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Лучшие психологические тесты. Любит – не любит





Введение




История психологических тестов уходит корнями в глубь веков. Еще древние пытались разобраться в личных проблемах с помощью задач с заранее известными вариантами ответов. В наши дни психологические тесты претерпели значительную трансформацию и теперь, отвечая на их вопросы, можно узнать практически все: от уровня развития личности до особенностей характера, причем не только своего, но и друга, подруги или возлюбленного.

В современном мире знание природы человеческих отношений необходимо каждому. Особенно это касается личных отношений, над тонкостями которых порой задумывается даже опытный психолог. Конечно, познание самого себя и любимого человека – это не наука, а искусство. И чтобы оно стало вам доступно, мы предлагаем наши психологические тесты. Они помогут вам разобраться в отношениях с вашим партнером и избежать многих ошибок, характерных для тех, кто только начинает познавать трудности совместной жизни.

Наши психологические тесты содержат не только голые определения. В них вы найдете множество полезных советов о том, как вести себя с избранником, чтобы избежать конфликтов.

Тесты помогут вам разобраться в собственном характере, в характере своего партнера, а также получить необходимые знания в области психологии любви.

Если личные отношения никак не складываются, если от вас ушел любимый человек и снова нахлынула волна черного одиночества, не отчаивайтесь. Запомните: жизнь на этом не закончилась, она продолжается, хотите вы этого или нет, и очень скоро на вашей улице тоже будет праздник.

Однако подобные явления случайно не происходят, и есть на свете средство их избежать. Достаточно набраться мужества и постараться посмотреть на себя как бы со стороны. Только тогда вы поймете, какие недостатки вашей личности привели любовь к печальному исходу. Возможно, вы просто замкнуты и не умеете открыто выражать свои чувства. А может быть, помехой стала раздражительность или, напротив, привычка баловать своего избранника.

С другой стороны, не нужно все драматизировать, ведь одиночество имеет свои плюсы. Когда вы одна, вам проще детально разобраться в своем характере и в жизненных позициях. Некоторые специалисты даже рекомендуют каждому человеку хотя бы год прожить в одиночестве.

Ведь у того, кто научился быть счастливым наедине с собой, реже возникают проблемы в семейной жизни.

Но есть еще один каверзный вопрос: как отличить настоящую любовь от призрачной иллюзии? Для этого нужно суметь, не теряя ощущения праздника души, трезво оценить как себя саму, так и любимого, постичь смысл его и своих поступков и слов. Возможно, тогда вам удастся избежать скороспелого брака или участи несчастного мотылька, летящего на пламя свечи.

Еще один актуальный вопрос состоит в том, как определить, с каким мужчиной будет хорошо и спокойно, а с каким – только морока. Советов на этот счет существует много. Но мало какой из них подходит для каждого конкретного случая.

И здесь вам на выручку придут наши психологические тесты. Они помогут вам определить характер суженого, узнать, как он относится к вам, а также разобраться в собственных чувствах. А это, в свою очередь, позволит наладить личную жизнь, обрести любовь и избавиться от одиночества.







1

Тесты о себе, любимой и неповторимой




Прежде чем приступить к анализу характера потенциального или уже имеющегося партнера, попробуйте честно ответить на один каверзный вопрос: а какие черты преобладают в вашем собственном характере, положительные или отрицательные?

Так ли вы идеальны, как кажется? Или стоит потрудиться над собой и что-то слегка подправить?

А может быть, после того, как вы найдете в своем характере камень преткновения и попробуете от него избавиться, ваша жизнь изменится в лучшую сторону?

Отвечая на вопросы тестов, будьте предельно откровенны. Ведь от достоверности результата зависят ваши дальнейшие действия!





Тест: Привлекательны ли вы для мужчин?




1. Вы стоите у входа в темную пещеру. Ваши действия?

A. Войдете в нее, так как любите все таинственное.

Б. Войдете, но только после того, как найдете фонарь.

B. Войдете, только если с вами будет большая компания.

Г. Ни за что не войдете.

2. Представьте, что вы птица. Где бы вам хотелось полетать?

A. Над пустыней ночью.

Б. Над городом.

B. Над берегом моря.

Г. Над лесом.

3. Вы проходите мимо ювелирного магазина и сталкиваетесь с совершенно незнакомым человеком, который сообщает, что хотел бы подарить вам одно из выставленных в витрине изделий. Ваши действия?

А. Для начала вы с ним познакомитесь.

Б. Сразу же согласитесь и начнете выбирать подарок.

В. Конечно, откажетесь.

Г. Растеряетесь.

4. Какие цветы вам нравится получать в подарок?

A. Жимолость.

Б. Экзотические, например орхидеи.

B. Незабудки.

Г. Подсолнухи.

5. Если вы дома одна, то в какой позе обычно сидите?

A. Скрещиваете ноги.

Б. Вытягиваете ноги вперед.

B. Кладете ногу на ногу.

Г. Кладете ноги на стол.

6. Вы приехали на место отдыха одна и сразу же стали собираться на пляж. Ваши мысли?

А. «Хорошо было бы встретить такого же одинокого мужчину».

Б. «Сегодня я познакомлюсь с мужчиной. Непременно».

В. «Буду размышлять и любоваться красотами природы».

Г. «Надеюсь, я очень скоро найду компанию».

7. Муж вашей подруги флиртует с вами, причем достаточно открыто. Ваши действия?

А. Ответите тем же.

Б. Переведете разговор на другую тему: дружба дороже.

В. Сделаете ему замечание.

Г. Обо всем расскажете подруге.

8. Вы легли спать и закрыли глаза. Какие картины вы припоминаете?

A. События прошедшего дня.

Б. Орнамент или яркие узоры.

B. Ничего. Только темнота.

Г. Лицо одного из знакомых.

9. Вы встретили женщину под вуалью. О чем вы в первую очередь подумаете?

А. «Наверняка у нее траур».

Б. «Скорее всего она любит оставаться неприступной и загадочной, а сама исподтишка за всеми наблюдает».

В. «Интересно, как она выглядит без вуали».

Г. «Это достаточно практично».

10. Вы нашли в своем шкафу подарок в упаковке. Ваши действия?

A. Постараюсь отгадать, что внутри.

Б. Оставлю его на месте и сразу о нем забуду.

B. Открою, посмотрю, от кого он, и скорее всего отвечу подарком.

Г. Распакую из чистого любопытства.

11. В какой одежде женщина выглядит наиболее сексуально?

A. В облегающем платье.

Б. В маленьком бикини.

B. В строгом костюме, подвязках и чулках.

Г. В туфлях на высоком каблуке.

12. Вы познакомились с мужчиной, о котором давно мечтали. Где вам хотелось бы встретить с ним рассвет?

A. На берегу моря.

Б. В номере шикарного отеля.

B. На природе, к примеру на склоне горы.

Г. В собственной квартире.

13. Какой, по вашему мнению, материал лучше подходит для обивки мягкой мебели, к примеру кресел?

A. Тот, который хорошо сочетается с интерьером комнаты.

Б. Мягкий и приятный на ощупь.

B. Любой.

Г. Прочный, качественный и долговечный.

14. Какие ощущения вы испытываете в незнакомой компании?

A. Держитесь раскованно и свободно.

Б. В первую очередь найдете хозяина вечеринки и попросите его представить себя остальным.

B. Держитесь скромно и настороженно.

Г. Перезнакомитесь со всеми и найдете новых друзей.

15. Врач рекомендовал вам похудеть. Ваши действия?

А. Пойдете в специализированную клинику и получите консультацию, как это сделать.

Б. Пойдете на прием к другому врачу. Возможно, он не станет заставлять вас идти на такие жертвы.

В. Сядете на диету.

Г. Займетесь спортом, будете следить за рационом и подсчитывать калории.

16. Какое из животных вам симпатично?

A. Газель.

Б. Кенгуру.

B. Волк.

Г. Свинья.

17. Вы с друзьями устроили вечеринку, и вдруг в самый разгар веселья в комнате гаснет свет. Ваши мысли?

A. «Как романтично! Наверное, сейчас зажгут свечи».

Б. «И где мне теперь искать того симпатичного мужчину, с которым я только что очень мило флиртовала?»

B. «Надеюсь, свет через некоторое время включат».

Г. «Какая неприятность! Хозяевам, наверное, очень стыдно».

18. Как вы целуетесь?

А. Закрыв глаза, страстно, забывая обо всем на свете.

Б. Незаметно наблюдаю за своим партнером.

В. Главное, чтобы поцелуй был нежным.

Г. Я предпочитаю ласки.

19. Что вы ощущаете на берегу моря?

A. Печаль, если вы одна.

Б. Вам нравится, как ветер треплет ваши волосы.

B. Вы боитесь глубины.

Г. Вы наслаждаетесь свободой.

20. У вас есть возможность выпустить на волю какое-то дикое животное. Кто это?

A. Слон.

Б. Леопард.

B. Орел.

Г. Косуля.

21. Как вы спите?

A. Укрываетесь одеялом и подтыкаете его со всех сторон.

Б. Свернувшись калачиком, на боку.

B. На спине, раскинув ноги и руки.

Г. На животе, спрятав под подушку руки.

22. Какая фраза нравится вам больше?

A. «Когда приходит беда, нужно мужество».

Б. «Чтобы получить что-то от жизни, следует проявить мужество».

B. «Смелость проявляется как в осторожности, так и в бесшабашности».

Г. «Даже самые смелые люди не всегда могут позволить себе делать то, что хочется».

23. В какой обстановке предпочтительнее слушать классическую музыку?

A. В зале консерватории или театре.

Б. Дома, включив ее на полную громкость и надев наушники.

B. Дома после тяжелого рабочего дня.

Г. Во время ужина с мужчиной.

24. Вы любите кататься на «американских горках»?

A. Да, вы очень любите острые ощущения и риск.

Б. Прокатитесь, если захочется встряхнуться.

B. Нет, это страшно.

Г. Не рискуете.

25. Каково, по-вашему, основное достоинство мужчины?

A. Чувство юмора.

Б. Твердость.

B. Высокий интеллект.

Г. Желание властвовать.

26. У вашего партнера на первом же свидании случайно выпадает из кармана презерватив. Ваши мысли?

A. «Он такой предусмотрительный!»

Б. «Он, наверное, считает, что меня сразу же на первом свидании можно затащить в постель».

B. «Какой он непосредственный!»

Г. «Можно вести себя и скромнее».

27. Какие вы пишете письма?

A. Вы пишете длинные письма.

Б. Вы пишете очень коротко и только по существу.

B. Вы долго откладываете написание письма, так как собираетесь с мыслями и часто их переписываете.

Г. Вы пишете быстро, чтобы быстрее закончить.

28. После приема алкоголя вы становитесь более раскованной?

A. Нет.

Б. Конечно.

B. Когда вы выпьете, любой мужчина может показаться вам неотразимым.

Г. Вы не принимаете алкоголь.

29. Какую картину вы себе представляете, когда слышите слово «чувственность»?

A. Мать, кормящую ребенка грудью.

Б. Влюбленную пару.

B. Женщину, любующуюся собственным отражением в зеркале.

Г. Красоту природы.

30. Какой жест вы чаще всего используете?

A. Откидываете волосы со лба или плеч.

Б. Одергиваете рукава у блузки.

B. Теребите пальцами свои украшения – серьги, кольца и пр.

Г. Скрещиваете на груди руки.

С помощью таблицы подсчитайте число набранных баллов.
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От 47 до 62 баллов. Вы романтичны и мечтаете о большой любви. Но из-за своей робости и нерешительности часто оказываетесь в стороне от событий. Возможно, вас страшат будущие разочарования и связанные с ними душевные муки. В то же время вы продолжаете ждать прекрасного принца, который однажды поймет вашу нежную и ранимую душу, освободив от сомнений и страхов. Чтобы это произошло, вам придется покинуть свое «укрытие» и постараться поймать удачу. Дайте выход чувствам, и, возможно, тогда мужчина, которому вы понравились, сможет до вас достучаться.

От 63 до 84 баллов. Вам претят женские хитрости, поэтому мужчины считают вас своим парнем. Вы не любите высокие каблуки, декольте и прочие атрибуты женственности. Ваши устремления направлены на то, чтобы люди воспринимали вас прежде всего как личность, ведь вы способны дать по-настоящему дельный совет даже мужчине, который обратился к вам с сердечными проблемами. Ваши отношения с противоположным полом ровны и стабильны, а человек, которому вы по-настоящему понравились, скорее всего сначала предложит вам дружбу.

От 85 до 106 баллов. У вас слишком заниженная самооценка. Из-за этого вы стесняетесь проявлять свои чувства и выказывать кому-то симпатии. Бывает и так, что вы, даже начав флиртовать с мужчиной, через какое-то время осекаетесь и занимаете, что называется, глухую оборону. Поэтому у мужчины остается впечатление, что он имеет дело с ребенком, который требует защиты и опеки. На самом деле это не так, но для того чтобы изменить что-то в своей жизни, вам просто необходимо преодолеть стеснение и скованность. Относитесь к окружающим с большим доверием, чтобы тот мужчина, которому вы понравились, мог вступить с вами в полноценный контакт. Работайте над собой. Только таким образом вы сможете сделать жизнь более насыщенной и интересной.

От 107 до 128 баллов. Вы очень разборчивы в мужчинах, избегаете «дешевого» флирта и во многом себя ограничиваете. Вас интересует только настоящий партнер, которого вы ищете достаточно целенаправленно. Мужчинам вы нравитесь, но их нередко отпугивает ваша холодность и неприступность.

От 129 до 149 баллов. Вы любите пофлиртовать и подчеркнуть свои достоинства как с помощью откровенных нарядов, так и с помощью прочих женских чар – походки, взглядов и кокетства. Постарайтесь не переусердствовать, в противном случае даже симпатизирующий вам мужчина от вас отвернется. Станьте немного серьезнее, иначе вам будет очень трудно наладить с мужчиной крепкую связь.

От 150 до 173 баллов. За редким исключением вы нравитесь всем мужчинам, так как открыты для общения, чувственны и лишены каких-либо предрассудков. Тем не менее для того, чтобы вас правильно понимали, вам следует четко определиться, где кончается обычное общение, где – легкий флирт, а где начинаются серьезные отношения.







Тест: Очаровательны ли вы?




1. В сквере вам встретился мужчина с собакой. Он вам понравился. Ваши действия?

A. Начнете играть с собакой, чтобы он обратил на вас внимание.

Б. Улыбнетесь ему.

B. Спросите, где он купил такую собаку.

2. Симпатичный мужчина в лифте улыбнулся, глядя на вас. Ваши действия?

A. Выйдете на одном этаже с ним и постараетесь завести разговор.

Б. Улыбнетесь в ответ и опустите глаза.

B. Спросите, на какой этаж он едет.

3. В вашем офисе работает симпатичный, но очень несмелый мужчина. Что вы сделаете, чтобы ближе с ним познакомиться?

A. Похвалите его галстук.

Б. Предложите пообедать вместе.

B. Нальете ему чаю.

4. На выставке вам приглянулся симпатичный мужчина, который с большим интересом рассматривает картину. Ваши действия?

A. Попросите его поделиться впечатлением.

Б. Вы заведете с ним разговор о том, что в живопись вкладывать средства очень выгодно.

B. Встанете рядом с ним.

5. В тренажерном зале на вас периодически посматривает незнакомый мужчина. Ваши действия?

A. Начнете активнее выполнять упражнения.

Б. Спросите его, как давно он тренируется в этом зале.

B. Попросите объяснить вам, как работает тренажер.

6. Незнакомый вам мужчина в метро читает газету. Вам он очень понравился. Ваши действия?

A. Попросите его прочесть ваш гороскоп.

Б. Будете на него смотреть.

B. Спросите, как лучше добраться до какой-нибудь станции.

7. На вечеринке у ваших друзей вы встретили мужчину своей мечты. Ваши действия?

А. Подойдете к нему, заведете разговор и предложите выпить вместе шампанского.

Б. Спросите, откуда он знает хозяев вечеринки.

8. Подойдете и пригласите его на танец.

8. В магазине симпатичный мужчина спросил вас, какие макароны вкуснее. Ваши действия?

A. Дадите исчерпывающий совет и порекомендуете соус.

Б. Ответите и улыбнетесь.

B. Молча укажете рукой на пачку.

9. За столиком в кафе напротив вас расположился приятный мужчина и время от времени бросает взгляды в вашу сторону. Вы сможете сделать первый шаг?

A. Нет, вы, возможно, не в его вкусе.

Б. Кивнете ему и поднимете чашку, когда он опять посмотрит в вашу сторону.

B. Подойдете к нему и спросите, не составить ли ему компанию.

Пользуясь таблицей, определите сумму набранных вами баллов.
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От 11 до 25 баллов. Вы слишком робки для того, чтобы флиртовать и очаровывать, поэтому многие мужчины, которые вам нравятся, могут не обратить на вас никакого внимания. Вам нужно быть немного раскованнее и смелее, больше улыбаться и проще воспринимать флирт.

От 26 до 39 баллов. Очаровывать вы умеете и всегда готовы использовать свой шанс. Тем не менее вам можно посоветовать держаться непринужденнее и несколько разнообразить свой арсенал обольщения.

От 40 до 52 баллов. Вы в полном объеме наслаждаетесь флиртом и умеете подать себя. Вы тонко чувствуете, чего хочет мужчина в данный момент, и предстаете перед ним в ожидаемом образе. Вы умеете очаровывать мужчин и хорошо разбираетесь в том, что нужно сделать с очередным претендентом на место в вашем сердце.







Тест: Способны ли вы распознать настоящего мужчину?




1. Вы с мужчиной пришли в ресторан. Вам подали меню, и он, читая его, слишком долго размышляет над содержанием. Ваши мысли?

А. «Он, наверное, гурман».

Б. «Когда он наконец решит»?

2. После первой и единственной встречи мужчина обещал позвонить, но куда-то пропал. Ваши действия?

А. Решите, что не понравились ему, и просто о нем забудете.

Б. Позвоните сама, потому что он мог просто забыть ваш телефон.

3. Вы сидите в самолете между мужчиной и женщиной. Как вы думаете, кто первый предложит вам таблетки от тошноты?

А. Женщина.

Б. Мужчина.

4. Много ли женщин с абсолютно нормальным весом считают себя неимоверно толстыми?

А. Около 15%.

Б. Половина.

5. Понравившийся вам мужчина в баре держится холодно и отчужденно. Что вы о нем подумаете?

А. «Он знает, что неотразим, поэтому женское внимание его мало волнует».

Б. «Он неуверен в себе, поэтому не готов к новым знакомствам».

6. Кто больше поддается манипуляциям: мужчина, который солит еду, не пробуя, илимужчина, который пробует еду, а после думает, солить блюдо или нет?

А. Тот, который пробует.

Б. Тот, кто солит, не пробуя.

7. В общественном месте рядом сидят женщина и мужчина. Через какое-то время они заводят разговор. Как вы считаете, кто из них первым начал беседу?

А. Мужчина: они совсем не умеют долго молчать.

Б. Женщина: вряд ли мужчина заговорил первым.

8. Когда люди при разговоре смотрят собеседнику в глаза?

А. Когда лгут.

Б. Когда говорят правду.

9. Вы недавно познакомились с приятным мужчиной, который неожиданно для вас стал рассказывать небылицы. Ваши действия?

А. Конечно, не поверите.

Б. Обязательно поверю: внешность бывает обманчива.

С помощью таблицы определите сумму набранных вами баллов.
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От 4 до 8 баллов. Вы плохо разбираетесь в людях. Вы доверчивы и склонны принимать на веру любые слова. Кроме того, вам не составляет труда оправдать даже самый неприглядный поступок. Не судите об окружающих по себе. Будьте внимательнее, тогда вы сможете выбрать достойного партнера и избежать горьких разочарований.

От 9 до 14 баллов. Вы склонны судить о человеке, руководствуясь только первым впечатлением, после чего сразу же вешаете на него ярлык. Если мужчина с первой же встречи сумел вас разочаровать, у него нет никаких шансов построить с вами хоть какие-то отношения. Если будете продолжать вести себя в том же духе, вам никогда не удастся выбрать достойного партнера. Пересмотрите свои взгляды на жизнь, иначе вам грозит одиночество.

От 15 до 19 баллов. Вы наблюдательны, внимательны и чутки, однако после первой встречи склонны думать о мужчине только самое лучшее. Поверьте на слово: даже самый хороший человек не застрахован от непорядочного поступка. Помните об этом, когда заводите новое знакомство, и тогда вам будет легче выбрать в партнеры настоящего мужчину. Таким образом вы избавите себя от разочарований.

От 20 до 23 баллов. Ваше мнение об окружающих достаточно объективно: оно складывается постепенно исходя из поведения и поступков людей в самых разных ситуациях. Вы неплохо разбираетесь в людях. У вас богатый опыт общения, базирующийся на разуме и интуиции, поэтому вам нетрудно будет выбрать из многих окружающих мужчин единственного настоящего. Одиночество – не ваш удел.







Тест: Ваше поведение в отношениях с мужчинами




1. В ночном клубе вы познакомились с мужчиной своей мечты. Он приглашает вас встретить рассвет. Ваши действия?

A. Скажете, что лучше в другой раз.

Б. Скажете, что сегодня вам необходимо выспаться.

B. Согласитесь, так как это предложение кажется вам интригующим.

2. Сидя с вами за столиком ресторана, симпатичный мужчина испытывает затруднения при выборе блюд. Ваши действия?

A. Предложите пригласить официанта и спросить совета у него.

Б. Скажете, что сможете помочь ему с выбором.

B. Пригласите его к себе домой на ужин.

3. Вы вошли в троллейбус и увидели, что единственное свободное место находится рядом с очень приятным мужчиной. Ваши действия?

А. Бегло на него посмотрите.

Б. Сядете рядом.

В. Улыбнетесь.

4. Вы провели романтический вечер с мужчиной, после чего он приглашает вас к себе. Ваши действия?

A. Сначала согласитесь, но, немного подумав, откажетесь.

Б. Спросите, как он смотрит на связи, длящиеся одну ночь.

B. Согласитесь без раздумий.

5. Совсем небезразличный вам молодой человек на деле оказался донжуаном. Ваши мысли?

A. «Сожалею, что в него влюбилась».

Б. «У него теперь нет шанса узнать меня поближе».

B. «Его похождения не помешают нашему роману».

6. Как вы поведете себя в первую ночь с мужчиной?

А. Предоставите инициативу ему.

Б. Намекнете, что вас не интересует секс без любви.

В. Займете активную позицию и посмотрите, как он отреагирует на это.

7. Ваш новый знакомый пригласил вас покататься на яхте в выходные. После того как вы согласились, он сообщил, что, кроме вас двоих, на яхте будет еще пара. Ваши действия?

А. Согласитесь, но неохотно: вы предпочли бы уединение.

Б. Откажетесь и останетесь дома.

В. Решите, что так даже интереснее.

Преобладание вариантов А. Вы робки и скромны, что очень мешает вам в отношениях с мужчинами. Не пускайте все на самотек: инициативу в отношениях проявлять можно и нужно. К примеру, намекните вашему партнеру, что он небезразличен вам. Не стоит бояться того, что окружающие могут счесть вас легкомысленной. Бывают ситуации, когда полезно действовать только под влиянием чувств.

Преобладание вариантов Б. Вы строги, сдержанны и холодны. Это отпугивает ваших потенциальных поклонников. Чтобы почувствовать вкус жизни в полной мере, вам не следует сдерживать свои эмоции.

Преобладание вариантов В. Вы – любвеобильная и страстная натура. Ваших избранников поражает ваша женственность и сексуальная мощь, и они один за другим сдают позиции. Однако, чтобы вас не поняли превратно, вам нужно быть несколько загадочнее.







2

Что он думает о вас




Теперь, когда мы разобрались с собственными наклонностями и пристрастиями, самое время поговорить о вашем настоящем или потенциальном партнере. Отвечая на вопросы приведенных ниже тестов, вы сможете более детально разобраться в его характере, привычках и стремлениях. Полученные результаты позволят вам определить, что ваш избранник любит, а что не очень и, самое главное, как он относится к вам.





Тест: Желает ли вас ваш мужчина?




1. Какой цвет имеют стены вашей спальни?

А. Зеленый.

Б. Желтый.

В. Красный.

2. Насколько быстро вы можете влюбиться?

A. С первого взгляда.

Б. Только после того, как ближе узнаете своего партнера.

B. Если мужчина вас любит, то вы отвечаете взаимностью.

3. В интимной близости вы проявляете инициативу?

A. Да.

Б. Только по настроению или в зависимости от обстоятельств.

B. Нет, ни в коем случае это исключительно мужское дело.

4. Вы встретились с мужчиной своей мечты, но уже будучи замужем. Вы сможете изменить мужу?

A. Нет.

Б. Мысленно.

B. Да, при условии, что об этом не узнает никто.

5. Вы пойдете с подругой в секс-шоп?

A. Нет, только со своим мужем.

Б. Да.

B. Нет, вы слишком стеснительны.

6. Что самое главное в гармоничных отношениях с мужчиной?

A. Секс.

Б. Терпение и умение идти на компромисс.

B. Доверие.

7. Что бы вы оставили на память после того, как расстались с любимым человеком?

А. Флакон одеколона.

Б. Футболку или свитер.

В. Фотографию.

С помощью таблицы подсчитайте сумму баллов и узнайте результаты этого теста.
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От 7 до 12 баллов. Вы робки и стеснительны. Вас больше привлекают любовные отношения в книгах или на экране телевизора. Если вы забудете о своей стеснительности, то получите настоящее удовольствие от реальных любовных отношений. Работайте над собой, и вы станете по-настоящему желанны для партнера.

От 13 до 17 баллов. Ваши отношения с мужчинами удивительно гармоничны. Вы прекрасно знаете, когда следует раздуть пламя чувств, а когда обеспечить партнеру спокойствие. Вы любимы и желанны.

От 18 до 21 балла. Вы желанны и страстны, однако вам не помешает некоторая осторожность. Если вас интересуют прочные отношения с противоположным полом, вы должны пересмотреть свое поведение, в противном случае мужчины будут воспринимать вас слишком однозначно.







Тест: Любит ли вас мужчина?




Слово «любовь» каждый человек понимает по-своему. А как узнать, по-настоящему ли вас любит муж или партнер? Ведь сказать: «Люблю» – легко, а совершать поступки, достойные любящего человека, не так-то просто. Предлагаемый ниже тест поможет вам разобраться в чувствах любимого вами человека.

1. Как в повседневной жизни в вашей паре принимается большинство решений?

A. Вы их принимаете вместе.

Б. Принимает решение он.

B. Вы говорите решающее слово.

2. Как ваш партнер (муж) реагирует на ваши достижения и успехи?

A. Молчанием.

Б. Критикой.

B. Похвалой.

3. Что вы в глубине души думаете о партнере?

А. Что он стремится завести отношения на стороне.

Б. Что он забыл все прошлые любовные связи.

В. Что он все еще помнит о былой любви.

4. Когда вы не в настроении или неважно себя чувствуете, что делает ваш партнер?

A. Расстраивается или злится.

Б. Становится особенно нежным и внимательным.

B. Не подходит к вам до тех пор, пока вы не придете в норму.

5. Как вы решаете денежные вопросы?

A. Тратите деньги на одни и те же нужды.

Б. Часто спорите, на что потратить деньги.

B. Ругаетесь из-за вашей собственной расточительности.

6. Как партнер (муж) общается с другими людьми из вашего окружения?

A. Он терпеть не может ваших подруг и знакомых.

Б. Ему нравится общаться с вашими знакомыми и друзьями.

B. Он просто терпит их, но от общения удовольствия не получает.

7. Каково поведение партнера относительно вашей личной жизни?

А. Он без колебаний вторгается в вашу личную жизнь: читает дневник, вскрывает письма и т. д.

Б. Он никогда не позволит себе прикоснуться к вашим личным вещам.

В. Он изредка просит посмотреть ваши счета, письма или интересуется делами.

8. Каков ваш партнер в быту?

A. Считает, что работа по дому – это чисто женское дело.

Б. Уживчив и всегда готов разделить с вами домашние обязанности.

B. Выполняет большую часть домашней работы.

9. Как ваш партнер ведет себя во время близости?

A. Больше заботится о своих желаниях и потребностях.

Б. Вы оба получаете полное удовольствие от секса.

B. Он иногда жертвует удовольствием ради вас.

10. Как ведет себя ваш партнер в обществе женщин?

A. Он очень мил и очарователен.

Б. Чувствует себя секс-символом.

B. Он замкнут и неразговорчив.

С помощью таблицы подсчитайте сумму баллов и узнайте результаты этого теста.
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От 46 до 60 баллов. Вы можете быть полностью уверены в том, что ваш мужчина любит вас преданно и глубоко.

От 31 до 47 баллов. Возможно, ваш партнер действительно вас любит. Постарайтесь не сдавать позиций, и пусть ваша предупредительность и сердечность послужат ему примером.

От 24 до 30 баллов. Ситуация несколько щекотлива. Подумайте еще раз, способны ли вы внушать дружеские чувства и уважение другому человеку, ведь как раз они и являются основой любви. Если вас мучит идея перевоспитания партнера, как можно скорее оставьте эту мысль. И вообще, вам обоим стоит пересмотреть ваши отношения друг к другу.

Менее 24 баллов. Здесь ни о какой любви не может быть и речи. Если вы будете поддерживать отношения с этим человеком, вам не избежать душевных травм. Хотя... некоторые женщины испытывают удовольствие от унижений и дурного обращения.







Тест: Подходит ли он на роль вашего мужа?




Ваши отношения развиваются очень успешно, и любимый кажется вам единственным и неповторимым? Прежде чем повести его в ЗАГС и потерять независимость, ответьте на вопросы предлагаемого ниже теста. Они помогут решить, стоит ли партнер вас или нет.

1. Как он реагирует, если речь заходит о его маме?

A. Он всегда отвечает раздраженно сквозь зубы.

Б. У них такие отношения, что вас начинает мучить ревность.

B. Он рассказывается о ней с особой теплотой.

2. Вы встречаете в парке капризного ребенка с родителями. Как реагирует ваш партнер?

A. Отворачивается.

Б. Нежно берет вас за руку, ведь дети – это ваше будущее.

B. Вы улыбаетесь, а он хитро подмигивает, ведь его подобные проблемы пока не обременяют.

3. Вы находите письмо от бывшей его подруги. Ваши действия?

A. Не придаете этому значения, так как он давно уже проводит время с вами.

Б. Беспокоитесь, но виду не подаете.

B. Спокойным тоном интересуетесь, как обстоят у нее у дела.

4. После праздничных застолий с обильной едой ваше платье стало вам тесновато. Что он может сказать?

A. Шутливо называет вас любимой пампушкой.

Б. Настаивает, чтобы вы на время отказались от сладкого.

B. Предлагает в выходные покататься вместе на велосипеде.

5. Ваш любовный пыл на время угас. Вы просите его не трогать вас. Его действия?

A. Ворча, усаживается у телевизора.

Б. Начинает вас целовать, пробуждая желание.

B. Спрашивает, не заболели ли вы.

6. Если вы с ним вдруг расстанетесь, то что будете чувствовать в глубине души?

A. Очень скоро у вас появится новый претендент на вашу руку и сердце.

Б. Вам кажется, что эта утрата будет невосполнимой.

B. Какое-то время вы будете безутешны, однако после найдете, с кем снова пойти на свидание.

7. Вы провели у моря целую неделю, но все это время шел проливной дождь. В каком настроении вы едете домой?

А. Расстроенные, так как в течение всего года мечтали поплавать и позагорать.

Б. Довольные, поскольку все это время были вместе.

В. Счастливые, ведь вы целую неделю занимались любовью.

8. Если у него есть недостаток – беспечность, лень или расточительность, как вы относитесь к этому?

A. Принимаете таким, какой есть.

Б. Какое-то время будете терпеть, после чего поставите ультиматум: либо он исправляется, либо вы расстаетесь.

B. Со временем надеетесь его переделать.

9. Каким вы представляете его, когда ощущаете прилив желания?

A. Нежно играющим с вашим малышом несколько лет спустя.

Б. В офисе на работе.

B. Во время вашего первого интимного свидания.

10. Как он ведет себя, когда идет футбольный матч с участием его любимой команды?

A. Кричит, улюлюкает, топает ногами – в общем, ведет себя как невоспитанный мальчишка.

Б. Умеет объяснить все так, что зрелище матча вас захватывает.

B. Настолько сосредоточен на футболе, что сильно мешает вам заниматься домашними делами.

11.1. У вас одинаковый социальный уровень?

А. Да.

Б. Нет.

11.2. Если вы встречаете ваших друзей, он берет вас за руку?

А. Да.

Б. Нет.

11.3. У вас все общее, в том числе и интересы?

А. Да.

Б. Нет.

11.4. Вас не устраивают его отношения со своей мамой?

А. Да.

Б. Нет.

11.5. Вы – единственная, кому он не изменял?

А. Да.

Б. Нет.

11.6. Вам очень нравится, как он ведет всегда себя за столом, в частности ест курицу?

А. Да.

Б. Нет.

11.7. Когда у вас с ним все только начиналось, вас удивляло множество совпадений между вами?

А. Да.

Б. Нет.

11.8. Вы редко разговариваете, занимаясь любовью?

А. Да.

Б. Нет.

11.9. Вам нравится, если в постели вы соприкасаетесь пальцами ног?

А. Да.

Б. Нет.

12. Когда вы стали подозревать, что беременны, как он повел себя?

A. Убеждал, что был крайне осторожен.

Б. Переживал и вместе с вами ждал результаты анализов.

B. Был полностью выбит из колеи и замучил вас телефонными звонками, чтобы выяснить, не начались ли месячные.

13. Как вам нравится проводить вдвоем время?

A. Бродить по городу и разговаривать.

Б. Дурачиться.

B. Появляться в обществе, ходить в рестораны и кафе.

14. Кому вы прежде всего расскажете о повышении по службе?

A. Близкой подруге.

Б. Родителям.

B. Ему.

15. Если вы прерываете рассуждение на середине, как он реагирует?

A. Поднимает бровь, ожидая, когда вы продолжите.

Б. С улыбкой заканчивает изречение.

B. Смотрит на вас невидящим взглядом.

16. Когда вы сомневаетесь в ваших отношениях, как он ведет себя?

A. На время отстраняется и дает вам подумать.

Б. Продолжает ухаживать за вами, так как уверен в своих чувствах к вам.

B. Делает вид, что ничего не произошло, хотя сам страдает.

17. Что вы почувствовали после того, как познакомились с ним?

A. Очень сильную привязанность.

Б. Уважение.

B. Раскованность.

18. Что говорит вам интуиция?

А. На его счет давно молчит.

Б. Велит вам крепче его держать, пока на горизонте не появилась другая.

В. О нем – всегда говорит все только самое хорошее.

19. Он объявил, что проведет все выходные на даче с приятелями без вас. Ваши действия?

A. Сразу отпустите его, так как он не возражает против того, чтобы вы проводили время со своими подругами.

Б. Согласитесь, но подумаете, что лучше бы вам вместе отправиться в далекое путешествие, например на Багамы.

B. Напомните ему, что вы в выходные договорились пойти в гости к вашим общим друзьям.

20. Что в нем по-настоящему вас восхищает?

A. Его умение находить выход из трудных ситуаций.

Б. Его сексуальность.

B. То, что его уважают все коллеги по работе.

С помощью таблиц подсчитайте сумму баллов и узнайте результаты этого теста.
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От 91 до 140 баллов. Настоящий жених. Можете смело ставить в паспорте штамп. Ваш избранник не только идеальный мужчина, но и тот человек, который превратит жизнь в необычное и увлекательное приключение. Вы будете от него зависимы, но для него всегда останетесь лучшей. Ваши отношения прямые и честные, а подтверждение этому – то, насколько хорошо вы себя чувствуете в его присутствии. Вам хочется бежать домой с работы, чтобы побыть с ним. Вас тянет друг к другу как магнитом, поэтому смело делайте то, что велит сердце.

От 45 до 90 баллов. Он – один из возможных вариантов. Однако в ваших отношениях не все гладко. Либо вы не успели друг к другу привязаться, либо не знаете партнера по-настоящему. Причина неважна. Вы просто боитесь остаться одна, поэтому утешаете себя мыслью, что «на безрыбье и рак – рыба». Если вы поспешите узаконить отношения, то скорее всего всю жизнь будете гадать, кто на самом деле был вам послан небом. Не спешите с решением, дайте событиям идти своим чередом. Возможно, после этого все прояснится само собой.

От 0 до 44 баллов. Будьте осторожны! Если вы мечтаете о свадебном платье и обручальном кольце, не тратьте попусту время на человека, который совершенно вам не подходит. Конечно, у него масса достоинств, но нет одного самого главного: он не способен дать вам почувствовать себя единственной, неповторимой и желанной. Не стоит так бояться одиночества и связывать свою судьбу с человеком, который недостоин вашей любви.







Тест: Может ли он бросить вас?




1. Если человеку трудно, он бесцельно бродит по улицам города.

A. Если это ему помогает, то почему бы и нет.

Б. Вы этот способ еще не пробовали, но вполне возможно, что он поможет и вам.

B. Вы уверены, что такие прогулки вам не помогут.

2. Накануне вашего отъезда в отпуск подруга неожиданно отказывается от поездки, и вы вынуждены отправиться одна.

A. Такой отпуск вас не устраивает. Вы тоже сдадите билет и останетесь дома.

Б. Приятного мало, но трагедии тоже никакой.

B. Вот и хорошо. Наконец-то вы будете одна и сможете делать все, что вам захочется.

3. Через час или два у вас свидание.

А. Вы не сможете в это время ничем заниматься, так как все время будете смотреть на часы.

Б. Попробуете чем-нибудь себя занять в оставшееся время.

В. Нет никаких проблем. Вы не скучаете от одиночества.

4. Вы вечером сидите у костра.

A. Горящий костер – одно из самых захватывающих зрелищ.

Б. Языки пламени, конечно, вызывают у вас массу положительных эмоций, но вы не будете любоваться этим часами.

B. Вы не испытываете к костру никакого отношения, кроме потребительского.

5. Телефонный звонок отрывает вас от важного дела.

A. Вы проклинаете человека, который так не вовремя вам позвонил.

Б. Спокойно берете трубку и беседуете.

B. Не берете трубку и продолжаете работать.

6. Как вы относитесь к прогулкам по городу пешком?

А. Они приносят вам много удовольствия.

Б. Это слишком утомительное занятие.

В. Они могут быть как приятными, так и обременительными в зависимости от обстоятельств, настроения и сопровождающего вас человека.

7. По какой-то причине отмечать Новый год вам придется в одиночестве.

А. Этот пустяк не сможет испортить вам праздник.

Б. Праздник будет испорчен безнадежно.

В. Это не самое страшное событие из тех, что могут испортить вам праздник.

8. На день рождения вы ждете очень много гостей.

A. Нет, только самых близких людей.

Б. А как по-другому? Тогда это будет не совсем праздник.

B. День на день не приходится.

9. Вы в компании четырех незнакомых вам людей.

А. Постараетесь познакомиться с ними ближе.

Б. Вам будет неловко, но вы постараетесь вести себя естественно.

В. Чтобы не участвовать в беседе, скажете, что плохо себя чувствуете.

10. Вы любите дарить подарки?

A. Да, доставлять удовольствие так приятно.

Б. Нет, угодить подарком трудно, да к тому же нужно определиться с его стоимостью.

B. Не любите, но без этого никак не обойтись.

11. В детстве вы мечтали быть актрисой.

A. Да, но это только детские мечты.

Б. Почему в детстве? Вы и сейчас с удовольствием играли бы на сцене.

B. Нет, вы в детстве хотели стать учительницей.

12. Вы в незнакомом городе и никак не можете найти нужную улицу.

A. Нет проблем. Спросите у прохожих.

Б. Постараетесь обойтись без чужой помощи.

B. Купите в киоске карту и по ней определите маршрут.

С помощью таблицы подсчитайте сумму баллов и узнайте результаты теста.


[image: ]


От 0 до 8 баллов. Вряд ли он вас бросит: вы не умеете быть одна, поэтому всегда должны находиться в окружении людей. Попробуйте хотя бы изредка оставаться наедине со своими мыслями, в противном случае не сможете правильно решать возникающие проблемы.

От 9 до 16 баллов. Вам хорошо с ним точно так же, как с вашими близкими и родными. Однако периодически хочется остаться одной, чтобы спокойно обдумать накопившиеся проблемы. Время, проведенное в одиночестве, оказывает на вас благотворное влияние, после чего вы рады возобновить общение как со своим избранником, так и с многочисленными знакомыми.

Больше 16 баллов. Вы любите мечтать вдали от окружающих. Для того чтобы дать оценку событиям дня и своим поступкам, вам необходимо одиночество. Плохого, конечно, в этом нет, но если вы упорно будете избегать общества, ваш избранник может вас покинуть.







Тест: Грозит ли вам измена?




Он вам неверен, если:

1) неожиданно потратил ползарплаты на стильную одежду и сбрил усы, хотя раньше считал, что они ему идут;

2) у него на работе все вдруг ушли в отпуск и он стал проводить в офисе практически круглые сутки;

3) купил себе мобильный и разговаривает по нему либо в туалете, либо в ванной под плеск воды;

4) при любой попытке приласкать его начинает ссылаться то на остеохондроз, то на боль в коленке, то на головокружение и часто засыпает в гостиной на диване в обнимку с кошкой;

5) за завтраком старательно прячет глаза и переводит разговор на проблемы в Карибском бассейне и прочие политические неурядицы;

6) на просьбы дать денег на расходы отвечает, что друг так и не вернул ему долг;

7) когда ему звонят друзья и приглашают на футбольные матчи, почему-то отказывается, хотя раньше просто обожал мальчишники;

8) стал покупать «толстые» журналы, интересоваться Марселем Прустом, – в общем, заниматься всем тем, что до сих пор ему было безразлично;

9) решил бегать, причем как утром, так и вечером. И даже когда идет дождь, уезжает куда-то на стареньком велосипеде, говоря на прощание: «Нужно прокатиться»;

10) за несколько дней до 8 Марта спросил, какая туалетная вода сейчас в моде, но вам подарил только чахлую розу;

11) стал придираться и ворчать, что вы неправильно гладите одежду;

12) вечером отказывается от старательно приготовленного ужина, говоря, что не голоден.

И наконец, на 99,9% можно быть уверенной в том, что партнер вам изменяет, если:

13) при стирке вы обнаружили у него в кармане початую пачку презервативов, в то время как сами пользуетесь противозачаточными таблетками;

14) после прихода с работы на воротничке его рубашки вы заметили след от помады, а от него самого пахло женскими духами (не вашими).







Тест: Предан ли он вам?




1. Как ведет себя ваш партнер, слушая рассказ о ваших успехах на работе?

А. Молчит.

Б. Начинает сам о чем-то с увлечением рассказывать.

В. Говорит: «Я был уверен, что ты лучше всех».

2. Какие сомнения время от времени вас посещают?

A. Что он счастлив исключительно рядом с вами.

Б. Что он не склонен вспоминать бывшую любовь.

B. Что у него не появляется желания вам изменить.

3. Когда вы не в настроении, как он ведет себя?

A. Предпочитает оставить вас в покое.

Б. Напрягается сам или начинает злиться.

B. Проявляет к вам внимание, стараясь выяснить причину уныния.

4. Вас пригласили на вечеринку, где много малознакомых людей. Как ведет себя при этом ваш партнер?

А. Его поведение похоже на поведение настоящего ловеласа.

Б. Он с интересом рассматривает присутствующих женщин.

В. Нервничает и ни на шаг от вас не отходит.

5. Если вдруг вас пригласили на две вечеринки одновременно, как решите проблему?

A. Вы будете обсуждать этот вопрос вместе.

Б. Он настоит на своем решении, и вы пойдете туда, куда он скажет.

B. Последнее слово всегда останется за вами.

6. Когда вам необходимо быстро перекусить, что вы делаете?

A. Еду готовит он.

Б. Чтобы сэкономить время, вы готовите вместе.

B. Вы все готовите сама.

7. Как ваш партнер относится к вашим родителям?

А. Он с большим удовольствием наведывается к ним.

Б. Он не любит с ними общаться.

В. Они ему нравятся.

8. Как он относится к вашим личным делам?

A. Он постоянно сует нос куда не нужно.

Б. Он изредка ими интересуется.

B. Он старается вам не досаждать.

За ответ А поставьте 0 баллов, за ответ Б – 3 балла, за ответ В – 6 баллов, после чего все суммируйте.

От 0 до 20 баллов. Ваше положение вызывает только сочувствие. Любимый не предан вам настолько, насколько бы хотелось. Если вы продолжите с ним отношения, это принесет вам множество разочарований и обид. Его поведение недостойно вас.

От 21 до 33 баллов. Конечно, ваш избранник испытывает к вам определенные чувства, однако утверждать, что он ценит вас больше, чем кого бы то ни было, пока рановато. Не исключено, что он вам предан, так как не собирается разрывать отношения, но пока только всерьез увлечен. Со временем это чувство может перерасти в настоящую любовь. Тогда он забудет о том, что существуют другие женщины.

От 34 до 48 баллов. Вам с вашим избранником по-настоящему повезло. Вы зря сомневаетесь в его преданности. Если вы не будете отвечать на его чувства, то разобьете ему сердце.







Тест: Ревнив ли он?




Прочитайте приведенные высказывания. За те, с которыми вы согласны, поставьте себе по 10 баллов.

1. Его друзья – это его, и только его личное дело.

2. Ему не нравится давать ценные вещи кому-либо в долг.

3. Он будет недоволен, если вы после работы решите зайти с подругами в кафе, а его не пригласите.

4. Ему хотелось бы, чтобы после его смерти вы до конца дней хранили ему верность.

5. Если он по какой-либо причине не в состоянии заниматься сексом, он хотел бы, чтобы и вы отказались от интимных отношений.

6. Если он узнает, что вы ему изменили, то придет в неописуемую ярость.

7. Он считает, что всепрощение – добродетель дураков.

8. Он очень обижается, если замечает, что вы обратили внимание на другого мужчину.

9. Его снедает ревность, когда он встречает вашего бывшего любовника.

10. Он всегда огорчается, если друзья или подруги не приглашают вас на вечеринку.

11. Его всегда злит, если домашние питомцы больше расположены к другим домочадцам, чем к нему.

12. Когда он был маленьким, родители больше заботились о его сестре или брате.

13. В детстве его злило, если в игру приглашали друга, а не его.

14. У него начнется депрессия, если вы проведете отпуск без него.

15. Он очень жалеет, что не родился в богатой семье.

16. У него портится настроение, если кто-то делает комплимент вам, обходя вниманием его персону.

17. Он всегда завидовал однокласснику, который отставал в учебе, но в настоящее время добился больших успехов.

18. Его бы сильно разозлило, если бы ваш сосед выиграл в лотерею квартиру или машину.

19. Ему часто кажется, что начальство больше хвалит коллег, чем его самого, причем незаслуженно.

20. Он всегда расстраивается, если привлекательный молодой мужчина женится на серой мышке или вовсе дурнушке.

До 40 баллов. Он уравновешен, в своих действиях руководствуется здравым смыслом и не спешит закатывать скандал, если даже складывается весьма щекотливая ситуация. Он не ревнив, тактичен и выдержан, так что вывести его из равновесия практически невозможно.

От 50 до 110 баллов. Он совсем не страдает взрывами ревности, но порой в глубине души у него порой просыпается инстинкт собственника. Это не должно вас сильно беспокоить, поскольку поведение вашего любимого не выходит за рамки благоразумия и приличий.

От 120 до 170 баллов. Он затаил обиду на весь свет и постоянно жалуется на несправедливость. Но чувство ревности и зависти чаще всего возникает у него по поводу чужих успехов. Ему все время кажется, что в отличие от него другим людям все очень легко дается. Однако держать обиду сразу на всех – занятие неблагодарное. Ведь счастье человека в его же руках, нужно только приложить немного усилий, чтобы завладеть им полностью.

Более 170 баллов. Срочно снимите розовые очки и посмотрите на своего избранника вином свете. Его ревность не имеет границ, а чувство собственника безмерно. Он хочет, чтобы ему принадлежали не только личные вещи, но и люди, в том числе и вы сами. Ему не стоит быть столь требовательным, в противном случае он может превратить вашу жизнь в ад. Он будет до бесконечности мучить и вас, и себя, и окружающих людей, пока сам не дойдет до нервного срыва.







Тест: Как он относится к вам?




1. На дискотеке вы заметили пристальный взгляд приятного незнакомца, который, увидев, что вы смотрите в его сторону, улыбнулся вам. Ваши мысли?

A. «Наверное, я сегодня особенно хорошо выгляжу!»

Б. «Смотрит, а подойти не хочет!»

B. «Мне все равно, пусть смотрит!»

Г. «Почему он так на меня смотрит, у меня что-то не так с костюмом?!»

2. С кем вы в раннем детстве любили играть?

A. С мальчиками.

Б. С девочками.

B. И с теми и с другими.

Г. Одна.

3. Молодой человек из соседнего подъезда неожиданно сказал вам, что вы очень красивая. Ваши мысли?

А. «Наконец-то он заметил меня!»

Б. «Интересно, чего он хочет от меня?!»

В. «Приятно было слышать!»

Г. «Он влюбился? Это невероятно! Не может быть!»

4. Вас пригласил в кино молодой человек, которому вы нравитесь. Однако в последний момент он отменил свидание. Ваши действия?

A. Вы не можете понять, какое дело помешало вам встретиться.

Б. Дадите ему понять, что вам это неприятно.

B. Не станете на него злиться и пойдете в кино с подругой.

Г. Расстроитесь, так как ваши надежды не оправдались.

5. Ваш партнер, рассказывая о бывшей любовнице, сообщает вам ужасные вещи. Ваши мысли?

A. «Он сильно злится: она наверняка его бросила».

Б. «Мне неприятно слушать, сейчас я ему об этом скажу».

B. «Если мы расстанемся, он потом будет рассказывать такое и обо мне».

Г. «Хорошо, что он мне это сказал. Теперь я знаю, что ему может не нравиться в девушке, и буду умнее».

6. Ваш партнер рассказывает друзьям подробности ваших отношений. Ваши мысли?

A. «Теперь мы квиты: я ведь тоже рассказала о нем подруге».

Б. «Я поняла: ему совсем ничего нельзя доверять».

B. «Мне это не нравится, и я ему об этом обязательно скажу. Потом посмотрим, как он дальше будет себя вести».

Г. «Пусть мне это и неприятно, но я ему ничего не скажу, а вдруг обижу?».

7. Скоро день вашего рождения. Какие чувства вы испытываете?

А. Не сомневаетесь, что вас ждет сюрприз от любимого.

Б. Ждете подарка с нетерпением.

В. Надеетесь, что он угадает, какой подарок вы хотите получить.

Г. Переживаете, что он, возможно, забыл о дне рождения.

8. Ваша подруга уверена в том, что ваш избранник не испытывает к вам настоящих чувств. Ваши мысли?

A. «Что она говорит?! Наверное, хочет, чтобы мы разругались!».

Б. «Интересно, откуда ей это известно? Нужно расспросить ее подробнее!».

B. «Я и без нее смогу разобраться в наших отношениях! Зачем она лезет не в свое дело?!»

Г. «Нужно быть внимательнее, может, ей виднее со стороны»

Преобладание ответов А. Вы ни на минуту не сомневаетесь в вашей привлекательности. Даже если подруги не раз нелестно отзывались о вашем партнере, вы им не верите, поскольку считаете, что он с вами никогда не расстанется. Конечно, уверенность в себе неплохое чувство, но иногда стоит посмотреть на вещи объективно.

Преобладание ответов Б. Вы всецело под влиянием эмоций, поэтому можете поверить как плохому, так и хорошему. Однако, сгоряча разбираясь в ситуации, вы нередко делаете ошибки, от которых сами и страдаете. Поэтому не спешите выплескивать эмоции. Сначала успокойтесь, сосчитайте до 100 и взгляните на все как бы со стороны.

Преобладание ответов В. Вы доверяете только собственной логике и личному мнению. Любые конфликты вы улаживаете мирным путем, хотя никогда не поступитесь своими интересами. Вы всегда можете правильно оценить, как относится к вам ваш партнер.

Преобладание ответов Г. Вы не уверены в себе, так как считаете себя непривлекательной. Живете в постоянной тревоге, все время боясь потерять партнера. Вы считаете, что не заслуживаете любви, поэтому ждете, когда он вас бросит. И вы всеми силами стараетесь подстроиться под него, смириться с его недостатками и даже готовы принести в жертву собственные чувства.







Тест: Насколько он эгоистичен?




Отвечая на вопросы теста, за каждый ответ «да» начисляйте себе 1 балл.

1. До того как вы встретились, у вашего партнера были женщины?

А. Да.

Б. Нет.

2. Рассказывает ли он вам об отрицательных качествах и недостатках своих бывших подруг?

А. Да.

Б. Нет.

3. Просил ли он вас рассказать ему о ваших бывших поклонниках или любовных приключениях?

А. Да.

Б. Нет.

4. Ревнует ли он вас только из-за разговора с другим мужчиной?

А. Да.

Б. Нет.

5. Принимая решение, ваш избранник советуется с вами?

А. Да.

Б. Нет.

6. Часто ли он забывает об обещаниях и опаздывает на свидания?

А. Да.

Б. Нет.

7. Он не стесняется обнимать и целовать вас на людях?

А. Да.

Б. Нет.

8. Бывает ли, что он идет на вечеринку или дискотеку с друзьями, а вас не приглашает?

А. Да.

Б. Нет.

9. В ответ на упреки в свой адрес он припоминает ваши промахи?

А. Да.

Б. Нет.

10. Если вы хотите выяснить отношения, отшучивается ли он, пытаясь избежать разговора?

А. Да.

Б. Нет.

11. Он забывал поздравить вас с праздниками или днем рождения?

А. Да.

Б. Нет.

12. Если вы несколько дней не виделись, он подробно расспрашивает вас о ваших личных делах?

А. Да.

Б. Нет.

13. Вы идете в споре на компромисс чаще, чем он?

А. Да.

Б. Нет.

14. Может ли он позволить себе флиртовать при вас с другими женщинами?

А. Да.

Б. Нет.

15. Он познакомил вас с родителями и друзьями, представив как свою любимую и единственную?

А. Да.

Б. Нет.

16. Он позволяет себе с неуважением отзываться о ваших и своих родителях?

А. Да.

Б. Нет.

17. Осуждает ли он музыку, которую вы слушаете, и вашу манеру наносить макияж и одеваться?

А. Да.

Б. Нет.

От 10 до 13 баллов. Он не воспринимает ваши отношения всерьез, и вообще самовлюблен и эгоистичен. Будьте внимательны и не вздумайте влюбиться, в противном случае вас ждут обиды и горькие разочарования.

От 6 до 9 баллов. Партнер – большой эгоист и не намерен считаться с вашим мнением. Он относится к вам как к собственности. Попробуйте сказать ему о том, что вам в ваших отношениях не нравится. Может быть, тогда он, боясь потерять вас, изменит поведение.

Менее 6 баллов. Избранник ценит ваши отношения и бережно обращается с вами скорее всего вы нашли свою вторую половинку. Если вас что-то смущает, не стесняйтесь сказать ему об этом: он все поймет, и это пойдет на пользу вашему союзу.
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Тесты о вашем союзе




Теперь, когда мы немного разобрались с каждым партнером по отдельности, пришло время поговорить о союзе двух людей. Возможно, вы счастливы вместе, а может быть, вас тревожат сомнения.

Тесты из данной главы помогут разобраться в перипетиях жизни и найти единственно правильный выход из затруднительной ситуации.





Тест: Идеальная ли вы пара?




Этот тест следует проходить вместе с партнером.

1. Что для вас истинная любовь?

A. Ряд биохимических процессов в организме.

Б. Полное «растворение» в любимом.

B. Это тот случай, когда один дает, а другой пользуется.

Г. Состояние, когда влюбленные чувствуют себя комфортно и в полную силу наслаждаются эмоциями.

Д. Ситуация, когда есть цель и нет препятствий для ее достижения.

Е. Уход от обыденности.

2. Вы собрались ехать на необитаемый остров. Какие предметы вы с собой возьмете?

A. Динамит: глушить рыбу.

Б. Любимую книгу.

B. Мобильный телефон.

Г. Пляжный зонт.

Д. Семена различных растений и оптическую линзу, чтобы добыть огонь.

Е. Нож, спички и топор.

3. Что бы могло произойти, если бы не погибли Ромео и Джульетта?

А. Шекспир не стал бы таким известным драматургом.

Б. Вражда семей рано или поздно прекратилась бы.

В. Родители бы их прокляли.

Г. Они жили бы вместе долго и счастливо.

Д. Гостей на их свадьбе угостили бы отравленным вином.

Е. Их сильная любовь победила бы в любом случае.

4. Какая у вас самая любимая книга?

A. «Унесенные ветром» Маргарет Митчелл.

Б. «Милый друг» Ги де Мопассана.

B. «Скотный двор» Джорджа Оруэлла.

Г. Романы Айзека Азимова.

Д. Телефонный справочник.

Е. Трактат по нетрадиционной медицине.

5. Перед вами картина: молодой человек что-то объясняет девушке, активно жестикулируя. Она в это время закрыла глаза. Что, по-вашему, он ей говорит?

A. «Ты мне еще за это заплатишь!»

Б. «Ты сумела разбудить во мне зверя!»

B. «Благодаря твоему упрямству с тобой невозможно нормально разговаривать!»

Г. «Ты меня действительно разлюбила?»

Д. «Давай попробуем разобраться спокойно!»

Е. «Ты на самом деле принимаешь меня за идиота?»

6. Что, по-вашему, в описанной ситуации думает девушка?

A. «Ты как всегда прав!»

Б. «Можешь говорить что угодно, все равно все будет по-моему».

B. «Может быть, я чего-то не понимаю?»

Г. «Еще одно слово – и я за себя не ручаюсь!»

Д. «Я, конечно, дам тебе договорить, а после этого кое-что сообщу».

Е. «Когда ты так говоришь, я могу сделать все, что тебе угодно!»

7. Какой у вас любимый цвет?

А. Черный или серый.

Б. Красный.

В. Зеленый.

Г. Голубой или розовый.

Д. Фиолетовый.

Е. Синий.

8. Вы оба проголодались, а из еды есть только один пирожок. Ваши действия?

A. Съем сама (сам).

Б. Съем половину, если принимала (принимал) участие в его приготовлении.

B. Поделим его пополам.

Г. Покормим друг друга.

Д. Отдадим первому встречному.

Е. Все лучшее, как известно, детям. Вы ребенок в душе, поэтому пирожок следует отдать вам.

9. Вы узнали, что любимый (любимая) вам изменил (-а). Ваши действия?

A. Найду кого-нибудь другого.

Б. Застану – обоих убью!

B. К сожалению, измена – это непременная составляющая любви.

Г. Поговорим откровенно, чтобы выявить причину.

Д. Ничто хорошее не длится вечно.

Е. Интересно, когда они успели?

10. Вы рассматриваете весьма откровенные фотографии. Ваши мысли?

А. «Какое на ней шикарное белье!»

Б. «Интересно, сколько за это платят?»

В. «Наверняка их заставляют это делать».

Г. «Она зарабатывает как может».

Д. «Она, наверное, проститутка».

Е. «Утром учительница, вечером стриптизерша».

11. Разводятся ваши знакомые, и один из супругов все имущество оставляет другому. Ваши мысли по этому поводу?

A. «Я тоже поступлю именно так».

Б. «Какое самопожертвование!»

B. «Она (он), наверное, завела (завел) богатого любовника (любовницу)».

Г. «Благородно, но как непрактично!».

Д. «Этим жестом она (он) утвердила (подтвердил) право распоряжаться дальнейшей жизнью своего (своей) бывшего (бывшей) мужа (жены)».

Е. «Нет справедливости в жизни, и этот жест – очередное подтверждение истинности данного тезиса».

12. Что для вас лучше секса?

А. Только секс!

Б. Счастье любимого человека.

В. Групповой секс.

Г. Здоровье, молодость, деньги, слава.

Д. Интеллектуальные наслаждения.

Е. Романтические отношения с близким человеком.

13. Ваши взгляды на корриду?

A. Это шоу.

Б. Красивое убийство.

B. Показатель мужества и силы.

Г. Неоправданное насилие.

Д. Зрелище, которое одновременно и притягивает, и отталкивает.

Е. Она отражает отношения между людьми.

14. Что вы готовы сделать, чтобы любимый человек был счастлив?

A. Если это необходимо – даже расстаться.

Б. Буквально все.

B. Пойти на любое преступление.

Г. Решиться на прыжок с парашютом.

Д. Назвать звезду его именем.

Е. Что-то противоречащее нормам морали.

15. Ваш партнер усиленно намекает на то, что вам пришло время расстаться. Ваши мысли?

A. «Он (она) еще пожалеет!»

Б. «Я знала (знал), что наши отношения закончатся именно так».

B. «Спасибо вашему дому, а мы пойдем к другому».

Г. «Придется бороться!»

Д. «Мы решим вместе, когда нам следует расстаться, так как с полуслова понимаем друг друга».

Е. «Нужно все взвесить...»

16. Какой, по-вашему, лучший эротический подарок для любимого?

A. Конечно, я!

Б. Розы и свечи в форме сердца.

B. Что-нибудь практичное, свитер или сумка.

Г. Меха, духи, белье и пр.

Д. Торт в форме сердца.

Е. Камасутра.

С помощью таблицы определите сумму баллов, набранных каждым из партнеров, и узнайте, к какому из психологических типов относитесь вы по отдельности.
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От 81 до 96 баллов. Вы – Жертва, готовая на все в любовных отношениях. Вы обрекаете себя на страдания, потому что считаете, что настоящая любовь без боли не бывает. Ради любви вы готовы преодолеть любые препятствия, а при их отсутствии можете сами их себе создать.

От 65 до 80 баллов. Вы – Романтик. Главное для вас любовь, и в любом, даже несерьезном, романтическом приключении вы видите «любовь до гроба». Ваш избранник или избранница постоянно должны находиться рядом с вами, потому что вам нравится дотрагиваться до него (нее) и слышать его (ее) голос. Ради романтики вы готовы жертвовать буквально всем, даже сексом.

От 49 до 64 баллов. Вы – Циник. Данный психологический тип характерен в основном для мужчин. Одной из главных черт при этом является склонность к иронии, причем даже в вопросах любви. Сами вы в любовь не верите, особенно в ту, которая возникает с первого взгляда. Если вам вдруг не повезет, возможно, вы так никогда и не узнаете, что представляют собой истинные любовные отношения.

От 33 до 48 баллов. Вы – Эгоист, поэтому влюблены не в партнера, а в себя самого, отраженного в нем. Вы верите в свою исключительность и не замечаете чувств окружающих людей. Если партнер перестал вас радовать восхищением и поклонением, вы с легкостью можете отправиться на поиски нового приключения.

От 17 до 32 баллов. Вы – Интеллектуал, личность, воспринимающая действительность с позиций здравого смысла и логики. Вы проницательны и достаточно умны, хотя склонны подвергать свои чувства классификации и анализу.

Менее 17 баллов. Вы – Агрессор, привыкли всего добиваться только с помощью силы. Вы честны и прямолинейны, любите власть, но и от ответственности не уходите. Сила ваших эмоций многих завораживает, но на свете есть масса людей, которых быстро утомляет такой накал страстей.

А теперь попробуйте проанализировать, насколько вы подходите друг другу. Для этого необходимо сопоставить полученные вами психологические характеристики.

Агрессор и Агрессор. Ваши отношения построены на риске и острых ощущениях. «Военные действия» между вами никогда не прекращаются. Вы останетесь вместе до тех пор, пока один из вас не причинит партнеру чересчур ощутимый вред.

Агрессор и Интеллектуал. В такой паре один партнер стремится «покорить вершины», а другой анализирует отношения. Ваш союз будет в безопасности до той поры, пока Интеллектуалу не надоест анализ либо пока Агрессор не задумает пуститься на поиски новых впечатлений.

Агрессор и Эгоист. Прямо противоположные психологические типы, отношения которых базируются исключительно на сексе. Однако этот союз достаточно прочен, так как Агрессор восхищен Эгоистом, а Эгоист признателен ему за комплименты.

Агрессор и Циник. Эта пара, состоящая из двух непохожих друг на друга людей, сохранит отношения до тех пор, пока Агрессору не наскучит играть в завоевателя.

Агрессор и Романтик. Любовные отношения строятся на желании одного человека брать, а другого – отдавать. Это сочетание грубости и нежности продлится достаточно долго.

Агрессор и Жертва. Идеальная пара. Здесь размолвка может произойти, только если Жертве надоест страдать. Однако в этом случае она останется в проигрыше.

Интеллектуал и Жертва. Их отношения построены на том, что Жертва получает огромное удовольствие от того, что Интеллектуал обладает здравым смыслом и очень быстро обнаруживает ошибки. Любовная связь Интеллектуала и Жертвы будет продолжаться до той поры, пока первому не наскучит изучение второго.

Интеллектуал и Романтик. Весьма хорошие отношения, базирующиеся на спокойствии Интеллектуала и возвышенном идеализме Романтика. Однако последнему может стать скучно из-за отсутствия пылких признаний и любовной страсти.

Интеллектуал и Циник. Любовные отношения возможны, но они постоянно будут омрачаться колкостями Циника, которые не по душе Интеллектуалу. Но если Интеллектуал сочтет сарказм Циника проявлением незаурядного ума, все сложится очень хорошо.

Интеллектуал и Эгоист. Чудесная пара. Интеллектуал поглощен анализом поведения партнера, а Эгоист открыто этим наслаждается. Последний воспринимает всплески эмоций первого в качестве комплимента собственной персоне.

Интеллектуал и Интеллектуал. Хорошие предпосылки для союза. Единственный минус – сексуальная холодность обоих. Если оба хотя бы изредка будут «включать» эмоции, их отношения сложатся. Разногласия могут появиться в том случае, если кто-либо из Интеллектуалов встретит более эмоционального человека. Тогда новое приключение захватит его настолько, что он будет не в состоянии мыслить и анализировать.

Жертва и Романтик. Отношения базируются исключительно на самопожертвовании, хотя у каждого из партнеров разные предпосылки для такого поведения.

Жертва и Циник. Любовная связь достаточно гармонична. Жертве нравится страдать, а Циник непрерывно ее высмеивает. Последнее только крепче привязывает Жертву к партнеру.

Жертва и Эгоист. Очень прочный союз. От этой любовной связи оба партнера получают огромное удовольствие.

Жертва и Жертва. Союз практически невозможен, так как каждый из партнеров будет беспокоиться по поводу того, что недодал чего-то другому.

Романтик и Циник. Союз долговременный и прочный: шутки Циника не могут нарушить душевное равновесие Романтика.

Романтик и Эгоист. Если партнеры равнодушны к сексу, связь продлится очень долго.

Романтик и Романтик. Идеальный союз, основой которого является взаимопонимание и нежность. Взгляды на жизнь у обоих партнеров практически одинаковы, и каждый получает от отношений все, что желает.

Циник и Эгоист. Эти психологические типы просто несовместимы. Возможно, их жизненные пути не пересекутся совсем, а если и возникнет любовная связь, то она будет весьма непрочной.

Эгоист и Эгоист. Весьма неудачный союз: оба партнера просто зациклены на собственных персонах. Все может получиться только в том случае, если один из Эгоистов увидит в другом свое отражение.

Циник и Циник. В начале знакомства у обоих возникает друг к другу неподдельный интерес, однако долговременная связь невозможна: Циники начнут соревноваться в остроумии. Тем не менее деловые отношения двух Циников будут достаточно прочными.






Тест: Понимаете ли вы друг друга?




Этот тест партнеры должны пройти каждый по отдельности.

1. Для выяснения отношения нужен серьезный повод?

А. Да.

Б. Нет.

В. Выяснение отношений – вещь бесполезная.

2. Легко ли вы задаете партнеру деликатные вопросы?

A. Да.

Б. Нет.

B. Все зависит от обстоятельств.

3. Много ли на свете неприятных для партнера вещей, о которых он умалчивает?

A. Да.

Б. Я об этом никогда не задумываюсь.

B. Я все их знаю.

4. Вы можете завести серьезный разговор в любое время дня или ночи?

A. Да.

Б. Нет.

B. Все зависит от ситуации.

5. Вы следите за точностью своих выражений?

A. Да.

Б. Нет.

B. Не думал над этим.

6. Вы боитесь обременять партнера своими проблемами?

A. Да.

Б. Мы с вниманием подходим к нашим общим проблемам.

B. Меня это не интересует.

7. Принимали ли вы решения без согласия партнера?

А. Да.

Б. Нет, мы вместе обсуждаем любые вопросы, однако каждый из нас имеет собственное мнение.

В. Мы решаем все вместе и, если нужно, готовы идти на компромисс.

8. Вы охотно делитесь мыслями с подругами или друзьями, но не с партнером?

A. Изредка.

Б. Нет.

B. Да.

9. Бывает ли так, что ваш партнер что-то говорит вам, а вы в этот момент погружены в собственные мысли?

А. Да.

Б. Нет.

В. Я всегда слушаю очень внимательно, что рассказывает мне партнер.

10. Во время разговора вы стараетесь высказать мысль раньше партнера?

A. Да.

Б. Нет.

B. Мы успеваем высказаться оба.

С помощью таблицы каждый должен подсчитать сумму набранных баллов, затем сложите результаты.
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От 0 до 10 баллов. В вашей паре полная гармония. Вы склонны делиться всем и в любой момент оказываете друг другу поддержку. В том случае, если нельзя ничем помочь, вы просто с сочувствием выслушиваете партнера, так как хорошо его понимаете.

От 11 до 19 баллов. В вашей паре отношения вполне нормальные, однако есть вещи, о которых вы предпочитаете не говорить своей половине. Основные вопросы решаются вами сообща. Вам следует быть немного откровеннее друг с другом, в противном случае понимание между вами в один прекрасный день может исчезнуть.

От 20 до 40 баллов. В ваших отношениях не все благополучно. Ваш партнер для вас почти посторонний человек, которому невозможно доверить ни свои проблемы, ни мысли, ни даже чувства. Естественно, ни о каком взаимопонимании не может быть и речи. А для того чтобы сохранить отношения, вам следует пересмотреть свои поступки и поведение, с тем чтобы уделять больше времени и внимания партнеру.







Тест: Совместимы ли вы по темпераменту и характеру?





Вопросы для мужчин




1. Ваша партнерша много смеется?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

2. Вы упрекаете свою любимую, если она курит?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

3. Ваша партнерша проводит с подругами много времени?

А. Да.

Б. Нет.

В. Изредка.

4. Ваша любимая много времени уделяет салонам красоты?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

5. Вы ругаете подругу за то, что она слишком увлекается сладким?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

6. Ваша избранница больше времени должна проводить на кухне?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

7. Ваша партнерша много внимания уделяет своей внешности. Это наводит вас на мысли об измене?

А. Да.

Б. Нет.

В. Изредка.

8. Ваша половина слишком много тратит. Вы ее упрекаете за это?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

9. Ваша партнерша делает маникюр. Вам не приходит в голову мысль, что вместо этого ей следует заняться грязной посудой?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

10. По телевизору – футбольный матч. Вам не кажется, что во время трансляции ваша партнерша задает вам слишком много вопросов?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

С помощью таблицы подсчитайте сумму набранных вами баллов.
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Вопросы для женщин




1. Вы считаете, что интересы вашего партнера сводятся к просмотру телевизионных передач?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

2. Ваша сильная половина вместо того, чтобы засесть с ребенком за уроки, занимается чтением газеты. Вы будете упрекать в этом партнера?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

3. Ваш партнер в который раз очень сильно прожег рубашку. Вас это сильно раздражает?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

4. Ваш любимый, как всегда, забрызгал в ванной зеркало. Вас это сильно злит?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

5. Ваш партнер, очередной раз придя с работы, не поцеловал вас, а процедил сквозь зубы: «Привет». Вы покажете свое недовольство?

А. Да.

Б. Нет.

В. Изредка.

6. Ваш супруг очень привередлив в еде?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

7. Придя с работы, любимый всегда бросает одежду где придется?

А. Да.

Б. Нет.

В. Изредка.

8. Друзья мужа для него важнее семьи. Вы тоже считаете так?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

9. Ваш супруг в очередной раз забыл вынести мусор. Вас это очень сильно раздражает?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

10. Ваш партнер, перед тем как зайти в квартиру, вытирает ноги?

A. Да.

Б. Нет.

B. Изредка.

С помощью таблицы подсчитайте сумму набранных вами баллов.
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А теперь сложите полученные суммы и ознакомьтесь с тем, что говорят результаты теста.

От 0 до 10 баллов. Ваш союз просто идеален, и в вашей паре царит полная гармония.

От 11 до 14 баллов. Один из вас обладает уравновешенным характером, поэтому отношения достаточно крепки.

От 15 до 19 баллов. Характер одного из вас недостаточно уравновешен, поэтому у вас нередко бывают неприятности. Попробуйте помочь партнеру справиться со своими эмоциями. В этом случае вы решите не одну наболевшую проблему.

От 20 до 24 баллов. Вы старательно пытаетесь сохранить отношения, однако это у вас получается плохо. Если вам дорог мир в семье, попробуйте пойти на откровенный разговор с супругом. Пойдите на компромисс, однако, для того чтобы сохранить союз, вам следует изменить и некоторые черты характера.

От 25 до 30 баллов. Военное противостояние. Вы слишком сильно друг друга раздражаете, поэтому жить вместе вряд ли сможете.









Тест: Совпадают ли ваши сексуальные привычки?




Тест предназначен для совместного изучения.

1. Как часто вам надо заниматься сексом, чтобы чувствовать полное удовлетворение?

A. Один раз в две недели.

Б. Раз в неделю.

B. Два раза в неделю.

Г. Каждый день.

2. В какое время суток вы с партнером больше всего предпочитаете заниматься сексом?

A. В любое.

Б. Утром.

B. Во второй половине дня.

Г. Вечером.

3. Для того чтобы близость завершилась оргазмом, вам нужно стимулирование? Если да, то какое?

A. Не нужно.

Б. Нужно постоянно.

B. Легкое.

Г. Нежное.

4. Что вы стараетесь делать во время акта?

A. Пытаетесь повторить то, что видели в порнофильмах.

Б. Используете проверенные позы и технику.

B. Иногда кардинально изменяете все правила игры.

Г. Экспериментируете, подключая всю свою фантазию.

5. Какое место более удобно для занятий сексом?

A. Ванна или кровать.

Б. Заднее сиденье автомобиля.

B. Берег моря.

Г. Толстый ковер или шкура животного на полу у камина.

6. Какая из частей вашего тела особенно возбуждает партнера?

A. Ягодицы.

Б. Грудь.

B. Волосы и лицо.

Г. Ноги.

7. Что вы делаете после окончания полового акта?

А. Курите.

Б. Засыпаете.

В. Еще раз занимаетесь любовью.

Г. Заводите разговор, прижавшись к партнеру.

Сверьте свои ответы с ответами вашего партнера и подсчитайте число совпадений.

Совпадений нет совсем, или совпал только 1 ответ. В вашей паре практически полностью отсутствует сексуальная гармония. Скорее всего разница в привычках скрыта в области эмоций. Попробуйте откровенно поговорить с партнером и выяснить его предпочтения. Возможно, на компромисс придется пойти обоим. Важно знать, что разные сексуальные привычки приводят к хронической неудовлетворенности кого-то из партнеров, что впоследствии может вылиться в психологический кризис.

Совпало 2 или 3 ответа. Вам не хватает откровенности и раскрепощенности. Не стесняйтесь говорить партнеру о своих предпочтениях и желаниях. При необходимости купите специальную литературу, где вы найдете ответы на любые интересующие вас вопросы.

Совпало 4 или 5 ответов. У вас хорошая совместимость, потому что каждый понимает, чего хочет партнер. Секс доставляет большое удовольствие вам обоим.

Совпало 6 или 7 ответов. Примите поздравления! Столь гармоничная пара встречается очень редко.







Тест: Если вы друг друга разлюбили




Мы предлагаем несколько вопросов, чтобы вы могли разобраться, сможете ли оставить своего партнера, если не испытываете больше теплых чувств к нему. А может быть, страшась одиночества или в силу привычки вы продолжите с ним отношения?

1. Ваша подруга (друг) рассказала вам о проблемах с партнером. Ваши действия?

A. Смените тему разговора, так как не желаете этого знать: чужие проблемы вас угнетают.

Б. Внимательно выслушаете, ведь человеку нужно выговориться, но советов не дадите, так как избегаете ответственности.

B. Внимательно выслушиваете и дадите совет, основываясь на личном опыте.

Г. Предложите прогуляться по улице, стараясь отвлечь друга от мрачных мыслей и подбодрить его: все равно все потом обязательно наладится.

Д. Постараетесь встретиться с ее (его) партнером (партнершей) и выслушать другую версию, чтобы разобраться в событиях и помочь.

2. Если вы решили расстаться с партнером, то как это сделаете?

А. Сообщите по телефону.

Б. Спокойно сообщите при личной встрече, но при этом дадите понять, что ваше решение окончательно.

В. Переиграете ситуацию таким образом, что он будет считать: бросили не его, а бросил он.

Г. Вызовете его на разговор в надежде, что в последний момент все изменится.

Д. Выскажете все без особых церемоний в момент сильного раздражения.

3. Что появляется, когда кончается любовь?

A. Однообразие и скука.

Б. Самоуправство.

B. Ревность.

Г. Соперница (соперник).

Д. Взаимное непонимание.

4. Если вы не уверены, что по-прежнему любите, то как поступите?

А. Будете ждать в надежде, что временное, как вам кажется, ощущение скоро пройдет.

Б. Сделаете вид, что ничего не происходит, любовь все равно не вечна, а начинать все заново нет смысла.

В. Вызовете партнера на разговор, так как считаете, что основа любых взаимоотношений – откровенность.

Г. Решите, что это повод, чтобы завести новый роман.

Д. Не придадите этому, ни какого значения: недостаток страсти намного лучше одиночества.

5. Вы случайно встретили на улице свою «бывшую» («бывшего»). Ваши действия?

A. Если она (он) не поздоровалась (поздоровался) первой (-ым), сделаете вид, что ее (его) не заметили.

Б. Избегаете встречаться с ней (с ним) взглядом.

B. Ведете себя как обычно: все, что было, давно прошло.

Г. Не выдерживаете и говорите в ее (его) адрес гадость.

Д. Вам просто нечего сказать.

6. Если вы сильно влюбились, то как себя ведете?

А. Полностью доверяете интуиции.

Б. Раскрываете душу.

В. Придерживаете порывы откровенности: нужно знать себе цену.

Г. Несклонны откровенничать, так как опасаетесь душевной травмы.

Д. Не даете почувствовать над собой легкую победу.

7. Ваши мысли по поводу того, что двое решили расстаться?

А. Это навсегда.

Б. Нужно постараться сделать все цивилизованно.

В. Еще не сказано последнее слово.

Г. Можно оставаться друзьями.

Д. Это трагедия.

8. Какими будут ваши мысли по поводу того, что она (он) нашла (нашел) другого (другую)?

A. Она (он) никогда не любила (любил) вас по-настоящему.

Б. Вы просто не пара.

B. Он (она) вскружил (вскружила) ей (ему) голову.

Г. Вы виноваты в этом сами.

Д. Какой позор!

9. Когда вы почувствуете, что любовь угасла?

A. Когда ваше сердце давно уже не замирает.

Б. Если вы стали часто ругаться.

B. Когда вы начинаете друг другу врать.

Г. Если у вас пропала тяга к партнеру.

Д. Если все, что вы делаете для партнера, тяготит вас как повинность.

10. Что вы думаете по поводу того, что роман закончился?

A. Это только по вине партнера.

Б. Возможно, это ваша вина.

B. Вы виноваты оба.

Г. Это судьба.

Д. Виновато отсутствие желания идти на компромиссы.

11. Что вы думаете о своих предыдущих романах?

A. Вы о них даже не вспоминаете.

Б. У вас их было немного, но всегда продолжительные.

B. У вас были немногочисленные, но яркие романы.

Г. Романы были, но без сильной влюбленности.

Д. Все до одного завершились.

12. Как должен поступить тот, кого бросили?

A. Последовать пословице «Клином клин вышибают».

Б. Запомнить этот урок.

B. Не впадать в отчаяние.

Г. Сразу же после этого не кидаться в объятия другого.

Д. Поставить на отношениях крест и больше о них не думать.

С помощью таблицы подсчитайте сумму набранных вами баллов.
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От 55 до 60 баллов. Расставаться вам или нет с вашим любимым – дело ясное: не расставаться. Причем даже если вы полностью уверены в обратном. Вы слишком боитесь одиночества и осуждения окружающих для того, чтобы решиться на подобный поступок. Если вы все-таки оставите партнера, то только в том случае, если появится новый претендент на вашу руку и сердце. Любовь при этом особой роли играть не будет. Вы недооцениваете себя и свои возможности, поэтому вам так необходимо быть единственной и неповторимой.

От 43 до 54 баллов. Для вас завершение любовной истории – весьма ощутимый удар. Вы уступчивы и послушны, и, если мужчина уйдет, это обстоятельство выбьет вас из колеи. Вы будете искать поддержку у близких и друзей, так как без их сочувствия вам будет трудно пережить разрыв отношений. Но поскольку обходиться без любви вы не умеете, то выйдете из кризиса и начнете все сначала, только с новым партнером.

От 31 до 42 баллов. У вас мягкий, романтический характер, и вы отдаете себя любви целиком. Поэтому разрыв отношений будете глубоко переживать. Однако после «черного» периода возродитесь с присущей только вам жизненной энергией. Судя по ответам вы никогда долго не оплакивали свое прошлое, а, напротив, после разрыва неудачной связи с энтузиазмом воспринимали новое приключение.

От 14 до 30 баллов. Любовь, безусловно, играет в вашей жизни определенную роль, но она далеко не главная. Вы не пожертвуете ради любви ни своими интересами, ни друзьями, ни личным пространством. Поэтому, когда приходит пора расстаться с партнером, вы переносите все спокойно. Конечно, вы не совсем равнодушны, но ваша жизнь от разрыва отношений не страдает. Она продолжается без особых изменений и в прежнем ритме. В конце концов, вас не заслуживает тот, кто не в состоянии оценить по достоинству.

Менее 14 баллов. Здесь может быть два варианта: либо вы просто равнодушны к партнеру, либо слишком холодны по натуре. После завершения романа вы не испытываете ни сожалений, ни даже грусти. Или вы никогда не любили партнера, или он вам чем-то не нравился. Но в этом случае можно задать себе еще один вопрос: а зачем, собственно, вы провели вместе с ним столько времени?







Тест: Как складываются ваши отношения?




1. На чем базируются ваши отношения с партнером?

А. На взаимной любви.

Б. Вы убеждены, что только вместе вы сможете обрести смысл жизни.

В. Вы уверены, что очень сильно необходимы ему.

2. В чем вы больше убеждаетесь, чем ближе становятся ваши отношения?

A. У вашего партнера есть масса недостатков, что вас не слишком радует.

Б. Ваши свидания потеряли былую новизну.

B. Ваши симпатии раз от раза только растут.

3. Вы не все рассказываете партнеру. Что вы думаете по этому поводу?

A. Вы не говорите ему только о том, что относится лично к вам.

Б. Ваши секреты – пустяк, который не следует принимать во внимание.

B. Важную для вас обоих информацию вы не скрываете.

4. Что вы предпринимаете после вашей ссоры?

А. Первой идете на перемирие.

Б. Вы не можете долго друг на друга обижаться, поэтому перемирие наступает очень быстро.

В. Проклинаете тот день, когда его встретили.

5. Какой, по-вашему, должна быть идеальная пара?

A. И она и он самоотверженно заботятся друг о друге.

Б. Мы должны полностью друг друга понимать.

B. Вы должны быть уверены в искренней любви партнера.

6. На что вы пойдете ради любви?

A. На все.

Б. На все, если это не заставит вас напрягаться морально и физически.

B. А почему вы? Ради любви должны стараться оба партнера.

7. Как вы ведете себя во время беседы с партнером?

А. Предпочитаете говорить и очень хотите, чтобы он внимательно вас слушал.

Б. Слушаете.

В. Можете молчать, но выбираете разговор на равных.

8. Во время вечеринки ваш партнер завел увлекательную беседу с красивой женщиной. Ваши действия?

A. В отместку ему привлечете к себе внимание симпатичного мужчины.

Б. Уйдете домой, потому что поведение партнера испортило вам настроение.

B. Будете сохранять полное спокойствие, потому что в его чувствах нисколько не сомневаетесь.

А теперь подсчитайте сумму баллов с помощью следующей таблицы.
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Более33 баллов. Возможно, ваши отношения скоро закончатся. Вы не считаетесь с интересами партнера, и ваше поведение походит на манеры законченной эгоистки. Похоже, вы нисколько не боитесь, что партнер может перестать выполнять ваши желания, так как не получает за это никакой благодарности. Если вы все-таки хотите сохранить отношения, пересмотрите свое поведение и больше не помыкайте возлюбленным.

От 18 до 33 баллов. Вас ожидает прекрасное будущее, хотя в некоторые моменты в паре и возникает недопонимание. Тем не менее ваши отношения вас устраивают, так как вы наслаждаетесь атмосферой задушевного общения. Если хотите сделать союз еще прочнее, начните преподносить партнеру приятные сюрпризы, и тогда ваша жизнь превратится в один сплошной праздник.

Менее 18 баллов. Вам крупно повезло: вы встретили настоящую большую любовь, и теперь вам нечего опасаться. Ваш союз прочен и счастлив и продлится очень долго. С каждым днем вы будете открывать в партнере все новые и новые положительные качества. Глядя на вас, друзья не могут сдержать восхищения и по-хорошему завидуют вашей взаимной заботе и взаимопониманию. Храните любовь и не позволяйте мелким бытовым распрям омрачать это чудо.







Тест: Что общего у вас с партнером?




1. Ваш партнер сказал вам, что поедет в очень срочную командировку. Наступает ночь, но он не звонит, как обещал. Ваши действия?

А. Беспокоитесь о нем, звоните в аварийную службу, чтобы узнать о повреждениях на линии, и каждые пять минут снимаете трубку, так как хотите убедиться в исправности своего телефона.

Б. Злитесь на него, не находя оправданий такому поведению.

В. Приходите в бешенство, поскольку весь вечер ждали его звонка и не попали на вечеринку к подруге.

Г. Раздумываете, что приготовить на ужин, чтобы ваш любимый мог подкрепиться после трудного дня.

2. Как вы думаете ваш союз сохранится через десять лет?

A. Вы в этом даже не сомневаетесь.

Б. Не знаете.

B. Это зависит не только от вас.

Г. Вам этого очень хочется, хотя у вас есть на этот счет справедливые сомнения.

3. Вы смотрите утром на спящего партнера. Ваши мысли?

A. «Он похож на маленького ребенка».

Б. «Разве можно предположить, что днем это будет серьезный человек».

B. «Хорошо было бы сфотографировать его, когда он спит».

Г. «Пойду готовить завтрак, ведь уснуть уже не удастся».

4. Оценивая внешность партнера, что вы отмечаете?

A. Он ничего, но есть и симпатичнее.

Б. Только вы сможете назвать его красавцем.

B. Он совсем обыкновенный, но это даже хорошо.

Г. Его можно назвать привлекательным, однако в нем и приятного, и не очень поровну.

5. О чем вы чаще всего рассказываете подруге?

A. О радости, которую вам доставляет партнер.

Б. О ссорах, с тем чтобы она могла помочь вам разобраться в ситуации.

B. О вашем отношении к избраннику.

Г. О разных пустяках.

6. Вы хорошо знаете своего возлюбленного?

А. Я его практически не знаю, но в отношениях главное не это.

Б. Все, причем даже то, чего он не знает про себя сам.

В. Я не могу разгадать его характер.

Г. В принципе да, но он иногда такое отчудит.

7. Какие чувства вас посещают, когда вы думаете о возлюбленном?

А. Любовь и безграничная нежность.

Б. Томление души и внутреннее волнение.

В. Все зависит от обстоятельств.

Г. Удивление: почему он обратил на меня внимание?

8. Если вы в разлуке, то как часто вспоминаете о партнере?

A. Только если произошло что-то неординарное.

Б. Беспрестанно.

B. Каждую минуту.

Г. Когда нечего делать.

9. Если избранник предложит вам провести вместе вечер, куда вы пойдете?

А. Никуда, вы проведете дома романтический ужин.

Б. В уютное кафе, в котором можно уединиться.

В. Погуляете по ночному городу.

Г. К друзьям на вечеринку.

10. Что вы подарите любимому на день его рождения?

A. То, что могло бы отвечать его увлечению.

Б. Красивую пижаму.

B. Что-то сделанное своими руками.

Г. Хорошую книгу.

11. За то время, пока вы вместе, ваши отношения изменились?

A. Да, они день ото дня становятся все теплее и задушевнее.

Б. У вас кончаются темы для разговоров.

B. Временами он вас раздражает.

Г. Нет, ваши отношения по-прежнему свежи, как и в первые дни знакомства.

12. Вас неожиданно пригласили в гости. Ваш избранник сразу же согласился, но вы сегодня не в лучшей форме. Как поступите?

А. Не желая испортить партнеру настроение, согласитесь.

Б. Уговорите его пойти в гости в следующий раз.

В. Не станете придавать значение своему внешнему виду, так как ваш избранник видел вас и не такой.

Г. Принимаете приглашение, однако ставите условие: вам нужно примерно два часа, чтобы привести себя в порядок.

13. Ваша реакция на рассказы партнера о служебных неприятностях?

A. Вы переживаете за него, так как не сомневаетесь в его успехах.

Б. Вы спокойны, поскольку уверены в том, что он с легкостью одолеет любые препятствия, а возникшие трудности не отразятся на ваших взаимоотношениях.

B. Выслушаете его, но не придадите его словам никакого значения.

Г. Это вас радует: теперь у него появилось свободное время, и он будет уделять вам все свое внимание.

Если среди ваших ответов преобладают варианты А, вы не мыслите жизни без любимого, так как считаете, что у вас много общего. Вы чувствуете комфорт и безопасность только тогда, когда он рядом. Ради сохранения отношений вы готовы на все: на любые жертвы, в том числе и на отказ от собственных принципов. Вам следует относиться к себе самой с большим уважением. Отказываться от своего «я» не стоит. Не нужно и планировать жизнь на многие годы вперед. Умейте наслаждаться счастьем, которое вам дано сегодня, и не ставьте перед избранником невыполнимых задач. Только следуя этим советам, вы не испытаете крушения надежд и связанных с ними горьких разочарований.

Если среди ваших ответов преобладают варианты Б, вы испытываете к избраннику сильное чувство и окружаете его заботой и вниманием. Основой вашего союза является взаимопонимание, общие интересы и горячее желание посвятить себя партнеру. Вы видите слабые стороны и недостатки любимого, но не делаете попыток его изменить. Вы прощаете ему мелкие обиды и в любой ситуации готовы встать на его сторону. Он также редко вас разочаровывает, поэтому вы можете предсказать поведение любимого практически в любой ситуации. Вы делитесь с ним всем богатством своей души, а это обязательное условие любого счастливого союза.

Если среди ваших ответов преобладают варианты В, вы не слишком объективно относитесь к своему партнеру, переоценивая его возможности и душевные качества. Возможно, у вас просто не было времени, чтобы познакомиться с ним ближе. А может быть, вы не хотите признаться себе в том, что ваш любимый не так хорош, как хотелось бы. Считая его идеалом мужчины, вы пытаетесь компенсировать собственные недостатки. Однако такой подход к вопросу не способствует укреплению отношений: придет время, и вы вынуждены будете посмотреть правде в глаза и дать более реальную оценку качествам своего избранника. В противном случае недопонимание того, чего вы от него хотите, начнет мужчину раздражать. Вряд ли ему понравится слушать не относящиеся к нему комплименты и не находить в себе ни желания, ни сил соответствовать вашему идеалу.

Если среди ваших ответов преобладают варианты Г, вашим отношениям нужна срочная ревизия. Пора избавиться от дискомфорта, который вы постоянно ощущаете наедине с партнером, и признаться хотя бы себе, что вас связывает только секс. Конечно, ваши отношения можно спасти. Но для этого их нужно подпитать духовно. Попробуйте разнообразить жизнь свежими впечатлениями, посещая театры, музеи, выставки или отправившись в увлекательное путешествие.







Тест: Кто из вас за кем ухаживает?




1. Бывают ли у вас такие ситуации, когда вы с напряжением ждете, когда ваш избранник за вас заплатит?

A. Иногда такое случается.

Б. Да, и вы всячески стараетесь, чтобы его действия были направлены в нужное русло.

B. Нет, такого не бывает: вашему партнеру приятно вас баловать.

2. На вечеринке у его друзей вам стало скучно. Ваши действия?

А. Начинаете жаловаться и говорить, что хотите домой.

Б. Говорите, что останетесь в том случае, если ваш партнер окажет вам какое-то одолжение.

В. Остаетесь и недовольства не выказываете.

3. Как часто у вас появляется желание побаловать возлюбленного?

A. Постоянно, потому что он это любит.

Б. В момент, когда вы чувствуете себя виноватой, таким образом пытаясь сгладить свою вину.

B. Тогда, когда он это заслужил.

4. Чьи сексуальные фантазии вы реализуете в постели?

A. Его, но вам это тоже нравится.

Б. Его, потому что вы не надеетесь, что он вас даже выслушает.

B. Ваши.

5. Его пригласили на мальчишник с присутствием стриптизерш и девушек легкого поведения. Ваши действия?

А. Вы постараетесь уговорить его не ходить. Если же он пойдет, то вы постоянно будете ему звонить.

Б. Скажете, что вы сегодня пойдете с подругой на мужской стриптиз.

В. Не подадите вида, что беспокоитесь, и даже поможете ему собраться.

6. Как вы ночью спите?

A. Каждый партнер на своей стороне кровати, изредка перемещаясь на «чужую» территорию.

Б. На краю, потому что ваш избранник спит, раскинув руки и ноги.

B. Так, как хочется, постоянно стягивая одеяло с партнера.

7. Кто из вас опаздывает на свидания?

А. Он, и вы его спокойно дожидаетесь.

Б. Вы, потому что считаете, что женщина обязательно должна опаздывать.

В. Вы оба пунктуальны.

8. О чьих делах чаще всего вы разговариваете?

А. В зависимости от того, у кого что случилось на работе.

Б. О ваших, так как ему интересно все, что вы делаете.

В. О его: вы не желаете перекладывать на его плечи свои проблемы.

9. Как миритесь с любимым после конфликта?

A. Просите прощения и многократно целуете его.

Б. Спустя некоторое время заговариваете сним.

B. Никак. Первый шаг к примирению всегда делает он.
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Менее 7 баллов. Все, что связано с вашими отношениями, вы целиком берете на себя. Вы заменяете любимому повара, маму, бухгалтера, стилиста и даже уборщицу. Вы ограждаете его от любых забот, забывая при этом о своих интересах. Этим вы пытаетесь побороть страх перед возможным одиночеством. Вы считаете, что полное растворение в любимом и обращение с ним, как с малым ребенком, смогут предотвратить его желание смотреть на других женщин. К сожалению, все обстоит с точностью до наоборот: подобное поведение нередко провоцирует мужчин на измену, ведь вы уже убедили его в том, что он лучший. Попробуйте отказаться от роли прислуги и стать просто женщиной.

От 7 до 14 баллов. Примите наши поздравления: по жизни вы идете со своим избранником рука об руку. Вы все делаете совместно, и в вашей паре полное равноправие. Иногда вы можете побаловать друг друга приятным сюрпризом или неожиданным знаком внимания. Успех ваших отношений заключен в том, что, кроме романтики, в них есть дружба, причем настоящая и искренняя.

15 и более баллов. Вы играете роль принцессы на горошине. Избалованные мужским вниманием, вы капризны и привыкли, что ваши прихоти исполняются без промедления. Постарайтесь не злоупотреблять добротой своего избранника, в противном случае он решит, что вы его используете.







Тест на совместимость по цвету глаз




Тест – это исследование, на основе которого можно сделать вывод относительно принадлежности, например, человека к конкретной группе или определенному типу. Вместо привычного ряда вопросов с несколькими вариантами ответов мы предлагаем повествовательную форму. Прежде чем начать тестирование, вам нужно в соответствии с предлагаемой ниже классификацией определить цвет собственных глаз и только после этого приступать к прогнозу отношений с интересующим вас представителем сильной половины человечества.





Классификация глаз по цвету




Голубые, синие и серые глаза

Глазами холодных оттенков – серыми, синими и голубыми – обладают люди с большой фантазией, огромным творческим потенциалом,. Им интересен мир, они любят общаться с теми, кто их окружает, и определенным образом воздействовать на них либо самим быть подверженными воздействию извне. К мнению этих людей прислушиваются, их уважают, практически никогда не игнорируют. Такие люди не станут сбиваться с пути, менять твердо поставленные цели и себя самих, даже если придется нелегко. Дело в том, что их характер не допускает подобных вариантов и поддаваться слабостям не в их правилах. Измена собственным принципам не забудется в течение всей жизни, что скажется на отношениях с родственниками и друзьями, следовательно, это им категорически противопоказано.

При выборе партнера они полагаются на интуицию, а любовь с первого взгляда для них – нормальное явление. Два человека с цветом глаз холодного оттенка будут вести счастливую семейную жизнь только при условии, что каждый из них даст возможность другому исправлять и в какие-то моменты контролировать себя. Амбициозность станет помехой, а затягивающееся совместное времяпрепровождение только повредит: лучше, если хотя бы один партнер будет затрачивать свои основные силы на работу, то есть ориентироваться на достижение успеха в карьерной сфере.

Наилучший вариант для них – партнер с карими глазами. Верный и преданный, он способен подвигать любящего человека на новые свершения.

Взаимоотношения с партнерами


Зеленые глаза. Самыми большими философами и мечтателями являются зеленоглазые люди. Они придумывают, представляют, рисуют в воображении и ищут свой идеал, в поисках которого порой проводят немало времени, даже по нескольку лет. Если он находится – человек, соответствующий вымышленному совершенству, чаще всего можно разглядеть только внешнее сходство реального и неземного. Поначалу зеленоглазые не зацикливаются на том, что представляет собой человек на самом деле, каков он изнутри: искренен ли он, не фальшивит ли в своем поведении, правдив и откровенен ли, а может быть он только хочет казаться идеалом, который разгадал, чтобы завоевать сердце выбранного представителя противоположного пола.

Сам обладатель зеленых глаз отдает свое сердце всерьез и надолго, иначе бывает редко. По этой причине его сложно переориентировать на другой объект, сбить с пути и увести на другую дорогу. Но людям с голубыми, серыми или синими глазами под силу найти не только общий язык, но и верный подход в таких непростых ситуациях.

Зеленоглазые женщины становятся хорошими женами, всегда готовыми поддержать супруга и прийти к нему на помощь, верными и заботливыми, любящими и не слишком требовательными. Они не выносят людей, высоко ставящих себя и демонстрирующих преимущества, постоянно отдающих приказы по поводу любого дела, а также защищают статус женщины, который давно приравнивается к мужскому.

Если женщина любит экстрим и по природе своей авантюристка, непредсказуемая и постоянно меняющая настроение, вряд ли в качестве мужа ей подойдет человек с зелеными глазами. Он окажется слишком нудным и правильным, поскольку привык следовать установленным общепринятым правилам и условностям в отношениях между мужчиной и женщиной и не принимает никаких выходов за пределы обычного. Однако такой муж очень ответственен, предан, терпелив и не может без уважения к близким людям, а эти качества бесценны. Поэтому каждая умная женщина поймет, что он – далеко не самый худший вариант.

Серо-карие и карие глаза. Обладающий серо-карими глазами мужчина – сама живость и энергия. Его качества схожи с характеристиками людей, имеющих карие глаза. Острота ума, фантазия и любовь к экспериментам не дадут соскучиться. К тому же это верный и надежный человек, хороший любовник, готовый совершить любой подвиг ради своей избранницы. Мужчин с серо-карими или карими глазами невозможно переделать, порой они кажутся детьми. Но если уж они оказались на пути женщины с холодными глазами, ей придется смириться. Дело в том, что он сам не способен понять, почему поступает именно так, чем при этом руководствуется. И уж тем более такой человек не может объяснить, чем обусловлен его выбор спутницы жизни.

Серо-зелено-карие глаза. Считается, что людям с таким цветом глаз чаще остальных приходится терпеть обиды и находиться под чьим-то гнетом, испытывать на себе тиранию, то есть жить подобно птице в клетке. Они об этом знают либо интуитивно чувствуют это. Встречая человека, на которого оказывают большее влияние сами, они отдают ему сердце, не беспокоясь о своей участи. Чтобы заполучить их любовь, нужно показать их превосходство. А вот удержать обладателей серо-зелено-карих глаз несколько сложнее. Осознав мнимость собственного «возвышенного» положения, а тем более увидев, что ситуация изменяется в прямо противоположном направлении, они побегут прочь либо попросят покинуть их, если не могут сделать этого сами.

Серо-зеленые глаза. Серо-зелеными глазами чаще всего обладают люди, которые сдаются без боя представителям противоположного пола, нагло и упорно добивающимся своего счастья и ради его достижения готовым идти по головам. Но победители все же окажутся в определенном смысле жертвами, поскольку то, что добыто, крайне сложно удержать. Придется принести в жертву многое, в том числе свою настойчивость и прыткость – во взаимоотношениях их демонстрировать не стоит.

Партнер с серо-зелеными глазами требует заботы, поддержки и утешения – его нужно нянчить, как ребенка. К тому же он не привык проигрывать, а каждый его шаг непременно должен быть «звездным», ведь ему так важно находиться в центре внимания. Этот человек никогда не признает своего проигрыша, а даже если это и произойдет, он не перестанет добиваться перетягивания каната удачи на свою сторону. Если муж с таким цветом глаз силен во многом, жене стоит опасаться ярких и сильных соперниц и наоборот – слабый человек будет искать новый предмет увлечения по себе.

Зелено-карие глаза. Владелец зелено-карих глаз – человек настроения с переменчивым характером: он становится то верным и беззащитным, то напористым и боевым, иногда впадает в бессмысленные раздумья и нерешительность. Влюбиться ему ничего не стоит, поэтому количество его увлечений редко бывает небольшим.

Иногда он кажется стеснительным, но на самом деле им движет скорее стремление соблюдать нормы приличия, которые, однако, часто не соответствуют истинным. Он не будет изменять своим принципам даже в том случае, если их никто не признает или они уже давно устарели. Конечно, правильнее руководствоваться собственным мнением, а не жить по чьей-то указке, но не стоит забывать о воспитании и этикете.

Обладатель зелено-карих глаз выдержит и эмоции, и сцены, и слезы со стороны партнера, так что иногда не грех поплакаться ему в жилетку или закатить скандал. Если глобальной или больной темы при этом затронуто не будет, тяжелых последствий ожидать не стоит. Бесполезно выяснять отношения с такими людьми, ставить им условия – они не слушают советов и редко откликаются на просьбы друзей и близких исправиться. Нужно, чтобы они сами решили, что пора перестраивать свой ритм жизни и пересмотреть постоянно совершаемые привычные действия.

Карие глаза

Кареглазые люди в большинстве своем обладают такими качествами, как капризность, внешнее обаяние и способность ждать, если нужно – очень долго (это очень ценное качество). Ими они и привлекают к себе всех окружающих, и не только представителей противоположного пола. Наладить контакт с кем-либо вряд ли окажется для них делом непостижимым.

Многие люди, имеющие карие глаза, стремятся находиться в центре внимания, и для достижения цели им нужно постоянно следить за собой, всегда отлично выглядеть и уметь вызвать восхищение. Внешность и соответствующие манеры имеют решающее значение в создании определенного образа, имиджа, который должен выгодно подчеркивать все достоинства и скрывать недостатки.

Выбирая спутника жизни, человек с карими глазами будет руководствоваться не столько собственными чувствами, сколько такими критериями, как жертвенность партнера и его желание угодить, и остановится на претенденте, готовом на самое большее.

Браки с кареглазыми складываются удачно только при условии, что обоих партнеров устраивает положение дел, при котором один из них является объектом поклонения другого, но есть духовная совместимость и они не отказываются от выполнения своих ролей.

Взаимоотношения с партнерами


Голубые, синие и серые глаза. Отношения с людьми, имеющими глаза холодного оттенка, будут складываться отлично, если последние согласятся выполнять главное условие – признавать партнера кумиром, уступать ему и преподносить подарки. Однако кареглазым не стоит прельщаться: такая любовь непрочна. Именно поэтому если уж и принимать подарки от сероглазого, голубоглазого или синеглазого представителя противоположного пола, то только пребывая в полной уверенности относительно того, что он не сбежит и хранит в сердце настоящую любовь, а не влюбленность. Удержать человека с холодным оттенком глаз непросто, но возможно: следует показывать избирательность во всем (особенно это касается окружающих людей), а также хороший вкус.

Импульсивность темперамента такого партнера обусловливает широту проявления чувств и энергичность в делах. Безделье не для него, но он любит хороший отдых и время от времени обязательно позволяет себе уйти от забот и обязанностей. Бывает и такое, что период «ничегонеделания» не на шутку затягивается. Это признак потери стимула, то есть стоит задуматься о ваших взаимоотношениях, а возможно, и провести разговор по поводу того, что значат для него семья и спутник жизни. Если хотя бы один супруг относится к другому с подозрительностью и постоянно проверяет его, семейная жизнь окончательно рушится, а если конфликт далеко зашел, вряд ли она когда-нибудь восстановится и наладится.

Серые глаза. Люди с серыми глазами прилагают все силы к тому, чтобы изменить своего партнера: постоянно контролируют и делают замечания, а иногда просто выдвигают свои требования, подразумевающие непременное их выполнение. Бороться с этим бесполезно. Кареглазому спутнику жизни проще сделать вид, что он согласен и позволяет выполнять «программу усовершенствования», а взамен предъявить свои желания и поставить какие-то условия, только не ультимативные – при наличии страха потерять человека не стоит выходить за рамки разумного.

Если сероглазый мужчина делает предложение женщине, значит, он ее отлично понимает и уверен в своих возможностях относительно обеспечения благосостояния семьи и поддержания гармонии в отношениях.

Карие глаза. Кареглазый человек терпелив и способен выдержать даже такое испытание, как жизнь с таким, как он сам: капризным и имеющим сложный характер супругом. Все отрицательные стороны лучше показывать сразу, о проблемах говорить открыто, о недовольствах – прямо, а вину (если она действительно есть), безусловно, признавать. Если поступать по-другому и держать эмоции внутри, надеясь на то, что партнер все же образумится, ничего не выйдет. Он может изменить поведение только после чужого вмешательства, даже если знает, в чем он не прав.

Когда соединяются два покровителя, возникает вопрос: кто же станет слугой? И ответ есть: каждый из них силен по природе и при необходимости согласится на обмен знаками внимания, любезностями и подарками. Одним словом, эгоизма много у обоих, и с этим нужно считаться.

На самом деле брак с «себе подобным» нечасто складывается идеально, но если находятся компромиссы, то все становится совсем наоборот. Приятное времяпрепровождение при наличии интересных тем для бесед, которое способны обеспечить себе и другим люди с карими глазами, только способствует укреплению семейных уз.

Зеленые глаза. Если спутник жизни человека с карими глазами – зеленоглазый, первый может не беспокоиться по поводу своего главного отрицательного качества – эгоизма. Его партнер знает, как тихо и незаметно бороться с этим, хотя его ограничения и условия стесняют и не позволяют делать все, что хочется. Но это справедливо, особенно когда возникает до неприличия много желаний. Справедливость должна править миром, а у нас все совсем наоборот.

Положительные качества зеленоглазого человека значительно корректируют и, безусловно, делают красивее общую картину. Неисчерпаемая выносливость и терпимость, большая надежность, неизмеримая ответственность и вечная преданность – он никогда не нарушит своих правил и принципов, ведь для него это главное. К этому же он будет призывать и свою вторую половину, если не собьется с пути под влиянием не лучшим образом сложившихся внешних обстоятельств. Есть панацея и от этого недуга – нужно просто сильно пристыдить партнера и наслаждаться результатом: такой прием обязательно подействует и человек вернется к добродетельному существованию.

Серо-карие глаза. Обладатели серо-карих глаз – люди, сравнимые разве что с призраками. В их сущности заложено непостоянство, превосходящее по своему объему все остальные качества и выходящее за все возможные и невозможные пределы. Оно проявляется всегда и во всем. Понятно, что искоренить его нереально, тем более если сам человек того не желает. Конечно, здесь не обходится без исключений: сильное чувство надолго удержит партнера на месте супруга, хотя вряд ли навсегда. Типичный обладатель серо-карих глаз становится то заботливым, то требующим внимания, то подозрительным, то доверчивым.

Сначала он обещает золотые горы с голубыми озерами, а потом движется в направлении пятками назад и возлагает вину за отсутствие каких-либо продвижений и достижений на супруга и вовсе отказывается стремиться к лучшему будущему, новым материальным и духовным благам.

Жить с таким тяжелым человеком всю жизнь или найти более подходящую партию – выбор за тем, кто видит его претендентом на место своей второй половины.

Он легко взрывается, если даже пустяковые вопросы решаются не в его пользу, не так, как он хочет, сдается при сильных испытаниях и не способен успокоиться в течение долгого времени. В связи с этим разговаривать с гневным человеком, имеющим серо-карие глаза, не только бесполезно, но и вредно – есть риск раздуть большой скандал. Следует помолчать несколько часов и все вернется в круги своя, а «восставший» придет с повинной: благородное чувство переборет злость. Тогда уже не стоит говорить о произошедшем конфликте, чтобы не портить атмосферу, будет достаточно просто посмотреть в бездонные глаза и продолжать любить человека таким, какой он есть.

Серо-зелено-карие глаза. Если у второй половины серо-зелено-карие глаза, наверняка он бесконечно религиозен и стремится приобщить к тому же остальных членов своей семьи. Убежденный атеист также непрестанно будет навязывать свое мнение, пытаясь добиться полного единения с супругом. Понимание мира так же очень важно для него, как гармония и принципы, принятые близкими ему людьми за основу существования. Чаще всего такие люди усложняют жизнь себе и другим, уделяя повышенное внимание предрассудкам и непонятным для них самих моральным кодексам. Они воображают себя исполнителями законов веры, но, не осознавая этого, совершают антирелигиозные поступки.

Обладатели серо-зелено-карих глаз могут долго и упорно добиваться взаимности, но, установив отношения и вступив в брак, приступят к демонстрации своего характера, сложенного из сплошных противоречий. Такой человек обвинит кареглазого спутника в том, что тот испортил ему жизнь, что его требования невыполнимы, а после будут негодовать на себя за то, что не удосужился найти хорошего партнера. Отношения рано или поздно прекратятся – исход неотвратимый, но и на этом вряд ли удастся поставить точку: после ждут большие мучения. По обыкновению такие супруги просятся обратно, рвутся восстановить семью и клянутся все простить, а возвратившись, начинают все сначала в том же порядке по старому нескорректированному плану.

Если судьба свела вас с одним из них, полезно прислушаться к следующим советам: не фальшивить и не притворяться, чтобы не сделать себе хуже, наложив на осадок от упреков, ссор, конфликтов и других неурядиц некомфортное положение актера, вынужденного играть роль, которая ему не по душе. Для сохранения семьи кареглазому партнеру придется сильно постараться и следовать за своим избранником, например ступить на путь, ведущий к Богу.

Серо-зеленые глаза. Тот, у кого глаза серо-зеленого цвета, – хороший обольститель. Такой мужчина имеет успех у женщин, особенно если его пышущая энергия сочетается с внешней привлекательностью.

Представитель данного типа людей может открыто добиваться внимания кареглазого человека, буквально влюблять его в себя и достигать своей цели. Насколько ошеломляющим выйдет результат, зависит от жертвы: поведется ли она на приманку или прежде хорошо подумает. Но серо-зеленоглазый победитель сделает все, чтобы удержать обретенное богатство и оградит его от всех неблагополучий. Он создаст крепкую семью и позаботится о каждом ее члене.

Тяжелее всего он переносит обман, поэтому при появлении в жизни кареглазого супруга новой любви не стоит скрывать этого. Лучше подготовить мужа или жену и честно сказать об этом во избежание ухудшения создавшегося положения.

Зелено-карие глаза. Кареглазые люди практически несовместимы с зелено-кареглазыми. Если вы видели такой брак, приравняйте это к счастью увидеть редкостный экспонат, выставляемый в музеях один раз в несколько лет.

Сохранение такой семьи доступно лишь великим профессионалам в области создания гармонии между людьми разных моральных ориентиров. В данном случае это именно так. Обладатели зелено-карих и карих глаз – совершенно разные. И если одни способны прикрывать свои грешки соблюдением норм приличия, другие же склонны к честности.

Стремительность, с которой партнер каждый раз собирается и «вылетает» из дома, даже если на подходе семейный праздник, очень раздражает кареглазого супруга и вызывает много возмущений. Исправить это крайне сложно, но возможно. Есть выход – поначалу смириться и требовать лишь выполнения консервативных обязанностей, а о капризах забыть навсегда. Кроме того, нужно всеми силами пытаться поддерживать такие отношения, какие установились в самом начале, но только внешне. Мудрость помогает превратить даже самого большого гуляку в домашнего человека. Главное – поменьше скандалить.

Зеленые глаза

Люди с зелеными глазами хорошо знают сами себя и при желании способны обеспечить себе душевное равновесие.

Большинство из них закрепляют за собой право требовать от своих друзей и родственников внимания и самоотдачи при условии, что и сами направляют на это точно такие же усилия.

Зеленоглазых людей отличают трудоголизм и способность неустанно трудиться ради себя и своей семьи. Другие ее члены, по их мнению, не должны отставать и обязаны проявлять себя каждый в своем деле, причем им известно, в каком именно.

Обладатели зеленых глаз всегда смогут защитить не только свои интересы, но и интересы близких людей, даже если сложилась очень непростая ситуация. Но иногда они начинают яростную борьбу с мнимым противником, и сами оказываются ее виновниками и зачинателями. Чаще всего жертвой становятся люди, выделяющиеся из большинства – не такие как все. Они кажутся им не просто странными, но даже вызывают неприязнь.

Основной массе людей с зелеными глазами ближе физическая работа, нежели умственная, а на ведение деловой жизни они меньше всего способны. Реже всего они встречаются среди представителей большого бизнеса и большой политики, требующим от человека постоянно приносимых жертв: от предательства интересов друзей до расставания со своей второй половиной. Это действительно страшно и мало кто согласится на такую жизнь, тем более преданные и постоянно заботящиеся обо всех, кто находится с ними рядом, зеленоглазые люди. Они готовы пойти на многое, в том числе на ущемление собственных интересов. Такое качество нередко превращает их в мишень, в которую целятся нечестные люди, изыскивающие любые методы для достижения благосклонности зеленоглазых и не имеющие страха перед разоблачением.

Вряд ли человек с таким цветом глаз согласится на брак без любви. Он ценит это чувство и не представляет счастья без него, а потому скорее согласится на одиночество, чем на притворство.

Взаимоотношения с партнерами


Голубые, синие и серые глаза. Людям, имеющим серые, синие или голубые глаза, обычно легко удается «разгадать» зеленоглазых. Поняв их сущность, они пользуются этим и начинают диктовать свои условия, заставляя партнера делать то, что хотят сами. Но райская жизнь не длится вечно – рано или поздно может наступить момент, когда отношения потеряют всякий интерес для исполнителя чужой воли, который в результате будет уходить не только от своей роли, но и от человека, навязавшего ему ее. И только пока есть взаимное чувство и обладателя зеленых глаз устраивают личные качества избранника, ничего не изменится.

Семейная жизнь таких пар, как правило, необычна и скорее романтична: атмосфера загадочности и стремление приятно удивить супруга не исчезают в течение длительного времени, даже по прошествии десятков лет.

Серые глаза заряжают зеленые, если их владелец имеет много энергии. Ответная поддержка не медлит осуществиться (особенно это касается духовной сферы), и так происходит постоянно, поэтому в таких браках чаще всего люди счастливы.

Хозяином в доме, безусловно, становится тот, кто обладает глазами холодного оттенка. Отступить от своих обязанностей он позволит себе в редких случаях. Например, если пребывает в моральной усталости и подавленности. Пребывая в смятении, партнер всегда надеется на поддержку и помощь близкого. Но, войдя в привычное состояние, он сразу же возвращается к своему «креслу начальника» и начинает вести еще более активную работу, уже не прося и не слушая советов спутника жизни.

Карие глаза. Мужчины с зелеными глазами отлично понимают кареглазых женщин, готовых пойти на выполнение их условий и соответствующих их требованиям практически во всем. Постоянное желание работать и самосовершенствоваться нравится ей, и она готова встать на этот путь вслед за избранником.

На осуществление идеи жизни и исполнение принципов, взятых за основу зеленоглазым супругом, женщина потратит все возможные силы, постарается не разочаровать и не подвести своего партнера. Но и здесь есть исключения: слишком капризный человек не пойдет на такое, а в семейной жизни с ним сложно избежать ссор и скандалов. Причиной этого могут стать такие факты и суждения, которые повергнут человека с зелеными глазами в шок.

Женщины также совместимы с кареглазыми мужчинами, но если они прилагают слишком много усилий к созданию божественной атмосферы в семье в первые месяцы совместной жизни и до ее начала, в будущем их ждет участь исполнителя желаний партнера. Однако сохранить чувства и не дать погаснуть возникшей когда-то любви должна именно она, и это потребует немалых усилий.

Зеленые глаза. Двое зеленоглазых людей, полюбивших друг друга, вряд ли когда-нибудь расстанутся, особенно если их чувства крепки, если они глядят на половину, как на свое отражение в зеркале, и полностью растворяются в ней, не замечая недостатков как во внешности, так и в характере. Но если кто-то все же обращает внимание на лишние килограммы, большой размер ноги или другие подобные моменты, хотя клянется в любви до гроба, лучше отказаться от такого претендента на место супруга. Недостатки вырастут до огромных размеров, вспоминать о них он не перестанет, в результате чего совместная жизнь превратится в череду понуканий и обид.

Серо-карие глаза. Зеленоглазые люди категорически несовместимы с серо-кареглазыми. Даже если кажется, что пришла любовь, которая, безусловно, отличается от мимолетной влюбленности, не стоит торопиться с окончательными выводами: это большое чувство испарится в короткий срок. Лучше вовсе избегать отношений: с самого начала держаться на расстоянии и близко не подпускать к себе «противопоказанного» представителя противоположного пола.

Причина того кроется в чрезмерном непостоянстве, неровности характера и переменчивости человека с серо-карими глазами. Кроме того, он слишком многого хочет от окружающих, но мало делает для них сам, а это, конечно, не понравится зеленоглазому партнеру, выдвигающему иные требования к членам своей семьи.

Серо-зелено-карие глаза. Для людей с серо-зелено-карими глазами обладатели зеленых являются идеальными партнерами. Именно они примут их такими, какие они есть, и не станут слишком настойчиво призывать к совершенствованию. Потакать капризам, выдерживать необоснованные «наезды», не обращать внимания на гордость партнера и его неизвестно откуда взявшиеся амбиции, успокаивать в моменты самоунижения – все это готов взять на себя любящий обладатель зеленых глаз. Даже если эгоизм возлюбленного не имеет границ, если он осознает свое покровительственное положение, открыто пользуясь им, вторая половина не откажется от него, ожидая (и не напрасно) ответных действий.

Однако прежде чем вступать в брак, следует хорошо подумать, взвесить все за и против, ведь в худшем случае порядочность не позволит зеленоглазому бросить супруга – его принципы превыше всего.

Серо-зеленые глаза. Чтобы овладеть сердцем обладателя серо-зеленых глаз, необходимо найти общие интересы. Не столь важна внешность – он ценит эрудитов и людей, умеющих общаться, только обсуждаемые темы должны быть ему близки.

В первые дни после знакомства такой человек захочет показать себя и попытается установить свое превосходство. Не стоит зацикливаться на этом, ведь вскоре каждый займет свое место и равенство восторжествует (если, конечно, партнер вас достоин). Чтобы привлечь внимание, нужно признать гордеца и уже через некоторое время демонстрировать свои достоинства.

Брак с обладателем серо-зеленых глаз не всегда бывает прочным, а если он рушится, лучше окончательно развестись. Попытки сохранить семью тщетны: устраненные и улаженные проблемы и конфликты рано или поздно вернутся в жизнь супругов. Во избежание подобных ситуаций человеку с зелеными глазами важно отказаться от притворства – всегда нужно быть самим собой.

Зелено-карие глаза. Обладатель зелено-карих глаз вряд ли станет идеальным супругом. Характер и природная предрасположенность постоянно стремиться к новому не позволяют ему быть таковым. Создан он скорее не для семьи, а для карьеры.

Если же зелено-кареглазый красавец стал спутником зеленоглазого, последнему следует запомнить на всю семейную жизнь: лучшего телохранителя и партнера по работе не найти. Идеальный вариант – подниматься вверх по служебной лестнице и «расти» вместе с ним. Это большой любитель развлечений, которому в то же время нравится совершенствоваться в профессиональном плане. Все присущие ему неделовые и просто отрицательные качества нужно выводить на поверхность и всегда указывать на них. Он это оценит и будет воспринимать вас как верного друга и помощника, который хочет только добра и оценит все знаки внимания.

Серо-карие глаза

Люди с серо-карими глазами в большинстве своем пользуются популярностью у представителей противоположного пола. А вот завязать долгие и прочные отношения им удается редко – все романы мимолетны и быстро «испаряются», не успев начаться.

Все дело в непостоянстве самого обладателя серо-карих глаз, от которого бегут все потенциальные партнеры. Даже привлекательная внешность не помогает им. Но как бороться с собственной переменчивостью, им неизвестно.

Желание быть в подчинении, выполнять все капризы и требования второй половины всегда переходит в нежелание что-либо для нее делать. Тогда он становится тираном и диктатором, по чьему указку должно происходить и совершаться абсолютно все. Кто же выдержит раба, попеременно превращающегося во властелина, отдающего приказы и не приемлющего неповиновения?

Просто нужно определиться: управлять или выполнять приказы, если на другое человек совершенно не способен. Но пока еще он «не созрел» до понимания собственной сущности, он вряд ли прекратит мучить близких людей, в особенности своего партнера, задача которого – направить возлюбленного на истинный путь, подсказав дорогу.

Взаимоотношения с партнерами


Голубые, синие и серые глаза. Люди, глаза которых имеют холодные оттенки, – наилучший вариант для создания семьи. Причем им самим тоже рекомендуется выбирать партнеров с серо-карими глазами.

Обладатели серо-карих глаз чаще неприступны по своей природе и просто так свое сердце не отдают, а потому позволяют охотнику насладиться процессом завоевания. Он будет использовать самые невероятные средства для достижения цели, стремясь добиться благосклонности любым способом. Когда же он преодолеет все барьеры, ощутит себя самым счастливым человеком на свете и с восторгом начнет полную счастья жизнь, не оглядываясь назад и не вспоминая о том, каким путем пришел к победе.

С обладателем серо-карих глаз вполне возможен долгий и счастливый брак, но при следующем условии: никаких высоких требований и рамок, ограничивающих супруга в возможности демонстрировать черты характера.

Карие глаза. Кареглазые люди слишком эгоистичны, чем и не угодили серо-кареглазым. Последние воспринимают их постоянные требования и безразличие как неуважение, признак дурного тона и невоспитанности, поэтому стараются избегать таких представителей противоположного пола. И даже если те вспоминают о существовании желаний своего возлюбленного, что обычно происходит слишком поздно, они не спешат вернуться.

Зеленые глаза. Зеленоглазый человек способен покорить своей преданностью и верностью своему слову. Эти качества проявляются не только в отношениях с партнером, но ив работе и делах. Однако не все так просто – за добро нужно платить добром, что не каждому по душе. Дело в том, что таким партнерам нужно отвечать теми же преданностью и верностью, а кто-то просто не способен на это.

Маловероятно, что зеленоглазый простит измену, предательство и позволит нарушить чистоту отношений, согласившись после этого на их продолжение. В этом причина несовместимости представителей этих двух типов людей.

Если обладатель зеленых глаз все же влюбился в серо-кареглазого, не успев изучить его характер, последний, если не хочет потерять партнера, должен скрывать свою истинную сущность и маскироваться, зная наперед, что, разглядев настоящие черты, он вероятнее всего разочаруется. Стоит ли идти на такой риск и как долго протянет притворщик – решать ему самому.

Серо-карие глаза. Если у обоих партнеров серо-карие глаза, счастливый брак обеспечен – они полностью совместимы. В семейной жизни они постоянно будут сменять друг друга на посту «императора» и также попеременно преклоняться перед своим супругом или супругой.

Вся жизнь пойдет гладко, и ни горе, ни проблемы не должны будут омрачить незыблемое счастливое существование, полное наслаждений, а временами даже напоминающее сказку.

При разрыве брака по тем или иным причинам каждому стоит уяснить для себя: если уж так получилось, ничего поделать нельзя и вряд ли найдется человек, способный доставить большее удовольствие, но если чудо произойдет – нельзя упускать его.

Серо-зеленые глаза. Люди, имеющие серо-зелено-карие глаза, импонируют серо-кареглазым благодаря противоречивости своего характера и стремлению заполучить как можно больше, пусть даже незаслуженно. Претензии, которые они любят предъявлять без каких-либо оснований, также воспринимаются положительно, ведь если партнер обладает такими качествами, можно почувствовать себя на высоте по сравнению с ним, что дает право выражать при общении с окружающими непонимание относительно поведения возлюбленного. А в их глазах способность терпеть такого супруга делает честь. Ко всем непонятным действиям сложного и загадочного обладателя серо-зелено-карих глаз поначалу относятся с чувством юмора, воспринимают их в шутку и не пытаются разобраться, если все остальное устраивает. Но когда дело доходит до совместного проживания, начинаются конфликты.

Человек с серо-зелеными глазами – хороший друг, на него можно положиться, он всегда придет на помощь, выручит из беды, выслушает и поймет в сложных жизненных ситуациях, но не более того.

Зелено-карие глаза. Обладатели зелено-карих глаз умны и привлекательны, но редко становятся заманчивыми, притягивающими объектами для тех, кто имеет серо-карие глаза. Только при отсутствии выбора они могут завязать с ними отношения, которые все же продлятся недолго.

Зелено-карие глаза – это грусть и красота, печаль и мудрость, а они не для серо-кареглазых, тянущихся к легкости, беззаботности и веселью, присущим другим представителям противоположного пола.

Серо-зелено-карие глаза

Серо-зелено-кареглазые в силу своего сложного характера не так легко уживаются с другими людьми независимо от их пола. По этой причине им так сложно найти настоящую вторую половину, которая согласится терпеть все выходки и поступки таких мучителей.

Им свойственны редкое непостоянство во всем, в чем только возможно, хроническая переменчивость темперамента и ежедневное изменение мнений и ориентиров, но привлекательная внешность и красивые глаза самого необыкновенного цвета. Конечно, интересно, но явно не вариант для создания счастливой семейной жизни.

Переход от одной роли к другой быстро надоедает, слишком резкий контраст темпераментов героев настораживает, а постоянное метание наводит на мысль, что человек просто не знает, зачем он живет и чего, собственно, хочет.

На самом деле он постоянно терзается по поводу своего предназначения и завидует тем, кто с ним уже определился. Но встать на единственный истинный путь – невыполнимая задача, решить которую удается не всем представителям данной группы людей. Колебания не прекращаются, даже если карьера идет в гору, а члены семьи выражают любовь и признательность.

Такие люди сами страдают от собственной неразборчивости и покупаются на мишурность, внешнее благородство и красоту, не отличают истинные лица от масок, а потому влюбляются как в достойных и талантливых индивидуумов, так и в ничтожных и пустых притворщиков.

Взаимоотношения с партнерами


Голубые, синие и серые глаза. Люди, имеющие глаза серого, голубого или синего цвета, способны заинтересовать в силу своей непредсказуемости и веры в себя, не испаряющейся даже тогда, когда они оказываются в непростых ситуациях. Они представляются отличными друзьями, готовыми поддерживать и помогать всегда. Однако не сразу становится ясно, что при переходе отношений на стадию «больше, чем друзья» следует включить в работу серьезность и внимание по отношению к каждой мелочи.

Сероглазые, поначалу признающие равенство и братство, через некоторое время превращаются в предводителей и даже диктаторов, чьим указам нужно подчиняться, если нет желания ссориться или расставаться с ними.

Обладатель серо-зелено-карих глаз не выдержит жизни «в клетке», под замком. Скорее он сбежит и выберется на свободу, или же он начнет яростную борьбу за верховенство власти и будет вести ее до победного конца, что возможно, соответственно, только при отсутствии сильного сопротивления.

Брак с синеглазыми и голубоглазыми людьми будет прочным также при условии согласия обоих супругов идти на компромиссы.

Карие глаза. Глаза карего цвета очень притягательны. Именно поэтому их обладателю несложно найти себе партию. К этому не нужно прикладывать больших усилий, проводить завоевательные действия, покорять и привораживать. Представители противоположного пола сами тянутся им навстречу, особенно если, помимо красивых глаз, человек располагает приятной внешностью и обаянием.

При желании они находят «рабов», всегда пребывающих в полной готовности верой и правдой служить своему «королю», а по совместительству – спутнику жизни.

Если у мужчины карие глаза, женщина должна понимать, что он далеко не тиран и не может быть кумиром, хотя претендует на столь почетное место. Истина проясняется не сразу, но после 5 лет совместной жизни возмущения и негодования по поводу того, что лучшие годы отданы более чем заурядному человеку, уже бесполезны. Нужно постараться увидеть такого партнера насквозь в первые месяцы знакомства, чтобы после ни о чем не жалеть. Освободить кареглазого супруга от своего общества будет так же непросто, как и искоренить желание найти в других таких мужчинах присущие лишь некоторой части их представителей мужество и стойкость.

Кареглазая женщина – прекрасная супруга, добрый и верный друг. Однако мужчина должен быть на чеку и всеми силами стараться уберечь вторую половину от соблазнов, часто попадающихся ей на пути.

Зеленые глаза. Зеленоглазые личности обычно близки по духу серо-зелено-кареглазым, что подталкивает их к скорейшему воссоединению. Найдя друг в друге понимающих друзей, приятных собеседников и просто симпатичных людей, они стремятся вступить в брак незамедлительно в надежде стать счастливее рядом с идеализированным спутником жизни, так похожим на них самих. Но – увы и ах – ничего в жизни не бывает так просто, а счастье, как бы нам того ни хотелось, не стучится в нашу дверь незваным гостем.

В результате серо-зелено-кареглазые попадают под покровительство и руководство своих партнеров, но границы, которые те устанавливают, оказываются слишком узкими, а правила повседневности – аскетичными и неприемлемыми.

Зеленоглазый супруг уступает и становится слугой, причем плохим – не выполняющим своих обязательств и даже не стремящимся к этому.

Таким парам в будущем грозит непонимание, а их дому – отсутствие гармонии. Однако стоит обратить внимание и на положительные моменты и не спешить с отказом от подобной участи: мало в ком можно найти столько преданности и надежности, сколько в зеленоглазом партнере, что чрезвычайно важно, особенно в наше непростое время.

Серо-карие глаза. Люди с серо-карими глазами сходятся с серо-зелено-кареглазыми в своем непостоянстве. После недолгого общения им кажется, что они знают друг друга всю жизнь и делают вывод, что данная партия подходит им как нельзя лучше. Однако обладатель серо-карих глаз считает, что окружающие обязаны знать о переменчивости его партнера. О присутствии такого фактора он расскажет по секрету всему свету, а себя, конечно, не помянет ни одним словом. Если же в ответ в него полетит хотя бы маленький камешек, негодование и возмущение по поводу вечной несправедливости не заставят себя ждать и незамедлительно выплеснутся наружу.

Вызвать симпатию и привлечь представителя противоположного пола для серо-кареглазого – не проблема. Никаких сложностей при этом не возникает, даже наоборот, жертвы сами плывут к нему в руки. Почему жертвы? Потому что такой человек переменчив и может менять партнеров, как перчатки, не задумываясь о последствиях и состоянии других людей. Даже если «порхающего» самолюбца настигает депрессия или хандра, он не способен подавить в себе тягу к новому, приглушить стремление к разнообразию. Как следствие, удержание его в браке – задача не из легких, а ее осуществление – и вовсе что-то из области фантастики.

Серо-зелено-карие глаза. Супруги с серо-зелено-карими глазами – замечательная пара. Если «одинаковые» люди полюбили друг друга, значит, они отыскали то, что им нужно.

Их совместная жизнь станет сплошным праздником: они вместе сделают ее такой, потому что имеют для этого абсолютно все.

Но человеку свойственно не верить в счастье: если обстоятельства складываются как нельзя лучше, а любовь и наслаждение накрывают с головой, приходят опасение и сомнение. Существует мнение, что идеальной любви не бывает, а значит, рано или поздно блаженство исчезнет, каким бы вечным оно ни казалось, наступит черная полоса, а может быть, все, что построено, и вовсе разрушится. Это неправильное представление. Понятно, что жизнь подобна зебре, но любые препятствия преодолимы. Бороться с проблемами, бедами и горем гораздо легче, если проводить ее общими совместными усилиями.

Серо-зеленые глаза. Если отношения с обладателем серо-зелено-карих глаз не складываются, стоит обратить внимание на серо-зеленоглазого представителя противоположного пола. По характеру и темпераменту он близок ему, а следовательно, вполне может стать заменой, то есть идеальным партнером.

Забота и внимание станут постоянными спутниками такой семьи. В крайнем случае расставание будет тихим, а процесс развода – негромким и не вызовет сильных страданий или нервных стрессов.

Зелено-карие глаза. Еще одна подходящая партия – человек с зелено-карими глазами. Всегда вежливые, обладающие царским спокойствием, они смогут обеспечить красивую жизнь. В то же время они ничего не имеют против искреннего выражения эмоций, даже если те вызваны гневом или недовольством.

Непонятные поступки будут оценены им как ошибки неопытного человека – ребенка, мало повидавшего на своем веку и еще не постигшего в полной мере истинного смысла жизни.

Возможно, отсутствие эмоциональности и страстности начнет раздражать владельца серо-зелено-карих глаз, но никаких глобальных катастроф в их семье по этой причине не произойдет.

Серо-зеленые глаза

Среди людей с серо-зелеными глазами часто встречаются творческие личности. Все они обладают запасом неисчерпаемой энергии, позволяющей выполнять несколько дел сразу, преуспевать во многом и всегда находиться на высоте. Никакие трудности для них не помеха.

Представители этой братии строят самые грандиозные планы, а при осуществлении не пренебрегают не только некоторой хитростью, но и своего рода дерзостью – одна из неотъемлемых, характерных для них черт.

Поскольку такие люди привыкли все делать самостоятельно и честно добиваться достижения поставленных целей, выбор спутника жизни они тоже оставляют за собой, независимо от внешних обстоятельств и протестов со стороны друзей и родственников. Для предотвращения таких неполадок обычно используют определенный, выработанный ими самими способ: знакомить нового избранника (или избранницу) с семьей и своей компанией как можно скорее и прикладывать все силы к тому, чтобы навязать им свое представление и мнение о нем, а затем закрепить его.

Покинуть супруга в случае, если инициатива не на его стороне, представляется для них не просто сложным, а практически невыполнимым без чужой помощи делом. При необходимости часть его они непременно возложат на плечи новой любви.

Если человек, ставший для серо-зеленоглазого авторитетом, будет взывать к исполнению долга, он последует его совету, даже если придется принести в жертву личное счастье.

Взаимоотношения с партнерами


Голубые, синие и серые глаза. Общение с обладателями глаз холодных оттенков может показаться очень приятным и интересным. Веселый нрав и всегда хорошее настроение, неугомонность – то, что объединяет с ними серо-зеленоглазых. Кроме того, их чутко воспринимаемая энергетика кажется вполне приемлемой и располагающей.

Однако вступающих в такой брак, как и в большинстве иных случаев – других людей, ждет некоторое разочарование. Дело в том, что через несколько месяцев (а то и через 1,5–2 года) каждый начнет понимать: роли супругов – роли соперников, соревнующихся между собой в первенстве за принесение жертвы любви. Каждый стремится угодить партнеру в большей степени, чем это делает другой.

Подобное положение дел начинает беспокоить обоих членов семьи, на почве чего возникают сцены проявления недовольства, ссоры происходят, казалось бы, по пустякам – жить становится неудобно.

В такой семье недопустимо скрывать измены, случаи серьезных финансовых трат, наличие долгов или что бы то ни было еще – никаких секретов и тайн, все должно быть прозрачно. В обратном случае связывающая двух людей нить, наличие которой всегда ощущает именно обладатель серо-зеленых глаз, а в данной ситуации и его спутник, будет истончаться, что грозит ее полным разрывом.

Если начинаются конфликты, но хочется сохранить семью, отличный выход – несколько ограничить пребывание наедине, чтобы не касаться больных тем в разговорах и не допускать определенных высказываний в ненужные моменты.

Карие глаза. Привлекательность кареглазых людей не оставляет равнодушным никого. В то же время они требуют заботы, поддержки и защиты. Обладатель серо-зеленых глаз любит дарить их близким людям, которые, он уверен, ответят благодарностью.

Если женщина с карими глазами полюбила мужчину с серо-зелеными, а он отвечает ей взаимностью, при отсутствии помех они с большой степенью вероятности примут решение вступить в брак. Союз будет прочным, а счастье – долгим.

А вот серо-зеленоглазая супруга, при всем желании вряд ли наберется смелости и станет подсказывать кареглазому мужу верные пути по жизни, ведь он не привык следовать советам и делать что-то по чужой указке.

Зеленые глаза. Вполне перспективен брак и с обладателем зеленых глаз. Перемены его настроения ничуть не напрягают, а контрастность чувств порой даже оживляет. Они часто совместимы с серо-зеленоглазыми не только по характеру и темпераменту, но и имеют похожие моральные ориентиры.

Зелено-карие глаза. В браке с обладателем зелено-карих глаз будет ощущаться полная идиллия, если интеллектуальный и культурный уровень одного не превышает уровень другого. Дерзкий в поступках, но добрый по отношению к окружающим представитель сильной половины человечества может временами задирать нос, что в принципе не должно приводить к возникновению конфликтов.


Серо-карие глаза. Серо-зеленоглазые влюбляются в обладателей серо-карих глаз без оглядки, мгновенно делая их своими кумирами и поклоняясь им. Помимо собачьей преданности и верности, они готовы сложить к их ногам все, что имеют. Великое чувство, как правило, остается безответным. Если же любовь взаимна, а счастье кажется возможным и близким, серо-зеленоглазый не замедлит с предложением о создании семьи, высказанным прямо или с помощью намеков (вряд ли такая женщина напрямую позовет избранника под венец). Однако в результате брак принесет ему постоянные огорчения, превратит его жизнь в цепь разочарований, подталкивающих к нанесению ответных ударов.

Серо-зелено-карие глаза. Серо-зелено-кареглазый человек с первого взгляда кажется интересной личностью. Он способен заманить в свои сети даже самую осторожную и предусмотрительную рыбку. Необычные и незаурядные персоны привлекают обладателей серо-зеленых глаз как творческих персон, имеющих желание изучать психологию разных людей и выбирать для себя наиболее подходящий характер. В союзе с серо-зелено-кареглазым есть отрицательный момент: он любит перегибать палку в предъявлении своих требований и выказывать капризы, исполнение которые в реальности практически невозможно.

Не обращать внимания на подобные черты характера, вызывающие навязчивое раздражение, крайне сложно – порой они действительно становятся причиной разрыва.

Серо-зеленые глаза. Два человека с одним и тем же цветом глаз прекрасно поладят при условии, что их чувство большое и настоящее. Периоды упоения друг другом в чередовании со временем, когда хочется отдыха и одиночества характерны для их совместной жизни.

Постоянно меняющееся настроение – это повод для размолвок, а то и окончательных разрывов. Именно по этой причине нужно запастись терпением и не обращать внимания на поведение супруга в критические моменты, пытаться удержать обидные слова, поскольку через небольшой промежуток времени всю накопившуюся злость или ярость как рукой снимет.

Ответственность обеих сторон способствует поддержанию отношений. Ею должны обладать все без исключения, а тем более партнеры, имеющие одинаковые статус и финансовое положение.

Зелено-карие глаза

Завоевать сердце зелено-кареглазого представителя противоположного пола способны, как правило, те, кто думает так же, как и он. Дело в том, для него очень важно отношение других персон к его особе. Если любимый человек будет солидарен с тем, о ком сейчас идет речь, в представлениях о любви, дружбе и многом другом, он обрадуется возможности найти себе вторую половину и подчиненного (в ее же лице).

Но следует помнить, что при обнаружении явных противоречий в поведении партнера с моделью, являющейся единственно правильной, по мнению зелено-кареглазого, последний попытается его исправить либо прекратит отношения и попытается доказать, что был прав, чтобы заставить «бывшего» пожалеть о расставании.

Если хочется сохранить отношения с таким человеком, придется соответствовать его идеалу и всеми способами избегать ссор и конфликтов. Зелено-кареглазым нравятся незаурядные люди, которые следуют старым традициям, но и не отказываются от новшеств. При этом смысл самих традиций может быть им неизвестен и не совсем понятен.

Спутник жизни должен соответствовать высоким требованиям обладателей зелено-карих глаз и благодарить их за то, что они жертвуют чем-то дорогим (так обычно и происходит) во имя любви.

Взаимоотношения с партнерами


Голубые, синие и серые глаза. Люди с зелено-карими глазами часто пленяются красотой, прозрачностью серых, голубых и синих глаз. Они способны прощать, баловать, даже поступаться гордостью ради удовольствия видеть их своими избранниками. Однако сероглазые, синеглазые и голубоглазые – полная их противоположность – скорее будут смеяться над поклонниками (или поклонницами), посчитают их ограниченными и неинтересными, а чтобы превознести себя, начнут демонстрировать не в меру вольное поведение.

Только после того как азарт исчерпает себя, возможно примирение. Но на это уходит немало времени.

Завоевать партнера с холодным оттенком глаз, в общем, задача непростая и придется применить все средства, испробовать не один способ, прежде чем их по сути прыткая и хитрая натура сдастся.

Даже достигнутая неимоверными усилиями блестящая победа в будущем наверняка обернется поражением: обладатель синих, голубых или серых глаз вряд ли сможет долго выдержать без «приключений». Через некоторое время (2–3 года, а в отдельных случаях и еще меньше) после вступления в брак супруг с большой степенью вероятности убежит, устремившись на поиски новых друзей, более веселых и, с его точки зрения, интересных.

Карие глаза. Кареглазый партнер – подходящая пара для человека с зелено-карими глазами. Брак должен оказаться счастливым и вряд ли им грозит разрыв. Причина благополучия заключается в совместимости характеров и темпераментов. Хотя возможны и размолвки, если при серьезных обстоятельствах каждый не будет стремиться к компромиссу.

Зеленые глаза. Постоянное стремление к совершенству, вера в идеал, стойкость, обаяние, красота и твердость характера – эти качества не могут не привлекать к обладателю зеленых глаз представителей противоположного пола. О зелено-кареглазых такого сказать нельзя. Среди присущих им характерных черт вряд ли найдется что-нибудь подобное. Именно поэтому они обожествляют зеленоглазых, признаются им в любви и жертвуют очень многим ради возможности находиться рядом.

В течение всей семейной жизни обладатели зелено-карих глаз не перестанут поклоняться супругам, если только те не изменятся в худшую сторону. Если же отношения прекратились, придется приложить большие усилия для того, чтобы позабыть о своем идеале и не думать о его возвращении, не надеяться на него, и уж тем более не прибегать к осуществлению плана мести.

Серо-карие глаза. Люди с серо-карими глазами – страстные натуры и редко оказываются по душе обладателям зелено-карих глаз. Даже если это произошло, эффект, вероятнее всего, будет временным, и последние не смогут в течение длительного времени находиться в состоянии перегрева.

В результате обоих ждет разочарование – среди таких браков мало счастливых, большинство их заканчивается разводом. Все положительные моменты со временем превращаются в отрицательные.

Зелено-кареглазый партнер рано или поздно начинает искать более надежную пристань. Если же такого не происходит, он понимает: та самая настоящая любовь, о которой слагаются песни и стихи, возможна именно с этим партнером.

Серо-зелено-карие глаза. Серо-зелено-кареглазый супруг – отличный выбор для обладателя зелено-карих глаз. Хотя последнему, возможно, придется смиряться с выходками со стороны избранника. Чтобы завоевать его сердце, достаточно находиться рядом, искать общие интересы и как бы ненароком постоянно оказываться с ними в одних и тех же местах. В итоге отношения возникнут сами собой либо, при отсутствии взаимной симпатии, просто не будут иметь причины для существования. Добиваться расположения серо-зелено-кареглазого человека бесполезно – он должным образом не воспринимает подобных действий со стороны представителей противоположного пола.

Серо-зеленые глаза. Если человек с зелено-карими глазами полюбил серо-зеленоглазого (и не безответно), это большая удача. Даже резкие различия социальных статусов потенциальных супругов не станут помехой для создания счастливой семьи.

Что касается завоевания его сердца, здесь нельзя спешить и прилагать большие усилия. Наоборот, нужно ждать, и тогда счастье само приплывет в руки.

Зелено-карие глаза. Брачный союз, заключенный между двумя людьми с зелено-карими глазами, сулит быть прочным и нерушимым. Особенно это верно в том случае, если оба партнера имеют один интеллектуальный, культурный и финансовый уровень, а также соблюдают общие традиции и придерживаются общей религии. Они очень похожи и идеально совместимы.
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