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Глава 1. Величайшее открытие в мире





     Вы можете сделать столько, сколько, как вам кажется, вы можете,

     Но вы никогда не достигнете большего;

     Если вы боитесь себя, юноша,

     То вам мало что предстоит в жизни.

     Так как неудача сначала идет изнутри,

     Она там – если бы мы только знали об этом.

     И вы можете победить даже в самой трудной ситуации,

     Если вы ощущаете, что сделаете это.



 Эдгар А. Гест



   Каково, по-вашему, самое значительное открытие XX века?

   Обнаружение яиц динозавров на равнинах Монголии, отложенных, как утверждают ученые, около десяти миллионов лет назад?

   Раскопки древних городов и гробниц, подтверждающих библейский сюжет и являющихся непревзойденными образцами ушедших цивилизаций?

   Радиоактивный метод, с помощью которого профессор Лейн из колледжа Тафтс приблизительно оценивает возраст Земли в 1 250 000 000 лет?

   Радио? Самолеты? Атомная энергия? Водородная бомба?

   Нет, ни одно из перечисленного. Действительно, важно то, что, рассмотрев обширное интеллектуальное наследие ушедших веков, люди впервые начинают понимать, что существует та Жизненная Сила, которая каким-то образом была занесена на Землю много миллионов лет назад. Они начинают осознавать безграничную власть, которую дает открывающееся мимолетное видение невысказанных возможностей.

   Величайшее открытие нашего времени состоит в том, что каждый человек, будучи одаренным огромным разумом и бесконечными возможностями, хранит в себе частицу Созидательной Силы, может по своему желанию призвать ее на помощь, поскольку она служит его разуму так же, как пресловутый сказочный джинн из лампы Аладдина. Человек должен понять это и трудиться в гармонии с ней, чтобы получать от нее все, что он только может пожелать, – здоровье или счастье, богатство или успех.







  Вначале



   Не имеет значения, верите ли вы в то, что человечество произошло от обезьян 500 000 лет назад, или считаете его вполне сложившимся по воле Создателя генотипом. В любом случае во главе угла Первопричина – Создатель. Какая-то сила должна была принести на Землю первый зародыш жизни, причем творение не станови тся менее удивительным, начавшись с самой низшей формы растительной жизни и развиваясь в течение веков, завершившись высочайшим продуктом современной цивилизации, чем созданное за шесть дней.

   Сначала – шесть тысяч или миллиард лет, не имеет значения – Земля была просто огненной туманностью.

   Единственное, что имеет значение, однажды каким-то образом на этой планете появился зародыш жизни – Жизненная Сила, которая оживляет всю природу, растения, животных, человека. Если мы примем версию ученых, то первая форма жизни, возникшая на Земле, – простые водоросли, желеобразная масса, которая плавала на поверхности воды, по их мнению, начало жизни на Земле.

   Затем последовала простейшая амеба, состоящая из одной-единственной клетки, беспозвоночное животное, не имеющее ничего, что отличало бы его от окружающей воды. Однако в нем существовала жизнь – первая частица животной жизни – и достаточно разума и ресурсов, чтобы найти способ поддерживать себя и развиваться. По мнению исследователей, от данного одноклеточного произошло все ныне существующее.

   Все миллионы видов, форм и разновидностей растений и животных, которые с тех пор развились, – всего лишь проявления жизни, созданные для существования в различных условиях. На протяжении миллионов лет этому «зародышу жизни» угрожали всевозможные опасности – наводнения, землетрясения, засухи, жар пустыни, леденящий холод, извержения вулканов, но каждая новая опасность служила стимулом к нахождению следующего ресурса, приданию жизни какой-либо новой формы.

   Для того чтобы соответствовать одному набору потребностей, «зародыш» принял форму динозавра, для другого избрал бабочку. Задолго до того, как он развился до уровня человека, можно было проследить его безграничную изобретательность, показанную тысячами способов. Стремясь избежать опасности в воде, он стал стремиться к суше. Подвергшись преследованиям на суше, устремился в воздух . Чтобы дышать в море, приобрел жабры. Оказавшись в затруднительном положении на суше, развил легкие. Чтобы противостоять одной опасности, он отрастил себе раковину, в другом случае – жало. Защищаясь от леденящего холода, оброс мехом, а в умеренном климате – волосами. Ощущая поочередно то жару, то холод, заполучил перья. Но с самого начала он демонстрировал свою способность противостоять любым изменяющимся условиям, отвечать любым потребностям живого существа.

   Если бы можно было убить этот «зародыш жизни», он бы погиб давным-давно, когда пожары и наводнения, засуха и голод следовали друг за другом. Но препятствия, бедствия, катаклизмы оборачивались для него очередной возможностью доказать свою силу. На самом деле препятствия были необходимы, чтобы пробудить ее, показать ее энергию и ресурс.

   Огромные рептилии, чудовищные звери древности остались в прошлом. «Источник жизни» сохранился, преображаясь вместе с изменением каждой эпохи, всегда развиваясь, всегда совершенствуясь.





   Цель существования



   Нельзя не понимать, что на протяжении веков целью существования являлся рост – выражение. Жизнь динамична, не подвержена статичности. Движется вперед, не стоит на месте. Единственный непростительный грех природы – стоять на месте, застаиваться. Гигантозавр, более ста футов длиной и ростом с дом, тираннозавр, обладавший силой локомотива и внушавший ужас, птеродактиль, или летающий дракон, – все эти доисторические чудовища канули в Лету, перестав слу жить полезной цели. Не сумели соответствовать изменяющимся условиям. Остановились в своем развитии, оказавшись в застое, в то время как окружавшая их жизнь проходила мимо.

   Вывод неутешителен: в природе перестать развиваться означает погибнуть.

   Эта книга написана для мужчин и женщин, которые не хотят стоять на месте, а планируют развиваться. Она даст вам более ясное понимание ваших потенциальных возможностей, подскажет, как работать и использовать в своих интересах безграничную энергию, заключенную в вас.

   Ужас человека, находящегося на перепутье и не знающего, какую дорогу выбрать, вас не коснется. Свое будущее вы будете строить сами. Потому что единственный закон Безграничной Энергии – это закон снабжения. А закон жизни – ваш принцип. Выжить и победно преодолеть все препятствия – вот установившийся порядок повседневной жизни с начала времен. В ней по-прежнему ресурсов не меньше, чем когда-либо. Вам следует лишь только сильно захотеть, действовать в соответствии с вашим желанием, получить от него все, что вам может понадобиться.

   Жизненная Сила столь могущественна, что в состоянии наделить низшие формы животной жизни раковиной или ядом, в зависимости от необходимости, научить птицу держать равновесие и летать, пауку позволить отрастить новую конечность взамен утраченной. Насколько же больше она может сделать для вас – мыслящего, рационального существа, обладающего разумом, способного трудиться вместе с законом жизни с энергией и инициативой, чтобы подстегивать его!

   Очевидность этого в вас самих. Займитесь каким-нибудь энергичным видом спорта – греблей, теннисом, плаванием, верховой ездой. Сначала ваши мускулы слабы, быстро устают. Но стоит позаниматься несколько дней, и Жизненная Сила наполнит их, укрепит, закалит, позволяя соответствовать новым потребностям. Займитесь грубым ручным трудом – и что же случится? Сначала нежная кожа ваших рук покроется волдырями и будет болеть. Продолжайте свое занятие. Неужели кожа полностью сотрется? Напротив, Жизненная Сила огрубит ее – мы называем это мозолями, – чтобы она соответствовала вашим потребностям.

   В повседневной жизни вы найдете много примеров непрерывной работы этой Жизненной Силы. Воспользуйтесь ею, действуйте вместе с ней, впитайте ее, и не будет ничего такого, что вы не смогли бы сделать. Сам факт наличия препятствий, которые нужно преодолевать, вам на пользу, в противном случае, когда нечего делать и жизнь проходит слишком гладко, Жизненная Сила как будто спит. Только когда вы нуждаетесь в ней, настойчиво зовете, когда, казалось, уже использовали ее всю, она работает на полную мощность.

   Этим она отличается от удачи, фортуны, величины непостоянной, которая чаще всего улыбается тем, кто меньше всего в ней нуждается. Поставьте на карту свой последний грош, когда между вами и разорением лишь скорость вращения колеса или быстрота лошадиных ног, тысяча шансов к одному, что удача от вас отвернется! Совершенно иначе обстоит дело, когда речь заходит о Законе Жизни. Пока все идут гладко, пока жизнь течет, как песня, закон бездействует, уверенный в том, что вы сами о себе позаботитесь.







«Сезам, откройся!» в жизни



   Существует наполеоновское ощущение силы, которая обеспечивает успех, оно кроется в знании того, что непобедимая Жизненная Сила стоит за каждым вашим действием. Зная, что вместе с вами сила, которая еще никогда не переживала поражений, вы сможете двигаться вперед с уверенностью в том, что она не подведет вас. Изобретательность, которая преодолевала все препятствия, чтобы сделать вас тем, кто вы есть, вряд ли подведет в случае острой нужды. Это скрытый резерв спортсмена, второе дыхание бегуна, сила, которую в моменты большого напряжения или волнения вы подсознательно призываете, чтобы сделать то, что впоследствии посчитаете сверхчеловеческими усилиями.

   Но это никоим образом не сверхчеловеческие силы, просто они находятся за пределами возможностей вашего сознательного «Я». Объедините их со спящим великаном внутри вас, ежедневно побуждайте к выполнению задачи, и «сверхчеловеческие» свершения станут вашими привычными повседневными достижениями.

   У.Л. Кейн из Окленда написал: «Я знаю, что есть такая сила, потому что однажды увидел, как два парня шестнадцати и восемнадцати лет сняли огромное бревно, упавшее на их брата. На следующий день те же парни вместе еще с одним мужчиной и со мной попытались поднять конец этого бревна, но не смогли даже сдвинуть его с места».

   Как молодым людям в случае крайней необходимости удалось сделать то, что потом они не смогли сделать с помощью еще двоих человек, когда такой не обходимости не было? Они просто не задумывались над тем, выполнимо ли это. Они сознавали только острую необходимость. Призвали на помощь все свои жизненные силы, не сомневаясь, не страшась, и джинн, который живет во всех нас, лишь ожидая зова, ответил им и дал силу не двух, а десяти человек!

   Медики объяснили бы это состоянием стресса, возникшего вследствие волнения: дескать, железы внутренней секреции накачали столько стимуляторов в их кровь, что они оказались способны почти на любые достижения. Назовите это работой желез внутренней секреции или ответом на молитву, факт остается фактом, в каждом из нас таится сила, обладающая сверхчеловеческими возможностями, и в условиях напряжения или острой необходимости мы можем призвать ее себе на помощь.

   Не имеет значения, банкир вы или юрист, бизнесмен или конторский служащий, заботитесь о благе миллионов или вынуждены бороться за кусок хлеба. Жизненная Сила не знает различий между богатыми и бедными, занимающими высокое или низкое положение в обществе. Чем острее необходимость, тем с большей готовностью она откликнется на ваш зов. Какая бы перед вами ни стояла необычная задача, в какой бы трудной жизненной ситуации – бедность, болезнь или отчаяние – вы ни очутились, в вашем разуме есть слуга, готовый и желающий помочь. Остается только позвать его.

   Он не только готов и хочет помочь, он всегда может сделать это. Его изобретательность и ресурсы не имеют границ. Это Разум. Это Мысль. Это Телепатия, которая переносит сообщения без слов. Это шестое чувство, которое предупреждает вас о невидимых опасностях. Независимо от того, насколько огромна, сложна или проста ваша проблема, решение ее в вас самих. А раз решение там, то этот внутренний великан может вызвать его. Знает и все сделает правильно. От вас лишь потребуется обратиться за помощью к этому Джинну-вашего-разума и правильно действовать вместе с ним.





   Глава 2. Джинн-вашего-разума





     Какими бы узкими ни были врата,

     Какую бы кару ни сулил росчерк пера,

     Я хозяин своей судьбы,

     Я властитель своей души.



 Хенли



   Сначала был каменный век, когда жизнь зависела от силы рук или быстроты ног. За ним наступил век железный, и хотя жизнь приобрела большую ценность, сильные по-прежнему властвовали над слабыми. Во времена золотого века богатые заняли место сильных, оставляя бедным невеликий выбор: кнут надсмотрщика за рабами или беспросветная нищета.

   Теперь мы входим в новую эру – атомный век, поистине век разума, когда каждый человек в состоянии стать самому себе хозяином, а бедность и обстоятельства больше не имеют власти, человек с самым скромным положением на Земле может завоевать себе место рядом с теми, кто поднялся выше всех.

   Для тех, кто не знает ресурсов разума, это заявление покажется безрассудным, но наука неопровержимо доказывает, что колодец разума каждого человека неизмеримо глубок, а запасы энергии, мудрости и способностей неисчерпаемы. Исследуйте эти глубины, извлеките сокровища на поверхность, и вы обретете поразительное богатство – новую силу.

   От примитивного катамарана дикарей до гигантских современных лайнеров, перевозящих тысячи людей с континента на континент, всего лишь шаг в развитии Разума. Между примитивным пещерным человеком, скорчившимся в своей норе от страха перед молнией, огнем или водой, и современным инженером, который подчиняет себе все силы природы, существует разница в умственном развитии.

   Человек неразумный, немыслящий сродни обезьянам, потенциальная жертва любого животного, достаточно быстрого и сильного, чтобы разорвать его на части, сдается на милость ветра и непогоды. Бедное пугливое существо, живущее только сегодняшним днем и страшащееся каждой тени.

   Однако благодаря превосходству своего разума он научился добывать огонь, чтобы согреться, делать оружие, чтобы защищаться от диких зверей, строить жилье, чтобы защищаться от природных катаклизмов. Покорил силы природы, создал механизмы, заменив ручной труд. Он расщепил атом и теперь использует его силу. Начинает представлять, сколь неизмеримо богатство, скрытое в глубинах его разума. Подобно золотоискателям, он начинает копать глубже, чтобы добраться до жилы.

   Мы горюем о потере наших лесов. Волнуемся о сокращающихся запасах угля и нефти. Но самое большое расточительство, на которое мы не обращаем внимания, – наш неиспользованный мозговой потенциал. Профессор Уильям Джеймс, всемирно известный психолог из Гарварда, подсчитал, что в среднем человек использует лишь 10 процентов силы своего разума, несмотря на собственную неограниченную силу. Вокруг него безграничные богатства, а он не знает, как их взять. Обладая божественными силами, дремлющими внутри его, довольствуется тем, что продолжает заниматься ежедневной рутиной – ест, спит, работает, с трудом идя по жизни, чуть более полной событий, чем жизнь животных, тогда как природа, да и сама жизнь призывают его проснуться.

   Сила быть тем, кем вы хотите, получать желаемое, достигать всего, к чему бы ни стремились, находится внутри вас. Ждет, когда ее вызовут к жизни и заставят работать. Конечно, необходимо научиться работать с этим, но главное – изначально осознать, что вы обладаете этой силой. Итак, ваша первая задача – познакомиться с ней.

   Психологи и метафизики всего мира сходятся в том, что значение имеет только Разум. Вы можете становиться кем угодно. Однако совершенно бессмысленно быть больным, несчастным, бедным, неуспешным. Вы не мелкая разменная монета, не вьючное животное, обреченное влачить свои дни в беспрестанном труде в обмен на пищу и кров. Вы – один из властителей Земли с неограниченными возможностями. Внутри вас кроется сила, которая, будучи правильно понята и направлена, может вырвать из привычной рутины и поместить в ряды Избранных на Земле – законодателей, писателей, инженеров, великих предпринимателей – созидателей и мыслителей. Научитесь использовать вашу силу – этот Разум, который способен на все.

   Ваше тело – это просто машина, которую Разум использует в практических целях. Разум обычно понимается как сознание. Правда, сознательная часть Разума – самая незначительная его часть. Девяносто процентов вашей мыслительной деятельности находится в подсознании, так что, активно используя только сознательную часть своего Разума, вы применяете лишь долю ваших реальных способностей, иначе говоря, едете на пониженной передаче. Множество людей не достигает успеха по той причине, что довольствуется ездой на пониженной передаче всю свою жизнь, включают поверхностную энергию. А если бы они бросили на борьбу непобедимую силу своего подсознания и сверхсознания, поразились бы собственной способности добиваться успеха, о которой прежде не могли даже помыслить.





   Сознательный разум



   Когда вы говорите: «Я вижу, я слышу, я чувствую запах, я касаюсь», – это проявление сознательного разума – силы, управляющей пятью физическими чувствами. Это знакомое всем состояние разума, с помощью которого вы ощущаете, рассуждаете и действуете. В большой степени он генералиссимус, отвечающий за все ваши мыслительные силы, контролирующий все сознательные движения мускулов, отличающий правильное от неправильного, умное от глупого. Он умеет планировать заранее и воплощать задуманное, хотя может плыть по течению, послушный импульсу, пребывая во власти обстоятельств. Сво его рода обломок кораблекрушения в потоке жизни.

   Исключительно посредством его вы можете достичь подсознательного и сверхсознательного разума. Ваш сознательный разум – это швейцар у двери, сторож у ворот. Именно к нему за впечатлениями обращается и от него зависит подсознание, чтобы коллективная работа увенчалась успешными результатами. Вы не стали бы ожидать многого от армии – независимо от того, насколько хороши ее солдаты, – командующий которой никогда не строит планов, не доверяет и своему таланту, и способностям своих солдат, беспокоясь лишь о положении противника, вместо того чтобы составить план его разгрома. А стоит ли ожидать хороших результатов от бейсбольной команды, в которой подающий не ладит с кетчером. То же и с результатами подсознания, когда ваш сознательный разум полон страха или тревоги или не знает, чего хочет.

   Самой важной сферой деятельности вашего сознательного разума является концентрация ваших мыслей на том, что вы хотите. «Верьте, что получите» и отметайте все намеки на страх, тревогу или неудачу.

   Сможете действовать подобным образом, для вас не будет ничего невозможного.

   Ведь подсознание не рассуждает индуктивно. Оно черпает мысли, транслируемые вами, и доводит их до логического завершения. Помыслите о здоровье и силе, и оно начнет вырабатывать в вашем теле силу и здоровье. Позвольте просочиться намекам на болезнь, страх болезни или несчастный случай посредством ваших убеждений или беседы с окружающими, вполне вероятно, вы обнаружите в себе признаки болезни.

   Подсознание

   Вы можете мне сказать, сколько воды и других элементов содержится в вашей крови, чтобы сохранять ее удельный вес, если ведете обычный малоподвижный образ жизни? Насколько и как быстро должны меняться эти пропорции, если вы играете в теннис, или бежите за машиной, или колете дрова, словом, занимаетесь любыми энергичными упражнениями?

   Знаете ли вы, сколько воды должны выпить, чтобы нейтрализовать излишек соли? Сколько воды теряете с потом? Сколько воды, соли и других элементов из вашей пищи должно попадать в вашу кровь каждый день, чтобы поддерживать превосходное здоровье?

   Не знаете? И никто не знает. Пусть вас это не волнует. Даже самые крупные физики, химики и математики не в курсе. А ваше подсознание осведомлено.

   Ему нет надобности вычислять, оно – «молниеносный калькулятор» – делает это почти автоматически. Для него это всего лишь одна из тысяч задач. Величайшие математики, самые известные химики не смогли бы и за целый год сделать то, что ежеминутно доступно подсознанию.

   Не важно, изучали ли вы когда-нибудь математику, химию или любую другую науку. Пока вы бьетесь над чтением, письмом и арифметикой, ваше подсознание решает задачи, которые ошеломили бы ваших учителей. Руководит сложными процессами пищеварения, усвоения и работой органов внутренней секреции, которые подвергли бы испытанию знания всех химиков на Земле. Оно проектировало и строило ваше тело от рождения, восстанавливает его и управляет им. Обладает практически неограниченной силой, не просто поддерживает в вас превосходное здоровье, но и извлекает все хорошее из жизни. Незнание об этой силе – единственная причина всех неудач в мире. Если бы вы благоразумно передали этой замечательной силе все ваши дела и личные проблемы, любая цель была бы по силам, чтобы к ней стремиться.

   Доктор Питцер очень хорошо обобщает силу подсознания: «Подсознание реально существует. Оно занимает все тело человека и, когда оно не встречает никакого противодействия, обладает абсолютной властью над всеми функциями, состояниями и чувствами тела. В то время как сознание контролирует умышленные функции и движения, подсознание управляет невысказанными, непроизвольными и вегетативными функциями. Питание, физиологические выделения, работа органов внутренней секреции и экскреция, работа сердца в циркуляции крови, дыхательная функция легких, вся жизнь клетки, изменения на клеточном уровне и развитие находятся под контролем подсознания. Животные до эволюции мозга обладали исключительно подсознанием. Оно не могло и сейчас не может мыслить индуктивно, тем не менее его способность к дедукции превосходна. К тому же оно может видеть, физически не имея глаз, воспринимать интуитивно. Обладает способностью общаться с другими без помощи обычных физических средств. Может читать мысли других. Принимает информацию и передает ее людям на расстоянии. Расстояние – не помеха успешному выполнению подсознанием своей миссии».

   В книге «Практическая психология и половая жизнь» Дэвида Буша приведены цитаты из работ доктора Уинбиглера, который заходит еще дальше:

   «Именно подсознание выполняет работу по усвоению питательных веществ и строительству организма, когда мы спим».

   «Оно открывает нам вещи, о которых сознание понятия не имеет до тех пор, пока они не произойдут».

   «Оно может общаться с другими разумами, не имея обычных средств для этого».

   «Оно мельком видит то, что обычное не замечает зрение».

   «Оно делает присутствие Бога реальным, доступным пониманию фактом и дает человеку хладнокровие и спокойствие».

   «Оно предупреждает о приближающейся опасности».

   «Оно одобряет или не одобряет линию поведения и беседы».

   «Оно осуществляет все самое лучшее, что ему дано осуществить, при условии, что сознание не вмешивается и не меня ет траекторию его проявления».

   «Оно исцеляет тело и сохраняет в нем здоровье, если ему содействуют в этом».

   Если коротко, это могучая и благотворная сила, подобно включенному в сеть электрическому проводу, в равной и высокой степени разрушительная. Либо ваш слуга, либо ваш хозяин. Она может принести либо зло, либо добро.

   Преподобный Уильям Т. Уолш в своей книге понятно объяснил эту идею:

   «Подсознательное в нас называется субъективным разумом, потому что оно не решает и не управляет. Это скорее подданный, нежели правитель. Подсознание вершит то, что ему велят, или то, что вы на самом деле желаете в глубине души».

   «Человек живет, двигается и существует» в этом огромном подсознании. Оно дает человеку «интуицию», которая часто прямо приводит женщину к тому, к чему мужчина может подойти, потратив часы тягостных раздумий. Даже в обычных повседневных делах вы часто прибегаете к ее удивительной мудрости. Но это неосознанный выбор.

   Рассмотрим случай со «слепым Томом». Вероятно, вы слышали или читали о нем. Известно, что он мог, впервые прослушав музыкальное произведение, немедленно воспроизвести его на фортепиано. Люди называют это ненормальным, тем не менее, по сути, в этом отношении он был более нормален, чем любой из нас. Мы ненормальны в том, что не можем осуществить подобное, поскольку наше подсознание хранит в себе все, что мы когда-либо видели или слышали, и, если обратиться к нему должным образом, оно вернет эти образы в наше сознание.

   Приведем пример «молниеносных вычислителей». Скажем, семи-восьмилетнего ребенка попросим разделить 7 649 437 на 3 262 568. Он выдаст результат быстрее, чем вы запишете эти числа на листке бумаги. Вы расцените это феноменальным. Тем не менее вам следует уметь делать это самому. Ваше подсознание может.

   Доктор Хадсон в своей книге «Закон физических явлений» повествует о множестве таких одаренных людей.

   «Среди математически одаренных людей более двух десятков превосходили в скорости и точности вычислений величайших математиков. Они совершали такие чудеса, будучи детьми в возрасте от трех до десяти лет, во всех случаях не имея представления, как они производят эти вычисления, иные даже могли беседовать на отвлеченные темы, решая арифметическую задачу. Двое из детей стали выдающимися людьми, в то время как некоторые из них проявили низкий уровень реального интеллекта».

   Уотли так рассказывал о своем собственном даре:

   «Безусловно, было что-то необычное в моей способности к вычислениям. Она начала проявляться в возрасте пяти-шести лет, так продолжалось года три. Я вскоре научился решать самые трудные задачи – всегда мысленно, – ведь о цифрах я, помимо нумерации, представления не имел. Я решал задачи гораздо быстрее, чем кто-либо мог решить их на бумаге, и не помню, чтобы когда-нибудь сделал малейшую ошибку. Когда я пошел в школу – а к этому времени эта способность улетучилась, – я был в вычислениях дуб дубом, да таким и остался».

   Профессор Саффорд стал астрономом. В возрасте десяти лет он умел правильно перемножать числа, получая в результате тридцатишестизначное число. В более старшем возрасте он уже не мог проделывать такие чудеса.

   Бенджамин Холл Блит шестилетним мальчиком спросил своего отца, в котором часу он родился. Ему было сказано, что он родился в четыре часа. Посмотрев на часы, чтобы узнать, который час, ребенок сообщил отцу, сколько секунд он прожил на свете. Его отец произвел вычисления и сказал Бенджамину: «Ты ошибся на 172 000 секунд». Мальчик ответил: «Ах, папа, ты не посчитал два дня в високосных 1820 и 1824 годах, вот в чем дело».

   Известен случай с Зерахом Колберном, о котором доктор Шофилд пишет: «Зерах Колберн мог мгновенно вычислить квадратный корень из 106 929 и получить 327, а также кубический корень из 268 336 125 и получить 645. Прежде чем успели записать вопрос о количестве минут в сорока восьми годах, он дал ответ: 25 228 810. Он немедленно назвал множители числа 247 483 – 941 и 263, их только два. А когда его спросили, каковы множители числа 36 083, он ответил, что таковых нет – это простое число. Он не мог объяснить, каким образом ответ приходил к нему в голову, не мог на бумаге решить простой пример на умножение или деление».

   Наступит такое время, когда, как писал в своем романе «Люди как боги» Г. Уэллс, школы и учителя будут нужны лишь для того, чтобы показать нам, как вступить в контакт с огромными знаниями, которые наше подсознание хранит с младенчества.

   «Самый умный человек в мире, – отмечал доктор Фрэнк Крейн в своей статье в «Либерти», – это Человек, существующий внутри нас. Иначе говоря, внутри каждого из нас Другой Человек делает большую часть того, что, по нашему мнению, делаем мы сами. Вы можете называть его Природным или Подсознательным «я», представлять его просто как Силу или Закон Природы, или, если вы человек религиозный, использовать слово «Бог».

   Я говорю, что это самый умный человек в мире. Знаю, он бесконечно умнее и изобретательнее, чем я или любой другой человек, о котором я когда-либо слышал. Когда я порежу палец, именно он зовет на помощь маленькие фагоциты, чтобы они убили септические бактерии, которые могут попасть в рану и вызвать заражение крови. Именно он свертывает кровь, заживляет рану и создает новую кожу.

   Я не умею этого делать, даже не представляю, как это происходит. Более того, для младенцев, которые вообще ничего не знают, он делает это лучше, чем для меня.

   Ни один живущий на Земле человек не знает достаточно для того, чтобы заставить расти ногти на пальцах ног, но Человеку Внутри Вас ничего не стоит вырастить ногти и зубы, тысячи маленьких курчавых волосков по всему телу и длинные волосы на г олове.

   Играя на фортепиано, я просто заставляю инструмент переносить звуки из моего сознания в подсознание, иными словами, передаю это дело в руки Человека Внутри Меня.

   Большая часть нашего счастья, равно как наши трудности и невзгоды проистекают от этого Человека Внутри Нас. Если мы учим его удовлетворенности, адаптации и решимости, он будет идти впереди нас, как вышколенный слуга, и с легкостью решать за нас трудные задачи, которые мы должны выполнять».

   Карл Густав Юнг, прославленный швейцарский психиатр, утверждал, что подсознание хранит не только все знания, накопленные им на протяжении жизни человека, но и мудрость прошедших веков. Прибегнув к его мудрости и силе, человек может иметь все хорошее в жизни, начиная со здоровья и счастья и кончая богатством и успехом.

   Таким образом, подсознание – связующее звено между Создателем и нами, между Жизненной Силой и нашим телом и делами. Средство, с помощью которого мы можем присвоить себе все дары, богатства и достаток, которые в изобилии создал Всемирный Разум.

   Великий французский основатель современной химии синтеза Бертело однажды написал в письме близкому другу, что окончательные эксперименты, которые привели к его самым замечательным открытиям, вовсе не результат тщательных размышлений, напротив, «пришли сами по себе, так сказать, как гром среди ясного неба».

   Чарльз М. Бэрроуз в работе «Предположение вместо медицины» сообщает: «Если человеку требуется какой-то другой, не обычный разум, чтобы заботиться о нем во время сна, та же самая физическая мера предосторожности не менее полезна и когда он бодрствует. Многие люди способны получать знания, которые приходят к ним не через органы чувств, обычным путем, а появляются в голове путем взаимодействия с сознательным разумом, который, очевидно, больше осведомлен о том, что имеет отношение к их благосостоянию, чем разум обычный. Я знаком с тем и, кто, подобно мне, могли пересказать содержание писем в своей почте, еще не открыв их. Несколько лет назад один мой друг приехал в первый раз в Бостон на тогдашний вокзал Провидения, что на Парк-сквер. Он захотел дойти пешком до вокзала Лоуэл в противоположной части города. Не зная совершенно улиц и направления движения, он уверенно отправился в путь, не спрашивая дороги, и достиг пункта назначения кратчайшим путем. В данном случае он «руководствовался инстинктом», как он выразился, а не намеками или подсказками, полученными от органов чувств».

   Гении литературы, искусства, торговли, государственные деятели, политики и изобретатели, по мнению ученых, обычные люди с той только разницей, что научились привлекать себе в помощь подсознание.

   Говорят, сэр Исаак Ньютон обрел свои удивительные знания в области математики и физики, не приложив к этому никаких сознательных усилий. Моцарт признавал, что его прекрасные произведения «просто пришли» к нем у. Декарт вообще не имел образования. Цитата из доктора Хадсона: «Это сила, выходящая за грани разумного, не зависящая от индукции. Этапы ее развития могут умножаться бесконечно. Известно достаточно, чтобы подтвердить вывод о том, что, когда душа освобождается от своего реального окружения, она приобретает способность постичь законы бытия, «увидеть Бога, каков Он есть», благодаря осознанию законов, которые Он установил. Именно знание этой силы показывает наше истинное отношение к Богу, дает нам право именоваться «сынами Божьими» и подтверждает, что мы наследники законной доли его неотъемлемых свойств и способностей и имеем право на наследство Божье, одновременно являясь законными наследниками Иисуса Христа».

   Подсознание – средоточие памяти. Все мысли и впечатления, которые у нас когда-либо появились, фиксируются здесь. Сознание помнит лишь то, что содержится в мышлении. Ему необходимо обращаться к файлам подсознания, чтобы вспомнить все, что хочет.

    «С точки зрения функционирования, – пишет Уоррен Хилтон в «Прикладной психологии», – подсознание – это тот отдел разума, который, с одной стороны, руководит жизненно важными процессами в теле, а с другой – сохраняет все идеи и комплексы, в настоящий момент не активизированные в сознании, но, возможно, востребованные в дальнейшем.

   Теперь обратите внимание на возможность, которая открывается перед вами. С одной стороны, если вы можете контролировать разум в его подсознательной деятельности, можете и регулировать функции вашего тела, тем самым обеспечивая эффективность его работы и ограждая себя от функциональных заболеваний. С другой стороны, если вы в состоянии определить, какие идеи переводить из подсознания в сознание, вы можете, таким образом, выбирать материал, из которого будут сотканы ваши сознательные суждения, решения и эмоциональные реакции.

   Добиться контроля над разумом, следовательно, означает приобрести здоровье, успех и счастье».

   Однако немногие понимают или принимают во внимание, что огромные запасы знаний и силы подсознания можно вызывать по своему желанию. Время от времени, благодаря сильной концентрации или интенсивному желанию, мы случайно все-таки проникаем в царство подсознательного и фиксируем в нем свою мысль. Подобные мысли почти без исключений воплощаются. Проблема в том, что очень часто туда проникают негатив, страхи, впоследствии реализуясь наряду с позитивными мыслями. В связи с этим необходимо научиться сообщать в подсознание только желанные мысли, какие вы хотели бы реализовать, поскольку, как стало ясно, подсознание чрезвычайно восприимчиво к предложениям. Вы услышали о человеке, который всегда хвастался хорошим здоровьем, но над которым решили подшутить друзья. Первый из них, которого он встретил однажды утром, заметил, как плохо тот выглядит, спросил о самочувствии. Потом и остальные, видя его, делали подобные замечания. К полудню человек настолько поверил им, что к концу дня по-настоящему заболел.

   Это яркий пример, но схожие ситуации происходят каждый день со всеми нами. Мы съедаем что-то, по мнению некоего человека для нас бесполезное, через некоторое время нам кажется, что мы ощущаем боль. Прежде чем мы осознаем это, у нас начинается несварение желудка, тогда как, не зная о предполагаемых неудобоваримых качествах еды, мы могли бы ее поглощать до конца наших дней и никогда не ощутить нездорового воздействия.

   Стоит лишь описать симптомы очередной, вновь обнаруженной болезни в ежедневной газете, сотни людей сразу же найдут у себя эту болезнь, словно прочли медицинскую энциклопедию. Рекламодатели патентованных лекарств осведомлены о силе предложения и наживаются на ней. Ознакомьтесь с любой их рекламой. Если вы не решите, что в вас заключены все мыслимые заболевания, которые может вылечить их чудо-лекарство, вы явно исключение из общего правила.

   Вывод таков: подсознание принимает все, что в него вкладывают, a priori и доводит до логического завершения. Допустим, вы узнали, что, если будете делать то-то или то-то, обязательно либо простудитесь, либо у вас начнется лихорадка или еще какое-нибудь недомогание. Если активно не противостоять этому, вы действительно простудитесь, впадете в лихорадку, даже если никогда не думали об этом сознательно.

   Это негативная сторона вопроса. Эмиль Куэ основывал свою систему на позитивной стороне: вы внушаете своему подсознанию, что, какие бы неприятности с вами ни случались, все будет хорошо. Прекрасный психологический прием. Грамотно примененный, он творит чудеса. Но у этого метода есть и свои слабые стороны. Внушение – решение многих, но не всех проблем. Когда вы пытаетесь внушить подсознанию что-то, противоречащее давней и глубоко укоренившейся вере, потерпите неудачу. Подсознание не примет этого. Вам придется предпринять что-то, чтобы изменить его, убедить в другом. В следующих главах мы объясним, как эт о сделать.

   Ваше подсознание чрезвычайно мудро и сильно, обладает неисчерпаемой силой, никогда не спит и не устает, знает многое из того, чего нет в книгах. При правильном использовании оно работает без погрешностей.

   Ваше сознание может бездействовать, став бессильным, допустим, из-за анестезии или внезапного удара. Подсознание же продолжит работать.

   В обычных условиях оно четко выполняет свои обязанности, предоставляя сознанию руководить внешней жизнью тела. Но стоит сознанию столкнуться с неразрешимой ситуацией, оно призывает к себе на помощь подсознание, а могущественный джинн немедленно откликается на его зов.

   Вы слышали о людях, которые, столкнувшись с большой опасностью, рассказывают, что, когда смерть смотрела им в лицо и, казалось, они ничего не могли сделать, в глазах мерк свет, а когда сознание возвращалось к ним, опасность оказывалась позади. В нужный момент их подсознание оттесняло в сторону сознание, пока оно преодолевало опасность. Побуждаемое подсознанием, тело проделывало вещи, совершенно невозможные в сознательном состоянии.

   Очередной пример того, сколь безгранична сила подсознания.

   Какого бы добра вы ни пожелали, оно может дать его вам. «Царствие Небесное находится в вас».





   Всемирный Разум



   Приходилось ли вам когда-нибудь выкопать куст картофеля и увидеть гроздь клубней? Сколько, по-вашему, разума у одной картофелины? По-вашему, куст картофеля осведомлен в области химии или геологии? Может ли он сообразить, как забирать из атмосферы углекислый газ, воду и необход имые для питания вещества из почвы, чтобы превратить их в сахар, крахмал и спирт? Ни один химик не может сделать этого. Откуда же об этом известно картофелю? Разумеется, он не знает. У него нет чувств. И тем не менее он преобразует крахмал в клетки. Из клеток – корни, стебли, листья и далее картофелины.

   Вы скажете, что это мать-природа. В таком случае, решая подобные глобальные задачи, она должна обладать сверхъестественным разумом. За природой должен стоять вездесущий Разум, тот самый, который сначала принес жизнь на Землю, держит в своих руках ветры – премудрый и всесильный. Картофель – всего лишь небольшое проявление Разума. Различные формы растительности, животные и человек – мелкие винтики в огромной системе.

   С одной разницей – человек является активной частью Всемирного Разума. Разделяет его созидательную мудрость и силу и, благодаря тому что сознательно привлекает к себе его Жизненную Силу, а потом функционирует в гармонии с Всемирным Разумом, может сделать все, иметь все, быть всем.

   Внутри каждого человека существует эта мощная непреодолимая сила, с помощью которой вы можете совершать поступки, ослепляющие ваш разум, поражающие ваше воображение. Разум, премудрый и всесильный, совершенно отдельный от разума, который вы сознательно используете в своих повседневных делах, – сверхсознание, или Высшее «Я».

   Ваше подсознание разделяет мудрость и силу, и именно посредством его вы можете достичь сверхсознания и прибегнуть к нему по собственному желанию. Если умеете разумно использовать свое подсознание, вы, таким образом, сможете общаться со своим Высшим «Я», частью Всемирного Разума.

   Помните, Всемирный Разум всесилен. И когда подсознание находится в гармонии с Высшим «Я», его возможности беспредельны. При условии, что любое желание, в свою очередь, находится в гармонии с Всемирным Разумом, вам остается лишь держать его в мыслях со спокойной верой для привлечения из невидимых сфер того, что необходимо для его осуществления.

   Видите, сейчас вокруг вас сосредоточено столько же Созидательной Силы, сколько во времена Сотворения мира. Всемирный Разум, частью которого является ваше сверхсознание, также способен сделать из нее все, что пожелает.

   «В начале было Слово», – говорится в Евангелии от Иоанна. Что означает «слово»? Мысленный образ, не так ли? Следовательно, все, чем располагал Бог поначалу, является мысленным образом. Матрица, которую Он наполнил своей Созидательной Силой, создал мир и все, что в нем есть.

   Если вы подобны большинству, то не полностью удовлетворены вашим миром в том виде, каков он есть. Что делать, чтобы улучшить его? Создать заново! Потребуются мысленный образ и вера, чтобы вселить в него свою Созидательную Силу. И все.

   Понимание этого объясняет силу молитвы. Она исполняется не благодаря Божьему промыслу. Бог – не смертное существо, ко торое можно упросить или лестью заставить сделать то, что вы хотите.

   Когда вы искренне молитесь, формируете мысленный образ желаемого, прочно удерживаете его в голове. Тогда, если в вас достаточно веры в успех, ваше сверхсознание (часть Всемирного или Божественного Разума) дает вам достаточно Созидательной Силы, чтобы заполнить образ, который вы мысленно удерживаете, и воплотить его в жизнь.

   Ветхий и Новый Завет утверждают, что мы дети Божии, соответственно, для нас нет невозможного. И с самых давних, подтвержденных документами времен некоторые люди доказывают справедливость этого.

   Иисус исцелял больных, воскрешал мертвых. Накормил пять тысяч человек пятью хлебами и двумя рыбами. Показал своим последователям, как совершать подобные чудеса. Уверял, что нам тоже это под силу: «И более великие дела, чем эти, вы будете делать!»

   Откуда такая сила? Естественно, из нашей части Божества – сверхсознания, которое составляет часть Всемирного или Божественного Разума.

   Большинство из нас полагают, что разум – это сознательная часть в нас, но древнегреческие хроники указывают на человека как существо триединое, физическое или сознательное «Я», подсознательное («внутренний разум», скрытый в нас) и сверхсознательное, или Высшее «Я».

   Перенеситесь назад на две тысячи лет до Иисуса Христа к Упанишадам, или древнейшим индийским книгам, и найдете в них похожие утверждения. Изучите религию египтян – то же самое. Великие пирамиды имеют треугольные грани, иллюстрируя идею, которую вы обнаружите на многих их памятниках. Египтяне верили, что Ка, или Высшее «Я», произвольно отделяется от тела и выполняет любые действия, которые от него требуются, независимо от расстояния.

   Вы можете отправить ваше Высшее «Я» выполнять вашу волю подобно тому, как Иисус с помощью его вылечил слугу центуриона. Вы можете защищать своих близких, исцелять, помогать .

   Однако, чтобы делать это, стоит зарядить его собственной Жизненной Силой. Вы никогда не сможете помочь другому человеку, не вложив частицу себя. Необходимо осознанно и с верой отдавать свою Жизненную Силу. Вера творит чудеса.

   Вокруг вас Жизненная Сила Вселенной – материал, из которого сделано все. Вы – Творец, способный, с Божией помощью, использовать ее по вашему усмотрению, творя желаемое.

   Для того чтобы создать что-нибудь хорошее, требуется четыре вещи:



   1. Мысленный образ того, что вы хотите. Матрица.

   2. Осознание собственной мощи, чтобы привлекать к себе необходимое количество Жизненной Силы. Вдохните ее, наполнив вашу мысленную матрицу.

   3. Вера в свои творческие силы, способность выкристаллизовать Жизненную Силу в вашей матрице до тех пор, пока она не проявится для всеобщего обозрения.

   4. Способность сделать нечто, убеждающ ее ваше подсознание, а через него и сверхсознание в том, что вы верите в полученное. Например, женщина, которая молилась о том, чтобы у нее был дом, взяла доску и гвоздь и держала их перед собой, утверждая, что это начало ее дома.



   По моему убеждению, Всемирный Разум – это Высший Разум и Творец Вселенной, а мы разделяем его Божественные Свойства, являемся их частью, получаем поддержку Всемирного Разума при условии, что призываем его.

   Заставить вас осознать скрытую силу, научить простым способам призывать ее – конец и начало данной книги.




     Сейчас на Земле два типа людей,

     Всего два типа, не больше, говорю я вам.



     Не хорошие и плохие, как легко понять,

     Что хорошие наполовину плохи, а плохие наполовину хороши.



     Не богатые и бедные, ведь, чтобы оценить богатств о человека,

     Сначала нужно узнать, насколько он совестлив и здоров.



     Не скромные и заносчивые, ведь в жизненной суете

     Тот, кто тщеславен, не считается человеком.



     Нет, я имею в виду людей двух типов, живущих на Земле,

     Людей, которые поднимают, и людей, которые опираются!



     Где бы вы ни оказались, вы увидите, что население мира

     Всегда делится на эти две категории.



     А еще вы обнаружите, сдается мне, удивительную вещь,

     На одного поднимающего придется двадцать тех, кто опирается.



     В какой категории вы? Вы облегчаете непосильную ношу

     Тем, кто поднимает, трудясь всю дорогу?



     Или же вы из тех, кто опирается и предоставляет другим

     Нести вашу долю тревог, и труда, и забот?





 Элла Уилер Уилкокс







  Глава 3. Первопричина





   Этот город со всеми его домами, дворцами, паровыми двигателями, соборами и огромным неизмеримым потоком транспорта и суетой – что это, если не Мысль, миллионы Мыслей, собранных воедино, огромный, безмерный Дух Мышления, воплощенный в кирпиче, железе, дыме, пыли, дворцах, парламентах, экипажах, доках и всем остальном! Не кирпич был сделан, а какой-то человек должен был подумать об изготовлении этого кирпича.



 Карлайл



   Меру вашего успеха в жизни можно предсказать по одному признаку – степени, в которой вы работаете непосредственно с первопричинами, а не условиями.

   Что такое первопричина? Судья Тровард дал ясный ответ на этот вопрос в своих «Эдинбургских лекциях». Цитируем:

   «Если в комнату внести зажженную свечу, комната будет освещена. Если свечу унести, в комнате снова станет темно. Свет и темнота – условия, одно позитивное, проистекающее из наличия света, другое негативное, проистекающее из его отсутствия.

   Условие, будь оно положительным или отрицательным, никогда не является первопричиной. Первопричина любой последовательности событий никогда не бывает отрицательной, так как отрицание есть условие, возникающее из отсутствия причинной связи».

   Как можно понять, имеем ли мы дело с первопричиной или нет? Снова цитата из лекций Троварда:

   «Если мы рассматриваем достижение цели как возможность в любых обстоятельствах прошлых, настоящих или будущих, мы не используем первопричину. Мы опустились на уровень вторичной причинной связи, области сомнений, страхов и ограничений».

   Когда вы испытываете нужду и кредиторы преследуют вас со всех сторон, что они могут сделать – не важно. Они вторичны, следствие условий или обстоятельств. Вы должны вернуться к первопричине – ресурсам! Это кроется в вашем мысленном образе точно так же, как первопричина дома находится в мысленном образе архитектора. Какие мысленные образы вы строите?

   На протяжении тысяч лет тайной Вселенной был вопрос о причине и следствии. Что было вначале: яйцо или курица? «Земля, – гласит восточная притча, – покоится на спине слона. Слон стоит на черепахе, которая плавает в молочном море». И что?

   Говорят, каждый человек либо материалист, либо идеалист. Материалист, грубо говоря, отрицает существование всего, кроме материи и сил, ей присущих. Идеалист утверждает, что все вокруг – разум и энергия, а материя – категория воображаемая.

   Со временем людей перестали удовлетворять эти бесконечные теории, ведущие в тупик. И сейчас, по мере того как понимание первопричины становится более отчетливым , духовная интуиция утверждается более решительно.

   «Дайте мне точку опоры, – сказал Архимед, – и я переверну мир».

   Точка опоры в том, что все началось с разума, с мысленного образа. Сначала не было ничего – огненный туман. Возникновению чего-либо предшествует идея, модель, по которой следовало строить. Всемирный Разум дал эту идею, модель. Таким образом, он и явился первопричиной. Все должно начинаться с идеи – каждое событие, условие. Любая вещь сначала имеет очертания мысленного образа.

   Прежде чем начать строить дом, вы составляете его план. Разрабатываете точный чертеж, и ваш дом обретает форму в соответствии с ним. Так и с каждым материальным предметом.

   Разум составляет план. Мысль оформляет чертеж – хороший или плохой в зависимости от того, насколько вы убедительны или неопределенны. Все это восходит к одной причине. Созидательным источником Вселенной является разум, а мысль – вечная энергия.   Подобно эффекту от электричества, механизма, к которому приложена сила, результаты разума зависят от того, как вы им пользуетесь. Мы все динамо-машины с безграничной энергией. Но мы должны соединить ее с чем-то, поставить некую задачу, дать ей работу, иначе мы ничем не отличаемся от животных.

   Семь чудес света созданы людьми, которые имели мало возможностей или приспособлений, ныне доступных вам. Они представляли себе эти колоссальные проекты мысленно настолько ярко и трудились над ними столь усердно, что их сверхсознание пришло к ним на помощь и подсказало, как преодолеть препятствия, которые большинство из нас сочло бы непреодолимыми.

   Представьте себе строительство пирамид Гизы – огромные камни один на другом, установленные голыми руками, без современных технологий. Представьте изнурительный тяжелый труд при возведении колосса Родосского, между ногами которого мог пройти корабль! Тем не менее люди построили эти чудеса в те времена, используя безграничную силу Разума, поскольку орудия труда были грубыми, а о механизмах и не мечтали.

   Разум обладает созидательным свойством, но у него должна быть модель, по которой он стал бы работать, и мысли, чтобы давать энергию.

   У Всемирного Разума существуют идеи для миллионов чудес гораздо больших, чем семь чудес света. Эти идеи доступны и вам, как были доступны Микеланджело при строительстве собора Святого Петра в Риме, архитектору, который задумал построить небоскреб Эмпайр-стейт-билдинг, или инженеру, разработавшему план моста Золотые Ворота.

   Каждое условие, каждый жизненный опыт является результатом нашей мысленной позиции. Мы можем делать только то, что, по нашему мнению, можем сделать. Мы можем быть только тем, кем, по нашему мнению, можем быть. Мы можем иметь только то, что, по нашему мнению, можем иметь. То, что мы делаем, то, кем мы является, то, что мы имеем, зависит от того, что мы думаем. Мы не можем выразить словами то, что сначала сформировалось в мыслях. Секрет власти, успеха, богатства кроется в первую очередь в настойчивых мыслях о власти, успехе, богатстве, ресурсах. Сначала необходимо сформировать их в своем собственном разуме.

   Известный психолог Уильям Джеймс отмечал, что энергия подсознания – величайшее открытие за сотни лет. Оно состоит в том, что у человека внутри есть энергия, чтобы управлять окружающей средой, он повелитель своей удачи и может сам творить свою судьбу. Он хозяин всех сил вокруг себя. По словам Джеймса Аллена: «Мечтайте о высоких целях, и станете тем, кем мечтали стать. Ваше представление – обещание того, кем вы однажды станете. Ваш мысленный образ – предсказание того, что вы в конце концов откроете».







  Материя – видение или реальность?



   До недавнего времени атомы считались последним открытием в теории о материи. Мы сами и весь материальный мир вокруг нас состоим из этих бесконечно малых частиц материи, таких крошечных, что по отдельности их нельзя ни увидеть, ни взвесить, ни понюхать, ни потрогать, но все же это частицы материи, и они нерушимы.

   Однако в настоящее время атомы изучены, и физики говорят, что они не столь уж нерушимы. Они представляют собой положительные и отрицательные кнопки силы или энергии под названием протоны и электроны, не имеющие твердости, плотности, прочности и даже положительной реальности. Иначе говоря, это воронки в эфире – вращающиеся частицы энергии – динамичные, находящиеся в постоянном движении, пульсирующие жизнью, но жизнью духовной! Как выразился один выдающийся английский ученый: «Наука теперь объясняет материю, приводя доводы в ее защиту!»

   И это, заметьте, то, из чего сделаны стол, стоящий перед вами, дом, ваше тело, весь мир. Из вращающихся частиц энергии!

   Вот цитата из нью-йоркской «Геральд трибюн»: «Мы привыкли считать, что Вселенная состоит из неизвестного числа различных видов материи, своей для каждого химического элемента. Открытие нового элемента привлекало к себе интерес как неожиданное. Он мог оказаться чем угодно, иметь любой мыслимый набор свойств.

   Этой романтической перспективы больше не существует. Теперь мы знаем, что вместо многих конечных видов материи существует лишь два вида электричества. Отрицательное электричество – фактически крошечная частица под названием электрон, знакомая радиолюбителям как одна из частиц, огромные скопления которой заключены в вакуумных радиолампах. Другой вид – положительное электричество. Его неделимые частицы называются протонами. Из них и электронов состоят все химические элементы, отличающиеся друг от друга количеством и расположением электронов и протонов, содержащихся в их атомах. Таково современное представление о природе материи. Материя не что иное, как электричество».

   Стоит ли удивляться мнению ученых о том, что вскоре человечество посредством разума сможет управлять этой энергией, стать абсолютным хозяином ветров и волн, буквально следовать заповеди Христа: «Если у вас есть вера хоть с горчичное зерно, вы скажете этой горе: «Перейди отсюда туда», и она перейдет; и для вас не будет ничего невозможного».

   Современная наука приходит к выводу о том, что мы можем называть материю силой, полностью подконтрольной разуму.

   Насколько неуловима материя, возможно, наилучшим образом иллюстрирует тот факт, что скрипичная струна, настроенная на определенную высоту, в состоянии своими колебаниями об рушить Бруклинский мост! Океаны и горы, камни и железо – все можно свести к элементу, несколько не дотягивающему до чисто духовного. Ваше тело на 85 процентов состоит из воды, на 15 процентов – из углерода, фосфора и других элементов. А их, в свою очередь, можно разложить на газ и пар. Что же дальше?

   Не будет ли ответ таков: «По крайней мере, в большой степени и, наверное, всецело мир вокруг нас является одним из порождений нашего разума. Мы можем вкладывать в него и получать от него почти все, что мы хотим». Вы видите панорамные иллюстрации этого каждый ежедневно. Для вас это прекрасная картина, другому человеку она кажется набором камней и деревьев. Вам навстречу идет девушка. Для вас она – воплощенное очарование, другому ее грация и красота покажутся блеклыми и невзрачными. Залитый лунным светом благоухающий сад может олицетворять очарование, тогда как кому-нибудь другому навевает мысли об астме, лихорадке или ревматизме. Цвет, который вам видится зеленым, друг ому – красным. Заманчивая перспектива для вас другому человеку неприятна и тяжела.

   Дело в том, что наши ограниченные органы чувств воспринимают лишь небольшую долю безграничной жизни. Например, наши уши настроены только на несколько звуковых волн. Очень короткие и очень длинные волны они не различают.

   То же самое со световыми волнами очень высокой или очень низкой частоты. Они не заметны для нашего зрения без специальной помощи. Тем не менее они существуют. Проявляются совершенно другие аспекты, странные и невероятные цвета, но наши ограниченные органы чувств не могут обнаружить их, как не могут заметить изображения, которые передаются телевидением. Некоторые люди, конечно, видят больше других. У некоторых глаз есть разновидность собственного ультрафиолета, который объясняет так называемую «цветовую слепоту». Это вовсе не слепота. Просто глаза преломляют лучи света немного иначе, чем обычные, ибо преломляют цвет под другим углом.

Органы чувств так ограничены, что принимать их вердикт безоговорочно значит верить в то, что вы видите закат солнца вечером. Вы можете видеть, как оно садится, однако каждый школьник знает, что это оптический обман. Солнце неподвижно, движется Земля.

   Чувства и ощущения иллюзорны. Вот цитата из «Прикладной психологии» Уоррена Хилтона:

   «Один и тот же раздражитель, действующий на различные органы чувств, даст разные ощущения. От удара в глаз у вас «посыплются искры», от такого же удара в ухо вы услышите звук взрыва. Словом, колебательное воздействие от соприкосновения с глазом или ухом сродни воздействию световых или звуковых колебаний.

   Представление, которое у вас может сформироваться о любом объекте внешнего мира, зависит исключительно от того, какая часть вашего мозга связана с конкретным нервным окончанием, которое принимает образ объекта.

   Вы видите солнце, не имея возможности слышать его , потому что единственные нервные окончания, настроенные на гармонические колебания с эфирными волнами, испускаемые солнцем, те, что связаны с центром в мозге, отвечающим за зрение. Как отмечал профессор Джеймс: «Если бы мы могли состыковать внешние концы зрительных нервов и уши, а внешние концы слуховых нервов с глазами, мы могли бы слышать молнию и видеть гром, видеть симфонию и слышать движения дирижера».

   Иначе говоря, те впечатления, которые мы получаем из окружающего мира, мысленные картинки, складывающиеся о нем, характер внешнего мира, природа окружающей среды, в которой проходит наша жизнь, – все это зависит для каждого из нас от того, как мы устроены, от индивидуального склада ума».

   Это похоже на старую притчу о трех слепых и слоне. Для того, кто схватился за ногу слона, он был похож на дерево. Для того, кто ощупал его бок, – на стену. У того, кто схватил слона за хвост, сложилась ассоциация с веревкой. Восприятие мира для каждого из нас индивидуально.

   Вы подобны принимающей радиостанции. Каждую секунду тысячи впечатлений. Можно настроиться на радость или печаль, успех или неудачу, оптимизм или страх. Выбрать конкретные впечатления, которые наилучшим образом послужат вам, слышать только то, что хочется слышать, отгородиться от неприятных мыслей, звуков и впечатлений, настроиться на разочарование, неудачу и отчаяние.

   Выбор за вами. Используя эту силу, вы можете сделать из вашей жизни и окружения все, что захотите.

   «Но сами объекты, – скажете вы, – не меняются. Разница лишь в том, как смотреть на них». Возможно. Но, по крайней мере, в огромной степени мы находим то, что ищем, точно так же, как, включая радио, мы настраиваемся на любое развлечение или информацию, которые мы могли пожелать услышать. И кто может сказать, что это не наши мысли, которые там заложены? Кто может доказать, что наше окружение в часы нашего бодрствования не является в такой же степени творением нашего разума, что и наши мечты?

   Художники, пытаясь реставрировать старую потрескавшуюся картину, снимают внешний слой краски и под ним обнаруживают шедевр.

   Если он попадет в руки заурядного художника, он попытается улучшить оригинал или, не сумев оценить его совершенство, напишет поверх него собственную картину. Как только его любительскую мазню сотрут, работа великого художника проявится во всей своей неиспорченной красоте.

   Все мы занимаемся мазней, рисуем наши жалкие картины поверх прекрасных шедевров.

   Ведь что есть жизнь, если не картина – кинофильм, проецируемый разумом на экран из эфира? Бог рисует совершенную картину наших тел, нашего окружения, картину, полную красоты, любви, гармонии и изобилия.

   Но мы не замечаем ее, подобно художнику, который не может оценить великолепие трудов Господних. Рисуем собственные кубические картины, скрывая совершенный оригинал, а потом жалуемся на то, что нарисовали!

   Вы видели портреты людей и изображения, переданные по телеграфу из далеких мест. Вы знаете, что они состоят из огромного количества точек. Но знаете ли вы, что все ваше тело, все материальные предметы также состоят из точек – крошечных кнопок или силовых волн?

   Они постоянно перемещаются даже в самых твердых предметах. Это просто картинки, спроецированные разумом. Да, мы можем ощущать их, иногда пробовать на вкус и нюхать, равно как и видеть, но это просто указывает на их относительные свойства и плотность, не делая картинки более реальными. Взгляните на изображения под невидимыми ультрафиолетовыми лучами, и увидите нечто совершенно иное.

   В первом стихе Бытия говорится, что Бог создал небо и землю, в последнем сообщается, что Бог посмотрел на все, что Он сотворил, и это было очень хорошо.

   Как же нам согласовать это с впечатлениями повседневной жизни – бедностью, тяготами, злом? Неужели не Бог создал их? Или же счел, что они полезны для нас?

   Наш ответ таков: «Он не создавал их, более того, они не существуют!» Это картины, которые мы сами нарисовали поверх Его шедевра.

   Бог создал совершенную картину земли и небес, ваш совершенный образ с совершенной окружающей средой, полной счастья, мира и изобилия. Но почти с самого начала человечество считало, что лучше знает, какая картина ему нужна, и поверх Его шедевра намалевало бедность, болезнь и несчастья.

   Как же нам вернуться к оригиналу? Как открыть шедевр Божий, на котором изображены мы, окружающие нас условия и обстоятельства?

   Вам нужно стереть веру в то, что, по-видимому, является неправильными представлениями, и пусть проявится Его совершенная картина!

   Избавьтесь от всех картин, на которых изображены бедность, болезнь или несчастье. Знайте, они не являются частью Его совершенной картины. Посмотрите своим внутренним зрением на совершенное полотно, которое там скрыто. Затем заявите на него свои права! Поверьте, что оно у вас есть! И по вере вашей вам воздастся.







  Магическая формула философа



   Жил некогда умный чародей, который поведал царю о том, что нашел способ превращать песок в золото. Царь, естественно, заинтересовался и посулил большую награду, если тот откроет секрет. Чародей объяснил весь процесс. Совсем простой, за исключением одного. Во время процесса царь не должен думать о слове «абракадабра». В противном случае процесс нарушится, и золото не потечет. Царь не раз пытался следовать его указани ям, но не мог выбросить слово «абракадабра» из головы. Так и не получил золото.

   Доктор Уинбиглер формулирует эту же самую идею иначе: «Вдохновение, талант, власть часто подвергаются вмешательству со стороны сознания. Человек не может осознать свою силу, боится помочь себе, не доверяет себе, а это необходимо для стимуляции подсознания и пробуждения таланта, существующего в каждом».

   С детства ученые, философы, религиозные учителя убеждают нас, что «земля – наша вместе со всем сущим на ней». В первой же главе Бытия читаем: «Бог сказал: сделаю человека по образу и подобию Своему, и пусть люди владеют рыбой в море, птицей в небе, скотом и всеми живыми существами на земле». В Ветхом и Новом Завете нас постоянно заклинают использовать Богом данные силы. «Тот, кто верит в Меня, – сказал Иисус, – будет творить такие же чудеса, которые Я творю, и еще большие чудеса, чем эти». «Если вы пребываете во Мне, а Мои слова пребывают в вас, вы будете просить, что захотите, и вам будет дано это». «Истинно говорю вам, что кто бы ни сказал этой горе: поднимись и ввергнись в море – и не усомнится в сердце своем, но поверит, что сбудется, по словам его – будет ему, что ни скажет». «Царствие Божие внутри вас».

   Мы слышим все это, возможно, даже думаем, что верим, но всегда, когда наступает время применить Богом данные таланты, мы «усомняемся в сердце своем».

   Бодуин ясно выразил это: «Стремиться к богатству и всегда ожидать бедности, всегда сомневаться в своей способности получить то, чего желаешь, все равно что пытаться добраться до Востока, отправившись на Запад. Никакая философия не поможет человеку преуспеть, если он всегда сомневается в своей способности сделать это, тем самым притягивая неудачу.

   Вы пойдете в ту сторону, в которую смотрите…

   Поговорка гласит: «Всякий раз, когда овца блеет, она теряет клок сена». Всякий раз, когда вы позволяете себе жаловаться на судьбу, говоря: «Я беден. Я никогда не смогу сделать того, что делают другие. Я никогда не буду богатым. У меня нет способностей, которые есть у других. Я неудачник, удача против меня», вы накапливаете неприятности.

   Не важно, насколько упорно вы трудитесь для достижения успеха, если ваши мысли пропитаны страхом неудачи, это погубит ваши усилия, уничтожит ваши попытки и сделает успех невозможным».

   И это отвечает за все наши неудачи. Мы уподобляемся старушке, которая захотела убрать холм позади своего дома. Встала на колени и стала молиться Всевышнему, чтобы Тот убрал его. На следующее утро она встала и поспешила к окну. Холм остался на прежнем месте. «Я знала! – выпалила она. – Я дала Ему шанс. Но я все время знала, что молитва ни к чему не приведет».







  Царствие Небесное



   «Царствие Небесное пребывает в вас». Небеса – это не какое-то далекое государство, а награда за годы бедствий. Когда Иисус сказал, что небеса в нас самих, Он имел в виду только то, что энергия счастья, добра, всего необходимого нам в жизни кроется в каждом из нас.

   То, что большинство из нас не осознают эти небеса – многие больны и страдают, еще больше замучены бедностью и тревогами, – это не Его вина. Он дал нам силу преодолеть эти несчастья, готов помочь использовать ее. Если мы не можем найти способ (путь), это наша вина. Чтобы насладиться небесами внутри нас, начать жить вечной жизнью, нужно более полное понимание силы-которая-внутри-нас.

   Даже сейчас, имея в распоряжении ограниченные знания, мы можем управлять обстоятельствами, не выражая наш собственный внутренний мир со своими реальными мыслями, реальной энергией. Посредством внутреннего мира придет решение любой проблемы. Откройте его, и энергия, все, чем вы владеете, окажется под вашим контролем.

   Внешний мир всего лишь отражение этого мира изнутри. Ваша мысль создает образы. Держите в себе образ того, чего вы хотите добиться, и увидите его отражение во внешнем мире. Думайте о достатке, ощущайте его, верьте в него, и обнаружите, что он появился в вашей повседневной жизни. Допустите страх и беспокойство, мысли о бедности и ограничениях поселятся в вашем разуме, а тревоги и ограничения станут вашими постоянными спутниками и днем и ночью.

   Ваше мысленное представление – единственное, что принимается в расчет. Оно относится к материи как идея и форма. Сначала должна появиться идея, потом она обретает форму.

   Как пишет доктор Терри Уолтер: «Образы, которые входят в подсознание, образуют неизгладимые картины, которые никогда не забываются. Их энергия может изменить тело, разум, манеру поведения и нормы нравственности. Они фактически могут произвести коренную ломку личности».

   Во время бодрствования сознание через пять органов чувств выступает в роли постоянного источника снабжения для подсознания. Чувства – временный источник, поставляющий ресурсы в духовный разум, поэтому так важно, чтобы мы знали и ясно осознавали: всякий раз, когда мы обдумываем какую-то мысль или испытываем чувство, мы приращиваем содержание мощного разума, хорошего или плохого, в зависимости от обстоятельств. Жизнь станет богаче или беднее из-за мыслей и поступков сегодняшнего дня».

   Мысли снабжают вас неограниченной энергией, которая примет любую форму, необходимую разуму. Мысли – это матрица, которая кристаллизует энергию в добро или зло в соответствии с формой, в которую вы ее облекаете. У вас есть выбор. Но что бы вы ни выбрали, результат предрешен. Мысли о богатстве, власти, успехе могут принести лишь результаты, соизмеримые с вашим представлением о них. Мысли о бедности и нужде лишь привнесут ограничения и тревогу. Один успешный писатель предупреждал: «Если вы не хотите этого, не думайте об этом!»

   «Радикальная теория», – можете возразить вы, посчитав меня оптимистом-безумцем, потому что людей давно приучили к мысли о том, что кто-то должен быть богатым, кто-то бедным, испытания и несчастья – наша судьба и она в лучшем случае юдоль слез.

   В грядущие века человек, оглянувшись назад, на бедность и убожество миллионов людей в наши дни, подумает, как глупы мы были, не пользуясь богатствами вокруг нас. Взгляните на природу, насколько она во всем. Вы полагаете, Разум, который придумал такое изобилие, когда-нибудь планировал ограничить вас, заставить экономить и откладывать деньги, перебиваться кое-как?

   На небе сотни миллионов звезд. Вы полагаете, Разум, создавший такое количество миров, хотел запретить вам то немногое, необходимое для счастья?

   Что есть деньги, если не просто идея, символ обмена? Считается, что бумажные деньги обеспечены адекватным количеством золота или серебра. В обращении находятся многие миллиарды бумажных денег, тем не менее все золото в мире составляет всего несколько миллиардов. Богатство в идеях, а не в деньгах или собственности. Вы можете контролировать идеи посредством разума.





   «Тому, кто имеет»



   Возьмем в качестве примера науку чисел. Предположим, все числа состоят из металла, и противозаконно писать числа для себя. Всякий раз, когда вы захотели бы решить арифметическую задачу, пришлось бы запасаться числами, расставлять их в нужном порядке и решать с их помощью задачу. Если бы ваши задачи были слишком сложными, у вас могли закончиться числа, и пришлось бы занимать их у соседа или в банке.

   «Как нелепо, – скажете вы. – Цифры не вещи, а просто понятия, и мы можем складывать, делить, умножать или вычитать их сколько угодно. У каждого столько цифр, сколько он хочет».

   Это точно. Когда вы точно так же взглянете на деньги, у вас их будет столько, сколько захотите.

   «Тому, кто имеет, дано будет, а у того, кто не имеет, отнимется даже то, что есть». Тому, у кого правильное представление, будет дано все, и, наоборот, у того, у кого нет правильного представления, будет отнято даже то, что есть.

   Мысль облекается в конкретную форму. То, кем мы является, всецело зависит от образов, которые мы держим перед нашим внутренним взором. Всякий раз, когда мы думаем, начинаем цепочку причин, которые создадут условия, схожие с мыслями, их породившими. Всякая мысль, которую мы держим в нашем сознании какое-то время, впечатывается в наше подсознание и создает образец, который разум вплетает в нашу жизнь или окружающую среду.

   Энергия идет изнутри и поэтому находится под нашим собственным контролем. Если вы можете управлять своим мыслительным процессом, сможете и сознательно использовать ваши мысли в любых условиях, ибо все, что приходит к нам из внешнего мира, уже придумано в нашем мире внутреннем.

   Вы хотите больше денег? Помните, деньги – это просто средство обмена. Эквивалент многочасового труда, большого мастерства, разнообразных идей . Ваш разум хранит идеи, и любая из них может превратиться в деньги. Поскольку ваш разум является частью Всемирного Разума, нет ни ограничений, ни недостатка. Где-то каким-то образом существуют идеи, которые принесут вам деньги для любой праведной цели. Лишь поставьте задачу вашему Высшему «Я» найти эти идеи, безоговорочно поверить в его готовность и способность сделать это, и, когда к вам придут эти идеи, действуйте в согласии с ними.

   «Поверьте, то, чего вы желаете, когда молитесь, вы получаете, и получите». Не забудьте, верьте, что вы это получаете. Вы формируете желаемые образы в подсознании, а через него в сверхсознании. Так они приходят к вам. Как только вы сможете отчетливо сформировать образ в подсознании, то, «чего бы ни попросили… вы получите».

   Источник добра – это Всемирный Разум, и вы можете достичь его только через подсознание и ваше Высшее «Я» – часть Божественного Разума.

   Всемирный Разум станет для вас всем , чего вы пожелаете, – любящим отцом, который заботится о благополучии своих детей, или, с легкой руки догматиков, внушающим ужас судьей.

   Когда человек осознает, что его разум – часть Разума Всемирного, а ему нужно лишь донести до этого разума свое желание, чтобы увидеть, как оно реализуется, он преодолевает тревоги и страх. Учится управлять вместо того, чтобы раболепствовать. Не боится никакой ситуации, уверенный в том, что все необходимое для решения любой проблемы кроется в разуме, нужно всего лишь донести ее до Всемирного Разума, чтобы получить на нее правильный ответ.

   Возьмите каплю воды из океана. Она обладает теми же свойствами, что и остальная вода в нем, с тем же содержанием хлористого натрия. Единственная разница между ней и океаном – объем. То же самое с электрической искрой – свойства, как в ударе молнии, энергия, приводящая в движение поезда или огромные станки на заводах. И опять-таки единственная разница – объем. Так и с вашим и Всемирным Разумом. Единственная разница – объем. Ваш разум имеет те же самые свойства, что и Всемирный. Тот же творческий дар, ту же власть на земле, тот же доступ к знаниям. Знайте это, верьте в это, используйте это – и «ваша будет земля и все, что на ней».

   Все развитие, все ресурсы идут из внутреннего мира. Если вы хотите, чтобы у вас были энергия, богатство, вам необходимо создать образ этого во внутреннем мире, подсознании посредством веры и осмысления.

   Если вы хотите избавиться от противоречий, уберите неправильные внутренние образы – нездоровье, тревоги и неприятности. Проблема в том, что мы живем во внешнем мире, не зная о внутреннем с его обстоятельствами и впечатлениями. У нас нет представления об «отце внутри нас».

   Внутренний мир обещает нам жизнь и здоровье, процветание и счастье, власть на всей земле. Он обещает мир и совершенствование, указывает правильный путь к достижению любой обычной цели. Бизнес, труд , профессии существуют первоначально в мышлении, и результат ваших трудов регулируется мыслью. Учтите разницу в результатах, если в вашем распоряжении есть лишь ограниченные возможности вашего сознания или безграничная энергия подсознания и Всемирного Разума. «Мысль, а не деньги – вот настоящий капитал бизнеса, – сказал Харви С. Файрстоун, – и если вы точно знаете, что поступаете правильно, обязательно добьетесь этого в свой срок».

   Мысль – это динамичная энергия, обладающая способностью выделять свою цель из невидимой субстанции вокруг нас. Материя инертна, в ней отсутствует разум. Мысль может обрести форму и управлять. Любая форма, в которой существует материя в настоящее время, есть лишь выражение мысли, желания, идеи.

   У вас есть разум. Вы можете генерировать мысль. Мысли созидательны. Поэтому вы можете создать то, что пожелаете. Как только осознаете это, вы сделаете большой шаг вперед к успеху в любом задуманном предприятии.

 Более половины пророчеств Священного Писания относятся ко времени, когда человек будет владеть Землей, слезы и печаль исчезнут, повсюду воцарятся мир и изобилие. Это время придет. Оно ближе, чем думает большинство людей. Вы способствуете этому. Каждый человек, который честно пытается использовать силу разума, играет свою роль в этом большом деле. Ведь только с помощью разума можно достичь мира и изобилия. Земля полна неоткрытых ресурсов, доступных Всемирному Разуму, ведь именно он создал их образ. Будучи частью Всемирного Разума, они могут стать доступны и вам.







 «Данное от рождения»



   Немногие из нас имеют представление о своих умственных способностях. В былые времена человек принимал мир таким, каким он его получил. Рождался с определенным положением в этой жизни, а попытки подняться над равными себе считались не только в высшей степени дурным тоном, но и кощунством. Какое место в обществе Премудрое Провидение определило ребенку по рождению, такое он и должен был занимать. Быть недовольным своей судьбой, пытаться продвинуться по общественной лестнице в тех условиях все равно что искушать Провидение. Врата ада зияли широко. Иным везло, если жизнь не навлекала на них нечто худшее, чем оскорбительное презрение окружающих.

   Эта система породила аристократию и феодализм и стремилась сохранить навсегда.

   Новое представление – основа демократических режимов – состоит в том, что человек не ограничен какой-либо системой, не должен принимать мир таким, каким его получил. Он может переделать мир по своему представлению.

   Именно представление отвечает за наши изобретения, прогресс. Человека ничто не удовлетворяет. Он постоянно переделывает свой мир. И сейчас это актуально более, чем когда-либо, потому что психология учит: внутри каждого энергия для того, чтобы стать тем, кем он хочет.

   Учитесь контролировать свое мышление, представлять только те вещи, которые вы хотите запечатлеть в своем разуме.

   Вы никогда не станете лучше, замечая недостатки соседей. Не будете иметь отличное здоровье и силу, думая о слабости или болезни. Никто еще не выиграл, наблюдая за мишенью противника. Вы должны думать о силе, здоровье, богатстве. Перефразируя Паскаля, можно сказать: «Наши достижения сегодня – это всего лишь итог наших вчерашних мыслей».

   Мысль – это энергия. Мысленные образы – концентрированная энергия. А энергия, сконцентрированная на конкретной цели, становится силой. Для тех, кто воспринимает природу и трансцендентность силы, физические усилия представляются ничтожными.

   Что есть воображение, если не форма мысли? И тем не менее это инструмент, с помощью которого все изобретатели и первооткрыватели проложили путь к новым мирам. Те, кто овладевает этой силой, даже если их положение в обществе очень скромное, а природные таланты несущественны, становятся вождями. Наши губернаторы и высшие законодатели – вожди плывущей по течению толпы, которая следует за ними, словно по приказу. Вот цитата из Гленна Кларка: «Вся цивилизация – их рук дело, только их. Если совершался прогресс, это их заслуга. Если были разгаданы какие-то сверхъестественные факты, это они нашли разгадку. Если справедливость и порядок воцарились вместо беззакония и хаоса, это они совершили перемену. Никогда прогресс не совершается массами. Созидание всегда остается задачей одного человека».

   Наши железные дороги, телефоны, автомобили, библиотеки, газеты, тысячи других удобств и необходимых ве щей существуют благодаря творческому гению лишь двух процентов населения.

   Те же два процента имеют в собственности огромный процент богатств страны.

   Возникает вопрос: кто они в этой жизни? Сыновья богачей? Нет, не у всех из них были какие-то преимущества с ранних лет. Многие никогда не видели колледж изнутри. Суровая необходимость гнала их, каким-то образом они нашли способ призвать себе на помощь Джинна-своего-разума и посредством этой внутренней силы добиться успеха.

   Вам не нужно ошибаться и идти на ощупь. Вы можете по своему желанию призывать себе на помощь внутренние силы. Для этого необходимо сделать три шага:

   1) понять, что вы обладаете силой;

   2) уяснить для себя, чего вы хотите;

   3) сосредоточить на желаемом свою мысль.

   Чтобы преодолеть эти три шага, нужно только более полно понимать Силу-которая-внутри-вас.

  Но что это за сила? Как определить ее местоположение? Это вещь? Место? Предмет? Есть ли у нее границы, внешний вид или материальная форма? Нет! Тогда как ее искать?

   Если вы начали сознавать, что внутри вас сила, если в своем сознании вы пробуждаете честолюбие и желание использовать эту силу, вы на пути Мудрости. Если вы готовы идти вперед, подчиняясь внутренней дисциплине, ничто в мире не сможет задержать вас или помешать преодолеть любое препятствие.

   Начинайте немедленно – сегодня – использовать то, что вы узнали. Прогресс идет от практики. Все жизненные силы – мир, радость, власть – активны. Талант, которому не нашлось применения, угасает. Откройте дверь. «Узрите, я стою у двери и стучу, если любой человек услышит мой голос и откроет мне, я войду к нему и буду ужинать с ним, а он со мной».

   Так что давайте пользоваться динамо-машиной, которой, собственно, вы являетесь. Что приводит ее в движение? Ваша Вера, которая привела к пониманию. Вера – это импульс, движущая сила внутренней энергии. Уверенность, убежденность, претворение в жизнь правды, знание того, что правильное представление даст вам реальную жизнь и ведет к проявлению Всемогущества.

   Причина в Разуме, а он везде. Все знания, мудрость, сила есть в вас, и не важно, где вы находитесь. Ваш разум – часть его. У вас есть к нему доступ. Не удается им воспользоваться, вам некого в этом винить, кроме себя. Подобно капле воды в океане, обладающей всеми его свойствами, вы имеете силу и мудрость Разума. Если вы больны, если бедность и трудности – ваш удел, вините в этом не «судьбу», а себя. «Земля и все, что на ней, ваше». Вы должны взять это. Сила есть, и вы должны ее использовать. Не ждите, что другие люди будут дышать за вас, равно как и пользоваться вашим разумом. Всемирный Разум – это не только разум Создателя Вселенной, но и разум человека, ваш интеллект, ваш разум. «Пусть в вас будет этот разум, который также был у Христа! »

   Так что начните сегодня со знания того, что вы можете сделать все, что пожелаете сделать, иметь все, что пожелаете иметь, быть тем, кем пожелаете. Остальное последует за этим.

   «Просите – и дано будет вам».







  Глава 4. Желание – первый закон достижения цели




   Если бы у вас было волшебное кольцо, исполняющее желания, чего бы вы пожелали? Чего-нибудь одного… Богатства? Почета? Славы? Любви?

   Чего бы вы ни пожелали всем сердцем, целеустремленно, вы можете получить. Правда, сначала очень важно понять, чего именно вы желаете, отчетливо представить себе мысленно.

   Звучит парадоксально, но немногие люди знают, чего хотят. Большинство живет в неопределенности, преодолевая трудности и надеясь, как Микобер, на неожиданность. Они настолько заняты преодолением трудностей, что забыли – если вообще когда-нибудь знали, – к чему они стремятся. Расходуют энергии во много раз больше, чем требуется для достижения чего-нибудь, растрачивают ее по мелочам на бесцельные усилия, не думая, не имея направления движения, изматывая себя – и ничего не добиваясь.

   Необходимо четко представлять, чего хотите, чтобы иметь хорошие шансы заполучить это. У вас есть верный «гонец к Гарсии» в виде Джинна-вашего-разума, но вы должны сформулировать сообщение. У Аладдина было бы мало шансов получить что-либо от своего джинна, если бы он отчетливо не представлял себе то, что он хотел от него.

   В царстве разума, где сосредоточена вся реальная сила, вы можете немедленно стать обладателем желаемого. Следует лишь востребовать это, поверить, и оно станет реальностью. Оно ваше, нужно только взять. Джинн-вашего разума может дать вам власть над обстоятельствами, здоровье, счастье и процветание. И чтобы заставить его работать, искреннее и сильно пожелайте.

   Звучит слишком хорошо, чтобы быть правдой? Ну, тог да давайте на минуту вернемся к началу. Вы заражены «божественной неудовлетворенностью положением вещей», которая ответственна за все великие свершения в мире, иначе вы бы не дочитали книгу до этого места. Ваше сердце жаждет чего-то лучшего. «Благословенны те, которые жаждут праведности (правильной мудрости), ибо они наполнятся». Вы устали от тревог, тяжелой работы и рутины, которые никуда не ведут. Вы устали от болезней и недомоганий, которые, кажется, стали участью человека на земле.

   Внутри вас всегда есть нечто, побуждающее на большие свершения, не дающее покоя, не оставляющее шанса на лень. То самое «нечто», которое побуждало Колумба переплыть океан, вело Ганнибала через Альпы, толкало Эдисона вверх и вперед и превратило его из железнодорожного служащего в изобретателя века, сделало бедного сорокалетнего механика Генри Форда за двадцать лет богатейшим человеком в мире.

   Это «нечто» внутри вас подсказывает, что вы можете сделать все, что за хотите, стать тем, кем захотите, иметь все, что захотите. И вы втайне подозреваете, что так возможно.

   «Нечто» внутри вас – ваше Высшее «Я», ваша часть Всемирного Разума, Джинн-вашего-разума. Люди называют его честолюбием. «Счастлив человек, – писал Артур Брисбейн, – которого запрягает бесенок честолюбия и гонит по жизни». Этот замечательный возница – лучший кучер в мире и в истории.

   «Вам повезло, если он погоняет вас.

   Он будет заставлять вас двигаться до тех пор, пока вы не сделаете что-нибудь стоящее. Вы будете работать, бежать и двигаться вперед.

   Именно так и нужно управлять настоящим человеком.

   Этот бесенок сидит в голове у человека, заставляет кровь бежать быстрее при мысли об успехе, а лицо – краснеть и бледнеть при мысли о неудаче.

   В каждом сидит такой бесенок-возница, по крайней мере в юности.

   К сожалению, большинство из нас он бросает, как жалких и безнадежных существ, не стоящих того, чтобы их подгонять, к тому времени, когда нам исполняется двадцать пять – тридцать лет.

   Сколько людей оглядывается на свою раннюю юность, когда они были запряжены в повозку жизни возницей-честолюбием и не ждали, что пройдут годы и у них появится шанс?

   Долг честолюбия – побуждать, ваш долг – не дать честолюбию угаснуть и перестать подгонять вас.

   Если вы ничего не делаете, не имеете стимула, спешки, работы, вы не можете рассчитывать на результат. Ничего стоящего в предстоящие годы вы не совершите.

   Те, кому суждено стать большими людьми через двадцать лет от настоящего времени, когда большинство останется никем, – это люди, которых бесенок беспрестанно и безжалостно погоняет и в жару, и в холод с раннего утра до позднего вечера.

   Вам повезло, если вы находитесь в этой упряжке и вас погоняет бесенок честолюбия».

    Предположим, у вас в жизни были разочарования, утраты, и острие вашего честолюбия затупилось. Помните, нет такого препятствия, которое невозможно преодолеть или обойти.

   Любое неблагоприятное условие – это просто нехватка или отсутствие чего-нибудь. Темноты, как известно, не существует, темнота – просто отсутствие света. Включите свет – и темнота рассеется, исчезнет мгновенно. Точно так же бедность – это просто отсутствие необходимых ресурсов. Найдите дорогу к ресурсам, и вашей бедности конец. Болезнь – просто отсутствие здоровья. Если вы пребываете в отличном здравии, болезнь не может навредить вам. Врачи и медсестры находятся среди больных и не боятся, болея, как правило, гораздо меньше, чем среднестатистические мужчины или женщины.

   Так что вам нужно не преодолевать, а получить кое-что. И Разум укажет путь. У него вы можете получить все, что захотите, если научитесь это делать. «Думаю, мы можем быть уверенными в том, что человек может сделать и стать на самом деле тем, кем он хочет быть», – пишет Фарнсворт в «Практической психологии». И психологи всего мира с ним солидарны.







  Волшебная тайна



   Ответ прост, вы никогда не концентрировали ваши желания в единое целое. У вас множество умеренных желаний. Вы хотите быть в меру богатым, иметь ответственное и влиятельное положение в обществе, путешествовать по своему усмотрению. Желаний так много и они столь разнообразные, что противоречат друг другу, и вы ничего не добиваетесь. Нет одного сильного желания, исполнению которого вы готовы подчинить все остальные.

   Вы знаете, почему Наполеон так часто выигрывал сражения над численно превосходящим противником? Он строил своих солдат в точке соприкосновения с ним! Его артиллерия часто уступала в численности вражеской, но добивалась гораздо большего, поскольку, вместо того чтобы вести рассеянный огонь, он сосредоточивал его в районе наступления!

   Время, потраченное на бесцельные мечты и желания, совершило бы чудеса, будь сосредоточено на определенной цели. Если вы когда-нибудь держали увеличительное стекло и пропускали через него солнечные лучи, падающие на какой-нибудь предмет, знаете: пока лучи рассеяны, они не производят никакого эффекта. Но сфокусируйте их на одной крошечной точке, и увидите, как быстро они возымеют действие.

   То же самое и с вашим разумом. Вы должны сосредоточиться на одной идее в данный отрезок времени.

   «Но как научиться сосредоточиваться?» – спрашивают многие люди. Нельзя научиться сосредоточиваться. Это просто надо делать всякий раз, когда вы достаточно заинтересованы в чем-то. Заинтересуйтесь игрой в бейсбол настолько, чтобы подпрыгивать на месте, хлопать по спине человека, которого раньше никогда не видели, обниматься с ближайшим соседом – это и есть сосредоточенность. Увлекитесь захватывающим спектаклем или кинофильмом настолько, чтобы не замечать ни игры оркестра, ни людей вокруг вас, – это и есть сосредоточенность.

   Сосредоточенность состоит в готовности заинтересоваться чем-то, не обращая внимания на происходящее вокруг.

   Если вы хотите чего-то достаточно сильно, вам не нужно беспокоиться о том, способны ли вы сосредоточиться на этом. Ваши мысли естественным образом будут крутиться вокруг этого, так на мед слетаются пчелы.

   В своих экспериментах в Университете Дьюка доктор Дж. Б. Райн показал, что разум может явно влиять на неодушевленные предметы, но лишь тогда, когда возникает острый интерес или желание.

   Когда интерес субъекта отвлекается на что-то другое и ему не удается сосредоточиться, он теряет власть над объектом. Устреми он все свое внимание на него, сосредоточив всю свою энергию, и получит успешные результаты.

   Доктор Райн доказал то, во что большинство из нас всегда верило, – существование некоей Силы.

   Человек уже не находится во власти слепого случая или судьбы. Он может управлять своей собственной судьбой. Наука, наконец, доказала то, чему религия учила с самого начала, – Бог дал людям власть, и мы должны лишь использовать ее, стать хозяевами своей судьбы, владыками своей души.

   Держите в голове то, чего вы желаете больше всего. Лелейте эти мысли. Считайте их свершившимся фактом. Позвольте мне снова процитировать Иисуса Христа, потому что во всей книге нет ничего более важного, что нужно запомнить. «Поэтому Я говорю вам: чего бы вы ни пожелали, когда вы молитесь, верьте, что вы это получаете, и вы это получите».

   Ключевое здесь «верьте, что вы это получаете». Ваше подсознание чрезвычайно податливо. Если вы можете по-настоящему поверить, что получили что-то, вы укрепляете веру в вашем подсознании, которое, в свою очередь, передает ее в сверхсознание. Будучи частью Всемирного Разума, разделяя его всемогущество, она должна лишь поместить Созидательную Силу в матрицу вашей мысли и реализовать желаемое. «Отец, который внутри меня, делает это». Ваш разум откликнется на желание в мере, пропорциональной вере. «По вере вашей да воздастся вам».

   Люди, живущие в красивых домах, имеют возможность много тратить, путешествуют на яхтах и в замечательных машинах. В основном они начали добиваться какой-то одной определенной цели, сосредоточившись на ней.

   Большинство людей просто тащатся по наезженной колее, делая одно и то же день за днем, без определенного желания, кроме смутной надежды, что однажды удача свалится на них с неба. Фортуна не часто проделывает такие штуки. А колея, как вы знаете, отличается от могилы только глубиной. Такая жизнь ничуть не лучше жизни животных. Работать целый день за деньги, на которые можно купить хлеб, отдавать свои силы работе весь следующий день, чтобы купить еще хлеба, – ничего хорошего, нет времени ни на что, только тревоги и труд. Нет никакой надежды, кроме как прекращение горестей в связи с уходом в мир иной.

   Вы можете быть тем, кем хотите, иметь все, что пожелаете, достичь всего, чего намереваетесь достичь, если будете целеустремленно придерживаться этого желания, поймете и поверите в собственную способность достичь цели.

   Чего вы хотите в жизни? Здоровья? В главе, посвященной здоровью, мы покажем вам, как можно светиться здоровьем без лекарств и утомительных упражнений. Не имеет значения, хромой вы, прикованный к постели, просто немощный человек. Ваше тело перестраивается почти полностью каждые одиннадцать месяцев. Вы можете начать сейчас перестраив ать его по совершенному образцу.

   Вы хотите богатства? В главе, посвященной успеху, мы объясним, как увеличить доход, максимально быстро выйти на первое место в избранном вами деле или профессии.

   Вы жаждете счастья? Следуйте правилам, изложенным ниже, и вы измените взгляд на жизнь. Сомнения и неуверенность исчезнут, вместо них придут уверенность в себе и неизменное спокойствие. У вас появится все, что вашей душе угодно. Любовь и дружеское общение. Вы будете довольны и счастливы.

   Правда, желание должно быть запечатлено в подсознании раньше, чем оно осуществится. Сознательное желание редко приводит к чему-то, подобно видению, проносящемуся в вашем мозгу. Его следует образно оформить, настойчиво повторять, на нем сосредоточиться, впечатать в подсознание прежде, чем оно достигнет сверхсознания или Созидательного Разума. Не беспокойтесь о средствах достижения, спокойно предоставьте это подсознанию. Если вы можете отчетливо представить себе то, чего вы хотите, вложить в подсознание веру в то, что вы имеете желаемое, спокойно доверьте Высшему «Я» поиск способа заполучить его. Положитесь на Всемирный Разум, он укажет путь. «Тем прославится Отец мой, если вы принесете много плодов».

   Не стоит ждать завтра, следующего года, мира иного, чтобы обрести счастье. Тем более не нужно умирать, чтобы спастись. «Царствие Божие в вас». Это не означает, что оно на небесах, или на какой-то звезде, или в мире ином. Оно здесь и сейчас! Все возможности обретения счастья всегда доступны в настоящем. Бог и добро – синонимы (God – «бог», good – «добро, добрый, хороший»). Бога-добра нет только у тех, кто в него не верит.

   Помните, на новых небесах и земле, которые мы пытаемся показать вам, дверь для благоприятных возможностей не закрывается никогда. Фактически у вас в наличии все, что вы будете брать. Так что будьте в восприимчивом состоянии. Ваша задача – постоянно и много воспринимать. За кон благоприятных возможностей гарантирует постоянство и доступность возможностей. «Всякое деяние доброе, и всякий совершенный дар исходит свыше, от Отца света, у которого нет изменения и ни тени перемены».

   Безграничный разум говорит каждому человеку: «Приди к открытому источнику». Понимание закона жизни исправит любой разлад, дав «красоту для праха, масло радости для скорби, покров похвалы для тоски».





   «Искреннее желание души»



   Вы знаете, что такое молитва? Всего лишь искре ннее желание, которое мы возносим Богу – Всемирному Разуму – во имя его исполнения. Как выразился Монтгомери: «Молитва – это искреннее желание души, произнесенное или невысказанное». Это желание нашего сердца. По крайней мере, единственная молитва, которая чего-то стоит, просит об исполнении наших истинных желаний. Такая молитва будет услышана.

   Просто произнесенные молитвы ничего не дадут. Принимается в расчет только то, чего хочет ваше сердце, ваши образы в подсознании, которые действуют на мысли, а через них на вашу часть Всемирного Разума. Иисус говорил: «Когда молишься, не будь как святоши, так как они любят молиться, стоя в синагоге и на углах улиц, чтобы их видели люди. Истинно говорю вам, у них своя награда».

   Какую цель преследуют эти святоши? «Чтобы их видели люди». И их молитвы были услышаны. Их искреннее желание было удовлетворено. «У них своя награда». Ни Бог, ни они сами не обращали на это внимания.

   «Ты же, когда молишься, войди в комнату свою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно». Пойдите туда, где вы сможете побыть один, сосредоточить свои мысли на своем самом сокровенном искреннем желании, где вы сможете запечатлеть желание в вашем подсознании, не отвлекаясь ни на что и, таким образом, достигая Всемирного Разума (Отца всего сущего).

   Однако искреннего желания недостаточно. Необходима вера. «Чего бы вы ни пожелали, когда молитесь, верьте, что вы получаете это, и получите». Вы должны осознавать способность Бога дать то доброе, чего вы желаете, верить в Его готовность сделать это. Стройте свои мысли по образцу авторов псалмов былых времен. Они сначала просили то, чего хотели, потом отметали все сомнения и страхи, подтверждая свою веру во власть Божию и Его готовность ответить на их молитвы. Прочтите любой псалом, и поймете, что я имею в виду. Так что, когда вы молитесь, просите то, чего желаете, подтверждай те свою веру в готовность и способность Бога исполнить желаемое и благодарите Его деяние.

   Гленн Кларк в книге «Искреннее желание души» дает несколько замечательных советов.

   «В случае проблем с деньгами помните, на Небесах нет нужды ни в чем, и утверждайте:

   «Небесный Отец наш, мы знаем, что Твоя любовь так же безгранична, как небо, и способы Твоего проявления этой любви так же непостижимы, как звезды на небесах.

   Твоя власть больше, чем может постичь человек, а способов проявления этой власти больше, чем песка в море.

   Подобно тому как Ты ведешь звезды на орбитах, направляй наши действия в полной гармонии, без каких-либо конфликтов или разногласий, если мы сохраняем веру в Тебя. Ведь мы знаем, Ты даруешь абсолютный покой тому, чей разум пребывает с Тобой, потому что он верит в Тебя. Если мы признаем Тебя во всем, что делаем, Ты будешь направлять наш путь, ибо Ты есть Бог любви, дарующий самые добрые и лучшие дары, и нет никого, кроме Тебя. Ты всемогущ, всеведущ и вездесущ – во всем и над всеми единственный Бог. Да пребудет царствие Твое, сила Твоя и блаженство вечно, аминь».

   Помните, идей хватит на всех, и утверждайте:

   «Твоя мудрость больше всех скрытых сокровищ, и все же она мгновенно оказывается в нашем распоряжении для удовлетворения наших нужд, как сама земля под нашими ногами».

   Прося о счастье, помните, что на Небесах нет несчастий, так что утверждайте:

   «Твоя радость ярче полуденного солнца, а способы проявления Твоей радости многочисленны, как Его лучи, освещающие наш путь».



   К молитвам такого рода прибегали в давние времена авторы псалмов, когда их обуревали невзгоды. Молитва такого рода принесет вам любой добрый и самый лучший дар.

   Не обманывайтесь на этот счет, молитва эффективна. Она может сделать все. И не важно, насколько незначительны ваши желания, если правильно их истолковать и правильно же молиться об их исполнении.

   Некоторое время тому назад в сообщении «Юнайтед пресс» приводила высказывание Тима Лоури, футбольной звезды Северо-Западного университета:

   «Молитва на футбольном поле актуальна так же, как и на кафедре проповедника, и молящаяся футбольная команда имеет хороший шанс добиться успеха. В прошлом году непосредственно перед матчем с командой Индианского университета мы очень волновались за его исход. Потом мы увидели, что к нам направляется компания здоровенных игроков команды противника, и поняли, нужно быстро что-то предпринять. «Парни, – сказал я, – я верю в молитву, и нам лучше помолиться». Мы помолились и добились громкой победы.

   Перед следующим матчем все наши парни молились как один.

   Не нужно думать, что церковь приобрела себе авторские права на молитву».

   В книге «Молитва как сила» А. Мод Ройден сравнивает человека, который доверяет свои желания молитве, с пловцом, вверяющим себя воде:

   «Разрешите мне привести очень простую иллюстрацию, которая, по моему мнению, может передать то, что я имею в виду. Если вы пытаетесь плыть, должны верить, что море удержит вас на плаву, отдаться морю. Вот океан и вы в нем, и я говорю: «Вы сможете плыть по вере вашей!» Я прекрасно знаю, что это происходит буквально по вашей вере. Человек, достаточно уверенный в море и в себе, прежде чем прыгнуть в воду, обязательно обнаружит, что она поднимет его, но не сильно, он снова погрузится в воду. Люди, достаточно уверенные в себе, чтобы плыть, и не более, не уплывут далеко, ибо их уверенность очень мала, они плывут быстрыми гребками и настолько задерживают дыхание, что мало-помалу сильно ослабевают, сделав пять-шесть или двенадцать – четырнадцать гребков, не преуспевают.

   Люди, знающие наверняка, что море удержит их, плывут вполне спокойно, безмятежно и успешно и не испугаются, если вода накроет их с головой. Вы скажете: «Этот человек делает все как надо!» Он не может сделать это без моря! Вы можете с помощью гипноза внушить людям веру и сказать: «Вы находитесь в океане, плывите от края этого обрыва». Они безгранично верили бы вам, но, если бы они поплыли от края скалы, упали бы. Нельзя плыть без моря! Я мог бы сказать: «От вас зависит, поплывете вы или нет, по вашей вере воздастся вам», но если моря нет, вы не можете этого сделать. То же я чувствую, когда речь заходит о Боге. «По вашей вере воздастся вам». Да, безусловно, если вы попытаетесь плавать в океане, коим является любовь к Богу, ваша вера будет вознаграждена, и по вашей вере воздастся вам. В точном соотношении с ней вы найдете ответ, как закон физики».

   Но помните, вы не должны, посадив семечко в своем саду, через день или неделю выкопать его, чтобы посмотреть, проросло ли оно. Наоборот, каждое утро надо питать его водой. То же самое и с молитвами. Не сажайте семечко своего желания в свое подсознание, чтобы на следующее утро вырвать его с сомнениями и страхами. Питайте его, держа в мыслях то, чего желаете, веря в это, представляя себе образ, видя его как свершившийся факт.

   Если вы попросите у нас формулу успешной молитвы, мы скажем:

   во-первых, сконцентрируйте ваши мысли на том, чего вы хотите, мысленно сформируйте образ, нарисуйте желаемое, если можете. Таким образом, семя Желания посажено. Не довольствуйтесь этим. Просто посадив зерно, вы не заставите вырасти колос. Его нужно согревать солнечным теплом, питать дождем. Так же и с Желанием. Его нужно неустанно согревать и питать Верой;

   во-вторых, прочтите 91-й и 23-й псалмы просто как напоминание о силе Божией и Его готовности помочь вам во всех нуждах;

   в-третьих, не забывайте благодарить не только за прошлые милости, но и за дарование той, о которой вы сейчас просите! Умение благода рить Бога искренне, заранее, до осуществления – самое лучшее доказательство веры;

   в-четвертых, верьте! Смотрите на это как на свершившийся факт. Когда вам приходит мысль об этом, вползают сомнения и страхи, скажите себе: «Бог заботится об этом», и знайте, что Он делает это.

   Именно искреннее убеждение, зафиксированное в вашем подсознании, а через него и в вашей части Всемирного Разума, дает ответ на ваши молитвы. Однажды убедите подсознание, что у вас есть то, чего вы хотите, и можете забыть об этом и перейти к вашей следующей проблеме. Разум займется претворением этого в жизнь.





   Глава 5. Аладдин и К°




     Но слабые и беспомощные руки,

     Слепо шарящие в темноте,

     Касаются правой руки Бога в этой тьме,

     И они поднимаются, и в них вливается сила.



 Лонгфелло

   Не всегда человек, который старается изо всех сил, преуспевает в этом мире. Успеху сопутствует энергия усилий. Чтобы продвинуться вперед, вы должны двигаться с приливной волной. Только те процветают и добиваются успеха, кто действует в согласии с природными силами. Те, кто действует слепо и без учета этих сил, усложняют себе жизнь и редко процветают.

   Умные люди подсчитали, что в среднем около 60 процентов факторов, способствующих или успеху, или неудаче, находится вне сознательных усилий человека, отделены от круга его ежедневных занятий. В той степени, в какой он согласованно действует с мудростью и силой Всемирного Разума, он успешен, благополучен и счастлив. Или, напротив, ему не удается действовать согласованно с ним, он неуспешен, нездоров и несчастлив.

   На протяжении веков некоторые люди получали возможность «испытать и увидеть, что Господь добр». Пророки и провидцы, благословенные любящим и добрым Богом, провозгласили Бога всемирного добра, говоря: «Земля полнится добротой Божией», «Ты укажешь мне путь в жизни, в твоем присутствии – полнота радости».

   Теперь мы знаем, что это Безграничное Добро доступно не одному человеку, а всем людям. Единственным ограничением является наша способность принимать. Если нужно решить математическую задачу, едва ли вы станете собирать необходимые цифры и ждать, когда они сами встанут в нужной последовательности. Известно, что способ решения любой задачи разработан, но решать ее должны вы. Принципы сформированы, остается лишь применить их.

   Первый необходимый шаг – понять этот принцип, узнать, как он действует, как его применять. Второй – применить это понимание к имеющейся задаче.

   Аналогично Закон Безграничной Энергии, Жизненной Силы существует вечно. Но эта энергия, эта сила статична. Вы можете придать ей динамику, понять этот закон. Применить понимание для решения своих проблем.

   Наука декларирует, что добиться можно любой достойной цели. Но неверие в свою способность достичь желаемой цели часто удерживает вас, и вот неизбежный результат – неудача.

   Только поняв, что существует сила Разум, а не обстоятельства или окружение, можно вытащить ваши реальные способности на поверхность и заставить их работать.

   Мало кто отрицает, что разум правит миром. Не имеет значения, называете вы это Всемирным Разумом, или Провидением, или Богом, или просто Природой. Все признают его направляющую энергию, энергию добра, прогресса. Но немногие понимают, что наш разум – часть Разума Всемирного, подобно тому как лучи солнца – часть солнца.

   Если мы действуем в гармонии с Ним, мы можем призвать себе в помощь энергию и интеллект Всемирного Разума ровно так же, как солнечные лучи обращаются к своему источнику за теплом и светом, которые несут на Землю.

   Недостаточно знать о наличии у вас энергии. Вы долж ны применять ее не раз и не два, а каждый час и каждый день. Не расстраивайтесь, если временами кажется, что она не работает. Когда вы начали изучать арифметику, ваши задачи не всегда имели правильные ответы, верно? Но вы же из-за этого не подвергали сомнению законы математики, ибо знали, что дело в неверных способах решения. Так же и здесь. Энергия есть. Правильно использованная, она может сделать все.

   Все согласятся, что Разум, который вывел Закон Жизни, сотворил образ самой Земли, деревьев, растений и животных, всемогущ. Чтобы решить определенную задачу, удовлетворить некую потребность, Разум должен осознать эту потребность, и она будет удовлетворена. Большинство из нас не понимает и не осознает, что мы, будучи частью Всемирного Разума, обладаем этой энергией, как капля воды из океана обладает всеми свойствами огромной массы воды в океане, а электрическая искра – свойствами молнии.

   Сначала была пустота, космос, ничто. Как Всемирному Разуму удалось создать планеты, небосвод, Землю и все, что на ней находится, из бесформенной пустоты? Исключительно благодаря тому, что сначала сложился мысленный образ того, что нужно построить.

   Это именно то, что должны сделать вы. Вы управляете своей судьбой, состоянием, счастьем в той же степени, в какой можете мысленно их представить, увидеть, поверить в них и не позволить мимолетному страху или тревоге омрачить их воплощение и красоту. Качество вашей мысли есть мера вашей энергии. Ясная, сильная мысль обладает энергией привлекать к себе все, что ей может понадобиться для реализации этих мыслей. Как пишет У.Д. Уоттлз в своей книге «Наука разбогатеть»: «Существует мыслящая субстанция, из которой сделано все и которая в своем изначальном состоянии пропитывает, проникает и заполняет промежутки Вселенной. Мысль в этой субстанции порождает объект, чей образ создало мышление. Человек в состоянии формировать объекты в своем мышлении и, запечатлев мысль на бесформенной субстанции, воплотить то, о чем думал».

   Связующим звеном между вашим сознанием и Всемирным Разумом является мысль, а каждая из них, согласующаяся с прогрессом и добром, наполненная правильной идеей, может проникнуть во Всемирный Разум. А проникнув в него, она возвращается с энергией Всемирного Разума для ее осуществления. Вам не нужно создавать методы и средства. Разум знает, как привести к необходимым результатам. Есть только один правильный способ решить любую проблему. Когда человеческая рассудительность не способна найти правильный путь, обратитесь за помощью к Всемирному Разуму. Не стоит опасаться результата, приняв во внимание его совет, вы не ошибетесь.

   Всегда помните: ваш разум – всего лишь проводник (хороший или плохой, каким уж вы его делаете) для энергии Всемирного Разума. А мысль соединяет энергии. Используйте проводник, и вы улучшите его проводимость. Требуйте многого, получите больше. Всемирный Разум, не скупясь, раздает свои дары. «Просите – и дано будет вам, ищите – и обрящете, стучите – и вам откроют».

   Это закон жизни. А судьба человека – это не бедность и трудности, а жизнь в единстве с Всемирным Разумом, с энергией, которая правит Вселенной.

   Смотреть на бедность и болезни как на Богом посланную кару, неизбежность – удел слабых. Бог никогда не делал нам ничего, кроме добра. Более того, всегда предоставлял средства для преодоления любых, не им созданных обстоятельств тем, кто хотел их использовать. Болезни и бедность не от Него. Они – показатель слабости. Бог дал нам всего в изобилии и ожидает, чтобы мы обнаружили это изобилие. Если бы у вас был горячо любимый сын и вы окружили его только добром, для обретения которого ему потребовалось бы лишь приложить усилия, вряд ли вам понравилось бы появление его на людях полуголодным, неопрятным и одетым в лохмотья просто потому, что он не хочет прилагать усилий, чтобы обрести добро, которое вы предоставили ему. И Богу, позволю себе скромное мнение, тоже не нравится.

   Главная задача человека в жизни, как мне представляется, установить контакт с Всемирным Разумом, обрести понимание энергии, которая скрыта в нем. «Вместе со всем, что ты получил, получи понимание», – сказал Соломон.




     Счастлив человек, который находит мудрость,

     И человек, который находит понимание.

     Так как обретение ее лучше обретения серебра.

     И польза от нее дороже чистого золота.

     Она драгоценнее рубинов,

     И ничто из того, что ты можешь пожелать, не сравнится с ней.

     Череда дней в ее правой руке,

     А в ее левой руке – богатства и слава.

     Ее методы приятны,

     А все ее пути – мир.

    Она древо жизни для тех, кто за нее держится,

     И счастлив каждый, кто вмещает ее.



 Из Книги притчей Соломоновых

   Когда вы начинаете осознавать даже частично ваше единство с Всемирным Разумом, ваша способность обращаться к Нему делает из вас другого человека.

   Тревоги, изнурительная однообразная работа и непосильный труд остаются с теми, кто не пользуется своим разумом. Чем меньше они его используют, тем больше будут проливать пот. А чем больше они работают физически, тем меньше им заплатят, их судьба станет более безнадежной. Миром правит Разум.

   Однако использовать разум наилучшим образом не означает «пахать» вместе с его сознательной частью. Здесь важно подсоединить свое сознание к Человеку-внутри-вас, к маленьким «внутренним домовым», как их называл Роберт Льюис Стивенсон, и действовать совместно ради определенной цели.

   «Мои домовые! Да благословит их Господь! – писал Стивенсон. – Делают за меня половину моей работы, когда я крепко сплю, и, по всей человеческой вероятности, делают за меня все остальное, когда я бодрствую или, как глупец, полагаю, что делаю это сам. Я уже давно хотел написать книгу о двойном бытии человека. На протяжении двух дней ломал себе голову в поисках какого-нибудь сюжета, и на вторую ночь мне приснились сцена между доктором Джекилом и мистером Хайдом у окна и сцена, которая потом разделилась на две, где преследуемый Хайд воспользовался порошком и преобразился на глазах своего преследователя».

   Многие известные писатели говорили об этом подобным образом, и каждый человек с нерешенными проблемами имел подобный опыт. После того как вы всесторонне изучили проблему, она иногда оказывается более запутанной, чем до исследования. Оставьте ее на некоторое время, забудьте, и, когда вы к ней вернетесь, обнаружите, что ваши мысли прояснились, сработал ход рассуждений, и она разрешил ась. Это ваши маленькие «внутренние домовые» сделали работу за вас!

   Проблеск таланта возникает не в ваших мозгах. Посредством сильной сосредоточенности вы устанавливаете замкнутую цепь через подсознание с Всемирным Разумом, и именно от Него исходит вдохновение. Гениальность, прогресс – все из одного источника. Вам остается узнать, как установить связь по вашему желанию, обращаться к Нему в случае необходимости. Это возможно.

   «В сознании каждого из нас, – пишет Дюмон в «Разуме-хозяине», – скрыты силы, действующие во многом так же, как действовали бы бесчисленные крошечные внутренние домовые или помощники, которые очень хотят помочь нам в умственной работе, если бы мы только доверились им. Это психологическая истина, выраженная словами старых волшебных сказок. Процесс обращения к внутренним помощникам схож с тем, которым мы постоянно пользуемся, чтобы вспомнить какой-нибудь забытый факт или имя. Мы обнаруживаем, что не можем вспомнить какой-то нужный факт, дату или имя, и, вместо того чтобы ломать голову, прикладывая все больше усилий, мы (если узнали секрет) передаем это дело своему сознанию с не высказанной вслух командой: «Вспомни для меня это имя», а потом возвращаемся к своей обычной работе. Через несколько минут (или, возможно, часов) вдруг – оп! – в голову приходит забытое имя или факт, принесенные из глубин сознания с помощью услужливых работников или «домовых» из тех глубин. Подобные случаи – не редкость, мы даже не удивляемся, и все же это – удивительный образчик работы нашего разума. Остановитесь на мгновение и подумайте, увидите, что забытое слово возникло не случайно или «просто потому что». Существуют мыслительные процессы, которые трудятся на ваше благо, и, когда они решили для вас проблему, они радостно выталкивают ее из своих глубин в ваше сознание, где вы можете ею воспользоваться.

   Мы не знаем лучшего способа проиллюстрировать данный вопрос, чем с помощью причудливого образа «внутренних домовых» в связи с объяснением «хранилища подсознания». Если вы хотите познакомиться с работой этих «домовых подсознания», советуем вам мысленно нарисовать картину «хранилища подсознания», в котором находятся всевозможные знания, которые вы поместили туда в течение вашей жизни, равно как и впечатления, полученные вами по наследству (фактически это национальная память). Информация, оставленная на хранение, часто помещалась туда бессистемно, и когда в ы хотите найти что-то, а точное место уже забыто, вы вынуждены призвать маленьких домовых своего разума, которые точно выполняют вашу мысленную команду: «Вспомните это для меня!» Этим маленьким ребяткам вы поручаете разбудить вас в четыре часа утра, когда хотите успеть на ранний поезд. И они повинуются вам, выполняя работу мысленного будильника. Эти же самые домовые озарят ваше сознание сообщением: «У меня в два часа встреча с Джонсом», когда, глядя на часы, вы увидите, что уже без четверти два.

   Так что, если вы тщательно изучите предмет, которым хотите овладеть, и передадите результаты своих наблюдений «домовым подсознания», обнаружите, что в сравнительно короткие сроки они из сырого материала мысли создадут для вас форму. Они будут анализировать, систематизировать, критически рассматривать и располагать в логическом порядке различные детали информации, которую вы им передали, и добавлять кусочки схожей информации из глубин вашей памяти. Таким образом, сгруппирую т различные разрозненные кусочки знаний, забытых вами. Здесь нужно сказать, что вы никогда ничего не забывали из того, что поместили в свой разум. Вы можете не вспомнить каких-то вещей, но они не утрачены – когда-нибудь позже возникнет некая ассоциативная связь с каким-то другим фактом, и – опля! – забытая мысль найдена и аккуратно помещена на свое место в крупной идее. В этом принцип работы наших маленьких «внутренних домовых». Вспомните утверждение Томпсона: «Ввиду необходимости ждать результатов этих подсознательных процессов я завел привычку собирать материал заранее, а затем предоставлять этой массе переваривать себя до тех пор, пока не буду готов писать о нем». Подсознательное «переваривание» – дело наших маленьких «внутренних домовых».

   Существует много способов заставить их трудиться. Почти у каждого из нас в большей или меньшей степени накоплен опыт в этом деле, хотя часто это происходит почти бессознательно, бесцельно, ненамеренно. Возможно, самый лучший способ для среднего человека, даже для большинства людей, получить желаемые результаты состоит в том, чтобы составить как можно более четкое представление о том вопросе, ответ на который необходим. Затем, после прокручивания его в мозгу, мысленного «пережевывания», можно передавать его в подсознание с мысленной командой: «Займитесь этим для меня, дайте ответ!» Мысленно или вслух, приказ сработает. Говорите с подсознанием или его маленькими трудягами так же, как вы разговаривали бы с нанятыми работниками, – по-доброму, но твердо. А затем забудьте об этом, выбросьте из сознания и займитесь решением других задач. В свое время к вам придет ответ, вспыхнет в вашем сознании, быть может, не раньше, чем вам нужно будет принимать решение или понадобится информация. Вы можете отдать вашим мысленным помощникам приказ отрапортовать в определенное время».

   Вы читали рассказ Ричарда Хардинга Дэвиса «Человек, который не мог проиграть»? В нем герой увлекается бегами и настолько хорошо изучил всю информацию и буклет о лошадях, принимающих участие в скачках, что знал историю каждой лошади.

   Накануне больших скачек он сидит, откинувшись в кресле, думает о завтрашних бегах и засыпает с этой мыслью. Естественно, его подсознание подхватывает ее, и вот результат – во сне он узнает исход скачек.

   Разумеется, это выдумка, но, если бы скачки зависели только от скорости бега и выносливости лошадей, их результаты можно было бы просчитывать таким способом. К сожалению, в каждое пари часто вмешиваются другие факторы.

   Но идея в основе истории Дэвиса абсолютно правильная. Путь к установлению контакта с вашим подсознанием и получению помощи от Человека-внутри-вас при решении любой проблемы состоит в следующем.

   Во-первых, наполните свой разум всей возможной информацией, которую только сможете отыскать, по вашей проблеме.

   Во-вторых, выберите кресло, кушетку или кровать, где сможете удобно расположиться и совершенно забыть о своем теле.

   В-третьих, позвольте вашему разуму какое-то время поразмышлять над проблемой, не тревожась, не раздражаясь, спокойно, а затем переключите ее на Человека-внутри-вас. Скажите ему: «Это твоя проблема. Ты можешь сделать все. Ты знаешь ответ на любые вопросы. Реши эту проблему для меня!» И полностью расслабьтесь. Погрузитесь в сон, если сможете, в крайнем случае в полусонное забытье, которое не вклинивает другие мысли в ваше сознание. Делайте, как Аладдин. Вызовите своего джинна, отдайте ему приказ, забудьте об этом деле, будьте уверены, он займется им за вас. Когда вы проснетесь, у вас уже будет ответ!

   Какую бы мысль или проблему вы ни передали вашему подсознанию в момент засыпания, Человек-внутри-вас, Джинн-вашего-разума, решит ее за вас.

   В статье «Мастерская подсознания», опубликованной в журнале «Америкен Меркьюри» некоторое время назад, профессор Брэнд Бланшард из Йельского университета описал пять шагов, которые необходимо сделать, чтобы настроить подсознание на работу по определенной проблеме:



   «1. Уточните проблему в вашем сознании. С самого начала сформулируйте ее в определенный вопрос. Помните, думать – не значит погружаться в размышления, или витать в облаках, или мечтать, или грезить, или «обращаться к своей душе», а значит попытаться найти указание на решение конкретного вопроса, в противном случае мысль остается без «присмотра».

   2. Мобилизуйте вначале ресурсы, которые у вас уже есть. Доведите процесс создания мысленных вопросов как можно дальше – это даст сильный толчок мячу бессознательного, и тот покатится.

   3. Не торопитесь. Подсознанию не нравится, когда его торопят, оно не потерпит, чтобы его силой заставляли. Если вы попытаетесь заставить его что-то сделать, оно, вероятно, забастует… Оставьте решение проблемы на утро, и к вам придет лучшее решение. Чем больше времени получит подсознание, тем больше ему это понравится.

   4. Ловите намеки подсознания, когда они к вам приходят. Резко прекратите делать то, что делаете. Слушайте спокойно и внимательно голоса, которые слышите. Если время пришло и вы обнаружите, что их количество все возрастает, возможно, в ближайшие полчаса вы получите все самое важное.

   5. Не сбивайте бессознательное мышление с толку, впуская в мысли тревогу. И то и другое – формы размышлений. Но на самом деле они смертельные враги. Тревога – полуосознанный страх, а страх замораживает сам источник мысли и действия… Творческий труд невозможен для озабоченного и смятенного разума. Приятно думать, что талант проявляется там, где он поступает на службу, и что он пробьет себе дорогу через любые обстоятельства, но в этом представлении мало правды… Никакой разум не может творить в состоянии раскола. По этой причине временами хорошо отказаться от сознательных усилий и позволить бессознательном у овладеть нами».



   Конечно, не каждому удается довести свои мысли до подсознания с первой или второй попытки. Это требует понимания и веры, как при решении задач в математике знания и понимания математических законов и веры в них. Но продолжайте попытки, и вы совершите это. А когда это случится, результаты будут непременно.

   Если это нечто, чего вы хотите, отчетливо представьте сначала мысленно во всех возможных подробностях, как вы сами проделываете каждый шаг, который вам необходимо сделать, когда ваше желание исполнится. Постройте полную картину шаг за шагом, словно вы исполняете роль. Будьте благодарны за тот дар, который пришел к вам. Лучше, если вы составите «карту сокровищ» того, чего хотите. Вырезайте из журналов картинки с изображениями предметов, как можно более похожих на те, что вы хотите получить. Наклейте картинки на лист бумаги, а вокруг них напишите свои суждения, подтверждающие ваши желания. Расслабьтесь, ложитесь спать, если можете, дайте Человеку-внутри-вас шанс осуществить ваше желание без какого-либо вмешательства.

   Когда вы бодрствуете, подумайте об этом пару минут с удовольствием. Не позволяйте заползти сомнениям и страхам, а действуйте уверенно, зная, что ваше желание осуществляется. Верьте в это, и, если в этом нет ничего пагубного, оно осуществится!

   Помните, ваше подсознание должно быть убеждено в том, что вы искренне верите. Скажем, если вы просили дом, пойдите и купите для него какой-нибудь предмет обстановки, даже если это только кухонные принадлежности из дешевого магазина. Или несколько досок и начните делать полки для ваших чуланов. Если вы просили денег, начните подавать милостыню так, как если бы их у вас было много. Играйте эту роль! Как выразился Эмерсон: «Делайте что-то, и будете вознаграждены».

   Во Всемирном Разуме найдется правильное решение любой проблемы. Не имеет значения, насколько она важна и сложна или проста. А так как это решение все же существует, есть возможность выяснить и удостовериться, какое оно. Все, что вам необходимо знать и делать, вы можете узнать и сделать, если вы будете искать помощи у Всемирного Разума и руководствоваться его указаниями.



   Глава 6. Представьте себе, как вы это делаете




     Большие корпорации замышляют

     Держать человека в подчинении.

     Они перегружают его работой,

     Позорят и морят голодом,

     Если он выражает неодобрение.

     Видит Бог, я их не оправдываю,

     Но пойдемте сегодня со мной

     И послушайте, что говорят<

     Эти толстые директора:

     На всем предприятии никто не может

     Выполнить новую работу, которую мы планируем!

     Из всей тысячи рабочих, что мы наняли,

     Где нам найти человека?



 Сен-Клер Адамс из книги «Это можно сделать», 1921 г.



   Вы часто слышали, что человек стоит два доллара в день от шеи до пят. Сколько он стоит от макушки до шеи, зависит от того, как много он способен себе представить.

   Фраза «без зрения люди гибнут» не имеет отношения к способности видеть глазами. Именно внутреннее зрение имеет значение как в давние времена, так и в наши дни. Без него вы подобны живой силе, на которой можно ездить верхом, как на лошади, или погонять, как быка. И вы стоите лишь чуть больше, чем они. Но, обладая умением видеть – даром воображения, – способностью представлять обстоятельства и разные вещи на месяц или год вперед, обладая мысленным оком, вы не знаете границ вашим способностям, и нет предела вашей ценности.

   Паровоз, пароход, автомобиль, аэроплан – все они существовали в воображении человека, прежде чем стали реальностью. Богатые люди, люди, занимающие высокое положение, успешные люди видели свой успех своим мысленным взором, прежде чем добились его в этом мире.

   С начала времен ничто не приобретало материальную форму без возникновения его мысленного образа. Единственная разница между скульптором и каменщиком – в мысленном образе их творений. Роден нанял каменщиков для придания глыбе мрамора общих очертаний скульптуры, над которой он собирался работать. Это был просто механический труд. Затем он принялся из этого грубо вытесанного куска камня творить скульптуру, так появился «Мыслитель». Это уже искусство!

   Разница в мысленном образе, воплощением которого занимались руки, державшие молоток и резец. После того как Роден создал свой шедевр, простые рабочие копировали его тысячами. Творение принесло автору сказочные суммы денег, копии – дневной заработок. Рождать идеи, задумывать – вот что приносит деньги. Простой ручной труд стоит недорого.

   «Воображение, – пишет Гленн Кларк в книге «Искреннее желание души», – изо всех человеческих качеств наиболее уподоблено Богу, самым тесным образом связывает его с Богом. Первое упоминание человека в Библии – где о нем говорится как об «образе». «Теперь сотворю человека по образу и подобию нашему». Единственное место, где может быть задуман образ, – это воображение. Следовательно, человек – высочайшее творение Бога – было плодом Его воображения.

   Источник и средоточие творческой силы человека, которая больше всех остальных поднимает его над уровнем грубого создания и дает власть, – это способность придумывать образы, или сила воображения. Некоторые люди полагали, что воображение придумывает несуществующее. Но это фантазия, а не воображение. Она может превратить реальное в притворное (обман) и фальшивое. Воображение же дает человеку способность видеть за внешним видом вещи то, чем она на самом деле является.

   Существует вполне реальный закон причины и следствия, который делает мечту реальностью. Это закон мысленного представления, созидающий в материальном мире все, реально существующее в мире внутреннем. Воображение рисует вещь, которую вы желаете. Мысленное видение идеализирует ее, проникает за ее пределы, в глубь замысла. Воображение дает вам картинку, видение – толчок к тому, чтобы сделать эту картинку своей.

   Представьте свой мысленный образ достаточно четко, нарисуйте ярко и во всех деталях, поверьте в него, и Джинн-вашего-разума быстро воплотит его в жизнь, сделав повседневной реальностью.

   Этот закон распространяется в жизни на все. Не существует того, чего бы вы по праву желали и не могли осуществить путем мысленного представления.

   Предположим, вы хотите должность главного управляющего вашей компанией. Представьте себя сидящим в кресле управляющего. Табличку с вашим именем на двери его кабинета. Представьте себя занимающимся делами на этой должности. Заставьте эту мысль отпечататься в вашем подсознании. Посмотрите на это! Поверьте в это! Джинн-вашей-души найдет способ осуществить ваше желание.

   Ключевой момент в успешном создании мысленного образа состоит в том, чтобы представить себе положение вещей таким, какое оно было бы по вашему желанию. Закройте глаза и мысленно нарисуйте четкие картинки. Пусть на них все будет так, как в реальности. Да, это грезы наяву, но с целью. Еще лучше – нарисуйте все на бумаге, используя, если необходимо, картинки похожих вещей, вырезанные из журналов. Сосредоточьтесь на одной мысли, отбросив в сторону остальные, продолжайте сосредоточиваться на этой одной мысли до тех пор, пока она не осуществится.

Вы хотите автомобиль? Дом? Предприятие? Все это можно заполучить таким же образом. Все они по своей сути идеи, порожденные разумом, и, если вы хотите их, сначала постройте мысленно, камень за камнем, до конца во всех деталях, и обнаружите, что Джинн-вашей-души может построить их аналогичным образом в материальном мире.

   «Строительство трансконтинентальной железной дороги от мысленной картинки, – пишет С.У. Чемберлен в книге «Необычное направление прикладной психологии», – дает человеку понимание того, что это большая работа. Достижение, как и совершенная мысленная картинка, состоит из миллионов маленьких заданий, каждое из которых соответствует своему месту и помогает составлять целое».

   Так и с любой работой, любым исследованием. Вот цитата из труда профессора Джеймса: «Подобно тому как мы становимся пьяницами, поглощая множество отдельных напитков, мы становимся моралистами или авторитетными экспертами в практической и научной сферах, благодаря множеству отдельных действий и часов работы. Пусть молодой человек не тревожится об окончании своего образования, каким бы оно ни было. Если он неизменно занят каждый час своего рабочего дня, он может спокойно представить себе окончательный результат. Уверенно рассчитывать на то, что в одно прекрасное утро он проснется и окажется одним из компетентных представителей своего поколения, в каком бы деле он ни выделился… Молодые люди должны знать эту истину заранее. Незнание ее, вероятно, породило в молодых людях, ступающих на тернистый карьерный путь, больше разочарований и малодушия, чем все другие причины, вместе взятые».

   Помните, единственное ограничение ваших возможностей – то, которое вы ставите сами. Ограничений нет. Единственный закон – закон ресурсов. Через свое подсознание вы можете обращаться к всемирным ресурсам за всем, чего пожелаете. Идеям Всемирного Разума нет числа. Используйте их щедро. Есть небольшое стихотворение, написанное Джесси Б. Риттенхаус, в котором хорошо описаны ограничения, которые большинство строит себе.



     Я ждала от Жизни грош,

     И Жизнь не давала больше,

     Как бы я ни просила вечером,

     Когда подсчитывала свои скудные запасы.



     …………………………………………………



     Ведь Жизнь – это всего лишь работодатель,

     Она дает вам то, чего вы просите.

     Но как только вы установили плату,

     Что ж, вы должны выполнять работу.



     Я работала за мизерную плату,

     Чтобы только со смятением узнать,

     Что любую плату, какую бы я ни попросила у Жизни,

     Она готова была дать.



   Ставьте высокие цели! Если не попадете в луну, можете попасть в звезду. Все признают, что этот мир, весь огромный небосвод, вероятно, были образованы из бесформенной пустоты каким-нибудь Всемирным Разумом. Он же правит и сейчас, он дал каждой форме жизни способность притягивать к себе то, что ей нужно для идеального развития. Дерево, растение, животное – каждый находит то, что ему нужно.

   Вы разумное, мыслящее существо. Ваш разум – часть Всемирного Разума. И вы можете сказать, что вам требуется для идеального развития. Не скупитесь для себя. Не продавайте себя за гроши. Какую бы цену вы за себя ни назначили, жизнь заплатит. Так что цельтесь выше! Требуйте многого! Составьте ясный, отчетливый мысленный образ того, чего вы хотите. Держите его в мыслях. Представляйте его, поверьте в него! Способы удовлетворить ваше желание найдутся. Потому что предложение всегда идет по пятам за спросом.

   Делая это, вы забираете вашу судьбу из рук случая. Именно таким способом управляете событиями своей жизни. Но убедитесь в том, что представляете себе только то, чего вы хотите. Закон работает в обе стороны. Если вы представите себе свои тревоги и страхи, они станут реальными. Контролируйте свои мысли, и сможете контролировать обстоятельства. Условия таковы, какими вы их сделаете.

   Большинство из нас подобны предприятиям, на которых две трети станков простаивают, рабочие апатичны, делают лишь десятую часть возможного, если бы руководитель предприятия наблюдал за ними и руководил ими. Вместо этого он не работает, увлекшись праздными мечтами или ожидая чего-то. Нужно, чтобы кто-то указал ему на бездействующих рабочих и простаивающие станки и научил, как заставить всех работать на полную катушку и даже сверхурочно.

   Это нужно и вам. Используя лишь одну десятую своих способностей, вы делаете лишь одну десятую того, на что способны. Время, которое вы тратите на праздные желания или тревоги, может быть использовано на руководство вашим подсознанием себе во благо.

   Филипп Македонский, отец Александра Великого, усовершенствовал фалангу – треугольный боевой порядок, который дал ему возможность сосредоточить всю силу атаки в одной точке фронта противника. Фаланга проходила через все препятствия. В то время она была непобедима. А сама идея непобедима и сегодня.

   Представьте себе, что она воплощается в жизнь шаг за шагом, и сможете соединить любую группу рабочих в единое целое, и они будут сосредоточены на одной идее. Вы можете с успехом осуществить любое дело, любую конкретную идею. Всегда держите в уме эту мысленную картинку, и сделаете ее непобедимой, как фаланга Александра в древние времена.




     Не пушки, или оружие,

     Или деньги, которые могут быть заплачены,

     А тесное взаимодействие

     Приводит их к победе.



     Не отдельный человек

     Или целая армия,

     А постоянная работа команды

     Каждой процветающей души.



 Дж. Мейсон Нокс

   Веками человечество совершало ошибку, ограничивало силу Разума или его готовность вовремя оказать помощь.

   «Разве вы не знаете, – сказал Павел, – что вы являетесь храмами Живого Бога?»

   Большинство из нас не знает этого. А если и знает, то подобны семье индейцев чероки в резервации. На их земле была найдена нефть, и на них посыпались деньги. Больше, чем, как они думали, в мире. Кто-то уговорил их построить огромный дом, красиво обставить его и богато украсить. Когда дом был закончен, он стал одной из достопримечательностей той местности. Но индейцы, чрезвычайно гордые своим впечатляющим домом, продолжали жить в своей старой, покрытой дерном хижине!

   Так происходит и со многими из нас. Мы можем знать, что мы «храмы Живого Бога». Даже можем гордиться этим. Но мы никогда не пользуемся случаем пожить в этом храме, заявить о своей власти над вещами и обстоятельствами. Не пользуемся своей властью.

   Великие пророки древности обладали способностью видеть будущее. Их эпоха была эрой надежды и ожиданий. Они ждали время откровения, которое должно было сделать людей «сынами Божьими». «Они обретут радость и счастье, а печали и горести уйдут».

   Иисус пришел, чтобы исполнить это откровение. «Просите, и получите, чтобы ваша радость была полной».

   Мир напрасно обратился к материи и материалистической философии за избавлением от горестей. В будущем единственной областью реального прогресса станет ментальная сфера, прогресс пойдет не по пути предположений и теоретизирования, а станет реальным проявлением Всемирного Безграничного Разума.





  Глава 7. «Как человек думает»




     Средства к спасению скрыты в нас самих,

     А мы их приписываем Небесам.



 Шекспир



   Во времена наших прадедушек, когда считалось, что ведьмы летают по ночам и накладывают заклятия на тех, кому не посчастливилось перейти им дорогу, люди думали, что способность быть здоровым или больным, удачливым или несчастным от них не зависит.

   Сейчас мы смеемся над суевериями. Но даже в наше время есть люди, которые понимают, что вещи, которые они видят, являются следствием. Еще меньшее число людей имеет представление о причинах, из которых проистекают следствия.

   Каждое переживание человека есть следствие. Вы смеетесь, рыдаете, радуетесь, печалитесь, страдаете или счастливы. Каждое из этих состояний – следствие, причину которого легко выявить.

   Правда, не все переживания легко проследить до их первоначальных причин. Мы копим деньги на старость, внезапно возникает крайняя необходимость, скажем финансовый кризис у близких, и все наши накопления оказываются проглоченными. Мы проводим отпуск дома, во избежание риска несчастного случая, падаем со стремянки и ломаем ногу или руку. Медленно ведем машину, опасаясь другой машины, которая на большой скорости может вылететь сзади и сбросить нас в кювет. Человек без вреда для себя переправляется через Ниагарский водопад в бочк е, а потом поскальзывается на банановой кожуре, ломает ногу и умирает.

   Какова причина? Если мы сможем найти, сможем управлять и следствиями, таким образом перестав быть футбольным мячом судьбы. Мы сможем подняться над нашим пониманием жизни, в котором материя – наш хозяин.

   Есть только один ответ. Внешний мир – это отражение внутреннего мира. Мы впечатываем в наше подсознание мысленные образы несчастья, и Джинн-нашего-разума находит способы реализовать их, даже если мы остаемся дома и принимаем всевозможные меры предосторожности. Мысленный образ имеет значение независимо от того, рисует он доброе или плохое. Какая это сила – опустошительная или благотворная, решать нам. Если перефразировать Теккерея: «Мир – это зеркало, которое каждому человеку возвращает отражение его собственных мыслей».

   Видите ли, материя – это субстанция, не существующая реально. Современная наука утверждает, что материя не имеет естественного внешнего существования. Несколько лет назад доктор Уиллис Р. Уитни в обращении к Американскому химическому обществу при обсуждении темы «Материя: есть ли в этом что-то?» заявил: «Самое большее, что мы знаем о материи, состоит в том, что она почти полностью представляет собой пространство. Она так же пуста, как небо, как абсолютный вакуум, хотя обычно содержит много энергии». Мысль – единственная сила. Подобно тому как полярность управляет электроном, гравитация – планетами, тропизм – растениями и низшими животными, мысль управляет действиями и окружением человека. А мысль – это то, что находится полностью под контролем разума. Ее направление зависит от нас.

   Уолт Уитмен был прав, когда сказал: «Ничто внешнее по отношению ко мне не имеет надо мной власти».

   События, которые происходят в материальном мире, сами по себе ни радостные, ни грустные. Это наши мысли делают их таковыми. И мы можем раскрасить их согласно собственной фантазии. Мы можем сделать внешний мир лишь отражением мира внутреннего, сделать материю силой, полностью подчиняющейся нашему разуму, ведь материя лишь наш взгляд на то, что Всемирный Разум видит правильно.

   Мы не в состоянии изменить прошлый опыт, но можем определить, каким будет новый, сделать грядущий день таким, каким нужно нам. Завтра мы можем стать тем, кем думаем сегодня. Ведь мысли – причины, а условия – следствия.

   Каковы причины большинства неудач в жизни? Первая мысль, связанная с неудачей. Она позволила конкуренции, тяжелым временам, страху и тревогам подорвать уверенность. Вместо того чтобы упорно работать, тратить деньги, чтобы заработать их еще больше, люди сокращали расходы, пытались избегать риска, ожидая, что другие будут продолжать тратить вместе с ними. Постулат «Лучшая оборона – это мощное наступление» актуален не только в военное время.

   Всегда работает закон компенсации. Человек не зависит от прихоти судьбы, он сам ее вершит. « Как человек думает в глубине души, таков он и есть». Мы суть наши собственные прошлые мысли плюс то, что эти мысли к нам притянуло.

   Успешному человеку недосуг думать о неудаче. Он занят изобретением новых способов преуспевания. Нельзя налить в воду в сосуд, наполненный до краев.

   Все, что в вас есть, – это энергия электронов, подобная той, что составляет твердые предметы, имеющиеся у вас. Единственная разница в том, что свободная энергия вокруг – ничья. Это все еще самородное золото, не открытое и не востребованное. Мысленно вы можете превратить ее во все, что пожелаете, золото или отбросы, здоровье или болезнь, силу или слабость, успех или провал. Какой она станет? «Нет ничего хорошего или плохого, – отмечал Шекспир, – лишь мысль делает все таковым». Понимание этого закона даст вам возможность управлять всеми другими существующими законами. В нем можно найти панацею ото всех бед, удовлетворение потребностей, желаний.

   Это Созидательный Разум обеспечивает человеку свободу.

   Вы читали книгу Бэзила Кинга «Победа над страхом»? Если нет, прочитайте обязательно. Вот как он видит будущее:

   «Взяв Его (Иисуса) за образец, мы разработаем, осмелюсь думать, следующие положения прогресса:

   а) Контроль над материей дает нам пищу и питье более простыми способами, чем ныне применяющиеся, подобно тому как Он превратил воду в вино и накормил толпы людей несколькими буханками хлеба и рыбой.

   б) Контроль над материей путем отторжения от себя с помощью методов более надежных и прямых, чем существующие, болезней, слепоты, немощи и уродства.

   в) Контроль над материей путем регулирования наших атмосферных условий, подобно тому как Он утихомирил бурю.

   г) Контроль над материей путем возвращения к этой фазе существования тех, кто ушел раньше времени, или тех, кого можно избавить от этого, подобно тому ка к Он «воскресил» трех молодых людей из «мертвых», а Петр и Павел последовали Его примеру.

   д) Контроль над материей путем избавления от нее и обретения ее вновь по собственному желанию, подобно тому как это делал Он, умерши и воскреснув.

   е) Контроль над материей путем полного выхода из нее, подобно тому как Он проделал то, что мы называем Вознесением на небеса».

   Смертные здоровы или больны, счастливы или несчастны, сильны или слабы, живы или мертвы в той же мере, в какой думают о том, здоровы они или больны, сильны или слабы. Ваше тело, подобно иным материям, проявляет только то, что принимает в расчет ваш разум. Очевидно, вы и сами часто замечали это. Человек с отвратительным характером (ментальное состояние) имеет грубые, некрасивые черты лица. Человек с мягким – приятную внешность и улыбку. Все другие органы человеческого тела в равной степени отзывчивы к мышлению. Кто не видел, как краснеет лицо от гнева или белеет от страха? Кому не знакомы люди, сильно заболевшие вследствие вспышки неуравновешенного характера? Медики утверждают: подобно тому, как страх, раздражительность и ненависть искажают черты лица, они так же влияют на сердце, желудок и печень.

   Эксперименты, проведенные на кошке, показали, когда она часто после еды довольно мурлыкала, ее органы пищеварения прекрасно функционировали. Но когда в комнату привели собаку, кошка в страхе и злобе ушла, рентгеновский снимок показал, что ее органы пищеварения настолько деформированы, что чуть в узел не завязались!

   Каждый из нас строит свой собственный мир, и делает это с помощью разума. Общеизвестно, два человека одно и то же видят по-разному. «Примулой у реки, желтой примулой это было для него и больше ничем».

   Мысли – это причины. Условия – следствия. Мы можем формировать себя и свое окружение, решительно направляя свои мысли к цели, которая у нас на уме.

   Простая жизнь животных очень определенно контролируется температурой, климатом, сезонными условиями. Только человек может приспосабливаться к любой разумной температуре или условиям. Только человек сумел в большой степени освободиться от власти сил природы, поняв соотношение причины и следствия. И теперь человек начинает осознавать окончательную свободу от материальных причин и освобождаться по мере достижения полного понимания того, что разум – единственная причина, а следствия – его точка зрения.

   «Мы, современные люди, – пишет один талантливый писатель, – не привыкли владеть своими собственными мыслями и чувствами. То, что человек должен быть жертвой любой мысли, которая случайно завладеет его разумом, считается у нас бесспорным. Может быть, жаль, что он лежит без сна всю ночь от тревоги из-за исхода завтрашнего судебного процесса, но то, что он должен сам определять, спать ему или не спать, кажется нелепым требованием. Образ нависшей катастрофы, без сомнения, ужасен, но сам этот факт (говорим мы) заставляет его неотступно преследовать разум все более упорно, и бесполезно выбрасывать его из головы. И все же оказаться в таком положении для человека, наследника веков, подвергаться мучениям со стороны эфемерных творений своего собственного мозга абсурдно. Если нам досаждает камушек в ботинке, мы выбрасываем его. Снимаем ботинок и вытряхиваем камушек. И как только это предельно понятно, так же легко становится изгнать назойливую и неприятную мысль из головы. На этот счет не должно быть ошибок, двух мнений. Вопрос очевиден, ясен и несомненен. Избавиться от назойливой мысли должно быть так же легко, как вытряхнуть камушек из ботинка. И пока человек не умеет делать это, нельзя говорить о его господстве над природой и всем, что в ней есть. Он просто раб и жертва призраков с крыльями летучей мыши, которые проносятся по коридорам его собственного мозга. И тем не менее усталые и озабоченные лица, которые встречаются нам тысячами даже среди представителей состоятельных сословий, ясно свидетельствуют о том, как редко они обладают властью над своими мыслями. Действительно, редко встретишь такого человека! Зато часто – существо, преследуемое деспотичными мыслями (или заботами, или желаниями), съежившееся, вздрагивающее под кнутом.

   Выдающееся учение одной из восточных школ практической психологии состоит в том, что следует добиваться силы изгнания мыслей или, если нужно, уничтожения их на месте. Естественно, это искусство требует практики, но, подобно другим искусствам, освоенное однажды, оно уже не представляет собой загадку или трудность. Стоит попрактиковаться. Вполне можно сказать, что жизнь только начинается, когда человек овладевает этим искусством. Ведь очевидно, что, когда, вместо того чтобы подчиняться отдельным мыслям, целый их рой во всем множестве, разнообразии и мощи находится в нашей власти и мы можем направлять, посылать и использовать их, где захотим, жизнь становится такой огромной и великолепной по сравнению с прежней, что та, прежняя, вполне может показаться почти жизнью до рождения. Если вы можете «убить» мысль на некоторое время, вы можете сделать с ней что-то еще по своему желанию. И поэтому эта способность столь ценна. Она не только освобождает человека от мысленных мучений (которые составляют по крайней мере девять десятых всех мук в жизни), но и дает ему концентрированную способность справляться с мысленной работой, абсолютно не известной ему раньше. Эти две способности родственны друг другу».

   В материи нет разума, будь то камень или железо, дерево или плоть. Материя есть Жизненная Сила, отлитая в образец, который мы ей дали. Мышление есть единственный разум. Он один вечен, самый высший во Вселенной.

   Когда мы дойдем до понимания этого, у нас больше не будет причин для страха, потому что мы осознаем, что вся Жизненная Сила – хорошая. Наши образцы имеют недостатки. Когда результаты оказываются неудовлетворительными, нам нужно лишь отмести их в сторону и изменить образец, вернуться к совершенному образцу, который есть у Всемирного Разума. Помните старую сказку о том, как Солнце подслушало, как разные земные создания говорили об очень темном месте, которое они нашли? О кромешном мраке. Каждый рассказывал, насколько темным казалось это место. И Солнце решило посмотреть на это место. Оно искало всюду, но не смогло найти даже крошечного темного пятнышка. И вернулось и сказало земным существам, что не верит в существование темных мест вообще.

   Когда солнце понимания осветит все темные уголки нашей жизни, мы поймем, что нет ни причин, ни творца, ни силы, кроме добра. Зло не существует, это просто отсутствие добра. А без дурной причины не может быть дурных последствий. В связи с этим только добро может иметь реальность или силу, ему нет начала или конца. От него не может исходить ничего, кроме благословения всему роду человеческому. В нем нет бед, волнений и тревог. Если Бог (или Добро – это синонимы) – единственная причина, единственное следствие должно быть идентично причине. «Все сущее было сотворено Им, а без Него не было ничего такого, что было сотворено».

   Не довольствуйтесь пассивным чтением написанного. Применяйте на практике! Упражнения для умственного развития важнее, чем для физического. Применяйте на практике «ежедневную дюжину» правильных мыслительных упражнений. Напрягайте разум, чтобы понять, насколько бесконечно далеко он может достигать, какое безграничное видение может иметь. Выдохните все старые мысли о болезнях, разочарованиях, неудачах, тревогах и страхах. Глубоко вдохните мысли об абсолютном здоровье и силе, счастье и успехе. Заявляйте свои права на совершенный образец, а затем наполняйте его всей вашей Жизненной Силой, верой, надеждой и желаниями.





 Глава 8. Закон снабжения







     Те ко мне несправедливы, кто говорит, что я больше не прихожу,

     Когда однажды я стучу и не нахожу вас дома;

     Ведь каждый день я стою на улице у вашей двери

     И стараюсь разбудить вас и поднять на борьбу и победу.



     Не горюйте, что драгоценный шанс ушел,

     Не рыдайте о том, что кончились золотые времена!

     Каждую ночь я сжигаю дневные записи —

     А на восходе солнца каждая душа рождается снова!



 Уолтер Малоун



   Вы когда-нибудь состязались в беге, работали с максимальной отдачей продолжительный период или плыли на большую дистанцию? Помните, как вскоре после старта вы начали уставать? Помните, как, прежде чем вы покрыли сколь-нибудь внушительное расстояние, думали, что достигли предела своих возможностей? А помните, как у вас открылось второе дыхание, когда вы продолжили двигаться вперед, исчезла усталость, мышцы запульсировали энергией, вы почувствовали себя заряженным скоростью и выносливостью?

   В каждом заложены огромные запасы энергии, о которых обычный человек ничего не знает. Большинство подобны человеку, который ведет машину на низкой передаче, не зная, что простым перемещением рычага может переключить передачу и не просто увеличить скорость машины, но и сделать это с гораздо меньшими затратами энергии.

   Закон Вселенной – это закон снабжения. Его проявления можно увидеть повсюду. Природа щедра во всем, что делает.

   Посмотрите на небо ночью. На нем миллионы звезд, миров среди миллионов солнц. Несомненно, нельзя обвинить в недостатке богатства или изобилия Разум, который смог придумать их все, там нет места ограничениям! Посмотрите на растительность за городом. Природа дает все, что может понадобиться кустам или деревьям для их роста и питания! Взгляните на низшие формы животной жизни – птиц и диких животных, рептилий и насекомых, рыб. Природа в изобилии снабжает их всем необходимым. Им остается только взять то, что она протягивает им щедрой рукой. Природных ресурсов мира достаточно для всех. Мы много слышим об истощении запасов угля и нефти, но запасов угля хватит человечеству на тысячи лет. Есть огромные, практически нетронутые нефтяные месторождения, вероятно, еще большие будут освоены, и, когда все они иссякнут, нефть из сланцевой глины будет снабжать мир еще бессчетное количество лет.





   Мир принадлежит вам



   Это ваша собственность. Он должен не только обеспечить жизнь, но и все добро, которого вы пожелаете. Однако вы должны потребовать от него все это. Не стоит бояться перед чем-то останавливаться. У вас должна быть вера Колумба, заставляющего мятежную команду выполнять свои обязанности уже после того, как она перестала верить в себя или в него. Он открыл миру другое полушарие! Об ретите веру Вашингтона, потерпевшего поражение, опозоренного, почти полностью лишившегося сторонников и тем не менее твердо стоящего на своем, несмотря ни на что. Он дал Америке свободу! Вы должны чувствовать себя на коне, а не сидеть съежившись в углу. Вы должны воспользоваться законом ресурсов.

   «Посмотрите, как растут лилии». Цветы, птицы, все создания постоянно активны, деревья и цветы все время растут, птицы и дикие звери строят гнезда и ищут пропитание, они всегда чем-то заняты, но никогда не тревожатся. «Ваш Отец знает, что вы нуждаетесь во всем этом». «И все это будет добавлено вам».

   Если бы все согласились перестать тревожиться, быть работящими, но не озабоченными результатом, началась бы новая эра в развитии человечества. Эра свободы и независимости. Иисус установил всемирный закон ресурсов, когда сказал: «Поэтому я говорю вам, не беспокойтесь о дне завтрашнем – о том, что вы будете есть или во что будете одеваться, но ищите сначала Царство Божие, и все это будет добавлено вам».





   Что это за «Царство Божие»?



   Иисус говорит нам: «Царство Божие в вас», «Отец внутри вас», на которого Он так часто ссылается. Это ваша часть Всемирного Разума. «Ищите сначала Царство Божие», иначе говоря, сначала понимание этой Силы внутри вас. Научитесь устанавливать с ней контакт, использовать ее, «и все это будет добавлено вам».

   Все богатства берут свое начало в Разуме. Богатство – в идеях, не в деньгах. Деньги – материальное средство обмена, получаемое за идеи. Бумажные деньги сами по себе стоят не больше, чем такое же количество кусочков бумаги. Именно идея, стоящая за ними, придает им ценность. Заводские корпуса, оборудование, сырье сами по себе не имеют цены без идеи производства или продажи, стоящей за ними. Как часто можно увидеть, что завод разрушается, оборудование ржавеет после того, как идея, стоявшая за ними, иссякла. Заводы, машины – инструменты торговли. Только стоящая за ними идея заставляет их работать исправно.

   Так что не ищите богатства. Поищите в себе идеи! «Царство Божие в вас». Используйте это целенаправленно, чтобы думать конструктивно. Не говорите, что вы думаете, когда вы всего лишь тренируете свою память. Как пишет Дюмон в книге «Разум-хозяин»: «Они просто позволяют потоку памяти течь через свою область сознания, в то время как Эго стоит на его берегах и праздно наблюдает за тем, как проплывают мимо воды памяти. Они называют это «думать», на самом деле никакой мыслительный процесс не идет».

   Люди похожи на старого горца в тени своей хижины. Когда его спросили, на что он потратил долгие часы, он сказал: «Ну, иногда я садился и думал, а иногда я просто сидел».

   Дальше Дюмон цитирует другого автора: «Когда я использую слово «думать», имею в виду думать с какой-то целью, думать, чтобы решить какую-нибудь проблему. Я имею в виду тот род размышлений, который навязан нам, к огда мы решаем, какой путь выбрать, быть может, жизненную стезю, тот род размышлений, который навязывается нам в молодые годы, когда нам нужно найти решение какой-нибудь математической задачи или когда бьемся над психологией в колледже. Я не имею в виду «думать» урывками или формировать маловажные мнения по тому или иному вопросу. Я имею в виду мыслить по важным вопросам, которые лежат за пределами вашего узколичного благосостояния. Тот род мышления, который в настоящее время столь редок и так остро востребован!»

   Царство Божие есть царство мысли, достижений, здоровья, счастья и процветания. «Я пришел, чтобы у вас была жизнь и была она более изобильной».

   Вы должны стремиться к ней, делать больше, чем просто размышлять. Думать конструктивно, чтобы найти способ открыть новые миры, методы, потребности. Величайшие открытия, как вам известно, совершались у всех на виду, и только один человек заметил. Крупнейшие состояния возникли благодаря возможностям, которые были у многих людей, но только один человек ими воспользовался.

   Почему происходит так, что миллионы мужчин и женщин живут в бедности и нищете, в болезнях и отчаянии? Главным образом, потому, что они делают бедность реальностью, опасаясь ее изначально. Они представляют себе бедность, несчастья и болезни, тем самым вызывают их к жизни. Во-вторых, они не могут открыть для себя закон ресурсов по той же самой причине, по которой миллионы людей не могут решить первую задачу по алгебре. Решение простое, но им не показали способ. Они не понимают закон.

   Суть закона в том, что вы должны думать о богатстве, видеть богатство, ощущать богатство и верить в богатство. Не допускайте в свой разум мыслей об ограничениях. Не существует на то вашего законного желания. И если вы можете мысленно представить себе его, сможете и реализовать его в повседневной жизни.

   «Благословен человек, наслаждение которого – в законе Божьем, и тот подобен дереву, посаженному у реки, кто приносит свои плоды в свое время, его листья не засохнут, и чего бы он ни делал, он будет процветать».

   Не тревожьтесь. Не сомневайтесь. Не выкапывайте семена процветания и успеха, чтобы посмотреть, дали ли они ростки. Верьте! Питайте ваши семена обновленным желанием. Держите перед мысленным взором картинку того, чего вы хотите. Верьте в это! Не имеет значения, находитесь ли вы в настоящий момент в жизненных тисках, или будущее выглядит мрачным и ужасным – забудьте ваши страхи! Поймите, будущее таково, каким вы его делаете. Нет силы, которая может помешать вашему развитию, кроме вас. Поставьте себе цель. Забудьте о препятствиях на пути к ней. Забудьте о трудностях. Держите перед своим внутренним взором только эту цель, и вы достигнете ее!

   Судья Тровард в своих «Эдинбургских лекциях по ментальной науке» показывает нам путь:

   «Первый шаг – принять Всемирный Разум как идеал того, чем он мог бы стать по нашему желанию как для нас, так и для других, вместе с попыткой воспроизвести этот идеал, пусть и не в совершенстве, в своей собственной жизни. Когда сделан этот шаг, мы можем внимательно посмотреть на него как на своего вездесущего Друга, который дает нам добро, охраняет от опасностей и руководит нами, наставляя. Аналогично, если мы будем думать о нем как о великой силе, призванной удовлетворять наши потребности, оставим на нем отпечаток, и он, согласно закону субъективного разума, будет играть роль того особого провидения, которую мы приписали ему. А если, паче чаяния, привлечем к себе какое-нибудь особое благо, то же правило останется в силе и закрепит наше желание во всемирном субъективном разуме. Таким образом, древнейшие проблемы философии приводят нас к старой формулировке «Просите, и получите, ищите, и найдете, стучите – и отворят вам». Это – резюме природного закона отношений между нами и Божественным Разумом. Не пустое хвастовство о том, что психология может дать возможность сделать жизнь такой, какой мы захотим. Этот закон безграничен. То, что он может сделать для нас сегодня, он может сделать и завтра, и в любой последующий день, череда которых теряется в смутных перспективах вечности. Вера в ограничение есть единственное, что ставит это ограничение, потому что мы таким образом транслируем ограничения на созидательный закон, и пропорционально тому, как отодвигаем эту веру в сторону, ограничения будут раздвигаться, а лучшая жизнь и множество благ станут нашими».

   Вы работаете в той или иной фирме не за жалкие гроши, вы часть обширной схемы. И то, что вы делаете, имеет отношение к конечному результату. Если так, вы работаете на Всемирный Разум, а он – самый щедрый казначей из существующих в мире. Просто помните: вы можете обратиться к нему за позитивом. Предложение там, где находитесь вы и ваши потребности.

   Представьте ситуацию. Где-то есть должность, на которую вы – самая подходящая кандидатура. Это должность, на которой вы наиболее востребованы, принесете максимальное количество добра, а жизнь, в свою очередь, предложит вам максимум возможностей. Представьте себе, что Всемирный Разум знает точно, где такая должность, и, посредством своего подсознания, вы тоже можете узнать. Итак, это ваша должность, вы ей нужны, она принадлежит вам, и справедливо, если вы ее получите по праву. Задерживайте эту мысль в голове каждый вечер на миг, потом идите спать, зная, что ваше подсознание имеет необходимую информацию. Помните: не будет иметь, а имеет. Искреннее понимание этого поможет вам получить эту должность. Сделайте закон ресурсов действующим, и обнаружите, что то, к чему вы стремитесь, ищет вас.

   Закрепите в своем разуме определенное убеждение в том, что вы сделаете все, чего вы сильно желаете. Не бывает так, что нет шанса или только один шанс. Вы подвластны закону безграничных и постоянно существующих возможностей и в состоянии усилить этот закон в свою пользу. Благоприятная возможность бесконечна и вездесуща.

   Бертон Брейли хорошо выразил это в своем стихотворении «Шанс»:


      Ведь лучшие стихи еще не сложены,

     Лучший дом не спроектирован,

     Высочайшая вершина еще не покорена,

     Самые могучие реки еще не перекрыты мостами.

     Малодушные, не тревожьтесь и не волнуйтесь,

     Возможности только открылись,

     И самые лучшие вакансии еще не заняты,

     Самая лучшая работа еще не сделана.





   Ничто не стоит на пути воли, которая хочет, разума, который знает. Великое дело – начало. «Начните свою работу, – пишет Децим Магн Авзоний. – Начать значит сделать половину дела. Остается вторая половина. Начните снова, и работа сделана». Не имеет значения, насколько невелика или незначительна ваша задача. Она может увеличиться в размерах во Всемирном Разуме по сравнению с задачей вашего соседа, положение которого гораздо выше в глазах мира. Сделайте ее хорошо, и Всемирный Разум будет работать на вас.

   Не думайте, что вы ограничены какой-то одной деятельностью или одним ее направлением. Человеку дана власть над землей. «И Бог сказал: сделаю человека по образу и подобию своему, и пусть люди владеют рыбами в море, птицами в небе, скотом, всей землей и каждой ползающей тварью на земле».

   В ваших руках энергия, власть и все, что воздействует на вашу жизнь с помощью силы мысли. Бог – добро – единственно существующая власть. Ваш разум – часть Его разума. Он «Отец, находящийся в вас, который делает работу».

   Словом, не устанавливайте границы Его власти, пытаясь сдерживать свои возможности. Вы не находитесь в кабале. Все ваши надежды и мечты могут осуществиться.

   Все таинственные физические силы, о которых вы так много слышите в настоящее время, совершенно естественные. Профессор Райн из Университета Дьюка продемонстрировал их на всевозможных предметах. У меня они есть. У вас они есть. Они только ждут, когда им будет позволено проявить себя и доказать, что они ваши верные слуги.

   «Не бойтесь!» Заявляйте права на свое наследство. Всемирный Разум, который дает знания и силу, – это ваш разум. И в той степени, в какой вами управляет ваше понимание безграничного закона ресурсов, вы сможете продемонстрировать многое. «По вашей вере воздастся вам!»

   «Проанализируйте большинство состояний, которые сколотили американцы прошлых поколений, – пишет «Эдвертайзинг энд Селлинг Фортнайтли», – и вы обнаружите, что в их основе вера. Один человек верил в нефть, другой – в землю, третий – в полезные ископаемые.







 «Разыскивается»



   Есть вопрос, который беспокоит многих. Следует ли человеку держаться за ту работу, которую он имеет, или немедленно начать искать лучшую. Ответ полностью зависит от того, к чему вы стремитесь. Первое – наметить цель. Чего вы хотите? Профессию? Политическое назначение? Важный, ответственный пост? Свой бизнес?

   Каждая должность должна давать вам три вещи:



   1. Разумную плату на настоящий момент.

   2. Знания, обучение или опыт, которые будут стоить денег для вас в будущем.

   3. Престиж или знакомства, подспорье в достижении цели.



   Оценивайте каждую вакансию по этим трем пунктам, но не упустите шанс получить ценную подготовку просто потому, что плата невелика. Хотя есть вполне надежное правило: заинтересованность в самых современных методах, которые вам будет полезно узнать, также окупается современными зарплатами.

   Работайте достаточно долго, чтобы обзавестись информацией, получить опыт для будущей деятельности. А если кажется маловероятным, что в этой будущей работе вскоре откроется вакансия, поищите ей подобную где-то в другом месте.

   Совершенствуйтесь! Продолжайте двигаться вперед! Не успокаивайтесь просто потому, что ваша зарплата время от времени повышается. Учитесь чему-нибудь каждый день. Когда в своей работе вы достигаете наивысшей точки, ни убавить, ни прибавить, пора двигаться, если можете, вверх в той организации, где работаете. Двигаться!

   Ваше реальное жалованье имеет небольшое значение по сравнению с о знаниями и умениями, которые вы прибавляете себе. Если запас полон, жалованье или богатство быстро прибудет. Но самое большое жалованье не принесет вам большой пользы надолго, если нет знаний, чтобы гарантировать его себе.

   Это похоже на то, как девушка выбирает себе мужа. С кучей ли денег или без мозгов, или без денег, но со способностями. В первом случае она в течение недолгого времени будет наслаждаться жизнью и разведется или останется с никчемным молодым бездельником и без денег, чтобы заплатить по счетам. В другом случае начало совместной жизни будет трудным, но высока вероятность того, что она получит счастливый дом, честного работящего мужа и счастье.

   Деньги должны быть вознаграждением в браке, но не панацеей. Конечно, легко выбрать мужчину и без денег, и без мозгов. Но при наличии выбора – деньги или мозги – выбирайте мозги. Имущество имеет небольшое значение по сравнению со светлой головой. Живой ум приумножит любое имущество в люб ом количестве, хотя без разума оно ничто. В девяти случаях из десяти лучшее, что случится с любой молодой парой, совместная жизнь с малым или ничем и совместный труд для собственного спасения.

   Чего вы хотите больше всего от жизни? Богатства?

   Нарисуйте себя со всеми богатствами, которые вы могли бы потратить, со всем изобилием, которое Природа раздает щедрой рукой. Что бы вы сделали с ним?

   Помечтайте немного. Поверьте, что это изобилие есть у вас сейчас. Попрактикуйтесь мысленно быть богатым. Представьте себя за рулем той дорогой машины, которую вы всегда страстно хотели. Представьте, что живете в доме, который часто мысленно рисовали себе. Вы хорошо одеты, вас окружает все, что может сделать жизнь стоящей. Представьте, вы щедро тратите деньги, не беспокоясь о том, откуда они появятся, зная, что нет пределов богатству Разума. Вообразите, вы делаете все, что хотели бы делать, живя жизнью, которую хотели бы прожить, обеспеч ивая своих любимых так, как вам бы хотелось их обеспечить. Посмотрите на это своим мысленным взором. Поверьте в данную минуту, что все так и есть. Знайте, это исполнится в недалеком будущем. Получите от этого все удовольствие и радость, какие сможете.

   Это первый шаг на пути осуществления вашей мечты. В своей голове вы создаете модель. И если не допустите, чтобы страх или тревога разрушили ее, Разум создаст эту модель в вашей повседневной жизни.

   «Все, что есть у Отца, ваше», – сказал Иисус. И один-единственный взгляд на небо и землю покажет вам, что у Него есть все богатства в изобилии. Мысленно протяните руку и возьмите себе часть этих даров, прежде чем сможете насладиться ими реально. «Разум делает тело богатым», – заметил Шекспир.

   Представьте, что вещи, которые вы хотите, уже ваши. Знайте, они придут к вам, когда в них возникнет необходимость. Затем позвольте им прийти. Не раздражайтесь и не беспокойтесь о них. Не думайте о том, что их у вас нет. Думайте о них как о своих, и они принадлежат вам.

   Смотрите на деньги как на воду, которая крутит мельницу вашего разума. Вы постоянно выдаете идеи, необходимые миру. Ваши мысли, планы нужны великой системе. Деньги дают власть. Но им необходимы вы, ваши идеи, прежде чем они принесут пользу миру. Ниагарский водопад был бы бесполезен без электростанций, которые стоят на берегах реки. Водопаду нужны эти электростанции, чтобы использовать его энергию. Аналогично деньгам нужны ваши идеи, чтобы приносить пользу миру.

   Вместо того чтобы думать о том, что вам нужны деньги, поймите: деньги нуждаются в вас. Деньги – это большие затраты энергии без совершенной работы. Ваши идеи дадут им выход, способ, с помощью которого они могут работать. Развивайте свои идеи, будучи уверенным в знании того, что деньги всегда ищут выход. Когда идеи развиваются, деньги будут стекаться к вам без сознательных усилий с вашей стороны, если только вы не перекроете каналы их поступления сомнениями и страхами.

   «Сначала заимейте что-то хорошее, а затем рекламируйте!» – сказал Хорас Грили. Сначала заимейте что-то нужное миру, даже если это лишь добросовестная заинтересованная услуга, а затем открывайте свои каналы желаний, и доллары потекут к вам рекой.

   И помните, чем больше вы можете предложить, тем больше богатств потечет к вам. Доллары не имеют ценности, если их не использовать.

   Вы видели, как время от времени богатые люди подвергаются нападкам в газетах и журналах, читали бесчисленное множество статей и передовиц против них, слышали, как агитаторы осуждают их часами. Но известен ли вам хоть один случай, когда кто-либо из них сказал хоть слово против самого богатого человека Генри Форда? Я не слышал. А почему? Генри Форд представлял деньги как средство, которым нужно пользоваться, создавать новые рабочие места, обеспечивать комфорт, вносить радость во все возрастающее число человеческих жизней.

   Вот почему деньги текли к нему так легко. Вот почему он получил от жизни так много. Именно так вы можете ступить в контакт с Безграничными Ресурсами. Поймите, вы должны искать не деньги, а возможность использовать их на пользу мира. Найдите потребность! Смотрите на все вопросительно. Как это можно улучшить, иначе использовать? Затем приступайте к удовлетворению этой потребности в абсолютной уверенности, что, когда найдете способ, деньги легко потекут к вам и через вас. Выполните свою часть дела, и можете уверенно обращаться к Всемирному Разуму за средствами.

   Держите в голове убеждение о том, что вы можете и желаете сделать все правильно. Затем ставьте перед собой цель, и пусть ваши деяния, ваша работа, учеба, связи станут шагом к достижению этой цели. Снова процитирую Бертона Брейли:


      Если вы очень сильно чего-то хотите,

     Идите и боритесь за это,

     Трудитесь день и ночь ради этого,

     Откажитесь от досуга, спокойствия, сна,

     Если только желание этого

     Делает вас достаточно безумным,

     Чтобы никогда не уставать от него,

     Заставляет вас пренебрегать всем ради него,

     Если жизнь кажется пустой и бесполезной без него,

     И все, что вы замышляете и о чем мечтаете, – это оно;

     Если вы с радостью потеете ради него,

     Волнуетесь,

     Планируете,

     Теряете страх перед Богом или человеком ради него,

     Если вы просто пойдете за желаемым,

     Используя все ваши способности,

     Силу и проницательность,

     Веру, надежду, уверенность и упорство,

     Если ни холод нищеты, голод и нужда,

     Ни болезнь или боль

     Тела или рассудка

     Не могут отвратить тебя от желаемого,

     Если, упрямый и непреклонный, ты не отступаешься от него,

     Ты получишь его!









   Глава 9. Формула успеха







     Один корабль плывет на восток, а другой на запад,

     Притом что ветры дуют одни и те же.

     Паруса, а не бури говорят нам,

     В какую сторону они плывут.



     Подобны волнам морским пути судьбы,

     Когда мы по жизни идем.

    Настрой души определяет ее цель,

     А не покой или борьба.



 Элла Уилер Уилкокс



   Какой извечный вопрос возникает у вас и у каждого честного человека каждое утро?

   «Как я могу улучшить свое положение?» Его ставит перед вами жизнь, он не дает покоя, пока вы не решите его.

   Прочтите эту главу внимательно, и, я думаю, вы найдете ответ на него. Вы должны его решить, если ожидаете, что каждое утро понедельника после получки будете иметь больше, чем неделей раньше.

   Во-первых, богатство зависит от отчетливого понимания того, что разум – мысль – единственный творец. Думать – великое дело. Контролируйте свои мысли, и будете контролировать обстоятельства.

   Подобно тому как первым законом прибыли является желание, так и формула успеха – вера. Верьте, что имеете, представляйте желаемое как существующий факт, и все, чего вы можете по праву желать, – ваше. Вера – «суть того, на что надеешься, доказательство того, чего не видишь».

   Прошло уже много лет с тех пор, как профессор Генри провел свой знаменитый эксперимент с заряженным магнитом, коренным образом изменив представление об использовании электричества.

   Сначала он взял обычный магнит большого размера, подвесил его на балку и с его помощью поднял несколько сотен фунтов железа. Затем обмотал его проволокой и зарядил током от небольшой батареи. Вместо нескольких сотен один сильно заряженный магнит поднял три тысячи фунтов!

   Ваш магнит – это ваше подсознание. Побуждаемое сильным желанием, оно может отдать разумное количество добра. Но зарядите его силу сильным током веры, и не будет пределов добру, которое оно принесет вам.

   Вы видели людей, внутренне не более, чем вы, способных совершить то, что кажется невозможным. А иные люди после многих лет безнадежной борьбы внезапно добивались исполнения своих самых заветных желаний. Вы, вероятно, удивлялись: «Что это за сила, которая дает новую жизнь их угасающим амбициям, новый импульс истощившимся желаниям, новый старт на пути к успеху?»

   Это вера. Кто-то или что-то укрепило их веру в себя, в свою способность победить, и они совершили рывок вперед, вырвали успех у, казалось бы, неминуемого поражения.

   Помните картину с участием Гарольда Ллойда, вышедшую несколько лет назад, о сельском мальчике, который боялся даже своей тени? Все мальчишки в округе задирали его до тех пор, пока однажды бабушка не дала ему талисман, который, как она уверяла, его дед пронес через Гражданскую войну, он обладал свойством делать своего владельца непобедимым. Ничто не причинит ему вред, пока он носит талисман. Ничто не сможет противостоять ему. Мальчик поверил. И в следующий раз, когда городской хулиган начал колотить его, он размазал его по земле. И это только начало. До конца года он завоевал репутацию самого отчаянного жителя своего городка.







  Талисман Наполеона



   Свидетельств об этом много. Эту тему любят писатели. Помню, несколько лет назад прочитал рассказ о художнике, весьма заурядном, который посетил поле Ватерлоо и наткнулся на любопытный кусочек металла, наполовину погруженный в грязь. Тот настолько привлек его, что он поднял его и положил себе в карман. Вскоре после этого он заметил внезапный рост уверенности в себе, абсолютную веру в себя не только в отношении избранного направления своей работы, но и в способности справляться с любой ситуацией, которая только могла возникнуть. Он написал большую картину, чтобы просто убедиться, что он может сделать это. Не довольствуясь этим, предста вил себе империю, в основе которой Мексика, реально возглавил восстание, пока однажды не потерял свой талисман. И немедленно его мыльный пузырь лопнул.

   Я привел этот пример, чтобы проиллюстрировать мысль о том, что только ваша собственная вера в себя имеет значение. Именно осознание превалирующей власти внутри вас делает все достижимым. Вы можете сделать все по собственному усмотрению. Это знание – буквально дар богов, поскольку благодаря ему можете решить любую человеческую проблему. Оно должно сделать вас оптимистом. Это открытая дверь к благополучию. Держите ее открытой, ожидая получить все надлежащее.

   Вы имеете право на все хорошее в этом мире. Поэтому и не ожидайте ничего, кроме хорошего. Поражение не обязательно следует за победой. Не стоит каждый раз стучать по дереву, когда поздравляете себя с тем, что ваши дела дут хорошо. Победа должна следовать за победой. Разум означает здоровье, жизнь, безграничные возможности и вознаграждение. Д ля вас нет ограничений. Не позволяйте им вторгаться в вашу жизнь. Помните, Разум сделает для вас любое добро, свернет горы.

   «Принесите все крохи в хранилище и испытайте меня таким образом, – сказал Господь, – если Я не открою вам окна небесные и не изолью на вас благодеяния, для которых не будет места, чтобы вместить их».

   Принесите все ваши мысли, желания, цели, таланты в Хранилище – Сознание Добра, Закон Бесконечных Ресурсов – и испытайте эти благодеяния. Вы имеете право на соответствующее обеспечение. Все, что связано с благами, – это результат мысли. Теперь напрягите ваш разум, попытайтесь осмыслить безграничную мысль, безграничные ресурсы.

   Вы не можете указывать Всемирному Разуму способ, посредством которого Он пошлет вам свои дары. Существуют миллионы путей, по которым Он может установить с вами контакт. Ваша задача – запечатлеть в Разуме свою потребность, искреннее желание, безграничную веру в ресурсы и готовность Всемирного Разума помочь вам. Посадите семя желания. Питайте его, отчетливо представляя себе созревший плод. Поливайте искренней верой. Но пути осуществления вашего желания предоставьте Всемирному Разуму.

   Откройте разум. Прочистите каналы мысли. Оставайтесь в состоянии восприимчивости. Достигните мысленного состояния, при котором вы постоянно ожидаете добра. Вы имеете право на добро, что есть в мире, вы это знаете. «По вашей вере воздастся вам».

   Проблема большинства из нас в том, что мы ленивы в своих мыслях. Гораздо легче идти с толпой, чем прокладывать свой путь. Но великие первооткрыватели, изобретатели, гении во всех сферах жизни были людьми, которые осмелились порвать с традициями, не обращали внимания, прецеденты, верили в то, что нет пределов возможностям Разума, и придерживались этой веры до тех пор, пока не достигали своей цели, несмотря на насмешки и колкости умников и скептиков.

   Кроме того, они никогда не удовлетворялись достигнутым успехом, понимая, что первый успех похож на первую оливку, выпавшую из бутылки, все остальные выйдут гораздо легче. Эти люди – часть Созидательного Разума Вселенной, им присущи свойства единого целого. Осознание этого давало им силу бороться за любое правое дело, понимание того, что их возможности ограничиваются только желаниями. Зная это, они не удовлетворялись одним успехом, продолжали идти все дальше.

   Эдисон не сидел сложа руки, когда представил свою «говорящую машину» – фонограф. Или электрический свет. Эти великие достижения открыли путь к новым областям успеха.

   Откройте каналы между вашим и Всемирным Разумом, и не будет пределов богатствам, которыми вы будете осыпаны. Сосредоточьте свои мысли на чем-то конкретном, в чем вы больше всего заинтересованы, и масса идей обрушится на вас, открывая дюжину путей для достижения цели, к которой вы стремитесь.

   Не допускайте, чтобы успех, не имеет значения, насколько большой, удовлетворил вас. Вы знаете, что Закон Созидания – это Закон Развития. Вы не можете стоять на месте. Идите вперед, или вас обойдут. Самоуспокоенность, удовлетворенность собой – величайший враг успеха. Подобно Александру, вы должны постоянно искать новые миры для завоевания. Положитесь на это, и энергия удовлетворит вашу потребность. Единственная неудача, которая может вас накрыть, неудача от тревог, страха или неиспользования ресурсов.

   Известный психолог Уильям Джеймс учил: «Чем больше делает разум, тем больше он может делать». Ведь идеи освобождают энергию. Вы можете сделать что-то больше и лучше, чем когда-либо делали, узнать больше, чем знаете сейчас. Из собственного опыта вам известно, что при должных условиях – в радости или воодушевлении – вы можете, не утомляясь, сделать работу в три-четыре раза большую, чем делаете обычно. Усталость – это больше скука, нежели реальная физическая категория. Вы можете трудиться бесконечно долго, когда работа доставляет удовольствие.





   «Это было неосуществимо»



   Возможно, вы были введены в заблуждение мыслью о своей некомпетентности. Может быть, вам часто говорили, что вы не можете делать какие-то вещи, и вы поверили. Помните, успех или неудача – просто состояние разума. Поверите, что ничего не можете, – и не сможете. Будете знать, что можете, – и сделаете. Вы должны представить, что вы делаете это.



     Если вы думаете, что вы побеждены, так оно и есть;

     Если вы думаете, что вы не осмелитесь, и не осмеливаетесь;

      Если бы вы хотели победить, но думаете, что не сможете,

     То уж почти наверняка не победите.

     Если вы думаете, что проиграете, вы уже проиграли,

     Так как в мире успех начинается с желания – он зависит от состояния души.





     Много гонок оказывается проигранными

     Еще до того, как гонка состоялась,

     И много малодушных терпят неудачу

     Еще до того, как они приступили к работе.

     Мысли широко, и твои дела возрастут,

     Мысли узко, и ты будешь среди отстающих,

     Думай, что ты можешь, и ты сможешь —

     Все зависит от состояния души.





     Если вы думаете, что вас оставили позади, так оно и есть;

     Вы должны думать о высоком, чтобы подняться,

     Вы должны быть уверены в себе еще до того,

     Как выиграете приз.

     Победа в жизненном сражении не всегда достается

     Более сильному или более быстрому.

     Но рано или поздно выигрывает тот парень,

     Который думает, что может выиграть.



   Огромная пропасть между правильным пониманием собственных способностей, решимостью наилучшим образом воспользоваться ими и агрессивным эгоизмом. Каждому человеку абсолютно необходимо верить в себя, прежде чем он начнет прилагать усилия. У нас есть что-то, что мы можем продать. Допустим, товары, способности, услуги. Вы должны верить в себя, чтобы заставить вашего покупателя оценить вас по номинальной стоимости и с начисленными процентами, чувствовать такое же личное волнение из-за потерянного покупателя, какое ощущает последователь движения за религиозное возрождение по отношению к вероотступнику, и применить специальные приемы, чтобы вернуть его назад. Каждое утро вы должны вставать с решимостью, если вы собираетесь в тот же вечер ложиться спать удовлетворенным.

   Есть немалый здравый смысл в поговорке, что миру нужен стимулятор. Единственный ваш помощник в завоевании успеха – это Разум. Чтобы ваш разум функционировал максимально мощно, вы должны быть заряжены хорошим настроением и оптимизмом. Никто еще никогда не делал хорошо работу, находясь в плохом расположении духа. Вы всегда выполняете свою работу лучше всего, когда вы счастливы и жизнерадостны.

   Состояние счастья – не причина, а результат счастливого живого мышления. Здоровье и процветание – результат главным образом оптимистичных мыслей. Вы создаете образец. Если впечатление, оставленное вами о себе в мире, кажется нечетким и слабым, не вините судьбу – вините свой образец! Вы никогда не станете смелыми, если в вашей голове будут трусливые мысли. С чертополоха не собрать инжир. Вы никогда не воплотите ваши мечты, если будете душить их сомнениями и страхами. Вы должны подводить фундамент понимания и веры под свои воздушные замки. Ваши шансы на успех в любом предприятии всегда могут быть измерены вашей верой в себя.

   Ваше окружение приводит вас в уныние? Кажется, окажись вы на месте другого человека, успеха достичь легче? Учтите, ваше настоящее окружение находится в вас. Все факторы успеха или неудач кроются в вашем внутреннем мире. Вы строите свой внутренний мир и через него – внешний. Вы можете выбирать материал, из которого будете строить. Неразумно выбрали его в прошлом, выбирайте новый и перестраивайте. Богатство жизни внутри вас. Никто еще не потерпел неудачу, пока есть шанс начать сначала.

   Начните прямо сейчас и сделайте все то, что должны сделать. Не спрашивайте ни у кого разрешения. Сосредоточьте ваши мысли на любом подходящем предприятии, и успех возможен. Ваша вера в возможность сообщает силу вашим мыслительным способностям. Удача ждет вас! Смело хватайте ее и держите, она ваша по праву. Будете досадовать, сомневаться, робеть, она с презрением пройдет мимо. Ведь она ненадежная лошадка, любит смелых и уверенных в себе людей, ее нужно приручить.

   Один римлянин похвастался, что ему достаточно топнуть ногой и появятся легионы. Его дерзость внушила страх его врагам. То же и с вашим разумом. Сделайте первый шаг, и он мобилизует все свои силы вам в помощь. Важно начать.

   «Бог помогает тем, кто помогает себе». Эта истина стара как мир. На самом деле это здравый смысл. Ваше сверхсознание – сила, ваше сознание – сторож у ворот. Оно должно открыть двери, нажать пружину, освобождая безграничную энергию. Неудача невозможна при наличии правильной цели в жизни, если вы понимаете свою силу и будете упорно использовать ее должным образом.

   Все люди, которые оставили свой след в этом мире, имели общую черту – верили в себя! «Но как я могу верить в себя, – можете сказать вы, – когда я еще не сделал ничего стоящего, а все, к чему я прикладываю руки, кончается неудачей?» Конечно, не можете. Но помните, что сказал тот, кто был гораздо выше вас: «Я сам не могу сделать ничего. Отец, который во мне, делает все».

   Тот самый «Отец» есть и в вас. Зная это, вы сможете все, что будет правильно, прежде всего обрести веру в себя. Безусловно, Разум, который создал образ небес и земли и всего, что есть на них, обладал всей мудростью, всей силой и изобилием. Зная о Разуме, к помощи которого можно прибегнуть, помните: нет проблемы, которая была бы слишком трудной для вас. Это первый шаг. Вера. Святой Иаков учил: «Вера без действий мертва». Так что сделайте следующий шаг. Решите, чего вы хотите больше всего от жизни. Вы знаете, что Разум беспределен. Поверьте в него. Составьте свой мысленный план и начинайте строить!

   Предположим, люди смеются над вашей идеей. Предположим, здравый смысл говорит: «Это невозможно сделать!» Люди смеялись и над Галилео, и над Генри Фордом. Здравый смысл на протяжении веков утверждал, что Земля плоская. Здравый смысл и многочисленные инженеры автомобильной индустрии доказывали, что новый автомобиль Форда не заведется. Но Земля – круглая, а миллионы «фордов» модели «Т» до сих пор на ходу.

   Давайте начнем прямо сейчас осуществлять на практике некоторые из тех истин, которые вы узнали. Чего вы сейчас хотите от жизни больше всего? Возьмите одно желание, сосредоточьтесь на нем, закрепите его в подсознании, а через него – в сверхсознании.

   Психологи обнаружили, что лучшее время для внесения предложений в ваше подсознание перед сном, когда чувства спокойны, а тело расслаблено. Берите свое желание и несите подсознанию сегодня же вечером. Два предварительных условия: искреннее желание и разумная понимающая вера. Кто-то сказал, что образование – это на три четверти воодушевление, а воодушевление – это предположение о том, что что-то может быть сделано.

   Итак, сегодня вечером, перед тем как заснете, сосредоточьте свои мысли на том, чего вы хотите от жизни больше всего. Поверьте, что у вас есть это. Представьте себе, что вы обладаете этим. Почувствуйте, что вы пользуетесь этим.

   Делайте это каждый вечер до тех пор, пока действительно не поверите. Когда вы дойдете до этой ступени, вы получите желаемое!

   Еще лучше записать ваши предложения подсознанию на пленку, которая проигрывалась бы вам во время сна. Это самый успешный метод на сегодняшний день. Говорят, в армии использовали этот метод с огромным успехом во время войны для преподавания языков. Безусловно, это был бы самый быстрый способ изучения любого трудного предмета.








  Глава 10. «Эта свобода»






     Вы узнаете правду,

     И правда сделает вас свободными.



   Я слышал эту цитату с детства. И большинство из нас тоже. Но для меня она никогда не была чем-то большим, чем цитата, до некоторого времени. Несколько лет назад до меня стал доходить ее настоящий смысл – понимание поддержки, стоящей за ней. Возможно, и для вас тоже она была не более чем звучная фраза. Если так, будет интересно то, что я с тех пор «выудил» из нее.

   Во-первых, это «правда», на которую так часто ссылаются во всех наших религиозных учениях. Правда о чем? И как она нас сделает свободными?

   Правда, как я ее теперь понимаю, – это реальность, лежащая в основе всего, с чем мы сталкиваемся в жизни. Например, существует способ решить конкретную математическую задачу. Этот единственный способ есть правда в отношении этой задачи. Знать – значит освободиться от сомнений, тщетных представлений и ошибок, любых тревог, которые могут возникнуть при неправильном решении задачи.

   Аналогично существует лишь один наилучший способ разрешения любой ситуации, которая встала перед вами. Наилучший способ – правда. Знать – значит освободиться от всех волнений или тревог в связи с этой ситуацией. Если пережить ее правильно, это будет только во благо.

   Теперь ваше тело. Существует лишь одно правильное представление об организме, один правильный способ функционирования. Функционирование вашего тела, перестройка каждой клетки и ткани есть работа вашего подсознания. Если вы будете постоянно держать перед ним мысль, что его модель – совершенство, а слабость или изъян – отсутствие совершенства, не являющееся само по себе реальностью, иными словами, осознаете правду о своем теле, подсознание быстро освободит вас и оградит от любой хвори.

   Не имеет значения, что волнует вас сегодня.

   Утверждайте добро, истину, и зло исчезнет. Это как включить свет, тьма немедленно исчезает, поскольку реально она не существует, это просто отсутствие света. Точно так же не существую т болезни или зло, просто отсутствуют здоровье или добро.

   Эта истина составляла склад ума Иисуса, апостол Павел называет его «образом мыслей, который был также у Иисуса Христа».

   Иисус провозгласил: «Мы должны знать правду, и правда сделает нас свободными». Это сила, которую Он использовал. У Него было совершенное понимание правды, что давало Ему абсолютную власть над злом, возможность исцелять болезни и даже воскрешать из мертвых. Сила, которую Он применял тогда, не была ограничена ни эпохой, ни Его собственными ближайшими последователями. «Слушайте! Я всегда с вами, – сказал Он, – до конца этого света». И Он так же доступен для нас сейчас, как для своих учеников 1900 лет назад.

   «Я дал вам власть давить змей и скорпионов ногами и попирать со всей силы врага, и ни в каком случае ничто не причинит вам вреда».

   Этот дар никогда не предназначался только его ученикам или иной группе людей. Господь никогда не раздавал особые или временные подарки. Он воздает всем, кто примет, у кого понимающее сердце.

   Болезни, бедность, печали – результат неправильного использования какого-то дара Божия, который хорош сам по себе. Словно мы взяли числа, данные нам для решения задачи, и поставили их не на свои места. Результат неправильный, негармоничный. Мы не выражаем правду. В тот момент, когда мы переставляем эти числа в должном порядке, получаем правильный ответ – гармонию – правду! До этого с математическими законами все было в порядке, наша вина в том, что мы неправильно расставили числа.

   Что верно для законов математики, верно для любого закона. Закон неизменен, вечен. Только наше выражение этого закона изменяется по мере того, как понимание его становится более глубоким. Молния приводила человека в ужас до тех пор, пока он не поставил электричество себе на службу. Пар шел в отходы, пока человек не научился его использовать. Огонь и вода – самые разруши тельные силы из известных нам до тех пор, пока их не используют должным образом, и тогда они самые большие помощники человека. Нет зла ни в одном даре Божьем, как только мы находим способ использовать его. Цифры в математике не бывают плохими. Все дело в том, что мы неправильно их расставляем.





   Единственная сила



   Тот, кто ищет мудрости, силы или постоянного успеха, найдет их только внутри себя. Разум – единственная причина. Ваше тело полно здоровья или нездорово в соответствии с мысленными образами, которые вы запечатлеваете в вашем подсознании. Будете держать в голове мысли о здоровье и вытесните мысли о недугах и физических расстройствах, сможете создать совершенное тело.

   Вы верите, что болезнь неизбежна, слышите об этом каждый день и, по крайней мере, подсознательно постоянно боитесь, посредством страха создаете ее, тогда как потратили бы то же количество времени, думая и веря в неизбежность здоровья, не знали бы о болезни.

   Болезнь не посылается Богом. Она не кара Божия. Если бы это было так, какой смысл лечить ее? Нельзя бороться с силой Господней!

  Бог посылал нам только хорошее. Он никогда не награждал нас болезнями. Когда мы позволяем им овладеть нами, это происходит потому, что мы потеряли связь с Богом, совершенный образ самих себя, который Он задумал. И нам нужно стремиться вернуться к вере, в совершенный образ, забыть нездоровый образ, который мы храним в мыслях.

   Помните историю об Александре и его знаменитом коне Буцефале? Никто не мог проехать верхом на этом коне, потому что он боялся своей тени. Но Александр повернул коня мордой к солнцу и оседлал его без проблем. Встаньте и вы лицом к солнцу, а тени останутся позади. Обратитесь мысленно к совершенному образу каждого вашего органа, и тени нездоровья никогда не коснутся вас.

   В сквозняке нет микробов, вызывающих простуду. Нет бактерий лихорадки или воспаления легких от воздействия дурной погоды. Вы сами провоцируете их у себя. Сквозняк ничего не объясняет, и ваше тело тоже. Оба они просто аспекты материи. Они не обладают разумом. Зато ваше сознание научено думать, что за пребыванием на сквозняке следует простуда. Оно диктует эту мысль подсознанию и делает простуду реальностью.

   Прежде чем вы снова решите, что у вас простуда, спросите себя: кто ее принимает? Это не может быть нос, потому что у него нет разума. Он делает только то, что велит ему подсознание. В любом случае как нос узнал, что сквозняк дует в шею? Если не он так решил, то кто же? Единственный, кто это мог бы быть, – разум. Ну, если разум может повелеть простудиться, он наверняка может и остановить простуду. Так что повернем процесс в обратную сторону и, вместо того чтобы держать в подсознании образы простуды и лихорадки, подумаем о здоровье, жизни и силе. Не стоит пытаться вспоминать, как мы подхватили простуду, тем самым укреплять убеждение в том, что у нас она есть, лучше отрицать ее существование и выбивать опору из-под созидательных способностей, генерирующих простуженное состояние. Держите в подсознании только представления о здоровых носе, голове и горле, существующие во Всемирном Разуме. Заставьте его использовать Правду для создания образца вместо иллюзорных представлений сознания.

   Фарнсворт в своей «Практической психологии» рассказывает о враче, который годами придерживался очень строгой диеты, находясь дома. Но приблизительно раз в год приезжал в Нью-Йорк на неделю. Он ел все, что подсказывала ему его фантазия, и не страдал ни в малейшей степени. Как только приезжал домой, возвращался к своей диете. Он считал, что, если не будет придерживаться ее, заболеет. И он болел. «Как человек думает, таков он и есть». Что ожидает получить, то он, вероятно, и получит, особенно это касается здоровья. Ведь материя не обладает собственными чувствами. Сознание – вот что вызывает боль, чувствует, действует или мешает действию.

   Функциональные нарушения вызываются определенными предположениями, попадающими в подсознание и остающимися там. Они происходят вследствие не физических, а психических причин, неправильного мышления. Основа всех функциональных нарушений – в голове, хотя их проявлениями могут быть расстройство пищеварения, меланхолия, сильное сердцебиение или одно из сотни других. В теле нет органических нарушений. Именно ваш мысленный образ требует отладки. Смените его, и вы излечитесь.

   Во Всемирном Разуме есть лишь одно правильное представление о каждом органе вашего тела. Это представление совершенно и неизменно. А вам нужно только держать его в своем подсознании с верой и желанием увидеть его реализованным в вашем теле. Это и есть правда, которая делает вас свободным.









  Глава 11. Закон привлечения







     Ведь жизнь – это зеркало и царя, и раба.

     Она есть то, кто вы такой и что делаете;

     Так отдайте миру самое лучшее, что у вас есть,

      И самое лучшее вернется к вам.



 Мадлен Бриджес



   Старое изречение «Тот получает наибольшую прибыль, кто лучше всего служит» не просто декларация альтруизма.

   Посмотрите вокруг. Какие виды бизнеса продвигаются? Какие люди добиваются большого успеха? Те, кто хватает случайный доллар, не думая о том, что предлагают взамен? Или те, кто стремится всегда дать немного больше, чем то, за что им платят?

   Когда весы уравновешены, небольшой дополнительный груз, брошенный на ту или иную чашу, перевешивает другую так же, как тонна.

   Аналогично чуть большая ценность, чуть большие усилия помогают человеку или бизнесу выделиться из огромной массы посредственностей, как высокому среди пигмеев, и приносят плоды, несравнимые с приложенными дополнительными усилиями.

   Это вознаграждается не только альтруистически, но и добрыми старыми долларами, если дать чуть больше, чем кажется необходимым, работать чуть больше, «сверхурочно». Принимается в расчет та дополнительная «чуточка».

   Закон привлечения – это оказание услуг. Мы получаем пропорционально тому, сколько отдаем. Фактически обычно получаем гораздо больше. «Брось хлеб свой в воду, и он возвратится сторицей».

   В основе всего лежит непреложный закон Вселенной: то, что вы есть, – лишь следствие. Ваши мысли – причина. Единственный способ изменить следствие – изменить причину.

   Люди живут в бедности и нужде, ибо настолько погружены в свои страдания, что их мысли только о нужде и горестях. Они открывают двери своего разума только для трудностей, болезней и бедности. Конечно, надеются на лучшее, но надежды погрязли в страхах, и шансов у них нет.

   Вы не можете получить добро, пока ожидаете зла. Продемонстрировать достаток, пока ищете бедности. «Благословен тот, кто ожидает многого, так как истинно его душа будет наполнена». Соломон наметил в общих чертах закон, когда сказал:

   «Есть те, которые щедро одаривают, и их богатства увеличиваются еще больше, а есть такие, которые больше утаивают, но это приводит только к нужде.

   Щедрая душа будет богата, и тот, кто орошает, будет орошен сам».

   Всемирный Разум выражает себя в основном через отдельного человека. Он постоянно ищет выход. Подобен огромному резервуару с водой, непрерывно пополняемому горными ручьями. Прорубите к нему канал, и вода потечет во все возрастающем объеме. Аналогично, если вы однажды откроете канал связи, с помощью которого Всемирный Разум может выразить себя через вас, его дары потекут к вам рекой во все возрастающих количествах, и вы обогатитесь в процессе.

   Это идея, с помощью которой появляются крупные банкиры. Зарубежной стране требуются миллионы на развитие. Ее народ – работящие люди, но у них нет необходимых орудий труда, чтобы сделать свой труд продуктивным. Где взять деньги?

   Они идут к банкиру на поклон. У него нет денег, но он знает, как и где их достать. Он продает платежные обязательства этой страны (облигации, иначе говоря) людям, у которых есть деньги, чтобы их во что-то вложить. В сущности, он выступает посредником, оказывает услугу. Но услуга эта столь бесценна, что обе стороны рады щедро заплатить за нее.

   Открыв канал между Всемирными Ресурсами и человеческими потребностями, оказав своим соседям, или друзьям, или покупателям услугу, вы непременно должны извлечь из этого пользу для себя. Чем шире вы откроете свой канал, чем ценнее услугу окажете либо предложите лучшую цену, тем больше к вам должно поступить по вашему каналу и тем больше вы извлечете пользы.

   Используйте свой талант, если хотите получать от него прибыль. Не имеет значения, насколько незначительна ваша услуга, в любом случае оказание ее даст вам неизмеримо больше. Вам не нужно удаляться в келью и молиться. Это эгоистичный метод, эгоистичная забота о собственной душе, исключая все остальные. Простое самоотречение или аскетизм как таковой никому не приносит пользы. Вы должны делать что-то. Используйте таланты, которыми Бог наделил вас, сделайте мир лучше для себя.

   Помните притчу о талантах. Вы знаете, что случилось с человеком, который пошел и зарыл свой талант, тогда как тем, которые использовали таланты, было дано многое.

   Эта притча, как мне всегда казалось, выражает закон жизни. Единственно правильное – использовать все силы добра. Единственно неправильное – пренебрегать или злоупотреблять ими.

   «Ты должен любить своего Господа Бога. Это первая и самая главная заповедь». Ты должен показывать свою любовь, используя с наибольшей пользой то добро (таланты из притчи), которые Он дал тебе. «А вторая похожа на нее, ты должен любить ближнего своего, как самого себя». Не стоит злоупотреблять добром, которое даровано тебе столь щедро, используя его против ближнего своего. Вместо этого ты должен относиться к нему (любить его) так, как ты хотел бы, чтобы он к тебе относился. Ты должен использовать то добро, которое есть в тебе, для пользы всех. Ты должен служить!

   Если вы банкир, вкладывайте имеющиеся у вас деньги для того, чтобы заработать больше. Если вы коммерсант, реализуйте имеющиеся у вас товары, чтобы купить еще больше. Если вы врач, помогайте пациентам, таким образом получая больше практики. Если вы клерк, делайте свою работу немного лучше всех остальных, если хотите заработать больше денег, чем они. А если вы нацелились на Всемирные Ресурсы, необходимо использовать имеющиеся в вашем распоряжении ресурсы так, чтобы приносить больше пользы окружающим людям.

   «Кто из вас будет велик, – сказал Иисус, – будет вашим служителем, а кто из вас будет самым главным, будет слуга всем». Иными словами, хотите достичь высот, служите. Тот, кто служит больше всех, и займет самое высоко е положение.

   Хотите заработать больше денег, а не искать их для себя, посмотрите, как можно сделать больше для других. В процессе вы неизбежно сделаете больше и для себя. Мы получаем столько, сколько отдаем, но сначала должны отдать.

   Не имеет значения, с чего начинать, вы можете трудиться и поденным рабочим. При этом можете отдавать чуть больше энергии, труда, мысли, чем за то, за что вам платят. «Кто бы ни заставил тебя пройти милю, – сказал Иисус, – пройди с ним вдвое». Постарайтесь вложить чуть больше умения в свою работу. Включайте мозги, чтобы найти лучший способ выполнить задание, какое бы вам ни поручили. Не пройдет много времени, прежде чем вы выбьетесь из рядов простых рабочих.

   Нет такой работы, которую нельзя улучшить с помощью мышления. Нет метода, который нельзя усовершенствовать с помощью мысли. Не жалейте мыслей на свою работу. Думайте каждую минуту, когда вы ею занимаетесь: «Нет ли способа сделать это проще, быстрее, лучше?» Прочтите в свободное время все, что имеет отношение к вашей работе, настоящей или будущей. В наше время журналов, книг и библиотек мало профессий, о которых нет исчерпывающей информации в какой-нибудь хорошей книжке.

   Помните, у Лоримера в «Письмах купца, сделавшего самого себя, своему сыну» молодой парень, которого старый Горган Грэм нанял, вопреки своим убеждениям, и приставил «к бочкам», чтобы быстро избавиться от него? Не прошло и месяца, как парень придумал, как здесь не работать, убедив босса купить машину, которая делала эту работу в два раза дешевле и с наименьшими затратами рабочих рук на две трети. Грэму пришлось поднять ему жалованье и предложить более высокую должность. Но этот паре нь не хотел останавливаться на одном месте. Независимо от работы, он всегда находил какой-нибудь способ выполнять ее лучше, экономя людские ресурсы. Так продолжалось, пока он не достиг потолка карьерной лестницы.

   В реальной жизни таких людей много. Они не хотят оставаться внизу. Готовы к прыжку, как кошка, которая, будучи брошена собаке из окна верхнего этажа, использует время падения, чтобы изготовиться к следующему прыжку. К тому времени, когда собака прыгает за ней, кошка уже сидит на дереве через улицу.

   Истинный дух предпринимательства – это дух храброго старого датчанина флотоводца Петера Торденшельда. Подвергшись нападению фрегата шведов, после того как вся команда, кроме одного человека, была перебита, а запас пушечных ядер закончился, Петер мужественно продолжал сражаться, стреляя из уцелевшей пушки оловянными тарелками и кружками.

   Одна из оловянных кружек попала в капитана шведского корабля и убила его, а Петер уплыл с победой!





   Чек на предъявителя без обозначения суммы



   В старом выпуске «Крисчен бизнес» была опубликована статья Гарднера Хантинга, настолько хорошая, что я приведу ее полностью:

   «Всю свою жизнь я смутно понимал, что получение денег есть результат их зарабатывания, но у меня никогда не было совершенного видения этой истины до недавнего времени. Если подвести итог, результат всего моего жизненного опыта – приятного и неприятного – состоит в том, что человек получает ровно столько, сколько отдает, только умноженное.

   Если я окажу кому-либо нужную ему у слугу, я получу прибыль и сам. Если я окажу больше услуг, я получу большую прибыль. Если я окажу гораздо больше услуг, то и получу гораздо больше. Но я получу больше, чем отдаю. Аналогично, когда я сажаю бушель картофеля, я получаю тридцать – сорок бушелей и больше пропорционально тому вниманию, которое я уделяю растущему урожаю. Если я дам больше своему работодателю, чем он ожидает от меня, он повысит мне зарплату – и ни при каком другом условии. И более того, повышение моей зарплаты не зависит от его справедливости, он должен мне ее повысить или потеряет меня, потому что если он не оценит меня, то кто-то другой оценит.

   Но это лишь часть дела. Если я помогу человеку, письменный стол которого стоит рядом с моим, эта помощь вернется ко мне сторицей, даже если он явно мой соперник. То, что я даю ему, даю фирме, и фирма оценит это, потому что хочет в основном получить работу команды, а не великолепное индивидуальное исполнение. Если у меня на работе есть враг, действует то же правило. Если я дам ему что-то с целью помочь, – что-то реально способное помочь – я окажу услугу всей организации. Крупные корпорации ценят миротворца, так как главное в их успехе – гармония среди служащих. Если мой начальник не умеет быть благодарным, действует то же правило, я дам ему больше в обмен на будущую признательность, он не сможет воздержаться от выражения своей благодарности и сохранить свою собственную работу.

   Чем больше вы будете думать об этом законе, тем эффективнее он будет работать. Вы увидите. Он буквально выдает вам чек на предъявителя без обозначения суммы, подписанный Создателем Всемирного Закона, и предоставляет вам вписать в него сумму и вид платежа, какой захотите! Средний успех сопутствует тем, кто следует этому закону слегка – кто вписывает в чек небольшую сумму, – но это резко сужает поле зрения. Если каждый служащий сделал бы этот закон своим непреложным принципом, не подверженным изменчивому настроению, успех организации бы л бы поразителен. Я бы опасался того, что, способствуя успеху другого человека, откладываю свой собственный, но совершенно противоположное – правда.

   Предположим, каждый служащий будет смотреть на собственный случай как на ситуацию, неразрывно связанную со своей фирмой. Что его фирма дает за те деньги, которые она получает от публики? Услугу! Услугу авансом! Чем лучше оказанная услуга, тем больше денег возвращается. Что делает фирма, чтобы привлечь внимание публики к своей услуге? Рекламирует. Это часть услуги. Теперь предположим, что я, как служащий, начинаю оказывать услуги фирме заранее в надежде на плату. Скажем, рекламирую свои услуги. Как мне удается то и другое? Я ничего не могу сделать конструктивного на фирме, что не являлось бы услугой, начиная от правильной регистрации письма и кончая починкой забора и обслуживанием клиента. От поиска слова в справочнике для стенографистки до побуждения ее самой поискать это слово, от демонстрации машины клиенту до побуждения его продемонстрировать ее самостоятельно, от помощи своему явному ближайшему сопернику получить повышение зарплаты до продажи продукции, произведенной за сезон. Что касается рекламы самого себя, я начинаю это с того самого момента, как утром вхожу в офис, склад, магазин. Ничего не могу с этим поделать. Каждый, кто смотрит на меня, видит мою рекламу. У всех вокруг меня перед глазами целый день моя реклама. И у начальника – моего непосредственного шефа и главы фирмы – тоже. И если я оправдываю свою рекламу, никто не может помешать мне продать свои товары, услуги! Чем больше меня кто-то тюкает, тем больше он меня рекламирует, привлекая ко мне внимание. А если я делаю что-то лучше, чем по его мнению, заинтересованные стороны – мои наниматели – увидят это и уж точно не окажутся под влиянием его оценки.

   Еще больше я должен давать каждому человеку, с которым вступаю в контакт – от своей жены до чистильщика обуви, который полирует до блеска мои ботинки, от своего брата до своего заклятого врага. Иногда люди скажут, что вы должны улыбаться. Правда, моя улыбка должна быть искренней и соответствовать своей рекламе. Если я буду ходить, ухмыляясь, как Чеширский кот, подобную улыбку получу в ответ в умноженном количестве! Если я даю что-то настоящее, то и в ответ получаю что-то настоящее в умноженном количестве! Если кто-то возразит, что это эгоистичный взгляд на вещи, я возражу: любой закон спасения от чего бы то ни было эгоистичен. Единственное бескорыстие, которому по-настоящему учили, состоит в том, чтобы давать меньшее в надежде получить большее.

   Почему я уверен в этом законе? Я видел, как он работает, причем везде. Вам нужно только применить его и продолжать делать это. Он истинный не потому, что я так говорю или кто-то еще, он просто такой есть. Теософы называют его законом кармы, гуманисты – законом оказания услуги, бизнесмены – законом здравого смысла. Иисус называл его законом любви. Он господствует независимо от того, знаю я об этом или нет, верю или нет, пренебрегаю или нет. Я не могу нарушить его! Иисус из Назарета, независимо от любого религиозного представления, которое у вас может сложиться в отношении Его, от размышлений на тему, был или не был Он Богом, величайшим предпринимателем, когда-либо жившим на Земле, сказал: «Давайте, и дастся вам мерою доброю, утрясенною, нагнетенною и переполненною!» Так есть не потому, что Он сказал, а в силу Истины, которой мы все, признаем или нет, поклоняемся как Богу. Ни один человек не может честно сказать, что он не ставит ее превыше всего.

   Это закон передачи и получения взамен, только немногие люди переступают его границы. Но нарушение границ ведет к неограниченной отдаче!

   Что я отдам? То, что у меня есть, разумеется. Предположим, вы верите в эту идею и начнете ее декларировать тактично и умно, жить по ней в своей организации. Сколько, по-вашему, пройдет времени, прежде чем вы станете силой в этой организации, признанный таковой и получающий соответствующую плату? Эта идея более ценна, чем все мастерство и специальная информация, которой вы можете владеть без нее. Что у вас есть – отдавайте всем. Если у вас есть идея, не приберегайте ее только для собственного пользования, отдайте. Это самое лучшее, что вы можете отдать, и то, что принесет вам больше всего взамен. Я думаю, если бы человек следовал этому закону, даже если это относится к его профессиональным тайнам, он постоянно получал бы все большую и большую прибыль с большей вероятностью, чем если бы он держал что-то для себя. Ему никогда не пришлось бы беспокоиться о своих собственных делах, потому что он трудился бы, руководствуясь фундаментальным законом. Он никогда не подводит.

   Сначала посмотрите вокруг себя глазами стремящимися увидеть правду, а затем проведите проверку. С помощью обоих методов исследования вы обнаружите чек на предъявителя без обозначения суммы, который ждет, что вы впишете в него «все, что пожелаете», и новый способ молиться и получать то, о чем молитесь».








 Глава 12. Три необходимых условия




     Не трать слез

     На замаранную летопись утраченных лет,

     А поверни листок и улыбнись – да, улыбнись,

     Чтобы увидеть чистые белые страницы, которые тебе остались.



     Не болтай о раскаянии. Но верь,

     Что в тебе живет искра Божия: пусть она растет.

     То, что может достигнуть взлетающий дух,

     Знают великие и всемогущие силы;

     Они помогут и дадут сил, как свет

     Поднимает желудь до высоты дуба.

     Ты должен лишь решиться, и – смотри! —

     Весь Божий мир огромный ук репит твою душу.



 Элла Уилер Уилкокс



   Может быть, сегодня, или завтра, или в следующем месяце практически в каждой коммерческой конторе и производственном предприятии Соединенных Штатов на стуле будет сидеть ответственный работник и изучать список имен.

   В списке может оказаться ваше имя.

   Вакансия на ответственную должность открыта, и он стоит перед лицом старой-престарой проблемы: где найти нужного человека?

   Лица, слова, работа, впечатления от разных людей будут быстро мелькать в его голове. Каков первый вопрос?

   «Какой человек силен инициативой, а какой умеет брать на себя ответственность?»

   При прочих равных условиях такой человек получит это место, так как первое, что требуется в бизнесе, как и в общественной жизни, – уверенность в себе, знание своей силы. Если это есть, второе – инициатива, или смелость начать что-либо, – легко. У многих людей существуют идеи, но немногие обладают уверенностью в себе или смелостью начать какое-то дело.

   За верой в себя и инициативой третье необходимое условие следует почти как само собой разумеющееся – вера в то, что вы можете начать и сделать, несмотря на преграды.

   «О Боже, – сказал Леонардо да Винчи, – Ты продаешь нам все за цену усилия».

   Безусловно, ни у кого не было лучшей возможности узнать это. А он был незаконнорожденным сыном, несчастье его рождения стало для него постоянным источником насмешек. Он должен был сделать что-то, чтобы подняться высоко над толпой. И сделал это. «За цену усилия» он стал величайшим художником в Италии, вероятно, величайшим в мире в те времена, когда Италия славилась своими живописцами. Короли и принцы считали за честь общаться с этим незаконнорожденным мальчиком. Имя, на которое он не имел права, прославилось благодаря его работе.

   «Займитесь собственным спасением», – указывал апостол Павел. И первое, что потребуется для этого, – осознание своей силы. «В каждом из нас – все века», – сказал Морли. Способности испокон веков накапливаются в вашем сверхсознании. Призовите их себе в помощь. Используйте. По мнению Уиттиера:



     Все добро, что было в прошлом,

     Остается, чтобы сделать наше время счастливым.



   Вы художник? Искусство да Винчи, мастерство Рембрандта, умение видеть Рейнолдса – в ваших руках. Используйте Джинна-вашего-разума, чтобы призвать их.

   Вы хирург, юрист, министр, инженер, бизнесмен? Поставьте перед своим мысленным взором самых известных людей, которые когда-либо делали то, что вы делаете сейчас. Используйте их как образец. И не просто образец, а вдохновение. Начните с того, на чем они остановились. Призовите самые глубокие тайники сверхсознания, чтобы перенять их умение, рассудительность, инициативу. Осознайте, у вас есть все , чтобы стать таким великим, как они. Осознайте, их знания, навыки благополучно хранятся во Всемирном Разуме, и посредством вашего сверхсознания у вас есть быстрый доступ к ним.

   Разум в вас – это тот же самый разум, который вдохновлял великих людей прошлого, художников, государственных деятелей, вождей, деловых людей. То, что они сделали, – лишь десятая часть, а сколько еще остается сделать? Но это задача наша и наших современников, а потом и наших детей. Вы можете поучаствовать в этом, имея в наличии способности. Они ждут только вашего зова.

   В «Мыслях о бизнесе» мы читаем: «Велик тот день в жизни человека, когда он по-настоящему начинает открывать себя. Скрытые способности больше, чем он осознает, и он может открыть их, если будет неустанно искать их. Человек может иметь в собственности участок земли на протяжении многих лет и не осознавать его ценности, думая, что это просто огород. Но однажды он обнаруживает, что на его земле находится месторождение угля, или натыкается на богатые жилы в ней. В процессе разработки участка он находит месторождение гранита. При бурении скважины в поисках воды неожиданно натыкается на нефть. Позже обнаруживает медную руду, а потом золотую и серебряную жилы. И все это находилось у него под ногами, даже когда он думал, что его земля – пастбище. Но все это имеет ценность только тогда, когда обнаружено и использовано.

   Не каждое пастбище таит в себе залежи золота и серебра, нефти или гранита, да даже угля. Но за внешней оболочкой каждого человека должна неизбежно существовать скрытая способность, большая, чем та, что открыта. А одно открытие ведет к другому до тех пор, пока человек не найдет глубоко спрятанное сокровище собственных возможностей. В истории немало примеров деяний людей, которые открыли в себе часть способностей. Но ей еще предстоит увековечить в своих анналах человека, который полностью раскрыл то, кем он мог бы стать.

   Все, что уже было сделано, придумано, достигнуто, находится во Всемирном Разуме. А вы его часть. У вас есть к нему доступ. Вы можете обратиться к нему за всем, что вам нужно, как в архив или библиотеку за информацией. Сможете осознать этот факт, найдете ключ к управлению любыми обстоятельствами, решению всех проблем, удовлетворению всякого уместного желания.

   Но, чтобы воспользоваться этим ключом, вы должны держать в голове три необходимых условия – веру в свои силы, инициативу и смелость начать. «Кто встал бы у доски, – пишет Мэри Б. Эдди в «Науке и здоровье», – и стал молиться, чтобы закон математики решил задачу? Правило уже установлено, и наша задача – найти решение». Аналогично все знания, которые вам могут понадобиться, хранятся во Всемирном Разуме, и только вы можете достучаться до него.

   А без этих трех условий вы никогда не познаете успеха.

   Никогда не позволяйте упадку духа удерживать вас. Упадок духа – самое опасное, ибо действует тайно, а его считают безвредным. Успех и неудачу зачастую разделяет дистанция, равная упадку духа.

   Бытует старинная легенда о том, как дьявол однажды проводил распродажу и предложил все орудия своего ремесла любому, кто заплатит их цену. Они лежали на столе с ярлыками «ненависть», «злоба», «зависть», «отчаяние», «болезнь», «сладострастие» – оружие, которое каждый хорошо знает.

   В сторонке лежал безвредный с виду инструмент в форме клина с пометкой «упадок духа», старый и обветшалый, однако цена на него была выше, чем на все остальное. Когда у дьявола спросили, почему так, он ответил: «Потому что я могу использовать его гораздо легче, чем другие. Никто не знает, что он принадлежит мне, так что с ним я могу открывать двери, крепко запертые от других. Как только попадаю внутрь, могу применять любые орудия своего ремесла, которые мне больше всего подходят».

   Никто не знает, насколько тонка грань между неудачей и успехом. Спросите Форда, Эдисона, любого успешного человека, и он ответит, как узка пропасть, отделяющая неудачу от успеха, как можно уверенно преодолеть ее, имея упорство и веру.

   Взращивайте в себе уверенность и чувство успешности. Знайте, вам дана безграничная энергия, а для Всемирного Разума, к которому можно обратиться, нет трудных положений и проблем. «Тот, кто верит в Меня, то, что я делаю, тоже будет делать; и более великие дела, чем эти, он будет делать». Когда вы ставите себе ограничения, сомневаетесь в своей способности справиться с ситуацией, вы ставите ограничения Всемирному Разуму, ведь «Отец, который во Мне, это Он делает все».

   Со знанием своей силы, с уверенностью в безграничных ресурсах Всемирного Разума довольно легко проявить инициативу, найти смелость, чтобы начать.

   У вас есть право властвовать надо всем – телом, окружением, бизнесом, здоровьем. Развивайте три необходимых условия, и вы завоюете власть.







  Глава 13. Эта старая ведьма – неудача







     Как вы принимаетесь за работу каждый день?

     Вы боитесь работы, которую нашли?

     Вы хватаетесь за дело, которое вам выпадает,

     С уверенным, спокойным разумом?

     Вы прямо принимаетесь за работу

     Или со страхом останавливаетесь, чтобы оценить ее?

     Вы начинаете трудиться с чувством ужаса

     Или чувствуете, что справитесь?



     Какие мысли роятся в вашей голове?

     Мелькает ли там страх?

     Если да, принимайтесь за следующее дело

     С мыслью о том, что вы справитесь.



 Эдгар А. Гест



   Сидела ли когда-нибудь на вашем пороге старая ведьма – неудача? Преследовали ли вас по пятам нездоровье, несчастья и тревога?

   Если да, вам будет интересно узнать, что это вы причина всех этих бед. Ведь страх – это просто созидательная мысль в негативной форме.

   Представьте, какими радужными казались предпринимательские перспективы 1929 года, жизнь текла, как песня! Мы получили урожай стоимостью десять миллиардов долларов. У нас были прекрасные коммунальные предприятия, отличные железные дороги, почти безграничные производственные мощности. Всеобщая занятость. У правительства был миллиард долларов наличными. Надежные банки. У людей хорошая работа. Приличные зарплаты. Царило всеобщее процветание. Затем что-то случилось. По стране пронеслась волна страха. Благоденствие не могло длиться долго. Люди не хотели платить дорого. Началась инфляция. Каков результат?

   Как выразился Джоб, «то, чего я так боялся, со мной и случилось».

   Процветание закончилось почти за одну ночь. Неудачи стали обычным делом. Миллионы людей оказались без работы. И все из-за паники, страха.

   Да, требовалась перестройка. Да, цены взлетели, ценные бумаги обесценились. Но не было необходимости взрывать воздушный шар, чтобы выпустить газ. Существуют упорядоченные процедуры перестройки, которые возвращают все на должный уровень с наименьшим ущербом.

   Но страх – паника – не знает, что такое благоразумие. Он мгновенно приводит в действие то, чего боится. Это величайшая мука человечества, почти ад. Короче говоря, страх – это дьявол, причина большинства грехов, бед и страданий. Единственное, что вы можете вложить в дело, которое не принесет ни дивидендов, ни удовлетворения.

   Вы мысленно представляете себе какую-нибудь болезнь, и ваше тело начинает строить по этой модели то, что находится в мыслях. Вы видели, как страх делает лицо бледным, замедляется сердцебиение, затем заставляет сердце биться как молот. Изменяет работу желез внутренней секреции. Останавливает пищеварение. Покрывает лицо морщинами, а волосы – сединой.

   Разум контролирует все функции человеческого тела. Если мысль, которую вы держите в подсознании, есть страх болезни, ваше подсознание и будет проецировать это в ваше тело. Ваше тело само по себе – масса материи, множество протонов и электронов, подобно тому как стол – масса тех же самых кнопок силы, но с другой плотностью и скоростью движения. Отключите разум, и ваше тело станет таким же вялым, безжизненным и бесчувственным, как стол. Каждая его функция контролируется разумом. Переваривание пищи – такая же функция разум а, как движение пальцев.

   Ваше тело подобно глине в руках гончара. Разум может делать из него все, что захочет. Глина не знает, какую форму примет. И ваши голова, сердце, легкие, органы пищеварения ничего не могут сказать о том, как условия повлияют на них. Они не решают, будете ли вы чувствовать головокружение, нездоровье или хромать. Разум принимает решение. Они подчиняются ему после того, как он примет решение. Материя претерпевает почти все состояния без вреда для себя, когда должным образом поддержана разумом. А сделанное однажды она может повторить.

   Когда вы поймете, что ваши мускулы, нервы, кости не обладают собственными чувствами или интеллектом, а реагируют на обстоятельства, согласно повелению разума, вы никогда больше не будете думать или говорить о любом органе как несовершенном, слабом или нездоровом. Перестанете жаловаться на усталость тела, ноющие мышцы или истрепанные нервы. Напротив, сможете крепко держаться за мысли о неистощимой силе, бьющей через край энергии, зная, по словам Шекспира, о том, что «нет ничего хорошего или плохого – таким его делают наши мысли».

   Не бойтесь бед, страх перед ними своеобразный призыв свалиться им на вашу голову. Если страх отчетливый, он легко впечатывается в подсознание и тем самым вызывает к жизни то, чего вы боитесь. Это чудовище Франкенштейна, которое мы создаем иногда, и оно обращается против своего создателя, чтобы уничтожить его. Страх потерять что-то очень ценное создаст для этого все условия, и вы потеряете.







  Тот, кем овладело наваждение



   Вы боитесь долгов. Ваш разум сосредоточивается на этом и приносит еще большие долги. Вы боитесь потерь. Представляя эту ситуацию, вы навлекаете ее на себя.

   Единственное лекарство от страха – знание того, что у зла нет власти, это ничто, отсутствие чего-то. Вы боитесь слабого здоровья, тогда как если бы сосредоточили силу мысли на хорошем здоровье, обеспечили бы себе состояние, которое боитесь потерять. Фарнсворт в своей «Практической психологии» рассказывает о человеке, который, будучи мальчиком, вбил себе в голову идею, что, если есть вишню с молоком, можно заболеть. Он очень любил и то и другое, но ему всегда приходилось тщательно следить за тем, чтобы не употреблять их вместе, так как всякий раз после этого ему становилось плохо. Господин Фарнсворт объяснил ему, что нет причин для опасений, потому что молоко скисает в любом случае, как только попадает в желудок. Молоко вообще невозможно переварить, пока оно не скиснет. Затем он начал лечить этого человека от этой навязчивой идеи, после чего пациент забыл о своей тревоге, хотя до этого страдал от нее на протяжении сорока пяти лет.

   Если у вас белая горячка и вы думаете, что видите вокруг себя розовых слонов, зеленых аллигаторов и желтых змей, глуп тот врач, который стал бы лечить вас от змей или прописал бы очки, чтобы улучшить зрение, зная о том, что животные вокруг вас лишь искаженные видения вашего разума.

   В Библии содержится одна бесконечная просьба отбросить страх. Страх – первопричина всех телесных недугов. Иисус понимал это и знал, что его можно изжить. Отсюда Его частые наставления «Не знайте страха, не бойтесь».

   Борьба существует и будет существовать всегда. Но это просто схватка с испытанием. Нам нужны трудности, что бы их преодолевать. И нет ничего, чего стоит бояться. Все – результат работы разума. Ваши мыслительные силы, сосредоточенные на чем-то, вызовут к жизни это что-то, заставят его проявить себя. Сосредоточивайтесь только на хорошем. Думайте о здоровье, силе, изобилии, счастье. Изгоните мысли о бедности и болезнях, страхе и тревогах так же, как выметаете грязь из дом а. Страх и тревоги – это грязь, скопившаяся в разуме. Изгоните их! Уберите из круга вашего общения любого человека с негативным взглядом на жизнь. Бегите от него как от чумы. Вы можете себе представить, чтобы критикан выиграл что-то? Он обречен еще до старта. Не позволяйте ему утянуть вас за собой. «Не тревожьтесь, – пишет автор псалмов, – иначе вы подвигнетесь на злое дело».

   Нет более верного пути сделать ошибку в бизнесе или общественной жизни, чем тревожиться, волноваться, раздражаться, хотеть каких-то действий, независимо от того, какие они. Вспомните наставление Господа израильтянам: «Будьте спокойны и знайте, что я Бог».

   Вы когда-нибудь стояли на берегу спокойного, тихого озера, наблюдая за отражением в нем? Но попробуйте получить подобное отражение от океана! Это невозможно, океан всегда неспокоен, взволнован ветрами, волнами или приливами.

   Так и с вашим разумом. Вы не можете отразить богатство и изобилие Всемирно го Разума, мир, здоровье и счастье, если постоянно обеспокоены, возбуждены волнами страха, ветрами гнева, приливами тяжелого труда и усилий. Иногда вы должны расслабляться, дать разуму шанс. Поняв, когда вы прилагаете максимум усилий, вы можете уверенно откинуться на спинку кресла и предоставить результат Всемирному Разуму.

   Подобно тому как неправильное мышление вызывает в теле болезнь, оно становится причиной противоречивых обстоятельств в коммерции. Опыт учит: необходимо надежно защищаться от своих страхов и неправильных мыслей, чем от так называемых дурных внешних влияний. Мы не должны страдать от ошибки, жадности, нечестности или эгоистичных амбиций другого человека. Но если мы будем думать, что созданы для страданий, поселим эту мысль в своем разуме и позволим ей беспокоить нас, вынесем себе приговор. Мы вольны отвергнуть любой намек на противоречие и руководствоваться гармоничными соображениями.

   Вы знаете, почему опытные армейские офицеры предпочитают солдат восемнадцати – двадцати лет зрелым тридцати-сорокалетним мужчинам? Не потому, что молодые могут совершить марш на большее расстояние. Они не могут! Не потому, что они могут нести больше снаряжения. Они не могут! Просто когда они ложатся спать, они действительно спят. Стирают все начисто с грифельной доски памяти! Утром, проснувшись, они готовы к новому дню и открыты новому миру.

   Мужчина постарше переносит нервное напряжение одного дня в следующий. Он беспокоится! Результат: через два месяца тяжелых боевых действий мужчина – неврастеник.







 Препоны судьбы



   Страх проистекает из веры в то, что в этом мире существуют две силы – Добро и Зло. Как свет и т ьма. Тогда как дело в том, что Зло не более реально, чем тьма. Да, иногда мы теряем контакт с Добром. Позволяем страху и беспокойству вставать между нами и светом Добра, и тогда все кажется темным. А солнце по-прежнему светит с другой стороны тех туч, и, когда мы прогоняем их, снова видим свет.

   Понимая, что Добро существует всегда, стоит лишь обратиться к нему уверенно в случае необходимости, чего бояться? «Не бойтесь, – сказал Иисус, – ибо Отцу приятно дать вам царствие», «Сын, ты всегда со Мной, и все, что Я имею, твое».

   Это означает, что Отец всегда доступен нам, стоит лишь обратиться к Нему должным образом, и наши потребности будут удовлетворены. Не имеет значения, какие это потребности.

   Если Всемирный Разум – Творец всего сущего и все во Вселенной принадлежит ему, ваш бизнес, работа на самом деле принадлежат «Отцу». И Он так же заинтересован в успехе, пока вы работаете в соответствии с его планом.

 Каждый согласится, что Всемирный Разум творит добро. Каждый согласится, что он может привести к успешному завершению любое предприятие, которое вызывает Его интерес. Если Разум создал ваш бизнес, вдохновил вашу работу, он заинтересован в ее успешном завершении.

   Почему бы не обратиться к Разуму, когда вы сделали все, что нужно, а успех не дается вам в руки? Почему не озвучить проблему Разуму, будучи уверенным в том, что он может дать и даст добро, которое вы можете пожелать? Я знаю, многие люди не решаются молиться о материальных благах, но если Всемирный Разум создал их с какой-то доброй целью и пока вы намереваетесь использовать их ради добра, обязательно просите их.

   Если вы считаете ваш бизнес, работу хорошими, уверены, что они хоть немного продвигают вперед великую Систему Мироздания, вы никогда больше не будете бояться долгов, или недостатка в чем-либо, или ограничений. Ведь «Земля – Божия, и от Него изобилие». Когда Иисусу понадобились рыба и хлеб, они появились и насытили множество людей. Когда Ему понадобилось золото, то во рту у рыбы появилась золотая монета. Где вы, там и Разум, а где Разум, там власть и все запасы Вселенной.

   Вы подобны владельцу электростанции, энергии которой хватает, чтобы обеспечить светом и теплом дома и предприятия. Вокруг вас – неограниченные запасы электричества, но вы должны поддерживать динамо-машину в рабочем состоянии.

   Точно так же существуют несметные богатства вокруг вас, но вы должны настроить генератор своего разума на работу, чтобы принести пользу и себе, и миру.

   Не волнуйтесь о нынешней нехватке денег или других материальных ценностей. Не пытайтесь заполучить от других то, что у них есть. Идите туда, где есть деньги! Материальное богатство так мало по сравнению с возможным богатством, доступным через правильное использование разума. Первопроходцев ждет награда. Посмотрите на Карнеги, Вулворта, Форда! Каждый год возникает какая-нибудь новая область развития, новый мир. Каждый из них открывает возможности новых миров.

   Сто лет назад люди, вероятно, считали, что все уже открыто, исследовано. Один человек уволился из патентного бюро в Вашингтоне в 1880-х годах только потому, что, как он выразился, «все уже изобретено, что могло быть изобретено». Возможно, вы думаете так же. И все же посмотрите, какие огромные шаги сделало человечество за последние пятьдесят лет. И это ничто по сравнению с тем, что ждет нас в будущем, когда человек научится использовать поистине безграничные возможности подсознания.

   Под каждой квадратной милей поверхности Земли скрыты сокровища стоимостью миллионы долларов. Существует множество способов сделать наш старый мир наиболее приятным местом для жизни. Настройте ваш разум на работу по обнаружению части этих богатств. Не ждите, когда кто-то другой укажет путь.

   Никто уже не помнит, кто еще плыл на «Санта-Мари и», а имя Колумба знакомо всем! Говорят, Карнеги сделал сотню миллионеров, но он стал почти миллиардером!

   Вы читали «Исследователя» Киплинга?



     Смысла нет идти дальше – это край пахотных земель» —

     Так говорили, и я поверил в это – вскопал свою землю

     И засеял ее,

     Построил амбары и поставил изгороди на небольшой пограничной

     Станции, спрятанной у подножия гор, где начинаются

     И заканчиваются тропы.



      Пока однажды не зазвучал голос, такой же въедливый, как совесть,

     И не начал днем и ночью повторять:

     «Что-то скрыто. Иди и найди это. Иди и посмотри

     За горными цепями —

     Что-то там есть за горами не открытое. И оно ждет тебя.

     Иди!



   Ваш разум – неотъемлемая часть Всемирного Разума. Вы можете обратиться к мудрости веков. Используйте ее, чтобы сделать свою работу так, как до вас ее еще никто не делал, найти новые рынки сбыта для вашего бизнеса, способы установления контактов с людьми. Используйте ее, чтобы открыть новые богатства.

   Сосредоточьте свои мысли на этом, зная, что за вами огромный кладезь Всемирного Разума и все это уже известно ему, вам нужно лишь установить контакт, чтобы донести до всех.

   Оптимизм, основанный на таком понимании, – не самоуверенность. Это радостная убежденность абсолютной веры, которая сделала Вильсона на некоторое время выдающимся лидером в мире, вдохновляла Линкольна в черные дни Гражданской войны, вела Ганнибала и Наполеона через Альпы, заставляла Александра завоевывать новые земли, дала возможность Кортесу и его небольшому отряду завоевать государство .







 Упражнение



   Вы кормите и питаете свое тело ежедневно. Но мало кто задумывается о питании гораздо более важной части – разума. Давайте каждый день оставлять несколько минут для того, чтобы дать разуму пищу.

   Для начала расслабьтесь! Удобно расположитесь на кушетке или в кресле, снимите все «зажимы», забудьте о страхе и тревоге.

   Немногие умеют полностью расслабляться. Большинство находится в постоянном напряжении, и именно оно вызывает физические расстройства. Вот небольшое упражнение, которое поможет вам как следует расслабиться.

   Удобно откиньтесь на кушетке или кровати. Сначала с наслаждением потянитесь, затем, когда снова у добно устроитесь, поднимите правую ногу на полметра и позвольте ей мягко упасть. Медленно повторите это дважды. То же и с левой ногой, правой и левой руками. Итак, мышцы расслаблены. Вы можете забыть о них и обратить свои мысли на другие вещи.

   Попытайтесь осознать безграничную силу, таящуюся в вас. Вернитесь мыслями к началу мироздания, когда Разум впервые из ничего создал образ небес, Земли и всего, что на них есть. Помните, ваш разум по отношению к Всемирному Разуму лишь капля воды в океане, но он обладает всеми свойствами океана качественно, но не количественно. Ваш разум обладает всей созидательной энергией Всемирного Разума.

   «И Бог сделал человека по образу и подобию Своему». Если вы сотворены по образу и подобию Его, то нет причин, по которым вы должны испытывать недостаток в хорошем.

   Вокруг вас все та же энергия электронов, из которой Всемирный Разум сотворил небеса и Землю. Используйте ее! Сознательно привлеките к себе Жизненную Силу вокруг вас. Глубоко вдохните ее. Затем решите, что вы хотите сформировать из нее. Что хотите от жизни больше всего? Держите это в своих мыслях, отчетливо представьте себе, как вы вливаете в нее Жизненную Силу, как в матрицу. Сделайте свой образец ясным и отчетливым.



   1. Помните, первое, что необходимо, – искреннее желание, целеустремленно сосредоточьте свои мысли на чем-то одном.

   2. Второе – отчетливый образ. Представьте, что вы делаете это, создайте образ объекта подобно тому, как Всемирный Разум создал образ всего сущего.

   3. Третье – вера. Вы должны поверить, что у вас есть нечто, что вы хотите. Мысленно представьте себе, как вливаете в это свою Жизненную Силу, заполняя свои мысли-матрицы и превращая их в реальность.

   4. Последнее – благодарность за ту вещь, которую вы получили, за силу создать ее, за дары, щедро положенные Разумом к вашим ногам, за неограниченные ресурсы Ж изненной Силы, с ее помощью вы можете творить добро.





     «Верь в Бога… и поистине ты будешь накормлен.

     Восторгайся Богом, и Он исполнит твои желания.

     Вверь свой путь Богу, и Он поможет пройти его».









  Глава 14. Ваши нужды удовлетворены







     Восстань, душа, и с силами ты снова соберись,

     Хоть черный верблюд Смерти у этих врат стоит;

     Не попрошайкой милостыню просить ты должен:

     Будь гордым рулевым своей судьбы!



 Кенион



   Вы слышали историю о старике, который позвал к своему смертному одру детей, чтобы дать им несколько советов на прощание.

   «Дети мои, – сказал он, – в моей жизни было много бед, очень много, но большая их часть никогда не случилась».    Все мы похожи на этого старика. Беды тяготят нас в перспективе, но обычно мы обнаруживаем, что, когда приходит настоящая нужда, Провидение находит способ вывести из нее.

   Доктор Жак Лоуб из Рокфеллеровского института медицинских исследований провел ряд экспериментов с паразитами, обнаруженными на растениях, и сделал вывод, что даже низшие организмы имеют способность обращаться к Всемирному запасу ресурсов для удовлетворения любой необычной потребности.

   «Чтобы получить материал, – гласит отчет об исследованиях, – в комнату внесли розы в горшках и поставили перед закрытым окном. Если растениям позволить засохнуть, тля (паразит), которая до этого была бескрылой, обретала способность летать. После такого превращения она покидала растения, устремляясь к окну, и ползла вверх по стеклу.

   Очевидно, эти крошечные насекомые обнаружили, что растения, на которых они благоденствовали, погибли, и они не могут больше получать питание из этого источника. Единственный способ спастись от голода состоял в том, чтобы временно отрастить крылья и улететь, что они и сделали».

   Короче говоря, когда источник существования иссяк, им пришлось либо найти способ переселиться, либо погибнуть, Всемирные Ресурсы предоставили им способ переселения.

   Если Всемирный Разум может таким образом обеспечивать самых ничтожных своих созданий, разве не логично предположить, что он сделает еще больше для нас – высших творений, если мы обратимся к Нему и у нас будет хоть немного веры? В свете отклика Разума на потребность насекомых так ли уж невероятно то, что море отступило, чтобы пропустить людей посуху, огненный столб повел их через пустыню в ночи, а с небес упала манна или вода хлынула из скалы?

   В моменты большой опасности, в случае крайней нужды, когда храбрая душа все поставила на карту, происходят чудеса, если только у нас есть вера.

   Это не означает, что вы должны лениво отдыхать и предоставлять Богу обеспечивать вас. Когда вы сделали все, что могли, приложили максимум усилий, не раздражайтесь и не волнуйтесь о результате. Знайте, если нужно больше, ваша потребность будет удовлетворена. Вы можете сидеть в полной уверенности, что, сделав свою часть работы, вы можете положиться на Джинна-вашего-разума, он сделает остальное.

   Когда над маленьким государством Палестина нависла угроза экспансии со стороны Египта, с одной стороны, и Ассирии – с другой, ее народ лихорадочно пытался решить дилемму, с каким врагом вступить в союз, чтобы держать на расстоянии другого. «Ни с тем ни с другим, – сказал пророк Исаия, – ваша безопасность в спокойствии, ваша сила в безмятежной вере».

   Так и с большинством бед, которые настигают нас. Если бы мы «хранили спокойствие, безмятежно верили», насколько лучше бы мы жили. Но нет, нам нужно раздражаться и волноваться, в девяти случаях из десяти соверш ать ошибки. Чем больше мы раздражаемся и волнуемся, тем больше вероятность того, что все пойдет не так, как надо.

   Весь Всемирный Разум, необходимый для решения какой-либо проблемы, удовлетворения потребности, находится там, где в нем нуждаются. Ресурсы рядом с вами, выходите навстречу трудностям смело, и обнаружите, что эти силы смыкаются вокруг вас и идут к вам на помощь. Помните: проявляет себя то, на что вы обращаете внимание.

   Это похоже на то, как писатель пишет книгу. Долгое время преодолевает туман в голове, но дайте ему возможность продолжать свое дело, и внезапно вспыхивает свет, который проясняет его идеи и подсказывает ему, как их оформить. В момент отчаяния в вашей душе просыпается источник неизвестной энергии.

   Это не означает, что у вас никогда не будет трудностей. Трудности полезны как упражнение для разума. Преодолев их, вы становитесь сильнее. Воспринимайте их как упражнение, «фокусы», чтобы вы могли лучше узнать, как пользоваться своим разумом, обращаться к Всемирным Ресурсам. Подобно Иакову, боровшемуся с ангелом, не отпускайте их, пока они не благословили вас, иными словами, пока не вынесете что-то из встречи с ними.

   Как ни велика катастрофа, утрата, постигшая человечество, вы и ваши близкие сможете избежать ее. Всегда существует путь к безопасности. Ковчег, в котором некоторые могут спастись от потопа. Имя ему Понимание.

   Когда Иисус вел детей Израиля в Землю обетованную и давал им указания, они сказали ему: «Все, что ты велишь нам делать, мы сделаем, и куда бы ты ни послал нас, мы пойдем… Только пусть твой Бог будет с тобой, как Он был с Моисеем».





   Ковчег Завета



   «Так как ты сделал Бога, который есть мое спасение, – даже Высочайший – своей обителью, на тебя не падет никакое зло, и никакая напасть не подойдет близко к твоему жилищу. Ибо Он даст Своих ангелов заботиться о тебе, хранить тебя на твоем пути».

   Его договор с нами дает превосходство над обстоятельствами, к которому люди стремились с незапамятных времен. Все, что требуется с нашей стороны договора, – помнить о безграничных силах, скрытых в нас, о разуме – части Всемирного Разума, который предвидит, охраняет и защищает нас от любого зла. Мы не должны бежать от испытаний или стоически встречать их. Нам нужно осознать, что нет такой ситуации, с которой Всемирный Разум, а через него и наш собственный разум не способны справиться. Правильное решение любой проблемы – во Всемирном Разуме, необходимо найти это решение, и испытание закончится.

   «Но где найти Мудрость? Как понять? Познакомься с Богом и пребывай в покое».

   Если нам угрожает зло, если неудача, болезнь или несчастный случай кажутся неминуемыми, нужно осознать, что это зло не исходит от Всемирного Разума, а значит, оно нереально и не имеет над нами власти. Откажитесь признавать негатив и ищите в Разуме правильное состояние, которое сделает его неэффективным.

   «Не бойтесь, люди, – сказал Иисус, – ибо вашему Отцу приятно дать вам Царствие».

   Помните: ваша мысль всесильна, созидательна и безгранична во времени и пространстве. И она всегда действенна. Посмотрите на свое Высшее «я» как на ангела-хранителя, постоянно наблюдающего за вами, способного и готового руководить, охранять и направлять вас, если вы поверите в него.

   Забудьте свои тревоги, страхи. Вместо них представьте себе такие условия, в которых хотели бы оказаться. Осознайте их доступность. Поверьте в то, что ваши потребности уже удовлетворены. Сознательно привлеките к себе необходимую Жизненную Силу, чтобы заполнить матрицу правильных условий, вдохните ее, а затем представьте себе, что вы вдыхаете Жизненную Силу в условия или объекты, которые вы желаете получить. Скажите себе: «Как я благодарен, что Разум сделал все это доступным для меня. У меня есть все, что только можно пожелать и за что благодарить».

   Всякий раз, когда вы делаете это, вы запечатлеваете мысль в своем подсознании, а через него – в сверхсознании. И как только вы сумеете убедить свое подсознание в ее истинности, в тот же момент ваше сверхсознание приступит к ее осуществлению. Это способ воплотить в жизнь совет: «Верьте, что вы получаете это, и вы будете его иметь».

   Нет такого безнадежного положения, далеко зашедшего дела, которое эта истина не спасла бы. Время от времени пациенты, которых врачи считали обреченными, чудесным образом выздоравливали благодаря вере любящих их людей.

   «Надеюсь, всякий, кто читает эту книгу, получит после ее первого прочтения столь же много полезного, сколько получил я, – написал счастливый подписчик из Нью-Йорка. – Я получил настолько ясное понимание после прочтения, что сумел разорвать мысленную цепь, удерживавшую одну мою подругу на больничной койке, и через три дня она покинула клинику, к великому удивлению ее лечащих врачей».

   Аналогично существует бесчисленное множество примеров предотвращения катастрофы и вместо нее доброго исхода. Огромная проблема большинства состоит в том, что мы не верим, упорно ищем неприятности. Считаем, что настанет «черный» день, и мы делаем все возможное, чтобы приблизить его наступление, думая о нем, готовясь к нему, боясь его. «Трусы умирают много раз прежде смерти, храбрецы узнают вкус смерти лишь раз». Мы дюжину раз переходим по своим мостам, прежде чем подойдем к ним. Сомневаемся в себе, своих способностях, во всех и всем вокруг нас. Сомнения подрывают энергию, убивают энтузиазм, лишают успеха. Мы подобны старушке, которая «наслаждается плохим здоровьем», всегда ставим это маленькое словечко «но» после своих желаний, чувствуя где-то глубоко внутри, что какие-то вещи слишком хороши, чтобы быть реальными. Мы полагаем, что существует сила, помимо Добра, которая может удержать блага, которые должны быть нашими. Мы не видим способа, с помощью которого могут быть осуществлены наши желания, ставим ограничения добру, которое может прийти к нам.

   Ваш разум – часть Всемирного Разума. У Всемирного Разума все ресурсы. Вы имеете право и можете получить столько из них, сколько сможете взять. Ожидать меньшего – значит получить меньше, так как это умаляет вашу способность принимать. Как Всемирный Разум создал Землю? Сначала мысленная матрица, затем наполненная созидательной Жизненной Силой. Это единственный способ, благодаря которому когда-либо было создано что-либо.

   Не имеет значения, каковы ваши желания, при условии, что они справедливые. Если ваш маленький сын захотел игрушечный поезд и вы способны купить ему его, вы не будете дарить ему книжку с картинками вместо него. Возможно, книжка с картинками имеет большую развивающую ценность, но любовь, которую вы испытываете к своему сыну, заставит стараться удовлетворять его желания до тех пор, пока эти желания не приносят вреда.

   Точно так же Всемирный Разум удовлетворит ваши желания, независимо от того, насколько тривиальными они могут показаться, пока они не приносят вреда. «Радуйся в Боге, и Он даст тебе все, что твоей душе угодно».

   Если бы мы попытались осознать, что Бог – это не какой-то суровый Судия, а благотворная сила, в которой мы признаем Природу, Закон Жизни, побуждающий цветы распускаться, а растения развиваться, распространяет вокруг нас изобилие щедрой рукой. Если бы мы могли понять, что Он – Всемирный Разум, хранящий ресурсы , дарующий игрушку нашего детства или удовлетворяющий зрелые потребности, мы забыли бы о своих страхах, тревогах, ощущении ограничения.

   Всемирный Разум – это бесконечный, безграничный источник добра вообще и в частности. Для него не существует большой или маленькой проблемы. Передвинуть горы не труднее, чем накормить воробья.

   Для человека подобно Иисусу, обладающему абсолютным пониманием, чудо воскрешения Лазаря из мертвых требовало не больше усилий, чем превращение воды в вино. Он понимал, что «узнать Бога правильно есть вечная жизнь». И Иисус ощущал Бога правильно, потому смог продемонстрировать знание вечной жизни, побеждая грех, болезнь и смерть. Один и тот же закон исцеляет грех, болезнь, бедность, страдания или саму смерть. Божественный Закон.







  Наука мыслить



   Вы можете немного напрячь мозги и попытаться постичь тот удивительный факт, что всемогущий, всезнающий, вечный создатель и правитель бесконечной Вселенной, «который отмерил воды во впадине своей руки и небеса, и отмерил мерой пыль земли, и взвесил на весах горы и холмы», – это ваша движущая сила? Пропорционально нашему пониманию и принятию этого факта мы способны творить свои чудеса.

   Ваша работа вдохновляется в той же степени, в какой вы осознаете присутствие Всемирного Разума в ней. Когда вы полностью полагаетесь на свое сознание, она соответственно страдает. «Сам я не могу ничего делать, ибо работа, которую Отец дал мне закончить, та же самая, которой я свидетель». Чудеса Иисуса свидетельствуют о полном признании Бога Отца своей движущей силой.

   Помните: работа Всемирного Разума с вами доступна для всех ваших предприятий, это вдохновение. Разум не мог проявить Себя в одной части вашей жизни и скрывать Себя от другой, так как Он весь во всем. Каждая правильно поставленная задача, независимо от того, насколько несущественной или прозаической она покажется, несет в себе вдохновение Всемирного Разума, ибо по природе всемогущества его любовь и дары должны быть всеобщими и объективными, «что бы вы ни делали, делайте это от всего сердца, как для Бога».

   Слишком многие из нас подобны девушке из восточной легенды. Джинн отправил ее на пшеничное поле, пообещав подарок, если она сорвет для него самый большой и спелый колос, какой только сможет найти. Его подарок будет пропорционален размеру и качеству этого колоса.

   Но он поставил условие: она должна сорвать только один колос, пройти через поле, не останавливаясь, не возвращаясь и не блуждая туда-сюда.

   Она радостно пустилась в путь. Когда она шла через поле, видела много больших безукоризненных колосьев и проходила мимо них с пренебрежением, надеясь найти супербольшой, суперсовершенный колос дальше на своем пути. Однако некоторое время спустя почва стала менее плодородной, а колосья маленькими и редкими. Она не могла найти нужный! И рада была бы колосу обычного размера, оставив их позади. Но было слишком поздно. Наверняка дальше они будут снова расти лучше!

   Она шла все дальше, колосья становились все хуже, пока она не оказалась на краю поля с пустыми руками, как и в момент, когда пустилась в путь!

   Так и в жизни. Каждый день приносит достойные награды за хорошо проделанную работу. Каждый день дает шанс на счастье. Но награды кажутся незначительными, шансы ничтожными по сравнению с чем-то великим, что нам видится впереди. И мы проходим мимо, так и не поняв, что отличная должность, блистающий приз – это всего лишь сумма небольших задач, накопленный результат маленьких побед, которые мы должны одержать, пока идем по своему пути.

    Вам никто не велит выбирать определенный род занятий, так как вы более подходите для него, согласно Божьему замыслу, «что бы вы ни делали». Будь то возвышенные идеалистические сферы поэзии, музыки и искусства, религия или филантропия, политика, бизнес, наука или домашние дела («что бы вы ни делали»), вы имеете право и обладаете вдохновением, оно всецело в вашем распоряжении. Если вам кажется, что у вас его меньше, это потому, что вы не используете свой дар.

   «Теперь тот, кто сеет, и тот, кто поливает, одно целое; и каждый человек получит свою награду по труду своему, так как мы работаем вместе с Богом».

   Как вы воспользуетесь этим Всемирным Ресурсом? Когда у вас возникнет какая-нибудь очередная потребность или трудности, закройте на мгновение глаза и осознайте, что Всемирный Разум знает, как наилучшим образом удовлетворить вашу потребность, разрешить затруднения. И ваше подсознание, будучи частью Всемирного Разума, тоже может знать это. Предоставьте решение вашей проблемы своему Высшему «я» в полной уверенности, что оно найдет решение. Скажите вслух: «Бог идет впереди меня и открывает путь. Безграничная Мудрость подсказывает мне, что делать». Затем забудьте об этом. Когда придет время, ваша потребность будет удовлетворена.

   Доктор Уинбиглер развивает и подкрепляет эту идею так:

   «Предложения, помещенные в разум, могут привести к радикальному изменению – нравственному и физическому. Если человечество станет по духу «как дитя», безоговорочно веря в Бога, будет использована величайшая сила выздоровления и равновесия, следствием будут утешение, благоразумие и счастье. Например, кто-то страдает от тревог, страха и недовольства жизнью. Как можно избавиться от этого и освободиться от страданий? Надо дважды в день заходить в тихую комнату или уединенное место, ложиться и расслаблять каждый мускул, испытывая полное безразличие к тому, что тревожит, спокойно принимать, что может дать Бог посредством закона спроса и предложения. Через несколько дней обнаружится огромная перемена в ощущениях, страдания уйдут, а жизнь покажется яркой и обещающей. Этот закон установила Безграничная Мудрость, его использование за короткое время обеспечит поразительные результаты.

   Настоящая причина перемены заложена в возможности восстановления душевного равновесия путем использования законов, которые Бог сделал досягаемыми, обеспечив здоровье и силу для всех. Подсознательная жизнь – связующее звено между человеком и Богом, и, если мы подчиняемся Его законам, наша жизнь соединяется с безграничными ресурсами и всем, что Бог способен и готов дать нам. В этом секрет исцеления от болезней, основа счастливого существования и вечной жизни. Предложение есть способ получения того, что дает Бог, а разум – посредник, через которого эти дары принимаются. Это не теория, а факт. Если человек, страдающий от недуга или желающий оставаться в добром здравии, какое-то время будет проводить в расслаблении, лишенный предубеждений и полный веры, он сможет доказать благотворность и неизменный результат данного метода».







  Глава 15. Хозяин судьбы







     Трус держался на краю поля боя и думал:

     «Если бы у меня был меч из лучшей стали,

     Такой, как голубой клинок у сына короля,

     А не этот, тупой!»

     Пригнувшись, он крадучись покинул поле боя.

     Потом здесь оказался сын короля, израненный,

     Окруженный врагами и безоружный, и увидел

     Сломанный меч. Он подбежал, схватил его,

     И с кличем боевым поднялся снова,

     И недругов своих всех положил.

     И день тот героический спас великое дело. 



 Эдвард Роуланд Силл



   Где вы будете в шестьдесят лет?

   Пять человек из шести в возрасте шестидесяти пяти лет живут за счет благотворительности. Только один из двадцати способен в шестьдесят пять лет жить не работая.

   К такому выводу пришла Американская ассоциация банкиров, исследовавшая жизнь ста здоровых двадцатипятилетних респондентов вплоть до их шестидесятипятилетия.

   Эта сотня имела хорошее здоровье в самом начале. У всех были одинаковые шансы на успех. Разница в том, как они использовали свой разум. Девяносто пять из ста просто выполняли поставленные задачи, не верили в себя, не проявляли инициативу, трусили. Их всегда направляли или контролировали другие люди.

   Где будете вы в шестьдесят пять лет? Среди зависимых или независимых? Бороться за существование, принимать милостыню от кого-то или окажетесь на вершине?

   «Я Хозяин своей судьбы».    Пока вы не выучите это, вы никогда не добьетесь успеха в жизни. Ваша судьба в ваших руках. Вы делаете ее. То, кем вы будете через полгода-год с настоящего момента, зависит от того, что вы думаете сегодня.

   Делайте свой выбор сейчас.

   Будете склоняться перед материей как единственной силой? Смотреть на свое окружение как на нечто навязанное, за что вы не несете никакой ответственности?

   Или постараетесь осознать в своей повседневной жизни, что материя просто масса протонов и электронов, всецело подверженная контролю со стороны Разума, ваше окружение, ваш успех, счастье – дело ваших собственных рук. Если вы не удовлетворены существующими условиями, представьте их такими, какими хотели бы видеть, и заставьте свою созидательную энергию работать, чтобы изменить их.

   Первый путь легче, он ведет к бедности, страху и старости.

   Другой путь приведет к исполнению вашего заветного желания.

   Просто потому, что энергия Всемирного Разума невидима, есть ли причина сомневаться в ней? Величайшие силы природы невидимы. Любовь невидима, но есть ли в жизни сила мощнее? Невидимы радость, счастье, мир, удовлетворение. Невидимы радиоволны, однако вы слышите их. Они – следствие закона, управляющего звуком. Чтобы управлять тепловозом, вы изучаете закон приложения силы и применяете его, когда приводите тепловоз в движение.





   Алмазные копи



   Помните историю про бедного фермера-бура, который годами бился, чтобы добыть себе средства к существованию из каменистой почвы, но в отчаянии сдался и ушел искать свое счастье в другие края. Спустя годы, вернувшись на свою старую ферму, он обнаружил, что там работают разные механизмы, из земли добывали ежедневно больше богатств, чем он когда-либо мог себе вообразить. Это был огромный кимберлитовый алмазоносный район!

   Большинство из нас подобно тому бедному фермеру-буру. Бьемся, пользуясь своей энергией, которая лежит на поверхности, и даже не мечтаем о гигантской силе. А ведь копни чуть глубже, и энергия могла бы стать нашей, если бы мы пробуждали то огромное Внутреннее «Я», более значимое, чем даже алмазные копи.

   Орисон Светт Марден выразился так:

   «Большинство неудачников в жизни просто жертвы своих психологических фиаско. Их убежденность в том, что они не могут преуспеть так, как другие, лишает той энергии и решимости, которые дает уверенность в себе, они даже наполовину не стараются добиться успеха.

   Нет такой философии, с помощью которой человек может сделать что-то, когда думает, что не в состоянии действовать. Причина, по которой миллионы людей прозябают посредственностями в наши дни, а многие едва зарабатывают себе средства к существованию, обладая способностью сделать что-то гораздо большее, кроется в неуверенности в своих силах. Они не подозревают, что могут вершить большие дела, которые бы вытащили их из болота серости и бедности, заранее настроенные на поражение.

   Путь всегда открывается решительной личности, человеку, полному веры и смелости.

  Именно настрой на победу, осознание силы, чувство превосходства правят в этом мире. Если вы не настроены подобным образом, не уверены в себе, сейчас же начните культивировать эти качества.

   Сильно намагниченный кусок стали притянет к себе и поднимет ненамагниченный кусок весом в десять раз больше своего собственного веса. Размагнитьте его, и он не сможет притянуть к себе или поднять груз даже весом с перышко.

   Друзья мои, подобная разница существует и между человеком, сильно «намагниченным» величайшей верой в себя, и человеком, «размагниченным» отсутствием веры, своими сомнениями и страхами, равно как и намагниченный и размагниченный куски стали. Если двоим людям с равными способностями, один из которых «намагничен» божественной уверенностью в себе, а другой «размагничен» страхом и сомнениями, дать одинаковые задания, один добьется успеха, а другой потерпит неудачу. Уверенность в себе одного стократ умножает его силы, отсутстви е ее уменьшает в сто раз силы другого».

   Вы когда-нибудь думали о том, сколько времени тратите на выбор того, что будете делать, где прилагать свои силы, каким путем пойдете? Каждый день – день принятия решения. Вы постоянно стоите на перепутье, в решении служебных вопросов, в общественных отношениях, дома всегда существует необходимость выбора. Невероятно важно иметь внутреннюю веру в себя и Безграничный Разум! «Совершай дела свои для Бога, и твои мысли будут упрочены», «Во всем признавай Его, и Он будет направлять твой путь».

   В этом постоянно меняющемся материальном веке с кажущимися сложными силами вокруг нас мы иногда киваем на обстоятельства. Однако факт остается фактом: мы самостоятельно делаем выбор, даже если не хотим идти по определенному пути, все равно позволяем себе ступить на него, поскольку это путь наименьшего сопротивления.




     Каждому человеку открываются

     Путь и много других путей.

     И высокая помыслами личность

     Карабкается наверх,

     А низкая бредет ощупью внизу.

     А между ними на туманных равнинах

     Топчутся туда-сюда остальные.

     Но каждому человеку открывается

     И высокий, и низкий путь,

     И каждый человек решает,

     По какому пути пойдет его душа.



 Джон Оксенхэм

   А вы? Насколько активно вы управляете своими мыслями? Оставляете ли в своем подсознании только такие образы, которые хотели бы увидеть реализованными? Ваши мысли о здоровье, счастье, успехе? «То, чему я уделяю свое внимание, и проявляется». Чему вы уделяете свое внимание?

   Разница между успешным человеком и неудачником не столько в обучении или экипировке, не вопрос возможности или удачи. Она в том, как люди смотрят на вещи.

   Успешный человек видит шанс, хватается за него и поднимается вверх еще на одну ступеньку по лестнице успеха. Ему не приходит в голову, что он может потерпеть неудачу. Он видит только возможность, представляет себе, как ее использовать, и все силы, внутренние и внешние, объединяются, чтобы помочь ему добиться победы.

   Неудачник видит ту же возможность, хотел бы воспользоваться ею, но боится, что ему недостанет способностей, денег или веры. Он, как робкий купальщик, пробует ногой воду и быстро отдергивает ее, а пока он колеблется, кто-нибудь посмелее делает рывок и оставляет его с носом.

   Почти каждый человек может оглянуться – не очень далеко, как это делает большинство из нас, – и сказать: «Если бы я воспользовался тем шансом, я бы жил сейчас гораздо лучше».

   Вам больше никогда не придется говорить себе такие вещи, ка к только вы осознаете, что ваше будущее всецело в вашей власти. Оно не подвержено капризам фортуны. Есть только один Всемирный Разум, и он хранит в себе только добро, исключая образы Зла. В нем нет недостатка ресурсов. Его идеи многогранны, и они охватывают все – богатство, власть и счастье.

   Вам нужно только достаточно ярко представить себе в подсознании то, чего вы желаете, привлечь из Всемирного Разума необходимые идеи для Его осуществления, задержать в голове события, которые хотите пережить, чтобы контролировать свое будущее.

   Когда бывший президент Нэшнл Сити Банка Фрэнк А. Вандерлип был молодым человеком, он спросил у одного своего успешного друга совета, как найти свой путь в жизни. «Выглядеть так, словно ты уже добился успеха», – сказал ему друг. Шекспир выражает ту же самую мысль иначе: «Прикинься добродетельным, если добродетели у тебя нет». Смотрите соответственно. Одевайтесь соответственно. Действуйте соответственно. Сначала будьте успешны в своих собственных мыслях. Не пройдет много времени, прежде чем и вы добьетесь успеха.

   Дэвид В. Буш в своей книге «Прикладная психология и научная жизнь» пишет:

   «Человек подобен радиооператору. Человек подвержен разнообразным неправильным течениям мысли, если его разум не гармонирует с Бесконечностью или если он настроен не на высшие флюиды (вибрации), а на отрицание.

   Человек, который смел своих в мыслях, посылает дерзкие мысленные волны в эфир Вселенной, пока они не поселятся в сознании кого-то, кто настроен на ту же смелую волну. Пусть ваши мысли будут сильными, смелыми, посвящены процветанию, и они будут приняты кем-то сильным, смелым и процветающим.

   Думать об изобилии так же легко, как и о бедности. Если наши мысли о бедности, мы и транслируем мысли о бедности. Посылаем мысленные радиосигналы, они достигают сознания какого-нибудь бедствующего «приемника». В итоге получаем то, о чем думаем.

   Если человек поднимет уровень своих флюидов с помощью токов веры или надежды, они пройдут через Всемирный Разум и поселятся в сознании людей, настроенных на ту же волну. Все, что вы думаете в определенное время в конкретном месте, принимается человеком, настроенным на частоту ваших мыслей.

   Если он сидит без работы и думает об успехе, процветании, гармонии, должности и развитии точно так же, будто его мысли материальны, то, как пишет Шекспир, кто-нибудь примет его флюиды успеха, процветания, гармонии, положения в обществе и развития.

   Если будем робкими, эгоистичными, скупыми и мелочными в мыслях, волны, посланные нами в эфир Вселенной, полетят вперед, и их примет «станция» с идентичной частотой. «Рыбак рыбака видит издалека», и единомышленники притягиваются друг к другу.

   Если вам нужны деньги, настройте свои флюиды на принимающую «станцию», и кто-то, кто в состоянии удовлетворить ваши потребности, притянется к вам, либо вы к нему».

   Когда вы поймете, что имеете право на победу в любом хорошем предприятии, вы и победите. Познаете свое право на законную власть над собственными делами, получите власть над ними. Нам обещано, что мы можем сделать все это через Разум, который был у Христа.

   Всемирный Разум никому не покровительствует. Ни один человека не обладает властью большей, чем другой. Дело в том, что немногие из нас используют силу, находящуюся в наших руках. Великие мира сего – никоим образом не сверхчеловеки. Они обычные люди, как вы и я, которые ступили на путь обращения к подсознанию, а через него – к сверхсознанию, или Всемирному Разуму. Говоря о феноменальном успехе Генри Форда, его друг Томас А. Эдисон отметил: «Он обращается к своему подсознанию».

   Секрет быть тем, кто вы есть, прост. Решите сейчас, чего вы хотите от жизни, каким именно видите свое будущее. Составьте его подробный план. Посмотрите на себя нынешнего, который делает то, что вы всегда хотели делать. Мысленно перенесите этот образ в реальность, почувствуйте его, проживите, поверьте, особенно перед сном, когда легче всего проникнуть в подсознание, вскоре вы увидите все в реальной жизни.

   Не имеет значения, молоды вы или стары, богаты или бедны. Пора начинать сейчас. Делать это никогда не поздно. У Эпплтона написано:



     Я узнал его лицо, когда он проходил мимо,

     Торжествующий в бездумной, жестокой толпе, —

     Я легко коснулся его руки – он улыбнулся мне —

     Это был Человек, которым я когда-то должен был стать!



     Там, где я проигрывал, он добивался в жизни успеха;

     Там, где я спотыкался, он стоял уверенно и твердо;

     Похожие – и все же разные, – мы смотрели на мир,

    И, несмотря на напряжение, он считал, что жизнь хороша.

     А я? Горькая полынь в стакане,

     Унылый путь, по которому идут неудачники!

     И все ж, когда увидел я его, обрадовался сильно —

     Это был Человек, которым я когда-то должен был стать!



     Мы не заговорили. Но в его мудрых глазах

     Я видел дух, который гнал его вперед,

     Смелость, которая вела его сквозь тернии,

     Когда-то была моей. Я подумал: «Она покинула меня?»

     Он почувствовал этот невысказанный вопрос,

     И его бледные губы одно лишь слово молвили мне: «Нет!»



     …………………………………………………………….



     «Слишком поздно побеждать? Нет! Не поздно для меня —

     Это Человек, которым я все еще должен стать!»








   Глава 16. Ничейные миллионы




     Кто-то сказал, что это невозможно осуществить,

     Но он со смешком ответил,

     Что, может, так оно и есть, но он тот,

     Кто не будет говорить так, пока не попытается.

     И он энергично принялся за дело с легкой усмешкой.

     Если он и волновался, то скрывал это.

     Он начал петь, когда занялся делом,

     Которое невозможно было осуществить,

     И он сделал его!



 Эдгар А. Гест



   Основная разница между современным разумом и разумом наших прапрадедов состоит в том, что в их времена жизнь была сравнительно статична, тогда как в наши дни динамична. Цивилизация веками существовала, изменяясь сравнительно мало. Большинство людей жили и умирали в тех местах, где родились. В выборе профессии шли по стопам своих отцов. Действительно, очень редко кто-то покидал общественный класс, в котором был рожден. Почти так же редко люди думали о попытке сделать это. Потому неудивительно, что мир добился небольшого прогресса.

   В настоящее время вокруг нас постоянно происходят изменения. Люди неугомонны, не довольствуются теми условиями, в которых находятся, и стремятся улучшить их. И за этими изменениями – мысль как жизненная сила.

   Ваша способность думать – связующее звено с Всемирным Разумом, оно позволяет вам прибегать к Нему за вдохновением, энергией, силой. Разум – это энергия в статической форме. Мысль – энергия в динамике.

   Поскольку жизнь динамична, не стоит на месте, ваш успех или неудача полностью зависят от качества ваших мыслей.

   Мысль – созидательная энергия. Она материализует вещи, о которых вы думаете. Думайте о том, что хотели бы увидеть наяву, представляйте себе, верьте и предоставьте своему подсознанию осуществить задуманное.

   Ваш разум – удивительное хранилище энергии, к которому вы можете обращаться за всем, что бы вам ни понадобилось, чтобы сделать свою жизнь такой, какой вам хотелось бы. Сила статична до тех пор, пока вы не придадите ей динамику. В момент созидательного мышления ваше сознание становится Творцом, разделяет силу Всемирного Разума. Неодолимая Жизненная Энергия подталкивает к развитию, достижению целей. Подобно тому как жизненные соки, текущие по ветвям деревьев, сбрасывают старые, отмершие листья, чтобы дать дорогу новой жизни, вы должны отринуть старые, мертвые мысли о бедности, нужде и болезнях, прежде чем привнесете в свою жизнь здоровье, счастье и безграничные возможности.

   Жизнь во всех нас постоянно стремится найти выход наружу. Подавите ее – умрете. Врачи полагают, что единственная причина старения людей состоит в том, что все системы организма зашлаковываются. Крошечные просветы в артериях закупориваются. Вы не избавляетесь от старого, не боретесь достаточно упорно и в результате становитесь легкой добычей неудач, болезней и смерти.

   Помните историю о Синдбаде-мореходе и Старце Моря? Старец почти ничего не весил, когда Синдбад сначала посадил его к себе на плечи, но тот так крепко держался за моряка, что медленно ослаблял его силы. И он в конце концов убил бы Синдбада, как погубил уже многих до него, если бы тот, призвав себе в помощь все свои психические и физические силы, не сбросил его с себя.

   У большинства из нас есть собственный Старец Моря, который ездит на нас верхом, цепко держится за нас, и его не так-то просто стряхнуть с себя. Мы позволяем ему оставаться на месте, подтачивать энергию, пользоваться нашими жизненными силами, тогда как, чтобы избавиться от него, нужно лишь использовать ресурсы, мысленные и физические, приложив единственное усилие.

   Когда поднимается буря, бывалый моряк не глушит двигатель и не дрейфует беспомощно под ветром. Возможно, это самый простой выход из положения, но опасный. Бывалый моряк добавляет пару и борется со штормом. И вы должны так делать. В вас есть нечто, что развивается при преодолении трудностей. Вы больше цените то, что стоит трудов завоевать. Вам нужно прокладывать новые пути, сталкиваться с необычными трудностями, чтобы добраться до своих скрытых внутренних ресурсов, подобно тому как спортсмену приложить максимальные усилия, чтобы открылось второе дыхание.

   Вы когда-нибудь видели черепаху, опрокинутую на спину? Какое-то время она судорожно дергается, пытаясь за что-нибудь зацепиться, чтобы перевернуться на лапы. Точно так же и мы, люди, в первую очередь ищем помощи извне. Черепаха собирается с силами внутри своего панциря, отдохнув, а затем весь свой вес бросает на один бок и переворачивается!

   Так и с нами. Когда мы поймем, что способность противостоять любой экстренной ситуации кроется в нас самих, перестанем искать помощи извне и благоразумно обратимся к Всемирному Разуму в своем затруднении, обнаружим, что подключены к Неиссякаемому Источнику. Увидим, что нам нужно лишь сосредоточить все ресурсы на чем-то одном, чего мы хотим больше всего, и получить от жизни все.

   Как выразился Эмерсон, как только мы найдем способ вступить в контакт с Всемирным Разумом, мы



     …станем обладателями небесной сферы,

     Семи звезд и солнечного года,

     Власти Цезаря и интеллекта Платона,

     Сердца Иисуса Христа и стихов Шекспира.







  Глава 17. Тайна власти




     Великие были когда-то подобны вам.

     Те, которых люди возвеличивают сейчас,

     Когда-то шли ощупью и спотыкались на жизненном пути,

     Себя страшились и полагали, что

     Магией вершится величие людей.

     Они боялись испытать, на что способны.

     И все же Слава наградила их успехом —

     Теми же самыми дарами, которые есть и у вас.



  Эдгар А. Гест



   Не так давно в одном крупном восточном городе жила женщина, муж которой умер, оставив ей почти 100 миллионов долларов. В ее руках оказалась безграничная власть, но она не воспользовалась ею, так же как и безграничным богатством, от которого она получила не более, чем е сли бы это были тысячи. Она ничего не знала о власти и богатстве. Она была безумна.

   У вас в руках такая же огромная власть, и нет оправдания, как у той несчастной женщины, в том, чтобы не пользоваться ею.

   Вы имеете доступ к бесчисленным идеям, безграничным энергии и богатству. «Сезам, откройся!» работает через ваше подсознание и сверхсознание.

   Пока ограничиваете себя внешними условиями, вы для окружающих просто «дровосек или водонос», ваше положение ничуть не лучше, чем у вьючных животных.

   Тайна власти в ощущении бесконечных ресурсов вашего разума. Когда вы начнете осознавать, что власть что-то делать, кем-то быть, что-то иметь внутри вас, тогда, и только тогда займете надлежащее место в мире.

   Брюс Бартон в книге «Человек, которого не знает никто» заметил: «Где-то в какой-то незабываемый час мужество наполнило Его (Иисуса) сердце. Он знал, что Он больше, чем Назарет».

   А вот его мнение об Аврааме Линкольне: «В себе он почувствовал силу, но где и когда случится благоприятная возможность?», «Но с каждым дальновидным человеком говорит ясный голос. Ничего значительного еще не было достигнуто теми, кто не осмеливался верить в то, что в них заключено нечто выше обстоятельств».

   Нет сомнений, что друзья и соседи Иисуса осмеяли идею о том, что в нем есть такая сила, равно как большинство людей в настоящее время смеются над идеей о силе внутри их.

   Они продолжают заниматься своей ежедневной монотонной работой, их преследует мрачный призрак болезни и нужды до самой смерти как долгожданного освобождения. Вы хотите быть одним из них? Или прислушаетесь к своей внутренней силе, обнаружив «в себе Царствие Небесное». Все, что вы начнете осознавать, вскоре приобретет реальные очертания.

   Не судите о своих способностях по прошлым заслугам. Ваша работа прежде выполнялась только с помощью вашего сознания. Добавьте к этому безграничные тайники, находящиеся в распоряжении сверхсознания, и то, что вы до сих пор сделали, покажется ничтожным в будущем.

   Знание не приходит само по себе. Это всего лишь статическая энергия. Вы должны силой мысли превратить ее в энергию динамическую. Разница между клерком, получающим 25 долларов в неделю, и ответственным работником, получающим 25 000 долларов в год, исключительно в мышлении. У клерка, возможно, больше мозгов, чем у ответственного работника, да и зачастую гораздо лучшее образование. Но он не знает, как приложить свои мысли, чтобы извлечь максимальное благо.

   Если у вас есть мозги, используйте их. Если у вас есть умения, применяйте их. Мир, а значит, и вы должен извлекать из них пользу.

   У нас случаются вдохновенные моменты, когда мы отчетливо видим, как вершить большие дела. Но мы не верим в них достаточно сильно. Воображение, которое начинается и заканчивается мечтами, ослабляет характер.

   Осуществляйте свои мечты. Делайте их такими ясными и отчетливыми, чтобы они запечатлевались в вашем подсознании. В них нет ничего плохого, за исключением того, что большинство из нас на этом останавливается, не пытаясь осуществить их. Великий изобретатель Тесла «видел в своих мечтах» каждую новую машину целиком и полностью во всех деталях, прежде чем приступал к ее изготовлению. Моцарт «видел в своих мечтах» каждое свое произведение, прежде чем записывал его нотами на бумаге. Они не останавливались на мечтах, отчетливо представляя себе их, а затем воплощали их в реальность.

   Мы теряем способность отчетливо представлять что-либо, если не принимаем мер к их реализации.





   Глав 18. «Я делаю что-то одно»




     Как ты принимаешься за работу каждый день?

     Ты приступаешь к делу, которое тебе выпадает,

     Уверенно и непринужденно?

     Ты начинаешь усиленно трудиться с чувством страха

     Или чувствуешь, что выполнишь его?





     Ты можешь сделать столько, сколько думаешь, что сможешь,

     Но никогда не добьешься большего;

     Если ты боишься себя, юноша,

     Тебя немногое ждет в будущем.

     Ведь неудача сначала приходит изнутри,

     Она там, если бы мы только знали об этом.

     А ты сможешь победить даже самое плохое впереди,

     Если будешь думать, что справишься с этим.



 Эдгар А. Гест



   Как Армия спасения приобрела положительную известность во время Первой мировой войны? Она представляла собой сравнительно небольшую часть «служб», снабжавших продовольствием парней, «которые были там», и все же получила львиную долю славы.

   Сосредоточились всего на одной вещи – пончиках!

   Они поставляли пончики, и делали этого хорошо. И это основа успеха в бизнесе – сфокусироваться на чем-то одном и делать это хорошо. Гораздо лучше делать что-то одно исключительно хорошо, чем заниматься десятками дел одновременно.

   Две тысячи лет назад Порций Марк Катон после посещения богатого и процветающего города Карфагена пришел к убеждению, что Рим имеет в нем соперника, которого нужно уничтожить. Его соотечественники подняли его н а смех. Он был практически одинок в своем убеждении. Но он на нем настаивал, сосредоточил все свои мысли, способности на этой цели. В конце каждой своей речи, где-то в каждом разговоре он концентрировал внимание своих слушателей на той мысли, которую он пытался кратко выразить в одном предложении: «Карфаген должен быть разрушен!» И Карфаген был разрушен.

   Если сосредоточенность одного человека на одной идее смогла уничтожить большое государство, что уж говорить о возможности человека, буде он применит тот же самый принцип к строительству бизнеса?

   Помню, когда я только начинал учиться верховой езде, инструктор вдалбливал мне в голову: «Помни, что лошадь – это животное, понимающее одну идею. Ты можешь научить ее только чему-то одному за один раз».

   Оглядываясь назад, я бы отметил единственную ошибку в его наставлениях: он охватывал слишком маленькую территорию, ограничиваясь только управлением лошадью. Большинство людей поступают так же.

   На самом деле вы можете внести всех людей в эту категорию, если хотите, чтобы что-то было сделано хорошо. Ведь вы не разделите свое мышление, отдавая предпочтение какой-либо его части, различным темам, о которых вы думаете. Следовательно, необходимо заниматься чем-то одним за один раз. Самое главное правило успеха в делах, которое я знаю: «Я делаю что-то одно». Часть работы зараз. Сосредоточьтесь на ней, исключив все остальное. Затем закончите ее! Не бросайте ее на полпути, чтобы она загромождала ваш стол и мешала в дальнейшем. Полностью избавьтесь от нее. Тогда ваш разум освободится для следующей проблемы.

   «Человек, который постоянно сомневается, к какому из двух дел приступить сначала, – пишет Уильям Уирт, – не сделает ни того ни другого. Человек, который принимает решение, но может изменить его при первом же предложении своего друга, который мечется от одного плана к другому и меняет направление мысли, подобно флюгеру, поворачивающемуся во все стороны света с каждым дуновением ветра, никогда не совершит ничего стоящего или полезного. Только тот, кто сначала мудро советуется, затем принимает твердое решение и доводит свое дело до конца с несгибаемым упорством, не дрогнув от мелких трудностей, отпугивающих более слабую личность, может добиться высот в любой деятельности».

   Все в мире – даже крупный бизнес – можно свести к атомам. И главные законы в основе самого крупного бизнеса подчиняются законам, управляющим успешным функционированием газетного киоска на углу. Вся коммерческая деятельность основана на них. Любой человек может научиться им, но только проворный и энергичный воплотит в жизнь. Проблема большинства людей в их уверенности в том, что сделали все от них зависящее, когда зарабатывали свое жалованье.

   Ну, это только начало. До какого-то момента вы работаете на кого-то еще. С того момента вы начинаете работать на себя. Помните, вы должны давать и получать. И именно тогда, когда вы отдаете то дополнительное время, внимание и мысли вашей работе, начинаете подниматься над толпой вокруг вас.

   Норвал Хокинс, который на протяжении многих лет был главным управляющим по продажам в компании «Форд моторс компани», написал, что «в настоящее время в бизнесе Форда самая большая охота идет за человеком». И известные люди во всех отраслях промышленности вторят его словам. Когда речь заходит о работе, требующей настоящих умений, они не ищут родственников, друзей или людей «со связями». Им нужен специалист, и они заплатят любую цену за нужного человека.

   И не только это. Они внимательным оком высматривают многообещающий материал, больше всего ценя инициативу.

   Но не пытайтесь улучшить работу всего предприятия сразу. Сосредоточьтесь на чем-то одном. Выберите какой-нибудь отдел, процесс или что-то еще и сфокусируйте все свои мысли на этом. Обратите на него безграничные ресурсы вашего подсознания . Затем подготовьте конкретный план развития этого департамента или улучшения процесса. Тщательно проверьте все факты, убедитесь, что они осуществимы. Тогда – и только тогда – представляйте свой план на рассмотрение.

   В «Мыслях о бизнесе» мы читаем: «Люди часто думают о своей должности как о категории достаточно высокой, но не беспредельной. На самом деле любая должность зачастую формируется человеком. Один человек зарабатывал около полутора тысяч долларов в год на определенной должности и думал, что делает все возможное, чтобы продвинуть этот бизнес. Работодатель придерживался иного мнения и отдал эту должность другому человеку, который вскоре добился прибыли от нее восемь тысяч долларов в год за прежнее вознаграждение.

   Дело в человеке. Иными словами, эти двое думали о своей работе. Один имел слабое представление о том, какова она должна быть, другой же имел собственную концепцию. Словом, один думал мало, другой – много.

   Уровни двоих людей могут различаться не потому, что один от природы более талантлив, чем другой, а потому, что одному знакомы большие дела, другому – нет. Было время, когда первый и сам работал с меньшим размахом, но, когда увидел более широкую перспективу своей работы, оказался на высоте положения и продвинулся по карьерной лестнице. Так же легко думать о горе, о холме, если поразмыслить над этим. Разум подобен резиновой ленте, вы растягиваете ее, чтобы приладить почти ко всему, но она сжимается до меньших размеров, когда вы ее отпускаете.

   Узнайте обо всех положительных сторонах той области, с которой связана ваша работа, напрягите свой разум, чтобы постичь это, затем найдите способ добиться этого.

   Большие вещи – всего лишь маленькие вещи, соединенные вместе. Однажды утром это произвело на меня сильнейшее впечатление, когда я стоял и наблюдал, как рабочие возводили стальной каркас для высокого офисного здания. Пронзительный свист прозвучал как сигнал, и человек у мотора потянул за рычаг. Цепь от деррика опустилась, и снова прозвучал свисток. Он наклонился и обмотал цепь в середине стальной балки, отошел назад и снова подул в свисток. И опять у мотора сдвинули рычаг, стальная балка поднялась в воздух до шестнадцатого этажа, где ее зафиксировали небольшими болтами.

   Огромная конструкция возвышалась над всеми соседними зданиями и состояла из кусков стали, камня и дерева, собранных вместе по плану. Сначала этот план сложился в воображении, затем был взят на карандаш, тщательно вычерчен, и после этого по нему стали работать люди. Он представлял собой соединение небольших частей.

   Мысль об этом обнадеживает, когда перед вами поставлена большая задача. Помните, это лишь группа небольших задач, любую из которых вы можете легко выполнить. Именно незнание данного факта заставляет людей бояться предпринять попытку».

   Одна из самых необходимых составляющих при выполнении любой важной работы – терпение. Не то терпение, когда человек, подобно Микоберу, сидит сложа руки и ждет, когда что-нибудь случится. А то терпение, которое никогда не подвергает опасности или срывает план, чрезмерно ускоряя его выполнение. Человек, обладающий таким качеством, всегда может попутно найти себе множество занятий.

   Составьте план, дождитесь удобного момента, чтобы подать его на рассмотрение. Вы удивились бы, если бы узнали, как тщательно начальники изучают предложения своих подчиненных, которые хоть в малейшей степени обещают стать перспективными. Знаете, одним из признаков настоящего руководителя является его желание узнавать что-то от всех. В таком нет ничего от всезнайки, каким был генерал, получивший книгу с изложением стратегия, с помощью которой Наполеон в течение пятнадцати лет держал армии всех стран Европы в тяжелом положении. «У меня нет времени читать о былых сражениях, – пробурчал он, заталкивая книгу подальше, – мне нужно составлять план собственной кампании».

   В книгах можно найти бесценные знания. Как выразился Карлайл: «Все, что человечество совершило, придумало или достигло, пребывает в непревзойденной сохранности на страницах книг».

   Истины, которые человечество постигает на протяжении веков, бог знает какой ценой пота, труда, голода и крови, принадлежат вам, стоит лишь приложить усилия и познать их.

   А в бизнесе знания никогда не были такими бесценными или столь легко достижимыми. Книги и журналы изобилуют рецептами «как» и «почему». Все это доступно любому, желающему знать.

   Ничто не приносит большей прибыли, чем рассудительное чтение. Человек, который вкладывает средства в знания о своем бизнесе, большие, чем ему нужно, чтобы удержаться на своей должности, приобретает капитал, чтобы получить лучшую работу.

   Вот как Горгон Грэм пишет об этом в «Письмах торговца, добившегося успеха самостоятельно, своему сыну»: 

   «Я не один из тех, кто верит, что полузнания о предмете бесполезны, но по своему опыту я знаю, когда у человека есть эти полузнания, он находит их вторую половину, которая на самом деле лежит под рукой.

   То, что вы знаете, – это дубинка для вас, а то, чего вы не знаете, – топор для рубки мяса для другого человека. Вот почему вы хотите все время быть настороже, получать информацию о бизнесе и схватывать тот или иной факт, как здравомыслящий человек прибивает комара, когда тот в первый раз оказывается рядом с ним».

   Требования, предъявляемые к людям в бизнесе в настоящее время, гораздо выше, чем в любом предыдущем поколении. Чтобы им соответствовать, вы должны максимально использовать свои таланты. В каждой ситуации, с которой сталкиваетесь, должны находить самый лучший, простой и быстрый способ ее разрешения. И первое, что для этого необходимо, – заранее спланировать свою работу.

   Вы удивились бы тому, насколько больше работы вы можете сделать, если будете тщательно планировать ее, а затем брать каждую ее часть по порядку и избавляться от нее, прежде чем приступать к следующей.

   Еще одно. Когда принялись за работу, не расслабляйтесь. Продолжайте трудиться, пока не наступит время заканчивать. Вы знаете, сколько энергии требуется, чтобы запустить машину, которая стоит без движения. Но когда вы запустили ее, можете ехать, расходуя меньше топлива. То же самое и с вашим разумом. Все мы ленивы, когда речь идет о мышлении. Мы терпеть не можем включать мозги. Однако когда мы уже начали делать это, продолжать легко, если не расслабляться. Ведь как только мы расслабляемся, нам приходится начинать мыслительный процесс заново. Вы можете сделать в десять раз больше, прилагая гораздо меньшие усилия и ощущая меньше усталости, если будете работать ровно, не рывками, начинать и останавливаться, и так по кругу.

   О личной эффективности в бизнесе написано множество томов. Но вкратце все сводится к следующему:



   1. Знайте, чего вы хотите.

   2. Анализируйте то, что должны сделать, чтобы получить это.

   3. Спланируйте свою работу заранее.

   4. Занимайтесь одним делом одновременно.

   5. Заканчивайте это дело и избавляйтесь от него, прежде чем приступать к следующему.

   6. Начав, не останавливайтесь!



   А когда вы сталкиваетесь с какой-нибудь проблемой, которая ставит вас в тупик, давайте шанс своему подсознанию.

   Фредерик Пирс в книге «Наше подсознание» предлагает отличный способ решения проблем в бизнесе с помощью подсознания:

   «Несколько лет назад я услышал, как один успешный руководитель рассказывал группе молодых людей, как он выполняет свою работу, и дал им совет подготавливать в конце каждого рабочего дня список из десяти самых важных дел на завтра. К этому я бы добавил: мысленно переберите эти дела в голове перед тем, как заснуть, не созерцательно или детально, а с уверенностью в том, что более глубокие центры разума способны оценить их конструктивно, хотя сознательное внимание погрузилось в сон.

   Затем, если возникнет специфическая проблема, которая покажется трудноразрешимой, посмотрите на ее нюансы легко, как на игру для творческого подсознания. Не поддавайтесь унынию, если не получите немедленных результатов.

   Помните, художественная литература, поэзия, музыкальные произведения, изобретения, бесчисленные идеи возникают из подсознания зачастую в формах, свидетельствующих о сложнейшем творческом процессе.

   Дайте шанс и материал подсознанию, стимулируйте его горячими и конкретными желаниями, точно и максимально следуя своему «Я». Эта привычка, если ее настойчиво придерживаться, рано или поздно подарит вам какие-нибудь очень ценные идеи в тот момент, когда вы в меньшей степени будете этого ожидать».




   Глава 19. Разум – хозяин




     Тот, кто никогда не обращался в бегство, а шел вперед,

     Никогда не сомневался, что тучи рассеются,

      Никогда не думал, что справедливость будет побеждена,

     А несправедливость восторжествует,

     Считал, что мы падаем, чтобы подняться,

     Сталкиваемся с преградами, чтобы лучше сражаться,

     Спим, чтобы проснуться.



  Браунинг



   Среди ваших друзей наверняка найдется некто, кто не умеет говорить «Я не могу».

   Вы поражаетесь его работоспособности.

   Вы восхищаетесь им тем больше, чем дольше знаете.

   Вы уважаете его.

   Потому что он не только преуспел, но и всегда будет преуспевать. Он нашел и присвоил себе «талисман Наполеона» – абсолютную уверенность в себе.

   Мир любит лидера. Во всех сферах жизни люди жадно ищут кого-то, за кем могут последовать. Они хотят, чтобы кто-то другой думал за них, вдохновлял на действия. Ну, надо же на кого-то возложить вину, если что-то пойдет не так, или бы нашлась выдающаяся личность, с которой они разделили бы славу, когда успех увенчает конкретно ее усилия.

   Правда, чтобы вселять уверенность, лидер должен безоговорочно верить в себя. Невозможно представить Цезаря или Наполеона сомневающимися, неуверенными в себе людьми. Это качество делает людей непобедимыми, по-хорошему властными. Такие люди не ограничены в возможностях. Всемирный Разум видит все, знает все и может сделать все, а мы разделяем с ним абсолютную власть в той степени, в какой позволяем себе это сделать. Наше мысленное отношение – магнит, который притягивает от Всемирного Разума все необходимое для осуществления желаний. Мы делаем этот магнит сильным или слабым в зависимости от того, уверены мы или сомневаемся в своих способностях. Мы притягиваем к себе безграничную власть или ограничиваем себя скромными должностями в соответствии с тем, во что верим.

   Эмерсон заметил: «Есть разум, общий для отдельных людей. Каждый человек есть вход для одного и того же и для всего одинакового. Тот, кто однажды допущен к праву разума, становится полноправным гражданином всего владения. Он может думать подобно Платону, чувствовать как святой, понять все, что когда-либо выпадало человеку. У кого есть доступ к Всемирному Разуму, участнику всего, что делается или может быть сделано, ибо это единственный и высший посредник».

   Великий немецкий физик Нернст обнаружил, что чем дольше электрический ток течет по нити накала из оксида магния, тем больше становится электропроводность нити.

   Аналогично чем больше вы обращаетесь и используете свое подсознание, тем больше становится его проводимость при передаче вам бесконечных ресурсов Всемирного Разума. Мудрость Соломона, искусство Микеланджело, гений Эдисона, отвага Наполеона – все это может стать вашим. Остается только установить контакт с Всемирным Разумом, взять у него то, что вы хотите.    Подумайте об этой силе как о чем-то, с чем можно связаться в любое время. В ней заключен ответ на все ваши вопросы. Она предлагает свободу от страха, тревог, болезней, несчастных случаев. Никто и ничто не может помешать использовать ее или уменьшить вашу долю в ней. Никто, кроме вас самих.

   Дон Карлос Муссер хорошо выражает это в книге «Вы»: «Из-за закона притяжения яблоко падает на землю. Из-за закона роста желудь становится могучим дубом. Из-за закона причины и следствия человек таков, каким себя считает в глубине души. Ничто не может произойти без причины».

   Успех не приходит случайно. Он приходит как логический результат действия закона. Разум, действуя через ваш мозг и тело, создает ваш мир. То, что этот мир не лучше и не больше, есть результат ваших ограниченных мыслей и представлений. Они сдерживают поток идей, который Разум постоянно стремится проявить через вас. Бог не создал еще ни одного неудачника, ни одного ничтожества. Он делает одинаковые предложения и сильным мира сего, и самым скромным людям. Разница в степени, в которой каждый из нас пользуется этой щедростью.

   Разум способен удовлетворить любую потребность. Для него решить серьезную проблему не труднее, чем незначительную. Разум присутствует в ваших небольших повседневных делах, как и в делах большого бизнеса или большого государства. Не заставляйте его решать пустяковые примеры по арифметике, когда он мог бы решать важные задачи для вас и мира.

   Начните что-то делать! Используйте инициативу. Дайте своему разуму то, над чем он мог бы работать. Величайший секрет успеха – инициатива. Единственное качество, которое больше, чем другие, возносило людей высоко.

   Задумайте что-то. Сначала в своей голове. Сформируйте модель, и ваше подсознание притянет пластичную субстанцию или энергию, чтобы воплотить модель в реальность.

   Подгоняйте себя. Заставляйте себя. Именно мечтатель, человек с воображением, заставил мир развиваться. Без него мы по-прежнему жили бы в каменном веке.

   Галилей смотрел на Луну и мечтал о том, как достичь ее. Воплощением его мечты стал телескоп. Ватт мечтал о том, то можно сделать с паром, в результате чего появились огромные локомотивы и двигатели наших дней. Франклин мечтал об использовании молнии, теперь у нас есть искусственные разряды молний.

   Инициатива плюс воображение доставят вас куда угодно. Воображение открывает глаза разуму, и нет такого образа добра, который невозможно осуществить в повседневной жизни.

   Связующее звено между человеческим и божественным, вселенской формой и бесформенной энергией – в вашей способности к воображению. Эта человеческая черта – наша часть божественного. Через нее мы разделяем созидательную энергию Всемирного Разума, можем превратить самое серое существование в жизнь, полную красоты. Средство, с помощью которого мы пользуемся всем добром, которое Всемирный Разум предлагает нам в изобилии, благодаря ему мы можем достичь любой цели, завоевать любую награду.

   Откуда у нас подводная лодка, самолет, радио, электричество? Благодаря воображению. Что дало человеку возможность построить Симплонский тоннель, Панамский канал, мост Золотые Ворота? Воображение. Что делает нас успешными и счастливыми, бедными и одинокими? Воображение или его отсутствие.

   Именно воображение отправляло испанских, английских и французских искателей приключений открывать новые миры. Именно воображение гнало первых поселенцев на запад и все время на запад. Именно воображение построило наши железные дороги, огромные города.

   Родители неразумно стараются не поощрять воображение в детях, тогда как им и нужно-то всего соответствующее руководство. Ведь воображение формирует мир, по которому будет построено их будущее. Обуздайте одно, и вы ограничите другое. Развивайте правильно о дно, и не будет пределов у другого. Будучи неуправляемым, воображение подобно кораблю без руля. Или даже временами молнии. Но под должным контролем оно подобно кораблю, который везет богатства из одного порта в другой. Или электрическому току, несущему безграничную энергию индустрии и прогрессу.

   Вы хотите счастья? Успеха? Должности, власти, богатства? Вообразите их! Как Бог создал человека? «По образу и подобию Своему Он создал его». В Своем Разуме.

   И это касается всего от начала времен.

   Так что используйте свое воображение! В тот момент, когда вы донесете убеждение в свое подсознание, ваша мечта станет реальностью. Может пройти какое-то время, прежде чем вы поймете это, но важная часть дела сделана. Вы создали модель. Теперь предоставьте вашему Высшему «Я» свершить остальное.

   Когда Иисус наставлял Своих учеников: «Чего бы вы ни пожелали, когда вы молитесь, верьте в то, что вы получите это», Он не только открывал им великую истину, но и закладывал, с точки зрения современного человека, основы психологии. «Вера» есть то, что действует на подсознание, а через него – на сверхсознание. Благодаря ей бесформенная энергия принимает материальную форму.

   Каждый человек хочет выбраться из рутины, вырасти, добиться чего-то лучшего. Дорога открыта независимо от наличия у вас школьного образования, профессиональной подготовки, должности, богатства. Помните, ваше подсознание осведомлено с тех времен, когда вы были младенцем, и больше, чем написано в книгах всех библиотек мира.

   Так что не кивайте на отсутствие профессиональной подготовки. Ваш разум может удовлетворить любую потребность, и он сделает это, если вы дадите ему шанс. Почти все апостолы были бедными и необразованными людьми. Однако сделали дело, которому нет равных в анналах истории. Жанна д’Арк – бедная неграмотная крестьянская девушка – спасла Францию! История изобилует именами бедных и не образованных людей, которые мыслили широко, использовали свое воображение, чтобы подняться над обстоятельствами и править людьми. Большинство великих династий начиналось с какого-нибудь бедного, никому не известного человека. Наполеон из бедного незнатного рода. Получил назначение в Военную академию только благодаря тому, что упорно трудился и дергал за многие политические струны. Хотя, будучи капитаном артиллерии, он так нуждался, что не мог купить себе экипировку, когда ему предложили назначение в Индию. В настоящее время в бизнесе полно успешных людей, которые едва ли получили азы среднего образования. Только после того, как Эндрю Карнеги заработал свои миллионы, он нанял преподавателя, чтобы получить необходимое образование.

   Профессиональная подготовка и образование помогают, но на самом деле имеет значение Божий дар – творческое воображение!







 Глава 20. Чего вам не хватает?




   Я каждый день читаю газеты и часто сталкиваюсь с рассказами, которые повествуют о простаке, которому не везет в жизненных баталиях, но утверждают, что есть надежда. Совсем недавно прочел о господине, который потерпел фиаско в пятьдесят лет, остался без единого цента в кармане и кредита в банке. Не дрогнув, он серьезно взялся за дело, не желая оставаться побежденным, сделал себе состояние и добился известности. Теперь он «в шоколаде». Люди говорят, что разорившиеся парни не сходят с тернистого пути. Факты свидетельствуют о том, что, вне всякого сомнения, люди, потерпевшие пора жение в жизни, все же возвращаются. Я это знаю, ибо человек, который пишет эти стихи, в возрасте сорока лет оказался без гроша в кармане, и усы мои уж поседели. Несчастья преследовали меня, я был таким явным неудачником, что даже вывеска не нужна. После того как заложил свое пальто, я сказал (мне было сорок три): «Посмотрим, смогу ли я поймать птицу счастья, улетевшую от меня». Я трудился до седьмого пота, напрягал мозги, чтобы справиться с рутиной, пока с победой не вернулся домой с этим пернатым в руках. Любой, у кого еще осталось здоровье, может присоединиться к победителям и получить шанс добиться славы и богатства, ведь потерпевшие поражение возвращаются.



 Уолт Мейсон



   Вы знаете, почему коммунисты так борются с религией?

   Потому что общепринятая религия учит человека смирению перед обстоятельствами, в сущности, тому, что Бог создал каких-то людей бедными, а каких-то богатыми, это неравенство абсолютно естественно, мы не должны сетовать, ибо все разрешится в мире ином.

   Наполеон в первые дни якобинской диктатуры осудил религию по той же самой причине. Но когда он завоевал власть и планировал стать императором, обнаружил, что ему нужна религия, и восстановил во Франции церковь.

   Он рассудил: как можно удовлетворить народ без религии? Если один человек голодает, в то время как рядом другой объедается, как сделать так, чтобы голодающий испытывал смирение перед своей судьбой, если не сказать ему, что в каком-то неопределенном будущем его положение изменится к лучшему?

   Организованное общество не могло существовать так, как он его спланировал, без того, чтобы кто-то был богатым, а кто-то бедным, чтобы удовлетворить бедных, должна была существовать власть, которая объявила бы: «Так хочет Бог. Имейте терпение. В мире ином все будет иначе. Вы займете почетные места».

   Иными словами, религия в том виде, в каком она обычно преподносится , прекрасное средство для внушения простым людям довольствоваться малым!

   Но христианство никогда не было призвано стать оружием на службе у богатых, внушать смирение бедным и указывать им на их место. Напротив, христианство, как его проповедовал Иисус, открывало дорогу Добру. На заре своего существования учение представляло собой утопическую форму социализма, который приносил пользу всем и каждому. Да, никто не был богаче своего соседа, однако никто и не бедствовал. Девизом христиан стал призыв трех мушкетеров «Один за всех, и все за одного!».

   «Просите, и дано будет вам, – учил Иисус. – Ищите, и обрящете». Это адресовано не одним богатым, но и вообще всем людям.

   Провидение никогда не выбирало определенные семьи или определенных людей и не помогало им в ущерб другим, как некоторые из наших «ведущих кланов» хотели бы внушить нам. Это человек присвоил себе данную привилегию. Сейчас мы смеемся над «божественным правом короле й». Так же смешно думать, что у некоторых людей есть право на все хорошее в жизни, в то время как иные должны трудиться до седьмого пота, служа им.

   Вот последние слова Румбольда, произнесенные на эшафоте: «Я никогда не мог поверить в то, что Провидение прислало в этот мир нескольких человек, обутых в сапоги со шпорами, чтобы ездить верхом, а миллионы людей оседланными и взнузданными, чтобы на них ездили».

   Бедность справедлива и незаслуженна. Сам факт того, что вы бедны и пригнуты к земле страхом и тревогой, не поставит вас впереди в мире ином. Напротив, ваша душа, скорее всего, будет слишком измучена нуждой, голодом и ослаблена, чтобы иметь возможность развернуться.

   «Царствие Небесное в вас». Для меня это означает, что Небеса здесь и сейчас, если мы хотим счастья, должны получить его при жизни. Я никогда особенно не верил в эти простые векселя счастья. Всякий раз, когда один из них должен подлежать уплате, вы обнаруживаете, что срок его исполнения нужно продлить еще на полгода, год и так далее. До тех пор пока однажды вы не проснетесь и не обнаружите, что таких векселей у вас больше, чем обеспеченных чем-то.

   Говорят, что Кумская сивилла предложила Тарквинию Гордому девять книг по цене, которую он счел непомерной. И он отказался. Она сожгла три книги и запросила ту же сумму теперь за шесть книг. Он снова отказался. Она сожгла еще три книги, назначила за оставшиеся прежнюю цену. На этот раз Тарквиний принял предложение. Оказалось, эти книги содержали пророчества и бесценные советы в отношении политики Рима, но – увы! – собрание было уже неполным.

   Так и со счастьем. Если вы берете его, пока живете, вы получаете его целиком. Но если постоянно откладываете тот день, когда вы насладитесь им, продолжаете принимать обещания счастья, каждый день оно будет уменьшаться, а цена останется прежней.

   Цель жизни – развитие. Вы не можете развиваться духо вно или умственно без счастья. Под ним я понимаю не робкое смирение перед «волей Божьей». Эта так называемая «воля Божья» – чаще всего либо чистой воды лень со стороны смирившегося, либо упрямство со стороны того, кто навязывает. Это самое лицемерное выражение из всех изобретенных, оправдание того или иного обстоятельства, исправить которое ни у кого нет ни энергии, ни возможности.

   Под счастьем я подразумеваю ежедневное получение людьми удовольствия. Я имею в виду любовь, смех и приятное времяпрепровождение. Каждый из нас имеет на это право, обладая желанием и энергией добиваться его для себя.

   Работа, не приносящая радости, низкая зарплата, отсутствие будущего и цели – Бог никогда не планировал для людей такую жизнь. Это дело рук человеческих, и вы в состоянии изменить ее.

   Бог не делал ни одного человека бедным или больным. Посмотрите вокруг. Природа щедра. Везде изобилие деревьев, цветов, всего, что Он сотворил. Единственный закон природы – Закон снабжения. Бедность неестественна, она создана человеком с помощью ограничений, которые он создает себе. Бог никогда не ограничивал ни в чем, равно как и не проявлял пристрастности ни к кому, даруя некоторым Своим детям блага, в которых отказал другим. Его дары так же доступны вам, как и любому человеку на Земле. Разница лишь в вашем понимании того, как воспользоваться безграничными ресурсами вокруг вас.

   Снимите со своего разума тиски тревог, и тиски бедности ослабнут. Божественные идеи в вашем духовном сознании активно заработают в бизнесе и принесут процветание.

   Как пишет Дэвид В. Буш в «Прикладной психологии и жизни по науке»: «Мысли – это вещи, мысли – это энергия, мысли – это магниты, которые притягивают к нам те самые вещи, о которых мы думаем. Поэтому если человек в долгах, то, постоянно думая о них, он будет притягивать к себе еще большие долги. Ведь мысли – это причины, а он возлагает на себя еще большие долги и реально создает еще большие обязательства, думая о долгах.

   Сосредоточьтесь и думайте о вещах, которые вы хотите получить, а не о тех, которые вам ни к чему. Думайте об изобилии, избытке, достатке, положении в обществе, гармонии и развитии, и, если вы не видите их проявления сейчас, они реализуются завтра.

   Повторяю, если вы сосредоточитесь на своих долгах, будете их иметь. Будете думать о бедности, бедность и получите. Как только ваш разум натренируется, вам будет так же легко думать о процветании, достатке и изобилии, как и о нехватке, ограничении и бедности».

   Никогда не позволяйте себе тревожиться насчет бедности. Будьте бдительны, в бизнесе принимайте обычные меры предосторожности, разумеется. Но не сосредоточивайте свои мысли на затруднениях. Чем больше вы о них думаете, тем больше навлекаете их на себя. Думайте о желаемых результатах, а не о трудностях на пути к их достижению. Разум найдет путь. Выбор цели зависит от вас, постоянно думайте о ней до тех пор, пока она не будет достигнута.

   Кратчайшее расстояние к процветанию – прожить его! Процветание притягивает к себе. Бедность отторгает. Процитирую Оризона Светта Мардена: «Стремиться к богатству и при этом всегда ожидать бедности, всегда сомневаться в своей способности получить желаемое подобно попытке попасть на восток, двигаясь на запад. Нет такой стратегии, которая поможет человеку преуспеть, в то время как он постоянно сомневается в своей способности сделать это и тем самым притягивает к себе неудачу», «Не важно, как много вы работаете, чтобы добиться успеха, если ваши мысли насыщены страхом неудачи, он погубит все ваши усилия, сведет на нет попытки и сделает успех невозможным».

   Секрет преуспевания в том, чтобы живо представить себе, как вы ощущаете себя преуспевающим человеком, и выглядите таковым, в результате в кратчайший период становитесь им.

   Помню, несколько лет назад я смотрел спектакль, пронизанный этой мыслью. Молодой человек – хронический неудачник – поддался на уговоры своего друга пронести в своем кармане сверток фальшивых тысячедолларовых купюр и при удобном случае выставить их напоказ. Разумеется, все подумали, что он получил какое-то наследство. Естественный вывод из этого: всякий, кто носит в карманах такие деньги, должен иметь еще большую сумму в банке. Перед ним открылись заманчивые перспективы – преуспеть, заработать деньги. И он преуспел! При этом не потратив ни одного банкнота из этих поддельных денег, ведь большая часть бизнеса в настоящее время осуществляется в кредит. Я знаю многих состоятельных людей, которые редко имеют при себе наличность, разве что немного мелочи для чаевых. Все, что они делают, покупают, уже «оплачено». Большие сделки осуществляются точно так же. Если все считают, что у человека много денег и репутация честного партнера в бизнесе, он может осуществить сделку на шести– или семизначную сумму, не заплатив ни цента. Принимается в расчет не сумма вашего баланса в банке, а то, что другие думают о вас, тот образ, который вы создали в собственной голове и головах других людей.

   Чего вам не хватает? Чего вы хотите больше всего? Осознайте, прежде чем что-то материализуется, сначала необходимо воплощение в мысленном образе. Осознайте, когда вы можете закрыть глаза и реально увидеть эту вещь, вы материализовали ее, привлекли к себе ту невидимую субстанцию, создали что-то. Держите это в своих мыслях, сфокусируйте на желаемом свой разум, «верьте, что это у вас» – и ваше Высшее «Я» вольет в него свою Жизненную Силу и материализует желаемое.

   Бог всего лишь еще одно название для невидимого, вездесущего Источника вещей. Из воздуха семя вбирает все необходимое для обильного роста. Из невидимого эфира разум черпает богатые идеи, которые побуждают нас осуществлять процветающие предприятия.

   «Подобно тому как выпадают дождь и снег с небес и не возвращаются на них, а поливают землю и заставляют ее приносить урожай и пускать ростки, и дают семя сеятелю и хлеб едоку – таково и мое слово, исходящее из уст моих, будет. Оно не вернется ко мне, а совершит то, что я захочу, и будет процветать в той вещи, куда я пошлю его» (Исаия).





  Глава 21. Скульптор и глина




     Вечный разум есть Гончар,

     А мысль – вечная глина.

     Рука, что форму придает, – божественна,

     Ее творения бессмертны.

     Бог не мог сделать несовершенного человека

     Своей моделью,

     Грешную мысль он не мог задумать.

     Творение Любви и Любовь

     Должны соответствовать друг другу.



 Элис Дейтон



   Когда входите в свой офис в понедельник утром, вы, без сомнения, мечтаете о замечательных достижениях. Ваша поступь тверда, мозг ясен, и вы тщательно продумали, что будете делать, как вершить большие дела в своем бизнесе. Возможно даже, планы окажут влияние на всю вашу карьеру в бизнесе, и вы уже видите доллары, которые посыплются на ваш банковский счет.

   Сбываются ли подобные мечты?

   Всегда ли вам удается осуществить запланированное? Всегда ли в вашей работе присутствуют предприимчивость и энергия, которые рисовались в воображении? Вам когда-нибудь приходилось признавать, что мечты о великих свершениях часто рассыпаются из-за «истрепанных нервов» и отсутствия энергии?

   Как легко задним числом увидеть, что успех был уже в кармане, приложи вы чуть больше усилий при известной «бодрости духа» и энергии, чтобы протянуть руку и взять его. Сильные мира сего – состоятельные сильные люди. Болезнь и нерешительность идут рука об руку. Болезнь означает слабость, недовольство, отсутствие уверенности в себе и других.

   Нет реальной причины для болезни или слабости, как нет причины оставаться слабым и больным, если вы находитесь в таком состоянии сейчас.

   Помните историю скульптора Пигмалиона, который сделал такую прекрасную мраморную статую, что каждая женщина, которая видела ее, начинала завидовать ей? Статуя была настолько совершенна, что Пигмалион влюбился в нее, украшал цветами и драгоценностями, проводил день за днем в восторженном восхищении ею. Он верил в нее, пока некоторое время спустя его Высшее «Я» не наполнило этот образ Жизненной Силой и не вдохнуло в него жизнь.

   В истории кроется истина. Любой человек может поставить перед своим мысленным взором образ человека, которым он сам хотел бы быть, а затем вдохнуть в него жизнь, просто держа его в своем подсознании.

   Здоровье и сила естественны. Недомогание и слабость – нет. Ваше тело предназначено быть гибким, податливым, мускулистым, полным энергии и жизненной силы. Ясный ум, сильное сердце, широкая грудь, стальные запястья и руки – все это вы можете иметь, если знать, чувствовать, думать и действовать правильно.

   Оцените себя. Ваши мускулы крепки, упруги и полны силы? Вы можете плотно покушать и забыть об этом?

   Если не можете, это ваша вина.

   Вы завидуете румяным щекам и блестящим глазам юности, просыпаясь утром уставшим и неотдохнувшим, приступая к ежедневной работе с уставшим мозгом? Помните, что настоящая молодость и абсолютное здоровье в значительной степени состояние разума.

   Есть только одна вещь , которая нарастит мускулы, поддержит работу органов, создаст совершенное тело. Это ваше подсознание.

   Оно принимает предложения от сознания. Держите перед ним мысль о том, что упражнение, которое вы делаете, наращивает мускулатуру, и оно с готовностью поддержит это предложение, укрепит эти мускулы. Держите перед ним мысль о том, что определенная пища действует благотворно, и подсознание полностью согласится предоставить вам дополнительную силу.

   Замечали ли вы когда-нибудь, как внезапная радость придает вам энергию и оживляет больше, чем все упражнения или тонизирующие средства, которые вы принимаете? А военная музыка снимает усталость? Горе подавляет и лишает сил независимо от количества упражнений или здоровой пищи?

   Мы внутри себя располагаем всем необходимым для создания Сверхчеловека. Хотя любой желудь обладает всеми признаками, чтобы вырасти в огромный дуб. Тем не менее японцы доказали, что даже дуб можно остановить в росте, если постоянно обрезать его побеги. Негативные мысли, неуверенность в себе постоянно сокращают жизнь, которая ищет способ продемонстрировать великолепие и силу сияющего внутреннего «Я».

   Как можно объяснить чудеса исцеления святынь по всему миру? Что дает целителям, практикующим врачам силу изгнать болезнь, «сделать слепого зрячим, глухого – слышащим, хромого – ходящим»?

   Эти чудеса происходят на самом деле, можете даже не сомневаться. В базилике Сент-Анн-де-Бопре в городе Лурде, в тысячах храмах, на сотнях собраний вроде тех, где собираются практикующие психологи, исцелялись и каждый день исцеляются от недугов больные люди. Почему?

   Это не происходит просто благодаря энергии целителя или святости мощей, так как в былые времена тысячи так называемых «мощей» были частями тел святых. Тем не менее во многих случаях они оказывались эффективными средствами для сотворения добра!

   Если вы читали историю, знаете, что короли в Средние века были довольно подлыми людьми, и все же «прикосновение короля» ежегодно исцеляло сотни людей.

   В религиях, которые мы ханжески считаем языческими, столько же случаев чудодейственного исцеления, что и у нас. Опять-таки почему? Язычники, многие из которых никогда не слышали о Христе, использовали истину в иной форме, чтобы добиться того же результата?

   Дело в том, что Законы Божии – всемирные законы. Следуем ли мы им слепо или с пониманием, они работают одинаково, существуют объективно, как солнечный свет, требуют лишь подчинения.

   Все в мире состоит из энергии, выраженной в трех различных состояниях – твердом, жидком и газообразном.

   Когда вы хотите изменить форму твердого тела, у вас два варианта.

   Первый – вы можете раздробить, сломать или сжечь части твердого тела, оставшаяся часть окажется в желаемой форме.

   Второй – вы можете нарушать целостность твердого тела (с помощью высокой температуры или смешав с жидкостью или паром) до тех пор, пока не расплавите или не испарите, затем вы можете придать ему желаемую форму.

   Эти методы универсальны, применимы к дереву или камню, железу или плоти. Это два известных человеку способа, с помощью которых он может изменить форму любой твердой субстанции.

   Как же тогда происходят чудеса исцеления? Точно так же, как и чудеса по превращению кусков железа в полезные орудия труда – путем ломки твердой массы и придания ей более высокого потенциала, а затем и желаемой формы.

   Но вы не можете взять человеческую плоть и превратить в жидкость, поместив в печь, подобно железу. Не можете нарушить целостность и смешать с водой, как это делают с пшеницей. Что же тогда можно сделать?

   Расплавить через эмоции! Высокая температура сильной эмоции – единственная сила, которая придаст клеткам вашего тела более высокий потенциал. Понимание того, что ваш божественный образ совершенен, единственная сила, которая сформирует его по образу и подобию Бога.

   Не имеет значения боль. Не имеет значения, насколько близки вы к смерти, горячая эмоция может выпустить вашу сконцентрированную энергию, вера приведет ее назад в совершенную форму. Заметьте, под «горячей эмоцией» мы не имеем в виду истерию или исступленное возбуждение. Речь о глубоком чувстве – уверенности в том, что вы получили исцеление, о котором молились.

   Разумеется, каждая эмоция имеет своей целью временно придать нашей жизни более высокий потенциал. Временами она невольно использовалась с целью излечения больных. Браун Ландоун, например, рассказал, что на протяжении семнадцати лет он был инвалидом и все свое время проводил в постели или инвалидном кресле, его колени распухли, сердце было нездорово с рождения. Однажды дом загорелся, и человек, который не мог подняться и на один лестничный про лет, не упав в обморок, не только взлетел вверх по ступеням, как спортсмен, но и снес вниз один за другим три тяжелых чемодана!

   Еще более показательно сообщение Ассошиэйтед Пресс, в котором говорилось о неожиданном появлении удава в палате больницы города Гуаякиль (Эквадор), где лежали парализованные пациенты. Он заполз в окно, а в палате находились восемь пациентов. Десять секунд спустя змея осталась в палате в гордом одиночестве.

   Все постели опустели, пациенты «чудодейственно» исцелились! Они прыгнули к окну и легко оказались на земле, преодолев высоту восемь футов.

   Немой заговорил, а глухой стал слышать благодаря тому, что их посадили в самолет, выполнявший фигуры высшего пилотажа, что привело их в состояние возбуждения.

   Но внешний стимул никоим образом не обязателен, чтобы расшевелить эмоции. Это можно проделать так же эффективно изнутри, через стимул сильного убеждения. Поджог дома или появление змеи для излечения паралитика почти так же разорительны, как и стародавний китайский обычай сжигать дом, чтобы поджарить поросенка. Есть менее дорогостоящие и более эффективные способы.

   Посетите любую популярную святыню, и увидите, как люди, которых несут на носилках, поскольку те с трудом передвигаются на костылях, впадают в сильное эмоциональное состояние от проповеди, или музыки, или заражаются эмоциональным возбуждением, царящим вокруг них, а затем уходят на своих ногах в полном здравии.

   В этом нет ничего чудодейственного, не более чем в самой жизни. Поразительно, человечество недавно обнаружило совершенно естественные законы, управляющие такими «чудесами».

   Почему церкви украшают, используя яркие цвета? Почему в них звучит такая чудесная музыка, хоровое пение? Потому что красота, яркие цвета, музыка и пение мощно обращаются к эмоциям, имеют своей целью пробуждать в нас жизнь, вытягивая из застывшей формы, в которую болезнь или несчастный случай ее вогнали, давая нам шанс влить заново в совершенный образ, созданный Богом.

   Как Иисус исцелял больных? Благодаря тому, что, во-первых, приказывал «дьяволу» выйти из них. Иными словами, выпускал застывшую жизнь из ее охваченной болезнью формы. После этого она легко заполняла совершенный образец, который Он приготовил для нее. «Сатана овладел этой женщиной», – сказал Он об одной страждущей и принялся ослаблять его путы.

   Кто такой «Сатана»? Кто, если не дьявол страха и тревог, который «овладел» жизнью стольких душ в нездоровых формах. Каков величайший враг человечества? Спросите любого врача, и он скажет: «Застой!» А что есть застой, если не застывшая жизнь, связанная с ограничениями в виде тревог и страха?

   Доктор Г. Дьюмас из Парижа обнаружил, что острые переживания действуют как обезболивающее средство. Они символизируют напряжение, а оно делает мускулы твердыми, жизнь в них застывает, умирает. Продолжительное напряжение ведет к потере сознания или смерти. Процесс застывания достигает нервного центра или сердца, и оно перестает биться. «Потенциал» становится слишком низким, чтобы жизнь продолжалась.

   Когда его поднимают с помощью лекарственных средств или алкоголя, наступает лишь временное облегчение, так как это просто химический процесс. Когда реакция прекратится, частицы жизни снова придут в норму, яд химикатов будет их тревожить.

   Терапия лекарствами воздействует на условия. Чтобы изменить их, вы должны вернуться к изначальной причине. «Исцели меня, о Боже, и я исцелюсь», – молился пророк Иеремия. А когда вы действуете через Разум, чтобы добраться до причин тревог, вы поистине исцеляетесь.

   Так действовал Иисус. Сначала проповедовал, давал своим последователям необходимое понимание, укреплял их веру, заражал эмоциями, а затем исцелял их.

   Выберите, кем вы будете! Ваша задача – думать , говорить и действовать в соответствии с истинным внутренним «Я». Ваша привилегия – показать в этом «Я» полноту мира и достаток. Постоянно держите в уме представление о себе, которое хотите увидеть реализованным. Ваше ежедневное, ежечасное и постоянное представление о себе, своей жизни, делах, мире, коллегах определяет урожай, результат. Не меняйте своего высочайшего представления о себе, и ваш неизменный высокий идеал привлечет блага и процветание не только к вам, но и ко всем, кто вас знает.



   Глава 22. Зачем стареть?




      И Моисею было сто двадцать лет, когда он умер,

     его зрение не утратило остроты,

     его природная сила не ослабла.



    Помните, как вы, бывало, корпели над работой день за днем, месяц за месяцем, радостно, с воодушевлением, без признаков усталости или нервного напряжения? Помните, как радовались вечерам, выходя свежими из офиса или мастерской, будто и не вкалывали целый день?

   Без сомнения, вы часто удивлялись, почему не можете работать и наслаждаться сейчас, и утешали себя избитой фразой «По мере старения человек не должен ожидать, что будет получать то же удовольствие от жизни, как в молодости».

   Жалкая, устаревшая, вышедшая из употребления идея!

   Молодость – не вопрос времени, а состояние психики. Вы можете быть проворны, активны, жизнерадостны, как и десять – двадцать лет назад. Подлинная молодость – просто состояние абсолютного здоровья. Вы можете иметь здоровье и безграничную энергию и способность к работе или радости, которая сопутствует ей, обмануть время, не думая о том, что вы будете есть или пить, а путем правильного понимания того, что стоит ожидать от своего тела.

   «Если бы я мог прожить жизнь заново!» Как часто вы слышали эту фразу. Как часто вы так думали.

   А ведь вы можете сделать это. Прямо сейчас. И прожить еще столько же лет, сколько уже прожили. Здоровье, физическая свобода и полнота сил не должны заканчиваться для вас ни в тридцать пять – сорок лет, ни в шестьдесят или семьдесят. Возраст не по календарю. Это состояние души.

   Несколько лет назад в обращении к Американскому социологическому обществу доктор Хорнелл Харт предсказал: «Младенцы, рожденные в 2000 году, смогут жить по двести лет, а мужчины и женщины в возрасте ста лет будут вполне обыденным явлением. Вместо того чтобы быть морщинистыми и немощными, эти люди будут пребывать в полном расцвете своих сил».

   Англичанин Томас Парр, проживший 152 года, в 120 лет был настолько здоровым и крепким, что женился во второй раз. Даже в возрасте 152 лет он умер не от старости, а от внезапной и радикальной смены образа жизни. Всю жизнь он питался простой пищей, но когда слава о нем дошла до короля, тот пригласил его в Лондон, где долгожитель несколько переел, отчего и скончался.

   В заметке в «Нью-Йорк таймс» я прочитал об одном арабе из Палестины по имени Салах Мустафа Салах Абу Муса, у которого в возрасте 105 лет в третий раз сменились зубы!

   В Италии есть древний город, к которому можно приблизиться только по морю, пройдя протяженный участок мелководья с подводными камнями и поперечными течениями. Там существует один безопасный канал, который помечен столбами. Во времена пиратов город имел обыкновение защищаться, убирая эти столбы всякий раз, когда на горизонте показывался пиратский корабль.

   Человечество стало устанавливать столбы вдоль своего пути, чтобы отмечать бег времени. Каждый год мы отмечаем новым столбом, пренебрегая фактом, что тем самым отмечаем свободный канал для нашего злейшего врага – возраста, призывая его из моря человеческой веры.

   Однако не существует естественных причин для того, чтобы человек старел так быстро, как он это делает, равно как и биологических причин, чтобы стареть вообще!

   Почему животные пять – семь раз проживают свою зрелость, тогда как человек – только два-три раза? Человек ускоряет свою немощь и угасание тем, что думает о грядущей старости.

   Доктор Алексис Каррел, нобелевский лауреат и представитель Рокфеллеровского института медицинских исследований, продемонстрировал живые клетки, взятые из тела и получающие защиту и питание. В них можно поддерживать жизнь бесконечно долго. Более того, они растут! В 1912 году он взял ткань сердца куриного эмбриона и поместил ее в питательную среду. Она жила и росла около тридцати лет, пока они в институте не устали заботиться о ней и не выбросили.

   Доктор Каррел показал снятый фильм об этих клетках в Американском институте инженеров-электриков. Клетки росли быстро, их число удваивалось каждые двадцать четыре часа, каждый день их приходилось сокращать!

   Клетки вашего тела могут жить бесконечно долго, если их поместить вне тела. Одноклеточные животные никогда не умирают естественной смертью, живут и живут, пока что-то не убивает их. Сейчас ученые начинают задаваться вопросом: должны ли вообще умирать многоклеточные организмы, подобные человеку?

   М. Метальников из Института Пастера опубликовал книгу «Бессмертие и омоложение в современной биологии».





   Источник молодости



   Четыреста лет назад Хуан Понсе де Леон отбыл в таинственный и неизвестный мир в поисках источника молодости, тогда как все время секрет этого источника был в нем самом.

   Не важно, сколько лет прошло с тех пор, как вы родились, большинство клеток вашего тела на сегодняшний день имеют возраст одиннадцать месяцев! Они постоянно обновляются. В одном вы можете быть абсолютно уверены: каждая из миллионов клеток, из которых состоит ваше тело, постоянно обновляется. Даже кости. Таким образом, считается, что они перестраиваются полностью каждые семь лет.

   Постоянно строят, строят и строят. Каждый день вместо старой ткани нова я. В вашем теле нет ни одной старой клетки, ни одного мускула, ткани или кости! Почему тогда вы должны ощущать возраст? Быть менее подвижны, жизнерадостны, чем молодые люди вокруг вас, которым вы завидуете?

   Отвечаю: не должны, если только осознаете свою молодость. Каждый орган, мускул, ткань и клетка вашего тела подчиняются подсознанию. Они строят заново то, что велит им разум. Какова модель, которую вы держите перед своим мысленным взором? Старости, немощи? Эту модель берут за образец большинство людей, потому что не знают лучшей. Такой результат, образ вы видите воплощенным в их телах.

   Но вы не должны следовать их устаревшей модели. Держите перед мысленным взором только образ молодости, силы, энергии и красоты, и этой моделью клетки будут пользоваться при строительстве организма.

   Вы знаете, в чем различие между молодостью и старостью? Молодость всегда смотрит вперед и ждет чего-то лучшего. Старость же смотрит назад и вздыхает об «утраченной» молодости.

   В молодости мы постоянно растем и знаем, что еще не достигли своего расцвета, можем постоянно становиться лучше, ждем, что наши физические силы будут постоянно расти, а наше тело – приобретать более совершенные черты. Мы ждем, что ум будет более живым и острым. Верим, что получим все это, – и получаем!

   Что же происходит по достижении нами тридцати – сорока лет? Мы считаем, что достигли расцвета своих сил и уже не можем ожидать большого развития, а все, на что мы можем надеяться, «продержаться» немного, а затем быстро устремиться к старости и угасанию. Ведь нас так учили. История доказывает, ни одно государство, ни один общественный институт или человек не может продолжать просто «держаться» какое-то время. Необходимо двигаться вперед или назад, или жизнь пройдет мимо. Выбор за вами. Осознаете, что нет конца развитию, и ваше тело постоянно перестраивается заново, совершенство по-прежнему далеко впереди вас, вы можете продолжать двигаться к нему бесконечно, никогда не состаритесь. Вы можете ежедневно продолжать развиваться, совершенствоваться умственно и физически. Каждая прожитая минута – осмысление и возрождение.

   Вы можете быть слабым и вялым. Калекой или согбенным жизнью человеком. Это не имеет значения! Можете начать выстраивать себя заново. За одиннадцать месяцев большая часть слабых и лишенных жизни клеток обновится сильной и жизнестойкой тканью.

   Посмотрите на Аннет Келлерман, которая в детстве была калекой. Она выросла и стала самой безупречно сложенной женщиной в мире. Посмотрите на Теодора Рузвельта, который в молодости был слабым и анемичным. Он заставил мир завидовать себе, своей безграничной силе и энергии. Это лишь два случая из тысяч, которые я мог бы привести. Многие сильные мира сего в детстве были слабаками. Не имеет значения возраст, состояние, сейчас вы можете начать возвращать себе молодость, ежедневно приближаясь к модели себя , образ которой хранится во Всемирном Разуме.

   Артур Брисбейн сказал, что в возрасте восьмидесяти пяти лет Джордж Ф. Бейкер работал за десятерых.

   Это то, что должен делать каждый человек в возрасте восьмидесяти пяти лет, потому что у него должны быть не только физическая сила, энергия и воодушевление двадцатилетнего юноши, но умение и опыт, а также зрелая рассудительность восьмидесятипятилетнего мужа.

   Нет более отчаянного утверждения, чем вера среднестатистического человека в то, что он вступает в период зрелости, чтобы сразу же начать деградировать и слабеть, тогда как на самом деле, как заявил доктор Хаммонд, не существует физиологической причины, по которой человек должен умирать. Он утверждал – и это подтверждают ученые и физиологи, – что человеческое тело обладает врожденной способностью обновляться и функционировать бесконечно!

   Ваше тело изнашивается? Конечно, как все материальные объекты. Но е сть разница, ваше тело обновляется с той же скоростью, с какой изнашивается! Вы повредили какую-то его часть? Не беспокойтесь. В подсознании находится Великий Химик с формулами Всемирного Разума, который заставляет вашу химическую лабораторию делать новые части так же быстро, как вы изнашиваете старые.

   Великий Химик подобен всем нам, подобен вам. Он склонен лениться, если вы позволите ему. Попробуйте освободить его от некоторых функций, и он забудет о них. Начните регулярно принимать лекарства или что-то другое, Великий Химик решит, что ваше сознание взяло на себя его обязанность, и с того момента предоставит это делать вашему сознанию. Дайте ему понять, что вы больше не ожидаете от него работы по восстановлению вашего тела по совершенному образцу молодости, и он замедлит свою работу по удалению старых, изношенных тканей и замене их новым и лучшим материалом. Что в итоге? Артерии, забитые отмершими клетками. Иссохшие и увядшие ткани. Негнущиеся и скрипучие суставы . В общем, старость.

   И виноват в этом не Великий Химик, а вы. Вы не заставляли его работать. Когда терпит неудачу какое-то дело, предприятие или экспедиция, виноваты в этом не рядовые сотрудники, а руководитель. Он не дал своим людям правильный план работы, не обеспечил грамотного руководства.

   Что бы вы подумали об инженере, который, имея лучшие в мире планы и строительные материалы, выбросил все планы, сделав работу наполовину, и позволил рабочим делать все, что они захотят, – разрушать сделанное ранее и портить прекрасные материалы, складывая оставшееся вместе как придется?

   Тем не менее именно это вы делаете, когда перестаете смотреть вперед в тридцать или сорок лет, решаете стареть как придется. Отбрасываете замечательную модель, над которой трудились, берете самый лучший в мире строительный материал и позволяете своим рабочим складывать из него что попало. Фактически ухудшаете ситуацию.

   «Ваше время жизни» должно быть самым лучшим. Модель, которую вы передаете своему Великому Химику, теперь должна быть гораздо более совершенной, чем в двадцатилетнем возрасте. Вместо того чтобы чувствовать, что вас подводит сердце, а желудок слаб, следует годиться тем, что сейчас вы делаете себе гораздо лучшее сердце, чем несколько лет назад, желудок работает значительно лучше, чем до того, как вы узнали, что вы его хозяин.

   В одном вы можете быть уверены. Бог никогда не устанавливал закон угасания и смерти. Если такой закон существует, он творение рук человеческих, и его возможно отменить. Закон Жизни, который появился на планете миллионы лет назад, не предусматривал Закон Смерти. Смерть подобна тьме, она ничто сама по себе. Это просто отсутствие жизни, как тьма – отсутствие света. Поддерживайте жизнь как можно сильнее.

   В апокрифической Книге Мудрости мы читаем:

   «Ибо Бог не создавал смерть и не находил удовольствия в уничтожении живого.

   Ибо Он создал все сущее, чтобы оно было; и производительные силы мира благотворны, в них нет яда уничтожения, и смерть не имеет власти на земле.

   Ибо праведность бессмертна.

   Но нечестивые люди своими делами и словами накликали на себя смерть.

   Ибо Бог создал человека бессмертным и сделал его образом Себя самого.

   Но через зависть дьявола в мир пришла смерть».

   «Кто живет и верит в Меня (понимает Меня), – сказал Иисус, – не умрет никогда».

   «Если человек будет хранить Мои слова, он никогда не узнает смерть».

   Всемирный Разум не знает несовершенства, упадка, смерти. Он не приносит в мир болезни и смерть. Это привнесло ваше сознание. Прогоните такую мысль – и прогоните следствие. Жизнь не должна измеряться годами.

   Помню, прочитал однажды рассказ о путешественнике, который отправился в страну вечного солнца. Так как солнце не всходило и не заходило, не появлялась луна, не менялись времена года, не было и способа измерять время. Поэтому для жителей той страны его не существовало, ввиду чего они не измеряли возраст и, следовательно, не старели. Подобно одноклеточным организмам, умирали только от насилия.

   В этой идее больше правды, нежели вымысла. Измерение жизни с помощью календаря лишает молодость энергии и ускоряет старость. Это напоминает мне времена наших дедов, когда женщина должна была снимать шляпу и надевать капор в сорок лет. А носить капор равносильно постричься в монахини. Женщина должна была занять свое место у камина и освободить дорогу более молодому поколению.

   Мужчины и женщины должны развиваться с годами, приобретать большее здоровье, более широкие суждения, мудрость. Вместо того чтобы атрофироваться и стать глухим к новым идеям, их разум должен через практику с еще большей энергией развить образ молодой силы и свежести. «Но ты все тот же, и твоим годам не будет конца».

   Никто не должен занимать место у камина независимо от того, сколько лет пролетело. Многие известные люди стали таковыми в том возрасте, когда большинство лежит в могилах. Теннисон сочинил бессмертные строки «Crossing the Bar» в восемьдесят лет . Платон все еще держал перо в руке в возрасте восьмидесяти одного года. Катон в этом же возрасте выучил греческий язык. Гумбольдт завершил свой «Космос» на девяностом году жизни, а Джон Уэсли в восемьдесят два года сказал: «Прошло двенадцать лет с тех пор, как я испытал такое чувство, как усталость».

   Вы настолько стары, насколько стар ваш разум. Каждая функция, каждое действие тела контролируется разумом. Ваши жизненно важные органы, кровь, клетки и ткани, процессы очищения зависят от энергии, полученной от вашего разума.

   Человеческое тело можно сравнить с электротранспортной системой. Когда генератор работает на полную мощность, машина несется на высокой скорости, и все процессы отлажены. Но стоит ему понизить мощность, и система дает сбой.

   Генератор – ваш мозг, а мысли дают энергию, которая приводит его в движение. Заправляйте его мыслями о здоровье и силе, и система будет воспроизводить животворную энергию. И наоборот, мысли о немощи и старости замедлят темп.

   Вы можете состариться в тридцать и остаться молодым в девяносто. Зависит от вас.

   Если вы выберете молодость, в ту же минуту начинайте возрождать ее. Найдите картинку – а еще лучше статуэтку – человека, на которого хотели бы походить внешне и внутренне. Пусть она находится в вашей комнате. Вечером, ложась спать, отчетливо представьте себя мысленно, думайте о себе как о человеке, которым вы станете!

   В журнале «Образование» эта идея просматривается в рассказе «Принц и статуя»:

   «Жил-был однажды горбатый принц. Он не мог стоять выпрямившись, как его подданные даже самого низкого сословия. Оттого что принц был очень гордым, искривленная спина причиняла ему очень много душевных страданий.

   Однажды он пригласил самого искусного скульптора в своем королевстве и сказал ему: «Сделай величественную статую, в мельчайших подробностях похожую на меня , только пусть у нее будет прямая спина. Я хочу увидеть себя таким, каким я мог бы быть».

   На протяжении долгих месяцев скульптор работал, тщательно обтесывая мрамор, добиваясь сходства с принцем. Наконец работа была сделана, скульптор предстал перед принцем и сказал: «Статуя закончена. Где ее установить?» Один из придворных воскликнул: «Поставь ее у ворот дворца, где все ее могли бы увидеть». Но принц печально улыбнулся и покачал головой: «Лучше поставь в укромном уголке дворцового сада, где видеть ее буду только я».

   Статуя была установлена там, где повелел принц, и вскоре все о ней забыли, но каждые утро, полдень и вечер принц украдкой ходил туда, где она стояла, и долго смотрел на нее, разглядывая прямую спину фигуры и благородное чело. И всякий раз что-то, казалось, выходило из статуи и вселялось в него, вызывая дрожь в крови и волнение в сердце.

   Проходили дни, месяцы, годы. И странные слухи стали распространяться по стране. Кто-то сказал: «Спина у принца уж больше не горбата, или мои глаза обманывают меня». Другой отметил: «Принц выглядит более статным, или мои глаза обманывают меня». Третий не отставал: «Наш принц выглядит могучим мужчиной». Эти слухи дошли до принца, и он слушал их со странной улыбкой. Потом вышел в сад туда, где стояла статуя, и – заметьте! – было все так, как говорили люди. Спина стала прямой, как у статуи, голова благородно посажена, фактически он был статным человеком».

   Новая идея? Ничуть! Две с половиной тысячи лет назад в золотой век Афин, когда культура вела за собой мир, греческие матери окружали себя прекрасными статуями, чтобы родить красивых детей, а дети, в свою очередь, могли вырасти в совершенных мужчин и женщин.

   Через одиннадцать месяцев, начиная с этого момента, у вас будет почти полностью новое тело – снаружи и внутри. В нем останутся немногие клетки и ткани, которые есть в вас сейчас. Какие изменения вы хотите увидеть в этом новом теле? Какие улучшения?

   Поставьте вашу новую модель перед своим мысленным взором. Нарисуйте ее себе. Отчетливо представьте! Ежедневно ожидайте улучшения.

   Передайте эту модель своему подсознанию, чтобы оно занялось строительством, не пройдет и одиннадцати месяцев, как эта модель станет вами!





   Глава 23. Послание Иисуса







     Как же человек должен организовать свою жизнь,

     Чтобы, когда история его жизни будет рассказана,

     Как перекормленный гость, он продолжил бы свой путь;

     Каково будет течение его жизни?



     Будь верен Природе и Себе,

     Не страшись ни славы, ни позора,

     Чтобы услышать тихий голос,

     Который гремит в твоих уша х.



      Отвергни всякого идола, сотворенного другими,

     Воскуряй фимиам своему Идеалу;

     Искать истину, радовать сердце —

     Вот Высший Закон жизни.

     И разница – в положении человека:

     Человека Золотого или Соломенного Чучела.



 Хаджи Абду-эль-Йезди



   В чем смысл послания Иисуса? В чем непростительная ошибка, навлекшая гнев евреев на его голову?

   Что Он добавил к учениям Моисея, Амоса и Осии, что изменило течение всей истории?

   Что с тех времен стало основой демократии?



   Не учение о единственном Боге. Не новая идея о любви к ближнему своему и прощении своих врагов. Не поэтому фарисеи и правители ненавидели его. Он прошел страну вдоль и поперек, уча, что все люди в равной степени дети Божии! 

   Вы можете себе представить, что это означало для человечества в те времена рабства и угнетения? Подумайте, если Бог – Отец всех людей, то все Его дети в равной степени имеют право на все хорошее в жизни и в равной степени дороги Ему.

   «Неудивительно, – писал Брюс Бартон в книге «Человек, которого не знает никто», – что власти испугались. Они не дураки, отдавали себе отчет в логических последствиях подобного учения. Должна закончиться либо жизнь Иисуса, либо их власть. Неудивительно, что последующие поколения властителей приукрасили и извратили его учение. Это слишком опасная Сила, чтобы позволить ей гулять по миру свободно и бесконтрольно».

   Вот почему представление большинства из нас об Иисусе, который жил, учил и творил чудеса в Палестине 1900 лет назад, так далеко от реальности.

   «Это было послание Иисуса, – объясняет Бартон. – Бог значительно лучше, чем кто-либо осмеливался верить. Он не нетерпеливый Создатель, утративший контроль над Своими творениями и в гневе решивший уничтожить их. Он не суровый судья, отправляющий безликое правосудие, не тщеславный король, которому нужно льстить и подкупать, чтобы получить милости, не жесткий контролер, сверяющий грехи и епитимьи и подводящий холодный, бесстрастный итог. Он не один из них… ничего подобного… Он великий Товарищ, замечательный Друг, добрый, снисходительный, любящий Отец. «Ходите с высоко поднятой головой, – восклицал Он, – вы владыки Вселенной… стоящие чуть ниже ангелов… Дети Божии».

   Иисус пришел не для того, чтобы привлечь к Себе внимание, заставить людей поверить в Себя как в бога или полубога. Он пришел не только для того, чтобы открыть Бога человеку. Он пришел, чтобы открыть человека для самого человека.

   «Возлюбленные, теперь вы Сыны Божии!» Иисус не только провозглашал это на словах, вся Его жизнь была посвящена тому, чтобы учить и показывать Сыновство Божие человека. Тридца ть семь раз в Евангелии Он говорит о себе как о Сыне Человеческом. Он никогда не называл себя Богом. Но Он утверждал свое единство с Богом и демонстрировал обладание Отцовской силой и всем тем, что имел Отец. Он отрекался от этого как от личной власти. «Это не я, но Отец во мне, это Он делает все».

   Более того, Он снова и снова уверял своих последователей в том, что эта же самая сила есть и в них. «Если вы верите в Меня и Мое слово пребывает в вас, то, что Я делаю, и вы будете тоже делать. И более великие дела, чем эти, вы будете делать».

   Величайшее послание Иисуса, когда-либо донесенное до какой-либо планеты! Человек – сын Божий, он наследует от Отца всю жизнь, мудрость, богатства, силу.

   Бог – родитель. И все качества человек получил от Него. И не только это, человек наследует все качества Отца! Он должен расширять свои знания, изучать особенности Отца, доверчиво полагаться на Его помощь, чтобы быть высшим «среди войны с тихий, гибели материи и крушения миров».

   Вне Бога человек слаб, он игрушка обстоятельств, жертва любой силы, достаточно мощной, чтобы взять над ним верх или отодвинуть в сторону. Но дайте ему соединиться с Отцом, и он становится уже не существом, подчиняющимся закону, а правителем, осуществляющим свою власть посредством закона. Вместо того чтобы быть жертвой обстоятельств, он сам создает обстоятельства. Он уже не жертва огня, воды, болезни или бедности, он овладевает силами природы, требует здоровья и процветания для себя по праву рождения.

   Бог, в которого большинство из нас учили верить, был патриархом, Богом-Человеком, сидящим на троне высоко в небесах. Это король, суровый, благочестивый и справедливый, который наказывал своих детей без жалости всякий раз, когда считал, что это будет им во благо. Точно взвешивал добро, которое они творили, и грехи, ими совершенные. Наказывал или поощрял для равновесия.

   Представление о короле вышло из моды уже много лет назад, и представление о Боге-короле быстро исчезает из нашей концепции Вечного. Спустя 1900 лет мы, наконец, подходим к идее Иисуса, любящего Бога Отца, который в каждом из нас, «радость которого в том, чтобы давать нам царствие».

   В свете такого восприятия мы можем легко постичь, как Иисус мог исцелять больных, накормить голодных, достать золотую монету из рыбьего рта, успокоить бурю и, более того, обещать те же самые возможности нам!

   Человек – Сын Божий!







  Достичь вечности



   Первое – найти контакт с Отцом.

   Бенджамин Франклин запустил в облака воздушного змея, и по шнуру, привязанному к нему, прош ел электрический ток. Благодаря ему человек научился использовать электричество в повседневной жизни. Франклин осуществил контакт с Источником Силы.

   За тысячи лет до Франклина, даже задолго до рождения Христа, люди начали запускать воздушных змеев (фигурально выражаясь), пытаясь вступить в контакт с Источником самой жизни.

   Добились успеха немногие. Некоторые великие пророки, вроде Элиши, Илии, Моисея, вступили в контакт с Источником Силы, и пока они поддерживали этот контакт, ничто не могло противостоять им.

   Франклин поймал источник электрической энергии, а научившись понимать и работать с ней, человек превратил эти внушавшие ужас, разрушительные удары молнии в самого большого друга и слугу человека.

   Неконтролируемая молния – проклятие человечества. Поняв ее природу, человек научился использовать ее для своих нужд. Одно касание кнопки, и она освещает ваш дом. Поворот диска, и она несет вам новости и ли информацию, развлечение или музыку на расстояние сотен тысяч миль. Простое нажатие выключателя освобождает мощь миллионов лошадей. Еще одно – и она снова в узде. Существовал ли когда-либо такой ловкий слуга?

   Тем не менее это ничто по сравнению с силой, скрытой в Источнике Жизни, силой Отца всего сущего. Даже сейчас, какими бы невежественными мы ни были, мы время от времени вступаем с ней в контакт. Но делаем это случайно, не удается поддерживать этот контакт!

   Помните стихотворение «Утраченный аккорд» Аделаиды Проктор?




     Однажды, сидя у органа,

     Я была утомлена,

     И по клавишам звучным

     Мои пальцы неспешно бродили.



     Я не знаю, что я играла

     Или о чем мечтала тогда,

     Но я взяла один аккорд,

    Подобный слову «Аминь!».



     …………………………….



     Я искала и тщетно ищу

     Тот единственный утраченный божественный аккорд,

     Который исторгся из души органа

     И проник в мою.





   Вы знаете, как часто к вам приходят образы, обрывки еще ненаписанной песни, речи, стихотворения; удивительных достижений; отголоски великих идей; мимолетные видения богатств, которые вы могли почти взять, – богатств Духа, скрытых в вас.

   Если бы вы могли по своему желанию черпать из того бездонного колодца, не было бы такого успеха, который не стал бы вашим, и насколько ничтожны показались бы ваши нынешние достижения в сравнении с ним! А вы можете подпитываться от него, вступать в контакт с Вечностью. Все, что необходимо для этого, – понимание и вера.

   Как к этом у приступить? Посредством вашего Высшего «Я», Святого Духа, вашей части Божественного начала. Почему апостолы, смиренно скрывавшиеся на протяжении десяти дней после вознесения Христа, вдруг смело вышли и поразили мир своими проповедями и чудесами?

   Иисус распорядился, чтобы они не покидали Иерусалим, находясь там до тех пор, «пока Он не наделит их силой свыше».

   «И когда наступил Троицын день, они все как один собрались в одном месте. И внезапно с небес снизошел звук, подобный мощному порыву ветра, и он наполнил весь дом, в котором они сидели.

   И перед ними явились будто раздвоенные языки пламени, которые коснулись каждого из них. И все они наполнились Святым Духом».

   Подобно тому как величайшим событием Евангелия рассматривают присутствие Сына, восхваляющего и открывающего Отца, так и величайшим событием Деяний апостолов считают присутствие Святого Духа, вдохновляющего все их действия.

    «Утешитель, коим является Дух Святой, которого Отец пошлет вам от Моего имени, – обещал Иисус, – научит вас всему и напомнит вам обо всем, что Я говорил вам».

   Утешитель научит и вас, свершит любое добро. В нем вся мудрость и сила. Как вступить с ним в контакт?

   Сначала убрать препятствия между вами и ним, как это объяснялось в предыдущей главе. Затем проникнуться доверием.

   Вы видели фотографии горняков с лампочками на шлемах, свет которых озарял все, находящееся перед ними. Изобразите Святого Духа как «язык пламени» над своей головой, освещающий все на вашем пути. Изобразите его ангелом-хранителем, ведущим вас по правильному пути, охраняющим от всякого зла. Представьте, что он заинтересован только в том, чтобы вершить добро, генерировать новые идеи, возможности, новую жизнь.

   Говорите вслух часто: «Святой Дух во мне идет передо мной и открывает путь. Безграничная Мудрость говорит мне, что я должен делать». Говоря, верьте в это!

   Когда у вас проблемы, а дорогу преграждают препятствия, не тревожьтесь, предоставьте их своему Высшему «Я».

   Знайте, всякое препятствие можно обойти. Знайте, когда одна дверь закрывается, другая открывается. Так что предоставьте своему Высшему «Я» найти этот путь и спокойно занимайтесь своим делом, делайте то, что важнее всего, не беспокойтесь о результате, зная, что Бог на небесах, а ваше Высшее «Я» работает над решением проблемы.

   Помните: на чем бы вы ни сконцентрировали свое внимание, вложив в него желание и веру, вы вынуждаете это появиться в вашей жизни.

   Если вы ощущаете нужду в дополнительных ресурсах, не «застревайте» на этой потребности, сосредоточьтесь на вещах, необходимых для ее удовлетворения, на своих благах, будьте благодарны за них, радуйтесь им, и они приумножатся. Как хорошо выразился поэт:



     На наши молитвы нам дается ответ, хоть и невысказанный,

     И каждое желание, поселившееся в голове,

     Приносит свой урожай.

     Тот, кто мечтает о красоте, уже схватил

     Мелькнувшее ангела крыло.

     Тот, кто стремится найти истинную мудрость,

     Безусловно, ее получит.

     Но за шипами судьбы остаются тяжелые мысли,

     Так как из наших сердец выковываются наши жизни.



   «Душа отвечает не словами, – сказал Эмерсон, – а тем, к чему она стремится».

   Вы когда-нибудь видели танец змеи индейцев хопи, их молитву ниспослать дождь? Вероятно, это древнейшая религиозная церемония на Американском континенте. Говорят, она еще ни разу не подвела и всегда приносила дождь.



     Поговори с Ним, ибо Он слышит,

     Когда встречается Дух с Духом.

     Он ближе, чем дыхание,

     Чем руки и ноги.



   Ученые могут со знанием дела говорить об атмосферных условиях и законах природы, но факт остается фактом: индейцы шлют свои искренние молитвы Святому Духу, просто веря, и, насколько известно, дождь никогда не опаздывал.

   В каждом из нас таится Сила, которая слышит крик человеческого сердца. За нами Отец, «радость которого дать нам царствие». «Он ближе, чем дыхание, чем руки и ноги». Вам не нужно умолять Его дать вам что-то доброе в жизни, как не нужно просить солнце дать тепло. Вам нужно приблизиться к Нему и взять часть из щедрых запасов, которые Он постоянно предлагает вам.

   Так чего же вы хотите от Отца, царящего в вас? Что бы ни было, вы можете получить это.

   У вас нет дома? Есть превосходный дом, уже построенный в разу ме Отца. Осознайте это, а затем, подобно Хагар в пустыне, начните молиться о том, чтобы ваши глаза открылись, и вы увидели свой прекрасный дом.

   Но не забывайте делать что-то, чтобы продемонстрировать свою веру. Что бы вы сделали в первую очередь, будь у вас дом, о котором вы молитесь? Если вы верите в него, начните делать что-то. Этим вы докажете своему подсознанию, что ваши утверждения есть истина.

   Для вас есть превосходная должность, замечательная спутница жизни, великолепное представление о каждой клетке и системе тела. Вы можете стремиться найти их, веря, что получите желаемое.

   В вашем разуме самый мощный магнит на Земле. Используйте его! Зарядите желанием и верой. Скажите слово, которое отправляет Святой Дух внутри вас на поиски того, чего вы хотите.

   Говорите Ему каждый день, как предлагает Ф.С. Шинн в одной из своих книг: «Бесконечный Дух, открой путь божественному замыслу в моей жизни, пусть он проявится. Пусть дух внутри меня выйдет на свободу. Дай мне отчетливо увидеть совершенный план».

   А затем, если хотите, попросите Его дать вам ключ, указание на то, какой следующий шаг предпринять.

   «Обращайся к Всемогущему, – говорит восточный мудрец. – Он поможет тебе. Тебя не должно смущать что-то еще. Закрой глаза, и, пока ты спишь, Бог изменит твою злую судьбу на хорошую».




     Снова, снова и снова

     Эти истины я буду сплетать в песню:

     Что для великого замысла Бога нужны вы и я,

     Что Желание – больше чем Судьба,

     А Любовь движет миром.



     Но человечество может засомневаться,

     Оно будет слушать и слышать мою веру,

     Что Бога всегда можно найти в себе,

      Что поклонение себе – единственный грех,

     А единственный дьявол – жадность.



     Снова, снова и снова

     Эти истины я буду говорить и воспевать,

     Что любовь гораздо сильнее, чем ненависть,

     Что мысли человека – это его судьба,

     А жизнь – отличная штука.



 Элла Уилер Уилкокс








  Глава 24. Следите за тем, чтобы путь был свободен



   Много лет назад, когда строился Центральный вокзал Нью-Йорка, уличное движение в городе было устрашающе перегружено. Тысячи поездов прибывали, тысячи других отправлялись, нужно было прокладывать железнодорожные пути, и все это в несмолкающем грохоте стройки.

   Естественно, поезда задерживались. Естественно, пассажиры жаловались. Естественно, хороший бизнес рушился.  А затем заметили странную вещь. Прибывающие поезда опаздывали на пять, десять минут, полчаса и более на всех направлениях, кроме одного. Там практически все поезда приходили вовремя!

   Провели проверку, чтобы выяснить причину. Сотрудники поездной бригады улыбались, когда их об этом спрашивали. Ничего им не мешало, и они приводили свои поезда по расписанию.

   Дошли до руководителя отдела. «Что ж, – сказал он, – ответ простой. Нельзя принимать поезда, пока вы не отправили прибывшие ранее. Я просто слежу за тем, чтобы железнодорожные пути были свободны. Вот и все».

   После этого его сделали вице-президентом и поставили во главе целого вокзала!

   Мне пишут люди и спрашивают, как можно подключиться к Всемирным Ресурсам, как получить деньги, необходимые для какого-нибудь достойного дела или выхода из критической ситуации.

   Как подключиться к электрической сети на ближайшей подстанции? Не просто присоединив свои провода к главной сети. Это пустит ток по вашим проводам, но само по себе не послужит полезной цели. Прежде чем действительно подключиться к источнику энергии, вы должны найти для нее выход! Использовать то, что есть в проводах вашего дома, прежде чем поступит дополнительная энергия. В тот момент, когда вы остановите отток энергии, остановится и ее приток.

   Какой самый надежный способ начать бизнес? Сначала дать рекламу, предложить образцы, особый сервис.

   Какой самый верный способ отвести больше воды из общего источника в свои трубы? Сначала использовать воду, которая в них уже имеется.

   Какой самый безошибочный способ обратиться к Всемирным Ресурсам за деньгами? Сначала с выгодой использовать те деньги, что у вас есть.

   Когда вы принимаете ванну, вы не зависите от воды в трубах, охотно используете ее, зная, что ее еще много и она рвется вперед, ожидая, чтобы ее использовали.

   Ничуть не больше вы должны зависеть от денег в вашем бумажнике или на банковском счете. Пользуйтесь ими с удовольствием, свободно, тратя на любую добрую цель, зная, что их больше там, откуда они пришли, деньги ожидают, чтобы вы освободили для них место.

   На днях один друг рассказал мне о том времени, когда ему срочно понадобилась тысяча долларов, а у него было всего десять. И он держался за них, как утопающий за соломинку. Много дней хранил, боялся потратить, чтобы не пропасть окончательно.

   Затем ему внезапно пришло в голову, что он пришпилил свою веру к единственному десятидолларовому банкноту вместо Источника всех ресурсов, сдерживая поток денег.

   Он немедленно сел и, чтобы продемонстрировать свою веру, послал эти десять долларов в первую же достойную благотворительную организацию, которая пришла ему на ум.

  И немедленно канал открылся, ресурсы к нему потекли рекой, и никогда с тех пор этот поток не иссякал, всегда открывался при соответствующем обращении с ним.







  Глава 25. Закон жизни



   Когда Мейтланд и Хагенбергер совершали свой первый перелет через Тихий океан из Сан-Франциско на Гавайи, больше всего они страдали от голода.

   Один из служащих на летном поле, услышав об этом, тщательно осмотрел их самолет и прямо у них под ногами нашел запас бутербродов, прикрытый куском брезента!

   Это похоже на историю с исследователями Амазонки, которые чуть не умерли от жажды, оказавшись выброшенными в море бурей, в то время как все это время они находились в пресноводном водоеме!

  Не стоит улыбаться. Мы делаем то же самое. Плаваем по реке Изобилия и при этом страдаем от нужды. Мы плывем по реке Жизни и миллионами умираем от болезней. Почему? Потому что мы не знаем достаточно, чтобы опустить свои ведра. Думаем, что нас пригнало в соленое море инфекции, или старости, или микробов, и все это время река Жизни безмятежно течет мимо.

   Величайший Учитель, которого когда-либо знал мир, пришел к народу, погрязшему в бедности, невежестве и болезнях. И чему он учил его? Как найти богатства в земле? Как строить корабли, или поезда, или летающие машины? Как отнимать добро у своих более удачливых соседей? Нет, ничего подобного.

   Он рассказывал им о любящем Боге Отце, владеющем жизнью, здоровьем и богатствами, который с радостью отдаст им это по их вере. Они не должны были сомневаться, не должны были бояться. Они должны были просить, веря, и по вере их им дано было.

   Он принес благую весть надежды и радости человечеству. Вокруг каждого человека жизнь, здоровье и богатство; независимо от того, как низко он пал, как близок его последний вздох, ему нужно лишь «опустить ведра», снова наполнить угасающую жизнь, вернуть утраченные надежды.

   О грешниках Он сказал: «Воля моего Отца небесного состоит не в том, что грешник должен умереть, скорее, он должен быть обращен на путь истинный и продолжать жить». О детях Он сказал: «Воля моего Отца не в том, чтобы кто-то из этих малюток умирал».

   Река Жизни всегда рядом с нами, всегда доступна, но мы должны использовать ее! Нет пределов ее возможностям или желанию помочь, кроме степени нашей веры в нее.

   Секрет успеха психологии в том, что Бог таков, как мы Его воспринимаем, – суровый судья, слепая судьба, беспристрастный закон или любящий Отец. От нас зависит, кого мы выберем. Но, независимо от этого, именно им Он будет для нас.

   Разумеется, Бог не меняется. Просто Он дал нам волю свободно пользоваться Им в большей или меньшей степени по своему желанию. Когда мы болеем или переживаем иное несчастье, не Он насылает его на нас. Мы отвернулись от Него, и подобно тому, как мы поворачиваемся спиной к солнцу и видим тени, получаем тени бедности и болезней, когда отворачиваемся от Бога.







  Глава 26. Найти «Свою колею»



   Когда Филипс Брукс учился в колледже, он мечтал стать профессором математики.

   Он специализировался в математике и, как только он окончил колледж, стал профессионально преподавать ее. Каково же было его огорчение по истечении шести месяцев, когда ему сказали, что он не преподаватель, его ученики не сделали никаких успехов и нужно искать другого преподавателя на его место!

   Он был сильно удручен. Оставил работу подавленный, с болью в сердце. Дни и ночи думал, что ему делать. Наконец, больше от безнадежности, чем по другой причине, он выбрал пастырскую стезю.

   После обычных приготовлений его «призвали» в небольшую церковь в Филадельфии.

   Удивительно, но этот потенциальный преподаватель математики добился немедленного и впечатляющего успеха в преподавании самого трудного предмета – религии. Послушать его приезжали люди издалека и приходили жившие поблизости. Вскоре церковь стала слишком мала, воздвигли большую. Его отозвали в церковь Святой Троицы в Бостоне. Он стал епископом, одним из величайших проповедников, которых когда-либо знала страна.

   Как профессор математики он был квадратным колышком в круглом отверстии. Как проповедник – на своем месте. Потребовалось только небольшое изменение, но это немногое изменило не только его мировоззрение, но и всю жизнь.

  Эндрю Карнеги начинал «смотрителем бобин» на ткацкой фабрике, и предметом его желаний, пока он не повзрослел, была профессия телеграфиста.

   Майкл Фарадей изначально служил проповедником, а стал величайшим специалистом своего времени в области электричества.

   Уитни – школьный учитель в Коннектикуте – изобрел волокноотделитель.

   Белл – профессор риторики – сконструировал телефон.

   Морзе, Данлоп, Джиллетт, Истман, Ингерсолл, Гарриман, Гэри – имен «квадратных колышков», которые начинали в «круглых отверстиях», легион. Пока обстоятельства не заставили их покинуть те должности, на которых они оказались по ошибке, они не могли ничего добиться. Как только нашли «свое место под солнцем», двинулись вперед гигантскими шагами.

   Самое лучшее, что может случиться с любым из нас, – потерпеть фиаско и сойти с колеи, для которой мы не годились. Если мы можем сохранить веру, мы в конечном счете найдем себе работу, для которой созданы. И тогда мы покажем всему миру!

   А до этого? Прилагайте все усилия в своей работе. Вгрызайтесь в нее, убедитесь, что вы не просмотрели алмазные копи под своими ногами.

   И все это время Человек-внутри-вас должен стремиться к цели. Каждый вечер выкладывайте перед ним свои надежды, страхи, знания, недостатки, а затем предоставьте ему найти для вас подходящую работу.

   Возложите это бремя на него в полной уверенности, что у него есть ответ, а затем положитесь на него, и он подскажет в нужный момент должным образом. А вы тем временем готовьтесь. Делайте то, что поручено, лучше, чем делали когда-либо раньше. Кто знает, может, это то самое, что даст вам ваш великий шанс.

   Альфред Теннисон 

   СЭР ГАЛАХАД



     Мой добрый меч крушит булат,

     Копье стремится в бой;

     Я силой десяти богат,

     Поскольку чист душой.

     Высок и ясен трубный гуд,

     Дрожат клинки, ударив в бронь;

     Трещат щиты, вот-вот падут

     И верховой, и конь;

     Вспять прянут, съедутся, гремя;

     Когда ж стихает битвы гам,

     Дожди духов и лепестков

     Роняют руки знатных дам.



     Сколь нежный взор они дарят

     Тем, кто у них в чести!

     От плена и от смерти рад

     Я дам в бою спасти.

     Но, внемля зову высших нужд,

     Я чту удел Господних слуг;

     Я поцелуям страсти ч ужд

     И ласкам женских рук.

     Иных восторгов знаю власть,

     Провижу свет иных наград;

     Так веры путь, молитвы суть

     Мне сердце в чистоте хранят.



     Едва луна сойдет с небес,

     Свет различит мой взор.

     Промеж стволов мерцает лес,

     Я слышу гимнов хор.

     Миную тайный склеп: внутри

     Услышу глас; в проеме врат

     Все пусто: немы алтари;

     Ряды свечей горят,

     Мерцает белизной покров,

     Лучится утварь серебром,

     Струит амвон хрустальный звон,

     Звучит торжественный псалом.



     Порой в горах у хладных вод

     Мне челн дано найти.

     Всхожу; не кормчий челн ведет

     По темному пути.

     Слепящий отблеск, звук струны!

     Три ангела Святой Грааль

     Уносят, в шелк облачены,

     На сонных крыльях вдаль.

     О, чудный вид! Господня кровь!

     Душа из клетки рвется прочь,

     Но гордый знак скользит сквозь мрак,

     Ночной звездой вливаясь в ночь.



     Когда на добром скакуне

     Я мчусь сквозь спящий град,

     Петух рождественской луне

     Поет; снега лежат.

     Град по свинцовым крышам бьет,

     Звеня, сечет доспех и щит,

     Но дивный луч из тьмы встает

     И тучи золотит.

     Спешу я в горы от равнин

     К скале, открытой всем ветрам,

     Но вихрь грез в кипенье гроз

     Скользит по топям и полям.



     Безгрешный рыцарь – я живу

     Надеждой; страх исчез.

     Я жду, тоскуя, наяву

     Вдохнуть ветра небес,

     Узнать блаженство вне преград,

     В лучистом зареве края;

     Недвижных лилий аромат

     Во сне вдыхаю я.

     Касаньем ангельской руки

     Броня, что мне доверил мир,

     Доспех и меч, плоть рук и плеч —

     Все обращается в эфир.



     Расступится завеса туч;

     Средь каменных высот

     Органа гул, высок, могуч,

     Взметнется и падет.

     Лес гнется, никнет сень осин,

     Бьют крылья, шепчут облака:

     «О, верный Божий паладин!

     Скачи же! Цель близка!»

     Вот так, минуя двор и сад,

     И мост, и брод, скачу я вдаль,

     Влеком вперед, из года в год,

     Пока не отыщу Грааль.







Глава 27. Как Пелтон приобрел 900 тысяч покупателей



   Несколько лет назад в небольшом городке в Коннектикуте жил молодой человек, у которого была книга и идея. Книга для целеустремленных людей, указывающая путь к успеху. Молодой человек думал, что может продать ее любому, кто готов учиться и работать ради успеха. Но на продажу нужны время и деньги. А у него была только пара сотен долларов за душой!

   Что бы вы сделали в таком случае? Многие в подобных обстоятельствах сетуют на судьбу и ничего не делают. Но этот парень еще обладал смелостью. Он верил в свою книгу, в идею и был готов поставить на кон все.

   Вопрос состоял в том, как использовать 200 долларов, чтобы получить наибольшую отдачу. Ассигнования на пропагандистскую кампанию – смешно. Книжные магазины? Плакаты? Рекламные объявления? Заказ товаров по почте! Эта сумма окупила бы одну страницу рекламы в одном из журналов текущих новостей, которые читаю т в основном серьезные люди.

   Он пришел в журнал, где получил помощь в составлении рекламы от хорошего агента. Будучи издателями, в журнале знали, какая именно книга привлечет покупателей. И они помогли ему отразить это в объявлении.

   Журнал поступил в продажу, и ничего не произошло! Прошли два-три дня, по-прежнему ни одного заказа. Вы можете себе представить напряжение молодого человека, последний грош которого был вложен в это рискованное предприятие? Он уже почти решил, что должен попрощаться со своими денежками! Затем пришел один-единственный заказ. Парень встретил его как давно потерянного брата. На следующий день заказов было три или четыре. Затем они стали поступать пачками.

   С той первой рекламы, которая стоила ему 200 долларов, он получил заказов на две тысячи долларов!

   Этим молодым человеком был А.Л. Пелтон из Меридена, штат Коннектикут, а 200 долларов – началом его состояния. Получив две тысячи долларов с заказов, он немедленно поместил еще рекламные объявления, а так как заказы все сыпались и сыпались, их напечатали в других журналах. За последующие десять лет этот молодой человек продал книг на пять миллионов долларов!

   По поводу качества книг, заметим, более половины от пяти миллионов долларов представляли собой повторные заказы от довольных покупателей. После того как он поставил все на свою идею, Пелтон составил список из более 900 тысяч покупателей и опубликовал около двадцати великолепных воодушевляющих книг.

   И все это началось с 200 долларов и идеи!

   Разумеется, найдутся те, кто припишет его успех удаче, но если вы когда-нибудь продавали товары по почте (как я), знаете, насколько мала доля удачи в успехе такой продажи и сколь велика та часть, в которую входят тщательное планирование, напряженная мыслительная работа и тяжелый труд.

   Это подобно тому, как человек, который попал на о бед к доктору Алексису Каррелу, приписал успех знаменитого хирурга его таланту. Каррел с грустью посмотрел на него. «Здесь я работаю и душой, и телом уже двадцать лет, чтобы оказаться там, где я есть, – ответил он. – И все уважение, которое я получаю за свои усилия, следует отнести к тому, что я талант от рождения». С талантом не рождаются. Талант приобретается. Как выразился Эдисон, «это на 98 процентов работа до седьмого пота, а на 2 процента – вдохновение».

   Какой урок можно извлечь из успеха Пелтона? Все просто, материальный капитал из всех составляющих успеха наименее важен. Самые крупные успехи достигнуты на маленькой сумме денег или вообще без оной. Имеет значение лишь то, без чего бесполезна любая сумма, – идея. А ее может генерировать только разум.

   У вас разум, подобный Пелтону или Форду, любому другому человеку, который сделал состояние на своих собственных усилиях без посторонней помощи. Как вы его используете? Создаете идеи, которые сделают людей лучше, богаче, дадут больше комфорта? Думаете о том, как выполнить работу или заработать больше денег?

   Видите ли, есть только один человек, который заплатит вам и которому вы чистите ботинки, пишете книгу, чините машину или наполняете желудок. И чем лучше делаете это, тем больше он вам заплатит.

   Так что думайте в первую очередь о том, как предоставить какую-либо услугу. Что вы можете предложить нужного людям?





   Глава 28. Замороженные кредиты



   Вероятно, вы наслышаны о термине, который используют при банкротстве, замороженные кредиты. Большинство людей на собственном горьком опыте познали его значение.

   Когда лед покрывает осенью Великие озера, когда каналы Су-Сент-Мари намертво замерзают и по ним не может пройти ни один корабль, всегда найдется несколько грузовых судов, застрявших в нем, груженных зерном, или углем, или рудой, которые сохраняются в отличном состоянии, но до весенней оттепели от них мало проку.

   Когда вы вкладываете деньги в фермы или земли, которые нелегко продаются, в товарные запасы, от которых не можете избавиться, одалживаете деньги тем, кто не может быстро выплатить их, вам открывается значение выражения замороженный кредит.

   Ваше обеспечение может быть очень хорошим, ваш должник – несомненно, честным, но если вы не можете получить деньги тогда, когда они вам нужны, доброкачественность или сохранность вашего капиталовложения не приносит пользы, оно заморожено.

   Все согласны с тем, что у Бога есть безграничные богатства, их достаточно, чтобы сделать каждого человека на Земле миллионером, и останется еще много. Мы его дети, наследники его безграничных богатств. Но большинство из нас останавливается. Почему? Потому что для нас это замороженный кредит.

   Однако существуют люди, к которым, кажется, эти богатства плывут в руки легко, изобильно и без явных усилий с их стороны.

   Как им удается разморозить свои замороженные кредиты, когда наши усилия оставляют их, казалось бы, в еще больших тисках?

   Как бывает с замерзшей рекой? Ледяной затор всегда в каком-нибудь узком месте или там, где есть мосты или причалы. Пусть лед пройдет эти узкие места, попадет в более широкое русло, и ваш ледяной затор рассыплется.

   Люди, к которым богатства и изобилие текут в руки легко, всего лишь расширили каналы и русла в поисках достатка, ожидают его и готовятся к нему, постоянно и много работают. Никогда не копят. Не имеют кредитов, потому что постоянно перемещают средства, привлекая тем самым все больше и больше ресурсов.

   В Священном Писании говорится: «Тот, у кого щедрый взгляд, будет благословен».

   Тот, кто видит только достаток, ожидает только достатка, работает, думая только о достатке, своими мыслями будет притягивать к себе этот достаток.

   Бэзил Кинг рассказывает историю о потерпевшем кораблекрушение моряке, который, борясь с волнами, молится о появлении скалы, любой, где он мог бы отдохнуть. Скалу он нашел. Другой моряк, с большей долей веры, добрался до берега симпатичного острова.





   Глава 29. Новая жизнь в пятьдесят



   Когда наступает время сдаться? Судьба бьет вас под дых, неудача преследует вас по девятому кругу. Должны ли вы признать себя побежденным и уйти или еще есть время вернуться и добиться успеха?

   Господин и госпожа Дж. У.У. из Оклахомы – живое свидетельство того, что время еще есть.

   Десять лет назад, когда ему было пятьдесят лет, а ей сорок девять, он потерпел фиаско в бизнесе и потерял почти все деньги, которые у них были.

   Слишком старые, чтобы получить легкую работу, слишком гордые, чтобы просить финансовую помощь у друзей, они оказались перед необходимостью предпринимать какие-то действия, и немедленно.

   Случилось так, что за несколько лет до этого господин У. купил небольшой участок невозделанной земли в Западной Оклахоме. Ему пришло в голову, что, если бы им удалось обменять его на небольшую ферму, они могли бы заработать достаточно, чтобы, по крайней мере, не умереть с голоду.

   Они поместили рекламу в нескольких газетах и, наконец, сумели совершить обмен. Но какую ферму они получили!

   Шестьдесят акров, дом в три комнаты, старый и обветшалый. Крыша протекала, стены осыпались. Казалось, в нем невозможно жить.

   Но выбор у них был невелик: либо здесь, либо в богадельне. И они энергично приступили к работе. Залатали крышу, оштукатурили стены, вставили стекла в оконные рамы. Вычистили, буквально вылизали этот дом! К счастью, побелка, мыло, дезинфицирующие и чистящие средства дешевые, они щедро использовали их.

   И вот их маленькая трехкомнатная лачуга приобрела очертания дома! Чистого и уютного. Главное, в нем можно было теперь жить! Дом стоял на большом пастбище площадью десять акров, в окружении красивых старых кленов. И когда они закончили приводить его в порядок, исполнились такой гордости за результат, что назвали его «Кленовая Роща».

   Теперь у них была, по крайней мере, крыша над головой, и весьма привлекательная. Оставалось найти средства. Они залатали сарай, который пребывал в еще более плачевном состоянии, и привели в порядок курятник. Купили корову джерсейской породы и несколько цыплят породы белый леггорн.

   На вырученные от продажи молока и яиц деньги они получили возможность покупать другие продукты. Предметы роскоши – табу, хотя им обоим они были привычны. Однако достало мужества не только начать сначала и с трудом создать свой собственный дом, как это делали первопроходцы, но и выдержать трудности жизни этих первопроходцев.

   Не имея денег, чтобы нанять рабочих или купить сельскохозяйственный инвентарь, они сдали в аренду большую часть своих шестидесяти акров человеку, который имел в собственности небольшой дом неподалеку.

   Для себя купили недорого старую лошадь и видавший виды экипаж, чтобы возить масло и яйца в город, расположенный в восьми милях.

   Они не роптали, не оплакивали ту жизнь, которая у них могла бы сложиться. Они смотрели миру в лицо с мужеством и решимостью. И с улыбкой. И мир улыбнулся им в ответ. 

   Их арендатор получил хороший урожай, и их доли хватило на то, чтобы купить хороших лошадей, плуги и фургон.

   Их корова родила отличную телочку. Они усадили на яйца всех кур, которые у них были, и получили несколько сотен цыплят.

   Однажды вечером в грозу к двери их дома пришла, скуля, красивая шотландская овчарка. Они взяли ее в дом, обогрели и накормили. Похоже, собака пришла издалека, так как была измучена и явно голодала уже несколько дней. Они приложили все усилия, чтобы найти ее хозяина, но безуспешно. Казалось, еще один дар богов. В последующие ночи собака отрабатывала свое пропитание тем, что отгоняла хищников от курятника.

   На следующий год с помощью купленных лошадей господин У. смог сам вспахать свою землю, так что урожай принес прибыль. На эти деньги он усовершенствовал свой дом и сарай, увеличил поголовье и качество домашнего скота и даже отложил немного.

   Шотландская овчарка отличилась: принесла восемь очаровательных щенков, которые были проданы от десяти до пятнадцати долларов за щеночка, тем самым став еще одним источником дохода.

   У коровы появился теленок. Куры вывели еще больше цыплят, чем раньше. Госпожа Удача улыбнулась этой пожилой супружеской паре, которая имела мужество улыбаться в лицо несчастью.

   Так прошли годы, каждый из которых казался им чуть лучше предыдущего.

   В настоящее время у них прекрасный новый одноэтажный пятикомнатный дом с ванной комнатой и застекленной верандой. Из материала старого дома они построили новый сарай. При доме три основательных курятника, гараж и хорошая, надежная машина вместо старомодного экипажа.

   В их хозяйстве крепкие лошади и отличное стадо джерсейских коров. И пятьсот кур-леггорнов, которые приносят доход, достаточный для покрытия всех хозяйственных потребностей.

   Они не должны никому ни пенса, независимы, здоровы и счастливы. Прошлой осенью они сняли урожай винограда, персиков, слив и яблок в саду, который посадили. Розовые кусты украшают двери их дома и ворота. Телефонная связь соединяет с соседями, а радио – с миром.

   Солнечный свет – снаружи; мир, комфорт и удовлетворение – в душе. И все потому, что они не думали, что потерпели поражение. Когда Судьба нанесла им сокрушительный удар, они отказались опустить руки, набравшись мужества и решимости продолжать бороться. И улыбаться!

   Если вы знакомы с какой-нибудь супружеской парой средних лет, которая в унынии ждет прихода безотрадной старости, живет в постоянном страхе потерять средства к существованию, покажите им эту главу.







  Глава 30. Ваше право быть богатым





   И тогда у тебя будет золота, как песка, и много серебра.



 Иов



   Полагаю, очень многие из вас тоже имели неправильное представление о деньгах. В этот век, бросающий вызов традициям и авторитетам, когда постоянно множатся комиссии по расследованию, биографы и другие ниспровергатели идолов рассказывают правду о людях и событиях, я хочу поведать вам правду о деньгах!







  Что такое деньги?



   Словарь Вебстера дает определение денег как «признанного средства обмена стоимости на полученную стоимость». В этом нет ничего дурного. Пока мы, люди, живем на этой планете, справедливость и уважение в наших отношениях друг к другу должны выражаться посредством какой-либо ощутимой формы, которую могут распознать физические чувства – зрение и осязание. Таким образом, деньги – средство, с помощью которого выражаются справедливость и уважение между людьми. В свою очередь, справедливость и уважение, честность и доверие являются атрибутами высшего или духовного сознания человека и выражают лучшее или божественное в человеке. Деньги сами по себе – осязаемая форма, посредством которой справедливость и уважение – божественный дух в человеке – проявляются внешне.

   Перестав смотреть на деньги как на зло, мы видим в них символ Божественного изобилия и позволяем им занимать заслуженное место в нашей жизни. Неиспользуемый более с эгоистическими целями, ради накопления, это не дух справедливости и чести. Мы можем узнать, каковы на самом деле деньги – созидательная мысль Бога об изобилии, которая проявляется в золоте, серебре и драгоценных камнях из земных недр. И наше правильное использование этих богатств является сутью реализации партнерских отношений с Богом, в которых мы становимся каналами, с помощью которых эти духовные богатства выражаются в наших деловых отношениях с нашим братом человеком.

   У нас нет права осуждать деньги. Первое упоминание этого слова появляется в Бытии после того, как Бог благословил Авраама, наделив его большим достатком: «И он был очень богат скотом, серебром и золотом». Когда умерла его жена Сара, он пожелал купить пещеру в качестве места захоронения для нее «за столько денег, сколько она стоит». И когда Эфрон предложил ему поле с пещерой, величественный патриарх отказался принять их в дар и «отвесил ему четыреста шекелей серебра, бывших в обращении у купца».

   Когда Соломон попросил у Бога мудрости, чтобы справедливо править Израилем, он тоже получил богатства и уважение, которых не имел ни один царь. Признав дух справедливости и уважения, получил вдобавок материальные вещи. Позже Соломон сказал: «Мудрость – это защита, и деньги – защита», связывая воедино обе эти позиции.

   Иисус много говорил о деньгах и способах ведения торговых дел. Кажется странным, что эта часть его учения так мало признана. Иисус обладал огромной мудростью в области ведения бизнеса и пытался раскрыть свои знания тем, кто занимался торговлей, но они не могли понять его. Сейчас, спустя почти два тысячелетия, мы по-прежнему переживаем разочарования и горести, которые проистекают от неправильного понимания его учения. «Мой народ уничтожается из-за отсутствия знаний».

   Бизнес, как учил Иисус, не означает ужасное бремя, навязанное миру, в котором мы живем и трудимся. Власть на Земле – это не то, за что человек должен бороться, чтобы получить. Она была дана ему, когда он оказался на Земле. Иисус понимал и сделал свободным использование власти, данной ему Отцом. Он побуждал нас понять. «Почему вы не понимаете мои слова?», «И более великие дела, чем эти, вы будете делать». Все, что требуется для поддержки торговых дел, легко достижимо, по словам Христа.

   Станьте свидетелем победы Иисуса над всеми земными обстоятельствами. Не было такой потребности, которая не встретила бы его понимание. Он ходил по воде, утихомирил бурю, накормил толпы голодных, исцелял любые болезни, возвращал мертвых к жизни. Усталым рыбакам, которые напрасно трудились всю ночь, указал способ привлечения ресурсов в виде «сетей, полных рыбы в таком количестве, что лодки не могли вместить ее».







  Новая эра



   «Узрите, я покажу вам новые Небеса и новую землю». Мудрые люди не спят на заре новой эры. Они настороже и ждут «всего», что происходит вокруг них.

   Уставшие и разочарованные в мире бизнеса люди нынешнего времени, вы не устали от вековой борьбы? Разве не готовы к новому и лучшему пути? Примете ли путь Христа? Где вы? В пустыне? Для Него нет пустынь. Реальные ценности везде – в огромных глубинах земли, атмосфере, наверху, внизу и вокруг вас. Царствие Небесное под рукой. «Я пришел, чтобы у них было это в большем достатке».

   Вам, деловым мужчинам и женщинам, нужно знать: стоит лишь закинуть свою сеть в правильном месте, вы поймаете успех благодаря своим усилиям. Вам нужно использовать свой бизнес правильно, чтобы иметь внушительный достаток, тогда придется позвать других, чтобы они помогли тянуть сеть и собирать солидный доход.

   Иисус не боялся говорить о деньгах. Он использовал таланты и сокровища в поле, жемчужину огромной ценности, чтобы проиллюстрировать Царствие Божие. Те слуги, которые увеличили богатство своего хозяина благодаря мудрой торговле, получили его похвалу. И вы помните его упрек слуге, который боялся пользоваться деньгами. «Ты плохой и ленивый слуга… Ты должен был положить мои деньги в банк, а я, после возвращения, получить свое с процентами». Каким простым делом он сделал уплату налогов, показав Петру достойный способ, ясно узрев имеющиеся под рукой ресурсы, что рыбу можно сделать участницей сделки.





   Корень зла



   И Адам сказал: «Я услышал Твой глас в саду и испугался». И змей, «более коварный, чем любой другой зверь», внедряется в сознание человека, как дьявол или зло – страх. С тех пор человек пытается спрятаться от Бога.

   Как сложно! Пытаться спрятаться от осознания себя! Издавна Бог Отец тщится заставить нас осознать нереальность страха и привести к открытию нашего единства с Ним. «Бог есть любовь. В любви нет страха, но абсолютная любовь изгоняет страх, потому что страх – источник мук».

   А мы боимся доверять Ему в денежных делах. Он заботится о лилиях, воробьях и птицах в небе, огромном прекрасном изобильном мире, о небесах с миллионами звезд-миров, солнц, лун непостижимой Вселенной, провозглашающей силу и величие Бога. И все же мы боимся! Боимся доверять своему брату человеку. Он может каким-то образом отобрать у нас деньги. Мы настолько подозрительны, так опасаемся и пытаемся крепко держать их в руках, что не можем ни наслаждаться ими сами, ни позволить другим наслаждаться. В этом ужасном зле – страхе – деньги перестают быть выражением справедливости и уважения между людьми, перестают иметь духовную ценность доверия, любви, мира и радости, которые нельзя отнять у нас, и становятся орудием страха, «корнем зла».

   «Где моль и ржавчина делают свое дело, и воры врываются в дом и совершают кражу».







 На Бога уповаем



   «Так сказал Бог, который создал тебя… не бойся… ты Мой… Я даже проложу дорогу в пустыне и пущу реки… Этот народ Я создал для Себя, они будут воздавать Мне хвалу».

   Доводилось ли вам когда-нибудь внимательно изучать деньги, которые выпускает наше государство? Серебряные, никелевые и медные монеты. Богатство Божьей творческой мысли проявляется в этих замечательных монетах. На каждой из них на лицевой стороне девиз: «На Бога уповаем». Монеты круглые, олицетворяют бесконечные возможности, неиссякаемые ресурсы.

   За девизом на наших монетах кроется великая духовная правда. Если мы по-настоящему проникнемся духом этого утверждения, оно поднимет наше мышление в отношении денег. Уповать на Бога по-настоящему означает перестать доверять монете. Вера в Него дает нам возможность осознать Божественный Разум, который управляет нашими делами и убирает все волнения и тревоги в отношении финансов.

   Деньги – это награда за службу, а служба – внешнее выражение любви. Награда за верную службу обязательна и неизменна. «Кто бы ни был первым среди вас, пусть он будет слугой всем». Служение наилучшим образом приносит наибольшую награду.

   Ваши «правильные» деньги – награда за ва шу «правильную» службу. Они олицетворяют вашу неотъемлемую власть. Не позволяйте никаким коварным мыслям о страхе или сомнении поселиться в вас и отнять ценные идеи.

   Вера в необъятно огромные и ценные обещания Бога, в вашего брата человека, в себя и свою работу помогает понять, как держать каналы открытыми. Духовная субстанция и ее внешнее выражение – деньги текут рекой. И тот же самый канал, по которому они идут к вам, следует держать открытым, чтобы они через вас могли попасть и к другим. Так, благословляя свои деньги, вы стали коллегой Бога по совместной работе, так как Царствие Божие, и Его мудрость, и все-все дается вам.

   «Я стал богат, я нашел состояние».

   Разделять понимание Иисуса – это не мелочь, не пустые слова, а торжество идей, и мы должны открыть свой разум и сердце для мудрого наставления, ибо «когда придет Дух Истины, Он введет вас в истину… и покажет вам то, что грядет».

   Вы творец! То, что ваш разум может задумать, удержать в сознании, он может создать. Каждая идея существовала в Божественном Созидательном Разуме всегда. Дела нашей земной жизни – это идеи, уже выраженные или находящиеся в процессе выражения. Божественные вещи в Божественном Созидательном Разуме ждут своего выражения. Невидимое постоянно становится видимым. Атомная энергия, телевидение и другие чудеса нашего времени находятся среди «вещей, скрытых с основания мира», которые сейчас становятся видимыми, выраженные или извлеченные из Созидательного Разума. Атомная энергия существовала на протяжении веков до тех пор, пока Божественный Разум не явил эту идею через человеческий разум. Она дала человеку возможность овладеть энергией атома и использовать ее.

   «Глаза не видели, уши не слышали, и не проникали в души людей те вещи, которые Бог приготовил для любящих Его. Но Бог открыл их нам через Свой Дух». Материальные идеи выражаются через разум человека, чтобы он мог научиться сотрудничать с Отцом в себе, способствовать осуществлению того, что Бог хочет сделать на Земле. Не имеет значения, в какой сфере вы работаете. Как только вы понимаете свою связь с Абсолютной энергией, то соединяете свое «Я» с разумом и безграничной щедростью Всемирного Добра. Через свой дух Бог открывает вам ваши исключительные способности разума и души. В вас они были с самого начала, чтобы раскрыться в служении Ему.







 Только одно



   «И Иисус сказал ему: что ты хочешь, чтобы Я сделал для тебя?»

  Каково ваше настоящее желание? Сформулируйте свое решение не частично, а в целом. Вы мысленно обобщаете. Хотите процветания. Не уверены в том, каково ваше подлинное желание. Ваше представление туманно, неустойчиво.

   Джордж Г. Голден проиллюстрировал это на примере человека, который пришел к нему за помощью. Стоя у окна своего кабинета и глядя вниз на улицу, он обратил его внимание на большое количество людей, которые шли в разных направлениях, не имея общего интереса. Тогда господин Голден уронил из окна монетку, она стукнулась о мостовую и покатилась. Один человек за другим остановились и уставились на нее, пока за удивительно короткое время не образовали группу человек в тридцать.

   Пока ваш разум – не оживленная улица, через него проходит много мыслей, вы не останавливаетесь ни на одной из них. Возьмите одну идею, сделайте ее отчетливой картиной, и немедленно ваши мысли начнут группироваться. Это ядро вашего желания. Идеи от вашего внутреннего «Я» начинают собираться вокруг этого чего-то одного, вам же открывается путь добру.

   Следите за своими мыслями! Изучайте каждую, приходящую на ум. Возможно, это зов. Откройте свой разум, будьте настороже в отношении того, что вокруг вас происходит. Имеющий глаза да увидит, имеющий уши да услышит. Интересуйтесь каждым человеком, с которым знакомитесь, так невзначай можно встретить ангела жизненно важным сообщением для вас, либо вы сами захотите что-то сообщить ему. Ждите свою работу, будьте готовы к ней. Вы хотите быть музыкантом. К вам приходит мысль, затем охватывает желание, и решение принято. Теперь, держа это в своем сознании, вы прикладываете все усилия к достижению своего желания. Старательно готовитесь, учитесь и усердно практикуетесь до тех пор, пока не только становитесь знатоком законов гармонии, но и можете эффективно применять их на практике. У каждой профессии, в каждом бизнесе свои законы гармонии, которые вы при желании можете применять.

   Изучите себя, сможет ли ваш мысленный настрой стать проводником вашего развития, есть ли у вас желание и знания использовать не в эгоистических интересах то, что вам дано. Поселите в свое сознание отчетливую мысль о том, что ваша часть работы – вспахать почву и посадить семя, пусть прирост исходит от вашего партнера по бизнесу – внутреннего Отца. Направьте свои усилия на осознание того, что Разум внутри есть источник вашего истинного развития, а внешнее увеличение вашего благосостояния будет идти в ногу с духовным развитием, происходящим внутри.

   Когда вы подготовлены к работе, которую можете сделать, и сделаете ее, вы представляете ценность для других. Вам платят деньги, и вы можете иметь золото, серебро и сокровища Земли, потому что вы дитя Бога, а коль скоро так, то и наследник, сонаследник Христа.







  Глава 31. Вы можете сделать это






     Старайтесь изо всех сил быть кем-то.

     Найдите свою цель, посвятите жизнь ее достижению.

     Железная воля храброго сердца заставит спасовать тысячу людей.

     «Невозможно» – это слово из словаря глупцов.

     Тот, кто принял решение победить или умереть, редко проигрывает.



   Мужчины и женщины постоянно спрашивают меня, действительно ли у них достаточно качеств, чтобы добиться успеха, сделать что-то особенное или стоящее. Я отвечаю: «Достаточно. Я знаю, вы способны добиться успеха, но не знаю, добьетесь ли. Все целиком зависит от вас. Вы можете сделать это, но сделаете ли?»

   Одно дело – способность совершить, но совершить – это совсем другое. Огромная армия неудачников обладает нереализованными способностями. Почему эти люди ничего не сделали для себя? Многие бы процветали, стали успешными, приобрели положение в обществе, не став его отброса ми. Ведь была возможность преуспеть. И что же?

   Вы жаждете, чтобы ваша жизнь приобрела смысл, стремитесь преуспеть. Чего вы ждете? Что вас удерживает? Что мешает? Ответьте на эти вопросы, и вы найдете причину. А она в вас самих. Возможности повсюду, и они бесконечно лучше, чем у тысяч других людей, которые «сделали» свою жизнь.

   Многим не хватает желания, чтобы добиться успеха

   Не прячьтесь за глупыми отговорками, вроде того, что у вас не было удобного случая, нет никого, кто помог бы, поддержал, подставил плечо, указал путь. Если вы достойный человек с искрой Божией, вы проложите себе путь, если не можете его найти.

   «Несмотря на все вопли об отсутствии возможности, столь часто выраженные в разной форме, самая трудная задача сейчас для нас, нанимателей, получить достаточное количество парней и девушек с глубокими знаниями трех Р (чтение, письмо и арифметика. – Пер.)». Так недавно высказался управляющий одного из крупных универмагов в Нью-Йорке. Он возлагает вину за положение дел отчасти на нашу школьную систему, отчасти на саму молодежь. Действительно, наиболее серьезная часть его обвинений направлена на нее. Его вывод, основанный на опыте общения с выпускниками школ, состоит в том, что они не только слабо подготовлены к бизнесу, но и «не обладают энергией и желанием добиться успеха». А без этих качеств добиться успеха невозможно.

   Именно трудности жизни развивают психические и нравственные «мускулы», которые формируют смелость и стойкость. В тропических странах, где еда практически растет на деревьях в готовом виде и нет или почти нет проблем с жильем и одеждой, люди от природы ленивы, небрежны и неопрятны. Плюс ко всему жестоки в своих страстях.

   Они мало знают об умении владеть собой, об адаптации к суровому климату или освоении целинных земель. Как следствие, эти люди внесли небольшой вклад в цивилизацию.

   В отличие от них представители поколений Новой Англии, благодаря суровому не приветливому климату территории, преодолевали препятствия, воспитывали в себе силу духа, настойчивость и черты, сопутствующие этому. Именно преодоление препятствий привело их к успеху.

   Вильгельм Оранский

   «А еще герцог Оранский может достать звезды с неба и привести океан к стенам Лейдена для вашего освобождения», – с насмешкой кричали испанские солдаты в 1574 году, когда им сказали, что голландский флот снимет ужасную четырехмесячную осаду с города. Но с запекшихся губ Вильгельма, который метался по постели в лихорадке в Роттердаме, слетел приказ: «Сломайте дамбы, отдайте Голландию океану». И народ ответил: «Лучше затопленная земля, чем потерянная земля». Люди начали разрушать одну дамбу за другой в длинных рядах, выстроенных на протяжении пятнадцати миль к их городу, расположенному на материке. Это была тяжелая задача. Гарнизон голодал, и осаждающие презрительно смеялись над тем, как медленно идут дела у ничтожных насекомых, стремившихся управлять морскими волнами. Но всегда, как исстари повелось, Небеса помогают тем, кто помогает себе сам. 1 и 2 октября мощный шторм принес океан внутрь страны и отнес флот на вздымающихся волнах почти к лагерю испанцев. На следующее утро гарнизон совершил вылазку, чтобы атаковать противника, осаждающие в ужасе бежали под покровом темноты. На следующий день ветер переменился, и другая буря унесла воду вместе с флотом с территории Голландии. Внешние дамбы были немедленно восстановлены, оставив Северное море в его старых границах. Когда следующей весной зацвели цветы, радостная процессия прошла по улицам, в знак основания университета в Лейдене в ознаменование чудесного спасения города.

   Кто может помешать решительному человеку добиться успеха и как это возможно? Поставьте камни преткновения на его пути, он примет их за ступени и поднимется вверх. Отнимите у него деньги, и его бедность станет шпорами, которые погонят его вперед. Лишите трудоспособности, и он напишет роман «Уэверли, или Шестьдесят лет назад» (Вальтер Скотт. – Пер.). Заприте в тюрьме, и появится «Путешествие пилигрима в Небесную страну» (Джон Баньян, 1628–1688 гг. – Пер.). Оставьте его колыбель в хижине на безлюдном месте, и через несколько лет вы обнаружите его в Белом доме.

   «Все достижения человеческого искусства, на которые мы смотрим с восторгом и удивлением, – говорит Джонсон, – это примеры неодолимой силы упорства».

   Неблагоприятные обстоятельства подстегивают решительного человека двигаться к успеху.

   Степень, в которой он видит непреодолимые препятствия и безвыходные ситуации, своего рода мерило его способности добиться успеха. Для некоторых людей путь, расстилающийся перед ними, полон преград, трудностей и неразрешимых ситуаций, и они никогда ничего не добиваются, а иные чувствуют себя настолько выше обстоятельств, сильнее препятствий, что даже не замечают камни преткновения.

   Мы знакомы с людьми, которые постоянно преодолевают трудности для них непреодолимые. Тем не менее рядом с ними обычно есть кто-то, кому удается проделывать эти невероятные вещи.

 Мне на ум приходит человек, который все препятствия считает непреодолимыми, малейшая трудность заставляет его отступить. Он не видит дорогу к пункту своего назначения, боится сделать шаг вперед, боится предпринять даже то, чего очень хочет. Если вы попросите его сделать что-то очень трудное, он скажет: «Ну, не думаю, что могу сделать это. Да это и невозможно!» В результате он не делает ничего для своего развития. И никогда не сделает.

   Если наша цель получить определенную вещь при условии, что это не будет стоить многих усилий, а мы будем просто «хотеть иметь», это пресная цель, нет в ней никакого магнетизма. Цель должна быть подкреплена готовностью и решимостью сделать все, что в человеческих силах, чтобы добиться ее. Такой психологический настрой приносит победу.







  Преграды на вашем пути исчезают



   Если вы пытаетесь получить преимущество в жизни, но не видите возможности устранить множество помех, пусть это вас не тревожит. Препятствия, такие грозные на расстоянии, уменьшатся при приближении. Имейте смелость и уверенность в себе, и дорога перед вами расчистится по мере продвижения по ней. Почитайте биографии великих людей, которые с самого начала убрали со своей дороги такие преграды, по сравнению с которыми ваши просто смехотворны. Поверьте в себя, и вы сведете к минимуму препятствия.

   Наука быть деловитым и успешным состоит в энергичном постоянном утверждении нашей решимости и способности сделать то, чего мы очень желаем, не виляя вправо-влево, несмотря на райские искушения или угрозы неудачи и катастрофы.

   Если вашу решимость легко поколебать, если какой-нибудь убедительный аргумент может помешать осуществлению вашего серьезного намерения, вы на ложном пути.

   Плохое здоровье, какой-то личный изъян может иногда сдерживать, хотя множество примеров достигнутого успеха, невзирая на это, доказывает обратное. Однако в подавляющем большинстве случаев, когда люди не получают хороший старт в жизни или не достигают в конечном итоге своей цели, то лишь потому, что в их намерении нет энергии, а в решимости – твердости. Они обессилевают уже после нескольких неудач. Два или три препятствия, и решимость пошатнулась. Они не понимают, что успех в чем-либо стоящем есть результат огромной твердости, сильной веры в себя и труда, труда, труда – постоянного, добросовестного, искреннего, упорного. Несерьезное решение, несмелые усилия, равнодушный, несистематический труд никогда ни к чему не приводили, не позволяли добиться каких-либо результатов.

   «Просто желания лишь порождают нечто вроде зеленой тоски в душе людей, если они вскоре не воплощаются в действия и пост упки, – утверждает Сэмюэль Смайлз. – Не будет пользы просто ждать, как делают многие, когда рак на горе свистнет, нужно бороться и упорно работать, как это делал Веллингтон. Однажды сформировавшееся намерение следует осуществлять с готовностью и не отклоняясь от цели. Тот, кто позволяет своему усердию действовать нерешительно или уклоняется от своей работы под пустяковыми предлогами, находится на верном пути к конечной неудаче».

   Так что займитесь делом и трудитесь изо всех сил. Нет такого понятия, как неудача, для усердного, целеустремленного человека.

   Труд, который многие называют проклятием, на самом деле спасение рода человеческого и величайший учитель. Другого пути, чтобы развить способности, призвать на помощь всемирные ресурсы, воспитать стойкость и широту характера, нет. Без него мы были бы бесхребетными, вялыми, бесхарактерными существами.

   Эмерсон пишет: «Люди говорят о победе как о чем-то удачном. Труд – вот поб еда. Где бы ни делалась работа, достигается победа».


   Человек,

      Который ломает преграды, установленные своим рождением,

     И хватает за хвост счастливый шанс,

     И грудью встает против вала обстоятельств,

     И борется со своей несчастливой звездой,

    возвысится над своими согражданами.

   Энергия желания отличает такого человека так же явно, как мускульная сила льва.

   «Тот, у кого есть твердое желание, – писал Гете, – делает мир для себя».



   Юлий Цезарь

   Современник сказал о Юлии Цезаре, что больше благодаря своей активности и колоссальной решимости, нежели военному искусству он одерживал победы. Человек, который начинает свою кар ьеру, наилучшим образом используя свои глаза, не упуская то, что он может использовать для продвижения, ухватить любую возможность, всегда в ожидании чего-либо, что может помочь преуспеть, живет с открытым сердцем, ловя каждый благородный порыв и вдохновение, такой человек наверняка сделает свою жизнь успешной. И никаких «если» или «и».

   Желание прокладывает путь даже через кажущиеся непреодолимыми препятствия. «Половина длины шеи коня показывает его чистокровность и выигрывает скачку. Кто совершает больший переход, тот и выигрывает кампанию. На пять минут больше несгибаемого мужества – и победа в сражении».







 Глава 32. Не откладывайте на завтра то, что можно сделать сегодня, и не сдавайтесь





 Как из-за «откладывания на завтра» была проиграна война



   Военное министерство Великобритании приняло важное решение. Чтобы сокрушить американские колонии, генерал Бургойн из Канады должен совершить марш-бросок на юг, чтобы встретиться в Олбани с силами генерала Хоу, который должен выступить на север из Нью-Йорка. Благодаря объединению этих двух армий американские колонии окажутся разделенными надвое, и дальнейшее сопротивление будет невозможным. Директивное письмо генералу Бургойну направил лорд Джордж Джермейн – госсекретарь Великобритании по американским колониям, а письмо к Хоу находилось в процессе составления.

   В конце недели лорд Джермейн планировал посетить свое загородное поместье.

   По пути из Лондона он заехал к себе на службу по важному делу, возникшему в последнюю минуту. Самое важное дело – подписать директивное письмо генералу Хоу. Однако он обнаружил, что его первый заместитель д’Ойли забыл написать эти директивы.

   «Если вы подождете всего пять минут, – извиняющимся тоном сказал д’Ойли, – я напишу несколько строк».

   «Вот как! – Лорд Джермейн был в гневе. – Мои бедные л ошади должны все это время стоять на улице, а я никогда не могу сделать что-то так, как планирую. Письмо подождет, пока я не вернусь».

   С этими словами он ушел позаботиться о своих бедных лошадях, чтобы доехать до своего загородного дома.

   Эти директивы не только не были посланы вовремя, но и вообще не были посланы, так как по возвращении лорда Джермейна в город он и его заместитель д’Ойли совершенно забыли о них.

   Хоу так и не получил инструкции и, не зная, что делать, двинулся на юг.

   В основном из-за отсутствия помощи Хоу Бургойн потерпел полное поражение, и вся его армия оказалась захваченной американцами в Саратоге.

   В связи с решающей победой Бенджамин Франклин получил возможность убедить короля Франции послать помощь американским колониям. Вашингтон удерживал Корнуоллиса в Йорктауне и вынудил его сдаться. С этой капитуляцией Англия навсегда потеряла свои американские колонии. 

   Американские колонии обрели независимость благодаря своему мужеству и свободолюбию. Но также истинно и то, что Великобритания потеряла свои колонии по глупости и из-за грубого просчета со стороны ее генералов и государственных деятелей. Если бы не промедление лорда Джермейна с директивами для генерала Хоу, результат войны мог бы быть совсем другим.

   Величайшая причина неуспеха – промедление. Пустая трата времени.



   Служебные обязанности не выполняются.

   Важные решения не принимаются.

   Благоприятные возможности пролетают мимо.

   Обязательства не выполняются.

   На поезда опаздывают.

   Сама жизнь проходит мимо непрожитая.



   Что бы ни делалось в мире, делается сейчас. Сегодня. Ничего еще не случилось завтра. То, кем вы будете, чего добьетесь, решают те действия, которые вы предпринимаете сейчас.

   Волокитчик обманывает себя, думая, что у него больше времени, чем есть на самом деле, откладывает принятие решения до тех пор, пока не наступит время действовать. Из страха решает сделать важную работу на следующей неделе, не следит за временем, пытается решить серьезную проблему, не имея достаточно фактов, не анализируя ситуацию. Все заканчивается тем, что проблему он не решает совсем, как всегда, откладывая неприятную работу до завтра.

   У умного человека существует определенный график, и он следует ему. Он ведет список дел, принимает четкое решение вовремя выполнять все обязательства, заблаговременно начинает приготовления. У него точные часы, и он поглядывает на них, делит свою большую работу на маленькие задачи и решает их одну за другой по очереди. Он досконально знает заранее, что будет делать, и приступает к этому без боязни.

   Исключите промедление из сегодняшнего дня.

   Ниже приведены несколько предлагаемых стратегий. Выберите ту, которая подходит вам больше всего, и следуйте ей сейчас.



   1. Распланируйте свои повседневные обязанности.

   2. Запишите дела (не повседневные), которые вы должны и хотите сделать, и определите конкретное время, которое вы можете уделить им.

   3. Если не можете решить, делать что-то или нет, сядьте и честно обдумайте ситуацию. Решите: да или нет. Если нет, забудьте об этом. Если да, установите определенное время для выполнения.

   4. Планируйте заниматься только одной проблемой с начала и до конца.

   5. Если ваше промедление – результат страха, отбросьте его, не бойтесь поражения. Скажите себе, что, в то время как вы можете потерпеть неудачу, если сделаете шаг, оно случится наверняка и автоматически, если вы не сделаете этот шаг.

   6. Если вы медлите, столкнувшись с серьезной и трудной проблемой, проанализируйте ее, разбейте на час ти и займитесь решением каждой части по очереди.



   Ответьте на вопросы

   1. Есть ли что-то, что, как я знаю, я должен сделать и не сделал?

   2. Есть ли веская причина, по которой я не делаю это прямо сейчас?

   3. Есть ли у меня список повседневных обязанностей, следую ли я ему, чтобы избежать промедления из-за колебаний по мелочам?

   4. Не перегружаю ли я свой календарь большим количеством встреч, что просто не имею возможности прийти на них вовремя?

   5. Жду ли я десяти часов утра, чтобы подготовиться к встрече?

   6. Трачу ли я напрасно время, не способный решить, какую стратегию выбрать?

   7. Позволяю ли я мелким проблемам накапливаться, а сам при этом трачу впустую время, пытаясь решить какую-нибудь серьезную проблему?

   8. Трачу ли я время попусту, думая неопределенно о действиях, которые я, вероятно, не предприму?

   9. Медлю ли я в решении серьезной проблемы, которая кажется неразрешимой ввиду того, что не проанализирована?

   10. Медлю ли я при решении важных вопросов, потому что позволяю страху или нежеланию помешать принять решение и предпринять действия?



   Порвите паутину нерешительности. Всякий раз, когда перед вами стоят эти вопросы:



   «Буду я делать это или нет?

   Какое из этих направлений выбрать?» —









Цена упорства



   Ясная луна освещает спокойное море.

   Но в воздухе стоит рев, и соленый запах моря гасится резким запахом пороха.

   Сломанные мачты, перекладины и обрывки парусов плавают вокруг, люди отчаянно борются с волнами.

   Наступило временное затишье в стрельбе с одного из кораблей – того, который уже почти лишился всех парусов, мачты превратились в зазубренные обрубки, корпус пробит ниже ватерлинии. Решил ли его капитан сдаться? В конце концов, между ним и дном океана нет ничего, кроме тонущего судна, так что он вполне может почесть за лучшее сдаться.

   Капитан другого корабля замечает внезапное затишье. Неужели мятежники решили отказаться от борьбы? Но их флаг должен был бы быть спущен, а сквозь дым не видно, что происходит. И поэтому он кричит через водную гладь:

   – ВЫ СПУСТИЛИ ФЛАГ?!

   И с разбитого корабля приходит дерзкий крик:

   – Я ЕЩЕ НЕ НАЧИНАЛ СРАЖАТЬСЯ!

   Это Джон Пол Джонс, герой американского флота. Не признавая поражения, он разрабатывает новый план атаки.  Так как его собственный корабль «Дядюшка Ричард» медленно тонет, единственный способ одержать победу – идти на абордаж вражеского корабля и сражаться с англичанами на их палубе!

   Он медленно подводит свой неповоротливый тонущий корабль ближе к врагу. Борт царапает о борт, снова отплывает. Матросы Джона Пола делают несколько попыток взять на абордаж вражеский корабль, но безуспешно. Затем случайно лапа якоря «Дядюшки Ричарда» захватывает цепь, присоединенную к другому кораблю. Враг попался! Немного быстрых и ловких манипуляций с веревками, и оба крепко связаны вместе.

   «На абордаж! На абордаж!» – кричит Джон Пол, упрямые американские моряки уже заполняют палубы английского фрегата и начинают сражаться.

   Вскоре, оставшись почти один среди своих мертвых и умирающих моряков, капитан английского судна спускает свой флаг, и Джон Пол и его торжествующие матросы уплывают на «Сераписе», в то время как «Дядюшка Ричард» – безнадежная развалина – медленно тонет.

   Не будь Джон Пол таким упорным, он вместо того, чтобы плыть назад во Францию на «Сераписе», вполне мог оказаться в водяной могиле вместе с «Дядюшкой Ричардом» или был бы захвачен в плен англичанами и повешен на нок-рее как пират.

   Есть что-то особенное в упорстве. Большинство из нас обладает им в большей степени, чем осознает. Обладая им, мы не используем его правильно. Упорство есть выражение желания жить. Мы можем либо проявить его, отодвигая мир со своего пути до тех пор, пока не обретем свободу или успех, либо убегать от своих проблем и трудностей и позволить миру раздавить нас в тот миг, когда споткнемся в первый же раз. Необходимо, чтобы это качество сочеталось с разумом. Если сначала не сопутствует успех, предпринимайте новые и новые попытки, действуйте иначе! Многие люди убеждены, что упорство не приносит пользы при выполнении трудных задач.

   Из двух один умен, но не настойчив, другой средних умственных способностей, но очень упорный. Этот другой с большей вероятностью достигнет больших результатов в науке, искусстве, бизнесе, иных областях. Закон середняков помогает человеку, который проявляет настойчивость. Неудачи и удачи случаются у всех. Человек, который не останавливается из-за неудачи, продолжает идти вперед, дождется своей удачи и готов к ней.

   Если ваше сердце бьется в обычном ритме, вы обладаете большим упорством. Вопрос: проявляете ли вы его в нужном направлении в связи с вашей работой?

   Ниже приведен ряд вопросов, которые дадут вам возможность проверить себя. Отвечайте честно, и узнаете, где именно вам не хватает упорства.

   К счастью, во власти человека изменить направление этого качества. Измените направление, и вы сможете извлечь выгоду там, где сейчас ее упускаете.



   1. Пересматривая свою жизнь, могу ли я вспомнить случаи, когда достигал того, че го хотел, благодаря необычному упорству со своей стороны?

   2. Я добился успеха благодаря своему упорству, логично ли предположить, что постоянное упорство в моей работе изо дня в день принесет мне реальные дивиденды?

   3. Упорен ли я ежедневно при выполнении работы, которую должен сделать, чтобы добиться желанной цели?

   4. Упорствую ли я больше в убегании от трудностей или в преодолении их?

   5. Проявляю ли я упорство при изучении своего бизнеса или работы, чтобы улучшить свои знания о них?

   6. Проявляю ли я упорство при изучении своей работы, чтобы попытаться улучшить ее?

   7. Есть ли люди, которым нужна моя работа и которые, возможно, понесут убытки, если я не проявлю упорства, пока не встречусь с ними?



   Не сдавайтесь! Многие люди, добившиеся большого успеха, скромно отрицают обладание талантом, проницательностью или необыкновенными умственными способностями, приписывая свой успех обычному разуму в соединении с огромным упорством и силой воли.

   Другие, еще более скромные, приписывают свой успех удаче.

   Когда Джон Пол Джонс пытался привязать веревками своего «Дядюшку Ричарда» к «Серапису», чтобы взять его на абордаж, лишь по счастливой случайности якорная лапа его корабля зацепилась за цепь английского фрегата. Но если бы он не продолжал упорно сражаться после очевидного поражения, «счастливая случайность» не выпала бы ему.

   Удача – это случайность, и у большинства из нас есть равная доля и счастливой, и несчастливой случайности. Но не многим удается воспользоваться счастливой случайностью просто потому, что нет необходимого позитивного упорства, чтобы выйти из полосы неудач, которая, бывает, встречается первой на нашем пути.

   «Те люди глупы, сердца которых стремятся к богатству, а души допускают поражение».





 Глава 33. Ваша проблема может быть решена





  Страна грез



   Вопрос: Некоторое время тому назад я купила несколько ваших книг. Мне понравилось читать их. Все, что вы советуете, пишете, вселяет столько мужества и уверенности, что жить действительно стоит. Вы словно свет, побуждающий меня решиться и рвануть вперед.

   Мисс А. Л. Т., 

   Нью-Йорк.



   Ответ: Ваше письмо замечательное, и я очень признателен за него. Вы видели фильм «Питер Иббетсон»? Это история человека, несправедливо осужденного за убийство на пожизненное заключение. Физически он влачил жалкое монотонное существование, но разумом жил в стране грез – самой счастливой, какую только можно себе представить.

   Прекрасная картина, но одно в ней неправильно. Если человек может жить в царстве грез, он некоторое время спустя обнаруживает, что это стало реальностью.

   Вели кое дело – осознать, что богатства много и оно так же доступно, как воздух, которым вы дышите. Ведь из чего состоит золото? Из электронов и протонов, как и воздух, только в золоте они иначе и более плотно расположены.

   Бог имеет это богатство, а вы – Его сын и наследник Бесконечных Ресурсов, обладаете властью, данной вам Отцом Небесным, на земле.

   Необходимо осознать свое сыновство и власть, которую оно дает, потом скомандовать Человеку-внутри-вас превратить в золото столько электронов, сколько вам может потребоваться на нынешние нужды, оставив канал, по которому Он доставит его.





   Капитал



   Вопрос: Я читал и перечитывал ваши книги, но так же далек от успеха, как и тогда, когда начал читать. Если можете помочь мне, вы тот человек, которого я ищу.

   У меня есть изобретение, и это чудо! Было бы только десять тысяч долларов на реализацию проекта и рынок сбыта! Однако если я планирую сделать что-то наверняка, все обязательно пойдет кувырком. Что не так?

   М. Ф. Х., 

   Лос-Анджелес, Калифорния.



   Ответ: Надо не десять тысяч долларов, а изменить мысленно отношение к ситуации.

   Если бы у вас сейчас были десять тысяч долларов при нынешнем мировоззрении, вопрос времени, когда вы потеряете их. Вы должны расстаться со своим заклятием прежде, чем получите какие-то деньги. Недавно я прочел статью о молодом иностранце, который двадцать лет назад открыл механическую мастерскую, начав с бракованного токарного станка с ножным приводом и парового котла, найденного в куче хлама, в старом сарае ценой один доллар арендной платы в месяц. В наши дни его завод оценивают в 750 тысяч долларов. Важный момент в начале любого бизнеса не деньги, а идея и стоящий за ней характер. Наши папки полны писем от людей, которые с небольшой суммой или вовсе без денег начали различные коммерческие проекты, которые стали успешными. И это не Форд или Рокфеллер. Всего лишь обычные мужчины и женщины, как вы и я. То, что удалось им, сможете и вы.

   Мой совет, начинайте что-то делать, даже если это дело незначительное. Как только начнете, капитал придет к вам. 





   Предложение



   Я получила серию ваших книг, прочла только три книги, решила оставить их у себя. Я полностью удовлетворена их реальной ценностью для меня. Они просто замечательные! Я знаю, они станут всем, что вы говорите о них, и уверена, все, кто читает и изучает удивительные вещи, написанные в них, получат знания о более возвышенных вещах в жизни, новое осознание изобильной жизни, которую имел в виду Иисус, когда сказал: «Я пришел, чтобы у них была жизнь более изобильная». Ваши книги открывают читателям, как проявить скрытую энергию в атоме и получить божественное наследство, принадлежащее нам по праву рождения. Новая жизнь просто ждет нашего признания ее существования.

   Пусть множество ваших читателей, среди которых и я, получат возможность раскрыть и воплотить в жизнь удивительные истины, изложенные в ваших книгах, и да сопутствует всем успех, который нам нужен в жизни. Я знаю, ваше величайшее желание, чт обы у всех было такое изобилие.

   Мисс С. Д. Т., 







  Правильная работа



   Вопрос: Прочитав книгу «Тайна веков», я попытался осуществить на практике то, о чем я прочитал. В то время я пребывал в смятении от затруднительного положения, однако мои потребности были полностью удовлетворены. Через неделю, как гром среди ясного неба, на меня свалилась работа, которая дала мне возможность заплатить аванс за очень удобную небольшую меблированную квартиру.

   Одна шотландская семья по соседству знает способ приготовления целебного воска, привезенного из Шотландии. Они поговаривают о том, чтобы превратить этот замечательный целебный воск в источник дохода (якобы с его помощью вылечились многочисленные больные с тризмом челюсти, заражением). Мой приятель говорит, что может немного поддержать меня, если я возьму на себя изготовление и сбыт этого воска. Я полностью верю в ваше учение, но еще не свыкся с этой мыслью.

   Будет ли ошибкой или вредом для меня заниматься таким бизнесом, учитывая веру?



   Ответ: Я рад слышать, что вы сделали хороший старт на пути к процветанию. Уверен, это придаст вам смелости.

   Для вас есть подходящее место, есть работа, которую никто, кроме вас, больше не может делать. Так что отправляйте свое подсознание на поиски способа и не думайте об этом в течение месяца или шести месяцев, начиная от настоящего момента. В мыслях все происходит в настоящем времени. Так что знайте, эта работа для вас. Заявите на нее свои права. Будьте благодарны за нее. Затем начинайте действовать с уверенностью в том, что решение на пути к вам.

   Этот чудесный воск кажется мне шагом в неправильном направлении. Ничего страшного. И он, безусловно, гораздо лучше, чем многие лекарства от всех болезней, на которых люди делают состояния. Но спросите себя: «На кого или на что я полагаюсь в жизни? Одобрит ли Всемирный Разум, если я поставлю свою жизнь в зависимость от лекарства и болезней?»





   Ужасное состояние



   Вопрос: Я прочитала книгу «Тайна веков», которую вы столь любезно прислали мне, более десяти раз. Удивительная книга. А что касается личного совершенствования, это правда благодаря способам, описанным в этой книге.

   Но эти принципы перестают действовать при малейшей попытке улучшить финансовое положение. Я думаю, причина в том, что подсознание человека способно улучшать его физическое состояние и имеет силу в этом отношении, давая ему отличное здоровье, повышая его умственные способности и так далее, при этом оно встречает противодействие всего рода людского, когда пытается прибавить человеку материального благополучия. У всех есть подсознание, и общество не замедлит сделать все возможное, чтобы лишить отдельного человека этого. Я не знаю людей, которые желали мне чего-либо, кроме вреда, а доброе отношение позднее оказалось просто приманкой, чтобы ввести меня в соответствующий настрой и сделать жертвой.

   Подсознание не может противиться всему роду человеческому, каким бы сильным оно ни было, потому что все остальные тоже им обладают и намереваются использовать вас в своих интересах всеми возможными способами.

   Еще один недостаток этой книги. Если «все люди имеют божественное происхождение», то и человекообразные обезьяны тоже.

   Род людской не божественного происхождения и не подобен Богу. Люди презренны, порочны, и вы знаете это! Они сделали все возможное, чтобы уничтожить землю, которую населяют уже слишком давно!

   Главная причина не верить в личностное божество такова: если Он был тем, кем Его считают христиане, Он не мирился бы с испорченностью людей , а стер бы их с лица земли.

   Я допускаю, что за Сотворением мира стоит Всемирный Разум или Абсолют, но почему этот Разум потворствует злу?

   Думаю, молокососы, которые разоряют птичьи гнезда, уничтожают певчих птиц и все красивое, сотворены по Его образу и подобию! Это сводит меня с ума!

   Люди – самые испорченные, развращенные, бесчестные и презренные животные на земле, и справедливый Бог, если бы Он существовал, мгновенно истребил бы их. Армагеддон уже давно должен был наступить.

   Я не знакома ни с одним достойным уважения, правдивым или добросердечным человеком, за исключением одного – вы попытались помочь мне, прислав свою книгу!

   И. Г. Б.



   Ответ: Благодарю вас за письмо. В чем-то вы правы, а с чем-то я позволю себе не согласиться. Верно, что очень немногие люди имеют хоть малейшее сходство с настоящим Сыном Божиим. Но это, разумеется, оттого, что человек сбился с пути праведного. И только благодаря огромной любви Бог не уничтожил человека уже давно.

   Использование Силы Разума, безусловно, может принести финансовую выгоду. У нас целый архив писем от людей, рассказывающих нам о том, как они получили ее, прочитав наши книги. Во многих церквях вам могут рассказать о многих случаях, когда молитва приносила богатство.

   По вашему стилю я могу судить, что вас нелегко лишить силы духа, вы сохраняете надежду и целеустремленно двигаетесь вперед. Вы бережливы и рассудительны, когда делаете покупки. Обладаете независимостью и критическим умом. В вас присутствуют сила и идеализм. Вы умеете сосредоточиваться, ваше поведение сдержанно, и вы не проталкиваетесь вперед, агрессивно работая локтями. Серьезны и осмотрительны.







  Знаток-скептик



   Вопрос: Я не практикую уже десять лет. Причиной тому финансовые ограничения.

   Продажа календарей и реклама сувениров были моим занятием днем, а ночами у меня была постоянная работа сначала в качестве производственного оператора офсетных прессов, затем сборщика самолетов С-54 во время войны, потом я работал формовщиком спиральных пружин, шлифовщиком. Последние два года ночным сторожем на заводе по производству пищевых добавок.

   Когда-то моя вера в утверждения такого рода была очень сильна, но мне не удалось заставить ее работать, и я начал думать о людях, приверженцах Нового Мышления, не добившихся выдающихся успехов, и стал немного скептиком. Некоторые лекторы и писатели отмечают: если человек ежедневно сосредоточивается и обладает верой, в должное время он сможет «настроиться на одну волну» с Богом и получить такие знания, какие захочет. Это казалось правдоподобным. Я начал думать, что сторонникам этой теории следовало бы обладать большей личной энергией и вдохновлять людей на великие деяния, подобные тем, что сотворил Иисус, но ни один из них не продемонстрировал этого дара. И я оказался в затруднительном финансовом положении, тем временем делая все, что мог, с трудом и усердием.

   Думаю, ничто, кроме организованной деятельности, не может осуществить реформы и внести в жизнь улучшения, в которых я очень заинтересован.

   Вот уже пятнадцать лет мои мысли занимает некий план, самое грандиозное предприятие, начатое с малого. Мои многочисленные горестные разочарования и неудачи научили быть осторожным и знать, чего ожидать, прежде чем делать какой-либо радикальный шаг.

   Наркомания, насилие, беззаконие среди молодежи не удивляют никого, кто изучил их причины. Что посеешь, то и пожнешь – эта пословица по-прежнему актуальна. Мы «кормим» своих детей «героическими» фильмами, завершая их красочными рекламами, афишами с изображениями этих героев и героинь с объяснением, почему они курят определенные марки сигарет или почему они предпочитают определенные напитки. И теперь в одном только округе Кук (на северо-востоке штата Иллинойс, включая Чикаго с окрестностями. – Пер.) четыре тысячи наркоманов, как написали недавно в газете, и судья по делам несовершеннолетних встревожен числом молодых людей, которые предстают перед ним по обвинению в пьянстве.

   Это немногие из множества зол, сыплющихся на беззаботные головы духовенства, благотворителей, городские администрации и многие организации, которые сосредоточиваются на облегчении последствий этих зол посредством больниц, психиатрических лечебниц, тюрем, богаделен и судов.

   Х. С.



   Ответ: Благодарю вас за письмо. Мне очень интересно то, что вы пишете. Согласен, мы не можем пренебрегать физической стороной бытия ради духовной. Слишком много таких случаев я видел. Бог не будет помогать тем, кто не помогает сам себе. Тело, отравленное ядами цивилизации, не может ответить на исцеляющие процедуры, за исключением необычных случаев. Я знал Брауна Ландоуна и слышал о докторе Робинсоне.







  Мысли, которые «кричат от радости»



   Я ценю книги господина Кольера больше, чем могу это выразить, и никогда не упускаю случая рекомендовать те из них, которые купил, своим друзьям по всей стране.

   Мысли господина Кольера просто «кричат от радости» и глубоко погружаются в сознание тех из нас, кто искренне ищет более понятный образ жизни. Я был «исследователем» Истины последние двадцать пять лет, нашел позитив почти во всех учениях, которые постигал, но немногие из них попадали в яблочко так, как учение господина Кольера. Достижение необходимого уровня веры вплоть до реализации желаемого кажется мне трудным для понимания. Тем не менее у меня ощущение, что это единственный способ получить то, о чем мы молимся. Видите ли, я воспитан в православной вере, меня учили тому, что следует в молитвах просить у Бога материальные блага, но мы не должны диктовать Ему, как они должны у нас появиться, если вообще появятся! Мне дали весьма смутное представление о том, что есть Бог, за исключением того, что это некое персонифицированное «духовное» существо, каким его изображают на картинках, но объяснить никто не мог. Когда я задавал разумные вопросы, мне отвечали, что я не должен подвергать сомнению эти вещи, так как «в свое время все мне откроется». Это не устраивало. Теперь я знаю, вы поймете, как я ценю то, что пишет господин Кольер.







  Существует ли дьявол?



   Вопрос: Я читал вашу книгу «Тайна веков» и счел ее очень перспективной. Однако нашел, что ряд утверждений сбивает с толку и вводит в заблуждение, сам я баптист, и, конечно, мне трудно понять или согласиться со многими формулировками в вашей книге. Вы заявляете, что Разум – единственная сила, «нет ни добра, ни зла; мышление делает их таковыми» (Шекспир). Вы приводите много цитат из Библии, многие утверждения в вашей книге противоречат библейским истинам. Например, в вашей книге написано: «Разум – единственная сила», тем не менее в Библии упоминаются дьявол, зло и порок. В 6-й главе Послания к римлянам упоминаются Грех и Праведность, и нас убеждают, что мы должны быть мертвы к греху и живы к Богу через Господа нашего Иисуса Христа. Если не существуют понятий «грех», «дьявол», «нечестивость», почему же тогда так много упоминаний в Библии? Как видите, я честный, искренний искатель, хочу докопаться до истины. Я согласен с вашим утверждением, что христианам следует иметь гораздо больше власти, чем в настоящее время. Я верю в исцеляющую Силу Христа, хотя до сих пор не имел возможности продемонстрировать это.

  Еще меня очень интересует вопрос Новой Церкви, которая упоминается в вашей книге. «Новая Церковь основана на словах Иакова «Вера без дел мертва». Она учит, что Иисус подразумевал все, что говорил насчет исцеления, изгнания бесов и т. д. Так какую Церковь вы имеете в виду? «Христианскую науку» или Единство? Или у вас есть конкретная ссылка?

   Буду благодарен за любую информацию, которую вы сможете мне предоставить по этим вопросам.

   Дж. Л. Д.



   Ответ: Спасибо вам за письмо, свидетельствующее об остром, здравом и пытливом уме его автора. Попытаюсь ответить на ваши вопросы, удовлетворить ваш интерес.

   Сначала о дьяволе и иже с ним. Бог как Создатель не может сотворить дьявола (Он творил только добро). А человек, как второстепенный творец, в свою очередь, не может создать Бога (он, будучи смертным, может создавать только зло).

   Нужно изучить эти утверждения очень тщательно по двум чрезвычайно важным причинам. Во-первых, из-за ошибочных верований, которые принимает человек, и, во-вторых, чтобы очистить Небесного Отца от бесчестия, которым человек покрывает Его, когда думает, что Сатану создал Бог, искушать человека.

   Конечно, дьявол существует, это совокупность разумов и желаний людей на Земле в противоположность Воле и Разуму Бога.

   Но разве не говорят о ком-нибудь «воплощение дьявола»? И да и нет. Если человек падает достаточно низко, утрачивая всяческую добродетель, свойственную смертным, он может – и в этом зерно правды – называться воплощением дьявола. Однако неплохо помнить (ради будущих попыток обрести спасение), что в каждом есть частица Абсолютного Добра, которая ждет вырваться на свободу, и это творение Святого Духа, когда он становится действующим партнером.

   Дьявол, чтобы стать настоящим дьяволом, должен, по идее, превратиться в абсолютный порок, а такого Бог не мог создать, ибо все существ а, сотворенные Им, сотворены по образу и подобию Его.

   Дьявол создан исключительно человеком, равно как зло целиком его изобретение.

   Даже когда он пытается составить план жизни, который спасет его, он терпит неудачу до тех пор, пока он против Воли Божьей. Так что Бог не может принести в мир зло.

   В отношении Новой Церкви, которая вовсе не означает конкретный храм. Это ссылка на любую церковь, которая практикует исцеление, продемонстрированное Иисусом Христом.

   На самом деле не обязательно ходить в церковь вообще. В тиши своей комнаты человек может предстать перед ликом своего Бога и стать прихожанином Новой Церкви Бога.







 «Она работает!»



   Мне очень понравилась книга «Тайна веков», и думаю, вам интересно узнать, как эта наука сработала для меня. В прошлом году я был бедствующим карикатуристом с изначальным доходом 500 долларов. Невелик, правда? После прочтения «Тайны веков» все стало меняться. В январе этого года за свои рисунки я получил 500 долларов, и мой успех быстро растет. За месяц я заработал столько, сколько за весь прошлый год. Если хотите, можете использовать эту информацию в своих рекламах. Ваше учение необычно, почти фантастично, но оно работает, ей-богу, работает!







  «Какая тайна веков?»



   Благодарю вас, и благослови вас Бог за то, что вы написали «Тайну веков».

   За последние четыре года я изучила много книг и имею прекрасные познания в области метафизики, ваша книга рассказывает обо всем в одном томе, просто и с напором отличного продавца! Когда я закончила ее читать, глубоко вздохнула: «Вот это да! Какой продавец!» Мой муж работает в сфере торговли, и то, что я сказала, было высшей похвалой.

   Гос подин Л. ездит на поезде со станции N, расположенной чуть более чем в восемнадцати милях от нашей фермы, и в первое же утро, когда он взял вашу книгу почитать в пути, загнул титульный лист так, что он был виден другим пассажирам. Один попутчик прошел мимо него три раза, шевеля губами, словно произнося слова. Когда он проходил мимо в четвертый раз, господин Л. мило ему сказал: «Доброе утро!»

   После этого тот обернулся, посмотрел господину Л. прямо в глаза и выпалил: «Какая тайна веков?»

   И всю дорогу они разговаривали о вашей книге. Каждый день в течение недели, когда господин Л. брал с собой книгу, кто-нибудь садился рядом с ним и начинал разговор о вашей книге!

   Пусть волны ее добра распространяются и дальше.





   «Как счастливый талисман»



   Несколько месяцев назад мне по почте пришла открытка с предложением купить вашу книгу. Я ни на мгновение не пожалела о том, что потратила пять долларов, хотя мой муж возражал и счел это расточительством, которое мы не могли себе позволить в тот момент.

   Я езжу на работу в контору из А в Б пять дней в неделю на автобусе. Ездить нелегко, но спустя три года мне понравилось. Мы, пассажиры, перезнакомились и получаем удовольствие, разговаривая друг с другом, и часто обмениваемся книгами. Одна женщина сильно переживала из-за несчастливого замужества своей дочери и разлада, возникшего в их доме с того момента, когда дочь и ее несдержанный муж переехали жить к ней. Я дала ей почитать вашу книгу, и это изменило образ ее мыслей, сейчас даже кажется, что это другая женщина. Она взяла ситуацию в свои руки, и теперь, по ее словам, с ее зятем нет проблем, он планирует через несколько месяцев жить в своем доме. Женщина счастлива, здоровается со мной так сердечно и хвалит замечательную книгу, которую я одолжила ей. Я поняла, что полностью компенсировала ей подписку на еженедельник «Юнити», которую она в качестве подарка тайно прислала мне.

   О книге. Всякий раз, когда я беру ее с собой, случается что-то хорошее и наполняет радостью мой день. Становлюсь ли я суеверной из-за этого? Она – счастливый талисман. Мои самые злейшие враги, разумеется, во мне, понимаю, это Сомнения, Разочарования и Беспорядок в мыслях. Но ваша книга учит не отдаваться во власть дурных состояний. Мой ожесточенный и утративший веру муж тоже нередко попадает к ним в лапы, и его влияние сдерживало меня последние три года. Но мы любим друг друга и, применяя все то, о чем вы написали в своей книге, делаем успехи. В глубине души мы хотели бы делать Великую Работу Бога так же превосходно, как это делаете вы!





   Продать!



   Вопрос: Похоже, я совершенно не способен добиться исполнения своих самых заветных желаний, которые, как мне кажется, справедливы и вполне умеренны. Одно – добиться успеха в компании, которую я представляю. Как бы усердно я ни работал, люди, к которым я подхожу, за редким исключением, стеснены в средствах и совершенно не готовы добиваться больших успехов.

   Выйдя на пенсию, я попытался представить себе осуществление какого-нибудь крупного контракта, который потребует услуг, а я могу их оказать. Но когда я делаю презентацию своего проекта, складывается впечатление, будто я навязываюсь, словом, никакой поддержки.



   Ответ: Если вы прочли «Тайну веков», то знаете о существовании Всемирного Разума, частью которого являемся все мы и для которого каждый из нас рынок сбыта.

   Когда вы хотите чего-то, зафиксируйте это желание во Всемирном Разуме, продайте ему вашу потребность.

   Попробуйте представить себя в Йель-Боуле (стадион в Нью-Хейвене. – Пер.) и 100 тысяч человек, которые собрались на трибунах над вами. Они не слушают именно вас. У них собственные интересы, мысли. Так что если хотите получить от них что-то, донесите свою потребность до них безошибочным способом.

   Вы можете обратиться с какой-нибудь эгоистичной просьбой и ожидать, что ее примут к рассмотрению. Вы должны продать настоящую идею, настоящую услугу, прежде чем люди обратят на нее внимание. Вы должны сами верить в нее, прежде чем они поверят вам.

   Когда вас осенит по-настоящему ценная идея, вы найдете свой рынок сбыта не в одном человеке, а среди огромной массы народа.





   Неправильные мысли



   Вопрос: Только что закончил читать «Тайну веков». Эта книга дает ясное представление о подсознании и его огромной важности, она очень помогла мне.

   И у меня возник вопрос: может ли, с вашей точки зрения, работа подсознания отдельного человека полностью подавить неправильные мысли, заложенные его окружением? Можем ли мы полностью защитить от них свой бизнес?



   Ответ: Благодарю вас за письмо и добрые слова в адрес книги «Тайна веков».

   Что касается вопроса. Вполне возможно не допускать в подсознание или как-то иначе нейтрализовать неправильные мысли, которые идут к нам отовсюду.

   Вы должны осознать, что существует лишь одна сила и эта сила – Бог. Пока ваш разум полон добра, никакое зло не может проникнуть в него, потому что нельзя лить воду в уже заполненный сосуд.







  Вера



   Вопрос: Ловлю вас на слове и прошу 2500 долларов. Не в дар – взаймы. Долг верну вам или тому, кого вы назовете, через шесть месяцев. Я уже почти расстался с надеждой сохранить семью, но ваши книги предложили мне взглянуть на жизнь под другим углом зрения, и я знаю, что 2500 долларов в течение полугода дадут мне возможность оказать настоящую услугу своим соотечественникам.



   Ответ: То, что я хочу вам предложить, потребует много веры, но, если она у вас будет, она сработает.

   Насколько я понимаю Библию, Бог дал нам все хорошее в жизни. Мы же не пользуемся этим, причина в том, что без борьбы, как мы усвоили, ничего хорошего не получишь. И вот мы воздвигли вокруг себя стену неверия, которая, собственно, не пускает добро.

   Мы должны снести эту стену и дать возможность добру проникнуть к нам.

   Бог – творец Вселенной. Все, что есть в ней хорошего, создано Им. Он знает, где золото, серебро, алмазы и другие ценности.

   Мы – Его дети. Если бы Он был земным отцом, чего бы мы ожидали? Разделить с ним все его богатства, разве нет? Ведь каждый любящий земной отец делится со своими детьми всем, что у него есть. Думаете ли вы, что Бог менее любящий, менее щедрый, чем земной отец?

   Если да, то согласитесь, что у Бога есть все богатства, а мы, как его дети, имеем долю этого богатства. И где оно? Мы отделяем себя от Отца. Сомневаемся в Его щедрости. Не верим в Его готовность отдавать. Боимся и перегораживаем поток Его великодушия.

   Вспомните Иисуса, когда Он велел своим последователям «смотреть, как растут полевые цветы», попытайтесь осознать, что все хорошее в жизни – ваше, нужно только раскрыть разум и искать, ожидать только добра, чтобы получить его.







  Проблема матери



   Вопрос: Я получила ваши книги и благодарю вас за них. Чувствую себя так, будто с моих плеч свалился тяжелый груз.

   Мой муж ушел от меня год назад и забрал с собой двух моих детей. Я гото ва дать ему свободу, но хочу вернуть себе детей. Так как это девочки, я считаю, что им нужна материнская забота, независимо от того, на какие жертвы мне придется пойти для этого.

   Не могли бы вы посоветовать, что мне предпринять, чтобы содержать их и заботиться о них дома? Отец Бейкер говорит, что, если молиться и верить, мои молитвы будут услышаны.



   Ответ: Отец Бейкер прав. Молясь и веруя, можно уповать на то, что молитвы будут услышаны. Прочтите в моей книге маленькую главу о молитвах. Она поможет вам.

   Но не молитесь о том, чтобы просто вернуть себе своих малышек. Сформулируйте правильное решение своей проблемы. Молитесь о правильном выходе из ситуации для своего мужа. Пытайтесь благословлять его, где бы он ни был и что бы ни делал.

   Знаете, настоящая любовь бескорыстна и бесстрашна. Она изливается на объект и не требует ничего взамен. Ее радость – радость отдавать. И настоящая любовь притягивает , ей не нужно ничего требовать.

   Что касается какого-то занятия, их существует множество, и даже матери четверых детей под силу заработать на жизнь. Люди, не имевшие денег, обладавшие небольшой подготовкой или вообще без нее, умудрялись создавать свой собственный бизнес. Вы бы удивились, узнав, сколько таких людей и какие они разные.

   Я получил письмо от женщины с двумя детьми, которая уделяла час-два в день, чтобы заниматься недвижимостью, и построила приносящий прибыль бизнес. Еще одно письмо я получил от женщины из Торонто, мужу которой не повезло в бизнесе, подвело здоровье, и его пришлось отправить в санаторий, а она тем временем оплачивала его пребывание там. У нее не было никакой подготовки для ведения бизнеса, но она любила сад, так что она прошла по всему пригороду и везде, где находила неухоженный двор, старалась продать хозяину дома различные кусты и показывала, как их нужно сажать. Сейчас она работает в фирме.

    Еще одно письмо было от женщины, которая осталась сиротой в тринадцать лет с младшими братом и сестрой на руках. Они всегда любили выпекать домашние сладости и делали их необыкновенно хорошо, используя жирные сливки и все самые лучшие ингредиенты. Они поняли, если они будут их продавать, это принесет приличный доход.

   Их первый киоск с вывеской «Угощайтесь!» стоял под лестницей Сиракьюсского университета. Покупатель брал коробку выпечки и оставлял деньги. Сейчас у них бизнес стоимостью свыше 100 тысяч долларов.





   Человек внутри



   Вопрос: Я только что закончил читать семь небольших книжек из серии «Тайна веков». С радостью признаюсь, они дали мне больше реальных фактов, чем какая-либо другая книга, которую когда-либо имел удовольствие читать.

   Я мысленно нарисовал себе картину определенного бизнеса, который хочу создать, представил его себе и знаю, в каком направлении двигаться. Следует ли мне прилагать усилия к тому, чтобы добиваться контракта, или ждать, пока мое подсознание все сделает за меня? Сейчас у меня нет денег, это предложение я пока сделал Человеку-внутри-меня. Я немного не уверен в подобной линии поведения и был бы благодарен вам за помощь.



   Ответ: Спасибо за приятные слова, которые вы написали о «Тайне веков».

   Теперь ваша проблема. Знаете, сталкиваясь с серьезной проблемой, взгляните на нее под другим углом зрения, обдумайте все возможности, сбросьте эту ношу на свое подсознание, попросите его дать вам ответ.

   Когда вы сделаете это, забудьте на какое-то время о своей проблеме в полной уверенности, что ваше подсознание работает над ней и вскоре предложит по крайней мере первый шаг.

   Разумеется, иногда оно рисует все целиком, но чаще предлагает отдельные шаги.

   Сделайте шаг, пересмотрите свою проблему и предоставьте подсознанию действовать дальше.

   Идеи

   Вопрос: Я тот самый человек, который имел дерзость прийти к вам в офис, посмотреть вам в глаза и пожать руку.

   Если помните, мы обсуждали необходимость инноваций в области индустрии пиломатериалов. Я нашел решение этой проблемы. Все очень ясно, но мне нужна помощь. Что вы можете предложить?



   Ответ: Вы когда-нибудь затыкали пробкой носик кипящего чайника? Помните, как через некоторое время пар с громким хлопком срывал с него крышку?

   Точно так же и с идеями. Позвольте им улетучиваться по мере формирования, и они никогда ни к чему не приведут, а заприте на некоторое время, и вскоре они «сорвут крышку».

   Думаю, единственный совет: работайте неспешно. Обычный человек порой зациклен на своих привычках и особенно на идеях. Ему нестерпима мысль поменять идею, ведь для этого нужно думать, а нет работы более трудной, чем размышления.







  Совершенный образ



   Вопрос: Я читала ваши книги с большим интересом. Они мне очень помогли.

   Я успешна в делах, к которым приступала, но хочу сбросить вес, а это очень трудно.

   Знаю, ваше удивительное понимание жизни могло бы решить мою проблему немедленно, была бы вам очень благодарна за совет.



   Ответ: Вы видели картину «Пигмалион и Галатея»? На вашем месте я бы сделал копию с нее или какой-нибудь красивой скульптуры. Поставьте ее в свою спальню. Пусть она станет первым, на что падает ваш взгляд после пробуждения утром, и последним, на что вы посмотрите перед тем, как выключить свет на ночь.

   Затем представьте себе Бога в качестве скульптора Пигмалиона, а себя в качестве Галатеи. Вы когда-нибудь слышали, чтобы скульптор намеренно сделал несовершенную статую и выставил на обозрение всему миру? А Бог самый совершенный скульптор, сильнее гордится творением рук своих. Он сотворил ваше тело по самому совершенному образу, который можно вообразить.

   Должен ли человек быть безгрешным?

   Вопрос: Я вернул заказной бандеролью ваши книги. Вплоть до настоящего времени не имел возможности получить результаты, и, насколько помню, вы обещали отвечать на вопросы, имеющие отношение к новым законам, изложенным и рассмотренным в этих книгах. Похоже, я не могу наладить правильный контакт со своим подсознанием. Должен ли человек быть праведным, скорее даже безгрешным, чтобы получить результаты от подсознания? Если да, то это все объясняет, ибо, если верить книге, никто не совершенен. Никто.

   Я не пытаюсь ограничить власть Бога. Я верю, Он может свершить все и все делает правильно. У меня нет сомнений, разве что в отношении монеты, которую Иисус нашел во рту у рыбы. Настоящая ли она? Вдруг властью Божией просто вложена в рот рыбы, и Он, создавая ее, не соблюдал законы Римской империи в отношении чеканки золотых монет. Я пишу это не из желания покритиковать, напротив, пытаюсь докопаться до истины. Как мне запечатлеть желания в Божественном Разуме?



   Ответ: Мне жаль, что в моей книге вы не нашли истину, которую ищете. В отдельном конверте я с радостью вышлю деньги, чтобы возместить вам расходы.

   Теперь к вашему вопросу. Человек не должен быть абсолютно праведным или безгрешным, чтобы получить результаты от подсознания.

   На самом деле многие люди, которые праведниками не являются вовсе, получили удивительные результаты в определенных областях. Разумеется, чем ближе вы подходите к совершенству, тем легче ощутить гармонию Божественного Разума. Но не стоит дожидаться этого, чтобы получить результаты.

   Если бы вы были продавцом и хотели бы получить заказ на вагон продуктов, то знали, что заказ сначала производится в уме, а уж потом на бумаге. Письменный заказ – его физическое отражение, которое вы демонстрируете своим служащим.

   Так же и с вашими желаниями. В расчет принимается мысленный заказ вашего желания. Когда вы его получаете, можете отдыхать, физическое проявление последует в свое время.

  Правда, вы должны подготовиться к этому, открыть свои каналы, чтобы принять это. Я написал небольшой параграф на эту тему и назвал его «Следите за тем, чтобы путь был свободен».







  Все идет не так



   Вопрос: Все, что я пытаюсь делать, идет не так. В конце прошлого года меня подвело здоровье, я едва мог дышать, и меня отправили в N. Мне не понравилось это место, уехал оттуда и провел последние десять месяцев, путешествуя по калифорнийскому побережью.

   Вскоре после моего отъезда из Чикаго мой работодатель сообщил, что они больше не нуждаются в моих услугах ввиду сокращения. Пятидесятилетний мужчина, однажды оказавшийся без работы, выбывает из игры. Никто и никогда не даст ему шанс показать, имеет ли он какую-то ценность. «Пятьдесят – и вы вне игры» – это девиз молодых менеджеров по найму персонала.

   Точно так же и со мной. Более того, моя фирма не видит необходимости выплачивать мне вознаграждение, которое я заработал. Две тысячи комиссионных по моим продажам все еще причитаются мне, а я не могу получить ни доллара.

   Мои фиговые и персиковые деревья не оправдали обещаний. Фрукты на них были, прекрасные, замечательные персики и инжир. Но садоводы объявили забастовку, и персики сгнили. Все пропало. У производителей инжира и производителей консервов возник спор. Инжир пропал зря. Еще убытки, по крайней мере на сумму 800 долларов.

   Все это не в моей власти. Я не несу ответственности за эти беды. Это подкосило меня, я растерял амбиции. Не могу даже продавать товары, а я всегда умел продавать.

   Вы можете разгадать эту загадку? Я думал и размышлял, пока мозги не расплавились. Не понимаю, почему любая прекрасная картина, которую я вижу, превращается в пыль, каждое яблоко, до которого дотягиваюсь, рассыпается в прах. Почему? Вы можете сказать?



   Ответ: Что-то в корне не то с вашим мышлением, потому что каждый человек имеет в себе мощный магнит, притягивающий к себе нужную субстанцию, которой он заряжен.

   Зарядите его мыслями о зле, тревогах и болезнях, притянете к себе именно то, чего боитесь.

   Зарядите его верой в себя, в свое предназначение, способность получить все самое хорошее в жизни, и вы притянете к себе их.

   В отдельном конверте я посылаю вам две свои последние книги. Прочтите их. Особенно главу под названием «Звезда-магнит». Потом, если хотите, верните их. Или отправьте 2 доллара, как захотите.







 Проблема с тещей



   Вопрос: Моя теща хуже всех тещ, когда-либо изображенных на карикатурах. Настоящая чертовка. Отдалила от меня мою жену, а сейчас забрала у меня ребенка.



   Ответ: В Индии есть братство, члены которого никогда не желают друг другу доброго утра. Вместо этого говорят: «Я приветствую в тебе Божество». Даже обращаясь к диким зверям, и никто никогда не причиняет им вреда.

   На вашем месте я бы попытался проделать это в отношении этой столь непростой тещи. Должно же в ней быть хоть что-то хорошее. Попытайтесь обнаружить его, найти в ней Бога и использовать его.

   Относительно вашего ребенка. Просто помните: вы едины с Богом, а значит, едины с любовью ребенка, и она принадлежит вам по Божественному праву.

   Часто повторяйте себе: «В Божественном Разуме нет разделения, поэтому я не могу быть отделен от любви и общения со своим ребенком – они мои по Божественному праву».

   Если будете повторять это с верой, положитесь на нее, и ваша проблема разрешится. 







 Сыновья богатых



   Вопрос: Почему Иисус, обладавший такой властью, не взял богатства, предложенные Ему, не использовал их, чтобы делать добро? Разве не мог бы Он сделать больше добра с ними, чем будучи бедным?

   У меня есть сын, и я часто задавал себе вопрос, оставлять ему что-то или нет. Мне кажется, сыновья богатых людей в целом довольно никчемные люди.



   Ответ: Я думаю, Христос считал, что величайшей необходимостью того времени было не брать деньги или власть и показывать, что с ними можно сделать, а убедить человека в том, что он не червь, которого могут растоптать богачи и правители, не раб, а сын Божий, наследующий от него всю землю. Именно это Бог имел в виду, когда дал человеку власть на Земле.

   Верно то, что сыновья богатых людей редко достигают многого, но, полагаю, причина этого не наш искусственно созданный стандарт ценностей, не благосостояние их родителей как факт.

   В чем счастье? Главным образом, в том, чтобы ожидать еще большего счастья через день, месяц или год. В чем честолюбие? В том, чтобы ожидать чего-то лучшего, большего через день, месяц или год.

   Тысячу лет назад Китай на века опережал западные страны. Потом сильно отстал. Почему? Дело в том, что он оглядывался назад, вместо того чтобы смотреть вперед. Суть религия Китая – поклонение предкам.

   В меньшей степени это касается сыновей богатых людей в наше время. Они поклоняются тому, что сделали их отцы, вместо того чтобы смотреть вперед и стремиться самим сделать что-то еще более значительное.







  Глава 34. Полученные блага





 Огромная перемена



   Ни одна из прочитанных мной книг полностью не поменяла мою жизнь к лучшему, как книга Роберта Кольера. У меня столько друзей, которым нужно прочитать ее, я все время ношу ее с собой, и страницы у нее уже все загнуты.

   С людьми, которые прочитали мой экземпляр этой книги, происходят удивительно позитивные события, каждый из них поспешил приобрести себе такую же. Я написала книгу, которую давно собиралась написать, потому что получила большое вдохновение. Подруга набралась смелости уйти с работы, которую ненавидела, и начала совершенно новую карьеру. Ваша книга удержала другую девушку от самоубийства. А еще одна пользуется ею, чтобы вернуть себе здоровье после нескольких операций.

   Спасибо за то, что издаете книги господина Кольера.

Госпожа Д. К. С.





   Из Сената США



   На днях я сказал сенатору N, что, если из написанного мной отсеять отношение к связи разума и тела, я стану еще одним свидетелем истин, которые вы так талантливо представляете. У меня всегда сердце разрывалось при виде людей, которые пытаются выздороветь, принимая таблетки и лекарства в бутылочках. Внутри нас есть силы, способствующие или препятствующие здоровью.

   На форзаце Библии моего деда я обнаружил надпись: «Мир, в котором мы живем, должен был иметь какое-то происхождение, это происхождение должно было иметь причину, эта причина должна была быть разумной, эта разумность должна была быть результативной, эта результативность должна была быть наивысшей и всегда оставаться такой под именем Бога».

   Очевидно, мой дед думал точно так же, как и мы думаем сейчас. Наша проблема в том, что мы не пользуемся своим разумом, потому что он не приносит результатов. В любом случае давайте постараемся сделать мир лучше, генерируя добрые мысли. Правильно думая и правильно живя, мы можем произвести коренную ломку физического существования человека.

   Искренне ваш,

сенатор…





   Из Республики Филиппины



   Верховный суд,

   Манила,   25 апреля 1936 г.

   В 1929 году я купил у вас две серии интересных книг под заглавиями «Тайна веков», «Тайна золота» и «Магнит жизни». Я также был одним из первых подписчиков вашего журнала «Разум инкорпорейтед».

   Журнал и книги – неоценимые сокровища для меня. Они познакомили меня с моими скрытыми силами и вселили ощущение власти и защиты, которое делает «удачливым воином» в сражениях за успех и праведность с улыбкой на устах и чувством уверенности в себе. С того времени я постоянно продвигаюсь вперед, получил образование и был допущен к юридической практике. Недавно меня уговорили принять должность секретаря члена Верховного суда Республики Филиппины. Ваши книги все это время были моим талисманом.

 Дж. П. М.





  Из Судебного комитета сената США



   Позвольте мне уверить вас, что не будет потеряно ни минуты времени между получением коротких брошюр, о которых упоминается в вашем любезном письме от 14 апреля, и моим чтением того, что вы написали.

   Действительно, я не могу вспомнить, чтобы когда-нибудь не прочел что-то, вышедшее из-под вашего пера и оказавшееся в моем распоряжении. Не могу припомнить ни одной страницы из вашей немалой литературной продукции, которую, на мой взгляд, можно было бы убрать без явной потери для человечества.

   Не могу ли я снова настоятельно попросить вас доставить мне удовольствие лучше познакомиться с вами в случае вашего приезда в Вашингтон с той или иной целью до перерыва в работе конгресса?

   С того дня, когда в прошлый раз писал вам, я украшал свой досуг чтением превосходных брошюр под заглавием «Бог в вас», читал одну из них позапрошлой ночью.

   Надеюсь, когда-нибудь буду иметь удовольствие рассказать вам лично об одном случае, как книга, упомянутая в нашей предыдущей переписке, сотворила то, что обычно сочли бы чудом. От всей души желаю вам долгих лет жизни, безграничного успеха и счастья до конца ваших дней, как всегда.

   Искренне ваш,

сенатор…





  Пятьдесят тысяч долларов от чтения книги



   Дорогой сэр.

   Лет четырнадцать тому назад я купил серию ваших книг «Тайна веков».

   Хотите – верьте, хотите – нет, но книги привели меня к тому положению, которое я сейчас занимаю, а это более 50 тысяч долларов за все время.

   Я не жалею давать читать эти книги отчаявшимся людям. Обычно получаю их назад, но недавно человек, которому я дал эту серию почитать, забыл.

   Я хотел бы получить еще один набор ваших книг.

   Искренне ваш,

   Г. А. М., 

   Вако, Техас.





  Большая распродажа



   Отзывы о вашей книге напомнили о письме, которое я получил десять лет назад. В то время я писал статьи для специализированного торгового журнала в Чикаго, брал интервью у агентов по продажам. И вот получил письмо от торгового агента в городе…, где он рассказывал о своем успехе и предыдущих неудачах. По его словам, он оказался почти на нуле, когда случайно ему попался экземпляр вашей книги. Вскоре после прочтения он как-то пошел по делам и за полчаса продал растительного масла более чем на полторы тысячи долларов. Его продажи стали набирать сказочные обороты. Он продавал масло в рестораны, гостиницы, оптовикам и т. д. Он рассказал, как сбыл его тем дельцам, которые до этого отказывались иметь с ним дело. Я до сих пор храню это письмо в своих бумагах.

   Меня это так удивило, что я попросил его прислать буклет, но у него уже не было его – отдал почитать, и ему его не вернули. Он не знал, где найти другой экземпляр. Если письмо этого человека стоит экземпляра вашей книги, я с радостью переслал бы его вам или заплатил вам за книгу, потому что у меня тоже есть желание почитать ее.

 К. И.





  Похвала



   До меня вдруг дошло, вы тоже, возможно, хотели бы получать время от времени слова похвалы. Наверное, вы получаете кучу писем, вроде этих, но добавьте и это ко всей куче!

   Я взяла вашу книгу у своего зятя в июле прошлого года, открыла ее посередине и начала читать о любви. Унесла ее домой. В то время я находилась в депрессии, сильно жалела себя по причине несчастливой любви, неудовлетворенности работой. Я завидовала другим людям, казалось, они не знают проблем, тогда как я ишачу как проклятая. Мне было так плохо! По счастью, благодаря вашей книге это случилось в последний раз! Да, сейчас мне пока несладко, я довольно глубоко увязла в трясине отчаяния, но такие мгновения скоротечны, и всякий раз я погружаюсь в них менее глубоко и выбираюсь быстрее, и такое случается все реже и реже.

   Что я могу сказать, кроме «Благослови вас Бог!» и «Спасибо вам от всего сердца!». Я каждый день вношу свою небольшую лепту, и, удивительное дело, уже послала около 40 долларов разным достойным людям. Собираюсь отправить одну книгу парализованному человеку. Похоже, у меня больше денег, чем когда-либо раньше. Каждый день я обнаруживаю очередное чудо. У меня развилось состояние «ожидания», я с нетерпением ожидаю каждый день, знаю, что для меня запланированы удивительные вещи. Я также послала книгу своей подруге в Аризону, у нее муж служит в армии. Он собирается использовать ее в своей работе с рядовыми. Моя подруга и я «встречаемся» каждый день в 11.00, 12.00, 15.00 и 20.00. Уже многое из того, за что мы поблагодарили Бога «заранее», произошло. Если бы я могла, кричала бы вам хвалебные слова с крыш домов! Когда-то у меня была женская программа, но ее сняли с эфира. Я так и не узнала почему. Я получала много одобрительных писем от фанатов и продвигала имидж ООН до последнего. Однако «сильные мира сего» решили, что это шоу больше не актуально. Если бы оно по-прежнему шло, поверьте, я рассказала бы всем слушательницам о вашей книге. Не могу высказать, что она значит для меня. Я получила столько благ, что стыдно продолжать жаловаться, ворчать, жалеть себя. Словом, по-прежнему оставаться дурочкой. Среди этих благ и ваша книга. Я сама пишу рассказы для детей и пыталась опубликовать некоторые из них. Теперь знаю, что сделаю это. Раньше занимала пораженческую позицию «ах, со мной это никогда не произойдет». И как следствие, не происходило!

   Ужасно длинное письмо получилось, но я всегда слишком многословна, когда речь заходит о вашей книге. Повторюсь, спасибо, благослови вас Бог тысячу раз! Жаль, мы все не можем начать жить по закону любви прямо с этой минуты. Военные заводы тогда могли бы стать жилыми домами, и войны прекратились бы!

 Дж. С.





  Из города Себу, Филиппины



 Я знаю, вы, вероятно, ждете вестей о том добре, которое принесла ваша книга или приносит мне в настоящий момент. Не вдаюсь в подробности, но уверен, вы будете глубоко удовлетворены, когда я сообщу вам, что в крошечном местечке, расположенном в море за десять тысяч миль от вас, в душе одного человека живет «Тайна веков», чтобы нести радость и поддержку, любовь и надежду, веру и жизнь, все хорошее, то есть Бога! Этот человек когда-то пал духом, стал раздражительным и злым, почти развалиной. Но произошла удивительная метаморфоза. Этого несчастного, отчаявшегося человека больше нет. Он пришел к замечательному признанию и безусловному принятию своего единства с Богом. Сейчас его сердце излучает радость, обладая твердой верой в то, что все молитвы будут услышаны, стремления удовлетворены, желания исполнены. Эти мои душа и сердце.

   Пусть книга «Тайна веков» войдет в дома миллионов людей по всему миру, чтобы сделать для их душ то, что делает для моей!

Я был бы рад вдвойне вновь выразить бесконечную благодарность лично автору за то, что он привнес эту бесценную книгу в мою жизнь. Не присоединитесь ли вы ко мне в моих молитвах, чтобы у меня было достаточно или – лучше – много денег для осуществления подобной цели? Надеюсь, да!

   Огромное спасибо. А пока буду писать заметки о том, как у меня продвигаются дела в этом направлении. И вы всегда будете знать о крупных событиях.

А. А. Т.





   Процветание плюс



   Уважаемый господин Кольер.

   Я почерпнул так много из ваших книг, что очень хочу получить любые новые, возможно еще неизданные.

   Лет пять назад я оказался на дне и искал чего-то, что успокоило бы мои мысли. Придя домой однажды вечером без единого цента в кармане, не обнаружил дома ни куска хлеба. Плачевное положение – ощущение пустоты.

   Сейчас у меня свой бизнес, в котором трудятся двадцать девять служащих, собственный дом и машина. Я – масон, член благотворительного общества нашего сельского клуба, городской ассоциации, клуба «Киванис». Мой кредитный рейтинг очень высок не только здесь, но и в Миннеаполисе, Чикаго, Сент-Луисе, Нью-Йорке, Питтсбурге, Вашингтоне (округ Колумбия), Грейт-Бенде (Канзас), Фарго, Сиу-Фолс и других населенных пунктах, где я имею возможность торговать.

   Это может показаться невероятным – иногда мне так и кажется, – но благодаря постоянному чтению вышеназванных книг я уверовал в то, что указанные обстоятельства были обещаны нам на определенных условиях. Вы, безусловно, можете, по крайней мере, понять мое желание «еще больше просветиться», если это возможно.

   Искренне ваш,

   У. С. Л., 

  Абердин, Южная Дакота.





 Получено 60 тысяч долларов!



   Уважаемый сэр.

   Возможно, вам интересно узнать, что я дал почитать книги Роберта Кольера доброму другу, живущему на Востоке, который вел переговоры насчет сделки, требовавшей значительных капиталовложений. Он пребывал в растерянности, где взять деньги частным порядком, когда до него дошла одна из этих книг. Он решил применить знания, почерпнутые в этой книге. Ему на ум пришла мысль навестить друга, а тот не только гарантировал ему финансовую поддержку в размере 60 тысяч долларов, но и предоставил возможность поучаствовать в проекте, который затмил прежний, требующий затрат!!! У меня есть этому документальное подтверждение. Искренне ваш,

   Ф. П., 

 Кингман, Аризона.





  Распространять добрые вести



   Уважаемый господин Кольер!

   Я слышал и читал о евангелистах, которые проповедовали благую весть и, без сомнения, свершили много добра среди своих соотечественников, доводя до их разума понимание религии. Однако я сомневаюсь, что на земле когда-либо жил человек, исключая нашего Спасителя Иисуса Христа, который, как вы, привел людей к реальному практическому пониманию религии и закона природы. Вам это удалось через свои книги.

   Искренне ваш,

   Р. У. Х., 

 Чикаго, Иллинойс.





  Подобно лампе Аладдина



   Уважаемый господин Кольер!

   Аладдин со своей волшебной лампой не мог бы сделать для меня больше, чем ваша книга. Как я уже писала, мой муж был безработным семь месяцев, ситуация по-настоящему ужасная. Мои родители выставили нас из дома, оказывается, они просили нас пожить с ними временно, а теперь нам нужно уехать.

   Каждая глава вашей книги, казалось, подходила к нашему случаю, так что, совершенно не боясь, я предоставила все решать Богу, и теперь за короткое время мой муж нашел работу, мы живем в небольшой меблированной квартире.

Несомненно, вы и ваши книги должны быть благословенны! Да благословит Бог вас и замечательную работу, которую вы делаете.

   С благодарностью ваша,

   Л. М. К., 

 Порт Таунсенд, Вашингтон.





  Страх ушел!



   Уважаемый господин Кольер!

   Я не знаю, как можно выразить огромную благодарность, которая практически переполняет мое существо.

   Кажется, куда ни поверни, везде трагедия, и все же для человека с вновь обретенным знанием, которое вы даете в своих книгах, по-видимому, трагедий не существует вообще, всего лишь нужно «проснуться» и понять: это лишь сон. Ушел мой страх за будущее, уступив место острому желанию жить!

   Я уверен, вы получаете так много писем вроде моего, и, вероятно, вас не удивишь, но, возможно, вы рады будете узнать еще об одном человеке, которому помогли вернуться к полноценной жизни.

   Спасибо от всего сердца за ваше великое послание людям. Я начинаю и заканчиваю каждый день чтением ваших книг, и мне кажется, этим я очень помогаю другим людям.

   Еще раз с огромной благодарностью.

   Искренне ваш,

   А. А. Х., 

   Сан-Антонио, Техас.





Теперь настольная книга



   Уважаемый господин Кольер!

   Я только что закончила читать книгу «Тайна веков» и не знаю, когда еще читала что-либо, так глубоко затронувшее мою душу. Она прекрасна и написана понятным языком, с этого дня она будет моей настольной книгой, уверяю вас.

   К сему прилагаю чек за еще один экземпляр.

   Искренне ваша,

   Э. Д., 

 Нью-Йорк.





  Абсолютная необходимость



   Уважаемый Провидец и Предсказатель!

  За свои семьдесят шесть лет мне не встречалась книга, которая так удобно ложилась бы в руку и укладывалась в голове. Вы поместили мир в ореховую скорлупу и раскололи ее, чтобы мы могли добраться до ядра.

   За многие годы я прочитал немало книг, написанных крупными специалистами и мастерами слова, ни один из них в общем и целом не представил предмет обсуждения столь убедительно, сжато и тем не менее в полном объеме, как вы. Вы не напускаете тумана. Эта книга абсолютно необходима.

   От Его Имени Дж. Л., 

   Лос-Анджелес, Калифорния.





Еще 500 долларов за две недели



   Мой дорогой друг!

   Я читал и перечитывал книгу «Тайна веков». Она открыла мне многое из того, что следовало бы знать, оценить и применять, но я не знал, не ценил и не применял.

   Удивитесь ли вы, узнав, что некоторые идеи и принципы, изложенные в вашей книге, дали мне возможность помочь себе всевозможными способами. За две недели после появления у меня она принесла еще 500 долларов!

   Искренне ваш,

   Дж. Дж. Х., 

  Атлантик-Сити, Нью-Джерси.





 Финансы пришли в порядок



   Уважаемый господин Кольер!

   Полагаю, вам будет интересно узнать, что мои дела с тех пор, как я получил ваше письмо от 12 апреля, поправились.

   В своем письме вы советовали вверить себя и свои дела в руки Бога, перестать сопротивляться и понять: все, что ни делается, к лучшему. Я так и поступила. Выделила этот параграф в вашем письме и всякий раз, когда меня охватывала тревога из-за сложившейся ситуации, немедленно начинала говорить следующее: «Я не оказываю никакого сопротивления обстоятельствам, которые подавляют меня. Я даже благословляю их! Я знаю, все происходящее мне во благо, я тружусь вместе с Ним с мудростью и силой Духа. Я с любовью вверяю себя и все свои дела в руки Божии с детской верой, которая для моего блага придет ко мне».

   Я начала пользоваться этой формулировкой 16 апреля, а 23 апреля друг семьи (который, кстати, является председателем правления банка, в котором лежит закладная на мой дом) нанес нам визит. Мы прекрасно провели время, хотя ни слова не было сказано о моих финансовых делах.

   В следующую субботу, через две недели после того, когда у меня не было ни цента, тот же самый друг семьи позвонил мне из банка и сообщил, что договорился, чтобы банк помог спасти мой дом. Он возьмет вторую закладную, и ссуда будет достаточно большой, чтобы покрыть мои долги, выплатить проценты по первой закладной, прошлые и текущие налоги, одновременно учредить небольшой доверительный фонд до лучших времен.

   Я так счастлива и благодарна за эту помощь, это не только спасает мой дом, но и доказывает, что Бог услышал мои молитвы.

  Я хочу поблагодарить вас, господин Кольер, за помощь. Вы показали, как нужно правильно молиться Богу.

   Искренне ваша,

   госпожа Дж. Б. С., 

   Варшава, штат Индиана.
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