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Узлы для галстука





Выбор галстука




Галстук – это один из самых важных элементов делового костюма мужчины, который отражает не только его статус, но и вкус. Поэтому, выбирая галстук, помните, что его расцветка должна гармонировать с цветом костюма, рубашки, туфель и даже носков.


Если вы солидный и авторитетный человек, вам подойдут галстуки с консервативными геометрическими рисунками.



Самые подходящие материалы для этой детали туалета – шелк, шерсть и хлопок. В продаже можно найти галстуки из тонкой шерсти, кашемира, льна, вискозы и синтетической ткани под шелк.

Шелковые однотонные галстуки хорошо сочетаются с разными тканями и подходят практически для любой ситуации. А вот галстук с абстрактным рисунком не стоит надевать на важную деловую встречу, поскольку он воспринимается несерьезно. Хотя в другой ситуации такой галстук освежит костюм мрачной расцветки и строгого покроя.

На официальные приемы, в офис и на деловые встречи принято надевать темный галстук в сочетании со светлой рубашкой. Такой галстук смотрится весьма элегантно, однако не забывайте, что он должен быть на тон светлее пиджака.

Также для офиса, деловых переговоров и различных официальных мероприятий подходит галстук с повторяющимся узором, например в полоску. Такой галстук, выдержанный в традиционных цветовых сочетаниях, надевают под однотонный костюм и рубашку без рисунка. То же самое касается и галстука в мелкий горошек.

Будьте осторожны при покупке слишком ярких галстуков с броскими рисунками, странной символикой и картинками. Для деловых встреч они неуместны: такие галстуки больше подходят для отдыха в клубе или на вечеринке.


Выбирая галстук, положите его на ладонь: если его широкий конец не закручивается, а свободно свисает с руки, то, когда вы завяжите узел,галстук будет лежать ровно.



Кроме того, яркие галстуки больше подходят для молодежи. Пожилые мужчины могут позволить себе надеть такой галстук только летом на фешенебельном курорте, обязательно со светлым костюмом.

Галстук-бабочку надевают только под воротник-стойку и обязательно со смокингом или вечерним костюмом. Как правило, такой галстук выдерживается в черном цвете, но при определенных обстоятельствах допустимы и другие расцветки.

По правилам этикета ширина галстука зависит от ширины лацканов пиджака. Что касается длины галстука, то она должна быть такой, чтобы в завязанном виде он прикрывал пряжку ремня.





Выбор галстука с учетом телосложения




Если вы высокий и стройный, выбор галстука зависит только от вашего вкуса, поскольку к вашей фигуре подойдут галстуки любых цветов с любыми узорами.

Если вы высокий и худощавый, в вашем гардеробе должны быть галстуки с горизонтальными полосками или крупным рисунком. Галстук с вертикальным рисунком оптически сделает вас еще более худым и высоким.


Психологи уверены, что по галстуку можно определить не только социальный статус мужчины, но и его характер.



Если вы высокий и полный, подбирайте рубашки с широким воротом, а к ним – широкие галстуки с четким геометрическим рисунком или пестрой расцветки.

Если вы стройный и невысокий, вам подойдут галстуки с малозаметным рисунком или однотонные. Кроме того, вы можете себе позволить надеть галстук в вертикальную полоску. А вот от галстуков с горизонтальными полосками, а также с крупным рисунком вам лучше отказаться.

Если вы невысокий и полный, то отдавайте предпочтение галстукам с мелким пестрым рисунком или вертикальной полоской.







Формирование образа с помощью галстука




Психологи и имиджмейкеры утверждают, что именно галстук дает человеку возможность сформировать образ, который подсознательно будут воспринимать окружающие.

Если вы хотите выглядеть несколько агрессивно и стремитесь к лидерству, выбирайте галстуки красного или темно-вишневого цвета.

Если вы хотите создать образ надежного и уравновешенного человека, отдавайте предпочтение галстукам спокойных оттенков с неконтрастным рисунком.


Галстук розового цвета создает у окружающих впечатление, что его обладатель наивен и даже несколько глуповат.



Если вы наденете синий галстук под синий костюм, то окружающие будут воспринимать вас как спокойного, уравновешенного, волевого и даже хладнокровного человека.

Голубой галстук в сочетании с костюмом коричневого цвета – это образ миллионера.

Одноцветный галстук подчеркнет вашу целеустремленность.

Если вы отдадите предпочтение галстуку с мелким упорядоченным рисунком, то окружающие будут считать вас пунктуальным, внимательным и даже скрупулезным человеком.

Диагональный орнамент создаст определенную стабильность в вашем образе, но если галстук контрастной расцветки (например, белая полоска на черном фоне), то он скорее скажет окружающим о вашем желании доминировать.









Мастер-класс по завязыванию узлов для галстука




Галстуки можно завязывать различными узлами, предназначенными для того или иного случая. Если вы только учитесь завязывать галстук, первое время делайте это перед зеркалом.





Узел «Восточный»




Это самый распространенный и простой узел, подходящий для галстуков любой длины и из любого материала. Он известен также под названием «Красный».

Он представляет собой тонкий узел конической формы. Узел «Восточный» не должен иметь правильную треугольную форму: лучше всего, если он будет смотреться как элегантно небрежный.

Поскольку этот узел имеет небольшой размер, он прекрасно подходит для галстуков из тяжелых и грубых материалов, тогда как большинство других узлов для подобных галстуков не годятся. Однако узел «Восточный» имеет свои недостатки: если его неаккуратно завязать, он может принять неправильную форму и быстро развязаться.

Техника завязывания

1. Скрестите концы галстука изнаночной стороной наружу, положив узкий конец поверх широкого и направив его вправо.
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Узел «Восточный»

2. Перекиньте широкий конец через узкий и направьте его вправо.

3. Протяните широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

4. Проденьте широкий конец сверху вниз в образовавшуюся на узле петлю. Затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Простой узел




Название этого узла говорит само за себя. Таким способом можно завязать практически любой галстук. Простой узел отличается от узла «Восточный» только размером – он несколько меньше и поэтому смотрится элегантнее.

Техника завязывания
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Простой узел

1. Скрестите концы галстука лицевой стороной наружу, положив узкий конец поверх широкого и направив его влево.

2. Переверните широкий конец изнаночной стороной наружу.

3. Перекиньте широкий конец через узкий снизу вверх и направьте его влево.

4. Протяните широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

5. Проденьте широкий конец сверху вниз в образовавшуюся на узле петлю. Затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Двойной узел





Двойной узел лучше всего подходит для воротников «Кент» и «Акула».



Этот узел выглядит несколько крупнее, чем узел «Восточный». Он подходит для тонких длинных галстуков без подкладки.
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Техника его завязывания имеет лишь небольшие отличия от техники завязывания узла «Восточный».

Техника завязывания


[image: ]


Двойной узел

1. Скрестите концы галстука изнаночной стороной наружу, положив узкий конец поверх широкого и направив его вправо.

2. Оберните широкий конец вокруг узкого и снова поверните его вправо.

3. Подложите широкий конец под узкий и поверните его влево.

4. Положите широкий конец поверх узкого назад и вправо так, чтобы узкий конец был дважды обернут широким.

5. Протяните широкий конец через шейную петлю сзади и снизу вверх.

6. Проденьте широкий конец через образовавшуюся петлю на узле так, чтобы был заметен двойной узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.







Узел «Онассис»




Если вы научились завязывать простой узел, то, немного попрактиковавшись, успешно справитесь и с узлом «Онассис», который также называют узел «Новый».

Галстуки, завязанные подобным узлом, носил Аристотель Онассис. Единственным отличием этого узла от простого является то, что края широкой стороны галстука, перед тем как заправить в узел, нужно завернуть с двух сторон. Это дает очень оригинальный эффект.

Техника завязывания

1. Положите широкий конец на узкий и направьте его влево.

2. Проведите широкий конец под узким вправо.

3. Оберните широким концом узкий и поверните его влево.

4. Протяните широкий конец через шейную петлю.

5. Проденьте широкий конец через образовавшуюся петлю. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Узел «Онассис»







Узел «Виктория»




Этот узел по форме напоминает простой узел. Но, в отличие от него, он имеет дополнительное утолщение за счет второго оборота вокруг петли.


Если пропустить широкий конец галстука через обе петли, вместо узла «Виктория» получится двойной узел.



Узел «Виктория» идеально подходит для завязывания галстуков из тонких материалов.

Техника завязывания
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Узел «Виктория»

1. Положите широкий конец на узкий и направьте его влево.

2. Проведите широкий конец под узким вправо.

3. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

4. Проведите широкий конец под узким вправо.

5. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

7. Проденьте широкий конец в образовавшуюся петлю. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Полувиндзор»




Этот узел самый аккуратный из слегка асимметричных узлов. Он подходит не только для шелковых галстуков, но и для шерстяных.


Узел «Полувиндзор» подходит для воротников «Кент», «Акула» и «Баттен-даун».



Стоит отметить, что для данного узла вполне допустимо присутствие небольшого углубления чуть ниже узла. Англичане называют это углубление ямкой и считают его определяющим элементом правильно завязанного узла «Полувиндзор».

Техника завязывания
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Узел «Полувиндзор»

1. Положите широкий конец галстука на узкий и направьте его влево.

2. Проведите широкий конец под узким слева направо.

3. Протяните широкий конец вверх.

4. Протяните широкий конец через шейную петлю вниз и вправо.

5. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

6. Проведите широкий конец через шейную петлю вверх.

7. Протяните широкий конец через образовавшуюся петлю. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Виндзор»




Этот узел считается классическим и лучше всего сочетается с воротником «Акула». Благодаря двойному закреплению широкого конца галстука получается довольно крупный симметричный узел треугольной формы.


Узел «Виндзор» рюкомендуется использовать для воротников «Кент» и «Акула».



Если вам не нравятся крупные узлы, вы можете использовать узел «Виндзор» для завязывания галстука из тонкого материала.

Техника завязывания

1. Перекиньте широкий конец через узкий влево, затем протяните его через шейную петлю, опустите и отведите вправо.
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Узел «Виндзор»

2. Подведите широкий конец слева направо под узкий, свободно свисающий конец, протяните через шейную петлю справа.

3. Отведите широкий конец влево, а затем перекиньте его поверх узла вправо.

4. Пропустите широкий конец сзади через шейную петлю вверх.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся спереди узел.

6. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Фристайл»




Этот узел соединяет в себе элементы простого узла и узла «Виндзор». Лучше всего он смотрится на шелковых галстуках и подходит для воротников «Кент», «Акула» и «Баттен-даун».
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Техника завязывания
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Узел «Фристайл»

1. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

2. Оберните широким концом узкий и отведите его вправо, затем спереди пропустите через шейную петлю влево.

3. Перекиньте широкий конец через узкий вправо.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел.

6. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Кристенсен»




Этот узел изобрела шведка Аманда Кристенсен, занимавшаяся производством галстуков. Узел был очень популярен в конце XIX – начале ХХ веков и предназначался для галстуков, которые имеют одинаковую ширину по всей длине. Однако в настоящее время его используют для длинных галстуков любой ширины.

Стоит отметить, что сейчас узел «Кристенсен» очень актуален. Стилисты рекомендуют использовать его для высоких (4—4,5 см) воротников. Он прекрасно подходит как для шелковых, так и для кашемировых и шерстяных галстуков из зимних коллекций.


Узел «Кристенсен»  идеально подходит для воротников «Кент», «Акула», «Варио» и «Баттен-даун».



Техника завязывания

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, а затем проведите его под узким концом вправо.
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Узел «Кристенсен»

2. Пропустите широкий конец сверху через шейную петлю влево.

3. Оберните широкий конец вокруг узкого.

4. Поверните широкий конец вправо и пропустите его через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся двойной узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Крестообразный узел
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Крестообразный узел. Вариант I

Этот узел является вариантом узла «Кристенсен». Однако он годится только для длинных и довольно узких галстуков из тонкого материала.

Техника завязывания. Вариант I

1. Положите широкий конец поверх узкого слева направо, а затем проведите его под узким концом влево.

2. Перекрутите ближнюю к узкому концу часть широкого конца, а затем перекиньте широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

3. Дважды оберните широким концом узкий и направьте его вправо.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.

Техника завязывания. Вариант II

1. Положите широкий конец поверх узкого слева направо, а затем проведите его под узким концом влево.

2. Перекиньте широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

3. Оберните широким концом узкий и направьте его влево.

4. Поверните широкий конец вправо, затем пропустите его через шейную петлю.
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Крестообразный узел. Вариант II

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.







Универсальный узел




Это один из самых популярных способов завязывания галстука. Он подходит для любых галстуков и для всех воротников, кроме высоких.

Техника завязывания
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Универсальный узел

1. Повесьте галстук так, чтобы узкий конец был слева, а широкий – справа.

2. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, а затем проведите его под узким концом вправо.

3. Перекиньте широкий конец вверх через шейную петлю влево.

4. Поверните широкий конец вправо.

5. Пропустите широкий конец снизу вверх через шейную петлю.

6. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Элегантный узел




Этот узел завязывается также, как универсальный, однако со стороны правого уголка воротника добавляется еще один виток. Элегантный узел подходит для галстуков из любых материалов, поскольку, меняя положение узкого и широкого концов галстука, можно легко сделать узел необходимого размера.

Техника завязывания

1. Повесьте галстук так, чтобы узкий конец был слева, а широкий – справа.

2. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, затем пропустите его через шейную петлю снизу вверх и перекиньте через узкий конец с левой стороны.
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Элегантный узел

3. Поверните широкий конец вправо, пропустив его под узким концом.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю справа налево, а затем поверните его вправо.

5. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

6. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Четверка»
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Узел «Четверка»

Этот достаточно длинный и аккуратный узел, подходящий для стандартных воротников, был изобретен в Англии в конце XIX века. Научиться завязывать его очень легко.

Техника завязывания

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево. При этом узкий конец должен быть намного короче широкого.

2. Пропустите широкий конец под узким вправо.

3. Перекиньте широкий конец через узкий влево.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

5. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел до нужной величины, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Ники»




Этот очень красивый узел подходит для галстуков из достаточно плотного, но не очень тяжелого материала. Узел «Ники» имеет форму узкого треугольника и по

своему размеру находится между простым узлом и узлом «Полувиндзор».


Узел «Ники» рекомендуется использовать для воротников «Кент», «Баттен-даун» и «Варио».



Техника завязывания
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Узел «Ники»

1. Положите узкий конец поверх широкого, повернутого изнаночной стороной вверх, слева направо.

2. Поверните широкий конец вверх лицевой стороной наружу.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

4. Положите широкий конец поверх узкого и направьте его влево.

5. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

6. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, придайте ему треугольную форму и подтяните вверх.







Узел «Принц Альберт»




Это очень компактный узел, который идеально сочетается с длинным воротником и подходит для узких галстуков из мягкой ткани.

Техника завязывания

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево, затем пропустите его под узким концом вправо.

2. Перекиньте широкий конец через середину узкого справа налево.

3. Пропустите широкий конец под узким и направьте его вправо.
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Узел «Принц Альберт»

4. Перекиньте широкий конец через узкий справа налево.

5. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

6. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Москони»




Это очень необычный и красивый узел. Он впервые был описан в 1985 году в «Книге галстуков», авторами которой являются Давид Москони и Рикардо Вилароса.

Техника завязывания

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево.

2. Проведите широкий конец под узким вправо.

3. Один раз оберните широкий конец вокруг узкого так, чтобы он снова был направлен вправо.

4. Еще раз оберните широкий конец вокруг узкого так, чтобы он снова был направлен вправо.

5. Пропустите широкий конец спереди через шейную петлю влево и пропустите через образовавшийся узел.

6. Слегка поворачивая, затяните узел, придайте ему форму и подтяните вверх.
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Узел «Москони»







Узел «Бальтус»




Это самый крупный из всех существующих узлов, и его завязывание потребует от вас немало усилий и четкого следования инструкции. В противном случае узел получится некрасивым.


Узел «Бальтус» рекомендуется использовать для воротников «Кент», «Акула» и «Варио».



Таким узлом лучше всего завязывать галстуки из тонкого материала.

Техника завязывания

1. Положите широкий конец изнанкой наружу, а узкий – поверх широкого слева направо.

2. Поднимите широкий конец вверх.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю вправо.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю влево.

5. Оберните образовавшийся узел широким концом слева направо.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

7. Оберните узел широким концом справа налево.

8. Пропустите широкий конец через шейную петлю сзади.

9. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Узел «Бальтус»







Узел «Гранчестер»




Это довольно крупный узел, который лучше завязывать на длинном галстуке. Чтобы он получился красивым, нужно точно рассчитать место начала узла на узком конце галстука.


Узел «Гранчестер» идеально подходит для воротника «Акула». Также неплохо он смотрится на воротниках «Кент» и «Варио».



Техника завязывания

1. Положите широкий конец изнанкой наружу, а узкий – поверх широкого слева направо. Перекиньте широкий конец через узкий вправо.

2. Оберните широким концом узкий справа налево, а затем положите широкий конец поверх узкого слева направо.

3. Снова оберните узкий конец широким справа налево.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

5. Оберните широким концом узел слева направо.

6. Оберните широким концом узел справа налево.

7. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

8. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.
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Узел «Гранчестер»







Узел «Кавендиш»
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Узел «Кавендиш»

Этот узел равен по размеру узлу «Виндзор», но выглядит по-другому – он имеет форму узкого треугольника с легкой асимметрией. Тонкие галстуки, завязанные таким узлом, выглядят более плотными.

Техника завязывания

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево.

2. Оберните широким концом узкий слева направо, а затем справа налево.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

4. Перекиньте широкий конец поверх образовавшегося узла вправо.

5. Оберните узел широким концом справа налево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

7. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Сент-Эндрю»




Этот узел по размеру близок к узлу «Полувиндзор», однако несколько уже его. Кроме того, он выглядит немного асимметрично.

Если узел мягко затянуть, направляя немного вперед, он приобретет весьма внушительный объем и галстук слегка приподнимется: между ним и рубашкой будет небольшое расстояние.
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Узел «Сент-Эндрю»

Техника завязывания

1. Скрестите концы галстука изнаночной стороной наружу: узкий конец положите поверх широкого слева направо.

2. Перекиньте широкий конец через узкий слева направо.

3. Оберните широким концом узкий справа налево.

4. Оберните широким концом образовавшийся узел и пропустите его через шейную петлю слева направо.

5. Оберните узел широким концом справа налево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю.

7. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, направляя его немного вперед, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Платсбург»




Этот узел имеет симметричную форму довольно широкого перевернутого конуса и хорошо подходит для галстуков из тонкого материала. Его рекомендуется использовать для воротников «Кент» и «Акула».
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Узел «Платсбург»

Техника завязывания

1. Положите широкий конец изнаночной стороной наружу справа, а узкий – лицевой стороной наружу поверх широкого слева направо.

2. Поднимите широкий конец вверх.

3. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

4. Пропустите широкий конец через шейную петлю справа налево.

5. Оберните широким концом образовавшийся узел слева направо.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю сзади.

7. Пропустите широкий конец через узел. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.







Узел «Лорд»




Это очень крупный узел, подходящий для длинных галстуков из тонкого материала. Он рекомендуется для воротников «Баттен-даун» и «Кент».

Техника завязывания

1. Положите широкий конец поверх узкого справа налево.

2. Пропустите широкий конец через шейную петлю.
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Узел «Лорд»

3. Оберните широким концом узкий и пропустите его под узлом слева направо.

4. Оберните широким концом узкий и пропустите в шейную петлю сверху вниз.

5. Перекиньте широкий конец через узкий справа налево.

6. Пропустите широкий конец через шейную петлю слева направо.

7. Пропустите широкий конец через образовавшийся узел.

8. Аккуратно затяните узел, расправьте его и подтяните вверх.









Галстук-бабочка




В начале XIX века галстук-бабочка представлял собой шейный платок, концы которого были завязаны a la papillon. Современный вид галстук приобрел после премьеры оперы Джакомо Пуччини «Мадам Баттерфляй», во время которой все музыканты оркестра появились перед зрителями в галстуках, завязанных «бабочкой».

Такой галстук используют только для высоких воротников.

Техника завязывания

Традиционный бант

1. Левый конец сложите вдвое справа налево.
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Традиционный бант

2. Правый конец подведите снизу вверх под середину сложенного вдвое левого конца и пропустите сверху вниз через шейную петлю.

3. Опустите правый конец и сложите его вдвое в широкой части.

4. Пропустите правый конец через образовавшуюся петлю справа налево.

5. Расправьте концы бантика и аккуратно потяните в разные стороны.

Классический бант
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Классический бант

1. Скрестите концы галстука, положив правый поверх левого, разведите их в стороны.

2. Пропустите правый конец, который оказался слева, через шейную петлю.

3. Сложите вдвое другой конец и направьте его влево.

4. Опустите верхний конец вперед поверх узкой середины нижнего конца.

5. Сложите верхний конец вдвое позади первого банта.

6. Пропустите сложенный вдвое конец через образовавшуюся петлю слева направо. Расправьте концы бантика и аккуратно потяните его в разные стороны.







Воротники




Узлы для галстуков обязательно должны подходить к типу воротников рубашки. В противном случае узел будет смотреться неаккуратно и выбиваться из общего стиля костюма.





Воротник «Акула»




Этот воротник с широкими, расходящимися в стороны уголками вошел в моду совсем недавно и быстро завоевал популярность, особенно среди бизнесменов. Рубашки с таким воротником хорошо смотрятся с деловыми костюмами.
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Воротник «Акула»


Для воротника «Акула» не годится простой узел, а также узел «Восточный».



Воротник «Акула» как будто специально создан для крупных узлов. Если под такой воротник вы надеваете галстук из легкого материала, вы можете завязать его узлом «Виндзор», «Гранчестер» или «Бальтус». Для галстука из плотного материала вам следует использовать двойной узел, узел «Фристайл» или «Полувиндзор».







Воротник «Баттен-даун»




Это воротник в спортивном стиле. Его уголки закрепляются на рубашке пуговицами или липкой лентой.
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Воротник «Баттен-даун»

Рубашка с воротником «Баттен-даун» идеально подходит для повседневного костюма, и ее можно носить даже без галстука. Для официальных мероприятий такая одежда не годится.

Если вы хотите надеть под рубашку с таким воротником галстук, то завяжите его узлом средней величины. Вы можете использовать простой узел, а также узлы «Восточный», «Кельвин», «Полувиндзор», «Виктория» и «Фристайл».







Воротник «Варио»




У рубашек с таким воротником отсутствует верхняя пуговица, поэтому ее рекомендуется носить в свободное от работы время и комбинировать с пуловером или стильным пиджаком.
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К воротнику «Варио» подходит крепкий не слишком объемный узел, например «Гранчестер» и «Бальтус» для кашемировых и шерстяных галстуков, «Полувиндзор» для галстуков из материала средней толщины и крестообразный узел для галстуков из легкого материала.







Воротник «Кент»




Рубашки с воротником «Кент» считаются классическими для всех деловых костюмов. К воротнику такой формы подходят почти все узлы, выбор которых зависит только от материала галстука.
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Для галстука из плотной ткани в комбинации с воротником «Кент» рекомендуется использовать узкий узел, например «Фристайл» или «Восточный». Если вы носите галстук из материала средней плотности, то вам следует отдавать предпочтение двойному узлу или узлу «Полувиндзор». Для галстуков из легкой ткани подойдет узел «Виндзор».







Воротник-стойка




Это воротник с отгибающимися уголками. Он украшает рубашку, которую надевают под смокинг или фрак. К такому воротнику подходит только безукоризненно завязанный галстук-бабочка.
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Воротник-стойка









Научитесь выглядеть стильно и безупречно




Не думайте, что надев модные костюм, рубашку и галстук, вы уже будете выглядеть стильно. Существует ряд правил по согласованию предметов одежды, придерживаясь которых вы избежите многих проблем.


Надев костюм, рубашку и галстук из однотонных материалов, вы будете выглядеть очень элегантно.



Цвет рубашки, как правило, определяется ситуацией, а галстук должен соответствовать как рубашке, так и костюму. Если вы сомневаетесь в правильности

подбора предметов гардероба, комбинируйте костюм, рубашку и галстук из однотонных тканей. При этом вам придется согласовывать только два цвета, а третий выбирать из разряда нейтральных.





Рубашка и галстук




Если вы надеваете рубашку нейтрального цвета (белую или кремовую), подбирайте галстук так, чтобы он выделялся из общего ансамбля. Хорошо в этом случае подойдет яркий галстук.

Если вы надеваете рубашку холодного голубого или розового цвета, подбирайте галстук той же цветовой гаммы.


Надевая галстук с рисунком, обратите внимание, чтобы он гармонировал с цветом рубашки или цветом костюма. Например, галстук с синими, красными и белыми полосками хорошо сочетается с белой рубашкой и синим костюмом.



Если, например, вы выбрали рубашку холодного розового цвета, наденьте галстук бордового цвета.


Не надевайте под клетчатую рубашку галстук в горошек.



Под черную рубашку рекомендуется надевать галстук в черный, белый или розовый горошек или галстук с ярким рисунком.

Если вы выбрали рубашку синего цвета, подберите к ней синий галстук или галстук темно-синего цвета с рисунком. Также к такой одежде подойдет клубный галстук с ярким рисунком.







Сочетание костюма, рубашки и галстука




Костюм в едва заметную полоску:

– однотонная рубашка, галстук в полоску или в горошек;

– рубашка в едва заметную клетку, однотонный галстук.

Костюм в «меловую» полоску:

– однотонная рубашка, галстук с правильным геометрическим узором;

– рубашка в едва заметную полоску, однотонный галстук.

Льняной костюм:

– однотонная рубашка, светлый в широкую полоску галстук;

– рубашка в едва заметную клетку, однотонный галстук.


Нельзя комбинировать однотонный костюм и галстук в мелкий горошек из тканей разной цветовой гаммы с полосатой рубашкой.



Спортивный пиджак из твидовой ткани: – трикотажный галстук в крупный рубчик, клубный галстук, однотонная рубашка, однотонные брюки;

– клубный галстук, галстук с крупным рисунком, однотонная рубашка, брюки на тон темнее пиджака.


Рубашку с коротким рукавом под пиджак не надевают.



Однотонный светлый костюм:

– рубашка в едва заметную полоску, галстук в полоску, галстук с мелким геометрическим узором;

– рубашка в полоску, галстук в полоску разной ширины, клубный галстук, галстук с редким геометрическим узором;

– рубашка в едва заметную клетку, галстук в широкую полоску, трикотажный галстук в крупный рубчик;

–рубашка в клетку, клубный галстук; светлая рубашка в полоску, галстук с рисунком. Серый костюм:

– белая рубашка, галстук любого цвета;

– светло-голубая рубашка, голубой галстук. Темно-серый костюм:

– белая рубашка, серый галстук;

– светло-розовая рубашка, красно-черный галстук.

Темно-синий костюм:

– белая рубашка, бордовый галстук;

– белая рубашка, галстук в белую, голубую и красную полоски.


Каждый раз, снимая галстук, развязывайте его в последовательности, обратной той, в которой вы завязывали его.



Черный костюм:

– белая рубашка, галстук серебристо-серого цвета;

– кремовая рубашка, красно-черный галстук.

Темно-коричневый костюм:

– белая рубашка, галстук в зеленых или коричневых тонах;

– бежевая рубашка, галстук в зеленую и коричневую полоски;

– светло-розовая рубашка, бордовый галстук.

Светло-коричневый костюм:

– белая рубашка, зеленый галстук;

– светло-розовая рубашка, бордовый галстук;

– светло-коричневая рубашка, темно-коричневый галстук в белую полоску.

Костюм песочного цвета:

– светло-голубая рубашка, темно-голубой галстук;

– розовая рубашка, пестрый галстук в тон костюму или рубашки.

Темно-зеленый костюм:

– рубашка цвета слоновой кости, галстук в коричневую и зеленую полоски;

– светло-розовая рубашка, галстук в красную полоску или с мелким геометрическим узором коричневого или зеленого цвета.

Темно-голубой костюм:

– белая рубашка, галстук в белую и голубую полоски;

– рубашка цвета слоновой кости, галстук в голубую, красную и белую полоски.







Официальные мероприятия




Что надеть, если вы получили приглашение на:

– вечерний прием у президента, бал, вручение премии (фрак, белую рубашку, атласный галстук-бабочку белого цвета, лакированные туфли);

– официальный вечерний прием, театральную премьеру, свадьбу (смокинг, галстук-бабочку, белую рубашку);


Ни в коем случае не надевайте галстук под спортивный и джинсовый костюмы.



– ответственную деловую встречу (деловой костюм темно-синего или темно-серого цвета (можно в полоску), белую рубашку с двойными манжетами и запонками, галстук красного цвета, черные туфли);

– вечернее корпоративное мероприятие (темный костюм, однотонную рубашку, однотонный галстук или галстук в тонкую полоску);

– полуформальную корпоративную вечеринку (до 18 часов допустимы повседневный однотонный костюм, однотонная рубашка и однотонный галстук, после 18 часов предпочтителен темный костюм, белая рубашка, яркий галстук);


Галстук нельзя стирать и гладить – он может потерять форму и испортиться.



– неформальную корпоративную вечеринку, прием в загородном доме (спортивный пиджак, модную рубашку, яркий галстук);

– неофициальную дружескую вечеринку (костюм (не обязательно деловой), любые рубашку и галстук);

– клубную вечеринку (модные костюм, рубашку и галстук от известных дизайнеров).
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