





Стивен Бейкер

Как жить с собакой-невротиком?





Глава 1. Почему собаки становятся невротиками?




Во-первых, нужно попытаться понять нервную собаку. Это очень важно не только для ее благополучия, но и для нашего тоже.

У собаки на все есть свои причины. По ее мнению, эти причины весьма важны независимо от того, что мы, хозяева, о них думаем. Если, например, она первой добирается до еды, поставленной на обеденный стол, существует веская причина, по которой ей это удалось сделать раньше других: она же голодна!

Подавляющее число собак — невротики, особенно в Америке. В наши дни собачье население Соединенных Штатов составляет приблизительно пятьдесят миллионов. Из них примерно столько же можно отнести к числу невротиков — это по самым скромным оценкам. Психиатры знают, что число случаев неврозов у собак сейчас возрастает. Все чаще и чаще владельцы собак обращаются за помощью по поводу психиатрического лечения своих питомцев.

В наши дни собаки живут под куда большим давлением, чем когда-либо ранее. Все дело в напряженном режиме дня. Каждый час бодрствования им приходится сталкиваться с тяжелыми проблемами, до предела напрягая все свои физические возможности, не говоря уже об интеллекте.

Вот с чем приходится иметь дело средней собаке в течение обычного дня:

07.30-07.55 Размышляет о том, что пора бы уже вставать. Спрыгивает с постели и потягивается. Отправляется на кухню посмотреть, что бы такое съесть.

08.00-10.00 Возвращается в спальню, чтобы продолжить сон с полным желудком.

10.00-11.30 Идет к окну и смотрит на уличное движение.

11.30-12.00 Предобеденный сон в спальне.

12.00-12.45 Ложится на софу в гостиную, чтобы погреться у окна на солнышке.

12.45-13.30 Уходит с софы. Возвращается в спальню в поисках уединения.

13.30-15.00 Ее просят уйти из спальни и опять прогоняют на софу. Собака находит себе утешение на второй полке книжного шкафа в гостиной. Можно вздремнуть поосновательней.

15.00-15.10 Приветствует детей, возвращающихся из школы: прыгает, виляет хвостом, вылизывает лица, притворяясь, будто счастлива их видеть.

15.10-15.51 Проверяет свою тарелку на кухне и выясняет, где еда. Строит рожи.

15.51-16.15 Присоединяется к группе обедающих.

16.15-17.30 Послеобеденный сон.

17.30-18.30 Выходит из дома, чтобы подойти к дверям соседей. Ругается с живущей там собакой.

18.30-19.00 Усталая и всклокоченная, с шерстью, покрытой засохшей кровью и грязью, появляется дома.

19.00-19.30 Ее подбирают и бесцеремонно отправляют в ванную для отмокания, что добавляет к травме еще и оскорбление достоинства.

19.00-19.35 Ее пытаются вытереть большим полотенцем, но ей удается улизнуть.

19.35-20.00 Уходит из дома, снова посещает соседскую собаку, чтобы окончательно разрешить спор. На этот раз побеждает.

20.00-20.30 Быстро появляется в кухне, чтобы помочь приготовить обед.

20.30-21.15 Присоединяется к семье за обеденным столом. Отравляется в гостиную, чтобы посмотреть телевизор. Из-за скучной программы засыпает.

21.15-21.16 Открывает оба глаза и уходит в спальню.

21.16-21.20 Расстилает постель. Устав как собака, засыпает. Ведь завтра — снова собачья жизнь!



Когда собака появляется на свет, у нее мало, а то и вовсе нет каких-либо эмоциональных проблем. Еще не столкнувшись с суровыми реалиями жизни, она оптимистично смотрит в будущее. Как и у человеческих детенышей, проблемы появляются позже — скажем, через пару-тройку минут после рождения.

Новорожденной собаке приходит на ум одна из самых замечательных идей, поражающая своей новизной — поесть. Но именно в этот момент ей впервые открывается вся жестокость окружающей среды, в которой царит конкуренция. Инстинкт толкает щенка удовлетворить свой голод, но при этом на пути обнаруживаются препятствия, например, такие же маленькие, но столь же решительно настроенные братишки и сестренки, тоже желающие поесть.

Чем старше становится собака, тем больше осознает конкуренцию. Всюду, куда ни посмотришь, множество собак, похожих на нее; их можно купить за определенную цену. Как все-таки шокирует — понимать, что тебя могут заменить! Вечным напоминанием о неполноценности являются собачьи герои прошлого и настоящего. Например, сторожевой пес по кличке Цербер стал знаменитым, охраняя врата подземного Царства теней, хотя нельзя сказать, что он справлялся с этим хорошо, несмотря на то, что имел три головы (довольно необычная вещь для собаки). А за ним выстроилась череда таких известных фигур, как Рин-Тин-Тин, Лесси, Снупи, Маккензи, Супердог и многие другие. Разве не будет обливаться кровью самолюбие в такой компании?

В нашей культуре к собакам предъявляются весьма суровые требования. Нам, людям, свойственно считать (исходя, главным образом, из слухов), что «собака — лучший друг человека», и на этом останавливаться. Для собаки это вопрос спорный. Ведь ей известно, что при прочих равных справедливо как раз обратное. Вот человек — это действительно лучший друг собаки.

Пока щенок не вырастет, не станет Святым Бернаром (то есть сенбернаром) или Великим Дэном, на что способными оказываются далеко не все собаки, ему приходится довольствоваться милостью своего хозяина. Человек стоит на двух ногах, это позволяет ему смотреть на своих питомцев сверку вниз, что уже само по себе располагает к пренебрежению. Выгодность положения обеспечивает хозяину всеохватывающее ощущение превосходства, а с существом с таким мнением о себе бывает трудно, а то и вовсе невозможно жить.

Насколько бы юной ни была собака, вскоре становится очевидным, что ее главной проблемой в жизни является и всегда будет являться хозяин, поскольку человек использует для ходьбы только ноги, руки остаются свободными для других дел. Например, он может схватить собаку за загривок и вышвырнуть куда угодно как внутри дома, так и вовсе из дома, может, даже на несколько миль от дома.

Собачий инстинкт, не говоря уже о здравом смысле, подсказывает ей, что время приема пищи — это весь день. Однако, в типично человеческой манере, хозяева придерживаются мнения, что у их питомцев должен существовать какой-то режим питания. Человек настаивает на том, что собаку нужно кормить один-два раза в день вместо сотни раз!

Собакам свойственно укладываться на кровать, особенно только что застеленную. Чувство самосохранения говорит, что именно здесь ей и место. Множество хозяев, будучи полными невеждами в области физических и эмоциональных потребностей своих собак, постоянно прерывают ежедневный двадцатичетырехчасовой сон своих питомцев и настаивают на том, чтобы собака отдыхала на полу, который, как даже людям известно, не всегда столь же мягок, как постель.

Именно по этим причинам собака очень рано начинает понимать, что в жизни ей приходится рассчитывать скорее на свой интеллект, чем на свои размеры. Она реально оценивает тот факт, что природа сделала человека более крупным и более массивным существом, которое одним только весом настаивает на своих требованиях, какими бы они ни были. Но уж собаке-то известно: что физическая мощь обеспечивает хозяину лишь временное преимущество. А потому спокойно и, тем не менее, на редкость явно, собаки ведут борьбу против человека. И в ходе процесса они иногда становятся невротиками. Как и хозяева.





Подведем итоги:



— БУДЬТЕ терпеливы со своей собакой-невротиком. Попытайтесь понять, что лежит в основе ее невроза. Это вы.

— НЕ ХВАЛИТЕ в ее присутствии других собак. Подумайте о ее ранимости.

— УЧИТЫВАЙТЕ ее основные психологические потребности, такие, как потребность в еде, убежище и цветном телевизоре в гостиной.

— ЗАБОТЬТЕСЬ о том, чтобы ваша дворняжка не чувствовала себя нежеланной. Не забывайте напоминать ей, что американцы — гордая нация потомков людей многих национальностей.

— ПОМНИТЕ: лучший друг собаки — человек, а не наоборот.







Глава 2. Как дрессировать собаку-невротика




Дрессировать нервную собаку не очень трудно, если использовать при этом психологию, а не здравый смысл.

Обучение должно начинаться в раннем возрасте. Для этого собаке может потребоваться вся жизнь. Выражение «Старую собаку новым трюкам не научишь» справедливо лишь отчасти. Щенка тоже невозможно научить новым трюкам.

Чаще всего неудачи общения хозяев и собак обуславливаются наличием языкового барьера. Собака просто не понимает, что ей стараются сказать. Это и неудивительно. Мало кто из людей умеет бегло гавкать, а их жалкие попытки лишь приводят собаку в замешательство.

Собаке еще никто не доказал, что подчиняться — в ее же интересах. Ведь, скажем, кошки вообще редко реагируют на команды и, тем не менее, им уже давно удалось добиться уважения человека. Другие домашние любимцы, например, рыбки, обращают на людей еще меньшее внимание. И все же их кормят так же часто, как собак.

Тем не менее, собаки известны именно своим подчинением хозяевам или, по крайней мере, тем, что притворяются подчиняющимися. Их решение подчиняться обычно имеет под собой скорее практическое, чем философское обоснование. Давным-давно из советов, переходящих из поколения в поколение, они узнали, что демонстрация привязанности самый быстрый способ получить желаемое. Вот почему они каждое утро тайно практикуют это искусство перед зеркалом. Вообще говоря, дрессировка собаки означает выработку у нее способности осуществлять свободное ассоциирование, тo есть соединять ваши слова с тем, что может оказаться для нее полезным: Как выяснилось в ходе лабораторных экспериментов, проведенных И. П. Павловым, и с тех пор подтвержденных всеми, кто когда-либо имел собаку, ее можно научить инстинктивно реагировать на одни и те же звуки и жесты, если повторять их достаточно часто и громко. Например, слова «обед на столе» способны вывести собаку из состояния глубокой комы. Интересно, что коленный рефлекс двигает ее тело (даже когда глаза плотно закрыты) именно по направлению к кухне.

Способность заранее формировать в воображении соответствующую картину улучшает способность собак реагировать на стимулы и быстро действовать. Это очень важно для их выживания.

Щенки, как и младенцы, учатся путем имитации. Докажите же собаке, чего хотите. Исполнит она после этого соответствующие действия или нет. Не важно — все равно она искренне удивится вашим уморительным попыткам сделать ей приятное.

КАЖДАЯ ПОНИМАЮЩАЯ РУССКИЙ ЯЗЫК СОБАКА ДОЛЖНА ЗНАТЬ ПО КРАЙНЕЙ МЕРЕ ОСНОВНЫЕ КОМАНДЫ: «НЕЛЬЗЯ!», «СИДЕТЬ!», «К НОГЕ!», «ЛЕЖАТЬ!», «КО МНЕ!» И «ЭЙ, НЕ НА КОВРЕ!» ВОПРОСЫ, КАСАЮЩИЕСЯ СКВЕРНОСЛОВИЯ И СЛОВАРНОГО ЗАПАСА, ОСТАЮТСЯ НА УСМОТРЕНИЕ ХОЗЯЕВ. МНОГОЕ ЗАВИСИТ И ОТ ЕМКОСТИ ИХ ЛЕГКИХ. НА ПОСЛЕДУЮЩИХ СТРАНИЦАХ ПРИВОДЯТСЯ ПОЛЕЗНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ, ПОМОГАЮЩИЕ ДОБИТЬСЯ ВНИМАНИЯ





НЕ — Е — Е — ЕЛЬ — ЗЯ!



Команда «нельзя!»

Одно из самых важных слов в словаре собаки — слово «нельзя». Собака должна понять, что это слово является противоположностью слова «можно», хотя они звучат настолько похоже, что зачастую собака их путает.

Слово «нельзя» следует использовать лишь в случае крайней необходимости — и то с осторожностью и состраданием. Резким «нельзя» можно обидеть собаку, и она начнет на вac дуться. Один из способов смягчить «нельзя» — произносить его порциями: «Нельзя. Нельзя. НЕЛЬЗЯ!» Смысло-ударение делается на последнем «нельзя». Модификацией основного «Нельзя. Нельзя. НЕЛЬЗЯ!» является «нельзя. Нельзя. Нельзя. НЕЛЬЗЯ!» Повторение оказывается особенно эффективным, когда собака устала. Четыре «нельзя» заставят ее бодрствовать дольше, чем три.

Отличным вариантом короткого безапелляционного «Нельзя» является вариант, особенно популярный у женской Части любителей собак, которой более свойственно использовать мягкие средства убеждения. У них получается что-то вроде: «Не-е-ель-зя-а-а. Ка-а-к не сты-ы-ыдно…» Первое «нельзя» начинается на низкой ноте, а затем происходит повышение до высоких нот, пока голос не срывается окончательно. Эту же команду можно давать и по-другому, начиная наоборот с высоких тонов. Если у вашей собаки есть музыкальные способности, ей понравятся оба варианта; это напомнит ей детство и мать.

Имеющие педантичную струнку хозяева пытаются произносить эти слова и по-другому: «Нет! Нельзя! Понимаешь? Нельзя!» Подобные попытки зачастую оказываются тщетными. Даже те, у кого есть хоть капля образования, понимают, как произносить слово из шести букв. Намек на то, что слушающие не имеют подобных знаний, является оскорблением личности — ведь это намек на отсутствие интеллекта.





Как научить собаку садиться



Каждая собака должна знать, как сидеть. Ведь не все время же ей лежать на полу и спать.

Первая проблема, которую нужно преодолеть, чтобы научить нервную собаку садиться, это заставить ее вставать. Мягко прикоснитесь к спине. Если подобным образом вам не удастся ее разбудить, прикоснитесь еще раз, на этот раз более настойчиво. Если она все равно не реагирует (скорее всего, так и произойдет), медленно поднимите ее за загривок или за уши, если они достаточно длинные.

Если вам удастся заставить собаку сидеть, попытайтесь убедить ее просидеть так одну-две секунды, затем три, четыре или даже пять. Надо признаться, это самое трудное, поскольку собаке свойственно очень быстро возвращаться в первоначальное лежачее положение. Не прекращайте попыток. Если вам не удастся добиться успеха в первый раз, пытайтесь еще и еще. Известно, что хорошо выдрессированные собаки могут оставаться в сидячем положении до тридцати секунд. Будьте щедры на похвалу собаке, если она хотя бы приблизится к подобным результатам.

В жизни каждой собаки бывают времена, когда ее обязательно нужно брать на прогулку, особенно если она живет в многоэтажном доме и подтаскивать ее к окошку становится менее чем удовлетворительным решением — по крайней мере, для собаки.

Чтобы взять своего четвероногого друга на прогулку, потребуется поводок и ошейник. Идея этих приспособлений состоит в том, чтобы разубедить собаку идти своим собственным, а не вашим путем.

Все авторитеты в области дрессуры собак сходятся во мнении, что в этом вопросе очень важна последовательность и логичность. Ваши инструкции должны быть четкими не только для вас самих, но и для собаки. Лучше всего, если ваша любимица научится идти так, чтобы вы были рядом с ее правой ногой — так ей проще чувствовать себя правой. Можно ускорить процесс обучения, постоянно повторяя ее движения. Если вы чувствуете, что собака хочет оглянуться, то поворачивайтесь вместе с ней. Если она захочет перейти через улицу, перейдите с ней. Не забывайте останавливаться возле каждого пожарного шланга, дерева или другой собаки.

Временами бывает так, что поводок обматывается вокруг ваших ног и вам уже не удается свободно идти. Не расстраивайтесь. Если вы безнадежно запутаетесь и не сможете двинуть ни рукой, ни ногой, попросите кого-нибудь вас распутать.





Как обучить собаку команде «лежать!»



Не требуется особых усилий, чтобы заставить собаку-невротика полностью понимать и одобрять — от всего сердца — команду «Лежать!». Как уже отмечалось ранее, главная проблема дрессировки заключается в усвоении команды «Стоять!».





Как научить собаку подходить



Чтобы научить свою собаку подходить, вам опять потребуется ошейник, веревка длиной около пятнадцати метров и сама собака.

Прикрепите один конец веревки к ошейнику и крепко возьмитесь за другой конец. Предоставьте собаке возможность последовать своему инстинкту и отойти от вас на три-пять метров. Если она откажется пройти столь большое расстояние, отойдите сами. А затем скомандуйте, как будто у вас есть к ней дело: «Ко мне!».

Если никакой реакции не последует, попробуйте сказать: «Пожалуйста, ко мне!» или «Не будете ли вы столь любезны подойти ко мне!». Если ваш призыв все равно не будет услышан, мягко потяните за поводок. Если и при этом ничего не случится, продолжайте тянуть, более настойчиво. А потом еще и еще изо всех сил тяните за веревку и вопите сколько есть мочи. Затем встаньте с земли и замените порванную веревку.

Недели упорной дрессуры с подтягиванием собаки к себе (это при том, что она остается все в том же сидячем положении), приносят удивительные результаты. Вы заметите, насколько развилась у вас мускулатура, особенно на ногах, в области спины и плеч, а также коленных чашечек. От криков у вас увеличится емкость легких. И, кроме того, если не собака, то вы сами похудеете.





Как научить собаку проситься



Собака, которая справляет большую и малую нужду не на улице, является источником смущения для хозяев, особенно если в доме бывают гости, хорошо относящиеся к собакам и обладающие тонким обонянием. Именно поэтому, при отсутствии прочих причин, большинство хозяев настаивают на том, чтобы их питомцы учились отличать ножки стола от пеньков и столбиков, даже если те не видят между ними рразницы.

Для домашней собаки приучение к туалету в раннем возрасте чрезвычайно важно с психологической точки зрения. В дальнейшем путаница приводит к серьезным эмоциональным срывам у хозяев.

Вы должны быть ни слишком снисходительны, ни слишком жестки со своим щенком. Если вы будете чрезмерно баловать его, он может решить, что ваша гостиная — один гигантский туалет. А при сверхжесткой дисциплине, с другой стороны, можно запугать щенка настолько, что он откажется справлять свои естественные надобности где бы то ни было и при каких бы то ни было обстоятельствах на протяжении всей оставшейся жизни.

Обучить собаку делать свои дела на улице в действительности не так сложно, как кажется. Дрессировка должна начинаться с постоянного наблюдения за ней на протяжении четырех-пяти дней. Лучше всего начинать учить собаку в начале двухнедельного отпуска, чтобы можно было целиком сосредоточиться на цели. Пейте много кофе, и пусть в доме всю ночь горит свет, чтобы можно было постоянно следить за собакой. Тщательный надзор даст возможность застать ее на месте преступления. Тут же вопите «Нельзя!», привлекая все свои вокальные возможности, а затем скажите ей: «Ты сделала ошибку!» В зависимости от того, как долго собака обращает на вас внимание, можете объяснить ей все поподробнее. Приблизительно через неделю вы можете начать спать по ночам и сами.

Те, кто живет с собакой в одной комнате, зачастую считают наиболее практичным так называемый «метод использования газет». Разбросайте, по полу несколько газет. Для маленьких собак достаточно трех-пяти; для собак среднего размера — семь-десять, для крупных пород используйте полное издание за год «New York Times».

Не следует забывать, что для собаки грязь в доме столь же неприятна, как и для людей. Ее любовь к чистоте проявляется в том, что она вновь и вновь возвращается на одно и то же место, чтобы делать свои дела.

Некоторые собаки попросту не желают учиться. Для них это дело принципа. Они не считают хозяина авторитетом или, по крайней мере, источником какой-либо информации по данному вопросу.

Если дело именно так н обстоит, можно обратиться к профессиональному дрессировщику — пусть попробует начать с того, на чем вы остановились, В большинстве городов имеются специалисты, владеющие тонкостями убеждения собак. Многие из них приходят к этой специализации после дрессуры диких животных; особенно популярны укротители львов.

Возможно, вначале ваша собака будет посещать курс послушания с неохотой, считая саму эту идею недостойной и отвратительной. Попытайтесь убедить ее, проведя серьезный и обстоятельный разговор.

Если она сопротивляется, используйте мягкие методы убеждения.

Со временем ваша собака может все же стать образцовым учеником. Дрессировщики собак знают, как пробиться к интеллекту своих учащихся. И вскоре наступает день, когда ваша собака, наконец, окончит курс послушания.

Какой же это все-таки мощный источник гордости — иметь дома собаку, получившую достойное образование, которая не только знает больше, чем собака без ученой степени, но может своим интеллектом посрамить и вас, и ваших друзей.





Подведем итоги:



— УБЕДИТЕСЬ в том, что собака понимает, что вы имеете в виду. Стройте грамматически верные предложения и четко выговаривайте слова. Собаки терпеть не могут неправильности речи.

— НЕ ПЫТАЙТЕСЬ общаться с собакой на ее языке в целях экономии времени. Научиться лаять людям бывает не так-то просто.

— ОБСУЖДАЙТЕ со своей собакой все проблемы. Собаки предпочитают убеждение принуждению. Если вы видите, что собака зевает, прекращайте занятия.

— НЕ ЗАБЫВАЙТЕ: невозможно жить с собакой, которая не приучена проситься на улицу. Вы должны ее выводить.

— ПОКАЗЫВАЙТЕ, чего хотите от собаки: прыгать, кувыркаться, ловить мячик. Собаки учатся в первую очередь за счет непосредственных наблюдений, а не по учебникам.






Глава 3. Привычки собаки-невротика, касающиеся сна




Собаке необходимо много спать, чтобы обрести достаточно энергии для похода от спальни до кухни с остановкой на диване в гостиной и сопровождения хозяев на воздухе, когда ее к этому вынуждают. Неудивительно, что собаке требуется как минимум двадцать четыре часа отдыха в день, а то и больше.

Иногда хозяева заставляют своих собак бодрствовать по нескольку часов подряд. Нельзя требовать подобных крайностей от своих любимцев. Рано или поздно длительное бодрствование приводит к серьезным депрессиям, не говоря уже об отрицательном влиянии, которое оно оказывает на и без того шаткие представления собаки о вас и обо всем, что с вами связано.

Те, кто действительно заботится о благополучии своих питомцев, должны учитывать их повседневный физический комфорт. Конечно, сказать это проще, чем сделать. В наши дни большая часть мебели конструируется для тех, кто выписывает чеки, а не для тех, кто использует ее чаще остальных.

Стулья со спинками устроены так, чтобы обеспечивать опору для нижней части человеческого тела без учета размеров и формы тела собаки.

В конструкции пуфиков не учитывается свойственная собакам склонность лежать на животе, а не на спине. Собаке слишком трудно устроиться на кофейном столике, когда она пытается найти место для отдыха.

Наилучшим ответом на непрекращающиеся поиски подходящего места для сна является постель.

Собаки относят кровать к числу самых гениальных изобретений человека, считая ее свидетельством способности людей время от времени предлагать действительно полезные вещи, несмотря на серьезную интеллектуальную ограниченность. Собаки ставят кровать на один уровень с пружинными матрацами и контейнерами для пищевых отходов как по красоте, так и по практичности.

Даже диван в гостиной не может конкурировать с этим великолепным предметом мебели. Кровать позволяет собаке вытянуться в любом нужном ей направлении. Она может свободно менять положение тела; днем здесь найдется место, где лучше пригревает солнце, ночью — — где помягче. Если температура падает ниже комфортного уровня, можно запросто сбросить с постели покрывало и забраться под одеяло.

Простыни обычно достаточно чисты в отличие от ковров и других покрытий для пола, которые вступают в прямой контакт с подошвами обуви и, что еще хуже, носками людей. Кроме того, имеются подушки, которые можно перемещать с одной стороны кровати на другую.

Более того, собаке предоставляется возможность большую часть дня находиться в приятном уединении — только здесь можно поспать без помех. В кухне на тебя могут наступить, или ты сама наступишь кому-нибудь на ногу; в гостиной на тебя могут непреднамеренно — а то и преднамеренно — сесть, откинувшись на спинку дивана. А вот в спальне имеется все, чтобы уйти от домашних, причем истинные мотивы ухода останутся вне подозрений.

У кровати есть лишь один недостаток. Он заключается в том, что ее приходится делить с другими. Часто получается так, что полуденный сон собаки грубо прерывают в одиннадцать часов вечера без каких бы то ни было оснований. А затем начинаются переговоры о правах на территорию.

Обычно спорные вопросы разрешаются исходя из имеющегося пространства и размеров зубов участвующих сторон.

Ни одной собаке не нравится делить постель с кем бы то ни было, но, не имея выбора, она старается справиться с этой задачей наилучшим образом. Некоторые люди считают поведение собак в постели странным; все собаки таковым же считают поведение в постели человека.

«Лунатик» предпочитает избирать кратчайшие пути, если решается куда-то отправиться.

«Член семьи» стремится каждую минуту проводить с теми, кого любит. И даже допускает, чтобы к ним примостился кто-то третий.

«Попрыгунчик» никак не дождется времени, когда можно будет отойти ко сну. Матрац достаточно мягок, чтобы амортизировать приземление. Живот хозяина — тоже.

Этот «жаворонок»' просыпается вместе с солнцем и приветствует наступающий день взрывом энтузиазма. Ему нравится делиться своими чувствами с другими. После этого он быстрехонько отправляется поспать.

Верный «компаньон» радостно присоединяется к своему хозяину на кухне. Проведя несколько часов без пищи, он просто умирает с голоду. Собака перекусит за кухонным столом, на обратном пути или в постели.

Живущим в норах известно, что теплее всего бывает именно под одеялом. Опыт научил их, как пробраться туда быстрее, используя черный ход, если для двух обитателей места будет недостаточно, эту ситуацию легко исправить.

Большая собака вовсе не против, поделиться с кем-то другим, но, к сожалению, спальное место лишь одно.





График сна собаки



По сравнению с собаками у людей довольно-таки занимательные привычки в отношении сна. Они могут быть любыми, но только не спокойными. Лягаясь и толкаясь во сне, люди просыпаются утром в таком состоянии, будто ночью вообще не спали. Они бормочут во сне какие-то слова, еще более непонятные, чем днем. Резко контрастирует с подобными ночными несообразностями график сна собаки.

Некоторые хозяева собак предназначают кровать только для самих себя. У них возникает проблема убедить собаку уступить место, которое принадлежит им если не юридически, то нравственно.

Вот некоторые рекомендации, которые могут служить в качестве общего руководства по решению этой задачи.

Во-первых, найдите собаку. Выпуклость под одеялом может послужить явным признаком ее присутствия. Нажмите на выпуклость, чтобы дать понять, что вы здесь. Скорее всего, собака покажется из-под одеяла, чтобы вежливо попросить вас отстать.

А теперь осторожно потяните за одеяло. Она тут же все поймет и оскалит зубы. Не бойтесь этой демонстрации силы, это всего лишь уловка. Так же не воспринимайте серьезно ее рычание — это проявление атавистических черт предков. Для собаки это так же естественно, как для вас — ругаться. Стойте на своем, покажите, кто, в конце-то концов, хозяин.

Затем собака попытается схватить вашу руку зубами. Нет проблем! Просто оторвите кусок простыни и используйте его в качестве перевязочного материала до тех пор, пока не прибудет «скорая помощь».

Хорошо известный метод держать собак подальше от постели хозяев (одобренный обществом предотвращения грубого обращения с животными, а так же самими собаками) заключается в приобретении кровати, которой будет пользоваться только собака.

Чтобы место для сна собаки было уютнее, оно должно обладать всеми необходимыми атрибутами. Наличие пожарного гидранта послужит поводом выбраться из постели для небольшой прогулки. Пенек обеспечит приемлемую альтернативу. Камера от автомобиля с движущимся транспортером даст собаке возможность гнаться за предметом, не выходя на улицу, в то время как контейнер для пищевых отходов, наполненный до краев остатками сладостей, сделает это занятие еще более привлекательным.





Подведем итоги:



— ПОМНИТЕ, собака нуждается в сне, когда она устала, то есть всегда. Как уже говорилось, живется собаке нелегко — все-таки жизнь у нее собачья.

— НЕ БЕСПОКОЙТЕ ее во время заслуженного отдыха. Говорите только шепотом и ходите на цыпочках. Установите в доме сигнализацию на случай взлома, грабители на редкость неразборчивы.

— ПОЗАБОТЬТЕСЬ о том, чтобы постель была мягкой и удобной. Собака оценит вашу заботливость.

— НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ ей нарушать ваш режим сна. Если собака встает ночью слишком часто, отправляйтесь спать на диван в гостиную.

— В холодные ночи ПОПРОБУЙТЕ воспользоваться одеялом с электрическим обогревом. Собаке нравится тепло.

— Никогда-никогда НЕ ХРАПИТЕ! Собаке этот звук не нравится. Он напоминает ей о собаках, которые по размеру больше, чем она.







Глава 4. Как одевать собаку-невротика и ухаживать за ней




Собаки столетиями бегали без одежды. Цивилизация положила этому конец. В наше время на улицах больше хорошо одетых собак, чем хорошо одетых людей.

Важно, чтобы одежда вашей любимицы соответствовала требованиям моды. Для собаки нет ничего более постыдного, чем появиться в обществе в прошлогоднем прикиде. Как говорится в пословице, «Собаку делает одежда». Плохое сочетание предметов гардероба свидетельствует о сомнительном вкусе, не говоря уже о классе. И дело не в том, что собаку особенно беспокоит, что подумают о ней люди; ее куда больше волнует впечатление, которое она производит на равных себе, встречающихся на улице. Помните: собаки одеваются друг для друга. Для них не может быть ничего более огорчительного, чем появляться на улице и не иметь, что надеть.

Есть и достаточно практические соображения, чтобы появляться на улице как следует «упакованной». На тело будет попадать меньше брызг от проходящих автомобилей и других собак. Кроме того, одежда позволит содержать собаку в относительной чистоте. Мыть одежду гораздо проще, чем собаку. Ведь мало кто из хозяев бросает свою собаку в стиральную машину, рискуя испортить аппарат.

Более того, очень часто с помощью одежды собаки могут различать пол друг друга даже на расстоянии. Таким образом, ей не придется напрасно тратить время на то, чтобы остановиться, проверить и убедиться, что лучше уж потратить время на встречу с кем-нибудь другим.

Собаки могут этого и не признавать, но ничто не подвергает столь серьезному испытанию их представление о самих себе, чем появление на улице собаки, которая одета лучше. Средняя собака вполне понимает, что без своей одежды она может выглядеть точно так же, как любая другая собака.

Одежда не только должна подходить собаке, но и соответствовать ситуации. К счастью, современные хозяева могут выбирать из широкого разнообразия стилей, предназначенных для улучшения внешнего вида собаки.

Экипировка бегуна трусцой предназначается для выполнения ежедневного моциона. Летом можно разрешить своей собаке гулять почти без одежды. Иногда хорошо подобранное кепи — все, что необходимо, чтобы казаться полностью одетой.

Зимой следует учесть, что еще один слой меха не только будет сохранять вашу собаку в тепле, но также и придаст ей лучший вид, чем когда она носит только свою собственную шерсть.

Тем собакам, которые терпеть не могут дважды появляться на улице в одном и том же прикиде, лучше купить несколько головных уборов. Они полностью преображают собаку. Ей наверняка будут завидовать все друзья на улице.

Охотничье кепи придает собаке крутой, даже презрительный облик, что особенно полезно при встрече с более крупными представителями своего семейства. Такое кепи — вечный фаворит гончих, охотничьих собак и пойнтеров.

Мягкая мужская шляпа с продольной вмятиной придает собаке более импозантный вид. Особенно хороша для бракосочетаний, похорон и собраний совета корпорации.

Вязаное кепи можно носить как в сложенном, так сложенном, так и выпрямленном виде в зависимости от погодных условий. Некоторым собакам нравится закрывать свои уши до самого носа, чтобы не слышать внешнего шума, особенно вашего голоса.

Широкополая ковбойская шляпа намекает на наличие у ее обладателя домашнего скота и буревых скважин. Широкие поля шляпы защищают от голубиного помета.

Представительницы слабого пола собачьего племени считают, что им приличествует носить купальные костюмы. В воду они могут и не входить, но знают, что на суше обязаны производить хорошее впечатление на представителей противоположного пола.

Представители сильного пола, находясь на отдыхе, предпочитают иметь спортивный облик. Это простое сочетание шорт и рубашки, свидетельствующее о безбедной жизни.

Наконец, некоторым собакам нравится купаться нагишом…

У большинства хозяев собак создается впечатление, что собакам не нравится купаться. Причиной этого, по их мнению, является отвращение собак к принятию ванны.

Однако нам необходимо попытаться понять психологические причины отвращения собак к воде и мылу. Здравый смысл говорит собаке, что ей фактически нет надобности залезать в ванну. Конечно, запах собаки может не нравиться хозяевам, но ведь это вопрос вкуса. Ведь другим собакам нравится ее запах. В действительности вымытая собака зачастую даже подвергается остракизму со стороны других представителей собачьего племени до тех пор, пока она вновь не станет самой собой.

Во-первых, когда вы несете собаку купаться, сообщите ей, что чистота сродни благочестию.

Посадите собаку в таз в случае сопротивления применяйте силу. Если поскользнетесь и упадете в воду, выбирайтесь поскорее и продолжайте как ни в чем ни бывало.

Вымойте собаку как следует, не жалея сил. Если вы промокнете воспользуйтесь полотенцем. Все время разговаривайте с собакой тихим, успокаивающим голосом, можете даже петь. Объясните ей, что мыло предназначено для того, чтобы мыться, а не для еды.



ХОРОШО УХОЖЕННАЯ СОБАКА — СЧАСТЛИВАЯ СОБАКА





Подведём итоги



— НЕ СМУЩАЙТЕ свою собаку, заставляя ее появляться на улице в чем мать родила.

— БЕРИТЕ с собой собаку, отправляясь покупать ей одежду. Избегайте магазинов, где товар продается со скидкой. Собака может подумать, что вы скряга.

— НЕ ЗАБЫВАЙТЕ оставлять в одежде отверстия для хвоста и головы.

— СЛЕДИТЕ за тем, чтобы одежда подходила по размеру. Если собака полновата, задумайтесь, не стоит ли вам посетить специальные магазины вроде «Big Dog» и «Greater Canine».

— HE ОТБИВАЙТЕ у собаки охоту любоваться собой в зеркале. У нее есть все основания гордиться собой.







Глава 5. Как путешествовать с собакой-невротиком




Собаки одобряют путешествия. Это дает им возможность почувствовать свободу от всего, в том числе от окружающей среды и хозяев. Они приветствуют перемену мест и контакты с новыми людьми, новыми собаками и новыми постелями. Теперь у них есть шанс обрести лучшее место для жизни, лучшее обслуживание и, прежде всего, питание. Питание на курортах обеспечивает весьма значительное улучшение уровня жизни по сравнению с домашним питанием. Уж шеф-повара-то знают, как готовить еду и подавать ее гостям со вкусом и профессионально!

Как правило, собаки хорошо относятся к средствам передвижения, изобретенным человеком, за исключением, возможно, салазок, в которые впрягают собак. При этом собакам не важно, как их перемещают из точки А в точку Б — по воздуху, морем или по суше, если по дороге им разрешается сохранять естественное для них горизонтальное положение. Собакам очень нравится идея преодолевать огромные расстояния, не прикладывая никаких усилий — гигантский шаг по направлению к Царству собачьего счастья!

Даже поездки в автомобилях собаками одобряются при условии, что при этом удовлетворяются все их потребности. Ниже вы можете ознакомиться со способами, которые позволяют сделать ее поездку более приятной.

Для удовлетворения эмоциональных потребностей путешествующей собаки идеально подходит заднее сиденье автомобиля, где она может вытянуться во всю длину.

Не останавливайтесь резко. Неожиданные остановки беспокоят собаку. Даже если она и не проснется, от тряски ей может, присниться дурной сон. Не обращайте внимания на знаки остановки — на собак слово «стоп «действует раздражающе.

Навыки хорошей езды способствуют спокойному сну собаки. Повороты не должны быть резкими их следует совершать на скорости не более 20-30 км/час. Не допускайте визга тормозов.

Тщательно продумайте, что взять с собой в дорогу. Собаки на удивление приспосабливаемы к путешествиям на колесах. Мудрые хозяева не вмешиваются в собачьи радости во время поездки; они позволяют собакам быть самими собой, то есть собаками. Помните: в конце концов, взять в поездку собаку было вашей идеей, а не ее! Созерцание пробегающих мимо пейзажей не позволяет оторваться от окна, а на любой проезжающий мимо автомобиль с собакой приходится рычать. Для лучшей видимости собакам нравится путешествовать с опущенными стеклами, будь то летом или зимой.

Миниатюрные собаки любят сидеть на коленях водителя.

Отшельницам нравится уединение, они стремятся найти самый темный угол в автомобиле, где можно подумать о своих проблемах.

Активным общественницам нравится общество других людей в автомобиле.

Сторожу, лежащему на заднем сиденье, удобнее всего созерцать мир через окно заднего вида. Он может видеть все, не поворачивая головы.

Собаки считают все внутри автомобиля своей и только своей собственностью, они готовы защищать свою жилплощадь от любых посягательств. Работники автозаправочных станций определенно попадают в категорию тех, кто намеревается осуществить такое посягательство. Это может оказаться проблемой если не для самой собаки, то для работника автозаправки и хозяина собаки.

Постарайтесь избегать контакта между собакой и работником автозаправки — не опускайте стекло. Ниже перечислены три основных способа коммуникации на бензоколонке во время заправки.

1. Вопите о том, чту вам нужно, сидя в автомобиле.

2. Объясняйте на пальцах, сколько заправить горючего.

3. Опускайте стекло лишь в том, случае, если можете нести полную ответственность за действия своего пса.

Ремни безопасности предназначены для пассажиров. Собака останется на месте, если ее хорошо прикрепить ремнями безопасности к креслу. Не используйте клей; он не удержит животное на месте, а ваше сиденье поднимется вместе с собакой, если она вдруг решит встать.

В большинстве общественных видов транспорта не разрешается перевозить животных, однако многие любители собак научились обходить эту дискриминационную практику, являющуюся грубым нарушением гражданских прав животных.

При перевозке собак по железной дороге и в самолетах от хозяев обычно требуют помещать своих питомцев в какой-нибудь контейнер. Для этой цели существуют специальные коробки, но коробки, сделанные дома с учетом потребностей ваших любимцев способны обеспечить дополнительный комфорт. Отверстия для дыхания позволяют собакам время от времени получать глоток свежего воздуха и следить за тем, что происходит снаружи.

Все большую популярность приобретают дорожные коробки с множеством окон.

Для больших собак требуются дорожные коробки соответствующей формы и размеров.

Планируя отпуск, хозяева собак часто задаются вопросом: какое времяпровождение лучше всего подходит их питомцам? Где им можно в очередной раз обрести душевное спокойствие?

В действительности потребности собаки просты и фундаментальны. Одной из главных является еда. Например, отель, в котором слишком редко подают говядину или подают слишком проваренную говядину, не подойдет. Собакам особенно нравится, когда завтрак подается в постель. Кроме того, они предпочитают днем отдыхать на хорошо застеленных кроватях, так что перед тем, как сделать правильный выбор отеля, нужно осведомиться о том, хорошо ли там работают горничные.

Организованная общественная деятельность, составляющая столь значительную часть установившейся практики проведения отпуска, не представляет особого интереса для собак — у них свой распорядок дня. Природа наделила их способностью самим организовывать свое времяпровождение и никогда при этом не испытывать скуки. Особенно большими специалистами они являются в области планирования своего отдыха.

Возможно, с наиболее трудной дилеммой хозяева собак сталкиваются при выборе места проведения отпуска — в горах или на побережье.

Как правило, собаки предпочитают отдыхать на берегу моря. Их выбор основывается на элементарной логике. В горной местности рельеф обычно неровный, и зачастую собаке приходится идти в гору. На пляжах, наоборот, поверхность гладкая и покрыта мягким впитывающим песком.

На пляжах нередко встречаются собаки, занимающиеся различными раскопками. Исследования показали, что существует несколько глубоких психологических причин, по которым они стремятся забраться ниже уровня поверхности земли:

Подальше уйти от людей.

Обустроить себе место для сна (поиск безопасности).

Поиски кратчайшего пути добраться туда, куда кто-то послал их при помощи нечленораздельных слов.

Так какое же время для отпуска можно считать наиболее подходящим? Летом? Для собаки это может быть слишком жарко. Зимой? Может быть слишком холодно. Весной или осенью? В эти времена года нет ни достаточного тепла, ни достаточной прохлады. К счастью, проблема не так сложна, как кажется.





Подведем итоги:



— Обязательно берите собаку с собой в отпуск. Помните: она тоже нуждается в отдыхе.

— Не делайте так, чтобы она чувствовала себя нежеланной. По возможности уступите ей заднее сиденье автомобиля. Если у вас нет заднего сиденья, найдите другой автомобиль.

— Выбирайте место отдыха, думая о своей собаке.

— Не думайте о том, чтобы взять свою собаку куда-нибудь слишком далеко. У вас может появиться соблазн оставить ее там.







Глава 6. Как кормить собаку-невротика




Хозяева собак часто жалуются, что их питомцы едят как свиньи. Это не так. Собаки едят не как свиньи и даже не как лошади. Они едят как собаки.

Скорость, с которой собаки поглощают пищу, долгое время вызывала подлинно научный интерес. Добиваться таких результатов им позволяет заглатывание пищи целиком. Давно ведутся различные дискуссии о том, почему собаки едят не прожевывая. Естественно, ответ заключается в том, что для жевания необходимо время.

Собаки едят так, потому что не чувствуют себя в безопасности. Опыт подсказывает им, что мы можем съесть то, что принадлежит им до того, как они получат эту возможность, особенно если речь идет о пище, которая находится на обеденном столе.

Поэтому единственно верным решением будет все время держать на кухне легкодоступную для собаки тарелку. Ведь вслед за спальней любимой комнатой собаки является кухня. Фактически в голове собаки дом представляется приблизительно следующим образом.

Собака вовсе не является всеядным животным, как об этом твердит молва. Конечно, время от времени она может позволить себе съесть яйцо, помидор или гарнир из редиски, но в основном она все-таки плотоядна.

Все дело в том, что предками собаки были представители семейства волчьих (Cards lupus). Инстинкт влечет ее к мясу, телятине, баранине, бефстроганов и pate de foie gras, или что там еще из мяса сегодня на столе.

Недостаточное владение застольным этикетом собаки с лихвой компенсируют умением привлекать внимание и в конечном счете добиваться вознаграждения за свои кривляния. А именно: их приглашают присоединиться к трапезе вместе с остальными присутствующими за столом.

Действие 1. Она медленно появляется за столом, глаза блестят, ноздри трепещут, изо рта капает слюна.

Действие 2. Она развлекает публику, проявляя замечательные гимнастические качества.

Действие 3. Она занимает свое место за столом.

Представление людей о питании собак показывает полное непонимание основных собачьих потребностей.

Представление о меню в смысле требований к диете у собак явно отличается от мнения людей.

Основные блюда

Соте из печени теленка, тушеные грибы, картофельное пюре

Гуляш из телячьего филе a la Minute en Casserole, рис

Телячье «сладкое мясо» жареное, картофель; Bouquetiere

Бифштекс по-гамбургски, тушеный лук, картофельное пюре

Котлеты с грибами а сметане, картофель Rissole

Домашние сосиски, картофельное пюре

Жареная баранина

Обед из свежих овощей с жареный яйцом

Курица в горшочке с овощами, рожки

Куриное фрикасе с рисом; только белое мясо

Жареный цыпленок по-венски, салат и помидоры, картофель Rissole

Сосиски и картофель

Фаршированный Jumbo en Bordure или Jardiniere

Соте из свежей куриной печенки с дольками яблока, луком и картофельным пюре

Свинина, жареная на вертеле

Консервированные свиные ножки в кисло-сладком соусе, картофельное пюре

Рыба и морепродукты

Соте из филе морского окуня с виноградом без косточек, жареный картофель

Вареный или жареный лосось из Кеннебека, салат из огурцов

Жареная рыба Maitred'Hotel, картофель в сметане

Омар с рисом или ilaNewburg, протертый

Рыба-меч, жареная на вертеле, картофель

Порционный белокорый палтус с петрушкой и картофелем

Ножки лягушек жареные или Saute Meuniere, салат из разнообразных овощей

Жареные гребешки под винным соусом

Жареное филе камбалы под винным соусом, салат с картофелем

Омары из штата Мэн, приготовленные на открытом огне

Сыры, фрукты, компоты

Импортный рокфор, Импортный Bar-le-Duc

Шотландский Rarebit, запеченное яблоко

Старый чеддер с шерри, арбузы (по сезону)

Камамбер, яблочная подливка

Liederkranz, половинка грейпфрута

Филадельфийский сливочный сыр,…импортные сорта пива

Творог, фруктовый коктейль

Сыр Blue, импортный; дольки фруктов в сметане (по сезону)

Канадский гибискус, ягоды в сметане (по сезону)

Импортный швейцарский сыр Gruycrc, компот из фруктов



У вас может возникнуть желание посадить свою собаку на диету. Собака с двойным подбородком не производит особого впечатления, если это, конечно, не бульдог. В настоящее время существуют диеты, предназначенные для похудения собак любых форм и размеров: крупных, маленьких, круглых, треугольных и квадратных.

Конечно, вы можете решить, что ваша собака переедает. Но уж она-то всегда считает, что у нее как раз нужная полнота. Как правило, время, когда можно ограничить прием пищи у собаки наступает, если собака уже больше не может пересечь комнату на собственных лапах и имеет тенденцию перекатываться с боку на бок. В таком случае постарайтесь несколько часов подержать ее подальше от всего съедобного.

Вот еще ряд тревожных сигналов: ваша собака больше не умещается в ванной; ее живот достает до пола; кровать под ее весом складывается; она не может войти в дверь; вы уже не видите разницы между ее передом и задом; ваш ребенок постоянно путает собаку со своим пляжным мячом.

Еще один способ сделать так, чтобы собака сбросила вес — заставить ее выполнять какую-нибудь программу тренировок. Пусть она запрыгивает к вам на колени вместо того, чтобы вы брали ее на руки сами. Увеличьте расстояние между кроватью и ее тарелкой. Пусть она сама подходит к вам, а не вы к ней. Не позволяйте ей все время сидеть и смотреть телевизор.

Подумайте, не создать ли вам следующее специальное устройство для питания, чтобы помочь своей собаке есть более-менее вовремя.

Еда, проходящая через специальное подающее устройство, рубится на более мелкие части и крошится для того, чтобы облегчить усвоение. Размеры выходного отверстия можно отрегулировать так, чтобы удовлетворять потребности конкретной собаки.

Мешок на морде позволяет собаке есть в любой позиции: стоя, на прогулке, занимаясь другими делами. Этот способ питания особенно популярен у собак, которым нравится есть на ходу.





Подведем итоги:



— Кормите свою собаку регулярно, например, каждый час.

— Не давайте ей еду, которая предназначена для собак. Помните: это человек придумал собачью еду, а не собаки. С ними даже не посоветовались.

— Приглашайте собаку присоединиться к вам за столом. Дайте ей понять, что все, что ваше — это ее, а все, чад ее — ее.

— И пусть вас не вводят в заблуждение соотношение размеров вашей собаки и количества съедаемой ею пищи. Вы можете быть больше, чем ваша собака, но вы же столько не работаете. Эти калории ей просто необходимы.







Глава 7. Собака-невротик и ребёнок




Одним из самых травмирующих событий в жизни любой собаки является появление в семье ребенка. Прибавление в семействе совершенно расстраивает заведенный в доме порядок и отвлекает внимание от собаки, несмотря на тот факт, что человеческий детеныш явно уступает как в физическом, так и интеллектуальном плане (на этом вопросе мы остановимся подробнее немного позже). Как бы то ни было, весьма сомнительно, чтобы подобная порода смогла удовлетворять даже самым элементарным требованиям Американской ассоциации гончих собак.

И все равно хозяева, по-видимому, готовы уделять новорожденному столько же, если не больше, внимания. Младенца кормят не дважды, а целых пять или шесть раз в день! Он вопит так громко, что обитающая в доме собака прячется в кладовку, а хозяин тут же прибегает на зов. Оплошности ребенка по части справления малых и больших нужд приветствуются слабоумными улыбками и реакцией типа: «Как это мило, не правда ли?» или «Он так полон жизни!»

Он не просится на улицу и не выказывает ни малейшего желания учиться этому и, тем не менее, ему все прощают! Его держат на руках, прижимают к себе и говорят с ним ласковым голосом. Когда ночью он начинает вопить (а такое случается нередко), его не только не выставляют за дверь, что частенько случалось с собакой, а наоборот, его покачивают, чтобы он уснул! Его вопли считаются упражнением для легких, хватание хозяев за уши — проявлением жизнелюбия, а слюна изо рта — признаком здорового аппетита.

И вскоре собака понимает, что…

Ниже объясняется эмоциональная дилемма, с которой сталкивается собака при появлении в доме новорожденного.

Собака пытается привлечь внимание матери, следуя давно заведенной стратегии, то есть подойдя к ней. Будучи тут же перехваченной ребенком и пытаясь избежать открытой конфронтации, собака старается увильнуть от него. Но ребенок вновь перекрывает ей путь. И тогда мать подходит к ребенку, игнорируя собаку

Матерям следовало бы учесть соперничество братьев и сестер в семье. Им нужно понять, какую депрессию испытывает собака — вот почему она иногда пытается выволочь нового жильца за дверь, когда никто этого не видит.

Вот некоторые методы, позволяющие восстановить мир в семье:

— Заранее предупредите собаку, что у нее появится новый братик или сестричка, забота о потребностях которых не нарушает плавное течение ее жизни.

— Не суетитесь перед младенцем, если рядом собака.

— Никогда не покупайте на Рождество более дорогие игрушки для младенца, чем для собаки.

— Скажите младенцу, что кусать собаку нехорошо.



Замедленность физического развития младенца еще раз доказывает то, о чем всякой собаке известно: она во всех отношениях лучше. Со временем физические различия между животным и человеком становятся особенно очевидными, не оставляя сомнений, чье развитие происходит быстрее.

Даже беглое сравнение показывает, что собака во всех отношениях превосходит младенца. Младенец развивается медленно, сталкивается с серьезными трудностями в учебе, в развитии речи; он сильно зависим от благосклонности старших собратьев. Со временем собака оставляет младенца далеко позади в интеллектуальном плане, в способности логически мыслить, в понимании языка и вообще в отношении здравого смысла.

Ребенок — Собака

16 недель Поворачивает голову назад и пытается сидеть. Следит глазами за движущимися объектами, иногда пытается схватить их, но не может схватить всеми десятью пальцами.

16 недель Щенок может устойчиво ходить по комнате, сидеть, лежать и стоять. Может следить за движущимся объектом глазами и, если это пища, хватать его.



28 недель Может садиться. Может доставать до нужного объекта и подносить его ко рту. Может хватать свои ступни и совать их в рот, когда лежит на спине.

28 недель В этом возрасте щенок может делать множество вещей. Может забираться под одеяло. Может знавать книги, обувь и ковры. Но при этом достаточно умен, чтобы не тратить время на лизание своих лап.



1год Ребенок еле передвигается, стоя на руках и коленках. Начинает познавать мир, но очень медленно.

1год Собака может бегать так быстро, что хозяину за ней уже не угнаться. Знает все, что ей необходимо знать.



2 года Младенец в конце концов начинает понимать часть из того, что ему говорят, и даже способен произносить несколько слов, хотя особого смысла они не имеют. Забывая слова, он по-дурацки хихикает.

2 года Собака понимает все, что ей говорят. Иногда она даже понимает, что лучше притвориться, что не понимает.



Вскоре собака начинает понимать, что теперь ей нужно бороться за свои права. Методы, которыми она добивается своего, весьма разнообразны и зависят от ее способности заставить других почувствовать свою вину за игнорирование ее присутствия.

Вполне можно добиться внимания, придвинувшись поближе и с любовью положив голову на плечо хозяйки.

А если она научится подвывать младенцу, это заставит других обратить на нее внимание, даже если музыкальный слух собаки несколько уступает.

Совместное потребление пищи напоминает всем, что наши основные потребности во многом схожи.

Первые шаги младенца вполне можно продублировать, чтобы произвести впечатление на родителей.

На основании материалов этой главы читатель может прийти к выводу, что ребенок и собака вечно противостоят друг другу. В действительности это совершенно не соответствует истине. Эти двое очень быстро учатся друг у друга и начинают действовать в унисон. Все это оказывается источником удовольствия — если не для хозяев, то для ребенка и собаки.

Возьмем, для примера, вопрос игрушек. Что касается собаки, то для нее игрушки ребенка столь же хороши, как ее собственные. Будучи покрытыми нетоксичной краской, они прекрасны на вкус.

Большинству собак очень нравится играть с детьми. Они понемногу борются с ними, для всеобщего удовольствия разрывая колготки. Они играют в прятки в доме и на улице, так что находить их удается лишь с помощью полиции и пожарных много часов спустя. Они учатся пользоваться одними и теми же вещами, чего и следует ожидать от отпрысков одной и той же семьи. Собака помогает ребенку поесть и наоборот.

Вскоре родители начинают считать собаку еще одним своим ребенком. Для собаки это не удивительно, поскольку именно на это она все время и намекала.





Подведем итоги:



— Не допускайте, чтобы собака чувствовала себя второй после ребенка, особенно если она появилась у вас первой.

— Не считайте, что если собака опускается до игры с младенцем, она считает его интеллектуально равным себе. По крайней мере, по ее мнению, у нее лучше развит мозг, и она способна решать более сложные задачи.

— Не обижайтесь на собаку, если после появления ребенка она уйдет на несколько дней. Ей необходимо время, чтобы разобраться и обдумать способы реагирования на непрошеное вторжение.

— Как только собака достаточно подрастет, дайте ей знать, что вы не являетесь ее настоящими родителями.







Глава 8. Собака-невротик и ваша кошка




Самым большим естественным врагом собаки после человеческого детеныша является Felis domesticus, в просторечии — кошка. Присутствие этого животного вызывает весьма существенные изменения не только в образе жизни собаки, но и в ее мышлении.

Очевидно, эти два вида попали на землю по совершенно различным причинам. Предполагается, что кошки ловят мышей. У собак добыча крупнее и куда грандиознее, например, другие собаки. Виляние хвостом является явно собачьим свойством; кошки, по большей части, волочат хвосты за собой и лишь распугивают ими мух или дают хозяевам понять свое неодобрение. Обладая столь сильно отличающимися характерами, оба животных зачастую не могут прийти к общему согласию, как формальному, так и неформальному, что по сути неудивительно.

И это еще не все. С практической точки зрения как кошки, так и собаки стремятся получить фактически одно и то же — пространство и кормежку. Отсюда понятно, почему между ними возникает конфликт интересов.

Собакам кажется, будто кошки могут производить впечатление, фактически не прилагая к этому никаких усилий, что уже само их присутствие и есть то, что требуется. А собаке приходится зарабатывать свой хлеб трудом. Чаще всего ее личные достоинства оцениваются по ее образованию, по совершенным в прошлом поступкам и стремлению ублажать всех двуногих существ в доме.


ХОРОШАЯ СОБАКА: ПРЕКРАСНЫЙ СТОРОЖ. ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ИЩЕЙКА. ВЫПОЛНЯЕТ КОМАНДЫ. МОЖЕТ ХОДИТЬ НА ЗАДНИХ ЛАПАХ.

 ХОРОШАЯ КОШКА: ПРИВЛЕКАТЕЛЬНА И УМНА.



Как правило, во всех происшествиях в доме винят собаку: пролитое молоко, пожеванные подушки, пустой холодильник, царапины на лице ребенка. И все лишь из-за того, что собака обычно выглядит более виноватой, чем кошка. Достаточно одного резкого упрека, и собачий хвост тут же опускается, а морда из радостной становится мрачной. Все это признаки растревоженной совести. Кошкам подобные угрызения не свойственны. Природа наделила их мордой, на которой не заметно никакого выражения. Присказка про кошку, которая знает, что именно она съела сметану, совершенно не соответствует действительности — по выражению морды кошки этого никак не скажешь!

К тому же, у кошек вечно находится идеальное алиби: их невозможно застать на месте преступления. Собака и надеяться не может, что ей удастся исчезнуть с места происшествия столь же быстро и надолго, как это удается кошке.

Будучи способной произвольно изменять форму своего тела, кошка имеет широкий выбор мест, куда она может спрятаться в случае особой необходимости. Она очень уважает уединение — естественно, свое собственное.

И еще говорят, что когда кошка падает, она всегда приземляется на лапы. Это правда. За счет ряда замечательных воздушных маневров кошке удается всегда удерживать равновесие.

Собака в этом менее искусна. Она может попытаться приземлиться на все четыре лапы, но удается ей это с переменным успехом. Сила гравитации почти всегда побеждает, и голова, как самая тяжелая часть тела, обычно первой вступает в контакт с землей.

Ничто не может помешать кошке, стремящейся спешно пересечь расстояние от одной точки до другой, тем паче собака.

Способность высоко подпрыгивать, используя метод вертикального взлета, обеспечивает кошке стратегическое преимущество. Кошке удается достигать высот, значительно превышающих возможности собаки, как бы она ни старалась. Добрые намерения не восполняют врожденной неуклюжести.

Вот о чем в тишине бормочет собака, размышляя о кошке, с которой живет в одной комнате:

ЖАЛЬ, ЧТО ТЫ НЕ СЕЛА НА… НЕ УПАЛА С ДЕРЕВА… ПУСТЬ БЫ ТЕБЯ УНЕСЛА ХИЩНАЯ ПТИЦА!… ЧТОБ ТЕБЯ ВСЮ ЖИЗНЬ ВОДИЛИ НА ПРОГУЛКИ НА ПОВОДКЕ!… ЧТОБ ТЕБЯ ЗАХОТЕЛИ СДЕЛАТЬ САМОЙ ЛУЧШЕЙ В МИРЕ ТРЕНИРОВАННОЙ КОШКОЙ!… ЧТОБ ТЕБЯ СОБАКОЛОВКА ПО ОШИБКЕ ОТЛОВИЛА!… ЧТОБ ТЫ ДОРОГУ ДОМОЙ ПОЗАБЫЛА!… ЧТОБ ТЕБЯ ИСКУПАЛИ В ВАННОЙ!… ЧТОБ ТЕБЯ НА ЛУНУ ЗАПУСТИЛИ!!!!!

КОШКИ — ТАКАЯ ГОЛОВНАЯ БОЛЬ!





Подведем итоги:



— Обязательно ПРОВЕДИТЕ процедуру формального знакомства вашей кошки и вашей собаки.

— НЕ РАССЧИТЫВАЙТЕ, что кошка будет слушаться команд. Любой кошке известно, что это ниже ее кошачьего достоинства.

— НАУЧИТЕСЬ различать мурлыканье и рычание. Когда кошкам хорошо, они мурлычут. Когда собакам плохо, они рычат.

— НЕ НАДЕЙТЕСЬ, что собака будет улыбаться кошке, и наоборот.

— Если нет другого способа прекратить спор, РАЗВЕДИТЕ этих двух руками.

— НЕ ОЖИДАЙТЕ, что ваша кошка будет радоваться при виде вашей собаки.







Глава 9. Как играть с собакой-невротиком




Пусть вам не кажется, будто у вашей собаки только еда и сон на уме. Ее интересы гораздо разнообразнее, ее горизонт шире. Кроме как поспать и поесть, ей хочется еще и поиграть. Это здоровый признак — если не для вас, то для собаки. В большинстве случаев игра связана с активностью — а это шаг в правильном направлении.

Очень важно, чтобы вы и телом, и душой были готовы помочь своей собаке, когда ей хочется поиграть. Подобное желание может прийти к ней в любое время дня и ночи. Собакам не нравится играть в одиночку. Они предпочитают компанию, и чтобы за них поработал кто-нибудь другой.

Если вы видите, что собака устала, или, что более вероятно, ей стало скучно — перестаньте ее мучить. Скорее всего, она нуждается в отдыхе.

Признаки зарождающейся активности можно заметить еще тогда, когда собака безмятежно отдыхает. Сюда можно отнести следующее: виляние хвоста, ушки на макушке, ноздри раздуваются, грудь вздымается и лапы подрагивают. Эта собака готовится выйти из состояния оцепенения.

Лошадям не свойственно устраивать лошадиные игры, а вот собакам — да!

Способность собак хорошо проводить время проявляется еще в детстве. Даже будучи в нежном возрасте собаке нравится хулиганить, грубо обращаться со своим хозяином, оставляя небольшие укусы на его ногах. С возрастом растет и размер укусов.

Собаки всей душой выступают за энергичность тренировок. Они считают, что это дело того стоит. Они понимают что физическая активность помогает вам, хозяевам, и поставщикам всего необходимого для собаки. Активность помогает сбрасывать вес, вырабатывает координацию движений и, что самое важное, способствует формированию позитивного взгляда на жизнь, что в последнее время становится особенно актуальным.

В силу всех вышеозначенных причин собака с радостью участвует в ваших мероприятиях, всячески разделяя хорошее настроение. При этом она, в первую очередь, заботится о вашем физическом и душевном здоровье, ей хочется, чтобы вам было хорошо.

Поездки на велосипеде улучшают деятельность сердечно-сосудистой системы, развивают выносливость и понижают уровень холестерина в крови.

При беге трусцой увеличивается объем легких, улучшается мышечный тонус. К тому же домой можно добраться куда быстрее.

Касаться земли руками — одно из наилучших упражнений на вытягивание. Кроме того, это упражнение проще всего освоить — по крайней мере, для собаки.





Подведем итоги:



— ТРЕНИРУЙТЕСЬ вместе со своей собакой. Это полезно для вас.

— НЕ ТРЕБУЙТЕ от нее играть только тогда, когда вам это удобно. Учитывайте также и ее планы.

— ПРЕКРАЩАЙТЕ игры, если собака засыпает.

— НЕ ПЫТАЙТЕСЬ все время побеждать в играх. Это пагубно сказывается на самолюбии собаки.

— ПРИТВОРЯЙТЕСЬ, будто наслаждаетесь ее компанией.








Глава 10. Анализ поведения собаки-невротика дома




Проведение психоанализа — штука дорогостоящая, особенно если в организации сеансов нуждается и собака, и ее хозяин. К счастью, стоимость этой процедуры можно заметно снизить. В наши дни вполне реально организовать проведение психоаналитических сеансов по месту жительства самостоятельно. Все, что для этого потребуется — мягкий диван, на котором собака может свободно вытянуться, жесткий стул, на котором вы будете сидеть, и упаковка бумажных салфеток, чтобы вытирать ваши слезы по мере того, как вы начнете все глубже вникать в ранние детские переживания своего пациента.

Собаки как пациенты проявляют большую склонность к сотрудничеству; им все это может даже понравиться. Они очень быстро погружаются в полубессознательное состояние, известное также как сон.

Конечно, психоанализ — процесс медленный и трудоемкий, за один вечер многого не добьешься. Продолжительность лечения может составлять где-то от десяти до двадцати лет в зависимости от продолжительности жизни вашей собаки.

Разместите собаку на диване. Это позволит вскрыть, многие вопросы, связанные с ее внутренней жизнью. Покладистая, с легким характером и расслабленная собака обычно сидит, комфортно расположившись на; краю дивана, если она будет прятатъся под подушками, это — признак неуверенности и желания обрести, уединение. Такой пациент нуждается в особом внимании, по крайней мере, в специальной обивке мебели.

И, наконец, вот так выглядит собака, уставшая от жизни.

Тихая, затемненная комната, где ничто не отвлекает внимание, обеспечивает идеальную обстановку для проведения психоанализа.





Личностный тест собаки



За каждый положительный ответ на первый, второй, третий и седьмой вопросы добавляйте по пять очков. Вычитайте по пять очков за каждый утвердительный ответ на четвертый, пятый, шестой и восьмой вопросы. Если сумма будет положительной, ваша собака в основном является интровертом, если ответ будет отрицательным, собака в основном является экстравертом.

Если рам не удастся выполнить приведенные выше инструкции, вы не являетесь ни интровертом, ни экстравертом. Вам просто все равно.

— Можно ли сказать, что вашей собаке особенно нравится смотреть по телевизору мыльные оперы?

— Размахивает ли ваша собака хвостом при виде того, как грабители вламываются в ваш дом?

— Присоединяется ли собака к общему пению?

— Свойственно ли ей предпринимать длительные прогулки в одиночестве?

— Хмурится ли она, когда вы с ней разговариваете?

— Не обнюхивает ли собака еду с подозрением перед тем, как откусить первый кусок?

— Не проводит ли она много времени, гоняясь за воображаемыми мухами?

— Не начинает ли она свой день с глотка виски?

Пояснения:

— Если вашей собаке нравится смотреть мыльные оперы, ей постоянно хочется отвлечься, куда-нибудь бежать, она — интроверт.

— Приветливое отношение к посетителям свидетельствует о дружелюбии вашей собаки. Она — экстраверт.

— Участие в групповом пении свидетельствует о желании принадлежать к какой-нибудь группе. Она — экстраверт.

— Лишь мыслители отправляются на прогулку в одиночку. Ваша собака — либо мыслитель, либо пытается сэкономить на стоимости перевозки. И в том, и в другом случае она — интроверт.

— Она скептично относится к тому, что вы ей говорите, и, по-видимому, не без оснований. Она — интроверт.

— Принюхивание к пище с тем, чтобы убедиться, не отравлена ли она — признак паранойи. Она — интроверт.

— Погоня за мухами, особенно воображаемыми, смысла не имеет, но придает жизни цель. Она — экстраверт.

— Те, кто испытывает непреодолимое влечение к алкоголю, утром первым делом выпивают. Ваша собака и сама не рада тому, что все так происходит. Она — интроверт.

Форма черепа собаки многое говорит о ее мозге (естественно, если таковой имеется). Наиболее часто встречаются яйцеобразные, тыквообразные, квадратные головы и головы в форме перевернутой пирамиды. Тех, чей мозг имеет размеры булавочной головки, считают остроумными.

По мнению собачьих френологов, огромное значение имеют шишки и выпуклости на голове собаки. Круглая выпуклость на конце носовой кости является органом обоняния и помогает собаке в поисках пищи, своего хозяина или другой собаки. Куполообразный выступ на макушке рассматривается многими как признак интеллекта, хотя, скорее всего, такое мнение — всего лишь спекуляция или гипотеза. Дело в том, что здесь хранится и обрабатывается вся информация после того, как она поступает через нос, глаза и уши. Природа наделила многих собак довольно внушительными мочками, чтобы защищать их от того, что им лучше. не слышать. Небольшой подъем на тыльной стороне головы собаки представляет собой всего лишь так называемую «временную» шишку, заметную после очередной драки или приземления на макушку.

Выражение морды спящей собаки отражает ее естественные, хотя и скрытые, мнения об окружающем мире, например, враждебность, зависть, алчность и общее отвращение ко всему на свете.

В Курсе преодоления препятствий звериный интеллект, а также решительность подвергаются испытаниям. Оба эти качества в собаках высоко ценятся. Научившись выбирать кратчайший маршрут к тем местам, куда нужно попасть, и научившись не останавливаться перед обычными повседневными преградами, собаки овладевают умением как можно скорее добиваться своей цели.

Тест на бдительность — простая процедура, ее достаточно просто выполнять в домашних условиях. Просто позовите свою собаку по тому имени, которое ей дали (или имени, которое только что пришло вам в голову) и посмотрите на ее реакцию, если таковая последует.

Средняя собака отреагирует в течение менее чем пяти минут в зависимости от высоты тона и громкости вашего голоса. Будучи достаточно вежливой по натуре, она будет присушиваться к тому, что вы пытаетесь ей сообщить перед тем, как опять отойти ко сну.

Чрезвычайно бдительная собака, по-видимому, откроет глаза побыстрее и будет держать их открытыми чуть дольше. Она даже может посмотреть на вас и послать быстроисчезающую, хотя и чуть кривоватую ухмылку.

Отдыхающая собака знает, что вы просто пытаетесь ее протестировать. Поскольку она будет по-прежнему лежать с закрытыми глазами, нельзя сказать наверняка, какова ее реакция на ваш голос, или хотя бы понять, что она об этом думает…

Тест на умение вести себя в обществе помогает оценить интерес вашей собаки к ее друзьям. Здоровые, уравновешенные собаки приветствуют друг друга, обмениваясь рутинной информацией, а затем продолжают свой путь, чтобы наткнуться на новое и, возможно, более многообещающее знакомство.

ТЕПЕРЬ… НАКОНЕЦ-ТО… ВЫ ПОНИМАЕТЕ СВОЮ СОБАКУ





Подведем итоги:



— ПРОВОДИТЕ со своей собакой психоаналитические сеансы. Они помогут вам понять ее и, что еще более важно, понять себя.

— НЕ ВЫБРАСЫВАЙТЕ деньги на ветер, оплачивая услуги профессионалов по психоанализу собак. Деньги вам потребуются для того, чтобы оплачивать собственное лечение.

— ПРЯЧЬТЕ свои заметки от собаки.

— НЕ ТОРОПИТЕСЬ с анализом. Помните: вашей собаке нравится лежать на диване.

— ПРОДОЛЖАЙТЕ держать собаку в доме, несмотря на то, что результаты анализа будут говорить вам об обратном.







Глава 11. Можно ли излечить собаку-невротика?



Нет.
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