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Магия предметов для здоровья, богатства и благополучия





Введение



Все мы хотим, чтобы в наши дома пришла удача и достаток, чтобы беды обходили наше жилище стороной, а радость никогда не покидала его. В этом нам помогут предметы, которые можно считать магическими – ведь мы сами наделяем их волшебной силой. Вернее, наша энергия взаимодействует с природной (или культурной) энергией того или иного предмета. Именно в этом и состоит секрет любой магии.

Почему же тогда речь пойдет именно об этих предметах? Дело в том, что их энергетика проверена на протяжении веков самыми разными традициями. А раз человечеством накоплен такой богатый опыт, то стоит ли «изобретать велосипед»?


Пространство для магических предметов



Поскольку речь в этой книге пойдет о том пространстве, куда магические предметы принесут деньги, здоровье, лад в семье и защиту от любой беды, – нашем доме, то стоит начать с того, что этот дом должен собой представлять.

Ведь если ваше жилое пространство представляет собой захламленное, месяцами не убиравшееся помещение, то в него можно помещать сколь угодно сильные артефакты, но вот работать они не будут. Или будут, но на один процент от своей потенциальной мощности.

Вопрос о счастье

Но что такое счастье? Вы можете сразу ответить на этот вопрос?

Конечно, счастье – категория абстрактная, имеющая сотни тысяч реальных, конкретных, ощутимых проявлений. Каждый человек счастлив по-своему. Кто-то из нас находит удовлетворение, выращивая на своем приусадебном участке изумительные по красоте розы, кто-то получает огромное удовольствие, лежа на диване с любимой книгой в руках. Иные, говоря о самом счастливом моменте своей жизни, вспоминают рождение первенца, первый поцелуй или первые заработанные собственным трудом деньги. Приглядитесь к людям, окружающим вас. Вы увидите, что счастливее те из них, которые просто работают, общаются, влюбляются, ссорятся, то есть живут, наслаждаясь жизнью, благодаря Бога за каждый миг, проведенный с семьей, родными, а вовсе не те, что одиноко идут по жизни, занимаясь поисками смысла бытия и счастья. Счастье рядом, оно сопровождает нас всюду, мы способны находить его даже в малом, обыденном. Можно сказать, что мы живем с ним по соседству, но просто не задумываемся над тем, что это за чувство.


Многовековой опыт востока



Тысячи лет назад китайцы обнаружили, что, правильно расположив дом и имущество в нем, человек может изменить свою судьбу, обрести счастье, привлечь в свой дом изобилие и удачу.

Пять элементов

Китайцы уверены в том, что важнее всего суметь так организовать свою жизнь, чтобы жить как можно счастливее. По их мнению, рецепт счастья заключается в сочетании пять немаловажных компонентов: судьбы, удачи, фэн-шуй, благотворительности и образования.

Удача приходит к тому, кто напряженно трудится, самосовершенствуется: стремится жить в гармонии с природой, помогает другим людям и не стыдится на протяжении всей своей жизни учиться, познает тайны всего сущего на Земле.

В принципе это правило в большей или меньшей степени известно каждому, но оно связано с образом мышления. Если человек мыслит позитивно, ждет от жизни и от окружающих только хорошего, сам творит добро, то с ним не может случиться ничего плохого.

У такого человека все получается, его мечты сбываются, и это не волшебство, не чудо, просто-напросто удача благосклонна к созидателям.

С человеком, чей образ мышления прямо противоположен позитивному, ничего хорошего, светлого случиться не может. Его мысли черны, мрачны, весь мир видится ему в темном свете. Такой человек привлекает к себе темные силы, зло.

Как видите, все компоненты предложенного рецепта счастья тесно связаны между собой: удача невозможна без хорошего фэн-шуй и образования, она напрямую зависит от качеств нашего характера, образа мышления, то есть предопределена Небом.

Мудрое учение о планировании и организации пространства представляет собой практическое руководство, следуя принципам которого человек сможет поддерживать гармоничные отношения с окружающим миром и всеми его обитателями. Живите в соответствии с правилами и советами фэн-шуй, и вы автоматически улучшите свою жизнь, сделаете еще один шаг по дороге, ведущей к счастью.

Благотворительность должна стать неотъемлемой частью человеческой деятельности.

В древних китайских философских и религиозных трактатах говорится о том, что человек должен творить добро бескорыстно, то есть уметь отдавать, не ожидая при этом ничего взамен.

Позитивную энергию, дарующую жизнь, излечение, счастье, могут привлечь лишь добро и тепло, поселившиеся в душе человека. Этим и объясняется тот факт, что человек, помогающий людям, творящий добро, рано или поздно ощущает на себе его благотворное воздействие. Злой, исполненный ненависти, завистливый человек вредит людям, заставляет их страдать, поэтому его участь – терпеть муки от боли, когда-то причиненной другим.

Образование не менее важно для того, кто желает жить счастливо. По мнению китайцев, процесс познания мира должен продолжаться всю жизнь. Жажда знаний делает разум человека открытым, проницаемым, ум – гибким, позволяет отчетливо видеть и понимать то, что совсем недавно казалось неразрешимой проблемой, тайной, проявлением сверхъестественной силы природы.

Итак, для того чтобы быть счастливым, человеку следует максимально использовать дарованный ему судьбой потенциал, с оптимизмом смотреть на мир, жить в гармонии с окружением, творить добро и беспрестанно учиться. Счастье, как, впрочем, и любое иное благо в жизни, не дается без труда, поэтому к пяти его составляющим обязательно нужно добавить трудолюбие и настойчивость. Без них ни одно из наших желаний никогда бы не исполнилось.

Роль магических предметов

Магические предметы будут работать, без сомнения, в любом случае. Но наиболее качественная их работа возможна, если человек следует предначертанному ему пути. Иногда наша реальная жизненная дорога отклоняется от этого пути. Всем нам приходится идти на нежелательные компромиссы, не всегда заниматься тем, чем нам хотелось бы. Как результат – наш дом покидает ощущение удачи, становится очевидным финансовый недостаток, приходят болезни и дурное настроение. Так недалеко и до беды.

Чтобы вернуться к своему предначертанию, нам и потребуется работа с магическими предметами.

Будем учиться выравнивать свой путь с помощью магических процедур. Будем лечить наш дом, помогая ему восстановить утраченное. И будем наблюдать, как постепенно он станет наполняться живительным финансовым избытком и переливаться потоками позитивной энергетики.


Обереги-минералы



Самые сильные обереги-минералы – это камни, относящиеся к началу инь, так как они обладают ярко выраженным пассивным женским началом. Среди таких камней первое место занимают матовые непрозрачные разновидности кварца, которые не имеют негативных проявлений и противопоказаний в ношении. Что же касается очень дорогих камней, то использование их в качестве оберегов весьма проблематично: во-первых, они обладают массой негативных побочных свойств, отличаются «скверным» характером и трудно привыкают к своему хозяину.

При выборе камня лучше всего полагаться на интуицию, на ту любовь с первого взгляда, которая сразу же поселяется в сердце и не поддается никакому разумному объяснению. Как правило, такое чувство бывает взаимным и камень практически сразу признает своего нового владельца. Рекомендуется сначала купить камень и только после этого отнести его ювелиру, чтобы изготовить из него перстень, кулон, подвеску или серьги. Покупая камень в оправе, можно не уделить должного внимания минералу, остановив свое внимание исключительно на красоте обрамления. А ведь именно камню отводится главная роль хранителя душевного и телесного здоровья будущего владельца.

Чаще всего в качестве оберегов используются минералы, похожие на глаз животного – глазковые кварцы. Дело в том, что изображение глаза – это самый древний и самый могущественный оберег. Недаром почти все туристы привозят из Турции один из самых популярных сувениров этой страны – назар, «глаз», защищающий от дурных людей и дурных мыслей. А в Древнем Египте выше всех амулетов почиталось «око Хора», о котором в «Книге низвержения Апепа» (Апеп – могучий дракон, олицетворяющий силы зла и тьмы) написано следующее: «Око Хора господствует над ненавистным духом и тенью Апепа. Пламя Ока Хора поразит врага Ра. Пламя Ока Хора истребит всех врагов могущественного Бога – да будет он жив, могуч и здоров, как на земле, так и в загробном мире».

В природе существует множество минералов, напоминающих глаз животного. Если огранить такой камень в форме кабошона, то в верхней части он образует резкую светлую линию или дугообразное сияние, напоминающее зрачок животного или птицы. Самыми популярными глазковыми кварцами являются соколиный, кошачий и тигровый глаз. Кроме того, в качестве оберегов могут использоваться бычий глаз (лабрадор), волчий глаз (иризирующий полевой шпат), зебровый глаз (полупрозрачный кварц с бурыми полосками), львиный глаз (желтый кварц с переливчатостью), рыбий глаз (опал или полевой шпат с иризацией в бледных тонах), рысий глаз (лабрадорит с иризацией в зеленых тонах), совиный глаз (глазковый агат с округлым центральным глазком).

Соколиный глаз – полупрозрачный голубовато-серый кварц с большими включениями крокидолита. Его рекомендуется носить в серебряной оправе и никогда не надевать с украшениями из других минералов, поскольку он относится к разряду одиночных и агрессивных камней.

Этот оберег следует носить типичным Овнам, Ракам, Весам и Козерогам. Он служит защитой людям целеустремленным, которых не так-то легко сбить с выбранного пути. Его также называют оберегом специалистов, особенно тех из них, которые в силу своей профессии очень часто оказываются в экстремальных ситуациях: врачей «Скорой помощи», спасателей, преподавателей, работников правоохранительных органов, спортсменов. Своего хозяина соколиный глаз хранит от козней врагов и непосредственной опасности, а также предостерегает от принятия опрометчивых решений и помогает сохранять хладнокровие в стрессовой ситуации.

На негативное воздействие камень реагирует изменением цвета: отразив поток враждебной энергии, он резко темнеет. Чтобы очистить оберег и напитать его новой силой, камень надо промыть под проточной водой (лучше всего в ручье или реке) или несколько раз пронести через живое пламя (костер), после чего на 10–12 часов положить на горный хрусталь или зеркало.

Кошачий глаз – зеленый или желто-зеленый полупрозрачный кварц с включением роговой обманки или асбеста. Его рекомендуется носить в серебряной оправе.

Этот камень лучше всего подходит типичным Тельцам, Львам, Скорпионам и Водолеям. Он помогает профессионалам, занятым творческим или созидательным трудом. Камень придает благоразумие людям, которые с трудом принимают ответственные решения, а затем с таким же трудом меняют свое мнение. Кроме того, кошачий глаз укрепляет семейные узы, примиряя поссорившихся супругов, сигнализируя о возможных проблемах и возвращая свежесть чувств. Девушка, которая носит украшение с кошачьим глазом, никогда не останется старой девой, поскольку благодаря камню она всегда будет находиться в центре мужского внимания.

Тигровый глаз – золотисто-желтый или золотисто-коричневый кварц с включением крокидолита. Его рекомендуется носить в серебряной оправе.

Лучше всего тигровый глаз помогает типичным Близнецам, Девам, Стрельцам и Рыбам.

В профессиональном плане это камень работников интеллектуального труда, а в общечеловеческом – людей с повышенной эмоциональностью, склонных скорее приспосабливаться к обстоятельствам, чем диктовать свои условия. В качестве оберега он усиливает такие черты характера своего владельца, как мудрость, гибкость и мобильность. Камень замечательно чувствует обстановку, помогает хозяину быстрее освоиться в ней и найти общий язык с окружающими. В случае конфликта он подсказывает человеку способ выйти из него с наименьшими потерями. Женщинам тигровый глаз помогает вести домашнее хозяйство и воспитывать детей, а бизнесменам – побеждать конкурентов и извлекать выгоду из любой ситуации.

Красные и коричневые халцедоны должны иметь овальную или каплевидную форму. Их рекомендуется носить без оправы и не сочетать ни с какими другими украшениями.

В качестве оберегов они развивают черты лидера, поэтому прежде всего полезны руководителям, военным, священнослужителям, то есть всем тем, кто в силу своих профессиональных обязанностей распоряжается судьбами своих подчиненных. Кроме того, халцедоны полезны при больших физических нагрузках. Сильным мужским оберегом считается желтый или оранжевый сердолик: он укрепляет характер, делает выносливым тело и усиливает веру в себя, а полосатый халцедон повышает мужскую привлекательность.


Малахитовая пирамида



Этот маленький предмет, четырехгранная малахитовая пирамидка, окажет вам неоценимую помощь, если вы будете правильно им пользоваться.

Наверняка вы слышали о знаменитых пирамидах в Египте и Южной Америке, об их загадочных свойствах и о том таинственном действии, которые они оказывают на людей. Вполне возможно, что вы даже посетили Египет и имели возможность лично полюбоваться на пирамиды, хотя не успели впитать их энергетику из-за недостатка времени. Сейчас у вас есть шанс повторить этот опыт.


Исцеляющая сила формы



Вы можете общаться с пирамидой каждый день, и это принесет вам и вашему дому весьма ощутимый положительный результат.

Дело в том, что размер пирамиды, в сущности, не так уж важен. Главное – регулярно обращаться к этому предмету и получать от него энергию, которой пирамида щедро будет с вами делиться.

Секрет пирамиды таится в ее правильной геометрической форме. Принцип «золотого сечения» строго отмеряет пропорции сторон и углов, что уже само по себе дает сильное энергетическое воздействие.

Пирамида «работает» и с человеком, и с окружающим ее пространством. Она зарядит вас жизненной силой, снимет болевые синдромы, гармонизирует эмоциональный настрой, повысит общий тонус и, возможно, ответит на ваши вопросы. Разумеется, не в прямой форме, ответ придет сам через некоторое время. Он может «прозвучать» внутри, а может быть оформлен и как подсказка – случайно услышанная на улице фраза, плакат, на котором почему-то остановился ваш взгляд, мелодия, которая вдруг прозвучала в чужом мобильном телефоне.

Пространство, окружающее пирамиду, тоже преображается. Ее углы, словно бритвы, расщепляют скопившуюся негативную энергетику, переносят ее на плоские стороны и трансформируют в положительный вектор. Энергия не пропадает, просто она меняет заряд и преображается.


Два главных секрета вашей пирамидки



Наша малахитовая пирамида имеет еще два секрета, которые значительно усиливают ее свойства.

Первый секрет связан с материалом, из которого она сделана.

Чудеса малахита

О чудесных свойствах камней и минералов известно с древних времен. Их использовали во время магических ритуалов, из них изготавливали обереги и украшения, так как прямое соприкосновение с человеческой кожей многократно усиливало действие камня.

Наверняка в вашей шкатулке есть украшения с драгоценными и полудрагоценными камнями.

Вспомните свои ощущения, когда вы надеваете то или иное кольцо, серьги, брошь, браслет или цепочку. Что-то ведь в вас меняется, правда?

Теперь вы будете более внимательны к этим переменам, потому что включается «обратная связь» – вы сможете внимательно отслеживать, как ваше тело, ум и эмоции будут реагировать на окружающее и получать советы и указания.

Наша пирамида недаром сделана из малахита. Это – особый камень, который издревле пользовался особым вниманием жрецов и шаманов. Его внешний вид завораживает (недаром малахит называют еще и «павлиньим камнем»), а целебные свойства проверены веками на миллионах людей.

Малахит использовали в качестве оберега от болезней и дурного глаза, его рекомендовали носить детям в качестве охраняющего талисмана.

Этот минерал способствует созданию и укреплению физической и эмоциональной гармонии организма. В древности считалось, что малахит наделяет его владельца мудростью и острым умом, его считали камнем удачи и другом влюбленных. Недаром малахит так часто упоминается в «Уральских сказах» Петра Бажова.

Но особое свойство малахита состоит в том, что он, как и пирамида, не берет свои позитивные свойства из ниоткуда, а именно преображает негативную энергию, меняет ее заряд, но сохраняет при этом всю силу нереализованного негативного потенциала, трансформированного в чистый позитив. Получается, что мы не теряем энергию, как это часто бывает при действии негативных эмоций, а сохраняем ее, да еще и в новом положительном статусе.

Ориентация по сторонам света и временам года

Второй секрет связан с вашим первым общением с малахитовой пирамидой. Вам предстоит «познакомиться» с ней, чтобы в дальнейшем крепко подружиться. Прежде всего, нужно правильно ее установить. А для этого вам придется потратить некоторое время, чтобы соотнести четыре ее стороны с временами года, а четыре грани между ними – с четырьмя главными направлениями. Вот в чем фокус! Только вы сможете это сделать, основываясь исключительно на своей интуиции.

Подержите пирамидку в руках, потрогайте ее стороны и грани, прикоснитесь к ней губами, приложите ко лбу и к сердцу.

Потом внимательно рассмотрите поверхность пирамидки. Пусть ваш взгляд станет немного расфокусированным. Что вы видите в разводах и узорах? С каким временем года ассоциируется у вас это изображение? Что вы чувствуете, глядя на ту или иную сторону пирамидки? Ответы могут быть как прямыми, так и на уровне тонких эмоций.

Можно с уверенностью сказать, что через некоторое время вы придете к однозначному заключению: эта стороны связана у вас с зимой, следовательно, грань между весной и зимой будет ориентирована на север, грань между весной и летом – на восток, между летом и осенью – на юг, между осенью и зимой – на запад. Двигаться нужно по часовой стрелке.

Теперь вам останется только установить пирамидку в реальной системе координат. Определите, в какой стороне находится север, и смело ставьте свою пирамидку северной гранью в этом направлении.


Как работать с малахитовой пирамидкой



После ориентации пирамиды по сторонам света и временам года установите ее в том месте квартиры, которое почему-либо кажется вам наименее уютным. Как мы уже говорили, пирамиды, да еще и сделанные из малахита, способны преобразовывать негативную энергетику в позитивную, очищая пространство дома от нежелательных тонких вибраций.

Иногда прикасайтесь к пирамидке, проходя мимо этого места, не забывая при этом на нее посмотреть.

Когда вы убедитесь, что эта часть пространства перестала вызывать у вас нежелательные эмоции и стала если не положительно окрашенной, то хотя бы, нейтральной, можете смело перемещать пирамидку в любое другое место, не забывая направлять нужную грань в определенном направлении.

Особо отметим, что рядом с пирамидкой не должно находиться других предметов на расстоянии хотя бы 10 сантиметров.

Личный контакт

Вы можете использовать малахитовую пирамидку и в гадательных целях, притягивая с ее помощью удачу.

Поскольку ваш объект уже ориентирован по временам года, вы можете медитировать на соответствующую сторону пирамидки сквозь пламя свечи, представляя удачное сочетание событий, которые должны будут произойти, например, летом. Просто сидите и внимательно смотрите на нужную сторону пирамидки, заряжаясь от нее положительной энергией, которая поможет успеху в ваших грядущих делах.

Отметим еще одну важную деталь – поскольку пирамидка имеет дело с трансформацией негативной энергии, ее нужно хотя бы раз в неделю промывать в проточной воде и насухо вытирать чистой тряпкой.

Если вы хотите, чтобы в вашей жизни произошли значительные перемены, то малахитовая пирамидка тоже вам в этом поможет.

Осторожно возьмите ее в руку, сосредоточьтесь на вашем намерении, поставьте пирамидку на ладонь и, подойдя к ближайшему углу вашей квартиры, поверните ее несколько раз по часовой стрелке. После этого повернитесь вокруг своей оси. Эту манипуляцию нужно проделывать в каждом углу.

Тем самым вы создаете мощные вихревые потоки, которые подхватывают ваши мысли, трансформируют их в вибрации и передают по космическим каналам.

Если ваше намерение состоит в том, чтобы вернуть нечто утраченное (отметим, что речь не идет о материальном плане, тут можно говорить не о вещи, а об эмоциональном состоянии или, в более широком смысле, о прежнем положении дел), то проделайте те же манипуляции, вращая пирамидку против часовой стрелки. Соответственно, и ваш оборот вокруг своей оси должен быть сделан в том же направлении.


Полезная информация



Малахит считается «камнем здоровья», его используют при лечении астмы, ревматизма, зубной боли, пищевых отравлений.

Идеальное средство от депрессии – подержать малахит около сердца, впитывая своим дыханием его энергию.

По данным недавних исследований, малахит обладает противорадиационными свойствами.

Считается, что чем светлее оттенок камня, тем выше его положительная энергетика.

Энергия пирамид нормализует биополе в помещении, ослабляет излучение от компьютерной техники и приборов телевещания.


Вышедшая из обращения монета



У многих людей дома валяются старые монеты, на которые уже давным-давно ничего нельзя купить. Наверняка у вас тоже есть медные копейки и пятаки советских времен или недавно упраздненные блестящие копейки и пятикопеечные монеты. Не позволяйте им пылиться просто так, пустите их в дело – превратите в талисманы, и ваше благосостояние в скором времени начнет неуклонно возрастать.


Древняя магия денег



Монеты издавна считались сакральными предметами. Наши предки не только использовали их по прямому назначению, пуская в оборот, но и выработали особый способ общения с ними, который связан с использованием заключенной в монетах огромной энергии.

Деньги и памятники

Из глубины веков дошел к нам обычай закладывать монеты под памятники. Так, в книге «История Одессы», мы находим такие любопытные сведения: «В 1827 году, 30 июля, произведена была закладка подножия памятника Дюку де Ришелье. По совершении молебствования и освящении места, в углублении самого большого камня, составляющего фундамент памятника, положены были различные медали и монеты, принадлежащие к царствованиям Людовика XVI, Екатерины II, Павла I, Александра I, Людовика XVIII, которым Ришелье имел счастье служить. К сим памятникам присовокуплена была медаль Государя Императора Николая Павловича, несколько серебряных монет 1827 года и бронзовый медальон с изображением покойного Дюка, выбитый по случаю смерти его в Париже в 1822 году». Такие же истории известны и про памятники в Санкт-Петербурге – Суворову и Петру I (знаменитый «Медный всадник»).

Деньги как предмет украшения

Наверняка вы видели продающиеся в эзотерических магазинах экзотические монетки, которые держит в зубах жаба или несет на спине слон. Это имитация монет из Древнего Китая, где металлические деньги считались магическими предметами и объектами поклонения. Из монет изготавливали украшения и даже оружие. Известен древний китайский меч, целиком составленный из скрепленных между собой монет. Это было и боевое оружие, и разновидность магического жезла, с помощью которого посвященные в тайны могли работать с энергетическими вихрями.

Вспомним про гривенник

В Древней Руси монеты также использовались в качестве украшений, само слово «гривенник» связано с древнерусской «гривной» – металлическими бусами, в которые были вделаны монеты. Очевидно, такие украшения не только имели отношение к эстетике, как ее понимали древние люди, но и самым наглядным образом свидетельствовали о достатке носившего их человека.


Возраст имеет значение?



В принципе, вы можете работать с любой вышедшей из обращения монетой. Главное – зарядить ее своей энергией, установить контакт между эманациями металла и вибрациями вашего тонкого уровня. Разумеется, и с вибрациями вашего жилища тоже, ведь мы сами задаем программу, настраиваем, так сказать, энергетическую оболочку дома на тот или иной спектр.

И в работе с монетой главное – не ее возраст, а ваше отношение к ней.

Юбилейные раритеты

В некоторых кругах считается, что чем старше монета, тем более она действенна, тем больший энергетический заряд она несет с собой.

Большое значение также придается и юбилейным монетам, считается, что именно такие деньги обладают наибольшим магическим потенциалом.

Смеем вас заверить, что это не совсем так. Вернее – все будет именно так, как вы сами для себя решите. А пока – несколько возражений по существу.

Во-первых, юбилейная монета, как правило, не была в обращении, не прикасалась к человеческим рукам, не впитывала бешеную энергию миллионов людей.

Во-вторых, юбилейные монеты имеют свойство «ревновать» владельца.

Считается, что если вы являетесь счастливым обладателем сразу нескольких юбилейных монет, то их следует брать в руки по очереди, причем не чаще, чем одну монету в неделю. В противном случае остальные талисманы обидятся, и ваши материальные успехи периодически будут сменяться финансовым крахом.

Что же касается древних монет, то если вы не профессиональный нумизмат, то весьма вероятна возможность нарваться на подделку или имитацию. Антикварные магазинчики ломятся от античных кругляшков, но это отнюдь не старинные деньги, а лишь их искусное воспроизведение.


Почему именно монета?



Вы можете задаться справедливым вопросом: а почему именно монета, а не купюра? Ведь бумажные деньги имеют гораздо большую ценность. Может быть, стоит работать именно с ними?

Нет, нам понадобится именно монета. Бумажные деньги, по сравнению с монетами, еще довольно «молоды», а вот монетам во все времена и у всех народов отводилась роль мощных денежных талисманов. Причем в наше время, когда доверие к бумажным денежным купюрам значительно ослабло, магия монет набирает еще большую силу.

Как работать с монетой?

Выделите для нее специальное место, желательно внутри шкафчика или серванта. Главное, чтобы монета не была открыта глазам посторонних. Пусть даже в вашем доме никто не бывает – все равно поместите монету в «безопасное» для нее место, ей будет гораздо уютнее в закрытом пространстве.

Но ни в коем случае не надо ее далеко прятать! Монета всегда должна быть под рукой. В этом есть глубокий смысл – деньги находятся не снаружи, у всех на виду, но и не глубоко внутри, под спудом.

Положите монету на бархатную подушечку. Если вы хотите приумножить свои финансы, то разместите ее орлом вверх.

Если же ситуация такова, что о преумножении речи не идет и вам нужно хотя бы сохранить то, что имеется, разместите ее вверх решкой.

Общайтесь с монетой так часто, как вам этого захочется. Держите ее в руках, настраиваясь на ее энергию, чувствуйте, как в вашу жизнь начинает вливаться благополучие и уверенность в завтрашнем дне.

Правила безопасности

После общения с монетой обязательно тщательно помойте руки с мылом и подержите в руках в течение нескольких минут какой-нибудь серебряный предмет или кусочек янтаря.

Поступая таким образом, вы сможете оградить себя от бесконтрольной зависимости от талисмана и тех благ, которые он вам дает. В противном случае вы станете злым и жадным, перестанете испытывать такие чувства, как любовь, благодарность, счастье. Кроме денег и жажды наживы в вас не останется ничего.

Вообще, надо сказать, что при работе с монетами требуется особая осторожность, так как их энергетика может не только принести в вашу жизнь благополучие и достаток, но и вызывать серьезные финансовые потрясения.

Настрой для общения

Следует помнить, что общаться с монетой не рекомендуется, если вы находитесь в раздраженном или подавленном состоянии. Гнев и тоска могут лишь усилиться энергетикой денег и обратятся против вас же самих.

Ровное и спокойное состояние – идеальное для общение с монетой.


Немного о гадании



Да, вы можете использовать вашу монету и в гадательных практиках. Задайте себе простой вопрос и определите, какая часть монеты будет соответствовать положительному ответу, а какая – отрицательному (орел или решка).

Но ритуальную монету не рекомендуется подкидывать!

Вы можете лишь поставить ее на ободок и сильно закрутить ее пальцами, стараясь, впрочем, чтобы она ни в коем случае не упада на пол. Дождитесь, пока вращение закончится и посмотрите, что вам выпало.

В какую сторону крутить?

Если заданный вами вопрос касается лично вас и только вас, то крутите монету по часовой стрелке. Если ваш вопрос касается кого-то еще – то крутите ее против часовой стрелки.

И не забудьте потом дунуть на монету и аккуратно вернуть ее на место.

Полезная информация

Герой мультфильма Скрудж Мак Дак разбогател, сохранив в качестве талисмана свои первые заработанные десять центов.

Монеты обладают такой мощной энергетикой, что могут не только притягивать деньги к человеку, но также приносить ему удачу во всех делах, за которые бы он ни брался.

Монета, у многих народов являвшаяся символом солнца, служила оберегом от злых сил.

Монету можно чистить мелом, тщательно удаляя его следы фланелевой тряпкой.

Рекомендуется хотя бы раз в неделю промывать монету под проточной водой, обязательно вытирая насухо.


Магическая булавка



Магический предмет столь же полезный, сколь и опасный. Сама его форма говорит о необходимости серьезного отношения к подобному артефакту.


Магия формы



Волшебные свойства булавки заключены в ее облике – в нем буквально прописана способность мгновенной передачи энергии.

Именно это ее свойство использовалось в многочисленных ритуалах черной магии, призванных нанести вред тому или иному человеку, путем укола его символического изображения.


Как работать с булавкой в мирных целях



Нас с вами интересует совсем другой аспект работы с булавкой. Ее способность передавать и временно аккумулировать энергию, наподобие антенны или громоотвода, может быть очень полезна при работе с негативными состояниями.

Допустим, вас что-то очень расстроило или огорчило. Вы злы или разгневаны. Достаньте булавку, поднимите ее иглой вверх и представьте, как весь ваш негатив постепенно вбирается в булавку, опустошая вас. Теперь у вас две задачи – не позволить темным эмоциям снова нахлынуть и нейтрализовать действие пойманной негативной энергии.

Пройдите в ванную и подержите булавку над струей проточной воды. Все злая энергия смоется с нее, и вы сможете вновь воспользоваться уже «пустой» булавкой, когда для этого придет час.

Но лучше учиться держать себя в руках – ведь испытывая недобрые чувства, вы тем самым наносите вред и вашему дому. И хорошо, что у вас под рукой всегда есть верные помощники, работая с которыми вы сможете преодолеть очередной непростой этап своей жизни.


Ловушка для снов



Этот распространенный магический предмет сегодня можно встретить во многих домах. Ловушка для снов, индейский оберег в виде паутины, призван защищать спящего от злых духов.

Надо сказать, что сами индейцы крайне отрицательно относятся к столь массовому распространению столь мощного артефакта. То, что обладает волшебными свойствами, не должно выполнять роль простого сувенира.


Просеиваем сновидения



Считается, что дурные видения в паутине запутываются и рассыпаются с лучами восходящего солнца, а позитивные проходят сквозь центральное отверстие.

Индейцы делали ловушки для снов из особого материала – оленьих жил, натянутых на круг из ивовой ветви. В ловушку вплетали перья галок и вешали над изголовьем спящего. Перо символизирует дыхание, следовательно, саму жизнь.


Только ли сны?



В традиции некоторых народов ловушки для снов используются и для вполне «дневных» магических процедур. Согласно верованиям народа лакота, ловушка для снов ловит не только дурные сновидения, но также злые мысли. Именно эта ее особенность нам и будет интересна в первую очередь.

Существует древняя легенда про вождя народа лакота, который поднялся на священную возвышенность и встретил там таинственное существо, похожее на паука. Это был учитель мудрости. Он согнул ветку ивы в кольцо и стал сплетать внутри него нити наподобие паутины. При этом он говорил, что круг являет собой символ жизни человека – ребенок рождается, растет, вступает в жизнь, принимает на себя разного рода обязанности, стареет, заботится о своих детях – круг замыкается. А отверстие в его середине имеет глубокий символический смысл. Человек выбирает свою дорогу в жизни. При этом он руководствуется своими эмоциями и желаниями. Добрые направляют его по верному пути, злые – по ложному. Через центр круга добрые мысли найдут путь к человеку, а злые запутаются в нитях и растают на рассвете.


Готовимся к охоте



Во сне мы проводим треть своей жизни и глупо было бы оставлять без внимания этот значительный отрезок. Между тем большинство людей именно так и поступает, просто вычеркивая из своей жизни часы, которые мы проводим во сне.

К сновидениям мы относимся легкомысленно, в лучшем случае используя для их толкования устаревшие сонники.

Между тем никакой сонник не сможет расшифровать ваше сновидение, потому, что оно – именно ваше и ни чье другое. Только вы сами сможете придать ему то значение, которого достоин его эмоциональный заряд – если память о сне продолжает «доставать» вас и в дневное время.

Это похоже на назойливый стук в дверь – будут стучать, тихо, но настойчиво, пока вы не откроете. То есть не поймете, о чем был этот сон. А для этого мы советуем вам проделать ряд простых действий.


Расшифровываем сон



Во-первых, постарайтесь придти в спокойное, ровное расположение духа. Излишняя нервозность может только помешать процессу.

Сядьте напротив ловушки и внимательно смотрите на паутину. Представляйте, как увиденный сон скользит меж нитей, заплетаясь в них, огибая узлы и петли, проскальзывает в середину и приходит к вам в расшифрованном виде.

Можете повторить этот процесс несколько раз. Главное – полностью отдаться этому состоянию. И верить, что ответ придет рано или поздно – но всегда вовремя.

Вы просто его услышите внутри себя, и удивитесь, как точно и емко оказался истолкован ваш сон.


Почему важно работать со снами?



Зигмунд Фрейд называл сны – царской дорогой к подсознанию, огромной части нашей сущности, которая остается непроявленной. Там есть ответы на все вопросы, решения всех задач. Именно туда мы обращается за подсказкой, именно оттуда приносит нам верное решение интуиция.


Почему важно работать со снами?



Если сон, приснившийся вам, не запомнился или не показался вам достойным размышлений над ним, то и отпустите его, пусть уплывает в пустоту, как перышко на ветру, что заколото в паутину вашей ловушки.

Впрочем, если вдруг через какое-то время вы поймали себя на том, что сон все-таки важен, или вспомнили какие-то забытые его аспекты, то потратьте время на размышления над ним с помощью вашей ловушки. Ведь это именно она вызвала на поверхность вашего сознания воспоминание об этом сне. Ей и трудиться над ним дальше, ведь так? Но только теперь уже при вашем активном участии.

А уж если вам приснился кошмар или сон оказался настолько беспокойным и шокирующим, что вы не знаете, куда себя деть в течение всего дня, то не тратьте время попусту – сразу же обращайтесь за помощью к ловушке, и она вам подскажет, что означает шифр этого сна.

Ведь беспокойное состояние негативно отражается на атмосфере вашего жилища и нарушает баланс позитивной энергии, которого вы с таким трудом добивались. Более того, сон может становиться навязчивым и вам придется не одну ночь выдержать натиск чудовищ и маньяков, прежде чем вы обратитесь за помощью к ловушке и она подскажет вам, например, что виденный вами сон – лишь зеркало вашей собственной подавленной агрессии. Впрочем, возможен и совсем другой ответ, ведь это «ваше кино», как говорили про жизнь и сны продвинутые хиппи.

Повторяю – не прибегайте к помощи сонников! Это ваш сон, вам его и разгадывать. При помощи вашей же ловушки.


Как сделать ловушку по-настоящему своей?



Сначала о том, чего делать не надо.

Не надо ее чрезмерно украшать. Излишние висюльки, фенечки, бисер, драгоценные и полудрагоценные камни, минералы, шелковые нити и металлические цепочки не подойдут для ловушки сновидений.

Также не рекомендуется соединять паутину ловушки для сновидений с цилиндрами музыки ветра – весьма распространенная в наше время мутация.

Разве что, вы захотите испробовать новую версию этого магического предмета… Но для этого вам нужно быть весьма уверенным в своих силах и знаниях. Потому что вам придется самому разбираться со всеми сложностями, которые неизбежно наступят во время работы с ловушкой для снов, декорированной подобным образом. Если она вообще будет работать после такой «нью-эйджевской» нагрузки и не превратится в обычный навороченный сувенир.


Найти свое перышко



Главный элемент ловушки – это перо или несколько перьев. Вы можете сами сплести паутину из нитей, согнуть кольцо из ивового прута или не морочиться с этим, а всего-навсего приобрести готовое изделие. Но позаботьтесь, чтобы оно не имело лишних деталей, о которых мы уже писали.

А вот поиск пера – это настоящая охота, причем еще непонятно, кто на кого охотится. Суть в том, чтобы, увидев лежащее на земле перо, во-первых, вспомнить, что оно нужно вам для ловушки снов, а во-вторых, быстро решить, годится ли этот экземпляр именно для вашей ловушки.

Если вы поднимете перо, то постарайтесь закрепить в памяти детали этой прогулки, ее цель и маршрут, свои ощущения и переживания. Это поможет вам в дальнейшей работе.

Придя домой, поместите перо в ту часть паутины, которая кажется вам наиболее для этого приемлемой.

Не рекомендуется вставлять в ловушку для снов более трех перьев.


Полезная информация



Попробуйте заняться осознанными сновидениями. Эта древняя индейская практика значительно повышает уровень осознанности.

Не вешайте в одну комнату больше одной ловушки для сновидений – они просто не будут работать.

Не вешайте ловушку для сновидений в той комнате, где никто никогда не спит.

Старайтесь спать головой на север или, если это почему-либо затруднительно, то головой на восток.

Заведите специальное перышко или опахало, чтобы сдувать пыль с вашей ловушки.


Мандала



Мандала представляет собой символьное изображение картографии Вселенной – ни больше ни меньше. Вот только мандал существует великое множество. И это вполне закономерно, потому что речь идет, прежде всего, о вашей внутренней вселенной.


Рисуем мандалу



Создать мандалу может любой человек, даже, если он не умеет рисовать. Но уже сама работа над ней представляет глубокий внутренний процесс.

Структура мандалы может быть как очень простой, так и очень сложной. Средний вариант представляет собой круг, в который вписан квадрат, внутрь которого помещен еще один круг.

Внешнее пространство – это то, что находится во Вселенной (с разной степенью детализации), внутренний – ваша душа.

Собственно, можно одним кругом и ограничиться.

Постарайтесь как-то структурировать пространство внутри и вне этого круга. Вам не обязательно тщательно вырисовывать детали, никто не ждет от вас подробных и реалистичных изображений. Ведь мандала – это не более (но и не менее!) чем картина вашего душевного состояния в данную минуту.

И работа над ней позволит понять, что же именно вас беспокоит на самом деле и как трансформировать эту энергию беспокойства в более позитивные вибрации.

Рисуйте мандалу так часто, как вам этого захочется. Каждый раз она будет открывать новые грани вашей бесконечной души.


Музыка ветра



Разнообразные приспособления, реагирующие на воздушные потоки и отвечающие на них мелодичным перезвоном, получили широкое распространение за последние двадцать лет.


Древняя легенда



Появление предметов, заставляющих ветер звучать, связано с древней китайской легендой.

Один мудрец вызвал дух ветра и попросил его спеть свою песню людям. Тот был потрясен такой дерзостью – почему это дух должен служить людям? Мудрец объяснил, что люди любят воздух больше всего, они могут прожить без пищи, воды и огня довольно продолжительное время, а вот без воздуха – от силы несколько минут.

Дух спел свою песню и, вложив ее в стебель бамбука, передал мудрецу. А тот сделал из бамбука талисманы и раздал их людям.

Теперь те, у кого в жилищах есть подобного рода приспособления, напрямую связаны с силой стихии Ветра.


Умеем ли мы пользоваться музыкой ветра



Музыка ветра стала частым гостем в наших домах, вот только не все умеют должным взаимодействовать с этими замечательными инструментами.

Недостаточно лишь укрепить такую «висюльку» над форточкой. В лучшем случае, это будет совершенно бесполезно, в худшем – принесет в вашу жизнь дисгармонию и излишнее напряжение.

Надо иметь четкое представление о типах этих «естественных» музыкальных инструментов.

Не следует загромождать разнообразными подвесками все проходы и оконные проемы.

Много – это не значит хорошо! В данном случае скорее наоборот. Лучше меньше, да лучше.

Главное – иметь четкое и правильное представление о музыке ветра и об энергиях, с которыми работает этот чуткий инструмент.


Как это работает



Музыка ветра, имеющая в своем составе толстые металлические цилиндры, призвана отталкивать негативные влияния. Как правило, такие инструменты вешают непосредственно на входе в жилище или на окнах. Это могут быть металлические конструкции с 6 или 7 цилиндрами, керамические с 5 или 8 цилиндрами и бамбуковые с 3 или 4 цилиндрами.

Хотим также обратить ваше внимание на цветовую гамму, в которую будет окрашен ваш инструмент. Это имеет крайне важное значение, так как цвет при колебаниях автоматически вступает в прямое взаимодействие со звуком и может либо усиливать его, либо сводить на нет все его положительные качества.


Где и как размещать музыку ветра



Главная задача музыки ветра – это не столько противодействие негативной энергии, сколько активизирование позитивной.

Положительная энергетика может буквально пролиться в ваш дом вместе с потоками ветра и чарующими звуками подвесок, если знать и соблюдать несколько несложных правил.

Как правило, энергия может либо застаиваться, либо, наоборот, проходить слишком быстро, не успевая пропитать собой жилое пространство.

В длинных коридорах, или между расположенными друг напротив друга дверью и окном, лучше повесить музыку ветра с цилиндриками золотого или серебряного цвета.

Их сверкание усилит притяжение позитивной энергии, которая протекает по этому пространству и позволит ей «осесть» в помещении буквально с каждым звоном, который будет издавать музыка ветра.

А вот в тех углах квартиры, которые редко используются, лучше вешать массивные цилиндры серого цвета, или неокрашенные.

Они будут будить своим звоном застоявшуюся энергию, и распространять ее вокруг себя.


Разновидности музыки ветра



Если вы хотите от действия музыки ветра каких-то более конкретных результатов, то можно предложить несколько вариантов.


Делаем заказ



Так, если вы хотите сделать карьеру и ожидаете помощи от влиятельных лиц, вам подойдет тип музыки ветра под названием «Пение птиц», состоящий из 8 цилиндров.

Если вы заинтересованы в том, чтобы привлечь и удержать в доме удачу, то вам нужна музыка ветра, в которой будут присутствовать не только цилиндры, но и колокольчик.

Такое приспособление крепится в главной комнате дома в самой высокой точке, например на люстре или рядом с ней.

Проведите небольшой эксперимент. Представьте ваш дом как пространство, которые вы можете «оценить» по световой шкале. Чем теплее цвет, тем комфортнее вам находиться в этом его отрезке. Если цветовая гамма становится холоднее, вы чувствуете себя неуютно. Вот в таких местах и рекомендуется вешать музыку ветра из бамбука.

На балконе, рядом с окном или над дверью тоже можно вешать музыку ветра, которая будет состоять и из цилиндров, и из колокольчика. Но к ней еще можно добавить несколько перьев. Они будет развеваться под естественную музыку ветра, и вместе с ними будут улетать ваши дурные мысли и настроения.


Ловушка для снов и музыка ветра



Многие считают, что возможно объединять ловушку для сновидений и музыку ветра. Не уверен, что это правильное решение. Все-таки, это два разных приспособления, каждое со своим магическим потенциалом, каждое со своим, веками накопленным опытом.

Есть опасность, что сила ловушки для снов и сила музыки ветра просто-напросто вступят в противоречие друг с другом и, в лучшем случае, нейтрализуют друг друга.

Вы получите просто красивый сувенир, висюльку с перышками и колокольчиками, но никак не магический предмет, призванный привнести в ваш дом благополучие и достаток.


Что повесить в спальне



Если уж и вешать в спальне талисман, то никак не гибрид из ловушки для снов и музыки ветра. Лучше ограничиться обычной музыкой ветра, разве что колокольчики пусть будут в виде звезд или сердца.


Работаем с музыкой ветра



Ну хорошо, вот висит у нас дома музыка ветра. Этого достаточно, больше ничего делать не надо?

Не совсем так. От вас тоже потребуется некоторое усилие, впрочем, совсем небольшое.

Главное – услышать этот чудесный звон, не пропустить его мимо ушей.

Представьте себе, что это сам ветер разговаривает с вами, что он вымывает из вашей квартиры скопившуюся за десятилетия негативную информацию, что с каждый новым звуком в ваш дом приходит мир и гармония.

Этого будет вполне достаточно. И, смею вас заверить, это совсем не так просто, как вам сейчас кажется.


Придется потрудиться



Наверняка вы привыкнете к этим звукам, и будете воспринимать их как нечто само собой разумеющееся. В этом и состоит обычная ошибка всех владельцев музыки ветра. Звенит – и пускай себе звенит.

А ведь не откликаться на этот звон столь же невежливо, как и не отвечать на заданный вам вопрос.

Попробуйте стряхнуть с себя инерцию обыденного восприятия, верните себе извечное чувство новизны и воспринимайте каждый звон, издаваемый вашей музыкой ветра, как сигнал, направленный лично вам.

И тогда вы удивитесь, насколько богаче, интереснее и разнообразнее станет окружающее вас пространство.


И ваш дом перестанет быть чем-то изученным вдоль и поперек, но с каждым новым перезвоном вы будете видеть его новую грань, с которой вам предстоит немного поработать.


Полезная информация



Цилиндрики музыки ветра обязательно должны быть полыми. Обращайте на это внимание при покупке.

Обычное количество цилиндров – 5, хотя музыка ветра может иметь их от 2 до 9, в зависимости от назначения.

Старайтесь, чтобы в одном приспособлении цилиндры были выдержаны в одинаковой цветовой гамме.

Не вешайте рядом два приспособления для музыки ветра, они будут лишь мешать друг другу.

Если при порыве сильного ветра нити, на которых закреплены полые цилиндры, запутались, будьте предельно аккуратны, распутывая образовавшиеся узелки.


Зеркало Багуа



Это чудесный восьмиугольный талисман, один из главных символов фэн-шуй. Сегодня оно продается едва ли не в любой лавочке эзотерических товаров, но не все продавцы знают, как нужно правильно его применять.


Энергия зеркал



Сведения о магических свойствах зеркал идут из глубины веков. Зеркала традиционно использовались во время гаданий и пророчеств, их использовали для борьбы с нечистью и злыми духами. Вспомним, хотя бы, миф о Медузе-горгоне, которая обращала в прах все живое лишь силой своего взгляда. Но достаточно было поднести ей зеркало, как весь огромный заряд отрицательной энергии обрушился на нее же, и медуза погибла.

Приблизительно на таком же принципе построен и эффект зеркала Багуа.


Ни в коем случае!



Самая главная заповедь при работе с зеркалом Багуа – ни в коем случае не вешайте его внутри помещения. Функция зеркала Багуа – отражать негативную энергию, возвращать ее миру, где она найдет способ проявиться либо трансформироваться.


Где располагать зеркало Багуа



Идеальное место для зеркала – непосредственно над дверью в ваше жилище. Прямо на лестничной площадке, если вы живете в многоквартирном доме.

Зеркало Багуа может быть разной формы и фактуры – выпуклым или вогнутым. В нашем случае это не играет особой роли. Единственное, на что следует обратить внимание, – чтобы в зеркале Багуа не отражались окна ваших соседей. Это может нанести им вред.


Желудь



Вам может показаться странным, но наличие обычного желудя в жилом помещении может полностью поменять энергетику пространства.


Такие знакомые божества



Деревья издавна почитались древними людьми как полноценные божества. Каждый вид отвечал за ту или иную жизненную сферу.

Клен, ясень, береза – все они обладают своей природной, только им присущей, энергетикой и могут быть использованы при магических процедурах.

Но нас интересует именно дуб – царь деревьев, всегда почитавшийся всеми народами, на территории расселения которых он произрастал.


Все части дуба хороши, но нам нужен желудь



Практически все части этого дерева наделялись магической силой. Кора, листья, ветки традиционно использовались как магические амулеты и талисманы, которые были призваны продлить молодость, увеличить приток сил или справиться с бесплодием.

Многие люди машинально подбирают желуди во время прогулки и также автоматически кладут их себе в карман. А дома удивляются – что это я всякую труху с собой таскаю…

На самом деле это желуди стремятся попасть к вам домой – им всегда бывает очень комфортно в человеческом жилище, они просто призваны природой привносить в наш дом мир, покой и гармонию.

Попробуйте и вы найти свой желудь, или скрепленную пару, или даже тройку, принесите их в дом, и вскоре вы увидите, как преобразится ваше жилище.


Где лучше всего собирать желуди?



Рекомендуется идти в поход за желудями (помните, что не следует набирать их домой горстями, достаточно будет одного или двух-трех) туда, где нет автомобильных трасс, железных дорог, в идеале – и широких проложенных тропинок. Понятно, что леса не всегда растут у нас прямо под окнами, а отправляться в далекое путешествие нам может помешать банальный лимит времени.

В таком случае поступим хитрее – попробуем «заблудиться» возле облюбованного вами дуба в парке или в сквере.


Когда лучше всего собирать желуди?



Обязательно сделайте это в четверг – этот день недели посвящен Тору, который является покровителем дуба.

Возьмитесь рукой за его ствол, закройте глаза и сделайте вокруг него несколько кругов. Затем остановитесь и прислушайтесь к себе.

Если вы решите, что можно открыть глаза, – открывайте, но старайтесь держать в фокусе зрения именно ствол и крону дерева, не отвлекаясь на посторонние окружающие объекты.


Как выбрать «свой» желудь?



Нагнитесь и поднимите с земли тот желудь, который на вас «посмотрел». Лучше, если это будет не червивый плод с крепко сидящей шляпкой. Можно взять два или три, если они прочно скреплены друг с другом. Осторожно положите их в карман и отправляйтесь домой.


Как «ввести» желудь в дом?



Дома, перед тем как перешагнуть порог, выньте желудь и аккуратно поместите его перед собой, и только потом заходите в дом, пусть желудь войдет первым.

Тем самым вы окажете магическому талисману дань уважения и признаете за ним право считаться с этого времени чем-то вроде члена вашей семьи.


Где «поселить» желудь?



Есть несколько вариантов «расселения» желудей в вашем жилище.

Если вы разместите желудь на подоконнике, это защитит ваш дом от нашествия негативной энергии, откуда бы они не исходила, изнутри или снаружи.

Если вы хотите, чтобы ваш дом был открыт для любых влияний, то желудь может произвести поистине магические труды – он подхватит нежелательную энергию и, высвободив ее потенциал, вернет ее вам с «положительным» знаком.

В этом случае желудь будет работать наилучшим образом, если его разместить в гостиной, но подальше от посторонних глаз.

Хорошо, если желудь будет лежать на дубовом листе, это значительно усилит его энергетический потенциал.


Обновляем желуди



Не забывайте навещать тот дуб, от которого вы получили свой желудь. Ходите к нему хотя бы раз в месяц и стойте рядом, держась за ствол обеими руками поочередно.

И вот что важно – раз в год меняйте свои желуди. Верните старый желудь на то место, где вы его взяли и только после этого берите новый. Захватите с собой немного вина и плесните его на корни дерева.


Желуди и лечение



Раз уж речь зашла о желудях, то стоит остановиться и на их благотворном влиянии на человеческий организм.

Желудевый отвар издавна применялся при таких болезнях, как расстройства желудка, острые и хронические колиты. Рецепт приготовления настоя очень прост: 1 чайную ложку измельченных плодов залить стаканом кипятка, охладить, процедить. Принимать внутрь по 100 мл 3 раза в день в течение месяца. Через такой же промежуток курс можно повторить.

Если вы любите кофе, но опасаетесь его негативного влияния на сердечную деятельность, вот вам замечательный рецепт желудевого кофе: наберите желудей, слегка поджарьте их, пока они не приобретут красный оттенок. Заваривайте как обычный кофе.

Кстати говоря, такой напиток врачи рекомендуют при астме и бронхите.

Для ритуального очищения воздуха можете жечь дома дубовые листья. Впитывайте их аромат, осторожно вдыхайте, чтобы не закашляться, чувствуйте, как очищаются ваши мысли и аура вашего жилища.


Магия дубовой мебели



Не помешает иметь дома и предметы мебели, сделанные из дуба. Недаром же это дерево считается символом устойчивости и стабильности.

В последнее время приобретают популярность женские украшения, сделанные из отполированной дубовой древесины – браслеты, ожерелья, броши. Это, очевидно, связано с укреплением положения женщин в современном мире, с принятием ими на себя всей полноты ответственности за стабильность мироздания, которую и подчеркивают изделия из этого магического дерева.


Дуб не дружит с елкой!



На что следует обратить особое внимание – дубы традиционно конкурируют с елью. Поэтому не следует хранить ваши магические желуди рядом с новогодней елкой и уж тем более – вешать их на еловые иглы.

Не следует даже ставить елку на дубовый стол. Да и мебель, сделанную из этих пород дерева лучше не смешивать в одной комнате.


Дуб не принимает условности



Отметим, что если даже речь идет об искусственной елке, дуб может не «понять» (или не принять) степень условности и всерьез «обидеться». Поэтому, если вы хотите дружить с дубом и использовать желудь в качестве домашнего магического талисмана, жестко ограничьте ареал пребывания елки в новогодние праздники под крышей вашего дома.


Полезная информация



Желудям всегда приписывались магические свойства. Для возвращения молодости в пищу употреблялись растертые в порошок семена.

В Древнем Риме считалось, что желуди могут увеличивать сексуальную силу мужчины.

Вплетенные в венок дубовые листья – символ славы и почести.

Древние жрецы глотали желуди, ожидая после этого действия пророческого дара.

Cчитается, что кора дуба, которую человек носит с собой, оберегает его от легкомыслия.


Варган



В отличие от бубна и барабана, варган – более интимный музыкальный – и магический – инструмент. Он тоже работает с энергиями, но вовлекает в этот процесс все существо человека. Сразу и целиком.


Как играть на варгане



Варган представляет собой очень простую конструкцию.

Он состоит из основы, которая является статичной и небольшого металлического «язычка», который к этой основе прикреплен. Звук достигается за счет колебаний язычка, которые производятся рукой играющего.

Достаточно самых осторожных и нежных движений, чтобы вызвать мощную вибрационную волну, захватывающую не только тело человека, но и все окружающее его пространство.


Когда играть на варгане



Идеальное время для игры – перед началом и после завершения важного дела. Вы настраиваете телесные и ментальные оболочки своего существа на энергетический ритм высших миров, которые помогают вам с достоинством перенести испытание. И вынести из него непременно что-то положительное, даже если вам и будет очень тяжело.

И еще одна особенность варгана – это очень интимный инструмент. Носите его в специальном футляре, кожаном или деревянном, и старайтесь не давать его в руки посторонним, даже членам вашего семейства. Не говоря уже о том, что игра на вашем варгане кем-то еще абсолютно недопустима.


Нэцке Хотэй



Хотэй – китайское божество, с которым связываются представления о счастье и процветании.


Веселое богатство



Что немаловажно отметить, достаток у Хотэя неотделим от его щедрости. Он также является божеством веселья и общительности.

Так что, если вы по природе скупы и прижимисты, придется поработать над собой – деньги не любят затхлых загончиков, они предпочитают свободное и радостное протекание, подобно бурным водам реки.


Потереть животик



Бог Хотэй – один из самых популярных символов фэн-шуй. С ним связывают успех в делах и финансовое благополучие семьи.

По традиции нужно потереть Хотэю живот триста раз, не переставая при этом думать о предмете своих желаний. Восток традиционно считает, что именно живот – символ щедрости.


Какой именно Хотэй?



Приобретайте статуэтку Хотэя, руководствуясь тем, чего бы вам хотелось достичь и что получить в свое пользование.


Выбираем статуэтку



Если вы заинтересованы в хорошем здоровье и всестороннем процветании, то пусть в руках у Хотэя будут стебли бамбука.

Если вы хотите быть мудрым, то вам подойдет статуэтка Хотэя с жемчужиной.

Ну, а если речь идет о богатстве, то в руках у Хотэя будет золотой слиток. Как вариант – он будет вести под уздцы коня, нагруженного сокровищами.

Кстати говоря, есть разновидности нэцке Хотэя и для мужчин и для женщин.

Женщинам подойдет сидящий Хотэй, мужчинам – стоящий или танцующий.

Идеальное место для расположения фигурки божества – гостиная.

Следует обратить особое внимание, что фигурка Хотэя должна быть сделана только из натуральных материалов – камня, металла или редкой породы дерева.


Хотэй и другие талисманы



Стоит время от времени устраивать торжественные встречи Хотэя с хранящейся у вас магической монетой, вышедшей из обращения. Можете принести Хотея к монете, в другой раз – монету к Хотэю.

Считается, что их энергетика может накладываться друг на друга, взаимно усиливаясь.

Только не стоит с этим перебарщивать!

Одного-двух визитов в месяц будет вполне достаточно.


Чему учит Хотэй



Главное, чему вам нужно научиться у Хотэя, – это позитивному отношению к любым событиям, какими бы они печальными вам не казались.

Вам не дано знать, какими путями ведет нас судьба к предназначенной нам цели. Может быть, именно этот, самый тяжелый, отрезок окажется самым коротким на пути к счастью?

Как знать… Нам остается только смеяться, подобно Хотэю, и время от времени поглаживать его круглый животик.

ПРОСВЕТЛЕННЫЕ О ХОТЭЕ 

Напоследок приведем два толкования этого замечательного символа. Вот что говорят современные просветленные о Хотэе.


Из бесед Ошо



В Японии одного великого мистика, Хотэя, прозвали смеющимся Буддой. Это один из самых любимых мистиков в Японии, и он никогда не произнес ни единого слова. Когда он стал просветленным, он начал смеяться, и когда бы кто-нибудь не спрашивал его: «Почему ты смеешься?» – он смеялся еще больше. И так он передвигался от деревни к деревне, смеясь.

Соберется толпа, и он засмеется. И постепенно – его смех был очень заразителен – кто-то в толпе начинал смеяться, потом кто-нибудь еще, и потом вся толпа начинала смеяться; смеяться потому… Почему они смеются? Все знают: «Это смешно; этот человек странный, но почему мы смеемся?»

Но все смеялись, и каждый был немножко обеспокоен: «Что люди подумают? Нет причины для смеха». Но люди ждали Хотэя, потому что за всю жизнь они никогда не смеялись так тотально, с такой интенсивностью, что после этого смеха они обнаруживали, что их чувства стали более ясными. Их глаза могли видеть лучше; все их существо становилось светлым, как если бы исчезла великая тяжесть.

Люди просили Хотэя: «Возвращайся снова», и он шел, смеясь, к другой деревне. Всю свою жизнь, чтото около сорока пяти лет после просветления, он делал только одно: это был смех. Это было его посланием, его евангелием, его писанием.

И надо заметить, что в Японии никого не вспоминают с таким уважением, как Хотэя. В каждом доме вы найдете статуэтки Хотэя. И он не делал ничего, кроме смеха, и этот смех приходил из таких глубин, что он оставался со всяким, кто слышал его, и «запускал» его существо.

Хотей уникален. Во всем мире нет другого такого человека, который заставил бы смеяться так много людей вовсе без всякой причины. И каждый был насыщен смехом, и каждый был очищен смехом, и почувствовал себя так хорошо, как не чувствовал никогда.

Что-то из неизвестных глубин начинало звенеть колокольчиками в человеческих сердцах. <…> Вы можете многому научиться у Хотэя.

Смех приносит силу. Теперь даже медицинские науки говорят, что смех – это одно из наиболее сильно действующих лекарств, которым природа обеспечила человека. Если вы можете смеяться когда вы больны, то вы скорее вернете ваше здоровье. Если вы не можете смеяться даже когда вы здоровы, то раньше или позже вы потеряете ваше здоровье и станете больным.

Смех приносит некоторую энергию из вашего внутреннего источника к поверхности. Энергия начинает струиться, сопровождая смех как тень. Наблюдали ли вы это? Когда вы действительно смеетесь, вы несколько моментов находитесь в состоянии глубокой медитации. Думанье останавливается. Невозможно смеяться и вместе с тем думать. Это диаметральные противоположности: либо вы смеетесь, либо вы думаете. Если вы действительно смеетесь, думание останавливается. Если же вы все-таки думаете, то смех будет просто так себе, он будет просто кое-как, где-то позади. Это будет искалеченный смех.

Говорят, что Хотэй не хотел называть себя дзенмастером или собирать вокруг себя учеников. Вместо этого он ходил по улицам с котомкой за спиной, полной сладостей, фруктов и пирожков – он давал их детям, которые собирались и играли вокруг него.

Иногда эти дети были действительно детьми, а иногда эти дети были молодыми людьми, а иногда эти дети были стариками – не будьте введены в заблуждение словом «дети». Старые люди, гораздо старше, чем сам Хотэй, они тоже были детьми с ним.

На самом деле, чтобы войти в контакт с Хотэем, вы должны были быть невинным ребенком. И он раздавал всякие штучки: игрушки, сладости, конфетки. Он говорил нечто символическое: что религиозный человек приносит вам это послание: не относитесь серьезно к жизни – это не что иное, как игрушка. Не относитесь серьезно к жизни – она не что иное, как сладость. Испробуйте это, но пусть она не овладевает вами.

(«Медитация – первая и последняя свобода». М., 2006. Перевод И. Потаповой).


Из «антологии дзен»



Каждый, кто когда-либо был возле китайских поселений в Америке, мог видеть статую отважного юноши, несущего холщовую сумку. Китайские купцы называют его Счастливым Китайцем, или Смеющимся Буддой. Этот юноша Хотэй жил во времена Танской династии. Он не хотел называть себя дзенским учителем или собирать возле себя учеников. Вместо этого он бродил по улицам с большой сумкой, в которую складывал сласти, фрукты или пирожки. Все это он раздавал детям, которые играли на улице и собирались вокруг него. Он создал детский сад на улице. Если он встречал на улице человека, посвятившего себя Дзен, он протягивал ему руку и говорил: «Подай монету». И если кто-нибудь просил его вернуться в храм и учить других, он снова повторял: «Подай монетку».

Однажды, когда он занимался своей игрой-работой, рядом оказался другой дзенский учитель и спросил его: «Что есть сущность дзен?» Хотэй немедленно сбросил свою сумку на землю в молчаливом ответе. «Тогда, – спросил его другой, – что есть реализация дзен?» Счастливый Китаец сразу же повесил сумку на плечо и продолжил свой путь.

(«Антология дзен». М., 2004, перевод С. Бурмистрова и С. Пахомова)


Полезная информация



Не трите Хотэю живот слишком часто – достаточно одного раза в месяц или квартал.

Ухаживайте за статуэткой, смахивайте с нее пыль пером или опахалом.

Можно установить статуэтку на зеркальную поверхность, это усилит ее энергетику.

Время от времени «прогуливайте» Хотэя по всему дому.

Старайтесь смотреть на статуэтку Хотэя хотя бы раз в день.


Астрология



В этом случае магический предмет соединяет два мощных символических оружия – форму цветка и содержание, которое издавна приписывают соли.


Где достать такой предмет?



«Соленые розы» можно купить в курортных местах, где есть соляные пещеры либо очень соленые озера. Иногда достаточно просто бросить цветок в воду, чтобы он мгновенно пропитался солью и изменил свой физический состав, одевшись в белый панцирь, как средневековый рыцарь, давший обет безбрачия.


Как это работает



Магия цветка, наложенная на магию соли дает потрясающий практический эффект.

Вы получаете в одном предмете и символ красоты, и символ очищения. Можете хранить цветок из соли в любом месте вашей квартиры – нечистые помыслы и страсти просто сдует оттуда, словно порывом ветра.

Можете перемещать цветок из соли в любую из проблемных зон вашей квартиры, кладите его куда угодно и на открытом пространстве, и в закрытом.

Единственное, чего следует опасаться, – это влаги, которая может разрушить фактуру цветка и, значит, уменьшить его магические свойства.

И будьте предельно аккуратно – если вы уроните цветок на твердую поверхность пола, то он разлетится на куски, словно стеклянный.

Не могу сказать, что это однозначно может быть истолковано как недобрый знак. Иногда неосторожность – это просто неосторожность, не более того. Не надо ждать неприятностей, просто будет обидно, что вы лишились такого мощного инструмента очистки пространства. Впрочем, наверняка, только на короткое время. Ведь если вы хоть раз работали с цветком из соли, вам уже не захочется расстаться с этой практикой никогда в жизни.


Поющая чаша



Этот магический инструмент становится все более популярным. И для этого есть веские основания – поющие чаши обладают неповторимой энергетикой, которая способна преображать окружающее пространство.

Как выбрать чашу

Только путем эксперимента! Если чаша продолжает звучать в течение нескольких минут после того, как вы оторвали палочку от ее края, это то, что вам нужно.

Как работать с чашей

Энергия чаши – это энергия чистого звука. В нем соединены и гармонизированы мужское и женское начала: палочка, которой вы проводите по ободку, и сама чаша.

Гармония звука буквально вымывает из помещения все энергетические шлаки, оставляя пространство в первозданной чистоте и таинственной прелести.

Особенно помогает энергия поющих чаш во время болезни. Негатив, связанный с недомоганиями, уходит, исцеление наступает гораздо быстрее и в более легкой форме, нежели, чем при обычном лечении.

Конечно, это касается только «легких» заболеваний. Но и хронические недуги чаша тоже лечит, хотя и не за такой короткий срок.

Можно использовать поющую чашу и для работы с другими предметами силы. Налейте в нее немного воды, проведите обычный ритуал – поводите палочкой вдоль ободка, дождитесь угасания звука. Затем вылейте воду из чаши в горшок, где у вас растет денежное дерево.

Вода, само по себе обладающая удивительными свойствами, получит от поющей чаши дополнительный энергетический заряд, который и передаст денежному дереву.


Талисман со знаком Зодиака



Вы можете использовать талисман со своим знаком зодиака в качестве постоянного элемента гардероба.

Это может быть кольцо, подвеска, брошь, кулон или серьги с простой гравировкой, на которой может быть декоративное или даже символическое, схематическое изображение.


Сила сочетания



Гораздо более действенным будет сочетание этого предмета с правильным подбором драгоценных и полудрагоценных камней, благоприятных вашему знаку.

Это могут быть совсем маленькие камни, главное, чтобы они носились одновременно с символом вашего знака, тем самым взаимно усиливая друг друга. Ведь камни способны на многое!


При каких обстоятельствах носить?



Если вы будете применять эти сочетания в своем гардеробе и в повседневной жизни, и во время приема гостей, то вскоре заметите, как меняется ваше состояние, как вы становитесь все более свободным и независимым, а ваш дом словно бы расправляет плечи, прогоняя даже намек на любые неприятности.

Ниже мы приводим наиболее распространенный перечень камней и их свойств, подходящих тому или иному знаку зодиака.


Овен



Аметист

Аметистом называют разновидность кварца фиолетового цвета. Несмотря на большую распространенность, этот камень пользовался и до сих пор пользуется заслуженной любовью.

Название его произошло от греческого слова «аметистос», что означает непьяный.

Греки считали, что он оберегает от опьянения. Легенда говорит, что однажды бог вина и веселья Дионис воспылал любовью к прекрасной нимфе Аметис. Но нимфа любила пастуха – музыканта и красавца – и отвергла любовь Диониса. Тогда разгневанный бог погнался за ней через леса и луга, а нимфа, убегая, призвала на помощь богиню Артемиду. И как только бог приблизился к нимфе, чтобы заключить ее в объятия, Артемида превратила ее в камень, мерцающий фиолетово-лиловым светом. В честь нимфы его назвали аметистом. А в память о боге вина и веселья аметисту была дана сила хранить человека от опьянения. Тот, кто носил этот камень или пил из кубка, сделанного или украшенного аметистом, не боялся, что вино отуманит ему голову или развяжет язык.

Этот камень связан с протекцией, с высокопоставленными друзьями, с чувствительностью к контактам. Считается, что он укрепляет социальное положение человека.

Кроме того, он помогает выявлению скрытой информации. Этот камень известен и любим с древности. Он считался амулетом от невоздержанности в чувствах и желаниях и пьянства. Его дарили любимым. Аметист считали хорошим средством от веснушек и морщин, и приписывали ему свойство делать человека бодрым и разумным.

Это камень красивого фиолетового цвета, прозрачный и чистый. Оттенки могут быть от нежно-василькового до глубокого фиолетового цвета. В Cредневековье аметист часто использовался в украшениях священников, и его называли архиерейским, пастырским. В Европе при посвящении в сан кардинала обязательно вручали кольцо с аметистом, отчего он получил название «епископского камня». В Китае из него вырезали флаконы для духов и благовоний, шкатулочки. В Греции и Риме вырезали печатки, геммы и другие мелкие украшения. Аметист дает легкость в общении, отгоняет меланхолию, обуздывает злобу и отгоняет дурные мысли. В Риме его называли «благословенным», считая, что он приносит удачу и покой, врачует нервные расстройства, улаживает распри.

В XVIII веке из него стали делать ожерелья, броши, вставки в кольца, серьги, запонки. Но носить его рекомендовалось лишь иногда, не постоянно. Аметисту приписывается свойство исправлять пороки собственной супруги, способствовать брачным отношениям. Положенный на ночь у изголовья, он отгоняет кошмары и дьявольские искушения. Принявшим обет или давшим слово аметист помогает сохранить твердость в своей позиции.

Нельзя дарить его замужним женщинам, так как он помогает забыть старую любовь и открывает сердце для новой. Кроме того, он может пробудить чувство к дарящему, причем пол и возраст не играют здесь роли, поэтому будьте осторожны, делая подарок с аметистом. «Остерегайтесь его, женщины обрученные или замужние», – написано в древних шумерских табличках. В Европе аметист называли камнем холостяков и не рекомендовали носить его молодым людям.

Аметист помогает в охотничьих забавах, в играх и спортивных состязаниях. Кроме того, аметист охраняет человека от дурных поступков, не позволяет совершать грехи, выравнивает характер. У аметиста есть еще одно свойство, подтвержденное научными исследованиями. Древние считали, что с помощью аметиста можно влиять на погоду, в частности укрощать ветры и бури.

И действительно, на территориях месторождений аметиста наблюдается особый микроклимат. Этот камень имеет свойство изменять цвет при перемене погоды. В руках же человека гневающегося, пьяного или потерявшего разум аметист мутнеет и теряет яркость.

Фиолетовый цвет редок в природе, поэтому все, что имеет такую окраску – цветы, камни, ночное небо, – всегда пользовалось особым вниманием людей. Аметисту, кроме множества перечисленных свойств, приписывается еще одно, очень важное: он способствует сосредоточению и благотворному самопогружению, направленным фантазиям, молитвенному настроению. С его помощью можно попасть в Мир Горний – правда, только мысленно.

Овнам этот камень помогает сохранять психическое равновесие, душевный мир, здоровье. Такая черта Овнов, как быстрота мысли, подвижность, умение общаться с любым человеком из любой социальной ниши, приобретают отточенность и мастерство с помощью талисмана-аметиста.

Цитрин

Прозрачный кварц от желтого, желто-бурого до оранжево-бурого цвета. Назван по окраске от французского «citron» – лимон.

Это один из камней Меркурия. Он покровительствует людям, работающим руками: ювелирам, граверам, иллюзионистам, гадателям и т. д., людям, получающим реальную пользу от своей практики. Но цитрин покровительствует и аферистам, маклерам, азартным игрокам.

Ораторы в Древнем Риме носили цитрин специально, так как считалось, что он укрепляет речь и средства выражения своих мыслей, исправляет дефекты речи. Он связан с перемещениями, поездками, связями, возможностью получения пользы от информации. Он помогает в расчетах предпринимателям, связан со счетом, мыслями, проведением ритуалов. В нем выражается характер Овнов.


Телец



Нефрит

Это – горная порода, состоящая из тончайших волокон амфибола. Не имеет кристаллической решетки. Цвет преимущественно зеленый, светлый или темный с различными оттенками: яблочным, сероватым, голубоватым, травянистым, изумрудным, оливковым, желтоватым. Реже встречается нефрит белого цвета. Непрозрачный или водянисто-белый просвечивающий, желтоватый и от серого до черного. Окраска обычно неравномерная, дымчатая, облачная, реже полосчатая, пятнистая, однотонная.

В полированных пластинах выявляется своеобразный оттенок, оригинальный для каждого образца. Нефрит почти всегда просвечивает, иногда даже полупрозрачен. Окраска стойкая. Обладает высокой прочностью.

В древности широко использовался для изготовления инструментов и домашней утвари. В английском языке для нефрита существует даже название – «камень топоров».

Нефрит – это любимейший из камней в Китае, его можно назвать национальным китайским камнем. Там он имеет название «ю-ши». Китайцы приписывают нефриту пять основных качеств: мягкий блеск означает сердечную мягкость, твердость и сопротивление – умеренность и справедливость, протяжный звук (издаваемый музыкальными инструментами, сделанными из нефрита) – прочное знание науки, его внутреннее (кристаллическое) строение – эмблема чистоты.

Из нефрита изготовлялись разнообразные украшения и великолепные фигурки, статуэтки, знаки отличия императорского дома, религиозные святыни. По красоте и совершенству вкуса, с которым делалось все это, можно судить о любви китайцев к этому камню, который они считают самым красивым среди камней.

В Древней Греции, Риме и Византии нефрит называли камнем жизни. Он был талисманом, укрепляющим жизненные силы и охраняющим от всяких болезней. Считалось также, что он приносит удачу в азартных играх, дает победу возницам на состязаниях квадриг и бегунам в Олимпийских играх.

Нефрит связан с религией, ее авторитетом. Он был весьма популярен в государствах инков и ацтеков, где найдено великое множество изделий из нефрита как бытового плана (типа декоративных фигурок Китая), так и предметов культа, например жертвенных топоров и ножей. Но ацтеки не только украшали свою жизнь с помощью нефрита, но и использовали его в медицинских целях в прямом смысле этого слова – они делали из него пломбы и вставные зубы!

Традиция обожествления нефрита дожила на американском континенте до наших дней. У индейцев Северной и Южной Америки до сих пор можно увидеть племенные тотемы, высеченные из этого замечательного камня.

Магические свойства нефрита уникальны. Он побуждает человека к переменам и изменениям своей внутренней сущности в поведенческом плане и к внешним изменениям. Это двигатель эволюции, барометр нашего поведения. Он темнеет на руке человека, безнадежно упорствующего в своих заблуждениях и в своем нежелании совершенствоваться, что-то менять или делать выбор.

Нефрит – энергетически очень сильный камень, способный передать человеку свой заряд, вывести из тупика. Если вы хотите расширить свое сознание, поднять свою духовность, нефрит способен повести вас по этой дороге, быть вашим помощником и другом.

Амулеты и украшения из нефрита защищают своего владельца от потусторонних сил, обеспечивают долголетие и семейное благополучие, спасают от удара молнии, отравления и болезни. Женщинам этот камень помогает избавиться от бесплодия и облегчает роды. В средневековой Европе нефрит очень ценился как средство от заболеваний почек. Само название камня произошло от греческого слова «нефрос» – «почка».

Считается, что это камень индивидуалистов-одиночек, монахов, людей, занимающихся именно внутренней личной перестройкой. Если вы носите нефрит, он может ставить вас в ситуации, когда вам придется менять себя или ситуацию или делать кардинальный выбор, то есть нефрит может поступать со своим владельцем довольно жестко.

Тельцам больше подходит голубой нефрит, а вообще, выбирать нужно индивидуально, как было сказано выше. Это истинный камень Тельцов, не любящих однообразия и не боящихся постоянных перемен.

Гиацинт

Прозрачная разновидность циркона. Имеет желтый цвет очень красивого оттенка. Название дано по цветку. По древнегреческой легенде, Гиацинтом звали сына спартанского царя, погибшего во время соревнования с богом Аполлоном в метании диска. Когда Аполлон бросал диск, то случайно убил юношу и был очень огорчен этим. В память о Гиацинте капли его крови превратились в очень красивые цветы, которые стали называть гиацинтами. Камень очень полюбился грекам.

Гиацинт имеет много других названий: джарджун, жаргон, иакинф, лигирий, парадоль и т. д. Этот камень считается несчастливым, он связан с несчастной любовью. Носящий его рискует потерять свою возлюбленную или любимого. Это камень печали и скорби. Но действие его может быть целительным и благотворным. Если носить гиацинт во время депрессий, тоски, то он поможет выйти из этой ситуации. Считается, что гиацинт дает надежду, может преобразовать действительность. Не рекомендуется носить гиацинт, если вы хотите создать семью или влюблены – в этом случае он принесет разочарование, может разлучить с любимым человеком, то есть этот камень меняет настроение человека на обратное.

Он имеет способность останавливать кровотечения, укрепляет сердце, успокаивает нервную систему.

Для Тельцов он хорош тем, что способствует переменам, трансформации жизни. Только Тельцы могут вести такой образ жизни, когда все вокруг постоянно изменяется.

В древности этот камень считался талисманом от заразных болезней (в основном чумы), ядов и удушья. В средневековой Европе гиацинт символизировал мудрость, в России считался камнем купцов и артистов.

На Востоке считалось, что гиацинт дает носящему его необыкновенно острое зрение, и человек может видеть даже в тумане и темноте. Поэтому назывался он «лигирий» – «рысий камень».

Магические свойства камня позволяют проникать в мысли людей, раскрывать интриги и заговоры, гиацинт помогает человеку узнавать сокровенные знания, но не приносит душевного успокоения (как считали древние, большие знания приносят большую печаль).


Близнецы



Жемчуг

Это камень органического происхождения. Он состоит из мельчайшей частицы-песчинки и углекислого кальция, кристаллы которого скреплены между собой органическим веществом конхиолином; кроме того, в состав жемчуга входит довольно большое (для камня, конечно) количество воды. Жемчужину выращивает морская или речная раковина, когда в нее попадает песчинка. Вокруг этой песчинки постепенно, слой за слоем, нарастает прекрасный перламутр, превращая случайное инородное тело в чудо красоты. Жемчуг бывает белого, розового, голубоватого, зеленоватого, серого, черного цвета. Встречается даже красный жемчуг. В зависимости от кристаллического строения жемчуга он может иметь шелковистый, матовый, переливчатый, радужный блеск.

Жемчуг известен людям с глубочайшей древности. Его издавна причисляют к самым дорогим драгоценным камням, хотя срок жизни жемчуга несравним ни с каким другим камнем. Традиционно считается, что через 100–150 лет жемчуг «умирает». Это выражается в том, что он расслаивается, теряет блеск и красивый цвет, превращаясь в обычный кальций. Но известны случаи удивительной сохранности жемчуга в течение 300, 400 и даже 500 лет. При раскопках в Помпеях были найдены практически не изменившиеся жемчужины, часто это происходит и при других подобных раскопках и находках. Видимо, сохранность этого камня во многом зависит от условий хранения. Например, жемчуг рекомендуется иногда опускать в чистую родниковую воду, его моют и чистят особым образом, а также с определенной периодичностью распускают бусы (если он в бусах) и вновь их нанизывают.

Название жемчуга очень древнее, и его первоисточник неизвестен. В Китае он называется «гончу», в Монголии – «чжень-чжу», в Аравии – «зеньчуг», в Индии – «маньяра», в Древнем Риме – «перна» (от слова «раковина»), в странах Европы жемчуг имеет названия с корнем «перл» в разных вариациях.

Этот камень любим служителями Церкви, им щедрыми россыпями украшают иконы и одежды священников. На Руси речным жемчугом украшали головные уборы и наряды женщин. Этот камень подчеркивает чистоту и преданность, верность и красоту. Его дарили супругу или супруге, и считалось, что это предохранит семейный очаг от предательства и измены.

Жемчуг очень чувствителен к внутреннему состоянию человека – как физическому, так и психическому. Нельзя носить его в моменты горя и депрессии: он не только потускнеет и потеряет чистоту цвета, но и окажет угнетающее действие на своего хозяина или хозяйку. Жемчуг нельзя носить человеку с расстроенной психикой, неуверенному в себе. Он еще сильнее расшатает нервы такого человека, сделает его разочарованным слюнтяем, вечно сомневающимся и всего боящимся. Жемчуг усиливает такие качества, как страх, депрессия, разочарование. Помогает же жемчуг фанатичным людям, настроенным на определенную цель, он делает их более объективными, сближает с окружающими людьми, сбивает гордыню, спесь, тщеславие. Считается также, что жемчуг способствует воспоминаниям, возвращению назад, в магическом варианте прикрывает тыл, укрепляет внутренний мир и подсознание человека от негативных внешних воздействий.

Жемчуг реагирует на физическое состояние человека. Если он вдруг тускнеет при постоянном ношении, значит, что-то не в порядке со здоровьем. Считается также, что жемчуг тускнеет в руках того, кто способен на низкий поступок или замышляет какое-то грязное дело, обман или предательство.

Очень любили жемчуг гречанки, которые были уверены, что он охраняет обладательниц ожерелья, сережек или перстня из жемчуга от мук безответной любви. Жемчуг считается несчастливой драгоценностью, так как он заключает в себе негативную силу Луны и приносит утрату иллюзий и надежд. Но в «Изборнике Святослава» X в. записано, что перл приносит благоденствие и долголетие, а также является счастливым талисманом. Считалось, что раствор, в котором варился жемчуг, помогает при болезнях печени. Его использовали при злокачественном малокровии и многих болезнях, носящих затяжной, изнуряющий характер, при воспалениях.

В Японии жемчуг считается одним из камней, возвращающих молодость. В разных странах сохранились противоречивые легенды и истории, связанные с этим камнем, но самые древние представления о жемчуге носят благоприятный характер. Чаще всего он символизировал долголетие и процветание.

Жемчуг повышает жизненность и силу организма, стимулирует его защитные свойства. Он дает возможность самоанализа, критики и устранения личных, слишком расширенных представлений о себе. Одним из важных магических свойств жемчуга считается сохранение и укрепление семейного очага. Носящий его очищает любовные чувства от ненужных сомнений и грязных мыслей.

Но жемчуг приносит дар не только земной, но и божественной любви. Этим камнем украшались и украшаются религиозные символы, одежды священников и предметы культа практически во всех религиях мира. Считается, что он помогает сосредоточенности во время молитв и медитаций, отгоняет посторонние мысли и утончает религиозные чувства.

Нежелательно носить жемчуг людям, имеющим профессии актеров, или путешественникам. Жемчуг – это «домашний» камень.

Лунный камень

Относится к полевым шпатам. Обладает молочно-белой, иногда голубоватой окраской с внутренним переливчатым мерцанием. Его еще называют, в зависимости от разновидности, адуляром или селенитом. Лучшие образцы находят в Индии и на острове Шри-Ланка.

В полнолуние он усиливает сияние, наливается ледяным блеском. Лунный камень символизирует мечтательность, нежность, загадочность. Он помогает улаживать мир после ссоры, способствует пониманию психики других людей. Халдейские маги клали его под язык перед прорицанием, так как он давал силу ясновидения. В Англии считалось, что лунный камень дарит ораторский дар и силу убеждения.

Для Близнецов это наилучший талисман, который усиливает их природные качества, делает их более проникновенными и раскрывает их внутреннюю красоту. Лунный камень усиливает эмоциональность, интуицию, защитные и материнские чувства. Человеку, носящему его, он придает мечтательность, мягкость, нежность, делает своего владельца неотразимо привлекательным для окружающих людей. Он стимулирует воспоминания, смягчает непреклонность, лишает самоуверенности фанатиков, придает благоразумие в словах и осторожность в действиях.

Маги использовали лунный камень при гипнотических воздействиях. Считается, что он усиливает дар гипноза у человека и помогает проникать в тайные мысли.

Этот камень изменчив, как сама Луна, он ослабляет свое действие или усиливает его в зависимости от фаз Луны. Так же как и жемчуг, он противоречив в своем влиянии на человека. На людей капризных, неуравновешенных он влияет отрицательно, расшатывая нервы и увеличивая внутренние метания. Несмотря на мягкое влияние, оказываемое лунным камнем, он подчиняется только сильным людям с хорошим самообладанием.


Рак



Сердолик

Оранжевый, оранжево-красный, красный, буро-красный, желтый, коричнево-желтый, редко белый, слоистый, непрозрачный, просвечивающий халцедон. По древним поверьям, красный сердолик предохраняет от ссор и споров, усмиряет лихорадки и нервные болезни, укрепляет зубы.

Название произошло от реки Сардис в Малой Азии, где его находили. Он считается приносящим счастье и оздоравливающим камнем. Сердолик укрепляет физический потенциал, дает богатство, силу. По одной из красивых легенд, сердолик обладает удивительным свойством распознавать настоящее чувство любви. В руке человека, действительно любящего, он «загорается», становится ярче, когда тот смотрит на предмет своей любви. Считается также, что сердолик способствует родству душ.

Из сердолика делали свадебные геммы с изображениями Амура и Психеи в знак верной любви. Считали, что он охраняет от разврата, моральной неустойчивости и падений. Согласно древним источникам, он способен поднимать настроение, успокаивать гнев, обострять ум, даровать храбрость и красноречие.

Сердолик повышает иммунные свойства организма, лечит заболевания кожи, щитовидной железы, улучшает обменные процессы, стабилизирует нервную систему. В древней русской книге X в. «Изборник Святослава» указывается, что сердолик помогает даже при проникающих ранах, нанесенных железом, очищая их и ускоряя процессы заживления. Во время Второй мировой войны врачи успешно использовали сердолик при лечении раненых и получали удивительные результаты: человек не только быстро выздоравливал, но и не подвергался опасному синдрому – стрессу, который часто случается с людьми во время болезней, отнимая у них психические силы и лишая воли и веры. Кроме того, сердолик улучшает настроение и дает волю к выздоровлению и победе. Он создает вокруг себя большое оздоровительное поле, которое не позволяет распространяться заразным заболеваниям.

В древности существовала твердая вера в то, что сердолик побеждает черную магию, защищает от недоброжелательства, обеспечивает сохранение тайны, хранит от молний и злых чар, а также обостряет осязание и предохраняет от растраты жизненных сил.

При головных болях, а они частый спутник Раков, сердолик накладывают на глаза.

Этот камень – прекрасный талисман для Раков, он улучшит характер и сделает своего обладателя жизнерадостным, здоровым и счастливым.

Циркон

Минерал, силикат циркония. Прозрачный кристалл разнообразных цветов. Бесцветный очень ценится, используется как заменитель алмаза.

На Шри-Ланке добывается очень красивый темно-зеленый, почти черный камень.

В Юго-Восточной Азии находят бурые и красно-бурые цирконы, которые после облагораживания (прокаливание в огне) приобретают золотистый цвет.

Золотистая разновидность дала название этому камню, которое произошло от арабского слова «церквин» или персидского «царгун», что значит «золотой».

На Востоке считали, что циркон улучшает умственные способности своего хозяина, рождает в нем стремление к наукам и познанию истины, повышает сообразительность и улучшает память. Голубой циркон является талисманом путешественников. Он охраняет человека от укусов диких зверей и ядовитых змей.

Важным качеством циркона является защита от меланхолии и галлюцинаций. Считалось, что он спасает от злых духов, а перед грозой теряет свой блеск. Циркон разоблачает обманы, предупреждает человека о них.

Этот камень – концентратор, который направляет наше внимание внутрь, укрепляет самость, дает чувство превосходства. Он хорош для людей с сомнениями, блужданиями, укрепляет веру человека в себя, освобождает от внутренних терзаний.

Поэтому циркон очень хорош для Раков, которые при всей своей внешней самоуверенности часто страдают от сомнений и самоедства.

Циркон является покровителем и талисманом для всяких тайных организаций. Великий магистр масонского ордена должен носить кольцо с цирконом как знак отличия и избранности.

Но в руках негодяев, людей с дурными наклонностями этот камень может быть очень опасным, так как он не излечивает от негативных черт характера, а даже еще более подчеркивает и усугубляет их.


Лев



Лазурит (ляпис-лазурь)

Непрозрачный камень фиолетово-синего, небесно-синего, бирюзово-синего, зеленовато– или голубовато-серого цвета, при полировке приобретает стеклянный блеск. Окраска камня стойкая, после прокаливания в огне иногда становится еще интенсивнее. Прокаливанием проверяют подлинность лазурита. Встречаются разные сорта этого камня. Лучшим считается камень чистого синего цвета, без прожилок и вкраплений, его называют «ниилли». Асмани – менее ценный сорт, допускающий небольшое количество темных прожилок и вкраплений голубого цвета или чисто-голубой. Этот сорт тоже весьма дорог. Третий сорт называют «суфси». Эти камни имеют зеленовато-голубой цвет и неоднородную окраску. Современное название лазурита появилось в Средние века от арабского слова «азул» – «небо», «синева». В древности лазурит на Востоке называли сапфиром, в Вавилоне – «укну».


Лазурит, использующийся теперь как поделочный камень, когда-то считался одним из самых драгоценных камней, приравнивался к алмазам и корундам. Особенно любим он был на Востоке и в Египте. Любимое сочетание цветов египетских фараонов – золото с синим лазуритом. Наряду с малахитом, он был символом бессмертия и божественного происхождения. В гробницах фараонов найдено великое множество изделий с использованием этого камня. Эти изделия должны были радовать глаз и давать силы и энергию не только при жизни, но и после смерти человека. В Египте символом бессмертия был жук-скарабей. Считалось, что небесные скарабеи катят по небу огромный солнечный шар. А изображение этого жука, сделанное из лазурита и оправленное в золото, служило талисманом, приносящим долгую жизнь и процветание.

В Ассирии и Вавилоне лазуритом украшали стены и ворота столиц и царских дворцов, в Средней Азии – купола мечетей и минареты. В некоторых древних государствах лазурит использовался в качестве ценных бумаг и денег. Считалось, что он приносит счастье в любви, игре, дает мир, радость, неожиданную удачу. Лазурит укрепляет дружбу человека, способствует обновлению круга друзей. Из медицинских качеств у лазурита есть одно очень важное – он помогает при бессоннице и приводит в норму психику человека. Порошок из лазурита применялся при лечении различных кожных заболеваний (кстати, одна из классических болезней Львов).

Лазурит издавна считался камнем искренности. Из него делались фигурки египетской богини истины Маат. Такую фигурку носил верховный судья Египта. По преданию, законы Моисея были вырезаны именно на досках из лазурита.

А если послы везли в качестве подарка, кроме прочих драгоценностей, и лазурит, то ему верили больше, чем словам. Такие подарки считались знаком подлинного дружелюбия.

В жарком климате, в мареве пустынного воздуха сияли купола, подобные небесному своду, как сказочный мираж, символ жизни и воды, дающей жизнь. Лучшим по качеству лазуритом считается бадахшанский – его копи расположены в Афганистане. Он обладает великолепным чистым синим цветом.

В России синий цвет и связанный с ним минерал был часто используем в украшении церквей, домов, из него делались украшения. Порошок из лазурита давал прекрасную стойкую синюю краску, которая весьма ценилась и очень дорого стоила.

В Индии лазурит символизирует любовь и процветание, в Греции – любовь, мир, радость и взаимопонимание, в Европе – благополучие, успех и удачу. Ассоциации, связанные с этим камнем, у разных народов на удивление сходятся.

Из всех других камней лазурит считается самым счастливым талисманом. Он дает крепость телу и сознанию, а кроме того, повышает чувствительность к духовному восприятию. Считается также, что лазурит помогает в медитации и снимает головные боли.

Львам следует помнить, что самыми главными качествами, приписываемыми лазуриту, являются миротворчество, дружба, союз, уравновешенность и стойкость. Лазурит пробуждает в человеке лучшие душевные качества, вдохновляет на великие дела. Но это камень людей энергичных. Постоянное ношение лазурита ленивым человеком может привести к усилению этих качеств. Также не рекомендуется часто носить лазурит людям с пониженным давлением. Гипертоникам, наоборот, желательно иметь лазурит и контактировать с ним.

Хризоберилл

Одна из разновидностей берилла, оксид бериллия и алюминия. Довольно твердый, прозрачный камень. Хризоберилл относится к драгоценным камням высокого класса. Обычно зеленовато-желтый, реже бесцветный или зеленый. Блеск стеклянный. В переводе с греческого слово «хризос» означает «золотистый». В Греции очень ценились золотисто-луковые цвета этого камня. Хризоберилл бывает также бесцветным или чистого зеленого цвета. Одна из его разновидностей называется александритом. По отношению к Львам мы будем рассматривать только разновидность золотисто-зеленого цвета, которая, собственно, и называется хризобериллом.

Этот камень был известен с глубокой древности и ценился, кроме красивого цвета, еще и за твердость, близкую к корундам. Считалось, что он помогает путешественникам и способствует занятиям философией и научным исследованиям.

С помощью хризоберилла можно научиться понимать язык птиц и животных. В его гранях маги и прорицатели видели прошлое, настоящее и будущее. Хризоберилл обладает предупреждающими свойствами, но действует очень тонко, нужно суметь «услышать» его.

В бытовом плане хризоберилл обеспечивает прочность семьи, брака, укрепляет связь между родственниками. Он дает мир и спокойствие. Лечит зрение и сосуды сердца, нормализует сердечный ритм. Хризоберилл помогает человеку найти свою «половинку». Его нужно носить девушкам, желающим выйти замуж, или людям, которые после развода или потери супруга хотят снова создать семью.

Для Львов это магический камень, который поможет им обрести свою «половинку», так как для этого знака очень важно иметь в жизни человека, который бы дополнял, расширял внутренний мир Львов.


Дева



Яшма

Плотная кремнистая горная порода осадочного происхождения, состоящая из микроскопических кварцевых зерен, сцементированных кварцем и халцедоном с большим количеством примесей. По окраске яшма может быть однородной, а также ленточной, струйчатой, копейчатой по характеру рисунка. Цвет и сочетание цветов настолько разнообразны, что просто не поддаются описанию. После полировки яшма приобретает зеркальный блеск. Непрозрачна.

Изделия из яшмы известны со времен палеолита – из нее, так же как из кремния и нефрита, делали инструменты и орудия. Нужно сказать, что в прошлом драгоценными часто считались совсем не те камни, к которым мы привыкли теперь. Многие камни люди просто не знали по разным причинам, некоторые путали по названиям, так как внешний вид и цвет камня могут ввести в заблуждение, если не знать результатов химического анализа или не иметь возможности для лабораторной проверки.

Яшма была одним из священных камней, посвященным богам. Из нее делали утварь и предметы обихода, а также украшения. Считалось, что она помогает при укрощении диких зверей, и ее брали с собой охотники. Яшма выравнивает отношения на работе, это камень социальной иерархии. Кроме того, это один из камней, благоприятно воздействующих на здоровье. Она обостряет обоняние, укрепляет энергетику, чего так часто не хватает Девам. Для Девы более всего подходит желтая яшма.

Авиценна советовал носить яшму на животе, так как она предохраняла от болезней желудка. В Японии яшма является одной из главных священных реликвий. Она символизирует течение жизни человека. Нить яшмовых бус – это жизнь человека, и, когда рвется эта нить, жизнь прекращается.

Такое красивое поэтическое сравнение давали японцы жизни человека и камня. Яшма укрепляет в человеке чувство долга и чести, которые являются основными в характеристике Дев.

Джорджо Вазари в своих «Жизнеописаниях» вспоминал: «Когда Лука Синьорелли услышал, что я… сильно страдал носовыми кровотечениями, лишавшими меня сил, он своими руками с большой любовью повесил мне амулет из кровавой яшмы…»

Яшма помогает при малокровии, дает силы после изнурительных болезней, лечит печень и селезенку, обладает кровоочистительным и кровоостанавливающим действием.

Горный хрусталь

Прозрачный бесцветный кварц. Иногда имеет внутри игловидные включения рутила, турмалина и даже золота. Бывает разных цветов: розового, фиолетового, дымчатого. Но в этих случаях называется по-другому и имеет совершенно иное медицинское и магическое значение. В природе встречается в виде кристаллов правильной формы, часто довольно больших размеров.

Это камень ясновидцев. Древние греки делали из него печати, сосуды, украшения. Благодаря своей распространенности он известен во многих странах с древности. Его считали сильно затвердевшим льдом. Римлянки охлаждали руки шариками из хрусталя в жаркие дни: ввиду своей низкой теплопроводности хрусталь долго оставался холодным. Из чистых и прозрачных камней были сделаны первые линзы. Из него также вырезали совершенно круглые шары для магических ритуалов. Из хрусталя выполнялись как самостоятельные украшения, так и заменители алмазов и других прозрачных драгоценных камней. Ограненный хрусталь обладает сильным красивым блеском, хотя и не излучает внутреннего света в отличие от алмазов и корундов.

Ношение хрусталя предохраняет человека от болезней сердца, желудка и глаз. Аристотель утверждал, что тот, кто пьет воду из хрустальной чаши, никогда не будет страдать от зубной боли и водянки. Если же носить кольцо с хрусталем, то это оберегает хозяина камня от опасности замерзнуть.

Хрусталь проясняет отношения, позволяет рационально осмыслить любую информацию. Он делает обостренным любой мыслительный процесс.

Ограненный камень приносит человеку ясность и чистоту, не позволяет опуститься до грязных, низменных поступков. Также он укрепляет память, улучшает речь и мыслительные процессы. Хрусталь использовался магами для получения тайной информации.

Хрусталь помогает прояснять любую информацию и избегать неприятных и компрометирующих ситуаций и происшествий.

Хрусталь обладает удивительными свойствами полярности: в жару он охлаждает, а в холод не дает замерзнуть.

Если вас по ночам одолевают кошмары и страшные сны, положите под подушку шарик хрусталя либо носите его в шелковом мешочке в кармане.

В Японии горный хрусталь пользуется огромной популярностью, несмотря на многие другие прекрасные минералы. Причем японцы оценивают не только качество материала, но и работу художника, справедливо считая, что художественное оформление придает камню определенную энергетику.

В Греции и Риме изделия из хрусталя покрывали тончайшей искусной резьбой и любовались сверкающими гранями и игрой света.

Чудом и чародейством считались увеличительные стекла, с помощью которых зажигался священный огонь, а также специальные шары, которыми римские врачи делали прижигания ран. После такого прижигания раны очень быстро заживали и никогда не было нагноений или безобразных шрамов.

Горный хрусталь довольно давно научились имитировать. Из искусственного хрусталя делают посуду, различные украшения для дома, ювелирные изделия, также он используется в технических целях. Магическими свойствами он не обладает.


Весы



Малахит

Минерал, водный карбонат меди. Камень зеленого цвета различных травяных оттенков: черно-зеленого, изумрудно-зеленого, бирюзово-зеленого со светлыми и темными разводами, часто с рисунком, состоящим из линий и пятен. Непрозрачный.

Малахит упоминается как драгоценный камень с древности. Считалось, что он предохраняет от опасности маленьких детей, успокаивает нервную систему, лечит судороги, астму и ревматизм. Нормализует работу сердца. Помогает как талисман при эпидемиях холеры. Древние медики использовали его при заболеваниях печени и желудка. Считалось, что если пить воду из малахитовой чаши, то можно научиться понимать язык птиц и зверей. Малахит считается покровителем врачей и ученых, людей с глубоким философским мировоззрением, символизирует исполнение желаний.

Этот камень привлекает внимание людей к своему владельцу. Он очень хорош для артистов, писателей, людей богемы, искусства. Носящий его долго сохраняет привлекательность и обаяние, приятен людям. Это идеальный камень для Весов, так как им нужно внимание окружающих для душевного равновесия. Малахит может привлечь к человеку и негативное внимание, нездоровый интерес. Поэтому его нельзя носить молодым девушкам из-за опасности быть изнасилованными. Нельзя носить его и в узком семейном кругу, чтобы не разжечь опасные страсти. Но Весы – это знак, который успешно справляется с лавиной внимания, направленного на него, оно ему нужно, пусть даже негативное. Часто представители этого знака имеют профессии актеров, певцов, репортеров, манекенщиц, то есть именно те профессии, которые требуют внимания окружающих. Поэтому малахит – лучший камень для Весов.

В Древнем Египте малахит из-за своего зеленого цвета являлся символом весны, жизни, бессмертия. У египтянок были в моде зеленые тени для век и зеленая подводка для глаз, сделанные из малахитовой пыли. Амулетом считался малахитовый кружок, оправленный в медь или серебро. Он означал солнечный диск и был оберегом в самых разнообразных ситуациях. Малахит был также в числе многих драгоценных украшений, сопровождавших фараонов в иной мир. Там он должен был помочь умершему воскреснуть и освещал ему путь, как солнце.


Скорпион



Аквамарин

Прозрачный берилл светлого зеленовато-голубого, голубого, голубовато-зеленого цвета. Обычно зеленый оттенок становится заметным только рядом с чисто синим или голубым цветом.

Аквамарин считается талисманом, обеспечивающим владельцу безопасность в морских путешествиях и победу в морских сражениях, является талисманом верной дружбы, рассудительности и красноречия. Современное название этот камень получил в 1604 г. от латинских слов «agua» – «вода» и «mare» – «море». Этот камень прозрачен, как сама морская вода. Аквамарин охлаждает страсти, успокаивает разбушевавшиеся эмоции.

В Индии он символизирует мудрость. Он укрепляет дух, дает возможность разоблачать обманы.

Носить его можно только тем, кто не склонен ко лжи, в противном случае этот камень может принести несчастье. Аквамарин несет в себе чистые энергии, дающие импульс к духовности и просветлению. Его окраска сильно меняется в зависимости от погоды и настроения: при солнечной погоде и хорошем настроении он имеет прозрачный синий цвет, при пасмурной погоде, тревожном состоянии души он приобретает зеленовато-синий оттенок, при печали, горе, тоске, во время бури аквамарин мутнеет.

Этот камень помогает при слабом зрении, а также при расстройстве нервной системы и возбуждении.

Аквамарин способствует постижению тайн, он один из самых магических камней в этом смысле. С его помощью можно разоблачать даже астральные обманы. Аквамарин укрепляет духовность, дает проработку эмоционального мира.

Некоторые Скорпионы как раз склонны к обману, пусть даже неосознанному, но им нужно стремиться к полной духовной чистоте и абсолютной внутренней честности, так как самообман для них не менее вреден, чем ложь в отношении других людей, и действует еще более разрушающе на организм и душу. Поэтому аквамарин является их духовным талисманом и тем идеалом, к которому следует стремиться в психическом самосовершенствовании.

Изумруд

Это драгоценный камень высокого класса из семейства бериллов. Его темно-зеленые образцы ценятся дороже алмазов. Это разновидность берилла ярко-зеленого, темно-зеленого, реже травянисто-зеленого цвета. Прозрачный.

По арабским поверьям, человек, носящий изумруд, не видит страшных снов. Камень укрепляет сердце, устраняет горести, спасает от припадков и злых духов. Если изумруд оправлен в золото и употребляется как печатка, то его владелец застрахован от моровой язвы (чумы), чар любви и бессонницы.

По старинным русским поверьям, изумруд – это камень мудрости, хладнокровия и надежды. Также он считается могущественным талисманом, целебным для зрения, средством от укусов ядовитых гадов. Древнее название его – смарагд. Изумруд вселяет надежду, дарует веселье, радость, любовь. Ему приписывается связь с подсознанием, способность превращать сны в явь, проникать в тайные мысли. Для этой цели его использовали оракулы.

Этот камень рекомендуется молодым девушкам (в отличие от сапфиров, гранатов, рубинов и жемчуга), так как он оберегает целомудрие и помогает развитию чисто женских качеств характера (на мужчин он действует по-другому, поэтому не стоит опасаться, что он сделает мужчину слишком мягким и бесхарактерным).

Этот камень приносит счастье Скорпионам. Он спасает от ипохондрии, дает здоровье и долголетие, покровительствует мореплавателям и рыбакам, охраняет от смерти в морских волнах, усмиряет штормы, обеспечивает хороший улов.

В некоторых странах изумруд считается покровителем женщин и домашнего очага, его кладут в колыбель только что родившегося малыша как мощный талисман, охраняющий молодую жизнь и дающий прекрасный стимул к росту и развитию.

Соломон, даря своей возлюбленной Суламифи изумруд, говорил так: «Это кольцо со смарагдом носи ты постоянно, возлюбленная. Он зелен и чист, весел и нежен, как трава весенняя, и когда смотришь на него, то светлеет сердце, и если поглядеть на него с утра, то весь день будет для тебя легким. У тебя над ночным ложем я повешу смарагд, прекрасная моя, пусть он отгоняет от тебя дурные сны, утишает биение сердца и отводит черные мысли».

А Афанасий Никитин записал в своих дневниках со слов индийского камнереза: «Если боишься, что отравят тебя, положи в чашу с едой изумруд, и яд станет безвредным. И от близкого соседства с ядом [изумруд] отпотевает…»

В древнем медицинском трактате записано: «Если женщина повесит его на шею, то будет избавлена от истерии. И он помогает при ожогах огнем и кипящей водой…» Изумруд считается камнем бессмертия, так как имеет зеленый цвет, связывающийся в представлениях людей с весной, жизнью, возрождением.

Но изумруд приносит счастье только человеку чистому, со светлой душой. Этот камень хорош для людей интуиции, а не логики. Он концентрирует внутреннюю энергию, направляет ее в нужное русло. У человека появляется цель, смысл жизни. Изумруд дает человеку помощь, поддержку, прояснение запутанных ситуаций.

Если человек лжив, то камень принесет ему несчастья, физические и душевные болезни.

Для Скорпионов это самый прекрасный талисман, но лучше всего получить его в подарок. Изумруд отражает в своих физических свойствах самые сильные черты характера Скорпиона, их магическую сущность.


Стрелец



Кахолонг

Смесь тонкозернистого халцедона и обыкновенного опала.

Принято различать опаловый, халцедоновый, опал-халцедоновый кахолонг. Название, видимо, произошло от калмыцких слов «кахе» – «река» и «холонг» – «камень». Известен довольно давно, но названия имел разные, иногда его путали с другими камнями, похожими по цвету. Очень красивый камень молочно-белого цвета с фарфоровым оттенком, непрозрачный, просвечивающий.

В Древнем Египте это был камень священного быка Аписа. Индийцы же считали, что кахолонг помогает беременным женщинам сохранить плод и благополучно родить ребенка. Греки были уверены, что кахолонг – это окаменевшее молоко богинь. Этот камень дает импульс к развитию женского начала, его как талисман надевали молодые девушки.

Кахолонг укрепляет благосостояние и здоровье. Он связан с процессом выздоровления и вообще с крепким здоровьем. Кахолонг участвует в гармонизации отношений между людьми и стабилизации внутренних процессов в организме. Он помогает хозяину в приобретении и накоплении богатства, так же как и египетский Апис – бог плодородия, разлива Нила, приносящий благоденствие, сытость. Кахолонг дает животную, первозданную силу, помогает упорным и настойчивым людям в накоплении богатства и благосостояния.

Агат

Одна из разновидностей халцедона, обладает скрытокристаллическим строением. Непрозрачный, слегка просвечивающий. Агаты по цветовой гамме превосходят все другие камни. Они бывают разнообразных цветов – от белого до черного. Есть моховые агаты – с рисунком в виде мохнатых веточек, руинные агаты – с рисунком, напоминающим городские развалины или фантастические замки. Чаще всего встречаются камни с концентрическим или полосчатым рисунком цветных линий. Очень красивы агаты однотонной окраски или с еле заметным переходом из одного цвета в другой.

Агат известен с глубокой древности. В Греции и Риме его считали камнем богини Помоны – покровительницы урожая, садоводства и огородничества. Поэтому агат носили или имели в доме как украшение практически все земледельцы. Из него изготавливались самые разные изделия для дома и предметы культа. Агат – очень твердый и плотный по внутреннему строению материал. В средневековой Европе его всегда использовали в виде ступок для толчения минералов и растирания красок, специй, для смешивания химических элементов. Название этого камня произошло от реки Ахатес на острове Сицилия, на берегах которой находили в древности эти камни.

Несмотря на довольно большую распространенность этого минерала, агат всегда пользовался популярностью, и его теплая, нежная красота соседствовала с самыми дорогими камнями и металлами. Агат несет в себе силу земли и дает человеку защиту от ее негативных влияний.

Этот камень способствует доброте, мягкости, спокойствию и внутренней уверенности. Носящий его не боится козней врагов и избегает опасности быть раздавленным во время землетрясения. Агат считается амулетом от сглаза, порчи, спасающим владельца от яда, в том числе от змеиного. Ему приписывается свойство утолять жажду во время болезни, обострять зрение, покровительствовать владельцу, придавать ему силу и красноречие, отвращать от него бури и ураганы.

Считалось, что агат обладает силой дневного света, он рождает любовь, смягчает боль разлуки, разгоняет страхи и галлюцинации, раскрывает обманы, проясняет скрытые мысли, дает импульсы к духовному пробуждению, равновесие и статику, у детей устраняет страх, способствует тому, что они начинают раньше ходить. Он помогает при заболеваниях верхних дыхательных путей, бронхиальной астме.

В лечебных целях агат рекомендуется носить во время заболеваний и для предупреждения болезней горла, зубов, при кашле, судорогах, при подагре.

Стрельцам можно носить агат постоянно. Этот камень помогает в гармонизации отношений на работе и в семье, с ним можно работать в магических целях для укрощения диких животных. Считается, что шарики из агата являются амулетом, защищающим урожай от града.


Козерог



Топаз

Прозрачный минерал, силикат алюминия. Встречаются топазы самых разных цветов: нежно-голубые, синие, желтовато-зеленые, синевато-зеленые, винно-желтые, оранжевые, розовые, бледно-фиолетовые, фиолетово-синие, красновато-фиолетовые, красные разных оттенков, нередки бесцветные водянисто-прозрачные кристаллы, а также полихромные (то есть в одном камне присутствуют участки, окрашенные в разные цвета) кристаллы различных сочетаний цветов.

Наиболее ценился в древности желтый цвет этого камня, от которого и произошло его название. Топазы других цветов не ассоциировались в представлении людей с этим камнем. Как талисман топаз приписывают Козерогам с глубокой древности. В этом есть определенная логика. Топаз – очень твердый камень. Его прозрачные разновидности иногда путали даже с алмазами. Он очень труден в обработке, но эффектно смотрится в украшениях.

Топаз всегда считался «тяжелым» камнем. Считается, что он помогает проникать в замыслы противника, обладает способностью воздействовать на психику тех людей, с которыми вы имеете дело. Он назывался камнем придворных. Его носили, чтобы смягчить отношение государя к хозяину камня, чтобы проникнуть в дворцовые секреты и раскрыть плетущиеся против хозяина камня козни.

Топаз обостряет чувства, разжигает страсть, поэтому носить его могут люди сильные, не боящиеся окунуться в бездну чувств. Кроме того, он обостряет интуицию, развивает предвидение. А это именно те черты, которые отличают людей-Козерогов.

Топаз приносит владельцу богатство и признание, придает честность, объективность, либерализм, способствует оптимизму.

Золотистый топаз также считался талисманом, освобождающим душу от буйных и опасных страстей, вылечивающим от нервных расстройств, рождающим в человеке безмятежное наслаждение жизнью, отгоняющим гнев и неверность. В Средние века символом топаза были благоразумие и добрые дела. (Это определение не противоречит вышесказанному, так как топаз не только обостряет чувства, но и помогает сохранить власть над ними.)

Магическое значение его очень велико. Это камень разоблачения тайн, камень криминалистов, камень гипнотического воздействия на других людей, камень психологов. Топаз заставляет человека очень внимательно относиться ко всему, что происходит вокруг него. Особенно топаз помогает в границах своего дома, на своей территории. Он укрепляет предчувствия. Топаз рассеивает злые чары, хранит от дурного глаза, помогает сохранять красоту и молодость. Не очень хорош топаз для семейной жизни, так как развивает в человеке чувство индивидуальности.

С этим камнем трудно найти общий язык, так как он связан с воздействием на других людей. Топаз обладает большой силой и требует от человека внутренней концентрации и большой душевной работы.

Козерогам топаз дает весьма большие силы, власть, уверенность в себе. Однако носить его нужно осторожно, так как этот камень признает только достойного хозяина.

Гематит (кровавик)

Непрозрачный минерал железо-черного, красновато-бурого, темно-красного цвета, с высоким содержанием железа. При полировке приобретает очень эффектный стальной блеск. Иногда его называют черным жемчугом за внешнюю схожесть черных жемчужин и полированных бусин из гематита. Так же как и многие другие камни, известен с глубокой древности. Изделия и украшения из гематита использовались очень широко в лечебных и магических целях. Жрецы обязательно имели перстень с гематитом как знак магической власти, а также ритуальные изделия из этого камня.

Кровавик имеет широкое медицинское применение: он останавливает любое кровотечение, как внешнее, нанесенное каким-либо оружием, так и внутреннее, помогает при воспалениях, ранениях, лечит опухоли, гасит гнев. Применяют его также при лечении различных язв, в том числе глазных, при многих заболеваниях мочеполовой сферы.

Магическая сила гематита велика. Он защищает от нападений как физического, так и астрального плана, дает человеку большую внутреннюю энергию, с которой нужно уметь обращаться. Человек, не справившийся с энергиями гематита, может стать рабом собственных низменных страстей и опустошить свою душу. Применяемый в эгоистических целях, он накладывает тяжелую карму на использующего его человека.

Гематит также символизирует мудрость и храбрость. Это камень астральных воинов, он позволяет концентрировать в себе огромное количество энергии. Поэтому более всего он подходит для Козерога – одного из самых мощных знаков в смысле получения и использования энергетики. Лечит он также и от внезапных необъяснимых вспышек гнева, которому часто бывают подвержены Козероги.

Александрит

Ювелирная разновидность хризоберилла, при дневном свете голубовато-зеленая, иногда почти голубая, травянисто-зеленая, изумрудно-зеленая, а при искусственном освещении красная, малиновая, пурпурно-или фиолетово-красная. Окраска стойкая. Прозрачный, очень чистой воды. Обычно встречаются образцы маленького размера, редко находят отдельные кристаллы массой 3–5 карат (1 карат = 0,2 г). Известен этот камень, по-видимому, с древности, но сведений об этом практически не сохранилось, так как александрит называли по-другому.

Современное название камню дано в XIX веке по имени наследника русского престола, будущего царя Александра II. Уральские александриты считаются непревзойденными по качеству и цветовой гамме. У них самая высокая контрастность перехода цвета: от голубовато-зеленого до пурпурно-красного.

Перед грозой александрит принимает зеленоватый оттенок, иногда зеленый цвет. Если же на вашей руке этот камень становится желтым – это предвестник несчастья, тяжелых испытаний.

Этот камень не только показывает, как барометр, будущие испытания, но и имеет свойство притягивать несчастья, испытывать своего владельца на прочность. В этом он похож на алмаз, обладающий тем же качеством. Поэтому носить его можно только людям сильным, так как александрит как бы прессует события, то есть приближает во времени тяжелые ситуации. И если человек выдерживает все это, то потом приходит успокоение, счастье. Можно выйти из кармического круга, избавиться от кармических долгов. Но дается это очень тяжело, так как александрит не только приносит испытания, но и обостряет эмоции, то есть ваша реакция будет очень сильной даже на мелочи. Александрит делает человека более чувствительным, позволяет чутко реагировать на окружение и других людей, лучше их чувствовать, но через свои «больные мозоли».

Александриту приписываются и некоторые другие, менее опасные качества: он останавливает кровотечения, очищает кровь, усмиряет крутой нрав владельца и способствует сговорчивости, согласию. Его изменяющийся цвет связывают с кровеносной системой: насыщенной кислородом артериальной кровью (красные оттенки при искусственном освещении) и с венозной кровью (голубовато-фиолетовые цвета при дневном освещении), поэтому считается, что александрит способствует работе кровеносных сосудов и улучшает состояние крови.

Носить его даже Козерогам рекомендуется с осторожностью, но им он подходит больше всего, так как они не боятся испытаний.


Водолей



Алмаз

«…Это свет солнца, сгустившийся в земле и охлажденный временем… он играет всеми цветами, но сам остается прозрачным, точно капля воды. Он сияет в темноте ночи, но даже днем теряет свой свет на руке убийцы. Шамир привязывают к руке женщины, которая мучится тяжелыми родами, и его также надевают воины на левую руку, отправляясь в бой. Тот, кто носит шамир, угоден царям и не боится злых духов.

Шамир сгоняет пестрый цвет с лица, очищает дыхание, дает спокойный сон лунатикам и отпотевает от близкого соседства с ядом…» (А. Куприн. «Суламифь»).

Алмаз представляет собой самородный элемент, кристалл, образовывающийся на больших глубинах, при высоких температурах и выходящий на поверхность земли вместе с лавой и магмой во время извержения вулканов.

Родной брат алмаза – графит, который знает каждый ребенок. Превращение в недрах земли графита в алмаз дает некоторое представление о таинственных процессах, происходящих там и недоступных для человека.

Алмаз называют царем камней, подобного ему нет больше в природе. Это самый твердый материал, известный человеку. Он не изменяется с течением времени, не поддается внешним воздействиям.

Полировать и шлифовать его можно только алмазной же пылью, расколоть удается лишь с помощью другого алмаза и только учитывая кристаллическое строение, растворить возможно только концентрированной серной кислотой с насыщенным раствором хромпика, так называемой хромовой смесью.

Алмаз прозрачен, бесцветен, иногда имеет оттенки, гораздо реже бывает цветным. Наиболее распространенные оттенки – голубой, желтый, розовый, который очень ценится.

Цветные алмазы интенсивной окраски весьма редки, они имеют собственные имена и являются историческими экспонатами.

Несмотря на бедность окраски, от алмаза невозможно оторвать глаз из-за невероятной игры света и радужного сияния, исходящего от него. Этого мало: алмаз светится в темноте благодаря своей способности поглощать солнечный свет, а потом испускать его.

Алмаз открывает таблицы минералов: с ним сравнивают все остальные камни и породы по разным качествам. В общем, этот камень самый-самый…

Его название произошло от арабского слова «алмас», персидского «элма», что значит «твердейший», либо от греческого «адамас» – «непреодолимый, несокрушимый».

Соответственно этим качествам алмазу приписываются и магические свойства. Он является могущественным талисманом, дающим силу, храбрость, непобедимость в бою, нейтрализующим действие магнита на железо.

Алмаз имеет необычайную силу. Он приносит своему владельцу удачу, охраняет от болезней и ран, бережет от дурного глаза и злых чар.

Алмаз считается древним символом и талисманом Индии. Именно оттуда были привезены первые алмазы, и там они имели широкое распространение. В нем заключена огромная дремлющая сила, магия Природы и ее священные тайны.

Носить его могут не опасаясь только люди царского рода, маги или те, кому он перешел по наследству.

Для простых смертных это слишком «тяжелый» камень. Любой, кто его носит, в течение многих лет испытывает различные трудности.

Алмаз, прежде чем стать талисманом и оберегом, проверяет владельца на прочность, «подбрасывает» ему соблазны и обольщает, подвергает его самым разным испытаниям. Только человеку с мыслями чистыми, как сам алмаз, он становится настоящим другом, защищающим и предупреждающим. Человек, носящий алмаз, должен быть «прозрачен для зла», чист душой и горяч сердцем.

Алмаз прогоняет черные мысли и меланхолию, радует сердце, приносит счастье и мудрость.

Но если человек не обладает благородными качествами характера, таит в себе злобу, зависть, жадность, то алмаз не только не помогает избавиться от этих качеств, но, напротив, усугубляет их, приводя человека к преступлению и смерти. Судя по тому, что мы практически ничего не знаем об алмазах, действительно принесших счастье кому-то, и нам известно бесконечное множество историй, связанных с воровством, убийствами, людям еще много нужно работать над собой.

Алмаз своей могучей энергией будит спящие в человеке страсти, и какие это будут чувства, мысли и действия – даже самому человеку не всегда известно.

Говорят, что дурному человеку достаточно бросить только один взгляд на алмаз, и его натура вырвется наружу. Даже если он лицемерно скрывал свои черные дела, после этого все может открыться.

Еще следует добавить к сказанному, что алмаз обладает сильным омолаживающим действием, тонизирует работу сердечной мышцы, обеспечивает процветание и духовное развитие.

Алмаз – духовный талисман Водолея. Физические характеристики этого камня во многом совпадают с описанием натуры Водолея.

Но носить алмаз Водолеям нужно с предельной осторожностью, так как, несмотря на родство их характеров, Водолею нужно обладать сверхрешимостью и какой-то особой целью, чтобы справиться с такими энергиями. Тем, кто склонен заниматься самосовершенствованием, алмаз носить нельзя.

Рубин

Минерал из группы корундов, красного цвета и различных оттенков красного, прозрачный. Название камня произошло от латинского слова «ruber» – «красный». В древности его часто путали с другими камнями или называли красные камни рубином.

Рубин – это камень вождей. Носить его можно только тем людям, которые уже достигли определенного положения в обществе. В молодых, незрелых юношах он будит нездоровые страсти. А человек неподготовленный может не справиться с его мощной энергией.

Рубин относится к добрым талисманам, хотя использовать его в этом качестве может не всякий. Он приносит владельцу силу, власть, мудрость, бесстрашие, бодрость и веселье, изгоняет тоску, возвращает утраченные силы, укрепляет сердце. Также рубин обладает большим медицинским значением: лечит заболевания желудка, вирусные заболевания, анемию, стимулирует иммунитет, повышает давление, придает румянец лицу. Его нельзя носить людям с повышенным давлением, так как это может привести к кровоизлиянию.

Рубин обладает свойством останавливать кровь из раны, дает нервным людям спокойный сон. Он способствует любви и страсти, но его нельзя показывать маленьким детям – они могут испугаться его красного цвета и блеска.

Рубин – это камень тщеславия, но также и творчества, духовной и физической активности. Он требует от своего владельца большой отдачи сил и энергии. Рубин нельзя носить меланхоликам и трусливым людям.

Но у него есть и еще одно коварное свойство – в людях злых он усиливает природную жестокость.

Водолеям он полезен тем, что вытягивает у них лишнюю энергию, как дурную кровь, заставляет концентрироваться на чем-то одном, помогает сохранять им мудрость и дает цель в жизни.


Рыбы



Сапфир

Синий или темно-синий прозрачный корунд ювелирного качества. Сапфиры из разных месторождений обладают различными оттенками цвета, в соответствии с которыми и ценятся. Есть густо-синие с бархатистым оттенком сапфиры Кашмира, ярко-синие, сверкающие ослепительным собственным огнем сапфиры из Сиама, ярко-васильковые с фиолетовым оттенком с острова Шри-Ланка, очень темные, почти черные австралийские сапфиры.

Этот камень, по древним поверьям, давал верность, целомудрие и скромность, сохранял от гнева и страха, был символом надежды и созерцания. Название произошло от греческого «сапфейрос» – «синий, голубой».

В Риме сапфир на указательном пальце носили жрецы бога Юпитера, в Греции этот камень также был посвящен главе пантеона – Зевсу. Сапфир дарует тайную власть, охраняет в поездках, путешествиях. Помогает людям, сильным духом. Во время далеких караванных переходов его клали под язык, утоляя таким образом жажду. Кроме того, сапфир считался лучшим талисманом от морового поветрия (чумы и других эпидемий) и проказы.

Посвящение сапфиров богам не случайно. Дело в том, что этот камень обладает удивительным свойством, называемым астеризмом (от греческого слова «астер» – «звезда»). Внутри обработанного камня можно увидеть трех-, шести– или двенадцатилучевую звезду, которая придает ему поистине магические свойства и божественную красоту.

Сапфир относится к самым дорогим драгоценным камням, его твердость близка к твердости алмаза. Поэтому вавилоняне называли его «сипру» – «царапающий». То есть сапфиром можно было поцарапать любой другой камень, кроме алмаза. Он считался камнем невинности, охраняющим целомудрие невесты и придающим своему хозяину такие качества, как честность, набожность и милость.

Человеку, носящему его, он придает прекрасный цвет лица. Он охлаждает страсть, очищает душу во время молитвы. Этот камень из-за подобной характеристики считался талисманом монашества и не очень-то помогал в интимных отношениях.

Но есть одно свойство сапфира, которое все-таки использовалось в делах любви: чтобы приворожить своего возлюбленного, девушка поила его водой из кубка, где до этого лежал этот камень. Также считается, что сапфир оберегает своего хозяина от клеветы, помогает при болезнях сердца, бережет от астмы и невралгии. Он покровительствует проповедникам, священникам, честным людям, которые говорят то, что думают, а помыслы их чисты.

Сапфир помогает при раскрытии обманов и тайн, а также людям ответственным, которые берут на себя какую-либо миссию или ведут за собой людей, учителям и гуру. Он считается камнем, связывающим нити прошлого и будущего, подходит проповедникам, философам и тем, кто передает опыт жизни молодежи.

Этот камень одинаково хорош для мужчин и женщин. Он дает силы уставшему телу, делает человека крепким и здоровым, препятствует таким качествам, как зависть и вероломство. Человек, носящий сапфир, становится бесстрашным и не пугается духов. Древние германцы из-за этих характеристик считали сапфир камнем победы.

С сапфиром в древности ассоциировались такие качества человека, как скромность, целомудрие, добродетель, помощь, дружба, бескорыстие, праведные побуждения. Сапфир не только способствует очищению биополя человека, но и создает мощную защитную оболочку, позволяющую совершать самые смелые поступки.

Рыбам очень полезно носить сапфир, так как он помогает достигать власти, охраняет в путешествиях, способствует проявлению деловых качеств человека. Но он также требует высокой ответственности и работоспособности, в противном случае сапфир ничего полезного не принесет и отнимет то, что есть. Этот камень можно считать магическим талисманом Рыб, так как черты характера этого знака во многом совпадают с физическими характеристиками сапфира.

Гранат

Группа минералов, силикатов. Объединяет их оксид кремния, являющийся основой всех разновидностей этого минерала. Различают шесть видов камней, называемых гранатами: пироп, в составе которого преобладают магний и алюминий; гроссуляр – кальций и алюминий; спессартин – марганец и алюминий; альмандин – железо и алюминий; уваровит – кальций и хром; андрадит – кальций и железо. Но очень часто состав камней бывает гораздо сложнее, включает три и более составных. Различают гранаты не только по составу, но и по цвету: зеленый демантоид, зеленовато-желтый топазолит, медово-оранжевый или красный гессонит, розовый родолит, черный меланит и т. д.

Чаще всего мы имеем дело с разновидностями под названием «пироп» и «альмандин». Наиболее дорогой и редко встречающейся разновидностью считается зеленый демантоид.

Название камня произошло от латинского «granum» – «зерно». И действительно, гранаты находят чаще всего в виде зерен, напоминающих гранатовые. Гранат бывает прозрачный, полупрозрачный разных оттенков красного цвета: от черно-красного до розового. Часто встречаются зеленые и желтые. В данном случае мы рассматриваем темно-красную разновидность.

Гранат обладает мощной силой и является талисманом во время путешествий. Ему приписываются такие замечательные свойства, как защита от черных мыслей, он отводит опасность от своего хозяина, обеспечивает доброе расположение друзей, предохраняет от измены, хранит воина от ран, веселит сердце, придает бодрость и оптимизм, женщинам дает легкие роды, восстанавливает жизненные силы и энергию.

Гранат считается камнем влюбленных. Он помогает сохранять на долгое время силу чувств. Но не носите его при детях, так как он разжигает вокруг нездоровые страсти. Гранат помогает в сложных ситуациях, когда требуется много энергии и изических сил. Это камень упорных, настойчивых людей. Не рекомендуется носить гранат во время отдыха, он будет будоражить и создавать напряженные эмоциональные ситуации. Носящий этот камень приобретает власть над людьми.

В медицинских целях гранат используется при лечении лихорадок, желтухи, головных болей, бронхитов, всех воспалительных поражений. Если человек эмоционально возбужден, то гранат на его руке потускнеет, а «загорается» он в том случае, когда вы настроены на какую-либо цель, что-то хотите предпринять или находитесь во власти любовных чувств.

Гранат носили в древности как амулет от несчастных случаев, от ран, нанесенных оружием, для предупреждения легочных заболеваний, при воспалительных поражениях органов и систем. Гранаты были любимы на Востоке, на их поверхности вырезали портреты властелинов, так как считалось, что этот камень дает власть над людьми, способствует усилению личного авторитета.

Рыбам гранат дает цельность натуры, позволяет долго сохранять душевный подъем и неуклонно стремиться к цели. Кроме того, это прекрасный талисман для тех Рыб, которые любят рискованные предприятия или занимаются активной физической деятельностью.


Талисман со знаком китайского гороскопа



В принципе, здесь те же пожелания, что и для европейского зодиака. Вопрос на самом деле стоит так: можно ли сочетать эти украшения в одном наряде?

Ответ прост – нет, не стоит этого делать. Лучше выбрать что-то одно и чередовать талисманы и благоприятные им камни. В этом случае вы окажетесь застрахованы от негативных взаимовлияний.


Не стоит торопиться



И еще одно немаловажное обстоятельство! Помните, что китайский Новый год начинается отнюдь не 1 января, а отстоит от европейского в среднем на месяц.


Камни для Змей



Амазонит дает Змее шанс на счастливую семейную жизнь.

Альмантин дарит Змее оптимистичность и возможность вступления в деловые контакты.

Змеевик показывает темные стороны жизни и собственного характера. Носить его следует очень осторожно.

Кровавик (или гематит) – очень сильный талисман, может много дать, но к нему нужно привыкнуть.

Оникс помогает добиваться цели, концентрирует энергию, дает возможность настаивать на чем-то, отстаивать свои интересы.

Раухтопаз – один из истинных камней Змеи, хороший талисман.

Хризоберилл помогает Змеям найти свою «половинку», укрепляет отношения с родственниками, придает Змеям оптимистичность.

Яшма способствует здоровью, улучшению физического потенциала и является прекрасным талисманом для Змей.


Камни для Дракона



Авантюрин спасает Драконов от затяжных депрессий. Но для постоянного ношения не подходит.

Амазонит приносит семейное счастье. Сохраняет семейный очаг, благоприятствует здоровью.

Аквамарин укрепляет духовность, дает проработку эмоционального мира, постижение тайны. Вообще, может быть счастливым талисманом Драконов.

Агат приносит здоровье. Способствует мягкости, доброте, улучшает качества характера.

Гагат помогает побеждать страх, свою внутреннюю негативную природу.

Кровавик (или гематит ) – магический талисман, защищающий от физических и астральных нападений.

Лазурит – счастливый талисман.

Хризолит нейтрализует конфликты и ссоры, создает заботу о человеке его близкими, гармонизирует обстановку.

Сапфир следует носить только в том случае, если вы живете не для себя. Помогает людям, занимающим высокое социальное положение, священникам, мизантропам. Лучше, если он наследственный. Для лентяев и домохозяек может быть очень тяжелым, все отнимет.

Турмалин укрепляет брак и деторождение. Помогает справиться с робостью, в том числе и в любви.


Камни для Быка



Аметист помогает установлению контактов, завязыванию новых связей.

Агат способствует внутренней уверенности в себе, гасит страсти. Улучшает здоровье Быков.

Лазурит – счастливый талисман.

Обсидиан дает внутреннюю концентрацию, не позволяет разбрасываться по мелочам.

Сардоникс обеспечивает будущее, влияет на него. Это магический для Быков камень – с его помощью они могут работать со временем.

Цитрин помогает в поездках, перемещениях, в получении пользы от любой информации.


Камни для Козы



Аметист – один из истинных камней Коз. Он имеет отношение к браку, исправляет пороки супруги (супруга). Он также связан с протекцией, высокопоставленными друзьями.

Агат дарит здоровье и исправляет негативные черты характера.

Жадеит способствует здоровью и выравниванию отношений с окружающими.

Кахолонг хорош во всех отношениях.

Малахит – прекрасный камень для привлечения внимания окружающих. Позволяет Козам быть в центре внимания, что они так любят. Но носить его следует осторожно, так как можно привлечь и негативное внимание.

Нефрит белый дарит здоровье. Особенно помогает при лечении почек. В других целях лучше не использовать.

Родонит открывает скрытые таланты, помогает в игре, искусстве.

Хризолит помогает в судебных делах, в любви и делах миротворчества.


Камни для Кроликов



Авантюрин носят иногда, для более тонких эмоций.

Амазонит помогает добиться семейного счастья и используется как талисман, приносящий здоровье.


Агат подходит особенно тем Кроликам, которые любят возиться в огороде.

Жадеит – счастливый талисман.

Змеевик помогает познать добро и зло, показывает все плохое, что может быть вокруг человека. Носить его следует осторожно.

Нефрит красно-коричневый следует носить Кроликам для поддержания здоровья.

Оникс дает возможность закрепления на достигнутых позициях.


Камни для Крысы



Кахалонг – счастливый талисман.

Лазурит – для обновления круга друзей, образования новых интересов, укрепления дружбы.

Нефрит – для выхода из критических ситуаций, для новых перемен в жизни и в окружении. Для самосовершенствования. Носить осторожно.

Обсидиан – защищает от совершения тяжелых поступков, концентрирует, лишает разбросанности.

Родонит – пробуждает скрытые таланты; камень умения, владения, игры, ловкости.

Сардоникс – оберегает в путешествиях, поездках, командировках. Камень информации и работы с ней.

Горный хрусталь – талисман Крыс. Проясняет отношения с окружающими людьми, обостряет мыслительный процесс, укрепляет память, улучшает речь. Один из истинных камней Крыс. Настолько же им близок, как аметист и цитрин.


Камни для Лошади



Бирюза помогает в борьбе со злом, предназначена для тех, кто ведет за собой людей, это камень храбрецов. Связана со справедливостью и равновесием.

Гранат поддерживает энтузиазм и энергию, помогает добиваться цели.

Лазурит – счастливый талисман.

Обсидиан ограждает от нехороших, тяжелых поступков, препятствует совершению низких дел.

Рубин – один из истинных камней Лошади, но лучше иметь наследственный и носить только после достижения определенного положения в обществе. Камень власти, требует от человека большой отдачи физических и душевных сил. Лошадям дает власть, блеск и неотразимость. До совершеннолетия носить не рекомендуется. Это предостережение относится и к женщинам-Лошадям, большую часть времени проводящим дома, вне общества.

Горный хрусталь применяется для «охлаждения» натуры, то есть если вы слишком эмоционально возбудимы, он придаст вам величественность и спокойствие. Не подходит для постоянного ношения.


Камни для Обезьяны



Авантюрин повышает настроение, прогоняет мрачные мысли. Бирюза помогает в борьбе против злых сил. Охранный талисман.

Гагат дает волю к победе. С его помощью можно победить страх, но нужно хотеть этого.

Кахолонг способствует здоровью и душевному спокойствию.

Лазурит – счастливый талисман.

Хризолит гармонизирует обстановку, выравнивает характер.

Сапфир подходит только тем Обезьянам, кто достиг определенного положения в обществе. Годится для Обезьян, которые заняты в общественной сфере деятельности либо полностью погружены в религию.

Шпинель (или лал) – счастливый талисман.


Камни для Петуха



Бирюза очень хороша для Петуха. Это один из его камней. Помогает в борьбе со злом, хороша для людей, чья профессия непосредственно связана с борьбой с мафией, преступностью. Также это прекрасный талисман для путешествий.

Гелиотроп концентрирует, направляет, дает возможность глубинного постижения своего дела.

Лазурит – счастливый талисман.

Обсидиан способствует концентрации сил, оберегает от глупых, неразумных поступков.

Рубин – один из камней Петуха. Но носить его можно только тем, кто достиг высокого социального положения, иначе он окажется очень «тяжелым». Домохозяйкам или женщинам, сидящим с маленькими детьми, носить его нельзя.

Яшма способствует выравниванию отношений на работе, поправляет здоровье.


Камни для Свиньи



Авантюрин поднимает настроение. Подходит Свиньям, которые иногда впадают в глубокую меланхолию и медленно из нее выходят. Носить его постоянно нельзя!

Амазонит можно носить постоянно, очень хороший камень, счастливый талисман.

Александрит подходит тем Свиньям, которые не боятся трудностей. Этот камень приносит испытания, притягивает их. Но если вы выдержите, то потом приходят счастье и покой.

Альмантин – камень развлечений. Выводит из душевного тупика. Носить его следует время от времени.

Гранат действует на Свиней возбуждающе. Носить его рекомендуется только во время каких-либо активных действий или когда вы охвачены чувством любви. Гранат поможет сохранить энергию, даст возможность довести дело до конца, добиться своего. Но во время отдыха носить его нельзя, иначе возникнет эмоциональное перевозбуждение, склочность.

Жадеит помогает в сельском хозяйстве. Выравнивает погоду (но это, конечно, для магов, умеющих обращаться с ним).

Лазурит – счастливый талисман для всех Свиней. Можно носить постоянно.

Оникс усиливает способность Свиней к упорству и настойчивости.

Сердолик используют в основном в медицинских целях, для укрепления здоровья.

Шпинель (или лал) помогает в любви, делает эмоции более утонченными.

Яшма хороша для поддержания здоровья и выравнивания отношений на работе.


Камни для Собаки



Бирюза помогает при пользовании режущими инструментами (чтобы не пораниться), является оберегом в путешествиях. Если человек рискует собой, то она помогает ему.

Гранат в какой-то степени отражает характер Собаки, помогает сохранять силу страсти и чувства долгое время.

Лазурит – счастливый талисман.

Обсидиан удерживает от негативных поступков, от греха. Очень полезно носить его Собакам.

Сардоникс связан с победой над временем, с религией и идеологией. Собакам он нужен для того, чтобы избавиться от страха перед будущим и обеспечить себе будущее.

Турмалин укрепляет брачные отношения.


Камни для Тигра



Лазурит – счастливый талисман, его можно носить постоянно.

Авантюрин обостряет эмоции, делает их более тонкими. Но постоянно носить его нельзя.

Александрит приносит много испытаний, но и предупреждает о них изменением цвета (часто принимает желтый цвет). Этот камень для тех Тигров, которые не боятся риска и трудностей.

Бирюза подходит для Тигров, борцов со злом. Раньше ее носили воины, так как считалось, что она защищает от ран.


Бубен



Один из самых сильных магических атрибутов. Следует использовать не слишком часто и соблюдать при этом осторожность. Как только вы почувствуете, что у вас сильно кружится голова, нужно прекратить сеанс и какое-то время полежать без движения. В следующий раз попробуйте бить в бубен по-другому. Полностью отказываться от этого магического помощника было бы слишком обидно.


Душа шамана



Бубен издревле считался шаманским инструментом. Инструментом – не только и не столько в значении «музыкальным». Это самый настоящий магический атрибут, позволяющий посвященным путешествовать в верхние и нижние миры, добывать нужную информацию и управлять погодными явлениями.


Бубен у вас дома



Мы предлагаем ограничиться очищением вашего дома и призывом к нему великих и мощных позитивных энергий, которые призван вызывать бой в бубен.

Не уверен, что вам нужно проходить специальные курсы – для начала просто бейте в бубен так, как вам понравится, скоро руки сами найдут нужный ритм и тон, адекватный и вашему дому, и вашему конкретному состоянию. Вы даже сможете диагностировать свое душевное самочувствие по вашей манере бить в бубен. А через какое-то время и это перестанет вас удивлять.


Как ухаживать за бубном



Хранить инструмент лучше в прохладной и слегка влажной атмосфере. Обязательным условием является хранение бубна вдали от отопительных приборов. Летом и осенью можно хранить его на балконе или на лоджии.


Как настроить бубен



Если после одного из сеансов вы обратили внимание на то, что ваш бубен перестал звучать по-прежнему, значит пора производить его настройку. Как и любой другой музыкальный инструмент, бубен время от времени нуждается в такой процедуре.

В том случае, если бубен звучит чересчур высоко, «пищит» и «свистит», нужно немного его увлажнить.

Можно просто подержать его на безопасном, но близком расстоянии от носика закипающего чайника.

Если бубен стал «хрипеть» и звучать слишком уж низко, то требуется противоположная процедура – нужно его подсушить. Просто подержать рядом с открытым огнем (будь это плита или лесной костер), поворачивая то одной, то другой стороной.


Медный браслет



Этот аксессуар вы можете носить дома. Он благотворно будет действовать на ваше здоровье, и способствовать нормализации кровообращения.


Энергетический веник



Чувствуя на своем запястье медный браслет, вы настраиваете тонкие вибрации вашего жилища на волну удачи. Медь издавна считалась магическим металлом и применялась для очищения пространства от нежелательных эманаций негативной энергии.

Проходя по своему дому, вы как бы «подметаете» его, проводите незаметную, но очень действенную чистку, удаляя ненужный и вредный «астральный мусор», который имеет обыкновение скапливаться в местах обитания человека, сколь бы праведную жизнь он не вел. Таковы условия современной цивилизации. Даже после просмотра программы теленовостей какие-то частички негативной информации оседают в эфирном слое вашего дома. Вот их вы и будете вычищать с помощью медного браслета.


Каким должен быть браслет?



Целиком на ваше усмотрение. Он может быть самым простым, а может быть и украшен узорным орнаментом. Главное – это его наличие, остальное уже детали, не представляющие существенного значения.

Более того, вы можете принимать в нем гостей, и это обстоятельство поможет вам избавиться от нежелательных аспектов общения, которые возникают подчас даже во взаимоотношениях с самими дорогими вам людьми.


Сочетание с одеждой



Для того, чтобы усилить действие этого магического атрибута, вам нужно иметь хотя бы самое общее представление о стиле одежды, который предлагает философия фэн-шуй.


Гармоничный гардероб для гармоничной жизни



Одеваться по фэн-шуй вовсе не означает одеваться по-китайски. Стиль фэн-шуй – это сбалансированное сочетание элементов одежды и характера конкретного человека. Быть стильным и одеваться по моде – совершенно разные вещи. Не каждому могут пойти модели, которые диктует мода.

Одежда является средством необходимости и в то же время соответствует индивидуальным представлениям каждого из нас о красоте. Одежда напрямую связана с поведением человека. Робкий никогда не наденет костюм из яркой, броской ткани, и наоборот, решительный человек в магазине пройдет мимо незаметной, «серой» одежды.

В Китае считают, что только тот может стать по-настоящему счастливым, кому повезло увидеть красоту в окружающей его реальности, кто из ничего может сотворить нечто, используя гармонию иньян. Именно такого человека люди Востока и считают человеком с безупречным вкусом. Поскольку желающих стать счастливыми очень много, то каждому рекомендуется жить в соответствии с принципами фэн-шуй, правильно организовать свое жизненное пространство, сохранив при этом баланс стихий.


Выбираем цвет



Некоторые дамы, чтобы зрительно придать своей фигуре стройность, предпочитают использовать темные тона: черный, темно-фиолетовый, коричневый. Между тем согласно принципам фэн-шуй каждому из пять элементов соответствует свой цвет.


А что подойдет именно вам?



Красный цвет считается самым сильным в фэншуй. Символ страсти, силы, Огня, этот цвет способен пробудить решимость даже в застенчивых и нерешительных людях Земли. А вот людям, относящимся к элементу Металла, необходимо всячески избегать использования в своем костюме красного цвета, который лишит их уверенности, может спровоцировать ссору с окружающими.

Оранжевый цвет относится к стихии Огня. Дизайнеры довольно часто используют этот цвет для создания своих моделей, поскольку он благотворно влияет на психику человека, пробуждает лучшие чувства.

Белый цвет оптимально подходит для людей, относящихся к элементу Металла. Китайцы считают, что белый – это цвет ци и ян. Принципами фэн-шуй рекомендуется сочетать белый цвет с черным – символом жизненной силы, но его также можно соединять с любым другим цветом.

Фэн-шуй считает черный цвет принадлежностью сильных и решительных людей. Черный цвет – символ Воды – отлично сочетается с белым, зеленым, золотистым и серебристым. Эти сочетания могут использовать в своей одежде люди Дерева, Металла и Воды.

Голубой и синий – цвета Воды, они благоприятны для людей элементов Дерева, Металла и Воды. Кстати сказать, те люди, которые предпочитают в своей одежде использовать голубой и синий цвета, несколько ленивы или пассивны.

Зеленый и желтый – цвета Дерева. Но их благотворными свойствами мастера фэн-шуй рекомендуют пользоваться также и людям Огня и Воды.

Желтый цвет регулирует пищеварение, настраивает на доверительные отношения между собеседниками.


Денежное дерево



Под этим чудесным растением понимается либо украшенный монетами сувенир в виде бонсая, либо настоящее растение.

И тот, и другой артефакт могут считаться полноценными магическими предметами.


Монеты на дереве



Созерцание сувенирного изделия подобного рода уже само по себе благотворно влияет на общую атмосферу в доме. Это называют «эффектом подкрепления», своего рода положительной обратной связью. Мысли о достатке материально воплощены в образе монет, растущих на дереве. Это усиливает ощущение достатка и избытка, что, в свою очередь, ведет к смягчению атмосферы в вашем жилище и устранению негативных эманаций, связанных с недостатком и бедностью.


Настоящее дерево



В данном случае имеется в виду растение толстянка. Его символика пришла к нам из Китая. Заметим, что толстянка – одно из самых выносливых растений, что в немалой степени может иметь символическую связь с его магическими функциями.


Как посадить денежное дерево



Если у вас есть росток толстянки с корешками, то сажать его в землю следует при растущей луне. Горшок должен быть глиняным, черного или светло-зеленого цвета.

В землю рекомендуется положить 8 монет одинакового достоинства вверх «орлом».

Поливайте дерево не чаще, чем 2 раза в неделю. Разговаривайте с ним, осторожно протирайте его листы влажной тряпкой.

И наблюдайте, как с ростом денежного дерева растет и ваше благосостояние.

А если дерево вдруг заболеет – это явный сигнал о том, что в вашей жизни пришла пора что-то изменить.


Деревянный гребень



Магической силой гребня пользовались люди во все века и во всех странах. Его сила таится в сочетании естественного материала, из которого он сделан с магическими свойствами волосяного покрова.


Сила, которая растет у вас на голове



Волосы традиционно использовались для гаданий, приворотов, отворотов, заклинаний и заговоров. Недаром в христианской традиции принято, чтобы женщина входила в храм, имея на голове покрывало или платок. У многих древних народов острижение волос было равносильно лишению жизненной силы.


Ваш гребень



Гребешок тоже издавна наделялся магическими свойствами. Вспомните сказки, когда брошенный гребень превращался то в непроходимый лес, то в горный хребет, который защищал героиню от преследовавших ее злодеев.

Наверняка вы часто пользуетесь массажными щетками и всевозможными видами расчесок. Мы и не призываем вас отказаться от них.

Но найдите место и для гребня. Пусть вы будете касаться им своих волос хотя бы раз в день, но при этом представляйте себе, как волны энергии катятся вдоль вашей головы и растворяются в пространстве вашего дома, вовлекая в свой круговорот «застоявшееся» островки, энергетические «ямы» и «водовороты». Продолжайте движения до тех пор, пока не почувствуете, как энергетический поток вокруг вас выравнивается и приносит в дом ощущение тепла и уюта.


Как усилить действие гребня



Мы не раз уже говорили о том, что с помощью фэншуй можно добиться успеха и самовыражения. На этот раз мы научим вас, как это сделать с помощью прически. Все мы хотим хорошо выглядеть, производить определенное впечатление на окружающих. Однако, как это ни странно, иной раз мало посетить стилиста, нужно изменить имидж в соответствии с вашим балансом элементов.


Прическа как символ гармонии



Итак, прическа должна быть такой, чтобы человек мог почувствовать себя не только красивым, но и непринужденным, чтобы окружающие прежде всего заметили гармонию внутреннего мира человека. Мастер фэн-шуй, только посмотрев на человека, может определить, какие элементы у него являются преобладающими, а каких, наоборот, ему не хватает. Например, у мужчины, относящегося к стихии Дерева (ян) и родившегося летом, скорее всего будут выпадать волосы.

Все дело в том, что волосы также относятся к элементу Дерева, а летом самый сильный элемент – огонь. Если вы вспомните цикл разрушения стихий, то станет ясно: в результате того, что Огонь разрушает Дерево (иначе говоря, высушивает волосы), волосы начнут выпадать. В этом случае можно дать следующий совет: носите одежду преимущественно синего цвета, включайте в свой рацион побольше острой (но несоленой) пищи. Временно не стригите волосы и избегайте любых фиксирующих средств.


Соломенная кукла



Куклы всегда вызывали особый интерес у магов и колдунов. Очень часто они использовались в приворотах и наведении порчи. Наверняка вы помните про кукол Вуду, которых достаточно было уколоть булавкой, и на другом конце земли умирал человек.


Делаем куклу



Наша с вами кукла предназначена для куда более мирных и позитивных целей.

Мы будем делать куклу, которая станет отчасти нашими глазами.

Возьмите несколько пучков сухой соломы и сформируйте из них туловище и голову куклы – так, как сочтете это нужным. Просто любые подсказки будут относиться к конкретным магическим традициям, а вам это в данном случае совсем ни к чему.

Закрепите с помощью ниток голову, руки и ноги, наметьте талию, но не обозначайте красками черты лица.


Кукла-собеседник



Пусть ваша кукла живет в своем «домике» – небольшом пространстве, организованном специально для нее. Оно должно быть скрыто от посторонних глаз, но в то же время не находиться в недоступном месте. У вас всегда должна быть возможность пообщаться с вашей куклой.

Возьмите ее в руки и пройдитесь с ней по дому. Попробуйте посмотреть на свое жилище ее «глазами». Вы скажете, что глаз-то у нее и нет! В этом весь фокус. Глазами куклы становитесь вы.

И кукла «скажет» вам, что надо поменять, что поправить, куда направить энергию, что лучше пока оставить как есть.

Можете потом развернуть куклу «лицом» к себе и поговорить с ней. Можно даже без слов. Кукла уже знает все о вас и вашем доме. И она может помочь вам найти ответы на те вопросы, которые пока остались нерешенными. Вы будете удивлены, когда сами сформулируете их во время разговора со своим магическим персонажем.


Ароматическая лампа



Одно из главных средств гармонизации домашней атмосферы – применение ароматических составов. Идеальный инструмент для этой цели – ароматическая лампа.


Тонкие запахи счастья



Сгорание растворенных в воде эфирных масел может за считанные минуты изменить атмосферу вашего жилища и вернуть в него утраченные за тревожный день гармонию и мирную ауру.


Подбор ароматических составов



Масла, являющиеся источниками сильного запаха, в лечебных целях впервые начали использоваться очень давно. За 3 тыс. лет до н. э. египетские и еврейские целители сжигали в присутствии пациента душистые палочки. Известно, что Клеопатра любила умащивать свое тело маслами с запахом жасмина и розы.

В Древней Индии также придавалось огромное значение влиянию природных запахов на здоровье человека. Известно, что некоторые масла пробуждают в человеке магические силы и другие необычные способности.

Даже небольшая концентрация испарений ароматического вещества в воздухе вызывает реакцию организма, по силе сравнимую с воздействием львиной дозы стимулирующих веществ, содержащихся в табаке, алкоголе, кофе, чае и т. д. Известно, например, что эвкалипт способствует общему расслаблению организма и мобилизации его энергетических ресурсов, а масло жасмина стимулирует деятельность головного мозга.

Существует более 90 видов и 30 семейств растений, содержащих эфирные масла. Большинство из них, например, мускатный орех, цитрусовые, жасмин, роза, миндаль, кардамон, фенхель, тмин, укроп, гвоздика, майоран, лавр, розмарин, сандал, шалфей, чабрец и лаванда произрастают в странах с тропическим и умеренным климатом.

Характеристики ароматических веществ, взятых у растений одного вида, но выращенных в разных условиях, отличаются друг от друга. Поэтому при изготовлении талисманов следует учитывать места произрастания и качественные характеристики каждого конкретного растения.

Однако, помимо физических и химических характеристик, каждое растение обладает и собственной, пусть не очень большой, но могущественной магической энергией.

К сожалению, в настоящее время на рынке появилось большое количество подделок ароматических масел, которые абсолютно не подходят для магического использования, а то и опасны для здоровья.


Как избежать вреда?



Недоброкачественное или плохо очищенное ароматическое масло может причинить организму человека, окружающих его людей и животных немалый вред. В лучшем случае пострадавший отделается сильной головной болью и покраснением кожи, в худшем у него изменится энергетическая оболочка, ухудшится контакт с магическим полем, а также начнутся серьезное воспаление кожных покровов, сильная аллергическая реакция, произойдет нарушение работы внутренних органов и т. д.

Для того чтобы избежать подобных неприятностей, достаточно во время приобретения ароматического масла проверить его на подлинность. Сделать это можно несколькими способами.

Способ 1

Капнуть ароматическую субстанцию на бумагу и подождать несколько минут. Качественное природное масло быстро испарится, не оставив после себя жирных следов. Плохо очищенное или полученное путем смешивания нескольких ингредиентов ароматическое вещество оставит на бумаге хорошо заметное маслянистое пятно.

Способ 2

Попробовать смешать ароматическую субстанцию с каким-либо косметическим средством, например кремом, гелем для душа или шампунем. Если масло некачественное, гель и шампунь перестанут хорошо пениться, а крем через некоторое время станет водянистым или комковатым.

Способ 3

Обратить внимание на этикетку. Если масло настоящее, на ней должны быть указаны штрих-код, адрес производителя и инструкция по применению на русском языке.

Способ 4

Не терять бдительности! Надпись на этикетке настоящего очищенного ароматического масла должна включать в себя следующую характеристику: «Абсолютное стопроцентное эфирное масло». Если на этикетке присутствует надпись: «Для бытового применения», такую ароматическую субстанцию нельзя использовать.

Способ 5

Осмотреть пузырек, в котором находится ароматическое масло. Он должен быть темного цвета: синего или коричневого. Пробка на сосуде с качественным ароматическим маслом всегда снабжена фиксирующей лентой и туго притерта.

Способ 6

Понюхать ароматическое вещество. Если масло хорошего качества, у него будет характерный запах того растения, из выжимок которого оно изготовлено. Аромат должен быть стойким, но не сильным. Если он слишком насыщенный, вероятнее всего, в его составе, присутствует некоторое количество искусственных ароматизаторов.


Некоторые особенности употребления настоек с помощью ароматической лампы



Здесь мы приводим далеко не полный перечень список препаратов, уделяя внимание тем из них, которые не только благотворно влияют на общую атмосферу в доме, но и обладают лекарственным действием. Пусть они лечат сразу и вас, и ваш дом! Ведь в ароматической лампе можно применять не только эфирные масла, но и настойки, которые обладают не менее выраженным целебным эффектом.

Эвкалипт

Листья эвкалипта обладают бактерицидными свойствами. Образующийся пар способствует профилактике респираторных заболеваний, а также лечению многих хронических болезней органов дыхания, в том числе гайморита.

Хрен

Это мало используется довольно редко, а зря. Пар способствует профилактике гриппа, ОРЗ и ОРВИ. Кроме того, он помогает при кашле и насморке.

Мята перечная

Аромат мяты успокаивает нервную систему, понижает артериальное давление, улучшает настроение и благотворно воздействует на сердечно-сосудистую систему.

Липа

Настой цветков липы способствует профилактике респираторных заболеваний. Такой пар помогает при кашле, насморке и ломоте в суставах и мышцах.

Зверобой продырявленный

Аромат зверобоя дезинфицирует помещение и обладает противовоспалительными и жаропонижающими свойствами. Пар способствует лечению заболеваний кожи, в частности угревой сыпи, повышению иммунитета.

Мать-и-мачеха

Аромат мать-и-мачехи используют в качестве противовоспалительного, жаропонижающего и отхаркивающего средства при простуде, гриппе, бронхите, ларингите и пневмонии.

Ромашка аптечная

Применяют как противовоспалительное средство при гриппе и простуде.

Помогает при насморке и кашле, а также положительно влияет на состояние кожи.

Душица

Аромат душицы благотворно воздействует на нервную систему и успешно борется с заболеваниями верхних дыхательных путей. Такой пар полезен при бронхите, ларингите и других болезнях, сопровождающихся кашлем.

Аир болотный

Настой корня аира болотного используют в период заболевания гриппом и ОРЗ в качестве противовоспалительного, отхаркивающего, жаропонижающего и болеутоляющего средства. Такой пар помогает при насморке, кашле и головной боли.

Горчица

Аромат горчицы прекрасно помогает при радикулите, ревматизме, болях в спине, пояснице, суставах, ломоте в костях и мышцах.

Земляника лесная

Аромат листьев земляники лесной считается универсальным средством от всех болезней. Пар настоя земляники повышает иммунитет, улучшает кровообращение и способствует профилактике целого ряда заболеваний, в том числе, сердечно-сосудистых.

Календула

Пар от настоя календулы помогает бороться с простудой и гриппом. Кроме того, он оказывает благотворное воздействие на кожу, снимает мышечную боль и отеки.

Клевер луговой

Аромат клевера стабилизирует состояние нервной системы, помогает при респираторных заболеваниях. Вдыхание такого пара показано при насморке, кашле, боли в горле.

Медуница лекарственная

Аромат медуницы – прекрасное средство для лечения и профилактики гриппа и простуды. Такой пар помогает при кашле и насморке, а также улучшает обменные процессы в организме и укрепляет иммунитет.

Тысячелистник обыкновенный

Настой тысячелистника помогает при лечении кожных и желудочно-кишечных заболеваний. Такой пар является эффективным бактерицидным и укрепляющим иммунитет средством.

Хвоя

Аромат хвои действует как успокаивающее средство при расстройствах нервной системы, а также при физическом и умственном переутомлении.

Чабрец

Пар от настоя чабреца оказывает успокаивающее действие на нервную систему. Кроме того, он полезен при аллергических высыпаниях на коже и при угревой сыпи.


Подкова



Этот старинный магический артефакт не нуждается в представлении. Все давным-давно знают, что подкова приносит удачу. Но не все знают, как правильно расположить это мощное энергетическое средство, чтобы удача действительно пришла в дом, а не бежала из него, подобно бешеной лошади.


Вверх рогами или вниз?



Опять же, все знают, что подкову нужно вешать над дверью. Но вот насчет того, каким именно образом – тут мнения расходятся.

Одни считают, что подкова должна висеть рогами вниз. В таком положении подкова напоминает радугу и как бы осеняет дом благодатным светом.

Другие считают, что рога должны быть обращены вверх. Так подкова похожа на сосуд и символизирует ту самую «полную чашу», которой обычно является дом в поздравительных пожеланиях.


Где же выход?



На самом деле четких правил нет и только вы сможете решить, как расположить ваш магический артефакт. Если вам важнее мир в доме, а не материальный избыток – вешайте подкову как «радугу». Если вы остро нуждаетесь в деньгах – вешайте подкову как «сосуд». Но только потом, чур, не менять ее положение!


Что важнее всего?



В спорах о том, куда должны быть направлены рога подковы, забывают о весьма важной вещи – подкова должна крепиться только на одном гвозде.

И вторая немаловажная деталь – подкову должны вешать вместе муж и жена, она придерживает предмет, муж прибивает ее гвоздем.

И третий аспект – подкова, в идеале, должна быть действительно найденной. На худой конец – сделанной по специальному заказу или купленная на конюшне. Ни сувенирная, ни тем более пластиковая продукция просто не будут работать.


Саше с травами



Эта небольшая подушечка, которую лучше сделать своими руками, предназначена для хранения ароматической смеси трав.


Способы применения саше



Как правило, саше используют для ароматизации замкнутой части помещения (например, ящика комода). Иногда такую подушечку кладут под подушку, чтобы во время сна вдыхать освежающий и целительный аромат травяного и цветового букета.


Как действует саше



Вы можете не прятать свою подушечку (или зашнурованный мешочек, кому какая конструкция больше нравится), а оставить саше на открытом пространстве, лишь убрав от посторонних глаз, прикрыв, например, книгой или салфеткой.

Правильно подобранные травы, причем, не обязательно сугубо ароматические, наполнят ваш дом естественным ароматом, который привлечет удачу и прогонит невзгоды.

Разве во время прогулки по лугу, например, вас помещают скорбные мысли или чувства? Нет, вам дышится легко, шагается широко, голова ясная, а ум открыт навстречу счастью.

Вот также будет «чувствовать» себя и ваш дом, если вы принесете в него саше, наполненное смесью трав.


Магические свойства растений



Как известно, в Древней Руси в магических целях широко использовались многие растения, в том числе деревья и кустарники. Еще первобытные люди заметили, что животные и птицы употребляют в пищу многие растения. Они не могли понять, с какой целью животные это делают. После долгих наблюдений люди сделали вывод, что растения служат не только кормом, но и лекарством. Например, инстинкт заставляет больных волков есть травы, больных медведей выкапывать корневища папоротников, а больных птиц искать особые горькие семена. Люди стали собирать те же лесные и луговые растения.

Постепенно появились знатоки по сбору трав. Этим делом обычно занимались ведуны, которые наблюдали за жизнью природы и установили, какие травы в каком месте, в какое время и от какой болезни нужно собирать. Древние травники научились варить и настаивать целебные растения, приготавливая из них особые чаи. Это так называемые травные чаи, возвращающие человеку силы, красоту и здоровье, а также хорошее настроение.


Искусство травников



Когда люди освоили искусство письма, среди первых в мире книг были травники с описанием лекарственных растений. Самый старый из них был написан в Древнем Китае почти 5000 лет тому назад. О целебных травах писали великие мудрецы и лекари по всему свету. Уже 2500 лет назад множество таких книг появилось в Древней Индии, Тибете, Греции. Изучением трав занялись по всему свету, в том числе и на Руси.

Занимались сбором трав ведуны, знахари, и другие знатоки тайных наук.

Лес давал человеческому организму все, что нужно, поддерживал жизнь и здоровье наших предков. Пращуры приспосабливались к растительному миру каждой клеточкой своего организма, получая от природы полезные вещества. Лес и луг превратились в зеленую аптеку, где можно найти какое угодно лекарство.

Растительный мир представляет собой в целом живой организм, и древние люди знали это, чувствовали и понимали, именно поэтому они относились к растениям с трепетным уважением. Известно, что у славян существовало божество плодородия и жизни, которое называли Сивой и чаще всего изображали в виде нагой девицы (символ девственности и чистоты), у которой голова украшена венком. Волосы ее достигали колен, в правой руке она держала яблоко, а в левой виноградную кисть. Этому божеству наши предки поклонялись, молили его о хорошем урожае, делали жертвоприношения.

Свидетельством уважения и почитания всего растущего на матушке-земле являются разнообразные рисунки и надписи на различных предметах быта. Так, например, до наших дней сохранились браслеты, на которых изображены символы растительного мира. Прежде всего, это символ жизни, который был изображен в виде буквы Ж.

Известно, что траву в магических целях необязательно принимать месяцами. Конечно, в травах содержатся химические вещества, которые поступают в организм человека, вступают в химические и биохимические реакции и тем самым оказывают действие на физические органы, но это уже вторичное действие. Можно принять траву один раз в определенный момент и получить лечебное воздействие.

Как и все существа, обитающие на Земле, растения обладают качествами и внешними характеристиками, которые дают возможность определить силу той или иной планеты. Например, если растение большое, раскидистое и печальное – в нем проявляется сила Сатурна. Если же оно ветвистое и крепкое, то в нем проявляется Юпитер. Маленькое и колючее растение – носитель Марса. Цветущие растения содержат в себе Венеру, а вьющиеся – Меркурий. Растения, содержащие силу Луны, имеют несколько странноватый вид. Само растение несет в себе силы всех планет в той или иной степени. Так, корень относится к Сатурну, плоды – к Юпитеру, цветы – к Венере, листья – к Луне. Кора и семя – это Меркурий.

Растения также разделяются по вкусу. Так, например, в сладких присутствуют силы Венеры. Если вкус горький – в растении присутствует Сатурн, а если кислый – Юпитер. Растение, не имеющее запаха, также относится к Юпитеру. Растение, обладающее сильным, резким запахом, имеет свойства Сатурна.

Для того чтобы пользоваться травой в магических целях, необходимо знать, что существует два ритма: один для заготавливания трав, а другой – для их приема. Помимо этого, любое растение, содержащее силу определенной планеты, всегда можно принимать на восходе солнца в тот день, который управляется этой планетой. Так, максимальная сила Марса в чесноке будет на восходе солнца в день Марса, то есть во вторник.

В древности лекари знали, что момент перехода каждого часа очень важен. Поэтому для приема выбиралась середина часа. Именно в это время проявляется полная энергия данного часа. Кроме этого, приготовление любого препарата из растения в магических целях всегда делается по магическим часам. Например, во вторник магический час Марса начинается с истинной полночи, затем начинается час Солнца. Именно в этом и наблюдается сложность сбора и хранения трав в целебных и магических целях.


Правила употребления растений в магических целях



1. Были установлены определенные правила сбора и хранения трав. Обычно время сбора подбирается по фенологическому календарю. Это означает, что в данном случае необходимы знания о том, когда растение или какая-то отдельная его часть обладают целебной силой. Так, известно, что большинство лекарственных трав собирают в период их цветения. Лучше проводить сбор до 12 часов дня. Нельзя собирать растения после дождя или обильной росы.

Почки собирают ранней весной, сбор завершается в апреле. Листву собирают с появлением бутонов, но до начала цветения (кроме мать-и-мачехи, листья которой собирают уже после цветения). Корневища и луковицы заготавливают по осени, а вот кору берут поздней весной.

Знатокам лекарственных растений также известно, что некоторые травы собирают только в определенные дни в году (имеются в виду дни каких-либо святых, накануне которых травы обретают целебные качества).

1. Препарат из того или иного растения изготавливается в определенное время по магическим часам.

2. Любое растение используется в магических или лечебных целях в природные часы, которые отсчитываются от восхода Солнца.

Обычно трава собирается на 2–3 года. Кроме этого, знахари знали, что заготавливать травы впрок нельзя, поскольку они теряют свои лечебные и магические качества. Нужно знать, для чего необходимо то или иное растение.

Русские знахари были уверены, что если человек собирает травы для себя, то они максимально отдадут ему свои силы. В те далекие времена во время сбора читались определенные молитвы. При этом люди обращались к растениям с уважением и благоговением, поскольку они тоже имеют душу. Обычно, войдя в лес, люди просили у лесовика поделиться дарами лесными. По убеждениям знахарей, если человек входит, рвет, собирает с добрыми намерениями, то и получит доброе. Раньше люди даже очищались перед тем, как идти собирать растения. Бабушки-травницы жили в определенных ритмах и вели особенный образ жизни. Они были уверены, что нельзя собирать растения в огромных количествах, потому что это может помешать их росту.

Помимо этого, знахари считали, что во время срывания трав необходимо попросить у них прощения за то, что прерывается их жизнь.

Без знания всех этих условий сбора, по убеждениям знахарей, сорванные растения не дадут тех сил, которые требуются человеку.

Все лекарственные растения обладают определенными целебными свойствами. Одни из них оберегают от сглаза, другие излечивают от конкретных заболеваний, третьи способствуют восстановлению организма после тяжелых болезней.

Ниже перечислены некоторые растения и деревья, произрастающие на территории нашей страны. Все они с древних времен и до сих пор используются в лечебных целях.


Характеристика растений



Здесь перечислены растения, издавна и наиболее часто используемые в магических целях. Помимо этого, включены описания тех из них, которые растут на территории нашей страны или которые нетрудно приобрести.

Анис

Это род однолетних трав семейства зонтичных. На территории нашей страны произрастает 2 его вида: анис обыкновенный и анис дикий. Дикая разновидность используется в лечебных целях как отхаркивающее средство.

Анис содержит в себе силы Меркурия (гибкость, переменчивость, интеллектуальный рост) и Урана (быстрое принятие решений, способности к ясновидению, мгновенное восприятие любой информации).

Собирают анис в первой четверти Луны в полдень. Поскольку функция Меркурия связана со зрением, для его улучшения глаза промывают анисовым отваром. Также анис можно использовать для лечения внутренних органов.

Арника

Это род многолетних трав семейства сложноцветных. Он насчитывает около 30 видов, 8 из которых произрастает на территории нашей страны. Некоторые виды арники используются в лечебных целях в качестве желчегонного и кровоостанавливающего средства.

Арника содержит в себе силы Солнца (сильная жизненная энергия, самосознание, яркость, психологическая устойчивость) и Юпитера (большие организаторские способности, авторитет), а также считается травой счастья.

Барвинок

Это растение относится к роду многолетних трав семейства кутровых. Насчитывается 7 его видов, 5 из которых произрастает на территории России. Декоративное растение.

Барвинок содержит в себе силы Венеры (милосердие, психологическая устойчивость, чревоугодие, беспорядок в доме) и Меркурия (интеллектуальный потенциал, переменчивость, тяга к воровству, сплетням, праздности, лжи). Собирать его необходимо около полудня.

Багульник

Это род вечнозеленых кустарников семейства вересковых. Насчитывается около 10 видов багульника. Он произрастает в холодном и умеренном поясах Северного полушария. На территории России растет 4 вида. В лечебных целях багульник применяется в качестве отхаркивающего средства.

Данное растение содержит в себе силы Венеры (психологическая устойчивость, милосердие, стремление к гармонии, любовные комплексы, чревоугодие) и Сатурна (самостоятельность мышления, чувство долга, четкая система ценностей, пессимизм).

Собирать багульник необходимо в течение 16-го, 17-го лунных дней. При этом Солнце должно находиться в последней декаде Льва или в первой декаде Девы.

Бадан

Растение принадлежит к роду многолетних трав семейства камнеломковых. Насчитывает около 11 видов, 4 из которых произрастает в России. Многие виды являются декоративными. В лечебных целях бадан применяется как смягчающее, вяжущее средство при воспалении слизистых оболочек. Это растение содержит в себе силы Сатурна (четкая система ценностей, строгость, серьезность, пессимизм, внутренняя озлобленность) и Юпитера (несоответствие желаний и возможностей, надутость, авторитет, большие организаторские способности). Знахари считали, что бадан нужно собирать в третьей или четвертой четверти заходящей луны. Корни бадана выкапывают ближе к полуночи.

Базилик

Это растение принадлежит к роду полукустарников и кустарников семейства губоцветных. Насчитывает около 150 видов, произрастает в тропиках и субтропиках. Данное растение содержит силы таких планет, как Венера (стремление к гармонии, милосердие, изысканность, несчастья и неудачи в материальных делах) и Меркурий (переменчивость, сильные интеллектуальные качества, циничность, стремление к праздности).

Базилик необходимо собирать после восхода солнца еще по росе.

Белена

Это растение принадлежит к роду одно– и двулетних трав семейства пасленовых. Насчитывается около 20 видов белены. На территории нашей страны произрастает 8 видов. Экстракт листьев белены используют в лечебных целях в качестве болеутоляющего и спазмолитического средства.

Белена содержит в себе силы таких планет, как Марс (решительность, активность, напор, агрессивность, тяга к насилию, наглость, жестокость), Сатурн (самостоятельность мышления, четкость, строгая система ценностей, контроль и самоконтроль, пессимизм), Юпитер (авторитет, идеалистичность, организаторские способности, мрачность, неуживчивость, внутренняя озлобленность, скупость). Собирать эту траву необходимо на 12, 13, 14-й лунный день после заката солнца. Считается, что человек, который носит белену на своем теле, становится веселым и приятным в общении. Вообще белена притягивает к человеку всеобщую любовь.

Валериана

Это растение принадлежит к роду многолетних трав семейства валериановых. Из 200 существующих в мире видов на территории России произрастает 30. Валериану лекарственную используют для получения из ее корней и корневищ успокаивающих средств.

Это растение содержит в себе силы таких планет, как Венера (милосердие, стремление к гармонии, устойчивость чувств и мыслей, жизненный дискомфорт, потери в материальных делах, чревоугодие) и Сатурн (последовательность мышления, аскетизм, чувство долга, одиночество, склонность к суициду). Собирают траву в промежутке времени между полуднем и закатом, когда Солнце переходит из Рака во Льва. Корни валерианы выкапывают перед закатом солнца, когда растение пожухнет (в конце сентября – начале октября). Хотя допускается выкапывать корни и весной.

Вербена

Растение относится к роду кустарников и трав семейства вербеновых. Насчитывается около 200 видов вербены, основная часть произрастает главным образом в тропиках и субтропиках Америки. Многие из них являются декоративными.

Вербена используется и в магических целях: она является травой исполнения желаний. Древние целители считали, что если натереться ею, то можно получить все желаемое и задуманное. Помимо этого, растение использовали в магических целях для предсказания будущего и в качестве средства для очищения дома от злых духов.

Вербену применяли и в медицинских целях – ею излечивали лихорадку. Кроме этого, по древним магическим верованиям, с помощью этой травы можно привлечь симпатию.

Для этого необходимо собирать вербену в сумерки одному, чтобы никто не видел. При этом нужно предложить земле в виде жертвы искупления соты с медом.

Вербена считается хорошим средством, излечивающим золотуху и различного рода нарывы (с этой целью к ним прикладывают ее корень).

Вербена помогает и от змеиных укусов: истолченная и настоянная на воде, она оттягивает змеиный яд.

Древние маги и целители предлагали такой рецепт от изнуряющих головных болей: нужно посадить вербену в «чистую» землю, куда примешивают волосы больного человека и поливают водой, оставшейся от ополаскивания с больной головы. После того как вербена прорастет, ее сжигают в то время, когда голова не болит.

Кроме перечисленных качеств и свойств вербены, в магии существует примета: если ее положить в доме на пол в незаметном месте, то она будет приносить прибыль и удачу.

Девясил

Это растение принадлежит к роду многолетних трав (иногда кустарников) семейства сложноцветных. Насчитывается около 150 видов девясила, произрастающего в Евразии и Африке. На территории России растет 30 его видов. Эта трава используется как отхаркивающее средство.

Данное растение содержит в себе силы таких планет, как Марс (активность, решительность, энергия, склонность к насилию, агрессивность, злобность, жестокость), Солнце (высокий жизненный потенциал, устойчивость психологических качеств, эгоизм, тщеславие) и Юпитер (продвижение по служебной лестнице, заметность, авторитет, надменность, навязывание своего мнения другим). Цветы девясила собирают ближе к полудню или к закату. В самом названии растения кроется магическая сила – девять сил. Еще в далекие времена русские воины брали с собой порошки девясила в дальние походы, употребляя их по утрам в небольшом количестве, на кончике ножа. Считается, что это растение придает силу человеку на весь трудный день.

Зверобой

Это род трав и кустарников семейства зверобойных. Насчитывается свыше 300 видов, 50 из которых произрастает на территории нашей страны. В лечебных целях зверобой применяется как вяжущее и противомикробное средство.

Данное растение содержит в себе силу трех планет: Марса (напор, решительность, активность, злобность, жестокость), Меркурия (высокий уровень интеллекта, гибкость, переменчивость, ложь, склонность к сплетням, праздности, болтовне, циничности) и Солнца (яркость, пышность, психологическая устойчивость, хорошие физические данные, тщеславие, эгоизм). Собирать зверобой необходимо в июле и августе после новолуния, от восхода солнца до полудня. Из этого растения раньше делали талисманы от порчи. Для этого его собирали в ночь на Ивана Купалу (это очень важный день, когда очищаются все стихии), плели венок на голову, и в нем прыгали через огонь во время плясок у костра. Затем этот венок хранился в течение года и предохранял человека от порчи. Раньше траву зверобоя и папоротник рассыпали по полю, чтобы уберечь урожай от града.

Крапива


Это род трав семейства крапивных. Их стебли и листья покрыты жгучими волосками. Всего насчитывает 40–50 видов. Произрастает в умеренных и тропических поясах. На территории нашей страны почти повсеместно растет около 10 ее видов. Листья крапивы двудомной и крапивы жгучей содержат витамины. Молодые побеги крапивы употребляют для супов и салатов. Кроме этого, крапиву используют и в магических целях. Данная трава содержит силы Марса (решительность, активность, напор, энергия, злобность, агрессивность, наглость, жестокость). Крапива считается магической травой. Собирают ее после новолуния на восходе солнца. Особые магические действия крапивы проявляются, когда Солнце находится в Тельце, а Луна – в Близнецах в час Марса, то есть во вторник на восходе солнца.

Магическая крапива чистит и охраняет дом. Ее пучки надо повесить над входными дверями дома или комнаты. Все это относится к двудомной крапиве. Если крапива собрана в новолуние, то эта трава, носимая на теле человека в мешочке, дает ему храбрость.

Кроме этого, если крапиву положить в мочу больного человека на 24 часа, то больной поправится от болезни, поскольку крапива вытянет все негативное, при этом моча позеленеет. Из семян крапивы, которые собирают осенью в новолуние, делают противоядие от отравления грибами. Банные веники тоже можно делать из крапивы, собраной в определенное время суток.

Крушина

Данное растение относится к роду кустарников и деревьев семейства крушиновых. Насчитывается около 50 видов этого растения, три из них произрастает в России. Кора крушины ломкой является хорошим слабительным средством.

Растение содержит в себе силу таких планет, как Марс (активность, решительность, агрессивность, наглость, жестокость, напор, энергия), Меркурий (высокий уровень интеллекта, гибкость, переменчивость, ложь, тяга к сплетням, обману, суете) и Сатурн (серьезность, самостоятельность мышления, строгость, последовательность, мрачность, пессимизм, скупость). Знахари считали, то крушину необходимо собирать во время заката солнца, обязательно в затемненном месте. Веточки крушины, повешенные на двери и окна, разрушают козни колдунов и демонов. Кусочки коры крушины клали за плинтус двери, что помогало очистить дом от нечистой силы.

Клевер красный

Род много– и однолетних трав семейства бобовых. Всего насчитывается около 300 видов клевера, 70 из них растет в России.

Клевер красный считается магической травой Венеры (собственная шкала оценок, стремление к гармонии и эстетике, милосердие, жизненный дискомфорт). Собирают цветки клевера красного ближе к восходу солнца. Это растение эффективно при лечении женских заболеваний, связанных с климактерическим периодом. Настои из цветков клевера смягчают симптомы и облегчают состояние женщин. Знахари также просто заваривали чай, хотя магический отвар гораздо эффективнее. Клевер красный является сильным магическим средством.

Купена

Это растение содержит в себе силы таких планет, как Венера (хорошее материальное положение, стремление к гармонии, психологическая устойчивость, изысканность, беспорядок в доме, любовные комплексы), Меркурий (сильные интеллектуальные качества, циничность, тяга к сплетням) и Солнце (неоправданное преувеличение во всем, эгоизм, самосознание). Собирать эту траву необходимо в промежутке времени между восходом солнца и полуднем. Корни же выкапывают перед закатом.

Свежие листья и ягоды купены полезно прикладывать к лицу, что усиливает привлекательность, но ненадолго, так как она оказывает обжигающее действие. Умывание отваром по утрам тоже обновляет кожу лица.

Прием внутрь корня, растертого в порошок, способствует сращиванию костей. В отваре листьев, ягод и корней купены купают младенцев в возрасте до месяца, а также новорожденных сразу после родов.

Лаванда

Это растение принадлежит к роду трав, кустарников и полукустарников семейства губоцветных. Насчитывается свыше 25 видов, главным образом в Средиземноморье.

Лаванда содержит в себе силы Венеры (психологическая устойчивость, собственная шкала оценок, эстетика, стремление к прекрасному, чревоугодие).

Корни и листья лаванды собирают на восходе солнца. Обычно она цветет ранней весной на юге. Именно в это время ее лучше всего собирать.

Окуриванием лавандой изгоняют из дома злых духов.

Лапчатка прямостоячая (калган)

Это многолетнее травянистое растение из рода лапчатка семейства розоцветных. На территории Евразии главным образом растет по сыроватым лугам и среди кустарников. Используется в медицине как дезинфицирующее и вяжущее средство.

Данное растение содержит в себе силы таких планет, как Меркурий (высокий интеллектуальный потенциал, переменчивость, гибкость, стремление к праздности, лжи и сплетням), Сатурн (самоконтроль, самостоятельность мышления, строгость, четкая система ценностей, внутренняя озлобленность, скупость) и Солнце (сильная жизненная энергия, самосознание, устойчивая психика). Собирают калган в полдень. У человека, носящего лапчатку прямостоячую в ладанке, проясняется рассудок, помимо этого, он не знает ни в чем отказа.

Лилия

Это род многолетних луковичных растений семейства лилейных. Насчитывается около 90 видов лилий, 14 из них произрастает в нашей стране.

Это растение содержит в себе силы Луны (чувствительность, эмоциональность, внушаемость, резкая смена настроения, ненадежность, капризность).

Лилия считается одним их приворотных средств. Если носить на шее корень лилии, то это будет способствовать привлечению любви.

Можжевельник

Род вечнозеленых хвойных деревьев и кустарников семейства кипарисовых. Насчитывается около 60 видов, 30 из которых произрастает на территории России. Настой из ягод можжевельника применяют как мочегонное средство.

Данное растение содержит силы Меркурия (хорошая речь, переменчивость, ложь, тяга к сплетням, праздности, высокий уровень интеллекта), Сатурна (пессимизм, аскетизм, мрачность, строгость, контроль и самоконтроль) и Солнца (сильная жизненная энергия, хорошие физические данные, тщеславие, самосознание, яркость). Ягоды можжевельника собираются ближе к полнолунию на 13–14-й день перед закатом солнца. Для окуривания корни можжевельника выкапываются также перед закатом солнца. Очищение дома тлеющими ягодами или корнями можжевельника изгоняет злых духов и предохраняет человека от наговоров.

Одуванчик

Это растение принадлежит к роду многолетних травянистых растений семейства сложноцветных. Насчитывается около 1000 его видов, 200 из них растет в России.

Данное растение содержит в себе силы таких планет, как Венера (чревоугодие, лень, любовные комплексы, душевная дисгармония, хорошее материальное положение) и Солнце (эгоизм, высокий уровень жизненного потенциала). Цветки и листья одуванчика собирают перед восходом солнца. Если ожидаются тяжелые роды, то надо хотя бы два раза принять магическую траву, и это облегчит процесс. Помимо этого, одуванчик используется в качестве желчегонного и слабительного средства, а также для улучшения аппетита.

Очиток (заячья капуста)

Род трав, иногда полукустарников или кустарников семейства толстянковых. Насчитывается свыше 500 его видов, 55 из которых произрастает на территории России.

Это растение содержит в себе силы Луны (эмоциональность, чувствительность, внушаемость, капризность, ненадежность, частая смена настроения), Марса (решительность, активность, жестокость, энергия, напор), Меркурия (сильные интеллектуальные качества, посредничество, гибкость, тяга к обманам, праздности).

Собирают заячью капусту накануне 13–14-го лунного дня на закате солнца. Сок данного растения использовали как живую воду. Очиток снимает сильное утомление, его еще называли русским женьшенем.

Петров крест

Род бесхлорофилльных трав семейства норичниковых. Насчитывается 5–7 видов этого растения, которое растет в основном на территории Евразии, в умеренном ее поясе. В России произрастает один вид этой травы, который паразитирует на корнях деревьев и кустарников – лещины, ольхи и др.

Это магическая трава, которая содержит в себе силы Венеры (собственная мера оценок, эстетика, стремление к прекрасному, жизненный дискомфорт, любовные комплексы), Меркурия (стремление к праздности, обману, воровству, высокий уровень интеллекта) и Солнца (эгоизм, активность, яркость, пышность, самосознание, повышенный интерес к творчеству и искусству).

Собирают данное растение на 13–14-й лунный день после захода солнца.

Корень петрова креста помогает одолевать демонические силы, поэтому несчастливым людям рекомендуется носить на нательном крестике кусочек воска, в который заложен порошок из этого корня. Воск берется от свечи, стоявшей перед иконой.

Подорожник

Род одно– и многолетних трав, реже полукустарников семейства подорожниковых. Насчитывается свыше 250 видов, 30 из них растет в России. Чаще всего подорожник встречается на сорных местах, пустырях, в степях, на лугах, песчаных почвах.

Данное растение содержит в себе силы таких планет, как Луна (интуитивность, чувствительность, изменчивость, эмоциональность, ненадежность, резкая смена настроения), Меркурий (высокий уровень интеллекта, хорошая речь, посредничество, стремление к обману, сплетням, воровству), Юпитер (большие организаторские способности, идеалистичность, карьеризм, бюрократизм, несоответствие желаний и возможностей).

Листья подорожника собирают по вечерней росе во время цветения. Корни выкапывают перед закатом солнца. Знахари советовали обращаться с подорожником особым образом. По их убеждениям, его нельзя копать металлическими предметами, можно пользоваться только стеклом, камнем или деревом.

Из подорожника тоже можно сделать талисман накануне дня Ивана Купалы (24 июня). До восхода солнца необходимо собрать семена подорожника и истолочь их. Затем берется гусиное перо, в которое всыпается этот порошок. Нужно влить 3 капли святой воды и залепить с двух сторон воском от свечи. Кто носит этот талисман, тот получает счастье в любви и удачу в игре.

Помимо этого, настой и сок из листьев некоторых видов подорожника используются в медицине в качестве отхаркивающего и улучшающего пищеварение средства.

Полынь серебристая

Принадлежит к роду кустарников семейства сложноцветных. Всего насчитывается свыше 400 видов полыни, 180 из которых растет на территории нашей страны.

Эта трава содержит в себе силы Марса (решительность, активность, энергия, напор, агрессивность, злобность, жестокость, склонность к насилию), Нептуна (предчувствие, пророческий дар, хорошее воображение, идеальная любовь, фанатизм, нечеткость мысли, подверженность дурным влияниям), Сатурна (мрачность, пессимизм, внутренняя озлобленность, серьезность, самостоятельность мышления) и Солнца (эгоизм, неоправданное преувеличение во всем, самосознание, пышность, яркость).

Собирают это растение по вечерней росе, после заката солнца.

Полынь тоже считается магической травой. Кушак, сплетенный из полыни и надетый во время путешествия, предохраняет человека от усталости. Отвар полыни также снимает усталость.

Цикорий

Принадлежит к роду травянистых растений семейства сложноцветных. Насчитывается около 10 видов, четыре из них растет в России.

Данное растение содержит в себе силы таких планет, как Венера (стремление к гармонии, хорошее материальное положение, собственная шкала оценок, жизненный дискомфорт, любовные комплексы), Сатурн (мрачность, пессимизм, холодность, четкая система ценностей, контроль и самоконтроль) и Юпитер (надменность, навязывание своего мнения другим людям, карьеризм, бюрократизм). Собирают цикорий накануне 13–14-го лунного дня в полдень. Корни же выкапывают ночью, перед восходом солнца.

Корень цикория – очень сильное средство от порчи. В древние времена существовал особый ритуал сбора цикория. В день Иоанна Крестителя, стоя на коленях перед растением, прикасались к его корням, предварительно раскопав его сначала золотом, потом серебром. Затем его с помощью ножа извлекали из земли левой рукой.

Корень же носили как талисман на своем теле.

Чистотел

Принадлежит к роду многолетних трав семейства маковых, на территории России растет практически повсеместно.

Содержит силу Луны (эмоциональность, чувствительность, ненадежность, частая смена настроения, капризность), Марса (активность, решительность, агрессивность, напор, злобность, склонность к насилию, жестокость), Солнца (эгоизм, сильная жизненная энергия, самосознание, хорошие физические данные). Собирают чистотел перед закатом солнца. При этом стараются собирать экземпляры, которые растут в тени.

Настойку из чистотела используют в качестве желчегонного средства.

Ятрышник

Род многолетних трав семейства орхидных. Насчитывается свыше 100 видов, 40 из которых произрастает на территории России.

Это растение содержит в себе чистую силу Венеры (изысканность, хорошее материальное положение, стремление к гармонии, искусству, психологическая устойчивость, жизненный дискомфорт). Ятрышник считается приворотным зельем. Собирается он в 13– 14-й лунный день на восходе солнца по росе.

Обычно из корней ятрышника приготавливали любовный порошок. Для этого необходимо заметить, где растет эта трава. Когда она пожухнет, нужно выкопать корень.

Картофель

Это многолетнее клубненосное растение семейства пасленовых. Насчитывается около 200 его видов. Картофель произрастает практически повсеместно.

Данное растение содержит в себе силы таких планет, как Венера (хорошее материальное положение, стремление к прекрасному, милосердие, устойчивость), Солнце (тщеславие, неоправданное преувеличение во всем, хорошие физические данные) и Юпитер (несоответствие желаний и возможностей, карьеризм, навязывание своего мнения другим людям, надменность). Собирают клубни картофеля перед закатом солнца.

Картофель является удивительным средством для выведения шлаков из организма и лечения полиартритов в острой форме. Еще в старину знахари использовали это растение для исцеления больных. Считается, что картофельный отвар пить нельзя, но можно растолочь картофель вместе с этим отваром и таким образом его употреблять. Пить при этом больше ничего нельзя, а клубни следует варить без соли. Русские знахари считали, что картофель оттягивает все соли и шлаки, и поэтому он является хорошим средством для чистки организма.

Лук

Род дву– и многолетних трав семейства лилейных. Насчитывается более 400 его видов. Растение очень полезно, так как в нем содержатся витамины А и С, а также сахара.

Лук содержит в себе силы таких планет, как Луна (чувствительность, эмоциональность, ненадежность, капризность), Марс (агрессивность, активность, энергия, напор, склонность к насилию), Солнце (высокий жизненный потенциал, эгоизм, тщеславие, самовосстановление). Для магических и лечебных целей перья лука собирают в промежуток времени между закатом солнца и полуднем. Луковицы выкапывают на 16–17-й лунный день перед закатом Солнца.

На Руси считалось, что это растение помогает оберегать дом от злых духов, поэтому в каждом доме вешались связки из лука (с той же целью использовался и чеснок).

Подсолнечник

Это растение принадлежит к роду одно– и многолетних трав и полукустарников семейства сложноцветных. Насчитывается около 80 видов подсолнечника, некоторые из них считаются декоративными.

Это растение содержит силу Солнца (сильная жизненная энергия, самосознание, устойчивые психологические черты, эгоизм). Собирают его обычно в 1, 2, 3-й лунные дни в полдень. Копать и собирать плоды всех солнечных растений следует в тихую солнечную погоду.

Раньше подсолнечник использовали, чтобы узнать вора (в случае кражи). Для этого растение клали перед сном у изголовья.

Чеснок

Дву– и многолетнее травянистое растение рода Лук семейства амариллисовые. Является хорошим противоаллергическим средством, так как содержит в себе витамины С и В, эфирные масла, сахара.

Чеснок содержит в себе силы таких планет, как Луна (интуитивность, внушаемость, чувствительность, капризность, ненадежность), Марс (решительность, активность, энергия, напор, злобность, агрессивность), Солнце (сильная жизненная энергия, тщеславие, яркость, слабые физические данные, эгоизм).

Перья чеснока собирают в промежутке времени между восходом солнца и полуднем. Луковицы выкапываются на 16–17-й лунный день перед закатом.

Чаще всего чеснок используется в лечебных целях. Он является противоаллергическим и противоопухолевым средством. Русские знахари советовали употреблять чеснок ежедневно. Его можно измельчить и положить в банку, где он будет хорошо храниться. Если каждый день съедать по 1 ч. л. чеснока с любой пищей, то можно избавиться от различного рода опухолей. Еще издревле известно, что корень сельдерея, петрушка и подсолнечное масло устраняют запах чеснока. Если человек заметно теряет вес, то чеснок быстро поможет ему поправиться.

Для улучшения усвояемости продуктов рекомендуется принимать чеснок с молоком. От контакта с чесноком оно сразу сворачивается, получается напиток, похожий на кефир. Ежедневный прием 100 г такого напитка позволяет организму хорошо усваивать пищу.

Для очистки сосудов применяют спиртовые настои чеснока. Начинают с одной капли и доходят до количества, равного возрасту человека, затем убавляют число капель. Это средство используется также и для омоложения кожи.

Береза

Род деревьев и кустарников семейства березовых, насчитывает свыше 120 видов. В целебных целях березу используют в качестве желче– и мочегонного средства.

Данное дерево содержит в себе силы таких планет, как Луна (чувствительность, интуитивность, капризность, ненадежность, изменчивость) и Солнце (эгоизм, сильная жизненная энергия, тщеславие, хорошие физические данные). Листья березы собирают утром после восхода. Сок этого дерева собирают на 13–14-й лунный день. Считается, что самый магический сок можно получить в конце апреля. Почки березы собирают ранним утром.

В русских поверьях это дерево имеет однозначную связь с душами умерших. Вообще во многих странах береза является символом смерти и воскресения.


Методика приготовления настойки из трав



Практически все травы, использующиеся в магических и целебных целях, применяются в виде настоек. Поэтому для их приготовления существуют особые правила.

Поскольку основой всех настоек является вода, она должна быть чистой, желательно родниковой. Ее доводят до кипения и в этом состоянии держат около 10 сек. Этой водой заливают приготовленную измельченную массу из трав и опять ставят на слабый огонь. Отсчет времени приготовления ведется с момента заливки сырья водой.

Эту смесь доводят до кипения и выдерживают в кипящем состоянии снова 10 сек., затем снимают с огня и укутывают для настаивания на 2,5 ч., не более. Делается это для того, чтобы взять силу у растения. После того как время истекло, настой процеживают. Применяют его однократно или в течение 3 дней, хранят в прохладном и темном месте.

Знахари советовали употреблять настой дважды раза в день, поскольку именно столько раз планеты повторяются в течение суток.


Усиление магических свойств растений с помощью камней



Некоторые растения могут сочетаться с камнями. При этом либо растение усиливает свойства камня, либо камень способствует усилению магических качеств того или иного растения.

Но при сочетании определенных камней и растений необходимо точно знать свойства каждого из них, иначе можно не добиться ожидаемого результата (в лучшем случае) или же это может привести к неожиданному и неприятному исходу. Естественно, что все тонкости применения растений и камней известны только знахарям, но основные моменты нужно знать и тем, кто интересуется магией. Ниже приведены примеры, удачных сочетаний растений и камней. При этом некоторые из компонентов могут идеально подходить к нескольким составляющим сразу.


Примеры сочетаний



Анис. Если в магических целях использовать его с таким камнем, как лазурит, можно без особого труда улучшить зрение.

Белена. В сочетании с алмазом она способствует повышению привлекательности человека, что важно для достижения успеха в обществе. А с красной яшмой белена делает человека веселым и жизнерадостным.

Вербена. Это растение хорошо сочетается с изумрудом. Вместе они привлекают симпатию окружающих к человеку.

Зверобой. Если нужно избавиться от наведенной порчи, может помочь эта трава и красная яшма.

Крапива. В сочетании с таким камнем, как берилл, она помогает избавиться от каких-либо злых намерений, стать добрее и веселее.

Купена. Ее листья усиливают магические свойства малахита, эти два компонента можно использовать для повышения привлекательности человека. Но нельзя применять их в корыстных целях, например для привораживания человека противоположного пола.

Лапчатка прямостоячая. Данное растение в сочетании с авантюрином не только усиливает магические качества этого камня, но и само как бы заряжается его энергией и помогает человеку избавиться от вредных привычек, плохого настроения. Взаимодействуя, эти компоненты позволяют прояснить рассудок и мысли.

Лилия. Поскольку это растение является символом любви и обаяния, его можно использовать для усиления привлекательности. А сочетая лилию с бирюзой (как известно, этот камень тоже считается символом любви и верности), человек может добиться любви и симпатии со стороны противоположного пола.

Лук. Поскольку он считается хорошим магическим средством, изгоняющим злых духов из дома и тела человека, то в сочетании с сердоликом только усилит свои качества и свойства.

Можжевельник. Знахари считали, что, для того чтобы очистить человека от порчи и наговоров, необходимо употреблять настой можжевельника и одновременно носить на теле аквамарин. Это не только излечит организм, но и будет оберегать от дурного глаза и зависти.

Одуванчик. Для того чтобы улучшить деятельность желудочно-кишечного тракта и пищеварение в целом, необходимо использовать одуванчик вместе с кораллом, основное магическое свойство которого – способствовать хорошему пищеварению. Одуванчик усиливает качества этого камня, а именно: способствует улучшению аппетита.

Очиток. Как уже говорилось выше, он быстро снимает физическую усталость. Это же магическое качество имеет и аметист. Если использовать их одновременно, то результат будет более заметным.

Подорожник. Данное растение удачно сочетается с двумя камнями – гранатом и рубином. В зависимости от цели их использования можно добиться разных результатов. Если одуванчик применять вместе с гранатом, то можно улучшить пищеварительную функцию желудка, а также аппетит. А если во время ношения на теле рубина применять настой одуванчика, это поспособствует привлечению удачи, счастья не только в дом, но и в жизнь.

Цикорий. Это растение усиливает магические свойства агата. Вместе они излечивают человека от наведенной на него порчи.

Чеснок. Как известно, раньше он считался эффективным средством для борьбы с вампирами и нечистой силой вообще. Считалось, что в сочетании с солнечным камнем чеснок усиливает свои свойства при борьбе с злыми духами и вампирами.

Ятрышник. Это растение способствует усилению магических сил такого камня, как хрусталь. Вместе они помогают человеку привлечь к себе любовь и внимание со стороны противоположного пола.


Фарфоровый колокольчик



Принято считать, что магическими свойствами обладают металлические колокольчики. С этим никто не спорит. Но мы предлагаем вам использовать колокольчик из фарфора, потому что его звон – особенный. И настроен он на гораздо более тонкие вибрации.


Звук из глубины небес



Колокольным звоном – независимо от формы и массы предмета – в древности лечили болезни, отгоняли нечистую силу, колокольчики считались оберегом домашней скотины.

Звон, который издают колокольчики, недаром называют небесным – настолько он чист и тонок, он пробуждает в нас самые добрые и светлые воспоминания.


Как работать с фарфоровым колокольчиком



Во-первых, надо быть очень осторожным и все время помнить о природной хрупкости материала, из которого изготовлен ваш магический помощник.

Вы берете колокольчик и обходите с ним свой дом. Как только ваша рука дрогнет и колокольчик зазвенит, остановитесь и попытайтесь понять, какой сигнал он вам подает. Может быть, надо разобрать вон те завалы в углу? Или пора постирать занавески? Или надо помыть листья у цветов?

Фарфор очень чуток и откликается на малейший дисбаланс в доме. Вам он может и не броситься в глаза из-за инерции восприятия, а вот колокольчик не обманешь.

Во-вторых, как мы уже говорили, энергии, с которыми работает фарфоровый колокольчик, гораздо тоньше и невесомей, чем те, с которыми имеют дело его металлические собратья.

На материальном уровне может ничего не происходить, но в глубине могут начаться самые настоящие тектонические сдвиги, которые выметут из вашего дома весь энергетический мусор.


Веер



Этот нехитрый предмет, знакомый любому театралу, на самом деле является одним из самых действенных магических механизмов, применяемых как по прямому, так и по косвенному назначению.


Знакомый незнакомец



Мы не будем объяснять вам, как избавляться от жары и духоты с помощью веера. Это вы и сами прекрасно знаете. Гораздо интереснее и продуктивнее научиться использовать веер как средство для стабилизации энергетического пространства своего дома.


Управляем воздушными потоками



Веер применяется для охраны жилища следующим способом. Вы раскрываете его и медленно идете по дому, чуть помахивая рукой. Как только вы чувствуете хоть малейшее напряжение, остановитесь и попробуйте веру самому «разобраться», что тут неладно.

Просто доверьтесь ему. Пусть не он следует за движениями вашей руки, а рука управляется веером. Вы с удивлением заметите, что он движется сам по себе, выписывая замысловатые движения, заставляет вас бегать по квартире и обмахивать то пол, то потолок.

На самом деле, ничего особенного. Обыкновенное чудо. Когда веер закончит свою работу, вы поймете это сразу, ощутив чувство легкой усталости и приятного опустошения, небывалой легкости. Энергетика вашего дома обновится.


Каким должен быть веер?



Лучше, если на нем не будет слишком четкого рисунка. В принципе, веер может быть просто белым.

Но если вы уже освоили азы работы с этим магическим инструментом, то можете смело выбирать для него цвет. Здесь важно, чтобы цвет веера определенным образом сочетался с цветовой гаммой вашего интерьера. Мы даем лишь некоторые указания по этому поводу, главная школа это практика.

Красный

В Китае красный цвет считается цветом силы, активности, страсти. Сочетание красного с золотым (любым другим символом денег) – верное средство привлечения денежной удачи, символ счастья и благополучия. Если вам требуется направить ци в сектор богатства или славы, то красный цвет – идеальный помощник.

Пользоваться красным цветом для привлечения ци и удачи следует осмотрительно. Изобилие красного в интерьере может вызвать агрессию, гнев у человека Огня, повергнуть в хаос размеренную жизнь человека Металла.

В свою очередь, красный цвет не терпит рядом с собой голубого и черного – символов Воды.

Фэн-шуй рекомендует применять красный и его оттенки в помещениях, так или иначе связанных с активной деятельностью (физической или духовной) для создания атмосферы вдохновения, энергии, которые находятся под покровительством Огня. Спортивный и игровой залы, кухня, ресторан – типичные примеры таких помещений.

Аксессуары и талисманы «огненного» цвета усилят любой сектор вашего дома, привнесут динамизм в каждую сферу жизни, добавят решительности вашим поступкам и оптимизма мыслям.

В зонах брака и семьи его присутствие желательно, но в небольшом количестве и в сочетании с другим цветом, сдерживающим энергию красного, например с белым. Помните, что, желая пробудить в своем партнере по браку страсть и любовь, вы можете добиться прямо противоположного результата: скандала или столь сильной вспышки гнева, которая разрушит и испепелит ваши отношения с любимым человеком.

Совет-предостережение: не используйте красный для окрашивания ворот, дверей, окон, ориентированных в западном и восточном направлении.

Оранжевый

Оранжевый – оттенок красного цвета, сочетающий его силу, энергию с добродушием желтого. Это очень благоприятный цвет, он располагает к общению, несет с собой энергию добра, благополучие и созидание. Привлечь позитивную энергию в зону детей вы можете именно этим цветом.

Оранжевый называют цветом знаний, так как он стимулирует умственную активность, воображение, благотворно влияет на процесс запоминания человеком информации. Желательно применять его для отделки приемных офисов, гостиных и комнат для занятий (в том числе учебных комнат образовательных школ).

Золотой

Золотой – цвет Металла, почета и уважения. В Китае одежды этого цвета мог носить только император, его родственники и избранные из числа придворных. Его теплый металлический блеск способен менять настроение людей на позитивное, оптимистическое, усиливать чувство собственного достоинства, пробуждать все добродетельные качества характера человека Металла, Земли, Воды.

Золотой цвет – цвет денег, в сочетании с красным – символ богатства и изобилия. Чаще всего в интерьере используется в зонах богатства, брака, детей именно с целью привлечения денежной удачи, достижения финансового благополучия честным путем (кропотливым трудом, усердием, настойчивостью).

Белый

Белый цвет символизирует чистоту помыслов человека, его невинность и беззаботность. Он пробуждает любовь к подробностям, точным наукам, ремеслам, требующим скрупулезности и точности выполнения работ (часовщик, фармацевт, каллиграф).

Значение яркого белого цвета в фэн-шуй аналогично значению света (солнечного или искусственного): он привлекает ци. Однако его присутствие в доме или квартире тщательно дозируется, выверяется и анализируется с точки зрения сохранения баланса инь и ян. Абсолютно белая комната холодна, ослепительна, в ней вы будете чувствовать себя так же беспокойно, как в комнате, где все окрашено в черный цвет.

Белый цвет относится к ян, является некой крайностью, которая в принципе дисгармонична, неестественна, не встречается в природе (человеческий глаз видит в белом несколько десятков оттенков, только не чистый цвет, но дает им одинаковое определение – белый), а потому не приветствуется и в фэн-шуй.

Белый – цвет траура, «никакой», «мертвый», поэтому его обычно компенсируют любым другим «живым» цветом. Он очень силен и настолько ослепителен, что заглушает любой другой цвет, поэтому фэншуй рекомендует ограничить присутствие чистого белого цвета в интерьере до минимума. Конкуренцию белому может составить, пожалуй, лишь черный цвет. Их сочетание – символ гармонии, единства всего живого.

Белый в сочетании с золотым активизирует зону детей, а в сочетании с красным стимулирует зону брака.

Черный

Черный – цвет ночи, тьмы. Фэн-шуй считает его цветом позитивным, символизирующим защиту, надежность. Прежде всего этот цвет ассоциируется с деньгами (черная рыбка в аквариуме с золотыми рыбками символизирует защиту богатства), поэтому используется в оформлении офисов.

Черный – цвет Воды, прекрасно сочетается с белым (серебристым, золотым), зеленым, то есть цветами тех стихий, которые соседствуют с Водой в цикле порождения. Использовать его в интерьере фэн-шуй рекомендует людям Дерева, Воды и Металла.

С помощью элементов интерьера, аксессуаров черного цвета вы можете создать в помещении атмосферу официальности, он излучает энергию и одновременно сдержанность. В такой обстановке легко думается, обучение проходит успешно. Но черный не должен преобладать и подавлять другие цвета: в такой атмосфере будет удрученно чувствовать себя любой человек.

В сочетании с синим (цвет Воды) и зеленым (цвет Дерева) черный цвет в фэн-шуй используется для активизации зоны знаний. Мощный, взрывной дуэт черного и белого (в равных количествах) позволит вам привлечь внимание ци в секторы карьеры и учителей и, кроме того, подарит уверенность в собственных силах, умение использовать любую предоставляемую возможность с пользой для себя и своей семьи.

В черно-белом офисе вы никогда не упустите шанса заработать больше денег, приобрести новых партнеров и друзей, завоевать благосклонность руководителя и сделать еще один шаг вверх по служебной лестнице. Черно-белый дизайн гостиной или холла нужно выбрать тому, кто желает заявить о себе, своих способностях и талантах всему миру.

Чтобы удача не отвернулась от вашего дома, не пользуйтесь черным цветом для отделки ворот, дверей, окон, ориентированных в северном или южном направлениях.

Голубой

Голубой – цвет неба, покоя и созерцания. Главное его свойство, которое широко используется в фэн-шуй, – способность успокаивать, вносить в душу смирение, желание познать мир и свое место в нем.

Если в вашем доме есть комната для медитации, то голубой прекрасно подойдет для ее оформления. Чтобы погрузиться в размышления о Небе, своей судьбе, дао, о гармонии мира, вовсе не обязательно отправляться в специальную комнату. Достаточно выбрать такой предмет в интерьере вашего кабинета, спальни или даже кухни, который привлекает дополнительный поток ци и вызывает в вас желание размышлять. Это может быть пейзаж или ковер на стене в голубых тонах, голубой коврик для медитации, фарфоровый сервиз, выполненный в той же цветовой гамме.

Голубой – цвет Воды, оттенок синего цвета. Синий и еще более насыщенный, яркий цвет индиго обостряют интуицию и стимулируют духовные влечения в душе человека. Они привлекут дополнительное количество ци в зоны семьи и знаний.

Цвета Воды идеальны для тех помещений в доме, которые находятся под покровительством этой стихии, – для ванной, туалета.

Зеленый

Зеленый – цвет дерева, ассоциируется с весной и ростом, символизирует мир и покой. Этот цвет успокаивает, умиротворяет, лечит от стрессов, умеряет горести и снимает душевную боль.

В зоне богатства вашей квартиры он станет символом прибыли, роста благосостояния семьи, если вы дополните интерьер красным и золотым цветами. В зону славы зеленый привлечет поток ци и внесет гармонию в ваши отношения с окружающими. Желто-зеленая цветовая гамма – это спокойствие и оптимизм – те качества характера, которые позволят вам добиться удачи и занять достойное место в обществе. Активизируя с помощью зеленого зону карьеры, вы добьетесь продвижения по службе.

Зеленый цвет подходит и для тех помещений, где люди спят, отдыхают и расслабляются, – для комнаты отдыха в офисе, гостиной или столовой. Светло-зеленый хорош для отделки детской комнаты.

Фиолетовый

Фиолетовый называют цветом мистиков, идеалистов и духовенства. Как видите, он тесно связан с духовной стороной человеческой жизни, стимулирует фантазию, несет в себе энергию и покой одновременно, оставляет впечатление присутствия рядом чего-то неземного, чудесного, волшебного.

Каждый человек видит в нем что-то особенное, но трактует по-своему: одних фиолетовый заставляет обратить мысли к Богу, других стимулирует к творчеству и вдохновляет на благородные поступки, третьих погружает в мечты.

Одно очевидно: этот цвет обостряет чувственное восприятие мира, поэтому не подходит для тех помещений, где люди отдыхают (телом и душой).

Лучше всего использовать его для активизации зоны богатства. Вы ощутите вдохновение, вас посетят новые идеи, приток позитивной энергии поможет сосредоточиться и заняться делом.

Фиолетовый в зоне богатства можете дополнить красным и зеленым, получите «взрывную» символику: вдохновение + энергия + прогресс и оптимизм. С таким потенциалом вы преодолеете все преграды и непременно добьетесь успеха.

Желтый

Желтый – цвет солнца, веселья и удачи. Он символизирует позитивную энергию. Энергия солнца дает жизнь всему, что есть на земле прекрасного: растениям, животным, человеку. Желтый цвет стимулирует, веселит, оживляет даже самые мрачные помещения и заставляет всех улыбаться, радоваться жизни и думать только о хорошем.

Стимулирующие свойства желтого цвета используют в секторе славы и центре удачи. Удача – это награда за оптимизм, энергичность и человеколюбие. Используйте цвет удачи для привлечения в ваш дом счастья, душевного тепла, улучшения настроения, активизации позитивного мышления.

Желтый прекрасно подойдет для оформления гостиной – духовного центра вашего дома, места, где общаются и развлекаются все члены семьи.


Игральная кость



Этот артефакт считается принадлежностью пиратов и связан в представлении обывателей исключительно с азартными играми.

Между тем это весьма мощный инструмент гадания.


Особенность домашнего использования игральных костей



Его исключительная особенность состоит в том, что вы и только вы сможете адекватно интерпретировать результат магической процедуры.


Как это работает



Вы можете взять настоящую игральную кость или, на худой конец, обычный кубик из детской настольной игры (только потом уже его туда не возвращать!).

На гранях кубика – числа от 1 до 6.

Подумайте, что для вас значат эти числа. Можно взять за основу свойство определенности, присущее нечетным числам, и неопределенности, которым отличаются числа четные. Чем больше число, тем выше степень этого качества.

Сформулируйте для себя вопрос, который относится к вашему дому. Ответ должен быть простым и укладываться в «да» или «нет».

Подбросьте кость и посмотрите, какое число выпало.

Теперь вы можете составить для себя представление о том, насколько развитие ситуации будет однозначным. Или, наоборот, насколько смутным и неопределенным предстанет ваше будущее.

Что ж, кто предупрежден – тот вооружен.


Хрустальный шар



Этот артефакт использовался на протяжении многих столетий для магических процедур. Многие ведьмы взошли на костер только потому, что в их арсенале имелся этот предмет.

Считалось, что с его помощью можно предсказывать будущее и развивать ясновидение.


Как работать с хрустальным шаром



Мы не советуем вам заниматься черной магией, вовсе нет. Хрустальный шар поможет вам гармонизировать внутреннюю энергию и, следовательно, распространить ее на пространство своего дома.

Для этого вам понадобится лишь время от времени медитировать на внешнюю поверхность шара. Если у вас в наличии шар-многогранник, это значительно упростит задачу – вы сможете усилить энергию, которая будет преломляться в гранях шара и перетекать из одной его части в другую, излучаясь в то же время по всему пространству вашего обитания.

Просто сосредоточьте взгляд на шаре и отпустите ход мыслей. Это получится у вас не сразу, но обязательно получится – шар в этом поможет.

Задайте вопрос, который вас волнует. Постарайтесь пристально вглядеться в поверхность шара и заметить там какое-то подобие картинки. Это и будет ответом.

Другой вариант работы с шаром – поймать в него луч солнца и, поворачивая шар в разных направлениях, освещать этим лучом все углы вашего дома.

Солнечная энергия, усиленная шаром, изгонит злых духов и сделает ваш дом безопасным и комфортным местом.


Христианские обереги



В этой главе рассказывается о христианских оберегах, которые принято называть святынями. Так их называют еще и потому, что они помогают людям правильно молиться и блюсти духовную чистоту. Причем эти святыни доступны любому человеку. Их можно приобрести или получить даром в каждом действующем храме. Это крест, святая вода, ладан, антидор, артос и просфоры.


Крест-хранитель



«Крест – хранитель всея вселенныя, Крест – красота Церкви…», – это слова одного из церковных песнопений, посвященных Кресту. А вот что пишет о Животворящем Кресте святитель Дмитрий Ростовский: «Мир – сей видимый, создал Бог по подобию крестной четвероконечности, ибо Он создал его разделенным на четыре части: восток, запад, полдень (юг) и полночь (север); и человека создал Господь по подобию крестной четвероконечности, ибо, когда человек распростирает руки свои, он имеет вид четвероконечного креста».

Знак Животворящего Креста Господня осеняет людей более двух тысяч лет. Он олицетворяет жертву, принесенную Спасителем за весь человеческий род. В те времена, когда жил Иисус Христос, крестная смерть (или распятие) считалась позорной казнью. На нее осуждали только разбойников и прочих «лихих» людей, признанных «недостойными» умереть «чистой» смертью от яда или меча. Однако Учитель Своими страданиями и Пречистой Кровью освятил орудие позорной казни, после чего изображение Креста стало главной святыней и символом победы над грехом для каждого христианина.

В X веке Крест вместе с христианством пришел на Русь и с той поры освящает жизнь русского общества. Одно из постановлений VII Вселенского собора гласит о том, крест нужно «полагати на всех Божиих церквах, на освященных сосудах и одеждах, на стенах и на досках, в домах и на путях…».

В России крест стали почитать наравне со святыми иконами. Что касается нательных крестиков, то в X веке их делали из самых разных материалов – кости, дерева, янтаря, стекла, камня и др. Они имели четырехконечную форму, и на многих изделиях красовался образ Пресвятой Богородицы и надпись: «Святая Богородице, помогай». Нередко на крестах изображали и Николая Чудотворца – скорого помощника и заступника всех православных христиан.

В синодальный период в Русской православной церкви распространились наградные кресты, которыми отмечали заслуги особо отличившихся священнослужителей. Одной из разновидностей таких крестов являлись наперсные, выпуск которых был приурочен к какому-либо знаменательному событию.

Воздвизальные, или напрестольные, кресты до сего дня полагают или же поставляют в храмах на праздник Воздвижения (14/27 сентября). В древние воздвизальные кресты были вложены частицы того самого Креста Господня, который, согласно преданию, обнаружила в Иерусалиме царица Елена, мать византийского императора Константина Великого.

Кроме того, в каждом православном храме есть Голгофский Крест, предназначение которого – напоминать молящимся о том, что «Церковь есть образ Распятия, погребения и Воскресения». Кресты используются и при богослужениях, особенно если те совершаются вне храма. Так, во время крестных ходов водруженный на древко крест поднимают высоко над головами его участников, освящая и благословляя людей.

Крестом защищались и воины во время сражений, поэтому еще при Константине Великом в обиход вошли хоругви и выносные кресты. К этому же времени относят возникновение тропаря Кресту: «Спаси, Господи, люди Твоя и благослови достояние Твое…»

В наши дни в Русской православной церкви есть множество святынь, главными из которых считаются чудотворные кресты. Однако мало кому известно, что один из подобных крестов находится в Ярославской области, в селе Годеново, что рядом с городом Петрозаводском. Сегодня в храме современной постройки, освященном в честь святителя Иоанна Златоуста, сохранились две святыни: чудотворный образ святителя Николая и Крест, который явился с Неба.

О первом явлении Животворящего Креста свидетельствует местная летопись: 29 мая 1423 года пастухи из этих мест увидели ослепительный свет, который исходил «с греческой стороны неба». Напуганные крестьяне никак не могли решиться пойти в ту сторону, откуда шел неземной свет. Когда испуг прошел, пастухи сквозь чащу леса пробрались на Сахотское болото. Там они остановились в недоумении: прямо над топью в воздухе парило Распятие, перед которым стояла икона святителя Николая, изображавшая его с Евангелием в руках.

Крестьяне пали ниц, а когда к ним вернулось сознание, то услышали голос, шедший от Распятия: «Будет на этом месте благодать Божия и дом Божий; если кто с верою придет помолиться, будет много исцелений и чудес от Животворящего Креста молитв ради чудотворца Николы. Идите и скажите всем людям, чтобы на этом месте поставили Церковь Мою». Услышав такое, пастухи поспешили в село и стали рассказывать людям о Божественном явлении. Их односельчане упросили местного епископа построить на месте явления Креста храм. Вскоре строители взяли благословение и с усердием принялись за работу. Но строить на самом болоте было невозможно, и они стали класть основание храма поблизости, на сухом месте. Однако на следующий день строители обнаружили, что основание «перенеслось» на другое место и легло там, где пастухи до этого нашли икону и Крест. Последний теперь стоял в самом центре стройплощадки и вещал: «На этом месте поставите церковь Мою, и будет гора велика, и чудес много произойдет». После того как были сказаны эти слова, из болота выбилась струя воды, превратившаяся вскоре в поток, который смыл всю болотную жижу. А под основанием храма оказался холм, на котором строители смогли работать дальше.

Крест же, который явился дважды в одном месте, они оставили стоять на месте до окончания строительства.

Когда храм был готов, его освятили, после чего от иконы Николая-угодника и Животворящего Креста произошли многие исцеления и чудеса. Дубовый храм простоял на бывшем болоте восемьдесят лет, но однажды в нем произошел пожар. Крестьяне кинулись спасать святыни, однако Распятие сдвинуть с места они не смогли.

А когда огонь стал пожирать все здание, прихожане выбежали из храма и стали молиться о погибающих святынях. Когда пожар унялся, верующие пришли на пепелище, чтобы отыскать уцелевшую церковную утварь, и обнаружили целый и невредимый Крест, который огонь даже не тронул.

Чуть позднее, в XVI веке, на месте сгоревшего храма возвели новый и освятили его в честь Николая-угодника. В этом храме опять установили Животворящий Крест, который побывал в огне и остался невредим.

Прошло много лет. Слава о святынях храма распространилась далеко за пределы Ярославской губернии. Теперь к Животворящему Кресту люди шли толпами. Но в 1917 году храм был разрушен, а Крест пришлось перенести в расположенную неподалеку церковку, освященную в честь Иоанна Златоуста. Постепенно иссяк поток паломников, но чудотворный Крест не давал безбожникам покоя, и они в конце концов решили погубить святыню.


Однажды богоборцы явились в храм, чтобы вынести Крест и сжечь его. Однако Крест показался им настолько тяжелым, что Его не могли сдвинуть с места силами нескольких крепких мужчин. До сего дня такая работа была под силу двоим хрупким монахиням. Но богоборцы не сдались. Они решили разбить Распятие на части. Но древо Креста не поддавалось ни топору, ни пилам, как будто святыня была высечена из камня, а не сделана из дерева.

Одному из богоборцев удалось только отрубить палец на ноге распятого Спасителя. На пол упал маленький кусочек дерева, и активист восторжествовал. Но радость его была преждевременной: вскоре он поранил тот самый палец, который отрубил на ноге Иисуса, и умер от заражения крови.

Но время безбожников наконец закончилось, и тогда храм со стоящим в нем Животворящим Крестом снова ожил. К нему вновь потянулись паломники, и сила Его была столь велика, что каждый человек, добравшийся до святыни, получал исцеление практически от любой болезни.

Недавно чудотворное Распятие попало в руки работников Русского Государственного музея. В результате исследований ученые выяснили, что Животворящий Крест был сделан византийскими мастерами из двух кусков древесины неизвестной породы. Но это еще не все: изваяние Христа на нем сильно напоминает отпечаток лица, оставленный Господом на Туринской плащанице.

В настоящее время Креста, подобного описанному, в России больше нет. Завершить наш рассказ о чудотворном Распятии можно словами святителя Иоанна Златоуста: «Ныне радость на небе и на земле, ибо светоносный и Животворящий Крест Христов является миру, демоны бегут от него, недуги исцеляются им, мрачная тьма прогоняется и все концы земли просвещаются».


Нательные кресты



В процессе таинства крещения священник торжественно надевает на крещаемого крест, который полагается носить постоянно. С нательным, или, выражаясь старинным языком, тельным, крестом положено и хоронить. Когда христианство на Руси было еще животрепещущей новостью, нательные кресты люди носили поверх одежды «как ясные показатели христианского крещения». Наиболее ценным считался крест с вложенной в него частицей мощей какого-нибудь святого. Он являлся семейной святыней, и его передавали по наследству.

Историческую ценность представляют собой и самые известные нательные кресты. Так, нательные кресты преподобного Сергия Радонежского, протопопа Аввакума, преподобного Ефимия Суздальского и подобных им личностей являются церковным достоянием. Среди нательных крестов есть и чудотворные, например литой медный крест-энколпион XII века с изображением Купятицкой иконы Божией Матери.

В старину нательными крестами принято было обмениваться. После этого несложного обряда люди становились «крестовыми побратимами». На кресте могли поклясться в дружбе или верности. А в основания новых построек, в том числе и не имеющих отношения к религии, тоже закладывали крест. Особенно почитали люди кресты, отлитые из старых колоколов. Наиболее древние из них историки датируют X–XII столетиями. Такие кресты археологи находят на территории Киева, Херсонеса и некоторых других городов бывшей Древней Руси. У этих крестов всего четыре конца, и изготовлены они из камня, янтаря, дерева, кости или стекла. На большей части домонгольских крестов-энколпионов имеется изображение Божией Матери и надпись: «Святая Богородице, помогай», а на обратной стороне – икона святителя Николая Чудотворца.

С глубокой древности люди старались украсить свои нательные крестики. Часть изделий того времени имела форму квадрата, круга или ромбовидного средокрестия. Концы крестов также оформлялись поразному. В одном случае их делали ажурными, в другом – клиновидными, в третьем – трехлопастными и т. д. Были кресты и с большим количеством концов (от 4 до 12), а также с заключенными в круг или перекрещенными концами.

Восьмиконечные кресты с тростью и копьем в окружении трав и цветов или ажурные было принято называть «процветшими». Это название закрепилось за ними потому, что ветхозаветный Крест был символом Древа жизни. И только во II столетии от рождества Христова святой Иустин трактовал Крест как символ Самого Спасителя. Несколько позже, в VIII веке, святой Иоанн Дамаскин связал два образа, написав о том, что росшее в раю Древо жизни было прообразом Креста Господня, потому как древом смерть пришла к людям и древом же нам даровано спасение.

В XVII–XVIII столетиях самыми красивыми считались крестики, которые изготавливали в Сольвычегодске и Великом Устюге. Они были расписаны разноцветными эмалями по растительным или полностью цветочным узорам. Лучи, отходящие от средокрестий, украшали перламутром или речным жемчугом.

Однако наряду с богато украшенными крестами широкое распространение получили металлические кресты – медные, золотые и серебряные. На них старообрядцы часто помещали тропарь «Кресту Твоему покланяемся, Владыко, и святое Воскресение Твое славим» или молитву Кресту.

В XVI веке в России вошли в моду крестики с фигурками ангелов. Однако особой популярностью в народе пользовались крестики с ликом мученика Никиты, «победителя диавола и смущения бесам». Еще через 100 лет на православных крестах появились орудия Христовых страданий – гвозди, копье, мешочек с монетами, плеть и т. д.

К началу прошлого века нательные крестики и образки стало модно носить не на цепочке, а на бархатном шнурке. Кресты отливали из меди, при этом женские отличались от мужских только формой концов. В наши дни такие и похожие на них кресты носят только старообрядцы.

Форма и декор нательных крестиков менялись вместе с модой на определенные стили искусства. Новые веяния не коснулись только старообрядческих крестов, которые остаются неизменными по сей день. Так, к концу XIX столетия более строгой стала форма процветшего креста благодаря вошедшему в моду классицизму. Однако вскоре снова возрос интерес к древним искусствам, после чего в России появились изделия, очень напоминающие крестики-корсунчики.

Несмотря на то что во все времена люди старались украсить нательные кресты, последние так и не стали ювелирными украшениями. Они по сей день остаются не чем иным, как символом православной веры. Конечно, история нательного креста очень богата и насыщена, а традиции его изготовления уходят в глубь веков. Однако во все времена самым популярным считали восьмиконечный крест-распятие, в точности воспроизводящий форму Креста Господня.

«Кто хочет идти за мною, отвергнись себя и возьми крест свой…» (Марк. 8:34). Здесь под словом «крест» подразумевается не тяжкое бремя, возложенное на нас Господом Богом, а только собственная жизнь, сквозь которую нужно пронести веру в Бога, надежду на райское блаженство и любовь к Богу и ближнему. Крест в данном случае является только олицетворением покорности праведному Божиему суду. Именно поэтому при таинстве крещения на человека надевают крест. Он, как и крестное знамение, должен помочь верующему укротить страсти и укрепить дух для борьбы с немощью и невзгодами, а также защитить его от любых житейских невзгод.

В наши дни многие люди считают нательный крестик оберегом или амулетом. Но это не совсем так. В первую очередь это знак сопричастности Иисусу Христу.


Распятие католическое и православное



Основное отличие православного распятия от католического состоит в том, что католики изображают крестные страдания Спасителя очень реалистично. Лику Христа придается страдальческое выражение, Его тело словно провисает под незримой тяжестью, на Его челе терновый венок, а ноги скрещены и прибиты к подножию Креста одним гвоздем.

Православная церковь считает более важным духовный смысл Страстей Христовых и Его вольной жертвы искупления. На православном кресте Иисус раскрывает руки словно для объятий, в которые Он готов заключить все человечество. Его лик спокоен и умиротворен, а фигура величава, как сам Божественный покой. Таким образом, Тело Учителя не висит на кресте, а покоится на нем: Господь даже после Своей телесной смерти остается жив. То есть православное распятие более полно и точно передает догматический смысл Христовых Страстей.

Если вы – православный христианин, то вам не стоит надевать католическое распятие. Если же оно случайно попало в ваши руки, храните его в красном углу под иконами, а лучше отдайте католику.

Как выбрать крест?

В настоящее время для изготовления крестиков используются самые разные материалы – серебро, золото, бронза, янтарь, дерево, пластмасса и сплавы различных металлов. Тем не менее, выбирая себе крест, нужно прежде всего обратить внимание не на материал, из которого он изготовлен, а на его форму: она должна соответствовать традициям православия. Если же вам больше нравится искусно украшенный крест, присмотритесь, насколько он оправдывает свое назначение как символ христианской веры. Нательный крестик потому и называется нательным, что его нужно носить на теле, а не использовать как брелок или ювелирное украшение.

Покупать крест лучше в церкви или же на православной ярмарке. Такие кресты уже освящены, о чем вас должен оповестить продавец. Освящать крест повторно не нужно. В том случае, если вы приобрели крестик в ювелирном магазине, он непременно должен быть освящен. Для этого нужно прийти в церковь, найти священника и попросить его освятить крестик.

Освящение обычно происходит в алтаре. Во время него священник читает молитвы с прошениями о наделении креста силой небесной. В этом случае крест будет хранить и тело, и душу своего обладателя, ограждая ее от воздействия чародеев, злых духов, колдунов и недобрых людей. Поэтому на обратной стороне большинства нательных крестов имеется надпись: «Спаси и сохрани». На некоторых изделиях можно разглядеть и другую надпись: «Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящие Его…» Это начальные слова молитвы Кресту. А если у вас есть желание, то священник освятит крестик прямо при вас, и тогда вы тоже сможете поучаствовать в молитве.

Можно ли дарить нательные кресты? Этим вопросом часто задаются верующие. Ответ будет однозначным: можно. Только такой подарок лучше тщательно обдумать. Например, близкому человеку на день ангела или именины нательный крест подарить можно. Также можно осчастливить верующего и другим подарком – крестиком из святого места, который освящен на мощах какого-либо мученика. Суеверные страхи перед найденным или дареным крестом, якобы приносящим несчастье, базируются на богатстве и многообразии русского языка. Словом «крест» люди часто называют злую судьбу. И если у женщины родился ребенок, страдающий неизлечимым недугом, то родственники часто говорят о матери, что «это ее крест».

В связи с этим хочется вспомнить старую добрую традицию «крестового побратимства». В старину были на Руси крестовые сестры и крестовые братья, и, что очень важно, никто из них вместе с крестом не передавал другому ни лихой судьбы, ни несчастий. Просто близкие люди таким образом клялись всегда помнить друг друга, ведь нательный крестик – это то единственное имущество, с которым человек не должен расставаться ни при каких обстоятельствах.

Поэтому, если кто-то подарил вам нательный крест, не нужно пугаться. Его следует принять с благоговением. Не бойтесь брать и крестик, найденный на дороге. Ведь грех оставлять его лежать в грязи и пыли, так как это самая главная христианская святыня, которая требует к себе внимания и должного почтения.

Первый крестик ребенка

По православной традиции младенца следует крестить на сороковой день после рождения. При этом многих родителей начинают одолевать сомнения: а сможет ли такой малыш носить нательный крестик, не будет ли он мешать ребенку? Действительно, тонкая цепочка может натереть шею младенца, к тому же она очень легко рвется. Но подвешенный на мягкой, толстой и достаточно короткой нити крестик ребенок не дотянет до рта. Мало того, он не сможет разорвать нить, поэтому быстро потеряет всякий интерес к новой «игрушке». Если же нить все-таки порвется, нужно иметь в запасе еще одну, так как новорожденного нельзя оставлять без креста.

Чтобы крест, данный при крещении, не потерялся, родители часто подвешивают его к изголовью детской кроватки, а на шею крохе надевают другой освященный крест. Что касается Отцов Церкви, то у многих из них есть изречения, посвященные Кресту, с которыми мы вас и хотим познакомить.

Святитель Иоанн Кронштадтский: «Крест всегда для верующих есть великая сила, избавляющая от всяких зол, особенно же от злодейства невидимых врагов».

Святитель Игнатий Брянчанинов: «Взять крест свой – значит, с покорностью и смирением подчиниться тем временным скорбям и бедствиям, которые благоугодно Божественному промыслу попустить нам в очищение наших согрешений. Тогда крест служит для человека лествицей от земли на небо».

Молитва кресту

« Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящии Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата. О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь». 

Тропарь, глас 4-й

«Скоро предвари, прежде даже не поработимся врагом, хулящим Тя и претящим нам, Христе Боже наш: погуби Крестом Твоим борющия нас, да уразумеют, како может православных вера, молитвами Богородицы, Едине Человеколюбче». 

Кондак, глас 8-й

«Возбранный Воеводо и Господи, ада Победителю! Яко избавлься от вечныя смерти, похвальная восписую Ти, создание и раб Твой. 

Но яко имеяй милосердие неизреченное, от всяких мя бед свободи, зовуща: Иисусе, Сыне Божий, помилуй мя». 

Тропарь иной, глас 1-й

«Спаси, Господи, люди Твоя и благослови достояние Твое, победы на сопротивныя даруя, и Твое сохраняя Крестом Твоим жительство». 

Кондак иной, глас 4-й

«Вознесыйся на Крест волею, тезоименитому Твоему новому жительству, щедроты Твоя даруй, Христе Боже. Возвесели нас силою Твоею, победы дая нам на супостаты, пособие имущим Твое оружие мира, непобедимую победу». 

Величание

«Величаем Тя, Живодавче Христе, и чтим Крест Твой святый, имже нас спасл еси от работы вражия». 

Святая вода

Вся жизнь верующего человека, так или иначе, связана со святой водой – агиасмой, которая представляет собой величайшую святыню. Освященная в церкви, она является символом Божией благодати и призвана укреплять людей на пути спасения и очищать их от духовной скверны.

Впервые в жизни христианина окропляют святой водой во время таинства крещения. В старину ребенка трижды погружали в купель, полную святой воды. Во время крещения агиасма смывает с крещаемого всю нечистоту греха и возрождает его к новой жизни. С помощью святой воды освящают вновь построенные храмы и дома, предметы культа и обыкновенные бытовые предметы. Во время водосвятного молебна или крестного хода верующих окропляют святой водой.

Но самая ценная святая вода, которую еще называют великой агиасмой, бывает в храмах на праздник Богоявления. Эту воду христиане набирают в чистые сосуды и хранят весь год в красном углу. Используют ее во время тяжелой болезни или других не менее тяжких напастей.

Святитель Дмитрий Херсонский пишет о великой агиасме следующее: «Освященная вода имеет силы к освящению душ и телес всех, пользующихся ею. Она, приемлемая с верой и молитвой, врачует наши телесные болезни». Чашу с крещенской водой святой Серафим Саровский давал испить паломникам после исповеди.

Чин освящения вод, совершаемый в навечерие Богоявления и в сам праздник, принято называть великим из-за продолжительности и торжественности обряда, суть которого связана с воспоминанием событий Крещения Господня. Некоторые люди считают, что вода, которую освятили в навечерие Богоявления, и та, которую освятили в день праздника, обладает разными свойствами. Однако это не так. И в первый и во второй раз воду освящают одним особым чином, поэтому великая агиасма в обоих случаях наделяется одними и теми же свойствами.

Почему же так ценна для христианина крещенская вода? Дело в том, что, освященная особым чином накануне и в день Богоявления, в течение нескольких лет она может оставаться чистой и свежей, как будто ее только что набрали. Это свойство великой агиасмы относят к одному из чудес Божией благодати, доступной любому человеку.

Как гласит церковное предание, святая вода – это не просто вода, приобретшая духовное значение после определенного обряда. Это само духовное бытие, помесь благодати и вещества, земли и Неба, причем очень крепкая. Вот почему церковные каноны рассматривают агиасму в качестве низшей степени Святого причастия. В старину, когда кто-либо из верующих получал епитимью, запрещавшую в течение определенного времени подходить к чаше с причатием, про него говорили: «Точию агиасму да пиет».

Вообще, крещенскую воду как величайшую святыню должен иметь в доме любой истинный христианин. Но, кроме великой агиасмы, можно использовать и ту воду, которую в течение года освящают в церкви на молебнах. Такая вода называется малой агиасмой. Малое освящение воды совершают в разные дни, как в двунадесятые или великие праздники, так и в будни.

Что касается употребления святой воды, то и малую, и великую агиасму нужно пить натощак, с просфорой или без нее, но перед этим необходимо прочесть утреннее молитвенное правило или сходить в церковь.

С особым благоговением следует принимать крещенскую воду. Георгий Задонский, святой затворник, писал: «Когда человек употребляет просфору и святую воду, тогда не приближается к нему нечистый дух, душа и тело освящаются, мысли озаряются на угождение Богу, и человек бывает склонен к посту, молитве и ко всякой добродетели».

Молитва на принятие святой воды и просфоры

«Господи Боже мой, да будет дар Твой святый и святая Твоя вода в просвещение ума моего, в укрепление душевных и телесных сил моих, во здравие души и тела моего, в покорение страстей и немощей моих по беспредельному милосердию Твоему молитвами Пречистыя Твоея Матери и всех святых Твоих. Аминь». 


Просфора, антидор, артос



Происхождение просфор очень древнее. Их прообразом являются ветхозаветные хлебы предложения. Во времена раннего христианства верующие сами приносили в храмы все, что было необходимо для отправления служб, – вино, хлеб, елей (оливковое масло), а также воск, из которого потом отливали свечи. Хлебные приношения принимал диакон, а жертвующих вносили в список, который возглашался во время молитвы при освящении даров. Родственники покойных могли пожертвовать что-то от их имени, поэтому в церкви стали поминать и усопших.

Из добровольных пожертвований хлеба и вина отделялась особая часть, которую впоследствии использовали для приготовления Святых даров. Жертвенный воск шел на свечи для храма, а остальное раздавали верующим после службы.

Когда христианство окрепло, просфорами стали называть только те хлебы, которые использовались при совершении литургии. Позднее обычный хлеб был заменен современными просфорами, к которым мы все привыкли, а пожертвования на храм стали приносить в виде различных продуктов или денег.

Просфоры, используемые в настоящее время, состоят из двух частей – нижней и верхней. Их формуют по отдельности, после чего соединяют. На верхней части просфоры имеется печать с надписями: «НIКА» («победа») и «IС ХС» (Иисус Христос). При этом мука, которую получают из огромного количества зерен, символизирует все человечество. Нижняя часть просфор, не имеющая надписи, символизирует телесное естество, а верхняя, с надписью – духовное.

Таким образом, духовное начало и присутствие Бога должно пронизывать естество человека, что отражается при замесе теста добавлением дрожжей и святой воды. Святая вода символизирует Божию благодать, а дрожжи – мощь Святого Духа, приносящую жизнь всем тварям. Все вместе соответствует словам Иисуса о духовной жизни, при которой человек стремится обрести Царствие Небесное и которую Учитель уподобил закваске, добавленной женщиной в тесто, благодаря чему оно поднялось.

Деление просфоры на две части показывает также, что естество человека состоит из плоти и души, которые находятся в единстве. Поэтому части просфор готовят отдельно, а затем соединяют в одно целое. Печать на просфоре символизирует печать Божиего образа, являющегося высшим началом и проникающего в человеческое естество. Двойная форма просфоры соответствует двойственности человеческой натуры, нарушенной при грехопадении Адама и восстановленной Спасителем.

Просфоры после литургии раздают молящимся бесплатно, однако взять их можно, только если вы подали записку на проскомидию о здравии или упокоении. Имена людей, которые вы написали в записке, прочтут в алтаре, а до этого за каждое имя служащий священник вынет из просфоры частицу. Поэтому те просфоры, которые раздают верующим после литургии, нередко называют вынутыми.

После окончания литургии особо набожным прихожанам могут дать так называемый антидор. Это обрезки служебной просфоры – агнца, среднюю часть которого используют для приготовления причастия. Слово «антидор» – греческое, оно переводится на русский язык как «вместо дара». Симеон Солунский писал: «Антидор есть священный хлеб, который был принесен в предложение и которого середина была вынута и употреблена для священнодействия; этот хлеб как запечатленный копием и принявший Божественные слова преподается вместо Страшных даров, то есть таин, тем, которые не причащались их».

Если случилось так, что вам дали антидор, принять его нужно с особым благоговением. При этом руки следует сложить крестообразно, правую на левую, и поцеловать руку священника, подавшего вам этот великий дар. Согласно церковному Уставу, антидор следует употребить прямо в храме, так как он является святым хлебом с самого жертвенника, малой частью приношения к Господню алтарю, посредством которого человеку передается небесное освящение.

Артос (просфора всецелая или квасной хлеб) – это название освященного хлеба, который предназначается всем членам церковной общины. В течение Пасхальной (Светлой) седмицы он занимает в храме почетное место рядом с Царскими вратами и образом Воскресения Господня. В субботу Светлой седмицы после литургии артос разбивают (раздробляют) на части и раздают кусочки всем верующим.

Употребление артоса началось еще в глубокой древности. Апостолы после Вознесения Господня, вспоминая каждое событие, освященное присутствием Учителя, утешались тем, что, собравшись вместе, молились. После общей молитвы ученики Христовы причащались и готовили совместную трапезу, всякий раз оставляя Господу почетное место за общим столом. На это место обычно клали хлеб. Позднее священники, подражая апостолам, установили в праздник Воскресения Господня полагать в храмах хлебы, которые должны были подтверждать, что Иисус Христос для верующих как хлеб насущный.

На артосе обычно изображают либо икону Воскресения Христова, либо крест с терновым венцом. Чин освящения артоса предполагает чтение особых молитв, каждение хлеба и окропление его святой водой.

Все действа совершаются на праздничной пасхальной литургии, после чего артос выносят на солею, где для него предварительно подготавливают специальный стол. После очередного каждения вокруг стола священник читает особую молитву и трижды кропит святой водой артос: «Благословляется и освящается артос сей окроплением воды сея священныя во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь».

Освященный хлеб оставляют на солее, а в субботу его с чтением особой молитвы раздробляют. После этого во время целования креста кусочки артоса раздают молящимся как великую святыню. Прихожане кладут артос в чистый платок или салфетку и хранят дома в красном углу как особое лекарство от духовных и телесных недугов. По церковным канонам артос положено употреблять только в исключительных случаях и со словами «Христос воскресе!».

Неупотребленный артос или просфоры хранят в красном углу под иконами. В том случае, если святой хлеб заплесневел, его нужно отнести в церковь и отдать на сжигание либо сжечь самостоятельно. Можно также бросить святыню в прозрачную воду реки.


Ладан



Ладан – это высушенный сок и камедь дерева рода Boswellia, которое относятся к семейству бурзеровых. Деревья, дающие ладан, растут на Аравийском полуострове, в Восточной Африке и Индии. Встречаются они достаточно редко.

По внешнему виду деревья, растущие в разных странах, друг от друга практически неотличимы. Но выделяемая ими камедь различна по качеству. Отсюда происходят разные названия ладана: аравийский, индийский, африканский, иерусалимский и пр.

Ладан не растворяется ни в воде, ни в спирте, ни в эфире. Если его мелко смолоть и размешать в воде, получится эмульсия. Нагретый ладан плавится и испускает сладкий, очень приятный аромат. Однако на открытом огне он полностью сгорает, при этом выделяются едкий дым и копоть.

Натуральный ладан – самое древнее из существующих благовоний. В Священном Писании в рассказе о Рождестве Христовом есть эпизод, где волхвы приносят Младенцу дары: золото, ладан и смирну. Каждый из даров символичен: золото олицетворяет царскую власть, ладан – поприще священника, а смирна является знаком смерти. В христианстве ладан стали использовать при богослужениях с самых первых дней. Неоднократно упоминаемый в Ветхом Завете «чистый ливан» на самом деле является обычным ладаном.

В старину ладан собирали следующим образом: на ветвях деревьев делали надрезы, из которых вытекал млечный сок. Ему давали стекать до тех пор, пока надрезы на коре полностью не затягивались. После этого собирали засохшую камедь и сортировали ее на ладан отборный и ладан обыкновенный. Первый представляет собой круглые или продолговатые кусочки, похожие на светло-желтые или розоватые капли с восковой поверхностью и терпким вкусом, второй – темные куски смолы с различными примесями.

Ладан обыкновенный редко используют в чистом виде: чаще всего из него делают так называемый составной ладан. В первые века христианства при проведении церковных служб использовали ладан, состоящий из четырех ингредиентов. Позднее за составным ладаном закрепилось название «ладан», которое стало общим для целой группы благовоний, используемых при церковных обрядах.

А теперь немного о ладановарении. Так принято называть искусство приготовления различных сортов ладана из разных компонентов. В греческих и русских монастырях есть множество таких рецептов. В каждой православной обители ладан варят своим, особым способом, который держат в тайне. Часто его готовят из смол деревьев, растущих вблизи монастыря. Основой может быть низкосортный натуральный ладан, который поставляют в обитель в порошке. Там в него добавляют различные эфирные масла. Подобным способом готовят ладан, который известен под названием «иерусалимский».

В православной церкви по традиции ладан используют при любых богослужениях, в том числе и во время таинств, на панихиде, молебнах и пр. Каждение имеет свою духовную подоплеку, однако она более глубокая, нежели примитивная идея «отогнания бесов». Вообще, дым ладана символизирует благоухание восходящих к Богу молитв. А молитва способна привлекать Божию благодать. Кроме того, запах ладана вызывает у верующего человека воспоминание о молитве и о храме.

Если, к примеру, вы в большой церковный праздник не сумели попасть на службу, то можно воскурить ладан дома. Если его аромат навевает воспоминание о церковной службе, то и домашняя молитва будет теплее. А такую молитву Господь услышит обязательно.

Ладанки

В старину ладанки делали из материи в виде маленького мешочка. В него клали кусочек ладана, освященного на мощах святого. Ладанки считались своеобразными оберегами, так как, кроме ладана, в них нередко насыпали средства от паразитов, поэтому их носили на шее, не снимая. В наши дни ладанки представляют собой миниатюрные сосуды для ароматических веществ, поэтому их нередко называют ароматницами.

В последние годы русские люди стали чаще обращаться к древним христианским традициям. К примеру, многие стали носить ладанки с изображением икон Божией Матери и святых. Такие ладанки часто заказывают к именинам, крестинам, венчанию и другим памятным датам. Особое направление представляют ювелирные ладанки с изображением ликов святых.

Подобные украшения являются только данью традиции, и по большому счету их нельзя называть святынями. Богато украшенные ладанки нередко надевают поверх одежды. Но ведь предметы с христианской символикой, если их считать не святынями, а оберегами, не принесут нашей душе никакой пользы.

Вообще, предметы, освященные в церкви, нужно использовать разумно. Их следует почитать святынями, которые помогают душе сохранять чистоту. И вовсе не важно, что это будет за предмет: крестик с частицей мощей, ладанка с песочком из святых мест или пояс с голгофскими цветами. Кроме того, носить святыни нужно не из суеверного страха, а потому, что каждый христианин просто обязан заботиться о чистоте не только тела, но и души.
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