





Наина Владимирова Книга заговоров и оберегов на каждый день 





О чем эта книга 



Я жила в мире магии, которую люблю и уважаю за ее действенность, очень много лет. Когда пришла пора рассказать о том, что знаю, я написала книги. Все обряды, которым я учу в своих книгах, я лично применяла на практике и убедилась в их эффективности. Вначале, если вы помните, вышли девять книг в ростовском издательстве «Проф-Пресс». Затем родились идеи других книг, так как у меня накопилось такое количество материала, что держать все это богатство при себе было просто невозможно. Настоящая книга – это книга-календарь, в которой я постаралась несколько иначе структурировать материал, не распределять его по разделам, а привязать к конкретным датам. В ней вы снова найдете описание различных заговоров и обрядов, которые я некогда проводила, но сама я давно уже выросла из «штанишек», которые сама же и сшила. Мне стало тесно. А самое главное – изменился взгляд на саму магию. 

Я по-прежнему верю в ее могущество, но перестала считать ее панацеей от любых бед. Почему? Да потому, что мы сами себе создаем проблемы: семьи распадаются, мужья уходят к любовницам, мы теряем работу, дети не уважают нас, а с близкими никак не удается найти взаимопонимание. Да мало ли с чем еще приходится сталкиваться в жизни! И моя практика показала, к сожалению, что многим людям свойственно обвинять во всех бедах и горестях жизнь, судьбу, близких, недругов, соседей, детей, мужей, жен – но не себя, ЛЮБИМОГО. А это в корне неправильный подход! Зато удивительно удобный. Как много людей искренне верят, что им СДЕЛАНО, и совершенно не хотят задумываться, что сами они и есть истинные виновники своих проблем. 

Добро порождает добро, зло – зло. Старая, как мир, истина, не правда ли? Но многие склонны об этом забывать. А зря! И идут люди за помощью к колдунам и ведуньям, не желая работать сами, слепо веря, что магия им поможет. И не хотят понять, что хоть магия и сильна, но работает она только тогда, когда Высшие Силы на стороне несправедливо обиженного, никогда магия не станет помогать виновному. Есть, конечно, такие маги, которым все равно, кому помогать. Но это не моя епархия, оставим чернуху черным колдунам, и пусть она будет на их совести. Придут их души в следующем воплощении на эту землю и ответят за все… 

Когда я начинала писать книги, главной моей задачей была цель – разбудить людей, вызвать их интерес к себе самим, к своей судьбе, карме, показать, что все зависит от нас самих. И смею думать, что кое-что мне все-таки удалось сделать. Об этом свидетельствуют многочисленные письма от читателей, в которых они рассказывали о том, как изменились они сами, их отношение к жизни, а в итоге и сама их судьба. Им действительно помогли мои обряды, но только в тех случаях, когда они действовали осознанно, искренне желая изменить себя и свою жизнь. Как следствие, изменялся и взгляд на себя и свое предназначение. Смею заявить, что у многих раньше и слова-то такого – предназначение – в лексиконе не было. Многие об этом просто не задумывались. 

Мне же пришла пора двигаться дальше. Почему? Об этом расскажу чуть позже. 

Никогда не забуду одну женщину, которая пришла ко мне по рекомендации моего постоянного читателя. Он представил меня ей как человека, который может все. И она приехала в надежде, что посредством магии решит свою проблему. 

Я никогда не выспрашиваю у человека все подробности его жизни или ситуации, в которой он оказался. Мне нужны только даты рождений всех тех людей, которые интересуют моего посетителя, или тех, кто оказывает влияние на его жизнь. Иногда спрашиваю, в чем состоит проблема. И – начинаю работать. 

У этой тетки (извините, не могу ее иначе назвать) я спросила лишь о том, какую проблему ей необходимо решить. Она ответила кратко: «Выиграть дело в суде». И все. Несколько гаданий сразу же указали на то, что дело ее заведомо проигрышное. Первый закон магии гласит: «Никогда не проводи магические обряды, досконально не изучив ситуацию». Я подняла глаза на посетительницу и попросила ее рассказать, в чем суть дела, которое уже представлялось мне совершенно безнадежным. И она рассказала… 

За городом они с мужем построили красивый двухэтажный коттедж. По бокам стояли два соседских дома. Неожиданно у соседки слева начался пожар, и огонь перекинулся на их дом, который сильно пострадал. Соседкин же дом сгорел дотла. Моя посетительница немедленно подала в суд иск на возмещение ущерба и, пока тянулся процесс, заново отстроила дом. Но вот незадача, только-только все было готово, как загорелся уже ее коттедж, и огонь перекидывается на дом соседа справа. Теперь уже оба дома сгорели дотла. Сосед немедленно подал на нее в суд. Сейчас она отстроила дом во второй раз, и у нее теперь два желания: получить деньги с соседки и не заплатить за ущерб соседу. 

Начинаю объяснять ей законы кармы: все возвращается тому, кто не прав, причем вдвойне. Ведь не бегала же соседка к ней с факелом? Нет, не бегала. Просто в тот день был сильный ветер. Существует страховка, обыкновенная человеческая договоренность, наконец! Она меня не слышит. Говорю ей дальше, что необходимо забрать свой иск – и тогда сосед заберет в ответ свой. Все разрешится миром, а это для Высших Сил очень важно. Она смотрит на меня как на сумасшедшую и сокрушенно так говорит, что ей меня охарактеризовали как классного специалиста по магии. Я отвечаю ей, что в такие игры не играю, так как мне небезразлично, что будет с моими детьми. Да и собственное воплощение в следующей жизни меня волнует. И добавляю, что если она не прислушается к моему совету, то дом может сгореть в третий раз, но тогда винить уже будет некого, кроме самой себя. Недовольная, я бы даже сказала – крайне разочарованная, она покинула мой дом. А я тогда очень расстроилась – человек ничего так и не понял! 

Прошел год или больше – не помню. Ко мне заехал тот самый Сережа, который дал этой тетке мой телефон. У него в бригаде пропал очень дорогой инструмент, и в течение пятнадцати минут я сказала ему, кто украл его и где вещь спрятана. По горячим следам он успел отыскать пропажу. А я вдруг спросила, как дела у той тетки. Он говорит: «Знаешь, Нин, а ведь дом у нее сгорел еще раз. Представляешь?!» А что тут представлять? Я об этом уже знала, иначе просто и быть не могло, ведь нас учат до тех пор, пока мы не сделаем правильных выводов. 

Так вот, теперь хочу поделиться с вами своими соображениями по поводу того, почему мне больше не интересно заниматься высокоэффективной практической магией. Все очень просто! За последние три-четыре года я изменилась прежде всего сама. К понятию «предназначение» стала подходить более комплексно, что ли. Лунные и солнечные дни, разумеется, играют огромную роль при рождении человека. Гороскоп конечно же очень важен, и знать его необходимо. Но! Нужно знать и сколько воплощений уже прошла душа, в какой раз она появляется на земле, что на этот раз она принесла с собой в виде выученного урока, каковы ее взаимоотношения с кармической точки зрения с душами родных и близких, встречались ли они в предыдущих жизнях и если да, то в каком качестве. Вот там, в матрице, все о нас и сказано, начиная с момента рождения и заканчивая последним годом жизни на земле. Представляете, какие знания есть! А главное – их можно найти и все узнать о себе. И все это для того, чтобы прожить достойно, найти свой путь в жизни и правильно отработать свое предназначение. А может, и сделать больше, чем вначале намеревались. Вот это классно! Ведь сегодня и сейчас мы нарабатываем карму следующего воплощения, знаем мы или нет об этом. Помните, есть закон Космоса: незнание закона не избавляет от ответственности. 

Допустим, вы ведете машину, не сдав на права или купив их, и врезаетесь в столб. К вам не будет снисхождения, несмотря на любые ваши оправдания, вроде: «Не знал, не видел, не думал.» В жизни то же самое. Только, возможно, еще суровее. Ведь если человек не использовал свой потенциал полностью, ленился всю жизнь, он обязательно в следующей жизни будет вкалывать и за себя, и «за того парня», обливаясь слезами от горя и жалости к себе, несчастному. А не проще ли постараться сделать все сегодня и сейчас, чтобы прийти в этот мир в следующий раз уже счастливыми и удачливыми? Вот об этом я давно думаю и стараюсь по мере своих сил помочь тем, кто это понял. Или помогаю им ПОНЯТЬ себя. Иногда удается, и я счастлива. Иногда нет, тогда мне искренне жаль тех, кто так ничего и не осознал. Как правило, это «маленькие» души, проживающие второе или третье воплощение, они слишком зациклены на материальном и дальше своих стен ничего не хотят видеть. Бог с ними! Им еще воплощаться и воплощаться. А вот с теми, кто «постарше», кто находится на стадии искания или созидания, но тоже не хочет ничего понимать, мне приходится повозиться. Но какое же счастье, когда мне удается достучаться до этих людей и они раскрываются мне навстречу. К сожалению, нередко бывало так, что ко мне приходили одни и те же люди много раз подряд, и я в течение каждой такой встречи убеждалась, что человек по-прежнему не изменился ни на йоту. 

Таким приходилось довольно жестко говорить, что больше я не хочу их видеть. И не стоит обижаться на меня – мне просто НЕИНТЕРЕСНО с ними. Нет позитива, нет развития – это уже их проблемы, не мои. 

А сейчас я живу уже в «другом измерении». Это – КОСМОЭНЕРГЕТИКА. В задачи этой книги не входит рассказ об этой удивительной науке. Но вот уже четвертый год я не перестаю удивляться тому, что узнала и поняла о КОСМОСЕ. С помощью космических частот можно ВСЕ. Тем, кому интересно понять, что же такое космоэнергетика, помогут книги академика В. А. Петрова, основателя этой науки. Все просто: ученик готов – учитель найдется. Помните об этом. В Москве и многих других городах есть центры космоэнергетики. У меня самой уже работают несколько учеников-космоэнергетов разного уровня: от мастера до магистра. И работают они не только в разных уголках нашей страны, но и по всему миру: в Германии, Англии, Чехии. Если говорить о нашей стране, то мои ученики трудятся в Тюменской, Ивановской областях, в Магнитогорске, в Казани и т. д. Пока книга выйдет в свет, уверена, у меня появятся новые ученики. Нас становится все больше и больше, и это – здорово! Космоэнергетика лечит и тело, и душу, исправляет Судьбу. Причем ее силу можно ощутить уже на первых сеансах. Потому естественным образом и отпала необходимость в магии. Но – спасибо ей большое за все, что она дала мне! 

Эта книга, как и все остальные, предназначена для тех, кто живет далеко от Москвы, у кого нет другого выхода, кроме как учиться магии по книгам. И это совсем не значит, что обряды, о которых я пишу, плохие или недостаточно сильные. Нет! Просто иногда все средства хороши. Лишь прошу вас, не пользуйтесь обрядами, когда в них нет явной необходимости, подходите ко всему, о чем прочитали, творчески. Не навредите себе или другим. И постарайтесь все же сначала проанализировать ситуацию: а почему же у вас в жизни все идет не так, как хотелось бы? Может, все-таки надо изменить не жизнь, а отношение к ней? Не стоит обвинять кого-то в ваших неудачах, потому что у Бога нет рук, кроме наших. А это значит, что все – и хорошее, и дурное – делается руками людей. Нашими руками. 

Ну вот, немножко поговорили по душам, пора и за дело. В этой книге вы встретите много обрядов, благодаря которым сможете обрести уверенность в себе, претворить в жизнь задуманное, даже поймать птицу счастья за хвост. Прошу вас только не желать больше, чем вам действительно необходимо. Жадный платит дважды! Помните об этом. 



Декабрь 
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4 декабря вы можете провести обряд на возвращение уважения мужа к жене. Однако, если до 4 декабря ждать еще долго, а вы срочно нуждаетесь в помощи, то можете провести его и в любой другой день, только в этом случае не забудьте подделать обряд 4 декабря. Итак, прочитайте заговор над любым питьем, которое нравится вашему любимому человеку. Заговорные слова следующие: 

Как во чистом поле ветры буйные говорили, 

Что нет умней и краше, 

Чем раба Божья (имя), 

Так до раба Божьего донесли. 

Упроси жену свою, сохни по ней, 

Слушай и уважай ее. Аминь. 

Существует и один сильный обряд на любовь, который многие знают и успешно им пользуются. Только сразу же хочу вас предупредить: ради бога, не занимайтесь подобными вещами просто из спортивного интереса – получится – не получится, полюбит – не полюбит и т. д. Только тогда, когда ОН действительно ваша СУДЬБА, вы можете заниматься любовной магией. Итак, ночь. Вашего любимого человека нет дома: запаздывает, хотя и обещал прийти вовремя. Самое время заставить его поскучать по домашнему очагу и поторопить домой. Возьмите лист бумаги и подложите под него салфетку (можете и не подкладывать, просто с ней удобнее), зажгите простую (не церковную) свечу и, немного ее наклонив, нарисуйте с помощью капающего воска фигурку человечка: голову, туловище, ноги, руки, капельку поставьте между ног и капелькой воска обозначьте у фигурки сердце там, где оно находится у человека. Помните, как в школе рисовали: палка, палка, огуречик, что-то там еще – вот и вышел человечек. В первый раз у вас может получиться не очень аккуратная фигурка, но со временем у вас обязательно будет получаться все лучше и лучше. Этот человечек – символическое изображение вашего мужа. 
После этого возьмите три булавки, которыми пользуются во время шитья (с головками). Наверняка у вас в доме они найдутся. Итак, воткните одну булавку в голову фигурки и скажите: 
Думай обо мне, скучай, тоскуй! 
Потом напишите эти слова на бумаге. Вторую булавку воткните в сердце и скажите: 
Люби меня! 
Затем эти слова напишите напротив булавки. 
Третью булавку воткните фигурке между ног. Мужчины, не пугайтесь, пожалуйста, вреда вам этот обряд не причинит! Кстати, все обряды любовной магии могут проводить как женщины, так и мужчины. Например, описываемый здесь обряд может провести и мужчина, если считает, что его любимая стала хуже к нему относиться. Говорю я это потому, что меня многие мужчины спрашивают, что им-то делать, так как учу я только женщин. Но это на самом деле не так: магические обряды почти никогда не разделяются по гендерному признаку. 
Когда вы воткнете булавку между ног фигурки, то стоит вначале сказать, а потом написать такие слова: 
Желай меня! 
Потом до каждой булавки дотроньтесь пальцем и снова повторите те же слова. Поступите так три раза подряд. После этого прочитайте особый заговор и напишите его слова в ногах фигурки. 

Господи, Царь Небесный, 

Пресвятая Богородица, 

Как покрываешь Ты 

Небо и землю 

Своим покровом, 

Так покрой меня, 

Рабу Божью (имя), 

С рабом Божьим (имя) 

Крепким браком и любовью. 

Если вы пока еще не вступили в брак с любимым человеком, а только собираетесь это сделать, то можете сказать: «…нежностью, уважением, привязанностью и т. д.». Не важно, о чем именно вы просите, главное – вы обращаетесь с просьбой даровать вам нежные, полные любви и понимания отношения. 
После этого сожгите бумажку вместе с написанными на ней словами и нарисованным человечком, предварительно вынув булавки. Пепел бросьте в окно на ветер (этаж, на котором вы живете, не имеет в данном случае никакого значения). 
Если такой обряд проводить несколько дней подряд, например от семи до девяти, то ваш любимый будет бежать домой и сам себе удивляться. Этот обряд проверен и прекрасно работает! 
Если вам уже и лет достаточно, и подруги все давно замужем, а у вас все никак не получается завести семью, советую читать следующую молитву: 
Всеблагий Господи! Я знаю, что великое счастие мое зависит от того, чтобы я Тебя любила всей душою и всем сердцем моим и чтобы во всем исполняла святую волю Твою. Управляй же Сам, о Боже мой, душою моею и наполняй сердце мое, я хочу угождать Тебе одному, ибо Ты – Создатель и Бог мой. Сохрани меня от гордости и самолюбия: разум, скромность и целомудрие пусть украшают меня. Праздность противна Тебе и порождает пороки, подай же мне охоту к трудолюбию и благослови труды мои. Поскольку же закон Твой повелевает жить людям в честном супружестве, то приведи меня, Отче Святый, к сему освященному Тобою союзу, не для угождения вожделению моему, но для исполнения предназначения Твоего, ибо Ты Сам сказал: нехорошо человеку быть одному – и, создав ему жену в помощницы, благословил, благословил их расти, множитеся и населять землю. Услышь смиренную молитву мою, из глубины девичьего сердца к Тебе возсылаемую: дай мне супруга честнаго и благочестиваго, чтобы мы в любви с ним и согласии прославляли Тебя, милосерднаго Бога – Отца и Сына и Святаго Духа. Ныне и присно и во веки веков! Аминь. 
Следующая молитва поможет примирить супругов, коллег по работе, да и вообще любых враждующих друг с другом людей. 
Владыко Человеколюбце, Царю веков и Подателю благих! Ты разрушаешь вражду среди ближних и подаешь мир всему роду человеческому. Даруй и ныне мир в сердце рабы Божьей (полное имя человека, с которым враждуете). Вкорени в ее сердце страх Господень и ко мне, рабу Божьему (свое полное имя), любовь утверди. Угаси всякую распрю между нами, рабами Божьими (свои полные имена), отними между нами все разногласия и соблазны. Яко славу Тебе возсылаю в мир наш во веки веков. Аминь! Аминь! Аминь! 
Вообще же, перед тем, как обращаться к любовной магии, необходимо вернуть уважение к самой себе. А это, поверьте мне, ох как не просто. И в этой связи мне хотелось бы прочитать небольшую «лекцию». Знаю, что могла вам уже и надоесть, но все равно повторю: мы сами виноваты в том, что нас перестают любить и ценить наши самые близкие люди. Как раз сейчас мне вспомнился такой анекдот. 
Приходит женщина к врачу и говорит: 
– Доктор, боюсь, что мой муж серьезно заболел. 
– А что случилось? 
– Иногда я часами рассказываю ему что-нибудь, спрашиваю, советуюсь, а потом понимаю, что он не слышал ни слова! 
– Это не заболевание, мадам, – успокоил пациентку врач. – Это – дар Божий. 
9 декабря – Юрьев день, Георгий Победоносец. Необходимо омыть тело водой, в которую предварительно были положены соль и уголек. 
10 декабря перед иконой Божьей Матери прочитайте три раза подряд следующую молитву от бесплодия. 
О, Всемилосердная, Благая и Истинная Защитнице наша, Госпоже Богородице, счастье материнства познавшая, в коем волнения, надежды, тревоги и скорби всех матерей земных приявшая, не остави молитвами Твоими припадающих к святей и чудотворней иконе Твоей раб сих (имена) и испроси у Сына Твоего и всех Бога безплодства разрешение, в родах поможение и благочадие, младенцем же их надежный покров и защишение. Призри, Пречистая Мати, на рабов Твоих сих, союзом супружеским соединенных и умоляющих о Твоей помощи, да будет на них милость Твоя, да будут плодовиты и да увидят они сыны сынов своих до третьего и четвертого рода и до желаемой старости доживут и войдут в Царство Небесное Сына Твоего и Господа нашего Иисуса Христа, Которому всякая слава, честь и поклонение подобает со Отцом и Святым Духом во веки. Аминь. 
19 декабря – Никола Чудотворец (зимний). Если кто-то из ваших близких страдает от алкогольной зависимости, в этот день необходимо заказать в церкви молебен о его здравии. 
22 декабря беременным женщинам ни в коем случае нельзя работать, им вообще в этот день лучше не выходить из дому, тем более ходить в лес; к тому же им следует в течение всего дня соблюдать пост. Очень хорошо 22 декабря давать обеты. 
31 декабря ни в коем случае не расплачивайтесь с долгами. Лучше отдайте деньги заранее, иначе весь год вас будут мучить кредиторы. 
Есть такой интересный и очень эффективный обряд, благодаря которому в наступающем году вы не будете знать недостатка в деньгах. Для этого положите несколько купюр в конверт, но так, чтобы на почте не заметили, что в нем лежат деньги: могут и вытащить. Можно положить деньги в открытку или завернуть в темную бумагу. Постарайтесь найти такие купюры, чтобы их номера были нечетными, количество купюр тоже должно быть нечетным. Такое письмо пошлите сами себе накануне Нового года. 
31 декабря ставят на себя особый оберег. Делают это так: возле иконы своего святого покровителя прочитайте специальный заговор над вещью, которую вы все время носите с собой (серьги, кулон, цепочка и т. д.). После этого заговоренную вещь нужно снимать только тогда, когда вы будете мыться, остальное время она должна быть с вами. Заговорные слова такие: 

На коленях стою, Господа молю. 

Рана не к телу, зависть не к делу, 

Напасть стороной, стон не мой, 

Слезу не к очам, горе не к плечам, 

Кровь не к плоти. 

Господь Бог, сохрани! Аминь. 

Затем вам следует перекреститься и поклониться. 31 декабря заканчивают обряд с еловыми иголками, начинают который 14 января (о нем я обязательно расскажу чуть позже). 
В канун Нового года вы можете почистить свою квартиру. Предварительно в последний четверг перед Новым годом наберите в сосуд обычной воды, опустите в нее семь сгоревших спичек, насыпьте четверговую соль и щепотку сухой травы полыни. Сосуд закройте крышкой. В канун Нового года этой водой обрызгайте стены, окна, двери, все углы, мебель и т. д. Во время проведения обряда все время читайте «Отче наш». 
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
Оставшейся водой можно полить цветы, вымыть полы, а потом вылить ее в снег. 
Вот еще один способ, с помощью которого вы можете почистить квартиру: насыпьте у окон, вокруг всех кроватей в доме и входной двери четверговую соль. Не убирайте ее в течение трех дней, а затем сметите веником в совок, вынесите за пределы квартиры, выбросите и присыпьте снегом или землей. Такой обряд можно проводить в любое время, желательно делать это регулярно. То же самое вы можете проделать на своем рабочем месте. 
Самое подходящее время избавиться от пороков – новогодняя ночь. Надо выйти на улицу и слушать колокольный звон до тех пор, пока он не прекратится. В это время следует просить Господа, чтобы Он освободил вас от жадности, алчности, злости, глупости, легкомыслия, нерешительности. 
Чтобы избавиться от обид, уединитесь в комнате, зажгите свечу и шепотом расскажите огню о том, что вас мучает. И как тает воск, так и растают ваши обиды. 
Последний обряд, который вы можете провести в этот день, – обряд на счастье. Для этого ножки праздничного стола, за которым соберутся гости, свяжите веревкой (желательно не синтетической) и скажите: 

В дом пришел – всех вокруг себя собрал. 

Чтобы старые и малые все за этим столом 

В будущем году собирались, бедой не разлучались. 

Ново счастье, уродись, с земли хлебом подымись! 

Народные поверья и гадания под Новый год • Под Новый год нельзя брать взаймы – весь год в долгах проживете. 
• Перед Новым годом простите всех своих родных, близких и друзей, забудьте все обиды. 
• Обязательно на Новый год нарядите живую зеленую красавицу елку, олицетворяющую верность, долголетие, жизненную силу и здоровье. Непременно должен быть обильный праздничный стол, а за ним много гостей. Хорошо бы приготовить множество блюд с в виде запеченных бусинок, монет, горошин на счастье. Обязательно встречайте Новый год в новом платье и новой обуви. Если кто-то чихнет, то это сулит ему благополучие на весь год. Последняя рюмка, налитая из бутылки перед тем, как начали бить куранты, приносит удачу тому, кто ее выпьет. 
• До двенадцати ночи женщинам нужно накинуть на плечи накидки или платки, а после того, как часы пробьют последний, двенадцатый раз, быстро снять их. Считается, что после этого все болезни и беды останутся в прошлом году. 
• В Новый год необходимо иметь свои амулет и оберег, которые принесут удачу и защитят вас и вашу семью. 
• Во время звона курантов быстро напишите на клочке салфетки свое желание, подожгите ее, бросьте в бокал с шампанским и выпейте его до последнего глотка. Все нужно успеть сделать до последнего, двенадцатого удара – тогда ваше желание обязательно исполнится. 
• При первом ударе курантов зажмите в левой ладони копеечку и загадайте, чтобы в новом году у вас были деньги. Бросьте монету в стакан с шампанским и выпейте его. Затем сделайте в монете дырочку и носите на цепочке как кулон. 
• Напишите на бумажке свое самое заветное желание (только одно!) и сожгите ее. Пепел бросьте в окно, на ветер, со словами: 

Ветер, гони тоску и печаль от меня, 

Дай удачу и радость! 

(Скажите свое заветное желание.) 

Что загадала – исполни. 

Дух ветра, прошу, силою своею заклинаю, 

На твои крылья полагаю! 

Этот заговор следует читать три раза подряд. Ваше желание исполнится. • 31 декабря вы можете спланировать свой летний отпуск. Для этого возьмите луковицу и расчлените ее на двенадцать частей: у вас получатся луковичные дольки, похожие на небольшие чашечки. Эти «чашечки» положите на окно в ряд и посыпьте их солью. Утром посмотрите, в какой «чашечке» соль больше всего намокла – так вы поймете, какой месяц в наступившем году будет дождливым и когда вам не следует брать отпуск – конечно, если вы боитесь дождя. Дело в том, что каждая такая луковичная «чашечка» символизирует один из двенадцати месяцев. 
• Вы можете прямо за новогодним столом предсказать будущее. Для этого в небольшую миску налейте воды и прочитайте над ней следующий заговор: 

Ты, вода, не шуми, не блажи, не греми, 

Через край не лейся, 

А как есть, новолетье держи, 

О грядущем скажи! 

Потом поставьте эту миску в холодное место (в сени, морозилку, на балкон). Утром посмотрите, что получилось: если лед пошел горбом – будет добрый год, лед застыл ровно – ваша жизнь будет гладкой, т. е. счастливой, поднялся буграми – и горе, и счастье будет, а вот если на поверхности льда появилась лунка – год будет неудачным, ущербным. В новогоднюю ночь вы можете узнать о том, исполнится ли ваше заветное желание. Для этого возьмите колоду из тридцати шести карт, перетасуйте и разложите на четыре равные кучки. Карты кладите рубашками вверх. Из первой кучки снимайте карты до тех пор, пока не появится туз, их следует отложить в сторону. Если следом вы снова откроете туз, то отложите его к первому и открывайте следующую карту. Так проверьте все карты, откладывая ненужные. Ваша задача состоит в том, чтобы найти в кучке тузы, идущие один за другим. Допустим, вам попался туз, за ним – другая карта, а затем снова туз. Вам нужен только первый туз. Все остальные карты и идущие за ним тузы отправляются в биту, т. е. откладываются и в гадании уже не участвуют. Разобрав первую стопку, тут же просмотрите и другие. В результате у вас в руках могут остаться четыре, три, два или один туз. Загаданное желание быстро исполнится у того, кому достались все четыре туза. Три туза предвещают довольно скорое исполнение желания, два туза – все произойдет еще ох как не скоро, а один туз – увы, но вам нужно оставить все надежды: желание не исполнится. 
• Это гадание на спичках. В большую прозрачную чашу налейте воды и поставьте ее на стол. Возьмите новый коробок спичек, поставьте с двух сторон от вазы свечи и зажгите их. Перед вазой разместите икону, сядьте напротив и быстро задайте тот вопрос, который для вас важнее всех остальных. Предварительно достаньте из коробка спичку, зажгите ее и, когда будете задавать вопрос, держите ее над центром чаши, не касаясь воды. Когда спичка догорит, бросьте ее в центр вазы и смотрите, что с ней будет происходить. Если спичка разломится надвое, одна ее часть утонет, а вторая останется на поверхности, вы будете болеть (это в том случае, если вы интересовались своим здоровьем). Если спичка целая и плавает на поверхности – проблем со здоровьем не будет. Если спичка утонула, то ничего хорошего ждать не приходится и желание ваше не исполнится. 
• Вот способ гадания на бобах. Надо только знать, что черный цвет в данном гадании символизирует плохие, негативные события, белый – благоприятные обстоятельства, пестрые бобы – серединка на половинку, все у вас будет: и хорошее, и плохое. Возьмите холщовый мешочек и положите в него тридцать бобов (фасолин): десять черных, десять белых и десять пестрых. Перемешайте их рукой, достаньте наугад десять штук и выложите их в одну линию. Сочетание цветов, количество бобов одного цвета и составляет предсказание. 
• Можно сложить из прутиков мостик и положить его под подушку, сказав перед сном: 

Кто мой суженый, 

Кто мой ряженый, 

Тот переведет меня через мост! 

После этого вам должен присниться ваш будущий жених. • Увидеть жениха можно не только во сне. Налейте в чашку воды и насыпьте туда соль и золу. Поставьте чашку на окно и скажите: 

Воду пить, солью солить, 

Золе гореть, а мне жениха смотреть. 

При этом внимательно смотрите на поверхность воды. Если вам суждено выйти замуж, то вы обязательно увидите своего суженого. • Во сне под Новый год вы можете увидеть то место, где находится потерянная ранее вещь. Для этого возьмите стакан с водой, поместите в него зубцами вверх две вилки и поставьте все это под кровать. Тогда во сне вы увидите подсказку. 
• Чтобы лучше узнать человека, который вам понравился, но знакомы вы еще недолго, поступите следующим образом. Устройте ужин при свечах и смотрите, как будет гореть свеча с той стороны, с которой сидит приглянувшийся вам человек. Если огонь спокойный и ровный, то этот мужчина разделяет ваши мысли и чувства. Если воск медленно стекает в подсвечник, то это первый признак того, что у сидящего напротив вас человека что-то не ладится в жизни, его душа страдает и плачет. Если ваш гость говорит неправду, то свеча выгорит с одного бока. Если же она коптит, трещит или потемнела – на этом человеке есть порча или же у него злые, темные мысли. Вообще, с помощью свечей не только осуществляются гадания, но и проводятся различные обряды и ритуалы. Например, загадайте желание и возьмите белую свечу. Можно взять и цветные свечи: зеленая будет символизировать мечту, розовая – любовь, сиреневая – красивую жизнь, с помощью желтой можно усмирить ревность, а благодаря красной вернуть любовь. На листке бумаги напишите свое желание. Этот листок положите под подсвечник. Смажьте свечу ароматическим маслом, аккуратно и нежно поглаживая ее и думая о своем желании. Потом поставьте свечу в подсвечник и зажгите. Сядьте поудобнее и смотрите на огонь, но не в центр пламени, а чуть поверх или по бокам. Сосредоточьтесь на своем желании, чтобы ваша энергия слилась с энергией огня. 
Если устанете – значит, пора завершать обряд. Еще раз мысленно повторите желание и сожгите бумажку. Пепел выбросите на ветер в окно. Чтобы узнать, что ждет вас в наступающем году, возьмите церковные свечи и растопите их. Налейте в блюдце молока и поставьте его на пороге со словами: 




Домовой, хозяин мой, 

Приди под порог попить молочка, 

Поесть воска. 



Вылейте в молоко воск и посмотрите, какую форму он примет. 

Застывший крест – вас ждут какие-то болезни. Если крест только покажется, а потом расплывется – ваше финансовое положение будет не очень хорошим, а в личной жизни вас ждут мелкие неприятности. Если воск вылился в цветок – женитесь, выйдете замуж, найдете нового приятного партнера. Если покажется зверь – необходима осторожность: у вас появится недруг. 

Если воск растечется полосками – предстоит много путешествовать. 

Если воск примет форму звезд – будет удача. Если отчетливо просматривается человеческая фигура – появится новый друг. 

• Вы можете узнать под Новый год, исполнится ли ваше желание. Для этого вырежьте два одинаковых квадратика из листа бумаги. Один перечеркните крестом. Затем оба квадратика выбросите из окна и проследите, какой из них упал первым. Если чистый – желание сбудется, перечеркнутый – нет. Если вы живете слишком высоко или не уверены в остроте своего зрения, можете бросить квадратики вниз, просто встав на какую-то возвышенность, например на раскладную лестницу. 

• Наполните большую чашу водой и прошепчите над ней свое желание. Потом бросьте в воду маленький камешек и сосчитайте количество кругов на поверхности. Если их четное число, то ответ положительный, нечетное – отрицательный. 

• На новогодний ужин приготовьте курицу. Когда ее съедите, положите кости на лоскут красной ткани и спрячьте где-нибудь за пределами дома, не зарывая в землю. При этом скажите: 


То, что было в яйце, 

То, что вышло из яйца, 

Что по двору гуляло 

И пшено клевало, 

Тот, кому голову рубили 

И с лапшой сварили, 

То, чем я повечеряла, 

Чьи кости из плоти изъяла, 

Скажи: 

Быть моему желанию 

К исполнению или нет? 

Что зародилось в яйце, 

Завтра дай ответ. 



Утром найдите тряпочку с костями и посмотрите, что с ними стало. 

Если костей нет – желание не исполнится. Если их снегом замело – надо отказаться от задуманного, пока не поздно. 

Если почти все кости на месте, но одна или несколько лежатв стороне – дело ваше поначалу пойдет на лад, а потом расстроится. 

Если с костями ничего не случилось – все будет так, как вы задумали. 

• Оставьте на ночь в углу по горстке пшена, муки и гречки. Если наутро окажется, что рассыпалось пшено – вас ждет беда, если гречка – будет и хорошее и плохое, а рассыпавшаяся мука сулит вам прибыль. Если все три горстки окажутся целыми – положение дел не изменится. 

• Можно в этот день погадать и на улице. Раскрутите гадающего с закрытыми глазами, пока он не потеряет ориентацию в пространстве, а затем крикните: «Стой!» После этого попросите гадающего посмотреть на месяц. Если гадающий к месяцу правым боком повернулся, то быть человеку богатым; если левым – бедным; если спиной – будет переживать, вот только на чужую помощь надеяться ему не придется; лицом – это предупреждение: нельзя быть таким доверчивым. 

• Можно спросить о возможной удаче и таким способом. Положите на стол кольца из золота, серебра, простого металла и одно с полудрагоценным камнем. Завяжите глаза гадающему и раскрутите его, а потом предложите взять то кольцо, которое ему первым подвернется под руку. Если взял золотое кольцо – быть ему богатым, серебряное – будет прибыль, металлическое – все останется без перемен, с камнем – ждут убытки. 

• Напишите на листке какие-то суммы денег (не меньше трех). Одна должна быть смехотворно маленькой, другая – средней, третья – большой и т. д. Или же нарисуйте то, что хотите купить. Затем подожгите лист и бросьте его на поднос. Рисунок или денежная сумма, которые удастся различить на обгоревшей бумаге, представят ваше будущее. Если сгорит весь лист, то вы не получите вообще ничего, поэтому лучше огонь затушить самостоятельно. 

• Задайте про себя какой-нибудь вопрос об удаче, прибыли или карьере. Включите телевизор: первые три слова, которые вы услышите, и станут ответом на ваши вопросы. Так вы узнаете, чего вам стоит ждать в новом году. 

• Положите на стол подальше друг от друга два мобильных телефона, радиотелефон и ложку. Завяжите глаза гадающему (обычно это бухгалтер или экономист по профессии) и попросите его наугад взять со стола какой-нибудь предмет. Наткнется человек на ложку – плохо: будут проблемы с налоговыми органами; на радиотелефон – за вами следят конкуренты, возможно, они даже прослушивают ваш телефон; на мобильный телефон – все останется по-прежнему. Но если человек не наткнется ни на один предмет, его в наступающем году ждет большая удача. 

Как видите, на Новый год можно не только повеселиться, но и заложить основы будущего счастья и стабильности, погадать и узнать свою судьбу. Удачи вам и счастливых, а не грустных предсказаний! И даже если все вышеперечисленные гадания покажутся вам занятной праздничной игрой, все же отнеситесь к ним серьезно. Судьба – дама строгая. Счастливо вам встретить Новый год! 





Январь 
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1 января нельзя пить утром за завтраком воду. Чтобы не переводились деньги, можно «умыться» в этот день горстью новеньких монет. 
Существует примета: если в первый день нового года вы не кричали, не ругались, то весь год будет спокойным. 
6 января – Рождественский сочельник. До появления на небе первой звезды ничего есть нельзя. В этот же день принято поминать усопших: жгут костер и молча стоят у огня. Если у вас нет возможности провести этот обряд за городом, где можно развести костер, то вы можете дома просто зажечь несколько свечей. 
В этот день следует провести в доме генеральную уборку и сходить в баню. 
Еда на вашем столе должна быть предельно простой: капуста, квас, хлеб, постная каша, а вечером лучше всего ужинать кутьей – пшеница или ячмень, разваренные с черемухой, рис с изюмом. 
В ночь перед Рождеством вы можете на новую освященную свечу прочитать заговор-оберег от злых людей. Слова заговора такие: 

Заговариваю рабу Божью (имя) 

От всех колдунов, от колдуний и ведуний, 

От ворона-каркуна, 

От посхимника и посхимницы, 

От старца и старицы. 

Отсылаю я от рабы Божьей (имя) 

Всех по лесу ходить, 

Тольник с земли брать, 

Голову себе заморачивать. 

Покуда жива раба Божья (имя), 

Не изурочить ее, не околдовать, 

Не опоить, не испортить: 

Ни словом, ни делом, 

Ни еловой, ни осиновой, 

Ни колом, ни свечой, 

Ни в Купальную ночь, ни на Святки, 

Ни в один день, что дан на порчу. 

Слово и дело. Аминь. 

Чтобы у вас всегда водились деньги, пожертвуйте под Рождество деньги на храм. Однако, прежде чем отдать деньги, прошепчите над ними: 

Кому церковь не мать, 

Тому я не отец. 

Чтобы в наступившем году у вас не переводились деньги, сделайте себе денежный талисман. Это очень просто. Купите перед Рождеством (6 января) новый глиняный горшочек, насыпьте в него землю, а вокруг него расставьте три новые свечи зеленого цвета и зажгите их. Водя пальцем по часовой стрелке вокруг горшочка, прочитайте один раз «Отче наш», а потом три раза специальный заговор. Отче наш 
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас отлукаваго. 
Заговор 

Как двенадцать месяцев звенят, 

Так звенели и гремели кошельки 

Рабы Божьей (имя). 

Как двенадцать раз петухи кричат, 

Так двенадцать зорь деньги хранят 

И двенадцать раз про себя говорят: 

«Деньги – к деньгам, 

Кошельки – к кошелькам, 

Все мое при мне и все деньги ко мне». 

Свечи пусть догорят до конца. Потом поставьте этот горшочек с землей на видное место, чтобы все члены семьи ходили мимо него, и оставьте так на двенадцать дней. После этого можете спрятать в укромное место. А деньги у вас уже, наверное, стали появляться, почему же это?.. Приметы и обряды, связанные с деньгами 
Знаете, неправильно все-таки воспитывали нас наши родители. С детства нам вдалбливали, что о деньгах думать неудобно, даже плохо, да и о каких деньгах вообще может идти речь, когда страна строит коммунизм и семимильными шагами идет к тому времени, когда денег не будет вообще. Что мы построили – сами знаете. А без денег, как оказалось, жить не очень здорово. И еще нас не научили продавать свои знания и труд по их истинной цене. Когда я говорю «продавать», то имею в виду умение правильно оценивать себя, не стесняясь говорить о своих профессиональных достоинствах. Вот и соглашаются многие работать за копейки, а сами потом жалуются на жизнь и на руководство. Если вы хотите разбогатеть, то начинать надо прежде всего с отношения к самому себе и к деньгам, ведь деньги, а вернее, эгрегор денег очень любит, когда к нему относятся с уважением. 
• Деньги любят, когда их держат в красивом кошельке или коробочке, и терпеть не могут, когда их держат мятыми, засовывают в карманы. А уж если их рвут… Этого они и вовсе не выносят. За небрежное отношение деньги тоже платят пренебрежением и уходят от плохого хозяина. Примеров могу привести сколько угодно. Так что очень советую научиться уважать деньги, тогда они к вам и придут. Эгрегор денег даже знает, что о нем иногда думают люди. Никогда деньги не придут к тем, кто живет в соответствии с пословицей: «Честный человек не может быть богатым», «По одежке протягивай ножки» и т. д. Если вы считаете, что больших денег вы не заслуживаете, то вы их никогда и не получите. 
• Научитесь думать о деньгах с любовью, постарайтесь считать их спутниками и помощниками в достижении свободы, счастья, стабильности, власти, в получении всевозможных удовольствий. 
• Задумайтесь: часто ли вы говорите о деньгах в отрицательном ключе? Возможно, вы все время жалуетесь на их нехватку, а может, и хвастаетесь, что выиграли в лото или получили дорогой подарок. И то, и другое одинаково плохо! Нельзя хвастаться своими доходами. Недаром в цивилизованных странах не принято спрашивать, сколько человек зарабатывает. Это считается верхом неприличия. 
• Никогда не передавайте деньги из рук в руки, даже если вы в магазине. Всегда кладите деньги на прилавок или на стол. Так вы не перехватите чужую отрицательную энергетику. Лучше всего класть деньги на что-то деревянное, так как дерево прекрасно гасит плохую энергетику. Если, несмотря на все старания, у вас не получилось положить деньги и пришлось их взять в руки, дома обязательно положите их на что-то деревянное (табуретка, стол, подоконник) и дайте им так полежать какое-то время. 
• Помните, что вечером долги не отдают: деньги, как и люди, отдыхают в это время. Вот почему «кто рано встает, тому Бог подает». 
• Если вы продавец, не забывайте обмахнуть деньгами оставшийся после рабочего дня товар, чтобы его поскорее раскупили. 
• Хочу предупредить тех, кто любит получать прибыль на халяву. Все возвращается, причем в двойном размере. Кто-то расплачивается потерей энергетики, кто-то – деньгами, кто-то – тюрьмой, кто-то – личной жизнью или здоровьем. 
• Очень хорошо, если вы часть своих денег тратите на благие дела: помогаете обществу инвалидов или детскому дому, делаете пожертвования на восстановление храма или на оборудование местной больницы. Жертвовать вы можете не только деньги. Смело расставайтесь с вещами, которыми вы не пользовались в течение года, даже если они новые. Кому-то другому они нужнее, чем вам. Нищие на улицах – совсем другой вопрос. Если ваша душа потянулась к человеку – подайте, если нет – смело идите мимо. Многие прекрасно знают, что наши нищие сейчас богачи, так как за их спиной стоят хорошо организованные бандитские шайки, в которых прекрасно налажена система подбора кадров, распределены места работы и т. д. Я раньше подавала всегда, а когда стала свидетелем одного отвратительного эпизода, перестала бросать деньги на ветер. А случай был такой. Шел по вагону метро подросток, на груди висела табличка: «Умерла мама. Помогите похоронить». И все протягивали ему свои кровные. На следующей станции он вышел, а я наблюдала за ним. Заглянул в пакет, довольно присвистнул и весело поскакал к эскалатору. Видимо, «программа» дня была выполнена. Вот стервец! Ведь он даже не представляет, чем смеет спекулировать! А когда я прочитала в прессе (и не один раз), что дети, якобы на лечение которых собирают скорбно сидящие мамаши почти на всех станциях московского метрополитена, на самом деле украдены или просто куплены у алкоголиков, что эти несчастные ребятишки все время спят, потому что их накачивают сильным снотворным, что век их недолог и на смену одному быстро находится другой, захотелось не рубль дать, а, простите, в морду! И власти, и милиция – все прекрасно знают о том, что происходит, но… Видимо, нет никому дела до подобных «мелочей». 
• Думайте о деньгах только позитивно. 
• Не бойтесь переплатить! Лучше переплатить, чем недоплатить. 
• Не жалейте денег на чаевые и угощения! 
• Помогайте тем, кто нуждается в помощи. Все отданное вернется к вам! 
• Переберите свои вещи и без сожаления расстаньтесь с ненужными вам, но так необходимыми другим. Хотите помочь – так помогайте! 
• Чтобы у вас водились деньги, веник держите всегда метлой вверх. 
• Купите в понедельник иголку, а в четверг вденьте в нее нитку и воткните в блузку на уровне груди – вы получите прибыль. 
• Деньги всегда берите левой рукой, отдавайте правой. 
• Не берите в долг по вторникам, в противном случае всю жизнь будете страдать от нужды и из долгов вылезать не будете. 
• Займите деньги на растущую луну, а отдайте на убывающую. Отдавать надо мелкими купюрами. 
• Вечером деньги не занимают и не дают в долг. 
• На ночь деньги кладите под скатерть, а не на голую поверхность – целей будут. 
• Не подбирайте мелочь, особенно на перекрестке! С ней вы заберете себе чужие проблемы и болезни. 
• Бросайте по углам своей квартиры мелочь и приговаривайте: 
Пусть прибудет в моем доме! 
Чем больше набросаете, тем больше денег будет. 
• Во время похорон незаметно бросьте деньги на землю, приговаривая: 

Как мертвец, раб Божий (имя), 

От гроба не отходит, 

Так и у рабы Божьей (имя) 

Деньги от сумы, 

От дома не отойдут. 

Аминь. 

• Если у вас чешется правая ладонь – к деньгам, левая – можете потерять деньги. Существуют и специальные рождественские га дания. Хотелось бы рассказать о них поподробнее. 
• Под Рождество (и Крещение) после ужина кладут в чашу кутью и мед, после чего каждый из гадающих опускает туда свою ложку углублением вниз. Сверху кладут пирог, и все это накрывается скатертью. Утром, вернувшись из церкви, откройте чашу и посмотрите, чья ложка перевернулась – этот человек и будет болеть в наступившем году. 
• Благодаря этому гаданию вы поймете, каково истинное отношение к вам вашего любимого человека. Для этого в чашу с водой бросьте по щепотке золы, соли и сахара. Туда же бросьте свой волос и волос возлюбленного. Утром посмотрите: если ваши волосы находятся рядом или переплелись друг с другом, то жить вам вместе. Если чей-то волос утонул, то этот человек может заболеть, причем серьезно. Если волосы плавают на расстоянии друг от друга, то ваш любимый либо изменит вам в будущем, либо уже неверен вам. 
• Если у вас есть три важных вопроса (любых), которые вы стесняетесь задать своему любимому человеку, то воспользуйтесь таким старинным гаданием. Перед тем как ложиться спать, сядьте перед зеркалом, зажгите свечу, отрежьте у себя кончики волос и, сжигая их в пламени свечи, скажите: 

(Имя любимого), по тебе горит этот волос, 

Говори со мной в голос! 

После этого ложитесь спать. По старинному поверью, во сне к вам придет любимый – и вы сможете спросить его о том, что вас так волнует. Он должен честно ответить вам. • Чтобы во сне увидеть своего суженого, возьмите расческу и ленту для волос и перед сном положите их под подушку, сказав так: 
Кто придет меня причесать? 
Когда во сне вам явится ваш суженый, запомните, как он станет расчесывать вам волосы. Если он будет груб и станет драть у вас волосы, то ничего хорошего от отношений ждать не приходится и наяву от этого мужчины лучше держаться подальше. 
• Одно из самых древних рождественских гаданий – это гадание на бобах. Возьмите сорок один боб (горошину или фасолину) и разделите их на глаз на три кучки, которые затем выложите в ряд. Потом из первой кучки откладывайте в сторону сначала четыре, потом три, потом два и, наконец, один боб. Делают так до тех пор, пока в кучке не останется всего четыре боба. Последний отложенный боб станет основой кучки во втором ряду. Ту же процедуру повторите со второй кучкой, а потом и с третьей. И каждый последний отложенный боб кладите во второй ряд, чтобы и там образовалось три кучки. Теперь все те бобы, которые были отложены от кучек первого ряда, присоедините к бобу, с которого начинается второй ряд. Точно так же создайте вторую и третью кучки второго ряда. Затем из каждой кучки возьмите по бобу и обозначьте ими будущие кучки третьего ряда. Далее, не считая, возьмите из кучек второго ряда по нескольку бобов и положите их к трем бобам третьего ряда. Теперь перед нами лежат девять бобовых кучек – по три в каждом ряду. Из последней кучки третьего ряда отложите один боб – сорок первый, – он вам еще пригодится. 
В этом гадании есть главные, определяющие кучки бобов, которые имеют свое название. В первом ряду вторая кучка называется «голова», третья – «рука», средняя кучка во втором ряду – «сердце», третья в третьем ряду – «нога в походе». «Голова» дает ответы на вопросы об уме, способностях, характере. 
«Рука» – о богатстве, доходах. «Сердце» – о печали или радости, чувствах и любви. «Нога в походе» – о путешествиях, дорогах, письмах, отъездах. 
Поэтому, задавая интересующие вас вопросы, выбирайте ту кучку, которая больше всего вам подходит. Задайте свой вопрос, выберите нужную кучку и сосчитайте, сколько в ней бобов. Если бобов четное количество – ответ неблагоприятный. Если нечетное – все, скорее всего, сбудется. Окончательный ответ даст число бобов в первой кучке. Допустим, больше всего вас сейчас волнует ваше материальное положение, поэтому вы выбираете третью кучку первого ряда, которая носит название «рука». Но сначала посчитайте бобы в первой кучке этого же ряда (в данном случае первого). Количество бобов укажет на наличие препятствий на пути к поставленной цели. Правило то же: четное количество – придется постараться, помучиться; нечетное – легко достигнете желаемого. Предположим, результат получился неважный: богатства вам не видать. Что же делать? А помните, у вас оставался сорок первый боб? Так вот, его можно присоединить к любой кучке, чтобы получилось четное число. В этом случае вы можете надеяться на удачу, нужно только постараться. Возьмите три одинаковых горшочка (если их достать не удалось, то подойдут три любых одинаковых сосуда). В каждый горшочек положите по одной вещи: украшение, кусочек хлеба и щепочку. Затем накройте их чем-нибудь, чтобы не было видно, что где лежит. Позовите кого-нибудь, кто не видел, как вы все это проделывали, и попросите его наугад выбрать горшочек и посмотреть, что в нем скрывается. Так этот человек сможет узнать свою судьбу. Если в горшочке обнаружилось украшение – в следующем году человек женится или выйдет замуж, не исключено, что впереди у него красивая любовная история: чувства будут настолько сильны, что голова будет кружиться, как от хорошего вина. Кусочек хлеба – голодным этот человек уж точно не будет, а возможно, даже разбогатеет. Для женщины хлеб не сулит в новом году замужества. Щепочка попадется – следует ждать проблем, но унывать не стоит, ведь все можно преодолеть, все решить. Главное – не бояться. 
• После рождественского ужина разрежьте яблоко поперек. Если внутри окажется звездочка правильной формы (сердцевина яблока), то грядущий год будет счастливым. 
• Сделайте из половинок грецких орехов лодочки и поставьте в них свечи. Эти лодочки пустите плавать в тазу или ванне. Если орех вместе со свечой не утонут, то в течение всего года вы будете счастливы. Вот еще один вариант такого гадания. Наполните большой таз водой (но не до краев). На бортик таза подвесьте согнутые пополам бумажки, на которых напишите имена гадающих или слова, обозначающие интересующие вас события: свадьба, любовь, деньги, неудачи, болезни и т. д. Писать нужно и хорошее, и плохое. Учтите, что надпись должна быть повернута внутрь, к тазу. Затем в половинку грецкого ореха поставьте маленькую свечку и опустите «лодочку» на середину таза. Какой бумажки она коснется – такое событие и произойдет с вами в наступившем году. 
• Ближе к полуночи заприте двери, задерните плотно шторы, на стол постелите чистую скатерть, поставьте на нее две тарелки и зажженную свечу. Сядьте за стол и положите на тарелки по кусочку ладана. Затем прочитайте такой заговор: 

Ладаном в церкви ладят, 

Дома им болезнь правят, 

Под Рождество на него гадают. 

Ладан, ладан, было бы ладно 

Тобой погадать, 

Всю правду узнать. 

Как ты, ладан-батюшка, чист, свят и честен, 

Так и сон мой будь правдив. 

Пока будете читать заговор, берите правой рукой то один кусочек ладана, то другой и поочередно подносите их к горящей свече. Дочитав заговор, один кусочек ладана оставьте на столе, а другой положите под подушку и ложитесь спать. Приснившийся вам после этого сон будет вещим – что хотели узнать, то и увидите. • С помощью этого старинного способа вы можете узнать, что ждет в будущем кого-то из ваших родных или друзей. Только помните: тот, на кого гадаете, ни о чем знать не должен. Итак, испеките простую лепешку из муки, к которой добавьте много соли. Заверните готовую лепешку в чистую тряпку и положите ее под подушку тому, кому гадаете. Когда человек заснет, тихонько подойдите к нему и шепотом или про себя загадайте, кто станет избранником этого человека, кто его суженый или суженая. Утром спросите, что ему приснилось. Человек, который во сне подал воды, чтобы напиться, это и есть суженый или суженая того, кто спал. 
• Возьмите лучину и небольшой кусочек дерева. Деревяшку сожгите так, чтобы остался уголек. Возьмите лучину и дуйте на уголек так, чтобы лучина от жара загорелась. Если, несмотря на все ваши старания, лучина не загорается, то муж у вас будет крутого нрава. Если лучина разгорелась быстро – покладистый и добрый. 
• Возьмите еще одну лучину и зажгите ее с одного края. Воткните ее, например, в песок (нужно, чтобы лучина стояла вертикально) и смотрите, в какую сторону падает пепел. Куда упадет – с той стороны и жених появится. 
• Обмакните лучину в воду, зажгите ее и смотрите, как она будет разгораться. Быстро – у мужа будет хороший характер, медленно – плохой. 
• Налейте немного воды в сковородку, насыпьте туда сухарей из обычного хлеба или попкорна и подожгите их. Если сухари или кукуруза будут гореть с треском, то муж у вас будет ворчливым; если они вообще не загорятся или сразу же станут гаснуть, то попадется вам горький пьяница. 
• Возьмите кольцо, кусочек хлеба, щетку и сигарету. Накройте каждую вещь миской или тряпкой и предложите той, кто хочет узнать о будущем муже, выбрать какой-то один предмет. Когда женщина или девушка укажет на скрытый под тряпкой предмет, достаньте его и посмотрите, что выпало. Кольцо – жених будет щеголем; хлеб – богатым человеком; щетка – человеком простым; сигарета – заядлым курильщиком. 
• Если вы и ваши подруги желаете узнать, как скоро вы выйдете замуж, пустите в таз с водой кораблики, наверху которых установите свечи. (Можете для этой цели использовать скорлупки грецких орехов.) На отдельных бумажках напишите имена гадающих девушек и прикрепите их к свечам. Чья свеча сгорит первой, та раньше всех выйдет замуж. Чья свеча утонет – та останется старой девой. Можно к этому гаданию добавить «лодочки», к которым будут прикреплены бумажки с мужскими именами. Если «лодочка» со свечой, на которой написано женское имя, поплывет рядом с мужской, то быть свадьбе. 
• Это гадание – настоящее веселое соревнование: набираете в рот воды и выходите с друзьями на улицу. Кто быстрее добежит до двери и не проглотит воду, тот первый выйдет замуж или женится. 
• Если на ночь съесть большую щепотку соли и сказать: 

Кто мой суженый, 

Кто мой ряженый, 

Тот меня напоит, — 

то можно увидеть во сне будущего жениха. Именно он подаст вам воду во сне. • Можно сделать и так. Поставьте на ночь под кровать миску с водой, отметив уровень воды фломастером. Утром посмотрите: если воды стало меньше, то вам еще долго в девках ходить; если осталось столько же, сколько и было вечером, то скоро у вас жених появится. 
• Хотите узнать, выйдите ли замуж в наступившем году? Положите в большую коробку три вещи: мужскую шляпу, ломоть хлеба и кусочек дерева. Завяжите глаза и достаньте первое, что попадет вам под руку. Вытяните шляпу – быть вам замужем, хлеб – нет. А вот деревяшка сулит проблемы со здоровьем. 
• С помощью следующего гадания вы и ваши подруги – все вместе – сможете узнать свою судьбу. Сделайте из хлеба разные фигурки и позовите собаку. Чье изделие она съест первым, та скорее всех и выйдет замуж. 
• В деревенском доме или на даче – в доме, где есть печка, – можно погадать следующим способом. Выйдите к поленнице, вытащите наугад одно полено и внимательно его рассмотрите. Гладкое полено – будет жених красивый; шероховатая кора – неказистый; толстая и хорошая кора – богатый; местами ободранное полено – часто будет испытывать проблемы с деньгами; без коры полено – жених нищим будет. Если полено толстое – жених будет сильным; кривое – уродливым или с заметным физическим недостатком; с сучками – семья у вас будет большая. 
• Чтобы узнать, сколько у вас будет детей, надо в стакан с водой опустить обручальное кольцо, а потом этот стакан поставить на мороз. Когда вода замерзнет, внимательно осмотрите поверхность льда. Нет ни бугорков, ни ямочек – бездетной будете. Если же есть бугорки или ямочки, сосчитайте их. Бугорки в данном гадании – это сыновья, ямочки – дочки. Сколько бугорков и ямочек, столько и детей у вас будет. И – удачи вам! 
• Возьмите чистое белое полотенце и вывесите его за окно, прищемив форточкой. Скажите: 
Суженый, приди ко мне! 
Утром внимательно осмотрите полотенце: если оно мокрое, то замуж в этом году вы точно не выйдете. 
• Если накануне Рождества собрались несколько девушек, то они могут развлечь себя следующим старинным гаданием. Возьмите ключ с большим колечком наверху и положите его в толстую книгу, оставив отверстие ключа снаружи. Перевяжите книгу, чтобы ключ в ней крепко держался. Подвесьте книгу с ключом на крюк или гвоздь, дождитесь, когда она перестанет раскачиваться и будет висеть неподвижно, и задавайте вопросы, назвав свое имя. Если книга в ответ на ваш вопрос начнет вертеться, то вы точно выйдете замуж. 
• Если вам удастся поймать таракана – это прекрасно, так как с его помощью накануне Рождества вы сможете узнать свое будущее! Завяжите его в рукав ночной рубашки и скажите: 

Таракан-таракан, 

Покажи тот терем, 

Где буду жить! 

Ночью вам должен присниться дом, в котором вы будете жить, после того как выйдете замуж. • Если «попросить» кошку переступить порог комнаты и загадать желание, то вы узнаете, исполнится ли оно. Все зависит от того, какой лапой кошка перешагнет порог. Если левой – то все сбудется, если правой – ничему не бывать. Правда, можете еще раз попробовать, а потом еще раз – пока не надоест. 
• Чтобы узнать, что с вами случится в новом году, напишите на двенадцати листочках слова, означающие то или иное событие. Вы можете написать и слова, означающие какие-то крупные перемены, на которые вы рассчитываете в наступившем году. (Однако помните, что писать надо и о хорошем, и о плохом, например: «Желание не исполнится».) В ночь под Новый год, Рождество или под старый Новый год положите все бумажки под подушку. Утром, не вставая с постели, загадайте желание и вытащите наугад одну бумажку. Только не надо жадничать и вытаскивать другую, если первое предсказание вам не понравится. А вдруг следующее предсказание будет еще хуже предыдущего? 
• Поставьте на стол графин с водой, а с трех сторон от него – три зажженные свечи, за ними (графином и свечами) расположите зеркало. Смотрите в зеркало через графин: что увидите – то и сбудется. 
• Это гадание проводится в семь часов вечера на Рождество. С зажженной свечой в руках обойдите по часовой стрелке все комнаты. Если свеча не погаснет – задуманное сбудется. 
• С помощью следующего гадания вы можете узнать, что ждет в наступившем году вашу подругу, каковы будут ее отношения с возлюбленным (сами на себя вы таким способом гадать не можете). Опустите две тонкие иглы в стакан с водой, предварительно хорошенько натерев их салом. Если иглы утонут, то это считается плохой приметой. Если иглы сошлись вместе, то это сулит замужество. Если иглы разошлись, то к свадьбе вашей подруги и ее возлюбленного есть препятствия. Если иглы уплыли в разные стороны и находятся на значительном расстоянии друг от друга, то вашей подруге вообще грозит безбрачие. 
• Возьмите большую тарелку и лист бумаги. Скомкайте лист и положите его на тарелку. Подожгите бумагу и подождите, пока она не догорит. После этого зажгите свечу и выключите электрический свет. Поворачивайте осторожно тарелку и смотрите, какие узоры оставляет пепел на белой поверхности тарелки. Образующиеся фигуры и станут ответом на ваш вопрос. Далее я привожу толкование некоторых образов. Дом – появится семья. 
Медведь, собака – появится новый возлюбленный или друг. 
Гора – преодолеете много трудностей. 
Стол – будет в вашем доме много гостей. 
Дорога – бесконечные путешествия близко и далеко. 
Дерево – учеба, познание, возможность узнать что-то новое. 
Ну а дальше думайте уже сами… 
• Налейте в стакан чистой ключевой воды и выставите его на мороз. Когда вода застынет, положите на лед кольцо, цепочку и сережку. Потом смотрите, что первым ляжет на дно: кольцо – быть вам скоро замужем, цепочка – ждет вас долгая холостая жизнь, серьга – несчастье в дом идет. 
• Возьмите небольшую посудину и насыпьте в нее риса. Бросьте туда кольцо, заколку и брошку. Загадайте желание и наугад достаньте первую попавшуюся вещь. Кольцо в данном гадании сулит скорую свадьбу, заколка – одиночество, брошь – смерть кого-то из близких. 
• Это старинное гадание проводится в полном одиночестве. Поставьте зеркало на стол, по бокам от него две горящие свечи, стоящие в стаканах с солью. Второе зеркало поместите напротив первого – они должны отражаться друг в друге, образуя бесконечный, освещенный свечами коридор. Затем сядьте перед зеркалами и, пристально глядя в них, говорите: 

Суженый-ряженый, 

Приди ко мне наряженный. 

Заговорные слова нужно произносить до тех пор, пока вы в зеркале не разглядите мужское лицо. Как только вы его увидите, тут же скажите: 



        
          Чур меня! 
        
      

И быстро опрокиньте одно из зеркал. 

• В ведро, наполненное водой, опустите деревянные ложки и взболтайте воду. (Каждая из гадающих девушек должна предварительно выбрать свою ложку и пометить ее своим именем.) После этого смотрите: чья ложка отойдет от бортика ведра, та девушка непременно выйдет замуж в наступившем году. 

• Если на ночь съесть несколько соленых огурцов, то вам приснится будущий жених, который во сне подаст вам воды. Только не забудьте перед сном сказать: 


Кто мой суженый, 

Кто мой ряженый, 

Тот меня напоит. 



• На ночь можно под подушку положить карточного короля (лучше всего бубнового) и загадать на человека, которым вы увлечены. Если в эту ночь он вам приснится, то наяву станет вашим мужем. 

• Растопите воск и вылейте его в чашу с водой. Если воск застынет в форме вытянутых свечей, здания или колокольни – в этом году у вас будет свадьба. Если осядет на дне в виде блина – замужества еще долго ждать. 

Рождественский сочельник. Зима лютая, холодные звезды мерцают на небе… Наступают Святки, и впереди – две недели так называемых страшных вечеров. Вся нечисть, все бесовские силы чувствуют себя в это время вольготно и шалят, как только могут. И так продолжается из года в год, из века в век… 

Одним из самых опасных видов ворожбы считается колдовство в бане. Ведь иногда в ней селится злой дух – банник, который, однако, может открыть вам тайну вашего будущего. Чтобы узнать у него судьбу, нужно раздеться до пояса и встать голой спиной к входу в баню (дверь должна быть открыта). Ударит банник когтистой лапой – быть беде, погладит мохнатой ладонью – к счастью. Только помните, к такому гаданию нужно относиться очень серьезно, так как шутить этот дух не будет. Вот, например, однажды произошел такой случай. Гадали в бане две девушки. Одна из них сунула руку в открытое оконце, а банник схватил ее да так сильно сжал ладонь, что у нее скрючило пальцы. Так и осталась рука искалеченной. 

Не добрее банника и его родственник – овинник, живущий на гумне. Его время – канун Нового года, Васильев вечер. Незамужние девушки могут на Святки спросить и этого духа о своей судьбе. В полночь, между вторыми и третьими петухами, можно просунуть руку в окно гумна. Погладит овинник девушку голой рукой – будет она с мужем жить бедно, погладит мохнатой лапой – богато, вообще не тронет – так и сидеть ей в девках. 

Эти духи – банник и овинник – обычно дают о себе знать только тогда, когда мы к ним обращаемся. А вот кикиморы и черти гостей не ждут, сами приходят. Много безобразий они творят в деревнях: треплют кудель, оставленную у прялок без благословения, стригут овец, гоняют лошадей, выщипывают у кур перья. Часто слышатся их вой и стоны – это они детей своих нечистых рожают. Много сохранилось рассказов про их проказы, да хоть Гоголя почитайте! И ведь все это – правда. 

А вот что случилось уже в наше время с одним москвичом, служившим тогда в армии. Дежурил он как раз под Рождество. Вышел из казармы и увидел, как тропинку перешел человек – черный силуэт был хорошо виден на белом снегу. Вначале он было решил, что ему это померещилось, но все же прошел вперед и увидел, что на снегу отпечатались следы маленьких копыт. 

Подобный случай произошел и с одним писателем. В сочельник он пришел домой поздно, но настроение у него было такое хорошее, что он, несмотря на усталость, решил дописать начатый рассказ. Работалось ему легко. Уже за полночь он поставил точку и довольный лег спать. Но скоро он проснулся – ему вдруг показалось, что в комнате кто-то есть. Мужчина сел на кровати и посмотрел на старинные часы, висевшие на стене. И похолодел от страха… Дверца часов была открыта, и оттуда выглядывала черная мохнатая морда с горящими глазами и оскаленной пастью. В ту же секунду мерзкая гадина выскочила на середину комнаты и оказалась классическим чертом с копытами и задранным вверх хвостом. В мгновение ока черт прыгнул на писателя… 

Мужчина проснулся в холодном поту, встал, подошел к часам и закрыл дверцу. Снова заснул и вскоре опять проснулся от охватившего его ужаса. Дверца часов вновь была открыта, а черт сидел у изголовья и пристально смотрел ему в глаза. 

Так продолжалось всю ночь: сон, страх, пробуждение… 

Утро встретило писателя сиянием зимнего солнца, за окном падал снег. Совершенно измученный, писатель подошел к столу, чтобы перечитать написанное накануне. Достал рукопись из ящика, куда положил ее прошлой ночью, и – не поверил своим глазам. Рассказ заканчивался той же фразой, с которой он начал писать продолжение! Все же последующие листы, исписанные ночью, оказались залиты чернилами. А ведь писал он шариковой ручкой, да и чернил в доме никогда не было! 

Испачканные листы он отнес в церковь, но вот уже много лет он ничего не пишет – не может. Кстати, его бабушка, некогда умершая в этой квартире, считалась в свое время ведьмой. 

Вот такие странные истории случаются в ночь перед Рождеством! 

Как уже было сказано выше, накануне Рождества активизируются все силы, в том числе и нечистые. Одним из лучших средств, помогающих защититься от зла, считается рождественское полено. В сочельник спиливают в лесу старую ель и оставляют лежать там до следующего Рождества. Ровно через год ее распиливают на дрова и получившиеся поленья кладут в печь или камин, огонь в которых поддерживают до появления первой звезды. 

Накануне Рождества надо спрятать подальше все острые предметы: вилы, топоры, косы, чтобы ими не завладели души умерших грешников и не покалечили людей. 

Что же касается святок, то наши предки особо выделяли это время: каждый день имел свое собственное название и требовал проведения особых обрядов, совершения определенных магических действий. 

В ночь с 6 на 7 января начинается так называемый МИР, который длится в течение сорока дней. Это период, когда все силы – и космические, и земные – приходят в состояние равновесия и гармонии. В это время нужно просить об исполнении заветных желаний. Если правильно попросить, то ваше желание обязательно исполнится. Только вот просить нужно о чем-то одном, самом-самом желанном. 

7 января можно освободиться от неразделенной любви. Для этого небольшой кирпич вначале сильно раскалите, а затем бросьте его в холодную воду. Вместе с расколотым кирпичом уйдут ваши печаль и тоска. 

7 января утром, за завтраком, и днем, за обедом, нельзя пить воду. Также постарайтесь в этот день не лгать, потому что вашу ложь услышит сама Земля и обязательно накажет вас за нее. 

Ранним-ранним утром 7 января (с часу ночи до пяти утра) раскрывается Небо. В это время вы можете попросить Господа Бога об исцелении от болезни или об отпущении грехов. Этот же обряд станет вашей защитой от порчи на целый год. 

7 января выполняется обряд, называемый «Возвращение счастья». (Проводить его также можно в день вашего рождения, в день именин, в день рождения Пресвятой Богородицы и на Троицу.) Этот обряд обладает огромной силой, а именно: снимает проклятие, сделанное на зеркало, порчу, освобождает вас от привязавшейся к вам потусторонней сущности и от нападения астрального двойника. 

Как же его проводить? Необходимо взять святую воду, семь церковных свечей, икону Иисуса Христа, образ Владимирской Божьей Матери, четверговую соль, два зеркала и спички. 

Разместите все это на столе в следующем порядке. Слева и справа от себя поставьте зеркала, но так, чтобы видеть в них свое отражение и чтобы они отражались друг в друге. Между зеркалами поставьте иконы, перед которыми разместите четыре свечи, а ближе к себе – оставшиеся три. На край стола поставьте чашу со святой водой. Вокруг стола и стула, на котором вы потом будете сидеть, нарисуйте по часовой стрелке два защитных круга. Первый круг – внешний – нарисуйте святой водой, а круг поменьше – внутренний – четверговой солью. Затем разденьтесь до пояса, зайдите в круги, садитесь на стул и прочитайте следующий заговор: 


Зеркало темно, в сердце черно. 

Господь, помоги, душу освяти. 

Зажигаю свечу 



(при этих словах зажигаете все семь свечей) 


И в мольбе прошу: 

Положил на меня, рабу Божью (имя), 

Князь Тьмы печать адову, 

Отрази, огонь Христа, ту печать черную, 

Которую положили на меня, рабу Божью (имя), 

Злые люди. 

Защити, Иисусе, защитой неизносимой. 

Господи Иисусе Христе, 

Матушка Пресвятая Богородица, 

Три поклона кладу. 

По первому разу (перекреститесь) 

Не отвернись от меня, рабы Божьей (имя), 

За грехи вольные и невольные. Аминь. 

По второму разу (перекреститесь) 

Даруй спасение душе моей, Господи. Аминь. 

По третьему разу (перекреститесь) 

Во славу Отца и Сына и Святого Духа 

Защитите рабу Божью (имя) 

Покровом неизносимым, 

Защитой неистребимой. Аминь. 

Раз за разом, крест за крестом, 

Замкни меня, Господи, Своим перстом. 

Три креста святой водой кладу 



(намочите пальцы в святой воде и нарисуйте ими на своем теле крест, в том же порядке, в каком вы обычно накладываете на себя крестное знамение), 


Во имя Господа закрываюсь крестом 



(снова перекреститесь), 


Во имя Иисуса Христа закрываюсь крестом 



(нарисуйте на теле крест святой водой в последний раз), 


Во имя Духа Святого закрываюсь крестом. Аминь. 



Перекреститесь и поклонитесь. Святую воду с тела не вытирайте, дайте ей высохнуть. Посидите спокойно на стуле и подождите, пока свечи не прогорят до конца. 

Затем вам необходимо в течение трех дней соблюдать пост, а на следующий после проведения обряда день обязательно пойдите в церковь и купите там двенадцать свечей. Три из них поставьте к иконе Иисуса Христа, три – к Святой Троице, три – к образу Божьей Матери, три – к иконе Пантелеймона Целителя. 

На Рождество вы можете прочитать такой заговор-молитву своему Ангелу-хранителю: 


Ангелу-хранителю, святому покровителю! 

Храни меня, Боже, на целый год и дольше — 

И в поле, и в доме, и в пути, и в дороге: 

От гада ползучего, от слова заветного, 

От зверя бегущего, 

От злого человека ненадежного, 

От глаза серого, от глаза белого, 

От глаза черного, 

От глаза все-все уничтожающего, 

Испепеляющего, 

Семью разбивающего! 

Изгони, Господи, из меня, рабы Божьей (имя), 

Дух нечистого Сатаны, дьявола! 

Всели, Господи, 

Дух Божий в меня, рабу Твою (имя)! 

Пошли целостности, единости, 

Здоровья и долголетия! Аминь! 



10 января проводят обряд, который помогает избавиться от печалей и бед, неприятностей и неудач, а также побороть многие болезни (в основном стресс и связанные с ним заболевания). 

По часовой стрелке нарисуйте два защитных круга. Первый круг – внутренний – рисуют святой водой, а второй круг – внешний – четверговой солью. Разместите во внешнем круге четыре свечи так, чтобы они стояли спереди, сзади, слева и справа от вас. После этого встаньте в круг и зажгите свечи. В руках держите монетку и лоскуток ткани. Вначале прочитайте «Отче наш», а потом особый заговор. 


        Отче наш 
      


        Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
      


        Заговор 
      


Отец Небесный Всемилостивый, 

Не оставь просьбу рабы Твоей (имя), 

Болит (называете свою болезнь), 

Забери боль 

(например, желудочную, головную, сердечную и т. д.), 

Освободи рабу Божью (имя) 

От болезней и несчастий. 

Боже Святый, Боже Крепкий, 

Боже Бессмертный, 

Помилуй нас. Аминь. 



Затем перекреститесь и поклонитесь. Лоскуток ткани привяжите к дереву (можно к тому, которое является вашим), а монету выбросите на любом перекрестке дорог. 

14 января начинают проведение обряда, который заканчивается в конце года – 31 декабря. Итак… Необходимо сшить из зеленой ткани мешочек, в которой положите столько хвойных иголок (сосновых, еловых), сколько вам лет. Иголки кладите в мешочек по одной, каждый раз загадывая разные желания. Мешочек этот следует хранить весь год, до31 декабря, когда его открывают и высохшие, почерневшие иголочки кладут в спичечный коробок. Его потом следует закопать в снег. Зеленые же иголочки заливают водой и опускают в эту воду кончики пальцев рук. Такой обряд сделает вас добрее и умнее, подарит вам любовь близких и родных людей, вы сможете избавиться от всего наносного, дурного, освободиться от порчи. 

15 января очень хорошо заговаривать лихорадки-лихоманки и нервные срывы. Найдите подходящий для вас заговор и прочитайте его над больным человеком. 

16 января. В этот день лечат припадочных, порченых людей, страдающих от меланхолии. Вот заговор, с помощью которого проводят лечение. 


Выйди, благослови, пойди, перекрести, 

Из дверей в двери, из ворот в ворота, 

Под ясное небо, под чистые звезды, 

Под ясное солнце, под луну, 

Под всю Божью колесницу. 

Смой с меня грусть-тоску, печаль, 

Матушка Пресвятая Богородица. 

Смой всю болезнь и помоги, Господи! Аминь. 



Если с помощью этого заговора вы лечите кого-то, то заговорные слова следует произносить над больным человеком. Если вы помогаете сами себе, то заговор читают три раза подряд перед иконой Божьей Матери. В любом случае, для кого бы ни проводился обряд, заговор необходимо читать три раза подряд, а затем три раза накладывать на себя крестное знамение. Этот обряд хорошо проводить на ночь, перед сном (впрочем, как и почти все обряды). 

18 января – Крещенский сочельник. 

Священники Русской православной церкви традиционно на Крещение Господне освящают воду. Происходит это во всех православных храмах 18 января сразу же после вечерней службы, которая заканчивается около семи часов вечера. Освящают воду и 19 января после литургии. Крещенская вода обладает целебными и чудотворными свойствами. В народе бытует мнение, что святая вода, взятая 18 января, незаменима при лечении различных болезней. А вот вода, взятая 19 января, помогает просветлить разум и улучшает различные способности человека. 

Воду для освящения в храмах берут из водопровода или из колодца. Денег за святую воду брать не принято, но в благодарность вы можете пожертвовать посильные деньги на храм – это традиция. Хранить крещенскую воду можно в течение всего года в закупоренных бутылках: она не портится. Перед очередным праздником Крещения Господня надо оставшуюся воду вылить и взять в храме свежую. Крещенской водой освящают людей, помещения (например, квартиры), предметы. Очень хорошо пить крещенскую воду натощак и заедать ее просвирой. Если воды у вас осталось немного, то вы ее можете смешать с обычной водой, на которую после этого распространяется святость крещенской. А вот при приготовлении пищи церковь крещенскую воду использовать не советует. 

18 января на входных дверях пишут латиницей начальные буквы имен трех волхвов, пришедших с дарами в Вифлеем на поклонение к Младенцу Христу. Имена их: Гаспар, Мелхиор, Валтасар. Эти буквы, написанные на двери, охраняют дом от нечистых духов. 

В Крещенский сочельник соблюдают строгий пост (только после богослужения в храме можно выпить немного вина). 

В народе говорят, что в полночь перед Крещением вся вода начинает волноваться – это Христос купается. Зачерпнуть воды в это время считается очень хорошей приметой, к тому же такая вода помогает в лечении многих болезней. 

В Крещенский сочельник бросают снег в колодец: считается, что после такого обряда будет легче справляться с хозяйством. 

Во время вечерни в сочельник женщины ставят к сосуду, в котором освящается вода, перевязанные нитками или лентами свечи. После освящения эти свечи забирают домой и зажигают их перед иконами во время родов. 

В этот день вы можете положить в красивый мешочек разные украшения, загадывая при этом желания, и оставить их так с девяти вечера до полуночи. 

Хорошо принести с улицы снег, поставить его в чаше к иконам, а когда он растает, намочить пальцы в этой воде и перекрестить все в доме: стены, потолок, пол. Можно нарисовать этой водой кресты на окнах. Но проделать это все нужно до полуночи. 

В полночь (ровно в двадцать четыре часа) наберите воды из крана и закройте бутылку пробкой. Если к утру в бутылке появится осадок, значит, на вас есть сглаз или в доме побывал завистливый человек. Вам необходимо обрызгать дом (квартиру) крещенской святой водой. 

В старину 18 января умывались водой из талого снега, пекли блины, а также хлеба, украшенные крестом, которые потом ели сами и давали домашним животным. Мелом рисовали кресты везде, где только можно: в доме, в сарае (на окнах, на дверях и т. д.). 

В полночь шли на реку и брали там воду, которой потом пользовались так же, как и святой водой. 

Крещенский сочельник – последний и самый главный день святочных гаданий. 

19 января наступает Крещение, или Богоявление. Это последний день Святок. Считается, что в богоявленскую ночь открывается Небо: о чем ни помолишься – все сбудется. В этот день вся вода обладает большой целительной и очищающей силой, потому и ныряли в старину в этот день нагишом в прорубь. 

По словам Иоанна Златоуста, Христос сделался известным не тогда, когда Он родился, а тогда, когда Он крестился. В этот день и произошло «явление Христа народу». 

С Крещения и до Масленицы считалось в деревнях временем свадеб. 

Выжигают в этот день на дверной притолоке крест и говорят: 


Да будет с нами крестная сила, 

Свете Тихий, Мати Пресвятая Богородица. 

Аминь! 



Наши предки давно заметили, что в течение зимы бывает несколько периодов похолоданий: ранние Введенские морозы (21 ноября – 4 декабря), Никольские (6 -19 декабря), Рождественские (25 декабря – 7 января), Васильевские (от Рождества и до Нового года), Крещенские (водосвятские и водокрещенские) морозы, Афанасьевские (18–31 января), Сретенские (2 – 15 февраля), Власьевские (11–24 февраля) и поздние морозы – Благовещенские (25 марта – 7 апреля). 

Еще мне хотелось бы рассказать вам о нескольких приметах, связанных с Крещением. 

• Много звезд на небе – много красных ягод будет. 

• Если вы пошли за водой, а в это время снег идет – урожайный год будет. 

• Если на Крещение прорубь полна воды, будет большой разлив весной. 

• На Богоявление выливают святую воду в колодцы, чтобы нечисть воду не испортила. 

• На крещенские богослужения нужно обязательно приезжать, а не приходить пешком. 

• В той реке, где брали воду на Крещение, потом нельзя стирать в течение целой недели. 

• Кто в Святки родился, должен обязательно искупаться в проруби. 

• На Крещение снег падает крупными хлопьями – к урожаю, ясный день – к неурожаю. 

• Если поблизости с вашим домом нет проруби, то обязательно искупайтесь дома в холодной воде или примите холодный душ. 

• Вода от талого крещенского снега лечит судороги, головокружение и онемение ног. 

Мы все должны отрабатывать свою карму, нести свой крест, и наложенное кем-то проклятие только увеличивает этот и без того не легкий «груз». Если же при проклятии произносится имя человека, то оно потом будет передаваться по женской линии, и от него будет страдать много поколений. К тому же стоит помнить, что такое проклятие всегда негативно сказывается и на судьбе того, кто его накладывает, – жаль, что многие этого не хотят понимать. С проклятием могут передаваться и различные заболевания: псориаз, экзема, нейродермит, астма, диабет. Его верными спутниками являются и всевозможные неудачи в личной жизни, отсюда, например, и так называемый венец безбрачия. Снимают такое проклятие один раз в год с помощью следующего обряда. 

19 января, на Крещение, после службы в семи церквях берут святую воду. Для проведения этого обряда могут объединиться семь человек: тогда каждому нужно принести из разных церквей по трехлитровой банке. Эта вода затем перемешивается в одной большой емкости (например, в ведре). В это время следует читать «Отче наш»: 


        Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
      

Потом встаньте в ванну и, держа в руках за две перекладины крест, лейте себе на макушку святую воду (можете для этой цели использовать ковш). При этом следует читать такой заговор: 


Чур тебе, раба Божья (имя), 

Твоя кровь, 

Чур тебе чужая кровь. Аминь. 



После этого желательно не вытираться, а дать воде высохнуть. 

Этот же обряд можно провести и для других членов семьи. Он хорош тем, что на сто процентов устраняет любые следы порчи, а саму порчу снимает, как минимум, на восемьдесят процентов. 

Родовое проклятие можно снять и при венчании в церкви. Обряд следует проводить сразу же, как только молодые вернутся домой из храма. Для этого возьмите красивый фужер (брачную чашу), туда налейте холодную чистую воду (лучше всего из родника или колодца). Встаньте перед молодыми и вслух читайте такой заговор: 


Пошла я в чисто поле, 

Взяла чашу брачную, 

Почерпнула воды из заговоренного студенца. 

Звезды вы мои ясные, 

Сойдите в чашу брачную, 

А в моей чаше вода из заговоренного студенца. 

Умываю я красну девицу, рабу Божью (имя), 

И добра молодца, раба Божьего (имя), 

Из заговоренного студенца ключевой водою. 

Стираю я с красной девицы, рабы Божьей (имя), 

И добра молодца, раба Божьего (имя), 

Все узорки да с призорками. 

Аминь. 



После этого перекреститесь, поклонитесь и дайте молодым выпить эту воду. После такого обряда проклятие снимется не только с молодоженов, но и с их будущих детей. Правда, с уже родившихся детей таким способом проклятие снять нельзя, и необходимо провести обряд со святой водой из семи церквей, который был описан выше. Если проклятие начиналось с вас и вы должны были стать первым в цепочке проклятых, то после проведения вам необходимо поставить себе в церкви свечу за здравие. 

21 января – Емельян. В этот день надо съесть побольше лесных орехов (фундука). Чем больше съешь орехов, тем больше у вас будет денег в наступившем году. Покупая орехи, не надо торговаться. 

В этот день кум и кума должны прийти в гости к своему крестнику и принести ему в подарок мыло и полотенце. Вручая подарок, говорят: 


Вот тебе, кума, 

Мыльце да белое белильцо 

Для крестника. 



Потом, купая ребенка, намыльте его этим мылом и скажите: 


        
          С гуся вода, С (имя) худоба. 
        
      

Когда искупаете ребенка, вытрите его подаренным полотенцем. 

Это очень хороший и полезный обряд, который следует проводить для ребенка любого возраста. 

26 января – кошкин день. Посидите или полежите там, где обычно любит лежать ваша кошка, конечно, если она есть. После этого вы почувствуете прилив сил. 

28 января – праздничный день для вашего домового. Когда будете готовить еду, первую ложку кушанья положите в блюдечко и вместе с деревянной ложкой оставьте до вечера. После ужина оставьте домовому на столе кашу, молоко и обязательно перед тем, как идти спать, пожелайте ему счастья. Еда, которую вы оставили на столе, предназначается для домового и астральных сущностей. 




Февраль 
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10 февраля – именины домового. Проведите уже знакомый вам по 28 января обряд угощения домового. Или поступите следующим образом. Налейте в рюмочку водки и положите рядом кусочек сладкого кекса или пирога, прочитав над ними такой заговор: 

Батюшка домовой, 

Хранитель и ревнитель моего рода, 

Возвернись с широких дорог, 

С чужих окраин к отчему порогу, 

К своему углу. 

Батюшка домовой, 

Хозяюшка заревой, 

Сядь рядком, поговорим ладком. 

Аминь. 

Перекреститесь и поклонитесь. Рюмку и сладкое угощение поставьте в уголке. Если домовой любит вас – рюмка быстро опустеет. В этот день не стоит убивать (как они ни противны) тараканов, клопов и сверчков (их вообще никогда не надо убивать, пусть живут!), иначе домовой может обидеться. 
Если в этот день вы потеряете какую-то вещь и не сможете ее найти, то скажите: 
Шут, шут, пошутил – отдай! 
14 февраля – Валентинов день, день любви и влюбленных. 
Прикрепите к подушке листья лавра – и увидите во сне своего суженого. 
В этот день хорошо составлять гороскопы и читать молитвы о женихах. 
Делайте подарки дорогим вам людям, дарите им свою душу и сердце, доброту и любовь! 
Счастья вам всем не только в этот прекрасный день, но и во все последующие дни! 
15 февраля – Сретение (зима с летом встречаются). 
В этот день освящают в церкви свечи, которые называют громницами, потому что они помогают защититься от бесовской силы, вредящей хозяевам громами и молниями, проливающей дожди и просыпающей град на землю. Такие свечи в старину всегда зажигали во время грозы, чтобы беды не случилось. Давали их умирающим людям, чтобы отогнать от них сатанинские силы. Если вас мучают головные боли, крестите голову сретенскими свечами. 
Хорошо в этот день освящать воду в церкви: она помогает в лечении кожных заболеваний (особенно чесотки). 
21 февраля. В этот день проводится обряд на возвращение счастья, исправление кармы. Не стоит этот обряд проводить целителю, так как он может перетянуть на себя карму пациента. Лучше, когда каждый сам для себя проводит такой обряд. 
Возьмите бумагу и напишите на ней то, от чего бы вы больше всего хотели избавиться, то, что тревожит вас больше всего: ваши плохие поступки, болезни, негативное отношение к миру и людям и т. д. Потом сверните лист трубочкой и разрежьте его на три равные части. 
Нарисуйте четверговой солью и святой водой два защитных круга (расстояние между кругами должно составлять 30 см). Перед кругом из соли прочитайте «Отче наш», а потом переступите его и перед внутренним кругом, который вы нарисовали святой водой, прочитайте молитвы «Богородице Дево, радуйся…» и «Ангелу-хранителю», после этого переступите и этот круг. Перед вами внутри водного круга должны стоять четыре зажженные свечи. 
Прочитайте 90-й псалом и по очереди сожгите три части листка, на котором вы переписали все свои проблемы. Пока они будут гореть, скажите сорок раз слово «Аллилуйя!». 
Затем обязательно соблюдайте в течение трех дней пост и посетите церковь, где сразу же поставьте двенадцать свечей к любым иконам. 
Отче наш 
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас отлукаваго. 
Богородице Дево, радуйся 
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою. Благословенна Ты в женах, и благословен Плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
Молитва к Ангелу-хранителю 
Ангеле Божий, хранителю мой святый, на соблюдение мне от Бога с Небес данный! Прилежно молю тя: ты мя днесь просвети, и от всякаго зла сохрани, ко благому деянию настави, и на путь спасения направи. Аминь. 
90-й псалом 
Живый в помощи Вышняго, в крове Бога Небеснаго водворится. Речет Господеви: Заступник мой еси и Прибежище мое, Бог мой, и уповаю на Него. Яко Той избавит тя от сети ловчи, и от словесе мятежна, плещма Своима осенит тя, и под криле Его надеешися: оружием обыдет тя истина Его. Не убойшися от страха нощнаго, от стрелы летящия во дни, от вещи во тьме преходящия, от сряща, и беса полуденнаго. Падет от страны твоей тысяща, и тьма одесную тебе, к тебе же не приближится, обаче очима твоима смотриши, и воздаяние грешников узриши. Яко Ты, Господи, упование мое, Вышняго положил еси прибежище твое. Не приидет к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему, яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сохранити тя во всех путех твоих. На руках возмут тя, да не когда преткнеши о камень ногу твою, на аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия. Яко на Мя улова, и избавлю и покрыю и, яко позна имя Мое. Воззовет ко Мне, и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его, и прославлю его, долготою дней исполню его, и явлю ему спасение Мое. Аминь. 
24 февраля. С этого дня скорлупа яиц считается целебной, ее не выбрасывают, а аккуратно собирают, так как впоследствии она может помочь в лечении многих заболеваний. 
28 февраля. В этот день читается заговор на исполнение желаний. Для этого перед сном произносят следующие заговорные слова: 

Засветись, звезда ясная, по поднебесью, 

На радость миру крещеному, 

Загорись огнем негасимым 

На утеху православным. 

Ты заглянь, звезда, в дом рабы Божьей (имя). 

Ты освяти, звезда ясная, 

Огнем негасимым мой дом. 

Желание услышь мое (скажите свое желание). 

Аминь. 

Затем перекреститесь и поклонитесь. 29 февраля нежелательно вообще выходить на улицу. Вообще же високосный год считается очень тяжелым не только для людей, но и для животных. 
На последнюю неделю февраля – первую неделю марта обычно приходится Масленица – праздник приходящей весны и солнца. На Руси считали, что в эти дни божество зимы Моран уступает свою власть божеству весны Ладе. Силы света побеждают холод и мрак. 
Масленица, пожалуй, самый веселый, разгульный народный праздник, в котором все, от мала до велика, принимают участие. Масленная неделя заполнена праздничными делами: обрядовые действия, веселые игры, всевозможные затеи. В старину у каждого дня Масленицы было свое название: понедельник – «встреча», вторник – «заигрыш», среда – «лакомка», «разгул», «перелом», четверг – «разгуляй-четверток», «широкий», пятница – «тещины вечера», суббота – «золовкины посиделки», «проводы», воскресенье – «прощальный день». Катание с гор, тройки, когда лошадей с гиканьем и свистом, под музыку и песни пускали наперегонки, а катающиеся в это время шутили, смеялись, целовались друг с другом… Все это – типичные масленичные увеселения, в которых раньше не принимали участия лишь малые дети да немощные старики. Куда все ушло? Правда, сейчас постепенно возрождаются старинные русские обряды и обычаи. 
В воскресенье устраивали в старину проводы Масленицы – «прощальный день». С утра собирались дрова для костра – жечь Масленицу. У масленичного костра собиралось много народа, было весело, звучали песни, исконно русские. И в преддверии Великого поста люди просили друг у друга прощения, стремясь очиститься от всего греховного, ведь впереди был строгий семинедельный пост. 
В первый день Масленицы читался заговор, который помогал избавиться от воздействия злых ведьминских чар. Слова его такие: 

Вы, ведьмы, клейменые дьяволицы, 

Когда высчитаете звезды на небе 

И песчинки в море, 

Тогда сможете причинить вред мне, 

Моему дому и моим людям. 

Заговор можно читать прямо на улице, глядя в ночное небо. Как всегда, читают заговор три раза подряд. В первый день Масленицы насыпали соль у подоконника и у входной двери, а в последний день соль выметали. Считалось, что вместе с солью из дому уходит вся нечисть. 





Март 
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Считается, что весенний снег, выпавший в марте, обладает хорошими целительными свойствами. Талая вода не только лечит болезни, ей хорошо окропить ульи, чтобы пчелы лучше роились, или деревья, чтобы защитить кору и листья от насекомых (например, от тли). 
1 марта – целителю в этот день надо обязательно вымыть руки талой водой. Можно взять снега на улице, а можно и разморозить лед из холодильника. 
Согласно старинным поверьям, 1 марта Ярила поднимает зиму на вилы. 
Славяне-язычники с песнями встречали приход бога плодородия Ярилы. 
В этот день матери посылали своих ребятишек расчищать дорожки от снега. 
Беременные женщины выходили 1 марта смотреть на восходящее солнце, веря, что оно обязательно даст им силы выносить дитя. 
А бабки-повитухи приносили в дом полуденный снег и им обтирались. 
4 марта, если вы бросите себе за спину хлеб-соль, то, как говорили в старину, в горький час они впереди окажутся, т. е. вы никогда не испытаете нужду. 
С 10 марта нельзя спать днем, чтобы не навалилась на спящего человека лихорадка. 
11 марта вымойте руки талой водой. Обязательно! 
Каждая мать, у которой есть сын, знает, что осенью и весной проходит призыв в армию. Что же делать, как поступить, когда любимый сын все-таки, вопреки вашему или его желанию, загремел в армию? Для многих семей это становится настоящей трагедией. Да и неудивительно, ведь наша армия, к сожалению, все больше и больше напоминает тюрьму. В ней царят жестокие порядки, а офицерский состав делает вид, что ничего особенного не происходит, попросту попустительствуя дедовщине и закрывая глаза на всевозможные мерзости. Так что хорошие обереги вашим солдатикам просто необходимы. 
Когда мой сын ушел в армию, причем добровольно (он тогда учился в техникуме и мог спокойно жить еще год), я еще не догадывалась, что меня и его ожидает. Это был 1989 год. Попал он в ВДВ в Литву, а тогда как раз прибалты уже начинали активно выступать против русских. Помню, я приехала к нему на присягу и готова была выкрасть сына еще до ее принятия, так сильно мой внутренний голос подавал мне сигнал тревоги. Присяга прошла красиво, торжественно. Нас, родителей, съехавшихся из разных городов (москвичей было всего двое), поводили по казармам, а потом пригласили посмотреть на первые парашютные прыжки наших детей. Я поехала. Происходить все должно было под Каунасом, в лесу; там стояли несколько домиков, среди которых была столовая. На учения должен был приехать сам Язов – помните такого? 
Солдаты ехали своим путем, мы, родители, – своим. Я взяла такси. 
У всех были гостинцы для детей, да так много, что руки просто отрывались от тяжести. 
Приехали. Показали нам гостевой дом. Ужас! В маленьких комнатках по две железные кровати, застеленные грязными-прегрязными матрасами, и обшарпанному столу. Стульев нет, белья постельного, естественно, тоже. А я не знала, что так получится, и ехала налегке. Пришлось халат постелить. 
Пока наши новобранцы делали пробежку и готовились к первому прыжку, я решила пойти на разведку – посмотреть, где они побегут и что вообще будет твориться. Пошла пешком вдоль лесной дороги, протопала несколько километров и попала в какую-то деревушку. Увидела магазин и накупила там еще продуктов. 
Когда я вернулась в учебную часть, мне сказали, что вроде прыжки уже закончились: мол, новобранцы где-то в другом месте прыгали, и мы бы все равно не увидели своих мальчишек. 
Побежала я в поле. Смотрю, какие-то мальчишки уже приземлились и сворачивают свои парашюты. Увидела кого-то из старших (совершенно не разбираюсь в звездочках), подошла, спросила, какая это рота. Не моя! А «старший» говорит: «Девушка, а в какой роте твой пацан?» Отвечаю, что я – мама. Не верит. А я и вправду тогда выглядела молодо, меня часто принимали за старшую сестру сына. Что ж, как говорится, маленькая собачка до старости щенок. Так и я. 
Разговорились мы с офицером. Оказалось, что он служил в Афганистане. Отнесся ко мне с пониманием, дал кое-какие важные советы. Сказал, что у командира сына можно попросить разрешения, чтобы мой мальчик остался у меня ночевать. Так я и сделала. 
А тут и мой прилетел. Смотрю на него, и сердце кровью обливается! Осунулся, когда-то чистая кожа покрылась прыщами (вода-то здесь другая), длинный, худющий. Кошмар! Ругаю себя: вот дура, надо было его выкрасть, пока такая возможность была. Потом, правда, подумала, что все равно нашли бы. Куда же я его спрячу? 
Короче говоря, дали сыну разрешение, и я его повела в свои «апартаменты». Начала кормить. Никогда – ни до, ни после армии – я не видала такого: Сашка ел помидоры с «попками», жадно пил сгущенку из банки и закусывал все это великолепие колбасой, даже не снимая оболочки… 
А потом он просто заснул, а я сидела рядом и тихо смотрела на своего единственного и неповторимого, самого главного человека в жизни. 
Как-то я смотрела передачу по телевизору – интервью с очень известной актрисой, правда, с кем именно, вылетело из памяти. Но это не главное. Главное – ее ответ на вопрос, какое событие в своей жизни она считает самым важным. Видимо, ждали, что она ответит что-то типа: «Получение Ленинской премии» – или еще что-нибудь в таком же роде. Я сама для себя ответила на этот вопрос, и получилось так, что мы с ней сказали в один голос: «Рождение ребенка!» И это действительно правда. Что может быть важнее этого чуда, когда ты производишь на свет ЧЕЛОВЕКА! Моему сыну уже под сорок, а я до сих пор помню каждое мгновение родов до мельчайших подробностей, помню совершенно осознанный взгляд его синих глаз, когда он впервые посмотрел на меня… 
Вот сижу и вспоминаю все это, а внизу, на первом этаже нашей «гостиницы» постепенно нарастает шум. Оказывается, «старики» гуляют. А в комнате замка нет, туалет до такой степени загажен, что приходится на улицу выходить. Я и вышла. И увидела, как по коридору ходят пьяные вдрызг солдаты. И вот один из них вломился в нашу комнату. Увидел меня, спящего сына, а потом нагло так стал приглашать в гости. Я отнекиваюсь, пытаюсь угостить его. Не хочет, а вот меня – хочет. Не хочется долго вспоминать это отвратительное происшествие, но я, слава богу, умею находить общий язык практически со всеми. И с этим подонком нашла. Даже кипятильник дала. Но твердо сказала, что если будет приставать к моему сыну, очень об этом пожалеет. Он ушел, Санька так и не проснулся. А лицо его я закрыла, чтобы тот «дед» не увидел и не запомнил его. 
Потом было невыносимое прощание, сын плакал и говорил, что я была права, когда советовала ему вначале закончить учебу. Я рыдала. 
Тогда-то и началась моя «служба». Сколько раз я была там – не сосчитать. Сколько посылок и бандеролей мы с отцом ему выслали. Комнату у одной литовской бабушки я снимала в течение двух лет. Там же все время лежала гражданская одежда и еда для моего сына. Там он мог иногда отоспаться и переодеться, когда уходил в увольнение, ведь литовские парни могли и побить одетого в русскую форму солдатика. Удалось и в отпуске ему побывать. 
До сих пор мы дружим с двумя командирами сына. До конца жизни буду благодарна Борису и Николаю Павловичу за то, что они сделали для Саши. 
Сейчас у моей подруги могут сына призвать в армию. Так знаете, что она сделала, чтобы уберечь его от нашей «доблестной»? Выписала из квартиры. 
Я не политик, я просто мать, но если такое безобразие, которое творится в нашей армии, будет продолжаться, я сделаю все, чтобы мой внук туда не попал. 
А я это могу теперь уже и как космоэнергет. 
Так давайте же поможем нашим мальчишкам хоть немного облегчить их порой невыносимую службу. 
Что нужно сделать в первую очередь 
• Будущему солдату необходимо сходить в церковь и там исповедаться и причаститься. 
• Обязательно нужно заказать молебен Иоанну Воину о здравии и сохранении солдата. Во время этого молебна необходимо ваше присутствие. 
• Если молодой человек не носил раньше нательного креста, обязательно купите освященный крестик и попросите новобранца не снимать его в течение всей службы. Помните, нательный крест – это своеобразный щит всех христиан. 
• Обязательно купите пояс, на котором написаны текст 90-го псалма «Живый в помощи Вышняго…» и молитва Честному Кресту «Да воскреснет Бог и расточатся врази Его.». Такой пояс всегда носят с собой, надевая его под одежду на голое тело. 
• Родители должны благословить своего сына на службу в армии, ежедневно молиться о его здравии и благополучии, в день рождения сына и в день его именин рекомендуется заказывать в церкви молебен о здравии. 
• Нелишним будет солдату иметь при себе ладанку. Это – христианский оберег. 
• Будущему солдату следует выучить наизусть хотя бы одну молитву. С молитвами надо обращаться к угодникам Божьим, покровителям православного воинства. Далее я привожу тексты таких молитв. 
Молитва перед сражением 
(перед учениями) 
Спаситель мой! Ты положил за нас душу Свою, дабы спасти нас; Ты заповедал и нам полагать души свои за други наша и за ближних наших. Радостно иду я исполнити святую волю Твою и положити жизнь свою за Царя и Отечество. Вооружи мя крепостию и мужеством на одоление врагов наших, и даруй ми умерети с твердою верою и надеждою вечной блаженной жизни во Царствии Твоем. Аминь. 
Или обращайтесь с такой молитвой: 
Господи сил, с нами буди: инаго бо разве Тебе помощника в скорбех не имамы. Господи сил, помилуй нас. Суди, Господи, обидищая нас, побори борющая нас. Приими оружие и щит и возстани в помощь нашу. Всесвятая Богородице, во время живота моего не остави мене, человеческому предстательству не ввери мя, но Сама заступи и помилуй мя. Все упование мое на Тя возлагаю, Мати Божия, сохрани мя под кровом Твоим. Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящие Его. 
Молитва святому Архангелу Михаилу 
О святый Михаиле Архангеле, помилуй нас, грешных, требующих твоего заступления, сохрани нас, раб Божиих (имена), от всех видимых и невидимых враг, паче же подкрепи от ужаса смертнаго и от смущения диавольскаго и сподоби нас непостыдно предстати Создателю нашему в час страшнаго и праведнаго суда Его. О всесвятый, великий Михаиле Архистратиже! Не презри нас, грешных, молящихся тебе о помощи и заступлении твоем в веце сем и в будущем, но сподоби нас тамо купно с тобою славити Отца и Сына и Святаго Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Молитва преподобному Сергию, чудотворцу Радонежскому 
О священная главо, преподобне и богоносне отче наш Сергие, молитвою твоею, и верою, и любовию, яже к Богу, и чистотою сердца, еще на земли во обитель Пресвятыя Троицы душу твою устроивый, и ангельскаго общения и Пресвятыя Богородицы посещения сподобивыйся, и дар чудодейственныя благодати приемый, по отшествии же твоем от земных наипаче к Богу приближивыйся, и Небесныя Силы приобщивыйся, но и от нас духом любве своея не отступивый и честныя твоя мощи, яко сосуд благодати полный и преизливающийся, нам оставивый! Велие имея дерзновение ко Всемилостивому Владыце, моли спасити рабы Его, сущей в тебе благодати Его верующая и к тебе с любовию притекающая. Испроси нам от великодаровитаго Бога нашего всякий дар, всем и коемуждо благопотребен, веры непорочны соблюдение, градов наших утверждение, мира умирение, от глада и пагубы избавление, от нашествия иноплеменных сохранение, скорбящим утешение, недугующим исцеление, падшим возставление, заблуждающим на путь истины и спасения возвращение, подвизающимся укрепление, благоделающим в делах благих преуспеяние и благословение, младенцам воспитание, юным наставление, неведущим вразумление, сиротам и вдовицам заступление, отходящим от сего временнаго жития к вечному благое уготовление и напутствие, отшедшим блаженное упокоение, и вся ны споспешествующими твоими молитвами сподоби в день Страшнаго суда шуия части избавитися, десныя же страны общники быти и блаженный оный глас Владыки Христа услышати: приидите, благословеннии Отца Моего, наследуйте уготованное вам Царствие от сложения мира. Аминь. 
Молитва святому благоверному князю Александру Невскому 
О святый благоверный княже Александре! Призри милостивно на ны, недостойныя рабы Божии (имена), и исходатайствуй нам житие тихое и безмятежное, и к вечному Царствию шествие неуклонное твоим предательством устрой нам, да сохранит нас Господь Бог Своею благодатию в мире, здравии, долгоденствии и всяком благополучии в должайшая лета, да присно славим и благословим Бога в Троице Святей славимаго, Отца и Сына и Святаго Духа. Ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Молитва святым и благоверным князьям и страстотерпцам Борису и Глебу 
О двоице священная, страстотерпцы Борисе и Глебе! Не забудите нас, раб Божиих (имена), но, яко заступники, вашим сильным ходатайством пред Христом Богом нас помилуйте; от нечистоты сохраните, от скорби, озлоблений и внезапныя смерти избавите. Испросите у Великодаровитаго Владыки нам оставление прегрешений наших, единомыслие и здравие. Снабдевайте заступлением вашим приход сей, дом (святый храм) сей и вся чтущая святую память вашу во веки веков. 
Молитва святому великомученику Георгию Победоносцу 
О всехвальный, святый великомучениче и чудотворче Георгие! Призри на ны скорою твоею помощию, и умоли Человеколюбца Бога, да не осудит нас, грешных, по беззаконьим нашим, но да сотворит с нами по велицей Своей милости. Не презри моления нашего, но испроси нам у Христа Бога нашего тихое и богоугодное житие, здравие же душевное и телесное, земли плодородие, и во всем изобилие, и да не во зло обратим благая, даруемая нам тобою от Всещедраго Бога, но во славу святаго имени Его и в прославление крепкаго твоего заступления, да подаст Он стране нашей и всему боголюбивому воинству на супостаты одоление и да укрепит непременяемым миром и благословением. Изряднее же да оградит нас святых ангел Своих ополчением, во еже избавится нам, по исходе нашем из жития сего, от козней лукаваго и тяжких воздушных мытарств его, и неосужденным предстати Престолу Господа славы. Услыши ны, страстотерпче Христов Георгие, и моли за ны непрестанно Триипостаснаго Владыку всех, Бога, да благодатию Его и человеколюбием, твоею же помощию и заступлением обрящем милость, со ангелы и архангелы и всеми святыми одесную Правосуднаго Судии стати, и Того выну славити со Отцем и Святым Духом. Ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Видите, какие непростые молитвы! Они написаны на церковнославянском языке и потому так трудны для понимания современного человека. Но пусть это вас не останавливает, ведь эти молитвы очень действенны и помогают сохранить солдату жизнь и здоровье. 
Мой вам совет: купите иконы тех святых, к которым обращаетесь с молитвенными прошениями. Тогда вы сможете молиться им в любой день и час, когда того захочет ваше сердце, и вам не придется тратить время, чтобы каждый раз идти в церковь, ведь, что там говорить, времени у всех в обрез. А храм может быть и дома, и в душе. 
Теперь поговорим о талисманах для наших мальчишек. Это очень важно, и пусть они не стесняются того, что их будете делать вы, матери, ведь все, что вы делаете, для их же блага. Оберег, сделанный материнскими руками, имеет особую силу. 
Последовательность действий при изготовлении оберега такова. 
1. Напишите на листочке бумаги, а лучше на ткани следующие заговорные слова: 

Стану я, благословясь, 

Стану я, перекрестясь. 

Во чистом поле солнышко всходит — 

Сам Господь Бог Иисус Христос выходит, 

Крест и Евангелие на голове выносит. 

И благослови весь воздух, Господь, 

От пуль, от штыков, от горячего ружья 

Во пути-во дороженьке. 

Зашейте эту бумажку или тряпочку в одежду сына и обязательно объясните ему, что, как только получит форму, он тут же должен достать оберег и зашить его, например, в воротник. Это нужно сделать обязательно, так как расставаться с оберегом нельзя. 2. Чтобы вашего сына никто не мог обидеть, избить, да и вообще причинить какой-либо вред, читайте как можно чаще следующий заговор (его обязательно нужно прочитать в день рождения и именин вашего сына): 

Ангел с рождения на его сохранение. 

Крылами отмахните врагов, лиходеев, убийц, 

Огнем, мечом погубите, 

Мое дитя сохраните. Аминь. 

Если вы будете регулярно читать этот заговор, то те, кто захочет навредить вашему сыну, пострадают сами. 3. Очень сильным оберегом является земля, взятая из родных мест, ведь недаром когда-то люди даже клялись ею. Нарушение же такой клятвы было равносильно предательству родной матери. Землей лечились, ее целовали, возвращаясь на родину, брали с собой в мешочке, отправляясь в дальние края. 
Чтобы сделать такой оберег, возьмите немного земли прямо со двора, в котором живете, просушите ее и высыпьте в холщовый мешочек. Очень хорошо, если вы освятите землю в церкви. Кроме новобранца, никто не должен брать этот мешочек в руки. Пусть ваш сын увезет с собой родную землю и хранит мешочек в потайном месте или, еще лучше, носит на шее, как ладанку. 
4. Чтобы перехитрить злые силы, можно сделать «копию» молодого солдата. Слепите человеческую фигурку или возьмите куколку… да что угодно, хоть кусок дерева. Заверните «копию» в ткань и закопайте ее со словами: 
Возьми, а моего сына (имя) не трогай! 
5. Можно сделать и так: возьмите немного земли, добавьте к ней волосы и ногти сына, каплю его крови и немного смолы. Все перемешайте и разделите на две части. Одну часть сын должен взять с собой и носить, допустим, в кармане. Вторую часть вы должны хранить дома возле икон. 
Я желаю вам от всего сердца, чтобы ваши сыновья вернулись домой здоровыми и невредимыми, чтобы возмужали и окрепли, чтобы помнили о своих матерях и часто писали вам письма. Ведь мы так любим своих детей! Удачи вам! 
14 марта проводят обряд на остуду (только для мужа и жены). Можно, конечно, провести этот обряд и в другой день, но именно сегодня он действует сильнее всего. 
Если кто-то из супругов ушел из семьи, а сердце болит и вы, несмотря на уязвленное самолюбие, продолжаете любить супруга, поступите следующим образом. 
Возьмите чашку с холодной водой и нож. Кончик ножа раскалите на огне и, тут же опустив его в воду, скажите: 

Нож, остудись, 

Сердце, уймись! 

Далее напишите на листе бумаги имя супруга (супруги), от любви к которому вы желаете освободиться, его отчество (сын или дочь такого-то), сколько ему лет, рост и цвет волос (если он лысый, то так и напишите). Вот как это должно выглядеть: Виктор 
сын Ивана 
40 лет 
180 см 
русый 
Лист сложите вчетверо, положите его на ладонь левой руки и водите над ним против часовой стрелки раскрытой ладонью правой руки, говоря такие слова: 

Обращаюсь к четырем стихиям. 

Забери, Огонь, жар любви, 

Остуди, Вода, сердце, 

Забери, Земля, огонь страсти, 

Разнеси, Ветер, боль-тоску мою, 

Освободи рабу Божью (имя). Аминь. 

Затем перекреститесь и поклонитесь. Пепел выбросите в окно. Вот увидите, через семь дней тоска отступит, ведь благодаря этому обряду вы вводите свой код в астральный план. Вообще же многие влюбленные порой ссорятся, да так, что кажется: все, я больше не могу! А в глубине души знают, что, да, не могут жить друг без друга. Но обида гложет и гордость не позволяет сделать первый шаг. Обряд, который будет описан ниже, позволяет избавить от обиды душу и сердце, только в его проведении должны участвовать оба партнера. 
Возьмите три небольшие свечки – две белые и одну красную. Зажгите их, сядьте лицом к лицу и возьмитесь за руки крест-накрест: левая рука в левой руке партнера, правая – в правой. Пусть провинившийся признает свою вину, а обиженный скажет: 
Я люблю тебя. Я прощаю тебя. 
Отпустите руки и положите на заранее поставленное блюдо монетку (если есть – серебряную). Провинившийся берет белую свечу (они, естественно, стоят на столе, а вы – по обе стороны от стола) и капает стекающим с нее воском на монету. Тот, кого обидели, делает то же самое с другой свечой. Затем виновный берет красную свечу и капает стекающим с нее воском на монеты, вернее, на белый воск, который уже прилип к монете. При этом он должен произнести следующие слова: 

Пусть любовь моя к тебе 

Покроет обиду, что я причинил(а), 

Чтобы никто и никогда 

Нас с тобой не разделил. 

Вновь возьмитесь за руки и поцелуйтесь над монетой. Затем монету вынесите из дома и закопайте в землю, желательно под иву. Если вы давно не виделись со своим возлюбленным, возьмите половинку скорлупы грецкого ореха и просверлите в ней дырочку у самого края. Проденьте в нее красную нитку и завяжите на конце узелок, чтобы она не выпала. Налейте в ведро воды и опустите скорлупку на ее поверхность, а сами держите ее за нитку и говорите: 

Моря и горы – не преграда, 

Вернись скорей ко мне, любимый. 

Заклятье Ганы налагаю: 

Любовь всегда права, мой милый. 

Опустите указательный палец, которым вы держали нитку, в воду и вращайте им так, чтобы нитка наматывалась вокруг него. Повторите эти заговорные слова еще два раза, за это время нитка должна полностью намотаться на палец, а скорлупка оказаться к нему плотно прижатой. Вытащите скорлупку из воды и отнесите ее на улицу. Там снимите нитку с пальца и положите в углубление скорлупки. Закопайте скорлупку где-нибудь под дверью, ведущей в ваш дом. Любимый должен вскоре объявиться: приехать, позвонить, написать письмо и т. д. Скорее увидеться с любимым человеком поможет и такой обряд. Найдите на земле след дорогого вам человека (это не всегда просто, хорошо, если есть дача, где вы проводите вместе время) и выкопайте землю, на которой он отпечатался. Отнесите эту землю к иве, выройте у ее основания ямку и положите туда этот «след», присыпав его сверху землей. Затем скажите: 

Земля на земле, узнаешь обо мне. 

Любовь моя – цветок, а я – стебелек. 

Ты (я) – петух, курица – она (я). 

Расти, расти, ива моя! 

Печаль минует таких, как я. 

После этого обряда ваш любимый человек начнет тосковать и обязательно вскоре придет к вам. А вот в космоэнергетике есть частота, которая может очень быстро привести к вам человека без каких бы то ни было заговоров. Я почти каждый день убеждаюсь в мощи Космоса. Позвала внука – через пять минут он дома и кричит: «Бабуля, ты звала?» Или подумала о ком-то, причем порой вспоминаю тех, о ком уже сто лет не думала, – и почти сразу раздается телефонный звонок. 
Этому старинному любовному заговору уже не одна сотня лет. Читают его на нижнее белье мужа, которое он потом должен носить. Заговорные слова следующие: 

Исполнена есть земля дивности: 

Как на море-на океане, на острове Буяне, 

Есть бел-горюч камень алатырь, 

На том камне устроена огнепалимая доска, 

На той доске тридцать три тоски. 

Мечутся тоски, кидаются тоски 

И бросаются тоски из стены в стену, 

Из угла в угол, от пола до потолка, 

Оттуда через все пути и дороги 

И перепутья, воздухом и аэром. 

Мечитесь, тоски, киньтесь, тоски, 

И бросьтесь, тоски, 

В буйную его голову, 

Раба Божьего (имя), 

В тыл, в лик, в ясные очи, 

В ясные очи, в сахарные уста, 

В ретивое сердце, 

В его, раба Божьего (имя) ум и разум, 

В волю и хотение, во все его кости, 

И во все его составы: 

В семьдесят составов, 

Полусоставов и подсоставов, 

И во все его жилы: 

В семьдесят жил, полужил и поджилков, 

Чтобы он, раб Божий (имя), 

Тосковал, горевал, плакал бы и рыдал 

По всяк день, по всяк час, по всякое время, 

Нигде б пробыть не мог, как рыба без воды, 

Кидался бы, бросался бы из окошка, 

Из дверей, из ворот в ворота, 

На все пути и дороги и перепутья 

С трепетом, тужением, с плачем и рыданием, 

Зело спешно шел бы и бежал 

И пробыть без нее раб Божий (имя) 

Ни единой минуты не мог. 

Думал бы о ней, о рабе Божьей (имя), 

И не задумывал, спал бы – не засыпал, 

Ел – не заедал, пил бы – не запивал 

И не боялся бы ничего. 

Чтобы раб Божий (имя) 

Казался рабе Божьей (имя) милее свету белого, 

Милее солнца пресветлого, 

Милее луны прекрасной, милее всех 

И даже милее сна своего 

По всякое время: 

На молодую луну, под полную, 

На перекрое, и на исходе месяца. 

Сие слово есть утверждение и укрепление, 

Им же утверждается и укрепляется и замыкается. 

Аминь. Аминь. Аминь. 

Чтобы присушить любимого, прочитайте в трубу, когда станете топить печь, следующий заговор: 



Господи Иисусе Христе, 

Сыне Божий, помилуй меня, грешную. 

Дымы вы, дымы, 

Пойдите вы, дымы, 

По высоким горам и по синим морям, 

Разыщите вы, дымы, раба Божьего (имя) 

И разожгите вы, дымы, 

У раба Божьего (имя) печень и легкие, 

Чтобы раб Божий (имя) 

Не мог без рабы Божьей (имя) 

Ни жить и ни есть, 

Чтобы не было ему спокою, 

Чтобы думал все, скорбел 

О рабе Божьей (имя). 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 



А вот еще один старинный заговор на любовь, правда, он моложе предыдущего: ему «всего» сто шестьдесят два года. Этот заговор подарила мне моя коллега-ученица Валюша из Нижневартовска. Заговор читается на растущей луне на дым от горящей свечи утром и вечером по три раза подряд. Проводят обряд девять дней подряд. Слова заговора следующие: 


Лети, мое слово, первый дым курчавый, 

В дымное окно, утром рано на заре, 

И вечером поздно по зори, 

В чистое поле, в широкое раздолье. 

В чистом поле стоит пустая избушка, 

В этой пустой избушке лежит чугунная доска, 

Под этой чугунной-чугунной 

Горит пламя неутишимое. 

Буйный вихрь, тащи тоску тоскущую, 

Сухоту сухотущую рабы Божьей (имя), 

Нагоните на раба Божьего (имя) 

Сухоту сухотущую, тоску тоскущую, 

Чтобы ел – не заедал, курево не закуривал, 

Пил – не запивал, 

Чтобы рабу Божью (имя) не забывал. 

Будьте, мои слова, крепки, крепче камня, 

Острого ножа булатного. 



Дрожжевое тесто издавна использовалось в любовной магии, и, кстати, довольно успешно. Магия заговоров хороша тем, что если читать их над едой или питьем, то заветные слова словно впитываются в них, после чего естественным образом проникают в сознание любимого человека. Поэтому даже простейшая фраза, которую вы прошепчете над супом, окажется весьма эффективной. Помните, я уже писала о ней в своих предыдущих книгах? Вот как она звучит: 


        
          Люби меня, как я тебя! 
        
      

О том, что такая магия действует, писали мне и мои читательницы. Нужно только не лениться. А уж если вы сделаете хотя бы половину предложенных в этой книге приворотов, уверяю вас, ваш любимый всегда будет с вами. 

Так вот: поставьте дрожжевое тесто, а когда оно станет подходить, начинайте его месить, читая при этом следующий старинный заговор: 


Анна Манна гол Плашелков новичь. 

Помолюся и поклонюся царю Осинил. 

Сократи и смири его, 

Кобеля боярскова и крестьянскова, 

И монастырскова, 

Черного и белого, 

Пестрого и желтого, 

Что есть от роду родился слеп 

И стал бы глуп, как мокрое теля, 

Смернея мокрово теляти, 

Кротае мокрово желтеяте. 

Сколь плотно и сколь жестоко 

Кол еловый в сыру землю воткненный 

И вицами еловыми завязанный, 

Плотнее и того жесточае 

В оное доля связались бы 

Резвые ноги к ногам, руки к рукам, 

Челюсти к челюстям, пузо к пузу. 

Язык мой – ключ. 



Заговор очень сложный, но менять в нем слова нельзя. Вообще, многие заговоры трудно прочитать, а еще труднее понять, но совершенно необязательно учить их наизусть. Перепишите слова на листок бумаги, который положите на какую-нибудь подставку так, чтобы удобно было читать. 

Прочесть этот заговор вам нужно семь раз подряд, при этом все время месите тесто, да так сильно, чтобы потом руки ныли. Затем испеките из него пироги (вообще, вы можете испечь все, что пожелаете) и угостите ими любимого. 

Из теста заодно можно слепить лесенку или мостик, который потом на ночь оставляют рядом со своей кроватью. При этом следует сказать: 


Суженый, ряженый, 

Приди, пирожком накормлю! 



И ваш любимый обязательно придет к вам: если и не наяву, то во сне уж обязательно. 

С помощью магического теста можно отчитать и мужа от измен и вернуть его любовь и верность. Поставьте дрожжевое тесто, когда же оно начнет подходить, смотрите, чтобы не убежало. В противном случае считается, что обряд у вас не получился, и его нужно перенести на другое время, но в этот же день переделывать нельзя. 

Пока же тесто подходит, нужно семь раз подряд прочитать над ним и над своим обручальным кольцом, которое предварительно снимают с пальца, следующий заговор: 


И я, раба Божья (имя), наговариваю 

На тово раба Божьего (имя), 

Чтобы у него вяли руки и ноги 

И белое тело, вяла блудная жила, 

Не было бы ему хотенья на блудное дело 

На баб и молодых молодиц 

И на красных девиц. 

И я наговариваю на кольцо. 

И он (имя), в ком поры ступит и перешагнет, 

На те же поры тело упало тут. 

Мудрым словам – ключи и замок. 

А поставил тесто в тело, 

И будет его тело, раба Божьего (имя), 

Крепче и тверже 

Всякого железа каленого, простого, 

И меди, и серебра, 

И всякого камени морского, 

И земного, и подземного. 

И буде мое слово острее меча и сабли 

И иглы булатные. 

Язык мой – ключ. 



Испеките из этого дрожжевого теста пирог, в который не забудьте положить обручальное кольцо. Когда пирог будет готов, разрежьте его и выньте кольцо, которое снова наденьте на палец. А пирогом угощайте мужа, который любит погулять на стороне. Да почаще готовьте для него такое угощение. 

А вот и еще один обряд, при проведении которого используют магическое тесто. 

Если вы не хотите, чтобы любимый уезжал, то замесите очень крутое тесто, раскатайте его скалкой и читайте следующий заговор: 


На пороге помешаю, 

На дороге помешаю, 

В пути помешаю. 



Тесто и скалку уберите на девять дней. Однако помните, что задерживать человека больше чем на месяц, крайне нежелательно: он может начать себя плохо чувствовать. 

Следующий обряд с магическим тестом, которому я вас научу, проводится с использованием магнита, который сам по себе является незаменимым предметом в любовной магии. Магнит кладут в опару, а потом над тестом читают такой заговор: 


Встану я (имя), не благословясь, 

И пойду, не перекрестясь, 

Из избы в двери, из двора в ворота, 

В восток, в восточную сторону, 

К святому морю-окияну. 

По краю святого моря-окияна 

Стоит свят злат кузнец-творец, 

Кует и сковывает сталь с укладом 

И уклад с железом. 

Я (имя) подойду, поклонюсь, помолюсь: 

Как ты куешь и сковываешь 

Сталь с укладом и уклад с железом, 

И так прикуй и привари его (имя) ко мне (имя), 

Очи его к моим очам, 

Брови его к моим бровям, 

Губы его к моим губам, 

Сердце его к моему сердцу, 

Кровь в кровь, жизнь в жизнь, 

Ярость в ярость, плоть в плоть 

И в ту ж любовну кость. 

Чтобы не мог (имя) без меня (имя) 

Радоваться и веселиться при дне, 

При красном солнце, при темной ночи, 

При светлом месяце. 

Буде, слово мое, востро, 

Острее острого ножа, легко, легче воздуха. 

Слово мое никто не превозможет 

Ни аэром, ни духом. 



Затем испеките пирог, выньте из него магнит и угостите пирогом мужа. 

Кстати, при помощи магнита также можно проверить, верен ли вам муж. Для этого магнит достаточно всего лишь положить супругу под подушку: если он станет стонать или кричать ночью – не верен, если же будет спать спокойно – верен. 

А этот заговор читается на любое питье или еду, можете также прочитать его над солью, которую потом добавьте в пищу. Слова заговора следующие: 


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Встану я и пойду из дверей в двери, 

Из ворот в ворота, в чистое поле. 

Навстречу мне огонь, полымя и буен ветер. 

Встану я и поклонюсь им низешенько И скажу так: 

«Гой еси огонь и полымя! 

Не палите земных трав, 

А сослужите службу верную, великую: 

Выньте из меня, рабы Божьей (имя), 

Тоску тоскучую, сухоту плакучую, 

Понесите ее через высокие бора – не потеряйте, 

Через пороги – не уроните, 

Через моря и реки – не утопите, 

А вложите ее в раба Божьего (имя), 

В белую грудь, в ретивое сердце, 

Чтобы он обо мне, рабе Божьей (имя), 

Тосковал и горевал в денну и нощну пору, 

В сладких яствах бы не заедал, 

В меду, пиве и вине не запивал. 

Будьте вы, слова мои, крепки и лепки 

От ныне и до веку. 

Заключаю крепким замком, 

А ключ – в воду. Аминь. 



Этот заговор прекрасно подходит для лиц обоего пола, впрочем, как и многие другие заговоры и обряды. Только не забывайте, где нужно менять слова. 

Следующий заговор, которому мне бы хотелось вас научить, читают над хлебом, вином, солью или сахаром. Вот его слова: 


На море-на океане, на острове Буяне, 

Стоит зеленый сад. 

В том саду стоит столб, 

На том столбе Сам Господь 

Рассылает ангелов и архангелов: 

«Пойдите вы в российскую землю 

Во град (название вашего города), 

Найдите раба Божьего (имя) 

И расслабьте его жилы и мозг в голове, 

Чтобы раб Божий (имя) 

Тосковал и горевал, печалился и сухотился, 

Распалился плотью своей 

И полюбил рабу Божью (имя) 

В пиру и беседе пуще роду-племени, 

Пуще отца и матери, 

И кроме никаких помыслов не замышлял». 

Отныне и до века. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 



Есть и еще один заговор, который читают по три раза три зари подряд: утреннюю, вечернюю и снова утреннюю. Читают его над питьем. Слова заговора следующие: 


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Пойду я, раба Божья (имя), в чистое поле, 

Есть там белый кречет. 

Попрошу я белого кречета, 

Чтобы слетал он в синее море, в крутые горы, 

В темные леса, в зыбучие болота 

И попросил бы он силу Божью, 

Чтобы дала ему помощью 

Сходить в высокий терем и застать его, 

Раба Божьего (имя), 

Хотя бы среди темной ночи сонного. 

Сел бы белый кречет на белую грудь, 

На ретивое сердце, на горячую печень 

И вложил бы рабу Божьему (имя) из уст своих, 

Чтобы не мог он без рабы Божьей (имя) 

Ни жить, ни быть, ни пить, ни есть. Аминь. 



Обряд на то, чтобы муж всегда желал жену, стар, как этот мир, но работает до сих пор. Надо только постараться его провести. Хорошо, если вы часто выезжаете с мужем на природу и гуляете в лесу или у вас есть свой дом с участком. Собравшись провести этот обряд, всегда носите при себе новую большую иглу. 

Как только муж справит малую нужду на огороде или под елкой, подойдите к мокрому месту, обведите вокруг него иголкой по часовой стрелке и сразу же, не отрывая иглу от земли (или от снега, если вы проводите обряд зимой), обведите тот же круг, но уже против часовой стрелки. Затем воткните иглу в центр круга ушком вниз (обводят острым концом) и скажите три раза подряд: 


Милые подружки, 

К вам ко всем – кольцом, 

А ко мне, рабе Божьей (имя), концом! 



Иглу после этого не вынимайте, так и оставьте – и догоняйте мужа, если уже далеко ушел. 

Очень сильными считаются привороты с помощью фотографии. Для этого положите фотографию мужа себе под правую пятку, а сверху наденьте носки или колготки. После этого встаньте на снимок, перенеся весь свой вес на правую пятку, и скажите три раза подряд: 


Как мое тело сильно тебя давит, 

Так и любовь ко мне давит. 

Как твоему телу тяжело от моей пятки, 

Так и твоему сердцу 

Тяжело будет без меня. Аминь. 



После этого не снимайте носки или колготки в течение целого дня, так и ходите с фотографией любимого человека. 

После обряда, который будет описан ниже, мужья всегда торопятся после работы или из командировки домой и сами удивляются, что это с ними такое происходит. 

В четверг вечером откройте окно (или форточку). Зажгите церковную свечу, прочитайте три раза подряд «Отче наш», а потом три раза подряд особый заговор. 


        Отче наш 
      


        Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас отлукаваго. 
      


        Заговор 
      


Ты иди ко мне, сокол ясный, 

Не по одной дороге, по всем враз. 

Слушай наказ: Вот тебе мой порог, 

Тут тебе быть, тут тебе жить. 

Раб Божий (имя), иди ко мне, 

Я перед тобой, стою и жду. 

Ныне и присно и во веки веков. Аминь. 



Об обряде на то, чтобы муж не задерживался, рассказал мне Андрей из Волгограда, только вот подходит он тем женщинам, у которых длинные волосы. Итак, возьмите свой волос, зажгите свечу, снимите свое обручальное кольцо, немного подержите кольцо над огнем свечи и скажите: 


Встану, поклонюсь на четыре стороны. 

Матушка Заступница, все святые, 

Ангелы, архангелы, 

Не за чужое молю, свое берегу. 



Потом несколько раз обмотайте свой волос вокруг кольца, наденьте его на палец, вокруг которого семь раз обмотайте оставшийся конец волоса. Над кольцом с волосом прочитайте следующий заговор: 


Увяжу тебя волосом, 

Уведу тебя волоском 

От чужого стола, 

От чужого угла. 

И тихом, и лихом 

К своему дому, 

К этому порогу. 



Затем снимите волос, сверните его колечком и залейте воском от свечи, которая должна полностью прогореть (только переставьте ее для этого к порогу дома). Колечко из воска и своего волоса вшейте в подкладку одежды мужа. 

И женщины, и мужчины часто мучают себя сомнениями: любимы ли они? Их терзают ревность и страх расставания. Избавиться от таких сомнений вам помогут специальные обряды. 

Первый обряд. Свежесорванную розу обмотайте тонкой паутинкой, высушите на жарком солнце, а затем опрыскайте росой, собранной с кустов черной смородины, и снова высушите. Потом опять обмотайте паутинкой, смочите той же росой и высушите. Так сделайте три раза подряд. Потом заверните розу в тонкую тряпочку и носите при себе. Если такой волшебной розой вам удастся тайком дотронуться до избранника, то он вам обязательно признается в любви. Главное – пока будете проводить обряд, все время думайте о нем. 

Второй обряд. Поставьте на стол бокал красного вина, подвесьте кольцо на красную ленточку и, держа ее между большим и указательным пальцами наподобие маятника (локти на столе), дайте ему повисеть над вином. Постарайтесь удерживать кольцо в спокойном положении, чтобы оно не раскачивалось из стороны в сторону. Громко и четко произнесите свое имя, затем – имя любимого. Повторите все это еще два раза. Затем, думая о возлюбленном, позвольте кольцу покачаться, пока оно не ударится о стенки бокала с вином столько раз, сколько букв в имени любимого. Потом повяжите ленту на шею, и пусть кольцо висит как можно ближе к сердцу. Носите его три недели и каждую пятницу в течение этого времени повторяйте обряд. Любимый обязательно придет к вам. 

Третий обряд. Отрежьте две дубовые ветки в 15 см и 10 см длиной. Из них сделайте куколку, которая будет символизировать вашего любимого человека. Длинная ветка – тело, короткая, которую вы прикрепляете посередине длинной, – руки. Ветки свяжите волосом своего возлюбленного. На длинной ветке нацарапайте его имя, на короткой напишите слово «сердце». Воткните фигурку в землю у подножия дуба и выложите вокруг нее круг из желудей и волос любимого. Опуститесь на колени лицом к дубу и скажите: 


Сила большая дубу дана: 

Людям помочь в состоянии она. 

Если любовь свою выскажешь ты, 

То не страшны нам ненастные дни. 



Сказав так, уходите домой. На следующий день вернитесь к дубу. Если фигурка стоит, снова повторите обряд, начиная с того места, когда вы должны были встать на колени. И так в течение семи дней подряд. Если фигурка все эти дни простояла – ваши отношения обязательно наладятся. Если же она упала, то по той или иной причине возникнут препятствия, которые не позволят вам быть вместе. 

Четвертый обряд. Начинайте обряд с пятницы, ближе к полнолунию, но ни в коем случае не после него. Возьмите розовую свечу и ножом вырежьте на ней семь кругов. Свеча в этом случае окажется разделенной на семь равных частей. 

Обряд этот проводят семь пятниц подряд. Зажигают свечу, произносят имя любимого человека, а потом читают следующий заговор: 


Гана, будь со мной во всех моих делах, 

Жажду встретить настоящую любовь. 

Пусть любимый выразит в словах, 

Как кипит от страсти в жилах кровь. 



Свеча должна догореть до первой отметки, а вы все это время думаете о возлюбленном, о том, как он придет и обнимет вас. Затем погасите свечу пальцами и уберите до следующей пятницы. В последнюю пятницу она должна сгореть до конца. Человек после такого обряда либо приходит к вам и объясняется в любви, либо вы его больше никогда не увидите. 

Пятый обряд. Найдите себе потайное местечко и выложите там круг из камней среднего размера. Диаметр круга – полметра. В его центре разведите огонь. Возьмите деревяшку толщиной 4–5 см и длиной 30 см и вырежьте на ней имя своего возлюбленного. Когда огонь хорошенько разгорится, положите эту деревяшку поперек костра в направлении с востока на запад. Пока она горит, представляйте себе любимого человека и воображайте, что это его любовь к вам горит, словно пламя. Не ворошите костер. Когда деревяшка прогорит почти наполовину, насыпьте на нее немного сахара по всей длине и произнесите имя любимого вслух. Сахар заставит вспыхнуть огонь с новой силой. Назвать имя и посыпать деревяшку сахаром вы должны семь раз подряд. Не торопитесь, пусть деревяшка полностью сгорит. После этого залейте костер водой, чтобы погасить его окончательно. 

Если вы хотите, чтобы ваш избранник все время думал о вас, то можете прибегнуть к помощи специального обряда. Правда, он не простой и длится целых сорок дней. Вообще, есть обряды трехдневные, семидневные, девятидневные, сорокадневные и даже годовые. 

Итак, приготовьтесь к тому, что каждый вечер ровно сорок дней подряд вы будете осуществлять одни и те же действия. 

Первый этап. Он не повторяется. Возьмите фотографию мужа, желательно паспортную, положите на новый и красивый носовой платок, сверху насыпьте церковного ладана, чтобы полностью закрыть лицо, затем заверните платок конвертиком. Не переворачивая, положите его под какой-нибудь пресс (любую тяжелую вещь: под стопку книг, хрустальную вазу и т. д.). Так носовой платок с фотографией должен пролежать все сорок дней, в течение которых проводится обряд. Потом можете все разобрать и разложить по своим местам. 

Второй этап. Каждый вечер, ближе к ночи, ставьте на огонь сковороду с насыпанной в нее солью. Потом эту соль поджаривайте на медленном огне, помешивая ее ложкой и читая над ней по три раза следующие молитвы: «Отче наш», «Богородице Дево, радуйся…». Также после молитв вам необходимо три раза подряд прочитать особый заговор. 


        Отче наш 
      


        Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас отлукаваго. 
      


        Богородице Дево, радуйся 
      


        Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою. Благословенна Ты в женах и благословен Плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
      


        Заговор 
      


Господи, Царю Небесный! 

Пресвятая Богородица! 

Как покрываешь 

Ты небо и землю Своим покровом, 

Так покрой меня, рабу Божью (имя), 

С рабом Божьим (имя) 

Своей благодатью и любовью (можно добавить «крепким браком»). 



Затем поджаренную соль высыпьте в окно на ветер. 

Обряд начинает работать с самых первых дней, но даже в том случае, если человек уже позвонил или приехал к вам, продолжайте его проводить в течение всех сорока дней. Если вы проводите обряд на мужа, то он поможет привязать его к дому, только проводите его, когда супруг спит. 

Можете вы нагнать и на своего любимого тоску, прочитав особый заговор над солью, которую затем необходимо бросить на ветер или положить под дверь любимого человека. Заговорные слова такие: 


Я не соль сыплю, а боль кладу, 

Я не отдаю, а покой краду. 

Забери, черт, раба Божьего (имя), 

Чтобы скучал, болел 

Днями, ночами, 

При солнце и при месяце. 

Аминь. 



Чтобы разжечь страсть в любимом человеке, возьмите карандаш, яблоко, гвоздику (пряность, не цветок) и четыре зубочистки. Нарисуйте карандашом на боку яблока круг, потом проведите вертикальную черту вниз от центра круга, затем, примерно посередине этой черты, проведите горизонтальную черту. У вас получился женский символ. После этого нарисуйте диагональную стрелку в правом секторе круга: это – мужской символ. Утыкайте яблоко гвоздикой по контору рисунка, начиная с полученного креста. В это время приговаривайте: 


По контору я гвоздику втыкаю, 

Страсть в свою спальню призываю! 



При этом думайте о своем любимом, о человеке, которого бы хотели видеть своим любовником. Затем обведите гвоздику стрелкой и скажите: 


Стрела любви меня пронзает, 

Сила страсти нарастает! 



Продолжайте думать о желанном мужчине. Двигаясь против часовой стрелки, обводите гвоздикой круг, приговаривая: 


Как внутри и круг вовне, 

Страсть кипит, бурлит во мне! 

Мужчина с женщиной едины, 

В кругу волшебном неделимы! 

Гвоздики и яблока волшебная сила 

Страстью любовной нас одарила! 



Все это время думайте о любимом! А теперь воткните в основание яблока зубочистки так, чтобы получилась своеобразная подставка. Поставьте на нее фрукт возле своей постели или на подоконник в спальне. Желание ваше исполнится в течение месяца. По прошествии указанного срока закопайте яблоко в укромном месте и больше к нему не возвращайтесь. 

Вот еще один обряд на любовь. Напишите на красной свече свое имя, сядьте лицом к югу и зажгите свечу. Обратитесь к духу огня, прочитав следующий заговор: 


Огонь, своим жаром со мной поделись, 

Жар страсти, в душе моей разгорись. 

Пускай все свершится по воле моей, 

Тем, что прошу, одари поскорей. 



Сидите перед свечой и на протяжении нескольких минут следите за ее пламенем. А потом трижды произнесите такие слова: 


Страсть разгорается внутри и извне, 

Огонь страсти пылает во мне. 

Я справлюсь легко с делом любым, 

Все подвластно силам моим. 

Пусть (имя любимого) станет моим! 



После этого дайте свече догореть без остатка. Если в течение недели ваш любимый человек не обратит на вас внимания, повторите обряд. Так можно делать до четырех раз – каждую неделю. Не придет – значит, не судьба. 

Следующий обряд на любовь, которому я хочу вас научить, называется «Завязка». Сначала определите свое дерево жизни. Есть календарь друидов, можно посмотреть в нем. А можно сделать иначе: сесть, представить себе лес, мысленно прогуляться по нему и постараться понять, какое дерево вам ближе всего. Далее выясните, какое дерево ближе всего вашему другу или мужу. 

После этого, закрыв глаза и расслабившись, представьте ваши деревья растущими рядом. Попросите Высшие Силы полить их святой водой. Вообразите, например, небесный водопад, насыщающий ваши деревья живительной силой и энергией. Потом представьте, как деревья переплетаются ветвями – это сливаются ваши души. У вас в руках появляется красная лента, и вы связываете ею деревья между собой. Это – первая половина обряда. 

Потом пойдите в парк или в лес и найдите там два ваших дерева, растущие рядом. Точно так же, как это было во время медитации, перевяжите их между собой красной лентой и скажите: 


Как я вас повязала вместе, 

Так я повязана навечно 

С рабом Божьим (имя). Аминь. 



Уходите и больше на это место никогда не возвращайтесь. 

Если со временем вы поймете, что больше не хотите оставаться с этим человеком, то просто мысленно вызовите образ ваших деревьев, стоящих рядом друг с другом, и перережьте связывающую их красную ленту. Затем сходите в церковь и поставьте себе и бывшему возлюбленному свечки за здравие. Магическая связь между вами оборвется. 

Хочу сразу сказать, что этот обряд окажет воздействие только на свободного мужчину, если же вы захотите таким способом привязать к себе женатого, то будете наказаны. 

Лично мне очень нравятся обряды, в проведении которых задействованы мыслеформы: в этом случае не надо мучиться, разыскивая необходимые составляющие и подбирая наиболее благоприятный момент. А работают они не хуже классических обрядов, а в чем-то даже сильнее их. 

Воздействие происходит ночью, когда у человека наступает период глубокого сна, т. е. проводить такой обряд следует через полтора-два часа после того, как ваш муж уснет. Можете заранее написать на листочке то, о чем собираетесь говорить, можете даже наговорить на диктофон и включить его на расстоянии метра от кровати. 

Смотрите в область третьей чакры (на живот), тихо и проникновенно говорите то, что хотели сказать, не забывая время от времени произносить успокаивающие фразы, поддерживающие сон. Например, такие: 


        Тебе ничто не мешает. Твой сон все более крепок, ты спишь спокойно. Ты чувствуешь себя очень хорошо. Ты спишь глубоко, но можешь меня слышать и т. д. 
      

Обряд, о котором я вам рассказываю, призван обеспечить вам верность мужа. И вот вы подготовились, муж крепко спит. Вы заходите в спальню, смотрите мужу на живот и начинаете говорить. Помните, что фразы должны быть короткими, такими, например, как эти: 


        Ты чувствуешь себя дома хорошо. Ты счастлив со мной. Мое присутствие тебе необходимо. Наша любовь растет. Ты любишь наш дом. Ты одарил меня любовью до конца наших дней. Как же мы счастливы! Тебе ничто не мешает любить меня. Ты – мое самое большое богатство. Я в твоей жизни самый главный человек. Никто не угрожает нашей любви. Наша любовь сильнее всего. Она наполняет нашу жизнь радостью. Твой сон становится все глубже и глубже…(Не забывайте о фразах, укрепляющих сон.) 
      

После этого, если у вас есть соперница, вы можете сказать: 


        Оставь ту женщину, тебе с ней плохо и т. д. 
      

Главное – не произносить никаких имен и грубых слов. Все, что вы говорите, вы говорите спокойно, доброжелательно, у вас в голове появляются только положительные мысли. 

Этот обряд можно проводить не только в том случае, если вы хотите заговорить мужа на любовь и верность. Помогает он в любых сферах жизни: в работе (чтобы, например, повысили по службе), в проблемах со здоровьем (с его помощью вы можете избавить человека даже от энуреза, курения и алкогольной зависимости). Можете провести этот обряд для ребенка, которому предстоит сдавать экзамены. Подобные обряды предоставляют вам огромное поле для творчества. Дерзайте! А главное – навредить в этом случае практически невозможно. 

Есть и еще один очень действенный обряд, который называется «Свеча для любимого». Купите в храме белую свечу, напишите на листе бумаги свое желание, связанное с любимым человеком. На листок поставьте подсвечник. Свечу смажьте розовым, лавандовым или каким-либо еще ароматическим маслом, думая в это время о своем возлюбленном и о желании, связанном с ним. Вставьте свечу в подсвечник, зажгите ее и, пристально глядя поверх пламени, сосредоточьтесь на своем желании. Пусть оно сольется с энергией огня. Не отвлекайтесь на посторонние мысли. Если вы устали, то это знак того, что ваша энергия пошла к Высшим Силам. Достаньте листок и сожгите его, подпалив от свечи. Пепел выбросьте в окно. 

Подобный обряд, как и предыдущий, можно проводить на любое желание, только свечи должны быть разного цвета. Если вы хотите избавиться от неприятностей, возьмите синюю свечу, обрести благополучие вам поможет зеленая, встретить любовь – розовая, умерить ревность – желтая, красная же свеча незаменима для того, чтобы попытаться вернуть любовь избранника. 

Для того чтобы возродить угасшие чувства, проведите с помощью липовых поленьев особый обряд. Проводится он только в женские дни: среду, пятницу и субботу. Перед началом обряда, вечером, обязательно напоите мужа липовым чаем. 

Отколите от липового полена две щепки или возьмите две липовые ветки и утром положите их крест-накрест под матрас вашего супружеского ложа. Когда муж уйдет на работу, скажите такие заговорные слова: 


Вот я укладываю по Божьей милости 

Две лучины животворные. 

Свете Тихий и Ты, 

Мати Святая Богородица, 

Пособите мне в нехитром бабьем деле. 

Возвернуть я тщусь суженого своего. 

Я сымаю с постановушки 

Животворные лучины 

И укладываю на уголья пенные. 

Как они горят, распаляются, 

Как одним огнем занимаются, 

Так и мне, и мужу моему 

Гореть бы едино, распаляться 

На ноще, на утренней зоре 

И на вечере, на перекрой-месяце 

Проходите, мои слова, 

Во все щели земные, 

Во все омуты глухие, 

Возверните следы мужа моего 

На место обихоженное, 

Божьей милостью положенное. 



После этого обряда к вам вернется былое влечение друг к другу. 

А следующий обряд, которому я вас научу, на самом деле уже очень давно известен многим женщинам. Только вот мы забываем, что и простое дело надо делать, а не лениться. Только тогда магия сработает. 

Каждое – обратите внимание, каждое! – утро, умываясь, смотрите на себя в зеркало и три раза подряд, сплевывая через левое плечо, скажите: 


Как люди смотрятся в зеркало, 

Так бы муж смотрел на жену, 

Да не насмотрелся. 

А мыло сколько борзо не смоется, 

Столь бы скоро муж полюбил, 

А рубашка какова на теле бела, 

Столь бы муж был светел. 



Помните, главное в заговоре – ваша искренность, ваше желание, вера в силу магии и в собственные возможности. Тогда у вас обязательно все получится. 

Следующий обряд на возвращение былой любви подарила мне моя подруга Надюшка из города Иваново. Обряд этот сильный, но довольно сложный в исполнении. А вы думали вернуть любовь мужчины легко? Нет! Поработать придется. Поэтому решайте сразу, стоит ли игра свеч. 

Помните, мои старые читатели, оберег на сорок свечей? Их надо было установить на подносе или большом куске фольги. Так вот, в этом случае в обряде задействованы пятьдесят свечей. Сразу советую вам купить самые короткие церковные свечи. Устанавливать их также нужно на большом подносе или куске фольги, предварительно нарисовав мелом или фломастером большую пятиконечную звезду. Свечи устанавливайте в лучах этой звезды. Довольно утомительно, но… Заранее приготовьте большую иглу и сырую сахарную говяжью кость (в ней должен быть костный мозг): такие косточки обычно обожают грызть собаки. 

Поставьте перед собой фотографию мужа, зажгите все свечи и, пока они горят, читайте такой заговор: 


Отнимаю я, раба Божья (имя), 

Всю силу сильную, жилу жильную, 

Чтобы сила раба Божьего (имя) не взыграла, 

Не стояла ни на красивых, ни на некрасивых, 

Ни на ласковых, ни на хитрых, 

Чтобы была жена его, раба Божья (имя), 

Для него одна женщина, 

Одна девица, 

Одна земная царица. 



Этот заговор вам придется прочитать много раз – пока свечи не прогорят. В конце от свечей должны остаться маленькие огарки-пенечки. После этого воткните иголку ушком вверх в костный мозг и скажите: 


К рабе Божьей (имя) концом, 

Ко всем другим женщинам кольцом. 



Оплавившийся воск поделите на столько частей, сколько лет вашему мужу, и пойдите на улицу, прихватив с собой воск и кость. Я бы вам советовала заранее присмотреть местечко, где все это можно будет закопать. 

Кость зарывают без иглы и не приседая на корточки (вы должны просто нагнуться). Когда будете закапывать кость, говорите: 


Как за сучкой кобель бегает, гоняется, 

Воет на чистые звезды, 

Так чтобы раб Божий (имя) за мной, 

Рабой Божьей (имя), 

Везде ходил, от тоски завыл. 

Собака лает, дверь закрыта, 

Кость зарыта. 

Так и я, раба Божья (имя), 

Сердце раба Божьего (имя) 

Запираю, закрываю, закрываю. 

Аминь. Аминь. Аминь. 



Свечной воск также закопайте рядом с костью со словами: 


Как ушла от меня, рабы Божьей (имя), 

Эта свеча, так бы и ушли от моего мужа, 

Раба Божьего (имя), Все женщины, 

С которыми он имеет близкие отношения 

И желает иметь близкие отношения в будущем, 

Кроме меня, рабы Божьей (имя). 



Следующий этап обряда: сорок дней подряд утром и вечером читайте по три раза такой заговор: 


Боронил Филат на быке, 

Бык заснул, о чертов пень поломал рог. 

Так бы и жила становая 

У раба Божьего (имя) всегда ломалась, 

Ни в одну плоть не втыкалась, 

Так бы верен был раб Божий (имя) 

Своей жене, рабе Божьей (имя). Аминь. 



И последнее. Игла, которую вы достали из кости, должна быть положена у порога в вашем доме: можно спрятать ее под половик, острием ко входу в дом. Муж должен переступить через нее три раза (в общей сложности). После каждого раза убирайте иглу, чтобы никто другой ее не перешагнул. Имейте в виду, что переступать он ее должен только в том случае, если заходит в дом, а не выходит из него, так что придется вам подгадывать время. Если вдруг кто-то другой в это время позвонит в дверь – срочно убирайте иглу. Потому что если кто-то другой перешагнет иглу – весь обряд пойдет насмарку! 


Чтобы провести обряд на взаимную любовь, возьмите кольцо, заверните его в белую шелковую ткань и носите на теле у сердца неделю. 

Затем омойте кольцо утренней росой, положите в стакан с ключевой водой и скажите: 


        О, ты, кого я люблю (имя)! Будь вечно моим! Пусть твое сердце принадлежит только мне (свое имя) и никому более и никогда во веки веков. 
      

Заговоренную воду перелейте в пузырек, закройте его и поставьте перед зеркалом. В течение трех дней, подходя к зеркалу и причесываясь перед ним, говорите такие слова: 


        Друг мой (имя) так же должен быть близок ко мне, как этот гребешок к моему телу. 
      

После этого половину заговоренной воды надо дать выпить любимому человеку, а другую половину выпить самой. Пузырек спрячьте, чтобы не разбился. 

Вообще очень непросто сохранить любовь, когда начинается семейная жизнь. Поэтому совсем не лишним будет соблюдать некоторые обычаи, следовать определенным советам, дошедшим до нас из глубокой древности и проверенным самим временем. 

• Чтобы не было ссор в семье, лучше вставать с постели лицом к комнате и наступать на правую ногу. Тогда день пройдет спокойно. 

• Обручальное кольцо нельзя ни терять, ни давать кому бы то ни было мерить. Если вы его потеряли, то рискуете в скором времени развестись; если же дали кому-то померить, то муж может вам изменить. 

• Не режьте хлеб тонкими ломтиками – потеряете интерес друг к другу. 

• Чтобы быстрее помириться, сварите кисель из двух видов ягод, а пока он варится, скажите над ним: 


        
          Росли поврозь, а съедят вас вместе. 
        
      

Этот кисель вам необходимо выпить вместе с мужем, тогда вы скоро помиритесь. 

• Помириться с любимым можно и таким способом. Сразу же после ссоры разбейте тарелку и скажите: 


        
          Тебя разбивая – любовь возвращаю! 
        
      

Осколки нужно вынести из дома до захода солнца и закопать в землю (все равно где). При этом следует произнести такие слова: 


        
          Осколки зарыла – любовь возвратила. Аминь. 
        
      

Привороты приворотами, но давайте не будем забывать о том, что существует и отворотная магия, без которой трудно обойтись, особенно если вашего мужа кто-то уже привораживал. В этом случае вначале надо снять прежнее магическое воздействие и только уже после этого привораживать. Вообще, любые привороты сродни порчи, поэтому и снять их можно с помощью избавляющих от порчи обрядов. О некоторых обрядах на снятие порчи я уже писала в этой книге. Далее же я напишу непосредственно об обрядах отворотной магии. 

Обряд на разлучение мужа с любовницей проводится на убывающей луне, желательно в ночь с понедельника на вторник. Заранее приготовьте все, что необходимо для этого обряда: истолченные осколки стекла, землю с церковного двора, немного кошачьей и собачьей шерсти, две чайные ложки соли и ложку уксуса. Сделайте так, чтобы во время проведения обряда вам никто не мешал. 

Застелите стол темной тканью, поставьте перед собой две свечи, натерев их сначала уксусом, и зажгите их. Возьмите миску и ложку (в идеале – ступку с пестиком), высыпьте в нее землю, битое стекло и положите шерсть. Напишите на листе бумаги специальный заговор и прочитайте его три раза подряд, потом бумагу сожгите в пламени свечи, а пепел смешайте с содержимым миски. Туда же высыпьте соль и капните немного уксуса. Растолките получившуюся смесь, думая о своей цели – разлучить мужа с его любовницей. 

Слова заговора следующие: 


Волю свою направляю на то, 

Чтобы, как черный пес с черным котом, 

Муж мой (имя) с разлучницей (имя) 

Ругались, дрались и расстались потом, 

Чтобы друг на дружку всю жизнь они злились, 

Чтобы в осколки их чувства разбились. 



Накройте миску темной тканью и поставьте на подоконник, приоткрыв форточку. Свечи поставьте около миски и дайте им прогореть. 

На следующий день высыпьте эту смесь в пакет и отнесите его к порогу соперницы (это – лучший вариант окончания обряда). Если вы не знаете, где живет эта женщина, то разделите смесь на маленькие порции и зашейте ее в одежду мужа. Результат не заставит себя долго ждать. 

Вот еще один очень мощный отворот. Обряд проводится в течение девяти дней. Заговор читается три раза подряд на закат (можно стоя на балконе, можно на улице, главное – видеть заходящее солнце). Слова заговора следующие: 


Не суку с кобелем разбивая, 

А жизнь рабы Божьей (имя соперницы) 

С рабом Божьим (имя мужа) разбиваю. 



После этого от души сплюньте три раза и с силой выдохните. 

Этот заговор на разлучение читается на фотографию соперницы или на какую-то ее вещь, которую потом сжигают: 


Черт идет водой, волк идет горой, 

Они вместе не сходятся, 

Думу не думают, мысли не мыслят, 

Плоду не плодят, плодовых речей не говорят. 

Так бы и у рабы Божьей (имя соперницы) 

С рабом Божьим (имя мужа) 

Мыслей не мыслилось, плоду не плодилось, 

Плодовых речей не говорилось, 

А все бы они как кошка с собакой жили. 

Аминь. Аминь. Аминь. 



А этот старинный заговор-остуду читают над землей, взятой между двух холмов. Но не надо создавать себе лишние сложности и ехать в гористую или холмистую местность. Достаточно найти на ближайшем к вам поле или пустыре два небольших холмика, это, так сказать, минивариант. Затем три раза подряд прочитайте над землей особый заговор и бросьте ее по ветру в ту сторону, где живет соперница, или же подложите под ее дверь. Кстати, если вы заговорили подклад, но не успели в тот же день от него избавиться, то его следует сложить в пакет. 

Заговорные слова следующие: 


Стану, не благословясь, 

Пойду, не перекрестясь, 

Из избы не дверьми, из ворот не воротами 

Мышьей норой, собачьей тропой, 

Окладным бревном. 

Выйду на широкую улицу, 

Спущусь под круту гору, 

Возьму от двух гор земельки. 

Как гора с горой не сходятся, 

Так же раб Божий (имя мужа) 

С рабой Божьей (имя соперницы) 

Не сходился, не сдвигался. 

Гора на гору глядит, ничего не говорит, 

Так же раб Божий (имя мужа) 

С рабой Божьей (имя соперницы) 

Ничего бы не говорил. 

Чур, отдевки-простоволоски, 

Чур, от жены, от белоголовки, 

Чур, от старика, чур, от еретика, 

Чур, от ящер-ящерицы. 

Аминь. Аминь. Аминь. 



Не секрет, что некоторые любовницы готовы на все пойти, только чтобы отнять мужа у жены, особенно если есть что отнимать. Они даже порой насылают проклятия. Тогда у несчастных жен начинаются всевозможные проблемы, подчас очень серьезные: и со здоровьем, и в делах и т. д. В этом случае можно воспользоваться обрядом на снятие порчи, а можно провести такой обряд на возвращение проклятия. 

Проводится этот обряд на убывающую луну (начинается в 15-й лунный день) и занимает всего две недели. Обряд этот очень жесткий. 

Необходимо соблюдать черный пост: еда – вода и черный хлеб (заодно желающие могут и похудеть, так что во всем можно найти выгоду). Два раза в день, утром и вечером, вы ставите перед собой обычную еду – суп, какое-нибудь незамысловатое второе (например, картошку и сосиски). Эту еду вам потом должно быть не жалко выбросить. 

Затем смотрите в тарелку, представляя себе проклявшего вас человека, а потом отодвигаете от себя еду, как будто отказываетесь от нее, и произносите: 


        
          Будь ты проклята! Возьми проклятие себе! 
        
      

После этого пищу спускают в унитаз или выбрасывают на помойку. Домашним животным ее отдавать не стоит. 

Заканчивается обряд, как я уже писала, через две недели. Кстати, этот обряд подходит и тем, кого в молодости прокляли мамы или бабушки, которых теперь уже нет в живых (это, к сожалению, случается довольно часто). В этом случае в последний день проведения обряда еду необходимо отнести на кладбище и оставить на могиле проклявшего вас человека. 

А вот еще один очень хороший способ защиты от соперницы. Вреда этот обряд не принесет, а вашего недоброжелателя или соперницу отвернет от вас. 

Возьмите пластмассовую или стеклянную небольшую бутылочку, приготовьте уксус, соль, черный молотый перец и перец горошком, горчицу и можно еще что-нибудь остренького. Для этого обряда вам необходимо достать фотографию вашей соперницы или недруга. На оборотной стороне фотографии напишите девять раз ее или его имя и очень кратко свое пожелание-приказ. Например: 


        
          Отстань от моего мужа! 
        
      

Вы и сами знаете, что надо написать, главное, чтобы ваше пожелание было высказано в приказном тоне. 

Затем сверните фотографию в трубочку и протолкните в горлышко бутылки, в которую потом налейте уксус и положите все заранее заготовленные приправы. Закройте бутылку и сильно встряхните ее ровно девять раз подряд. А потом пойдите к ближайшему водоему, привяжите к бутылке грузик и бросьте ее в воду, сказав: 


        
          Пусть исполнится! 
        
      

Следующий способ тоже помогает избавиться от соперницы. Прочитайте заговорные слова над солью, которую затем пустите по ветру в ту сторону, где живет разлучница, или подложите под дверь ее дома. Слова заговора следующие: 


Я не сама соль сыплю, а боль кладу, 

Я не отдаю, а покой краду. 

Забери, черт, рабу Божью (имя соперницы), 

Чтобы скучала, болела днями, ночами, 

При солнце и при месяце. Аминь. 



А этот обряд, защищающий от недругов, мне подарил Андрей из Волгограда. С его помощью можно защититься и от козней соперницы. 

Перед своей иконой-покровительницей (о них я уже писала в этой книге) поставьте фитилем вниз три свечи и, пока они горят, читайте следующий заговор: 


Кафтан без дна, колдун без ума, 

Ноги за ногами, 

Все горе будет за вами. 

Все, что пожелали сделать мне, 

Да будет вам! 

Пусть горят ваши сердца, 

Как пламя ваших свечей. 



Этот обряд проводится в полнолуние три раза подряд. 

А теперь давайте займемся снятием порчи, которая часто является результатом приворота или следствием отворота от вас вашего мужа или любимого человека. 

Я научу вас нескольким способам снятия энергетического воздействия, как еще иначе называется порча, а вам советую воспользоваться каждым из них – лишним точно не будет. 

• Прямо в стакан с водой читаете три раза «Отче наш», а потом три раза подряд крестите поверхность воды новым ножом. Затем перекрестите воду девятью зажженными поочередно спичками, зажигая их друг от друга и каждый раз бросая в воду. Если есть потонувшие спички, то порча на вас, без сомнения, есть. После этого чисто символически сплюньте через левое плечо. Воду из стакана вылейте также через левое плечо со словами: 


        
          Вернись туда, откуда пришла! 
        
      

• Отрывайте от батона и бросайте в стакан с водой по одному семь кусочков белого хлеба. Затем отпейте воды из стакана с трех сторон, каждый раз сделав по одному глотку. Окуните палец в воду и нарисуйте ею кресты на лбу, груди, на сгибе рук с внутренней стороны и на коленях, также с внутренней стороны. Воду вылейте через левое плечо (выливать ее можно, стоя у открытого окна). Стакан поставьте дном вверх перед иконой. После этого завяжите на ноге красную нитку. • Этому заговору меня научила Валюша из Греции, когда я была у нее второй раз. А ей в свою очередь дала его старая бабка в Ташкенте, когда она еще там жила. С помощью этого заговора снимается ЛЮБАЯ порча, а также лечатся многие болезни. Вы даже можете добавлять в текст заговора названия тех болезней, которые в нем не упомянуты. Обряд проводят двумя способами. Первый: нащупайте у больного пульс на левой руке и не отпускайте его руку (сами в этот момент вы должны находиться у воды: речки, пруда, подойдет даже ванна, в которую стекает из крана вода). Второй: человек лежит на диване, а вы вокруг его пупка рисуете фломастером треугольник, после чего кладете ему на пупок свои руки крест-накрест (треугольник потом стирать не нужно). Оба способа прекрасно работают, и вы можете выбрать тот, который вам больше всего нравится. Слова же заговора следующие: 


Шла Божья Мати мостами 

С белыми восковыми свечами. 

Встретила Ее раба Божья (свое имя) 

И спрашивает: 

– Куда Ты, Пречистая Божья Матерь, идешь? 

– Иду к рабе Божьей (имя больной) 

Болезнь исцелять, кровь очищать, 

Кисти укреплять, 

Нервы успокаивать, 

Порчи снимать: 

Порчи черного глаза, порчи карего глаза, 

Порчи серого глаза, порчи недоброго глаза, 

Порчи негодного глаза снимать, 

Порчи вступные, порчи подкладные, 

Порчи подсыпные, порчи подливные, 

Порчи насильные, порчи надувные, 

Порчи утренние, порчи полуденные, 

Порчи вечерние, порчи полуночные снимать! 

Потрясения нервные, потрясения душевные, 

Потрясения сердечные снимать! 

Потрясения главного нерва, 

Потрясения лицевого нерва, 

Потрясения мозжечкового нерва снимать! 

Перемежающие желудочные болезни снимать! 

Килы, колтуны, опухоли, 

Отеки, кисту, грыжу снимать! 

Ревматизм, радикулит снимать! 

Эпилепсию, припадки, алкоголизм, 

Приступы, падучую снимать! 

Унижения, оскорбления, 

Угрозу, клевету снимать! 

Плаксивость, слезливость, 

Бессонницу, сонницу, 

Засып, порчи, кожные болезни, 

С-под кожи наружу вызывати, 

На хлеб выкачивати, 

На огонь переживати, 

На тех, кто насылает болезни и порчи, 

И на тех, кто будет насылать болезни и порчи, 

На тех, на всех навсегда 

Пересылати, перегоняти, 

В том числе и на рабов Божьих 

(имена врагов, если вы их знаете), 

На ведомых и неведомых. 

Земля, вода, небо, зори, 

Все слегается для черного глаза, 

Для карего глаза, для серого глаза, 

Для христианской крови, 

Для магометанской крови, 

Для Моисеевой крови помогает. 

Аминь. Аминь. Аминь. 



Этот заговор прекрасно помогает людям любого вероисповедания. Читают его, так же как и все остальные, три раза подряд. Возможно, потом обряд на снятие порчи придется повторить. Однако вы сами увидите, насколько он действенен. Вы почувствовали ритмику слов? Она прекрасна! 

• А этому обряду, помогающему снять проклятие, меня научила Валюша из Нижневартовска. Он тоже старый и очень сильный. Помогает он и при снятии обычного, и при снятии родового проклятия, вследствие которого у человека никак не получается наладить свою личную жизнь. 

Человек, которому нужно снять проклятие, сам идет в церковь и ставит там свечи всем усопшим родственникам: бабушкам, дедушкам, дядям, тетям, братьям, сестрам и т. д. Обязательно надо запомнить, кому какая свеча ставится на канун (место, где в церкви поминают умерших), так как потом вам нужно будет внимательно понаблюдать за ними: чья свеча будет потрескивать – от того и исходит проклятие. Если все свечи горят ровно и не трещат, то проклятие исходит от живого человека. Пока свечи горят, ни в коем случае не уходите (свечи должны прогореть, как минимум, на три четверти). Все это время читайте молитву за упокой: Упокой, Господи, души усопших рабов Твоих (имена тех, кому ставят свечи) и всех усопших сродников и благодетелей моих, и прости им все грехи, сделанные по собственной их воле и помимо их воли, и дай им Царство Небесное. 

Молитва эта читается много-много раз, пока не прогорят свечи. Потом вы подходите к иконе Николая Угодника, купив свечи тому, чья свеча коптила, и своим родителям, если они еще живы. И просите у Николая Угодника, чтобы он помог вам снять проклятие. Просите своими словами. При этом периодически читайте «Отче наш», приговаривая: 


        Пусть грехи во мне сгорят! И дай им покой, Господи! Спасибо, Господи! 
      

Свечи снова должны догореть почти до конца. Затем закажите молебен на полгода всем усопшим родным. 

Обряд этот долгий и занимает обычно два часа. Его не стоит проводить тем людям, которые считают, что у них все хорошо. 

17 марта – ваш домовой в этот день очень чувствителен и совершенно не выносит скрипа, особенно скрипа ботинок. 

20 или 21 марта наступает день весеннего равноденствия (точную дату необходимо смотреть по календарю), и в это время – один раз в год – женщины, и только женщины могут погадать на лунный свет. (Впрочем, если весной вам по той или иной причине погадать не удалось, вы можете провести обряд и в день осеннего равноденствия – 22 или 23 сентября: точную дату также нужно смотреть в календаре.) 

Возьмите: ключ, кольцо, туз пик, туз бубен, десятку треф, девятку червей, веточку ивы, корочку хлеба и кусочек пирога. Лучше будет, если вы все эти предметы попросите у подруги, так как те, которыми вы пользуетесь в повседневной жизни, носят на себе слишком сильный отпечаток вашей личности. 

Заверните все это в платок и положите под подушку. Перед тем как лечь в постель, обратитесь к луне – покровительнице всех женщин – с просьбой послать вам вещий сон, который и откроет вам тайну будущего. Хорошо, если вы посмотрите на луну в окно. Если же это невозможно, постарайтесь представить ее во всем великолепии, мысленным взором увидеть лунное сияние. Не забудьте сказать (это обязательно!): 


        Утром я непременно вспомню то, что видела во сне! 
      

Если вдруг вы проснетесь посреди ночи, можете сразу же записать свои видения. На всякий случай положите рядом с собой бумагу и ручку. 

Итак, если вам приснилось кольцо – это к скорому замужеству. 

Хлеб – скоро вам предложат прибыльную и хорошую работу. 

Пирог, пирожное означают счастье и процветание. Ветки деревьев, цветы или другая растительность – радость. 

Ключи – власть. Бубны – деньги. 

Трефы – жизнь на чужбине. Пики – несчастье. 

Если вдруг во сне вы увидите червового туза, а, как вы знаете, его среди предметов, лежащих под подушкой, быть не должно, это означает, что вас ждет необыкновенная, прекрасная любовь. Впрочем, то же означают и любые другие червовые карты. Вам может присниться и что-то другое. В этом случае необходимо прибегнуть к помощи сонника. Допустим, вам приснились гуси, значит, выходить вам замуж не один раз. Если привиделась гроза, буря или какой-то природный катаклизм, ждите неприятностей, однако, если во сне вы увидите окончание ненастья, которое не причинило серьезных бед и разрушений, наяву у вас начнется спокойная жизнь. 

21 марта – с этого дня собирают березовые почки, наросты березового гриба, кору крушины и корни одуванчика. 

В этот день хорошо отхлестать себя вербой, избавившись с ее помощью от многих недомоганий. Хлещут себя вербными ветками в следующем порядке: с подошв ног до живота, с ладони правой руки до сердца, с ладони левой руки до сердца и в конце – спину. 

Рано весной обычно расцветает верба, которую наши предки издавна считали прекрасным лекарственным средством, помогающим избавиться от многих бед и болезней. Всего-то надо три веточки вербы, чтобы отогнать от дома нечистую силу. К тому же верба дезинфицирует стены наших домов, ее кора обладает способностью впитывать человеческие болезни, как в старину говорили – «худое дыхание». Если вербными ветками обмести стены дома, вымести пол, то вы удивитесь, как много сору наберется! Весь мусор, выметенный вербным веником, надо сжечь во дворе, чтобы ветер разнес пепел на все четыре стороны. 

Разомните веточку вербы в ладонях, и на пальцах у вас останется целительный сок, которым нужно протереть лицо. После такой процедуры морщинки обязательно разгладятся. 

Если вас мучает головная боль, наложите на голову повязку, под которую положите размятую веточку вербы. Боль пройдет. 

Впрок засушенная вербная кора становится прекрасным лекарством. Ее отвар поможет при истощении, болезнях селезенки, желтухе. Готовят отвар просто: 1 ч. ложку коры вербы залейте 1–2 стаканами воды и варите 10 минут. Потом процедите и пейте глотками в течение дня. Лечение обязательно принесет положительный результат, однако необходимо помнить, что без консультации с врачом не следует принимать отвары, настойки и настои из трав, кореньев или коры. 

При болезнях носоглотки и кровотечении из носа хорошо нюхать мелко истолченную кору вербы. А еще лучше закапывать в нос сок из коры вербы. 

Если у вас больные ноги, варикозное расширение вен или вы просто очень много ходите и сильно устаете, обязательно сделайте вербную баню. Для этого горсть сушеной коры вербы залейте крутым кипятком, а когда вода немного остынет, опустите ноги в ведро и спокойно посидите, пока вода не остынет окончательно. После этого насухо вытрите ноги и наденьте простые чулки. Оставшийся настой не выливайте, а просто подогрейте его на следующий день. И снова повторите ту же процедуру. Один настой можно использовать несколько раз подряд. Потом сделайте перерыв на три дня и снова заварите вербную кору, но уже свежую. Курс – три недели. После этого вы почувствуете себя превосходно. 

Раньше в Вербное воскресенье хозяйки поутру хлестали скотину вербными ветками по бокам, хребту и ногам, приговаривая: 


Не сохни, как верба не сохнет, 

Богом данная скотинка! 



И так три раза подряд. 

Хлестали вербными ветками и детей, отгоняя от них порчу. При этом говорили такие слова: 


        
          Не я бью, верба бьет. 
        
      

И после этого все могучие силы природы вставали на защиту ребенка. Непокладистого, капризного и упрямого ребенка тоже стегали вербой, приговаривая: 


        
          Верба хлест, бей до слез! 
        
      

И знаете, становился маленький человечек ласковым и добрым, отступали от него настороженность и раздражительность, а душа его начинала отзываться на материнские слова. 

Конечно, в Вербное воскресенье ходят в храм святить вербу. И стояла она, целебная и святая, у икон, покачивая сережками, которые наши предки Божьими слезками называли. 

22 марта – день Сорока мучеников. Пекут в этот день на счастье сорок обрядовых колобков из ржаной или овсяной муки, а затем, незаметно для окружающих, каждое утро выбрасывают по колобку за окно. 

Пекут в этот день и «жаворонки» – особые обрядовые печенья в форме птиц. В жаворонки запекают разные предметы. Например, кольцо, монетку, щепку, уголек. Попалось кольцо – скоро свадьба будет, щепка – к смерти (уж лучше и не запекать!), монетка – к богатству, уголек – к неприятностям. Если вы живете в частном доме, то обязательно оставьте одно печенье и прикрепите его на крыше. 

24 марта избавляются от кикиморы (так в старину называли злую сущность, что-то вроде полтергейста). Во-первых, для этого существуют специальные заговоры, во-вторых, вы можете отпугнуть кикимору от дома с помощью верблюжьей шерсти, которую кладут под порог входной двери. Не любит кикимора и отборную ругань. Но на чем бы вы ни остановились, все необходимо проделать в первой половине дня. 

26 марта пытаются умилостивить домового. В деревнях в этот день клали кусочек мяса в подвешенный на заборе или калитке башмак, ставили за печку горшочек с кашей. Благотворно действует на настроение домового и генеральная уборка: он любит идеальную чистоту. 

Беспричинное волнение собак или кошек в этот день – недобрый знак. Подумайте, все ли хорошо в ваших отношениях с домовым. 

27 марта. Обязательно покормите ворон и других птиц хлебом: помните, что за добро вам добром воздастся. Незамужним девушкам хорошо в этот день отстоять службу в церкви, молясь о ниспослании жениха. Если же вы думаете о конкретном человеке, надо во время молитвы держать в кулаке или за пазухой листок бумаги, на котором будет написано его имя. Потом поклонитесь иконе Андрея Критского столько раз, сколько букв в полном имени вашего возлюбленного. 

30 марта. Рожденного в этот день ребенка мать должна окатить холодной водой с головы до ног, приговаривая: 


С угорья вода, 

С тебя, мое дитятко, худоба! 



В этот день нельзя садиться в сани, иначе, как говорили наши предки, «прокатят они тебя мимо желаний». 

Материнская магия – вообще самая сильная магия. Нет границ ее возможностям, и прибегать к ней можно всякий раз, когда вы нуждаетесь в ее помощи: ограничений не существует. И да помогут вам Высшие Силы! 

Есть такое понятие, как родительская молитва. Так вот, начинать молиться за ребенка нужно тогда, когда он еще не родился. Например, когда я ходила беременная, то неустанно повторяла: 


        Господи, дай мне здорового ребенка! Только бы он родился со всеми пальчиками, ножками, ручками, крепкий и сильный! Пусть все у него будет на месте! 
      

Видите, говорить можно обо всем и своими словами. Вообще со своим пока еще не родившимся ребенком нужно все время разговаривать, уговаривать его не драться. Во время беременности у меня был огромный живот, врач утверждал, что у меня должна родиться девочка, а я знала, что будет мальчик. Нарочно тогда купила все красное и розовое. Смех и грех! Когда я вышла из роддома, все спрашивали, как там моя девочка, а я отвечала, что у меня все-таки родился сын. И видела удивленные взгляды. Да и какая разница, какого цвета будет одеяло, ведь правда? Главное, что ребенок родился – крепыш: 56 см и 4 кг 100 г. Это у меня-то, пигалицы ростом 1 м 55 см. 

Как я уже говорила, материнская молитва очень важна, и просить за ребенка можно не только своими словами. Например, всем беременным женщинам я бы советовала регулярно читать такую молитву: 


        О, Преславная Матерь Божия, помилуй меня, рабу Твою, и приди ко мне на помощь во время моих болезней и опасностей, с которыми рождают чад все бедные дщери Евы. Вспомни, о Благословенная в женах, с какою радостию и любовию Ты шла поспешно в горнюю страну посетить сродницу Твою Ели-савету во время ее беременности и какое чудесное действие произвело благодатное посещение Твое и в матери, и в младенце. И по неисчерпаемому благосердию Твоему даруй имне, уничиженней рабе Твоей, разрешится от бремени благополучно; даруй мне сию благодать, чтобы дитя, покоящееся теперь под моим сердцем, пришедши в чувство, с радостным взыгранием, подобно святому младенцу Иоанну, поклонялось Божественному Господу Спасителю, Который из любви к нам, грешным, не возгнушался и Сам стать младенцем. Неизглаголанная радость, которою преисполнилось девственное Твое сердце при воззрении на новорожденного Твоего Сына и Господа, да усладит скорбь, предстоящую мне среди болезней рождения. Жизнь мира, мой Спаситель, рожденный Тобою, да спасет меня от смерти, пресекающей жизнь многих матерей в час разрешения и да причтет плод чрева моего к числу избранных Божиих. Услышь, Пресвятая Царице Небесная, смиренную мольбу мою и призри на меня, бедную грешницу, оком Твоея благодати; не постыди моего упования на Твое великое милосердие и осени меня. Помощница христиан, Исцелительница болезней, да сподоблюсь и я испытать на себе, что Ты – Матерь милосердия, и да прославлю всегда Твою благодать, не отвергшую никогда молитвы бедных и избавляющую всех призывающих Тебя во время скорби и болезней. Аминь. 
      

Следующая молитва, которую бы мне хотелось напечатать, – это ежедневная молитва матери за своих детей. Помогает она и в сложных ситуациях, однако лучше, если вы будете регулярно читать эту молитву и не станете дожидаться того времени, когда в ней действительно появится необходимость. Знаете ведь, что береженого Бог бережет. Итак, слова молитвы: 


        Господи Иисусе Христе, буди милость Твоя на детях моих (имена), сохрани их под кровом Твоим, покрый от всякаго лукавого похотения, отжени от них всякого врага и супостата, отверзи им уши и очи сердечныя, даруй умиление и смирение сердцам их. Господи, все мы создание Твое, пожалей детей моих (имена), и обрати их на покаяние. Спаси, Господи, и помилуй детей моих (имена) и просвети им ум светом разума Евангелия Твоего и настави их на стезю заповедей Твоих и научи их, Спасе, творити волю Твою, яко Ты еси Бог наш. 
      

Отцы тоже всегда должны молиться за своих детей, благо, что существует и специальная родительская молитва отца Иоанна (Крестьянкина), с которой обычно обращаются к Создателю отцы. Вот ее слова: 


        Сладчайший Иисусе, Боже сердца моего! Ты даровал мне детей по плоти, они Твои по душе; и мою, и их души искупил Ты Своею неоцененною кровию; ради крови Твоея Божественныя умоляю Тебя, Сладчайший мой Спаситель, благодатию Твоею прикоснись сердца детей моих (имена) и крестников моих (имена), огради их страхом Твоим Божественным; удержи их от дурных наклонностей и привычек, направь их на светлый путь жизни, истины и добра. Укрась жизнь их всем добрым и спасительным, устрой судьбу их, яко же Ты сам хочеши, и спаси души их ими же веси судьбами! Господи, Боже Отцев наших! Детям моим (имена) и крестникам (имена) дай сердце правое, чтобы соблюдать заповеди Твои, Откровения Твои и уставы Твои. И исполнять все это! Аминь. 
      

Следующую молитву могут читать оба родителя, и если ее будут читать и отец, и мать, то она обретет поистине необыкновенную силу. Не хочется говорить прописные истины, но все-таки хочу вам напомнить: верьте в то, что говорите, о чем просите, что делаете, – это очень важно! Итак, слова молитвы: 


        Милосердный Господи, Иисусе Христе, Тебе вручаю детей наших, которых Ты даровал нам, исполнив наши моления. Прошу Тебя, Господи, спаси их путями, которые Ты Сам знаешь. Сохрани их от пороков, зла, гордости и да не коснется души их ничто, противное Тебе. Но веру, любовь и надежду на спасение даруй им, и да будут они у Тебя избранными сосудами Духа Святого, и да будет свят и непорочен пред Богом их жизненный путь. Благослови их, Господи, да стремятся они каждую минуту жизни своей исполнять волю Твою святую, дабы Ты, Господи, мог всегда пребывать с ними Духом Своим Святым. Господи, научи их молиться Тебе, дабы молитва была им опорой и отрадою в скорбях и утешением жизни их, и да молитвою их спаслись и мы, их родители. Ангелы Твои да охранят их всегда. Да будут дети наши чутки к горю ближних своих, и да исполнят они Твою заповедь любви. И если согрешат они, то сподоби их, Господи, принести покаяние Тебе, и Ты по своей неизреченной милости прости их. Когда же окончится жизнь их земная, то возьми их в Свои небесные обители, куда пусть ведут они с собою других рабов Твоих избранных. Молитвою Пречистой Твоей Матери Богородицы и Приснодевы Марии и святых Твоих (перечисляются все святые семьи), Господи, помилуй и спаси нас, ибо Ты препрославлен со Безначальным Твоим Отцом и Пресвятым Благим Животворным Твоим Духом. Ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
      

Летом многие из нас отправляют своих любимых деток на дачи, в детские сады, пионерские лагеря и т. д. И сразу же мы начинаем нервничать, беспокоиться, с нетерпением ждать родительского дня. В таком случае я бы советовала вам ежедневно читать следующую родительскую молитву: 


        Боже и Отче, Создатель и Сохранитель всех тварей! Облагодатствуй моих бедных детей (имена) Духом Твоим Святым, да возжжет Он в них истинный страх Божий, который есть начало премудрости и прямое благоразумие, по которому кто поступает, того хвала пребывает вечно. Облаженствуй их истинным познанием Тебя, соблюди их от всякого идолослужения и лжеучения, сделай, чтоб возросли в истинной и спасающей вере и во всяком благочестии, и да пребудут в них постоянно до конца. Даруй им верующее, послушное и смиренное сердце и разум, да возрастают в летах и в благодати пред Богом и пред людьми. Насади в сердце их любовь к Твоему Божественному Слову, чтобы они были благоговейны в молитве и в богослужении, почтительны к служителям Слова и со всяким искренни в поступках, стыдливы в телодвижениях, целомудренны в нравах, истинны в словах, верны в делах, прилежны в занятиях, счастливы в исполнении обязанностей своих, разумны и праводетельны ко всем людям. Соблюди их от всех соблазнов злого мира, и да не развратит их худое сообщество. Не попусти им впасть в нечистоту и нецеломудрие, да не сокращают сами себе жизни своей и да не оскорбят других. Буди защитой их во всякой опасности, да не подвергнутся внезапной погибели. Соделай, чтоб не увидели мы в них себе бесчестия и посрамления, но честь и радость, чтоб умножилось ими Царство Твое и увеличилось число верующих, и да будут они на Небеси окрест трапезы Твоей, как небесные масличные ветви, и со всеми избранными да воздадут Тебе честь, хвалу и прославление чрез Иисуса Христа, Господа нашего. Аминь. 
      



Если у вас заболел ребенок, ему плохо, он страдает от жара, а врач все не идет – у него участок большой, – то я бы вам советовала сесть рядом с ребенком, положить руку ему на лобик и прочитать молитву от болезней детей, обращенную к святителю Иулиану Кеноманийскому. 


        Святителю отче Иулиание, нетлением честных мощей твоих и многими благодеяниями, чудесно содеянными и содеваемыми тобою, с верою к тебе притеклющим, уверившеся, яко имаши велию благодать у Господа Бога нашего, всесмиренно приподаем вси и молимся тебе: моли о нас Христа Бога нашего, да ниспошлет всем, чтущим святую память твою и усердно к тебе прибегающим, богатыя милости Своя: да утвердит во святей Своей православной Церкви живый дух правыя веры и благочестия, дух ведения и любве, дух мира и радости о Духе Святе, да вси члены ея, чисты от мирских искушений и плотских похотей и злаго действия злых духов, духом и истиною поклоняются Ему и усердно пекутся о соблюдении заповедей Его ко спасению душ своих – Пастырем ея да даст святую ревность попечения о спасении людей, им вверенных, да неверующих просветят, неведущих наставят, сомневающихся вразумят и удостоверят, отпадших от православныя Церкве обратят в святыя недра ея, верующих соблюдут в вере, грешных подвигнут к покаянию, кающихся утешат и укрепят в исправлении жизни, раскаявшихся и исправившихся утвердят в святости жизни: и тако всех введут указанным от Него путем в уготованное вечное Царство святых Его. Ей святителю Божий, да устроиши молитвами твоими вся благая душам и телесам нашим: да и мы прославим в душах и телесех наших Господа и Бога нашего, Иисуса Христа, Емуже со Отцем и Святым Духом слава и держава во веки веков. Аминь. 
      

Если ваш ребенок стал плохо учиться, в школе у него начались конфликты и неприятности, на него часто жалуются учителя, то попросите его исполнить следующие обряды. Хочу особо подчеркнуть, эти обряды должен проводить сам ребенок. 

• Пусть нальет в тазик воду и, глядя на свое отражение, трижды скажет: 


На себя смотрю. 

Я над водой и я в воде, 

Везде я первый, и в школе тоже. 



Затем, перед тем как идти в школу, следует умыться этой заговоренной водой. 

• Перед тем как идти на занятия, следует сказать: 


        
          Истина в том, что за этим порогом моя сила. 
        
      

• Перед экзаменом ребенок должен встряхнуть одежду, в которой собирается пойти в школу, и сказать: 


Кто за Господом шел, 

Его учениками стали. 

И я иду за Господом. 

Господи, пошли мне удачу в учении. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 



Знаете, я давно уже убедилась, что безвыходных ситуаций не бывает. Мы сами загоняем себя в тупик и сами отказываемся искать из него выход. Но давайте же все-таки подумаем над тем, что мы делаем, и не станем сами себя ставить в безвыходное положение. Удачи вам и поменьше проблем! 





Апрель 




        
[image: ]


      

7 апреля – Благовещение Пресвятой Богородицы. В этот день проводят обряд, называемый «Возвращение счастья». (Этот обряд проводится только 7 апреля, в другие дни его делать нельзя!) Заранее купите птицу – синичку, воробья, голубя и т. д. Приготовьте ей корм и воды, над которыми предварительно расскажите обо всем, что вас тревожит или печалит, можете плакать и причитать. Затем прочитайте над ними «Отче наш» и «Богородице Дево, радуйся…» 
Отче наш 
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас отлукаваго. 
Богородице Дево, радуйся… 
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою. Благословенна Ты в женах и благословен Плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
После этого дайте птице корм и воду, а когда она поест и попьет, выпустите ее на свободу. 
В этот же день вы можете приготовить благовещенскую соль (применяется в тех же случаях, что и четверговая). Для этого соль (не менее 4 кг) пересыпьте в мешочек из хлопчатобумажной ткани и перед восходом солнца, на утренней заре, запекайте ее в духовке в течение десяти минут. Соль эту можно потом использовать в течение всего года: солить ею пищу, чистить с ее помощью квартиру, снимать сглаз и порчу и т. д. С благовещенской солью пекут булочки, которые помогают вылечить ребенка от сглаза. Ребенку следует давать такие булочки натощак на утренней заре в течение трех, семи или четырнадцати дней – в зависимости от силы сглаза. 
Считается, что в этот день открывается Небо, на людей нисходит благодать и они получают возможность очиститься от грехов. 
Благовещение Пресвятой Богородицы издавна считалось сложным днем. Ссоры, скандалы, всевозможные недоразумения не редкость в этот день, поэтому нужно во что бы то ни стало стараться держать себя в руках и не поддаваться эмоциям. В противном случае неприятности надолго пристанут к вам. 
В этот день не следует выполнять какую-либо работу по дому, надевать новую одежду, готовить пищу (лучше все сделать накануне). 
8 апреля. Если в этот день вы удачно сыграете в «орел или решка», то весь год всегда будете в выигрыше. 
Хорошо в этот день купить птиц и просто выпустить их на волю. 
11 апреля. Пьем в этот день березовый сок. Он очищает кровь, успокаивает желудочные колики и вообще благотворно влияет на желудочно-кишечный тракт. 
Вообще береза издавна считалась на Руси деревом, обладающим удивительной целебной силой. 
И это действительно так. Перед тем как проводить лечебные обряды, сначала заготовьте много (30–50 штук) березовых палочек, они должны быть не больше 5 см в длину и толщиной с карандаш. Выстругать такие палочки можно самим. На концах их слегка заострите. До начала лечения в течение целой недели соблюдайте пост: не ешьте мяса, рыбы, яиц, сладкого, не пейте спиртного. Желательно в это время не курить. В течение всей недели читайте утром и вечером «Отче наш» и «Живый в помощи…» 
Отче наш 
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
Живый в помощи… 
Живый в помощи Вышняго, в крове Бога Небеснаго водворится. Речет Господеви: Заступник мой еси и Прибежище мое, Бог мой, и уповаю на Него. Яко Той избавит тя от сети ловчи, и от словесе мятежна, плечма Своима осенит тя, и под криле Его надеешися: оружием обрящет тя истина Его. Не убойшися от страха нощнаго, от стрелы летящия во дни, от вещи во тьме преходящия, от сряща, и беса полуденнаго. Падет от страны твоей тысяща, и тьма одесную тебе, к тебе же не приближится, обаче очима твоима смотриши, и воздаяние грешников узриши. Яко Ты, Господи, упование мое, Вышнего положил еси прибежище твое. Не прийдет к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему, яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сохранити тя во всех путех твоих. На руках возмут тя, да не когда преткнеши о камень ногу твою, на аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия. Яко на Мя упова, и избавлю и: покрыю, яко позна имя Мое. Воззовет ко Мне, и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его и прославлю его, долготою дней исполню его, и явлю ему спасение Мое. Аминь. 
После этого можно начинать лечение. Положите палочки перед собой на стол и снова прочитайте над ними «Отче наш», а потом такую молитву: 
Господи Иисусе Христе, Сыне Единородный Безначальнаго Твоего Отца, Ты рекл еси пречистыми усты Твоими яко: без Мене не можете творити ничесоже. Господи мой, Господи, верою объем в души моей и сердце Тобою ременная, припадаю Твоей благости: помози ми грешному сие дело, мною начинаемо, о Тебе Самом совершити, во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. 
Лечение сколиозов, артритов, спинномозговых нарушений 
Возьмите три палочки, положите их веером на больное место и тихо скажите: 
Палочка-угодница, 
Спаси, сохрани раба Божьего (имя). 
При этом следите за палочками: если веер из палочек словно складывается, то это значит, что болезнь отпускает вас, если же палочки, напротив, начинают отходить друг от друга, то заговор нужно читать еще раз. Вообще этот обряд можно повторять три раза подряд. 
После того как закончите обряд, снова прочитайте «Отче наш», а потом такую молитву: 
Исполнение всех благих Ты еси, Христе мой, исполни радости и веселия душу мою и спаси мя, яко един Многомилостив, Господи, слава Тебе. Достойно есть яко воистинну блажити Тя Богородицу, Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога нашего. Честнейшую херувим и славнейшую без сравнения серафим, без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу Тя величаем. 
Хочу сразу сказать, что начало и окончание у всех обрядов с березовыми палочками одинаковое, поэтому дальше я уже не буду об этом рассказывать, а заострю внимание непосредственно на самих обрядах. 
Лечение желчного пузыря, почек и мочеполовой системы 
Положите три палочки на ладони правой руки треугольником и прижмите их к больному месту. После этого тихо скажите: 

Палочка-угодница, 

Сбереги рабу Божью (имя) 

От злого, колючего супостата, 

Рока злого, Отпусти его по миру, 

Лихого, свободного, чистого. 

Чтобы палочки не упали, придерживайте правую руку левой рукой. Лечение болей в шее, а также обряд на удачу 
Вытяните руку и положите по всей длине березовые палочки, чтобы получилась прямая линия. (Вам понадобится примерно пятнадцать палочек.) Затем скажите: 

Палочка-угодница, 

Забери мои боли в плечах и шее, 

Унеси в синее море, быстры реки. 

Сотвори доброе дело для меня земное, 

Отвори врата рая 

И закрой их перед супостатом. 

Лечение гнойников и язв Положите палочки на пораженный участок кожи, накройте их рукой, закройте глаза и прочитайте «Отче наш». Обряд проводят три раза подряд, после чего палочки сжигают. Вообще же обычно палочки сжигают после каждого лечебного обряда. 
Оберег из березовых палочек 
Возьмите три палочки и держите их в пальцах веером. Сконцентрируйтесь, направьте всю свою силу в кулак и скажите: 

Палочка-угодница, 

Сотвори чудо, дай мне рукав земной, 

Полный до небес, чистый, как венец. 

Сохрани, сбереги меня, рабу Божью (имя), 

От супостатов-завоевателей 

И отвори врата рая вселенского, 

Раскрытого для всех 

Чистых, умных, сметливых. 

Пусть будет так. Аминь. 

Как поставить защиту от порчи и сглаза Зажгите свечу, десять березовых палочек сложите горкой на правом плече и три раза сплюньте через левое плечо. Затем мысленно возьмите огонь со свечи и бросьте его на землю, сказав: 

Очищение-оберег, 

Лучше я буду старицей, 

Чем угодной супостату-угоднику алчному, 

Завоевателю людскому. 

Проберусь я на быстру речку 

Да на камушек, 

Буйной своей головушкой 

Окунусь в быстру реку. 

Соберу там огоньки-то со дна, 

Разложу их на подоконник у зеркала, 

Посмотрю на него личиком светлым, 

Стану красавицей писаной, 

Красивой и доброй. 

Новой обновой похвалюсь 

Подруженькам верным. 

Супостату крест поставлю, 

Извлеку его яд на коже своей 

И предстану перед ним чистой и верной 

В вере своей Господу Богу моему. 

Слава Господи Иисусе на Небеси. 

Аминь. 

Хочу сразу всех предупредить – эти обряды могут проводить только взрослые люди. 12 апреля. Сегодня пекут печенье в виде лесенки, которая, как говорили наши предки, помогает подняться на Небеса. С древности считалось, что такое печенье дарит здоровье и долголетие. 
В этот день обязательно нужно угостить домового кашей (я уже писала о том, как это можно сделать). 
14 апреля. Те, кто живет у воды, должны в этот день провести обряд, помогающий задобрить водяного: вылейте в воду кувшин масла или бросьте монетку. 
Ночь с 30 апреля на 1 мая – Вальпургиева ночь. В это время ведьмы летают на Лысую гору устраивать шабаш. Поэтому в эту ночь принято жечь костры, которые отпугивают злых колдуний и не дают им творить зло. 
Великий, или Чистый, четверг – последний четверг Великого поста (приходится он, как правило, на апрель, иногда случается в начале мая). В этот день следует принять душ с мылом и, глядя, как уходит мыльная пена в водосток, прочитать следующий очищающий заговор: 

Как исповедь очищает, 

Как вода грязь смывает, 

Так и ты, четверг, чистым будь. 

Очисти меня, рабу Божью (имя), 

От всякого зла, от обиды, 

От непослушания, 

От невоздержания, 

От чужой хулы, от дурной молвы, 

От злых разговоров, от напрасных споров. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 

Затем следует перекреститься и поклониться. В этот же день окурите вереском, можжевельником или ладаном (можно мятой, зверобоем, ромашкой) весь дом. Можно положить травы или смолу (ладан) на сковородку и обнести ими квартиру. В это время говорите так: 
Господи, очисти мой дом от скверны. 
Затем поставьте сковороду на пол и перешагните через нее. Оставшийся пепел можете выбросить куда угодно. 
Выпейте в Великий четверг воды из серебряной ложки. Затем опустите эту ложку в чашу с водой, подержите немного, а потом этой водой умойтесь. 
В Чистый четверг необходимо провести генеральную уборку и тщательно убрать весь дом или квартиру. 
Один раз в году, в Великий четверг (последний четверг перед Пасхой), проводят обряд, снимающий мучительные головные боли и прочие болезненные состояния, в основе которых не лежат серьезные физиологические нарушения. Надо отрезать кончики волос, положить их в емкость и поджечь. После того, как они сгорят, бросьте пепел в чашку с водой. Когда будете бросать пепел, внимательно посмотрите на него, затем посмотрите на него вечером и последний раз – утром в пятницу. После этого воду необходимо вылить за порог дома – вместе с ней из вашей жизни уйдут зависть, болезни, вы очиститесь от сглаза. При этом следует сказать: 

Старость и боль, 

Тоска и кручина, 

Худая дума, скверные мысли, 

Я, раба Божья (имя), 

Огнем сожгу, дымом выпущу на лес, 

На буйный ветер. 

Аминь. 

Перекреститесь и поклонитесь. В Чистый четверг на утренней заре считают деньги, чтобы потом они не переводились в течение всего года. 
Существует еще один обряд, освобождающий от болезней, проводимый в Чистый четверг. До утренней зари нужно три раза подряд окунуться в реку (свидетелей проведения обряда быть не должно!), приговаривая: 

Чистый четверг, 

Очисти мое тело от болезней, 

А ты, быстрая речка, 

Унеси мою болезнь (назовите свое заболевание) 

В синее море. Аминь. 

Если вы по той или иной причине не можете провести этот обряд, то просто умойтесь водой, в которую была опущена серебряная ложка или монета. 




Светлый праздник Пасхи 



«Христос воскрес!» – этими словами вот уже два тысячелетия приветствуют друг друга христиане в пасхальные дни. 

Задолго до полуночи празднично одетые верующие стекаются в храмы и ожидают наступления пасхального торжества. В храмах вспыхивают сотни, тысячи свечей – в знак великой радости. В самую полночь вокруг храмов совершается крестный ход. 

К празднику Пасхи приготовляется особый хлеб – артос – «всецелая просфора с крестом». Этот хлеб хранится в храме до конца пасхальной седмицы, после чего раздается верующим. 

Существует обычай, согласно которому в день празднования Пасхи верующие обмениваются крашенными в красный цвет яйцами. Согласно легенде, появлению этого обычая мы обязаны Марии Магдалине, которая явилась к императору Тиберию и со словами «Христос воскресе» преподнесла ему в дар красное яйцо. После этого Мария Магдалина начала проповедовать слово Христово и рассказывать о чудесном Воскресении Спасителя. Яйцо же с тех пор стало символом возрождения, а красный цвет – символом Крови Иисуса Христа. 

Верующие обмениваются яйцами, желая друг другу лишь добра, в надежде что все дурное уйдет из жизни, отпадет, как яичная скорлупа. 

С помощью пасхального яйца можно свести порчу, уберечь человека от сглаза. 

Если вы страдаете от головных болей, поводите пасхальным яйцом по голове, чтобы оно вобрало в себя все ваши недуги. При этом следует читать такой заговор: 


Ты катися, яичко, 

Да ко думе Господней! 

Дай ты людям защиты, 

И добра дай, и спасу. 



В этот прекрасный день вы можете провести и обряд, возвращающий любимых людей, возрождающий любовь. В ночь, когда в православных храмах и церквях по всему миру проходят пасхальные службы, поставьте свечи перед иконой «Всех святых» и перед своей иконой-покровительницей, искренне, от всего сердца помолитесь (своими словами) о возвращении любимого человека. Постарайтесь дождаться, когда свечи догорят или хотя бы прогорят до половины. Вообще всегда очень важно, когда вы проводите какой-то обряд на исполнение желания, постараться сконцентрироваться и потом, когда обряд будет закончен, подумать некоторое время о том, чего бы вам хотелось получить. 

Помню, позвонила мне одна женщина, которая провела на Пасху именно этот обряд. Больше она ничего не делала, так как муж ушел из дома за полгода до этого. И представляете, через два дня он вернулся обратно! Постаревший, поникший, виноватый… Попросил помощи, сказав, что собственными силами он отношений с любовницей порвать не может, так как зависит от нее, но страстно хочет освободиться от этой зависимости. Но не это главное. Женщина сама не ожидала подобного результата и попросту была не готова к его приходу. За полгода она успела излечиться от своей любви, и ей даже понравилась спокойная жизнь без унижений, обид и всевозможных «приключений». И она спрашивала у меня совета: что делать в этой ситуации? Вроде как и прошлого жалко, но и жить с мужем уже не очень-то хочется. Вот такая история. Это все я рассказываю к тому, чтобы, перед тем как проводить обряд, вы основательно взвесили все «за» и «против». Поверьте, не стоит входить в одну реку дважды. Редко кто из нас может все забыть, все простить и начать жить новой жизнью, не вспоминая о былом. Счастливы люди, умеющие прощать. Однако, скорее всего, вам в голову полезут мысли: как он обнимал ее, как она ласкала его, как была к нему внимательна, как готовила его любимые блюда. Мучение будет, а не жизнь. Словом, думайте! 

Далее я привожу список икон, покровительствующих тем или иным знакам зодиака. 

Водолей – икона Божьей Матери «Владимирская». 

Рыбы – икона Божьей Матери «Иверская». 

Овен – икона Божьей Матери «Казанская». 

Телец – икона Божьей Матери «Споручница грешных». 

Близнецы – икона Божьей Матери «Взыскание погибших». 

Рак – икона Божьей Матери «Всех скорбящих Радость». 

Лев – икона «Покров Пресвятой Богородицы». 

Дева – икона Божьей Матери «Неопалимая купина». 

Весы – икона Божьей Матери «Почаевская». 

Скорпион – икона Божьей Матери «Скоропослушница». 

Стрелец – икона Божьей Матери «Тихвинская». 

Козерог – икона Божьей Матери «Державная». 


        
          Радуница 
        
      

Приходится на первый вторник после Пасхи, поэтому каждый год она отмечается в разное время. Это – день поминовения усопших, когда следует посещать кладбища и навещать могилы покойных родственников и друзей. 

А каждую первую пятницу после Пасхи женщинам, которые не могут иметь детей, следует брать воду из святых источников. 


        Красная горка 
      

Это первое воскресенье после Пасхи, поэтому каждый год она приходится на разное время. 

Если одинокая женщина в этот день пройдет под руку с мужчиной, то обязательно обретет счастье в личной жизни. 





Май 
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3 мая. В этот день покойники тоскуют по земле. Пересмотрите все фотографии умерших людей, те, которые вызывают неприятные ощущения (от них идет отрицательная энергия), отложите отдельно. Их можно почистить, нейтрализовав плохую энергию. Для этого положите сверху маленькое зеркало, и пусть они все время так и лежат. Если же фотография очень «плохая», то ее лучше всего сжечь. Если в квартире или офисе происходят непонятные вещи: кто-то ходит, вздыхает, передвигает мебель и т. д., – то, скорее всего, здесь когда-то человек покончил жизнь самоубийством и где-то может быть спрятана его фотография. Постарайтесь ее найти и нейтрализовать с помощью зеркала или сожгите. 
5 мая – Лука. Чтобы защититься от зла, рекомендуется прикрепить в этот день ветки и кусочки коры аиры к входной двери, и тогда негативная энергия не проникнет в дом. 
В этот день пекут пироги с луком, а также развешивают по углам дома во всех комнатах луковую шелуху, чтобы очистить воздух. 
6 мая. В этот день выпадает целебная роса, с помощью которой можно снять испуг у детей. На ней хорошо поваляться ранним утречком, на заре. Детей разувают и отпускают их побегать по лугу, по росной траве, босиком, приговаривая: 
Будь здоров, как Егорьева роса! 
8 мая. Чтобы очистить энергетику квартиры, нарвите крапивы и положите ее на три часа в воду. Этой водой потом помойте пол, приговаривая: 

Матушка-крапивушка, святое деревце, 

Возьми сор и ссоры, дай мир и покой. 

Аминь. 

А этот заговор, защищающий от порчи, читайте над принесенной из церкви просфорой. Слова его следующие: 

Будь, наша хоромина пресвятая, 

Благословенная, 

Каждая дырочка, каждая щелочка, 

Со дверьми, с окошечками, 

С окладными бревенчиками. 

Вокруг нашей хоромины 

Каменная ограда с зеленым тыном. 

Кто ту ограду городил? 

Ангелы Господни. 

Заговорят они рабу Божью (имя) от порчи, 

От большой беды, 

От гробовой доски, 

От могильной земли. 

Не испортит ее ни первый человек, ни последний, 

Ни на церкви, ни на ее ограде, 

Ни на иконе, ни на свече, ни на игле, 

Ни возле кладбища, ни при обмывании, 

Ни с едой, ни с водой, ни с печной золой. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

11 мая. В этот день отпаивают березовым соком больных. Помните, что березовый сок продавать нельзя, его можно только дарить или менять на что-либо. Проданный сок не приносит исцеления. 12 мая. В этот день защищают дом от черных колдунов, для чего обжигают в печи можжевельник, а веником из пихты обметают квартиру. 
16 мая. В этот день хлещут себя крапивой, сорванной голыми руками. Она исцеляет от многих болезней. 
18 мая (или в любой другой день, когда ждать некогда и дорога каждая минута – ведь бывает и такое) вы можете провести обряд на снятие смертельной порчи (когда живому человеку ставят свечи за упокой его души). 
Прежде всего, закажите в церкви молебен с водосвятием о здравии больного. После службы возьмите святую воду и прочитайте над ней такой заговор (можете читать по бумажке, чтобы не перепутать слова – этого нельзя делать ни в коем случае!): 

Стоит церковь белокаменная, 

Купола золотые, иконы расписные, 

Ограды кружевные, колокола серебряные. 

Подошла сила окаянная, 

Охалила душу мою (его), 

Свечу зажгла, забрала силушку, красоту, покой. 

Приди, Господь, подсоби рабе Божьей (имя). 

Поклонюсь я, помолюсь я, 

Выпрошу назад себе здравия, 

Божьей рабе (имя) душе покоя, 

Сердцу радости, 

Ногам резвости, 

Жизни долгих лет. 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. 

Божьим наказом, всяким заразам, 

Не злой резвиться, никакой колдунице, 

Отныне и до веку не испортить рабу Божью (имя), 

В гроб не положить. 

Слово будет крепким, наказ будет вечер. Аминь. 

Перекреститесь и поклонитесь. Затем попросите больного встать в таз и облейте его заговоренной водой, после чего отнесите ее на улицу и вылейте под дерево (учтите, что дерево после этого может засохнуть). Помните: если читаете не на себя, а на другого человека, то говорить надо: «его», «ему», «на него» и т. д. 19 мая. На утренней заре собирают росу: проведите полотенцем по траве, а потом его отожмите. Росную воду храните в холодильнике. Она помогает при псориазе, экземе и других кожных заболеваниях. Помните, что в начале лечения болезнь может обостриться, но потом наступит заметное улучшение. 
Хорошо больному покататься ранним утром по росной траве. Также больным очень полезно умываться такой росой. 
22 мая – Николин день. В этот день проводят особый обряд, во время которого обращаются к Николаю Угоднику с просьбой выполнить ваше заветное желание (только одно!). Обряд этот красивый и очень действенный. 
Купите сорок церковных свечей и все их расставьте по кругу перед иконой Николая Угодника (хорошо, если в доме есть его образ). У вас должно получиться несколько кругов. Зажгите свечи и, пока они горят, попросите святого об исполнении вашего заветного желания. (Просите об этом, пока свечи не прогорят до конца.) Просить можно о том, чтобы муж бросил пить, перестал изменять вам, чтобы встретить свою судьбу, чтобы кто-то выздоровел, чтобы… Словом, вам виднее. 
23 мая. В этот день земля считается именинницей. В этот день грех пахать, так как земля отдыхает. 
Сегодня вы можете отчитать дом от порчи. Для этого несколько раз взмахните ногой назад, как будто пинаете кого-то. 
Можете поступить также следующим образом. Найдите на земле след и проведите поперек него острым ножом, словно вы отсекаете порчу. При этом читайте такой заговор: 

Пагуба, худоба, 

Чужая следь, иди – пропади! 

Ни на новце, 

Ни на утренней заре, 

Ни в обыденное заступай (имя) здоровьица! 





Июнь 
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5 июня проводят обряд возвращения счастья. (Подробнее об этом обряде вы можете прочитать 7 января.) В июне многим молодым людям предстоят серьезные испытания – сдача выпускных и вступительных экзаменов. Слово «экзамен» в переводе с латинского означает «испытание». И это действительно так. Многие испытывают практически священный ужас перед разного рода экзаменами. Нас вообще в течение всей жизни заставляют все время доказывать свои знания. То на работе все сотрудники должны проходить тестирование, то во время собеседования. Да мало ли поводов можно найти, чтобы устроить проверку. Словом, многих так «трясет» всю жизнь. У меня, например, всегда перед экзаменами (а я их за свою жизнь сдавала сотни раз!) наступала медвежья болезнь. Знаете, что это такое? Все просто – надо уходить из дому, пора уже, а я из туалета выйти не могу. Потом наступал момент, когда я внутренне собиралась и уже была готова идти в бой. Словом, каждый испытывает мандраж, и у каждого страх проявляется по-своему. 
В космоэнергетике существует понятие частот, которые в самый ответственный момент помогают вспомнить все, что знаешь. Есть частоты, который позволяют развивать память, интеллект, способность к языкам. Но не все же пока космоэнергеты! Поэтому некоторые обряды помогут вам сдать любые экзамены. 
Существует множество студенческих примет: положить пятак в ботинок, под пятку, налить винца студенческому домовому, прежде чем взять экзаменационный билет (и только левой рукой), сплюнуть через левое плечо три раза… Но есть и другие проверенные способы. Вот они. 
Обряд «Четыре вилки» 
Этот обряд лучше проводить сразу нескольким студентам. Возьмите четыре вилки, лучше пластмассовые, и поставьте по вилке в каждом углу аудитории, в которой будет проходить экзамен. Поставить их нужно обязательно зубцами вверх: так они будут отпугивать нечистую силу. И если кто-то будет трусить перед экзаменом, сломайте над его головой еще одну вилку. Так что советую запастись ими впрок. 
Волшебная расческа 
В ночь перед экзаменом надо тщательно расчесать волосы. Сделайте полный массаж головы щеткой для волос, чтобы волосы стали мягкими и шелковистыми. Расческу или щетку положите под подушку и скажите: 
Хочу увидеть во сне номер билета и оценку, которую получу. 
Вам должны присниться номер билета и те вопросы, на которые вам предстоит ответить. Но думаю, что все же стоит хорошо подготовиться к экзамену. А то вопросы увидите, а ответов на них можете и не знать. Всегда следует ответственно готовиться к экзаменам. 
Гречневая каша 
Гречневая каша издавна считалась на Руси самой полезной из всех каш. Считалось, что она прибавляет ума и сообразительности, чистит кровь. Согласно некоторым поверьям, в гречке обитает добрый дух – гречушница. 
Поэтому перед экзаменом хорошо есть гречневую кашу: хотите – с молоком, хотите – просто с маслом. И когда пойдете на экзамен, не забудьте положить кашки домовому. Он поможет вам: за добро платят добром. 
И еще: помните, что у каждого помещения есть свой домовой. Есть он и у аудитории, в которой проходят экзамены. С этим домовым надо обязательно подружиться. Для этого поставьте на самый высокий шкаф или полку так, чтобы не было видно, стаканчик вина, тарелочку каши и положите кусочек хлеба. Нелишним будет положить рядом и монетку. И обязательно скажите: 
Домовой, хозяин-батюшка, не забудь, помоги! 
Воздействие на ситуацию во сне 
Это очень хороший, действенный способ. Мы уже говорили о том, что мыслеформа работает всегда чрезвычайно эффективно, если конечно же уделять этому достаточно времени и внимания. 
Итак, вам стоит лечь до полуночи, поев за три часа до этого. Расслабьтесь, начните думать о человеке или о ситуации, которая вас интересует. Чтобы правильно воздействовать на ситуацию во сне, надо перед засыпанием четко представлять себе, что вы хотите от конкретного человека или чего хотите добиться в определенной ситуации. Мысленно сформулируйте просьбу или приказ и несколько раз повторите его. Обязательно сделайте «механизм напоминания»: один конец шнурка привяжите к руке или ноге, а другой – к кровати или дверной ручке. Каждый раз, когда вы будете шевелиться во сне, шнурок станет натягиваться и напоминать вам о волнующей вас проблеме. 
7-й день от полнолуния – самое лучшее время для создания мыслеформ: они идут в верном направлении. 
В 13-й день вы можете попросить о чем-то, надеясь вскоре получить желанную вещь. 
На 27-йдень очень хорошо «заказывать» успех в деле, бизнесе. 
Попробуйте – не пожалеете! 
Еще несколько способов сдать экзамен 
• Девушки, у которых длинные волосы, могут сделать себе в день экзамена особый оберег: вплести в волосы разноцветные ленточки или шнурки, украсить прическу заколками и шпильками, которые также являются прекрасной защитой. Будет и красиво, и полезно! 
• Есть старый, проверенный способ сдать экзамен. Накануне испытания ровно в полночь просуньте зачетку в форточку и трижды громко прокричите: Халява, ловись! 
• Хорошенько встряхните одежду, в которой завтра пойдете на экзамен, и прочитайте над ней такой заговор: 

Кто за Господом шел, 

Его учениками стали, 

И я иду за Господом. 

Господи, пошли мне удачу в учении. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 

• Очень хорошо положить под подушку учебник или конспекты. Так знания лучше усвоятся, «войдут» к вам в голову. • Если во время экзамена вам покажется, что вы все забыли, закройте глаза и трижды прочитайте заговор, после которого вы тут же все вспомните. Слова заговора такие: 

За морем три зори. 

Как звать зорю первую Я забыла, 

Как звать вторую С памяти смыло, 

А как звать третью Богородица мне открыла. 

• Можно захватить с собой на экзамен веточку розмарина: его запах снимает стресс, усталость, улучшает память и работоспособность. Очень хорошо взять с собой камень флюорит: он помогает в приобретении знаний, усиливает интуицию и память. 9 июня – Вознесение Господне. В этот день пекут печенье в виде лесенок с семью перекладинами и пироги с луком, красят в желтый цвет яйца. 
Троица 
Она празднуется на пятидесятый день после Пасхи. В этот день вы также можете провести обряд на возвращение счастья. (Подробнее смотрите 7 января.) 
Хорошо в этот день посидеть в тени березы, рассказать ей о своем заветном желании – оно обязательно исполнится. 
Принесите на Троицу в дом веточки березы и поставьте их в вазу. Вообще накануне Троицы принято собирать травы и срывать молодые ветки березы, которыми на праздник украшают дом. 
На Троицу после обеда плетут венки из березовых ветвей, а вечером бросают их в воду, загадывая желание. После праздничной литургии идут в лес и на луга и собирают там травы. 
Обряд снятия сильной порчи, от которой невозможно избавиться другими способами, проводится на Троицу (праздник, отмечаемый через пятьдесят дней после Пасхи) и только самим больным. 
Соберите большой букет, в котором должно быть не менее сорока различных цветов. Например, ромашка, василек и другие полевые цветы. Можете нарвать и садовые. С этим букетом на Троицу отправляйтесь в храм, вы обязательно должны отстоять с ним утреннюю и вечернюю службы. Затем вам следует начать обряд, проведение которого будет длиться ровно сорок дней. Для этого каждый день берите из букета по одному цветку (не переживайте, когда они засохнут), ставьте его в стакан и сверху поливайте святой водой. Когда вода стечет в стакан, обмакните в нее палец и три раза намочите ей макушку. Остальную воду выпейте. Каждый раз после окончания обряда (в течение всех сорока дней), кладите в специально для этого приготовленную коробочку по монетке. Всего у вас должно набраться сорок монет. 
Через сорок дней снова отправляйтесь в церковь, закажите себе службу о здравии и прослушайте весь молебен. (Заказывают и слушают молебен также на второй и третий день.) Потом поставьте в церкви свечи святителю Пантелеймону, преподобному Трифону, бессребреникам Косме и Дамиану, а сорок монет раздайте нищим. 
После снятия порчи пейте чай из мяты, трехцветной фиалки и иван-чая (конечно, если у вас нет противопоказаний к приему отваров из этих растений). Можно в чай добавить шалфей, валерьяну, пустырник, зверобой. 
Спустя семь дней после снятия порчи выполняется обряд возвращения Ангела-хранителя. 
Для этого дома вам необходимо прочитать утреннюю молитву Ангелу-хранителю: 
Святый Ангеле, предстояй окаянной моей души и страстной моей жизни, не остави мене грешнаго, ниже отступи от мене за невоздержание мое. Не даждь места лукавому демону обладати мною, насильством смертнаго сего телесе; укрепи бедствующую и худую мою руку и настави мя на путь спасения. Ей, святый Ангеле Божий, хранителю и покровителю окаянныя моея души и тела, вся мне прости, еликими тя оскорбих во вся дни живота моего, и аще что согреших в прешедшую нощь сию, покрый мя в настоящий день и сохрани мя от всякаго искушения противнаго, да ни в коем гресе прогневаю Бога, и молися за мя ко Господу, да утвердит мя в страсе Своем, и достойна покажет мя раба Своея благости. Аминь. 
После этого отправляйтесь в церковь, где купите две свечи. Первая свеча ставится к иконе Божьей Матери, вторая – к иконе Иисуса Христа (но не на канун – будьте внимательны!). На канун (прямоугольный подсвечник) ставят свечи за упокой, вам же нужен подсвечник овальной формы. 
Затем закажите себе молебен о здравии. 
12 июня – Еремей. Согласно народным поверьям, в этот день змеи празднуют свадьбы, поэтому в лес 12 июня ходить не стоит. Если же у вас возникнет острая необходимость, возьмите с собой кусочек коры ясеня либо цветок вероники. Отпугивает змей от человека и папоротник, если разбросать его веточки на солнечной поляне. 
14 июня – Устин. В этот день надо посыпать мятой пол в доме – это защитит вас от происков злых духов. 
24 июня нельзя рвать траву. Считается, что в этот день нечистая сила катается по траве и наполняет ее ядом. 
30 июня нельзя ходить к реке. Считается, что чем больше в этот день купишь товара на рынке, тем богаче будешь. 





Июль 
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6 июля – Аграфена-купальница. В этот день нужно мыться и париться в бане, предварительно застелив пол свежей травой. Также следует навязать веники из веток разных деревьев и кустов, вплетая в них разнообразные цветы: березы, дуба, ольхи, черемухи, ивы, липы, смородины, калины, рябины. Можно сделать веник и из веток какого-то одного дерева. Этими вениками можно париться в бане, но лучше всего держать такой веник в доме. В ночь на Ивана Купалу, с 6 на 7 июля, между полуночью и часом ночи, лишь на несколько секунд расцветает, полыхая алым цветом, цветок папоротника. Считается, что тот, кто увидит, как раскрывается цветок папоротника, получит безграничную власть над людьми. 
Мазь, приготовленная из вербены, собранной в сумерки на Ивана Купалу (7 июля), когда солнце уже зашло, а луна еще не появилась на небосводе, помогает добиться желаемого, если ей намазать все тело. 
Ветка зверобоя, собранного в ночь на Ивана Купалу, повешенная на дверь или спрятанная под порог, не позволит войти в дом колдуну. 
В ночь на Ивана Купалу на окно кладут ветку жгучей крапивы, которая не пропустит в дом нечистых духов. 
Если в эту ночь собрать плакун-траву и сплести из нее венок-крест, то с его помощью можно вылечить человека, страдающего нервными заболеваниями. 
Вообще в эту ночь лучше не спать, так как на вас может напасть нечистая сила и замучить вас. 
Обязательно в эту ночь из ведра облейтесь водой. А вечером 6 июля разведите костер и сожгите на нем рубашку ребенка, который до этого много болел. 
Для того чтобы понравиться любимому человеку, надо под Иванов день, до наступления полуночи, собрать росу (то же делается в день явления Тихвинской иконы Божьей Матери, 9 июля по н. ст. или 26 июня по ст. ст., и в день славных и всехвальных апостолов Петра и Павла, 12 июля по н. ст. или 29 июня по ст. ст.). До восхода солнца отожмите росу в разные емкости. Потом из каждой емкости возьмите по три капли росы, накапайте их на левую руку и протрите ею лицо, приговаривая: 

Умоюсь росой, девичьей красой, 

Обтычусь звездой, опояшусь луной, 

Покажусь на сей день Господен, 

Белее света белого, 

Светлее светлого месяца, 

Краше красного солнышка, 

Рабам и рабыням, молодцам и девицам. 

7 июля – Иван Купала, самый веселый и почитаемый на Руси летний праздник. Раньше никто не уклонялся от необходимого в этот день проведения обрядов. Ранним утром все обязательно купались: кто в воде, кто в росе. Женщины собирали росу полотенцами, выжимали живительную влагу в сосуды и мыли ею лицо и руки. После употребления ивановской росы на лице не оставалось ни прыщей, ни угрей. Росой же окропляли углы и стены домов, а также кровати. Купальская роса считалась лучшим средством от тараканов. До Ивана Купалы женщинам запрещалось есть свежие ягоды, иначе они могли причинить вред своим детям. 
Если на Иванов день загадать желание и пройти через двенадцать огородов, каждый раз перелезая через забор, то оно обязательно исполнится. 
На Ивана Купалу ведьмы собираются на Лысой горе: это день ведунов, колдунов и чародеев. 
До восхода солнца потолките семена подорожника, насыпьте их в полость гусиного пера, добавьте три капли святой воды и залепите с обоих концов воском от священной свечи. Этот талисман подарит вам любовь и поможет выиграть в карты или другие азартные игры. 
На Иванов день выберите в поле самый высокий колосок и сорвите его, говоря при этом: 

Как этот колос выше других, 

Так и я, раба Божья (имя), 

Буду выше других. 

Потом такой колосок зашейте в одежду и носите все время при себе. Успех в делах и прибыль вам гарантированы. Кто захочет в этот день занять деньги, тот должен положить в карман листья земляники. После этого смело идите к тому, у кого хотите попросить в долг, – вы обязательно получите деньги. 
С этого дня начинают купаться в реках и других водоемах (если вы заходите в воду раньше этого срока, то рискуете жизнью). 
В этот день также парятся в бане веником из целебных трав. 
На Ивана Купалу вы можете собрать крапиву, наломать ветки шиповника (подходят вообще любые колючие растения) и сжечь их. Это поможет вам избавиться от бед и неприятностей. 
В этот день в старину было принято плести венок, который должен был висеть в доме в течение целого года. Когда кто-то заболевал, из венка выдергивали веточки или листочки и заваривали ими чай, который помогал больному скорее поправиться, закольцовывая энергию. 
7 июля – и ни в какой другой день – проводят обряд очищения от бионападений (это своего рода порча). Положите на стол четыре любые иконы. Поставьте туда же тарелку, на которую положите папоротник, душицу и полынь. На полу рядом со столом насыпьте четверговой солью крест, а вокруг стола «нарисуйте» по часовой стрелке святой водой защитный круг. После этого встаньте в середину креста и читайте следующий заговор: 

Три девицы-знахарицы, рабы Божьи, 

Травы собирали, рабу Божью (имя) 

Спасали от урока 

(после этих слов возьмите в правую руку папоротник, подожгите его и сделайте им по часовой стрелке круг над головой), От прикоса 
(правой рукой возьмите ветку душицы, подожгите ее и обнесите вокруг головы по часовой стрелке), 
И от порчи 
(правой рукой возьмите полынь, подожгите ее и обнесите вокруг головы по часовой стрелке). 

Аллилуйя, уходи, недуг. 

Аллилуйя, уходи, недуг. 

Аллилуйя, уходи, недуг. Аминь. 

Затем перекреститесь, поклонитесь и прочитайте «Отче наш»: Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас отлукаваго. 
Хорошо в этот день умыться росой – благодаря этому нехитрому действию вы обретете красоту и здоровье. 
Чтобы вас не обокрали, надо до восхода солнца сорвать цветы иван-да-марья и разложить их по углам дома. После этого вор не подойдет к вашему порогу. Сорванную на Ивана Купалу одолень-траву (белые кувшинки) путешественники должны брать с собой в дорогу: она защитит их от бед и напастей. 
В этот день водяной считается именинником, поэтому поодиночке в воду лучше не заходить. Если решили искупаться, то отправляйтесь на речку с друзьями. 
Воткните в щели оконных рам крапиву, чертополох, шиповник, или же вы можете выстлать ими порог входной двери. Это поможет избавить дом от порчи и сглаза. 
В этот день хорошо собирать целебные травы и хранить их потом дома. 
На утренней заре соберите траву, но не заносите ее в дом, так как на нее должна выпасть роса. Только в этом случае трава получит целебную силу. Когда же роса высохнет, траву можете занести в дом. Собирают в этот день и корень бадана и лопуха (в восемь вечера), чистотел (в шесть утра). Вообще лекарственные травы можно выращивать и у себя на огороде, а лучшее время для ее сбора – четыре часа утра 7 июля. 
На растения вы можете прочитать следующий заговор от порчи: 

Отец-небо, земля-мать, 

Благослови свои плоды рвать! 

Твои плоды ко всему пригодны: 

Отскорбей, от болезней 

И от всех недугов денных и полуденных, 

Ночных и полуночных, 

От колдуна и колдуницы, еретика и еретицы. 

Поди же ты, колдун и колдуница, 

Еретик и еретица, на сине море. 

На синем море лежит бел-горюч камень. 

Кто ж этот камень сподымет, 

Кто океан-море выпьет 

И кто в океан-море весь песок съест, 

Тот может сделать колдовство 

И художество над всяким рабом Божьим 

И над всякою рабой Божьей. 

Всегда, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

Однако, перед тем как собирать целебные травы, не забудьте прочитать следующий заговор: 

Земля-мать, благослови меня траву брать. 

И трава мне мать. Аминь. 

После этого необходимо перекреститься и поклониться. Вообще, если у вас есть сад-огород, обязательно посадите в нем растения, обладающие магическими свойствами. Они вам очень и очень пригодятся. 
Обычные сельдерей, жимолость, календула, розы и тимьян обладают способностью восстанавливать физические силы. 
Садовый первоцвет, мята, томат настоящий, фиалка трехцветная, анютины глазки, жасмин, котовник кошачий и – желательно – вишня, яблоня, клен, ива – все эти растения привнесут в ваш дом любовь и нежность. 
Гиацинты, лаванда, душица, котовник кошачий надолго сохранят счастье в доме. 
Если у вас есть проблемы с деньгами, то обязательно посадите мяту, лук, львиный зев, камелию японскую, пупавку благородную, укроп огородный, базилик и, может быть, если у вас найдется место, полоску пшеницы. 
Знающие люди ставят в своих садах специальные алтари, на которых воскуряют благовония в честь древних богов, покровительствующих растительному миру: Фавна, Бахуса, Приапа, Деметры, Таммуза, Исиды, Адониса. Эти боги непосредственно связаны с земледелием, растениями, и все они помогают сделать сад плодородным. Алтарем может служить плоский камень, перед которым следует врыть в землю небольшой прямоугольный камень, который будет олицетворять божество. На плоский камень кладите колоски, монеты, ставьте молоко, воду или вино. Вообще в качестве алтаря вы можете использовать даже старый пень. Главное – вы знаете, что надо делать. 
В магическом саду можно вырастить травы и цветы, которые пригодятся в изготовлении амулетов и талисманов. Только необходимо соблюдать правила сбора растений. 
Если ваша цель – любовь, высадите старые сорта роз, фиалку, вербену аптечную, тысячелистник, лаванду, розмарин, базилик, мелиссу лимонную. Не обязательно сажать сразу все вышеперечисленные растения, можно только те, которые вам больше всего приглянулись и которые хорошо приживутся именно на вашем участке. 
Развивают ясновидение и защищают от злых сил такие растения, как розмарин, лапчатка, садовая гвоздика, лаванда, тысячелистник, чертополох. 
Розмарин, лаванда, тысячелистник, гвоздика садовая, барвинок, львиный зев – это растения, если можно так выразиться, общемагического значения. 
Постарайтесь, высаживая растения, придать клумбам и грядкам разнообразные формы: круга, звезды, полумесяца. В день посева, на закате, начертите ножом в центре выбранной вами грядки или клумбы звезду-пентаграмму, чтобы один луч указывал точно на север. При этом прочитайте такое заклинание: 

Призываю силы 

Севера благословить 

И защитить мой сад. 

После этого постойте спокойно над растениями: вам необходимо отсчитать ровно девяносто ударов, которые сделает ваше сердце, – после этого можно уходить. Как я уже писала, из растений можно изготовить амулеты. Носят их так, чтобы они соприкасались с телом, например на шее, подвешивая на шнурок. (В отличие от амулетов, талисманы просто носят с собой.) 
Помимо трав, вам понадобятся: две свечи (восковые или парафиновые), небольшое зеркальце на подставке, стальной нож с деревянной ручкой (с пластмассовой ручкой брать ни в коем случае нельзя!), квадратный кусок белой ткани из натурального материала, красная хлопковая или шерстяная нить, чаша из любого натурального материала, в которую вы будете складывать травы (она может быть сделана из дерева, глины и т. д.). 
Обряд лучше всего проводить после полуночи. Постелите на стол белую льняную или хлопковую скатерть и встаньте лицом на восток. Установите на столе зеркало, а по бокам от него – свечи (зажигайте их только спичками). Между свечами положите ткань для амулета и нить. Справа поставьте чашу с травой или измельченной смесью трав. В левую руку возьмите нож: он должен быть новым, и потом его можно будет использовать только при проведении магических обрядов и ритуалов. От обряда до обряда такой нож следует хранить завернутым в белую ткань. 
Перед обрядом не забудьте помыться и надеть чистую одежду. Не надевайте украшения, кроме нательного креста или кулона с изображением вашего зодиакального знака. 
Встаньте перед алтарем (а у вас получился именно алтарь), сформулируйте свою мысль, ясно изложив свои цели – для чего именно вы решили провести обряд. Возможно, вы хотите добиться везения, обрести защиту или любовь… Зажгите свечи, и пусть они немного разгорятся. Возьмите правой рукой щепотку травы и положите на кусочек ткани перед зеркалом. Медленно касайтесь острием ножа этой травы и так же медленно произносите слова заклинания. Слова следующие: 

О трава, выросшая милостью 

Солнца, луны и росы, 

Выслушай просьбу мою. 

Помоги мне и делу моему, 

Ибо силы твои неисчерпаемы. 

Ты – роса всех богов, 

Око солнца, свет луны, 

Краса и величие Небес, 

Таинство земли. 

Заклинаю тебя, чтобы ты помогла мне 

Силою своей преуспеть в моем деле. 

Да свершится твое силою молитвы моей, 

Да сохранится сила твоя! 

Читая это заклинание, вы должны вложить в его слова всю свою веру, всю душу. Заклинание нужно повторить три раза подряд. Пауза должна равняться трем, шести или девяти ударам вашего сердца. Завершив обряд, погасите сначала свечи, затем заверните травы в ткань, сделав небольшой мешочек, горловину которого завязывают как можно крепче нитью (сделайте двенадцать узлов). Амулет готов! 
Если вы будете пользоваться этим мешочком как амулетом, то подвесьте его себе на шею. Если как талисманом – то берите с собой каждый раз, когда соберетесь выходить из дому. Дома храните талисман в том же месте, где у вас будут лежать все предметы, использовавшиеся во время проведения этого обряда. 
Вот перечень растений, необходимых для создания амулета. 
• Крапива и тысячелистник в равных долях помогают избавиться от страхов и повышенного уровня тревожности. 
• Цветок бурачника сделает вас смелее (очень хорош такой амулет для ребенка). 
• Окопник, цветок или зубчик чеснока защитят вас в дальней дороге или во время путешествия от злых сил. 
• Белая омела или цикламен помогут забеременеть. 
• Цветы львиного зева защитят от обмана. 
• Шафран не даст опьянеть. 
• Лепестки роз, перемешанные с анютиными глазами в соотношении 1:1, привлекут к вам любовь. 
• Базилик, боярышник, цветки бузины, смешанные в равных долях, защитят от нечистой силы, порчи и сглаза. 
• Лапчатка аптечная, корица, гвоздика, мелисса лимонная, смешанные в равных долях, помогут привлечь деньги. Мешочек для такого амулета сделайте из ткани красного цвета, а саму смесь готовьте на растущей луне в четверг после захода солнца. 
• Гелиотроп поможет вызвать вещие сны и изгнать нечистую силу. 
• Цветки розовой герани привлекут внимание любимого. Белые оказывают благотворное влияние на состояние беременных женщин, а красные защищают от нечисти. Поможет в любви смесь цветков жасмина и герани. 
• Гиацинт поможет избавиться от ночных кошмаров. 
• Жимолость привлечет в дом деньги. Хочу добавить, что для изготовления такого амулета во время обряда следует использовать зеленые свечи. 
• Клевер сохраняет молодость и красоту. 
• Лавровый лист поможет избежать несчастных случаев и всевозможных неприятностей. 
• Лапчатка ползучая защитит ваш дом, для этого амулет необходимо подвесить над входом. 
• Ноготки (календула) увеличивают жизненную силу, а если их положить под подушку, то вызовут пророческие сны. 
• Полынь способствует развитию ясновидения. 
• От бессонницы поможет амулет из цветков ромашки аптечной, он же привлечет к своему обладателю деньги и благополучие. 
Если у вас нет сада, то многие травы можно купить в аптеке. Срок действия амулета и талисмана – три месяца. Потом обряд нужно провести заново. 
Растения-лекари 
Многие из нас плохо спят. А как спать крепко, когда каждый день мучают различные проблемы? Когда все время задаешь себе вопросы: где любимый, когда уже второй час ночи, с кем гуляет днями и ночами подрастающий ребенок, какую пакость готовит завтра начальник? Господи, да какими только вопросами не мучают себя люди, и от всех них даже голова идет кругом! А спать-то надо, иначе на следующее утро на себя в зеркало будет неприятно смотреть: глаза красные, кожа бледная, веки опухшие. Посмотришь в зеркало на себя и невольно скажешь: «Да, красота – страшная сила!» 
Так давайте попьем на сон грядущий травки и забудем обо всех проблемах со склочными начальниками и неверными мужьями. Мои дорогие читательницы, давайте любить себя. Иначе никто нас и не полюбит. Ей-богу, это правда! 
Итак, вот несколько рецептов. 
• Смешайте 2 части листьев мяты перечной, 2 части листьев вахты трехлистной (1 часть может быть 1 ч. ложкой), 1 часть корня валерианы и 1 часть шишек хмеля. Возьмите 2 ст. ложки получившейся смеси, заварите 2 стаканами кипятка, настаивайте 20 минут, а затем процедите. Пейте перед сном и в течение дня по Уг стакана. 
• Перемешайте 3 части корней валерианы, 3 части листьев мяты, 4 части листьев вахты трехлистной. 
Потом 2 ст. ложки смеси заварите 2 стаканами кипятка, настаивайте 20 минут и процедите. Принимайте на ночь и утром по %> стакана. Возьмите 1 часть корня валерианы, 2 части листьев мяты, 2 части трилистника и 1 часть шишек хмеля и перемешайте. 2 ст. ложки смеси заварите 2 стаканами кипятка и настаивайте 20 минут. Процедите и принимайте утром и на ночь, перед сном, по %> стакана. 
Спокойному и крепкому сну способствуют и подушки, набитые травами. Такую подушку-думочку вы можете сшить сами и положить ее либо рядом со своей подушкой либо на батарею центрального отопления. 
Первый состав: 2 части полыни, 1 часть мяты, 1 часть мелиссы, % части ромашки, 1 часть таволги. 
Второй состав: 1 часть пижмы, 1 часть донника, % части лаванды. 
Третий состав: 1 часть шишек хмеля, 2 части тысячелистника, 2 части ромашки, % часть лавра. 
Говоря о магических и целебных свойствах растений, просто нельзя не сказать об ароматических маслах, которые оказывают поистине благотворное влияние на организм человека. Вы можете попробовать все виды ароматических масел и найти свой аромат, а можете выбрать масло, ориентируясь на свой зодиакальный знак. 
Овнам подходит можжевеловое, ладанное, лимонное и розмариновое масло; также очень хорошо воздействует на них масло герани. 
Тельцам – мятное, бергамотовое, ромашковое, лавандовое и ладанное. 
Близнецам – сандаловое, апельсиновое и масло чайного дерева. 
Ракам – имбирное, лимонное, эвкалиптовое, можжевеловое. 
Львам – лимонное, розмариновое, ладанное, розовое, сандаловое, пачулевое. 
Девам – эвкалиптовое, иланг-иланговое, ладанное, апельсиновое и масло чайного дерева. 
Весам – имбирное, лавандовое, ромашковое, мятное, розовое и масло герани. 
Скорпионам – имбирное, ромашковое, гвоздичное, пачулевое, розмариновое, иланг-иланговое, сандаловое. 
Стрельцам – лимонное, лавандовое, ромашковое, мятное, розовое. 
Козерогам – мятное, лавандовое, гвоздичное, розмариновое, масло герани. 
Водолеям – бергамотовое, пачулевое, розовое. 
Рыбам – имбирное, ромашковое, лавандовое, иланг-иланговое, апельсиновое. 
Теперь же мне хочется рассказать немного о том, в каких случаях используют то или иное масло. 
При головной боли – лавандовое, мятное, гвоздичное, эвкалиптовое, масло герани. Делайте массаж висков, шеи и плеч, просто нюхайте масло. Поскольку ароматическое масло – это не духи и оно всегда имеет очень сильную концентрацию, то брать его нужно не более одной капли и для ванны, и для массажа, и для ингаляции. 
При стрессе, утомлении, плохом настроении – лавандовое, апельсиновое, розмариновое, масло герани. Эти виды масел рекомендуется использовать при общем массаже или добавлять в ванну, которую принимают перед сном. 
При утренней вялости, сонливости – апельсиновое, ромашковое, можжевеловое, мятное, эвкалиптовое масло. С этими видами масел по утрам рекомендуется принимать ванну. 
При похмелье – апельсиновое, лавандовое, гвоздичное, розмариновое масло. Также по утрам с этими видами масел принимают ванну. 
При переутомлении, снижении внимания – розмариновое, лавандовое, апельсиновое, масло герани. Эти виды масел рекомендуется использовать при общем массаже. Или же капните масло на узкую полоску бумаги и вдыхайте его пары. 
При болях, усталости мышц – лавандовое, эвкалиптовое, розмариновое, мятное, можжевеловое масло. В этом случае с этими видами масел делают массаж больных мышц, принимают ванну. 
При простуде, гриппе помогает эвкалиптовое, лавандовое, мятное, розмариновое, гвоздичное масло. Можно делать массаж, ингаляцию, принимать ванну. 
Вообще с таким заболеванием, как простуда, мы сталкиваемся чаще всего. Где только ее не подхватишь! То на балкон вышли белье повесить, то холодной воды выпили, то чихнул кто-то в транспорте. И мучаемся потом, чихаем, кашляем. И надо лечиться, а к врачу ходить некогда. Помните анекдот? Капайте эти капли в нос, и насморк пройдет через семь дней, а если капать не будете, то только через неделю. 
В народной медицине существуют рецепты грудных чаев, которые облегчают дыхание и избавляют от изнурительного кашля. 
• Смешайте в равных частях корни алтея, солодки и девясила. 2 ч. ложки смеси заварите 1 стаканом кипятка, прокипятите 10 минут, процедите. Пейте отвар теплым по % стакана каждые 3 часа. 


• Сделайте следующую смесь: 2 части корней алтея, 2 части солодки и 1 часть плодов укропа. 1 ст. ложку смеси заварите 2 стаканами кипятка и дайте настояться в течение 30 минут. Процедите. Принимайте по 2 ст. ложки 3–4 раза в день. 

• 2 части корня алтея, 2 части корня солодки и 1 часть аниса смешайте. 1 ст. ложку смеси заварите 2 стаканами кипятка, настаивайте в течение 20 минут, процедите и принимайте теплый настой по % стакана через каждые 3 часа. 

• 2 части корня алтея, 2 части корня солодки и 1 часть плодов фенхеля перемешайте. 1 ст. ложку смеси заварите 2 стаканами кипятка. Через 20 минут процедите и принимайте по % стакана каждые 3 часа. 

При насморке очень хорошо закапывать в нос несколько капель чесночного настоя. Готовят его следующим образом: разминают дольку чеснока и добавляют немного воды. Будьте осторожны, чтобы настой не получился слишком концентрированным и не обжег слизистую носа. 

Воспаление мочевого пузыря – ужасно неприятная вещь. Многим не нравится надевать теплое белье даже во время сильных холодов, кто-то заболевает, посидев на холодной земле, а дети могут подолгу ходить в мокрых штанишках – отсюда и болезнь. Можно предотвратить развитие болезни и избежать приема антибиотиков. Существует несколько различных средств, выбирайте сами, какое из них вам больше всего подходит. 

• 1 ч. ложку цветков василька залейте 1 стаканом кипятка, настаивайте, укутав плотной тканью, а через 30 минут процедите. Принимайте по 1/з стакана 3 раза в день перед едой. 

• 1 дес. ложку сухой травы зверобоя залейте 1 стаканом кипятка, потомите в закрытой посуде на водяной бане 30 минут, дайте настояться в течение 10 минут, а затем процедите. Принимайте по % стакана 4 раза в день за полчаса до еды. 

• 1 ст. ложку сухой мелиссы залейте 1 %> стакана кипятка, укутайте, а через 4 часа процедите. Принимайте до еды 4 раза в день по % стакана. 

• 5 г семян льна залейте кипятком, взбалтывайте в течение 15 минут, а затем процедите. Принимайте по 3 ст. ложки 4–5 раз в день. 

• 1 ст. ложку сухих листьев мать-и-мачехи залейте 2 стаканами кипятка и варите на медленном огне 5 минут. Настаивайте, укутав, в течение 10 минут, а затем процедите. Принимайте по 1/з стакана 3 раза в день за 1 час до еды. 

• Раздавите 3 головки чеснока, залейте получившуюся кашицу 1 % стакана белого виноградного вина и варите 15 минут. Охладите отвар и процедите его. Принимайте перед сном по 1 ст. ложке. 

• 1 ст. ложку измельченного сухого базилика и 2 ст. ложки меда залейте % стакана воды и варите, пока не выпарится ровно половина жидкости. Процедите и выпейте в 2 приема: утром натощак и вечером перед сном. Курс лечения – 3 месяца. 

• 2 ст. ложки листьев и цветков тысячелистника залейте 1 стаканом кипятка, укутайте и оставьте настаиваться на 1 час, затем процедите. Принимайте в теплом виде по % стакана 4 раза в день. 

• 1 ч. ложку сухих корней солодки залейте 1 стаканом кипятка, протомите на кипящей водяной бане 3 минуты, охладите и процедите. Принимайте по 1/з стакана 3 раза в день после еды. 

• Смешайте 300 г кашицы из репчатого лука, 100 г меда и 600 г сухого белого виноградного вина и дайте настояться в течение 1 недели. Процедите. Принимайте по 2–4 ст. ложки в день. 

Видите, как много всевозможных рецептов! Посмотрите, что есть в вашей домашней аптечке, что вам легче всего достать, – и быстро лечитесь. 

Еще одна напасть преследует многих женщин и мужчин. Я говорю о расширении вен, зуде в ногах, отеках – словом, о варикозе. Есть средства, способные если и не излечить болезнь, то значительно облегчить состояние больного. 

• 1 ст. ложку сухих измельченных листьев (кстати, во всех рецептах берутся именно измельченные листья) крапивы двудомной залейте 1 стаканом кипятка, настаивайте на водяной бане 15 минут, охладите в течение 45 минут и процедите. Принимайте по 1/3 стакана 3 раза в день за 15 минут до еды. 

• Кашицу из листьев белокочанной капусты смешайте с яичным белком. Получившуюся смесь прикладывают к больным местам в виде компрессов, которые ставятся на ночь. 

• 50 г измельченных корней пырея ползучего залейте % л водки, дайте настояться в течение 3 недель, иногда встряхивая бутылку. Потом процедите. Принимайте по 25–30 капель перед едой 2–3 раза в день. 

• 2 ст. ложки листьев бодяги (осота) залейте % л кипятка, укутайте, а через 2 часа процедите. Полученную смесь в течение дня прикладывайте как можно чаще к больным местам в виде компрессов. 

• Смешайте измельченную кору дуба и ивы в соотношении 1:10. 3 горсти смеси залейте 5 л воды и варите полчаса. Охладите, процедите и делайте каждый день из полученного отвара ножные ванны. Одну и ту же воду можно использовать 3 раза. 

• 50 сухих цветков каштана залейте % л водки и дайте настояться в течение 3 недель, периодически встряхивая настойку. Процедите и принимайте по 30–40 капель 1–2 раза в день до еды. Одновременно применяйте мазь, которая готовится следующим образом: смешайте измельченные в порошок цветки ромашки аптечной и шалфея с листьями, плоды каштана конского и картофельный крахмал в соотношении по весу 10:10:50:5. Смесь залейте 200 г горячего куриного жира и протомите на водяной бане 2 % часа, периодически помешивая. Укутайте и настаивайте потом в течение ночи. Утром снова разогрейте смесь на слабом огне, доведя ее до кипения, процедите и остаток отожмите. Этой мазью смазывайте больные места несколько раз в день. 

• 2 ст. ложки листьев каланхоэ залейте 1 стаканом водки и дайте настояться в течение 1 недели. Настойкой натирайте больные беста на ногах. 

• 20 г порошка аира залейте % л домашнего яблочного вина и поставьте в темное место на 2 недели, периодически встряхивая настойку, затем процедите. Принимайте по 2 ст. ложки 3 раза в день за 20 минут до еды. 

8 июля – Петр и Феврония, день любви. 

Только в этот день отчитывают супругов, которые любят погулять на стороне. Соберите травы: крапиву, ромашку и подорожник. Под стельки ботинок (или любой другой обуви) положите по листику крапивы, ромашки и подорожника, можно сухие. При этом скажите: 


Муженек (женушка), ходи, 

Травка, к дому приведи, 

Чтобы в ходьбе не захаживал(а), 

В еде не заедал(а), в питье не запивал(а). 

Слова легки, в любви крепки. Аминь. 



Прочитав заговор, перекреститесь и поклонитесь. 

9 июля – Давид-земляничник. 

В этот день собирают листочки земляники, которые помогают в лечении заболеваний желудка. Также с их помощью можно восстановить силы. 

Если в этот день вы берете ссуду или деньги взаймы, положите в левый карман листик земляники – и вам улыбнется удача. Только будьте внимательны: кроме листика земляники, в кармане больше ничего не должно лежать. 

12 июля – день Петра и Павла. 

Кто мечтает о том, чтобы у него открылся дар ясновидения, тот должен встретить в этот день восход и, глядя на розовеющий горизонт (лучше это делать за городом), попросить солнце рассказать о чем-нибудь. Потом нужно облиться из ведра водой с головы до ног. 

В любой день июля вы можете снять с себя порчу, перекинув ее на ветер. Найдите одиноко стоящую березу и ходите вокруг нее кругами по часовой стрелке, говоря при этом: 


Как эта белая береза стояла в чистом поле, 

Не знала бы я ни уроков, ни призоров, ни порчи 

Ни от рук человеческих, ни от ветра буйного. 

Ни что на ветер, ни что с ветру. 

Что с ветру пришло, то тебе под корни пошло. Аминь. 



В конце обряда перекреститесь и поклонитесь. 

25 июля – Прокл, день великой росы. 

Роса, собранная в этот день, помогает очиститься от негатива и защититься от сглаза (самое сильное средство), дарует спокойствие и красоту. Если вы хотите избавиться от порчи и болезней, покатайтесь в этот день по росе. 

Лето – пора отпусков, и многие из нас отправляются в это время в дальнюю дорогу, желая отдохнуть в чужих краях. 

Существует немало примет и советов, связанных с дорогой. Веками наши предки собирали всевозможные приметы, которые передавались из поколения в поколение. Если мы прислушаемся к вековой мудрости нашего народа, то жизнь наша станет намного проще и безопаснее. Лучше послушать советы знающих людей, чем потом корить себя за упрямство. 

• Если вы отправляетесь в дорогу в пятницу, пути не будет. Оказывается, так думали потому, что пятница всегда считалась женским днем и женщинам в этот день работать запрещалось. Если же кто-то собрался в этот день уезжать, то создавал женщинам, живущим в доме, много хлопот (смотрите, как в старину заботились мужчины о своих женах!), вызывал их неудовольствие. Поэтому и отъезд был неудачным. Так что, если ваша жена недовольна вашим отъездом в пятницу, лучше перенести его на субботу. Все спокойнее будет. А вот женщина в пятницу смело может уезжать. 

• Встать в день отъезда с левой ноги – пути не будет. Почему? Потому что левая сторона тела отдает энергию. Вы встали с левой ноги и отдали энергию, которая так бы пригодилась вам в дороге. 

• Не полагается мыть волосы перед дальней дорогой. Считалось, что с мытьем волос ослабляется связь человека с Высшими Силами, помощь которых в дороге просто необходима. 

• Перед дорогой все – провожающие и отъезжающие – должны присесть. Этот обычай имеет практическое значение: можно подумать и вспомнить, все ли взяли, ничего ли не забыли. За это время вы можете собраться с мыслями, перед тем как отправляться в путь. 

• Нельзя задавать отъезжающему вопрос «Куда едете?» Из-за этого простого вопроса человек в конце пути может лишиться удачи. Чтобы подобного не произошло, следует ответить: 


        
          За кудыкину гору. 
        
      

• Если вам кто-то встретился на пороге, то это не к добру. Да, потому что вы тем самым соприкасаетесь с чужой аурой, а это может навредить в пути. Негативное влияние можно нейтрализовать, сказав: 


        
          Свое с собой взял, мое – мне отдал. 
        
      

• Перед выходом нельзя думать о доме, о домашних. Если вы все свои мысли посвящаете тем, кого оставляете в доме, то предстоящей дороге уделите намного меньше внимания, что может последствии плохо отразиться на вашем путешествии. 

• Если вернуться назад, пути не будет. Чтобы избежать неудачи, нужно посмотреть на себя в зеркало и показать себе язык. А можно еще заглянуть под коврик, лежащий у входной двери, будто вы там что-то забыли. 

• Если дорогу перебежит черная кошка – жди беды. Да, так как она перетягивает на себя ваши энергию и удачу. Чтобы избежать беды, можно выбрать другой путь, повернуть в сторону, например. Если обходного пути нет, плюньте через левое плечо и трижды перекрестите дорогу, по которой пробежала кошка, чтобы ее энергетика не повредила вашей. 

• Встреча с монахом или священнослужителем издревле считалась предвестьем несчастья. Если он попался вам навстречу, то покажите в кармане кукиш, чтобы нейтрализовать негативное воздействие. Поскольку люди этого сословия лишены многих радостей жизни, при встрече с тем, кто собрался в дорогу, они могут позавидовать, даже невольно сглазить. Как ни кощунственно это звучит, но… Показав же кукиш, вы закроете свои энергетические каналы и обезопасите себя. 

• Встретить в дороге человека с пустыми ведрами (или ведром) – дурной знак, предвестье пустых хлопот, ведь пустое ведро забирает у человека энергию. (Вы только посмотрите, сколько возможностей отнять у вас энергию! И как же надо уметь беречь ее и восстанавливать!) 

• Плохо, если вы найдете по дороге что-то острое, колющее или режущее. Это – плохая примета. Найти раскрытую булавку – к беде, застегнутую – к удаче. Здесь все очень просто: раскрытой булавкой можно уколоться, причинить боль, а закрытая всегда защищает человека от сглаза, несет добро, уберегает от зла. Никогда не поднимайте острые предметы, даже не нагибайтесь к ним, а спокойно продолжайте свой путь. 

• Если вы споткнулись, возвращаясь домой, возможна ссора с родственниками. Если человек спотыкается, то это, как говорили в старину, нечисть хватает его за ноги. Человек становится раздражительным, и это быстро становится причиной конфликтов. 

• Чтобы дорога была удачной, подержитесь за угол стола. С угла стекает энергия, а дополнительный заряд бодрости в дороге будет нелишним. 

• Если внезапно перед отъездом пошел дождь – к удачному пути. Потому что дождь издревле связывался с урожаем, приумножением достатка, с благом. 

• Для удачного пути берите с собой веточку полыни. Полынь обладает защитными свойствами, она бережет человека от сглаза и порчи, ее запах отпугивает крыс, мышей, блох и тараканов, что иногда бывает нелишним в дороге – всякая дрянь может попасться. 

• Встретить человека с полным ведром – к удаче. Энергия полного ведра передается тому, кто проходит рядом. 

• Встретить похоронную процессию – к редкой удаче. Умерший, но не погребенный еще человек является связующим звеном между нашим миром и миром духов. В момент встречи можно загадать желание (любое), и оно будет исполнено. Но ни в коем случае не переходите дорогу похоронной процессии: тем самым вы рискуете притянуть к себе и своим близким болезни и смерть. 

• Увидеть на дороге башмак или рукавицу – к встрече с родственником или другом. Башмак, рукавица издревле считались символами близких людей. 

• Если вам понравилось место и вы хотите туда вернуться, надо бросить монетку в водоем, речку или море. Ваша энергия, частично впитанная монетой, рано или поздно позовет вас – и вы обязательно вернетесь на это место. 

• Следующая молитва обладает небывалой силой и, переписав ее на бумажку, всегда носите ее с собой. Слова такие: 


        Ангел мой, хранитель мой! Спаситель мой! Спаси меня, сохрани, сбереги от всякой болезни, скорби, от врагов, супостателей. Спаси меня дома, в пути, в дороге. Аминь. Аминь. Аминь. 
      

• Этот заговор читают непосредственно перед выходом из дому: 


Перекрестясь, благословясь, 

Пойду из дома за ворота, 

В ту сторону, куда охота. 

С пути-дороги на собьюсь 

И с белого света не столкнусь. 

Зло подальше обойду, 

А добро везде найду. 

Не споткнусь, не расшибусь, 

В дом с удачею вернусь! 



• Чтобы поставить на человека оберег, перед тем как он пустится в путь, правой рукой коснитесь правого плеча уходящего, а потом сожмите эту руку в кулак, стукните ею по дверному косяку и скажите: 


        
          Бог вам навстречу. 
        
      

• Вот еще один заговор, который читают перед выходом из дому. 


Бог мой, иду в путь Твой! 

Впереди Божья Матерь, 

Позади Иисус Христос, 

По бокам – ангелы-хранители, 

Надо мной – Дух Святой, 

И все Небесные Силы со мной! Аминь. 



• Этот обережный заговор читают над водой, которую затем выпивают, стоя перед зеркалом – и беды в дороге не случится. Слова заговора такие: 


Иду я по чистому полю, 

Навстречу мне семь бесов с полудухами, 

Все черные, все злые, все невидимые. 

Идите вы, духи с полудухами, 

К лихим людям, 

Держите их на привязи, 

Чтобы я от них была цела и невредима 

По пути и в дороге, в доме и в лесу, 

В церкви и на пиру, в свадьбе и на беде. 

Мой заговор долог, слова мои крепки. 

Кто слов ниспровергнет, 

То быть тому по худу и по добру, 

Как вперед мною сказано. Аминь. 



• Перед важной поездкой прочитайте над свечой три раза подряд такой заговор на удачную дорогу: 


На острове Буяне, на море-океане, Стоит дуб, 

Около дуба стоит Престол Божий. 

На этом Престоле спала-посыпала 

Мать Пресвятая Богородица. 

Пришел Сын Божий. 

– Встань, Мать, проснись, разбудись! 

Я видел сон про Тебя ужасный-преужасный. 

Кто эту молитву поймет и прочтет, 

Тот будет благословенный человек 

В пути-дороге от хвори, болезни, 

Порчи, от лютого зверя, от бешеной собаки, 

От злого человека, от змеи. 

Аминь. Аминь. Аминь. 



• Куда бы ни пошел ваш ребенок: в школу, детский сад или просто погулять, – не ленитесь каждый раз читать на него такой заговор: 


Ангел детки моей, 

Пресветлый, предобрый! 

На тебя отпускаю дитя свое. 

Охрани его, защити его 

От глаз врагов, от тяжелых кулаков, 

От ехидного смеха, 

Пошли ему своего успеха. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 



• Неплохо было бы научиться ставить оберег от аварий и угона машины. Этот обряд довольно сложен в исполнении, но он стоит того, чтобы постараться. Возьмите кусочек хлеба и сделайте в мякише углубление. В него поставьте сырое яйцо острым концом вверх. Аккуратно подогретыми на огне большими иголками сделайте отверстия в яйце с обеих сторон: одно со стороны острого конца яйца, другое – со стороны тупого (через хлеб). У вас должно получиться что-то вроде валика: вы держите за иголки, а яйцо с кусочком хлеба вращается, если его аккуратно покатать по поверхности. Понятно? 

Возьмите получившуюся конструкцию и выйдите с ней к машине: постарайтесь по дороге не разбить. Внутри машины прокатите яйцо по часовой стрелке по передней панели, сиденьям, рулю, полу, читая при этом такой заговор: 


Катись, яичко, по моему полю, 

Не коснись горя, печали, 

Убери мой стат, 

Коснись руки моей, руля моего, 

Колес моей железной лошадки. Аминь. 



Яйцо потом выбросите в реку, не вынимая из него игл. Уходя от реки, прочитайте один раз «Отче наш», затем один раз «Богородице Дево, радуйся…» и один раз молитву Николаю Угоднику. Когда вернетесь домой, снова прочитайте эти же молитвы. Затем в течение трех дней ставьте в церкви по семь свечей к любым иконам (будьте внимательны и не поставьте свечи на канун – прямоугольная подставка). И катайтесь себе на здоровье, ничего не бойтесь. Напоминаю слова молитв. 


        Отче наш 
      


        Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас отлукаваго. 
      


        Богородице Дево, радуйся 
      


        Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою. Благословенна Ты в женах и благословен Плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
      


        Молитва святителю Николаю о путешествующих 
      


        О, всесвятый Николае, угодниче преизрядный Господень, теплый наш заступниче и везде в скорбех скорый по-мощниче! Помози мне грешному и уньлому в настоящем сем житии, умоли Господа Бога даровати ми оставление всех моих грехов, елико согреших от юности моея, во всем житии моем, делом, словом, помышлением и всеми моими чувствы; и во исходе души моея помози ми окаянному, умоли Господа Бога, всея твари Содетеля, избавити мя воздушных мытарств и вечнаго мучения: да всегда прославляю Отца и Сына и Святаго Духа, и твое милостивное предстательство. Ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
      




Август 
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Соберите в августе и заверните в лавровые листья семечки подсолнуха, которые помогут вам избавиться от клеветы и злословия. Стебли крапивы и полевой ярутки подарят вам бесстрашие, а кушак, сплетенный из горькой полыни, поможет в трудном путешествии избавиться от усталости. 
2 августа – Ильин день. 
В этот день вся нечистая сила разбегается от стрел Ильи Пророка и вселяется в собак и кошек. Если животные в этот день гуляли на улице, то после того, как они войдут в дом, почистите их с помощью горящей свечи (обведите вокруг них свечой), приговаривая при этом: 
Очисти тварь Божью, Илья Пророк. 
После этого почистите с помощью свечи и свой дом. 
8 этот день нельзя покупать вещи, на которых есть изображения кошек или собак: календари, плакаты, открытки и т. д. 
Дождевая вода, собранная на Ильин день, избавит вас от сглаза и всевозможного негатива: ей необходимо умыться. 
Чтобы не болели ноги, запарьте в тазу три горсти ильинской соломы и подержите ноги в этой воде. 
9 августа – Пантелеймон Целитель. В этот день собирают целебные травы, которые потом будут засушивать на зиму. 
При помощи обыкновенной луковицы вы сможете улучшить свои отношения с мужем или близким другом. Лучше всего, если луковицу вы выкопаете из земли в августе в следующие лунные дни: между 4 и 8, между 13 и 17, между 20 и 26. 
Проводите обряд после полуночи. Возьмите большую луковицу, встаньте лицом на восток и как можно яснее представьте себе человека, с которым хотите наладить отношения. 
Новым ножом разрежьте луковицу пополам. Между половинками положите фотографию любимого и свяжите половинки нитками или ленточкой красного, розового или голубого цвета. Трижды произнесите имя этого человека, а потом скажите: 
При помощи этой луковицы и этого ножа будь моим (моей). 
Каждое утро в течение девяти дней ставьте блюдце с этой луковицей на окно, под лучи восходящего солнца, и оставляйте так до самого вечера. А на ночь ставьте блюдце с луковицей у изголовья своей кровати. 
Каждый день – и утром, и вечером – необходимо произносить слова, которые вы говорили после того, как называли имя любимого человека. 
За девять дней луковица должна засохнуть. Это значит, что ваши отношения наладятся. Если же она испортилась (начала гнить), то до 31 августа обряд можно провести еще раз. Однако помните, если вы не рассчитаете время: даже если самый последний день обряда придется на 1 сентября, – у вас ничего не получится. 
Если ничего не получилось и во второй раз, то этот человек, скорее всего, не ваш мужчина (женщина). 
Такой же обряд можно провести, взяв вместо луковицы яблоко. Только яблоко надо разрезать горизонтально (справа налево), а не вертикально (сверху вниз). И стоять с яблоком нужно, повернувшись лицом к западу. Все же остальное делается точно так же, как и с луковицей. 
12 августа. В этот день хорошо прочитать над молоком (желательно парным) особый заговор. Потом таким заговоренным молоком следует умыться. Тогда ведьмы «потеряют» вас, не будут замечать и не смогут больше навредить. Заговор, который читают над молоком, следующий: 
Белым светом очищаюсь я, Живой силой умываюсь я. Аминь. 
14 августа – Медовый Спас. Нельзя есть мед до наступления второго Спаса – Яблочного (19 августа). Первый, Медовый, Спас значится как официальный церковный праздник – Происхождение честных древ Животворящего Креста Господня. Название праздника появилось уже в глубокой древности, на заре христианства. По преданию, в этот день в 988 году принял крещение русский князь Владимир. Народное название Спас связано с Иисусом Христом – нашим Спасителем. А Медовым он назывался потому, что к этому дню ульи бывали уже до отказа заполнены медом и пора было приступать к его сбору. 
15 августа – Степан-сеновал. 
В этот день плетут венок из трав и цветов, который потом вешают в красный угол и оставляют на всю зиму. Венок этот хранит добрую атмосферу в доме и оберегает домочадцев от болезней. 
18 августа – Евстигней, луков день. Ешьте побольше лука, и он убережет вас от нечистой силы. 
19 августа – Яблочный Спас, который празднуется через пять дней после Медового. Это самый главный из трех Спасов. На этот же день приходится и праздник Преображения Господня, установленный в честь чудесного преображения Иисуса Христа, о котором говорится в Евангелии от Луки. В народе же это праздник сбора поспевших плодов. «Пришел Спас – всему час», – говорили в старину. Когда же начинали есть мед, то приговаривали: «Дай Бог в честь да радость, в лад да в сладость». 
Нельзя в этот день есть никаких плодов, кроме огурцов и ягод. 
19 августа принято относить в церковь яблоки для освящения, ведь русское яблочко белому свету на диво. Откусывая кусочек яблока, девушки в старину загадывали о суженых. Говорили в народе об этом дне: «Спасовка-лакомка и нищему припасет яблоко». 
Считалось, если у родителей умер ребенок, то им нельзя есть яблоки до 19 августа. Ведь на том свете, в раю, на серебряных деревьях растут золотые яблоки, и сорвать их могут только те дети, родители которых следовали запрету и соблюдали древний закон. 
19 августа можно избавиться от сглаза и испуга, выкатав их яблоком (этот обряд проводится только в этот день). Берут освященное яблоко и катают его по телу по часовой стрелке, начиная с головы, читая при этом такой заговор: 

Как ты, яблоко, кругло и румяно, 

Так и ты, раба Божья (имя), 

Стань здорова да удала. 

Силой Господа, красное солнышко, 

Святая водица, мать-землица тебя напоила, 

Так и рабе Божьей (имя) дай силу да здоровье. 

Аминь. 

Затем перекреститесь и поклонитесь, а яблоко закопайте в землю. С помощью этого заговора обычно лечат испуг у детей, но помогает он избавиться и от многих других недугов, недаром его часто называют заговором от двенадцати болезней. Слова его такие: 

Стану я, раба Божья (имя лечащего), 

Благословясь, 

Пойду, перекрестясь, 

Из избы в двери, 

Из ворот в ворота, 

Под восточную сторону, 

Под полуденную, 

Навстречу мне – Иисус Христос. 

Взмолюсь я, раба Божья (имя лечащего): 

– Батюшка Иисус Христос, 

Пособи мне от двенадцати сестер, 

От полуночных, 

От полуденных. 

Отойдите вы от раба Божьего (имя больного), 

Пойдите вы на мхи, в темный лес. 

Будьте, мои слова, крепки — 

Крепче камня, крепче укладу. 

Положу я ключ-камень в океан-море, 

Замкну вас крепким словом. 

Аминь. Аминь. Аминь. 

24 августа активизируется нечистая сила. В этот день ни в коем случае нельзя гадать, в противном случае вы можете привлечь в дом какую-либо враждебную сущность. Если же подобное все-таки произошло, избавиться от нечистой силы вы можете с помощью такого способа. Возьмите свой или мужа старый ботинок, поставьте его посередине самой большой комнаты в доме или квартире и скажите: 

Вся нечистая сила, вся нечистая рать, 

Садись в сани и поезжай с нами! 

После этого самый младший член семьи должен бегом отнести этот ботинок на помойку. С 28 августа в России начинается бабье лето (это так называемое молодое бабье лето, старое же начинается с 14 сентября). В это время хорошо начинать какое-то новое дело, заключать сделки, договариваться о чем-либо. 
А чтобы у вас все получилось так, как вы задумали, возьмите нитку красного цвета около метра длиной. Завяжите на ней три узелка. Потом положите нить у порога входной двери и трижды прочитайте следующий заговор: 

Как эти три узла завязаны крепко-накрепко, 

Так и дело мое, раба Божьего (имя), 

Разрешится скоро, удачно и счастливо. Аминь. 

Потом перешагните через нить и отправляйтесь решать свое дело. Обряд можно проводить три дня подряд. Потом нить сожгите, пепел развейте по ветру. 29 августа – Ореховый, или Хлебный, Спас, на который приходится окончание жатвы. К этому времени обычно созревают орехи. В этот день принято печь пироги из муки нового урожая. 
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6, а также 16 сентября вы можете зарядить обереги для себя и своих детей. Возьмите любое украшение, которое вы часто носите, и прочитайте над ним следующий заговор: 

На коленях стою, Господа молю: 

Рана не к телу, зависть не к делу, 

Напасть стороной, стон не мой, 

Слезу не к очам, горе не к плечам, 

Кровь не к плоти. 

Господь Бог, сохрани! Аминь. 

Оберег на мужа делается в его отсутствие. Положите любую его вещь (ремень, цепочку, булавку для галстука, часы и т. д.) перед любой иконой и скажите: 

Сидит собака на цепи, 

Стережет дом хозяйский так, 

Чтобы ангелы-хранители, сохранители, 

Охраняли, оберегали моего мужа, 

Раба Божьего (имя). 

Был бы он сохранен и защищен 

От злых людей, от лесных зверей, 

От любого оружия, от воды и огня, 

От чар женщин и дел колдуна. 

Слово мое крепко. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

Сказав так, перекреститесь и поклонитесь и отдайте заговоренную вещь вернувшемуся домой мужу. Далее я хотела бы научить вас классическому способу изготовления оберега. Возьмите вещь, которую хотите заговорить, и крестообразно (сверху вниз, слева направо) проведите ею три раза над горящей свечой. Затем обмакните оберег в святую воду, потом положите в четверговую соль и снова подержите над пламенем свечи. Повторите это действие также три раза: вначале вода, потом соль и, наконец, свеча. Затем положите оберег на раскрытую ладонь левой руки и прочитайте над ним следующий заговор: 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 

Не своей силой чищу, 

Силой Господа Бога очищаю. 

Не своей душой освящаю, 

Силой Господа Бога освящается. 

Не свою силу даю, 

Иисус укрепил силой и волей Своею. 

Храни мой дом словом и силой Своей, 

Господи, Очисти меня волей 

Твоей, Боже Святый. Аминь. 

После прочтения заговора перекреститесь и поклонитесь. Когда будете произносить заговорные слова, правой рукой проводите по предмету сверху вниз так, словно вы пытаетесь что-то намазать на него (так вы зарядите оберег своей энергией). В конце необходимо три раза подряд наложить на оберег крестное знамение. Оберег готов. 
Нас, конечно, волнуют проблемы наших детей, какими бы большими они уже ни были. Я хочу научить вас словам особого обережного заговора, вот только читать его можно только на крещеных детей в день их Ангела или в день, когда чествуется образ их святого покровителя. Вот слова заговора-оберега, который мать может прочитать на своего сына: 

Ангел-хранитель, 

Святой покровитель, 

Огради сынка моего, 

Раба Божьего (имя), 

От врагов завидущих, 

И от стрел горючих, 

И от браги хмельной, 

И от девки злой. 

Сохрани его, соколика моего. 

Злому глазу смотреть – не видеть, 

Колдуну-ворону, лени-смутнице 

Души раба Божьего (имя) не трогать, 

Над телом не глумиться. 

Три креста кладу: 

Иисус Христос впереди, 

Пресвятая Богородица позади, 

Ангел-хранитель над головой. 

Здоров будь, сыночек мой. Аминь. 

А вот слова обережного заговора на дочь. И он тоже очень красив и поэтичен. Впрочем, чему тут удивляться, ведь с самого основания мира родители все лучшее отдавали своим детям. Слова заговора следующие: 

О Матерь Христова, 

О Ангел-хранитель, 

Вы заступники моей доченьки, 

Рабы Божьей (имя). 

Раба Божья (имя) как зарница, 

Не испортить ее ни врагу и колдунице, 

Ни злой чаровнице. 

Охраните же рабу Божью (имя) 

Во всех делах, во всех путях, 

При солнце и в ночь. 

Сохрани, Господь, мою дочь. 

Три креста кладу: 

Иисус Христос впереди, 

Пресвятая Богородица позади, 

Ангел-хранитель над головой. 

Сохраните дочь целенной. Аминь. 

Очень часто людей мучают уныние, тоска и печаль, а ведь от этих неприятных чувств, часто вводящих человека во грех, тоже есть оберег. Для этого в минуту печали прочитайте над водой такой заговор: 

Господь сотворил 

Рабу Божью (имя) счастливой 

И назвал уныние грехом. 

Сатана искушает горем-печалью. 

Закрыл враг рабу Божью (имя) 

Черной пеленой, горьким туманом, 

Радость жизни убил. 

Господь Бог, помоги, 

Рабу Божью (имя) от горя освободи, 

Сохрани ее тело, очисти душу, 

Освяти разум. Аминь. 

Тем, кто водит машину и не расстается с баранкой, советую переписать на бумажку особый обережный заговор от аварий и всегда иметь его в автомобиле. Вот слова заговора: 

Матушка Пресвятая Богородица, 

Святой Николай, Божий Угодник, 

Божий помощник, 

Вы стоите у Божьего Престола, 

Молитесь за тех, кто в пути. 

Помолитесь и за меня, 

Рабу Божью (имя), 

Помогите, защитите 

Защитой неистребимой, 

Покровом неизносимым 

От беды и врага, от воды и огня 

Рабу Божью (имя) 

На Небесах и на земле. 

Все, Господи, подвластно тебе. 

Аминь. 

В старину любили обереги простые и бесхитростные, но от этого не менее надежные. Вообще, все гениальное – просто. Вот и вы попробуйте защитить себя с помощью оберегов, эффективность которых была проверена самим временем. •  Пуговица. Подержитесь за нее, когда перебежит дорогу черная кошка, а потом сплюньте три раза через левое плечо – и все будет в порядке. 
•  Обмылок, если его носить за пазухой, спасет от порчи. 
•  Острые вещи – иголки, булавки, ножницы, ножи – обладают магической силой. Обычная булавка, приколотая к одежде, – прекрасный оберег от сглаза. От дурных людей защищает и нож, воткнутый в косяк входной двери. Только имейте в виду, что, защищаясь от врагов и злых людей, вы должны класть предметы острием к выходу. 
• Хорошо носить на груди оберег в виде зеркальца или отполированного металлического круга. Осколки разбитого зеркала надо немедленно зарыть в землю и ни в коем случае не смотреться в них. Подаренное зеркало лучше протереть святой водой. Зеркала в доме, особенно после ухода гостей, тоже протирайте святой водой. 
•  Нитка – известный инструмент в магии и сильный оберег. Браслетик из красной шерстяной нитки помогает защититься от сглаза. Больной поправится, если шерстяной ниткой измерить его рост, а затем смотать ее в клубок и сжечь на огне белой свечи, приговаривая: 

Как эту шерсть с козла сняли, 

В нитки напряли, в клубок смотали, 

Так с раба Божьего (имя) 

Порчу клубком взяла, огнем сожгла. 

Аминь. Аминь. Аминь. 

Кто колдовать заново начнет, 

Тот на себя дым шерстяной заберет. Аминь. 

Существуют и давно забытые слова-обереги, например такие, как «чур». В старину в домах держали деревянные чурочки, защищающие от сглаза и нечистой силы. Мысленно, только завидев плохого человека или колдуна, произносили: «Не тронь!», «Соль тебе на глаза, соль тебе на язык». В сложных ситуациях, защищая себя, говорили: «Все свое возьми себе!» 
Есть и особые защитные, заградительные жесты. Например, кукиш в кармане, скрещенные ноги, руки, сложенные в замок. Делая подобные жесты, мы закрываем тем самым свою энергосистему и ставим заслон энерговампирам. 
Вообще энерговампиры очень опасны. Они или жалуются на свою тяжелую жизнь, или вызывают вас на спор, провоцируют на ругань. Часто вампиры бывают привлекательны сексуально. После ночи любви с ними вы можете почувствовать усталость, даже истощение, наступает резкое ухудшение здоровья. Все вам не мило, холодный пот выступает на спине и груди. С таким партнером надо сразу же расставаться без сомнений и сожалений! Вампир может преследовать вас, объясняться в любви. Не верьте! 
Есть люди, энергетика которых несовместима с вашей. Общение с ними болезненно и тягостно. Не бойтесь сказать таким людям «нет» и прекратить встречи. Даже если это подруга или друг. Хотя такие люди встречаются и на работе, и в транспорте. 
При разговоре с неприятным человеком можно мысленно представить себя плывущим в море, далеко-далеко от недруга, – это и от сглаза убережет, и одновременно очистит от воздействия отрицательной энергии. 
Чтобы обуздать разрушительную силу темной энергии, направленной против вас, сразу же, как только почувствуете неладное, осените себя три раза крестным знамением. Вообще же всегда следует носить с собой заговоренную булавку. 
Если вас кто-то слишком сильно хвалит, то нелишним будет потом три раза сплюнуть через плечо. Если же от похвалы у вас горят щеки, то она уж точно не была искренней. В этом случае необходимо смочить места за ушами и щеки собственной уриной или уриной младенца. Хорошо помогает и такой способ: попрыгайте перед зеркалом и несколько раз скажите: «Б-р-р-р!» Когда у вас по коже побегут мурашки, тогда можете остановиться – отрицательное воздействие будет снято. 
Очень хороший способ защититься от энерговампиров – это мысленно посылать им огненные кресты – от трех до девяти крестов – либо мысленно поставить перед собой зеркало, чтобы его поверхность отражала отрицательную энергию врага. 
Если вас кто-то ругает, скрестите безымянный палец и мизинец (безымянный палец должен быть сверху) правой руки и сплюньте через правое плечо три раза подряд. Можно также мысленно попробовать отгородить себя от обидчика железной решеткой: расстояние между прутьями должно быть небольшим, чтобы человек не смог пролезть. 
Этот обряд поможет людям, чья энергетика слишком слаба и им порой достаточно одного взгляда, чтобы притянуть к себе сглаз и порчу. 
Возьмите две маленькие веточки рябины, сложите крестиком и перевяжите красной ниткой. Над этим крестом скажите такие слова: 
Посредством этого рябинового креста я (имя) запрещаю всем враждебным и неприятельским силам войти в дом и жилище (имя), я запрещаю вам посягать на мою плоть и кровь, душу и тело; я неумолимо запрещаю вам проникать в мой разум, страх и силу до тех пор, пока вы не преодолеете каждый холм и долину, не преодолеете каждый ручей и реку, не посчитаете каждую песчинку на каждом берегу и не пересчитаете все звезды на ночном небе. 
Затем этот крест повесьте на шею со словами: На мою шею я вешаю этот крест. Крест быстрого сияния, крест благосклонности и безопасности. Он может охранять меня в пути и хранить меня ночью и днем. Внимай внимательно этому заклинанию. Такова моя воля. Да будет так! 
Сказать так следует три раза подряд. 
Если вы будете проводить обряд не для себя, а для кого-то другого, то просто называйте его имя вместо своего, а вместо слов «мою душу» говорите «его душу». 
От нечистой силы, вампиров и сущностей неземного происхождения можно уберечься с помощью ладана, которым необходимо окуривать дом или квартиру. Поможет и такой способ: смешайте тройной одеколон пополам с крутой чайной заваркой, прочитайте над смесью защитный заговор и обрызгайте ею все углы дома и входную дверь, читая при этом следующий заговор: 

Силою Господа нашего, 

Которому я верно служу 

Всем своим телом, 

Душой и разумом, 

Оберегаю себя и своих близких 

От нечисти и напастей всяческих. 

Аминь! Аминь! Аминь! 

Остатками смеси в течение девяти дней смазывайте себе пятки. Никакая чертовщина после этого вас не побеспокоит. Обязательно проверьте свои подушки и перины, если таковые имеются. Какой только гадости вы там не найдете! А ведь многие получают такое «добро» по наследству или в качестве приданого от «любимой» тещи или свекрови. Такие находки нужно срочно сжечь, сказав при этом: 
Откуда пришла – туда и уходи! 
Во всех странах и во все времена талисманы и обереги пользовались среди людей огромной популярностью. Их великое множество. Самый простой оберег – обыкновенная булавка. Хорошо иметь личный талисман в виде вашего камня, украшения из серебра или золота (над ними читаются особые заговоры). 
Теперь поговорим немного о сглазе как отдельном виде порчи. Недаром говорят: «Глаза – зеркало души». Есть люди с таким колючим, пронзительным взглядом, что посмотришь на них – и холодок по спине пробегает, а на душе становится тягостно и тоскливо. Именно через глаза в человека проникают добрые и злые духи. 
Сглаз – отрицательное энергетическое воздействие на человека посредством органов зрения. 
Человек, страдающий от сглаза, пребывает обычно в лихорадочном состоянии, могут появиться одышка, колики в боку, у него постоянно горят щеки и уши, его знобит. Короче говоря, ощущение такое, будто человек простудился. 
Из-за страха перед сглазом детей принято не хвалить, а, напротив, находить в них какие-то плохие качества и указывать на них. Как правило, у женщин способность к сглазу намного выше, чем у мужчин. Черноволосые люди обычно глазливы, а вот светловолосые чаще остальных страдают от сглаза. Носителями зла могут быть люди, родившиеся раньше срока. Очень глазливы люди с физическими недостатками или страдающие слабым зрением. Некоторые могут сглазить даже против своей воли – эта способность в них заложена с рождения: они сами себе не рады, так как и себе могут навредить. 
Да, все мы – разные. Одни люди притягивают к себе, с ними тепло и уютно, другие же, наоборот, отталкивают, и общение с ними превращается в настоящую пытку. 
Тысячелетний опыт наших предков доказывает, что слово может лечить, а может и калечить. Это – биоэнергетическая стрела, которая может серьезно ранить человека. Следите за своими словами! 
Сколько раз я сталкивалась с такими случаями, когда родная мать в сердцах говорила своему ребенку: «Чтоб ты провалился!», «Чтоб тебе пусто было!» и многое другое. А ведь это все проклятия… 
Зло – от зависти. И все болезни, порчи и сглазы – от нее же. Всегда кто-то красивее, богаче, счастливее, удачливее, умнее, живет лучше. Завидуют люди всему, даже тому, чему смешно завидовать. На могиле больше венков, чем у кого-то было. Платье красивее, чем у меня, волосы – гуще, ресницы – длиннее и т. д. Представляете?! Кошмар какой-то! 
Но как же можно обезопасить себя от сглаза? Вот несколько методов экстренной защиты. 
• Если вас хвалят, покажите в кармане фигу и скажите про себя: 
Взаимно! Взаимно! Взаимно! 
Дома обязательно вымойте и вытрите вначале руки, а затем лицо. 
• От сглаза можно защититься и с помощью такого способа. Поставьте в церкви свечки у распятия Иисуса Христа и у иконы Николая Угодника и прочитайте такую молитву: 
О, великий Никола Чудотворец, избавь меня от злых и завистливых людей, от болезней, горя и печали, пошли мне крепкого здоровья, счастья, благополучия, успехов на жизненных дорогах. 
На следующее утро встаньте пораньше (лучше от четырех до шести утра) и возьмите три новых носовых платка. Один смочите в святой воде и протрите им глаза. Потом отнесите этот платок к магазину, где его покупали, и привяжите к дверной ручке. На следующий день то же проделайте со вторым платком, а в последний – третий – день утритесь последним платком и отнесите его к магазину. 
• Следующая «молитва» защитит вас от дурного глаза. Вот ее слова: 

Я окутана плотной зеркальной оболочкой, 

отталкивающей все плохое. 

• Если вы сами себя сглазили, прочитайте шепотом заговор над водой, которой затем умойтесь. Слова следующие: 

Сама себя озевала, 

Сама себя окаркала, 

Сама себе и пособлю. 

Сглаз по сравнению с порчей, что укус комара по сравнению с серьезной раной. Вот только этот укус можно не заметить, а можно сильно расчесать, и даже занести какую-нибудь инфекцию, которая станет причиной заражения. Все зависит от того, как вы сами к этому относитесь. В любом случае главное – вовремя закрыть пробоины в ауре и восстановить нарушенную энергетику. Вот наиболее доступные средства восстановления энергетики после сглаза. 
• Самый быстрый и результативный способ – смыть с себя негатив. Живительная вода моря или реки очищает от энергетической грязи и питает тело дополнительной энергией. Вот почему мы все так стремимся летом к морю! Уставший от перегрузок и от всякой нечисти организм сам просит об этом. Какое блаженство – окунуться в синие или бирюзовые воды моря! Все напряжение снимается мгновенно. 
• Если нет возможности поехать к морю, вас спасет баня. Если уж и с ней возникают сложности, то очень хорошо помогают контрастные обливания. Также очищающими свойствами обладают крещенская или заговоренная вода, которой следует себя обрызгать (заговоров я привела уже достаточно, и помогают они одинаково хорошо как от порчи, так и от сглаза). 
• Маленького ребенка надо умывать через решето (просто лейте через него воду), приговаривая: 

Как вода на решете не держится, 

Так бы не держались на рабе Божьем (имя) 

Ни уроки, ни прикосы, ни призоры, 

Ни переполохи. 

• Можно бросить в воду для умывания горячий уголек и прочитать над ней такой заговор: 

Как уголь, искра тухнет, 

Так тухли притчи, уроки, 

Прикосы, переполохи. Аминь. 

• Пробоины в ауре затянутся, если поводить горящей свечой вокруг тела. Особое внимание следует уделять тем участкам тела, рядом с которыми свеча трещит и коптит – значит, именно здесь образовалась энергетическая дыра. В таком случае водите свечой до тех пор, пока она не начнет гореть ровно. • Полезно посидеть перед горящей свечой 10–15 минут, пристально глядя на пламя. Свечу для этого поставьте на расстояние вытянутой руки. Погасите свет, сядьте поудобнее, например, в кресло, полностью расслабьтесь и смотрите на пламя. 
• Есть еще одно старое и испытанное средство, которое помогает защитить человека от негатива и даже омолодить организм. Это – обычный йод. Просто в нескольких местах смажьте кожу йодом. Лучше всего делать это вечером и уже к утру йод испарится и следов почти не останется. Если же в организме наблюдается значительный дефицит йода, то следы исчезнут уже через 2–3 часа. Результат чувствуется почти сразу же: возвращается бодрость, появляются силы, восстанавливается севший от усталости голос. Но не переусердствуйте – перенасыщение организма йодом так же вредно, как и его недостаток. 
• Еще одно старинное средство: к одежде, рядом с сердцем, приколите большую английскую булавку. Булавка перехватывает часть чужого излучения, энергия в ней циркулирует по кругу, постепенно ослабевая. 
• Обычные иголки втыкают острием вниз: враждебная энергия уходит по ним в землю. 
• Если вы ощущаете в присутствии какого-то человека дискомфорт или беспокойство, начинаете зевать, то соедините большой и указательный пальцы левой и правой руки (закольцуйте энергию), остальные пальцы можно наложить друг на друга. Другой способ – положите ладонь на солнечное сплетение и мысленно скажите: 
Не дам! 
• Помогает защититься от сглаза и зеркальце, которое следует класть в нагрудный карман (можно спрятать в бюстгальтер) зеркальной стороной наружу. Вместо зеркальца можно положить листочек фольги. 
• У детской кроватки стоит положить немного чеснока, веточку зверобоя, одуванчики или лавровый лист – все это защитит ребенка от сглаза. 
• Сильные эмоции также обладают способностью снимать сглаз. Старайтесь искренне смеяться как можно чаще. При желании можно и плакать. Но лучше все же посмотреть любимую комедию и от души посмеяться. 
• Чаще бывайте в лесу или в парках, скверах, прижимайтесь к деревьям, лечитесь с их помощью. 
Порча – это психологическое или физиологическое заболевание, результат наведенных злых чар на человека, животное, дом, растение. Порча бывает врожденная или приобретенная. 
Все заговоры от порчи имеют свою особую ритмику, содержат чудодейственные лечебные формулы и коды, потому и приносят исцеление. 
Порчу наводят с разной целью: развести супругов, навязать неудачи, тяжелую жизнь, пристрастить человека к курению или алкоголю, заставить употреблять наркотики. 
Как узнать, есть у вас порча или сглаз? 
Сначала внимательно рассмотрите свои ладони. Человек, неподвластный порчи или сглазу, имеет три четкие линии. Если есть четвертая линия, пересекающая две главные – сердца и ума, – то ваша энергетика ослаблена. А если ладони испещрены множеством линий, на них просматриваются кресты – порча досталась по наследству или пришла из прошлой жизни. Родинки на ладонях также говорят о наличии порчи. 
Самый простой способ определения порчи – с помощью яйца. 
В стакан с водой, который надо поставить на макушку и придерживать при этом, влейте сырое яйцо и посмотрите, что в итоге получится. Разводы, «сопли», серебряные шарики – порча есть. Желток лежит на дне стакана и вода сверху чистая – все в порядке. 
У профессионалов есть другие способы определения порчи, но самостоятельно вы сделать этого не сможете. Если же у человека не работают вторая и четвертая чакры – налицо венец безбрачия. 
Исцеление от порчи не происходит мгновенно, иногда необходимо несколько сеансов, иногда – несколько недель или месяцев. Не стоит верить, что вам сняли порчу или родовое проклятие за один сеанс. 
Сейчас я хочу привести список подкладов, которые человек может обнаружить у себя в доме или у входной двери. 
• Абрикос – к пожару. 
• Алебастровые предметы – привороты, присушки. 
• Алкогольные напитки – к невыносимой, тяжелой жизни, порча на мучения и смерть. 
• Алюминий (изделия из этого металла) – к выпадению зубов. 
• Ананас – к облысению. 
• Апельсин – к болезни. 
• Арбуз – к тяжелым родам. 
• Бабочка (засушенная) – к одиночеству. 
• Банан – к потере мужчины. 
• Банка – к неприятностям. 
• Бантик – к затруднениям. 
• Баранья шерсть – к шуму, ругани. 
• Березовые ветки или листья – к онкологическим заболеваниям. 
• Блины – к неудачам. 
• Булка (сухая) – к пустому столу (проблемам с деньгами). 
• Бумага (мелко нарезанная) – к неудачам, хлопотам. 
• Бумажные деньги – к бедности. 
• Бусы – к печали. 
• Бутылка – к пьянству. 
• Валенок – к болезням ног. 
• Вата – к бесплодию. 
• Веник – к головным болям. 
• Венок – к смерти. 
• Верба – к печали, утратам. 
• Военная форма или какие-то отдельные вещи военного – к тюрьме. 
• Виноград – к слезам. 
• Вишни (сушеные) – к болезням глаз. 
• Волосы – к разводу. 
• Ворона (убитая или чучело) – к болезни, печали. 
• Вуаль – к печали. 
• Газета (мятая) – к шуму, ругани и скандалам в семье. 
• Галстук – к разлуке. 
• Гвозди (ржавые) – к импотенции. 
• Глина – к смерти близкого человека. 
• Гнездо птичье – к распаду семьи. 
• Говядина – к тяжелой болезни. 
• Горчица – к горькой печали. 
• Горшок (разбитый) – к утрате в семье. 
• Грибы – к болезни мочеполовой системы. 
• Груши – к инвалидности. 
• Губка – к отречению от семьи. 
• Деньги (медные) – к слезам. 
• Дыня (сушеная) – к неудачной беременности. 
• Еж (убитый) – к краже и убыткам. 
• Жук колорадский – к кожным заболеваниям. 
• Замок – к тюрьме. 
• Земля с кладбища – к смерти. 
• Зубы животного – к заболеваниям нервной системы. 
• Иголка – к инфаркту. 
• Игрушка – к тратам, убыткам. 
• Камень – к препятствиям в личной жизни. 
• Картофель – к бедности. 
• Клетка для птиц – к изменам. 
• Ключ – к проблемам в хозяйстве. 
• Кожа (кусочки) – к проблемам в хозяйстве. 
• Колосья – к несбыточным мечтам и страданиям. 
• Конверт – к хлопотам. 
• Кости – к интригам. 
• Красная лента – к потере любви. 
• Крест – к смерти. 
• Крупа – к ссорам. 
• Лапти – к развалу семейных отношений. 
• Лед – к охлаждению в отношениях. 
• Лепешки – к провалу всех начинаний. 
• Летучая мышь (мертвая) – к смерти. 
• Лимон – к тоске. 
• Лук – к слезам. 
• Лягушки – к похудению, к присушке. 
• Медь – к безответной любви. 
• Мел – к неудачам в делах. 
• Мех – к шуму. 
• Мука – к потерям. 
• Мусор – к скандалам. 
• Мухи (мертвые) – к смерти. 
• Мыло – к потерям. 
• Мясо – к болезни. 
• Наперсток – к обманутым надеждам. 
• Ногти – к потере, утрате друга. 
• Нож – к ссорам. 
• Ножницы – к разводу. 
• Огурец – к тоске, одиночеству. 
• Одеяло – к болезням. 
• Ожерелье – к слезам. 
• Орехи – к слезам и дрязгам. 
• Очки – к одиночеству. 
• Пакет – к неприятностям. 
• Перчатки – к болезни. 
• Перья – к разводу. 
• Песок – к мучительной болезни. 
• Петля – к смерти. 
• Платок – к временной разлуке. 
• Полотенце – к смерти. 
• Пуговица – к бедности. 
• Рак (речной) – к неизлечимой болезни. 
• Редька – к слезам. 
• Ромашка – к одиночеству. 
• Рыба – к болезни. 
• Сажа – к болезни. 
• Сало – к длительной болезни. 
• Селедка – к неудачам. 
• Сено – к ссорам в семье. 
• Солома – к скандалам. 
• Спички – к пожару. 
• Стекло – к разводу. 
• Сыр – к бедности. 
• Тарелка – к одиночеству. 
• Трава – к головным болям. 
• Уж – к импотенции. 
• Утюг – к тюрьме. 
• Хлеб (сухой) – к болезни спины. 
• Цветы – к смерти. 
• Цепь – к аресту. 
• Чай (рассыпанный у порога) – к ссорам в семье. 
• Часы (сломанные) – к скоропостижной смерти. 
• Чашка – к плохим новостям. 
• Черви – к болезни. 
• Черная лента – к трауру. 
• Шапка – к бесплодию. 
• Щипцы – к разводу. 
• Яблоко (высохшее) – к болезни. 
• Ягоды – к слезам. 
• Яйцо – к импотенции. 
Вот такие «штучки» иногда подкидывают люди. Смотрите, анализируйте, не принимайте неожиданных подарков, помните: «Бойтесь данайцев, дары приносящих!» И все – в огонь. Жадность тут неуместна. 
Хочу сразу предупредить тех, кто читает эту книгу и думает: «Вот здорово! Теперь буду знать, на что порчу сделать!» Ничего у вас не выйдет. Эту же книгу прочитают и те, кто вернет вам все зло обратно, да еще и с лихвой. Так что очень хорошо подумайте, прежде чем решиться сотворить зло. Вам воздастся! 
Сейчас, я думаю, самое время рассказать вам о заговорах от порчи и сглаза. 
Хорошо, что есть и были люди, отдавшие много сил поиску и сбору старинных заговоров. Эти собиратели фольклора ездили по всей Руси великой, опрашивали стариков и старух – знахарей и целителей, записывали за ними заговоры и молитвы, помогающие в лечении, в снятии порчи и сглаза. 
Несколько таких старинных заговоров я напечатаю в этой книге. Языковые особенности (нози – ноги, руци – руки, андел – ангел) сохранены. Почувствуйте ритмику заговоров, читайте их нараспев, с чувством и верой. 
Специальных указаний, когда и как читать тот или иной заговор, нет. Подойдите к делу творчески: читайте заговоры перед иконами, на воду, на человека. Пусть ваше сердце подскажет вам, что делать в том или ином случае. Ну а если указания к заговору все-таки есть, то им лучше следовать. 
Обережный заговор для дома читается в том случае, если человек боится оставаться один в собственной квартире. Читают его три раза подряд. Заговорные слова такие: 

Господи, благослови, Христос! 

Домочек-избушечка, 

Окладны бревешечка, 

Наокруг домочка, 

Наокруг дворочка 

Крыша медна, 

Тын железный, 

Ограда каменна. 

Ангелы в окошко, 

Богородица во двери, 

Сам Иисус Христос 

В большом углу сидит 

Со ангелами, 

Со архангелами. 

Вот еще один старинный заговор-оберег от порчи и сглаза: 

Ложусь я, раба Божья (имя), 

Под Богородицкий крест, 

Под Спасову ручку. 

Крест надо мной, 

Крест креста ублажает, 

Ангел меня сохраняет. 

Враг-сатана, отступись от меня! 

Я не твоя, я – Божинькина! 

Обережный заговор от злых людей, которые могут навести на вас порчу, читают перед сном три раза подряд, а затем сплевывают через левое плечо. Слова заговора такие: 

От злых дел, от злых людей. 

На Твоих Божьих премудрых словах 

Утвердил небо и землю, 

Солнце и месяц, 

Луну и звезды Господни. 

И так утверди сердце рабы Божьей (имя) 

По стопам и заповедям. 

Небо – ключ, земля – замок 

Тому ключу наружному. 

Так тын, над аминями аминь. Аминь. 

Вот слова утреннего заговора-оберега: 

Ангел мой, 

Сохранитель мой, 

Сохрани душу мою, 

Скрепи сердце мое. 

Враг-сатана, 

Отступись от меня, 

Есть у меня 

Почище тебя 

Да получше тебя: 

Марко да Лука, 

Третий – Никита, святой мученик, 

За меня Христа молит, 

Есть Иван Богослов, 

Друг Христов. 

Наперед меня крест, 

Назади меня крест. 

Я крестом крестилась, 

Богородице оградилась. 

Господи, благослови. Аминь. 

Вот еще один заговор-оберег, который следует читать утром, сразу после пробуждения: 

Что во церкви, во соборе, 

На правой руке, на Престоле, 

Стоит Дева Мария, 

Молится Богу со слезами 

И просит Своего Сына: 

– Оже, Ты, Сын, 

Я видела про Тя сон, 

Страшен и ужасен. 

Поведут Тя к Богу, к императору, 

Станут руки и ноги распинати, 

Голову крестом убивати. 

Потечет Твоя кровь, что быстрая река. 

Запечется Твое тело, что еловая кора. 

– Оже Ты, Мать, 

Я Сам про то знаю, 

Я Сам про то веду, 

Что поведут Меня к Богу. 

Кто этот сон три раза проговорит, 

С тем человеком будет Ангел ходить. 

О Господи, слава Тебе! 

Дева Богородица, слава Тебе! 

Или же прочитайте следующий заговор: 

Что во городе Иерусалиме, 

На Престоле, на соборе 

Стали Христа распинати, 

В ножки гвоздышки вбивати, 

Сквозь ребрышки пробивати, 

Понапрасну смерти предавати, 

Святую кровь проливати. 

Кто этот сон три раза в день проговорит, 

К тому человеку не может враг доступить. 

Пойдет он в суд судиться – будет прав. 

Случилось этому человеку 

При путях и дороженьках, при темной ночи 

Вместо поста и вместо исповеданья 

И вместо святого причащения. 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. 

Аминь. 

А вот очень сильный обережный заговор, называемый «Сон Пресвятой Богородицы Приснодевы Марии». Ночевала Пресвятая Богородица во стольном граде Вифлееме в марте месяце, и приде к Ней Сын Ее истинный, Господе наш Иисус Христос, разбудил Ее и рече к Ней: 
– Мати Моя возлюбленная, Дева Мария, Пресвятая Богородица, спишь или не спишь или что страшное во сне Своем видела? 
Глаше к Нему Пресвятая Богородица: 
– Чадо Мое возлюбленное, Сладчайший, Прекраснейший Сын Божий, спала во стольном граде Вифлееме, и зело много намаялась и видела про Тебя, Господа Моего, сон сильно страшен и ужасен и грозен. От того трепещет во Мне душа Моя и сердце Мое болит. Не могу я Тебе сна Моего поведать и Тебя, Моего Сына возлюбленного, в том пресновать. 
И рече к Ней наш Господь Иисус Христос: 
– О Мати Моя возлюбленная и Преблагословенная Дева Мария, Пресвятая Богородица, прошу Тебя, поведай мне воистину сон Свой, ежели про Меня видела. 
И глаше к Нему Пресвятая Богородица со слезами: 
– Превозлюбленное, Пресладчайшее Чадо Мое Иисус Христос, Сын Божий! Видела я во сне Петра-апостола, а тебя, Мое возлюбленное Чадо, в граде Иерусалиме проданным Иудой за тридцать сребреников и безвинно осужденным на смерть живым на Кресте: в трех деревьях – кипарисе, кедре и повеге и возложа на святое и ведоши Тебя, Господа Моего, до верху горы Голгофы и там, водрузив Крест в землю, и распяли Тебя, Сына Моего возлюбленного, на том Крести руки и ноги Твои и возложены на пресвятую губу, наполненную желчью надетой и того приведена к понтийскому Пилату-игемону на распятие, и тростою по голове биен, и колотишие ударом, и безчисленно лицо Твое заплевано, и нагого к столбу привязано, и немилостиво по лицу, по плечам бьют, Иудой поруганнемо много раз, а на святую голову возложено будто уст, и того устью влеком через поток, и сплетен венец и керни и возложен на святую голову, и написали титло по-еврейски, гречески, римски: «Иисус Христос, позорен царь Иудейский». И при Тебе же распятили два разбойника. Один разбойник Тебе говорит: «Иисус, сойдем с Креста» – и дерзко ругался, а благоразумный разбойник воспрещает ему и говорит: «Мы по делам нашу достойную смерть принимаем, а сей неоцененный наш Иисус Христос безвинно страдает за грехи наши, желания спасения нашего». И благоразумный разбойник говорит: «Помяни меня, Господь, когда придеши во Царствие Твое». «Ты к нам, – рече Христос, – днесь со Мною будешь в раю. Вера твоя спасет тебя». И един воин жидовский слышал Твое слово, копьем в пресвященны ребра Твои, и из ребер Твоих проникла кровь и вода на исцеление всем православным и намучившимся душам, телесам человеческим. Вошел самовольно на Крест и поколевал много бесов, и земля от ужасного Твоего терпения потрескаются, и каменья надвое колются, солнце померкло, и луна в кровь образовалась, звезды с неба падают, завесы в церкви надвое раздираются сверху донизу, и бысть тьма на всей земли от шестого часа и до восьмого времени. Пришел от Аримофея благообразный Иосиф, снял Твое бездыханное тело со Креста, снял и, обвив плащаницею чистою, положил Тебя, Господа Моего, как мертвого во гроб и понес чистого в Белград. Тогда Сын Мой возлюбленный тихим голосом проговорил: «Иосиф, Иосиф! Что Меня несешь, а ничего не поешь?» А Иосиф говорит к Тебе со слезами: «Владыка мой и Господи, что нам пети?» «Да пойте, – сказал Ты ему, – сходную песню «Святый Боже, святый крепкий, святый безсмертный, помилуй нас»». Мария Магдалина, пришедши рано ко гробу Твоему с плачем и рыданием, слезами промыла, помазала Твое святое и живоносное тело. И буди же Ты, Сын Мой возлюбленный, в третий день воскрес из мертвых. К аду сошел, державу разрушил, стер двери железные, врата медные стер, двери железные сломил, Адама и Еву, преступивших заповедь Твою, и вся сущая с ними из ада извел и мертвых из гробов воскресил. А потом со славою вознесся на Небо и воссел на Престоле Своем одесную от Бога и Отца Своего. 



        И рече к Ней наш Иисус Христос: 
      


        – О! Мати Моя возлюбленная и ПреблагословеннаяДева Мария, Пресвятая Богородица! Воистину этот сон Твой Богородицын о Мне не ложен, а правдив. Ко Кресту пригвозден, яко человек, и во гроб положен, яко мертвый, в славе воскресну. Спасу род человеческий от прелести дьявола, и сниду адову державу разрушу, врата медные сотру, двери медные сломлю, Адама и Еву, приступивших заповедь Мою, всех сущих с ними, веровавших в Меня, пострадавших за Меня, из ада изведу и мертвых из гроба воскрешу, и демонские полки в геенну огненную прогоню, а потом со славою вознесуся на Небо и сяду на Престоле Моего Отца. И глаголет к Нему Пресвятая Богородица: 
      


        – О Превозлюбленное, Пресладчайшее Мое Чадо Иисус Христос, Сын Божий! Поверь Матери Твоей, что будет человеку тому, который сон Твой Богородицын в чистоте сердца напишет в книгу себе и будет держать в дому своем, во храмине или в пути с собою носить у живота своего в чистоте? 
      


        И рече к Ней Господь наш Иисус Христос: 
      


        – О Мати Моя возлюбленная и Преблагочестивая Дева Мария, Пресвятая Богородица! Аще же который человек сон Твой Богородицын от чистого сердца напишет себе в книгу и будет держать в дому своем, в храмине или в пути с собою носить у живота своего в чистоте, николи же к дому того человека ни огонь, ни тать не прикоснется, а в животе его не может вселиться никакое бесовское мечтание, а избавлю его от напрасной смерти и вечной муки и исподоблю его Царствия Моего Небесного со всеми святыми Моими. А аще тот человек пойдет в путь свой длинный и ближний, а сон Твой Богородицын с собой возьмет и на себе носить будет, не заботится ни злых людей, ни разбойника, ни колдунов, ни дьявольский козней, ни нечистых духов, ни бесовского мечтания, ни зверей лютых, ни гадов ядовитых, ни деревянного дому, ни бури, ни грому, ни молнии, ни огненного оружия, ни подарного случая, никаких тяжелых болезней, ни черного недуга, ни на душе скорби, ни младенческой болезни трясовицы, ни брани междуусобной, от смертоносной язвы, от напрасной смерти избавлен будет. А аще тому человеку случится идти вперед царя, или пред вельможей, или пред святителем, или пред судом, или пред судьями своими, или на пир идти, или в новый свой дом, или плавание творить по водам – и будет этот сон Богородицын, или кому прочитать дадите и с собою возьмет, на себе носить будет, то этот человек от царя будет помилован, от святителя омолен, судьей не осужден, господином своим во всем прощен и любим, в торгах возьмет счастье, в мире получит великое благополучие, и будет храбр и мужественен, и на морях, и на реках тихое благополучие будет ему плавание, его во всем защищу и помилую, и наделю счастием и благополучием, здравием и спасением во все дни его живота – утром рано и вечером поздно, на всяком месте, на всякий час не отступит от него благодать моя, и благословлю дом его хлебородством и животом и житие его умножу. А аще случится тому человеку умереть в дому своем или в пути без отца духовного, и буде он при смерти своей вспомнит про себя сон Твой Богородицын и помрет за грешных людей, вольное страдание и долготерпение или почитать кого-нибудь заставит во время кончины его, нечистые силы не могут прикоснуться к душе его и разлучить душу от тела его. Мои святые ангелы отнесут ее в Царствие Мое Небесное, на лоно Авраама, в вечное веселие и радование со святыми Моими архангелами. Грешные будут избавлены смерти вечной и вечной муки. Всегда, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
      


        А сей лист Богородицын писан в Иерусалиме городе у гроба, и оное святое писание на сей свет сослано от Бога Самого, Господа нашего Иисуса Христа, ко Льву-царю, а Лев-царь, освятивши его, послал к брату своему Карлу против неприятеля. А сей лист имеет такую силу: который человек хочет его читать или слушать или спишет, то му очищение всех грехов будет, или аще у того человека в доме жена беременна будет, а сей лист при себе иметь станет, то отрока своего легко родит, болезни никакой не получит, остерегает ее Сам Господь Бог наш Иисус Христос от всякой болезни в дни родов ее, от всякой злобности и дьявола скаредного, когда она скажет Господу нашему Иисусу Христу: «Господи Боже мой! Дай рабе Твоей терпене, как терпел Господь за нас, рабов грешных, святою Своей плотью святой, и великий пророче спасал крестом Господа нашего Иисуса Христа в Иордане-реке, так нас остереги, рабов грешных, от мрака, от огня, от меча, от стрелы летавшей во дни, в ночи, чтобы нас, рабов Божьих, и мрак не может нас одолеть, никакие злые напасти, ни дьявольские силы – и во дни, и в ночи, на всякий час, всегда и ныне и присно и во веки веков. Аминь». 
      


        Найден сей лист в земле греческой на горе пред образом Архистратига Михаила Божия. А кто его читает, хочет слушать или написать в книгу к себе, тому человеку Сам Господь Бог наш Иисус Христос невидимо предстоит на всяк день, помогает и счастье дает. И в доме того человека великую прибыль делает, грехов покушения дьявола из дома изгоняет, от всякой муки того человека избавляет. А тот лист написан Самим Господом Богом золотыми буквами, потому что молился Иисус Христос Сын Божий живой. Аминь. 
      

Текст, что и говорить, сложный, на его прочтение может уйти много сил и времени, но какое же сильное благотворное воздействие он оказывает на человека! Чувствуете мощь этих заветных слов? 

Я, когда пишу такие тексты, ощущаю небывалый прилив сил, чувствую, как отступает все злое и нечистое, как я избавляюсь от всего дурного, даже если его и было-то совсем чуть-чуть. Помните: СЛОВО ЛЕЧИТ! 

Сейчас мне бы хотелось поделиться заговорами от сглаза и порчи, с помощью которых вы сможете избавить от негатива и детей, и взрослых. 

• Когда будете купать больного ребенка, произносите такие заговорные слова: 


Стану я, раба Божья (имя), благословясь, 

Выйду, перекрестясь, 

Из избы дверьми, из двора воротами, 

Выйду в чистое поле, 

Помолюсь и поклонюсь на восточную сторону. 

Под восточной стороной есть окиян-море, 

На окиян-море ходит щука бела, 

Зубы укладны, хвост булатный, 

Поедает и пожирает у раба Божьего (имя) 

Уроки, и прикосы, и грыжи, и баенны нечисти, 

Чтобы ни в вечерню, ни на нову, ни на ветху 

И ни на перекрою-месяцу. 

Во веки веков. Аминь. 

Будьте, мои слова, замком замкнуты, 

Ключом заперты. 



• Прочитайте особый заговор над водой, которой потом окатите больного. Заговорные слова такие: 


Встала раба Божья (имя), благословясь, 

Пошла, перекрестясь, 

Из избы дверьми, из двора воротами 

Да вышла в чисто поле. 

В чистом поле есть синее море, 

На том синем море тихая заводь, 

На той тихой заводи плавает серый гоголь, 

На том сером гоголе 

Не держится ни вода, ни роса. 

Так же на рабе Божьей (имя) 

Не держались бы ни уроки, ни призоры, 

Ни лихие оговоры, 

Ни ветрые пострелы, 

Ни ночные переполохи. 

Во веки веков аминь. 



• Вот еще один заговор, освобождающий от сглаза и порчи: 


Пресвятая Госпожа Богородица, 

Пречистая Дева Мария! 

Как Ты смывала, как Ты сполоскала 

С Самого Иисуса Христа истинного, 

Царя Небесного, 

Все уроки и прикосы, 

Исполохи, переполохи, 

И грыжи, и выполохи, 

Всякие немочи и недуги, 

Пуповы, ломовы, костовы, воротовы, 

Сердцевы и проходны, 

И уставны, и приставны, 

Так благослови меня, Господи, 

Да пособи мене Божьей милостью 

Со рабы Божьей (имя) 

Смыти-сполоскати 

Все ее уроки и призоры, 

Исполохи, и переполохи, 

И грыжи, и выполохи, 

И всякие немочи, и недуги, 

Ломоты, щипоты, 

И лески, и верески, сини опухоли. 

И подите, все скорби-болезни, 

В темные леса, в синие моря, 

Во зыбучие болота. 



• Вы можете прибегнуть к помощи следующего заговора от сглаза: 


Пойду я, раба Божья (имя), благословясь, 

Перекрестясь, 

Из избы дверьми, из дверей воротами, 

На буйны на ветры, на восточную сторону, 

На синее море. 

На синем море плавает серый гоголь. 

Как на сером гоголе не держится 

Ни вода, ни роса, 

Так же бы на рабе Божьей (имя) 

Не держались бы порчи, прикосы, уроки 

И все тяжелые немощи. 

Господи, благослови! 



• Помогает избавиться от негатива и такой заговор: 


Как жидовья Иисуса Христа распинали, 

Алу кровь проливали, 

Не знал Он ни урезов, ни прикосов, 

Ни скорбей, ни ломоты, 

Ни щипоты, ни синих опухолей, 

Так же и раба Божья (имя) 

Не знает ни урезов, ни прикосов, 

Ни скорбей, ни болей, ни ломоты, 

Ни щипоты, ни синих опухолей. 

Подите в темные леса, в синие моря, 

В зыбучие болота! 

Там вам еденье, питенье и кушанье, 

А рабу Божью (имя) не знайте 

И век не хватайте. Аминь. 



• С помощью следующего заговора вы можете избавить от сглаза ребенка. Для этого прочитайте заговорные слова над водой. Черные силы не любят и боятся стали, поэтому перекрестите поверхность воды ножницами, если лечите девочку, и ножом – если мальчика. После этого окатите ребенка заговоренной водой, а остатками помойте голову и грудь в области сердца. Заговорные слова такие: 


Ночь до зари, заря до свету, 

У рабы Божьей (имя) прикосно было до слова. 

Слово во имя Отца и Сына и Святого Духа. 



• Этот заговор также читают над водой, которой затем окатывают больного с головы до ног. Обряд проводят три раза подряд. Заговорные слова следующие: 


Стану, благословясь, 

Выйду, перекрестясь, 

Пойду из избы дверьми, 

Из двора воротами, 

Зайду я за чисто поле. 

В чистом поле утренняя заря Дарья, 

Вечерняя заря Марья, 

На небеси сходят, в чисто поле заходят. 

Покорюся-поклонюся 

Пресвятой Божьей Матери: 

– Пресвятая Божья Матерь! 

Дойди-ка да подступи-ка 

До рабы Божьей (имя), 

Не в сем здравии – очи ясные помутились, 

Уста сахарны помешались, 

От мужика от винника, 

От девки-долговолоски, 

От бабы-пустоголовки. 

Дойди-ка, да достучи-ка 

С булатным ножичком, 

С острой иголочкой, 

С шелковой ниточкой. 

Разрежь-ка резвое тело, 

Вынь-ка боли, прикосы, щипоты, 

Ломоты, чахоты, сполохи, 

Родимцы жмучи, храпучи, стонучи, ломучи 

От ретива сердца, от крови, от печеней, 

От ясных глазов, от всего живота, 

От локтей, от ногтей, от буйной головы! 

И зашей это резвое тело строй иголкой 

И шелковой ниточкой. 

И снеси эти боли в синее море. 

В синем море щука двоеголова 

Сглотнет и сожрет. 

И снова, как мать родила, 

Раба Божья (имя) живет. 



• Вот текст еще одного старинного заговора от сглаза и порчи: 


Стану, благословясь, 

Пойду, перекрестясь, 

Из избы дверями, из двора воротами, 

Стану на восток глазами. 

На восточной стороне 

Есть там пресвятая церковь, 

На том пресвятом 

Престоле сидит 

Пресвятая Мати Богородица. 

Опахивает и обмахивает 

Шелковой кистью весь белый свет 

И мать сыру землю. 

Пресвятая Мати Богородица, 

Опаши, обмаши двенадцать родимцев, 

Двенадцать трясовцев: 

Трясучий, тягучий, протягучий, 

Запазушной, заушной, глазной, 

Шатучий, подпазушной, 

Зубной и зубного коренья. 

Пресвятая Мати Богородица 

Опахала и обмахала двенадцать трясовцов. 

Пойдите вы, родимцы, 

Пойдите вы, трясовцы, 

В чисто поле, в грязи седучи, 

В болота зыбучи. 

Там вам, родимцы, там вам, трясовцы, 

Вечная память, 

Ни входу, ни выходу. 

Каки слова говорила, недоговорила, 

Каки слова говорила, переговорила. 

Будьте вы, мои слова, крепче крепкого замка, 

Острей булатного ножа. 

Будьте вы, мои слова, в помощь 

И в пользу рабе Божьей (имя). 

Ключ в море, замок во рту. Аминь. 



• Если вы хотите избавиться от сглаза или порчи, топните три раза ногой, а затем три раза плюньте и скажите: 


Не сама мати носила, 

Не сама мати родила, 

Не сама и разрожу, 

Не сама и перерожу. 

Я родимец рассижу, 

Мимоходом растопчу. 

Не ты, сестра, 

Перед рабой Божьей (имя) 

Больша, а я больша. 



• Если вы желаете избавиться от негатива, то попробуйте прибегнуть к помощи такого заговора: 


Сама мати носила. 

Сама мати родила, 

Сама родимца уговорила. 

Родимца скорбного, сердцевого, 

Желового, дремучего, трясучего, 

Спесивого, ересливого, 

Исполдняшнего, исподжильного, 

Костлявого, ломового, сонливого. 

Поди прочь, родимец, 

От рабы Божьей (имя) 

В зелены леса, в дремучие болота, 

В пенья, в колодья, в горьку осину. 

Там тебе место. 

Которы слова переговорю, 

Которы недоговорю, 

Которые учителя не научили. 

И те же слова 

Были они крепки и емки до тридевяти. 



• Этот обряд по снятию сглаза и порчи с ребенка проводится в бане. Нужно пойти в первый жар, открыть дверь и сказать: 


Пусти, баенка, помыться-попариться, 

Рабу Божью (имя) на здоровье поладиться. 



Потом вымойте ребенка, попросите мать сесть, а ребенка встать у нее между ног, окатите его водой и скажите: 


Я тебя, дитятко, родила 

И тебя приносила, 

Я тебя и пользую. 

От чего мое дитятко родилось-зародилось, 

Тем и пользуйся. 



Ребенка заводят в баню три раза. После бани, по дороге домой (разговаривать в это время ни с кем нельзя), надо сказать: 


Тебе, баенка, на стояньице, 

А рабе Божьей (имя) на здоровьице. 



• Вот слова еще одного заговора от сглаза: 


Нечистые духи, нечистая сила! 

Отойдите, отвалитесь от рабы Божьей (имя)! 

Не майте ее, не мучьте ее 

Ни утром рано, ни середи белого дня, 

Ни темной ночью. 

Из леса пришли – подите все в лес, 

Из воды – в воду, 

От девки-беловолоски, 

От женки-долговолоски, 

От мужика-речника, 

От заводника, от призорника. 

Там соли усолье! 

Подите все туда! 

Идите, где ветра не вянут, где люди не заглянут, 

Под пень, под колоду, 

В болота зыбучи, в болота седучи, 

Где на конях не ездят, 

Пешеходы не ходят, 

За грубы ручьи, за реки быстры, 

За темны леса. 

Идите все туда! 

Костей не ломите рабе Божьей (имя), 

Жилы не тяните рабе Божьей (имя). Тьфу! 



• Есть и такой старинный заговор, помогающий избавиться от сглаза: 


По полям, по долам, по зеленым лугам, 

И по желтым пескам, и по быстрым рекам 

Ходила раба Божья (имя). 

Как желты пески пересыпаются, 

Как быстры реки переливаются, 

Как с зеленой травы вода скатывается, 

Так с рабы Божьей (имя) 

Исполох скатится с буйной головы, 

С ретивого сердца, 

С ясных очей, с кровяных печеней 

И со всего тела белого. 



• Можете вы прибегнуть к помощи и такого заговора: 


Встану я, благословясь, 

Выйду я, перекрестясь, 

Из дверей в двери, из ворот в ворота. 

Стану я под восток, под восточну сторону. 

Под востоком, под восточной стороной 

Есть сине море, 

В синем море есть серой камень, 

Под этим серым камнем есть бела рыба-щука. 

У щуки зубы медны, глаза оловянны, 

Спиват-съедат с серого камня мох и траву. 

Спивай и съедай с рабы Божьей (имя) 

Всю худобу, уроки и призоры, 

Всяки говоры, всяки думы, 

Всяки завидности, всяки ненавидности, 

Отрывну материнску думу 

От девки-красноволоски, 

От женки-красноголовки, 

Мужика-клеветника на всяк день Христов, 

На всяк час, на всяку минуту, 

На утренней заре, на вечерней заре, 

На дне, по полудне, на ночи и на полуночи, 

На всходе солнца, на закате солнца, 

На новцу, на торцу, на перекрой-месяцу. 

Подите вы, уроки, призоры, 

Старому ордеру на пяту, 

Больше век не ходите к рабе Божьей (имя), 

Сну и росту и великого спокою давайте. 

Будьте, мои слова, крепки и емки 

И от рабы Божьей (имя) спокою давайте. 



• Чтобы провести следующий обряд, освобождающий от порчи, нужно чтобы самый старший или самый младший в семье пошел на реку и набрал там по течению воды. По дороге ни с кем разговаривать нельзя. Затем в бане перед иконой прочитайте над водой такой заговор: 


Из рек шумящих, 

Из ручьев гремящих 

Шли нечистые духи-переполухи. 

Тем нечистым духам-переполухам 

Идут навстречу Марьи и Мария. 

Речат Марья и Мария: 

– Куда пошли вы, нечистые духи-переполухи? 

– Пошли нечистые духи-переполухи 

К рабе Божьей (имя). 

Речат Марья и Мария: 

– Не ходите вы, нечистые духи-переполухи, 

К рабе Божьей (имя) 

И подите вы, нечистые духи-переполухи, 

Во чистое поле на сухое дерево. 

Там вам вода, земля, выхода нет. 



Заговор читают три раза подряд и каждый раз после его прочтения плюют в воду и три раза крестятся. Потом обливаются этой водой и в конце говорят: 


Как я обкатилась этой водой, 

Так будто с меня кожа и полезла — 

И вылечилась. 



• Больного моют в бане и приговаривают: 


Крест – земная широта, 

Крест – небесная высота, 

Крест – церковная красота, 

Крест-прогонитель. 

Крест прогоняет от рабы Божьей (имя) 

Всех бесов и дьяволов, 

Всю отпачую силу от семидесяти жил, 

От семидесяти суставов, 

От головы, от мозгов, от ретивого сердца. 

День по солнцу, ночь по месяцу, 

На утренней заре, на вечерней, 

На полуденной, на полуночной, 

На ущербе, на перекрое. 

Отныне и до веку пусть мои крепки слова. 

Аминь. 



• Этот заговор читают над стаканом с водой три раза подряд. В то время, как будете читать заговор, крестите поверхность воды ножом, на ручке которого не должно быть заклепок. Потом воду дайте выпить больному. Заговорные слова следующие: 


Из дремучих лес, из шумечих ручьей 

Идут две девицы, Мария и Маремьяна. 

Навстречу тем девицам 

Исполохи-переполохи, 

Нечистые духи. 

Спрашивают две девицы: 

– Куда вы пошли, 

Исполохи-переполохи, нечистые духи. 

– Мы пошли к рабе Божьей (имя). 

– Не ходите вы к рабе Божьей (имя). 

Пойдите в чисто поле, за сине море, 

На белый мох, под гнилую колоду, 

Где не ходят, не ездят добрые люди. 

Там вам, проклятым, место. 



• Три раза подряд скажите такие слова: 


Исполох-переполох! 

Из избы дымом, на улицу щепой, 

Больше век ни ногой! 



• Прочитайте над водой такой заговор: 


Стану я, раба Божья (имя), благословясь, 

И пойду, перекрестясь, 

Из избы дверьми, из двора воротами, 

Пойду на широку улицу, на восточну сторону. 

На восточной стороне есть чисто поле, 

В чистом поле есть окиян-море, 

В том море лежит сер камень, 

У того камня стоит щука медна, 

Нос окованный, глаза оловянны. 

Отпадает, отгрызает у рабы Божьей (имя) 

Скорби, болезни, уроки, прикосы, 

Родимцы, большие исполохи, 

Все человечьи завидности 

И все человечьи ненавидности. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

Которы слова говорила, будьте впереди, 

Которы не говорила, останьтесь назади. 

Ключ ключом, замок замком. 

Будьте, слова, крепки, 

Будьте, слова, верны, 

Будьте, слова, мощны. 



• Этот заговор должна читать молодая мать, чтобы вылечить новорожденного ребенка. Заговорные слова произносят над водой, которой потом окатывают себя с головы до ног. Ребенок после такого обряда вылечится через мать. Заговор следующий: 


Есть переполоха-уполоха. 

Вы, нечистые духи, 

Марья Магдалина, раба Божья, 

Сестра Лазарева, 

Подите, отгоните, выгоните 

Переполоха-полоха из белого тела, 

Из ретивого сердца, из горячей печени, 

Из каждой жилы, из каждого сустава, 

Угоните их за чисты поля, за сини моря, 

За гнилу колодину, 

Пейте-ешьте сухое дерево. 

Будьте вы, мои слова, крепче серого камня, 

Острей булатного ножа, 

Будьте вы, мои слова, 

В помощь и в пользу рабу Божьему (имя). 

Ключ в море, замок во рту. Аминь. 



• Чтобы отчитать ребенка от сглаза, прочитайте над водой, каждый раз сплевывая, три раза подряд такой заговор: 


Ходил Егорий во чисто поле По утренней росе, 

Сносил Егорий триста луков златополосных, 

Триста стрел златоперых 

И триста тетив златожильных. 

Стреляет Егорий и отстреливает 

У раба Божьего (имя) порчи, 

Прикосы, грыжи, нечисти 

И отдает их 

Черному зверю-медведю на хребет. 

Понеси, черный зверь-медведь, 

В темные леса, в зыбучие болота, 

Чтобы в веке не бывали у раба Божьего (имя), 

Ни в день, ни в ночь, во веки веков. 

Аминь. 



• Не исключено, что вы и сами можете сглазить собственного ребенка. Если у него горит лицо, бегают глаза, он капризничает и плачет без причины, мать должна умыть его заговоренной водой, вытереть своей сорочкой и трижды лизнуть ему лицо крест-накрест, каждый раз повторяя: 


        
          Какая мать народила, такая и отходила. 
        
      

• Вообще у детей очень тонкое биополе, поэтому им могут повредить не только люди с дурным глазом, но и чрезмерные похвалы, произносимые без злого умысла. Чтобы оградить ребенка от подобного сглаза, бабушка должна послюнявить средний палец правой руки и дотронуться им до лба и губ ребенка. 

• Если кто-то посмотрит на спящего ребенка и он проснется и закапризничает, мать должна три раза облизать его лицо, каждый раз сплевывая на пол. Если вы чувствуете горьковатый привкус, значит, на ребенке есть сглаз. 

• Поможет избавиться от сглаза и такой заговор: 


На Алианской горе 

И на Абраминской горе 

Пречистая Владычица Мать Богородица 

Как породила Христа, единого Господа, 

При том деле не было ни колдуна, 

Ни еретика, ни еретицы, 

Ни с мужского полу, ни с ребячьего полу 

И ни из девичьего. 

Не испортить и не сглазить 

Ни черницу, ни чинцу, ни попу, ни дьячку, 

Ни великому грамотнику. 

Огради его (имя больного), Господи, 

Силою Честного Креста 

Рожденного, молитвенного, крещенного, 

Венчанного (если человек женат) 

Раба Божьего (имя). 



• Существует и такой заговор, помогающий в лечении сглаза и порчи: 


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 

Стану аз, раба Божья (имя), благословясь, 

Пойду, перекрестясь, 

На Божьи дела, на Божий путь, 

Из избы дверьми, из двора воротами, 

В чистое поле. 

Как в чистом поле акиян святое синее море, 

Во акиян святом синем море 

Был златарь-камень. 

Как в белом златаре-камени стоит золотой стул, 

На золотом стуле сидит Святая Мария, 

Обрезывает, Дух Святой остригает 

И обрезывает с рабы Божьей (имя) 

Прикосы, призоры, уроки ветряные 

И утряные, денные и полуденные, 

Вечерние и полуночные, 

Щипоту и болезнь иную нутряную, 

Костяную и рассыпную грыжу 

И колотную грыжу, 

Грыжу пупковую и паховую, 

Надмудную и подмудную, 

Килу, и веред, и отек, сердечную грыжу, 

Лихую порчу, глухую, икоту, говорунью, 

Потяготную, позевоту и посмеюнью 

Из костей, из мозгу, из очей, 

Из ресниц, их лица, из ретивого сердца, 

Из черной печени, из горячей крови, 

Из становых суставов, из подсуставных жил, 

Из рук, из ног, изо всего стану. 

С рабы Божьей (имя) Святая Мария 

И с меня, раба Божьего (имя), 

Порчу и прикосы, призоры, уроки ветряные, 

Денные и полуденные, вечерние и полуночные 

На темные леса и на сузие боры, 

По мхам и по болотам, и по гнилым колодам, 

По лежачим выскирям кладет, 

Сама приговаривает: 

«Как тем гнилым колодым 

И лежачим выскирям 

Не бывать зеленым, 

Не станет на мне, на рабе Божьей (имя), 

Не бывать притчам и порчам, 

Призорам, и прикосам, и урокам 

Ветряным и утряным, денным и полуденным, 

Вечерним и полуночным, 

Веденству и колдунству 

Отныне и до веку». 

Рабу Божью (имя) век споведаючи 

Пречистая Мати Божья Богородица 

Напрестольная. 

И аз кое слово забыла, раба Божья (имя), 

И то слово поставь у всех наперед. 

Петр и Павел, верховные апостолы, 

Закройте и защитите меня, рабу Божью (имя), 

Своею ризою нетленною от зла человека, 

От лихия думы, от черного, от черемного, 

От белого, от русого, от попа, 

От попадьи, от чернеца, от черноризницы, 

От девки-простоволоски, от своея думы, 

Рабу Божью (имя) – от своего помыслу. 

И тем моим словам ключ и замок. 

Всегда ныне и присно и во веки веков. 

Аминь. Аминь. Аминь. 



• Существует заговор и от любых болезней, с помощью которого также можно справиться со сглазом и даже порчей. Вот его слова: 


Господи, благослови! 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 

Как Господь Бог небо, и землю, и воду, 

И звезды, и сыроматерную землю 

Твердо утвердил и как крепко укрепил, 

И как на той сыроматерной земле 

Нет никоторой болезни, ни кровныя раны, 

Ни щипоты, ни ломоты, ни опухоли, 

Так же сотворил Господь, 

Твердо утвердил и крепко укрепил 

Жилы моя, и кости моя, 

И белое тело мое, 

Так же у меня, рабы Божьей (имя), 

Не было бы на белом теле, на ретивом сердце, 

Ни на костях моих никоторой болезни, 

Ни крови, и ни раны, и ни щипоты, 

Ни ломоты, ни опухоли. 

Един архангельский ключ во веки веков. 

Аминь. 



• Заговор от сглаза, следствием которого стало чувство непроходящей тоски, читают над водой, которую затем выпивают. Слова заговора такие: 


Вода-водица, земля-землица, 

Морская пучина! 

Сойми тоску-кручину 

С рабы Божьей (имя). 



• Этот заговор читают над водой, которой затем умываются. 


Вода ты, вода, ключевая вода! 

Как смываешь ты, вода, 

Круты берега, пенья, коренья, 

Так смывай тоску-кручинушку 

С белого лица, с ретивого сердца. 

Будьте, мои слова, лепки и крепки. 




        Энергетическая чистка квартиры 
      

Квартиру или дом чистят свечами, которые ставятся в каждом углу: сколько углов – столько свечей. Если сомневаетесь, угол это или нет, лучше поставить лишнюю свечу. Совсем не обязательно убирать мебель, если она загораживает угол: свечу можно поставить напротив. Свечи ставятся и в ванной, и в туалете, и в коридоре, и даже на балконе – везде! Закрепить свечи на полу можно с помощью кусочков пластилина. Обряд по очистке квартиры проводят следующим образом. 

Начинают всегда с коридора. Подходят к первой свече, зажигают спичку, потом от нее свечу и читают «Отче наш». 


        Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
      

Потом идите дальше, зажигайте следующую свечу и читайте молитву. И так поступите со всеми свечами. 

После этого ходите по квартире и смотрите, чтобы свечи не потухли и не упали: свечи должны прогореть так, чтобы от них осталась примерно треть. Тогда затушите свечи мокрыми пальцами, соберите огарки в бумагу и до наступления полуночи закопайте их в землю по прямой линии от вашего подъезда. Не спешите идти домой, подождите полчаса, чтобы свечи никто не выкопал, например собаки: за это время вся отрицательная энергия успеет уйти в землю. 

Если же в доме поселились злонамеренные сущности и из-за этого теперь все ваши планы расстраиваются, члены семьи болеют, дела не идут, то вам срочно необходимо почистить квартиру или дом. Лучше, если для проведения этого обряда вы пригласите помощника, который будет ассистировать вам по ходу дела и подавать необходимые предметы. 

Подожгите в курильнице (ее можно купить в церковной лавке) угли и сверху положите два-три кусочка ладана. Налейте в чашку немного подсоленной воды и возьмите колокольчик. Обойдите квартиру по часовой стрелке, начиная с самого удаленного от входной двери угла. Когда будете делать обход, окуривайте помещение ладаном. Дым от благовоний должен проникать даже в шкафы. После этого снова обойдите квартиру по часовой стрелке, тоже начав с дальнего угла, но в этот раз звоните в колокольчик. 

Затем возьмите чашу с подсоленной водой. Указательный палец окунайте в эту чашу, а затем дотрагивайтесь им до всех окон и дверей – сверху, снизу и по бокам рам и дверных косяков. Точно так же поступите с зеркалами. У входной двери остановитесь. Если уголь и ладан за это время истлели, замените их. 

Откройте входную дверь и поверните курильницу так, чтобы дым шел к выходу, говоря строгим голосом: 


        Убирайтесь прочь, скверные и разрушающие сущности! Вас сюда не звали! 
      

Закройте дверь и окропите ее по краям подсоленной водой. Потом поднимите руки вверх и скажите: 


        Добро пожаловать, сущности света и счастья! Наполните этот дом вашим присутствием и благословением! Берегите дом от всего, порожденного мраком. Приведите мой дом в надлежащий порядок! 
      

Когда вы открываете дверь, чтобы изгнать отрицательные сущности, вы должны почувствовать вокруг себя пустоту. Как только вы призовете несущих положительную энергетику духов, сразу почувствуете, как вам станет уютно и тепло. 

Помните: образовавшуюся пустоту надо обязательно заполнить. Потому, прогоняя одних духов, не забудьте позвать других. Иначе в пустой дом бесы могут вернуться, да еще и с целым полчищем себе подобных. 

Часто ссоры между близкими людьми являются следствием происков нечистой силы. Чтобы положить этому конец и уничтожить негативное воздействие, прочитайте заговор над речной водой, которой потом по глотку должны выпить и муж, и жена. Остатки воды следует вылить обратно в реку. Заговорные слова такие: 


Смилуйся, Пресвятая Богородица, 

Вступись за нас, грешных, 

Будь милостива, 

Закрой нетленною ризою Своей 

Души наши грешные, 

Раба Своего (имя) и рабу Свою (имя), 

На этом свете, дай, Богородица, 

Любовь меж собой и совет, 

Чтобы жить по старине и любви 

И чтобы им ныне и до веку жить в совете. 

И как в реке вода прочищается, 

Так бы и прочищалась раба Твоя (имя) 

К мужу своему, рабу Твоему (имя), 

В дни, и в ночи, и в часы. 

Куда ты, река, течешь, 

Тебе слава вечная, 

А тем (имена мужа и жены) 

Жительство любви и согласия 

Совместное вечное. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 



Бывает, что на кухне, любимом месте почти каждой хозяйки, начинает все падать, разбиваться. Нечистой стала кухня, однако убрать этот негатив очень просто. 

Возьмите два грязных кухонных полотенца, свяжите их друг с другом и положите в таз с водой. Бросьте туда три лавровых листика и хорошенько прокипятите. Когда вода закипит, оставьте таз на огне еще на две минуты. Потом дайте воде остыть, выньте полотенца и бросьте в стирку, листья выбросите, а воду вылейте в унитаз. Кухню очищает пар, исходящий от воды с лавровыми листьями. 

Снять и сглаз, и порчу конечно же можно, как вы видите, существует очень много способов, помогающих избавиться от негатива. Но не лучше ли сразу поставить надежную защиту от них? 

Самому сильному способу, помогающему нам защититься от порчи и сглаза, научил человечество Сам Иисус Христос, сказавший: «Молитесь за проклинающих и благословляйте ненавидящих вас». К сожалению, далеко не каждый человек следует этому мудрому совету. А жаль! 

Другой способ очень древний, и появился он, наверное, тогда же, когда появилось само человечество: «Человек – это духовное существо, судьба которого определяется его мыслями и действиями». И если человек своими мыслями и действиями не нажил себе врагов, то и порчу ему никто и никогда не пошлет: ни мысленно, ни физически. 

Очень часто наличие порчи свидетельствует о том, что человек заслужил ее, как это ни прискорбно звучит, своими поступками и винить в случившемся следует только себя. В этом случае самое главное – избавиться от причин, следствием которых и стала порча. 

Можно вылечить человека от болезней, но если он станет жить по-прежнему, не изменит свое мировоззрение, не пересмотрит приоритеты, то вскоре у него снова появятся проблемы, количество которых будет увеличиваться в геометрической прогрессии. 

Вот несколько простых советов, следуя которым вы легко убережете себя от порчи и сглаза. 

• Соблюдайте чистоту помыслов, тела, жилища, ведь все злое, нечистое так любит свалки, грязь, немытые тела и злые, завистливые души. 

• Не дарите и не берите в подарок крестики – вам дарят чужую карму, пытаются переложить на ваши плечи чужой груз. 

• Не держите в доме разбитую, треснувшую посуду. Особенно осторожным нужно быть с разбитыми зеркалами. 

• Никому и никогда не давайте поносить свою одежду, украшения и другие личные вещи. 

• Старайтесь по возможности не дарить свои фотографии. 

• Не подбирайте на улице или в транспорте, в магазинах или на работе чужие вещи, деньги и даже дорогие украшения! 

• В доме нельзя держать всякую «мертвечину»: сухие цветы, засушенных крабов или морских звезд, раковины, чучела животных, перья птиц, рога животных, шкуры убитых зверей и т. д. 

• Вернувшись с кладбища, всегда тщательно умывайтесь и сразу же стирайте вещи, в которых ездили навестить могилы близких людей. Помните, даже листик, прилипший к обуви на кладбище, несет в себе негативную энергетику. 

• Не храните фотографии умерших вместе с фотографиями живых людей. Фотографии покойников лучше всего отложить от других снимков и спрятать их подальше. 

• Очень часто люди страдают, потому что в прошлом совершили целый ряд ошибок, не сделали что-то очень важное и теперь всеми силами стараются вернуть ушедшие годы, чтобы все изменить. Не стоит жить прошлым, часто вспоминать о том, что было, убиваться, вспоминая упущенные возможности и впустую потраченное время. Что было – то прошло, живите БУДУЩИМ! 


• Никогда ничего не бойтесь, не думайте о плохом, ведь мысль материальна. Вспомните старинную русскую поговорку: «Чего боишься – то и случится». Случится обязательно! Любящие мамы часто вредят своим детям, постоянно представляя себе всевозможные беды и несчастья, прокручивая в уме страшные картины. 

• Главное оружие ЗЛА – СТРАХ. Перед отвагой зло бессильно. Невозможно навести порчу на того, кто этого не боится. 

• Нельзя быть ни безвольным, ни своевольным. Не ждите все время помощи от других, но и свои услуги не навязывайте, особенно если вас не просят. 

• Помните, что нельзя быть ни рабом, ни рабовладельцем. И то и другое губит душу. 

• Не завидуйте и не старайтесь все время давать повод для зависти – это наказуемо. 

• Не возвышайте себя, унижая других, но и не принижайте. 

• Никому не навязывайте свою волю, но и другим не позволяйте садиться себе на шею или помыкать собой. Добро никогда не делается насильно. 

• Относитесь к деньгам легко, но и не сорите ими без смысла. 

• Не потворствуйте всем своим капризам, не стремитесь воплотить в жизни абсолютно все желания, но и самоистязаниями заниматься не стоит. Бесконечные ограничения во всем, так же как и распущенность, вредят человеку. 

• Никогда не относитесь к себе плохо, уважайте себя, любите себя: свое тело, душу, интуицию, способность логически мыслить. Но при этом не противопоставляйте себя обществу. Стремитесь к ГАРМОНИИ! 

• Ни к кому и ни к чему не привязывайтесь слишком сильно, не делайте кого-то или что-то смыслом своей жизни – надо учиться освобождаться от такой болезненной зависимости – вначале в мыслях, а потом и в чувствах. 

• И помните: ВЫ – ХОЗЯИН СВОЕЙ СУДЬБЫ! Следуйте этим простым правилам, и они помогут вам не согнуться под ударами судьбы, найти свое место в этом мире, ибо «…нет никакого различия, какой вы камень в пирамиде: в основании или в вершине. Нет вершины, нет и основания». 

Может быть, я скажу сейчас лишнее и меня отругают мои УЧИТЕЛЯ, но мне кажется, что эти жизненные правила, по которым живут космоэнергеты, смогут помочь и вам лучше понять свое предназначение. Ведь мы – не сверх-человеки, мы – такие же, как и вы, просто знаем и можем чуть больше. Но каждый человек может достичь подобного состояния ДУХА, которого достигли мы. 

Вот еще несколько нехитрых правил, которые помогут вам встать на новый уровень и обрести вожделенные многими счастье и спокойствие. 

• Знайте свой черный день. 

Помните, что такие дни бывают, и умейте предсказывать их. Любому делу – его день. В одни дни ничего не удается, как ни старайся, – судьба непреклонна. В другие дни удается все и с наименьшими усилиями, делается словно само собой: ясный ум, прекрасное настроение, полное спокойствие, на небе сияет ваша звезда – тогда не упускайте шанс, ловите удачу. 

• Скрывайте уязвимое место. 

В противном случае по нему будут стараться ударить. Ведь чужая злоба всегда метит туда, где больнее всего. И чем чувствительнее место, тем страшнее удар. Скрывайте, что у вас болит и что вас радует: тогда боль скорее пройдет, а радость продлится дольше. 

• Общайтесь с людьми порядочными. 

Их порядочность – верная порука в делах, ибо они поступают так, как велит им сердце. Лучше с порядочными сражаться, чем подлых побеждать. С подлостью не договоришься, она не признает правил, оттого-то между подлецами не бывает истинной дружбы. От человека без чести бегите без оглядки: кто чести не признает, не признает и остальные добродетели. 

• Никогда не говорите о себе. 

Если вы будете все время хвалить себя, то впадете в грех тщеславия; если же будете все время себя ругать, то проявите малодушие. О себе говорить – только слушающим докучать. Избегайте этого даже в кругу друзей, но особенно там, где приходится выступать перед большой аудиторией и где подобное поведение сделает вас всеобщим посмешищем. Неблагоразумно говорить и о присутствующих: вам грозит опасность наскочить на один из двух рифов – либо лести, либо оскорбления. 

• Не ищите вражды. 

Избегайте вызывать к себе неприязнь, она возникнет и помимо вашей воли. Многие ненавидят просто так, не ведая за что и почему. А иные даже хвалятся тем, что ни с кем не ладят, что легко оскорбляются и легко оскорбляют. Людей проницательных побаиваются, злоречивых не любят, тщеславных сторонятся, насмешников страшатся, а достойных оставляют в покое. 

• Не напускайте на себя важный вид. 

Чем лучше удалось справиться с каким-то делом, тем меньше говорите о трудах своих, чтобы казалось, что все шло естественным путем и совершилось как будто само собой. Но, избегая притворной важности, не впадайте в притворную скромность, всячески показывая, что ничего не выставляете напоказ. Благоразумный виду не подаст, что знает свои достоинства, и его равнодушие вызывает у окружающих интерес к нему. Вдвойне велик тот, кто, обладая многими достоинствами, ни об одном сам не говорит. 

• Не ругайте других. 

Стараясь запятнать других, многие норовят тем самым скрыть собственные грехи, не понимая, что это – удел глупцов. Разумный же остережется считать чужие грехи. 

• Подумайте, прежде чем жаловаться. 

Жалоба скорее раззадорит злых людей, пробудит в человеке раздражение, чем возбудит сочувствие и сострадание. Иные своими жалобами на прошлые обиды дают повод для будущих и, надеясь на помощь и утешение, вызывают чувство злорадства и даже презрения. Куда умней хвалить за услуги одних, чтобы подзадорить других, либо твердить о любезности отсутствующих, дабы сподвигнуть к ней присутствующих. Человек благоразумный не забудет упомянуть о чем-то хорошем, что может польстить окружающим – тем самым он сбережет друзей и защитится от недругов. 

• Всегда надежнее перед тем, как начинать дело, внимательно осмотреться, особенно если успех не очевиден. Тяните время, прежде чем отказаться или согласиться. Тогда на ум придут новые доводы в пользу вашего решения. Если речь идет о том, чтобы кому-то оказать услугу, то подобное поведение сочтут благоразумным: чем дольше желают – тем больше ценят. Если же надо отказать, то вы успеете обдумать, как смягчить отказ, к тому же проситель, поостыв, меньше огорчится отказу. 

• Обзаводитесь друзьями. 

Большая и лучшая часть того, чем мы богаты, зависит от других. Жить приходится среди друзей и врагов, и поэтому каждый день обзаводитесь приятелем, пусть не близким, но расположенным к вам. Выдержав испытание, некоторые из них со временем станут вашими верными друзьями. 

• Думайте загодя: нынче – о завтра, а также и о будущем. 

Для предусмотрительного нет случайностей. Серьезным размышлением предотвращайте жестокость ударов судьбы. Иной сделает, а потом думает, как оправдаться в случае неудачи; другой не думает ни до, ни после, а нужно всю жизнь думать, чтобы не сбиться с верного пути. 

• Не спешите верить, не торопитесь любить. Зрелость ума узнается по тому, насколько быстро вы начинаете доверять человеку. Легко поддаться заверениям в преданности, да как бы потом не пожалеть! Но не подавайте виду, что не верите. Это невежливо, даже оскорбительно: тогда вы даете собеседнику понять, что либо считаете его лжецом, либо сами стремитесь обмануть его. Когда слушаете, не спешите осуждать, помня, что сказал Цицерон: «Сразу полюбить – также род неразумия». Однако и не забывайте, что обманывают не только на словах, но и на деле, а этот обман еще хуже. 

• Не упорствуйте. 

Все глупцы – упрямцы, все упрямцы – глупцы. От упорства в споре больше потеряете, чем выгадаете: истину не отстоите, а лицо потерять можете. Есть медные лбы – их не переубедишь; а коль упрямство сочетается с самодурством, к ним непременно присоединится глупость. Упорство должно быть проистекать из воли, но не из суждений. 

• Не связывайтесь с глупцами. 

Глуп тот, кто глупцов не узнает, а еще глупее тот, кто, распознав, от них не уйдет. Неприятные при поверхностном общении, они смертельно опасны, если вы сближаетесь и начинаете доверять им. Одно хорошо в неразумных: их глупость служит назиданием разумным. 

• Будьте сдержанны. 

Порывы страсти всегда опасны для благоразумия, смотрите, как бы не оступиться. Поддадитесь на миг – казнить себя век будете. Кто знает об опасности, тот двигается осторожно. 

• Иногда судите по-своему, а не как все. 

Это свидетельствует об уме. Не цените того, кто никогда вам не возражает, – это говорит о его любви не к вам, а к себе. Не давайте же себя обмануть, не платите за лесть, а отвергайте ее. Лучше почитайте за благо, если кто-то возражает вам, особенно тот, кто плохо говорит обо всех добрых людях. Огорчайтесь, если всем нравится все, что вы делаете, – это верный признак того, что дела ваши нехороши. Ведь совершенство немногим доступно. 

• Не относись беспечно к беде, даже незначительным проблемам уделяйте внимание. 

Беда не приходит одна: беды, как и радости, ходят вереницей. Беду не будите, когда она спит. Споткнуться – пустяк, да вот если покатитесь потом с горы – Бог весть до чего докатитесь. Горемыке все изменяет: и здравый смысл, и утешение. 

• Добро делай с умом, понемногу и часто. 

Пусть благодарность не иссякнет: если ей наступит предел – дружбе конец. Порой, чтобы потерять друга, хватит неоплаченной услуги; если вы не в силах долг отдать – он отдалится. Не доводите до разрыва – в этом случае всегда страдает доброе имя. Врагом может стать любой, другом – далеко не каждый. Немногие способны сделать добро, почти все могут причинить зло. Худшие враги – бывшие друзья: они бьют по слабым местам, им одним известным. Коль разрыв неизбежен, он извинителен, но всегда лучше слегка охладить дружескую привязанность, чем разжечь неприязнь. 

• Никогда не действуйте в пылу страсти – все сделаешь не так. 

Кто не в себе, тот и не отвечает за себя: страсть изгоняет разум. Как почувствуете, что вы в гневе, прислушайтесь к голосу разума. Иначе в один час натворите такого, что потом много дней придется разгребать: вам – каяться, людям – осуждать. Немалый ум требуется, чтобы понять ум чужой. Металл узнается по звону, человек – по слову. Порядочность обнаруживается в речах, но куда вернее – в делах. Тут нужны острое внимание, неустанная наблюдательность и трезвое суждение. 

• Ни ум, ни доблесть не демонстрируйте понапрасну. Не выставляйте напоказ все, что имеете: назавтра уже никого не удивите. Всегда держите про запас, чем бы снова блеснуть: кто каждый день открывает новое, от того ждут многого – и никогда не доберутся до дна его сокровищницы. 

• Действуйте лишь тогда, когда не сомневаетесь. Если в пылу страсти вам разум терзают сомнения, то когда чувства остынут, он осудит ваш поступок как явную глупость. Действовать, когда сомневаетесь в разумности деяния, опасно, лучше воздержаться. 

• Скрывайте свои намерения. Мудрость житейская требует скрытности: кто играет в открытую – тот рискует проиграть. Пусть окружающие не знают, чего вы хотите, не то помешают: одни – противоречивостью, другие – угодливостью. 

Подводя итог всему вышесказанному, можно сделать следующий вывод. Представьте, что в вас нет ничего – ни гордыни, ни зависти, ни злобы, ни радости. Вы – абсолютный ноль. Вы – прозрачны для любой негативной энергии. Защита нужна для отражения, прозрачность – для восприятия. Существует четыре стороны света, существует и четыре энергии, и зависят они от чистоты внутренней, чистоты телесной, чистоты знаний и чистоты разума. Пройти – не значит получить. Получить – не значит выйти. Выйти – не значит обрести. Живите в согласии с законами мироздания. 


        Очень вас прошу, подумайте над этими, казалось бы, незамысловатыми и вроде бы уже давно знакомыми правилами. Все на самом деле не так уж и просто. Почему – вы поймете, когда вчитаетесь в каждую фразу, когда осмыслите и прочувствуете ее. Именно таким становится человек, познавший законы Космоса. 
      

11 сентября – Иван постный, день усекновения главы Иоанна Предтечи. В этот день нельзя танцевать и необходимо держать строгий пост (запрещается есть все овощи и фрукты, имеющие круглую форму, и даже брать их в руки: это яблоко, картофель, капуста и т. д.). Также нельзя 11 сентября брать в руки нож, поэтому все, что вам нужно, нарежьте заранее. 

23 сентября – Петр и Павел рябинники. В этот день вы можете поставить на себя оберег от болезней на целый год. Для этого представьте себе красную ягоду рябины, которую затем покатайте по больному месту по часовой стрелке. Болит у вас желудок – по животу, болит голова – по голове. Затем по больному месту мысленно покатайте по часовой стрелке шарик белого цвета. Обряд этот не самый простой, но если человек действительно чего-то хочет, то для него нет ничего невозможного. 

27 сентября – Воздвижение Честного и Животворящего Креста Господня. 

Не начинайте в этот день новых дел – удачи не будет. 27 сентября обычно лечатся с помощью креста: серебряный или медный крест накладывают на больное место и читают молитву «Да воскреснет Бог». Напоминаю вам ее слова: 


        Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящий Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшего и поправшего силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата. О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь. 
      

Осените себя, свое имущество и комнаты в доме или квартире крестным знамением. 

28 сентября. В этот день изгоняют из дома чужого домового. Возьмите святую воду и сбрызните ею все углы в доме и духовку у плиты, говоря при этом: 


Изба с углами, в углах иконы, 

Складные бревна, двери с запорами, 

С Господним забором, 

С хозяином домовым. 

Чур, от злого, чужого домового. Аминь. 



Затем перекреститесь и поклонитесь. 

Вообще свой домовой – это добрый дух дома. С ним не только можно, но и нужно разговаривать, чтобы не обижал вас, чтобы вещи не пропадали. Если ваш домовой вас любит, то всегда и во всем станет помогать вам. Если дух плохо себя ведет, значит, в доме поселился чужой домовой. В таком случае домовой может вредить, во сне наваливаться на хозяев и даже душить их. 

Кошки и собаки обладают способностью видеть домовых. Если у кошки или собаки вдруг ни с того ни с сего шерсть встает дыбом и она начинает пятиться, глядя в одну точку, значит, ей на глаза попался этот домашний дух. 

Вот заговор, с помощью которого вы можете общаться со своим домовым. Сначала поставьте на стол рюмочку водки, накрошите на блюдечко кекс или торт и скажите: 


Стань же, хозяин, 

Век вековать, мне (нам) помогать. 

Аминь. 



Перекреститесь, поклонитесь, а угощение оставьте на ночь на столе. 

Конечно, о домовых все слышали, но далеко не все верят, что наши жилища охраняют эти добрые духи, которые могут помогать хорошим хозяевам, а нерадивым – вредить. Можно их и разозлить. Мне кажется, что поведение домовых напрямую зависит от обстановки в доме, от самих хозяев. Где нет мира меж людьми, там и домовые быстро становятся злыми. Убедилась я в этом на собственном опыте, когда еще жила с бывшим мужем. У нас тогда все время пропадали какие-то вещи, а потом внезапно находились, но в таких местах, куда их никто положить не мог. С бывшим мужем мы уже давно разошлись, дома у меня стало спокойно, и теперь на присутствие домового мне указывает лишь приглушенный шорох, который я иногда слышу. Но звуки эти представляются мне вполне дружелюбными. И ничего больше у меня не пропадает. 

Так что имейте в виду, что плохие домовые появляются только у злых, завистливых и жадных людей. 

Так вот, с этими мохнатыми домовыми духами нужно всегда дружить. «Как же?» – спросите вы. А вот так. 

В ночь с воскресенья на понедельник положите на край стола горбушку черного хлеба с кусочком мяса, отварную картошку, огурец и немного колбасы. Трижды прочитайте особый заговор, а утром потом сами съешьте это угощение. С помощью этого обряда вы умилостивите домового, и он в свою очередь подарит вашему дому благополучие. Заговорные слова такие: 


Хозяин родимый, глазам невидимый, 

Прими угощение, подношу с почтением, 

Защити нас своей силой и рвением, 

Чтобы водой не затопиться, 

Чтобы огнем не опалиться, 

Чтобы достатку не лишиться. 



Существует обряд, с помощью которого вы можете пригласить в дом доброго домового. Особенно полезен этот обряд тем, кто собирается въезжать в новую квартиру. Провести его очень просто. 

Дождитесь третьего дня полнолуния (это 17-й лунный день), освятите квартиру с помощью свечи и святой воды, сделайте генеральную уборку. Ровно в полночь встаньте с горящей свечой в центре комнаты. Поклонитесь на все четыре стороны и, выпрямляясь, каждый раз говорите: 


Хозяинушка господин, 

Пойдем в мой новый дом, 

На богатый двор, 

На житье, на бытье, на богатство. 



Этот обряд можно повторить еще два раза в разные дни, и домовой обязательно, как только появится, даст о себе знать. Как – это уже его дело, но вы обязательно поймете, что теперь ваш дом находится под защитой этого доброго духа. 

Вообще в магии существует много способов, благодаря которым можно не только пригласить и задобрить домового, но и очистить свою квартиру от негатива, обезопасить домочадцев от бед и болезней. 

Если новым красивым веником подмести квартиру, обмести все углы и выбросить его потом на перекрестке дорог, то из вашего дома уйдут все неприятности и неудачи. Когда будете убирать квартиру, скажите три раза подряд следующие слова: 


С этим веником уйдут 

все мои несчастья 

и неудачи. 



Будьте внимательны, теперь вы знаете, что может означать выброшенный веник. Поэтому, если вы увидите такой «подарок» на дороге, никогда не поднимайте его. Даже не дотрагивайтесь до него! Сплюньте через левое плечо – и мимо. 

Очень хорошо, если ваши двери выкрашены в синий (священный) цвет. Под порогом в защитных целях рекомендуется рассыпать семена горчицы. У крыльца, если у вас собственный дом, хорошо посадить папоротник, лилии, ноготки, можжевельник. Хорошо зарыть в землю старый носок с солью – естественно, освященной. 

Ключ – это очень важный и могущественный символ. Он обозначает и мудрость, и магическую защиту. Обладает ключ даже лечебными свойствами, помогает от сглаза, приносит любовь, дарует тайные знания. Те ключи, которые вы носите при себе, тоже обладают магическими свойствами. Возьмите связку ключей и пройдитесь с ней по дому. Прикасайтесь каждым ключом к дверным замкам и трижды говорите: 


        
          Запри воров в ночи! 
        
      

И пусть эта связка ключей всегда висит на виду рядом с входной дверью. У меня она всегда висит рядом с дверью, и знаете, я даже иногда забывала дверь закрывать – и ничего. Конечно, это не значит, что вы должны проявлять беспечность, просто я хочу сказать, что этот заговор работает. 

Лошадиная подкова, прибитая над дверью, приносит удачу всем, кто живет в доме. Кстати, если вы рыбак и у вас есть лодка, можете прикрепить подкову к ней – хороший улов вам обеспечен. 

Найденная подкова, подобранная на дороге, поможет исполниться вашему желанию, просто бросьте ее через левое плечо и подумайте о том, чего хотите добиться. 

Если вы спрячете подкову в машине, она убережет вас от аварий и принесет удачу в пути. 

Подкова, подвешенная в полнолуние на окно, принесет в дом достаток и благополучие. 

Порог – очень важное место в доме. Это своего рода граница, отделяющая родной дом от чужого, враждебного мира. Это – мистическое место в доме, в котором происходит столкновение двух миров. Многие обряды проводятся на пороге. Чтобы был мир в доме, под порогом кладут красную тряпочку. Над входной дверью, а следовательно, над порогом, часто вешают икону. Через порог не здороваются и не прощаются, ничего не передают. 

Если вы хотите в новом доме жить счастливо, надо, по старому обычаю, глубокой ночью зарыть в землю около входа в дом голову петуха. Если найти петушиную голову никак не удается, можете слепить ее из пластилина и тоже зарыть в землю. 

Чтобы в доме был достаток, нужно у переднего угла своего жилища закопать клочок шерсти и кусочек бересты. Почему именно эти вещи? Да потому, что в старину самыми богатыми людьми были торговцы скотом и лесом. Можно закопать несколько монет и зерен, чтобы в доме не переводились деньги и еда. Если есть старый доллар, то обязательно закопайте и его. 

Чтобы узнать, хорошее ли место вы выбрали для строительства дома, бросьте на участке несколько горстей ржи. Если через несколько суток зерна остались нетронутыми, то это место принесет вам удачу. Если зерен нет или их кто-то разбросал – на этом участке ничего не нужно строить: место несчастливое. А у строящегося дома не забудьте освятить углы сруба или фундамента. 

Чтобы в доме поселилось счастье, положите справа от входной двери кусочек горного хрусталя. Постарайтесь, найдите для него местечко. 

30 сентября – Вера, Надежда, Любовь и мать их София. Дарите в этот день подарки женщинам, носящим эти прекрасные имена. 



Октябрь 
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2 октября начинается так называемая «пчелиная девятина» (помины по пчелам, которые прячутся в это время в улей, откуда не выходят до следующей весны). Вообще наши предки с древности относились с большим почтением к пчелам, добывающим обладающий чудодейственными лекарственными свойствами мед. Например, самое верное средство от всех болезней – это мед, который следует принимать натощак, запивая его теплой водой. Только в этот день – 2 октября – вы можете провести обряд, приманивающий жениха. Для этого вы должны сжечь бумагу или щепку, стоя у открытого окна, и прочитать на дым три раза подряд следующий заговор: 

Дым Дымович, Ветер Ветрович, 

Не падай ни на воду, ни на землю. 

Найди и пади на раба Божьего 

(назовите имя, если у вас на примете есть 

конкретный человек), 

На ретивое сердце. 

Как дым извивается, 

Так и раб Божий (имя) 

О рабе Божьей (имя) вейся-увивайся. 

Слова мои будут крепки и лепки. 

Аминь. 

4 октября. В этот день проводят обряд на богатство. Возьмите монетку достоинством в пять рублей, положите ее на левую ладонь и скажите: 

Не на пьянку прошу, не на гулянку прошу, 

На день хлеб насущный, 

Чтобы не сирый день шел грядущий. Аминь. 

Перекреститесь и поклонитесь. Затем дуньте на монетку и положите ее в пустой левый карман, похлопайте по нему ладонью левой руки и скажите: 

Ты, Кондрат, ты, Игнат, 

Помогите рабе Божьей (имя), 

Буду благодарна и рада. Аминь. 

Перекреститесь и поклонитесь. В течение недели носите монетку в левом кармане, а потом переложите ее в кошелек, но не тратьте. Пусть она всегда будет с вами. 
Вообще в магии есть очень много способов, благодаря которым можно значительно улучшить свое материальное положение и поставить на себя оберег от финансовых проблем. 
Например, вот такой оберег от нищеты. Наполните кувшин водой и скажите над ней: 
ЙХ В Х! ЦАБАОТ, СЕРАФ, ДАРОМ ЭШ! 
Возможно, эти слова вам покажутся простым набором звуков, но постарайтесь не ошибаться. Этот кувшин поставьте туда, где храните все свои припасы. 
Можете вы провести и такой обряд на деньги. Проводят его на растущей луне, больше всего подходит 5-й лунный день. Возьмите пятирублевую монету и прочитайте над ней три раза подряд «Отче наш». 
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
Потом скажите три раза подряд следующий заговор: 

Иду на торг купцом, 

Возвращаюсь на соболе молодцом, 

Заношу домой клад, 

Да Бог столько денег, 

Чтобы некуда было класть. Аминь. 

Заговоренную монету носите все время с собой в течение месяца, потом потратьте и проведите этот же обряд снова. Вот увидите, что с легкостью получите прибыль. Следующие обряды на деньги я делала не раз в пору своей колдовской «молодости» и всегда была чрезвычайно довольна их результатами. 
• Положите за три дня до полнолуния под ковер, по которому ходят все члены семьи, самую крупную купюру, которую только у себя найдете. В полнолуние достаньте ее и положите туда, где она лежала раньше. Вот и все. Как же просто, но и как эффективно! 
• Этот обряд не из простых, но если вам удастся его провести, то будет просто очень здорово. Рассматривайте все купюры, которые только попадают к вам в руки: код должен совпасть с вашими инициалами или датой рождения. И если вам повезет и вы получите купюру, код которой совпадает с вашими инициалами и датой рождения, то это значит, что вы будете очень богатым человеком. Но это еще не все. Полученный талисман нужно зарядить. Обряд проводится на растущую луну в пятницу или в воскресенье. Возьмите лист бумаги и напишите на нем свое самое заветное желание, которое можно осуществить с помощью денег. Положите сверху купюру-талисман, вокруг нее поставьте по кругу шесть свечей и зажгите их. Пока свечи горят, представляйте себе то, о чем вы мечтаете: ярко, в деталях. Когда свечи догорят, листок с желанием и купюру заверните в маленькое чистое полотенце, которым вы вытирались, и спрячьте его в укромном месте. Талисман начнет работать в течение месяца. Но вы и сами не теряйтесь, а смело идите к своей мечте. 
• Этот обряд дошел до нас из глубокой старины. Выройте ямку глубиной 15 см и положите на дно новую монету. Заройте ямку и сверху насыпьте соли: не жалейте, сыпьте побольше. Через шесть недель выкопайте монетку. Ваше финансовое положение изменится к лучшему через шесть месяцев. Обряд этот проводят в полнолуние, а монету не тратят. 
• Различных вариантов этого старинного обряда очень много, но суть одна: вы создаете магический ларец, который становится вашим талисманом, притягивающим к вам деньги. Купите шкатулку или просто найдите симпатичную коробочку. Однако помните, что для других целей эту коробочку уже использовать нельзя. Вообще, идеальный вариант – шкатулка для драгоценностей. Обряд начинают в полнолуние. Положите в ларец деньги разного достоинства: бумажные купюры, металлические монеты. Вы должны отчетливо представлять себе, что деньги в шкатулке способны «размножаться». И пусть это не кажется вам абсурдным, ведь тем самым вы создаете мыслеформу, с помощью которой воздействуете на ситуацию. В космоэнергетике есть даже такой закон: «Что представил – то и будет». Поверьте, богатая, развитая фантазия играет в магии не последнюю роль. Думайте об этом так часто, как только сможете. Скоро вы заметите, что магический ларец работает: начнут происходить события, которые приведут к росту вашего благосостояния. Вам может подвернуться выгодное предложение, возможны выигрыш в лотерею, получение премии или ценного подарка и т. д. Не забывайте каждый раз делиться с ларцом своей радостью и каждый раз после получения прибыли кладите в него хотя бы одну небольшую купюру, предварительно забрав старую. • Этот обряд называется «Остров сокровищ», и, так же как и предыдущий, во время его проведения вам придется работать с мыслеформами. Это крайне действенный обряд, впрочем, как и все остальные магические практики. Напишите на листе бумаги свое желание: то, что возможно осуществить с помощью энной суммы денег, что можно на них приобрести, и т. д. Большинство из нас просто хочет получить побольше денег, чтобы улучшить уровень жизни, сделать какую-то крупную покупку и проч. Вот и представьте себе, что уже достигли желанной цели. Изготовьте карту «Острова сокровищ»: нарисуйте, сделайте аппликацию. На карте должно быть все, о чем вы мечтаете: дом, квартира, машина и т. д. В центре карты приклейте свою фотографию. Учтите, карта не должна быть маленькой. Эту карту повесьте у себя в спальне и каждое утро и каждый вечер проговаривайте свое желание, мысленно представляя все, что бы вам хотелось иметь. Чем больше чувств вы вложите в создание мысленного образа, тем быстрее получите желаемое. • Этот обряд на богатство проводят в полнолуние. Зажгите две церковные свечи, две черные свечи и курительницу с углями черного тополя, порошком полыни и отростками сибирской пихты. Затем скажите такие заговорные слова: 

Злато и смерть – близнецы-братья! 

Раб Божий (имя) желает богатства. 

Пусть дом будет полон, как чаша златая, 

Нужды он не знает, с судьбою играя. 

Пусть роскошь всегда окружает его, 

Ему не истратить богатства всего! 

С рогом изобилия окончатся годы, 

Заклятье – мое, исполненье – природы! 

Вы, силы земные, лесные и духи, 

Исполните волю мою без старух и прорухи! 

После этого возьмите свой кошелек и произнесите над ним такой заговор: 

Кладу монету – будет две, 

Купюры не истратить все. 

Всегда он толст, всегда солиден, 

В твоем кармане он не виден, 

Но ты богат его нутром, 

Всегда со златом-серебром! 

• Возьмите стеклянную трехлитровую банку и почистите ее. Делается это так: насыпьте в ситечко сушеный зверобой и подожгите траву. Потом дымом окурите изнутри банку. Зверобой издавна считался прекрасным средством, отпугивающим нечисть. Затем возьмите церковную свечу, зажгите ее и капните на донышко перевернутой банки пять капелек воска: одну в центре, четыре другие – по бокам. Переверните банку в нормальное положение – горлышком вверх. Обнимите банку, закройте глаза и подумайте о будущем благосостоянии. Так вы передадите банке свою положительную энергетику. Теперь наступает самый важный момент: придумайте что-то наподобие пароля, с помощью которого вы станете притягивать к себе деньги. Возьмите четыре монеты и, держа в ладони каждую из них по очереди, читайте над ней: (Свое имя.) Чтобы у нее было много, много денег. 
Повторите эти слова три раза, а затем три раза прошепчите название своего любимого камня-талисмана. И бросьте монету в банку. С оставшимися двумя монетами проделайте все то же самое, что и с первой. Итак, все монеты лежат в банке. Вытряхните в банку пепел сгоревшего зверобоя и положите на горлышко банки ладони, одну на другую (крест-накрест). Закройте глаза и снова вызовите в своем воображении картину будущей обеспеченной жизни. Возьмите свечу и капните воском на края горлышка банки четыре капли (если соединить эти капли, то у вас должен будет получиться квадрат). Пятую каплю воска капните внутрь банки. Не забывайте каждый день бросать в банку по монете, пока она не наполнится доверху. Это – долгий процесс, но, поверьте, оно того стоит. Просто пока вы проводите этот обряд, другие-то у вас уже работают! Когда бросаете очередную монету, обязательно говорите: 
Чтобы у меня было очень много денег. 
Потом называйте свой «пароль»: 
(Свое имя.) Жемчуг (ваш камень-талисман), норка, «форд», великолепная квартира, коттедж за городом, путешествие вокруг света и т. д. 
Когда банка будет полной, закройте ее крышкой, запечатайте воском и спрячьте в укромное место, чтобы никто не нашел. После этого деньги обязательно полюбят вас. 
• Этот старинный английский обряд чем-то похож на предыдущий, однако есть между ними разница. Как бы то ни было, но в любом случае главная цель, которую преследует человек, прибегая к помощи этих обрядов, – разбогатеть. Хочу сказать еще раз, вы можете одновременно проводить ВСЕ обряды. Вам решать. Поставьте в квартире на видное место (например, в коридоре) горшочек и, каждый раз проходя мимо, бросайте в него монетку. Можете бросить и одну монетку в день, можете и больше – это не важно. Когда монет станет много, возьмите белую церковную свечу и приступайте к обряду. Поставьте горшочек и свечу в подсвечнике на стол. Подержите подсвечник в руке, представляя себя богатым человеком, для которого деньги вообще не проблема, их много, очень много, они есть всегда. Затем высыпьте монеты в левую ладонь (если вы левша, то в правую) и выложите ими круг вокруг подсвечника. Кладя каждую монету, говорите: 

Деньги, теките, 

Деньги, сверкайте, 

Деньги, растите, 

Сделать богатым меня пожелайте. 

Когда круг замкнется, зажгите свечу. Помните, что свечи всегда зажигают только спичками. Затем, глядя на огонь, представляйте, что перед вами живая энергия денег. Их сила идет от круга монет, поднимается все выше и выше. Постарайтесь ясно увидеть картины своего прекрасного будущего. Словом, дайте волю своей фантазии. Минут через десять отойдите от стола, свеча пусть догорит. Когда же она погаснет, соберите монеты и положите их обратно в горшочек, поставьте его обратно и снова бросайте в него монеты: регулярно «подкармливайте», пока он не наполнится до краев. Когда горшочек будет полным, закройте его крышкой и накройте сверху тканью, которую перевяжите лентой (можете запечатать воском). Этот горшочек спрячьте так, чтобы никто и никогда не нашел его. Ни при каких условиях не берите деньги из этого горшка: ни для себя, ни для других! Через какое-то время можете провести этот обряд еще раз. Сами увидите, как ваше финансовое положение изменится к лучшему. В древности к помощи пауков прибегали довольно-таки часто. Сейчас об этих старинных обрядах успели уже порядком подзабыть, а зря! Паук может помочь вам угадать выигрышные цифры в лотерее или в казино, на скачках или спортивных состязаниях. Да мало ли где может вам понадобиться знание нужных цифр! Как же провести такой обряд? Да очень легко! На дно стеклянной банки положите бумажки, на которых написаны разные цифры. Бумажки положите цифрами вниз, так, чтобы вы их не видели. Поймайте паука и осторожно опустите его в банку, которую затем закройте. Поставьте банку в темное место, а утром посмотрите, что сделал паук. Своими лапками паучок перевернет часть бумажек, и вы увидите какие-то цифры. Паук может даже скрепить часть бумажек своей паутиной. Тогда вам остается только достать спицей эти бумажки и переписать на листок бумаги счастливые цифры. А маленького предсказателя поблагодарите и отпустите на волю. После такого обряда-гадания вы обязательно выиграете деньги, вот посмотрите! • Любая долларовая купюра уже сама по себе уникальна и сможет помочь вам, предсказав ближайшее будущее. Возьмите первую попавшуюся под руку банкноту, положите портретом вверх и внимательно рассмотрите. Если белое поле с левой стороны шире, чем правое – вас ждет удача не только в делах, но и в личной жизни: можете смело начинать новое дело, знакомиться с новыми людьми. Если белое поле шире с правой стороны – будьте осторожны, не рискуйте (это предупреждение также касается и вашей личной жизни). Дела наладятся, но в течение месяца осторожность не помешает. Если купюра помята, то у вас могут быть проблемы со здоровьем: постарайтесь отдыхать как можно больше, не перерабатывайте! Если банкнота гладкая и ровная – это сулит вам бодрость, энергию и отличное самочувствие на протяжении целого месяца. Теперь посмотрите на номер серии. Если за первой буквой серии идет четная цифра, то неожиданно у вас может возникнуть конфликт с другом или близким родственником: вам следует быть терпеливее и снисходительнее. Если за первой буквой серии идет нечетная цифра, вы можете встретить свою старую любовь. Если одна и та же цифра повторяется в номере серии дважды, в течение месяца вы получите шальные деньги. Если две последние цифры серии нечетные, будьте внимательны за рулем, да и вообще выходя куда бы то ни было из дому. • Напоследок мне бы хотелось вам рассказать, как можно погадать себе об успехе затеваемого дела и о своем финансовом положении в целом. Возьмите колоду из пятидесяти двух карт, достаньте всех валетов, дам и королей. Затем перетасуйте колоду и задайте интересующий вас вопрос. Выньте наугад любую карту – это и будет вашим предсказанием. Масть в этом гадании значения не имеет, важно только число карты. Туз в этом гадании представляет собой единицу, двойка, соответственно, двойку, тройка – тройку и т. д. Единица – будущее неясно, рисковать можно только своими деньгами, последние не отдавайте. Двойка – отложите дело или покупку и проконсультируйтесь со специалистами. 
Тройка – купить, отдать деньги – легко, но вот потом окупить затраты очень трудно, а уж тем более получить прибыль. Подумайте об этом, прежде чем что-то предпринимать. Четверка – значение такое же, как и у тройки. Пятерка – в настоящий момент конечный результат предсказать невозможно. 
Шестерка – держите все время руку на пульсе, не жалейте денег на консультации у специалистов. Однако прежде, чем последовать чьему-либо совету, снова обратитесь к этому гаданию. 
Семерка – покупайте, начинайте дело: вы не только вернете вложенные средства, но и получите значительную прибыль. 
Восьмерка – отбросьте нерешительность – все получится! 
Девятка – увы, но плакали ваши денежки. 
Десятка – можете смело покупать или начинать задуманное дело. 
5 октября не следует есть рыбу. Вы спросите: зачем? Я же вам отвечу вопросом на вопрос: в чем суть проведения обрядов? Да просто в том, чтобы постараться сделать свою жизнь немного более упорядоченной, стать чуть-чуть лучше, чище, а значит, и счастливее. 
7 октября проводят обряд, предохраняющий от беды (будьте внимательны: этот обряд проводят только в этот день!). Для этого возьмите катушку красных ниток и над ней прочитайте пять раз подряд «Отче наш», пять раз подряд «Богородице Дево, радуйся…», а затем особый заговор. 
Отче наш 
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
Богородице Дево, радуйся 
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою. Благословенна Ты в женах и благословен Плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
Заговор 

Я хожу в сорочке Богоматери, 

Да осенят меня раны моего Бога, 

Четыре короны Неба, 

Святой Иоанн Евангелист, святой Лука, 

Святой Матвей, святой Марк. 

Да сохранят они меня 

От мужчины, от женщины, 

От свинца, от железа, от стали, 

Чтобы не могли меня ни ранить, 

Ни порезать, ни сглазить, 

Ни порч навести, 

Ни костей моих сломать. 

Мир Богу. Аминь. 

Затем перекреститесь и поклонитесь. Потом заговоренными нитками подшейте всю свою одежду, а из остатков сделайте небольшой «браслет», который в особых случаях надевайте на руку. 
Следующий обряд защитит вас от всевозможных неудач, кошмаров и т. д. И что самое главное – проводить его, в отличие от предыдущего, можно в любой день. 
Три раза перекрестите подушку и скажите: 

Ложусь я спать, на мне крестовая печать, 

По бокам ангелы-хранители. 

Сохрани мою душу с вечера до полуночи, 

С полуночи до утра. Аминь. 

Сказав так, перекреститесь и поклонитесь. Если с помощью этого обряда вы хотите защитить кого-то из близких, то говорить нужно: «Ложится раб Божий (имя)…» А эту молитву на все случаи жизни очень хорошо читать утром и вечером перед сном. И вы сами удивитесь, насколько легко станете справляться с проблемами, которые раньше казались вам неразрешимыми. Слова заклинания такие: 
Господи, дай мне силу, чтобы принимать то, что я не могу изменить, мужество – изменять то, что могу, и мудрость – всегда отличать одно от другого! 
13 октября. В этот день снимают с ребенка призор (высокую возбудимость, беспокойство и т. д.). 
Возьмите решето и кувшин с теплой водой, попросите ребенка встать у вас между ног и скажите: 

Я тебя, дитятко, носила, 

Я тебя, дитятко, родила, 

Я тебя, дитятко, водой окатила. 

С неба вода, 

А с тебя, дитятко мое, худоба. Аминь. 

Перекреститесь, поклонитесь и вылейте воду через решето на голову ребенка. Обратите внимание: этот обряд проводит только мать! 
Вообще многие матери способны самостоятельно помогать своим детям, ведь сила материнской любви поистине огромна. Она дремлет в каждой женщине, и если у нас не получается помочь своим детям, значит, мы просто не позволяем ей проснуться. Поверьте, Высшие Силы помогают всегда, когда человек искренне этого хочет. Нужно суметь распознать в себе СКРЫТЫЕ возможности, которые, еще раз повторю, есть практически у каждого. 
Сейчас же мне бы хотелось поговорить о всевозможных магических средствах, с помощью которых вы сможете помочь своим детям. 
Все знают, что новорожденных детей лучше не показывать всем знакомым подряд, ведь малыши так часто страдают от сглаза. Если ребенок часто плачет без причины, то воспользуйтесь обрядом, к которому матери на Руси обращались испокон веку. Оботрите ребенку лицо подолом чистой рубашки и, сплевывая через левое плечо, скажите: 

Сама дитя озевала, 

Сама дитя окаркала, 

Сама и пособлю! 

Налейте воду в стакан и бросьте туда щепотку соли, хорошо бы четверговой, а потом, мешая воду кончиком ножа, говорите: 

Кто соль ложками ест, 

С нами глотает, 

Тот дитя отзевает. Аминь. 

Есть способ, благодаря которому можно перенести болезнь ребенка на тень животного. Для этого, увидев тень, постарайтесь не упускать ее из виду, пока три раза подряд не скажете такие слова: 

Тень тела, заклятье дела. 

С раба Божьего (имя) 

Болезнь снимаю, 

На тень животного направляю. 

Возьми, тень, то, что даю. 

Аминь. 

Если не успеете прочитать заговор три раза подряд и тень исчезнет, то проведите обряд еще раз. Ребенок после этого обязательно поправится. Если у ребенка плохие анализы крови, то над ним нужно каждый день читать следующий заговор: 

Свечка небесная, святыми зажженная, 

В церкви моя деточка будет покрещенная. 

Не для гроба детушку матушка рожала, 

Кровушку от кровушки матушка давала. 

Встану ликом к алтарю 

И Христа Спасителя слезно попрошу: 

«Отчитай 

Ты детушку, подтверди слова, 

Яко ж святый Павел укротил бы льва, 

Укроти хворобу во людской крови. 

Отговор услышь мой, дитя сохрани». 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа, 

Церкви Господней, всех святых, 

Ангелов и архангелов 

Отчитываю раба Божьего (имя) 

Во здравие и жизнь. Аминь. 

У маленьких детей бывают судороги. Чтобы избавить малыша от такой напасти, во время купания поглаживайте ребенка ладонью от головки до ножек и читайте над ним такой заговор: 

Сударыня судорога, 

Ступай погуляй во широко поле, 

В чисто раздолье. 

Дай младенцу спать, 

Не болеть и не страдать. 

Судороги забери, 

В поле чисто унеси. Аминь. 

Если ребенок все время кричит и никак не может заснуть, прочитайте над ним следующий заговор: 

Крикун, дед-топтун, 

Забери крикуна под крыло каплуна. 

Усыпкою усыпи, покой ему вороти. Аминь. 

Или же такой заговор: 

Катится волчок, 

С ним бежит молчок 

Для нашего крикуна, 

На крикливого дитя. 

Чтобы дитя не кричало, 

Не закатывалось, молчало. Аминь. 

Помогает в этом случае и следующий заговор: 

Марья и Маремьяна, 

Приходите и приносите сон и угомон, 

Милость Божью, 

Отсылайте полуночную Маланью 

С бессонницей и неугомонницей 

На темные леса, на зыбучие болота, 

Где люди не ходят, птицы не летают. 

Марья и Маремьяна, сон и угомон, 

Милость Божья. 

Чтобы отчитать беспокойного ребенка, можно измерить его рост ниткой, а затем сделать в дверном косяке дырочку на уровне макушки ребенка и спрятать в нее нитки, приговаривая: 

Как дитя прятанку перерастет, 

Так с него переполох пропадет. Аминь. 

Потом эту дырочку замажьте воском. Существует и специальный обряд, который проводят бабушки для любимых внуков. Для этого посадите ребенка к себе на колени, дайте ему в руки его именную икону, а потом осторожно прикусите зубами локон ребенка и три раза тихо скажите: 

Лиха беда, руки чужие, 

Враги людские, языки злые 

От раба нарожденного, покрещенного (имя), 

Рукам неметь, врагам окаменеть, 

Языкам отниматься, 

С лихой бедой не знаться. Аминь. 

Кстати, чуть не забыла сказать, ребенок обязательно должен быть крещен. Следующий заговор читают матери, желая, чтобы дети слушались их и почитали. Этот заговор можно читать как над спящим ребенком, так и в его отсутствие, когда он ушел в детский сад, школу и т. д. Слова заговора следующие: 

Иди, дитятко, до дому, 

Не корись никому другому, 

Держи совет с батькой, 

Держи совет с маткой, 

Иконе поклонись, родителям покорись. 

Так бы ты все домой рвался, 

Как младенец за титькой гонялся. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

Но что-то я отвлеклась. Давайте все же вернемся к теме лечения детей. Дети наши любят бездомных кошек и собак, и в этом нет ничего плохого. Любовь к животным – это прекрасно! Ведь некоторые ребята любят издеваться над беззащитными животными, а в этом уж точно нет ничего хорошего. Конечно, ребенка нужно воспитывать на добрых примерах, только вот иногда такая любовь к братьям нашим меньшим становится причиной всевозможных неприятностей, в том числе и болезней. Сейчас есть прекрасные быстродействующие таблетки, но что делать, если у ребенка на них аллергия? В этом случае вам пригодятся рецепты народной медицины. 
Острицы выводятся следующим способом: возьмите 10 г соцветий пижмы и 5 г травы чистотела и залейте их 1 стаканом кипятка. После того как настой остынет до 25 градусов, сделайте ребенку клизму. Курс – 3 дня через каждые 2 недели. 
Лямблии. Возьмите 50 г чабреца, 50 г корневищ аира, 50 г корней девясила, по 25 г листьев мяты и грецкого ореха, 10 г горькой полыни. Насыпьте 2 ст. ложки получившейся смеси в термос, залейте 2 стаканами кипятка и настаивайте 1 час. Процедите и давайте пить ребенку по Уг стакана 3 раза в день между приемами пищи в течение 1 недели. Затем дозу уменьшите до 1 ст. ложки и давайте пить еще 2–3 недели. 
Избавиться от солитера несколько сложнее. Помню, мне мама рассказывала, как избавлялись от этой гадости у них в деревне. Ребенку накрывали голову одеялом и заставляли его дышать паром, исходившим от горячего молока. Настоящий ужас на самом деле, потому что ребенок мог обжечь дыхательные пути и даже элементарно задохнуться. 
Я бы вам советовала намного более безопасный способ. Ребенку нужно съесть натощак по 100 г брусники и очищенных семян тыквы. Еще через 2 часа дайте ребенку слабительное (горькую соль, касторку). Через 2 часа процедуру повторите, и то же самое – еще через 2 дня. Потом дайте ребенку несколько кусочков селедки с луком и растительным маслом. Паразит выйдет. 
Вот еще один рецепт, помогающий избавиться от солитера. Необходимо съесть натощак 100 г очищенных тыквенных семечек. Через 1 час выпить 1 стакан нежирного молока, в котором была сварена головка чеснока. Через 30 минут выпить сильное слабительное средство и через полтора часа поставить клизму из теплого настоя чеснока. 
При ленточных и круглых глистах надо давать в пищу измельченные листья горькой полыни по 8-10 г ежедневно. 
Хорошо помогают клизмы из лука и чеснока – разомните по 5 г и залейте их 1 Уг стакана теплой кипяченой воды. С этой смесью утром и вечером делаются клизмы 2 дня подряд. Процедуру проводят еще раз через 1 неделю. 
Хорошо съедать каждое утро по 3 зубчика чеснока. Если ребенок не переносит чеснок, то положите ему по зубчику в каждый ботинок. При ходьбе чеснок раздавится, его смертельный для глистов сок впитается в кожу и лечебные вещества попадут в кровь. 
От ленточных глистов поможет избавиться кашица из семян тыквы с медом. Семена подсушивают на сковороде, но не жарят и чистят, стараясь не повредить зеленую оболочку. Затем их растирают в ступке, добавляя по капельке воду. Потом эту массу смешивают с медом. Принимают по 1 ч. ложке натощак. Кормить ребенка до начала лечения нужно протертой овощной пищей. Через 2 часа после приема кашицы необходимо поставить очистительную клизму. 3–4 подобных курса с перерывами на 2–3 дня избавят ребенка от паразитов. 
От аскарид и остриц избавляются следующим способом: 1 ч. ложка измельченных цветков красной рябины или 8-10 ягод заливают 2 стаканами крутого кипятка, укутав, настаивают 30–40 минут, а затем процеживают. Принимают по нескольку глотков 5–7 раз в день. 
Страдают наши мальчишки и девчонки и еще от одной напасти – от бородавок. От них можно избавиться следующим образом. Раздавите чеснок, смешайте его со свиным топленым салом и приложите эту массу на пораженный участок кожи в виде компресса (его нужно как следует закрепить). Носить такой компресс следует постоянно, пока бородавка не исчезнет. Снимать повязку можно только во время мытья рук. 
Есть и другой способ: натрите бородавку чистым мелом и сверху еще насыпьте порошок из мела, потом все это завяжите. Носить повязку нужно сутки, не снимая, и ни в коем случае ее не мочить. Процедуру повторяют до тех пор, пока бородавка не исчезнет. 
Можно натирать бородавку каждый день соком свежих кислых яблок. В этом случае бородавка будет постепенно уменьшаться, темнеть и недели через две вообще исчезнет. 
Вот еще один очень хороший способ. Возьмите маленькую картошку, разрежьте ее на четыре части и каждой частью протрите бородавку. Снова сложите четыре части в одну картофелину и закрепите их суровой льняной ниткой (завязывать ее нужно крест-накрест). Потом картошку закопайте в землю. Когда клубень сгниет – исчезнет и бородавка. Кстати, так же можно лечить и другие наросты на коже, например шпоры на ногах. 
Можно воспользоваться и таким способом. 1 ч. ложку мелко нарезанного чеснока залейте % стакана нежирного молока, прокипятите в течение 1–2 минут на слабом огне, процедите и дайте больному выпить утром натощак. В этот день ребенка можно кормить только картофельным пюре. 
Вообще-то бородавки – это вирусное заболевание. И взрослые, и дети могут заражаться не один раз, пока организм не выработает иммунитет. Если бородавки не трогать, то они не будут представлять собой никакой опасности для человеческого организма. А вот если их чесать, пытаться отковырнуть, то вирус разнесется по всему телу. Думаю, тут и говорить не нужно, чем все закончится. Так что лучше не пытаться избавиться от бородавок механическим путем (отрезать или отковырнуть). 
Маленькие дети часто срыгивают съеденное. Такое поведение считается нормальным, правда, не всегда. Если ребенок срыгивает постоянно, по сути своей выплевывает всю пищу и остается голодным, поступите следующим образом. Прочитайте заговорные слова над молоком или водой, которые потом после кормления дайте ребенку (он должен сделать только один голоток). Слова заговора следующие: 

Господи, помилуй, 

Укрепи тело и дух (имя), 

Укрой плащаницей Своей, 

Крылами Ангела загороди 

И охрани от всякой напасти. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

Так называемый шепоток, с помощью которого заговаривают пупочную грыжу, пришел к нам из глубокой древности. Обхватите пупок обоими руками, но не сильно – давить ни в коем случае нельзя, – и шепотом говорите: 

Бабка-грызунья, шла не по воде, 

Не по дороге, не по болоту, 

Не по снегу белу, не по младенцеву телу, 

А шла бы ты по змеиным тропам, 

По мышиным норам, по совиному крику, 

По медвежьему рыку. 

Иди с раба Божьего (имя), 

С моего голубка, с породильного пупка. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

Этот обряд проводят в течение трех месяцев два раза в день. Если у мальчика грыжа в паху, надо провести следующий обряд. Привяжите нитку (не крепко) к его члену, встаньте на колени перед ребенком и кусайте нитку, приговаривая: 

Грызу грыжу, 

А ты, грызь, от дитя брысь! 

Иди не по крове, не по телу, 

А по сучьему делу. 

Как сказала, 

Так тут и будет. Аминь. 

Сказав так, перекусите нитку и закопайте ее в землю. Обряд этот можно повторить, но главное при его проведении – ясно представлять себе, как вы перекусываете связь ребенка с болезнью. Если на теле ребенка появились красные пятна, которые еще называют потницей, прочитайте заговор над водой, которой затем в течение трех дней по три раза обтирайте ребенка. Заговорные слова следующие: 

Как свеча в церкви тает, 

Так и ты, болезнь, истай. 

Как заря на небо приходит и уходит, 

Так и ты, хвороба, уйди 

С раба Божьего (имя). Аминь. 

Если ребенок мучается от поноса, то поступите следующим образом: налейте в чашку воды, опустите в нее пальцы, сложенные в фигу, и скажите: 

Фигой лечу, фигой отговариваю, 

Твердым словом заговариваю. 

Что нарушилось в тебе, 

Раб Божий (имя), 

На место ставлю. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

Потом эту воду выплесните в окно. 


Коклюш – очень неприятная болезнь, во время которой ребенок сильно кашляет и даже задыхается. Заговор, который я привожу ниже, помогает в лечении не только коклюша, но и вообще сильного кашля. Зажгите три свечи и три раза подряд прочитайте над ребенком такой заговор: 


Святой Петр, святой Павел, 

Святой Кузьма, 

Вы не кашляете, 

И раба Божьего (имя) 

Пусть кашель не бьет, 

Тело его кашлем не трясет. 

Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь. 



Сказав так, потушите свечи. И так – три раза. Обряд проводят под утро, в обед и вечером следующего дня, и так до тех пор, пока ребенок не поправится. 

Чтобы облегчить ребенку страдания во время кори, сделайте следующее. Стучите веником о порог и говорите: 


Нет в этом дворе кори, 

И нет в этом доме хвори. 

Веником отметаю, 

Дело на замок запираю. Аминь. 



Заговор читают три раза подряд в течение трех дней. 

Конъюнктивит у детей лечится следующим образом. Возьмите ребенка на руки и мизинцем правой руки чертите по часовой стрелке круги вокруг больного глаза, приговаривая шепотом: 


Исцелите, девы, исцелите глаз. 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Те девы, что Христу за столом подавали, 

Власами Ему ноги вытирали, 

Исцелите, девы, исцелите глаз 

Раба Божьего (имя). Аминь. 



Если гноятся оба глаза, то проведите два обряда. 


        Все это не значит, что ребенка не нужно водить к врачу и следует пренебрегать рекомендациями специалистов! Помните: вы просто помогаете своему ребенку скорее избавиться от недугов. 
      

14 октября празднуется Покров Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии. 

В этот день обойдите всю квартиру по часовой стрелке, держа в руках горящую свечу, перекрестите углы, приговаривая: 


Батюшка Покров, 

Покрой нашу избу теплом, 

А хозяина – добром. Аминь. 



В этот день та девушка, которая первой придет в церковь, поставит себе свечу и попросит послать ей хорошего жениха, обязательно вскоре выйдет замуж. Находясь в церкви, следует сказать: 


Покров-батюшка, 

Покрой землю снежком, 

А меня, рабу Божью (имя), 

Женишком. Аминь. 



Этот заговор можно прочитать и дома. 

Вот еще слова, которые стоит говорить девушкам, желающим выйти замуж: 


Пресвятая Мати Богородица! 

Покрой мою голову красным кокошником, 

Золотым подзатыльником! 



Произносят их перед тем, как пойти в церковь на Покров. 

В этот день девушки вообще молятся всю ночь о ниспослании им хороших женихов. 

Однако, встретив, казалось бы, подходящего человека, прежде чем выходить за него замуж, все же уточните – а ваша ли это половинка? Дело в том, что существуют три вида брака (основных): когда сходятся две половинки – в этом случае никаких вопросов нет, когда сходятся две противоположности – с этим тоже все ясно, и третий, самый распространенный вид, когда мне с тобой хорошо, а тебе со мной – очень плохо. В таких-то браках многие и портят себя жизнь. Поэтому при первой же встрече очень важно уточнить, какой у вашего нового знакомого знак зодиака, и подумать, а подходит ли он лично вам. Также следует узнать, в какой год родился ваш избранник и соотносится ли год его рождения с вашим. Третье, что необходимо знать: не стоят ли его и ваша Лилит друг в друге? А что насчет разницы в возрасте? Не ленитесь и тщательно изучите будущего кандидата в мужья или претендентку на звание вашей жены, и вам воздастся за ваши усилия – вы найдете свою вторую половинку и избавите себя и другого человека от мучений. А главное – в этом случае к вашим детям придут души со счастливым кармическим прошлым, чтобы не причинять вам боли. 

Вообще многие в своих ко мне письмах сетовали, что я ни слова не сказала о совместимости людей по знакам зодиака. Вначале я не считала это необходимым, так как гороскопов нынче печатают великое множество и на любой вкус. Но теперь думаю, что стоит все-таки подробнее рассказать о проблеме совместимости знаков, опираясь на свой жизненный опыт и конкретные примеры. Потому что многие, к сожалению, не осознают всей важности этого вопроса. Порой иногда доходит до абсурда. Как говорится, все это было бы смешно, если бы не было так грустно. 

Вот представьте, Водолей встретил Рака, полюбил… Где-то когда-то он слышал, что стихии Воды и Воздуха несовместимы. Но ведь в каждом из нас, особенно в молодости, живет непоколебимая вера во всепобеждающую силу любви. И, прожив вместе некоторое время, Водолей снова встречает Рака – и снова та же история. И в третий раз – новая любовь, и снова Рак. И вот сидит после этого Водолей и ругает судьбу, а ведь судьба поэтому и посылает ему одинаковых партнеров, чтобы он наконец-то осознал свою ошибку, понял, в каком направлении идти не следует. Не понял, не сделал выводов – плати! Материально, морально, физически. В конце концов оглянешься назад и поймешь, что жизнь-то уже почти прошла. И доживает бедный Водолей с ненавистным ему Раком, просыпаясь каждое утро рядом не с тем человеком. А где-то плачет, разрывается на части от горя душа его настоящей половинки, недоумевая, почему же они так и не встретились. 

В моей жизни было два «хороших» урока судьбы. И честное слово, в третий раз я уже так не вляпаюсь. 

Первый мой муж был Овном. А я – Дева. Да еще у меня черная луна в Овне. Мне бы от него бегом бежать, а я влюбилась. Хорошо, что не пыталась сохранить эти заранее обреченные отношения и ушла. Ни разу в жизни я не пожалела об этом шаге – ни разу! Хотя и жила порой очень тяжело, практически в нищете, растила сына, училась и работала одновременно на трех работах. А муж получал в то время очень прилично. Встречаясь иногда (у нас общий сын, внук, которого он обожал, да и у меня не было повода его ненавидеть – сама виновата!), я каждый раз с радостью в сердце думала: «Как же здорово, что мы не вместе!» Сейчас его уже нет на земле, пусть душа его наконец успокоится. 

Никогда больше я не пыталась построить с Овнами близких отношений, никогда не собиралась выходить за них замуж, хотя и были претенденты – представители именно этого знака. Я всегда шучу: «Даже если Овен прикатит ко мне на белом «Мерседесе» с мешком баксов, я не буду с ним!» 

Второй случай связан с Тельцом. В принципе, этот знак мне подходит. Но я не учла того, что я родилась в год Быка, а значит, тоже «рогатая», ведь и у Тельца, и у Быка есть острые рожки. А два таких упрямца в доме – это уже многовато. Плюс Лошадь (мой избранник родился в год 

Лошади) несовместима с Быком – слишком уж они разные. Быка и Лошадь в одну повозку запрячь нельзя. Я вообще часто рассматриваю проблему совмещения гороскопов, исходя из жизненных наблюдений: могут ли дружить эти животные? Ведь почти все знаки олицетворяют собой какое-то животное и волей-неволей соответствуют их повадкам. К примеру, могут ли дружно жить Кот и Петух? Да никогда! Потому что в природе Коту надо обязательно поймать этого Петуха, ведь он – птичка. Дружить-то могут, да только в Уголке Дурова. И то на ночь их запирают в разных клетках. 

Так вот, Судьба сталкивает меня с Тельцом. Кстати, что характерно, его звали так же, как и первого мужа, – Сашей. Правда, он уже не был толстеньким, скорее, полная его противоположность – худой, поджарый Телец. Значит, черные силы в нем не «гуляют». И я попалась. Слава богу, я быстро поняла, что ему от меня надо. Дело было в обыкновенной выгоде. И теперь ни Саш, ни Тельцов в своей жизни я больше не хочу. Я знаю, какой знак мне больше всего нужен. Девы, читающие эти строки, поймут меня. 

А теперь давайте уже поговорим конкретно о совместимости. 

Вы когда-нибудь слышали о векторных браках? Ох и веселенькие же в них бывают отношения. Это отношения для тех, кто любит сильные эмоции. Тем же, кому в жизни нужны понимание, дружба, ласка, нежность, необходимо призадуматься. 

Из ста сорока четырех различных вариантов брака двадцать четыре имеют векторное кольцо. Это явление, я имею в виду векторное кольцо, настолько мощное, что способно разрушить любой брак, испортить любую совместную жизнь. В подобных союзах нет ни логики, не воли, ни интуиции. Тип отношений в них – слуга и хозяин. Подобный брак – это буря, ураган, вихрь, сметающий все на своем пути (не только супругов, но и других членов семьи). Каждый такой брак имеет свой характер, наделен своей энергетикой, но ни в одном из них нет равновесия, надежности. Жизнь в таком браке похожа на жизнь на пороховой бочке. Правда, в таком союзе есть и своя особенная прелесть – это яркие чувства, всплески эмоций, всепоглощающая страсть, взлет на такие высоты, которые остальным и не снились. Правда, падать с этих высот очень и очень больно. А за чувство полета всегда приходится платить. Самое ужасное состоит в том, что стабилизировать подобные отношения невозможно. 

Я приведу всего лишь три примера таких браков, но вы и сами поймете, что, сколько об этом ни говори, сколько людей ни вспоминай, каждый случай будет по-своему оригинален. Люди живут такими страстями, что не понятно, где заканчивается ненависть и начинается любовь… 

Лида так влюбилась в мужа своей подруги, что решила во что бы то ни стало быть с ним. Она прекрасно понимала, что подобные желания не делают ей чести, осознавала, что грешна… но любила. Страстно, горячо, безумно! Он ушел к ней. И зажили они как бы семейной жизнью, потому что с женой он так и не развелся. Что тут началось… Раз в месяц Сергей возвращался в родной дом, потому что не мог больше выдерживать сумасшедших отношений, связывавших его с любовницей. Эти сильные чувства доводили его до исступления, он мучился из-за них, но они же его и возвращали обратно. Но самое интересное заключалось в том, что творила Лида в его отсутствие. 

Она купила мощный бинокль и часами стояла в подъезде напротив дома любимого и наблюдала, что там делает Сергей. В руках она держала сотовый телефон, периодически звонила и смотрела, кто возьмет трубку. Если подходила жена, то она молчала. Однажды Лида видела, как Сергей ругался с женой, яростно жестикулируя. Это обрадовало ее больше, чем многомиллионный выигрыш. Ночами она ждала любимого у гаража. Каждый раз, подъезжая к воротам, он вздрагивал, когда его взгляд падал на маленькую фигурку любовницы, которая покорно, несмотря на холод, сидела на приступочке. Когда же он возвращался, то радости ее не было предела. 

И снова – минуты счастья, ураган чувств, желание родить любимому человеку сына, а потом сборы чемоданов и отвратительные сцены. И так до бесконечности! 

Сейчас они снова разошлись. Надолго ли? Я говорю ей, что эта связь обречена. Лида и сама все прекрасно понимает, но не теряет надежду, что когда-нибудь Сергей изменится и останется с ней навсегда. А я знаю, что этого не будет. Они просто изведут друг друга, и кто-то из них может даже умереть от банального сердечного приступа. А может, так и надо жить? Что ж, вам, векторным, виднее. 

Я могу привести вам еще сотни похожих примеров, но зачем? Ограничусь еще двумя, прямо противоположными. 

Пришли ко мне как-то мама с дочкой. Вопрос стоял один: выходить ли замуж за конкретного парня? Заявление подано, день свадьбы назначен. А вот сомнения остались. Но мама (настоящая умница!) держалась в стороне, не хотела давить на дочь, знала – последствия такого поведения будут печальными. Она решила: пусть дочь сама пройдет свой путь, чтобы потом не обвиняла ее во всех своих неудачах. На мой взгляд, очень мудрая позиция. Но нужен был кто-то третий, так сказать, третейский судья. Им стала я. 

И вот смотрим мы судьбы жениха и невесты. А там такое! Ни в коем случае нельзя с этим человеком связывать свою жизнь. Получается, что он – не ее судьба. Лучше всего отказаться от ненужных расходов, от траты времени и нервов, от потери, наконец, своей истинной судьбы. И вот сидим мы два часа. Вроде девочка все поняла, сказала, что подумает. 

А потом я уезжаю из дому, и нет меня больше двух месяцев. Приезжаю – звонок. Сначала говорит ее мама. А чуть позже звонит и сообщает, что свадьба все-таки состоялась, но дочь уже успела уйти от мужа. Потом звонит и сама молодая жена и спрашивает меня, что можно сделать в этой ситуации. А как вы думаете – что? Вот я и отвечаю: «Детка моя, я тебе все сказала два месяца назад. Не моя вина, что ты меня не поняла или не захотела понять. Думай теперь сама. Я тебе – не помощник. Устала от глупости…» 

И другой случай. (Господи, сколько их уже было и сколько еще будет?!) Приезжает девушка лет двадцати. Одна, без мамы. Вопрос точно такой же, как и у предыдущей: выходить ли замуж? И дата уже назначена, и насчет венчания договорились, и платье купила, и столики в кафе заказали… А сомнения есть. И смотрим мы с ней, судьба ли это. 

Нет, к сожалению, не судьба, не половинки они. И говорит мне эта девушка: «Знаете, я так рада, что все поняла! Платье дорогое, ну так пусть оно повисит до следующего раза. К священнику схожу, извинюсь. Вот залог в кафе, конечно, не вернут, но это не страшно. Больше мои нервы стоят, которые я потрачу, если замуж выйду. Ему обо всем скажу, объясню. Спасибо!» И ушла. А я плакала от счастья, что появилась еще одна спасенная душа. 

Знаете, даже если одному человеку пригодится моя книга, я буду считать, что жизнь прожила не зря. Ну а если она поможет многим людям, то в этом случая я вообще выполнила свое предназначение на этой земле. 

Итак, расскажу о векторных браках между людьми, родившимися в тот или иной год. 

Коту не следует связывать свою жизнь с Драконом и Петухом. 

Кабану – с Драконом и Лошадью. 

Козе – со Змеей и Тигром. 

Крысе – с Обезьяной и Лошадью. 

Обезьяне – с Крысой и Змеей. 

Дракону – с Котом и Кабаном. 

Петуху – с Котом и Собакой. 

Змее – с Козой и Обезьяной. 

Быку – с Тигром и Собакой. 

Лошади – с Кабаном и Крысой. 

Тигру – с Козой и Быком. 

Собаке – с Петухом и Быком. 

Кто в таких парах мужчина, а кто женщина – не важно. Главное – несовместимость. Глобальная! 

Ну а если вам нужны сильные эмоции, попробуйте! 

Теперь поговорим о знаках зодиака. Я не буду давать развернутых характеристик браков с тем или иным знаком, расскажу только о самом главном. Знаете, иногда думаю: а зачем много слов? Если три слова не поняли, то и тридцать не поймут. 

Извините, может быть, я слишком резка, но так хочется, чтобы вы все были счастливы благодаря тем знаниям, которые я вам передаю. 

Итак… 


        Овен 
      

Овен – Овен. Поначалу связь кажется перспективной, но для брака прогноз плохой: борьба за лидерство, схожий темперамент, дисгармония в отношениях осложнят вам жизнь. 

Овен – Телец. Импульсивный Овен и осмотрительный Телец будут жить очень сложно и вместе долго не продержатся. Слишком уж часто в их семье будут вспыхивать ссоры. 

Овен – Близнецы. Брак может оказаться удачным, если Близнецы станут идти на компромисс и вести себя чуть хитрее. 

Овен – Рак. Бегите друг от друга как от огня, потому что ничего хорошего вам от этого брака ждать не приходится. 

Овен – Лев. В этом браке обоим супругам нужно быть дипломатами. Льва необходимо все время поощрять, а Овна – не сдерживать. Это, правда, очень сложно, но возможно, если очень сильно захотеть и приложить определенные усилия. 

Овен – Дева. Связь неустойчивая. Это скорее забава, чем крепкие, стабильные отношения. Шансы на удачный брак крайне невелики. 

Овен – Весы. Возможна кратковременная близость, в основе которой будут лежать исключительно сексуальные отношения. Брак не станет прочным. 

Овен – Скорпион. Оба независимы, оба лидеры в отношениях и в сексе. Ревность – вот истинная угроза отношениям. Связь – нелегкая, брак – нестабильный. 

Овен – Стрелец. Такая связь рождает много конфликтов на сексуальной почве, но если между супругами установятся доверительные, дружеские отношения, то брак станет прочным. 

Овен – Козерог. Если Овен разбудит в Козероге чувственность, прогнозы положительные. 

Овен – Водолей. Необычная связь, с партнерами все время что-то происходит, брак – прекрасный. Правда, это возможно лишь в том случае, если Овен проявит тактичность и не будет так явно проявлять свои лидерские замашки. 

Овен – Рыбы. Если партнерам удастся преодолеть себя (слишком уж разные темпераменты), то прогноз очень положительный. 


        Телец 
      

Телец – Овен. Связь может быть пылкой, красивой, но если дело дойдет до семейной жизни, то Тельцу необходимо научиться не замечать некоторых особенностей характера Овна. 

Телец – Телец. Они не всегда совместимы, поэтому связь может быть приятной, а вот про брак ничего конкретного сказать нельзя. Короче говоря, очень неоднозначный союз. 

Телец – Близнецы. Плохая связь и крайне отрицательный прогноз для брака. 

Телец – Рак. Если сексуальная жизнь будет гармоничной, то и брак станет успешным. Рак должен стать «мозгом» этого союза. 

Телец – Лев. Беспокойные отношения, длительная близость станет поистине ужасной. 

Телец – Дева. В этих отношениях много сложностей, связь будет держаться на компромиссах. 

Телец – Весы. Обоим придется приложить немало усилий, чтобы сохранить отношения. Если союз удастся сохранить, то Телец станет лидером и брак будет прочным. 

Телец – Скорпион. Их объединяет секс, отсюда – бурная связь. В браке оба должны проявить большую терпимость. 

Телец – Стрелец. Независимый Стрелец больше любовник, чем муж или жена. Им будет неплохо вместе, но не надо стараться привязать к себе Стрельца. 

Телец – Козерог. В отношениях нет особой романтики, но долговременное партнерство вполне возможно, так как в их взглядах на жизнь много общего. 

Телец – Водолей. Случайная встреча, случайная связь – плохой прогноз для брака. 

Телец – Рыбы. Хорошие перспективы для длительной связи и брака, если, конечно, доминировать будет Телец. 


        Близнецы 
      

Близнецы – Овен. Оба веселые, энергичные, вместе им не придется скучать. Хорошие отношения, прекрасные перспективы: есть все шансы, что брак будет удачным. 

Близнецы – Телец. Собственник Телец и свободолюбивый Близнец никогда не найдут общего языка. Эти знаки несовместимы, поэтому и связь будет несчастливой. Исключения вряд ли возможны. 

Близнецы – Близнецы. В этих отношениях много интересного, нет только стабильности. Оба изменчивые, импульсивные. Любовь будет взрывоопасной, брак станет настоящей катастрофой. Иногда такой союз, правда, бывает гармоничным, в таком случае пара станет очень интересной, даже загадочной. 

Близнецы – Рак. Различия в характерах, привычках, темпераментах станут причиной всех неурядиц в таком союзе. Связь не станет прочной, а брак обязательно распадется. 

Близнецы – Лев. Если Близнец окажется умным и чутким партнером, то сможет вылепить изо Льва все, что захочет. Идеальная пара. Полная радости связь и прекрасные прогнозы для брака. 

Близнецы – Дева. У обоих будет превалировать негативное мнение друг о друге. Дева станет критиковать Близнецов, а они будут искать новизны, устав от однообразных отношений. У этого союза нет будущего, крайне неблагоприятный прогноз для обоих. 

Близнецы – Весы. Хорошая пара: оба нежные и пылкие любовники, не собственники. Всегда будут стабилизировать друг друга. Хороший прогноз для брака. 

Близнецы – Скорпион. Хотя оба очень сексуальны, физическое влечение – еще не все в жизни. Этой паре обеспечены бурные ссоры, в результате которых на место любви и привязанности могут прийти вражда и ненависть. Хороший брак такой пары – исключение из правил. 

Близнецы – Стрелец. Оба партнера импульсивны, изменчивы и непредсказуемы. Такой же станет и их связь. Для создания семьи необходима большая совместная работа. 

Близнецы – Козерог. Козерог – консерватор, его будет раздражать поведение ветреного Близнеца. Связь возможна, но вот брак принесет обоим много огорчений. 

Близнецы – Водолей. Они понимают друг друга, даже если их связи придет конец, могут остаться добрыми друзьями. Брак может быть спокойным, приятным, основанным на понимании и дружбе. 

Близнецы – Рыбы. Рыбы эмоциональнее Близнецов, поэтому могут создать вокруг атмосферу недоверия и подозрительности. Нестабильность разрушит эти отношения. Рискованная связь и несчастливый брак. 


        Рак 
      

Рак – Овен. Совершенно не подходят друг другу. Рак будет ревновать, а Овен – обижать ранимого Рака. Трудная связь, брак неизбежно распадется. 

Рак – Телец. Внимание и любовь Тельца непременно вызовут ответные чувства Рака. Взаимопонимание – прекрасная почва для любовной связи и успешного брака. 

Рак – Близнецы. Легкомысленный Близнец начнет вызывать чувство тревоги и ревности у Рака, который станет пытаться ограничить свободу партнера. Разница темпераментов превратит эту связь в сплошной эмоциональный хаос, и партнеры будут все время испытывать чувство раздражения. Длительные отношения будут ужасными. 

Рак – Рак. Они очень похожи, и именно это не позволит им стать в браке по-настоящему счастливыми. Чтобы отношения приносили радость обоим, необходимо много работать над собой. 

Рак – Лев. Если Рак не устанет хвалить и лелеять великолепного Льва, уступит первенство в отношениях, то страстная связь и хороший брак вполне возможны. 

Рак – Дева. Дева должна обеспечить прочную основу этих отношений, чтобы они не стали скучными, так как оба любят уединение. Вполне возможны теплые отношения любящих людей и комфортный брак. 

Рак – Весы. Рак никогда не будет спокойным рядом с переменчивыми Весами, любящими разнообразие. Весы могут поглядывать на сторону, Рак будет неимоверно оскорблен. Связь еще терпима, но вот брак крайне нежелателен. 

Рак – Скорпион. Если Скорпион доминирует в отношениях, защищает Рака, то Рак постарается во всем ему угодить. Преданность Рака не даст Скорпиону повода для ревности. В результате любовь станет сильнее и брак будет просто великолепным. 

Рак – Стрелец. Раку нужна надежность в отношениях, а Стрелец не может ее дать. Стрельцу станет скучно, он займется поисками новых ощущений. Рак непременно обидится. Любые формы отношений между этими двумя знаками нежелательны. 

Рак – Козерог. Козерог не способен дать Раку ту любовь, в которой нуждается этот чувствительный и сентиментальный знак. Если сексуальные отношения не удовлетворят Рака, брак не будет стабильным. 

Рак – Водолей. Свободолюбивый Водолей не даст покоя и стабильности уязвимому Раку. В спальне они, может быть, и поладят, но брак в целом обязательно потерпит крах. 

Рак – Рыбы. В сексуальном плане они подходят друг другу. Все ссоры могут разрешаться именно в постели. 

Чувственная совместимость создаст хорошие предпосылки для любых отношений. 


        Лев 
      

Лев – Овен. Оба страстные, горячие натуры, оба – прирожденные лидеры. Но физическое притяжение поможет преодолеть все трудности, которые подстерегают эту пару. Прекрасная связь и счастливый брак, если не бороться за лидерство. 

Лев – Телец. Их отношения – своеобразное перетягивание каната, постоянная словесная дуэль. Льва будет все время раздражать мелочность Тельца. Вначале отношений секс поможет этой паре примириться друг с другом, но длительные отношения в таком союзе все же очень сомнительны. 

Лев – Близнецы. Близнец будет и очаровывать царственного Льва, и раздражать его. Но Лев – более сильная личность, и в конце концов он подчинит неугомонного Близнеца. Тогда связь и брак принесут счастье обоим. 

Лев – Рак. Измены Льва принесут Раку боль, так как он захочет стабильных отношений. Но Лев может стать Раку настоящим другом, если тот подарит ему всю свою любовь. Без компромиссов этот союз невозможен. 

Лев – Лев. Оба романтичны и сексуально совместимы. Поскольку они – король и королева, то должны предоставить друг другу возможность царствовать, только тогда союз станет счастливым. 

Лев – Дева. Дева не любит, чтобы ею командовали, а Лев не признает критики и в ответ всегда рычит. Возможна короткая волнующая связь, но брак потерпит крах. 

Лев – Весы. Оба страстные и чувственные партнеры. Льву только и надо немного смирить свою жажду власти. В этом случае вероятность крепкого брака очень велика. 

Лев – Скорпион. В спальне у них просто феерические отношения, но и ревность, и собственничество Скорпиона оскорбляют Льва. Скорпион постарается доминировать, а Лев – воспротивится. Эту короткую связь они будут помнить всю жизнь, но вот в брак лучше не вступать. 

Лев – Стрелец. Стрелец возбуждает Льва и дарит ему всю свою верность, на какую только способен. Связь – прекрасна, брак – великолепен. 

Лев – Козерог. В союзе не будет романтики, и причиной всему занудство и требовательность Козерога, которого во Льве слишком многое раздражает. Временная связь еще возможна, но брак – никогда. 

Лев – Водолей. Льва возбуждает сексуальная индивидуальность Водолея, но постепенно Льва станет раздражать его склонность все анализировать. Любовные отношения исчерпают себя, брак не состоится. 

Лев – Рыбы. Оба больше любят брать, чем давать. Льву некогда разбираться в сложных переживаниях Рыб. Первоначальное влечение постепенно сойдет на нет. Трудная связь, очень несчастливый брак. 


        Дева 
      

Дева – Овен. Поначалу Дева может заинтересоваться страстным Овном, он заинтригует ее, но разные представления о жизни приведут такой союз к краху. Лучше сторониться подобных знакомств. 

Дева – Телец. Оба материалисты, практичны и профессиональны в выбранном ими деле. Если не возникнет желания первенствовать в союзе, а удастся установить равноправные отношения, то связь обещает быть прочной и счастливой. 

Дева – Близнецы. Свободолюбивый Близнец не смирится с желанием Девы все и всегда контролировать. Дева будет считать Близнеца безответственным и ненадежным. Сексуально они могут быть совместимы, но для долгой жизни этого будет ясно недостаточно. 

Дева – Рак. Дева будет защищать ранимого Рака, а тот в свою очередь охотно подчинится и примет ее покровительство. Богатое воображение Рака поспособствует развитию творческого начала в Деве, а его желание угодить еще больше укрепит этот союз. Оба будут довольны совместной жизнью. Страстная связь может плавно перерасти в счастливый брак. 

Дева – Лев. Деву больше прельщает надежность, чем неизвестность. Критичная и практичная Дева устанет от широкой натуры Льва. Возможны короткая связь и брак, который принесет одни беды. 

Дева – Дева. Если брак не станет скучным и монотонным, то вполне может быть благополучным. 

Дева – Весы. Весы часто раздражают обладающую аналитическим складом ума Деву, которая терпеть не может неблагоразумных действий. У них мало общего. Связь сложная, а в брак вообще вступать не следует. 

Дева – Скорпион. Дева будет стремиться наладить еще и дружеские отношения, а Скорпион не поймет, что от него требуется. Деве следует чаще идти на компромисс. Тем не менее у такого союза есть перспективы лишь в том случае, если Скорпион станет взрослее. Тогда брак может оказаться удачным. 

Дева – Стрелец. Взаимопонимание ниже всякой критики. В результате Стрелец станет искать понимания на стороне. Такой паре можно вместе провести выходные, но не всю жизнь. 

Дева – Козерог. Оба практичны, эмоционально сдержанны, интеллектуальны. Конфликт возможен только в спальне. Брак может быть несколько скучным, но зато надежным и стабильным. 

Дева – Водолей. Совместимость этих знаков простирается только на интеллектуальное общение. В остальном они – диаметральные противоположности. Любовь не имеет перспектив, брак неудачен. 

Дева – Рыбы. Сдержанность Девы не придаст этим отношениям романтики, в которой так нуждаются Рыбы. Если Дева станет более эмоциональной, то связь будет радовать обоих. А вообще этот союз не сулит много радости. 


        Весы 
      

Весы – Овен. Весы стремятся к совершенству, а Овен – беспокоен и агрессивен. Несхожесть темпераментов ведет к ссорам. Секс, однако, может подстегнуть чувства. В общем, любовный союз возможен, брак – никогда. 

Весы – Телец. Земной Телец скорее начнет ревновать романтичных Весов. Прочный союз маловероятен. 

Весы – Близнецы. Во многом они прекрасно подходят друг другу: оба страстные, чуждые чувству собственности. И в постели – это идеальные партнеры. Их ожидает прекрасный роман и долгий счастливый брак. 

Весы – Рак. У них мало общего. Доверчивый Рак будет шокирован эмоциональной поверхностью Весов. Сложная связь, брачный союз попросту невозможен. 

Весы – Лев. Каждый даст другому то, что ему необходимо. Весы могут уступить первенство этому царю зверей. Страстный роман вполне может плавно перейти в прочный брак. 

Весы – Дева. Многие качества Девы будут раздражать партнера. Весы начнут искать понимания на стороне. Непрочные отношения, несчастливый брак. 

Весы – Весы. У них много общего – общительность, эмоциональность, любовь к красоте. Но суровая реальность неизбежно вторгнется в их жизнь и может внести разлад в сексуально гармоничные отношения. Неплохая связь, но для брака необходимо больше зрелости. 

Весы – Скорпион. Скорпион будет господствовать, а легкомысленные Весы будут стремиться к дружбе и флирту на стороне. Сильное физическое притяжение, но отношения будут слишком эмоциональными. Бурная связь и такой же насыщенный эмоциями брак. 

Весы – Стрелец. Весам с ним не будет скучно. Сексуально они прекрасно подходят друг другу. Если они придут к соглашению и сумеют построить стабильные отношения, то могут прожить вместе долго и счастливо. 

Весы – Козерог. Козерог испытывает влечение к Весам, которым нравится в Козероге умение добывать деньги. Но светский образ жизни Весов раздражает степенного Козерога. Для успешного брака у них слишком много противоречий в характерах. 

Весы – Водолей. Прекрасная пара! Обоим нравится светская жизнь, приключения и общественная деятельность. У них будут общие друзья. Никто на попытается ограничивать личную свободу другого. И с сексом у них все в порядке. Отличный брак! 

Весы – Рыбы. Сложное сочетание. Чувственность обоих и нежелание господствовать сочетаются с зависимостью Рыб и непостоянством Весов, любящих развлечься на стороне. Словом, печальный прогноз для связи и брака. 


        Скорпион 
      

Скорпион – Овен. Очень темпераментный союз. Но разница в характерах даст о себе знать, и физическая привлекательность постепенно перестанет иметь значение. Короткая связь и неудачный брак. 

Скорпион – Телец. В постели прекрасные отношения, но придется немало потрудиться, чтобы построить прочные отношения. Оба горды и упрямы, любят командовать. Связь возможна, но вот у брака крайне сомнительные перспективы. Ведь нужно очень много и тяжело работать над собой! 

Скорпион – Близнецы. Хотя сексуальные отношения у них и гармоничны, но различие характеров даст о себе знать. И тому и другому нужно научиться идти на компромиссы. Неустойчивые отношения и очень сложный брак. 

Скорпион – Рак. Оба ревнивы, но отзывчивость и физическая совместимость помогут преодолеть ревность обоих. Надо бояться вспышек темпераментов, так как пострадать от них могут оба. Гармоничный союз, который может привести к счастливому браку. 

Скорпион – Лев. Оба вспыльчивы, и ссоры могут заканчиваться плачевно, вплоть до попытки разрешить конфликт с помощью грубой силы. Гордый Лев будет уязвлен невниманием Скорпиона. Короткий бурный роман, брак ужасен. 


Скорпион – Дева. Много общих интересов, но сексуальные отношения заставляют желать лучшего. Скорпион будет искать удовольствия на стороне. Временный союз, не более того. 

Скорпион – Весы. Темпераменты этих знаков сочетаются очень интересно, и эту пару ожидает то взлет, то падение. Вероятны проблемы материального характера, а также из-за ревности и требовательности Скорпиона. Для брака все это не очень хорошо. 

Скорпион – Скорпион. Они слишком похожи. Стоит им не поладить, и по дому будут летать тарелки и чашки. Спальня на время утихомирит разбушевавшихся партнеров, но за ее пределами все начнется сначала. Связь – это взлет, брак – падение. 

Скорпион – Стрелец. Стрелец нуждается в свободе, а Скорпион – в крепком доме. Между ними – пропасть, даже секс не поможет. Прожить всю жизнь вместе они не смогут. А вот редкие встречи будут прекрасными. 

Скорпион – Козерог. Между ними почти не возникает проблем, все их друг в друге устраивает. Хорошие прочные отношения, фундаментальный брак. 

Скорпион – Водолей. Ничего общего. Свободолюбивый Водолей, ведущий светскую жизнь, и взбешенный от его ненадежности Скорпион. Что может быть хуже? У каждого – свой путь в жизни. 

Скорпион – Рыбы. Оба испытывают взаимное влечение. Рыбы будут боготворить Скорпиона за ту энергию, которую он будет дарить им. Идеальный брак. 


        Стрелец 
      

Стрелец – Овен. Их жизнь будет похожа на фейерверк: оба – пламенные натуры, у них много общих интересов. Если в спальне все отлично, то и брак обещает стать хорошим. 

Стрелец – Телец. Стрелец не станет подчиняться упрямому Тельцу. Ищущий приключений Стрелец станет раздражать домашнего Тельца. Только самодисциплина сможет спасти эти отношения. 

Стрелец – Близнецы. В этих отношениях нет настоящей совместимости, так как слишком уж похожи представители этих знаков зодиака. Оба любят развлекаться, но не всю же жизнь? Почти безнадежные отношения, за очень редкими исключениями. 

Стрелец – Рак. Полная противоположность этих знаков не подарит счастья обоим. Лучше остаться друзьями, а в загс пойти с другим партнером. 

Стрелец – Лев. Оба открыты и свободны, прекрасно найдут общий язык в спальне. Любовь к приключениям поможет им справиться с жизненными трудностями. Прекрасная связь и брак, заключенный на Небесах. 

Стрелец – Дева. Беспечный Стрелец сведет Деву с ума. А она быстро наскучит ему. И думать не стоит о таком союзе. 

Стрелец – Весы. Оба сексуально отзывчивы, и внимательные Весы простят Стрельцу все его шалости. У них почти не будет ссор, а в доме всегда будет полно друзей. Прогнозы для брака просто отличные. 

Стрелец – Скорпион. Стрелец будет часто расстраивать Скорпиона своими выходками, пока тот не взорвется. Физическая притягательность партнеров не сохранит этот союз. Брак принесет много горя. 

Стрелец – Стрелец. Отношения будут носить хаотичный характер. Кто подливает масла в огонь – трудно сказать. Рано или поздно оба захотят освободиться друг от друга. В брак лучше не вступать. 

Стрелец – Козерог. Козерога будет приводить в ужас импульсивный характер Стрельца, а того в свою очередь будут утомлять требования экономного Козерога. Постоянное недовольство друг другом убьет любое чувство. Брак распадется. 

Стрелец – Водолей. Оба не ревнивы и не склонны командовать. Оба всегда найдут, чем заняться и в спальне, и в гостиной. Такие отношения сделают брак радостным и необременительным. 

Стрелец – Рыбы. Стрелец будет чувствовать себя в этом союзе связанным по рукам и ногам. Рыбы погрузятся в пучину депрессии. Совершенно ненужный роман, брак невозможен. 


        Козерог 
      

Козерог – Овен. Оба волевые, агрессивные, не любят подчиняться. В браке вас ждет постоянная борьба. Если вам нравится все время драться, то, конечно, можете и рискнуть. Но лучше не стоит вступать в длительные отношения. 

Козерог – Телец. Оба ценят надежность и деньги и скорее предпочтут остаться дома, чем где-то гулять и тратить заработанное. И в постели им уютно. Отличный прогноз для брака. 

Козерог – Близнецы. Очень разные натуры. Козерог довольно скоро откажется терпеть проделки возбудимого Близнеца. И любовь тут же закончится. Иногда брак может продлиться неделю, иногда – месяц. Спрашивается: зачем надо было идти под венец? 

Козерог – Рак. Козерог станет лидером в отношениях, но его властность и требовательность в итоге все и погубят. И спальня тут не поможет. Лучше ограничиться временным союзом. 

Козерог – Лев. Козерог станет слишком скучным партнером для романтического Льва. Оба – независимы и властны. В любовной связи эти различия могут быть не заметны, но в браке сразу же проявятся. Семейная жизнь для обоих станет тюрьмой. 

Козерог – Дева. Практичность одного и аккуратность другого способствуют гармоничным отношениям между этими двумя знаками. Надежность и разумность обоих – хорошие предпосылки для длительного и благополучного союза. 

Козерог – Весы. Сначала Весы очаруют Козерога, но их эгоизм все и погубит. Связь станет слишком обременительной. А если еще у пары и «финансы поют романсы», то брак быстро распадется. 

Козерог – Скорпион. Вполне совместимые личности, оба волевые натуры. Если Скорпион любит, то Козерогу не стоит беспокоиться о будущем. Страстная связь, отличный брак. 

Козерог – Стрелец. Козерог – домашний человек, Стрелец – бродяга, первый – осторожен, второй – по жизни безответственный игрок. Возникнет взаимное раздражение, брак не может быть счастливым. 

Козерог – Козерог. В этом союзе не должно быть никаких экспериментов, никакой романтики. Оба работают, копят деньги и берегут накопленное, в спальне только спят. Вполне спокойные отношения, брак можно назвать удовлетворительным, хотя и скучноватым. 

Козерог – Водолей. Свободолюбивый Водолей – экспериментатор и романтик – начнет отчаянно скучать со своим партнером. Вначале такие отношения покажутся обоим вполне приемлемыми, но, чтобы сохранить брак, партнерам необходима гигантская работа над собой. 

Козерог – Рыбы. Разные по темпераменту, они будут дополнять друг друга. Хороший прогноз как для любовной связи, так и для брака. 


        Водолей 
      

Водолей – Овен. Ве селенький союз! Однако, если кто-то из них попробует натянуть вожжи, мало не покажется. Овен должен стать ведущим в этих отношениях, тогда и связь и брак станут вполне приемлемыми. 

Водолей – Телец. Водолей слишком много времени уделяет светской жизни, что не понравится домашнему Тельцу. Частые ссоры по этому и другим поводам будут им обеспечены. Плохой прогноз для любовных отношений. 

Водолей – Близнецы. У них много общего. Хорошая связь, прекрасный брак. 

Водолей – Рак. Ранимый, романтичный Рак раздражает Водолея. Рак почувствует себя ненужным и непонятым. Трудные отношения, проблематичный брак. 

Водолей – Лев. Сильнее всего представители этих знаков отличаются друг от друга интеллектуальным уровнем. У Льва он гораздо ниже, чем у Водолея. Льву ближе физиология, а Водолею хочется поговорить «за жизнь». Оба независимы. Водолей не станет петь дифирамбы гордому Льву. Взрывоопасный союз. 

Водолей – Дева. Оба интеллектуалы, и их мало заботит физическая сторона отношений. Но Водолею станет со временем скучно с критичной Девой. Общие интересы могут продлить отношения. Однако следует все-таки подумать: стоит ли их начинать? 

Водолей – Весы. Оба игривы и чувственны. Понимают друг друга с полуслова. Любят роскошь, искусство, свободу. Волнующая связь, отличный прогноз для брака. 

Водолей – Скорпион. Водолей никогда не примирится с собственническими замашками Скорпиона, страсть которого может превратиться для него в пытку. Водолей начнет искать понимания на стороне. Брак долго не продержится. 

Водолей – Стрелец. Оба живые, активные, физически привлекательные друг для друга. Оба любят компании, друзей, не ревнивы. Отличное партнерство на долгие годы. 

Водолей – Козерог. Водолею Козерог кажется холодным, слишком практичным и даже каким-то провинциальным. С ним так же скучно, как с Девой. Связь и брак вряд ли долго продержаться. 

Водолей – Водолей. Очень много общего – интересы вне дома, физическая совместимость. Вас ожидают приятная связь и удачный брак. 

Водолей – Рыбы. Вся ваша жизнь – это постоянное перетягивание каната, так как чувственным Рыбам необходимо каждый раз доказывать свою любовь, а Водолею это может и надоесть. Результатом красивых поначалу отношений станет неудачный во всех смыслах брак. 


        Рыбы 
      

Рыбы – Овен. Овен начнет командовать, а Рыбе это необходимо. Но вспыльчивому Овну надо научиться тактичности, иначе Рыба будет обижена. Если это удастся, то отношения станут прочными. 

Рыбы – Телец. Если в спальне и на кухне им удастся подняться над прозой жизни, то брак станет вполне приемлемым. 

Рыбы – Близнецы. Нестабильные знаки: слишком много колебаний у обоих. И тому и другому необходимы более сильные партнеры. Возможна страстная связь, но брак обречен на неудачу. 

Рыбы – Рак. Они вполне удовлетворяют друг друга в эмоциональном плане. Рак возьмет лидерство на себя. Если оба будут внимательны к потребностям друг друга, то брак обещает много приятного. 

Рыбы – Лев. Огонь и вода! Они никогда не поймут друг друга. Рыбы начнут тосковать, а Лев – проводить время вне дома. Брак станет настоящей катастрофой. 

Рыбы – Дева. Нежная Рыба не получит от Девы понимания, ее притязания на романтичные отношения в спальне бессмысленны. Дева будет строить далеко идущие планы, а Рыба каждый раз поступать, руководствуясь сиюминутными эмоциями, а затем менять свое решение. Ссоры неизбежны, брак – сплошное несчастье. 

Рыбы – Весы. Кроме физической близости, у них нет ничего общего. Весы не станут руководить их общей жизнью, а Рыбе это необходимо. Оба любят роскошь, но ничего не сделают, чтобы она появилась. Брак – сплошное разочарование. 

Рыбы – Скорпион. Прекрасно подходят друг другу как любовники. Скорпион будет лидировать, а Рыба не станет возражать. Полное удовлетворение во всех вопросах быта. Этот брак можно назвать заключенным на Небесах! 

Рыбы – Стрелец. Стрелец любит свободу, а Рыба будет уязвлена и эмоционально подавлена. Стрельцу станет с ней скучно. Брак обречен. 

Рыбы – Козерог. Они смогут найти общий язык и в спальне, и в гостиной. Будучи прирожденным лидером, Козерог даст Рыбе необходимую ей опору. Они прекрасно дополняют друг друга. Возможен успешный брак. 

Рыбы – Водолей. У Рыбы мало общего с общительным Водолеем. У одного – сплошная логика, у другого – одни эмоции. Брак неудачный. 

Рыбы – Рыбы. Физическая совместимость великолепная. Но… не все же вопросы решаются только в постели! Оба не могут взять ситуацию под контроль и попросту собьются с пути. Несчастливый брак. 

Ну вот и все знаки зодиака промелькнули перед вами. В чем-то вы можете не согласиться со мной, в чем-то поспорите. Я же просто прошу вас тщательно проанализировать свои отношения с партнером и сделать выводы. Лучше всего вспомните о мужчинах, с которыми вы уже расстались. Какие у них были знаки? Думаю, что выводы, к которым вы придете, убедят вас даже больше моих слов. Мы ведь всегда в браке, который еще не распался, не слышим голос разума, стараемся убедить себя, что исключения возможны. И как раз ваш союз – то самое исключение. 

Не спорю! Но работа над собой, над собственной душой в таком браке требуется гигантская. А это не каждому по плечу. 

Я желаю вам удачи в выборе своей половинки. И конечно, немного разумного расчета никому не помешает. Поверьте, лучше подождать своего человека, чем мучиться с тем, кто подвернулся под руку. 

Есть у меня подруга Скорпион, которая не один год встречалась со Львом. Оба – прекрасные люди. Каждый по-своему достоин уважения. У каждого была до этой встречи собственная, не самая счастливая история. Обоим уже за пятьдесят. Казалось бы, ума уже должно хватать. Но… Отношения так и не сложились, до загса не дошло. Эмоциональные бури сменялись периодами безоблачного счастья. Потом опять бури, да какие! Вплоть до руко-прикладства. Причем со стороны моей подруги. Потом она плакала, извинялась, обвиняла себя во всех грехах. Затем период полной гармонии и любви… До очередной нелепой ссоры. На мои слова о несовместимости она отвечала: «Где я в своем возрасте буду искать ТОТ знак?! Времени уже нет на это». Два очень приличных человека искорежили собственными руками свои судьбы. А недавно он умер. Вместе они так и не остались. 

Очень хотелось бы, чтобы молодые мои читатели все-таки прислушались к голосу разума. Поверьте, это так здорово – жить гармонично, наслаждаясь каждым мгновением жизни, а не плакать ночами в подушку и корить судьбу. За глупость мы платим очень дорого! Это уж я точно знаю! 


        Разница в возрасте 
      

А теперь поговорим о разнице в возрасте, которая тоже имеет большое значение. Мне часто встречались молодые девушки, которые предпочитают мужчин постарше. Действительно, с ровесниками вроде и говорить не о чем: они еще не повзрослели. Однако впоследствии разница в возрасте все больше и больше влияет на отношения. Итак. 

Если разница между супругами меньше девяти месяцев, то у них будет консервативная связь, без изменений и движения вперед, правда, стабильная. 

Вы полюбили ровесника, одногодку. В таком случае вы будете жить словно сама с собой. Такие отношения считаются тяжелыми, тупиковыми. Кстати, я не раз получала возможность пронаблюдать за тем, как развиваются отношения в браке между одноклассниками. Сначала – страстная любовь, потом – тяжелый разрыв. Человек, рожденный с вами в один год, постоянно будет вас раздражать, вы станете решать одни и те же проблемы, не сумеете духовно развиваться. Эта связь консервативна. Это – постоянный возврат к одним и тем же проблемам. Она подходит только тем, кто и не собирается развиваться. Совет людям, родившимся в один год, – дружить, переписываться, но не жить вместе. 

Если ваш партнер старше или младше вас на один год, то в основе союза будет лежать расчет, финансовое благополучие. Вы будете материально обеспечены. Такие люди помогают друг другу утвердиться в этой жизни и укрепить свои позиции. В этом союзе можно успешно заниматься земными делами, а заодно и отдавать кармические долги. 

Разница в два года – брак может существовать только на основе общих интересов, на духовности, делового сотрудничества в этих отношениях не получится. Первоначальное взаимное влечение со временем перейдет в тоску и депрессию. И материально такой союз будет обеспечен недостаточно. 

Разница в три года привнесет в вашу жизнь тяжелые испытания. Такие партнеры несут друг другу всевозможные испытания и искушения. И только в редких случаях страдания будут в конце концов вознаграждены. Чаще всего такая связь – жесткая, тяжелая, может возникнуть непонимание и наступить абсолютное разочарование в партнере. Брак будет построен на борьбе, соперничестве, агрессии. 

Отношения, в которых у партнеров разница в четыре года, очень гармоничные. Эти люди прекрасно дополняют друг друга, это сотрудники, помощники, друзья. В таком браке всегда присутствуют душевный комфорт и равновесие. Правда, иногда эта связь может быть временной, так как слишком спокойна и может наскучить партнерам. 

Разница в пять лет делает одного партнера ведущим, другого – ведомым. Один обязательно будет главенствовать в этой паре и постарается всячески подчеркнуть свое превосходство. Союз не простой, так как одному всегда придется уступать. Эта связь кармическая, и в нее вступают люди, которым нужно платить долги прошлого и взаимные долги. Вообще такой брак – это своеобразная долговая яма, выбраться из которой очень и очень трудно. Такой брак всегда не случаен, партнерам сложно расстаться, но и быть вместе неимоверно тяжело. Очень сложные отношения. 

Разница в шесть лет тоже привнесет в отношения много испытаний и проблем. Жизнь вместе превратится в постоянную борьбу. Такие отношения близки по характеристике к отношениям пары, у которой разница в три года. 

Если между вами разница в семь лет, то я бы советовала вам крепко задуматься! Брак таинственный, странный, магический, загадочный. В худшем случае возможны взаимная порча, сглаз, один партнер может забрать себе судьбу другого, и наоборот. Связь эта ведет к перерождению, к непредвиденным последствиям. Критический и странный союз. Кто-то будет скрывать свои тайны от партнера, каждый может жить своей жизнью, будут в таком союзе и связи на стороне, а дети не смогут доверять родителям. Однако такой брак может подарить обоим партнерам магическое преобразование на очень высоком уровне. 

Разница в восемь лет – удачный, гармоничный и счастливый союз. 

Разница в девять лет тоже привнесет в отношения много проблем. Испытания, борьба, предательство. Критическая разница в возрасте, очень сложный союз. 

Десять лет – сплошная работа над собой и отношениями, гигантский труд. Надо двигаться вперед, терпеть и выживать. 

Одиннадцать лет разницы принесут вам много боли. В жизни сплошные неожиданности, никакого постоянства. 

Двенадцать лет разницы – возможен любой негатив, любое несчастье, даже вплоть до убийства. Такой союз ждет неминуемый крах, но как все закончится, будет зависеть только от вас, от вашего выбора. Счастье или беда – вам решать. 

Тринадцать лет – роковые взаимоотношения. В этом браке вам придется платить за то, что вы сделали в прошлом. 

Разница в четырнадцать лет дает таинственные, странные отношения. 

Разница в пятнадцать лет – обретение своей половины, гармоничный союз. Однако в таком браке есть место и работе над собой, и борьбе. 

Разница в шестнадцать лет – гармоничный брак: муж и жена прекрасно дополняют друг друга. 

Разница в семнадцать лет будет способствовать прочному союзу, особенно если мужа и жену связывает общее дело. Но один всегда будет ведомым, другой – ведущим. Это кармический брак, требующий отдачи взаимных долгов. 

Разница в восемнадцать лет больше всего подходит для внебрачной, тайной любви. В браке же с такой разницей в возрасте между супругами могут появиться недомолвки, тайны, непонимание. Вероятно постоянное вмешательство в дела семьи родственников. Если оба супруга стоят на высоком духовном уровне развития, то это может помочь укрепить союз, так как подобное положение вещей предполагает дальнейшее развитие пары. 

Разница в девятнадцать дет – гармоничные отношения, муж и жена прекрасно дополняют друг друга. 

Разница в двадцать лет – такой брак ждут серьезные испытания. 

А сейчас мне бы хотелось дать несколько рекомендаций тем, кто хоть и живет с представителем не своего знака зодиака, но расставаться, тем не менее, не хочет. Что же в этом случае нужно делать? Научиться находить компромисс, стараться понять своего партнера, подходить к отношениям более грамотно и серьезно. При желании можно жить хоть с динозавром, надо только постараться понять его. Согласны? 

Овен. Чтобы жить с представителем этого знака, вам придется запастись огромной выдержкой и терпением. Надо все время поддерживать в нем веру в то, что он – центр Вселенной, льстить его самолюбию, во всем подыгрывать. Будьте готовы к тому, что вспыхивает он молниеносно и прогневить его очень легко, поэтому спокойно переждите бурю. Через какое-то время Овен загорится другой идеей, а вы сделаете так, как нужно вам. Помните, что Овен – это по сути своей большой ребенок. 

Телец. С ним бесполезно спорить и пытаться заставить его изменить свое решение. С ним надо обязательно советоваться даже по мелочам, а потом уже делать так, как вам того хочется. Главное – вы все обсудили. Нельзя дразнить Тельца, а смеяться над ним и вовсе опасно – гнев его страшен. Он не приемлет никакой критики. Проявите терпение, внимание, мягкость – и он ваш. 

Близнецы. Нетерпеливый, всюду сующий свой нос Близнец часто раздражает своего партнера. Но упрекать его в нетактичном поведении просто бесполезно. Значит, надо постараться стать таким же легким и непринужденным в общении, воспринимать все с юмором. И помните, что те идеи, которые он вынашивает, могут никогда не воплотиться в жизнь без вашей поддержки. 

Рак. Раки чрезмерно ранимы, и, общаясь с ними, необходимо следить за каждым своим словом. Рак придает большое значение мелочам: локону в прическе, запахам, манере поведения и т. д. Всего и не перечислить. Показывайте ему, что вы внимательны и замечаете все его проявления чувств. Он вам услужил – сто раз повторите ему, как это здорово, как вы ему благодарны! Тогда в вашей жизни не будет драм и скандалов, на которые способен Рак. Подарите ему все свое тепло, и вам не встретить человека более преданного. 

Лев. Этот знак всегда хочет господствовать и управлять. В общении с ним необходимы большая гибкость и уступчивость. Вы ему льстите, и он считает, что всем руководит, хотя на самом деле все в ваших руках. Лев не переносит критику, поэтому не надо забывать напоминать ему, что он всегда прав и все зависит только от него. У Льва доброе сердце, помните об этом. И никогда при посторонних не критикуйте его: не задевайте его самолюбия. 

Дева. Не надо упрекать ее в том, что она все свое время посвящает работе. Дева – труженица, она стремится к совершенству в своем деле. Не надо ее останавливать. Если вам кажется, что она занудлива, не говорите ей об этом. Лучше ее не гневить. Не надо давать Деве повод пускать в ход ее критический, черный юмор. 

Весы. Им надо немного подыгрывать, и у вас не будет повода для ссор. Старайтесь всегда выглядеть ухоженным, красивым, опрятным. Не произносите бранных слов: Весы не любят грубость. Обязательно выполняйте данные обещания. И поменьше их критикуйте. 

Скорпион. Гордый, злопамятный Скорпион не выносит критики, оскорбительных замечаний и пренебрежения. Ему надо, чтобы им восхищались и всецело ему доверяли, – тогда он горы свернет. Тонкая лесть будет стимулировать его. А тактичное и мягкое поведение обеспечит покой и любовь. 

Стрелец. Его хорошее настроение облегчает вашу задачу. Однако помните, что его нельзя высмеивать и стараться выставить дураком. Тогда он может вас возненавидеть. Он великодушен, но его великодушием нельзя злоупотреблять. И надо позаботиться о том, чтобы ваши друзья относились к нему с уважением. 

Козерог. Он любит друзей и хочет, чтобы ему платили той же монетой. В отношениях он не приемлет игры в одни ворота. Ни в коем случае нельзя подрывать его репутацию. Убедить его в чем-то во время спора невозможно: он всегда будет оставаться при своем мнении и не примет ваших упреков. Отсюда вывод: станьте ему союзником, и он вознаградит вас сторицей. 

Водолей. Этот свободолюбивый бунтарь не приемлет никаких запретов. Не вставляйте ему палки в колеса, хотя бы на словах поощряйте его, сохраняйте благоразумие. Не препятствуйте его стремлениям что-либо усовершенствовать в доме, в работе. Вам надо стать по-настоящему тонким и хитрым политиком, так как Водолеи довольно проницательны. 

Рыбы. Они чувствительны и великодушны, интуитивны и всегда сочувствуют чужому горю. Эти качества и надо использовать. Не критикуйте Рыб, не обманывайте, не сомневайтесь в их искренности. Старайтесь поддерживать в Рыбах их веру в собственные возможности. Выскажите уважение к их проницательности. Никогда не старайтесь ранить их! 

Теперь давайте немного поговорим о том, как и чем живут представители разных стихий. Вы знаете, что все знаки зодиака относятся к четырем стихиям: Огонь – Овен, Лев, Стрелец; Вода – Рак, Скорпион, Рыбы; Земля – Телец, Дева, Козерог; Воздух – Весы, Водолей, Близнецы. 

Так вот. 

Огонь (он) – Огонь (она). В начале отношений эмоциональная и сексуальная связь между партнерами очень сильна. Позже союз распадется из-за неумения этих знаков приспосабливаться к обстоятельствам. Если не обоим удастся измениться, то Овен, к примеру, замкнется в себе, он постоянно будет недоволен жизнью. У пары все время случаются конфликты, они оба слишком упрямы и не желают ни в чем уступать, начинается борьба самолюбий. В таком союзе лучше всего не подавлять друг друга, а разделить сферы влияния. Стоит выработать определенные правила в отношениях и не нарушить их. Но так как оба довольно упрямы, это очень трудная работа. 

Огонь (он) – Воздух (она). Они прекрасно дополняют друг друга, у них хорошая связь, дружеские отношения. Единственная проблема может возникнуть из-за слабой эмоциональной связи, поэтому с годами может наступить отчуждение. Мужу надо быть внимательнее к жене, взять на себя заботу по устройству дома, а жене – не вызывать ревность супруга. 

Огонь (он) – Вода (она). Очень трудный союз! Эмоциональная связь сильна, но частые конфликты мешают наладить взаимопонимание. Мужу необходимо научиться не реагировать на капризы жены. Жена также может многого добиться от мужа, если будет действовать разумно. 

Огонь (он) – Земля (она). Муж должен покровительствовать жене и материально обеспечивать семью. Ему необходимо мягко выражать свои желания, не упрекать жену. Желательно, чтобы муж в таком союзе был старше. 

Воздух (он) – Огонь (она). Жене надо научиться более тактично высказывать свои пожелания, так как Воздух очень чувствителен. Мужчине же в такой паре надо постараться не сдерживать свои чувства, проявлять их более ярко. И обязательно старайтесь вести активную социальную жизнь, замыкаться только на своих отношениях в этом браке нельзя. 

Воздух (он) – Воздух (она). Хорошее сочетание, но эмоциональная сторона связи слаба. Если есть общий круг друзей – это хорошо. Иначе каждый будет жить своей жизнью. Хорошо, если у обоих одна и та же профессия или общее дело. Может укрепить брак и ребенок. Если уровень культуры и образования супругов отличается слишком сильно, то проблемы, которые непременно появятся в таком браке, будут сложными и труднорешаемыми. И еще: надо оберегать свой дом и не давать родственникам супруга возможности вмешиваться в вашу жизнь. 

Воздух (он) – Вода (она). Могут возникнуть очень серьезные проблемы в сексе. Мужу надо быть более внимательным и нежным, не увлекаться встречей с друзьями. Иначе жена будет ревновать, а представители стихии Воздуха этого не приемлют. Жене не стоит перегружать мужа своими эмоциями, иначе он станет искать вне дома более спокойную обстановку. 

Воздух (он) – Земля (она). Прочность этого союза зависит больше от мужа, чем от жены. Сближение происходит медленно, отношения в браке улучшаются с годами. Но терпения ведь может и не хватить. Нельзя терять доверие друг к другу, иначе неизбежны конфликты. Жене не стоит давить на мужа. 

Вода (он) – Огонь (она). Главенствующее положение в семье занимает жена. Но муж не потерпит пренебрежительного отношения к своему мнению, и в таком случае неизбежны скандалы. Муж ревнует жену к ее подругам, родственникам, знакомым. Значит, жене надо научиться принимать участие в делах мужа. Жене не стоит слишком давить на мужа. 

Вода (он) – Воздух (она). В этом союзе муж будет слишком много требовать от жены, станет ревновать, чего совершенно не следует делать. Жене не стоит подчеркивать свою независимость и злоупотреблять доверием мужа. Дети в такой семье только укрепляют отношения. 

Вода (он) – Вода (она). Сочетание довольно устойчивое, но эмоционально сложное. Муж и жена чутко реагируют на настроение друг друга, быстро находят общий язык в сложной ситуации. Но через несколько лет (три или семь) может наступить очень серьезный кризис, и отношения даже рискуют закончиться разводом. Конфликты будут носить затяжной характер. В совместной жизни нельзя замыкаться только на доме, надо вести социально активный образ жизни. Необходимо избегать длительных периодов выяснения отношений. Если пара переживет все кризисы, то союз станет по-настоящему прочным. 

Вода (он) – Земля (она). Сочетание очень сложное. Только с годами супруги привыкают к особенностям характера друг друга. Брак становится прочнее. В отношении этих знаков требуется большое доверие друг к другу, иначе ревность и обиды могут победить. Дети помогут укрепить этот союз. 

Земля (он) – Огонь (она). Для мужа будут иметь огромное значение гармония в интимных отношениях и порядок в доме. Жене нельзя давить на мужа, ей необходимо научиться принимать все его инициативы, дать ему возможность заниматься любимым делом. Еще раз повторю: не давите! Муж в свою очередь предоставит жене самостоятельность в решении многих вопросов. 

Земля (он) – Воздух (она). Мужу необходимо в этом союзе быть более открытым в проявлении своих чувств, оказывать жене больше знаков внимания. Жена в таком союзе будет уважать работу мужа, а решение домашних проблем возьмет на себя. Главная задача в этом браке – достижение гармонии в интимной жизни. Дети укрепят такой брак. 

Земля (он) – Вода (она). Прочный союз, крепнущий со временем. Самые напряженные отношения могут сложиться в парах: Козерог – Скорпион, Телец – Скорпион. Муж должен обеспечивать прочную материальную основу брака, жене надо помогать ему в делах. Жена также не должна дергать мужа по мелочам. Гармоничные отношения в этом союзе больше всего зависят от женщины. Жена не должна быть требовательной и истеричной, самые главные ее аргументы – мягкость и терпение. Для Скорпиона – это сложная задача. 

Земля (он) – Земля (она). Скоротечное знакомство для этих знаков противопоказано. Необходимо достаточно долго привыкать друг к другу. Конфликты могут возникать из-за совершенной ерунды, мелочи, но длиться долго. Достижение гармонии возможно, но не надо торопить друг друга. 

Эти советы, конечно, не панацея от всех бед, которые могут подстерегать вас в браке. Просто они помогут тем, кто не понимает друг друга, не осознает истинной причины своих ссор. Чтобы любой брак был успешным, обоим партнерам необходимо провести над собой колоссальную работу. Можно трудиться всю жизнь и все равно расстаться. Почему? Это я и пытаюсь вам объяснить. Как же мне хочется, чтобы на свете не было несчастных людей! 

Вот сегодня пришла молодая женщина, у которой нелады в отношениях со Львом. Она – Рыбы. И все ее предыдущие связи были тоже с огненными знаками. Говорю ей: «Неужели ты не понимаешь, что тебе специально после первой неудачи в браке снова «подсунули» Льва? Чтобы ты поняла, по какой дороге не стоит идти. И ты делаешь одни и те же ошибки столько раз подряд!» «Ну ведь они такие разные!» – отвечает она. Ну что тут скажешь?.. 

Говоря о проблемах взаимоотношений мужчины и женщины, нельзя не сказать о коэффициенте совместимости. Чтобы найти своей коэффициент совместимости (КС), вычислите код даты своего рождения и код даты рождения партнера. Например, вы родились 11-го числа. Сложите 1 + 1 = 2. Он родился 9-го числа. Сложите 2 + 9 = 11. Нам нужна простая цифра, поэтому мы складываем: 1 + 1 = 2. Итак, 2 – это ваш КС. Ясно. 

КС = 1. Вы неплохая пара, но ваши желания могут идти вразрез друг с другом. Стремление к самоутверждению заложено в каждом из вас, и сдавать позиции без боя никто не собирается. Если вы будете терпеливо относиться к фантазиям друг друга, не станете тянуть одеяло на себя, у вас может получиться вполне гармоничная семья. 


КС = 2. У вас классические романтические отношения, полное совпадение чувств. Но лучше всего остаться вечными любовниками, потому что ваш семейный корабль может рано или поздно разбиться о скалистый берег быта. Если же вы позаботитесь о жилье и материальной основе ваших отношений еще до свадьбы, то и спустя двадцать лет будете также крепко любить друг друга. 

КС = 3. Сплошная страсть. Сексуальная сторона ваших отношений явно преобладает над остальными. Причем вы оба настолько подпали под эротическое обаяние друг друга, что обо всем остальном имеете лишь поверхностное представление. Постарайтесь лучше узнать друг друга, не заключайте брак практически вслепую. Впрочем, страсть – хорошая основа для счастливого супружества. 

КС = 4. Вы скорее друзья, чем любовники. Возможно, и не обязательно в этом случае жениться, просто постарайтесь стать друг другу по-настоящему близкими людьми. Если же вы хотите непременно пожениться, то будьте готовы к тому, что главным в вашей семье будет взаимопонимание, а яркие эмоции и бурный секс каждый будет получать на стороне. Подумайте, сможете ли вы вести двойную жизнь? 

КС = 5. Каждый из вас обожает себя, а от другого ждет побольше здравомыслия и поменьше эксцентричности. Каждый из вас играет в разные ворота, что делает ваш союз одновременно и привлекательным, и нестабильным. Если у вас в характере заложено созидательное начало, то вы вполне можете прожить вместе долгие годы. 

КС = 6. Вы растворяетесь друг в друге, и вам это нравится. Со стороны такие пары кажутся странными, но в действительности вашему взаимопониманию можно только по-доброму позавидовать. Вы создадите свой собственный мир, мир только для вас двоих, в котором и будете счастливо жить. Ваша пара избавлена от потрясений, от которых страдают другие люди, пытаясь соединить два разных мира. 

КС = 7. Вы оба не очень-то верите в себя, чтобы стать благополучной и уверенной в своем будущем в этом мире парой. Постарайтесь сначала найти себя, тогда и отношения не будут казаться такими хрупкими. Отнеситесь бережно к достигнутому взаимопониманию, не проверяйте его понапрасну на прочность. Постарайтесь не допустить того, чтобы глупые обиды или ничтожные проблемы разлучили вас. 

КС=8. Вместе вы– сила! Отобьетесь от любых внешних врагов. А вот внутри вашей пары будет царить вечное противостояние. Каждый станет бороться за власть и пытаться самоутвердиться за счет другого. Но, как ни странно, все это и будет сохранять ваш союз. Пока в честной борьбе каждый из вас пытается установить свое главенство, разлучить вас невозможно. Если же кому-то эта борьба наскучит, то разрыв практически неизбежен. 

КС = 9. Если бы не секс и чувственная тяга друг к другу, вряд ли у вас вообще что-нибудь получилось. Для романа этого вполне достаточно, а вот для брака маловато. Не торопитесь скрепить отношения печатью, просто наслаждайтесь ими. Впоследствии вы расстанетесь по обоюдному согласию, оставив в памяти друг друга неизгладимые прекрасные воспоминания. 

Мой вам совет: не торопитесь в загс, а поживите в гражданском браке. Сейчас это, слава богу, не осуждается. Можно, как это давно принято в цивилизованных странах, отпраздновать помолвку – и жить себе припеваючи, узнавая друг друга. И пожалуйста, не торопитесь венчаться! Этот обряд имеет такое огромное значение, что вы даже себе не представляете. До конца всех своих воплощений вы будете встречать именно этого человека, только в разных обличьях. Готовы ли вы к этому? 


        Не красьте волосы 
      

Я уже говорила, что есть множество способов отыскать свою половинку. Этот – один из них. Оказывается, цвет волос тоже имеет значение, и немаловажное. Если вы находитесь в поиске, то не забудьте о том, какой цвет волос больше всего подходит вашему цвету. 

Шатенка – шатен. Отношения обречены на бесконечные ссоры и конфликты из-за недостатка рассудительности и уравновешенности обоих. Не поняв друг друга, вы можете быстро расстаться. 

Шатенка – брюнет. Отношения сохраняются совершенно непонятным образом, но обиды и разочарования будут в вашем союзе частыми гостями. Вам придется смириться с характером и желаниями вашего избранника, первой вы на разрыв не пойдете. 

Шатенка – рыжий. Ваши отношения будут похожи на штормящее море, которые всякий раз будут возвращать вас к старым проблемам. Если вам хватает выдержки и самообладания, то вы сможете сохранить отношения со своим рыжеволосым другом, но семейного счастья все-таки не ждите, так как конфликты возникают в таких отношениях как гром среди ясного неба и уладить их очень трудно. 

Шатенка – блондин. Ваши отношения – настоящий спасительный остров посреди штормящего моря. Ваши отношения полны любви и взаимопонимания, все непонятное вы разрешите спокойно, не оставив в душе друг друга злобы или гнева. Будьте только внимательны к переменам настроения вашего друга, так как вместе с этим у него могут появиться и новые желания, которые, скорее всего, огорчат вас. 

Шатенка – русоволосый. У вас будет не только счастливый роман, но и отличный крепкий брак. Вы можете не сомневаться в преданности друг друга. У вас не будет повода для обид, слез и ревности. 

Брюнетка – шатен. Вы оба капризны и эгоистичны, и эти черты характера станут серьезной помехой в отношениях. Если вы будете терпимее друг к другу и сможете в нужное время разрядить обстановку с помощью здорового чувства юмора, то сумеете сохранить надолго и дружбу, и любовь. 

Брюнетка – брюнет. Ваши отношения будут недолгими и трудными, так как вы не можете уступить друг другу тогда, когда это необходимо. Конец роману могут положить внезапно вспыхнувшие ревность и чувство недоверия, от которых вы оба избавиться не сможете. 

Брюнетка – рыжеволосый. Вам предстоят тяжелые, напряженные отношения, в которых никто не желает уступать друг другу и соглашаться с мнением другого. Демонстрируя свою гордость, вы отдалитесь друг от друга и расстанетесь навсегда. 

Брюнетка – блондин. Постарайтесь как можно быстрее упрочить ваши взаимоотношения, так как у вас очень хорошие перспективы. Хотя временами и будут ваши отношения омрачать несдержанность и вспыльчивость, но в них никогда не будет подлости и фальши. 

Брюнетка – русоволосый. Вас ждут изматывающие душу взаимоотношения, в которых русоволосый мужчина будет пострадавшей стороной, а брюнетка станет упорствовать в своих взглядах и ни за что не уступит, преследуя свои интересы. Если все же удастся достичь взаимопонимания, то вы создадите неплохую семью. 

Рыжеволосая – рыжеволосый. Каждый из вас будет стремиться занять главенствующее положение, и вам придется постоянно предпринимать какие-то шаги, чтобы сохранить хотя бы видимость гармонии. Эта связь отнимет у вас обоих много сил и нервов. Стоит ли? 

Рыжеволосая – брюнет. Трудно понять, кто или что будет главным в таких отношениях, которые практически невозможны. Может быть, обоюдная страсть и хорошо развитая интуиция не позволят разразиться буре, не дадут произойти разрыву? В любом случае у вас будет жизнь как на вулкане. 

Рыжеволосая – шатен. Эта пара всегда найдет путь к компромиссу, проявит гибкость и сохранит отношения даже тогда, когда это кажется невозможным. 

Рыжеволосая – блондин. Между вами могут завязаться прекрасные дружеские отношения, но не более. Брак не принесет ни удовлетворения, ни радости, да и продлится он недолго. 

Рыжеволосая – русоволосый. Поначалу отношения покажутся бесперспективными, обреченными на провал, но мудрость и предусмотрительность помогут вам выстроить отношения, притереться друг к другу настолько хорошо, что брак будет счастливым. Главная опасность для вас – зависть знакомых и родственников. 

Блондинка – блондин. У вас могут развиться великолепные отношения, вы будете прекрасно дополнять друг друга во всем. В дружбе и браке вас ждут радость, взаимопонимание, счастье, которое вы будете оберегать и дорожить им. 

Блондинка – брюнет. Люди с таким цветом волос не сочетаются друг с другом. Вам не испытать прекрасной любви и не удастся заключить счастливый брак. Если вы уже встречаетесь, лучше скорее расстаться. 

Блондинка – шатен. Отношениям этих людей будут радоваться и завидовать одновременно. Чтобы избежать зависти, которая может причинить немало вреда, не показывайте своих истинных чувств на людях. Вашу пару ждет счастливый и гармоничный брак. 

Блондинка – рыжеволосый. Необычная и очень обаятельная пара, создающая вокруг себя ауру добра и покоя. Вы станете чутко относиться друг к другу, и вас ждет семейный уют. Один партнер всегда поможет другому и в горе, и в радости. 

Блондинка – русоволосый. Сама фортуна на вашей стороне и помогает вашим отношениям. Лучшего союза и желать нельзя. Партнеров ждут мир, благополучие, уют и благосостояние. 

Русоволосая – русоволосый. Вас ждет трудная любовь и не менее трудный брак. Виной всему могут стать личные интересы, которыми ни один из них не захочет поступиться даже ради взаимного уважения, любви и счастья. 

Русоволосая – шатен. Между вами возможны разногласия и частые споры, но они закончатся приятным романом или крепким браком, благодаря способности мужчины-шатена всегда найти выход из неблагоприятной ситуации. 

Русоволосая – брюнет. Эта пара будет счастлива, так как брюнет приложит все усилия, чтобы сохранить вашу любовь и верность. Правда, это возможно только в том случае, если вы будете испытывать взаимные чувства. Без любви отношения будут кратковременными. 

Русоволосая – блондин. Вас ожидают долгая любовь и счастливый брак. Вы всегда поймете друг друга, у вас будут гармоничные взаимоотношения, в семье станут царить покой и уют. 

Русоволосая – рыжеволосый. Впереди у вас любовь и счастливый брак, а рыжеволосый партнер сделает все, чтобы обеспечить вашу семью материально, чем еще более упрочит ваши взаимоотношения. 

Так что хорошенько подумайте, прежде чем решите поменять цвет волос. 


        Что тебе нравится? 
      

Если ваш друг пригласил вас в гости, обязательно обратите внимание на посуду, которой он сервирует стол. С ее помощью можно узнать много интересного о его характере и привычках. 

Чашки и тарелки с геометрическим рисунком говорят о том, что у вашего избранника множество идей, пристрастий и желаний, которые он не сразу обнаружит перед вами. Не сразу вы узнаете и об его истинном к вам отношении, так как симпатии его переменчивы. Вас ожидает то пылкая любовь и необузданная страсть, то полное равнодушие. 

Если на столе окажутся старые, потрескавшиеся тарелки, то рядом с вами человек, который не способен подарить вам ни любовь, ни верность, ни надежду на будущее. Каждое новое знакомство для него – выбор дорогой и удобной ему вещи. Не старайтесь перевоспитать его – это бесполезно, так как причины подобного поведения не в вас, а в нем самом. Он сам не знает, чего хочет, потому и относится ко всем свои женщинам как к экспонатам своей коллекции. 

Однотонная посуда на столе говорит о том, что ваш друг – доброжелательный человек. Он искренен, и вы сможете с ним начать жизнь с чистого листа. Он надежный человек, но немного робок, поэтому не бойтесь проявлять инициативу. Если он поверит в вашу искренность, то у вас сложатся прочные и доверительные отношения. Возможна долгая и счастливая семейная жизнь. Но фальши, обмана и измены он не простит, и вы расстанетесь навсегда. 

Прозрачная посуда говорит о том, что этот человек готов открыть вам свои душу и сердце. Не стоит сомневаться в его искренности – это оскорбит его. А это, в свою очередь, приведет к серьезному разладу в ваших отношениях. Прислушайтесь к своей интуиции. Судьба делает вам подарок, предоставив вам возможность встретить человека искреннего и благородного. 

Посуда вообще без рисунка говорит о том, что рядом с вами человек с удивительным даром предчувствия и предвидения. Он способен все просчитать наперед и предупредить как хорошие, так и плохие события. К его мнению стоит прислушаться – он редко ошибается. Он может показаться вам молчаливым и даже безучастным, на самом же деле он просто время от времени замыкается в себе. Если вы не станете докучать ему в такие минуты разговорами и ненужными вопросами, то сможете создать с ним прочный союз. 

Посуда с изображениями знаков зодиака говорит о том, что в характере этого мужчины ярко проявляются черты его знака. Прочитайте внимательно его гороскоп, чтобы не допустить в будущем нелепых ошибок. Он – загадочная и таинственная личность. Астрология поможет разгадать его секреты. Вам понадобятся мудрость и терпение, чтобы приноровиться к его характеру и понять его. 

Посуда с изображением цветов говорит о том, что в вашем избраннике слились воедино любовь и преданность, чуткость и уважение, доброта и сострадание. Лучшего и желать не стоит. Только остерегайтесь зависти, поэтому и не показывайте своих истинных чувств на людях. 

Посуда с изображением фигурок людей говорит о том, что ваш друг – общительный человек. Его окружают друзья, знакомые и люди, которым он доверяет. Но он слишком общителен и не всегда говорит то, что следует. Не все его знакомые действительно друзья, поэтому вам могут рассказать о нем всякие нелицеприятные вещи, которые на поверку окажутся ложью. Тем не менее вам будет сложно разобраться во всем этом, и недоброжелателям вашего избранника удастся вас запутать и поселить в вашей душе сомнения относительно перспективы ваших отношений. Если же он станет жертвой своей мнительности, то вы окажетесь в водовороте бурных эмоций. С таким человеком довольно трудно, и жизнь с ним бывает очень беспокойной. 

Если ваш друг предпочитает посуду с изображением даров природы – овощей и фруктов, то это откровенный человек с серьезными намерениями. Вы не пожалеете о знакомстве с ним, так как он – прекрасный хозяин в доме, отличный добытчик, надежный спутник жизни. Вы будете спокойны за свое будущее, если выйдете за него замуж. Единственный недостаток – необъяснимые капризы и быстрая смена эмоций, но к этому можно привыкнуть и просто не попадаться в это время ему под руку. 


        Какие цветы подарил друг? 
      

По букету, который вам преподнес ухажер, можно угадать его к вам отношение. 

Белые розы означают невинность намерений, искренность и чистоту его помыслов. 

Сочетание белых и бледно-желтых роз говорит о том, что он испытывает к вам привязанность и хочет, чтобы вы это заметили. 

Белые и ярко-желтые розы предупреждают: ваше высокомерие и напускная гордость отталкивают его. 

Белые и черные розы говорят о том, что у него серьезные намерения, он хочет постоянства в отношениях. 

Белые и нежно-красные розы – объяснение в любви. 

Белые и очень яркие красные розы – предложение приятно провести время. 

Бледно-желтые и красные розы говорят о том, что он считает вас недотрогой. 

Бледно-желтые и бледно-красные розы указывают на то, что этот мужчина будет хранить вам верность. 

Красные розы говорят о его к вам нежных чувствах. 

Красные и желтые розы указывают на кратковременность ваших отношений. 

Красные и черные розы – он без ума от вас! 

Бордовые розы обещают, что он будет смиренно ждать от вас благосклонности. 

Бордовые и красные розы – знак нежного чувства. 

Черные розы дарят только в сочетании с другими. 

Черные и ярко-желтые означают пресыщение общением. 

Важно и количество цветов в букете: одна роза означает осторожность, три – интерес, пять или семь – намерение, девять – любовь, одиннадцать – страсть, тринадцать – не дарят, пятнадцать и более – все возможно. 

Очень большой букет означает лишь то, что ваш избранник богат. Ну а миллион алых роз – это сказка не для всех. 

В любом случае знайте: если человек подарил вам розы, то он хотел сделать эту встречу приятной и незабываемой. Пока стоят розы в вазе, вы будете помнить о встрече. Чтобы цветы стояли дольше, не забывайте каждый день менять воду, подрезайте стебли, а на ночь ставьте букет в прохладное место. Однако давно уже замечено, что если цветы подарены от души, то и стоят они долго. 

15 октября. В этот день снимают порчу и сглаз руками, не причиняя себе вред. 

Руками проведите от головы до ног пациента так, словно через пятки вы вытягиваете из него весь негатив. Так делают три раза подряд, каждый раз читая следующий заговор: 


Есть на небе три зореньки: 

Одна – ясна, другая – красна, 

Третья – раба Божья (имя). 



Перекреститесь, поклонитесь и – бегом смывать с рук всю гадость под струей холодной воды. 

17 октября – день Ерофея, прозванного в народе Лешегон. В лес в этот день не ходят, только последний раз относят на опушку гостинцы для лесного хозяина – лешего. На пень кладут ломоть хлеба и сыплют щепотку соли, приговаривая: 


Хожу по лесам, по кустам, 

По мхам, по лыкодерам, 

Погнилицам, по черницам, 

По малинам. 

Куда ль ни хожу Нигде не бужу. 

Солнце – по солнцу, луна – по луне, 

При частых звездах, 

При вечерних зорях, 

Хожу – не блужу. 

А тебе, лесной хозяин, 

Покорность отдаю. 

От меня, рабы Божьей (имя), 

Отшатнись, в березу обернись. Аминь. 



19 октября не забудьте провести нижеследующий обряд, предохраняющий от болезней. Проводить его можно и в другие дни, но в этот – обязательно! 

На утренней заре возьмите подсолнечное масло, обмакните в него спичку и напишите на корочке черного хлеба такие слова: 


        Вначале было слово, и слово было к Богу, и Бог был слово. Аминь. 
      

Перекреститесь, поклонитесь и съешьте эту корочку хлеба с маслом. 

Пользуясь случаем, хочу напечатать заговор, который я получила в подарок от одной своей читательницы, которую зовут Лиля. Она пишет, что он отлично помогает во время обливаний водой: снимает недомогание, улучшает настроение. Вот его слова: 


Сгинь, хворь моя, с водой уйди 

В неведомый мне путь, 

В болото, топи уходи, 

Назад тропу забудь. 

Пусть камни боль мою возьмут, 

Даст веру в жизнь заря, 

Невзгоды/ ветры/ унесут 

За горы/, за моря, 

Пусть солнце на меня пошлет 

Целебные лучи, 

В душе моей пускай забьют 

Волшебные ключи. 

И пусть луна в полночный час 

Мне освящает путь, 

И вовремя Господний глас 

Укажет, где свернуть. 

Пускай меня покинет грусть 

И запоет свирель, 

Исчезнут все болезни пусть 

За тридевять земель. 

Как дня боясь, уходит ночь, 

Дав небу утра синь, 

Уйдите, все болезни, прочь. 

Аминь! Аминь! Аминь! 



25 октября проводят обряд возвращения счастья. Этот обряд проводят только в этот день! 

Начертите на полу мелом круг и встаньте в его центр. Изобразите руками энергетическую чашу и скажите: 


Отступи от меня, вой да морок, 

Выйди от меня, сухота сухотучая, 

Маета нечистая, 

По руслу огня войди в меня, 

Сила небесная. 

Нить серебряную в звезды обрати, 

Родина-мать, 

В силу красную да текучую, 

И в меня пролей. 

По руслу огня – в меня. 

Аминь. 



Сказав так, перекреститесь и поклонитесь. В этот день очень хорошо медитировать. 

27 октября – день Параскевы Пятницы. Нельзя в этот день шить и вязать, зато молодым девушкам можно и нужно сегодня просить своими словами Высшие Силы ниспослать им женихов. 

Икона же самой преподобной Параскевы ставится при источниках, размещается над ключами и колодцами – тогда вода в них приобретает особую силу. 

Если по ночам вы постоянно слышите какой-то стук, то сегодня нужно обойти все углы в своем доме или квартире и добрым голосом сказать: 


Шум-шумок, 

Тыі чего спохватился? 

Аль с радости? 

Аль с печали? 

Коль на радость – стучи, 

Коль на горе – молчи. 

Приходи вчера. 



29 октября – день Лонгина-сотника. 

В этот день, чтобы исцелиться от сглаза, умываются ледяной колодезной или ключевой водой. Также обязательно такой водой нужно умыть маленьких детей, чтобы у них всегда было острое зрение. 



Ноябрь 
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4 ноября установлено празднование в честь Казанской иконы Божьей Матери. В старину считалось, что на Казанскую хорошо играть свадьбу. О чем же следует знать перед свадьбой? 
Лучшими лунными днями для брака считаются: 6, 10, 11, 15, 17, 21, 26 и 27-й. Неблагоприятными днями для заключения брака являются: 3, 4, 5, 8, 9, 12, 13, 14, 19 и 20-й. Не стоит расписываться во вторник – день Марса, так как это агрессивный, воинственный день. Четверг, управляемый Юпитером, может сделать брак недолговечным. Суббота – лучший день для уединения и восстановления душевных сил, она не подходит для торжеств. 
Нельзя заключать браки во время постов, накануне великих церковных праздников – это время особого очищения души. 
Белое платье невесты и черный костюм жениха оберегают пару от порчи и внезапной болезни. Не забудьте также воткнуть в подол платья и лацканы пиджака несколько новых иголок без ушек. Белое платье невесты символизирует чистоту и невинность, энергетически защищает, снимает усталость и беспокойство. Фата на голове закрывает волосы от негативного воздействия, а также говорит о том, что муж берет жену под свою защиту. 
Когда будущие супруги едут в загс или в церковь, нельзя оглядываться назад, так как в противном случае вы возвращаетесь мысленно в прежнюю жизнь и рискуете потерять согласие с мужем сразу же после свадьбы. Никого не пропускайте между собой в загсе, держитесь за руки, чтобы между вами было замкнутое энергетически пространство. Так вы избежите сглаза и сумеете сохранить свое счастье. 
Золотые обручальные кольца хранят супругов от всех жизненных потрясений, поэтому раньше их никогда не снимали. Свое кольцо никому не давайте мерить, чтобы не отдать свои благополучие и счастье. 
Свадебный поезд не обходится без украшений: лент, кукол, колокольчиков и т. п. Ленты от розовых до бордовых тонов оберегают молодоженов от чужой энергии, хранят семейное счастье, способствуют прочному браку, оберегают здоровье. А вот сиреневые, фиолетовые, лиловые, голубые и желтые ленты притягивают негативную энергию, с ними молодые скорее пострадают от сглаза. Звон колокольчиков после официальной части бракосочетания отгоняет все нечистое, все зло и зависть, с которыми могли столкнуться молодые, изгоняет из них самих негативную энергию и призывает на помощь добрые силы. 
Церемония венчания вообще снимает с молодых любую порчу, вплоть до родового проклятия. 
Молодых встречают по обычаю хлебом-солью, которые также являются оберегами от сглаза и болезней, символами радости, успеха, душевного комфорта и богатой жизни. Солонка на каравае – символ женщины-матери, хранительницы очага, а еще это прекрасный оберег, защищающий здоровье женщины и ее будущих детей от сглаза. Только солонка обязательно должна быть овальной формы. 
Супругам необходимо откусить по кусочку от свадебного каравая. Если же кто-то откусить не смог, то это знак возможного развода. 
Молодую жену муж вносит в дом на руках, чтобы их совместная жизнь была легкой. Он должен наступить на полотенце, под которым лежат тарелки, и раздавить их. Кладут обычно старые, ненужные тарелки, в данном случае символизирующие прошлые грехи, от которых отказываются молодые, вступая в новую жизнь. Осколки потом выбрасывают, а полотенце убирают (оно должно храниться в семье, так как является оберегом не только от болезней и несчастных случаев, но еще и от приворотов). А вот фужеры, из которых пили молодые, не разбиваются, так как разбитый фужер – это осколки, несущие несчастье. Целый же фужер – это оберег, защищающий ваше финансовое благополучие, и он должен «прожить» в вашей семье как можно дольше. 
Слово «Горько!» на свадьбе нужно произносить обязательно, ведь это – пожелание гармоничной жизни. 
Несчастливыми подарками считаются постельные принадлежности (это – приданое, а не подарок), колющие и режущие предметы. Они несут молодым безденежье, притягивают к ним сглаз и порчу. 
Свадьба не обходится без цветов, некоторые из которых являются мощными оберегами. После торжества они создают в доме особую ауру, которая надолго защитит семью от бед и неприятностей. Вообще такие цветы можно засушить и хранить дома долгие годы. А сейчас я хочу рассказать о символике цветов. 
•  Гвоздика красная – оберег любви. 
•  Гвоздика белая – оберег от печали и тоски. 
•  Гвоздика пестрая – оберег от бесплодия. 
•  Гербера – с ее помощью можно завоевать внимание и признание людей. 
•  Ирис – оберегает мужскую силу. 
•  Лилия оранжевая – оберег от соблазнов. 
•  Лилия белая – оберег на счастье. 
•  Орхидея – оберег от гордыни и агрессивности. 
•  Роза розовая – оберег мудрости. 
•  Роза красная – оберег от болезней. 
•  Роза белая – оберег от несчастного случая. 
•  Розы белые и красные в одном букете помогают супругам хранить друг другу верность и преданность. 
•  Калла – оберегает деньги. 
•  Различные зеленые ветки – оберег от бедности, разорения и банкротства. 
В день торжества необходимо трижды прочитать над молодыми заговор, защищающий от сглаза и порчи. Вот его слова: 

Мимо кочки и сугроба, 

Мимо глаза прямо в лоб. 

Отведи мою беду 

Не на друга, а к врагу. 

Кто-то из родственников, с кем договариваются заранее, должен прочитать молодым и такое поздравление-оберег, чтобы жизнь их была счастливой и богатой. 

Желаем вам прожить без скуки 

Счастливой дружною семьей до дня, 

Когда вас ваши внуки 

Поздравят с свадьбой золотой. 

И пусть они, любуясь вами 

И вашим счастием большим, 

Как много лет назад когда-то, 

Воскликнут «Горько!» молодым. 

Необходимо читать в день свадьбы и обережный заговор от плохих людей: 

Плакун! Плакун! Плакун! 

Плакал ты долго и много, 

А выплакал мало. 

Не катись твои слезы по чистому полю, 

Не разносись твой вой по синему морю, 

Будь ты страшен бесам и полубесам, 

Старым ведьмам, 

А не дадут покорища, утопи их в слезах, 

Да убегут от твоего позорища, 

Замкни в ямы преисподние. 

Мое слово крепко и твердо век веком. 

Этот заговор молодожены могут переписать на бумажки и держать при себе. Заговор на то, чтобы в семье водились деньги, читается накануне свадьбы на восходе солнца женихом и невестой три раза подряд. После свадьбы молодые муж и жена снова на восходе должны прочитать этот же заговор, только уже один раз. Слова заговора следующие: 

Деньги, деньги, теките рекой, 

Будьте в карманах рабов Божьих (имена), 

Чтобы/ иметь быі их им до конца дней своих 

И жить богато да в достатке. 

Слову ключ-замок. 

Существуют и специальные обережные заговоры для жениха и невесты. Слова заговора-оберега для невесты, который читается один раз на входе в дом мужа, такие: 

Первая, другая, я иду третья! 

Все вон, мне одной – дом. 

Жених на входе в дом жены произносит один раз такие слова: 

Я иду, зверь лапист и горд, 

Горластыій, волк зубастый. 

Я есть волк, вы есть овцы мои. 

А вот слова заговора, который читает жена на любовь мужа. Вначале напишите на бумаге все свои претензии к супругу, сложите эту бумагу вчетверо и вечером, когда никто не мешает, сожгите ее на огне церковной свечи, читая следующий заговор: 

Ты сожги, огонь, мои слезы горючие, 

Прогони беду в леса дремучие, 

В тех лесах она пусть заплутается, 

Никогда в мой дом не возвращается. 

Пусть у мужа моего сердце сжалится, 

Словом злым язык не оскверняется, 

Чтобы в дом мне входить не с опаскою, 

Чтобы век мне прожить с мужем ласковым. 

Оставшийся от бумаги пепел выбросите в окно. Но не только женщины хотят сберечь свою любовь и сохранить добрые отношения в семье. Поэтому привожу здесь заговор-оберег на любовь жены (хочу сразу сказать, что в этом случае мужчина может поступить точно так же, как и в предыдущем обряде, т. е. написать на листе бумаги все свои претензии, сжечь его, читая заговор, а пепел выбросить в окно). Заговорные слова такие: 

Суженая моя, мне судьбой назначенная, 

Раба Божья (имя), 

Не отрекись от меня, 

Не отвернись от меня, 

А наши помыслы и сердца пусть будут единые. 

Словам тем ключ-замок. 

А вот и заговор на счастье, который читается утром накануне свадьбы: 

Как птицы летают смело-уверенно, 

Так бы и рабов Божьих (имена) 

Дела всегда ладились, 

Как солнце греет землю, 

Так бы и рабы Божьи (имена) 

Имели любовь всегда, 

Как день наступает, 

Так бы и у рабов Божьих (имена) 

Беды-кручины были редкие, 

Как вода в реке нескончаема, 

Так бы и у рабов Божьих (имена) 

Счастье было долгим. 

Отныне и до веку. 

Молодожены вместе по обоюдному согласию могут провести и обряд на верность супругов. Надо взять красную ленту длиной в метр. Супруги должны по очереди завязывать на этой ленте обыкновенные узлы: первый узел – муж, второй – жена и т. д. Начинают завязывать узлы с середины, и после того, как будет завязан первый узел, оба супруга говорят: С первым узлом мы начинаем наш брак. 
Второй узел завязывают на одном конце ленты, и снова оба супруга говорят: 
Со вторым узлом мы клянемся любить друг друга. 
Третий узел завязывают на другом конце ленты со словами: 
С третьим узлом мы обещаем быть честными друг с другом. 
Четвертый узел завязывают между серединой и концом ленты со словами: 
Четвертым узлом мы обовьем наши сердца. 
Завязывают узел между центром и другим концом ленты, приговаривая: 
С пятым узлом мы держимся друг за друга. 
Шестой узел завязывают между одним концом ленты и узлом рядом с ним. При этом говорят: 
Шестым узлом мы поддерживаем друг друга. 
Вы уже, наверное, поняли, что супруги завязывают узлы по очереди на противоположных концах ленты. На седьмом узле следует сказать: 
Седьмым узлом мыі сливаем воедино наши души. 
На восьмом: 
Восьмым узлом мы/ защищаем друг друга от великого зла. 
И вот последний – девятый узел. Над ним произносят: 
С этим узлом я становлюсь тобой! 
Такую ленту необходимо спрятать в надежном месте и хранить как зеницу ока. Это очень сильный обряд, после проведения которого тому, кто захочет вас разлучить, придется приложить колоссальные усилия. Удачи вам! 
Надо сказать, что в деле сохранения семейного счастья вам поможет и луна. Когда ваши свадебные фотографии будут готовы, возьмите самую удачную, вставьте ее в рамку и поставьте так, чтобы на нее падал лунный свет. После этого в ваших отношениях будут царить взаимопонимание и гармония. А кристалл горного хрусталя, помещенный справа от входной двери, принесет в дом спокойствие и мир. 
Вот вы и не заметили, как началась ваша семейная жизнь, как прошло время. Эти строки я пишу для тех, кому по-прежнему дороги их воспоминания о свадьбе. 
Если срок вашего брака делится на четыре или на двенадцать, накрывайте богатый стол, зовите друзей и празднуйте от души годовщину свадьбы. Эти годы управляются Юпитером и дарят людям счастья и материальные блага. 
Если вы живете вместе семь лет или срок вашей совместной жизни можно разделить на семь, то такую дату нужно отмечать необычно, ярко, в неформальной обстановке. Семерка управляется Ураном – планетой, несущей всяческие неожиданности. Это время изменения ваших отношений и ломки стереотипов. Если вы не хотите на следующий год расстаться, что очень возможно после такого срока совместной жизни, то отправляйтесь в совместное путешествие или придумайте вместе что-нибудь оригинальное, чтобы вдохнуть новую жизнь в ваши отношения. 
Пять и одиннадцать лет празднуют романтично, наедине, в интимной обстановке. За эти годы отвечает Нептун, управляющий чувствами и сексом. Точно так же отмечают двадцать вторую и тридцать третью годовщины совместной жизни. 



Самые серьезные даты – пятнадцать, тридцать и сорок пять лет. Они находятся под управлением Сатурна и отмечают их в узком семейном кругу. 

Все остальные годовщины не требуют особого подхода, главное – чтобы вы не забывали поздравить друг друга. 

В конце этого разговора я бы хотела поделиться со всеми женщинами секретами так называемой магической кухни. Многие рецепты уходят своими корнями в глубокую старину, ведь женщины издавна пытались соблазнить мужчин с помощью всевозможных чудодейственных напитков и снадобий. И ведьмы раньше все время что-то варили в своих котлах… Это ж точно не случайно! Вот и вы попробуйте привлечь внимание своего любимого чем-то необычным. Только мы с вами не будем бегать за ящерицами, сушить ослиные хвосты, ловить ночных бабочек или выбивать глаз тигру. Мы обойдемся средствами попроще, которые можно с легкостью найти в современном городе. 


        Отвар «Страстный поцелуй» 
      

Состав: сухие листья брусники, сухие листья шиповника, тертая свекла, сухие листья шалфея, сухая крапива и мед – 1 ч. ложка, сухие ягоды черники и грецкий орех -1 ст. ложка. 

Грецкий орех очистить, мелко порубить, смешать со всеми остальными компонентами, кроме меда, залить 5 стаканами горячей воды, довести до кипения и сразу же снять с огня. Настаивать 10–15 минут. Отвар слить, разбухшие травы пропустить через мясорубку. Получится своего рода джем, который можно подавать к чаю. Оставшийся же отвар следует пить перед сном, медленно смакуя. Он ароматен, приятен на вкус, возбуждает и оказывает благотворное действие на потенцию. 


        Отвар «Сексуальный» 
      

Состав: коньяк – 2 ст. ложки, сухие листья малины, сухие цветки календулы и сухие листья шиповника – 1 ч. ложка, тмин – на кончике ножа. 

Вскипятите 3 стакана воды, добавьте в кипящую воду смесь трав, доведите до кипения и сразу снимите с огня. Настаивайте 20–25 минут. Отвар слейте и добавьте коньяк. Оставшуюся гущу пропустите через мясорубку, смешайте с медом и подавайте к чаю вместо варенья. 


        Отвар «Сюрприз для любовницы» 
      

Состав: яблоко средней величины – 1 шт., свежая черешня – 10 шт., тертая сырая груша – 1 ч. ложка, грецкий орех – 1 шт., мелконарубленные веточки можжевельника – 1 ч. ложка, водка – 3 ст. ложки. 

Яблоки, грушу и можжевельник измельчите, добавьте черешню без косточек, рубленый грецкий орех и залейте 3 стаканами горячей воды. Доведите до кипения, сразу же снимите с огня и дайте настояться в течение 10–15 минут. Отвар слейте и добавьте водку. 

Этот отвар делает мужчину ласковым и дарит ему силы перед ночью любви. 


        Напиток для солидного джентльмена 
      

Состав: коньяк – 3 ст. ложки, сухая крапива – 1 ст. ложка, тертая морковь – 1 ст. ложка, яблоко – 1 шт., тертый хрен – 1 ч. ложка, тмин – %> ч. ложки. 

Тертые яблоко и морковь смешайте и быстро залейте 2 стаканами горячей воды, чтобы яблоко не успело потемнеть. Потом добавьте мелко истолченную сухую крапиву, тертый хрен и тмин. Кипящую смесь снимите с огня и настаивайте 10–12 минут. Отвар процедите, смешайте с коньяком и подайте мужчине. Предложите ему во время любви выпить еще несколько глотков. 


        Напиток для взрослой женщины 
        
          «Огонь и пламя» 
        
      

Состав: виноградный сок – 1 стакан, сухое красное вино – %> стакана, грецкий орех – 1 шт., сухой зверобой – %> ч. ложки, сухие желтые соцветия одуванчика – 1 ч. ложка, семена тыквы без оболочки – 1 ч. ложка, сухая черник – 1 ч. ложка, мед – 1 ч. ложка. 

Все сухие травы и семена перемешайте, измельчите и залейте 3 стаканами горячей воды, добавьте к ним грецкий орех и быстро доведите до кипения. Сразу снимите с огня и дайте настояться в течение 20 минут, добавьте теплое вино и мед. 

Будет очень хорошо, если такой напиток приготовит для вас мужчина. 

«Ягода-малина нас с тобой манила…» Помните эту старую песню? Так вот, ягоды на самом деле являются отличным приворотным средством. 

Чтобы не угас любовный пыл вашего супруга, чтобы он не смотрел на других женщин, надо сварить варенье и регулярно угощать им любимого мужа. 

Возьмите 6 стаканов брусники и 4 стакана голубики, перемешайте ягоды в решете и шепотом скажите над ними: 


В овал решета сквозись чистота! 

Багрянец – сквозь тень, 

За ним – голубень! 

Два наших чела – два вечных крыла, 

В едином кольце, в едином мальце! 

Аминь – бело-лада! 



Заговоренные ягоды пересыпьте в кастрюлю, разомните, добавьте 5 стаканов сахара и 1 стакан воды, варите до готовности. 

Если муж часто бывает в командировках, вам не обойтись без варенья из красной рябины. 

Возьмите отборные, спелые ягоды и прошепчите над ними: 


Куда б ни уехал – лишь я в груди! 

Куда бы ни ушел – лишь я на пути! 

Как эта рябина свою помнит кисть, 

Так нам, разорванныім, не разойтись! 



После этого сварите варенье. Рецепт не важен, варите его, как умеете. Одно условие: перед тем как приступать к приготовлению варенья, ни с кем не разговаривайте. 

Чтобы в доме не было скандалов и ссор, приготовьте заранее клюкву. И как только – так сразу! Возьмите немного ягод, прошепчите над ними заговорные слова и добавьте в чай или во что-то сладкое. Заговор следующий: 


Как царицын жар, как багряный пожар, 

Как горящий ладин знак, так гори, наш очаг! 

Аминь – бело-лада! 



Клюкву приготовить для этого обряда очень просто. Наполните чистыми ягодами банку на %, залейте холодным сиропом, приготовленным из расчета на 2 стакана воды 1 % стакана сахарного песка. Закройте банку и поставьте ее в прохладное место – на всякий случай… 

8 ноября – Дмитриев день. 

В этот день пекут блины и, смазывая их маслом и медом, говорят: 


        
          Помяни, Господи, честных рабов Твоих (имена усопших). Аминь. 
        
      

Блины потом съедают. 

Когда же будете печь блины, то не забывайте, снимая первый, сказать: 


        
          Помяни, Господи, честных родителей! 
        
      

В этот день обязательно надо посетить могилы родных и близких вам людей. 

14 ноября. Сегодня снимают с помощью яйца порчу. Для мужчин этот обряд проводят в понедельник, для женщин – в среду, пятницу и субботу. 

Возьмите свежее яйцо прямо из-под курицы. На столе расстелите головной платок. Яйцом поводите по часовой стрелке по телу пациента с головы до ног, говоря при этом: 


В яйцо свожу, а яйцо сожгу. 

Сжигаю в нем порчу, сухоту, корчу. 

Дело дневное, дело ночное, 

Дело ветреное 

Возьми, огонь, на себя. 

Огонь да зола, 

Освободи раба Божьего (имя) от зла. 

Ключ, замок, язык. Аминь. 



Затем перекреститесь и поклонитесь. Заговор читают три раза подряд и три раза подряд обкатывают яйцом тело больного. 

После этого яйцо положите на середину платка, заверните его и унесите из дому. На улице сожгите на костре, можно прямо в платке. 

С помощью этого обряда очень хорошо снимается биоэнергонападение. 

Если же сварить целиком курицу и самому слабому в семье отдать ее сердце, то это сбережет его от многих бед. 

21 ноября – Михайлов день. Сегодня угощают домового, проводят точно такой же обряд, как 10 февраля. 

23 ноября освятите в церкви хлеб и соль. Также в этот день следует отдать нуждающимся какую-то хорошую, крепкую вещь и сказать: 


        
          От меня – добро, От вас – тепло. 
        
      

27 ноября в деревнях выносят закуску домовому, чтобы водился скот. Не крестясь (как и положено при общении с духами), кланяются до земли на все четыре стороны и возвращаются домой ужинать. Поев, оставляют на столе объедки и посуду (чтобы домовому было чем заговорить, так как, по поверьям, они также соблюдают посты) и накрывают все скатертью. 

28 ноября вспоминают мучеников и исповедников Гурия, Самона и Авива. К этим святым обращаются с молитвой женщины, которых покинул муж, а также если супруги их обижают. 

По поверьям, в этот день вся нечисть прячется на зиму – уходит с земли. 





Приложение 







Практики очищения организма в лунные дни 




        
          1-й лунный день 
        
      

Символы – светильник, лампада, третий глаз. 

В этот день происходит очищение души огнем. Сгорает вся грязь, все грехи и наваждения. Полезны упражнения по очистке ментала. Полезно посидеть перед горящей свечой, лампадой, разожженным камином, костром. Надо вывести на уровень сознания то, что вас угнетает. Надо рассмотреть все негативные ситуации и обиды с целью извлечь из них уроки. Если регулярно заниматься такими практиками, то вы никогда не будете реагировать на различные жизненные ситуации с раздражением или злостью, вам будет все равно, вас никто не сможет обидеть. 

Специальная практика для этого дня – поработать над мыслеформой (только положительной), которая будет притягивать к вам удачу и успех, а они, в свою очередь, поспособствуют исполнению желаний. Допустим, вы хотите построить дом. Постройте его в своем воображении, обставьте мебелью по своему вкусу, начните мысленно жить в нем. Чтобы результат получился как можно лучше, держите в это время в левой руке камень дня – лазурит. В этом камне содержится энергия Урана, Юпитера и Венеры, которые обязательно помогут вам. 

В 1-й лунный день не стоит общаться со слишком большим количеством людей, а также есть острую и очень горячую пищу. Если в этот день на лице вскочит прыщ или вы ударитесь головой – это плохой знак: вы нарушили что-то из правил этого дня. 


        
          2– й лунный день 
        
      

Символы – рог изобилия, пасть, рот. 

В этот день происходит сжигание, очищение и насыщение плотного тела. В этот день прислушайтесь к своим ощущениям, и вы поймете, полезно ли для вас то, о чем вы думаете. Если вы представили себе еду или какого-то знакомого и вас затошнило, то они вам не нужны (ни эта еда, ни этот знакомый). 

Хорошо в этот день сходить в баню, полезны сухое голодание, монодиета: крупа, сваренная без соли и масла. Можно заниматься любыми практиками, очищающими внутренние органы (согласно знаку, в котором находится луна). 

В этот день хорошо лечить зубы. 


        
          3– й лунный день 
        
      

Символ – барс, леопард, готовящийся к прыжку. 

В этот день надо чистить астрал. Вы сами должны оценить состояние своей астральной энергии путем концентрации на ней. Надо проводить очистительные упражнения для астрала и практики по накоплению астральной энергии. В каждом суставе у нас есть энергетический центр, своего рода выход на один из уровней астрального тела. Поэтому полезно делать физические упражнения. Разминайте пальцы, двигайте плечами – улучшайте подвижность суставов, ведь именно в суставах происходит застой астральной энергии. Хорошо помассировать уши и затылок (на затылок можно даже поставить горчичник). В этот день надо постараться освободиться от негативных эмоций, быть внимательнее при контактах с людьми. 

Этот день – день провокаций: нельзя давать волю рукам. 

Если в этот день вы разлили масло, то это верный знак того, что вы не владеете астральными энергиями. 

Нельзя в этот день работать с металлом, например точить ножи. 

Если вы ощутили удушье – это плохой знак. Нарушение правил этого дня ведет к появлению пробоин в энергетическом теле, вплоть до появления сглаза или даже порчи. Старайтесь подавить в себе такие чувства, как мстительность и злорадство (их вообще никогда не надо культивировать, иначе у вас могут заболеть бронхи или появиться астма). 


        
          4-й лунный день 
        
      

Символ – древо познания, аум. 

В это день происходит борьба между Добром и Злом, и вам необходимо сделать выбор между ними. Помогут сделать правильный выбор молитвы, мантры – словом, вербальная магия. Однако не стоит в этот день быть в одиночестве. 

Хорошо погулять по лесу, посадить какие-нибудь растения, вспомнить традиции. 

Если вы станете прясть или распустите вязание, вы тем самым развяжете кармические узлы. 

Благоприятно в этот день общаться со стихиями Огня, Воды, Воздуха и Земли (вам пригодятся те обряды, о которых я уже рассказывала, когда писала о магии растений). 

Очень хорошо в этот день печь хлеб – символ добра и человеческого единения. 

Если вы не использовали правильно энергию этого дня, то существует опасность появления остеохондроза. 


        
          5-й лунный день 
        
      

Символ – единорог. 

Это день отказа от соблазнов, когда мы должны понять, что тормозит наше развитие, а что способствует ему. Нужно следить за получаемой информацией, которая и дает ответы на ваши вопросы: обращайте внимание на все знаки и знамения, которые появятся в этот день – все они заключают в себе глубокий смысл. 

Полезно есть творог и пить молоко. Если вы будете в этот день правильно питаться, то запасетесь энергией на целый месяц. Хорошо покупать те продукты, которые вам захотелось – они и принесут пользу. Только не стоит объедаться. И не забывайте о том, что, тщательно пережевывая пищу, мы получаем энергию в чистом виде. Однако помните, что в этот день не следует есть мясо, семечки, орехи, квашеную капусту и грибы. 

Очень хорошо в этот день собирать лекарственные травы и готовить из них настои и отвары, которые потом окажут на ваш организм максимально благоприятное воздействие. 

Полезно кого-то защищать и отстаивать свои принципы. 

Также в этот день мы должны выбрать тех людей из своего окружения, с которыми хотели бы общаться в будущем. 

Слезы в этот день действуют на человека очищающее. Главное – понять их истинную причину и подумать, существует ли занимающая вас проблема в действительности. 

Тошнота и рвота в этот день говорят о неправильном использовании энергии. Это знак астрального отравления, которое может привести к болезням желудочно-кишечного тракта. 


        
          6-й лунный день 
        
      

Символ – журавль, облака. 

В этот день вместе с произнесенным словом идет процесс поглощения и усвоения космической энергии. Надо в этот день проводить ментальное очищение, медитировать и заниматься дыхательными упражнениями. Хорошо также выполнять омолаживающие процедуры, особенно если Луна в этот день в Рыбах или Деве. А звукотерапия очистит и наполнит вас энергией. 

Вообще, каждый из нас хоть раз в жизни поднимался из пучин великого отчаяния, справлялся с чувством безнадежности с помощью музыки. 

У каждого из нас есть свои любимые мелодии, композиторы и исполнители. Я, например, в любое время дня и ночи, в любое время года могу часами слушать песни Аллы Пугачевой. Я танцую – просто так, сама с собой, – иногда плачу, иногда пою (ору во все горло). Но всегда после ее песен во мне просыпаются силы, появляется ощущение, будто за спиной у меня выросли крылья, мне хочется переделать все дела, хочется взлететь… И я знаю, что на все у меня хватит сил, все получится. И настроение опять отличное! 

Ученые уже давно заметили, что семь нот благотворно влияют на человека, и назвали они это музыкальной терапией. 

С помощью этого метода можно прежде всего вылечить душу человека, а потом уже и тело. Многие композиторы прошлого сознавали это, когда создавали свои великие произведения. 

Известен случай, когда Л. Бетховен, не зная, как утешить мать, потерявшую сына, сел за фортепиано и своей импровизацией облегчил страдания несчастной женщины. 

Но наибольшим лечебным эффектом обладает музыка Чайковского. П. И. Чайковский писал: «Я желал бы всеми силами, чтобы музыка моя распространялась, чтобы увеличивалось число людей, находящих в ней утешение и опору». 

Для него самого практически единственным способом самоизлечения была собственная музыка. Он писал, что в Шестую симфонию словно бы ушла вся мрачная тоска, которая мучила его в предшествующие годы, и это принесло огромное облегчение. 

Поэтому знающие люди советуют всерьез лечиться музыкой именно Петра Ильича Чайковского. 

Конечно, надо приготовить себе удобное место, перед тем как приступать к такому неординарному способу лечения. Ничто не должно отвлекать вас, телефон лучше всего отключить. Обязательно настройтесь психологически на музыку, отбросьте ненужные мысли, устройтесь поудобнее в кресле или даже прилягте на диван, притушите свет, закройте глаза и – отдайтесь во власть музыки… 

Например, от страха смерти освобождают четвертая картина из оперы «Пиковая дама», Шестая симфония. Отвлекают от подобных мыслей романс «Горними тихо летела душа небесами», «Сны ребенка» из сюиты № 2. Примиряет с тем, что все мы смертны, романс «Смерть». Учит преодолевать страх Шестая симфония, 1-я часть, а также увертюра-фантазия «Ромео и Джульетта». 

Если вы страдаете от тоски и уныния, то избавиться от них вам помогут: романсы «Хотел бы в единое слово», «На нивы желтые», «Скажи, о чем в тени ветвей», «Растворил я окно»; пьесы «Октябрь» и «Ноябрь» из фортепианного цикла «Времена года»; опера «Иоланта»; симфоническая фантазия «Фатум»; Четвертая симфония. 

Депрессию лечат: романсы «Снова, как прежде, один», «Ночь», «Отчего», «Усни», «На сон грядущий», «Колыбельная в бурю», «Слеза дрожит», «Не спрашивай», «Подвиг»; симфония «Манфред» (1-я часть), Пятая симфония. 

Услышать колокольный звон в этот день – хороший знак: вы справляетесь с потоками энергии. 

Поскольку в этот день происходит слияние космической энергии и слова, рекомендуется произносить вслух хорошие, полезные слова, какие – решите сами. 

Если Луна в Весах, то в этот день можно начать процедуры, которые приведут потом к снижению лишнего веса. 

Благоприятны также и процедуры по очищению дыхательных путей. 

Неправильное использование энергии 6-го лунного дня приведет к нарушению кровеносной системы и к астме. 


        
          7-й лунный день 
        
      

Символ – жезл, роза ветров, Сраоши, ключи. В этот день идет разгул стихий и духов природы. Вам опять пригодятся те практики, которые вы уже знаете. 

В 7-й лунный день надо читать молитвы, работать над коррекцией речи: избавляться от заикания и слов-паразитов. Беспокойство и ненужная забота являют собой добровольное отягощение своей кармы. 

В этот день нельзя лгать, есть куриное мясо и яйца, рвать бумагу или письма, вырывать зубы. 

Нехороший знак – разбившаяся посуда. Если во сне вы увидели боевого петуха, то это предупреждение о надвигающейся беде. 

Если человек неправильно использует энергию 7-го лунного дня, то у него может заболеть горло, даже развиться пневмония. Рекомендуется в этот день нагружать руки. 


        
          8-й лунный день 
        
      

Символ – феникс, ларец с сокровищами, павлин, несущий счастье. 

В этот день идет биохимическая трансмутация в организме. То, что произошло в первые семь дней, оформляется особым образом. В этот день надо есть только легкую пищу: злаки, нежирную рыбу и т. д. Рекомендуется также в этот день чистить желудок. 

Для этого поужинайте до 6–7 часов вечера. Через три часа пища попадет в кишечник. Тогда в 1 л теплой воды разведите 1 ст. ложку соды и выпейте в два приема. Выпивайте % л воды, вызывайте рвоту (сода нужна для того, чтобы не обжечь пищевод, когда по нему будет проходить желчь). Затем выпейте оставшиеся %> л и снова вызовите рвоту. После второго раза должна пойти чистая вода. Если вода по-прежнему мутная, то выпейте еще %> л теплой воды с содой и снова вызовите рвоту. Эту процедуру, оказывающую на желудок благоприятное воздействие, лучше проводить около 22 часов вечера. 

Не стоит в этот день проводить обряды со свечой. 

Можно в 8-й лунный день готовить лекарственные средства. 

При неправильном использовании энергии этого дня могут возникнуть боли в желудке или начать гореть уши. 


        
          9-й лунный день 
        
      

Символ – летучая мышь, нетопырь, Млечный Путь, молоко матери. 

В этот день вас могут обольщать, обманывать, отравлять ваше сознание. Если вы проводили практику по очищению, то этот день вам не страшен, хотя он и считается сатанинским. В любом случае вам надо быть максимально внимательным ко всему, что происходит. 

Необходимо вспомнить традиции, своих предков по материнской линии, своих маму и бабушку – подумайте о своих корнях, погрузитесь в прошлое (вспомните историю своего рода) и черпайте в нем силу. 

Обязательно почистите в этот день квартиру или дом, простите всех, кто вас обидел. 

9-й лунный день – это день наведения порчи и также избавления от нее. 

Многие люди подвергаются энергетическим нападениям. Поэтому порчу или сглазы снимать необходимо даже просто для профилактики. 


        Способ 1 
      

С помощью этого способа человек проверяется на наличие порчи, а заодно и избавляется от негатива. В стеклянную банку налейте воды и аккуратно разбейте в нее «живое» (только что взятое из-под курицы) яйцо, стараясь не повредить желтка. Держите банку над головой, а потом поднесите ее ко всем энергетическим центрам и подержите у каждой чакры. (Похожий способ, только проще, я уже описывала, когда рассказывала о способах снятия порчи и сглаза.) Потом заверните банку и поставьте ее в изголовье кровати. Утром посмотрите на яйцо. По тому, что вы увидите в банке, сможете понять, есть ли на вас порча и какова сила ее воздействия. 

Если яйцо сильно изменилось, то в следующий 9-й лунный день надо провести другой обряд, для проведения которого вам понадобится помощник. Попросите, чтобы вам помог тот человек, которому вы доверяете. Пусть ваш помощник разобьет в банку с водой «живое» яйцо, подержит банку над вашей головой, а потом подносит ее к энергетическим центрам. Подносить банку нужно к каждой чакре (всего их семь), как минимум, три раза, максимум – девять раз. После этого банку опять ставят в изголовье кровати. Утром содержимое выливается в унитаз, а саму банку лучше всего выбросить. 

В этот же день можно начать длительный обряд по снятию порчи. Возьмите столько «живых» яиц, сколько недель длится обряд. Первый банкой с водой, в которую разбили яйцо, обносят человека против часовой стрелки. Затем банку ставят в холодильник, а на ночь – под кровать. Так делают в течение всей недели, не обращая внимания на то, что стало с яйцом, ведь все это время оно будет впитывать в себя ваш негатив. Через неделю вылейте воду с яйцом в унитаз, банку выбросите. То же самое нужно проделать во вторую, третью, четвертую неделю. Остановиться можно тогда, когда вода станет чистой, а яйцо перестанет портиться и деформироваться. 

Иногда серьезные порчи снимают в течение девяти недель, следовательно, вам понадобится всего девять яиц. Не забывайте, каждый раз банка с яйцом ставится в холодильник. Первый раз вам должен кто-то помогать (обносить вокруг вас банку), потом вы можете сами проводить этот обряд. 

Если человек чувствует себя плохо, можно и не ждать наступления следующего 9-го лунного дня. Просто в следующий 9-й лунный день необходимо процедуру повторить. 


        Способ 2 
      

Приготовьте ванночку для ног. Температура воды должна быть приятной для вас. Воды в таз налейте столько, чтобы доставала до щиколоток. Затем, стоя в тазу, бросьте в воду столько соли, сколько поместится у вас в руке. Ванну следует принимать 10 минут. Постарайтесь в это время представить себе, что вас омывает поток чистой воды, который уходит в воду в тазу. К этому способу можно прибегать и тогда, когда вы просто плохо себя чувствуете. 

Будьте внимательны: больше 10 минут стоять в воде нельзя, так как в противном случае пойдет обратный процесс. 

В 9-й лунный день нельзя есть грибы и продукты, имеющие форму фаллоса, – колбасу, морковь и т. д. Нельзя поддаваться гордыне и подавлять других людей. В зеркало лучше вообще не смотреться. 

Плохим знаком считается в этот день разлитое молоко. Это значит, что вы не соблюдаете семейные традиции. 

Если вы нарушили приведенные выше рекомендации, то это может привести к заболеваниям грудной клетки, невралгии и даже к приступу стенокардии. 


        
          10-й лунный день 
        
      

Символ – фонтан, гриб, источник воды, фаллос. 

В этот день включается кармическая память, и все события надо рассматривать с этой точки зрения. Обряды и практики этого дня надо направлять на укрепление дома. Хорошо говорить о предках, вспоминать их. Необходимо улучшать взаимоотношения в семье (впрочем, так поступать нужно всегда!), решать семейные проблемы, стараться найти взаимопонимание. В семье энергия и накапливается, и тратится. 

В этот день хорошо мыться в бане, проводить очистительные процедуры, если Луна не будет находиться в водных знаках. Показано пить много жидкостей, особенно хорошо пить чай в кругу близких людей. Хорошо начинать строить дом или делать что-то по хозяйству. 

Нельзя в этот день вступать в конфликты и проявлять негативные эмоции. 

Нарушение правил этого дня ведет к сбоям в иммунной системе и к онкологическим заболеваниям (чаще всего половых органов у женщин и простаты – у мужчин). 


        
          11-й лунный день 
        
      

Символ – корона, огненный меч, хребет, лабиринт. 

В этот день трансформируется и включается энергия кундалини. Это энергия, которая движет эволюционным развитием человека. 

Надо проводить очистительные процедуры физического, астрального и ментального тел. Очищение астрала – энергетическое упражнение, очищение ментала – чтение молитв и мантр. Главное – все начатое в этот день довести до конца! Вы переключаетесь на определенную волну, и прерывать начатое уже нельзя, иначе у вас может развиться эпилепсия. 

В 11-й лунный день полезно начинать голодание, хорошо в этот день поститься. Все надо делать осознанно. Не рекомендуется пускаться в авантюры. Следует быть осторожным с острыми предметами: даже хлеб лучше ломать, а не резать ножом. 

Если в этот день упал нож или любой другой острый предмет, то это говорит о том, что вы неправильно используете энергию этого дня, а также предупреждает вас о какой-то опасности. 

Не убивайте в этот день насекомых, даже тараканов. 

С этим днем связаны позвоночник и чакра кундалини. Вы должны вспоминать о ней как можно чаще. Можно представить ее в виде тяжелого свинцового грузила, висящего внизу позвоночника. У каждого человека эта энергия «хранится» в свернутом виде. Но у духовно развитых людей она поднимается вверх и подпитывает остальные чакры, стимулируя духовное развитие. Чтобы поднять кундалини, надо заниматься йогой в течение многих лет. 

При неправильном использовании энергии дня могут возникнуть боли в позвоночнике. В этом случае необходимо обязательно провести обряд очищения. 


        
          12-й лунный день 
        
      

Символ – чаша Грааля, сердце. В этот день включается энергия космической любви, которую может познать и человек. Начинается процесс, 

в ходе которого в человеке побеждает мудрость и, как результат, происходит укрепление духа. 

Необходимо включаться в процесс сознательно и очищать мысли, медитируя на воде. Это день уединения, очищения, молитв и внимательного отношения к себе. Надо хоть немного побыть одному, погрузиться в свой центр любви (четвертая – сердечная – чакра) и постараться увидеть «цветок». У кого-то он сморщен, у кого-то завял, у кого-то весь покрыт колючками, а у кого-то словно светится изнутри. 

Этот день – день подарков и милости. Надо дарить подарки, выполнять все просьбы, с которыми к вам обратятся. Тогда и ваши молитвы будут услышаны. Вы можете в этот день обращаться к своему Ангелу-хранителю, но ваши просьбы не должны быть эгоистичными. Надо также постараться примириться с людьми. И окружающие интуитивно почувствуют силу любви этого дня и пожмут протянутую вами руку. 

Нельзя в этот день плакать, а также перегружать сердце, занимаясь физическими упражнениями. Жалость – хорошее чувство, но в этот день нельзя позволять садиться себе на шею. Жалость жалости рознь. Не стоит подпитывать своей жалостью энерговампиров. Надо помогать только тогда, когда вас об этом просят. Каждый человек должен стать хозяином своей судьбы. Иначе вы заберете часть его кармы на себя. 

Если после разговора с человеком у вас заболело сердце, то нужно перестать с ним общаться. 

Вы можете почувствовать и головную боль (боль в черепе) – это чаша гнева. Будете в этот день плакать, сердиться, гневаться – заболит голова. И вообще, если вы заболеете в этот день, значит, вы зря тратите дарованную вам мудрость, неправильно ее используете. 

Рекомендуется принимать отвар золототысячника, который помогает усваивать энергии, хорошо попить настои трав, обладающих отхаркивающими свойствами: девясила, мать-и-мачехи, шалфея, фиалки трехцветной (конечно, если у вас нет противопоказаний к их применению). Так вы очистите верхние дыхательные пути. Полезно есть орехи и семечки, только не перед затмением! 


        
          13-й лунный день 
        
      

Символ – колесо, прялка, змея, кусающая свой хвост. 

В этот день происходит трансмутация разума, ускоряется процесс алхимии духа, увеличиваются скорость и интенсивность протекания астральной энергии по каналам. 

Необходимо заниматься канальным очищением, дыхательными упражнениями, очищением ментала, чтобы способствовать процессу алхимии мысли, трансмутации разума и духа. (Вы можете поискать дыхательные и прочие упражнения в других книгах, печатать их не входит в мою задачу. Надо поработать над собой, сделать что-то самостоятельно. Поэтому не удивлюсь, что кому-то что-то останется непонятным. Значит, лень работать над собой.) 

13-й лунный день способствует накоплению информации, поэтому надо подумать над цикличностью обучения, составить определенный план. День также связан с кармой: колесо – наша жизнь, а прялка тянет жизненные нити. Надо думать, какие нити мы наматываем на свою «прялку». Распуская нити (если процесс сопровождают определенные мысли, разумеется), мы может улучшить свою карму. Для этого просто посидите с нитками и перемотайте один клубок в другой. 

Хорошо находиться в этот день среди людей, в компании. Полезно нагружать желудок, особенно если на этот день приходится вторая четверть Луны. Сегодня трансформация духа идет через пищу. Нужно начинать работать над омоложением. Например, использовать самые разнообразные маски. Прекрасной омолаживающей маской является протертая свекла, перемешанная со сметаной. 

В этот день хорошо усваиваются лекарства. 

Советую в этот день печь хлеб, булочки, ватрушки, пироги. Хлеб отгоняет от дома и от вас самих всевозможную нечисть. 

В этот день нельзя голодать, поститься и проявлять агрессию. 

Каждый должен учесть, какой для него 13-й лунный день по отношению к лунному дню рождения. Например, для людей 15-го лунного дня 13-й лунный день будет 29-м. 

И еще я хочу дать вам совет: относитесь ко всему творчески. 

С этим днем связаны поджелудочная железа и вторая чакра. Из этой чакры выходят две нити нашей жизни: одна – по часовой стрелке, другая – против часовой стрелки. Эти энергии мы получаем из Космоса и от Земли и пропускаем их через себя. Поэтому постарайтесь сосредоточиться на этой чакре. Если вы неправильно что-то делаете, то можете заработать судороги рук. 


        
          14-й лунный день 
        
      

Символ – призыв, труба. 

В этот день идет процесс, когда начинают использоваться разные источники информации, может открыться третий глаз – чакра Трикутта. Надо читать и изучать священные тексты. 

Пристально следите за тем, что будет с вами происходить в этот день, на что вас будут провоцировать, к чему призывать. Проанализировав полученную информацию, вы поймете, на каком уровне своего развития находитесь. Дела, начатые в этот день, обязательно удачно завершатся. Постарайтесь успеть сделать как можно больше, начинайте то, на осуществление чего потребуется много времени, планируйте дела на будущее. Новые источники информации будут постоянно подключаться к этому процессу и способствовать его успеху. 


Нельзя есть горькую и сладкую пищу, надо стараться пить как можно меньше. Хорошо есть миндаль. Следует проводить очистительные процедуры без воды, т. е. сухое голодание. Полезна физическая работа. 

Не перенапрягайте зрение, не проводите магические обряды, не нюхайте духи, не смотритесь в зеркало – в этот день ненароком можно уйти в мир зазеркалья. 

С этим днем связан кишечник. Хорошо в этот день выпить слабительное, которое окажет на кишечник благоприятное воздействие. 

Нарушение всех вышеперечисленных рекомендаций ведет к расстройству кишечника. Это значит, ваш организм слишком зашлакован и не слышит СВОЙ собственный призыв. 

В 14-й лунный день снятся вещие сны. 

Вообще треть своей жизни мы проводим во сне, но часто этой стороне жизни уделяем слишком мало внимания. А зря! 

Специальные молитвы на сон грядущий помогают удачно завершить день, а ночью защищают от зла. Прочитайте эту молитву перед сном и сами почувствуйте ее силу: 


        Господи Боже наш, еже согреших во дни сем словом, делом и помышлением, яко Благ и Человеколюбец, прости мя. 
      


        Мирен сон и безмятежен даруй мя. Ангела Твоего хранителя посли, покрывающа и солюдающа мя от всякого зла. 
      

Перед сном необходимо сказать и такие обережные слова: 


Свет выключаю, 

Богу душу и тело вручаю. 



А вот заговор-оберег для ребенка, который также читается перед сном: 


В кроватку ложусь, 

На бочок повернусь 

И никого не боюсь. 

Матерь Божья при мне, 

Что Матери, то и мне. 



Мой внук очень полюбил этот заговор и сам с выражением читал его, засыпая. Особенно выделял всегда слова: «…и никого не боюсь…». Сейчас подрос и почему-то стесняется читать заговор. Наверное, и так ничего не боится. 

Место для сна тоже имеет значение. В старину место, где должна была стоять кровать, всегда тщательно выбирали, запуская в новый дом кошку. Где она садилась, считалось нехорошим, и спальню там никогда не устраивали. А вот куда ложилась собака – чистое место. В наши дни вредные места в квартире можно определить с помощью рамки. 

Если все же постель находится в зоне с отрицательной энергетикой, а размеры квартиры не позволяют передвинуть кровать, можно сделать экран, чтобы нейтрализовать негатив. 

Постель по периметру можно окружить медной проволокой. Хорошо положить под матрац газеты – свинцовый экран. Можно рассыпать под кроватью пшено, которое потом меняйте каждый месяц. Можно повесить у изголовья чеснок, для защиты от черных сил надо насыпать в углах комнаты, в которой спите, соль и положить сухую полынь. 

Словом, выбирайте сами то, что вам больше всего подходит. Но относитесь с должным вниманием к такой важной зоне, как спальня. 

Перед сном всегда полезно смыть всю накопившуюся в течение дня негативную энергетику под душем, хорошо и принять ванну с травяными настоями: мяты, иван-чая, земляники, малины, валерианы, хмеля и др. Хорошему сну способствует хмель, сухие листья которого зашиваются в подушки. 


        
          15-й лунный день 
        
      

Символ – огненный змей, шакал. День полнолуния, когда душа свободна и подвержена искушениям. 

В этот день надо практиковать любые аскезы, побеждать желания плоти, есть постную пищу, но горячую и остро приправленную. Рекомендуется красный перец, бобовые, ячмень, обязательно калина, которая помогает бороться с плотскими искушениями, а также улучшает память. Калина вообще магическое растение. Хорошо есть в этот день клюкву, красную рябину и крапиву (варить из нее щи, например). Все эти продукты способствуют очищению поджелудочной железы. Можно также пить отвары из трав, есть варенье. А вот капусту, чеснок и яблоки есть нельзя. 

Следует в этот день воздержаться от секса, а также избегать ссор. Повторяю, в этот день вы должны подняться над желаниями плоти. 

Нарушение этих рекомендаций может привести к болям в желудке, к гастриту и даже к язве. 

Обратите внимание на лунные дни по кресту и тритону. Если у вас что-то болит, значит, вы неправильно использовали энергетику того дня, который отвечает за беспокоящий вас орган. Если вы будете работать в нужный день над больным органом – с его противофазой, тригональными днями, камнем дня, – вы вылечитесь и восстановите циркуляцию энергии. 

Когда вы ментально станете сосредоточиваться на данном органе, начнется приток энергии, клетки восстановятся. Ведь человек полностью меняется за семь лет: не остается ни одной старой клетки. 

Нельзя заниматься делами противофазного дня. Надо использовать процесс обновления и направлять его на больной орган. Говорите с органом, «объясняйте» ему, что он здоров, что его омывает молодая, сильная кровь – все это будет способствовать выздоровлению. 

Слабое место в этот день – поджелудочная железа. И как следствие нарушения правил – диабет. Помните об этом! 


        
          16-й лунный день 
        
      

Символ – бабочка, Психея, голубь, лестница в небо. 

День равновесия между физическим и астральным телами. В этот день полезны физические упражнения: они способствуют гармонии тела и духа. Самое простое упражнение поможет сбалансировать центральную энергетическую ось: на полусогнутых ногах, расставленных шире плеч, раскачивайтесь справа налево. 

В этот день надо заниматься налаживанием отношений с окружающими, стараться примирить враждующих, также следует проводить ритуальные омовения, особенно если Луна находится в Водолее. Ритуальное омовение проводится освященной водой, значит, нужно мыться не под душем, а ополаскивать себя из тазика или ведра. Нужно налить воду и освятить ее крестом либо правой раскрытой ладонью по часовой стрелке «начертить» на ее поверхности не менее десяти кругов. Температура воды – комнатная. Затем начинайте ритуальное омовение. 

Принято омывать тело сверху вниз. В ритуальном омовении – наоборот: тело омывают снизу вверх (женщина начинается мыться с левой ноги, мужчина – с правой). 

Все движения во время омовения делаются снизу вверх – это касается всего тела. С каждым движением при ритуальным омовении с вас словно снимается панцирь, отлетает шелуха негатива, происходит очищение физического и астрального тел. Если вода станет грязной, ее следует поменять. 

Голову следует мыть в другой воде, в другом тазу или ведре, ведь тело относится к земному миру, а голова – к Божественному. 

Напоследок проводится ритуальное ополаскивание: опять наливаете воды, освящаете ее и выливаете эту воду на голову. Можно для этого случая припасти святой воды, взятой в храме. 

После этого можно помыться обычным способом, преследуя уже чисто гигиенические цели. 

Вы сразу почувствуете чудесную целительную силу святой воды. Но будьте осторожны и не перепутайте порядок действий. Если вы выльете святую воду на голову до того, как совершите омовение всего тела, то все ваши проблемы никуда не исчезнут, просто трансформируются и одна большая превратится в несколько мелких. Не нарушайте устоявшийся веками порядок. 

В 16-й лунный день нельзя кричать и вести себя бесцеремонно. Нельзя нарушать гармонию, чтобы ни случилось. Постарайтесь не обижаться, если вас обидели. Постоянные зависть, агрессия и злоба рано или поздно приведут вас к падению, даже если вы регулярно проводите очистительные обряды. От плохих мыслей обязательно нужно избавляться. 

Секс сегодня противопоказан, как и в 15-й лунный день. 

Нельзя в этот день есть грибы и животную пищу, а также продукты фаллической формы (морковь, огурцы и т. д.). Не стоит кормить птиц. 

Хорошо медитировать перед символами дня. Крайне благоприятное воздействие на вас окажет наблюдение за бабочками. Если это невозможно сделать, то почитайте о них книгу или нарисуйте голубя. 

С этим днем связана селезенка, которую нужно почистить. Неправильное использование энергетики этого дня приведет к заболеванию крови. 

Если в этот день вы испачкали одежду, то это говорит о вашей духовной нечистоте. 

В полнолуние можно посредством описанного ниже ритуала войти в мощный энергетический поток и избавиться практически от всех болезней. Проводится этот обряд именно в 16-й лунный день, сразу же после восхода Луны. Для этого необходимо наблюдать за восходом Луны, находясь на открытом пространстве. 

Делайте так: встаньте к Луне спиной, расставьте ноги как можно шире, нагнитесь и постарайтесь через ноги посмотреть на Луну. Глядя на нее, трижды скажите: 


Матушка Луна, возьми с собой все, 

Что у меня лишнее (соли, опухоли, боли и т. д.). 



Пока будете три раза произносить заговорные слова, взгляда от Луны не отрывайте. 

Первые три дня вы будете чувствовать, как из вас выходит накопившаяся энергетическая грязь, а вместе с ней и болезни. Это очень мощный обряд, главное, чтобы вам повезло и вы отчетливо бы видели полную Луну (она любит прятаться). Очень хорошо, если вам удастся проводить такой обряд три месяца подряд. 

В обряд можно внести такое дополнение: если болит какое-то одно место, рукой (если болит справа, то левой рукой, если слева, то правой) возьмите щепотку земли и по часовой стрелке три раза подряд обнесите ею вокруг больного места. Потом, когда выпрямитесь, бросьте землю через левое плечо и три раза через него же сплюньте. Постарайтесь, чтобы вам никто не помешал. Обряд со стороны выглядит немного нелепо, но кому какое дело, чем вы занимаетесь, если не причиняете окружающим вреда. Главное – выздороветь и больше не болеть! 

Когда все сделаете, обратитесь к матушке Луне с такими словами: 


        
          Пусть все это уходит вместе с тобой. 
        
      

Хочу сразу сказать, после проведения обрядов на растущую луну, всегда следует говорить: 


        
          Пусть все это растет вместе с тобой. 
        
      

Также в полнолуние вы можете провести обряд на богатство. Зажгите две церковные свечи, две черные свечи, в курительнице подожгите угли черного тополя, порошок полыни и отростки сибирской пихты. Затем прочитайте такой заговор: 


Злато и смерть – близнецы-братья! 

Раба Божья (имя) желает богатства. 

Пусть дом будет полон, как чаша златая, 

Нужды она не знает, с судьбою играя, 

Пусть роскошь всегда окружает ее, 

Ей не истратить наследства всего! 

С рогом изобилия кончатся годы, 

Заклятье – мое, исполненье – природы! 

Вы, силы земные, лесные и духи, 

Исполните волю мою без «старух и прорухи»! 



После этого возьмите свой кошелек и скажите над ним: 


Кладу монету – будут две, 

Купюры не истратить все. 

Всегда он толст, всегда солиден, 

В твоем кармане он не виден, 

Но ты богат его нутром, 

Всегда со златом-серебром! 



На убывающей луне, на восходе солнца, начиная с 16-го лунного дня вы можете начать обряд, избавляющий человека от грыжи. Для этого вам потребуется медная монета (если грыжа двусторонняя, то берут две монеты). Профессиональные целители используют медные пластинки. Если лечат ребенка, обряд проводит только его мать. Взрослому человеку помогает тот, кто действительно хорошо к нему относится. 

Как же проводится этот обряд? Покусывая грыжу, надо говорить: 


Грызь, грызь, я хочу тебя сгрызть 

На всю оставшуюся жизнь. 



Повторяют заговорные слова три раза подряд, а затем на больное место накладывают медные пластинки, закрепляют их пластырем и не снимают в течение дня. Перед закатом солнца пластырь снимают, пластинку (монету) промывают водой, которую затем сливают в туалет. Снова проводят тот же обряд. 

Когда пластинку накладывают во второй раз, читают молитву Ангелу-хранителю, святому покровителю человека или Богу. Обряд проводят в течение трех дней утром и вечером. 

На ночь больной пластины не снимает, утром их опять промывают и снова повторяют тот же обряд. Затем в течение четырех дней проводят тот же обряд, но уже только на закате солнца. Обычно после седьмого дня грыжа исчезает. 

Если же она не исчезла сразу, то повторите обряд на следующий месяц, также начиная с 16-го лунного дня. 


        
          17-й лунный день 
        
      

Символ – виноградная гроздь, набат, колокола. 

День женских энергий и обретения внутренней свободы. Можно смеяться, постарайтесь испытать радость, делать все, что получается у вас хорошо и доставляет удовольствие. Пригласите сегодня гостей или сами отправляйтесь в гости, выпейте виноградного вина. Это один из лучших дней для свадьбы. 

Кстати, для бракосочетания также подходят 12-й и 16-й лунные дни: в 12-й лунный день брак основывается на высшей космической любви, в 16-й – на гармонии и взаимопонимании. В 17-й – на сексуальной гармонии между супругами. 

В этот день нельзя ругаться, старайтесь побороть в себе комплексы (а ведь это так трудно). Надо всячески избегать трудностей и самим не создавать их. Стоит отказаться от предложений, не давать обещаний, не создавать долгов (кармических). 

Это день парности. Заряжаются энергией и мужчины, и женщины. Секс в этот день благоприятен. 

С 17-м лунным днем связаны эндокринная система, гипофиз, почки и надпочечники. Если неправильно использовать энергию этого дня, создавать себе ограничения (любые), это может привести к непроизвольному выходу энергий, а дальше – к неконтролируемым действиям. 


        
          18-й лунный день 
        
      

Символ – зеркало, обезьяна, лед, аспид. 

Аспид – ядовитая змея или же энергетический вампир. День не очень хорош. Происходит познание человеком самого себя. У каждого – свое зеркало, в которое можно посмотреться и увидеть свое отражение и окружающий вас мир. По событиям, которые произойдут в этот день, можно понять, какое у кого зеркало: кривое, увеличивающее или уменьшающее, или же вообще это только крохотный осколочек, в котором ничего не разглядеть. Все, происходящее с человеком в этот день, – отражение его сущности. 

Единственное, что может помочь, – изменение взглядов и реакции на жизненные процессы. 

В этот день надо контролировать свои мысли и помогать в этом другим. Это день помощи и защиты, сегодня надо меньше спать, следует голодать и чистить кишечник. Если вам рано захочется спать – значит, вас выключают из сознательной работы над собой. Вообще, когда вы начинаете работать с лунными днями, вас будут испытывать, вам станут мешать. Темные силы восстанут против того, кто делает сознательный выбор и поворачивается к добру. 

В 18-й лунный день хорошо сходить в баню, очистить кожу, провести индивидуальное омовение, особенно когда Луна находится в Водолее или другом воздушном знаке. Хорошо сегодня делать массаж. Нельзя проявлять тщеславие, эгоизм, поддаваться отрицательным эмоциям. Не стоит есть животную пищу, курить и пить алкоголь. Полезно есть орехи и принимать в пищу растительное масло в любом виде (еще им очень хорошо полоскать рот). 

С этим днем связаны почки и вторая чакра. В подсознательных процессах используется половая энергия и энергия Урана. Полезно чистить почки. 

Если неправильно используется энергия этого дня, то человек столкнется с различными препятствиями, его попытаются сбить с избранного пути, обольстить. На коже в этот день могут появиться высыпания, экзема, гнойники. Не исключено, что ночью вас будут мучить кошмары. 


        
          19-й лунный день 
        
      

Символ – сеть, паук. 

В этот день идет процесс астрального очищения, нравственной чистки души и совести. Надо покаяться, обдумать свои поступки, постараться избавиться от гордыни и тщеславия. Попробуйте отделить свои собственные мысли и суждения от чужих. Не стоит думать о проблемах других, думайте о своих делах. 

В 19-й лунный день надо чистить квартиру огнем, зажигая лампаду и свечи. Просто посидите в этот день у огня. Если Луна находится в огненном знаке, то дом нужно почистить благовониями, прочитать молитвы. 

В этот день чистят кишечник и прямую кишку. Происходит астральное очищение, которое должно начинаться с очищения физического тела. Надо избавиться от злобы, зависти, раздражения. Контактируя с духовно чистым человеком, в этот день очищаются и другие люди. 

Необходимо в 19-й лунный день есть круглые овощи: капусту, картошку и т. д. А вот все, что имеет продолговатую форму: кабачки, огурцы, морковь, – есть в этот день нельзя. 

Нельзя ругаться и следует постараться избежать укусов кровососущих насекомых. 

Не рекомендуется давать деньги в долг и брать самому, иначе вы потом не выберетесь из проблем с деньгами (на вас словно набросят сеть). Нельзя заключать договоры и вообще связывать себя какими-либо обязательствами, хотя в этот день порой можно получить немало разнообразных предложений. 

Если не работать над собой, можно вляпаться в астральную грязь, от которой потом будет очень тяжело очиститься. 

С 19-м лунным днем связан пупок, через который всякая нечисть проникает в тонкие тела. Если вы почувствуете боль или тяжесть в пупке – вы попали в астральную сеть. В этом случае следует провести особый ритуал освобождения: именно в этот день ребром правой ладони делайте рядом с пупком рубящие движения. Затем мысленно завяжите пупок и поместите его внутрь своего тела. С помощью этих несложных действий вы отсекаете от себя все ненужные вам контакты, разрезаете сети, которыми ранее опутали вас. Если этот обряд проводить каждый месяц, то в вашей жизни не будет серьезных искушений. 

Также с 19-м лунным днем связаны сигмовидная кишка, аппендикс и прямая кишка. Приступ аппендицита в этот день – плохой знак. 

Если в этот день у вас случился запор, то это говорит о том, что у вас слишком много дурных помыслов и не все в порядке с душой. Так Высшие Силы дают понять вам, что над чем-то нужно поработать, что-то исправить. 


        
          20-й лунный день 
        
      

Символ – орел-стервятник, орел с кроличьим хвостом. 

В этот человек может обрести дар ясновидения, познать космические законы. День этот сложный. Если вы не работали с энергиями предыдущих дней, то лучше в 20-й лунный день ничего не делать. Займитесь семьей и хозяйством. 

Практики, рекомендованные в этот день, лучше осуществлять под руководством своего учителя. Сегодня рекомендуется выдержать пост: нельзя есть животную пищу. Не стоит также напрягать зрения, подвергаться экстрасенсорному лечению и заниматься самолечением. Это день преображения, однако его результаты неизвестны. Все зависит от вашего уровня и уровня целителя, к которому вы обратились. 

Нельзя проявлять в этот день гордыню, поддаваться тщеславию или злобе, брюзжать и всячески выражать свое недовольство. 

Не начинайте в 20-й лунный день никаких дел, если не владеете энергиями дня, иначе ситуация выйдет из-под контроля. 

С этим днем связаны лопатки, верхняя часть спины, брюшина. Неправильное поведение может привести к онемению холки, шеи и рук, обморокам, повышенному давлению, болям в области лопаток. У вас может появиться чувство, что вы взвалили себе на спину неподъемный груз. 


        
          21-й лунный день 
        
      

Символ – конь, табун лошадей, колесница. 

В этот день происходит преображение структуры человека, получение энергии большого движения. Это день астрального рыцарства. Человек может даже изменить свою физическую природу. 

Благоприятно ходить по снегу, по скошенной траве (смотря, какое на дворе время года), это подарит вам энергию. Надо стараться в этот день как можно дольше находиться на свежем воздухе, зарядиться энергией от ветра. Если хватит смелости и позволяет здоровья, хорошо искупаться в холодной воде. Лучше всего в этот день надеть одежду белого или золотого цвета. Рекомендуется в 21-й лунный день есть клюкву, калину, гранаты, рябину, свеклу – в общем, все красное. 

Можете смело в этот день переходить на другую работу или отправляться в путешествие. 

В этот день следует начать работать над собой, чтобы впоследствии научиться брать на себя ответственность за свои собственные поступки, научиться признавать собственные недостатки и отдавать долги. 

Как можно больше общайтесь в этот день с друзьями, можете даже дать клятву верности (если это необходимо). Сегодня не стоит оставаться в одиночестве, необходимо реализовать себя в коллективе – в «табуне». В этот же день закладывается фундамент будущего: начните какие-нибудь важные дела, сделайте долгосрочные прогнозы. 

С 21-м лунным днем связаны пятая чакра, отвечающая за общение, а также печень и кровеносная система. Если человек не работает над собой, то возможны нарушения работы печени, изменения в химическом составе крови и даже заболевание гепатитом. 

Верно использовав энергию этого дня, вы, несомненно, изменитесь в лучшую сторону и даже начнете проявлять рыцарские качества. 


        
          22-й лунный день 
        
      

Символ – слон Ганеша с обломанным клыком, ствиток (книга) и золотой ключик. 

День обретения мудрости и тайных знаний. День магический, благоприятствующий гаданиям и медитативной практике. Медитировать можно, глядя на различные символы, картины, вообще любые предметы, благодаря которым вы можете обрести тайные знания. Помните, каждая вещь несет в себе определенную информацию, нужно только постараться понять ее. Поэтому сегодня обращайте внимание на все, на что упадет ваш взгляд. На размышления могут натолкнуть всевозможные картины: от рисунков на обоях до картинок в книгах и живописных полотен в картинных галереях. 

В этот день вы можете понять, что для вас плохо, а что – хорошо. Сегодня день передачи знаний и опыта, которые у вас накопились. Постарайтесь максимально их использовать, будьте мудры. Проявите в этот день щедрость. 

Не рекомендуется голодать и поститься. Не стоит сегодня делать резких движений. 

Если вы не знаете, что означает тот или иной символ, то в этот день его лучше не рисовать. Также не следует рисовать круги, квадраты, любые смыкающиеся друг с другом линии. Если же вы случайно нарисовали что-то подобное, то не рассматривайте рисунок, а тут же сотрите его или выбросите. 

С днем связаны тазобедренные суставы, крестец, шейка бедра, нижняя часть позвоночника. Неправильное использование энергии 22-го лунного дня может привести к болям в пояснице или мышцах, радикулиту, заболеваниям тазобедренных суставов. 


        
          23-й лунный день 
        
      

Символ – крокодил Макара, полукрокодил, полурыба, полузмей, который хватает и пожирает, Цербер (Химера и Ехидна). 

День обольщения, разгула вампиров. Нельзя сомневаться в выборе своего пути, постарайтесь искренне покаяться во всех своих грехах, простить обидчиков. Это день самопожертвования. 

В этот день необходимо сексуальное воздержание. Рекомендуются молочная пища и ватрушки с орехами. 

День очищения дома, внесения в него священных предметов. Дом можете почистить огнем, святой водой, окурить багульником. Хорошо положить на порог черный кремень. Надо проводить очистительные, оздоровительные и профилактические процедуры. Правильное использование энергии дня подарит вам способности целителя. 

Нельзя гневаться, переедать, стричь ногти и волосы, делать хирургические операции. Если в этот день заболели лодыжки или их жжет с наружной стороны, то это верный знак того, что к вам присосался вампир. В этом случае постарайтесь мысленно оторвать его так же, как пиявку. 

В этот день нужно больше двигаться, не поддаваться на провокации и искушения, не замечать обольстителей. Ни в коем случае не мстите сегодня! В противном случае все ваше зло обернется против вас. 

С этим днем связан позвоночник. Поэтому сегодня рекомендуется проводить всевозможные оздоровительные процедуры, оказывающие благоприятное влияние на позвоночник, а также заниматься мануальной терапией. Вы с вашими друзьями можете сегодня играть в чехарду (прыгать через спины друг друга), садиться друг другу на шею, подпрыгивать – все это окажет благоприятное влияние на позвоночник. 

Неправильное использование энергии дня может привести к появлению на теле фурункулов и различных болячек. 


        
          24-й лунный день 
        
      

Символ – медведь, Шива. 

День связан с мужской сексуальной энергией. Сегодня начинается процесс разрушения всего старого и созидания нового. У тех, кто работает над собой, в этот день может произойти пробуждение: они отринут все старое, в них проснутся огромные силы, возможно даже получение Откровений. 

День связан с Водолеем, который покровительствует России. Символ – белый медведь. В этот день необходимо бороться с чувством безысходности. На 24-й лунный день часто реализуется родовое проклятие, поэтому надо быть очень внимательным и обращать внимание на все, что происходит вокруг вас. Помните, всегда можно найти выход, всегда можно очиститься от любого негатива и, как следует подумав, не сделать шага в сторону погибели. 

День этот опасен, так как любые начатые ранее дела могут пойти совсем не так, как вы того хотели, и вы получите результат, обратный ожидаемому. Однако помните, что все зависит от самого человека. 

Энергия 24-го дня колоссальна по своей силе, поэтому в этот день необходимы физические нагрузки и упражнения. Благоприятно лечиться экстрасенсорными методами. Сексуальную энергию следует сублимировать в творчество. Полезно пить отвар из ромашки и жевать просо. Хорошо подзарядиться энергией от сосны, прижавшись к ней спиной. Этот день благоприятен для закладки фундамента под новый дом. 

Не стоит сегодня находиться в большой компании, в толпе, нельзя проявлять жестокость, а уж тем более поддаваться чувству садизма. 

Нереализованная энергия этого дня может стать причиной заболеваний прямой кишки. 


        
          25-й лунный день 
        
      

Символ – черепаха, раковина, урна с прахом, сосуды с живой и мертвой водой. 

Этот день, как и предыдущий, связан с Водолеем. Происходит переход астрала на физический план, так что астральные образы могут стать сегодня видимыми. Это день магический, так как у человека могут открыться сверхъестественные способности. Это день обретения мудрости, и каждый сегодня может стать пророком, если верно поведет себя. 

Чтобы обрести мудрость, человек должен сначала очиститься, поэтому в 25-й лунный день необходимо проводить различные обряды очищения. Например, пост поможет очищению духовному. 

В этот день необходимо избавляться от шлаков: физических, астральных, ментальных. Очищать внутренние органы следует в соответствии с положением Луны. Для каждого месяца существует своя очистительная практика. Необходимо освободиться от отрицательных эмоций с помощью дыхательных упражнений, ментально очищаться с помощью молитв. 

У каждого из нас свой внутренний голос. Так разговаривает со своим подопечным Ангел-хранитель, поэтому прислушивайтесь к тому, что он говорит. Любая информация в этот день может стать ЗНАКОМ. 

В этот день не стоит никуда спешить, не рекомендуется пить много жидкости и есть грубую пищу. Самая полезная еда в 25-й лунный день – творог. 

По возможности не принимайте в этот день лекарства. 

В этот день нельзя прокалывать уши, так как мочка и козелок – энергетические центры этого дня. 

Надо быть готовым к тому, что в этот день могут проявляться телепатические способности, дар ясновидения и яснослышания. Но подобные способности появляются не просто так – это результат предыдущей работы над собой. Если ранее вы не занимались очистительными и духовными практиками, то в этот день следует проявить осторожность, чтобы не наделать ошибок, принявшись за то, чего вы еще не умеете. В противном случае такие практики закончатся для вас плачевно – вы можете потерять рассудок. 

Неправильное использование энергий дня может привести к заболеваниям ушей. Даже прыщик, вскочивший на мочке уха, – это уже предупреждение: вы что-то сделали неправильно. 

В 25-й лунный день снятся вещие сны. 


        
          26-й лунный день 
        
      

Символ – жаба, болото. 

Сегодня, как никогда, велика опасность поддаться чувству гордыни, вспомнив обо всех своих удачах и достижениях. Этим день и опасен. В 26-й лунный день следует критически относиться ко всем своим контактам и общаться только с теми людьми, к которым вы испытываете симпатию. Не стоит много болтать, так вы можете потерять энергию. 

В этот день рекомендуются воздержание, пост и отдых. Нельзя вырывать зубы, начинать какие-то дела – они все равно увязнут в «болоте». Не смотрите сегодня на дым, так как он может исказить ваши представления о себе, стать причиной опасных иллюзий. 

А вот баня и массаж полезны, так как через пот из вас выходит весь негатив и вы становитесь чище. 

В этот день вы подвергаетесь опасности быть обворованным и в физическом смысле, и в духовном (кто-то может украсть ваши идеи, присвоить ваши мысли). Не надо суетиться, проявлять гордыню или тщеславие. 

Нельзя сегодня есть круглые овощи – репу, капусту и т. д. Лучше всего употреблять в пищу рыбу и травы. 

Желательно в этот день связаться со своим учителем, который в нужный момент подскажет вам, как следует поступить. 

Обращайте внимание на то, кто вас хвалит, кто заставляет обманываться, ведь лучше, если вас обругают, чем введут в заблуждение льстивыми похвалами. 

Хороший знак – увидеть сегодня человека с полными ведрами или сумками. Выходя из дому, обязательно прочтите молитву или защитный заговор. Например, вы можете соединить пальцы рук и сказать: 


        
          Голы ноги, оголи глаза злым людям. 
        
      

Затем сплюньте через левое плечо. Проделайте это три раза подряд. 

Посмотрите в зеркало перед выходом из дому, тем самым взяв с собой своего двойника. Вернувшись домой, вновь посмотрите в зеркало, отпуская его. 

Если же в этот день вы услышите что-то плохое, то не принимайте это близко к сердцу, а просто скажите: 


        
          Чур меня. 
        
      

Если вы обольщаетесь на свой счет, то именно в этот день вы узнаете обо всех своих заблуждениях, проанализировав отношение к себе других людей: окружающие будут смеяться, издеваться над вами, постараются причинить как можно больше боли. Не заметить этого будет просто невозможно. 

Вам можно посоветовать не отождествлять себя с кем-то, не надевать маски, а все происходящее воспринимать так, словно вас это не касается. Представьте, что перед вами просто разыгрывают спектакль. Это особенно полезно, если 26-й лунный день выпадает на понедельник. 


        
          27-й лунный день 
        
      

Символ – трезубец, жезл, корабль. 

Трезубец связан с Нептуном. В этот день идет процесс получения сокровенных знаний. Это день надежд и поисков. Перед людьми в такой день стоит задача найти самих себя и передать другим то, что они знают сами. Результат внутренней работы – совершенствование мира. В 27-й лунный день происходит подключение человека к сокровенным знаниям. 

Надо просить в молитвах блага не только для себя, но и для всего мира, тогда на вас снизойдет поток благодатной энергии. Помните, что чистый человек способствует очищению других от скверны. 

В этот день постарайтесь избавиться от иллюзий, которые так щедро дарит Нептун. Надо осознать, что вы, и только вы несете ответственность за каждый свой поступок. 

День хорош для медитации. Но нельзя себя подвергать сознательному гипнозу. Например, вы включили телевизор и занимаетесь своими делами. В такой момент вам могут внушить все что угодно, поскольку мозг автоматически пропускает любую информацию, критически ее не оценивая. 

Поэтому делаем вывод, что в этот день нельзя заниматься делами под включенный телевизор, радио или какой-либо еще источник информации. Всю информацию необходимо сегодня воспринимать осознанно и относиться к ней критически. 

Не стоит употреблять спиртное, чтобы не погрузиться в транс. Не стоит также в этот день много спать. Не нужно слушать тяжелый рок. Пусть звучит приятная, расслабляющая музыка, которая подарит вам спокойствие и чувство умиротворения. 



Не рекомендуется сегодня рассматривать себя в зеркало: может произойти слияние со своим зазеркальным двойником – и вы рискуете уйти в его мир. 

Не сдавайте сегодня кровь и не смотрите на огонь. 

В этот день переедание крайне негативно отразится на состоянии вашего здоровья. Не ешьте сегодня картофель и цитрусовые. 

Не начинайте в 27-е лунные сутки никаких новых дел – у вас все равно ничего не получится. 

Если вы не станете выполнять рекомендации этого дня, то рискуете заболеть тромбофлебитом или даже лейкозом. 


        
          28-й лунный день 
        
      

Символ – лотос, карма. 

В этот день вы можете познать себя и обрести цель всей жизни. Можете работать со своими чакрами, но перед этим обязательно проведите очистительные обряды, чтобы освободить себя физически, астрально и ментально. 

В этот день следует работать со снами, так как во сне человек может получить прозрение и ясно осознать цель, к которой он стремится. 

Энергию этого дня можно усилить собственным вдохновением, поэтому постарайтесь сохранить хорошее настроение. 

Не рекомендуется сегодня смотреть на источники яркого света, перенапрягать зрение. Нельзя рвать и дарить цветы, рубить деревья. 

В 28-й лунный день рекомендуется покупать землю или недвижимость, делать ремонт – словом, закладывать основы своего будущего. 

С этим днем связаны глаза и головной мозг. Благоприятно проводить очистительные процедуры для глаз: стоя на одной ноге, пяткой другой ноги старайтесь дотронуться до копчика (женщина должна дотронуться левой ногой, мужчина – правой). 

Неправильное использование энергий дня оказывает неблагоприятное воздействие на артериальное давление. 


        
          29-й лунный день 
        
      

Символ – Майя, спрут, гидра. 

Сатанинский день, сосредоточие «чернухи» всего лунного месяца. Но именно в этот день можно поставить надежную защиту от злых сил, ведь если весь негатив собрать в одну кучу, то его и уничтожить будет легче. Внимательно следите за тем, что происходит в этот день. 

Если день удачный, значит, вас за что-то награждают. Если день трудный, значит, вы – не раб тьмы, но у вас есть еще очень много проблем, над которыми следует работать. Наказания надо принимать смиренно, так как они – результат ваших же собственных действий. 

В этот день старайтесь не поддаваться беспокойству, сомнениям, не мучайте себя всевозможными переживаниями. 

Рекомендуются пост и воздержание. 

Практика очищения в этот день такова (если Луна находится в одном из водных знаков): налейте в таз холодную воду, растворите в ней соль и постойте в этой соленой воде в течение 10 минут. Из вас уйдет вся негативная энергия. Больше 10 минут в воде стоять нельзя, так как вслед за негативной из вас начнет уходить и положительная энергия. Когда же будете стоять в воде, представляйте, как из вас уходит вся грязь, как вы становитесь чище и светлее. Если после этого чувствуете себя неважно, то возьмите в левую руку зажженную свечу и держите ее, пока она полностью не прогорит. 

Хорошо в этот день очищать квартиру или дом, окуривая благовониями, багульником, можжевельником (они должны тлеть, а не гореть). Можно окуривать и ладаном. 

Хорошо очищает дом и чага (древесный гриб): он изгоняет зло из жилища. 

Будьте внимательны и обращайте внимание на то, какие предложения делают вам в этот день. Если в 15-й лунный день человека искушают, то в 29-й лунный день нам воздается по заслугам. Если в этот день вы получили какие-то дары, то это указывает на то, что в прошлом вы совершили что-то плохое, за что вас сейчас и «награждают». 

Темные силы любят пограничные состояния, особенно время, когда человек засыпает или просыпается, находясь на грани сна и яви. В этот миг человек беспомощен. 

Не торопитесь сегодня, когда станете есть. Перед едой прочитайте молитвы (вообще их следует читать всегда перед тем, как приняться за еду!), можете перекрестить блюда. Даже стакан воды, если наложить на него крестное знамение, принесет вам много пользы. За столом нельзя в этот день говорить о плохом. 

Одеваясь утром, встаньте лицом на восток. 

В этот день не рекомендуется делать уколы в ягодицы или же проводить какие-либо лечебные процедуры прямой кишки. 

Если в этот день случилось обострение геморроя, то это указывает на то, что у вас плохая защита и сброс негативной энергии идет на прямую кишку. 

В этот день надо завершать дела, а не оставлять их на потом, не уходить от проблем. 


        
          30-й лунный день 
        
      

Символ – золотой лебедь. 

День подведения итогов, прощения и любви. Отнеситесь к этому дню максимально серьезно, проанализируйте уходящий месяц, покайтесь перед собой, простите себя, постарайтесь очиститься от грехов. Надо завершить все дела, отдать долги. 

Очень полезно очистить дом или квартиру, сделать талисман: повесить подкову над входной дверью со стороны квартиры, положить под порог камни, например гранит с прожилками. На пороге можно нарисовать защитные знаки, несущие благополучие: крест, звезду и т. д. Все эти талисманы и символы защитят дом, укрепят семью. Однако помните, что талисманы не должны привлекать внимание. 

В этот день рекомендуется легкая пища. Нельзя проявлять агрессию. 

Плохой знак – обжечься в этот день. Если в этот день вы слышите собачий лай, то это значит, что где-то вы совершили ошибку. 

Орган дня – сердце. Если вы чувствуете в этот день ничем не объяснимые тоску и скорбь, если ваше сердце плачет, это верный знак того, что вы не подвели итоги, не пожелали освободиться от ненужного, не сделали из происходящего вокруг вас надлежащих выводов. В результате этого у вас может появиться аллергия на запахи. 


        Приводим в порядок ауру 
      

В этом разделе мы много говорили об очистительных техниках. Чтобы вам было легче проводить очистительные практики, я расскажу о различных техниках подробнее. 


        Занятия динамической медитацией не требуют спецподготовки. Два первых занятия надо проводить по 10 минут, три других – по 15 минут. 
      


        Первое занятие 
      

Встаньте прямо и максимально расслабьте тело. Дышите через нос как можно глубже. Дыхание должно быть достаточно быстрым. Концентрируйте внимание только на дыхании. Если тело стало непроизвольно двигаться, пусть – это его дело. Движения могут быть любыми. 


        Второе занятие 
      

Превратитесь в сумасшедшего. Вы можете делать все что угодно: кричать, прыгать, трястись, смеяться, плакать, танцевать. Не контролируйте себя! Старайтесь делать то, что хочется. Вкладывайте в это всю свою силу, чтобы превратиться в настоящий сгусток энергии. 


        Третье занятие 
      

Встаньте прямо и поднимите руки над головой. Начинайте прыгать и выкрикивать: «Ху!» Должно возникнуть ощущение, что звук резко падает в низ живота. Во время крика старайтесь выплеснуть все негативные эмоции, исторгнуть все, что вам мешает. 


        Четвертое занятие 
      

Замрите в том положении, в котором оказались после предыдущего упражнения. Сохраните полную неподвижность, постарайтесь погрузиться в себя, прислушайтесь к себе. Просто понаблюдайте за собой как бы со стороны. 


        Пятое занятие 
      

Начинайте танцевать, кружиться, напевать. Почувствуйте, как вы качаетесь на волне покоя, умиротворенности, любви, блаженства. Ощутите себя свободным от всей прилипшей к вам грязи, от всего, что мешало или мучило вас. Для этого занятия вам следует заранее подобрать мелодии, которые помогут вам погрузиться в транс. 

Все эти занятия проводите последовательно, друг за другом. 





Лунные дни и сновидения 



Хотелось бы мне немного рассказать о днях лунного календаря, влияющих на наши сновидения. (Как вы знаете, лунные дни начинают отсчитывать от новолуния.) 

Сон в 1-й лунный день исполнится в точности и часто предвещает что-то хорошее. 

Во 2-й лунный день мы видим сны пустые, малозначащие. 

В 3-й лунный день все сны вещие и исполняются очень быстро. 

В 4-й лунный день сны сбываются не сразу. 

В 5-й лунный день снятся хорошие сны, сулящие благополучие. 

В б-й лунный день сны снятся вещие, вот только сбываются они не скоро. 

В 7-й лунный день снятся хорошие сны, главное – никому о них не рассказывать. 

В 8-й лунный день снятся счастливые сны, которые предвещают исполнение какого-то вашего желания. (Кстати, обратите внимание, здесь идет прямая аналогия с характеристикой самих лунных дней.) 

В 9-й лунный день снятся вещие сны, которые вскоре сбываются. 

В 10-й лунный день сны тоже скоро сбываются. 

В 11-й лунный день сны сбываются в течение одиннадцати дней. 

В 12-й лунный день снятся хорошие сны, которые сулят вам благополучие, кстати, и исполняются они довольно скоро. 

В 13-й лунный день снятся сны неприятные. 

В 14-й лунный день сны, как правило, предвещают различные неудачи. 

В 15-й лунный день сны сбываются скоро и сулят вам радость. 

В 16-й лунный день сны вообще не имеют значения и никогда не сбываются. 

В 17-й лунный день снятся сны, сулящие вам успех; кстати, сбываются они, как правило, в течение двадцати дней. 

В 18-й лунный день сны сулят вам прибыль. 

В 19-й лунный день сны могут предвещать различные семейные неприятности. 

В 20-й лунный день сны вскоре исполняются. 

В 21-й лунный день сны исполняются не скоро, но сулят обычно прибыль. 

В 22-й лунный день сны предупреждают о возможных неприятностях. 

В 23-й лунный день снятся вещие сны, которые вскоре сбываются. 

В 24-й лунный день сны вскоре исполняются. 

В 25-й лунный день снятся сны, которые трудно верно разгадать, так как в них таится какой-то обман. 

В 26-й лунный день приснившиеся сны сулят радость. 

В 27-й лунный день сны не имеют никакого значения. 

В 28-й лунный день снятся сны, которые сбываются через тридцать дней. 

В 29-й лунный день снятся сны, на которые не стоит обращаться внимание – они все равно никогда не исполняются. 

В 30-й лунный день приснившиеся сны сулят радость в любви и исполняются в течение двух недель. 





Работа с днями недели 



Каждый месяц нам дается шанс исправить свою жизнь к лучшему, изменив себя, а вместе с собой и свою судьбу. Тщательно продумывайте свои действия, ведь работа с лунными днями кропотлива и требует серьезного подхода, зато если вы все сделаете правильно, то испытаете необыкновенное чувство радости и обретете уверенность в завтрашнем дне. 

Вообще в нашей жизни случается много непредвиденных событий. Всего ведь не предусмотришь. Но во многом мы можем помочь себе сами, если решим потрудиться и приобретем необходимые знания. 

Сейчас мне бы как раз хотелось поговорить о самых разных мелочах, которые могут пригодиться в вашей повседневной жизни. 

Например, обыкновенная поваренная соль, без которой не обходится ни одно блюдо, может выручить во многих ситуациях. Судите сами. 

Каждым днем недели управляет определенная планета. Эти планеты оказывают на нас и положительное, и отрицательное влияние. Чтобы ослабить негативное влияние дня и усилить позитивное воздействие, надо выкроить в своем расписании всего 10 минут и помедитировать над солью. Вообще же для каждого дня есть свой ритуал. 


        ПОНЕДЕЛЬНИК 
      

Этим днем управляет Луна, которая делает человека взбалмошным, возбужденным, порой толкает его на бессмысленные, необдуманные поступки. Помните, как говорят: «Понедельник – день тяжелый»? 

Чтобы не жалеть потом о содеянном в этот день, поступите следующим образом: в два небольших хлопчатобумажных мешочка насыпьте по 1 ст. ложке соли и крепко эти мешочки завяжите. Лягте как можно удобнее, расслабьтесь, положите один мешочек с солью на 10 см выше пупка, а другой держите в левой руке. Погрузитесь в приятные воспоминания, забудьте все старые обиды и былые неприятности. Соль обладает удивительной способностью впитывать информацию. Мешочек с солью, который лежит у вас на животе, избавит вас от неуверенности, а тот, который вы держите в руке, поможет наладить отношения с окружающими. 


        ВТОРНИК 
      

Этим днем управляет Марс. А посему вашим начинаниям и планам могут помешать конфликты с окружающими, на которые толкает людей эта воинственная планета. Чтобы этого избежать, поступите так. 

В два небольших мешочка насыпьте по 1 Уг ст. ложки соли и крепко их завяжите. Возьмите один мешочек в левую руку, другой – в правую. Приложите мешочки к вискам, сядьте поудобнее и сосредоточьтесь на запланированных делах, встречах, переговорах, мысленно проговаривая свои пожелания, представляя себе идеальное развитие ситуации. Соль, которую вы держите у левого виска, избавит вас от завистников, соль у правого виска – поможет успешному развитию и окончанию задуманного дела. 


        СРЕДА 
      

Меркурий, управляющий этим днем недели, дарит взаимопонимание и благоприятствует успешному завершению дел. Однако он может преподнести вам и неприятные сюрпризы, поспособствовать появлению проблем. Соль поможет свести эту опасность к минимуму и поспособствует улучшению отношений с окружающими. 

В два небольших мешочка насыпьте по 2 ч. ложки соли и крепко завяжите их. Лягте как можно более удобно, положите один мешочек с солью на середину лба, другой возьмите в правую руку. Расслабьтесь и проговорите про себя, что вам необходимо сделать в этот день. Соль в руке, получившая информацию, уберет препятствия с вашего пути, поможет достичь поставленной цели, поспособствует получению прибыли, а благодаря той, что лежит на лбу, ваши чувства обострятся, вы получите способность предчувствовать возможные варианты развития событий, интуитивно избегать проблем, обходить подводные камни. После этого вы получите способность не допускать опасных ситуаций, счастливо избегать их. 


        ЧЕТВЕРГ 
      

Владыка этого дня – мудрый и всегда помогающий Юпитер. Он наделяет людей интуицией, но иногда и запутывает отношения. Чтобы в ваших отношениях с интересующим вас человеком не было места проблемам и недомолвкам, поступите следующим образом. 

Возьмите два мешочка, насыпьте в них по 2 ст. ложки соли и крепко их завяжите. Сядьте поудобнее, положите один мешочек на темя, а другой сожмите в руках и держите напротив лба. Сосредоточьтесь на том, что вас больше всего волнует в данный момент, и все это мысленно проговорите. Соль на темени, впитав информацию, подскажет вам неординарное, но вполне реальное решение, а соль, которую вы держали напротив лба, поможет вам избежать возможных неприятностей и проблем. 


        ПЯТНИЦА 
      

Эти днем управляет красавица Венера. В этот день она дарит людям любовь и наслаждение, но, увы, не может обезопасить их от ссор и конфликтов. Избежать их опять же поможет соль. 

В два мешочка насыпьте по 1 %> ст. ложки соли и крепко их завяжите. Лягте поудобнее и положите их на живот: один мешочек – на ладонь выше пупка, другой – на ладонь ниже пупка. Расслабьтесь, ни о чем не думайте, попробуйте войти в состояние абсолютного покоя. Соль, которая лежит выше пупка, избавит вас от нервозности, оградит от стрессов; соль, которая лежит ниже пупка, сконцентрирует сексуальную энергию и увеличит потенцию. 


        СУББОТА 
      

Вроде бы выходной день, но управляет им строгий учитель Сатурн, который способен испортить вам все удовольствие. В этот день правит всякого рода негатив, но именно сегодня вы можете нормализовать энергобаланс своего организма. 

Снова берем два хлопчатобумажных мешочка, в один насыпаем 1 ст. ложку, в другой – 2 ст. ложки соли и крепко завязываем мешочки. Ложимся как можно удобнее, кладем на темя мешочек с 1 ст. ложкой соли, а другой мешочек – сразу за большим пальцем ноги. Расслабьтесь, постарайтесь простить все обиды, не думайте о неприятном и раздражающем. Полный покой и смирение! 

Соль на темени восстановит душевное равновесие и энергобаланс; соль между пальцами на ноге избавит от навязчивых мыслей, уныния и тоски. 


        ВОСКРЕСЕНЬЕ 
      

В этот день Солнце дарит вам массу положительных эмоций, создает максимально благоприятные условия для контактов с людьми. Но в этот же день можно с легкостью стать жертвой сглаза или порчи. 

В воскресенье медитируем следующим образом. 

Возьмите два мешочка, в один насыпьте 2 ст. ложки, в другой – 3 ст. ложки соли и крепко их завяжите. Лягте поудобнее. В правую руку возьмите мешочек с двумя ложками соли, в левую – с тремя. Сосредоточьтесь на том, что вас радует в этой жизни, а потом перейдите к тому, что раздражает, проговорив все это мысленно. Мешочек с солью, который вы держите в правой руке, поможет сохранить или восстановить добрые отношения с окружающими, в левой – оградит от порчи и сглаза. 

Помните: соль набирают в ложки без горки. Медитировать можно утром и вечером (вечером мы закладываем программу следующего дня), время медитации – 5-10 минут. Соль после медитации выбрасывайте на ветер. 

Солью можно помочь при решении и других проблем. Наши предки оставили нам немало различных обрядов, в которых используется соль. 


        Заговор на соль на здоровье 
      

На закате возьмите 1 ст. ложку соли, слегка смочите ее водой и насыпьте в сомкнутые ладони. Растирая соль между ладонями, трижды скажите: 


Как ныне соль белым-бела, 

Чистым-чиста, солоным-солона, 

Так и будет всегда, 

Так и вы, хвори разные, всякие, постылые, 

Уйдите от меня не на год, 

А на всяко время и присно. 

Словам этим денно и нощно замок, ключ. 



После того, как прочтете заговор, вымойте руки в проточной воде, держа их ладонями от себя. 


        Заговор на соль от злых чар 
      

На закате насыпьте 1 ст. ложку соли в мелкую посуду, поставьте ее перед собой на стол, а справа от себя – зажженную свечу. Сядьте за стол как можно удобнее, держите руки над посудой с солью и, глядя на пламя свечи, три раза прочитайте следующий заговор: 


Ветры буйные, унесите чары злые 

В леса дремучие, далекие, 

Воды быстрые, утопите их в водице глубокой, 

Спали их, солнце красное, ясное. 

Чары злые, слова лихие, 

Взгляды косые, мысли постылые, 

Отойдите прочь от меня, рабы Божьей (имя). 

Да будет так не на день, а до веку. 



После чтения заговора высыпьте соль в бумажный пакетик и положите его на подоконник на трое суток, а затем закопайте в землю или бросьте в воду. 


        Заговор на соль на удачу 
      

В воскресенье до заката солнца насыпьте в мешочек из хлопчатобумажной ткани 2 ст. ложки (с горкой) поваренной соли. Сядьте так, чтобы вам было удобно, и держите мешочек между ладонями напротив лба. При этом читайте такой заговор: 


Не будет мне лиха ни далеко, 

Ни близко, ни высоко, ни низко, 

Ни в пиру, ни в беде, ни под небом, 

Ни под крышей, ни у родных, ни у чужих, 

И обойдет меня печаль-кручина 

Стороной и никогда ко мне не приблизится. 

Слова эти вечны, крепки, 

Теперь и до веку. 



Потом этот мешочек положите в изголовье своей кровати. 


        Заговор на соль на деньги 
      

Во вторник на восходе солнца насыпьте в бумажный пакетик 3 ч. ложки соли и положите его в кошелек вместе с деньгами. Затем подойдите к окну – кошелек с деньгами и солью держите между ладонями – и семь раз подряд прочитайте следующий заговор: 


Наше дело, 

Рабов Божьих (имена), начнется, 

Наше дело сойдется, 

Наше дело деньгами обернется, 

И пусть деньги сии 

Не закончатся от ныне и до веку. 

Словам сим ключ, замок. 



Заговор этот помогает в получении прибыли, способствует успешным переговорам, поэтому, собираясь на деловую встречу, которая должна вам принести деньги, пакет с солью переложите из кошелька в правый карман, а по окончании встречи переложите его обратно в кошелек и храните там, пока не получите желаемого. Для каждого нового дела необходимо проводить свой обряд и брать новую соль. 


        Приметы и советы 
      

• Никогда не берите и не давайте соль взаймы, так как в этом случае вы неизбежно забираете себе негативную энергию другого человека, отдавая же – отдаете частицу собственной положительной энергии. 

• Избегайте покупать соль в понедельник и в субботу, так как вместе с ней можете приобрести эмоциональную неуравновешенность. 

• За столом не передавайте солонку из рук в руки, а ставьте на стол, так как человек, передающий соль, лишает себя достатка, притягивает к себе нищету, а человек, принимающий солонку, рискует понести убытки, возможно даже вследствие кражи. 

• Перед отъездом близкого человека поставьте на стол солонку с солью, чтобы дорога была гладкой и не приключилось ничего плохого. 

• Старайтесь не рассыпать соль, так как даже незначительный конфликт может после этого перерасти в серьезный скандал, и в доме надолго сохранится тяжелая атмосфера. Если же соль все-таки рассыпалась, быстро соберите ее веником и вымойте это место водой. 

• Хранить соль лучше в деревянных или берестяных солонках, так как она остается энергетически чистой и отлично защищает человека от любых энергонападений извне. Хранение в металлической солонке способствует энергетическому очищению соли, а благодаря стеклянной или фарфоровой посуде соль лучше усваивает энергетическую информацию. 

Но любые солонки, из какого бы материала они ни были изготовлены, следует всегда держать закрытыми. Тогда никакая «зараза» не пристанет. 

• Солонки не стоит дарить и принимать в подарок, так как такой дар может негативно сказаться на здоровье и финансовом положении одариваемого, а также притянет к нему сглаз и порчу. 

• На ночь оставляйте соль на обеденном столе в солонке с закрытой крышкой. Это поможет привлечь к вам успех в течение грядущего дня и изгнать злых духов, избавит жильцов дома от скопившихся плохих и тревожных эмоций минувшего дня. 

• Если насыпать соль на сковороду и медленно поджаривать ее на огне, изредка помешивая, вы очистите от негативных энергий свой дом. Соль может потемнеть, значит, она впитала в себя всю «грязь». Выбросьте ее в унитаз и смойте со словами: 


        
          Уйди туда, откуда пришла! 
        
      


        И еще немного о днях недели 
      

Как вы уже поняли, дни недели в нашей жизни играют большую роль. Всем, например, известно, что понедельник – день тяжелый. Однако мало кто задумывался над тем, откуда это поверье повелось. Все дело в том, что понедельник настраивает человека на мечтательный лад, склоняет его к лености, поэтому в этот день так сложно сосредоточиться на работе, ведь только вчера еще был выходной день – воскресенье. Вывод: в понедельник не стоит затевать новых дел, требующих точности и сосредоточенности. В понедельник нужно вести себя спокойно и просто прожить его. 

Во вторник люди, как правило, страдают от повышенной возбудимости, поэтому ссориться в этот день нельзя ни в коем случае – если вы поддадитесь эмоциям и что-то сделаете сгоряча, то последствия ваших опрометчивых поступков могут быть весьма плачевными. Постарайтесь не выяснять ни с кем отношения в этот день, уходить от конфликтов. 

Среда – активный день: можно делать покупки, знакомиться с новыми людьми, заключать сделки, налаживать всевозможные контакты. 

В четверг, так же как и в среду, хорошо встречаться с людьми, но не только заводить новые знакомства, но и видеться со старыми друзьями. Налаживайте в этот день различные контакты, делайте покупки – в общем, живите полной жизнью. 

Пятница – неудачный день для похода по магазинам: траты будут значительными и бессмысленными. В этот день обычно у людей бывает эмоциональный подъем, поэтому лучшего времени для встречи с любимыми людьми нельзя и придумать. 

Суббота – вполне подходит для важных дел, так как вы сможете сконцентрироваться, собраться с мыслями и силами. Поэтому в этот день стоит заниматься серьезными делами, принимать важные решения и т. д. 

Воскресенье – этот день отмечен подъемом жизненных сил. Постарайтесь сегодня снять эмоциональное напряжение и как следует отдохнуть, позвольте себе расслабиться. 



Камни-талисманы 



Когда-то, в глубокой древности, наши предки были язычниками. И если честно, мне очень по душе их верования. Люди поклонялись Солнцу, Луне, деревьям, облакам, огню, камням… Они верили, что все это – живое, имеет душу. Наши предки разговаривали с окружающим их миром, просили о помощи, проводя специальные ритуалы, – и получали эту помощь! 

Они верили в магическую силу кристаллов и минералов, умело пользовались их исцеляющими свойствами. Выбор камней напрямую зависел от движения планет, от знаков зодиака, самого человека. Астрологи тщательно изучали воздействие каждого камня на тот или иной знак зодиака и составляли личные гороскопы, в основу которых закладывали какие-то определенные минералы и кристаллы. Каждому камню приписывались лишь ему присущие свойства: алмазу – чистота и невинность, изумруду – надежда, рубину – страсть, сапфиру – постоянство, топазу – ревность, бирюзе – каприз, аметисту – преданность, опалу – непостоянство, сардониксу – супружеское счастье, агату – здоровье, хризопразу – успех, гиацинту – покровительство, аквамарину – неудачи и т. д. 

В течение тысячелетий люди наблюдали за тем, как ведут себя камни в различных ситуациях, записывали результаты и на основании этих наблюдений также составляли гороскопы. Однако часто мудрецы расходились во взглядах, и причинами были различные верования, национальные обычаи, жизненный опыт и т. д. 

Сегодня нам уже доступна выверенная, проверенная временем таблица – какому знаку какой камень благоволит. 

Вот список камней, соответствующих двенадцати месяцам года. 

•  Январь – гранат, александрит. 

•  Февраль – аметист. 

•  Март – аквамарин. 

•  Апрель – алмаз, цирконий. 

•  Май – изумруд, нефрит. 

•  Июнь – жемчуг, агат. 

 Июль – рубин. 

•  Август – лунный камень, хризолит. 

•  Сентябрь – сапфир. 

•  Октябрь – опал, кошачий глаз. 

•  Ноябрь – топаз. 

•  Декабрь – бирюза, голубой циркон. 

Когда вы выбираете себе камень-талисман, обязательно учитывайте, какие качества своего характера вам надо усилить или ослабить. Человека несдержанного, например, талисман может предостерегать, удерживать от опрометчивых поступков, человеку застенчивому, неуверенному в себе – даровать силу и энергию. 

Традиционными амулетами для знаков зодиака считались следующие камни. 

 Яркий и розово-сиреневый аметист – для Овна. 

•  Агат – для Тельца. 

•  Берилл – для Близнецов. 

 Ярко-зеленый изумруд – для Рака. 

 Кроваво-красный рубин – для Льва. 

 Зеленая или желто-коричневая яшма – для Девы. 

•  Бесцветный бриллиант – для Весов. 

•  Желтый топаз – для Скорпиона. 

 Голубовато-зеленая бирюза – для Стрельца. 

 Желто-зеленый неяркий опал – для Козерога. 

 Сине-голубой сапфир – для Водолея. 

 Желто-зеленый хризолит – для Рыб. 

Лучшими талисманами считаются камни подаренные или доставшиеся по наследству. Купленные камни должны привыкнуть к своему владельцу, зарядиться его энергией. Украденный талисман никогда не принесет удачи. Наоборот, он может погубить своего нового хозяина. Наиболее благоприятно воздействуют на человека камни, связанные с его «личной» планетой. 

•  Камни Солнца – хризолит, алмаз, а также гиацинт, авантюрин, рубин, гелиотроп, хризопраз. 

•  Камни Луны – опал, лунный камень (адуляр), аквамарин, берилл, жемчуг, коралл. 

•  Камни Меркурия – золотистый опал, изумруд, карнеол, агат. 

•  Камни Венеры – светлый сапфир, агат, жемчуг. 

•  Камни Марса – рубин, кровавик, яшма, алмаз, гранат. 

•  Камни Юпитера – бирюза, аметист, темный топаз. 

•  Камни Сатурна – оникс, аметист и темный топаз. 

•  Камни Нептуна – аметист, адуляр и горный хрусталь. 

Существовало и расписание, согласно которому каждому конкретному дню недели соответствовали определенные камни. Стоит последовать советам древних магов и астрологов и нам, их потомкам. Вот этот список. 

•  Понедельник – жемчуг или лунный камень. 

•  Вторник – рубин, яшма, сердолик, сардоникс. 

•  Среда – бирюза, амазонит, голубой циркон. 

•  Четверг – сапфир, лазурит. 

•  Пятница – изумруд, хризопраз, хризолит, оливин (перидот). 

•  Суббота – агат. 

•  Воскресенье – бриллиант, циркон, фианит, горный хрусталь. 

Каждому знаку зодиака соответствует свой собственный камень. Если у вас будет украшение с вашим камнем, то оно может стать настоящим талисманом и помощником в жизни. Хочу перечислить камни, которые необходимо иметь тем или иным знакам зодиака. 

•  Овен – красная яшма или индийский карнеол. 

•  Телец – оранжевый карнеол или розовый сапфир. 

•  Близнецы – берилл или топаз. 

•  Рак – хризопраз или серый авантюрин. 

•  Лев – горный хрусталь или золотистый кварц. 

•  Дева – цитрин или желтый агат. 

•  Весы – оранжевый цитрин или дымчатый кварц. 

•  Скорпион – кроваво-красный карнеол или сардер. 

•  Стрелец – сапфир или халцедон. 

•  Козерог – оникс или кошачий глаз. 

•  Водолей – бирюза или соколиный глаз. 

•  Рыбы – аметист или аметистовый кварц. 

Теперь посмотрим, какими свойствами обладает тот или иной камень. Если вам необходим будет камень, который в соответствии с зодиакальной таблицей не является вашим, – ничего страшного, главное, что он поможет вам в вашей конкретной проблеме. 

Всем известно, что алмаз – царь камней. Он исстари украшал короны монархов и оружие, так как был символом власти и богатства, а также неотъемлемой частью платья знатных особ, сиял на изящных табакерках и роскошных кубках. Самые крупные алмазы имеют свои имена и, увы, славятся не только своей красотой, но и связанными с ним кровавыми историями. Многие из них принесли своим владельцам позор и смерть. 

Бриллиант или обработанный алмаз в астрологии связан с Весами и Марсом. При некоторых заболеваниях средневековые врачи даже рекомендовали принимать внутрь бриллиантовую пыль. Мы с вами, конечно, этого делать не будем – пользы мало, а вот вреда много. 

Как талисман, бриллиант надо носить на левой руке или в виде подвески на шее. Он непременно должен касаться кожи. Этот камень наделяет своего владельца добродетелью, мужеством, дарует ему удачу, приносит победу. Он изгоняет греховные мысли, противостоит опасным наваждениям. Бриллиант с зеленоватым оттенком оберегает женщин во время беременности. 

Если во сне вам привидится бриллиант, то это означает, что вы приложите слишком много усилий для достижения весьма сомнительных целей. Крупный сверкающий камень – к опасности и большой беде, а мелкий – к коварству, обману, интриге. Если женщине бриллиант приснится весной, то это сулит ей встречу с загадочным человеком, летом – к ссоре с друзьями, осенью – к обману, зимой – к пустой трате времени. 

Бриллиант, приснившийся мужчине, сулит: весной – неразумные и неосторожные поступки, летом – необоснованные надежды, осенью – излишнюю доверчивость, зимой – утомительную, но важную работу. 

Гранат (его второе название – карбункул) – в астрологии камень Близнецов и Стрельцов. Считается, что он приносит счастье влюбленным, веселит сердце, дарует своему владельцу бодрость, наделяет его оптимизмом. Гранат предохраняет от измены, избавляет от черных мыслей. На Востоке верили, что он обладает лечебными свойствами: снимает высокую температуру, головную боль, рождает в человеке положительные эмоции, обеспечивает беременным женщинам легкие роды. Этот камень очень хорошо помогает Овнам и Скорпионам, но противопоказан Тельцам и Ракам. 

Если во сне вам привидится гранат, это может означать болезни рук или нервной системы, даже несчастный случай. 

Жемчуг – камень изменчивой Луны и планеты любви Венеры. Черный жемчуг издавна связывают с Водолеем – созвездием магов и ясновидящих. Жемчуг – вещество, которое образуется в теле моллюска и постепенно убивает его. Он обладает способностью поглощать негативную энергию, оберегает владельца от злых людей и сглаза, прекрасно защищает от нечистой силы. 

Жемчуг еще называют слезами морских нимф. Особенно ценится жемчуг грушевидной формы. Окраска жемчуга очень разнообразна и включает практически всю гамму цветов. Жемчуг дарует здоровье и счастье людям, родившимся под знаком Рыб. Жемчуг, найденный на дне моря, обязательно принесет своему владельцу счастье. 

Во сне жемчуг символизирует секс. Если женщина собирает рассыпавшийся жемчуг, то это сулит: весной – интриги и сплетни, летом – суету, осенью – приятное событие, зимой – упущенные возможности. Если то же самое приснилось мужчине, то весной такой сон означает отчаянные попытки заработать, летом – угрозу сглаза, осенью – нерешительность, зимой – нежелание любить. 

Аметист в старину называли «апостольским камнем». С греческого это название переводится как «не пьяный», и этот камень действительно оберегает от чрезмерной страсти к спиртному. Существовало поверье, согласно которому если из аметиста сделать чашу и пить из нее, то никогда не опьянеешь. Людям, рожденным под Юпитером в созвездии Рыб, аметист дарует благополучие, он также наделяет их оптимизмом. 

Цветовая гамма аметиста очень разнообразна: от бледно-фиолетового до темно-лилового. Еще аметист называют мусорщиком, так как он обладает способностью освобождать человека от похмелья и успокаивать нервную систему. Он помогает при массаже, усиливая благоприятное воздействие на организм человека и поглощая негативную энергию. Чтобы камень получил лечебные свойства, его необходимо недолго подержать сантиметрах в пяти от глаз. Если же вам необходимо принять какое-то важное решение, то перед этим нежно потрите камень пальцами. Изделие, украшенное аметистом, очищает другие камни, поэтому его хорошо класть на ночь в шкатулку с украшениями. 

Если во сне вам привиделся аметист, то это предостережение – у вас что-то не в порядке со здоровьем: обратите внимание на головные боли, нервную систему, а также на половые органы. 

Если женщина во сне разбивает бокал, украшенный аметистом, это означает: весной – ссору с близким другом, летом – избавление от серьезной опасности, осенью – беспричинное беспокойство, зимой – одиночество. 

Если то же самое приснилось мужчине, то весной такой сон можно рассматривать как совет действовать более решительно, летом он сулит какое-то странное происшествие, осенью – несостоявшуюся компанию, а зимой предупреждает о легком и непродолжительном недомогании. 

Халцедоны – камни вождей. Это целая семья минералов совершенно необыкновенной окраски и различной структуры: слоистые, разноцветные, полосатые, узорчатые. 

Слоистый агат – в основном талисман мужчин. 

Сардоникс – защищает от лжи, любовных чар, бережет от неверности. 

Оникс – обладает огромной магической силой и способен даровать могущество и власть. 

Черный агат – защищает от злых сил, но может вызывать печаль. 

Белый агат – приносит счастье и исцеление от недугов. 

Почти все эти камни прекрасно подходят Тельцам. 

Малахит – великолепный зеленый камень, который был известен еще в древности. Амулеты и талисманы из малахита отлично защищают детей от всевозможного рода опасностей. Существует легенда, согласно которой обладатель малахитовой чаши приобретает способность понимать язык животных. В старину считали, что этот камень обладает немалой магической силой. Как талисман, этот камень поддерживает человека и дарует ему крепость и душевные силы. Астрологи считают, что малахит больше всего подходит Козерогам и Скорпионам, также он рассматривается как счастливый камень мая. Малахит, оправленный в серебро, не только радует взгляд, но и успокаивает нервную систему, оказывает благоприятное действие на зрение человека. 

Приснившийся малахит указывает на то, что вам пора обратить внимание на сердце, глаза и нервную систему. Также такой сон сулит удачное завершение начатого дела. 

Если женщина во сне поднимается по малахитовой лестнице, то весной это сулит исполнение заветного желания, летом – поиск развлечений, осенью – разочарование в близком друге, зимой – мучительное ожидание. 

Мужчине такой сон обещает: весной – недолгое везение, летом – необходимость поторопиться, чтобы не упустить возможность поправить свои дела, осенью – титанические усилия и ничтожный результат, зимой – надежду на то, что поставленных целей удастся добиться самостоятельно. 

Топаз – камень Близнецов, Скорпионов и планеты Нептун. Его считали камнем придворных, верили, что он может помочь снискать благосклонность сильных мира сего и стать богатым. Если топаз взять в дальнюю поездку, то все ваши дела будут удачными. Людям, родившимся с 23 октября по 22 ноября, под господством Марса, удачу и счастье принесет золотистый топаз – камень верности и любви. Он также обладает способностью врачевать не только тело, но и душу. 

Топаз во сне может означать нерешительность, сомнения, сильное желание и страсть, а также пьянство. Если женщине снится, как топаз изменяет свой цвет, то весной такой сон указывает на желание немедленно изменить свою жизнь, летом сулит удачу в деле, в котором долго не везло, осенью предупреждает о зависти, зимой обещает какую-то неприятную ситуацию. 

Для мужчины такой сон означает: весной – необходимость проявлять осторожность, летом – исполнение давнего желания, которое принесет в итоге не удовольствие, а разочарование, осенью – интриги, возникнувшие из-за недоразумения, зимой – забавное происшествие. 

Янтарь – минерал Урана, золото Балтики. Янтарь – ископаемая смола хвойных деревьев, которые росли около пятидесяти миллионов лет тому назад. Упоминания об этом камне мы встречаем уже у Гомера. Греки считали его камнем Солнца. Ему приписывают сверхъестественную целительную силу. Ни один камень не имеет столько показаний для лечения всевозможных болезней, как янтарь (оказывает благотворное воздействие на ноги, помогает в лечении базедовой болезни, заболеваний мозга и нервной системы). Он приносит также счастье, удачу и здоровье людям, родившимся, когда Солнце находилось в созвездии Льва. А вот Тельцам носить янтарь не рекомендуется. 

Если во сне вам привиделся янтарь, то это означает, что в будущем произойдет какое-то неожиданное, очень важное событие. Если женщине снится, что у нее в руке тает янтарь, то это сулит: весной – происшествие, которое заставит поволноваться, летом – бесполезное ожидание, осенью – болезненные воспоминания, зимой – постепенное охлаждение чувств. 

Если такой же сон приснится мужчине, то это означает: весной – загадочное событие, которое удастся разъяснить только спустя несколько месяцев, летом – бездействие, осенью – беспричинную тоску и желание ничего не делать, зимой – покой и улучшение самочувствия. 

Аквамарин обладает способностью менять свой цвет в зависимости от освещения; его цветовая гамма весьма богата: от бледно-голубого до бледно-зеленого. Он помогает при решении серьезных личных проблем. Аквамарин высокоэнергетичен и обладает способностью успокаивать человека, помогает ему адекватно воспринимать свое собственное «я» и окружающий мир. Традиционно аквамарин используется при лечении желудка, печени, желез и зубов. Помогает он также и при стрессах: когда вам грустно, вы скорбите или печалитесь о чем-то, посмотрите на этот удивительный камень – и вам сразу же станет легче. 

Розовый кварц. Его цветовая гамма – от почти белого до темно-розового. Этот простой и недорогой камень обладает неплохими целительными свойствами. Он не только успокаивающе действует на человека, но и помогает в лечении практически всех заболеваний. Мягкие вибрации розового кварца преобразовывают негативную энергию в позитивную, и от него волнами расходятся нежность и покой. Этот камень учит дарить и принимать любовь. Он помогает избавиться своему владельцу от мучительных воспоминаний детства, улучшает память, смягчает сердце, пробуждает добрые чувства. 

Турмалин – черный сверкающий камень. Он уничтожает негативную энергию, которая скапливается вокруг человека, является прекрасным оберегом от несчастных случаев и помогает тогда, когда человек чувствует физическую или эмоциональную угрозу. Отлично усиливает положительные природные вибрации, а отрицательные уничтожает. Помогает во время медитации. На ночь кладите камень подальше от кровати, так как он может воздействовать на ваше подсознание, а следовательно, и на сновидения. 

Сердолик. Его цветовая гамма – от мутно-оранжевого до красновато-коричневого. Вибрации этого камня согласуются с энергией чакр в нижней части тела. Поэтому он помогает ослабить сексуальное напряжение, разблокировать перегруженные зоны организма, мобилизовать физические силы, также он помогает укрепить чувство уверенности в себе. 

Носите сердолик при себе, если испытываете смущение, тревогу или страх перед началом какого-нибудь дела. Минерал поможет избавиться от рассеянности, стресса и депрессии. Помогает он и в скорейшем заживлении ран, а также при лечении женских болезней, облегчает роды и снимает болезненные ощущения во время месячных циклов. 

Изумруд – камень Девы, Рака, планеты счастья Юпитера. Он дарует своему владельцу удачу в пути, а также оказывает благотворное воздействие на органы пищеварения. 

Если женщине приснится, что ей подарили изумруд, то такой сон сулит: весной – странное и неожиданное предложение, летом – возможность хорошо отдохнуть на море, осенью – необдуманный поступок, зимой – несбыточные мечты. 

Если же такой сон привидится мужчине, то это означает: весной – опасность забыть сделать что-то очень важное, летом – сомнение и беспокойство, осенью – выпивку, зимой – мелкие неприятности. 

Горный хрусталь – камень Луны и Водолея. Он помогает в лечении нервных заболеваний. 

Если женщине приснилось, что она нашла горный хрусталь, то такой сон сулит ей: весной – встречу с тайным недоброжелателем, летом – осуществление давнего желания, осенью – путаницу в отношениях с окружающими, зимой – незаслуженную обиду. 

Для мужчины такой сон означает: весной – большую удачу, летом – разъяснение досадного недоразумения, осенью – мрачные предчувствия, которые не подтвердятся, зимой – бессмысленные мучительные подозрения. 

Бирюза – камень Стрельца и Юпитера. Чувствителен к изменениям погоды, к воздействию света, воды и нечистой силы. Лечит головную боль. 

Если женщине приснилось, что она бросает в огонь кольцо с бирюзой, то это означает: весной – неосторожные поступки и слова, летом – важные перемены в жизни, осенью – опасность сглаза, зимой – приятные новости, которым, однако, не следует полностью доверять. 

Мужчине такой сон сулит: весной – размолвку с друзьями, летом – безуспешные попытки отделаться от неприятных воспоминаний, осенью – возможность хорошего заработка, зимой – попытку изменить свою жизнь. 

Коралл – камень Рыб. Художники итальянского Возрождения нередко изображали Христа-ребенка с коралловой веточкой в ручке. Как талисман, коралл может помогать в любых ситуациях. Также он помогает в лечении различных болезней ног. 

Если женщине снятся растущие кораллы, то весной такой сон сулит ей веселье, летом – неожиданные развлечения, осенью – встречу с завистливым человеком, зимой – улучшение самочувствия и настроения. 

Для мужчины такой сон означает: весной – необходимость проявить осторожность, чтобы не оказаться в сложном положении, летом – удачу, осенью – усталость и тоску, зимой – спокойствие и удовлетворенность. 

Нефрит – зеленый камень, который помогает в лечении почек и желудка. 

Если женщине приснилась сломанная трость из нефрита, то такой сон означает: весной – разочарование, летом – очень неприятное сообщение, осенью – неожиданную помеху, зимой – отказ выполнить ее просьбу. 

Для мужчины такой сон означает: весной – примирение с врагами, летом – необдуманные поступки, осенью – болезнь, зимой – переутомление и потерю интереса к своим делам. 

Яшма – камень Девы, Льва и Марса. Оказывает благоприятное воздействие на организм во время лечения спины, почек, сердца, половых органов и желудка. 

Если женщине снится кошка с глазами из яшмы, то весной ей следует ждать встречи с лживым человеком, летом придется выслушивать множество нелепых сплетен, осенью ее охватят странные желания, а зимой она станет искать новых развлечений. 

Мужчинам такой сон сулит: весной – потерю уверенности и сомнения, летом – вмешательство в чужие дела, осенью – непонятное поведение знакомых людей, зимой – хлопотливую и суетную жизнь. 

Камней-самоцветов великое множество. Каждый из них наделен определенными способностями и может помогать людям в жизни. Есть камни целители, обереги и т. д. И есть также камни, помогающие привлечь деньги. 

Хризопраз – приносит своему владельцу успех, удачу в бизнесе, а вместе с ними и деньги. Если вы начинаете новые дела, заключаете важные контракты, обязательно наденьте перстень с хризопразом на безымянный палец левой руки. Он поможет выбрать верный путь, провести переговоры и убережет вас от ошибок. Если вы завершаете какое-то дело, то наденьте тот же перстень на безымянный палец правой руки. Он придаст вам сил и поможет получить деньги. Если у вас есть хризопраз без оправы, то носите его в левом кармане. В апреле, мае, сентябре и декабре хризопраз имеет особую силу. 

Хризолит – помогает разрешить споры и недоразумения в различных денежных вопросах. Хризолитовые серьги помогут бизнес-леди сохранить выдержку и твердость при возникновении конфликта. Если носить золотой или серебряный перстень с хризолитом на указательном пальце левой руки, то это ускорит завершение начатого дела и поможет быстрее получить доход. Без оправы камень можно носить в любом кармане или в сумке. Особой силой он обладает в феврале, мае и марте. 

Хризоберилл – помогает восстановить достаток после долгого периода безденежья. Он обладает редкой способностью превращать бедность в достаток. Брошь с этим камнем поможет найти хорошего компаньона в делах; камень в перстне, надетом на средний палец правой руки, станет способствовать притоку денег и развитию у вас великолепного финансового чутья. Без оправы этот камень можно положить в правый карман. Особенно он силен в январе, мае, сентябре и декабре. 

Родонит – помогает в медитации, когда необходимо принять верное решение. Сосредоточьтесь на волнующем вас вопросе, расслабьтесь, положите камень туда, где находится третий глаз, мысленно прося его дать вам ответ. Во время медитации вы получите правдивый ответ на свой вопрос. Если вы станете носить камень в левом кармане, он поможет вам лучше ориентироваться в различных жизненных ситуациях. Родонит повышает также интуицию. Наибольшая сила камня проявляется в январе, мае, августе и ноябре. 

Бычий глаз – поможет успешно начать дело, даже если оно представлялось вам очень трудным, успешно вести его и благополучно завершить, получив солидную прибыль. Об опасности в деле он предупредит, резко потускнев. Если носить этот камень на указательном пальце правой руки, то он поможет вам преодолеть трудности, разрешить непростые ситуации, а если на указательном пальце левой руки – в принятии мудрого решения. Полезно иметь этот камень постоянно при себе: он отведет от вас убытки. Очень силен бычий глаз в феврале, апреле, июне и августе. 

Тигровый глаз – оберегает от разорения, убытков. Если он становится тяжелее, значит, предупреждает вас о возможных неприятностях. Надо только быть внимательнее к своим помощникам. Носить камень лучше всего в браслете или перстне, который надевают на указательный, средний или безымянный палец левой руки (на правой руке перстни с тигровым глазом не носят никогда!). Особой силой обладает в апреле, июне, августе, октябре и ноябре. 

Сердолик – разрешает денежные споры и ссоры, которые могут возникнуть при дележе денег. Если вы носите перстень, украшенный сердоликом, на среднем пальце левой руки, то он подскажет вам выгодные решения, поможет разработать приносящие прибыль планы и проекты. На безымянном пальце правой руки он притянет к вам честных компаньонов и уберет с вашего пути врагов. Если вы положите сердолик под подушку на ночь, он поможет добиться желаемой цели. Только не забудьте попросить его об этом. Подсказка может прийти к вам во сне. Особой силой сердолик обладает в марте, июне, июле и ноябре. 

Цитрин – помогает равномерно распределить свои силы и интуитивно выявить недоброжелателей. Если носить перстень с цитрином на указательном пальце правой руки, то он будет способствовать удачному заключению сделок, на указательном пальце левой руки – оградит от лицемерия и избавит от страха. Неоправленный цитрин носить с собой не стоит: днем пусть он лежит на рабочем столе на видном месте. Если вы потеряете или найдете цитрин, то это предвестье серьезных убытков или даже разорения. В деловую поездку обязательно возьмите с собой перстень с цитрином. Особой силой цитрин обладает в мае, июле и ноябре. 

Пользуясь случаем, хотелось бы еще немного поговорить о других талисманах. 

Хорошо иметь фигурки животных-покровителей наступившего года. У меня за многие годы накопились фигурки практически всех знаков зодиака и животных-покровителей того или иного года. Часто дарю их понравившимся мне людям, а их не становится меньше. Есть у меня, конечно, и золотая подвеска с изображением зодиакального знака Девы, но больше всего мне нравится кольцо с пауком, которое давно собиралась заказать, и наконец я осуществила свою давнюю мечту. Паук я по лунному дню. Вам также советую приобрести любую вещь с символом вашего лунного дня. В принципе, это не так уж и трудно. Надо только захотеть. 

Помните, что и обычные предметы обладают защитными свойствами. 

Наручные часы, например, защищают от непреднамеренного сглаза. 

Настенные или напольные часы вызывают чувство неуверенности у человека, который собирается наслать порчу, тем самым он становится менее опасным для других. 

Ковры, особенно яркой расцветки, также защищают от негативного воздействия. А мягкие и толстые ковры обладают способностью поглощать негативную энергию. Надо только почаще их чистить. 

Абажуры тоже отличные защитники от сглаза и порчи. Многое зависит от их расцветки. Яркие абажуры защитят от сглаза, если недоброжелатель – молодой человек. От людей пожилых помогут уберечься абажуры темных расцветок, от женщин защитят пестрые, а от мужчин – однотонные. 

Зажигалка, как и огонь вообще, прекрасная защита от порчи и сглаза. Многие любят играть с зажигалкой, часто высекая огонек, и не подозревают, что тем самым активизируют ее защитные свойства. 

Бинокль – один из талисманов, усиливающих остроту зрения. 

Зеркало, если часто в него смотреться, может стать превосходным талисманом. Когда вы часто смотритесь в зеркало и хвалите себя, вы сохраняете молодость и красоту. К тому же зеркальная поверхность обладает способностью отражать злые взгляды и отправлять негатив обратно к тому, от кого он исходит. 

Зонт способен защитить не только от дождя, но и от злого взгляда. Темный зонт поглощает враждебную энергетику, а светлый и яркий – вызывает чувство неуверенности у людей, способных сглазить. Неудивительно, что многие выходят с зонтом в любую погоду. Видимо, люди становятся все более и более грамотными в вопросах магии. 

Когда вам не везет, могут помочь талисманы растительного происхождения. Положите талисман в карман и весь день носите с собой. Талисманы распределены по дням недели. 

•  Воскресенье – кусочек коричной палочки, шафран или красный сандал – то, что сможете найти. 

•  Понедельник – полынь, желтый лютик, алоэ, белый сандал или амбра. 

•  Вторник – полынь, ковыль, различные благовония. 

•  Среда – нарцисс, лилия, маргаритка, благовония, росный ладан, мускат. 

•  Четверг – гранат, дуб, фига, тополь, ладан, шафран. 

•  Пятница – фиалки, розы, мирт, олива, корица. 

•  Суббота – кипарис, ясень, квасцы, скамоний, сера. 

Можно положить в карман или в сумку сразу несколько талисманов, если вы их найдете. 

От всей души желаю вам найти свой амулет или талисман, чтобы он защищал вас от любой напасти! 




Талисман Наины Владимировой 







Талисман «Домовичок» 



Этот милый домовой, которого даже язык не поворачивается назвать старичком, поможет вам и защитит ваш дом. Для этого вам необходимо дать ему имя и бережно хранить: хоть на полке с книгами, хоть в шкафу с посудой – не важно. Главное не в этом, а в том, чтобы не забывать разговаривать со своим помощником домовым, всегда здороваться и желать спокойной ночи. А иногда и обращаться за поддержкой, как же без этого. Ведь этот удивительный старичок может охранять дом от зла, успокоить расшалившихся детей или скандального мужа, помочь отыскать пропавшую вещь, подсказать, как поступить в затруднительной ситуации, помочь найти ключ к решению старой проблемы і… 

Подружитесь с этим милым существом – не пожалеете! 


        Ваша Наина 
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