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Введение



Создание различных фигурок из бумаги пришло к нам из удивительной Страны восходящего солнца, расположенной на более чем 4000 островов, – Японии. Изобретательные японцы очень любят мастерить бумажные фонарики, кораблики, различные коробочки и фигурки животных. Невозможно даже представить, сколько всего можно создать из недорогого и доступного всем материала – бумаги.

Существует множество техник изготовления бумажных поделок, среди которых одними из самых известных являются оригами и кусудамы. Именно этим техникам и посвящена данная книга.

Оригами – это древнее японское искусство складывания из бумаги фигурок без применения каких-либо инструментов, кроме рук. Отметим, что если в качестве вспомогательного средства используются ножницы, то изделие уже считается выполненным в иной технике, именуемой киригами.

Кусудама – это шарообразная бумажная поделка из сшитых модулей. Многие полагают, что кусудамы – это разновидность оригами, так как оба вида поделок выполняются путем складывания бумаги. Те, кто придерживается традиционного взгляда на технику оригами, утверждают, что кусудама – отдельный тип работы с бумагой, поскольку при этом используются ножницы, клей и нитки. Однако в наше время имеются примеры создания кусудам по принципу оригами (без разрезания и склеивания), поэтому точно охарактеризовать отношения между данными видами творчества довольно сложно.

В настоящее время оригами и кусудамы обычно воспринимаются в качестве оригинального хобби и детской забавы. Это увлекательное занятие, так как таит в себе некое волшебство превращения обычного бумажного листа в самые разнообразные и интересные предметы.

Каждый из нас хотя бы раз в жизни сталкивался с этой техникой сгибания и складывания бумаги. Практически все в детстве мастерили бумажные кораблики и самолетики. Дачникам известны способы складывания головных уборов из газет. На Новый год многие мастерят большие бумажные шары для украшения елки или комнат. Но оригами и кусудамы – это целое искусство, с помощью которого можно создать все, на что способна человеческая фантазия.

С помощью оригами и кусудам мы сможем украсить наш дом, сделать подарок к празднику или просто порадовать себя. Это занятие в состоянии принести нам успокоение и укрепить нервную систему. Оно также развивает гибкость и способность мыслить логически. Это искусство очень ценят математики, так как оно развивает логику. Недаром многие выдающиеся оригамисты и кусудамисты являются математиками.

Оригами можно заниматься везде – на лекции, в долгой дороге или сидя в очереди к врачу. Для него совсем не обязательно выкраивать время от домашних забот.

Создание фигурок из бумаги не требует особенных денежных затрат, не отнимает слишком много времени, что очень важно при стремительном темпе нашей жизни, когда нам просто некогда отдыхать. Этим видом досуга может заниматься любой человек вне зависимости от возраста или профессии. Им увлекаются и дети, и взрослые. Оригами неплохо тренирует логическое мышление и память.

Наши детишки станут более изобретательными, научатся фантазировать и освоят достаточно сложные математические понятия. Занятия оригами и кусудамами несложно проводить как игру, рассказывая детям, например, сказки. Ребята сами станут с удовольствием сочинять разные забавные истории. Математика и другие точные науки им не будут казаться такими уж сложными. Они постараются, чтобы упаковка подарка или сервировка праздничного стола были красивыми и радовали глаз. И потом, оригами – занятие семейное. Им можно заниматься всем – и детям, и старшему поколению семьи. Интересное и увлекательное освоение оригами сделает вашу семью дружнее. Ведь что может быть полезнее большого совместного дела!

В этой книге вы найдете все, что только необходимо знать начинающему оригамисту и кусудамисту. Вы познакомитесь с удивительной историей появления бумаги, изучите все тонкости работы с ней, а также основные приемы ее складывания. Кроме того, в искусстве оригами и кусудам, впрочем, как и в любом другом творчестве, есть свои маленькие хитрости, без которых трудно обойтись. О них мы вам также поведаем.

После теоретических сообщений здесь сразу же предлагается множество мастер-классов, с помощью которых вы сможете вдоволь потренироваться в технике оригами и кусудам. Используя описания изделий, вы будете в состоянии освоить технику выполнения даже довольно сложных фигур.

Итак, если вы готовы, то запаситесь бумагой различных размеров, плотности и цветов. Еще вам понадобится немного терпения и усидчивости. Если все вышеперечисленное у вас уже имеется в наличии, то можете смело переходить к первой главе!





ИСТОРИЯ И ЗНАЧЕНИЕ БУМАЖНЫХ ИЗДЕЛИЙ В КУЛЬТУРЕ ЯПОНИИ
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История оригами и кусудам
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Согласно древним китайским летописям бумага была изобретена в 105 г. н. э. в Китае мастером Цай Лунем, а в Японию проникла в VII в., в эпоху Хэйан. Там зародилось и стало широко практиковаться искусство оригами и кусудам.

Сперва производство бумаги было дорогостоящим, поэтому она являлась очень ценным материалом. Ее применяли в религиозных обрядах. Первоначально из бумаги складывали маленькие коробочки санбо. В них помещали овощи и куски рыбы для храмовых жертвоприношений. При церемониях заключения брака фигурками из бумаги украшали дом. Кусудамы изначально использовались в качестве фимиама, для чего их наполняли душистыми травами, лепестками цветов и благовониями. Кусудамы применяли в религиозных синтоистских ритуалах, во время которых поклонялись солнцу. Как раз солнце и символизировали большие красные бумажные шары, подвешенные по углам квадратных строений.

Постепенно искусством складывания из бумаги игрушек и украшений заинтересовались во дворце императора. Это произошло в 1185–1333 гг. в период Камакура и в 1333–1573 гг. в период Муромати. Ни в коем случае нельзя было преподносить императору плохо сложенную записку. Такая оплошность позорила отправителя и сурово наказывалась.

Складывание бумажных игрушек вошло в систему хороших образования и манер, чему обучали с раннего детства. Владение приемами оригами (в том числе кусудам) считалось признаком хорошего тона. Как мы сейчас приглашаем для своих детей репетиторов по различным наукам, так знатные японцы имели в своем доме учителей оригами, поскольку дворяне были обязаны уметь складывать из бумаги различные изделия.

Сложилась практика: письма и записки оформлять в виде сложенной бумажной фигурки, например бабочки, цветка, журавлика. Девушкам преподносили записки в виде бумажных цветов или журавликов. Эти фигурки стали считаться символами дружбы, любви, доброго посланника.

Постепенно бумага производилась дешевле и искусство складывания из нее игрушек стало доступным народу. Это произошло в 1573–1603 гг. в период Адзути – Момояма. Из храмового искусства оригами превратилось просто в вид развлечения. Именно в это время и были созданы классические фигурки: журавлика, краба, лягушки.

В середине XIX в. об оригами узнали в Европе и Америке, и они сразу стали там очень популярными. В наше время во многих странах организуются общества оригамистов и издаются книги об оригами.

Во второй половине XIX в. производство бумаги стало развиваться во многих странах, одновременно с ним произошло и знакомство с оригами в России. В нашу страну искусство оригами привез филолог из Кембриджа Чарльз Сидней Гиббс.




...


Особенно любим в Японии бумажный журавлик, так как он считается символом долголетия, счастья и радости, является одним из священных живых существ, выступает героем многочисленных легенд и сказок. К данной птице японцы относятся с глубоким уважением и любовью, называя ее «достопочтенный господин журавль».



Конечно, оригами не могло не понравиться русской знати. Однако перенять его было довольно сложно, так как технологию изготовления фигурок приходилось запоминать. Но все изменилось, когда в середине 1940-х гг. известный японский мастер-оригамист Акира Йошизава произвел революцию, разработав систему условных обозначений, позволяющих «записать» всю технологию изготовления любой фигурки в виде схемы. Это изобретение можно сравнить разве что с появлением нотных знаков в музыке.

Сейчас изданы сотни томов, содержащих схемы изготовления различных фигурок. Многие из них придуманы гораздо позже, чем появилось само искусство. Некоторые работы являются авторскими и ценятся на уровне изобретений. А еще оригами используется в технике, строительстве, архитектуре; только там это уже не бумага, а металл и другие материалы, но у которых те же сгибы, те же фигуры.

Оригами – просто идеальный конструктор, для которого нужна только одна деталь – листок бумаги. Так, из одного листочка могут получиться более 1000 вариантов фигурок. Необходимо лишь проявить чуточку фантазии – и родится чудо!





Философское значение бумажных поделок в Японии



В своей основе оригами – это те же иероглифы. А в европейских странах иероглифическое письмо не получило особого развития.

Поэтому новичкам-европейцам бывает порой так трудно складывать фигурки из бумаги. Все иероглифы можно вписать в квадрат, в то время как наши буквы – различных форм и размеров. Потому японцы и выбрали для оригами квадрат. В Средние века он не представлял для европейцев какого-либо интереса. Для них больше были привлекательны объемные тела. Это мы находим и в европейской архитектуре, и в европейской живописи.

На Востоке всегда с уважением относились к квадрату. В Древнем Китае он символизировал землю. Считалось, что Земля имеет плоскую квадратную форму. С ней смыкается купол неба. В этом – понятие космоса и пустоты. А из пустоты, по убеждению буддистов, можно извлекать всевозможные формы. В этом они в чем-то предопределили точку зрения современных ученых-физиков. Буддисты считают, что всевозможные формы порождаются вакуумом. А вакуум – синоним пустоты. И когда буддисты начали извлекать всевозможные формы из квадрата, то это рассматривалось как совершенно естественный процесс. Дзен-буддисты полагали, что формы бытия взаимопроникаемы друг в друга, поэтому можно вернуться к исходной форме квадрата или создать из нее другую фигурку. Вот почему в традиционном оригами строго запрещено использовать разрезы, ведь тогда целостность формы нарушится и процесс перетекания одной формы в другую прервется. В оригами великое множество фигур можно трансформировать в другие из одного и того же листа бумаги. Один из русских оригамистов указал в своей работе, что буддистская пустота уничтожает границы между предметами. И все вещи, предметы или природные объекты ничто иное, как застывшие проявления пустоты. Мы можем сказать, что все предметы или вещи – своеобразная одежда для пустоты.

Оригами появилось в Японии потому, что его отличают недолговечность, хрупкость, простота. И оттого в каждом оригами живет некоторая тайна.

Японцы всегда любили миниатюры и поэтому увлекались малыми изобразительными формами.

Это присуще философии дзен-буддизма – видеть многое в неприметном, постигать с помощью малых форм большие философские истины. Данная разновидность буддизма составляет часть японской культуры. Оригами прекрасно вписывается в нее, ведь это – простой листок бумаги. Красота, по понятиям дзен-буддизма, – показатель Истины.

Оригами возникло как бы на стыке двух религий – синтоизма и дзен-буддизма.

Эти два учения прекрасно уживаются друг с другом. Синтоизм вообще имеет сходство с нашим язычеством. По представлениям синтоистов, в каждом предмете живет душа, особенно в чем-то необычном. Это может быть и бумага. Роль бумаги велика и в синто, и в буддизме. И оригами передает и буддистское понятие о красоте, и каноны буддизма, и одновременно философию синтоизма – в каждой фигурке скрыта ее душа.

Оригами – абстрактное воплощение создаваемого предмета, а не точная его копия. В нем отражаются глубинный смысл предмета и его тайная суть.

Так трактуются и все традиционные японские оригами. Они полуабстрактны. В них важно то, что недосказано. Все сказанное – конечно. Недосказанное не имеет конца, а значит, вечно и истинно. И поэтому бесполезно стремиться увидеть в оригами сходство с предметом и точность в его изображении.





ОРИГАМИ
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Теоретические основы складывания оригами
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Техники оригами

Классическое оригами предполагает использование только квадратных однотонных листов бумаги, конкретный список возможный манипуляций с ней, абсолютно исключая ее разрезание и склеивание. Это очень древняя техника, и конечно, как и в любых других видах ремесла, с течением времени в оригами тоже появлялись новые техники, например модульное оригами, складывание по развертке, мокрое складывание, простое оригами.

Модульное оригами. Характерно тем, что в отличие от других разновидностей оригами состоит из нескольких листов бумаги, причем одинаково сложенных, т. е. из соединенных между собой модулей. На каждый модуль обычно приходится по одному листу бумаги, который складывается в классической технике. Соединяются модули без применения клея и других дополнительных приспособлений. Кстати, некоторые люди путают понятия модульного оригами и кусудам: они считают, что это одно и то же (так как внешний вид многих модульных оригами очень схож с кусудамами); но главное различие этих техник работы с бумагой заключается как раз в том, что модульное оригами собирается исключительно без применения клея и других дополнительных крепежных материалов в отличие от кусудам. А делается это только за счет вкладывания модулей друг в друга. Количество модулей при этом может быть сколь угодно велико – обычно чем больше и сложнее модульное оригами, тем большее количество модулей в его составе.

Мокрое складывание. При взгляде на бумажные поделки сразу заметно, что они очень угловаты, имеют слишком резкие очертания. Иногда из-за этого даже трудно понять, что именно хотел изобразить мастер. Чтобы фигурки получались более понятными, четкими и «живыми», но чтобы бумага при этом не изорвалась, один из самых знаменитых оригамистов Акира Есидзава придумал использовать во время складывания смачивание ее водой.

Сперва фигурки складывают «насухо», в классическом стиле, а затем, слегка смочив пальцы водой (либо воспользовавшись маленькой кисточкой или тряпочкой), создают плавные изгибы. Мокрая бумага станет послушно сгибаться, а по высыхании не изменит своего положения. При мокром складывании рекомендуется использовать бумагу немного толще, чем при классическом сухом, чтобы она не порвалась и не расползлась от воды. Кроме того, именно в составе более плотных сортов бумаги есть водорастворимый клей, который после ее высыхания осуществляет поддержку формы изделия. С этой же целью некоторые мастера добавляют в воду клей ПВА.




...


Особенно эффектно смотрятся сделанные в технике мокрого складывания животные: собачке можно изогнуть хвост, зайцу оттопырить ушко, быку искривить рога, кошке изящно выгнуть спинку, змее придать более естественные изгибы и т. д.



Если в одном месте планируются несколько складок, то лучше сделать их по очереди, чтобы бумага не сильно подвергалась механическому воздействию.

Излишне надавливать на мокрые складки и тем более проводить по ним острыми предметами для улучшения сцепления слоев – бумага тут же покоробится, перестанет быть гладкой, а если поверхность цветная, то она облезет или вовсе порвется.

Для дополнительной фиксации во время сушки можно использовать вспомогательные инструменты: офисные булавки, резиночки, нитки.

Сушить готовое изделие желательно при комнатной температуре, однако, если вам не терпится, все же можно использовать для этих целей фен.

Складывание по развертке представляет собой формирование фигур по предварительно начерченным схемам-разверткам, на которых показаны все основные складки. В таких схемах обычно не используются привычные для оригами условные обозначения, каждый мастер применяет свои собственные (часто это делается за счет линий разной толщины, заливки основных элементов фигурки цветом). Это достаточно сложный вид оригами, и у новичков обычно с ним бывают большие трудности. Однако он чрезвычайно интересен, и если вы однажды постигнете его принципы, то сможете чертить такие развертки самостоятельно. Кстати, в настоящее время подобный вид чертежей успешно используется при разработке сложных технических моделей и делается это с помощью специальных компьютерных программ.

Простое оригами разработано британским оригамистом Джоном Смитом и предназначено начинающим оригамистам, детям или инвалидам с ограниченными возможностями при манипуляциях руками.

В простом оригами используются только обычные сгибы бумаги, в нем нет сложных этапов, количество сгибов небольшое и их допустимо делать, не соблюдая идеальной симметрии, ровности. Однако это не так уж плохо, как может показаться на первый взгляд, – фигурки, наоборот, получаются непохожими друг на друга, даже если сделаны по изначально одинаковым схемам.

В нашей книге будут рассматриваться лишь некоторые из них.

Базовые формы

В оригами существует такое понятие, как «основные базовые формы». Так называют те фигурки, с которых обычно начинают строить свою работу. В основе всех базовых форм лежит квадрат.

1. «Книжечка». Сложить квадрат пополам, совместив две противоположные стороны.

2. «Треугольник». Положить квадрат углом вниз к себе и согнуть по диагонали снизу вверх (рис. 1).
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Рис. 1. Базовая форма «треугольник» 

3. «Воздушный змей»: 1) положить квадрат углом вниз и затем согнуть по диагонали снизу вверх (рис. 2 а);
2) развернуть деталь и повернуть так, чтобы диагональ шла сверху вниз;
3) сложить верхние боковые стороны к диагонали (рис. 2 б).
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Рис. 2 а, б. Базовая форма «воздушный змей» 

4. «Блинчик»: 1) положить квадрат углом вниз и согнуть по диагоналям;
2) сложить все четыре угла к центру (рис. 3).
5. «Мороженое»:
1) взять квадратный лист бумаги и сделать перегиб по диагонали (рис. 4 а);
2) согнуть нижние боковые стороны к намеченной линии углами к центру (рис. 4 б).
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Рис. 3. Базовая форма «блинчик» 
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Рис. 4 а, б. Базовая форма «мороженое» 
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Рис. 5. Базовая форма «дверь» 

6. «Дверь». Сложить лист вертикально пополам, а затем согнуть боковые стороны к середине листа (рис. 5). 7. «Дом»:
1) сложить лист бумаги посередине (рис. 6 а), развернуть;
2) перегнуть сложенный лист пополам;
3) согнуть левую и правую стороны к линии центрального перегиба (рис. 6 б), чтобы получилось подобие базовой формы «дверь»;
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Рис. 6 а, б. Базовая форма «дом» 

4) верхние углы от загнутого листа отогнуть от центра к краям, чтобы получились треугольники (рис. 6 в), расправить их обратно, так как это будут рабочие изгибы; 5) отогнуть один слой бумаги от центра, развернув складку (рис. 6 г); одновременно по треугольным сгибам будет разворачиваться «кармашек» в виде треугольной крыши домика (рис. 6 д).
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Рис. 6 в – д. Базовая форма «дом» 

8. «Двойной треугольник»: 1) сделать вертикальный, горизонтальный и диагональный перегибы посередине листа (рис. 7 а);
2) согнуть углы к центру, перевернуть лист (рис. 7 б);
3) нажать на две противоположные стороны фигуры так, чтобы они вогнулись внутрь, к центру (рис. 7 в). Другие две противоположные стороны останутся расправленными;
4) фигуру сложить до треугольного ее вида (рис. 7 г).
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Рис. 7 а, б. Базовая форма «двойной треугольник» 
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Рис. 7 в, г. Базовая форма «двойной треугольник» 

9. «Двойной квадрат»: 1) взять квадратный лист бумаги и сделать вертикальный и горизонтальный перегибы посередине листа. Перевернуть его (рис. 8 а);
2) сделать диагональные перегибы листа (рис. 8 б);
3) одновременно подогнуть правый и левый углы листа к центру (рис. 8 в);
4) фигуру сложить до квадратного вида (рис. 8 г).
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Рис. 8 а – г. Базовая форма «двойной квадрат» 

10. «Рыба»: 1) взять квадратный лист бумаги и сделать перегиб по диагонали (рис. 9 а);
2) выполнить перегибы левой и правой верхних сторон к центральной линии сгиба (рис. 9 б);
3) осуществить перегибы левой и правой нижних сторон к центральной линии сгиба (рис. 9 в);
4) сложить лист по диагонали горизонтально (рис. 9 г);
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Рис. 9 а – г. Базовая форма «рыба» 

5) одновременно сложить лист по заранее сделанным сгибам (рис. 9 д); 6) короткие выпирающие «хвостики» сложить вместе (рис. 9 е).
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Рис. 9 д, е. Базовая форма «рыба» 

11. «Катамаран»: 1) сделать базовую форму «дверь»;
2) лист перевернуть, согнуть пополам;
3) подогнуть половинки листа к центру и снова разогнуть (рис. 10 а);
4) верхние и нижние уголки заготовки согнуть к центру и снова разогнуть (рис. 10 б);
5) развернуть полученную заготовку полностью (рис. 10 в);
6) нижнюю часть листа отогнуть вверх, одновременно разогнув верхние треугольные уголки. Таким образом получим одну половинку базовой формы «катамаран»;
7) проделать с нижней частью то же самое, что и в предыдущем пункте. В результате заготовка должна стать похожей на катамаран (рис. 10 г).
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Рис. 10 а – г. Базовая форма «катамаран» 

Создавая оригами, никогда не следует думать о плохом. Считается, что если у мастера будут черные мысли, то его фигурка никогда никому не принесет радости. 12. «Птица»:
1) сделать базовую форму «двойной квадрат», расположив его закрытым углом вниз. Сложить нижние стороны верхнего слоя к середине (рис. 11 а);
2) выполнить перегиб глухого угла (рис. 11 б);
3) отогнуть уголки обратно (рис. 11 в);
4) развернуть верхний слой по линиям перегиба вверх, как бы раскрыв «кармашек» (рис. 11 г, д);
5) заготовку перевернуть задом наперед и повторить предыдущие действия (рис. 11 е).
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Рис. 11 а, б. Базовая форма «птица» 
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Рис. 11 в – е. Базовая форма «птица» 

13. «Лягушка»: 1) сделать базовую форму «двойной квадрат». Выполнить перегиб правого бокового уголка к середине. Повторить действие с другой стороны фигуры (рис. 12 а);
2) раскрыть полученные карманы с обеих сторон (рис. 12 б);
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Рис. 12 а, б. Базовая форма «лягушка» 

3) перехлестнуть стороны (рис. 12 в); 4) раскрыть правую верхнюю сторону. Повторить действия с другой стороны фигуры (рис. 12 г);
5) перегнуть углы верхнего слоя к середине. Повторить действия с другой стороны фигуры (рис. 12 д);
6) развернуть верхний слой вниз. То же повторить с другой стороны (рис. 12 е);
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Рис. 12 в – д. Базовая форма «лягушка» 

7) перехлестнуть стороны (рис. 12 ж); 8) повторить действия 5 и 6 к полученной фигуре (рис. 12 з);
9) сформировать окончательный вид фигуры (рис. 12 и).
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Рис. 12 е, ж. Базовая форма «лягушка» 


[image: ]



Рис. 12 з, и. Базовая форма «лягушка» 




...


Самый плодовитый автор в области описания оригами – Йошихиде Момотани. К 1989 г. его библиография насчитывала уже 28 книг по этому виду творчества.



Условные обозначения

Для того чтобы все оригамисты могли читать схемы изготовления поделок, существует общепринятая система условных обозначений, представленная в таблице 1.

Таблица 1 Условные обозначения в оригами 
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Выполнение правильных геометрических фигур Создание квадратного листа. Чтобы сделать из прямоугольного листа квадратный, нужно согнуть правый верхний (или левый верхний) угол к противоположной стороне так, чтобы верхняя сторона прямоугольника совпала с его левой (или правой) стороной. Все, что осталось за пределами получившегося треугольника, необходимо срезать ножницами.
После того как вы развернете треугольник, перед вами окажется квадратный лист бумаги (рис. 13).
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Рис. 13. Создание квадратного листа из прямоугольного 

Квадрат можно создать без линейки и из листа произвольной формы. Для чего сложить имеющийся неровный лист пополам (рис. 14 а), затем перпендикулярно еще раз пополам (рис. 14 б). Нижний угол надо подогнуть к правому краю листа (рис. 14 в). Сделав небольшой надрез, отогнуть верхний слой (рис. 14 г). Провести соединяющую надрезы линию, отрезать по ней бумагу (рис. 14 д) и развернуть полученный идеально ровный квадрат (рис 14 е).
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Рис. 14 а – г. Выполнение квадрата из листа произвольной формы 
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Рис. 14 д, е. Выполнение квадрата из листа произвольной формы 

Создание треугольного листа. Если техника изготовления изделия требует использования листа бумаги в виде равностороннего треугольника, нужно взять квадратный лист бумаги и сложить его пополам по горизонтали, развернуть (рис. 15 а). Верхний левый угол подогнуть, чтобы он оказался на линии сгиба (рис. 15 б), развернуть. С правым верхним углом сделать то же самое. Срезать все, что находится над полученными диагональными сгибами (рис. 15 в). Создание правильного пятиугольника. Для этого понадобятся линейка, простой карандаш и квадратный лист бумаги (рис. 16 а). Сложить лист пополам по вертикали и на верхней стороне полученного прямоугольника отметить точку О (рис. 16 б), равную 0,33 длины этой стороны. Нижний правый угол листа подогнуть так, чтобы он уперся в точку О (рис. 16 в). Завернуть правый верхний уголок листа бумаги вправо, наложив его на предыдущий сгиб (рис. 16 г). Затем подогнуть и нижний уголок вверх (рис. 16 д). Таким образом, принцип складывания похож на выполнение снежинки. Но свободный край в этом случае нужно отрезать не полукругом, как в снежинках, а прямой линией. В зависимости от угла наклона среза относительно боковой стороны заготовки у вас может получиться снежинка или десятиугольник. Чтобы получился пятиугольник, надо отрезать краешек бумаги под прямым углом, развернуть лист.
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Рис. 15 а – г. Выполнение треугольного листа 
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Рис. 16 а – е. Выполнение правильного пятиугольника 

Создание правильного шестиугольника. Эту фигуру также можно вырезать не с применением циркуля, транспортира и геометрических изысков, а с помощью умелого складывания бумаги. Для вырезания шестиугольника также понадобится квадратный лист бумаги. Требуется согнуть его по диагоналям (рис. 17 а). Одну сторону оставить неразогнутой, т. е. лист должен остаться треугольным (рис. 17 б).
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Рис. 17 а, б. Выполнение правильного шестиугольника 

Одну из свободных сторон (не на стороне-сгибе) разделить пополам, согнув-разогнув листок в этом месте. Далее сделать первый рабочий сгиб от центра данной стороны до центра стороны-сгиба (рис. 17 в). Соседний внешний отрезок относительно сгиба разделить пополам аналогичным образом и сделать второй рабочий сгиб параллельно первому (рис. 17 г). На левой части этого разделенного пополам отрезка отметить центральную точку и сделать третий рабочий изгиб от нее до центра стороны сгиба (рис. 17 д).
Теперь можно складывать заготовку для отрезания: левый нижний угол подогнуть вверх по третьему рабочему сгибу (рис. 17 е), к боковой его стороне подогнуть правый угол бумаги.
Отрезать полученную заготовку под прямым углом относительно вершины (рис. 17 ж), развернуть лист.
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Рис. 17 в, г. Выполнение правильного шестиугольника 
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Рис. 17 д – ж. Выполнение правильного шестиугольника 





Секреты мастерства



1. Для оригами годится почти любая бумага, но она не должна быть рыхлой и рваться при сгибании, обязана сохранять складку после перегиба.

2. Самое главное – научиться складывать точно и аккуратно. Поэтому не надо спешить, мять бумагу и делать лишние складки. При складывании вершины углов должны точно ложиться на вершины, а стороны листов – на стороны.

3. После того как складка сделана, ее следует тщательно прогладить двумя пальцами для того, чтобы получилось острое ребро.

4. Бывает иногда так, что под рукой не оказывается бумаги нужного цвета. Но любую бумагу можно покрыть красками. При этом следует учесть, что в нашем случае подойдут исключительно акварельные краски. Если вы решите использовать гуашь, то она впоследствии способна осыпаться, да и мокрыми руками такое изделие вообще брать не рекомендуется. Если же у кого-то хватит терпения для окраски бумаги фломастером или маркером, то вскоре его тоже постигнет разочарование – такая бумага очень плохо держит линии сгиба.

5. Выполняя фигурку, которая впоследствии станет соприкасаться с водой, бумагу следует защитить, смазав ее с двух сторон кусочком парафиновой свечки или воском. Однако не слишком увлекайтесь, так как если нанести большой слой парафина, то при сгибании бумаги он может потрескаться и осыпаться.

6. Чтобы сохранить созданный своими руками шедевр в виде оригами, несложно его залакировать. Для лакировки бумажных фигурок подойдет обыкновенный лак для волос. Его нужно распылить по всей поверхности изделия, во все его кармашки и изгибы, в общем где только возможно. При этом окрашенное изделие уже не станет пачкаться.

7. Если что-то не получается, не стоит огорчаться. Надо проверить еще раз, все ли было сделано правильно. Начинать сначала лучше с нового листка бумаги.





Оригами и другие материалы



Мы, привыкшие размышлять по-европейски, вопреки традиционной японской недосказанности по-буддийски, незаконченности и динамичности во всем, в том числе и в бумажных поделках, стремимся украсить оригами и кусудамы, дополнить и придать им более понятные очертания. Этого можно добиться путем дополнительного украшения и раскрашивания. Кроме того, не обязательно ограничиваться собственно бумагой – ее можно заменить другими материалами.

Использование туши

Тушь – традиционная японская краска, и поэтому без нее украшение оригами обойтись не в состоянии. В продаже, кроме черной, есть еще и цветная тушь: красная, синяя, зеленая и даже желтая. Разрисовать готовую игрушку, сделанную из белой чертежной бумаги, можно тушью, пользуясь ею как гуашью. Ее преимущество перед гуашью в том, что она не осыпается, дает блестящий яркий цвет. Но можно и предварительно покрасить белую бумагу тушью и уже потом складывать из нее игрушку. Для чего следует развести водой тушь и аккуратно покрыть ею лист белой чертежной бумаги ровным слоем при помощи мягкой кисточки. Цвета будут светлыми: розовый, голубой, светло-желтый, светло-зеленый. На этом светлом фоне можно нарисовать различные узоры (цветочки, листочки и т. д.), которые украсят будущую игрушку. Например, цветы на платье девочки, листочки на дереве, шишечки на елке и просто пестрые пятнышки, которые способны изображать перышки птичек. И фон, и эти рисунки должны быть очень светлыми, прозрачными. Когда гуашь высохнет, из бумаги нужно складывать игрушку и уже на готовой дорисовать детали, необходимые по сюжету. Цвета могут быть как реалистичными (например, серый заяц), так и нереалистичными, например желтый зайчик в розовых цветочках. Бумагу для таких изделий, как коробочки, веер, корзиночка, несложно предварительно расписать тушью очень ярко и пестро.




...


Оригамные поделки упоминаются даже в Книге рекордов Гиннесса. Например, американец Тони Фелч в 1985 г. установил рекорд по дальности полета оригамных моделей. Его самолетик пролетел 58 м 80 см. Этот рекорд был принят за мировой, и побить его пока не удается.



Использование шелка

Шелк также является традиционным японским материалом. И так же как и тушь, просто просится, чтобы его взяли для оригами. Придется попробовать складывать изделие-оригами из такой тонкой легкой ткани! Для чего надо выкроить два одинаковых квадрата из шелковой ткани. И еще один квадрат из чертежной бумаги размерами чуть-чуть поменьше. Бумагу следует разместить между кусками шелка, которые сшить по контуру обыкновенным петельным швом. Только шить надо очень тщательно, чтобы ткань не стягивала бумагу и не обвисала, иначе игрушка не получится. Если шелк сильно отстает от бумажного листа, то заготовку нужно немного прошить по диагонали либо в нескольких местах смазать бесцветным лаком, приклеив шелк к бумаге.

Из таких заготовок можно делать любые игрушки, особенно птиц, рыбок, а также кораблики, коробочки; но одно предупреждение: нельзя делать игрушки, на которых предполагается производить надрезы. Такой слоистый лист – шелк, бумага, шелк – должен быть только цельным.

Цвета можно взять любые – какая ткань найдется. Лучше брать однотонный шелк, без рисунка. Готовую игрушку хорошо бы украсить бисером, бусинами, которые пришивают прямо на ткань. Размеры игрушки в этом варианте могут быть и несколько большими, чем из обыкновенной бумаги, так как шелк – материал прочный. Такая игрушка будет очень эффектно смотреться в интерьере любой комнаты, особенно в праздник. Она также станет замечательным памятным подарком.

Использование фольги

Изделия, выполненные в технике оригами, получатся очень красивыми и торжественными, если делать их из цветной фольги. Это так называемая упаковочная фольга, в которую заворачивают подарки. Она хорошо складывается и достаточно прочна, что очень важно для того, чтобы сделать игрушку больших размеров. Такая фольга обычно с одной стороны цветная или даже пестрая, а с другой – просто серебристая. Но в сложенном виде такое двухцветное сочетание все равно будет смотреться очень красиво. На готовое изделие можно нашить бисер, бусины и пуговицы там, где требуется по смыслу: носик, глазки, – или просто для украшения.

Фольга очень легкая. Особенно хорошо фольга станет смотреться как материал для изготовления жар-птицы, павлина, петушка. Из такой фольги можно сделать и рыбок, и кораблики, и сказочный теремок, и веер. Подобными игрушками из фольги неплохо украсить новогоднюю елку. В этом случае других игрушек на елке не должно быть. Пусть возникнет елка-оригами. На ней замечательно будут выглядеть прежде всего птицы, а также рыбки и кораблики.

Использование природных материалов

Так как игрушка-оригами создается обычно из листа одного цвета, то ее всегда хочется как-то еще украсить. Для украшения игрушек можно использовать и любые природные материалы: ракушки, листочки, перышки, соцветия вербы. Для чего сама игрушка должна быть сделана из достаточно плотной бумаги, например чертежной, или из шелка и бумаги. Декоративные природные материалы следует прикрепить к основе нитками или воспользоваться клеем ПВА, которым промазать игрушку.

Предлагаем вам рассмотреть несколько примеров применения природных материалов для украшения игрушек.

Перышки . Надо выполнить в технике оригами птицу. Затем на крылья и хвостик прикрепить настоящие перышки, которые можно даже подкрасить цветной тушью. Особенно живо будут смотреться окрашенные тушью перья на жар-птице, павлине, фазане и петухе.

Соцветия вербы . Ими хорошо украшать игрушки-зверюшки, например зайчика, волка, лису, собаку, кошку, мышку, а также таких птиц, как утка, курица, гусь, чайка, ворона. При оформлении фигурки птицы соцветия вербы можно сочетать с перышками. Приклеивать их лучше клеем ПВА.

Ракушки . Они очень хорошо подойдут к таким игрушкам, как черепаха, лягушка и улитка. Надо нанести на игрушку слой клея ПВА и затем наклеить ракушки. Также ими можно украшать борта корабликов и крышу теремка, боковые поверхности коробочек, плавники рыбок и т. д.

Листочки растений . Их, как правило, используют тогда, когда надо украсить дерево, елочку, шляпку гриба. Причем листья могут быть как свежими, так и засушенными. Только надо позаботиться о том, чтобы размеры игрушки и оживляющих ее листочков соответствовали друг другу. Такими природными материалами хорошо украшать не только саму игрушку, но и основание под нее.

Использование пластилина

Игрушки-оригами, сделанные из бумаги, обычно не очень устойчивы. Поэтому для придания им устойчивости нужно сделать под них основание. Особенно хорошо будет смотреться основание, вылепленное из пластилина. Его можно украсить выполненными из пластилина же цветочками, листочками или какими-либо природными материалами. Такое основание должно быть реалистичным и изображать природную среду для птицы или зверя.

Приведем несколько примеров таких оснований, дополняющих общую композицию.

Основание «берег» . Следует вылепить из пластилина лепешку желтого, оранжевого или бежевого цвета. Это будет островок или кусочек берега. На нем можно красиво расположить настоящие ракушки или сделать их также из пластилина. Основание «берег» подойдет для фигурок-оригами таких водоплавающих птиц, как утка, гусь, чайка, пингвин, журавль. Также можно разместить на нем зверюшек: тюленя, черепаху, лягушку. Неплохо будут смотреться кораблики, частично стоящие на пластилиновом островке.

Основание «полянка» . Надо вылепить из зеленого пластилина лепешку-полянку, а также сделать из пластилина или цветной бумаги цветочки и листочки. Можно использовать и настоящие листочки, ягодки и желуди. Это основание подойдет для размещения на нем птиц, например сороки, павлина, фазана, курицы, вороны. Несложно расставить на нем зверюшек и насекомых: зайца, мышку, улитку, пчелу, черепаху, бабочку, лошадку, волка, лису. В середину полянки можно поставить елочку, дерево или теремок.




...


Самым большим бумажным изображением животного стала фигура панды высотой 3 м. Ее сделали во Франции студенты в декабре 1993 г. Исходный квадрат был со сторонами по 8 м. А доктор Ватанабе из университета Нагата в Японии сложил самого маленького журавля. Для того чтобы сделать эту фигурку, ему потребовался микроскоп: исходный квадратик был со сторонами по 1 мм.



Основание «ветка» . Выполнить из пластилина лежащую ветку коричневого или черного цвета. Украсить ее природными материалами: соцветиями вербы, ягодками, желудями, листочками. Такое основание подойдет для пернатых: сороки, вороны, фазана, жар-птицы.

Основание «пенек» . Нужно вылепить из пластилина пенек коричневого или черного цвета. Затем украсить его природными материалами: ракушками, листочками, желудями, кусочками коры, арбузными семечками. Это основание для таких птиц, как петух, курица, павлин и сорока. Около пенька можно разместить елочку, лиственное дерево, грибок или лягушку.

Основание «озеро» . Выполнить из голубого пластилина лепешку – это озеро. Его украсить природными материалами: ракушками, желудями, листочками, веточками. Такое основание приемлемо прежде всего для рыбок, корабликов и водоплавающих птиц, таких как гусь, утка и чайка. Также данное основание подойдет для лягушки или черепашки.

Основание «лес» . Вылепить из зеленого пластилина лепешку. Украсить природными материалами: листочками, веточками, желудями, ягодками, иголками хвои, сухим мхом. Это основание для лесных зверей, насекомых и птиц, таких как фазан, сорока, попугай, волк, лиса, заяц, пчела, бабочка. Также можно поставить на него елочку, лиственное дерево, грибочек.

Основания из пластилина очень удобны тем, что для их украшения не надо использовать клей. Все декоративные детали, как природные, так и сделанные из бумаги, просто вдавливают в слой пластилина. Также немного втапливают в него и саму игрушку. Такое основание может быть сделано как для одной игрушки, например для утки на островке или сороки на ветке, так и для нескольких персонажей, что будет уже небольшой тематической композицией, например: на полянке теремок, около него с обеих сторон елочки, а вокруг – зверюшки и птички. Такие композиции хороши под новогодней елкой или в детской комнате. Но у пластилина есть и большой минус: он оставляет жирные пятна на бумаге, о чем следует помнить. Именно поэтому под пластилиновое основание лучше подкладывать кусочек фольги. Ею же можно покрыть и верхнюю часть основания, правда, при этом достаточно трудно будет закрепить на ней фигурки и украшения. Есть и другой вариант: покрыть всю фигурку украшениями, под которыми не будут видны жирные пятна, либо окрасить ее лаком для ногтей. Также лаком можно покрыть и украшения на основании.





Организация рабочего места



Как и во всяком деле, важно правильно организовать свое рабочее место. Первое, что нужно помнить, – это правильное освещение. Важно, чтобы свет падал с левой стороны, как и при любой зрительной нагрузке. Освещение должно быть достаточно ярким, чтобы глаза не утомлялись. Работа обязана приносить радость, а не дополнительные зрительные проблемы.

На столе должен быть порядок. Место для занятий обязательно очищают от посторонних предметов. Важны простор и чистота. Грязный стол с пылью или крошками не лучшее место для труда вообще и работы с оригами в частности.

Поверхность стола обязана быть ровной, иначе искажения при манипуляциях с фигурками неизбежны. Для придания поверхности идеальной выровненности иногда требуется поместить на стол кусок линолеума или пластика.

Прежде чем начать составление фигурок, положите все необходимые предметы вблизи от рабочего места – это сэкономит время и усилия.





Оригами в классической технике



Журавлик

1. Эта фигурка – самая что ни на есть классическая в оригами, в Японии ее делали с самых древних времен. Основой для изготовления журавлика является квадратный лист, а базовой формой – «двойной квадрат» (рис. 18 а).

2. Боковые углы квадрата загнуть к центру так, чтобы их острые вершины оказались внизу (рис. 18 б).

3. Согнуть заготовку в месте основания полученных треугольников (рис. 18 в).

4. Слегка расправить треугольники (рис. 18 г) и сразу же перегнуть нижний угол квадрата вверх (рис. 18 д), чтобы получился раскрытый ромб (рис. 18 е).

5. На другой стороне квадратной заготовки сделать то же самое (рис. 18 ж, з).

6. Боковые углы полученного ромба согнуть к центру таким образом, чтобы острые вершины полученных треугольников были направлены вниз (рис. 18 и).

7. Нижние раздвоенные части развести в стороны вверх (рис. 18 к), затем слегка опустить (рис. 18 л) и согнуть внутрь (рис. 18 м).

8. На одном из отогнутых треугольников сделать сгиб, чтобы получилась голова журавлика (рис. 18 н).

9. Широкие верхние треугольники (крылья) развести в стороны (рис. 18 о) так, чтобы тело будущего журавлика разошлось и приняло квадратную форму (рис. 18 п).





...


Благодаря своей популярности журавлика в оригами выполняют не только в традиционном виде, но и с машущими, изогнутыми крыльями, а также в праздничном варианте.
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Рис. 18 а – г. Журавлик 
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Рис. 18 д – з. Журавлик 
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Рис. 18 и – м. Журавлик 
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Рис. 18 н – п. Журавлик Человечек в кимоно 1. Сложить квадратный лист пополам (рис. 19 а).
2. Наметить вертикальную линию (рис. 19 б).
3. Согнуть нижние углы (рис. 19 в).
4. Полосу, оставшуюся сверху, согнуть на себя (рис. 19 г), другую половину отогнуть от себя (рис. 19 д), перевернуть фигуру (рис. 19 е).
5. Согнуть верхние углы к центральной линии (рис. 19 ж), еще раз перевернуть (рис. 19 з).
6. Согнуть нижнюю часть вверх (рис. 19 и).
7. Боковые углы сложить «горой», остается только приклеить детали: лицо и прическу (рис. 19 к), раскрасить готовое изделие по желанию (рис. 19 л).
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Рис. 19 а – в. Человечек в кимоно 
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Рис. 19 г – з. Человечек в кимоно 
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Рис. 19 и – л. Человечек в кимоно Черепаха 1. Согнуть углы квадрата к центру (рис. 20 а), отогнуть один из них наполовину обратно (рис. 20 б).
2. Сделать складки и перевернуть фигуру (рис. 20 в), согнуть лапки (рис. 20 г).
3. Обозначить мордочку черепахи (рис. 20 д), раскрасить готовое изделие (рис. 20 е).
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Рис. 20 а – г. Черепаха 
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Рис. 20 д, е. Черепаха Рыба скалярия 1. Наметить линии сгиба на квадратном листе (рис. 21 а), сложить его пополам (рис. 21 б), заправить углы внутрь (рис. 21 в).
2. Сложить углы к середине (рис. 21 г), перевернуть заготовку (рис. 21 д).
3. Нарисовать рыбе глаза, рот (рис. 21 е) и украсить ее аппликацией (рис. 21 ж).
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Рис. 21 а – г. Рыба скалярия 
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Рис. 21 д – ж. Рыба скалярия Волк Для работы также нужен квадрат 10  × 10 см (рис. 22 а).
1. Сложить базовую форму «треугольник», перегнуть пополам (рис. 22 б)
2. Захватив один слой бумаги, поднять нижний угол к центру верхней стороны (рис. 22 в).
3. Опустить верхние углы (рис. 22 г).
4. Поднять указанные углы (рис. 22 д).
5. Опустить среднюю часть, раскрыв карманы (рис. 22 е).
6. Перевернуть деталь на другую сторону. Поднять нижний угол (рис. 22 ж).
7. Опустить верхний угол, оставив складку-молнию (рис. 22 з).
8. Вогнуть углы внутрь. Поднять уголок-носик (рис. 22 и).
9. Закрасить носик. Приклеить глаза (рис. 22 к).
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Рис. 22 а, б. Волк 
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Рис. 22 в – ж. Волк 
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Рис. 22 з – к. Волк Поросенок Для работы взять квадратный лист бумаги размерами 10 × 10 см (рис. 23 а). Он должен быть белого или розового цвета.
1. Выполнить базовую форму «треугольник». Положить ее прямым углом вверх и перегнуть пополам (рис. 23 б).
2. Поднять нижнюю сторону, образовав полоску. Согнуть боковые части (рис. 23 в).
3. Опустить ушки. Перевернуть деталь на другую сторону и повернуть на 180° (рис. 23 г).
4. В один слой поднять нижний угол (рис. 23 д).
5. Вогнуть указанные на рисунке углы внутрь (рис. 23 е).
6. Согнуть уголок на будущем пятачке. Поднять прямой угол, убрав его внутрь (рис. 23 ж).
7. Опустить ушки. Согнуть уголки книзу (рис. 23 з).
8. Отогнуть боковые уголки от себя. Нарисовать мордочку (рис. 23 и).
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Рис. 23 а, б. Поросенок 
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Рис. 23 в – д. Поросенок 
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Рис. 23 е – и. Поросенок Лис 1. Придать бумаге стандартное положение – изнанкой вверх, одним уголком к себе (рис. 24 а).
2. Сложить бумагу, совместив верхний и нижний уголки. Продавить линию сгиба. Треугольник сложить пополам справа налево (рис. 24 б).
3. Нижний левый уголок отогнуть наверх так, чтобы он совпал с верхним уголком. Края заготовки также должны совпадать (рис. 24 в).
4. Перевернуть бумагу на другую сторону и повторить действия п. 3. Расположить заготовку так, чтобы гипотенуза находилась слева, а конец фигурки с тремя отдельными уголками – сверху (рис. 24 г).
5. Чтобы сделать хвост, надо отогнуть кверху нижний левый угол. Сгибать сразу несколько слоев бумаги. Потом отогнуть наверх все три слоя бумаги справа таким образом, чтобы их ровные края касались кончика отогнутого хвоста (рис. 24 д).
6. Развернуть правый край, отогнутый согласно п. 7 таким образом, чтобы с каждого края было по 4 слоя бумаги (рис. 24 е).
7. Провести пальцами вдоль средней линии сгиба. Слегка надавить на нее, чтобы расплющить детали, отогнутые согласно п. 8 (рис. 24 ж).
8. Средний язычок будет теперь лежать плоско. Чтобы сделать голову лиса, требуется отогнуть средний язычок вниз и разгладить его на плоскости, чтобы получился выступающий вперед ромбик (рис. 24 з).
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Рис. 24 а, б. Лис 
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Рис. 24 в – з. Лис Щелкающая пасть Площадь листа бумаги должна быть 20 × 20 см.
1. Сложить бумагу пополам слева направо. Половину верхнего слоя отогнуть так, чтобы правый край совпал с линией сгиба. Перевернуть бумагу. Верхний слой отогнуть назад, чтобы край совпал с центральной линией сгиба. Продавить линию сгиба и развернуть бумагу (рис. 25 а).
2. Аккуратно отогнуть наверх все уголки так, чтобы их края совпали с линией сгиба. Сложить бумагу, чтобы правая сторона легла поверх левой (рис. 25 б).
3. Сложить заготовку пополам, совместив короткие края. Развернуть ее посередине самого длинного края и сделать надрез глубиной 1 см (рис. 25 в).
4. Отвернуть наверх края по обеим сторонам от надреза. Отогнутые края будут сужаться к внешним уголкам. Перевернуть бумагу и точно так же сделать с другой стороны. Линии сгиба должны совпасть с обеих сторон (рис. 25 г).
5. Раздвинуть длинные края заготовки (рис. 25 д).
6. Верхний и нижний концы обязаны сойтись впереди посередине (рис. 25 е).




...


Щелкающая пасть – очень популярная в оригами поделка, и поэтому ее часто украшают. Например, внутреннюю сторону рта можно раскрасить красным цветом, приклеить язык.
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Рис. 25 а – г. Щелкающая пасть 


[image: ]



Рис. 25 д, е. Щелкающая пасть Крылатый дракон 1. Сделать базовую форму «мороженое» (рис. 26 а).
2. Выполнить перегибы отогнутых слоев к краям, повернуть фигурку (рис. 26 б).
3. Сделать перегибы нижних уголков к краям фигурки (рис. 26 в).
4. Согнуть фигурку одновременно по всем указанным линиям (рис. 26 г).
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Рис. 26 а – г. Крылатый дракон 

5. Выполнить перегибы уголков (рис. 26 д). 6. Сделать перегибы к центру (рис. 26 е).
7. Согнуть нижний слой по линии перегиба (рис. 26 ж).
8. Сложить фигурку по линиям (рис. 26 з).
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Рис. 26 д – з. Крылатый дракон 

9. Выгнуть наружу верхний угол (рис. 26 и). 10. Загнуть края будущего хвоста внутрь (рис. 26 к).
11. Еще раз загнуть края внутрь (рис. 26 л).
12. Повернуть фигурку (рис. 26 м).
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Рис. 26 и – м. Крылатый дракон 

13. Выгнуть верхний угол наружу (рис. 26 н). 14. Согнуть внутрь хвост (рис. 26 о) и еще раз согнуть внутрь (рис. 26 п).
15. Сделать надрезы верхнего слоя с обеих сторон (рис. 26 р).
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Рис. 26 н – р. Крылатый дракон 

16. Отогнуть надрезанные части вверх (рис. 26 с). 17. Загнуть острый кончик внутрь (рис. 26 т).
18. Дракончик готов (рис. 26 у).
19. Если взять его за сгиб хвостика или за грудку, то он станет смешно махать крылышками (рис. 26 ф).
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Рис. 26 с – ф. Крылатый дракон Крокодил 1. Сделать базовую форму «птица».
2. Верхний угол прижать к нижнему и то же сделать с обратной стороны. Получатся 4 ножки (рис. 27 а).
3. Взять две боковые ножки и растянуть их в стороны. Горбик, который был сверху, исчезнет (рис. 27 б). Это тот редкий случай, когда нужны ножницы. Два треугольника посередине надо разрезать снизу вверх почти до конца. Это будут лапы крокодила. Выгнуть их в разные стороны, а кончики опять согнуть навстречу друг другу (рис. 27 в).
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Рис. 27 а, б. Крокодил 

4. Одна сторона крокодила – хвост, а другая – мордочка, ее требуется немного согнуть. 5. Нарисовать рот и глаза – и хищник окажется почти настоящим (рис. 27 г).
Крокодил может служить хорошей подставкой для ручки или карандаша, если положить их на спину этому хищнику.


[image: ]



Рис. 27 в, г. Крокодил Бодрый пингвин 1. Сложить квадратный лист бумаги в заготовку «двойной треугольник» так, чтобы белая сторона была наружу (рис. 28 а). Затем согнуть обе стороны треугольника к центральной линии (рис. 28 б). Развернуть заготовку по одной стороне уголков, получив два четырехугольных кармашка (рис. 28 в).
2. Согнуть фигурку по центральной линии и выгнуть пингвинчику шейку (рис. 28 г). Потом сразу от начала шеи выгнуть головку.
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Рис. 28 а – г. Бодрый пингвин 

3. Сделать пингвину крылышки (рис. 28 д). 4. При помощи складки-молнии согнуть клюв.
5. Вогнуть хвост внутрь, превратив его в маленькие лапки (рис. 28 е).
6. Немного вогнуть кончики крыльев (рис. 28 ж).
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Рис. 28 д – ж. Бодрый пингвин Страус 1. Взять квадратный лист бумаги и сложить его пополам по диагонали. Положить заготовку «треугольник» самой широкой (нераскрывающейся) стороной к себе и пригнуть две верхние стороны к основанию (рис. 29 а).
2. В центре образуется кармашек. Загнуть его на одну сторону (рис. 29 б).
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Рис. 29 а, б. Страус 

Теперь повернуть фигуру и согнуть боковые стороны треугольника к центральной линии (рис. 29 в). Снова перевернуть фигуру. Согнутый кармашек расположить так, чтобы он смотрел вверх, а нижние боковые уголки сложить так, чтобы их стороны совпали с центральной линией и основанием кармашка (рис. 29 г). 3. Согнуть всю фигуру по центральной линии пополам так, чтобы кармашек, который станет хвостиком страуса, остался снаружи (рис. 29 д).
4. Выгнуть ножки, головку и кончик хвоста (рис. 29 е).
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Рис. 29 в – е. Страус Собачка 1. Сложить квадратный лист бумаги тройным конвертиком, т. е. сначала сделать двойной, затем перевернуть и снова прижать углы к середине (рис. 30 а). Хорошо прогладить линии сгиба.
2. Развернуть первый конвертик и еще раз перевернуть фигуру (рис. 30 б). Отогнуть два противоположных уголка (рис. 30 в).
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Рис. 30 а, б. Собачка 

3. Взяться пальцами за стороны одного треугольника, который только что отогнут, и сдвинуть их вместе сзади (рис. 30 г). Затем загнуть их под всю фигуру (рис. 30 д). Повторить эти действия с другой стороны. 4. На заготовке образуются два квадрата с разрезами. Эти разрезы необходимо потянуть в стороны друг от друга и расправить (рис. 30 е).
5. Сделать три таких заготовки одинаковых размеров.
6. На первой заготовке надо поднять вверх боковые стороны – это будут уши.
7. Повернуть две оставшиеся заготовки боковыми сторонами вниз и вдвинуть низ одной заготовки в шею будущей собачки, а низ другой – в отверстие второй заготовки (рис. 30 ж).
8. Отогнуть боковые стороны заготовок – это будут лапки, выгнуть собачке шею и нарисовать глазки (рис. 30 з).
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Рис. 30 в – е. Собачка 
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Рис. 30 ж, з. Собачка Динозаврик 1. Сделать базовую форму «воздушный змей». Загнуть «крылья» заготовки к боковым сторонам, как это показано на рисунке 31 а. Затем сложить «крылья» полностью на обратную сторону и перевернуть заготовку (рис. 31 б).
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Рис. 31 а – в. Динозаврик 

2. На верхней части согнутых «крыльев» сделать две линии сгиба, руководствуясь при этом рисунком 31 б. Затем согнуть эти части так, чтобы образовались два кармашка (рис. 31 в). Причем нижние боковые уголки вместе со сторонами пригнуть к центральной линии, а затем снова разогнуть, чтобы получить две линии сгиба (рис. 31 г). Сложить их так же, как и в предыдущем случае (рис. 31 д). Получившуюся заготовку (рис. 31 е) согнуть пополам по центральной линии. 3. Отогнуть маленькие треугольнички на боковых сторонах фигуры в стороны, чтобы получились лапки (рис. 31 ж). Выгнуть динозаврику шейку, хвостик, сложить внутрь края шеи (рис. 31 з).
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Рис. 31 д – ж. Динозаврик 

4. Чтобы хвостик динозавра не торчал вверх, как у собачки, а немного свисал, выгнуть его еще раз (рис. 31 и). То же самое необходимо сделать и с головкой (рис. 31 к). 5. По окончании работы придать динозаврику еще немного грациозности, расправив ему хвостик и изогнув шейку (рис. 31 л).
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Рис. 31 з, и. Динозаврик 
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Рис. 31 к, л. Динозаврик Дед Мороз 1. Сделать базовую форму «двойной треугольник». Расположить ее основанием к себе и загнуть нижние уголки к вершине (рис. 32 а). То же проделать и с обратной стороны (рис. 32 б). У получившейся фигуры хорошо прогладить все складки (рис. 32 в) и развернуть лист.
2. Каждый уголок квадрата согнуть к ближайшей линии сгиба (рис. 32 г), затем разогнуть. Потом снова сложить уголки квадрата, только теперь до другой линии сгиба (рис. 32 д). Затем загнуть кончики этих уголков внутрь (рис. 32 е). Теперь левую и правую стороны фигуры загнуть на 0,5–1 см. Все остальные стороны загнуть назад (рис. 32 ж).
3. Из этого «квадрата без углов» снова сложить заготовку «двойной треугольник» (рис. 32 з). Края сложить к центральной линии так, чтобы они совпали в центре (рис. 32 и). После чего загнуть левую часть фигуры вверх, как это показано на рисунке 32 к. Одновременно на левой части нужно согнуть боковой уголок по направлению к центральной линии (рис. 32 л). Те же действия повторить и с обратной стороны фигуры.
4. Раскрыть кармашек, образовавшийся слева (рис. 32 м), и разложить его так, чтобы его линия сгиба стала центральной (рис. 32 н). Чтобы сделать Деду Морозу руки, руководствуясь рисунком 32 о, согнуть в сторону правую часть фигуры. Потом переложить створки фигуры так, чтобы руки и ноги «встали на свои места» (рис. 32 п).
5. Для изготовления головы также понадобится квадратный лист. Сложить его пополам по диагонали, сразу же вернув затем в исходное положение (рис. 33 а). Теперь снова согнуть квадрат пополам, но уже по другой диагонали (рис. 33 б). Потом отступить от верхнего края заготовки 0,5–1 см, а все остальное (на передней створке) загнуть вверх (рис. 33 в).
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Рис. 32 а – г. Туловище Деда Мороза 
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Рис. 32 д – к. Туловище Деда Мороза 
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Рис. 32 л – п. Туловище Деда Мороза 
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Рис. 33 а – в. Голова Деда Мороза 

6. Обе части фигуры готовы, значит, надо соединить их вместе. Делается это при помощи клея ПВА. Совместив центральные линии сгиба обеих деталей, следует приклеить голову Деда Мороза к туловищу, как показано на рисунке 34. 7. После того как клей высохнет, с обратной стороны фигуры можно приклеить ниточку, на которой Дед Мороз сможет висеть на елке.
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Рис. 34. Дед Мороз Лилия 1. Сделать базовую форму «двойной квадрат» (рис. 35 а). Раскрыть одну из его створок и разложить по сторонам так, чтобы на поверхности квадрата образовался треугольный кармашек (рис. 35 б). После чего сложить его пополам (рис. 35 в) и повторить операцию со всеми оставшимися створками (рис. 35 г).
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Рис. 35 а – г. Лилия 

2. Согнуть нижние боковые стороны вместе с углами к центральной линии (рис. 35 д). Затем снова развернуть их (рис. 35 е), раскрыть створку (рис. 35 ж) и разложить так, как показано на рисунке 35 з. После того как эти действия будут произведены со всеми створками, перевернуть фигурку «вниз головой» (рис. 35 и). Согнуть уголок в центре фигуры вверх (рис. 35 к) и сделать это со всеми уголками.
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Рис. 35 д – ж. Лилия 
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Рис. 35 з – к. Лилия 

3. Уложить заготовку так, чтобы вверху была гладкая сторона (рис. 35 л). Повторить действия, показанные на рисунке 35 г, с каждой створкой фигуры (рис. 35 м).
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Рис. 35 л, м. Лилия 

4. Для получения готового цветка лилии чуть потянуть в стороны противоположные длинные концы фигуры и слегка завить их, накрутив на карандаш или об острый край ножниц (рис. 35 н).


[image: ]



Рис. 35 н. Лилия Ракета 1. Сделать базовую форму «двойной треугольник» и сложить к середине боковые стороны (рис. 36 а), выполнить то же с другой стороны (рис. 36 б).
2. Наметить линии сгиба с обеих сторон (рис. 36 в).
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Рис. 36 а – в. Ракета 

3. Отогнуть боковые части с каждой стороны (рис. 36 г). 4. Расправить (рис. 36 д) и раскрасить готовое изделие (рис. 36 е).
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Рис. 36 г – е. Ракета Пирамида 1. Сложить базовую форму «двойной треугольник» и согнуть углы к середине вниз с обеих сторон (рис. 37 а).
2. Углы подогнуть вниз внутрь фигуры и расправить ее (рис. 37 б), сложить пирамиду (рис. 37 в).
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Рис. 37 а – в. Пирамида 




...


В традиционном японском быте поделки в технике оригами служили и сугубо практическим целям, например из бумаги складывали обычные для древних японцев кошельки тато.



Призма трехгранная

1. На квадратном листе наметить середину (рис. 38 а).

2. Согнуть верхнюю и нижнюю стороны к середине (рис. 38 б).
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Рис. 38 а, б. Призма трехгранная 

3. Проложить середину по вертикали (рис. 38 в). 4. Наметить линии, сложив боковые стороны фигуры к середине (рис. 38 г).
5. Заправить боковые стороны одну в другую (рис. 38 д) и сложить трехгранную призму (рис. 38 е).
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Рис. 38 в – е. Призма трехгранная Параллелепипед 1. На квадратном листе наметить середину (рис. 39 а).
2. Сложить к ней верхнюю и нижнюю стороны (рис. 39 б).
3. Наметить 4 вертикальные складки, чтобы фигура была разделена на 5 равных частей (рис. 39 в).
4. Заправить боковые стороны одну в другую (рис. 84 г) и сложить параллелепипед (рис. 39 д).
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Рис. 39 а, б. Параллелепипед 
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Рис. 39 в – д. Параллелепипед Бусы Бусины-оригами выполняют из половинок, которые соединяют вместе. Бусины можно делать любых размеров.
Вам потребуются два квадратных листа бумаги. Они могут быть разных размеров. Длина готовой бусины должна равняться длине стороны квадрата. Если квадрат имеет размеры 10 × 10 см, то бусина должна быть длиной 10 см.
1. Чтобы сделать половину бусины, надо сложить базовую заготовку:
1) положить бумагу на стол лицевой стороной вверх. Согнуть правый нижний угол к верхнему левому углу. Примять сгиб и развернуть бумагу; отогнуть левый угол снизу к правому верхнему, продавить сгиб и развернуть бумагу. Перевернуть лист и сложить пополам по боковым краям, развернуть его;
2) сложить лист пополам по верхнему и нижнему краям. Взять его двумя руками за нижний край по обе стороны от косых сгибов;
3) сдвинуть пальцы так, чтобы все косые сгибы совпали друг с другом посередине. У вас получатся четыре выступающих треугольника;
4) треугольник спереди отогнуть вправо, а сзади – влево. Расправить бумагу (рис. 40 а).
2. Положить сложенную заготовку раскрытыми краями вверх. Согнуть верхний левый уголок так, чтобы он стал перпендикулярным плоскости стола. Вставить палец или карандаш внутрь треугольника, отогнутого по п. 2, и распрямить его. Удалить палец или карандаш (рис. 40 б).
3. Сложить пальцем отогнутый конус и распрямить его. Верхняя линия сгиба должна соответствовать отогнутым краям под ней (рис. 40 в).
4. Перевернуть заготовку на другую сторону и повторить действия из пп. 2–3. Теперь обе стороны заготовки должны выглядеть похоже (рис. 40 г).
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Рис. 40 а – г. Бусы 

5. Согнуть левый маленький треугольник так, чтобы он находился поверх правого. Наружные края обоих треугольников обязаны совпадать (рис. 40 д). 6. Приподнять левый большой треугольник, как описано в п. 2, и повторить действия из пп. 2–3. Аккуратно расправить заготовку фигурки, чтобы она лежала на столе плоско (рис. 40 е).


[image: ]



Рис. 40 д – з. Бусы 

7. Перевернуть на другую сторону заготовку и повторить действия двух предыдущих пунктов. Аккуратно расправить все ее сгибы для половины бусины. 8. Так же оформить другую половину бусины.
9. Готовые половинки вставить друг в друга, «наживив» (рис. 40 ж).
10. Продвинуть заостренные концы одной половины под плоские концы другой. Делать это следует постепенно (рис. 40 з).
Как нанизывать бусы 
1. Отрезать кусок тонкой проволоки длиннее бусины и загнуть с одного конца, как петельку. Это будет ваша иголка.
2. Продеть в петельку нитку и завязать ее узлом на конце. Надеть на нитку маленькую пластмассовую бусину, чтобы большая не падала с нитки. Иголку нужно протягивать как можно более аккуратно, чтобы не повредить бумагу.
3. Обрезать кончики всех бусин-оригами так, чтобы сквозь получившиеся отверстия протянуть нить.
4. Нанизать бусины на нитку и у пластмассовой бусинки завязать узелком. Соединить края нити.
Звезда Вам понадобится квадратный лист бумаги со сторонами по 15 см.
1. Согнуть лист пополам слева направо. Согнуть верхний слой верхнего правого уголка влево по пунктирной линии, обозначенной на рисунке, так, чтобы правый уголок касался центральной линии сгиба. Сгиб примять (рис. 41 а).
2. Разрезать оба слоя бумаги по линии, образованной левым краем уголка, отогнутого в п. 1. Потом сложить звезду, используя лишь нижний вырезанный треугольник. Развернуть лист, разгладить его на плоскости (рис. 41 б).
3. Положить треугольник изнанкой вверх. Отогнуть кверху по диагональной пунктирной линии на рисунке нижний правый уголок. Развернуть его обратно (рис. 41 в).
4. Отогнуть нижний левый уголок к верхнему уголку, развернуть. Перевернуть бумагу. Согнуть все три уголка к середине, обозначенной на рисунке. Развернуть их (рис. 41 г).




...


Существует древняя японская легенда про мастера, который создавал оригами всю жизнь. Мудрые монахи сказали ему, что в его искусстве – его богатство и делать оригами он должен всегда. Вот он так и поступал, даже когда пришла война и остальные люди очерствели и озлобились. Когда же разъяренная толпа ворвалась в его мастерскую, чтобы все сжечь, мастер предложил им выбрать на память по фигурке и тут же сложил бумажного журавля. Птица ожила и полетела. Люди снова поверили в себя и смогли бороться с захватчиками.



5. Перевернуть бумагу. Согнуть и развернуть все три уголка к противоположным от них сторонам треугольника так, чтобы кончик каждого уголка совпадал с серединой противоположной стороны (рис. 41 д).

6. Отогнуть верхний уголок вниз по линии, продавленной в п. 5. Теперь отогнуть нижнюю часть этого уголка вверх по линии, продавленной в п. 4 (рис. 41 е).

7. Повторить действия п. 6 с правым и левым уголками треугольной заготовки. Верхнюю часть левого выступа заправить под верхний выступ (рис. 41 ж).
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Рис. 41 а – в. Звезда 
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Рис. 41 г – е. Звезда 
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Рис. 41 ж. Звезда Праздничный орнамент 1. Сделать базовую форму «блинчик». Сложить фигурку пополам (рис. 42 а).
2. Согнуть верхний угол верхнего слоя к середине нижней стороны фигурки (рис. 42 б).
3. Загнуть правую сторону фигурки назад. Выполнить восемь таких модулей (рис. 42 в).
4. Вставить один модуль в другой (рис. 42 г).
5. Присоединить остальные. Орнамент готов (рис. 42 д).
6. Для второго орнамента выполнить действие п. 1, согнуть спереди и сзади верхние углы к середине нижней стороны фигурки (рис. 42 е).
7. Загнуть правую сторону фигурки назад (рис. 42 ж).
8. Выполнить 8 таких модулей (рис. 42 з).
9. Вставить их один в другой так, чтобы углы не торчали. Соединить таким же образом все остальные. Орнамент готов (рис. 42 и).
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Рис. 42 а – г. Праздничный орнамент 
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Рис. 42 д – з. Праздничный орнамент 
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Рис. 42 и. Праздничный орнамент Фонарик 1. Сделать «двойной квадрат». Расправить все 4 кармашка. Повернуть фигурку (рис. 43 а).
2. Перехлестнуть верхний и нижний слои (рис. 43 б).
3. Отогнуть верхние уголки с 4 сторон фигурки. Сделать перегиб посередине (рис. 43 в).
4. Раскрыть фигурку за исключением четырех загнутых уголков (рис. 43 г).
5. Выполнить перегибы по линии, полученной в результате действия по п. 5 (рис. 43 д).
6. Согнуть заготовку по линиям перегибов, выворачивая фигурку и разглаживая складки (рис. 43 е).
7. Перехлестнуть верхний и нижний слои. Согнуть уголки к середине. Повторить действие с трех других сторон (рис. 43 ж).
8. Сделать перегибы нижних уголков по пунктирной линии. Повторить действие с трех других сторон. Аккуратно раскрыть фигурку (рис. 43 з).
9. Вдавить и разгладить уголки по линиям, которые получились при выполнении действия. Фонарик готов (рис. 43 и).
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Рис. 43 а – г. Фонарик 
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Рис. 43 д – и. Фонарик Кораблик 1. Прямоугольный лист бумаги согнуть пополам поперек (рис. 44 а).
2. Этот же лист согнуть еще раз пополам, перпендикулярно предыдущему сгибу и разогнуть обратно, т. к. это был рабочий сгиб (рис. 44 б).
3. Расположить лист глухой стороной вверх и верхние уголки подогнуть к центру (рис. 44 в).
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Рис. 44 а – в. Кораблик 

4. Торчащие свободные концы бумаги подогнуть вверх с обеих сторон заготовки (рис. 44 г). 5. Подвести боковые углы друг к другу, сложив заготовку в форме ромба (рис. 44 д).
6. Нижние углы фигуры подогнуть вверх (рис. 44 е).
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Рис. 44 г – е. Кораблик 

7. Подвести боковые углы друг к другу, чтобы снова получить заготовку в форме ромба (рис. 44 ж). 8. Нижние углы фигуры подогнуть вверх, одновременно разгибая боковые (рис. 44 з).
9. В готовом виде классический кораблик выглядит так (рис. 44 и).
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Рис. 44 ж – и. Кораблик Пароход 1. На квадратном листе бумаги сделать сгибы по диагоналям (рис. 45 а).
2. Подогнуть уголки квадрата к центру листа (рис. 45 б).
3. Перевернуть заготовку наоборот и снова подогнуть уголки к центру (рис. 45 в).


[image: ]



Рис. 45 а – в. Пароход 




...


В Японии 15 декабря 1995 г. состоялась акция, посвященная 50-летию атомной бомбардировки Хиросимы и Нагасаки: были сложены 200 000 бумажных журавликов – по числу погибших тогда людей. На каждой фигурке были имя автора и пожелание мира и добра.



4. Последний раз перевернуть заготовку задом наперед и подогнуть уголки к центру (рис. 45 г).

5. Перевернуть заготовку (рис. 45 д). Отогнуть два противоположных уголка кармашков от центра и развернуть, чтобы получились прямоугольники (рис. 45 е).

6. Другие кармашки отогнуть, но не разворачивать, одновременно с этим сложить вдоль них всю заготовку (рис. 45 ж). Развернутые кармашки станут трубами парохода, а отогнутые – носом и кормой (рис. 45 з).
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Рис. 45 г, д. Пароход 
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Рис. 45 е – з. Пароход Санбо Санбо – это коробочка для еды; в древние времена использовалась в Японии во время синтоистских ритуалов в качестве тары для подношений яств богам. В настоящее время санбо используют при подаче пищи для и хранения различных канцелярских мелочей.
Эта коробочка делается на основе квадрата.
1. Сложить лист бумаги по диагоналям, уголки подогнуть к центру (рис. 46 а).
2. Перевернуть заготовку наоборот, сложить ее пополам, развернуть и сложить перпендикулярно предыдущему сгибу.
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Рис. 46 а, б. Санбо 

По полученным рабочим сгибам сложить фигуру, напоминающую базовую форму «двойной квадрат»: защипнуть два противоположных центра сторон и подвести друг к другу (рис. 46 б). 4. По бокам фигуры получились «кармашки». Раскрыть их (рис. 46 в).
5. Пролистать странички заготовки, чтобы в центре не было «кармашков» (рис. 46 г).
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Рис. 46 в – д. Санбо 

6. Боковые листочки подогнуть к центру с обеих сторон заготовки (рис. 46 д). 7. Верхние уголки отогнуть вниз (рис. 46 е).
8. Потянуть за эти два уголка в стороны (рис. 46 ж), расправить дно санбо (рис. 46 з).
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Рис. 46 е – з. Санбо Лотос 1. Квадратный лист бумаги согнуть по диагоналям (рис. 47 а).
2. Уголки загнуть к центру три раза подряд (рис. 47 б).
3. Перевернуть заготовку наоборот и загнуть уголки к центру (рис. 47 в).
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Рис. 47 а – в. Лотос 

4. Загнуть к центру маленькие кусочки уголков (рис. 47 г). 5. Придерживая эти маленькие уголочки, с другой стороны заготовки вывернуть на себя один слой кармашков (рис. 47 д), затем остальные два (рис. 47 е). Таким образом, получится 2 ряда лепестков и последний ряд – цветоложе (рис. 47 ж).
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Рис. 47 г, д. Лотос 
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Рис. 47 е, ж. Лотос Байдарка 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «дверь» (рис. 48 а).
2. Все четыре маленьких внешних уголка согнуть к центральному сгибу (рис. 48 б).
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Рис. 48 а. Байдарка 

3. В результате предыдущего действия образовались новые уголки. Их тоже подогнуть к центральному сгибу (рис. 48 в). 4. Боковые тупые углы согнуть до центрального сгиба (рис. 48 г).
5. Приподнять все сделанные углы, установив борта байдарки (рис. 48 д).
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Рис. 48 б, в. Байдарка 
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Рис. 48 г, д. Байдарка Пахарита (птичка) 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «катамаран» (рис. 49 а).
2. Сложить заготовку по одной из диагоналей, одновременно отгибая один из четырех уголков «катамарана».
3. Повернуть торчащий нижний уголок от паруса вбок. Получилась модель «Парус» (рис. 49 б).
4. Расположить заготовку парусом вниз, а длинной частью кормы вверх (рис. 49 в).
5. Загнуть ее конец в обратную сторону (рис. 49 г).
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Рис. 49 а. Пахарита (птичка) 
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Рис. 49 а, б. Пахарита (птичка) 
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Рис. 49 в, г. Пахарита (птичка) Водяная бомбочка 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «двойной треугольник». Подогнуть боковые углы к вершине заготовки (рис. 50 а).
2. Маленькие боковые треугольнички подогнуть вершинами к центральному сгибу (рис. 50 б).
3. Сверху после этого получились 2 торчащих уголка. Согнуть их вниз пополам (рис. 50 в).
4. Ввести уголки внутрь боковых кармашков (рис. 50 г).
5. С обратной стороной заготовки также проделать этапы 1–4 (рис. 50 д).
6. Дунуть внутрь заготовки, чтобы она расправилась изнутри (рис. 50 е).
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Рис. 50 а, б. Водяная бомбочка 
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Рис. 50 в – д. Водяная бомбочка 
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Рис. 50 е. Водяная бомбочка 




...


Первое общество оригамистов в Европе возникло в Великобритании в 1967 г. Самая многочисленная ассоциация оригами – японская. Она насчитывает более 8000 человек.



Тюльпан

1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «двойной треугольник» (рис. 51 а).

2. Боковые углы подогнуть к вершине.

3. Пролистать странички заготовки так, чтобы в центре не было «кармашков».
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Рис. 51 а. Тюльпан 

4. Боковые уголки подогнуть к центральному сгибу так, чтобы получилось 2 треугольника с вершинами, направленными вверх, т. е. совпадающими с главной вершиной заготовки (рис. 51 б). 5. Пролистнуть странички заготовки, чтобы получились глухие стороны (рис. 51 в).
6. Боковые уголки подогнуть к центру так, чтобы их вершины были сверху (рис. 51 г).
7. Ввести один боковой уголок внутрь соседнего (рис. 51 д).
8. В нижней части заготовки есть отверстие, через него надуть тюльпан, чтобы расправить изнутри (рис. 51 е). Верхние треугольники отогнуть, чтобы получились лепестки тюльпана (рис. 51 ж).
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Рис. 51 б, в. Тюльпан 
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Рис. 51 г, д. Тюльпан 




...


Несмотря на то, что главным источником распространения оригами стала Япония, в некоторых странах все же существовали свои собственные, независимые школы оригами. Одной из самых известных является испанская, главным символом которой считается фантастическая птичка пахарита.
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Рис. 51 е, ж. Тюльпан Дзунако 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «двойной квадрат», повернуть заготовку глухим углом вниз и подогнуть боковые углы к центральному сгибу (рис. 52 а).
2. Нижние внутренние уголки полученных треугольников согнуть к внешним сторонам заготовки (рис. 52 б).
3. По полученным рабочим сгибам разогнуть кармашки (рис. 52 в).
4. Загнуть половинки кармашков внутрь заготовки (рис. 52 г).
5. Верхние треугольники согнуть вниз, а нижние – вверх (рис. 52 д).
6. Потянуть заготовку за верхние согнутые треугольники, а низ сплющить (рис. 52 е).
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Рис. 52 а, б. Дзунако 
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Рис. 52 в – е. Дзунако Лягушка-попрыгушка 1. Прямоугольный лист бумаги сложить пополам вдоль длинной стороны (рис. 53 а).
2. Верхние уголки согнуть до противоположных сторон, образовав диагональные линии (рис. 53 б).
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Рис. 53 а, б. Лягушка-попрыгушка 

3. Сделать поперечный горизонтальный сгиб листа, проходящий через точку пересечения диагональных сгибов (рис. 53 в). 4. Согнуть часть прямоугольного листа по полученным сгибам в базовую форму «двойной треугольник» (рис. 53 г).
5. Боковые углы «двойного треугольника» подогнуть к вершине заготовки (рис. 53 д).
6. Боковые стороны листа согнуть к центральной оси (рис. 53 е).
7. Нижнюю часть листа подогнуть вверх до места, где начинается треугольная часть (рис. 53 ж).
8. Отогнуть эту же часть листа наполовину назад (рис. 53 з).
9. Перевернуть заготовку вверх ногами. Чтобы лягушка прыгала, нажать на нижнюю часть заготовки (противоположную треугольной) (рис. 53 и).
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Рис. 53 в, г. Лягушка-попрыгушка 
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Рис. 53 д – з. Лягушка-попрыгушка 
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Рис. 53 и. Лягушка-попрыгушка Модульная звезда 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «двойной треугольник» (рис. 54 а).
2. Нижние уголки подогнуть к вершине с обеих сторон заготовки (рис. 54 б).
3. Сделать 6 таких модулей (рис. 54 в).
4. Сложить звезду, последовательно вставляя боковые уголки одного модуля в уголки другого (рис. 54 г).


[image: ]



Рис. 54 а. Модульная звезда 
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Рис. 54 а – в. Модульная звезда 
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Рис. 54 г. Модульная звезда Сюрикен Сюрикен – это древнее японское холодное метательное оружие, которым пользовались самураи. Он делается из двух квадратных листов бумаги (рис. 55 а).
1. Сложить оба листа в базовую форму «дверь» и совместить ее створки (рис. 55 б).
2. Загнуть на концах уголки в разных направлениях на обеих заготовках (рис. 55 в).
3. Наметить два параллельных рабочих сгиба, загнув и затем разогнув ранее сделанные уголки внутрь по 2 раза (рис. 55 г).
4. Разогнуть рабочие сгибы и сложить фигуру по ним, один уголок подняв, а второй опустив (рис. 55 д).
5. Перевернуть одну заготовку наоборот, а вторую наложить поверх нее перпендикулярно (рис. 55 е).
6. Согнуть уголки каждой заготовки пополам и продеть в межугловые отверстия (по 2 отверстия на каждой стороне конструкции) (рис. 55 ж).
7. В готовом виде сюрикен выглядит следующим образом (рис. 55 з).
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Рис. 55 а. Сюрикен 
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Рис. 55 б – д. Сюрикен 
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Рис. 55 е, ж. Сюрикен 
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Рис. 55 з. Сюрикен Кролик 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «двойной треугольник» (рис. 56 а).
2. Боковые углы подогнуть к вершине (рис. 56 б).
3. Половинки этих уголков согнуть вниз и снова разогнуть (это рабочие сгибы) (рис. 56 в).
4. Ранее полученные боковые уголки подогнуть к центральной оси заготовки в горизонтальном направлении (рис. 56 г).
5. Верхние кончики согнуть вниз (рис. 56 д).
6. Заправить согнутые кончики внутрь боковых «кармашков» (рис. 56 е).
7. Перевернуть заготовку наоборот (рис. 56 ж).
8. Боковые углы подогнуть к центральной оси заготовки так, чтобы образовались 2 треугольника с вершинами, совпадающими с главной вершиной (рис. 56 з).
9. Торчащие внизу кончики развести в стороны так, чтобы своими отогнутыми сторонами они образовали единую горизонтальную линию (рис. 56 и).
10. Согнуть боковые стороны нижних половинок параллельно своим нижним сторонам и так, чтобы сгибы начинались из центральной нижней вершины заготовки (рис. 56 к).
11. Надуть заготовку через нижнюю дырочку. При желании голову кролика можно раскрасить (рис. 56 л).
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Рис. 56 а – в. Кролик 
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Рис. 56 г – ж. Кролик 
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Рис. 56 з – л. Кролик Воробей 1. Квадратный лист бумаги сложить по диагонали и разогнуть (рис. 57 а).
2. Оставив лист с вертикально расположенным сгибом, боковые уголки подогнуть к нему так, чтобы вершины полученных треугольников находились внизу (рис. 57 б).
3. Верхний уголок заготовки загнуть назад (рис. 57 в).
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Рис. 57 а – в. Воробей 

4. Верхние боковые уголки подогнуть к центральной оси (рис. 57 г). 5. Центральные стороны отогнуть в стороны, а боковые уголки к центру (рис. 57 д).
6. Нижние боковые уголки согнуть вверх на небольшую ширину и загнуть назад (рис. 57 е).
7. Сложить фигуру пополам. Туловище воробья готово (рис. 57 ж).
8. Обозначить голову и изменить форму хвоста, сделав складку на кончике верхнего и в центре нижнего треугольника (рис. 57 д).
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Рис. 57 г, д. Воробей 
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Рис. 57 е – з. Воробей Шлем самурая 1. Квадратный лист бумаги сложить по диагоналям и разогнуть (рис. 58 а).
2. Оставив лист с горизонтально расположенным сгибом и глухой стороной вверху, боковые уголки подогнуть к вершине заготовки внизу (рис. 58 б).
3. Отогнуть половинки этих уголков вверх (рис. 58 в).
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Рис. 58 а – в. Шлем самурая 

4. Развести в стороны вершины этих вверх уголков так, чтобы части отогнутых сторон образовали друг с другом единую горизонтальную линию (рис. 58 г). 5. Один листик от нижней части заготовки согнуть так, чтобы полученный треугольник был чуть меньше, не доходя до центральной горизонтальной оси (рис. 58 д).
6. Второй листик согнуть полностью, до оси, одновременно с этим согнув и первый лист, который после этого образует складку, одна часть которой будет маленьким треугольником, а другая – узкой горизонтальной полоской (рис. 58 е).
7. Отогнуть второй, большой треугольник обратно и вставить внутрь заготовки (рис. 58 ж).
8. Расправить заготовку снизу (рис. 58 з).


[image: ]



Рис. 58 г, д. Шлем самурая 
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Рис. 58 е – з. Шлем самурая Бабочка 1. Квадратный лист бумаги согнуть по диагоналям, а затем пополам по горизонтали и вертикали (рис. 59 а).
2. Подогнуть уголки квадрата к центру (рис. 59 б).
3. Перевернуть заготовку наоборот и повторить сложение уголков на этой стороне (рис. 59 в). Полностью развернуть лист (рис. 59 г).
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Рис. 59 а, б. Бабочка 

4. Сложить боковые стороны квадрата по рабочим сгибам к центру, чтобы получилась базовая форма «дверь» (рис. 59 д). 5. Верхнюю сторону заготовки согнуть вниз, одновременно сгибая боковые по ближайшим к верхней стороне рабочим сгибам (рис. 59 е).
6. С нижней стороны заготовки сделать то же самое, образовав тем самым базовую форму «катамаран» (рис. 59 ж).
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Рис. 59 в, г. Бабочка 




...


В XIX в. во Франции оригами стало популярным благодаря фокусникам – из простого листа бумаги они «волшебным образом» создавали многочисленные фигурки.



7. Сложить «катамаран» пополам вдоль (рис. 59 з). Боковые уголки одной стороны заготовки подогнуть вниз к центру (рис. 59 и).

8. Один слой боковых уголков подогнуть внутрь заготовки так, чтобы один конец сгиба пришелся на центр стороны нижней треугольной части, а второй – на рабочий сгиб 1/2 половины верхней части, т. е. диагонально. Так сделать по обеим сторонам заготовки относительно центральной оси (рис. 59 к).

9. Сложить заготовку пополам по вертикали (рис. 59 л) и вогнуть внутрь маленькую складку сверху (рис. 59 м).

10. Развернуть заготовку, раскрыв бабочку (рис. 59 н).
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Рис. 59 д. Бабочка 
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Рис. 59 е – и. Бабочка 
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Рис. 59 к – н. Бабочка Парусник (вариант 1) 1. Квадратный лист бумаги сложить по диагонали, разрезать пополам по сгибу на 2 треугольника (рис. 60 а).
2. Далее в работе будет задействован только один из треугольников. Сложить его пополам (рис. 60 б).
3. Вершину согнуть к основанию (рис. 60 в).
4. Боковые уголки подогнуть вверх к центру заготовки так, чтобы сгибы прошли вдоль сторон согнутого верхнего треугольника (рис. 60 г).
5. Нижний угол полученной заготовки согнуть к центру вверх (рис. 60 д).
6. Заготовку перевернуть наоборот (рис. 60 е).
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Рис. 60 а – б. Парусник (вариант 1) 
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Рис. 60 в – е. Парусник (вариант 1) Парусник (вариант 2) 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «катамаран» и перевернуть ее задом наперед (рис. 61 а).
2. Сложить заготовку по одной из диагоналей, одновременно отгибая один из четырех уголков «катамарана» (парус) (рис. 61 б).
3. Повернуть торчащий нижний уголок от паруса вбок (рис. 61 в).
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Рис. 61 а – б. Парусник (вариант 2) 
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Рис. 61 в. Парусник (вариант 2) Бантик 1. Из прямоугольного листа бумаги сложить базовую форму «дверь» (рис. 62 а).
2. Сложить «дверь» пополам поперек так, чтобы продольные сгибы оказались внутри (рис. 62 б).
3. С глухой стороны заготовки согнуть уголки к центру (рис. 62 в).
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Рис. 62 а – г. Бантик 

4. Вогнуть эти уголки внутрь и одновременно перелистнуть фигуру вдоль (рис. 62 г). 5. Согнуть половинки заготовки вдоль оснований треугольников, чтобы те оказались внутри между листами бумаги (рис. 62 д).
6. Сделать сгибы всех маленьких уголков с обеих сторон заготовки (рис. 62 е).
7. Разогнуть половинки заготовки, одновременно расправляя квадратную часть в ее центре (рис. 62 ж).
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Рис. 62 г, д. Бантик 
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Рис. 62 е, ж. Бантик Тюлень 1. Из квадратного листа бумаги сделать базовую форму «рыба».
2. Сложить фигуру пополам вдоль сгибами наружу (рис. 63 а).
3. Одну из длинных сторон вогнуть, чтобы получился торчащий хвост. Маленькие боковые торчащие треугольники согнуть в направлении к хвосту пополам (рис. 63 б).
4. Другую длинную сторону выгнуть три раза, чтобы получилась шея (рис. 63 в), затем голова (рис. 63 г) и морда (рис. 63 д).
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Рис. 63 а – г. Тюлень 
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Рис. 63 д. Тюлень Цикада 1. Квадратный лист бумаги сложить по диагоналям (рис. 64 а).
2. Сложить квадрат пополам по одной из диагоналей. Боковые уголки заготовки подогнуть к вершине (рис. 64 б).
3. Половинки этих уголков отогнуть вниз так, чтобы их внешние стороны встали вертикально (рис. 64 в).
4. Пролистнуть один лист верхней части заготовки вниз, согнуть чуть выше средней диагонали (рис. 64 г).
5. Второй лист верхней части также согнуть чуть выше предыдущего листа (рис. 64 д).
6. Чтобы зафиксировать складки, боковые стороны заготовки подогнуть назад наполовину (рис. 64 е).
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Рис. 64 а – г. Цикада 
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Рис. 64 д, е. Цикада Сидящая собачка 1. Квадратный лист бумаги согнуть по диагонали (рис. 65 а).
2. Две боковые стороны подогнуть к центральной оси (рис. 65 б).
3. Сложить фигуру пополам вдоль согнутой диагонали (рис. 65 в).
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Рис. 65 а – в. Сидящая собачка 

4. Выгнуть большую часть длинной стороны заготовки назад, получив шею собачки (рис. 65 г). 5. В противоположную сторону прогнуть остальной отрезок длинной стороны, получив мордочку собачки (рис. 65 д).
6. Острый угол на шее собачки сгладить, вогнув его внутрь (рис. 65 е).
7. На мордочке сделать складку, а затем треугольное окончание вставить внутрь, затупив мордочку (рис. 65 ж).
8. На короткой стороне сделать складку, подняв кончик вверх (хвостик) (рис. 65 з).
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Рис. 65 г, д. Сидящая собачка 
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Рис. 65 е, ж. Сидящая собачка 




...


В XIX в. популярность оригами стала распространяться по Европе. Однако бумага в то время была очень дорогим материалом, поэтому заменой ей служила чаще всего ткань. На основе техники оригами создавались головные уборы для монахинь и горничных.
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Рис. 65 з. Сидящая собачка Пеликан 1. Квадратный лист бумаги сложить по диагонали и расположить вертикально относительно этого сгиба (рис. 66 а).
2. Боковые уголки подогнуть к центральному сгибу так, чтобы их вершины оказались внизу (рис. 66 б). Сложить боковые уголки к центру еще раз (рис. 66 в).
3. Сложить заготовку пополам поперек глухой стороной внутрь (рис. 66 г).
4. Сложить заготовку пополам вдоль, чтобы ее острый конец оказался внутри (рис. 66 д).
5. Вынуть острый конец заготовки между складок на угол около 45° (шея пеликана) (рис. 66 е).
6. Загнуть острый кончик в направлении от заготовки (голова пеликана) (рис. 66 ж).
7. На туловище пеликана отогнуть небольшие уголки на боковых листочках (крылья) (рис. 66 з).
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Рис. 66 а, б. Пеликан 
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Рис. 66 в – д. Пеликан 
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Рис. 66 е – з. Пеликан Голубь 1. Квадратный лист бумаги сложить по диагоналям и согнуть пополам, расположив заготовку вертикально относительно сгиба (рис. 67 а).
2. Листы у свободного края заготовки загнуть вправо чуть больше, чем наполовину (рис. 67 б).
3. Один листик отогнуть назад, но не полностью, а так, чтобы сгиб прошел на небольшом расстоянии от предыдущего сгиба (рис. 67 в).
4. Сложить заготовку пополам поперек относительно вертикального сгиба (рис. 67 г).
5. Выступающие верхние части загнуть вниз (крылья) (рис. 67 д). Перевернуть заготовку задом наперед (рис. 67 е).
6. Боковые части фигурки делятся на большую и меньшую по размеру. На большей части сделать небольшую складку внутрь (клюв голубя) (рис. 67 ж). Крылья согнуть вдоль согнутого листка, являющегося частью крыла (рис. 67 з).
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Рис. 67 а, б. Голубь 
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Рис. 67 в, г. Голубь 
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Рис. 67 д, е. Голубь 
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Рис. 67 ж, з. Голубь Мышка-норушка 1. Прямоугольный лист бумаги сложить веером, разделив лист на четыре части (рис. 68 а).
2. Немного развернуть веер и поставить на поверхность (рис. 68 б).
3. Отогнуть мышке «ушки», как показано на рисунке (рис. 68 в), и немного согнуть кончики «ушек» вперед (рис. 68 г). При желании можно нарисовать мышке глазки и прикрепить хвостик из шнурка.
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Рис. 68 а – в. Мышка-норушка 
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Рис. 68 г. Мышка-норушка Журавлик, машущий крыльями 1. Из квадратного листа сделать базовую форму «двойной квадрат» (рис. 69 а).
2. Боковые углы квадрата загнуть к центру так, чтобы их острые вершины были внизу (рис. 69 б).
3. Согнуть заготовку в месте основания полученных треугольников (рис. 69 в).
4. Слегка расправить треугольники и сразу же перегнуть нижний угол квадрата вверх, чтобы получился раскрытый ромб (рис. 69 г).
5. На другой стороне квадратной заготовки повторить пункты 2–4 (рис. 69 д).
6. Нижние раздвоенные части развести в стороны вверх, затем слегка опустить и согнуть внутрь (рис. 69 е).
7. На одной из отогнутых треугольников сделать сгиб, чтобы получилась голова журавлика. Крылья согнуть по линии, конец которой со стороны хвоста там, где заканчивается крыло, а со стороны головы – там, где сторона крыла пересекается со стороной шеи. Таким образом, сгиб крыльев будет не ровным, а слегка скошенным. Если такого журавлика потянуть за хвост, он будет махать крыльями (рис. 69 ж).
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Рис. 69 а. Журавлик, машущий крыльями 
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Рис. 69 б – г. Журавлик, машущий крыльями 
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Рис. 69 д, е. Журавлик, машущий крыльями 
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Рис. 69 е, ж. Журавлик, машущий крыльями 






Модульное оригами



Складывание традиционного треугольного модуля

В модульном оригами все поделки выполняют на основе традиционного треугольного модуля, который осуществляется по одной схеме для всех изделий.

Размеры листа для модуля могут быть любыми в зависимости от размеров планируемых вами изделий.

1. Прямоугольный лист бумаги сложить пополам вдоль длинной стороны (рис. 70 а).

2. Сложить его также и поперек (рис. 70 б).

3. Подогнуть верхние уголки к центральному поперечному сгибу и перевернуть заготовку задом наперед (рис. 70 в).

4. Нижние «хвостики» подогнуть вверх и загнуть за бока треугольника (рис. 70 г).

5. Разогнуть нижнюю часть заготовки и приложить обратно так, чтобы маленькие боковые треугольнички оказались внутри нее. Сложить фигуру пополам (рис. 70 д).

6. В готовом виде модуль выглядит следующим образом (рис. 70 е). Конструкция модуля предполагает наличие у него по 2 кармашка и по 2 шипа, за счет которых будет происходить складывание модулей (рис. 70 ж).
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Рис. 70 а – в. Треугольный модуль 


[image: ]



Рис. 70 г – ж. Треугольный модуль 

При изготовлении поделок модули могут быть выполнены из бумаги различных цветов, что в отличие от классического оригами позволяет создавать разноцветные поделки. Рыбка 1. Сделать множество треугольных модулей различных цветов, чтобы у рыбки были разноцветная чешуя, красивый хвост, а также обозначались глаза (модули черного или коричневого цвета) (рис. 71 а).
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Рис. 71 а. Рыбка 

2. Начать складывать туловище с введения в один модуль сперва двух, а затем пойти на расширение фигуры, формируя переднюю часть рыбки (рис. 71 б). 3. Дойдя до планируемого максимума ширины туловища, начать складывать его с уменьшением ширины: чем ближе к хвостовой части, тем тоньше туловище. Причем попутно не забыть вставить в начале сборки модуль черного или коричневого цвета – это будет глаз. Основную часть тела (не головную) собирать из модулей двух цветов, делая узор «шахматка» (рис. 71 в).
4. Сделать длинные узкие заготовки для хвоста, вводя модуль в модуль, при этом одна сторона заготовки будет плоской и ровной, а другая – с торчащими свободными шипами (рис. 71 г).
5. Соединить в хвост шипастые заготовки друг с другом боковыми шипами. Шипастые заготовки обязаны быть разными по длине: по краям хвоста и в центре – короткими, а в центрах боковых частей – длинными. В результате должен получиться хвост, гладкий в начале и с торчащими шипами – ближе к концу (рис. 71 д). Хвост тоже выполнить разноцветным, с любым узором. Например, шипы на его кончике можно сделать другого цвета.
6. Сделать спинной плавник, сперва нарастив его основание по тому же принципу, как делался хвост, а затем шипы останутся торчать вдоль всей длины этого плавника (рис. 71 е).
7. Прикрепить хвост и спинной плавник к туловищу, используя дополнительные модули-соединители.
8. Вставить несколько модулей в туловище, чтобы получить и брюшной плавник (рис. 71 ж).
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Рис. 71 б – г. Рыбка 
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Рис. 71 д – ж. Рыбка Снежинка 1. Сложить множество треугольных заготовок нескольких цветов, например из белой, серебристой бумаги. Во время складывания составных элементов модули разных цветов несложно вставлять так, чтобы снежинка получилась узорной. Например, центральная часть может быть серебристой, основная – белой, кончики – снова серебристыми. Также интересен вариант соединения по типу «один через один».
2. Сложить центральную часть снежинки, состоящую из шести лучей, согласно рисунку 72 а.
3. Сделать три дугообразных заготовки в виде веера, вставив их в центральный модуль с двух сторон друг за другом по нескольку модулей, шипами в стороны (рис. 72 б).
4. Прикрепить дугообразные заготовки к центральной части снежинки луч через луч (рис. 72 в).
5. Сделать три длинные шипастые заготовки, состоящие из тройки модулей (в один вставлены два) (рис. 72 г).
6. Прикрепить длинные шипастые заготовки на остальные три основания центральной части снежинки (рис. 72 д).
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Рис. 72 а, б. Снежинка 
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Рис. 72 в – д. Снежинка 




...


Если у вас в наличии только обычная белая бумага, снежинку можно сделать и полностью белой, а затем просто сбрызнуть ее лаком для волос с блестками. Такая снежинка будет очень эффектно выглядеть висящей на новогодней елке.



Ящерка

1. Сделать множество треугольных модулей и начать складывать из них туловище ящерицы, вводя в один центральный модуль по два боковых, затем в кармашки боковых – шипы следующего центрального и т. д. Причем шипы не выводить по бокам, а вставлять внутрь. Длина этой заготовки соответствует длине туловища без головы (рис. 73 а).

2. Сформировать ящерке голову, вводя в первый, центральный модуль сперва два боковых, затем между ними – еще один центральный, а следующие 2 боковых вставить из бумаги другого цвета, например черного или желтого (это будут глаза ящерицы). Далее продолжать подсоединять модули с боков и центра, постепенно формируя голову, т. е. заготовка должна сначала расширяться, а затем сужаться до толщины туловища. Для чего придется один раз вставить в кармашки не два, а сразу три шипа (рис. 73 б).

3. Соединить туловище и голову ящерицы в одно целое.

4. Сделать ящерице 4 лапы. Каждая лапка выполняется из трех модулей путем вставления одного в другой без выведения шипов в стороны. Четвертый модуль вставить внутрь только одним шипом, а второй оставить торчащим в сторону (это модуль-соединитель с туловищем) (рис. 73 в).

5. В места туловища, где планируется присоединить лапы, вставить их с помощью модулей-соединителей. Таким образом, один их шип будет внутри туловища, а другой – входить в лапу (рис. 73 г).

6. В готовом виде ящерка выглядит следующим образом (рис. 73 д).
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Рис. 73 а. Ящерка 


[image: ]



Рис. 73 б – д. Ящерка Оса 1. Она делается из модулей черного и желтого цветов. Начать складывать модули с задней части осы: соединять 1 в 2 модуля без оставления по бокам шипов, чередуя желтый и черный цвета (рис. 74 а).
2. Когда хвостовая часть будет уже достаточно длинной, внедрить в карманы последнего вставленного модуля еще один, чтобы образовалась осиная талия. Затем продолжить выкладывать туловище по тому же принципу, что и хвостовую часть. Туловище осы сделать из одних черных модулей (рис. 74 б).
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Рис. 74 а, б. Оса 

3. Завершить туловище вставкой двух последних модулей желтого цвета (глаза) (рис. 74 в). 4. Сделать 2 крыла, соединив модули желтого цвета между собой одним шипом в один карман, направив остающиеся свободными шипы то в одну сторону, то в другую. Последний свободный шип станет скрепителем крыла и туловища (ввести его в туловище). Второе крыло выполняется аналогично (рис. 74 г).
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Рис. 74 в, г. Оса 

5. При желании можно сделать осе из узких длинных завитых черных полосочек усики и вставить их между глазами (рис. 74 д).
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Рис. 74 д. Оса Японский дракон 1. Дракон будет черного (для глаз и узоров на шкуре) и любого другого цветов.
2. Туловище дракона собрать в виде длинной ленты шириной в 4 модуля. Боковые свободные шипы не вправлять внутрь карманов в хвостовой части, а далее до самой головы – вправлять. Центральные модули в этой ленте-туловище будут черного цвета, а остальные – другого цвета. Почти в конце заготовки, дойдя до головы, вместо модулей основного цвета вставить 2 черных модуля (глаза). Туловище согнуть синусоидой, придав дракону традиционный японский вид (рис. 75 а).
3. Голову оформить путем вставления нижней челюсти – нескольких модулей в отверстия туловища так, чтобы их гипотенуза была направлена против хвоста, а прямой угол был устремлен к нёбу дракона. Сверху воткнуть 2 рога, состоящих из двух черных модулей каждый, вложенных друг в друга (рис. 75 б).
4. Лапы дракона сделать в виде сложенных друг в друга модулей, заканчивающихся когтями. Когти собрать из 8 черных модулей, вложенных по принципу «в один карман одного модуля – один шип одного модуля». Девятый модуль вставить одним шипом в крайний из полученного веера, а второй шип оставить свободным – с его помощью когти прикрепить к лапам (рис. 75 в).
5. Лапы с когтями присоединить к туловищу по тому же принципу, что и когти к лапам.
6. Собрать треугольный «лист» из модулей по принципу «в один карман одного модуля – один шип одного модуля» (2 крыла). Прикрепить к туловищу дракона. Крылья можно выполнить одноцветными либо оформить их концы-шипы черным цветом. Немного согнуть их, чтобы они одним концом упирались в поверхность, на которой стоит дракон. Эта конструкция довольно тяжела, поэтому при желании крылья можно просто вырезать из бумаги и вставить в туловище дракона острыми шипами-соединителями (рис. 75 г).
7. К торчащим шипам хвостовой части дракона присоединить по одному черному модулю.
8. Крылья для такого дракона могут быть тяжеловатыми, отваливаться, поэтому центральная часть туловища должна быть на уровне ног, а не загну та вверх. Чтобы конструкция стала прочнее, основные части тела можно склеить (рис. 75 д).
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Рис. 75 а, б. Японский дракон 
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Рис. 75 в – д. Японский дракон 

Яйцо

1. Яйцо является классической фигурой в модульном оригами, именно на его основе выполняется большинство объемных фигур. Изготовить из модулей начальное кольцо, которое будет состоять из 8 лучей. Скреплять модули, внедряя в кармашки одного из них со второго ряда шипы двух с первого ряда (рис. 76 а). 2. Далее осуществлять постепенное наращивание стенок яйца. Третий ряд ввести так, чтобы кармашки одного модуля в третьем ряду соединились с шипами одного из второго ряда, т. е. чтобы лучи удлинились (рис. 76 б).
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Рис. 76 а, б. Яйцо 

3. Следующий ряд формируется скреплением одного кармана модуля из четвертого ряда с одним шипом модуля из третьего ряда, т. е. яйцо начинает разрастаться и в ширину (рис. 76 в). 4. Так постепенно происходит одновременное наращивание в длину и ширину до места с максимальным диаметром (рис. 76 г).
5. После места с максимальным диаметром ширина постепенно сужается, а длина продолжает наращиваться.
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Рис. 76 в, г. Яйцо 

6. В готовом виде яйцо выглядит следующим образом (рис. 76 д).
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Рис. 76 д. Яйцо 




...


Яйца можно складывать из модулей различных цветов, тем самым создавая на их поверхности красивые узоры или даже надписи. Например, если вы желаете сделать поделку к празднику Пасхи, на нем можно выложить буквы ХВ.



Ваза

1. Создать множество треугольных модулей коричневого (для узора) и оранжевого (основного) цветов. Сложить дно вазы, делая его плоским, т. е. сперва нарастить ширину, а затем высоту.

2. Путем продолжения наращивания высоты сделать основную часть вазы, середину которой выложить узором в виде окаймляющей зигзагообразной линии (рис. 77 а).

3. Горлышко вазы будет длинным и узким, по высоте длиннее основной части. При приближении к окончанию горлышка начать небольшое расширение, которое сложить из трех коричневых полосок-окантовок. В готовом виде амфора выглядит следующим образом (рис. 77 б).
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Рис. 77 а. Ваза 


[image: ]



Рис. 77 б. Ваза Избушка 1. Для конструирования домика понадобится бумага красного (крыша), серого (стена), черного (труба), коричневого (ставни окон, входная дверь), темно-коричневого (оконная рама, порог двери), желтого (свет в окне) цветов.
2. Избушка выполняется из единой цилиндрической стенки, собранной из треугольных модулей с дном по принципу «в карманы одного модуля – по шипу от разных модулей» (рис. 78 а).
3. По ходу выкладывания стенки-цилиндра использовать модули соответствующих цветов: сперва собирать от порога вверх дверь, затем – окно со ставнями.
4. Крышу выложить в виде воронки (рис. 78 б).
5. Сложить узкую полоску из черных модулей и вставить в крышу (это будет труба). Для красоты можно внутрь последних кармашков трубы вставить немного ваты (дым из трубы) (рис. 78 в).
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Рис. 78 а, б, в. Избушка 





КУСУДАМЫ
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Изготовление кисточек для кусудам
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Кусудамы состоят из множества одинаковых модулей, связанных или склеенных между собой, и подвешиваются за веревку, а снизу к ним прикрепляют красивые кисточки.

Обычно кусудамы делают на основе классических или сделанных известными оригамистами, часто с дополнением новыми декоративными элементами в виде приклеенных отдельно цветков из оригами, закрученных с помощью ножниц «лепестков» бумаги, приклеенных тонких завитых полосок бумаги. Иногда при сшивании или пришивании кисточек кусудамы украшают бусинами, бисером и т. п.

Кисточки прикрепляют за веревки, которые продевают с помощью иглы сквозь шары или между бумажными модулями. Чаще это делают на этапе сборки кусудамы, когда внутрь нее еще можно залезть и зафиксировать веревку на крупном узелке или бусине.

Кисточки можно выполнять из самых разных ниток, веревочек и даже из бумаги. Наибольшим спросом в настоящее время пользуются нитки мулине, поскольку они очень хорошо махрятся и кисточка получается красивой и пышной.




...


Кусудамы можно подвешивать в центре комнаты для нормализации энергетики – кисточки при этом будут играть роль «музыки ветра». Однако не стоит их подвешивать в спальне слишком низко или прямо под потолком. Над порогом тоже их вешать не рекомендуется – кусудама будет только мешать.



Некоторые думают, что так как кисточка создается для украшения кусудам, то она должна выполняться каким-то необычным способом. На самом деле конструкция классической кисточки для кусудам простая и всем известная. Для ее изготовления нужно взять пучок ниток, связать их по центру, согнуть в этом месте, один конец перевязочной нитки оставить свободным, а другим ее концом перевязать пучок чуть ниже, сформировав кисть. Обрезать ножницами свободно свисающие нитки кисти, чтобы она смотрелась аккуратнее (рис. 79).
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Рис. 79. Изготовление классической кисточки для кусудам 





Классические кусудамы



Самая классическая кусудама

Эта кусудама была придумана очень давно. Она считается классической и наиболее простой, поэтому начинающие кусудамисты обычно проверяют свои способности именно на ней.

1. Модуль этой кусудамы осуществляют на основе базовой формы «катамаран». Квадратный лист бумаги требуется согнуть по диагоналям и пополам по горизонтали и вертикали (рис. 80 а).

2. Загнуть уголки к центру (рис. 80 б).

3. Развернуть заготовку и сделать базовую форму «дверь» (рис. 80 в).


[image: ]



Рис. 80 а – в. Самая классическая кусудама 

4. Сложить заготовку пополам поперек центральной линии (рис. 80 г). 5. Вывернуть полученные 4 уголка наружу. Базовая форма «катамаран» готова (рис. 80 д).


[image: ]



Рис. 80 г, д. Самая классическая кусудама 

6. Разложить эти же уголки в квадратики (рис. 80 е). 7. У каждого маленького квадратика загнуть симметричные уголки к его центру с острыми вершинами, направленными к центру заготовки (рис. 80 ж).
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Рис. 80 е – з. Самая классическая кусудама 

8. Расправить полученные на предыдущем этапе уголки до треугольников (рис. 80 з). 9. Загнуть вниз уголки квадрата. Модуль для кусудамы готов. Всего для поделки понадобятся 6 таких «цветков» (рис. 80 и).
10. Модули склеить между собой за загнутые уголки (рис. 80 к).
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Рис. 80 и, к. Самая классическая кусудама 




...


На основе классической кусудамы можно выполнять множество других ее вариантов. Достаточно загнуть какие-либо уголки не по-традиционному, добавить какие-нибудь новые элементы, сделанные из оригами, – и новая авторская работа готова!



Кусудама «Гвоздика»

1. Данная кусудама также является классической, одной из самых простых и подходящих для обучения. Модуль строится на основе базовой формы «двойной квадрат». Боковые углы надо согнуть к центру так, чтобы острые вершины полученных треугольников были направлены вверх (рис. 81 а). Проделать это спереди и сзади.

2. Расправить полученные кармашки (рис. 81 б, в).

3. С задней стороны сделать то же самое, чтобы заготовка была сложена симметрично. Затем пролистнуть боковые сгибы заготовки сзади и спереди (рис. 81 г).

4. Боковые углы полученного равнобедренного треугольника подогнуть к центру заготовки так, чтобы острые вершины были направлены вниз (рис. 81 д).

5. Нижний центральный уголок поднять вверх (рис. 81 е).

6. Сзади сделать то же самое (рис. 81 ж).
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Рис. 81 а – г. Кусудама «Гвоздика» 
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Рис. 81 д – ж. Кусудама «Гвоздика» 

7. Развернуть весь лист и начать сгибать уголок по заранее сделанным рабочим сгибам (рис. 81 з). 8. Согнуть один из четырех углов, при этом сгиб должен проходить через центр заготовки (рис. 81 и).
9. Полученный уголок согнуть на себя и вогнуть в складку, которая направлена острой стороной от себя.
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Рис. 81 з, и. Кусудама «Гвоздика» 




...


Многие при первом взгляде на кусудамы пугаются и думают, что изготавливать их невообразимо трудно, но на самом деле их построение чаще основано на простых принципах: симметрия в сложении модулей, четкое выполнение многоугольников, соединение модулей по принципам вставления паза в шип, склеивания выступающих уголков или простого сшивания.



10. Следующая складка окажется без загибов уголка, а второй угол квадрата сложить опять с загибом (рис. 81 к).
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Рис. 81 к. Кусудама «Гвоздика» 

11. Таким образом складывается весь модуль (рис. 81 л). Когда он будет полностью готов, через его центр можно сразу же продеть нитку. 12. На всю кусудаму нужно сделать 40 модулей и связать их между собой нитками, продетыми через центры модулей.
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Рис. 81 л. Кусудама «Гвоздика» Кусудама «Шесть бомбочек» 1. Данная кусудама является классической и выполняется на основе базовой формы «двойной треугольник». Надо сделать 6 таких заготовок.
2. Сперва соединить между собой 4 «двойных треугольника» согласно рисунку так, чтобы часть углов стала пазами, а часть – шипами (рис. 82 а).
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Рис. 82 а. Кусудама «Шесть бомбочек» 

3. Когда основа будет собрана, скрепить ее оставшимися 5-м и 6-м модулями, вставив их по бокам (рис. 82 б). 4. В готовом виде кусудама выглядит следующим образом (рис. 82 в).
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Рис. 82 а, б. Кусудама «Шесть бомбочек» 





Заключение



Таинственный и загадочный Восток. Полная тайн Япония. Сколько о ней написано и сказано, и все равно загадки остаются. Именно японцы развили производство бумаги, которое позаимствовали у китайцев. И к бумаге у Японии издавна особенно трепетное отношение. Неслучайно искусство оригами родилось именно здесь.

В настоящее время технология складывания оригами распространена практически повсеместно и применяется во многих отраслях, точных науках. Школьники учатся оригами и с его помощью познают законы геометрии. Дизайнеры и архитекторы строят свои макеты на основе техники оригами, т. е. оно двигает еще и инженерную мысль. Этот пришелец с японских островов постепенно покоряет весь мир и завоевывает все больше преданных сердец.

Прочитав эту книгу, вы познакомились со множеством различных фигурок. Но перед вами окажется еще немало больших и маленьких открытий, которые можно совершить и самостоятельно, со временем разобравшись в основах и принципах бумажного конструирования. Искусство оригами постоянно обрастает новыми фигурами и технологиями. Внесите в него свою лепту! Успехов вам!
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