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К концу рабочего дня спину ломит, а ноги гудят. Хочется плюхнуться в мягкое, уютное кресло и хотя бы на пару часов отрешиться от проблем: почитать книжку, посмотреть телевизор. Но мягкого кресла, увы, нет. Есть стул и диван, который вечно занят другими членами семьи. В мебельном магазине неподалеку от дома продается шикарное кресло. Хорошо было бы купить такое! Но цифра, написанная на ценнике, убивает все мечты в зародыше.

Диванные подушки совсем истерлись. Да если честно признаться, они с самого начала были страшненькие и совершенно не подходили ни к ковру, ни к шторам. Купили их просто потому, что ничего лучшего не было. А так хочется избавиться от этого убожества и украсить интерьер оригинальными, элегантными подушками, чтобы и мама, и свекровь, и заклятая подруга раскрыли от удивления рты. Но как этого добиться?

Ребенок опять просит новую мягкую игрушку. И неудивительно! Купленный в магазине плюшевый зверек напоминает помесь зайца с крокодилом. От подаренного на прошлой неделе плюшевого медвежонка как-то странно пахнет. К тому же от него на руках остаются следы краски. А малыш так и норовит взять игрушку в рот. Вот раньше умели шить игрушки! А теперь продается один китайский ширпотреб. Но разве мы в силах что-то изменить?

Конечно, в силах! Оглядитесь кругом, загляните на дальние антресоли, переберите старые вещи, поройтесь в ящике со швейными принадлежностями. Здесь вы найдете множество лоскутов, остатков неиспользованной ткани, совершенно новый материал, ненужные куртки на синтепоне, пуговицы, бусинки, нитки, иголки и еще уйму всего. Сейчас это просто мусор, захламляющий вашу квартиру. Но стоит приложить чуть-чуть усилий, и куски ткани, нитки, пуговицы превратятся в горячо желанное уютное кресло, оригинальные подушки, идеально вписывающиеся в интерьер, добрые и симпатичные игрушки.

Эта книга поможет вам освоить науку волшебного превращения бесформенных кусков материала в полезные предметы интерьера и безопасные, красивые игрушки для ваших детей.





НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ
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Из чего сшить задуманное изделие? Это первый вопрос, который встает перед рукодельницей. Необходимо выбрать подходящую ткань, найти хороший наполнитель и продумать детали оформления изделия. Цвет и текстура материалов — далеко не самый важный критерий выбора. Приходится учитывать простоту материала в работе, его устойчивость к внешним воздействиям, экологичность, гигиеничность. Обо всем этом и пойдет речь в первой главе нашей книги.





ВЫБОР ТКАНИ



Конечно, чтобы перечислить и описать все многообразие тканей, натуральных и синтетических, небольшой главы определенно не хватит. Поэтому условно разделим все ткани на три большие группы в зависимости от того, насколько они сложны в работе. Наверное, даже начинающие швеи-любительницы знают, что края некоторых тканей очень сильно махрятся и рассыпаются на отдельные ниточки буквально от одного прикосновения. Края таких материалов обязательно надо подгибать и подшивать. Зато срезы других тканей не сыплются совсем. Их даже можно не подрубать — они не распустятся. Работать с такими тканями одно удовольствие.

Есть ткани, по которым швейная машинка буквально летит, как на крыльях. А бывают ткани, которые нелегко шить даже вручную — по многим причинам, о которых мы подробнее поговорим чуть позже.


При шитье может потребоваться дополнительное уплотнение отдельных деталей. Особенно часто такая необходимость возникает при создании игрушек. В этих целях используют флизелин — материал, который изготавливается на основе целлюлозных волокон, проклеенных или непроклеенных.



Конечно, опытным швеям под силу приручить любую ткань. А вот новичкам лучше хотя бы первое время работать с легкими тканями, чтобы набить руку.

Итак, все ткани можно разделить на три группы:

— материалы, сложные в работе;

— материалы средней сложности;

— материалы, легкие в работе.

Материалы, сложные в работе, можно, в свою очередь, разделить на несколько типов в зависимости от того, с какими трудностями приходится сталкиваться швее.

1. Скользкие ткани с шелковистой поверхностью. К ним относится атлас, подкладочные ткани, искусственный и натуральный шелк. Такие ткани сложно сшивать между собой и прострачивать на машинке. Детали из таких тканей постоянно смещаются относительно друг друга, а если полотно тонкое, машинная строчка его стягивает.

2. Сверхэластичные, сильно растягивающиеся ткани. Это, например, тонкие и эластичные виды трикотажа, трикотаж масло, лайкра, спандекс. Такие ткани можно сшивать только специальной трикотажной иглой со скругленным острием, так как обычные иглы повреждают ниточки материала, отчего на ткани ползут «стрелки».

Кроме специальной иголки нужна и специальная трикотажная строчка — эластичный шов, который растягивается вместе с тканью. Теоретически такие ткани можно сшить и обычной прямой строчкой. Однако стоит лишь немного потянуть изделие, и нить лопнет, а шов разойдется.

Проблемы возникают и при шитье трикотажа поперек вязки: машинная строчка может растянуть ткань, ложиться волной, могут возникать пропуски стежков.

3. Пленки и ткани с прорезиненным или лаковым покрытием. К этому типу относятся кожзаменитель, плащовка с лаковым покрытием, плащовка с прорезиненным водоотталкивающим покрытием, трикотаж с голографическим покрытием. На таких тканях остаются следы проколов иглами, поэтому детали нужно сшивать правильно с первого раза. Скалывать их булавками нельзя. Кроме того, такие ткани нередко прилипают к платформе или лапке швейной машины. В результате машинка застревает, «жует» ткань, в строчке появляются пропуски стежков.

4. Ткани саржевого переплетения. Проще говоря, это ткани, вся поверхность которых испещрена диагональными рубчиками. Сюда относятся разнообразные шелковистые плетельные и блузочные материалы, подкладочные ткани, костюмные ткани с ярко выраженным рубчиком. Кроить такие материалы — настоящее мучение. Сделать четкую линию разреза практически невозможно. Сама структура ткани противодействует ножницам. Сшить детали из такого материала тоже непросто: детали смещаются относительно друг друга. Кстати, к типу тканей саржевого плетения относится и джинсовая ткань. Однако она, в отличие от своих «сестер», очень проста в работе.

5. Ажурные и сетчатые ткани. Это гипюр, тюль, кружева и др. Между ниточками таких тканей имеются достаточно большие промежутки и целые пустоты. Из-за них такие материалы очень сложно сшивать.

6. Ткани с пайетками. Пайетки — это похожие на чешуйки блестки из жесткого материала. Прокладывать по ним шов очень тяжело, ведь иголке приходится прокалывать довольно-таки твердый материал. Кроме того, вдоль машинной строчки пайетки некрасиво торчат.

7. Тонкие прозрачные ткани. Это, например, органза, шифон. Работа с такими тканями требует сверхаккуратности и ювелирной точности. Дело в том, что сквозь такие прозрачные ткани видны даже внутренние швы, так что все они должны быть сделаны идеально. В швах расстояние между ниточками таких тканей со временем может увеличиваться, и вдоль машинной строчки материал начинает напоминать сеточку. Наконец, краешки таких тканей имеют свойство вылезать из-под строчки. Не помогает даже шитье частым зигзагом.

8. Ткани с сильно осыпающимися краями. Края таких тканей всегда надо подгибать, причем припуски на швы нужно оставлять очень широкими. Если подогнуть тонкую полоску ткани, машинная строчка и иголка повредят структуру ткани уже при сшивании, она быстро осыплется и подогнутый краешек выбьется. Перед покупкой обязательно проверяйте ткань на осыпаемость. Для этого рассмотрите необработанный срез материала и слегка потеребите его пальцами.

Материалы средней сложности требуют определенного опыта, но все же они не причиняют столько проблем, как ткани предыдущей группы. Перечислим основные материалы этой группы.

1. Трикотаж. Отнюдь не все виды трикотажа сложны для обработки. Если взять не слишком сильно тянущийся трикотаж без дополнительных покрытий, то работать с ним будет достаточно легко. Сюда относится, например, плотный джерси и тонкий бельевой трикотаж.

2. Креп-сатин имеет две разные фактуры: одна его сторона гладкая, а другая — крупянистая. Правда, такой материал можно слегка сборить вдоль строчки. К этому же типу относятся парча, тафта, атлас-стрейч.

3. Ворсовые ткани. К ним относятся велюр, вельвет, бархат, искусственный мех. При раскройке поверхность таких тканей покрывается ворсинками. Поэтому после нарезания по ним надо пройтись щеткой, чтобы очистить от ворсинок.

Материалы, легкие в работе, не доставят хлопот даже начинающим швеям. О них мало что можно сказать. Важно одно: если вы не уверены в своих силах, но очень хотите сшить игрушку, кресло-мешок или подушку, выберите одну из таких тканей.

1. Хлопковые ткани. К ним относятся бязь, ситец, сатин. Это красивые, разноцветные ткани. Детали из них не скользят, поэтому их легко сшивать между собой. Строчки прокладываются легко, не стягивают ткань. Кроме того, такие материалы почти не осыпаются.

2. Тик и полотенечные ткани. Легко кроятся и сшиваются, практически не сыплются.

3. Мебельные флоки и гобелены. С пошивом изделий из первого вида мебельной ткани справится даже новичок. Они практически не осыпаются.

Работать с гобеленами чуть сложнее. Причина тому — большая толщина ниток, из которых эти материалы сотканы.

4. Джинсовые ткани. О них уже упоминалось в связи с тканями саржевого переплетения. В отличие от других тканей такого типа джинса легко поддается обработке. Единственный ее недостаток — толстые швы.


Если в изделии нужно использовать ткани с двумя и более разновидностями рисунка, обращайте внимание на то, как они сочетаются между собой. Оцените, не слишком ли аляповато смотрятся несколько лоскутов с разным узором, ведь изделие в технике лоскутного шитья тоже должно быть элегантным.



5. Натуральные и синтетические костюмные ткани. Это достаточно плотные материалы, поэтому они удобны для шитья. Огромное разнообразие цветов и фактур дает простор для фантазии швеи. Вы можете подобрать такую ткань буквально для любого изделия: от маленькой мягкой игрушки до объемного кресла-мешка. Костюмные ткани могут быть гладкими, крупянистыми, креповыми, буклированными с петельками и т. п.

6. Флис и фетр. Это поистине золотые материалы. Их главный плюс — неосыпающиеся края.

Поэтому флис и фетр используют для создания тканевых аппликаций. В этом отношении данные материалы похожи на бумагу: вы просто вырезаете из них нужную деталь и без какой бы то ни было дополнительной обработки пришиваете к изделию.

Фетр может быть натуральным или искусственным. Чисто шерстяной фетр стоит дорого. К тому же это одно из любимых блюд моли. Поэтому целесообразней использоваться фетр с добавлением синтетических волокон или полностью синтетический фетр. Мы не случайно сравнили фетр с бумагой. Дело в том, что технология изготовления этой разновидности ткани действительно сходна с технологией изготовления бумаги. Поэтому фетр можно не только резать, но и клеить.

Критерии выбора ткани

Ткань для каждого вида изделия должна отвечать определенным требованиям.

Материал для подушек и кресел-мешков должен не только быть приятным на ошупь, но и гармонировать с интерьером. Ткань для игрушек должна быть в первую очередь безопасной для ребенка.

Для кресла-мешка нужно подбирать два вида ткани. Единственное требование к материалу для внутреннего чехла — прочность. Такой характеристикой обладает, например, сатин. Ткань для внешнего чехла должна быть красивой, сочетаться с остальными предметами интерьера и легко переносить стирку. Подойдет джинса, мебельная ткань, искусственная или натуральная кожа и т. д. Выбор практически безграничен.

Вопреки распространенному мнению, натуральные ткани не всегда лучше синтетических. Аллергия может возникнуть на обе разновидности материала. Более того, по гигиеничности современная синтетика нередко даже превосходит натуральные ткани.

Разумеется, любая ткань должна быть качественной. Всегда проверяйте стойкость окраски. Особенно ненадежны в этом отношении яркие ткани насыщенных цветов. Очень жаль, когда удачно выполненное изделие линяет после первой же стирки и утрачивает первоначальный привлекательный вид. Игрушки, сшитые из линяющих тканей, могут даже причинить вред здоровью ребенка. Отправляясь покупать ткань, возьмите с собой белый хлопчатобумажный носовой платок, предварительно увлажнив его. Тщательно потрите им ткань. Если материал линяет, на платке останутся следы.

Шейте игрушки, подушки и кресла только из тех материалов, которые можно стирать. Причем обязательно постирайте ткань перед тем, как шить изделие. Задумайтесь: до того, как попасть к вам в руки, ткань где-то долго хранилась, возможно, валялась на пыльном складе. Вы же не хотите, чтобы в вашем доме находился пылесборник и рассадник болезнетворных микроорганизмов? От предварительной стирки ткани есть не только гигиеническая, но и практическая польза: материал даст предварительную усадку, с него смоются излишки краски. Например, вискоза и лен дают сильную усадку.

Если вы промахнетесь с выбором размеров деталей, то после стирки готовое изделие пойдет на выброс.

Готовое изделие также необходимо выстирать. Подушки, кресла-мешки, игрушки шьются не за один день. В перерывах между работой детали изделий будут пылиться, а во время самой работы ткань будет грязниться от прикосновения ваших рук, от контакта с иголками, ножницами и другими швейными принадлежностями.

Выбирая материал для будущего изделия, подумайте и о том, что с ним станет в процессе эксплуатации. Откажитесь от тканей, на которых легко образовываются катышки. Например, ситец быстро затирается и рвется, фланель и рыхлый трикотаж покрываются катышками.

Старайтесь не брать легко мнущиеся ткани, например, лен. Иначе вам придется прикладывать массу усилий, чтобы поддерживать достойный внешний вид изделия. Проверить, насколько легко мнется ткань, можно так: скомкайте лоскут материи и плотно зажмите его в кулаке. Через несколько секунд расправьте ткань. Если она не измялась или быстро восстановила форму, значит, она не будет доставлять вам хлопот.




НАПОЛНИТЕЛИ



Благодаря наполнителю шитое изделие приобретает объем и держит форму. Очевидно, что наполнители для игрушек, подушек и кресел-мешков будут несколько отличаться друг от друга, хотя существуют универсальные набивочные материалы, которые допустимо использовать для самых разных изделий.

Прежде чем мы поговорим о разных видах наполнителей, вы должны твердо усвоить одно правило: в качестве набивочного материала мы не используем вату, ватин, лоскуты и мелко нарезанную ветошь, нитки от распущенных вязаных вещей и другой мусор. Может быть, наши бабушки и применяли такие «наполнители» в целях экономии. Однако ни к чему хорошему такая бережливость не приводит. Изделие получается некачественным и недолговечным.

Во-первых, такими наполнителями практически невозможно набить изделие равномерно. Игрушки получаются деформированными, а подушки и кресла бугристыми.

Во-вторых, изделия получаются очень тяжелыми. Если с большим весом подушки или кресла еще можно скрепя сердце смириться, то тяжелая игрушка едва ли устроит ребенка.

В-третьих, такие наполнители негигиеничны. После стирки их сложно как следует выполоскать, так что в изделии остаются микрочастицы порошка. Превращать подушку, а тем более детские игрушки в переносную химическую лабораторию как минимум неразумно. К тому же такие наполнители очень долго сохнут. Проблема не в том, что вам придется долго обходиться без любимой подушки или кресла, а ваш ребенок будет скучать по своему обожаемому зайчику. Настоящая опасность в другом: в плохо просушенном изделии может появиться опасная для здоровья плесень. Причем вы можете узнать об этом далеко не сразу. Верхние слои некачественного наполнителя сохнут быстрее внутренних. На ощупь вещь может казаться сухой, тогда как на самом деле в ней еще осталась влага. Вата обладает высокой гигроскопичностью, так что набитое ей изделие не нужно даже стирать, чтобы в нем завелась плесень. Вата будет вбирать влагу из воздуха, мокнуть, тяжелеть.

В-четвертых, лоскуты и нитки могут полинять и окрасить основную ткань изделия. Вещь будет безнадежно испорчена.

Наконец, нитки, лоскуты, вата и прочий некачественный наполнитель очень быстро утрачивают объем.

Если новое изделие, набитое такими материалами, кажется упругим, то вскоре наполнитель сваляется, вещь потеряет форму и объем, ее придется распарывать и набивать новой порцией наполнителя.

Чтобы избежать всех этих проблем, сразу используйте только качественный наполнитель, подходящий для данного изделия.

Синтетические наполнители

Синтепон — нетканый материал, подходящий для набивки игрушек и подушек. Он очень легкий, но при этом упругий и объемный. Даже после многочисленных стирок и сминания изделие, набитое синтепоном, восстанавливает свою форму. Этот материал безопасный, нетоксичный, гипоаллергенный. Синтепон не впитывает запахи. Этот материал различается по плотности от 100 до 300 г/м3. Чем больше этот показатель, тем толще синтепон. Для набивания плоских деталей синтепон укладывают в один или несколько слоев в зависимости от необходимой толщины изделия. Для объемных вещей синтепон разрывают на небольшие кусочки, которыми уже равномерно набивают изделие.


Боитесь, что ткань полиняет? Воспользуйтесь небольшой хитростью. Замочите материал в подкисленной или подсоленной холодной воде. На 5 л воды требуется 0,5 стакана уксуса либо 9 ст.л. соли. Через некоторое время тщательно прополощите ткань в чистой воде.



Синтепух, холлофайбер, камфорель — это упругие шарики из синтетического волокна, предназначенные специально для набивания игрушек и подушек. Эти материалы дороже синтепона, однако они превосходят его по качеству. Специальные наполнители не образуют комков и пустот.

Поролон пористый, относительно твердый наполнитель, который используется и в игрушках, и в подушках. Существуют различные виды поролона. Сиденья мягких стульев набивают самым обычным поролоном. Высокотехнологичный поролон запоминает форму тела. В игрушках поролон используют для создания жесткой геометрической формы с углами (куб, параллелограмм, многогранник и т. п.). Острым ножом из поролона вырезают деталь нужной формы и помещают внутрь тканевого чехла. Если толщина поролона недостаточна, вырезают несколько одинаковых деталей, накладывают их друг на друга и помещают этот «слоеный пирожок» в тканевый чехол. Подушки, набитые поролоном, получаются относительно жесткими. Вместо поролона можно использовать натуральный латекс: эти материалы похожи по свойствам, однако поролон, в отличие от латекса, имеет искусственную природу.

Поролон хорошо переносит стирку, быстро сохнет. Однако нужно помнить, что по прошествии длительного времени поролон слеживается, слипается и становится ядовитым. Поэтому изделия с поролоном, провалявшиеся в кладовке десяток лет, безопаснее выбросить.

Полиэфир — относительно дешевый и очень популярный материал для набивания подушек. Он не вызывает аллергию и хорошо поддается стирке. Для добавления жесткости полиэфир можно смешать с хлопком.

Полиэтиленовый гранулят представляет собой мелкие плотные шарики из пластмассы, похожие на капельки. Подходит для набивания игрушек, а также больших напольных и маленьких нашейных игрушек. Игрушки с таким наполнителем способствуют развитию мелкой моторики ребенка. В игрушках полиэтиленовый гранулят можно заменить бисером, бусинами и даже рисом. Этот наполнитель также можно смешивать с другими материалами: синтепоном, холлофайбером и т. п. Кроме того, в игрушках гранулятом часто наполняют только отдельные детали: руки, ноги. Обратите внимание, что гранулят должен быть именно полиэтиленовым. Стеклянный и металлический не подойдет.

Микрошарики — это очень маленькие гранулы, которые используются для наполнения терапевтических подушек. Качественные микрошарики имеют одинаковый размер и форму, поэтому они беспрепятственно перекатываются, принимают и удерживают любую форму.

Вспененный полистирол, или пенопластовые шарики — основной наполнитель для бескаркасной мебели, который используется также для набивания антистрессовых игрушек. Пенопластовые шарики на 98 % состоят из воздуха, поэтому они сверхлегкие. Изделия, набитые таким наполнителем, тоже получаются практически невесомыми. Это идеальный вариант для детской игрушки и кресла-мешка. В принципе, пенополистиролом можно набивать и подушки, но делается это редко.

Пенополистирол обладает целым рядом преимуществ. Этот материал экологичен, он не вызывает аллергию, нетоксичен, не впитывает запахов. Гигроскопичность пенополистирола невелика, т. е. этот материал практически не впитывает влагу, даже если его погрузить в воду. Следовательно, он не разбухнет, не отяжелеет и не покроется плесенью. В таком материале не заведутся пылевые клещи, насекомые и микроорганизмы, так как пенополистирол непригоден им в пищу. Пенопластовые шарики не пропускают тепло и поглощают звуковые волны. Это очень долговечный материал: он сохраняет свои первоначальные свойства в течение 80 лет. Пенополистирол огнестоек, хотя он относится к группе сгораемых материалов, в нем содержится антипирен, благодаря которому пенопласт обладает свойством самозатухания. При горении этот материал не выделяет сильнодействующих ядовитых газов.

Надо сказать, что пенополистирол все же дает усадку, но очень незначительную. Досыпать наполнитель вам придется не раньше, чем через год. Иногда досыпку производят еще реже: раз в 5 лет.

Натуральные наполнители

Натуральные наполнители можно разделить на две большие группы: животного и растительного происхождения.

Пух и перья— натуральный наполнитель животного происхождения. Изготавливается из мягких ворсинок утиных, гусиных, гагачих перьев. Этот наполнитель используется для подушек. Современные технологии позволяют максимально эффективно очистить пух и перья. Однако такой наполнитель противопоказан аллергикам. Кроме того, стирать такой наполнитель не рекомендуется: пух очень сложно как следует высушить. Поэтому, если вы решили набить подушку этим наполнителем, запаситесь дополнительным чехлом, куда вы будете пересыпать пух и перья на время стирки наволочки.

Шерсть — еще один наполнитель животного происхождения, который используется для набивания подушек. Изделия с шерстью хорошо сохраняют форму. Главное — сделать качественную подкладку. Тогда шерсть будет казаться мягкой на ощупь. Шерсть противопоказана аллергикам.

Конский волос — натуральное волокно из жесткой лошадиной гривы. Используется в подушках. Изделия, набитые конским волосом, отличаются упругостью и хорошо держат форму. Благодаря особенностям своей структуры, этот наполнитель отлично подходит людям, которые потеют во сне.

Измельченная натуральная резина — природный наполнитель из каучука, который образуется в деревьях. Измельченная натуральная резина напоминает творог, но по твердости она ближе к поролону. Этот наполнитель используется для подушек.

Семена, бобы и травы используются для набивания игрушек и подушек. Игрушки наполняют фасолью, горохом, пшеном, рисом, гречкой, гречневой лузгой и даже макаронами.

Подушки, набитые различными растительными наполнителями, обладают терапевтическим эффектом.

Небольшая подушечка, набитая семенами гречихи , оказывает массажный эффект. Однако использовать этот материал для больших подушек не рекомендуется: в них семена гречихи трутся друг о друга и довольно громко шуршат.

Просо меньше гречихи и при трении не вызывает столько шума. Подушки с просом также оказывают массажный эффект. Кроме того, в просе содержится кремниевая кислота. Под воздействием тепла человеческого тела это полезное вещество выделяется и проникает в организм через кожу и органы дыхания.

Подушка с ароматной лавандой не предназначена для спанья: она слишком громко хрустит и источает чересчур навязчивый запах. Поэтому лавандой обычно набивают небольшие подушечки, которые кладут под подушку для сна.

Речной песок — используется в качестве наполнителя для игрушек.





МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОФОРМЛЕНИЯ И УКРАШЕНИЯ



Конечно, чтобы ваше изделие «ожило», недостаточно просто сшить несколько кусков ткани. Как игрушки, так и подушки с креслами-мешками необходимо оформить и украсить. Особенно это важно для игрушек. Подушка и кресло-мешок могут выглядеть красиво только лишь за счет узора или текстуры тканей, из которых они сшиты. Для игрушки этого недостаточно, особенно если вы шьете куклу или животное. В этом случае вам нужно подумать над тем, как оформить лицо игрушки: вышить нитками, использовать материалы и фурнитуру, имеющиеся под рукой, или купить готовые детали оформления в швейном магазине.

Однако это вовсе не значит, что подушки и кресла-мешки не требуется украшать. Отнюдь. Ведь далеко не всегда удается подобрать интересную ткань. Иногда в вашем распоряжении оказывается кусок простого хлопчатобумажного материала, причем безо всякого узора, а вашего умения хватает лишь на то, чтобы выкроить из него два квадрата и сшить их между собой по трем сторонам. Но не огорчайтесь: достаточно проявить немного фантазии, чтобы превратить скучный однотонный чехол в прелестную наволочку для диванной подушки.

Какие же материалы и аксессуары можно использовать для украшения изделий?

1. Фетр. Речь о нем уже заходила в разделе, посвященному выбору тканей. Этот материал, по свойствам напоминающий бумагу, идеально подойдет для тканевых аппликаций. Вырежьте из кусочков разноцветного фетра любые детали и приклейте их к полотну. Цветы, звездочки, деревья, силуэты животных, геометрические фигуры — все, что угодно. Фетр используют и для оформления игрушечных мордашек. Из него вырезают глаза, зрачки, нос, щеки, брови, рот, пятнышки на шкурке животных.

2. Пуговицы пригодятся не только в качестве застежек. Их включают в аппликации для украшения диванных и декоративных подушек. Подобрав пуговицы подходящих цветов, формы, размера, можно оформить лицо игрушки: пришить пуговицы на место глаз и носа.

3. Готовые глаза и носы продаются в специализированных магазинах. Благодаря им игрушки получаются очень живыми.

4. Нитки мулине — это специальные нити для вышивания. Ими можно частично или целиком оформить лицо игрушки: вышить глаза, нос, рот, щеки, брови. Нередко для носа и глаз используют пуговицы или готовые детали, а рот и брови вышивают мулине. Вышивка — один из способов украсить наволочку подушки. Конечно, для этого нужно владеть техникой вышивания крестиком или хотя бы гладью.

5. Бисер, бусинки, пайетки можно использовать как для оформления лиц игрушек, так и для украшения готовых изделий.

6. Атласные ленты нередко вшивают в наволочки подушек в качестве завязок. Завязки могут быть настоящими и действительно служить для соединения двух частей наволочки, а могут быть декоративными и завязываться поверх ткани просто для украшения. Из лент также скручивают и сшивают розочки, оборки и другие аналогичные детали.





ИГРУШКИ
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Мягкие игрушки, изготовленные своими руками, всегда больше ценятся и стоят дороже, чем купленные в магазине. Они сделаны с любовью и в них остается частичка души мастера. Изготовление таких игрушек — это еще один способ окунуться в мир детства и подарить радость своим детям, друзьям и родным.

Шить игрушки своими руками — весьма увлекательное занятие, и порой из ненужного обрезка ткани выходят очень симпатичные котики и зайчики. И эти милые вещицы станут не только большой радостью для ваших детей, но и прекрасным подарком для любого взрослого человека. Для многих простое увлечение перерастает в серьезное хобби, которое может приносить и дополнительный доход домохозяйкам.





ТКАНЬ



Из чего же шьют игрушки? Практически из любого материала, который не осыпается на срезах. Трикотажное полотно прекрасно подходит для создания чудесных кукол и всевозможных человечков, ангелов и гномов. Причем для них не обязательно выбирать однотонное полотно телесного цвета. Креативно будут смотреться части тела в цветочек, полоску или горошек.

Кроме того, трикотажное полотно идеально подходит для пошива мячиков и прочих игрушек округлой формы.

Очень красиво выглядят звери, сшитые из искусственного меха с коротким или длинным ворсом.

Великолепным материалом для любой мягкой игрушки являются флис и фетр. Преимущество этих тканей в том, что они не сыплются на срезах и чрезвычайно приятны на ощупь.

Хлопчатобумажные ткани, такие, как сатин, ситец, бязь, также подходят для шитья различных игрушек и одежды для них. Белая бязь очень часто используется для пошива кукол, причем этой ткани можно придать телесный цвет с помощью подходящего красителя, чая или кофе. В последнем случае игрушка будет некоторое время приятно пахнуть кофе.

Кроме того, из старых махровых полотенец, халатов, пижам и детских костюмчиков выйдут замечательные зверюшки или одежда для самодельных кукол и человечков.

Байка и фланель также хороши для пошива различных игрушек, которые получаются очень мягкими и приятными.





ВЫКРОЙКА



Любую игрушку шьют по выкройке, которую можно изготовить самостоятельно по предложенным лекалам. Детали игрушки следует скопировать с помощью кальки, полиэтиленовой пленки или через стекло на лист бумаги.

Скопированные детали следует вырезать по контурам, перенести на свои детали все метки с оригинала, обязательно подписать название каждой части и количество выкраиваемых деталей.

Если выкройка будет использоваться часто, то ее желательно перенести на плотный картон. Для чего на лист картона наложить лист с переведенными деталями и продавить контур с помощью шариковой ручки или спицы. Отпечатанные линии обвести простым карандашом и вырезать. Каждую деталь обязательно подписать.

Лекала желательно хранить в отдельных конвертах, на которых написать название игрушки. Со временем у рукодельниц накапливается масса выкроек и всегда можно сшить новую игрушку, не тратя время на изготовление новой.

Изменение выкроек

В любую выкройку всегда можно внести собственные изменения, например, увеличить или, наоборот, уменьшить. С помощью ксерокса каждую деталь можно увеличить или уменьшить в нужное число раз, в зависимости от функций ксерокса.

Кроме того, можно воспользоваться старым проверенным способом, но он займет некоторое время и потребует некоторых усилий. Для этого необходимо расчертить лист с выкройкой на квадраты одинаковой величины (следует помнить, что чем меньше квадрат, тем точнее будет новый чертеж). Для новой выкройки на чистом листе бумаги расчертить квадраты новой величины, соответственно большей для увеличения и меньшей для уменьшения деталей. Перенести линии выкройки оригинала на подготовленный лист. Например, если оригинал был на чертеже с клетками по 1 см, то для увеличения детали в 3 раза необходимо заготовить сетку с клетками по 3 см. Для уменьшения чертежа следует уменьшить клетку в нужное число раз.

Кроме того, в определенные игрушки можно вносить только некоторые изменения, например, увеличить лапки или ушки, что весьма оригинально смотрится на зайчиках. Экспериментируя с деталями выкройки, каждый раз можно добиться нового интересного результата. Стоит только заменить длинные ушки на круглые, пришить хвостик-веревочку вместо хвостика-шарика, и заяц легко перевоплотится в симпатягу мышь.

Модные в последнее время игрушки-примитивы вообще можно шить по своим эскизам и выкройкам. Туловище в форме овала, голова — круг, ноги и руки в виде цилиндров разной длины, все вместе дает удивительно милое создание — тряпичную куклу собственного производства.

Как выкроить детали игрушки

Перед раскроем игрушки материал обязательно нужно разгладить в соответствии с его составом. Ткань разложить на ровной поверхности изнаночной стороной вверх и разложить лекала. При раскрое обязательно учитывается направление долевой нити, которое обычно обозначается на бумажной выкройке стрелкой. Парные детали, например лапы, нужно раскладывать симметрично, чтобы они не оказались потом выкроенными на одну сторону. Контуры обвести мелком или специальным маркером с учетом припусков на швы.

Припуск на шов обычно указан в описании изготовления игрушки; если указаний нет, то припуск должен составлять не более 1 см. После того как контуры деталей обведены, нужно еще раз убедиться в правильности разметки и только потом приступать к вырезанию. Для этого следует использовать хорошо заточенные ножницы, которые не будут «закусывать» ткань. При вырезании деталей из искусственного меха лучше всего пользоваться тонкими маникюрными ножничками или бритвой, для того чтобы не обрезать ворсинки.

Как сшивать детали

Детали игрушки следует сшивать точно по намеченным линиям ручным швом «назад иголку» или на швейной машине. Мелкие игрушки из фетра или флиса можно сшивать с лицевой стороны, используя шов через край в прикреп, который одновременно будет украшать изделие (рис. 1).
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Рисунок 1. Шов «назад иголку» и через край в прикреп

Детали крупных игрушек складывают лицевой стороной и сшивают с изнаночной, а затем выворачивают на лицевую сторону. Перед выворачиванием необходимо сделать насечки по закругленным сторонам. Насечки выполняются острыми ножницами не доходя 2 мм до шва.





НАБИВОЧНЫЙ МАТЕРИАЛ



Чтобы стать игрушкой, сшитая заготовка должна быть объемной, а значит, ее нужно чем-то наполнить. Небольшие игрушки вполне можно набить ватой, но после стирки вата сбивается в комки, и игрушка теряет форму.

Синтепон — наиболее приемлемый вариант для большинства игрушек. Он быстро сохнет после стирки, а если собьется в комки, то их легко затем разбить и игрушка опять будет выглядеть привлекательно.

Для набивки крупных игрушек можно использовать мелкие обрезки поролона, капроновых колготок, носков и гольфов, предварительно выстирав их с добавлением моющего средства и кондиционера для белья.


В качестве ароматической добавки в мягкую игрушку часто используют сборы пряных и ароматных трав — мелиссы, мяты, бергамота, розмарина, чабреца или мелко порезанных корочек цитрусовых.



Кроме того, в мягкие игрушки добавляют небольшой мешочек или сердечко из ткани, наполненное ароматными травами. Со временем травы теряют аромат, тогда сердечко просто надо вынуть и наполнить новым составом.

Игрушку начинают набивать с самых удаленных деталей, аккуратно и равномерно. Тщательно набивают лапки, мордочки, хвостики, ручки, ножки. В этом деле следует соблюдать меру — излишняя набивка порвет швы и просто испортит игрушку. Со слабой набивкой игрушка будет невыразительной. В любой игрушке важно хорошо набить голову, для того чтобы затем красиво оформить лицо человечка или мордочку зверька.





КАК ОФОРМИТЬ ЛИЦО ИГРУШКИ



Настроение и характер у игрушки появляются после того, как мастер оформит ее лицо. Центральный элемент любого лица — это всегда глаза, которые можно нарисовать специальными красками, вышить нитками, пришить бусинки, пуговки или готовые глазки для игрушек. Готовые глазки любых расцветок и размеров можно найти в магазинах для творчества. Также их можно собрать из обрезков кожи, фетра или клеенки. Для того чтобы глаз был выразительным, его лучше составить из 2–3-х деталей: подглазник — деталь большого размера из светлого материала, глаз — деталь поменьше из темного материала и зрачок — самая маленькая деталь (бывает цветной — синей, зеленой, коричневой и т. п.), кроме того, в качестве зрачка в этом варианте может выступить цветная бусинка или бисеринка. Эти детали следует наложить друг на друга, собрать глазик, а затем приклеить или пришить. Пришивать такой глаз желательно толстой светлой нитью, при этом стежки надо хорошо затягивать, для того чтобы подчеркнуть глубину и придать выразительность. Готовый глазик обязательно оформить бровями и ресницами, так как подскажет вам ваша фантазия. Например, нарисовать или аккуратно вышить подходящими нитками. Для кукол ресницы можно выполнить из сыпучей ткани или ленты, для чего вырезать полоску нужной длины и выдернуть несколько поперечных нитей. Подготовленную полоску приклеить тыльной стороной к верхней части глаза.

Расстояние между глазами дает каждый раз разное выражение лица или мордочки. Меняя его, можно получить веселую или грустную мордашку, капризную или сосредоточенную.





ПРИЧЕСКА



У зверушек все просто — материал является шерсткой и прическу делать не обязательно, за исключением львов, которым нужно сделать гриву из пряжи или лоскутка искусственного меха с длинным ворсом. Но для кукол и сказочных существ — гномов, ангелов, фей и т. п. — необходима прическа, что сделает образ игрушки законченным и интересным. Правильная прическа подчеркнет характер куклы, придаст выразительность облику. Самый распространенный материал для прически — шерстяные нитки либо другая толстая пряжа. Нитки нужно намотать на ладонь, количество витков зависит от желаемой пышности прически.
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Рисунок 2. Изготовление «парика»

Затем моток снять с руки и проложить по центру шов вручную или на машинке. Разрезать концы «парика» и пришить или приклеить его к голове. Этот вариант подходит для короткой прически, которую затем легко смоделировать на кукле (рис. 2).

Для того чтобы парик получился с длинными волосами, которые в свою очередь можно заплести в косы или уложить другим способом, необходимо намотать нитки на книгу или журнал.

Вариантов моделирования причесок масса, поэтому с каждой новой игрушкой можно придумать что-то свое особенное и интересное, стоит только включить фантазию.





ОДЕЖДА ДЛЯ ИГРУШЕК



Одежда для шитых игрушек также потребует особого внимания, и шить ее надо именно по размерам вашей модели. Платья, штанишки, кофточки, шапочки и пр. придадут игрушке законченный вид и создадут особый характер. Например, куколку можно одеть в наряд садовницы или птичницы, поместив в кармашки или в руки определенные атрибуты — сшитую птичку или цветок из ткани.

Одежда может быть сшита или связана на спицах или крючком. Шить ее следует из тонких и мягких тканей, грубые и толстые для маленьких игрушек будет трудно стачивать и выворачивать на лицевую сторону. Кроме того, платья, рубашечки, штанишки вполне выйдут из различных лоскутков, оставшихся от пошива детской одежды, постельного белья и т. п. Зачастую к выкройке куклы прилагается и выкройка платья или костюма, но опытные мастерицы могут легко смоделировать собственный оригинальный наряд.

Прекрасным материалом для изготовления кукольной одежды являются носки и гольфы, особенно детские с яркими рисунками и необычными расцветками. Из носочка или гольфика выйдут замечательный пуловер, свитер, штанишки или просто шапочка.

Вязаная одежда также великолепно смотрится на медвежатах, зайцах и котиках, порой достаточно изготовить забавную шапочку с помпоном и длинный пестрый шарфик, для того чтобы украсить игрушку и придать ей оригинальность.





ПТИЧКА



Птичка — символ радости и счастья, а сшить такую игрушку сможет даже подросток. Ее шьют из самых разных тканей — набивного и однотонного ситца, трикотажа, джинсовой ткани, бархата, фетра и даже парчи.

Вам потребуется Лоскут любой хлопчатобумажной ткани, синтепон или вата, узкая тесьма или кружево, 2 бусинки для глазок, 2 пуговки диаметром 1–1,5 см, нитки в тон ткани, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы Выкройку птички перенести на бумагу в натуральную величину и вырезать (рис. 3).
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Рисунок 3. Выкройка птички

Из ткани выкроить 2 одинаковые детали туловища и 4 детали крылышек с припуском на швы по всему контуру 1 см. Детали сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставив небольшое отверстие для вывертывания. Сделать насечки по всему контуру заготовки, не доходя 2 мм до шва. Вывернуть деталь на лицевую сторону, с помощью острия карандаша или ножниц выправить уголки у хвостика и клювик. Плотно набить заготовку наполнителем, а затем аккуратно зашить отверстие потайными стежками.

Детали крылышек сложить попарно лицевой стороной внутрь и стачать по контуру.

Вдоль контура крыла сделать насечки и на одной стороне разрез для вывертывания. Аккуратно вывернуть крылышко на лицевую сторону через разрез.

Разрез зашить швом через край. Крылышки пришить по бокам туловища с помощью пуговиц, при этом зашитый разрез должен располагаться к туловищу птички.

На шею птички пришить потайными стежками отрезок кружева или тесьмы.

Пришить глазки-бусинки (рис. 4).
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Рисунок 4. Птичка





КУБИК В ТЕХНИКЕ ПЭЧВОРК



Простейшая игрушка, с которой справится начинающая швея, а заодно реализует обрезки ткани. Кроме того, подобных кубиков можно сшить несколько и украсить ими детскую комнату.

Вам потребуется Лоскутки хлопчатобумажной ткани одинаковой толщины, синтепон или другой наполнитель, пуговицы, нитки для шитья, игла, ножницы.

Ход работы Для стенок кубика из лоскутков выкроить 6 квадратов со стороной 12–15 см с учетом припусков на швы. Каждый квадрат украсить аппликацией, для чего вырезать различные элементы — сердечки, бабочки, цветочки, листочки и т. п. Элемент аппликации пришить в центр квадратика с помощью зигзагообразной строчки или вручную швом через край в прикреп.


Небольшие примитивные игрушки не обязательно набивать синтепоном или ватой, в качестве наполнителя могут быть использованы мелко нарезанные кусочки ветоши, колготки, носочки, которые предварительно следует выстирать и ароматизировать кондиционером, духами или ароматическим маслом.



Дополнительно украсить аппликацию пуговицами, например пришить в центр цветка или в основание сердечка.

Заготовки с аппликацией собрать в куб следующим образом: 4 квадрата стачать последовательно в полосу, которую затем замкнуть в кольцо. Пятый квадрат притачать к полосе из квадратов, складывая детали лицевыми сторонами внутрь (рис. 5).
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Рисунок 5. Притачивание пятого квадрата

Шестой квадрат притачать к противоположной стороне полосы из квадратов, оставляя одну сторону незашитой.

Вывернуть заготовку на лицевую сторону, выправить уголки. Плотно набить игрушку синтепоном или другим наполнителем.

Зашить потайными стежками открытую сторону кубика (рис. 6).
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Рисунок 6. Кубик в технике пэчворк





СПЯЩИЙ ЗАЙКА



Такого милого зайку можно выполнить совсем крошечного размера и сшить на руках, тогда он станет забавным брелоком на сумочке или украшением детской. А если игрушку увеличить, ваш малыш будет с довольствием с ним спать или использовать как подушку.

Вам потребуется Два лоскута трикотажного полотна разных расцветок, синтепон или другой наполнитель, полоска узкого кружева, бусинка или маленькая пуговка, бумага, простой карандаш, нитки для шитья, игла, ножницы.

Ход работы Выкройку зайки перенести на бумагу, самостоятельно выбрав размеры игрушки (рис. 7).
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Рисунок 7. Выкройка зайки

Из трикотажного полотна выкроить 2 детали туловища и 4 детали для ушек, при этом 2 детали ушек выкроить из той же ткани, что и туловище, и 2 детали (для внутренней части ушек) из другой ткани.

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя ровный край открытым. Вдоль закругленного края выполнить насечки, не доходя 2 мм до шва. Заготовки ушей вывернуть на лицевую сторону.

На одной детали вышить мордочку зайчика — глазки, ротик, носик.

Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь, вкладывая внутрь детали ушек внутренней частью к мордочке. Стачать детали по контуру, оставляя отверстие для вывертывания длиной не более 2 см и лучше в боковой части. По всему контуру сделать насечки, не доходя 2 мм до шва. Вывернуть заготовку на лицевую сторону, старательно расправить все выпуклости. Плотно набить игрушку наполнителем и зашить отверстие потайными стежками.


Для пошива крупных мягких игрушек лучше всего использовать эластичный и мягкий материал, например флис или трикотаж. Также подойдет старый детский костюмчик из флиса, из которого давно вырос ваш малыш.



Ушко зайки украсить цветочком. Для цветочка проложить сметочный шов вдоль края полоски кружева и стянуть. Противоположные концы заготовки сшить несколькими стежками. Полученный цветочек пришить на основание ушка с помощью бусинки или пуговки (рис. 8).
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Рисунок 8. Спящий зайка





КОТИК



Милый котик так просто шьется, что сшив одного, вам непременно захочется сделать второго и третьего, образовав большую кошачью компанию, и подарить своим друзьям для поднятия настроения. Удивительно, что для такой игрушки совершенно не нужно выбирать подходящую ткань, подойдет лоскут трикотажа в полоску или даже в горошек.

Вам потребуется Лоскут ткани (желательно трикотаж в полоску или пятнистый), синтепон или другой наполнитель, нитки для шитья, нитки для вышивания, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы

Выкройку котика перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размер игрушки (рис. 9).

Из ткани выкроить 2 детали туловища и 2 детали хвоста с припусками на швы 1 см по всем контурам.

На детали переда вышить мордочку котика — глазки, носик, рот и усы. Сложить детали лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя отверстие для вывертывания.

Вывернуть заготовку на лицевую сторону, тщательно расправить все уголки. Набить игрушку наполнителем и зашить потайными стежками отверстие.

Детали хвостика сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по закругленному контуру, сделать по контуру насечки, не доходя до шва 2 мм. Хвост вывернуть на лицевую сторону, можно слегка набить наполнителем или оставить пустым. Открытые срезы подвернуть внутрь и пришить хвост к задней части туловища.
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Рисунок 9. Выкройка котика





ПУПСИК



Забавная игрушка, сшитая из пары крохотных лоскутков трикотажа, станет любимицей вашего малыша, ведь ее можно спрятать в карман и взять с собой в детский сад. Для того чтобы сшить пупсика большего размера, нужно только увеличить выкройку.

Вам потребуется 2 лоскутка мягкой ткани телесного цвета, синтепон или другой наполнитель, 2 бусинки, игла, нитки для шитья в тон ткани, бумага, простой карандаш, ножницы.

Ход работы Перенести детали выкройки на лист бумаги, самостоятельно выбрав размер будущей игрушки (рис. 10).
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Рисунок 10. Выкройка пупсика

Из набивной ткани выкроить 2 детали туловища с припусками по контуру 5 мм. Из ткани телесного цвета выкроить 2 детали головы и 4 детали ручек с припусками на швы по 5 мм. Детали попарно сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру. При этом в нижней части головы (там, где она будет пришиваться к туловищу) оставить отверстие для вывертывания. У туловища оставить отверстие для вывертывания в области шеи. Вдоль контуров сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовки на лицевую сторону. Ручки стачать по контуру полностью, а для вывертывания сделать разрез с их внутренней стороны. Сделать насечки по всему контуру и аккуратно вывернуть на лицевую сторону.

Все детали плотно набить синтепоном, разрезы рук зашить. Лицо пупсика оформить на свое усмотрение — пришить глазки-бусинки, вышить носик и ротик.

Голову пришить к туловищу потайными стежками, совмещая разрезы на этих частях. Руки пришить по бокам туловища.

Для шапочки из оставшейся набивной ткани выкроить прямоугольник длиной, равной обхвату головы плюс припуск на швы и свободу облегания около 1 см, и высотой, равной 2/3 головы. Выполнить шов, стачав короткие стороны. По верхнему краю шапочки проложить шов через край и стянуть нитью так, чтобы получился колпачок.

Шапочку натянуть на голову и пришить к ней потайными стежками, самостоятельно выбирая варианты ее посадки (рис. 11).
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Рисунок 11. Пупсик





КУКОЛКА-МАЛЮТКА



Миниатюрная куколка — милый подарок и для ребенка, и для взрослого в качестве брелока для сумки или ключей. А если такой крохе пришить к спине крылышки, то выйдет замечательный ангел для украшения дома к Рождеству.

Вам потребуется Лоскут трикотажа телесного цвета, лоскутки тонкой набивной ткани, кружево или шитье, пряжа любого цвета, синтепон, нитки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы Перенести выкройку на лист бумаги, самостоятельно выбирая размеры игрушки (рис. 12).
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Рисунок 12. Выкройка куколки

Из ткани телесного цвета выкроить 2 детали головы, 2 детали туловища и 4 детали рук, с припусками на швы по 5–7 мм.

Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя разрез на линии шеи. Вдоль всего контура сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону, тщательно расправив все детали. Детали ручек сложить попарно и стачать по контуру. На внутренней стороне ручки сделать небольшой разрез и аккуратно вывернуть деталь на лицевую сторону.

Детали головы сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя отверстие для вывертывания в области шеи. Сделать по контуру насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону.

Все детали куколки плотно набить синтепоном. Голову пришить к туловищу, ручки пришить к верхней части туловища, самостоятельно выбрав их расположение. Лицо куколки оформить на свое усмотрение, например, вышить глазки и ротик. Для того чтобы обозначить щеки, можно применить следующий прием: используя косметические румяна, подкрасить куколке щечки.

Для того чтобы сделать кукле прическу, нужно намотать пряжу на книгу, затем аккуратно снять и прошить посередине швом «назад иголку», захватывая в каждый новый стежок равное количество нитей. Нитки разрезать по краям. Готовый парик пришить к голове, а затем самостоятельно смоделировать прическу — заплести косички или завязать хвостики.
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Рисунок 13. Куколка-малютка

Для платьица отрезать полоску набивной ткани шириной, равной высоте куколки от шеи до середины ножек, и длиной, равной двойному обхвату туловища. Деталь подрубить с одной из длинных сторон и стачать короткие стороны, складывая деталь лицевой стороной внутрь. По открытому срезу проложить сметочный шов, надеть заготовку на куколку и стянуть ее до нужного объема. Аналогично поступить с полоской кружева и пришить ее вокруг шейки куколки. Полоски кружева пришить вокруг обеих ножек, имитируя ажурные штанишки (рис. 13).





МАЛЫШОК



Симпатичный малыш обрадует любого ребенка, а также станет замечательным подарком новоиспеченным родителям. Этого карапуза лучше всего выполнить из мягкого флисового полотна или трикотажа, а цвет костюмчика выбрать самостоятельно.

Вам потребуется Мягкий материал телесного цвета (желательно флис или тонкий трикотаж), набивной материал, синтепон, полоска узкого кружева, 2 бусины, румяна, бумага, простой карандаш, нитки, игла, ножницы.

Ход работы

Детали выкройки перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размер будущей игрушки (рис. 14).

Из набивного материала выкроить 4 детали передней части туловища. Из материала телесного цвета выкроить 2 детали головы и 4 детали рук. Все части выкроить с припусками на швы по 5–7 мм.
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Рисунок 14. Выкройка игрушки

Детали передней части туловища сложить попарно лицевой стороной внутрь и стачать от точки А до точки В. Полученные заготовки сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя незашитым участок в области шеи. Вдоль всего контура сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Детали головы сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя отверстие в нижней части. Сделать насечки вдоль контура, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Голову плотно набить синтепоном. Из материала телесного цвета выкроить круг диаметром 1,5 см, по краю проложить сметочный шов мелкими стежками и туго стянуть край — получится крошечный носик. Носик пришить к середине лица, самостоятельно подбирая его местоположение. По обеим сторонам от носика пришить глазки-бусинки, выполняя стежки на лице игрушки насквозь и при этом слегка утягивая поверхность для образования глазных углублений. Вышить красными нитками ротик, самостоятельно выбирая его форму, например, в виде точки или небольшого ровного стежка.


Любую маленькую игрушку вполне можно превратить в ароматическое саше, наполнив ее сбором из любимых душистых трав. Но такую набивку следует регулярно менять — 2–3 раза в год.



Плотно набить ножки синтепоном и проложить отделительные швы с двух сторон туловища от точки Д до точки К. Туловище плотно набить синтепоном. Пришить голову и руки к верхней части туловища.

Вокруг шеи куколки пришить кружево, собранное на нитку, оно прикроет швы и сделает игрушку более нарядной. Голову куколки украсить шапочкой из набивного материала или сделать прическу из нескольких нитей (рис. 15).
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Рисунок 15. Малышок





МАЛЕНЬКАЯ ФЕЯ



Милая маленькая фея станет приятным подарком и замечательным украшением не только детской комнаты. Можно сшить несколько феечек в разных платьицах и повесить их на шторах или дверях комнаты.

Вам потребуется Лоскутки набивного ситца, немного трикотажного полотна белого или телесного цвета, синтепон, кружево, пряжа любого цвета, 2 бусинки, румяна, простой карандаш, бумага, нитки, игла, ножницы.

Ход работы Выкройку игрушки перенести на лист бумаги, подбирая размеры самостоятельно (рис. 16).
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Рисунок 16. Выкройка феи

Прежде чем выкроить детали игрушки, необходимо сшить полотно из разноцветных полосок ткани, при этом верхнюю полоску (для лица) сделать из трикотажного полотна. Выкройку туловища наложить на подготовленное полотно из лоскутков так, чтобы голова располагалась на светлой полоске трикотажа. Выкроить 2 детали туловища, при этом лицевая часть может быть лоскутной, а задняя из цельного лоскутка набивной ткани.

Из трикотажного полотна выкроить 4 детали рук и 4 детали ног. Из любой светлой или набивной ткани выкроить 2 детали крылышек.

Детали рук и ног сложить попарно и стачать по закругленному краю. На всех заготовках сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовки на лицевую сторону. Ручки и ножки наполнить синтепоном.

Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя незашитыми края рукавов и вставляя в нижний шов туловища детали ножек, закруглениями внутрь. Аккуратно вывернуть заготовку на лицевую сторону через любой рукав, расправить все уголки. Набить туловище синтепоном, кроме области рукавов, в рукава вставить руки и проложить закрепительные строчки по пунктирным линиям. Открытые срезы рукавов подшить потайными стежками внутрь.

Детали крылышек сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру. Для выворачивания сделать аккуратный разрез на внутренней стороне крылышек и вывернуть деталь на лицевую сторону, предварительно сделав насечки по всему контуру.
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Рисунок 1 7. Маленькая фея

Вдоль внутреннего шва по лицевой стороне детали проложить декоративный шов контрастными нитками. Также крылышки хорошо будут смотреться, если на них выполнить вышивку, например простенький цветочек с бусинкой в серединке. Крылышки пришить к спине, разрезом внутрь.

На лицо пришить глазки-бусинки и вышить маленький ротик в виде одного стежка красной нитью. Щечки феи подкрасить косметическими румянами, для того чтобы придать выразительность лицу.

Из пряжи сделать волосы и пришить к голове игрушки. Самостоятельно смоделировать прическу — заплести косички, завязать хвостики или оставить распущенными (рис. 17).





ДЛИННОУХИЙ ЗАЙКА



Трогательный заинька с невероятно длинными ушами шьется довольно просто, несмотря на сложность выкройки. Игрушку лучше сшить из мягкого флиса или фетра, с отделкой из цветастого трикотажа.

Вам потребуется Лоскут флиса или фетра, лоскут трикотажа, любая ткань для одежды, кружево, синтепон или другой наполнитель, 2 готовых глаза, 4 пуговицы диаметром 1,5 см с четырьмя отверстиями, бумага, нитки, нитки типа ирис или мулине, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы Выкройку игрушки перенести на бумагу, самостоятельно определяя размеры будущей игрушки (рис. 18).
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Рисунок 18. Выкройка длинноухого зайки

Из основной ткани выкроить 2 детали головы, 1 деталь клина, 2 детали ушек, 4 детали передних лапок, 4 детали задних лапок. Из отделочной ткани выкроить 2 детали ушек для внутренней части и 2 детали стоп. Все детали вырезать с учетом припусков на швы по 5–7 мм.

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по закругленному контуру, сделать насечки и вывернуть заготовки на лицевую сторону.

На деталях головы застрочить вытачку, вшить клин между половинками головы, складывая детали лицевыми сторонами внутрь и вкладывая в шов ушки открытыми срезами. Выполнить оставшиеся швы головы, оставив отверстие в области шеи.

Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя отверстие в области шеи. Сделать насечки по контуру заготовки и вывернуть ее на лицевую сторону.

Детали лапок сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя небольшое отверстие для вывертывания. Сделать по контуру заготовки насечки и аккуратно вывернуть ее на лицевую сторону.

Задние лапы сложить попарно лицевыми сторонами и проложить шов по контуру, кроме области стоп. Сделать насечки вдоль контура, вшить деталь стопы, оставив небольшое отверстие и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Отверстие зашить потайными стежками.

Все полученные части игрушки плотно набить синтепоном. Голову пришить к туловищу. Для оформления мордочки пришить глазки, утягивая при этом мордочку так, чтобы образовались углубления для глаз. Для большей выразительности игрушку можно тонировать румянами или тенями подходящей расцветки. Вышить розовыми нитками носик, используя гладьевые стежки и нитки типа ирис или мулине (рис. 19).
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Рисунок 19. Вышивание носика гладьевыми стежками

Для крепления лапок к туловищу в иглу вдеть прочную нить в 2 сложения и прикрепить передние и задние лапки по бокам туловища с помощью пуговиц, прошивая игрушку насквозь.

Изготовление одежды.

Из подходящей ткани выкроить 2 детали штанишек с припусками на швы по 5–7 мм. Детали сложить пополам по линии сгиба лицевыми сторонами и выполнить швы штанин.

Затем штанины сложить лицевыми сторонами и выполнить шаговый шов. Вывернуть изделие на лицевую сторону, подрубить штанины и верхний край. Штанишки надеть на игрушку и стянуть верхний край ниткой, проложив незаметный сметочный шов.

Шею игрушки украсить воротничком или бантиком из полоски кружев (рис. 20).
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Рисунок 20. Длинноухий зайка





МЕДВЕДЬ



Вам потребуется

Лоскуты мягкого материала для основных деталей игрушки (флисовое полотно, трикотаж или искусственный мех с коротким ворсом), немного отделочного материала, синтепон, 2 пуговицы или готовые глазки для игрушки, готовая заготовка для носика или лоскуток кожи, нитки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы

Выкройку игрушки перенести на бумагу в натуральную величину (рис. 21).

Из основного материала выкроить следующие детали: 2 животика, 2 спинки, 4 передние лапки, 2 задние лапки, 1 клин головы, 2 ушка. При выкраивании из искусственного меха все детали игрушки следует выкраивать с учетом направления ворса. Из отделочного материала выкроить 2 детали внутренней части ушек, 2 детали стоп и 2 детали внутренней части передних лапок.

Все детали выкраивать с припусками на швы по 5–7 мм.

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по закругленной стороне. Вывернуть ушки на лицевую сторону и вшить их в разрезы на боковых частях головы. Выполнить нижний шов головы, втачать клин головы между боковыми частями от носа к затылку. Вывернуть голову на лицевую сторону и плотно набить синтепоном. Пришить глаза и вышить розовыми нитками нос.
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Рисунок 21. Выкройка медведя

Выполнить внутреннюю часть лапы, пришив к меховой детали ладошку из отделочной ткани. Детали лап сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя отверстие для вывертывания. Лапы набить синтепоном и зашить отверстия потайными стежками. Детали задних лап сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать от пятки до носка, оставляя область стопы незашитой. Стопу втачать, оставляя отверстие для вывертывания. Заготовки вывернуть на лицевую сторону и набить синтепоном. Отверстия зашить потайными стежками.
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Рисунок 22. Медведь

Детали живота сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов по средней линии живота. Детали спины сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов по средней линии спины. Полученные заготовки сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить боковые швы, оставив шейное отверстие открытым. Голову пришить к туловищу, используя прочные нитки. Лапы также пришить прочными нитками по бокам туловища. На лапах игрушки сделать стежки темными нитками для обозначения пальцев (рис. 22).





СОБАЧКА



Очаровательный песик может появиться и в вашем доме, нужно только выбрать самую мягкую ткань и запастись терпением. Для изготовления этой игрушки вполне сгодится махровая ткань или ткань с начесом.

Вам потребуется Лоскут мягкой ткани (желательно с начесом), немного гладкой ткани для отделки, лоскуток кожи, синтепон или другой наполнитель, готовые глазки или 2 пуговицы на ножке, бумага, простой карандаш, нитки, иголка, ножницы.

Ход работы Выкройку собачки перенести на бумагу, изменив ее до желаемого размера (рис. 23).
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Рисунок 23. Выкройка собачки

Из основной ткани выкроить 2 детали головы и 2 детали туловища (с учетом того, что они должны быть симметричными), 2 детали уха, 4 детали передних лап, 4 детали задних лап, 1 деталь хвоста и 1 деталь подбородка. Из отделочной ткани выкроить 2 детали уха для внутренней части и 2 детали подошвы. Все детали выкроить с припусками на швы по 5 мм.

Детали ушей сложить попарно и стачать по закругленному краю. Сделать насечки по контуру и вывернуть заготовки на лицевую сторону.

На каждой детали головы выполнить швы согласно меткам, вставляя в разрезы верхней части ушки. Затем сложить их лицевыми сторонами внутрь и стачать от носа до затылка. Вшить деталь подбородка в нижнюю часть головы, совмещая метки.

Детали передних лап сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя на каждой небольшое отверстие для вывертывания. Вдоль контура сделать насечки и аккуратно вывернуть детали на лицевую сторону.

Детали задних лап сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать от носка до пятки, оставляя нижний край незашитым. Втачать по нижнему краю лапы деталь подошвы, оставив незашитым небольшой участок. Сделать вдоль всего контура насечки и аккуратно вывернуть деталь на лицевую сторону.

Деталь хвостика сложить пополам и выполнить шов вдоль плавной линии. Вывернуть заготовку на лицевую сторону.

На каждой детали туловища выполнить швы согласно меткам. Полученные детали сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов по линии спинки и живота, при этом в шов на спинке вставить хвостик закруглением вниз и оставив шейную часть незашитой. Заготовку вывернуть на лицевую сторону.

Лапы, туловище и голову плотно набить синтепоном. Отверстия на лапах зашить потайными стежками, голову пришить к туловищу. Передние лапы пришить к верхней части туловища, самостоятельно выбрав их расположение. Задние лапы пришить к нижней части туловища, также выбирая положение собачки — сидя или стоя.
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Рисунок 24. Собачка

Пришить игрушке глаза, стягивая мордочку нитками так, чтобы образовались небольшие углубления для глаз. Из кожи вырезать носик в форме треугольника. Для того чтобы носик стал немного выпуклым, его следует подержать над пламенем свечи изнаночной стороной к огню. Готовый носик приклеить к мордочке. Тремя стежками обозначить морду собачки (рис. 24).


Не обязательно игрушку шить из материала одного цвета, например, собачка будет выглядеть весьма забавно, если одно ухо сделать рыжим, а другое белым, то же самое можно проделать с лапками.







МЫШОНОК



Милый маленький мышонок — не только замечательная игрушка для любого малыша, но и прекрасный подарок к Новому году. Мышонка можно сшить из ткани любой расцветки, главное, чтобы она была достаточно эластичной.

Вам потребуется Лоскут трикотажного плотна или флиса, ткань для отделки, немного черной ткани, синтепон или другой наполнитель, 2 бусинки, бумага, нитки, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы Детали выкройки перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размер будущей игрушки (рис. 25).
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Рисунок 25. Выкройка мышки

Из основной ткани выкроить 2 детали туловища, 1 деталь верхнего клина и 2 детали ушек. Из отделочной ткани выкроить 8 деталей лапок, 1 деталь хвоста, 2 детали ушек 1 деталь живота. Из черной ткани выкроить носик. Все детали вырезать с учетом припуска на швы по 5 мм.

Детали ушек попарно сложить лицевыми сторонам внутрь и стачать по закругленному краю. Вывернуть заготовку на лицевую сторону.

На деталях туловища выполнить швы согласно меткам. Вшить верхний клин между деталями туловища, совмещая соответствующие метки и вставляя в швы ушки, предварительно сделав на каждом небольшую складочку. Вшить живот по нижней части туловища, оставляя открытой заднюю часть заготовки.

Детали лапок сложить попарно и стачать по контуру. По контуру сделать насечки, для выворачивания деталей сделать разрез на внутренней части каждой заготовки и аккуратно вывернуть ее на лицевую сторону. Лапки слегка наполнить синтепоном и сделать на каждой по 2 стежка, для того чтобы обозначить пальчики.


Игрушку, которую вы собираетесь преподнести в подарок, лучше всего изготавливать из нового материала и использовать новый наполнитель. А вот для тренировочных изделий вполне подойдет и бывший в употреблении материал, например футболка или флисовая толстовка.



Деталь хвоста сложить пополам по длинной стороне и стачать с двух сторон. Вывернуть заготовку на лицевую сторону.

Туловище плотно набить синтепоном и зашить открытый срез, вставляя в него хвостик. Лапки пришить к животу игрушки. Вдоль края детали носика проложить шов через край и стянуть ее до получения маленького шарика. Пришить носик к острию мордочки мышки. Пришить глазки-бусинки и сделать из нитки усики, протянув ее насквозь через мордочку (рис. 26).
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Рисунок 26. Мышонок





КРЫСКА



Забавная крыска, которая шьется довольно быстро и легко из мягкого эластичного материала, доставит много радости детям и взрослым. Для игрушки можно выбрать симпатичный материал в полоску или горошек, и даже в мелкий цветочек.

Вам потребуется Лоскут мягкого материала (однотонный или набивной), синтепон, нитки, 2 бусинки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы

Детали выкройки перенести на бумагу, самостоятельно выбрав размер будущей игрушки (рис. 27).

Выкроить из материала 2 детали туловища, по 4 детали ушек, передних и задних лапок, 1 деталь донышка, 1 деталь брюшка и 1 деталь хвоста. Все детали вырезать с учетом припуска на швы по 5 мм.

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по закругленному краю. Ушки вывернуть, заложить неглубокую складочку и вшить в вытачку на голове. Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать от точки А до нижней части спинки. В переднюю часть заготовки втачать клин животика, совмещая при этом соответствующие метки.

Деталь хвоста сложить пополам и стачать длинную сторону, вывернуть заготовку на лицевую сторону.

По нижнему краю туловища пришить донышко, вставляя в шов сзади хвостик и оставив отверстие для вывертывания. Вывернуть заготовку на лицевую сторону и плотно набить синтепоном, уделяя особое внимание мордочке. Отверстие зашить потайными стежками.
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Рисунок 27. Выкройка крыски
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Рисунок 28. Крыска

Детали лапок сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по всему контуру. Для того чтобы вывернуть заготовки на лицевую сторону, надо сделать небольшой разрез по внутренней стороне лапки и аккуратно вывернуть ее. Лапки плотно набить синтепоном и пришить к туловищу, самостоятельно определяя положение крыски. На мордочку пришить глазки-бусинки и черными нитками вышить носик, прокладывая параллельные стежки согласно метке на выкройке (рис. 28).





ОБЕЗЬЯНКА



Милая обезьянка понравится вашему ребенку, а сшить ее лучше всего из искусственного меха и мягкого флиса. Игрушку вполне можно нарядить в симпатичное платье или штанишки, которые легко придумать самостоятельно.


Если вы шьете игрушку из искусственного меха, то прежде чем сшивать детали, нужно аккуратно срезать ворс на месте будущего шва. В этом случае после вывертывания заготовка будет выглядеть аккуратной.



Вам потребуется

Лоскут искусственного меха с коротким ворсом, флис или трикотажное полотно, синтепон или другой наполнитель, 2 глаза или пуговки на ножке, нитки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы Выкройку обезьянки перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размер игрушки (рис. 29).
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Рисунок 29. Выкройка обезьянки

Из меха выкроить следующие детали — 2 головы, 1 деталь середины головы, 2 ушка, 2 внешние части руки, 2 туловища, 4 задние лапы, 2 внутренние части передних лап, 1 деталь хвоста. Все парные детали выкраивать симметрично друг другу с учетом направления ворса. Из отделочного материала выкроить 2 детали подошвы, 2 детали уха, 2 детали мордочки и 2 детали ладоней, 1 деталь носа. Все детали вырезать с учетом припусков на швы по 5–7 мм и предварительно перенеся соответствующие метки с бумажной выкройки.

Ушки сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по закругленной стороне. Вдоль контура сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовки на лицевую сторону.

Деталь носа и середину головы сложить лицевыми сторонами и совместить метки, проложить шов от соответствующих точек. Вывернуть заготовку на лицевую сторону. Деталь головы и мордочки сложить лицевыми сторонами, совместив соответствующие точки, и проложить между ними шов, вывернуть на лицевую сторону, то же самое повторить со второй половиной. Между полученными частями головы вшить средний клин с носом, совмещая при этом соответствующие метки и вставляя ушки, которые предварительно можно заложить складкой, сложив их пополам.

Детали ладоней пришить к внутренней части передней лапки, складывая детали лицевыми сторонами внутрь. Внешнюю и заднюю часть передних лап сложить пополам и стачать по контуру, оставляя отверстие для вывертывания в верхней части. Вдоль всего контура сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Вторую лапку выполнить аналогично.

Детали задних лап сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов от точки 3 до точки Ж, при этом оставить незашитым участок в верхней части лапы.

Вшить подошву, складывая детали лицевыми сторонами внутрь. Вдоль контура подошвы сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть лапу на лицевую сторону. Вторую лапу выполнить аналогично.

Передние и задние лапки набить синтепоном, проложить на них по два сквозных стежка черной нитью, для того чтобы обозначить пальчики. Отверстия зашить потайными стежками.

Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя отверстие в верхней части.

Вдоль контура сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону.

Голову и туловище плотно набить синтепоном, уделяя особое внимание мордочке. Голову пришить к туловищу. Деталь хвоста сложить пополам по длинной стороне и стачать с двух сторон. Вывернуть заготовку на лицевую сторону и пришить к задней части туловища. Лапы пришить к туловищу согласно меткам.

Оформить мордочку игрушки — пришить глазки, вышить черными нитками носик и проложить стежки для разделения мордочки (рис. 30).
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Рисунок 30. Обезьянка






ТРЯПИЧНАЯ КУКЛА



Замечательная игрушка для любой девочки и великолепный подарок для подруги, которая коллекционирует кукол. Игрушку легко шить, а наряд можно придумать самостоятельно — тоже сшить или связать.

Вам потребуется Лоскут хлопчатобумажной светлой ткани (бязь, ситец или трикотаж), любая набивная ткань, ленточки или кружево, пряжа для волос, 2 пуговки или бусинки, синтепон, косметические румяна, бумага, простой карандаш, нитки, игла, ножницы.

Ход работы

Выкройку игрушки перенести на бумагу, самостоятельно определяя размер будущей игрушки (рис. 31).

Из ткани выкроить 2 детали головы, 2 детали туловища, 4 детали рук и 4 детали ног. Все детали выкроить с припусками на швы по 5–7 мм.

Детали сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, причем на туловище, руках и ногах не зашивать ровные срезы. Вдоль контуров сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и аккуратно вывернуть на лицевую сторону. На голове сделать разрез согласно метке.

Все детали куклы набить синтепоном, причем голову и туловище в области шеи следует набить достаточно плотно, для того чтобы игрушка держала форму. Ноги и руки набить аккуратно, чтобы не образовались комки и не испортили форму.

Верхний край ног сложить так, чтобы шов располагался по центру. Нижний край туловища подвернуть внутрь на 5–7 мм, вставить внутрь ноги и пришить по верху вручную или на машинке.




[image: ]


Рисунок 31. Выкройка куклы

Верхний срез рук подвернуть внутрь на 5–7 мм и пришить ручки к туловищу, самостоятельно подбирая их расположение.

Голову насадить на шею и пришить потайными стежками. Оформить лицо куколки — пришить глазки, вышить носик и ротик. Сделать легкий румянец на щечках.

Из пряжи сделать волосы, как описывалось в начальной статье, пришить полученный парик к голове и самостоятельно смоделировать прическу, например заплести косички или завязать хвостики, используя ленточки или кружева.

Сшить кукле одежду и нарядить (рис. 32).
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Рисунок 32. Тряпичная кукла





СЛОНЕНОК



Если сшить игрушку большого размера, то с ней можно будет играть или использовать как подушку. А миниатюрный вариант станет оригинальным сувениром или просто симпатичным брелоком на сумочку или ключи.

Вам потребуется Мягкий эластичный материал (флис, фетр или трикотаж), 2 бусинки, синтепон или другой наполнитель, бумага, простой карандаш, нитки, игла, ножницы.

Ход работы

Выкройку игрушки перенести на бумагу, самостоятельно выбрав размеры будущей игрушки (рис. 33).

Из материала выкроить 2 детали туловища, 2 части брюшка, 4 детали ушек, 4 детали стопы, 1 деталь хвоста и 1 деталь лба. Все детали выкроить с учетом припусков на швы по 5–7 мм по всем контурам.

Детали ушей сложить попарно и стачать по закругленному краю. Сделать вдоль контура насечки и вывернуть на лицевую сторону. Ушки заложить небольшими складками.

Деталь хвоста сложить пополам, по длинной стороне проложить шов, вывернуть заготовку на лицевую сторону.

Детали брюшка сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов от точки Г до точки В. К полученной заготовке пришить с обеих сторон части туловища, выполняя швы от точки В до нижней точки передней ноги, внутренние швы между ног и от точки Г до нижней точки задней ноги, вставляя в шов хвост.
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Рисунок 33. Выкройка слоненка

Далее продолжить шов от точки Г до точки Б, вставить лобную деталь, продолжить шов до точки А, затем сложить детали туловища вместе и продолжить шов по хоботу и закончить его в точке В. Вдоль всего контура сделать насечки, не доходя 2 мм. Пришить к ногам стопы и аккуратно вывернуть заготовку через незашитое место.

Примечание: в области хобота припуски на шов следует срезать, не доходя 2 мм до шва, для того чтобы хорошо вывернуть эту часть.

Плотно набить игрушку наполнителем и зашить отверстие потайными стежками. Согласно меткам, сделать аккуратные разрезы для ушек и вшить ушки потайными стежками.

Пришить глаза-бусинки, самостоятельно подбирая их месторасположение на морде (рис. 34).
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Рисунок 34. Слоненок





КОТЕНОК



С милыми пушистыми котятами любят играть и девочки, и мальчики. Особое внимание в этой игрушке стоит обратить на материал, ведь от его выбора будет зависеть и характер сшитого зверька!

Вам потребуется Мягкий материал любой расцветки (тигровый или леопардовый окрас будет кстати), лоскуток искусственного меха (можно с длинным ворсом), 2 глаза или бусинки, синтепон или другой наполнитель, нитки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы

Перенести выкройку котенка на бумагу, самостоятельно выбирая размер будущей игрушки (рис. 35).

Для того чтобы эта игрушка получилась наиболее интересной, нужно предварительно продумать ее окрас. Если у вас имеется черный и белый материал, то и детали можно выкроить следующим образом — ушки черные, а внутри белые, боковая часть туловища черная, брюшко белое, лоб белый или черный.

Из основной ткани выкроить 4 детали ушка, 2 детали туловища, 2 части брюшка и 1 деталь лба. Хвостик выкроить из искусственного меха. Все детали игрушки выкроить с учетом припусков на швы 5–7 мм и перенеся с выкройки на детали необходимые метки.
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Рисунок 35. Выкройка котенка

Деталь брюшка и деталь туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и проложить шов от точки В до точки Г по нижней части. Аналогично выполнить вторую заготовку. Деталь лба и одну заготовку туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов от точки А до точки Б. Полученную заготовку сложить с второй заготовкой туловища лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов от точки В до точки А, далее продолжить его по незашитой лобной части до точки Б и закончить в точке Г. Вдоль всего контура сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону через отверстие в брюшке. Аккуратно расправить все части тела.


Внутрь игрушки среднего размера можно вставить каркас из проволоки. Проволоку для этого лучше всего брать медную, диаметром 3 мм. Для того чтобы она стала более гибкой и мягкой, ее следует прокалить на открытом огне.



Туловище набить наполнителем, особое внимание уделяя мордочке и лапкам, которые должны стать достаточно объемными, для того чтобы котенок мог стоять на них. Отверстие зашить потайными стежками.

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по верхнему контуру в форме уголка. Вывернуть заготовки на лицевую сторону и согласно меткам на голове пришить их на место, подвернув открытые срезы на 3–4 мм внутрь.

Оформить мордочку котенка — пришить глазки или бусинки соответствующего размера, вышить носик и усики.

Хвостик пришить к задней части туловища (рис. 36).
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Рисунок 36. Котенок





ПИНГВИН



Эту забавную нелетающую птицу, одетую во фрак, сшить своими руками несложно — это под силу даже ребенку при минимальной помощи взрослых.

Вам потребуется Лоскуток белого трикотажного полотна, кусочки черной несыпучей ткани типа фетра, немного толстой несыпучей ткани желтого цвета, небольшой кусочек черного флизелина, узкая ленточка голубого или розового цвета, синтепон или другой наполнитель, швейные нитки в тон ткани, нитки мулине синие и голубые, бумага, картон, простой карандаш, игла, ножницы, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Выкройку пингвина увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину и подготовить лекала из картона (рис. 37).

Лекала расположить на ткани, обвести их мелом или карандашом, вырезать 2 одинаковые детали головы, фрак (1 деталь) из черной ткани. Из желтой ткани вырезать лапки пингвина — подставку. Из белого трикотажного полотна вырезать деталь туловища, добавить по контуру детали припуск в 1 см.

Приступая к шитью, сначала нужно сшить туловище швом «строчка», точно совмещая линии «ab» и «a1b1». Вывернуть туловище налицо. Нижний край детали собрать на нитку швом через край, нитку затянуть и закрепить. Набить туловище наполнителем, равномерно распределяя набивку так, чтобы не образовалось комков. После этого пришить петельным швом к нижней части туловища лапки (подставку).

Верх туловища собрать на нитку швом через край, затянуть нитку и закрепить ее. Детали головы сшить петельным швом. Стачать вытачку на детали фрака. Вышить гладью глаза пингвина — синими нитками окружность вокруг зрачка, голубыми все остальное пространство глаза. Если глаза будут сделаны из пуговиц или из бусинок, то для того чтобы глаз лучше выделялся, надо подшить под них подглазник из белого трикотажа. Далее пришить мелкими стежками потайного шва голову и фрак к туловищу.
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Рисунок 37. Выкройка пингвина

Клюв у пингвина черного цвета снаружи и желтый внутри. Для получения такого эффекта нужно на ткань желтого цвета наложить кусочек черного флизелина, прогладить его горячим утюгом до полного приклеивания и только после этого выкраивать клюв. Пришить клюв к голове по линии сгиба. Повязать пингвину на шею розовую или голубую ленточку (рис. 38).
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Рисунок 38. Пингвин





ГУСЕНОК (ГРЕЛКА НА ЧАЙНИК)



Симпатичная игрушка «Гусенок» может также стать грелкой на маленький заварной чайник.

Вам потребуется Лоскут несыпучей ткани типа сукна, букле, флиз длиной 30 см и шириной 1,4 м белого или серого цвета, кусочек желтого фетра, любая белая ткань, белая хлопчатобумажная ткань, зеленая и черная кожа (или плоская пуговица), синтепон или другой наполнитель, швейные нитки, тонкие нитки для наметки, шерстяная пряжа для вязания крючком в тон основной ткани, бумага, картон, игла, простой карандаш, булавки с головками или колечками, ножницы, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Снять мерку с чайника. Выкройку гусенка увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину и подготовить лекала из картона (рис. 39).

Расположить лекала на основной ткани серого цвета, обвести их мелом или остро заточенным карандашом и выкроить с припусками на швы, равными 8 мм: голова — 2 детали, туловище — 2 детали, крыло — 2 детали, хвост — 1 деталь, оперение хвоста — 2 детали. Поскольку гусенок является также и грелкой, то левая и правая половинки туловища выполняются каждая из двух частей — верха и подкладки. Поэтому нужно выкроить подкладку деталей туловища из хлопчатобумажной белой ткани.

Из желтого фетра выкроить клюв и подглазники, из белой ткани — деталь глаза, из зеленой ткани — зрачок.

Из маленького кусочка черной кожи вырезать кружок для центра зрачка.

Верхнюю деталь левой половины туловища лицом к лицу сложить с деталью подкладки, сметать и сшить, отступив от края 8 мм, при этом оставить открытой спинку. Лучше всего сшивать детали на швейной машинке. При ее отсутствии можно сшить швом «строчка» или «назад иголку». Таким же образом подготовить и правую половинку туловища.

Детали туловища вывернуть налицо, между верхом и подкладкой проложить тонкий слой синтепона.

Готовые половинки туловища сложить лицом к лицу, прошить их по линии грудки и спинки, но оставить открытым участок животика и хвостика.

Хвост (вставку) по линии А — В приметать к туловищу, предварительно проложив между ними детали оперения хвоста, пристрочить хвост к туловищу.

Снять мерку с чайника. Выкройку гусенка увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину и подготовить лекала из картона (рис. 40).
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Рисунок 39. Выкройка гусенка: а) верхняя часть, б) нижняя часть


[image: ]


Рисунок 40. Выкройка отдельных деталей гусенка

Фигурные края оперения хвоста, крыльев и основания шеи обвязать крючком столбиками без накида или выполнить вышивку петельным швом — это существенно увеличит декоративность игрушки, эффектно подчеркнув детали. Детали крыльев наколоть булавками на лицевые половинки туловища.

Мелкими стежками потайного шва пришить крылья к туловищу.

Детали головы сложить лицом к лицу, сколоть или сметать, прострочить, но оставить открытым участок основания шеи для набивки. Плотно набить голову наполнителем. При сборке глаз использовать технику аппликации и фестонный шов.

Готовые глаза и клюв пришить на положенное место. Потайным швом пришить голову к туловищу (рис. 41).
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Рисунок 41. Мягкая игрушка «Гусенок»

Кстати, если грелка на маленький чайник не нужна, то можно сшить гусенка как обычную мягкую игрушку Для этого не надо сажать боковые детали туловища на подкладку, но следует добавить одну овальную деталь из основной или другой подходящей плотной ткани для основания. Сшив туловище гусенка и оставив открытым низ, набить его наполнителем.


При раскрое деталей игрушек желательно располагать лекала так, чтобы их высота совпадала с направлением долевой нити.



Затем вручную подшить донышко мелкими стежками потайного шва.





ЛЯГУШОНОК



Мягкую игрушку «Лягушонок» сможет выполнить даже человек, почти не умеющий шить, настолько это легко и просто. Достаточно сшить всего три шарика, и можно считать цель осуществленной — лягушонок почти готов.

Вам потребуется Ткань зеленая и желтая, зеленый фетр или любая другая несыпучая ткань, нитки мулине красного цвета или небольшой кусочек красной атласной ленты, готовые глаза для игрушек, синтепон или другой наполнитель, швейные нитки в тон ткани, тонкие нитки для наметки, бумага, тонкий картон, универсальный клей ПВА, простой карандаш, игла, булавки с головками или колечками, ножницы, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Выкройку лягушонка увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину и подготовить лекала из картона (рис. 42).

Вырезать из картона лекала, расположить их на ткани, обвести мелом или карандашом, вырезать все детали по одной, кроме глаз. Для глаз нужно вырезать 2 детали.

Швом «вперед иголку» собрать на нитку детали головы и глаз, немного затянуть нитку и набить детали наполнителем, стараясь распределить набивку равномерно, чтобы не образовалось комков. После этого туго затянуть нитку, чтобы получилось три шарика — большой шарик головы и туловища, два маленьких — глаза лягушонка. Теперь можно закрепить нитку.

Петельным швом к большому шарику пришить накладку — животик желтого цвета. Затем потайным швом пришить лапки — подставку.

К маленьким шарикам приклеить готовые глазки. Затем потайными стежками прикрепить маленькие шарики к большому шару.

На место рта пришить потайным швом кусочек красной ленты, придавая ей нужную форму. Тот, кто умеет вышивать, может вышить детали глаз и зрачок, а также ротик нитками мулине. Быстро и просто — забавный лягушонок готов (рис. 43).
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Рисунок 42. Выкройка лягушонка
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Рисунок 43. Мягкая игрушка «Лягушонок»





ПОРОСЕНОК



Вам потребуется

Флис розоватого цвета (подойдет драп или сукно), небольшой лоскут ярко-розоватой или светло-красной ткани, темно-красная ткань (желательно фетр), мягкая несыпучая ткань любого цвета, в тон ткани две пуговицы и шнурок для бретелек, нитки мулине, готовые глаза, немного шерстяной пряжи, синтепон или другой наполнитель, гибкая проволока, швейные нитки в тон ткани, тонкие нитки для наметки, бумага, тонкий картон, простой карандаш, игла, булавки с головками или колечками, ножницы, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Выкройку поросенка увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину и подготовить лекала из картона (рис. 44).

Вырезать из картона лекала, расположить их на ткани, обвести мелом или карандашом. Все детали выкроить без припусков на швы:

— из основной ткани — 1 деталь спинки, 1 деталь передней части, 1 деталь основания, 2 детали передних ног, деталь уха, 1 деталь носа, 2 детали хвоста;

— из светло-красной ткани — 1 деталь щечки;

— из темно-красного фетра — по 2 детали копытцев задних и передних ног, 1 деталь пятачка;

— для шорт 1 целая деталь.

Шитье игрушки нужно начать с оформления щек. Для этого немного стянуть их нитками швом через край сначала от точки «а» до точки «б», затем и от точки «а» до точки «в». Если материал щек мягкий, то можно подложить немного синтепона для выпуклости. Пришить готовую деталь мелкими потайными стежками к передней части туловища.

Деталь для носика сложить пополам, сшить ее в виде трубочки, пришить к ней пятачок из фетра и закрепить петельным швом между щеками.
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Рисунок 44. Выкройка поросенка

Пришить на положенное место готовые глаза (можно самостоятельно сделать глазки из плотной пленки и пуговиц), гладьевым швом вышить ротик.

Уши, копытца и передние ноги сшить петельным швом. Верхние ноги набить синтепоном, пришить также петельным швом копытца и прикрепить их к передней части туловища.

Хвост сшить петельным швом, вставить внутрь проволоку, обернутую синтепоном, и закрепить его на задней части туловища.


Выкройки желательно переносить на ткань или мех с помощью лекал, используя мел, специальные маркеры, след от которых бесследно исчезает через сутки, или острый край сухого кусочка мыла. Переносить нужно не только контуры деталей, но все пометки и вытачки.



Сколоть булавками вместе 3 детали: основание, переднюю и заднюю части туловища так, чтобы точки А на каждой детали совместились. Затем сшить детали петельным швом. Теперь нужно через незашитую верхнюю часть головы и задние ноги равномерно набить игрушку наполнителем. На задние ноги пришить копытца. Петельным швом пришить к верхней части головы ушки и челочку из шерстяной пряжи.

Примерить на готовую игрушку шорты, срезать все лишнее, сделать надсечки на верхней части шорт спереди и сзади, сшить шорты петельным швом. Надеть шорты на игрушку, пришить подтяжки и пуговицы (рис. 45).
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Рисунок 45. Мягкая игрушка «Поросенок





МЯГКАЯ ИГРУШКА «КОКЕТЛИВАЯ ДУСЯ»



Данная модель предоставляет огромный простор для полета фантазии: различные размеры, разнообразные фактуры тканей, оригинальные украшения. Эта будущая мягкая игрушка Дуся может оказаться вовсе и не Дусей. Выбор ее имени и характера — личное дело мастера-изготовителя. Она шьется, как и лягушонок, из круглых деталей. А ее характер определяют выбранные аксессуары, которые сделают ее серьезным Бусей или шутливой Люськой.

Вам потребуется Пушистый искусственный мех двух цветов, немного белой кожи или клеенки, готовые глаза или пуговицы подходящего размера, аксессуары для украшения по выбору, синтепон или другой наполнитель, четыре тарелки различного диаметра вместо лекала, прочные швейные нитки в тон меха, тонкие нитки, игла, булавки с головками или колечками, ножницы, фломастер, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Для пошива этой мягкой игрушки нужно, используя тарелки, вырезать круги разного диаметра.

Для кроя туловища надо взять самую большую тарелку, меньшая тарелка используется для кроя головы, еще меньшая — для ножек, и наконец, самая маленькая тарелка — для ушек и хвостика. Тарелки обвести по контуру фломастером или мелом. Вырезать детали без припусков на швы (рис. 46).
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Рисунок 46. Раскрой игрушки при помощи тарелок с разным диаметром

Теперь каждый круг на расстоянии 1 см от края собрать по контуру мелкими стежками шва «вперед иголку», взяв самую крепкую нитку. Стянуть каждую деталь, придавая ей форму шарика и оставляя небольшое отверстие для набивки. Набить заготовки наполнителем и плотно стянуть детали в шарик.

Потайными швами прикрепить ушки к голове, а ножки и хвостик к туловищу.

Затем пришить к голове готовые глазки или пуговки на белой кожаной или клеенчатой подложке. Соединить голову и туловище потайными стежками.

Все украшения — на усмотрение мастера, можно украсить мягкую игрушку кокетливым бантиком на шее или голове. Забавная игрушка готова (рис. 47).
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Рисунок 47. Мягкая игрушка «Кокетливая Дуся» в разных вариантах





МЯГКАЯ ИГРУШКА «ЛИСИЧКА»



Вам потребуется

Рыжий и белый мех, плотная ткань, поролон, кожа и пуговицы подходящего размера или готовые глаза, аксессуары по выбору, синтепон или другой наполнитель, гибкая проволока, прочные швейные нитки в тон меха, тонкие нитки, бумага, тонкий картон, простой карандаш, игла, булавки с головками или колечками, ножницы, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Выкройку лисички увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину и вырезать лекала из картона (рис. 48). Из рыжего меха выкроить части туловища (количество деталей указано на выкройке), по 2 детали головы, хвоста, лап и ушей. Из белого меха выкроить по 2 оставшиеся детали ушей, щек, живота, подбородок и кончик хвоста. Взять 2 детали головы, пришить к ним по линиям А — А1 — А2 щеки. Затем швом через край сшить детали головы между собой по линии Б1 — Б2 — БЗ, далее вшить подбородок по линии Б — Б1.

Детали ушей сложить из меха двух цветов, затем соединить их попарно на машинке или швом «за иголку», вывернуть их на лицевую сторону, вставить в открытые прорези шва (1–2) и закрепить швом «за иголку». После этого голову вывернуть лицевой стороной наружу и плотно набить синтепоном или ватой.
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Рисунок 48. Выкройка игрушки «Лисичка»
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Рисунок 48. Выкройка игрушки «Лисичка»
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Рисунок 48. Выкройка игрушки «Лисичка»

Для того чтобы сшить туловище, нужно взять детали I, сшить их по линиям В — В1 и В2 — В3 с деталями II, а затем друг с другом по линиям Г — Г1. Затем по линии Д — Г2 вшить животик, в то же самое время кромки живота на участке В — В3 скрепить с деталями туловища II, во всех прочих местах скрепить с деталями I.

Затем сшить между собой отдельные части хвоста по линиям Е3 — Е4 и Е — E1 — Е2 швом через край. Вывернув мехом наружу, несильно набить готовый хвост, вставить его в отверстие (Г1 — Г2) на туловище и прочно закрепить стежками через край. Для прочности и устойчивости формы можно вставить предварительно в хвост проволоку.

Теперь вывернуть туловище лицевой стороной наружу и плотно набить его. Из любой плотной ткани выкроить ступни, сшить их попарно с изнанки швом через край, оставив маленькое отверстие для набивки.

Ступни вывернуть налицо, немного набить наполнителем и прикрепить к туловищу потайным швом (по линии В2 — В1). Далее сшить попарно детали верхних лап лисички, вывернуть налицо, через оставленные отверстия плотно набить наполнителем. Потайным швом зашить отверстия на лапах и закрепить их в верхней части туловища.

Теперь можно пришить готовую голову, трехцветные глаза и нос. Для украшения повязать на шею лисички косынку или красивый бант, сшить для нее легкую юбочку (рис. 49).
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Рисунок 49. Мягкая игрушка «Лисичка





МЯГКАЯ ИГРУШКА «БЕЛОЧКА»



Забавную мягкую белочку можно изготовить своими руками как из искусственного меха, так и из обычной ткани с выпуклым рисунком. Замена материала несколько усложнит процесс сшивания, поскольку понадобится более аккуратное выполнение швов. Но готовая игрушка отнюдь не утратит свою привлекательность.

Вам потребуется Искусственный мех оранжевого, черного, белого цвета, кусочек кожи, дерматина или плотной темной ткани, готовые глаза или кожа и черные полукруглые пуговицы подходящего размера, синтепон или другой наполнитель, гибкая проволока, прочные швейные нитки в тон меха, тонкие нитки, бумага, тонкий картон, простой карандаш, игла, булавки с головками или колечками, ножницы, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Выкройку белочки увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину и вырезать лекала из картона (рис. 50).

Из искусственного меха черного цвета выкроить кисточки ушей белки. Из искусственного меха белого цвета выкроить живот, подусники и внутренние части ушей. Все остальные детали выкроить из искусственного меха оранжевого цвета. Из кусочка кожи или плотной темной ткани выкроить нос.

Попарно разложить все вырезанные детали. К каждой из двух деталей туловища по линиям А — А1, Б — Б1 пришить швом через край внутренние части ног.
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Рисунок 50. Выкройки мягкой игрушки «Белочка»
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Рисунок 50. Выкройки мягкой игрушки «Белочка»


[image: ]


Рисунок 50. Выкройки мягкой игрушки «Белочка»

Затем этим же швом соединить между собой готовые половинки туловища по линии спины В — Г и по линиям В1 — А, А — Б, Б — Г. Закрепляя на участке А — Б живот с соответствующими линиями внутренних частей ног, вшить животик.

Теперь можно вывернуть полученную заготовку туловища лицевой стороной наружу и плотно набить наполнителем. Детали лапок и хвоста сложить лицом внутрь и сшить попарно швом через край, вывернуть налицо и плотно набить. Готовые части пришить к туловищу мелкими стежками потайного шва так, чтобы передние лапки были расположены на минимальном расстоянии от животика.

Далее заняться пошивом головы. Сначала скрепить между собой швом через край детали лба по линии Ж — Ж1, затылка по линии Д — Д1 и щек по линии Е — Е1. Предварительно нужно зашить вытачки на щеках. Затем верхний край щек совместить с нижней кромкой лба, сколоть булавками и сшить швом через край.

Готовые половинки головы (лицевую и затылочную) сшить между собой со стороны изнанки, оставляя в нижней части небольшое отверстие. Через это отверстие вывернуть голову игрушки мехом наружу и плотно набить наполнителем.

Кисточки пришить к деталям ушек по линии З — З1.
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Рисунок 51. Мягкая игрушка «Белочка

Попарно сшить между собой заготовки швом через край, вывернуть налицо и закрепить ушки на голове мелкими стежками потайного шва. Детали подусников и носик собрать на нитку в шарик, немного набить наполнителем, подшить потайными стежками к мордочке. В соответствующих местах прикрепить нос и глаза, сделанные из кусочков цветной кожи и пуговиц. Теперь можно пришить голову к туловищу — игрушка готова (рис. 51).





ВЕСЕЛЫЙ ДРАКОНЧИК



Этого симпатичного дракона можно сшить из розового, зеленого или голубого флиса, либо из шерсти, хотя это очень сложная для покроя и пошива ткань. Несмотря на простоту выкройки, от начинающего мастера работа со сложной тканью потребует некоторых навыков. Если же не брать такую ткань, то эту игрушку смогут сделать даже люди, которые не так уж часто держат в руках иголку.

Вам потребуется Флис, шерсть, трикотажное полотно или любая другая ткань двух контрастных цветов (светло— и темно-зеленого цвета), фетр или драп, толстая клеенка (уплотнитель для крыльев), черные бусинки или готовые пластиковые глазки, синтепон или другой наполнитель, гибкая проволока, прочные швейные нитки в тон ткани, тонкие нитки, бумага, тонкий картон, простой карандаш, игла, булавки с головками или колечками, ножницы, мел или сухой тонкий кусочек мыла.

Ход работы

Выкройку дракона увеличить до нужного размера, перенести на бумагу в натуральную величину, вырезать, склеить части тела, совмещая контрольные кружки на выкройке и подготовить лекала из картона (рис. 52).

Перед раскроем следует внимательно изучить все детали выкройки дракона, затем вырезать нужное количество деталей. Все детали — парные, за исключением продолжения хвоста и средней части головы, эти детали следует кроить по одной. Расположить лекала выкройки игрушки-дракончика на ткани нужного цвета, затем приступить к раскрою.

Ушки и крылышки — двухцветные, поэтому нужно кроить по 2 детали из ткани каждого цвета.

Сначала сшить голову, лапки, крылья и ушки. Для этого приложить боковую часть головы к средней части, совместить выемки, сколоть детали булавками и пришить сначала одну половину, затем вторую. Таким же образом пришить и вторую боковую часть головы к средней части. При правильном сшивании деталей концы средней части головы должны сомкнуться на затылке. Для удобства дальнейшей обработки припуски на швы в закругленных местах надо надрезать. Отверстие оставить открытым, чтобы вывернуть заготовку налицо.
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Рисунок 52. Выкройки игрушки «Веселый дракончик»

Теперь нужно сшить верхние конечности, крылья и ушки. Лапки сшить полностью, не оставляя отверстий, чтобы не нарушить форму. Для выворачивания лапок налицо надо аккуратно прорезать по долевой нитке небольшие отверстия в верхней части каждой лапки. Во всех уголках лапок сделать надрезы в припусках на швы. Крылья и ушки шить из ткани двух цветов. Все сшитые детали вывернуть налицо.


Детали из искусственного меха следует кроить острыми концами ножниц, разрезая только его основу, но не затрагивая ворса. Иначе мех будет разрезан не там, где это требовалось.



Пошив тела дракона следует начать со сшивания деталей животика, сложив лицом внутрь 2 детали из светлой ткани. Их нужно сшивать по менее выпуклой стороне, это будет середина брюшка дракончика.

Сшив и расправив швы брюшка, пришить к нему продолжение — хвост дракона.

Теперь нужно сшить боковые части тела, пришив к ним ножки: пришить к телу боковые части ног, за исключением нижней части, поскольку там будут ступни.

Затем с каждой стороны приколоть ступни так, чтобы их наивысшая точка совпадала с местом соединения тела и боковой части ноги, затем вшить ступни.

Теперь нужно пришить брюшко к боковым частям тела дракона, начиная от шеи, через ногу и до кончика хвоста: сначала с одной стороны, затем с другой. Швы аккуратно расправить.

Зубчатые детали гривы дракона выкроить из фетра или драпа, вложить между боковыми частями хвоста ту деталь, которая длиннее. Закрепить деталь булавками, затем вшить ее, направляясь от тела к кончику хвоста.

Ту деталь гривы, которая короче, вшить в спинку дракона. Поскольку грива все равно длиннее спинки, то ее кончик будет торчать. Можно использовать два варианта: или обрезать гриву по шейке, или же вшить эту часть в голову дракона. Однако второй вариант более трудоемкий.

Все припуски швов на теле подрезать до минимума, в уголках сделать надрезы. Вывернуть туловище на лицевую сторону.

Перед сборкой дракона плотно набить наполнителем тело, голову и лапки. Ушки стянуть со стороны светлой ткани так, чтобы получилась выемка. Вложить уши в уголки отверстия на затылке и вшить их потайным швом. Отверстие после вшивания ушек можно оставить незашитым, для того чтобы позднее вшить сюда часть гривы.

Сначала на затылочной части сделать небольшие разрезы в обе стороны от места соединения средней части головы.

Приложить голову к телу, прикрепить ее булавками, вставить в разрезы на голове свободный конец гривы. Закрепить его булавками.

Теперь пришить потайным швом гриву к голове дракона по направлению сверху вниз. После гривы пришить голову к телу потайными стежками по кругу.

Лапки пришить потайным швом к телу так, чтобы дырочки, через которые выворачивали детали, были обращены к телу дракона.

Завершая оформление дракончика, можно сделать на его хвосте и животике перетяжки швом за иголку, немного прихватывая набивку.
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Рисунок 53. Мягкая игрушка «Веселый дракончик

Из светлого флиса или фетра выкроить небольшие кружки — ноздри, петельным швом пришить их к голове дракона. Прикрепить готовые глазки или пришить глазки-бусинки. Для укрепления крыльев вырезать детали из плотной жесткой клеенки, можно использовать офисную папку.

Детали свернуть в трубочку, вложить в каждое крыло, затем расправить внутри.

Каждое крыло прошить по периметру на швейной машинке, обозначить перепонки. Пришить крылья дракона к спинке потайным швом. Симпатичный и несколько пузатенький дракончик готов (рис. 53).





ОВЕЧКА



Трогательная овечка — это замечательный подарок для любого ребенка и прекрасный сувенир для домашнего интерьера. Сшить ее лучше из махровой и гладкой ткани, а вот расцветку можно выбрать любую.

Вам потребуется Лоскут мягкого материала с ворсом, лоскут трикотажного полотна, 2 бусинки, синтепон или другой наполнитель, нитки для шитья и вышивки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы Детали игрушки перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размер игрушки (рис. 54).
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Рисунок 54. Выкройка овечки

Из основной ткани с ворсом выкроить 2 детали туловища, 2 детали головы и 2 детали уха. Из отделочной ткани выкроить 1 деталь мордочки, 2 детали уха, 2 детали внутренней части задней ноги и 2 детали внутренней части передней ноги, 2 детали животика. Все детали вырезать с учетом припусков на швы по 5–7 см. На деталях проставить необходимые метки.


Игрушки, которые выполняются своими руками, становятся не только любимцами детей, но и замечательным украшением интерьера. Расцветка материала для их изготовления должна подходить под общий стиль.



На каждой детали головы зашить вытачку. Деталь головы сложить с деталью туловища и выполнить шов от точки В до точки Г. Аналогично выполнить вторую деталь. К нижней части каждой детали туловища пришить соответствующие детали внутренних частей передних и задних ног, складывая их лицевыми сторонами внутрь и совмещая соответствующие метки.

Притачать к каждой внутренней стороне ног и туловища деталь живота, совмещая нужные метки. Полученные детали сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов от точки А до точки Ж. Деталь мордочки пришить к голове, совмещая соответствующие метки. Вдоль всего контура выполнить насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону, аккуратно выправить все части.

Игрушку плотно набить наполнителем, уделяя особое внимание ножкам и голове. Зашить потайными стежками открытый участок на животе.

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по закругленному краю. Вдоль контура сделать насечки и вывернуть на лицевую сторону. Заложить каждое ушко складочкой и пришить потайными стежками к голове соответственно метке.

Пришить глазки-бусинки и вышить стежками разделение мордочки. Розовыми нитками вышить носик (рис. 55).
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Рисунок 55. Овечка





ОСЛИК



Милый грустный ослик может стать обожаемой игрушкой вашего малыша, если выполнить его из мягкого материала с ворсом или искусственного меха. Игрушка замечательно будет смотреться из комбинации набивного и однотонного трикотажа или флиса.

Вам потребуется Лоскут мягкого материала или искусственный мех, однотонный трикотаж или искусственный мех другого цвета, 2 глаза, синтепон или другой наполнитель, нитки, отрезок шнурка, простой карандаш, бумага, ножницы.

Ход работы

Выкройку ослика перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размеры игрушки (рис. 56).

Из основного материала выкроить 2 детали туловища, 2 детали уха, 2 детали боковой части мордочки и 1 деталь затылка. Из отделочной ткани выкроить 2 детали живота, 4 детали ступни, 1 деталь верхней части мордочки, 1 деталь переносицы и 2 детали уха. Все детали выкроить с припусками на швы по 5–7 мм и перенести все необходимые метки.

Детали мордочки и переносицы сложить лицевыми сторонами внутрь, совместить метки 1 и выполнить шов между ними. Деталь затылка и полученную деталь сложить лицевыми сторонами, совместить метки 10 и 9 и проложить между ними шов. Сделать насечки вдоль контура, не доходя 2 мм до шва.
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Рисунок 56. Выкройка ослика

Боковую часть мордочки сложить с деталью туловища лицевыми сторонами, совместить метки 1 и 2 и выполнить между ними шов. Аналогично выполнить вторую заготовку. Полученную среднюю деталь головы (мордочка + переносица + затылок) пришить к одной части туловища, совмещая при этом метки 11, 9 и 1.


Для того чтобы игрушка была веселой и излучала позитив, следует выбирать соответственно и «веселую» расцветку материала для ее изготовления. Например, серый ослик будет выглядеть грустно и уныло, а вот ослик ярко-желтого цвета с цветастой мордочкой — весьма жизнерадостно и весело.



Детали живота и туловища сложить лицевыми сторонами внутрь, совместив метки 3, 4, 5, 6, 7, и 2, выполнить шов от метки 3 до метки 4, от метки 5 до метки 6, от метки 7 до метки 2. При этом участи от метки 4 до метки 5 и от метки 6 до метки 7 остаются незашитыми. Вторую часть живота пришить к другой части туловища. Детали ступней вшить между метками 4 и 5, и 6 и 7. Аналогично выполнить вторую часть туловища. Готовые заготовки пока не выворачивать.

Полученные части игрушки сложить лицевыми сторонами, совместить метки по спинке игрушки и проложить шов от метки 2 до метки 3. В задней части игрушки в шов вставить отрезок шнура для хвостика.

Детали ушей сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя незашитый нижний срез. Вывернуть заготовку на лицевую сторону, выправить уголок. На голове сделать разрезы согласно меткам на выкройке. В разрезы вставить открытые срезы ушей, предварительно заложив на них складки, и пришить.

Вдоль всех контуров сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и аккуратно вывернуть игрушку на лицевую сторону через незашитое отверстие на животе. Плотно набить игрушку наполнителем, уделяя особое внимание мордочке и ногам. Отверстие на животе зашить потайными стежками.

Пришить глазки, слегка утягивая материал, для того чтобы образовались углубления для глаз (рис. 57).
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Рисунок 57. Ослик





СОВА



Сова — символ мудрости, поэтому будет кстати на рабочем столе. А шить сову из лоскутков ткани одно удовольствие: быстро, легко и интересно. В результате получится игрушка и одновременно украшение интерьера.

Вам потребуется Лоскутки любого материала мягкой фактуры и гармонирующих расцветок, лоскуток кожи, 2 пуговицы с четырьмя отверстиями, синтепон или другой наполнитель, нитки, плотный картон, бумага, простой карандаш, ножницы, транспортир.

Ход работы

Перенести выкройку совы на бумагу, самостоятельно подбирая размеры будущей игрушки. При этом для построения деталей использовать транспортир (рис. 58).

Из ткани первой расцветки выкроить большой конус и из ткани второй расцветки выкроить малый конус. Малый конус притачать к сторонам большого, складывая детали лицевыми сторонами и уравнивая срезы. Из любой ткани выкроить 4 детали крыла и 4 детали лапок.

От вершины угла отложить 4–7 см (в зависимости от размеров совы) и проложить шов параллельно основанию заготовки. Вывернуть ее на лицевую сторону. Плотно набить заготовку наполнителем. Вдоль открытого среза проложить сметочный шов и стянуть ткань.
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Рисунок 58. Выкройка совы

Для донышка игрушки из любой ткани выкроить круг. Из картона вырезать круг меньшего диаметра и обтянуть его тканью, для чего по краю ткани проложить сметочный шов, внутрь вложить картон и стянуть нить. Подшить потайными стежками донышко к нижней части птицы. Уголок в верхней части туловища отвернуть вниз и пришить — передняя часть головы совы. Детали крыла сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру. На внутренней части крыла сделать небольшой разрез для вывертывания. Вывернуть заготовку на лицевую сторону, выправить все уголки. Вдоль контура проложить декоративный шов контрастными нитками. Крылышки пришить по бокам туловища, разрезом внутрь.


Дети любят играть с крупными игрушками, но еще больше с маленькими и очень маленькими. Начинающие мастерицы могут сшить сначала маленький образец понравившейся игрушки, а затем приступать к более масштабным.



Детали лапок сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, вдоль всего контура выполнить надрезы, не доходя 2 мм до шва. На внутренней части лапки сделать небольшой разрез и аккуратно вывернуть заготовку на лицевую сторону, выправить все уголки и слегка набить деталь наполнителем. На лапах сделать по 2 стежка темными нитками для обозначения пальчиков. Лапы пришить к донышку игрушки разрезами внутрь.

Для оформления глаз совы выреза 2 круга, диаметр каждого должен быть немного больше диаметра пуговицы. Пуговицу и круг сложить вместе и пришить с обеих сторон треугольника (передней части головы) (рис. 59).
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Рисунок 59. Сова





ДЕЛЬФИН



Дельфин ассоциируется с морем, безопасностью, свободой, благородством и любовью. Такой друг и помощник должен быть у каждого человека. Сшить игрушку очень просто из любого мягкого материала.

Вам потребуется Лоскут мягкой ткани, лоскут ткани в тон для отделки, 2 глаза или бусины, синтепон или другой наполнитель, нитки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы

Из бумаги сделать выкройку дельфина, самостоятельно подбирая для игрушки размеры (рис. 60).

Из основной ткани выкроить 2 детали туловища, 2 детали хвоста, 6 деталей плавников. Из отделочной ткани выкроить 1 деталь живота. Все части вырезать с припусками на швы по 5–7 мм.

Детали хвоста сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов по фигурному краю. Сделать вдоль контура насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Хвост набить наполнителем.

Детали плавников сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по фигурному краю. Сделать вдоль контура насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Каждый плавник набить наполнителем.

Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов спины, вставляя в него плавник согласно метке.

Детали живота и туловища сложить лицевыми сторонами внутрь, выполнить шов по одной стороне живота, вставить в него боковой плавник, затем вшить хвост, совместив при этом метки, далее продолжить шов по другой стороне живота, также вставляя в него второй боковой плавник. Шов закончить в области рта, оставляя при этом отверстие для вывертывания.
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Рисунок 60. Выкройка дельфина

Вдоль всего контура сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и аккуратно вывернуть заготовку на лицевую сторону. Расправить все уголки и выемки, плотно набить игрушку наполнителем. Отверстие зашить потайными стежками. Пришить глазки и вышить рот темными нитками (рис. 61).
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Рисунок 61. Дельфин





КОЗЛИК



Очаровательная игрушка — козлик, которого можно будет наряжать в разную одежду, что весьма понравится делать девочкам. А еще такая игрушка станет прекрасным украшением загородного интерьера в стиле кантри.

Вам потребуется Лоскут мягкой ткани (лучше всего флис или фетр), немного черной ткани, лоскутки ткани для одежды, 2 глаза или бусинки, 2 пуговки, синтепон или другой наполнитель, нитки, бумага, простой карандаш, игла, ножницы.

Ход работы Детали выкройки перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размер будущей игрушки (рис. 62).


Если для изготовления игрушки нет материла нужной расцветки, то можно использовать любую однотонную ткань, которую затем в готовой игрушке раскрасить красками по ткани или вышить цветными нитками любым понравившимся узором.



Из основной ткани выкроить 2 детали туловища, 4 детали ушей и 4 детали рожек. Для передних и задних ножек сделать заготовки, для чего полоску из черной ткани пришить к лоскуту основного материала. Деталь передней и задней ног разложить на полученной заготовке так, чтобы метка на выкройке совпала со швом на двухцветной заготовке (рис. 63).

Выкроить 4 детали передних ног и 4 детали задних ног.
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Рисунок 62. Выкройка козлика

Из ткани для одежды выкроить 2 детали комбинезона, при этом сгиб ткани приходится по его боковой части. Все детали выкроить с припусками на швы не более 5 мм.
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Рисунок 63. Выкраивание передних и задних ног

Детали туловища сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру, оставляя незашитым нижний край. Сделать вдоль всего контура насечки и вывернуть заготовку на лицевую сторону.

Детали передних и задних ног сложить попарно и выполнить шов, оставляя верхний срез открытым. Сделать насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону, тщательно выправить все уголки.

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и стачать по фигурному краю, сделать вдоль контура насечки и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Аналогично выполнить рожки.

Туловище и ноги плотно набить наполнителем, аккуратно проталкивая его с помощью карандаша в тонкие ножки.

Задние ноги сложить так, чтобы шов располагался по центру, и пришить их к нижней части туловища, которое также сложить так, чтобы шов располагался по центру.

Передние ноги пришить по бокам верхней части туловища. Ушки и рожки пришить к голове согласно меткам. Пришить глазки-бусинки, вышить нос и рот.

Детали комбинезона сложить лицевыми сторонами внутрь, выполнить внутренние швы, а затем шаговый шов. Вывернуть изделие на лицевую сторону. Нижние срезы штанин подвернуть внутрь и подшить потайными стежками. Открытые срезы комбинезона подвернуть внутрь на 5 мм и проложить мелкие сметочные стежки, которые одновременно станут украшением одежды. Для лямок комбинезона выкроить 2 полоски, длину которых рассчитать, примерив комбинезон на игрушку. Ширина лямки составляет 1,5–2 см. Сложить деталь пополам по длинной стороне, открытые срезы подвернуть на 3 мм внутрь и проложить по краю мелкие сметочные стежки. Лямки пришить к верхней части комбинезона, спереди пришить пуговки поверх концов лямок.

Комбинезон надеть на игрушку. Кроме того, комбинезон можно украсить симпатичной вышивкой или накладной аппликацией, маленькими заплатками из контрастной ткани (рис. 64).
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Рисунок 64. Козлик






ЖИРАФ



Смешного жирафа можно выполнить из ткани любой расцветки — в горошек, полоску, цветочек или пятнышки. Игрушка доставит радость самым маленьким детям, ведь ее так удобно держать в руках за длинную шею.

Вам потребуется Лоскут набивного трикотажного полотна, немного белого материала, синтепон или другой наполнитель, 2 бусинки, бумага, простой карандаш, нитки, игла, ножницы.

Ход работы

Детали выкройки перенести на бумагу, самостоятельно выбирая размер игрушки (рис. 65).

Из ткани выкроить 2 детали туловища, 2 детали головы, по 2 детали рожек, 4 детали ушек, 2 детали глаз. Все детали выкроить с припусками на швы по 5 мм.

Детали туловища и живота сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов от точки А до точки В по нижнему краю. Аналогично выполнить вторую деталь. Полученные заготовки сложить лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов от точки С до точки Д, проходя через точки А и В по линии живота. Сделать по контуру насечки, не доходя 2 мм до шва, и вывернуть заготовку на лицевую сторону. Туловище плотно набить наполнителем для большей устойчивости игрушки.

Детали головы сложить лицевыми сторонами внутрь и стачать по контуру. Сделать на внутренней части разрез и аккуратно вывернуть заготовку на лицевую сторону, предварительно сделав насечки по всему контуру.

Для рожек сложить прямоугольную деталь пополам и проложить шов по длинной стороне, вывернуть на лицевую сторону и набить наполнителем. Круглую деталь собрать по контуру на нить и стянуть, положив внутрь комочек наполнителя для придания объема. Полученный шарик пришить к первой детали. Второй элемент выполнить аналогично. Рожки пришить потайными стежками к голове.
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Рисунок 65. Выкройка жирафа

Детали ушек сложить попарно лицевыми сторонами внутрь и выполнить шов по заостренному контуру Вывернуть заготовку на лицевую сторону. Ушки пришить к голове за рожками.


[image: ]


Рисунок 66. Жираф

Для глазика собрать на нить соответствующую круглую деталь и стянуть, внутрь положить наполнитель для придания детали объема. Глаз пришить к голове стянутой частью, самостоятельно выбирая расположение. Второй глаз выполнить аналогично. В качестве зрачка пришить на него бусинку. Голову пришить к шее потайными стежками, подворачивая открытый срез внутрь на 5 мм (рис. 66).





ПОДУШКИ
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ПОДУШКА «ЦВЕТОЧНАЯ ПОЛЯНКА»



Вам потребуется

4 куска белой хлопчатобумажной ткани 45 × 45 см (с учетом припусков по 0,5 см на швы), кусок ярко-оранжевого фетра, наполнитель для подушки, нитки под цвет тканей, швейная машина, ножницы, булавки, игла.

Ход работы

1. Из оранжевого фетра вырезать круги разного диаметра для цветов (каждый цветок состоит из 6 кругов одного диаметра). Вы можете выбрать размеры цветов и их расположение по своему усмотрению. Например, красиво будет смотреться подушка с цветами трех разных размеров: с тремя крупными цветами (18 деталей), тремя средними (18 деталей) и тремя маленькими (18 деталей).

2. Разложить будущие цветы на одном из квадратов белой ткани. Для обозначения каждого цветка взять по одному кругу, заготовленному для него. Цветы можно расположить по-разному. Например, в центр по углам воображаемого треугольника поместить крупные цветы, а вдоль каждой стороны этого треугольника положить по одному среднему и одному малому цветку Приколоть заготовки к ткани.


Заведите привычку подписывать выкройки. Указывайте на них вид и название изделия, для которого они предназначены, наименование детали, которая будет сделана по данной выкройке, а также все размеры в сантиметрах. Если для данной детали важен вид ткани или цвет, укажите и эту информацию.



3. Сформировать лепесток. Для этого один кружок сложить пополам, а затем загнуть на треть половинки.

4. Перевернуть деталь так, чтобы верхний лепесток оказался по центру, чтобы цветок получился более объемным. Для этого сложить деталь еще раз на треть, чтобы линия предыдущего сгиба располагалась сверху. В итоге должен получиться трехслойный треугольный лепесток.

5. Убрать один из приколотых к ткани цветов и приложить на его место лепесток. Вершина лепестка должна находиться в центре будущего цветка. Лепесток приколоть иголкой с головкой.

6. Аналогичным образом свернуть еще 5 лепестков из кружков того же диаметра и приколоть их к ткани-основе рядом с первым лепестком. Все лепестки должны выходить из общего центра.

7. Аналогичным образом выложить все остальные цветки.

8. Не убирая иголок с головками, пришить середину цветка. Для этого на машинке или вручную выполнить шов по кругу, захватывая «носики» всех лепестков цветка.

9. Убрать булавки и еще несколько раз прошить серединку по спирали, стараясь, чтобы между ее витками было примерно одинаковое расстояние.

10. Повторяя шаги 8–9, пришить все цветки.

11. Подложить под кусок ткани с цветами другой кусок белой ткани, которая будет служить подкладкой.

12. Положить на лицевую сторону ткани с цветами два оставшихся куска белой ткани, которые будут служить задней частью подушки.

13. Совместить края всех четырех слоев ткани и заколоть их по периметру булавками с головками либо наживить.

14. Выполнить вдоль краев подушки шов. На одной из сторон оставить незашитыми 20 см, через которые впоследствии можно будет вставить подушку или набить наполнителем.

15. Вывернуть наволочку налицо и как следует отутюжить ее.

16. Загнуть края отверстия внутрь примерно на 1,5 см и отутюжить сгибы.

17. Вставить в наволочку подушку или набить ее наполнителем.

Зашить отверстие потайным швом (рис. 67).
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Рисунок 67. Подушка «Цветочная полянка»





ПОДУШКА С РОЗОЧКАМИ



Вам потребуется

Два куска белого или светло-розового фетра размером по 45 × 45 см (с учетом припусков по 0,5 см на швы), кусок розового фетра, остатки зеленого фетра, наполнитель, нитки под цвет тканей, игла, швейная машина, ножницы, простой карандаш.

Ход работы

1. Вырезать из розового фетра несколько кружков диаметром 5, 8 и 10 см.

2. На каждом кружке простым карандашом наметить спиралеобразный завиток (рис. 68)
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Рисунок 68. Выкройка розочки

3. Разрезать кружки по спирали.

4. Свернуть получившиеся ленты в «кулечек», начиная с тонкого острого конца.

5. Основания розочек скреплять несколькими стежками, чтобы ленты не раскрутились.

6. К лицевой стороне одного из квадратов фетра в произвольном порядке пришить розочки.

7. Из остатков зеленого фетра вырезать листочки и пришить их в произвольном порядке вокруг розочек и между ними. Чтобы композиция была объемнее, листочки между розочками пришивать не полностью, а только за один конец.

8. Накрыть вторым квадратным куском фетра лицевую сторону куска с розочками. Совместить края обоих слоев ткани и заколоть их по периметру булавками с головками либо наживить.

9. Выполнить вдоль краев подушки шов. На одной из сторон оставить незашитыми 20 см, через которые впоследствии можно будет вставить подушку или набить наполнителем.

10. Вывернуть наволочку налицо.

11. Вставить в наволочку подушку или набить ее наполнителем.

12. Зашить отверстие потайным швом (рис. 69).
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Рисунок 69. Подушка с розочками





ПОДУШКА «БЕЗ ЕДИНОГО СТЕЖКА»



Вам потребуется

Два куска флиса разных цветов размером по 60 × 60 см, ножницы, готовая подушка либо наполнитель.

Ход работы

1. Сложить оба куска ткани изнаночной стороной друг к другу.

2. Отрезать уголки обоих кусков размером около 10 × 10 см.

3. Не разъединяя куски ткани, нарезать каждую сторону бахромой. Ширина каждой полоски бахромы 2 см, длина 10 см.

4. Сложить одну из полосок бахромы у основания надвое и сделать небольшой вертикальный надрез через четыре слоя ткани. На полоске бахромы появится насечка.

5. Протащить через насечку конец полоски (сразу оба слоя ткани) и затянуть узелок.

6. Поочередно повторять шаги 4–5 с каждой полоской бахромы. Узелок надо завязывать сразу после того, как на полоске сделан надрез, иначе ткань сместиться. Таким образом завязать три стороны наволочки.

7. Прежде чем оформлять последнюю сторону наволочки, вставить в нее подушку или набить ее наполнителем.

8. Завязать узелки на последней стороне подушки.


При прокладывании шва на машинке нитки должны находиться позади иглы и не попадать между зубчиками двигателя ткани и лапкой. Чтобы двигатель ткани не присборивал легкие материалы, воспользуйтесь пластинкой для однолинейной строчки. Ее устанавливают только с лапкой для однолинейной строчки.







ПОДУШКА «ПЕСТРЫЕ ТРЕУГОЛЬНИКИ»



Вам потребуется

Три куска легкой ткани разных цветов (размер зависит от размеров вашей подушки), кусок плотной ткани, замок-молния, нитки под цвет тканей, игла, швейная машина, готовая подушка, простой простой карандаш, плотная бумага для выкройки, ножницы.

Ход работы

1. Условно разделить одну из сторон подушки на 4 равных треугольника. Один из треугольников перенести на бумагу в качестве выкройки.

2. Из каждого куска ткани выкроить по 4 треугольника с учетом 0,5 см припусков на швы). Всего получится 16 треугольников, по 4 для каждой стороны подушки.

3. Для каждой из 4 сторон подушки отобрать по одному треугольнику из разных тканей. В центре каждой стороны расположить треугольник из плотной ткани, а вокруг него — треугольники из легких тканей.

4. На схеме показано распределение треугольников на ткани (рис. 70). При таком расположении треугольники из одинаковой ткани не примыкают друг к другу ни одной стороной.

5. Сметать треугольники и сшить их между собой с изнаночной стороны. Шов можно выполнить вручную или на машинке. Швы отутюжить.
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Рисунок 70. Схема расположения деталей подушки «Пестрые треугольники»

6. Сложить получившийся большой треугольник вдоль пополам и вшить в нижнюю часть замок-молнию.

7. Сложить правый край верхней части треугольника навстречу правому краю его нижней части и сшить обе стороны вместе.

8. Вывернуть наволочку налицо. Заточенным концом карандаша расправить уголки наволочки.

9. Вставить в наволочку подушку и застегнуть молнию.





ШЕСТИГРАННАЯ ПОДУШКА С КИСТОЧКАМИ



Вам потребуется

Ткань двух ярких расцветок, нити мулине в тон тканям, две большие круглые пуговицы на ножках, игла, швейная машина, ножницы, картон 20 × 13, наполнитель для подушки.

Ход работы 1. Перенести на бумагу выкройку треугольников (рис. 71). Длина сторон треугольников зависит от размеров будущей подушки.
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Рисунок 71. Выкройка детали шестигранной подушки с кисточками

2. Выкроить 6 деталей из одного вида ткани и 6 деталей из другого вида.

3. Из нитей мулине сделать 6 кисточек.

Для этого:

а) взять картонный прямоугольник, сложить его пополам, чтобы его ширина стала 10 см;

б) отрезать нить мулине длиной 30 см, подложить ее под сгиб картона и зажать. Этой нитью в дальнейшем нужно будет перевязать верхний конец кисточки;

в) положить другую нить мулине поперек картонной основы и закрепляющей нитки, прижать и начинать наматывать нить на основу. Витки должны иметь одинаковое натяжение и располагаться строго параллельно друг другу, иначе кисточка получится растрепанной. Чем больше будет витков, тем толще и пушистее получится кисточка;

г) когда на основу будет намотано достаточно ниток, завязать закрепляющую нить на один узелок, снять кисточку с картонной основы и завязать закрепляющую нить еще на один узелок;

д) расправить колечко из ниток и ножницами разрезать нижний конец (противоположный тому, где расположена закрепляющая нитка) пополам;

е) взять еще одну закрепляющую нить и завязать ее, отступив 0,5–1 см от верхнего конца кисточки. Концы второй нити смешать с другими нитками кисточки и подравнять под их длину. Первая закрепляющая нить при этом останется сверху;

ж) аккуратно подровнять ножницами нити кисточки.

4. Обшить пуговицы остатками ткани, которая использовалась для шитья подушки.

5. Взять по одному треугольнику из ткани каждого цвета и сшить их вместе вдоль длинной стороны. Чередуя цвета, пришить по кругу еще 4 треугольника. В итоге получится шестигранник.

6. Аналогичным образом сшить другой шестигранник.

7. Отутюжить швы с изнаночной стороны.

8. Приложить шестигранники лицевыми сторонами друг к другу и сшить их по краям. Одну из граней оставить несшитой.
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Рисунок 72. Шестигранная подушка с кисточками

9. Через оставленное отверстие набить подушку наполнителем.

10. Зашить отверстие потайным швом.

11. Найти центральную точку подушки и длинной иглой сделать несколько стежков толстыми нитками, прокладывая из сверху вниз. Затянуть стежки и закрепить их.

12. К центру подушки с обеих сторон пришить по пуговице. К каждому углу подушки пришить по кисточке (рис. 72).





ПОДУШКА С ПУГОВИЦАМИ



Вам потребуется

Кусок ткани с крупным рисунком размером 45 × 110 см, кусок ткани с мелким рисунком размером 45 × 110 см, три большие круглые пуговицы из дерева или пластмассы, наполнитель, нитки, игла, швейная машина, ножницы.

Ход работы

1. Из ткани с мелким узором выкроить две детали: одну размером 32,5 × 31 см, другую размером 32.5 × 27,5 см.

2. Из ткани с крупным рисунком выкроить две детали: одну размером 32,5 × 51 см, другую размером 32,5 × 42,5 см.

3. Взять деталь с крупным узором размером 32.5 × 51 см и деталь с мелким узором размером 32.5 × 31 см.

4. Положить их рядом лицевой стороной вниз, так, чтобы короткие стороны обеих деталей примыкали друг к другу.

5. Отогнуть примыкающие друг к другу края обеих деталей на 5 см назад, затем еще на 5 см, чтобы получились двойные планки.


Если припуски на швы очень широкие или очень узкие, визуально контролировать их размер достаточно трудно. В этом случае надо прикрепить к платформе машины специально приспособление, с помощью которого можно изменять ширину припуска в пределах от 0,3 до 3,2 см.



6. Сметать края планок и прошить их по внутреннему краю на машинке или вручную.

7. На планке детали с мелким рисунком сделать три петли для пуговиц на расстоянии 8,5–8,7 см друг от друга. Удобнее сделать это на швейной машинке, если у нее имеется такая функция. Петли можно сделать и вручную: надрезать ткань ножницами на месте петель, а края обшить вручную.

8. Наложить планки деталей друг на друга так, чтобы деталь с петлями располагалась сверху. Сметать детали.

9. К планке детали с крупным рисунком пришить пуговицы. Размещать их надо строго под петлями. Наметку удалить. Передняя часть подушки готова.

10. Взять вторую деталь с мелким рисунком, загнуть один ее короткий край на 6 см и отутюжить линию сгиба.

11. Взять вторую деталь с крупным рисунком и положить ее на деталь с мелким рисунком из шага 10. Край детали с крупным рисунком совместить с необработанным краем отогнутой планки.

12. Отступить 1,3 см от необработанного края и выполнить шов сквозь все слои ткани. Задняя часть подушки готова.

13. Сложить переднюю и заднюю части подушки лицевыми сторонами друг к другу, сметать и сшить по периметру, отступая от краев 1, 3 см.

14. Через отверстие под расстегнутыми пуговицами на передней части подушки набить наполнитель и застегнуть пуговицы (рис. 73).
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Рисунок 73. Подушка с пуговицами





РЕБРИСТАЯ ПОДУШКА



Вам потребуется

Два куска однотонной ткани размером 100 × 50 см и 50 × 50 см, кусок ткани для подкладки размером 50 × 50 см, замок-молния длиной 40 см, булавки с головками, игла, швейная машинка, нитки под цвет ткани, ножницы, готовая подушка или наполнитель.

Ход работы

1. От одной из сторон однотонного куска ткани размером 50 × 50 см отрезать полоску длиной 10 см.

2. Вшить замок-молнию.

3. Однотонную ткань 100 × 50 см сворачивать складками одинакового размера, фиксируя каждую складку булавкой.


Строчки на швейной машинке надо прокладывать с равномерной скоростью. Длинные ровные швы строчат быстро, а вот закругленные швы и уголки стачивают не спеша. Прокладывать шов поверх вколотых булавок нельзя ни в коем случае. Воспрещается также вкалывать булавки с нижней стороны материала.



4. Прошить каждую складку на машинке.

5. К изнаночной стороне передней части со складками приложить подкладку и пришить ее.

6. Пришить заднюю часть наволочки с замком-молнией.

7. Отутюжить швы и вывернуть на лицевую сторону.

8. Через отверстие с замком-молнией вставить в наволочку подушку или набить наполнитель.





ПОДУШКА-КОЛБАСА



Вам потребуется

Однотонная ткань для центральной части валика, ткань с рисунком А для боковых панелей, ткань с рисунком В для торцевой части боковых панелей, ткань с рисунком С, наполнитель, игла, швейная машинка, нитки, ножницы.

Ход работы

1. Из однотонной ткани выкроить прямоугольник размером 55 × 49 см.

2. Из ткани с рисунком А выкроить два прямоугольник для боковых панелей размером 49 × 16 см.

3. Из ткани с узором В выкроить два квадрата для торцов боковых панелей размером 20 × 20 см.

4. Из ткани с рисунком С выкроить две полоски размером 5 × 49 см.

5. Взять детали торцов (квадраты из ткани с рисунком В).

6. Одну из деталей сложить пополам, а получившийся меньший квадрат еще раз пополам. Две смежных стороны получившегося квадратика будут раскрытыми, а две другие закрытыми.

7. По дуге срезать часть ткани с открытыми сторонами. Получится круг.

8. На расстоянии 1,5 см от края прошить круг длинными стежками и, стянув нить, присборить ткань.

9. Повторить шаги 6–8 с другой торцевой деталью.

10. Взять две детали боковых панелей (прямоугольники из ткани А). Отогнуть одну из коротких сторон каждой детали на 1,5 см назад и отутюжить сгиб.

11. Взять прямоугольник из однотонной ткани, отогнуть от обеих его коротких сторон по 1,5 см и отутюжить сгибы.

12. Положить прямоугольник из однотонной ткани между двумя деталями боковых панелей так, чтобы отогнутые стороны всех деталей примыкали друг к другу.

13. Приложить лицевые стороны отогнутых полос прямоугольника из однотонной ткани и одной из деталей боковых панелей и совместить их по линии сгиба. Сметать их с изнаночной стороны по линии сгиба и сшить на машинке или вручную.

14. Повторить шаг 13, пришив к однотонному прямоугольнику вторую боковую панель.

15. Получившийся большой прямоугольник сложить изнанкой наружу пополам, совместив длинные стороны.

16. Отступив 1–1,5 см от края, сметать обе стороны и сшить на машинке или вручную.

17. Взять полоску из ткани с рисунком С, сложить ее пополам изнанкой наружу. Совместить узкие стороны полоски и сшить их между собой, чтобы получилось колечко.

18. Повторить предыдущий шаг с другой полоской из ткани С.

19. Вывернуть колечки на правую сторону, сложить их пополам и отутюжить.

20. Приложить колечки к боковым панелям, сметать детали и пришить на машинке или на руках.
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Рисунок 74. Подушка-колбаса

21. Взять одну из присборенных деталей торца. Вложить ее лицевой стороной внутрь одного из концов подушки. Совместить края боковой панели с краями торца, сметать и сшить по кругу на машинке или вручную. Шов прокладывается с изнаночной стороны.

22. Повторить предыдущий шаг и вшить другой торец, оставив отверстие для набивания и выворачивания.

23. Вывернуть валик на лицевую сторону

24. Через отверстие набить подушку наполнителем. Зашить отверстие потайным швом (рис. 74).





ПОДУШКА ИЗ СТАРОГО СВИТЕРА



Вам потребуется

Старый вязаный свитер, кусок ткани для подкладки, нитки, игла, швейная машина, ножницы, готовая подушка или наполнитель.

Ход работы

1. Из свитера выкроить 2 квадрата, прямоугольника или круга одинаковых размеров. Форма и размеры деталей зависят от формы и размеров будущей подушки или имеющейся готовой подушки. С каждой стороны деталей надо оставить по 1 см на припуски.

2. Из ткани для подкладки вырезать детали такой же формы и размера, что и детали из свитера.

3. Приложить одну деталь подкладки к одной детали из свитера. Сметать их по периметру крупными стежками, следя, чтобы вязаное полотно свитера не стягивалось.

4. Сшить сметанные детали на машинке или вручную.

5. Повторить два предыдущих шага с двумя оставшимися деталями.

6. Сложить готовые детали лицевыми сторонами внутрь, сметать по периметру и сшить на машинке или вручную. Одну из сторон оставить незашитой.

Через оставленное отверстие вставить подушку или набить наполнителем.

Зашить отверстие потайным швом.





ПОДУШКА С ЦВЕТАМИ ИЗ ОРГАНЗЫ



Вам потребуется

Однотонная атласная ткань, плотная ткань с орнаментом, органза четырех гармонирующих друг с другом оттенков, 3 большие бусины, замок-молния длиной 35 см, наполнитель или готовая подушка размером 30,5 × 30,5 см, свеча, картон, нитки, циркуль, игла, швейная машина, ножницы, булавки с головками.

Ход работы

1. Из плотной ткани с орнаментом выкроить два квадрата размером 33 × 33 см.

2. Из атласной ткани выкроить две полосы размером 8 × 35,5 см.

3. Подогнуть длинные края атласных полос на 1,3–1,5 см, отутюжить сгибы и разложить полосы на лицевой стороне одного из квадратов плотной ткани крест-накрест.

4. Закрепить одну из полос булавками и пришить по периметру на машинке или вручную. Выступающие края полосы срезать.

5. Повторив предыдущий шаг, пришить вторую полосу.

6. Вшить замок-молнию между смежными сторонами квадратов плотной ткани. Для этого приложить молнию и квадраты лицевыми сторонами друг к другу, сметать и выполнить шов по изнаночной стороне, стараясь прокладывать его как можно ближе к зубчикам молнии.

7. Застегнуть молнию и отрезать лишнюю ее часть. Чтобы молния не раскрывалась полностью, несколькими стежками обмотать зубчики на ее конце.

8. С помощью циркуля начертить на картоне несколько кружков-шаблонов разного диаметра. Их количество зависит от того, насколько пышными вы собираетесь делать цветки. Чем больше кружков разного диаметра, тем пышнее получится цветок.

9. Для одного цветка вырезать из атласа два кружка самого большого диаметра и из органзы остальные кружки.

10. Медленно обжечь края кружков над свечкой. Нельзя подносить ткань слишком близко к огню, иначе она вспыхнет.

11. Сложить все заготовки для цветка, поместив кружки меньшего диаметра внутрь кружков большего диаметра по мере возрастания. Некоторые кружки можно немного сместить в сторону, тогда цветы будут выглядеть более естественно.

12. Прошить все слои цветка через центр. Сделав пару стежков, прикрепить к центру цветка бусину.

13. Повторяя предыдущие четыре шага, сделать еще два цветка.

14. Расстегнуть молнию и сшить с изнаночной стороны три стороны наволочки, отступая от краев 1,5 см.

15. Вывернуть наволочку на лицевую сторону.

16. К месту пересечения атласных лент вручную пришить три цветка из органзы.

17. Набить подушку наполнителем и застегнуть молнию (рис. 75).
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Рисунок 75. Подушка с цветами из органзы





КРУГЛАЯ ПОДУШКА ИЗ ЛОСКУТКОВ



Вам потребуется

Куски ткани шести различных цветов, хлопчатобумажный шнур, две большие круглые пуговицы, наполнитель, нитки, швейная игла, машина, ножницы, картон, циркуль.

Ход работы

1. С помощью циркуля начертить круглую выкройку подушки. Диаметр будущей подушки выбрать по желанию.

2. Круглую выкройку разделить на шесть равных секторов: провести вертикальную линию через центр окружности, а затем через эту же точку две линии крест-накрест.

3. Вырезать один из секторов. Он будет служить шаблоном для раскройки ткани.

4. Из ткани каждого вида вырезать по две детали по шаблону. Всего получится 12 деталей.

5. Края каждой детали подогнуть на 1 см, швы отутюжить.

6. Взять по одной детали из ткани каждого вида и выложить их в круг.

7. Совместить отогнутые клапаны двух соседних деталей, сметать и выполнить шов с изнаночной стороны.

8. Повторяя предыдущий шаг, сшить все остальные сектора круга.

9. Повторить предыдущие 3 шага с оставшимися деталями и сшить второй круг.

10. Из любого куска ткани выкроить полоску размером 6 × 112 см.

11. Вдоль средней линии полосы с изнаночной стороны положить хлопчатобумажный шнур.

12. Сложить полоску пополам, подогнуть ее края и сметать их, чтобы шнур не выпал.

13. Прострочить полоску по наметке.

14. Снизу в нескольких местах надрезать полоску ткани, чтобы получившийся валик лучше сгибался.

15. Положить две детали подушки друг на друга изнаночными сторонами наружу. Между ними по краям выложить полоску со шнуром валиком внутрь. Приметать валик к деталям подушки.


Для декорирования изделий часто применяют органзу. Это тонкая жесткая полупрозрачная ткань. Изготавливается она из вискозы, шелка, полиэстера путем скручивания двух волокон. Органза бывает блестящей и матовой. В продаже можно найти органзу-«хамелеон», меняющую цвет в зависимости от освещения.



Прошить все слои ткани на машинке, оставив небольшое отверстие для набивки.

Через оставленное отверстие вывернуть подушку на лицевую сторону.

Обшить пуговицы тканью, которая использовалась в подушке, либо подобрать подходящие по цвету и фактуре готовые пуговицы.

Набить подушку наполнителем и зашить отверстие потайным швом.

Прошить подушку через центр насквозь. Сделав несколько стежков, пришить к центру по пуговице с каждой стороны (рис. 76).
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Рисунок 76. Круглая подушка из лоскутков





РОМАНТИЧЕСКИЕ БАНТИКИ



Вам потребуется

Кусок однотонной ткани 47 × 45 см, кусок ткани с узором 60 × 45 см, 3 м атласной ленты, готовая подушка размером 40 × 40 см, нитки, швейная игла, швейная машинка, ножницы.

Ход работы

1. Из ткани с узором выкроить прямоугольник размером 41 × 26,5 см и полоску размером 6,5 × 41 см.

2. Из однотонной ткани выкроить прямоугольник размером 41 × 16,5 см и прямоугольник размером 41 × 30,5 см.

3. Нарезать 6 атласных ленточек длиной по 38 см.

4. Чтобы края ленточек не махрились, загнуть и прошить их либо подпалить над огнем.

5. Три ленточки положить поперек лицевой стороны однотонного прямоугольника размером 41 × 16,5 см на одинаковом расстоянии друг от друга. Приметать ленточки или приколоть их булавками.

6. Взять прямоугольник с орнаментом размером 41 × 26,5 см и положить его лицевой стороной вниз на лицевую сторону ткани с лентами. Совместить детали по правому краю, сметать или приколоть булавками, после чего прострочить на машинке и отутюжить. Временно отложить эту деталь в сторону.

7. Взять полоску однотонной ткани размером 6,5 × 41 см, подогнуть один ее край по длине и прошить его.

8. Взять второй прямоугольник ткани с рисунком размером 41 × 26,5 см, положить его лицевой стороной вверх, разложить на нем три оставшиеся ленточки и закрепить их наметкой.

9. Сверху положить сшитую в шаге 7 полоску лицевой стороной вниз, наметать или приколоть булавками, прострочить на машинке и отутюжить.

10. Взять второй прямоугольник однотонной ткани, подогнуть один его край, прошить и отутюжить.

11. Положить деталь с лентами, сшитую в шагах 8–9, на однотонную деталь, подшитую в пункте

10. Совместить их края так, чтобы они стали такой же ширины, что деталь с лентами, сшитая в начале.

12. Сметать детали и прошить обе их вместе по узорчатой детали. Между деталями останется отверстие для подушки.

13. Собрать ленточки к центральным частям наволочки. Наложить детали наволочки друг на друга лицевыми сторонами внутрь и сшить по периметру.

14. Вывернуть наволочку, расправить уголки, вставить в нее подушку и завязать противолежащие концы ленточек на банты.





ДИВАННАЯ ПОДУШКА С БАНТАМИ



Вам потребуется

Ткань с мелким рисунком, ткань с крупным рисунком, нитки, наполнитель или готовая подушка, игла, швейная машинка, ножницы.

Ход работы

1. Из ткани с мелким узором выкроить две полосы размером 53 × 13 см.

2. Из ткани с мелким узором выкроить две полосы размером 38 × 13 см.

3. Каждую из четырех полосок сложить пополам и прострочить по длинной стороне. Готовые ленты вывернуть на лицевую сторону, помогая себе линейкой.

4. Из ткани с крупным узором выкроить два прямоугольника размером по 56 × 43 см. Это будет передняя и задняя части подушки.


С помощью булавок можно быстро нанести метки на ткань. Однако для тонких тканей и синтетической кожи такой способ не подходит, так как на них остаются заметные следы от прокола. Более щадящий метод — разметка портновским карандашом, мелком или мылом.



5. К прямоугольникам для передней части подушки приложить по бокам ленты: две длинные слева, а две короткие справа. Сметать детали.

6. На переднюю часть подушки наложить заднюю часть лицевыми сторонами друг к другу. Совместить края деталей, сметать их и прострочить по периметру, оставив снизу небольшое отверстие для набивания наполнителя.

7. Вывернуть наволочку на лицевую сторону.

8. Вставить в наволочку готовую подушку или набить ее наполнителем.

9. Отверстие зашить потайным швом.

10. Концы лент подогнуть внутрь, разгладить края, сметать и прострочить их вдоль краев мелкими стежками.

11. Завязать противолежащие ленты на бант.





ПОДУШКА «РОМАШКА»



Вам потребуется

Кусок однотонной ткани, замок-молния длиной 30 см, наполнитель или готовая подушка, нитки, игла, швейная машина, ножницы, картон для шаблона, булавки, тарелка или другой круглый шаблон, простой карандаш, иголки с головками.

Ход работы

1. Выкроить из однотонной ткани два квадрата размерами по 35,5 × 35,5 см для наволочки-основы.

2. Нарисовать на картоне два лепестка разных размеров. Большой лепесток: высотой 7,5–7,6 см и максимальной шириной 6,3–6,5 см. Малый лепесток: высотой 7 см и максимальной шириной 4,5 см. Образец выкройки приведен на рисунке (рис. 77)

3. Из однотонной ткани выкроить 62 больших лепестка и 44 маленьких.




[image: ]


Рисунок 77. Ромашка. Выкройка лепестка

4. Взять два больших лепестка, сложить их вместе, сметать и прострочить по дуге, оставив основание лепестка незашитым.

5. Аналогичным образом сшить попарно все остальные большие и маленькие лепестки. Всего получится 31 большой лепесток и 22 маленьких.

6. Вывернуть все лепестки на лицевую сторону, расправить их карандашом или другим заостренным предметом.

7. Определить центральную точку основания лепестка и сделать там вертикальную складку.

8. Придерживая складку, выполнить шов вдоль основания лепестка.

9. Повторив предыдущие 2 шага, оформить все оставшиеся лепестки.

10. Разложить на столе один из однотонных квадратов, выкроенных в шаге 1. В середине квадрата нарисовать большой круг: это будет внешний контур цветка. Можно начертить круг на картоне с помощью циркуля, вырезать шаблон и обвести его, а можно взять тарелку или блюдце подходящего диаметра и использовать в качестве шаблона его.

11. Выложить крупные лепестки вдоль контуров круга. Основания лепестков должны располагаться ниже линии круга примерно на треть высоты лепестка. Лепестки выкладывать так, чтобы их верхние части слегка заходили друг на друга. Нахлесты должны быть равномерными по всей окружности. Каждый лепесток прикалывать к ткани иголкой с головкой.

12. Пристрочить основания лепестков к ткани. Шов выполнять по кругу.

13. Аналогичным образом разложить и пришить второй круг лепестков. Они должны прикрывать нижнюю треть лепестков предыдущего ряда. Лепестки раскладывать в шахматном порядке: середина лепестка нижележащего ряда должна располагаться между основаниями двух лепестков вышележащего ряда, прикрывая промежуток между ними.

14. Третий круг формировать аналогично первому и второму, но уже из маленьких лепестков.

15. Пришить последний, четвертый круг из маленьких лепестков. В итоге останется незаполненная серединка цветка.

16. Из однотонной ткани вырезать два круга диаметром примерно по 7,5 см. Диаметр выбирается такой, чтобы круг закрывал основания лепестков последнего внутреннего ряда (с учетом припусков на швы).

17. Сложить оба круга вместе, сметать и прострочить на расстоянии 0,5–1 см от края.

18. В центре нижнего круга сделать Х-образный разрез, через него набить серединку наполнителем.

19. Прошить круги насквозь по спирали, начиная с внешнего края.

20. Приложить серединку в центр цветка, приметать или приколоть булавками и пристрочить, захватывая основания лепестков четвертого, внутреннего, круга.

21. Приложить к одному из краев наволочки молнию и карандашом наметить ее начало и конец.

22. Сложить задний и передний квадраты наволочки лицевыми сторонами друг к другу, сметать и сострочить по тому краю, где будет пришита молния: сначала сделать шов от края до первой карандашной отметки, а потом еще один шов от второй карандашной отметки до второго края. Середина останется незашитой.

23. В незашитое «окошко» ставить молнию, приметать ее и пристрочить, стараясь вести шов как можно ближе к зубчикам молнии.

24. Перевернуть ткань и проверить, хорошо ли открывается и закрывает замок.

25. Сметать оставшиеся незашитыми стороны наволочки и пристрочить их друг к другу.

26. Через отверстие с молнией вывернуть наволочку на лицевую сторону, вставить в нее подушку или набить наполнителем и закрыть молнию (рис. 78).
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Рисунок 78. Подушка «Ромашка»





ПОДУШКА «ГЕОРГИН»



Вам потребуется

Кусок яркой однотонной ткани, кусок однотонной ткани контрастного цвета, нитки, наполнитель или готовая подушка, игла, булавки, швейная машинка, картон, простой карандаш, бисер, бусины или пайетки для украшения серединки цветка, ножницы.

Ход работы

1. Выкроить из однотонной ткани два круга диаметром по 50 см каждый.

2. Нарисовать на картоне 4 лепестка разных размеров. Длина и ширина лепестков должны пропорционально уменьшаться. Вам понадобится 34 больших лепестка, 36 лепестков первого среднего размера, 26 лепестков второго среднего размера и 20 маленьких лепестков. Пример выкройки приводится на рисунке (рис. 79).
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Рисунок 79. Георгин. Выкройка лепестка

3. Взять два больших лепестка, сложить их вместе, сметать и прострочить по контуру, оставив основание лепестка незашитым.

4. Аналогичным образом сшить попарно все остальные лепестки. Всего получится 17 больших лепестков, 18 лепестков первого среднего размера, 13 лепестков второго среднего размера и 10 маленьких лепестков.

5. Вывернуть все лепестки на лицевую сторону, расправить их карандашом или другим заостренным предметом.

6. Определить центральную точку основания лепестка и сделать там вертикальную складку.

7. Придерживая складку, выполнить шов вдоль основания лепестка.

8. Повторив предыдущие два шага, оформить все оставшиеся лепестки.

9. Взять одну из круглых деталей, выкроенных в шаге 1, и разложить вдоль ее внешнего контура большие лепестки. Они должны на треть выступать за край круга. Лепестки выкладывать внахлест и закалывать булавками.

10. Пришить основания больших лепестков к ткани, прострочив их по кругу.

11. Выложить второй круг лепестками первого среднего размера. Они должны прикрывать нижнюю треть лепестков предыдущего ряда.

12. Лепестки раскладывать в шахматном порядке: середина лепестка нижележащего ряда должна располагаться между основаниями двух лепестков вышележащего ряда, прикрывая промежуток между ними. Каждый лепесток прикалывать булавкой.

13. Пришить второй круг лепестков как в шаге 10.

14. Третий круг формировать из деталей второго среднего размера аналогично первому и второму кругу.

15. Пришить последний, четвертый круг из маленьких лепестков. В итоге останется незаполненная серединка цветка.

16. Из ткани контрастного цвета вырезать два круга такого диаметра, чтобы прикрыть серединку цветка и основания лепестков четвертого круга (с учетом припусков на швы).

17. Сложить оба круга вместе, сметать и прострочить на расстоянии 0,5–1 см от края.

18. В центре нижнего круга сделать Х-образный разрез, через него набить серединку наполнителем.

19. Прошить круги насквозь по спирали, начиная с внешнего края.

20. Нашить на верхний круг серединки бусинки, бисер или пайетки.


Если вы идете выбирать украшения и фурнитуру, обязательно возьмите с собой образец ткани. Подобрать нужный оттенок по памяти бывает очень непросто. Заранее сделайте на образце разрез: в него для «примерки» можно будет вставлять пуговицы, замки и другие мелкие предметы.



21. Приложить серединку в центр цветка, приметать или приколоть булавками и пристрочить, захватывая основания лепестков четвертого, внутреннего круга.

22. Сложить два однотонных круга лицевыми сторонами друг к другу, сметать их по краю и прострочить, оставив незашитыми 15–20 см. Перед выполнением шва лепестки внешнего круга лучше временно подвернуть и заколоть булавками, чтобы случайно не пристрочить их.

23. Вывернуть наволочку на лицевую сторону.

24. Вставить в наволочку готовую подушку или набить ее наполнителем.

25. Отверстие аккуратно зашить потайным швом.





ПОДУШКА «СЕРДЕЧКО»



Вам потребуется

Кусок красного трикотажа или фетра, кусок контрастной ткани с узором, готовая подушка или наполнитель, нитки, игла, швейная машина, ножницы, кусок картона, булавки.

Ход работы

1. Из красной ткани выкроить квадрат размером 38 × 38 см.

2. Из красной ткани выкроить два прямоугольника размерами 38 × 25,5 см.

3. Из красной ткани выкроить полоску размером 4 × 150 см.

4. Из ткани с узором выкроить квадрат размером 30,5 × 30,5 см.

5. Кусок картона сложить пополам, нарисовать половинку сердечка высотой 22 см и максимальной шириной 11 см.

6. Середина сердечка должна располагаться вдоль линии сгиба.

7. Кусок узорчатой ткани сложить пополам, приложить к линии сгиба шаблон половинки сердечка, обвести его, добавив по 2,5 см припусков на швы, и вырезать.

8. Взять красные прямоугольники и подогнуть одну из длинных сторон каждого из них на 0,6 см. Наметать и прострочить.

9. В центр квадрата из красной ткани положить сердечко лицевой стороной вниз. Приметать сердце по контуру или приколоть булавками. Отступив от краев сердечка 0,6 см, пристрочить его к красному квадрату, проложив шов вдоль краев сердца.

Излишки ткани, оставленной на припуски, срезать.

10. Перевернуть квадрат на лицевую сторону и наложить на нее развернутую выкройку-сердце.

11. Выкройка должна находиться строго над пришитой с изнаночной стороны узорчатой тканью. Обвести контуры шаблона карандашом.

12. Аккуратно сделать надрез на красной ткани по центру обведенного сердца. Не повредите пришитую узорчатую ткань!

13. Продолжить центральный разрез до контуров обведенного сердца, после чего аккуратно вырезать его. В получившееся «окошечко» будет видно сердце из узорчатой ткани, нашитой с изнаночной стороны.

14. Взять полосу красной ткани и прошить ее вдоль середины крупными стежками. Потянув за концы ниток, присборить полоску. Длина ее должна быть такой, чтобы можно было обшить края сердца.

15. Приколоть присборенную ленту по контуру сердца и пристрочить ее. Желательно, чтобы новый шов пролегал точно по шву строчки, сделанной в шаге 9. Тогда подушка получится более аккуратной.

16. Красные прямоугольники наложить на квадрат с сердцем лицевыми сторонами друг к другу. Неподшитые края прямоугольников совместить с боковыми сторонами квадрата. Подшитые в шаге 8 края наложатся друг на друга, примерно по середине квадрата, так что задняя часть наволочки получится с запахом.
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Рисунок 80. Подушка «Сердечко»

17. Сметать края обеих деталей наволочки по периметру и прострочить их.

18. Вывернуть наволочку на лицевую сторону, отутюжить и надеть на подушку либо набить наполнителем.

Если наволочка надета на готовую подушку, запах можно оставить незашитым. Если же подушка набита наполнителем, отверстие желательно аккуратно зашить, иначе набивка будет вываливаться (рис. 80).





ПОДУШКА «ГУБЫ»



Вам потребуется

Кусок красной или розовой ткани (бархата, велюра, атласа или другой ткани с подходящей текстурой), наполнитель, нитки, игла, швейная машина, плотная бумага для выкройки, простой карандаш, ножницы.

Ход работы

1. Перевести на бумагу выкройку подушки (рис. 81).

2. Перерисовать выкройки на ткань, сделав припуски на швы. Вырезать две детали губ: переднюю и заднюю.

3. Приложить две выкроенные детали лицевыми сторонами друг к другу, сметать по внешнему контуру и прострочить, оставив снизу отверстие для набивания длиной 15–18 см.

4. Вывернуть наволочку на лицевую сторону и карандашом либо другим заостренным предметом расправить уголки и швы губ.
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Рисунок 81. Губы. Выкройка

5. На переднюю деталь нанести линии, разделяющие верхнюю и нижнюю губу.

6. Сделать строчки по прочерченным контурам через оба слоя ткани. Для этого использовать нитки на 1–2 тона темнее ткани, из которой сшиты губы.

7. Набить наполнителем верхнюю и нижнюю части губ. Наполнитель распределять так, чтобы сымитировать естественную форму губ.

8. Детали надо набить плотно, чтобы наполнитель не перекатывался и подушка не деформировалась.

9. Зашить отверстие для набивания потайным швом.





ПОДУШКА «КОТ»



Вам потребуется

Кусок желтого фетра, кусок бежевого фетра, остатки черного, белого, светло-оранжевого, красного и коричневого фетра, нитки, картон или плотная бумага, карандаш или кусочек мыла, иголки с головками, белая акриловая краска, черная акриловая краска или черная нить мулине, наполнитель, игла, швейная машина, ножницы.


Для обработки срезов осыпающихся тканей очень удобен специальный клей. Это жидкий бесцветный пластик, который намертво скрепляет волокна материала. Его невозможно удалить ни при стирке, ни при химической чистке. Следует знать, что при нанесении на ткань клей слегка темнеет.



Ход работы

1. Перевести выкройки на бумагу, увеличив их до нужного размера (рис. 82).

2. Кусок желтого фетра сложить пополам. К линии сгиба приложить выкройку половинки мордочки, обвести ее на ткани мылом и вырезать деталь через два слоя ткани по намеченному контуру, сделав припуски на швы. Развернуть деталь: получится целая мордочка. Выкроить 2 таких детали.
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Рисунок 82. Выкройка для подушки «Кот»: а) половина головы; б) мордочка; в) глаз; г) зрачок; д) веко; е) нос; ж) щека

3. Из куска белого фетра по выкройке вырезать 2 глаза.

4. Из куска черного фетра по выкройке вырезать 2 зрачка.

5. Из куска светло-оранжевого фетра по выкройке вырезать 2 века.

6. Из куска красного фетра по выкройке вырезать 2 щеки.

7. Из куска бежевого фетра вырезать 1 деталь мордочки.

8. Из куска коричневого фетра вырезать 1 деталь носа.

9. На мордочке нарисовать черной акриловой краской или вышить черными нитями мулине рот.

10. Взять одну из деталей головы и на ее лицевой стороне разложить детали «лица»: под ушами — глаза, зрачки, веки; на подбородок — мордочку, щеки, нос.

11. Последовательно приметать и пришить каждую деталь мордочки.

12. Белой акриловой краской поставить несколько точек на фоне черных зрачков, чтобы взгляд кота стал более живым. На фоне носа с одной стороны нарисовать вертикальную дугу. Если у вас нет акриловой краски, эти детали можно вышить белой нитью мулине либо не делать вовсе.

13. Сложить переднюю и заднюю детали головы лицевыми сторонами друг к другу, сметать по краю и прострочить, оставив снизу отверстия для наполнителя.

14. Вывернуть наволочку на лицевую сторону. Карандашом или другим заостренным предметом расправить кончики ушей «кота».

15. Равномерно набить наволочку наполнителем.

16. Зашить отверстие для набивки потайным швом (рис. 83).
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Рисунок 83. Подушка «Кот»





ПОДУШКА В СКЛАДОЧКУ



Вам потребуется

Однотонная ткань, нитки под цвет ткани, готовая подушка или наполнитель, крупная круглая пуговица на «ножке», игла, швейная машина, мелки двух цветов для разметки ткани, выкройка, линейка, замок-молния, ножницы.

Ход работы

1. Из однотонной ткани выкроить квадрат размерами 70 × 70 см.

2. Свернуть квадрат пополам и отутюжить линию сгиба.

3. Развернуть ткань, свернуть еще раз ее пополам, но теперь совместить ее другие стороны. Сгиб снова отутюжить. Развернуть ткань. На месте отутюженных сгибов на ней будут осевые линии.

4. С изнаночной стороны мелом одного цвета расчертить ткань на сетку квадратов размерами 3 × 3 см. По горизонтали и по вертикали получится по 20 квадратов. В середине квадраты не чертить, а нарисовать прямоугольник размерами 30 × 24 см, а внутри него круг диаметром 5 см.

5. Мелом другого цвета прочертить диагонали внутри некоторых квадратов. От верхних точек диагоналей провести прямые, проходящие перпендикулярно боковым сторонам детали. Ткань должна быть расчерчена по схеме, приведенной на рисунке (рис. 84).

6. Аккуратно вырезать круг.

7. Из однотонной ткани выкроить два прямоугольника размерами 40 × 21 см.

8. Стачать прямоугольники по длинной стороне, оставив незастроченный участок под замок-молнию.

9. В оставленное отверстие вшить замок-молнию, прокладывая шов как можно ближе к зубчикам замка. Расстегнуть и застегнуть замок, чтобы проверить, как он работает. В результате получится двухслойный квадрат размером 40 × 40 см с замком-молнией.
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Рисунок 84. Схема подушки в складочку

10. Вернуться к детали, размеченной по выкройке. Начать с верхнего ряда и двигаться справа налево. В таком направлении обрабатывать каждый ряд. Ввести иглу в точку одного из концов диагонали, захватить немного ткани и сразу же ввести иглу в точку второго конца диагонали. Соединив две точки диагонали, сделать 2–3 стежка, чтобы закрепить ткань. Не обрывая нити, протянуть ее до следующего квадрата и аналогичным образом соединить точки следующей диагонали. Таким образом обработать все ряды.

11. По боковым сторонам детали останется лишняя ткань. По намеченным линиям сформировать складки глубиной около 1 см. Направление складок определить по драпировке: по двум сторонам складки будут направлены в одну стороны, а по двум другим сторонам — в противоположную. Благодаря этому, края выровняются, а верхняя часть подушки будет доведена до размера 40 × 40 см.

12. По краю круглого отверстия проложить шов и стянуть нить. Ткань соберется в пучок, прикрыв середину. Закрепить нить, чтобы пучок не распадался.

13. Сложить переднюю и заднюю детали наволочки лицевыми сторонами друг к другу. Молнию на задней части раскрыть. Сметать детали и прострочить их по периметру.

14. Вывернуть наволочку на лицевую сторону через расстегнутую молнию. В центр передней стороны наволочки пришить пуговицу.

15. Вставить в наволочку подушку или набить ее наполнителем. Застегнуть молнию.





ПОДУШКА «ЧЕТЫРЕХЛИСТНИК»



Вам потребуется

2 куска однотонной ткани разных цветов, нитки, игла, швейная машина, ножницы, крупная круглая пуговица на ножке или бусина, готовая подушка или наполнитель.

Ход работы

1. Из ткани одного цвета выкроить два прямоугольника размерами 63 × 17 см.

2. Из ткани цвета выкроить прямоугольник размером 63 × 32 см.

3. Положить прямоугольник из ткани второго цвета между двумя прямоугольниками из ткани первого цвета длинными сторонами друг к другу.

4. Подогнуть по одному длинному краю каждой детали первого цвета на 0,5–1 см и отутюжить сгиб.

5. Подогнуть оба длинных края детали второго цвета на 0,5–1 см и отутюжить сгиб.

6. Сметать клапаны одной из деталей первого цвета с одним из клапанов детали второго цвета и прострочить с изнаночной стороны.

7. Аналогичным образом пришить с другой стороны детали второго цвета вторую деталь первого цвета.

8. Получившееся полотно из трех деталей отутюжить.

9. Разметить полотно с изнаночной стороны по схеме (рис. 85).

10. От левого нижнего угла отложить 16 см, три раза по 10 см и опять 16 см. Аналогичным образом сделать разметку вверх. Соединив метки линиями, расчертить полотно на клетки. Пометить крестиками четыре квадрата как на схеме.

11. Иголкой с ниткой подцепить ткань в уголках квадратов с крестиками. Для этого сначала сделать стежок в точке 1, затем в точке 2, затем 3, 4 и снова вернуться в точку 1.
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Рисунок 85. Схема подушки «Четырехлистник»

12. Стянуть все четыре угла к центру и сделать несколько закрепляющих стежков, после чего обрезать нить. С изнаночной стороны изделия получится цветочек.

13. Повторяя предыдущие два шага, выполнить 3 оставшихся цветочка.

14. Закрепить нитью излишки ткани поочередно на каждой стороне заготовки с изнаночной стороны: стянуть все 4 цветка к центру.

15. Перевернуть изделие лицевой стороной вверх. С изнанки вытолкнуть налицо большой цветок, получившийся в центре. Лепестки цветка расправить руками.

16. Найти середины всех четырех квадратов, которые на схеме были помечены крестиками, и закрепить их несколькими стежками в центре, чтобы получился большой цветок с четырьмя лепестками.

17. В центр цветка пришить пуговицу или бусину.

18. Из ткани первого цвета выкроить квадрат размером 40 × 40 см для задней стороны подушки.

19. Приложить переднюю и заднюю части лицевыми сторонами друг к другу. Сметать их и прострочить по периметру, оставив с одной стороны отверстие для набивания. Вывернуть наволочку на лицевую сторону и вставить в нее подушку либо набить наполнителем. Отверстие зашить потайным швом.






ПОДУШКА «РОЗА»



Вам потребуется

Кусок темно-красной, розовой однотонной ткани, наполнитель, нитки, косая бейка, картон или плотная бумага, циркуль, простой карандаш или кусочек мыла, игла, швейная машинка, ножницы.

Ход работы

1. На картоне или плотной бумаге с помощью циркуля начертить 3 круга: диаметром 35, 25 и 19 см.

2. На темно-красной ткани обвести по шаблону и вырезать 2 круга диаметром 35 см, 6 кругов диаметром 25 см, 6 кругов диаметром 19 см.

3. На розовой ткани обвести по шаблону и вырезать 6 кругов диаметром 25 см и 6 кругов диаметром 19 см.

4. Из темно-красной ткани вырезать две полоски ткани размерами по 10 × 50 см для сердцевины розы. Концы полосок скруглить.

5. Взять розовый и красный круг одного диаметра, приложить их изнаночными сторонами друг к другу и соединить косой бейкой, оставив отверстие у основания лепестка для набивания детали.

6. Аналогичным образом соединить остальные лепестки, попарно объединяя круги разных цветов, но одного диаметра. Всего получится 6 лепестков диаметром 25 см и 6 лепестков диаметром 19 см.

7. Взять два темно-красных круга диаметром 35 см, приложить их изнаночными сторонами друг к другу и обработать края косой бейкой, оставив отверстие для набивания детали. Это будет основание цветка. Приложить две полоски сердцевины изнаночными сторонами друг к другу и обработать края косой бейкой, оставив с одного конца отверстие для набивания.

8. Через оставленные отверстия набить наполнителем все детали: основание, сердцевину и лепестки.

9. Отверстия для набивания зашить потайным швом.

10. У основания каждого лепестка сделать складку, края которой заколоть булавкой или скрепить несколькими стежками. По внешнему контуру основания пришить большие лепестки. Лепестки должны стоять практически перпендикулярно основанию. Можно не пришивать детали, а приклеивать их горячим клеем. Закрепить таким образом все шесть больших лепестков. Чтобы лепестки приподнялись, сшить их основания между собой.
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Рисунок 86. Подушка «Роза»

11. Аналогичным образом прикрепить лепестки диаметром 19 см, разместив их внутри контура больших лепестков. Крепить детали в шахматном порядке, т. е. так, чтобы лепесток нижележащего ряда находился между двумя лепестками вышележащего ряда, закрывая промежуток между ними. 12. Скрутить полоску, набитую наполнителем, по спирали и пришить получившуюся сердцевинку в центр цветка (рис. 86).





КРЕСЛА-МЕШКИ
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ИЗ ИСТОРИИ ВОПРОСА



Кресло-мешок, кресло-подушка, кресло-груша, биг-бэг или бин-бэг, просто большой мягкий пуф — столько различных названий у этого предмета. Что такое бин-бэг — bean bag, это английское название переводят на русский язык очень скучными словами — кресло-мешок.

В действительности, это нестандартное мягкое бескаркасное кресло, которое устроено по принципу пересыпающегося объема. Вещь очень красивая, уютная, эргономичная, удобная, веселая и недорогая.

В европейских странах давно популярны пуфы и диваны интересной формы с наполнителем из сыпучих шариков. Они служат для украшения интерьера, отдыха и комфортного общения.

Первое кресло-подушка было создано в Австралии, отсюда его настоящее название: Bean Bag Chair, что в переводе с английского значит «бобовая сумка-кресло». Однако симпатии жителей Европы кресла-подушки смогли завоевать благодаря итальянским специалистам.

В Европе начала 1970-х гг. пользовалась большой популярностью мягкая надувная мебель. Диваны и кресла, имеющие роскошные формы, можно было легко уложить в небольшой чемоданчик, выпустив из них воздух.

История создания бескаркасной мебели ведет свое начало с 1968 г., когда три молодых и талантливых архитектора из итальянского города Турина Гатти, Паолини и Теодоро изобрели переносное кресло-сумку. Свою новаторскую идею производства бескаркасного кресла-сумки они предложили мебельной фабрике Zanotta. В то время фабрику возглавлял Аурелио Занотта, человек дальновидный и большой поклонник нестандартных вещей. Он одобрил идею молодых дизайнеров. После внесения некоторых технических усовершенствований модель под названием Sacco (мешок), была запущена в производство. Кресло действительно напоминало необычный мешок. Вскоре первая пробная партия мягких изделий в виде кресла-подушки поступила в продажу. Новая эксклюзивная модель итальянских дизайнеров быстро завоевала популярность в мебельной сфере, ее стали приобретать для домов и офисов.

Однако сходство с мешком не помешало достичь 40-летнего юбилея этой первой модели бескаркасной мебели. В апреле этого года юбилей кресла-мешка Sacco был с размахом отпразднован в Италии. По всей вероятности, кресло-мешок станет долгожителем не только в Италии, но и по всему миру. Этот предмет мебели заработал множество наград и премий, образцы таких кресел можно увидеть на различных выставках и в музеях.

В нашей стране бескаркасная мебель — это новинка последних лет. Поэтому кресло-мешок еще только стало завоевывать популярность, часто появляясь в различных телепередачах и позволяя комфортно утопать в нем звездам эфира. Но постепенно бескаркасные кресла-мешки, уютные и мягкие, становятся все популярнее не только благодаря своей комфортабельности, но и своей оригинальности.

Мебельные магазины предлагают достаточно широкий ассортимент подобных кресел. Бескаркасное кресло в классическом варианте имеет форму груши или капли, эта форма в настоящее время наиболее распространена.

Не останавливаясь на достигнутом рубеже, производители мебели разрабатывают новые модели бескаркасных кресел и диванов, которые отличаются размерами, весом и формой.

Кресла-мешки бывают детские и взрослые: на одного, двух и более человек. Их вес может колебаться в пределах от 2 до 8 кг. Они могут иметь форму шара, куба, пирамиды, цилиндра, цветка или еще какую-либо иную конфигурацию. Неизменным остается только одно — удобство использования кресла-мешка и украшение интерьера. Эксклюзивное кресло-мешок может стать замечательным украшением вашей квартиры, сшить его своими руками вполне реально. Хотя в домашних условиях заниматься изготовлением мебели непросто, но кресло-мешок составляет приятное исключение. Из-за отсутствия жесткого каркаса оно в буквальном смысле представляет собой мешок, наполненный полистиролом.





КОНСТРУКТИВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ И ДОСТОИНСТВА КРЕСЛА-МЕШКА



Главная особенность бескаркасного кресла состоит в его неординарности. Своей свободной формой оно расстраивает четкую геометрию пространства, делает его незаданным, нелинейным и игровым. Кресло-мешок бросает своеобразный вызов традиционной мебели именно своей нестандартностью. Оно легко впишется в любой интерьер, его можно поместить и в гостиных комнатах, и в спальнях, дачных домиках — для отдыха на веранде. В чудесном кресле-подушке удобно смотреть телевизор, читать книжку или просто отдыхать.

Кресло-мешок очень нравится детям, поскольку является интересным и безопасным игровым элементом. Такое кресло просто незаменимо для детской комнаты, особенно когда в доме есть маленькие дети, когда велика вероятность падений и травм. Чудесное сыпучее кресло такое мягкое, что о него нельзя удариться. Поскольку кресло не имеет каркаса, то и сломать его нельзя.

Конструктивно кресло-мешок состоит из двух чехлов. Красивый верхний чехол, снабженный застежкой-молнией, легко снимается. Его можно постирать или почистить, а при желании заменить новым чехлом (другого цвета или из другой ткани). По сути, внешний чехол — это «лицо» кресла-мешка.

Нижний чехол, наполненный большим количеством шариков из вспененного полистирола, может быть или плотно зашит, или также снабжен застежкой. Внутренний чехол выполняет чисто практическую функцию, его задача — не допустить просыпания наполнителя из кресла, если случайно порвется внешний чехол. Внутренний мешок-капсула — это обязательная принадлежность любого кресла-мешка, за исключением маленьких пуфов.


Для кресла-мешка можно сшить несколько верхних чехлов из различных тканей и менять их при смене интерьера в доме, при перемещении кресла в зависимости от сезона или от настроения хозяев.



Мягкие и упругие шарики, имеющие маленький диаметр (не более 1–5 мм), свободно распределяются и перекатываются внутри чехла, позволяя ему принимать форму тела сидящего в кресле человека, повторяя все его изгибы. Благодаря этим свойствам наполнителя, в кресле очень удобно лежать или сидеть с комфортом для спины и шеи, принимая любые свободные позы. Кресло-мешок быстро меняет свою конфигурацию под индивидуальные формы тела конкретного человека. Словно обычную подушку, его можно взбить и лечь-сесть удобнее, кресло вызывает невыразимое ощущение комфорта. Гранулы обеспечивают возможность выполнения креслом его расслабляющей функции, поэтому многие люди замечают, что в креслах-мешках у них великолепно расслабляется спина, в особенности ее поясничный отдел.

Гранулы полистирола придают креслу необходимую пластичность и легкость. Пуфик весит не более 2 кг, а двухместный диван — до 8 кг, поэтому перестановку можно осуществить одной рукой. Удивительная легкость при большом объеме позволяет перебрасывать кресло с места на место по дому, как подушку. Это идеальная игрушка для любителя бесконечных перестановок мебели в своей квартире, который не делает этого каждую неделю только из страха надорвать спину.

Кресло-мешок прекрасно сохраняет тепло, поскольку гранулы полистирола — это отличный утеплитель. В таком кресле можно сидеть без опаски простудиться, даже если в квартире очень холодный пол. Его можно взять на зимнюю рыбалку, если верхний чехол кресла сделан из подходящего материала.

Судя по названию, свое первое кресло-мешок неведомый изобретатель из Австралии заполнил бобами. Однако теперь имеется возможность использовать лучший наполнитель — это круглые упругие гранулы полистирола. По своему составу эти гранулы белого цвета очень близки к пенопласту (пенополистиролу). Современный полистирол безвреден для здоровья человека, этот водонепроницаемый и долговечный материал не вызывает аллергии, не гниет и не теряет форму в условиях высокой влажности или от перепадов температуры, в нем не заводятся клещи и бактерии. Поэтому кресла-мешки экологически безопасны и безвредны для людей. Срок службы бескаркасных изделий может быть достаточно продолжительным при правильном уходе и своевременном пополнении гранулами.





ТЕХНОЛОГИЯ И МАТЕРИАЛЫ



Главное при пошиве бескаркасного предмета мебели — не нарушить технологию и правильно подобрать материалы.

Ткань

Внутренний чехол-капсулу, куда засыпается наполнитель, нужно делать из достаточно прочной и плотной ткани, желательно скользкой. Если внутренний чехол кресла-мешка изготовлен из скользящей ткани, то шарики полистирола будут легко скользить и перекатываться. Для этого подойдет любая смесовая или плащевая ткань, сатин, матрасная или синтетическая шторная ткань.

Ткань для внешнего чехла может иметь огромное количество вариантов — это хорошие мебельные ткани, искусственный мех, искусственная или натуральная кожа и замша, мебельный бархат, велюр или вельвет, жаккард, нейлон, полиэстер или флок, джинсовая ткань, шенилл, хлопок и еще великое множество других. Главное, ткань для наружного чехла должна быть плотная, нарядная, практичная и легкая в уходе.

Иногда торговые сети предлагают по высокой цене особые ткани с фантастической устойчивостью к истиранию. Делая выбор, нужно подумать, так ли уж вам нужна долговечность внешнего чехла по такой цене. Сделав выбор в пользу дешевой и недолговечной ткани, можно менять внешний чехол бесконечное число раз, что даже гораздо интереснее.

К выбору ткани стоит отнестись достаточно серьезно: во-первых, важны эстетические качества и приятное тактильное ощущение от ткани; во-вторых, важны ее физические качества — прочность, износостойкость и склонность к загрязнению. Желательно, чтобы ткань обязательно была дышащая, мягкая и продуваемая по той простой причине, что коже человека всегда комфортнее соприкасаться с дышащими поверхностями. Кроме того, дышащая ткань позволяет этому креслу свободно выпускать из себя излишки воздуха и быстро принимать нужную форму. Иначе придется делать в кресле-мешке дополнительные дренажные отверстия.

Ткань для наружного чехла должна удовлетворять вас по цветовой гамме и текстуре, хотя они могут быть различными. Подбирая ткань для верхнего чехла кресла-мешка, следует учитывать цветовую гамму своего интерьера. При пошиве возможна комбинация тканей, отличающихся по цвету и по рисунку, построенная как на контрасте, так и в гармоничном сочетании.


Наполнитель кресла-мешка, пенополистирол, имеет свойство со временем уменьшаться в объеме. Поэтому желательно иметь дома небольшой запас наполнителя, чтобы кресло-мешок всегда радовало своими округлыми формами.



Для кресла в детскую комнату можно выбрать ткань с изображением сказочных героев или забавных цветов и зверушек, для подростка — взять джинсовую ткань или флок. Для взрослых выбор бесконечен: ткань с романтическим, геометрическим рисунком или однотонная. Для общей гостиной или общественных помещений с большим количеством посетителей предпочтительней кожзаменитель или другая хорошо моющаяся ткань. Для таких кресел можно подобрать дышащую, но достаточно крепкую и износостойкую ткань, с особым водоотталкивающим покрытием. Оно препятствует накоплению грязи между волокнами. Эта ткань мягкая и очень приятная на ощупь, за ней легко ухаживать и стирать.

Обычно мебельная ткань бывает шириной 140–150 см, это как раз то, что нужно. Не стоит покупать ткани с меньшей шириной — потребуется большой метраж, так же, как и с большей шириной — слишком много материала пойдет в отходы.

Застежка

Внешний чехол обязательно делают с застежкой-молнией, она должна быть прочной, лучше металлической. Для внешнего чехла нужна молния длиной 1 м или две по 50–60 см, длинная застежка облегчит надевание внешнего чехла на заполненный мешок.

Лучше всего использовать крепкие молнии типа «спираль». Альтернативой молнии может стать застежка на пуговицах.

Для внутреннего чехла достаточна молния длиной 40 см. Конечно, можно сделать внутренний чехол без застежки, но тогда при необходимости добавки наполнителя придется каждый раз подпарывать шов, что существенно снижает его прочность.

Наполнитель

Ключевой момент всего изделия — это наполнитель. Более всего распространен вспененный полистирол (пенополистирол, стиропор) — это разные названия одного и того же материала. Шарики полистирола бывают различных размеров: крошка от ОД до 1,5 мм применяется для изготовления подушек и мягких игрушек, гранулы от 5 мм до 1 см как раз подходят для начинки кресла-мешка.

В принципе, полистирол — это тот же пенопласт, но задача состоит в том, что требуется именно крошка, а не пенопластовые пластины. Возможно, что поиски не сразу увенчаются успехом, придется обзванивать фирмы по производству мебели, строительные компании и супермаркеты. Стоит также в поисках пенопластовых шариков обойти мебельные магазины.

Обычно пенополистирол продают большими партиями, а минимальный объем покупки — один кубический метр, которого хватит на изготовление примерно четырех средних по размерам кресел-мешков. Кубометр крошки из полистирола обычно стоит от 950–1000 рублей. Еще одна проблема в том, что этот объем невозможно унести в руках, для его перевозки потребуется машина. Как вариант, можно заказать крошку в интернет-магазинах, которые продают уже готовые кресла-мешки. Однако они продают наполнитель значительно дороже, чем он стоит в оптовых магазинах (рис. 87).

В принципе, можно набрать пенопластовых плит или полистирол в изделиях, который применяется для утепления, а затем их раскрошить. Но это очень долгая и утомительная работа. К тому же легкие гранулы полистирола сильно электризуются и разлетаются. Поэтому в результате процесса крошения в полистироле будут стены дома, мебель и вы сами.


[image: ]


Рисунок 87. Наполнитель — крошка из полистирола для кресла-мешка

На начинку одного кресла-мешка средних размеров пойдет примерно 220 л гранул. Из остатков полистирола можно заодно сделать декоративные подушки или веселые игрушки для малышей, оставив небольшой мешок с начинкой про запас. При наличии некоторой возможности, можно пофантазировать и сделать кресла-мешки с нетрадиционной экологически чистой начинкой из ароматного сена или гречневой лузги, чувствуя себя в таком кресле как на сеновале. Однако следует учесть, что эти растительные материалы очень восприимчивы к повышенной влажности. Поэтому начинку кресла при интенсивном использовании придется менять через каждые 6–12 месяцев.





КРЕСЛО-МЕШОК СВОИМИ РУКАМИ



Изготовление грушевидного кресла-мешка особой сложности не составит, но интерьер комнаты существенно преобразится с таким удобным и красивым аксессуаром. Можно не отказать себе в удовольствии стать дизайнером собственной мебели, самостоятельно сделав красивый и практичный предмет. Это принесет ряд плюсов:

— выбор своего варианта ткани, который самым лучшим образом сочетается именно с вашим интерьером;

— выбор нужного персонального размера, цветового решения и наполнителя.

Вдохновляющим моментом может стать факт стоимости готового кресла-мешка (в среднем от 2,5 тыс. рублей за штуку). При изготовлении собственными руками, скорее всего, получится солидная экономия. Главное в этом деле — не ошибиться с выкройками и разыскать хороший наполнитель. Приобретение нужного материала в магазине тканей с подбором цвета по собственному вкусу также не составит особого труда.

Тогда единственное, что нужно будет сделать после покупки — это раскроить материал. Затем сшить его для большей надежности двойным швом и заполнить кресло-мешок начинкой. Желательно расположить застежку-молнию в нижней части кресла. Это нужно для того, чтобы она не сломалась из-за случайно возникшей чрезмерной нагрузки на кресло.

Для того чтобы соединить в верхней части оба чехла, нужно запасти ленту-липучку размером 10 × 5 см, для кресла из кожи или кожзаменителя необходимо приобрести люверсы. Швы на чехлах должны быть особо прочными, примерно такими же, как на джинсах. Поэтому их нужно будет отстрачивать дважды. Для пошива следует запасти много прочных ниток, но обычные хлопковые нитки не подойдут, лучше всего взять армированные, ведь им предстоит выдерживать большую нагрузку.


Интернет-магазин может предложить выгодную покупку 10 кг гранул пенопласта. Следует учесть, что это мешок размером с легковой автомобиль. Тогда вам придется шить кресла для всех своих родственников.



Основным инструментом при изготовлении кресла-мешка станут швейная машинка и острые ножницы (желательно двух размеров) для раскроя тканей. Еще понадобятся линейка, циркуль, простой карандаш и миллиметровка или разлинованная по 2,5 см бумага для составления выкройки.

Для заполнения внутренней капсулы гранулами потребуется плотная бумага для скручивания воронки, через которую можно засыпать шарики. Какое-то количество гранул при самом осторожном с ними обращении разлетится по комнате, их придется собирать пылесосом. Поэтому пылесос можно рассматривать как нужный инструмент. Кстати, главный секрет успешного создания бескаркасной мебели — это неплотное наполнение чехла шариками — только на две трети его объема. Иначе не получится эффект пластичности и легкого перетекания форм.

Чаще всего конструкция каждого мешка для бескаркасного кресла состоит из шести клиньев и двух круглых деталей — дно и верх кресла. Размеры детали могут различаться в зависимости от размеров кресла, поэтому в каждом отдельном случае их нужно строить самостоятельно или подгонять готовые выкройки. Удобнее всего выкройки строить на миллиметровой бумаге. Особенность клина состоит в том, что он в верхней и нижней части ограничивается плавной вогнутой линией — для ее вычерчивания удобней воспользоваться циркулем. Окружности — выкройки дна и верха кресла — также легко обрисовать на бумаге при помощи циркуля или линейки и карандаша. Простую выкройку можно сразу вычертить на ткани, используя кусочек мыла или мела. На швы нужно оставлять припуски не менее 1,3–1,5 см.

При недостатке опыта в подобном шитье лучше начинать с самых простых форм — с пуфиков, бананов или колбасок, которые позже можно свернуть в узлы и сплести из них оригинальное кресло или диван. С приобретением некоторого опыта можно переходить к трапециям и лишь после этого — к сравнительно сложным грушевидным и каплеобразным формам. Для того чтобы создать собственный вариант бескаркасного кресла, лучше сначала сделать на бумаге небольшую выкройку в соответствующем масштабе, сложить все ее детали для проверки: все ли точно сходится. Работая над созданием кресла, можно сделать массу вариаций даже в виде обычной, но очень большой подушки, поскольку кресло-мешок может быть любой формы. Лучше всего начать с самого простого кресла-подушки, которое шьется как обычная подушка, но благодаря свойствам наполнителя примет необходимую удобную форму.





КРЕСЛО-ПОДУШКА



Простое кресло-подушка особенно хорошо в детской комнате. Его можно использовать и как удобный матрас, и как кресло со спинкой, поставив «подушку» торчком.

Вам потребуется Ткань для чехлов двух видов, 4 кг шариков полистирола, застежки-молнии длиной не менее 50 см и длиной 30–40 см, армированные и хлопчатобумажные нитки, бумага-миллиметровка, лист плотной бумаги, булавки с колечком или головкой, линейка, циркуль, простой карандаш, иголка, швейная машинка, ножницы, утюг, пылесос или метелка.

Ход работы

Перенести на миллиметровую бумагу детали лекала и аккуратно вырезать их ножницами.

Затем с помощью лекала перевести выкройку на ткань и вырезать необходимые детали, оставляя припуски на швы от 1,3 до 2 см в зависимости от характера ткани. Должно получиться всего три детали (верхняя, боковая часть и дно) из каждого вида ткани.

По желанию кресло-подушку можно сделать овальной или круглой формы, соответственно такими нужно сделать верхнюю часть и дно.

Для того чтобы скроить круглый верх кресла без использования циркуля, нужно сложить бумагу пополам и сделать отметку точно в середине линии сгиба. Используя линейку и карандаш, начертить окружность с необходимым радиусом. При этом один конец линейки все время держать в центральной точке и поворачивать ее по кругу, делая карандашом пометки на бумаге по линии окружности (рис. 88).
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Рисунок 88. Выполнение окружности при помощи линейки и карандаша

Сколоть, сметать и стачать боковую деталь в ленту. Загладить припуски на открытом срезе боковой детали верхнего чехла на изнаночную сторону, приколоть, приметать и пристрочить застежку-молнию. Убрать наметку. Сколоть верхнюю овальную деталь кресла с боковой деталью, наметать и прострочить на машинке.

Загладить припуски на боковую деталь и отстрочить верхний шов с лицевой стороны, захватывая припуски.

Открыть застежку-молнию, сколоть нижнюю овальную деталь кресла с боковой деталью, наметать и прострочить на машинке при открытой застежке.

Через открытую застежку вывернуть чехол на лицевую сторону. Загладить припуски дна на боковую деталь и отстрочить нижний шов с лицевой стороны, захватывая припуски. Точно так же сшить нижний чехол-капсулу. Далее заполнить внутренний чехол шариками полистирола при помощи бумажной воронки. Лист бумаги свернуть наподобие кулька для семечек, чтобы получилась воронка. Воронку вставить узким краем во внутренний мешок и через нее насыпать полистирол, заполняя им мешок примерно на две трети или три четверти, но не «под самую завязку». Наполнить внутренний чехол, быстро застегнуть молнию, пока не разлетелись наэлектризованные шарики. Теперь можно надеть верхний чехол, застегнуть на нем молнию и кресло-подушка готово (рис. 89).
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Рисунок 89. Схема выкройки для кресла-подушки овальной формы: а) дно; б) боковые детали; в) верх изделия





КРУГЛОЕ КРЕСЛО-ПОДУШКА ИЛИ ПУФИК



Вам потребуется

Ткань для чехлов двух видов, 4 кг шариков полистирола, застежки-молнии длиной не менее 50 см и длиной 30–40 см, армированные и хлопчатобумажные нитки, бумага-миллиметровка, лист плотной бумаги, линейка, циркуль, простой карандаш, булавки с колечком или головкой, иголка, швейная машинка, ножницы, утюг, пылесос или метелка.

Ход работы

Перенести на миллиметровую или пергаментную бумагу детали лекала и аккуратно вырезать их ножницами. Это кресло-подушка отличается только размерами и круглой формой, поэтому верхнюю часть и дно нужно вычертить круглыми. Диаметр верхней части равен 80 см, диаметр нижней составляет 70 см. Высота боковой части 110 см в самой высокой точке, в средней точке ее понижения — 40 см. Общая длина боковой части кресла составляет 210 см, если ткань узкая, можно выкроить ее из двух частей. Затем с помощью лекала перевести выкройку на ткань и вырезать необходимые детали, оставляя припуски на швы от 1,3 до 2 см в зависимости от характера ткани. Должно получиться всего три детали (верхняя, боковая часть и дно) из каждого вида ткани.

Однако дно удобней сделать из двух деталей с припуском посередине на швы, поскольку застежка будет вшита именно в эту часть кресла. Сколоть, сметать и стачать боковую деталь верхнего чехла в круглую ленту, сшив оба шва. Загладить припуски на открытом срезе нижней детали на изнаночную сторону, приколоть, приметать и пристрочить застежку-молнию. Убрать наметку (рис. 90).
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Рисунок 90. Втачивание застежки-молнии в нижнюю деталь кресла-подушки

Сколоть верхнюю круглую деталь кресла с боковой деталью, наметать и прострочить на машинке. Для того чтобы получить красивую форму соединительного шва, нужно по окружности надрезать припуски так, чтобы не повредить шов. Загладить припуски на боковую деталь и отстрочить верхний шов с лицевой стороны, захватывая припуски.
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Рисунок 91. Выкройка кресла-мешка круглой формы: а) дно; б) боковая деталь; в) верх изделия; г) готовое изделие

Открыть застежку-молнию, сколоть нижнюю круглую деталь кресла с боковой деталью, наметать и прострочить на машинке при открытой застежке. Для красивой формы соединительного шва нужно по окружности надрезать припуски так, чтобы не повредить шов. Через открытую застежку вывернуть чехол на лицевую сторону. Загладить припуски дна на боковую деталь и отстрочить нижний шов с лицевой стороны, захватывая припуски. Таким же способом сшить нижний чехол-капсулу. Теперь нужно заполнить внутренний чехол шариками полистирола при помощи воронки из бумаги. Наполнить внутренний чехол, быстро застегнуть молнию, пока не разлетелись наэлектризованные шарики. Теперь можно надеть верхний чехол, застегнуть на нем молнию и кресло-подушка готово (рис. 91).





КРЕСЛО-МЕШОК ГРУШЕВИДНОЙ ФОРМЫ ИЗ ТРЕХ ДЕТАЛЕЙ



Вам потребуется

Ткань двух видов — плотная и скользкая для внутреннего чехла, плотная и нарядная хлопковая ткань для внешнего чехла, 4 кг шариков полистирола, застежки-молнии длиной 100 см (или две по 50 см) и длиной 30–40 см, армированные и хлопчатобумажные нитки, бумага-миллиметровка, лист плотной бумаги, линейка, циркуль, простой карандаш, булавки с колечком или головкой, иголка, швейная машинка, ножницы, утюг, пылесос или метелка.

Ход работы

Огромное множество бесплатных выкроек кресла-груши можно найти в Интернете, можно выбрать самую простую и сделать нужных размеров. Конструкция этого кресла состоит всего из трех деталей: основная часть, верхняя часть, дно. По этой выкройке и шьются оба чехла: внешний и внутренний. Но разница состоит в раскрое и месте вшивания застежки-молнии. Для внутреннего чехла вполне достаточно короткой молнии, поэтому при раскрое нужно оставить открытой короткую сторону основной части.

Для этого ткань для внутреннего чехла сложить пополам по долевой линии, к месту сгиба приложить длинную сторону основной детали.

Наколоть выкройку булавками и очертить ее контуры карандашом или мелом, оставляя припуски на швы по 1,3–1,5 см. Выкроить деталь и отложить в сторону. Затем ткань для внешнего чехла сложить пополам по долевой линии, к месту сгиба приложить короткую сторону основной детали. Наколоть выкройку и очертить ее контуры, оставляя припуски на швы по 1,3–1,5 см. Выкроить деталь и отложить в сторону. Затем из каждой ткани выкроить по одной детали верхней части и дна, также оставляя припуски на швы по 1,3–1,5 см.

Пошив чехлов нужно начинать с основной детали, в которую будет вставлена застежка-молния. Сложить основную деталь верхней части чехла лицевой стороной внутрь, сколоть поперек будущего шва булавками и выполнить крупными стежками наметку. Стачать шов на машинке, прокладывая шов сверху и снизу примерно по 15 см, это расстояние зависит от длины молнии. Припуски на открытой части шва заложить на изнаночную сторону, приложить и приколоть молнию, пристрочить ее на машинке. Если чувствуется недостаток опыта, молнию лучше сначала приметать. Если молния равна длине шва, то не нужно выполнять частичное стачивание шва, а сразу притачать молнию. После стачивания шва и вшивания молнии наметку убрать. Далее нужно приколоть, приметать и притачать верхнюю часть чехла. Припуски отогнуть на основную часть, пригладить их и выполнить отстрочку вдоль на расстоянии по 1 см от линии стачивания, захватывая припуски. Открыть застежку на основной детали и пришить нижнюю часть мешка. Припуски отогнуть на основную часть, пригладить их и выполнить отстрочку вдоль на расстоянии по 1 см от линии стачивания. Точно так же нужно сшить и нижний чехол, но с той разницей, что застежку-молнию втачивать вдоль коротких срезов основной детали.

Теперь, когда оба чехла сшиты, надо свернуть воронку из плотной бумаги, вставить ее в открытую застежку в нижнем чехле и заполнить капсулу шариками полистирола примерно на 2/3 (или по своему выбору), затем быстро застегнуть молнию до упора.

После этого на внутренний мешок, заполненный гранулами пенопласта, надеть верхний чехол и застегнуть молнию. Удобное кресло-груша готово к использованию (рис. 92).
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Рисунок 92. Кресло-мешок грушевидной формы из трех деталей: а) схема-чертеж выкройки; б) готовое кресло





ГРУШЕВИДНОЕ КРЕСЛО



Вам потребуется

Ткань для двух чехлов, 4 кг шариков полистирола, застежки-молнии длиной не менее 50 см и длиной 30–40 см, армированные и хлопчатобумажные нитки, бумага-миллиметровка, лист плотной бумаги, линейка, циркуль, простой карандаш, иголка, булавки с колечком или головкой, швейная машинка, ножницы, утюг, пылесос или метелка.

Ход работы

Размеры кресла-мешка в форме груши могут быть любыми, каждый создатель выбирает их самостоятельно по своим потребностям. Обычно высота «взрослого» кресла составляет примерно 100–110 см. Для такого кресла надо сшить два чехла, каждый из которых будет состоять из шести клиньев-трапеций и двух круглых деталей. Нужное количество ткани, которая может иметь различную ширину, следует рассчитать исходя из выбранных размеров. Если материала для верхнего чехла имеет ворс (бархат, велюр, вельвет) или определенный геометрический рисунок, или другие подобные особенности, то все это нужно учитывать при расчете потребного количества ткани, поскольку детали из таких материалов можно класть при раскрое только в одном направлении. Гладкие однотонные ткани или с мелким рисунком можно при раскрое класть по направлению туда и обратно, что позволяет существенно сэкономить их расход. Возможно, при покупке ткани для верхнего чехла вам следует посоветоваться с продавцом, хорошо знающим особенности того или иного вида ткани. Обычно на изготовление грушевидного кресла уходит не более 5 м ткани на один чехол. На миллиметровой бумаге сделать выкройку клина нужного размера, где высота составляет 100 см, ширина основания — 30 см и ширина верхней части — 12 см. Верхнюю и нижнюю линии клина следует сделать вогнутыми, углубленной формы. Для этого нужно по линейке отметить центр клина, провести вниз вертикаль, на которой от верхней линии отложить вниз 2,5 см. Далее отмеченную точку соединить плавной линией с верхними угловыми точками клина, желательно использовать циркуль. То же самое нужно проделать в нижней части клина. Две окружности, соответственно с радиусом в 30 см и 12 см — дно и верх кресла — выполнить на бумаге при помощи линейки и карандаша или циркуля. Перенести детали выкройки на ткань, добавить по всем контурам деталей по 1,3–1,5 см для припусков на швы. Если ткань сыпучая, то на припуски следует оставить больше — до 1,5–2 см. При некотором опыте в шитье столь простую выкройку можно вычертить непосредственно на ткани. Все шесть клиньев должны быть одинаковыми, иначе изделие после пошива получится неровным и не принесет желаемого результата.

В результате должно получиться два комплекта деталей из двух разных тканей. В каждом комплекте по шесть клиньев и по две круглых детали различного диаметра.


Каждый шов необходимо отстрочить, чтобы сделать соединение клиньев прочнее, поскольку кресло должно хорошо выдерживать вес тела и служить как можно дольше. Отстрачивание можно делать шириной в 1 см или на ширину машинной лапки.



При желании можно выкроить из остатков ткани прямоугольную деталь для ручки, за которую удобно перемещать кресло-мешок. В данном изделии такую деталь следует сначала выкроить на бумаге размерами 16 × 12 см, при раскрое на ткани добавить по периметру припуски на швы. Пошив чехлов нужно начинать с тех клиньев, между которыми будет вставлена застежка-молния. Сложить два клина лицевой стороной внутрь, сколоть поперек шва булавками и выполнить крупными стежками наметку. Стачать шов на машинке, прокладывая шов сверху и снизу по 25 см; это расстояние зависит от длины молнии, которая в данном примере 50-сантиметровая. При большей длине молнии соответственно нужно прошивать шов на меньшее расстояние. Припуски на открытой части шва заложить на изнаночную сторону, приложить и приколоть молнию, пристрочить ее на машинке. Если опыта еще недостаточно, молнию лучше предварительно приметать.

После стачивания шва и вшивания молнии убрать наметку. Поскольку имеется шесть клиньев из каждой ткани, то удобней всего сшивать сначала вместе по два клина. Сшивая следующие два клина, шов нужно заглаживать на одну сторону.
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Рисунок 93. Грушевидное кресло-мешок: схема-чертеж деталей выкройки
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Рисунок 93. Грушевидное кресло-мешок: готовое кресло

Затем к паре клиньев с застежкой притачать слева и справа еще по две пары клиньев. В результате должно получиться пять швов, последний шов пока оставить открытым. С лицевой стороны каждый шов отстрочить на расстоянии по 1 см от линии стачивания, захватывая припуски. Теперь можно сшить последний шов и выполнить на нем отстрочку при открытой застежке-молнии. Кстати, после этого застежку лучше не закрывать, так будет удобней пришивать оставшиеся детали чехла.

Приколоть, наметать и пристрочить верхнюю часть мешка. Если предполагается снабдить кресло ручкой для переноски, то нужно заранее стачать прямоугольную деталь вдоль длинной стороны, вывернуть наружу и отгладить. Готовую деталь ручки вставить между швами, соединяющими верхнюю деталь с клиньями с лицевой стороны. Загладить припуски шва верхней детали на клинья и выполнить отстрочку. Открыть застежку, если это не было сделано ранее, и пришить нижнюю часть мешка, выполнив отстрочку.

Внутренний чехол нужно шить аналогично верхнему, но возможны варианты — с молнией или без молнии. Если выбран вариант нижнего чехла без молнии, то два боковых клина можно застрочить на большее расстояние.

Скрутить воронку из плотной бумаги, вставить ее в открытое отверстие в чехле и заполнить капсулу шариками полистирола примерно на 2/3, затем застегнуть молнию.

Если выбран вариант без застежки, но нужно быстро сколоть припуски булавками, чтобы шарики не разлетелись. Затем мелкими стежками потайного шва зашить открытое отверстие в нижнем чехле. Вставить внутреннюю капсулу, заполненную шариками, в верхний чехол и застегнуть молнию. На этом шитье удобного кресла-мешка закончено (рис. 93).





ДВА КРЕСЛА ПО ОДНОЙ СХЕМЕ



Вам потребуется

Ткань для двух чехлов — по 2,5 м для каждого из чехлов при ширине ткани, равной 1,5 м, по 4 кг шариков полистирола на каждое кресло, застежки-молнии длиной не менее 50 см и длиной 30–40 см, армированные и хлопчатобумажные нитки, липучка размером 10 × 5 см, бумага-миллиметровка, лист плотной бумаги, линейка, циркуль, карандаш, булавки с колечком или головкой, иголка, швейная машинка, ножницы, утюг, пылесос или метелка.

Ход работы

Из этого количества ткани получится стандартное кресло-мешок в форме капли (груши) диаметром около 90 см и высотой примерно 120 см, способное выдержать нагрузку до 100 кг.

Если будет пошито два кресла, то расход ткани нужно увеличить примерно вдвое, хотя на детское кресло пойдет меньше материала.

Также для двух кресел надо приготовить два комплекта застежек и две ленты-липучки для скрепления чехлов.

Перевести выкройку на миллиметровую бумагу и аккуратно вырезать все детали выкройки ножницами, чтобы получилось точное лекало. Для детского кресла выкройка идентичная, только клинья нужно сделать меньшей высоты по собственному измерению. Примерные размеры для детского кресла-мешка: верх и основание, соответственно, 11 и 25 см, клинья — 60 см высотой (рис. 94).

Расположить лекало на ткани по долевой нити, но в разных направлениях, затем вырезать детали (рис. 95).
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Рисунок 94. Схема выкройки кресла-мешка (120 × 90 см), все размеры даны в миллиметрах
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Рисунок 95. Расположение лекал на ткани

Раскроить детали, оставляя припуски на швы 1–1,5 см, если ткань не сыпучая. Все шесть клиньев должны быть одинаковыми, иначе изделие после пошива получится неровным и не обеспечит желаемого результата. Во избежание лишних отходов нижнюю часть мешка лучше сделать из четырех частей, но при желании ее можно выкроить из двух частей или даже одной (но для этого понадобится немного больше материала).


Можно не отстрачивать клин за клином, тогда не придется постоянно менять нитки, если отстрачивание выполняется другой ниткой. Для этого сначала надо собрать все шесть клиньев в единое полотно и лишь затем отстрочить все швы.



Пошив чехлов нужно начинать с тех клиньев, между которыми будет вставлена застежка-молния. Сложить два клина лицевой стороной внутрь, сколоть поперек шва булавками и выполнить крупными стежками наметку. Стачать шов на машинке, прокладывая его сверху и снизу примерно по 10–25 см, это расстояние зависит от длины молнии. При большей длине молнии соответственно нужно прошивать шов на меньшее расстояние.

Припуски на открытой части шва заложить на изнаночную сторону, приложить и приколоть молнию. Совместить центральную часть молнии с линией шва, желательно приклеить края молнии, а затем пристрочить ее на машинке. После стачивания шва и вшивания молнии убрать наметку. Поскольку имеется шесть клиньев из каждой ткани, то удобней всего сшивать сначала вместе по два клина. Сшивая следующие два клина, шов нужно заглаживать на одну сторону.

Затем к паре клиньев с застежкой притачать слева и справа еще по две паре клиньев. В результате должно получиться пять швов, последний шов пока оставить открытым. С лицевой стороны каждый шов отстрочить на расстоянии по 1 см от линии стачивания, захватывая припуски. Теперь можно сшить последний шов и выполнить на нем отстрочку по лицевой стороне при открытой застежке-молнии. Кстати, после этого застежку лучше не закрывать, так будет удобней пришивать оставшиеся детали чехла. Приколоть, наметать и пристрочить верхнюю часть мешка. Если предполагается снабдить кресло ручкой для переноски, то нужно заранее стачать прямоугольную деталь вдоль длинной стороны, вывернуть наружу и отгладить.

Готовую деталь ручки вставить между швами, соединяющими верхнюю деталь с клиньями с лицевой стороны. Загладить припуски шва верхней детали на клинья и выполнить отстрачивание шва по лицевой стороне. Нижние и верхние края сшитых клиньев можно немного надрезать, не больше 1 см. Так припуски будут лучше лежать после пристрачивания обоих оснований.

Открыть застежку, если это не было сделано ранее, и пришить нижнюю часть мешка, выполнив отстрачивание шва по лицевой стороне. Внутренний чехол нужно шить точно так же, как и верхний, но возможны варианты — с молнией или без молнии.

Если выбран вариант нижнего чехла без молнии, то два боковых клина можно застрочить на большее расстояние.

На верхней части нижнего чехла закрепить одну часть липучки, соответственно ее противоположную часть пришить к изнаночной стороне верхнего чехла. Скрутить воронку из плотной бумаги, просунуть ее узкий край в открытое отверстие внутреннего мешка-капсулы и заполнить капсулу шариками полистирола из упаковки примерно на 3/4. Убедиться, что в воронке не осталось шариков полистирола, после чего убрать ее. Затем застегнуть молнию на чехле до упора.

Если же выбран вариант без застежки, то нужно быстро сколоть припуски булавками, чтобы шарики не разлетелись. Затем мелкими стежками потайного шва зашить открытое отверстие в нижнем чехле. Вставить внутреннюю капсулу, заполненную шариками, в верхний чехол, совместить липучки для скрепления чехлов и застегнуть молнию. На этом шитье удобного кресла-мешка закончено (рис. 96).

Насыпать полистирол следует очень аккуратно. Часто бывает, что в процессе наполнения часть гранул рассыпается на пол. Поэтому нужно тщательно пропылесосить помещение. При заполнении капсулы гранулами можно закрыть лицо марлевой повязкой, чтобы наполнитель не попал в рот или в органы дыхания. Засыпку гранул в мешок нежелательно производить в присутствии детей и домашних животных.
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Рисунок 96. Два кресла (взрослое и детское) по одной схеме
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