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ВСТУПЛЕНИЕ




Как вы понимаете выражение «настоящая женщина»? Это та, которая всегда хорошо выглядит и привлекает внимание мужчин? А для мужчины наверняка плюс к внешнему обаянию еще и идеальная хозяйка? Причем не просто хозяйка, монотонно готовящая завтраки и штопающая носки, но умеющая в ведение домашнего хозяйства вложить столько любви и творческой смекалки, сколько нужно для создания неповторимой домашней атмосферы!

«Мой дом – моя крепость», – говорили в древности англичане. Он таким остается и сейчас, только цель его – защита не от вражеских орудий, а от сложностей современной жизни, враждебности среды, бешеных скоростей и, как следствие, стрессов. Именно поэтому дом должен стать местом, где царят красота и гармония, где можно отдохнуть и почерпнуть массу положительных эмоций.

Искусство украшать свой дом известно людям уже давно. Но мастерами в этом деле, конечно же, являются жители Востока, которые создали искусство создания интерьера в соответствии с божественной гармонией – Фен-Шуй. Одним из элементов этого непростого искусства является умение создавать композиции из цветов, растений и подручных материалов – икебана. Им в обязательном порядке владели все японские и китайские женщины.

Неплохо, если ему научатся и наши девушки и женщины, ведь создание эстетических шедевров – верный способ не только украсить свое жилище, но и приобрести состояние внутренней гармонии и спокойствия. А что может быть важнее для женщины, чем внутренняя гармония, которая лежит в основе не только душевного состояния, но и внешней красоты?

Давайте вместе освоим нехитрые приемы составления букетов и композиций, приняв во внимание, что наибольшую пользу нам принесут произведения, выдержанные в нашем национальном духе. Использование растений, произрастающих в России, при составлении композиций в народном стиле позволит вам проявить все свои способности и фантазию. А вашему интерьеру – патриотичность в самом хорошем смысле этого слова.

Итак, вооружаемся терпением и приступаем к делу!







РАЗДЕЛ I

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ





Глава 1

Вазы и подставки




При составлении икебаны нужно знать некоторые правила использования сосудов для нее.

Крупные растения и соцветия могут быть немногочисленными, так как они хороши сами по себе, а помимо этого, обычно ярко окрашены. Они прекрасно смотрятся в больших глиняных или керамических вазах.

Красоту нежных цветов лучше всего подчеркнуть стеклом и фарфором.

Луговые травы, осока, камыш будут хорошо смотреться в темной керамической посуде, а цветущие ветви вишни или других садовых деревьев – в глиняных бутылях.

Впечатление от композиции в большой мере определяется вазой, в которой она находится, о чем важно помнить всегда. Идеальны в любом случае вазы простой формы, скромной и благородной окраски, без украшений.

Все оттенки белого, черного, коричневого и зеленого цветов хорошо гармонируют с цветами и соцветиями любой окраски, а форма сосуда должна соответствовать характеру композиции. Значит, если вы хотите научиться составлению композиций, приобретите несколько ваз различной формы (керамические тяжелые и легкие, стройные и широкие, причудливой формы, с узким и широким горлышком, а также фарфоровые и стеклянные, особенно из дымчатого стекла и из металлов, например, олова, латуни, меди или серебра).

Не стоит использовать сосуды с вычурными, непропорциональными, бросающимися в глаза формами, перегруженные украшениями или слишком простые, без изюминки, либо пестрые, окрашенные в яркие, кричащие цвета.

Вот несколько советов по подбору ваз для разных цветов:

1. Скромные цветы лучше ставить в простые неглазурованные сосуды из глины или дерева, в корзины из лозы или соломы (русская национальная традиция плетения корзин и посуды из этих материалов позволяет выбрать из широкого спектра подобных вещей то, что соответствует стилю вашей обстановки и букета).

2. Для крупных тяжелых цветов подходят грубые керамические сосуды.

3. Дорогие цветы и растения помещайте в дорогие вазы (например, из металлов), а также в маленькие ручной чеканки.

4. Низкорослые растения и цветы с коротким стеблем требуют невысоких ваз.

5. Цветы с безлистными стеблями, а также изящные хрупкие цветы хороши в стеклянных и белых фарфоровых сосудах.

6. Цветы с жестким стеблем или очень высокие и стройные лучше расположить в вазе с конической горловиной, чтобы была возможность поставить их наклонно.

7. Для больших букетов нужна ваза с отогнутыми наружу краями, что позволит лучше распределить цветы.

Наша национальная традиция предоставляет колоссальные возможности для использования посуды и аксессуаров при составлении композиций. Национальный колорит придаст вашим работам особое очарование и популярность среди близких и знакомых, тем более что следование этническому стилю особенно модно в последние годы.

С успехом можно использовать изделия народных промыслов: посуду (гжель, плетенную из лозы и бересты, вырезанную из дерева, фарфор и стекло, сосуды из полудрагоценного камня, например малахита или нефрита, мрамора различных оттенков и т. д.), и не только вазы, но и туеса разных размеров, корзины и плошки, все что угодно.

Существует несколько правил составления композиций, исходящих из особенностей посуды:

1. В стройную вазу нельзя ставить букет округлой, расплывчатой формы – композиции следует придать такую же вытянутую форму, как у вазы, а для этого нужны преимущественно вытянутые цветы с прямыми стеблями.

2. Высокая широкогорлая ваза хорошо подходит для односторонней композиции, у которой передняя сторона тщательно разработана, а задняя почти плоская.

3. Симметрия круглого сосуда должна быть отражена в форме букета (круглой или овальной формы).

4. Располагая композицию в вазе асимметричной формы, учитывайте ее особенности.

Помимо покупной посуды, специально предназначенной для цветов, вы можете использовать и другую, если ее форма и размер подходящи.

Хороший пример подобного использования – бутылки из-под вина. Среди них можно найти множество необычных, нестандартной формы. Несколько штрихов – и бутылка готова к использованию.

Прежде всего тщательно помойте ее. Просушив, покройте лаком в два-три слоя. Это придаст ей еще более необычный вид. Если хотите, покрасьте поверхность бутылки в какой-нибудь неяркий цвет. Но можно оставить ее обработанной только лаком – это придаст вашей композиции первозданный этнический стиль.

Ставьте букет в вазу с учетом ее формы. Если, например, ваза большая, можете придавать растениям необходимую форму прямо в ней. Для маленьких композицию составляют вне сосуда, в руке, как при сборе цветов, и уже в готовом виде помещают в вазу. При этом цветы держат в левой руке, поправляя их правой. Составляя композицию, сохраняйте равные промежутки между цветами, чтобы каждый был виден.

Большие широкогорлые вазы или вазы с раструбами удобнее заполнять, пользуясь держателем (например, мхом или проволокой), благодаря которому растения обретут прочную опору и ваша композиция будет ровно стоять и хорошо выглядеть.







Глава 2

Ножницы, ножи, стилеты




Чтобы подготовить цветы и другие растения к использованию в качестве составляющих икебаны, их нужно соответствующим образом обработать.

В этом процессе используют вспомогательные средства, такие как различные ножи, ножницы разных типов, стилеты, лучины и т. д.

Например, чтобы поставить цветы или ветки в плоскую вазу, используются острый нож и две заостренные лучины разного размера (для протыкания моховой подушки).

Процесс проходит следующим образом:

1. Непосредственно перед накалыванием цветов на стеблях делается косой надрез.

2. Самые длинные стебли начинают накалывать с середины надреза, переходя затем к краям.

Чтобы придать стеблям цветов и других растений нужную длину, также используют острый нож. Существуют специальные ножи для срезания цветов, садовые. Но можно использовать и обыкновенные кухонные ножи, предварительно хорошо наточенные.

Растения, которые вы собираетесь использовать в своей композиции, нужно заранее подготовить. Прежде всего освободите их от ниток и оберточной бумаги. У каждого стебля удалите нижние листья (это уменьшит поверхность испарения и предотвратит загнивание листьев в воде).

Конец каждого стебля срежьте острым ножом (но не ножницами, так как они раздавливают сосуды, проходящие по стеблям растений), причем эту операцию надо делать под водой.

У цветов и соцветий с длинным стеблем сделайте длинный срез. С концов одревесневших стеблей снимите стилетом немного коры, а затем примерно 5– 10 см стволика расщепите молотком.

Стебли некоторых цветов можно дополнительно надрезать в нижней части ножом на 1–2 см или процарапать булавкой, чтобы благодаря дополнительному поглощению воды увеличить срок жизни цветов.

Размер ножниц и ножей нужно подбирать в соответствии с толщиной стебля. Молоток для их расщепления подойдет даже самого маленького размера. Толщина лучины должна соответствовать толщине растения, которое она будет поддерживать.

Для обработки стеблей можно использовать обыкновенную воду. Например, чтобы устранить сок, белковые вещества которого закупоривают проводящие сосуды растения, нужно немедленно после надрезания окунуть стебель на несколько секунд в горячую воду (до +95 С). Погружая стебли в горячую воду, держите их наклонно, чтобы пар не попадал на цветы.

Поверхность некоторых источающих сок растений можно обжечь на огне, а свернувшийся на поверхности сок соскоблить.







Глава 3

Фиксирующие средства




Для фиксации веточек, цветов, соцветий и других растений, входящих в икебану, существует множество средств. В первую очередь следует упомянуть те из них, которые предназначены для флористов-профессионалов и которые можно приобрести, соответственно, в специальных магазинах.

В первую очередь это различные полимерные губки. Они не только удобны и просты в использовании, но и по-своему многофункциональны, то есть их можно применять для фиксации композиций как из живых цветов, так и из засушенных.

Эти губки по внешнему виду слегка напоминают кусок мелкопористой пемзы и достаточно плотны наощупь, но, в то же время, вы без особого труда сможете уменьшить слишком большой кусок губки, если он не умещается в вазу или кашпо.

Чем хороши такие фиксаторы – так это тем, что в магазине вам предложат широкий выбор самых разных губок. Есть губки «погрубее» – для композиций из веток или из цветов с длинными стеблями, словом, для «массивных» композиций, которые нуждаются в более плотной фиксации. Есть и более «легкие» губки для букетов и композиций из живых цветов – как оранжерейных, так и полевых.

Помимо этого, вы можете купить губку-фиксатор любого цвета, в зависимости от того, какого цвета будет ваша композиция и в какую вазу вы ее захотите поместить. Выбор цветов необычайно широк – от болотного и травянисто-зеленого до графитного, серого и даже белого. Поэтому можно без труда добиться полной незаметности губки на фоне вазы, кашпо или основы для выбранной икебаны.

Но даже если вы не смогли подыскать губку нужного вам цвета – не беда, цвет можно подкорректировать самостоятельно. Так, если основой вашей композиции, предположим, является березовая кора, вы можете черной акварельной краской нанести штришки на белую губку так, что она станет совершенно незаметной на фоне коры. Или, предположим, вы решили поместить цветочную композицию в прозрачную вазочку из цветного стекла – смело придавайте белой губке нужный оттенок.

Единственный недостаток таких самостоятельно окрашенных губок заключается в том, что вам потом нужно будет это учитывать и увлажнять их очень аккуратно, чтобы краска не смылась и не полиняла.

Итак, предварительно подготовив губку, можно приступать непосредственно к составлению композиции. Отрезав нужный вам кусок губки, ее следует поместить в вазу. Заранее проделывать отверстия и углубления не обязательно. Вы просто втыкаете растения в губку в выбранное место под нужным углом, и все. Стебель проделает в губке канал как раз такого диаметра, который требуется для того, чтобы растение держалось плотно и не болталось.

Если вы составляете композицию из живых цветов, губчатые фиксаторы окажутся как нельзя более кстати. Для того, чтобы Ваша композиция дольше радовала вас своей свежестью, просто почаще поливайте губку: ее пористая структура хорошо удерживает влагу и «передает» ее растениям. Если же вы составили композицию из засушенных растений, то проблема полива отпадает сама собой – вам это просто не нужно.

Помимо полимерных губок, в магазинах иногда можно «встретить» и еще одно средство фиксации – специальные гранулы. Они изготовлены из особым способом обработанной целлюлозы и используются, главным образом, для укрепления композиций из живых цветов.

Гранулы следует засыпать в вазу и полить водой. Вода впитается, и гранулы разбухнут, достаточно плотно заполнив внутреннее пространство вазы. После этого можно уже составлять композицию – стебли цветов будут плотно закреплены разбухшей целлюлозой.

Для того, чтобы композиция дольше сохранилась, можно, заливая в вазу воду, добавить в нее специальное средство для того, чтобы цветы дольше сохраняли свежий вид.

Гранулированные фиксаторы для цветочных композиций удобны тогда, когда букеты составляются в высокой прозрачной вазе – в этом случае наполнитель не так заметен. Но у такого способа фиксации есть и свои минусы. Это, в частности, необходимость постоянно следить за тем, чтобы наполнитель был влажным. Ведь, если гранулы пересохнут и слипнутся, вам крайне непросто будет потом разобрать свою икебану и вынуть этот фиксатор из вазы. Может быть, именно из-за этого данный фиксатор не пользуется особой популярностью и его не так-то часто можно увидеть на прилавках магазинов?...

Кроме полимерных губок и наполнителей для ваз, в настоящее время для фиксации цветочных композиций широко используется специальная гибкая крупно– и мелкоячеистая сетка, которую вставляют в вазу. За счет того, что сетка легко трансформируется и принимает форму того сосуда, в который ее поместили, вы можете использовать ее тогда, когда ставите икебану в вазу какой-нибудь фантазийной формы. Все, что от вас требуется – это просто немного скомкать сетку и поместить ее в горлышко вазы.

Используя для закрепления стеблей сетку, вы можете не опасаться пораниться, так как специальные фиксирующие сеточки, как правило, покрывают полимерным составом, который и предохраняет руки от ранок и царапин.

Вообще-то, современных материалов для закрепления цветочных композиций – великое множество, постоянно разрабатываются и предлагаются потребителям всевозможные новинки, и в каждом специализированном магазине вам не только предложат широчайший их выбор, но и предоставят подробнейшую профессиональную консультацию по этому вопросу.

Если же под рукой не оказалось специальных фиксирующих средств, заблаговременно купленных в магазине, для составления композиции можно воспользоваться другими фиксаторами, которые обязательно найдутся в каждом доме. Эти методы, если можно так выразиться, «прошли проверку временем» и многие флористы-профессионалы в начале своей творческой карьеры широко их использовали.

К таким средствам для фиксации флористических композиций можно отнести 0 мох, проволоку, клей, пластилин, лейкопластырь, нитки, песок, пенопласт, пробку и др.

Превосходным и простым вспомогательным средством для укрепления составляющих композиции является мелкоячеистая сетка типа рабицы из металлической проволоки, которую нужно вставить в вазу.

Все, что требуется в данном случае, – продеть стебли растений сквозь отверстия в сетке.

Ветви деревьев и кустарников с ягодами не нужно глубоко погружать в воду, чтобы ягоды не попортились. Для них вместо воды лучше использовать влажный песок и смачивать его по мере высыхания.

Песок подойдет и для фиксации других растений, стебли которых имеют тенденцию к быстрому заиливанию и загниванию (этот совет для тех случаев, когда вам нужно добиться долгого хранения композиции).

С помощью клея можно фиксировать композиции, форма которых неожиданна или необычна (асимметричные, сложные). Существует возможность приклеивать стебли растений друг к другу или к какой-либо основе.

Одно из самых доступных и действенных средств для фиксации составляющих икебаны – обыкновенный детский пластилин. Его несложно приобрести в нужных количествах. Он может быть использован как для воздушной фиксации, так и в качестве основы или опоры композиции, в которой будут укреплены ее составляющие.

Единственный недостаток этого материала – плавкость при высоких температурах. Поэтому в жарких помещениях (с сильным отоплением или непроветриваемых) держать композиции, составляющие которых закреплены пластилином, не рекомендуется.

Еще один материал широко применяется при составлении композиций – проволока. Ее мягкость и мобильность позволяют варьировать способы соединения любых растений. Ею можно закреплять стебли растений, можно изготовить что-то наподобие сетки с гнездами, для стволиков, и т. д.

Существует еще один фиксирующий материал, специально не приспособленный для составления композиций, но используемый довольно часто. Речь идет о медицинском лейкопластыре. Благодаря его склеивающей способности стебли и листья растений могут быть довольно прочно соединены друг с другом.

Чтобы пластырь не был виден, склеивайте растения в их нижней части либо приобретите цветной пластырь или окрасьте его сами.

Помимо всех вышеперечисленных средств фиксации, в ходу у флористов обыкновенные нитки. Ими связывают при необходимости части композиции.

Пенопласт – одно из самых лучших средств фиксации растений. Особенно хорош он в качестве основы, в которой укрепляются составляющие части композиции. Отверстия в нем сделать довольно легко и вставить стебли в слой пенопласта не составит труда.

Еще одно средство, которое можно применять в качестве основы композиции, – пробка. Однако она не столь доступна, поэтому прибегают к ней довольно редко.

И наконец, еще одно средство фиксации. Это мох. При работе с ним нужно запомнить несколько правил:

1. Концы одревесневших веток перед накалыванием нужно заострить, как карандаш.

2. Очень толстые ветки надо расщепить.

3. Мягкие веточки нужно срезать по прямым углом.

4. Очень тонкие стебли связывают вместе, чтобы они лучше держались.

5. Чтобы мох лучше держался, его прикрепляют ко дну посуды глиной или пластилином.

6. Мху нужно придать полусферическую форму, соединив несколько фрагментов, затем обмотать тонкой проволокой и зафиксировать на краях посуды, загнув кончики проволоки.

7. Готовая композиция должна оставлять впечатление, что все цветочные стебли растут из одной точки.

8. После завершения оформления низкую вазу или плошку с моховой подушкой заполняют водой и оставляют на несколько дней. Необходимо часто доливать воду и увлажнять подушку, так как плоские вазы вмещают мало воды.

Можете прикрыть моховую подушку широким темным листом или несколькими мелкими.

Кроме моховой подушки, для закрепления можно использовать специальные держатели из пластмассы или керамики.







Глава 4

Использование различных материалов для создания композиций




Немаловажным в создании букетов и композиций является правильный выбор дополнительных компонентов. Конечно, основную эстетическую функцию икебаны выполняют цветы разнообразных размеров, форм и оттенков. Но именно инородные включения превращают обыденный букет в маленький шедевр.

Кроме того, часто возникает надобность как-то скрыть, замаскировать вспомогательные конструкции букета: разнообразные крепления, соединения, каркасы. И в этом случае вам помогут дополнительные материалы, как природные, так и искусственные.

И наконец, именно аксессуары способны расставить акценты в икебане, создать необходимое настроение, выразить характер композиции и максимально приблизить ее к интерьеру.

Все дополнительные материалы можно условно разделить на две большие подгруппы: природные и искусственные. К природным относятся различные минералы и их производные: песок, камни, керамика, а также растительные компоненты: коряжки, ракушки, мох, веточки и т. д.

Искусственные аксессуары включают в себя все те украшения, имеющие фабричное происхождение или же сделанные вами из пластика, ткани, стекла, целлофана и т. д.

Выбор дополнительных материалов должен определяться тем, для чего вы их используете. В этой главе познакомимся со способами выбора и использования аксессуаров для композиций.

ПЕСОК


Песок очень часто используется в композициях со стеклянными сосудами. Им пересыпают различные слои в композиции или же создают привлекательное основание для нее.

Это наиболее простой из материалов. Чтобы раздобыть его, достаточно выйти на песчаный пляж или детскую площадку. Чтобы песок не содержал посторонних компонентов, его необходимо просеять через детское сито или же достаточно крупный дуршлаг.

Избавившись от камешков и веточек, промойте песок горячей водой, а потом прокипятите его со щелочью и еще раз промойте. Только в этом случае вы получите чистый, блестящий песок без всякого неприятного запаха или оттенка.

Песок, как и всякий минерал, неприхотлив в хранении – нет необходимости ограждать его от неблагоприятных воздействий времени. Нужно всего лишь подобрать для него подходящую тару, например ту же самую стеклянную банку.

ГЛИНА


Этот материал является наилучшим для создания неповторимых композиций и занятий свободным творчеством. Из глины вы можете создать любые фигурки для украшения и разнообразия букетов типа персонажей народных сказок, абстрактных фигур, каких-то форм, которые вы потом заполните цветами, – главное, чтобы вам нравилось то, что вы слепили.

Можно использовать такое полезное свойство глины, как способность застывать. Попробуйте «влепить» в глину любое растение, закрепив его в ней «навечно». Конечно, такие фокусы рекомендуется производить с искусственными или засушенными цветами, иначе ваш труд потеряет всякий смысл, когда цветы завянут и лишатся привлекательного свежего вида.

Еще одним замечательным качеством глины является ее пластичность, позволяющая вам лепить что угодно, в том числе различные вазы и сосуды. Если вы не желаете мириться с диктатом производителей фарфоровой и фаянсовой посуды, возьмитесь за собственное кустарное производство столь полезных и красивых вещей, как посуда для икебан.

Глина, кроме всего прочего, доступна. Ее легко найти на берегу реки и запастись нужным количеством надолго – глина прекрасно хранится в сухом виде и легко разводится водой.

Глина бывает нескольких разновидностей. У нас чаще всего встречается голубая и красная глина. Выбирайте любую – в зависимости от того, что вы хотите лепить. Красная глина более груба, но легка в обработке. Для работы с голубой глиной потребуется масса терпения, зато и результат превзойдет все ожидания.

Попробуйте свои силы в лепке, даже если вы никогда не обладали художественным дарованием.

Чтобы почувствовать себя уверенно в роли ваятеля, вам необходимы глина, вода, которой надо по необходимости смачивать материал и руки, какой-нибудь резец для создания мелких деталей и рельефов на поверхности. Чтобы ваши произведения приобрели законченный вид, понадобятся гуашевые краски. Ими вы раскрасите то, что слепите.

Обжиг поможет сохранить лепку надолго. Готовые изделия подсушите, расставьте на противне и поставьте в горячую духовку. Вполне возможно, что некоторые из них растрескаются. Зато те, которые останутся целы, будут радовать ваш глаз долго. После раскрасьте их, потом – снова в духовку. И только когда они остынут, их можно покрывать лаком.

Раскрашивая лепку (что, кстати, не обязательно), постарайтесь проявить максимум художественного чутья и интуиции. Подобрать нужное сочетание цветов не всегда просто. Чтобы овладеть навыками создания идеальной цветовой гаммы, вам необходимо ознакомиться со специальной главой книги, которая посвящена этому вопросу. Главное – помните, что раскраска вашего шедевра предопределит характер композиции и цветовую гамму растений.

Русский колорит легко создать через стилизованную роспись изделий орнаментами, которые чаще всего встречаются в изделиях народных мастеров. Ведь не нужно забывать, что лепка из глины – один из основных народных русских промыслов.

Еще одним способом орнаментовки глины могут стать разноцветные черепки от разбитых фарфоровых и фаянсовых ваз. Из них можно составлять яркие абстрактные мозаики, прикрепляя к каркасу из глины или пластилина. Для создания мозаики также можно воспользоваться специальными керамическими плитками. Для композиции из цветов в русском стиле подойдут осколки с элементами растительного орнамента, в особенности с остатками хохломской росписи.

Чтобы составить любую мозаику без особых проблем, вам нужны разноцветные керамические кусочки с подходящими друг другу краями. Посуда никогда не бьется по заказу. Облегчите себе задачу, нарезав нужные составляющие стеклорезом.

МИНЕРАЛЫ, КАМНИ


Основным принципом создания идеальной растительной композиции для восточного человека всегда было правильное сочетание всех стихий. Приняв это к сведению, признаем, что существуют случаи, когда без таких ярких представителей неживой природы, как камни и минералы, не обойтись.

Невозможно поспорить с тем фактом, что красота драгоценных и полудрагоценных камней порой превосходит красоту самых роскошных растений. Однако и обычные «булыжники» могут создать неповторимый акцент в композиции.

Для стационарных композиций можно использовать как необработанные природные камни, так и голыши, обкатанные морем, с их пестрой окраской и идеальной формой. Особую ценность камни (в частности, крупные) представляют при создании садовых ансамблей или карликовых садов, которые можно разместить на балконе или подоконнике.

Камни лучше всего собирать на берегу моря или во время пешей горной прогулки – в этих местах вы непременно найдете что-то подходящее. Принеся камни домой, обязательно тщательно промойте и продезинфицируйте.

Если камни вам не необходимы немедленно, храните их в специальных полотняных мешочках, распределив по форме, цвету, – это облегчит дальнейшую работу с ними.

МОХ


Эта сухопутная водоросль-гриб обладает особенностью сохранять свой зеленый цвет и мягкость в течение долгого времени после того, как ее разлучат со средой обитания. «Махровая» структура мха не сравнится ни с чем и не имеет альтернативы. Мох при правильном использовании придаст композиции «северное», холодноватое настроение. В икебане он хорошо сочетается с камнями, вечнозелеными растениями и коряжками.

Мох можно найти в лесу, где он растет на корнях деревьев. Собирая его, необходимо снять немного дерна вместе с корешками мха и переложить его слоем в подходящий сосуд. Старайтесь не разрывать «подушечку» мха – он может рассыпаться и доставит немало хлопот при попытке создать видимость целостности.

Придя домой, можете высушить мох, а можно сразу же использовать в композиции. Чтобы мох смотрелся свежо и естественно, его нужно поместить на специальный поддон с небольшим количеством воды или подложить под него влажную губку.

РАКОВИНЫ


Разнообразие размеров и форм раковин, их неповторимая текстура и сдержанная окраска делают эти дары моря незаменимым материалом при украшении интерьера. В особенности они хороши в помещениях, где преобладают терракотово-пастельная гамма и классический стиль. Без раковин не обойтись при создании композиций в морском стиле и в икебанах с использованием сосудов с водой.

Подойдут любые ракушки. Красивые «рогатые» раковины, которые можно добыть на морском побережье, станут основой и главным акцентом вашей композиции. Мелкие же, тривиальные ракушки отлично выполнят роль фона и дополнительных элементов в вашем букете.

Раковины можно собирать на морском берегу, где выбор форм наиболее велик. Однако и берег любой речки порадует находками и пополнит коллекцию десятком маленьких очаровательных ракушек.

Если поблизости нет водоема или у вас нет времени на поиски необходимых украшений, приобретите чудесные раковины в магазине. Хотя, конечно, таким образом вы лишите себя не только некоторых хлопот, но и львиной доли удовольствия от творчества. Так что лучше все-таки по возможности приложить усилия и поискать ракушки самостоятельно.

Собрав необходимое количество ракушек, дома тщательно их обработайте. Во-первых, нужна механическая очистка от загрязнений, остатков органической ткани моллюска, тины. Если на раковине есть известковый налет, который, на ваш взгляд, портит ее вид, то проделайте с нею такую процедуру. Отварите картофельные очистки, слейте отвар в отдельную посуду и в нем прокипятите ракушки – налет непременно отстанет. При необходимости дополнительно покипятите ракушки с содой.

Когда получите идеально чистые и гладкие раковины, можете при желании покрыть их еще и лаком. Крепятся раковины на специальный пластилин или же, если ваша композиция сделана надолго, на клей «БФ». Можно также «впечатать» раковины в глину.

ВЕТКИ, КОРЯЖКИ, СПИЛЫ...


В восточных икебанах непререкаемой традицией является сочетание мертвого и живого. Это выражается в использовании в букетах как живых растений, так и явно «умерших» их частей.

Наиболее подходят для придания необходимого колорита изогнутые голые ветви и коряжки. Они могут стать как дополнительным элементом букета, так и естественным каркасом композиции. В сочетании с яркими цветами и зелеными листьями эти аксессуары дадут замечательный эффект.

Сухие ветви и интересные коряги легко найти в любом лесу или лесопосадке. Проследите только, чтобы ваш «пенек» не был трухлявым или не являлся пристанищем муравьев или жуков. Иначе придется провести долгую и упорную борьбу с жителями облюбованной коряги, а уж потом заняться ее стилизацией.

Чтобы ветки приобрели презентабельный вид, их нужно «довести до ума». С сухих частей дерева снимают отмершую кору, сухие листья и лишние мелкие веточки. Острые сломы подпиливают и ошкуривают. Поверхность зачищают мягкой шкуркой для придания ей гладкости и блеска. Если полученный результат вас устраивает, можете приступать непосредственно к творческому процессу. В противном случае, чтобы навести шик и блеск, покройте вашу коряжку тонким слоем лака и тщательно высушите.

Можно также использовать косые спилы различных деревьев, обнажающие красивую текстуру годичных колец. Спил может стать и основой композиции, и дополнительным элементом – в зависимости от его размера и способа расположения остальных частей икебаны. Обработка спила отличается от обработки веток тем, что с него обычно не снимают кору. В остальном же технология похожа.

Для зимних букетов можно использовать следующее оригинальное украшение для ветвей. Возьмите отобранные ветки и смажьте их поверхность любым (желательно прозрачным) клеем. Предварительно натрите на мелкой терке кусок пенопласта. Полученной «шелухой» посыпьте ветки и подсушите их. Получится замечательный эффект заснеженных веток.

Не нужно забывать о ветках вечнозеленых растений, которые могут заменить в вашем букете живые растения и являются неотъемлемым элементом новогодних икебан. Чтобы с еловых или сосновых веток не стали сыпаться иголки после срезки, поставьте их на сутки в воду, в которой растворена таблетка аспирина. После этого запечатайте спилы воском. Так же следует поступить и с ветками туи, остролиста, пихты.

Для придания дополнительного эффекта заиндевевших веток возьмите горячий крепкий раствор крупной поваренной соли и опустите в него ветки на сутки. Соль постепенно кристаллизуется на иголках, и вы получите замечательные сверкающие украшения к вашему букету.

Природными дарами, которые подойдут для украшения цветочной композиции, также являются шишки и орешки. Шишки – от больших разлапистых кедровых до зеленых нераскрытых еловых – можно использовать необработанными, в их естественном виде. Мелкие орешки интереснее всего смотрятся вместе с веточками и листочками. Грецкие орехи можно раскрасить серебряной или золотой краской или же обернуть фольгой.

Для украшения икебан подходят различные косточки от фруктов, например большие и красивые персиковые. Только прежде их нужно как следует проварить и очистить от остатков мякоти.

ТКАНИ, ВЫШИВКА, ЛЕНТЫ, БАНТЫ


Если вы – мастерица и дружите с ниткой и иголкой, попробуйте для украшения цветочных композиций использовать вышивку и тканые полотна. Ими можно оборачивать букеты, перевязывать стебли или же выстилать ложе для цветов. Даже простейшие элементы вышивки (например, дорожка крестиком или козликом) придадут букету этнические черты. Если вы способны выткать панно, то можно создать оригинальную композицию, украсив некоторые элементы живыми цветами или растениями.

Широко в букетах используются разнообразные ленты. Самыми лучшими считаются узкие или средней ширины ленты, цвет которых может как сочетаться с основной цветовой гаммой букета, так и контрастировать с ней.

Ленты можно обвивать вокруг цветов, оставлять свободными, завязывать в банты, как того требует общий стиль композиции.

Сейчас часто применяют бумажные цветные ленты различной длины для укрепления и украшения любых букетов. Концы таких лент обычно оставляют свободными и завивают с помощью ножниц, проводя острым краем по всей длине ленты.

В последнее время букеты стало модно украшать кружевами или оборачивать в накрахмаленные круглые салфетки с вышивкой «ришелье». Особенно удачно такое сочетание в свадебных букетах.

Тем, кто владеет макраме, не составит труда сплести оригинальное кашпо или ажурный горшочек, которые украсят стены вашего жилища, дав возможность расположить цветы наиболее оригинальным способом.

Не менее интересное дополнение – разноцветные пушистые помпоны, которые вы можете изготовить самостоятельно. Два совершенно одинаковых кружка картона с отверстием посередине (диаметр кружков должен соответствовать желаемому диаметру помпонов) сложите вместе и плотно обмотайте толстыми шерстяными нитками. После этого сгибы нитей по внешнему краю ровно разрежьте, а кружки картона аккуратно разведите. Образовавшуюся между ними «перепонку» из нитей в области среднего отверстия крепко перевяжите ниткой, кружки выньте. Готовый помпон хорошенько расправьте, распушите, чтобы никто не догадался, где находится его центр.

ОБЕРТОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ


К ним относятся обычный целлофан, фольга, разнообразная бумага. Функция оберточной бумаги – дать завершающий штрих букету, сделать обрамление, задать ему необходимую форму.

Чтобы доставить букет к месту назначения в холодную или ветреную погоду, достаточно плотной оберточной бумаги, которой вы должны плотно обернуть букет. Эта предосторожность позволит уберечь их от неблагоприятного воздействия погоды.

Если же в такой предосторожности нет необходимости, лучше упаковать цветы в прозрачный блестящий целлофан, фольгу или цветную гофрированную бумагу. Размер и форма целлофанового «кокона» для букета зависят от особенностей выбранных цветов. Например, если букет состоит из гладиолусов или любых других цветов на длинном стебле, вам необходима длинная узкая упаковка на блестящей основе.

Если букет имеет округлую форму и состоит из пышных цветов на недлинных стеблях, следует завернуть их в широкий лист целлофана, присборив его или уложив складками так, чтобы он равномерным округлым венчиком обрамлял букет.

Если же ваш букет очень большого объема или находится в корзине, попробуйте сделать ему целлофановый кокон. Для этого упаковку нужно закрепить не только на стеблях, но и над цветами. Верх такого букета можно украсить лентами или бантами.

Используя украшения для букетов и упаковочный материал, не бойтесь экспериментировать. Используйте все подручные средства, какие хотите, – будь это мягкие игрушки или пластиковые бутылки.





Глава 5

Выбор цветовой гаммы




Гармоничное сочетание растений по окраске цветков или соцветий очень важно. Правильный подбор растений, создающих гармонию, – одно из условий, определяющих красоту композиции.

Цветовая гамма, которую вы выберете для букета, имеет большое значение. Разные цвета по-разному воздействуют на наше зрение, кроме того, они вызывают в нашем сознании определенные ассоциации, настроение. Цвет – достаточно сильное средство создания выразительной композиции.

В этой главе разговор пойдет о подборе цветовой гаммы букета, о сочетании в одном букете растений, имеющих разную окраску.

В природе существует неисчерпаемое количество цветов и оттенков. Но, как известно, все они образуются в результате смешения всего лишь трех базовых цветов: красного, желтого и синего. Поэтому все разнообразие красок, которыми природа наделила цветы, мы разделяем на четыре группы, три из которых соответствуют основным цветам, четвертую группу составляют белые цветы.

ЖЕЛТО-ОРАНЖЕВАЯ ГАММА


Желтый – цвет солнца и лета. «Солнечные» ассоциации, которые несет этот цвет (свет, тепло), создают радостное настроение. Многие летние цветы имеют желтую окраску и могут быть использованы в составлении ярких букетов, которые подарят вам хорошее настроение и принесут в помещение теплый свет.

Гамму желто-оранжевых окрасок имеют бархатцы, диморфотека, календула, львиный зев, настурция, хризантема, анютины глазки, тюльпаны, нарциссы, лилии, рудбекия.

Поговорим более подробно о некоторых цветах, имеющих желтую окраску.

ПОДСОЛНУХ

Название происходит от солнца. Цветок подражает солнцу и формой, и цветом. Существуют сорта подсолнухов, специально предназначенные для разведения в саду. Они многолетние, достигают полуметровой высоты, цветут с августа по сентябрь. Их рекомендуется использовать для букетов в русском стиле, где ярко-желтый цвет подсолнуха будет доминировать.

КАЛЕНДУЛА

Календула, или ноготки – широко распространенный неприхотливый цветок, имеющий соцветия кремовой, ярко-желтой, оранжевой окраски. Высота стеблей календулы от 30 до 65 см, поэтому она может сочетаться в букетах с цветами разной высоты. Календула цветет с конца июня и до осени.

ДОРОНИКУМ

Дороникум – растение высотой 30–50 см. Цветет в мае в течение трех-четырех недель, соцветия дороникума имеют желтую окраску. В весеннем букете они создают ярко-желтые цветовые пятна.

РУДБЕКИЯ

Рудбекия цветет с июля до заморозков. Цветки рудбекии очень крупные, диаметр соцветий достигает 15–19 см и выше (55–70 см). Рудбекии обычно окрашены в желтый цвет, реже бывают коричнево-красными.

БАРХАТЦЫ

В окраске этих популярных цветов представлена вся желтая цветовая гамма. Бархатцы бывают светло– или ярко-желтыми, светло– или ярко-оранжевыми и двухцветными желто-коричневыми. Цветут бархатцы с июля до морозов.

НАРЦИССЫ

Эти цветы украшают букеты весной. Их используют очень широко. Хорошо смотрятся с анютиными глазками, маргаритками, незабудками.

В желтый цвет могут быть окрашены всем известные тюльпаны, розы, хризантемы.

КРАСНЫЙ


Красный традиционно считается цветом огня, жизни и любви. Нежный розовый цвет также включают в эту цветовую гамму.

Красные цветки или соцветия имеют амарант, астра, вербена, гвоздика, душистый горошек, львиный зев, мак, петуния, цинния, тюльпан, пион, гладиолус, флокс, роза.

ЦИННИЯ

Циннии цветут в садах с июля до осени. Высота растений от 25 до 90 см. Поэтому циннии можно включать в букеты с самыми разнообразными цветами. Окраска цветков белая, желтая, оранжевая, красная, розовая, сиреневая.

НАПЕРСТЯНКА

Цветки этого растения окрашены в пурпурный цвет. Цветет в начале июня. Растение высокое, достигает высоты 1,5 м, поэтому используйте его для букетов в напольных вазах.

ДУШИСТЫЙ ГОРОШЕК

Цветет с конца июня до осени. Окраска цветков очень разнообразная – от темно-красной до нежно-розовой, от темно-синей до голубой, от глубоко-фиолетовой до нежно-сиреневой, белая, кремовая, оранжево-красная.

Оранжевые, желтые и чисто-красные теплые тона привлекают внимание, видны с большого расстояния. Красные сочетаются с белыми и зелеными, оранжевые и желтые – с зелеными, синими и фиолетовыми.

СИНИЙ


Синий – благородный цвет, цвет ясного, безоблачного неба и моря. В окраске цветов представлена вся гамма синего цвета от бледно-голубого до темно-синего. К синей цветовой гамме относят и культуры с сиреневыми, фиолетовыми цветками. Эта цветовая гамма представлена в окраске астры, василька, душистого горошка, левкоя, лобелии, петунии, анютиных глазок, колокольчика, незабудки, гиацинта, ириса, флокса, дельфиниума.

КОЛОКОЛЬЧИК

Колокольчик широко распространен. Существуют садовые формы колокольчика, цветы которых могут быть голубой и синей окраски. Высота садовых колокольчиков достигает 90 см. Они очень эффектно смотрятся в букетах.

ГОРТЕНЗИЯ

Известно множество сортов этого растения. Великолепны в букетах гортензии розового, синего, лилового, красного и белого тонов. Если хотите добиться глубокого синего оттенка цветов гортензии, нужно перед цветением поливать растения раствором сульфата алюминия или калийных квасцов.

НЕЗАБУДКИ

Мелкие нежные цветки незабудок имеют диаметр всего около 1 см. Цветут в мае-июне. Самые распространенные незабудки – голубой, синей окраски, реже встречаются незабудки белые и розовые.

ВАСИЛЬКИ

Разные виды васильков имеют ярко-голубую, белую, фиолетовую окраску. Высота растения от 25 до 80 см.

ДЕЛЬФИНИУМ

Гигантские цилиндрические или пирамидальные кисти дельфиниума расцветают в июне-августе. Они привлекают внимание своей бархатистой синевой.

БЕЛЫЙ


Белый цвет ассоциируется с миром, светом, чистотой. В белый цвет окрашены астры, гвоздики, душистый горошек, петунии, циннии, тюльпаны, хризантемы, пионы, ромашки, лилии.

РОМАШКА

Высота 90– 100 см. Можете использовать для букетов как садовую ромашку, так и полевые цветы.

МАРГАРИТКИ БЕЛЫЕ

Цветут в мае-июне. Низкие маргаритки срезают для миниатюрных букетов. Крупные, высотой до 20 см, можно использовать в сочетании с другими садовыми цветами.

ГИПСОФИЛА

Воздушный белый цветок. Его применяют для обрамления композиций из ярких цветов.

НАИБОЛЕЕ ОПТИМАЛЬНОЕ СОЧЕТАНИЕ ЦВЕТОВ


Теперь поговорим о сочетании цветов разной окраски в одном букете.

Все цветовые сочетания можно разделить на контрастные, монохроматические и многоцветные.

Чтобы определить гармоничность контрастных сочетаний цветков разной окраски, примените колориметрический круг. В таком круге, состоящем из двенадцати секторов, цвета располагаются в следующей последовательности: зеленый, желто-зеленый, желтый, желто-оранжевый, оранжевый, оранжево-красный, красный, красно-фиолетовый, фиолетовый, сине-фиолетовый, синий, сине-зеленый. Гармонично по контрасту будут сочетаться краски спектра, расположенные в колориметрическом круге друг напротив друга. Таким образом, красиво будут смотреться сочетания растений с желтой и зеленой окраской, с синей и оранжевой, с красной и зеленой.

Красные цветы не стоит помещать на чисто белом фоне или в окружении ярко-белых цветов. Такие букеты выглядят слишком примитивно. Красные цветы в сочетании с белыми крупными цветами кажутся почти черными, зритель с трудом различит их детали. Поэтому букеты, в которых центральным элементом является красный цветок, в колористическом отношении рекомендуется оформлять следующим образом. К нему хорошим дополнением будут растения с серебристо-серой или кремовой окраской. В таком окружении в красном цветке подчеркивается цвет, шелковистость лепестков, акцент делается именно на красоте этого яркого растения.

Белые цветы также очень заметны в букете. Белый цвет увеличивает растения, делает их доминирующими над остальными. Их не ставят вперемежку с цветами, которые хотят выделить. Ценное свойство белого цвета – в его способности нейтрализовывать негармоничное взаимодействие тонов, поэтому растениями с белыми цветками разделяют в букете несочетающиеся тона.

Синяя и фиолетовая окраска зрительно уменьшает цветы, при слабом освещении они бледнеют и сливаются с зеленью. Во избежание этого от зеленого их нужно отделять белыми растениями.

Оранжевые цветы прекрасно сочетаются в букете с голубыми. Композиции, пропорционально насыщенные обоими цветами, выглядят очень красиво. Например, такие как мини-букет из ярких голубых незабудок и оранжевых ноготков.

Очень гармонично смотрится контрастное сочетание желтого с фиолетовым. Так, например, можно составить букет из желтых роз с фиолетовой лобелией или сиреневым дельфиниумом. Желтая календула сделает трогательным сельский букет с фиолетовыми колокольчиками или васильками.

Приятно для глаз и контрастное сочетание розовых и желтых цветов, например букет, в котором роза нежно-розового цвета окружена несколькими светло-желтыми лилиями.

Мягко и гармонично смотрятся сочетания растений, окрашенных в приглушенные, неброские тона. Например, очень красив букет из бело-кремовых и терракотовых роз.

Для создания гармонии в контрастных цветовых композициях не забывайте об окружении цветов. Нейтральным цветом в букете является прежде всего зеленый. Его присутствие всегда ожидаемо и очевидно с любым растением. Коричневые оттенки также выполняют роль нейтрального цвета. Яркий цветок всегда выделяется на фоне зеленых листьев.

Попробуйте сделать такие букеты. Возьмите ярко-розовую или красную розу, окружите ее пышными соцветиями бледно-зеленой гортензии и листьями темно-зеленого плюща. Ничто так не оттенит яркий цвет розы и не подчеркнет ее королевскую красоту, как зеленые листья.

Красная герань тоже может быть доминирующей. Чтобы она стала звездой букета, окружите ее серебристо-серо-зеленоватыми веточками самой обычной полыни. Сразу же станут заметны насыщенность цвета и нежность лепестков герани.

Выразительно смотрятся и монохромные композиции, когда букет организован так, что цвета постепенно переходят один в другой. Присутствие контрастных тонов в таких композициях неуместно. Например, розовый может преходить в темно-розовый, затем в малиновый и т. д. Хорошо выглядят аранжировки из приглушенных оттенков коричневого цвета, гаммы оттенков фиолетового (от сиреневого до темно-фиолетового), желтого (от кремового до оранжевого).

«Солнечный» букет можно составить из желтой пижмы, ярко-желтого тысячелистника, желто-оранжевой календулы и оранжевой резеды.

Вы можете выдержать букет целиком в желтой гамме, соединив подсолнухи с календулой в одном букете. Стебли подсолнухов обрежьте покороче и поставьте их и календулу в высокую вазу с узким горлышком.

Нежно-желтые розы хорошо сочетаются с ярко-желтой рудбекией, которая подчеркнет нежность и изысканность королевы цветов.

Сиренево-синяя монохроматическая гамма предстанет в букете из дельфиниума и васильков разных оттенков.

Переход нежно-голубых тонов очарует в букете из незабудок с гортензиями. Возьмите 4–5 гортензий синего оттенка, а внутрь букета вставьте побольше нежных незабудок с зелеными листьями. Гортензии обрежьте покороче, чтобы поставить букетик в небольшую вазу на столе.

Композиция из астр тоже может быть основана на переходе одного цвета в другой. На переднем плане расположите нежно-розовые цветы, затем темно-розовые, малиновые, темно-бордовые.

Соберите в одном букете астры всех оттенков, какие есть в вашем саду (белые, розовые, темно-бордовые, фиолетовые и т. д.). Внутри букета расположите цветы фиолетово-сиреневых оттенков, затем белые и розовые.

Многоцветная гармония возникнет в букете, если при его составлении вы используете три и более красок, которые в двенадцатисекторном колориметрическом круге равно отстоят одна от другой. Так, например, вы можете сочетать в одном букете цветы с желтой, синей и красной окраской или фиолетовые, оранжевые и зеленые растения. Можете составить сине-желто-зеленый букет из рудбекий, синих колокольчиков в окружении зеленых листьев аспарагуса.

При создании букета обращайте внимание на сочетание окраски цветов и вазы, фона.

Окраска вазы может повторяться или быть сходной с основным цветовым элементом букета. Это подчеркнет единство композиции. Красиво выглядит и гармоничное сочетание разных окрасок вазы и растений.

Каждый знает, что такое гжельская посуда. Гжель – ручная, выполненная широкими мазками сочная синяя роспись по белому фону, стала традиционной для России. Гжельская сине-белая посуда украшает столы и в загородных домах, и в столовой или на кухне в городских квартирах. Если она есть и в вашем доме, надеемся, все советы окажутся кстати.

Букет в гжельской цветовой гамме можете составить из величественной лилии и скромных синих колокольчиков и васильков. Возьмите 1 белоснежную лилию, желательно с цветком чалмовидной формы, таким образом в букете будут повторяться округлые мазки, характерные для гжельской росписи. Срежьте несколько голубых колокольчиков и несколько ярко-синих васильков. Длина стеблей этих цветов должна быть немного короче длины стебля лилии. Васильками и колокольчиками окружите лилию со всех сторон. Этот букет вы сможете использовать для украшения стола как минимум 4–5 дней, если будете регулярно менять колокольчики и васильки. А лилия будет стоять, пока не распустятся все бутоны.

Еще одно традиционно русское сочетание цветов представляет хохломская роспись. Для колорита хохломской росписи типично сочетание красного, черного и золотистого цветов. Представленные ниже букеты также выдержаны в этой цветовой гамме.

В традициях хохломы будет букет из ярких цветов, сохранившихся в садах до осени. Срежьте яркие красные и желтые циннии и золотисто-желтые рудбекии. Поставьте их в терракотовый кувшинчик или в яркую, сочетающуюся с букетом по цвету вазу. В букет можно включить и зеленый плющ.

Фон должен также гармонировать с растениями. От фона зависит, как будет выглядеть ваш букет. Подходящий по колориту фон оттеняет красоту цветов, образует приятное цветовое сочетание, акцентирует композицию или отдельные ее детали. Так, например, белые цветы «исчезнут» на фоне белой стены. Главенствующей может быть окраска места, где установлен букет, и ей подчиняется цветовая гамма букета. Окраска цветов, в свою очередь, также диктует выбор соответствующего фона.





РАЗДЕЛ II

БУКЕТЫ ИЗ ЖИВЫХ САДОВЫХ ЦВЕТОВ





Глава 1

Как сделать жизнь букета долгой




Безусловно, всем нам нравятся живые цветы. Одни отдают предпочтение розам, другие – георгинам, третьи не могут налюбоваться на полевые цветы. Но, к сожалению, их красота недолговечна. И особенно бывает обидно смотреть на то, как постепенно увядает созданный вами шедевр, в который вы вложили столько стараний и любви. К сожалению, предотвратить этого нельзя, но продлить жизнь икебаны из живых цветов можно.

Как же сделать так, чтобы наши любимцы не увяли за один вечер, а радовали нас в течение нескольких дней? Попробуйте следовать советам, которые приведены в этой главе.

КАК ПРАВИЛЬНО СРЕЗАТЬ ЦВЕТЫ


Наверняка вас интересует, когда нужно срезать цветы. В фазе окрашенных бутонов срезают такие цветы, как гиппеаструм (амариллис), ипомею срезают с вечера, мак – непосредственно перед тем, как ему раскрыться, нарциссы, розы некоторых сортов – в момент отделения от бутона кончиков чашелистиков, тюльпаны, водяные лилии, фреезии – в период от окрашивания до распускания на 3–4 соцветия.

В фазе распускания срезают: аквилегии, анемоны, бегонии, а гладиолусы – при распускании 1–2 цветков, ирисы – при раскрытии одного цветка, клематисы, колокольчики, лилии, люпины, магнолии, миндаль, монтбреции, пионы – до раскрытия на 3–4 соцветия.

В полуроспуске или полностью распустившимися срезают бархатцы, вербену, гвоздики, дельфиниум – сразу после того, как распустятся 3–4 соцветия, дороникум, душистый горошек, герберы – перед созреванием пыльцы, каллы, канны, маргаритки, ноготки, большинство роз срезают в начале роспуска первого лепестка, аналогично – рудбекии, рябчики, солидаго, сирень, тысячелистник, фиалки, хризантемы.

Полностью распустившимися срезают астры однолетние, георгины, гелениум, гортензии, васильки, космею, левкой, начиная с распускания 3–4 соцветия, львиный зев, орхидеи, флоксы, целозии, циннии.

Необходимо помнить, что срезать цветы нужно ранним утром или вечером, а в пасмурную погоду – в любое время суток. В жаркие часы дня цветы теряют тургор, поэтому долго не стоят. Только что срезанные цветы погрузите в воду на 1–2 часа до основания цветков и держите их в прохладном месте, чтобы дать им напитаться, набухнуть. Можно завернуть стебли во влажный материал или газету, а сверху обернуть целлофаном или полиэтиленом. Кроме того что полиэтилен удерживает влагу, в такой упаковке цветы надежно и легко транспортировать. Также следует выдержать и только что купленные цветы. Повторная гидротация вновь расширит капиляры и увеличит поглощение воды.

Большинство цветов приходится срезать острым ножом, особенно если стебли нежные, водянистые или мягкие. Секатором или ножницами пользоваться нельзя, так как они мнут стебли, а не режут плотные или полуодревесневшие цветоносы. Тюльпаны и другие луковичные растения срезают так, чтобы на прикорневом стебле осталась часть листьев для успешного развития луковиц и закладки цветов будущего года, поскольку процесс асиммиляции и накопления питательных веществ продолжается до их пожелтения. Срез целесообразно делать по косой, то есть под углом 30–60 градусов. Благодаря косому краю стебель цветка касается дна вазы только им, а остальной частью свободно впитывает воду. Очень важно правильно срезать цветы, так как от этого тоже зависит продолжительность их жизни.

Ветки, крупные листья или цветы, предназначенные для аранжировки, как можно быстрее после срезки поставьте в воду. Для лучшего всасывания воды концы стеблей и цветоножек подрезайте под водой, чтобы в проводящих сосудах растений не образовалось воздушных пробок, которые препятствуют всасыванию жидкости. Такую же подрезку необходимо делать и перед тем, как поставить цветы в вазу. Поэтому у вас под рукой всегда должна быть миска с водой, это облегчит данную процедуру.

Следует знать, что некоторые растения, например аспарагус, гортензии, георгины, клещевину, хризантемы, целозию и другие, нужно подрезать в горячей воде, оставляя их там минут на пять, после чего переместить в холодную воду. В любом случае, растительный материал необходимо поставить глубоко в воду хотя бы за полчаса до использования его в композиции.

Концы древесных веток, например ивы, сирени, гортензии, розы, форзиции, бугенвиллея и др., а также грубые стебли травянистых растений, например хризантем, перед тем как поставить в воду, расщепляют, а то и разбивают молотком на участке 2–3 см, чтобы увеличить всасывающую поверхность; дополнительная подпитка водой обеспечивается, если на 5–6 см выше раздробленного места удаляется кора. Непосредственно перед тем как установить растения в композиции, раздробленная часть обрезается и стебель расщепляется на 4 части на длину 2–3 см. Для некоторых цветов полезно в подводную часть стебля, например каллов, георгинов и др., втирать соль и квасцы.

Чтобы немного сократить испарение воды с листьев, их следует удалить (как можно больше), если только они не нужны как определенная деталь композиции. Учтите, что совершенно недопустимо попадание листьев в воду ни при длительном хранении, ни в композициях, так как они способствуют развитию бактерий и микроводорослей, которые забивают просветы в стеблях и способствуют появлению неприятного запаха. Поэтому прежде чем поставить цветы в вазу, очистите их от ненужных листьев и шипов.

Помните, что стебли с млечным соком (мак, молочай и др.) после подрезки, буквально на несколько секунд, опускают в горячую воду около 80–90 °C, чтобы млечный сок, который, как известно, свертывается в холодной воде, не закупорил проводящие сосуды и тем самым не погубил растение. Сокоотделение только что срезанных нарциссов, гиппеаструма, кливии и др. можно остановить, если опустить стебель в теплую воду, приблизительно 50 °C. Для достижения этой же цели концы обжигают над пламенем свечи или спиртовки. Но при обработке цветов горячим способом следует быть очень осторожным и не допускать действия на них паров и пламени. Цветы и листья окутайте бумагой или материей, отклоняя их в сторону.

Следует сказать, что теплая вода, быстрее проникая в ткани, способствует не только быстрому распусканию цветов, но и ускоряет другие жизненные процессы, в то время как холодная задерживает распускание, удлиняя период цветения. Поэтому распускание бутонов можно надолго задержать, если хранить их в холодильнике при положительной температуре, близкой к +3 °C.

Чтобы предотвратить в воде развитие микроорганизмов, в ней растворяют марганцовокислый калий, борную кислоту, подливают немного алкоголя, азотнокислого серебра, кальция, камфарного спирта, глицерина, нашатыря, квасцов. Кроме того, цветочные вазы надо содержать в чистоте: тщательно промывать после употребления, наколки хорошо очищать щеткой в мыльной воде, чтобы не было загнивающих растительных остатков, скапливающихся обычно между иглами.

ПОДПИТКА ДЛЯ ЦВЕТОВ


Чтобы значительно продлить жизнь срезанных роз, добавьте в воду 1 ст. л. винного уксуса и 50–75 г сахара на 1 л воды. Сирень, фреезия, гвоздика, тюльпаны, душистый горошек цветут на 8 дней дольше, если держать их в 2–5 %-ном растворе сахара с самого начала цветения. Ряду других растений, например таких, как цикламен, ландыш, гиппеаструм, клематис, пиретрум и некоторых др., раствор сахара противопоказан. Можно добавить одну таблетку аспирина, 1 %-ный раствор глюкозы или 2 %-ный раствор глицерина. В настоящее время промышленность выпускает специальные таблетки «Бутон», «Нора» и «Флора». Можете на дно вазы бросить серебряную монетку или древесный уголь, они тоже предупредят загнивание воды. Иногда для подкисления следует добавить лимонную, уксусную или аскорбиновую кислоту. Это несколько приблизит воду в вазе к клеточному соку срезанных цветов.

УХОД ЗА ЦВЕТОЧНЫМИ КОМПОЗИЦИЯМИ


Помните, что установленные в композициях цветы, как и до их оформления, рекомендуется держать в прохладном месте и ни в коем случае не на солнце и не на сквозняке. На ночь окутывайте их полиэтиленовой пленкой или прикрывайте бумагой (можно влажной), что значительно сократит испарение воды листьями и восстановит упругость растительных тканей. Кроме того, не забывайте опрыскивать срезанные цветы из пульверизатора. Это особенно полезно для листьев таких растений, как ландыши, хризантемы, фреезии, розы, нарциссы, гвоздики и др. Однако это приемлемо не для всех цветов. Например, у камелии опрыскивание вызывает появление на лепестках пятен, а у душистого горошка, орхидеи, фиалок – свертывание лепестков.

Композиция из цветов дольше сохранится свежей, если через день, а у некоторых цветов лучше каждый день, подрезать под водой кончики стеблей, а воду заменять свежей. Безусловно, это дело хлопотное, требующее много времени, да и аранжировка, честно говоря, создается при этом чуть ли не заново. Те, у кого на это нет времени, могут заменять воду, не извлекая растения из сосуда. Для этого можно воспользоваться отсасывающей резиновой трубкой с грушей. Следует добавить, что почти все цветы требуют ежедневной смены воды, но есть и исключения: нарциссы, гиацинты, амариллисы, выделяющие слизистый клеточный сок, а также герберы, ландыши, которые любят теплую воду.

Не рекомендуется ставить цветы рядом со спелыми фруктами, поскольку они выделяют этилен – газ, умертвляющий лепестки роз, гвоздик, нарциссов, дельфиниумов и многих других. Такое же действие оказывают и вянущие цветы. Вот почему их необходимо немедленно удалять, дабы не погубить весь букет.

А что делать с такими растениями, как гербера и тюльпан, стебли которых, к великому огорчению всех аранжировщиков, изгибаются и наклоняются, как им только заблагорассудится? Не волнуйтесь, их можно «заставить» держаться прямо, если до расстановки в вазе «напаивать» водой, предварительно окутав до верха плотной бумагой. Можно предупредить и разрыв чашечки и выпадение лепестков у гвоздики (ремонтантной и Шабо), если надеть на чашечку специальное кольцо, а чтобы из крупных соцветий хризантем и георгин преждевременно не осыпались отдельные лепестки, закапайте в них несколько капель стеарина или воска. Эту процедуру нужно проделывать и с восточными маками, водяными лилиями. Стеарин, воск или парафин надежно удерживают лепестки в одном положении.

Летом, когда вследствие высокой температуры срезанные цветы загнивают быстрее, положите в воду кусочки древесного угля или 1 ч. л. поваренной соли на 1 л воды. А что делать, если вы принесли цветы поздней осенью или зимой, ведь они, как известно, очень чувствительны к резкой перемене температуры? Дайте им немного согреться, затем опустите на несколько часов в таз с водой так, чтобы цветки были на поверхности, и поставьте в темное прохладное место. При этом, чтобы не согнулись и не сломались длинные стебли нежных цветов, поместите их в воду тщательно завернутыми в бумагу. Фиалки кладут в воду целиком примерно на час, после чего они «отходят» и вновь приобретают свежий вид. Стебли сирени, жасмина, хризантем и роз полезно расщепить ножом и очистить от кожицы ту их часть, которая будет находиться в воде.

СОВМЕСТИМОСТЬ И НЕСОВМЕСТИМОСТЬ РАСТЕНИЙ


Не все цветы можно ставить в одну вазу, многие из них просто не переносят соседства. Поэтому особое внимание следует уделять смешанным букетам. Так, например, ландыши угнетают виолу, выделяя в воду вредные продукты распада. Нарциссы, если их не выдержать сутки отдельно, отравят тюльпаны обильными слизистыми выделениями. По этой же причине не составляют букеты из ландышей, тюльпанов и незабудок. Неуживчивы с другими цветами лилии, розы, левкои, гвоздики, маки, душистый горошек, орхидеи, резеда. Быстро вянут в смешанных букетах фиалки с ландышами, розы с гвоздикой. Но бывает и наоборот, когда благодаря хорошей совместимости сохранность цветов удлиняется. Так, тюльпаны стоят дольше, если с ними находятся одна-две ветки кипарисовика. Туя благотворно влияет на тюльпаны и настурцию. Цикламены и кальцеолярии усиливают окраску друг друга, а если вы поставите вместе ландыши и жасмин, тем самым увеличите их аромат.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ЦВЕТЫ УВЯЛИ


Обновите срез, поместите цветы в очень теплую воду (около 30 °C) на 15–25 минут и вновь поставьте в обычную свежую воду. Если увяли розы или герберы, подрежьте их стебли на 4–5 см, поставьте цветы в горячую воду (около 60 °C), затем снова подрежьте стебли и поставьте в прохладную воду. Срезанные концы сирени держите в кипятке до его остывания, предварительно раздробив концы стеблей. Под действием теплой воды сокопроводящие сосуды расширяются и цветки оживают.






Глава 2

Розы




Розы являются, пожалуй, одними из самых любимых цветов, причем не только у женщин, но и у сильной половины человечества. Поэтому розы всегда пользуются большим спросом, и продавцы цветов, учитывая пристрастия покупателей, предоставляют широкий выбор различных видов этого цветка. Буквально каждый из нас зачаровывается огромными голландскими розами, такими разными, всевозможных оттенков: от пастельных до появившихся совсем недавно совершенно умопомрачительных сине-черных.

Не забывайте, что наша книга – о цветах, широко распространеных в средней полосе России, и композиции выполняются в русских традициях.

Но в том-то и дело, что роза с трудом ассоциируется с Русью и ее традициями, вот ромашка – другое дело. Тем не менее роза широко произрастает и очень часто употребляется в качестве основного элемента в различных цветочных композициях.

Предлагаем вам довольно интересные композиции, в которых используется как один цветок, так и целый букет.

Если вы не знаете, что сделать с единственной розой, попробуйте следующее.

Композиция «Рубиновая слеза»


Возьмите одну алую розу на длинном стебле и с крупным, но не сильно раскрывшимся цветком. Она символизирует собой цветок любви и страсти. Желателен сорт с резким запахом – одна роза в меру распространит приятный аромат по комнате и создаст атмосферу комфорта.

Обрежьте нижнюю часть стебля наискось. Для такой розы подойдет высокая узкая ваза желательно прямоугольной, но можно и другой формы, главное, чтобы ваза была вытянутой. Поместите розу в вазочку и налейте туда отстоявшейся воды.

Хорошо, если ваза темного, однотонного цвета (черного, темно-синего). На этом фоне ваша роза будет выделяться ярко, но не броско. Не беспокойтесь, если ваза довольно пестрой расцветки. В этом случае можно изменить ее цвет при помощи так называемой «обивки». Для нее подойдет любой материал – темный атлас или черные резные кружева, – ваза, обернутая в такую «драпировку», будет выглядеть очень красиво и к месту. Выбранной тканью оберните вазу по диагонали, так материал будет лучше держаться, если ваза скользкая.

Если роза с крупным бутоном, можете аккуратно завернуть края лепестков наружу. Чтобы они не отгибались обратно, используйте обыкновенный лак для волос, желательно сильной фиксации. Если хочется немного экзотики, воспользуйтесь лаком с блестками. Такая блестящая в темноте роза на темном фоне будет выглядеть просто великолепно.

Желательно, чтобы в спальне было прохладно. Роза не любит жару, поэтому полезно время от времени проветривать комнату, открывая окно или включая кондиционер. Это, кстати, полезно не только для розы, но и для хорошего сна. Да и сам розовый аромат является успокаивающим и слегка усыпляющим.

Если в доме какое-то событие и вы пригласили гостей, украсить комнату, чтобы она выглядела более нарядно и празднично, можно следующей композицией из букета роз. Правда, такая композиция, если вы не выращиваете розы самостоятельно, будет дороговатой, но зато эффектной.

Композиция «Пурпурная мантия»


Для нее потребуется минимум семь роз разного цвета и желательно одного сорта со стеблями средней длины. Розы разных сортов будут выглядеть слишком вычурно и пестро. Например, возьмите три алых, две розовых и две темно-бордовых розы, можно с достаточно распустившимися цветами.

Поставьте их в широкую, средней высоты вазу, наполненную водой, либо в любую другую посуду, замаскировав ее подходящей коробкой. Ваза (или коробка) должна иметь расцветку, соответствующую общему тону комнаты, чтобы не выбиваться из цельного колорита, потому что розы сами по себе очень яркие и привлекательные цветы, и икебана в слишком броской и не сочетающейся с интерьером вазе будет «пестрить» в глазах. Оптимальный вариант – посуда темного однотонного цвета. Розы поставьте таким образом, чтобы они не сливались друг с дружкой. Для этого переложите их веточками папоротника или любой другой зеленью. Не бойтесь, что зелени больше, чем цветов. Она придаст вашей композиции свежесть и оттенит сами цветы.

Сбрызните розы сверху водой, имитируя капельки росы, и композиция готова.

Следующая композиция предназначена для комнаты с довольно строгим, не имеющим ничего лишнего интерьером.

Композиция «Изысканность»


Если комната светлых тонов, можно использовать белые и светло-розовые розы. Цветы этих оттенков прекрасно подойдут и для комнаты, оформленной в темных тонах, хотя можно использовать и розы темно-алого, бордового и черного цветов, в то время как в светлой комнате темные розы будут выглядеть слишком вычурно. Цветы должны быть некрупные и на длинном стебле.

Поставьте розы в вазу изысканной, витиеватой формы. Вместо нее можете использовать и различные предметы, украшающие вашу комнату или находящиеся без дела, например длинную темную бутылку из-под старинного вина (используется для одной розы) либо прозрачный графин.

Роза сама по себе настолько красива, что ей редко требуются дополнительные украшения, иначе она блекнет на фоне лишних деталей, а композиция начинает выглядеть вычурно и аляповато. Именно поэтому часто используют «эгоцентричность» и «гордость» розы в украшении помещений со строгим интерьером.

Поместите одну розу либо очень большой букет (3–5 роз выглядят гораздо хуже, чем одна, в таких букетах необходимо много дополнительной зелени) в сосуд необходимой формы и расцветки. И на наш взгляд, ничего дополнительного не требуется, достаточно водрузить такую вазу на стол или на красивую подставку.

Композиция «Селянка»


Если комната довольна проста, а в вашем распоряжении чайные розы, выращенные на собственной даче, попробуйте истинно русскую композицию, выдержанную в традиционных тонах.

У каждой хозяйки найдется плетеная корзинка (в таких корзинах раньше модно было дарить пышные букеты юбилярам). Поставьте в нее банку с водой таким образом, чтобы ее не было видно. Между стенками корзинки и банки просуньте листья зелени, чтобы они окружали банку. В центр банки поместите розы и не бойтесь переборщить с их количеством – чайные розы довольно мягкие для глаз, поэтому слишком много их быть просто не может. В самый центр банки поставьте еще не распустившиеся бутоны на высоком стебле и окружите их цветками с уже заметно распустившимися бутонами, обрезав их так, чтобы не было видно стеблей в центре. И третий ряд заполните уже сильно распустившимися цветами на довольно коротком стебле, окружив ими второй ряд так же, чтобы не было видно стеблей.

Таким образом получится как бы пирамида цветов, просвечивающая через негустую зелень. Подобная композиция смотрится очень красиво и нарядно и идеально подходит для использования цветов разной формы и длины. В ней можно использовать розы разной расцветки, например в центре более темных оттенков, а затем светлее или наоборот. Переливающая гамма цветов будет просто неотразимой.

Такой же букет можно расположить и в любой другой широкой вазе, расставив ветки зелени уже внутри вазы, по ее стенкам.







Глава 3

Гвоздики




Просто удивительно, насколько разнообразен сегодня выбор гвоздик! Многообразие сортов и оттенков этих цветов давно уже затмило привычные в прошлые времена красные гвоздики.

Сейчас можно приобрести очень красивые цветы бархатной гвоздики, края которой не острые, как обычно, а волнистые, к тому же обрамленные каймой, отличающейся по цвету от самих лепестков. Такие гвоздики выглядят очень пышно и нарядно, и из них можно сделать очень красивую композицию.

Композиция «Пастораль»


Возьмите несколько цветков белой гвоздики с розовыми волнистыми краями и окуните их бутонами воду, а потом резко выньте, так цветы будут выглядеть свежее и наряднее.

Эти гвоздики нежной расцветки прекрасно подойдут для украшения спальной комнаты. Да и от подобного букета вряд ли откажется хоть одна женщина.

Если украшается комната, поместите цветы в невысокую вазу светлых тонов (белую, желтовато-бежевую или розовую) так, чтобы были видны листья гвоздики, если листьев мало, добавьте дополнительную зелень.

Для украшения можно использовать тонкие атласные ленты белого или розового цвета. Завяжите их у основания бутонов бантиком. Концы лент можно пустить по стенке вазы, а можно и в хаотичном порядке обмотать вокруг цветов.

Так можно украсить и гвоздики, которые вы хотите подарить кому-либо. Только вместо вазы нужно использовать специальную подарочную бумагу (желательно прозрачную или светлую). Вниз положите несколько веточек зелени, чтобы она находилась в глубине букета, а наверх аккуратно уложите цветы, оберните букет бумагой и закрепите ее края булавкой или скрепкой.

Композиция «Горный хрусталь»


Для следующей композиции, которая подойдет и для подарка, и для помещения, подберите цветы перистой гвоздики – одиночные махровые цветки малиново-красной, белой, розовой и карминной окраски с приятным ароматом. В срезке такая гвоздика сохраняет декоративность около недели.

В зависимости от общего тона комнаты подберите соответствующие цветы. Если, например, обои в комнате светлые, почти белые, гвоздики, в отличие от роз, должны быть темного цвета, чтобы выделяться на фоне. Очень красиво и эффектно смотрятся цветочные композиции в прозрачных вазах. Для гвоздик понадобится прозрачная ваза круглой формы, довольно широкая и средней высоты. Композиция будет смотреться гораздо лучше, если в вазе много цветов. Поместите в нее 9-11 гвоздик таким образом, чтобы их стебли перекрещивались друг с другом, как бы заплетаясь. Нижние листья обрывать не нужно, чтобы внутри ваза была наполненной. Иначе торчащие редкие худенькие стебельки испортят вид.

Такая роскошная ваза украсит и праздничный стол (если стол большой), и очень красиво будет смотреться в пустом углу комнаты на специальной подставке из темного металла или дерева.

Очень красивы мелкие гвоздички в сочетании с крупными цветами. Обрежьте коротко стебли и расставьте цветы в широкой округлой вазе на высокой подставке. Такую композицию можно дополнить вьющейся зеленью, изящно свисающей через края вазы.

Композиция «Девичьи гаданья»


Нежные разноцветные гвоздики сплетите в венок с помощью лески или проволоки, добавив зелени. Эту композицию можно положить в широкую вазу или глубокое широкое блюдо с водой так, чтобы венок плавал на поверхности. Такая композиция прекрасно дополнит праздничный стол. Венок можете повесить на стену, предварительно подержав его в воде.

Композиция «Цветочный ковер»


Очень необычна следующая композиция, выполненная из одних цветков без стеблей. Часто случается, что тонкие стебли гвоздик ломаются, причем под самый бутон. Ничего страшного – их тоже можно использовать.

Сломавшиеся распустившиеся цветы всех оттенков (можно оставить очень короткий стебелек) положите в прозрачную вазу, оставив свободно плавать. В воду можно добавить несколько капель пищевого красителя, который оживит композицию. Если же у вас много цветов, можно заполнить ими всю вазу, таким образом, чтобы не было видно воды.

Важно добавить, что, в отличие от роз, которые гораздо лучше себя чувствуют в прохладном теневом месте, гвоздики, напротив, держите на солнце, но свежий воздух тоже не помешает.

Композиция «Хуторянка»


Крупные цветы гвоздики (желательно ярко-красного цвета) на длинных стеблях (используйте 5–7 гвоздик) поставьте в высокую и узкую вазу. Гвоздики подрежьте таким образом, чтобы у двух из них стебель был самый длинный (они будут возвышаться на всеми остальными), затем три гвоздики покороче (примерно на 6–7 см) и еще две гвоздики (короче предыдущих на 6–7 см), которые будут находиться в самом низу. Между цветами расставьте длинные веточки зелени (елочки, редкого папоротника), чтобы они выглядывали из-за цветков и слегка склонялись. Такая композиция будет смотреться очень элегантно, если вы добавите зелень с маленькими белыми цветочками.

Вазочку можно украсить различными ленточками, вышитой тесьмой или резными кружевами, подобранными под цвет. Оберните вазу лентой так, будто заплетаете вокруг нее косичку. Плести можете как по направлению вверх, так и по направлению вниз. В зависимости от этого большой красивый бант будет находиться либо под верхним краем вазы прямо под цветами, либо у основания вазы (а ленточки от банта красиво расположатся на столе).

Композиция «Утро в деревне»


Очень богато смотрятся гвоздики в большом кувшине, желательно белого цвета, например с росписью под «гжель». Особенно привлекательно такая композиция будет выглядеть в сервизном кувшине или вазе в сочетании с остальными столовыми приборами из этого же сервиза.

Поместите гвоздики (7-11 цветков) красного или розового цвета с бархатными краями в кувшин. Не нужно подрезать цветы особым образом. Хорошо, если они встанут в кувшине в своеобразном «утреннем беспорядке». В общем-то, больше ничего дополнительного к ним не требуется.

Букет обязательно освежит стол и придаст праздничный оттенок даже самому обыденному каждодневному завтраку, а заодно поднимет настроение.

Выше я уже говорила, что очень красиво сочетание крупных гвоздик с мелкими цветками так называемой полевой гвоздики. Для следующей композиции нужно много цветов маленькой гвоздики, чем больше, тем лучше, любой расцветки, и несколько крупных гвоздик – 3–5 штук, не больше.

Композиция «Вам!»


Понадобится вместительная ваза не слишком пестрой расцветки, а лучше строгого белого цвета, либо широкий глиняный горшочек. В принципе, для композиции с полевыми цветами подойдет любая посуда, имеющаяся у вас под рукой на даче или дома.

Заполните вазу водой и опустите в нее маленькие гвоздики так, чтобы они полностью заполнили свободное пространство. Стебли большой гвоздики нужно обрезать с учетом, чтобы они на 5–7 см возвышались над маленькой гвоздикой и находились в центре композиции в окружении мелких цветов. Один цветок, самый длинный, поставьте в середину, а оставшиеся стебли расположите среди мелкой гвоздики таким образом, чтобы черенки, окруженные зеленью, только чуть-чуть возвышались над фоном из мелких цветов. Сбрызните сверху водой – и композиция готова.

Таким образом делают композицию с большим количеством крупных бутонов и меньшим – мелкой гвоздики. Теперь наоборот – заполните вазу крупной гвоздикой, коротко подрезав стебли, а в центр поместите мелкую, которая должна возвышаться над крупной. Зелень нужно вставить уже не вокруг мелкой гвоздики, а у стенок вазы вокруг крупных цветов, так чтобы она на 3–5 см возвышалась над ними, но находилась на более низком уровне, чем мелкие цветы.

Тем, кто любит сочетать несочетаемое, создавать нечто вызывающее, предлагаем следующую композицию. В ней используются цветы розы и гвоздики одновременно.

Композиция «Розовая долина»


Очень часто бывает, что в доме оказывается много разных букетов, например на день рождения вас просто завалили цветами, которые стоят в самых разных вазочках, а если вазочек не хватает, в дело идут банки. Вы пытаетесь расставить их по разным комнатам, но все равно в комнате оказывается по нескольку букетов. Согласитесь, это не особо нравится: однообразные букеты в одинаковых упаковках с пестрыми ленточками уже надоели, выглядят вульгарно и портят сдержанный интерьер комнаты. Что чаще всего дарят? Ну конечно же, розы и гвоздики.

Попробуйте сделать большую композицию, выдержанную в общих тонах и создающую цельное впечатление. Обычно дарят алые или розовые розы, равно как и гвоздики. Значит, довольно просто создать единый колорит. Итак, поделите цветы таким образом, чтобы их оказалось нечетное количество. Так как цветов много, идеально подойдет большая ваза, расширяющаяся кверху и дающая возможность цветам красиво лежать на верхнем краю.

Цветы самых темных расцветок (и розы, и гвоздики) поместите в центр вазы (в самом центре можете поставить один самый темный цветок). Вокруг центральных цветов расположите бутоны на тон светлее и так добавляйте все цветы, пока они не закончатся. Подобная композиция сама по себе выглядит богато и красочно. Ее можно дополнить различной зеленью, протиснув зеленые веточки пушистого папоротника и с мелкими белыми цветочками между бутонами, чтобы они слегка торчали в разные стороны.

Поверьте, композиция будет выглядеть очень нарядно и необычно, по сравнению с банальными букетами.

Если у вас нет большой вазы, используйте любую вместительную посуду, украсив ее атласными ленточками с бантами, а самые нижние цветы свесьте, чтобы не было видно краев.







Глава 4

Пионы




Пионы – цветы нарядные и благородные сами по себе. Ну а икебана, в которой в качестве основного цветочного материала выступают пионы, может поразить воображение и порадует вас и как украшение комнаты, и как подарок.

Композиция «Пирамидка»


Чтобы сделать этот букет, понадобятся один крупный пион любого оттенка, пять подсолнечников, садовые ромашки, дубочки, незабудки.

Крупный пион будет являться вершиной пирамиды. Вокруг пиона, чуть ниже его головки, поместите пять некрупных подсолнечников. Еще ниже цветов подсолнечника, вокруг них, разместите садовые ромашки с белыми лепестками. Количество ромашек зависит от того, насколько они крупны и насколько крупны подсолнухи, так как ромашки должны образовать замкнутую цепь под ними.

Следующий ряд букета, который расположится под ромашками, состоит из относительно крупных дубочков розового цвета или его оттенка. Дубков должно быть достаточно много, чтобы их число могло компенсировать небольшой размер цветков, по сравнению с садовыми ромашками.

Самый нижний ряд этой композиции советую сделаем из синих незабудок. Обязательно используйте их вместе с зеленью. Незабудок должно быть много, чтобы они составили пышный ряд.

В этой композиции цветы каждого последующего ряда, начиная с верхнего, то есть с пиона, уменьшаются в диаметре, зато возрастает их количество.

Композиция «Нежность»


Для этого букета вам понадобятся пионы и розы разного цвета.

Три некрупных пиона темного цвета составьте вместе так, чтобы их головки оказались на одинаковом уровне. В середину букетика воткните несколько веточек любой зелени, которую найдете под рукой.

Теперь окружите пионы одним слоем роз розового цвета очень светлого оттенка. Они должны располагаться чуть ниже пионов, но разница не должна быть очень заметна. Затем возьмите розы на тон темнее, чем те, которые вы уже использовали, и окружите ими более светлые розы. Для создания следующего ряда подойдут еще более темные, чем предыдущие. Продолжайте составлять букет подобным образом, каждый раз используя розы все более темного тона. Количество рядов ограничивается только вашими желанием и возможностью. Постарайтесь сделать так, чтобы последний, наружный ряд букета был составлен из роз того же цвета, что и пионы, находящиеся в середине цветочной композиции.

Чтобы закрепить готовый букет, обвяжите стебли декоративной ленточкой и завяжите из ее концов большой красивый бант. Цвет ленточки должен соответствовать цвету одного из рядов роз. Еще лучше, если вы обвяжете букет несколькими подходящим по цвету лентами.

Композиция «Яркая поляна – 1»


При составлении этого букета используйте пионы, маргаритки, гортензии, астры и георгины, зелень.

Возьмите три пиона и сложите их вместе в одной плоскости. То же самое сделайте с пятью крупными желтыми маргаритками и присоедините их к букетику из пионов, не смешивая цветы между собой.

Три веточки гортензии с фиолетовыми или розовыми цветами сложите вместе и добавьте к остальным цветам, опять же не смешивая их. Теперь очередь разноцветных астр. Сложите вместе пять белых астр и добавьте к букету, затем то же проделайте с пятью синими и розовыми астрами. Подбирайте цветы одного оттенка. Присоедините к букету три георгина.

Чтобы придать букету законченный вид, окружите его рядом некрупных пионов любого цвета. По кругу добавьте зелень, можно папоротник.

В результате у вас должна получиться пышная, нарядная, разноцветная шапка цветов, окруженная плотным рядом зелени.

Композиция «Яркая поляна – 2»


Как видно по названию, принцип составления этого букета аналогичен предыдущему. Разница заключается в том, что для него необходимо взять по одному цветку разных видов или разного цвета. Значит, понадобится большее количество различных цветов.

Используйте несколько пионов разных оттенков, георгин, две крупные маргаритки, желтую и с белыми лепестками, некрупный подсолнечник, садовую ромашку, разноцветные астры, веточку гортензии, бархотку, цветок бессмертника.

Когда будете составлять композицию, перемешивайте цветы так, чтобы цветы одного вида не находились рядом, за исключением пионов – им место в центре букета.

Эта композиция менее торжественна, поэтому не надо заканчивать составление букета рядом пионов. Зелень также не должна идти по краю. Лучше аккуратно вставьте некрупные веточки зелени по всему букету. Это придаст ему особое очарование домашности.

Композиция «Пионьи глазки»


Для составления этого букета вам понадобятся пять крупных пионов, дубочки, бархотки, незабудки, бессмертник, маргаритки, садовые ромашки.

Композиция включает пять самостоятельных букетов.

В основу первого букета, впрочем, как и остальных четырех, ляжет один крупный пион любого цвета. Окружите пион рядом из желтых бархоток. Бархотки окантуйте дубочками любого цвета, а дубочки – синими незабудками.

Центром второго букета сделайте пион того же цвета, в собрании желтых маргариток, далее дубков того же цвета, что и в первом букете, и завершите синими незабудками.

Третий букет будет отличаться от предыдущего тем, что вокруг пиона – желтый бессмертник. Остальные цветочные ряды – прежние.

В четвертом букете пион окружайте маргаритками с белыми лепестками, а в пятом – садовыми ромашками.

Составив пять букетов, соедините их, не перемешивая цветы между собой. По краю полного букета пустите плотный ряд зелени.

Композиция «Дыхание весны»


При создании этой композиции используем три некрупных веточки цветущей яблони, пять или семь пионов, в зависимости от их размера, нарциссы и цветущий мирт.

За основу букета возьмем веточки цветущий яблони. Сложите их вместе так, чтобы цветы были направлены в разные стороны, но все выходили из одной точки.

Окружите яблоневые ветки пионами в плоскости, находящейся ниже, чем соцветия яблони.

Вокруг пионов составьте ряд из желтых нарциссов и мирта, чередуя цветы между собой. Мирт обязательно используйте вместе с зеленью.

Теперь букет необходимо закрепить. Аккуратно обвяжите ветки и стебли белой шелковой лентой.

Композиция «Сад на реке»


Для изготовления этой икебаны нужны пионы одного цвета и семь стебельков камыша.

Составляется икебана из семи маленьких букетиков. Все они имеют одну и ту же технику выполнения.

Возьмите камыш, очистите его от паутины и мусора. Вокруг него в один ряд разместите пионы так, чтобы стебель камыша, покрытый мхом, выступал над ними. Остальные букеты составляйте аналогично.

При составлении большого букета в центр поместите один букетик, а остальные прикладывайте к нему, не перемешивая цветы между собой.

Композиция «Перевернутая пирамидка»


Этот букет – из пионов одинакового цвета и зелени.

Один пион окружите рядом пионов так, чтобы центральный цветок находился ниже, чем окружающие. Следующий ряд поднимите еще немного. Составляйте столько рядов, сколько хотите, каждый последующий ряд приподнимая над цветами из предыдущего.

Постарайтесь сделать букет не очень плотным, чтобы пионы, находящиеся в середине, не смялись стеблями выше размещенных цветов.

Этот букет очень красиво смотрится сверху. А сделать его приятным глазу и сбоку поможет зелень, например декоративный папоротник.

Накладывайте зелень на пионы тоже рядами. Теперь первый ряд будет верхним – на уровне последнего ряда из пионов, а последний ряд, составленный из зелени, окажется на уровне центрального цветка.







Глава 5

Гладиолусы




Гладиолусы – очень строгие цветы, а потому капризные. Они потерпят соседство далеко не со всеми цветами. Поэтому использовать для составления икебан из гладиолусов мы будем «благородные» цветы и растения.

Композиция «Праздничный»


Чтобы сделать эту икебану, используйте такие цветы, как гладиолусы, каллы, антуриумы, лилии, розы. Понадобятся несколько некрупных веточек декоративного папоротника.

В центр букета поместите четыре ярко-красных гладиолуса так, чтобы цветы были направлены от центра в четыре стороны. Вокруг гладиолусов, чуть ниже их соцветий, разместите каллы с несколькими ветками папоротника.

Под каллами по кругу добавьте антуриумы. Это так называемые цветы-фламинго, по своему внешнему виду антуриумы напоминают каллы, но ярко-красные. Добавьте папоротник.

Антуриумы окружите белыми лилиями, спустив их ряд чуть ниже ряда фламинго. Не забудьте про веточки папоротника.

Венчать этот богатый торжественный букет поручим красным розам. Ряд роз будет находиться ниже остальных цветов, они должны чередоваться с зеленью.

Упакуйте букет в прозрачный пакет для цветов, а стебли цветами завяжите белой и красной декоративными лентами в большой бант. Концы ленточек завейте с помощью ножа или ножниц.

Композиция «Снежная сказка»


Чтобы составить этот букет, понадобятся ветвь комнатной монстеры, один гладиолус, две каллы, пять нераспустившихся роз и четыре веточки папоротника.

За основу букета возьмите ветвь монстеры. На монстеровый лист положите один гладиолус белого цвета.

По краям гладиолуса, чуть ниже его цветочков, положите две каллы – по одной с каждой стороны.

Поверх калл и гладиолуса, еще ниже, разместите пять белых роз, а между розами вставьте по одной некрупной веточке декоративного папоротника.

Цветочную композицию поместите в пакет для цветов, прозрачный с одной стороны. На непрозрачной стороне, естественно, должен находиться лист монстеры. Стебли цветов завяжите белой декоративной лентой и сформируйте из нее большой красивый бант. Концы ленточки аккуратно завейте с помощью ножа или ножниц.

Композиция «Торжество»


Чтобы получить такой букет, необходимо иметь красные и белые гладиолусы, каллы, антуриумы, маки. В качестве зелени используйте плющ.

Несколько красных и столько же белых гладиолусов сформируйте в букет. Вокруг гладиолусов, ниже уровня, на котором находятся цветы, расположите каллы и антуриумы, чередуя их между собой. Еще чуть пониже калл и антуриумов, вокруг них, разместите ярко-красные маки.

Стебли цветов аккуратно обвяжите плющом.

Композиция «Любимый»


При изготовлении этого букета не обойтись без гладиолуса, тюльпанов и зелени. Понадобится и прозрачный (с одной стороны) пакет для цветов.

В пакет для цветов выложите в ряд красные тюльпаны. На стебли тюльпанов, под сами цветы, на середину пакета положите один белый гладиолус. По краям гладиолуса опять уложите тюльпаны.

Под гладиолус и тюльпаны, расположенные на одной линии, поместите еще один ряд тюльпанов того же цвета. Между ними положите по одной некрупной веточке декоративного папоротника.

Стебли под цветами обвяжите красной и белой декоративными лентами и сформируйте большой красивый бант. Концы закрутите с помощью ножа или ножниц.

Композиция «Воспоминание о России»


Для букета возьмите три гладиолуса, три каллы, три георгина. В качестве зелени используйте хвою. Понадобится прозрачный пакет для цветов.

В пакет для основы положите несколько еловых веток. На хвою выложите три красных гладиолуса.

На гладиолусы, чуть ниже самих цветов, поместите три каллы. Между цветами проложите мелкие еловые веточки.

На ряд, сформированный каллами, под цветы положите три ярко-красных георгина.

Стебли цветов перевяжите красной и белой декоративной лентами и сформируйте из них большой красивый бант. Концы ленточек закрутите с помощью ножа или ножниц.

Композиция «Для русской красавицы»


Подбираем три гладиолуса желтого цвета, ирисы с сочетанием желтой и фиолетовой или синей окрасок, желтые тюльпаны, зелень декоративного папоротника, прозрачный пакет для букета. Разместите в нем ряд из тюльпанов и ирисов, чередуя цветы между собой.

Три гладиолуса положите на тюльпаны и ирисы, разместив их чуть ниже первого ряда цветов. Третий ряд, который расположится на гладиолусах, сразу под соцветиями, составьте снова из тюльпанов и ирисов, чередуя их между собой. Окантуйте все зеленью, но чтобы она не скрывала ряды цветов.

Букет закрепите лентами – желтой и синей. Завяжите ими стебли, сформируйте большой красивый бант. Концы лент закрутите с помощью ножа или ножниц.

Композиция «Цветочная радуга»


А теперь соберем букет из гладиолусов разных цветов и зелени декоративного папоротника.

Разместите в самом верху пакета для цветов ряд из красных гладиолусов. На них во второй ряд положите зелень папоротника. На зелень уложите ряд желтых гладиолусов, чуть ниже первого ряда цветов. На гладиолусах разместите зелень. Ниже разложите гладиолусы синего цвета, покройте тонкими веточками папоротника. Последний цветочный ряд составьте из розовых гладиолусов, перемежающихся с веточками зелени.

Цветовую гамму букета изменяйте по своему усмотрению. Главное, чтобы он получился ярким и нарядным.

Закрепите стебли разноцветными подарочными ленточками, а их концы аккуратно закрутите с помощью ножа или ножниц.

Композиция «Школьный вальс»


При создании этого букета используйте три розовых и три чайных гладиолуса, цветущие веточки шиповника, желтые розы.

Сложите гладиолусы в букет так, чтобы цветы смотрели от центра в разные стороны. Чередуйте между собой розовые и чайные гладиолусы.

Вокруг них и чуть ниже разместите желтые розы.

Последний цветочный ряд, расположенный чуть ниже роз, составьте из розового цветущего шиповника.

Букет закрепите розовой и желтой подарочными лентами, сформируйте большой красивый бант, а концы ленточек аккуратно завейте с помощью ножа или ножниц.

Композиция «Солнечное утро»


Создавать этот букет надо из трех белых гладиолусов, пяти желтых домашних или садовых тубероз и нескольких белых георгинов сорта «жемчужинка».

Соедините гладиолусы в букет цветами наружу, чуть ниже расположите туберозы, а их окружите георгинами.

Можете положить букет в прозрачный пакет для цветов и закрепить его белой и желтой подарочными лентами, сформировать из них бант, а концы аккуратно закрутить.

Композиция «Фантазия»


Для создания этого букета понадобятся гладиолусы разных оттенков, веточки декоративного папоротника и прозрачный пакет. Для украшения – подарочные ленты.

Три разных гладиолуса, например чайный, голубой и розовый, сложите в букет. Окружите их пятью другими разноцветными гладиолусами. Во втором ряду между цветов вставьте некрупные веточки папоротника. Третий ряд составьте уже из семи разноцветных гладиолусов. Можете повторять цвета, но не ставьте вместе одинаковые гладиолусы. И этот ряд не забудьте разбавить зеленью.

Готовый букет упакуйте в прозрачный пакет и подвяжите разноцветными лентами. Они должны соответствовать цветовой гамме букета. Из ленточек завяжите бант, а концы закрутите.







Глава 6

Хризантемы




Хризантемы можно с уверенностью назвать самыми изысканными осенними цветами. Их исторической родиной являются Китай и Япония, где до сих пор сохранились традиционные праздники, связанные именно с хризантемами. Кстати, в Японии хризантема считается символом счастья и даже когда-то была изображена на государственном гербе.

Хризантемы имеют красивую и весьма разнообразную окраску: от нежных оттенков белоснежного, бежевого, пастельно-желтого и сиреневого до самых интенсивных ярко-желтого, оранжевого, бордового и фиолетового. Поэтому их можно с успехом использовать в различных по стилистике композициях, предназначенных для самых разных случаев. Но самой распространенной окраской хризантемы является все же желтая, которая прекрасно гармонирует не только с другими растениями, но и с посудой. Многообразие сортов хризантем дает возможность подобрать нужный по размеру и окраске цветочный материал для множества сочетаний как между собой, так и с другими растениями. Все хризантемы без исключения имеют прекрасный тонкий аромат, чем-то схожий с запахом меда.

Для составления цветочных композиций и икебан подойдут как полностью раскрытые хризантемы, так и еще только раскрывающиеся или уже облетающие. Можно акцентировать внимание в букете только на крупноцветных, либо только на мелкоцветных хризантемах или смешивать их в одной композиции, что выглядит очень интересно и необычно. Хризантемы очень долго держатся в воде, поэтому аранжировки из них долговечны.

Крупноцветные хризантемы очень эффектны по форме и строению, имеют крепкие стебли и обильную листву, поэтому из них можно делать самостоятельные композиции. Из-за толстых и твердых стеблей возможно использование хризантем в качестве опоры для других компонентов аранжировки. Они как будто специально созданы для больших, крупногабаритных композиций и прекрасно смотрятся рядом с разного рода корягами, фрагментами стволов деревьев. К тому же их легко крепить из-за гибкости и прочности стеблей.

В низкой и широкой вазе хризантемы следует располагать так, чтобы внизу находились крупные соцветия или плотный пучок из мелких хризантем. В высокой вазе несколько хризантем должны находиться ниже других составляющих букета.

Очень красиво выглядят высушенные хризантемы, которые прекрасно оживят зимние бесцветные будни сохранившимися по-летнему яркими и радостными красками. Если сочетать их с растительными и нерастительными компонентами, у вас может получиться шедевр флористики. Хризантема гармонично сочетается с извилистыми и колючими ветками айвы, особенно если они усыпаны раскрывающимися бутонами.

Перед использованием хризантемы в аранжировке ее нужно подготовить – тщательно очистить от ненужных листьев, в особенности от тех, которые выворачиваются изнаночной стороной и находятся снизу стебля. Оптимально оставлять вблизи самого цветка 5–6 листьев.

Очень мило смотрятся всякого рода растительные миниатюры, и одну из них предлагаем выполнить – это будет осенний вариант.

Композиция «Осенняя»


В небольшую стеклянную вазочку или розетку из обычного или цветного стекла в качестве основы поставьте несколько маленьких и пушистых веточек сосны, но так, чтобы они располагались с одного края или равномерно по ее стенкам, чтобы свободным оставалось место в середине. Поверх них расположите две или три белых хризантемы среднего размера. Законченность и гармоничность в композицию внесет длинная, живописно изогнутая веточка, на которой могут быть сохранены ягоды или мелкие плоды. В подобных композициях, установленных в низких вазах, не требуется дополнительного держателя для растений, потому что в них используются небольшие и легкие по весу растения, которые не нужно фиксировать или создавать для них дополнительную крепежную основу.

Следующая композиция устанавливается, как и предыдущая, без держателя на плоском блюде или подносе, у которого имеются бортики.

Композиция «Лесное упоение»


Вам понадобятся большое блюдо в форме прямоугольника или квадрата, четыре веточки с дерева или куста, на которых расположены несколько гроздей ягод, например ветви бересклета, барбариса, бузины или калины, а также две хризантемы.

Чтобы ягодные ветви были хорошо укреплены и не скользили по поверхности блюда, их концы следует аккуратно и немного наискосок обрезать. Устанавливать веточки нужно «шалашиком», чтобы их обрезанные концы упирались в углы подноса и таким образом были зафиксированы. Затем уже поверх ветвей нужно расположить хризантемы, как вам нравится: по одной или вместе, одна над другой. Для этой композиции рекомендуем взять светло-розовые пастельные хризантемы, которые будут оттенять красные ягоды, но можете положиться на свое чутье и попробовать другие расцветки – может быть, вы найдете более оптимальный вариант.

Композиция «Деревенская осень»


Замечательная осенняя композиция может получиться из мелкоцветных ярко-желтых хризантем. В качестве основы подойдет низкая расписанная этническими мотивами ваза или небольшой горшочек. Хризантем должно быть такое количество, чтобы, если связать их в «пушистый» пучок, они покрывали всю поверхность отверстия горшочка. Это облегчит «установку» других компонентов: нескольких ржаных, пшеничных или овсяных колосков, тонких веточек с осенними красными листьями и больших, мясистых листьев хосты, монтеры или аралии. Их можно «воткнуть» в гущу хризантем.

Композиция «Девичьи слезы»


Следующий букет представляет собой миниатюрную настольную композицию, в которой красиво сочетаются белые хризантемы и розовые розы. В качестве основы для нее вам понадобится низкая деревянная или керамическая мисочка. Кстати, можно даже использовать симпатичную пепельницу – при условии, что она чисто вымыта. Цветы не нужно перемешивать между собой, лучше группировать, причем количество мелких бутонов розовых роз должно превышать количество хризантем. Например, возьмите две крупноцветные махровые хризантемы белого цвета, которые должны как бы возвышаться над «слоем», состоящим из нераскрывшихся бутонов роз вперемежку с зеленью аспарагуса. Так как посуда для аранжировки неглубока, стебли роз и хризантем следует обрезать на подходящую длину. Не забудьте, что хризантемы должны быть чуть выше роз.

Композиция «Снежная Королева»


Для новогодних композиций обязательны белые хризантемы, в соседстве с которыми могут находиться ветви сосны, чьи длинные темно-зеленые иглы прекрасно гармонируют с сизоватой листвой самой хризантемы. Эту праздничную композицию советуем установить в высокую вазу и украсить свечами и лентами. Можно расположить ветви сосны и цветы асимметрично, что придаст новизну и абстрактность.

Композиция «Вальс-бостон»


Следующую композицию, скорее, можно отнести к осенним аранжировкам, так как в ее состав входят обнаженные ветви и фрагмент виноградной лозы с сохраненными листьями. Для нее нужна высокая стеклянная ваза, лучше темного стекла. Поставьте в нее две крупноцветные нежно-розовые хризантемы, расположив их на разных уровнях: первую – сразу же над отверстием вазы, а вторую – над первой и чуть сбоку.

Изюминка в том, что в вазе находятся только хризантемы, на которых и акцентируется основное внимание, а остальные компоненты – как бы вне и образуют над цветами своеобразный купол. Этот купол возникает за счет того, что несколько крупных обнаженных ветвей переворачивают «вверх ногами» и ставят непосредственно на поверхность так, чтобы многочисленные отростки-ответвления, отходящие от основной и более крупной ветви, стояли сами по себе и не имели другой опоры. Должно получиться, что ваза находится внутри «шалашика», а хризантемы выглядывают на его поверхность.

Последний штрих – осенняя виноградная лоза, усыпанная красноватыми листьями, которую нужно живописно и фантазийно обвить вокруг веток и создать обрамление для центральной идеи композиции – царицы-хризантемы.








Глава 7

Лилии




Лилия – поистине царственный и благородный цветок. Особенное значение с давних времен придается белыми лилиям. Белоснежная лилия известна с незапамятных времен, а в христианской религии она считается символом непорочности и благородства. Именно она часто встречается на полотнах живописцев раннего Средневековья и Ренессанса. Эти царственные цветы известны людям целых три тысячелетия, но место их происхождения до сих пор точно не установлено. Издавна они выращивались не только в декоративных, но и в лечебных целях, из этих ароматных цветов делали душистые мази, масла, благовония и настойки.

Но существуют не только белые лилии, сегодня их расцветок великое множество. В богатейшей палитре их окрасок отсутствуют лишь синие и лиловые цвета, а самыми распространенными разновидностями являются оранжевые и красные всех оттенков.

Лилии, входящие в состав букета, икебаны или цветочной композиции, смотрятся очень романтично. Почти все они замечательно пахнут, и если вам попались цветы именно такого, «пахучего» сорта, саами ощутите их стойкий, чувственный аромат, который заметно усиливается в вечернее время, на закате солнца. Самыми ароматными считаются лилии восточных, азиатских и кудреватых сортов, которые имеют колдовской, дурманящий запах. При составлении букетов и композиций из них это следует учитывать, чтобы сильный запах впоследствии не вызвал у кого-нибудь головную боль или даже тошноту. Если планируете поставить свое флористическое творение лилий в непроветриваемое помещение, выбирайте цветы, не имеющие стойкого запаха, или сочетайте небольшое их количество с другими цветами, что не принесет вреда.

Можете без опасения использовать лилии для цветочного оформления и дизайна в самых разнообразных ситуациях, так как немаловажным их достоинством, помимо неземной красоты, являются абсолютная безвредность и отсутствие колючек.

Хотя лилии в нашей стране почти экзотика и заморские цветы, так как они не встречаются среди российской флоры (за исключением Дальнего Востока, где произрастают в диком виде), их все же можно использовать в традиционном оформлении, не боясь при этом, что жанровая чистота будет нарушена. Хотя формой листьев лилия даже близко не напоминает растительный узор, встречающийся в традиционных древнерусских росписях и резьбе по дереву, все же она уместна в композиции, стилизованной под «русскую старину», потому что формой цветка похожа на большой колокольчик.

Поэтому в псевдорусском букете из полевых цветов и трав несколько небольших лилий неброской и мягкой окраски не будут выглядеть неестественно и претенциозно.

Великолепные низкорослые лилии самых разных оттенков замечательны в любом букете – и в сочетании с лилиями другой расцветки, и с другими цветами. Так, желтые лилии, дополненные любыми растениями с лилово-синими цветами, будут выглядеть экстравагантно, а наиболее распространенные оранжевые и тигровые лилии выделятся яркими и огненными пятнами на фоне зелени в темпераментных и смелых композициях.

Помимо одноцветных лилий, опытные селекционеры сегодня с успехом выращивают и разноцветные, в которых тона постепенно переходят один в другой, а весь цветок просто переливается и искрится. Сочетания оттенков в некоторых лилиях интересны и новы, например кремовый с малиновыми кончиками, желтый с апельсиновым пятном, перламутрово-розовый с оранжевым центром или густо-желтый с красным пятном. Двухцветные сорта лилий должны занимать достойное место в вашей композиции, ведь лилия – это королева!

Очень хороши лилии в качестве украшения различных подарков, оформленных флористически. Например, подобным образом можно украсить бутылку шампанского в традиционном ведерке или упакованный в красочную бумагу подарок. Для этих целей подойдут как длинностебельные лилии, так и миниатюрные, низкорослые, которые прикрепляются к подаркам различными лентами, золоченными нитями или даже длинными гибкими травинками, что будет выглядеть оригинально.

Лилия – не сезонный цветок, ее можно достать и использовать во все времена года, для каждого из которых существует своя флористическая и оформительская «мода». Все идеи по цветочному дизайну в зависимости от времени года, о которых будет рассказано немного ниже, не являются правилами и аксиомами. Можете благополучно их развить, а также внести какие-то свои элементы и изменения в составляющие букета или его конструкцию. Запомните, что лилии универсальны и уместны круглый год.

Композиция «Рождество»


Чтобы грамотно и гармонично украсить праздничный новогодний или рождественский стол, нужно знать традиционные правила и предпочтительную для таких случаев колористику. В оформлении должен преобладать белый цвет – символ света и духовности, а потому белые лилии будут как нельзя кстати. Их можно дополнить вкраплением миниатюрных красных роз, а всю композицию вложить в своеобразную «оболочку» из крупных зеленых листьев папоротника или из сосновых, еловых веток. Предпочтительно, чтобы некоторые из аксессуаров и используемой фурнитуры были золотистого или серебристого тонов, которые символизируют себой веру в Бога.

Для дополнительного декора можете использовать разнообразные шишечки, плоды, забавные фигурки и игрушки, свечи, шары, а также салфетки, ленточки и бумагу с национальными орнаментами и мотивами.

В композиции могут смешиваться самые разные цветовые гаммы, но в центре внимания должна быть лилия, чей белый цвет – доминирующий, а другие компоненты призваны ее лишь оттенять. Композицию можете поставить в вазу, какое-либо стеклянное или керамическое изделие или в стойку, которую можно приобрести в специализированном магазине, и она прослужит вам долгие годы. Помимо вышеперечисленных материалов, можно использовать также металл, дерево и плетение из соломки.

Лучше, если праздничный «зимний» букет будет компактным, круглым, с четким геометрическим расположением лилий внутри него. Можно использовать белые лилии всех оттенков, особенно оригинально букет будет выглядеть, если добавить светло-голубые оттенки и немного серого. Зелени придается особое значение, ее количество – преобладающее над основными составляющими букета.

Композиция «Майская рапсодия»


Весенний букет должен быть романтичным и волнующим, потому при его составлении используются нежные розоватые и лиловые лилии, которые отражают настроение всеобщего весеннего цветения. В этом случае несколько лилий пастельных оттенков должны перемежаться с большим количеством белых цветов – именно они придают весенней композиции свежесть. Зелени может быть совсем немного.

Букет можно составлять, не придерживаясь строгой геометрической формы и не сильно фиксируя в нем цветы, – тогда он будет казаться воздушным. Относительно формы и аксессуаров нет строгих правил, они не обязательно должны быть в романтическом стиле.

Летом во главе букета ставьте лилию яркую, эффектную, которая может быть однотонной или разноцветной. Используйте лилии насыщенных цветов: оранжевые, фиолетовые, желтые. Чтобы букет выглядел более объемно, в нем должны присутствовать различные травы, колосья, но в незначительном количестве. Форма может быть как четко геометрической, так и совершенно свободной.

Композиция «Золотая хохлома»


Осень – время сбора урожая, а потому палитра цветочной композиции должна состоять из таких «осенних» цветов, как желтый, коричневый, медовый, янтарный. Лилии такой расцветки должны контрастировать со светло-зеленым или пурпурным фоном. Немного белого оживит и освежит композицию. Ее можно дополнить зелеными или красными листьями, разнообразными ягодами, веточками. Букет должен получиться плотным и небольшим по размерам из смешанных или сгруппированных цветов.







Глава 8

Садовые ромашки




Ромашка – цветок, не обладающий экзотической красотой бегонии, эффектностью розы, однако выделяющийся, бросающийся в глаза какой-то милой и родной простотой. Такая естественность делает ромашку воплощением природы, гармонии. Именно поэтому, наверное, цветок ассоциируется с солнцем – вечным двигателем жизни.

Цветок весь как на ладони, смотрит на мир открыто, безбоязненно, с какой-то детской непосредственностью, что делает его символом русского – душевного.

Ромашка выбирает родственную себе душу из не очень ярких, на первый взгляд, но бесконечно привлекательных какой-то внутренней красотой цветов, не говоря уже о том, что букет из одних ромашек выглядит не менее мило, чем сборный букет. Ромашка – настолько естественный цветок, что порой не требует дополнительного оформления: букет можно подарить как в «голом виде», так и в «обложке». Белый цвет, непритязательность, беззащитность и бесхитростность этих цветов способны покорить сердце каждого человека.

Белый с желтым – это сочетание подойдет практически к любому другому цвету. Особенно хорошо ромашка гармонирует с различными оттенками синего. Во-первых, она выделяет, усугубляет этот цвет, во-вторых, на фоне синего становится скорее не дополнением композиции, а ее равноправной, можно сказать, отдельно существующей частью. Оттенки синего позволяют ромашке создать свой рисунок, который так или иначе будет символизировать солнце. Букет можно составить из анютиных глазок и ромашек. Возможны несколько композиций.

Композиция «Солнышко»


Для нее нужно взять относительно большое количество анютиных глазок, желательно ярко-синего или фиолетового цвета, ромашек – немного меньше. Композиция выглядит следующим образом: в центре анютиных глазок находятся три относительно крупные ромашки, являющиеся как бы сердцевиной букета. От этой сердцевины в разные стороны отходят линии, состоящие из ромашек, только уже меньших размеров. Таким образом, получается изображение солнца: в центре букета на фоне яркого, темного цвета помещается как бы само солнце, от которого в разные стороны отходят лучи. Лучей не должно быть слишком много, иначе четкость, яркость картины потеряется.

Стебли цветов можно связать той же самой ромашкой, например, в виде спирали: стебель ромашки огибает букет по всей длине. Другой вариант – свяжите двумя ромашками, которые встретятся наверху, под букетом, то есть будут располагаться близко к чашечкам цветов либо напротив друг друга, а могут и соединиться.

Можно сделать венок из ромашек, который кольцом удержит весь букет. Веночков можно сделать несколько, все зависит от размеров цветов и от длины ножки самого букета. Для таких колец желательно брать цветы меньшего размера, чтобы они не отвлекали внимание от основного рисунка.

Если сплели несколько колец, их можно сдвинуть к середине или верхней части ножки букета либо распределить по всей ее длине.

Веночки можно сделать редкими, если работаете с крупными цветами, или густыми, вплести какую-нибудь зеленую веточку, цвет которой смягчит яркость белого.

Символ солнца в этой композиции обыгрывается дважды: во-первых, сама ромашка, во-вторых, рисунок. Сочетание желтых сердцевинок ромашки и анютиных глазок дополнит и закрепит символ солнца.

Композиция «Луна»


Она по рисунку близка к первой композиции. Все то же самое, только букет анютиных глазок окаймляют ромашки. Ромашки подбирайте примерно одинакового размера с чашечками анютиных глазок, иначе контур не будет выражен.

Композиция «Русская зима»


Следующая композиция – тоже вариант первой. Здесь пересекающиеся линии (буквой Х) и проходящая через их середину горизонтальная линия изображают снежинку – символ русской зимы. Такой рисунок требует тонкости, поэтому чашечки ромашек должны быть маленькими. Возможны и другие композиции, все зависит от вашей фантазии, положитесь на свою интуицию. Используя те же самые цветы, можно составить аналогичные композиции, поменяв местами.

Ромашки можно сочетать с гортензиями. Гортензия – цветок экзотический, яркий, тем более по сравнению с ромашкой. Кроме того, гортензия, в отличие от ромашки, представляет собой сложную структуру – гроздь цветов. Благодаря такому строению она в букете является как бы отдельным островком, поэтому другие цветы тоже должны подстраиваться под нее, создавать своеобразные участки, сочетающиеся друг с другом и образовывающие архипелаг.

Композиция «Россия»


Для нее подойдут гортензия, ромашки, незабудки или колокольчики. Таким образом, букет получит три составные части, три островка: колокольчиков или незабудок, гортензий и ромашек. Можно перемешать колокольчики с ромашками, и гортензии на фоне этой пестрой картины будут выделяться еще сильнее, особенно если их поместить в центр букета.

Поле ромашек и колокольчиков можно украсить веточками аспарагуса. Стрелки аспарагуса прекрасно гармонируют с длинными стеблями колокольчиков. Получится два яруса: горизонтальный и вертикальный.

Композиция «Ностальгия»


С помощью желтых маргариток, ноготков с различными оттенками, начиная с желтого и заканчивая коричневым, хризантем и ромашек можно обыграть желтый цвет, опять-таки цвет солнца. Хризантемы поместите в центр, а вокруг них создайте смешанное поле из маргариток, ноготков и ромашек. Белый цвет здесь должен принадлежать только ромашкам, все остальные цветы – различные оттенки желтого.

Хризантемы, как самые крупные цветы, должны возвышаться над остальными. Белый цвет ромашек создает удачный фон для этого. Их не должно быть слишком много, иначе даже хризантемы, являющиеся как бы фокусом желтого цвета и его оттенков, перестанут быть таковым, а большое количество ромашек уменьшит эффект вкрапления белого цвета. Хризантемы, несколько штук, расставьте по всему букету с одинаковым интервалом друг от друга и каждую окружите ромашками. Чашечки ромашек должны быть мелкими, иначе композиции не получится. Словом, букет будет трехъярустным: верхний – хризантемы, ниже идут окаймляющие их ромашки, а затем фон желто-коричневых оттенков, создаваемый маргаритками и ноготками.

Ножку букета можно обвить папоротником или веточкой аспарагуса, но так, чтобы не получился еще один ярус, иначе это разобьет композицию букета.

Композиция «Девичник»


Она совсем простая – из одинакового количества белых маргариток и ромашек. На первый взгляд, цветы одинаковые: у ромашек и у маргариток желтая сердцевина и белые лепестки – никакого поля, никакого фона, но именно эта одинаковость и оттеняет и отделяет ромашку от маргаритки.

Ромашку можно скомбинировать с тюльпаном Неустроевой. Это маленький цветок, сердцевина и лепестки которого желтые. Ромашку, по сравнению с ним, можно назвать роскошной, поэтому на фоне тюльпанов она будет выглядеть просто красавицей.

Ромашка может служить хорошим дополнением к туберозе. Ее лепестки имеют плотную текстуру и внешне напоминают восковые или фарфоровые. Тубероза – экстравагантный цветок, и ромашка – лишь маленькое дополнение к ее красоте. Можно обвить длинный стебель туберозы ромашкой так, чтобы ее чашечки и чашечки ромашки были на одинаковом уровне. Скромница-ромашка, конечно, не составляет никакой конкуренции туберозе, но станет той необходимой изюминкой, без которой последняя не была бы полноправной красавицей.

То же самое можно проделать и с ирисом. Красота ириса – это прежде всего элегантность или строгость, удачно сочетающиеся с простотой ромашки. Можно обвить ромашки стебель ириса, только уже не одним цветком, а несколькими, образующими как бы воротник-тарелку.

Экспериментируйте, ромашка – абсолютно не капризный цветок, который может адаптироваться практически в любой среде.







Глава 9

Астры




Астра – нейтральный цветок, нейтральный своей универсальностью, тем, что сочетается почти с любым другим цветком. Астра – это что-то среднее между простушкой-ромашкой и красавицей, розой, она не составит слишком большой конкуренции ни той, ни другой.

Астру можно скомбинировать с пионом. В соседстве с ним астра станет отражением последнего, отражением, правда, немного бледным, поэтому вдвойне выгодным для благородного пиона. И те и другие цветы в одинаковом количестве смешайте так, чтобы они были расположены друг от друга на одинаковом растоянии. Кайму букета составьте из чередующихся астры и пиона. Чтобы контраст не был столь явным между ними, можно разбить букет папоротником или другой какой-нибудь зеленью, более или менее пригодной для этой цели.

Композиция «Жених и невеста»


Астры и пионы могут быть оттенками какого-нибудь одного цвета, оттенками более или менее одинаковыми или практически разными, но обязательно родственными. Такая родственность оттенков подчеркнет ощущение зеркальности и в то же время не позволит «смешать» цветы полностью.

«Ножку» букета можно перевязать зеленью, не отвлекающей внимания от основной части букета. Зелени в самом букете не должно быть слишком много, иначе букет как композиция перестанет существовать.

Композиция «Русская красавица»


Астру можно сочетать с бархатцами. Здесь нужно обратить внимание на оттенки, обыграть какой-то один цвет. Например, к желтым бархатцам с красной каймой подобрать астры красного цвета, чтобы тем самым выделить из букета первые и, кроме того, цвет их «отделки».

Много, относительно много, конечно, зелени не помешает, так как цветы по структуре своей разные, а кроме того, в букете всего два цвета, один из которых является доминирующим. В любом случае, если вдруг переборщите с зеленью, букет от этого не пострадает.

Композиция «Русское поле»


Этот букет очень разнообразный и довольно пестрый. И дело здесь не только в цвете, но и в самих цветах. Они могут быть родственными, неродственными, гармонирующими и не очень, с большими и маленькими чашечками.

Такой букет представляет собой, на первый взгляд, нестройную мозаику, но в том-то и дело, что эта дисгармоничность является целью композиции, как бы самой идеей.

Главное, чтобы цветы по структуре были более или менее одинаковыми, то есть не включайте в букет «висячие» цветы, например колокольчики или ландыши, или «вертикальные», например гладиолусы. Букет – это что-то плоское, это площадь цветов, пестрая мозаика.

Для этого букета-мозаики подойдут желтые маргаритки, ромашки, ноготки, анютины глазки, те же пионы и, конечно, астры.

Цветы с маленькими, по сравнению с пионами или астрами, чашечками могут быть совершенно разных оттенков. Например, анютины глазки всех оттенков синего. Маргаритки пусть будут только желтыми, так как белые не будут смотреться рядом с ромашками. Ноготки могут быть и желтыми, и коричневыми, и оранжевыми.

Цвет пионов и астр подберите под уже существующее многообразие оттенков. Скорее всего, двух доминирующих цветов: оттенков желтого и синего. Крупных цветов не надо слишком много, в противном случае они просто будут подавлять более мелкие.

Можно обыграть один цвет – синий или желтый, а можно и тот и другой сделать выделяющимся. Крупные цветы из-за своего размера в любом случае будут главенствовать над остальными и являться как бы фокусами основных цветов.

Букет можно разделить на две половины, на два лагеря: желтые и синие. Причем и в том и другом будут находиться как пионы, так и астры – представители лагерей. Можно сделать так, что в желтой половине будут пионы и астры противоположных, то есть синих оттенков, а в синей – желтого, либо сделать с полным соответствием оттенков крупных и мелких цветов.

Можно два доминирующих оттенка полностью смешать, а в центре букета поместить крупные цветы, оттенки которых тоже будут смешанными.

Композиция «Платочек»


Сделайте кайму из мелких цветов или желтого либо синего цвета, а центр – какого-нибудь одного тона.

Композиция «Солнце над пашнями»


На фоне синего изобразите солнце. Для этого в центре разместите крупные желтые цветы, от которых идут в разные стороны «лучи» из мелких цветов того же оттенка.

Композиция «Дорога»


Из солнца можно сделать колесо. Для этого к уже существующей композиции добавьте кайму желтого цвета по краю всего букета, а для большей правдоподобности изображаемого в центр букета поместите крупный красный цветок – центр, спицу колеса.

Композиция «Русская коса»


Это букет из нескольких ярусов, в который входят гладиолусы, ирисы и астры. Астры – это нижний ярус, ирисы – средний, гладиолусы – верхний. Каждый ярус может быть какого-то одного оттенка либо состоять из разных, но доминирующий оттенок должен быть.

Букет представляет собой спираль, верхушкой которой являются гладиолусы, средним звеном – ирисы и нижним – астры. Еще эффектнее букет будет выглядеть, если подобрать все цветы одного оттенка.

Для следующего букета возьмите чертополох, георгин и астру – абсолютно разные цветы по структуре и по характеру. Таким образом, в букете соедините казалось бы несоединимое. В нем нет главных и вспомогательных, оттеняющих и оттеняемых цветов, словом, таких, ради которых собирается букет. Растения можно располагать по-разному. В любом случае, чертополох будет находиться над остальными, то есть образует высокий ярус, а георгин и астра расположатся ниже. Чертополох можно поместить в центре букета, можно с краю, большого значения это не имеет. Он в букете – нечто выделяющееся, можно сказать, эксцентричное, чертополох в нем – ложка дегтя в бочке меда.

Желательно, чтобы составляющие букета были примерно одного цвета или близких оттенков. Это придаст эффектности, в противном случае разноцветье чертополоха, георгина и астры будет отвлекать от самой композиции. Цвет как таковой не имеет никакого значения для самой композиции, ее создают цветы.

Композиция «Белая ворона»


Для этого букета можно взять различные сорта анютиных глазок – мелкие и крупные, различных оттенков – и все их скомбинировать с астрами тоже разных цветов.

Астры располагают в центре или распределяют по всему букету – и среди мелких сортов анютиных глазок, и среди крупных, кроме того, их можно комбинировать с различными оттенками одного цвета или с любыми другими.

Астры в букете могут быть только одного оттенка, доминирующего, а остальные играют роль оттеняющих, вспомогательных, рамки для основной картинки.

В букете могут присутствовать тонкие веточки зелени, не влияющие на общее впечатление. Астр не должно быть слишком много, иначе получится дисгармония пропорций, нарушающая композицию. Астра в ней – лишь острая приправа ко всему блюду, не больше, в противном случае вкус теряется.

Композиция «Лес»


Астру можно сочетать с папоротником. Каждый стебель астры обвейте одной или несколькими веточками папоротника, главное, чтобы цветы, чашечки не терялись среди обилия зелени.

Кроме папоротника, может быть и другая зелень, только в этом случае она должна быть тоньше, чем папоротник, например веточки аспарагуса. «Тонкая» зелень уже не обвивает, а лишь «присутствует» в этом букете, ее должно быть по количеству еще меньше, чем папоротника.

Композиция «Душечка»


Можно составить букет из астр и одуванчиков. Подойдет как различная гамма оттенков, так и один цвет – желтый. Расположение цветов не имеет принципиального значения: одуванчики – это те же астры, только меньшего размера.

Обязательным добавлением к букету должна быть зелень, тем более что желтый цвет хорошо сочетается с зеленым. Но не берите папоротник, для этой цели нужно что-то более утонченное, например аспарагус.

Букет должен быть большим, здесь важно не только качество, но и количество, много желтого цвета, много света, много тепла.

В букет можно добавить несколько ромашек, буквально 4–5 штучек, тем более что ромашка – это символ солнца, а значит, и символ тепла, душевного в том числе.







РАЗДЕЛ III

СУХИЕ ЦВЕТЫ





Глава 1

Засушивание цветов




Все мы знаем, как радует сердце вид живых цветов. Крупные или мелкие, броские или невзрачные, яркие или нежные – все цветы хороши, потому что они чаруют нас своим ароматом, притягивают взгляд и моментально поднимают настроение. Не всегда мы можем наслаждаться созерцанием и запахом живых цветов. Наступают лютые морозы, и цветочное царство засыпает. Но не стоит горевать и отчаиваться. Есть прекрасный способ не расставаться со своими любимыми летними цветами даже в январские холода, и способ этот известен с давних времен. Конечно, вы уже догадались, что речь идет о засушивании живых цветов. Именно этой теме и посвящена настоящая глава.

Казалось бы, что может быть проще элементарного засушивания цветка. От нас требуется только сорвать его, полюбоваться и спрятать его между страницами толстой книги – и через некоторое время цветок засохнет. Но разве останется он таким же притягательным и красивым, разве не пораните вы его нежные лепестки и бутон. Листья увянут, станут тусклыми, и от прежнего великолепия не останется и следа.

Правильно высушенный цветок не выглядит, как жалкое и тусклое подобие живого растения, наоборот, он получает дополнительную прелесть, становится не менее привлекательным и красивым. Конечно, прежнего аромата не будет, но при бережном засушивании вы можете сохранить (хотя и в малой степени) природный запах когда-то сорванного цветка.

Засушиванию поддаются самые разнообразные культурные, декоративные и дикие растения.

Кроме цветов, засушивать можно ветки кустарников, жесткие травы, фигурные листья, ягодные плоды, корни деревьев, мох, шишки. Очень часто засушивают багульник, сухоцвет, колосья, кленовые листья, камыш и т. д.

Запомните, что цветы, которые вы хотите засушить, должны находиться в стадии цветения, а сухоцветы – в стадии полуроспуска.

При засушивании цветов очень важно добиться, чтобы они сохранили свою естественную окраску и форму. Разберем основные способы засушивания цветов, позволяющие достичь этой цели.

ЕСТЕСТВЕННАЯ СУШКА ЦВЕТОВ НА ВОЗДУХЕ


Многие растения, цветы и сухоцветы хорошо высушиваются в домашних условиях и не требуют для этого никаких дополнительных приспособлений и лишних усилий. Чтобы правильно засушить цветок, нужно выполнить простые условия.

Во-первых, цветы, которые вы хотите засушить, расположите в хорошо проветриваемом помещении. В домашних условиях это может быть незастекленный балкон или лоджия. Хранить цветы можно и в комнате, в которой свободно открываются окна для проветривания.

Многие думают, что засушивать растения нужно в закрытом помещении при очень высокой температуре, но на самом деле это не так. Растениям требуется свободный доступ свежего воздуха, а не сорокоградусная жара в душной, непроветриваемой комнате. Однако температура в помещении или на улице не должна быть меньше 10 градусов. Поэтому когда сорвете выбранные для засушки цветы, расположите их теплой комнате, которая хорошо проветривается. Кроме хорошей вентиляции, в помещении должно быть чисто, иначе цветы будут запыленными, грязными, а значит, потеряют свои декоративные свойства.

Во-вторых, в помещении для сушки растений должно быть обязательно сухо. В комнате с влажным воздухом цветы будут сохнуть неправильно и медленно. В худшем случае они вообще могут погибнуть, потеряв свою естественную окраску и красоту. Вам не останется ничего, кроме как выбросить их.

Естественная сушка растений может проводиться и в тени, и на солнце, хотя последний способ не всеми любителями сухих цветов признается в полной мере. Дело в том, что сушка цветов на солнце портит их, делает вялыми и некрасивыми. К тому же солнечная сушка изменяет окраску зеленых частей, так как лучи солнца разрушают хлорофилл.

Солнечную сушку можно проводить только в некоторых случаях, например когда вам нужно засушить неокрашенные части растений (плоды, семена, корни). Сушку ярких цветов лучше производить в тени.

Конечно, городская квартира – не самое подходящее место для этого занятия. Засушивать цветы лучше в тени под навесом, на хорошо проветриваемом чердаке, под железной и шиферной крышей. Для этой цели и строят специальные сараи, палатки, в которых устанавливают приспособления для сушки растений.

Квартиру можно сделать подходящим местом для этого занятия. Конечно, в этом случае придется похлопотать, зато результат поразит вас настолько, что вы и не вспомните о каких-то неудобствах. Для начала отведите в квартире место для засушки цветов.

В специально отведенной комнате или на балконе сделайте нехитрое приспособление для того, чтобы растения не ломались, не сжимались и не теряли свою окраску. Оно избавит вас и от хлопот, связанных с местонахождением засушиваемых цветов. Вы сэкономите место в доме и не будете мешать близким, которые, может быть, не разделяют вашего увлечения составлением букетов из сухих цветов.

Натяните проволоку или шпагат между стенами и навесьте металлические крючки на расстоянии примерно 10 см один от другого. Это интервал может изменяться в зависимости от размера цветов. Маленькие цветы развешивайте на меньшем расстоянии друг от друга, крупные – на большем.

На металлические крючки подвесьте по одному цветку. Попробуйте высушить гортензию, ноготки, розы, пионы. Подвешивать цветы можно и в пучках, но нужно быть особенно аккуратным при составлении пучков, потому что вы можете сделать растение непривлекательным уже на первой стадии засушивания. Такие цветы уже не украсят собой букет и ваш дом. Не перевязывайте пучки слишком туго, иначе вы сломаете стебли и засушка к тому же будет происходить неравномерно.

Многие любители сухих цветов высушивают их на свежем воздухе. Такой способ возможен, если у вас частный дом, коттедж, дача, где ничто не помешает свободно расположить цветы на открытом пространстве. Но ни в коем случае не развешивайте цветы в тех местах, куда проникают прямые солнечные лучи. Выберите тень, натяните проволоку и подвесьте цветы. Или воспользуйтесь плотной бумагой и на ней разложите их. Многолетний опыт показывает, что цветы, высушенные таким образом, хорошо засыхают, не теряя своей окраски, стебли сохраняют свою естественную «стройность» и форму.

Некоторые цветы, например гортензию, лучше не подвергать резкому высушиванию, а сушить постепенно. Поставьте ее вазу с водой, уровень которой не должен превышать 5 см. Высушивание будет происходить очень медленно – по мере испарения воды. Кончики стеблей, находящиеся в воде, впоследствии срежьте, потому что они все равно заплесневеют.

Естественная сушка особенно хороша для всех видов злаков, некоторых садовых и дикорастущих цветов. Поставьте их в вазу без воды – и они засохнут, сохранив свою окраску и форму. Особенно это относится к желтым садовым и полевым цветам, например тысячелистнику, лютику, календуле, бархатцам, желтой ромашке и др.

СУШКА В ПЕСКЕ


Наберите речной или любой другой песок. Просейте его и прокалите. Калить песок нужно для того, чтобы он потерял влагу, так как нельзя сушить цветы во влажном песке. Если поместите растения во влажный песок, на них появятся грязные некрасивые пятна, от которых испортится внешний вид растений.

Сушку в песке производите в картонных коробках. Насыпьте на дно коробки песок слоем примерно 10 см. Подготовьте цветы. Удалите листья со стеблей, уложите цветы или установите их так, чтобы соцветия находились внизу. Располагайте их на небольшом расстоянии друг от друга.

Затем насыпайте в коробку песок, делая это очень осторожно, до тех пор, пока все соцветия не будут им укрыты. Коробки с песком храните в прохладном месте около двух недель.

После истечения этого срока в дне коробок сделайте отверстия, через которые и ссыпьте находящийся внутри песок. Сухие растения останутся в коробке целыми и невредимыми. Единственная неприятность, которую доставляет этот способ засушки, заключается в том, что между листьями и лепестками остаются мелкие песчинки, которые, однако, легко устраняются. Для этого воспользуйтесь мягкой тканью или щеткой с нежной щетиной.

ВЫСУШИВАНИЕ ЦВЕТОВ В ВАТЕ


В вате хорошо засушиваются такие растения, как ромашки, маки, циннии, рудбекии. Этот способ сушки позволяет сохранять цвет и форму многих декоративных цветущих растений. Чтобы воспользоваться данным способом, нужно знать, когда срезать цветы, иначе вата может плохо повлиять на сушку.

Если хотите засушить цветы в вате, срежьте их в сухую, солнечную погоду, обязательно во второй половине дня и при полном роспуске цветов.

В картоне или в легкой фанере сделайте отверстия, через которые пропустите стебли срезанных цветов. При этом соцветия останутся лежать на поверхности фанеры или картона. Чтобы форма цветов сохранилась идеально, под соцветия подложите вату, которая поддержит их естественное расположение. После этих несложных операций картон или фанеру с цветами подвесьте в сухом и теплом месте. Правильно засушенные таким способом цветы останутся красивы и будут радовать глаз.

Если хотите засушить розу с помощью ваты, вот что нужно сделать. Подвесьте цветок бутоном вниз. Между лепестками расположите вату, которая будет сохранять естественную форму цветка и не даст ему сжаться и сморщиться.

СУШКА ЦВЕТОВ В БУРЕ


Засушка цветов с помощью этого средства также относится к очень эффективным способам, позволяющим сохранить цвет и форму растений. Дело в том, что в цветках обычно содержится больше влаги, чем в других частях растения, поэтому при засыхании происходит неравномерное испарение воды, что и приводит к сморщиванию лепестков, а значит, к потере красоты. Чтобы устранить этот вредный процесс, используют различные осушители: жженые квасцы, буру, силикагель. Их можно купить в магазинах химических реактивов. Для достижения максимального результата смешайте эти осушители с мелким песком, который можно купить в магазине строительных материалов. Опишем, как высушивать цветы с помощью буры.

Выберите просторную картонную коробку, на дно которой положите бумагу. Насыпьте на нее буру слоем в 10 см. После этого займитесь укладкой цветов. Положите их на слой буры вниз соцветиями. Укладывайте аккуратно и бережно, чтобы не сломать и не повредить лепестки. Расстояние между цветами не должно быть очень большим. Засыпайте буру осторожно, распределяйте ее вокруг цветов, пока она полностью не покроет цветы.

Когда цветы засохнут, сделайте отверстия на дне коробки, через которые аккуратно ссыпьте буру. Если вы не хотите этого делать, достаньте цветы за стебель пинцетом, ссыпьте порошок в посуду и удалите его остатки с засушенных бутонов небольшим кусочком ткани, ваты или мягкой кисточкой. Этим способом лучше всего засушивать растения с округлыми соцветиями, например такие, как циннии, лилии, нарциссы, пионы. Таким образом можно хорошо засушить георгин, дельфиниум, календулу, камелию, маргаритку, шток-розу полумахровую и др.

СУШКА ЦВЕТОВ ПОД ПРЕССОМ


Скорее всего, это самый распространенный и известный с детства способ высушивания цветов. Цветы, высушенные под прессом, используют художники-флористы.

Данный способ позволяет сохранить цвет и форму растений, но цветы получаются плоскими, так как сохнут под прессом.

Сушка растений этим способом происходит с помощью гербарной папки и гербарной сетки. Папку очень легко изготовить в домашних условиях. Запаситесь двумя листами плотного картона или фанеры и перевяжите их широкими лентами. Этими лентами папку можно легко завязывать и носить на плече. Гербарная сетка представляет собой две деревянные рамы, на которые натянуты металлические сетки с ячейками размером 1,5 на 1,5 см.

Цветы или их отдельные части расположите на листе бумаги, (можно газеты) и аккуратно расправьте. На каждый лист положите влагопоглощающую бумагу таким образом, чтобы она не касалась других частей цветка. Таким же образом расправьте лепестки и отделите их друг о друга тонким слоем ваты или фильтровальной бумаги. Затем накройте растения другим листом бумаги или газеты и сложите их в гербарную папку.

Дома можете воспользоваться гербарной сеткой. Растения в несколько рядов сначала положите на лист бумаги, а затем уже на одну из рам. После этого разместите вторую раму и стяните их ремнями. Подвесьте рамы в прохладном и хорошо проветриваемом помещении и через несколько дней проверьте, правильно ли засушились цветы. Если вас что-то не устраивает, исправьте этот недостаток и продолжайте засушивать растения до конца.

Мы познакомили вас с основными способами засушки цветов, которую можно проводить в домашних условиях. Но ведь для того чтобы из сухих цветов получился красивый букет, важно знать некоторые секреты по уходу за такими растениями. Вот эти маленькие секреты.

Если вы засушили цветок, который может разлететься при первом дуновении ветра, воспользуйтесь обыкновенным лаком для волос и зафиксируйте им соцветие нежного растения.

Иногда при высушивании цветы изменяют свою окраску, становятся тусклыми и выглядят не очень эстетично. Чтобы освежить цвет растений, воспользуйтесь красителями органического происхождения. При подкрашивании цветов помните, что нельзя придавать растению не свойственную ему окраску, это считается дурным тоном. Вы можете сделать цвет более насыщенным, свежим, изменять же его на другой не следует.

Чтобы придать растению свежий зеленый цвет, воспользуйтесь отваром цветков полевого василька с добавлением столового уксуса. Для сохранения желтой краски цветы в подвядающем состоянии опрыскайте отваром из листьев клена или цветков календулы.

За сухими цветами нужно правильно ухаживать и содержать их в хороших условиях. Вот общие особенности ухода за сухими растениями.

Чтобы уменьшать влажность воздуха в помещении, в котором хранятся сухие цветы, пользуйтесь вентилятором. Чаще проветривайте комнату. Здесь должно быть прохладно и сухо. Самая приемлемая температура воздуха для сухих цветов – от 10 до 20 °C. В наших квартирах намного жарче, поэтому используйте увлажнители для воздуха (можно поставить чашки с водой). На засушенные цветы хорошо влияет соседство с цветами в горшках, которые поливаются из пульверизатора.

Следите за тем, чтобы цветок, покрывшийся плесенью, не «заразил» остальные цветы, находящиеся с ним в одном букете или пучке. Его сразу же нужно удалить.

Сухие цветы очень легко ломаются, поэтому их нужно оберегать и располагать не в проходе и не на сквозняке.

Засушенные цветы быстро покрываются слоем пыли, которая делает их тусклыми и невзрачными. Удалите пыль с помощью небольшой резиновой груши. Более прочные композиции из сухих цветов можно омыть слабой струей теплого душа.

Если вам очень нравится какая-нибудь композиция из сухих цветов и вы сильно ею дорожите, накройте ее стеклянным колпаком или прозрачной коробкой.






Глава 2

Декоративные элементы




Что подразумевается под декоративными элементами? Мы имеем в виду разные привлекательные вещицы, созданные самой природой. Вы наверняка встречали икебаны и цветочные композиции, украшенные разными корягами, деревянными сучками, шишками, злаковыми, мхом и другими природными компонентами флоры.

Поговорим о том, что конкретно используется в качестве украшения и дополнения в цветочную композицию.

Огромные возможности для вашей фантазии предоставляют разного рода и вида деревянные коряги, сучки, кора, буквально все, что могут подарить лесные деревья: кленовые «вертолетики», березовые «сережки», дубовые желуди, сосновые и еловые шишки, грибы-трутовики, мох и просто листья причудливой формы (с так называемыми «дефектами») и необычной расцветки.

Что касается злаков, здесь тоже большой выбор: колоски пшеницы, ржи, овса, сами зернышки.

Именно такие декоративные элементы широко используются для украшения композиции из сухих полевых и лесных цветов.

Расскажем, как сохранить природные элементы растений и сделать их декоративными, чтобы они не теряли своей первоначальной красоты и привлекательности и смогли украсить ваш интерьер.

Очень красивыми и необычными по форме и расцветке бывают различные деревянные коряги и замшелые стволы деревьев. С ними можно делать как миниатюрные настольные икебаны, так и большие напольные композиции. Еще они хороши тем, что иногда их практически не приходится обрабатывать, потому что коряга сама по себе имеет какую-то красивую форму, крепко стоит и не требует дополнительных средств укрепления.

Чтобы деревянная коряга не потеряла форму и была прочной, необходимо правильно отделать ее. Коряги, найденные на берегу реки (обычно это корни деревьев, размытые водой), уже достаточно пропитались необходимыми химическими элементами, содержащимися в воде, и если такая коряга не мягкая, а прочная, вы можете смело использовать ее. Необходимо лишь хорошо просушить ее на солнце, даже слегка «поджарить» ее в духовке на очень слабом огне. Это нужно для того, чтобы погибли всевозможные микроорганизмы и тля, благополучно размножающиеся в воде. Такая коряга будет смотреться очень привлекательно, даже если немного подгорит с какого-то края, а ее поверхность слегка «поджарится». Оставьте ее в натуральном виде либо покройте лаком для дополнительной прочности и красоты. Лаком можете придать ей любой цвет.

Если коряга мягкая, аккуратно придайте ей нужную форму, только осторожно – не поломайте ее. А затем так же, как и в предыдущем случае, подсушите и покройте лаком.

Что касается коряг, которые вы подобрали в лесу, здесь все зависит от древесины. Конечно, трудно определить, если вы нашли сухую корягу коричневого цвета на лесной опушке и не знаете, из какого она дерева.

Дубовая коряга, если она не влажная, не требует дополнительной сушки, сухие дубовые ветки легко ломаются и быстро приходят в негодность. Обломите лишние маленькие ветки и оставьте по желанию либо один сучок, либо с несколькими ветками, а может, вы хотите для своей композиции оставить все ветки. Дубовую корягу лучше покрывать специальным лаком на клею, чтобы не отрывалась кора.

Природа «своими руками» делает для нас самые разнообразные коряжки витиеватой формы – спиралевидной, которые чаще используется в вертикальном положении, а внутри помещается цветок или букет. Можете поставить спиралевидную корягу и горизонтально.

Корягу можно использовать как дополнение к цветочной композиции, так и отдельно, саму по себе. Сук красивой необычной формы может сам стать центром композиции и дополняться разными украшениями типа травинок, мха, колосков или искусственных материалов, например мелко разломанным пенопластом (искусственный снег), блестками. Очень красиво смотрятся коряги, обработанные под общий тон комнаты, покрытые блестящим лаком из распылителя.

Большие крепкие извилистые коряги используйте как вешалки для чего-нибудь.

Красивые дополнительные компоненты для цветочных композиций можно сделать из коры деревьев. Много возможностей у бересты (березовая кора). Всем известны берестяные поделки. Размочите бересту и нарежьте ее тонкими полосками, а затем накрутите их на горячую отвертку или раскаленную металлическую трубку (можете использовать щипцы для волос). Подержите, а потом снимите и дайте остыть в таком состоянии. У вас получатся красивые спиральные ленточки бересты, напоминающие серпантин. Такие спирали украсят любую композицию, любую поделку.

Размоченной бересте можно придать любую форму, из нее легко выполнять разные красивые вещицы. Размочите бересту и разрежьте на тонкие полоски, а потом порежьте эти полоски в мелкую стружку. Хорошо подсушите стружку и посыпьте ею вашу поделку или цветы. Чтобы стружка не осыпалась и лучше держалась, предварительно покройте поверхность предмета, который вы хотите осыпать стружкой, специальным клеевым лаком.

Берестяная кора очень легко режется. Возьмите острую ножовку или скальпель и вырежите в большом куске коры разные кружочки, цветочки и другие орнаменты, чтобы кора получилась кружевной. Верхний край коры обрежьте зубчиками или волнами и оберните этой корой цветочный горшок, так он преобразится и будет выглядеть совершенно по-новому.

Возьмите кусок берестяной коры прямоугольной формы, отполируйте ее внешнюю сторону наждачной бумагой, сделайте надрезы по всей длине примерно до середины. Острым ножом или ножницами проведите по надрезанным полоскам. Если хотите, чтобы кора загибалась во внутреннюю сторону, проводить ножом надо с внутренней стороны, и наоборот, если хотите, чтобы полоски закручивались наружу, проведите ножом по внешней стороне.

Этот кусок коры можно красить, вырезав разные рисунки или раскрасив краской по всей длине, а потом обернуть ее цветочный горшок.

С этой же целью можно иcпользовать любую гибкую кору, обработав ее аналогичным образом.

Если кора не гибкая, например кора дуба, но она уже имеет форму пол круга (целый кусок, отломанный от дерева), ее можно отполировать, вырезать красивый орнамент или покрыть краской либо лаком. Такую кору используйте для украшения старых и некрасивых цветочных горшков, а можете сделать из нее великолепное панно на стену.

Как подвесное украшение можете использовать также отпиленную часть ствола (чурбак) или толстой ветки любого дерева, предварительно обработав и покрыв лаком. В таком куске дерева можно вырезать внутреннюю часть и использовать как вместилище для каких-либо принадлежностей, например для ручек и карандашей, как вазу под живые цветы, вставив вовнутрь баночку с водой. А можно заполнить землей и посадить комнатные цветы.

Чтобы этот чурбачок плотно прилегал к стенке, распилите его поперек на две половины, и у вас получатся два настенных деревянных пенала. Такие половинки можете использовать как вазы для цветов – живых или засушенных полевых и лесных. Покройте вазы стружкой из той же коры, украсьте березовым серпантином, о котором говорили выше, покрасьте их в нужный цвет.

Кору можете украсить шапочками желудей, посадив их на клей. Изобразите с помощью желудевых шапочек любой рисунок, и такая вазочка будет просто неотразимой.

Поговорим о злаках. Для украшения лучше всего использовать колоски ржи. Они большие, а торчащие усики придают им свою прелесть. Используйте любые колоски, оказавшиеся у вас под рукой. Для засушивания колосков в общем-то ничего не требуется, нужно дать им постоять в какой-нибудь вазе и слегка побрызгать лаком. Их можно использовать как дополнение к букетам сухих полевых и лесных цветов либо сложить целый букет из сорванных колосков, вставив их в вазочку, сделанную из коры дерева.

А можно украсить кору, которой вы потом обернете цветочный горшок, следующим образом. Возьмите сухие колоски и приклейте их стебельки к внешней или внутренней стенке коры в горизонтальном положении так, чтобы сам колосок слегка отгибался от верхнего края коры. Для крепкости колоски можно обвязать тонкой ниткой.

Такая ваза – в истинно русском стиле, а колоски будут слегка качаться при дуновении ветерка. С этой же целью используйте пушистый ковыль, который красив и как украшение, и как самостоятельный букет.

Сосновые или еловые шишки засушивают, разложив в бумажной коробке и выставив на сухое солнечное место (в темном прохладном месте в шишках могут завестись черви или тля). Хорошо просушите, а затем обильно покройте шишки лаком, прежде чем использовать их в декоре. Теперь дайте волю своей фантазии. Уже на лаковую поверхность можете нанести краску любого цвета.

Такие шишечки хорошо уложить на красивое блюдо, закрепив клеем, или в плетеную корзиночку. Чтобы подобная «медвежья» корзиночка не была с одними шишками, добавьте туда грецких орехов, засушенные полевые цветы.

Очень красивой будет новогодняя композиция из засушенных шишек, покрытых серебристым лаком, веток рябины, слегка покрытых искусственным снегом (можно из пенопласта), ели или сосны, елочных игрушек, уложенных в красивую корзину.

Для подобных корзиночных композиций используйте засушенные коробочки мака и кардамона, ветки лунарии. Сушат их в сухом солнечном месте и покрывают лаком для прочности.







Глава 3

Букеты из засушенных цветов




Засушенные цветы, могу я вам сказать, не менее привлекательны, нежели живые садовые или полевые. Они придают дому уют и атмосферу тепла, счастья. Издавна сухие букеты используются на Руси как талисманы, способные принести радость и счастье в дом. Но как же создать неповторимый букет из засушенных цветов, который будет радовать глаз долгое время? Об этом и поговорим.

В таких букетах могут быть любые цветы, от полевых до садовых, в любых сочетаниях. Это зависит от вашего вкуса, а наша роль – дать примерный состав различных букетов из засушенных цветов.

Возможно, вы замечали, как преображают дом даже несколько поставленных в вазу сухих цветков. Особенно привлекательно такие букеты смотрятся зимой, когда живые цветы можно найти только на базаре по запредельным ценам. А букетик можно составить летом, засушив цветы, поражающие своим разнообразием в саду и на лугах.

Букетик из засушенных цветов может стать прекрасным подарком вашим друзьям и знакомым. Представьте, как приятно получить в дар такой букет, когда за окнами царит зима – снег и стужа. Подобный изящный подарок доставит удовольствие вашим близким и друзьям.

Но сухие растения очень хрупкие, обращаться с ними необходимо осторожно. Впрочем, об этом вы прочли в предыдущей главе.

Композиция «Плач Ярославны»


Этот букет заставит кого угодно забыть обо всем на свете. Оригинальная композиция и прекрасное, чисто русское сочетание цветов смотрятся превосходно.

Центром композиции послужит засушенная красная роза на длинном стебле. Поставьте розу в высокую вазу, причем на дно предварительно положите поролон или цельной кусок пенопласта, чтобы цветок держался прямо, и воткните в него розу. Если цветок не желает держаться в вертикальном положении, вставьте в стебель тонкую спицу или длинную иголку – так роза будет зафиксирована достаточно надежно. С обеих сторон от розы укрепите две астры белого цвета так, чтобы цветки находились ниже уровня розы, почти касаясь верхнего края вазы. Вам понадобятся несколько мелких дикорастущих ромашек. Их равномерно распределите по вазе немного выше уровня астр. И последний штрих. Несколько колосков пшеницы или травинок с «метелками» поставьте в вазу так, чтобы они были выше розы. Букет готов.

Композиция «Владимир Красно Солнышко»


Князь Владимир многое сделал для нашей Родины. И не грех вспомнить об этом персонаже отечественной истории. Букет с таким названием привлечет ваше внимание к истории Руси. Он превосходно украсит праздничный стол и не займет много места. Для оформления вам понадобятся плоский плетенный из соломки поднос, лейкопластырь, немного пластилина.

В центре композиции поместите большую ромашку и аккуратно закрепите стебель тонкой полоской лейкопластыря. Вокруг ромашки веером, прикрывая ее стебель и оставляя открытым только цветок, разложите листья папоротника. Их также лучше закрепить лейкопластырем. Аналогично можете прикрепить стебельки папоротника к подносу пластилином. На месте соединения стебельков папоротника укрепите пластырем гроздь рябины. По краям подноса уложите мелкие дикорастущие ромашки, осторожно укрепляя стебельки под листиками папоротника, зафиксируйте пластилином так, чтобы этого не было заметно.

Теперь взгляните на дело рук своих – разве это не прекрасное украшение дома?

Композиция «Русь раздольная»


Россия всегда славилась своими природными богатствами – для кого-то это реки и горы, а для кого – леса и сады. Русская культура не забыта, ее черты присутствуют в этом букетике. От него так и веет раздольем лесов и полей нашей страны. Для этого букета лучшей основой будет глиняный горшок типа кринки для молока. Но подойдет любая ваза, лучше непрозрачная или неяркая. Иначе цветы проиграют в своей скромной прелести.

Поставьте в вазу несколько засушенных цветков крупной садовой ромашки так, чтобы они находились на одном уровне. Ваза должна быть почти заполнена ими. В центр букета поместите несколько высоких колосков ржи или пшеницы или же несколько травинок-сорняков с пушистыми метелками. Такие же травинки распределите по краям букета, по одной травинке.

Чудесный букет получился, правда? Но не думайте, пожалуйста, что такой букетик подойдет только к дому или квартире в сельском стиле. Он превосходен в любой обстановке и оживит интерьер, придавая ему чисто русское обаяние.

Композиция «Кружево теней в лесной чащобе»


Этот букет привлекателен и прост в изготовлении. Вам не потребуется много времени на него. И если вы делаете первые шаги в искусстве создания букетов, советуем начать именно с него. Вы увидите, насколько интересно искусство икебаны и сколько радости может доставить скромный букетик.

Возьмите квадратный плетеный поднос. В центре его укрепите простой стакан. Конечно, больше подойдет посуда из дерева или декоративный стаканчик из соломки. Но можно обойтись и обычным стеклянным. Слева от стакана положите несколько засушенных листиков петрушки и полыни, справа и впереди – веточки мяты, а сзади – папоротник. В стакан поставьте одну большую ромашку на маленьком стебле, чтобы она едва возвышалась над краями посуды. Слева от нее расположите три цветка календулы (ноготка) – желтый с темной сердцевинкой, оранжевый и бледно-желтый. Цветки должны быть выше ромашки. Сзади поставьте веточку папоротника, а по бокам от нее – две травинки с метелками. Справа расположите рябиновую веточку с красноватыми листьями. Освежите букет с помощью нескольких разрозненных тонких травинок.

Композиция «Золотая орда»


Золотая орда – беда, постигшая Русь. Но и от татарского ига мы избавились. И этот букет послужит напоминанием великой победы над врагом. А к поверженному врагу русский человек никогда не относился жестоко.

Возьмите плетеную корзинку. Центральную часть букета составят цветки календулы (ноготков). Расположите несколько цветков в середине корзинки как бы шапочкой, чтобы они образовали округлую выпуклость. Вокруг них поставьте засушенные цветки мелкой ромашки так, чтобы они завершали сферическую форму букета. Композиция обрамляется желтыми «лапами» каштановых листьев по краям корзины. Чтобы придать завершенность букету, добавьте в него несколько тонких травинок и один цветок календулы, которые должны возвышаться над общей массой цветов.

Такой букетик украсит ваш дом, освещая мрак будней нежной теплотой лета.

Композиция «Царские балы»


Этот роскошный букет и впрямь можно было бы сделать для царского дворца. Он превосходно смотрится и поражает своей роскошью. Сам царь не отказался бы от такого украшения своего бального зала. К тому же в свете свечей он смотрится еще эффектнее. Представьте, как красив он будет в рождественский вечер, когда на столе зажгутся свечи. Настроение праздника вам обеспечено.

В высокую вазу поставьте три крупных засушенных розы, белую и две красных. Слева от роз расположите три цветка календулы (ноготков), справа – две крупных ромашки, которые должны быть чуть ниже роз, но выше календулы. Теперь по всему букету равномерно расположите золотистые колоски пшеницы. Их не должно быть много, достаточно нескольких колосьев. Если ваза кажется незаполненной, добавьте в композицию засушенные травинки и мелкие полевые цветки, но так, чтобы они не закрывали основных цветов.

Композиция «Голубые небеса над Русью»


Такая композиция даже лютой зимой напомнит о голубизне летнего неба. Лето – пора расцвета. Но значит ли это, что зима – пора увядания? Вовсе нет. И зима покажется прекрасной, а морозы не такими жгучими, когда в вашем доме на столе или полке стоит такой букет. Бывает, что грусть охватывает нас при воспоминаниях о лете, и снег, кажется, никогда не закончит свое мерное падение на землю. Но стоит посмотреть на икебану «Голубые небеса над Русью» – сразу день становится светлее и теплее и зима кажется прекрасным временем года.

Поставьте в вазу букет засушенных васильков и незабудок и расположите вокруг ромашки, травы и веточку папортника. Обвейте букет голубой узкой ленточкой.

Кстати, если вы готовите подарочный букет, украшения лентами просто незаменимы. Для каждого букета можно подобрать подходящую по цвету ленту – широкую полоску атласа или узкую шелковую тесьму, даже простой шнурок, подходящий по цвету, придаст композиции праздничную завершенность. Для украшения новогоднего подарочного букета подойдут небольшие елочные игрушки, мишура и тому подобное. Но и обычную икебану можно украсить бантом или цветком из лент, которые придадут композиции завершенность. Необязательно украшать лентой сам букет, вы можете сделать бант на вазе или подставке. И букет «заиграет». А как выбрать ленточку для украшения букета, вам подскажет вкус.

Композиция «Бабка Ежка Костяная Ножка»


Этот забавный букетик напомнит вам о старых детских сказках. Он освежит обстановку вашего дома и подарит ощущение праздника даже в ничем не примечательный будний день. Забавные сочетания растений и оригинальность делают его незаменимым в детской. Малышам он должен прийтись по вкусу.

В качестве вместилища для цветов понадобится низкая керамическая вазочка неяркой расцветки или однотонная. В вазочку поставьте пучок сухих трав. В центре букета расположите небольшую веточку голубовато-серого чертополоха, а вокруг нее – несколько маленьких ромашек. Никакой симметрии быть не должно – именно в этом прелесть букета.

Композиция «Языческая сказка»


Как вы знаете, славяне были язычниками и наслаждались природой и красотами растительного мира. Мы назвали эту композицию так, потому что она и впрямь напоминает о глубокой древности нашего мира, о тайнах, сокрытых в растениях и земле.

Центром букета у нас будет небольшая ветвь необычной формы. Выберите ее сами – это может быть любая ветка или маленькая сучковатая коряга, которая привлекла вас своей формой. Возьмите низкую вазочку и уложите на дно солому или сухую траву плотным пластом, как бы свивая гнездо. По краям вазы ровным слоем разложите мелкие ромашки, укрепляя их стебельки под травой. В двух-трех местах разместите колоски трав и цветки васильков. В центр получившегося «гнездышка» положите корягу. Эту композицию вы можете поставить на праздничный стол, она удивительно изящна и красиво смотрится.

Композиция «Былинушка»


Былин на Руси было множество, некоторые из них мы и теперь имеем удовольствие читать. Кому не знакомы имена Ильи Муромца, Алеши Поповича, Добрыни Никитича... Наверное, нет на Руси человека, который бы не читал былин. Вот и давайте создадим сказочный букетик, а тем временем вспомним о богатстве русского народного творчества.

Чтобы букет получился, вам необходимы поднос из соломки и целлофан. Поднос должен быть круглым. Широкую полосу целлофана укрепите на краях подноса, как оборку. В центр подноса поставьте низкую керамическую вазу, гармонирующую по цвету с оттенком соломки. В центр вазы поставьте букет полевых ромашек. Слева расположите три листика клевера и две тонких травинки. Справа от букета поместите в вазу пять засушенных листиков земляники. Позади ромашек расположите несколько длинных листочков папоротника так, чтобы они возвышались над цветами. Разместите по всему букету несколько тонких травинок. Вокруг вазы, на подносе, положите листья клевера, чтобы прикрыть места соединения подноса с целлофаном.

Композиция «В ночь Ивана Купалы»


Такая композиция очень красива и необычна. Старорусские традиции отразились в ней в полной мере. Папоротник, по поверью, цветет лишь раз в году – в ночь на Ивана Купалу. И счастливцу, который обнаружит огонек – цветочек папоротника в лесу, откроются подземные клады.

В небольшую узкую вазу в центр поставьте три цветка желтого нарцисса, а вокруг разместите цветы красного клевера, чередуя их с листьями папортника. Разместите в букете несколько одиночных тонких травинок. И ваш волшебный букет готов. Он долго будет радовать своей прелестью.

Композиция «Золотые дали»


Этот чудесный букет послужит прекрасным украшением вашего дома. Мы уверены, что вам понравится такая композиция, наполненная солнечным светом и теплом. Золотое поле пшеницы в разгар жаркого лета на Руси – вот что напоминает этот букет.

Поставьте в центр высокой вазы три маленьких желтых хризантемы, одна из которых должна возвышаться над остальными. Слева от цветов расположите две розовых полураспустившихся засушенных розы на длинных стеблях. Между розами разместите три длинных тонких стебелька трав с метелками. Справа от центра в вазу поставьте два пятилапых листа каштана, один из которых должен быть зеленым, а другой пожелтевшим, и три цветка полевой ромашки. Впереди букета веером расположите пять небольших веточек папоротника, а сзади – пучок длинных травинок с метелками. Травинки должны быть выше хризантем, но ниже розовых бутонов.

Композиция «Русский сад»


Данная композиция проста в оформлении, от нее веет теплом и негой летнего сада-розария. В сущности, весь букет состоит из засушенных роз. Если вам кажется, что это скучно, вы ошибаетесь. Игрой красок в букете достигается насыщенность и гармония. Вспомните о прекрасных творениях русских архитекторов, о летних беседках, увитых розами и плющом, – и вам захочется вернуться в далекие времена, когда человек жил в гармонии с природой.

Чтобы сделать такой букет, вам нужны три крупных засушенных розы – две красных и желтая – и два алых бутона роз, также засохших, прозрачная целлофановая пленка – упаковка для букета, если вы предназначили его в подарок. Одна из алых роз должна быть на длинном стебле. В центр стебля поместите тонкую спицу, чтобы придать букету прочность. Закрепите желтую розу примерно посередине стебля розы-основы (укрепить цветок можно «скотчем» или лейкопластырем, ниткой, проволокой). Оставшуюся алую розу укрепите ниже желтой. Розовые бутоны расположите так, чтобы один из них возвышался над розами, а второй находился примерно у нижнего цветка. Теперь несколько штрихов – замаскируйте места закрепления листьями папоротника так, чтобы на зеленом фоне выделялись только цветы, обрежьте стебли цветов на одном уровне и упакуйте букет в целлофан. Наша икебана готова.

Что ж, надеемся, вы почерпнули немало интересного и нового из этой главы и сможете при желании собственноручно составить букет из сухих цветов, который будет радовать вас долгими зимними вечерами и в стужу делать ваш дом теплее. Чтобы букеты дольше сохраняли свежий и привлекательный вид, советуем сбрызнуть готовые композиции лаком для волос. И если цветы запылятся, просто сбрызните их холодной водой из распылителя, и пусть сохнут естественным путем, или подсушите букет слабой струей фена. И букетик долго будет радовать вас своими яркими красками.

Кстати, если не боитесь кропотливого труда, можете сделать краски букета ярче, а композицию долговечнее. Как вы знаете, цветы после сушки немного тускнеют, свежие краски меркнут. А уж если вы засушите цветы неправильно, результаты вовсе не обрадуют. Чтобы сделать букет ярче, необходимы разноцветные лаки для ногтей и время. Осторожно, легкими касаниями кисточки подкрасьте отдельно каждый лепесток подходящим лаком и оставьте подсыхать. Когда лак засохнет, вы увидите, насколько ярче стал букет. Не стоит красить весь лепесток полностью лишь нанесите несколько штрихов вдоль – и букет преобразится в лучшую сторону.

Сухие букеты будут радовать ваш взор долгое время. Мы надеемся, что помогли вам разглядеть прелесть засохших трав и цветов, уловить их неброское, скромное обаяние. Засушенные букеты выглядят гораздо скромнее и ненавязчивее, чем живые цветы, радуют нас долгое время и украшают интерьер дома, освежая его. И если вам внезапно разонравится одна композиция, можете добавить несколько листиков и стебельков, изменить порядок цветов – и получите новый превосходный букетик.





Глава 4

Букеты из лесных и полевых цветов




Некоторые люди любят полевые и лесные цветы гораздо больше, чем декоративные.

Если вы часто бываете за городом или ездите в лес, нет ничего проще собрать букетик таких цветов, обладающих своей прелестью. Природная естественность делает их особенно привлекательными.

Если вы придерживаетесь русского стиля в составлении букетов, значит, лесные и полевые цветы как нельзя лучше подойдут к нему.

Ну а кто не любит весенние цветы? Когда в саду еще ничего нет, на улице слякоть и холодно, вы можете сделать приятный сюрприз своим близким, подарив маленький букетик живых цветов.

Ландыши очень хороши в небольших глиняных горшочках и миниатюрных вазочках округлой формы.

Если дарите ландыши, заверните их в рифленую однотонную бумагу нежного цвета (светло-розового, желтого, салатового), завязав у основания красивой атласной ленточкой (можно такого же цвета, как бумага) в виде бантика или оставив края ленточки красиво свисать. Завернуть бумагу можно как кулечком, так и кругом (как букет невесты). Для красоты обрежьте края оберточной бумаги волнами или зубчиками.

Можно использовать специальные ленточки, продающиеся в цветочных магазинах. Возьмите такую ленточку белого цвета (можно перламутровую) и разрежьте на тоненькие полоски. Слегка закрутите эти полоски при помощи ножниц в крупные завитки и просуньте их между стебельками ландышей, чтобы они держались, аккуратно, не повредив цветы, разложите завитки на поверхности цветков.

Такой букетик очень праздничен и наряден, и мы уверены, что он понравится тому, кому предназначен.

Очень красивый букетик можно сделать из подснежников. Их, конечно, трудно достать, но все же в лесу ранней весной (конец февраля, март) найти возможно. Подснежники бывают белого и нежно-лилового цвета, а также с розовым и сиреневым отливом. Это очень красивые и нежные цветы. Достаточно поставить подснежники в маленькую вазочку однотонного цвета (темно-синего, черного или светлых, пастельных тонов) или глиняный горшочек, и комната приобретет весенний вид.

Подснежники требуют очень бережного отношения, их нельзя долго укладывать и делать из них какие-то композиции, они быстро завянут. Единственное, что возможно, – это разноцветные ленточки, которыми можете украсить букетик из подснежников.

Большой простор для фантазии дают полевая и лесная ромашка.

Составьте большой букет милых сердцу ромашек. Они очень хороши в прозрачных вазах. Окуните головки цветков в воду, чтобы на лепестках остались капельки росы, тогда букет станет еще естественнее.

Идут ромашкам и длинненькие вазочки белого и желтого цвета. Украсьте такой букет, добавив несколько длинных зеленых травинок.

Можно сделать красочный букет буквально из нескольких цветков ромашки. Эти цветы легкодоступны, с ними можно всячески эксперементировать, проявляя фантазию.

Возьмите один стебель ромашки, оторвите все лишние листья и ростки (желательно оставить 1–3 ромашки на одной ветке) и ленточкой белого или желтого цвета, закрученной в спираль, обвейте стебелек. Поставьте ромашку в узенькую (желательно прозрачную) вазочку.

Многие любят васильки. Соберите в букет разноцветных васильков. Довольно широкую просторную вазочку заполните водой. Затем наделайте в небольшом листе пенопласта дырочки в несколько кругов (например, три круга) или просто проткните его стеблями, расположив васильки следующим образом: центральный круг заполните темными цветками, следующий – посветлее и третий круг – самыми светлыми. А в центр можете поместить травинку или один самый крупный василек (или наоборот, самый маленький). И положите этот пенопласт в вазочку так, чтобы он плавал на поверхности, а стебли были в воде, упираясь в дно. Стебли васильков не нужны очень длинные, цветы должны чуть превышать верхний край вазочки.

Если у вас несколько васильков (три), можете поставить их в узенькую вазочку или узкий стакан либо в высокий бокал для вина.

Букетик желтых незабудок поместите в маленькую вазу белого или желтого цвета. Незабудки будут хорошо смотреться, если добавите к ним много зелени. Зеленый цвет вообще хорошо оттеняет желтый. Если нет зелени, букет из незабудок желтого цвета можно украсить гипсофилами (мелкие цветочки белого цвета на сероватых стебельках, их часто используют в украшении роз и композициях из сухих цветов).

Незабудки белого цвета оформите в красивый букет следующим образом: сложите много цветков в большой букетик и свяжите их примерно в середине стебельков красивой ленточкой голубого цвета. Такой букетик можно поместить в просторную вазочку прозрачного цвета. Зеленые стебельки, перевязанные голубой ленточкой, будут очень красиво просвечивать через прозрачное стекло.

Можете смело варьировать, сочетая в букете белые и желтые незабудки таким образом, чтобы цветы четко разделялись (белый рядом с желтым, а желтый рядом с белым). Перевяжите двумя ленточками белого и желтого цвета, перекрутив их друг с другом или связав косичку. И поставьте в вазу из прозрачного стекла.

Незабудки бывают еще и нежно-лилового цвета, они красиво сочетаются с гипсофилами. Поставьте лиловые незабудки в узкой вазочке однотонного цвета на поднос, а на нем уложите ветки гипсофила.

Очень необычно смотрятся букеты из разных цветов, например из ромашки и незабудки белого и желтого цвета. Поместите в центр вместительной вазы ромашки, а вокруг них – перемешанные желтые и белые незабудки. Незабудки подрежьте, чтобы они были немного ниже ромашек.

Для любителей крупных и ярких цветов идеально подходят маки. Букет из нескольких крупных маков подрежьте до средней длины и поставьте в высокую узкую вазу темного цвета. Можете дополнить его ветками с сухими коробочками мака.

Многие полевые травы имеют очень красивые небольшие цветочки самых разных цветов и оттенков. Смело используйте их для своих букетов.

Шалфей с темно-сиреневыми и синими цветами оставьте на длинных стеблях. Такие цветы будут неплохо смотреться в высоком кувшине под гжель или просто кувшине или вазе голубого, белого и розового цветов.

Многие известные лекарственные травы используются не только в лечении, но и привлекают внимания своими красивыми соцветиями. Большинство их небольшие, но зато с приятным ароматом. Такие цветочки можно использовать в миниатюрных букетиках или дополнять их к более крупным букетам.

Желтые цветы мать-и-мачехи будут превосходно смотреться на белом фоне, а для любителей экстравагантного – на черном или темно-синем. Используйте всего три-пять цветочков. Так как стебельки у мать-и-мачехи очень гибкие, ставьте их в низкую вазочку с сужающимся кверху горлышком либо прорежьте в куске пенопласта дырки, просуньте через них стебельки, а пенопласт поместите в широкую низкую вазочку, заполненную водой.

Если вы едете за городом мимо поля, не поленитесь выйти из машины и нарвать цветов подсолнуха без семечек (молодые и уже довольно крупные цветки). Такой «солнечный» букет прекрасно освежит интерьер вашей комнаты и обратит на себя внимание яркими летними красками.

В довольно большой горшочек или вазу округлой формы поставьте подсолнухи с маленькими цветами. В центр поместите два-три подсолнуха с крупными цветами, подрезав их так, чтобы они слегка возвышались над маленькими подсолнухами. Между цветами протисните несколько длинных зеленых веток с листьями или сухих колосков ржи или пшеницы. Обвяжите горшочек красивой атласной ленточкой белого цвета.

Так уж получается, что полевые цветы изобилуют желтым цветом. К ним относятся и обыкновенные, всем известные одуванчики. Букет из желтых одуванчиков опустите в стеклянную прозрачную вазу, можете посыпать их сверху белой стружкой. Здесь не помешает лишняя зелень, добавьте в вазу длинные травинки и веточки с листьями.

Можно поставить один одуванчик на длинном стебельке в длинный прозрачный флакончик из-под духов или вазочку из прозрачного стекла. Только прежде чем его поставить, обвейте стебель одуванчика специальной ленточкой белого или золотистого цвета. Если у вас получится, верх ленточки сделайте с крупным завитками так, чтобы они окружали сам цветок. В общем, это сделать не так уж сложно, и если удастся, получится очень красиво. Можно украсить подобным образом несколько цветков и оформить их в букет.

А можете собрать в «кучу» все желтые цветы, которые вы собрали на поле (подсолнухи с некрупными цветами, желтые одуванчики, незабудки и другие) и сделать потрясающий большой букет. Создавайте его по аналогии с букетом подсолнухов (выше). Возьмите широкую, но не высокую вазу (желательно прозрачную, но можно и непрозрачную, например белого цвета). Вначале свяжите веревочкой или ленточкой подсолнухи с маленькими цветами, чтобы они не распадались. Этот «подсолнечный» букет поместите в центр вазы. Затем разделите на три-пять равных частей одуванчики и свяжите их в три-пять маленьких букетиков. Одуванчики должны быть на ярус ниже подсолнухов. Заполните ими пространство вокруг связанных цветов подсолнуха. А теперь возьмите много незабудок и окружите ими букетики из одуванчиков. Незабудки, соответственно, должны быть ниже одуванчиков. Таким образом, у вас получится что-то вроде пирамиды.

Букет белых пушистых одуванчиков (тех самых, на которые любят дуть дети) поместите в вазу красивой формы. Между ними аккуратно, чтобы не разлетелись, просуньте несколько колосков (3–4) ржи или ковыля. Такой «пушистый», почти воздушный букет очень нежен и прекрасно подойдет к комнате с темным обоями.

А можно «родственные друг другу» желтые и белые пушистые одуванчики связать вместе, дополнить засушенными или зелеными колосками или гипсофилами.

Вполне годится в качестве подарка пышный букет как из крупных, так и из мелких цветков подсолнуха, если укрепить его, завернуть в соответствующую упаковку. Для этого подойдет цветная бумага (желательно непрозрачная, иначе будут видны все веревочки, которыми связывались цветы), рифленая, с мелким (соответствующим) рисунком. Разложите бумагу и положите на нее вначале высокие листья зелени, на них – подсолнухи с крупными цветами на длинных стеблях, потом опять листья зелени, но уже покороче цветов, а на них еще несколько подсолнухов с мелкими цветами. Получится своеобразная лесенка. Заверните бумагу и завяжите красивой ленточкой в тон бумаге или под цвет букета. Желательно не переборщить с желтым цветом, постарайтесь не останавливаться на желтой бумаге.

Мышиным горошком с розовыми или светло-сиреневыми цветками и вьющимся стебельком можно украсить подвесное кашпо или подвесную корзиночку. С той же целью используйте вьюнки с розовыми цветами, напоминающими колокольчик.

Вьющиеся растения позволяют сделать очень необычные букеты, которые не оставят никого равнодушным. Длинную деревянную или металлическую палочку поместите в высокую вазу (желательно тоже длинную). На дно вазы положите для прочности кусок пластилина или пенопласта, чтобы палочка не качалась. И обвейте эту палочку стеблем вьюнка или мышиного горошка. Несколько стебельков можете просто свесить вниз по стенкам вазочки.

Вьющиеся цветы лучше не соединять с другими цветами – обвивая, они могут погубить эти цветы. Но все-таки попробуйте соединить в букете с вьюнком, например, стебелек сухого колоска (ему уже не будет хуже) или несколько колосков, связанных тонкой ниткой.

Очень красивы букеты из кровохлебки с ярко-бордовыми цветками. Поставьте их в узкую вазу, добавьте большие зеленые листья по бокам. Украсьте невзрачную вазу, обернув ее ленточкой или кружевной тесьмой.

Всем известны мелкие цветочки лесной или полевой гвоздички. Она очень красивая и многим напоминают декоративную гвоздику. Свяжите веревочкой букетик гвоздички, вокруг поставьте кровохлебку и, обернув ею букетик гвоздики, тоже крепко завяжите. Можете добавить к такому букетику немного свежих зеленых травинок, обвязав их вокруг кровохлебки. Перевязывайте цветы чуть пониже середины стебля. Обрежьте края красочной бумаги зубчиками или волнами и оберните ею букетик так, чтобы не было видно шпагата. Лучше использовать бумагу, которой можно придать форму, согнув ее в нужном месте. Отогните бумагу так, чтобы вокруг цветков получился кружок, и подвяжите красивой ленточкой. Такой букетик вполне можно использовать как подарок.

Красивый букет можно сделать из цветов цикория. Он представляет из себя стебель, на котором расположены веточки с сиреневыми цветочками. Поставьте цикорий в высокую вазу (однотонную, желательно темную). Этот букет будет очень оригинально смотреться, если украсить его тоненькими ленточками. Мы уже говорили, как украсить ножку одуванчика или ромашки. Таким же образом поступите с веточкой цикория. Оборвите лишние листочки. Закрутите ножницами тонкую ленточку из специальной бумаги и обвейте ею ветку по всей длине.

Добавьте к такому букету несколько веток гипсофила или другую зелень.

Для украшения вышеперечисленных букетов смело применяйте разного рода декоративные элементы (сухие колоски, коряги, ветки засушенных растений), о которых написано в предыдущей главе книги.





РАЗДЕЛ IV

КОМПОЗИЦИИ НАСТРОЕНИЯ





Глава 1

Основные принципы создания композиций настроения




В этой главе мы расскажем о том, как следует составлять композиции настроения, какие материалы используются для них, какова внутренняя геометрия композиций из разного рода растений, как их нужно размещать в интерьере и для какого именно интерьера подойдет та или иная композиция.

Место, где вы намереваетесь «поселить» свое детище, во многом определяет его размер, цвет, особенности геометрического решения, фактуру подбираемых для него растений и общий настрой всей композиции.

Так, если хотите украсить большой зал, соответственно, и размер композиции должен быть крупным. Задумав поместить на краю своего рабочего стола композицию из бутонов и сухоцветов, определяйте ее размеры, исходя из существующих возможностей.

Композиции настроения можно условно разделить на насколько видов по размеру и местоположению.

Так, наиболее крупными представляются композиции, служащие украшением самых больших помещений, например конференцзалов и актовых залов, школьных классов, залов заседаний и т. д.

Следующими идут композиции для рабочих кабинетов, комнат, дач.

И наконец, наименьшие по размеру – композиции, предназначенные для какой-то конкретной комнаты, например спальни или домашнего рабочего кабинета, детской и т. д.

Помимо размера помещения, в котором вы собираетесь разместить композицию, большое значение имеет то, для кого она предназначена, в каких отношениях вы находитесь с этим человеком, или же вы собираетесь украсить помещение независимо от того, кто в не будет находиться.

Возможно, это подарок на день рождения, по поводу годовщины вступления в должность, с повышением, в связи с бракосочетанием, рождением ребенка и т. п. Для каждого из этих и множества других ситуаций вид композиции будет иным.

Таким образом, при составлении подобных композиций учитывайте прежде всего адресата. Если хотите составить подарочную композицию, подумайте, какие именно компоненты подойдут для нее. Ведь своим подарком вы хотите выразить личное отношение к адресату и угодить его вкусу, значит, выбирайте соответствующий декор.

Вы можете выполнить символическую композицию, в которой каждая составляющая будет означать какое-то из качеств адресата или же весь замысел целиком будет иметь какое-то особенное значение.

Оформление композиций означает прежде всего рациональное размещение растений и соответствующую каждому растению обработку. При этом сами цветы, сопутствующие им соцветия, злаки, корневища, стружка и т. д. и сосуд для композиции должны находиться в гармоничном единстве, которое, однако, обязано подчеркивать неповторимость и единственность каждой составляющей.

Познакомимся с основными правилами составления композиций, компоновки цветов и соцветий, ветвей и частей растений, и вы сможете произвольно комбинировать компоненты и составлять их по своему желанию.

Прежде всего запомните, что рыхлые композиции всегда более предпочтительны, чем плотные. Что это означает? Скученность композиции дает возможность увидеть только первый, близкий ряд цветов, в то время как растения, расположенные внутри букета, закрыты для обозрения, поэтому сама идея композиции как украшения интерьера, призванного давать эстетическое наслаждение, теряет смысл.

Поэтому, пожалуй, наиболее важно обладать чувством геометрического расположения, своеобразной асимметрии, которая позволит скомпоновать выбранные элементы таким образом, чтобы показать каждый из них во всем его своеобразии, выпукло и интересно.

Головки цветов не должны располагаться в одной плоскости. Такой букет будет лишен красоты и симметрии. Не стоит сосредоточиваться на одном цвете, так как все составляющие композиции сольются, потеряв свою индивидуальность.

Смело сочетая цветы и соцветия различных оттенков, декорируя их плодами и ягодами, злаками и корневищами, вы получите замечательную возможность показать не только свои способности художника-флориста и дизайнера, но и хороший вкус, что может быть оценено, например, если вы делаете подарок начальству.

Не рекомендуется использовать стебли одной длины, так как это не позволит всем растениям быть доступными для обозрения и лишит возможности созерцать всю композицию целиком, оценить весь замысел сразу, отчего эффект, который вам хотелось бы произвести, потеряется.

Используя же различную длину, вы сделаете работу доступной для единого взгляда и всестороннего обозрения, добьетесь, что идею композиции легко воспримут окружающие. А не этого ли мы добиваемся в своем творчестве?

Не следует допускать перекрещивания вертикальных стеблей, соломин и черенков. Это вызовет эффект ряби в глазах и, вместо того чтобы приносить успокоение уставшему взгляду, радость созерцания и желание смотреть на композицию еще и еще, вы получите обратный результат.

Колючие или острые ребра и части растений по возможности не должны присутствовать на переднем плане – это может вызвать ощущение агрессивности и оттолкнуть взгляд, даже как бы «ранить» его. Неприятное впечатление могут произвести резкие изгибы растений и стеблей или торчащие кверху концы обрезанных веточек.

Крупные округлые цветы и соцветия не должны быть обращены друг к другу или вниз, а тем более свисать. Это закроет их от взгляда, выставив на поверхность ножку и завязь соцветия, а вам требуется как раз обратное.

Очень важно, чтобы дополнительный декор и аксессуары (зелень, листья, ягоды) соответствовали основным цветам композиции, их характеру.

Не стоит прибегать для оформления композиций к зелени для украшения букетов, которая широко продается в настоящее время, она стала настолько привычной и банальной, что может «уничтожить» любой букет.

Лучше воспользоваться любой нетривиальной добавкой – несколькими колосьями злаков, небольшим фрагментом мха, засушенной веткой с ягодами и т. п.

При этом помните, что дополнение, которое вы подбираете к растениям, должно соответствовать им по настроению и размеру. Так, нелепо будет смотреться небольшая композиция из лесных цветов, к которой добавлены крупные ветви или листья, и наоборот, большая праздничная композиция просто «раздавит» своим величием колоски и стебли полевых трав.

Далее проследите, чтобы головки цветов не исчезли в декоративной зелени и излишне пышном оформлении ветвями и стеблями. Нехорошо, если легкие злаки возвышаются над массивными цветами, а вьющиеся и ниспадающие части располагаются возле стеблей у основания композиции.

Чтобы составить радующую глаз асимметричную композицию, нужно брать нечетное количество цветов. Количество же добавлений может быть и четным в зависимости от того, как они располагаются и какую задумку оформляют.

Большое значение имеет то, будет ли стоять созданная вами композиция у стены или же в центре, либо близко с центром помещения. Вазы и сосуды с композициями, предназначенными для того, чтобы находиться у стены, должны оформляться с предпочтением фасадной стороны.

Если же композиция будет украшать середину помещения, например стоять между диванами и креслами или на столе, цветы должны быть расположены таким образом, чтобы выглядели одинаково привлекательно со всех сторон.

Ваза и сосуд с цветами будут привлекательны только в том случае, если выдержите пропорции, восходящие к так называемому «золотому» сечению. Оно было выявлено одним из художников эпохи Возрождения. «Золотое» сечение лежит в основе всех геометрических построений, произведений искусства, даже в основе строения человеческого тела.

При этом предметы, части или составляющие, расположенные соответственно «золотому» сечению, наиболее благоприятны для глаз, воспринимаются естественно и притягивают взгляд.

Поэтому стоит учитывать принцип «золотого» сечения в своей композиции. По возможности, придерживайтесь следующих параметров:

высота букета: высота вазы – 5:3;

ширина букета: ширина вазы – 5:3;

общая высота: высота вазы – 8:5.

Если хотите составить композицию в плоской вазе или любой другой посуде, то самый высокий цветок должен быть вдвое выше длины или диаметра вазы.

При аранжировках тяжелые, темные оттенки цветов, соцветий и растений располагайте внизу, у края посуды, чтобы создалось впечатление плавного перехода от темного к светлому, и именно снизу вверх, так как такой порядок следования оттенков соответствует расположению цветовой гаммы, к тому же темные цвета в основании композиции придадут ей вид законченности и основательности, продуманности.

Светлые оттенки, бутоны, ажурные ветви помещайте в верхней части композиции, чтобы создать впечатление прозрачности, завершенности, плавности перехода цветов, единства задуманного.

Крупные и плотные части композиции, например листья, размещайте у края вазы.

Самым главным правилом для вас должно стать следующее: никогда не заполняйте посуду в полном объеме. Это означает, что цветы, соцветия и все дополнения должны располагаться в посуде свободно, а не втискиваться в нее.

Помните, что принцип «чем больше, тем лучше» годится для чего угодно, только не для композиций из цветов.

Нужно иметь в виду, что не все цветы нуждаются в активной аранжировке. Существуют такие из них, для соседства с которыми достаточно всего одного или двух дополнительных компонентов.

Богатая традиция творчества славянских народов дает нам большие возможности использования поделок мастеров, посуды и разнообразных емкостей.

Так, например, всемирно известные марки фарфора (гжель, дулевский, кисловодский), стекла, керамики и других промыслов можно использовать для композиций в этническом духе, которые замечательно дополнят дизайн квартиры или дачи.

Можно использовать подобные композиции вместе с поделками народных мастеров, например, при декорировании кухни (обои и плитка, окрашенные в различные, подобранные по тону оттенки пород дерева, корзины и лозы, посуда из керамики и соломки, ухватки и кукла на чайник, расшитые кружевом или тесьмой, и т. д.).

Для такого оформления подойдут разнообразные сухоцветы, колосья злаков, засушенные травы (кстати, вы можете совместить приятное с полезным, декорировав кухню композициями из трав и растений, которые могут пригодиться в хозяйстве, и трав, известных своим лечебным и оздоравливающим эффектом).

Помимо посуды, используйте при составлении композиций кружево, вышивки, салфетки, поделки, выполненные народными мастерами, свечи, четки и т. п. (например, можно поместить в желтовато-зеленой керамической вазе небольшого размера несколько веточек вербы, обернутых в лист из старого требника со стершимися промасленными краями).

Широкий спектр подобных вещей позволяет при активном полете фантазии проявить свой творческий потенциал, украшая жилье, а также дает возможность делать друзьям и знакомым подарки, подобных которым вряд ли удастся сыскать.

Например, подаренная подруге на день рождения композиция из сухих полевых цветов, помещенная в посуду из лозы, доставит той эстетическое наслаждение дарами природы.

Несмотря на то что мы пытаемся создавать композиции с использованием чисто русских национальных элементов, основа все же должна исходить из правил составления букетов в японской традиции.

Так, композиция должна составляться по правилу «трех плоскостей»: три основные составляющие символизируют небо, человека и землю. Благодаря оптической связи концов этих трех компонентов создается треугольник с неравными углами.

«Небо» – важнейший элемент, от направления и динамики которого зависит эффект всей композиции. «Человек» должен служить опорой «небу» и соответствовать ему по форме и направленности. «Земля» уравновешивает композицию, если она односторонняя, тем, что всегда противоположна другим составляющим.

Длина этих ветвей строго определена, но расположение произвольно. Длина основной составляющей – полторы высоты и ширины вазы без части, погруженной в воду, длина второй составляющей – 3/4 высоты первой, длина третьей – 1/2 высоты первой.

Для декорирования всей композиции служат вспомогательные ветки и цветы. Основную роль играет подбор цветов. Таким образом, основу композиции составляют сочетание линий и красок.

Чтобы части растений заняли в вазе желаемое положение, их изгибают и фиксируют под нужным углом. Часто для того, чтобы подчеркнуть красоту цветущей ветви или соцветия, часть листьев удаляют.

Иногда части растений сначала подвергают специальной обработке. Так, например, осенние ветки вымачивают в концентрированном растворе сахара, благодаря которому они становятся глянцевыми и дольше держатся, потому что воздух не проникает в капилляры, а вода лучше всасывается.

В стебли кувшинок впрыскивают настой майорана, чтобы они оставались открытыми и дольше сохранялись. Маргаритки с этой же целью обрабатывают солью.

Источающие сок и восприимчивые к бактериям растения (розы, георгины, пионы) обрезают под водой, после чего концы стеблей на 10 минут погружают в уксус или спирт.

И еще одно: никогда не забывайте о том, какое влияние оказывают цвет и запах растений на организм человека. Ведь своим подарком вы можете навсегда отпугнуть от себя близкого человека, если композиция окажется слишком возбуждающей для зрения, запах – чересчур сильным и резким.

Помните, что многие дикорастущие растения являются аллергенами. Если знаете, что человек, для которого предназначается ваша композиция, страдает аллергией, используйте только хорошо просушенные растения, уже утерявшие запах.

И даже если аллергической реакции не наблюдается, дарить композиции, в которые включены резко пахнущие растения, не рекомендуется (тем более выставлять их в помещениях, где подолгу бывает много людей) – это может вызвать головную боль и ухудшение самочувствия.





Глава 2

Использование комнатных растений в композициях настроения




Давно известно, что зеленые растения очищают, облагораживают воздух, их листья поглощают излишек углекислоты в помещении. То есть польза от них несомненная. Но в этой главе речь пойдет о другом достоинстве комнатных растений. С их помощью несложно создать уютные уголки в жилище, своеобразные зеленые оазисы, в которых можно отдохнуть душой, с удобством расположиться на досуге. В долгие зимние вечера они будут вас радовать.

Комнатные растения делают дом уютным и нарядным, принося при этом пользу окружающим: они выделяют кислород, фильтруют и поглощают вредные вещества, которые «отягощают» современные квартиры.

Так, например, зеленая лилия и филодендрон впитывают формальдегиды, драцена и плющ поглощают бензол и никотин. Кроме того, плющ и гербера – хорошие помощники в качестве нейтрализаторов испарений и других химических средств в домашних условиях.

Если вы страдаете аллергией, зеленые растения могут стать для вас незаменимым «лекарством». И что самое приятное – многие (на самом деле – практически все) комнатные растения могут быть использованы в качестве украшающих композиций.

Хотите сделать ваш интерьер неотразимым и изысканным одновременно? Значит, стоит серьезно подумать над тем, как установить горшки, корзины с комнатными растениями.

Тем, у кого нет сада, для аранжировок можно использовать некоторые горшечные культуры с орнаментальными листьями, декоративными цветками или плодами.

Прежде чем взяться за составление композиций настроения из комнатных растений, выберите необходимую посуду. Попробуйте красиво расписать даже самые обычные горшки для цветов.

Выберите глиняные горшки разных размеров – от крошечных, предназначенных для кактусов, до настоящих контейнеров для гигантских растений. Они не дорогие, купите сразу несколько горшков. В организации зеленого оазиса пригодятся все.

Разукрасьте их. Для этой цели годятся обычные краски. Вначале всю поверхность горшка покройте грунтовкой. Она должна хорошо просохнуть перед нанесением слоя краски. Мелкие детали выписывайте тонкой кистью. Чтобы рисунок не смывался, покройте горшки слоем лака.

Особенно красиво будут смотреться расписные горшки в сочетании с цветущими комнатными растениями.

Неплохо украсить глиняные горшки яичной скорлупой. Вымойте скорлупу, дайте ей высохнуть и раздробите на мелкие кусочки. Поверхность горшка покройте черной краской и высушите.

Небольшим количеством универсального клея смажьте горшок. Пинцетом берите скорлупу и размещайте ее на поверхности так, чтобы между ними образовывались тонкие промежутки. Вдоль краев и по контуру разместите плоские кусочки. После высыхания клея сосуд покройте бесцветным лаком.

Для составления красивых композиций из комнатных растений можно использовать и ящики. Из обычного ящика из сосны или другого дерева попробуйте соорудить забавную часть интерьера. Покрасьте его яркими красками или оклейте красивой бумагой, маленькими камушками и ракушками, сделайте резьбу и пр.

Корзину или ящик следует красиво декорировать. Для этого понадобятся сухое сено, лыко, льняная пакля или грубый шпагат. На ровной поверхности ящика разложите лыко, паклю и сено. Декоративный материал укладывайте равномерным и достаточно плотным слоем, чтобы сквозь него ничего не просвечивало.

Ящик можно декорировать сухим мхом бледно-зеленого цвета. Наружные стенки покройте слоем клея и нанесите на его поверхность какие-нибудь высушенные листья (например, дуба, березы, клена).

В такой ящик можно поставить один большой или несколько маленьких горшков с комнатными растениями: камелией, фиалкой, азалией, бегонией, геранью и пр.

Итак, предлагаем варианты аранжировок из комнатных растений. Надеемся, вы не ограничитесь составлением только имеющихся здесь композиций, а проявите свою фантазию и придумаете новые оригинальные сочетания.

Композиция «Небесная чистота»


Если хотите составить оригинальную композицию, возьмите один горшок (предварительно расписанный по вашему желанию) и поставьте его в широкий стеклянный сосуд. В этот сосуд можно положить красивые камушки, ракушки. Чтобы композиция была действительно гармоничной, тщательно продумайте цветовую гамму цветов комнатного растения и росписи горшка. Например, глиняный горшок, расписанный под гжель, будет превосходно смотреться с голубой или фиолетовой сентполией (фиалкой).

Композиция «Вход в рай»


Великолепно будут смотреться горшки с плющом, если вы оформите их в русском стиле. Для этого необходимы два одинаковых терракотовых горшка с плющом. Возьмите две дужки (например, из тонкой проволоки), воткните в каждый горшок и соедините между собой. Закрепите на них веточки плюща.

У вас получится своеобразная зеленая арка, которая украсит любой интерьер. Теперь подумайте, где поставить это чудо. Лучше, конечно, у окна, на фоне светлых занавесок.

Композиция «Волшебное творение»


Пример другой композиции с плющом. В сочетании с цветущими растениями, например индийской азалией, он станет оригинальным украшением. Поставьте плющ в большую белую корзину, а впереди слева – такую же корзинку, но меньшего размера, с азалией.

Композиция «Архипелаг»


Если предпочитаете композиции с декоративно-лиственными растениями, например такими, как филодендрон, агава, бегония, камелия, драцена, калатея и пр., соберите их вместе (если имеются у вас дома или приобретите несколько) и поставьте на широкую поверхность (стола, подоконника и т. д.).

На заднем фоне должны стоять высокие декоративно-лиственные растения, а впереди – поменьше. Желательно, чтобы все они имели большие листья. Композиция будет не только радовать свежестью зелени, но и хранить необходимую влажность воздуха.

К тому же обилие зеленого цвета, сконцентрированного в одном месте, снимает стрессы и успокаивает нервы. Композицию из крупнолистовых комнатных растений лучше поставить в самое темное и нуждающееся в украшении место квартиры, что внесет свежую ноту в ваш интерьер.

Декоративные комнатные растения можно поставить в плетеные горшки или вазы, имитирующие античный стиль. Все это создаст в доме особую атмосферу. Чтобы правильно расставить их, обратите внимание на цветовую гамму, преобладающую в данном помещении.

Композиция «Невеста на выданье»


Если в какой-либо из комнат преобладают светлые тона (обои, обстановка), сделайте следующее. В белую вазу с широким дном поставьте горшочек с комнатными каллами. Их нежные цветки поверните так, чтобы их было видно. Зеленые листочки выпустите поверх вазочки. Дополнением к этой красоте могут стать белые свечи в хрустальных подсвечниках.

Композиция «Любовь и разлука»


А следующую композицию соберите из пышно цветущих бегоний желтого и красного цвета. Два горшка с этими цветами оберните красивой оберточной бумагой. Горшок с желтой бегонией – золотистой или белой, а с красной – зеленой бумагой.

Отыщите две обычных коробки среднего размера и наклейте на них бумагу, которая будет красиво сочетаться с бумагой на горшках и с самими цветами бегонии. Далее все просто. Установите каждый горшок на цветной коробке и поставьте растения на недалеком расстоянии, так как они должны дополнять друг друга.

Композиция «Ожидание чуда»


Необычная композиция с вьющимся растением. Для этих целей подойдут каллизия, колумнея, традесканция, эписция и пр. Приготовьте глубокое и широкое блюдо, клейкую ленту. Поставьте в блюдо горшок с каким-либо из перечисленных цветов. Затем на всю поверхность (не задевая горшок и листья комнатного растения) блюда наклейте скотч таким образом, чтобы получились небольшие клетки.

Сначала укоротите веточки до необходимой длины, а затем просуньте их в клеточки по краям блюда. В заключение распределите цветы (живые или искусственные), стараясь не помять и не повредить их. Какой получится эта композиция, зависит от вашей фантазии.

Композиция «С добрым утром!»


Великолепна композиция в простом «сельском» стиле. Для нее нужны два-три горшка красиво цветущих комнатных растений (например, зефирантес и гипеаструм) и большая плетеная корзина.

Установите корзину на деревянную подставку и вставьте туда горшки с цветами. Аккуратно распределите цветки и листья, чтобы ничего не помялось.

Композиция «Бабушкины сказки»


Создать композицию настроения из комнатных растений легко, для этого нужны только желание и фантазия. Причем сделать нечто оригинальное можно из самых простых и забавных вещиц. Приобретите в сувенирном магазине декоративные лапти, повесьте их на кухонную дверь и поставьте в каждый лапоть небольшой горшок каких-либо вьющихся цветов. Оригинальная и радующая глаз композиция готова!

Вообще, вариантов размещения растений множество, и каждый интересен по-своему. Выбирайте на свой вкус. В отличие от традиционных расположений (на подоконниках), расставляйте их на мебели, специальных подставках, столиках, в подвесных кашпо и др.

Композиция «Загадка»


К примеру, на шкафу или стенке, на книжной полке или низком журнальном столике. Можно поставить цветы в специальном двойном ящике, состоящем из наружного водонепроницаемого футляра с решеткой, на которую устанавливается внутренний ящик с растениями.

Промежутки между ящиками заполните керамзитом, торфом и т. п. В качестве красивой оболочки воспользуйтесь мхом и ракушками.

Комнатные растения можно установить и на полу. Найдите место для невысоких ящиков и заполните их горшками с растениями. Ящики должны выглядеть декоративными, своим видом дополняя композиции из комнатных растений.

Неплохо выглядят комнатные цветы у окон, дверей. Хорошо использовать для этой цели края стен вдоль окон: здесь вы можете подвесить вьющиеся или ампельные растения (аспарагусы, колокольчики, зебрины и др.).

В небольшой комнатке рекомендуем настенное и вертикальное озеленение. Например, укрепите на стене настенную вазу или кашпо и вставьте в емкость горшок с вьющейся традесканцией.

Композиция «Голубая лагуна»


Попробуйте обыграть аквариум среднего размера. Форма может быть любой – круглой, квадратной или прямоугольной. Наберите красивых камней, ракушек, приготовьте разноцветные атласные ленточки. Из цветов предпочтение следует отдать декоративно-лиственным и одновременно красиво цветущим растениям (бегонии, антуриуму, ананасу, агаве, сауроматуму, пассифлоре и др.).

Установите аквариум в хорошо освещенном и проветриваемом месте, поставьте в него горшки с комнатными растениями, уложите вокруг них камни, ракушки. Зеленые листочки выпустите над аквариумом, свяжите стебли красивыми ленточками. Такая оригинальная аранжировка понравится и вашим гостям.

Композиция «Золотая клетка»


Привлекательную композицию можно сделать и с помощью клетки (для пернатых). Тщательно вытерев клетку, обмажьте ее крошкой из пенопласта. Дайте просохнуть и поставьте в нее какое-нибудь вьющееся растение, например традесканцию.

Веточки традесканции вытащите и красиво развесьте на клетке. Саму клетку подвесьте на стену или в другом месте.

Композиция «Зебра»


Следующий способ несомненно придется по душе многим. Приготовьте стеклянный сосуд (довольно большого размера) и заполните его разноцветными слоями: нижний слой – серой галькой, затем – слой зеленого мха, желтой глины, песка, чернозема, обычной земли.

Сверху сделайте углубление, оно должно вмещать горшок с цветком. Осторожно закопайте горшочек с растением до половины, заложите поверхность посуды мхом. Оригинальное «полосатое» творение можно установить в углу комнаты или возле дверей.

Композиция «Золотое яичко»


Если вы любите экзотичные аранжировки, но в русском стиле, советуем приобрести деревянное яйцо большого размера (яйцо должно быть расписным и красивым), сделать самим или попросить кого-то из близких проделать в нем отверстие, а в него поставить горшочек небольшого размера. Хорошо, если он будет с кактусом.

Яйцо вставьте в специальную подставку, украсьте льняной паклей или иными засушенными веточками. Просто, но со вкусом.

Композиция «Пятница, тринадцатое»


Если у вас найдутся в доме тыква и комнатное растение с желтыми или белыми цветками (например, глоксиния или лилия), вы можете сделать экзотичную аранжировку.

Тыкву небольшого размера (предпочтительно декоративную тыкву) освободите от семян, тщательно выгребите все содержимое, оставив только корку. В течение нескольких дней подсушите ее.

Проделайте два отверстия по бокам тыквы, проденьте декоративные цветные веревки и подвесьте на стену. Внутрь поставьте горшок с комнатным растением. Такая необычная композиция внесет веселую нотку в интерьер вашей кухни.

Композиция «Романтичные вечера»


Кстати, для составления композиций с комнатными растениями не возбраняется использовать и кухонную посуду. Возьмите соусник из толстостенного полупрозрачного жаропрочного стекла. Заполните сосуд засушенными лепестками роз и других цветов (полевых, садовых). Поставьте в соусник небольшой горшок с каким-либо декоративно-лиственным комнатным растением.

Сосудом для аранжировки комнатных растений может послужить и керамический стакан нейтрального цвета, немного расширяющийся кверху. Вставьте в него маленький горшочек с кактусом.

Композиция «Восход солнца»


Следующая композиция выполнена в деревенском стиле. Она поражает своей красотой и простотой. Вам потребуются низкая корзина из чистой лозы, спелые пшеничные колосья (все стебли предварительно очистите от листьев и подгоните по длине), пучки ароматных растений, горшок азалий розового или красного цвета.

Корзину установите на стол или на пол, в середину поставьте горшок с растением, а вокруг него положите пшеничные колосья, пучки ароматных трав. Вид композиции будет радовать вас в любой день.

Композиция «Невинная любовь»


Для комнатных растений хорошим оформлением может стать белая вязаная корзинка. Установите в корзинку любой цветок (вьющийся, декоративный и др.) в горшке и повесьте такое кашпо на стену.

Корзинку украсьте березовыми ветками. Три-четыре связанные в пучок ветки без листьев, но со множеством мелких боковых веточек привяжите к ручке корзины лыком или льняной паклей.

Композиция «Сладкие объятия»


Существует еще один способ украшения интерьера. Это всевозможные «опоясывающие» композиции. Например, оригинальна гирлянда из лиан. Для этой цели подойдут высокорослые лианы – ипомея, плетистая и канарская настурции, турецкие бобы.

Вам потребуется веревка или провод для создания опоры. Закрепите веревку над дверью или у окна. Сверху прикрепите красивую ленточку зеленого или желтого цвета, украсьте сухими цветами.

Только после этого можете закреплять само растение, то есть лианы. Такая композиция несомненно придаст дому особый уют и нарядность.

Композиция «Жизнь и смерть»


Такое название не случайное. В оригинальной аранжировке сочетается ствол сухого дерева и живое комнатное растение, например, лианы. В аранжировке участвуют также несколько экзотических фигурных тыкв.

Возьмите ствол засохшего дерева – дуба, березы или др. – и спилите с него лишние сучья. Оставьте лишь несколько крупных выступов, образующих причудливый силуэт.

Сухой ствол при необходимости покройте бесцветным лаком, чтобы он красиво поблескивал, дайте хорошо просохнуть. Затем прикрепите его на любое выбранное вами место (например, над обеденным столом в кухне). Сверху прикрепите плоды фигурной тыквы. Выберите небольшой горшок с хорошо растущими лианами и веревкой прикрепите его к стволу. Веточки и листья растения аккуратно расправьте таким образом, чтобы свешивающаяся зелень закрывала веревку, но открывала необычный ствол дерева.

Настало время выяснить, какие из комнатных растений следует выбирать для композиций настроения. Это акалифа (орнаментальный вечнозеленый полукустарник), гортензия (превосходный кустарник с цветками белого, розового, голубого и красного цвета), жасмин, иглица, илекс, каладиум, каллистемон, лавр, пальмы, пеларгония, спаржа декоративная, цикас, эвкалипт.

Чтобы получить красивую аранжировку, объедините горшечное растение с резными листьями вместе с яркими сухими цветами. Для этого в просторное кашпо поместите горшок с живым растением. Пространство между кашпо и горшком заполните песком или землей и слегка уплотните. Здесь же укрепите прутки с цветами и ветки. Веточки желтой акации серебристой хорошо выглядят на фоне колеусов и диффенбахии. Папоротники прекрасно сочетаются с соцветиями амаранта хвостатого, солидаго или соплодиями мордовника.

При создании композиций используйте и дополнительные аксессуары – банты, тесьму, кружево, бахрому. Хорошим материалом могут служить также лыко, льняная пакля, пшеничная солома и даже перья птиц.

Можете украсить комнатное растение и высушенными бабочками, сухими листьями с выраженными прожилками. Но помните, что аксессуары должны лишь гармонично вписываться в композицию, а не преобладать над ней и не выделяться слишком явно.






Глава 3

Композиции, требующие больших пространств




Если вы являетесь обладателем достаточно большого дома или квартиры, можно только позавидовать, потому что вы наслаждаетесь простором, необходимым русской душе. Но иногда бывает так, что хозяин большого дома не в состоянии правильно распорядиться площадью, а тем более достойно ее украсить. Именно об этом умении и пойдет речь в нашей главе.

Действительно, украсить большой дом, с одной стороны, намного проще, чем маленький. В просторном помещении хорошее настроение создают предметы совершенно разных размеров. В маленьком доме можно расположить только мини-композиции. Но с другой стороны, составление композиций для больших пространств – очень ответственное дело, объясним, почему.

Когда вы заходите в огромную комнату, обычно ваше внимание привлекает самый красивый и самый выделяющийся предмет, находящийся в ней. Естественно, что композиции, составленные для таких помещений, сразу же привлекают внимание и притягивают взгляд. И ужасно, если они негармоничны или безвкусны. В этом случае они способны не улучшить, а, наоборот, совершенно испортить настроение как хозяев, так и посетителей.

Большие композиции в последнее время можно встретить не только в жилых домах, но и в офисах. И это понятно, ведь и дома, и на работе мы не можем обойтись без вещей, предметов, различных безделушек, которые повышают наш жизненный тонус, наполняют дополнительной энергией. Итак, какие же композиции для больших помещений мы можем предложить вашему вниманию. Их очень много и все не опишешь, но надеемся не на точное следование нашим инструкциям, а на полет фантазий, который закружит вас при их составлении.

Не будем указывать точные размеры составляющих частей, вы сами можете их корректировать.

Как мы уже сказали, определенная композиция в большом помещении моментально привлекает к себе внимание. Начнем с ансамбля в чисто русском стиле.

Композиция «Русский столик»


Приобретите темно-коричневый столик с резными ножками. Ножки должны напоминать кружево, похожее на узоры на нарядной русской народной одежде. Не стоит покрывать его лаком, так как композиция не должна выходить за рамки стиля «под дерево». Резные ножки стола украсьте искусственной вьющейся зеленью с маленькими листочками. Вы увидите, как хорошо будет выглядеть сочетание коричневого и зеленого цветов. Чтобы «освежить» этот столик, вплетите или прикрепите с помощью обыкновенных канцелярских скрепок (подобранных под цвет зелени) яркие искусственные цветы. Они могут иметь красную или желтую окраску. Выбирайте цветы среднего размера. Слишком мелкие или слишком крупные цветы будут одинаково неорганично смотреться на фоне «деревянных узоров». На этом столе уместна салфетка, выполненная в технике макраме или связанная крючком. Внимательно отнеситесь к выбору цвета этой детали: он должен гармонировать со всей композицией. Желательно, чтобы цвет салфетки совпадал с оттенком цветов, вплетенных в декоративную зелень.

Венчает композицию «Русский столик» икебана, которая должна быть очень большого или очень маленького размера. Если салфетка красная, сосуд для икебаны должен быть желтого цвета. Если хотите, чтобы сосуд был незаметен, остановитесь на коричевом цвете (в тон стола). Икебану составляйте в соответствии со своим вкусом. Конечно, для больших помещений не подойдут маленькие полевые цветы, значит, остановите свой выбор на растениях с пышными формами. Крупные лепестки и бутоны роз, пионов, гладиолусов будут просто незаменимы. Кромку сосуда (или вазы), в котором они находятся, можно обвить декоративной зеленью (той, которая украшает резные ножки стола).

Композиция «Голубой фонтан»


Обзаведитесь искусственным мини-фонтаном. В наших магазинах в последнее время такие фонтаны все чаще стали появляться в продаже, так что приобрести основную часть композиции не составит большого труда. Поставьте мини-фонтан в месте, которое будет хорошо видно и при дневном, и при вечернем освещении. Расположите фонтан прямо на полу, но если его размеры слишком малы, поставьте на специально отведенный для этой цели стол или подставку.

Мини-фонтаны обычно имеют светлые оттенки, но если хотите – покрасьте свой фонтанчик в ваш любимый цвет. Красиво выглядит фонтан, сделанный под мрамор. Если вы приобрели именно такой, советуем поставить в него мраморные статуэтки в античном стиле. Конечно, возможны варианты – фигурки птиц, животных.

В фонтан можно положить декоративные шарики, покрытые серебряной краской. При искусственном освещении брызги воды, отражающиеся в серебряных шарах, выглядят чарующе и создают сказочное настроение. Композиция с фонтаном и серебряными шарами особенно уместна во время новогодних праздников. Мини-фонтан может располагаться на полу, но лучше все-таки постелить под него большую салфетку, имеющую нежный оттенок. По краям салфетки расположите вьющиеся блестящие атласные ленточки. К Новому году можно добавить декоративные свечки, новогодние игрушки и т. д.

Хозяева небольших квартир вряд ли рискнут принести домой огромную корягу, которая заворожила и поразила их своей формой, размером и красотой. А вот обладатели просторных апартаментов могут позволить себе роскошь, дарованную самой природой. Вы уже знаете, как правильно сохранить корягу. Напомним, что большая коряга будет очень выделяться, поэтому внимательно отнеситесь к ее первоначальной обработке. Ее нужно помыть или протереть мокрой тряпочкой, а затем обязательно покрыть бесцветным лаком. Некоторые предпочитают красить коряги в яркие цвета, но лично нам эта идея совсем не нравится (мы же не лавочку красим, а работаем над созданием декоративной детали).

Корягу можно располагать и горизонтально, и вертикально. Это зависит от окружающей обстановки, мебели, размеров комнаты.

Покрыв корягу бесцветным лаком, приступайте к ее декору. Приобретите искусственные цветы или засушите живые. Сразу скажем, что цветы должны иметь крупные бутоны, длинные стебли и большие листья, иначе они окажутся незаметны на фоне огромной коряги. В этой композиции замечательно будут выглядеть крупные хризантемы, цвет которых должен гармонично вписываться в интерьер комнаты, или шикарные розы, строгие георгины, веселые пионы, стройные гладиолусы, обвивающиеся вокруг тонких веток коряги. Эти цветы можно комбинировать, но главное – помните, что их оттенки и размеры должны сочетаться между собой.

Композиция «Шалаш»


Если хотите удивить и поразить друзей или домашних, попробуйте сотворить именно эту композицию. Найдите очень крепкие, можно сказать, даже могучие, но вместе с тем гибкие ветви. Идеально для этой композиции подходят ветки пальмы, но не у всех есть возможность из раздобыть, поэтому замените их на ветки березы или прутья ивы, которые наверняка растут поблизости от вашего дома (желательно срезать их с уже погибающего дерева).

Другой деталью данной композиции является березовый пенек. К нему прикрепите гибкие ветки. Прикреплять нужно таким образом, чтобы композиция напоминала плетеный шалаш. Для этого закрепите гибкие прутья вокруг березового пенька с помощью красивой атласной ленты: обмотайте ее несколько раз вокруг ствола-опоры. Прутья можно оставить свисать, а можно зафиксировать их на подставке, прибив маленькими гвоздиками. В шалаше оставьте небольшое «окно», в котором будет виден любой яркий предмет, например плетеная корзина с декоративными фруктами сочных цветов. Прутья, из которых делают шалаш, иногда покрывают бесцветным лаком.

Напольная композиция из стволов деревьев и цветов


Для этой композиции нужны тонкие части срубленных березовых стволов. Трудность заключается в умении придать устойчивое положение четырем стволам, располагающимся по кругу. Когда придадите стволам устойчивое положение, займитесь их украшением. Приобретите искусственные цветы нежных пастельных цветов. На белом фоне березовых стволов они будут выглядеть очень мило и притягательно. В цветы вплетите искусственные вьющиеся зеленые растения, а также ветки с плодами не очень яркого цвета, желательно белого. Если не обнаружите искусственных веток с белыми плодами в продаже, приобретите декоративные веточки рябины и покрасьте их в нежно-белый или розовый цвет.

Композиция «Морской пейзаж»


Придется немного потрудиться, потому что сначала нужно найти большие камни, затем принести их в помещение, где вы собираетесь расположить их. Конечно, вы понимаете, что камни должны иметь красивую форму, как говорится, «изюминку», способную привлечь к себе внимание. Параллельно с поиском камней ведите поиск мха и мелких цветочков (они могут быть и искусственными). Как известно, мох долго не теряет своей зеленой окраски и украшает собой многие икебаны и другие композиции.

При желании можно принести несколько камней: такой ансамбль моментально навеет воспоминания об отдыхе на морском побережье. Вокруг камней расстелите большое количество мха зеленого и коричневого цвета и неброские маленькие цветочки, которые будут освежать его. Такой ансамбль хорошо выглядит рядом с закрытым бассейном. Но особенно композиция «Морской берег» гармонирует с аквариумом большого размера. Расположите камни невдалеке от аквариума и попробуйте представить шум прибоя и дуновение свежего морского ветра.







Глава 4

Угловые композиции




Угловые композиции рассчитаны на большие просторные комнаты, в которых имеются пустые и то и дело попадающие на глаза углы. Их все время хочется чем-нибудь заполнить. Предлагаем следующие декоративные элементы, которые украсят такой пустой угол, придадут ему свое значение и сделают обстановку в комнате более полной.

Под основу для угловых композиций лучше всего использовать различные (находящиеся сейчас в большом выборе) угловые полочки, столики, подставки. Возможно, они есть у вас в наличии или сделайте их собственными руками.

Основой также могут служить красивые высокие вазы, бочонки, пластмассовые вазы геометрической формы, кувшины, коробки (деревянные и пластмассовые), стеклянные аквариумы и прочее.

Очень хороши подставки в форме античной колонны. Если ваша комната выдержана в античном стиле, такие колоны будут как нельзя кстати. На эту колонну можно поместить не только бюст или статуэтку древнегреческой богини, на голове которой будут красоваться ваша шляпа и солнцезащитные очки, вы также можете сделать композицию сами. Хорошо, если используете кувшин или вазу, хотя бы отдаленно напоминающие греческую амфору. При малом сходстве можете сами расписать кувшин под античный орнамент. В такую вазу можно посадить вьюнки, которые будут красиво свисать и виться вокруг колонны. Представляете эту картину? Можно время от времени заполнять ее живыми цветами, правда, это ни в коем случае не должны быть полевые незатейливые цветочки, а большие роскошные цветы.

Приверженцы классических направлений могут украсить угол в «бабушкином стиле». Возьмите подставку или узкий столик средней высоты, накройте ее «бабушкиными» кружевами или вязаной салфеткой. На такую подставку можно положить разноцветные клубки ниток, нанизанных на спицы, а спицы поставить в вазу, и нитки будут ассоциироваться с цветами. Если подставка достаточно широкая, поставьте несколько горшочков или вазочек с домашними цветами. Горшочки украсьте кружевами или резной тесьмой, обмотав и завязав в бантики.

Завораживающе и необыкновенно смотрятся в углу большие стеклянные сосуды и аквариумы (можно без рыбок). Если у вас имеется такой в наличии и валяется где-то в сарае без дела, то вы просто счастливчик. Аквариум – находка для любителей составлять икебану, потому что в него можно поместить все что угодно. Заполните его песком, гравием или камнями. В песок вы можете поместить буквально все: засушенные камыши, сухие травы, цветы, павлиньи перья.

Для композиции в морском стиле подойдут любые ракушки, кораллы, морские раковины, звезды, засушенные крабы и искусственные рыбки (все это, правда, лучше помещать в воду, а не на песок).

Если ваш ребенок уже вырос, а в доме остались разноцветные пирамидки, шарики и мячики, набросайте их в пустой аквариум. Эта незатейливая композиция будет очень неплохо смотреться в детской комнате или в комнате с ярким современным интерьером.

Ваш старый торшер на длинной ножке уже не обращает на себя никакого внимания? Он идеально подойдет для пустого угла. Смените абажур, обив его однотонной, желательно темной расцветки тканью. При помощи разноцветных булавочек прикрепите к ней засушенные или искусственные цветочки, таких же искусственных бабочек, либо давно заброшенные, копившиеся вами значки. Поверьте, ваш забытый старый торшер будет выглядеть совершенно по-новому, освежит комнату веселой расцветкой.

Если не хотите менять торшер, можете просто украсить его при помощи декоративного вьюнка, который будет изящно обвивать его по всей длине.

Скажем все же несколько слов о больших вазах, горшках с цветами, которые привнесут в пустующий угол свою прелесть.

Если ваша дачная комната не изобилует предметами интерьера, возьмите старую деревянную бочку или кадку, насыпьте в нее земли и посадите в ней любые цветы.

Сторонникам необычных, вызывающих предметов интерьера, выполненных из доступных материалов, можем предложить следующую угловую композицию. Возьмите невысокий (около 10 см) деревянный или бумажный ящик или коробку. В этот ящик необходимо воткнуть горизонтальные очень тонкие реечки (можно использовать также металлические прутики), причем довольно высокие. Их можно закрепить со стенками ящика проволокой, а можно воткнуть в насыпанный внутрь песок или гравий. Палочки должны крепко держаться. Если вы набрали в деревянный ящик земли, посадите вьюнки, которые будут очень красиво расти вверх по палочкам. Эти палочки можно украсить искусственными цветочками или какими-то фигурками.

А можно поместить в ящик засушенные высокие травы, полевые цветы (камыши, ковыль и т. д.), расположив их в разном направлении (беспорядке), чтобы композиция напоминала живую природную картину колыхания трав во время ветра.

Если угол пустует, а под рукой нет никаких подставок и аквариума, используйте старый плафон (ничего, если он будет слегка треснутым). Внутрь этого плафона поместите засушенные травы и цветы, воткнув их в кусок пенопласта.

Если в углу вашей комнаты стоят кресла, поставьте между ними большую плетеную корзину. Эту корзину, как и в предыдущих случаях, можно украсить цветами и декоративными растениями либо просто сложить в нее газеты и журналы. Это тоже будет своеобразная композиция.

Перед празднованием Рождества и Нового года у многих появляется большая проблема: куда поставить новогоднюю елку? Куда же, как не в угол, тут она и мешать не будет, и вообще. Но у некоторых возникает еще более серьезная проблема: нет самой елки (не успели купить или просто не хочется тратить деньги, заранее зная, что ее придется выкинуть через несколько дней). А новогоднее деревце все-таки нужно. Что делать в таких случаях? Нет ничего проще, чем использовать любое более или менее громоздкое зеленое насаждение в вашем доме типа карликового деревца, декоративной пальмы или широкого папоротника. Если ваше растение уже находится в вазе или в ящике, полдела считай сделано. Остается украсить «елку». Вырежите из белого картона что-то вроде зубчатого забора таким образом, чтобы он закрывал вазу (или ящик). А дальше давайте волю фантазии: вешайте на свою «елку» хрупкие (некрупные) игрушки. Если их чересчур много, композиция будет выглядеть вычурно. Лучше использовать маленькие круглые шарики одного цвета или, чтобы не травмировать растение, повязать на ветки маленькие бантики из яркой атласной ленты. Просты и незатейливы вырезанные из белой бумаги фигурки ангелочков, развешанные на тоненьких незаметных ниточках.

Очень красиво смотрятся в углу и низкие просторные вазы, в которые также можно поместить все что захотите. К такой вазе прекрасно подойдут высокие ветвистые цветы. Землю под цветами можно украсить гравием или разноцветными камнями, сучками и ракушками. Заполните эту вазу водой и время от времени ставьте в нее большие букеты живых цветов. А если нет цветов, найдите этой вазе практическое применение, заполнив ее какими-нибудь вещами, например старыми сувенирами.

Не у многих, но все же есть в доме ширмы. Старые и потертые. Вы скрасите пустой вместительный угол, загородив его обновленной ширмой. Смените обивку (купите драпировочную ткань или гобелен классической расцветки). В вашем углу может находиться все что угодно: при помощи красивой ширмы вы загородите любой хлам. Ширму украсьте искусственными цветами, прикрепив их булавками.

Если пол вашего угла занят, но все равно чего-то не хватает, используйте подвесные пристенные корзины и разнообразные кашпо, также оформленные в стиле обстановки. К самой корзине (кашпо) прикрепите искусственных бабочек или птичку (можно несколько). А в саму корзину не мешало бы поместить горшок с любыми домашними цветами. Лучше всего будут смотреться цветы с мелкими цветочками (фиалки, герань и т. п.).

Такой «живой уголок» сделает комнату более уютной и комфортной, а главное – придаст пустому углу подобающий, заслуживающий внимания вид.

Во многих магазинах сейчас продают специальные подставки, имеющие форму геометрических предметов (куба, конуса, шара и т. д.). Такие подставки как нельзя лучше подходят для строгих офисов и кабинетов или для комнат со строгим современным интерьером, выдержанным в каких-то общих формах. Подобные вазы и подставки очень нравятся людям, не желающим иметь ничего лишнего и относящимся к классическим вазочкам с сухими «вениками» с отвращением.

Учитывая их вкусы, напишем немного о таких композициях, хотя их трудно назвать композициями.

Эти подставки могут быть как в виде столика, так и иметь пустое внутреннее пространство, куда можно без особых проблем поместить банку или вазу (их все равно не будет видно) с букетом живых цветов. Дополнительные средства для подобной «подставки» не нужны. Можете лишь добавить веток «зелени». Например, если у вас подставка в форме шара с ярко-желтой раскраской, ромашки в нем будут «чувствовать себя в своей тарелке». Такому шару могут подойти белые пионы или гортензии. Если у вас в углу стоит черная ваза в форме перевернутого конуса, нет ничего лучше для нее, чем ярко-красные розы или гвоздики.

Столик кубической формы поставьте в углу комнаты и разложите на нем часто используемые вами предметы: графин с водой и пару стаканов (желательно прямоугольной формы), стопку газет и журналов, горшок с домашним цветком, вазу с кистями. Если такой куб внутри пустой, поставьте его в прихожей комнате и сложите туда зонтики. Можете поставить такой куб в своем рабочем кабинете и складывать туда чертежи. Это тоже композиции, правда, не такие нарядные, о каких говорилось выше, но зато строгие и практичные.







Глава 5

Настольные композиции




Составляя декоративные настольные композиции, проявите всю свою фантазию и изобретательность. Они уместны и как ненавязчивое украшение любого праздника, и как часть повседневного оформления комнаты, придающая ей особое очарование и уютность.

Для их составления хороши все средства. Побродите по лесу, погуляйте в садах или лугах – и вы обязательно найдете то, что натолкнет ваше воображение на какой-нибудь оригинальный замысел. Здесь можно использовать и цветы, и фрукты, и различные орехи, и листья, и веточки, и даже камни.

Размеры настольных композиций должны сочетаться с размерами поверхностей, для которых они предназначены. Если хотите установить композицию на столе, помните, что она должна занимать не более 1/6 его площади. Но учитывайте также и то, что если она будет занимать меньше 1/8 части поверхности стола, то будет смотреться несоразмеренно.

В качестве подставок можно использовать плетеные корзинки, подносы, сухую кору дерева или даже большой лист лопуха.

Хорошо смотрятся композиции, в которых есть главный, сразу привлекающий к себе взгляд элемент, одновременно самый большой в данной композиции, и сопровождающие и дополняющие его различные мелочи.

Композиция «Весенние фантазии»


Основа – овальный или круглый поднос. Около его края (у овального подноса – около узкого края) с помощью глины установите свежесрезанную веточку ольхи, чтобы основной ее ствол стоял вертикально, а более тоненькие веточки с «сережками» описывали полукруг и свисали над другой частью подноса. Глину украсьте пучками молодой зеленой травы, густой и невысокой. Дно подноса устелите свежими листьями различных деревьев так, чтобы они свисали с краев подноса и полностью их скрывали. Потом возьмите несколько букетиков ярких весенних цветов и, немножко «рассыпав» каждый из них, уложите на листья в художественном беспорядке, чтобы, глядя на композицию с расстояния, казалось, что среди зелени приютились разноцветные «пятна». А между ними, для завершения, уложите несколько мелких круглых камешков. Конечно, такая композиция не простоит в своем первозданном состоянии долгое время, но на то она и называется «фантазией», чтобы часто изменяться и обновляться, и каждый раз с новыми вариациями!

Не менее интересно выглядит композиция, где главный элемент состоит из нескольких однородных частей. Для примера – несколько праздничных новогодних композиций.

Композиция «Мечта Снегурочки»


В качестве подставки здесь служат широкие еловые ветви. Уложите их одну на другую так, чтобы в целом они составляли какую-то определенную форму. Вплетите в них несколько веточек омелы и красные ленточки, а затем укрепите на ветвях множество красивых красных яблочек. Между ними поставьте красные декоративные свечи и зажгите их. Эта чрезвычайно эффектная композиция подойдет к любому интерьеру!

Композиция «Новогоднее счастье»


Для нее нужна широкая корзинка без ручки, с невысокими краями. В корзинку уложите ветви голубой ели так, чтобы несколько ее «лапок» нависали над краями корзинки. И повесьте на эти «лапки» синие новогодние игрушки, чтобы они почти доставали до уровня стола. В ветвях укрепите несколько синих новогодних свечей и более мелких, чем на «лапках», блестящих синих игрушек. Дополните композицию небольшими бантиками из синего тюля или атласа и можете быть уверены, что, глядя на это «Новогоднее счастье», вы станете еще счастливее!

Композиция «Лесная сказка»


Самым оригинальным элементом здесь является подставка, которой послужит плоский срез березового бревна. На него уложите несколько грибов шляпками наружу, а на ножки грибов поместите несколько букетиков лесных ягод. Украсьте все это шишками, лесными орешками и дубовыми листьями. Такая композиция очень уместна на даче или в кухне.

Если вы живете на морском побережье или проводите на море отдых, у вас есть замечательная возможность составить композицию из ракушек, морских камешков и морских звезд. Последние, конечно, лучше приобрести в специальном магазине, потому что засушивать их самим довольно проблематично. Из маленьких ракушек с помощью клея можно создать забавных человечков, симпатичных животных или элегантных лебедей. Для большей прочности такие поделки лучше покрыть лаком. А в качестве подставки можно использовать очень большую ракушку.

Композиция «Осенняя меланхолия»


Для этого в центре подставки установите большую оригинальную коряжку. А вокруг нее рассыпьте множество небольших палочек и веточек без листьев. Для оживления добавьте с одной стороны пару пожелтелых листочков дуба или клена. Эта композиция очень выразительно смотрится в теневой комнате, где стоит деревянная мебель.

Композиция «Обвал»


Очень эффектно выглядят настольные композиции из камней. Первая из них несколько мрачновата, но тем не менее заслуживает внимания. На овальной подставке, ближе к одному из узких краев, положите большой круглый камень. Все остальные камни, используемые вами в этой композиции, должны быть как минимум в 5 раз меньше него. Рассыпьте их вокруг главного камня в произвольном порядке, чтобы казалось, что произошел обвал, как и называется композиция.

Но из камня можно создать не только мрачные и неприветливые комбинации.

Композиция «Искрящийся водопад»


В центре подставки положите высокий остроугольный камень и закрепите на нем новогодний «дождик» так, чтобы он с него ниспадал вертикально. Распределите дождик, чтобы где-то он полностью скрывал поверхность камня, а где-то – нет. Длинные концы дождика уложите вокруг камня так, будто это поверхность воды, а кое-где между «дождинками» поместите маленькие краеугольные камни. Должно смотреться так, будто они выглядывают «из воды». Поставьте эту композицию на солнечный свет, но так, чтобы на нее смотрели издалека, – тогда она будет казаться более эффектной.

Очень порадует ваших детей настольная композиция, где главным элементом будет будильник-домик.

Композиция «Домик в деревне»


Поставьте его на подставку, которую заранее покройте мхом. С другой стороны укрепите веточку березы, чтобы казалось, что «около домика растет березка». А между ними поместите миниатюрную скамеечку, которую с большой гордостью смастерит ваш сын. И посадите на эту скамеечку пластилинового человечка, слепленного вашей дочкой. Для завершения композиции уложите на мох несколько мелких цветочков.

Композиция «В гостях у детства»


На подставке красиво расставьте все любимые игрушки вашего ребенка. Если он уже взрослый, отыщите их на антресолях. И укрепите в «руках» одной из игрушек красочную фотографию виновника торжества. Если вы располагаете несколькими фотографиями, на которых ваше чадо изображено в разные годы жизни, можете поступить еще более остроумно – укрепите их на каждой игрушке, составив таким образом своеобразную хронологию. Рассыпьте между игрушками и перед ними всяких разных мелких конфет, причем выигрышнее будут смотреться разноцветные кругленькие «лимончики» без оберток. Во время праздника рядом можно будет положить подарки, которые получит вновь родившийся, а открытками окружить композицию с задней стороны.

А на день святого Валентина можно сделать следующую, очень нежную композицию.

Композиция «Любовь моя!»


Вырежите из плотной открытки большое изображение сердечка или двух сердечек и с помощью картонной подставки установите в центре круглой или овальной подставки. Вокруг уложите небольшие красные яблочки один к одному плотным кольцом. И сделайте еще одно кольцо из переплетенных красных розочек в качестве рамки, вокруг яблочного кольца. А сзади «сердечка» или «сердечек» поставьте две свечи, рассчитав так, чтобы в зажженном состоянии было видно практически только пламя, без самих свечей. Когда вечером вы преподнесете такой подарок своему любимому или любимой, освещая комнату только этими свечами, вам простят все ваши возможные и невозможные маленькие недостатки!

Композиция «Вальс цветов»


Для нее потребуется множество самых разных полевых цветов. Основную часть поставьте в небольшую «пузатую» вазочку в центре подставки, а оставшиеся цветы уложите вокруг нее в художественном беспорядке и кое-где украсьте их маленькими бантиками из разноцветного атласа или тюли.

Композиция «Весенние прогулки»


Небольшие ветви самых разных деревьев с сережками, цветочками и всякими другими висюльками поставьте в вазу с водой так, чтобы все естественные украшения были хорошо видны. Поместите вазу в центре подставки, а вокруг «небрежно» разбросайте несколько этих самых сережек и цветочков.

Еще можно сделать композицию из камыша. Несколько стеблей камыша, не очень высоких, чтобы не выглядело слишком громоздко, поставьте в невысокую вазу с водой. Стебли должны быть как минимум вдвое выше вазочки. Затем осторожно сомните стебли камыша в нескольких местах так, чтобы они ниспадали и головки лежали непосредственно на подставке. А подставку можно выложить мягким мхом.

И, подводя итог, скажем, что описанные здесь настольные композиции – далеко не все, что можно сделать. Это всего лишь ориентировочный минимум, от которого стоит оттолкнуться, придумывая все новые и новые аранжировки на все случаи жизни, под любой интерьер и для любого настроения. Положитесь на свой вкус, подключите свою фантазию и погрузитесь в этот увлекательный процесс составления настольных композиций!







Глава 6

Мини-композиции




Мини-композиции особенно любимы женщинами, которые вкладывают в их создание всю свою душу. Такие композиции выглядят очень изящно: они миниатюрные, в них нет ничего лишнего и, несмотря на свои небольшие размеры, они привлекают всеобщее внимание. Мини-композиции могут использоваться как сами по себе, так и в дополнение к интерьеру комнаты или отдельной его части.

В мини-композициях можно использовать самые необычные и не обращающие на себя внимания в повседневной жизни предметы.

Вы можете смело взять в качестве основы декоративные тарелочки, различные подвесные кашпо и маленькие подставки на ножках, не говоря уже о различных стаканчиках, горшочках, вазочках, коробочках (бумажных тоже), корзиночках, шкатулочках, пепельницах, флаконах из-под духов, бутылочках, маленьких плафонах и т. д.

В своем обычном виде они уже поднадоели, и хочется сделать что-то новенькое? Или вы завершили ремонт и нужно сделать комнату более живой и обжитой?

В качестве украшений (основного элемента) в мини-композиции идут самые разные вещи: свечки, маленькие разноцветные камешки, кусочки стекла, ракушки, свежие и засушенные веточки и цветочки, небольшие деревянные коряжки, перья, предметы бижутерии, маленькие фигурки (людей, животных, птиц), засушенные насекомые, плоды (как свежие, так и декоративные), орехи, детские игрушки (от старинных до таких модных сейчас, как игрушки из «киндер-сюрприза») и т. д. и т. п.

Возможно, вам надоели однообразные покупные вещи и хочется сделать для дома что-то своими руками. Такая вещь всегда будет радовать глаз и греть душу теплом родных рук, вложенного труда и воображения.

Мы предлагаем композиции, которые вы можете взять за образцы, используя и добавляя свои материалы, свою выдумку, а при желании можете выполнить их, как они описаны.

В любом случае, такая композиция придаст интерьеру вашей комнаты уют и особое настроение.

Всегда большой популярностью пользуются композиции со свечами. Возьмите небольшую длинную свечку, поместите ее в центр плоского блюдца либо на небольшой кусок цветного картона, вырезанного в форме круга. Чтобы свечка лучше держалась, слегка подогрейте ее основание и крепко прижмите расплавленную часть к основе. Свечку можно поместить и в небольшой горшочек или чашку (на ваше усмотрение).

Если основа имеет плоскую форму, вокруг свечки поместите разноцветные засушенные цветки бессмертника или маленькие искусственные цветочки, для их укрепления используйте клей. Разместите цветочки таким образом, чтобы у основания свечки они слегка возвышались. Должно получиться 2–3 ряда цветочков.

Если используете в качестве основания горшочек (чашку), обвяжите его горлышко (вверху) атласной ленточкой и завяжите маленький бантик. А свободное пространство вокруг свечки можно заполнить мелкими живыми или искусственными цветочками.

Такая маленькая композиция будет превосходно смотреться на полке мебели в маленькой комнате, в которой мало места для крупных композиций. Ее можно поместить и в центре обеденного стола или на стенной полке.

Возьмите декоративную тарелку с рисунком по краям, в центр прилепите немного пластилина либо приклейте небольшой кусок пенопласта. Ну а дальше можете лепить все, что попадется под руку и что вы считаете эстетически привлекательным (правда, не забывайте, что предмет должен быть очень маленького размера). Используйте живые и искусственные цветы, засушенные листья гербария, засушенных бабочек и жуков. Такой природный уголок освежит и сделает вашу комнату очень привлекательной.

Те же самые компоненты можете использовать и на маленьком подвесном кашпо. Очень удобны маленькие вязаные кашпо в виде карманчика.

Довольно оригинально и изящно смотрятся миниатюрные вазочки в подставках из согнутой металлической проволоки, выполненные в старинном стиле в виде разных вензелей. На таких подставках просто неотразимо выглядят мизерные горшочки с одним-тремя цветочками (маленькие кактусы, фиалки и др.). В такую подставку можно поместить стеклянную баночку, пластмассовую миску и т. п. Подставку можно украсить разноцветными ленточками либо покрасить разноцветной краской.

В любом доме есть вещи, которым не находится практического применения либо они используются крайне редко. Например, розетки для варенья (их у вас 10 штук!). Заполните розетку бусинками, разноцветными камешками или ракушками, сделав горку, и воткните между ними маленькие цветочки на коротких веточках либо маленький зонтик из коктейля, а можете вставить ароматическую палочку (их сейчас тоже очень большой выбор).

Например, вы не знаете, куда девать старинный кружевной веер. Разверните его и закрепите в такой форме, подвяжите основание веера тонкой веревкой или ниткой, чтобы его можно было подвесить к потолку или на стенку.

Возьмите несколько сухих цветков и травинок, приклейте их к вееру. Вы можете расположить их в форме сердечка, а в центре поместите любимую фотографию.

Используйте в качестве украшений любые материалы, это могут быть заколки, броши и бусы, такие же старинные, как веер, доставшиеся вам от бабушки-графини.

Многие очень любят композиции, выполненные в морском стиле, напоминающие о проведенном на море отпуске или мимолетном курортном романе. Для такой композиции используйте небольшую морскую раковину. Переверните ее, а внутрь поместите нитку жемчужного ожерелья, которое все равно редко носите.

Также можете использовать кораллы или засохшие деревянные коряги, имеющие витиеватую форму. Поместите на полке или на столе и повяжите тонкие бело-голубые ленточки.

Великолепно смотрятся композиции, выполненные в небольших бокалах для вина (коктейлей) или изящных рюмках (кубках) из прозрачного или цветного стекла. Заполните такой бокал водой, (слегка подкрасив воду пищевым красителем, если он прозрачный) и поместите в нем живые цветы (фиалки, герань, шиповник или мелкие розочки, коротко подрезав стебельки).

В качестве основного компонента в мини-композициях используются засушенные травы и цветы.

Если у вас есть маленький глиняный горшочек, поставьте в него несколько колосков и веток пушистого ковыля, обвяжите горлышко горшочка тесьмой или кружевной лентой, и такая композиция будет выглядеть в истинно русском народном стиле.

Истинно русским материалом для разного рода украшений и декоративных композиций являлось дерево. Разные резные фигурки, сучки, веточки и коряги причудливой формы – все это шло в дело. Так что и вам стоит попробовать. Если бываете в лесу, за городом, на реке или на море, собирайте все, что кажется вам необычным и может стать элементом композиции.

Все эти советы для тех, кто предпочитает классические вещи.

Для любителей авангардных композиций предлагаем следующие.

Возьмите использованную красивую бутылку из-под вина, желательно темного стекла или непрозрачную, оторвите все этикетки. По вашему желанию, оберните бутылку блестящей фольгой, клейкой бумагой, кожей либо тканью под тон обстановки в вашей комнате. Можете опустить бутылку в краску и вынуть, таким образом она покрасится. Опустите в бутылку засушенную розу на длинном стебле и посыпьте ее блестками либо сбрызните блестящим лаком.

Что можно сделать из флакона из-под духов или из маленьких бутылочек красивой формы, которые жалко выбрасывать?

Хотите использовать флакончик из-под духов или эфирного масла, из-под шампуня изящной формы, непрозрачного (матового) цвета? Вряд ли он подойдет для композиции с живыми цветами, так как оставшиеся пары духов или масла могут быть для них губительны. А вот засушенные или искусственные цветы поставить во флакон можно. Сами понимаете, что в такой флакончик помесится один или максимум три цветка на тонком стебельке. Используйте засушенную розу, колоски, одуванчики. Возьмите красивую тонкую ленту, закрученную при помощи ножниц, обмотайте стебель цветка сверху вниз таким образом, чтобы завязать его у самого горлышка флакона в красивый бантик. Если вы используете розу, можете посыпать ее искусственным снегом или блестками.

Для мини-композиции подойдет даже обыкновенный, невзрачный, на первый взгляд, стеклянный стакан. Поместите в него букетик живых или засушенных полевых цветов (для живых не забудьте налить воды). А сам стакан обмотайте крест-накрест блестящей ленточкой (золотого или серебряного цвета), не вплотную, а чтобы проблескивало стекло.

Очень необычно выглядят композиции из различных плодов. Например, возьмите крупный апельсин (яблоко, грейпфрут, грушу и т. д.), поставьте его на блюдце или на специальную маленькую подставку. Внутрь воткните ароматизированную палочку или несколько палочек и зажгите их. Такая композиция прекрасно дополнит ваш праздничный стол.

Как уже говорилось, под основу мини-композиции можно использовать все, что угодно. Если в душе вы – ребенок, возьмите маленькую пластмассовую машинку, насыпьте в нее песок или разноцветные камешки и вставьте в середину ароматизированную палочку.

Если вы хотите использовать маленькую плетеную корзиночку, можете насыпать в нее песок, мелкие камешки или положить туда пенопласт. Воткните в основу мелкие цветочки, травинки, перышки. Сейчас в продаже есть много маленьких птичек, выполненных из натуральных перьев, которые выглядят, как настоящие. Такая птичка будет идеально смотреться в вашей корзинке.







РАЗДЕЛ V

БУКЕТЫ ИЗ ИСКУССТВЕННЫХ ЦВЕТОВ





Глава 1

Высокие букеты




Искусственные цветы, удачно подобранные в букет, преобразят ваш дом. Они удобны тем, что почти не требуют ухода и способны храниться годами, внося в ваше жилище изысканность, уют.

Композиция «Выход за пределы атмосферы»


В невысокой хрустальной или стеклянной вазе расположите не менее двадцати искусственных ромашек (или других мелких белых цветочков). Их стебель должен превышать высоту вазы не более чем на 4–5 см. Сформируйте букет из них так, чтобы они стояли равномерно, а ближе к краям вазы длина их стеблей постепенно уменьшалась, хотя и ненамного. Таким образом вы создадите эффект нежного белого облака. В центре вазы закрепите один высокий гладиолус, желательно розовый или алый (учитывайте цветовую гамму той комнаты, где стоит букет).

Эта композиция эффектней всего украсит вашу гостиную, зал или же столик в прихожей.

Композиция «Солнечный взрыв»


Ярким, сочным желтым букетом из искусственных подсолнухов вы создадите радостную, праздничную атмосферу, напоминающую о лете и ярком солнце даже в самый пасмурный зимний день. Для подобного букета подойдет высокая и широкая ваза. Она должна быть стеклянной, хрустальной (то есть совершенно прозрачной) или темной, сочетающейся с цветами интерьера.

Советуем подобрать подсолнухи с длиной стебля, в два раза большей, чем высота вазы. Каждый цветок подсолнуха не должен быть слишком крупным. Всего цветов может быть 7 или 9. Расположите в этой же вазе побольше искусственной зелени. Подобный «солнечный взрыв» будет прекрасно смотреться в вашей прихожей.

Композиция «Разбитое сердце»


Для подобного букета запаситесь тремя крупными ярко-красными маками. Расположите их в хрустальной или керамической вазе, желательно сужающейся кверху. Самый длинный цветок должен быть выше вазы почти в три раза. Расположите его в центре композиции. Средней длины мак должен быть справа (он будет вдвое выше вазы). И третий мак поместите слева, его стебель должен быть выше верхнего края вазы на два-три сантиметра.

Эта композиция уместна как на столе, так и в большой напольной вазе и должна сочетаться с расцветкой интерьера.

Композиция «Недотрога»


Данная композиция хороша для любой комнаты и даже прихожей, особенно если интерьер квартиры выдержан в холодных тонах. Букет необходимо расположить в высокой узкой хрустальной или стеклянной вазе. В центре крупная белоснежная калла на высоком стебле (она должна быть выше вазы не менее, чем в два раза). Вокруг этого роскошного цветка расположите мелкие соцветия нежно-голубых незабудок. Они будут как бы обрамлять края вазы, то есть их стебель может превышать вазу не более, чем на один сантиметр. Незабудок не должно быть слишком много, их задача – образовывать лишь своеобразную «кайму» для вазы.

Композиция «Удивленный гладиолус»


В очень низкой и широкой керамической вазе или любой подходящей подставке закрепите 3 высоких гладиолуса. Их расцветка может совпадать (например, все три нежно-розовые) или один гладиолус – бледно-розовый, другой – розовый, а третий – красный. Два гладиолуса тщательно закрепите в центре вазы или подставки, соединив их между собой, чтобы на 4–5 см вверх поднимался от края вазы как бы один стебель, идущий прямо вверх, а выше раздваивался. Тот цветок, что будет расположен справа, должен подниматься вверх почти прямо, лишь слегка выгибаясь влево. Второй гладиолус клонится вправо сильнее, но все же не идет параллельно полу. Третий гладиолус закрепите в вазе или подставке справа, у самого края. Он должен подниматься вверх на 4–5 см, а затем сгибаться и идти параллельно подставке, как бы пересекая два других гладиолуса в том месте, где они разделяются. Осторожно скрепите там цветы.

Подставку или вазу можно слегка замаскировать мелкими белыми цветами, например ромашками или зеленью. Уместней всего расположить «удивленный гладиолус» на полу.

Композиция «Мезальянс»


Удивительное сочетание, очень оригинальное в высокой, но не слишком узкой вазе. Расположите в центре композиции одну высокую ярко-розовую гвоздику. Немного ниже, вокруг красной гвоздики, расположите три бледно-розовых гвоздики. А еще ниже, почти у самого края вазы, разместите белые ромашки. Они должны пышным облаком обрамлять композицию.

Композиция «Проблеск неба»


Составьте букет из ромашек. В его центр поместите три скрепленных между собой цветка календулы или один подсолнух. Он должен возвышаться над ромашками. Между ромашками укрепите три василька. Они не должны располагаться с краю (то есть обрамлять всю композицию будет только белый цвет ромашек). Пусть вас не смущает, что васильки тоже будут возвышаться над ромашками.

Подобную композицию советуем поместить в глиняной вазе (горшке). Скорее всего, она особенно уместна на кухне, а уж если кухня в деревенском стиле, значит, такой букет там просто необходим.

Три красных тюльпана соедините вместе и закрепите в центре подставки или низкой широкой вазы. Один тюльпан, расположенный в центре, должен быть очень высоким и стоять прямо вверх. Стебли двух других тюльпанов сделайте вдвое короче первого. Расположите их по бокам, но идущими не прямо вверх, а как бы немного изгибаясь дугой, то есть как бы плавно отходящими от центра к краям вазы. Подставку украсьте искусственными побегами вьюнка. Его не должно быть слишком много. Если ваза низкая широкая, прикрепите вьюнок так, чтобы он как бы обрамлял края вазы, то больше, то меньше свешиваясь с них.

Композиция «Фейерверк»


Подобный букет включает три высоких веточки сирени разных цветов (темно-фиолетового, светло-сиреневого, белого). Немного короче должны быть стебли у подобранных для этого букета астр (5 или 7 штук) любой понравившейся вам расцветки. Например, возможно сочетание белых, светло-розовых, розовых, фиолетово-красных, темно-фиолетовых (почти черных). И неожиданным, но эффектным будет включение в подобное цветовое сочетание желтого цвета – добавьте в букет три желтых тюльпана (желательно, чтобы они были чуть выше астр, но ниже сирени). Расположите цветы как бы в естественном беспорядке.

Для этой композиции подойдет только высокая, не слишком узкая стеклянная или керамическая ваза.

Композиция «Два берега»


Составьте букет из разноцветных (махровых) астр. Хорошо, когда сочетаются 5 белоснежных астр, 5 розовато-красных, 5 почти фиолетовых. Расположите цветы так, чтобы справа находились розоватые астры, а слева – фиолетовые. Между ними своеобразной разделяющей полосой поместите белые цветы. Высота всех астр должна быть примерно одинаковой. В букете должно быть много зелени. Если на приобретенных цветах веточек и листочков недостаточно, добавьте высокие зеленые стебли с листьями.

Подобный букет можно расположить как в высокой (и достаточно широкой) хрустальной (стеклянной) вазе, так и в керамической, любого цвета, сочетающегося с расцветкой астр.

Композиция «Пламя свечи»


Если вам нравятся нарциссы, всего лишь из 3 цветков на высоких стеблях можно составить приятную композицию. Особенно удачно они будут смотреться в высокой, расширяющейся кверху вазе (наиболее удачный цвет – зеленовато-синий). Стебли нарциссов аккуратно и красиво переплетите между собой на высоту, вдвое большую, чем высота вазы. Закрепите нарциссы в вазе так, чтобы они стояли в центре (с помощью губки или проволочной сетки). Там, где стебли цветов уже не будут переплетены, загните их так, чтобы один смотрел вверх, другой – вправо, а третий нарцисс – влево. А затем все цветы, начиная с того места, где они разъединяются, наклоните немного влево.

А теперь осталось дополнить букет последним штрихом – по внешнему краю вазы укрепите искусственный вьюнок. Сплетите из него как бы веночек, оплетающий края вазы.

Композиция «Полет розы»


Составьте букет из трех белых роз, трех желтых (не ярко-желтых, а лишь с легким оттенком), пяти розовых и одной красной. Стебли роз должны быть высокими. Подготовьте высокую и достаточно широкую вазу (рекомендуем керамическую напольную). В качестве обрамления подготовьте для букета алые буты нераспустившихся роз. Расположите их в вазе по внутреннему краю. Их стебли должны быть выше вазы на 1–2 см. Чуть длиннее, чем у этого ряда роз, должны быть стебли следующего ряда роз – белых и желтоватых. Розовые закрепите в следующем ряду, но высота их стеблей должна быть такой же, как и у белых с желтыми роз. Последней в центр поместите алую розу. Она должна возвышаться над остальными на несколько сантиметров, привлекая тем самым основное внимание.

Композиция «Огонь в сосуде»


Подобный букет составить не так уж и трудно. Вам понадобятся только три нежно-розовые, почти кремовые розы примерно одной высоты. И много искусственных мелких (лесных) ромашек, со стеблями длиннее, чем стебли роз. Соберите ромашки в букет так, чтобы вместе с зеленью они составляли пышное высокое облако. А теперь разместите розы (высота их стеблей должна быть меньше ромашек на 5–6 см). Одну розу расположите в центре, она будет выше остальных роз на 1 см. Розу справа отклоните от центральной на 3–4 см в сторону, розу слева поставьте так, чтобы ее стебель казался меньше самой высокой на 2 см, и отклоните ее на 2–3 см от центральной. Подобная композиция уместна как в керамическом сосуде, так и в вазе, а нам кажется особенно эффектным, если букет стоит в светло-розовой высокой, расширяющейся кверху вазе.







Глава 2

Низкие букеты




Композиция «Звездная ночь»


Для подобного букета запаситесь желтыми розами (9 или 11 штук) и какими-нибудь темно-синими, фиолетовыми цветами (5–7), например небольшие ветки темной сирени, фиалки. Длина стеблей цветов не должна превышать высоту вазы более чем на 5 см. Подобное сочетание хотя и контрастных, но гармоничных цветов создает неожиданный эффект, невольно привлекающий восхищенный взгляд любого. Расположите цветы в маленькой широкой вазе белого цвета или в белой вазе с голубым или желтым рисунком. Розы и сирень (фиалки) должны быть одинаковой высоты. Сформируйте букет так, чтобы цветы стояли свободно, образуя над вазой как бы полусферу. Те розы, которые вы расположите дальше от центра композиции, немного наклоните, чтобы они смотрели не вверх, а в стороны. «Звездная ночь» уместна как в спальне, на прикроватном столике, так и на столе, если будет сочетаться со скатертью.

Композиция «Слезы невесты»


Для этой композиции подберите высокую обтекаемой формы, но не слишком узкую вазу любого темного цвета, подходящего к окружающей обстановке. Лучше всего – темно-зеленого (болотного) тона, близкого к расцветке листьев и стеблей цветов. Букет должен включать в себя три распустившиеся белые лилии. Высота их стебля должна чуть более, чем вполовину, превышать высоту вазы. Расположите лилии так, чтобы создалось впечатление, что они плавно спускаются вниз, но не прижимайте их слишком близко к вазе, сами цветки должны лежать почти перпендикулярно ей.

Композиция «Лесная принцесса»


Вам понадобится невысокая широкая вазочка или любая другая подставка. Составьте букет из ландышей (от 5 до 11 веточек) и мелких ярко-красных розочек (от 13 до 21). Длина стеблей должна быть примерно одинаковой. Расположите ландыши между роз как бы в естественном беспорядке. Такой букет чудесен на скатерти с бело-красным рисунком. А можно красиво перевязать вазу лентой в бело-красную клетку. Этот букет оживит вашу комнату и послужит чудесным украшением, куда бы вы его ни поместили.

Композиция «Солнечная поляна»


Этот букет подарит вам память о лете, прекрасных теплых днях в лесу. Для него вам понадобятся пять ярко-красных маков (их стебли должны быть самыми высокими), несколько маленьких веточек сирени, три ландыша, и три садовых ромашки. Ветки сирени и ромашки должны быть примерно одинаковой длины (на 2–3 см ниже маков), а ландыши – чуть выше ромашек и сирени. Расположите цветы в букете так, чтобы ближе к внешнему краю оказалась как бы кайма из ромашек, маки по краям с трех сторон, то есть с двух сторон по два мака, скрепленных вместе, а с третьей стороны – один мак. Сирень и ландыши (смешайте их) – в центре.

Композиция «Золотая русская осень»


Георгины, астры и пион разных цветов и оттенков составят основу этого букета. Подготовьте подставку из губчатого материала или низкую широкую вазу, в которой вы поместите, начиная с внешнего края, ряд ярких желтых георгинов. Вторым рядом расположите оранжевые астры и георгины, они должны быть чуть повыше, чем желтые. Немного выше поставьте ряд розоватых астр и георгинов разных оттенков. А в центре композиции закрепите один яркий бордово-красный пион.

Композиция «Белоснежка и семь гномов»


Для этого букета вам понадобятся большая распустившаяся белая роза на коротком стебле и семь ландышей, а также много незабудок или анютиных глазок. По краю вазы расположите незабудки, ландыши должны возвышаться над ними, разместите их среди незабудок так, чтобы от розы, расположенной в центре композиции, незабудки отделялись ландышами. Роза должна немного возвышаться над всем букетом. Очень уместна будет для подобного букета низкая и широкая стеклянная или керамическая ваза голубоватого оттенка.

Композиция «Зигзаг молнии»


Букет можно установить как в широкой невысокой вазе, так и на какой-нибудь подставке квадратной, прямоугольной или круглой формы, на которой вы закрепите цветы. Например, это можно сделать на довольно-таки высокой специальной губке, в которую вы и воткнете цветы.

Подберите какие-нибудь темно-синие маленькие цветочки, например фиалки, анютины глазки (длина стеблей от 7 до 10 см), и желтые, например календулу. Количество цветов зависит от того, какого размера композицию вы решили создать. Но учтите, что желтых цветов должно быть в 5–6 раз меньше, чем синих. Закрепите синие цветы так, чтобы под ними не было бы видно вазы или подставки. Расположите среди них желтые как бы зигзагом молнии. Высота всех цветов в букете должна быть примерно одинаковой, хотя можно и закрепить «зигзаг молнии» на чуть более высоких стеблях.

Композиция «Полет звезды»


В широкой, цилиндрической формы вазе (рекомендуем вазу желтого цвета) чудесен такой романтичный букет. Возьмите несколько (от 7 до 11) незабудок, несколько цветков календулы и пять желтых роз на невысоких стеблях. Незабудки должны стоять чуть выше, чем остальные цветы, среди них расположите розы и календулу в естественном беспорядке. Поставьте цветы так, чтобы они как бы слегка свешивались над краем вазы и стояли свободней. И из нежно-голубого облака незабудок у вас будут выглядывать золотистые звездочки – календула и розы. Постарайтесь, чтобы в букете не было резко выдающихся цветков, они должны стоять плавно закругляющимся облаком.

Композиция «Небесный полет»


«Небесный полет» прекрасно смотрится не в вазе, а на специальной подставке. Составьте букет из веточек сирени любого понравившегося вам оттенка голубого или синего цвета. А среди них расположите белые облачка – 2–3 соединенные веточки белой сирени в трех местах. С одного края вазы поместите 3–4 ветки сирени более темного оттенка, чем те, что составляют основу букета – небо. Таким образом у вас получится голубое небо с белыми облаками и наползающей грозовой тучей.

Композиция «Весенний хоровод»


Поставьте этот яркий букет в очень широкую вазу любой формы и цвета – он порадует не только вас, но и гостей своей оригинальностью, сочностью расцветок и эффектностью. Начинайте располагать в вазе цветы с внешнего края. Сперва поставьте ряд незабудок, затем ряд (расположенный чуть выше) белых астр, следующий ряд желтых георгинов, на чуть более высоких стеблях, чем у ромашек, и затем, в центре, ярко-красный георгин или пион. Он должен на 1 см возвышаться над остальными цветами. Подобный букет формой будет напоминать пирамиду, но при желании можете сделать его из цветов со стеблями одной длины.

Композиция «Вальс пионов»


Подготовьте несколько пионов разного цвета, со стеблями примерно одной высоты. Расположите, начиная с внешнего края вазы, ряд беловато-розовых и розовых пионов. Розовых пионов должно быть немного меньше, чем бело-розовых. Следующий ряд пионов бордового цвета должен представлять собой как бы треугольник. А в центре расположите 3 пиона насыщенного бордового оттенка. Этот букет будет лучше смотреться, если цветы возвышаются над верхним краем вазы не более, чем на 1–2 см, они даже должны как бы свисать с вазы, обрамляя ее.

Композиция «Маленькие неожиданности»


Несколько подобных маленьких букетиков разместите в одной комнате – и они преобразят ваше жилище, внеся в него романтику и уют. Будет значительно лучше, если эти букетики вы поставите не в вазочки, а закрепите на маленькой «подушечке», обернутой мхом, или какой-либо другой подставке, в которую можно будет воткнуть стебли цветов. В первый букет нужна большая ярко-алая роза на очень коротком стебле и несколько (количество их будет зависеть от размера букета) маленьких слегка розоватых роз или бутонов. Поместите в центре большую розу, а вокруг нее в любой форме (если вы романтик, советуем в форме сердца) расположите маленькие розочки. Такой же формы будет и второй букетик, только в центре него прикрепите одну крупную розовато-белую розу, а по краям – маленькие алые.

Композиция «Песня Лады»


Для этого букета необходимы несколько ромашек, любые маленькие желтые цветы, например календула, и несколько васильков. Основа букета – белый цвет, поэтому ромашек нужно больше всего. Стебли ромашек также должны быть выше, чем стебли всех остальных цветов, причем ромашки, расположенные ближе к внешнему краю вазы, укрепите так, чтобы они от центра как бы плавно спускались вниз и немного нависали над краями вазы. Цветки календулы закрепите так, чтобы они выглядывали золотистыми огоньками из белого облака. Васильки скрепите между собой, чтобы они образовали как бы один очень длинный цветок. Затем обвейте спиралью ваш букет, закрепив начало «ленты» из васильков у края вазы.

Этот букет украсит кухню или комнату, оформленную в деревенском стиле.







Глава 3

Асимметричные букеты




Как известно, асимметричные букеты пришли к нам из далекой Японии и являются подражанием старинному искусству составления икебана. Но это подражание ни в коем случае нельзя назвать слепым, так как в настоящее время в подобного рода букетах широко применяются русские традиции.

Асимметричные букеты можно оформлять как с помощью живых, так и искусственных цветов. Но последние используются чаще, так как изготовители оригинальных композиций стремятся сохранить их как можно дольше, чего, естественно, нельзя добиться, работая с живыми цветами.

Для оформления асимметричных букетов из искусственных цветов требуется солидный опыт, так как, несмотря на асимметричность, композиция должна быть центрирована, что, говоря обыкновенным языком, обозначает следующее: растения следует располагать асимметрично друг другу на каком-то стержневом компоненте. Для такого букета нужно меньшее количество цветов, но тщательно подобранных, а также больше воображения и, конечно же, терпения.

Если вы впервые столкнулись с этим видом икебан, советуем не напрягать свое воображение, а воспользоваться несколькими традиционными «рецептами» составления.

Композиция «Птичка»


Так называются букеты, напоминающие уголок или букву «Г». Они подходят для украшения углов каминов, письменных столов, буфетов, книжных полок, телевизоров, стен и т. д. Приобретите искусственные незабудки, ромашки или какие-либо другие цветы с мелкими соцветиями.

Возьмите лист картона и укрепите на нем цветы так, чтобы, начинаясь у нижнего левого уголка, они расходились в разные стороны (вверх и вправо) на одинаковое расстояние. Разнообразьте цветы зелеными листочками, после чего аккуратно срежьте лишний картон. Из его остатков можно вырезать ножку-подставку, которая будет удерживать икебану в вертикальном или наклонном положении (по принципу рамки для фотографий).

Композиция «Березка»


Отличительная черта этой композиции – оформление букета как бы имитирует рост и развитие растений. Их нужно составлять из искусственных цветов или трав с сильно различающейся длиной стебля, которые располагаются асимметрично друг другу в низких вазах и используются для украшения низких столиков.

Для изготовления такого букета потребуются цветы любой расцветки с мелкими соцветиями (желательно ромашки или колокольчики) и трава с длинным и твердым стеблем и «пушистыми», часто расположенными листочками. Укрепите стебель на середине деревянной, предварительно покрытой темным лаком дощечке (размером примерно 5х6 см и толщиной 3–4 см). Для этого лучше всего проделать узкое, но глубокое отверстие в дощечке, вставить туда стебель и цветы, которые будут располагаться по обеим сторонам от него, и закрепить их пластилином или «липучкой». Оставшиеся веточки с цветами нужно расположить на стебле так, чтобы они доставали до его середины и расходились в разные стороны. Таким образом, ваша композиция должна напоминать молодую березку с раскидистыми ветвями.

Цветы на стебле можно закрепить тонкой проволокой или маленькими детскими заколочками в форме мотыльков, подобранными в соответствии с тоном самих цветов.

К следующему типу асимметричных букетов относятся композиции в виде незаконченной линии.

Композиция «Рогалик»


Для ее оформления потребуется кусок толстой проволоки, который нужно согнуть в форме полуовала. Оплетите проволоку любыми искусственными вьющимися цветами, украсьте разноцветными лентами или золотистым «серпантином». Укрепите композицию по своему вкусу вокруг будильника либо положите на праздничный стол в качестве украшения.

И последний тип асимметричных букетов представлен композициями свободного стиля. Вот здесь-то вы можете вволю пофантазировать или воспользоваться нашими советами и составить следующую икебану.

Композиция «Салют»


Нужно взять небольшую глиняную миску или вазочку темного цвета и кусок пенопласта. С помощью ножа придайте пенопласту такие форму и размер, чтобы он мог легко поместиться в вазочку. Укрепите пенопластовую основу на дне вазы так, чтобы она не смещалась.

Купите цветы с большими шарообразными соцветиями на устойчивом и длинном стебле без листьев (что-то, напоминающее бы цветущие стрелки лука). В крайнем случае, подойдут и искусственные розы или ромашки. Цветы нужно воткнуть в пенопластовую «подушку» так, чтобы они были расположены параллельно друг другу и отличались по размеру. В итоге у вас должна получиться композиция, напоминающая салют, как его рисуют дети.

Теперь на основе основных типов асимметричных букетов попробуем создать что-то особенное, свое.

Композиция «Купальская ночь»


Для ее оформления вам потребуются широкие листья искусственного папоротника, маленькие яркие цветочки и вырезанные из золотистой фольги маленькие звездочки (не больше ногтя). Три стебля папоротника располагаем на аккуратно вырезанной пенопластовой подставке, которую помещаем в маленькую шкатулку или прямоугольную вазочку так, чтобы посередине находился большой лист, а по бокам – маленькие.

Промежутки между листьями можно заполнить веточками искусственного аспарагуса или другой «пушистой» травы. Украсьте папоротник цветами. При этом соблюдайте асимметрию: прикрепляйте цветы друг напротив друга или зигзагообразно, чтобы получилась своеобразная лесенка. Последний штрих – звездочки, которые можно приклеить или укрепить на папоротнике с помощью скотча.

Теперь, когда икебана готова, поставьте ее на видное место и дождитесь настоящей купальской ночи, чтобы достойно ее встретить.

Композиция «Весенний луг»


Для оформления этой асимметричной композиции потребуются искусственные нарциссы с листочками и небольшие букетики ярких цветов, желательно красных или желтых (4 букета), а также глубокая пластмассовая посуда прямоугольной формы. Наполните ее гравием или керамзитом. Укрепите маленькие букетики так, чтобы в середине был один цвет, а по бокам – другой. Между ними с левой и правой стороны композиции расположите нарциссы, которые будут забавно «торчать», напоминая заячьи уши.

«Весенний луг» можно поставить в центре кухонного стола, а также в детской.

Композиция «Солнышко»


Для нее потребуется 9 нарциссов с белыми лепестками, 13 с желтыми, несколько веточек мимозы и завязанный бантом пучок тонкой соломки.

В качестве основы для икебаны подойдет неглубокая пластмассовая посуда прямоугольной формы, нужны вырезанная в соответствии с ее размерами пенопластовая подушечка и пластилин.

Установите на заднем плане белые нарциссы так, чтобы они расходились в стороны веером. При этом посередине должен быть цветок с самым длинным стеблем, а по бокам – цветы, расставленные по убывающей величине. Перед ними по такому же принципу разместите желтые нарциссы, украсьте букет веточками мимозы и увенчайте соломенным бантом.

«Солнышко» может освящать как вашу кухню, так и письменный стол в детской комнате.

Примером асимметричной икебаны может быть свадебный букет из искусственных роз. Как правило, для таких случаев стараются покупать живые цветы. Однако если вы не суеверны, можете своими руками изготовить букет для невесты.

Композиция «Совет да любовь»


Вам потребуется 10 белых искусственных розочек, большой шарообразный букетик бледно-розовых цветов с мелкими соцветиями, тонкая проволока, белые нитки и тонкие белоснежные шелковые ленточки.

В качестве основы советуем использовать веер (то есть сложенный «гармошкой» лист) из плотной белой бумаги. Перевяжите его посередине белыми прочными нитками. После чего с помощью проволоки укрепите 5 роз с одной стороны и 5 роз с другой, предварительно укоротив им стебли до необходимой длины. Получился «бантик», который остается только закрепить букетиком розовых цветов, он закроет стебли роз и замаскирует бумажную основу. Ее нужно обрезать так, чтобы бумаги не было видно под букетом розовых цветов. Последний штрих – ленточки, которые нужно обвязать вокруг выступающих стеблей, оставив концы свободно свисающими.

Свадебные букеты, как известно, не выбрасывают. И ваш шедевр будет до конца жизни украшать столик в спальне или трельяж с зеркалом. Кроме того, его можно повесить на стену над кроватью в качестве панно.

Композиция «Царские забавы»


Эта икебана может стать главным украшением любой, даже самой что ни на есть новомодной квартиры. Для ее изготовления вам понадобятся большая хрустальная, фарфоровая или глиняная чаша на ножке, напоминающая кубок, небольшого размера елочные шары малинового или красного цвета, искусственные белые цветы с маленькими соцветиями и букетик красной или бордовой герани.

Укрепите белые цветы на дне вазы и расправьте их так, чтобы они окружали венком каемку чаши. Сверху водрузите букетик красной герани, после чего принимайтесь за украшение икебаны стеклянными шариками, которые следует закрепить на цветах асимметрично друг другу. Поставьте эту композицию на видное место, чтобы она не осталась незамеченной ни членами вашей семьи, ни гостями.

Думаем, вам удалось понять основной принцип составления асимметричных икебан и теперь вы без труда составите такую композицию, которая станет идеальным украшением вашего дома и поможет создать в нем уютную обстановку.







Глава 4

Цветочные корзины




Если вы думаете, что корзины используются для оформления икебан, которые можно поставить только на кухне, то сильно ошибаетесь. Цветочные икебаны в корзинах могут быть предназначены для гостиной и для балкона, для праздничного стола и для тумбочки с косметикой.

Корзины, по существу, являются почти идеальным приспособлением как для выращивания живых цветов, так и для икебаны из искусственных. Они не только наиболее традиционны в русском интерьере, но и очень удобны: из них легко вынимаются букеты, а также отдельные компоненты, которые по каким-то причинам требуют замены.

Корзины для искусственных цветов могут быть плетенными из дерева или ниток, вязаными или пластмассовыми. При их выборе нужно обязательно учитывать интерьер комнаты, где вы собираетесь установить украшение.

В цветочных икебанах используются не те корзинки, в которые мы собираем грибы или овощи, а небольшие плетеные вазочки, стилизованные под них. Именно они и пригодятся нам для оформления композиций из искусственных цветов.

Композиция «Женское счастье»


Выполняется она с помощью искусственных флоксов или огоньков разного цвета: белых, красных, сиреневых и т. д. Их нужно сложить в корзинку так, чтобы получилась круглая «шапочка». Такой букет уместен везде: и на кухонном столе, и в спальне, но особенно хорош он в гостиной, посреди зелени искусственных пальм и папоротников, напоминая маленький островок среди зеленого «моря».

Композиция «Поцелуй лета»


Так мы назвали свою следующую композицию, которой лучше всего украсить стены спальни. Она оформляется из искусственных роз разной величины и расцветки и плетенной из тонкой соломки глубокой ажурной тарелки.

Из роз и искусственной традесканции нужно сплести небольшой венок, по диаметру совпадающий с размером плетеного подноса. Чтобы венок не распался, закрепите его тонкой проволокой или шпагатом. Венок привяжите к соломенной «рамке» небольшим бантом и повесьте на стену.

Композиция «Цветочные свечки»


Оригинально в маленькой корзинке с большой круглой ручкой смотрятся искусственные гиацинты. По традиции, эти цветы не пользуются особенной популярностью в нашей стране, так как связаны с представлениями о похоронных обрядах. Однако это не должно помешать появлению в вашем доме нового и красивого украшения, которое можно поставить на журнальном столике в гостиной.

Наполните корзинку керамзитом и украсьте ее подобранными по цвету в соответствии с господствующими в интерьере вашей квартиры тонами искусственными гиацинтами с предварительно обрезанными стеблями. К гиацинтам можно добавить искусственные нарциссы и лилии.

Композиция «Нежные руки»


Этот букет хорошо смотрится в небольшом лукошке. Для его изготовления вам потребуется большой пучок искусственных маленьких астр нежно-фиолетового или сиреневого цвета, а также искусственный вереск, который с легкостью можно заменить высушенной травой. В качестве дополнения подойдут «игольчатые» веточки аспарагуса.

С помощью пластилина укрепите стебли астр на дне лукошка. Цветы должны находиться на переднем плане, а трава – обрамлять их.

В большой плетеной корзине можно оформить похожий букет, разнообразив его вереском, флоксами и длинными стеблями плюща. Последним можно обвить низ и ручку корзины, которую вместе с букетом нужно поставить в гостиной или на кухне.

Композиция «Первый снег»


Накануне Нового года можете заняться составлением праздничной композиции, для которой вам понадобятся несколько веточек искусственной елки, тонкая фольга, небольшие стеклянные шарики, пенопласт и симпатичное плетеное лукошко.

Хорошенько установите елочные ветки на дне корзины так, чтобы они практически не шевелились, после чего украсьте их шариками и вырезанными из фольги (для этого лучше использовать блестящие упаковки-кульки для цветочных букетов) ромашками.

Их можно изготовить следующим образом. Нарежьте фольгу квадратиками размером 2х2 см, сложите так, чтобы два противоположных угла соприкоснулись, затем еще раз, после чего срежьте верх получившегося треугольника так, чтобы он напоминал каплю. Распрямив фигурку, вы увидите, что у вас получилась ромашка, посередине которой нужно проделать небольшое отверстие.

Укрепите такие «ромашки» на елочных иголках шариками пенопласта так, чтобы они оказались разбросанными по всему букету. Украсьте ручку лукошка нарядной красной лентой и серпантином. Можете поверить, что члены вашей семьи по достоинству оценят это новогоднее украшение, а дети не откажутся поводить вокруг него хороводы.

Из больших корзин, плетенных из белой толстой проволоки, можно изготовить сразу несколько икебан.

Композиция «Плющевый грот»


Для ее изготовления понадобятся очень много искусственных стеблей этого растения, длинная и крепкая палка и скотч.

Насыпьте в корзину плотный наполнитель – песок, керамзит, гравий и т. д. – и вставьте в него палку, на которой, начиная сверху, закрепите с помощью скотча ворох искусственного плюща и оформите в виде пещеры, в которую можете посадить какую-нибудь игрушку, например медвежонка или гнома. Такая икебана не только украсит вашу гостиную, но и вызовет восторг у ребенка.

Композиция «Графская оранжерея»


Вторая композиция с корзиной из белой проволоки рассчитана на гостиную, обставленную в романтическом стиле, или спальню. Для ее оформления вам потребуется большой искусственный розовый куст. Аккуратно установите его в корзине так, чтобы не было видно ствола, который в случае необходимости придется подрезать, и поставьте возле ажурных занавесок или нарядной скатерти.

Композиция «Воспоминания»


В традиционный русский предмет обихода, которым является корзинка, можно внести итальянские мотивы. Возьмите две небольших корзины с высокими ручками, которые нужно открепить с одной стороны. Ручки соедините так, чтобы между корзинками образовалась дуга. Увейте ее искусственным плющом и украсьте шелковыми ленточками изумрудно-зеленого цвета. Сами корзинки можно наполнить букетиками ярких маленьких цветов. После этого поставьте икебану на подоконник между раздвинутыми в стороны и перевязанными нарядными бантами шторами.

Композиция «Бабье лето»


Необыкновенно красиво в плетеной деревянной корзине смотрятся искусственные георгины – желтые и красные. Наполните корзину цветами и постарайтесь, чтобы снизу были листья, затем – красные георгины, а сверху – желтые. Яркую композицию поставьте на кухне в таком месте, где она выгодно освещается и в то же время не мешает.

Кухни со светлой мебелью, например из клена или карельской березы, будут смотреться вдвойне уютно, если украсить их икебанами в корзинах с искусственными зелеными цветами: папоротником, традесканцией и т. д. Можете оформлять их по собственному усмотрению.

Композиция «Очарование»


Вам потребуется небольшая плетенная из соломки корзинка, от которой необходимо отсоединить ручку. Наполните корзинку искусственными анютиными глазками разного размера и расцветки или, за их отсутствием, нераспустившимися бутонами роз.

Если вы владеете основами макраме или хорошо вяжете, можете украсить свою комнату красивым букетом, помещенным в сплетенную из ниток или связанную и накрахмаленную корзинку. В таких «шедеврах» замечательно смотрятся маленькие и неброские искусственные цветы.

Композиция «Плетеная семейка»


Помните, как наши бабушки украшали свои старинные и массивные комоды? Они расставляли на них слоников разной величины. Мы можем воспользоваться их примером и расставить на камине, книжной полке или небольшой тумбочке небольшие корзиночки одинакового плетения, отличающиеся по размеру. Наполните их искусственными букетиками белых цветов с мелкими соцветиями, издалека напоминающими шарики, и расставьте в возрастающем или убывающем порядке на плоской поверхности.

Настоящим шедевром среди икебан из искусственных цветов в плетеных корзинках является, вне всякого сомнения, композиция с подсолнухами. Они наиболее часто встречаются в магазинах, занимающихся продажей искусственных цветов, и их приобретение не вызовет у вас особенных затруднений.

Композиция «Жгучее лето»


Для оформления этой композиции вам понадобится высокая, расширяющаяся книзу плетеная корзинка из светлой соломки и много искусственных подсолнухов с широкими, крупными листьями. Расположите подсолнухи в корзине так, чтобы получился большой и густой куст, так как редкий и жидкий букет выглядит малопривлекательно. Икебану желательно разместить на круглом столике с высокой ножкой в углу гостиной. Особенно хорошо эта композиция сочетается с мебелью из светлого дерева, например клена.

Известно, что корзинки с цветами являются одним из наиболее частых подарков к юбилеям и прочим знаменательным датам. А почему бы не подарить такую корзинку, наполненную не живыми, а искусственными цветами? Ведь они сохранятся намного дольше и будут постоянно напоминать о подарившем их человек. Тем более что в настоящее время легкая промышленность достигла такого уровня развития, что искусственные цветы нередко нельзя отличить от настоящих, живых растений.

Итак, возьмите небольшую корзинку с высокой ручкой и наполните ее крупными искусственными белыми ромашками на высоких ножках. Промежутки между цветами заполните «пушистой» искусственной травой и крупными листьями. Такой подарок может украсить спальню, оформленную в белых тонах.

Теперь, когда вы познакомились с основными приемами оформления композиций с искусственными цветами в корзинах, вполне самостоятельно можете заняться их созданием. А если ваша фантазия истощится, обратитесь к окружающей природе, которая издавна радовала красотой пейзажев и разнообразием сочетаний.







Глава 5

Настенные панно




В лесу, в саду порой встречаются совершенно необычные и случайные сочетания красок и форм, поражающие своей прелестью. Но вот увяли цветы, пропали неповторимые комбинации, и неизвестно, увидите ли вы их когда-нибудь вновь. Как часто в такие моменты вспоминается известная фраза: «Остановись, мгновенье, ты прекрасно!» Увы, это не в нашей власти. Вы хотите спросить, что же можно сделать, чтобы в доме всегда было красиво и уютно, чтобы со всех сторон окружали великолепные цветы, всегда радующие нас? Или радость может быть только недолговечной, пока чудесный букет не завял?

Предлагаем взглянуть на эти вещи с другой стороны. Вы можете не только воспроизвести всю увиденную вами когда-то красоту, но и сделать гораздо больше благодаря собственной фантазии и умелым рукам. Можно собрать замечательные букеты из искусственных цветов, причем, воплощая фантазию, вы вправе изобрести такие травы и цветы, которых и не существует в природе, или придать полюбившимся розам или ромашкам любые неповторимые цвета, потому что нет никаких ограничений. И сотворенное вами чудо будет радовать вас столько, сколько вы сами захотите. А если букет поднадоест, вы всегда можете составить новый, заменив одни цветы на другие или просто добавив какие-то новые оригинальные элементы.

Из искусственных цветов (изготовленных собственноручно) можно составить прелестные композиции для настенных панно.

Для этого вам понадобятся сплетенные из соломки плоские корзиночки круглой, овальной или квадратной формы, а также небольшие рамки для картин с серым или другим светлым полотном, аранжировочные ленты, проволока, пластилин и большой выбор искусственных цветов, листьев, ягод, шишек, колосков. Далее начинается сам процесс творчества. Набросайте для начала эскиз композиции на листе бумаги или просто раскладывайте цветы в разных вариантах, чтобы выбрать наилучший. Можете воспользоваться любой композицией из предложенных или попробуйте составить букет на свой вкус.

Композиция «Русская душа»


Вам понадобятся белая круглая плоская корзиночка, проволока или нитки, искусственные ромашки, синие фиалки с желтой сердцевиной, светло-зеленые продолговатые листья, небольшие цветы, похожие на пижму, цветы в виде колючек.

В центре букета располагаются фиалки, с трех сторон зеленые листья, сбоку слева и снизу, чуть правее фиалок, рядом с листьями – по нескольку ромашек, далее с трех сторон цветы, похожие на пижму. Цветы в виде колючек находятся по диагонали композиции. Букет соедините нитками и прикрепите к корзиночке проволокой.

Композиция «Рассвет над рекой»


Приготовьте ажурно сплетенную овальную корзиночку белого цвета довольно небольшого размера. Для составления самого букета используйте три искусственных белых нарцисса с желтыми сердцевинками, бледно-фиолетовые цветы с узкими длинными лепестками, несколько темно-зеленых узких длинных листьев, 2–3 темно-зеленые колючки, небольшого размера круглые темно-зеленые листья, окаймленные белой полосой, несколько розовых бумажных ленточек, толстые полые колоски, срезанные по диагонали. Для крепления вам понадобятся проволока, нитки, клей.

В центре букета расположены нарциссы, в верхнем левом и нижнем правом углах – по одному продолговатому листочку, оставшиеся листочки – в правом верхнем углу, выше и ниже нарциссов находятся срезанные колоски, в правом нижнем углу возле продолговатого листочка помещаются бледно-фиолетовые цветы, с левого бока расположены круглые окаймленные белым цветом листья. Розовые бумажные ленточки в виде спиралей поместите в левом нижнем углу между колосками и круглыми листочками. Корзина расположена широкой стороной по горизонтали. Букет можно скрепить нитками, сами цветы – проволокой, колоски, листья и бумажные ленточки можно приклеить.

Композиция «Дары природы»


Возьмите круглую корзиночку выпуклой стороной наружу, чтобы ее середина была плотно переплетена, а дальше – с большими просветами. Для букета понадобятся тигровые лилии, мелкие круглые белые, розовые и фиолетовые цветы с круглыми лепестками, цветы физалиса в виде фонариков, бледно-коричневые продолговатые листья, светло-коричневые листья в виде папоротника, светлые и темно-коричневые цветочки с мелкими соцветиями. Для прикрепления букета используйте клей и проволоку.

Весь букет крепится в центре корзиночки, который плотно переплетен. В левом нижнем углу расположены лилии, по диагонали от них находятся продолговатые листья, вокруг разместите цветочки с мелкими соцветиями. В левом верхнем и правом нижнем углах расположите папоротник. Сверху справа от лилий должны находиться светлые фонарики, выше лилий и слева от фонариков разместите белые и розовые круглые цветочки, а справа от лилий – розовые и фиолетовые цветочки.

Композиция «Гуси-лебеди»


Для основания панно понадобятся плоский круглый белый поднос небольшого размера, два цветка нежно-белого цвета, чем-то похожих на жасмин, с центром в каждом цветке в виде трубочек и сердцевиной желтого цвета, два цветка с зубчиками по краям, слегка продолговатые ярко-зеленые листья, несколько темных цветов вроде клевера, мелкие красные цветочки и желтые бумажные ленточки.

В центре композиции расположены два белых цветка с зубчатыми краями, один на другом, а слева и справа от них – два больших белых цветка. Снизу от одного белого крупного цветка, расположенного слева, и сверху от другого размещены по паре зеленых листьев. Слева от верхних зеленых листьев и справа от нижних расположены цветы, похожие на клевер. В нижней части подноса рассеяны мелкие красные цветочки. Вверху между клевером и белым крупным цветком и чуть ниже другого белого цветка закреплены желтые бумажные ленточки с завитушками на концах. Для закрепления букета используйте клей, пластилин или проволоку.

Композиция «Пшеничное поле»


Вам понадобится квадратная плетеная основа. Для букета приготовьте искусственные красные маки с черной сердцевиной, васильки, желтые цветочки с мелкими соцветиями, светлые колоски, светло-коричневые цветы с множеством узких длинных лепестков (типа ромашек), светло-коричневые листья.

В центре композиции расположены три ярких мака, в верхнем и нижнем левых углах помещены по 2–3 василька, снизу от маков и сверху чуть правее – мелкие желтые цветочки. В верхнем левом углу над васильками и в правом нижнем углу помещены коричневые цветы (похожие на ромашки). Вверху левее желтых цветочков находятся коричневые листья. Вокруг всего букета располагаются светлые колоски. Букет скрепите нитками и проволокой.

Композиция «Васильковый рай»


Вам понадобятся рамка темно-коричневого или черного цвета с канвой светлого цвета, 4 василька, 7 светлых колосков, 3 мелких желтых цветочка, каждый с пятью круглыми лепестками и сердцевиной более яркого желтого цвета, цветы на длинных стебельках с мелкими круглыми желтыми цветами и длинная узкая полоска из бересты.

Полоску из бересты сложите в бант, расположите его в центре букета и прикрепите к канве. Бант должен располагаться таким образом, чтобы одна его половина находилась вверху, а другая слева, а оставшиеся прямые концы, соответственно, справа и снизу. В центре к банту прикрепите три василька, а четвертый – в правом нижнем углу на тонком синем стебле. В левом верхнем углу между закруглениями банта помещены три желтых цветочка, причем один из них чуть подальше. Колоски расположены по 2 в каждой из трех частей, а между концами банта – один колосок. Цветы на длинных стебельках находятся чуть повыше желтых цветочков.

Композиция «Летнее настроение»


Вам понадобится прямоугольная светло-коричневая рамка со светло-серой канвой. Для букета возьмите круглые желтые цветочки (как в предыдущем букете), синие, красные и белые колокольчики и мелкие белые цветочки с круглыми лепестками и маленькой желтой сердцевиной, 3 темно-фиолетовых остроугольных листа, зеленые листья земляники с ярко-зелеными стеблями, ягоды земляники и 3 божьи коровки.

В центре композиции расположен куст земляники с ягодами, темно-фиолетовые листья находятся сверху, слева и снизу, чуть правее ягод. В левом верхнем углу, как раз между двумя фиолетовыми листьями, расположены три желтых цветка. Над ягодами и чуть правее помещаются колокольчики всех цветов. В центре и справа рассыпаны мелкие белые цветы. Одна божья коровка сидит на листе землянике, который расположен слева снизу, другая – на полотне в правом нижнем углу, а третья – на рамке в левом верхнем углу. Букет прикрепите проволокой и нитками.

Вот несколько вариантов букетов с искусственными цветами, из которых вы можете сделать настенные панно. Мы советуем также попробовать создать букеты по вашему вкусу: все необходимое вы можете сделать своими руками, какие материалы использовать для цветов, листьев и трав, вам подскажут природа и ваша фантазия. Для начала собирайте букеты в нескольких вариантах, расположите их и так, и эдак, с разными цветами. Как только вам понравятся расположение и цветовая гамма букета, то закрепляйте букет на рамке и вешайте на стенку, и пусть в вашем доме царят красота и гармония.
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