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Введение




«Альпинумом эта часть сада называется, видимо, потому, что дает возможность своему владельцу совершать головокружительные альпинистические трюки: задумает ли он, к примеру, высадить вот тут, между двумя камнями, крохотную андросацию, ему приходится легонько встать одной ногой на тот чуть-чуть шатающийся камень и, подняв другую, изящно балансировать ею в воздухе, чтобы не раздавить подушечку эризимуса либо цветущей торицы».


Карел Чапек. «Год садовода»





Перефразируя известное выражение из фильма «Берегись автомобиля», можно сказать: каждый, имеющий на своем участке гору, желает от нее избавиться, и каждый не имеющий – мечтает ее создать. Каменистый сад может быть оформлен как альпийская горка или лужайка, выглядеть как скалы, осыпь или горный склон, напоминать лесной овраг или представлять собой подобие водного каскада. Вы хотите создать на участке рокарий (именно так называется каменистый сад), так «естественно» заросший скромными горными растениями?

Построить рокарий непросто, но вполне осуществимо сделать это своими силами, без привлечения услуг дорогостоящего ландшафтного дизайнера, закупки экзотических растений и вывоза валунов из предгорий Альп.

Да и вообще, кто сказал, что красота – в Ботаническом саду, а обычный садовый участок предназначен для посадки, прополки, окучивания и долгожданного сбора по осени четырех огурцов и трех помидоров? В последнее время все больше людей, когда появляются лишние деньги, стараются превратить свой приусадебный участок в оазис, созерцание которого приносит силы и дает спокойствие. И территория перед домом начинает вдруг напоминать то горный склон, то японский сад, то ущелье с водопадом.
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На фото вверху изображены: доминанта – клен (краснолистная форма), рядом карликовая сосна и туя, почвопокровные (седум), каменистые отсыпки контрастных цветов.


[image: ]



У человека, которого впервые посетила мысль о благоустройстве своих шести соток путем создания эффектного каменистого сада, сразу возникает множество вопросов. Какой вид рокария предпочесть, какие камни можно и нужно использовать, как правильно их уложить, используя особенности ландшафта, на каких растениях остановиться и куда их посадить? Должен ли каменистый сад создаваться из камней ради цветов или из цветов ради камней? Почему этот сад называется «каменистым» или «альпинарием»? А растения, растущие в нем, – «альпийскими растениями» или «растениями для каменистого сада», и что вообще принято сажать в таком саду? Должны ли вы использовать песчаник, гранит, базальт или известняк? Должен ли такой сад быть расположен на открытом месте или в тени?..
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История. Культурные традиции




История каменистых садов



Каменистые сады – одно из высочайших достижений садоводства. Вся история садово-паркового искусства является тому доказательством. Многие века понадобилось человеку, чтобы осознать непреложную истину: природу не нужно покорять, ее нужно уважать, беречь, жить с ней в согласии. От регулярных садов и парков с подстриженными деревьями садоводство перешло к созданию ландшафтов, близких к естественным; от увлечения экзотическими видами и пышными формами растений – к созданию утонченных, изысканных сортов и вниманию к местной дикой флоре.

Люди использовали камни и воду для украшения садов задолго до того, как стали устраивать лужайки, клумбы, бордюры, водные каскады и декоративные водоемы. Первые в истории сады с использованием природного камня появились в Юго-Восточной Азии. Философские и религиозные представления народов этого региона никогда не противопоставляли человека природе. Более того, скалы, вода, растения если и не обожествлялись, то всегда были предметом преклонения. Тысячи лет назад первый японский садик представлял собой засыпанную белым камнем площадку с единственным деревом в центре. Утонченная культура Китая, Кореи, Японии создала несравненные по красоте сады, в которой камень играет важнейшую роль. Эстетика этих садов отвергает искусственность и симметрию. Даже в тех случаях, когда сады создавались не на основе естественного ландшафта, им всегда придавался облик природного уголка. Никогда не встретишь здесь экзотические растения – только местные виды. В таком саду можно бесконечно любоваться фактурой и цветом камня, бликами света, тихим журчанием воды.


[image: ]



Привлекательность камней и воды легко понять – они придают природный и гармоничный вид территории вокруг дома. Но до недавнего времени альпинарии и рокарий были доступны только состоятельным людям. В Европе каменистые сады возникли в конце XVIII столетия, когда в ботанических садах стали сооружать альпийские горки. В эту эпоху все природное было модно, и люди ходили в горы любоваться альпийскими пейзажами. Потрясающая приспособленность растений к жизни на «кромке льда» заставили исследователей «согнуться в три погибели» – альпийские «жители» низкие и распластанные по земле – и всмотреться. Кстати, поэтому и горка! Дело в том, что альпийские растения низкорослые, быть может, они хорошо бы и на грядке росли – но, создавая горку, их просто подносили ближе к глазам человека. Альпийская горка, как рама для картины, как перстень для драгоценного камня, – не цель, а способ донести прелесть горного «карлика» до зрителя. Примерно в 1780-е годы в Зальцбургском ботаническом саду появилась и первая альпийская горка – то есть коллекция альпийских растений, в 1867 году был построен альпинарий в садах Кью под Лондоном, а в 1871 году – в Эдинбурге. Покоренные красотой и изяществом горной растительности Швейцарии и других горных европейских стран, которую невозможно было встретить у себя на родине, англичане решили привезти образцы растений в Англию. От англичан эстафету моды на альпинарии приняли и другие страны Европы.
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Так как знаний по агротехнике выращивания альпийских и других горных растений было крайне мало, их выращивали исходя из требований местной растительности, что зачастую вело к болезням и даже гибели альпийских «гостей». Некоторые наиболее неприхотливые горные растения все-таки смогли адаптироваться и остались жить в английских садах, хотя в основном все же энтузиастам приходилось снова и снова находить и переносить растения из горных местностей в свои сады. Только в 1870 году Уильяме Робинзон в своей книге «Альпийские растения для английских садов» предпринял попытку создать некое руководство по выращиванию «альпийцев». Альпинарии создавались либо как коллекция растений, либо как диковинное парковое украшение. Впоследствии в них стали выращивать не только альпийские, но и иные растения, напоминающие по облику горные.
Стилистически такие рокарии, безусловно, можно отнести к типу фантазийных садов. В соответствии с художественными представлениями того времени этим сооружениям придавалась не столько природная, сколько «художественная» форма. Такие сады не требовали привязки к местности. Они представляли собой террасированные холмы, расположенные одиночно или образующие подобие горной системы. Террасы отделяли друг от друга проходами и соединяли с помощью лестниц, сложенных из обработанных плит. Все сооружение окантовывали поребриком или ограничивали камнями. Посадочные лунки не создавали индивидуально для каждого растения, а лишь отделяли камнями по всей линии террасы. Центром композиции, ее вершиной, как правило, служил массивный вертикально стоящий камень или группа камней, символизировавших горный пик. По склонам на террасах укладывали более плоские, но тоже массивные камни, уравновешивавшие композицию. Горные породы, используемые для построения такого рокария, ценились больше за декоративные качества, чем за их соответствие требованиям растений. Здесь туфы могли соседствовать с гранитами, слоистыми известняками и даже с «руинами» – обломками колонн и фризов. Нередко такие сооружения были столь искусственны, что напоминали не горные массивы, а декоративные пирамиды.
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Еще совсем недавно рокарий такого типа были широко распространены по всей Европе, но поскольку для выращивания горных растений они оказались крайне неудобны, от них сначала отказались ботанические сады, а затем и парковые дизайнеры. В настоящее время их в первозданном виде можно встретить лишь в исторических парках.

К началу XX века были наконец накоплены значительные знания в области ухода и выращивания горных растений. Поэтому в первые три его десятилетия вновь повысился интерес к альпинариям. Ведущим авторитетом в этой области тогда был Реджинальд Фаррел, а его книга «Мой каменистый сад» стала своеобразной «библией» в данной области. На первый план вышло создание уголков, подобных естественной природе, альпинарии стали походить на террасы или целые комплексы выходящих на поверхность горных пород, расположение которых диктуется естественными процессами. И естественно, с натуральной флорой.
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В чистом (классическом) виде альпийские горки образца XIX века сейчас найти трудно, но их вариации – основа для развития этого нового интересного стиля в садоводстве. Современная альпийская горка – это не модель швейцарского высокогорного луга и не японский сад камней – это и то, и другое, и много чего еще, ограничиваемое только вашей фантазией и финансовыми возможностями. В настоящее время под альпинарием в общем смысле понимают искусственную каменистую горку, которая вписана в природный ландшафт, цветет непрерывно с весны до осени, а когда растения отцветают, то эстетический эффект достигается с помощью декоративно-лиственной флоры. Альпийские растения можно высаживать между колотым булыжником на традиционных либо террасированных горках, каменистых насыпях, в стенах, специальных раковинах-лотках и других сооружениях.
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На изображенной на фото слева горке высажены: маргаритки, самшит, седумы, делосперма, пульсатилла («сон-трава»), камнеломки, папоротники и азорелла.


Стылы. Альпинарии, рокарии и «собачьи могилки»
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В настоящее время альпийская горка стала настолько широко распространенным элементом садового дизайна, что в том или ином виде входит в обязательный «джентльменский набор» владельца любого сада. Нашими соотечественниками уже накоплен определенный опыт строительства альпинариев и рокариев. Многим эта наука далась нелегко. Нередко приходится наблюдать удивительные фрагменты горных кряжей, возникшие буквально на ровном месте, или дорогие художественные развалины, где чайно-гибридные розы окружают глыбы гранита вперемешку с мрамором. Впрочем, также, к примеру, нельзя называть альпинарием грядку с ландышами и медуницей, обложенную валунами, или земляные холмики с хаотично разбросанными на них камнями. Часто то, что в популярном изложении называется альпийской горкой (или существует на многих шести и более сотках), профессионалы между собой, с легкой руки классика ландшафтного дизайна Реджинальда Фаррела, называют «собачьей могилкой». И впрямь трудно подобрать другое название одинокой конусообразной кучке из булыжников, декорированной чахлыми побегами растений посреди ровного газона.
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Над этим можно было бы иронизировать, если бы не очевидный факт: альпинарий – действительно очень привлекательный объект садового убранства, который может быть центральным композиционным элементом всего участка. Другое дело, что альпийская горка далеко не всегда гармонично сочетается с другими элементами сада и стилистикой самой усадьбы, а иной раз и просто не вписывается в окружающий ландшафт. Здесь сразу стоит провести различие между двумя понятиями – создание настоящего каменистого сада (альпинария или рокария в их многочисленных вариациях) или сделать просто клумбу с камешками, «чтобы было красиво». Последнее, как и любое творчество прекрасно и замечательно, но это уже совсем другая история. А прежде чем говорить, что «нечто» не есть «что-то», следует определиться с тем, что же есть это самое «нечто».
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Итак, что же такое «каменистый сад», в чем отличие альпинария от рокария и что же является главным – камни или растения? В европейской школе паркового строительства основную роль в альпинариях играют декоративные, преимущественно высокогорные растения, а камню отводится только вспомогательная декорирующая роль.
На горках обычно высаживают цветущие рододендроны, лобелии, пульмонарии, эритрониум и др., а также почвопокровные: обриету, седум, камнеломку.
Восточная школа первостепенную роль традиционно отводила камню и воде. Камни для таких садиков подбирают тщательно, каждый из них в зависимости от формы и расположения имеет определенный символический смысл. Растения же только подчеркивают эту своеобразную аллегорию.
В японских, так называемых «сухих» садах камни могут изображать реку, волны моря. В китайских садах камней основное внимание уделяется воде, которая может занимать большую часть площадки. Каменные мостики и островки дополняют этот необычный пейзаж. А вообще, каменистые сады бывают разные, ландшафтными дизайнерами принято выделять несколько стилей.
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Альпийская горка, или альпинарий. Как явствует из названия, назначение таких каменистых садов – показ флоры альпийских и субальпийских высокогорий. Главный принцип создания альпинария – он должен выглядеть как коллекция диких растений экстремальных сред обитания (гор, тундры и прочих). Если вы и вправду решили собирать такую коллекцию – стоит запомнить два правила.
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Правило номер один – на горке должны расти не цветы, а растения. То есть даже не сорта, а дикари, или растения, ни в коем случае не имеющие вида «вывезенных вчера из голландского питомника». Правило номер два – никакой скученности, никаких пышных зарослей. Сквозь растения должен быть виден грубый камень, каждое растение должно быть посажено в микроландшафт, имитирующий природную среду обитания. Гвоздики, ясколки или песчанки – только на каменистой сухой осыпи. Камнеломки – в расщелинах и трещинах известняка. Эдельвейсы, колокольчики и генцианы – в маленьких долинках с жирной питательной землей. Хорошую горку сделать не проще, чем вырастить бонсай, это труд многих лет, совместный труд человека и стихии. Горка движется, камни оседают, растения схватывают почву корнями и конкурируют друг с другом, дожди размывают осыпи. Правильно сделанная горка изменяется как единый организм. А испортить ее очень просто – посадить на верхушку пару бальзаминов или не дай бог – розовый куст, и дело сделано.
Рокарий. При ровном рельефе участка альпийская горка должна быть достаточной по площади, чтобы она не смотрелась одиноким «могильным холмиком». Но более органично для данного места было бы сделать рокарий (от английского слова rock – камень) – альпинарий в виде плоской каменисто-гравийной площадки. Рокарий, или композиция из камней, хвойных кустарников и почвопокровных растений, не менее декоративен, чем альпийская горка. Рокарий из колотого камня может напоминать обрушившуюся скалу.
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При устройстве рокария используется меньшее количество камней, а пространство между ними и растениями заполняют галькой или мульчей из древесной коры. Можно добиваться интересных цветовых сочетаний камней и цветной гальки. Чтобы композиция получилась красивой, нужно играть на контрасте высоты, формы и цвете растений и сочетать их с камнями и почвопокровными растениями. На горках часто высаживают клен, карликовую сосну, хосты, ирис и другие растения.
Растения для рокария подбираются независимо от происхождения. Для него используются все декоративные почвопокровные и низкорослые виды ампельных, вьющиеся, плетистые формы красивоцветущих и декоративно-лиственных растений. Для весеннего оформления широко применяют всевозможные луковичные, осенью очень привлекательны низкие, распластанные среди камней кустарники.
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Выбор растений для каменистого сада, в отличие от классического альпинария, почти неограничен. Собственно альпийская и субальпийская растительность могут соседствовать с представителями степной и лесной флоры, такими как луковичные, папоротники, низкорослые хвойные и другие. Здесь важно добиться правильного соотношения между растениями, отличающимися по размерам и скорости роста. Например, низкорослые представители горного ландшафта – такие как антеннария, обриета, флокс шиловидный, крупка – размещают на верхней части горки, так называемом плато, а различные виды седумов, очитков и почвопокровные растения (живучка, ясколка, гвоздика, почвопокровные флоксы) хорошо уживаются на склонах, предупреждая их размывание. У подошвы склона высаживают эфемероидные луковичные – мускари, хионодоксы, крокусы, сциллы. Фоном служат низкорослые кустарники и древесные – айва японская, кизильник стелющийся, можжевельники и карликовые сорта сосен. Обычно на небольшом садовом участке размещают одну альпийскую горку или рокарий и украшают их растениями. Но если площадь участка и денежные средства позволяют, в обустройстве каменистого сада можно пойти дальше.
Каменистая горка – современная интерпретация альпийской горки. Если альпийская горка принадлежит к типу коллекционных садов, то есть это коллекция растений эндемиков определенной природной зоны, то каменистая горка – к типу «художественных» садов, где на первое место ставится не ботанический принцип, а эстетический. В зависимости от вкуса и чувства меры хозяина она может представлять собой либо холм с беспорядочно разложенными по нему камнями, либо фрагмент горного ландшафта. Горка должна быть неотъемлемой частью общей композиции сада – связана с ним газоном, подчеркнута мощением, соединена с водоемом, изолирована от хозяйственных построек, огорода, пышных цветников. Достоинством горки является отнюдь не высота, как считают многие садоводы, а естественность и пропорциональность – чем меньше ее размер, тем продуманнее композиция. Подбор камней, растений, детализированность оформления – все должно отвечать этому требованию. Не следует забывать и о растениях – для благоприятного развития горных видов необходимо создание специальных посадочных мест: лунок, террас, расщелин, склонов. Помимо пользы для растений, эти элементы каменистой горки вносят разнообразие в общую композицию. В любое время года горка должна смотреться эффектно не только за счет растений, но и благодаря красиво и естественно уложенным камням.
На изображенной на фото горке (см. с. 18) высажены: тюльпаны, примула, горечавка, камнеломка, алиссум, седум, молодило, армерия, ясколка, барвинок, карликовые формы хвойных и других видов растений.
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Архитектурный рокарий – это каменистый сад с террасами, вписанный в ландшафт. Он должен являться органично частью общего архитектурного замысла. Шести соток для этого проекта явно не хватает. Современный архитектурный рокарий – чрезвычайно эффектный дизайнерский прием, элемент престижного сада. Основа композиции – широкие прямоугольные террасы, расположенные на разных уровнях и укрепленные подпорными стенками. Стенки сложены из обработанного природного камня. Для посадки растений оставлены специальные земляные «карманы», соединенные с грунтом террасы. Оформление плоскостей террас различно – это может быть рокарий плоского типа, миксбордер, бассейн или газон. На площадках террас обязательно высаживают низкорослые кустарники и медленнорастущие хвойные растения. Важную роль играют каскадные и почвопокровные формы хвойных, ковровые травянистые растения. В земляные ниши и щели подпорных стенок высаживают ампельные скальные виды: алиссумы, иберисы, колокольчики, полыни и им подобные.
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...


ЭТО ИНТЕРЕСНО! 
Каменистые горки имеют некоторые общие черты с водоемами. Они могут занимать площадь как в несколько десятков квадратных метров, так и значительно большую и предоставляют возможность выращивать растения, которые не растут в обычном саду. 



Ландшафтный рокарий не только соответствует современной эстетике и архитектуре, но и что самое главное, обеспечивает растениям наилучшие и наиболее разнообразные условия для произрастания. Он может объединять в единую композицию элементы разных горных образований: скальных выходов, ущелий, впадин, плато, щебнистых склонов, водных каскадов, то есть тех природных уголков, где лучше всего чувствуют себя горные растения. Удобнее всего строить такой рокарий рядом с естественным склоном. Под ним можно создать подобие каменистой равнины или горного луга, а сам склон оформить террасами, выходами скал, водным или сухим каскадом. Важно лишь соблюдать чувство меры и не перенасыщать композицию чрезмерно эффектными элементами: нагромождением скал, фонтанами и водопадами. Естественно, что такой сложный комбинированный каменистый сад можно создать лишь на достаточно большой площади. При отсутствии обширных площадок для строительства можно вполне ограничиться созданием лишь одного из элементов горного ландшафта в соответствии с рельефом выбранного участка.
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Террасированный склон – наилучшее решение при наличии крутого склона. От ландшафтного рокария его выгодно отличает меньший объем, что более практично и осуществимо, если вы ограничены в пространстве. Такой рокарий представляет собой систему подпорных стенок разной высоты, формы и протяженности. Камень, используемый для постройки, может быть любым. При использовании плиточного известняка рокарий может напоминать развалины старинной крепости, а при постройке из колотого природного камня – обрушившуюся скалу. Выбор растений и комбинаций посадки в таком саду разнообразен. Например, хорошо смотрится сочетание высаженных на террасы карликовых древесных и каскадов спускающихся со стенок стелющихся видов.
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Скалы, утес. Такой рокарий можно сделать как частью сложного ландшафтного сада, так и отдельной композицией. Композиция должна напоминать природный выход горных пород. Сейчас часто для решения этой задачи используют искусственные камни. Растения сажают в расщелины, которые создают в процессе укладки камней. На скале обычно высаживают горные сосны и можжевельники, а также скальные и высокогорные виды – ампельные колокольчики, карликовые папоротники, седумы, полыни и другие растения.
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На таких горках часто высаживают: низкорослые дикие тюльпаны, разнообразные почвопокровные, тимьян, седумы, ясколки, эризмусы. Горный склон моделирует альпийское высокогорье – горную осыпь, закрепленную группами карликовых хвойных (наличие хвойных – обязательное условие). Для создания композиции по всей площади склона группами и одиночно вкапывают каменные глыбы, имитирующие скальные обломки. Возле них высаживают группы горных сосен. Возможны посадки стелющихся низкорослых рододендронов, вересков, эрик. Совершенно недопустимы вертикально растущие формы – колон-новидные и пирамидальные. Пространства, свободные от растений, заполняют разнокалиберным гранитным или, что еще лучше, состарившимся известняковым щебнем, что создает ассоциацию с горными осыпями. Рядом с группами древесных располагают «альпийские лужки» – небольшие куртинки низкорослых и почвопокровных растений. Для этого поверх щебня насыпают слой растительного перегноя и высаживают растения, типичные для альпийских луговин: карликовые осоки, горечавки, камнеломки, эдельвейсы, семпервивумы, драбы, ясколки и т. п. При правильном соблюдении пропорций и естественном размещении камней и осыпей такой рокарий должен напоминать высокогорное растительное сообщество.
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Горная долина. Пейзажный сад создает образ высокогорной долины, который имеет общие черты с горным склоном. Это чисто художественная композиция, а не модель природного сообщества. Может быть построен и на покатом склоне, и на ровном месте. Камни покатые, преимущественно одного вида, не должны сильно выделяться над поверхностью, их необходимо вкопать в землю, от половины объема до 2/3. Фоном для рокария служит грунт, покрытый мхом, мелкий щебень или рубленая кора. Особо эффектно здесь смотрятся карликовые сосны, можжевельники и туи. Композицию создает сочетание стелющихся хвойных, рододендронов, низкорослых кустарников и весенних эфемероидов – сцилл, хионодокс, крокусов. Иногда получаются обширные ковры из почвопокровных растений – стелющихся флоксов, тимьянов, церастиумов (ясколок), седумов. Сажают также верески, эрики, низкорослые злаки и другие растения.
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Плоский рокарий. Это «натуральное» дизайнерское решение, позволяющее органично «прописать» композицию из камней и альпийских растений на ровном участке. Сходен с вышеописанным. Плоский рокарий, напоминающий естественный выход скальных пород на поверхность, отличают неброская красота и сдержанность. Такой элемент ландшафта замечательно декорирует сложные места участка (границы различных функциональных зон, отмостки зданий), закрепляет углы дорожек. При условии продуманности композиций плоский рокарий способен украсить и парадный вход в дом, и уютную зону отдыха. По сравнению с альпийской горкой создание плоского рокария требует меньших усилий, временных и материальных затрат. Для плоского рокария нет необходимости закладывать глубокий дренаж и тем более фундамент из тяжелых каменных глыб. Сооружение такого рокария обходится относительно дешево, так как не требует большого количества камней и тщательного ухода. В жаркие дни альпийская горка, в отличие от плоского рокария, быстро пересыхает и ее обязательно нужно поливать, а в холодное время года (особенно в малоснежные зимы) растения, высаженные на горке, просто могут погибнуть. Еще одно ценное свойство плоского каменистого сада – в нем хорошо себя чувствуют растения, которые предпочитают нейтральные или слабощелочные почвы (степная флора, многие альпийские виды), и ацидофильные растения, нуждающиеся в подкисленной почве (рододендроны, папоротники, разнообразные верески и эрики). Все дело в том, что плоскость позволяет локально регулировать кислотность субстрата: в первом случае – добавлением известнякового щебня, а во втором – гранитной крошки и торфа.


[image: ]



Следует отдавать предпочтение породам камня простых, неярких тонов – на таком фоне растения выглядят эффектнее. Поверхность камней должна быть фактурна – в плоском рокарий камни укладываются в один слой и все они на виду. Для однослойной кладки наилучшим образом подходят обломки (с более или менее выраженной плоской гранью) достаточно плотных доломитизированных известняков, туфов и песчаников разных оттенков. Желательно не смешивать при сооружении рокария камни всевозможных пород, разного цвета и размеров. Один уложенный крупный камень смотрится интереснее, чем три мелких. Не следует также сочетать плоские и угловатые камни с округлыми валунами и крупной галькой – часто такое соседство выглядит ненатурально. Растения: миниатюрные декоративные формы хвойных деревьев и небольшие декоративно-лиственные и красиво цветущие лиственные кустарники, многочисленные травянистые многолетники. Сгладить границы каменистого участка и создать плавный переход к окружающему ландшафту помогут почвопокровные многолетники.
Великолепными доминантами могут стать такие невысокие лиственные кустарники, как спирея японская, курильский чай и декоративные карликовые сорта барбариса Тунберга. Основой для растительного наполнения плоского рокария могут послужить стелющиеся и подушковидные формы хвойных и лиственных кустарников. Для плоского рокария подойдут практически все виды и сорта растений, используемые для обычных каменистых горок, с единственным ограничением: их высота не должна превышать 20–30 см (иначе целостность композиции плоского рокария нарушается). Во всем остальном можно положиться на свой вкус, выбирая камнеломки, очитки, ясколки, живучки, молодила, бурачки, тимьяны и гвоздики, которые вам особенно нравятся. Многолетники следует высаживать между камней группами, предусмотрительно оставляя место для их разрастания. Не стоит забывать также о посадке луковичных и мелколуковичных культур, ведь именно они обеспечивают ранневесеннее цветение каменистого сада.
Когда все растения высажены, нужно задекорировать пустое пространство между камнями. Для этого обычно используют щебень мелких фракций или гравий. Вокруг вересков и эрик полезно насыпать слой измельченной сосновой коры в качестве мульчирующего материала (мульча не позволяет почве пересыхать и размываться дождем). Иногда для этих же целей используют цветную декоративную отсыпку (при этом цвет применяемых материалов должен гармонировать с цветом камней).
На изображенной на фото (вверху) горке высажены: крылотычинник скальный и многоцветковый, ястребинка широкоголовая и волосистая, солнцецвет монетолистный, или каирский.
Альпийская лужайка. Это один из самых стильных и трудных в исполнении типов ландшафтных садов. Создание лужайки в качестве самостоятельной природной единицы практически невозможно, зато она очень хорошо смотрится как часть большого ландшафта. Как элемент, такая лужайка может входить в композицию каменистых горок или горной долины. Рокарий должен создавать впечатление альпийского лужка, раскинувшегося между камнями на горной осыпи. Причем здесь используются только дикие растения высокогорного альпийского пояса: низкорослые кустовые злаки, эдельвейсы, ковровые камнеломки, стелющиеся ивы, миниатюрные ушковые примулы, минуарции, пульсатилла весенняя. Для благоприятного роста им необходим хорошо дренированный и защищенный от палящего солнца участок – терраса горки или площадка-плато рядом с группой камней или под прикрытием горных сосен и можжевельников.
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Лесной овраг, ложбина – тип ландшафтного каменистого сада, возможный лишь при наличии естественного понижения почвы. Склоны закрепляют надежно вкопанными камнями или методом террасирования. На краю «оврага» можно разместить каменистую горку, что еще больше подчеркнет неровность рельефа. Выбор растений диктуется затененным расположением участка. Наиболее приемлемо сочетание кустовых и горизонтально растущих хвойных и теневыносливых лесных видов папоротников, актей, купен на фоне естественно разросшихся мхов. Эффектно выглядит рокарий-«овраг» лишь тогда, когда растения высажены не слишком густо, что позволяет рассмотреть каждый экземпляр или группу. «Изюминкой» такого сада может стать водопад-родник, бьющий на дне «оврага».
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Ущелье – редко бывает самостоятельной композицией – обычно это один из элементов ландшафтного сада. Ущелье создают между склонами холмов. Стенки выкладывают методом сухой кладки. Желательно, чтобы их высота не была одинаковой, что способствует лучшему проникновению света, а при определенном расположении и разной степени освещенности склонов. Это позволяет садоводу использовать больший ассортимент растений для посадки. Наиболее эффектно в ущелье выглядят теневыносливые карликовые скальные виды: миниатюрные папоротники, рамонды, хаберлеи, левизии.
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На стенках ущелья часто высаживают фиалки, папоротники – адиантум и асплениум. Стенка чаще всего служит опорой склона или террасы – это один из самых распространенных элементов каменистых садов. Их основная функция – препятствовать возможному сползанию грунта, но помимо этого они могут играть также и декоративную роль. Прежде всего, подпорные стенки акцентируют особенности рельефа ландшафта, придают ему объем и делают его визуально более интересным. Изолированно стоящая стенка используется либо как каменистая гряда для выращивания коллекции горных растений, либо как оригинальный дизайнерский прием в оформлении сада, имеющего естественный уклон. По каменным стенкам могут виться побеги растений, а сверху водопадами стекать ручейки. Многолетние растения, привычные к экстремальным условиям (такие, например, как камнеломка или барвинок), могут быть высажены даже в швах каменной кладки, если подпорная стенка сделана из камня.
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Обычно при строительстве каменных подпорных стенок используется так называемая «сухая кладка» без использования раствора. Стены из натуральных камней, уложенных друг на друга без связующего раствора, тысячелетиями используются в различных уголках нашей земли при освоении холмистых местностей. Прочность такого типа стены, называемой «сухой стенкой», зависит от того, насколько аккуратно выполнена кладка, а также от веса камней. «Сухой стенкой» можно подпереть уступ склона высотой до одного метра! Камни укладываются с таким расчетом, чтобы они максимально плотно прилегали друг к другу. Крупные щели между камнями сразу же заполняют песчано-глинистой землей и сажают в нее растения. В щелях и нишах даже селятся мелкие животные. Строится стенка также укладкой камня на цементный или, что лучше, известковый раствор.
Материал для возведения стен многообразен, как сама природа. Слоистый камень вроде сланца, песчаника или плиточного известняка легко обрабатывается, но и выветривается быстрее, чем гранит или гнейс. Сооружают подпорные стенки также из бетона и искусственного камня. В этом случае они выглядят менее естественно, но в то же время могут стать как раз той деталью, которая сделает этот сад уникальным и неповторимым.
В щели между кладкой или в специально созданные земляные «карманы» высаживают скальные растения: карликовые папоротники, ампельные колокольчики, алиссумы, драбы, семпервивумы, смолевки. Очень эффектно смотрятся спускающиеся древесные. Их высаживают в период строительства по мере укладки очередного яруса. На краю террасы, поддерживаемой стенкой, размещают спускающиеся обриеты, полыни, седумы. Подушки ковровых флоксов, разные виды молодила и очитка, желтоцветковая хохлатка и белоцветковая иберийка украшают верх стены.
Водный каскад, горный ручей. Если на участке планируют создание водоема, то целесообразно разместить его рядом с каменистой горкой. Лучше всего водный каскад, ручей или водопад смотрятся на склоне крупного рокария. Однако и небольшой альпинарий можно оживить горным ручьем или фонтаном. Очень важно, чтобы сооружение не было громоздким и не выглядело искусственным. Для создания каскада не подходят свежедобытые камни. Необходимо подыскать экземпляры естественных форм, желательно обработанные водой. Стенки бассейнов следует обмазать глиной, дно засыпать галькой, чтобы скрыть все следы их искусственного происхождения. Растения с альпинария должны при разрастании распространяться по прилегающей территории, что придаст водоему больше естественности. По берегам натурально смотрятся растения прибрежной зоны: сибирские и японские ирисы, злаки, примулы, кальты, папоротники, также очень красивы ковровые виды, спускающиеся к воде, например мхи. Если провести воду на участок сложно, можно обойтись «сухим каскадом». Роль воды в этом случае может играть крупный гравий или мощение гранитными окатышами.
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Болотце – эффектный ландшафтный каменистый сад, созданный на переувлажненном участке, окружающий полузаросший прудик или «трясинное оконце». На болотистых участках для этого достаточно откопать грунт на небольшую глубину, на более сухих – необходимо устройство искусственного водоема. На края болотца насыпают грунт, придавая им форму невысоких холмов. В берег вокруг «трясины» или прудика необходимо вкопать скатанные ледником гранитные валуны. Размещают их одиночно или небольшими группами. Валуны должны быть «утоплены» в грунт, как бы выступая из берегов и поддерживая их. Вполне уместно смотрятся в болотце древесные коряги. Подобрать их желательно в настоящем болоте или водоеме. Пожалуй, это единственный тип каменистого сада, в котором использование дерева естественно и логично. «Трясину» засаживают болотными растениями местной флоры: белокрыльником (каллой болотной), вахтой трехлистной, злаками. Для посадки на краю болотца используют также влаголюбивые растения, а более сухолюбивые высаживают между камнями на холмистые берега. В композиции, расположенной в тени, уместны лесные растения: карликовые сорта ели обыкновенной и тсуги, вересковые (в том числе рододендроны), папоротники. Около «солнечного» болотца или прудика эффектно смотрятся растения прибрежной зоны и влажных лугов: узколистные ирисы, бруннеры, бузульники, валерианы, кальты, литрумы, некоторые примулы, хосты, лилейники, фиалки и другие.


[image: ]




[image: ]



Альпийская горка из овощей. Конструкция и наполнение посадочным материалом каменистой горки подчиняется определенным исторически сложившимся законам. Не нарушая этих законов, можно по аналогии создать некую современную дачно-практическую разновидность горки, используя внешнее сходство между традиционными декоративными растениями из каменистой горки и обыкновенными овощными культурами. Если вы непоколебимый сторонник принципа, что на даче все красивое должно быть непременно полезно, то это идеальный вариант. На большинстве каменистых горок в качестве фона высаживаются низкорослые, очень плотные растения с мелкими листьями. Это может быть песчанка, бурачок, седум, молодило, камнеломка и т. д. А из съедобных травянистых растений сходна с вышеуказанными петрушка кудрявая. Ее плотная посадка создает живой ковер, сохраняющий цвет, форму и свежесть с ранней весны до поздней осени. Дополнить ее может и салат любых сортов, а также петрушка обыкновенная, щавель, сельдерей. Живучка чем-то напоминает базилик. Тысячелистник похож на пастернак и укроп, а вероника имеет много общего с ревенем. В период цветения примула сходна с пореем и луком-батуном (впрочем, о луках чуть ниже). И вообще, среди традиционных травянистых растений альпийских горок всегда можно найти растения, не намного отличающиеся от привычных нам травянистых огородных растений. Это дает возможность, не нарушая законов жанра, оформить каменистую горку с участием овощных культур или даже полностью состоящей из них. Их сочетание в каменистой горке может создать своеобразный коверный узор с плавными или же, наоборот, резкими и контрастными границами. Декоративность овощных растений в этом случае только подчеркивается. Летом, в период цветения и вызревания плодов, на каменистой горке царит буйство красок. К примеру, очень живописно выглядят плоды грунтовых помидоров или мелких помидорчиков-черри, или желтого и красного перца на фоне оранжевой тыквы или фиолетового баклажана. А ягоды земляники, брусники, черники или костяники еще больше усиливают пестроту. Важными могут стать для композиций полевые и садовые цветы. В общем, речь идет именно о создании каменисто-овощной горки, сочетающей в себе строгость и величие дикого камня с пестрым весельем многоцветия травянистых овощных культур и цветов. Сюжет такой горки может быть выбран на любой вкус. А учитывая то, что урожай вызревает несколько раз за сезон, общая композиция может неоднократно изменяться в зависимости от интенсивности и разнообразия подсева. Особенно если однолетние овощные культуры будут подсеиваться по мере их созревания и выполнять роль озимых. Остальные растения – многолетники. На горке могут быть и контейнеры, в том числе и с экзотическими теплолюбивыми растениями. Правда, в холодное время года их следует уносить в дом.
Наличие на горке овощных растений с высокой ботвой или крупными плодами нуждается в особой форме самой горки. Здесь непременно должны присутствовать и замысловатые очертания подножия, и неглубокие гроты, и формы террас и ущелий. А последним, завершающим моментом каменисто-овощной горки может стать декоративный мелководный водоем, расположенный прямо у ее подножия и наполняемый ручьем. Эффектный вид сооружению придаст подсветка, наружная или скрытая в гротах и водоеме.
Главные проблемы, связанные с уходом, сводятся к поливу, прореживанию, подкормке удобрениями, борьбой с вредителями и стрижке. Неприхотливые овощи будут плодоносить в любом случае, даже если за ними не ухаживать. Сложная форма каменисто-овощной горки может увеличить посевную площадь (что невозможно сделать на обычной грядке). Для этой цели в конструкции присутствуют многоярусные террасы, углубленные гроты, расщелины и своды. Уменьшение от подножия к вершине размеров камней и растений создает эффект настоящего природного холма, представленного в миниатюре.
Пряная горка. Это еще один занятный образчик сочетания приятного с полезным. На каменистой горке высаживаются различные виды пряных растений. Эти растения и декоративны, и полезны. Для горки, состоящей только из декоративных видов луков, имеется название – аллярий, от латинского « allium » – лук. Большинство декоративных луков – растения горные. Значит, им самое место в каменистом садике. Причем все они съедобны. Так как почти все луки – растения «вертикальные», для контраста на горке размещают низкие ползучие растения. «Чемпион по расползанию» – чабрец, или тимьян ползучий. Популярнейшие лекарственные и пряные растения – душица, мята, тмин. Мята и душица могут расти на одном месте много лет, но любят «расползаться». Популярно однолетнее растение – базилик. Особенно эффектны его сорта с фиолетовыми листьями. Рассаду высаживают на постоянное место, когда минует угроза заморозков. Базилик любит плодородную почву. Просто находка для пряной горки – иссоп – нетребовательный к условиям произрастания полукустарник радует своими синими, розовыми, белыми душистыми цветками до самых заморозков, нужно лишь вовремя срезать цветущие веточки, чтобы дать возможность вырасти новым, боковым. Он может расти на одном месте пять-шесть лет. Размножается семенами и делением куста. Иссоп используется в смеси с другими пряностями и для ароматного чая, и как приправа к мясным блюдам. В средней полосе выращивают как двух-, трехлетнюю культуру теплолюбивый полукустарник шалфей лекарственный. Растение можно омолаживать, полностью срезая веточки. Каменная составляющая в таком саду абсолютно вольная, но не нужно использовать причудливые камни.
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Каменистый сад в японском стиле – изысканный, аристократичный сад. Этот тип рокария отнюдь не моделирует традиционный, строго канонизированный «японский сад» – он всего лишь эстетически с ним перекликается. Легче разместить такой рокарий на небольшом изолированном участке. Желательно, чтобы площадка, предназначенная для сада, была отгорожена стеной, стриженой изгородью или массивом деревьев и кустарников с плотной кроной. Рельеф не имеет особого значения – возможны плоская поверхность, невысокие холмы плавных очертаний или склон, создающий фон для всей композиции. Главное, что необходимо соблюдать при создании рокария в стиле «японский сад», это умеренность и лаконичность. В таком саду нет места ни одной лишней и случайной детали, ни одному лишнему растению. Все в нем должно быть продумано до мелочей, опрятно и ухожено. Рокарий в этом стиле – миниатюрный ландшафт, где каждый камень и растение просматриваются только с созданных садоводом точек обзора, показаны с наиболее эффектной стороны и скрыты (подчищены, подрезаны) в неблагоприятный для их восприятия период.
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Конкретные детали, указывающие на принадлежность к стилю: каменные фонари, стенки из бамбука, мостики и подобные им специфические элементы не должны быть в избытке, лучше ограничиться одним элементом. Камни в таком саду должны быть старыми, замшелыми или покрытыми лишайниками. Располагают их одиночно и группами по три-пять так, чтобы создавалось впечатление полуразрушенного горного массива или обрушившейся скалы. Огромное значение имеют свободные пространства – они создают перспективу, являются плоскостями для восприятия высотных композиций. Ими могут быть поверхности, покрытые мхом, засыпанные галькой, имитирующей сухое русло, или водная гладь. Подбор растений также чрезвычайно важен. Из древесных годятся лишь те, которые можно легко формировать. В нашем климате лучше всего для этой цели подходят сосна обыкновенная и горная, карликовые сорта ели и рододендрона, самшит. Из листопадных возможно применение мелколистных кленов, некоторых видов ив, плакучих яблонь, японской айвы, барбариса мелколистного, миндаля, пентафиллоидеса и подобных им видов. Растениям следует придавать шаровидную, ярусно-горизонтальную или плакучую формы. Недопустимы колонно-видные, пирамидальные и свободно разросшиеся растения. Из травянистых используют папоротники, ирисы узколистные и фоновые декоративно-лиственные растения. Для имитации мхов вполне пригодны ковровые седумы и сагины. Ярко цветущие садовые растения не подходят.
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Миниатюрный рокарий – тип модульного цветника, появившийся в Европе и создававшийся в заброшенных каменных корытах для кормления скота и птицы. Эти забавные и эффектные украшения настолько полюбились садоводам, что в настоящее время налажен промышленный выпуск их имитаций из искусственного камня и керамики. Оригинальность такого каменистого сада заключается в том, что, несмотря на малый размер, его композиция полностью повторяет облик настоящего большого рокария. Есть в нем и скалы, поросшие растительностью, и каменистая равнина, и ущелье – все, что может позволить себе фантазия садовода… только в значительно уменьшенном масштабе. Соответствует размерам и набор используемых растений – это суперкарликовые сорта растений и медленнорастущие почвопокровные виды: драбы, камнеломки, седумы, семпервивумы. Обязательный элемент такого садика – туфовые камни с высаженными на них растениями. Весьма уместно смотрится миниатюрный рокарий около дома: на террасе, на фоне газона, мощения – в тех местах, где есть возможность и время полюбоваться этим маленьким шедевром.
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Комнатный каменистый сад – по сути, все тот же миниатюрный рокарий, только созданный в домашней керамической посуде (широком горшке, чаше). Конечно, меняется и ассортимент используемых растений – это не зимующие в открытом грунте суккулентные виды: крассулы, гастерии, хавортии, пахифитумы, седумы, эхеверии, кактусы и многие другие. Естественно, что за этими садиками требуется специфический уход. Содержать их можно только на максимально светлых местах (на подоконнике). Для сдерживания роста полив всегда минимальный, буквально на грани увядания растений. Летом при достаточном освещении композиции поливают чаще и обильнее, а также подкармливают. Температурный режим большой роли не играет. При правильном уходе и удалении чрезмерно разросшихся растений такие сады живут годами, создавая свой микромир, свою экосистему.
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Ландшафтные компоненты



Камни

Камни и растения подбирают так, чтобы альпинарий как бы воссоздавал в миниатюре природный горный ландшафт. В своем естественном окружении растения на самом деле очень сильно зависят от лежащих вокруг камней. Они влияют на их рост и микроклимат. Камни образуют основу альпинария, они делят площадь и предотвращают сползание земли. А отдельные глыбы становятся, наряду с растениями и цветами, архитектурными украшениями сада. Поэтому половина успеха при создании рокария – правильный выбор камней. При этом желательно придерживаться некоторых принципов.

...


•  Камни должны быть из одинакового материала. Горка, сложенная из разных по происхождению камней, выглядит как коллекция минералогического музея под открытым небом. 
•  Стоит учитывать, что окатанные гладкие валуны больше подходят для рокария, выполненного на плоскости, глыбы с острыми выступами – для высокой горки, а слоистые каменные плиты – для создания подпорных стенок и каменистых террас. 
•  Практически невозможно сложить декоративную горку из камней одинакового размера ( не важно, больших или маленьких ) . Крупные камни составляют основу композиции, а их естественность подчеркивают более мелкие. Мелкими камнями и галькой можно закрыть землю между растениями. Это хорошо выглядит и полезно для растений, чувствительных к сырости. 
•  Необходимо согласовать размеры камней и площади. Для малых площадей нельзя брать слишком большие камни. Лучше использовать немного больших камней, чем много маленьких. 
•  Особенно красивые и интересные камни необходимо располагать так, чтобы они были видны. Они должны размещаться по возможности свободно. Небольшие камни лучше смотрятся группами. Избегайте равномерности и симметрии, для чего распределяйте камни беспорядочно. 
•  Необходимо предусмотреть плиты или ступени ( по возможности из того же материала, что и стоящие камни ) для облегчения ухода за растениями. 



Традиционный материал для рокария – преимущественно песчаник разнообразных оттенков или известняк, реже гранит. Причем это не обкатанные временем глыбы, а куски горной породы с характерными углами и сколами. Песчаник и известняк – пористы, в них легко проникают корни, пустоты хорошо впитывают и долго сохраняют воду, эти камни способны сами брать ее из почвы. Но при этом надо помнить, что почва будет иметь щелочную реакцию, а значит, для некоторых растений ее придется подкисливать. Легко выветриваемый известняк (белый, серый, голубоватый или золотистый, но не кремовый – он слоится) очень красив. На его поверхности поселяются лишайники и мхи. Песчаник, в зависимости от содержания минеральных веществ, может дать не только щелочную, но и кислую среду.
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Некоторые используют еще туф (травертин), легкий пористый камень. Этот камень в два раза легче плотного известняка, легко обрабатывается и широко применяется в строительстве на юге. Например, в южных регионах можно увидеть дома и ограды из тесаного туфа. Возможно, его можно использовать для облицовки дома, чтобы он лучше вписывался в создаваемый нами горный ландшафт. Туф можно сверлить и практически на нем выращивать растения. Можно устроить миниатюрный рокарий просто в выдолбленной глыбе туфа. Но туф подвержен прорастанию мхом, удалить который чрезвычайно трудно. Хотя эту особенность можно красиво обыграть, подчеркнув мхом «возраст» рокария, так и кажется, что не вы его сделали, а он сам образовался пару веков назад. Вообще, замшелые камни одной породы в альпинарии будут выглядеть естественно и красиво.


[image: ]



Сланцы имеют красивые оттенки серо-голубого или лилового цвета. Этот камень представляет собой слоистые плитки, и из него трудно соорудить достаточно высокую горку, но он хорош для террасирования и сооружения стенок.
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Гранит не рекомендуют использовать в дизайне горок. Это очень прочный и тяжелый камень, при разбивании получаются непредсказуемого размера глыбы с острыми краями, которые неэстетично смотрятся среди растений.


[image: ]



Щебень используется для дренажа, мульчирования растений от загнивания, для создания скальной осыпи.
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Сейчас довольно много искусственного камня, изготовленного по различным технологиям, например из пористого бетона. Обычно именитые дизайнеры с легким презрением относятся к «подделке», но мы не будем столь категоричны. У искусственных камней есть свои достоинства, как правило, они значительно легче и дешевле натуральных. Кроме того, проще подобрать камни нужного размера и оттенка. Технологии производства таких камней очень быстро совершенствуются, например, искусственный песчаник обладает очень богатой фактурой и мало чем отличается от натурального. В общем, надо смотреть и выбирать, учитывая особенности своего участка. Растения
На альпийской горке далеко не каждое растение может найти себе место. Гармонично на ней выглядят либо собственно альпийцы – представители горной флоры, либо некоторые виды, происходящие из каменистых побережий и долин.
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При выборе растений все их можно разделить на группы по отношению к освещенности. На северной стороне альпинария и в тени крупных камней хорошо будут расти тенелюбивые и теневыносливые растения. Большинство из них требуют повышенной влажности в условиях сухой горной породы. Это многие виды примулы, хост, бадана, живучек. Неплохо будет расти барвинок малый, а у подножия можно посадить папоротники.
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Более широкий ассортимент представляют светолюбивые и засухоустойчивые растения. Для них важно не только освещение, но и хороший дренаж. Это некоторые виды адониса, молодил, декоративных луков и видовых тюльпанов, ирис низкий и ирисы луковичные, тимьян. Особенно хороши такие растения, как ацена и лаванда, но они прекрасно растут только в том случае, если защищены от холодных ветров. На южных склонах можно использовать кизильник горизонтальный, у которого эффектны не только глянцевые листочки, но и красные ягоды. Это место также подходит для бересклета Форчуна и лучших его пестролистных сортов. На южных альпийских склонах великолепно смотрятся обильно цветущие ракитник русский и луизиания.


[image: ]



Большая группа растений имеет универсальное использование, то есть они могут расти как на солнечных участках альпинария, так и в полутени. На хорошо освещенных участках, кроме северного направления, сажают кустики карликовых форм спиреи японской и лапчатки кустарниковой. Это также флокс шиловидный и растопыренный, мускари (мышиный гиацинт), сциллы, крокусы и другие мелколуковичные, многочисленные виды очитков, фиалка рогатая и трехцветная, колокольчик карпатский, мыльнянка, алиссум, арабис, декоративные злаки, почвопокровные и т. д. В альпинариях и рокариях используются карликовые или стелющиеся виды и формы. Биологически здесь представлены несколько групп растений.
Хвойные и листопадные кустарники. Предпочтение отдается низкорослым видам и сортам с медленным темпом роста – можжевельникам, туям, елям. Из листопадных кустарников используют в первую очередь декоративно-лиственные виды, например барбарисы, магонии, но уместны и красиво цветущие – спиреи, лапчатка, хеномелис. Эти растения составляют силуэт горки. Великолепно смотрятся в альпинарии карликовые и стелющиеся формы хвойных культур, а также верески, лучшие их соседи. Именно верески, потому что среди камней популярные нынче эрики даже под укрытием на зиму часто вымерзают. Из хвойных культур для альпийской горки больше подходят компактные формы можжевельника виргинского, горизонтального, казацкого и среднего, карликовые формы туи западной и сосны горной. Причем сегодня весьма широк выбор хвойных культур с различной окраской хвои. Именно декоративные кустарники и хвойные культуры позволяют продлить эффект альпинария.
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Корневищные травянистые многолетники. Есть примечательные параметры: растения, которые должны и которые не должны расти на горке (в рокарий). Предпочтение следует отдавать растениям горных лугов. Лучше выбирать виды, по физиономическому типу близкие к понятию «рокарий», то есть «каменистый». Не следует использовать «импозантные» виды – пригодны лишь дикие или близкие к ним растения с красивой листвой и изящными цветками. Очевидно, что дельфиниум, шикарные пионы и гладиолусы сюда не подходят. Посадив пион, лилейник или астильбу, получите не горку, а клумбу с камнями, вне зависимости от ее высоты, ширины и угла наклона. Более уместны такие растения, как гравилат, молочай многоцветный, мелколистные хосты, бадан. Они составляют объем горки. Совершенно недопустимы «агрессивные» сильно-разрастающиеся и засоряющие виды.
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Почвопокровные растения используются во всех типах каменистых садов, они – основа такого сада. Эти растения совершили настоящую революцию в садоводстве XX века, потому что позволяют свести к минимуму усилия, затрачиваемые на поддержание сада в порядке. В таком саду не нужно бороться с сорняками – почвопокровные растения делают это сами, поэтому они идеальны для альпинариев, которые нужно всегда поддерживать в определенной форме. К тому же почвопокровные растения очень красивы. Их спокойные, плавные заросли обладают особым успокаивающим действием, и они выглядят гораздо более естественно, чем кусты роз, пионов или гладиолусов, не говоря уже о том, что они радуют глаз круглый год. Здесь не обойтись без седумов, флокса шиловидного, аубриетты, арабиса, различных гвоздик, камнеломок и других растений. Предпочтительны сорта и декоративные формы с разнообразно окрашенной листвой – хорошо ведь, когда растения продолжают «работать» и после цветения, которое у многих из них не очень длительное. Поэтому старайтесь подбирать эти растения для сада по срокам цветения и дополнять их долгоцветущими одно– и многолетниками. В рокарий у весеннецветущих растений-»ковриков» возьмут эстафету цветения: эдельвейс (июнь – август), лапчатка (июнь – сентябрь), безвременник (сентябрь – октябрь), колокольчики (июнь – август), низкорослые астильбы (июль – сентябрь, в зависимости от сорта), очиток видный (август – октябрь) и многие-многие другие растения.
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На изображенной на фото слева вверху горке высажены: сапонария, сортовые молодила, стелющийся кипарис и саксифрага. Луковичные и мелколуковичные. Без них ранней весной горка выглядит довольно уныло. При этом надо помнить, что большинство растений этой группы – эфемероиды, то есть после цветения полностью исчезают с поверхности земли, поэтому в рокарий для них не отводят специального места, а высаживают их совместно с почвопокровными. Впрочем, луковая горка (аллярий) благодаря тщательному подбору сортов декоративных луков долго выглядит живописно. В любом рокарий уместны карликовые луковичные растения: пролеска (сцилла), хионодокса, мускари, подснежник, пушкиния и другие.
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На изображенной на фото слева внизу горке высажены тюльпаны и пролески.

...


ЭТО ИНТЕРЕСНО! 
Если рокарий большой и вы планируете по нему ходить, в расщелинах плит декоративного мощения можно высадить ароматические пряные растения – они будут издавать ароматы, если на них наступить. Например, такие как ромашка римская (Anthemis nobilis) и тимьян ползучий (Thymus serpyllum), или более простые: мята, мелисса лимонная, монарда, дягиль. 



Летники. Многие специалисты считают, что эта группа растений на горке неуместна. Но, к сожалению, большинство растений, традиционно используемых на горках, отцветает весной и в первую половину лета, а летники способны восполнить недостаток цветов. Естественно, что подходят только виды с «горным» физиономическим типом: алиссум, цинерария, синяк (эхиум) обыкновенный, синяк (эхиум) крупноцветковый, эшшольция, душистый горошек, кермек, гипсофила, лобелия разных сортов, лобулария приморская, немофила, флокс друммода, горец, портулак, пиретрум, шалфей, мыльнянка, вербена и другие.
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Вода

Необязательная, но важная составляющая композиции – декоративный водоем. На верхней части альпийской горки многие размещают штампованные ванны с фонтаном. Однако рокарий является моделью горного пейзажа, а в природе на вершинах гор по законам физики озер не бывает, поэтому место для пруда – в нижней части каменистого сада. Края пластмассовой формы обязательно маскируют камнями.
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Использование компактной помпы позволяет установить в верхней части рокария фонтанчик, обеспечивающий водой небольшой ручей. Русло для него собирается из камней, закрепленных бетоном или уложенных на пленку с наклоном к центру. Важно, чтобы ни бетон, ни пленка не были заметны. Пруд может иметь произвольные форму и размер (при этом не используют штампованные емкости, а выстилают выкопанный котлован специальной пленкой). И все же величина «бассейна» зависит от площади участка и материальных возможностей владельца: это и длинная протока, огибающая строения и посадки, и водопад (при рельефе с перепадом высот). В некоторых случаях устраивается «сухой ручей». Для этого выкапывается достаточно широкое русло глубиной до полуметра, по краям которого укладываются камни. В отдельных местах донные выемки бетонируются; после дождя или полива в них образуются лужи. Создается иллюзия, что ручей временно пересох.


«За» и «против» альпинария



Каждое начинание имеет, как говорил некий литературный герой, «свои положительные плюса и отрицательные минуса», и прежде чем отважиться на постройку каменистого сада, их нужно тщательно взвесить. Начнем с «плохого». Прежде всего устройство альпинария требует тщательного планирования, обдумывания, расчетов и перенесения результатов на бумагу в соответствующем масштабе. Это необходимое условие, если вы хотите избежать критики со стороны придирчивых знакомых и незнакомых. В идеале альпинарий должен выглядеть как естественный выход на поверхность скальной породы. При этом он должен вписываться в окружающий ландшафт, то есть в огород (если говорить о даче). Идеи о том, как достигнуть такого совершенства, могут быть почерпнуты в описании стилей альпинариев. Если вы готовы довольствоваться неидеальным альпинарием, то возможны компромиссы в виде аллярия, овощной или пряной горки. Если вы не готовы к компромиссам, то следует изменить ландшафт – отказаться от огорода.

Также к отрицательным моментам можно отнести то, что устройство альпинария требует физических (и не только) сил. Это касается перемещения камней. Согласитесь, здесь нередко требуется смекалка и воображение. Кроме того, альпинарий надо пропалывать, поливать и подрезать растения.

Прежде всего, альпинарий интересен и необычен (во всяком случае в рядовом дачном кооперативе). Он дает практически неограниченные возможности для самовыражения. Даже символизировать каменистая горка может совершенно противоположные вещи: неповторимость, очарование, богатое разнообразие естественного ландшафта или торжество человеческой фантазии, мысли и усилий.

Альпинарий незаменим для человека, склонного к коллекционированию. Появляются возможности разместить на крайне маленьком участке очень большое количество самых разнообразных растений. Почти все растения для каменистой горки маленькие и компактные. Все садоводы знают, как захватывает желание расширить свою коллекцию цветов.

Уход за альпинарием значительно легче, чем за любой другой цветочной композицией. Основу каменистой горки составляют почвопокровные многолетники, которые приспособлены для существования в экстремальных условиях. Они очень быстро разрастаются и успешно конкурируют с сорняками.
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Каменистая горка сохраняет декоративность вплоть до того момента, как снег полностью ее закроет. Большинство растений имеют зимующие листья, и ранней весной вас также порадует зелень, особенно яркая на фоне пожухлой травы. Именно альпийские растения пышно цветут тогда, когда большинство остальных многолетников только начинают расти. А глубокой осенью, когда отцветет даже безвременник, вашу каменистую горку украсит, например, повторно цветущая обриета.


Делаем каменистый сад



Если альпийскую горку или рокарий заказывать специалистам из ландшафтной фирмы, она обойдется вам в $1000–2000 при размере горки примерно в 10 м2 (такая горка у профессионалов считается небольшой). Соорудить ее на участке можно за пару дней. Хотя, конечно, это минимальная сумма; чем сложнее и больше горка, чем больше растений потребуется (например, дорогих – хвойных), тем дороже она будет стоить. И это не говоря уже об имитации горных ущелий с водопадами и лесными ручьями. Самостоятельно сложную горку, конечно, не сделать, но если у вас есть вкус и фантазия, можно создать уникальные композиции, довольствуясь самыми простыми средствами.
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Цены на природный камень впечатляют: около 800 грн. за тонну песчаника и известняка и до 1500 грн. за «ледниковый гранит». А можно ли подешевле? Да запросто! Вспомним школьную географию, бо́льшая часть Украины стоит на кристаллическом щите, возле любого города есть гранитные карьеры. В их окрестностях со времен ледника лежат валуны какого хочешь размера и формы – бери даром. В багажник автомобиля, если таковой у вас есть (или у ваших друзей, которые мечтают о шашлыках на вашей даче у нового альпинария), можно загрузить и гальки из песчаника и известняка, стоит лишь съездить к реке или речке, в Украине таких хватает! А что касается растений, то тоже не обязательно покупать эндемики Альп, тем более что для начинающих вполне оправданно использовать неприхотливые растения – представителей местной флоры, стилистически сочетающиеся с камнями. Например, несколько низкорослых рябин и скумпий в саду из серых камней будут особенно неотразимо смотреться даже осенью и зимой. Неприхотливые очитки и седумы заполнят расщелины, а тимьян ползучий впоследствии придется выпалывать.
Но все по порядку!


Планировка



Так с чего же начать? Как и во многих успешных предприятиях, главное – подготовка. Прежде чем приступать к долгой и тяжелой фазе конструирования, надо решить некоторые вопросы.

Во-первых, где будет расположен каменистый сад? Это, конечно, личное дело каждого, но все-таки можно дать несколько ориентировок.
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Грамотно сформировать альпинарий и правильно, со вкусом, разместить его в объеме сада – довольно серьезная задача. Она существенно облегчается, если рельеф участка неровный и есть возможность использовать для закладки альпинария естественный склон. Если у вашего сада небольшой наклон – вам действительно повезло. Каменистый сад можно создавать, повторяя контуры существующего ландшафта. Или сделать каменистый сад по принципу обнажения горных пород в природе, когда камни формируют слои или террасы, где селятся растения.
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Но далеко не все участки располагаются в местностях с холмистым или овражно-балочным рельефом, большинство имеет выровненную поверхность. В таком случае появление неожиданного холмика на ровной, как стол, плоскости земельного надела должно быть как-то обосновано. Например, альпийская горка может достаточно изящно подпирать внутренний угол забора или декорировать вросшую в землю крышу винного погреба. Возможна также комбинация невысокого альпинария с водоемом. Последний прием, кстати, широко распространен на участках, поскольку весьма рационален: грунт, оставшийся после рытья водоема, используется здесь же, при строительстве горки. Но строить каменистый сад у стены гаража или в углу сада, чтобы скрыть компостную кучу, не стоит. Каменистый сад должен быть лицевым элементом вашего сада, независимо от размера, и не должен находиться где-то в забытом уголке. Но не следует возводить огромный холм посреди газона. В любом случае необходимо хорошо продумать на начальной стадии. Лишь очень немногие растения каменистых садов вынесут глубокую тень в течение длительного периода, поэтому каменистый сад должен располагаться на открытом обозреваемом пространстве.
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Помните, для того чтобы горка не выглядела «надгробным холмиком», нужно правильно рассчитать высоту и площадь. Если самая высокая точка горки находится на высоте одного метра, ее площадь не должна быть меньше 10 м2. Форма не должна быть круглой, ровноовальной или в принципе симметричной. Самые большие камни должны быть у подножия. Камни укладываются композициями, но больше пяти камней в композиции класть не стоит. Они должны быть на 1/2—2/3 закопаны в землю и не должны шататься. Композиции камней выкладываются из нечетного количества, за исключением двух больших валунов. Не желательно использовать в композиции камни, различные по цвету или структуре. Процесс расстановки монолитов – один из наиболее ответственных этапов создания рокария, от него зависит, насколько естественной будет выглядеть вся композиция. Только когда все камни обретут свое законное место, их наконец можно вкопать. Земля закрывает камни не менее чем на половину их высоты, в наиболее устойчивом положении (чтобы затем по ним не опасно было ходить). Хорошо, когда плоская сторона камней ориентирована горизонтально или под небольшим углом. Большая ошибка – вкапывать камни вертикально. При укладке камней между ними оставляют пространство для посадки растений, не забывая о том, что корневая система должна иметь достаточный объем для роста.
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Тщательно выберите камень для постройки. Очень часто советуют выбирать для работы «местный» камень, хотя найти его иногда не самая простая задача. Искать местный камень есть две причины: доступность и стоимость перевозки. Продумайте размер. Он должен быть соотнесен с другими планировками в саду, но учтите: если ваш каменистый сад будет состоять из нескольких камней на площади 0,5–1 м2, тогда не лучше ли сделать просто приподнятую клумбу или поставить контейнер с растениями?
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Подготовка места



Следующий этап связан с перенесением плана на место. Отметьте основные очертания и формы, которые вы спланировали. Это даст вам представление о конечном итоге. Не забудьте при этом оставить место для осыпи, которая будет располагаться в основании (рис. 1). Не бойтесь исправить ваш проект на этой стадии, это может избавить вас от головной боли позже.

Определившись с местом, роем котлован и делаем дренаж. Для подготовки фундамента необходимо выбрать землю и удалить все сорняки с корнями. Будете ли вы это делать вручную или химическим путем – это ваше дело. На 0,5 м в глубину будет достаточно. Заполнить котлован можете строительным мусором (кроме древесных отходов!): битым кирпичом, обломками бетона, керамзита, щебнем. Такой дренаж нужен, чтобы из-под горки уходила лишняя вода, а саму горку не «засосала» земля. Пустоты в строительном мусоре заполните песком, а за 30–40 см до поверхности – землей. Чтобы обеспечить место жительства для нижнего яруса растений, необходимо заполнить котлован соответствующей смесью (см. рис. 1).
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Тропинки и ступеньки в альпинарии



Делая горку любого стиля (кроме, пожалуй, мини-альпинариев), непременно стоит продумать систему подходов и проходов по альпинарию. Тропинки, дорожки и ступеньки необходимы не только для прогулок по горке. Их основное функциональное назначение – обеспечивать удобство при прополке, чистке, обработке и высадке растений. Это, прежде всего, относится к большим и средним альпинариям. Если альпинарий имитирует естественный ландшафт, то проходы между его участками делают из камня – бетонные плитки и песчаные дорожки только нарушают пейзаж. Обычно применяют небольшие камни, которые укладывают на песчаные подушки. Тропинки делают извилистыми, что естественнее. Спланировать их следует так, чтобы они по возможности подчеркивали наиболее интересные участки. На том месте, с которого альпинарий смотрится особенно красиво, можно поставить скамеечки или положить валун.
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Чтобы тропинки и ступеньки не очень выделялись на общем фоне, в промежутках между камнями сажают растения, не боящиеся вытаптывания, например: котула неопрятная ( Cotula squalida ), мшанка лежачая ( Sagina procumhens ), камнеломка моховидная ( Saxifraga hypnoides ), паронихия подушковидная ( Paronychia pulvinata ) или паронихия головчатая ( Paronychia cephalotes ). Они прекрасно впишутся в альпинарий и придадут ему своеобразную красоту.


Устройство



Устанавливаем камни. Здесь принцип – от большого к малому, т. е. в основу кладем мощные валуны, находя для них самое устойчивое положение, выше устанавливаем камешки поменьше. Любую каменистую горку строят от нижних ярусов к верхним. Установление первого камня – самое важное во всем процессе строительства альпинария. Этот краеугольный камень и должен быть установлен в основании первой террасы. Под каким углом будет лежать этот камень, под таким же и все остальные. Направление слоев этого камня должно быть повторено на всех остальных. В природе камень формируется в виде пластов, горизонтальных или вертикальных. В саду камень должен быть расположен таким же образом.

Полезно понаблюдать за каменными образованиями в природе, даже сфотографировать различные варианты. Это вам очень поможет в процессе. Поэкспериментируйте с основным камнем, не останавливайтесь на первом пришедшем в голову варианте. Попробуйте другие и посмотрите, какой эффект они создают. При укладке камней необходимо утапливать их в землю. Они должны быть крепко зафиксированы в почве. В природе очень редко, если это вообще случается, камни лежат на поверхности земли, они как бы «растут» из земли, и именно такой эффект вам нужно воспроизвести.
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Очень важно, чтобы вы не заработали болезнь позвоночника в попытке сдвинуть камни с места. Поверьте, даже маленькие камни будут тяжелы, если вы собираетесь поднять их. Сгибая колени и держа спину прямо, вы можете перекатывать камни по земле. Камни меньших размеров могут быть перевезены на тачке, но большие камни должны перемещаться с помощью крепких деревянных рычагов, а также с использованием деревянных роликов или веревок, которыми обвязывают камень и поднимают вместе с физически крепким товарищем. Рано или поздно, при прополке, посадке или сборе семян вам, возможно, будет необходимо наступать на камни, и поэтому они не должны шататься. Также помните, что растения предпочитают держать корни в прохладе и они пускают их под камни. Любая нестабильность и пошатывание камней могут повредить корни ваших любимых растений. Уложив первый камень, укладывайте остальные, следуя тем же принципам.


Земля и смеси, укладка почвы



Как только вы уложили первый уровень камней, необходимо заполнить его подходящей земляной смесью (рис. 2).
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Потребности альпийских растений в условиях роста жестко ограничены, поэтому им необходимо солнечное, защищенное от ветра место и хорошо дренированная почва. В общем, считается, что каменистый сад будет засажен растениями, которые обычно растут на камнях, а не в лесу или на торфяном болоте. Для них идеальной средой является земляная смесь с кислотностью около 7±1.
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Если вы создаете настоящий альпинарий, почву придется подбирать практически для каждого растения. Если же ваш выбор остановился на фантазийной горке – для большинства растений составляется усредненная почвенная смесь. Универсальный вариант: смесь из равных частей суглинистой и дерновой земли, крупного песка и торфа с добавлением листового перегноя. При этом она должна быть достаточно легкой, в нее обязательно добавляют песок (лучше брать речной), а также влагоемкой, иначе растения придется часто поливать, и тогда почва может уплотниться и оползать. Для повышения влагоемкости в почвенную смесь добавляют верховой торф, также торф добавляется для растений, любящих кислую почву. По питательности она должна быть средней или даже бедной, так как при большом количестве питательных веществ почвопокровные растения израстаются и стареют. В земляную смесь добавляют немного питательного компонента в виде дерновой земли, компоста или перегноя. Земляная смесь должна быть плотно утрамбована между камнями. Это необходимо, чтобы избежать формирования воздушных «карманов», куда зимой может проникнуть морозный воздух. Если вы правильно приготовили почвенную смесь, плотная утрамбовка не приведет к полной изоляции воздуха. Земляная смесь будет обладать, а вернее сказать, должна обладать достаточными аэрационными свойствами, чтобы обеспечить дренаж и кислород. Что вы должны исключить – это воздушные «карманы», в которые обязательно проникнут корни, а субстрата не найдут. Это будет означать неизбежную гибель растений.
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Альпинарию необходимо осесть, прежде чем вы сможете высаживать на него растения, иначе первая же зима станет катастрофой. Земля должна заполнить все расщелины и уголки в альпинарии. Несмотря на ваш труд, вначале то тут, то там будут появляться многолетние сорняки (хотя вы их тщательно пропалывали), или изменит свое положение один из камней горки. Возможно, вы не заметили нависающий куст, с которого всю зиму капает на местечко, заготовленное для левизии оживающей ( Lewisia rediviva ) y а она не переносит сырой зимы. Эти и другие факторы повлияют на ваш альпинарий, так что лучше подождать хотя бы первые несколько месяцев. Когда вы убедитесь, что конструкция достаточно устойчива и осела на место, неплохо добавить немного почвы в места посадки растений. Также в это время, если вы решили сделать осыпь, хорошо бы добавить на ее поверхность около 50 мм почвы и с помощью шланга с распылителем размыть ее под верхний слой камней. Это даст вам уверенность, что в этой части тоже нет воздушных «карманов».


Высаживание растений



Правильно построенная каменистая горка обеспечит разнообразие мест обитания для ваших растений. Расщелины и луговины будут созданы наряду с осыпями и открытыми террасами.

Согласно правилам посадки растений, в первую очередь в композиции высаживаются эффектные древесные кустарники – магонии, рододендроны, кизильники, самшиты, верески (эрики) и хвойные. Именно они составляют основу композиции, поскольку, как правило, декоративны в любое время года. Следом за древесными определяют мощные травянистые растения. И напоследок размещают виды, образующие почвопокровные картины: арабисы, седумы, очитки и прочие. Старайтесь, чтобы почвопокровные растения закрывали поверхность некоторых камней, но не всех. Объединяя растения в композиции, следует помнить, что декоративные свойства каждого из них в отдельности, а значит, и композиции в целом будут зависеть прежде всего от соблюдения технологии посадки и создания условий для их роста и развития.

Альпийских растений, подходящих для каменистой горки, великое множество. Тем не менее, выберите ли высокогорные проломники или распространенные, но не менее ценные молодила, приемы посадки одинаковы. Большинство приобретенных вами растений выращены из семян, поэтому было бы лучше и в дальнейшем выращивать их в такой же земляной смеси, где они и проросли. Это уменьшит риск неудачи при посадке их на горке. Если вы покупаете выращенные в питомнике растения, выясните, какие смеси используются там для выращивания. Тогда можно добавить такую же смесь в лунку для саженцев, что уменьшит травму при пересадке. Можно также закупить землю прямо в питомнике. Другой возможный вариант – вынуть растения из горшков, смыть с их корней всю почву и пересадить растения с голыми корнями. Это достаточно непростой способ даже в благоприятных условиях, и им могут воспользоваться только весьма опытные садоводы.
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При посадке сделайте лунку в полтора раза больше, чем займет корневая система саженца. Расположите растение в лунке и поднимите его корневую шейку на 3 см от уровня почвы. Заполните лунку вынутой почвой и прижмите ее вокруг корней так, чтобы растение плотно сидело на новом месте. Замульчируйте промежуток между подушкой/розеткой и почвой мелким гравием, камешками, крупным песком в соответствии с дизайном вашего сада. Точно так же замульчируйте и окружающее пространство вровень с розеткой. Такая мульча обеспечит прекрасный дренаж под подушкой/розеткой (обязательное требование), и земля под ней сохранит необходимую влажность. Полейте растение обильно и регулярно поливайте, пока оно не приживется.
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Посадить растение между валунами довольно сложно. Лучше всего это сделать во время сооружения альпинария, тем самым избежав необходимости «втискивать» растения в узкие пространства (см. рис. 3 и 4). Между двумя камнями оставьте зазор. Приложите достаточное количество почвенной смеси к одному из камней, затем посадите растение и замульчируйте, как рассказано выше. Поставьте второй камень на место, добавьте еще немного почвы и обильно полейте.
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Нелишним будет устроить подсветку Эффектный прием для выделения рокария – подсветка в вечернее и ночное время. Можно использовать как прожектора, закрепленные на специальном столбике, так и наземные фонари. Осветительные приборы должны быть незаметны. Расстановка световых акцентов учитывается еще на этапе создания проекта альпинария. Расположить фонари нужным образом после того, как все декоративные работы завершатся, уже не получится.


Создание водоема



Трудно переоценить значение сочетания воды, камней и специально подобранных растений в ландшафте. Самый прекрасный способ придать динамичность и живительную силу всему в ландшафтном дизайне несомненно считается поток воды. Созерцание воды успокаивает, умиротворяет, настраивает на философский лад. Приятно посидеть после трудного рабочего дня уводы, послушать ее журчание, задуматься о вечном… В жаркие летние дни водоем смягчит микроклимат в саду. И не верьте, что наличие воды у вас на участке явится причиной появления комаров, мошек и других гнусов. Это преувеличение. Проточная вода не является благоприятным местом для размножения этих насекомых, а уж если они у вас есть, то, возможно, рядом с вами находятся заболоченные места.
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Искусственный ручей с каскадами прекрасно оживит пейзаж и, помимо всего, решит некоторые другие задачи: скроет «неудачные» места и невыразительные детали, подчеркнув то, чем вы гордитесь, свяжет в единое целое отдельные участки ландшафта, структурирует восприятие. Кроме того, являясь неотделимым от пруда, ручей – важный элемент водной композиции на участке. Для создания ручья подходят самые «неудобные» с точки зрения ландшафтного дизайна места: склоны и ущелья. Учитывайте тот факт, что тень для русла только на пользу, так как ухаживать за ним впоследствии будет намного проще: в тени вода не будет сильно испаряться и «цвести». Далее нужно подыскать склон или неровный участок, по которому, собственно, и будет стекать вода. Несомненно, уклон и придаст руслу направление потока. Когда на участке нет склона, его можно создать искусственно. Если вы приверженец фэн-шуй, учитывайте то, что поток, текущий к дому, приносит ему жизненные силы. Кроме того, согласно учению Дао, водный ручей есть не что иное, как река жизни, и его течение должно быть от восхода к закату.
Для того чтобы иметь водоем на своем участке, необязательно вкладывать в это мероприятие много сил и средств. Итак, у вас есть солнечный, теплый уголок, лежащий немного в стороне от основных сооружений и проходных дорожек. Хорошо, если это место защищено от сильных ветров, особенно холодных северных.
Далее определитесь с размерами водоема (ручейка, каскада, водопада и т. п.) и всего альпинария. Все эти элементы должны быть соподчинены друг другу и, значит, быть соразмерными. Например, площадь поверхности пруда должна быть в среднем на 1/3—1/4 меньше площади основания альпийской горки. Еще лучше, если у альпинария нет четко выраженных границ, тогда растения и камни будут плавно переходить в окружающий пейзаж. Также вряд ли красиво будет смотреться длиннющий ручей в пол-участка, берущий начало на маленьком холмике и впадающий в «лужицу» размером с банный тазик. Ширина и высота водопада, сбегающего по склонам альпинария, также должны ему соответствовать. Лучше расположить альпийскую горку таким образом, чтобы ручей сбегал по самой пологой его части. Эта же часть должна быть и самой видовой (т. е. просматриваться с основных видовых точек).
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Теперь нанесите на земле очертания будущего водоема, русла ручья (если таковой предполагается иметь) и альпинария. Пруд начинайте копать с середины, там, где у вас будет самая глубокая его часть. Выйдя на заданную отметку глубины, переходите к формированию стенок водоема. Они могут быть совершенно пологими или со ступеньками, на которых располагают растения. Все зависит от назначения будущего водоема. Сформировав вчерне внутренний рельеф водоема, задав параметры его размеров, не забывайте тот факт, что внутренний объем готового пруда будет на 10–20 % меньше выкопанного котлована. Готовый котлован тщательно осмотрите, удалите камни, остро торчащие корни, уплотните грунт на стенках и дне и засыпьте просеянным песком, который будет играть роль амортизирующего слоя. Поверх песка уложите специальный синтетический материал, так называемую «подложку», которая, в свою очередь, покрывается гидроизолирующей пленкой. Если средства позволяют, лучше использовать специализированную импортную бутилкаучуковую пленку, которая продается рулонами разной ширины, и вы сможете подобрать необходимый размер так, чтобы пришлось меньше склеивать. Если же бюджет мероприятия не позволяет использовать дорогостоящий материал, вы можете обойтись отечественной полиэтиленовой пленкой, также специально сделанной для этих целей. Однако для такой пленки губителен солнечный свет, поэтому для продления ее срока службы советуем ее чем-нибудь обложить – например, камнем. В качестве скрепляющего раствора можно использовать размятую промешанную глину. Будет правильно, если к моменту завершения прудовых работ грунт под альпинарий будет уже насыпан. За это время он даст необходимую усадку. Если же весь комплекс создается в сжатые сроки и у вас нет времени ждать усадки грунта под альпинарий, используйте под его основу щебень, песчано-гравийную смесь, песок (эти материалы дают минимальную усадку). Помните при этом, что толщина поверхностного слоя, на котором будут располагаться растения, должна быть не менее 20–40 см, но и в этом случае под крупные растения потребуется делать посадочные ямы. Под влаголюбивые же даже придется делать «глиняный замок». Итак, теперь можно с удовлетворением наблюдать выкопанный и обложенный пруд с неровными пока берегами и бесформенную кучу земли, в которой только вы видите будущий горный пейзаж. Не спешите обрезать края и углы пленки – после заполнения пруда водой она также даст необходимую усадку, а поверхность воды сама укажет неровности берегов. Выждав максимальное количество времени на усадку грунта, приступайте к строительству водопада. Можно купить готовые формы из стекловолокна, установить их по склону в хорошо утрамбованный грунт, подвести к вершине воду и получить практически готовый водопад. Однако подобная конструкция выглядит не очень натурально и недостаточно прочна. Другое решение – русло будущего водопада выстелить остатками пленки от пруда, обложить камнями и также подвести воду. Но и этот вариант, хотя и будет выглядеть естественно, не будет отличаться надежностью. Так, например, ползая по любимой горке в поисках сорняков, вы рискуете наступить на такой лоток, отчего он неминуемо потеряет форму.
Третий вариант – бетонирование лотка. Такая конструкция надежнее, долговечнее и дает широкое поле фантазии. Под такой лоток следует сделать серьезную основу – железный каркас, сваренный из прочного швеллера. В некоторых случаях для особо крупных и тяжелых лотков основание швеллера, вбитого в грунт, бетонируется. Со стороны конструкция будет напоминать ступенчатую лестницу с шагом разной длины и ступенями разной высоты. Это будущие русло, перекаты и переливы. Далее сварная конструкция обрастает железобетоном, покрывается гидроизоляцией и в таком виде оставляется до полного отвердения. В это время вы можете заняться обустройством горки, например, разложить на ней камни. Когда бетон окончательно схватится, лоток покрывается слоем жидкого раствора, в который инкрустируются камни. Здесь необходимо учесть силу потока ручья, чтобы русло не получилось слишком глубоким или слишком мелким. Не делайте лоток прямолинейным – постарайтесь создать изгибы, красивые переливы. Крутые перекаты должны чередоваться с тихими заводями. Всегда выигрышно смотрится каскад из нескольких водопадов. Но не переборщите – во всем должна быть мера и чувство вкуса. Устраивая самую верхнюю часть лотка (т. е. место, откуда будет подаваться вода), не забудьте вовремя заложить шланг или трубу, через которую будет поступать вода. Если не сделать этого на первом этапе бетонирования, вам трудно будет проложить его герметично впоследствии.
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Как и все водные устройства, водное русло – система с замкнутым гидроциклом, т. е. забор воды происходит из пруда, поступает к вершине и, стекая по руслу, туда же и возвращается, циркулирует один и тот же поток воды. Потери воды идут только на испарение, иногда они компенсируются естественными осадками. Вода из пруда закачивается насосом, чаще всего погружным. Замаскировать его на дне можно камнями или декоративными элементами типа искусственного грота. Насос посылает поток вверх по склону к истоку по специальным шлангам и трубам. Гибкие шланги обычно прячут под камнями и растениями.


Декорирование



В первую очередь, это эффектные дикие камни. Украшать берега лучше плоскими камнями. Что касается растений, то кустарники – самый лучший способ украсить любой ручей. Также можно использовать карликовые хвойные растения, папоротники, мхи. Влаголюбивые растения сажают прямо у пруда, ближе к воде. Ну и конечно же, грамотно подобранное освещение завершит декорирование потока. Подводя электричество для насоса и освещения, заложите 2–3 резервных вывода. Они могут пригодиться, если вы захотите поместить в воду еще и насос-фонтанчик или сделать освещение для темного времени суток. Управление всеми элементами подсветки сделайте раздельным, чтобы эффект одних не смазывался другими. Чтобы была возможность отключить, например, садовые фонари, когда светят лампы возле пруда или, подсвечивая фонтанчик, выключить подсветку водопада.
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Часто в системе циркуляции воды используют фильтры. Они бывают разного типа действия – биологические, химические и даже на основе бактерицидного воздействия ультрафиолета. Необходимый тип фильтра вы сможете найти в специализированных фирмах. Однако не ждите от подобных устройств чуда в виде хрустально чистой воды горных источников – таковой она в замкнутом цикле быть не может. Относитесь спокойно к потемнению воды и заселению ее различными живыми организмами. Не уничтожайте пришедших к вам в гости лягушек и жаб, поскольку они приносят неоценимую пользу, поедая в огромных количествах комаров и мошек, а также вредителей сада – улиток и слизней.


Мощение вокруг горки
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Если горка строится на газоне, вдоль дорожки или в любом другом месте, где произрастают «агрессивные» злаки и/или сорняки, то мощение вокруг горки позволит сдержать их наступление. Кроме того, этот прием зрительно увеличивает размер альпинария и позволяет наблюдать горку со всех сторон. Грунт вокруг горки снимают на 10–15 см в глубину и 25–30 см в ширину. Траншею засыпают песком и мостят природным камнем, плиткой или гравием.

...


Десять основных правил, которые нужно помнить при постройке альпинария 
1. Перед началом работ продумайте все детали концепции, набросайте на бумаге план-чертеж будущего альпинария. Укладывайте камни только после того, как обдумали все варианты их расположения, – « разбрасывать камни и собирать их » требует не только времени, но и немалых физических сил, берегите себя и близких. 
2. Не увлекайтесь сложными конструкциями. Только простота создания горки даст возможность ее « доводки » и реконструкции на протяжении всего срока существования альпинария. 
3. Прежде всего, нужен дренаж под основание горки. 
4. В принципе, можно строить альпинарий от весны до осени, но посадки лучше всего делать весной или осенью. 
5. Растения для альпинария нужно подбирать по цвету и форме листьев, окраске и величине цветков, срокам цветения. 
6. При выборе растений важно учитывать их светолюбивость или теневыносливость и другие биологические потребности. 
7. Растения на альпийской горке составляют « растительный рельеф » , наивысшие точки которого не должны совпадать с наивысшими точками самой горки. Растениям верхних ярусов надо как можно больше света, а самым нижним – максимум влаги, и, поливая их, вы не нанесете вреда « высокопоставленным » любителям сухости. 
8. Если горку строят на газоне, то важно учитывать « агрессивность » корневищных злаков, входящих в его состав. За 3–4 года они способны заселить весь альпинарий, проникая в него с помощью подземных побегов. Даже частые прополки могут не дать желаемого результата, а лишь отодвинут наступление « капитального ремонта » . Чтобы избежать этого, необходимо в самом начале вынуть грунт по периметру горки на глубину не менее полуметра. 
9. Нельзя заводить пусть декоративные, но все же сорняки типа селезеночника, зеленчука желтого, пролески сибирской и т. п. 
10. Будьте внимательны при покупке импортного посадочного материала! Случается, что он бывает зараженным вирусами. 




Описание растений




Древесные и кустарники



БАРБАРИС – BERBERIS 


Семейство Барбарисовые. Красивый колючий кустарник. Цветет в мае, очень обильно. Цветки желтые, душистые. Осенью кусты покрываются ярко-красными или черными съедобными плодами, листья тоже приобретают ярко-красный оттенок. В этот период кусты особенно декоративны. Рекомендуются для создания живых изгородей, а также посадки в свободной форме.

Барбарис обыкновенный – Berberis vulgaris Объемный кустарник высотой до 3 м. Цветет обильно, в апреле – мае. Цветки желтые, собраны в свисающие кисти. Осенью появляются ярко-красные плоды. Очень декоративен в живой изгороди.
Эффектна краснолистная форма барбариса обыкновенного «Atropurpurea». Желтые цветки выглядят очень красиво на фоне пурпурной листвы.
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Барбарис Тунберга – Berberis thunbergii Родина – Япония и Китай. Красивый кустарник с темно-красными дугообразно изогнутыми побегами до 2 м высотой. Цветет в мае около двух недель мелкими красновато-желтыми цветками. Светолюбивое растение, достаточно зимостойкое и почти не повреждается ржавчинным грибком. Особенно красив осенью, благодаря огненно-красным листьям и долго остающимся ярко-красным плодам.
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Особенности выращивания Барбарис любит солнечное местоположение, к почве и влаге малотребователен, легко переносит засуху и сильные морозы.
Размножается корневыми отпрысками и семенами.
ДРОК – GENISTA Семейство Бобовые. В роде насчитываются около 100 видов, которые растут в Европе, Северной Америке, Юго-Западной Азии. Чаще это низкорослые, тернистые или неколючие кустики, полукустарники, лианы. Листья у них простые или тройчатые. Желтые цветки образуются в конечных или пазушных кистях, реже в головках. Некоторые виды колючие. Применяются для укрепления южных склонов, а также для бордюрных посадок и альпийских горок.

Дрок английский – Genista anglica Растет в центральной части Западной Европы. Кустарник 0,5–0,8 м высотой. Вегетирует с конца апреля до середины октября. Темп роста средний. Цветет и плодоносит с трех лет. Цветет с конца мая до середины июня, около 3 недель. Плоды созревают в середине августа. Зимостойкость низкая. Не выносит кальция в почве!
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Дрок германский – Genista germanica Растет в лесах Европы и европейской части России, кроме Крайнего Севера и южных районов. Предпочитает сосняки и березняки на песчаных и щебнистых почвах. Светолюбив. Культивируется в Европе с 1588 года. Пригоден для размещения на теплых склонах и в каменистых садах.
Это невысокий (до 60 см высотой и 120 см в диаметре) кустарник с прямыми опушенными ветвями и сидячими, до 2 см длиной, густо опушенными снизу листьями ланцетовидной формы. Их края имеют реснитчатое опушение, а у основания – зеленые колючки, так что впечатление о растении, как о чем-то мягком, пушистом, в целом обманчиво. Почти каждый побег заканчивается золотисто-желтым соцветием до 5 см длиной. Цветет с начала июня до конца июля, иногда – до первой половины августа. Плоды созревают в начале октября, причем их созревание происходит параллельно с ростом побегов, который продолжается до наступления заморозков; поэтому побеги одревесневают лишь на 25–75 % и ежегодно обмерзают, однако куст снова восстанавливается и цветет.


[image: ]



Семена почти не дают всходов. Кустарник можно размножать зелеными черенками. Этот вид светолюбив и засухоустойчив, растет на сухих супесчаных почвах. Нуждается в защите на зимний период и периодической санитарной обрезке.

Особенности выращивания Очень светолюбивы и засухоустойчивы. Пересадка возможна только в молодом возрасте. Предпочитают сухие супесчаные и каменистые известкованные почвы (кроме особых случаев). Рекомендуют сажать по сухим склонам, около скал, каменных стенок. Не выносят переувлажнения и сильных морозов.
Размножается семенами или черенками, которые, кстати, плохо укореняются, поэтому рекомендуют применять стимуляторы. Черенки закладывают в стимулятор в горшок, который ставят в холодный парник. Укоренившиеся саженцы высаживают весной в альпинарий на приготовленный заранее участок.
КИЗИЛЬНИК – COTONEASTER Семейство Розоцветные. Листопадные или вечнозеленые медленнорастущие кустарники с темно-зелеными, чаще всего блестящими листочками. Очень декоративен во время обильного цветения и в особенности осенью, когда он покрывается ярко окрашенными плодами. Он очень эффектен в живой изгороди и для декорирования склонов альпийских горок.

Кизильник блестящий – Cotoneaster lucidus Пряморастущий кустарник, достигающий в высоту 2–3 м. Листья темно-зеленые, блестящие. Цветет в июне розовыми цветками. Ягоды черные, шарообразные. Хорошо переносит обрезку.

Кизильник гибридный – Cotoneaster suesicus Вечнозеленый кустарник высотой до 50 см с дугообразно распростертыми над землей ветвями. Довольно быстро разрастается, в диаметре до 2 м. Листья блестящие, темно-зеленые. Великолепный сорт «Coral Beauty» требует на зиму легкое укрытие.
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Кизильник горизонтальный – Cotoneaster horizontalis Низкий, около 1 м высотой, раскидистый кустарник, достигающий 2 м в ширину, с почти горизонтальными побегами и характерным, похожим на рыбий хребет, ветвлением. Листья блестящие, темно-зеленые, осенью пурпурно-оранжевые. Цветет в июне бело-розовыми цветками. Кораллово-красные ягоды долго не опадают. Растет быстро. Одно– и двухлетние побеги без укрытия подмерзают.

Особенности выращивания Растет на открытых солнечных местах. Кустарник легко переносит засуху и зимние холода. Малотребователен к почвам и влажности, в большинстве своем морозостоек и газоустойчив. Хорошо поддаются форированию, поэтому часто используются в качестве живых изгородей. Старые кусты легко омолаживаются радикальной обрезкой. Листопадные виды обрезают в феврале, вечнозеленые – в апреле.
Размножается чаще всего черенками.
ЛАПЧАТКА – POTENTILLA Семейство Розоцветные. Декоративные кустарники с листьями из пяти мелких листочков и яркими цветками. Цветут обильно и продолжительно, до поздней осени. Используются в любых рокариях, хороши на фоне хвойников.

Лапчатка кустарниковая – Potentilla fruticosa Необычайно выносливый, сильно ветвящийся кустарник, достигающий в высоту 1,5 м, с красновато-коричневой или серой, отслаивающейся корой; с плотной полушаровидной кроной. Листья опушенные. Цветки более крупные, золотисто-желтой окраски, в щитках или небольших, рыхлых, верхушечных кистях.
Лучшие формы и сорта: «Abbotswood» (подушковидная форма, белые цветки), «Daydawn» (оранжево-желтые цветки), «Elisabet» (светло-желтые цветки), «Goldfinger» (плотная крона, крупные ярко-желтые цветки), «Goldstar» (низкий плотный кустарник с крупными светло-желтыми цветками), «Jackman» (серебристые цветки), «Klondaik» (цветки светло-желтые), «Kobold» (карликовая форма со светло-желтыми цветками, нуждается в обрезке).
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Особенности выращивания Все лапчатки достаточно неприхотливые растения, украшающие ваш сад в течение всего активного сезона. Лапчатка светолюбива, но выносит полутень, к плодородию почвы нетребовательна, не переносит ее уплотнения, может расти даже на известковых землях. Обязателен дренаж. Не выносит пересушивания корней. Морозостойка. Продолжительность жизни этих кустарников составляет 20–30 лет, а ежегодный прирост в высоту и в ширину от 10 до 15 см, что нужно учитывать при их посадке на постоянное место. В обычных случаях расстояние между кустами должно составлять 50–60 см, в случае высадки их в живой изгороди возможно его уменьшить.
Размножается как семенами, так и зелеными и одревесневшими черенками. И разумеется, традиционно – отводками и делением куста. Процент укоренения высокий. Посевы семян рекомендуется стратифицировать при низких положительных температурах около 3-х месяцев (например, в холодильнике на средней полке).
ЛУИЗИАНИЯ – LOUISEANIA Семейство Розоцветные. Очень красиво цветущие кустарники, порой неправильно называемые сакурой. Особенно декоративны на фоне хвойных пород и в штамбовой культуре. Цветет до распускания листьев в первой половине мая.

Луизиания вязолистная – Louiseania ulifolia Листопадный раскидистый кустарник 2–4 м высотой с неколючими, мягкими побегами. Листья похожи на листья вяза. Цветки до 1,5 см в диаметре от розовых до пурпурно-красных. Плод сухой, шаровидный, темно-красный или желтый, с розовым румянцем, с сухим тонким околоплодником, раскрывающимся после созревания.

Особенности выращивания Солнцелюбива, что необходимо учитывать при подборе места для высадки. Зимостойка. В северных регионах и при сильных морозах на зиму желательно укрывать.
К почвам и дополнительному поливу не очень требовательна, хотя отзывчива на различные агротехнические приемы – прополку приствольных кругов, внесение минеральных и органических удобрений, полив и опрыскивание в жаркое время. Почвы должны быть достаточно плодородными, но не кислыми. Легко переносит пересадку, устойчива к засухе, вредителям и болезням. Но большой вред луизиании может нанести синица-лазоревка. В конце зимы, когда цветочные почки у растения слегка набухнут, эта птичка, не найдя другой легкодоступной пищи, начинает их склевывать и до весны почти полностью «обгладывает» понравившееся растение. Главная мера борьбы – своевременно накормить птиц. Поставьте рядом с луизианией кормушку.
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В период цветения луизиания требовательна к влаге. Без обильного полива может сбросить бутоны. Выращивают из семян, собранных осенью и посеянных под зиму, или корневыми отпрысками (отделяя весной), возможно черенкование. Деление куста и пересадку легко переносит только ранней весной, до пробуждения почек, или в начале осени.
МАГОНИЯ – MAHONIA Семейство Барбарисовые. Вечнозеленый кустарник. Магонии происходят из лесных и горных областей Восточной Азии, Гималаев, а также из Северной и Центральной Америки. Свое название растение получило в честь ботаника Бернарда Магона. Ценится за свои крупные блестящие острозубые листья, душистые желтые цветки, собранные в длинные кисти или головки, а также необычные темно-фиолетовые съедобные ягоды. Листья магонии японской и ее гибридов достигают 40 см в длину и состоят из множества более мелких по размеру листочков с колючками на концах. Цвет листьев колеблется от темно– или сизо-зеленого летом до бронзово– или желто-красного осенью и зимой. Черешки листьев часто также имеют красноватый оттенок. Особенно очаровательно смотрятся желтые цветки магоний рядом с бронзово-красными листьями. Цветут магоний в нашем регионе с ноября до марта, ягоды созревают к середине лета. В зонах с морозными зимами цветение магоний начинается в середине весны, а созревание ягод завершается к концу лета. Цветки магоний мелкие, очень похожие на цветки ландыша, собраны в крупные кисти или головки и обладают сильным и нежным запахом, им не страшны заморозки. Ягоды магоний сначала зеленые, но по мере созревания приобретают редкий темно-фиолетовый цвет с сизым налетом и придают растению почти экзотический вид. Кора некоторых видов имеет глубокие трещины и тоже выглядит весьма декоративно.
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Магония ползучая – Mahonia repens Невысокий (до полуметра в высоту) морозостойкий кустарник, часто используется в качестве почвопокровного растения, а также в рокариях и альпинариях многих стилей.
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Магония японская – Mahonia japonica Растение происходит из Китая и Тайваня. Наиболее популярный вид в европейских садах. Очень декоративный прямой быстрорастущий кустарник, достигающий 2 м в высоту и 3 м в ширину. Крупные сизо-зеленые листья японских магоний приобретают красивый красно-пурпурный оттенок к зиме, который украшает растение одновременно с цветками. Цветки мелкие, бледно-желтые, собраны в длинные кисти. Известны культивары и многие гибриды японской магоний.

Особенности выращивания Магонии – одни из самых неприхотливых растений в культуре, выращивать их легко и приятно. Большинство магонии предпочитают полутень, но будут расти и на солнце. Растут медленно.
Магонию можно пересаживать в любом возрасте. Она плохо переносит лишь позднюю осеннюю пересадку. Глубина посадки 40–50 см, без заглубления корневой шейки. Почвы предпочитает плодородные, свежие, рыхлые. Почвенную смесь готовят из перегноя, дерновой земли и песка (2:1:1). При уплотнении почвы растет хуже. На сухих почвах чаще повреждается морозом. На тяжелых, глинистых почвах необходим дренаж слоем 20–25 см. Подкармливают растения два раза за сезон: перед началом цветения, в мае.
Лучше растет на умеренно влажных почвах. Однако застой воды следует исключить. В сухое лето поливают раз в две недели по 10 л на каждое растение. Рыхление проводят при уплотнении почвы, неглубоко.
Обрезку и стрижку магония переносит хорошо, обладает хорошей способностью к отрастанию побегов. На зиму укрывают только молодые растения.
Размножаются магонии полуодревесневшими черенками и листовой почкой летом, однако наиболее простым и надежным методом является использование корневой поросли. Молодые растения аккуратно отделяют от материнского вместе с корнями и высаживают на постоянное место или в контейнер на доращивание. Видовые магонии можно размножать семенами, которые следует высевать сразу же после созревания, в начале осени.
РАКИТНИК – CYTISUS Семейство Бобовые. Неприхотливые низкорослые кустарники. В большинстве случаев обильно цветут душистыми цветками и завязывают плоды в виде бобов.
Эффектные солитеры в рокариях, используются в «стенках».

Ракитник ранний – Cytisus praecox Густой кустарник высотой до 1,5 м с поникающими побегами. Листья узкие, светло-зеленые. Многочисленные золотисто-желтые цветки появляются на побегах в мае. Запах не очень приятный. После окончания цветения растение сильно обрезают, чтобы вызвать бурный рост новых побегов. В условиях средней полосы подмерзают, а чаще всего вымерзают полностью, исключение составляет только сорт «Allgold».
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Ракитник русский – Cytisus ruthenicus Невысокий листопадный кустарник до 1,5 м высотой с прямыми или изгибающимися серыми ветвями. Серо-зеленые листочки мелкие, с шипиком на вершине. Цветки крупные, желтые по 3–5 в пазухах листьев.

Ракитник стелющийся – Cytisus decumhens Низкий, около 20 см высотой, кустарник с лежащими на земле, легко укореняющимися зелеными побегами. Листья мелкие, темно-зеленые. Цветет в мае желтыми цветками, расположенными вдоль побегов. В суровые зимы сильно подмерзает, поэтому следует укрывать еловым лапником и снегом.

Особенности выращивания Место посадки нужно выбрать солнечное, хорошо защищенное от ветров, на солнце ракитник цветет очень обильно и эффектно. Отдельные виды засухоустойчивы и морозостойки. В регионах с суровыми зимами неморозоустойчивые виды ракитников выращивают как контейнерную культуру. С весны до осенних холодов такое растение содержат в саду, а на зимовку контейнер с ракитником убирают в холодное (около +5 °C), непромерзающее помещение. При покупке саженца ракитника нужно обязательно уточнить у продавца: зимует ли данный вид в вашей местности без укрытия. Замечательные гибриды ракитников с красивыми крупными цветками различной окраски требуют в саду защищенного места и укрытия на зиму. Для надежного укоренения до осенних холодов высаживать такие ракитники в сад нужно обязательно ранней весной, а не осенью. Желательно покупать саженец гибридного ракитника уже подросшим (2–4-летним), с одревесневшими в нижней части куста побегами – это гарантия его успешной зимовки.
К почвам ракитники нетребовательны, могут расти и на бедных почвах. Но предпочитают легкие, песчаные. Однако гибридные ракитники более требовательны к плодородию и влажности почвы. Обычная садовая земля с добавлением песка, присутствие в почве извести – хорошие условия для ракитника в саду.
Все виды плохо переносят пересадку, поэтому сажают ранней весной с большим комом земли и только в молодом возрасте.
После цветения следует обрезать отцветшие побеги, чтобы к весне выросли и вызрели новые. Длинные ветви ракитника, на которых были цветки, после цветения ежегодно обрезают по молодой древесине на половину длины, что способствует их дальнейшему кущению. Старую древесину ракитника трогать нельзя, куст может погибнуть. Оголенные ветви ракитника не дают новых побегов, поэтому старый некрасивый куст невозможно «омолодить» обрезкой одревесневших веток – вытянувшийся, голый куст ракитника заменяют на молодой.
При покупке саженца нужно иметь в виду, что ракитник очень тяжело переносит повреждение корневой системы, поэтому растение с открытой корневой системой покупать не следует, как и не следует выкапывать дикорастущее растение из природы – весьма мала вероятность его укоренения.
Осенью, при наступлении устойчивых холодов, основание куста ракитника окучивают (землей, песком, торфом), мульчируют землю вокруг куста для защиты корней от мороза. Гибкие ветви ракитника связывают синтетическим шнуром и прижимают к земле, а затем фиксируют в этом положении шпильками или деревянными рейками; сверху засыпают сухими листьями, закрывают лапником. Под толстой снежной шубой ракитник перезимует хорошо.
Ракитники размножают семенами и вегетативно (черенками, отводками). Видовые ракитники можно размножать посевом семян в открытый грунт осенью (без предварительной их подготовки) или весной (после двухмесячной стратификации). Сеянцы ракитника прищипывают, чтобы они образовали густой кустик. Гибридные ракитники размножают только вегетативно. Зеленые черенки ракитника укореняют весной – летом; черенки для укоренения можно начинать срезать с куста сразу после окончания его цветения. Для размножения ракитника отводками пришпиливают к земле нижние веточки куста и присыпают их землей, поддерживают влажность почвы. Стелющиеся виды ракитника легко размножаются веточками-отводками, укореняющимися около материнского куста.
РОЗЫ ПОЧВОПОКРОВНЫЕ – ROSA Семейство Розоцветные. Для каменистых садов подходят сорта плетистых и так называемых «почвопокровных роз». Название «почвопокровные розы» может ввести в заблуждение непосвященного читателя, который представляет себе почвопокровное растение высотой не более 20 см. Между тем многие сорта относятся скорее к группе кустарников, поэтому специалисты называют их более точно: мелкокустарниковые розы.
Еще в XIX веке садовники не только использовали розу Вихура ( Rosa wichurana ) как плетистую для вертикального озеленения, но и раскладывали ее побеги по земле, чтобы получить ковер из белых роз. В Японии на дюнах острова Хоккайдо существует компактная стелющаяся форма розы морщинистой ( Rosa rugosa ), которая способна покрывать большие площади. В начале XX века селекционеры, используя эту природную форму, вывели несколько невысоких, широко разрастающихся сортов. С их помощью создавали невысокие живые изгороди. В 1919 году появилась роза, которую можно рассматривать как первый настоящий почвопокровный сорт, – «Мох Graf», спонтанный гибрид розы Вихура и розы морщинистой, а в 1932 году – популярный и поныне культивар «The Fairy». В 1960-х годах выведены «Sea Foam» и «Nozomi».

В конце 1970-х годов возрос интерес к сортам роз, предназначенным для озеленения улиц, шоссейных дорог, откосов и оврагов, пригодных также для подпорных стенок и каменистых садов, которые в это время входят в моду. Такие розы хороши и для оформления больших открытых площадей, как красочная альтернатива зеленому однообразному газону. Они устойчивы к болезням, не нуждаются в сложной обрезке, неприхотливы и хорошо растут в мягком климате.
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Сейчас рынок буквально захлестнула волна новых сортов роз, названных почвопокровными, которые были созданы в немецких питомниках. Почвопокровные розы включены в большинство каталогов розоводческих фирм и получают повсеместное распространение. Хотя поначалу они предназначались для озеленения городов и парков, их все шире начинают использовать в частных садах. Сейчас почти все новинки сортов роз отличаются продолжительным цветением до самых морозов. Их объединяет декоративность листьев, цветков и плодов, габитус густо разветвленных кустов, ширина которых, как правило, заметно больше высоты. Многие сорта образуют буквально ковер из блестящей листвы, покрытый массой цветков. Розы этой группы обладают хорошей зимостойкостью: им достаточно легкого укрытия, а отдельные сорта могут зимовать под снежным покровом. Цветут почвопокровные розы очень обильно. Эти розы широко варьируют по размеру цветков, от мелких (около 3 см в диаметре), как у «Knirps», до достаточно крупных (8–10 см), как у «Supreme Cover». Они могут быть густомахровыми, как «Les Quatre Saisons», и полумахровыми с гофрированными лепестками. В каменистых садах хороши стелющиеся сорта розы морщинистой. Они выносливы, им не нужна, как другим видам роз, ежегодная обрезка, при соответствующей плотности посадки они покрывают поверхность плотным ковром настолько, что никакие сорняки уже не в состоянии пробиться сквозь него.

Особенности выращивания Светолюбивы. Поливать лучше в утренние часы, чтобы на цветах не было ожогов от солнца. Почвы питательные, но более легкие, чем для садовых роз.
Не стоит мечтать, что многочисленные побеги роз подавят сорняки. А вот выпалывать их среди колючек – не самое приятное занятие. Поэтому, подготавливая место под посадку, следует тщательно выбирать из почвы корни многолетних сорняков. Можно застелить поверхность земли под розами черным нетканым материалом.
Чтобы кусты роз хорошо ветвились, в первый год следует подрезать концы побегов. По весне проводится санитарная обрезка: удаляют подмерзшие, сломанные и слабые побеги, в регулярной же обрезке почвопокровные розы не нуждаются. Каждые 5–6 лет для омоложения кусты коротко обрезают.
СКУМПИЯ – COTINUS Семейство Сумаховые. В диком виде встречается на солнечных склонах Крыма. Очень красивый кустарник высотой до 5 м. Крона густая, шаровидная. Листья овальные, кожистые, сизовато-зеленые. Осенью листья окрашиваются в различные оттенки красного цвета и куст приобретает необычайно нарядный, экзотический облик. Цветет с мая по сентябрь. Цветки мелкие, неопределенного зеленовато-желтого цвета. Они собраны в прямостоячие метельчатые соцветия. Часть цветков недоразвита, их цветоножки разрастаются и покрываются волосками, благодаря чему соцветия имеют вид пышных султанов лилового или фиолетового цвета. Обильно цветущая скумпия имеет сказочный облик, кажется, что она покрыта пушистым облаком.

Скумпия кожевенная – Cotinus coggygria Естественно произрастает на юге европейской части России, в Средиземноморье, на Кавказе, в Крыму, Передней Азии до Гималаев и Китая. Встречается преимущественно на сухих каменистых склонах, известковых или меловых отслоениях. Благодаря широкому ареалу, изменчивости и давности в культуре скумпия имеет множество форм. Еще с прошлого века известны стелющаяся (наиболее эффективна для закрепления склонов), плакучая и краснолистная скумпии.
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Особенности выращивания Это южное растение стоит сажать на открытом солнечном склоне. Скумпия засухоустойчива и хорошо переносит сильные морозы.
Скумпия нетребовательна к почве, может расти на кислых (рН 5,5–6) почвах, но предпочитает щелочные (известковые).
По механическому составу в идеальном варианте – легкие, воздухопроницаемые (однако не исключены суглинистые, супесчаные, песчаные). Это растение незаменимо при закреплении склонов, подверженных водной эрозии; хорошо развивается даже на скальных породах, проникая в более глубокие горизонты благодаря органическим кислотам, выделяемым корнями. Скумпия требовательна к влажности почвы. Обязательным условием ее хорошего роста является невысокий уровень грунтовых вод. Необходимо исключить также весеннее застаивание талых вод.
Формируется обрезкой.
Размножается семенами, а также зелеными черенками и отводками.
ТАМАРИКС – TAMARIX Семейство Тамариксовые. Известно около 100 видов в странах Средиземноморья и Средней Азии. В Украине в диком виде произрастает в Крыму.
Это кустарники или небольшие деревца с мелкими, чешуйчатыми листьями, тонкими изящными побегами. Цветет в мае-июне, цветки розовые или лиловые, образуют крупные метельчатые соцветия. Этот вид нетребователен к почве и устойчив к высоким температурам и засухе. Размножается семенами, зелеными и одревесневшими черенками и отпрысками.
Хорошо поддается стрижке и применяется для создания живых изгородей.

Тамарикс изящный – Tamarix gracilis Произрастает на юге юге Украины, европейской части России, в Сибири, Казахстане, Китае, на западе Монголии. Является самым северным видом рода. Кустарник до 4 м высотой, с толстыми, сбежистыми ветвями, покрытыми серо-зеленой или буровато-каштановой корой, со светло-палевыми пятнами пробки в пазухах листьев и по побегу. Листья годовалых ветвей более крупные, ланцетовидные, палевые; а у зеленых побегов – разной длины, заостренные, расположены черепитчато. Цветочные кисти, появляющиеся весной на однолетних ветвях, простые, до 5 см длиной; летом цветочные кисти до 7 см длиной, в крупных метельчатых соцветиях на концах растущих побегов. Цветки ярко-розовые. Взрослые растения зацветают весной и продолжают цвести все лето. Представляет интерес как красивоцветущий, оригинальный, наиболее морозостойкий кустарник в одиночной и рыхлогрупповой посадке.
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Тамарикс многоветвистый – Tamarix ramosissima Невысокий кустарник с тонкими, сизоватыми или зеленоватыми ветвями и красноватыми однолетними побегами. Листья узкие, шиловидные, до 1,5 мм длиной, с концами, загнутыми к побегу. Цветки розовые, в густых, сложных кистях, до 5 см длиной. Цветет с июня по сентябрь.

Тамарикс одесский – Tamarix odessana Естественно произрастает в Крыму и южных областях, в Причерноморье. Кустарник с розовыми цветками в густых соцветиях, цветет с июня по сентябрь.

Особенности выращивания Уход за тамариксом прост, поскольку он очень неприхотлив. Любит свет, поэтому место для него надо отводить открытое. Мирится с любыми почвами, даже засоленными, предпочитая насыщенные кальцием. По механическому составу лучше реагирует на средние суглинки. Для пышного цветения тамарикс можно удобрять органикой. Для повышения морозостойкости во второй половине лета целесообразно дать минеральную подкормку из суперфосфата (до 40 г на куст) и калийной соли 20–25 г.
Развивая мощную корневую систему, в периодических поливах тамарикс не нуждается, но с подкормками полив необходим. Осенью основание куста надо укрыть опавшими листьями.
Размножается тамарикс делением куста, семенами, черенками, отпрысками, причем в любое время. Наиболее простой способ размножения – черенками.
Укоренение – почти стопроцентное. Лучше укореняются одревесневшие черенки ранней весной. На черенки используют нормально развитые прошлогодние побеги, не очень тонкие. Их режут на 2–4 междоузлия, высаживая, оставляют над поверхностью земли одну почку. Так же хорошо размножается тамарикс зелеными черенками, которые срезают в первой половине лета. В благоприятных условиях роста куст дает отпрыски, которые можно отсаживать. Семена имеют слабую энергию прорастания и быстро исчезающую всхожесть, поэтому семенной способ размножения менее популярен.
Черенки выращивают обычно один год. На второй год производят обрезку побега. После обрезки вырастают несколько сильных побегов.
ТОЛСТОСТЕНКА – PACHYPHRAGMA Семейство Крестоцветные.
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Толстостенка крупнолистная – Pachyphragma macrophyllum Родом из лесов Кавказа. Весеннецветущий короткокорневищный многолетник. Куст шарообразный, до 25 см высотой. Листья зимующие, темно-зеленые, кожистые, округло-сердцевидные, 5–15 см в диаметре. Цветки белые, до 1 см в диаметре, собраны в щитковидные или кистеобразные соцветия. Цветет в апреле-мае, обильно, около 20 дней. Перспективное растение для затененных рокариев.

Особенности выращивания Предпочитает тень или полутень. Растение холодостойко, но изредка листья повреждаются весенними заморозками.
Размножение: семенами (посев под зиму), образует массовый самосев. Возможно деление в июле-августе взрослых кустов.


Полукустарниковые и травянистые растения



АКВИЛЕГИЯ, или ВОДОСБОР – AQUILEGIA 

Семейство Лютиковые. Различные виды аквилегий придадут шарм и изысканность вашему каменистому саду.

Аквилегия голубая – Aquilegia caerulea Истинный альпиец. В диком виде аквилегия голубая встречается в лесах и на лугах от предгорий до субальпийского пояса гор запада США, от Монтаны и Айдахо до Калифорнии и Нью-Мексико на высоте 3550 м. Это едва ли не самый красивый по окраске цветков вид. Цветок его входит в эмблему штата Колорадо. Растение высотой 60–70 см, стебли вверху ветвистые, образуют раскидистый куст 40–50 см в поперечнике. Крупные, сизо-зеленые, дваждытройчатые листья декоративны до осени. Цветки до 6 см в диаметре, одиночные или полумахровые, чашелистики заостренные, нежно-голубовато-сиреневые, лепестки белые, шпорец до 5 см длиной, прямой, тонкий, бледно-сиреневый. Цветет с июня 30–40 дней. Зимостойка до -40 °C. В культуре с 1846 года.
Аквилегия голубая используется для создания длинношпорцевых гибридных аквилегий. Применяется для альпинариев, рабаток и миксбордеров, для срезки, в засушенном виде для сухих (зимних) цветочных композиций и панно.


[image: ]



Предпочитает песчано-глинистые и глинистые почвы. Растение светолюбиво, но нормально развивается и в полутени.

Аквилегия желтеющая – Aquilegia flavescens Произрастает повсеместно на юго-западе Америки на высоте 1370–3265 м. Цветки короткие бледные, желтые или иногда розовые. Высотой до 20–70 см. Растет на альпийских лугах, каменистых осыпях и на открытом солнце или в полутени.

Особенности выращивания Большинство видов предпочитает солнечное местоположение с хорошо дренированной почвой, которая тем не менее не пересыхает.
Все виды уходят зимой на покой.
Единственный реальный путь размножения аквилегий – семенной. Однако получить семена очень сложно. Много семян, предлагаемых для обмена, собираются в садах и имеют сомнительное происхождение. Приобретать семена альпийских видов рекомендуется у поставщиков, которые продают семена, собранные в природе. Если вы уже имеете какой-либо вид и он вырос до разумных размеров, можно осторожно разделить это растение весной.
Высевать аквилегии лучше осенью. Всходы появляются по весне. Семена, посеянные весной, редко прорастают в тот же год. Если вы хотите собрать свои собственные семена, периодически проверяйте стручки. Если стручки еще зеленые, но они раскалываются, то семена уже созрели. Оторвите стручки от стебля, разложите на лоточке и оставьте их подсохнуть. Семена в конечном итоге выпадают. Если подождать, пока стручки станут коричневыми, то к моменту сбора многие семена выпадут и их унесет ветром.
АЛИССУМ – ALYSSUM Семейство Крестоцветные. Род насчитывает около 100 видов, распространенных на юге Сибири и в Южной Европе. Однолетние и многолетние низкорослые растения с полуодревесневающими побегами. Имеет сероватые мелкие листочки, чрезвычайно обильно цветет в мае и в начале лета пышными кистями цветков разных оттенков желтого. Мелкие цветки собраны в довольно плотные кистевидные соцветия. Разные виды и сорта многолетнего алиссума значительно варьируют по высоте. Плод – стручок. Семена плоские, мелкие, всхожесть сохраняется до 3 лет. Алиссум прежде всего знаменит своим медовым ароматом.
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Алиссум горный – Alyssum montanum Многолетнее растение, но выращивается и как однолетник. Высотой всего 5—10 см.

Алиссум морской, « бурачок » , или « каменник » – Alyssum maritimum Однолетнее растение. В каталогах и на семенных пакетах часто называют лобулярией. Это травянистое однолетнее растение, раскидистое или компактное, высотой от 10 до 40 см, сильно-ветвящееся. Листья мелкие, узколанцетные, корни мочковатые. Соцветие кистевидной формы из мелких белых, розовых или фиолетовых цветков, которые пахнут слабее. Цветет с конца мая до глубокой осени.
На изображенной на фото композиции высажены: алиссум, обриета, стахис, тюльпаны, арабис (резуха) и иберис.

Алиссум ползучий – Alyssum repens = Alyssum transsil-vanicum Родина – Восточная и Юго-Восточная Европа, Западная Азия. Растет в степях и горах на высоте 100–2400 м. Многолетник 40–60 см высотой. Листья серо-зеленые. Прикорневые листья овальные или лопатовидные, собраны в розетку. Стеблевые листья ланцетовидные. Цветки ярко-желтые, 5 мм в диаметре, собраны в удлиненное соцветие. Цветет в конце весны. Требует солнечного места с хорошо дренированной почвой. Легко размножается семенами, которые высевают весной в открытый грунт. Всходы появляются в течение месяца при температуре +10–16 °C. Можно размножать черенками в конце лета. Зимует хорошо.
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Алиссум скальный – Alyssum saxatile Довольно высокий (около 35 см), но имеет и карликовые сорта (например, «Сотрасtum» – 15 см, «Citrinum»—25 см).

Особенности выращивания При достатке влаги хорошо и долго цветет на любых почвах, при ее недостатке перестает цвести. Если растение не погибло, после обрезки (оставить 5–6 см стебля), обильного полива и подкормки азотными удобрениями цветение возобновляется и длится до глубоких заморозков.
Семена собирают многократно через месяц после начала цветения, когда плоды пожелтеют. Семена высевают в апреле в горшки, а также в открытый грунт в мае или под зиму. Всходы появляются через 5–10 дней. Пикировка через 3–4 недели. Высадка через месяц на расстоянии 15–20 см.
АРМЕРИЯ – ARMERIA Семейство Свинчатковые. Название происходит от кельтского « аr » – около, вблизи и « mor » – море – по местообитанию одного из видов рода. По другой версии, от старофранцузского названия гвоздики бородатой – « armoires », на которую внешне походят некоторые армерии.
Известно около 50 видов, дико произрастающих в Западной и Восточной Европе, Сибири, Монголии и Америке. Многолетние травянистые растения 30–40 см высотой, с многочисленными линейными листьями, собранными в прикорневую розетку. Цветки мелкие, розовые, лиловые или белые, в верхушечных головчатых соцветиях, окруженных сухими, перепончатыми прицветниками. Цветоносы прямые, тонкие, опушенные.
Из-за травянистых густых, сохраняющих свою зелень и зимой розеток армерия хорошо вписывается в группы крупных стелющихся растений. Хорошо сочетается с камнеломками, седумами, низкими ползучими флоксами, колокольчиком карпатским, ясколкой, тимьяном ползучим.
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Армерия альпийская – Armeria alpina = Armeria maritima Родина – альпийские луга горных районов Европы. В культуре с 1768 года. Растение многолетнее, образующее плотные подушки 20–30 см в поперечнике и 8–15 см высотой. Листья в прикорневой розетке, линейно-ланцетные, 12–15 см длиной и 0,3 см шириной. Часть листьев перезимовывает. Цветки мелкие, светло-розовые, собраны в головчатое, пазушное соцветие до 3 см в диаметре. Цветоносы 20–30 см высотой, безлистные. Цветет в июне 25–35 дней.
У нее много сортов, выращиваемых в альпинариях, например: «А1Ьа» с белыми цветками, «Rosea» с карминово-розовыми цветками, «Laucheana» с кар-миново-красными цветками и другие.

Армерия дернистая – Armeria cespitosa Родина – высокогорные районы Испании и Португалии, где растет на высоте до 3000 м. Многолетнее растение, образующее плотную подушечку 5–15 см высотой, 15–20 см в поперечнике. Узкие линейные листья собраны в розетку. Цветки красные или розовые в головчатых соцветиях, окруженных сухими, перепончатыми прицветниками, создают такое изобилие, что полностью закрывают зеленые розетки. Цветоносы 5–6 см высотой. Цветет с июля 40–50 дней. Старые подушки обычно распадаются, начиная с центра. В культуре с 1893 года. Зимостойка в условиях средней полосы и северо-запада России при обеспечении хорошего дренажа. Не выносит застойной влаги.

Армерия прекрасная – Armeria formosa = Armeria pseudarmeria « Formosa » Растение 12–18 см высотой. Образует компактные вечнозеленые розетки зеленых узко линейных листьев. Стебли округлые, жесткие, прямостоячие. Соцветие 4–5 см в диаметре. Массовое цветение приходится на июнь, отдельные цветки появляются до октября. Соцветия разных оттенков белого, розового, карминного цвета. Длительное цветение и привлекательная листва делают растение подходящим для выращивания в каменистых садах и в контейнерах. Для успешного выращивания необходимо открытое солнечное место и песчаная почва с хорошим дренажем. Морозостойко. В сырую зиму возможно загнивание корневой шейки и гибель растения.
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Армерия псевдоармерия – Armeria pseudarmeria Растение с сильными стеблями до 40 см высотой. Образует компактные вечнозеленые розетки зеленых линейных листьев. Стебли округлые, жесткие, прямостоячие. Соцветия шарообразные из мелких цветков белого или розового цвета. Массовое цветение приходится на июнь, отдельные цветки появляются до октября. Длительное цветение и привлекательная листва делают растение подходящим для выращивания в каменистых садах и в контейнерах, превосходно для срезки и зимних букетов. Для успешного выращивания необходимо открытое солнечное место и песчаная почва с хорошим дренажем. Морозостойко. В сырую зиму возможно загнивание корневой шейки и гибель растения.

Особенности выращивания Высаживают армерии на солнечные места. Засухоустойчивы. Большинство видов зимуют без укрытия. Армерия дернистая наиболее прихотливая – ее не следует сажать под прямые лучи солнца, а зимой необходимо укрывать, зимней влаги она не переносит. Почва легкая супесчаная сыроватая, предпочтительно с кислой реакцией. Извести не переносят. Сразу после цветения соцветия обрезают. На зиму укрывают лапником. Один раз в 5–6 лет необходимо деление куста.
Размножение семенами, делением куста и черенками. Семена высевают в открытый грунт под зиму или весной. Для выращивания рассады можно сеять в теплицах в ящики в феврале – марте. Сеянцы пикируют в грунт парника. Молодые растения зацветают на второй год, при раннем сроке посева – осенью этого же года. Возможен самосев. Кусты делят через каждые 2–3 года рано весной или осенью (что более предпочтительно), непосредственно после окончания цветения. Каждый куст можно делить на мелкие части, которые быстро укореняются, давая начало новым растениям. Расстояние при посадке 15–20 см. Черенкуют с весны до осени. На черенки берут мелкие розеточки.
АСПЛЕНИУМ, или КОСТЕНЕЦ – ASPLENIUM Подсемейство Асплениевые. Папоротник. Известно около 700 видов. Многолетнее растение из умеренных областей обоих полушарий. Асплениум растет на скалах, стенах и на каменистых лесных почвах в Европе, Азии и Америке. Высота от 20 до 100 см. Все костенцы, произрастающие на территории Украины, – мелкие скальные папоротники, хотя среди теплолюбивых встречаются крупные, наземные виды. Используется в тенистых садиках, в альпинариях в расщелинах между камнями. Неприхотливый, красивый, напоминающий маленькие зеленые фонтанчики, папоротник, прекрасно чувствует себя на подпорных стенках, альпийских горках и в каменистых садах, в тени при достаточном увлажнении.

Асплениум алтайский – Asplenium altajense Родина – Алтай, Красноярский край, Бурятия, горные степи и лесостепи Южной Сибири и Монголии. Растет на скалах (чаще тенистых). Многолетник. Корневище укороченное, дернистое. Листья 5–7 см длиной и 2–4 см шириной, широколанцетные, темно-зеленые, голые, сверху с выдающимися жилками. Черешки зеленые, широкожелобчатые. Перья в числе 6—12 пар, перышки обратноовальные, к основанию клиновидные, зубчато-надрезанные, на коротких черешках. Споры со складками и маленькими шипиками.

Асплениум волосовидный – Asplenium trichomanes Это влаголюбивое, тенелюбивое и относительно теплолюбивое растение. Широко распространен в нижнем лесном поясе гор Кавказа, где по известняковым скалам в ущельях образует целые заросли. Абсолютно зимостоек. Один из самых изящных папоротников с вечнозелеными перистыми, округлыми листьями длиной 10–20 см, отходящими от короткого корневища. Черешок листа темно-коричневый, листья округло-яйцевидные, зубчатые, темно-зеленые. На их нижней стороне находятся продолговатые сорусы со спорами. Этот вид отличается своеобразным запахом. Корневая система мочковатая, слабая. Из всех видов наиболее неприхотлив в культуре. В Украине прекрасно растет под пологом дуба, что обеспечивает его укрытие зимой опавшими листьями, на обычных садовых почвах. Можно высаживать в альпинарии в расщелины между камнями. Его изящные дернинки быстро разрастаются, их можно делить через 3–4 года. Деление и пересадку лучше проводить весной. Предпочитает щелочную среду, поэтому для него желательны известняк, песчаник или туф. Пересадки не требует долгие годы. Влаголюбив, но гибнет на плохо дренированных участках. Зимостоек под снежным покровом.
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Асплениум постенный – Asplenium ruta-muraria Изредка встречается во всех странах Северного полушария. Растет по каменным стенам старых зданий (поэтому и назван постенным), скалам. В природе растение встречается на солнечных и тенистых местах, но неизменно на известняковом субстрате, часто даже в швах стен. Зимостоек. Многолетник. Корневище укороченное, ветвистое, сплошь покрытое остатками листовых черешков и тонкими перепутанными корнями, а на верхушках черно-бурыми линейно-ланцетными пленками. Листья многочисленные, 3–12 см длиной и 1–3 см шириной, толстоватые и жесткие, серовато– зеленые, зимующие, на длинных зеленых, при основании буроватых черешках, с редкими бурыми пленками. Перья очередные, по 3–5 с каждой стороны, верхние – простые и сидячие, остальные – тройчато– или перисторассеченные. Сорусы линейные. Споры почти шаровидные, складчато-морщинистые.
Это нетребовательный к влаге и почве (хотя предпочитает щелочные и нейтральные) папоротник. Главное условие – хороший дренаж. При недостатке влаги листья скручиваются и вновь развертываются при увеличении влажности. Тенелюбив – на открытых местах становится миниатюрным. Размножается делением куста весной в начале роста и спорами. Зимостоек под снежным покровом. Часто плохо приживается и медленно растет в культуре.

Асплениум северный – Asplenium septentrionale Скальный папоротник, изредка встречающийся в расщелинах скал лесного пояса Европы, Азии. Зимостоек. Растение многолетнее, корневище недлинное, ветвистое, с многочисленными остатками черешков и со спутанными корнями. Листья многочисленные, кожистые, зимующие, 4–13 см, голые, на длинных черешках. Пластинка листа в 2–4 раза короче черешка, разделенная на 2 узких сегмента и с черешком, на верхушке и по сторонам с 3–5 длинными и узкими зубцами. Сорусы линейные и длинные. Споры овально-почковидные, складчато-морщинистые.
Размножается делением куста весной, в начале роста, и спорами. Растение можно высаживать как на солнечное место, так и в тени; не переносит известняковых почв, прямых солнечных лучей и пересушки. Не любит пересадок с повреждением корней, но, в общем, неплохо растет в культуре. Зимостоек под снежным покровом.

Асплениум черный – Asplenium adiantum-nigrum Произрастает на затененных скалах, часто с преобладанием кремния в породе, в Средней Европе и Средиземноморье, в Карпатах, в Крыму, на Кавказе, на Тянь-Шане. Менее зимостоек, чем описанные выше виды.
Высота 10–40 см. Листья жесткие, кожистые, зимующие, дваждыперистые, треугольные в очертании, на темно-бурых черешках. Вымерзает при сильных морозах без снега. Лучше растет в полутени, при нормальном увлажнении, на плодородной, с добавкой крупного песка, нейтральной почве. На зиму хорошо прикрывать опавшими листьями или лапником.
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Особенности выращивания Он требует тенистых и полутенистых мест. Асплениум – сухолюбивое растение. Зимой плохо переносит замокание, поэтому его лучше поместить в скальное ущелье и обеспечить ему песчаную почву с гумусом. Хороший дренаж – залог успеха.
Размножение: спорами или делением крупных пучков весной.
БАДАН, или БЕРГЕНИЯ – BERGENIA Семейство Камнеломковые. Название дано в честь немецкого ботаника Карла Августа фон Бергена.
Известно 10 видов, распространенных на альпийских лугах и каменистых склонах гор Центральной Азии. Многолетние корневищные, реже однолетние травянистые растения. Листья в прикорневых розетках, черешчатые, крупные, темно-зеленые, блестящие, кожистые, округлые, зимующие. Цветки с колокольчатым венчиком, красные, розовые или белые, собраны в скученные щитковидные соцветия. Плод – коробочка.
Использование: красивы в группах возле кустарников, в смешанных рабатках, на каменистых участках. Декоративны с весны до осени. Благодаря красивой листве прекрасно смотрятся в посадках с лилейниками, аквилегиями, астильбами, троллиусами, ирисами, верониками, папоротниками, геранью, барвинком, осокой, голубой кошачьей мятой, или котовником на переднем плане. Хороши в «стенках» и «склонах»: к каменной стене прижимаются крупные блестящие листья бадана. Весной над ними поднимаются ярко-розовые шпили соцветий, а осенью листья подернутся красноватым налетом, но не завянут всю зиму.
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Бадан гибридный – Bergenia hyhrida Садовые гибриды различного происхождения, из которых наиболее часто используют в культуре следующие сорта:
«Abendglocken» – высота 40 см, листья слегка удлиненные, зеленые с узким пурпурным обводом, краснеют к осени, цветоносы пурпурные, колокольчатые цветки собраны в плотную кисть;
«Abendglut» – растение 25–30 см высотой с насыщенно-зелеными листьями, которые осенью окрашиваются в бронзово-коричневые тона, цветки ярко-пурпурные на крепких темных цветоносах, встречаются экземпляры с полумахровыми цветками;
«Ballawley» – растение до 35 см высотой, цветки розово-красные;
«ВаЬу Doll» – высота 30 см, разрастание медленное, цветки красивой формы бледно-розового цвета, со временем переходящего в телесный;
«Silberlicht» – растение до 40 см высотой, цветки белые с розовым отблеском;
«Morgenrote» – растение с яркими розовыми цветками в разветвленных, многоцветковых кистевидных соцветиях, цветет с весны до осени;
«Sunningdale» – растение до 40 см высотой, цветки темно-лиловые.


Бадан толстолистый – Bergenia crassifolia В природе растет на Алтае, Саянах, в Даурии, Северной Монголии. Многолетнее нелистопадное растение до 60 см высотой. Корневище надземное, ползучее, толстое, покрыто засохшими влагалищами старых листьев, из пазух которых отходят многочисленные придаточные корни. Листья кожистые, крупные, до 35 см, блестящие, округло-яйцевидные, собраны в прикорневую розетку. Весной и осенью они приобретают красивый сиренево-красный оттенок. Большую часть листьев растение сохраняет к весне зелеными. Цветки колокольчатые, до 1 см в диаметре, сиренево-розовые, собраны в густое верхушечное, рыхлое метельчатое соцветие 10–15 см длиной. Цветет с конца апреля 40–50 дней. Семена созревают в июле – августе и сохраняют всхожесть 2 года. Примеры сортов:
«Hidenuspe» – растение до 60 см высотой. Цветки бледно-розовые, до 1 см в диаметре. Соцветия до 20 см длиной. Цветет с конца апреля около 50 дней;
«Ригригеа» – растение до 50 см высотой. Цветки пурпурно-красные, до 1 см в диаметре. Соцветия до 15 см длиной. Цветет с мая 45–50 дней;
«Senior» – высота куста 40 см, листья такие же, как у предыдущего сорта, цветки лилово-розовые.

Особенности выращивания Баданы теневыносливы, зимостойки. Хорошо растут на светлых, полутенистых и тенистых местах. Однако на открытом солнечном месте не разрастаются так пышно, как в затененном и имеют несколько угнетенный вид. При частых пересадках болеют. На каменистых участках их высаживают с северной, северо-восточной и северо-западной сторон.
Они нетребовательны к почве, но лучше развиваются на легких, питательных и хорошо дренированных. Сырые, тяжелые почвы нежелательны.
Требуют регулярных поливов. Весной нужно очистить от листвы. Длинные побеги укоротить. Цветкам опасны длительные заморозки. На одном месте произрастает 7–8 лет.
Размножение: делением взрослых растений, черенкованием или семенным путем. Размножение семенами – длительный процесс. Первые два года сеянцы развиваются крайне медленно, образуя невысокие розетки (2–2,5 см), и требуют тщательного ухода, в том числе и регулярного полива. На зиму сеянцы желательно укрыть слоем сухих листьев, которые весной нужно снять. Сеянцы хорошо переносят пикировку. Лучшим субстратом является легкая дерновая земля, которую можно заменить смесью 1/3 суглинистой почвы, 1/3 перегноя или компоста, 1/3 песка. Семена не нуждаются в стратификации, однако при подзимнем посеве всходы более обильные. При посеве в начале мая всходы появляются во второй половине того же месяца. Лучшее время посадки сеянцев (рассады) на постоянное место – вторая половина лета второго года жизни растений. К концу второго года розетки листьев достигают 8–10 см. Растение зацветает, как правило, на 3–4 году после посева.
Черенки представляют собой отрезки надземных стелющихся корневищ длиной до 10–20 см. При благоприятных условиях легко укореняются, но непременным условием является наличие на них не менее трех почек. Лучше всего брать часть корневища с верхушечной почкой. Сажать черенки нужно мелко, не более чем на 1–2 см, на расстоянии 30–40 см друг от друга. Черенковать растения лучше после цветения, то есть с мая по август. Растение до наступления зимы должно укорениться.
Кусты делят раз в пять-шесть лет в первой половине сентября. Полученные «деленки» рассаживают на расстоянии 30–40 см друг от друга. В первые две недели после посадки необходим обильный полив.
ГИПСОФИЛА, или КАЧИМ – GYPSOPHILA Семейство Гвоздичные. Название происходит от греческих слов « gypsos » – гипс и « philos » – Друг; в переводе с латинского – «любящая известь». Многие виды этого рода произрастают на известняках.
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Род насчитывает более 100 видов, распространенных в Евразии, на северо-востоке Африки, в Австралии и Новой Зеландии. Однолетние и многолетние травянистые растения, некоторые виды – полукустарники с ветвистым, голым прямостоячим или распростертым стеблем 20–50 см высотой. Листья цельные, ланцетовидные, мелкие. Соцветия рыхлые, метельчатые, состоящие из небольших цветков. Плод – коробочка. Всхожесть семян сохраняется 2 года.

Из однолетних гипсофил выращивают:

Гипсофила изящная – Gypsophila elegans; 

Гипсофила стенная – Gypsophila muralis. 

МНОГОЛЕТНИЕ ВИДЫ Гипсофила метельчатая – Gypsophila paniculata 
Родина – Европа, Северный Кавказ, Южная Сибирь, северные районы Средней Азии, Монголия, северо-запад Китая. В культуре с 1759 года. Растение до 120 см высотой. Стебли узловатые, сильно ветвистые, особенно в верхней части, образуют ажурный куст шаровидной формы. Листья мелкие, узкие, прикорневые – ланцетные или линейно-ланцетные, опушенные. Все растение серовато-зеленое. Цветки мелкие, до 0,6 см в диаметре, белые или розовые, простые или махровые, собраны в метельчатые соцветия. Цветет в июле – августе 40–45 дней. Плод – коробочка с мелкими семенами, всхожесть которых сохраняется 2–3 года. В 1 г до 1300 семян.
Имеет садовые формы и сорта, различающиеся окраской и формой цветка, высотой куста. Пересадок не любит и не требует многие годы. Предпочитает рыхлые супесчаные почвы. Не переносит близких грунтовых вод. Зимостойка, но сортовые формы на зиму желательно укрывать.

Гипсофила ползучая – Gypsophila repens Родина – горы Средней Европы. В культуре с 1774 года. Травянистое растение не более 20 см высотой. Стебли стелющиеся, голые, образуют плотные кустики. Листья узколанцетные, темно-зеленые. Цветки мелкие, белые или розовые. Цветет в июне – июле, после небольшого перерыва цветет вторично осенью.
После цветения рекомендуется обрезка побегов для стимулирования отрастания прикорневой поросли, которая легко черенкуется. Таким образом можно омолодить и размножить растение. Неприхотлива, но предпочитает солнечные дренированные участки с рыхлой, некислой почвой. В бесснежные зимы вымерзает, но прекрасно восстанавливается самосевом. В благоприятных условиях агрессивно разрастается. Очень хороша для посадок на каменистых стенках.

Особенности выращивания Хорошо растет и цветет на освещенных участках, выносит легкое затенение. При подтоке грунтовых вод погибает. Предпочитает легкие супесчаные или суглинистые питательные, хорошо дренированные почвы, содержащие известь. Культура морозостойкая, но молодые растения на зиму лучше укрывать сухими листьями.
Размножение: семенами, посев которых производят в апреле – мае в разводочные гряды. Осенью сеянцы пересаживают на постоянное место, с расчетом 2–3 растения на квадратный метр. Без пересадки многолетние виды на одном месте могут существовать до 25 лет. Махровые формы размножают черенками и прививкой. На черенки используют молодые весенние побеги, которые нарезают в мае – июне. Срок черенкования строго ограничен. Укореняемость гипсофилы по сравнению с другими культурами относительно низкая, поэтому за черенками необходим тщательный уход. Особое внимание надо обратить на полив, так как укореняющиеся черенки не переносят излишнюю сырость. Прививку черенков махровых форм делают весной на корнях немахровых.
ГЛОБУЛЯРИЯ, или ШАРОВНИЦА – GLOBULARIA Семейство Глобуляриевые. Род насчитывает около 20 видов, которые растут в Средиземноморье, Альпах, Карпатах, Азии. Научное название происходит от греческого слова « globulus » – шар, что связано с шаровидной формой соцветия. Это многолетние травянистые растения, полукустарники, реже кустарники, достигающие различной высоты.

Глобулярия волосоцветковая – Glohularia trichosantha Родина – Кавказ, Балканы, Малая Азия. В высоту достигает 30 см. Корневище многоглавое, побеги укореняющиеся. Листья – на коротких черешках, собраны в розетки, на концах с тремя зубчиками. Соцветия шаровидные, пушистые, голубовато-сиреневые, одиночные, около 1,5 см в диаметре. Цветет в июне. Во время цветения очень декоративна, затем цветоносы нужно удалять. Требует хорошо дренированной, даже каменистой почвы и открытого, солнечного местоположения. Размножается делением кустиков и семенами. Старые кусты в центре отмирают, поэтому раз в 3–4 года растения нуждаются в пересадке.

Глобулярия карликовая – Glohularia папа Родом из Пиренеев, Альп, Карпат. Образует низкорослые кустарнички высотой 5–10 см. Цветки синие, цветет в мае-июне.
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Особенности выращивания Неприхотлива. Условия развития у всех видов сходны. Развивается в проницаемой, известковой почве, на южном склоне альпинария. Любит солнце. Полив умеренный, не выносит заболачивания.
Размножается семенами и вегетативно. Семенами размножается легко, зацветая на 2–3 год. При вегетативном размножении тоже легко делится и черенкуется.
ГОРЕЧАВКА, или ГЕНЦИАНА – GENTIANA Семейство Горечавковые. Название, видимо, дано по имени царя Иллирии – Гениция или Гентия, который по преданию первым обнаружил лекарственные свойства горечавки желтой.
Род включает около 400 видов однолетних и многолетних травянистых растений, распространенных в умеренной и тропической зонах на всех континентах, кроме Африки и Антарктиды. Некоторые из видов забрались на Эверест на высоту 5500 м над уровнем моря! Горечавки родом из тундры и высокогорий – районов с экстремальными условиями, поэтому они незаменимы для альпинариев. Хороши они в групповых посадках близ дорожек, на каменистых горках, в бордюрной посадке. Горечавку можно сажать сплошным ковром, настолько великолепен ее синий цвет.
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У горечавок, как правило, короткие стебли, одиночные или малочисленные цветки и розетки прикорневых листьев, часто образующие дернинки. Крупные виды горечавок – обычно это лесные и луговые растения, которые хорошо смотрятся в цветниках и тенистых садах. Только в культуре используется более 90 видов. Многолетние, реже однолетние травянистые растения или полукустарники от 20 до 150 см высотой, с цельными, сидячими, супротивно расположенными листьями. Цветки одиночные или собраны в верхушечные полузонтики, либо они располагаются по 1–2 в пазухах листьев, синие, голубые, реже желтые или белые. Цветет в различное время, одни виды весной, другие – летом или осенью. Плод – одногнездная коробочка с мелкими семенами. Многие виды очень декоративны, но применяются редко.

Горечавка бесстеблевая, или горечавка Коха – Gentiana acaulis = Gentiana kochiana Родом с Альп. Этот вид, встречающийся в природных условиях в диком виде, в садах разводят с трудом. Но от скрещивания подвидов, реагирующих по-разному на содержание кальция в почве, были выведены гибриды, которые оказались к этому фактору совершенно индифферентны, и именно они завоевывают расположение садоводов. Цветет крупными одиночными синими или белыми (у сортов) цветками. В магазинах чаще всего продаются именно ее семена. Растения развиваются на солнечном участке, в проницаемой, глинистой почве, содержащей торф и кальций. Размножаются вегетативно или семенами. Семена всходят нерегулярно, обычно даже на будущий год. Растения, выращенные из семян, зацветают на 2–3 год. Весеннецветущая, цветет в мае-июне.
Чистые виды, которые разводят с успехом, приведены ниже.

Горечавка весенняя – Gentiana verna Мелкое травянистое растение, распространено в Европе, на Кавказе, в Иране, Сибири. У него расцветает всего один цветок; стебли прямые. Достигает в высоту до 7 см. Цветок темно-синий (кобальтового оттенка), венчик яйцевидный. Цветет в марте-июне. В альпинарии часто разводят сорта, цветущие белыми или розовыми цветками.

Горечавка желтая – Gentiana lutea Растение массивное, до 1,5 м высотой, с широкими сизыми листьями и желтыми цветками, собранными на стебле многоярусными мутовками. Она очень устойчива в культуре, к почве малотребовательна, но любит солнце.

Горечавка китайская украшенная – Gentiana sino-ornata Родом из юго-западной части Китая. Образует низкие заросли высотой 10–15 см. Стелющиеся стебли укореняются, в результате чего образуются густые заросли молодых побегов. Листья темно-зеленые, оттянуто-заостренные, узколанцетные. Над листьями вырастают одиночные цветки. Они состоят из лопастей длиной до 6 см, бледно-синие. Цветет с сентября до наступления морозов. Развивается в проницаемой, гумусной, достаточно влажной почве, на освещенном участке, а также в полутени. Размножается разделением корневища и укоренением побегов. Семена в умеренном поясе не дозревают. Саженцы высаживают в грунт весной на расстоянии 20–30 см друг от друга. В альпинарии используют в групповых посадках, на верхних участках сооружения, где растение, быстро разрастаясь, покрывает пространство. В период цветения чрезвычайно декоративно.

Горечавка ластовневая – Gentiana asclepiadea Родом из европейской части. Проста для разведения. Высота 15–25 см. Цветок ярко-синий, колокольчатый. Цветет в мае-июне.

Горечавка семираздельная – Gentiana septemfida Распространена в Малой Азии, Иране, Туркестане, на Алтае и Кавказе. Достигает в высоту 20–30 см. Стебли обычно приподнимающиеся, с многочисленными, попарно сросшимися во влагалище листьями, которые темно-зеленого цвета, по форме яйцевидные или ланцетовидные, сравнительно некрупные. На верхушке стебля, в пазухах листьев, скучены цветки, ярко-синие венчики и лепестки их яйцевидные, складки бахромчатые. Цветет в августе – сентябре. Это довольно неприхотливый вид. Он прекрасно растет в любой проницаемой глинистой почве. Размножается семенами или вегетативным путем. Высаживают растение рано весной или в конце лета. Цветет осенью.

Горечавка узколистная – Gentiana angustifolia Встречается от западной части Альп до французской части Юра. Высота 15–20 см. Листья узкие, линейно-ланцетные, заостренные. Короткий, слабоолиственный стебель заканчивается крупным синим колокольчатым цветком – чашечкой. Цветет в мае – июне. Развивается в проницаемой, глинистой почве, содержащей достаточно кальция. Размножается делением или семенами.

Особенности выращивания В зависимости от природных местообитаний горечавки в культуре лучше развиваются на солнце или в тени. Альпийская горка в саду имеет свои минусы. Каменистая почва обычно слишком быстро высыхает. Поэтому более подходящими для них будут не южные солнечные участки, а западная экспозиция, где почва не так сильно прогревается. Немецкий цветовод Юрген Петере советует не сажать весенне– и осеннецветущие сорта под палящие лучи полуденного солнца и в сухую землю, что часто бывает на каменистых горках в садах. Идеальное место – полутень. Подсадите к горечавкам низкорослые злаки – в такой комбинации они встречаются в природе на альпийских лугах. Для осеннецветущих горечавок важную роль играет влажность воздуха, поэтому сажать их лучше по краю прудика или вблизи маленького фонтанчика.
Сложности с разведением горечавки связаны с особенностями ее биологии. Дело в том, что горечавка дает цветки на побегах третьего года. У однолетнего побега достаточно мелкие листья светлого цвета. Покупая кустик горечавки, вы можете наблюдать на общем корне несколько побегов: однолетние и уже перезимовавшие и даже еще пара зачатков побегов, которые не развились в побеги, а так и остались белыми сантиметровыми палочками. Обычно побег даже ныряет под землю и выходит на расстоянии нескольких сантиметров. На второй год листья крупнеют и темнеют и к концу лета закладывается толстенькая верхушечная почка, которая при удаче даст цветок 5–7 см длиной интенсивного синего цвета.
Почва: оптимальный состав почвы зависит от вида. Осеннецветущие горечавки предпочитают обычно кислый субстрат (китайская украшенная и семираздельная). Слабокислая почва требуется горечавке бесстебелевой. Подсыпьте в посадочные лунки гравий, а между разрастающимися подушками грубозернистый кислый песок. Все другие виды горечавки, встречающиеся в садовой культуре, толерантны к кислотности почвы. Горечавка желтая и горечавка весенняя требуют рыхлых, богатых, увлажненных почв. Горечавка бесстебелевая лучше развивается на каменистой, глинисто-гумусной почве. Поливать их регулярно. Горечавка семираздельная в природе встречается на каменистых склонах гор. В подпочвенных горизонтах желателен дренаж из гравия, который должен гарантировать хороший отток лишней воды. Саму лунку делают примерно втрое больше кома пересаживаемого растения.
Размножение: делением куста, черенкованием и семенами.
Основные условия прорастания семян – достаточная влажность семян, свободный доступ к ним кислорода и благоприятная температура (в данном случае от +5 до +25 °C).
Промораживание сухих семян (от -20 до -10 °C), при котором происходит разрушение покровов семени и облегчается доступ воздуха и воды к зародышу, часто рекомендуется как средство повышения всхожести, однако оно имеет очень ограниченное значение. Для некоторых видов (ластовневая, семираздельная, Клуси, тяньшаньская) этого бывает достаточно, но у большинства горечавок проблемы, связанные с прорастанием, так просто не решаются. Одна из них – это недоразвитие зародыша. Если у ряда видов полное развитие происходит при температуре от +15 до +25 С° в течение нескольких недель, а то и месяцев, то у очень многих (высокогорные виды) как развитие, так и прорастание подавляется специальными веществами – ингибиторами. И в этом случае помогает только холодная стратификация, которая не только вполне заменяет промораживание, но и расширяет диапазон температур, при котором происходит доразвитие зародыша. Холодная стратификация – это выдерживание семян, естественно влажных и хорошо вентилируемых, при температуре от 0 до +5–7 °C в течение 1–3 месяцев. Семена смешивают с влажным, мелким и предварительно прокаленным песком в отношении 1:3, или с гранулированным торфом, или – что лучше всего – со сфагновым мхом, а затем закладывают в мелкие ящики, цветочные горшки, тонкие полиэтиленовые пакеты. Можно также завернуть во влажные бумажные салфетки и завязать в пакеты. В этом случае надо следить, чтобы семена не высохли и не покрылись плесенью.
После окончания стратификации их высевают при первой же возможности. Срок устанавливается экспериментально для каждого вида: если для горечавки ластовневой достаточно одного месяца, то для бесстебелевой и многих других высокогорных видов требуется не меньше двух. Если нужный срок не выдержать, то посеянные семена снова впадут в покой до следующего года. Учитывая, что сроки прорастания зависят от состояния семян и что они могут быть неоднородными, то разведение горечавок покажется вовсе безнадежным занятием.
Однако есть очень простой способ избавиться от хлопот и получить надежный результат – это посеять семена в открытый грунт под зиму. Земля должна быть хорошо просеяна и выровнена, особенно для посева мелких семян. Крупные семена можно слегка присыпать, мелкие всегда сеют по поверхности. Надо сказать, что семена многих видов светочувствительны, т. е. для их прорастания нужен свет. При таком, «естественном» посеве семена получают и промораживание, и стратификацию, и освещение, и обработку колеблющимися температурами, – что тоже бывает очень важно, – и возможность выбрать для каждого семечка нужный ему режим. Однако и в этом случае бывает, что часть семян всходит, а часть остается в покое до следующего года (горечавка желтая и бесстебельная). Если семена приобретены зимой, то до высадки в открытый грунт можно посеять их в коробочки или горшки и поставить между оконными рамами, если, конечно, температура там не превышает +7 °C.
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Кусты делят весной или в начале осени. Следует иметь в виду, что многие виды горечавки плохо переносят пересадку, ее проводят обязательно с комом земли, при обильном поливе. Расстояние при посадке, в зависимости от вида, составляет 15–30 см. Некоторые виды черенкуют. КЕРМЕК, или ЛИМОНИУМ – LIMONIUM Семейство Свинчатковые. Род насчитывает около 300 видов, распространенных по всему земному шару. Большая часть видов произрастает в европейских и азиатских районах Средиземноморья. В природных условиях кермеки чаще всего растут в аридных (засушливых) местах, поэтому растения, как правило, имеют длинный, мощный стержневой корень. Многолетние корневищные и двулетние травянистые растения с розеткой прикорневых листьев, реже полукустарники с одревесневающими, облиственными побегами. Цветки мелкие, розовые, пурпуровые, фиолетовые, желтые, в одноцветковых или многоцветковых колосках, собранных в рыхлые или густые колосья, которые, в свою очередь, образуют сложные метельчатые или щитковидные, часто шаровидные соцветия. Цветут с июля до морозов.
По агротехнике выращивания растения этого рода группируются на однолетники и многолетники.

ОДНОЛЕТНИКИ Кермек Бондюэлля – Limonium bonduellii 
Родина – Северная Африка. В культуре с 1859 года. Многолетнее растение до 90 см высотой, но культивируемое как однолетнее. Отличается тонкими, нежными стеблями, не имеющими гребневидных выростов, неплотными соцветиями и окраской чашечки – у этого вида она бывает желтой или белой. Цветки крупные.

Кермек выемчатый, или статице – Limonium sinuatum Родина – Средиземноморье, Малая Азия. В культуре с 1900 года. Растение многолетнее, травянистое, культивируемое как однолетнее. Стебли высотой до 60 см. Прикорневые листья многочисленные, до 10 см длиной, светло-зеленые, тонкие, продолговатые, по краям глубоковыемчатые до перисто-лопастных и перисто-раздельных, на очень коротких черешках. Цветки мелкие, до 1 см в диаметре, в густых колосьях, собранных на концах ветвей в щитковидные соцветия. Чашечка сухая, опушенная, сине-фиолетовая, реже розовая или белая. Венчик бледно-желтый или беловатый.
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Кермек китайский – Limonium sinensis Сравнительно недавно культивированный вид. Многолетник, возделываемый в условиях умеренного климата как однолетник. Растения образуют прикорневую розетку из плотных глянцевых листьев, из центра которой со второй половины июля начинают расти многочисленные тонкие цветоносы высотой 50–70 см. Соцветия очень ажурные, с мелкими желтыми цветками, окруженными белыми или кремовыми воронковидными околоцветниками, более мелкими, чем у предыдущих видов. Растение по биологическим требованиям и агротехнике очень схоже с кермеком выемчатым, однако более позднее, развивается медленнее.
У этого вида известны сорта:
«Confetti» – высота 45–50 см с кремово-белыми изящными соцветиями;
«Elegant» – высота 70 см, окраска соцветий также кремово-белая.

МНОГОЛЕТНИКИ Кермек Гмелина – Limonium gmelinii 
Встречается на солончаках в южных районах Украины и европейской части России, в Сибири и Средней Азии, Средней Европе, Северном Китае, Монголии. Растет на солончаках, морских побережьях, речных долинах. В культуре с 1791 года.
Многолетнее растение. По внешнему виду кермек Гмелина несколько схож с кермеком широколистным, но имеет менее ветвистые побеги. Листья обратнояйцевидные, на коротких черешках, светло– или сизо-зеленые. Цветоносы до 50 см высотой, в верхней части метельчато-ветвистые. Цветки в коротких, плотных кистях, собранных в щитковидные соцветия до 50 см в поперечнике, фиолетовые, есть разновидности с белыми цветками. Цветет в конце лета – начале осени.
Кермек Гмелина схож с кермеком широколистным не только внешне, но и агротехникой выращивания и условиями произрастания. Зимостоек в средней полосе, но сухое укрытие на зиму желательно. Требует притенения от весеннего солнца. Сортов не имеет.
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Кермек обыкновенный – Limonium vulgare Родина – Западная Европа, Северная Африка. Многолетнее травянистое растение до 50 см высотой. Листья в прикорневой розетке, продолговатые, крупные. Цветки очень мелкие, сине-фиолетовые, в колосках, собранных в крупные, метельчатые соцветия до 50 см в поперечнике. Продолжительность цветения 40–45 дней.

Кермек татарский – Limonium ( Goniolimon ) tataricum В природных условиях растет в степях, на каменистых склонах, равнинах, предгорьях на юге европейской части России, Украины, Болгарии, Кавказа. По внешнему виду кермек татарский очень напоминает кермек широколистный: также имеет мощный стержневой корень, прикорневую розетку кожистых листьев, из центра которой вырастают сильно разветвленные цветоносы с колосовидными соцветиями на концах. Цветки также имеют пленчатые воронковидные чашечки белого или сиреневого цвета, однако размеры самого растения гораздо меньше, чем у предыдущих видов (высота 30–40 см).
Цветет кермек татарский в июне-июле. Во время цветения цветоносы немного сжаты в верхней части, и все растение имеет форму зонтика. К концу цветения и во время созревания семян ветви соцветия отгибаются книзу, и растение принимает шаровидную форму. В степных условиях высохшие побеги легко отламываются от растения, и все соцветие – шар – катится ветром. За эту особенность подобные растения в народе называют «перекати-поле». Сортов у кермека татарского нет.
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Кермек широколистный – Limonium platyphyllum = Limonium latifolium Вид, растущий в диком состоянии в степных и лесостепных районах Европы, Кавказа. Это корневищное травянистое растение, многолетник, высотой 60–80 см. Все растение густо-опушенное. Листья в прикорневой розетке, кожистые, продолговато-эллиптические, крупные, до 15 см шириной, темно-зеленые. Из центра розетки в конце июля – августе вырастают крупные, сильноветвистые, безлистные побеги, на концах которых расположены мелкие фиолетово-синие цветки, собранные в небольшие соцветия-колоски. Во время цветения и созревания семян все растение напоминает огромный ажурный шар 40–50 см в поперечнике. Цветет с середины июля 40–45 дней. В культуре растение очень красиво и необычно выглядит в миксбордерах, на больших альпинариях, может использоваться как солитер. Сортов у кермека широколистного нет.

Особенности выращивания Растение довольно холодостойкое, может выносить небольшие заморозки и очень светолюбивое. Требует притенения от весеннего солнца. Кермек любит открытые солнечные места и водопроницаемые почвы без застоя воды. Для того чтобы получить компактное растение с плотными щитками, необходимо, чтобы солнце его освещало с утра до самого вечера; даже незначительно притененное место ведет к ухудшению качества цветков и потере компактности. Кермек засухоустойчив. Чтобы получить мощные растения, нужны поливы и подкормки. Но при избытке воды растения могут погибнуть. Хорошо отзывается на подкормку, особенно внесение под кусты перегноя или компоста. В начале роста подкармливают азотными удобрениями 2–3 раза с интервалом 7–10 дней, затем комплексными удобрениями до начала цветения через 10–14 дней.
Пересадку переносит плохо, особенно во взрослом состоянии. Можно размножать и вегетативно – делением корневищ весной или осенью, но приживаются такие «деленки» довольно тяжело.
Размножается чаще всего семенами, которые высевают на рассаду с конца февраля по конец марта. В одном грамме содержится 350 семян. Всходы появляются через 7–10 дней после посева. Пикируют сеянцы в горшочки, так как из-за глубокого стержневого корня растение плохо переносит пересадку. На постоянное место рассаду высаживают во второй половине мая на расстоянии 30–40 см друг от друга. Подкормку проводят полным комплексным удобрением раз в 10–15 дней. Цветение начинается в середине июня, иногда – прямо в рассаде. В таких случаях первые цветки необходимо удалить.
До последнего времени в цветоводстве использовались около 30 видов этого семейства, да и то очень ограниченно, однако сейчас интерес к этим культурам сильно возрос как у аранжировщиков, так и у ландшафтных дизайнеров и любителей-цветоводов. В связи с этим селекционерами было создано много новых интересных сортов и введен в культуру ряд новых видов. Семена кермеков, как импортные, так и отечественных фирм, чаще всего продаются в виде смеси окрасок. Из отечественных сортов обычно предлагают «Крымскую смесь» – высотой от 30 до 80 см с желтой, розовой, синей, фиолетовой окраской соцветий.
Из импортных сортов наиболее известны:
гибридная смесь «Mixed Hybrids» – высота 45 см, с розовой, пурпурной, желтой, белой, голубой окраской соцветий;
«РасШс», «Mischung» – высота около 80 см с окрасками соцветий, схожими с предыдущим сортом;
«Chamois» – высота около 70 см с соцветиями различных оттенков лососевого цвета;
«Petite Bouquet» – высота 30 см, очень компактные, обильно цветущие растения с соцветиями пастельных окрасок: нежно-розовых, сиреневых, кремовых, голубых, белых.
Кроме смесей, выращиваются одноцветные сорта:
«ТигЬо» – группа, включающая шесть основных окрасок;
«Compindi» – группа из трех сортов (голубого, розового и синего), высота 50 см;
«American Beauty» – высота 60 см, карминово-розовый цвет;
«Eisberg» – высота 75 см, белый; «Lavendel» – высота 80 см, лавандовый.
КОЛОКОЛЬЧИК – CAMPANULA Семейство Колокольчиковые.
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Колокольчик сборный, или скученный – Campanula glomerata Растет по всей территории Украины, на лугах, в лесах, на полянах, опушках, обочинах дорог. Многолетнее травянистое растение, высотой 15–80 см. Цветет в июне-сентябре.
Стебель красноватый. Листья продолговато-яйцевидные. И стебель, и листья голые или с короткими, довольно мягкими волосками. Цветки собраны в плотное головчатое соцветие. Венчик фиолетовый. Столбик не выдается из венчика. Плоды – коробочки, созревают в июле-октябре. Красиво смотрится на каменистых горках.

Особенности выращивания Исключительно неприхотлив. Любит солнечное место и полутень. К поливу нетребователен.
Размножается семенами и делением кустиков.
КОТОВНИК, или КОШАЧЬЯ МЯТА – NEPETA Семейство Губоцветные.
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Котовник кошачий – Nepeta cataria Многолетнее травянистое растение с четырехгранными, ветвистыми стеблями. Листья супротивные, сердцевидно-яйцевидные и продолговатые, острые, пыльчатые. Цветки двугубые, беловатые или синие, мелкие. Высота 40–120 см. Растение имеет сильный, своеобразный запах и пряно-горький вкус. Время цветения – июнь-август. Выращивают на каменистых горках.

Особенности выращивания Размножается котовник посевом семян в грунт и рассадой. Растение отзывается на хорошо удобренную почву. Поэтому на 1 м2 желательно внести 5–6 кг органических удобрений (перегноя или биогумуса).
Высевают семена в конце апреля. Способ посева рядовой с расстоянием между рядами 45–60 см, глубина заделки семян 1–1,5 см. После посева рядок прикатать. Поливать желательно ежедневно, пока не появятся всходы. Уход за посевами заключается в поддержании почвы в чистом от сорняков состоянии, особенно на первом году жизни. После дождей проводят рыхление почвы, а если влаги недостаток, то проводят регулярный полив.
ЛОБЕЛИЯ – LOBELIA Семейство Лобелиевые. Стебли тонкие, ветвистые от самого основания. Они могут быть короткими и образуют компактное, шаровидной формы растение высотой 15–20 см. Цветки у лобелии мелкие, не более 1 см в диаметре, но многочисленные, почти сплошь покрывают разросшееся растение. Окраска их голубая, синяя, белая, сиреневато-розовая или пурпурная. Наиболее ценятся сорта с синими и голубыми цветками. Зацветает лобелия через 65–75 дней после посева и цветет до поздних заморозков.

Лобелия вьющаяся ( Розамунда ) – Lobelia erinus Компактное, изящное растение, высотой 10 см. Может использоваться и как почвопокровное. Ценится за продолжительное и обильное цветение, во время которого кустик усыпан мелкими (около 1 см) темно-розовыми цветками с белым глазком. Широко используется для окаймления или посадки группами на переднем плане.
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Особенности выращивания Лобелия холодостойка, светолюбива и влаголюбива. Лучше растет на солнечных местах с достаточно удобренной, но без излишка азота и органики, легкой, дренированной почве. При недостаточном поливе цветение быстро прекращается. Ее можно выращивать на открытых горках.
Уход сводится к регулярным поливам и подкормкам. Сначала, после высадки рассады, следует подкармливать 1–2 раза азотными или органическими удобрениями, а затем до массового цветения полным комплексным удобрением через каждые 10–14 дней. У каскадных сортов иногда необходимо прищипнуть слишком вытянувшиеся стебли, чтобы сохранить задуманную форму. Нужно регулярно обрезать отцветшие или пожелтевшие побеги. В августе растение можно подрезать и подкормить, тогда наступает повторное цветение.
Рассада очень легко переносит пересадку. Пересаживать можно и цветущие растения. Корневая система у лобелии компактная, очень разветвленная и хорошо приспособлена для выращивания в небольшом объеме почвы. Стебли лобелии, прилегая к земле, способны образовать корни – это также помогает растениям жить в условиях ограниченного объема почвы.
ЛУК – ALLIUM Семейство Луковые. Род двулетних и многолетних травянистых растений. Декоративные луки (аллиумы) отличаются большим разнообразием и способны украсить любой сад яркими шарами своих соцветий. Многие виды лука очень красиво цветут и эффектны внешне. Они издавна используются для украшения садов, парков, приусадебных участков. Уже традиционно присутствуют декоративные луки в альпинариях, рокариях, каменистых садиках, групповых посадках и бордюрах. Неприхотливые луковичные растения начинают распускаться в конце весны и надолго «застывают» на пике красоты. И даже после окончания цветения, во время созревания семян, засыхающие головки декоративных луков выглядят весьма привлекательно.
Хороши на горке чисто декоративные низкорослые виды лука с крупными цветками в рыхлом соцветии-зонтике: желтыми – у лука Моля, ярко-розовыми – у лука Островского. Лук длинно-заостренный, или дикий чеснок, очень быстро размножается, он может засорить любую горку.

Лук голубой – Allium eruleum В природе встречается на востоке европейской части России, в Западной Сибири, Средней Азии, Китае. Его мелкие (до 1 см в диаметре) небесно-голубые цветки имеют ширококолокольчатую форму и собраны в шаровидные или полушаровидные густые зонтики до 7 см в диаметре. Нежные листья в сечении треугольные, приятны на вкус. Стебель высотой 30–70 см зависит от величины луковицы. Цветет этот вид в июне-июле в течение 30 дней и предпочитает умеренный полив. Луковицы округлые, диаметром 1–2,5 см, съедобные. Декоративный и неприхотливый вид с редкой для растений этой группы окраской очень популярен в странах Западной Европы. Лук голубой, как и близкий ему лук сине-голубой, легко размножаются луковичками-детками.
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Лук каратавский – Allium karataviense Растет на известняках и осыпях предгорья Алтая и Западного Тянь-Шаня. Название вида происходит от названия гор Каратау. В культуре с 1876 года. Оригинален: приземистый, с широкими плоскими листьями и ажурным крупным розоватым шаром соцветия. Луковица крупная шаровидная или плоскоокруглая, покрыта черноватыми пленчатыми сухими чешуями. Цветонос сильно заглублен в землю, высота надземной части до 25 см. Иногда он приподнимается над распластанными листьями, иногда короче их. Листья в числе 2–3, продолговатые, до 30 см длиной, довольно широкие (до 20 см), сизо-зеленые с фиолетовой тоненькой полоской по гладкому краю. Цветки светло-розово-фиолетовые с более темной жилкой на листочках околоцветника, собраны в шаровидное, многоцветковое, густое соцветие до 12 см в поперечнике. Цветет с конца мая около 20 дней. После цветения образуются розовые коробочки плодов, тоже достаточно декоративные. Листья лука каратавского остаются зелеными намного дольше, чем у других видов этого рода.
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Лук круглоголовый, или « Барабанные палочки » – Allium sphaerocephalon Позднецветущий (июль-август) лук с небольшими соцветиями в форме яйца. Стебли тонкие, достигают высоты 60 см. Цветки розово-лилового цвета.

Лук метельчатый – Allium paniculatum Декоративный лук, цветущий летом. Розетки его узких листьев длиной до 25 см очень напоминают куртинки травы. Овальные зонтики, имеющие в поперечнике всего около 5 см, состоят из белых, розовых или желтовато-коричневых цветков с ярко выделяющимися тычинками. Опыленные цветки становятся поникающими. Высота этого не слишком распространенного растения колеблется в пределах 30–70 см.

Лук Моля ( золотистый ) – Allium moly В дикорастущем виде встречается в сухих и влажных лесах южной части Западной Европы. Красивый и легкий в выращивании декоративный лук с золотисто-желтыми звездчатыми цветками. Цветки довольно крупные (около 1 см в диаметре) и собраны в рыхлый полушаровидный зонтик-соцветие диаметром 4–6 см. Листья плоские, серо-зеленые, долго сохраняют декоративность. Цветение этого вида начинается в середине июня и длится в течение 10–15 дней. Луковицы яйцевидные, мелкие (диаметром 1–2 см), белые. Растение неприхотливое и хорошо себя чувствует и на ярком солнце, и при частичном затенении.

Лук поникающий, или Лук-слизун – Allium nutans Растет в степях, на солонцеватых лугах, каменистых степных склонах юга Сибири и севера Казахстана. Многолетнее растение.
Стебель 20–60 см высотой, наверху ребристый; цветки полушаровидные, розовые или розово-фиолетовые, 0,4–0,6 см шириной, в густом, шаровидном, вначале поникающем зонтике. Цветонос, сначала поникший, к моменту раскрытия цветков распрямляется. Листья ремневидные, серповидно изогнутые, сизые, сочные, сладковатые. В почве у слизуна находится не луковица, а толстое корневище, которое тоже можно использовать в пищу.

Лук сицилийский, или Медовый чеснок – Allium siculum = Nectaroscordum siculum Высокое растение (до 120 см высотой) с пониклыми соцветиями, расположенными на прямых тонких цветоносах. Цветки колокольчатые, бледно-розового или кремового цвета. Ценятся также засохшие семенные коробочки для сухих букетов.

Лук Христофа, или « Звезда Персии » – Allium cristophii Родина – горы Средней Азии. Это один из самых красивых декоративных луков. Его отличает от сородичей очень крупное (до 25 см в диаметре) рыхлое соцветие. Оно состоит из более 100 маленьких (1–1,8 см в диаметре) звездчатых фиолетово-розовых цветков. Листья широкие, опушенные снизу и по краям, с белыми полосками. Стебель мощный, прочный, но невысокий – 20–50 см. Цветет в июне-июле в течение 15–20 дней. Служит прекрасным материалом для составления как живых, так и сухих букетов. В цветниках хорошо сочетается с многолетниками, имеющими фиолетовую окраску цветков: лавандой, шалфеем. Альпинариям и рокариям придает красоту и естественность.

Шнитт-лук – Allium schoenoprasum Имеет небольшие лиловые полушаровидные соцветия и тонкие трубчатые листья. Лук-скорода (резанец) – его дикий сородич, встречается на лугах в нашей средней полосе.
ГОРНЫЕ ЛУКИ, АНЗУРЫ В эту группу биологи объединили несколько видов лука, произрастающих в горах Центральной Азии, и закрепили за ней название «анзур» (горный лук), которое народы Востока использовали по отношению к этим растениям с древнейших времен. Весной розоватые упругие ростки появляются из-под снега. Отрастая, они становятся зелеными и в зависимости от вида крупными, широкими, эллиптическими или длинными, линейными, заостренными. К сожалению, во время цветения листья выглядят неопрятно: они желтеют и скручиваются. Их нужно вовремя удалять. Анзуры могут выступать как доминанты в аллярии или рокарий.
Средняя высота цветоносов анзуров – 100 см, а максимальная – более 150 см. Диаметр шаровидных соцветий колеблется от 6 до 12 см. Цветут анзуры в конце мая – начале июня, дают великолепную срезку и служат прекрасным материалом для композиций. Наиболее известные виды, относящиеся к группе анзуров, – лук стебельчатый, Суворова, гигантский, афлатунский, высокий и высочайший.

Лук афлатунский – Allium aflatunense В природе растет на лугах, в ореховых лесах и высокотравьях от горно-лесного до альпийского пояса Центрального Тянь-Шаня. Назван по Афлатунскому перевалу Чаткальского хребта в Киргизии. Очень эффектное растение с цветоносами 80–150 см высотой. Луковица округло-коническая с острым носиком на вершине, покрыта серебристыми пленчатыми сухими чешуями. Листья ремневидные, сизо-зеленые, прикорневые, до 50 см длиной, ко времени цветения верхушки их подсыхают, что отрицательно отражается на декоративности растений. Цветки звездчатые фиолетовые, в плотных, шаровидных соцветиях до 10–12 см в диаметре. Цветет в конце мая – начале июне. Луковицы съедобны.
Большой популярностью пользуются его сорта: «Mother of Pearb с крупными цветками бледно-фиолетовой окраски; «Purple Sensation», отличающийся яркой фиолетовой окраской цветков.

Лук высочайший – Allium altissimum В диком виде встречается в ущельях и по склонам гор запада Средней Азии. В культуре с 1886 года. Имеет цветочные стрелки 80–170 см высотой. Луковицы округло-плоские или неправильной формы из-за интенсивного ветвления. Листья линейно-ланцетные, ремневидные, сизые, до 50 см длиной, шириной 3–4 см. Светло-фиолетовые цветки звездчатые 0,6–0,8 см в диаметре, собраны в густые многоцветковые, шаровидные соцветия до 15 см в поперечнике. Цветет в июне 14–16 дней, на две недели позже лука гигантского.

Лук гигантский, или исполинский – Allium giganteum В диком виде растет в лесах субтропической зоны юга Средней Азии и Ирана; в горах до теплоумеренного пояса. В культуре с 1883 года. Внешне похож на лук высочайший. Соцветие шаровидное, густое, многоцветковое, до 8 см в диаметре. Цветки звездчатые фиолетовые. Цветет около 20 дней. Листья съедобны. Сорта: «Rosy Giant» зацветает ярко-розовыми цветками, которые к концу периода цветения становятся гораздо темнее, «John Dix» – гибрид луков гигантского и Христофа, с розово-лиловыми цветками.
ЧЕРЕМША Это общее название двух видов: европейского лука медвежьего – Allium ursinum и жителя Азии лука победного – Allium victorialis. Родом из тенистых лесов. Лук медвежий – эфемероид. Цветет в начале лета в течение 20–30 дней. Развитие заканчивается в июне. Наземная часть отмирает в июле. Высота растения с цветами до 40 см. Листья крупные, широкие, шириной 3–5 см, плоские, мягкие, темно-зеленые, на длинных черешках, несколько короче стебля. Цветки белые, звездчатые, до 1 см в диаметре, собраны в полушаровидный зонтик до 8 см в диаметре. В тенистых и влажных местах быстро разрастается, может образовать сплошной покров. Предпочитает легкую почву. Хорошо выносит затенение. Размножается дочерними луковицами или семенами. Стебель и черешки листьев съедобны и богаты витаминами и фитонцидами. Лук победный отрастает весной позже, чем лук медвежий, и листья у него грубее. Цветет летом, соцветие более плотное, шарообразное.

Особенности выращивания Лук следует размещать на светлых солнечных участках. Для них выбирают южные склоны с хорошо дренированными рыхлыми плодородными почвами. Лучшая освещенность определяет интенсивность окраски цветков и листьев.
Предпочтительна реакция почвенного раствора, близкая к нейтральной. При рН ниже 5 почву надо известковать. При подготовке участка для посадки луков почву заправляют перепревшим компостом и вносят комплексное минеральное удобрение с микроэлементами, исходя из показателей ее плодородия. Как и все луковичные растения, декоративные луки очень чувствительны к недостатку калия в почве. Отличным калийным удобрением для них является древесная зола.
Луки неплохо переносят и непродолжительную засуху, и кратковременное переувлажнение почвы. Достаточное обеспечение влагой – необходимое условие нормального развития растений в первой половине вегетационного периода, когда происходит формирование листового аппарата и цветоносных побегов. При недостатке влаги рост листьев приостанавливается и вновь возобновляется при поливе.
Размножение: посев семян и посадку луковиц проводят осенью начиная с конца сентября. Луковицы высаживают в сентябре – начале октября, чтобы они хорошо укоренились до наступления морозов. Вегетативно размножают делением гнезда луковиц, которое возможно только после увядания листьев.
Многие виды размножают и семенами. Семена некоторых видов можно сеять и весной. Лук афлатунский хорошо прорастает в тепле, для лука гигантского желательна холодная стратификация. В благоприятных условиях часто происходит самосев. Цветение наступает на 2–4 год после посева. Сеянцы переносят пересадку только в начальной стадии роста.
МУСКАРИ ( МЫШИНЫЙ ГИАЦИНТ ) , или ГАДЮЧИЙ ЛУК – MUSCARI Семейство Гиацинтовые. Латинское название дано за запах цветков, напоминающий запах мускуса. Родина – Кавказ и Южная Европа. Невысокие (15–25 см) луковичные многолетники с узколинейными листьями. Мелкие цветки синей, фиолетовой, иногда белой окраски собраны в небольшую плотную кисть. Цветут весной, вегетацию заканчивают в июне. Новые листья у некоторых видов отрастают с осени и зимуют зелеными, у других они появляются весной вместе со сходом снега.
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Мускари имеют широкое применение в саду. Из них создают бордюры, незаменимы они для посадок среди зеленого газона, под деревьями или около кустарников. Красивы посадки мускари группами среди других одновременно с ними цветущих многолетников: сцилл, пушкиний, мелкоцветных фритиллярий, ранних ирисов, примул. Хорошим фоном для таких групп могут быть вечнозеленые кустарники можжевельника, магоний, тисса и туи. Ценны мускари для создания альпийских горок и рокариев. Все виды очень декоративны и широко используются в цветоводстве.

Мускари гроздевидный – Muscari botryoides Встречается на лугах и склонах гор в субальпийском и альпийском поясах Средней и Южной Европы. Один из самых распространенных в культуре. Листья линейные, шириной 3 см, длиной – 25–30 см. Цветки мелкие бочонковидные, сине-фиолетовые, пониклые, перехваченные у зева. Они собраны в плотные округлые соцветия длиной 10 см. Цветоносные стебли 15–20 см высотой. Цветет в мае.

Мускари синий – Muscari coeruleum Встречается на лугах субальпийского и альпийского поясов. Цветки синие с белыми овальными зубчиками. Цветочная стрелка до 15 см высотой. Листья линейные, книзу суженные, остроконечные. Цветет в мае.


Особенности выращивания Мускари совершенно нетребовательны к месту посадок. Они хорошо растут как на освещенных местах, так и в сильном затенении. При хорошей обработке и достаточном количестве питательных веществ любая почва пригодна для культуры мускари. Для посадки почву обрабатывают на глубине 20 см с внесением 5–7 кг компоста или перегноя и 10–15 г минеральных удобрений на 1 м2. Высаживать мускари можно в любое время, вплоть до заморозков. Крупные цветущие луковицы высаживают в грунт на глубину 6–8 см с расстоянием между ними 8–10 см. Выкапывают луковицы в конце июня – начале июля. Детки для подращивания высевают в борозды-гряды на расстоянии 1–2 см и на глубину 3–5 см. Уход за мускари в основном заключается в прополке и рыхлении почвы на глубину 2–3 см.
Наиболее продуктивно мускари размножаются детками, которые нередко уже через год после подращивания пригодны для посадки в цветники. Семенное размножение применяют редко. Семена высевают вскоре после сбора в открытый грунт на глубину 1 см. Сеянцы в первый год можно не пикировать, а лучше рассадить уже маленькие луковички весной следующего года. Зацветают сеянцы через 2–3 года после посева.
ПОДСНЕЖНИК, или ГАЛАНТУС – GALANTHUS Семейство Амариллисовые. В переводе с древнегреческого означает «молочноцветковый», данное за белую окраску цветков. «Подснежником» представители рода названы за очень раннее цветение, происходящее буквально из-под снега.
Подснежники культивируют с незапамятных времен, и даже их махровая форма известна по крайней мере с 1731 года.
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Подснежник белоснежный – Galanthus nivalis Он легко и быстро разрастается, постепенно занимая все свободное пространство. Это хорошо видно на примере старых заброшенных ферм, вокруг которых ранней весной расцветает море белых цветков.

Особенности выращивания Растут под пологом деревьев и кустарников, в полутени, но предпочитают открытые места. Зимостойки.
Размножаются луковицами. Лучшее время для покупки и посадки луковиц – июль – сентябрь, когда растения находятся в покое. При продолжительной и теплой осени время, допустимое для посадки, растягивается до начала ноября. На любительском рынке подснежники часто продаются в цвету, это не очень хорошо для них: сразу после посадки листья вянут, желтеют, затем отмирают полностью. Но луковица, хотя и ослабленная, остается живой. Правда, на следующий год такие растения цветут слабо или могут вообще не цвести, но все же не погибают. При покупке покоящихся луковиц надо обязательно проверить их состояние. Они должны быть плотными и тяжелыми, с сохранными оболочками, без отросших корней и стеблей. Впрочем, отросшие корни и стебли еще допустимы, только такую луковицу надо срочно посадить. Допустимы и порезы на луковице, но только на чешуях. Донце не должно быть повреждено, и надо проследить, чтобы ранки были засохшие и не пораженные плесенью. Даже луковицы со срезанной верхушкой (верхними частями чешуи), но неповрежденным донцем и почками сохраняют жизнеспособность. Не стоит приобретать лишь битые и мятые луковицы. Мягкие участки на донце или на боках, особенно при ободранной оболочке, говорят о загнивании. Загнившие луковицы вылечить почти невозможно. Луковицы подснежника не выносят длительной сушки, поэтому на воздухе держать можно не больше месяца.
Если нет возможности их посадить, то нужно пересыпать опилками ил стружками, а потом убрать в пластиковый пакет с перфорацией. В таком виде они обычно поступают в продажу и хранятся 2–3 месяца. Сажают луковицы по общему правилу: в рыхлую почву на глубину, равную двум луковицам, в тяжелую – на глубину одной. Но в любом случае не мельче чем на 5 см. Подснежники сами регулируют глубину посадки. Если их посадить слишком глубоко, они образуют новую луковицу на цветоносе, уже на нужной им глубине.
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ПРОЛЕСКА, или СЦИЛЛА – SCILLA Семейство Лилейные. Название происходит от древнегреческого « skilla » – морской лук ( Urginea maritima ), растения, которое раньше относили к этому роду. Ее родина – Кавказ, Сибирь, Европа, Средняя Азия. Род многочисленный (около 80 видов) и разнообразный: одни виды миниатюрные (до 8 см высотой), другие высокие (до 30 см). Цветки колокольчатые или звездчатые, встречаются бледно-голубые, красновато-фиолетовые или темно-сине-фиолетовые. Цветки некрупные, собраны в небольшую кисть или одиночные. Одни цветут ранней весной, другие – в середине лета.
Классическое размещение ранневесенних мелколуковичных растений в саду – это каменистые сады: рокарий и альпийские горки. Голубые и белые пятна цветков прелестны весной рядом с камнями. Также великолепны большие пятна пролески на газоне, среди редких, голых весной деревьев и цветущих кустарников. В маленьком приусадебном саду, где, как правило, мало свободного места, можно расположить ранневесенние луковичные в цветнике вместе с многолетниками. Голубые или белые пятнышки пролески, хионодоксы, пушкинии рано весной очень украсят любой миксбордер. Но они быстро отцветут и отомрут. Нужно позаботиться о них и посадить рядом такие многолетние, а может быть, и однолетние растения, которые прикроют опустевшее место и защитят луковицы от перегревания летом. Пролески часто высаживают в виде бордюра у краев дорожек. Хороши они в миксбордерах, группах, на газонах, в сочетании с другими луковичными и низкими почвопокровными многолетниками, в виде голубых пятен под высококронистыми деревьями.
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Пролеска осенняя – Scilla autumnalis Растение с пятью цветоносами высотой 15–20 см, несущими до сорока мелких (1–1,2 см в диаметре) красновато-фиолетовых цветков, собранных в рыхлое кистевидное соцветие. Листья узколинейные, до десяти на растении, длиной 20–25 см и шириной 0,3–0,4 см. Они появляются задолго до цветения, затем отмирают и заменяются новыми. Цветы появляются в конце июля – начале августа.
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Пролеска Тубергена – Scilla tuhergeniana Зацветает первой из пролесок. Очень декоративна и неприхотлива. Луковичка формирует 3–4 листа и 2–4 цветоноса высотой 8–12 см. В соцветии три-пять бледно-голубых, с темно-синей жилкой посередине цветков, диаметром 2–2,5 см. Цветки ширококолокольчатой формы, слегка поникающие. Цветет пролеска так обильно, что образует сплошной ковер бледно-голубоватого цвета. Цветение начинается с конца апреля и продолжается 15–20 дней.

Особенности выращивания Пролески – нетребовательные растения. Предпочитают тенистые места, но хорошо чувствуют себя и на освещенных. Морозостойки. Растут на любой окультуренной почве. Почвы предпочтительны рыхлые и влажные с листовым перегноем. Не выносят кислых и болотистых мест. Глубина посадки луковиц 6–8 см. Пересадку следует проводить через 3–4 года.
Размножаются вегетативно (за лето образуют 5–6 дочерних луковичек). Легко размножаются семенами, которые высевают сразу же после сбора или осенью. Сеянцы рассаживают на расстоянии 8—10 см друг от друга. Через два года они зацветают. Возможно размножение самосевом.
РОДИОЛА – RHODIOLA Семейство Толстянковые. Род насчитывает около 65 видов, распространенных в Азии, Западной Европе и Северной Америке. Низкорослые многолетние растения. Листья зеленые с прилистниками или без них, плоские, по краям зазубренные или цельнокрайные. Цветки звездчатые, узколепестные, желтые, оранжевые, красные. Исключительно изящное растение, особенно эффектно смотрится среди серых и красноватых камней.
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Родиола разнозубчатая – Rhodiola heterodontha Дико произрастает на каменистых почвах в горах Тянь-Шаня, на Памиро-Алтае, Гималаях, в Монголии, Тибете.
Многолетнее двудомное растение, в период цветения достигающее до 30 см в высоту Разветвленное клубневидное корневище расположено у самой поверхности почвы. Некоторые почки возобновления зимуют подземно. Стебли густооблиственные. Листья сизые, треугольно-яйцевидные, стеблеобъемлющие. Побеги растут быстро и через 2–3 недели достигают максимальной высоты. Цветет в мае 20–25 дней. Мужские экземпляры имеют исключительно яркие и красивые соцветия из многочисленных, мелких цветков, общий тон соцветий кирпично-красный. Плодоносит в июле. Вегетация завершается в конце августа – начале сентября. Хорошо развивается только при высадке в расщелинах каменистых горок.

Родиола розовая – Phodiola rosea Встречается чаще всего в горах Южной Сибири, на Урале, на Дальнем Востоке вплоть до Камчатки и Сахалина. Растет в основном на высотах от 1500 до 2700 м над уровнем моря Многолетнее травянистое двудомное растение. У нее толстое укороченное корневище с большим количеством почек возобновления и немногочисленными корнями. Для корневища характерен золотистый отблеск, а при соскабливании наружного слоя – лимонно-желтый цвет.
Стебли и листья сочные, мясистые, как у всех растений семейства толстянковых. Стеблей несколько, иногда бывает даже до ста, они прямостоячие, не ветвистые, от 10–40 до 60 см высотой. Листья сидячие, очередные, продолговато-яйцевидные, заостренные, цельнокрайные, 0,7–3,5 см длиной и 0,5–1,5 см шириной, верхние часто более крупные, чем нижние. Цветки однополые, мелкие, желтые, четырехчленные, собраны в густые щитковидные соцветия на верхушке стебля. Женские и мужские цветки располагаются на разных особях.
Впервые растение описал в I веке н. э. врач Диоскорид. Научное название дано Карлом Линнеем в 1755 году, видовое – rosea – растение получило потому, что запах свежеразломанного корневища немного напоминает запах розы. Родиола розовая – широко распространенный и очень полиморфный вид, т. е. морфологические признаки этого растения в разных местах обитания сильно варьируют.
Наилучшие условия для проживания – места с обильным проточным увлажнением в долинах горных ручьев и рек, каменистые берега, галечники, берега озер, влажные альпийские и субальпийские луга. Там родиола образует обширные заросли и преобладает среди других растений. В более сухих местах, например в разреженных кедровых и лиственничных редколесьях, в зарослях субальпийских кустарников, родиола встречается реже.
Лекарственное растение.

Родиола Семенова – Rhodiola semenovii = Clementsia semenovii Произрастает по берегам горных рек. Высота до 60 см. Листья зеленые, мягкие. Мужские соцветия желтые. Наиболее влаголюбивый вид. Пересушки не переносит.

Особенности выращивания Предпочитает солнечное местоположение. Родиола розовая может расти в полутени. Зимостойки без укрытия.
Родиола требует хорошо дренированную, питательную почву. В период роста влаголюбивы, после цветения переувлажнение недопустимо.
Размножение семенами и делением корневищ. Семена очень мелкие, поэтому выращивание рассады затруднено и возможно лишь в защищенном грунте. Сеянцы не капризны, но требуют достаточного освещения и ровного умеренного полива. Цветение наступает на 3–4 год после посева. Легко размножаются вегетативно, делением и черенкованием отрастающих побегов весной. На одном месте без пересадки живут долго, но переносят ее легко.
ШАФРАН, или КРОКУС – CROCUS Семейство Касатиковые. Род объединяет около 80 видов, распространенных в Средней Европе, Средиземноморье, Азии, Крыму и на Кавказе.
Растения клубнелуковичные, невысокие с пучком узколинейных жестких листьев, охваченных влагалищными чешуями и появляющимися во время или после цветения. Цветонос безлистный, 5—18 см высотой. Цветки довольно крупные, 3–6 см в диаметре, длинноворонковидные, по одному или несколько на укороченном стебле. Окраска цветков различная: белая, желтая, оранжевая, сиреневая, фиолетовая. Цветки раскрываются в ясную погоду. В пасмурную и утром они закрыты, но и их бутоны необыкновенно красивы. Клубнелуковица некрупная (высота 1–1,5 см, в диаметре 1,2–3 см), округлая или плоскоокруглая, окружена пленчатыми оболочками.
Крокусы незаменимы для альпинариев, красивы в группах около вечнозеленых кустарников, великолепны в миксбордерax, неплохо сочетаются со всеми другими раноцветущими миниатюрными растениями. Очень эффектны большие пятна из крокусов на газонах, рабатках, бордюрах.
В данной культуре имеется много видов и сортов. Многие садовые сорта ведут свое происхождение от крокуса весеннего.
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Крокус золотистый – Crocus chrysanthus Цветки ярко-оранжевые, 15–20 см высотой. Цветет в апреле-мае.

Крокус осенний – Crocus autemnum Цветки фиолетово-багряные с более темными жилками на лепестках. Высота 20 см. Цветет в сентябре-октябре.
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Крокус прекрасный – Crocus speciosus Цветки лиловые с тремя продольными пурпурными полосками. Высота 20–25 см. Цветет в сентябре-октябре.

Особенности выращивания Крокус хорошо растет и цветет на солнечных, полутенистых и затененных участках. Почву он предпочитает плодородную и обязательно хорошо дренированную. Свежий навоз под крокусы вносить не рекомендуется, лучше использовать компосты и перегной, на зиму посадки мульчируют торфом.
Размножаются крокусы вегетативно и семенным путем. Вокруг высаженных клубнелуковиц разрастается «гнездо» из разных по величине деток. Через 4–5 лет эти гнезда рассаживают. Выкапывают их после отмирания листьев, в начале лета, подсушивают в хорошо проветриваемом помещении (не на солнце). Затем очищают от остатков листьев, корней, земли. До посадки хранят в сухом, теплом, проветриваемом помещении. Глубина посадки 6–8 см. Клубнелуковицы осенних видов высаживают в августе, весенних – в сентябре. Из посеянных семян растения зацветают на третий-четвертый год.
ХИОНОДОКСА, или СНЕГОВИК – CHIONODOXA Семейство Лилейные. Род объединяет шесть видов, произрастающих в Малой Азии и на острове Крит. Луковичный многолетник. Она представляет собой небольшое изящное растение с красивыми сине-голубыми или белыми цветками и прикорневыми листьями, которые появляются одновременно с цветоносами. Листьев обычно два, они широколанцетовидные, темно-зеленые, 8–12 см длиной, 0,5–0,8 см шириной. Весной хионодоксы расцветают одними из первых, а в разгар лета, в июне, увядают. Цветение продолжается около 20 дней.
Это одно из красивейших цветущих весной многолетних растений. Цветки розовато-белые, синие, голубые, белые, розовые, звездчатые, с шестью лепестками продолговато-овальной формы, слегка загнутыми книзу, 3–6 см в диаметре, собраны в рыхлое кистевидное соцветие. Хионодоксы очень красивы в посадках совместно с крокусами, сциллами, эритрониумом, пушкиниями. Хороши они в групповых посадках, среди поздноцветущих многолетников или кустарников. Рекомендуются для весеннего оформления садов и парков, а также на выгонку.
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Хионодокса гигантская – Chionodoxa gigantea Цветонос у растения 8–10 см высотой, несет 1–5 цветков 3,5–4 см в диаметре, ярко-голубых с легким фиолетовым оттенком и более светлых в зеве. Цветет с первой половины апреля, 20–30 дней.

Хионодокса критская – Chionodoxa cretica Высота цветоноса 18–20 см. Цветки 3–4 см в диаметре, беловато-розовые. Цветет в начале мая.

Особенности выращивания Лучшее место для хионодоксы – каменистая горка. Хионо-доксам хорошо в полутени и на освещенных солнцем участках. Это не особенно требовательное растение. Для нее пригодны любые окультуренные почвы, но хорошо дренированные и удобренные. Растет на солнечных местах, может переносить полутень. Зимостойка. На зиму луковицы хионодоксы необходимо укрывать листьями, торфяной крошкой, перегноем слоем до 10–15 см толщины. Все утепляющие материалы снимают, как только сойдет снег.
Пересадка требуется через четыре-пять лет. Размножается растение вегетативно и семенным путем. Растение легко обсеменяется. Посев производят свежими семенами, при грунтовом посеве зацветает на третий-четвертый год. Луковицы при пересадке выкапывают в июле, просушивают, отбирают наиболее крупные и в августе сажают на места цветочного оформления. Глубина посадки 6–8 см. Площадь питания 5×10 см. Мелкие луковички высаживают на доращивание.
ХОСТА ( ФУНКИЯ ) – HOSTA Семейство Лилейные. Растения этого рода происходят из Восточной Азии. Всего известно около 40 видов, среди которых встречаются многолетники, декоративные прежде всего крупными листьями. Для некоторых видов характерны красивые цветки.
Гармоничные куртинки хост сохраняют декоративность весь сезон и просто незаменимы для полутенистых и тенистых уголков каменистого сада. Чудесно смотрятся хосты у водоема и среди камней в альпинарии. Хостами часто декорируют в саду высокие стебли растений, имеющих малопривлекательные листья. Вокруг хост часто сажают раннецветущие мелколуковичные (мускари, пушкинии, пролески и др.): когда они отцветают, то отрастающие позже листья хосты маскируют их отмирающую листву. Роскошные розетки хост, образованные плотными прикорневыми листьями, бывают миниатюрными и гигантскими; изумительная окраска листьев разнообразной фактуры и формы у разных видов и сортов имеет буквально все оттенки зеленого цвета, а у некоторых особо ценных хост дополняется белым, кремовым, золотистым, голубовато-синим.
Листья хосты (округлые, сердцевидные, стреловидные, ланцетовидные) на длинных, дугообразно изогнутых черешках фонтаном ниспадают из центра розетки. Высота хост варьирует от 20 до 90 см; по высоте хосты делятся на четыре группы: карликовые, низкорослые, среднерослые, высокорослые.
Межвидовые и межсортовые скрещивания позволили селекционерам получить более 2 тысяч сортов хост.

Хоста волнистая – Hosta undulata Имеет волнообразные листья. Цветоножка достигает в высоту до 40 см. Цветки светло-лиловые, цветет летом.
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Хоста японская – Hosta japonica Листья сравнительно узкие, ланцетовидные, с обеих сторон блестящие, один лист покрывает следующий. Маленькие воронкообразные цветки лиловато-синие, с белыми тычинками. Цветет в августе-сентябре. Размножается разделением корневищ и семенами.

Особенности выращивания Хоста – одно из немногих растений, которое требует минимального ухода и растет многие годы на одном месте в тенистом саду, становясь с каждым годом все красивее. Многие сорта хост разрастаются очень медленно.
Тенелюбивые хосты высаживают в тени или полутени, но при регулярном поливе они хорошо растут и на солнце, хотя в сильную жару нередко страдают от перегрева и чрезмерной освещенности – они не вырастают на открытом месте сада такими же шикарными, как в полутени. Пестролистные хосты более светолюбивы, чем зеленолистные: при недостатке света их листья могут потерять привлекательную пеструю окраску и позеленеть.
Хосты нетребовательны к почвам, но на рыхлых, богатых, слабокислых, умеренно увлажненных почвах развиваются лучше. Толстое укороченное корневище хосты имеет крепкие шнуровидные корни. При посадке хосты в посадочную лунку желательно внести компост, перегной, торф и минеральные удобрения, особенно при выращивании на бедных плотных почвах.
Хосты влаголюбивы (однако не выносят сырости), но взрослые экземпляры, корневая система которых глубоко проникает в почву, становятся довольно засухоустойчивыми.
Хосты морозостойки; однако осенью, когда снег еще не выпал, а уже существенно подмораживает, их рекомендуется замульчировать утепляющим материалом. Пересадку переносят легко, особенно в молодом возрасте; но все же не стоит часто пересаживать и делить хосту – это затормозит ее развитие и поубавит великолепия. Размножают хосты семенами, весенним или осенним делением кустов. Семена высевают весной на рассаду в горшок (ящик) или в мае-июне на затененную грядку в саду. Посевы слегка присыпают легким плодородным субстратом; горшок накрывают стеклом или пленкой для сохранения влаги. При температуре почвы +18–25 °C всходы появляются через 2–3 недели (предпосевная обработка семян стимуляторами роста ускорит их прорастание). Сеянцы берегут от прямого солнца и умеренно поливают, периодически подкармливают и опрыскивают листья. В конце лета молодые розетки хост высаживают на постоянное место в саду. При посадке розетку помещают точно на ту же глубину, как она росла раньше, поливают и слегка мульчируют. Диаметр розеток значительно колеблется в зависимости от вида и сорта. Низкорослые и карликовые сорта обычно сажают через 30 см; среднерослые – реже (60 см). Более крупные растения размещают на значительном расстоянии друг от друга (80–100 см), чтобы они хорошо просматривались со всех сторон и сумели проявить себя во всей красе.
ЭДЕЛЬВЕЙС, или ЛЕОНТОПОДИУМ – LEONTOPODIUM Семейство Сложноцветные. Известно около 30 видов эдельвейса. Многолетник. Растет в диком виде в труднодоступных горах, на скалах, возвышающихся на тысячи метров над уровнем моря. Встречается в Европе, Китае, Средней Азии, Сибири и на Дальнем Востоке.

В переводе с латыни означает «лапы льва», а с немецкого – «белый, благородный». Очевидно, что эти определения связаны с внешним видом растения, необычного, опушенного, как лапки животного, и сумевшего сохранить свою красоту в суровых условиях.

Об этом горном цветке существует множество легенд. Вот одна из них. Однажды жестокая красавица объявила, что выйдет замуж только за того, кто преподнесет ей живой эдельвейс. Один за другим уходили в горы отважные юноши. Одни погибали в борьбе с суровой природой, другие возвращались ни с чем. А красавица была неумолима и терпелива. И наконец она получила целый букет эдельвейсов! Тогда влюбленный юноша получил благосклонное согласие красавицы, но взять ее в жены отказался, так как к тому времени его идол превратился в старуху. Надо сказать, что на родине эдельвейса, в горах, местные пастухи совсем не романтично относятся к этому цветку. Они называют его «трут-трава», потому что с помощью опушенных сухих стеблей разводят костры.

Растение невероятно эффектно выглядит на альпийских горках и в каменистых садиках.

Высота стебля едва достигает 15 см. Листья серебристо-серые из-за опушения. Соцветие – корзинка, собранная в плотную головку, или сложный полузонтик. Головку окружают войлочно-опушенные прицветники. Они образуют характерную для этого растения звезду. Белые цветки тоже опушены и как будто сделаны из войлока. В условиях культуры цветки у эдельвейса гораздо крупнее, чем в диком виде. И это несмотря на отсутствие удобрений, которых он не любит.

Эдельвейс альпийский – Leontopodium alpinum У него простые мохнатые верхушечные листья, образующие правильную многолучевую звезду. Высота стебля до 20 см. Цветет в июле – августе. Как самый красивый, он почти истреблен альпинистами.
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Особенности выращивания Несмотря на очевидную неприхотливость в природных условиях, добиться его роста в культуре довольно сложно, что сопряжено с рядом специфических требований. Основное из них – это водопроницаемая, легкая, известковая почва. Интересно, что при недостатке кальция «мохнатых лап тигра» мы не получим. Опушения прицветников не будет. Местоположение для эдельвейса нужно солнечное, в тени он не зацветет. Единственное, что у него осталось от дикой природы – это непереносимость удобрений, ни органических, ни минеральных. Особенно вреден свежий навоз. От него стебли полегают и не цветут, растение может даже погибнуть.
К поливу эдельвейс нетребователен, однако в сильную жару не против освежиться. Размножается эдельвейс делением куста и семенами. Эдельвейс на одном месте может расти до 20 лет. Имея мощную мочковидную корневую систему, он обладает большой приспособленностью при делении куста. Но лучше растение размножать семенами. Их образуется множество после цветения. Семена снабжены парашютиками и напоминают одуванчики, легко разносятся ветром. Всхожесть их высокая, но при условии высева в рыхлую, лучше высокогорную, почву с добавлением песка и измельченной гашеной извести. Смесь должна быть просеяна, для создания одинаковых микроусловий прорастающим семенам. Посев свежими семенами производится в стандартные ящики осенью или в начале зимы. Семена перемешивают с песком для равномерного заполнения поверхности и присыпают тонким слоем (2–3 мм) земли. После полива посевы надо слегка прижать дощечкой. Ящики до морозов оставляют на улице и следят все время за влажностью почвы. Если она пересыхает, опрыскивают из пульверизатора. Если идет снег, то его оставляют таять на месте. В сильные морозы посевы надо прикрыть мешковиной, пленкой, картоном.

...


ЭТО ИНТЕРЕСНО! 
Среди каменистых осыпей в Крыму можно встретить так называемый крымский эдельвейс. Следует иметь в виду, что это растение не имеет ничего общего с настоящим – альпийским – эдельвейсом, альпийский относится к семейству сложноцветных, крымский же – к семейству гвоздичных, его подлинное имя – ясколка Биберштейна. Оба растения внешне сближает лишь густое беловойлочное опушение, которое помогает им экономно расходовать дефицитную влагу. 



Всходы появляются рано весной, в начале марта. Дружное прорастание обеспечивает снежное покрытие зимой. Растут сеянцы довольно медленно. В июле – августе они достигают 3 см и имеют 2–3 настоящих листа. В этот период их следует распикировать. Почву берут того же состава, то есть рыхлую, с песком и известью. Пикировка необычная в связи с длинными, до 20 см, корешками. Для посадки сеянца предварительно делают глубокие лунки. Корешки при посадке распрямляют и засыпают сухой землей. После такой посадки нужен обильный полив. Определяют прижилось ли растение по появлению боковых побегов. Эдельвейс интенсивно кустится и на следующий год зацветает в конце весны. На зиму молодые растения надо укрывать в первые 1–2 года. В качестве укрывного материала используют сухие листья, солому. С наступлением весны укрытие снимают как можно раньше. Летом надо защищать эдельвейс от интенсивного увлажнения, которое он не любит. Целесообразно во время дождей закрывать растения пленкой. Однако при длительной засухе полив обязателен.

Эдельвейс в культуре подвержен грибковым заболеваниям, которым способствуют обильный полив, глинистая почва, органические и азотные удобрения, старые семена.

ЭРИКА – ERICA 

Семейство Вересковые. Название происходит от греческого « ereike » – ломать и объясняет особенность веточек кустарника: они очень ломкие. Известно свыше 500 дикорастущих видов, которые в большинстве своем произрастают в Южной Африке. Некоторые эрики встречаются в Средиземноморье и Северной Европе. Вечнозеленые кустарники, редко – невысокие деревца. Кора у них бурая или темно-серая. Листья расположены в мутовках или частично очередно. Они имеют линейную или игловидную форму. Цветки собраны в соцветия: белые, розовые, красные, реже желтые. Плод – четырехстворчатая коробочка, наполненная мелкими многочисленными семенами.

Эрики вводились в культуру начиная с середины VIII века. Как и вереск, эрика стала широко использоваться в создании садов. Сегодня некоторые виды эрики можно встретить на садовых участках, где они радуют более пышным и ярким, чем у вереска, цветением. При создании вересковых уголков надо иметь в виду, что сорта эрики румяной и дарлиенской цветут сразу после таяния снега в апреле – мае, сорта же эрики четырехмерной цветут позже – с середины июня до середины – конца июля.
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Они не требуют сложного ухода, долговечны (живут 15–20 лет). Европейские виды и их гибриды достаточно зимостойки, устойчивы к болезням и вредителям и пригодны для выращивания в открытом грунте. Для средней полосы достойны внимания виды и сорта эрики травяной (румяной), эрики четырехмерной, гибридной эрики дарлиенской. В Западной Европе эрики являются составной частью вересковых садов, альпийских горок.

Эрика дарлиенская – Erica darleyensis Представляет собой гибрид эрики травяной ( Erica carnea ) + Эрики эригена ( Erica erigena ) y известный в Англии с 1905 года. От первой он унаследовал длительный период цветения, от второй – обильное цветение. Особенностью растений этого гибрида является более быстрый рост, чем у сортов эрики румяной. Это распростертый кустарник, в природе 70–90 см, в культуре 25–50 см высотой. Листья линейные, до 1 см длиной, темно-зеленые. Лилово-розовые цветки в односторонних соцветиях.
Известно 25 сортов эрики дарлиенской.
У нас этот вид представлен двумя сортами, описанными ниже, которые недостаточно зимостойки и нуждаются в легком укрытии на зиму (лапником).
«Kramers Rote». Сорт получен Куртом Крамером в Германии. Вечнозеленый кустарник высотой до 40 см, диаметр кроны такой же. Крона шаровидная. Кора светло-коричневая. Листья летом темно-зеленые, осенью – темно-серо-зеленые, линейные, 4–8 мм длиной. Цветет в Европе с середины января до конца мая, необильно и непродолжительно, в течение двух недель. Цветки темно-розовые, собраны в соцветия длиной 6–8 см. Плоды не вызревают. Побеги растут вверх. Годичный прирост 8–10 см. Светолюбив. Почвы предпочитает легкие, влажные, слабокислые, маломощные. В наших широтах побеги зачастую обмерзают и частично повреждаются цветочные почки. Укрытие на зиму торфом и лапником обязательно. Применение: групповые посадки в вересковых садах, выращивание в контейнерах.
«White perfections Вечнозеленый низкий кустарник. Высота около 40 см, диаметр кроны 50 см. Крона шаровидная. Кора светло-коричневая. Листья светло-зеленые, линейные, мелкие. В Европе цветет с начала февраля до конца мая. Цветки чисто-белые. Плоды не завязываются. Побеги растут вверх, широко. Годичный прирост 10–12 см. Светолюбив. Почвы предпочитает рыхлые, влажные, кислые, бедные. В наших широтах не вполне зимостоек. Нуждается в зимнем укрытии (торфом, лапником). Применение: групповые посадки в вересковых садах, пригоден для выращивания в контейнерах.
Сорта эрики дарлиенской лучше высаживать на солнечные участки. Почвы предпочитают рыхлые, влажные, кислые, бедные питательными веществами.

Эрика крестолистная, или четырехмерная – Erica tetralix Родина – Северная и Западная Европа, Прибалтика (Латвия). Эндемик. Реликт. Растет на торфяных лугах, моховых верховых болотах, на влажных местах. Охраняется в заповедниках.
Весьма декоративна, зимостойка, может украсить любой садовый участок. Ветвистый кустарник 15–30 см высотой (в природе 70–90 см). Цветки красные, нежно-розовые, реже белые. Время цветения: июль – август. Листья вечнозеленые, линейные, мелкие, серо-зеленые, войлочно-опушенные. Крона шаровидная, диаметр ее – 0,5 м. Растет быстро. Светолюбива, предпочитает влажные, торфянистые, кислые почвы. В молодом возрасте зимует только с укрытием. В культуре с 1789 года. Эрика крестолистная имеет белоцветковую форму и около 50 сортов. Декоративность сортов этого кустарника проявляется в обильном и продолжительном цветении. Растения нуждаются во влажных, плодородных, торфянистых почвах. Устойчивы к болезням и вредителям. Вполне зимостойки. Мульчирование торфом на зиму молодых посадок обязательно. При длительных морозах и без укрытия растения подмерзают и погибают. Чтобы избежать потерь, рекомендуется укрытие торфом и лапником. Весной торф следует отгрести от растений после удаления лапника.

Эрика травяная, или румяная – Erica carnea = Erica herbacea Оба названия распространены в садоводческой практике. Правда, специалисты считают приоритетным название «травяная». В природе она встречается в Центральной и Южной Европе, от Альп до Далмации. Вечнозеленый кустарник высотой 0,35–0,6 м, диаметром кроны до 0,4 м, с распростертыми ветвями и голыми побегами. Листья игольчатые, блестящие, расположены по 4 в мутовках, линейные, 4–8 мм длиной, ярко-зеленые. Цветки колокольчатые, поникающие, находятся в пазухах листьев и собраны в односторонние кисти, длина которых 2–5 см. Цветки розовые или красные, редко белые. Время цветения зависит от района произрастания, в России обычно цветет в апреле-мае, в Южной Европе – в марте. Плоды – мелкие коробочки, коричневатые. Растет медленно. В культуру введена в 1763 году.
Известно более 100 сортов, различающихся по цвету венчика и листьев, форме и величине куста, времени цветения.
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Особенности выращивания Для сохранения интенсивной окраски цветков эрикам необходимо полное солнце. В тени или полутени цветки бледнеют, а количество их заметно уменьшается. Местоположение должно быть защищено от ветра. Как защиту от сильных ветров следует высаживать вечнозеленые хвойные растения или живые изгороди из спиреи, кизильника, магонии и других растений.
Эрика румяная мирится с почти нейтральной почвой (рН до 6,5), эрика дарлиенская требует кислых почв (рН от 4 до 5), эрика четырехмерная предпочитает гумусные кислые почвы (рН от 3 до 5), эрика блуждающая выносит слегка щелочные, но предпочитает кислые. В смесь включают торф, песок и дерновую землю в равных количествах для нейтральной почвы или торфа 3 части, если почвы должны быть кислее.
Глубина посадки 20–25 см, только до уровня корневой шейки. Оптимальный возраст для посадки на постоянное место 2–3 года. Время посадки: рано весной до цветения или сразу после цветения. Из контейнеров можно высаживать летом и в начале осени после обрезки, предварительно продержав 1–2 часа растение в тазу с водой или обильно полив его. Дренаж желателен небольшой из песка.
Эрики имеют симбиоз с грибницами почвенных грибов и при повреждении корней, обеспечивающих симбиоз, очень плохо приживаются. Чаще это случается, если растение имеет оголенные корни – открытую корневую систему. При долгом неправильном уходе такое растение очень быстро засыхает, но при этом не теряет листья и цветки (в этом особенность эрик).
Во время посадки, после обрезки и перед цветением вносят минеральные удобрения. Чтобы избежать ожогов нежных побегов, следует рассыпать удобрения, подняв веточки. Обильный полив необходим после посадки: 4–5 л на куст. В сухое и жаркое лето рекомендуется не только часто поливать, но и опрыскивать растения в вечернее время суток. Из-за неглубокой корневой системы допускается поверхностное рыхление до 3–6 см при удалении сорняков и при уплотнении почвы. При мульчировании используют щепу, сосновую кору и торф. Молодые растения лучше не обрезать, старые же (возраст 10–15 лет) обрезают сразу после цветения, удаляя часть стебля ниже отцветших соцветий. Эти работы рекомендуется проводить в конце мая либо в начале июня. В конце июня – в июле закладываются новые почки, и обрезка побегов не допускается.
Поздней осенью рекомендуется к приствольным кругам подсыпать торф или сухие листья слоем до 10 см. Сверху растения лучше закрыть еловым лапником, что, в частности, удобно при ковровой посадке. Эта мульча для вересков очень благоприятна, так как немного подкислит почву. Полезно также изрубить обсыпавшиеся ветки помельче и рассыпать этот материал между растениями. В середине апреля укрытие надо снять, торф отгрести от корневой шейки, чтобы обеспечить полноценное цветение.
Размножение: семенами (видовые), черенками (сортовые), делением куста (и видовые, и сортовые).
Деление кустов растений на части осуществляют острой лопатой. На разделенных частях образуются хорошие корни. Они скоро становятся полноценными экземплярами. Пленочные парники и грядки, закрываемые различными укрывными материалами, позволяют быстро вырастить хороший посадочный материал. В саду эрики могут жить 15–20 лет, украшая композиции. Нуждающиеся в хорошей освещенности вересковые плохо переносят общество более рослых соседей, поэтому они хороши для альпинариев и рокариев. Наряду с можжевельником в качестве спутников вполне подойдут карликовые формы таких хвойных пород, как ель и сосна, а также дрок, тсуга, туевик и туя. Важно, чтобы специфическая почва, необходимая для вересковых, подходила бы и растениям-спутникам. Для хорошего самочувствия большинству вересковых необходима легкая песчаная слабокислая умеренно влажная почва.
Чтобы оттенить красоту вереска, пока он не зацветет, можно подсаживать к нему весенние луковичные растения, декоративные луки, карликовую айву. В июне чудесно будут смотреться высокие разноцветные свечи люпинов. Но даже если вы ограничитесь посадкой среди эрик хвойных деревьев (лучше карликовых сортов) и кустарников (туй, можжевельников), это сделает рокарий стильным.


Почвопокровные растения



Многие цветоводы с удовольствием выращивают в своем саду почвопокровные растения, любовно называя их «коврики», «подушки» или «мхи», хотя к настоящим мхам они не имеют никакого отношения. Эта всеобщая любовь к почвопокровникам понятна и легко объяснима: они неприхотливы, эффектны и незаменимы для каменистых садов. Важно лишь в соответствии с требованиями каждого растения правильно выбрать место в саду для их посева-посадки, удалить сорняки, подготовить почву. Немного ухода на этапе начального роста – а дальше разрастающиеся почвопокровники будут радовать вас много лет своими разноцветными «пятнами» многочисленных цветков и декоративной листвы. Подрезание стеблей некоторых почвопокровников после цветения стимулирует отрастание новых побегов, увеличивает их декоративность и цветение. В мае наступает время, когда начинается буйное цветение сада, где во всем своем великолепии предстают цветущие почвопокровники. Вокруг ярких пятен всех цветов радуги постоянно вьется множество пчел и бабочек.

АЗОРЕЛЛА – AZORELLA 

Семейство Зонтичные. Род насчитывает 50–60 видов, встречающихся в горах Южной Америки, в основном в Андах. Все виды в садоводстве редки. Большинство из них малозимостойки и капризны. Но если соблюсти правила ухода, ваш альпинарий будет вне конкуренции. Азорелла – одно из самых эффектных ковровых растений. Великолепна при посадке между плит, создании фоновых пятен в маленьких каменистых садах.


[image: ]



Азорелла трехвильнатая – Azorella trifurcata = Bolax glebaria Стелющимися побегами образует плотные ковры. Листья зимующие, жесткие, темно-зеленые, глянцевые, узкие в основании и вильчато-растроенные на концах. Листочки собраны в компактные розетки диаметром около 3 см. Корневая система довольно глубокая. Цветет в середине лета. Цветки желто-зеленые, мелкие, невзрачные.

Особенности выращивания Светолюбива, но теневынослива. Засухоустойчива. Переувлажнение губительно. К почвам нетребовательна, но предпочитает легкие. Зимостойка, хотя в бесснежные морозные зимы нуждается в укрытии хвойным лапником.
Размножение: вегетативно – делением куртинки или черенкованием побегов. Сроки возможны любые, но лучше (для профилактики вымерзания) – в первой половине лета. Приживаются легко, однако разрастается медленно. На одном месте без пересадки живет чрезвычайно долго.
АИСТНИК – ERODIUM Семейство Гераниевые. Род однолетних или многолетних трав. Содержит около 80 видов, распространенных в умеренном поясе Евразии и в Средиземноморье. Растет в сухих лугах, степях, предгорьях. Долговечные нетребовательные растения с привлекательными листьями и цветками, особенно хорошо смотрятся в расщелинах между камнями, где они быстро разрастаются.
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Аистник дубровниковидный, или Рейхарда – Erodium reichardii Родина – горы Европы. Очень привлекателен. Многолетник 15 см высотой и до 15–22 см в диаметре. Маленькая подушка из овальных зеленых листьев. Это растение с очень короткими цветоносами. Цветет в июне-июле белыми или розовыми цветками, которые имеют лепестки с красновато-пурпурными прожилками. Требует хорошо освещенного участка и дренированной почвы, богатой кальцием. В благоприятных условиях вполне зимостоек в Украине. Семена высевают перед последними морозами или под зиму. Достаточно маленький для миниатюрного рокария в контейнере.

Аистник золотистый – Erodium chrysanthum Родина – каменистые области Греции и Албании.
Двудомный вид. Есть женская форма, с серо-желтыми цветками со слабо-красноватыми жилками и фиолетовыми пестиками. Есть мужская форма с бледно-желтыми цветками с белыми прожилками и розовыми пыльниками. Серо-зеленые и серебристые, перистые листья образуют плотную подушку до 30 см в диаметре. Цветки появляются на протяжении лета на цветоносах до 15 см высотой. Очень медленно разрастается и плохо размножается. Требует полного солнца и хорошо дренированной почвы. В благоприятных условиях, при наличии хорошего дренажа, вполне зимостоек.

Аистник татарский – Erodium tataricum Редкий вид из степей Хакасии. Однодомные бесстебельные многолетние растения. Корень стержневой, сравнительно толстый. Корневая шейка покрыта волокнистыми остатками отмерших листьев. Все листья прикорневые, длинночерешковые, рассеянно опушенные простыми волосками, с возрастом оголяющиеся, зеленые. Пластинки их в очертании продолговато-ланцетные, дваждыперисторассеченные на линейные туповатые или с 1–2 зубчиками дольки. Цветоносы 5—20 см высотой, густо усажены мелкими простыми волосками с примесью, особенно на цветоножках и чашечках, густых мелких железистых и рассеянных длинных простых волосков, на верхушке несут зонтик из 2–6 цветков. Чашелистики 6–7 мм, при плодах до 9 мм длиной, с коротким остроконечием около 1 мм длиной. Лепестки несколько неравные, 8–16 мм длиной, обратнояйцевидные, фиолетово-пурпуровые. Плодики с неокаймленной ямкой и носиком до 3–4 см длиной. Размножается семенами.

Особенности выращивания Подойдет любая хорошо дренированная садовая почва на солнечном месте. Некоторые виды требуют высокого содержания кальция. На зиму необходимо воздушно-сухое укрытие, на лето посадки мульчируют мелкой каменной крошкой. Размножение посевом семян или делением кустиков весной. Семена прорастают на протяжении месяца при температуре +10–16 °C.
АКАНТОЛИМОН – ACANTHOLIMON Семейство Свинчатковые. Его родина – степи и горы Армении и Малой Азии. Род насчитывает около 90 видов. Многолетнее вечнозеленое растение с игловидными, довольно упругими колючими листьями, акантолимон со временем образует большие ковры.
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Акантолимон вьющийся – Acantholimon glumaceum Родина – Армения. Самый стойкий и наиболее часто выращиваемый вид акантолимонов. Его листья собраны в прикорневую розетку, они темно-зеленого цвета. Из розетки вырастает стебель длиной 7–9 см с колосовидным соцветием на конце. Цветки розовые, расцветают в июле, иногда – в августе. Оригинальны и декоративны также плоды.

Особенности выращивания Для успешного развития акантолимону необходима прогретая солнцем дренированная земля. Наиболее подходящее место – скальная трещина. На неправильно выбранном месте акантолимон почти никогда не цветет. Пересадка с места на место взрослых особей в большинстве случаев заканчивается неудачей! Лучше всего использовать бедную известняковую почву с добавлением песка и дробленого известняка.
Требуется укрытие на зиму для того, чтобы защитить растение от случайных зимних оттепелей и талой влаги. Она очень вредна для акантолимона.
Размножение семенами или черенками в июле – августе. Осенью растение слегка присыпают землей, а весной срезают пустившие корни стебли. Можно также провести прививку на корни кермека. Проще размножить акантолимон семенами, засеяв их сразу после созревания или в феврале.
АРАБИС, или РЕЗУХА – ARABIS Семейство Крестоцветные. Происхождение названия точно неизвестно. Предположительно от « АгаЫа » – Аравия, растение песчаных или каменистых мест; или от греческого слова « arabos » – скрежет. Род объединяет более 100 видов, широко распространенных от арктических до тропических широт Европы, Азии и Южной Америки. Однолетние или многолетние растения со стелющимися и укореняющимися стеблями. Листья цельные, густоопушенные. Цветки белые, розовые, лиловые или желтоватые до 1,5 см в диаметре, простые или махровые, в небольших довольно плотных кистевидных соцветиях. Плод – линейный стручок с плоскими, иногда крылатыми семенами.
Резуха отлично подходит для сада и горки, образует нарядный спадающий каскад цветов. Находят применение в устройстве сухих подпорных стенок.
Цветет обильно в мае; встречаются сорта с белыми, розовыми, красными цветками (простыми или махровыми) и с пестрыми листьями.
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Арабис альпийский – Arabis alpina = Arabis flaviflora В природе растет на Полярном Урале, Дальнем Востоке, в Северной Скандинавии, высокогорьях Западной Европы и Северной Америки. Многолетнее растение до 35 см высотой. Генеративные побеги восходящие, вегетативные – сильноветвистые, прижатые к земле, в виде тонких плетей, образующих подушковидные куртины, не отмирающие на зиму. Прикорневые листья овальные, стеблевые – сердцевидно-стреловидные, стеблеобъемлющие, сероватые. Цветки белые или розовые до 1 см в диаметре, душистые, собраны в кистевидное соцветие до 5 см длиной. Цветет в апреле-мае 25–30 дней. Плодоносит в июле. Плод – стручок.
Садовая форма Арабис шнесхаубе ( f. schneshaube ) высотой 10–25 см. Цветки белые, до 2 см в диаметре, собраны в кистевидное соцветие до 15 см длиной. Цветет в апреле 25–30 дней.
Кроме того, имеет махровую разновидность ( var. flore-pleno ), морфологически мало чем отличающуюся от исходной, но ее соцветия значительно крупнее и напоминают соцветия левкоя. Цветки до 2 см в диаметре. Цветет обильно с начала мая до середины июня.

Арабис низкорослый – Arabis pumila Родом из Альп и Аппенинских гор. Растения образуют низкие заросли 5–15 см высотой. Цветки белые, собраны в кисти. Цветет в мае-июне. Цветки невзрачные и декоративной ценности не имеют. Интересен в плодах, которые образуют сильный вертикальный элемент. Размножается семенами и черенками. Желательно высаживать растение на солнечные участки, но развивается оно и в полутени.


Особенности выращивания Требует открытых, солнечных мест, могут расти и в полутени, но на солнечном месте растение получается более компактным и цветет богаче, быстро разрастается, захватывая большую площадь. Предпочитает не сырые места с рыхлыми, песчаными, хорошо обработанными почвами. В условиях средней полосы на открытых местах требуют легкого укрытия. Уход такой же, как и за другими многолетниками. Особое внимание необходимо уделять прополке сорняков. Арабисы быстро разрастаются в стороны и могут заглушать растущие рядом растения, поэтому необходимо укорачивать сильнорастущие и уходящие в стороны побеги, что значительно улучшает цветение в следующем году. Гибнут от застойных зимних вод. При раннем таянии снега страдают от пересушки побегов – требуют притенения.
Размножение: семенами, махровые формы – делением куста и черенками. Семена высевают весной или под зиму, сеянцы зацветают на второй год. Делят 3–4 растения, из которых можно получить до 20 вполне развитых «деленок». Иногда кустики делят без выкопки, путем отделения от них части. Посадку производят весной или осенью (в августе – первой половине сентября), выдерживая расстояние между растениями в пределах 30–35 см.
Черенкование осуществляют с середины мая до начала июня. На черенки срезают верхнюю часть зеленых побегов текущего года длиной 6–8 см. Нижние 2–3 листа удаляют и в таком виде высаживают в приготовленные грядки. Для посаженных черенков обязательны притенение и достаточный полив. При подрезке куртин все срезанные побеги используют обычно для черенкования. Окоренение обычно наступает через 2–3 недели. На постоянное место укорененные черенки высаживают в том же году в конце августа – сентябре.
АНТЕННАРИЯ, или КОШАЧЬЯ ЛАПКА – ANTENNARIA Семейство Сложноцветные. Одно из самых неприхотливых почвопокровных растений. В культуре с XVI века. Используется как почвопокровное, неприхотливое к почвенным условиям растение с серебристо-зеленой окраской листьев, сохраняющее декоративность в течение всего вегетационного периода. Пригодна для посадки на каменистых горках и в альпинариях.
Род насчитывает свыше 100 видов, широко распространенных в арктических и высокогорных районах Европы, Азии, Северной и Южной Америки, Австралии. Невысокие двудомные бело-войлочные многолетние или полукустарничковые растения со стелющимися, укореняющимися побегами. Прикорневые листья ланцетовидные или лопатчатые, собраны в розетку. Цветочные корзинки небольшие, округлые, собраны в щитковидноголовчатые соцветия, реже одиночные. Мужские цветки трубчатые, женские – трубчато-нитевидные. Плод – гладкая семянка до 0,1 см длиной с хохолком из утолщенных щетинок.
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Антеннария двудомная – Antennaria dioica Распространена во многих областях Европы, Азии с умеренным климатом.
Многолетнее корневищное двудомное растение с неотмирающими на зиму побегами и листьями. Растет довольно медленно. Побеги ползучие, укореняющиеся, образуют раскидистые кустики 5–15 см высотой и 20–25 см в поперечнике. Листья цельные, войлочно-опушенные, собраны в прикорневую розетку, из которой вырастают многочисленные ползучие побеги, в сухое время скручиваются. Цветоносные стебли прямостоячие с линейными листьями, заканчиваются соцветиями белых, лимонно-желтых или розовых, мелких, раздельнополых цветков. Корзинки до 0,6 см в диаметре, собраны в шитковидно-головчатое соцветие. Цветет с конца мая – начала июня 40–50 дней. Семена созревают в августе. Зимостойка без укрытия.

Особенности выращивания Неприхотлива, быстро покрывает большие участки, в том числе такие, где не могут расти другие растения. Растет на сухих и солнечных местах, в полутени теряет компактность, а цветочные стебли становятся очень высокими. Зимостойка без укрытия.
Растет обычно на бедной слабокислой почве, или там, где даже не растут злаки. На плодородной почве вытягивается.
Размножается делением и частями ползучих побегов, лучше всего весной или осенью, делением куста и семенами. Семенное размножение представляет сложность только из-за мелких всходов. Цветение наступает на второй год. Омолаживающее деление следует производить регулярно каждые 2–3 года, так как старые экземпляры изреживаются и теряют декоративность.
АЦЕНА – ACAENA Семейство Розоцветные. В природе существует около 60 видов ацен, распространенных прежде всего в Южном полушарии, особенно в Новой Зеландии, Австралии, на острове Тасмания, в Андах, Мексике и Южной Америке.
Это стелющиеся по земле кустарнички или полукустарнички высотой от 10 до 30 см, с одревесневающими побегами и зимующими листьями. Многочисленные, сильноветвистые побеги, переплетаясь между собой, образуют очень плотный напочвенный покров. Листья ацены непарноперистые, 6–10 см длиной, с очень мелкими листочками. Крохотные цветки собраны в небольшие (8–10 мм в диаметре) соцветия, похожие на шарики с торчащими во все стороны тонкими мягкими шипиками и выдвинутые вверх на безлистных побегах на высоту от 15 до 30 см. Цветут ацены с середины лета до глубокой осени. Наибольшую декоративную ценность растения представляют плоды – кирпичного цвета шарики с колючками, напоминающие плоды репейника.
Ацена появилась у нас не так давно, но очень быстро стала завоевывать свои позиции. Она нетребовательна и легко поддается выращиванию. Разрастаясь, образует нарядные ковры благодаря стелющимся стеблям, которые при соприкосновении с землей укореняются. Стеблевые листья расположены очередно, осенью не опадают.
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Все виды ацены – хорошие почвопокровные растения и часто используются в качестве оригинального газона, а также для заполнения пустот между плитами садовых дорожек. Их высаживают также на участке с вереском или применяют в устройстве шпалеры. Подушечки ацены интересно выглядят в сочетании с карликовыми луковичными растениями. На участке луковичных растений они удачно заполняют пространство после того, как их соседи отцветут. На фоне ковра из ацены интересней смотрятся тюльпаны, нарциссы, гиацинты. Ацену можно выращивать в горшках, контейнерах или кашпо для украшения окон, балконов и веранд. Ее можно высаживать в расщелины каменной кладки. Виды с длинными побегами сажают у подножия каменистых горок, особенно хорошо ацена подходит для обрамления небольших хвойных деревьев.
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Ацена серебристая – Асаепа argentea Родина – Южной Америка, встречается в Перу и Чили, в альпийской зоне Анд. Растет на высоте 1000–4500 м. Многолетник 1–5 см высотой. Вид плохо переносит изменение среды. Он привлекателен декоративными голубовато-серебристыми кожистыми листьями 4–6 см длиной из 4–6 листочков, плотно прилегающими к стелющимся стеблям. Для этого вида характерно опушение листьев с обратной стороны. Верхняя часть листа голая. Листья очень мелкие, до 3 см длиной, с сильным металлическим блеском. Цветет в мае-июне. Семена образует в июле-августе.

Особенности выращивания Ацена растет на солнечных участках и в полутени, однако в полутени растение вырастает длиннее обычного и ковер получается рыхлым. Ацена требует богатой гумусом, не очень плотной, хорошо дренированной садовой земли. Мокрые, а также слишком сухие места ее не устраивают. Избыток влаги отрицательно влияет на зимовку этого растения.
Зимой ацена страдает не столько от низких температур (они ей не страшны под слоем снега), сколько от сырости во время таяния снега. Если снег долго не ложится на землю, ацену лучше прикрыть хворостом или лапником в один слой.
Ацены хорошо размножаются семенами. Сеют их весной. Недельная стратификация способствует более дружному прорастанию семян. Довольно быстро показываются всходы, их распикировывают, а к концу лета образуются уже небольшие кустики, способные перезимовать под снегом. Но проще размножать ацены стеблевыми черенками. Приподняв плеть ацены, вы обнаружите воздушные корешки в узлах ветвления прошлогодних побегов. Черенок обязательно берут с отрезком прошлогоднего побега, только на нем активно образуются корни. В конце весны – начале лета, когда у ацены наблюдается активный рост побегов, нарезают черенки длиной 12–15 см. Для успешного укоренения черенки нуждаются в постоянном опрыскивании.
БАРВИНОК – VINCA Семейство Кутровые. Неприхотливый, активно разрастающийся почвопокровный кустарничек со стелющимися по земле и легко укореняющимися в узлах стеблями. Подобно душистой фиалке, он первым распускается весной. Для барвинка, украшающего сад в любое время года своими вечнозелеными листьями, характерно еще и длительное цветение с мая по сентябрь. Постоянно появляющиеся среди «коврика» блестящей листвы цветочки барвинка своим размером и формой напоминают цветки высокорослых флоксов.

Барвинок большой – Vinca major Достигает в высоту около 20 см, имеет голубые цветки. Выведены его пестролистные сорта (с белыми или желтыми пятнами на листьях).
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Барвинок малый – Vinca minor Гораздо ниже (5–10 см); цветки сине-фиолетовые или белые.

Особенности выращивания Все барвинки – устойчивые и надежные растения. В условиях открытого грунта нетребовательны, выносят как сильное затенение, так и яркое солнце, хотя предпочитают тенистые и полутенистые места. К почве нетребователен, но лучше разрастается и дольше цветет на плодородных, рыхлых, хорошо дренированных почвах с нейтральной реакцией. Очень отзывчивы на подкормки органическими и минеральными удобрениями. В качестве удобрения лучше использовать перегной, компост или листовую землю. Для лучшего кущения необходима прищипка старых и молодых побегов. Зимостоек, но молодые побеги иногда повреждаются весенними заморозками. Барвинок опушенный желательно на зиму укрывать небольшим слоем листьев.
Размножение: делением куста, черенкованием, реже семенами. Посадку проводят в конце августа – начале сентября или весной; расстояние между растениями должно быть 20–30 см. Черенки быстро укореняются, и в начале сентября хорошо развитые растения высаживают на место. Молодые посадки на зиму следует укрыть небольшим слоем листьев.
БУДРА – GLECHOMA Семейство Губоцветные. Это ценное преимущественно декоративно-лиственное растение для тенистых мест. Будра декоративна в течение всего сезона, ее листья на зиму не отмирают.


[image: ]



Будра плющевидная – Glechoma hederacea Имеет зеленые или бело-зеленые округлые зазубренные листья на длинных побегах, образующих низкие (5–7 см) «коврики». Побеги будры при соприкосновении с землей легко укореняются в узлах, поэтому при необходимости нужно предусмотреть ограничение ее распространения по саду. В мае-июне у будры расцветают скромные мелкие, лиловые цветочки. Выращивают в рокариях.

Особенности выращивания Одинаково хорошо переносит тень и солнце. Высота покрова на солнце – 5–10 см, в тени – 8–20 см. На открытых местах ковры будры следует оберегать от более конкурентных сорных растений. В свою очередь сама будра из-за ее склонности к быстрому разрастанию может быть опасной для других почвопокровных растений. Нетребовательна к почве, но лучше растет на рыхлых плодородных почвах с достаточным увлажнением.
Размножение: растение легко размножается семенами, дает самосев, но не является сорным, так как легко удаляется при одноразовой прополке. Семена можно сеять под зиму или весной. Также размножается в течение сезона черенками или отводками – отделением укорененных участков стебля. Черенки легко укореняются в парнике. Имеет большой коэффициент выхода посадочного материала.
ВЕРОНИКА – VERONICA Семейство Норичниковые. Род включает около 300 видов, распространенных во всех частях света, наиболее широко в Европе (преимущественно в Средиземноморье) и в Азии. В Украине и сопредельных странах около 150 видов. Вероники представлены однолетними, двулетними, многолетними травами, иногда полукустарничками. Стебли прямые или распростертые; листья расположены либо супротивно, либо поочередно, либо мутовками. Некрупные цветки собраны в боковые или верхушечные кистевидные или колосовидные соцветия. Венчик с трубкой, которую образовали сросшиеся в нижней части лепестки; в верхней части лепестки остались несросшимися, свободными – это так называемый отгиб венчика, он бывает у вероник колесовидный или двугубый по своей форме. Лепестки синие, голубые; бывают розовые и белые, но редко. Веронику в лесу и на лугу мы узнаем по нежным тонким синим (голубым) лепесткам (часто с белым пятном в центре цветка). В цветке можно разглядеть 2 тычинки и 1 пестик с длинным столбиком. Плод – двугнездная коробочка с мелкими семенами, раскрывающаяся двумя створками.
Подходит для разнообразных каменистых садов, подпорных стенок, бордюров, миксбордеров. Многие виды являются хорошими почвопокровными растениями, так как образуют плотные дернинки. Вероника горечавковая очень хорошо смотрится у небольших водоемов, расположенных рядом с рокарием. Вероника поручейная используется для маскировки края пруда. Веронику высаживают совместно с различными примулами, гравилатом, колокольчиками, камнеломками, очитками, гвоздиками, геранью далматской.

Вероника горечавковая – Veronica gentianoides Многолетник с длинным ползучим корневищем, распространен на сыроватых горных лугах, в лесном, субальпийском и альпийском поясе Кавказа и прилегающих районов. Продолговатые, до 15 см длиной, темно-зеленые кожистые листья собраны в розетку. Приподнимающиеся до 75 см в высоту стебли заканчиваются рыхлым кистевидным соцветием. Цветки до 1 см в диаметре, бледно-голубые, с синей прорисовкой жилок. Цветет с начала июня в течение 30–35 дней. Плодоношение обильное, возможен самосев.

Вероника нитевидная, или ползучая – Veronica filiformis Очень быстро разрастается, образуя «коврик» высотой 3–5 см из тонких, длинных, стелющихся стеблей, покрытых светло-зелеными округлыми листьями. Голубые цветки с темными жилками появляются в мае-июне.
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Вероника простертая – Veronica prostrata Высотой 10–20 см, цветет – май-июль и имеет сорта с белыми, розовыми и светло-голубыми цветками.

Особенности выращивания Вероники хорошо приспосабливаются к условиям существования, светолюбивы. К плодородию почв нетребовательны, но нуждаются в хорошем дренаже. Вероника щебнистая засухоустойчива, а вероника горечавковая предпочитает регулярный полив. Вероника поручейная сажается непосредственно в грунт берега или в контейнерах, на глубину до 10 см. Неприхотлива в отношении почвы, но воду предпочитает чистую. Лучше растет на хорошо освещенном месте. Нужно ограничивать расползание.
Подходит садовая смесь для альпинария, для вероники колосистой и щебнистой в почву добавляют щебень. После цветения побеги обрезают, а куст обновляется за счет нового роста листьев. Укрытие на зиму не требуется.
Размножение: делением куста, стеблевыми черенками и семенами, которые высевают осенью в грунт. Сеянцы зацветают на второй год. На черенки используют верхушки молодых отрастающих побегов. Веронику легко размножить делением куста. Она имеет мочковатую корневую систему и большое количество побегов. Взрослый куст разрезают на очень мелкие или крупные «деленки», в зависимости от желания. Делают это ранней весной, когда листья только начинают разворачиваться, но можно и в августе. При пересадке наземную часть растения обрезают, а затем делят. Расстояние между «деленками» при высадке зависит от их размеров.
ДУГЛАСИЯ – DOUGLASIA Семейство Первоцветные. Некоторые ботаники рассматривают дугласии как отдельную секцию в роде проломников ( Androsace section ). Однако поставщики семян и посадочного материала все еще предлагают эти растения как дугласии, а не как проломники. Все виды дугласии – замечательные растения для каменистых садов. Особенно хороши при посадке на небольших террасах и склонах горок, необходимы для имитации «альпийской луговины».


[image: ]



Дугласия Виталя, или Виталиана примулоцветковая – Douglasia vitaliana = Vitaliana primuflora Изящное почвопокровное альпийское растение. Образует плотный темно-зеленый коврик. Листочки игольчатые, жесткие, собранные в мелкие розетки. Цветет рано весной. Цветки многочисленные, мелкие, желтые, розовые, полураскрытые.

Особенности выращивания Предпочитает слабокислые рыхлые почвы и солнечное местоположение. Зимостойка без укрытия. Декоративна даже зимой.
Размножение: при семенном размножении цветет на второй год, куртинку образует на третий-четвертый. Вегетативно размножают делением. Приживается легко, но разрастается медленно.
ЖИВУЧКА, или АЮГА – AJUGA Семейство Яснотковые. Известна в культуре с 1653 года, когда она впервые была представлена на лондонской выставке садоводства. Этот род насчитывает 50 однолетних и многолетних видов, широко распространенных в умеренных зонах Европы и Азии, но есть уроженцы Австралии, тропической Африки, Турции, Кавказа. Почти все они легко выращиваются и хорошо приспосабливаются к различным почвенным условиям, что явствует из ее названия. Живучка – одно из немногих почвопокровных растений, которое быстро разрастается на склонах, прекрасно чувствует себя среди камней и в углублениях между ними, в бордюрных посадках вдоль дорожек. Культура очень хороша для больших каменистых садов (но не для тесных маленьких альпинариев), так как очень быстро образует плотный густой покров. В альпинариях необходимо сажать живучку либо вдали от ценных растений, либо ограничивать рост с помощью искусственных синтетических материалов. Можно использовать ее для озеленения больших пространств с минимальным уходом, а также в приствольных кругах под деревьями и кустами. Если необходимо закрыть участок пустой земли, на котором из-за плохой освещенности невозможно устройство газона, – лучшего растения не найти. Она подходит и для контейнерного оформления как почвопокровное и ампельное растение в композициях из многолетников. Если вы начинающий садовод или у вас нет лишнего времени для ухода за садом, свое знакомство с почвопокровными начните с живучки.


[image: ]



Среди живучек встречаются растения вечнозеленые, полувечнозеленые, листопадные. Наиболее распространены в цветоводстве декоративно-лиственные, почвопокровные многолетние аюги с ползучими, укореняющимися в пазухах листьев побегами-столонами. Аюга достаточно долго может расти на одном месте, не теряя декоративности. Она не подвержена израстанию, как многие почвопокровные (седумы, ясколки). Однако загущенные посадки возрастом от 3 лет выходят из-под снега несколько обмороженными, в то время как молодые разделенные розетки сохраняют ранней весной всю яркость и красоту бронзовых листьев. После цветения в середине мая у живучек идет бурный рост вегетативной массы, и на этот небольшой период времени листья тускнеют. На открытом месте взрослые посадки, образующие густой покров, вполне могут обходиться без воды 3–4 недели. Солнечных ожогов на листьях не наблюдается.


[image: ]



Живучка елочковидная – Ajuga chamaecyparissus Это низкое однолетнее растение (5–6 см) с серо-зелеными раздельными зазубренными листьями, напоминающими выточенную шишку. Издает приятный сосновый аромат. Цветки желтые, распускаются с весны до поздней осени. Предпочитает более легкую, плодородную и менее увлажненную почву, очень отзывчива на внесение органических и минеральных удобрений. Агрессивностью не отличается.

Живучка пирамидальная – Ajuga pyramidalis = Ajuga occidentalis Родина – Европа, где растение повсеместно встречается на лугах, под деревьями и в зарослях непроходимого кустарника, а зачастую на сильно каменистых местах с очень бедными почвами. Растение многолетнее. Похожа на живучку ползучую ( Ajuga reptans ), но значительно меньше по размерам и выше – 20–25 см (без цветов). Стебли сплошь покрыты густыми волосками. Листья овальные, слегка зазубренные, с длинными волосками по всей лицевой поверхности, а вверху стебля – в форме правильной пирамиды. Цветки густофиолетовые или розовые, белые. Цветоносы более короткие (до 10 см). Вид разрастается медленно и никогда не образует «ковров». Он довольно неприхотлив и еще более засухоустойчив, чем живучка ползучая.
Очень популярен красивый сорт «Metallica Crispa». Темно-коричнево-пурпурные, совершенно округлые, волнистые, жесткие и сильно гофрированные листья – с металлическим блеском. Розетка скучена и опущена вниз. Листья имеют настолько причудливую форму, что растение напоминает некое паукообразное существо.

Особенности выращивания Это крайне неприхотливое почвопокровное растение способно расти в любых, даже самых неблагоприятных условиях – на ярком солнце и в полной тени, на легких сухих и тяжелых переувлажненных землях. Но все же предпочтительны скользящая тень и богатые гумусом, достаточно увлажненные суглинистые почвы. Вид отличается высокой морозо– и зимостойкостью, выдерживает весенние и позднеосенние заморозки, а также кратковременные понижения температуры до -8…-10 °C.
Необходимо регулярное удобрение весной. В сухую погоду нужен обильный полив. Неповторимость живучки в том, что на фоне общей зелени и редкого серебра почвопокровных она создает нарядные красно-коричневые пятна. Для большей выразительности и яркости ковра целесообразно удалять соцветия, хотя они и не портят общего вида (как у некоторых седумов). Это, конечно, не относится к сортам с белыми и розовыми цветками, придающими растению особую прелесть.
Излишняя переувлажненность, особенно в тени, нисколько не влияет на состояние живучки. Единственная возможная неприятность, особенно при низких температурах, – нашествие слизней и улиток. Как бороться со слизнями и улитками? Необходимо удалять с участков мусор, листья, лишние камни, избегать для посадки плохо дренированных мест. Вокруг растений нужно раскладывать на пленках суперфосфат, но это эффективно только в засушливую погоду и, конечно же, не уничтожает вредителей, а лишь отпугивает их. Рекомендуемый для защиты растений метальдегид обладает высокой токсичностью, и его не следует применять, если на даче живут маленькие дети, а также домашние животные.
Можно размножать растение семенами весной и осенью, однако сортовые живучки при этом не повторяют исходных материнских растений. Так что обычно практикуется вегетативное размножение. Деление корневища на столоны с 2–3 междоузлиями проводят рано весной. Необходим ежедневный полив в течение первой недели до образования новых корней. Расстояние при посадке 20–25 см, заглублять «деленки» не рекомендуется – верхушечная почка должна находиться на 0,5–1 см выше поверхности почвы. Следует, однако, иметь в виду, что столонами размножаются только сама живучка ползучая и ее формы. Второй способ – деление куста на розетки (с ранней весны и не позже второй декады сентября). Лучше всего для дальнейшего роста и развития посадочные единицы размером около 5 см2 (3–5 розеток листьев). Однако, если исходного материала мало, как в случае с редкими сортами, возможно деление до одной розетки. И даже если несколько повредить стебель, при наличии хотя бы одной нитки корней приживаемость при хорошем поливе будет весьма успешной. Возможно также частое и даже беспрерывное деление по мере нарастания розеток листьев с рассаживанием на расстоянии 10–15 см. После успешного укоренения полив не требуется, даже в засушливое жаркое лето. Этим способом размножают все видовые и сортовые живучки. Учитывая крайнюю нетребовательность культуры к условиям произрастания, ее посадку практикуют в течение всего лета и до поздней осени.
КАМНЕЛОМКА – SAXIFRAGA Семейство Камнеломковые. Образует замечательные «моховидные кочки», «подушечки», «коврики» из розеток мягких или жестких листьев. Ее виды настолько сильно различаются между собой по условиям произрастания, что разделены ботаниками на группы (секции). Нарядные камнеломки с белой окантовкой на краях плотных сизых листьев называют инкрустированными или серебряными.
Особенно хороши камнеломки во время цветения, когда над их листьями возвышаются цветоносы с цветками различной величины и окраски (белыми, желтыми, розовыми, красными, малиновыми, темно-бордовыми). Цветки разнообразных камнеломок одиночные или собраны в рыхлое соцветие (метельчатое, головчатое, щитковое). Хорошо смотрятся в сочетании с низкими ирисами, седумами, мускари и другими низкорослыми растениями. Например, хороша комбинация из горечавки китайской украшенной, брусники, молодила и камнеломки.
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Камнеломка дернистая – Saxifraga caespitosa Относится к моховидным камнеломкам, имеет небольшие розетки светло-зеленых рассеченных листьев. Предпочитает открытые или полутенистые места и хорошо дренированные, песчаные, влажные почвы. В зависимости от места произрастания меняется ее внешний вид: на притененных и увлажненных местах камнеломка дернистая образует более крупные и рыхлые «кочки» (но в таких условиях она может и не зацвести!). Цветет эта камнеломка в мае-июне; цветки диаметром до 1 см (белые, розовые или красные) собраны в соцветие. Цветонос может достигать в высоту 20 см.

Камнеломка круглолистная – Saxifraga rotundifolia Имеет округлые кожистые листья, зубчатые по краям. Цветет мелкими белыми цветками; цветоносы могут достигать до 40 см в высоту.

Камнеломка ложковидная, или колеарис – Saxifraga cochlearis Инкрустированная камнеломка, образующая небольшие розетки листьев с сизоватым оттенком. Цветет в мае-июле. Интересен контраст между белыми цветками ее соцветия и красным цветоносом.

Камнеломка молодило, или камнеломка живучая – Saxifraga aizoon, или камнеломка метельчатая – Saxifraga paniculata Имеет розетки листьев с сизым оттенком, внешне похожие на молодило. Эта неприхотливая инкрустированная камнеломка способна расти как в полутени, так и на солнце. Любит плодородную почву с высоким содержанием кальция. Цветет в июне белыми цветками, собранными в соцветие.

Камнеломка пышная, или коротко остр оконечная – Saxifraga apiculata Относится к подушковидным камнеломкам, высотой до 10 см. Цветет желтыми цветками весной (апрель-май).

Камнеломка тенистая – Saxifraga urbicum, или камнеломка городская – Saxifraga umbrosa Наиболее часто встречающийся вид. Имеет листья лопатовидной формы, собранные в розетки (высотой около 8 см), соединенные между собой горизонтальными побегами. Разрастаясь, камнеломка тенистая образует широкие куртины. Цветет в мае-июле; высота цветоноса до 30 см. Цветки мелкие, белые или светло-розовые, собраны в соцветие. Выведены различные формы камнеломки тенистой, необычна «Aureopunctata» с желтыми пятнами на листьях. Существуют также разновидности с более мелкими листьями или, напротив, формирующие крупные розетки. Камнеломка тенистая прекрасно растет в полутени, ее можно успешно выращивать в негустой тени деревьев.

Камнеломка туполистник, или котиледон – Saxifraga cotyledon Инкрустированная камнеломка, отличающаяся сравнительно большой высотой (около 15 см) и крупным ажурным соцветием белых цветков на длинном опушенном цветоносе (он может достигать в высоту 60 см). Цветет котиледон в июне. Камнеломка туполистник предпочитает кислую почву.

Особенности выращивания Те камнеломки, которые в настоящее время выращивают в наших садах, как правило, светолюбивы, нетребовательны и зимостойки. Для лучшего развития предпочитают легкие, хорошо дренированные почвы.
Размножение: делением куста, черенками и семенами. Кусты делят в августе. Черенкование производят в июне-июле. Укорененные черенки на зиму укрывают слоем листьев. Молодые растения высаживают весной следующего года.
МОЛОДИЛО, или « ЗАЯЧЬЯ КАПУСТА » – SEMPERVIVUM Семейство Толстянковые. Широко распространено в Европе, Средней и Западной Африке. Латинское слово « sempervivum » означает «всегда живущий». В культуре молодило знают с давних пор. Еще в циркулярах Карла Великого встречается указание разводить его на крышах в качестве громоотводов, так как оно считалось растением, посвященным Тору – богу-громовержцу
Род включает примерно 40 видов. Имеются многочисленные виды молодила с различной окраской листьев (зеленой разных оттенков, рубиново-красной, бронзово-красной, с коричневыми краями листьев и др.). Очень необычно выглядит молодило паутинистое ( Sempervivum arachnoideum ), розетка которого покрыта белой «паутинкой».
Декоративны с ранней весны до поздней осени. Цветет молодило в июне – августе. В конце июня прекращается рост самых больших розеток, в центре их листья поднимаются вертикально вверх и начинает интенсивно развиваться цветонос. Высота его достигает 10–25 см. Цветонос покрыт по всей длине узкими прилегающими листьями; на вершине он несет щитковидное соцветие из 40–120 цветков – розовых, красных, пурпурных, желтых или зеленовато-желтых (в зависимости от вида). Диаметр цветков до 2 см, они будто бы покрыты белым войлоком. Тычиночные нити цветка молодила ярко-пурпурные с желтыми пыльниками. Вначале раскрываются центральные цветки, затем периферийные; в это время цветущие растения охотно посещают пчелы. Спустя 4–6 дней цветонос молодила начинает усыхать. Листья розеток становятся бурыми, потом также засыхают. К концу цветения растение погибает, но образует много мельчайших пылевидных семян. У всех видов молодил листья покрыты плотной кожицей с малым количеством устьиц, что препятствует испарению влаги. Корневая система у молодил слабая, поверхностная.
Селекционерами были выведены многочисленные сорта, представляющие собой сложные гибриды различных видов молодила, отличающихся размерами и окраской листьев, сроками цветения и другими признаками.
Хороши молодила в группах из разных сортов и видов на фоне небольших светлых валунов.
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Молодило горное – Sempervivum montanum Растение имеет крупные розетки зеленых листьев. Цветонос высотой 15 см; цветки розово-красные. Встречается на выходах горных пород в Альпах и Пиренеях.
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Молодило кровельное – Sempervivum tectorium Один из самых распространенных видов молодил. Диаметр розетки до 7–10 см. Листья эллиптические, часто краснеющие в основании. Цветонос высотой до 18 см; цветки ярко-пурпурные. От этого вида получено много форм, отличающихся окраской листьев и цветков.
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Молодило паутинистое – Sempervivum arachnoideum Диаметр розетки 1–2 см. Листья светло-зеленые, опушенные белыми волосками. Цветонос высотой 7 см; цветки ярко-красные, мелкие. Растения сажают близко друг к другу чтобы образовался сплошной коврик. Это один из лучших видов для альпинария. Встречается в Пиренеях, в Альпах. При выращивании молодила паутинистого почву слегка известкуют.

Молодило русское – Sempervivum ruthenicum В культуре с XIX века. Диаметр розетки 5–6 см. Листья зеленые, опушенные с обеих сторон. Цветонос высотой до 20 см; цветки желтые. Встречается в лесостепной зоне европейской части России, в сосновых лесах на песчаной почве.

Молодило шарообразное – Sempervivum globiferum Розетки до 3 см в диаметре. Листья зеленые с красноватыми концами. Цветонос высотой 15 см; цветки зеленовато-желтые. Встречается на каменистых склонах Кавказских гор на высоте до 3 км.
Также интересны для посадки в альпинариях: молодило Вульфена ( Sempervivum wulfenii ), молодило Целебора ( Sempervivum zeleborii ), молодило Бориса ( Sempervivum borisa ), молодило малорослое ( Sempervivum pumilum ), молодило известняковое ( Sempervivum calcareum ).
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Особенности выращивания Агротехника этих растений очень проста. Им не страшны весенние заморозки, жаркое летнее солнце и засуха; они прекрасно обходятся без полива и удобрений, не поражаются вредителями и болезнями. Место для молодила выбирают открытое, сухое, лучше на бедных песчаных грунтах. Если почва содержит много питательных веществ, то растения хотя и образуют более крупные розетки, но окраска их при этом будет несколько бледнее, чем обычно, а сами они становятся менее устойчивы к перезимовке. Почти для всех видов молодил желательны нейтральные или слабощелочные почвы.
Молодило прекрасно развивается и цветет на солнечном месте в рокарий или на альпийской горке. Растения сажают так, чтобы расстояние между экземплярами у крупных видов составляло 10–15 см, у мелких – 3–5 см. Через год дочерние розетки сплошь закроют поверхность почвы. Посаженные в тени растения теряют компактность; их листья становятся бледно-зелеными, удлиненными.
Поливают молодило только один раз – после посадки. В сырой почве нижние листья в розетке молодила начинают загнивать, это первый признак избыточного увлажнения. Сажать молодило можно рядом с очитками и мелколуковичными, которые летом тоже не нуждаются в поливе.
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Размножается чаще всего вегетативно. В пазухах листьев образуются отпрыски – маленькие «кочанчики», соединенные с маточным растением прочными тоненькими стебельками. Стебелек растет до тех пор, пока дочерняя розетка не коснется поверхности почвы и не начнет укореняться. При высокой влажности даже на воздухе от детки отрастает масса воздушных корней. Через некоторое время возле материнского растения образуется целое гнездо розеток дочерних молодил. В зависимости от вида молодил количество деток колеблется от 3 до 10 штук. Один-два года укоренившиеся детки набирают силу, закладывают бутоны и, наконец, зацветают. Молодило легко переносит длительные путешествия в почтовых посылках, не нуждаясь в особой упаковке.
ОБРИЕТА, или АУБРЕЦИЯ – AUBRETIA Если вы, попав на свой участок весной, не хотите любоваться прошлогодней рыжей травой и первыми ростками многолетников среди проталин, разведите в саду обриету, и тогда перед вами откроется поистине сказочная картина – яркий красочный ковер из розовых, малиновых, фиолетовых цветков. Из-за их обилия не увидишь ни одного листочка. Одно из самых больших достоинств обриеты – она зимует с листьями. Необыкновенно хороши уже ранней весной, когда сойдет снег, ее сизые изящные куртинки. Листья сохраняют свою окраску и после поздневесенних и ранних осенних заморозков, не повреждаются даже сильными морозами. Она хороша и как каскадное обильноцветущее растение, цветет в мае-июне.
Обриету сажают на каменистых горках и альпинариях среднего размера, на переднем крае бордюра. В миксбордере она, такая маленькая и элегантная, обычно теряется и с трудом конкурирует с соседями. Обриета может красиво спускаться каскадом по скалам, особенно хорошо она смотрится по краю стены. Иногда культуру используют на клумбах весной, когда примулы уже отцвели, а рассаду летников рискованно сажать из-за опасных поздневесенних заморозков. Обриета красива в сочетании с желтыми алиссумами, белыми иберисами, флоксом шиловидным.
Семейство Крестоцветные. Род насчитывает 12 видов, происходящих из Южной Европы и Малой Азии.
Приземистые многолетние, травянистые растения. Вегетативные стебли стелющиеся, генеративные – восходящие, 10–15 см высотой, образуют эффектные полушаровидные куртинки. Листья мелкие, эллиптические или обратнояйце-видные, простые, цельные или зубчатые, опушенные. Цветки мелкие, четырехлепестные, до 1 см в диаметре, в малоцветковых кистевидных соцветиях, фиолетовые, пурпуровые, розово-красные, синие, реже белые. Цветение обильное и продолжительное. Плод – стручок, семена плоские, коричневые.
Виды обриеты отличаются друг от друга, главным образом, строением плода и длиной пестика.
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Обриета дельтовидная – Aubretia deltoidea Выведены ее сорта и гибриды разной высоты и разной окраски цветков (розовые, красные, лиловые, фиолетовые, синие), простых или махровых.
Очень популярны сорта обриеты «Doctor Mules» – с фиолетовыми, «Red Carpet» – с красными, «Bressingham Pink» – с розовыми махровыми цветками и другие.
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Обриета культурная – Aubretia cultorum Под этим названием объединяют многочисленные гибридные формы и сорта, обычно отличающиеся окраской цветков. Растения образуют красивые сизоватые куртинки до 20 см высотой, зимующие под снегом. Листья мелкие, продолговато-лопатчатые, с зазубренными краями. Цветки до 1 см в диаметре, пурпуровые, лиловые. Все растение очень декоративно в пору цветения, когда листья почти не видны из-за массы цветков. Цветет с мая до 40 дней. Селекция культуры имеет давнюю историю. По сей день в любительских садах за рубежом сохранились старинные сорта, выведенные еще в конце XIX века. Для них характерны сильное развитие растений, хорошая форма ковра и обильные, но мелкие цветки. Примером может служить «Tauricola» (1899 г.), высотой всего 5 см с прелестными лавандовыми лепестками. Современные сорта имеют крупные, нередко махровые или полумахровые цветки, хорошо размножаются семенами. У некоторых высота стеблей позволяет вести выращивание в горшках и даже на срезку. Но есть и мелкоцветковые культивары.

Особенности выращивания Это не то растение, которое можно посадить и забыть. Оно требует постоянного внимания, иначе однажды незаметно и бесследно исчезнет. Обриету не назовешь неприхотливой.
Месторасположение нужно только солнечное, даже в полутени обриета вытягивается и практически не цветет. Однако растение лучше растет и развивается там, где лето умеренно жаркое. Она предпочитает легкие, не слишком плодородные почвы с добавлением извести или мела. Обриета совершенно не выносит закисающих тяжелых переувлажненных глин, а также жирной земли, содержащей торф. Особенно губительна влага в зимний период, поэтому сажают растения на каменистых горках, на приподнятых или хорошо дренированных участках. В средней полосе полив требуется только молодым посадкам или в крайне засушливое время, а на юге он обязателен.

Очень отзывчива обриета на поверхностное внесение песка (даже если по механическому составу почва довольно легкая). Рекомендуется 2–3 раза в сезон подобное мульчирование слоем 3–5 см. После майского цветения растения сразу обрезают, что способствует новому быстрому и более компактному росту. Осенью наблюдается повторное цветение. Зимостойки, но в суровые затяжные зимы с резкими колебаниями температур некоторые сорта могут вымерзать. Поэтому в северных районах необходимо легкое укрытие сухими листьями.

Размножение: срезанные части растений используют на черенки. Их высаживают в парник, в смесь равных частей речного песка и торфа. В условиях искусственного тумана укореняемость видов достаточно высока – до 95 %. У сортов же она порой составляет не более 25 % (особенно если установка не отрегулирована и идет сильное переувлажнение сверху). Укорененные черенки в конце августа можно высадить на постоянное место, чтобы они успели прижиться, окрепнуть и хорошо подготовиться к зиме. Расстояние при посадке 10–15 см. Наиболее ценные экземпляры целесообразно оставить в парнике до весны. Рекомендуется каждый год перечеренковывать все сорта во избежание их потери, так как они с возрастом становятся более капризными, а в первый год жизни устойчивы и великолепно зимуют.

Обриета легко размножается в открытом грунте семенами, но сорта при этом расщепляются. Сеят под зиму в гряды, так как всходы довольно нежные и на неограниченном пространстве легко могут потеряться среди сорняков. Мульчирование песком обязательно. Сеянцы зацветают на второй год.

Обриету размножают также делением куста весной и даже осенью. К данному способу стоит прибегать лишь в крайнем случае (например, если не успели вовремя срезать черенки или срочно надо переносить растения по независящим от вас причинам на новое место). Обриета, особенно сортовая, болезненно реагирует на эту операцию. Деление и посадку необходимо проводить очень аккуратно.

ОЧИТОК, или СЕДУМ – SEDUM 

Семейство Толстянковые. В культуру очиток введен сравнительно недавно, но сразу привлек внимание цветоводов способностью нормально цвести и размножаться как в тени, так и на солнце, на сухих каменистых участках и на влажных глинах. К тому же это растение не болеет, не страдает от засухи и заморозков и привлекательно выглядит круглый год. От поверхностного ползучего корневища отходят прямые стебли высотой 5—10 см, которые укореняются в каждом узле и вместе с плоскими, округлыми, как у всех суккулентов, утолщенными листьями образуют такой плотный покров, что по нему можно ходить, не боясь повредить. Над покровом в июне поднимаются многочисленные зонтиковидные соцветия из розовых цветков. В июле – августе созревают многочисленные мелкие семена, которые весной прорастают и образуют массовый самосев.
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Просто находка для сада и альпинария! Совершенно неприхотливым очиткам не страшна жара, они замечательно разрастаются в ширину по земле и среди камней. Очитки обильно цветут мелкими, но многочисленными цветками-«звездочками», собранными в плотные соцветия. Имеется множество видов седума, сильно варьирующих по высоте – от карликов в несколько сантиметров до высокорослых (около 60 см), с различным строением и окраской мясистых листьев, с цветками разной окраски. Низкорослые очитки с ползучими побегами образуют «коврики». Широко применяются в различного рода цветниках. Эффектным ярким пятном очиток прекрасно смотрится среди камней рокария; его плотным низким покровом укрывают землю вокруг стволов деревьев и кустарников; может высаживаться в виде бордюров.

Очиток едкий – Sedum acre Активно распространяется и без контроля может засорить сад! Высотой около 7 см с мелкими удлиненными сосочковидными листочками (зелеными, желтоватыми) и желтыми «звездочками», цветет в июне-июле.

Очиток испанский – Sedum hispanicum За мохообразную плотную поверхность его называют «сизый ковер».

Очиток ложный – Sedum spurium Образует ползучие побеги с плоскими округло-вытянутыми листьями. Выведены сорта с листьями, окрашенными в различные оттенки зеленого, с пурпурными, с красно-коричневыми и пестрыми листьями. Цветет в июне-августе, обильно покрываясь соцветиями белых, розовых или вишнево-красных цветков.
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Очиток скальный – Sedum cauticolum Имеет округлые плоские листья серо-сизого цвета на тонких (но прочных), длинных, полегающих побегах, которые красиво спускаются с подпорной стенки. Цветет в августе красно-малиновыми цветками.

Очиток толстолистный – Sedum dasyphyllum = Sedum pachyphyllum Достигает в высоту всего нескольких сантиметров, образует плотные заросли из сизых розеток почти круглых листьев. Цветет в июне белыми цветками.

Особенности выращивания Уход за этим растением очень прост. Главное – участок под посадки очистить от многолетних сорняков. В дальнейшем прорастание сорняков будет затруднено плотным покровом из побегов и листьев очитка. Очень неприхотлив. Предпочитает солнечные и затененные участки с любыми почвами (кроме торфянистых и кислых).
Размножают семенами, делением куста, стеблевыми черенками. Укоренение быстрое, практически стопроцентное.
ТИМЬЯН, ЧАБРЕЦ, или БОГОРОДСКАЯ ТРАВА – THYMUS Семейство Губоцветные. В диком виде тимьян встречается по сухим склонам холмов, в степях, на опушках сосновых боров. В природе множество видов тимьяна, все они декоративны и душисты.

Тимьян обыкновенный – Thymus vulgaris Родина – Северо-Западное Средиземноморье. Цветоносные побеги 5–15 см высотой. Листья с нижней стороны паутинисто-опушенные. Цветки бледно-лиловые или почти белые. Используется с глубокой древности как лекарственное растение. Собирательный вид, он охватывает несколько миниатюрных подвидов. Кроме того, было получено несколько различных по цвету сортов: например, белый «Alba», карминово-красный «Splendens», красный «Coccineus» и другие. Карликовый низкорослый сорт «Aelphin» высотой всего 3–5 см, образует плотную, компактную подушку диаметром 10–15 см. Комбинируя цвета, можно получить необыкновенно эффектные картины.
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Тимьян ползучий – Thymus serpyllum Высота «коврика» тимьяна 2–8 см. Цветет тимьян обильно с мая по июль, менее активно – до осени, иногда зацветает вторично. Цветки бывают розовыми, лиловыми, белыми. Тимьян – основное растение «пряной» горки. Относится к пряным и лекарственным травам, имеет чрезвычайно ароматные листья и цветки. Употребляют его как приправу к мясным блюдам, в соусах, добавляют в чай. Многообразно применение этого растения и в медицине. Особенно популярен тимьян как средство от кашля.
В последние годы получено множество сортов и гибридов тимьяна с различной окраской и оттенками листьев (зеленые, пестрые: зелено-белые, зелено-желтые) и цветков («Pink Chintz» – розовые, «Albus» или «Alba» – белые, «Donne Valley» – светло-лиловые, «Coccineus» – красные и др).


Особенности выращивания Растения предпочитают солнечные места. Выдерживают полутень и даже затенение, но в таких условиях вытягиваются и плохо цветут. Нужны участки с легкой, плодородной, хорошо дренированной почвой, обладающей щелочной или нейтральной реакцией. Сажать можно в любое время – растения неприхотливы и засухоустойчивы, но не поздней осенью, так как растения должны хорошо укорениться до морозов. Удобрять растения не надо, в лучшем случае можно внести в почву немного спелого компоста или роговой муки. Если кустики тимьяна регулярно подрезать, они будут плотными и компактными. Делают это ранней весной или после цветения. Укорачивают побеги примерно на две трети – до одревесневшей части. Полив необходим лишь в засушливые весну и лето, когда идет активное нарастание молодых побегов и растения готовятся к цветению. Болезней и вредителей на тимьяне не бывает. Вред растениям наносят лишь избыточная влажность на тяжелых глинистых почвах в затяжную, дождливую погоду и зимнее подпревание. Лучшая мера борьбы с этим злом – хороший дренаж и мульчирование почвы вокруг растений мелким гравием.
Размножение: семенами, черенками и делением куста. Наиболее просто размножение делением куста. Для деления куст выкапывают, разбирают корни и аккуратно разделяют растение на части. Веточки, стелющиеся по земле, отделяют в течение всего периода вегетации и высаживают сразу на постоянное место или отдельно – на доращивание.
ФЛОКСЫ КАРЛИКОВЫЕ – PHLOX Семейство Синюховые. В отличие от своих высокорослых собратьев, включают низкорослые и ползучие виды, а также множество их культурных форм. Среди флоксов мы можем найти горно-альпийские растения, растущие на высоте 3500–4000 м над уровнем моря на голых скалах, каменистых осыпях. Их внешний вид соответствует условиям произрастания – низкорослые, часто мохообразные растения образуют дернинки, как правило, весной, редко в начале лета покрывающиеся шапкой цветков. Есть низкорослые флоксы, цветущие в сентябре желтыми и пурпурными цветками. Это флокс карликовый и его разновидности. Есть виды, распространенные во влажных сырых лесах и в более сухих горных, в поймах рек, в низинах, на влажных лугах с богатыми гумусными почвами. Представители других видов засухоустойчивы и растут на сухих песчаных почвах, холмах, в степях. Есть флоксы, предпочитающие тенистое месторасположение, и солнцелюбы, которые в тенистых местах перестают или почти перестают цвести, а также виды, требующие средних условий освещенности, т. е. растущие в мелколесье, на лесных опушках.
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Почвопокровные стелющиеся флоксы образуют в саду сплошные «покрывала» цветков разнообразной окраски и оттенков (белые, розовые, лавандовые, красные, малиновые, пурпурные). Они имеют ползучие, ветвящиеся, иногда поднимающиеся на концах стебли, образующие различной плотности дернинки и подушки. Многие части растений бывают опушены. Листья мелкие, узкие, часто вечнозеленые и в узлах собраны пучками. Стебли заканчиваются цветоносами, несущими один, иногда несколько цветков. Все они цветут преимущественно весной или в конце весны – начале лета. Наиболее известны из этой группы: флокс шиловидный ( Phlox suhulata ), флокс Гуда ( Phlox Guda ), флокс Дугласа ( Phlox douglasii ), флокс карликовый, а также флокс звездчатый, флокс снежный и другие виды.

Флокс Дугласа – Phlox douglasii Ниже и компактнее флокса шиловидного, зацветает чуть позже него.

Флокс шиловидный – Phlox suhulata Высотой около 10 см, имеет длинные заостренные листочки, напоминающие строением хвоинки, и отличается обильным цветением в мае-июне.

Особенности выращивания Все стелющиеся флоксы весеннего цветения являются светолюбивыми, относительно засухоустойчивыми, не выносят влажных мест с застоем воды. Флокс любит солнечное месторасположение, но плохо переносит перегрев корневой системы.
Стелющиеся флоксы весеннего цветения, как и высокорослые кустовые флоксы, довольно приспособляемы. Но большинство из них, как типичные горные растения, предпочитают сухие песчаные, бедные каменистые почвы, в которых невелика доля гумуса. Пластичность некоторых видов проявляется в том, что они могут обитать как на каменистых осыпях, в трещинах скал, на солнечных сухих склонах, так и на равнинах по холмам на песчанистой воздухопроницаемой почве, часто содержащей достаточное количество гумуса. Почва слабокислая.
При избытке и недостатке влаги цветение практически прекращается; плохо реагирует на сырую погоду; без подкормок не дает обильного цветения (до августа необходимо внесение полного минерального удобрения с промежутками в 10–14 дней); не переносит удобрения свежим навозом, сильно ветвится, но слабо цветет.
У низких сортов необходимо обрезать отцветшие соцветия. Размножение семенами, делением кустиков, стеблевыми черенками.
ЯСКОЛКА, или ЦЕРАСТИУМ – CERASTIUM Семейство гвоздичные. Название произошло от греческого слова « keras » – рог, по форме плода – коробочки. Род насчитывает около 100 видов, распространенных в умеренных зонах Европы, Азии и в Северной Америке. Многолетние и однолетние травянистые растения 15–30 см высотой. Стебли простые или ветвистые, стелющиеся или приподнимающиеся. Листья расположены супротивно, мелкие, цельные, густоопушенные. Цветки до 2 см в диаметре, белые, собраны в щитковидные соцветия. Плод – округлая коробочка.
Образует серебристый ковер листьев и белых цветков, расцветающих в конце весны. Хороша в низких бордюрах, каменистых горках, на откосах. Серебристая листва хорошо сочетается с темнолистными колокольчиками, армериями и другими растениями.
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Ясколка альпийская – Cerastium alpinum Дико произрастает в горах Алтая, Западной Европы, Карпатах, Северной Америки. Многолетнее травянистое растение до 15 см высотой. Стебли стелющиеся, сильноветвящиеся. Листья яйцевидные, опушенные, серебристо-зеленые, мелкие. Цветки белые, 1–2 см в диаметре, собраны по 4–5 в небольшие соцветия. Цветет с мая 20–30 дней. Обильно плодоносит.
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Ясколка крупноцветковая – Cerastium grandiflorum Родина – Балканы. В культуре с 1818 года. Многолетнее растение до 20 см высотой с довольно крупными цветками до 3 см в диаметре. Цветет в июле-августе.

Особенности выращивания Ясколки светолюбивы, зимостойки, засухоустойчивы. Самое оптимальное место для ясколки – подножие альпинария и в лощинах между камнями, куда проникает солнце.
К почве нетребовательны, но предпочитают хорошо дренированную. В каменистую почву добавляют измельченный торфяник, чтобы он задерживал влагу вокруг корней. Чем беднее почва и жарче место, тем меньше требуется ухода. Весной нужно очистить землю под кустарником, слишком разросшееся растение подрезать.
Ясколка альпийская в культуре капризна. Не переносит застоя воды в почве и сильного перегрева, требует посадки в хорошо дренированных и защищенных от прямых солнечных лучей местах. Часто погибает в бесснежные зимы. Под хвойным лапником сопревает. Для продления жизни рекомендуется весеннее омолаживание черенками или отводками.
Размножение: семенами, черенками и делением куста. Посевы производят в марте в теплицах, в апреле или поздно осенью – в открытом грунте. Всходы появляются через 10–15 дней. Сеянцы пикируют в ящики, выдерживая расстояние 3–5 см. В июле высаживают на постоянное место. Зацветают на второй год. Деление кустов производят рано весной. Для размножения удобно сначала подстричь растения, а через некоторое время низкие и густые заросли разделить на части. Лучше пересаживать не реже, чем через каждые 3–5 лет, иначе декоративность покрова снижается. Черенкуют в июне. На одном месте могут расти до 5 лет.


Хвойные



ЕЛЬ – PICEA 

Семейство Сосновые.
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Ель канадская – Picea glauca Для рокария хороши сорта «Alberta Globe» и «Conica» (в конце зимы их нужно обязательно притенять).


[image: ]



Ель обыкновенная – Picea abies Подходит сорт «Nidiformis» (гнездовидная форма).

Особенности выращивания Ели теневыносливы, но лучше развиваются при достаточном освещении. Требовательны к плодородию почвы и влажности воздуха. Страдают от загрязненности воздуха, которая в первую очередь влияет на продолжительность жизни хвои. В молодом возрасте могут быть довольно привередливыми. Растут медленно, особенно в первые годы жизни, не любят пересадку и не выносят уплотнения почвы так же, как и близких грунтовых вод. Почва: дерновая, листовая земля, торф, песок, взятые в соотношении 2:2:1:1. Дренаж: слой битого кирпича и песка 15–20 см. Ель обыкновенная предпочитает суглинистые и супесчаные почвы. Укрытие на зиму необходимо лишь некоторым декоративным формам и только в молодом возрасте. Размножение: преимущественно семенами, садовые формы – черенками и реже прививкой.
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МИКРОБИОТА – MICROBIOTA Выращивают один вид.

Микробиота перекрестнопарная – Microbiota decussata Семейство Кипарисовые. Распростертый вечнозеленый кустарник со стелющимися и приподнимающимися, изящными, тонкими ветвями. Ветви ориентированы в одной плоскости и покрыты чешуйчатой хвоей темно-зеленого цвета, буреющий зимой. У молодых растений и на побегах, расположенных в тени, часть чешуйчатых листьев может быть игольчатой. Внешне растение напоминает стелющиеся формы туи. Хвоя при растирании имеют сильный запах. Микробиота очень декоративна, ее с успехом можно использовать на каменистых горках, для декорирования склонов, бордюров, окаймления газонов, как почвопокровное – зеленая хвоя зимой становится бронзовой.
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Особенности выращивания Она светолюбива, но выносит тенистые местообитания. К почвам малотребовательна, лучшего развития достигает на хорошей верховой подстилке, кислой до щелочной влажной и богатой питательными элементами, в защищенных местах. Почвенная смесь: дерновая земля, торфокомпост, песок в соотношении 3:2:1. Дренаж: щебень или галька слоем 15–20 см. По мере подсыхания верхнего слоя почвы выливают по 5–7 л воды на каждое растение. В засушливое лето растения поливают не менее двух раз в неделю. Не переносит застойного увлажнения. Рекомендуется дождевание (опрыскивание) растений по вечерам, регулярно! Эффективны туманообразующие установки. Рыхление молодых посадкок – на глубину 5–7 см, позже – до 15 см, одновременно с удалением сорняков. В старых сомкнутых группах рыхлить не следует. Желательно мульчирование древесной щепой или торфом после посадки слоем до 10 см. Стрижка, обрезка только в случае необходимости сформировать крону. Лучшее время – ранняя весна (конец апреля – начало мая). Под снежным покровом растения морозом не повреждаются. Чтобы сберечь молодые саженцы от поздневесенних заморозков и солнечных ожогов, рекомендуется укрыть их в ноябре (до 10 см) лапником или сухими листьями слоем до 15 см. Устойчива к вредителям и болезням.
Размножение: хорошо размножается семенами и зелеными черенками. Семена созревают в конце августа – начале сентября.
МОЖЖЕВЕЛЬНИК – JUNIPERUS Семейство Кипарисовые. Популярный в ландшафтном дизайне род, насчитывающий около 60 видов.
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Можжевельник горизонтальный – Juniperus horizontalis Как правило, низкорослый вечнозеленый кустарник с игловидной хвоей. Он морозоустойчив и нетребователен к почвам. В ландшафтном дизайне используются множество хорошо изученных форм. Зимостойкая плетевидная форма «Адпресса» с зеленой хвоей растет довольно быстро и хороша для озеленения террас и крыш. Формы «Уилтони» высотой около 15 см и формы «Глаука» и «Принц Уэльса» – ползучий кустарник, высотой около 30 см, с хвоей холодного голубоватого оттенка, – растут медленно и достаточно влаголюбивы, могут страдать от пересыхания.

Можжевельник даурский – Juniperus dahurica Красивый стелющийся кустарник около полуметра высотой с нежной зеленой хвоей. Светолюбив, растет медленно, зимостоек, к почве нетребователен. Довольно редко используется в ландшафтном дизайне.
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Можжевельник казацкий – Juniperus sahina Двудомный стелющийся кустарник с коричневой отслаивающейся корой. Зимостоек и нетребователен к почве. Размножается семенами и черенками. Семена необходимо стратифицировать. Медленнорастущие формы «Фемина» и «Тамарисциофолия», высотой около 1,5 м, обладают красивой оригинальной широкораспростертой кроной. Светолюбивы, морозоустойчивы и нетребовательны к почве. Есть много карликовых форм, особенно удачно смотрящихся в оформлении небольших альпийских горок. Это формы «Нана», «Купрессифолия», «Рокери Джем» высотой не более полуметра. Их хвоя красивого бирюзово-зеленого цвета, они светолюбивы и достаточно засухоустойчивы. Хорошо переносят суровые зимы.
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Можжевельник обыкновенный – Juniperus communis Это двудомные деревья или кустарники с длинной темно-зеленой трехгранной хвоей. Как правило, они нетребовательны к почве, светолюбивы и морозоустойчивы. Очень эффектны формы с колонновидной кроной, например «Гиберника», высотой до 5 м, с короткой голубовато-зеленой хвоей. Это медленнорастущая форма, переносящая затенение, весной может страдать от солнечных ожогов. Растет практически на любой почве. Форма «Мейер» более рыхлая с голубовато-зеленой хвоей. Форма «Колумнарис» низкорослая, до 2 м высотой, выгодно отличается высоким темпом роста и морозоустойчивостью. Хвоя очень красивая, сверху имеет голубовато-белые, снизу голубовато-зеленые полоски. Из карликовых форм можно порекомендовать «Нана Ауреа» – невысокий, до 50 см, очень густой кустарник с яркой хвоей золотистого оттенка. Он неприхотлив и морозоустойчив. Форма «Хорниброк» отличается широко распростертой кроной диаметром около 2 м и интересной окраской хвои, которая летом зеленовато-серебристая, а зимой приобретает коричневую окраску.

Особенности выращивания Можжевельник светолюбив, но выносит небольшое затенение. Следует иметь в виду, что лучшего развития можжевельники достигают в местах, где с южной стороны их крону прикрывает легкая тень от других деревьев. Как правило, это растения, предпочитающие хорошо увлажненную почву, хотя есть и засухоустойчивые формы.
К плодородию почвы нетребователен, может переносить небольшое засоление, но лучше растет на песчаных и известковых, достаточно увлажненных, почвах, плохо переносит ее уплотнение. Сажать можжевельник нужно вместе с комом земли, в яме должен быть дренажный слой около 20 см толщиной из битого кирпича и крупного песка. Землесмесь из дерновой земли, торфа и песка (1:2:1). В жаркое время года требуется полив не реже раза в месяц. Как правило, можжевельники морозоустойчивы, и их не надо укрывать на зиму.
Размножается семенами и черенками. Хорошо переносит стрижку. Растет медленно.
СОСНА – PINUS Семейство Сосновые. Широко распространена в северном полушарии, насчитывается около 100 видов.
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Сосна горная – Pinus mugo Растет в горах Центральной и Южной Европы в виде крупного сильноветвистого кустарника с поднимающимися или стелющимися многочисленными стволами.
Красив сорт «Mops» (шаровидная форма, темнохвойный карлик).

Особенности выращивания Зимостойка, засухоустойчива, светолюбива, к почве и влаге малотребовательна, вредителями и болезнями не повреждается, переносит уплотнение почвы и загрязнение воздуха, теневынослива. От снегопадов не страдает. Применяется для создания низкорослых декоративных групп, в рокариях.
Сосна также хороша в качестве защитных посадок на крутых каменистых склонах и как закрепитель почвы на склонах. Хорошо сочетается как с другими хвойными, так и с лиственными видами, например, очень интересно смотрится с карликовыми березами.
Размножается в основном семенами. Срок хранения семян не более 2–3 лет. Посев производится осенью без подготовки или весной после 1 месяца проращивания во влажном песке.
ТУЯ – THUJA Семейство Кипарисовые. Однодомные вечнозеленые деревья или кустарники с плотной кроной, образованной разветвленными в одной плоскости побегами; с плотной, прижатой к побегам, супротивно, накрест лежащей, чешуевидной хвоей. Туи хорошо переносят пересадку, особенно весеннюю. В каменистых садах выращиваются низкорослые карликовые формы.
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Туя Стендиша, или японская – Thuja standishii Распространена в Японии (о-в Хондо). Растет в горах, в смешанных лесах на высоте 1000–1800 м над уровнем моря. Низкорослая.
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Особенности выращивания Любит солнце и легкие песчаные почвы. Садовые формы туи размножают только вегетативно – одревесневшими и зелеными черенками, так как при семенном размножении выход садовых форм очень незначителен. Зеленые черенки берут с пяткой с молодых, хорошо развитых растений.
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31M0 BAYKHO! Henokynaiimexsoiiriie ¢ pyx, Kak npasuno,

3MO Kpaderibie pacmenus U MA0BepoAMH0, Ym0 Goinu coBMio-

Oetibl BCe NPABUNG BbIKANBIBAHU U MPAHCNOPMUPOBKU. COMHU-

menbHo, pac He
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dauriom ecnu bl 6
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MO BAXKHO! Kycmapiuku u pedkue zopisie pacmenus

nOpy — MpassHUCMble MHOZONEMHUKU — ezko HaGpams
Gapom. lionuk pacmem y 06odUH WOCCe. O4UMOK 8 GoNbUIUX
KOMU4ECMBaX 0BUMAEM HA Pedtibix OMMENAX U nyCMbIPSX.
3apocnu Bepecka U MUMbSHA YKPGWAIOM ONYWKU COCHOBbIX
60pos. MoMIiUMe, 4MO B KANHIBAM5 PACTEHUE HYXKHO C KpyRHoIM
KoMOM 3emu.
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3MO BAKHO! nomiume, umo kozda kamerib docmassm,
Bam Hyxto Gydem
3apanee yuacmox. Ha daHHOM Smane Bam HAA0 3HAMb, 4Mo
B Cpediem KyCOK KaMH1 43x23x23 M Becum NpuBnusuUMensHo

43 k2.Ymo MOoHHY. U
T T e S e e R
6ydem npeda sam

Kametib, cdenatime cxemy Ha Gymaze.
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3Mo BAKHO! 0nsi cBoezo cada, y6ed
B MOM, YMO NPUNAHYBWIUECS BAM PACMEHUS NONYYeHbl B

pma,y
8 0aHHBIX YCTIOBUX (e, 4MO HA3bIBAIOMCA PATOHUPOBAHHBIMU
copmanu), nuGo, ecnu pacmeru umnopmiisi, pewumensiio

usq  OHU ecnu
U BbOXUBYM, MO 6y dym 0GMEp3amb K@XAyH0 UMy U He noKaXym
ce69 8 nonHoii Mepe. Mamepuan ¢ cesepa fepManuu u Monbuu,
u3 MpUBATMUKU U U3 CKAHOUHABCKUX CMpPaK — Haubonee
Hadexet.
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3IMO BAXKHO!  3a coopyxerue zopku cnedyem 6pambca
cyuae, ec i
25x1,5Mm. i nnowadu npu cpedcms
HUSKOPOCble PACMEHU MOXGHO B5IPAUAUBAMb B NPOMEXYMKAX
X0y NUMaMu JOpOXex Ul Ha nepedriem naKe MuKcGopdepa.
c yKnoHom 8
pocct i ykpacum
C anbnuiicumu pacmenusmu.
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3MO BAXKHO! umeiime s sudy, 4mo nousonokposhsie
MHOZOnemHUe Mpasy BPOde MUMbANA, UGEPUCA, ACKOKU
u ouimka = apucriie cagpecopt. s max 4 1opossm
3amsme y cocedei. Mocs

Ppecexam ux noRON3HOBEHUR C NOMOUBIO NPONOTKL.
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Puc. 4. Tocadka pacmenus
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Puc. 3. [locadxa pacmenus
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Puc. 2. 3anosHente nosoit u passumue KopHeii pacmenus
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3O BAKHO! Ectu anbnunapuii coopyxen s sude nacsinu
C YJIOXeHHbIMU KAMHSMU U Uveem BUD 20pHOZ0 CKOHG, MO
€20 HA3LIBAKOM ANBNUIICKOU 20pKO, @ ECNU B BUJE NAOCKOM
KameHUCMO-2paBuiiHOi N10AOKU, — MO POKAPUEM, HO MO
pasdelietiuie BeCoMa yCA0BHO. B abnUHAPUU KaMHAMU JOTXHO
Gbimb 3aHAMO 0KOM0 75 % NOBEpXHOCMU, B POKAPUU — 45 %.
Po m Gonbul meHuii. Smum
o opyz om apyza 8 NpUHLUNe, U OMAUNGIOMCS.
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3MO BAXKHO! eped navanom cmpoumenscmea onpede-
UMECo, B KaKOM CMUANE Bb1 XOMUME NOCMpOUMD Bauy Z0pKY-
Ecnunp apacmenusm
OMBOJUMCH MUHUMANbHAS NOWGD, poKapUT Bydem Gnuxe
K AnoHCKoMy cmunio. ECNU Ha 20pke npeobnadaiom XeoiiHbie
pacmenus, 31aKu U RO U — MO CKpee HZAUICKUT .
i cpediieti nonocet GicKUl CmuTb, K020a
B acc pacuso
pacmeiuii, ofec
20pKu B meverue cesona.
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‘MoxcwesensHux Movicxcesenvrux

20pusoHmansHbil 6 pori 20pusonmansheii
MO4BONOKPOBHO20 PACMEHUS HA NOONOPHOIL CeHKe.
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3MO BAXKHO! Mpu cosdanuu pyubs yuumeisaiime
nepenad swcom. ECTu Baw y4acmok 61U30K K pasHuHHoMY,
nepenad seicombl Gydem HeGonbwuUM u, CoomBemcmBeHHo,
nomoK 800k Gonee COKOUHbIM. ECTU Bbl 3a0yManu 20pHbi
pyeii, yzon HaknoHa domxen Goims okono 30°. Mpu Gonbuiom
Yene pydeii npespamumcs 8 pykomsopHbiii 803onad. Ymobi
030> KACKA, HYXTHO UCNO5308aMb KAMHU-BANYHH, KOMOPbIE
06pazyiom nopozu wnu kamertsle cmynetu.
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3MO BAXKHO! cmpozoe cobnioderue 2ny6utibi nocadku dns
MeNKONYKOBUNHbX HEOBA3aMeNbHO. [TPOCMO NpU MENKoM Nono-
XeHUU B 3em/le NYKOBULS! MENbUAIOM, HO GKMUBHO 0Bpazyiom
demok, a npu 27yGoKom — CMaHoBAMCA KpynHee.
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