





Шри Ауробиндо, Мать

Истинная Любовь






И медленно идет преображенье.

Из грязи весь наш мир восходит к небу;

Любовь – когда-то просто похоть зверя,

Иль сладкое безумье в сердце пылком,

Иль трепетный союз умов счастливых —

Становится огнем духовной жажды.



Шри Ауробиндо. Савитри







I. Источник и цель любви



Любовь – универсальная Сила



И взгляд блеснул очей Любви бессмертной.

Чудесный лик повел нетленным взором,

И длань сняла засовы золотые,

Что преграждали путь к безвечным таинствам;

И ключ открыл замок Времен заветный.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Наивысшая божественная Любовь – это творческая, созидательная Сила и, хотя она может существовать в полной самопоглощенности безмолвной и неизменной, все же она с радостью обретает внешнюю форму и выражение и не обречена оставаться безгласным и бесплотным божеством. Сказано даже, что само творение явилось актом любви или, по меньшей мере, развертыванием пространства, на котором Божественная Любовь могла бы проявлять свои символы и изливать себя в акте взаимности и самопожертвования, – и, если и не изначальная природа творения, то такова вполне может быть его окончательная цель и мотивация. Быть может, в настоящее время трудно увидеть это, поскольку, несмотря на то, что Божественная Любовь наполняет мир, поддерживая всю его эволюцию и развитие всех созданий, тем не менее, суть жизни и ее проявления представляют собой столкновение эгоистических формаций, разделение и разобщенность, борьбу жизни и сознания за существование и выживание в этом выглядящем безучастным, беспощадным и даже враждебным мире безжизненной и бессознательной Материи. В замешательстве и смуте этой борьбы все создания жестко противопоставлены друг другу и каждый стремится в первую очередь и прежде всего утвердить собственное существование и только затем утвердить себя в других и в ничтожной степени – ради других; ибо даже альтруизм человека остается эгоистическим в своей сути и не может не быть таковым, пока его душа не постигнет секрет божественного Единства. Именно на то, чтобы открыть это Единство в его наивысшем источнике, излить его изнутри и охватить им всю жизнь, вплоть до крайних ее рубежей, и направлены усилия йоги.

Всякое действие, всякое творческое проявление должно превратиться в выражение и символ преклонения пред Божественным, в акт любви и преданности, в жертвоприношение; оно должно заключать в себе нечто, что запечатлело бы в нем движение благоговения и самопосвящения, восприятия и выражения Божественного Сознания, служения Возлюбленному, самоотдачи и самоотречения…

Вся жизнь, когда она превращается в такое служение Возлюбленному, все действия, совершаемые из любви к Божественному и из любви к миру и населяющим его созданиям, которые опять же воспринимаются как Божественное, явившее себя во множестве образов и обличий, становятся в силу самого этого факта частью интегральной йоги.


Шри Ауробиндо



* * *

Существует ли какая-то связь между человеческой любовью и божественной? Противоречит ли человеческая любовь божественной? Или же способность любить по-человечески говорит о предрасположенности к любви божественной? Ведь у духовно одаренных личностей, таких, например, как Христос, Рамакришна, Вивекананда, от природы было столько любви, сердечности.



Любовь – это одна из величайших универсальных сил; она существует сама по себе и действует свободно, независимо от того, в чем и посредством чего проявляет себя. Она проявляется всюду, где находит возможность для этого, во всем, что готово воспринять ее, во всем, что хотя бы в какой-то мере раскрывается ей. То, что вы называете любовью и что кажется вам чем-то сугубо личным и индивидуальным, – это лишь ваша способность воспринять и выразить эту универсальную силу. Но из того, что она универсальна, отнюдь не следует, что она несознательна; наоборот, это в высшей степени сознательная Сила. Она осознанно стремится явить и воплотить себя на земле; она вполне сознательно выбирает орудия или сосуды для своего проявления, пробуждает к восприятию своих вибраций тех, в ком есть способность откликнуться ей, и пытается осуществить в них то, что является ее вечной целью, а если используемый инструмент оказывается непригодным, она оставляет его и обращается к другим. Люди думают, что они неожиданно влюбляются друг в друга; они видят, как любовь охватывает их, растет и затем угасает – или же, быть может, длится чуть дольше у тех из них, кто больше приспособлен к тому, чтобы хранить ее в себе. Но когда они воспринимают то, что с ними происходит, исключительно как свое личное переживание – это иллюзия: просто их захватила одна из волн необъятного океана вселенской любви.

Любовь всемирна и вечна; она постоянно проявляется в мире, и сущность ее неизменна. И это Божественная Сила, ибо все искажения, которые мы видим в ее внешних проявлениях, обусловлены несовершенством самих ее орудий. Любовь являет себя не только в человеческих существах, она повсюду. Она обнаруживает себя в растениях; пожалуй, даже в камне различимы ее движения; легко заметить ее присутствие в животном мире. Все искажения этой великой божественной Силы являются следствием темных, невежественных и эгоистичных свойств ее ограниченных орудий. Любовь, как сила вечная, лишена какого бы то ни было вожделения, желания, жажды обладания, своекорыстной привязанности; в своем чистом проявлении любовь представляет собой стремление индивидуального «я» к единению с Божественным, стремление абсолютное и безусловное, невзирая ни на что. Любовь божественная отдает себя, ничего не прося взамен. Но стоит ли говорить, что сделали с ней люди; они превратили ее в нечто уродливое и отталкивающее! И все-таки даже у людей первое прикосновение любви несет в себе что-то от ее высшей чистоты; на миг в них проявляется способность забыть себя; на миг божественное касание любви пробуждает и усиливает все самое благородное и прекрасное, что в них есть. Но очень скоро вновь берет верх их человеческая природа, в которой так много нечистых желаний, требуя воздаяния за свои чувства, пытаясь получить что-то взамен, настаивая, не считаясь ни с чем, на удовлетворении своих низших побуждений, искажая и оскверняя то, что изначально было божественным.

Чтобы быть проводником Божественной Любви, нужно обладать способностью воспринимать эту Любовь. Ибо ее могут проявить в себе лишь те, кто по природе открыт ее подлинному движению. Чем шире и прозрачнее в них эта открытость, тем в большей степени воплощает себя в них божественная любовь в своей первозданной чистоте; и, напротив, чем больше она смешивается в людях с низшими человеческими чувствами, тем сильнее степень искажения.

Тому, кто не может открыться любви в ее сути и истине, не дано достичь Божественного. Даже те, кто стремится к Нему по пути знания, в конце концов приходят к такому рубежу, когда дальнейшее продвижение невозможно без восприятия любви и осознания двух начал как единого целого: знания, которое представляет собой свет единения с Божественным, и любви, которая является душой знания. Существует такой этап в развитии человеческой души, когда эти два начала сливаются в одно, так что уже невозможно разделить их.


Мать



Подлинная цель Любви



Блаженство, Сила, Свет, огонь Любви

Объяли все безбрежным Единеньем;

В объятьях этих, на груди Единства

Жизнь вновь постигла истину свою

И каждый стал душой и миром всех.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Когда Сознание отделилось от своего Источника и стало Несознанием, Источник испустил Любовь, чтобы заново пробудить Сознание из глубин Несознания и вернуть его к соприкосновению со своим Источником.

Можно сказать, что в своем истоке любовь – это верховная сила притяжения, которая в ответ пробуждает необоримую силу абсолютной самоотдачи; они представляют собой два полюса стремления к полному взаимослиянию.

Никакое другое движение не могло бы лучше и более надежно, чем это, перекинуть мост через бездну, разверзшуюся из-за чувства обособленности, которое возникает при формировании индивида. Было необходимо возвратить к себе то, что было испущено в пространство, без разрушения с этой целью вселенной, созданной таким образом.

Вот почему из Источника излилась любовь, необоримая сила единения.

* * *

Когда пекарь хочет, чтобы тесто, приготовленное для выпечки хлеба, поднялось, он добавляет в него немного дрожжей, и тогда изнутри с тестом происходит эта трансформация.

Когда Всевышний захотел пробудить Материю, взбудоражить ее и заставить восходить к Богу, Он сам низлился в Материю в виде любви, и теперь вся эта трансформация происходит изнутри.


Мать



История о сотворении мира



И шевельнулось чувство, мысль проснулась;

И косный прах подвигся к осознанью.

Резец волшебный дал сознанью форму;

Блаженный ритм рождал в ней быстрый отклик,

Лучистый трепет будоражил ткань,

В Материи являя образ духа

И в плотском теле зажигая чудо

Любови сердца и очей души.



Шри Ауробиндо. Савитри



Мы можем выбирать из множества рассказанных историй о сотворении мира, историй более или менее истинных, более или менее полных, более или менее выразительных. Мы можем по крайней мере использовать эти истории как средство, позволяющее оживить для нашего сознания что-то, что иначе оставалось бы слишком далеким от нас.

Я собираюсь рассказать вам одну из таких историй, очень кратко. Не принимайте ее за евангелие! Пусть это будет… просто история.

Когда Всевышний решил экстериоризировать себя, для того чтобы иметь возможность увидеть себя, первое в себе, что Он экстериоризировал, было Знание мира и Сила сотворить его. Это Знание-Сознание и Сила начали свою работу; у всевышней Воли был план, и первым его принципом было выражение основополагающей Радости и основополагающей Свободы, которые были самой интересной чертой этого творения.

Так что были необходимы посредники для выражения этой Радости и Свободы в формах. И сначала были эманированы четыре Существа, чтобы начать это универсальное развитие, которое должно было представлять собой поступательную объективизацию всего, что потенциально содержится во Всевышнем. Эти Существа были – по принципам своего бытия – Сознанием и Светом, Жизнью, Блаженством и Любовью, и Истиной.

Вы можете легко себе представить, что они обладали чувством огромной силы, великого могущества, чего-то грандиозного, поскольку по сути своей они представляли сам принцип этих вещей. Кроме того, у них была полная свобода выбора, ибо это творение должно было представлять собой саму Свободу… И как только они принялись за работу – у них было свое представление о том, как это должно было быть сделано, – будучи совершенно свободными, они предпочли делать это независимо. Вместо того, чтобы занять позицию слуги и инструмента о которой говорит Шри Ауробиндо, они естественно заняли позицию господина, и эта ошибка – как я могу назвать ее – была первопричиной, основополагающей причиной всего беспорядка во вселенной. Как только произошло разделение между Всевышним и тем, что было эманировано, Сознание изменилось в несознание, Свет – во тьму, Любовь – в ненависть, Блаженство – в страдание, Жизнь – в смерть и Истина – в ложь. И они продолжали создавать свое творение независимо, в обособлении и беспорядке.

Результатом является мир, как мы его видим. Он был создан поступательно, этап за этапом, и было бы, действительно, слишком долго все это вам рассказывать, но в итоге финалом стала Материя, сумрачная, несознательная, жалкая… Созидательная Сила, которая эманировала этих четырех Существ, по сути для создания мира, наблюдала за тем, что происходило, и, обратившись к Всевышнему, стала молить Его об устранении этой ошибки и исцелении от зла, которое было совершено.

Тогда ей был дан приказ низвергнуть свое Сознание в это несознание, свою Любовь – в это страдание и свою Истину – в эту ложь. И более великое сознание, более всеобъемлющая любовь, более совершенная истина, чем те, что были эманированы вначале, погрузились, так сказать, в ужас Материи, для того чтобы пробудить в ней сознание, любовь и истину и начать движение Искупления, которое должно привести материальную вселенную обратно к всевышнему источнику…

Такова моя история.
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За всеми алканиями и поисками



О Божия Роза, на Лике предвечном

счастливый румянец,

О Роза Любви, о глубинный рубин бытия,

Благодати багрянец,

Воспрянь из молящего сердца,

что в безднах Природы рыдает,

Пусть жизнь возликует, пусть мир весь

обителью Дивного станет!



Шри Ауробиндо. Божия Роза



* * *

Когда Божественное явило миру свою любовь, это произошло как высочайшая искупительная жертва, самоотдача высшего «Я». Само Совершенное Сознание по собственной воле низошло и растворилось в бессознательной материи, с тем чтобы в темных безднах материи пробудилось сознание и чтобы мало-помалу высвобождающаяся из этих сфер Божественная Энергия смогла сделать весь проявленный мир высшим выражением божественного сознания и любви. Это был акт поистине высшей любви: добровольно оставить состояние божественного совершенства и безграничного знания ради того, чтобы войти в единение с бессознательным в мире неведения и тьмы. Но вряд ли люди назовут это любовью, ибо она не прикрывается поверхностными чувствами, ничего не просит взамен того, что дает, и жертва ее лишена всякой театральности.

Сила божественной любви пытается найти в этом мире сознание, способное воспринять и воплотить в жизнь эту божественную благодать во всей ее чистоте. Стремление всего живого к любви, эта непреодолимая тяга к ней, поиски ее, идущие из самого сердца мира, из всего живого – все это результат воздействия божественной любви, скрываемой человеческими страстями и желаниями. Стремясь к самовыражению, она использует бесчисленное количество средств и все время терпит неудачу; но эти бесконечные и настойчивые попытки когда-нибудь возымеют действие, и в один прекрасный день в мире раскроется способность к самоотдаче и истинной любви…

Любовь – это высшая сила, эманация Предвечного Сознания, которая была Им послана в этот мир косности и мрака, с тем чтобы вернуть весь этот мир и его обитателей в Божественное лоно. Материальный мир, лежавший во мраке и неведении, забыл о Божественном. И тогда Любовь снизошла в его тьму; она пробудила все спавшее там и, отверзнув их глухие уши, прошептала им: «На свете есть то, ради чего стоит проснуться и жить, – это любовь!» И пробудившись к любви, мир тем самым получил возможность вернуться к Богу. Через любовь все сотворенное стремится ввысь, к Божественному, и в ответном движении, навстречу этому стремлению снизу, Божественная Любовь и Милость склоняются над своим творением. Только в таком взаимодействии, в таком слиянии земного и Высшего, в этом движении от Божественного к своему творению и от творения к Божественному и может проявиться любовь во всей своей первозданно-чистой красоте, во всей своей силе и полноте, дарующей наивысшую радость.

Этот мир был миром мертвой материи до тех пор, пока в него не снизошла любовь и не пробудила его к жизни. И с той поры, как тварный мир стремится отыскать этот божественный источник жизни, ему пришлось испытать все тяжелые переломы и повороты, изведать все ложные пути, блуждать, словно в ночном мраке, по всем возможным направлениям. Все сотворенное движется по пути к Божественной Любви, подобно тому, как слепой ищет то, что ему неведомо.

Наивысшее достижение в этом движении – это любовь в той ее форме, которая в глазах людских выглядит самой возвышенной и самой чистой и бескорыстной, например, любовь матери к ребенку. В подобном проявлении человеческой любви в скрытом виде присутствует стремление к чему-то иному, отличному от того, что уже найдено; но для него остается неизвестным, ни где именно найти это нечто, ни даже что именно следует искать. В то мгновение, когда сознание человека пробуждается к божественной любви, любви чистой, не зависящей ни от какого конкретного проявления в человеческих формах, человеку становится понятно, почему столь долго томилось его сердце. Так в душе рождается стремление, которое пробуждает в сознании потребность в единении с Божественным. А далее неведение, в каком бы виде оно ни скрывалось в существе, – любые вызванные им искажения неизбежно должны потерять свою жизнеспособность и исчезнуть; вместо этого все существо создания, отзывающегося на любовь Творца, объемлет единое внутреннее движение ответной любви. И, в свою очередь, Божественное, отвечая своему созданию, изливает в его существо – если оно сознательно, пробуждено, способно нести в себе любовь к Божественному – свою любовь во всей ее безграничности. Таким образом, встречные движения смыкаются и обоюдный процесс обретает полную завершенность; крайности встречаются, сходятся противоположные начала – высший Дух и проявленная материя, их божественный союз обретает полную завершенность и постоянство.


Мать



Что такое Любовь



И стало всё самим собой: любовь —

Единого к Единому стремленьем…



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Представление о том, что есть в действительности любовь, в чем состоит ее назначение, смысл и дело, можно получить только в опыте, соответствующем сознанию достаточно высокого уровня. Всякое словесное описание окажется лишь ментальным построением, значительно искажающим то, что не может быть выражено никакими средствами. Философы, мистики, оккультисты – все они пытались найти определение любви, но тщетно. В мои намерения не входит преуспеть в том, что другим не удалось. Я хотела бы самым простым и доступным языком изложить то, что в их сочинениях представлено в столь отвлеченном и трудно воспринимаемом виде. Единственное назначение моих слов – подвигнуть всех, кто обратится к этим строкам, не исключая и детей, к обретению живого опыта.

Любовь в своей сущности – это радость самоотождествления вообще с неким иным, отличным от тебя объектом; свое высочайшее выражение она получает в блаженстве полного взаимного соединения, слияния с Всевышним. Между двумя этими крайними точками простирается все огромное многообразие проявлений силы любви во вселенной. В истоке своего явленного бытия в этом мире, в своей исходной, исконно чистой сущности любовь представляла собой два дополняющих друг друга динамичных начала, два полюса, стремящихся к полному слиянию друг с другом. На одном полюсе – величайшая притягательная, влекущая к себе сила, на другом – непреодолимая потребность к полной и беззаветной самоотдаче. Этот обоюдный процесс – единственный (лучшего быть и не могло) способ перебросить мост через пропасть, образовавшуюся, когда в индивидуальном существе сознание отделилось от своего первоистока и стало бессознанием.

То, что было проявлено в пространстве, должно было возвратиться к себе, но не допуская при этом уничтожения сотворенного мира. Вот почему во вселенной вспыхнула любовь – неодолимая, всепобеждающая сила единения.

Любовь приняла в свои объятия тьму и несознание; она проникла в каждый уголок, пронизала собой каждую частицу бездонных недр непроницаемой ночи. Так было положено начало пробуждению и восхождению Материи к более высоким уровням бытия, ее медленной организации в формы и бесконечному процессу развития. Именно любовь, хотя и в ущербно преломленном, искаженном тьмою неведения виде, присутствует во всяком проявлении и физической, и витальной Природы, она выступает в качестве скрытой пружины, движущей силы всевозможных природных состояний и процессов, общий смысл которых можно выразить понятиями «сочетание, соединение, объединение», что мы можем видеть уже на примере растительного царства. Здесь эта сила являет себя в стремлении деревьев и растений получить больше света, больше воздуха, больше пространства; в цветах она предстает тем даром красоты и благоухания, который они преподносят окружающему миру в пору своего нежного цветения. У животных эта сила проявляет себя в чувстве голода, жажды, в потребности обладания, захвата территории, размножения, одним словом, она стоит за всяким животным желанием, сознательным или нет. У высших видов животных она обнаруживает себя в самоотверженной материнской любви самки к своим детенышам. Подобного рода связь между вселенской силой и ее земным воплощением после утверждения в земном мире ментального начала получает естественное развитие и достигает наивысшего выражения у представителей человеческого рода, поскольку становится осознанной и намеренной.

Что существовало до нисхождения Любви



Любовь из белых родников духовных,

Пылая, смыла горечь темных глубей;

Сменилась боль ее улыбкой вечной.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Были ли какие-нибудь существа до нисхождения Любви? Были ли они сознательными?



Никаких земных существ не было. Земной мир, земля появилась после нисхождения Любви в Несознательное, а не до того.

Постепенное формирование различных стадий бытия, от Всевышнего до самых материальных регионов, произошло после возникновения Несознательного. Когда, в точности, Сознание «начало» свое творение (не принимайте то, что я говорю, совершенно буквально, как будто бы это была маленькая история другой страны, ибо она таковой не является, я просто пытаюсь облечь свой рассказ в форму, понятную вам, вот и все) первым проявлением творящего Сознания была как раз эманация сознания, сознательного света; и когда эта эманация отделилась от своего источника, родилось Несознательное – в результате… как это сказать? – в результате противодействия изначальному замыслу. Таким образом, рождение Несознательного предшествует формированию мира, и только когда стало понятно, что вся вселенная будет сотворена напрасно, возник призыв и Божественная Любовь погрузилась в Несознательное, чтобы изменить его в сознание. Поэтому можно сказать, что формирование материальных миров, какими мы их знаем, является результатом нисхождения верховного Сознания в Несознательное. Нельзя сказать, что до того что-то существовало – материальный мир, каким мы его знаем (я прошу прощения за некоторую неопределенность моих слов, но вы понимаете, что невозможно выразить эти вещи нашими обычными словами).



Существовала ли материальная субстанция до нисхождения Божественной Любви?



Не думаю, что можно сказать, будто была какая-то материальная субстанция. Несознательное… это Несознательное. Не знаю, как объяснить это вам. Если и существует отрицание чего-то, то Несознательное – это отрицание всего. Оно не обладает даже способностью к пустоте. Нужно низойти туда, чтобы узнать и объяснить, что это такое. Слова не могут описать этого. Это отрицание всего, поскольку все начинается с сознанием. Без сознания ничего нет.



Ты говоришь: «Любовь – повсюду. Она обнаруживает себя в растениях; пожалуй, даже в камне различимы ее движения…» Если в камне присутствует любовь, как можно увидеть ее?



Пожалуй, различные элементы, из которых состоит камень, как раз и координируются между собой искрой любви. Я уверена, что когда Божественная Любовь низошла в Материю, эта Материя была совершенно бессознательна, она не имела абсолютно никакой формы; можно даже сказать, что формы вообще являются результатом усилий Любви привнести сознание в Материю. Если бы один из вас (я сомневаюсь, но все же) низошел в Несознательное, в то, что называют чистым Несознательным, вы бы осознали, что это такое. По сравнению с ним камень покажется вам восхитительно сознательным предметом. Вы пренебрежительно говорите о камне, потому что обладаете всего лишь немного большим сознанием, чем тот, но различие между сознанием камня и тотальным Несознательным, пожалуй, больше, чем между камнем и вами. И выход из Несознательного произошел исключительно благодаря самопожертвованию Божественного, благодаря этому нисхождению божественной Любви в Несознательное. Так что, когда я сказала «пожалуй, даже в камне», я могла бы убрать это «пожалуй»: я могу утверждать, что даже в камне присутствует любовь. Без этого присутствия божественной Любви не было бы ничего, ни камня, ни металла, ни какой-либо организации атомов.


Мать



Первые выражения Любви и ее вершина (Смысл творения)



Любовь, что муки крест несет с восторгом,

Вдруг облаготворила горе мира,

Исполнив счастьем тяжкий груз Времен,

Постигнув тайну Божьей благодати.

Бессмертный смысл являя в беге дней,

Она обосновала труд светил

И укрепила дух в его стремленьи,

Экстаз заветный подтверждая в жизни.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Уже говорилось о том, что потребность тигра в пожирании жертвы – это одно из первых выражений любви в мире. Я полагаю, что задолго до тигра в морских глубинах должны были существовать примитивные создания, которые имели только одну функцию – желудок. Они существовали только как желудки. И они были заняты поглощением – это и было их единственное занятие. Очевидно, то был один из первых результатов проникновения Силы Любви в Материю, так как до того не существовало вообще ничего – лишь совершенное несознание, полная неподвижность, без единого трепета. С приходом Любви началось движение – пробуждение сознания и движение трансформации. Так вот, можно сказать, что первые формы были первым выражением Любви в Материи. Таким образом, мы можем восходить от потребности поглощения как единственной формы сознания – потребности поглощения, объединения – вплоть до… Простите, мы говорим, что Любовь – это сила всемирная; так вот, через поглощение и усвоение пищи происходило объединение с нею, примитивным, но очень непосредственным способом; если, например, говорить о тигре, то он действительно получает от этого огромную радость. Так что уже проявляется радость, и это уже довольно высокая форма любви. Вы можете восходить все выше и выше и закончить одним из высочайших выражений любви в человеческих существах: всецелой самоотдачей тому, к чему испытывают любовь, то есть, умереть за свою родину или отдать свою жизнь, чтобы защитить кого-то, и т. п. Это действительно уже… весьма высокий уровень. К этому все же примешивается какая-то грязь, это не наивысшая форма, но это уже что-то. И вы видите все шаги, не правда ли? Так что от этого уровня нужно взбираться еще весьма высоко, чтобы достичь подлинного выражения Любви, достичь того, что я описала как вершину восхождения. (Мать берет свою работу «Четыре вида аскезы» и читает:) «Любовь в своей сути есть радость тождества; она находит свое выражение в блаженстве единения».

Вначале, прежде чем возникает эманация любви, существует что-то, что мы можем очень грубо описать как «радость тождества». Это действительно очень трудно понять, потому что человеческая мысль может понимать что-либо только через его противоположность, в то время как наивысшая фаза возникает, когда любовь проходит весь круг вселенной, для того чтобы подняться обратно к своему источнику; тогда она обладает результатом всего опыта, который приобрела, и она возвращается к своей начальной точке. Она возвращается к своей исходной точке, приобретя что-то, чего она не имела до начала: опыт проявления во вселенной. И в фундаментальном отношении это представляет собой весь смысл творения. Ведь сознание не было бы тем, чем оно является, если бы не выразило себя в виде творения. Так вот, возвращение из сотворенного мира – что, заметьте, не является чем-то, что имеет место во времени, – это очень трудно понять, потому что наши представления обусловлены временем и пространством и для нас явления образуют последовательность, одно следует за другим; но если бы было возможно представить себе всеобъемлющее движение, которое охватывало бы все и было бы одновременно и началом и концом, тогда это возвращение, которое не было бы возвращением во времени, но было бы возвращением в сознании – как вам объяснить это? – возвращение любви к своему источнику, вместо того чтобы быть просто радостью тождества, становится экстазом единения – и очевидно, что, если смотреть с чисто психологической точки зрения, происходит обогащение сознания благодаря опыту, почерпнутому во вселенной; то есть возникает богатство содержания и изобилие сознания, которого не было бы, если бы не было проявленной вселенной. И это, очевидно, является наиболее логичным объяснением, наиболее логичной причиной для творения.

* * *

В действительности, для того чтобы чувство разобщенности исчезло, вы должны реализовать внутри себя совершенное тождество; и когда это совершенное тождество реализовано, то… история заканчивается, сказать больше нечего. Вот почему говорят, что, если бы мир, если бы творение реализовало свое совершенное тождество с Божественным, никакого творения больше бы не было…

Так что решение заключается в том, чтобы найти Ананду даже в игре, в этом взаимообмене, в котором и даешь, и принимаешь, в котором одно кажется двумя; и вот почему они сохраняют двойственность.

Иначе в условиях тождества ничего не остается кроме тождества. Если тождество является полным и совершенным, то объективизации больше не остается.

Я где-то рассказывала об этом, когда говорила об истории любви… Я сказала, что она начинается с Анандой тождества и что после полного кругооборота творения она завершается в Ананде единения. Так что, если бы не было этого кругооборота, не было бы и Ананды тождества. Если бы не было кругооборота, не было бы и единения[1].

Возможно, это достаточно тонкое различие, но это факт, и быть может именно для того, чтобы Ананда тождества могла обрести своего рода кульминацию в Ананде единения, и был предпринят весь этот кругооборот…

Не пытайтесь понять это на словах и своей головой, так как две этих фразы (совершенное тождество и совершенное единение) выражают два совершенно разных опыта. И тем не менее результат остается одним и тем же, но одно состояние обогащено всем, чего не было в другом, – богатством всего приобретенного опыта, всего вселенского опыта.


Мать



Любовь не разрушает, она преобразует



Вселенной всей единственная Личность,

Собою оставаясь, стала всем,

Лелея пульс Природы сладостный и грозный,

Что сделался божественным и чистым.

Любя без воздаянья за любовь,

Приемля зло, чтобы найти в нем благо,

Она уврачевала скорби мира,

Весь опыт обращая в наслажденье…



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

…Любовь, очевидно, является самой могущественной и всеохватной из всех сил – всеохватной в том смысле, что она применима во всех случаях. Она могущественнее даже чем сила очищения, которая растворяет всякую ложную волю и которая является, так сказать, владыкой над враждебными силами, но которая не имеет прямой силы трансформации. Сила очищения сначала растворяет, чтобы затем позволить совершиться трансформации. Она разрушает одну форму, чтобы иметь возможность создать лучшую форму, в то время как любви не нужно растворять, чтобы трансформировать; она обладает прямой силой трансформации. Любовь подобна пламени, которое преобразует твердое в податливое и даже сублимирует то, что сделала податливым, в своего рода очищенный пар – она не разрушает, она преобразует.

В своей сути, в своем истоке любовь подобна пламени, белому пламени, которое преодолевает всякое сопротивление. Вы можете испытать это сами: с каким бы затруднением вы ни встретились в своем существе, каким бы ни было бремя накопившихся ошибок, неведения, неспособности и ложной воли, одна-единственная секунда этой чистой, сущностной, верховной любви рассеивает все это словно всемогущее пламя; одно мгновение – и все прошлое может исчезнуть; один момент, в который вы касаетесь любви в ее сути, – и все ваше бремя сгорает без следа.

* * *

Любовь Божественного несет с собой силу Трансформации… В тот момент, когда вы открываетесь ей, вы получаете также ее силу Трансформации. Но не в терминах количества вы можете измерить ее – что необходимо, так это подлинный контакт с нею; ведь вы обнаружите, что подлинного контакта с нею достаточно, чтобы сразу же наполнить все ваше существо.

* * *

И когда придет время для проявления верховной любви, для кристаллизованного, концентрированного нисхождения верховной любви, это поистине будет час трансформации. Ибо ничто не будет в силах противиться Тому.

Но поскольку она всемогуща, некоторая восприимчивость должна быть приготовлена на земле, с тем чтобы последствия ее пришествия не были разрушительными. Шри Ауробиндо объяснил это в одном из своих писем. Кто-то спросил его: «Почему она не нисходит немедленно?» Он ответил нечто вроде следующего: если бы божественная любовь должна была проявиться на земле в своей сути, это напоминало бы взрыв бомбы; поскольку земля не является ни податливой, ни восприимчивой в достаточной мере, чтобы расшириться до масштабов этой любви. Ей нужно не только открыться, но и расшириться и стать более податливой – Материя все еще является слишком жесткой. И даже субстанция физического сознания – не только наиболее материальная Материя, но и субстанция физического сознания – является слишком неподатливой.

* * *

Поскольку я люблю только Тебя, о Господи, во всем и в каждом я люблю только Тебя одного; и благодаря тому, что я люблю Тебя в них, я помогаю им хоть немного осознать Тебя.

Настоящая вещь для них – это научиться, как позволить себе быть любимыми без всяких предпочтений и препятствий. Но они не только не хотят быть любимыми, кроме как по-своему, но и не хотят также открываться любви, если она не приходит к ним благодаря их выбору… и то, что можно было бы сделать за несколько часов, несколько месяцев или несколько лет, требует столетий для своего осуществления.


Мать





II. Человеческая форма любви



Истинная любовь и то, что зовут любовью люди



Дыханье в мысль развив и плазму в чувство,

Он трудится скептичным, тяжким мозгом

В неверном свете проблесков рассудка,

Чтоб мысль и волю обратить вратами

К познанью, что изгонит мрак из мира,

К любви, что сменит власть вражды и злобы.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Существует только одна любовь – Божественная Любовь, вечная, универсальная, равная по отношению к каждому и ко всему.

Это человек называет все виды чувств «любовью»: все желания, влечения, витальный взаимообмен, сексуальные связи, привязанности, даже дружбу и, кроме того, много других вещей.

Но все это не является даже тенью любви, даже ее искажением.

Все это – лишь ментальная и витальная, сентиментальная или сексуальная активность, и ничего больше.

* * *

…лучше вообще не спрашивать себя, любимы вы или нет, это вам должно быть совершенно все равно, тогда ваша любовь будет приближаться к истинной любви: вы любите просто потому, что любите, а не потому, что получаете что-то за свою любовь, например любовь любимого вами человека. Если ваша любовь предполагает какие-то условия – это уже не любовь. Настоящая любовь – это когда вы любите, потому что не можете иначе, не можете не любить. Любите просто потому, что любите. Вас нисколько не заботит и не тревожит, что произойдет в будущем, вам вполне достаточно уже одного того, что вы сами любите, одного этого чувства. Любите во имя самой любви.

Все прочее – это торги, а не любовь.

Есть совершенно достоверный признак истинной любви: как только вы обретаете ее, вам и в голову не приходит задавать вообще какие-то вопросы, заниматься подобными рассуждениями. Всякому, кто познал истинную любовь, такие вопросы кажутся по-детски смешными и совершенно несущественными. Как только вы приобщаетесь истинной любви, вы обретаете всю полноту счастья и совершенство реализации и вам просто ничего не нужно в ответ на это. Вы сами и есть любовь, вот и все. Это совершенно самодостаточное состояние, взаимности не требуется.

И, повторяю вам, до тех пор, пока в уме ли, в чувствах ваших есть хотя бы какой-то расчет – осознанный в той или иной мере или безотчетный, – истинная любовь будет чужда вам, вы не любите, вы торгуетесь. … Да-да, человеческая любовь пропитана духом торгашества; если любовь божественная совершенна в том смысле, о котором только что говорилось, то человеческая любовь во всех ее проявлениях – это искажение, извращение божественной, она уродлива, и еще более уродливо все, что с ней неизбежно связано, – такие совсем не красящие человека чувства, как, например, ревность, зависть, а у склонных к насилию дело доходит и до ненависти. И все начинается с малого: с безобидного, вроде бы, желания, чтобы предмет вашей любви – каким бы он ни был – знал, что он любим вами. То же самое многими людьми переносится и на отношение к Божественному: человек любит Божественное и требует, чтобы Оно непременно знало об этом! А это уже начало падения в духовном смысле. О том, что его любовь – не настоящая любовь к Божественному, человек часто и не задумывается. Ему и в голову не приходит ни то, что это ложное отношение к Божественному, ни то, каким оно должно быть на самом деле.

А на самом деле, если ваша любовь истинна, вы просто любите без всяких колебаний и рассуждений, вы не требуете обязательной взаимности, вы даже не думаете о таких вещах. Человек полон любви и безграничной радости от возможности так любить, и ему больше ничего не нужно. Долог, очень и очень долог путь от того, что люди называют «любовью», до любви истинной.

* * *

Милая Мать, почему, отдавая что-то, чем-либо поступаясь, люди всегда хотят получить что-то взамен?



Потому что обычно человеческое существо и сознание замкнуто само в себе.

Люди ощущают свою ограниченность, и у них есть безотчетное убеждение, что для преуспевания в жизни, для своего развития, роста, благополучия в каком бы то ни было отношении, да, наконец, просто для выживания, для поддержания собственного существования в этом мире им обязательно нужно брать что-то извне – таково следствие ограниченности их индивидуального сознания. Когда они что-то отдают, в их замкнутом мирке образуется прореха, которую необходимо заделать, чтобы, по крайней мере, сохранить свое прежнее состояние, а для этого им непременно нужно взять что-нибудь из окружающего мира!.. Разумеется, думать и жить так – это ошибка. Истина состоит в том, чтобы оставить узкие рамки своего бытия, преодолеть ограничения своего скудного поверхностного существа, расширить свое сознание до такого уровня, чтобы не только уметь с помощью самоотождествления проникать в любой из индивидуальных миров таких же ограниченных человеческих существ, каким были вы сами, тем самым достигая полного знания о них, но пойти дальше, расширить свое сознание до беспредельности вселенной, сделать его вездесущим, достичь единения с единым вселенским Сознанием, а тем самым и с любой частицей вселенной, только тогда вы окончательно избавитесь от всех своих ограничений, не раньше. Пока человек ощущает свою ограниченность, он всегда, при любых обстоятельствах, будет стремиться взять от жизни все, что возможно, из страха потерять свое, остаться обделенным. Он тратится, и он хочет во что бы то ни стало окупить свои затраты. Вот, дитя мое, откуда у человека это отношение к окружающему – взять как можно больше, – особенно если он что-то отдает. Если бы человек стремился достичь такого состояния сознания, когда весь мир стал бы частью его существа, если бы среди доступных ему вибраций преобладающими стали бы те, что отражают потребность всем своим существом слиться с окружающим миром, с каждой его частицей, развить, расширить сознание, преодолев его ограничения, до высшей степени, то есть до полного самоотождествления с миром, со всем сущим в нем, то тогда – если бы он исполнил это свое стремление – ему вообще нечего было бы терять, потому что он имел бы в себе все. Но обычно люди не знают об этом. А раз не знают, то и не могут осуществить. Поэтому они стараются брать и брать от мира как можно больше, но всего ведь все равно не объять и полного обладания не достичь. Для этого есть только один путь – самоотождествление. Но поскольку этим путем люди не идут, то и получается так, что, отдавая крупицу, они немедленно требуют равноценной, с их точки зрения, замены: подав дельную мысль, идею, они требуют уважения к себе, всеобщего признания, делая добро ближнему, они обязательно требуют от него того же по отношению к себе, но возвыситься до глубокой мысли, которая была бы благодеянием для всего сущего, они не могут, распространить свою доброту, свою любовь на весь мир они не в состоянии. Обычный человек, чувствуя свою ограниченность, зная, что того, что он считает своим, у него не так уж много, боится потерять хотя бы что-то из этого «своего» и, в конце концов, растерять себя полностью, он боится «обеднеть» или, хуже того, остаться вовсе ни с чем. В то же время, если бы он сумел достичь самоотождествления с миром, у него, естественно, сама собой отпала бы потребность что-то присваивать. Чем больше вы расширяете свое сознание, единство с миром, тем больше имеете. Чем больше самоотождествление, тем больше, шире ваше существо. И наступает время, когда вместо того, чтобы брать, вы начинаете отдавать, и чем больше вы отдаете, тем больше растете в духовном отношении.


Мать



Любовь между двумя людьми



Сокровище, чей блеск запятнан тленьем,

Любовь приходит в сердце редкой гостьей,

И красота нисходит в час волшебный,

И радость раскрывает взор его,

И широта вдруг осенит на миг,

Даря от самого себя свободу,

И свет мечты о сладости нетленной

Манит его и тает, как мираж.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Может ли человек истинно любить другого, прежде чем наша природа будет трансформирована?



Любить другого? Я уже говорила, что это невозможно. Я говорила, что если вы хотите узнать, что такое любовь, вы должны полюбить Божественное. Тогда у вас есть шанс узнать, что такое любовь. Я сказала, что человек уподобляется тому, что он любит. Так что, если вы любите Божественное, вы постепенно, благодаря этому усилию любви, все больше и больше уподобляетесь Божественному, и тогда вы можете отождествиться с божественной любовью и познать, что это такое; в противном случае это невозможно.

Любовь между двумя людьми, чем бы она ни была, всегда состоит из неведения, отсутствия понимания, слабости и этого ужасного чувства разобщенности. Это похоже на то, как если бы вы хотели войти в присутствие уникального Великолепия, и первое, что вы бы сделали, это повесили завесу, две завесы, три завесы между собой и этим Великолепием, а потом вы удивляетесь, что получаете лишь смутное впечатление от него, а не само Великолепие. Первое, что вы должны сделать, – это убрать завесы, отодвинуть их, пройти сквозь них и оказаться в присутствии Великолепия. И тогда вы познаете, что это такое. Но если вы будете вывешивать завесу за завесой между ним и собой, вы никогда не увидите его. У вас, возможно, будет смутное ощущение, что там что-то есть, но и только.

* * *

Матушка, какого рода любовь родители имеют к своим детям?



Какого рода? Человеческую любовь, не так ли? Такую же, как любая человеческая любовь, – ужасную смесь всевозможных вещей. Потребность обладания, чудовищный эгоизм. Прежде всего, я должна сказать вам, что была нарисована прекрасная картина… написано много книг, сказано много прекрасных вещей о любви матери к своим детям. Уверяю вас, что за исключением способности говорить об этом предмете цветистыми фразами, любовь у высших животных, вроде… например, млекопитающих, к своим детям в точности той же природы: та же преданность, то же самозабвение, то же самоотречение, та же забота о воспитании потомства, то же терпение и т. д. Я видела абсолютно чудесные примеры, и если бы их записать применительно к женщине, а не, скажем, к кошке, получились бы прекрасные истории, люди бы сказали: «Что за человек! Какая чудесная самоотдача у этих женщин в их материнской любви!» В точности то же самое. Только кошки не могут пользоваться цветистым языком. Вот и все. Они не могут писать книги и произносить речи – в этом единственное отличие. Но я видела совершенно поразительные вещи. И такая самоотдача и самозабвение! Но люди… Я искренне верю, исходя из всего, что я узнала и изучила, что в животных, пожалуй, больше чистоты, потому что они не думают, в то время как люди со своей ментальной силой, своей способностью мышления, рассуждения, анализа, изучения – со всем этим – о! они портят самое чудесное движение. Они начинают подсчитывать, рассуждать, сомневаться, организовывать.

Возьмите, к примеру, родителей. Рискуя устранить множество иллюзий из вашего сознания, я должна сказать вам кое-что об источнике любви матери к своему ребенку. Она существует потому, что этот ребенок создан из самой ее субстанции, и в течение довольно длительного времени, относительно долгого, материальная связь, связь субстанции между матерью и ребенком, является чрезвычайно близкой, словно бы часть ее плоти была взята у нее и помещена на некотором расстоянии от нее, – и только гораздо позднее эта связь между ними полностью обрывается. Эта связь является своего рода тонким чувством, таким, что мать ощущает в точности то же, что ощущает ее ребенок, словно бы она переживала это в себе самой. Вот что является материальной основой привязанности матери к ребенку. Это основа материального тождества, и ничто иное. Чувство возникает гораздо позже, оно может возникнуть и раньше, это зависит от людей, но я говорю о большинстве: чувство приходит только гораздо позднее и оно обусловлено… но все же нельзя смешивать это с любовью. Именно материальное самоотождествление позволяет матери очень конкретно и осязаемо ощущать то, что ощущает ребенок: если ребенок испытывает потрясение, то и мать ощущает его. Это продолжается по меньшей мере в течение двух месяцев.

Такова основа. Остальное обусловлено природой людей, их уровнем развития, их сознанием, воспитанием и образованием и способностью восприятия. И затем существуют все коллективные внушения… Все это не имеет ничего общего с истинным сознанием, с психическим существом, ничего общего…


Мать



Любовь животных к людям



Наш мир боренья приобщая к Свету,

Те духи пили горний вольный воздух,

От косного ярма Времен свободны,

Вселенской Силы други и сосуды,

Естественную власть лия как солнце:

Их молвь, безмолвье их земле давали помощь.

Восторг дарило их прикосновенье;

В тиши лесной царило единенье,

Сдружился с жертвой мирно хищник дикий;

Любовь из сердца Матери единой,

Сквозь их сердца свободно истекая,

Потоком смыла злобу и раздор,

Врачуя раны страждущего мира.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

А что можно сказать о той любви, которую испытывают к человеку животные?



Это очень похоже на то, что испытывают по отношению к Божественному люди не слишком интеллектуально развитые. Это смесь восхищения, преклонения, веры, доверия и чувства полной защищенности под Его покровительством. Восхищение понятно: ваше божество не может не быть в ваших глазах необыкновенно прекрасным существом. Это чувство, конечно, не плод каких-то долгих размышлений, оно рождается в сердце само собой. Особенно это присуще собакам. Их доверие естественно связано с необходимостью удовлетворять свои потребности и одновременно с ощущением зависимости от хозяина: он накормит, когда ты голоден, даст кров в непогоду, вообще заботится о тебе. Такую любовь не назовешь возвышенной и прекрасной, потому что, к сожалению (и, с моей точки зрения, целиком по вине человека), к ней примешивается и чувство страха, полной зависимости и страха перед тем, кто гораздо сильнее, умнее, гораздо… словом, перед тем, кто может легко причинить зло, и животное чувствует свою полную беззащитность перед этим. Нет сомнений, что именно по вине человека, к сожалению.

Если бы человек всегда вел себя достойно по отношению к животным и заслуживал бы их любовь, то она находила бы свое выражение в чувствах изумления, благоговения перед его способностями и полной защищенности при любых обстоятельствах. Как прекрасно ощущение, что ты находишься в полной безопасности, что с тобой всегда рядом тот, кто всегда защитит тебя, даст все, что тебе нужно, всегда предоставит приют и убежище.

Разум у животных находится в самом зачаточном состоянии. Поэтому они не знают, что значит постоянно мучиться от разного рода мыслей, как это свойственно человеку. Когда для них делают что-то хорошее, доброе, они испытывают самую непосредственную благодарность, в то время как большинство людей при подобных же обстоятельствах станут размышлять и долго решать вопрос о том, почему сделавший им добро поступил именно так. Это один из самых тяжелых недостатков, одна из самых неприятных сторон умственной жизни людей. Животные свободны от этого и всегда благодарны за сделанное добро, и благодарность их чиста и непосредственна. Они полностью доверяют вам, так что все это вместе и питает их любовь к вам, которая часто перерастает в сильнейшую привязанность, неудержимую потребность быть всегда подле вас.

Есть еще одна важная сторона в отношениях человека с животными. Если хозяин по-настоящему добрый человек и животное предано ему, у них происходит обмен психическими и витальными силами, обмен, который, являясь для животного подлинным чудом, доставляет ему огромную радость. Если у вас есть животное и между вами установились именно такие отношения, когда оно любит вас и старается всегда быть рядом с вами, ваше отношение, ваши чувства находят отклик у него, могут определенным образом передаваться ему, влиять на его внутреннее состояние. Животные в этом случае чувствуют исходящие от вас силы – любовь, нежность, защиту, – все это, все, что вы им отдаете, они чувствуют и в ответ платят вам безграничной привязанностью. У некоторых из высших животных – собак например, слонов и даже лошадей – такие отношения очень быстро вызывают просто поразительную потребность быть преданным вам до конца и во всем (и преданность эта не испорчена вмешательством рассудка, в ней нет, конечно, ни рассуждений, ни расчетов), их преданность естественна и непосредственна, чиста в своей сущности и потому прекрасна.

Вообще от деятельности человеческого разума в его исходном состоянии в самый первый период его существования пострадало многое, что без него было вполне достойным.

Естественно, когда человек достигнет высокой степени развития и его умственные способности получат должное применение, тогда и во всем остальном произойдут изменения к лучшему. Между двумя этими крайними ступенями при переходе из одного в другое человек использовал свой разум для достижения самых дурных и низменных целей, превращая его в инструмент корыстной расчетливости, насильственного господства, гнусного обмана и мошенничества и, как следствие, превращая себя, человека, в уродливое безобразное существо. В своей жизни мне приходилось сталкиваться с животными, которых я ставила гораздо выше многих и многих людей, просто потому что у них не было ничего общего с человеческим духом наживы и грязной расчетливости, желанием во что бы то ни стало обмануть и извлечь выгоду.

Любовь с первого взгляда



Он пел о сердце лотосном любви,

Что, трепеща, растет из сна в предметах

В несметных светлых истины бутонах.

Оно внимает всем прикосновеньям

И, трепеща, пытается проснуться —

И все ж однажды сладкий глас услышит

И расцветет в саду Супруги вечной,

Когда ее обнимет муж забытый.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Почему к некоторым людям с первого взгляда чувствуешь притяжение, а к другим – отвращение?



Обычно это основывается на витальном родстве, ничего больше. Есть витальные вибрации, которые гармонируют друг с другом, и есть другие, которые не гармонируют. Обычно все дело в этом и ни в чем ином. Это витальная химия.

Чтобы было иначе, нужно находиться в гораздо более глубоком и ясно видящем сознании. Существует внутреннее восприятие, основанное на психическом сознании, которое позволяет вам чувствовать, какие люди имеют то же устремление, ту же цель, что и вы, и могут быть вашими спутниками; и это же восприятие позволяет вам ясно видеть тех, кто следует совершенно иным путем или несет в себе силы, которые являются враждебными по отношению к вам и могут причинить вам вред в вашем развитии. Но чтобы достичь такого восприятия, вам нужно быть сосредоточенным исключительно на собственном духовном прогрессе и интегральной реализации. Это встречается не часто. И еще, обычно, когда вы достигаете этого внутреннего ясновидения, оно выражается не в притяжении и отвращении, но, можно сказать, в очень «объективном» знании и в своего рода внутренней уверенности, которая позволяет вам действовать спокойно и рассудительно без всяких притяжений и отвращений.

Поэтому в общем можно сказать с почти абсолютной достоверностью, что тот, кто имеет очень определенные и императивные симпатии и антипатии, живет в витальном сознании. К ним может примешиваться ментальное сродство; то есть некоторые умы любят устанавливать взаимоотношения в общей деятельности, но и здесь это люди, в интеллектуальном отношении находящиеся на гораздо более высоком уровне, и это также выражается даже в большей степени сравнительной легкостью в отношениях и гораздо большим спокойствием и отстраненностью. Вы получаете удовольствие от общения с некоторыми людьми, к другим же притяжения нет, вы ничего не получаете от этого. Такое общение, как я уже сказала, является более отстраненным и спокойным, оно принадлежит к сфере разума. Но симпатии и антипатии отчетливо принадлежат витальному миру. Знайте, что существует витальная химия, точно так же, как химия физическая: есть тела, которые отталкивают друг друга, и тела, которые друг друга влекут; есть вещества, которые сочетаются друг с другом, есть и те, которые при смешивании взрываются, вот так! Есть некоторые витальные вибрации, которые гармонируют друг с другом и гармонируют в такой степени, что в девяноста девяти случаях из ста эти симпатии принимаются за то, что люди зовут любовью, и внезапно люди чувствуют: «О! он тот, кого я ждала» или «О! она та, кого я искал!» (смеясь), и они бросаются друг к другу, их очень сильно влечет друг к другу, пока они не обнаруживают, что это было нечто очень поверхностное и что эти вещи не могут длиться долго. Вот так. Так что первый совет, который можно дать тем, кто хочет практиковать йогу: «Станьте выше симпатий и антипатий». Это нечто, не имеющее никакой глубинной реальности и это может очень легко увлечь вас в трудности, которые иногда очень тяжело преодолеть. Этими вещами вы можете погубить свою жизнь. И самое лучшее – просто не замечать их, немного уйти в себя и спросить себя, почему – тут нет ничего таинственного – вам нравится встречаться с этим человеком и не нравится встречаться с другим…

Очевидно, что есть некоторые натуры, которые почти фундаментально порочны, существа, которые рождены злонамеренными и любят вредить другим… Но, к счастью, такие случаи не очень часты; обычно в жизни нам встречаются очень смешанные натуры…


Мать



Витальные эмоции, истинное витальное и любовь



Недолгая приязнь, что гибнет в ссорах,

Ничтожная любовь, и злость, и ревность,

И проблеск дружбы в общем равнодушьи

Ведут сердца на перепутьях жизни.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *



Любовь должна взлететь превыше неба

И разгадать секрет свой несказанный,

Свой путь людской в божественный взнести,

Храня всю власть свою блаженства в мире.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

В ваших чувствах к Х нет ничего необычного. Это, как правило, свойственно витальной любви, когда нет психической силы, чтобы поддерживать её и направлять. После того, как первое витальное чувство проходит, несовместимость двух эго начинает проявлять себя и в отношениях появляется всё больше и больше напряжения – для одного из них или обоих; требования другого становятся неприемлемыми для витальной части, постоянное раздражение присутствует в таких отношениях и притязания воспринимаются как обуза или рабство. Другие элементы, которые вы упоминаете, не имеют никакого отношения к этой дружбе, они могли бы существовать и в чисто ментальных взаимоотношениях или психическом родстве без какого-либо витального требования с обеих сторон. Разумеется, в жизни садханы не должно быть места для витальных взаимоотношений, они являются препятствием к тому, чтобы вся природа обратилась к Божественному.


Шри Ауробиндо. Переписка с Ниродбараном 29 июля, 1933 года



* * *

Витальные эмоции имеют совершенно иную природу – они очень ясны, очень точны, вы можете выразить их очень отчетливо; они неистовы, обычно они наполняют вас интенсивностью, беспокойством, а иногда огромным удовлетворением. И затем противоположное приходит с той же силой. И вот люди, многие люди считают – мы уже говорили об этом несколько раз – некоторые люди воображают, что они испытывают любовь, только когда это происходит подобным образом, когда любовь находится в витальном, когда она приходит со всеми движениями витального, всем этим накалом, этим неистовством, этой отчетливостью, этим очарованием, этой яркостью. И когда этого нет, они говорят: «А, это не любовь».

И все же именно так любовь искажается: это уже не любовь, она начинает быть страстью. И это почти всеобщая ошибка людей.

Некоторые люди исполнены очень чистой, очень высокой, очень бескорыстной психической любви, но несмотря на это, они ничего не знают о ней и считают себя холодными, сухими и лишенными любви просто потому, что в них отсутствует эта примесь витальной вибрации. Для них любовь начинается и заканчивается с этой вибрацией.

И поскольку это нечто очень нестабильное, имеющее свои движения, реакции, неистовость всех видов, в депрессии так же как в удовлетворении, любовь для этих людей – нечто очень эфемерное: они испытывают лишь минуты любви на протяжении всей своей жизни. Она может длиться несколько часов и затем все снова становится тусклым и плоским и они воображают, что любовь покинула их.

Как я сказала, некоторые люди находятся совершенно за пределами этого, они способны контролировать это чувство таким образом, что оно не смешивается ни с чем другим; они обладают этой психической любовью, которая исполнена самозабвения, самоотдачи, сострадания, великодушия, благородства жизни и является великой силой самоотождествления. Так что большинство из этих людей думает, что они холодны или безразличны – они очень хорошие люди, понимаете, но они полагают, что не умеют любить, – и иногда они сами не знают о том, что на самом деле любят. Я знала людей, которые считали, что не испытывают любви, потому что у них не было этой витальной вибрации. Обычно, когда люди говорят об эмоциях, они имеют в виду витальные эмоции. Но есть эмоции иного рода, которые принадлежат бесконечно более высокому порядку и не выражают себя тем же путем, которые обладают не меньшей интенсивностью, но интенсивностью контролируемой, сдержанной, конденсированной, концентрированной и являющейся чрезвычайно динамичной силой.



Будет ли причастно божественной любви наше витальное существо? Если да, то каким именно образом?



А разве могут быть какие-то границы для проявления божественной любви? Разве ее деятельность должна быть ограничена лишь рамками нереального или нематериального? Являя себя на земле, в своем погружении в материю любовь достигает самых крайних пределов, самых плотных ее слоев. Правда, ее не найти в испорченном эгоизмом человеческом сознании. Но само по себе витальное существо есть элемент столь же важный для проявления божественной любви, сколь и для проявления других универсальных сил Вселенной. Никакое движение и процесс не могут осуществляться без участия витального. Но из-за того, что витальность как природная сила подверглась таким ужасающим искажениям, некоторые склонны считать, что с витальностью нужно покончить и уничтожить ее. Однако преобразующая энергия духа может оказывать воздействие на материю исключительно с помощью витального существа. Материя была бы мертва, если бы витальное не вливало в нее свой динамизм, свою животворную силу; ибо без витального высшие части существа не имели бы возможности войти во взаимодействие с материальным планом и достичь определенного самовыражения в этой жизни – и в результате, не найдя себе удовлетворительного приложения, устранились бы от всего земного и постепенно исчезли.

Божественная Любовь, о которой я говорю, – это любовь, которая проявляет себя здесь, в земном физическом мире, в материи; вместе с тем, для своего полного воплощения она требует чистоты от всего того, что связано с человеческой извращенностью. И здесь, как и в случае воплощения любой другой силы, участие витального необходимо; но, как это всегда бывает, именно вследствие своей значимости витальное оказалось во власти враждебных сил. Значение витального состоит в том, что его энергия, пронизывая собой лишенную света бесчувственную материю, делает ее восприимчивой, дает ей жизнь. Но эта энергия подверглась искажающему воздействию враждебных сил; они сделали ее стихией насилия, эгоизма, страстей и безобразий всех возможных родов и оттенков и, таким образом, не дали занять подобающее этой силе место в божественной работе. Есть только один способ обращения с этой силой: ее следует подвергнуть трансформации, но никак не подавлять ее и, тем более, не разрушать ее саму. Ибо без нее везде и во всем будет застой. По самой своей природе витальное – это то, что сделает нас способными к самоотверженной преданности Божественному. Именно потому, что витальному присуще постоянное стремление брать и захватывать, оно способно и на полную самоотдачу; поскольку ему известно, что значит обладать, ему доступно и умение отдавать себя без остатка. Истинные проявления витального прекрасны и величественны, но из-за искажающего влияния враждебных сил обычные проявления витального откровенно уродливы, порочны, отвратительны. Всегда, когда в человеческую любовь вторгается хотя бы самая малость действительно чистой любви и ей удается беспрепятственно проявиться, не претерпев искажений, человеческие отношения приобретают истинную красоту. И если красота человеческих отношений недолговечна, то это оттого, что у людей нет понимания подлинной цели и назначения любви, им неведомо, что любовь – это бессознательное стремление к единению всех существ с Божественным, а не к союзу одного существа с другим.


Мать



Любовь и сексуальное желание



Моя любовь – не похоть в алчном сердце,

Моя любовь – не вожделенье плоти,

Но Божий дар, что вновь стремится к Богу.

Ведь даже в том, что извратили люди,

Все ж раздается шепот божества,

Дыхание трепещет сфер предвечных.

Благословленный Небом дивный дар,

Любви поет огонь ритмичный страсти.

Надежды полон клич его безмерный;

Звенит он зовом позабытых высей,

И даже в небе окрыленных душ

Он, стихнув, реет пламенным дыханьем,

Блаженной негасимой сутью солнц —

В незримых сферах вечный чистый пламень,

Глашатай неизбывного Экстаза.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Мне не нравится, когда слово «любовь» пачкают, говоря в связи с ней о сексуальном желании, животном наследии человека.

* * *

В действительности, Природа пытается использовать эту великую возвышенную силу любви в своей деятельности, вовлекая ее в цепь явлений, сопровождающих процессы воспроизведения потомства на земле. Таким образом, взаимосвязь между явлениями, относящимися к полу и деторождению, с одной стороны, и великой вселенской силой, с другой, оказывается в этом мире столь близкой и тесной, что очень немногие из человеческих существ – а именно те, кто достиг достаточной просветленности сознания, – способны отличать одно от другого и в опыте воспринимать их раздельно, в чистом виде. Вот почему любовь, пройдя через всевозможные стадии мировой деградации, опустилась до животного уровня.

* * *

Секс… Только когда вы переходите из низшей полусферы в высшую, вы можете полностью устранить эту вещь. Секс принадлежит Природе в ее низшей деятельности, и до тех пор, пока вы принадлежите этой Природе, ее деятельность будет автоматически протекать в вас.

* * *

Любовь – это не половые сношения.

Любовь – это не витальное притяжение и взаимообмен.

Любовь – это не жажда привязанности в сердце.

Любовь – это могучая вибрация, исходящая непосредственно из Единого, и только очень чистые и очень сильные способны воспринимать и проявлять ее.

Быть чистым значит быть открытым только влиянию Всевышнего и никого другого.


Мать





III. Путь к истинной любви



Правильное отношение



Экстаз любви, безмерный, беспредельный,

Пылал, интимным, трепетным единством,

В душе всего, что дарит жизни свет.

Всевиденье, что порождает общность,

Единочувствие согласных нервов,

Всеслышанье, что внемлет звуку мысли

И понимает глас ритмичный сердца,

Всеосязанье без посредства тела —

Здесь были атрибутами сознанья

И углубляли единенье душ…

В космической обители своей

Жила привольно вечная Богиня,

Играя с Богом, словно Мать с дитятей —

А тот играл в игрушки вечных истин

В ее объятьях, в космосе любви.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Хотя единственным законом нашего духовного существования должна быть только божественная любовь к верховному универсальному Божественному, это не означает полного исключения каких бы то ни было форм и проявлений индивидуальной любви или глубинного родства, влекущего души друг к другу. Необходимо психическое изменение, разоблачение личин и масок Неведения, очищение эгоистических ментальных, витальных и физических движений, поддерживающих прежнее неразвитое сознание; любовь одухотворенная ни в одном из своих движений не должна больше зависеть от ментальных предпочтений, витальных страстей или физических влечений и должна полагаться только на узнавание души душою – любовь, обретшая снова свою подлинную духовную и психическую сущность, исходя из которой разум, витальное и физическое суть только орудия проявления и элементы этого более великого единства. В результате этого изменения индивидуальная любовь, естественным образом возвышенная и облагороженная, также преобразуется в божественную любовь к Божественному Обитателю, имманентно пребывающему в разуме, душе и теле, где разместился Единый во всех созданиях. …

Ибо по ту сторону индивидуальной любви, затемненная ее невежественным человеческим обличьем, скрывается тайна, непостижимая для ума, тайна телесного откровения Божественного, секрет мистической формы Бесконечного, к которому мы можем приблизиться только через сердечный экстаз и страсть чистого возвышенного чувства; и его притяжение, являющееся зовом Божественной флейты, необоримая власть Все-Чарующего, может быть постигнута и постигает нас через оккультную любовь и жажду, которая в итоге сводит воедино Форму и Бесформенное и достигает тождества Духа и Материи. Именно этого дух в Любви ищет здесь, во мраке Неведения и именно это он находит, когда индивидуальная человеческая любовь преображается в любовь Имманентного Божественного, воплощенного в материальной вселенной.


Шри Ауробиндо



* * *

Нам говорят, что, для того чтобы осознать божественную Любовь, все другие виды любви нужно отвергнуть. Каков наилучший путь отвержения всякой другой любви, которая столь упорно цепляется за нас (смех) и не так легко нас оставляет?



Пройти сквозь нее. Вот так!

Пройти сквозь нее, увидеть, что скрывается за ней, не останавливаться на видимом, не удовлетворяться внешней формой, найти принцип, который стоит за этой любовью, и не довольствоваться ничем, пока вы не найдете источник чувства в себе. Тогда внешняя форма сама по себе рассыплется и вы останетесь в контакте с божественной Любовью, скрытой по ту сторону всех явлений. Это наилучший путь.

Отказаться от одной, чтобы найти другую – очень сложный путь. Это почти невозможно. Ведь человеческая природа столь ограниченна, столь полна противоречий и столь исключительна в своих движениях, что, если кто-то хочет отвергнуть любовь в ее низшей форме, то есть человеческую любовь в том виде, в каком ее переживают человеческие существа, если кто-то предпринимает внутреннее усилие к ее отвержению, он обычно отвергает саму способность испытывать любовь и уподобляется камню. И потом иногда приходится ждать годы или столетия, прежде чем в нем снова пробудится способность воспринимать и проявлять любовь.

Поэтому лучше всего, когда любовь приходит, в какой бы форме это ни происходило, это постараться пройти сквозь ее внешнюю видимость и найти божественный принцип, который стоит за ней и дает ей существование. Естественно, этот путь полон ловушек и трудностей, но он более эффективен. Иначе говоря, вместо того, чтобы прекращать любить, потому что любишь неправильным образом, нужно прекратить любить неправильно и захотеть любить правильно.

Например, любовь между человеческими существами во всех ее формах: любовь родителей к детям, детей к родителям, любовь братьев и сестер, друзей и возлюбленных – вся запятнана неведением, эгоизмом и всеми другими дефектами, которые являются обычными человеческими недостатками. Так что вместо того, чтобы полностью прекращать любить – что, помимо всего прочего, очень трудно, что, как говорит Шри Ауробиндо, просто иссушит сердце и окажется бесполезным, – нужно научиться любить лучше: любить с преданностью, с самоотдачей, самоотречением, и бороться не против самой любви, а против всех ее искаженных форм: всех форм монополизирования, привязанности, собственничества, ревности и всех чувств, которые сопровождают эти основные движения. Не желать обладать, господствовать; не желать навязывать свою волю, свои капризы, свои желания; не хотеть брать, получать, но стремиться отдавать; не настаивать на отзывчивости другого, но довольствоваться собственной любовью; не преследовать собственных корыстных интересов, радостей и осуществления личных желаний, но находить удовлетворение в том, чтобы отдавать свою любовь и преданность; и не просить ничего в ответ. Просто испытывать счастье от возможности любить, и ничего больше.

Если вы поступаете так, вы совершаете огромный шаг вперед и можете благодаря такому подходу постепенно продвигаться дальше в развитии этого чувства, чтобы однажды постигнуть, что любовь не является чем-то личным; любовь – это универсальное божественное чувство, которое проявляется через вас более или менее утонченно, но в своей сути является чем-то божественным.

Первый шаг – это перестать быть эгоистичным. Это справедливо для всех, а не только для тех, кто хочет практиковать йогу, но и для тех, кто живет обычной жизнью: если кто-то хочет научиться любить, он должен не любить в первую очередь себя и прежде всего эгоистично; он должен отдать себя предмету своей любви, не желая ничего взамен. Эта дисциплина элементарна, для того чтобы превзойти себя и вести жизнь, не являющуюся совсем уж грубой.

Для тех же, кто практикует йогу, мы можем добавить кое-что еще: это, как я сказала вначале, воля пройти сквозь эту ограниченную человеческую форму любви и открыть принцип божественной Любви, скрытый за нею. Тогда вы точно получите какой-то результат. Это лучше, чем иссушать собственное сердце. Это, быть может, немного труднее, но лучше с любой стороны, ибо таким образом вместо того, чтобы эгоистично заставлять других страдать, мы можем спокойно оставить их в собственном движении и только предпринимать усилия, чтобы трансформировать себя, не навязывая другим свою волю, – даже в обычной жизни это является шагом к чему-то более высокому и немного более гармоничному.

* * *

Всякий раз, когда человек разрывает тесный круг ограничений своего бытия, когда стремление к самопожертвованию – во имя своего ближнего или своей семьи, во имя своей страны или своей веры – выводит его из того плена, куда он был заточен собственным эго, на просторы иного бытия, тогда появляющаяся у него на время самозабвенная свобода дает ему возможность, хотя и в самой малой степени, почувствовать высокое наслаждение истинной любви, отчего ему кажется, будто он един с самим Божественным. Однако в большинстве случаев эта связь – если она и была – не подлинное и глубокое единение, а всего лишь краткое прикосновение к Нему, поскольку любовь, посещающая человеческое существо, неизбежно подвергается смешению с его эгоистическими побуждениями и другими низшими проявлениями его натуры, умаляющими ее и лишающими той силы, которую дает ей ее чистота.

* * *

О Господи… По Твоей милости я смогла быть интегрально трансформирована в очаг божественной любви – той Любви, которая является первым и высочайшим проявлением Твоей вечной Истины, той Любви, которая является одновременно полнейшим выражением в этом мире Твоей Истины и самой прямой дорогой, чтобы привести к ней человеческое сознание, которое сбилось с пути.


Мать Молитвы и медитации, 21.12.1916



Аскеза для тех, кто стремится к супраментальному проявлению на земле



Иные глубже шли: от внешней хватки жизни

Они спускались в пламенный тайник,

В пречистый звездно-белый кров души,

Исполненный Блаженством неизбывным;

Глубокий Глас в экстазе и тиши

К ним нисходил, являлся Свет всезрящий.

И отступали времени различья,

И проницали мир их сердца струны;

Влекомые любовью беспредельной,

Безмерным пылким сердцем всех созданий,

С единым «я» во всем они сливались.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Все эти переживания бескорыстной любви к людям и т. д. очень хороши и полезны для обычных людей, которые следуют привычным путем Природы в ее окольном, исполненном преткновений движении к будущему единству. Но они не могут удовлетворить тех, кто хочет ускорить это движение, или, точнее, кто стремится принадлежать другой линии более прямого и быстрого продвижения, исключительному движению, которое освободит их из обычного человечества и его вековечного блуждания, с тем чтобы они могли принять участие в духовном восхождении, которое приведет их скорейшими путями к созданию новой расы, расы, которая проявит на земле супраментальную истину. Эти редкие души должны отвергнуть все формы любви, существующие между людьми, ибо, сколь бы прекрасными и чистыми они ни были, они вызывают своего рода короткое замыкание и разрывают прямую связь с Божественным.

Для того, кто познал любовь к Божественному, все другие формы любви становятся сумеречными, исполненными низших примесей ничтожности, эгоизма и тьмы. Они скорее напоминают нескончаемый торг или борьбу за превосходство и доминирование и даже в лучших случаях исполнены непонимания и раздражения, разногласий и конфликтов.

Более того, хорошо известно, что человек уподобляется тому, кого он любит. Поэтому, если вы хотите уподобиться Божественному, любите Его одного. Только тот, кто познал упоение взаимной любви с Божественным, может понять, насколько безжизненными, пустыми и бесцветными являются по сравнению с ней любые другие чувства…

Мы хотим воплотить на земле прекрасное новое творение, в котором сила божественной Любви преобразит мир и сделает его обителью, достойной Божественного Присутствия. Тогда сама чистая истинная Любовь сможет воплотиться здесь в теле, которое уже не будет скрывать и затмевать ее, но позволит ей явить себя во всей полноте.

…Человек уже сознает, поначалу смутно, но все более и более ясно по мере того, как он приближается к совершенству, что только любовь может положить конец страданию мира; только невыразимая радость любви в ее сути может изгнать из вселенной жгучую боль разобщения. Ибо только в экстазе верховного единения творение найдет свою цель и свое осуществление.

Вот почему ни одно усилие не будет слишком напряженным, ни одна аскеза слишком суровой, если они смогут просветить, усовершенствовать и трансформировать физическую субстанцию так, чтобы она больше не скрывала Божественного, когда Он принимает внешнюю форму в Материи. Ибо тогда эта чудесная нежность будет способна свободно выражать себя в мире – божественная любовь, которая обладает силой превратить жизнь в райскую обитель прекрасной радости…

Поскольку мы решили сберечь любовь во всем ее великолепии для наших личных отношений с Божественным, мы заменим ее в наших отношениях с другими всецелой, неизменной, постоянной и безэгоистичной доброжелательностью и сердечностью – абсолютной доброй волей, которая не ожидает никакой награды или благодарности и даже никакого признания. Как бы другие ни относились к вам, вы никогда не позволите себе быть захваченным возмущением или негодованием…

В общем, аскеза чувств состоит в отвержении всех эмоциональных привязанностей любой природы, будь то к человеку, семье, стране или к чему-то еще, для того чтобы сосредоточиться исключительно на привязанности к Божественной Реальности. Эта концентрация увенчается всеобъемлющим отождествлением с этой Реальностью и послужит средством супраментального проявления на земле.


Мать



Ключ к обретению истинной Любви



Любви нельзя избыться на земле —

Любовь связует землю с небесами,

Любовь – крылатый ангел сфер предвечных;

Любовь рождает в смертных Божество.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Когда психическое любит, оно любит Божественной Любовью.

Когда вы любите, вы любите любовью Божественного, умаленной и искаженной вашим эго, но по сути это все та же любовь Божественного.

Только из-за условностей языка вы говорите о любви кого-то к кому-то или еще кого-то к кому-то, но в действительности это все та же единая Любовь, проявляющаяся через различные каналы.

Я дала вам ключ к обретению любви, которой вы ищете многие годы, но этот ключ не ментальный; и только если ваш ум погрузится в безмолвие, вы сможете почувствовать, что я хочу донести до вас.

* * *

Есть только одна любовь – Любовь Божественного; и без этой любви не было бы творения. Все существует благодаря этой Любви, и только когда мы пытаемся найти свою собственную любовь, которой не существует, мы не ощущаем подлинной Любви, единственной Любви, Любви Божественного, которая пронизывает собой все бытие.

* * *

Подлинная любовь не нуждается во взаимности; никакой взаимности быть не может, потому что есть только одна Любовь, истинная Любовь, у которой нет иной цели, кроме как любить. Потребность во взаимности ощущается лишь в этом мире разделения, поскольку человек живет в иллюзии множественности Любви; но в действительности существует только Одна Любовь и именно эта единственная любовь, так сказать, откликается на саму себя.

* * *

Каждый из вас должен быть способен войти в соприкосновение со своим собственным психическим существом, это не что-то недостижимое. Ваше психическое существо предназначается как раз для того, чтобы ввести вас в соприкосновение с божественными силами. И если вы в контакте со своим психическим существом, то вы начинаете ощущать и получать своего рода восприятие того, что представляет собой божественная Любовь. И как я уже сказала, недостаточно того, чтобы однажды утром вы проснулись со словами: «О! Я хотел бы быть в контакте с божественной Любовью», – это не так. Если благодаря длительным усилиям, глубокой концентрации, великому забвению себя вы преуспеете в том, чтобы войти в соприкосновение со своим психическим существом, вы никогда не будете витать в таких мечтах: «О! Я хотел бы быть в контакте с божественной Любовью», вы будете находиться в состоянии, когда все предстанет вам выражением этой божественной Любви и ничем больше. И тем не менее это только покров, но покров с прекрасной текстурой.



Так значит божественную Любовь не нужно искать и познавать, кроме как через психическое существо?



Нет, найдите свое психическое существо, и вы поймете, что такое божественная Любовь. Не пытайтесь войти в прямой контакт с божественной Любовью, потому что это снова будет витальное желание, толкающее вас на поиски; вы, скорее всего, не будете осознавать этого, но это будет витальное желание.

Вы должны направить усилия на то, чтобы войти в соприкосновение с вашим психическим существом, и тогда вполне естественно, спонтанно вы познаете, что такое божественная Любовь.

* * *

…любовь это не что-то личностное, любовь это универсальное божественное чувство…


Мать



Учитесь у цветов



Как радость чудом изменяет сердце,

Он видел в алхимическом сияньи

Ее великих негасимых солнц

Один цветок мирской малиноцветный

На древе жертвенном любви духовной.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *



Над духом, поглощенным в смертном чувстве,

Царит покойно небо Сверхсознанья,

Внизу разверзлась Несознанья бездна,

А посредине, скрывшись нашей жизнью,

Бессмертная благоухает Роза.

Сквозь потайной эфир, где веет дух,

Цветком вселенской красоты и счастья

Взрастая в сердце преданном Природы,

Неузнанна слепым скорбящим миром,

У Божьих стоп она цветет вовеки,

Вбирая жизни жертвенные тайны.

Есть и в людской груди ее бутон,

Однажды расцветающий внезапно;

Тогда касанье, глас иль откровенье

Преображают мир в чудесный храм,

Во всем явив Возлюбленного образ.
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* * *

Совершенное бескорыстие без всяких себялюбивых, меркантильных расчетов – это одно из самых прекрасных проявлений деятельности психического сознания в нашем мире. Но чем выше уровень разумности, тем реже встречаются эти проявления. Развитие умственных способностей существ вызывает развитие их искусности, сноровки, умения в самых разных областях и направлениях. Как следствие, появляется меркантилизм и расчет. Когда, например, роза распускается и цветет, это происходит совершенно естественно и непосредственно с ее стороны, просто из радости быть красивой, благоухать прекрасным ароматом, выразить таким образом всю радость своего бытия, и в этом нет никакого расчета, никакого намерения извлечь для себя выгоду: у нее это происходит само собой, в этом проявляется одна лишь радость жизни и бытия. А теперь возьмите человека, который, предположим, хорош собой. Как только он достигает определенной умственной зрелости, за очень редким исключением, он старается извлечь какую-нибудь пользу или выгоду для себя из того, что он красив и неглуп, вообще получить хотя бы что-то для себя лично, например завоевать восхищение окружающих, или преследует другие, еще более корыстные цели. Таким образом, с точки зрения психического сознания, роза стоит выше человека.

Только если, поднявшись в своем развитии на ступеньку выше, вы в своем внутреннем состоянии сможете уподобиться розе, но не бессознательно, как это происходит у нее, а вполне осознанно, только тогда можно будет сказать, что вы более красивое создание, чем она. Но, конечно, при условии, что подобие должно быть полным и совершенным: вы должны явить себя созданием, вполне раскрывшим все великолепие заключенной в вашем существе красоты, красоты бескорыстной, живущей одной лишь радостью бытия… Любовь у цветов проявляет себя как раз в форме цветения. Когда роза раскрывает свой бутон навстречу солнцу, посылающему ей свои лучи, в этом словно чувствуется ее горячее желание отдать ему в ответ всю роскошь своего цветения, все великолепие своей красоты…

Но в них, как и в животных, как в человеке, как и вообще во всем в мире, действует великая Сила – великое универсальное Сознание и великая Сила вселенской любви, которая побуждает всякое творение раскрыться и явить себя миру во всей своей подлинной красоте.

* * *

Приглядитесь к цветам, к деревьям. На заходе солнца, когда все погружается в покой, посидите немного под кронами деревьев, приобщитесь к Природе; вы почувствуете, как от земли, от корней из самых глубин исходит и пронизывает все древесные волокна вплоть до самых верхних ветвей устремленность ввысь, полная любви, страстного желания света и счастья, мольбы о возвращении ушедшего света. В этом порыве самая трепетная благодарность соединяется с самой горячей мольбой. В нем столько чистоты и непосредственности, что, если вы сумеете слиться с ним, вы также почувствуете, как все ваше существо наполнится пламенным призывом к миру, свету и любви той чистоты и силы, каких земля еще не знала. Соприкоснувшись однажды, пусть даже на короткий миг, пусть даже слегка, с божественной любовью, чистой, беспредельной, истинной, вы увидите, в какую жалкую карикатуру превратило ее человеческое желание.

* * *

Вы писали: «Любовь у цветов – ценная помощь для обретения своего психического и объединения с ним». Не могли бы вы пояснить это более подробно?



Поскольку цветы – это проявления психического в растительном царстве, воспринимать любовь цветов означало бы, что вы привлечены психической вибрацией и, следовательно, – психическим в себе самих.

Когда вы восприимчивы к психической вибрации, это приводит вас в более сокровенный контакт с психическим в вас самих. Быть может, красота цветов также является средством, используемым Природой, чтобы пробудить в человеческих существах влечение к психическому.


Мать



Божественная Любовь всегда здесь



Плыл фимиам в теченьи струй воздушных,

В груди мистическое билось счастье —

Как если бы Возлюбленный незримый

Явился вдруг во всей своей красе,

И трепетная длань могла коснуться

Вовеки ускользавших милых стоп,

И озарился мир улыбкой дивной.
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* * *

Божественная Любовь постоянно присутствует здесь во всей своей интенсивности, огромная сила. Но большинство людей – девяносто девять процентов – не чувствуют ничего! Та пропорция, в которой они ощущают ее, обусловливается исключительно тем, что они собой представляют, их восприимчивостью. Представьте, например, что вы купаетесь в атмосфере, проникнутой вибрациями божественной Любви, но вы совершенно не осознаете ее. Иногда, очень редко, на несколько мгновений у вас возникает ощущение «чего-то». И вы говорите: «О, ко мне пришла божественная Любовь!» Что за шутка! Просто все дело в том, что вы по той или иной причине приоткрылись ей и поэтому почувствовали ее. Но она всегда находится здесь, подобно божественному Сознанию. Это одно и то же: они всегда присутствуют здесь, все время, во всей своей интенсивности; но люди вообще не осознают этого; или же все происходит так: вдруг вы оказались в хорошем состоянии, так что ощутили что-то, и говорите: «О, божественное Сознание, божественная Любовь обратились ко мне, пришли ко мне!» Но это совсем не так. Просто у вас было крошечное открытие этой силе, очень крошечное, иногда размером с булавочную головку, и естественно, что сила вторглась в вас. Ибо она подобна активной атмосфере: как только появляется возможность быть принятой, она вторгается и оказывается принятой. Но это справедливо для всех божественных явлений. Они постоянно присутствуют здесь, только люди не воспринимают их, потому что закрыты, заблокированы, большую часть времени заняты чем-то другим. Большую часть времени человек занят собой. И поскольку он занят собой, в нем нет места ни для чего другого. Он очень активно (смеясь) занят другими вещами. Человек заполнен всевозможными вещами, в нем нет места для Божественного.

Но Он постоянно присутствует здесь.
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Некоторые напутствия



Так мы к Вседивному идем все ближе,

Ведомы радостью его в предметах,

Знаменьями его восторга в мире,

В прекрасном видя след его, где шел он,

В любви – его сердцебиенья в смертных

И в счастье – милости его улыбку.
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* * *

Истинная любовь к Божественному – это самоотдача, свободная от требований, исполненная повиновения и самопосвящения.

* * *

Знаете ли вы, что такое истинная любовь?

Есть только одна истинная любовь, любовь, исходящая от Божественного, которая в человеческих существах превращается в любовь, обращенную к Божественному.

Мы можем сказать, что природа Божественного это Любовь.

* * *

Только в совершенном единстве с верховной Реальностью может существовать совершенная свобода. И как реализовать это единство, если не через спонтанную самоотдачу – дар любви? И как я сказала, первый жест, первое выражение любви это служение.

* * *

Только когда центральная вибрация остается чистой и выражает себя в своей изначальной чистоте, которая представляет собой раскрытие – как назвать его?.. это что-то, что излучает, вибрация, которая распространяется в великолепии; и еще это подобно цветению, лучистому цветению – тогда она остается истинной. В материальном отношении она выражается как самоотдача, самозабвение, щедрость души. И это единственное истинное движение. Но то, что обычно называют «любовью», очень далеко от центральной вибрации истинной Любви…

* * *

Воистину, вся жизнь это любовь, если мы знаем, как правильно жить.

* * *

Человек является внешне одиноким, только если он закрыт для божественной любви.

* * *

Существует жажда Любви, которую не могут утолить никакие человеческие отношения. Только любовь Божественного может удовлетворить эту жажду.

* * *

…какой бы ни была искренность, простота и чистота отношений между двумя человеческими существами, они закрывают их в большей или меньшей степени от непосредственной божественной силы и помощи и ограничивают их силу, свет и могущество только совокупностью их потенциальных возможностей.

* * *

Когда вы достигаете контакта с любовью Божественного, вы видите эту любовь во всем и во всех обстоятельствах.

* * *

Когда вы находите божественную Любовь, вы любите во всех существах одно лишь Божественное. Больше нет никакого разделения.

* * *

…как же сильно изменяется точка зрения, когда мы достигаем этого более глубинного сознания! Как расширяется понимание, как растет сострадание!

Об этом один мудрец сказал: «Я хотел бы, чтобы каждый из нас достиг точки, где он постигает внутреннего Бога, пребывающего даже в отвратительнейшем из человеческих существ; вместо того, чтобы проклинать его, мы сказали бы: «Восстань, о блистательное Существо, ты, извечно чистый, ты, не знающий рождения и смерти; восстань, о Всемогущий, и прояви свою природу».

Давайте жить согласно этому прекрасному высказыванию и мы увидим, как все вокруг нас словно чудом преобразится.

Это подход, присущий истинной, сознательной и различающей любви, любви, которая умеет видеть дальше видимостей, понимать помимо слов и которая среди всех препятствий находится в постоянной общности с глубинами.
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Ближайшее будущее:

Любовь, Любовь и Любовь

(опыт в ночь на 12 апреля 1962 г.)



В заветных наших центрах горней силы,

Раскрытых, как цветы, навстречу небу,

В Уме, что смолк, Лучом объятый свыше,

И даже в этом преходящем теле

Пылает идеальная любовь,

И счастье беспечальное ликует,

И смех сердечной неги и услады,

Избавленной от скорбной хватки тленья,

И красота, и бег часов ритмичный…

В духовных глубях бился пламень страсти,

Всеобщий сладкий пыл связал сердца,

Блаженный пульс единопреклоненья,

Восторженный эфир любви бессмертной.
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* * *

Внезапно ночью я проснулась с полным осознанием того, что мы могли бы назвать Йогой всего мира. Верховная Любовь проявлялась в больших пульсациях, и каждая пульсация продвигала мир дальше в ее проявлении. Это были колоссальные пульсации грандиозной вечной Любви, только Любви. Каждая пульсация этой Любви уносила вселенную дальше в ее проявлении.

И была уверенность, что то, что предстояло сделать, уже сделано и что Супраментальное Проявление осуществлено.

Все было личностным, ничто не было индивидуальным.

Это продолжалось и продолжалось, продолжалось и продолжалось.

И была эта уверенность, что то, что предстояло сделать, уже сделано.

Все результаты лжи исчезли: смерть была иллюзией, болезнь была иллюзией, неведение было иллюзией – чем-то, что не имело реальности, не имело существования. Только Любовь, и Любовь, и Любовь, и Любовь – грандиозная, безграничная, колоссальная, несущая в себе все.

И как выразить это в мире? Это было своего рода невозможностью, из-за противоречия. Но затем пришло это: «Ты согласилась, что мир должен познать Супраментальную Истину… и она будет выражена тотально, интегрально». Да, да…

И это уже сделано.

(Долгое молчание)

Индивидуальное сознание снова вернулось: только чувство ограничения, ограничения боли; без этого индивида не существует.

И мы снова пустились в путь, уверенные в Победе.

Небеса исполнены песнопений Победы.

Только Истина существует; только она будет проявлена. Вперед!

Слава Тебе, Господи, Верховный Победитель!

(Молчание)

Теперь за работу.

Терпение, стойкость, совершенная уравновешенность и абсолютная вера.

(Молчание)

То, что я говорю, это ничто, ничто, ничто, ничто – лишь слова, если сравнить их с самим опытом.

И наше сознание то же, абсолютно то же, что и сознание Господа. Не было никакого различия, никакого.

Мы есть То, мы есть То, мы есть То.
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Пусть божественная любовь будет твоей целью.

Пусть чистая любовь будет твоим путем.

Будь всегда верен своей любви, и все трудности будут побеждены.

Мое дорогое дитя, шлю тебе свою любовь и благословения.


Мать





Из поэзии Шри Ауробиндо о любви





Пускай Любовь, могучий ангел, дерзкий

Прекрасный гость, моим владеет сердцем

Без мятежа, не затмевая разум,

Разладом властным пусть не рвет мне душу,

Смешав ее гармоний строй, сведя

Симфонию натуры многогранной

К одной безумной ноте. Лишь в союзе

Тройном могучий дух, и мудрый разум,

И любящее сердце образуют

Блистательную цельность в человеке.

Во мне же был изъян – царил я хладно,

Но пустоты в себе не мог восполнить;

И дух мой оставался торсом бога,

Твореньем незаконченным, а труд мой,

Как все, что, прогремев, бесследно канет,

Могучим был, но грубым и незрелым,

Не осенен бессмертьем, что живет

В веках. О, песня их была правдивой!

Любовь, Любовь лишь побеждает Время!

Любовь дарует нам причастность звездам

И ширь небесных крыльев. Божий образ

Возвышенным сияет совершенством

В им созданной душе, когда Любовь

Венчает в человеке божество.
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* * *



Пускай в немом забвении земном

Лишь незнакомцев видим мы друг в друге —

Мы не чужие, общны наши жизни,

Что льнут друг к другу с беспричинной силой.

Душа распознаёт родную душу

Во тьме Времен, и на дорогах жизни

Затерянный скиталец постигает

Знакомые красы в безвестном лике

И, ощутив любви прикосновенье,

Трепещет вновь от радости бессмертной,

Блаженством утоляя бренный прах.

Есть Сила в нас, чье знанье превосходит

Все познанное нами; мы превыше,

Чем разум наш и мысль, и иногда

Земля являет взору это диво.

Быть и любить – знаменья тайн безмерных,

Любовь – великий светоч вечных сфер.

Извращена, осмеяна, распята,

Могуществ темных жертва, низких сил,

Стяжавших имя, пыл ее и облик,

Она – все ж божество, и ей подвластно все:

Сияя чудом в наших темных недрах,

Усладой, что преображает жизнь,

Любовь таится в нас цветком нецветшим

И ждет души стремительного мига

Иль в грезах зачарованных витает

Средь помыслов, обличий и вещей.

Резвится бог-дитя, себя он ищет

Во множестве сердец, умов и жизней:

Он знака ждет и, получив его,

Влечется слепо голосом иль взором,

Прикосновеньем иль знаменьем черт.

Его орудье – темный ум телесный,

О прозреваньи высшем позабыв,

Он внемлет знакам внешней красоты,

По ним идя сквозь сонм намеков мира,

Зрит истины небес в земных обличьях,

Во имя бога почитает образ,

Черты бессмертья прозревает в форме

И тело мнит изваянной душой.

Любовный пыл, мистическим провидцем,

Невидимое зрит в обличье внешнем,

Зрит в письменах Природы горний смысл;

Но разум только думает: «Вот он,

Кого так долго жизнь моя алкала,

Вот дней моих нечаянный властитель».

Но сердце внемлет сердцу,

длань влечется к длани;

Все жаждет быть единым – быть собой.

И, слишком отдалясь от Божества,

Любовь взыскует истины своей,

А Жизнь слепа и неверны орудья,

И сеют ложь порочащие Силы.

Все ж откровенье блещет, входит радость.

Но редкостен достойный тот фиал,

Где б мог вскипеть любви нектар пьянящий,

Как редок тот сосуд, где может Бог родиться;

Лишь дух, что закален в тысячелетьях,

Принять способен Нисхожденья мощь.



Шри Ауробиндо. Савитри



* * *

Фрагмент диалога царевны Савитри – героини эпической поэмы «Савитри» – с Богом Смерти. Савитри стремится заставить Бога Смерти вернуть к жизни ее мужа царевича Сатьявана. Бог Смерти пытается доказать Савитри тщетность и бессилие человеческой любви, однако Савитри в ответ раскрывает ему подлинную высоту и силу любви. В итоге царевна могуществом своей любви побеждает смерть и возвращает к жизни своего умершего мужа.



«…О странница на колеснице Солнца,

О жрица в храме собственных фантазий,

Что сказочным обрядом в доме бренном

Чтит идеал и вечную любовь,

Что есть твоя любовь? Кумир ума,

Бессмертный миф, священная легенда,

Сознательная жажда бренной плоти,

Блистательный огонь смятенных нервов,

Цветенье грез – мечтаний светлых роза,

Великий сладкий пыл и мука сердца.

Вдруг вспыхнув, озарив убогость жизни,

Она проходит вновь, и все – как было.

Пленяя жаркой сладостью и болью,

Объяв кипучей неуемной жаждой,

Она сияет, божеству подобна,

Златым мостом над бурунами лет,

Уздою, что тебя связует с вечным.

Но как же слаб и краток этот пламень!

Как мал и тщетен этот дар богов,

Что так бездумно расточают люди, —

Счастливая взаимность двух сердец,

Двух тел плененных сладостная близость,

Восторг поспешный, пыл, кипящий в жилах,

Непостижимость просветленных чувств!

Ты говоришь, что любишь Сатьявана,

Живи он дольше, умерла б любовь;

Но умер он, и жить любви дано

Еще немного в горестной груди,

Пока не сгинет в прошлом образ милый,

Забыт средь новых образов и тел.

Когда любовь вдруг воспылает в жизни,

Сначала в чудный мир взмывает смертный

И страсть свою он мнит всевышним даром,

Не ведая, что град его небесный —

Лишь жалкий клок земли

под блеклым солнцем.

Но змей, но червь таится в сердце розы.

Случайным словом, действием поспешным

Вдруг может быть сражен волшебный бог.

О, как же хрупок он в своем бессмертьи!

Во всем он может встретить боль и гибель.

Любви не жить одной небесной пищей,

Лишь терпкий сок земли живит ее.

Ведь страсть твоя – лишь чувственная жажда,

Лишь вожделенье тела, похоть сердца;

Она уймется – иль найдет себе другого.

Иль может ждать любовь конец ужасный,

Когда, изменой горькой сражена

Иль не снеся жестоких ран разлуки,

Она находит в ненависти гибель

Иль, тяжкой безответностью отчаясь,

В других напрасно ищет утоленья,

Лишившись первой радости убитой.

И пламя гаснет в тусклом равнодушьи,

И пыл любви сменяется привычкой:

С трудом формальный держится союз

Иль компромисс рутинный чуждых жизней:

Где горних сил божественным дерзаньем

В то, что казалось почвою духовной,

Когда-то пало семя единенья,

Теперь, не зная радости и мира,

В одной упряжке борются два эго,

Два спутника, что поневоле вместе,

Два разума, что ссорятся друг с другом,

Два духа, разобщенных навсегда.

Так идеал любви порочат люди;

Под гнетом бед иль будничности серой

Приходит избавленье от иллюзий:

Душа сдается тяжкой прозе жизни.

Небесный миг, блеснув красою тщетной,

Вновь исчезает в вечности бесплотной.

Но смерть спасет тебя и Сатьявана,

Не дав познать крушенье идеала:

Он уж спасен, избавлен от себя;

Он держит путь к безмолвию и счастью.

Не клич его назад, к земным изменам,

К ничтожной жизни человекозверя.

Пусть он уснет в моих покойных ширях

В гармонии с могучей тишью смерти,

Где спит любовь в объятиях покоя.

А ты – вернись одна в свой бренный мир:

Измучай сердце знаньем, чтоб прозреть,

Природой взмыв к живым прозрачным высям,

Небесной птицей – с непостижных пиков.

Не стоит тешить дух напрасной грезой,

Ведь скорым, горьким будет отрезвленье:

Среди суровых нужд и тягот жизни

Восторг чистейший долго не живет.

И ты поймешь: не бросив якорь сердцем,

Твоя душа спит на стоянке вечной;

И ум блестящий твой напрасно кружит.

Так растворись в моем глубинном лоне,

Забыв услады, горести, надежды,

Избавься от своей природы страстной

В Тиши немой, в Небытии счастливом,

Освободись в моем успеньи чудном.

Обняв мое Ничто, забудь про все.

Забудь бесплодное боренье духа,

Забудь рождений надоевший круг,

Забудь услады, тяготы и скорби,

И смутный поиск духа, что зажегся,

Когда миры исторглись друзой огнецветной

И дум великих пыл взметнулся в небо мысли,

И чередой эпохи поплелись в пространстве,

И души родились в пределах бренных».

Но Савитри рекла той мрачной Силе:

«О Смерть, опасен горький твой напев,

Ты мелодичной мукой травишь душу

И губишь утомленную надежду

Соблазном лжи с приманкой горькой правды.

Но не убить тебе моей любви:

Твой глас не в силах отравить мне душу.

Моя любовь – не похоть в алчном сердце,

Моя любовь – не вожделенье плоти,

Но Божий дар, что вновь стремится к Богу.

Ведь даже в том, что извратили люди,

Все ж раздается шепот божества,

Дыхание трепещет сфер предвечных.

Благословленный Небом дивный дар,

Любви поет огонь ритмичный страсти.

Надежды полон клич его безмерный;

Звенит он зовом позабытых высей,

И даже в небе окрыленных душ

Он, стихнув, реет пламенным дыханьем,

Блаженной негасимой сутью солнц —

В незримых сферах вечный чистый пламень,

Глашатай неизбывного Экстаза.

Однажды мой великий мир прекрасный

Сорвет личины страшные богов,

Сметет греха и ужаса покровы,

И наша мать откроет нам свой лик.

С восторгом наши искренние души

Падут в объятья к ней, сольются с нею;

Мы обретем экстаз, что влек нас вечно,

Мы вострепещем долгожданным богом,

Мы вдруг откроем новый свет Небес.

Надежда – не одним лишь чистым божествам;

Но сумрачные яростные боги,

Что оторвались от груди единой

В неистовом порыве отыскать

Упущенное белыми богами, тоже спасены;

О них печется мать, ее объятья

С любовью ждут сынов ее мятежных.

Любовью став, влюбленным и любимым,

Предвечный распахнулся чудным миром

И соразмерил в нем свой дивный танец.

В таинственных движеньях и фигурах

Он, увлеченный, кружится задорно

Иль с отвращеньем покидает пляску;

Иль в яростных метаниях ума

Вкушает слез нектар и гонит радость,

Горюя; смехом полнится иль гневом:

Но смех и гнев – лишь диссонанс души,

Что ищет вновь познать свой лад небесный.

Вовеки он приходит к нам сквозь годы

В обличье милом – прежнем, хоть и новом.

Его блаженство нам смеется сладко

Иль призывает нас неясным зовом,

Чарующим далеким пеньем флейты

Из рощ, что трепетают в лунном свете,

Нас полня пылкой жаждой, сладкой мукой.

Любимый, скрывшись под иным обличьем,

Всегда зовет и манит наши души.

И для меня предстал он Сатьяваном.

Всегда мы были мужем и женою,

Едины духом, души-близнецы,

Рожденные в одном огне бессмертном.

Не он ли мне сиял во всех светилах?

О, как, незримый, он сквозь джунгли мира

За мною крался, словно лев в ночи,

И вдруг настиг меня в пути безвестном

Одним златым пленительным прыжком!

Меня алкая, влекся он сквозь время

То в ярости, то в неге безмятежной,

С начала мира лишь меня желая, —

И вдруг нагрянул всемогущим шквалом

И вмиг унес меня в моря блаженства.

Из прошлого, что ныне скрыто тайной,

Ко мне он протянул родные длани,

Меня коснулся, нежным властным ветром,

Привлек, счастливым трепетным цветком,

И обнял, и с восторгом я сгорела

В безжалостном огне его объятий.

И я нашла его в обличьях милых,

И бросилась на зов его далекий,

И, сквозь преграды тяжкие пробившись,

Пришла к нему, найдя свое блаженство.

Когда есть бог счастливее и выше,

Пусть прежде примет облик Сатьявана

И моего возлюбленного душу

Вместит в себя – пусть станет мне желанным.

Ведь лишь одно во мне пылает сердце

И в нем один лишь бог царит. Ступай же,

О Смерть, вперед из мира грез прекрасных;

Ведь я не житель царства миражей.

Мной движет Бог-Огонь, не Бог-Фантом…

Мой Бог – всеторжествующая воля,

Мой Бог – любовь и сладко сносит все:

Ему я в жертву принесла надежду

И страсти отдала, святым причастьем;

Неистовый вседивный колесничий —

Кто преградит его могучий скач?

Искатель на путях несметных жизни

Стопами, что привыкли к светам неба,

Он в ад нисходит, чтоб шагать без боли

По площадям, умощенным мечами,

Лишь обострив восторг свой беспечальный.

Любви златым крылам достанет силы

Парить в твоей бездонной пустоте,

Ее очам – пронзить твой мрак, звездами,

Ее стопам – пройти твой страшный мир:

Любовь не меркнет и во мраке смерти,

Любовь идет без страха в злейший ад,

В пучинах труд вершит, ликует в высях;

Она преобразит твой мир, о Смерть».



Шри Ауробиндо. Савитри






Глоссарий



Ананда – блаженство, упоение, духовный экстаз; основополагающий принцип самосущего наслаждения, составляющий природу трансцендентного бесконечного бытия.

Витальное (витальное существо) – жизненная сила, проявляющаяся в человеке в виде существа желаний, эмоций, чувств, побуждений, амбиций и т. д.

Садхана – духовная практика.

Супраментальное – термин, введенный Шри Ауробиндо: сфера всеобъемлющего и всемогущего Сознания-Истины, превосходящего даже наивысшие уровни ментального сознания. «Супраментальное это Сознание-Истина, в котором Божественная Реальность проявляется со всей полнотой и совершенством без участия средств и орудий Неведения; статическая истина абсолютного бытия обретает динамическое выражение в истине энергии и деятельности бытия, самосущей и совершенной». (Шри Ауробиндо)
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Шри Ауробиндо – выдающийся мыслитель, общественный деятель, поэт, йогин – родился в Калькутте 15 августа 1872 г. С семилетнего возраста обучался в Англии; окончил Королевский колледж в Кембридже. В возрасте 21 года он возвращается в Индию. В течение последующих 13 лет занимает различные посты в администрации г. Бароды, преподает английскую и французскую литературу в местном университете, а в 1906 г. переезжает в Калькутту, где становится ректором Национального колледжа. Кроме того, в эти годы он включается в активную политическую борьбу за независимость Индии и погружается в изучение ее культурного и духовного наследия. В 1904 г. он решает ступить на путь йоги, стремясь использовать духовную силу для освобождения своей родины.

В 1908 г. Шри Ауробиндо был арестован по подозрению в организации покушения на одного из чиновников британского колониального правительства и оказался в тюрьме с обвинением, грозившим ему смертной казнью, однако по окончании следствия, длившегося целый год, был полностью оправдан и освобожден.

В 1910 г., повинуясь внутреннему голосу, он оставляет «внешнюю» революционную работу и удаляется в Пондичерри, французскую колонию на юге Индии, чтобы продолжать интенсивные занятия йогой. На собственном опыте реализовав высшие духовные достижения прошлого, Шри Ауробиндо смог превзойти их и осознал, что окончательной и закономерной целью духовных поисков является полная трансформация человека, вплоть до физического уровня, и воплощение на земле жизни божественной. Достижению этой цели он посвятил оставшиеся сорок лет жизни.

Шри Ауробиндо оставил физическое тело 5 декабря 1950 г. Его литературное наследие насчитывает 35 томов, среди которых мировоззренческие труды, обширная переписка с учениками, множество стихов, пьес и грандиозная эпическая поэма «Савитри», которая явилась действенным воплощением его многогранного духовного опыта.
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Мать (Мирра Альфасса) родилась в Париже 21 февраля 1878 г. Ее отец был банкиром, выходцем из Турции, а мать принадлежала к египетской королевской семье. Начальное образование Мирра получила дома; она прекрасно рисовала, играла на фортепиано и делала успехи на литературном поприще.

Уже в детстве Мирра получила ряд духовных опытов, которые, как она позднее говорила, заставили ее «осознать возможность соединения человека с Всевышним и всесторонней реализации Его в жизни божественной».

В 1906–1907 гг. Мирра дважды посетила Алжир, где изучала оккультизм. Постепенно вокруг нее сформировалась группа духовных искателей. В 1914 г. Мирра отправляется в Пондичерри (Индия), где встречает Шри Ауробиндо, узнав в нем того, кто многие годы направлял ее внутреннее развитие. Она пробыла рядом с ним около года и затем вернулась в Париж. В 1920 г. она приехала в Пондичерри насовсем.

Постепенно вокруг Шри Ауробиндо и Мирры собралась небольшая группа учеников, которая со временем превратилась в Ашрам Шри Ауробиндо. Почти полвека Мирра, которую теперь называют Матерью, руководила Ашрамом, и за это время он вырос в огромную общину, насчитывавшую около 2000 членов. В 1951 г. Мать создала школу, которая затем превратилась в Международный образовательный центр. В 1968 г. она основала Ауровиль, международный город, расположенный недалеко от Пондичерри и насчитывающий сегодня около 1700 жителей – представителей всех народов земли, стремящихся воплотить мечту Шри Ауробиндо о едином человечестве.

Но прежде всего Мать была первопроходцем в области духовного опыта и оккультной практики; ей удалось освоить такие уровни сознания, о существовании которых люди не догадывались раньше. Ее литературное наследие насчитывает 17 томов и представляет собой своего рода мост, перекинутый от глобального видения и учения Шри Ауробиндо к проблемам обыденной жизни, озаренной духовным Светом.

Мать оставила физическое тело 17 ноября 1973 г.
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Позже Мать прокомментировала свои слова: «…Я не люблю слово «творение»; оно тотчас создает впечатление особого творения, как будто бы оно было создано из ничего – но это Он сам! И это не вселенная, которая «начинается»: вселенная «начата». Как это сказать? Инициатива движения принадлежит не вселенной! Но если сказать, что это Господь начал вселенную, это становится ложным. Все это такие устоявшиеся идеи! Если я скажу: «Господь начал вселенную», сразу же представляется личностный Бог, решающий начать вселенную, – но это не так!

Я имела в виду Любовь, проявление Любви, которое представляет собой верховную Ананду. Шри Ауробиндо тоже говорил об этом: за пределами Бытия и Небытия существует нечто, которое есть, которое проявляется как верховная Любовь и которое есть одновременно Бытие и Небытие. И первое проявление Того – это Ананда тождества, по сути это тождество, осознающее себя в Ананде, и затем оно делает полный кругооборот через все проявление и все формы, принимаемые Любовью, и возвращается к Единству через единение. И это добавляет к этой Ананде Ананду единения, которой никогда бы не существовало, если бы этот кругооборот не был сделан».
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