





Ольга Лазорева

Дамские пальчики





Часть первая




Я снова одна. Но почему? Или, действительно, выбираю не тех мужчин? А может, это не те мужчины выбирают меня? Да и кто кого выбирает в этой жизни? Мне кажется, никто не знает ответа на этот вопрос. Но то, что жизнь – игра, а не борьба, я усвоила четко. И это реально помогает разгрузить психику. Поэтому, долой уныние! Ну и что, что мне завтра будет уже 41. Подумаешь! Любой возраст имеет свою прелесть, к тому же играть становится все интереснее, так как опыт накапливается. Постоянно вспоминаю высказывание Елены Танасис: «У каждого возраста есть свои козыри, и взгляд сорокалетней ухоженной женщины притягивает больше, нежели колени ее юной соседки». И это действительно так. Ведь влюбился же в меня 18-летний парень.

Его звали Никита, а попросту Ник. Этой весной я гостила на даче у своей подруги Ирины, или, как все ее называют, Ириски. Ранним солнечным утром мы прогуливались в березовой роще. Мимо нас прошел парень. Я сразу обратила внимание на его длинные вьющиеся черные волосы, блестящие на солнце, на карие с редким оливковым оттенком глаза чуть раскосой формы, на яркие губы с приподнятыми вверх уголками, на стройную фигуру и упругую походку. Когда он поравнялся с нами, то начал улыбаться. Его глаза буквально на секунду остро и пристально глянули в мои. И что-то произошло, словно этот взгляд притянул нас друг к другу и прочно связал. Парень, казалось, с трудом оторвал от меня взгляд и посмотрел уже совершенно спокойно на Ириску.

– Привет, Никитка, – равнодушно сказала она и вновь повернулась ко мне.

Он кивнул и быстро пошел прочь. Ириска, видя, что я провожаю взглядом его удаляющуюся фигуру, заметила, что это их сосед по даче и что он дружен с ее 13-летней дочкой Зойкой. Она добавила, что ему восемнадцать лет. Я сделала равнодушное лицо, хотя в душе поднималось необычайное волнение, абсолютно мне непонятное. Я все еще видела его глаза. Любопытство, восхищение и, как мне показалось, едва сдерживаемая страсть ясно читались в его коротком, но таком выразительном взгляде.

«В принципе, это даже неприлично вот так смотреть на незнакомую женщину, к тому же намного его старше, – подумала я тогда. – Хотя на природе, в этом солнечном веселом березнячке все как-то смягчается, границы размываются, ориентиры смещаются».

Ник был одет в белую футболку и джинсы, и я тоже была в футболке и джинсах, вокруг нас сияющий солнцем лес, цветы и птицы, и мы были просто мужчина и женщина, хотя, конечно, хочется написать «самец и самка», так ближе к природе. И паспорта тут показывать совсем не требовалось. Возможно, поэтому, когда поздно вечером я сидела на скамье и любовалась закатом и Ник подошел ко мне и уселся рядом, я восприняла это как должное. Так мы познакомились. Дальше события развивались стремительно, и мы скоро начали встречаться. Ник утверждал, что наша любовь будет длиться вечно, что возраст не имеет никакого значения, что наша встреча предопределена на небесах. А то, что наши дни рождения практически совпадали – он родился 14 декабря, а я – 15-го, – Ник считал бесспорным доказательством этой самой предопределенности.

И вот сегодня ему исполнилось 19 лет. Я встала с дивана и подошла к окну. Уже стемнело. На улице разыгралась самая настоящая метель. Я смотрела, как снежная крупка бьет в стекло, как колышутся заледеневшие ветви тополя, постукивая друг о друга и царапая по окнам, и чувствовала, как сердце наполняет леденящая тоска. Было около пяти вечера. Мои дочки, Катя, 21 года, и Варя, 19 лет, отсутствовали. Они обе учились в институтах, уже началась зимняя сессия, и они постоянно задерживались допоздна. Но сегодня мне хотелось побыть одной. Я отошла от окна, поставила возле столика кованый напольный подсвечник, достала из упаковки витые красные свечи. Потом принесла из холодильника бутылку красного шампанского, которое любил Ник, выложила на блюдо фрукты. После небольшого раздумья поставила на столик его фотографию. Выключив верхний свет, зажгла свечи. Комната сразу наполнилась приглушенным красноватым полумраком. Колышущиеся язычки свечей отбрасывали подвижные тени. Я открыла шампанское и сосредоточилась на фотографии. Лицо Ника казалось живым в этом неверном изменчивом освещении. Его продолговатые глаза пристально смотрели на меня, яркие губы улыбались. Казалось, что сейчас эти улыбающиеся губы приоткроются, и я услышу его бархатистый ласковый голос, шепчущий: «Я буду любить тебя вечно, малыш». Я приподняла бокал и тихо прошептала, словно в ответ:

– И я все еще люблю тебя. С днем рождения, солнышко!

Я выпила шампанское, с трудом удержавшись от слез. Мы так хотели провести эти дни вместе! Я вспомнила, как Ник, смеясь, говорил, что вначале мы будем праздновать его день рождения, а потом плавно перейдем в мой. И это будет праздник длиною в двое суток, наполненный радостью, нежностью и любовью.

– И первым развлечением, – добавил он, – будет конкурс на самый длинный поцелуй! Посмотрю, сколько по времени твои губы смогут выдержать мои и как долго мои джинсы останутся в этой ситуации застегнутыми! – расхохотался он.

Но вот он, его день рождения, а я одна. Ник в конце июня, он как раз закончил ПТУ и получил специальность слесаря-инструментальщика, был призван в армию, как я тогда думала. Он сообщил, что будет служить под Архангельском в ракетных войсках. Это произошло внезапно, и мы даже не смогли попрощаться. Две недели я проплакала, тщательно скрывая свое отчаяние от дочек и подруг, а потом стала с нетерпением ждать письма, решив, что два года не срок для вечности. Но письмо так и не пришло. И тут Ириска сообщает мне, что бабушка Никиты проболталась, что он вовсе не в армии, а в деревушке в Мещере, скрывается у дальних родственников. И я, недолго думая, отправилась туда. Ник действительно оказался в маленькой деревеньке, недалеко от Солотчи, он работал в кузнице подручным. Наша встреча прошла совсем не так, как я ожидала. Ник, естественно, растерялся, когда меня увидел, но потом взял себя в руки. Я видела, что он принял решение и старается не поддаваться чувствам. Его глаза смотрели отстраненно и даже холодно. Он сказал, что будет находиться тут до тех пор, пока отец не сделает ему военный билет. И у меня внутри все застыло. Для вида я приобрела напольный подсвечник и уехала восвояси. Правда, когда я уже забралась в машину, Ник не выдержал. Он помчался в пристройку возле кузни, потом вылетел оттуда и бросился ко мне. Забравшись на сиденье, протянул кованую розу, сказав, что сделал ее для меня. Он припал к моим губам, а когда оторвался, я увидела слезы в его глазах. Ник выскочил из машины и ушел прочь, не оглядываясь. А я уехала в Москву.

Вспомнив сейчас все это, я машинально погладила холодную поверхность витой ножки подсвечника. Расплавленная красная капля упала мне на руку и обожгла кожу. Я вздрогнула и неожиданно расплакалась. Скоро мне стало легче. Я провела пальцем по фотографии, потом поцеловала его губы.

– С днем рождения, милый, – прошептала я. – Будь счастлив!

Утром меня разбудили дочки.

– С днем рождения, мамуля! – услышала я и открыла глаза.

И сразу увидела огромное количество алых лепестков перед моим носом. Я вдохнула сладкий нежный аромат роз и невольно начала улыбаться.

– Какие планы? – быстро спросила Катя и села ко мне на кровать.

– Забабахаем нехилую тусу? – сказала Варя. – Что скажешь?

– Девочки, – улыбнулась я, – мы же договорились, что я свой день рождения после сорока не отмечаю. Помните?

– Ага! – беззаботно подтвердила Катя. – Предлагаю начать отсчет назад. И сегодня отметить твои 39 лет, а в следующем году 38.

– Здоровски! – восхитилась Варя. – Хорошо, Катюха, придумала.

– А не боитесь, что я так неуклонно впаду в детство? – усмехнулась я.

– Тогда давай отмечать День члена семьи, – предложила Варя. – Ни к чему не обязывающее событие, просто выпьем шампанское и поздравим друг друга с таким замечательным членом.

– С чем? – прыснула Катя.

– Ну, это… – зарделась Варя. – Вечно ты все переиначиваешь!

– Ладно, не ссорьтесь из-за пустяков! – сказала я. – Действительно, можно просто посидеть втроем, поболтать и посмеяться. А завтра встречусь с подругами, тем более завтра воскресенье.

– Может, Никитка позвонит и поздравит тебя? – неожиданно сказала Варя, и Катя тут же толкнула ее локтем в бок.

Они замолчали и испуганно на меня посмотрели. Но я сделала вид, что ничего не услышала, и продолжала безмятежно улыбаться. Надо заметить, что и Катя, и Варя успели познакомиться с Никитой до его отъезда. И хотя он был их обеих младше, спокойно отреагировали на то, что я с ним встречаюсь, что меня удивило. Но сейчас молодежь на многое смотрит по-другому, и то, что нам в свое время казалось недопустимым, для них вполне нормально.

Дочки деятельно начали готовиться к предстоящему «Дню члена семьи», а мне сказали, что я могу отдыхать и что они все сделают сами. И действительно, квартира была убрана в рекордные сроки, ужин приготовлен, стол красиво накрыт. Они даже пожертвовали субботним вечером и не стали встречаться со своими парнями ради меня. Я надела темно-синее вечернее платье, облегающее мою фигуру и открывающее плечи и верх груди. Посмотрев на свое отражение в большом зеркале, вздохнула. Если бы Ник видел меня! Платье подчеркивало линии фигуры, а то, что оно было длинным, делало меня значительно стройнее. Глаза у меня темно-карие, и я только немного коснулась ресниц коричневой тушью. Волосы, которые в последнее время я подстригала довольно коротко, мягко золотились в свете лампы. Я приподняла лицо и улыбнулась своему отражению, стараясь избавиться от непрошеной печали, вновь заполняющей сердце. Да, мы мечтали, что проведем эти дни вместе. Но что поделать, раз все случилось именно так, а не иначе? Значит, это к лучшему для всех. Я уже давно поняла, что общеизвестное утверждение: все, что ни делается, – к лучшему, верно на сто процентов.

Когда все было готово, дочки пригласили меня за стол. Мы замечательно провели время, и я даже перестала грустить из-за отсутствия Ника. Он, конечно, не позвонил, хотя в глубине души я надеялась, что все-таки в этот день он вспомнит обо мне и поздравит. Но ведь он не позвонил мне ни разу после того как уехал, и почему этот день должен быть исключением?

«Значит, все действительно кончено между нами, – подумала я, когда легла спать. – И мне нужно понять это раз и навсегда и принять».

Я вздохнула, закрыла глаза и попыталась не думать о Нике. И скоро уснула. Но утром, едва открыв глаза, ясно вспомнила очень странный сон, который видела сегодня ночью.

Я видела Ника вместе с новой подружкой. Я четко знала, что это именно его новая пассия, а не какая-то случайная девушка. Она стояла в березовом лесу, залитая лучами солнца и почему-то обнаженная. Я видела ее юное упругое тело, распущенные длинные светло-русые волосы, раскрытые светлые глаза и розовые губы. Ник, в черной футболке с длинным рукавом и джинсах, стоял рядом с ней. Он держал в руках синичку, которая трепетала и заполошно пищала, вертя головой и пытаясь вырваться. Девушка смотрела испуганно на птичку. А Ник улыбался. Потом сунул синичку в карман, обхватил девушку и начал целовать.

На этом месте я проснулась. Уставившись в потолок, я пыталась понять значение этого сна, но ничего в голову не приходило. Ник в настоящий момент жил в деревушке, работал в кузнице подручным и пока в Москву не собирался. Это я знала точно. Единственную опасность для его душевного спокойствия я видела в девчушке Поле. Я познакомилась с ней в свой приезд. Она была внучкой главного кузнеца, жила в этой деревне. Я заметила, какими влюбленными глазами она смотрела на Ника. Поля выглядела лет на 15, она была обычной деревенской девчонкой, хотя и очень хорошенькой, и я видела, что Ник серьезно ее не воспринимает.

«Неужели это была Поля? – удивлялась я. – Какой странный сон! Что бы это значило? Он наверняка уже с ней. Поля такая хорошенькая, юная, милая. Нужно выбросить все это из головы, – решила я. – И вообще забыть об этом парне раз и навсегда. Это мое прошлое».

Я улыбнулась и соскочила с постели. Выглянув в окно, увидела, что метель, которая бушевала почти два дня, прекратилась, что на улице солнце, которое заливало все вокруг мягким золотящимся светом и заставляло искриться снег и, казалось, сам воздух.


Все мы с детства чего-то боимся, и эти страхи естественны, как сама жизнь. Мы боимся высоты, глубины или темноты, пауков и змей, боимся болезней и смерти. У каждого имеется свой затаенный страх. Но когда он переходит все границы и начинает преследовать нас, мешая радоваться жизни и достигать успехов, тогда наш страх становится проблемой. И она требует решения.

Конечно, речь не идет о реальных страхах, когда ситуация действительно угрожает жизни или здоровью. Например, когда человек возвращается домой ночью и к нему агрессивно пристают. Такие страхи адекватны ситуации и полностью оправданны, даже необходимы. Это мобилизует на действие. Включаются защитные механизмы, все органы и системы организма начинают функционировать в повышенном режиме и направлены на защиту. Мозг мгновенно выдает: или беги, или сражайся, или любым способом выходи из этой ситуации. Известно, что в такие моменты силы человека словно удесятеряются и он совершает то, на что раньше способен не был.

Но необходимо знать, что необоснованным страхом мы притягиваем то, чего мы боимся. Страх стать жертвой уже делает нас жертвой. Энергии наших эмоций свободно перемещаются в пространстве. Их можно ощутить даже на большом расстоянии, и тогда происходит обмен эмоциями. И если кто-то испытывает страх, то это чувствуют и окружающие. Эмоция страха созидает гнев. Люди, боящиеся насилия, агрессии, притягивают к себе это и часто становятся жертвами насилия. А если человек свободен от такого страха, уверен в себе, то он, как правило, всю жизнь избегает насилия, выражения агрессии со стороны окружающих.

Страх, не подтвержденный реальной ситуацией, когда вероятность того, что что-то случится, мала, постоянное ощущение этого страха, когда он не покидает ни на минуту, это уже патология, патологический страх, иными словами – фобия. Фобии могут быть осознаваемыми и неосознаваемыми. Так, люди обычно знают о своих страхах высоты, глубины, темноты, замкнутого пространства. Бывает, что страхи проявляются телесными ощущениями – учащенным сердцебиением, одышкой, заиканием. Особенно часто это встречается у женщин. Обычно это происходит ночью. Женщина ни с того ни с сего начинает задыхаться, сердце колотится, прошибает пот, ее кидает то в жар, то в холод. Наутро она пытается понять, что же такое происходит, обращается к врачам, проверяет нервы, сердце, давление. А это – так называемые «панические атаки», и лечить их надо у психотерапевта. Такое состояние возникает раз-два, и потом женщина боится уже самих приступов. В результате состояние усугубляется. А причины панических атак лежат в неразрешенных, длительно существующих проблемах. Например, у нее не ладятся взаимоотношения в семье, но женщина искренне считает, что все так живут, это нормальная жизнь. Но себя не обманешь. Постоянное напряжение, дискомфорт, раздражение, неудовлетворенность своей жизнью вызывает реакцию тела именно ночью, когда контроль сознания отсутствует. Тело сигнализирует: «С тобой что-то не так». Зачастую уже просто понимание того, что причины таких приступов в эмоциональном состоянии, а не в какой-то скрытой физической болезни, приносит облегчение.

Страх является основой всех негативных эмоций. По сути, все негативные переживания обязаны своим происхождением именно страхам, за всеми негативными эмоциями кроется страх, и часто неосознаваемый. Например, наша агрессия, проявляемая в гневе, злости, раздражении, на самом деле является защитой нашего какого-нибудь страха. Недаром говорят, что «лучшее средство защиты – нападение». А печаль, тоска, уныние, обида защищают нас от агрессии, критики, нападок других, вызывая жалость и сочувствие. Однако все эти эмоции естественны, так как лежат в природе человека. Главное – не зацикливаться на них.

Поэтому не переставайте работать над собой, старайтесь всегда стремиться к гармонии во всем. Ведь только полная гармония с собой и окружающим миром – залог вашего здоровья, и физического, и психического.





Вот техники работы со своими страхами:



Во-первых, нужно, его признать, согласиться со страхом, сказать себе: «Да, я боюсь». Ведь часто мы стыдимся признаться даже себе, что чего-то постоянно боимся, мы избегаем говорить и думать об этом. Таким образом, подсознательно мы стремимся убежать от своих проблем, от своих страхов. Но от себя не убежишь. И те проблемы, от которых мы стремимся убежать, на которые закрываем глаза, лишь обостряются и начинают преследовать нас. Необходимо понять, что страх – это преграда на нашем пути, которая мешает достигать поставленных целей. Отсутствие страха, уверенность в себе обеспечивают уже 50 процентов успеха в любом деле. Чтобы справиться со своим страхом, нельзя делать вид, что страха нет. Нужно повернуться к нему лицом, «посмотреть своему страху прямо в глаза» и признаться себе: «Да, я боюсь выступать перед публикой, боюсь перемен, боюсь совершить ошибку и т. д.». Тогда страх ослабнет.

Во-вторых, вы должны четко определить, чего боитесь. Например, если вы боитесь ходить по улицам, когда стемнеет, то вы или боитесь темноты (темнота давит), или боитесь агрессии со стороны окружающих (ограбления, изнасилования). Подумайте, а так ли велика вероятность того, что на вас нападут. Если вы боитесь летать на самолете, определите, боитесь ли вы высоты или того, что самолет упадет и разобьется. Насколько велика вероятность того, что он упадет? Скажите себе: «Это просто мой страх. В реальности этой ситуации нет». И так далее. Проанализируйте свои страхи, решите для себя, насколько они обоснованны.

В-третьих, нарисуйте свой страх. Вначале сформулируйте кратко и четко то, чего вы боитесь. Затем трижды произнесите: «Хочу избавиться от страха высоты (заболеть раком, темноты, пауков и т. д.)». Затем расслабьтесь, возьмите в левую руку фломастер и нарисуйте то, чего боитесь. Нужно «отпустить» свою руку, чтобы она делала, что хочет. После этого сожгите рисунок, пепел смойте в унитаз. Через три дня повторите. Желательно это проделать семь раз.

В-четвертых, поиграйте в свой страх. Эта техника поможет вам избавиться от страха путем его проживания. Когда мы проживаем негативную ситуацию мысленно, то мы подробно знакомимся со своим страхом и как бы репетируем негативную ситуацию, а после нескольких таких репетиций страхи уменьшаются и даже совсем исчезают. Но, представляя эту негативную ситуацию, мы должны всегда выходить победителем, конец должен быть всегда позитивным. Если вы боитесь заразиться каким-то ужасным инфекционным заболеванием, представьте, что вы им заразились и вас вылечили, причем об этом даже никто не узнал, а если кто-то и узнал, то прореагировал на это совершенно спокойно. В общем, мир не перевернулся в результате вашей болезни, вы остались живы и здоровы, всеми любимы.

Если вы боитесь неизлечимого заболевания, представьте, что вам удалось вылечиться и вы в результате стали мудрее, душевнее, жизнерадостнее, пересмотрели свои жизненные ценности, написали книгу, как вылечиться от этого заболевания. В общем, оно вам пошло на пользу.

Конечно, пересмотреть жизненные ценности, стать душевнее и жизнерадостнее можно прямо сейчас, не дожидаясь тяжелого заболевания, а страх уйдет сам собой, если вы его проживете и поймете, что любая болезнь, как, впрочем, и любая негативная ситуация, – это жизненный урок. И если вы его усвоите прямо сейчас, то негативной ситуации, болезни не за чем будет приходить в вашу жизнь.

В общем, мысленно проигрывайте самые страшные ситуации несколько раз в разных вариантах, но всегда их благополучно завершайте, чтобы не включить негативную программу. Ваши страхи значительно уменьшатся.


В записную книжку:

Если вы чувствуете, что самостоятельная работа не помогает и страхи поглощают вас, то лучше не затягивать и обратиться к психологу, так как страхи со временем могут усилиться, и вы рискуете привлечь в свою жизнь то, чего боитесь.



Я пригласила подруг в кафе. Ириска жила возле метро «Нахимовский проспект», а я возле «Чертановской». По меркам Москвы она была практически моей соседкой. И вначале мы встретились с ней. Увидев ее раскрасневшееся с мороза лицо с распахнутыми голубыми глазами, я невольно начала улыбаться. Ириска впорхнула в вагон и радостно засмеялась. Ее пушистые светло-русые волосы, выбивающиеся из-под голубого берета, были покрыты капельками влаги, словно от растаявших снежинок.

– Ириска, на улице разъяснило, – заметила я. – А у тебя волосы влажные!

Она тряхнула головой и засмеялась.

– Так иду я себе, никого не трогаю, – затараторила она по своему обыкновению, – и вдруг с крыши целый снежный обвал. Представляешь? Еле успела отскочить! Вот уроды! Хоть бы заграждение поставили, когда крыши собираются чистить!

– И что ты? – заулыбалась я.

– Что-что, – хмуро ответила она, – я ж сейчас учусь быть сдержанной, так что обошлось без идиоматических выражений.

Ириска несколько месяцев работала в компании, основанной на принципе сетевого маркетинга. Она посещала курсы и старательно работала над собой. Этого требовал имидж компании.

– Но как же это трудно, – со вздохом добавила она, – постоянно сдерживаться, постоянно улыбаться. Причем нам вдалбливают, что наши улыбки должны всегда выглядеть естественными и искренними.

– Что-то во всем этом не то, – заметила я. – Невозможно постоянно улыбаться, так и идиотом недолго стать.

– Знаешь, Оль, а я обратила внимание, что если у меня плохое настроение или я чем-то сильно раздражена, то стоит на себя навесить искусственную улыбку, и она странным образом меняет внутреннее состояние. И через какое-то время настроение действительно становится намного лучше, и ты уже улыбаешься от души. Вот попробуй как-нибудь сама, увидишь!

– Может, и попробую, – уклончиво ответила я.

По опыту знала, что стоит Ириске «сесть на любимого конька», а в данный момент это была ее новая работа, методы и чудо-препараты компании, как ее было не остановить.

– А ты и так отлично выглядишь, – после паузы сказала Ириска. – Глазки блестят, мордашка свежая. Хорошо вчера отметила? С дочками?

– Да, неплохо, – улыбнулась я. – Но все равно, хочется уже не вспоминать о своем дне рождения.

– Да ладно! Какие наши годы!

Ириске было 37 лет, и выглядела она моложе. Похудев на восемь килограммов, начав регулярно посещать бассейн, раскрепостившись и, как следствие, привнеся значительное разнообразие в свою интимную жизнь, к вящему удовольствию ее мужа Левы, с которым она состояла в браке вот уже 15 лет, Ириска на этом не остановилась. Она твердо решила найти работу, хотя до этого все 15 лет прилежно занималась домашним хозяйством, обожаемыми мужем и дочкой. Пройдя несколько собеседований, она выбрала работу в израильской компании, которая занималась распространением БАДов и косметики. Ириску устраивал свободный график, так как он позволял ей самой организовывать рабочий процесс и не обделять мужа и дочь вниманием и заботой. Она быстро набирала очки в компании. Через пару месяцев работы консультантом Ириска стала менеджером и сейчас неуклонно стремилась к званию директора. Это давало ей ощутимую прибавку к процентам от продаж.

– Вот посмотрю, что ты скажешь, когда тебе сорок стукнет, – сказала я.

– Возраст – это наше внутреннее ощущение, – беззаботно ответила она. – И лучше вообще на этом не зацикливаться. А то так и видишь на улицах молодящихся старух, выглядящих нелепо, а чаще всего жалко. И чего мы все о возрасте? – перевела она разговор. – Других тем, что ли, не осталось?

– Действительно! – усмехнулась я. – Надеюсь, Лена сможет приехать. А то она вчера по телефону как-то уклончиво мне ответила. Как у нее с олигархом?

Лена была нашей подругой и моложе нас всех. Ей было 33. Занимая пост директора рекламного агентства, она практически не имела свободного времени и, возможно по этой причине, все еще была не замужем. Но пару месяцев назад она случайно познакомилась с мужчиной, который оказался очень богатым, имел свой бизнес, несколько квартир в городе, дом на Рублевке, дачу в Сочи. Но это лишь то, что мы знали. Лена, и сама далеко не бедная, обычно встречалась с мужчинами соответствующего уровня. Но Алекс, так звали ее нового знакомого, превосходил их всех. Когда он пригласил нас провести выходные у него на Рублевке (как мы подозревали, с тайной целью познакомиться с подругами Лены), это закончилось тем, что поздно ночью мы все вместе улетели на его частном самолете в Сочи «просто поплавать в море», как он выразился. И на следующий день вернулись в Москву. Алекс производил впечатление открытого простого человека, но, зная, что он принадлежит к элите богатых людей страны, мы относились ко всему происходящему настороженно. Но Лена выглядела беззаботной и явно влюбленной.

– Любовь-морковь, – ответила Ириска. – Даже странно, что все так безоблачно. Но Ленке давно пора завести семью и послать эту работу куда подальше.

– В общем, она приедет? – уточнила я.

– Мне обещала, – улыбнулась Ириска. – А уж Златка точно будет.

Злата – наша четвертая подруга. Ей через две недели должно исполниться 50. Но как раз Злата равнодушно относится к своему возрасту и никогда его не скрывает. Но надо заметить, что и выглядит она отлично, несмотря на многочисленные диеты, которыми она чрезмерно увлекается. Злата работает в охране при киношных павильонах, получает смехотворную зарплату, но при режиме сутки – трое имеет массу свободного времени. А так как она у нас натура творческая – Злата пишет стихи, – то ее все устраивает и она всегда необычайно довольна жизнью. Она, как и я, в разводе, у нее имеется взрослый сын. В настоящее время Злата встречается с инспектором симфонического оркестра Костей. И, несмотря на его неумеренное употребление алкоголя и то, что они постоянно ругаются, расходятся, сходятся, Злату все устраивает.

Когда мы появились в кафе, я заулыбалась, так как и Злата и Лена были уже на месте. Я заранее заказала столик в небольшом уютном кафе в одном из переулков Замоскворечья, но можно было этого и не делать, так как зал был практически пустым, возможно, из-за того, что было всего три часа дня. Когда мы расцеловались, я получила пакет с подарком и букет красных роз. Мы уселись за столик, и я сделала заказ официанту. Потом посмотрела на сияющие лица подруг. Лена с ее золотисто-рыжими густыми волосами, матовой кожей и бархатными карими глазами выглядела, как всегда, великолепно. К тому же последнее время ее лицо практически всегда сияло изнутри затаенной радостью. Мне кажется, что даже ее голос изменился. Он стал более мягким, низким, грудным и каким-то обволакивающим.

«Вот она, любовь, – подумала я, наблюдая за Леной. – Никакие косметические процедуры, никакие массажи, гипноз, экстрасенсы не способны заставить женщину так выглядеть».

Злата, сидящая рядом с Леной и напротив меня, тоже выглядела отлично. Ее ярко-синие глаза, свежее упругое раскрасневшееся лицо, темно-каштановые блестящие волосы, подстриженные в короткое каре, а главное, общее выражение задора, радости жизни и явной живости характера делали ее намного моложе. «Считываемый» возраст Златы обычно не превышал сорока лет, и, когда она серьезно заявляла, что ей «вот-вот стукнет полтинник», никто не верил.

Официант принес заказ, открыл шампанское и удалился.

– За тебя, дорогая! – радостно провозгласила Ириска и подняла бокал.

Мы выпили.

– Пусть исполнятся все твои желания, – сказала Лена и засияла мне глазами.

– А вот этого не надо, – неожиданно возразила Ириска. – Забыли, что ли, многовековую народную мудрость? Если бог хочет нас наказать, он исполняет наши желания.

«Хочу, чтобы Ник вернулся ко мне, чтобы любил меня по-прежнему и даже сильнее и чтобы это было действительно вечно», – подумала я, тут же спохватилась и усилием воли постаралась отогнать эти мысли.

– А я тебе желаю встретить хорошего мужчину, – после паузы сказала Злата. – Это тебе необходимо. А то ты что-то, Оленька, отстаешь от нас. Все мы при деле, – лукаво улыбаясь, ответила она. – Тем более, и твой малолетка Никита, и Антон оставили тебя. И это к лучшему, уверяю!

– Это уж точно! – вздохнула Ириска и разлила шампанское.

С Антоном меня познакомил Костя, с которым встречалась Злата. Ник уехал, и я решила, что нужно наладить личную жизнь. И начала встречаться с Антоном. И не просто встречаться. У нас был модный нынче «гостевой брак». Антон мне понравился прежде всего тем, что был очень талантливым музыкантом (он играл на гобое), к тому же яркой неординарной личностью. Но, как выяснилось позже, он ко всему этому был еще и алкоголиком. Это все и разрушило. Жить с ним стало невыносимо, я ушла. А вскоре Антон подписал контракт с Пекинским симфоническим оркестром и уехал на работу в Китай.

– Антон звонит Костику? – равнодушно спросила я.

– Да, – кивнула Злата. – Знаешь, он в восторге от Китая. Про тебя, кстати, все время спрашивает.

– Ну чего мы об этом начали? – недовольно заметила Ириска. – Все-таки у Оленьки день рождения.

– Да все нормально, – улыбнулась я. – Я все забыла. И потом, девочки, по большому счету любви-то не было! Так, не понять что.

В этот момент зазвонил сотовый Лены. Она покраснела, глянула на нас, потом, извинившись, ответила. Мы притихли. Судя по всему, это был Алекс. Закончив разговор, Лена посмотрела на меня задумчиво. Затем начала улыбаться.

– Вот что, девочки, – после паузы радостно проговорила она, – Алекс приглашает нас всех в гости. Если, конечно, Оля не возражает. Он сейчас в городе, но через час отправляется на Рублевку. Сказал, что хочет разбавить нашу женскую компанию. В общем, хочет сделать Оле приятное. Ну что скажете?

Я растерялась от такого неожиданного предложения. Думала, что посидим с девчонками в кафе, поболтаем и разойдемся. Но было всего около пяти.

– Надеюсь, обойдется без внезапной поездки куда-нибудь на острова? – с подозрением спросила Злата. – А то мне завтра с утра в смену на сутки.

– Нет, что ты! – расхохоталась Лена. – Завтра всем на работу. Так что? – посмотрела она мне в глаза. – Тебе, Оля, решать.

– Даже не знаю, – неуверенно ответила я. – Как девочки.

– А мы что? – улыбнулась Злата. – Можем и съездить, делов-то!

Через час за нами заехал один из телохранителей Алекса на огромном черном джипе «Навигатор». Злата, Ириска и я погрузились в этот джип, а Лена уселась в «Бентли» к Алексу. И мы поехали.

– Мог бы и на лимузине именинницу прокатить, – неожиданно заметила Ириска и вперила взгляд в мощный затылок телохранителя, сидящего впереди.

Заметив, как он слегка повернул голову и явно прислушивается, я толкнула ее локтем в бок и прыснула. Злата посмотрела на нас, заулыбалась и приложила палец к губам.

– Может, желаете шампанского, дамы? – предложил в этот момент телохранитель и повернулся к нам, цепко глянув мне в глаза. – Возле вас имеется холодильник.

– Нет, – отказалась я.

– Мы только из-за стола, – зачем-то добавила Ириска.

Когда мы въехали на территорию поместья, другого слова я подобрать не могу, нас встретил самый настоящий фейерверк. Вдоль длинной аллеи, ведущей к особняку, били разноцветные струи холодного огня, в небо то и дело выстреливали заряды и рассыпались сверкающими звездами, освещая все вокруг переливчатыми всполохами.

– Господи, – пробормотала я, – прямо чувствую себя Золушкой, едущей на бал. Одно утешает, что в полночь все это не исчезнет.

– Надеюсь, в полночь я уже буду дома, – испуганно сказала Злата.

– Надейся, – рассмеялась Ириска.

«Навигатор» остановился возле лестницы, ведущей в особняк. Телохранитель быстро вышел и подал каждой из нас руку. Алекс и Лена уже поднимались по лестнице. Знакомый нам по прошлому нашему визиту дворецкий Владимир стоял возле раскрытых дверей, словно статуя, одетая в строгий черный костюм. Когда мы вошли, он ловко принял нашу верхнюю одежду и мгновенно исчез, словно его и не было. Улыбающийся Алекс поздравил меня, осторожно поцеловал в щеку и пригласил в гостиную. Мы расселись неподалеку от горящего камина в мягких удобных креслах. Скоро появился Владимир. Он двигался бесшумно. На низкий деревянный столик, сплошь покрытый искусной резьбой, выглядевшей старинной, он поставил ведерко со льдом, из которого торчало горлышко бутылки, блюдо с замысловатым крошечным печеньем, шоколадные конфеты почему-то в деревянной коробке, фрукты и фужеры. Алекс весьма церемонно произнес тост в мою честь и ласково заглянул мне в глаза. Я отчего-то начала напрягаться. Такие люди, как он, всегда вызывали любопытство, и, как каждый пишущий человек, я, прежде всего, пыталась понять психологию. Мне хотелось влезть под кожу интересующего меня объекта и прочувствовать изнутри все малейшие движения его души. Но с таким человеком, как Алекс, я встретилась впервые. Несомненно, большую роль играл устойчивый стереотип о богатых людях, что все они поголовно жулики и уголовники, прочно закрепившийся в сознании масс и за времена всеобщей уравниловки социализма, и за жестокий «чернушный» период перестройки. И невольно этот стереотип влиял на восприятие. Я старалась избавиться от предвзятости и исподтишка изучала Алекса. Но ничего такого не видела. Еще в первый наш приезд Алекс показал себя простым, веселым, открытым человеком, к тому же искренне увлеченным нашей Ленкой. И мы понимали, что эта симпатия машинально распространяется и на нас, ее ближайших подруг.

«Неужели такому человеку интересно с нами, простыми смертными? – думала я, изучая его серые мягкие глаза и обаятельную улыбку. – Ведь он ворочает миллионами, а Златка, к примеру, обычный вахтер. И это настолько разные уровни, что все, что я вижу сейчас, кажется похожим на сказку. Олигарх и вахтерша пьют шампанское и мило беседуют. Ну просто Голливуд! Хорошее название для рассказа, кстати. Но слово «вахтерша» сугубо разговорное. Тогда как? «Олигарх и вахтер». А это явно попахивает «голубизной».

Я начала невольно улыбаться своим мыслям. И вдруг заметила, что все замолчали и внимательно на меня смотрят.

– А наша Оленька о чем-то размечталась, – заметила Лена. – Не иначе о каком-нибудь принце на белом коне. Кстати, – повернулась она к Алексу, который тоже внимательно на меня смотрел, – чего мы тут сидим? Может, в пределах досягаемости есть какая-нибудь великосветская тусовка?

– Это еще зачем? – мгновенно испугалась я. – Плохо, что ли, сидим?

– А что! – неожиданно поддержала ее Злата. – Почему бы нам и не затусоваться, а?

Я увидела, как заблестели глаза Алекса. Видимо, он представил, как вводит нас в высшее общество. И ему это явно показалось забавным, так как кончики его губ неудержимо поползли вверх.

– Момент, девушки, – быстро произнес он, – я сделаю кое-какие распоряжения.

Алекс отошел в сторону и начал что-то тихо говорить по телефону.

– Девчонки, вы с ума сошли! – тихо, но возмущенно сказала я.

– Ничего, тебе только на пользу, – засмеялась Лена. – Посмотришь на нормальных обеспеченных мужчин. И мало ли!

– Вот именно! – встряла довольная Ириска. – Пора задуматься о приличной партии.

– От всего этого можно сойти с ума! – засмеялась я. – Бедная 40-летняя Золушка приехала на бал в поисках молодого красивого богатого принца.

– Опять молодого?! – с неподдельным возмущением заметила Злата. – И насколько?

– Все в порядке, – сказал в этот момент подошедший к нам Алекс. – Через пару часов мы отправимся, милые девушки, на один закрытый прием.

Мы пока все воспринимали как шутку, но после этих слов мгновенно переполошились.

– Но наши наряды не совсем… – начала Ириска и замялась, беспомощно на меня глянув.

– И даже совсем не соответствуют моменту, – закончила за нее Злата.

– Я в обычном платье из обычного магазина, – зачем-то сказала я.

– Я уже обо всем договорился, – мягко улыбнулся Алекс и подмигнул Лене.


Деньги – это не просто бумажные купюры или металлические монеты, это, прежде всего, энергия. И если правильно понимать этот факт, то и отношение к деньгам изменится. Как и любая энергия, денежная энергия подчиняется общим законам мироздания. Если переоценивать ее влияние, зацикливаться на ней, то она исчезнет. Если недооценивать ее роль в жизни, то результат будет аналогичным. Лучшее – найти для себя «золотую середину» и придерживаться ее.

И для начала необходимо полюбить деньги. Но полюбить – это не значит молиться на них. Вспомните, что вы чувствуете к человеку, которого любите, как вы ведете себя. Деньги – энергия живая и разумная, поэтому все чувствует, все понимает, просто сказать не может. И как вам это ни покажется странным на первый взгляд, деньги чувствуют, как вы к ним относитесь, и хотят получать любовь и уважение. Поэтому идут только к тем, кто их любит и уважает, а у тех, кто их презирает или равнодушен к ним, денег нет и не будет. Мы показываем свою любовь к любимому своим отношением, какими-то действиями. Поэтому мало в душе любить деньги, необходимо показывать эту любовь.

Поговорите ласково со своими деньгами, погладьте их, скажите, как вам приятно, что они у вас, с вами, затем пересчитайте их. Деньги это любят. Кстати, тот, кто любит считать деньги, нищим никогда не останется.

Физическое тело денег – это бумажные купюры и мелочь. И грубо хватать их, мять, рассовывать по карманам, швырять на стол не стоит. Особенно это касается мелких бумажных денег и мелочи. Люди, которые так себя ведут, никогда не будут иметь много денег. Они за упавшей копейкой никогда не наклонятся. Но на энергетическом уровне нет разницы между копейкой и тысячной купюрой, они – равны. И такое пренебрежительное отношение не нравится деньгам, они уходят от таких хозяев. Деньги любят, чтобы у них был свой домик-кошелек. Если они везде раскиданы, рассованы по карманам, валяются на столе, то они чувствуют, что у них нет своего «угла», и не хотят «плодиться и размножаться». И чем лучше и красивее домик вы для них приобретете, тем больше денег будет появляться там. Вспомните, что во всех сказках присутствует обязательно красивый сундук с сокровищами. Или, на худой конец, какая-нибудь шкатулка, но она всегда тоже очень красивая. А искусно вышитые разноцветными узорами или мельчайшим бисером кошельки, так популярные в прошлых веках. И ведь никто тогда не хранил деньги пачкой, перетянутой резинкой. Так что заведите для своих денег красивый удобный дом, и они с радостью поселятся в нем. Причем на разные цели должны быть разные домики. На текущие расходы – один, на отпуск – другой, на новую мебель – третий. Тогда деньги лучше копятся.

Но деньги имеют не только физическое тело, но и эмоциональное, и ментальное.

И с помощью своего ментального тела они знают то, что мы о них думаем. И если у вас существует устойчивый стереотип, что большие деньги – это грязно, плохо или стыдно, тогда будьте уверены – большие деньги обойдут вас стороной. Мы сами себе ставим рамки, в этих рамках и живем. Проанализируйте, что вы думаете о деньгах, как говорите о них. Если вы постоянно жалуетесь, что денег не хватает, что вы с трудом дотягиваете до зарплаты, то эта ситуация не изменится, ведь вы сами постоянно внушаете себе это.

Поэтому лучше всего думать, что деньги – это удовольствие, свобода, радость, спокойствие, стабильность, что ваш уровень доходов и жизни должен неуклонно повышаться год от года, а сами вы – обеспеченны, удачливы, и с деньгами вам всегда везет.

У каждого из нас, кстати, есть какой-то «потолок» – максимальная денежная сумма, которую мы можем принять в свою жизнь, разумно ее потратить, не боясь потерять. Проанализируйте, что для вас является таким «потолком». И почему вы не можете себе представить намного большую сумму. Что мешает вам? А бывает ли у вас так, что, получив неожиданные деньги, будь то премия, подарок, выигрыш в лотерею или отданный раньше времени долг, вы тратите эти деньги буквально за день и неизвестно куда? Если да, то это говорит лишь о том, что вы не знаете, как правильно и разумно распорядиться «лишними» деньгами. Поэтому и стараетесь, неосознанно конечно, от них избавиться. Так что не стоит сетовать на скудное содержание вашего кошелька. Вы имеете ровно столько денег, сколько можете и готовы иметь. Поэтому, если хотите иметь больше, начинайте работать над собой.

Например, введите в привычку играть в банкира. То есть занимайте у себя деньги под проценты. У вас есть отложенная сумма, скажем, на отпуск. Но не хватило на текущие расходы. Вы не просто берете деньги из отложенных на отпуск, а сами с собой заключаете сделку и берете деньги под проценты, которые потом обязательно и вовремя платите. Иначе разрушите собственную энергию денег. И образуется энергетическая дыра, через которую начнет утекать ваша денежная энергия. Это то же самое, что нанести себе порчу, но не на здоровье, а на деньги.

И еще несколько советов:

Никогда не стоит завышать свой заработок или называть реальный, особенно если он высокий, в разговорах с другими людьми. Тем более нельзя хвастаться своими доходами. Тем самым вы также разрушаете свою денежную энергию.

Не позволяйте ваши деньги считать другим людям – таким образом они заберут часть вашей денежной энергии.

Не стоит передавать деньги из рук в руки, даже если за что-то платите. Когда платите деньги, всегда кладите их на стол или подставку возле кассы. Дело в том, что с деньгами другой человек может нам передать свою энергетику, а она далеко не у каждого здоровая и чистая. Лучше всего, передавая деньги, класть их на что-то деревянное. Дерево обладает прекрасной способностью гасить плохую энергетику.

Помните, что вечером долги не отдают, потому что деньги уже спят.




В записную книжку:

Вы имеете ровно столько денег, сколько можете и готовы принять. Поэтому, если хотите иметь больше, начинайте работать над собой.

Одна из установок: «Деньги – это удовольствие, свобода, радость, спокойствие, стабильность. Мой уровень доходов и жизни неуклонно повышается год от года. Я человек всегда обеспеченный, удачливый, и с деньгами мне всегда везет».

Один из методов работы с подсознанием: пишем на листочке следующую формулу: «Этот ДЕНЬ принесет мне гигантские изменения». Прикрепляем листок, скажем, возле зеркала в ванной и каждое утро читаем. И в подсознании прочно закрепляется слово «деньги».



Но мы даже и представить не могли ход мыслей Алекса. А он, оказывается, вызвал стилиста настолько известного, что когда мы увидели его такое знакомое, растиражированное на глянцевых обложках и голубых экранах лицо, то потеряли дар речи. Назовем его, к примеру, Серж. Он вошел в гостиную, скинул шубу из какого-то серого меха с очень длинным ворсом на руки подскочившего Владимира, радостно потер руки и окинул нас по очереди цепким взглядом. Алекс поздоровался с ним за руку, потом представил нас. Серж тряхнул длинными красиво уложенными волосами и непринужденно развалился на диване. Я с изумлением заметила поблескивающее лезвие бритвы, которое свисало на цепочке, продернутой в его джинсы.

– Ну, мне все ясно, – невозмутимо произнес он, растягивая слова. – Алекс, дорогой, пусть твой мальчик занесет пакеты с нарядами. Будем работать.

Владимир глянул на Алекса и быстро кивнул. И тут же ушел из гостиной. Серж сложил тонкие гибкие пальцы домиком и вперил в меня неподвижный взгляд. Я в свою очередь уставилась на его многочисленные перстни. Все они были крупными и вычурными.

– Оля, встаньте, пожалуйста, – после очень длительной паузы, во время которой меня начал разбирать какой-то нервный смех, нараспев произнес Серж.

Я встала и зачем-то прошлась перед ним.

– Стрижка совсем неплохая, я удивлен, – заметил Серж. – Только с челкой непорядок, но это легко поправить. А вот платьице откуда? Странный тускло-красный цвет, неудачный покрой, бедра кажутся явно шире, чем есть на самом деле. Длина не ваша абсолютно. Видели все еще не исчезнувшие с лица земли парковые скульптуры «Девушка с веслом» или «Девушка с поросенком» и им подобные? Это вы в этом наряде. Где ж такое вы находите, милые дамы? И кто ж это шьет? Звезда в шоке!

– В универмаге, – глупо ответила я.

– А что? – неожиданно возмутилась Ириска. – Очень симпатичное платье, и Оле идет. И вовсе она не «девушка с веслом»!

– Я еще не дошел до вашего костюма, якобы от Шанель, – ответил ей Серж. – Подделки, даже очень качественные, лучше не покупать совсем. И ваш цвет волос необходимо оживить, а то кожа у вас белая, глаза светлые, волосы светлые. И где лицо? – неожиданно патетически воскликнул он. – Где ваше милое очаровательное личико? Его не видно в таком обрамлении и оформлении! Вы сли-ва-е-тесь, – по слогам произнес он.

И неожиданно мило улыбнулся.

– Алекс, дорогой мой, тут работы не на один час! – сказал Серж.

– У нас нет на это времени, – невозмутимо ответил Алекс. – Мы должны быть на одном приеме. Так что подбери что-нибудь девушкам на скорую руку. Хорошо?

– Ну я так не могу, – капризно ответил Серж и встал. – Это же халтура, а я мастер!

– Ты отказываешься? – спокойно спросил Алекс.

Я заметила, как его левая бровь приподнялась, и что-то жесткое появилось в глазах. Но только на миг. И он тут же заулыбался.

– Как я понимаю, главная героиня вечера – Ольга? – совершенно другим тоном спросил Серж и подошел ко мне.

– Именно! – ответила молчащая до этого Лена. – Но нам всем тоже хотелось бы получить какие-нибудь ценные рекомендации.

– Ну, с вами-то все в порядке, – тут же откликнулся Серж и широко ей улыбнулся. – Вы идеально выглядите, и у вас отлично подобранный стиль. Сами справляетесь? Или это рука профессионала?

– Рука, – расхохоталась Лена. – В общем, мы вас оставляем, и чтобы мои подруги выглядели королевами. Через час все должно быть готово.

Она ободряюще мне улыбнулась, взяла Алекса под руку, и они удалились, о чем-то тихо переговариваясь.

Серж вздохнул. Тут появился Владимир.

– Прошу в ваши комнаты, – мягко произнес он и направился к лестнице, ведущей на второй этаж. Мы, включая Сержа, покорно отправились следом.

Когда я оказалась в знакомой по прошлому приезду комнате «в стиле роз», как я тогда ее про себя назвала, Серж зашел за мной. Я заметила, что возле зеркала стоят несколько пакетов. Серж сразу взял их и вывалил содержимое на кровать. Потом в задумчивости остановился и начал смотреть на меня, словно я была неодушевленным предметом.

– В принципе, мне ясна линия, – пробормотал он. – Снимайте ваше платье, – громче сказал он.

Я отчего-то смутилась. Серж с явным недоумением посмотрел на меня, потом начал улыбаться.

– Ах, да! Я не учел специфику вашего контингента, – пробормотал он. – Хорошо, я отвернусь. Примерьте вот это!

Он отложил в сторону что-то матово-золотистое и черное и отошел к окну. Отдернув портьеру из зеленоватого шелка в крупных светло-розовых и желтоватых бутонах роз, он стал смотреть в окно. А я, быстро скинув платье, натянула на себя предложенный наряд. Он состоял из узкой, плотно облегающей и довольно длиной юбки и свободной блузки. Юбка была из приятного на ощупь золотистого материала, что-то типа плотного мягкого шелка. Она села на меня как влитая. Блузка была более свободной, из легкой, похожей на бархат угольно-черной ткани. Тонкая золотая отделка по вороту спускалась, закручиваясь в жгут, на объемный рукав типа «летучая мышь» и заканчивалась окантовкой манжеты. Но плечо оставалось обнаженным. Второе плечо было закрыто, рукав был почему-то более узким и на треть снизу из золотистой ткани. Блузка доходила до бедер. Фасон показался мне диковатым и крайне непонятным. Но когда я надела блузку, то она отлично села на мою фигуру и странным образом скрыла кое-какие недостатки, в частности излишек веса на бедрах и животе. К тому же с узкой золотистой юбкой она смотрелась гармонично и эффектно.

– Все! – сказала я.

Серж повернулся, его глаза довольно заблестели.

– Вот что значит креативный подход! – радостно заметил он. – Совершенно другой вид! Думаю, на этом можно остановиться. И я даже могу еще поправить форму стрижки.

Не успела я слова сказать, как Серж достал из пакета сумку, усадил меня перед зеркалом и начал быстро щелкать ножницами.

– Секрет для сорокалетних прост, – спокойно приговаривал он. – Нужно всегда покупать креативные вещи. Это касается всего, и верхней одежды в том числе. И если недостаточно средств на изделия модных дизайнеров, то всегда можно найти вещички каких-нибудь нераскрученных брендов. Мы ведь не в какой-нибудь Пырловке обитаем. Все-таки это столица. И сейчас столько всего навезли, рынок переполнен. Так что запомните, Оленька, ваш стиль – элегантно и креативно. Ничего другого изобретать не нужно. Но пяток килограммов я бы на вашем месте убрал.

Серж замолчал, задумчиво изучая мое лицо в зеркале.

– Постараюсь, – сказала я, видя, что пауза затянулась. – Но мне кажется, таким, как я, обычным женщинам, трудно сейчас.

– Почему это? – вышел он из прострации и вновь защелкал ножницами.

– Трудно определить свой собственный стиль, – уточнила я.

– Могу дать совет, – ответил Серж и взял коробочку с тенями. – Нужно определить, к какому типу вы относитесь. Идеально, если какая-нибудь известная личность, скажем, актриса или певица вашего типа. Понимаете, о чем я? И под кальку снять ее образ. Сделать похожую прическу, мейк-ап, одеваться в таком же стиле. Понимаете?

– Не совсем, – ответила я и закрыла глаза, потому что Серж занялся моими веками.

– Ну, скажем, Мэрилин Монро, – продолжил он. – Хотя пример неудачный. Таких больше нет, одни жалкие подделки. А все потому, что в наше время сексуальность крайне агрессивна и почему-то именно у женщин. А Монро была всегда беззащитна и при этом гиперсексуальна. Это-то и сводит мужчин с ума. В этом-то и должна быть главная манкость женщины. Можете смотреть, – добавил он.

Я открыла глаза и внимательно посмотрела на свое отражение. И оно мне понравилось. Макияж был легким, матовым и каким-то розовато-золотистым. Стрижка на первый взгляд практически не изменилась, хотя мое лицо выглядело более утонченно и явно моложе.

– Отлично! – искренне восхитилась я. – У вас золотые руки!

– Спасибо, – неожиданно смутился Серж и даже слегка покраснел. – Поменяйте туфли, здесь есть на выбор несколько пар. А я пойду к вашим подругам, а то времени немного осталось.

– Спасибо еще раз! – сказала я и поцеловала его в щеку.

Через час с небольшим мы были на тусовке. Ириску Серж одел в неожиданно яркое земляничное платье, но оно ей необычайно шло. Злата была в широких струящихся шелковых брюках светло-серого цвета и васильково-синем свободном топе на узких серебряных бретельках. Лена тоже переоделась. На ней было длинное сильно декольтированное платье цвета горького шоколада. Оно красиво оттеняло ее золотисто-рыжеватые волосы и карие глаза. Когда мы вошли в гостиную, я заметила, что многие обернулись и пристально на нас посмотрели. Ведь мы были с Алексом. Народу оказалось немного, и все, как я подумала, знакомы друг с другом. Алекс кратко представил нас подошедшей хозяйке, весьма известной светской львице. Он просто назвал наши имена, не уточняя статус. Потом взял Лену под руку и отошел к какому-то высокому полному мужчине. А мы, немного растерявшись, стояли и смотрели по сторонам. Я видела, что наша троица вызывает живой интерес.

– Подлая Ленка бросила нас на растерзание этим акулам капитализма, – прошептала мне на ухо Ириска. – А ведь мы здесь с вполне определенной целью – найти тебе прекрасного и богатого принца. Тем более ты выглядишь как золотая рыбка, которую так и хочется поймать.

– Не говори глупости, – тихо заметила я. – Не хочу никого искать. Давайте просто расслабимся и получим удовольствие. Когда еще в такое общество попадем?

– Точно! – поддержала меня Злата. – Я вижу, что здесь имеется шампанское и какие-то вкусные на вид бутерброды вон там на столике. Я туда, а то что-то в горле пересохло. А вы как хотите.

Злата, ловко лавируя между гостями, направилась к столу. Я увидела, что за ней увязался какой-то молодой человек. Он поцеловал ей руку, потом начал что-то тихо говорить.

– Златка уже с кем-то общается, – заметила Ириска. – А мы так и будем тут стоять?

– Тут все общаются, как я заметила, – сказала я, улыбаясь. – А концертная программа будет?

– Бог мой, Оля! – тихо засмеялась Ириска. – Ты что, в концертный зал пришла? Такие тусовки и нужны, чтобы пообщаться с нужными людьми и завязать новые полезные знакомства.

– Ну не знаю, – заметила я, – такое ощущение, что все эти люди прекрасно знакомы. Смотри, это же известный телеведущий, видишь?

Ириска обрадованно закивала.

– И кажется, он с новой женой, – еле слышно сказала она. – Пойду поближе.

И она решительно двинулась к ним.

– Но… – начала я и осеклась, так как увидела, что ко мне направляются Алекс, Лена и какая-то неизвестная мне девушка.

Она что-то говорила Алексу и беспрестанно улыбалась, но глаза при этом оставались холодными, как мне показалось. Когда они подошли, я поняла, отчего у меня сложилось такое ощущение. Девушка была темноволосой, с красивыми четкими бровями, длинными черными ресницами и чуть смуглой кожей. Но раскосые глаза при этом были у нее светло-голубые. Алекс нас представил. Ее имя мне ничего не сказало. Однако чем больше я на нее смотрела, тем устойчивее было ощущение, что я ее откуда-то знаю. Длинные густые темно-каштановые волосы, голубые раскосые глаза, высокие скулы, крупный яркий рот, отличная фигура с высокой упругой грудью, едва прикрытой низким вырезом лазоревого платья – все это я словно когда-то видела. На вид ей было около 26 лет. Она улыбалась, но глаза смотрели оценивающе, холодно и явно высокомерно. Девушка держала в тонких ухоженных пальцах бокал с красным вином. Лена смотрела на нее настороженно, хотя старалась делать вид, что рада знакомству. Я решила, что Лена видит угрозу в яркой красоте и явной сексуальности девушки. Алекс, действительно, смотрел на нее с неприкрытым восхищением.

– Мне хотелось бы побеседовать с Ольгой с глазу на глаз, – неожиданно заявила девушка. – Вы позволите?

– Ну конечно! – закивал Алекс.

А Лена состроила мне недоумевающую гримасу и пожала плечами.

Девушка пошла чуть впереди. Я, отчего-то начиная раздражаться, двинулась за ней. Ее походка была плавной и грациозной. Мы миновали гостиную и оказались в зимнем саду. Огромное количество самых разнообразных тропических растений пышно зеленело, заполняя почти все помещение. Я обратила внимание, что потолок и одна из стен были стеклянными. И заснеженный парк за стеклом резко контрастировал с буйной зеленью этого сада. Небольшой, но самый настоящий каскадный фонтан журчал между огромными монстерами. Невдалеке я увидела мягкий диван и несколько кресел яркого оранжевого цвета. На спинке дивана мирно дремал разноцветный попугай. Но когда мы приблизились, он открыл глаза, склонил голову набок, внимательно изучая нас, а потом нехотя взлетел и скрылся между растениями.

«Ну-ну, – подумала я, отчего-то начала расслабляться и даже почувствовала любопытство. – Интересно, что нужно от меня этой роскошной светской дамочке? Послушаем».

Мы уселись на диван.

– Хорошо здесь, правда? – мягко сказала девушка. – Даже забываешь, что за окном холодный снежный декабрь.

Я молча кивнула, не сводя с нее глаз.

– Алекс сказал, что вас зовут Лазорева Ольга, – продолжила она. – И мне показалось забавным, что мы все-таки встретились.

– В смысле? – неподдельно удивилась я.

«А вдруг это какая-нибудь моя дальняя родственница-миллионерша, которая разыскивает меня много лет?» – мелькнула мысль, и от ее нелепости я чуть не рассмеялась.

– Я вижу, что вы улыбаетесь, – сказала она в этот момент. – Позвольте мне представиться еще раз, но уже тем именем, которое вы мне сами дали. Я нахожу его чрезвычайно забавным. Итак, Ольга, перед вами Куся Кусакина.

Улыбка сбежала с моего лица. Куся, будем ее так называть, звонко расхохоталась, открывая ровные белые зубы. Все происходящее показалось мне невероятным.

Дело в том, что какое-то время назад ко мне совершенно случайно попали диски с записями девушки, ставшей порнозвездой. Все это показалось моему другу Саше, работающему в одном из крупных издательств Москвы, настолько интересным, что мы выпустили книгу под весьма скандальным названием «Я – порнозвезда». А затем и продолжения. Но, конечно, изменили имена главных действующих лиц. К слову сказать, многие не верили в подлинность этой истории, хотя в предисловии я откровенно рассказала, как ко мне попали эти записи. Но даже мои близкие подруги не сомневались, что все это сочинила я. И вот Куся сидит передо мной во плоти, так сказать, и выглядит еще лучше, чем на страницах книг о ней.


Российская актриса, чьи сексуальные аппетиты не знают границ, Куся Кусакина очень быстро приобрела многочисленную армию поклонников. Ее тело натурально, ее энергетика сногсшибательна, ее сексуальность вне сомнений. На площадке она в каждой работе поднимает уровень эротизма все выше.

 Начало ее карьеры – «Цветочница Анюта», фильм в стиле софт, снятый на студии «Клубничка-фильм». Эта работа имела оглушительный успех среди любителей подобного жанра. Но бешеная сексуальность Куси не могла быть удовлетворена съемками в эротике. И она, успешно пройдя кастинг, переходит в «Елда-фильм» к режиссеру Рою Залку. Вначале он снимает ее в эпизодах фильма «Подмосковные пастушки». И уже на второстепенных ролях Куся демонстрирует высокую технику секса, бурную страсть и откровенную чувственность. Попутно она принимает участие вместе с другими актерами студии в корпоративных вечеринках, где демонстрирует живой секс на публике. И уже в следующем фильме «Маркиз де Зад» господин Залк дает молодой актрисе одну из главных ролей. И Куся прекрасно справляется. Она демонстрирует не только анал, но и двойное проникновение. Ее прекрасное лицо при этом выражает одно лишь наслаждение.

Снявшись еще в нескольких фильмах ХХХ, Куся неожиданно исчезла с российского порнонебосклона. А у поклонников, кроме дисков с ее фильмами, остались нашумевшие книги с ее записями «Я – порнозвезда», «Порнозвезда с Рублевки» и «Оскар» для порнозвезды». В них Куся откровенно и весьма чувственно описывает свой путь в мир порно, свои ощущения и переживания, партнеров по съемкам. Она позволяет хотя бы одним глазком нам, простым гражданам, заглянуть в элитные особняки таинственной и такой притягательной Рублевки, побывать за кулисами международного порнобизнеса, прокатиться вместе с ней в Лас-Вегас и Лос-Анджелес.

Рекламная статья из Интернета



– Я вижу, что вы потеряли дар речи, – сказала Куся после паузы, во время которой насмешливо на меня смотрела. – Но вы не волнуйтесь, Ольга, никаких претензий за публикацию моих записей у меня к вам нет. И я даже рада, что все это напечатано. И благодарна вам, что изменили все фамилии. Самое смешное, что на мою жизнь это никак не повлияло. Я – это я, и порностар Кусакина ко мне никакого отношения не имеет. К тому же местная публика не особо интересуется такими книжками. Так что не волнуйтесь.

– Хотелось бы отдать вам гонорар за эти книги, – после паузы сказала я, – ведь автор – вы. Но, к сожалению, это невозможно. Все деньги я перевела в один детский дом. Рекламное агентство, директором которого является моя подруга, взяло над ним шефство.

– Ну и замечательно, – улыбнулась Куся.

Но я видела, что эта новость оставила ее равнодушной.

– В принципе, сама не понимаю, зачем к вам подошла, – после паузы сказала Куся и скривила губы. – Поддалась первому порыву. Подруга Алекса Лена и есть директор агентства? И она также ваша подруга, как я понимаю?

Я молча кивнула. Явный спад ее настроения меня удивил. Словно Куся в один миг потеряла ко всему происходящему всякий интерес.

– Странный союз, – заметила она, глянув на меня. – Алекс – это элита, а ваша Лена совсем другого круга. Хотя весьма симпатична. Увидите, скоро она ему надоест.

– Ну почему вы все так в этом уверены? – с нескрываемым раздражением спросила я.

– Потому что все в мире устроено по определенным правилам, – ответила Куся и отвела глаза.

Ее взгляд скользнул по огромным листьям монстеры, по пышно цветущему темно-розовыми удлиненными бутонами кусту неизвестного мне растения, по струям мягко журчащего фонтана. Я смотрела на ее матовое гладкое лицо, на длинные загнутые ресницы, прикрывающие голубые глаза, на красивый яркий рот, потом мой взгляд скользнул в вырез ее платья на упругую большую грудь.

– Вы так рассматриваете меня, – услышала я и вскинула глаза, – даже неприлично.

– Просто по текстам, которые мне пришлось перечитывать не один раз, прежде чем книги отдали в производство, я вас прекрасно знаю, так мне кажется, – ответила я. – И конечно, сейчас испытываю любопытство.

– В этом-то вся и прелесть, – неожиданно грустно сказала Куся, – хоть что-то еще испытывать, хоть какие-то эмоции, чувства.

Она вдруг встала. Ее изящная фигура в облегающем платье четко вырисовывалась на фоне фонтана и окружающей зелени. Я не знала, что сказать. Ситуация начала меня напрягать.

– А вы больше не снимаетесь? – поинтересовалась я, чтобы хоть как-то разрядить обстановку. – Третья книга заканчивается тем, что вы в Лос-Анджелесе.

Куся глянула на меня и вновь уселась на диван.

– И знаете, Оля, мне даже предложили сниматься в приличном кино, – оживилась она. – Я съездила на кинопробы и даже начала съемки. Это был какой-то стандартный боевик, мне предложили роль русской шпионки, этакий Джеймс Бонд в юбке. Но… – она замолчала.

Я ждала. Куся опустила ресницы и закусила нижнюю губу. Ее лицо приняло обиженный вид.

– И что случилось? – после затянувшейся паузы все-таки спросила я.

– Ничего особенного, – ответила она. – Я же говорю, что мир устроен по определенным правилам. И актриса «хард порно» не может сниматься в приличном кино. Это мне очень быстро дали понять мои так называемые коллеги. А то, что все они, так или иначе, продают себя продюсерам, режиссерам и тому подобной братии, им как-то в голову не приходит. Но они – «актеры с большой буквы», а я не понять что! Так, подстилка.

Куся, к моему изумлению, отстегнула золотой браслет, на котором болтались круглые шишечки, раскрыла одну из них, подцепила ногтем порошок и втянула. Потом улыбнулась и спросила:

– Хочешь? Отменный кокс!


– Не употребляю, – ответила я. – Мне и так хорошо.

– А мне только так хорошо, – сказала она и втянула еще дозу. – И потом, понимаешь, когда все есть, то уже ничего не хочется. Но малообеспеченные этого понять не могут. Сама знаешь, как говорят – «богатые с жиру бесятся». Но когда можешь купить все в этом мире – вообще все, понимаешь? – то сама жизнь становится пресной на подсознательном уровне.

Куся, перейдя на «ты», продолжала так со мной общаться, и я от этого чувствовала определенное неудобство.

– Вот и Алекс, у которого есть все, уверяю, совсем не так прост и искренен, как хочет казаться. Это просто одна из удобных масок. Или, возможно, он хочет, чтобы эта маска превратилась в реальность? – спросила она саму себя. – Но если бы он этого хотел, то послал бы все к чертовой матери и уехал куда-нибудь в тайгу. Кстати, уже несколько очень богатых людей так поступили. Представляешь, Оль? К примеру, наш сосед, не буду называть его фамилию, два года назад продал все и уехал с семьей в какую-то забытую богом деревню, построил там ферму и живет себе припеваючи. А его жена, эта ухоженная избалованная дамочка, каких тут полно, сейчас доит коров собственными уже не наманикюренными пальчиками. Ой, не могу! – звонко расхохоталась Куся.

Я видела, что ее подавленное настроение стремительно перешло в веселое возбуждение. И поняла, что причина в кокаине.

– А как у тебя с личной жизнью, кстати? – совсем некстати поинтересовалась она и зачем-то придвинулась ко мне.

– Свободна, – кратко ответила я.

– А что так? – спросила Куся и заглянула мне в глаза.

Я заметила, как расширились ее зрачки.

– Недавно рассталась по причине его неумеренного употребления алкоголя.

– Понятненько, – закивала Куся. – В общем, в поиске. И тут появилась, чтобы кого-нибудь подцепить? Не стоит, Оль. Ты вроде нормальная, а тут самый настоящий паноптикум.

– Почему же? – возразила я.

– Долго объяснять, но это точно. Найди себе простого хорошего парня и живи в свое удовольствие.

– Да где ж его взять? – усмехнулась я.

– Да хоть в Сети! – уверенно ответила Куся.

– Ты имеешь в виду интернетовские сайты знакомств? – удивилась я. – Там уж точно одни уроды!

– Ошибочное мнение, – ответила она. – Многие мои подружки так развлекаются. Зарегистрируются от нечего делать и сидят по полночи, с ребятами треплются. А кто тебе мешает? Зато какой выбор! Я как-то тоже… только не свою фотку выложила…

– Ах, вот вы где? – раздался в этот момент голос Лены.

И она появилась между пальмами. Быстро подойдя к нам, настороженно посмотрела на улыбающуюся Кусю, потом перевела взгляд на меня.

– Извините, – сказала она.

– Ничего-ничего, – широко заулыбалась Куся и тут же встала. – Отдаю вам вашу подружку в целости и сохранности и удаляюсь. Приятно было пообщаться, Оля, – добавила она и неожиданно поцеловала меня в щеку. – Приятного вечера, милые дамы!

Куся обогнула фонтан и исчезла меж густой зелени, не успели мы слова сказать.

– Чего ей нужно-то было? – поинтересовалась Лена и присела на диван. – И вообще, кто она? Алекс сказал, что жена его хорошего приятеля. И больше ничего не сообщил.

Я секунду колебалась, говорить или нет, но Лена смотрела пристально.

– Только никому ни слова, – предупредила я.

– Хорошо, – кивнула она.

И я рассказала ей. Лена округлила глаза. Потом начала смеяться.

– Надо же, какая встреча! Кто бы мог подумать! Надеюсь, никаких претензий она тебе не высказывала по поводу нарушения авторских прав и тому подобного. Но если нужно, Оля, то деньги я верну.

– Нет, что ты! – улыбнулась я. – Я сказала, куда пошли гонорары, но ей, по-моему, все равно. Она подошла ко мне из любопытства, которое, впрочем, быстро угасло. Несчастная она какая-то, потерянная.

– С такой-то внешностью и деньгами? – усмехнулась Лена.

– Боюсь показаться банальной, но не в деньгах счастье!

– Ладно, я вижу, что наша миссия не удалась, – после паузы сказала Лена. – И ты, вместо того чтобы встретить здесь какого-нибудь интересного свободного мужчину, напоролась на порнозвезду. Кто бы мог подумать!

– Только девчонкам не говори! – взмолилась я. – Да и вообще никому на свете!

– Хорошо-хорошо, – сказала она. – Я же обещала! А мое слово – закон. Я вообще-то искала тебя, чтобы сказать, что мы хотим уже уехать. А то Златка вся изнылась, что ей завтра на работу с утра.

– Ну и отлично, – обрадовалась я. – А то мне тоже хочется скорее отсюда уехать.

Мы поднялись с дивана и направились к выходу из зимнего сада.

– Знаешь, Серж подобрал нам всем стили, – с улыбкой сказала Лена. – Злата – секси, Ириска – деловая, но элегантная, а я – французская кинозвезда. Представляешь? Смешно даже! А тебе он что-нибудь присоветовал?

– Элегантно и креативно, – ответила я.

Мы вышли в гостиную и направились к Алексу, который о чем-то весело беседовал с Ириской.

– Ага! Наконец-то мы видим Ольгу! – радостно сказала Ириска. – Ты была наедине с каким-нибудь принцем, да? Ленка, где ты ее нашла?

– В зимнем саду, – ответила Лена. – Ну что, поехали?

Она махнула Злате, оживленно разговаривающей с каким-то парнем. И та сразу направилась к нам.

Когда мы забрались в машину, Ириска вновь пристала ко мне с расспросами.

– Ни с кем я не познакомилась! Успокойся! – ответила я.

– Значит, время не пришло! – беззаботно констатировала она. – Но ты хотя бы довольна своим балом Золушки?

– На все сто! – сказала я и отвернулась к окну.


Всем нам в детстве родители, бабушки, дедушки читали сказки. Какие-то сказки нам не нравились, какие-то вызывали страх, а какие-то мы любили и просили вновь и вновь перечитывать их. Сказки заставляли нас переживать за героев, волновали душу, будили фантазию и учили нас жизни. Самые любимые из них, запавшие глубоко в душу, всю жизнь несут нам свой эмоциональный, энергетический и информационный заряд.

Из-за этого бывает так, что наша жизнь складывается по сценарию такой сказки. Ребенок, как правило, впечатлителен и восприимчив и часто отождествляет себя с героем, которым он восхищается, хочет быть похожим на него. И во взрослой жизни человек поступает так же, как и его любимый герой, и невольно повторяет его ошибки. Сказка закладывает судьбу, поведение и характер, ведет человека по жизни. И от ее влияния избавиться очень нелегко. Хотим мы того или не хотим, сказка часто становится реальностью. И не всегда самой лучшей.

Вот несколько примеров известных сказок:

«Спящая красавица».

Девушка уснула, много лет с ней ничего не происходит, пока не появляется принц и не будит ее поцелуем. Сказка закладывает негативную программу пассивного ожидания и отсутствия какого-либо выбора. Девушка, любимой героиней которой была спящая красавица, так и будет пассивно ждать, пока не придет ее принц. И так можно «проспать» всю жизнь. Выбор в этой сказке не принадлежит самой героине.

«Алые паруса».

История, похожая на сказку, и безусловный литературный шедевр. И тем сильнее его воздействие на восприимчивую юную душу. Но если прекрасный принц приплывет не под алыми парусами, а, допустим, под белыми, то героиня его не узнает и отвергнет. И опять пассивное ожидание своих «алых парусов», которые могут так и не появиться. И таким образом счастье может проплыть мимо.

«Красная шапочка».

Этот сюжет вызывает удивление, потому что однозначно закладывает программу жертвы. По сути, это – программа на изнасилование. Недаром столько снято самых непристойных мультфильмов для взрослых и фильмов категории ХХХ именно на сюжет «Красной Шапочки». Если девушка любила эту сказку в детстве, то в жизни она будет подсознательно создавать ситуации агрессии по отношению к себе и играть роль жертвы. Мать отправила Красную Шапочку к бабушке. Красная Шапочка почему-то выбрала самую опасную дорогу через лес, хотя прекрасно знала, что там могут быть злые волки. Так девочка идет на улицу и притягивает к себе насильников. Ведь она – жертва ситуации. А жертва всегда находит своего палача.

«Русалочка».

Необычайно поэтичная и красивая история. Но она задает программу жертвоприношения мужчине, что очень типично для русских женщин. Чтобы тебя любили, надо страдать, делать себе больно, раствориться в любимом, пойти на любые жертвы ради него. При этом сказка заканчивается самоубийством.

«Золушка».

Программа, в принципе, та же – жертвоприношение мужчине, здесь – обожаемому отцу. Но конец позитивный. А ведь в жизни такой конец невозможен. Если ты забита злыми родственниками, без конца моешь, стираешь, убираешь, постоянно жертвуешь собой, позволяешь себя топтать и унижать, то вряд ли ты станешь принцессой.

«Гадкий утенок».

Сказка с позитивной программой и реальным концом. Герой неуклонно идет по пути победителя.

Сказки, закладывающие негативное мышление, формируют неудачников, по сути – это негативные программы на всю жизнь. Если в детстве ребенок «западет» на одну из этих сказок, его жизнь, как правило, будет складываться неудачно. Проблема еще в том, что ребенок сам не может выбрать сказки, которые он будет слушать, или мультфильмы, которые он будет смотреть. Это выбор его родителей. И часто бывает так, что мама или бабушка первым делом читают свою любимую сказку. Так родители, сами того не подозревая, влияют на выбор ребенком его пути в жизни. Некоторые сказки вообще передаются из поколения в поколение.

Милые женщины, какими вы хотите видеть своих детей, внуков, такие сказки и читайте, с нужной интонацией, расставляя определенные акценты. Мы все имеем выбор, какие сказки читать нашим детям. А разумный человек всегда сделает разумный, лучший выбор. В наших возможностях читать только гармоничные сказки, с хорошим концом, про успех, выделяя положительных героев. Помните, что любимая сказка – это навязанная нам стратегия поведения и она задает определенную программу.




В записную книжку:

Чтобы понять, какова сказка вашей жизни, конструктивная или деструктивная, спросите себя, насколько вы успешны в работе, карьере, личной жизни, в самореализации. Если что-то не то, значит, и ваша сказка не та. Проверьте, как стратегия вашего любимого героя отразилась в вашей жизни, выигрышна она или проигрышна. Если стратегия героя проигрышная, то ее можно и нужно изменить. Поработайте с собой, проанализируйте негативные программы и замените их на позитивные. Скажите себе, что это всего лишь сказка вашего детства, а ваша жизнь нечто совершенно другое, и вы в состоянии сами создать из нее собственную сказку со счастливым концом.



Прошла неделя после моего дня рождения. Я занималась всякой повседневной ерундой и почти ничего не писала, хотя уже давно лежал начатый рассказ. Но в эти предновогодние дни настроение было нерабочее. К тому же создавалось ощущение, что вся страна начинала готовиться к Новому году чуть ли не за месяц. С начала декабря везде стояли украшенные елки, витрины сияли елочными гирляндами, на улицах и в переходах продавали всевозможные новогодние сувениры. И я много гуляла, стараясь пропитаться этой карнавальной атмосферой, набраться радостных ощущений от предвкушения предстоящего праздника, всегда так похожего на сказку.

Но в один из вечеров, когда я была одна и вновь начала грустить и вспоминать Ника, я включила компьютер, чтобы отвлечь себя от ненужных мыслей и углубиться в рассказ. Но промаявшись около получаса и так ничего и не написав, я зашла в Интернет. Побродив по различным сайтам, остановилась на главной странице одной поисковой системы. Увидев заголовок «Знакомства», начала улыбаться.

«А что? Может, зарегистрироваться? – мелькнула мысль. – Можно свою фотографию не выкладывать, а так ведь меня никто не видит».

Я кликнула по заголовку. Открылось следующее окно:

«Регистрация. В системе уже 8 875 417 пользователей. Присоединяйся», – прочитала я и удивилась количеству людей, пользующихся таким сайтом. Здесь же была таблица с поиском, а ниже «новые лица». Я увидела несколько фотографий, сбоку ник, возраст и кого человек ищет. Кроме этого, было написано «Россия. Москва». Одним из новичков была женщина 49 лет, что меня моментально успокоило. Я кликнула по ее нику Natali, и открылась анкета. С любопытством я начала изучать ее. Под фотографией располагалось несколько надписей: «Напишите мне сообщение», «Гороскоп совместимости». «Что еще можно поделать: Оставьте мне голосовое сообщение. Пошлите мне сюрприз. Подмигните мне». Ниже была рубрика «Обо мне». Как я поняла, это уже заполняла сама Natali.

«О себе писать сложно, пусть обо мне судят другие, а я себе нравлюсь. Симпатичная, умная, достойная», – прочитала я. Ниже размещался подзаголовок «Кого я хочу найти».

«Достойного мужчину, который умеет ценить достойную женщину. Альфонсы, наркоманы, алкоголики, любители куни – мимо!»

«Что такое куни? – удивилась я. – Первый раз такое слово встречаю».

Тут я заметила, что под фотографией написано красными буквами «Сейчас на сайте».

– Спрошу, пожалуй, у самой Натали, раз она здесь, – пробормотала я и кликнула по «Напишите мне сообщение», на что получила незамедлительное приглашение зарегистрироваться.

– Что ж, зарегистрируюсь, – сказала я, улыбаясь. – Должна же я узнать, что такое куни!

Я перешла на главную страницу и кликнула по «Регистрация». «Присоединяйтесь к самому большому интернет-сообществу, знакомьтесь и общайтесь с миллионами наших пользователей», – прочитала я. Ниже шли таблички, которые я должна была заполнить. Вначале необходимо было придумать логин, затем пароль. А потом заполнить довольно простую форму с указанием имени, пола, места жительства, адреса электронной почты и т. д. Вписав необходимые данные, я кликнула «Далее…». Выскочило сообщение, что регистрация произойдет, если я пришлю подтверждение по электронной почте. Я открыла свой ящик. Письмо уже пришло. Выполнив все, что от меня требовалось, я с удовлетворением увидела «Поздравляем! Регистрация прошла успешно». Дальше шел адрес моей персональной страницы и предложение заполнить анкету.

«И что написать в рубрике «Обо мне»? – задумалась я. – Вот задачка!»

Такой, казалось, простой вопрос вызвал явное затруднение. Написать, что я симпатичная или, скажем, ласковая? Или творческая личность? Но как-то это глупо. И после мучительных раздумий я написала кратко: «Обычная женщина». Дальше нужно было указать, кого я хочу найти. В предлагаемой таблице я выделила желаемый возраст от 36 до 50 лет. Но при заполнении в свободной форме качеств кандидата я вновь встала в тупик.

«Посмотреть, что ли, другие анкеты?» – подумала я и перешла на главную страницу. Открыла анкету женщины 42 лет под странным ником Zlaya tetka.

«Ищу послушного, нежного, умеющего угодить и ни в чем не перечить. Если ты таков, то к моим ногам, быстро!»

Я с изумлением прочитала этот текст, потом открыла ее фотографии. Пышная блондинка, одетая в черный корсет, практически ничего не скрывающий. На нескольких снимках в руках у нее были плетка или наручники.

«Бог мой! Да это садо-мазо!» – дошло до меня, и я закрыла ее анкету.

Затем открыла еще одну. На фото была обычная на вид женщина с темными волосами и миловидным лицом. Она указала возраст 38 лет, хотя выглядела моложе. Она хотела найти «порядочного мужчину без вредных привычек, доброго, умного и обеспеченного».

Я улыбнулась, так как не представляла, что кто-нибудь захочет найти злого уродливого нищего алкоголика.

– И все-таки кого я хочу найти? – спросила я вслух.

Но, как это ни покажется странным, я не знала ответа. Перед глазами появилось нежное лицо Ника, его светло-карие продолговатые глаза и яркие губы с приподнятыми вверх кончиками. Но я тут же отогнала этот образ и сосредоточилась на анкете.

«Обычного парня, умного, веселого и без заскоков», – написала я и засмеялась от нелепости всего происходящего. Затем заменила слово «парня» на «мужчину».

В этот момент я обратила внимание, что возле слов «Мои сообщения» мигает квадратик и написано «2 новых». Я кликнула и увидела, что в разделе «Мои сообщения» появилось две анкеты.

«Ilia сегодня 15.04

Приветик, мне очень нравятся женщины твоего возраста, я смотрю на сорокалетних и мне кажется, что это самый прекрасный возраст. Давай знакомиться. Обменяемся фотами по мылу. ОК?» – гласило первое сообщение. Я увидела, что этому Илье всего 21 год, и крайне удивилась, ведь я ясно указала, что ищу мужчину от 36 лет. Открыв анкету Ильи, прочитала в рубрике «О себе»:

«Привет!

Я обычный парень. Культурный молодой человек. Увлекаюсь автомобилями и еще кое-чем. Интересен в общении. Общение со мной может быть ограничено только вашим кругозором.

Когда есть время и желание, занимаюсь спортом».

– Ну-ну, – пробормотала я, удивляясь про себя, что мне сразу написал такой молодой парень.

В рубрике «Кого я хочу найти» я прочитала:

«Очень нравятся опытные женщины.

Я прекрасно понимаю, что к вам постоянно пристают малолетние озабоченные парни. Но я не озабоченный вовсе. Мне очень нравится настоящая страсть, на которую молодая девушка не способна по определению. Если вам нравится энергичность, страсть, желание, то нам определенно есть что обсудить».

Со все возрастающим удивлением я прочитала, что он студент вуза, живет с родителями, что любит книги, искусство, театр, что имеет машину «Tойота Королла».

Тут я увидела, что мне пришло новое сообщение. Это был вновь Илья.

«Почему не отвечаешь?» – написал он.

И я торопливо напечатала:

«Привет! Удивлена, что ты мне написал. Но фотами можно обменяться. Вышли свои на olga-lazoreva@ya.ru».

Мгновенно пришел ответ:

«Лови! Жду твои!»

Я даже растерялась от такой скорости. Парень, о существовании которого минуту назад я понятия не имела, пишет мне, просит выслать фото. Это было странно, непривычно, но интригующе.

«А может, он урод? – подумала я. – И неизвестно, понравлюсь ли я ему».

Я зашла на почту, но новых писем пока не было. Тогда я разместила свои фотографии в анкете, потом открыла сообщение от некого Samael, 31 года. Оно гласило:

«Samael сегодня 15.06

Привет! Как насчет занятия виртуальным сексом по агенту маил. ру? Скоро буду в Москве, можно и встретиться:)».

На фотографии я увидела симпатичного парня явно кавказской национальности, к тому же место проживание он указал Ереван.

«Привет, – ответила я, – встречаться не хочу».

Отправив сообщение, я увидела, что у меня пять новых, и нервно рассмеялась.

«Сергей сегодня 15.12

Привет Ольга!!! До того, как я увидел твое фото, я не знал, что ангелы летают так низко!!! Когда на темном небе загорается первая звезда, я хотел бы, чтобы со мной была рядом такая КРАСИВАЯ женщина, как ты, и согрела своим теплом!!!»

На фото я увидела полного блондина инфантильной наружности и абсолютно не в моем вкусе. Он указал возраст 20 лет. Но его сообщение показалось мне таким милым. И я ответила:

«Привет, Сережа! А зачем тебе такая взрослая тетенька?»

«Сергей сегодня 15.15

Хочу познакомиться со зрелой женщиной, всегда мечтал об этом. И я обожаю делать куни и хочу сделать тебе».

«Так, – подумала я, – вот и неизвестное «куни» появилось. Спрошу, пожалуй, что это за зверь такой. Но, видимо, что-то неприличное!»

«Куни – это что?» – напрямую спросила я.

«Сергей сегодня 15.17

Кунилингус!»

«Бог мой! – возмутилась я про себя. – Как это мерзко, вот так сразу писать женщине о таких вещах! А ведь начал с ангелов, которые «летают так низко». И тут же написала: «Скажи мне, Сережа, а вот ты когда знакомишься в кафе или на улице с девушкой, ты уже на второй минуте знакомства предлагаешь вылизать ее? А ты не находишь, что это, мягко говоря, неприлично? Ведь мы знакомы всего несколько минут!»

«Сергей сегодня 15.19

А что такого? Не вижу в этом ничего предосудительного. Так ты не хочешь?»

«Нет!» – ответила я.

От Сергея тут же пришло новое сообщение, но я даже не стала читать его.

Свернув сайт, открыла свой почтовый ящик. Фотографии Ильи уже пришли. Он оказался вполне обычным парнем, с темными волосами, карими глазами, стройной фигурой. Свои я отправлять не стала, так как уже разместила их в анкете.

Я вновь развернула сайт. И увидела, что у меня семь новых сообщений. Было и от Ильи.

«Получила фоты?» – спрашивал он.

«Да, – ответила я. – Ты симпатичный. А чего ты хочешь на самом деле?»

«Секса, – тут же ответил он. – А у тебя киска выбрита?»

От такого циничного вопроса меня начало тошнить. Я не стала ему отвечать и открыла сообщение от некоего Жени 35 лет.

«Евгений сегодня 15.17

Привет, ты обольстительно выглядишь. Обожаю таких зрелых ягодок! Давай встретимся?»

На фото он выглядел отлично. Накачанное тело, интересное лицо.

«Вот, кажется, этот Женя мне подойдет», – обрадовалась я и уже хотела ответить ему.

Но посмотрев его анкету, увидела, что он женат и есть дети.

«С женатыми не знакомлюсь», – ответила я ему и отчего-то обиделась.

«А разве это имеет какое-нибудь значение?» – тут же написал он.

И я окончательно разозлилась.

«А не пошел бы ты!» – написала я и открыла следующее сообщение от некоего Игоря 18 лет.

«Игорь сегодня 15.21

Здравствуйте, прекрасная госпожа! – прочитала я. – Готов удовлетворять любые Ваши сексуальные потребности, мечтаю поклоняться Вам, выполнять все Ваши капризы, готов целовать и лизать Ваши царственные ноги, пальцы на ногах, ступни и пятки, делать педикюр, лизать Вашу восхитительную киску и анус до полного Вашего удовлетворения, готов ощутить на себе Ваш полный вес, готов чтобы Вы топтали меня ногами голыми и в обуви, засовывали ноги мне в рот, сидели на мне верхом: на лице, шее, плечах, туловище. Готов, если таково будет Ваше величайшее желание, пить Вашу мочу. Как раб я начинающий, большого опыта не имею, разумеется, готов подчиняться Вам беспрекословно, выполнять все Ваши приказы и желания. С трепетом жду ответа».

Я буквально потеряла дар речи. Написав ему: «Отвали, придурок!», я перешла на свою страницу и в графе «Кого я хочу найти» добавила: «Огромная просьба не писать женатым, садо-мазо и любителям куни».

Потом свернула сайт и пошла на кухню, чувствуя настоятельную потребность выпить чаю, а может, и чего-нибудь покрепче. Но решила, что больше хочется кофе. Сварив и добавив в чашку мороженое, я сделала несколько торопливых глотков. И вновь вернулась к компьютеру, так хотелось посмотреть, что же происходит на сайте. Развернув страницу, я нервно засмеялась. У меня было 19 (!) новых сообщений.

«Это ж сколько потребуется времени, чтобы все их только прочитать? – подумала я. – А если всем отвечать? Я так целый день тут просижу! Интересно, это всегда так? Или только я такая привлекательная?»

«Андрей сегодня 15.22

Приветик! Давай трахнемся?»

Ему – 18 лет!

«Петр сегодня 15.22

Олечка, ты супер! Я тебя хочу! о:) ответь мне, прошу!»

Этому – 22 года!

«Nike сегодня 15.23

Привет, Оль! У тебя квартиру никто не сдает? Очень нужно. Помоги, если можешь».

«Васечка сегодня 15.25

Мадам! Вы супер! У меня уже все встало! Познакомимся?»

Васечке – 24 года.

«DaDa сегодня 15.26

Хай, детка! Ты симпотная телка. Был бы рад преглошению в гости! Не пожалеешь!»

Этому – 20.

«Волк сегодня 15.29

Ольга, хочешь, покатаю тебя на своем розовом хоботе? Уверяю, понравится! Он у меня длинный-предлинный, толстый-претолстый! Как? Могу выслать на мыло его фото. А у тебя есть интим фото?»

Волку – 33.

«Саша сегодня 15.30

Здравствуйте. Оля! Вы мне очень понравились на фото. Всегда хотел познакомиться с женщиной постарше. Если вы хотите, то можем пообщаться. Жду вашего ответа».

Саше – 19 лет.

Ему я ответила стандартной фразой: «А зачем тебе такая взрослая?»

Потом открыла его анкету. На фото Саша выглядел симпатичным мальчиком с застенчивыми голубыми глазами, милой улыбкой и стройной фигурой. Я прочитала в анкете, что он студент МГУ, что живет с родителями, его рост был 183, а вес 60 кг. Саша любил автоспорт, музыку в стиле транс, свою собаку Джимми.

«Саша сегодня 15.40

Я считаю себя застенчивым, хотел бы раскрепоститься, поэтому и ищу взрослую. А ровесницы все такие насмешливые, с ними и поговорить-то ни о чем таком нельзя», – прочитала я его ответ.

«И что бы ты хотел узнать?» – спросила я.

«Ну так вообще», – явно смутился он.

Тут же от него пришло новое сообщение: «Значит, вы не против?»

«Можно и пообщаться, – ответила я. – Хочешь, оставь свой тел».

По правде говоря, я не думала, что он напишет номер телефона вот так сразу незнакомой женщине. Но, к моему изумлению, Саша сообщил мне не только мобильный, но и домашний.

«Спасибо, позвоню», – написала я и тут же получила ответ: «Буду ждать с нетерпением!»

Я закрыла сайт, так как почувствовала вполне определенную усталость. По правде говоря, я пребывала в легком шоке. Такое количество молодых парней, жаждущих пообщаться с сорокалетней женщиной, не могло не вызвать удивление. Я ощущала растерянность и пока не могла правильно сориентироваться.

«Зайду вечером, – решила я. – А сейчас не мешало бы прогуляться! А то на улице был отличный солнечный денек, а я так и просидела за компом, света белого не видя».


Фактически любая реклама старается убедить нас в приобретении абсолютно бесполезных для нас вещей. Современный маркетинг активно использует научные психологические методы для завлечения клиентов в свои сети. То же происходит и во Всемирной паутине. Реклама продвигает на рынок не только товары, но и услуги, в частности, такие популярные последние десять лет сайты знакомств. И здесь очень важно четко понимать, когда подобные сайты предлагают тактику убеждения клиентов, а когда – чистейшей воды манипулирование.

Покупая услуги сайтов знакомств, потребитель видит пышную рекламу «гарантированного счастья в личной жизни», якобы даже основанную на некоторых научных вещах. Поверив этой рекламе и зарегистрировавшись на таком сайте, а часто и не на одном, он постепенно втягивается в азартную игру «А может, следующий контакт будет удачным?». Он начинает проводить все больше и больше времени перед монитором компьютера, забывая о своих ежедневных делах, подменяя реальность виртуальностью. А потом возникает закономерный вопрос: «Почему, собственно, после нескольких месяцев поиска я до сих пор не ощущаю никакого положительного результата?» Самое ужасное во всей этой истории то, что человек начинает терять веру в себя, думая, что, сидя уже столько времени на данном сайте, он или она до сих пор никого себе не нашли. Но ведь реклама утверждает, что ЭТО работает! Значит, вывод прост: «Со мной что-то не так?!» Люди начинают писать разочарованные письма администраторам сайта. Но в ответ получают психологические этюды по поводу того, что отчаиваться не следует, что надо работать над собой и что в тысяча первый раз удача наконец-то обратит на вас свой ускользающий взор, и дождетесь и вы своего счастья.

А ведь в рынок потребителей таких сайтов последнее время стремительно вливается довольно большая новая группа – люди с повышенной застенчивостью, те, кто в силу индивидуальных особенностей своего характера никогда и ни за что не пойдут в агентство просить устроить их личную жизнь. Они предпочитают устраивать ее сами, стараясь никого не привлекать. И эти, самые уязвимые пользователи склонны винить сами себя в возникающих проблемах, легко сдаваться и быть выбитыми из колеи первой же неудачей в личной виртуальной жизни. Существующие сайты все еще ориентированы на взрослых людей и зачастую не принимают во внимание резкое расширение возрастной категории пользователей. В сети интернет-знакомств все больше попадают молодые, неопытные и неискушенные в любви клиенты.

Сайты затягивают клиента в свои сети, требуют (и с успехом добиваются!) изменений его личной жизни, отказа в обычных ранее удовольствиях, траты громадного количества времени, а часто – и денег, на бесконечные часы сидения в Интернете. Потребители желают видеть результат немедленно и реально. Но ожидать мгновенной перестройки в деле созидания человеческих взаимоотношений, по меньшей мере, легкомысленно.

Глубокие эмоциональные потребности, зачастую – ненадежность партнеров, обманывающих своих виртуальных возлюбленных, могут сделать пользователей очень уязвимыми, как в моральном, так и в финансовом плане, для различного вида аферистов.

Вот несколько советов тем, кто собирается пользоваться сайтами знакомств:

1. Для начала выясните, сколько человек, пользующихся данным сайтом, живет в вашей местности и на прилегающих к ней территориях. И сколько из них соответствуют вашим требованиям.

2. Не доверяйте сайту, который скрывает общее количество членов сайта. По меньшей мере – это бессмысленно.

3. Обращайте внимание на цели сайта и их соответствие вашим собственным, на стиль знакомств, предлагаемый администрацией сайта, на помощь пользователям и возможность получить консультацию у команды поддержки сайта.

4. Проверьте, есть ли на сайте рейтинг популярности клиентов. Очень важно видеть, какой контингент «котируется» здесь больше всего. А то вдруг это сайт трансвеститов или садо-мазо.

5. Активно участвуйте в диалогах на форуме. Никто, кроме вас, не может знать, чего именно вы хотите от сайта знакомств и как, по-вашему, этого можно достичь. Хорошо, если при этом в дискуссии будет участвовать как можно больше пользователей.

6. Используйте сайт знакомств как некий баланс, который вносит разнообразие в ваши знакомства с новыми людьми вообще. Относитесь к этому со здравым смыслом и не ждите ничего особенного, вы же не считаете чем-то экстраординарным встречи и знакомства на работе, в кафе, да и просто на улице?

7. Будьте внимательны к контактам, не встречайтесь сразу в первый же день знакомства, даже если вам кажется, что вы нашли свой идеал. Собирайте как можно больше информации, анализируйте ее, а потом уже принимайте решение о возможности продолжения отношений.

8. И никогда не отчаивайтесь, ведь жизнь, тем более виртуальная, – это увлекательная игра.



Около девяти вечера приехала Катя, через полчаса появилась и Варя. Они обе были уставшие. Мы посидели на кухне, поболтали о всевозможных пустяках. Потом посмотрели фильм, который привезла Варя. Это оказался шедевр Бернардо Бертолуччи «Луна», снятый еще в 70-е годы. Но я его увидела впервые. Фильм оказался сильным, но странным. Оперная певица случайно узнает, что ее сын-подросток находится в наркотической зависимости, и пытается спасти его весьма нестандартным способом. Она выясняет, что сыну постоянно не хватало ее любви, что это, по всей видимости, явилось причиной употребления наркотиков, и доказывает ему, что любит только его, и любит сильно. В кадре она целовала его весьма недвусмысленно. И еще кое-какие весьма откровенные сцены выглядели шокирующими.

– Всегда подозревала, что все сыновья без ума от своих матерей, – подытожила Катя, когда мы закончили смотреть фильм.

– Кошмар какой-то, – отозвалась Варя. – Дичь сплошная!

– Все по Фрейду, – произнесла я задумчиво.

– Вот-вот, – сказала Катя, – а ты удивляешься, что в тебя так был влюблен Никитка. Все закономерно! Он скорее всего чувствовал к тебе смесь страсти и сыновней любви.

– Не будем об этом, – мягко сказала я.

И девочки сразу замолчали. Потом они решили, что пора бы им лечь спать.

– Что-то вы сегодня рано! – удивилась я.

– Ты не представляешь, как эти сессии мозги высушивают, – ответила Варя и зевнула.

– Точно, – согласилась Катя. – Быстрей бы каникулы!

Они поцеловали меня, пожелали спокойной ночи и скрылись в своей комнате. А я после небольшого раздумья уселась за компьютерный столик.

«Забегу на минуту на сайт, посмотрю, что там делается, – думала я. – А потом тоже спать!»

Но когда я зашла, то от удивления открыла рот. У меня было 36 новых сообщений. Быстро пробежав по анкетам, я поняла, что это в основном парни от 18 до 27 лет. Несколько было от тех, с кем я уже сегодня общалась. Вначале я прочитала два сообщения от 19-летнего Саши.

«Саша сегодня в 17.15

Оля, а я все жду, когда ты позвонишь! Даже маму попросил не занимать домашний телефон! А ты все не звонишь! Ты передумала?»

«Саша сегодня в 20.38

Ты так и не позвонила, и на сайт больше не заходишь! Значит, ты точно передумала со мной общаться! Я так и знал! Извини, если зря тебя побеспокоил!»

«Бедный парень», – подумала я, взяла мобильный и набрала его номер.

Саша ответил сразу. Его голос мне понравился. Он был довольно низким для такого юного парня.

– Привет, это Оля с сайта, – сказала я на его «Да, я вас слушаю».

– Оля?! – явно возликовал он. – Ты все-таки позвонила! А я не верил!

– Я сейчас зашла на сайт и прочитала твои сообщения.

Я замолчала, потому что совершенно не знала, о чем с ним говорить. Он тоже молчал. Возникшая неловкость начала меня угнетать, и я уже хотела попрощаться. Но Саша в этот момент тихо произнес:

– Давай встретимся? Ты когда можешь?

От такого предложения я растерялась.

– Завтра, – ответила я и тут же спохватилась: – А зачем?

– Хочу тебя увидеть!

– Но ведь ты написал, что хочешь просто пообщаться со взрослой женщиной. Я решила, что у тебя есть ко мне какие-нибудь интимные вопросы. Ну, то, о чем ты очень хотел бы узнать, но, скажем, у мамы об этом стесняешься спросить.

– Да, у меня вопросов много, – согласился он. – Но мне так хочется тебя увидеть!

– Саш, я что-то не совсем понимаю цели нашей предполагаемой встречи. И как ты себе это представляешь?

– Пригласишь меня в гости, – не раздумывая, ответил он. – Или, хочешь, приезжай ко мне. Родители поздно с работы возвращаются, а братьев, сестер у меня нет. Я живу возле метро «Проспект Мира». Ну что скажешь?

«Вот это скорость! – изумилась я про себя. – Сразу и в гости! А ведь мы практически незнакомы! И потом, не поеду же я на квартиру к парню! Я еще не настолько сошла с ума!»

– Если хочешь, то можем встретиться на нейтральной территории, – решила я. – Где-нибудь в метро пересечься.

– В метро и не поговоришь толком, – разочарованно ответил он.

И мы вновь замолчали. Когда мне приходит сообщение, то появляется звук. Я слышала, что компьютер периодически «пикает». Оказалось, что и Саша тоже это слышит.

– А тебе там без конца парни пишут, – с легкой обидой заметил он. – Одно за одним сообщения приходят. А мне никто не пишет!

– А ты давно на сайте? – поинтересовалась я и отключила звук.

– С полгода, – ответил он. – Так что насчет завтра? Хочешь, в кафе посидим? У меня сейчас сессия началась, но время я найду по-любому для тебя.

– Неужели на курсе нет симпатичных девчонок? – спросила я.

– Есть, – уныло ответил Саша. – Но я же тебе говорю, что я застенчивый, что мне трудно общаться с ровесницами, что они мне кажутся скучными, глупыми и насмешливыми.

– Я не заметила, что ты такой уж застенчивый, – улыбнулась я. – Вон как на меня наседаешь!

– Так мы завтра встретимся или как? – спросил он.

– Давай я тебе завтра позвоню во второй половине, и решим, – сказала я. – Хорошо?

– Буду ждать, – явно обрадовался он. – А не обманешь?

– Позвоню в любом случае, – уверенно ответила я. – Пока! Спокойной ночи!

– Давай еще на сайте пообщаемся! – заныл он. – Я еще не выхожу!

– Хорошо, – начиная раздражаться, ответила я и положила трубку.

И начала открывать все сообщения подряд.

«Gull сегодня 17.55

Давай трахнемся?»

«Василек сегодня 18.31

Хочу рассказать тебе сказку. Жили на небе два ангелочка. Но бог решил их сбросить на землю за любовь. И они упали. Я не ушибся. А ты?!»

«Ирина сегодня 18.34

Привет, Оля! Я занимаюсь фитнесом. Очень классно для фигуры. У меня супер клуб. Хочешь, и тебе дам координаты? Это недорого и эффективно».

«Пупс сегодня 18.43

Для дамы интим услуги. Я ухожен, чистоплотен, модельная внешность, ласков и нежен. Выполню любые ваши желания. Час – сотня дол.».

«Петручио сегодня 18.52

У тебя классная грудь. Массаж не требуется?»

«Greg сегодня 19.02

Хочу ласкать ваши пяточки, вашу киску, ваши пальчики. Приеду по первому зову и сделаю все, что вы пожелаете, мадам».

«Тима сегодня 19.03

Здравствуй, Оля! Я студент из Воронежа, живу в общаге, родители не помогают, так как бедные. Подрабатываю интимом. Если тебя это интересует, то пиши. Беру недорого. И не разочарую».

На это сообщение я решила ответить, тем более он был в этот момент «он-лайн».

«Привет, Тима! А не проще подрабатывать каким-нибудь другим способом? Что, обязательно продавать себя за деньги?»

Я открыла его анкету. На фото был очень привлекательный парень с накачанным телом, красивым лицом и обаятельной улыбкой. Возраст он указал 25 лет, хотя выглядел не старше 20.

«А чем плохо-то? Меня еще и покормят, и выпить нальют, да и потрахаюсь в свое удовольствие. А то я парень гиперсекси, а московские девчонки с такими, как я, не очень-то спешат заводить отношения. Так что, встретимся?» – пришел ответ.

«И сколько берешь? – спросила я чисто из любопытства, так как, конечно, встречаться с ним не собиралась.

«700 руб за вечер, – написал Тима. – И учти, что я могу долго тебя трахать, по несколько часов».

«Спасибо, не надо», – ответила я, подумав, что все это меня не касается и пытаться как-то влиять на незнакомого парня – не моего ума дело, да и, в конечном счете, это бессмысленно.

В этот момент зазвонил мой сотовый. Глянув на дисплей, я увидела, что это 19-летний Саша.

– Да? – с недоумением ответила я.

– Оля! – нервно начал он. – Ты почему мне не отвечаешь? Я тебе уже столько сообщений послал! С кем ты так активно переписываешься, что на меня и времени не остается?

– Так, с пацанами, – нехотя ответила я. – И знаешь, малыш, тебя это совершенно не касается. Не находишь?

– Извини, – тут же сник Саша. – Я не хотел тебе досаждать.

– Сейчас прочту, что ты написал, – сказала я, чувствуя жалость, так как его голос был грустным.

Я положила трубку и открыла его сообщения.

«Саша сегодня 22.31

Мне так понравился твой голос! Он такой нежный! И так хочется тебя увидеть! А мой голос тебе понравился?»

«Саша сегодня 22.32

Почему не отвечаешь? С кем ты треплешься?»

«Саша сегодня 22.33

Оля! Ты даже не прочитала, что я пишу тебе! Ты передумала? А может, ты замужем? И тут просто развлекаешься? И кинешь меня?»

«Саша сегодня 22.38

«Ты так и не читаешь. Понятно! Ты нашла себе другого парня, с которым тебе более интересно общаться чем со мной».

«Саша сегодня 22.44

Ау!»

И я написала:

«Мне понравился твой голос. Я не замужем, а точнее – в разводе. Только не понимаю, какое это имеет значение. И потом мы же обо всем договорились по телефону».

Саша мгновенно ответил:

«Мне никто не пишет, только ты. Я так обрадовался, что ты мне сегодня ответила. И вдруг ты перестала писать! Конечно, я уже не знал, что и думать! Но сейчас все хорошо».

Я улыбнулась. Его порывистость, искренность и повышенная эмоциональность нравились мне.

«19 лет! – подумала я. – Но зачем я снова наступаю на те же грабли? И опять завожу отношения с таким молодым парнем?»

Я пробежала глазами по анкетам написавших мне парней, но никого старше 30 не увидела. Тогда решила посмотреть, есть ли на этом сайте такая возрастная категория. В таблице «поиск» указала, что ищу парня из Москвы, с фото, в возрасте от 40 до 60 и «сейчас на сайте». Кликнула. Появился ряд фото. Увидев сверху, что найдено по моему запросу 16 438 страниц, я удивилась. Оказывается, на сайте не одни малолетки, как было я уже подумала. Здесь тусовались и вполне взрослые мужчины. Я пробежала глазами по фотографиям. И открыла анкету мужчины, показавшегося мне симпатичным. Он указал возраст 43 года. Звали его Игорь. Прочитав: «Люблю женщин и секс с ними! Обожаю делать кунилингус! У меня по жизни все замечательно, чего и Вам желаю! Я москвич, женат, чистоплотен. Порядочен и любвеобилен. Свою интим-фотографию обязательно пришлю по первой просьбе. Хочу познакомиться с девушкой, с парой М+Ж или с парой Ж+Ж в возрасте 21—50 лет», я поморщилась и перешла к следующему фото. На меня довольно сурово смотрел черноглазый и чернобородый мужчина по имени «о. Павел». Ему было 50 лет. С изумлением я прочитала:

«Я – священнослужитель. Братья и сестры, простите ради Христа. Не могу быстро отвечать, т. к. опыт работы за компьютером крайне мал. Хочу познакомиться с парнем или с девушкой в возрасте 18—80 лет. Буду рад общению на тему психологии. А также ответить на Ваши вопросы, если таковые возникнут. Я женат и имею детей».

– С ума сойти! – пробормотала я. – Какие тут люди тусуются. А вдруг это маньяк, маскирующийся под священнослужителя?

Я улыбнулась нелепости этой мысли.

Потом выбрала мужчину 45 лет. Звали его Владимир. В анкете он указал, что разведен, что есть дети, но живут отдельно, и что у него отдельная квартира. Цель знакомства – дружба, любовь, переписка. Рост – 184, вес – 75, телосложение спортивное. К тому же он не курил и пил «в компаниях изредка». Имел машину «десятку». Я улыбнулась, прочитав в графе «Обо мне», что он «молодой пенсионер» и «мужчина, каких осталось мало». И после небольшого раздумья отправила ему сообщение: «Привет, Володя! Как настроение?». Он ответил: «Добрый вечер, сударыня! Настроение боевое, несмотря на поздний час. А как у вас?»

То, что он обращался ко мне на «вы», немного смутило. Но я решила играть по его правилам.

«Настроение в норме, – написала я. – А вы давно на этом сайте?»

«Около года, – ответил он. – А вы, Оленька?»

«Сегодня зарегистрировалась. Вот, смотрю анкеты. Ваша понравилась. А вы чем по жизни занимаетесь? И почему уже пенсионер? Наверное, военный в отставке?»

«Угадали, – написал он. – Танковые войска, подполковник. А сейчас тружусь в охране при одном банке. А вы чем занимаетесь?»

При этом вопросе я встала в тупик. Писать о своих книгах совершенно не хотелось. Я знала, что стоить набрать в любом поисковике мою фамилию и имя, и первым делом выскочит список книг о гейше и порнозвезде. И вновь объяснять ситуацию мне совершенно не хотелось. Я написала: «Корректор в издательстве». Владимиру это, видимо, показалось вполне стандартным, и он больше вопросов на тему моей работы не задавал. Затем мы выяснили, что живем на одной ветке. У него была однокомнатная квартира возле метро «Анино». Это обстоятельство вызвало его неподдельный восторг, и он сразу предложил заехать сегодня ко мне.

«Но уже слишком поздно, – с испугом написала я. – И зачем так торопиться? Ведь мы совсем незнакомы!»

«Мы взрослые люди, – ответил мне Владимир. – И эти виртуальные флирты нам не нужны. Позвоните мне».

Я увидела, что он оставил номер мобильного телефона, и добавила его в свою записную книжку.

«Спасибо, позвоню обязательно», – написала я.

«Хотелось бы сегодня услышать ваш милый голос, – ответил он. – Жду!»

«Возможно, позвоню сегодня. Но на всякий случай – спокойной ночи!» – отправила я и вздохнула.


То, что в Сети мы не видим тех, с кем общаемся, имеет не только свои плюсы, потому что точно так же не видят и нас, но и свои минусы и таит вполне определенные опасности. Вот несколько советов, чего следует остерегаться, если вы хотите познакомиться в Сети исключительно для серьезных отношений:

1. Следует остерегаться мужчин, которые по каким-либо причинам отказываются быть с вами даже в он-лайне в дни значительных для вас дат или когда вам необходима эмоциональная поддержка. Если он не может пересмотреть свои планы на день и поставить вас, хотя бы изредка, на первое место в списке, то задумайтесь, какое место вы занимаете в вашем пока виртуальном мире и что вас ждет при переходе в реальность.

2. Остерегайтесь мужчин, которые на первый взгляд загружены делами и работой 25 часов в сутки, так что у него нет времени встретиться с вами в реале даже во время его законного отпуска. Значит, это обыкновенный интернетовский динамщик и он вас использует в своих пока вам неведомых целях. И ни на какие серьезные отношения в будущем вам рассчитывать не стоит. Потому что он вам отвел четкую роль интернет-подружки.

3. Остерегайтесь мужчин, которые пытаются навязать вам чувство вины за те вопросы, которые вы им задаете, дабы прояснить ситуацию. Если мужчина пытается обвинить вас в агрессивном поведении в ответ на высказанные вами замечания, то он явно пытается защититься, и, значит, ваши замечания обоснованны.

4. Остерегайтесь мужчин, которые используют своих детей или матерей или еще какие-нибудь причины, чтобы оправдать нежелание пригласить вас к себе в гости. Это может быть вполне оправданным в первые месяцы вашего общения, но если вы уже несколько раз встречались с ним на вашей территории и он выражает желание приехать к вам еще и еще раз, то совершенно очевидно, что проблема в нем самом.

5. Остерегайтесь так называемых неуловимых мужчин, у которых мобильные телефоны всегда выключены, или они постоянно не перезванивают вам в течение долгих часов. Советуем вам насторожиться, если он все время обвиняет в этом плохую связь.

6. Остерегайтесь мужчин, чье настроение по отношению к вам резко меняется. Сначала он не может наговориться с вами, пишет вам по несколько раз в день, а затем внезапно и без предупреждения исчезает на неделю, а то и на две. Подобное поведение – стопроцентная манипуляция и рассчитано лишь на то, чтобы сделать вас жертвой любви-зависимости. Всегда играйте по своим правилам, а не по навязанным вам, живите по своему расписанию.

7. Если он не появляется в он-лайне или не пишет вам ответ, несмотря на то что обещал, и тем более не объясняет вам причину такого поведения, вычеркивайте его из своего контактного листа. Если вы простите ему подобное пренебрежительное отношение хотя бы раз, будьте уверены, это моментально войдет в систему.

8. Будьте внимательны к тому, что он рассказывает о себе, старайтесь не пропускать никаких деталей. Если его истории, его данные каждый день меняются, если он дает неопределенные ответы на четко сформулированные вами вопросы – это предупреждение для вас.

9. Будьте особенно внимательны к историям, рассчитанным на то, чтобы вызвать в вас сочувствие, особенно про смерть близких и любимых людей или необъяснимые тяжелые заболевания. Помните, если история звучит слишком фантастичной, чтобы быть правдой, значит, это точно неправда.

10. Проверяйте и перепроверяйте информацию. Если вы знаете, где он работает, найдите вэб-сайт его фирмы и сверьте информацию, данную на сайте, с той информацией, которую он дал вам. И вообще, постарайтесь с максимальной пользой использовать Интернет и соберите как можно больше информации о своем поклоннике, прежде чем вы соберетесь встретиться с ним в реальной жизни.




Я решила выйти с сайта, но оставалось еще много непрочитанных сообщений, и я задержалась. Вначале открыла сообщение от некоего Димы, 29 лет. Мне понравились его длинные волнистые каштановые волосы. К тому же в лице было что-то, неуловимо напоминающее Ника.

«Дима сегодня 21.38

ты самая лучшая я только для серьезных отношеный твой возр выгядишь супер во вторых жеины с возрастом мудрее», – прочитала я, удивляясь такому количеству грамматических ошибок.

Дима был все еще на сайте, и я ответила:

«Привет! И что ты подразумеваешь под СЕРЬЕЗНЫМИ отношениями?»

Пришел ответ:

«это для меня идилия жить вместе пока живы создание домашнего уюта и любовь только искренняя».

Ошибки продолжали присутствовать. Меня, как и всякого пишущего человека, это раздражало.

«А у тебя уже был опыт общения с такой взрослой?» – поинтересовалась я.

«у меня была женщина 40 лет да она попользовалась мной и все когда я это понял то я босил ее она сказала что секс с тобой хорош но боллее мне ничего не надо», – ответил Дима.

«Или у него руки трясутся от волнения, – подумала я, глядя на этот текст, – или он вообще не вполне нормален».

И, недолго думая, я отправила его в «Удаленные пользователи».

Затем открыла следующее сообщение от некоего Ягуара, 21 года.

«Ягуар сегодня 22.22

мм.. новые фотки, как и у меня)) хочу сделать комплимент. у вас шикарная грудь) кто-то постесняется… а я вот сказал) кстати, на второй фотке что-то уж больно знакомый район о – О!»

Я посмотрела его анкету. На фото он выглядел симпатично. Темные короткие волосы, карие глаза, белозубая улыбка. Но я продолжала пребывать в недоумении, почему мне пишут столько молодых парней.

«Привет, Яго! А почему ты написал такой взрослой? Чем ровесницы-то не устраивают?» – спросила я.

«Да ну их! Их надо в кино водить, по кафе и клубам пока дадут. Так и денег не напасешься!» – ответил он.

«А меня, значит, не надо?! Думаешь, сразу дам?» – ответила я и начала злиться.

И Ягуар это почувствовал.

«Чего ты сразу заводишься? – написал он. – Я не хотел тебя обидеть!»

Но отвечать я ему не стала. Открыла сообщение от некоего Марата, 32 лет.

«Марат сегодня 23.15

давай поделим весь мир? Все – тебе… а тебя – мне!»

Я улыбнулась от этого призыва и открыла его анкету. В графе «Обо мне» прочитала:

«Вполне доволен собой и счастлив, наслаждаюсь жизнью, но грустно мне, влюбиться хочу! Хочу жениться только один раз и на всю жизнь, чтобы создать счастливую семью.

Хочу Любить ее, думать о ней каждый миг, заботиться и радоваться, что она в моей жизни. Хочу, чтобы она Любила меня, чтобы я был для нее лучшим, единственным и желанным мужчиной, другом, союзником. Хочу прожить с Единственной всю жизнь, в согласии и счастье».

Дальше я прочитала, что он хочет найти «адекватную реалистку из Москвы». Ниже шел следующий текст:

«Лучше синица в руках, чем журавль в небе.

Девушки, которые ищут принцев на белом лимузине и не знают, что хотят от жизни, просьба – мимо. Торгующие своим телом – туда же. «Из грязи – в князи…» туда же, ведь чудеса бывают только в сказке, в стране дураков у Буратино… Гламурные папины дочки также не интересуют! Пусть папа мужа и ищет…»

«Привет, Марат! – ответила я, – ты точно не по адресу!»

«Почему же? – явно удивился он. – Думаешь, твой возраст помеха? Главное, какой человек!»

«Но ведь не будешь же ты создавать семью с женщиной, которая почти на 10 лет старше тебя?» – резонно заметила я.

«Давай встретимся и решим, – ответил Марат. – Но лучше на твоей территории, а то я в общаге живу. Сам я не местный. Из Казани»

«Все понятно! – подумала я. – Парень ищет москвичку с квартирой. Но как все красиво в анкете расписал! Прямо слезу вышиб!»

И я отправила его в «Удаленные пользователи».

Пикнул мой сотовый, предупреждая, что пришло сообщение. Я удивилась, кто бы это мог быть так поздно. Это был 19-летний Саша. Я прочитала:

«ты все на сайте но мои не читаешь выхожу целую споки чмоки». Я улыбнулась и отправила ему СМС: «Спокойной ночи! Целую!» У меня уже начали уставать глаза, но я решила прочитать еще несколько сообщений.

«Веник* сегодня 23.40

Приветики, вкусненькая! Как делишки?»

«Spring сегодня 23.44

Женщины делятся на 2 типа: «хорошие» и «идеальные». Хорошие имеют большую Ж, маленькую П, и хорошо держат в руках Х (Ж – жилплощадь, П – потребность, Х – хозяйство). А вот то, о чем ты подумала, – это и есть «идеальная» женщина. Оля, а ты идеальна?»

Я рассмеялась, но отвечать не стала.

«Котик сегодня 23.51

Я – симпатичный, честный, заботливый, обеспеченный, с нормальной самооценкой. Целеустремлен, порядочен, надежен, уверен в себе, аккуратен, ухожен, с ч/ю и в/о, без проблем… Я энергичный реалист, трезво смотрю на мир. В жизни всего добиваюсь сам. Все, что мне надо у меня есть, ничего чужого не надо! Имею машину Infiniti FX 45. Не хило, да?

А ты мне кажешься милой, уютной, ухоженной, аппетитной женщиной в поре прекрасного бальзаковского возраста. Ну разве мы не пара?»

Котику – 18! Отвечать не стала.

«Сергей сегодня 23.55

Поехали со мной в Альпы? На лыжах покатаемся».

«Арс сегодня 23.54

Я фанат самАНАЛиза. Ты как?»

«Никола сегодня 23.58

Доброй ночи, Ольга. Мне очень понравились Ваши фотографии и Ваша анкета. Может, хотите познакомиться с молодым парнем?»

Увидев, что у Николы длинные кудрявые темные волосы и миндалевидные глаза, я открыла его анкету.

«Люблю своих родителей, друзей, умные книги, кино и театр, фитнес и SPA, красоту и комфорт, природу. Не тусовщик.

На сайте давно, много встречался, иллюзий уже нет, но… надежда умирает последней.

Не люблю переписку по стандартному образцу: «Привет – привет, Как дела? – лучше всех, Чем сейчас занимаешься? – с тобой переписываюсь» и т. д. Хочу найти: девочка, девушка, женщина – все равно, лишь бы ЧЕЛОВЕК».

«Привет, Никола! – ответила я. – Можно и познакомиться. Смотря чего ты хочешь».

«Дружбы, общения, а там видно будет», – тут же написал он.

«Хорошо, – согласилась я. – Оставь тел, позвоню».

Но он не ответил и вышел с сайта, что меня немного удивило. Я открыла сообщение от Влада, 25 лет.

«Влад сегодня 00.12

ты секси! Отдрочил на тебя и так бурно кончил, что весь монитор спермой залил! Может, в реале?»

«Не может!» – тут же ответила я.

И перешла к следующему жаждущему.

«SEMAfor, 18 лет.

ТЫ самая лучшая!!! ты очень красивая!!! Я ХОЧУ ТЕБЯ! я хочу тебе сделать кунилингус!»

И я вновь начала раздражаться.

«Слышь, парень, – начала я быстро печатать, – представь, что ты пришел в парк, увидел на скамейке меня и подошел, чтобы познакомиться. Как ты думаешь, что я сделаю, если ты озвучишь тот текст, который мне только что прислал?»

«Ну прости меня, извини! – тут же ответил SEMAfor. – Я не хотел тебя обижать! Давай просто пообщаемся!»

Но я ему не ответила. У меня уже болели глаза, я чувствовала вполне определенную усталость, к тому же меня начало тошнить от обилия мужской похоти, которая так и сочилась с экрана монитора. Закрыв сайт, я выключила компьютер и пошла в ванную. Приняв душ и забравшись в постель, легла на спину и стала смотреть в потолок. Сон не шел, потому что перед глазами так и стояли все эти фотографии и тексты сообщений. Я все еще была удивлена такому количеству молодых парней, жаждущих познакомиться со взрослой женщиной.

«Но продолжу я отношения с 45-летним Владимиром, подполковником в отставке, – решила я. – Из всех, с кем я сегодня познакомилась, это наиболее подходящая кандидатура. Нужно будет ему завтра позвонить. Ну и придется этому юному нервному Саше тоже завтра позвонить, раз обещала».

Утром девочки ушли в институты, а я, сделав кое-какие незначительные домашние дела, задумчиво посмотрела на монитор. Очень хотелось открыть сайт и посмотреть, кто мне еще написал. Но вспомнив, сколько времени я вчера просидела за компьютером, я ужаснулась. И решила сходить куда-нибудь. В этот момент позвонила Ириска и сразу начала мне выговаривать, что я совсем погрязла в домашних делах и вчера ей даже ни разу не позвонила.

– Чем ты занималась-то? – с подозрением спросила Ириска. – Рассказ писала?

– Типа того, – уклончиво ответила я.

– Тогда понятно, – вздохнула она. – Полностью погрузилась в творчество! Встретиться не хочешь сегодня? У меня есть свободное время. По магазинам бы пробежались. А? Хотела новогодними подарками заняться. Ты как?

– Пока не знаю, – ответила я.

– Какие-то планы? – поинтересовалась Ириска. – Давай рассказывай, скрытная ты наша!

– Нет, что ты! Какие планы! Дома кое-что хотела сделать.

– Ну-ну, – явно не поверила она. – Короче, если надумаешь, то звони. Я собиралась после трех.

– Хорошо, – ответила я.

Поговорив с Ириской, я тут же набрала номер Саши. Но он не ответил. Тогда я позвонила Володе.

– Да, я слушаю, – официальным тоном сказал он.

– Это Оля, – ответила я, начиная отчего-то сильно волноваться. – Мы вчера на сайте познакомились.

– Ах, Оленька! – обрадовался он, и мне даже показалось, что я вижу, как он расплылся в улыбке. – Очень рад! Очень! Предлагаю сегодня же встретиться! Я заканчиваю в 20.00. И могу к 21.00 подъехать к вам. Что скажете?

Я так растерялась от его натиска, что на мгновение потеряла дар речи. И потом его намерение сразу приехать ко мне домой показалось довольно нахальным.

«За кого он меня принимает? – недовольно подумала я. – Не могу же я вот так сразу пустить в дом совершенно незнакомого человека!»

– Знаете что, Володя, – сказала я, – предлагаю в первый раз встретиться где-нибудь вне моего или вашего дома.

– Понимаю, – ответил он все таким же жизнерадостным тоном, – и принимаю ваши опасения. Это умно. Тогда давайте возле «Макдоналдса», что у нас в Анино. Знаете, где это?

– Да, конечно, – ответила я.

– Тогда я подъеду прямо туда и буду вас ждать в машине. Может, даже раньше получится. Я предварительно позвоню.

Мы попрощались. Я вдруг почувствовала испуг. Все произошло как-то слишком быстро. И в то же время я понимала, что лучше увидеть человека воочию, чем долго общаться с ним на сайте или по телефону, а потом при личной встрече разочароваться.

«Но в машину я к нему не сяду, – сказала я сама себе. – Так можно и увезти куда-нибудь, я и пикнуть не успею. А вдруг это маньяк?»

Буйное писательское воображение моментально начало рисовать сцены весьма устрашающего вида и смысла. Я испугалась еще больше и уже начала жалеть, что согласилась встретиться. Но в этот момент Володя перезвонил.

– Знаете, Оля, – торопливо начал он, – я тут подумал, может, вы не хотите сидеть в «Макдоналдсе», ведь не все любят фастфуд. Может, нам лучше просто погулять по улице? Можно возле вашего метро.

Я начала успокаиваться и ответила, что меня вполне устроит посидеть в «Макдоналдсе».

– О’кей, о’кей, – пробормотал он. – Тогда до встречи! Целую.

– Целую, – растерянно ответила я и положила трубку.

После небольшого раздумья позвонила 19-летнему Саше. Он сразу взял трубку и буквально захлебнулся от восторга.

– Я обещала, вот и звоню, – сказала я, не дослушав его бурные излияния.

– Очень рад! – с жаром воскликнул он. – Я уже свободен! Давай встретимся прямо сейчас! Куда мне приехать?

«Какая скорость! – усмехнулась я. – И каков пыл! Что значит 19 лет».

На улице было довольно морозно. Мне не хотелось никуда особо двигаться, поэтому я сказала, что жду его в метро «Чертановская» в два часа дня.

– Ты хочешь пригласить меня к себе? – задыхающимся от избытка чувств голосом уточнил Саша. – Ведь ты там живешь? Но как долго ждать до двух! – тут же помрачнел он.

– Всего-то два часа, – усмехнулась я. – И тебе еще на дорогу. Только не опаздывай. Ждать я не буду.

– Что ты, милая! Я буду вовремя!

– Но в гости я тебя приглашать не собираюсь, – добавила я.

– Ладно, – удрученно согласился он.

«Нет, я точно сошла с ума! – подумала я, когда закончила разговаривать с Сашей. – Пусть будет Владимир, все-таки 45 лет. Но зачем мне еще и этот малолетка?»

Но настроение у меня было приподнятое. Ощущение своей востребованности как женщины не покидало меня со вчерашнего дня. Только что я была одна-одинешенька. И вдруг за один день у меня появилось множество молодых мужчин, которые жаждали со мной встретиться. Было отчего потерять голову.


Повсеместное распространение Глобальной сети привело к тому, что все больше и больше людей предпочитают заводить новые знакомства, не выходя из дома, благо количество соответствующих сайтов растет год от года. Но если на Западе эта мода пошла на убыль, то Россия в данный момент переживает пик интернет-романов.

Однако приверженцам такого рода знакомств стоило бы знать жуткую и в то же время типичную историю, произошедшую с 18-летней американкой Алисией Казакевич. Еще в детстве она была похищена 38-летним мужчиной, с которым познакомилась в Интернете. В течение трех дней он держал ее на цепи у себя дома и неоднократно насиловал. К счастью, ФБР удалось спасти девочку.

Упрощая знакомство и общение, Интернет в то же время предоставляет отличную возможность для маскировки. Переписываясь с человеком в Сети, никогда не знаешь наверняка, кто он и за кого себя выдает. В результате в большинстве случаев вычислить обманщика, насильника или шарлатана в Интернете не представляется возможным.

Эксперты отмечают, что все чаще жертвами сетевых мошенников становятся подростки. И нет возможности закрыть сайты знакомств для лиц моложе 18 лет, более того, появляются отдельные интернет-странички, где размещают фотографии девушек только до 18 лет. И с этими сайтами на практике никто не борется. Педофилия просто процветает в Сети, несмотря на принимаемые меры. По заявлению экспертов, вероятность встретить сексуального извращенца в Сети в несколько раз выше, чем в реальной жизни. Некоторые из них реализуют свои больные фантазии в виртуальном общении со своим собеседником и на какое-то время успокаиваются. Но так происходит далеко не всегда. В Израиле, например, 13-летняя девочка несколько недель переписывалась с мужчиной, который, скрыв свой истинный возраст (33 года), предложил ей встретиться. Девочка согласилась. Он пришел к ней домой ночью, отвез на пустующую парковку и изнасиловал. Отследив переписку на сайте знакомств и получив свидетельства от девочки, полиции удалось арестовать подозреваемого. Однако в течение недели еще две девушки, 17 и 24 лет, обратились в полицию с заявлениями, что их изнасиловали мужчины, с которыми они познакомились по Интернету.

В российском виртуальном пространстве встретить насильника, педофила или маньяка еще проще. Из великого многообразия сайтов знакомств владельцы только 5% этих сетевых ресурсов следят за безопасностью общения клиентов, так утверждают эксперты. В итоге в милицейских хрониках с пугающей периодичностью фигурируют жертвы виртуальных негодяев. 30-летняя Марина М. не так давно развелась с мужем. Плотный рабочий график и женский коллектив не оставили женщине выбора. Она решила найти своего суженого во Всемирной паутине. Желающих оказалось достаточно. Но ей никто особо не нравился, пока, наконец, она не увидела фото настоящего красавца-мужчины. Марина начала активно с ним переписываться. Затем он назначил ей свидание в парке. В жизни он оказался еще лучше, чем на фото. Они спокойно гуляли по аллее, вдруг он набросился на Марину и потащил в кусты. Вырваться удалось с большим трудом. Позже на одном из форумов она познакомилась с другими его жертвами. Как выяснилось, этому красавцу доставляло удовольствие именно насиловать женщин, и он даже лечился в психиатрической клинике. Ольга Т. была более осторожна в выборе места свидания, но и это не спасло ее от разочарования. Встреча с интернет-знакомым была назначена на станции метро, но романтический вечер не удался. Новый знакомый после пятиминутного разговора ударил Ольгу в лоб кулаком, и женщина потеряла сознание. Очнулась уже на руках сотрудников метрополитена. И обнаружила, что у нее пропало золотое кольцо и с нее снята дорогая шуба.

Но не только в столице сосредоточены интернетовские преступники. В ноябре 2005 года в Иркутске была задержана банда из четырех молодых людей, которые знакомились с гомосексуалистами в Сети, а затем совершали разбойные нападения на их квартиры. Преступники рассчитывали, что их жертвы постесняются обращаться за защитой к правоохранительным органам. Всего было зарегистрировано два случая нападения. При очередном налете преступники угодили в засаду, устроенную милиционерами. Летом 2005 года в Кургане прошел суд над 27-летним ВИЧ-инфицированным рецидивистом. Он находил своих жертв через Интернет и местные службы знакомств. Всего он вступил в контакт с 58 женщинами и мужчинами, 13 из которых заразились ВИЧ. Суд признал маньяка виновным в сознательном заражении своих партнеров смертельно опасной болезнью и приговорил его к одному году условного наказания.




В записную книжку:

1. Внимательно читайте анкету пользователя и слепо и безоговорочно не доверяйте опубликованным в ней информации и фотографиям.

2. Не размещайте в общедоступной анкете номер своего телефона, полное имя, адрес электронной почты и прочие личные данные.

3. Назначайте свидание в многолюдном месте и желательно днем.

4. О предстоящем свидании поставьте в известность друга, подругу или родственника.

5. Это нормально, если вы придете на первую встречу с другом или подругой.

6. Если в поведении нового знакомого что-то вызывает хоть малейшее подозрение, лучше немедленно прекратить общение. Доверяйте своей интуиции.

7. Не стоит продолжать контакты и в том случае, если при общении вы испытываете какой-либо дискомфорт.



Я спустилась в метро без пяти два и увидела, что Саша уже ждет меня, пристально вглядываясь в проходящих мимо женщин. В руке он держал немного помятые кустовые гвоздики нежно-розового цвета. Я окинула взглядом его высокую фигуру в черных джинсах, сиреневом свитере и распахнутой темно-фиолетовой куртке с капюшоном, отороченным каким-то длинным серым мехом, похожим на волчий. Саша с первого взгляда показался мне еще симпатичней, чем на фото. Яркие голубые глаза, белая чистая кожа, темно-розовые красивые губы, густые волосы, оказавшиеся редкого золотисто-каштанового оттенка. Передо мной стоял приятный ухоженный парень с вполне интеллигентным лицом.

«Не понимаю, какие у него могут быть проблемы в общении, – подумала я, – с такой-то отличной внешностью!»

– Привет, – беззаботно произнесла я, подходя к нему. – Давно ждешь?

– Привет, – охрипшим голосом ответил Саша и залился краской. – Полчаса назад приехал. Не рассчитал, боялся опоздать.

Он порывисто наклонился и поцеловал меня в щеку. Потом протянул цветы.

– Спасибо, конечно, – недовольно сказала я. – Но что, мы сейчас с ними по морозу гулять будем?

Саша не ответил и покраснел еще сильнее, хотя я думала, что это уже невозможно. Я видела, что у него от страха и волнения буквально язык прилип к гортани.

– Ты бы успокоился, – немного агрессивно посоветовала я. – А то я уже думаю, что я настолько страшна, что ты меня боишься до смерти!

– Боюсь, – неожиданно признался он. – Но ты совсем не страшная и даже наоборот. А я так нервничаю еще потому, что у меня возле этого метро мама работает.

– Интересно, – усмехнулась я и пошла к эскалатору.

Саша двинулся за мной. Идущие поезда сильно шумели, и разговаривать было невозможно. Я искоса глянула на него. Саша шел рядом, не сводя с меня глаз. Его зрачки были расширены, на верхней губе выступили капельки пота. Ресницы были пушистыми и отчего-то показались мне золотисто-рыжими, видимо из-за освещения. Он хлопнул ими и вновь уставился на меня. Саша выглядел, как растерявшийся щенок, который играл, играл, да так заигрался, что забежал на незнакомую территорию и сейчас не знает, как выбраться. И я решила, что гулять с ним по морозу глупо, что идти в какое-нибудь кафе еще глупее и самое лучшее пригласить его в гости, там спокойно поговорить, попить чаю. Когда мы поднялись на поверхность, я быстро двинулась к своему дому. Саша не задавал никаких вопросов и не отставал от меня. Так же он молчал, когда мы зашли в подъезд и начали подниматься по лестнице.

«Вот будет смешно, если он сейчас в обморок грохнется», – подумала я и зло засмеялась.

Саша шумно вздохнул и с непониманием заглянул мне в глаза. И мне стало стыдно. Я открыла дверь квартиры и дружелюбно пригласила его заходить и раздеваться. Когда мы сняли верхнюю одежду и прошли в гостиную, Саша уселся на диван и затравленно на меня посмотрел.

– Какой чай ты любишь? – стараясь говорить спокойно, поинтересовалась я, хотя меня начал разбирать какой-то нервный смех от нелепости всего происходящего.

– Зеленый, – прокашлявшись, ответил он.

– Сейчас заварю, – сказала я. – Хочешь, пока музыку послушай.

– Можно, – кивнул Саша. – Но…

Он замялся, и я расхохоталась.

– Не волнуйся, хоть я уже и взрослая дама, но Долину и Аллегрову не слушаю.

– Да? – явно обрадовался он. – А что ты любишь?

– Стиль death, – нехотя призналась я. – В общем, ты наверняка слышал. Названия «Dimmu Borger», «Hammerfall», «Crematory» тебе о чем-либо говорят?

Саша кивнул, не сводя с меня округлившихся глаз. Видимо, такие вкусы сорокалетней женщины показались ему крайне странными, ведь это был «тяжелый металл».

– А мои любимые команды «Children of Bodom» и «Primal Fear», – добавила я. – Вон там диски, видишь? Поставь сам, что хочешь.

Я ушла на кухню и через какое-то время услышала хит попсового Mika под названием «Relax, Take it Easy».

«Тоже неплохо, – подумала я. – Но мальчик, видимо, «металл» не любит».

Я выложила на блюдо пирожные, достала керамические чашки. Ситуация уже начала меня забавлять. Саша был симпатичным парнем, и почему бы мне просто с ним не пообщаться, а потом отправить восвояси и забыть об этом? Я поставила на поднос чайник с чашками и блюдо и пошла в комнату. Саша вскочил при моем появлении и взял поднос из рук. Я улыбнулась, пододвинула журнальный столик к дивану и села. Он поставил поднос, сел рядом со мной и вдруг достал из кармана шоколадный батончик несколько помятого вида.

– Хочешь? – робко спросил он, вновь залился краской и положил батончик возле моей чашки.

Меня это почему-то умилило, и я окончательно расслабилась.

– Я тебе нравлюсь? – после паузы, во время которой мы пили чай, зачем-то спросила я.

Саша сразу отставил чашку, повернулся ко мне и заглянул в глаза.

– Очень, – прошептал он. – Еще ни разу взрослая женщина не сидела вот так со мной рядом. Можно, я тебя поцелую?

Его ресницы опустились, а губы приоткрылись. Он клонился ко мне, как свежий бутон, и я закрыла глаза. Так хотелось нежности, чистоты, тепла. Всего того, что с избытком давал мне Ник и чего я так долго была лишена. Почувствовав его губы на своих, я не отстранилась. Саша целовал меня осторожно. Потом его руки обхватили меня. Стыдно сознаться, но я сама не понимаю, как все это произошло. Однако все свершилось. После Саша лежал рядом, уткнувшись в мое плечо. Я гладила его волосы, медленно перебирала спутанные прядки. Я чувствовала нежность к этому парню и в тоже время неловкость из-за того, что все получилось так быстро. Видимо, поэтому мне хотелось, чтобы он ушел. Но не могла же я вот так взять и выгнать его.

На мое счастье, зазвонил мобильный. Я встала и ответила. Саша поднял голову и напряженно прислушивался. Это была Ириска.

– Ну ты надумала или как? – затараторила она. – Тут Златка мне позвонила. Помнишь, у них там фирма есть, которая сухоцветами торгует. Так у них сейчас новогодних штучек полно. И мы можем затариться по оптовой цене. Ты как? К тому же она сказала, что сегодня у них компания по продаже сицилийских вин устраивает дегустацию и тоже можно будет купить по оптовой цене. Поехали, Оль!

– Хорошо, – согласилась я, чувствуя в душе облегчение, что есть законный предлог выпроводить Сашу. – Когда встречаемся?

– Через час у меня в метро. Успеешь?

– Вполне, – согласилась я.

– Жду!

Я бросила телефон в кресло и мягко сказала, что мне срочно нужно уйти.

– Да, я уже понял, – погрустнел Саша. – Но ведь ты не бросаешь меня?

– Ну что ты, малыш! – ласково ответила я. – Обязательно еще встретимся!

– Тогда не буду тебе мешать, пойду уже.

Саша встал и начал торопливо натягивать трусы. Я смотрела на его спортивную стройную фигуру, на растрепанные густые волосы. Потом подошла и обняла, испытывая к нему все возрастающую нежность. Саша прижался ко мне, начал целовать. И вдруг прошептал на ухо:

– Это мой первый раз.

Я почувствовала растерянность, отстранилась и опустилась на диван. Саша оделся, не поднимая глаз, потом быстро вышел в коридор. Я помедлила, потом поплелась за ним. Он уже зашнуровывал ботинки. Пригладив перед зеркалом волосы, он надел куртку, обхватил меня и зашептал:

– Ты просто чудо! Я на седьмом небе от счастья. Я так боялся этого! Вчера всю ночь не спал, все представлял нашу встречу. И даже не рассчитывал, что все произойдет. Но это было чудесно! Я люблю тебя!

Саша прижался к моим губам, потом быстро вышел из квартиры. А я так и осталась стоять, глядя на закрывшуюся дверь. Потом начала смеяться. Со мной случилось что-то сродни истерики. Я смеялась и никак не могла остановиться. В чувство меня привел телефонный звонок. Это был Саша.

– Я сейчас спущусь в метро, – торопливо заговорил он, – и хочу тебе еще раз сказать, как я счастлив! Ты не представляешь, что ты для меня сделала! И я тебя никогда в жизни не забуду, ведь ты первая! Целую, целую!

– И я тебя, – ответила я, с трудом сдерживаясь от очередного приступа смеха.

Потом зашла в ванную и встала под сильные горячие струи душа.

«Отныне имя мне – дефлоратор, – подумала я и вновь нервно засмеялась. – Причем по неведению. Откуда я могла знать, что это у него в первый раз? Он вел себя вполне адекватно, а какие-то явные нелепости я приписала застенчивости. Если бы он предупредил меня заранее, возможно, я была бы намного нежнее. Но все это не укладывается ни в какие рамки! Вот тебе и интернет-знакомства. По крайней мере, я могу быть уверена, что 45-летний Владимир точно не девственник!»

И я вновь начала смеяться.

На встречу с Ириской я опоздала на десять минут. Зайдя в вагон, мы устроились в уголке.

– Ты какая-то ненормально красная, – заметила она, внимательно глядя на мое лицо.

– Так мороз на улице, – отмахнулась я. – Так что там за дегустация? Вина-то, действительно, качественные? А то неохота на Новый год лежать с отравлением.

– Что ты! Это довольно известная компания. У нее даже свой сайт в Интернете. Я заранее посмотрела. И это действительно прямые поставки из Италии. Златка говорит, что уже брала у них несколько раз вино и что оно по-настоящему классное. А сегодня и попробовать можно. Я хочу взять несколько бутылок.

– И где они продают? – уточнила я. – В «Ароматном мире»?

– Злата сказала, что в магазинах нет, только по ресторанам итальянской кухни и с наценкой в три, а то и в четыре раза, сама понимаешь. А сегодня для своих решили распродать остатки по оптовой цене. Конец года.

– Понятно, – пробормотала я и замолчала, отчего-то вспомнив голубые глаза Саши и чувствуя не вполне понятный прилив нежности.

Я так и видела, как он смотрит на меня – испуганно, смущенно, но со все разгорающейся неприкрытой страстью. На какой-то миг я даже ощутила тонкий свежий аромат его парфюма и невольно заулыбалась.

– А ты о чем-то грезишь наяву, – с подозрением заметила Ириска. – Оль! Мы вообще-то выходим!

Она потянула меня за рукав к открывшейся двери.

Злата ждала нас на внешней проходной, зябко кутаясь в огромный шерстяной платок поверх синей спецовочной куртки.

– Пошли сразу на дегустацию! – оживленно сказала она, когда мы поздоровались. – А потом я на пост, а вы выбирать новогодние подарки. Хорошо? А то меня наш разнорабочий Славик согласился подменить на полчаса. И начальства пока нет. Так что быстрее, девочки!

И мы торопливо пошли за ней.

Мы были на территории бывшего и когда-то процветающего станкостроительного завода. Но за времена перестройки производство рухнуло. Предприимчивые, оставшиеся не у дел инженеры, начальники цехов и прочие ИТР создали ООО, занимающееся сдачей офисов в аренду. Они отремонтировали часть цехов, превратив их в здания, густо заполненные офисными помещениями. Злата называла все фирмы, находящиеся здесь, одним общим определением по Ильфу и Петрову – «Рога и копыта». Огромный бывший кузнечный цех, почти все подвальные помещения сдали под киносъемки. И перед Новым годом работа кипела. Всевозможные концертные программы, ток-шоу, клипы и рекламные ролики снимались здесь круглосуточно. Злата и ее коллеги из охраны были крайне недовольны такой активностью. Поспать им практически не удавалось. Злата сегодня заступила в смену на сутки и пока еще выглядела бодрой. Она быстро шла по узкому проходу между высокими, красного кирпича корпусами цехов, построенных еще при капитализме. Мы двигались за ней, оглядываясь по сторонам. У одной из стен были навалены остатки, видимо, каких-то декораций. Куски фанеры, разрисованные под кирпичные стены, остатки искусственной зелени на них резко выделялись на грязном снегу. Тут же стояли огромные облупившиеся гипсовые скульптуры Ленина, пионера с обломанной гипсовой рукой, рядом на боку лежал бюст какого-то деятеля. Из-под него крупными кольцами выбивалась широкая нарядная ярко-красная с золотыми прожилками упаковочная лента. На вид она была новой.

– Бог мой! – сказала Ириска и остановилась как вкопанная возле нее. – Да тут несколько десятков метров! Чего ее выбросили? Она совсем хорошая.

Ириска наклонилась и начала вытягивать ленту из-под бюста.

– Брось! – нахмурилась Злата. – Зачем тебе? Это осталось от съемок рекламы нового «Мерседеса» какой-то супернавороченной модели. Его пригнали, а потом обмотали этой лентой, как красивую игрушку.

– Нет, ну такое добро пропадает! – возмутилась Ириска. – Можно ведь отдать было кому-нибудь.

– Кому? – расхохоталась Злата. – Брось ты этот мусор! Пошли! А то боюсь, что начальство приедет. Влетит мне, что пост оставила.

Ириска с явным сожалением отпустила конец ленты и направилась за нами.

– Вот все у нас так! – ворчала она. – Одна бесхозяйственность! Можно было детям отдать, пусть бы подарки упаковывали. Нет, никому ничего не надо. Легче выбросить!

– Помнишь анекдот? – спросила я и улыбнулась. – Он, конечно, ни к месту, но суть всего происходящего отражает точно. Сидит рыбак на берегу залива, – начала я рассказывать. – Всплывает подводная лодка. Оттуда несколько офицеров. Один из них кричит: «Мистер, мистер, не подскажете, в какой мы оказались стране?» Рыбак, не отрывая глаз от удочки, равнодушно отвечает: «Пошел на х…й!» Офицер, поворачиваясь к остальным и разводя руками: «Господа, мы в России». Так вот, во многих случаях остается говорить только одно: «Господа, мы в России».

– Точно! – согласилась Ириска и улыбнулась.

– А уж в нашей фирме я говорю это сплошь и рядом, – со вздохом заявила Злата. – Наше начальство делает иногда такие вещи, что сомневаешься в их умственных способностях. Вот скажите мне, зачем мы охраняем запертые двери 1 и 2 января? Наше здание в эти дни закрыто, работа в офисах прекращается, в здании ни души. Почему бы не отпустить охрану на эти дни? Мы же не по периметру, а внутри территории! Но нет! Начальство уперлось, типа, положено по инструкции, пусть сидят на местах. А зачем? Ну приеду я сюда второго января, потом закрою двери на ключ и лягу на раскладушку радио слушать. И так сутки пролежу. Делать все равно нечего. Ладно я. А на других постах непременно напьются. Сколько уже таких случаев было! Эх, что говорить! Господа, мы в России!

Злата завернула за угол, подошла ко входу в какой-то туннель и чертыхнулась. Поперек висела цепь, на которой болталась табличка с надписью: «Съемка». Мы остановились в недоумении.

– Хотела вас через туннель провести, там дверь в здание есть. Но тут, видишь ли, съемка! Что можно в этой жопе мира снимать, интересно?

Злата, недолго думая, сняла цепь и пропустила нас внутрь, потом повесила цепь на место и двинулась в глубь туннеля. Скоро мы услышали какие-то крики, шум. Когда подошли, то увидели, что в темном углу у стены навалены пустые ящики. На них сидит посеревший от холода мужчина. Кроме семейных ситцевых трусов, на нем ничего не было. На грязном полу валялась какая-то зеленая форменная на вид одежда. Осветитель в этот момент поправлял прожектор, в углу о чем-то переговаривались два оператора. А над мужчиной нависал тощий парень с всклокоченными рыжими волосами. Он орал как резаный:

– Ты что, Гришка, лежать нормально не можешь? Ты же труп! Ты уже погиб при невыясненных обстоятельствах! Сколько можно снимать дублей такой простой сцены?!

– Я замерз, – оправдывался Гришка, едва шевеля синими губами. – Если ты не дашь мне водки, то я через минуту точно буду трупом.

– Зато цвет кожи какой натуральный! – задумчиво сказал рыжий. – Уже как у трупа, даже грим не нужен, – усмехнулся он и, повернувшись, крикнул: – Водки сюда, живо! И киньте что-нибудь между ящиками, какое-нибудь тряпье, чтобы актер не лежал на голом полу.

Тут взгляд рыжего упал на нас, робко пробирающихся вдоль стены.

– Эт ще что ткое?! – завизжал он, от возмущения проглатывая гласные. – Девочки! Кто вас пустил?

– Автограф у трупа мечтаем взять, – ухмыльнулась Злата.

– Я готов, девушки, – тут же воспрянул «труп» и даже попытался улыбнуться посиневшими губами. – Хоть какая-то слава!

– Что ж вы так над актером измываетесь? – с возмущением поинтересовалась Ириска и придвинулась в рыжему.

Я глянула на него и поняла, что он сейчас взорвется от злости.

– Пошли, а? – сказала я. – Это не наше дело!

– Кто вас пустил?! – зловеще спросил рыжий.

– Я сама себя пустила, – ответила Злата и сняла платок.

На ее спецовочной куртке был лейбл «внутренняя охрана».

– Б…дь, на х…й все это е…аное место! – заорал рыжий. – Если охрана так себя ведет, то что говорить обо всех остальных!

– Господа, мы в России, – насмешливо произнесла Злата и быстро пошла к видневшейся в конце туннеля двери.

– Извините, – сказала Ириска и двинулась за ней.

Злата открыла дверь ключом и пропустила нас. Мы оказались внутри здания, слева был лифт. Мы молча вошли и поднялись на третий этаж.

– Я вас отведу на дегустацию, – сказала Злата и сняла куртку. – А потом вы уж сами. Мне все равно даже пробовать вино нельзя. Когда закончите, спуститесь на мой пост.

Мы молча кивнули и вышли из лифта. Злата с деловым видом пошла по длинному коридору, не обращая внимания на снующих людей. Мы двинулись за ней.

– Надеюсь, народ уже напробовался, – бормотала Злата. – Дегустация началась в десять утра.

Когда мы подошли к огромной металлической двери, она для вида стукнула, потом с трудом раскрыла дверь, и мы вошли. Это было обычное на вид складское помещение. Напротив двери располагался довольно большой деревянный стол. За ним находилось что-то типа стеллажа, уставленного бутылками. В углу склада я заметила письменный стол с монитором и лежащими рядом какими-то цветными папками. Из-за стола поднялся полный молодой человек, на вид итальянец, и прытко бросился к нам. Его блестящие и черные как маслины глаза радостно уставились на нас.

– Бонджорно, синьоры! – с воодушевлением произнес он и расплылся в широчайшей улыбке, показывая белые крепкие зубы. – Рад! Счастлив! Прошу!

Он суетливо пододвинул стулья к столу, зачем-то обмахнул их салфеткой, ловко убрал бокалы с остатками вина и поставил чистые, предварительно тщательно их протерев. Я отметила, что он говорит с каким-то легким акцентом.

– Здравствуйте, – растерянно поздоровались мы и остановились.

Возникла пауза. Я мельком оглядела плотную фигуру «итальянца» в черном костюме. Под распахнутым пиджаком белела футболка, на шее почему-то болтался красный шарф. Из-под выреза футболки выбивались самые настоящие заросли черных курчавых волос, и я завороженно уставилась на них.

– Злата, – сказал в этот момент «итальянец», – представь меня этим очаровательным синьорам!

– Мои подруги Оля, Ира, – кратко ответила Злата. – А это Грегори. В общем, сами тут разбирайтесь. А я пошла.

И она скрылась за дверью.

– Присаживайтесь, милые дамы, – захлопотал Грегори. – Хорошо, что основной поток уже схлынул и можно спокойно пробовать наше восхитительное вино!

Затем последовала краткая лекция о достоинствах вин Сицилии, так как выяснилось, что компания торгует только сицилийскими винами. Мы внимательно слушали и наблюдали, как Грегори выставляет перед нами батарею открытых бутылок. Затем он подал каждой из нас прайс-лист и сказал, что проще сразу отмечать понравившееся вино.

– Это великолепное «Килис», – темпераментно говорил он, наливая на донышко бокала густое красное вино, – терпкое, как южная страсть, обладающее богатым букетом, как зрелая женщина, согревающее, как лето Сицилии. Прошу, синьоры!

Мы отпили. Вино, и правда, было вкусным, но мне показалось очень терпким. Даже язык вязало.

– А это тонкое и изысканное «Навария», – продолжил Грегори, наливая в другие бокалы белое вино. – Совсем другие ощущения, не так ли, милые синьоры?

Мы попробовали белое. Грегори уселся напротив и сцепил пальцы, внимательно на нас глядя.

– Вкусное, – пискнула Ириска и отчего-то зарделась. – Что-то цветочное в нем.

– У мадам отличный вкус, – похвалил Грегори и расплылся в умильной улыбке.

«И зачем только я это сделала? – неожиданно вспомнила я сегодняшнюю встречу с Сашей. – Сама себя не понимаю! И нужно решить, как быть дальше. Я не могу сказать ему, что не хочу больше встречаться. И, кстати, чего я хочу на самом деле?»

– А вот это жемчужина нашей коллекции, – продолжил меж тем Грегори, наливая в чистые бокалы прозрачное красноватое вино. Это знаменитая «Марсала». Выдержка 16 градусов. Это сладкое, специально для дам. А есть и сухое. Ему пять лет, и все пять лет вино находилось в бочках из корабельной сосны и полностью впитало этот необычайно приятный аромат сосновой смолы. У него масса медалей. Как? Вы в восторге?! – с нетерпением спросил он, наблюдая, как мы пробуем вино.

Вкус был необычным, сладковато-терпким и действительно с каким-то смолистым оттенком.

«А может, стоит попробовать? – продолжала я раздумывать. – Почему бы не оставить Сашу в качестве любовника, но без каких-либо обязательств. Только секс и ничего более. Это должно быть удобно. Зато я избегу ненужной боли от ненужной любви. И ведь я у него первая! А это для него, по всей видимости, сейчас определяющее в отношении ко мне».

И я улыбнулась.


В «Энциклопедии половой жизни» мы читаем, что половое чувство просыпается в мужчине в 15-летнем возрасте, несмотря на то что эрекция полового члена возникает еще в младенческом возрасте. При этом ЭПЖ утверждает, что «первый выброс семени (который не следует путать с поллюциями) может вообще стать «никаким» событием в жизни молодого человека».

Если верить социологическим исследованиям, за последние годы возраст подростков, вступающих в сексуальные отношения, значительно снизился, а традиционные различия между мужчинами и женщинами, такие как количество сексуальных партнеров, начало половой жизни, частота половых контактов, заметно уменьшились. Девушки вступают в сексуальные отношения практически в том же возрасте, что и молодые люди, ведут более активную сексуальную жизнь, а количество сексуальных партнеров у девушки может быть даже на порядок выше, чем у юноши.

Исследователи утверждают, что одна из причин – повышение брачного возраста. Современные женщины позже выходят замуж, откладывая брак до завершения образования или достижения необходимых карьерных высот и финансовой стабильности.

А что еще утверждают исследования? Первый сексуальный партнер, как правило, запоминается, но связь с ним в дальнейшем не продолжается и не закрепляется. Если у большинства девушек первый сексуальный опыт связан с чувством влюбленности в партнера, мужчины же руководствуются, в основном, любопытством.

Вот несколько откровений мужчин о своем первом сексуальном опыте:

Стас, 28 лет, экономист:

«Первый раз это случилось в 17 лет. Было здорово, но несколько по Канту – «хаос беспорядочных движений». К тому же работали одни рефлексы. А вот когда я научился включать и мозги, то словно второе дыхание открылось. И еще одно измерение добавилось, ощущения стали трехмерными, а не плоскими.

Девственники, не нужно стесняться этого состояния – оно временное, будьте уверены».

Владислав, 24 года, пожарный:

«Все произошло в 15 лет! Что ожидал – совсем не помню! А что получилось, то, конечно, не забуду. К тому же это была подруга моей мамы 35 лет. И это было классно! Рад, что это случилось с опытной женщиной».

Семен, 19 лет, студент технического вуза:

«В 13! Подруга моей 15-летней сестры. На вид намного старше. Мне она казалась опытной и крайне развратной. Ожидал море страсти. Но когда мы разделись, она так застеснялась, что слезы выступили на глазах. И я почувствовал себя мужчиной, и как-то все вышло само собой. А потом выяснилось, что она тоже была девственница. Мы встретились еще пару раз, а потом как-то остыли друг к другу, чувствуя постоянную неловкость из-за этого первого раза».

Андрей, 41 год, экономист:

«В 14 лет это случилось. Об ощущениях сложно сказать, это был просто физиологический процесс, без всяких эмоций, но мне, в принципе, понравилось».

Анатолий, 32 года, охранник:

«Слушал, как дурак, всякие советы, типа «не спеши с этим», «всему свое время» и т. д. И дотянул до 20 лет. Было сильно интересно. А после наступило жуткое разочарование».

Вадим, 37 лет, звукорежиссер:

«Начал в 15 лет с ровесницей, первый результат – небольшое разочарование, т. к. ожидал чего-то большего. Но потом втянулся, и сейчас все в порядке».

Кирилл, 26 лет, аспирант:

«Не поверите, но мне было 11. Девушка на 5 лет старше меня. Как-то она и ее подруга позвали меня в гости под предлогом посмотреть вместе кино. Затем подругу срочно куда-то вызвали, и мы остались вдвоем. А так как лежали на диване у телика, она ко мне прижалась и положила голову на плечо. Я отчего-то сразу возбудился, аж штаны затрещали. Она это увидела, стянула с меня джинсы и села верхом, не успел я слова сказать, так испугался. Я не знал, что нужно делать и чего ожидать, но девушка оказалась грамотной. Она, как мне кажется, даже кончила. Я мало что понял, да и почти ничего не почувствовал. Зато потом на сверстников смотрел с чувством превосходства».

Игорь, 51 года, слесарь:

«С пяти лет этим занимаюсь. Ничего интересного. Женщины – это просто кусок кожи вокруг влагалища».

Василий, 38 лет, веб-дизайнер:

«Очень долгое время мучительно боялся женщин, хотя тянуло к ним со страшной силой. Но свой страх преодолеть так и не смог. А потом случайно в парня влюбился. Вот он и лишил меня невинности. Видимо, со своим полом страха меньше».

Алексей, 27 лет, верстальщик:

«Мне было 16. Ей, как потом выяснилось, 33. Познакомились на пляже. Я в нее мячом попал случайно. Потом подсел к ней. А потом через какое-то время и в гости пошел. Она называла меня «милым мальчиком», без конца ерошила мои волосы. Вот и доерошила. Я очень рад, что она была настолько старше меня. Ребята потом рассказывали у кого и как, просто ужас! А у меня незабываемо и просто супер!»

По данным исследований, самыми сексуально «продвинутыми» являются юные болгары (первый коитус пережили 57% опрошенных в возрасте до 16,5 лет), а самыми «целомудренными» (26%) – хорваты. Доля сексуально искушенных школьников в этих странах выше, чем в большинстве стран Западной Европы, но ниже, чем в Англии и в Австралии. В нашей стране число сексуально «продвинутых» 16-летних мальчиков втрое больше, чем среди их отцов в том же возрасте, а девочек – в 5—6 раз выше, чем в поколении их матерей.

Кроме этого, данные опросов подтверждают значение того, с кем впервые и каким образом происходит лишение невинности. Раньше считалось, что это имеет значение лишь для девушек. Но, как оказалось, юноши не менее подвержены эмоциональному воздействию в этот момент. И если все происходит не так, как они думали, как мечтали, если партнерша оказывается неловкой, неопытной, насмешливой, то у юноши может возникнуть психологическая травма, которая впоследствии будет крайне негативно влиять на формирование его сексуальной жизни. И часто только длительное лечение у психолога или сексолога может исправить ситуацию.

Недаром во многих культурах существовала традиция обучения молодых людей искусству любви более старшими, опытными женщинами.



Ириска купила десять бутылок различного вина, я – две. Обрадованный Грегори подарил нам еще две бутылки какого-то простенького красного вина. Упаковав все это в коробку, он любезно предложил помочь нам «донести вино до машины».

– Но мы пешком, – сказала Ириска и отчего-то зарделась.

– О! – воскликнул Грегори с неподдельным отчаянием. – Я могу отвезти вас, милая синьора, до самого дома! Только прикажите! А то я умру от горя, представляя, как такие нежные ручки понесут такую непосильную тяжесть!

И он так плотоядно посмотрел на Ириску, что та покраснела еще сильнее.

– Но ведь у вас дегустация, – робко возразила она.

– О! Это ерунда по сравнению с обществом такой очаровательной синьоры! – гнул свою линию Грегори.

Его черные глаза замаслились. Он не сводил глаз с Ириски. Та беспомощно посмотрела на меня.

– Мы очень признательны, Грегори, за вашу заботу, – сказала я. – Но, действительно, не оставите же вы работу!

– Работу?! – горестно воскликнул он. – Да разве тут работа?

Он подскочил к столу, одним движением открыл бутылку невероятно дорогого вина, которое только что любовно нам рекламировал, но утверждал, что такие ценные вина на дегустацию не открывают, разлил его в бокалы и протянул нам. Мы растерянно приняли и с изумлением переглянулись. Грегори чокнулся с нами по очереди и отпил вино.

– Работа в центральном офисе, – уже более спокойно продолжил он. – А тут склад! И эта так называемая дегустация – чистейшей воды авантюра нашего руководства. Решили, что тут офисники налетят и к Новому году раскупят остатки товара. А налетело это быдло!

– В смысле? – удивилась я.


– Быдло! – упрямо повторил Грегори. – Все эти бывшие слесаря, разнорабочие, сварщики и прочий рабочий сброд. Здесь же раньше завод был. А дамы из охраны! Это ж ужас один! Одна Злата нормальная женщина, а остальные словно вчера из глухого села. И все прибежали выпить на халяву. Наливаю по чуть-чуть. Так они по второму и третьему разу стали приходить. Меня убило то, что некоторые свои вонючие бутерброды принесли как закуску. Представляете мой ужас? Закусывать благородное вино вареной колбасой третьего сорта.

– Не расстраивайтесь так, – мягко проговорила Ириска. – Наверняка и офисные работники были.

– Были, – вяло подтвердил Грегори. – Но тоже ценителей среди них я не заметил. А какой смысл метать бисер перед свиньями, кажется, так у вас говорят? Правда, продал немало сегодня именно офисникам. Как вино? – без перехода поинтересовался он.

– Отличное, – похвалила Ириска. – И какой-то земляничный привкус.

– О да! Вы чувствуете! Из вас бы неплохой сотрудник получился. А вы работаете?

– Я менеджер медицинского сервиса, – с гордостью сообщила Ириска.

Звание менеджер, как я видела, все еще грело ее душу.

– Я тоже менеджер, – усмехнувшись, заметил Грегори. – Я вам оставлю визитку. Может, надумаете, так звоните. Нам нужны такие милые, постоянно улыбающиеся синьоры, к тому же разбирающиеся в винах. Ведь, в основном, работа в ресторанах. А то у нас сотрудница уволилась, вот подыскиваем на ее место кандидата.

– Я подумаю, – сказала Ириска и вновь покраснела. – А когда ответ нужно дать?

– Можно после ваших бесконечных новогодних празднеств, – улыбнулся Грегори.

Видно было, что его настроение вновь повысилось.

Мы стали прощаться. Грегори поцеловал мне руку, а Ириску почему-то в щеку. Она не сопротивлялась. Потом он закрыл склад и проводил нас до поста Златы. Поставив коробку с вином, он вновь тепло распрощался с нами, выразительно глянул на Ириску и страстно прошептал, что ждет ее звонка. Когда он ушел, Злата с удивлением посмотрела на зарумянившуюся Ириску.

– Ты чего, завела шашни с этим абхазцем? – строго поинтересовалась она. – Учти, что он только косит в интересах бизнеса под «итальяно», а сам бедный гастарбайтер, снимает квартиру где-то в Мытищах, причем напополам с девушкой, которая, кажется, уже беременна от него.

– Вот это сведения! – расхохоталась я.

– Мы – охрана, и все про всех знаем! – ответила Злата.

Ириска нахмурила брови.

– И у него стиль поведения такой, – продолжила Злата. – Он всем без исключения глазки строит.

– Он мне работу предложил, – сказала Ириска после паузы. – А ты уж не знаю, какой огород нагородила!

– Да? – начала успокаиваться Злата. – И правда, Маринка у них уволилась. Вчера заявление написала.

– А почему? – поинтересовалась я. – Плохая фирма?

– Нет, что ты! Это процветающая компания. Дела у них отлично идут. Вина действительно без подделок, прямые поставки. А после того как запретили продажу молдавских и грузинских вин, сами понимаете, образовалась ниша. Просто у Маринки аллергия на красные вина. Пробовать все равно приходится. А она мне тут недавно жаловалась, что у нее даже от запаха вина уже кожа начинает чесаться. Вот и ушла. Ты, Ириска, подумай на самом деле. Место хорошее, и опять-таки, менеджер! – лукаво добавила Злата.

– Я и взяла визитку, чтоб подумать, – проворчала Ириска, – а ты сразу «глазки строишь»!

– Ладно, не злись! – улыбнулась Злата. – О тебе ж забочусь! Так вы пойдете смотреть новогодние хрени? – перевела она разговор на другую тему. – Правда, не представляю, как вы все это потащите!

– Так все равно такси придется взять, – вздохнула Ириска. – А сюда вызвать можно?

– Что ты! На закрытую территорию! – расхохоталась Злата. – Только «Скорую помощь». Ладно, я что-нибудь придумаю! В крайнем случае, вызову нашего разнорабочего Славика. Он поможет вам вынести за территорию завода, на Шаболовку. А там такси легко поймаете.

– Грегори предложил доставить нас до подъезда, – задумчиво произнесла Ириска.

– Ну, этот и до постели доставит! – рассмеялась Злата. – Не вариант!

– Давно пора мне купить себе машину, – неожиданно заявила Ириска. – И на права сдать. А то надоело эти сумки таскать! Да и Левка мне это постоянно твердит. Он же на службе все дни. А мне то одно нужно, то другое! А сейчас и по работе иногда удобнее на машине.

Мы просто дар речи потеряли. Ириска и на машине? Это выглядело невероятно. Но она за последние полгода настолько изменилась, что и это стало вполне возможным.

– Чаю хотите? – спросила Злата. – У меня пирожные песочные есть. Свежие.

– Хорошо бы, – вздохнула Ириска. – Ты не на диете?

– Да какие могут быть диеты в новогодние праздники? – рассмеялась Злата. – У меня не такая железная воля. После сяду, а сейчас можно и расслабиться!

Она встала из-за стола, взяла чайник и вышла из дежурки.

– А у меня шоколадка есть, – сказала Ириска и начала копаться в сумке.

В этот момент в дверь вошел полный мужчина лет пятидесяти. Несмотря на мороз, он был без верхней одежды. Под распахнутым пиджаком его серого костюма виднелась голубая футболка, плотно обтягивающая объемный «пивной» живот. Он остановился и весьма недружелюбно посмотрел на нас.

– Здравствуйте, – на всякий случай сказала Ириска и улыбнулась.

– А Злата где? – грозно поинтересовался он.

– Вышла по делу, – ответила я. – Вы подождите, она через минуту вернется.

– Через минуту?! – взревел мужчина. – Я ей устрою!

От него явственно пахнуло перегаром. В этот момент появилась Злата. Увидев мужчину, она остановилась.

– Иван Иванович, – начала она, – я только за водой.

– Сколько я буду предупреждать! – заорал он. – Инструкции для всех написаны. Отлучаться нельзя! А если уж такая необходимость, то вызывай Славика! Ясно тебе? А нет, так уматывай отсюда на х…й!

– Это еще что такое? – не выдержала я. – Вы как разговариваете?

– Не стыдно? – поддержала меня Ириска.

– Что?! – рявкнул Иван Иванович. – Я тут начальник! А вы посторонние на посту! И еще мне указывать будете! Злата, ты оштрафована за нарушение инструкции и за пререкания. И чтоб посторонних тут не было!

Иван Иванович скрылся в здании, а мы виновато посмотрели на Злату. Но она была спокойна.

– Извини, – на всякий случай сказала Ириска.

– Да чего уж! – ответила Злата и вздохнула. – Нарвались на этого урода. А ведь не должен был сегодня приезжать.

Она поставила чайник и достала чашки.

– Нет, мы чай пить не будем, – сказала я. – А вдруг он спустится, чтобы проверить, выполнены ли его распоряжения?

– Он может, – кивнула Злата. – Только мне на него положить! Сами понимаете, разведенный мужчина, бывший военный, сильно поддает, вот и зол на весь мир. Тут его не очень-то любят. Генеральный давно хотел его убрать, да пока кандидатуру на его место не нашел. Дело-то у них такое, типа, семейное. Все свои, бывшие заводские. Зам. генерального – бывший главный инженер, зам. по строительству – бывший начальник кузнечного цеха и так далее. Только генеральный из военных, да этот Ван Ваныч, он же начальник охраны.

– Нет, но почему он матерится? – возмутилась я.

– А тут по-другому народ не понимает, – ответила Злата, заваривая чай в маленьком фарфоровом чайничке. – Это тут общепринятый и всем понятный язык. У меня вначале уши в трубочку сворачивались, а сейчас просто внимания не обращаю.

– А я бы возмутилась! – сказала Ириска.

– Возмущалась, – ответила Злата. – Результат – ноль. Против системы не попрешь, приходится подстраиваться. И потом, «господа, мы в России!». Чай будете?

Но мы отказались. Злата не настаивала. Она вызвала Славика. И он помог вынести коробку с вином за проходную. Ириска быстро поймала такси.

– Со мной поедешь? – спросила она.

– Пожалуй, – ответила я и села в машину.

«У меня ведь еще свидание с Владимиром, – подумала я, – тоже, кстати, бывшим военным. Но не все же они такие!»

Однако сегодняшняя встреча с начальником Златы оставила крайне неприятный осадок. Ириска, видимо, думала об этом же.

– Просто удивляешься, что такое возможно в наше время, – сердито произнесла она. – И как только Златка терпит все это? Надо ее к нам переманить. У нее должно получиться. Видела, какие у нас сотрудники вежливые, воспитанные, доброжелательные? Слова грубого никто не скажет. Такое ощущение, что мы на разных планетах существуем.

– Не согласится она в вашу компанию устраиваться, тем более в сетевой маркетинг, – ответила я. – Ведь тут она по трудовой, со стабильной зарплатой, к тому же график для нее удобный и, как говорит сама Злата, мозги ничем не заняты. А для нее это главное. Забыла, что она поэтесса?

– Помню, – пробормотала Ириска. – Только нигде не печатается. Ты вон книжки издаешь, похлопотала бы в своем издательстве. Или, скажи уж честно, плохие стихи у Златы? Я в этом абсолютно не разбираюсь.

– Хорошие, – ответила я. – И даже очень. Но сейчас издается только коммерческая литература, только то, что может принести прибыль. А поэзия всегда была и будет в этом плане неприбыльной. И Злата это прекрасно понимает. К тому же Лена предлагала ей оплатить сборник, но Злата отказалась.

– Слушай, – воодушевилась Ириска. – А у тебя есть ее стихи?

– Да, и немало, – с удивлением ответила я. – Она мне и тетрадку как-то дарила, и на имейл много высылала, и сейчас, бывает, шлет. Мы с ней частенько переписываемся. Я ей кое-какие свои рассказы присылаю, а она мне – стихи.

– Слушай, Оль, а давайте ей подарим сборник ее собственных стихов? Ей же 1 января 50 стукнет! Юбилей! Найдем какую-нибудь дешевую типографию, закажем, оплатим – и всех делов! Бог мой! – хлопнула она себя по лбу. – У меня же на фирме есть сотрудница, она на основной работе как раз в каком-то маленьком издательстве корректором трудится. Короче, я все узнаю, сколько это стоит и т. д. А ты подготовь сборник. Хорошо?

– Конечно! – обрадовалась я. – Отличная идея! И нужно тираж заказать не меньше пятисот экземпляров.

– Думаешь? – засомневалась Ириска. – Куда так много? Я думала, что одну книжку для Златы.

– Глупенькая! – улыбнулась я. – Кто ж с одной книжкой возиться будет? Самое дорогое – это вся допечатная работа: собрать текст, откорректировать его, сделать макет книги, а потом печатай сколько хочешь экземпляров, только за бумагу уже платишь. Ясно?

– Тогда, конечно, пятьсот! – обрадовалась Ириска. – И Златка сможет дарить свои стихи всем, кому захочет. Только смотри, не проговорись ей заранее, а то весь сюрприз испортишь!

Мы доехали до подъезда Ириски и отпустили такси. Я решила помочь ей донести вино. Поднявшись в квартиру, мы сели в коридоре и перевели дух.

– Нужно было брать больше, – сказала Ириска. – Вино очень хорошее. К тому же доставка без проблем, – усмехнулась она, глядя на меня.

– Ага! Весь склад скупить! – ответила я и встала.

– Оль, ты же видела, сколько оно стоит в ресторане! Ведь в три раза дороже, чем мы купили! А праздники не за горами! Так лучше знать, что ты пьешь. А то столько подделок, столько из-за этого отравлений! А ты вообще всего две бутылки приобрела!

– Мне хватит! Еще неизвестно, с кем Новый год встречать буду. Может, одна под елкой. Девчонки-то, сама знаешь, взрослые стали, обе с мальчиками встречаются.

– И что? – возмутилась Ириска. – Новый год всегда был семейным праздником! Не бросят же они тебя одну! А если это даже и случится, то к нам приезжай!

– Там видно будет, – ответила я. – В общем, я пошла.

– Куда это? – изумилась Ириска. – Я думала, ты со мной побудешь и что-нибудь продегустируем.

– Нет, мне домой нужно. Кое-какие дела.

Говорить, что у меня свидание, совершенно не хотелось. Мы попрощались, и я поехала домой. Когда вышла из метро, зазвонил мой сотовый. Это был Саша. Я нехотя ответила.

– Оля! – быстро заговорил он. – Я звонил несколько раз и эсэмэски отправил, но ты не отвечала. Что-то случилось?

– Нет, Саша, – спокойно проговорила я. – Я в метро, наверное, была. Ты же знаешь, что я с подругами встречалась.

– Ты уже освободилась? – обрадовался он. – А то я не могу ни о чем и ни о ком думать! Только о тебе все мысли, о том, что сегодня произошло! Может, встретимся сейчас? Ты где?

– Домой иду.

– Я приеду?

– Нет, ни в коем случае, – резко ответила я. – Скоро дочки мои вернутся. Они тоже учатся, и у них тоже сейчас сессия.

– Я соскучился, – заныл он.

– Послушай, малыш, – начала я и замолчала.

Выяснять отношения на улице, на холодном ветру совершенно не хотелось. К тому же я уже подошла к дому.

– Давай я тебе перезвоню позже, – предложила я.

– Хорошо, буду ждать, – сказал Саша явно погрустневшим голосом.

Я поднялась в квартиру, разделась и пошла под душ. Желание встречаться сегодня с Владимиром пропало.




Частная переписка Ольги Лазоревой
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Привет, Злата! Ты не могла бы выслать мне твои стихи, любые, какие сама захочешь. Можешь что-нибудь из новых. Только не подумай чего, просто захотелось почитать. А я тебе высылаю рассказ. Хотя и рассказом это трудно назвать. Написала, когда думала, что Никиту в армию призвали. Сама знаешь, когда переполняют чувства, то лучше все это отдать бумаге, тогда легче становится. К тому же ты просила выслать что-нибудь красивое и без драматизма. Читай, а я жду стихов и как можно скорее. Целую.

ОЛЯ
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Один день



Моему любимому Нику

Вода блестела и ослепляла ярким июньским солнцем, которое словно сбрызнуло голубую гладь озера миллиардами золотых и серебряных искорок. Юноша замер на берегу и, чуть прищурившись, наслаждался великолепием ясного раннего утра с его бесконечно меняющимися оттенками света, неба и воды. Он стоял неподвижно, и его длинные стройные ноги утопали босыми ступнями во влажном мелком песке. Пошевелив пальцами, он почувствовал шершавое щекочущее прикосновение холодных песчинок к коже и рассмеялся от бездумного удовольствия, чуть склоняясь к воде. Его подтянутая гибкая фигурка с узкими бедрами, тонкой талией и широкой грудью отразилась в неподвижной у берега воде, словно в зеркале. Задержав взгляд на своем отражении, сквозь которое проступали мягкие переливы длинных водорослей, он наклонился еще ниже и увидел свое медленно приближающееся лицо с яркими глазами и смеющимся ртом. Он разбил отражение, зачерпнув воду сложенными в чашечку ладонями, и вылил ее на себя, поеживаясь от холода.

Потом резко выдохнул воздух и забежал в воду. Быстро поплыл, все набирая темп и отфыркиваясь. И когда согрелся, замедлил движение, с удовольствием ощущая, что верхний слой воды уже хорошо прогрелся. Отплыв довольно далеко от берега, юноша перевернулся на спину и остановился, раскинув руки и чуть шевеля пальцами. Тело было почти невесомым и мягко покачивалось на легких волночках, словно в колыбели. Он смотрел в синеву неба, не отрываясь, и скоро почувствовал, что сливается с окружающей красотой. Душа его до отказа заполнилась ничем не замутненной радостью, такой же тихой и ясной, как этот июньский денек. И он почувствовал ни разу не испытанное до сих пор полное умиротворение.

Но прилетевшая и на секунду зависшая над ним большая синяя стрекоза внезапно спланировала на кончик его носа. Юноша успел только увидеть сверкание тонких слюдяных крылышек, приближающиеся огромные разноцветные глаза и тут же чихнул. От неожиданности он громко расхохотался, невольно перевернувшись в воде. Стрекоза почти вертикально взмыла вверх, а он нырнул вниз и поплыл с широко открытыми глазами. Вода была прозрачной и ясной от длинных солнечных лучей. Юноша увидел приближающееся светлое песчаное дно и стайку маленьких рыбок, которые резко метнулись в разные стороны от его движущейся тени. Он по инерции продолжал погружаться, с удовольствием ощущая, как вода струится по его коже, лаская и щекоча. Но нечаянно задев рукой за плывущую пушистую ветку водоросли, он вздрогнул и устремился вверх.

Вынырнув и отфыркиваясь, юноша отбросил с лица прилипшие мокрые пряди. Он огляделся и поплыл к берегу, резко разрезая воду руками. Выйдя из воды, встряхнулся чисто собачьим движением, наслаждаясь видом сверкающего вихря хрустальных капелек, летящих от его тела и волос. Потом улегся на молодую густую травку и закрыл глаза. Солнце быстро высушило кожу, и он почувствовал легкое возбуждение от беспрерывно нагревающих его солнечных лучей.

Тишина стояла упоительная. Пересвисты птиц в лесу, редкие всплески воды от резвящихся рыбок, шелест стрекозиных крыльев казались вовсе не звуками, а составляющими частями этой тишины. И юноша окончательно расслабился. Вначале его потянуло в сон, но потом он ощутил прилив энергии и приподнялся на локтях, устремив взгляд в распахнутую перед ним голубую даль. Он чувствовал себя великолепно, словно только что родился заново. В глубине его глаз вспыхивали золотые искорки, длинный темные ресницы чуть опустились, прикрывая глаза от льющихся сверху лучей, уголки губ приподнялись, лицо сияло, словно отражая сияние неба и воды. Он забыл о времени, потому что течение жизни здесь определялось укорачивающимися тенями деревьев.

Юноша захотел пройтись и вскочил, не задумываясь. Пружинящей походкой, тихо напевая, он отправился по тропинке в глубь небольшого леска. Он пошел к тому месту, где от озера отходила мелкая и извилистая протока, почти полностью заросшая камышом и желтыми кувшинками. Приблизившись, юноша стал неслышно подкрадываться к воде. Его тронутое легким загаром тело гибко изогнулось, мышцы перекатывались под блестящей на солнце кожей. Плечи были более темными и уже начали краснеть. Подсохшие волосы распушились и мягко поблескивали темными волнами, босые ступни бесшумно скользили по траве. Юноша подкрался к небольшому просвету в сплошной стене высокого камыша и кошачьим движением скользнул на живот, прильнув к земле. Он затаил дыхание, его глаза внимательно изучали поверхность воды. Заметив качнувшийся цветок кувшинки, он подтянулся на руках ближе и свесился над водой, устремив взгляд вглубь. Вода была чистой, и он видел близкое дно. Возле этого места находилась небольшая ямка, наполовину прикрытая круглыми листьями кувшинок. Юноша переместился так, чтобы тень от его головы совпала с тенью от листьев. Потом медленно опустил правую руку в воду и замер.

Через какое-то время юный щуренок высунулся из-за переплетения стеблей и водорослей и остановился, чуть шевеля веерочками плавников. Юноша почти не дышал. Щуренок после небольшого раздумья выплыл из-под прикрытия и коснулся мягким носом пальцев юноши. Тот начал улыбаться, но сдержался и продолжал лежать без движения. Щуренок отплыл и деловито обрыскал ямку. Не найдя ничего интересного, вновь вернулся к руке. Он потыкался носом более настойчиво, и юноша, внезапно ощутив легкий щипок за мякоть большого пальца, не выдержал и фыркнул от еле сдерживаемого смеха. Щуренок заполошно метнулся под листья, и легкая рябь побежала по стоячей воде. Юноша сел и, продолжая смеяться, вытер руку о траву. Потом вновь замер, глядя на успокоившуюся воду. Он почувствовал, как печет солнце и, посмотрев на колени и руки, увидел, что они сильно покраснели.

Он встал, вспугнув стайку крохотных мотыльков, разлетевшихся лазоревым сверканием с розовых шариков клевера, и пошел по узкой тропинке, извивающейся вдоль протоки. Скоро тропа круто свернула к воде и привела его к довольно большой круглой заводи, полностью заросшей растениями. Особенно много было блестящих листьев водяных лилий. Казалось, что по ним можно пройти, как по ровному влажному паркету. Юноша заметил уже начинающие подрастать зеленые свечки плотно закрытых бутонов и пожалел, что сейчас не август. В августе лилии цвели. И заводь выглядела просто волшебно, сплошь покрытая крупными раскрытыми цветами, белоснежно сияющими на темно-зеленых листьях.

Юноша легко вздохнул и, отвернувшись, направился по тропинке в лес. Зайдя под кроны деревьев, он сразу ощутил прохладу, словно кто-то мгновенно набросил ему на плечи холодящий шелковый плащ. Яркие солнечные зайчики пятнали почву под ногами. Густой запах сосновой смолы окутал его. И он, глубоко вдохнув, закрыл глаза от удовольствия. Но, наступив босой ногой на сосновую шишку, невольно подпрыгнул и рассмеялся. Тут же в вышине застрекотала сорока, ей ответила другая и, где-то в отдалении, еще несколько.

Он машинально поднял голову и увидел сквозь зеленые кроны синий кусочек неба и золотые стрелы лучей, падающие почти вертикально. Не отводя глаз от этих стрел, юноша лег на спину на пружинящий плюшевый мох. Он потянулся и закинул руки за голову. Потом веки его отяжелели, и он погрузился в легкий сон. Его темные ресницы бросали неподвижные тени на раскрасневшиеся щеки; алые губы с влажными приподнятыми уголками чуть приоткрылись; пушистые волосы лежали темными прядями на зелени мха; мелкие капельки пота, выступившие над верхней губой и на гладкой загорелой коже лба, казались крохотными прозрачными бусинками; розовые крылья носа еле заметно подрагивали от ровного глубокого дыхания. Он спал около часа и проснулся бодрым и наполненным ощущением счастья…

Вечером, проводив взглядом заходящий за озеро огненный диск и подождав, пока вода и небо не поменяют все оттенки от прозрачного розового и бирюзового до глубокого синего с серебряными точками первых звезд, юноша покинул лес. Выгнав из густых кустов спрятанный там мотоцикл, он надел джинсы и черную куртку-косуху на голое тело. И тут же почувствовал, что кожа все-таки обгорела за этот день, почти целиком проведенный на солнце. Волосы завязал черной банданой. Выведя мотоцикл на шоссе, он на миг остановился, оглянувшись на верхушки сосен, четко чернеющие на фоне угасающих красок заката. Потом сел на мотоцикл и помчался на предельной скорости, наслаждаясь свистом ветра в ушах и видя, как неумолимо приближается и разрастается скопище городских огней…

А через день юноша стоял в душном раскаленном вагоне у запыленного, не открывающегося окна, обритый наголо, в солдатском обмундировании и смотрел тоскливым взглядом на пролетающие мимо зеленые кроны деревьев и на синюю полоску воды, сверкнувшую на миг вдалеке…
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Здорово, Оленька! А мне понравился твой рассказик, хотя, скорее, это эссе. И он очень поэтичен. Я прямо медитировала. Так хочется лета! И чтобы был такой же сияющий ясный день! Выполняю твою просьбу и высылаю одно из последних стихов.



Скоро тополь пожелтеет за окном моим.

Скоро милый пожалеет, что он нелюбим.




Скоро милый не захочет грусти темных дней.

И поймет, что дальше ночи будут холодней.




И поверит: неизбежен долгий зимний сон.

И увидит: мир заснежен за его окном.




И почувствует, что стужа все сильней, сильней.

Даже солнцу мир не нужен без любви моей.




И на солнце намерзает тоненький ледок…

Скоро милый мой узнает, что он одинок.













Часть вторая




Володя все-таки уговорил меня встретиться именно сегодня. Он сказал, что будет возле метро «Анино» даже раньше, чем рассчитывал. И я решила согласиться.

«Да и что я теряю? – думала я. – Встретимся, кофе выпьем, пообщаемся. К тому же домой я его приглашать не собираюсь! Хватит с меня!»

Но я невольно улыбнулась, вспомнив Сашу. Все еще была в изумлении, что так получилось.

«Надо бы ему позвонить, а то так и не поговорили», – подумала я и взяла телефон.

Но Саша был «вне зоны». Я вздохнула и решила пока разобраться с творчеством Златы. Идея Ириски мне очень понравилась. Это был действительно отличный подарок от нас. Я нашла ее тетрадь и начала листать, читая стихи. Почти все они были в пригодном виде для печати.

«И чего, в самом деле, Злата не хочет их опубликовать? Попробовала пару раз выслать в журналы. Подумаешь, не приняли! Нужно было в другие пытаться пристроить. Но Злате, по-моему, все безразлично. Напишет – и «в ящик».

Я бегло просмотрела стихи и отложила тетрадь. Потом включила компьютер, решив собрать все, что она мне высылала на почту, в один файл. У меня до встречи с Володей было еще около часа. Но рука, словно сама, направила мышку на заголовок «Знакомства». И я кликнула. Затем выполнила вход. У меня было 12 новых сообщений. Я удивилась, что мне написали уже намного меньше, чем в первый день. Причем три из них были от Саши.

«Саша сегодня 03.14

Оленька, не могу спать! Внутри все дрожит. Неужели мы увидимся? Я чего-то боюсь!»

«Саша сегодня 17.21

Я БЕЗУМНО счастлив! Все было СУПЕР! ЛЮБИМАЯ!»

«Саша сегодня 18.17

Когда увидимся? Сгораю от нетерпения!»

Я невольно заулыбалась. На сердце потеплело. И я ответила:

«Привет, Саша! Я рада, что тебе было хорошо. Ты мне тоже понравился. Ты такой милый. Когда увидимся, пока точно не могу сказать. Созвонимся. Целую».

Я отправила и задумчиво посмотрела на непрочитанные сообщения. В принципе, можно было их не открывать. Я решила какое-то время встречаться с Сашей, но без отношений, а только для секса. Он был молод, симпатичен и вполне меня устраивал чисто в физическом плане. К тому же казалось интересным обучить его кое-чему. Саша был достаточно живым и восприимчивым, и я считала, что проблем не будет и общение со взрослой женщиной пойдет ему только на пользу. К тому же сегодня я встречалась с Володей. И неизвестно, чем все это закончится. Мне он казался вполне приемлемым кандидатом для серьезных отношений.

Но любопытство оказалось непреодолимым. И я начала открывать подряд все сообщения.

«Денис вчера 23.41

Доброй ночи, сударыня. Вы обворожительны! Хотелось бы доставить вам удовольствие. Интим-фото могу выслать на «мыло». Жду ответа».

Денису 25 лет, на фото он мне не понравился, и я даже не стала смотреть его анкету.

«Арман вчера 23.43

Мадам, обожаю таких спелых! Как насчет встречи? Позвоните…»

Он оставил свой номер. На фото я увидела упитанного парня кавказской национальности на вид лет сорока, хотя он указал, что ему 26. Отвечать не стала.

«Эдуард сегодня 09.12

Приветики! А давай с тобой и с моим сынишкой устроим веселую возню. Ему 18, и он главный ебарь района. Тебе понравится. Оставь телефончик».

На фото я увидела мужчину лет пятидесяти, худого, лысеющего блондина в очках.

«Урод!» – ответила я и тут же отправила его анкету в «Черный список».

Настроение моментально испортилось. После небольшого раздумья я все-таки открыла следующее сообщение.

«Рест сегодня 11.24

А у тебя был когда-нибудь юный любовник? И сколько ему было?»

Я посмотрела анкету. На фото этот Рест казался симпатичным блондином ярко выраженной скандинавской внешности. Он был сфотографирован на фоне яхты с белыми парусами. Возраст 34 года, профессия – «свой бизнес», отдельная квартира, холост, ориентация – гетеро. Странный вопрос для такого вполне нормального на первый взгляд парня. Рест был «он-лайн».

«18 лет, – ответила я. – А почему тебя это интересует?»

«18? – тут же пришел ответ. – А может, 14? Напиши, как это было. У мальчика какой член? Большой или маленький? Ты сосала?»

«Да пошел ты! – напечатала я. – Педофил проклятый! По тебе тюрьма плачет. Лечиться надо».

И я отправила его анкету вслед за предыдущей.

«Одни уроды сегодня собрались!» – с раздражением подумала я и не стала читать оставшиеся сообщения.

Выключив компьютер, начала собираться на свидание. Но настроение было хуже некуда. Зачем-то вновь позвонила Саше. Со все возрастающим раздражением послушала стандартный текст «аппарат абонента выключен или он находится вне зоны действия сети» и бросила телефон в сумку. Посмотрев на часы, начала торопливо одеваться. Я даже подкрашиваться не стала. Причесала волосы, после небольшого раздумья достала белый норковый жакет, который обычно использовался как «выходной». Но, отчего-то окончательно разозлившись, убрала его обратно в шкаф. Надев свою «ежедневную» дубленку и джинсы, я вышла из квартиры.

Когда я оказалась в условленном месте, то увидела, что машина с номером, который указал мне Володя, уже стоит недалеко от выхода метро. Я начала волноваться и даже замедлила шаг, в душе жалея, что не надела норковый жакет. Подойдя к машине, я постучала в стекло. Дверь тут же распахнулась, и показался Володя. Я сразу узнала его, хотя на фото он выглядел как-то, я бы сказала, более презентабельно.

– Садись в машину, – пригласил он.

Но я отказалась. Тогда Володя выбрался на улицу и, слегка поеживаясь, закрыл машину. Потом повернулся ко мне. Он был без головного убора, в легкой потрепанной на вид черной куртке и серых вытертых джинсах.

«Хорошо, что я не надела норку, – подумала я и усмехнулась. – Хорошо бы вместе смотрелись!»

Его внешний вид меня разочаровал. Передо мной стоял обычный затюканный жизнью мужик, неухоженный, недокормленный и недоласканный. Он смотрел чуть исподлобья и явно оценивающе. Я видела, что понравилась ему, он даже машинально облизал губы. Затаенная улыбка немного изменила угрюмое выражение его лица.

– Пойдем в «Макдоналдс»? – предложила я.

– Я надеялся, что когда ты меня увидишь и поймешь, что я вполне нормальный приличный мужчина, – с достоинством произнес Володя, – то ты пригласишь меня в гости. Давно не ел домашней пищи, – тихо добавил он и опустил глаза.

Но жалости у меня последнее заявление не вызвало. Наоборот, я начала раздражаться.

«Руки на месте, – думала я, – кто ж тебе мешает самому что-нибудь приготовить? Уж картошку пожарить или отбивную – ума большого не надо!»

И я решительно направилась в сторону «Макдоналдса», который был неподалеку. Володя пошел рядом, при этом пытался взять меня за руку. Но я отдернула пальцы.

Когда мы пришли в кафе, народу оказалось много и в кассы, и в зале. Я вздохнула и сказала, что найду пока свободный столик.

– Что тебе взять? – вяло поинтересовался Володя.

– Кофе и мороженое с карамелью, – сказала я и направилась в зал.

Хотя мне захотелось немедленно уйти. Интереса Володя во мне не вызвал, так что я начала тяготиться создавшейся ситуацией. Но не могла же я вот так взять и исчезнуть! Это было некрасиво в любом случае. Я подождала, пока освободится столик у окна на двоих. Заняв его, я достала из сумочки зеркальце и быстро на себя глянула. Все было в порядке. Я начала невольно улыбаться, удивляясь собственной непоследовательности. Ведь я решила мягко отказать Володе, так не все ли равно, как я выглядела? Но женская сторона натуры брала свое. Я решила улыбаться во что бы то ни стало, быть милой и отказать ему под благовидным предлогом, правда, я еще не придумала, под каким. Скоро появился Володя. Он поставил поднос на стол, снял куртку и сел напротив меня. Я внимательно посмотрела на его утомленное бледное лицо, на припухшие веки, на опущенные уголки губ, на залысины и отчего-то вспомнила свежий вид 19-летнего Саши, его густые золотистые волосы, ясные глаза, нежную кожу и яркие улыбающиеся губы. К тому же на Володе был светло-зеленый джемпер, явно дешевый и сильно заношенный. Почти вся его поверхность была покрыта катышками.

«Знал ведь, что собирается встречаться с женщиной, – недовольно подумала я. – Неужели ничего приличнее нет? И кем он работает, если в таком виде ходит?»

– Кем ты работаешь? – спросила я и пододвинула к себе стаканчик с кофе и мороженое.

– Охранником в банке, я же тебе писал, – ответил Володя и откинулся на спинку стула.

«Понятно, – осенило меня, – им там форму выдают».

– А ты? – спросил он. – Ты вроде писала, что корректором. Но я плохо представляю, что это.

– Тексты проверяю, – нехотя ответила я, – часто на дом беру работу.

– И хорошо платят? – оживился Володя.

– Что ты! Крохи! – возмутилась я. – А работа трудная, весь день у компа сижу, все глаза сломала.

– А у меня еще пенсия имеется, – хвастливо заявил он. – И в банке 500 евро получаю, так что живу не тужу!

«Оно и видно!» – подумала я, стараясь сдержать скептическое замечание.

У меня даже возникло отчетливое желание предложить ему деньги за кофе и мороженое. И следующие пять минут я думала только об этом, пытаясь угадать, возьмет или нет.

– Ты о чем-то своем думаешь, – услышала я в какой-то момент и подняла глаза. – Ты меня совсем и не слушаешь. Тебе неинтересно?

– Очень интересно, – соврала я и сосредоточилась на его плохо выбритом подбородке.

– Так вот, продолжаю, – явно воодушевился Володя, – в нашем возрасте пора задуматься о том, что рядом постоянно должен находиться живой человек. Мало ли! А заболеешь, а что случись! Сколько умирают стариков в одиночестве! Пока весь подъезд не завоняется, никто и не почешется! Столько таких случаев по телевизору показывают!

– А ты меньше новости смотри, – хмуро посоветовала я.

Разговор начинал меня угнетать. Я видела, что Володя зациклен на своих проблемах, что он мыслит стандартно, что хочет простого человеческого тепла и участия. В этом не было ничего плохого, но мне совершенно не хотелось начинать отношения, в которых все было предельно ясно и роли были уже распределены. А может, Володя мне просто сразу не понравился?

– Вот ты, как и все вы, бабы, думаешь, что тебе дочки опора и подмога в старости, – продолжил Володя после паузы. – Но подожди, повыходят они замуж, дети, пеленки, ползунки. И где там до маманьки? Свои бы проблемы разгрести! А ты сиди одна в пустой квартире на свою нищенскую пенсию и сопли жуй, – добавил он необычайно ехидно.

Его лицо приобрело какое-то лисье выражение, глаза сощурились, губы растянулись в недоброй улыбке.

– Слушай, – заулыбалась я. – Извини, забыла деньги тебе отдать. Ведь мы не встречаемся, так что каждый платит за себя! Так сколько?

– Чек на подносе, – не задумываясь, ответил Володя и тоже заулыбался.

«Хоть бы позвонил кто! – взмолилась я про себя. – Будет предлог, чтобы встать и уйти!»

Я достала кошелек из сумки, отсчитала без сдачи и положила на стол. Володя молча сгреб деньги и довольно вздохнул.

«Все-таки когда-то я посещала курсы актерского мастерства, – подумала я. – Должно же мне это пригодиться в жизни!»

– Телефон! – сказала я достоверно встревоженным тоном. – Он у меня на виброзвонке.

Я достала из сумочки сотовый, раскрыла его и приложила к уху.

– Да, доченька! – сказала я и округлила глаза. – Нет, я недалеко! Сейчас буду дома. Хорошо, не волнуйся!

Я закрыла телефон и посмотрела на Володю.

– Извини, но моя старшенькая забыла дома ключи, – на ходу сочинила я, – и сейчас стоит под подъездом. Я должна немедленно уехать!

– Так я ж на машине! – обрадованно сказал Володя. – Могу довезти! За одним и с дочуркой познакомишь. Все равно ведь придется, раз мы решили быть вместе.

«Интересно, когда это мы такое решили?!» – возмутилась я про себя, а вслух сказала:

– Что ты! На метро я в две минуты доеду, а на машине застрянем. На Варшавке всегда такие пробки.

Я встала и торопливо натянула дубленку.

– Но в это время какие пробки? – удивился Володя.

– В общем, приятно было познакомиться, – торопливо сказала я. – Пока!

И я решительно двинулась к выходу. Оказавшись на улице, вздохнула с облегчением. Но своего поведения не понимала.

«А чего я хотела? – рассуждала я, идя к метро. – Обычный мужчина, каких много. Его бы в хорошие руки, так из него еще ого-го какой красавец получится! Одеть, причесать, откормить, приласкать. Но что-то меня на такие подвиги не тянет!»

В этот момент зазвонил сотовый. Я усмехнулась, достала его и увидела, что это вовсе не Володя, как было я уже решила, а Злата.

– Привет, Златка! – обрадовалась я. – Как хорошо, что это ты!

– Привет, – явно удивилась она, – вообще-то сегодня виделись! А ты откуда такая взъерошенная?

– Да встретилась тут с одним мужичком 45 лет, – ответила я. – Вы же меня загрызаете, что ни с кем и никак! А если «как», то обязательно младше меня. Вот и решила исправиться!

– Да что ты? – обрадовалась Злата. – И как на этот раз?

– Злата, это ужас один! Зануда из зануд! Начал мне про старость вещать. Лицо в морщинах, вид уставший, глаза блеклые.

– А ты себя-то давно в зеркало видела? – спросила Злата и захихикала.

– Спасибо на добром слове, я что, так плохо выгляжу? – уточнила я, но не обиделась. – А ты чего звонишь-то?

– Пошутила я, Оль! Ты у нас просто супер всегда! Ленка мне тут сейчас позвонила, и чем-то очень расстроена. Но не говорит. Может, ты с ней побеседуешь? А то я, сама знаешь, в смене. Тут особо не пооткровенничаешь даже по телефону. Она, кстати, хочет, чтобы мы завтра к ней приехали.

– В Куркино? – с неподдельным ужасом сказала я. – Это ж даль несусветная!

– Ладно тебе, Оль. Такси на крайняк возьмем!

– Хорошо, пока! Я уже в метро спускаюсь.

Когда я приехала домой, то первым делом связалась с Леной.

– Что там у тебя стряслось-то? – спросила я. – Злата мне только что звонила.

– Ничего, – вяло ответила Лена. – Просто давно не виделись. Ты можешь завтра?

– Конечно, – ответила я. – Ириска, я думаю, тоже сможет.

– Ей я уже позвонила, – сказала Лена. – В общем, жду вас всех!

Поняв, что Ленка откровенничать по телефону не собирается, я попрощалась и повесила трубку. Переодевшись в домашний костюм, выпив чаю, я вздохнула и улеглась на диван. Но тут пришло СМС от Володи.

«Я на сайте, – гласило оно. – Может, зайдешь, пообщаемся?»

– Какой шустрый! – пробормотала я и нехотя сползла с дивана. – Но надо расставить все точки над «и» и прямо сказать ему, что у нас ничего не получится.

Я включила компьютер. Зайдя на сайт, увидела, что у меня 9 новых сообщений. И это включая пять непрочитанных в прошлый мой заход. Поток жаждущих явно ослабевал. И тут до меня дошло, что моя анкета просто «утапливается» все ниже и ниже, так как каждый день регистрируются все новые пользователи. Мне стал понятен смысл предложения сайта «поднять анкету наверх». Это стоило немного, доллар или что-то около этого. Но после небольшого раздумья я этого делать не стала.

Вначале я прочитала сообщение от Володи. Он был действительно «он-лайн».

«Володя сегодня 22.14

Ты мне очень приглянулась, Оленька! И я думаю, что у нас все получится».

«И почему это нужно писать на сайте? – с раздражением подумала я. – А по телефону сказать или лично уже не судьба? Что это за идиотский метод общения?»

В этот момент от него пришло новое сообщение, я открыла его.

«Володя сегодня 22.31

Я вижу, что ты зашла. Привет еще раз! Мне кажется, что мы очень подходим друг другу. Давай завтра встретимся и все серьезно обсудим. Я все-таки надеюсь на приглашение в гости. Представь, как будет хорошо заботиться друг о друге, поддерживать во всем! так хочется придти после работы домой увидеть на столе хороший ужин, хочется чтобы все было постирано и поглажено а в доме чисто. Чем это плохо?»

Володя вроде бы писал правильные вещи, но я раздражалась все сильнее. И тут поняла, что в этой нарисованной им картине нет меня. Я играла роль невидимого исполнителя его желаний, этакой универсальной домработницы, которая ничего не хочет сама, а предназначена лишь для обслуживания хозяина. И я написала:

«Извини, но я передумала продолжать с тобой общение. Желаю удачи в поисках!» Я чуть не приписала «идеальной домработницы», но вовремя остановилась. Отправив сообщение, я решила подождать, что он ответит.

«Володя сегодня 22.40

Оленька я чем-то обидел? Но я вел себя прилично. Правда мне кажется, что я не должен был с тебя деньги за мороженое. Но ведь ты сама предложила. Обяснись пожалста!»

Видимо, Володя волновался, спешил и пропустил часть букв.

«Надо заканчивать с этим!» – подумала я и написала: «Просто я считаю, что мы АБСОЛЮТНО не подходим друг другу. Продолжать отношения бессмысленно».

«Володя сегодня 22.45

Но пока мы не попробуем, мы не узнаем. Откуда ты можешь знать наверняка?»

Я поняла, что от зануды просто так не избавиться, мысленно поблагодарила организаторов сайта за «Черный список» и отправила анкету Володи в него, вздохнув с облегчением и не чувствуя никаких угрызений совести.

Чтобы улучшить настроение, я решила посмотреть, что написал мне Саша. Была уверена, что от него несколько любовных посланий. Но открыв «Избранные пользователи», с ужасом увидела надпись «Профайл удален». Саша удалил анкету и ничего мне не написал на прощание. У меня отчего-то сжалось сердце, стало неприятно, как будто меня обманули. Но я быстро взяла себя в руки.

«Видимо, мальчик получил то, что хотел, – с горечью подумала я, – и решил, что продолжать отношения с такой старой шваброй, как я, бессмысленно. То-то у него телефон весь день отключен».

Я не стала читать другие сообщения, закрыла сайт и выключила компьютер.


Любое знакомство на сайте, как правило, имеет своей целью переход из вирта в реал. По опросам каждый третий использует интернет-общение, как простой и доступный способ разнообразить свою сексуальную жизнь. Если попытаться сформулировать самый распространенный ответ на вопрос: «Что ты ищешь на сайте знакомств?», то молодые люди говорят, что прежде всего это удобный способ выбора девушки без особых затрат и усилий. В свободном доступе сотни, тысячи анкет на любой вкус. И легко написать любой понравившейся девушке и тут же установить контакт, если она ответила. Для многих это поиск острых ощущений, приобретение сексуального опыта. Часто бывает, что 16-летний мальчик, выдав себя за 18-летнего, поболтав с красивой 40-летней женщиной, найденной им на сайте, едет к ней домой, легко получает секс, на прощание нежный поцелуй и предложение звонить, когда «еще захочется». Никаких обязательств, полная свобода, доступное удовольствие. Это, в основном, ищут парни, хотя у многих в анкетах указано, что цель знакомства «любовь, постоянные отношения».

А что же ищут девушки? По результатам опросов большинство из них просто ищут спонсоров или состоятельных мужей, которые обеспечат им беззаботную жизнь. В анкетах они беззастенчиво указывают это и часто добавляют, что «озабоченных малолеток или бедных студентов просьба не беспокоить».

Катя, 21 год, приехала из Новосибирска в Москву. Она рассказала, что познакомилась в Сети с 34-летним бизнесменом. И он пригласил ее пожить в столице за его счет. Видимо, решил сэкономить на наивной провинциалке. Сняв ей маленькую квартиру в Королеве, стал навещать Катю раз в неделю, давая деньги на расходы. Это продолжалось около полугода. Но Катя была красива и совсем неглупа. И скоро поняла, что стоит больше. Она вновь прибегла к услугам Интернета и нашла более обеспеченного мужчину. Собрав вещи, Катя оставила записку и переехала к новому возлюбленному.

Но не все ищут только секса. По результатам опросов, дружбы и общения все-таки ищут чаще. Каждый второй опрошенный сообщил, что начал знакомиться в Интернете от скуки или от одиночества, надеясь найти человека, с которым будет проводить время, с которым можно просто поговорить, сходить в кино. Такие люди обычно знакомятся во время болтовни в различных чатах, на форумах, в он-лайн-дневниках. Здесь виртуальный мир больше похож на настоящую жизнь. Часто общающиеся даже не видят реальных изображений друг друга. Но когда становится ясно, что хочется перейти в реал, то начинается обмен фотографиями. Разочарования возможны, но не обязательны. Интернет-дружба здесь не приравнена к интернет-любви, и каждый второй активный пользователь Сети сообщил, что многих из своих приятелей он обрел, сидя дома или на работе за монитором.

Но бывает, и нередко, что такая дружба рушится, потому что многие начинают искать в ней реальные отношения. Или даже любовь. Начинает казаться, что игривый флирт в «аське», пара комплиментов во время он-лайн-диалога – это повод для развития отношений.

Ирина, 19 лет, из Санкт-Петербурга познакомилась на форуме, посвященном японской кухне, с 23-летним корейцем из Гонконга. Общались на английском. Обменялись фото. За два месяца многое узнали друг о друге. Парень был мил, внимателен, даже посылал ей открытки на «мыло». Ирина влюбилась, и ей казалось, что и он нежно отвечает на все ее заигрывания. Перед Новым годом она решила расставить все точки над «и» и напрямую спросила его о том, когда же они, наконец, увидятся в реале. Парень ответил ей, что в его планы это не входит. Ирина, к тому времени уже влюбленная в него по уши и настроившая воздушных замков, получила шок и впала в депрессию.

Но бывают и счастливые истории, правда, их количество мизерное: примерно одна на 99 несчастливых. Лариса, 25 лет, москвичка. На 8-е Марта, находясь в веселом настроении после празднования на работе, уединилась в кабинете и зарегистрировалась на сайте знакомств. Решила таким образом развлечь подруг. Она даже толком не заполнила анкету, как ей стали приходить сообщения. Открыв первое же попавшееся, она увидела симпатичного молодого человека, полностью соответствующего ее идеалу. Ответив ему, Лариса, изумилась, что он, даже не видя ее фото, мгновенно пригласил на свидание и оставил телефон. Она беззаботно согласилась. Вечером они встретились. Парень, как видно, не разочаровался, так как через три месяца они поженились, и в браке вот уже два года и ничуть не жалеют об этом.

Можно долго рассуждать об опасностях виртуальных знакомств, и это правильно, так как они реально существуют. Но нельзя не сказать о преимуществах такого вида общения. Когда мы знакомимся обычным способом, скажем, в кафе, на выставке, на вечеринке или в ночном клубе, то мы видим лишь оболочку, но сразу паспортные данные нам, естественно, никто не выложит. То есть сбор информации о заинтересовавшем нас объекте представляет определенную трудность. В анкете на сайте она, как правило, пусть и минимальная, но имеется. Вы сразу видите, кого человек ищет, какие он ставит цели, его материальное положение, его увлечения и предпочтения. Вопросы, скажем, в разделе «автопортрет» подобраны очень грамотно. И практически на всех сайтах они одинаковы: «ваше образование», «что для вас наивысшее счастье», «ваш любимый художник», «книга, которую вы сейчас читаете», «какое качество вы особенно цените в человеке», «какие ошибки вы считаете достойными наибольшего снисхождения», «самое поразительное для вас открытие», «ваше отношение к религии», «работа, о которой вы мечтаете», «самое сильное впечатление от зарубежной поездки» и другие. Конечно, не все заполняют раздел «Автопортрет», многие и «Основное» игнорируют. Но вывод сделать легко – преимущество лучше отдавать максимально и обстоятельно заполненным анкетам. Хорошему человеку, как правило, нечего скрывать. Кроме мгновенного получения информации об объекте, на сайте мы начинаем сразу общаться в письменной форме. И это несомненный плюс. Сразу виден уровень человека. Стиль письма, грамматические ошибки, построение фраз, словарный запас о многом говорят. Но главное преимущество – это возможность в любой момент прекратить общение. Это, конечно, тоже болезненно, но совсем не так, как расставания в реальной жизни. Кроме всего вышеперечисленного, плюсом являются и минимальные затраты времени, так как вы одновременно можете общаться с десятками людей. Разве можете вы в реальной жизни за один день познакомиться, скажем, с 25 новыми людьми? А в Сети запросто. И не просто познакомитесь, но даже успеете пообщаться и определиться, с кем стоит продолжать, а с кем лучше расстаться уже на первоначальной стадии.




В записную книжку:

Если вы решили знакомиться через Интернет, то старайтесь не принимать всерьез людей, чьи анкеты без фото, заполнены кратко или вообще не заполнены, кто часто меняет свой ник, место жительства или возраст.



Мы собрались у Лены около трех часов дня. Она весной переехала в эту квартиру и уже обжилась в ней. Когда мы зашли в большую, современно обставленную кухню, то увидели, что Лена уже накрыла на стол. Красиво оформленные бутерброды, пирожные, конфеты, бутылка красного вина, хрустальные бокалы, нарядные салфетки – все выглядело празднично.

– Ой, Елена, что-то ты темнишь! – неожиданно заявила Злата, усаживаясь за стол.

– Да, Ленка, – подхватила Ириска, устраиваясь напротив нее, – по какому случаю сбор старой гвардии?

– А просто так вы уже в гости ко мне и приехать не можете? – улыбнулась Лена и начала открывать вино. – А ведь сами жалуетесь, что я без конца пропадаю на работе, даже в выходные. Вот решила устроить себе отдых, а вы опять недовольны!

– С чего ты взяла? – спросила я. – Мы очень рады, что собрались у тебя.

Мы посмотрели на Лену. Она разлила вино, но себе почему-то плеснула в бокал апельсиновый сок. Ее побледневшее лицо стало сосредоточенным. Я с тревогой отметила, что ее обычно яркий цветущий вид несколько поблек. Карие глаза утратили свой блеск, красные губы словно выцвели, смуглая кожа приобрела желтоватый оттенок. И тут меня осенило.

– Ты беременна? – тихо спросила я.

– Вот здорово! – обрадовалась Ириска.

– Наконец-то, – вздохнула Злата.

– А ведь я ничего не говорила, – нервно засмеялась Лена. – Вы просто телепаты. Да, это случилось. И я просто не знаю, что мне делать.

Лена неожиданно расплакалась. Мы оцепенели. Лене весной должно было исполниться 34 года. Это было уже критично, и мы давно говорили ей, что пора рожать. Но Лена только отмахивалась, так как полностью отдавалась работе и не представляла, что ее жизнь будет заполнена чем-то другим. К тому же романы с мужчинами были кратковременными, и в этом, в основном, опять-таки была виновата работа. Какому парню понравится, что его девушка целиком и полностью отдается работе, а его ценная персона где-то на задворках ее жизни.

– Успокойся, – сказала Ириска и налила в стакан воды. – Тебе сейчас вредно расстраиваться. И потом, это такое счастье! Тем более из Алекса получится отличный отец.

– Он, кстати, в курсе? – поинтересовалась Злата.

– Нет, – всхлипнула Лена. – Я сама вчера узнала. Срок уже десять недель.

– Бог мой! – удивилась я. – Неужели ты не чувствовала?

– Откуда? – с явным возмущением спросила Лена и подняла на меня влажные глаза. – Я думала, так, задержка. У меня бывает иногда от переутомления. И мы предохранялись.

– Знаешь, если ребенку пора родиться, то и презерватив не убережет, – заявила Ириска. – И все к лучшему.

– Он тебе замуж-то хоть раз предложил? – спросила Злата.

– Нет, – покачала головой Лена и вновь всхлипнула.

– Ну и не надо, – сказала я и погладила ее по волосам. – Вам и так хорошо.

– Да? – возмутилась Ириска. – А ведь ребенку отец нужен. Это ведь все оформлять придется, фамилию ему давать, отчество.

– Господи! – застонала Лена. – Об этом я и не подумала!

– Так что поговори со своим олигархом серьезно, – посоветовала Ириска. – И не тяни с этим. А сейчас давайте выпьем за это счастливое событие! Радость-то какая!

Она подняла бокал. Мы чокнулись. Лена начала улыбаться сквозь слезы.

– Правда, и чего я так расстроилась? – тихо проговорила она и глотнула сок. – У меня будет мальчик! Всегда хотела. А родители-то как обрадуются! Надо им сообщить.

– Вот и умница, – сказала Злата. – А то прям напугала нас своими слезами.

– Это от шока, – пояснила Лена и вытерла глаза. – К тому же это всего несколько месяцев неудобства, а потом я вновь смогу вернуться к работе.

– Ну-ну, – усмехнулась Ириска. – Кто о чем, а вшивый о бане.

– Ладно, хватит обо мне, – отмахнулась Лена. – Что у вас новенького?

– Лазорева вчера встречалась с каким-то мужиком, – неожиданно заявила Злата.

– Так-так! – грозно начала Ириска. – А я не в курсе! Ну-ка, рассказывай!

– Что за кадр? – добавила Злата.

– И где ты с ним познакомилась? – спросила Лена.

– В Интернете, – не подумав, брякнула я.

– Где?! – изумилась Ириска. – В Сети?! И вот так сразу решила с ним встретиться?

– Да ты с ума сошла! – подхватила Злата. – Столько про это писали, говорили, что там сплошь маньяки и извращенцы.

– Ну с чего вы это взяли? – улыбнулась я. – Вполне нормальные ребята.

– Ах, опять ребята! – сказала Ириска. – И когда ты излечишься от пристрастия к молоденьким мальчикам?

– Нет, Ольга вроде вчера сказала, что это какой-то старый козел, – вспомнила Злата.

Они замолчали и с выжиданием на меня посмотрели. Я заметила, что бледные щеки Лены порозовели.

«Знали бы они, что я вчера ухитрилась встретиться не только с этим «старым козлом», как изволила выразиться Злата, но и успела лишить парня девственности и тут же с ним расстаться. Эх, времена!» – подумала я, глядя на их внимательные лица и начиная улыбаться.

– Ну? – подстегнула меня Ириска. – Чего молчишь?

– Да рассказывать особо нечего, – ответила я. – Зовут Володя, живет от меня недалеко, военный в отставке, работает охранником в банке, разведен, 45 лет.

– Вполне подходящий кандидат, – с облегчением заметила Ириска. – И что тебя не устроило?

– Морщины, мешки под глазами и общая вялость стареющего организма, – ответила за меня Злата, и они дружно расхохотались. – Ты ж сама мне вчера это сказала, Оль? – повернулась она ко мне.

– Нет, девочки, все проще, – ответила я. – Просто он мне не понравился.

– Что ж, это радует, – констатировала Лена. – Современные женщины явно меняются и не хватаются за первого встречного по ветхозаветному, явно отдающему мазохистским душком принципу «стерпится – слюбится».

– Вот-вот, – сказала Ириска, – помните этот анекдот? На вопрос: «Хочешь познакомиться с парнем?» 18-летняя отвечает: «А какой он?», 30-летняя: «Кто он?», а 40-летняя: «Где он?!»

– Неправильный анекдот, – сказала я. – Наоборот, с возрастом становишься более избирательной.

И тут же подумала: «А как же девственник Саша, с которым я, не задумываясь, переспала на первом свидании? Или это я такая испорченная?»

Эта история не выходила у меня из головы.

– Ладно, Оль, все правильно, – сказала после паузы Злата. – Раз не понравился, то и продолжать незачем, пусть он хоть какой расхороший будет!

– Да я и не сомневаюсь, – улыбнулась я. – Это вы чего-то всполошились.

– Просто ты погрустнела, – заметила Лена.

– Ерунда, – ответила я.

У кого-то в сумке тихо запел сотовый.

– Это меня, – сказала Злата и потянулась за сумкой. – Костик, наверное, потерял. Я ему не сказала, что сюда поеду.

Она достала сотовый, улыбнулась, выбралась из-за стола и быстро вышла из кухни.

– Поворкуй, но недолго! – крикнула ей вслед Ириска.

Потом встала и плотно притворила дверь.

– Что скажешь? – придвинулась она ко мне.

– О чем? – изумилась я.

– Ну по поводу стихов! Я Лене уже рассказала.

– Это классно! – закивала та. – Идея отличная! Злата будет счастлива увидеть свои стихи изданными.

– Я уже вчера справки навела у своего знакомого корректора, я говорила. Она выяснит, сколько это будет стоить.

– Можно и в нашем издательстве спросить, – предложила я.

– Как бы не так! – отмахнулась Ириска. – У вас издательство крупное, сдерете три шкуры. Так как насчет самих стихов?

– Злата согласилась мне выслать еще. И я нашла ее тетрадь и даже вчера начала собирать все стихи в один файл и составлять сборник. Но пока мало сделала.

– Замечательно! – воодушевилась Лена.

– И что тебе помешало? – нахмурилась Ириска и вдруг засмеялась: – Ах, да! Волнующие приключения на просторах Интернета! Ой, Оль, допрыгаешься ты!

– Да я взрослая девочка, – ответила я. – Сама разберусь, что к чему. А тебя тошнит? – обратилась я к Лене, чтобы перевести разговор на другую тему. А то по опыту знала, что от Ириски просто так не отделаешься.

– Нет, – удивилась Лена. – А это всегда обязательно?

– Вовсе нет, – встряла Ириска, тут же забыв о моих виртуальных приключениях, – к тому же сейчас может не тошнить, а потом в поздний период начнет выворачивать. Нужно сразу правильно питаться.

– Выворачивать? – уточнила Лена и побледнела.

– Кого выворачивать? – раздался встревоженный голос Златы, и она вошла в кухню. – Что, Ленку уже блевать тянет?

– Девочки! Ну что вы говорите! – возмутилась я. – Зачем вы ее пугаете?

– И правда? Чего это мы? – удивилась Ириска. – Все хорошо будет, Лен! Не слушай ты нас! К тому же у всех по-разному. От организма зависит. А ты у нас всегда за здоровьем следила.

– Следила, – вздохнула Лена. – Но врач назвала меня «старородящей». Вот же ужас!

– Так это медицинский термин, – сказала Злата. – Чего внимания обращать? К тому же, сама знаешь, биологический возраст не всегда соответствует физическому состоянию. Некоторые и в сорок чувствуют себя на двадцать. Ну и наоборот!

– Хорошая тема для книги, кстати, – оживилась Лена. – А, Лазорева? Лови идею!

– О! Сразу о своих страхах забыла, – заметила Ириска, – как только речь о креативных идеях пошла. С работы уйдешь?

– Ни за что! – с возмущением ответила Лена. – Буду заниматься делом! Не дома же валяться!

– Кто бы сомневался, – пробормотала Злата.

У Лены мы пробыли до семи вечера. Ее настроение так и оставалось очень неровным. Она то смеялась, то начинала плакать, то грустила. Но мы понимали, что это вызвано беременностью, и не обращали внимания. Хотя видеть нашу всегда выдержанную и разумную Лену в таком эмоциональном дисбалансе было крайне странно.

Дома я оказалась около девяти. Лена рвалась развезти нас по домам лично, уверяя, что ей полезно проветриться. Но мы мгновенно пресекли ее инициативу, считая, что раскатывать на джипе по Москве не самое лучшее времяпрепровождение для нее. И вызвали такси. На прощание Ириска посоветовала ей позвонить Алексу и провести оставшийся вечер с ним.

Вначале мы довезли Злату, потом Ириска с чего-то решила, что ей необходимо побывать у меня в гостях.

– Так поздно уже, – улыбнулась я. – Лева тебя не потеряет?

– Я на часок, давно у тебя не была, – уклончиво ответила она. – Девчонки-то дома?

– Должно быть, – ответила я, с удивлением на нее глядя. – Ириска, а чего тебе нужно-то? Не темни! Говори прямо!

– Хочу определиться со стихами Златы, – ответила она после небольшого раздумья. – Мне нужно знать объем сборника. А то времени чуть больше недели, а мы еще и не начинали. Я хотела завтра уже отвезти данные в издательство и договориться. А ты им потом текст на «мыло» вышлешь. Когда, кстати, сможешь?

– Раз так спешишь, то могу хоть завтра все набрать, составить. К вечеру управлюсь. Стихи легко набирать, текста мало и сам сборник небольшой.

– Вот видишь, мне необходимо к тебе заехать, – уверенно сказала Ириска, но ее глаза стали хитрыми.

И Катя, и Варя оказались дома. Они вышли в коридор, заулыбались, хором проговорили: «Здрасте, тетя Ира!» и скрылись в своей комнате. Оттуда донеслась какая-то танцевальная музыка.

– Чаю? – спросила я, снимая норковый полушубок.

– Спасибо, но у Ленки напилась. Давай включай компьютер!

Ириска решительно направилась к столу и уселась, пододвинув к себе клавиатуру. Я улыбнулась, принесла стул из кухни и села рядом. Включив компьютер, открыла файл со стихами.

– Это понятно, – сказала Ириска. – И ты сама все сделаешь, лучше кого бы то ни было. Ты мне сайт свой покажи!

– Я так и знала, – пробормотала я. – Но это конфиденциальная информация!

– Секреты от меня?! – возмутилась Ириска. – Давай, Оль, покажи мне своих жеребцов! Много написало?

Я, поняв, что от Ириски просто так не отделаешься, открыла сайт и выполнила вход. У меня было 11 новых сообщений.

– О! Какой симпатяжка! – восхитилась Ириска, тыкая пальцем в экран монитора. – Вот этот! Ну-ка что он тебе написал? Открывай!

И она, не дожидаясь ответа, сама кликнула по сообщению.

«Александр сегодня 13.48

Привет!

Прочитал твою анкету и заинтересовался.

Меня зовут Александр, мне 32 года, высокий, нормального телосложения, с чувством юмора, образование высшее.

Обожаю заниматься сексом (особенно оральным). В постели сделаю все, что ты пожелаешь, буду вылизывать твою киску, удовлетворять так, как хочется именно тебе, приветствую разносторонний секс и все такое.

Целую и жду ответа. Александр».

– Офигеть! – громко сказала Ириска. – Это тут все такие вежливые? А я думала, одни уроды! Конечно, про «киску» перебор, но, в общем, грамотно! И что за анкета у него?

Ириска, не спрашивая моего согласия, открыла анкету Александра.

– Так, так, – бормотала она, просматривая данные, – инженер, живет один, холост, детей нет, машина есть.

Она повернула ко мне раскрасневшееся лицо.

– Слушай, не парень, а клад! И на фото очень даже ничего!

– Ты уверена? – улыбнулась я. – А ведь кто-то недавно говорил, что тут одни уроды.

– А это что? – удивилась Ириска, вновь уткнувшись в монитор. – Любит переодевание в женскую одежду, страпон приветствуется. Елки-палки! Так вот где собака зарыта!

Поясню для тех, кто не знает, что страпон – вид сексуальной игры с искусственным членом, который используется женщиной для анальных утех мужчины.

– Ответишь ему? – повернулась она ко мне.

– Зачем? – пожала я плечами. – Ты же читала о его предпочтениях. Меня это не привлекает.

– Хорошо, – кивнула Ириска. – Следующий! Хотя, интересно, что девки тут о себе пишут. Ты позволишь? Вот в «лидерах» симпатичная блондиночка 20 лет. Ну-ка, ну-ка!

Ириска открыла ее анкету.

– Так, – бормотала она, – цель знакомства – любовь, это понятно. А вот это что? «Порой мне кажется, что не осталось на земле ни одного дракона, ни одного храброго рыцаря, ни единой Принцессы, пробирающейся заросшими лесными тропами, очаровывая своей улыбкой косулей и стрекоз», – с выражением прочитала Ириска и хихикнула. – А почему только косулей и стрекоз? – резонно заметила она. – А как же жабы, змеи, волки, медведи и прочие обитатели леса? И она думает, что такими словами привлечет мужчин? Вот дурочка!

– Ну чего ты привязалась? – спросила я. – Каждый выражается как может! Тоже мне, редактор!

– Интересно, а ты что написала о себе? Ну-ка!

И Ириска открыла мою страничку.

– «Обычная женщина», – прочитала она. – Скромняга! Это ты-то обычная?

– Чего ты пристала? Заведи свою анкету и пиши там, что хочешь!

– Может, и заведу! Это все так интересно оказалось, кто бы мог подумать! Так, кто у нас следующий?

И она открыла сообщение от некоего Vikt, 27 лет.

«Vikt сегодня 12.32

Приветики, Оллька! Чай кофе потанцуем??»

– Следующий, – сказала я, и Ириска хихикнула.

– А это сильно затягивает, – заметила она, открывая сообщение от Сереги, 37 лет.

«Серега сегодня 16.14

надоело все блин…Мож просто сексу?»

– Во дурак! – сказала Ириска. – Кто ж так женщине пишет?

– Еще и не так пишут! – засмеялась я. – Кто там на очереди?

Меня начинал забавлять этот просмотр вместе с Ириской. По крайней мере, можно было обсудить кандидатов.

«Дмитрий сегодня 20.40

Здравствуйте прекрасная Ольга, ваша красота ослепляет меня. Такую чудесную Леди я еще не встречал, вы безумно красивы.

Буду счастлив если Вы отнесетесь к моему сообщению серьезно и не откажете мне в знакомстве с вами».

Он был «он-лайн».

– Красиво, ничего не скажешь, – сказала Ириска. – Ответишь?

И я написала:

«Здравствуй, Дима! И чего ты ждешь от подобных отношений?»

Через минуту пришел ответ:

«Стабильного секса не на один раз».

– Понятно? – усмехнулась я. – Вот она, изнанка красоты!

– Следующий! – рассмеялась Ириска и открыла сообщение от Дениса, 18 лет. – Твой размерчик, – сказала она. – И какой красавчик! Чем-то на твоего Ника похож.

Денис на фото, действительно, походил на Никиту овалом лица, чернотой волос и разрезом глаз.

«Денис сегодня 21.45

Здравствуйте, милая Оля! Познакомимся?»

Он был «он-лайн», и я ответила:

«Привет, Ден! Напиши честно, тебя не пугает такая разница в возрасте?»

Мы переглянулись с Ириской и стали ждать ответа.

«Денис сегодня 21.54

Честно говоря, немного пугает. Но, во-первых, разница не так уж велика, мне же все-таки не 14. Во-вторых, если женщина следит за собой, то она остается притягательной для парней любого возраста. В-третьих, меня привлекает сама ситуация, никогда не встречался с женщинами старше меня, а, как говорится, в жизни нужно все попробовать:):) В-четвертых, наконец, я не настроен на серьезные отношения или брак, просто хочется встречаться и заниматься любовью с нормальной приличной женщиной, которая хотела бы того же самого. Так вы согласны?»

– Сколько ему лет, говоришь? – расхохоталась Ириска. – Неужели всего 18?! А как рассуждает! Я в шоке!

– Студент МГУ, чего ты хочешь? – улыбнулась я.

– Ответишь-то что? – с явным нетерпением спросила Ириска.

– А ничего! – сказала я.

– Как? – удивилась она. – Это ведь неудобно! Парень тут тебе все так расписал!

– И что? Я уже «офф-лайн», только и всего!

И я закрыла сайт. Потом повернулась к раскрасневшейся Ириске и спросила:

– А ты представляешь, который уже час? Мне еще стихами заниматься. А мы на сайте сидим!

– Одиннадцатый час? – вскрикнула она, с недоверием уставившись на мой будильник. – Бог мой! Мне давно пора домой.

Ириска вскочила и стремительно ринулась в коридор. Она торопливо оделась, чмокнула меня в щеку, сказала, что с дочками не прощается, и вылетела за дверь.


Мы говорили выше о всех плюсах и минусах интернет-знакомств, сейчас рассмотрим самые распространенные виды мошенничества и обмана, осуществляемые посредством таких сайтов. А возможностей для этого предостаточно. Ведь пока вы не увидели человека, с которым переписывались в Сети, в реале, вы не можете быть уверены и никто не даст вам стопроцентных гарантий, что это будет именно тот человек, каким он себя вам описывает и за кого он себя выдает.

Вариант первый.

Вы общаетесь с понравившимся вам человеком на сайте какое-то время. И вдруг он вам пишет примерно следующее: «Знаешь, я не смогу какое-то время пользоваться Интернетом. Давай пока говорить по телефону. Только проблема в том, что у меня сейчас напряженка с деньгами. Но я очень хочу с тобой общаться. Вот тебе мой номер, правда, денег на счету нет. Если хочешь продолжать со мной общение, то купи карточку, на сколько хочешь единиц (называется нужный оператор), сотри код и пришли его мне. А потом звони. Может, мы и встретимся в самое ближайшее время». При этом скорее всего человеку от вас нужно только пополнение счета, а учитывая то, что вы прислали ему карточку с деньгами, он просто кладет их на другой номер, а тот, который он вам дал, своего рода «рабочий» и используется именно для таких целей. И как вы понимаете, такой контакт у него не только вы. Обычно на такой развод ведутся мужчины.

Вариант второй.

Вы общаетесь в Сети, потом назначаете встречу. Вам ненавязчиво предлагают пойти в ресторан. Дальше делается заказ на 150—300$, в зависимости от престижности заведения. Вы мило общаетесь, расслабляетесь. Ваш собеседник, хорошо выпив и закусив, через какое-то время удаляется, обычно в туалет. И больше вы его никогда не видите ни в реале, ни на сайте. Как правило, на такой вариант попадаются мужчины, приглашающие молодых красивых девушек, и бизнес-леди с молодыми красивыми парнями.

Вариант третий.

Вы переписываетесь с иногородним другом. У вас устанавливаются прекрасные отношения, и вы готовы познакомиться ближе. Но ваш друг неожиданно заявляет, что очень хочет приехать к вам в гости, но денег на билет недостаточно. Вы идете у него на поводу и шлете деньги в надежде на скорую встречу. Но он тут же исчезает с сайта и из вашей жизни навсегда.

Вариант четвертый.

Человек на сайте выдает себя за иногороднего, хотя сам, к примеру, из Москвы. Вы нравитесь друг другу, общаетесь. Через какое-то время возникает естественная потребность встретиться в реале. Но ваш друг пишет, что денег на поездку маловато, хватит лишь на билет в один конец. Вы с радостью соглашаетесь оплатить проживание в столице, берете на себя все расходы на развлечения, работаете бесплатным гидом, водите по ресторанам. Затем предлагаете деньги на обратный билет. Ваш «друг» соглашается, но старается «купить» билет без вашего участия. Затем он благополучно «покидает» столицу. Как правило, анкета с сайта также исчезает. Обычно ведутся мужчины, приглашая в столицу хорошенькую «бедную провинциалку».

Вариант пятый.

Вы получаете в письме троянскую программу-вирус. При открывании она ворует все ваши пароли и (или) уничтожает данные в компьютере. Вирус маскирует под архив своей фотки (file.exe) или под фотку (file.jpg.exe) – не открывайте такие письма! + используйте антивирус (DrWeb или AVP), который анализирует входящие письма.

Вариант шестой.

Озлобленные, больные венерическими заболеваниями или СПИДом люди регистрируются на сайтах знакомств с одной-единственной целью – отомстить за когда-то нанесенные им противоположным полом обиды. Они знакомятся, сразу соглашаются на секс и уговаривают сделать это без резинки, ведь «совсем недавно проверялся(лась), все в порядке». Совет: во всех случаях без исключения пользуйтесь презервативом!

Вариант шестой.

Вы знакомитесь на сайте, какое-то время общаетесь, нравитесь друг другу, решаете встретиться в реале. Ваш «друг» говорит, что вы вроде уже хорошо знакомы и нечего по улицам разгуливать, лучше сразу в гости. Для вас все закончится мягче, если вы пойдете к нему. Обчистят только вашу сумку. Но если вы опрометчиво пригласите такого «друга» в гости, то обчистят вашу квартиру с помощью подоспевших подручных.




В записную книжку:

Женщины по природе своей эмоциональны, доверчивы и легко строят воздушные замки. Поэтому, если вы решили знакомиться посредством сайтов, то будьте крайне внимательны и старайтесь оценивать новых друзей, следуя логике, здравому смыслу, интуиции и не идя на поводу своих фантазий.




Сборник был готов буквально через неделю. Хорошо, что издательство было небольшое. Они все делали на месте, даже печатали такие маленькие книжки. Я, правда, немного разочаровалась, когда увидела результат. Мягкая обложка, брошюра, прошитая скобой, газетная бумага. Сборник мы назвали «Полет», что тоже сейчас казалось мне неудачным, хотя так называлось стихотворение, которое открывало его. Обложка выглядела несколько уныло – светло-голубая, правда глянцевая, и контуры белых облаков по всему листу. «Злата Вересова» было набрано курсивом, синим цветом. Мы с Ириской забрали тираж (заказали, посовещавшись, все-таки 500 штук) утром 31-го декабря и отвезли его к ней домой. Но Ириска выглядела необычайно довольной. Когда мы затащили пачки к ней в квартиру и положили их в коридоре, она возбужденно затараторила:

– Радость какая! Все-таки когда стихи изданы, они сразу приобретают какой-то вес в глазах других людей. Вот Златка удивится, вот сюрприз так сюрприз! Да она обалдеет от счастья!

– Тебе все нравится? – спросила я, снимая дубленку.

Потом раскрыла одну пачку и достала книжку.

– А то! – с удивлением подтвердила Ириска. – Такие миленькие хорошенькие книжечки, очень удобные, в любую сумочку можно положить. А тебя, Оля, что-то не устраивает? Радость-то какая!

– Я думала, что мы издадим что-то более солидное, – ответила я и пошла вслед за Ириской на кухню. – Во-первых, на хорошей бумаге, во-вторых, твердая обложка, в-третьих, оформление.

– Дорогая моя! – ответила Ириска, ставя чайник на плиту и открывая холодильник. – Поздно нас осенило. Чтобы сделать, как ты говоришь, времени больше нужно. А ведь день рождения уже завтра! Да! – озабоченно сказала Ириска и повернулась ко мне. – Мы едем к шести вечера, завтра все после новогодней ночи будут слегка не в форме, так что нам с тобой лучше сейчас упаковать подарок. Ты не торопишься?

– Не особо, – ответила я. – Но как можно красиво упаковать пятьсот, пусть и тоненьких, книжек?

– То-то и оно! – нахмурилась Ириска и достала из холодильника торт собственного приготовления.

Она поставила его на стол и достала чашки. Я, улыбаясь, наблюдала за ней. Торт был огромным, слоеным и украшен снежинками из белого крема и засахаренной клюквой.

– Слушай, – сказала я, – а этот торт ты не для новогоднего стола приготовила?

– Красивый, да? – с гордостью спросила Ириска и взяла нож.

– Подожди! – остановила я ее. – Зачем же сейчас его резать?

– Господи! Что за условности! Отрежем по кусочку, что в этом такого? Никто и не заметит. И потом, все свои будут! Я, Левка, Зойка и родители. И все! Когда дело до торта дойдет, все уже наедятся до отвала, уверяю. И вкуса не почувствуют. А вот мы сейчас насладимся в полной мере.

И Ириска отрезала по довольно большому куску. Выложив торт на тарелочки, она налила чай. Увидев, с каким удовольствием Ириска начала есть, я улыбнулась.

– А ты тоже дома? С дочурками? – спросила она после паузы.

– Да, – ответила я. – Где ж еще?

– Все уже приготовила?

– Так, – уклончиво ответила я.

Не хотела говорить, что обе мои дочки все-таки решили провести новогоднюю ночь со своими молодыми людьми. Они, правда, вначале хотели только со мной. Но я прекрасно видела, что они обе просто мечтают о романтическом новогоднем ужине, поэтому сама им предложила встретить Новый год вне дома. Катя уже уехала с утра в пансионат, а Варя днем собиралась отправиться на дачу. Ждала, когда за ней парень заедет. Я им сказала, что буду с кем-нибудь из подруг, и они успокоились.

– Вот что, – задумчиво произнесла Ириска, – сейчас пойдем и купим несколько упаковочных коробок разного цвета и размера. Уложим книжки в эти коробки. Когда приедем к Злате, каждая преподнесет ей будто бы свой подарок. Но все это будут только книжки. Здорово, да? – восхитилась она сама себе.

– Не знаю, – с сомнением ответила я. – Это сколько коробок нужно?

– А мы самые большие купим. Есть такие красивые, обтянутые голографической бумагой.

– Нет, мне больше нравятся с какими-нибудь цветочками, бабочками.

– Вот тебе такие и достанутся, – улыбнулась Ириска и встала. – Ну что, пошли? Возле метро универмаг, там есть отдел упаковки.

– Знаешь, я вообще-то купила уже духи «Красное яблоко» от Nina Ricci, – сказала я. – Златке они очень нравились. И как мне все это совместить?

– Тоже мне проблема! – отмахнулась Ириска и убрала торт в холодильник. – Я тоже ей подарок купила уже давно. Приобретем коробочки и под наши подарки такого же вида, как основные. Тебе торт понравился? – ни к месту спросила она.

– Очень! Я же сказала, что необычайно вкусный.

Ириска, недолго думая, вновь открыла холодильник.

– Еще по кусочку? – повернулась она ко мне. – А то у меня зверский аппетит!

– Так быстро лишние килограммы наберешь, – усмехнулась я.

– Да, нужно держать себя в узде, но в праздники это сложно до невозможности.

Когда мы оказались в универмаге, то сразу окунулись в волшебную атмосферу. 31 декабря – удивительный день, потому что предвкушение праздника, как правило, оказывается намного лучше, чем сам праздник. А уж 1 января у многих вообще пропащий день. Возле упаковочного стола оказалась длиннющая очередь, и мы остановились в нерешительности. Но Ириска после минутного замешательства грудью ринулась к совершенно измотанной на вид продавщице.

– Нам только коробки купить, – сказала она.

– В очередь, – механическим голосом ответила та.

– Ишь, какие шустрые! – тут же заверещала сухонькая, интеллигентная на вид женщина. – Лезут без очереди! А постоять, как все, видишь ли, корона свалится!

– Нам не нужно упаковывать, – растерянно проговорила Ириска. – Нам бы коробочки купить.

– Всем коробки купить! – сурово ответил полный пожилой мужчина. – Спохватились!

И мы отошли, растерянно глядя друг на друга.

– Значит, так, – после паузы сказала Ириска, – пошли в переход метро. Там в палатках всегда есть упаковочная бумага и бантики.

– Придется, – вздохнула я.

И в этот момент увидела экс-девственника Сашу. Он шел с какой-то женщиной примерно моих лет. Когда они поравнялись с нами, я услышала, как она торопливо говорит:

– Сыночек, я в рыбный отдел. Тут всегда икра свежая. А ты займи очередь в кондитерский. Тут всегда торты свежие.

– Хорошо, мам, – ответил Саша и нахмурился.

Его лицо приняло недовольное выражение, в руках были объемные пакеты. И тут он увидел меня. Краска моментально залила его щеки, он остановился, глянул на меня расширившимися испуганными глазами и открыл рот, словно хотел что-то сказать. Но я сделала равнодушное лицо и смотрела как бы сквозь него. Саша опустил глаза и быстро двинулся к прилавку с тортами.

– Чего этот пацан так на тебя уставился? Знакомый? – заинтересовалась Ириска, с подозрением провожая взглядом его фигуру.

– Откуда я могу знать? – пожала я плечами, стараясь говорить спокойно. – Первый раз его вижу.

– Тогда чего мы тут застряли? Пошли за упаковкой! А то время идет! – сказала Ириска и направилась к выходу из универмага.

Я пошла вслед за ней, не оглядываясь. На душе было неприятно. Я не понимала поведение Саши, не считала себя хоть в чем-то виноватой перед ним и хотела как можно скорее забыть этот эпизод моей жизни. То, что он ушел с сайта и не написал мне ни слова, то, что он не звонил и не хотел объяснить свое решение или хотя бы элементарно сказать мне «Прощай!», я считала только его проблемами, причем проблемами плохого воспитания. Но все равно каким-то образом это бросало тень и на меня. Значит, что-то во всем произошедшем между нами было неправильно.

– Оль! – услышала я возмущенный голос Ириски. – Ты о чем так задумалась, что даже не слышишь, что я тебе говорю?

– Что? – повернулась я к ней и попыталась беззаботно улыбнуться.

– Вон, золотистые листы есть, видишь? И белые с сердечками, что нам, наверное, не совсем подойдет. Это скорее для влюбленных. Да?

– Почему? Можно и с сердечками, – ответила я.

– Думаешь? – засомневалась Ириска. – А, ладно! Все равно выхода нет! Поздно мы спохватились! Но кто ж знал? С этим сборником все так стремительно решилось.

Пискнул мой телефон, предупреждая о приходе СМС. Ириска склонилась к окошку и начала говорить продавцу, сколько нужно листов. Я отошла и достала телефон из сумки. СМС было от Саши. Кто бы сомневался!

«Оля, прости меня! Просто я тогда испугался! Давай снова встречаться?» – гласило оно.

Я усмехнулась.

«Воспитывать щенят? – мелькнула мысль. – А зачем мне это нужно? И как этот парень может улучшить мою жизнь?» – пришло в голову, и я заулыбалась.

Правда, тут же перед глазами возникло его юное лицо, золотистые волосы, синие глаза и милая улыбка. Но его поведение сильно меня разочаровало. Я понимала, что с таким малодушным нерешительным человеком меня ждут одни проблемы, даже если мы будем встречаться просто для секса. И я написала: «Я передумала. Прощай!». Он ответил: «Прости, ну пожалуйста!!! Я хочу тебя!» Я закрыла телефон и убрала его в сумку. Ириска уже расплатилась. Она пыталась уложить в пакет несколько рулончиков бумаги и готовые бантики. Я стала помогать ей.

– Сейчас снова ко мне! – озабоченно говорила она. – Необходимо все сегодня упаковать. Ну и предновогодний денек у нас получается! Нет чтобы уже начать расслабляться!

– Успеем, – рассмеялась я.

Мы направились из перехода на улицу. Я нервно оглядывалась по сторонам, боясь столкнуться с Сашей. Но, слава богу, этого не произошло. К тому же людей было много, все были оживлены, спешили, многие смеялись, кто-то только сейчас приобрел елку и нес ее домой. В такой толпе затеряться было нетрудно. Мы благополучно дошли до дома Ириски. И сразу занялись упаковкой книг. Провозившись около получаса, решили, что неплохо бы выпить чаю.

– С коньяком! – предложила Ириска. – А то холодно как-то!

– Можно, – засмеялась я.

– Я пойду на кухню, приготовлю нам что-нибудь закусить, – деловито сказала Ириска, – а ты пока придумай текст для открытки. Ты ж у нас писатель!

Она достала из пакета огромную поздравительную открытку. Я, увидев размеры чистого пространства, вздохнула. Тут можно было поместить целую поэму, размером, скажем, как «Руслан и Людмила». Я машинально открыла сумку, чтобы достать ручку. Рука наткнулась на телефон. Я взяла его и увидела, что у меня пять новых СМС. И все были от Саши. Их суть сводилась к одному: «прости, я больше не буду!» Я начала раздражаться оттого, что человек не в состоянии понять простую вещь, и отключила телефон.

«А на сайте он меня уже не достанет, – с облегчением думала я, – ведь он удалил анкету».

С упаковкой мы провозились почти два часа. Зато все было красиво завернуто, открытка подписана. Выпив на прощание чаю, поздравив Ириску и вернувшуюся от подружки Зою с наступающим праздником, после недолгих препирательств взяв огромный кусок торта, который Ириска уложила в пластиковый контейнер, я, наконец, поехала домой. Но настроение резко испортилось. Я пожалела, что отпустила дочек. На улицах и даже в метро по-прежнему царила праздничная атмосфера, а я была одна среди всех этих веселых, шумно переговаривающихся и смеющихся людей. Даже мелькнула мысль о Володе. Я подумала, что если бы так не привередничала, то могла бы сегодняшний вечер провести с ним. Когда подходила к дому, я достала телефон и нашла его номер. Но вспомнив его бледное лицо, унылый взгляд, бесконечные рассуждения о том, что мы должны делать в нашем возрасте, а чего не должны, я содрогнулась от вполне отчетливого отвращения и закрыла телефон.

Когда я оказалась в квартире, то темнота и тишина подействовали угнетающе. Мое настроение окончательно упало. Во всеобщие праздники одиночество воспринимается особенно болезненно. Но я попыталась взять себя в руки. Пошла на кухню, порезала овощи, заранее сваренные для салатов. Поставила в духовку филе кролика. Ирискин торт выложила на блюдо и убрала в холодильник. Достала вино. Открыв, налила полбокала и включила телевизор. Но по всем программам шли все те же стандартные для этого праздника фильмы. На одном канале я попала на конец «Карнавальной ночи», на другом только что начинались «Чародеи», а на третьем шла «Ирония судьбы». Предлагаемая концертная программа также была одинакова до унылости. Везде разухабисто пела Бабкина, голосила Долина, шептала Орбакайте, заливался Басков, скакали всевозможные «бойсбэнды» и пищали полуголые девчачьи группы. Погуляв по каналам с полчаса, я задумчиво посмотрела на компьютер. Однозначно, общаться с парнями «он-лайн» мне казалось интереснее, чем сидеть у телевизора и смотреть тупые программы.

И я села за стол. Открыв сайт, удивилась, что пользователей «он-лайн» было предостаточно. А я-то думала, что все отмечают праздник в кругу родственников и друзей. Но таких, как я, одиноко встречающих Новый год, в мегаполисе всегда немало. У меня было 18 новых сообщений. И как только я зашла на сайт, стали приходить еще. Почти все начинали с того, что поздравляли с наступающим праздником.

«Тарасик сегодня 18.14

С наступающим, милая! Счастья! Сорри, но как ты относишься к сексу на первом свидании?»

«Ветер сегодня 18.17

Приветик красавица!!!!!!!!!!!!! С праздничком! Пусть все у тебя будет хорошо! Может познакомимся? Я очень люблю кунилингус!!! Могу стать твоей сексуальной игрушкой! Можешь сделать со мной все что захочешь».

«Алексей сегодня 18.19

Здравствуйте, Оля. Желаю вам в наступающем году только счастья, только удачи, только радости! К счастью, я не попадаю ни в одну из категорий тех, кого вы просите не писать, так что с чистой совестью предлагаю познакомиться».

На фото я увидела ярко-рыжего веснушчатого, но невероятно обаятельного парня. Ему было 29 лет. Я открыла анкету и прочитала: «Эта страница не заполнена, отклонена модератором или не разрешена владельцем для просмотра. Попробуйте поискать других пользователей».

Усмехнувшись, я перешла к следующему сообщению.

«Вован сегодня 18.23

С наступающим, Оля! Ты прелесть! Желаю красивых подарков! Я харизматичный парень веселый и предпочитающий дам! Обожаю страстный и долгий секс! Умею доставить удовольствие и вообще общителен, доступен и весел!»

Я ответила: «Спасибо! И тебя поздравляю! С кем сегодня будешь встречать?»

Он написал: «Вначале с предками, потом с друганами и девчонками на дачу едем. Кстати, у тебя есть место где заняться сексом, а то чего впустую встречаться?»

«Обойдешься!» – подумала я и стала смотреть дальше.

«Зайка сегодня 18.30

Юноша в подчинение нужен?»

«Твой* сегодня 18.40

Прелестная дама! Поздравляю с наступающим! Пусть новый год лишь счастье принесет! А новый гад служить тебе будет рад! Как настроение, Оленька?»

Я открыла его анкету. Обычный парень, 34 года, разведен, дети есть, живут отдельно, своя квартира, машина «Aуди», бухгалтер. С фотографии на меня смотрел улыбающийся брюнет с мелкими правильными чертами лица.

«И тебя с наступающим, – ответила я. – Как будешь встречать?»

«Дома, в одиночестве, так получилось. А ты?» – написал он.

«С дочками», – соврала я.

Знала, что если напишу правду, то он немедленно пригласит меня к себе или сам станет напрашиваться в гости. А вновь совершать подобные глупости мне что-то не хотелось.

Но Твой* не смутился наличием дочек и ответил: «Может, меня пригласите? А то мне так грустно одному!»

«Извини, – написала я. – Не получится».

Я подождала какое-то время, но он мне больше ничего не написал. И я открыла следующее сообщение.

«Аристарх сегодня 19.01

Привет! Я сейчас на даче. Ищу девченку для секса. Прислать за тобой машину?»

«Сим-сим сегодня 19.04

Скоро крикну тебе «с Новым годом!» ты обрадуешься. А ведь я ищу здесь того же, что и ты! Если ты не против общения в реале, с нетерпением жду ответа».

«Tigr сегодня 19.10

Поздравляю. Поздравляю, счастья, радости желаю! милая леди вы супер! как бы хотелось вами познакомится, Правда я помоложе, но ведь это ничего!»

Я читала, кому-то отвечала и совсем забыла о времени, о том, что я одинока и скоро наступит новогодняя ночь.


Россия. В Чите вынесен приговор интернет-пользователю, которого обвиняли в оскорблении в Сети молодой женщины, сообщило РИА Новости в пятницу потерпевшая, не пожелавшая раскрывать свое имя.

25 июня 2007 года обвиняемый Сергей Глухих 1985 года рождения приговорен читинским мировым судом Центрального района к штрафу в 30 тысяч рублей по ч. 2 ст. 130 УК РФ (оскорбление, содержащееся в публичном выступлении, публично демонстрирующемся произведении или средствах массовой информации) и ч. 1 ст. 137 (незаконное собирание или распространение сведений о частной жизни лица, составляющих его личную или семейную тайну, без его согласия либо распространение этих сведений в публичном выступлении, публично демонстрирующемся произведении или средствах массовой информации).

Потерпевшая рассказала, что с Глухих познакомилась в Сети. Они общались какое-то время, после чего осужденный без ее согласия выложил на одном из интернет-ресурсов ее адрес, телефон, личные нелицеприятные характеристики, в которых оскорблял ее с использованием нецензурной лексики. Возмущенная женщина написала заявление в отдел «К» УВД Читинской области, который занимается расследованием преступлений в сфере высоких технологий. Но иск на возмещение морального ущерба она подавать не стала, так как Глухих не работает и живет на иждивении родителей.

В Москву гражданин США Альфред Макмиллан приехал на встречу с девушкой, с которой познакомился по Интернету, он был ограблен во время первого свидания, сообщает «Интерфакс» со ссылкой на источник в столичном ГУВД. С Юлией Дубининой он переписывался около полугода, потом они решили встретиться. Девушка назначила ему свидание в парковой зоне возле НИИ туберкулеза. Однако вместе с Дубининой в парк пришли двое ее знакомых, которые избили американца и отняли у него паспорт и 380 долларов США. Пострадавший обратился в милицию. Уже установлено, что Юлия Дубинина является жительницей Волгограда. В настоящее время идет розыск преступников. В Москве жертвами подобных ограблений довольно часто становятся любители виртуальных знакомств из США.

Италия. С итальянками, обладающими взрывным темпераментом, опасно знакомиться через Интернет – во всяком случае, для 35-летнего итальянца это закончилось не лучшим образом, сообщает Yahoo!Actualites. Они переписывались какое-то время на сайте, затем решили встретиться. Назначили свидание в гостинице. Но когда молодой человек увидел свою даму, то понял, что она не оправдывает его ожиданий. Он решил сразу сказать ей, что у них ничего не получится. Но девушка отреагировала бурно. Она врезала ему по лицу, затем выскочила на улицу и начала бить стекла в его авто, а затем еще и потребовала денег за моральный ущерб. Полиция задержала ее в тот момент, когда она пришла для получения требуемых денег. Похоже, с американками дело иметь легче – они хотя бы требуют компенсаций и подают в суд, не доходя до рукоприкладства.

Япония. Японская полиция обрушилась на брачные интернет-агентства, пытаясь защитить несовершеннолетних, которых с помощью таких агентств вовлекают в занятия проституцией. Японские власти высказали свою точу зрения на деятельность подобных сайтов. Они заявили, что система знакомств по Интернету – вовсе не благое новшество, помогающее одиноким людям найти свое счастье, а орудие преступников. Японские полицейские зафиксировали с начала года более 600 преступлений, связанных с подростковой проституцией. Причем все чаще подобные случаи напрямую связаны с деятельностью брачных интернет-агентств и электронных служб знакомств. В августе полиция арестовала японца, подозреваемого в убийстве 16-летней девушки, тело которой он закатал в цемент и сбросил в море. Полиция подозревает, что познакомился преступник со своей жертвой по Интернету.



Около десяти вечера я, наконец, оторвалась от сайта и решила, что пора накрыть на стол. Пока я общалась с ребятами, то периодически пила вино, и сейчас чувствовала себя нетрезвой. Но настроение было отличным. Я даже решила переодеться, все-таки это Новый год, пусть я и встречаю его в одиночестве. Я слегка подкрасила глаза, тщательно расчесала волосы. Потом надела черные шелковые брюки и открытый топ в виде корсета. Он был из ткани малинового цвета, сплошь переливающейся разноцветными искорками. Впереди он затягивался черной шелковой лентой. Я стояла у зеркала и смотрела на себя, всерьез раздумывая, кого бы из новых знакомых пригласить на ужин.

«Вит, 19 лет, – рассуждала я про себя, беспрестанно улыбаясь, – очень милый и такая улыбка! К тому же студент из Калуги. Странно, что он не поехал на праздники домой! Это кажется мне подозрительным. Ну его! Может, Андрей, 23 лет? Тоже на фото очень милый, работает в строительной фирме, летом институт закончил. Мечтает о связи со взрослой…»

Я заулыбалась, вспомнив одно из его фото. Андрей стоял на пляже. Его загорелая стройная фигура с тонкой талией и широкими плечами четко выделялась на фоне серебрящейся голубой воды. Он лучезарно улыбался, мокрые волосы прилипли ко лбу. От него так и веяло безмятежностью летнего времяпрепровождения.

«И что сейчас делает Ник? – отчего-то подумала я и тут же загрустила. – Представляю, как он сейчас в той глухой мещерской деревушке пьет с кузнецами возле украшенной прямо во дворе елки!»

От этой картины я вновь заулыбалась. Ник работал в кузнице подручным, и такое предположение было вполне обоснованным.

«А может, он уже давно встречается с той малолеткой Полей, – мелькнула мысль. – Она ведь очень хорошенькая! И так была в него влюблена! Но мог бы мне позвонить хотя бы в Новый год!»

В этот момент зазвонил сотовый. Я вздрогнула и глянула на определитель. Но номер был мне неизвестен. После небольшого раздумья я все-таки ответила.

– Оля? – услышала я незнакомый женский голос. – С наступающим!

– Спасибо. И вас также, – настороженно ответила я.

– Не узнала? – захихикала моя собеседница. – Мы по телефону ни разу не общались. Это Куся.

– Кто?! – неподдельно изумилась я.

– Кто, кто? – расхохоталась она. – Порнозвезда! Узнала теперь?

– Узнала и удивлена! – ответила я, не зная, что и думать.

– Вот решила лично поздравить, – сказала Куся и вновь хихикнула. – Не возражаешь? Я тут за твоей дверью стою.

Это заявление вызвало недоверие. Я знала, что Куся не прекратила употреблять кокаин, да и экстази, по всей видимости, и не придала ее словам никакого значения, решив, что она так шутит. К тому же сама я была нетрезва и соображала по этой причине замедленно.

– Открывай, – услышала я в трубке и подошла к двери.

Прислушалась. Но было тихо. Я раскрыла дверь и отшатнулась. На пороге действительно стояла Куся.

– Можно? – усмехнулась она и, не дожидаясь ответа, прошла в коридор.

Я так растерялась, что промолчала. Куся скинула прямо на пол норковый полушубок, перешагнула через него и направилась в комнату. Я подняла полушубок и аккуратно повесила его на плечики. Он был очень красив – на темно-коричневом фоне алели причудливые цветы, зеленели листья и пестрели бабочки. И все это было из меха норки.

– А ты тут надираешься в одиночестве! – услышала я и пошла в гостиную.

Куся устроилась на диване и уже наливала себе вино в мой бокал. Она отпила, пробормотала: «Недурно», поставила бокал на столик и взяла ломтик персика.

– Ничего, что я в сапогах? – неожиданно спросила она и покачала ногой.

Я глянула на ее черные блестящие чистые сапоги на высокой и тонкой шпильке, на темно-зеленые брюки и алую атласную блузку, потом перевела взгляд на длинные золотисто-каштановые волосы, голубые раскосые глаза и крупные губы. Куся была, действительно, очень красивой девушкой, несмотря на то что под ее глазами темнели круги, а выражение лица казалось высокомерным и холодным.

– Но я на машине, – сказала Куся, наблюдая за мной. – Так что обувь чистая.

Я пошла на кухню и принесла бокал. Все происходящее казалось мне странным сном. И я никак не могла понять цель ее визита.

– Как ты меня нашла? – спросила я, садясь на диван и разливая вино.

– А ты так, ничего бабенка, в теле, – сказала Куся, не ответив на мой вопрос. – Юные мальчики таких любят. А у тебя сыра нет? Люблю закусывать красное вино сыром.

– Хорошо, – ответила я и встала.

Зайдя на кухню, открыла холодильник и достала сыр. Потом после небольшого раздумья вынула Ирискин торт. Когда я вернулась в гостиную, Куся смотрела на меня странно оживленно. Ее губы стали ярче, и она беспрестанно улыбалась. Я заметила, как расширились ее зрачки.

«Она тут кокаин, что ли, нюхнула, пока меня не было?» – подумала я и села на диван.

– За тебя, писательница! – довольно ехидно сказала Куся и подняла бокал с вином.

В мой бокал она уже тоже успела налить, пока я отсутствовала. Мы выпили. Дальше события развивались словно без моего участия. Вначале я ощутила странный прилив сил, мне показалось, что у меня даже зрение прояснилось. Я увидела все как бы ярче, выпуклее, а звуки стали громче и объемнее. Помню, что я начала хохотать над всем, что говорила мне Куся. Скоро мы оделись и спустились во двор, потому что она предложила мне встретить Новый год в гостях. И я бездумно согласилась. Мне было необычайно весело, мир казался каруселью, и я неслась на ней мимо всевозможных чудес и красот. Возле подъезда стояла огромная черная машина, из-за снега я не могла различить, какой она марки. Мы погрузились в нее. Водитель завел мотор, и скоро мы поехали в неизвестном направлении. В машине снова стали пить. Смутно помню, как Куся рассказывала мне о своем неудачном опыте в Голливуде. Ее словно заклинило именно на этом воспоминании.

– И эти суки, – громко и с возмущением вещала она, – сказали, что я грязная подстилка и ни один приличный режиссер со мной работать не будет. А то, что мне предложили кинопробы на «Парамаунт», это лишь повод поиметь меня бесплатно. А роль, даже самую захудалую, мне никто не даст. Представляешь, сволочи е…аные! – выругалась она.

– Ну зачем ты так выражаешься? – возмутилась я, но тут же меня разобрал приступ неконтролируемого смеха. – Тебе это не идет!

– Воспитываешь? – явно удивилась Куся. – Тебя саму еще воспитать нужно, писательница!

Она произносила слово «писательница» с какой-то особой издевкой. Потом начала хохотать вместе со мной.

– А мы куда едем? – поинтересовалась я.

Но Куся не ответила и вдруг привалилась ко мне и начала целовать взасос. Я почувствовала приступ дикого возбуждения и в то же время невыносимое отвращение. Оттолкнув ее, я отодвинулась в угол сиденья, скрестила руки на груди и нахмурилась. Куся налила вина и протянула мне стакан.

– Не сердись! – сказала она. – Сейчас будем развлекаться! Эту ночь ты надолго запомнишь.

Я глотнула вина, и скоро, как ни странно, в моей голове резко прояснилось. Я с испугом огляделась, не понимая, куда это я еду поздно ночью в компании с Кусей и каким-то водилой весьма устрашающего вида, и попыталась открыть на полном ходу дверь. Но Куся схватила меня за руку.

– С ума сошла, Оль? – крикнула она. – Разобьешься! Мы же на скорости!

– Куда мы едем? – спросила я.

– Развлекаться, я же сказала! – ответила Куся и захихикала.

И тут на меня снова накатило веселье, настроение резко подскочило вверх, к тому же я почувствовала странное возбуждение. У меня даже начал ныть низ живота.

Когда машина остановилась и мы вышли, я была в дурашливом настроении. Куся опиралась о мою руку и без конца нашептывала мне на ухо разные скабрезности. Но это меня лишь веселило еще больше. Мы зашли в какой-то помпезный, отделанный цветным мрамором подъезд. Я хихикнула, увидев празднично одетую консьержку, цветы на подоконниках, ковровые дорожки на лестнице и украшенные елочки возле лифта. Мы зашли в лифт, я увидела в огромном зеркале с позолоченной рамой свое раскрасневшееся лицо и начала поправлять размазавшуюся помаду.

– Не парься, – прошептала Куся. – Ты у нас еще та ягодка!

Лифт остановился, и мы вошли в квартиру, где нас как будто ждали.


«…Тогда ответь на вопрос, который интересует наших читателей больше всего и прежде всего: как ты попала в этот бизнес? Я сейчас имею в виду работу в кино.

– А я и начала сразу с работы в кино, как это ни покажется странным. Правда, вначале в мягкой эротике.

– То есть ты хочешь сказать, что не фотографировалась для журналов, не танцевала стриптиз, а сразу начала сниматься?

– Да, так получилось. Я случайно познакомилась с директором «Клубничка-фильм» госпожой Лозинской, и она предложила мне попробовать себя в новом качестве. Что-то такое она во мне увидела.

– И как прошел твой первый съемочный день?

– На удивление спокойно. Режиссер попросил станцевать стриптиз. И я это сделала. При этом не чувствовала никакого дискомфорта и даже инстинктивно работала на камеру. Так что все-таки вначале я танцевала стриптиз (улыбается).

– Не сомневаюсь, что он был в восторге.

– Видимо. Потому что мне сразу предложили главную роль. Это был мой первый и единственный фильм в стиле «софт». Он назывался «Цветочница Анюта».

– И что подвигло тебя перейти в хард?

– Опять-таки это дело случая. Мне позвонила Зоя Извратова, тогда ведущая актриса новой студии «Елда-фильм», сказала, что они набирают свежие кадры, что она видела меня в «Цветочнице Анюте» и считает, что у меня большое будущее именно как актрисы жесткого порно. И пригласила на кастинг, который я с успехом прошла. И сразу подписала контракт со студией. Вместе со мной прошел кастинг и наш «королевский размер» актер Женя. Он и по сей день является одним из моих любимых партнеров.

– О, да! Наслышаны! Все-таки 28 см! А тебе удобно?

– Что за вопрос? (Смеется.) Это же не любовь, а работа. Ты ведь не спрашиваешь у подводника, удобнее ему работать на глубине десять метров или сто. Работа есть работа.

– Интересная ассоциация. Что-то связанное с погружением… А ты на съемочной площадке полностью погружаешься в процесс? Испытываешь настоящий оргазм?

– Было такое. Но со временем я поняла, что это крайне непрофессионально. Ведь зрелище настоящего оргазма некинематографично. Лица искажены гримасами, тела содрогаются. Поэтому я себя сейчас всегда сдерживаю. Картинка должна оставаться красивой в любом случае».

«Порнозвезда с Рублевки»



Провалы в памяти притупили остроту всего происходящего. Я буквально отключалась на какое-то время. Мы оказались в огромной квартире с очень высокими потолками. Я помню, как мы упали на квадратную кровать, занимающую середину комнаты. Мы хохотали. Потом Куся исчезла. А в комнате появилось два обнаженных парня модельной внешности. Помню, что я взвизгнула, когда их увидела, потом меня снова разобрал смех. Я хохотала и никак не могла остановиться. Парни смотрели на меня с недоумением, но не приближались. Когда я немного успокоилась, то с трудом выговорила:

– А вы кто, ребята?

– Подарок для тебя, – сказал один из них и подошел к кровати.

– Новогодний, – добавил другой.

И меня вновь разобрал приступ смеха. Я смотрела, как парни садятся на кровать, и смеялась без остановки. Один из них был русоволосым, с большими серыми глазами и ямочкой на подбородке, второй – жгучим брюнетом с длинными распущенными прямыми волосами, доходящими ему до пояса. Их в меру накачанные тела блестели.

– Ребят, а вы кто? – вновь тупо спросила я, когда успокоилась.

– Подарок, – повторили они и заулыбались. – И ты можешь делать с нами все, что захочешь.

– Тогда поболтаем, – предложила я.

Они растерянно переглянулись.

– А вы кто? – повторила я. – Кроме, конечно, моего подарка.

– Вэл, – сказал русоволосый.

– Эндрю, – в тон ему ответил брюнет.

– Ох, ох! – снова засмеялась я. – Поди, просто Андрюха и Валька, да?

– Как скажешь, – заулыбались они. – Но это наши сценические имена. Мы актеры.

– Не иначе порно? – спросила я. – Члены у вас что надо!

Они переглянулись, закивали и придвинулись ко мне.

– Но я сначала в туалет, – добавила я.

– О’кей, – хором произнесли они и улеглись на кровати в живописных позах.

Я встала и, с трудом удерживая равновесие, вышла из комнаты. В коридоре меня встретил водитель Куси.

– Куда? – спросил он.

– Туалет ищу, – ответила я.

– По коридору налево голубая дверь, – сказал он.

Я кивнула и снова начала смеяться. Но в голове понемногу прояснилось.

«Куся мне что-то подсыпала в вино, – мелькнула догадка. – Но зачем?»

Я зашла в туалет, закрылась и основательно промыла желудок. Но все равно это странное, истерично веселое опьянение не проходило. Правда, соображать я стала лучше и от этого начала пугаться всего происходящего.

«Надо делать ноги, – подумала я. – Мало ли что могло взбрести в голову этой сумасшедшей порнозвездушке».

Я вышла из туалета и направилась в противоположную сторону от комнаты, где меня ждали «подарки». Но у входной двери меня вновь встретил водитель Куси.

– Куда? – поинтересовался он.

«Офигительный словарный запас!» – подумала я, с трудом удержавшись от нового приступа смеха.

– На кудыкину гору! – ответила я. – Где моя дубленка и сумка?

– Я не получал таких распоряжений, – без всякого выражения проговорил водитель и передвинулся, закрыв своим внушительным телом двери.

– Куся!!! – заорала я во всю мочь. – Где ты, черт тебя подери?!!

Водитель явно опешил и смотрел на меня с непониманием.

– Куся!!! – продолжала я. – Меня тут насилуют!

– Где? – заинтересовался водитель.

И я начала хохотать. Скоро появилась Куся. Она вперила в меня внимательный взгляд, потом ни с того ни сего врезала водителю по лицу, схватила меня за руку и потащила по коридору. Но привела в другую комнату. Это было что-то типа будуара в темно-синих с серебром тонах. Мы уселись на диванчик, обитый синим бархатом с вышитыми на нем серебряными звездами, и молча посмотрели друг на друга.

– Ты чего ушла? – после паузы спросила Куся. – Лишила меня такого зрелища!

И она кивнула в угол комнаты. Тут только я заметила, что на стене плазменная панель. Куся навела пульт, и я увидела, как на панели появилось изображение комнаты, где я только что была. На кровати сидели мои по-прежнему обнаженные «подарки». Они вяло о чем-то переговаривались.

– Пить хочу, – хмуро сказала я.

– Сейчас налью, – ответила Куся и встала.

– Ну уж нет! – возразила я. – Ты нальешь! Ты чего мне в вино подсыпала?

– Экстези, – равнодушно произнесла Куся. – Так, для тонуса. Думала, поразвлечемся с тобой сегодня. А то книгу с моими записями выпустила, а не знаешь, каково это.

– Минералка закрытая есть? – спросила я.

Куся пошла куда-то в угол комнаты, я услышала звук открывающейся дверцы. Она скоро вернулась и протянула мне бутылку «Боржоми». Я открыла ее и жадно выпила почти всю воду.

– Значит, ты решила подсмотреть, как я буду трахаться с этими красавцами? – уточнила я.

– Чего я там не видела? – усмехнулась Куся. – Я хотела снять все это, а потом разместить материалы в Интернете с какой-нибудь милой подписью, скажем «Истинное лицо «клубничной» писательницы Ольги Лазоревой». Весело, да?

– Зачем?! – закричала я и вскочила. – Ты идиотка!

Куся смотрела на меня с явным интересом. Ее глаза расширились, губы приоткрылись.

– А чем это плохо? – удивилась она. – Тебе же реклама! Да книги после такого видео нарасхват пошли бы! Бесплатный пиар!

– Но тебе-то это зачем?! – еще раз спросила я и наклонилась над ней.

Ярость вспыхнула во мне. Захотелось ударить по этому красивому улыбающемуся личику. Куся, видимо, это поняла по выражению моих глаз. Она сжалась и отодвинулась в угол дивана.

– Ну чего ты? – заныла она. – Ничего ведь не получилось! Тебе даже экстези не помогло расслабиться.

– Хорошенькая новогодняя ночь! – усмехнулась я и села на диван. – А ведь говорят, как Новый год встретишь, так его и проведешь.

– Оля, понимаешь, – после длительной паузы начала Куся, – мне скучно. Ты не представляешь, как мне скучно жить! Я задыхаюсь от серости моих дней, мне ничего не интересно, ничто не радует. Все давно утратило всякий смысл. Ты же читала мои записки! А сейчас еще хуже. Ведь я больше не снимаюсь.

– Я не психолог и не твоя подруга, – сухо ответила я. – И твои проблемы – это только твои проблемы и ничьи более. Пора бы такой взрослой девочке это понять.

– Я ненавижу всех людей, – словно не слыша меня, продолжила она. – И особенно этих самцов! И мы хотим, чтобы они нас понимали? – с горечью спросила она. – А разве это разумные существа? Знаешь, кто это, вернее, что это?

Куся приблизила ко мне лицо. Ее глаза выглядели прозрачными, так как зрачки сильно сузились и казались крохотными точками в голубой глубине.

– Не знаю и знать не хочу! – ответила я.

Ситуация начала меня сильно раздражать. Я окончательно протрезвела, но голова была тяжелой, глаза ломило.

– Мужчины – это такие существа, – зашептала она, – у которых имеется орган, руководящий всей их жизнью.

– Примитивно, – усмехнулась я.

– Оль, а ты представь, что твой, скажем, средний палец на правой руке постоянно набухает, потому что в него приливает какая-то жидкость. И тебе избыток этой жидкости не дает покоя. Все твои мысли постоянно крутятся вокруг того, как бы эту жидкость слить и как можно скорее. Идеально засунуть палец во что-нибудь мягкое, влажное, теплое. Но если этого нет рядом, приходится действовать собственноручно. Ты сливаешь жидкость, и – о, счастье! – наступает облегчение. Но палец вновь начинает набухать. И снова ты не знаешь покоя. И снова ищешь способ избавиться от распирающей палец жидкости. И какие тут могут быть романтичные или высокие мысли? Да тут лишь бы сунуть скорей! Вот и суют! А мы-то думаем, что любят!

– Знаешь, тебе точно помощь психоаналитика нужна, – заметила я. – С таким мироощущением непросто жить.

– Ты простила меня? – после паузы поинтересовалась она. – Мир?

– Бог простит, – пробормотала я. – И который час, интересно?

– Половина второго, – ответила Куся.

– Даже в полночь шампанского не выпила! – с раздражением заметила я. – А все из-за тебя! В общем, я поехала. Не о чем мне с тобой разговаривать!

Глаза Куси мгновенно наполнились слезами. Ее лицо приобрело выражение обиженного ребенка. И мне на миг стало жаль ее.

– При таких-то деньгах страдать фигней! – сказала я. – Займись чем-нибудь полезным!

– Никто этого не понимает, – после паузы сказала Куся. – Но ты же хоть раз в жизни испытывала пресыщение от чего-нибудь? И уверяю, что постоянная роскошь пресыщает намного быстрее, чем, скажем, десяток пирожных, которые ты съешь. Если ты ежедневно будешь лопать черную икру, то как скоро она потеряет для тебя всякий вкус? А представь, что все на свете тоже может потерять вкус. Все вообще! И деньги тут не помогут.

– Господи, займись благотворительностью! – раздраженно сказала я. – Вон Лена помогает детскому дому.

– Спасибо! – не менее раздраженно оборвала меня Куся. – Я не собираюсь подтирать сопли каким-то грязным больным оборвышам!

– Тогда хотя бы деньги переведи, если тебе их девать некуда.

– Хорошо, – легко согласилась она. – Скажем, сотню или две тысячи евро нормально? Или мало? – засомневалась она.

– Лучше три, – ответила я. – Детский дом в ужасном состоянии, к тому же все дети с отклонениями.

– Ну, если это тебя развлечет, то переведу хоть завтра.

– Скажу Лене, она с тобой свяжется и даст номер счета, – сказала я и встала. – Куся, я хочу домой.

– Тебе со мной скучно? – обиделась она. – А может, в ресторан поедем? И пацанов возьмем. А? – с надеждой спросила она и заглянула мне в глаза.

В этот момент в комнату вошел водитель и остановился, глядя на меня. Я увидела в его руках мою сумку.

– Что? – спросила Куся и поджала губы.

– Даме звонят, – ответил водитель и протянул мне сумку.

Я взяла ее и достала телефон. Звонила несколько раз Ириска, был звонок от Златы и эсэмэски от дочек с поздравлением. Я перезвонила Ириске.

– Оль! – тут же ответила она. – Ты куда пропала?! Я уже места себе не нахожу! У тебя ни домашний, ни мобильный не отвечает! Все в порядке?

– Да, в порядке, – ответила я и заулыбалась. – Ты же знаешь, что в новогоднюю ночь связь практически не работает.

– А я уж хотела к тебе ехать! А ты где?

– В гостях, а дочки со своими мальчиками, – ответила я и глянула на Кусю.

Она явно прислушивалась.

– Приезжай ко мне! – предложила Ириска. – А то что-то голос мне твой не нравится!

– Так поздно уже! – засмеялась я, испытывая сильное желание поехать к ней.

Мне хотелось поесть, выпить и посидеть в компании близких людей. Я чувствовала, что мне после сегодняшних потрясений это жизненно необходимо.

– Какое поздно? – засмеялась Ириска. – Еще даже, кажется, метро работает, ведь сегодня новогодняя ночь.

– Хорошо, приеду, – сказала и положила трубку.

Куся смотрела на меня хмуро. Потом встала, вышла из комнаты, но тут же вернулась. Она протянула мне футляр для украшений.

– С Новым годом, Оля! – ласково сказала она.

Любопытство заставило меня взять футляр и раскрыть, хотя я ничего принимать от нее не собиралась. На белом бархате сияла сапфировая бабочка чистейшего синего цвета. Ее головка была бриллиантовой. Это было очень красиво.

– Эта брошь тебе изумительно подходит, – сказала Куся. – Ты ведь у нас мотылек лазоревый.

– Я не могу это принять, – решительно проговорила я, закрыла футляр и положила его на диван.

– Но ведь я доставила тебе много неприятных минут, – огорченно заговорила Куся. – Ну пожалуйста, возьми!

– Нет! – сказала я, взяла свою сумку и пошла в коридор.

Водитель Куси доставил меня до подъезда Ириски. Когда я поднялась в квартиру, Ириска распахнула дверь, словно ждала меня за нею. Но оказалось, что это вышли родители Ириски. Они уже собрались домой. Я поздоровалась с ними, поздравила с праздником и зашла в квартиру.

– Давай раздевайся! – торопливо заговорила Ириска. – А то вид у тебя какой-то бледный и замученный. Где ты была? В каких это гостях? Я тут прямо извелась!

– У тебя еще остался тот вкусный тортик? – спросила я и пошла на кухню.

– Ты голодна? – встрепенулась Ириска. – Вот это съездила в гости!

Она метнулась к холодильнику и достала салаты, соленья, несколько отбивных под сыром.

– Пойдем в гостиную? – спросила она. – Там, правда, Зойка какой-то концерт смотрит, а Левка давно храпит на диване.

– Останемся лучше на кухне! – улыбнулась я.

Ириска пододвинула ко мне тарелку с отбивными.

– Ешь давай! – приказала она.

Но мне ее приглашение и не требовалось. Я чувствовала волчий аппетит.

– Где была-то? – с нетерпением спросила Ириска, не сводя с меня глаз.

– К одной школьной подруге ездила, – соврала я. – Сто лет ее не видела. А тут она позвонила, а дочки уже к своим парням отправились, вот я и решила съездить.

– Ну слава богу! – с явным облегчением заметила Ириска. – А я ведь подумала, что ты с каким-нибудь новым интернет-другом встречаешься. Извелась тут вся от тревоги. Мало ли уродов на свете! К тому же, насколько я могла видеть, ты вновь общаешься с очень молодыми парнями. Ох, Оля, Оля, и когда только ты избавишься от пристрастия к малолеткам?!



Французы галантно утверждают, что их соотечественницам больше сорока не бывает. И женщины с этим абсолютно согласны, ведь так не хочется чувствовать себя «зрелой ягодкой». Любой возраст прекрасен по-своему, но нет ничего прекраснее юности с ее бешеной энергией, отличным здоровьем, взрывной сексуальностью и романтичным настроем души. И часто зрелые женщины с удовольствием и вполне осознанно вступают в отношения с очень молодыми поклонниками.

С точки зрения молодого партнера, все более-менее ясно. Раннее взросление, желание физической близости с опытной женщиной, возможно возраста матери, ведь если ему – 20, то его маме может быть всего 38—40. К тому же мужчинам часто хочется, чтобы близкая женщина сочетала в себе материнские черты и была при этом доступна физически. Для молодого человека связь со взрослой, отвечающей за все последствия и поступки, несомненно, полезна. Такой опыт позволяет избавиться от юношеских комплексов, приобрести полезные навыки общения, раскрепоститься в сексе. Как правило, юноша, имевший какое-то время роман со взрослой женщиной, становится более успешным и уверенным в себе мужчиной.

Для женщины, которая решила встречаться с юным поклонником, все несколько сложнее. Во-первых, возраст и социальный статус накладывают на нее определенные ограничения. И это создает массу неудобств при общении. Если вы решились на такую связь, то привыкайте к тому, что на вас будут косо смотреть, когда вы вместе посещаете какие-то мероприятия. Даже посещение кафе может привести к неприятным моментам. Мы живем в обществе, и оно, в основной своей массе, довольно сурово относится к таким выходящим за рамки установленных правил союзам. В принципе, оно также относится и к гей-парам или лесби, но в вашем случае общественное мнение еще более сурово. На молодого человека моментально вешается ярлык «альфонс», «жиголо», даже если у вас по-настоящему романтические отношения без коммерческой основы, а вас называют «старушкой, которая решила развлечься с молоденьким», «вампиршей, подсасывающейся к юнцу» и даже «педофилкой». Если же вы решите ввести юного любовника в круг своих друзей, то будьте уверены, что НИКТО не поймет вашего выбора и за глаза будут говорить все то же самое. А родственники! Те встанут единым сплоченным фронтом против такой «недостойной» связи, причем родственники с обеих сторон. Поэтому официальный брак с очень молодым парнем всегда заканчивается крахом. Никто не может постоянно противостоять такому давлению со всех сторон, если только вы не отправитесь на ПМЖ на необитаемый остров.

Но общественное мнение – полбеды. Мужчины, сами по себе и в любом возрасте, склонны в начале ухаживаний показывать себя с самой лучшей стороны. Они постоянно в тонусе, они сулят вам золотые горы, они без конца говорят о том, какая вы замечательная и т. д. А так как мы склонны мгновенно строить воздушные замки буквально на пустом месте и развивать фантазии до бесконечности, то это всегда срабатывает. Не хочу повторяться, но, как правило, добившись своего, мужчина резко меняет поведение, я бы даже сказала, повадки. Он расслаблен, он даже равнодушен, он спокоен и ждет, что сейчас вы будете ухаживать за ним. С юными поклонниками несколько другая история. В силу возраста и пока романтичного восприятия действительности и женщины как таковой юный любовник буквально возводит свою подругу на пьедестал и не устает ей поклоняться, даже когда уже все свершилось. Его пыл, наоборот, возрастает. Он упоен открывшимся перед ним миром зрелой женской сексуальности, он благодарен за то, что женщина щедро делится с ним опытом, страстью, что она полностью раскрыта для него и отдается без оглядки. Молодые девушки ведут себя совершенно по-другому, и он не может не понимать это, ведь сейчас у него есть с чем сравнивать. А вы, видя и чувствуя такое пылкое восхищение, в свою очередь упиваетесь этой сияющей юностью, этой гиперсексуальностью, этим непрекращающимся восторгом. И часто здравый смысл уступает место эйфории. Вот тут-то и кроется главная опасность. Вы начинаете совершать безумные поступки, вам море по колено, вам на все и на всех наплевать, вы уверены, что, наконец-то, вас посетила настоящая Любовь. Если молодой человек действительно влюблен, то он не станет пользоваться вашим состоянием. Но если это не так, то он мгновенно научится ловко манипулировать вами и получать то, что считает нужным. Дальнейшее предугадать несложно. Рано или поздно вы придете в себя, но раны окажутся слишком болезненными.

«А как же опыт? Неужели он не убережет от фатальных ошибок в отношениях?» – спросят многие. Но не нужно забывать об особенностях натуры. Ведь далеко не каждая женщина решится на такую связь. И если это случилось, то ясно, что такая женщина обладает повышенной сексуальностью, что в душе она по-прежнему молода и восприимчива, что она, несомненно, романтична и эмоциональна. И как раз все эти качества становятся причиной крайне болезненных последствий такого романа. Так что если вы хотите впустить в вашу жизнь юного любовника, тщательно взвесьте все «за» и «против», поймите, готовы ли к такому союзу и чего вы ждете от него. Идеально, когда вы настроены на короткий красивый роман без каких-либо обязательств, когда вы четко понимаете, что ваша жизнь – это только ваша жизнь и с жизнью юного поклонника она никогда не сольется. Вы только соприкоснетесь на какое-то время, чтобы потом легко расстаться и вспоминать об этих встречах с радостью и благодарностью.



Я пробыла у Ириски до семи утра. Мы весело провели время и много смеялись. Я быстро пришла в себя после встречи с Кусей и чувствовала себя все лучше. Ириска предлагала мне остаться у нее.

– Сейчас постелю тебе в гостиной, – говорила она, – отдохнешь, а потом сразу поедем на день рождения.

– Придумала! – смеялась я. – Знаешь, я уж лучше дома как следует отосплюсь, потом заеду за тобой, и мы отправимся к Злате. Она ведь в шесть вечера нас собирает, так что времени предостаточно. Всего-то семь утра!

И я уехала. Но сюрпризы еще не закончились. Когда я поднялась к себе на этаж, то буквально онемела. Возле моей квартиры на лестнице сидел Ник. Он был в расстегнутом длинном черном плаще. Его полы распластались по лестнице, как крылья. Ник сидел, привалившись спиной к стене и закрыв глаза. Из-под плаща виднелся белый свитер с высоким горлом. Волосы еще отросли за это время и падали ему ниже плеч мелкими спутанными кудряшками. На полу лежала огромная охапка крупных роз его любимого алого цвета. Тут же стояла бутылка шампанского и маленький подарочный пакетик золотого цвета. Я решила, что он спит. Но когда я начала осторожно подниматься по лестнице, с трудом переводя дыхание от невыносимого волнения, охватившего меня, Ник открыл глаза. Он сразу заулыбался так, словно увидел ангела. Его лицо буквально светилось счастьем, и я неожиданно расплакалась. Ник вскочил, обхватил меня, крепко прижал к себе и начал целовать, сбивчиво говоря:

– Ну что ты, любимая! Все хорошо! Я вернулся! И люблю тебя еще сильнее! Я жить без тебя не могу!

– Я думала, что больше никогда тебя не увижу, – сквозь всхлипывания шептала я. – Понимаешь, никогда!

В этот момент снизу хлопнула дверь, раздались голоса и смех, и мы отпрянули друг от друга.

– Что ж мы в коридоре? – улыбнулась я и вытерла глаза. – Пошли скорее домой! Ты давно тут сидишь? И почему ты тут сидишь?

Я достала из сумочки ключи и начала открывать дверь. Но руки дрожали, и я никак не могла попасть в замок.

– Я потерял все твои телефоны, – сказал Ник. – Вот и решил, что приеду, а если тебя не будет дома, сяду на лестнице и буду ждать до тех пор, пока ты не появишься. К тому же думал, что Новый год ты дома с дочками будешь встречать.

– Они со своими парнями, а я у подруги. Помнишь Ирину?

– Еще бы! Моя соседка по даче!

– Вот у нее я и была, – сказала я и, наконец, открыла дверь. – Она меня уговаривала остаться, так как сегодня день рождения Златы, нашей подруги, и мы должны были…

Но Ник не дал мне договорить. Он захлопнул дверь, положил цветы на тумбочку возле зеркала и схватил меня в объятия. Мы начали целоваться так, что у меня распухли губы. Скоро остались без одежды.

Когда я очнулась, то даже сразу не смогла сообразить, который теперь час. Ник мирно посапывал у меня на плече. Но когда я повернулась, чтобы посмотреть на будильник, он что-то сонно пробормотал и крепко прижал меня к себе. Я поцеловала его горячую щеку и стала медленно перебирать спутанные кудряшки. Улыбка не сходила с моих губ. Я была в этот момент абсолютно, безусловно счастлива.

Ник подарил мне маленького ангела с золотыми крылышками и сказал, что он будет меня вдохновлять. Я назвала его Ника. Кроме этого, в пакетике была и открытка.


«Ты между строчек, вечная любовь.

Поймал тебя я, словно сетью, рифмой.

И удержал, чтоб для любимой вновь

Стать сказкою, осуществленным мифом.

Чтоб на земле поверила она

В возможность неба под ее ногами,

Чтоб выше звезд была вознесена

Тремя простыми вечными словами:

Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!» —



прочитала я и чуть не расплакалась.

Ник смотрел на меня повлажневшими глазами, потом сказал, что это он сам сочинил. В первый момент я даже не поверила. Ник и до этого дарил мне стихи, но они были очень слабыми. «Твой голос нежно отвечает, Что я парень слишком молодой. Но я забыл о печали, Стал разговаривать с тобой», – раньше это выглядело так. Но Ник, судя по поздравлению, явно очень активно и плодотворно поработал эти месяцы и сделал значительный шаг вперед. Когда мы были в состоянии говорить, Ник поведал, что в кузнице у него был друг Данила. Он являлся мастером художественной ковки, к тому же писал стихи. Ник очень многому научился у него и в кузнечном деле, и в стихотворном. Данила, как я поняла, прекрасно обучал всему тому, что умел сам. Конечно, это было возможно при наличии таланта, а им Ник щедро наделен от рождения, так я думаю. В краткие мгновения, когда мы отрывались друг от друга, мы сразу начинали говорить, сбивчиво и торопливо сообщая о том, что происходило с нами все это время. Но я, конечно, умолчала о моем «гостевом» браке, о сайте знакомств и обо всех последствиях моего там пребывания. Ник также ничего не говорил о Поле, хотя я ждала, что он откровенно расскажет мне обо всем, что происходило это время. Но он даже имени ее не упоминал.

«А может, между ними так ничего и не было? – с надеждой думала я, не отрываясь от его нежных глаз, с любовью смотрящих, казалось, мне прямо в душу. – Может, действительно, все это время он был верен мне?»

Но в это было трудно поверить. Ник обладал страстным темпераментом, секс был для него необходим, как воздух. И чтобы он жил монахом на протяжении полугода, что мы не виделись? Это было маловероятно. Мне хотелось напрямую спросить у него, но я никак не решалась. Он также не спрашивал меня, был ли у меня кто-нибудь это время. А потом нам вновь становилось не до выяснения чего бы то ни было, мы вновь сливались в одно целое, и все теряло смысл, все, кроме нашей любви.

Я легко коснулась губами его виска, пушистые кудряшки защекотали мне нос, я тихо засмеялась и отодвинулась. Ник приоткрыл сонные глаза, потянулся и схватил меня в объятия. Но я физически больше не могла. У меня все болело.

– Подожди! – засмеялась я. – Хочу посмотреть, который час. А то даже не представляю!

– Ну его, это время! – пробормотал Ник. – Не хочу ничего о нем знать! Пусть наше счастье длится вечно без всех этих условностей. Я так истосковался по тебе! И мне сейчас кажется, что мы в фантастическом мире, где нет времени как такового. Я не слышу тиканья часов, мне заменяет его биение твоего сердца.

Он перевернулся на спину и притянул меня к себе. И зашептал:



Твои глаза задумчиво-нежны.

Плен рук твоих так долгожданно долог.

Слова на пике счастья не нужны.

Лишь сердце бьет – твое? мое? – как молот…





Мы начали целоваться и вновь забыли обо всем. Очнулась я от звонка моего сотового. Открыв глаза, с трудом выбралась из-под Ника, заснувшего прямо на мне, и взяла телефон. Это была Катя.

– Мамуль, приветик! – радостно заговорила она. – Ты чего не подходишь? Звоню, звоню! Спишь, что ли, все еще?

– Да, – вяло ответила я.

– Так восемь вечера уже!

– Сколько? – изумилась я. – Не может быть!

– Я думала, что ты уже на дне рождения тети Златы.

– О господи! – испугалась я и окончательно проснулась. – Катюша, я тебе позже перезвоню.

– Ты проспала день рождения? – расхохоталась Катя. – Наверное, здорово вчера набралась! Ладно, не переживай! Я думаю, все поймут!

Она положила трубку, а я стала просматривать СМС и пропущенные звонки. Мне звонили Ириска, Злата и даже Лена.

«Какого черта ты не подходишь?» – писала Ириска.

«Короче, я поехала. Ждем тебя у Златы», – гласило следующее СМС от нее.

«Олечка, хочу тебя сегодня же увидеть!» Это было уже от Саши. И я вздрогнула, тут же удаляя это сообщение. Затем написала ему, что между нами все кончено навсегда и чтобы он не смел больше беспокоить меня. Я вышла на кухню. Плотно закрыла двери и позвонила Злате. Она подошла не сразу. Когда все-таки взяла трубку, то сразу набросилась на меня с упреками.

– Если ты сейчас же не приведешь мне серьезную причину твоего отсутствия, то обижусь навсегда! – добавила она в конце своей преувеличенно гневной речи.

Я на миг задумалась, говорить или нет правду. Но потом поняла, что шила в мешке не утаишь и девчонки все равно узнают о возвращении Никиты.

– Дай-ка мне! – услышала я в этот момент голос Ириски. – Оль! Ты с ума сошла? В чем дело? – быстро заговорила она. – Случилось что-нибудь? Мы просто не знаем, что и думать! Все уже собрались! Златка счастлива, ее до слез растрогал наш подарок. А тебя все нет, и к телефону не подходишь! Не забывай, что Ленка беременна и ей нельзя волноваться! – ни к месту добавила она и хихикнула.

– Ира, – от волнения я назвала ее по имени и, видимо, это произвело эффект, так как Ириска мгновенно замолчала. – Вернулся Никита, и я сейчас с ним.

– Что?! – вскрикнула она. – Снова-здорово! Нет, с ума я с тобой сойду!

– Оля, это правда? – услышала я голос Златы.

– Извини меня, пожалуйста, – покаянно произнесла я. – Но это выше моих сил, Злат.

– Ну и славно! – обрадовалась Злата. – А вы вместе приезжайте! – неожиданно предложила она и засмеялась.

– Ага, – встряла Ириска, – им сейчас не до этого! Ладно, Оль, сама думай. Но все-таки я бы на твоем месте не обольщалась!

– Потом поговорим, – сказала я. – Все-таки у вас там день рождения.

– Короче, надумаете, мы вас ждем, – услышала я голос Златы.

– Хорошо, – ответила я. – Извини еще раз!

– Да за этот сборник я тебе все на свете могу простить! – возбужденно проговорила Злата. – Целую!

– И я тебя целую, – сказала я и улыбнулась.

– Кого это ты целуешь?! – услышала я и повернулась к двери.

Ник стоял в проеме и жадно смотрел на меня. Его обнаженное тело с такими знакомыми и любимыми родинками внизу живота невыносимо притягивало. Я положила телефон на стол и подошла к нему. Он обнял меня и начал целовать.

– Так кого ты целуешь? – спросил Ник, с трудом оторвавшись от моих губ.

– Тебя, малыш! – засмеялась я.

Он тут же надул губы и отвернулся.

– Ну вот! Еще ревновать вздумаешь! – расхохоталась я и отошла от него.

Взяв турку, насыпала кофе.

– Сегодня у Златы, моей подруги, день рождения. И не просто день рождения, а пятидесятилетний юбилей, – пояснила я, налив воду и поставив турку на газ. – А я тут с тобой!

– Ты жалеешь? – нахмурился Ник и сел за стол.

Он отломил кусочек хлеба и начал его жевать.

– Не говори глупости! Ты голоден?

– Как волк! – расхохотался он.

– Варианта два, – сказала я, – или мы сейчас едем к Злате, а она нас только что пригласила, или остаемся дома, и я сейчас что-нибудь приготовлю.

– Есть третий вариант, – после паузы ответил он. – Мне нужно домой.

У меня сжалось сердце, и тут же выступили слезы на глазах. Я мгновенно упала на землю, вспомнив, кто мы и где мы.

– Твои дочки когда вернутся? – поинтересовался Ник.

– Через пару-тройку дней, – тихо ответила я и повернулась к нему.

Ник смотрел на меня погрустневшими глазами. Видимо, тоже понял, что пора спускаться с облаков. Я молча разлила кофе, потом достала из холодильника филе кролика с грибами, которое приготовила вчера еще до прихода Куси. Ее появление и все, что за этим последовало, уже казалось мне далеким неправдоподобным сном, словно прошло бог знает сколько времени.

– Хочешь? – неуверенно спросила я. – Только мясо холодное, нужно разогреть.

– Сойдет и так! – сказал Ник и придвинул к себе тарелку. – Только хлеб дай.

Я порезала хлеб и протянула ему горбушку. Он заулыбался.

– Ты помнишь, что я люблю именно горбушки? – спросил он и лукаво на меня посмотрел.

– Само собой, – улыбнулась я в ответ и поставила на стол бутылку сицилийского вина.

– К кролику лучше белое, – серьезно заявил Ник.

Но я видела, что в его глазах пляшут чертики.

– Сейчас получишь у меня! – расхохоталась я. – И белое, и красное одновременно.

Я схватила бутылку и начала капать вино ему на обнаженные плечи. И тут же слизывать. Ник перестал есть, запрокинул голову и тихо застонал. Он откинулся на сиденье, закрыл глаза. А я устроилась на полу между его ног. Потом мы, не расцепляя объятий, перебрались на кровать.

Мы пришли в себя около полуночи. Ник лежал на боку и смотрел на меня, широко раскрыв глаза. Его губы дрожали.

– Что ты, котенок? – мягко спросила я, глядя на его напряженное лицо.

– Я в смятении, малыш, – ответил он после паузы, во время которой гладил мои волосы. – Не знаю, как я мог столько времени жить без тебя? Почему не приехал раньше?

– Но ведь ты говорил, что ждал, пока отец сделает военный билет, – заметила я. – Как, кстати, с этим?

– Сделал, – кивнул Ник, – уже месяц назад. Да я все не решался приехать. Не знал, что буду делать в Москве. От всего как-то оторвался. Понимаешь, там мне очень нравилось. Ребята в кузне просто супер! Ты не представляешь, что это за работа! Я ловил настоящий кайф, когда бил ручником по мягкому горячему металлу, придавая ему нужную мне форму. Но он такой своенравный! – Ник заулыбался и перевернулся на спину, заложив руки за голову. – Думаешь, что получишь одно, а он принимает тот вид, какой хочет. Его нужно чувствовать, только тогда все получится. Сколько я всего наковал за эти месяцы! Вначале простенькие заготовки для каких-нибудь оград, а потом уже начал кое-что уметь. Знаешь, малыш, – он повернул ко мне голову, его глаза блестели в полумраке комнаты, – я даже сам сделал виноградную лозу со всеми листочками, усиками и гроздьями ягод. Это было круто! Оль, курить хочу, сил нет! – добавил он и приподнялся на локте. – Можно?

– На кухне, – сказала я и встала.

Набросив халатик, пошла в ванную. Но через какое-то время Ник пришел ко мне и забрался под душ. Мы начали дурачиться, все закончилось нетрудно предположить чем.

Потом сидели на кухне и пили чай.

– И чем ты собираешься заниматься? – поинтересовалась я.

– Пока не знаю, – ответил Ник. – Батя говорит, чтобы в торговлю шел. Но меня что-то не очень тянет.

– А почему бы не продолжить ковать? – удивилась я.

– В Москве? – расхохотался Ник. – Да я думаю, что тут и кузниц-то нет!

– Наверняка полно, – возразила я. – Сейчас ведь всем надоели штампованные вещи, все хотят эксклюзив. В моде вне времени вещи ручной работы. Думаю, что и ковка никогда не выходила из моды. Ты узнавал?

– Нет, малыш, я ведь только 31-го приехал. И сразу к тебе! Домой на минуту забежал, привел себя в порядок и умчался, хотя все очень возражали. Но не мог я больше ждать ни минуты, так хотел тебя увидеть. Правда, думал, что ты уже замужем, – после паузы добавил он. – Но решил, что если это так, то просто поздравлю с праздником, посмотрю на тебя и уйду. А ты, кстати, как дни рождения наши отметила?

– В одиночестве, – ответила я и нахмурилась. – С твоей фотографией чокалась.

– А я думал, что ты уже забыла меня, – после паузы признался Ник. – Когда ты приехала так неожиданно в кузню, я потом долго был не в себе, все не верил, что видел тебя. Но я тогда твердо решил, что не должен мешать тебе жить. Ведь мы не пара, – уверенно добавил он.

Я вздрогнула от этого заявления и даже поежилась. Сразу захотелось плакать. Я вновь с облаков упала на землю. Ник был, безусловно, прав. 41 и 19 – какие тут могли быть варианты? Только временная связь. Мы молчали какое-то время, думая каждый о своем. Потом я тихо произнесла:

– Да, мы не пара. Когда ты отказался от меня, я начала встречаться с одним мужчиной. У нас даже было что-то типа гостевого брака. Но мы скоро расстались. Он музыкант, сильно пил, и я с этим не хотела мириться.

Я подняла глаза на Ника. Почему-то подумала, что в ответ на мою откровенность он тоже что-нибудь поведает.

– Я так сильно люблю тебя, что готов на все! – только и сказал он, взял мою руку и поцеловал.

Ник уехал на следующий день около полудня. Мы уснули около четырех утра. А когда проснулись, было уже одиннадцать. Я сварила кофе, мы посидели на кухне, но почти не разговаривали. Я чувствовала себя необычайно утомленной и физически, и эмоционально. Ник тоже выглядел бледным и уставшим. Но его глаза по-прежнему смотрели на меня очень выразительно. Мне кажется, что, если бы не крайнее утомление, он бы вновь начал заниматься сексом. Когда он оделся и вышел в коридор, я почувствовала, как сильно сжимается сердце. Мне казалось невыносимым, что он сейчас уйдет и я вновь останусь одна. Ник надел ботинки и накинул плащ. Я прижалась к нему, вдыхая тонкий аромат парфюма, смешанный с горьковатым табачным запахом. Ник взял мое лицо в ладони и глубоко заглянул в глаза.

– Будь умницей, любимая, – тихо проговорил он и нежно поцеловал меня, едва коснувшись губами моих дрогнувших губ. – Я позвоню. Я что-нибудь придумаю, чтобы больше не расставаться никогда. Это тебе, – добавил он и, отстранившись, полез во внутренний карман плаща. – Написал в разлуке.

Я смотрела на него во все глаза, жадно впитывая такой родной и любимый облик. Ник достал свернутый листок и протянул его мне. Потом быстро вышел за дверь. А я побрела в комнату, с трудом сдерживая набежавшие слезы. Расставание показалось мне невыносимым. Хотелось не отпускать его, оставить со мной. Но я понимала, что это невозможно. Я села на диван и развернула листок. Это были стихи.



Любовь моя, лети, отчаясь! Лети, подхваченная ветром.

Лети пушинкою легчайшей, пронизанной лучистым светом.




Лети вдоль улиц, меж домами, преграды все легко минуя.

Лети за мыслями, словами. Найди мне ту, кого люблю я.




Найди ее! Коснись тихонько щеки пушистым дуновеньем.

Скользни к губам, прильни легонько. И – улети

через мгновенье.




Увижу я, как улыбнется она, ресницы поднимая,

Как удивленно обернется, полет пушинки провожая

растерянным и

грустным взглядом…

Но как еще побыть мне с милой?

И я на миг, но с нею рядом —

пушинкою, скользнувшей мимо…






Влюбленность – это мгновенно появляющаяся тяга к другой личности противоположного пола. В основе ее самый главный инстинкт всего живого на земле – инстинкт продолжения рода. Но любовь – это уже вполне осознанное чувство. Оно появляется в результате слияния двух индивидуальностей, которые образуют единую пару. И «с первого взгляда» такого быть не может. Чтобы влюбиться, особых усилий не требуется – это чувство приходит само, но чтобы полюбить, как раз нужно приложить немало усилий, потому что подстраивание под другого человека – это нелегкий и часто довольно долгий труд.

Влюбленность вспыхивает, если вы видите привлекательный для вас образ, конечно, внешний, так как внутренний мир с первого взгляда не увидишь. А привлекает нас образ, схожий с нашим внутренним идеалом. Как правило, вмешивается подсознание. По одной из теорий мы всегда подсознательно ищем человека, схожего с одним из наших родителей. И это – довольно сильный фактор, под влиянием которого юноши подсознательно стремятся к тому, чтобы избранница была похожа на их мать, девушек же притягивает схожесть с отцом. Причем не внешняя схожесть, а целый комплекс незаметных и неосознаваемых черт. Отсюда так много пар с огромной разницей в возрасте. Особенно это видно, когда совсем юная девушка выходит замуж «за мужчину, годящегося ей в отцы», – так обычно о таком союзе говорят. Ведь такие браки заставляют мужчину гордиться тем, что он еще в состоянии удовлетворить юную девушку, что доказывает его собственную полноценность. Поэтому они всегда на виду. Совсем юная французская актриса Софи Марсо вышла замуж за польского режиссера на 36 лет старше ее. 27-летняя кореянка Сун-Ю вышла замуж за 62-летнего Вуди Аллена, к тому же своего приемного отца. 26-летняя польская еврейка Шарлотта Альтманн, скромная, робкая и некрасивая, вышла замуж за знаменитого 56-летнего Стефана Цвейга. И так далее, потому что таких примеров тысячи. Так же дело обстоит и с неравными браками, когда муж намного моложе жены. Просто эти браки не так афишируются, как предыдущие примеры. Не буду повторять всем известные альянсы из нашего шоу-бизнеса. Но, скажем, юный Оноре де Бальзак был безумно влюблен в женщину на 22 года старше, к тому же мать девятерых детей. И не только влюблен, но и состоял с ней в связи. И потом в своем творчестве постоянно возвращался к теме зрелой женщины. Отсюда и пошло выражение «бальзаковский возраст».

Но в подсознании идеал – это не только родительский образ. Это целый комплекс, сформированный обществом, узким кругом, к которому принадлежит человек, инстинктивная тяга к здоровому и сексуально привлекательному партнеру. И эта смесь иногда оказывается очень неожиданной. Именно это нередко заставляет влюбленных терять душевное равновесие, потому что их сознание вступает в противоречие с подсознанием. В каких-то случаях прекрасно понимая, что возлюбленный ему не пара, что у них нет и не может быть общего будущего, влюбленный человек не в силах воспротивиться подсознанию. И возникают метания, беспокойство, резкие перемены настроения, мрачные предчувствия, сменяющиеся эйфорией неожиданного восторга. Даже возникает что-то типа раздвоения сознания. Правда, не у всех появляется этот «синдром влюбленности», многие отдаются во власть подсознания и не задумываются о последствиях. «Я буду с этим человеком вопреки всему!» – говорят они себе и даже гордятся своим выбором.

Но ждать от влюбленных здравых рассуждений? Или пытаться помочь им советом, как многие любят это делать? Это малоэффективно, и особенно тогда, когда сильное чувство пришло впервые. Помочь влюбленным может осознание того, что правильный выбор спутника жизни не сопровождается невыносимыми сомнениями и трагическими переживаниями, ведь взаимная влюбленность – это гармоничное состояние, хотя, безусловно, психически возбуждает и меняет людей. Она – первый шаг к счастливой гармоничной любви, которая, по определению, не приносит страданий. Правда, если имеются противодействующие факторы, например социальное или материальное неравенство, различное вероисповедание или ненормально большая разница в возрасте, то взаимной влюбленности трудно, а порою невозможно будет перерасти в любовь. Люди вынуждены расстаться. И этот неудачный опыт «первой любви» оставляет горький след в душе. Но зачастую именно такой опыт заставляет людей в дальнейшем быть осмотрительней при выборе пары и не кидаться бездумно к первому же понравившемуся человеку. И это позволяет сделать безошибочный выбор и избавить себя от ненужных деструктивных страданий.



Прошло две недели. Закончились бесконечные празднования Нового года, Рождества, старого Нового года, и народ начал понемногу приходить в себя. Дочки сдавали экзамены, в промежутках проводили время со своими парнями и друзьями. Появление Ника они встретили без особого энтузиазма.

– Смотри, мать, – говорила Катя тоном взрослой пожившей женщины, – ты уже раз обожглась с этим парнем, он уже один раз отказался от тебя, и ты снова-здорово? Зачем начинать то, что обречено на провал? Ничего хорошего из этого по-любому не выйдет.

– Да, мамочка, – в унисон твердила Варя. – Никитка отличный парнишка, но руби дерево по себе.

Подруги тоже не отставали в увещеваниях «заблудшей овцы». Особенно старалась Ириска. Она без конца уговаривала меня прекратить эту немыслимую связь и уверяла, что заботится только обо мне.

Как-то мы попали с ней к Злате на работу. Ириска все-таки надумала попробовать себя в качестве менеджера в компании, торгующей сицилийским вином. Созвонившись с Грегори, она договорилась о встрече в офисе. И потащила меня с собой. Офис находился в центре, на Боровицкой. Но там Ириска пробыла недолго. Я ждала ее в коридоре и болтала о разных пустяках с секретарем, молодым подтянутым парнем. Скоро она появилась в сопровождении Грегори, который рассыпался перед ней в комплиментах. Увидев меня, он подлетел и галантно поцеловал руку. Потом сказал, что сейчас едет на склад, и если дамы составят ему компанию, он будет безмерно счастлив.

– Да, я хотела прикупить еще вашего замечательного вина, – явно обрадовалась Ириска.

– К тому же не мешает более подробно ознакомиться с ассортиментом, если вы, милая Ирина, решили у нас поработать, – заметил Грегори и плотоядно заулыбался.

– Ознакомлюсь, – закивала Ириска. – Оля, ты едешь с нами, – безапелляционным тоном заявила она. – Ты ведь в прошлый раз мало взяла, кажется, всего две бутылки. А новогодние скидки все еще действуют, как сказал мне Грегори.

– Мадам, – напыщенно произнес он, – для вас как для потенциального сотрудника совсем другие расценки.

Я усмехнулась, подумав, что Грегори уже не называет нас «синьоры», как в прошлый раз. Видимо, он решил, что «косить» под итальянца перед нами больше не имеет смысла.

– И для ваших уважаемых подруг тоже, – добавил он и заулыбался мне.

Мы вышли из офиса и сели в его новенькую красную «Тойоту». Доехали быстро. Грегори без умолку болтал, перемежая свою речь анекдотами и смешными случаями из его жизни. На наше счастье, Злата работала в этот день. Увидев нас в сопровождении улыбающегося Грегори, она вышла из-за стола и расцеловалась с нами. Мы засмеялись, увидев, что Грегори тоже подставил щеку. Злата прыснула и поцеловала и его. Ириска поднялась вместе с ним наверх, а я задержалась по просьбе Златы.

– Дай хоть посмотрю на тебя, – сказала она. – А то после возвращения твоего Никиты мы тебя и не видим. Хотя я понимаю, что у тебя сейчас что-то типа медового месяца.

– Прекрати! – улыбнулась я. – По телефону же все равно общаемся! Слушай, а твой начальник, кажется, Иван Иванович, не будет возмущаться, что у тебя на посту посторонние? – забеспокоилась я. – Забыть не могу, как он тогда на тебя орал!

– А его уволили, – сообщила Злата и заулыбалась. – В какой-то мере я этому поспособствовала. И правда, чего терпеть? Он как-то снова попытался наорать на меня и как всегда с использованием «местных идиоматических», к тому же пьян был. Я в ответ послала его куда подальше и сказала, что если он еще раз позволит повысить лично на меня голос, то я напишу заявление на имя генерального и выставлю моральный ущерб. Ты бы видела, что с ним стало. Он же рыхлый, заплывший жиром, отечный от постоянного употребления. Весь сразу покраснел, затрясся, как припадочный. Я уж испугалась, что его прямо на моем посту удар хватит. Потом угрожать начал.

– Вот же скотина, – пробормотала я. – А еще бывший военный!

– И не говори! – подхватила Злата. – И тут вдруг появляется наш генеральный. Я ему прямо с порога все и выложила. Сколько терпеть такое можно? Ну, наш генеральный мужик умный, быстро все понял и Ивана Ивановича к себе в кабинет. А после новогодних праздников он уже не вышел. Поговаривают, что куда-то в торговлю устроился.

– Я думаю, что и там он долго не продержится, – заметила я.

– Это уже не наши проблемы, – сказала Злата и вздохнула. – Чаю, может?

– Так я на склад сейчас пойду, – ответила я. – Хочу еще вина купить. Ник очень любит… – и я осеклась.

– Ну-ну, – нахмурилась Злата. – И что твой Ник любит? Дорогое вино за твой счет пить?

Она отвернулась и достала из тумбочки печенье. Потом все-таки налила чай. Я почувствовала обиду. Подружки сплотились против меня, но разубеждать их, что Ник относится ко мне искренне и никакой выгоды не ищет, совершенно не хотелось.

В этот момент открылась дверь и вошла изможденная на вид женщина. Она куталась в серый пуховый платок, какие я видела только в деревнях. Он был огромным и закрывал ее почти всю. Под платком виднелась вязаная растянутая кофта и длинная шерстяная юбка. Женщина скинула платок на плечи и поправила растрепавшиеся тусклые неровно обесцвеченные пряди. Ее одутловатое лицо выглядело серовато-белым, словно все краски, присущие живому человеку, странно выцвели. Она держала в руках ведро и швабру. На ногах я увидела какие-то допотопные чуни, явно на несколько размеров больше, чем ей было нужно.

– Привет, Злата! – сказала она немного хриплым низким голосом. – Я убирать! Сейчас в подвале вымою, потом туалеты.

– Приветик, Влада, – ответила Злата и заулыбалась. – Хочешь чайку?

– Не откажусь, – радостно ответила Влада, поставила ведро в угол за дверь и вошла к нам.

Она робко на меня посмотрела и на всякий случай улыбнулась.

– Холодно, – сказала она и взяла протянутую ей кружку. – Руки все в цыпках от воды, – добавила она, словно извиняясь.

Я завороженно смотрела на Владу. Имя ей, конечно, абсолютно не подходило. К тому же я всегда испытывала смесь любопытства и удивления, когда встречала такие типажи, словно странным образом перекочевавшие к нам из позапрошлого века или сошедшие со страниц какого-нибудь романа Достоевского.

«Сколько ей может быть лет? – размышляла я, изучая ее бледное лицо со светлыми редкими бровками, тонкий нос и серо-зеленые глаза. – Выглядит на пятьдесят».

Оказалось, что Владе 39. Она выпила чай и заметно оживилась. Я испытывала недоумение, зачем Злата пригласила ее. Но когда она спросила о невестке, и Влада начала взахлеб рассказывать, то кое-что мне стало понятно. Муж Влады пил, у них рос сын 18 лет. И вот полгода назад он привел в дом женщину 36 лет и заявил, что это его жена и что она будет жить с ними. Влада попробовала возмущаться, но скоро выяснилось, что невестка беременна. Месяц назад они даже официально зарегистрировали брак.

– Господи, одна стыдоба! – быстро говорила Влада, поглядывая на меня. – У нее уж пузо на нос лезет, а туда же! Еще и белое платье нацепила! А страшна! Рыжая, худая, вся в веснушках, даже на спине есть, и замужем ни разу не была, и дите это у нее первое будет. Вот уж ожидаем на этой неделе. А мой-то дурачок и счастлив!

– А может, он ее любит? – предположила Злата.

– Любит?! – тут же взвилась Влада. – Так она, стервь, его невинности лишила, вот что я вам скажу! Первая она у его! А опытная-то быстрее голову мальцу вскружит. У нее, ясно дело, последний шанс семью создать, вот и вцепилась в моего парня мертвой хваткой. А он у меня нежного воспитания, слова грубого не скажет, не то что папаня его, пьянь подзаборная! Он и в институте учится, а она у них там физкультуру преподавала, вот и подцепила парнишку.

– Она тебя мамой называет? – поинтересовалась Злата.

– Шутишь?! – расхохоталась та. – Я ее всего на три года старше! Какая я ей мама! А ее все родичи проживают где-то в Калужской области, так она тут комнату снимала, да работала, да ждала какого-нибудь дурачка-москвича. Вот мой и попался! Ужас один, вот что скажу! Ладно, девоньки, с вами хорошо, но мне работать пора. Я сейчас в пяти местах убираюсь. Скоро внук появится, семья! И всех кормить нужно.

Влада допила чай, взяла ведро и вошла в здание. Я настороженно посмотрела на Злату. Но она молчала.

«Хорошо, что обошлось без нравоучений, – подумала я и вздохнула с облегчением. – И на том спасибо. Но история неприятная».

В моем нынешнем состоянии постоянной эйфории от любви к моему обожаемому, необыкновенному и самому лучшему на свете Нику мне не хотелось даже думать о каких-либо неприятных вещах, связанных с нашей разницей в возрасте. Я парила надо всем и всеми, ощущала себя его ровесницей и очень много времени тратила на себя, любимую, на свою внешность. Маски, массаж, гимнастика, аутотренинг и даже пробы медитации, здоровое питание – всему этому я сейчас уделяла самое пристальное внимание. Мне хотелось выглядеть все лучше и лучше ради моего любимого.


Маски для лица могут оказывать не только местное, но и рефлекторное действие на весь организм. Основная цель у них одна – активизировать кровообращение и улучшить питание кожи. Этот эффект масок тем значительнее, чем лучше общий уход за кожей.

Лучше всего питательные вещества усваиваются кожей после массажа, теплых компрессов.

Маски нужно готовить непосредственно перед их наложением.

Маску держат на лице 15—20 минут. Стандартная схема – процедуру повторяют через день в течение трех недель, а затем перерыв 1,5—2 месяца. Помним, что приготовленный настой трав для лица может храниться в холодильнике до 3– 5 дней.

При сухой и нормальной коже маски накладывают на очищенные лицо и шею. Кожу протирают лосьоном или растительным (оливковым) маслом, после протирания хорошо сделать влажный горячий двухминутный компресс. Маски нельзя передерживать, особенно те из них, которые, застывая, превращаются в твердую пленку или, того хуже, в жесткий слой. Передержанная неэластичная маска только навредит коже.





Рецепты масок для нормальной кожи:



Желтково-масляно-лимонная. Желток смешивают с 1 ч. л. теплого растительного масла, 1/2 ч. л. лимонного сока и 1/2 ч. л. воды.

Медовые:

Медово-лимонная. В 1 ст. л. меда вводят 5—10 капель лимонного сока.

Белково-медовая. 1 ст. л. муки смешивают с 1/2 взбитого яичного белка, добавляют 1 ч. л. меда.

Из молочных продуктов:

Творожная. Берут 1 ст. л. творога, 1 ч. л. сметаны, добавляют щепотку соли.

Кефирная. 1 ст. л. кефира смешивают с 1 ч. л. толокна.

Дрожжевая. 30 г дрожжей растирают с молоком до кашицеобразной массы.

Если после маски чувствуется стянутость кожи, можно нанести на 15—20 минут крем.

Из овощей, фруктов и ягод:

Огуречная. Натирают огурец на мелкой терке, кладут на марлю и наносят на лицо на 20 минут, в маску можно добавить несколько капель лимона.

Морковная. Смешивают тертую на мелкой терке морковь со взбитым белком, добавляют 1 ч. л. сухого молока или крахмала.

Яблочная. Очищенное яблоко натирают на терке, смешивают с 1 ч. л. сметаны или растительного масла, добавляют 1 ч. л. крахмала.

Персиковая. Персик размягчают, добавляют 1 ч. л. крахмала или толокна.

Сливовая. Очищенную сливу размягчают, добавляют 1 ч. л. сметаны или растительного масла, смешивают с 1 ч. л. крахмала.

Смородиновая. 10—15 листиков смородины заваривают 1/2 стакана кипятка, через 15—20 минут процеживают и добавляют 1 ст. л. сока ягод смородины.

Ягодная (плодовая). Две-три ягоды клубники растирают и смешивают с 1 ст. л. творога или сметаны. Вместо клубники можно использовать землянику, сливу, персики, абрикосы, яблоки.



Когда появилась Ириска, мы уже выпили чай и тихо переговаривались на темы поэзии. Я прочитала Злате стихи Ника, и она пришла в восторг. Сказала, что мальчик явно талантлив и нужно много работать. Она даже предложила свою помощь.

– Хорошо, я ему передам, – кивнула я.

– Что кому ты передашь? – раздался голос Ириски, и она зашла в «аквариум», так Злата называла свой пост.

– Да так, – уклончиво ответила я. – Как твои переговоры? И где Грегори?

– На складе, – ответила она, обмахивая раскрасневшееся лицо. – Прямо в жар кинуло от этого вина. Мы там пробовали новые поступления. Супер, супер! Но слишком дорогое. Опять-таки, десять лет выдержки, это вам не что-нибудь! Представляю, сколько оно будет стоить в ресторанах! Оль! – повернулась она ко мне. – Ты вино-то будешь покупать? А то мы ждали тебя, ждали! Я себе отложила несколько бутылок.

– Буду, – ответила я.

– Тогда чего ты тут расселась? – возмутилась Ириска. – Иди выбирай, а то Грегори сейчас партию отгрузит и склад закроет.

Мы поднялись на склад. Я решила купить две бутылки белого и две красного, причем машинально выбирала те сорта, которые нравились Нику. Грегори сделал огромную скидку и еще подарил мне бутылку простого столового красного вина. Я сложила бутылки в пакеты и в сопровождении довольной Ириски спустилась вниз. Грегори извинился, что не помогает нам, так как пришла машина и ему срочно нужно было оформлять и отгружать заказ.

В «аквариуме» Златы мы присели на стулья. Ириска озабоченно смотрела на коробку с вином.

– И как вы все это понесете? – насмешливо поинтересовалась Злата. – Славика вызвать? Хоть до уличной проходной вас проводит.

В этот момент появился высокий импозантный мужчина. Он улыбнулся Злате и сказал, что уже уходит, но его сотрудники сегодня задержатся допоздна.

– Златонька, – умильно заговорил он, – я заявку на работу после 22 не успел завизировать у твоего начальства, так уж ты, солнышко, не выдавай. Они отчеты доделают и тихо уедут. Хорошо?

– Но ведь нам строго-настрого… – начала Злата.

– Ну пожалуйста! Мне ехать уже нужно! – оборвал ее мужчина. – Они, может, и до десяти управятся.

– А вы моих подруг до метро не подбросите? – нашлась Злата. – А то у них коробки с вином.

– Легко! – заулыбался мужчина. – Сейчас мотор разогрею, и милости прошу, дамы!

И он цепко глянул на Ириску, потом перевел внимательный взгляд на меня. Когда он вышел за двери, Злата сразу заговорщицки зашептала:

– Оля, обрати внимание! 43 года, гендиректор фирмы, занимающейся продажей труб, разведен, упакован под завязку, самый завидный жених тут у нас. За ним все офисные барышни ведут самую настоящую охоту. Чем не кандидат?

Но я сразу нахмурилась. Ириска глянула на меня, потом сказала:

– Бесполезно, Златка, ты же видишь! Для нее сейчас и Билл Гейтс или, скажем, Брэд Питт не кандидатура. Наша Оленька по уши влюблена в этого малолетку Никитку.

– Оставьте меня в покое! – разозлилась я. – Да, влюблена! И что теперь?

– Ладно, Ириска, – мягко проговорила Злата, – пусть, как хотят. А вдруг это настоящее? А мы лезем!

– О ней же заботимся, – пробормотала Ириска и вышла за двери.

Когда я оказалась дома, то и Катя и Варя выскочили мне навстречу.

– Привет, мамуля! – хором закричали они. – А у нас Никитка уже давно.

– Как? – удивилась я. – Мы же вроде сегодня не должны были встречаться!

– Мы не знаем, – хихикнула Катя, – сами разбирайтесь.

– Мы его чаем напоили, – добавила Варя.

И они скрылись. Я сняла верхнюю одежду и пошла на кухню. Ник сидел за столом. Перед ним стояла тарелка с холодными оладьями и открытая банка варенья.

– Малыш! – быстро проговорила я, подходя к нему и целуя. – Что-то случилось? Ты же сегодня должен был первый день работать!

– Должен, – устало проговорил он и взял меня за руку. – Но я уже уволился.

– Как?! – изумилась я, садясь рядом с ним.

Ник устроился на кондитерскую фабрику «Рот-Фронт» экспедитором. Его отец трудился на этом производстве вот уже десять лет технологом.

– А я в рожу одному из ихних менеджеров сегодня заехал, – хмуро сообщил Ник.

– Зай! Ну зачем? – огорчилась я.

– Зачем?! – возмущенно сказал Ник и даже встал.

Он начал ходить туда-обратно по кухне, заложив руки в карманы джинсов.

– Понимаешь, малыш, – начал он, не останавливаясь, – этот мужик вел себя как последняя тварь. Что я, терпеть такое буду? Волосы ему мои, видишь ли, не нравятся, слишком длинные да кучерявые. Чуть ли не педиком меня обозвал!

– Может, он так неудачно пошутил? – предположила я.

– А может, он сам пидор? – в тон мне сказал Ник.

Он остановился напротив стола и заглянул мне в глаза. Его ноздри раздувались, губы были поджаты.

– С чего ты взял? – засмеялась я, пытаясь разрядить возникшее напряжение. – И даже если это и так, то это его личное дело.

– Ненавижу этих грязных пидоров! – возмущенно ответил Ник и сел рядом со мной. – Извини, – уже тише сказал он. – Но он потом в подсобке пытался погладить меня по заднице. Ну я ему и врезал. И сразу заявление на увольнение написал. И кончен разговор!

Я погладила его нахмурившийся лоб, но Ник мотнул головой, отстраняясь.

– Понимаешь, Оля, – серьезно проговорил он, – ненавижу я все это! И отвык от этих столичных уродов. У нас в кузне все мужики настоящими были. Металл других и не терпит!

Я смотрела на Ника, огорчаясь с ним в унисон, но не вполне одобряя такую бурную негативную реакцию. Сама я относилась к представителям нетрадиционной ориентации совершенно спокойно, считая, что каждый делает выбор сам. У меня даже был друг – гей, 23 лет. Правда, я с ним редко встречалась, общаясь в основном по телефону, но связь не прерывалась. Звали его Виталик. Познакомилась я с ним случайно. Мои дочки постоянно искали какие-то подработки. Впрочем, так жили все студенты. Катя на первом курсе случайно познакомилась с одним парнем, который постоянно приглашал студентов на такие одноразовые «халтуры». Неоднократно и Катя, и Варя с его подачи работали в редакции журнала «Vogue». Задания были несложными, скажем, красиво упаковать цветы для какой-нибудь презентации, или уложить специально заказанные диски в нарядные футляры, или еще что-нибудь в этом роде. Платили за такую одноразовую работу очень неплохо. Но как-то Варя не смогла поехать, и Катя предложила мне ее заменить.

– Ничего, – смеялась она, – ты вполне еще сойдешь за студентку, ведь можно учиться на дневном до 35 лет, кажется.

И я поехала. Редакция находилась в центре, на Пушкинской улице. Мы прошли ресепшн, потом поднялись на третий этаж. Там уже кипела работа. Группа студентов упаковывала в красивые плетеные корзиночки яркий оранжевый физалис, заворачивала их в тонкую фиолетовую сетку и завязывала рыжими атласными ленточками. Там-то я и познакомилась с Виталиком. Мы стояли у стола рядом, он мне отрезал ленточки, мы разговорились. Работа длилась почти до часу ночи, так что мы многое узнали друг о друге. Мне, как всякому пишущему человеку, всегда интересно общаться с неординарными личностями. А Виталик показался мне очень интересным и многосторонним парнем. Он сообщил, что учится в Строгановском училище, хотя всегда мечтал стать стилистом. Но рисовать он любил с детства, поэтому решил вначале поучиться на художника. Пока мы работали, ему часто кто-то звонил. Виталик отворачивался, понижал голос. Я слышала частое «зайка» и «малыш» и невольно начинала улыбаться. Через пару часов, когда мы считали себя уже близкими друзьями, я не выдержала и спросила:

– Любимая девушка?

– Любимый парень, – прошептал Виталик и покраснел. – Я с ним уже восемь месяцев, и пока все без осложнений.

– И отлично, – спокойно заметила я. – Рада за вас.

Виталик покосился на меня. Я увидела в его глазах недоверие.

– Ты, и правда, не осуждаешь? – тихо поинтересовался он после паузы.

– Почему я должна кого-то и за что-то осуждать? – пожала я плечами. – Любовь многолика.

– Это здорово, что ты такая продвинутая, – с явным облегчением заметил он. – А то ведь знаешь, у нас в стране все дикие. Никто ничего понимать не хочет. Приклеят ярлык и рады поиздеваться. Чувствуешь себя изгоем.

В душе я согласилась с ним. И удивляться тут было нечему. У нас в стране такие вещи не приживались. Если на Западе уже регистрировались лесби– и гей– браки, то у нас об этом пока шли разговоры, и то зачастую в юмористическом ключе. И это я вполне понимала. Здоровая русская сущность не могла смириться с угрожающими продолжению рода союзами. А ведь, по сути, дело было лишь в этом.

Вот и Ник, как здоровый физически и психически самец, внутренне сопротивлялся наличию в природе таких отношений. И разубеждать его не имело смысла.

– Но зачем ты уволился? – после паузы спросила я.

– Сам не знаю, – улыбнулся он и обнял меня за плечи, положив голову на плечо. – Первая инстинктивная реакция. Потом еще батя меня выругал. Так что, малыш, я снова в поисках работы.

– Ничего страшного, – сказала я и погладила его по волосам. – Может, по специальности?

Ник по диплому был слесарем-инструментальщиком.

– На завод?! – возмутился он и отстранился от меня. – Нет, спасибо! Это мне неинтересно.

Я замолчала. Ник смотрел мне в глаза немного напряженно, словно пытался понять, что я думаю.

– И все-таки, почему бы тебе не пойти в кузнецы? – тихо спросила я. – Ведь тебе это нравится, и опыт имеется.

– Сестра старшая предложила мне мерчендайзером в «Проктер энд Гембл», – сказал он, не ответив на мой вопрос. – Завтра иду на собеседование. Хотя я думал, что, может, стоит бизнесом заняться. Помнишь, до того, как я познакомился с тобой, я встречался с бизнес-леди?

Я кивнула, хотя вспоминать об этом совершенно не хотелось. Дама была еще старше меня, имела свои магазины, несколько квартир и жила в одной из них вместе с Ником, которому тогда было 17 лет.

– Вот я тут подумал, что, может, мне к своей бывшей пассии обратиться, – тихо проговорил Ник. – Она поможет с приличной работой. Она всегда ко мне очень хорошо относилась.

– Нет! – сказала я и нахмурилась. – Мне это неприятно.

– Хорошо, – легко согласился Ник, – тогда не буду ей звонить, раз тебя это огорчает. Не бери в голову. Придумаю что-нибудь. Без работы не останусь.

– Это точно, – улыбнулась я. – Как всегда говорит моя мать, «была бы шея – хомут найдется».

– Хотелось бы все-таки, чтобы мне было интересно, – заметил Ник. – Но чтобы это не отнимало много времени и сил, так как я хочу полностью принадлежать моей любимой девочке.

Он обнял меня и начал целовать. Я сразу забыла обо всем. Его губы, его руки, запах его волос – только это существовало в мире. Вернее, мир состоял только из этого, а до всего остального мне не было никакого дела.

Вдруг я услышала шепот за дверью:

– Целуются.

И отпрянула от Ника. Он глянул на меня затуманившимися глазами и вновь потянулся к моим губам. Но я встала и пошла к двери. Распахнув ее, столкнулась взглядом с любопытными глазами дочек. Они сразу захихикали.

– Мы не хотели вам мешать, – сказала Катя, – но очень есть хочется. Давно ужинать пора, а ты Никиту все сказками кормишь.

– Да, – добавила Варя, – и холодными вчерашними оладьями.

– А мы горяченьких котлет хотим, – быстро проговорила Катя. – И Никитка тоже. В общем, нам уйти ненадолго нужно. А вы тут готовьте. Придем через час, чтобы все на столе было!

– Куда это вы собрались? – удивилась я. – На ночь глядя!

– На какую ночь? – расхохоталась Катя. – Всего-то пять вечера.

– Ох, девоньки, не темните! – сурово проговорила я.

– Да, дорогие мои падчерицы, – неожиданно встрял Ник, – куда это вы собрались?

Катя и Варя засмеялись и переглянулись.

– Ты еще будешь у нас отчета спрашивать? – сказала Варя. – Да ты младше нас обеих, дорогой отчим! Так что нам не указ!

– Зато я единственный мужчина в доме, – строго заявил Ник, но тут же начал улыбаться.

«Наверняка решили оставить нас вдвоем, – подумала я, глядя на дочек. – Только этого мне не хватало! Н-да, ситуация не очень-то приятная».

– Да ты не грузись, мать, – сказала в этот момент Варя, – просто завтра у моего парня день рождения. А подарок я все еще не купила. Вот мы с Катюхой и решили прошвырнуться в торговый центр тут у нас на «Чертановской». Как купим что-нибудь подходящее, так и придем. А вы тут пока ужин сообразите.

Я испытующе заглянула ей в глаза. Но Варя была серьезна и явно не понимала, чего я так всполошилась.

– Короче, мы пошли, – сказал Катя. – Пока!

Они закрыли дверь на кухню. Мы переглянулись с Ником и засмеялись.

– Придется делать котлеты, – вздохнула я.

– Сейчас фарш накручу, – вызвался Ник и достал мясорубку.

Девочки скоро ушли. Ник чистил картошку, я лепила котлеты и обваливала их в муке.

В этот момент в дверь позвонили.

– Девчонки уже вернулись? – удивилась я, стряхивая муку с рук. – Что-то быстро.

– Я открою, – предложил Ник, – а то у тебя все пальцы в фарше.

Он наскоро вытер руки и вышел из кухни. Я услышала, как он открыл дверь. Потом раздался какой-то шум, и я, недоумевая, направилась в коридор.

На пороге стоял бледный экс-девственник Саша. В его руках дрожали желтые нарциссы. Он испуганно смотрел на покрасневшего от злости Ника.

– Какая она тебе Оля?! – грозно спрашивал Ник осипшим от волнения голосом. – Ольга Николаевна, понял? На «вы» и шепотом!

– Оль, – пискнул Саша, увидев меня.

И тут Ник окончательно вышел из себя. Не успела я вмешаться, как он ударил Сашу по лицу, потом вытолкал его на лестничную клетку и спустил вниз. Захлопнув дверь, он помчался в гостиную. Я бросилась за ним.

– Что это за щенок?! – закричал он. – И как он смеет приходить к тебе, да еще и спрашивать «Олю»?! И еще с цветами! Кто он?

Я попятилась, потому что Ник придвинулся ко мне. Он выглядел взбешенным. Казалось, что он сейчас и на меня набросится с кулаками.

– Успокойся, – сказала я, но голос дрожал. – Это знакомый. Он как-то приходил чинить мой компьютер, только и всего.

– Но почему он с тобой на «ты»? Ведь на вид ему лет 17! И почему он явился сюда с цветами?! А?

– Да откуда я знаю, – пожала я плечами. – Может, он к кому-нибудь еще шел. Я припоминаю, что еще до Нового года звонила ему, просила поставить фотошоп, – вдохновенно сочиняла я. – Но он, кажется, студент, сессия, сам понимаешь. Тогда он не смог. А сейчас, видимо, решил зайти. Он тут неподалеку живет. А Олей меня называет, потому что я сама так представилась. Так ведь проще общаться. Зачем ты его с лестницы спустил?

Я подошла к Нику и прижалась головой к его плечу. Он обнял меня. Не разнимая рук, мы уселись на диван.

– Прости, – после паузы тихо произнес он. – Мерещится бог знает что.

– Не нужно ревновать, – ответила я.

– Это невозможно, – сказал Ник и заглянул мне в глаза. – Ты только моя женщина, и я ненавижу всех мужчин, которые когда-либо касались тебя.

– Этот парень не касался, успокойся, – ответила я, чувствуя в душе презрение к самой себе.

Но ложь была необходима. Если бы Ник узнал правду, то его реакцию я даже боялась себе представить.

– Пообещай мне, что и не коснется! И не только он, но и любой мужчина, – упрямо проговорил он.

– Обещаю, – улыбнулась я. – Ты успокоился?

Ник не ответил и начал целовать меня. Когда дочки вернулись, мы только начали жарить котлеты. Но они обошлись без колких замечаний. Накрыв на стол, я пригласила всех ужинать. Мы сидели словно одна семья, ели, пили вино и болтали. Ник уже пребывал в отличном настроении, без конца шутил, рассказывал нам случаи из своей жизни в деревне. Я смотрела на него, потом переводила взгляд на дочек. Ситуация казалась мне абсурдной. Но я так сильно любила Ника, что на все закрывала глаза.



Частная переписка Ольги Лазоревой





Кому: olga-lazoreva@yandex.ru

От кого: zlata-veresova@rambler.ru

Тема: стихи



Привет, подруга! Мне понравились стихи Никиты. Нужно еще, конечно, кое-что подработать. Но мальчик явно вырос. Рада за него. Люблю, когда талант проявляется и человек понимает это и работает, работает. Вот это четверостишие показалось мне интересным диссонансными рифмами.

Не будем ссориться! Ведь сор

Обидных слов летит, как пули.

И наш с тобой ненужный спор —

Лишь меткие уколы боли…

Но надеюсь, Оленька, что вы не ссоритесь. Звони чаще, а то совсем пропала. Есть что-нибудь новенькое из рассказов? Или тебе сейчас не до творчества?

ЗЛАТА




Кому: zlata-veresova@rambler.ru

От кого: olga-lazoreva@yandex.ru

Тема: рассказ



Доброе время суток, Злата! Знаешь, у меня был старый рассказ о контролере в автобусе. Жаль, что они сейчас вымирают как класс. У меня всегда эти женщины вызывали любопытство. Рассказ казался мне слабым. И я тут решила его немного переработать. Но ты права, все мои мысли сейчас заняты лишь Никитой. И я, недолго думая, «посадила» нас с ним в тот автобус. И сразу работать стало намного интереснее. Почитай, что получилось. Целую. Твое мнение о стихах обязательно передам Никите.

ОЛЯ

В автобусе. doc.







В автобусе



Автобус затормозил на остановке. Зашел только один парень, и Наташа даже не стала подниматься со своего места, только машинально поправила сумку с билетами и вопросительно посмотрела на вошедшего. Он скользнул по ней равнодушным взглядом и привычным жестом показал студенческий проездной.

«Выходной, – лениво подумала Наташа. – И от конечной недалеко отъехали. Народу в салоне, не считая парня, две бабки. Хорошо бы так весь маршрут… – Она зевнула. – Хотя еще очень рано. Скоро набегут. И охота куда-то в выходной тащиться? – Она повернула голову, зачем-то поправила короткие, пережженные химией волосы и стала смотреть в окно на проплывающие мимо желтые клены. – Октябрь теплый. Это хорошо… И дождей мало. Но скоро начнется. Грязь опять в салон потащат. Особенно с такой обуви».

Она скосила взгляд на вытянутые в проход ноги парня. Он устроился через два сиденья от нее. Ноги были в сильно вытертых синих джинсах и тяжелых тупоносых ботинках. Наташа с каким-то непонятным раздражением задержала взгляд на этих ботинках, потом отвернулась и неприметно вздохнула.

«Вот с таких-то подошв вся грязь и валится. В салоне просто каша. Хотя… чего я-то разозлилась? Мое дело – всех обилетить».

Автобус вновь затормозил. В него шустро залезла старушка и втащила за собой тележку.

«Пенсионерка с ранья на рынок, – равнодушно подумала Наташа. – И как они эти телеги поднимают, ума не приложу. А послушать их, все, как одна, больные, чахлые, слабосильные. Ну, эта через две остановки сойдет. Ишь как пыхтит. Телегу к сиденью подтаскивает. Парень-то сидит и ухом не ведет. Нет чтобы старухе помочь… Господи! Она мне свой пенсионный показывает! То ли думает, что так молодо выглядит? Ей уж сто лет поди».

Наташа кивнула старухе и перевела взгляд на парня. Он сидел, развалившись и закрыв глаза. Кончики его губ неудержимо ползли вверх.

«Чего это он лыбится?» – недовольно подумала Наташа, разглядывая его лицо.

На вид ему было лет семнадцать. Самый обычный парень, в спортивной куртке, наполовину расстегнутой, с разлохмаченными светлыми волосами, с прыщавым, но симпатичным лицом.

«Студент», – безразлично подумала Наташа и вновь отвернулась в окно.

Автобус повернул влево и так резко затормозил, что пассажиры с трудом удержались на местах. А бабки хором громко заохали.

«Совсем Ленька охренел, так дергать! – зло подумала Наташа. – Не дрова все-таки. У меня и так поясница болит! А все от этой проклятущей картошки. И куда столько ее садить? Все равно половина в погребе сгниет!»

На прошлых выходных они с мужем ездили в деревню к ее матери и помогали убирать урожай. Наташа давно уехала в город, считала себя городской дамой и терпеть не могла навещать родственников. Но отказаться копать картошку она не могла. И каждый год повторялось одно и то же. За два выходных они успевали обработать огромный огород в 30 соток, и у нее всегда потом болела спина. Муж хоть и принимал самое активное участие в уборке, но пил обычно все эти дни с утра и до вечера.

«А кто его знает? – подумала Наташа, – Может, из-за водки у него никогда спина не болит? Прогревается до костей. А я мучаюсь».

Наташа устроилась удобнее, привалившись к спинке сиденья, и закрыла глаза. Ее рыхлое тело требовало покоя.

«Эх, хорошо бы сейчас завалиться под одеяло и поспать пару часиков», – подумала она и заулыбалась.

Но улыбка тут же сбежала с ее лица. Наташа представила храпящего рядом мужа, постоянно воняющего перегаром, и поморщилась. И сразу застегнула молнию куртки почти до самого верха, хотя под высоким горлом свитера синяки после вчерашней драки были не видны.

«Вот же гад какой, – беззлобно подумала Наташа, вспоминая, как они вчера сильно перебрали, начали выяснять отношения, и закончилось все, как обычно, потасовкой. – Но он тоже свое получил, – вновь заулыбалась Наташа. – Хорошо я ему половником по морде съездила. Будет знать, как махаться».

В этот момент двери открылись, и зашла необычная пара. Парень был моложе своей спутницы лет на двадцать. Они уселись в конце салона, и Наташа, забыв о больной пояснице, решительно встала и двинулась к ним. Но они ее словно не видели. Парень обнял свою спутницу одной рукой за плечи и смотрел на нее, не отрываясь, с непередаваемым выражением лица. Потом наклонился, очень нежно поцеловал и что-то прошептал на ухо. Она улыбнулась и глянула на него так выразительно, что у Наташи от зависти перехватило дыхание. Вместе они смотрелись, несмотря на большую разницу в возрасте, гармонично. Парень был необыкновенно хорош собой. Его продолговатые зеленовато-карие глаза светились счастьем, яркие, красивого рисунка губы улыбались. Волосы были длинными, черными и завивались мелкими кудряшками. Они были зачесаны назад. У женщины волосы были золотистыми и короткими. На матовом лице выделялись темно-карие глаза с длинными ресницами. Вид у обоих был утомленным и влюбленным.

«Все ясно, нежные голубки», – подумала Наташа и громко кашлянула.

– Так, а у вас что? – сурово спросила она и передвинула сумку на живот.

Парень поднял голову и посмотрел на нее с отсутствующим выражением. Уголки его губ по-прежнему приподнимала улыбка. Женщина уткнулась носом ему в плечо и вообще никак не прореагировала.

«Господи! – с непонятной тоской подумала Наташа. – Что творится, что делается! Мне-то 35 уже стукнуло, а ведь я никогда и ничего подобного… Она старше меня лет на десять, а ведь поди ж ты!»

Парень, наконец, вышел из транса и, одарив ее широкой улыбкой, заплатил за два билета.

Наташа вернулась на место и вновь стала смотреть в окно, стараясь не оглядываться на влюбленную парочку. Автобус затормозил на светофоре, и опять непозволительно резко. Бабки вновь дружно заохали.

«Ленчик сегодня явно сдурел», – зло подумала Наташа, глянув в сторону кабины водителя.

Но вставать ей было лень. На следующей остановке вышла бабка с телегой. Но новых пассажиров не было, и она расслабилась.

Наташа бездумно наблюдала за проплывающими мимо домами, за машинами, за идущими людьми. Но в голове у нее было пусто до звона. Иногда она косила глаза на парочку. Но те никого и ничего не видели.

«Надо бы заняться собой, – почему-то решила она и достала маленькое квадратное зеркальце с трещиной в уголке. – Ужас, как я выгляжу!»

Наташа придирчиво смотрела на свое одутловатое лицо, на темные круги под глазами, на бледные губы. Потом решительно достала из кармана тюбик с помадой и подкрасила губы. Но эффект ей не понравился. Помада была ярко-красного цвета и сделала лицо еще бледнее. Она стерла ее и, нахмурившись, окинула салон придирчивым взглядом, но все были проверены и обилечены.

Студент все так же сидел на месте, хотя проехали уже и рынок, и станцию метро, и спортивный комплекс.

«Куда это он с утра пораньше? Ишь, все на меня зырит!» – злобно подумала Наташа.

Но тут же переключилась на аварию. Автобус притормозил и осторожно объезжал две столкнувшиеся иномарки. Машины были помяты, но не перевернулись. Водители стояли напротив друг друга и орали на всю улицу. Наташа высунулась из окна, чтобы получше рассмотреть подробности, но, увидев, что жертв нет, села на место. В салоне все тоже прилипли к окнам. Все, кроме влюбленной парочки и студента. Он сидел на месте с насмешливым выражением. Наташе вдруг захотелось наорать на него. Но она сдержалась, отвернулась и задумалась.

Отчего-то сегодня ее все раздражало. Было обидно, что практически все граждане еще валяются в своих теплых постелях, а она трясется в этом автобусе и до конца смены очень далеко.

«Как же все осточертело! – подумала Наташа, нехотя вставая, чтобы подойти к вновь вошедшему пассажиру, мужчине лет сорока. – Уволиться, что ли? Валюха зовет в ночные сторожа при складе. Оклад тот же, а мороки меньше. Выспался ночь – и иди себе домой дальше спать. Позвоню сегодня ей, выясню».

Мужчина игриво посмотрел на нее и попытался как бы невзначай потрогать за задницу.

Она отодвинулась и хмуро на него глянула.

«Еще один красавец. С утра уже принял. А может, еще вчерашним так воняет», – раздраженно подумала Наташа, отрывая билет.

Сдав мелочь, она побрела на свое место. Но садиться не стала, а повисла на поручне. Ее начало слегка укачивать и от этого клонило в сон.

Дверь открылась на остановке. Наташа посмотрела на улицу, на невысокий клен с трепещущей на ветерке желтой листвой, на толстого серого кота, сидящего под скамейкой, и ей неудержимо захотелось выйти. Но дверь закрылась, и Наташа вновь уселась на свое место. Новых пассажиров не было. Остались только парочка и студент.

«Скоро конечная, – подумала она и почувствовала облегчение. – А студент-то все сидит. Странно как-то».

И вот они подъехали к той остановке, только с противоположной стороны улицы, на которой, как Наташа хорошо запомнила, студент сел в автобус. Он встал и подошел к двери.

«Чего это он? – с недоумением подумала Наташа. – Он ведь тут сел».

Дверь открылась. Парень шагнул вниз на ступеньку, и Наташа, повинуясь внезапному порыву, схватила его за рукав. Он повернулся. В глазах его ясно читалось удивление, а рука привычно полезла в карман куртки за проездным.

– Нет, я, это, – торопливо проговорила Наташа, – просто спросить хотела. Ты ведь здесь сел, только на той стороне улицы. Зачем тогда?

– А! – парень усмехнулся. – Знаете, мне шоссе неохота было переходить. Вот и решил прокатиться до нужного мне места. А мне в магазин. Мать за хлебом послала.

Дверь за ним захлопнулась, а Наташа так и осталась стоять с открытым ртом.

«Переходить улицу неохота?! – с возмущением подумала она. – И из-за этого кататься по всему маршруту? А мать хлеб ждет. Ну и молодежь ныне пошла! Ужас!»

Автобус вновь сильно дернулся, и она не выдержала и заорала на весь салон:

– Ленька, урод! Ты какого хрена сегодня так едешь?! Не дрова все-таки!

И тут же испуганно посмотрела на парочку. Но они целовались и на ее вопли никак не реагировали. Наташа села у передней двери, лицом к ним, и оперлась грудью на сумку. До конечной оставалось две остановки. Автобус ехал мимо желтеющих кленов, и Наташе показалось, что в салоне проглянуло солнце. Мир как-то странно изменился, словно она попала совсем в другое измерение. Салон, в котором находились лишь она и эта чокнутая парочка, выглядел странно именно из-за этих двоих, прильнувших друг к другу и беспрестанно целующихся. Наташа вдруг ощутила жгучую зависть к этой незнакомой ей женщине.

«Почему ей можно любиться с таким юным красавчиком, – думала Наташа, не сводя с них глаз, – а мне нет? Почему я должна терпеть столько лет своего благоверного, этого конченого алкаша? Кто так рассудил?»

Она почувствовала, как слезы наворачиваются на глаза. И мгновенно злость заполнила ее сердце.

«Но разве они всегда смогут быть такими счастливыми? – мелькнула спасительная мысль, и слезы сразу высохли. – Так, побалуются и разбегутся! Да еще и драться будут! Так им и надо!» – злорадно подумала она.

Автобус остановился, но парочка не двинулась с места. Наташа встала и подошла к ним.

– Конечная, – сурово сказала она. – Вы слышите? Все, приехали!

Парень посмотрел на нее, явно не понимая. Его влажные губы продолжали улыбаться. Женщина глянула в окно, погрустнела и встала.

– То-то! – одобрительно проговорила Наташа. – Опомнилась, наконец! А то ни стыда, ни совести! – не удержалась она от замечания.

– Пошли, любовь моя, – нежно проговорил парень и взял женщину за руку. – И не нужно обращать внимания на несчастных, – добавил он непонятную для Наташи фразу.

Наташа отчего-то разозлилась еще сильнее и хотела резко ответить ему. Но парень стремительно двинулся к выходу, не выпуская руки женщины. Они вышли из автобуса и отправились по улице под желтеющими кленами, взявшись за руки. А Наташа прильнула к окну, провожая их взглядом и раздраженно бормоча:

– Говоришь им, говоришь, а они не понимают! А ведь автобус дальше не идет. Ведь это конечная!





Часть третья




В конце января Ник устроился мерчендайзером в «Procter&Gamble», но проработал там всего две недели. Ему совершенно не нравилось мотаться по магазинам и выслушивать нравоучения продавцов, менеджеров, торговых представителей. А «мерча», как он говорил, старались учить все, кому не лень. Когда он вечером приезжал ко мне, то обычно был раздражен сверх меры.

– Дезик я, видишь ли, не туда передвинул, – ворчал Ник, – или шампуни не все выставил! И начинают пилить не хуже недотраханной жены.

Я старалась его успокоить, но он с каждым днем разражался все сильнее. И как-то утром, а Ник частенько оставался у меня ночевать, он просто не поехал на работу. Дочки были на каникулах, обе отсутствовали, так как отдыхали в пансионатах со своими друзьями. Мы пользовались полной свободой. Когда зазвонил будильник, я начала целовать Ника и говорить, что пора вставать. Но он перевернулся на другой бок и пробормотал, что никуда не поедет. Я встала. Умылась, выпила кофе, а он все спал. Я вновь попыталась поднять его, но все было бесполезно.

«Это из-за бурной ночи, – с запоздалым раскаянием думала я. – Нельзя столько заниматься сексом! Он совсем без сил. Конечно, не может проснуться!»

Ник, я уже говорила об этом, обладал бешеным темпераментом. Меня это иногда пугало. Он полностью отдавался страсти, не знал меры и буквально истощал себя. Но это было необычайно заразительно, и я не могла сопротивляться и частенько тоже теряла голову. Один раз мы доигрались до того, что Ник потерял сознание. Он упал на спину, побледнел, его глаза закатились. Я безумно испугалась и чуть сама не упала в обморок. Но Ник быстро пришел в себя, улыбнулся и вновь потянулся ко мне. Его лицо было прекрасно, глаза смотрели требовательно и страстно. Но у меня хватило ума не продолжать. Я тогда решила, что мы должны меньше заниматься сексом. Но благими намерениями, как говорится, дорога вымощена в ад.

Через два часа я вновь начала будить его, говоря, что он безнадежно опоздал на работу. Тут он поднял голову, глянул на меня сонными глазами и пробормотал, что вчера уволился и чтобы я не мешала ему спать. Он вновь отвернулся, и через минуту я услышала мерное посапывание. Эта новость расстроила меня. Я послонялась по комнате, не зная, чем заняться. Потом все-таки включила комп и села за рассказы. Но то, что Ник вновь остался без работы, не выходило у меня из головы и мешало сосредоточиться. Промучившись около часа и не написав толком ни одного предложения, я выключила компьютер и вышла в коридор. Достав записную книжку, начала перелистывать ее. У меня был знакомый художник Сергей Русаков. Я даже как-то побывала у него в студии. Сергей неоднократно пытался ухаживать за мной, но безрезультатно. Он все еще периодически позванивал мне, спрашивал, как дела и все такое. Но мы не встречались. Я нашла номер телефона его студии и после небольшого раздумья позвонила. Долго никто не подходил, но я знала, что размеры студии огромны, она занимала целый подвал жилого дома, и ждала. На мое счастье, Серей все-таки ответил. Его голос был хмурым. Видимо, я оторвала его от работы.

– Кто это? – недовольно спросил он, когда я поздоровалась. – Какая Оля?

– А еще клялся мне в любви! – засмеялась я. – Лазорева это. Помнишь книги о гейше и порнозвезде?

– А, Олечка! – совершенно другим тоном сказал Сергей и явно начал улыбаться. – Рад тебя слышать! Но… Не смею требовать любви! Быть может, за грехи мои, мой ангел, я любви не стою.

У Сергея было только два кумира – Пушкин и Моцарт.

– Я звоню тебе не по этому, – прервала я его излияния.

По опыту знала, что если Сергей начинал читать Пушкина, то это могло затянуться на неопределенное время.

– Я и не сомневался, – грустно ответил он. – Какое-то дело? – серьезно поинтересовался Сергей.

– У меня есть племянник, – начала я сочинять на ходу, – ему 19 лет, и он очень способный кузнец. Он обучался в Мещере, – зачем-то добавила я.

– Кузнец? – довольно равнодушно переспросил Сергей. – Но это, Олюшка, не совсем по моей части. Я живописец!

– Помню, – усмехнулась я. – Просто подумала, что, может, у тебя есть кто-нибудь именно по этой части. Ведь ковка – то же творчество. А то, понимаешь, родители пытаются запихнуть парня в коммерцию, пристраивают его в магазины и т. д. А ему это неинтересно. В Москве-то вообще кузницы есть? Как с этим?

– Бог мой! Да полно! Хоть одним местом ешь! Был у меня один товарищ, он даже входил в «Союз кузнецов России». Еще и такое у нас имеется. Сейчас найду телефон. Можешь сослаться на меня.

Я услышала, как Сергей начал пищать кнопками мобильного и бормотать:

– Так, это Витя, да не тот… Надо же, творческую личность – и в коммерцию!.. Ага, кажется, это его телефон…Ох, уж эти мне родители! И чего лезут в жизнь своих детей! Продавца из кузнеца делают! Оль! – громче позвал он. – Записывай.

Записав телефон некоего Виктора, я поблагодарила Сергея и начала прощаться.

– С тебя причитается, – засмеялся он. – Должок лучше натурой.

– Сережа! – укоризненно начала я.

– Все, все! Шучу! – быстро проговорил он, а потом нараспев продекламировал:



Мне грустно и легко; печаль моя светла;

Печаль моя полна тобою,

Тобой, одной тобой… Унынья моего

Ничто не мучит, не тревожит.

И сердце вновь горит и любит – оттого,

Что не любить оно не может.





– Позвоню, – сказала я и положила трубку.

И тут же набрала номер Виктора.

– С кем это ты тут болтаешь? – услышала я голос Ника и повернулась к двери.

Он стоял в проеме, голый, босой и с разлохмаченными кудрями. Его глаза пристально смотрели в мои. Зрачки расширились.

– Оденься, – тихо сказала я, – а то простудишься.

– Я слушаю, – наконец ответили мне.

Голос был мужской, очень низкий.

– Здравствуйте, – начала я, – мне нужен Виктор. Я знакомая Сергея Русакова. Зовут меня Ольга. Это он дал ваш телефон.

– Да, Оля, – сказал Виктор, – слушаю вас.

– Что происходит? – недовольно спросил Ник и подошел ко мне.

Он обнял меня сзади и прижался щекой к моей щеке, явно прислушиваясь.

– Я по поводу работы в кузне, – продолжила я и почувствовала, как Ник напрягся. – Можно к вам устроиться хотя бы подмастерьем?

– Вы кузнец? – удивился Виктор. – Хотя и женщины сейчас этим занимаются.

– Нет, что вы! – засмеялась я. – Я интересуюсь для одного моего знакомого, парня 19 лет.

– Пусть он мне позвонит, и тогда поговорим, – предложил Виктор.

И Ник мгновенно отнял у меня трубку.

– Здравствуйте, – быстро сказал он. – Меня зовут Никита, и это я интересуюсь работой в кузнице.

Я отошла и села на пуфик возле вешалки.

– Да, опыт имеется, я работал несколько месяцев в кузне в одной деревушке в Мещерском крае… Да-да, недалеко от Солотчи… Так вы знаете даже деда Михея? – явно обрадовался Ник и повернулся ко мне, улыбаясь. – Вот это удача! Да, я в курсе, что он супермастер, он меня и обучал. Конечно, это знаменитая кузница! Нет, что вы! Я сам москвич, просто родственники там живут, вот и работал там какое-то время, а сейчас сюда вернулся. Да, конечно, очень хочу продолжать. Хорошо! Могу сегодня. Да, записываю.

Ник вновь повернулся ко мне и торопливым жестом показал, что ему нужна ручка. Я открыла тумбочку. Ник достал тонкую тетрадь и карандаш. И тут же начал записывать адрес.

А я, довольно улыбаясь, отправилась на кухню. Как хорошо, что я позвонила Сергею! И так быстро все решилось. Я была уверена, что ковка – это призвание Ника. Его кованая роза, которую он подарил в мой приезд в ту деревню, поражала тонкостью работы и живой прелестью, а ведь Ник тогда ходил в учениках. Я поставила чайник на плиту и начала делать горячие бутерброды с сыром и колбасой.

– Оль, а где та роза, которую я тебе подарил? – спросил Ник, быстро заходя в кухню и возбужденно на меня глядя.

– Только что вспоминала ее, – улыбнулась я. – В комнате лежит возле дисков на полочке.

– Что-то я внимания не обращал, – сказал Ник. – Можно я ее возьму на время? Покажу этому Виктору. Ты не представляешь, это целое производство! Он мне сказал, что они делают не только штамповку, но и высокохудожественные произведения. Я счастлив! Только бы меня взяли! У них свой выставочный салон возле Третьяковки, да еще и цех имеется. Виктор сказал, что хорошие кузнецы всегда нужны, что он с удовольствием со мной побеседует и тогда решит. Я договорился, что через два часа приеду в цех. А это в Вишняках, так что, малыш, приготовь мне что-нибудь на скорую руку, и буду собираться.

Когда Ник уехал, я решила, что необходимо устроить сегодня что-нибудь праздничное. Я была уверена, что его возьмут на работу в кузницу, и хотела отметить это радостное событие. Решила испечь бисквит с яблоками, сделать отбивные под сыром, которые очень любил Ник.

В дверь позвонили. Я удивилась, кто бы это мог быть, и пошла открывать. Это оказался бедный Саша. Он стоял в дверях и испуганно на меня смотрел.

– Заходи, – пригласила я. – Поговорим.

– А этот бешеный где? – тихо спросил он, заглядывая мне через плечо. – И кто это вообще?

– Ты зайдешь или так и будешь в дверях стоять?

Саша робко переступил порог.

– Расслабься, я одна, – улыбнулась я.

Он снял куртку и ботинки и прошел в комнату. Но я пригласила его на кухню.

– Я тут готовлю, – сообщила я, – так что посиди со мной. Чаю?

– Нет, спасибо, – отказался Саша и присел за стол.

Я отодвинула доску с луковицей в сторону и устроилась напротив него.

– Оля, – начал Саша и поднял на меня глаза. – Я не понимаю, что происходит. Я звонил тебе много раз, я вновь на сайте и даже нашел твою анкету и написал тебе. Но ты уже столько времени не заходишь, что я потерял надежду связаться с тобой через Сеть. И кто этот парень? Твой родственник?

Он замолчал и посмотрел на меня с напряженным ожиданием. Я видела, как он волнуется. Его губы подрагивали, он с трудом сдерживал быстрое дыхание.

«А если сейчас вернется Ник? – мелькнула устрашающая мысль. – Мало ли! Вдруг что-нибудь забыл? Нужно покончить со всем этим раз и навсегда!»

– Понимаешь, – начала я, но получилось так, что Саша одновременно со мной произнес это же слово.

Мы невольно улыбнулись, и это разрядило обстановку.

– Говори, – предложила я.

– Я чувствую вину за обман, – продолжил Саша и слегка покраснел. – Мне ведь не 19, и я вовсе не студент. Я ученик одиннадцатого класса, мне еще 17. Но ты же знаешь, что на сайте можно регистрироваться только с восемнадцати, вот и увеличил свой возраст.

– Кошмар какой! – пробормотала я.

– Я потому тебе это говорю, чтобы ты поняла, почему я тогда так испугался, – добавил он. – Но сейчас я безумно жалею, что так себя вел. Прости меня, Оленька! Многое бы я отдал, чтобы повторить хотя бы еще раз то, что между нами было. Пожалуйста, только еще разок! – жалобно попросил он. – И я отстану!

– Саша, я сожалею, что встретилась с тобой. Ты сейчас уйдешь и больше никогда не вернешься. Иначе мой друг убьет тебя. Ты его видел и знаешь, на что он способен.

– Это твой д-друг? – видимо, от волнения Саша начал заикаться. – Но сколько ему лет?!

– 19, а что? – нахмурилась я.

– И у вас так все серьезно? – не поверил он.

– Сам видел, – ответила я. – Так что без вариантов.

– А просто дружба?

– Без вариантов, – повторила я. – А сейчас уходи.

– А он у тебя кто? – зачем-то поинтересовался Саша.

– Кузнец, – уверенно ответила я и улыбнулась.

– О господи!

Саша встал и направился в коридор. Я пошла следом. Он быстро оделся.

– Будешь на сайте, все-таки пиши, – попросил Саша и наклонился ко мне.

Но я отстранилась. Потом открыла входную дверь. Он вышел. Но на пороге обернулся и тихо сказал:

– Когда мне исполнится 18, я тебе позвоню. Мало ли!

– Ладно! – засмеялась я и махнула ему рукой.

Закрыв за Сашей дверь, я постаралась выбросить все это из головы. Остался неприятный осадок оттого, что он врал мне о возрасте, к тому же я испытывала к нему чувство жалости, смешанное с нежностью. И в то же время Саша являлся олицетворением моей вины перед Ником. Как ни крути, но это была измена. Поэтому я хотела только одного – быстрее забыть об его существовании. У меня даже мелькнула мысль немедленно удалить свою анкету с сайта. Я вдруг представила, что Ник случайно натыкается на этот сайт, на мой логин и подбирает пароль. И заходит на мою страницу. Я содрогнулась от возможных последствий, но тут же поняла, что это в принципе маловероятно и я зря накручиваю.

Зайдя в ванную, я внимательно оглядела свое отражение. Мое лицо мне не понравилось. Выражение глаз было напряженное, от этого я выглядела явно старше, в уголках глаз отчего-то углубились морщины, кожа выглядела сухой.

«Ужин это, конечно, хорошо, – подумала я, – но внешний вид тоже немаловажно. Нельзя в моем возрасте нервничать. Это моментально отражается на физиономии».

И я решила вначале сделать какую-нибудь питательную маску, а потом спокойно заняться ужином. Мне хотелось к приходу Ника выглядеть сияющей и беззаботной.


Причины, приводящие к старению кожи, можно подразделить на внутренние и внешние. Внутренние – это сложные и мало изученные биохимические и генетические процессы, влиять на которые современная наука пока не может. Кроме этого, стрессы, перепады настроения, страдание, излишние волнения также губительно действуют на кожу. Среди внешних факторов особо вредными являются солнечные лучи, курение и влажность воздуха. Ультрафиолетовое излучение сжигает кожу. Если вам до 30, то кожа справится с этой травмой и через две-три недели полностью восстановится. Однако если вам за 40, то любой загар только усугубит уже имеющиеся возрастные изменения. О вреде курения сказано и написано столько, что вряд ли стоит повторяться. Не надо быть косметологом, чтобы заметить разницу в состоянии кожи сорокалетней курящей и некурящей пациенток. А вот влияние влажности воздуха на старение кожи легко увидеть, скажем, в Таиланде или в одной из стран, расположенных в Юго-Восточной Азии. Удивительно свежо и упруго выглядит кожа 40—50-летних таек. Влажность воздуха в этой части мира приближается к 100%. Совершенно противоположный результат дадут аналогичные наблюдения в любой из арабских стран. Так что сухость воздуха не способствует сохранению молодости кожи. И чтобы увлажнить кожу, требуется постоянно использовать маски, особенно женщинам, перешагнувшим 40-летний юбилей.





Маски для сухой кожи



Яичная:

Растереть полжелтка, постепенно добавить в него 15 мл подсолнечного масла.

Витаминная:

2 ч. л. жидкого крема смешать с равным количеством желтка, добавить на кончике ножа соли. После размешивания ввести 15—20 капель концентрата витамина А в масле, 15—20 капель витамина Е в масле и 8—10 капель витамина Д. Маску лучше нанести на сухую кожу после горячего солевого компресса. Снять холодным чаем.

Ягодно-яичная:

Яичный желток растереть, добавить 1 ч. л. ягодного, фруктового или овощного сока (малины, клубники, арбуза, огурцов, винограда и т. п.), по 1 ч. л. растительного масла и сметаны. Для густоты можно ввести муку.

Желтково-ромашковая:

Желток яйца растереть с 1 ч. л. оливкового масла. Добавить 1 ч. л. экстракта ромашки. Эта маска хорошо подходит для кожи с расширенными капиллярами.

Молоко и мед:

Мед смешать с равным количеством сметаны, молока, сливок, творога. Маска хорошо смягчает и отбеливает кожу.

Морковно-творожная:

Берется в равных пропорциях творог, оливковое масло, молоко и морковный сок. Смесь хорошо растирается и наносится на лицо толстым слоем.

Персиковая:

Спелый персик размягчить, добавить 1 ч. л. сметаны или кукурузного масла, можно добавить 1 ч. л. крахмала для вязкости.

Зверобой:

Смешать 1/2 ст. л. настойки зверобоя, по 1 ст. л. воды, оливкового масла, 10 капель витамина А и 10 капель витамина Е. Загустить смесь молотым геркулесом.

Старинный испанский рецепт:

Полстакана зерен фасоли замочить на несколько часов, потом сварить в небольшом количестве воды до мягкости. Сваренную горячую фасоль протереть через сито, добавить сок половины лимона и 1 ст. л. оливкового масла.

Масляная:

Подогреть столовую ложку растительного масла. Смочить в нем тонкий слой ваты. Наложить вату на лицо. Сверху покрыть пергаментной бумагой, полотенцем. Маска подходит и для нормальной кожи лица.

Дрожжевая:

2 ч. л. дрожжей растереть с равным количеством теплого молока или сметаны, затем добавить по 1/2 ч. л. меда и рыбьего жира. Смесь поместить в горячую воду. Когда масса начнет бродить, перемешать и в теплом виде нанести на лицо. За 20 минут до нанесения маски лицо лучше смазать дневным кремом.


В записную книжку:

Любые манипуляции с кожей необходимо проводить легкими вбивающими движениями подушечек пальцев. Никогда не «вмазывайте» крем или состав маски давящими скользящими движениями. Это, как правило, ведет к растяжению кожи и образованию новых морщинок.



Ник приехал намного позже, чем я ожидала. Дома он был около девяти вечера. Но он предупредил по телефону, что задержится. Я заранее накрыла на стол, зачем-то надела темно-синее вечернее платье и даже нацепила украшения. Под платье надела черные чулки с широкой кружевной резинкой, но решила, что вполне могу обойтись без белья. Когда Ник должен был уже появиться, я вдруг начала сильно нервничать. Мне показалось, что один чулок у меня сполз, я стала его подтягивать, в этот момент в дверь позвонили, я невольно вздрогнула и порвала чулок у самой резинки. Остановилась в растерянности, потому что с дырявым чулком как-то не очень хотелось встречать моего любимого. Но и переодеваться тоже было некогда. Ник позвонил снова и уже более настойчиво. Я побежала в коридор и распахнула дверь. Он ввалился, холодный с мороза, с красными щеками и сияющей улыбкой. На его волосах блестели капельки растаявших снежинок. Они осыпали ореол его распушившихся от влаги кудрей мелким сверкающим бисером, я завороженно смотрела на них.

– Олька! – закричал Ник и схватил меня в объятия. – Ты не представляешь, как там у них здорово! Мне даже дали отбить заготовку для ограды. И меня приняли на работу! Завтра могу выходить! Испытательный срок два месяца, но я готов все делать, все, что скажут, даже просто прибираться там пока. Этот запах горячего металла, окалины, эти звуки работающего горна, перестук ручников! Это мечта, сказка! Я так тебе благодарен!

Ник закружил меня, потом поставил на пол и начал целовать. Не отрываясь, стащил плащ, размотал шарф. От него пахло специфически, так, наверное, пахнут рабочие-сварщики. Ник снял ботинки и пошел в комнату.

– Есть хочу как волк. Но сначала вымоюсь, – улыбнулся он и жадно на меня посмотрел. – А ты красиво оделась. Для меня?

– Конечно, малыш, – улыбнулась я в ответ. – Но знаешь, порвала чулок, – зачем-то пожаловалась я и подняла подол платья. – Видишь, дырка и стрелка поползла.

– Вижу, – ответил он странным тоном, резко схватил меня и повалил прямо на пол.

Не успела я слова сказать, как платье было задрано, и Ник лежал на мне.

– Ты без трусиков, – прошептал он. – Это сводит меня с ума!

Что это был за секс! Мы буквально потеряли голову и забыли обо всем на свете. Часа через два я пришла в себя и встала. Ник смотрел на меня затуманенными глазами, его губы улыбались.

– Надо бы и поужинать, – тихо сказала я, чувствуя обморочную усталость.

– Надо бы, – ответил Ник и попытался встать.

Но пошатнулся и даже немного побледнел.

– Я в ванную, – сказал он.

– Хорошо, я пока мясо подогрею, все давным-давно остыло. Вино будешь?

– Нет, малыш, – сказал Ник, – мне завтра к восьми утра в кузню.

– Ко скольки? – удивилась я.

Но он не ответил, легко обнял меня, потом пошел в ванную. Но у двери обернулся и лукаво спросил:

– Не хочешь принять душ со мной?

– После тебя, – улыбнулась я в ответ. – А то знаю, чем все это закончится. А тебе вставать рано.

– Ты не хочешь? – даже обиделся он.

– Позже, – сказала я, – а то ты так без ужина останешься.

Мы улеглись спать около двух ночи. Раньше не получилось. Ник был перевозбужден, начинал снова и снова рассказывать о кузнице, о парнях, которые там работали, о всяких красивых кованых штуках. Он даже нарисовал мне завитки карниза, который ему мастер хотел поручить ковать уже завтра.

– У них столько заказов, – взахлеб говорил он, – кто бы мог подумать! И эксклюзивные каминные принадлежности, и ограды, и кресты, и подставки, не говоря уже о подсвечниках! Есть ребята, которые только штамповку делают, а есть и мастера. Они художники! Такие вещи куют, ты бы видела! Я тебе тоже что-нибудь красивое сделаю потом, когда мастерства наберусь.

– А розу показывал? – поинтересовалась я.

– Нет, – ответил Ник и как-то замялся.

– Почему? Она же очень красивая!

– Не знаю, как-то стыдно было, – ответил он и опустил глаза. – Словно я хвастаюсь. Ты не представляешь, какие это люди!

Я смотрела на его счастливое лицо и думала, что Ник слишком восторженно ко всему относится и что впоследствии это может привести к разочарованиям. Но уж таков был Ник. Его страстная натура во всем искала совершенства. К тому же он писал стихи, и это также нужно было учитывать. Я знала, что все поэты по природе своей излишне эмоциональны.

Я проснулась в шесть утра по звонку будильника. Ник хотел выйти в семь, чтобы не опоздать в свой первый рабочий день. Он мне сказал, что ребята обедают прямо в кузне, вернее, в небольшой комнате отдыха при кузне. Ник решил купить что-нибудь по пути, но я подумала, что лучше будет дать ему с собой еду. Я сварила картошку, вымыла огурцы и помидоры. Уложила все это в пластиковые контейнеры. Вначале порезала колбасу, но потом решила, что лучше положить вчерашнее мясо. Также сделала несколько бутербродов с сыром. После небольшого раздумья добавила два яблока и небольшую шоколадку. Сложив все это в спортивную сумку, вынесла ее в коридор. Потом начала будить Ника. Это было всегда крайне сложно. Он тяжело просыпался по утрам. А уж так рано встать для него было подвигом.

– Милый, – прошептала я ему на ухо и мягко погладила спутанные кудри, – пора. Уже половина седьмого. Тебе еще не мешало бы выпить кофе.

– Да, – пробормотал он, обхватил меня и притянул к себе, уткнувшись носом в шею.

И тут же сонно засопел. Я улыбнулась и поцеловала его горячую щеку.

– Солнышко, – более настойчиво позвала я, – ты хочешь опоздать в кузницу?

Мои слова произвели мгновенный эффект. Ник раскрыл глаза, глянул на меня и сразу начал улыбаться.

– Бог мой! – громко сказал он. – Я и забыл! Счастье-то какое!

Он схватил меня в охапку и начал целовать. Потом вскочил и бросился в ванную. А я отправилась на кухню варить кофе.

Когда Ник ушел, я вновь легла в постель и прижалась к его подушке. Мне казалось, что она все еще хранит тепло его щеки и запах его волос. Не заметила, как уснула. Меня разбудил телефонный звонок. Это была Ириска.

– Привет, подруга! – быстро заговорила она. – Ты что, еще спишь? Вообще-то уже половина десятого. А твой вьюнош где?

– На работу ушел, – ответила я и зевнула. – Что ты хочешь в такую рань?

– Рань?! – возмутилась Ириска. – Да все порядочные люди уже работают. Вот она, сладкая писательская жизнь! Когда хочу, тогда встаю, а не хочу, так вообще весь день в постели валяюсь, якобы жду вдохновения!

– Отстань, – вяло сказала я.

– Ах да, – хихикнула она, – что-то я не про то. У тебя же явный затрах, вот и повышенная сонливость. Кстати, мы сегодня едем в клуб «Дягилев». Лена нас пригласила. Вернее, ее олигарх.

– «Дягилев»? – изумилась я. – Туда же не попасть! Да и что мы там не видели?

– Откуда я знаю! Ленка вчера позвонила и пригласила. Но Злата не может, она на работе на двое суток зависла, кто-то заболел, вот ей и приходится. Короче, жду тебя в девять вечера в метро. Поняла?

– Но Никита приедет с работы, ужин нужно будет приготовить, – возразила я.

– А ты сейчас приготовь, – безапелляционным тоном сказала Ириска. – Не маленький, сам разогреет! Что ты ему, нянька, в конце концов?

– Боюсь, ему это не понравится, что я уйду так поздно из дома.

– Ну начинается! – грозно сказала она. – Ты что, жена? У тебя что, не может быть личной жизни? Оля, тебе лет-то сколько? Не иди на поводу у этого малолетки. А то подомнет он тебя под себя и заставит дома сидеть да щи варить. В общем, жду! Не просто же так Алекс нас туда пригласил! Забыла, что Ленка беременна?

– А при чем тут это? – удивилась я. – Это их личное дело!

– Кто их знает, этих богатеньких буратино, – хмыкнула Ириска.

Когда мы закончили разговаривать, я сразу встала и пошла на кухню. Открыв холодильник, задумалась, что сделать на ужин моему любимому. Ник совсем не умел готовить, не любил это, и даже простое разогревание еды раздражало его. К тому же я должна была позаботиться о завтрашнем обеде, который он брал с собой. Обозрев полки, поняла, что придется идти в магазин. Кроме этого, приглашение в модный ночной клуб «Дягилев» вызвало вполне закономерный вопрос, что надеть. И я отправилась по магазинам.

Около семи вчера я позвонила Нику. Он ответил не сразу. Когда я услышала его быстрое «Привет, малыш», то различила какой-то шум, постукивание, чьи-то приглушенные голоса.

«Бог мой, неужели они еще не закончили работу?» – изумилась я про себя, а вслух сказала:

– Солнышко, мне нужно уйти по делам. Я не знаю, во сколько вернусь. Но ужин на плите. Ты скоро будешь?

– По делам? – недовольно спросил Ник. – Это что за дела на ночь глядя?! И что я один буду делать в твоей квартире?

– Милый, – ответила я, – ты приедешь, поужинаешь и смотри телевизор. А я позвоню, как освобожусь.

– Не поедешь ты никуда! – строго сказал Ник. – Поздно уже, и приличные женщины одни по ночам не разгуливают.

– Да не одна я! – начала я раздражаться. – Со мной будут Ириска, Лена и ее парень Алекс. И меня потом до дома довезут, прямо до подъезда.

– Нет, я сказал! – громко заявил Ник. – Чтоб дома сидела!

И он повесил трубку. Я опешила от такого обращения и начала злиться. Еще не хватало, чтобы в моем возрасте 19-летний парень указывал мне, что я должна, а чего не должна. И после мучительных раздумий все-таки собралась и поехала. Конечно, я понимала, что Ник будет недоволен, но в то же время не могла же я позволить ему лишить меня личной свободы.

Когда я подъехала к станции «Нахимовский проспект», Ириска уже ждала меня. Увидев, как я выглядываю, она махнула мне рукой и быстро вошла в вагон.

– Что надела? – сразу поинтересовалась она и отодвинула полы моего белого норкового полушубка. – Так, эту юбку я помню, а вот кофточка новенькая, да? Красиво, элегантно и этот темно-фиолетовый тебе идет. Это шелк? Что-то очень плотный.

– Ты уж готова раздеть меня прямо тут, – засмеялась я и отодвинулась от нее, запахивая полушубок.

– Эти черные граненые агаты тут здорово смотрятся, – не унималась Ириска. – Хорошо, что я тогда на выставке уральских самоцветов заставила тебя их купить. Помнишь, сколько ты страдала, что они так дорого стоят? Зато как смотрятся!

– Как думаешь, зачем Алекс хочет нас видеть? – перевела я разговор на другую тему.

– Кто ж его знает! – пожала она плечами. – Но странно все это. Одно дело, когда он нас в гости к себе приглашал. А тут зачем-то в клуб.

Но как выяснилось, Алекс просто решил совместить две встречи, видимо из-за недостатка времени. Когда мы подошли к клубу «Дягилев», то сразу увидели толпу жаждущих попасть туда. Гламурная тусовка никогда меня не привлекала, но я вдруг подумала, что нужно было предложить Нику поехать с нами. Ему это было бы наверняка интересно.

– Смотри, это ж Лада Дэнс! – пискнула Ириска, толкая меня в бок.

– И что? – отмахнулась я, думая о Нике и о том, как он там один ужинает в пустой квартире.

– С кем это она? Импозантный мужчина! Но как мы пройдем? Тут пропускают далеко не всех. Я слышала, что в этом заведении на входе работает известный на всю Москву так называемый Паша-фейсконтроль, – озабоченно проговорила она. – Наши фейсы ему явно не понравятся. Вон каких моделей заворачивают!

Ириска вытянула шею, наблюдая за переговаривающейся пестрой очередью. У входа какой-то невысокий парень только что завернул двух высоких блондинок стандартного «гламурного» вида. Они походили на оживших кукол Барби, но ругались как матерые мужики.

– Может, домой поедем? – тупо предложила я.

Мысль о Нике не давала мне покоя.

– Здрасьте! – разозлилась Ириска. – Зачем мы в такую даль перлись?

В этот момент мы увидели Лену и Алекса. Они тоже увидели нас и махнули, заулыбавшись. Телохранитель Алекса быстро направился к нам. И мы беспрепятственно прошли в клуб.

Алекс расположился на третьем уровне, в так называемых имперских ложах. Это были практически недоступные для простых смертных «места обитания». Имперские ложи предназначались для VIP-персон. Как выяснилось, Алекс только что закончил общаться с каким-то немцем по делам бизнеса. Но нас это, естественно, мало интересовало. Мы уселись на мягкие диванчики, обитые красным, расшитым золотом атласом, и улыбнулись Лене. Она выглядела напряженной и чем-то явно расстроенной.

– Шампанского? – предложил Алекс. – Я, правда, уже выпил водки.

– Хорошо, – согласилась Ириска.

– Мне апельсиновый сок, – тихо сказала Лена.

– Естественно, дорогая, – кивнул Алекс. – Извините, дамы, я сделаю заказ и покину вас на минуту.

Он исчез, а мы внимательно посмотрели на Лену. Как только Алекс ушел, она сразу как-то поникла и даже ссутулилась.

– Леночка, что происходит? – не выдержала Ириска, видя, что та молчит.

– Не знаю, девочки, – тихо ответила Лена.

Ее глаза начали наполняться слезами, и мы окончательно встревожились.

– Ты ему сказала? – продолжила Ириска, пока я наливала Лене воды.

– Еще тогда, – прошептала она и всхлипнула.

– Тебе нельзя волноваться, – сказала я и протянула ей стакан.

– Он ведет себя так странно, – сообщила Лена, когда немного успокоилась. – Словно и не рад. И он больше не занимается со мной сексом, хотя я чувствую себя отлично.

– Замуж не предложил? – уточнила Ириска, хотя ответ напрашивался сам собой.

Лена снова всхлипнула и отрицательно покачала головой.

– Вот и закончилась моя сказка о Золушке, – прошептала она.

– А мы-то ему зачем понадобились? – спросила я после паузы. – Не просто так он пригласил нас в это пафосное место, не для приятной компании.

Лена пожала плечами.

Алекс вернулся довольно быстро. Он был оживлен, обаятелен, как всегда, но мне показалось, что в этот раз он смотрит на меня и Ириску изучающе, словно в уме просчитывая что-то. Принесли закуски и шампанское. Алекс произнес тост за «очаровательную маму». Мы с радостью поддержали. Лена пила исключительно сок. Она уже успокоилась и смотрела на Алекса с обожанием. Он легко перескакивал с одной темы на другую, шутил, старался казаться беззаботным. Но, несмотря на это, напряжение нарастало, и казалось, что все чувствуют это.

– Мне очень приятно общаться с такими милыми и умными девушками, – сказал Алекс примерно через час нашего заседания в имперской ложе.

Это звучало, как вступление нобелевской речи, и мы сразу замолчали. Алекс вновь поднял бокал и кивнул нам. Выпив, мы снова пристально на него посмотрели. Он неприметно улыбнулся.

– Если вы хотите что-то сказать нам, то не тяните, – первой не выдержала Ириска. – Дело ведь не в приятных посиделках с умными девушками, как вы сейчас выразились, а в беременности Лены. Так? Только не понимаю, при чем тут мы с Олей, – добавила она и сурово на него посмотрела.

Алекс весело рассмеялся. Его глаза блестели, лицо разрумянилось.

– Как просто общаться с простыми людьми, – заметил он, – я всегда испытываю от этого удовольствие. Да, милая Ирина, вы не ошиблись. Когда я пригласил вас сюда, то, прежде всего, думал о душевном спокойствии Лены. Вначале хотел собрать вас у себя за городом, но дела задержали меня в Москве.

– Это мы поняли, – сказала Ириска, видя, что он замолчал. – Дальше?

– Ира, вам нужно было выбрать профессию юриста, а лучше прокурора, – усмехнулся Алекс.

– Просто время позднее, у нас у всех семьи, – хмуро ответила Ириска, – а вы тут кота за хвост тянете, все сказать не решаетесь. Хоть бы Лену пожалели! На ней уже лица нет.

Алекс сразу стал серьезным и как-то подобрался, словно перед прыжком.

– Дело в том, что я решил прервать отношения с Еленой, – сказал он ровным тоном и опустил глаза. – Знаю, как женщины болезненно реагируют на подобные заявления, поэтому решил, что скажу это в присутствии ее ближайших подруг. Вы сможете успокоить ее, так как волноваться ей сейчас нельзя. Сами понимаете, что ребенок будет полностью и всем обеспечен. Это даже не обсуждается. Но принять на себя какие-то отцовские обязанности, а тем более зарегистрировать наши отношения я не могу по ряду причин, которые озвучивать не собираюсь.

Мы потеряли дар речи и с испугом глянули на сильно побледневшую Лену. Все это выглядело как-то уж очень подло, хотя многие матери-одиночки, я думаю, позавидовали бы Лене. Но мы-то знали, что Лена и сама в состоянии обеспечить и себя, и ребенка. А вот чисто эмоциональная поддержка в такой период женщине необходима, и никакие деньги не в состоянии компенсировать это.

– Я думаю, что вы все достаточно умны и не будете устраивать мне сцены, – сказал после паузы Алекс. – Вы должны понимать, что если такой человек, как я, что-то решает, то это не обсуждается.

– Это почему? – раздраженно поинтересовалась я. – А не честнее ли, господин хороший, объяснить и Лене, и нам, если вы уж решили пригласить нас сюда, ваше решение? Не находите?

– Оля, не надо, – слабым голосом попросила Лена. – Пусть как хочет. Все равно я никогда не стремилась замуж, вы же знаете. Я люблю только свою работу, а все остальное не имеет значения.

– Видите, Елена сама не хочет выяснять отношения, – улыбнулся Алекс.

– И зря! – воинственно заявила Ириска. – Это не по-людски! Сделал ребенка – и в кусты! И еще мнит себя настоящим мужчиной!

– Эй, полегче! – сказал Алекс, и его глаза сузились.

– А то что? – начала входить в раж Ириска. – Пулю в лоб? Так у вас, богатеньких, все решается, да?

Я увидела, как Лена вздрогнула и с испугом глянула на Алекса. Но он вдруг засмеялся.

– Вы действительно уникальные девушки, – сказал он. – Не лебезите, хотя сами из среднего класса, не заискиваете и даже не боитесь. Знаете, дорогие мои, я ведь не так свободен, как это кажется. Мой статус накладывает вполне определенные обязательства и несет вполне определенные угрозы. И привязываться к кому-то, создавать семью, любить и из-за этого стать уязвимым для меня слишком большая роскошь. Парадокс, не правда ли? Я, один из богатейших людей страны, не могу позволить себе просто любить женщину. И я решил отказаться. Это, прежде всего, в интересах самой Елены и нашего малыша. Поверьте на слово. Больше я вам ничего не могу сказать.

Алекс встал.

– Понимаю, что вам нужно перемыть мне косточки, поэтому удаляюсь. Леночка, шофер доставит и тебя, и твоих подруг домой.

Он нежно поцеловал ее, распрощался с нами и ушел. Лена почему-то сразу успокоилась и даже начала улыбаться.

– Туману тут напустил! – проворчала Ириска. – Я так ничего и не поняла. Но, по-моему, он тебя, Ленка, по-своему любит.

– Не знаю, – ответила Лена. – Но, действительно, последнее время Алекс стал немного нервным, хотя тщательно скрывал от меня, что происходит. Кто его разберет, что там у них за дела! Но факт остается фактом: я снова одна.

– Не одна, а с ребенком, – улыбнулась я. – Это для тебя благо!

Лена вдруг истерично рассмеялась. Мы замерли, глядя на ее покрасневшее лицо.

– С двумя, – сказала Лена, когда успокоилась. – У меня будет двойня! Но Алекс об этом так и не знает!


В наше время многие стремятся обеспечить себе достаточно высокий уровень образования, занять высокое общественное положение, сделать удачную карьеру и обеспечить достаток своей семье, поэтому переносят рождение ребенка на более поздние сроки. И если, скажем, в девятнадцатом веке оптимальный возраст для первых родов считался 16—18 лет, то наши современницы предпочитают рожать после 30.

Но врачи не устают повторять, что обзаводиться потомством лучше в молодом возрасте, когда организм обладает максимальной силой и устойчивым иммунитетом. Идеальным для женского организма является следующий ход событий: в 12—14 лет у девочки начинаются менструации, приблизительно в 18—19 лет – половая жизнь и около 22—24 лет происходят первые роды. Как раз в этот период гормональный уровень является оптимальным для вынашивания потомства. Но в наше время тотальной сексуальной революции акценты сильно сместились. Среднестатистическая девочка начинает заниматься половой жизнью практически вслед за появлением менструаций, а иногда и до их появления. А первые роды у многих происходят в 30—35 лет. Вообще же идеальный возраст для зачатия ребенка варьируется от 22 до 30 лет. Но жизненные обстоятельства не всегда соответствуют идеалу.

Какие осложнения ждут женщин, решивших рожать после тридцати? Многие из них уже имеют различные приобретенные заболевания, которые могут осложнить течение беременности и отразиться на здоровье матери и будущего ребенка. Так, например, если до беременности у женщины иногда наблюдались головные боли, то во время вынашивания плода может выясниться, что они связаны с периодическим повышением артериального давления. Такие подъемы могут приобрести регулярный характер. Осложнить беременность могут эндокринные заболевания (заболевания щитовидной, поджелудочной и других желез внутренней секреции), имевшиеся еще до беременности. Так, после 40 лет повышается риск развития сахарного диабета беременных, а при наличии этого заболевания еще до беременности можно ожидать ухудшения состояния и прогрессирования болезни. Часто первые признаки не проявлявшей себя ранее болезни обозначаются именно во время беременности.

Не стоит забывать, что чем старше женщина, тем больше половых партнеров могло быть у нее в течение прошедших лет. Это значит, что с возрастом увеличивается риск приобретения заболеваний, передающихся половым путем, в том числе генитального герпеса, хламидиоза, остроконечных кондилом, цитомегаловируса. Женщина может и не подозревать о наличии у нее подобных заболеваний, так как некоторые из них протекают бессимптомно. Но так как во время беременности иммунные силы организма находятся в угнетенном состоянии, что охраняет малыша от возможной иммунной агрессии, то в этот период более вероятно обострение инфекционных заболеваний.

Кроме этого, с годами изменяется строение внутренних половых органов. У молодых женщин ткани эластичные, но с течением времени изменяется структура коллагеновых и эластиновых волокон, которые обуславливают достаточную плотность и растяжимость тканей. В результате уменьшается способность матки удерживать и вынашивать зародыш, и риск выкидышей с каждым годом все увеличивается.

В течение детородного периода жизни женщины происходит постепенное расходование запаса фолликулов в яичниках. В каждый менструальный цикл созревает 1 яйцеклетка, но имеющиеся фолликулы не остаются неизменными, в них происходят процессы старения, так же как и в других тканях и органах человека. Эти процессы в первую очередь отражаются на состоянии хромосомного набора, чем и обусловлен тот факт, что с возрастом увеличивается вероятность рождения детей с хромосомной патологией. По статистическим данным, синдром Дауна (аномалия развития по двадцать первой хромосоме) в 100 раз чаще встречается в группе сорокалетних, чем у женщин, родивших в 22—24 года. Не стоит также забывать, что на формирование плода оказывает влияние и состояние здоровья отца. В частности, если мужчина подвергся воздействию радиации, страдает хроническим алкоголизмом или другими заболеваниями, оказывающими воздействие на состояние тканей, участвующих в процессе сперматогенеза, то повышается риск хромосомных заболеваний плода.

Чтобы не допустить рождение ребенка с грубой генетической патологией, всем родителям, чей возраст превышает тридцать лет, необходимо вовремя пройти различные обследования в медико-генетической консультации. Например, в 16—20 недель беременности берут анализ крови из вены для определения вероятности наличия генетической патологии плода. Этот метод относится к неинвазивным (неоперативным) методам диагностики врожденных пороков и аномалий развития. Если по результатам этих анализов возникают сомнения, то спектр анализов расширяется. В качестве дополнительных исследований применяются инвазивные методы: в первом триместре это биопсия хориона (для анализа берут кусочек ткани, из которой потом образуется плацента). Во втором триместре проводят хордоцентез (забор крови плода через сосуды пуповины). Если эти исследования проведены и их результаты являются удовлетворительными, то относительно возможных генетических дефектов ребенка можно не беспокоиться.

Но стоит заметить, что продолжение рода – это, несомненно, самое важное дело на земле. Поэтому каждый должен для себя решить, когда обзаводиться потомством, с кем и каким образом готовиться к этому важнейшему процессу. И так ли уж необходимо ставить на первое место карьерный рост и обеспечение достатка. Все это наживное и зачастую сиюминутное, а вот годы и здоровье уходят безвозвратно. И нам воистину «в жизни раз бывает восемнадцать лет».



Я вернулась домой далеко за полночь. Когда открыла дверь, то увидела, что в доме темно и тихо.

«Спит уже мой котенок, – подумала я. – Наковался, устал, к тому же рано встал».

Я разделась и пошла в ванную. Приняв душ, накинула халатик и осторожно направилась в комнату. Включив ночник, увидела, что кровать не разобрана. Я испугалась и тихо позвала:

– Малыш, ты где?

Заглянула на кухню, потом в комнату девочек. В квартире никого не было, и я неожиданно расплакалась. Когда умылась и успокоилась, то пошла на кухню. Включив свет, заметила на столе записку.

«Не хочу тут находиться в одиночестве, ты же решила, что тебе с подругами, а может, и с дружками интереснее, чем со мной. Пока!» – прочитала я неровные строчки и снова расплакалась от несправедливости всего происходящего.

Но звонить и выяснять отношения было уже поздно.

Спала я плохо. Все время машинально проводила рукой по простыне, и отсутствие Ника вызывало новый приступ тоски. Я встала около семи утра и сразу решила позвонить ему. Знала, что он уже собирается в кузню. Но так и не смогла набрать его номер. Я не чувствовала никакой вины перед ним. У меня была своя устоявшаяся жизнь, и менять ее в угоду даже очень любимому человеку я считала бессмысленным. Сейчас он захотел, чтобы я не встречалась с подругами, завтра – чтобы дочки не мешали нам жить, послезавтра – чтобы я официально с ним расписалась. Мало ли что еще могло взбрести ему в голову. Я понимала, что в его возрасте идет постоянное самоутверждение, что все воспринимается без полутонов, что в мире существует только черное и белое. Максимализм юношеского восприятия – так это называлось. Но я не собиралась идти у этого максимализма на поводу.

Всю первую половину дня я слонялась по квартире, не в силах чем-нибудь заняться. Настроение было хуже некуда. Ник так и не звонил.

«Хоть бы дочки скорее вернулись, – с тоской думала я. – Все легче будет!»

Катя должна была приехать через день, а Варя вслед за ней. Днем позвонила Ириска и долго рассказывала мне о работе в компании по продаже сицилийских вин. Она окунулась в новую сферу деятельности с энтузиазмом, ничуть не уступающим тому, с которым она приступила к работе в медицинской фирме. И, как я поняла, Ириска собиралась в новой компании работать на полную ставку, а прежний вид деятельности совмещать, тем более там был свободный график.

– Смотри не надорвись, – посоветовала я, когда выслушала очередной восторженный текст о прелестях новой работы. – Да и мужа не забывай. А то будешь, как наша Ленка, фанаткой своего дела и обо всем забудешь.

– Да, кстати, – опомнилась Ириска, – мы должны сейчас больше внимания уделять именно Лене. Я все еще в шоке от того, что у нее будет двойня. Это же немыслимо сложно даже в юном возрасте, а уж после тридцати вообще не представляю. Нет, но каков этот гусь Алекс! Взял и бросил ее вот так просто.

– Насколько я поняла, у него свои какие-то резоны, нам неведомые, – сказала я. – Но ведь материально он поможет, а при наличии денег растить детей все-таки проще.

– Что там Никитка? – перебила она.

– В кузню устроился, – нехотя ответила я.

– Да ты что? Классно! – чему-то обрадовалась Ириска. – Надо ему что-нибудь заказать! Какой-нибудь красивый подсвечник. Вон у тебя какой интересный на полу стоит! Ты это, выясни у него, сколько будет стоить подобная вещица. Слышь, Оль, а когда дочки вернутся, как вы там все устроитесь?

– Так у нас же просто… – я замялась, потому что не знала сама, что у нас с Никитой.

Но Ириске мои объяснения и не требовались.

– Дружба и любовь, – закончила она за меня и хихикнула. – Так на сайте пишут обычно. Ты хоть заглядываешь туда иногда?

– Нет, – ответила я. – Да и незачем сейчас.

Когда мы попрощались, я задумчиво посмотрела на компьютер. В душе шевельнулось любопытство, и я включила его. Зайдя на сайт, увидела, что у меня за это время появилось всего 6 новых сообщений. Два из них были от Саши, одно от Володи, одно от 18-летнего парня по имени Сережа, с которым я просто дружески переписывалась, и два от новых ребят. Я даже читать их не стала. Ответила только Сереже.

«Сережа вчера 21.07

Приветик, Оленька! Ты совсем пропала. Уже сколько дней не заходишь! Что-нибудь случилось? А я поругался со своей девушкой. Обнаружил, что она мне изменяет».

Сережа в этот момент появился «он-лайн», и я ответила: «Привет, Сережка! У меня все хорошо. Просто все свободное время я проводила со своим парнем. А ты точно уверен, что она тебе изменяет?»

«Сережа сегодня 15.12

Ой, как рад тебя видеть на сайте! Точно уверен. Я случайно обнаружил ее анкету на другом сайте знакомств. Есть такой, называется Дамочка. Я когда-то тоже был там зарегистрирован, но заходил изредка. И вдруг тут вижу ни фига себе! Ирочка моя! даже фоту свою выложила. Ну я тут же поменял свой ник, фоты уже моей не было давно, данные другие поставил и написал ей. Она ответила. И я ее под другим именем склеил. Она даже тел мне свой дала и согласилась на свидание. Так вот! Инет в этом смысле великая вещь! Можно кого хошь на чистую воду вывести».

«Ты прямо как частный детектив», – ответила я.

И призадумалась. Мысль показалась мне интересной. Но я знала, что Ник никогда не пользовался сайтами знакомств. Однако я решила провести свое расследование и набрала в поисковике его электронный адрес. Результат не замедлил себя ждать. Я увидела, что этот же адрес, только не @yandex.ru, а @list.ru, имеется в чате lasca.ru. Изумившись и не понимая, что происходит, я кликнула. Выскочила информация о пользователе под ником GALIF, дальше я прочитала данные его анкеты. Имя Никита он оставил и даже указал день рождения 14 декабря, но фамилию изменил. Я увидела, что в этом месяце он провел в чате четыре часа, сделав пять заходов. Мне стало неприятно, словно я нашла свидетельства его измены. Недолго думая, я кликнула по строке его почты и написала письмо:

«привет, GALIF! Это Алиса. Мы с тобой общались в чате недавно. Ты мне так понравился. Но ты что-то редко заходишь. Давай по мылу общаться. Вот мой адрес».

Но тут я остановилась, так как не знала, что написать. Не могла же я указать свой ящик olga-lazoreva@yandex.ru Пришлось свернуть это сообщение и срочно завести себе новый ящик на Яндексе. Вписав в строку новый адрес, я после небольшого раздумья отправила это письмо. Потом выключила компьютер.

«Неужели Ник успевает за моей спиной общаться в чатах с девушками? – с тоской думала я. – А чего я хотела? Ему всего 19! Не будет же он все время проводить с такой старухой, как я? Все закономерно!»

Но мое настроение окончательно испортилось. То, что я сама общалась на сайте знакомств с парнями, и то, что Нику это тоже могло бы не понравиться, мне и в голову не пришло.

Вечер прошел уныло. Ник не звонил, хотя я знала, что к восьми вечера он уже должен был вернуться с работы. Около половины девятого я открыла новый почтовый ящик и с горьким изумлением увидела, что мне, то есть новоявленной девушке Алисе пришло от него письмо.

«Приветик Алиса, – писал Ник, – что-то я тебя плохо помню. Но я со столькими девушками трепался в чате, что это и неудивительно. Как поживаешь?» И я тут же ответила: «Хорошо поживаю. А ты как? И чем ты по жизни занимаешься? Я студентка финансовой академии, второй курс, мне 19 лет. Я потому тебе написала, что в анкете увидела, что мы родились в один день. Прикольно, правда?»

Через десять минут пришел ответ: «Ага, здорово! Такое совпадение! А ты с кем живешь? И где территориально? А у тебя фотки есть? мож, вышлешь? Охота на тебя посмотреть».

Увидев, что Ник не прочь продолжить знакомство с этой самой Алисой, я так расстроилась, что слезы брызнули. Подумав с минуту, я сжала губы и написала:

«живу с предками возле метро Университет. А ты? и ты не написал, чем занимаешься».

И Ник ответил: «Я кузнец! И пишу стихи. Живу тож с родителями. Так где фоты? И еще Алис, у тебя аська есть? Вот мой номер. В аське удобнее общаться, напиши свой».

Но новую «аську» мне заводить совершенно не хотелось. К тому же нужно было решить проблему с фотографиями. Я набрала в поисковике «любительские фото девушек», открыла одну из ссылок, выбрала несколько фотографий миленькой темноволосой девчушки по имени Таня и скопировала в «Мои рисунки». Потом перегнала их в фотошоп, чуть изменила цвет и из одного фото вырезала лицо. Отправила его Нику, затем после небольшого раздумья выслала еще два снимка. На одном из них Таня была в белых коротких шортах и голубом топике. Она стояла в лесу и обнимала березу. На другом на ней был лишь микроскопический купальник. Таня лежала на деревянных мостках на фоне огромного озера.

«Неужели такая симпатичная девушка может кому-то не понравиться? – с тоской думала я. – Но зачем я это делаю? Или я мазохистка?»

С фотографиями я отправила текст: «Лови мои фоты. Мож, и свои вышлешь? А стихи я обожаю. Ты, правда, пишешь? А вот кузнец это какая-то заводская профессия. Да?»

Ник ответил через минуту.

«Кузнецы – это поэты огня и металла, если хочешь знать, – писал он. – А стихи я с детства сочиняю!



Меч выкован. Стремится острие

коснуться плоти, поиграть в сраженье.

Но облачком дыхание мое

туманит блеск зеркальный отраженья.

Но рукоять захвачена рукой.

И тяжесть, пробудившая угрозу,

взята в ладонь. Сверкающей дугой

взмах вверх и вниз. Изрезан только воздух.

Но я доволен. Опускаю меч

на мягкий бархат цвета алой крови.

Моя рука, готовая иссечь

не только воздух, разжимаясь, ноет.

Мой взгляд, прощаясь, медленно скользит

по длинной стали, по узору ножен…

А в кузне роза жаркая горит…

Меч завершен и мастеру не нужен…





Вот, сегодня ночью не спалось, и я написал. Это как раз о кузнецах. Твои фоты мне понравились. Ты милая, симпатичная. Лови мои».

Я увидела, что Ник прикрепил к письму две фотографии, и вновь начала плакать. Но, по правде говоря, меня так расстроили даже не эти фотографии, которые он по первой просьбе выслал совершенно незнакомой девушке, и даже не то, что он легко шел с ней на контакт, а вот эти его стихи. То, что первой их прочитала эта Алиса, а не я, отчего-то сводило меня с ума. Хотя фактически и я, и Алиса были одно лицо.

«Так и до раздвоения личности недолго, – подумала я, всхлипывая. – Инет действительно великая вещь. Но все это вызывает ужас!»

Я не стала отвечать Нику, закрыла почту и выключила компьютер. Потом решительно набрала его номер. Он ответил сразу.

– Привет, малыш, – как ни в чем не бывало сказал Ник. – Почему у тебя голос такой грустный?

– Расстроилась, что ты вчера уехал и за весь день мне ни разу не позвонил, – ответила я. – Ты еще в кузне?

– Да, – сказал он, и я мгновенно разозлилась от этой явной лжи.

Но оказалось, что Ник вовсе не лгал, потому что он тут же добавил:

– Я уже уходить хотел, просто зашел тут в кабинет нашего художника-дизайнера, он мне кое-какие эскизы показывал. Мне тут уже поручили журнальный столик ковать, завтра начну, так он мне варианты ножек предлагал. А потом я еще почту свою проверил. Почему-то думал, что от тебя может письмецо быть. ты ведь тоже мне весь день не звонила. Но тут только от какой-то девчонки пришло. Я с ней как-то на чате трепался. Малыш, я вчера такое классное стихотворение написал, когда от тебя ушел. Прямо в метро сочинилось, пока ехал. Дома только записал в комп.

На душе у меня мгновенно полегчало, я даже начала улыбаться.

– А ты чем весь день занималась? – поинтересовался он.

– Фигней страдала, – рассмеялась я.

Мы замолчали. Время было уже одиннадцатый час, я понимала, что очень поздно, но безумно хотела его увидеть.

– Приедешь? – спросила я одновременно с Ником, который произнес в этот же момент: «Я приеду».

И мы рассмеялись. Он положил трубку, а я лихорадочно начала приводить себя в порядок.


Если у вас жирная кожа, то прежде всего нужно пересмотреть рацион вашего питания. Не буду повторять всем известную истину, что наша кожа – это отражение нашего здоровья и что в сорок лет мы получаем то лицо, которое заслуживаем. Для облегчения состояния излишней жирности кожи существуют множество рецептов масок. И все-таки не стоит забывать, что это только облегчение, но не лечение, и что проблема внутри вашего организма.





Отбеливание кожи



1. Развести в столовой ложке молока 15—20 г дрожжей, добавить чайную ложку лимонного сока, вымешать и нанести на лицо на 20 минут. Затем смыть теплой водой и наложить на лицо холодный компресс. Маска рекомендуется для любой кожи при наличии пигментных пятен, веснушек, обладает отбеливающим действием. Курс лечения – 15—20 процедур.

2. При наличии веснушек и пигментных пятен. Сок одного лимона смешать с 2 столовыми ложками жидкого меда, нанести на марлевую салфетку (в несколько слоев) и приложить к лицу на 15—20 минут. За это время салфетки сменить 2—3 раза. Маску смыть теплой водой. Если кожа лица сухая, ее предварительно смазать жирным кремом. Курс – 15—20 масок, интервалы в несколько дней (в зависимости от состояния кожи). Смесь может храниться в холодильнике до 7 дней.

Маски для жирной кожи

Дрожжевая:

10 г пекарских дрожжей развести соком половины лимона. Маску нанести на лицо на 15 минут, смыть водой комнатной температуры и сделать холодный компресс.

Лимон и белок:

Взбить в пену белок одного яйца с добавлением чайной ложки лимонного сока. Нанести на лицо на 15—20 минут. Смывается сначала теплой, а затем холодной водой. Тонизирует, отбеливает, обезжиривает и сушит кожу, стягивает поры и разглаживает морщины.

Мед, лимон и тальк:

При пористой коже лица – смесь столовой ложки меда, столовой ложки медицинского талька и столовой ложки лимонного сока. Смыть через 30 минут.

Лимон, мед, молоко:

Во взбитый белок ввести по чайной ложке молока, меда и лимонного сока. Для густоты всыпать овсяную муку или миндальные отруби. Смесь нанести на лицо на 15—20 минут, затем смыть теплой водой. В воду для споласкивания добавить настой ромашки. Маска применяется при жирной коже, сужает поры, разглаживает морщины, отбеливает, снимает следы усталости при переутомлении.

Витаминная:

На мелкой терке натереть 1—2 яблока, кашицу наложить на лицо на 15—20 минут. После этого смыть прохладной водой. Эта маска освежает и питает кожу, насыщая ее витаминами. Она также дает вяжущий эффект, сужает поры.

Кислое яблоко:

Две столовые ложки протертого кислого яблока смешать с чайной ложкой картофельного крахмала, нанести на 15—20 минут, смыть теплой водой.

Устранить жирный блеск на лице и сузить поры можно, смешав столовую ложку кашицы из печеного или сваренного яблока со столовой ложкой взбитого белка. Маску наносят на лицо на 15—20 минут, смывают прохладной водой.

Смородина:

Сужает поры, применяется при жирной коже. Раздавите несколько белых и несколько красных смородин, смешайте сок с 1 ложкой картофельной муки, кашицу нанесите на лицо.

Помидоры:

При жирной коже землистого цвета с крупными порами. Используются и дольки, которыми обкладывают лицо, и мякоть. Растертую мякоть нанести на очищенное лицо. Смыть через 20—30 минут.

Морковь:

При жирной, покрытой угрями, бледной и увядающей коже. Большую сочную морковь потрите на пластмассовой терке. Если она очень сочная, смешайте ее мякоть с небольшим количеством талька. Готовую кашицу нанесите на лицо на 20—30 минут.

Петрушка и кефир:

Смешайте зелень петрушки с кефиром и лимонным соком, добавьте в кашицу крахмал или отруби и осторожно нанесите на лицо.

Питание винограда:

Размять виноград, к столовой ложке кашицы добавить половину желтка, немного муки или крахмала, размешать до получения однородной массы. Нанести на кожу на 20 минут, смыть теплой водой, затем ополоснуть лицо холодной водой.

Вишня:

Столовую ложку сока вишни смешать с небольшим количеством картофельной муки, наложить на предварительно очищенную кожу на 20 минут. Стягивает поры, освежает жирную кожу.

Земляника:

Две столовые ложки мякоти спелых ягод смешать со взбитым в пену белком, добавить 1 чайную ложку лимонного или грейпфрутового сока. Нанести на лицо на 15—20 минут. Смывать теплой водой.

Капуста:

Провернуть в мясорубке капустные листья, смешать их со взбитым белком. Нанести на лицо и шею на 25—30 минут. Смыть теплой водой.

Огуречная на водке:

Натереть на терке 2 огурца, добавить 100 мл водки, оставить в стеклянной посуде настаиваться в течение 7 дней, процедить. Маску из марли смочить настойкой и оставить на лице на 15 минут. Применяется для стягивания пор на пористой и жирной коже лица.



Ник приехал около полуночи. Когда я открыла дверь, то вначале появился букет крупных бордовых роз, а потом уже из-за них выглянуло радостное лицо Ника.

– Заходи скорее! – сказала я, беря букет. – Голоден, наверное?

– Как волк! – засмеялся он и начал раздеваться. – И чем это так вкусно пахнет?

– Мясо с грибами, – ответила я.

– О! – возбужденно воскликнул он. – Я мигом!

И Ник нырнул в ванную. А я отправилась на кухню и начала накрывать на стол. Ник скоро появился и уселся, с нетерпением глядя, как я нарезаю хлеб. Он был голый, с еще влажной кожей и мокрыми, рассыпавшимися по плечам кудряшками. Я улыбнулась, почувствовав прилив желания. Но решила, что уже слишком поздно, что ему завтра рано вставать и нам сегодня лучше воздержаться. Ник ел быстро, видно было, что он действительно сильно проголодался.

– Что там по телику? – спросил он, когда закончил ужинать.

– Понятия не имею, – пожала я плечами и подумала, что все это выглядит так, как будто мы уже много лет в браке.

– Сейчас гляну, – улыбнулся он, встал, поцеловал меня и поблагодарил за ужин.

И тут же ушел в комнату, а я принялась мыть посуду. Когда я закончила и пошла к нему, то увидела, что Ник безмятежно спит. Телевизор работал, но ему это совершенно не мешало. Я выключила телевизор и легла рядом с ним. Ник что-то сонно пробормотал, обнял меня, поцеловал и снова заснул.

Утром я с трудом разбудила его. Положила еду в сумку, и когда он оделся, поцеловала и спросила, что он намерен делать сегодня после работы. Ник удивленно на меня посмотрел.

– Сегодня Катя приезжает, – пояснила я.

– Я понял! – тут же сообразил он. – Тогда я сегодня домой поеду. Не буду вам мешать. А Варюха?

– Завтра.

– Тогда созвонимся, – сказал Ник, улыбнулся немного грустно и вышел за дверь.

А у меня в душе остался неприятный осадок, словно я выгнала его.

«Так долго продолжаться не может, – думала я, убирая постель. – При дочках не совсем удобно оставлять его ночевать. Но иначе мы совсем не будем видеться. Он теперь в этой кузне пропадает с утра и до ночи».

Я пошла на кухню, решив выпить кофе, и увидела какой-то листочек на столе. Это оказалось стихотворение. Я начала читать: «Меч выкован. Стремится острие…» и заулыбалась. Это было то стихотворение, которое он отправил виртуальной Алисе. А я еще так расстраивалась, что он не дал его мне. И вот оно в моих руках. Снизу я увидела приписку: «Малыш, не критикуй! Это я сочинил прямо в метро, я тебе говорил. Мне нравится. Ты первая читательница».

«А вот это уже неправда! – подумала я и нахмурилась. – Вначале-то его получила Алиса!»

Но парадокс заключался в том, что по-любому Ник был прав.

Около трех приехала Катя. Она выглядела отдохнувшей, возбужденной и веселой. И с порога начала взахлеб рассказывать мне о доме отдыха, о своем парне и о том, как было весело. Я рассеянно слушала и готовила ей обед.

– А Никитка где? – поинтересовалась Катя.

– В кузне, – улыбнулась я.

– Где?! – расхохоталась она. – Ты все-таки настояла на своем!

– Да, – подтвердила я. – Это его дело! У него призвание.

– Ой, мамочка, смотри, роешь ты яму под своими ногами, – сказала Катя и стала серьезной. – Парни только поначалу любят чувствовать себя сыночками, а потом мужская природа берет свое. Но разве ты сможешь подчиняться 19-летнему парню? Все равно подсознательно будешь вести себя именно как мама.

– И что ты предлагаешь? – насторожилась я от такого странного видения ситуации.

– Немедленно оставь его в покое со своими советами и желанием правильно устроить его жизнь, – ответила Катя. – Пусть он сам все решает.

– Но ведь он всегда хотел ковать, – возразила я. – Ты бы видела его лицо, когда он вернулся после первого дня работы!

– Мама! Если бы он так уж хотел, то рано или поздно сам бы, понимаешь, сам пришел к этому.

Я задумалась над ее словами. В принципе, никакого давления со своей стороны я не видела. Я только проявила инициативу и помогла Нику. Но что-то в ее словах было несомненной истиной.

Днем позвонила Злата. Она была отчего-то пессимистично настроена.

– Знаешь, так все надоело! – сказала она. – Заметила, мы стали редко куда-нибудь выбираться, я имею в виду выставки, театры. Или это уже старость?

– Ну что ты! – рассмеялась я. – Просто у всех дела.

– Оля! Какие дела? Так, суета сует…

– Ну а твой Костик? – спросила я после паузы. – Он хоть и инспектор оркестра, но все равно человек искусства. Почему с ним ты никуда не ходишь?

– Это ты верно подметила, – вздохнула Злата, – человек искусства! И по этой причине он это самое искусство ненавидит. А ты сегодня вечером что делаешь? – неуверенно поинтересовалась Злата. – Хотя, о чем я спрашиваю? У тебя же юный муж!

– Как раз сегодня я свободна, – улыбнулась я, – мой юный муж, как ты изволила выразиться, сегодня едет домой к родителям.

– Да что ты? – тут же воодушевилась она. – Оль, может, сходим куда-нибудь?

– Почему бы и нет? – согласилась я. – Когда встретимся?

– Давай через час, скажем, в метро «Кропоткинская».

– Не иначе ты собралась в Музей изобразительных искусств имени Пушкина? Там что-нибудь интересное привезли?

– Понятия не имею, – ответила Злата. – Говорю же, мы совсем отстали от жизни! Сидим по квартирам и носа не высовываем.

В Пушкинский, оказалось, привезли голландцев. Мы побродили между полотен Яна Асселейна, Эсайаса ван де Велде, Питера ван Лара и других художников XVII века. Все полотна изображали батальные сцены. Осады городов, кавалерийские бои, поля битв после сражений, сцены с отдыхающими солдатами, а также картины, изображающие ограбления солдатами деревень, панорамы воинских лагерей и сцены в кордегардиях не вызвали у меня особого интереса. Но Злата явно получала удовольствие. Она пыталась обсуждать со мной увиденное, но я отделывалась односложными ответами.

– Оля! – раздался сзади высокий мальчишеский голос, и мы одновременно обернулись.

К нам быстро шел высокий худощавый парень в черных джинсах и красном свитере. На его шее болтался дизайнерский шарф, явно связанный вручную и весь покрытый цветными абстрактными узорами.

– Бог мой, Виталик! – обрадовалась я. – А ты тут какими судьбами?

Это был мой друг Виталик, я уже упоминала о нем. 23-летний парень нетрадиционной ориентации, студент Строгановки.

– Это ты тут какими судьбами? – рассмеялся он. – Нас препод послал на голландцев полюбоваться. Ты не представишь?

– Ой, извините. Это Злата, моя подруга, – сказала я. – А это Виталик.

– Очень приятно, – настороженно ответила Злата и окинула Виталика цепким взглядом с ног до головы.

Он даже растерялся от такого пристального внимания. А я начала смеяться. Но тут же постаралась взять себя в руки, так как смотрительница весьма сурово на нас посмотрела.

– Может, спустимся в буфет и выпьем чаю? – предложила я.

– Можно, – хмуро сказала Злата.

И вновь уставилась на Виталика весьма недружелюбно, потом перевела взгляд на меня.

– А я вам не помешаю? – осторожно поинтересовался Виталик.

– Не говори глупостей! Мы сто лет не виделись! – ответила я, взяла его под руку и пошла к лестнице.

Злата молча шла рядом.

В буфете мы взяли чай, пирожные и уселись за столик в уголке. Заметив, что Злата все так же хмуро смотрит на Виталика, я вновь начала улыбаться.

– Знаешь, подруга, – тихо проговорила я, – не стоит сверлить взглядом этого милого парня. Поверь, никакой угрозы для моего душевного спокойствия он не представляет.

Виталик вскинул на меня глаза, явно не понимая, о чем речь.

– Да кто же тебя знает, – вздохнула Злата, но начала расслабляться, – ты же у нас последнее время только с малолетками стала встречаться.

Виталик даже чаем поперхнулся и посмотрел на меня с едва сдерживаемой улыбкой.

– Да-да, юноша, – закивала Злата, глядя на него, – ваш возраст как раз для Оли.

– Я не по этой части, – тихо ответил он и слегка покраснел.

– Все вы так говорите, – отмахнулась Злата, – а сами только и мечтаете о связи со взрослой женщиной!

– Я гей, – спокойно сообщил Виталик.

На этот раз пришла очередь удивляться Злате. Она посмотрела на меня, потом перевела взгляд на него. Но он выглядел серьезным.

– Я скоро от нашей Оли с ума сойду, – тихо проговорила Злата, но тоже начала улыбаться.

– Вы что-то имеете против таких, как я? – уточнил Виталик.

– Ничего, поверь! – ответила Злата. – К тому же мой друг профессиональный музыкант, и я много чего слышала и видела из этой оперы, так что не парься! Я считаю, что каждый живет так, как считает нужным, и никого это не касается.

– Значит, ты, Оля, встречаешься с молодым парнем? – перевел разговор на другую тему Виталик.

– Да, ему 19, – сказала я. – И, как видишь, мои подруги крайне недовольны.

– Еще бы! – встряла Злата.

– Но вы противоречите сами себе, – резонно заметил Виталик. – Ведь вы только что говорили, что каждый живет так, как считает нужным.

– Но Оля моя близкая и любимая подруга, – упрямо проговорила Злата, – и я не могу равнодушно смотреть, как она все глубже увязает в отношениях, которые ей ничего, кроме боли, не принесут. Виталий, ведь ему всего 19! Вы себе это представляете?

– А чем он занимается? – повернулся ко мне Виталик.

– Ковкой, – кратко ответила я.

– Это же здорово! – заулыбался он. – Значит, наш брат, художник. У меня есть идеи по поводу кованой кровати. Можно заказать? Это мастерская?

– Наверное, можно, – неуверенно ответила я. – Но он только начал работать. Хотя опыт уже имеется. Но я спрошу обязательно.

Долго ждать не пришлось, потому что через пару минут позвонил Никита.

– Да, слушаю, – ответила я, чувствуя, как буквально таю от звуков его голоса.

– Малыш, я соскучился, – сообщил он. – Сейчас закончил сваривать решетку и вышел на улицу покурить. Так захотелось твой голос услышать! А ты где?

– В музее, – тихо проговорила я и глянула на явно прислушивающихся к моему разговору Виталика и Злату.

Они тут же опустили глаза.

– Может, еще чаю? – спросил Виталик.

Злата молча кивнула. Он встал и наклонился ко мне:

– Тебе взять?

– Да, – быстро ответила я.

– С кем это ты? – насторожился Ник. – Что это за парень сейчас с тобой разговаривал?

– Это мой друг Виталик и небезызвестная тебе Злата.

– Что еще за Виталик? – строго спросил Ник. – Я на работе, а ты уже по мальчикам побежала!

– Господи, малыш, – вздохнула я, – тут твоя ревность совсем неуместна, потому что Виталик гей, я тебе как-то про него рассказывала.

Я увидела, как Злата начала улыбаться, потом молча покрутила пальцем у виска.

– Кстати, он интересовался, можно ли у вас заказать кованую кровать, – добавила я.

В этот момент подошел Виталик. Он поставил на стол чашки с чаем и тарелочку с песочными корзиночками.

– Конечно можно, – ответил Ник. – А эскизы ему нужны?

– А это ты у него сам спроси, – предложила я, потому что играть в испорченный телефон как-то не хотелось.

– Не хочу я с пидорами общаться, – обидчиво заявил Ник. – Сама спрашивай!

– Малыш, – укоризненно сказала я, – ты не прав.

– Ладно, пока! – ответил Ник и положил трубку.

«Вот и поговорили! – грустно подумала я. – Вот и соскучился!»

Я убрала телефон в сумку и пододвинула к себе чашку с чаем.

– Ну что? – хором спросили Виталик и Злата и, переглянувшись, засмеялись.

– Это вы о чем? – вяло поинтересовалась я, думая о своем.

– О кровати, – пояснил Виталик.

– А, да, – немного оживилась я, – Никита спрашивает, нужны ли тебе эскизы. У них там имеется дизайнер.

– Э, нет! – заулыбался Виталик. – Я сам все нарисую.

– Хорошо, – кивнула я, – потом тебе дам телефон. Или сама тебе позвоню. А это срочно?

– Нет, что ты! Просто я ремонт в комнате затеял, – начал объяснять Виталик. – Представляете, девушки, старый шкаф покрасил в бледно-лиловый цвет и нарисовал на нем сиреневые ирисы. А мать раньше настаивала, чтобы я его выкинул. А сейчас просит, чтобы я и ей в спальне так же мебель разрисовал. Вот и кровать решил кованую заказать. Придумал, что изголовье будет выглядеть, как хаотичное сплетение толстой проволоки, и на нее посадить искусно выкованные розы и ирисы.

– О! – обрадовалась я. – Ты не представляешь, какую красивую розу выковал Никита!

– Интересно, интересно, – задумчиво проговорил Виталик. – Но я вынужден уже с вами распрощаться. А то боюсь, что ребята меня потеряли. Я ведь тут с сокурсниками. Оль, созвонимся.

Он встал, расцеловал нас и удалился.

– А чего твой малолетка не захотел с ним разговаривать? – спросила после паузы Злата. – Прикольный парень, по-моему.

– И какой талантливый! – сказала я. – Он на каникулы ездил расписывать старую церковь под Шатурой. Рассказывал мне. И летом уедет туда.

– Да, классный парнишка.

– Но Ник так не думает, – тихо проговорила я. – Даже неприятно.

– Оль, а что ты хочешь? Юношеский максимализм. Это с возрастом пройдет.

– Только я уже буду старушкой, – заметила я.

Мы замолчали. Злата задумчиво мешала чай ложечкой. Потом улыбнулась и сказала, видимо, чтобы поднять мне настроение:

– А ты последнее время очень хорошо выглядишь!

– Слушай, – тут же оживилась я, – ты же у нас спец по диетам! Вот хочу пять кило убрать, но что-то никак не выходит. Вроде сброшу, но вновь тут же наберу. И не пойму, в чем дело.

– Ох, Оля, тебе ведь 41 уже, – вздохнула Злата. – И сейчас самое главное не набрать лишних килограммов, иначе буквально через пару-тройку лет ты от них ни за что не избавишься.

– Это почему еще? – удивилась я.

– Да тут прочитала я одну статью и пришла в ужас, – пояснила она. – Оказывается, женский организм именно в этом возрасте активно запасает эстроген и консервирует его в жир. Поэтому и набирается излишний вес, и именно в области живота. Организм умнее нас. Чем больше жира, тем больше эстрогена.

– А что, без эстрогена нельзя обойтись? – ухмыльнулась я.

– Глупенькая! Ведь когда наступит климакс, этот гормон перестанет вырабатываться. А он отвечает за усвоение кальция, а без кальция кости, сама понимаешь, начнут разрушаться, зубы будут портиться. Да много чего еще неприятного происходит без эстрогена. Например, сухость слизистых, сама понимаешь, к чему это приведет.

– Ну и ну! – удивилась я.

На душе стало грустно. Все эти подробности из жизни стареющей женщины навевали тоску. Я вспомнила о Нике, о его сияющей юности, и мое настроение неуклонно начало понижаться.


С возрастом почти 90% женщин начинают стремительно набирать лишний вес.

Основная причина этого – гормональные изменения, происходящие в организме женщин в возрасте 40—45 лет. И на какие только жертвы не идут женщины, чтобы сбросить лишние килограммы, но, к сожалению, это становится не так просто сделать, а иногда и невозможно. Женщины впадают в отчаяние, не понимая, почему, скажем, еще десять лет назад они легко избавлялись от лишних килограммов, а сейчас вроде бы делают все то же самое, но эффект нулевой. Это происходит оттого, что женщины вступают в климактерический период.

Основной его особенностью является уменьшение способности организма к выработке гормонов. А в связи с тем, что этот процесс у женщин затяжной, то и изменения фигуры происходят специфически. Жир часто уходит с ног, рук, ягодиц и концентрируется в области талии, бедер, живота, а также нижней части лица и предплечья. А дело в том, что женский организм, готовясь к менопаузе, перестраивается под нее, а гормональные изменения более активно влияют в свою очередь на перераспределение подкожного жира с увеличением его количества. Такое наращивание жира требуется организму, так как при уменьшении выработки яичниками половых гормонов (эстрогенов) эту функцию берет на себя жировая ткань, в которой организм этот самый эстроген как бы консервирует. Этот процесс очень важен для здоровья пожилых женщин, ведь этот гормон отвечает за состояние слизистых оболочек, ногтей, волос, за усвоение необходимого для костей кальция. А без этого организм начинает тянуть кальций из костей, и развивается остеопороз. Вот и подумайте, к чему приведут ваши настойчивые попытки избавиться от лишнего жира. Прежде всего, к уменьшению эстрогенов в крови, что приведет к обострению климактерических симптомов (бессонницы, колебанию температуры тела, плохому состоянию кожи и т. д.). Процесс наращивания поджировой клетчатки в этот период происходит не только у полных женщин, но и у женщин с худым телосложением. Считается, что полные женщины легче переносят климактерические изменения. Да и внешне это почти не проявляется. Цвет лица не изменяется, морщины не так заметны.

Женщинам после 45 лет противопоказаны голодные и низкокалорийные диеты, а также большие физические нагрузки. Они только обострят проблему лишнего веса и могут нанести существенный вред здоровью.

В этот период лучше всего придерживаться системы дробного питания и стараться не набирать лишний вес. Именно в этот период женский организм как никогда склонен к этому. Также не стоит пытаться вернуть былую девичью стройность любой ценой. Ведь зачастую такие попытки заканчиваются очень плачевно. Следует просто дождаться окончания периода менопаузы, и тогда диеты снова станут эффективными, и вреда от них организму будет значительно меньше.

Еще раз напомню о кальции. В этот период кальций интенсивно теряется организмом, что приводит к ослаблению костной ткани и впоследствии к таким заболеваниям, как остеопороз, болезни позвоночника и трудно заживающие переломы костей. Любая диета в этот период чревата тем, что организм недополучит так необходимую порцию кальция.

Кроме этого, стоит заметить, что особенно вредна в период менопаузы пища, богатая холестерином, так как повышает риск образования атеросклеротических бляшек на стенке кровеносных сосудов, чему в прежнее время препятствовали эстрогены, которые организм вырабатывал в достаточном количестве. Именно из-за этого в 2—3 раза увеличивается риск инсультов и инфарктов.

На основании научных исследований установлена еще одна немаловажная причина того, почему в пожилом возрасте женщины начинают очень быстро полнеть. У них изменяется чувство вкуса, что вызывает непреодолимую тягу к сладкому. Исследования показали, что 35 процентов женщин, миновавших климакс, перестают воспринимать сладость и соответственно не контролируют их наличие в рационе, а вот 45% сознательно включают в свой рацион больше сладостей, чем прежде. И только 15—20% женщин по-прежнему продолжают ограничивать себя в употреблении сладкого, несмотря на возраст.




В записную книжку:

Женщинам в период с 40 до 50 лет следует быть очень осторожными с применением диет. Лучше пересмотреть свой образ жизни, сделав его более активным. Эффективность диеты в этот период минимальная, а вред организму будет нанесен на 100%.



Домой я вернулась около девяти вечера. Катя уже спала, видимо, так наотдыхалась со своим парнем, что с ног валилась. Я приняла душ, накинула махровый халатик и сразу села к компьютеру. Мне не терпелось посмотреть, написал ли Ник виртуальной Алисе. Но сначала я зачем-то зашла на сайт. Новых сообщений было только два. И оба меня не заинтересовали. Опять написали молодые парни и все с тем же предложением секса без обязательств.

«Господи, что я делаю? – думала я, изучая их анкеты. – Почему снова общаюсь с такими молодыми ребятами? А ведь мои подруги правы, пора задуматься о будущем. Что может меня ждать в дальнейшем с тем же Никитой? Но ведь я сильно влюблена в него, а может, даже и люблю! Но вот насколько его хватит?»

И я открыла почту Алисы. От Никиты только что пришло два письма, и я закусила губу, чтобы не расплакаться от внезапного сильного огорчения. Но ведь я сама создала эту виртуальную девушку, чтобы выяснить, что он делает в чате lasca.ru. И пока все выглядело невинно. Но то, что он с удовольствием начал общаться с совершенно незнакомой девушкой, почему-то меня безумно расстраивало. И даже сразу выслал ей свое стихотворение. Открыв первое письмо, я прочитала:

«Доброе время суток Алиска! Высылаю фоты, как ты и просила. Мож и ты мне еще какие-нить вышлешь?

НИКИТА»

К письму было прикреплено три фотографии. И все были мне незнакомыми. Ник снимался, по всей видимости, в деревне. Вот он стоит, улыбаясь, возле деревянной скамьи, на которой сидит толстая равнодушная полосатая кошка, вот он на фоне кованого высокого забора, я узнала забор кузницы. А на третьей фотографии Ник обнимал одной рукой Полю. Я мгновенно узнала ее серые глаза, толстые русые косы и голубой в белый горошек сарафан. И тут же написала:

«приветик, Никитка! Получила твои фоты. Классненькие! А что за девушка рядом с тобой? Это твоя?

АЛИСА».

Затем открыла второе письмо.

«Привет Алиса! Это мой стих.



Ты спишь еще. А я пишу стихи.

Скрипит чуть ручка по листу блокнота.

Вдруг повернулась… Из-под простыни

твоя рука ладонью вверх…

Но кто-то

мой номер набирает. Телефон

чуть звякнул. Отключить его успел я.

Поберегу еще твой тихий сон.

Вернусь к стихам. Листок блокнота белый

зовет писать…

Но светлая ладонь —

как чаша. Я смотрю, не отрываясь…

И хочется любви моей огонь

в нее вложить: держи, не обжигаясь.

И хочется алмазным блеском звезд

ее засыпать: радуйся сиянью!

И удивляйся, кто тебе принес

огонь вселенной…

Может быть, цветами

ее заполнить? Жаркой красотой

роз пламенных, таких, как счастье наше…

Но, дописав, сверну я лист простой

и опущу в твою ладонь, как в чашу…





Ты же вроде любишь поэзию. Напиши, как тебе они нравятся. А тебе вообще, чьи стихи больше всего нравятся? Есть любимый поэт?

НИКИТА».

Я с изумлением прочитала это стихотворение. Не знала, что и подумать. Ник никогда мне его не показывал. Неужели оно посвящено мне? И я написала:

«приветик! Прочитала стишок. Очень мне понравился! А это кому? Твоей девушке? Той самой, что на фотке к тебе прижалась?

АЛИСА».

Я подождала какое-то время, но ответ не приходил. Возможно, Ник отправил эти письма и вышел. Я буквально изнывала от ожидания, так хотела получить ответ на свои вопросы. Но он все не писал. Я свернула почту и пошла на кухню. Налив вина, стала смотреть в окно. Волнение не оставляло меня. Вся ситуация казалась немного комичной, ведь я расстраивалась из-за виртуальной девушки, но в то же время я видела во всем этом какую-то угрозу лично мне. Я выпила бокал вина и налила еще. Очень хотелось расслабиться. В этот момент Ник позвонил.

– Ты уже дома? – явно обрадовался он. – Катя приехала?

– Да, спит уже, – ответила я, замирая от звука его голоса и чувствуя вполне определенное желание.

– Оль, а чего ты делаешь? – спросил он.

– Так, вино пью и о тебе думаю, – сказала я и улыбнулась.

– А я только что из кузницы вернулся.

«И уже успел написать некоей Алисе», – подумала я.

– Ты это, сильно-то не напивайся, – попробовал он пошутить. – А то буйной станешь!

– Хорошо, не буду, – согласилась я. – Так что мне сказать Виталику?

– Ничего, – после паузы ответил Ник.

И его голос мне не понравился.

– А вам что, заказы не нужны? – поинтересовалась я.

– Слушай, малыш, – довольно раздраженно ответил Ник, – я же сказал, что с пидорами не общаюсь. Я их презираю, они у меня отвращение вызывают. Это понятно?

– А чего ты злишься? – спросила я и тоже начала раздражаться.

– Потому что ты с этим Педрилкиным в дружбе. Короче, если ты меня любишь, то больше с ним общаться не будешь. Поняла? Тоже мне, выбрала дружка!

– Ты как со мной разговариваешь? – разозлилась я. – Я тебе кто?

– Любимая женщина, – уверенно ответил Ник, – поэтому должна меня во всем слушаться. Ладно, я ужинать, а то голоден…

– Как волк, – закончила я за него.

– Именно, – уже мягче сказал Ник. – Целую, малыш. До встречи!

«Нет, все это никуда не годится! – подумала я, когда положила трубку. – Я не хочу, чтобы мной командовал кто бы то ни было, а тем более такой юный парень. Не пора ли мне задуматься о том, что я делаю? Не хватало еще, чтобы Ник выбирал мне друзей!»

Я допила вино и пошла к компьютеру. Может, Ник не был так уж голоден? Я увидела, что он только что ответил Алисе.

«на фоте моя знакомая Поля, – писал он. – Но это вовсе не моя девушка, как ты подумала, а просто подружка, и стихи не ей. Да, у меня есть девушка, но она меня старше. Мне по жизни нравятся более зрелые женщины. Так уж получилось, что все мои девушки были намного старше меня. И эти стихи моей девушке, с которой я сейчас вместе. А у тебя парень есть?»

«Исчерпывающе», – подумала я и начала улыбаться. Потом после небольшого размышления написала ответ.

«Этого я не понимаю. Неужели тебе нравятся старухи? Что в них уж такого, чего нет в молоденькой хорошенькой девчонке, например такой, как я? На фото ты очень симпатичный парень. Да ты любую можешь! Только помани! Ты мне очень сильно нравишься, Никита! И у меня сейчас нет парня, я рассталась два месяца назад. Сильно поругались из-за его ненормальной ревности.

АЛИСА».

Ответ пришел буквально минут через пять. Значит, Ник все еще сидел за компом.

«Не иначе он сейчас еще и в чате общается, – мелькнула мысль. – А не зарегистрироваться ли мне и на lasca.ru под каким-нибудь заманчивым ником?»

Но это мне показалось уже чересчур, и я выкинула эту мысль из головы. Пока я не видела никакой заинтересованности Ника в налаживании интимных отношений. Похоже, что его действительно интересовало обычное, чисто дружеское общение. Я открыла его письмо.

«Алиса, ты просто еще маленькая и не понимаешь кое-каких вещей. Да парни всегда мечтают о взрослой, уж не знаю почему. И моя девушка вовсе не старуха, ей всего 31 год. Она очень интересный человек, мне с ней хорошо. Думаю, что и ты встретишь своего парня и тебе тоже будет с ним хорошо. А по поводу ревности, то мы все ревнивы. Я так ужасно, готов убить, если что. Вот такой я! Можем встретиться на днях, пообщаться, если хочешь.

НИКИТА».

Прочитав это, я опешила. Во-первых, не понимала, почему Ник уменьшил мой возраст на 10 лет. Во-вторых, предложение встретиться повергло меня в шок. Я никак не могла сообразить, зачем ему это нужно.

«И как я выкручусь из этой ситуации? – задала я себе вполне резонный вопрос. – Придется девушке Алисе куда-нибудь внезапно уехать. А жаль! Столько всего нового о своем парне узнала! Но почему он стихи, посвященные мне, посылает другим, а я о них понятия не имею? А вдруг это вовсе и не мне, и эта 31-летняя девушка тоже не я? Ужас какой-то!»

Эти мысли окончательно лишили меня душевного равновесия. И я, промучившись около получаса и нагородив всяческих нелепых фантазий насчет его воображаемой двойной жизни, позвонила Нику.

– Да, малыш, – радостно ответил он. – Ты еще не спишь?

– Не сплю, – ответила я довольно сурово. – А ты чем сейчас занимаешься?

– В инете сижу, – спокойно сказал он. – Переписываюсь с одной девчонкой, я тебе о ней, кажется, уже говорил. В чате познакомились. Знаешь, малыш, у меня есть стихи для тебя. Но я как-то стеснялся тебе их показать. Вот отправил этой девчонке, интересно было, что она скажет. Думаю, если ей понравятся, то и тебе могу смело их показать.

«Ну не дурак? – с непонятным раздражением подумала я. – При чем тут какая-то малознакомая девка? Почему сразу мне не отдать?». А вслух сказала:

– И как, ей понравились стихи, которые вообще-то посвящены мне?

– Ты злишься, – тихо проговорил Ник. – Я что-то не так сделал?

– Нет, что ты! – взяла я себя в руки. – Но хотелось бы такие вещи мне первой читать.

– Хорошо, – согласился он. – Я тебе прямо сейчас их перешлю. Но сильно не критикуй!

– А что еще тебе эта девчонка пишет? – поинтересовалась я нарочито равнодушным тоном.

– Да так, ерунду всякую, – нехотя ответил он. – Ей всего-то 19, и она пока глупенькая.

«Бог мой, – подумала я, – а тебе-то самому сколько?»

– Если она такая глупенькая, – заметила я, – то зачем ты с ней общаешься?

– А так просто, – сказал Ник. – Она мне написала, ну и я ответил. И пошло-поехало. Знаешь же, как это бывает. Просто общаемся. И не пойму, чему ты удивляешься. Когда я буду твоего возраста, то, наверно, тоже уже не захочу столько общаться с посторонними.

– Мне неприятно, что ты пишешь какой-то девке, – упрямо заявила я.

Меня в этот момент занимало лишь то, что Ник предложил ей встретиться, но мне почему-то об этом не говорил. И я решила спросить сама.

– Ты и встречаться с ней собираешься? – добавила я. – Она хоть симпатичная?

– Ничего так девчушка, – после паузы ответил он странным тоном.

– Значит, встретишься? – не унималась я.

– А что, я не имею права? – вдруг резко заговорил Ник. – Ты уходишь на ночь глядя якобы к своим подругам! Ты дружишь с каким-то пидором, ты… ты… пока я отсутствовал, успела выскочить замуж за этого алкаша музыканта, пусть это был и гостевой брак, как ты мне говорила. Но ты ведь трахалась с ним! А я не могу просто общаться с понравившейся мне девушкой?!

– Извини, я не подумала, – с обидой сказала я и с трудом сдержала набежавшие слезы. – Ты можешь общаться с кем хочешь, я тебе этого вовсе не запрещаю, в отличие от тебя! – не удержалась я от ехидного замечания. – Все, милый! Пока!

И я положила трубку. Ник не перезвонил. Я промаялась около получаса, так хотелось поговорить с ним, но первой звонить не стала. Потом открыла почту. Но ни мне, ни Алисе писем не было. Выпив бокал вина, я легла спать. Но долго плакала в подушку, сама не зная, о чем.


Многие женщины ошибочно полагают, мужские проблемы ничто по сравнению с женскими. Во всем мире у них больше прав, чем у женщин, и меньше обязанностей. Тем не менее у мужчин тоже есть свои проблемы. Если женщина по природе своей самодостаточна, то мужчина в силу своей биологической неполноценности постоянно нуждается в подтверждении своей значимости. И это ему нужно на протяжении всей его жизни. Каждый из мужчин полагает, что в чем-то он превосходит других. Каждый из них уверен, что в какой-то области жизни ему нет равных, пусть это будет профессиональная деятельность, понятие о себе как о безупречном муже и отце или уверенность, что никто в мире так ловко не насаживает червяка на крючок. Женщина, которая поймет, в чем ее мужчине «нет равных», и которая будет постоянно подтверждать ему это, прочно завоюет его расположение.

Исследования показали, что слух мужчины резко обостряется, когда ему говорят, какой он умный и талантливый, и снижается до нуля, когда обращают внимание на его недостатки. Отсюда вывод для всех женщин: не критикуйте мужчину, это бесполезно, потому что он просто не слышит ваших замечаний. Научитесь вести себя так, чтобы мужчина самостоятельно делал выводы о неправильности своего поведения. А если вы будете ему ежедневно говорить, какой он умный, талантливый, успешный, то у него непременно разовьется условный рефлекс зависимости от вас, такой понимающей его сущность.

Кроме этого, следует знать, что природная агрессивность мужчины нуждается в выходе. И если она его не находит, то это может привести к плачевным результатам. Поэтому не стоит упрекать мужчину в том, что он частенько ругается как извозчик. Таким образом он дает выход накопившейся агрессии. Многие проявления мужской деятельности необходимы мужчине для самореализации и для выплеска накопившейся негативной энергии. И если понимать это, то они не покажутся нам такими уж странными.

Мужчины любят всякие интересные и занимающие их пытливый ум штучки. В это понятие входят любые предметы, созданные мужчинами для удовлетворения своего любопытства и времяпрепровождения. И это игрушки повзрослевших мужчин, такие как компьютеры, автомобили, яхты, оружие, спиннинги, космическая техника и т. д. У мужчин есть внутренний импульс к их приобретению. А вот многие предметы, связанные с домашним хозяйством, им непонятны. Для них остается тайной за семью печатями, зачем нужны вазочки, салфетки, коврики, занавески, скатерти и т. д. Поэтому нужно четко понимать, что такими пустяками мужчине надоедать нельзя и лучше самой приобретать все это без его участия.

И еще раз повторю о том, что ни в коем случае нельзя показывать мужчине, что вы умнее его. Факт интеллектуального превосходства женщин над мужчинами давно признан психологами всего мира. Но мужчины ни за что не хотят признать это. Всем известно, что девочки развиваются быстрее мальчиков. Однако воспитанию мальчиков уделяется значительно больше внимания, поэтому мужчины добиваются больших успехов. И они, стоя у власти, всячески пытаются затушевать факт биологического и интеллектуального превосходства женщины. Поэтому необходимо научиться скрывать от мужчин свои интеллектуальные способности. Во многих странах большим успехом пользуются курсы, на которых учат как раз этому. У женщин, которые успешно окончили такие курсы, вероятность удачного выхода замуж резко повышается. Несмотря на то, что во всех серьезных вопросах женщина принимает решение, нужно дать мужчине понять, что это решение принято именно им. Женщине с высоким уровнем интеллекта поначалу нелегко изображать из себя глупенькую милашку, однако ради сохранения нормальных отношений с мужчиной этому необходимо научиться.

Для женщины секс – это лишь составляющая всей их совместной жизни. И отношение к мужчине реализуется в постели. А вот мужчина спокойно может заниматься сексом с женщиной, к которой он не испытывает никаких чувств, кроме физической тяги. Но ни одна нормальная женщина не способна ощутить всю прелесть любви с мужчиной, к которому она никаких чувств не испытывает, и уж тем более с таким, которого она не уважает и не ценит. Поэтому основным тестом на отношение мужчины к женщине является не то, как он ведет себя «до того», так как все они до того ведут себя одинаково, а как он ведет себя после. Мужчина или мгновенно засыпает, отвернувшись, или же пытается как-то выразить свои чувства в словах и ласках, что физиологически для него тяжело, ибо после этого мужчину все же тянет на сон или «покурить». Другой немаловажный фактор, говорящий о том, как мужчина будет относиться к женщине в дальнейшей жизни, – это его ориентированность в процессе. Наивно думать, что мужчина, который в постели поглощен лишь своими ощущениями, упивается от сознания, какой он необыкновенный самец, будет впоследствии хорошим мужем. Лишь того мужчину, который уделяет внимание ощущениям и переживаниям партнерши даже больше, чем своим собственным, можно принимать в расчет в качестве будущего мужа. Именно такой мужчина стремится больше дать, чем получить, поэтому совместная жизнь с ним может оказаться вполне счастливой.



В феврале мы виделись не так часто, как бы нам обоим хотелось. Мои дочки почти все время проводили дома, и Ник чувствовал из-за их присутствия вполне определенное неудобство и старался не ночевать. Он работал в кузне с утра и до ночи и иногда даже в выходные. Заказов было много, но Ник успевал кое-что делать и для себя. На День всех влюбленных я решила устроить романтический ужин. Дочки, узнав об этом, тут же придумали благовидные предлоги не ночевать дома. Я промолчала, но в душе была благодарна им за это. Ник пообещал, что уйдет из кузницы после обеда. Я никак не могла придумать, что же подарить ему. Плюшевые сердечки или какие-нибудь сдвоенные мягкие игрушки казались мне неуместными в связи с моим возрастом. Очень хотелось купить ему кольцо, но это был слишком многозначительный подарок. И я отправилась по книжным. В «Молодой гвардии», той, что на Полянке, на мое счастье, наткнулась на роскошно изданный альбом по художественной ковке. Это был скорее фотоальбом, и фотографии кованых изделий отличались прекрасным качеством. Я приобрела его. Но это натолкнуло меня на мысль. И взяв фотоаппарат, я целый день бродила по городу и снимала городскую ковку. На мое удивление, всевозможных кованых решеток, козырьков над подъездами, особенно в домах позапрошлого века, уличных фонарей и тому подобного оказалось немало. А когда мне пришла в голову мысль зайти на территорию Донского монастыря, то я уже чувствовала что-то сродни охотничьему азарту. Увидев предупреждающий знак, что фотографировать запрещено, я, ни секунды не задумываясь, направилась в глубь кладбища. Увидев древние, вычурные, кое-где ржавые решетки на могилах, я осторожно достала фотоаппарат и начала снимать буквально из-под полы, чувствуя себя презренным папарацци. Донское кладбище оказалось кладезью старинной художественной ковки. Я понимала, что здесь представлены различные стили, наиболее распространенные в прошлых веках, которые были тогда, что называется, в моде. Я так увлеклась съемкой, что не заметила подкравшегося ко мне охранника.

– Девушка! – раздалось у меня над ухом, как праведный гром. – Что вы делаете?

Я ловко убрала фотоаппарат во внутренний карман дубленки и повернулась с невинным видом. Похлопав ресницами и мило улыбнувшись, сообщила, что ищу могилу прапрадедушки, который, якобы по семейному преданию, здесь похоронен.

– А кто он был? – смягчился охранник.

– Масон, – не задумываясь, ответила я, так как видела в углу кладбища несколько масонских крестов в виде причудливых обрубленных стволов деревьев.

– А, – явно обрадовался охранник, – так это, наверное, в том конце!

Он махнул рукой.

– Спасибо, – сказала я и чуть ли не сделала реверанс.

– Могу проводить, – любезно предложил он.

Но в мои планы это не входило. Я уже достаточно наснимала, и мне хотелось поскорее убраться отсюда.

– Вы очень любезны, – ответила я. – Но мне хочется побыть одной.

– Понимаю, понимаю, – ласково произнес он. – Всего доброго.

Охранник пристально глянул мне в глаза, моргнул и добавил:

– И все-таки фотографировать здесь запрещено.

Я покраснела, кивнула и пошла прочь. Было даже немного стыдно, но так хотелось сделать Нику приятное. И когда я напечатала фотографии и увидела, что они получились очень интересными, что все изыски ковки отлично видны, то только порадовалась, что нарушила правила поведения на территории кладбища. Я вставила фотографии в красивый фотоальбом, присоединила его к книге, подписала открытку и упаковала все это в золотистую бумагу с красными сердечками.

«Интересно, что Ник подарит мне? – улыбаясь, думала я. – Хоть он и ворчал, что это католический праздник, а мы люди православные, но как ни крути, это День влюбленных, и так приятно лишний раз признаться друг другу в любви».

14 февраля я тщательно убрала квартиру, приготовила изысканный ужин, надела вечерний наряд. Так хотелось праздника! Ник приехал в половине четвертого. Он вошел в коридор сияющий, раскрасневшийся с мороза с огромным букетом красных роз и какой-то большой кованой штукой. Я даже вначале не поняла, для чего она.

– Вот, подставка для твоей вазы, – радостно сообщил Ник, заходя в комнату.

У меня на полу стояла огромная стеклянная ваза. Я в нее насыпала сухие розовые лепестки. Материалом, конечно же, служили те цветы, которые постоянно дарил мне Ник. Ваза была заполнена лепестками почти на две трети. Иногда я капала в них розовое масло, встряхивала, и комната надолго наполнялась тонким сладким ароматом. Этому секрету меня научила русская гейша Таня Кадзи.

Ник устроил подставку на полу и опустил в нее вазу. С размером он угадал. Окружность вазы совпадала. Подставка состояла из двух кругов, скрепленных изогнутыми полосками, заканчивающимися лапками. Крепления были замаскированы коваными бантиками. Один круг поддерживал дно вазы, а второй опоясывал ее середину. Металл был запатинирован под старинную бронзу. Все вместе выглядело очень красиво и необычно. Тонкое прозрачное стекло с виднеющимся сквозь него ворохом бордовых, тускло-розовых и темно-красных лепестков, поддерживали и опоясывали матово поблескивающие состаренной бронзой кованые полоски. Я замерла в восхищении.

– Потом сделаю еще и подсвечник в таком же стиле, – сказал Ник. – Тебе нравится?

Я, наконец, обрела дар речи и бросилась целовать его и благодарить.

– В букете открытка, – тихо сказал Ник.

И я занялась розами. Развязала нарядный алый бант, сняла упаковку и достала открытку.



Ты – волшебство, моя страна.

В ней пропадаю, уходя

От жизни. И теряю я

Себя.

Там истина – любовь.

И там возможен миф любой.

И каждый миг там я – с тобой.

Моя волшебная страна,

Мечтой наполнена она…

Зачем же возвращаться – в жизнь?





Прочитав эти строки, я удивилась их минорному настроению. Ник смотрел на меня, не отрываясь. Его глаза были грустными. Я поставила розы в вазу, еще раз поблагодарила его и поцеловала. Мы отчего-то почувствовали странную неловкость. Но когда он развернул мой подарок, сразу начал листать книгу, восхищаясь ковкой и быстро говоря мне о том, как это сделано и что применял кузнец для создания такого оттенка металла, то неловкость мгновенно исчезла. Ник загорелся, возбудился и без конца целовал меня, когда отрывался от созерцания фотографий. Потом он открыл мой фотоальбом.

– Это где ты нашла такую прелесть? – восхитился он, разглядывая снимок кованой ржавой ограды в виде заостренных копий на волнообразной решетке. – Это старинный стиль. Но как красиво! Где это, малыш?

– На кладбище, – усмехнулась я. – В Донском монастыре.

– Там же нельзя фотографировать! – удивился Ник.

Я, смеясь, рассказала ему эпизод с охранником. Он тоже начал смеяться. Потом отложил альбом в сторону, взял мое лицо в ладони и глубоко заглянул в глаза.

– Умница моя, – нежно прошептал он и припал к моим губам.

Это было настоящее безумие. Никогда мы так не бросались в страсть. Впервые в жизни я потеряла всякое представление о действительности, это был самый настоящий параллельный мир. И когда Ник потерял сознание, я по-настоящему испугалась. Он лежал на кровати, бледный, почти бездыханный, с закатившимися глазами. Я сбегала на кухню, трясущимися руками открыла ампулу с нашатырным спиртом и метнулась обратно в комнату. Но Ник уже пришел в себя. Он с трудом поднял веки и глянул на меня так, словно прощался навсегда. Нашатырь понадобился мне. Когда я напоила Ника зеленым чаем с травами, он вновь начал целовать меня, но я отстранилась.


– Малыш, – тихо сказал он, – я себя отлично чувствую. Просто что-то голова закружилась. Видимо, переутомился в последнее время. Я пока очень устаю в кузнице, но оторваться от работы не могу. Хочется ковать еще и еще. Я делаю все, что мне поручают, и даже сверх того. Мастер мной очень доволен. И еще успеваю левые заказы выполнять. Кроме этого, начал делать тебе подсвечник. Вначале эту подставку закончил и сразу начал.

– Да, и еще на меня столько сил уходит! – всхлипнула я. – Нужно прекращать заниматься любовью в таком количестве. Мы просто оба сошли с ума.

– Не могу, не плачь, пожалуйста! – тихо ответил он. – Если я отдаюсь чему-то, то до конца, до самого донышка. Таков уж я! И ты должна это понимать, ты же сама человек творческий. Как, кстати, твои рассказы?

– Двигаются потихоньку, – ответила и улыбнулась сквозь слезы. – Давай спать! Тебе ведь завтра снова рано вставать.

– Да, в шесть. Поднимешь меня?

– Конечно, солнышко.

Я поцеловала его висок с выбившейся пушистой прядкой и прижала к себе. Ник вздохнул и улегся удобнее, устраиваясь у меня на плече. Он почти сразу провалился в сон. Я слышала это по его глубокому ровному дыханию. А я еще долго лежала, нежно поглаживая его волосы, и думала о том, что необходимо срочно менять наши отношения. Я понимала, что оптимально в нашем случае – реже встречаться. Но эта мысль казалась мне невыносимой.

После Дня всех влюбленных мы не виделись больше недели. Это я под самыми разными предлогами откладывала нашу встречу. Решила, что Нику необходимо отдохнуть. Его обморок все еще казался мне чем-то не вполне нормальным. Я даже навела справки у знакомого врача. Но оказалось, что это не такое уж редкое явление во время бурного и продолжительного секса. Как объяснил мне врач, много крови приливает к члену, и если с системой кровообращения не все порядке, то вполне возможны такие обморочные явления.

– Пусть проверит давление, – посоветовал он мне на прощание, – не исключено, что у твоего друга вегетососудистая дистония. Сейчас это довольно распространенное явление среди молодежи.

И я немного успокоилась. Но все равно решила для себя, что мы будем видеться не чаще трех раз в неделю. Вот если бы мы могли воздерживаться от секса, то можно было встречаться хоть каждый день. Но как только Ник входил в коридор, то я сразу видела по его глазам, что как бы он ни устал в кузне, при виде меня думает лишь об одном. К тому же он оказался невыносимо ревнивым. И если я начинала приводить уважительные причины, почему он сегодня не должен ко мне приезжать, то Ник всегда начинал подозревать меня в измене и тут же говорил мне об этом в очень резких выражениях. Из-за этого мы ссорились чаще всего. Ник как-то сказал, что если мы когда-нибудь разойдемся, то в этом виновата будет только его ревность. Он даже прислал мне по почте стихотворение, которое наводило на размышления.



Ты видишь сталь в моих глазах,

Как будто острый меч.

И ничего я не сказал.

Но как мне уберечь

Доверчивость души моей,

Что судит сгоряча,

Доверчивость любви моей —

От ревности меча?





Когда я попыталась поговорить об этом стихотворении, Ник заявил, что тут и обсуждать нечего и что только одного он мне никогда не простит – измены.


Фраза «ревнует – значит, любит» знакома всем и даже стала аксиомой. И женщина не всегда прощает ревность, но никогда не прощает ее отсутствие. Конечно, приятно, когда нас, женщин, мужчины слегка ревнуют. Но только в меру. В малых дозах ревность даже полезна для отношений, а в умеренных – лишний раз дает повод повысить собственную самооценку. Ведь любимый так дорожит мной, что боится меня потерять, и от этого ревнует. Маниакальная же ревность, изводящая нелепыми постоянными подозрениями, уже отдает клиникой.

Ревность – распространенная «нормальная» эмоциональная реакция психики. Оксфордский словарь английского языка содержит определение слова «ревнивый»: «испытывающий или проявляющий чувство обиды по отношению к индивиду, которого человек считает своим соперником». Как следует из определения, именно убежденность в наличии соперника является ключевым моментом, а существует ли такое соперничество или нет на самом деле – не так важно. В норме люди проявляют ревность только при наличии убедительных доказательств и готовы изменить свое мнение и реакции при получении новой информации.

Что же провоцирует мужскую ревность? Оказывается, извечное женское желание нравиться. Причем всем! Мужчинами же именно это воспринимается как стремление женщины найти себе другого. Что, естественно, больно задевает самолюбие. И чем больше мужчина любит именно себя, тем больше ревнует свою «половинку». Чем эгоистичнее мужчина, тем сильнее ранит его ревность – это аксиома. Он начинает подсознательно искать свои изъяны. Доводит себя до белого каления. Он даже в мыслях смириться не может, что его, такого замечательного, умного и необыкновенного, она может на кого-то променять. Вот тогда-то и начинаются бесконечные подозрения: «Ты куда собралась? Что так вырядилась? Во сколько вернешься? А для кого ты так накрасилась?» Хорошо, если тебя ревнуют чуть-чуть. Но, по сути, ревность опасна, потому как может вылиться в любые последствия. А с медицинской точки зрения она чрезвычайно вредит здоровью. Медики доказали, что в шкале мужских стрессов физическая измена жены (а значит, и ревность) классифицируется как самый ошеломляющий удар. По силе он подобен стрессу из-за смерти близкого человека. В момент вспышки ревности в кровь выбрасывается целый гормональный «коктейль», включающий гормон вазопрессин, который усиливает приток крови к мышцам. А еще и эндорфины, блокирующие боль, и адреналин. В такие моменты мужчина, впрочем, как и женщина, нередко испытывает чувство сжатия в груди, «замирание сердца» и даже ощущение полного «остолбенения». К тому же от ревности нельзя убежать. Наступает шок, и организм вынужден вмешаться – включается противошоковый механизм, вводится «в игру» иное сочетание гормонов. В результате подобного наложения сильно страдает иммунная система, может даже начаться целый ряд заболеваний, например экзема.

К ревности, особенно немотивированной, склонны люди изначально подозрительные, неуравновешенные, а главное – неуверенные в себе и с низкой самооценкой. Кроме того, возникновение ревности может зависеть от уровня сексуальной конституции, от моральных качеств человека, от того, в какой семье он воспитывался. Модель отношений в родительской семье почти всегда переносится в собственную семью.

И если ревнивец одержим мыслью даже о предполагаемой измене, то никакие доказательства того, что жена ни в чем перед ним не виновата, все равно его не успокоят. Он без устали будет искать «улики», чтобы увериться в своих подозрениях. И тогда его ревность может перейти все разумные пределы, она становится формой жестокого домашнего насилия – от контроля за каждым шагом жены до оскорблений и побоев. Да и бытовые убийства чаще всего случаются на почве ревности. Как нас учат психологи, из любой ситуации есть три выхода – изменить ее, измениться самому и примириться с действительностью, какова бы она ни была. Так что, если вы живете с ревнивцем, то ищите тот выход, который подходит именно вам.




В записную книжку:

Если вы еще в самом начале знакомства ощущаете на себе жесткий контроль, вас постоянно проверяют, учиняют допросы, звонят по несколько раз на дню, выясняя, где вы, с кем и что делаете, то не стоит обольщаться – дальше будет только хуже. И ваш будущий муж будет всегда ревновать вас без причины. Так что решайте сами, сможете ли вы жить с таким мужчиной.



В середине марта погиб Алекс. Никто толком не знал, что произошло, и, конечно, нас информировать никто и не собирался. Речь шла о якобы обычном ДТП, но мы знали, как осторожно ездил водитель Алекса. Лена восприняла эту весть на удивление спокойно. После наших посиделок в «Дягилеве» Алекс действительно прекратил с ней всякие отношения. Но и материально он ее не обеспечил, хотя такое намерение высказал при нас. Мы вначале всячески пытались поддержать Лену, предлагали ей чуть ли не ночевать по очереди у нее, но она всегда отличалась сильным характером, поэтому только благодарила нас за заботу и отказывалась.

Но где-то через неделю после его смерти Лена позвонила мне утром и попросила приехать к ней на работу.

– Только девчонкам ничего не говори, – добавила она, – пусть это останется между нами.

Я встревожилась, так как голос ее был необычайно серьезным, и сказала, что немедленно выезжаю. Это была суббота, но Лена продолжала работать и в выходные. Дочки еще вчера уехали со своими друзьями на озеро Круглое на весь уик-энд, и Ник ночевал у меня. Когда Лена позвонила, он еще спал. И я решила не будить его, а оставить записку. Но когда я выпила кофе, оделась и уже хотела уходить, Ник появился в дверях коридора и удивленно на меня посмотрел.

– Ты в магазин? – вяло поинтересовался он и зевнул. – Вместе бы сходили. Давай еще поваляемся!

– Нет, малыш, – мягко ответила я, но начала напрягаться.

Знала, как Ник болезненно относится к моим уходам из дома.

– А куда? – нахмурился он. – Ведь сегодня выходной, мы же хотели весь день провести вместе.

– Нужно съездить к Лене, – нехотя ответила я. – Она попросила, ей нужно о чем-то со мной поговорить.

– Опять? – начал раздражаться Ник. – А нельзя сей визит перенести на другой день? Мы и так редко бываем вместе! Но тебе подруги важнее, чем я.

– Милый, ты же знаешь, что произошло, и знаешь, что Лена в положении, – стараясь сдерживать раздражение, ответила я. – Ей нужна моя помощь.

– Пора бы и тебя сделать в положении, – после паузы сказал Ник, – тогда будешь думать только обо мне и о наших детях. Я хочу двоих парней, как минимум!

От такого заявления у меня перехватило дыхание. Последнее время в связи с положением Лены я много чего слышала об осложнениях поздней беременности. А ведь я была намного старше ее. Я глянула в серьезное лицо Ника и мягко проговорила:

– Это слишком серьезный вопрос, чтобы обсуждать его на пороге, к тому же я в таком возрасте, что мне поздно думать о таких вещах, не находишь?

– И в пятьдесят рожают! – уверенно ответил Ник. – А тебе всего-то чуть за сорок, так что вполне можешь. И если ты меня любишь, то сделаешь это ради меня. У тебя уже есть свои дети, а мне тоже хочется, и даже очень. Я так и вижу, как ты ждешь меня из кузницы, как наши сыновья играют на ковре в маленьких кузнецов, как бросаются мне на шею, когда я возвращаюсь с работы. Разве это не счастье?

Я буквально потеряла дар речи от этой нарисованной Ником картины. Никогда не думала, что в 19 лет серьезно задумываются о таких вещах.

– Давай снимай пальто и пошли спать, – немного капризно попросил он. – Я устал, хочу, как минимум, до обеда поваляться.

– Вот и отлично, – ответила я, когда пришла в себя. – Ты ложись, а я скоро приеду.

Я не стала слушать его возражений, поцеловала в щеку и быстро вышла за дверь.

Пока ехала к Лене, думала только о словах Ника. Он говорил очень убедительно, создавалось такое ощущение, что он давно все продумал. Я вдруг вспомнила, что Ник почему-то перестал курить две недели назад, и когда я поинтересовалась, почему, ответил, что хочет иметь здоровое потомство. Но я тогда восприняла его слова как шутку. К тому же мы почти перестали употреблять спиртное, и тоже по настоянию Ника.

«Неужели он так все продумал, что целенаправленно проводит кампанию по зачатию здорового ребенка? – с легким испугом думала я. – И главное, никогда серьезно об этом со мной не говорил!»

Я вспомнила, что иногда речь все-таки об этом заходила, но я как-то сказала, что рожать больше не собираюсь, что мне пора внуков ждать, а не думать о собственных малышах и что рожать в моем возрасте верх глупости и неосмотрительности. И Ник, как я сейчас вспомнила, ответил странной фразой, что я будто бы пока не созрела для такого решения.

«Нет, все это немыслимо! – думала я. – Но его можно понять. Молодой парень, хочет создать свой мир, тем более он сам из многодетной семьи. Странно, что он все еще меня в загс не потащил!»

Но когда я приехала к Лене, то постаралась выбросить все эти мысли из головы. Приняв безмятежный вид и навесив на лицо улыбку, я вошла к ней в кабинет.

– Извините, но мы взяли другого продюсера, – говорила она в этот момент по телефону. – И он устраивает заново тендер среди продакшн. Будет подбирать режиссеров, так что сами понимаете…

Лена подняла на меня глаза, улыбнулась и кивнула. Ей что-то говорили, она напряженно слушала.

– Хорошо, через неделю презентация, – сказала она после паузы. – Всего доброго! Извини, Оля, – подняла она на меня глаза.

– Да что я, тебя не знаю! – рассмеялась я. – Ты до последнего собираешься работать?

– Как получится, – ответила Лена и встала. – Кофе, чай или чего-нибудь покрепче? – поинтересовалась она.

Я мельком оглядела ее фигуру. Лена находилась уже на шестом месяце, но это заметно практически не было. Ее талия, конечно, округлилась, грудь налилась, но полнота выглядела приятной и не портила ее.

– Чаю, – ответила я.

Лена позвонила, скоро появилась секретарь с подносом. Поставив на стол чашки, заварочный чайник и вазочку с конфетами, она молча удалилась.

– Как ты себя чувствуешь? – спросил я, наливая чай.

– Отлично, – улыбнулась Лена. – Только спать все время хочу.

– УЗИ что показывает? – поинтересовалась я. – Кто будет-то?

– Один точно мальчик, – ответила Лена, – а второй все время спиной поворачивается, так и не знаем. Ты бы видела, как мои родители радуются! Просто готовы целовать меня с утра и до ночи. Мама сейчас со мной в Куркино живет.

– Вот и славно! – обрадовалась я.

– Еще бы! Готовит, убирает – в общем, взяла на себя заботу о хозяйстве. Но, конечно, ворчат оба, что я столько времени провожу на работе. Никак не поймут, что сейчас мне тем более нельзя расслабляться. Нужно заработать на достойную жизнь для малышей.

– Алекс так ничего им не оставил? – осторожно спросила я.

– Насколько я знаю, нет, – ответила Лена, но осталась спокойной. – И это неважно на самом деле. Он же сразу отказался от нас. Но понимаешь, Оля, мне не дает покоя его загадочная смерть. Может, поэтому он и отказался, что ему грозила опасность? И представь, что я не могу ни у кого узнать хоть какие-то подробности. Не в милицию же мне идти! Да и не скажут там мне ничего. Кто я? Посторонняя с улицы! И эта неизвестность меня мучает.

Я внимательно посмотрела на Лену. Действительно, узнать было не у кого. Да и, как я подумала, такие знания сами по себе таили угрозу, если Алекса все-таки «заказали».

– А его водитель, телохранители? – спросила я. – Ты же с ними была знакома.

– Водитель погиб вместе с Алексом, насколько я знаю из новостей Интернета, – задумчиво проговорила Лена. – А о телохранителях от кого я могу узнать? Вот я и подумала о твоей Кусе.

– О ком? – изумилась я.

– Ну ты же говорила, что познакомилась с ней, – ответила Лена. – И как раз это произошло, когда мы с Алексом ездили на ту тусовку, где оказалась и Куся, помнишь? Она ведь из этого же круга. Может, она что-то слышала, знает или знает ее муж? Он ведь тоже олигарх.

– Идея, конечно, бредовая, – после паузы проговорила я. – Даже если кто-то что-то и знает, то мне-то уж точно не скажут. Ты должна это понимать. Но если это для тебя так важно, то я попробую. Хочешь, сейчас свяжусь с Кусей? У меня есть ее номер. Но предупреждаю, что она особа с придурью, так что особо надеяться на что-то не стоит. Правда, за ней должок, – пробормотала я, вспоминая ее выходку в Новый год.

Я достала телефон и набрала номер. Куся ответила сразу, правда, ее голос был сонным.

– Это Лазорева, – довольно сурово ответила я на ее: «Кто это? И какого черта надо?»

– Ах, Оленька! – совсем другим тоном сказала она. – Рада слышать!

– Хотелось бы поговорить с тобой кое о чем. И как можно скорее.

– Ты надумала сняться в порно? – хихикнула Куся.

– Мы можем сегодня встретиться? – спросила я, не отвечая на ее вопрос.

– Ну, не знаю, – задумчиво протянула Куся. – Я вообще-то не дома, я сейчас в клинике.

– Прошу прощения, – уже более мягко проговорила я.

– Господи! Не парься ты! Просто кровь решила почистить, – засмеялась Куся и после паузы добавила: – Принудительно. А то дряни там всякой накопилось!

– То есть сейчас ты не можешь со мной встретиться? – уточнила я.

– Ну почему же? – рассмеялась Куся. – Навести болящую, если так уж хочешь о чем-то со мной поговорить. Записывай адрес.

– А сегодня меня пропустят? Когда посетителям можно?

– Круглосуточно, – ответила она. – Это частная клиника. Хочешь, машину за тобой пришлю?

Но я почему-то подумала, что удобнее воспользоваться такси, и отказалась. Лена внимательно слушала наш разговор. Потом решительно проговорила, что поедет со мной.

– Я водителя взяла неделю назад, – сообщила она, – так что едем на моей машине. А это где?

Я показала ей адрес. Клиника находилась за городом по Дмитровскому шоссе. Лена мгновенно собралась, вызвала машину, и мы поехали.

Когда оказались на месте, то с удивлением осмотрелись. Клиника выглядела как помпезный загородный дом. Мы проехали пост охраны у ворот и подкатили к современному на вид особняку. Слева его крыло было застекленным до пола, и я увидела, что там устроен зимний сад. Нас встретил у дверей молодой человек модельной внешности. Он вежливо поздоровался и проводил внутрь. Куся, как оказалось, как раз и ждала нас в зимнем саду. Она сидела с весьма меланхоличным видом под раскидистым деревом с крупными блестящими темно-зелеными листьями. Одета Куся была в деловой костюм, что меня удивило. Светло-голубой приталенный пиджак, узкая юбка, туфли на высоком каблуке, гладкая прическа, свежее лицо без косметики, которое не портили даже темные круги под глазами, – она выглядела элегантно. Возле ног Куси журчал ручей. Его дно было выложено разноцветным гранитом. Провожающий остановился возле скамьи и вопросительно посмотрел на нее.

– Ничего не нужно, – сказала она. – Если что, я позвоню.

Он наклонил голову, потом бесшумно удалился.

– Присаживайтесь, – пригласила Куся и с любопытством посмотрела на Лену. – Мы знакомы?

– Лена, Куся, то есть Вика, – кратко представила я.

– Можно и псевдоним, – улыбнулась Куся. – Муж после выхода всех этих книг только так меня и называет. А я вас вспомнила, – добавила она, повернувшись к Лене. – Вы были вместе с Алексом, упокой бог его душу! Господи! И вы беременны!

Я видела, что, несмотря на немного заторможенное состояние, Куся начала соображать, что к чему.

– Кажется, я понимаю цель вашего визита, – сказала она после паузы и погрустнела. – А я-то уж решила, что Лазорева перестала на меня злиться и хочет просто пообщаться.

– А почему Ольга должна на вас злиться? – удивилась Лена.

– Есть причины, – ухмыльнулась Куся. – Странно, что ее подруга не в курсе.

– Я уже давно обо всем забыла, – сухо сказала я. – И у нас к тебе дело.

Но Куся оказалась сообразительней, чем я думала. Она достала из кармана пиджака телефон и набрала номер.

– Привет, дорогой, – ласково проговорила Куся.

И мы замерли, прислушиваясь.

– Нет, я себя чувствую отлично. Врач сказал, что завтра могу ехать домой.

Она замолчала. Мы слышали глухой мужской голос, который что-то быстро говорил ей.

– Это понятно, – после паузы проговорила Куся. – Знаешь, дорогой, я все забываю спросить, а что случилось с нашим соседом Алексом? Вы ведь, кажется, даже дружили?

Лена сжала мою руку. Я глянула на нее и ободряюще улыбнулась.

– Да просто так! – сказала в этот момент Куся. – Что, уже и спросить нельзя? – агрессивно добавила она. – Не хочешь, не говори. А то, что он попал в аварию, я и без тебя наслышана. Наши рублевские кумушки два дня только об этом и трещали. Еще раз говорю, я просто так спросила. Мне скучно, вот и пришло в голову.

Она замолчала. Мы ждали с нетерпением, когда закончится разговор.

– Понятно, и как все тривиально, – сказала Куся. – И я тебя целую. Пока, милый.

Она закрыла телефон и положила его на скамью. Потом подняла на нас глаза. Мы молча ждали.

– Муж сказал, – начала Куся, – что Алекс проигрался в карты.

– Бред какой-то! – тихо сказала я и глянула на побледневшую Лену.

– Ты выслушай! – раздраженно ответила Куся и продолжила: – У них есть что-то типа сообщества. Вначале они играли на деньги, потом на жен, да-да, – кивнула она, увидев, как я приподняла брови. – А вы думали? Кто проигрывал, ту жену и трахал победитель. Жаль, что мой муж ни разу не проиграл! – пробормотала она и захихикала. – Все это, конечно, строго между нами. Но, видимо, и это со временем им показалось пресным. Муж сообщил, что они решили играть на смерть. Хотя до конца в серьезность всего этого никто не верил. Однако Алекс как раз проиграл. И вот это ДТП примерно через два месяца после его проигрыша. Кто ж его знает? Может, это простое совпадение. Но от этих идиотов всего ждать можно! А ведь следом за Алексом проиграл известный светский художник Николас Капронов. Вот и проверим, – злорадно сказала она. – Но повторяю, все это строго между нами. Вы же понимаете, милые девушки, что подобная информация сама по себе смертельна.

– Но как это возможно? – не выдержала я. – Все это полный бред!

– Оля, я же не раз говорила тебе, что скука самая страшная вещь на земле, – запальчиво ответила Куся. – Она убивает все эмоции, из-за нее теряется интерес к жизни, в конечном итоге это из-за нее я сижу на коксе и экстези. И не я одна. Вы даже представить себе не можете, сколько жен богатеньких буратино, как вы обычно выражаетесь, употребляют дурь. Хоть какое-то подобие эмоций, пусть искаженное, но все-таки моделирование счастья, страсти, интереса. Будь все проклято! – неожиданно завизжала она. – Все на этом долбаном свете!

И тут же словно из-под земли появился давешний молодой человек. Куся вскочила. Мы замерли, не зная, что делать. Молодой человек ловко ввел ей в вену какой-то препарат, не успела она и рта открыть. Появился другой молодой человек, похожий на первого. Они аккуратно уложили Кусю на носилки.

– Надеюсь, я вам помогла, – пробормотала она и закрыла глаза.

Носилки увезли, а мы растерянно посмотрели друг на друга.

– Нужно выбираться отсюда, – сказала я. – Ты в порядке?

Лена глянула на меня расширившимися глазами и молча кивнула. Скоро появился один из молодых людей и проводил нас к выходу.


«Я буквально не знала, куда себя деть, словно жизнь мгновенно теряла всякий смысл, и оставалось лишь одно – закончить ее. Обычно так у меня раньше начиналась депрессия. И я безумно боялась этого состояния. Кокаин, экстези и алкоголь, казалось, помогали. Но это был обман, и я это знала. С ними становилось лишь хуже. И когда я приходила в себя после дозы, то мир начинал казаться беспросветной черной дырой. Я пугалась и вновь принимала. Вот и сейчас я задумчиво вертела в пальцах золотую таблетницу, в которой хранила «колеса». Мне было так муторно на душе, что так и тянуло открыть и принять пару экстези, чтобы жизнь вновь завертелась вокруг меня цветной каруселью».

«Оскар для порнозвезды»




«Экстези (МДМА) – сравнительно недавнее приобретение «химического» поколения, наркотик, по ошибочному мнению многих, не вызывающий привыкания и сравнительно безвредный.

Во-первых, экстези относится к психоактивным веществам (ПАВ), главная суть которых – наркогенность, т. е. то, что они в минимальных количествах стимулируют опиатные рецепторы нервной системы, включая так называемую «систему награды». Возникает измененное состояние сознания со стимуляцией центров удовольствия. В основе патологического пристрастия при употреблении наркотиков лежит угнетение ими синтеза эндорфинов – регуляторов биохимических и психических процессов в организме человека. Основные физиологические доминанты организма, такие как сон, еда, половое поведение, контролируются определенными эндорфинами. При приеме психоактивного вещества паталогическая доминанта перекрывает любые другие физиологические доминанты, возникает импульсивное влечение. Наркотик как бы подменяет собой эндорфин. Механизм действия любого наркотика одинаков, будь то героин или экстези.

Во-вторых, опасность экстези заключается в том, что, как и любой психостимулятор, он вызывает состояние острого психоза, особенностью которого является так называемый «флэшбэк» – повторение наркотического опыта неделю спустя после приема. При каждом возникновении такого психоза погибает какое-то количество клеток нервной системы и печени. Поражение внутренних органов и нервной системы приводит к таким органическим заболеваниям, как токсический гепатит и органический психосиндром, которые через некоторое время приводят человека к инвалидности. При систематическом приеме психостимуляторов развивается слабоумие.

Также следует добавить, что экстези вызывает истощение центральной нервной системы, способствует развитию депрессивных состояний. А последние, в свою очередь, требуют компенсации за счет наркотиков противоположного действия, таких, в первую очередь, как героин. Поэтому наркотики не могут делиться на «легкие» и «тяжелые», а оказываемый ими эффект – это личностные расстройства, социальная декомпенсация, а в результате – общая деградация».

«Я – порнозвезда»



Пока мы ехали, Лена молчала и смотрела в окно. Я не тревожила ее. Но удивилась, когда она тихо попросила водителя отвезти ее в офис.

– Ты домой? – спросила она, повернувшись ко мне. – Хочешь, вначале тебя отвезем?

– Может, мне все-таки поехать с тобой? – предложила я. – И тебе, наверное, лучше сейчас отправиться не на работу, а домой.

– Знаешь, давай заедем куда-нибудь пообедать, – после недолгого размышления сказала Лена, – а потом я все равно на работу.

Она перегнулась через сиденье и что-то тихо сказала водителю. Он молча кивнул. Я глянула на его коротко подстриженный темноволосый затылок, на сильную шею и широкие плечи и неприметно улыбнулась. Водитель Лены, звали его Семен, был молодым симпатичным и необычайно жизнерадостным парнем. Он, как говорила Лена, осенью вернулся из армии.

«Давно пора было пересесть на пассажирское сиденье, – подумала я. – Но неужели Ленка собирается и после родов выйти на работу? Все-таки двойня!»

– Ты его недавно взяла, – еле слышно сказала я и кивнула на Семена. – Неужели послу родов собираешься работать?

– А как иначе? – с удивлением спросила Лена и посмотрела на меня довольно оживленно. – Окрепну физически и сразу выйду. Мама будет с малышами. Она просто спит и видит, когда сможет заняться внуками. Это мечта всей ее жизни. А тут сразу парочка! Ей уже под шестьдесят, и она мне твердит о внуках лет десять, это точно.

Семен высадил нас возле ресторана недалеко от офиса Лены. Он помог нам выйти и замер, ожидая распоряжений.

– Я пешком до работы пройдусь, – сказала Лена, – тут совсем рядом. А ты пока можешь отогнать машину к офису.

– Хорошо, босс, – серьезно ответил Семен.

Он забрался в джип и уехал. А мы зашли в ресторан.

– Может, тебя нужно было отвезти? – забеспокоилась Лена, когда мы уселись за столик и сделали заказ.

– Еще чего! – усмехнулась я. – На метро быстрее.

В этот момент зазвонил мой сотовый. Это был Ник. Не успела я ответить, как он сразу начал с возмущением выговаривать мне, что уже давно пора быть дома, что он ждет меня, а я разгуливаю неизвестно где. Он не давал мне слова сказать, и я молча слушала его гневную речь.

– Если ты немедленно не вернешься, я собираюсь и ухожу, – в заключение пригрозил он. – Почему я должен сидеть в свой выходной один в пустой квартире?

– Я вернусь тогда, когда сочту нужным, – ответила я. – А тебе советую успокоиться.

Ник не ответил и положил трубку. Настроение у меня мгновенно испортилось. Лена глянула на меня испуганно, потом тихо спросила:

– Это Никита?

– Кто ж еще! – вздохнула я. – Недоволен, что я покинула его. Но ты не виновата, Ленусь, – добавила я. – Я ведь не рабыня, в конце концов! Ох уж эти мне юнцы! Все это становится невыносимым.

– Но ведь ты любишь его? – уточнила она. – Можно и потерпеть.

– Я и так терплю, – нахмурилась я. – Но что мы все обо мне? Ты-то как?

Лена замолчала и отвернулась. В этот момент официант принес наш заказ. Я поблагодарила и пододвинула тарелку с супом из мидий к Лене.

– Ешь давай, – заботливо произнесла я. – Тебе нужно вовремя питаться!

– Мамочка какая! – заулыбалась Лена и взяла ложку.

Мы принялись за еду. Когда очередь дошла до десерта, я увидела, что Лена начинает успокаиваться.

– Ты веришь во всю эту историю? – спросила она и внимательно посмотрела мне в глаза.

– Вполне, – ответила я. – Куся давно вращается в этом мире, и потом, не забывай, что эта информация исходит от ее мужа. Ты очень расстроена?

– Уже нет, – после паузы, сказал Лена. – Я была расстроена, когда он отказался от нас. Я же видела, что он явно влюблен в меня, правда, о детях речь никогда не заходила. И вдруг такое странное решение. Но знаешь, Оленька, я ведь все-таки, в отличие от той же Златки, человек скорее рассудка, чем эмоций. И мне кажется, что я в принципе не способна на пылкие чувства. С Алексом мне было комфортно, к тому же я уважала его как личность, но сказать, что это была сильная любовь, не могу. Одно время я, правда, настроила себе воздушных замков о нашем счастливом будущем в законном браке. Но пообщавшись с ним, поняла, что он к этому не стремится. Алекс всегда говорил, что брак с олигархом приносит женщине слишком много проблем. Но ни одна этого не понимает, пока сама не очутится в золотой мышеловке.

– Возможно, он прав, – заметила я. – Посмотри только на эту бедолагу Кусю. Несмотря на все ее деньги, на ее необычайную красоту, она по-настоящему несчастна.

– Да еще и наркотики! – сказала Лена. – Ужас один.

– Насколько я поняла, это среди рублевских дамочек весьма распространенное явление, только об этом предпочитают помалкивать.

Мой телефон вновь зазвонил.

– Извини, – сказала я и достала его из сумки.

Я была уверена, что это Ник. Но это оказалась Ириска.

– Оль, – торопливо начала она, – ты дома? Слушай, тут у нас привезли партию офигительного красного вина. Раритет! Я на складе. Злата просила оставить ей три бутылки. Я себе взяла пять. Тебе-то нужно? А то всего три ящика. Мы его только решили заказывать и взяли на пробу. Сегодня доставили, так сотрудники по себе растащили. Так как?

Я улыбнулась и глянула на Лену. Она приложила палец к губам и отрицательно покачала головой.

– Хорошо, оставь две, – сказала я.

– Оставлю, – торопливо проговорила Ириска. – Может, подъедешь? Я тут еще пару-тройку часов пробуду. Мы с Грегори отгружаем заказ в один из ресторанов итальянской кухни.

– Не могу сегодня, – ответила я. – Ты домой возьми, а я потом заберу.

– Ты с Никиткой, что ли? – сообразила она.

– Да, – сказала я и улыбнулась.

– Привет ему! Слушай, а Ленуське нужно, как ты думаешь? Может, мне сейчас ей позвонить?

– Не думаю, что это удачная идея. Ей сейчас нельзя спиртное, да и долго еще нельзя будет, – сказала я, глядя на Лену.

– Ну хорошо, – немного разочарованно ответила Ириска и положила трубку.

И тут же зазвонил телефон Лены. Мы переглянулись и дружно рассмеялись. Это была, естественно, Ириска. Лена выслушала ее предложение, потом поблагодарила и отказалась. Когда она закончила разговаривать, то посмотрела на меня заблестевшими глазами и задорно проговорила:

– А ты говоришь – сидеть дома! Посмотри на нашу тихоню Ириску! Такое ощущение, что ее выпустили из клетки и она сейчас наверстывает все то, что пропустила, сидючи возле мужа и дочки столько лет. Прямо вулкан, а не женщина. Бросается на работу, как голодный на похлебку. Какая странная ассоциация, – пробормотала Лена и оглянулась. – А ведь я только что поела!

Она подозвала официанта и заказала кусок ежевичного пирога и чашку какао с молоком.

Дома я оказалась под вечер. Была уверена, что Ник уехал. Но он ждал меня. Когда я вошла в квартиру, то увидела, что свет в гостиной горит, и даже начала улыбаться. Но Ник встретил меня с хмурой физиономией. Правда, он явно недавно проснулся, потому что глаза были опухшими.

– Хорошо развлеклась? – ядовито поинтересовался Ник, помогая мне снять полушубок. – Я уж было подумал, что ты и ночевать не явишься.

– Прекрати, малыш, – ответила я, чувствуя, как меркнет мое настроение. – Ты же знаешь, что Лена в положении, и ей нужна была моя помощь, только и всего.

– Когда уж и ты будешь в положении? – вздохнул он и обнял меня.

– Я в ванную, – сказала я, уклоняясь от его поцелуя.

Потом мы пили на кухне чай, и Ник вновь завел ту же песню. Я видела, что тема детей отчего-то его необычайно заводит. А когда он заявил, что уже придумал имена «для наших двух пацанов», а именно Кузьма и Мишка, я чуть не расплакалась. Его слова вызывали боль, и чем больше он говорил об этом, тем яснее я понимала, что он роет могилу для наших дальнейших отношений. Нику нужна была нормальная семья, но я не могла ему это дать.

В следующий вторник я все-таки отправилась на консультацию к своему гинекологу, и когда задала вопрос о возможности для меня еще раз родить, то врач дал вполне определенный ответ.

– Ольга Николаевна, – серьезно произнес он, – вам даже забеременеть будет крайне проблематично, а чтобы выносить здорового малыша, и речи нет. И потом, у вас же есть две дочки. Так что не вижу смысла подвергать себя такому эстриму.

Не хочу тут цитировать выписки из моей медицинской карточки. К тому же я сама не вполне понимала, зачем отправилась к врачу. Даже если бы он сказал мне, что невозможное возможно, я бы навряд ли решилась на такой шаг.

Пока я медленно шла домой из консультации, мысли о Нике и его желании стать отцом не давали мне покоя. Чем дольше я общалась с ним, тем отчетливее понимала, что у нас нет совместного будущего. Что ждало меня, скажем, через десять и даже пять лет? Я неуклонно старела, а Ник был в расцвете сил. И через десять лет мне будет уже 51, а ему всего 29! Мне уже сейчас все труднее было выглядеть «на все сто» по утрам, особенно после активных бессонных ночей. А Ник всегда просыпался свежим и бодрым. Несколько раз он после работы звал меня съездить с ним в ночной клуб, но я с ужасом отказывалась. Сидеть там до утра, слушать хауз-музыку, ска, психоделику или транс или еще что-нибудь в таком же неудобоваримом для меня стиле, пить коктейли, вдыхать густой табачный дым, общаться с обкуренными неадекватными подростками казалось невыносимым. Но Ник любил потусоваться в клубах. Ему доставляло удовольствие такого рода времяпрепровождение. А вот в театры или музеи он практически не ходил. Единственный раз он с удовольствием пошел со мной на выставку в Третьяковскую галерею. Но только потому, что это была выставка художественной ковки мастеров России.

Я понимала, что мне необходимо что-то решать, но при мысли, что самый лучший выход – это расстаться навсегда, мне становилось по-настоящему плохо. Я не представляла себя без его нежных глаз, улыбки, ласковых слов, безумной зажигающей страсти. И вновь откладывала решение на неопределенное время. И продолжала очень много времени уделять своей внешности и здоровью. Мне так хотелось выглядеть моложе, свежее, хотя Нику, по-моему, было все равно. Но я взяла абонемент в фитнес-центр и два раза в неделю ходила на занятия. Кроме этого, постаралась пересмотреть кое-что в своем питании. Я очень люблю шоколад, просто жить без него не могу, но в последнее время строго себя ограничила в его употреблении, так же как и кофе, и старалась включать в рацион как можно больше овощей и фруктов. Купила соковыжималку и стала пить только свежевыжатые соки. И цвет лица за короткое время реально улучшился.



Поговорим о всем известных продуктах, которые доступны практически каждому. Совсем необязательно покупать дорогостоящие экзотические фрукты, чтобы снабдить организм необходимыми для поддержания здоровья веществами. Все это с избытком присутствует в таких привычных для нашего стола помидорах, моркови, капусте, свекле, тыкве.

Томатный сок:

По своему витаминному составу даже превосходит цитрусовые. Он богат источником железа, марганца, меди и многих других микроэлементов. Томатный сок пьют, как правило, перед едой. Его качество зависит от сорта томатов. Они не должны быть перезрелыми, на них не должно быть повреждений, плесени, земли. Качественный сок не должен быть прозрачным, он имеет аромат и вкус свежих томатов, хорошо утоляет жажду и благодаря высокому содержанию кальция и низкой калорийности полезен всем, в том числе детям и людям, склонным к полноте.

Морковный сок:

Готовят из моркови сортов Каротель, Нантская, Парижская. Морковный сок содержит витамин С и комплекс витаминов группы В (В1, В2, В6, витамины РР). Лечебное действие сока зависит не только от наличия витаминов, но и от минеральных веществ и микроэлементов. В морковном соке очень много калия, кальция, фосфора и железа, а также содержится магний, кремний, йод. Пектиновые вещества, полезные для организма, составляют около 0,8%. Он рекомендуется как лечебный и диетический напиток при язвенной болезни, гастрите, энтерите, инфаркте сердечной мышцы, а также для питания ослабленных детей. Кроме этого, сочетание морковного сока с молоком или сливками способно предотвратить появление камней в почках и даже растворить мелкие камни.

Морковный сок рекомендуется готовить перед самым употреблением. Хранить его можно в холодильнике не более 2 дней.

Свекольный сок:

Готовят из свеклы сортов Бордо, Подзимняя, Минская, Грибовская и других. Перед приготовлением сока свеклу обрабатывают паром. Пропаренную свеклу очищают от кожицы, после чего выжимают сок. Свекольный сок не подлежит длительному хранению. В нем содержится лимонная, яблочная кислоты, придающие ему приятный вкус. Обилие минеральных солей, витаминов и особенно бетаина, важного для обмена веществ, делает свекольный сок ценным диетическим напитком. Бетаин, добавленный в пищу детям, улучшает их рост и помогает усвоению витаминов В12. Применяется сок для лечения гипертонии, заболеваний сердца, а также для питания слабо растущих детей.

Капустный сок:

По содержанию витаминов капуста превосходит многие овощи. Достаточно съесть 200 г сырой капусты, чтобы удовлетворить суточную потребность человека в витамине С. Этот витамин сохраняется в капусте при квашении и при приготовлении сока, однако разрушается при варке. Капуста – хороший источник витаминов К, А, группы В. Сочетание капустного сока вместе с пюре других овощей и фруктов (моркови, дыни, яблок) успешно применяется при лечении язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. Благотворное действие этот сок оказывает при различных формах колитов и при воспалительных изменениях в толстом кишечнике. Капуста усиливает выделение желчи, поэтому она очень полезна при заболеваниях печени и желчных путей.

У краснокочанной капусты более богатый состав по сравнению с белокочанной. Капустный сок готовят следующим образом: нужно ошпарить раздробленные листья горячей водой, сразу же вынуть их из воды, отцедить и выжать сок. Однако капустный сок из свежих не ошпаренных листьев более приятен для питья и лучше освежает. В холодильнике капустный сок можно хранить в течение недели.

Арбузный сок:

Мякоть выбирают из арбуза ложкой, измельчают, протирают через сито, дуршлаг и процеживают. Хранить свежеприготовленный сок можно в течение суток. Уваренный арбузный сок (бекмес) хранится дольше.

Арбузный сок употребляют при заболеваниях почек, желчевыводящих и мочевыводящих путей, при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. Применяют при нарушениях кровообращения, гипертонической болезни, подагре.

Тыквенный сок:

Мякоть тыквы содержит клетчатку, из минеральных солей в ней больше всего калия, также содержится каротин, витамины С, В1,В2.

Применяют тыквенный сок при заболеваниях кишечника, нарушении его моторной функции (запорах), заболеваниях почек, гепатитах, холецистите, он обладает мочегонным действием при длительном применении.



Апрель выдался очень мягким и теплым. Воздух казался бархатным, обычно очень резкое весеннее солнце грело ласково, и я много гуляла. Ник все так же пропадал в кузне, но когда приезжал ко мне, то набрасывался на меня с утроенной силой. Весна действовала на него возбуждающе. Он писал необычайно много стихов, необычайно много занимался сексом, но это не мешало ему излучать сияющую позитивную энергию, которая, казалось, прибавляется с каждым весенним днем. Разговоры о наших будущих детях приобрели систематический характер, Ник не оставлял меня в покое и не уставал внедрять эту мысль в мое сознание. Но я пребывала в задумчивом и немного угнетенном состоянии. Мысль, что нам необходимо расстаться, что это неизбежно, уже не вызывала никаких сомнений. И я постепенно подготавливала себя к этому. И даже вновь ввела в игру виртуальную Алису. Когда Ник пару месяцев назад предложил ей встретиться, я моментально отправила ее в Питер к якобы заболевшей любимой тетке. Ник посочувствовал, а потом предложил не прекращать переписку. Но я, то бишь Алиса, сообщила, что в доме у тетки нет компьютера и что она будет писать ему из интернет-кафе, когда представится такая возможность. И вот я зачем-то решила, что Алисе пора вернуться. Наверное, хотела прояснить для себя, что сейчас Ник думает о возможных встречах с ровесницей.

«Привет, Никита! Вчера вернулась из Питера и сразу поехала в институт, а то много пропустила. Но наши преподы все понимают, к тому же я училась все это время, что называется, на дому. Лекции на «мыло» получала. А ты тут как поживаешь? Со своей взрослой тетенькой не расстался?

АЛИСА».



«Здорово, Алиска! У меня все супер! Работаю в кузне, очень нравится! Мне уже поручают самостоятельные заказы. Тут, знаешь, вчера мастер, правда, орал как резаный. Мы не успевали в срок ограду для одного авторитета закончить. Так мастер пригрозил, что если мы не сделаем, то нас под этой оградой и закопают. Дяденьки солидные заказ сделали, братки, одним словом. С девушкой своей не расстался, с чего ты взяла? И не собираюсь. Погоди, мы еще и карапуза родим! А ты парнем не обзавелась?

НИКИТА».



«приветик, Никитка! Пока нет. А ты не думаешь, что тебе все-таки лучше встречаться с ровесницей? Какие дети! Ведь она старая для этого! Дети больные могут быть. Зачем тебе такие напряги?

АЛИСА».



«ты ревнуешь что ли? (хи-хи) и вовсе она не старая! Много б ты понимала! Давай лучше встретимся! В кино можем сходить или в кафе посидим, поболтаем. Ты клевая девчонка! И мне с тобой легко.

НИКИТА».



«Мож и встретимся, но не сейчас. Надо с учебой нагонять. Давай пока переписываться. А парня у меня так и нет. Что-то никто не нравится. А ты тоже клевый парень.

АЛИСА».



Когда я писала эти письма, то сердце ужасно ныло. Ник так легко общался с этой неизвестной ему девчонкой, считал ее «клевой», своей подружкой, к тому же писал ей о наших планах. Мне даже стало казаться, что это что-то типа измены мне.

В один из выходных Ник предложил поехать в деревню вместе с его друзьями. Я в первую минуту не знала, что ответить, так как знакомиться с его такими же, как и он, юными ребятами показалось мне крайне неосмотрительным. Но Ник настаивал.

– Малыш, – ныл он, – ну почему ты не хочешь? В пятницу вечером уедем и в воскресенье вернемся. Погода сказочная! В лесу необычайно хорошо. А мне необходимо продышаться. Ты же не представляешь, чем я дышу в кузне, особенно когда занимаюсь сваркой.

В принципе, я могла себе это представить. Ник приходил с работы весь пропахший специфическими ароматами окалины, горячего металла, какого-то дыма. На его руках и даже плечах уже появились кое-где рубцы от ожогов, и мне частенько приходилось обрабатывать опаленную кожу. Но поехать вместе с ним на дачу, встретиться там с его бабушкой, с которой я уже как-то знакомилась, это меня совершенно не прельщало. Бабушка Ника, ее звали, насколько я помнила, Марина Игнатьевна, как-то приютила одну мою знакомую на два дня. Жила она возле трех вокзалов. И когда мы приехали, Марина Игнатьевна сразу впилась в меня пристальным взглядом и заявила, что я слишком стара для ее внука. Я всячески разубеждала ее, что я вовсе не девушка ее Микитки, так она называла Ника. Но она смотрела на меня недоверчиво и в заключение заявила, что ее внучок так и сказал, что, мол, Оля и есть его девушка. Марине Игнатьевне на вид было далеко за семьдесят, но она обладала живым умом и явно въедливым характером. И без всякой дипломатии расставляла все точки над «и».

– В общем, так, малыш, – строго сказал Ник, видя, что я задумалась. – Завтра вечером я за тобой заеду. Будь готова, и без возражений! Тебе тоже не мешает подышать свежим воздухом, а то ты что-то последнее время немного бледная, да и грустишь все время без причины. А мне нужна свежая энергичная женщина. Не забывай, что ты будущая мать моих детей.

И в пятницу около восьми вечера Ник действительно приехал. Он позвонил из машины и сказал, что они ждут меня возле подъезда.

«Ну вот, началось знакомство с друзьями, – обреченно подумала я, натягивая куртку. – А потом и с родителями не избежать. Надеюсь хотя бы, что его мать меня постарше».


Когда я вышла из подъезда, Ник выбрался из старенькой малиновой «девятки» и бросился ко мне. Он взял сумку, закинул ее в багажник и открыл передо мной заднюю дверь машины. Я уселась. Ник устроился рядом и взял меня за руку. За рулем сидел парень, примерно ровесник Ника. Он был самым обычным на вид. Коротко стриженные темные волосы, небольшие карие глаза, довольно широкий нос, пухлые красные губы. Звали его Леха, как представил Ник. Рядом с ним сидела его подружка. Она оказалась моей тезкой. Оля была примерно того же возраста, что и Леха. И тоже вполне обычной на вид миловидной пухленькой девушкой со светлыми волосами и голубыми глазами. И Леха, и Оля глянули на меня с нескрываемым изумлением. Видимо, Ник не распространялся о моем возрасте. Но скоро они расслабились и стали общаться со мной непринужденно. Они словно для себя решили, что «девушка их друга Никиты» – статус вполне определенный и что нужно относиться ко мне соответственно данному статусу и не обращать внимания на мой возраст. Леха до того увлекся, что начал частенько употреблять матерные выражения. И делал это так легко, что я поняла, что это его обычный стиль общения. Вначале я попробовала его урезонить. Он тушевался, потом извинялся, но через пару минут я вновь слышала все ту же ненормативную лексику. А так как Леха был говорун, то остановить этот поток не представлялось возможным. И вскоре я перестала обращать на это внимание.

Через пару часов мы приехали. Было уже темно. Ник открыл ворота. Леха загнал машину во двор.

– Бабуля спит, – сказал Ник, – она обычно рано ложится, еще до девяти. Так что не будем ее тревожить.

– Не будем, не будем, – закивал Леха и захихикал. – Нам и так хорошо. Никита, баньку истопим?

– Запросто, – обрадовался Ник. – Мечтаю попариться. А девчонки пока начнут устраиваться. Оля маленькая тут уже была, так что знает, что к чему.

Ребята сразу стали нас звать «Оля большая» и «Оля маленькая».

– Пошли, – сказала Оля. – Тут есть летний домик, так мы там обычно располагались. Мы тут уже несколько раз были с Лехой. Там, главное, печка имеется. Мы ее натопим, и тепло будет, а то ночи еще очень холодные.

Но дальше события развивались совсем не так, как мы думали. Ребята затопили баню, мы с Олей устроились в домике, зажгли свечи, накидали дров в печурку и уже накрывали на стол. Парни сидели на топчане и о чем-то тихо разговаривали, поглядывая на нас. Ник иногда хватал меня за руку, когда я оказывалась рядом, и быстро целовал. Леха хихикал, глядя на нас. Он, впрочем, как и Оля, уже общался со мной как со старой знакомой, не чувствуя никакого смущения, и даже поведал мне, что они с Ником учились в одном классе около семи лет и были закадычными дружками.

Но когда баня была готова и мы с Олей собирались пойти в нее, в домик стремительно вошла бабушка. Она была явно спросонья, ее седые длинные волосы торчали в разные стороны, лицо было покрасневшим и злым. Она остановилась посередине комнаты и пристально на меня посмотрела.

– А ведь это снова ты, старая поблядушка, – злобно проговорила она. – Думаешь, я тебя забыла?!

– Бабушка! – укоризненно произнес Ник и побледнел.

– Здравствуйте, Марина Игнатьевна, – хором сказали Оля и Леха.

– Привет, ребята! – более миролюбиво ответила она.

И тут же вновь повернулась ко мне. Ее морщинистое лицо покраснело.

– Я не потерплю в своем дому разврата, – хмуро проговорила Марина Игнатьевна. – У меня приличный дом, все это в деревне знают. И чтобы мой любимый внучок, мой замечательный Микитка путался с какой-то старой бл…

– Бабуля! – оборвал ее Ник. – Замолчи, или я уеду немедленно!

– Я сейчас уйду, но чтоб ее тут не было, – строго сказала Марина Игнатьевна. – Посовестилась бы мальца совращать!

Она глянула на меня с нескрываемой ненавистью и вышла за дверь. Я с трудом сдержала слезы. Ник подошел ко мне и обнял.

– Не волнуйся, малыш, – мягко проговорил он. – Бабуля отходчивая. Позлится немного, поворчит, а потом еще сама смеяться будет.

Но я понимала, что ее не успокоить ничем и что я совершила ошибку, приехав сюда. Я отстранилась от Ника и молча начала собирать сумку. Леха и Оля смотрели на меня испуганно.

– Ты никуда не поедешь! – строго сказал Ник и выхватил у меня сумку из рук. – Ты сейчас и машину-то не сможешь поймать. Ночь глухая, а тут транспорта и днем не сыщешь.

Он вдруг всхлипнул и прижал ладони к лицу. Этого я никак не ожидала и бросилась к нему.

– Ну не надо, любимый, – прошептала я, гладя его кудри. – Не нужно было мне ехать с вами! Должна же я была подумать о последствиях! И бабушку твою винить не за что. Мне вполне понятно ее возмущение.

– Вот что, ребята, – решительно проговорил молчавший до этого Леха, – а поехали ко мне в деревню? Чего мы, в самом деле? Бабка все равно отдохнуть нам не даст. Даже если Оля уедет, она тебя, Никитка, все выходные пилить будет. А мы что, должны все это выслушивать?! Давайте-ка собирайтесь в темпе, и валим отсюда!

– И правда! – поддержала его Оля. – У Лехи классная деревня, и дом огромный.

– А где это? – спросила я, понемногу приходя в себя.

– В Смоленской области, – хохотнул Леха. – Да ничего! Всего четыре часа ехать! К утру там будем! Что, Никита?

– Поехали! – повеселел тот. – Тихо выходим, грузимся и сматываем!

Мы собрались минут за десять. Я видела, что ребятам такой поворот событий даже доставляет удовольствие, так как они все это воспринимали как приключение. Мне же хотелось лишь одного – вернуться домой и забыть об этой поездке навсегда.

В полной темноте мы вышли на улицу и погрузились в машину. Но когда Леха завел мотор, Марина Игнатьевна выскочила на крыльцо и начала кричать, что Микитка злодей, раз так бабку позорит, что это я во всем виновата, не буду повторять, как она меня называла, что пусть он больше ей на глаза не показывается. Никита выбрался из машины и подошел к крыльцу. Но Марина Игнатьевна слетела вниз и врезала ему что есть силы по лицу, продолжая грязно ругаться. Ник не стал вступать с ней в перепалку, вернулся к машине и забрался внутрь.

– Поехали, Лех, – хмуро сказал он и обнял меня.

Я молча погладила его покрасневшую щеку и прижалась, закрыв глаза. Мне не хотелось никого ни видеть, ни слышать. Машина скоро тронулась, и мы выкатили за ворота.

Леха выехал из деревни и свернул на трассу. Машина шла ровно и быстро, и я не заметила, как заснула. Очнулась словно от толчка. Никогда не забуду это странное ощущение. Мне казалось, что мы перенеслись в параллельный мир. Машина ехала по темному шоссе, вдоль которого росли высокие деревья, смутно освещаемые фарами. Белая полоса на асфальте стремительно уходила под передние колеса. Черное небо без единого проблеска, темный лес, темная пустынная трасса без единого огонька вызвали во мне острое чувство тоски. Ник мирно спал у меня на плече, его выбившиеся из хвоста волосы щекотали мне ухо. Я крепче обняла его и посмотрела на Леху. И тут только заметила, что он тоже спит. Спала и Оля. Ее голова свесилась с сиденья. Машина ехала в ночь, никем не управляемая. Она неслась на приличной скорости. Я завороженно уставилась на руль, торчащий между ног сползшего с сиденья и откинувшегося назад Лехи. Он спал с открытым ртом и тихо похрапывал.

«Не хочу его будить, – мелькнула ужаснувшая меня мысль, – пусть будет, что будет!»

И тут же сознание нарисовало картины автокатастрофы, наши обезображенные окровавленные мертвые тела, лица моих дочерей, когда им сообщат о происшедшем, и я судорожно вздохнула, приходя в себя. И тут же осторожно тронула Леху за плечо. Он проснулся мгновенно и вцепился в руль.

– Если ты устал, – тихо сказала я, – то давай разбудим Никиту, и он сядет за руль.

– Нет, Оль, тут уже недолго осталось. Через полчаса на месте будем.

И действительно, минут через сорок мы подъехали к старому бревенчатому дому, окруженному высоким забором. Леха выбрался из машины, потянулся и открыл ворота. Ник сонно посмотрел на меня, улыбнулся и прижался, устраиваясь удобнее и вновь закрывая глаза.

– Малыш, мы на месте, – прошептала я, целуя его теплый висок. – Вставай!

– Еще посплю, – пробормотал он, – ты такая мягкая, такая уютная, словно огромная плюшевая игрушка.

Леха заехал во двор и выключил мотор.

– Хорош морду мять! – засмеялся он и толкнул Ника. – Вставай, соня!

Когда мы выбрались из машины, то у всех был довольно помятый вид. Я забеспокоилась, потому что с такой физиономией не очень-то хотелось показываться на глаза Никите. Но ему, по-моему, было все равно.

– Девочки, на кухню, – скомандовал он, – а мы дров натаскаем.

Дом был нежилым и использовался родителями Лехи как дача. Когда мы вошли внутрь, то сразу ощутили, как там сыро. Но ребята тут же растопили печь, и дом на удивление быстро прогрелся. Он состоял из трех комнат и кухни, был построен, видимо, еще в девятнадцатом веке, судя по огромным бревнам, по расположению комнат, по резным, кое-где обломавшимся от старости наличникам, по коньку на высокой крыше и по старинной русской печи. Оля поставила на нее чайник, а я быстро приготовила бутерброды с колбасой и сыром. Мы поели и, не сговариваясь, устроились на кроватях в разных комнатах. Нам с Ником досталась маленькая, как тогда говорили, горенка, в которой, кроме панцирной двуспальной кровати и разваливающегося громоздкого шкафа, ничего не было. На полу я увидела вытертый домотканый полосатый половик. Ник обнаружил в шкафу заношенное постельное белье и дырявый явно от деятельности моли клетчатый плед. И постелил все это на кровать. Потом, долго не раздумывая, разделся и забрался в постель.

– Иди скорей, – зашептал он, – а то холод немыслимый. Белье прямо мокрым кажется.

Мне совершенно не хотелось спать на этом неизвестно кому принадлежащем белье, к тому же сыром, но Ник настаивал. Его глаза блестели, губы улыбались. Я видела, что он возбужден до предела, видимо, вся ситуация казалась ему настоящим приключением и заводила его. Я сняла только джинсы и свитер, но трикотажную майку и трусики оставила. Ник схватил меня, повалил на кровать, я с содроганием ощутила сырой и какой-то затхлый запах белья, но сопротивляться было уже поздно. Ник стянул с меня остатки одежды, навалился, и мне стало все равно.

Проснулись мы во второй половине дня. От разгоряченного тела Ника, прижавшегося ко мне, было даже жарко. Леха заглянул к нам в горенку и спросил, сколько мы еще будем валяться.

– Мы с Олькой уже в магазин сбегали и даже обед приготовили, – усмехнулся он. – Трахаться меньше надо, тогда и вставать раньше будете.

– Вот сам меньше и трахайся, – пробормотал Ник. – А нам и так хорошо. Мы тут отдыхаем или как?

– Отдыхаем, – засмеялся Леха. – Но так и до истощения недолго.

Когда он скрылся, мы встали, оделись и сразу ощутили, что дом вполне прогрелся и воздух теплый и мягкий. Я не стала надевать свитер и ограничилась футболкой. Ник начал вновь приставать ко мне, но я заметила, что это не совсем удобно. Он надул губы, но я видела, как лукаво он на меня поглядывает. Секс ночью был бурным, я словно потеряла голову и делала вещи, которые не всегда себе позволяла. Видимо, необычная ситуация подействовала и на меня. Но сейчас я чувствовала, как ломит все тело. Мы явно перестарались. Пообедав, мы отправились в ближайший лес. Погода стояла солнечная, в лесу было тихо. Мне почему-то захотелось серьезно поговорить с Ником о нашем совместном будущем, вернее, об его отсутствии. Но я посмотрела на его улыбающееся умиротворенное лицо и не смогла произнести ни слова.

Вечером парни истопили баню. Пока они этим занимались, мы с Олей накрывали на стол. Леха раздобыл в деревне самогон, и я с содроганием смотрела на запотевшую бутылку, заполненную мутной жидкостью. Такие напитки я не употребляла. Оля без конца рассказывала мне об их взаимоотношениях с Лехой, она была настроена вполне серьезно.

– Мы даже не предохраняемся, – откровенничала она. – Леха сказал, что как только, так сразу в загс. Никитка тоже нам тут сообщил, что вы хотите бэбика.

Услышав это, я вздрогнула. Ник уже делился своими планами с друзьями.

– Стара я для такого, – хмуро ответила я. – Так что сомневаюсь.

– Что ты, Оля! – искренне возмутилась она. – Ты отлично выглядишь! Правда! И ты такая классная. Я совсем разницы между нами не чувствую. А Никитка как тебя любит! Это же видно невооруженным глазом. Слушай, все хочу спросить тебя, как ты ухитряешься не поправляться? А то я такая толстая! Леха все подшучивает надо мной.

– Занимаюсь в фитнес-центре, стараюсь правильно питаться и не есть на ночь, только и всего.


Любая диета – временная мера для сброса по-настоящему лишних килограммов. Мы уже не раз говорили, что если вы хотите всегда быть в нужной вам форме, то следует кардинально изменить свои привычки в еде. А это требует не одного месяца работы с собой. Для этого следует выбрать такой режим питания, который, с одной стороны, позволит вам не набирать лишнего веса, а с другой – не будет вызывать у вас постоянное чувство голода и зверский аппетит.

Вот несколько простых рекомендаций, которые лучше превратить в повседневные правила вашей жизни.

1. Пословица «завтрак съешь сам, обед раздели с другом, а ужин отдай врагу» абсолютно точно дает нам программу правильного питания. Но, конечно, буквально следовать этому не стоит. Оптимально, когда калорийность вашего дневного рациона делится таким образом, что на завтрак вы съедаете большую часть калорий, на обед половину от завтрака, а на ужин самый минимум.

2. Введите в привычку по утрам принимать холодный душ. После него идеально, если вы разотрете себя жестким полотенцем.

3. Если вы склонны к полноте, то ваш дневной рацион должен состоять примерно из 1000—1200 калорий. Необходимо включать достаточное количество углеводов растительного происхождения.

4. Обязательно два-три раза в неделю мясные блюда старайтесь заменять рыбными.

5. Пищу лучше употреблять маленькими порциями 5—6 раз в течение дня. Тогда постепенно ваш желудок сожмется и будет требовать все меньше пищи.

6. Кофе желательно ограничить, так как он повышает аппетит и замедляет обмен веществ.

7. Если вы на ужин съедаете кусочек постного отварного мяса, идеально в этом случае – куриная грудка без кости и кожи, то содержащиеся в нем аминокислоты во время сна активизируют гормоны, сжигающие жир.

8. Старайтесь забыть о блюдах, в которых жиры сочетаются с сахаром. Сюда входят почти все кондитерские изделия.

9. В овощные салаты старайтесь добавлять бобовые. Это быстро насыщает и улучшает пищеварение. Для заправки лучше использовать растительное масло.

10. Отдавайте предпочтение постным прозрачным бульонам.

11. Если это возможно, старайтесь гулять после еды, а не до нее.

Ни для кого не секрет, что есть люди, у которых всегда присутствует повышенный аппетит. Им особенно трудно бороться с лишним весом. Вот семь золотых правил, как обуздать свой аппетит или хотя бы уменьшить его.

1. В течение дня между приемами пищи почаще полощите рот водой, желательно с мятным вкусом.

2. Если чувствуете резкий приступ голода, то пожуйте чайную ложку сухого обезжиренного молока.

3. Между губой и носом посередине есть акупунктурная точка. Средним пальцем мягкими массирующими движениями надавливайте на нее несколько минут.

4. В течение дня несколько раз выполняйте стоя 10—15 глубоких вдохов, желательно на свежем воздухе.

5. Старайтесь исключать из своего рациона продукты, резко повышающие аппетит. К ним относятся все острые и кислые блюда, соленья и маринады, алкоголь.

6. Введите в привычку перед приемом пищи выпивать полстакана жидкости. Это может быть обычная вода, или минеральная, или натуральный сок, наполовину разведенный водой.

7. Если перед сном вы чувствуете, что вам необходимо поесть, то съешьте яблоко или выпейте стакан нежирного кефира. Через несколько минут вы почувствуете, как аппетит ослабнет.



Мы вернулись в Москву в воскресенье вечером. Ник всю дорогу проспал у меня на плече. Я иногда мягко целовала его щеку, гладила пушистые кудри и чувствовала, как тоска сжимает сердце. Умом я понимала, что пора заканчивать наши отношения, эта поездка окончательно раскрыла мне глаза на дальнейшие перспективы.

«Это конечная, – почему-то твердила я слова из собственного рассказа. – Автобус дальше не идет. Это конечная».

Но я никак не могла решиться серьезно поговорить с Ником об этом. Знала, что просто так он меня не отпустит.

Но то, что произошло через два дня, помогло мне принять окончательное решение. Ник ночевал у меня, рано утром я отправила его на работу и легла спать. Но телефонный звонок вскоре разбудил меня. Номер был мне неизвестным, и я вначале даже не хотела отвечать, решив, что кто-то просто ошибся. Но звонок через минуту повторился.

– Слушаю, – недовольно проговорила я.

– Это Ольга? – раздался нежный девичий голосок, дрожащий, видимо, от сильного волнения.

– Да, – сказала я в недоумении. – А кто это?

– Вы меня наверняка не помните, – ответили мне. – Вы в прошлом году приезжали к нам в кузню, это неподалеку от Солотчи.

Девушка замолчала, а я окончательно проснулась и села на диване.

– Припоминаю, – тихо проговорила я.

– Это Поля, – сообщила девушка. – Вы тогда еще с Никиткой разговаривали, а я из леса пришла. Я внучка деда Михея. Помните?

– Ах, Поля! – удивилась я.

Но сердце сжалось от нехорошего предчувствия.

– Мне нужно поговорить с вами, – после паузы сказала она и всхлипнула. – Только Никитке лучше не знать об этом.

– Да-да, конечно, – торопливо ответила я. – А вы где сейчас?

– В Москве, у меня тут родная тетка. Так я у нее остановилась. Это на Плющихе. Я в институт хочу поступать, вот приехала, чтобы узнать все.

– Сколько ж тебе лет? – удивилась я.

– Пятнадцать, а что? – поинтересовалась Поля. – Но я не в этом году, не думайте. У нас в деревне только девятилетка. Так тетка считает, что я десятый и одиннадцатый должна в Москве закончить и сразу в институт потом. Тетка одинока, я единственная племянница у нее, любимая. Вот надо с документами для школы решать, – деловито закончила она и перестала всхлипывать. – Тетка и прописку мне обещает.

– Понятно, – сказала я. – Но я-то зачем тебе понадобилась?

– Это не телефонный разговор, – после паузы хмуро ответила Поля.

– Хорошо, давай тогда встретимся, – предложила я.

Мы договорились на Тверской через час. Когда я вышла из вагона, Поля уже ждала меня. Я окинула ее внимательным взглядом. Но выглядела Поля очень хорошо. За то время, что я ее не видела, она явно подросла, расцвела и оформилась. Из симпатичного подростка Поля превратилась в хорошенькую девушку. Она подстригла косы, ее густые русые волосы лежали ровными прядями на плечах, большие серые глаза были распахнуты, розовые губы улыбались. Цвет лица был свежим и нежным. Про таких обычно говорят: «кровь с молоком». Но Поле больше бы подошло «клубника со сливками». Она, несомненно, выглядело очень аппетитно и сексуально. Для поездки в столицу Поля приоделась. На ней был новый с иголочки светло-розовый плащ, прозрачный белый с розовыми цветами шарфик, на ногах аккуратные туфельки на высоком каблуке. Серая сумочка на длинном ремне без конца сползала с ее плеча. Поля хмурилась и неловко поправляла ее. Увидев меня, она робко улыбнулась, но глаза смотрели оценивающе и явно недобро.

– Пошли, – сказала я и направилась к эскалатору.

Не в метро же было с ней разговаривать. Мы вышли на улицу, и я остановилась в задумчивости. Потом решительно двинулась к «Мак кафе». Поля молча семенила рядом, но без конца спотыкалась.

– Ты чего? – не выдержала я и глянула на ее раскрасневшееся лицо.

– Туфли новые жмут, – призналась она. – Ногам больно.

– Сейчас в кафе посидим, – ответила я и сбавила шаг.

Мы нашли столик в углу возле окна и устроились там. Я взяла кофе эспрессо и пирожное «Шоколадный крем» и себе, и Поле. Она радостно заблестела глазами и сразу начала уплетать пирожное за обе щеки. Я молча наблюдала за ней. В принципе, было понятно, зачем она хотела меня видеть. Я все еще не забыла, какими влюбленными глазами она тогда смотрела на Ника. Поля, наконец, оторвалась от еды и глянула на меня.

– Так что ты хотела мне сказать? – поинтересовалась я нарочито равнодушным тоном. – И где ты взяла мой телефон?

– У мамы Никитки, – тихо произнесла Поля и опустила глаза в кружку с кофе.

– У кого?! – изумилась я и усмехнулась.

– Понимаете, Никитка, когда уезжал, дал мне свой домашний телефон, – быстро заговорила Поля. – Я сюда приехала и сразу ему позвонила. А его мама начала выяснять, кто я, откуда знаю ее сына и, почему-то, сколько мне лет. Но я соврала и сказала, что мне 18. Она отчего-то сильно обрадовалась, тут же дала ваш телефон, сказала, что ее сынок живет со старухой, что все просто не знают, как им прекратить это безобразие, и чтобы я вам позвонила.

И вдруг Поля начала плакать. Я с испугом смотрела, как слезы капают на стол, потом протянула ей салфетку и попросила успокоиться.

– Я так люблю его! – всхлипывая, говорила Поля. – Так сильно! Я думала, что и он меня любит!

– Но почему ты так решила? – поинтересовалась я.

– Так ведь он спал со мной! – запальчиво ответила она. – Он ведь первый у меня! Первый! Вы хоть помните, что это такое? И он говорил мне такие ласковые слова! И я верила! А потом, когда он собрался уезжать, я так плакала. Тут-то он и рассказал про вас. Я же вас тогда видела, но и представить не могла, что Никитка может любить такую ста…

Поля замолчала и испуганно на меня глянула.

– Он сказал, что просто увлекся мною, но всегда любил только вас, – добавила она.

«Вот они, мужчины! – подумала я. – А чего я хотела? И как я могу осуждать его, когда у самой рыльце в пушку? Но как он мог заморочить голову такому милому невинному созданию? Это непростительно!»

– У вас, и правда, все так серьезно? – после паузы тихо спросила Поля. – Вы только скажите, и я уйду и Никитке звонить не буду. А вам лет сколько?

– Сорок один, – ответила я, задумчиво изучая ее серые влажные глаза с расширившимися зрачками и дрожащие приоткрытые розовые губы.

Поля была, несомненно, хороша собой, и я вполне понимала Никиту и его поступок.

– У меня никаких шансов? – спросила Поля и снова всхлипнула.

– А ты очень его любишь? – поинтересовалась я.

– Безумно! Я с ума схожу, я жить без него не могу! Я так надеялась, что забеременею, так хотела родить ему сыночка, пусть даже он бы и не узнал об этом, – страстно проговорила Поля.

Ее глаза засияли.

– Он такой красивый, такой необыкновенный, такой талантливый! Он мне даже стихи один раз написал. Вот! – торжествующе сказала она и с вызовом посмотрела на меня.

– Да что ты! А можешь прочесть?

– Милая Поля, серые глаза, Ты скажи, доколе будешь мучить меня? Ты ответь, синичка, мне, о чем твой смех? Ты же просто птичка, но милее всех! – дрожащим голоском продекламировала Поля.

– Мило, – сказала я.

И Поля вдруг снова начала плакать. Я встала и купила ей кока-колу. Поля жадно выпила полстакана, всхлипнула и начала вытирать глаза салфеткой. А я приняла решение и, словно в воду прыгнула, набрала в грудь воздуха и четко проговорила:

– Вот что, Полина, я не хочу вмешиваться ни в чью жизнь. Просто ставлю тебя в известность, что на днях расстанусь с Никитой. Но не думай, что это из-за тебя! И о нашей встрече ему лучше не знать. В противном случае он решит, что я это сделала из-за тебя, и поверь мне, он тебя мгновенно возненавидит. Так что наш разрыв сам по себе, а ты сама по себе. Поняла?

Она судорожно вздохнула и энергично закивала, глядя на меня круглыми глазами.

– Видимо, уже сегодня я поговорю с ним. А дальше решай сама, когда тебе лучше появиться. Слушай! – улыбнулась я. – У меня возникла одна идея. У твоей тетки есть компьютер дома?

– Есть, – быстро ответила Поля. – Она бухгалтер на одной фирме, часто дома работу делает. И Интернет есть.

– Ты умеешь пользоваться?

– Конечно, – важно проговорила она. – Мы ведь сейчас все это в школе проходим.

И я рассказала ей о виртуальной подружке Никиты. Поля слушала напряженно, не понимая, куда я клоню. Но когда я предложила ей воспользоваться этим почтовым ящиком и выдать себя за Алису, она быстро сообразила, какие выгоды ей это сулит.

– Ты не волнуйся, – сказала я, записывая адрес и пароль на салфетке. – Я не собираюсь просматривать вашу переписку. Ты просто смени пароль, и этот ящик будет только твой. А Никита никогда не узнает правду.

– Здоровски! – восхитилась Поля, когда я закончила писать и протянула ей салфетку. – И ведь я могу назначить ему реальную встречу!

– Конечно, – ответила я, чувствуя, как сжимается сердце от тоски. – Тем более Никита неоднократно предлагал это Алисе.

– А можно мне и ваш адрес? – зачем-то попросила Поля. – Я вам потом напишу, как все прошло. Представляю, как он ошалеет, когда увидит меня вместо этой самой Алисы!

Я хотела отказаться, но потом подумала, что все равно она навряд ли мне будет писать, и дала ей свой имейл.

Дальше события развивались стремительно. Я приехала домой, часа два проплакала, причем не просто плакала, а буквально выла от невыносимой боли и отчаяния. Когда напилась валерьянки и немного успокоилась, то позвонила Виталику, моему приятелю-гею.

– Приветик, Оля! – радостно ответил он.

– Ты где? – поинтересовалась я.

– Тока с занятий. Что-нибудь случилось? У тебя голос очень несчастный.

– Знаешь, у меня к тебе важное дело, – сказала я. – И только ты мне можешь помочь. Виталь, я просто не знаю, к кому обратиться, честно! Очень уж специфичная просьба.

– Говори! А то уже и я начинаю волноваться, – нервно произнес он.

– Я решила расстаться с Никитой, – начала я, стараясь унять волнение. – Почему я это решила, отдельный разговор. Но вот как это сделать, чтобы он раз и навсегда поверил, что между нами все кончено, можешь помочь именно ты.

– Скажи как, и я сделаю, что в моих силах, – после паузы ответил Виталик.

– Никита безумно ревнив, только это может разлучить нас, поэтому ход, который я придумала, тривиальный, но беспроигрышный. Ты сегодня вечером приезжаешь ко мне. Никита никогда тебя не видел и не знает, кто ты. Мы ждем, когда он вернется из кузницы, и сообщаем ему, что раньше были вместе и что решили вновь соединиться. Уверяю, что он не останется ни минуты со мной после такого. И мне так будет легче перенести разрыв. Лучше оборвать сразу одним ударом, иначе я не выдержу.

– Бог мой, Оля, как все это серьезно! Неужели так уж необходимо расставаться? Ты же говоришь мне все это совершенно убитым голосом!

– Виталик, это не обсуждается! Ты только скажи, поможешь или нет?

– Помогу, несомненно, – уверенно ответил он. – Но вижу в твоем плане один существенный изъян – мой возраст. Мне ведь всего 23! И Никита вряд ли поверит, что ты можешь уйти от него к такому же молодому парню.

– Ты прав, – после недолгого раздумья согласилась я. – Но что делать? Кого я могу еще попросить о таком одолжении?

– У меня есть взрослый друг, – сказал Виталик, – я с ним уже два месяца вместе. И он очень ко мне привязан. Ты не представляешь, какой это импозантный мужчина! Ему 43 года, у него свой бизнес.

– Надеюсь, он не би? – зачем-то спросила я.

– Не волнуйся, чисто голубого цвета, – засмеялся Виталик. – Я попрошу его, хорошо? Он такой прикольный сам по себе, такой живой ум. Думаю, что все это его позабавит, тем более Петр артистичен сам по себе.

– Значит, Петр, – сказала я. – Хорошо, жду.

Около девяти вечера все было кончено. Петр явился около семи. Он подъехал к моему дому на спортивном «Мустанге», зачем-то купил цветы. Это были белые лилии, которые всегда ассоциировались у меня со смертью. Увидев их, я вздрогнула. Голова моментально начала болеть из-за их приторного сильного запаха. К тому же я уже и так была не в себе. Но Петр оказался на высоте. Он вошел в квартиру, снял белый кожаный плащ, протянул мне лилии и бутылку какого-то вина. Общался он непринужденно, словно мы были давно знакомы, но я дрожала все сильнее.

– Оленька, – мягко произнес Петр, – Виталька мне все рассказал. Вначале я удивился такой странной просьбе, но ради моего милого мальчика я готов на все. Все это необычно и драматично. Но ты приняла, видимо, правильное решение, поэтому нужно идти до конца. И нужно создать в квартире романтическую атмосферу.

Петр прошел на кухню, открыл вино, потом расставил везде свечи и зажег их. Он снял белый свитер и остался в одних светло-серых брюках. Его тело оказалось великолепным, в меру подкачанное, с гладкой загорелой кожей. Петр выглядел как голливудский киноактер первой величины. Холеное лицо, белые ровные зубы, ясные глаза.

«Н-да, и где это Виталик подцепил такого красавца? – машинально подумала я, наблюдая, с какой звериной грацией Петр движется по моей квартире. – Жаль, жаль, что такой экземпляр потерян для женского пола!»

Я начала понемногу приходить в себя, но когда Ник позвонил в дверь, вздрогнула и почувствовала приступ неконтролируемой паники.

– Спокойно! – сказал Петр и взял меня за плечи, пристально глядя в глаза. – Будь мужественной. Я сейчас все ему объясню, как договорились.

И он пошел открывать.

Никогда не забуду глаза Ника в тот момент. Он ворвался в комнату, уставился на меня, не мигая и открыв рот. Его лицо побледнело до голубизны.

– Это правда? – еле слышно спросил он.

– Да, – хрипло ответила я, потому что в горле у меня мгновенно пересохло.

– Я же говорю, – непринужденно сказал Петр, – мы давно любим друг друга, мы когда-то сделали глупость и расстались. Но вот сейчас все вернулось на круги своя. И согласись, что я намного больше подхожу Оленьке, чем ты. Нет, против тебя лично я ничего не имею, но разница в возрасте слишком уж нереальна. Если ты действительно любишь ее, то должен это признать. Оле нужен муж! И мы уже решили, что в ближайшее время подаем заявление.

Ник смотрел на меня неподвижным горящим взглядом. Казалось, вся его душа изливается в этом взгляде. Но я не отвечала. Петр, видя, что мы оба остолбенели, сел рядом со мной и обнял меня. Ник моргнул как-то по-птичьи, резко развернулся и вылетел из квартиры. Все было кончено.

Я сидела на диване, уткнув мокрое лицо в ладони. Вдруг раздался какой-то странный треск, и удивленный голос Петра спросил:

– Это еще что такое?

Я опустила ладони и с испугом посмотрела на стеклянную вазу, которая стояла в подставке, выкованной для меня Ником. Она почему-то треснула, дно вывалилось, и сухие лепестки высыпались на пол.

– Это Никита мне подарил, – сказала я, глядя остановившимися глазами на лепестки, валяющиеся на полу.

– Стильная вещица, – заметил Петр. – А вот ваза почему-то сломалась. Даже ваза не выдержала! – с горечью добавил он. – И это тебе в упрек, что нельзя так поступать с любовью.


«Здравствуйте, Ольга! Пишет Вам Поля. Вы разрешили мне написать Вам, помните? Прошло уже два месяца после нашей встречи. Я благополучно закончила девять классов и сейчас постоянно живу в Москве у тетки. Буду учиться дальше тут в школе. Я, как Вы и советовали, выдала себя за Алису. Ездила каждые выходные в Солотчу, а иногда на неделе, и там с нашего офисного компьютера отправляла ему письма. Никита после вашего разрыва очень много стал писать Алисе, то есть уже мне. Он был буквально убит, я даже не знала, что мне делать. А три дня назад написала, что его подружка Алиска это на самом деле его знакомая Поля. Объяснила, что пользовалась компьютером, когда бывала в Солотче, что придумала эту виртуальную игру только из любви к нему. Никита вначале не поверил и даже начал выяснять кое-какие подробности, которые могла знать только я. А вчера мы встретились. Долго гуляли по Коломенскому. Я там была впервые, мне очень понравилось. Никита все еще необычайно замкнут и печален. Но все-таки он вчера даже иногда начинал шутить, и я видела прежнего веселого Никитку. Он мне много рассказывает о кузне. Про Вас он никогда не вспоминает, а я тоже молчу, что знакома с Вами и вообще обо всем. И я никогда не признаюсь ему. Надеюсь, у Вас все хорошо. Спасибо Вам за все! Может, Никита все-таки полюбит меня! Я добьюсь этого.

С уважением Поля».





Частная переписка Ольги Лазоревой





Кому: zlata-veresova@rambler.ru

От кого: olga-lazoreva@yandex.ru

Тема: рассказ



Привет, Злата! Да, я активно пишу, а что мне еще остается? И вы все зря волнуетесь! Все хорошо, лучше не бывает. Уверяю, что чувствую себя уже более адекватно, но любить больше никогда и никого не буду. Высылаю тебе рассказ. Знаешь, мне кажется, что это лучшее, что я написала. Конечно, это вовсе не история моя и Никиты, и персонажи Лиля и Денис это отнюдь не мы, но кое-какие события послужили основой, несомненно. Все стихи в этом рассказе принадлежат Никите, но я их использую с его согласия. Читай, пиши, звони. Целую. Не думай, мне уже не больно. Но любить я больше никогда и никого не буду.

ОЛЯ

Мера любви. doc







Мера любви



21 января



Как лилия белеет над водой,

Так ты сияла чистой красотой,

Омытая прозрачною волной,

Раскрытая цветком ко мне лучистым…







22 января

Вчера не успела ничего записать, только это четверостишие. Его посвятили мне! Впервые в жизни. Странное ощущение…

Мы познакомились неделю назад в фитнес-клубе. Я выходила из бассейна и поскользнулась. И тут же увидела протянутую руку, за которую, не раздумывая, ухватилась. Рука была узкой и белой и показалась мне женской. Но, подняв голову, я увидела перед собой юношеское лицо, тонкое и нежное, с совершенно невинными голубыми глазами, окаймленными влажными золотыми ресницами. На белой, почти молочной коже поблескивали капельки еще невысохшей воды, розовые губы легко улыбались. Волосы были мокрыми и лежали беспорядочными золотыми прядями.

«Бог мой! – подумала я. – Какое ангельское создание!»

А вслух сказала:

– Спасибо, молодой человек.

И посмотрела ему прямо в глаза. Но он не залился краской, как я ожидала, а, наоборот, чуть побледнел и продолжал смотреть на меня, не отрываясь.

– Меня зовут Лиля, – зачем-то сообщила я, начиная испытывать смутный дискомфорт от его неотрывного взгляда.

Помню, что подумала: если бы васильки, незабудки и колокольчики внезапно ожили и глянули из травы, то ощущение было бы идентичным. Этот невинный взгляд цветов!

– Денек, – представился он после небольшой паузы.

И его длинные ресницы медленно опустились.

– Как? – не смогла сдержать я удивления.

И он рассмеялся, все так же не поднимая ресниц и радуясь сам себе.

– Вообще-то Денис. Просто все всегда почему-то зовут меня День или Денек.

«Это и понятно! – подумала я, тоже невольно улыбаясь ему в ответ. – Такой ясный мальчик. Сколько, интересно, ему лет?»

Как оказалось, недавно исполнилось семнадцать. Сама себя не понимая, дала ему телефон, как только он попросил об этом. И Денис позвонил один раз, потом другой. Он оказался милым и приятным собеседником.

А вчера забежал ко мне домой. Как он сказал:

– Просто так, на минутку, потому что очень захотел увидеть.

И действительно, получилось на минутку. День даже проходить не стал. Протянул мне в коридоре белую лилию, к стеблю которой была привязана золотой тесемкой бархатная коробочка в виде сердечка. И сразу ушел. А я, с испугом думая, что там кольцо, раскрыла коробочку. И достала – стихи. Они были искусно выведены черной тушью на крохотном листке белой атласной бумаги.

Вечером я ему позвонила и поблагодарила. Все еще не веря, уточнила:

– Ты это сам сочинил?

Ответил, что сам и что ему очень нравится мое имя, что оно мне идеально подходит. Я ничего не сказала, потому что терпеть его не могу с самого детства. У меня черные волосы и темно-карие глаза. Какая же я лилия?



25 января

Денис присылает мне каждый вечер очень милые эсэмэски. Одна из них:



Принцессе, что Дюймовочкой была

и помнит сказку мягкого цветка, —

прекрасных снов о бабочках летящих,

что с лепестков сорвались шелестящих…





Вот такое пожелание спокойной ночи! И я просто таю.



27 января

Он – милый. Мне с ним необыкновенно хорошо. И он даже не интересуется, сколько мне лет. А ведь мне в апреле уже стукнет 23! Совсем старенькая!

Вчера вечером гуляли довольно долго. Я уже поняла, что Денис отдает предпочтение белым, голубым и бирюзовым тонам в одежде. Он был в белых джинсах и белой куртке. Из-под куртки виднелся ворот свитера небесно-голубого цвета. При его золотых волосах, голубых глазах необычайного чистого цвета и белой коже такие тона придают его облику какую-то нереальность. Он, и правда, похож на ангела. И этот отсутствующий взгляд! Забавно наблюдать за ним. Вот он что-то говорит мне, улыбаясь и заглядывая в глаза глубоко и ласково; и вот он уже задумывается, словно прислушиваясь к чему-то; и – полное ощущение его мгновенного отсутствия. Он просто улетает. Приходится тормошить его и даже окликать, чтобы он вернулся.

Мы зашли в маленькое кафе, чтобы погреться и выпить кофе. Болтали о пустяках. И вот его ресницы опустились, он стал отвечать невпопад, потом замолчал, рассеянно вертя в пальцах ложечку. Потом достал из кармана обгрызенный карандашик, оторвал от бумажной салфетки уголок и что-то быстро записал. Тут же потерял к этому интерес и переключился на меня. Его глаза стали темными и глубокими. День смотрел, казалось, прямо в душу. Не знаю, как ему это удается. У меня от его взгляда мурашки побежали по коже.

Когда мы встали, я незаметно взяла со столика исписанную салфетку и положила в сумочку. Дома прочла:



Слеза ее ресницы нагрузила

И тяжесть век усилила печаль

И жизни в этот миг она простила

И смерти убрала с лица вуаль…





Денис учится на первом курсе финансовой академии. И что он там делает?



30 января



эсэмэска: Я губ твоих коснулся поцелуем…

А ты решила – ветерок подул…





2 февраля

Я однозначно влюбилась. А вот интересно, как поэты объясняются в любви?



5 февраля

Позавчера у нас был самый настоящий романтический ужин. День пришел вечером и принес большую сумку. Я с изумлением наблюдала, как он достает из нее горшочки с цветущими фиалками самых разных сортов и расцветок. Он ставил их к моим ногам, и скоро у дивана образовался самый настоящий садик. Горшков было четырнадцать. Я смотрела, как завороженная, на это изобилие цветов прямо у меня под ногами. Но День на этом не успокоился. Он достал множество воздушных шариков и начал надувать их. Потом побросал на пол. Они шевелились, перекатываясь и поблескивая цветными боками. Моя крохотная квартирка мгновенно преобразилась, и мне безудержно хотелось петь и смеяться.

Поужинав, мы сели почему-то на пол, на ковер напротив друг друга и стали болтать и слушать музыку. Я нервничала и курила одну сигарету за другой. Денис не курит, и ему скоро надоела дымовая завеса. Он мягко взял у меня из рук очередную сигарету, поднял с ковра пепельницу и начатую пачку и унес все это на кухню. Потом открыл балкон и встал в проеме спиной ко мне. Его гибкая фигурка в светло-голубых джинсах и белой водолазке четко вырисовывалась в темном провале двери и неудержимо меня притягивала.

Я встала и подошла. Обняв его сзади за талию, прижалась и потерлась носом о его шею, прикрытую золотыми прядями. Никогда не забуду того, что почувствовала. Меня буквально пронзило острейшее желание – слиться сейчас же, немедленно с этим парнем в одно существо и остаться так навсегда. Мурашки побежали по спине, дыхание сбилось и сразу навалилось невыносимое возбуждение. День мгновенно откликнулся. Он повернулся. И я, увидев так близко его ясные глаза с тяжелеющими веками, его розовые губы, медленно ко мне приближающиеся, потеряла голову.

Мы вспыхнули один от другого, как бумага от пламени. И к утру от нас осталась только зола. Это было безумие. Никогда я не чувствовала такого утомления. А ведь я всегда считала себя опытной, так как сексом занимаюсь с 14 лет. И партнеров у меня было немало.

Когда я проснулась около восьми утра и, с трудом приподнявшись, посмотрела на своего ангела, то ужаснулась содеянному. День лежал рядом тихо и недвижно, дыхания почти не было слышно. Потемневшие и все еще влажные волосы были спутаны, закрытые веки тронула нежная голубизна, длинные золотые ресницы тяжело покоились на молочной коже щек, приоткрытые губы были настолько бледны, что мне захотелось тут же поцеловать их, чтобы вернуть прежний цвет. Но я сдержала этот порыв, боясь разбудить. Ведь мы спали чуть меньше часа. День напомнил мне в этот миг срезанный, лежащий на земле и неизбежно увядающий белый тюльпан.

Я чуть коснулась дыханием его щеки, но губами не посмела. Он даже не шелохнулся. Я осторожно соскользнула с кровати и пошла на кухню. После чашки крепчайшего кофе немного пришла в себя и почувствовала прилив сил. Денис все спал. Я налила еще кофе и закурила.

Но какое это было сумасшествие! Никогда и ни с кем ничего подобного! Мне всегда так нравится этот самый первый раз. Хочется понять, изучить. И начинаешь медленно, не торопясь, исследовать пальцами, губами, языком, даже кончиком носа каждый сантиметр его тела. И прислушиваешься. Вот он сдержал вздох, а вот уже не может сдержать, значит, надо запомнить это местечко. Вот он дышит чаще, а вот тихо смеется, значит, ему здесь щекотно. Вот он еле слышно застонал, а вот громче, значит, ему здесь особенно хорошо. И вот он, уже не в силах сдерживаться, стонет в голос, потом вскрикивает и бормочет, едва сдерживаясь:

– Не могу! Умру, если сейчас же ты не…

Конечно, я – да, потому что уже сама накалена до предела и с трудом могу себя контролировать. Но ведь игра была по правилам. Откуда же это почти обморочное утомление у нас обоих? Все-таки я старше и должна же хоть что-то соображать.



6 февраля



Снежинки падают. И я

хочу снежинкою такой

растаять под твоей рукой,

исчезнуть…





Сегодня, когда была на работе, пришла эта эсэмэска. Я наделала кучу ошибок в компьютерной программе, и начальница меня взгрела.

Надо бы съездить к родителям на пару дней, проведать. Хоть и живем в одном городе, но видимся редко. Сегодня пятница. Вот и уеду сразу после работы, а в понедельник прямо от них снова на работу поеду. Так будет лучше всего. Пусть Денис отдохнет от меня. А поболтать и по телефону можно.



10 февраля

Не выдержала и вернулась вечером в воскресенье. И сразу увидела Дениса. Откуда он узнал, что я приеду именно сейчас? Загадка.

Он стоял возле моего подъезда. Весь день шел снег, все было бело, и он был в белом. Куртка и джинсы сливались с общим фоном. Я молча подошла. На его золотых волосах поблескивали снежинки, голубые глаза были покойными и прозрачными, словно застывшая вода. Мне захотелось растопить этот лед поцелуями, но я почему-то не смела.

В молчании мы поднялись ко мне в квартиру. Я закрыла дверь и начала раздеваться. День, не отрываясь, смотрел на меня. Потом стянул куртку. Свитер, естественно, тоже был белым. Белыми оказались и трусики…

Очнулись мы ночью, одновременно глубоко и судорожно вздохнув. День разжал объятия и упал на спину. Голова его безжизненно свесилась к моему плечу. Я легко поцеловала холодный лоб и услышала еле различимый шепот:

– Люблю тебя больше жизни…

Он повернулся ко мне, и я глаз не могла отвести от розовых, раскрытых для поцелуя губ.

Что было потом? Если бы я могла это объяснить! Такое ощущение, что мы – наркотик один для другого.

В семь утра, очень бледный, с почти прозрачным лицом Денис поднялся с постели. Нам обоим нужно было на работу. У него сейчас зимние каникулы, но, кроме учебы, Денис подрабатывает на какой-то фирме. Я все-таки попыталась оставить его дома. Но он нахмурился и сказал, что должен. Как я сама отработала, не хочу вспоминать. Приехав домой около восьми вечера, я даже не смогла раздеться и рухнула на диван в брюках и свитере, который начала снимать, но смогла освободить только одну руку. Проспала до часу ночи. И вот сейчас пишу все это, так как уснуть не могу. А утром снова на работу. Что со мной происходит?

Я люблю Дениса. Пора себе в этом признаться. И как все это случилось?

Нашла за горшочком с фиалками листок бумаги. Денис, как обычно, бросил. Надо бы с ним серьезно поговорить об этом. Нельзя же вот так разбрасываться такими текстами!



Ты – лилия. А я – денек.

Мне грустно, нежная малышка.

Я знаю смерть не понаслышке…

Вечерний темный холодок

предупреждает день о тьме,

которая приходит к власти,

и этот день навек погасит.

И я умру. Ну а тебе

лишь холодно. И лепестки

свернешь ты на мгновенья ночи.

А утром новый день захочет

их развернуть и нанести

на них румянец поцелуем…





13 февраля

С понедельника не виделись. Я под всякими благовидными предлогами откладывала встречу. Пусть День отдохнет. Но я схожу с ума от тоски по нему. Солнышко мое! Мой ясный день! Увидимся завтра. Завтра – День всех влюбленных. Решили вечером поехать на машине в деревню на все выходные. Мы с Денисом и его друг Лешка со своею девушкой. Денис счастлив заранее, ведь мы столько времени проведем вместе. В понедельник у него начинаются занятия в академии.



14 февраля

И вот мы – в деревне. Вокруг просто сказка! Я так давно не была за городом. Тихо нереально. Вокруг снег, лес просто погребен под ним. Дом древний, деревянный, полный каких-то неясных скрипов, охов, шорохов. Печка, которую нужно топить дровами, чем мальчики сразу и занялись. Дом за зиму сильно выстывает. Семья Леши приезжает сюда только летом. Пока ребята таскали дрова и растапливали печь, мы с Олей готовили еду. Денис бегал мимо и сиял мне яркими, как васильки, глазами. Как хорошо! Я чувствовала себя сегодня счастливой как никогда. Но желание становилось нестерпимым и плохо контролируемым. Вот он только что остановился возле меня с охапкой дров и спросил, что это я пишу. Не дожидаясь ответа, поцеловал меня, и я знаю, что он тоже изнывает от такого же сильного желания. Ночью, когда Лешка и Оля уснут, наверное, будет можно.

Дописываю после ужина. Он получился даже праздничным. Так уютно в этой тихой комнате, освещаемой лишь отблесками горящих дров в печи. Мы слушали музыку и лениво переговаривались о разных пустяках. Денис уселся в большое, старое и очень глубокое кресло. Я устроилась спиной к нему между его раздвинутых ног. Он тут же обнял меня и без конца целовал в затылок. А я не выпускала из рук открытку, которую он мне подарил. На ней изображен пухленький амурчик с плутоватым взглядом. Он целится из лука с облаков в парочку, стоящую на земле. Внутри стихи, написанные рукой Дениса:



Ты между строчек, вечная любовь.

Поймал тебя я, словно сетью, рифмой.

И удержал, чтоб для любимой вновь

Стать сказкою, осуществленным мифом.

Чтоб на земле поверила она

В возможность неба под ее ногами,

Чтоб выше звезд была вознесена

Тремя простыми вечными словами:

Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!





Сейчас я знаю, как поэты объясняются в любви.



18 февраля

Настроение ужасное. Уже заполночь, а я не сплю. Только что звонил Денис. Мы, несомненно, любим друг друга, но это настоящий кошмар. Я что-то совсем запуталась, а ведь всегда считала себя умной и взрослой. Но такого со мной никогда не происходило. Его любовь возносит меня очень высоко, просто в запредельные высоты. Но наша страсть бросает вниз, и все тут же рушится. Ну вот, и я стала изъясняться высоким слогом. Вот оно, общение с поэтом!

Буду честной до конца. Ведь эти записи все равно никто не прочитает. Тогда в бане… Когда Лешка и Оля легли спать, мы вышли из дома. Как же я хотела его! Думала, крышу сорвет от желания. В бане было темно, все еще жарко и влажно. Пахло мокрыми досками, мылом и распаренными березовыми листьями. Как же мы набросились друг на друга! Словно два зверя. И очень быстро достигли конца.

Я тут же решила, что нужно быть благоразумными, вернуться в дом и лечь спать. Сказала Денису. Он смотрел на меня, не отрываясь, и согласно кивал. Я потянулась за полотенцем и случайно задела его обнаженное бедро. Он громко застонал, и полотенце выпало у меня из рук. Через какое-то время, когда мы все-таки вернулись на землю, я попыталась взять себя в руки и уйти из бани. Но День был невозможно перевозбужден, как, впрочем, и я. И все началось по-новой. Мы уже не пытались остановиться, и к утру День был совершенно измотан. Я, как ни странно, чувствовала себя довольно хорошо.

Пошатываясь, мы вышли во двор. Уже светало. Воздух был изумителен. Такой холодный и кристально-чистый, что его хотелось пить, как воду из родника. Я улыбнулась, глядя в начинающее розоветь небо, потом глянула на Дениса. Его вид был ужасен. Серое лицо с темными кругами вокруг глаз, спутанные мокрые волосы и улыбка умирающего ангела. Испугавшись, я повела его в дом и уложила в постель. Он стал настойчиво уговаривать меня лечь рядом, но я же не убийца, поэтому мягко отказалась. Я устроилась на кухне на скрипучем диванчике. День мгновенно уснул и спал до полудня. Когда он проснулся, вид его по-прежнему оставлял желать лучшего. Лешка с Олей отправились гулять по деревне. Мы были одни.

Я подошла и села на кровать, взяв его белые худые руки в свои.

– Денечек, – начала я после небольшой паузы, – нам нужно поговорить.

Он приподнял ресницы, и обморочная голубизна его глаз притянула меня. Я не смогла сдержаться и начала целовать его мягкие податливые губы, каждый уголок, каждую складочку и ямку. Услышав его убыстряющееся дыхание и тут же почувствовав прилив все того же невыносимого возбуждения, резко отстранилась.

Его лицо! Разве можно забыть эти прекрасные глаза, которые словно отдают тебе всю его небесную душу; эти золотые длинные ресницы, медленно опускающиеся вниз; эти тонкие изящно очерченные ноздри, чуть подрагивающие от сдерживаемого дыхания; этот рот, напоминающий нежно-розовый цветок, приоткрытый для поцелуя. Я не могла оторвать взгляда от его лица, оно словно затягивало внутрь. Но невероятным усилием воли я все-таки оторвалась и, встав, ушла в другой конец комнаты.

День приподнялся, как я видела, с большим трудом.

– Иди ко мне, – шепнул он.

И в тишине комнаты чистый звук его голоса вызвал во мне новый прилив возбуждения.

– Иди, – вновь позвал он. – Мы же совсем одни. Послушай, какая тишина. Словно мы – последние во вселенной.

Денис приподнял узкую кисть вверх, словно пытался потрогать эту тишину.

– Иди, – более настойчиво позвал он. И после паузы добавил: – Мне плохо без тебя.

– Но со мной тебе еще хуже, – ответила я, садясь на стул. – День, нам давно пора поговорить об этом.

– Не пора. Мне безумно хорошо с тобой.

– Но… – замялась я.

Помню, я просто не знала, как начать, чувствуя странную для себя неловкость.

– Не продолжай. Я знаю все, что ты хочешь сказать. Но я не могу по-другому. Ведь я принадлежу тебе душой и телом. Ведь я влюблен в саму Любовь, как и она в меня. Она переполняет меня до отказа, и я наслаждаюсь каждым мигом. Что мне – жизнь? И что мне – смерть? Их я тоже люблю, потому что не боюсь. И они отвечают мне взаимностью. Я готов ко всему. Так уж я создан.

– Но это ненормально, – тихо возразила я.

– Поэты, по сравнению с другими людьми – и есть ненормальность. Ты разве еще этого не поняла?

– Может, нам стоит встречаться пореже?

Я сделала большое усилие над собой, задавая этот вопрос.

– Я умру без твоей любви, – услышала в ответ.

– Но когда мы вместе, это заканчивается все хуже и хуже.

– Тебе плохо? – спросил он, глядя распахнутыми и ставшими прозрачными глазами. – Только честно.

Но я молчала, потому что любые варианты ответа были не в его пользу. А ведь я люблю его.

– Я не могу по-другому, – сказал День, не дождавшись ответа. – Если я отдаюсь кому-то или чему-то, то отдаюсь весь, полностью, без остатка.

«Но ведь так можно довести себя до смерти», – подумала я.

День, как будто читая мои мысли, медленно проговорил:

– Что в смерти мне, любимая? Лишь продолженье сна. Любовь, в душе хранимая, из жизни в смерть – река…

Помню, как меня измучил этот разговор. Я оделась и ушла на улицу, чтобы День не увидел моих слез. Я была в полной растерянности. Одна мысль о расставании убивала меня. Но и так это продолжаться больше не могло.

Мы выехали в воскресенье, так как решили к вечеру вернуться в город. Хотя первоначально планировали приехать рано утром в понедельник. Но всем надо было на работу, поэтому и переиграли. Но машина на полпути встала, что-то сломалось в моторе. Лешка стал копаться, а мы сидели внутри и по очереди рассказывали анекдоты. Потом Денис вылез из машины, и они что-то долго обсуждали. Затем начали останавливать попутки. Водители смотрели, что-то советовали, что-то делали. Все это затянулось надолго. И вот мы все-таки поехали, правда, уже в полной темноте.

Лешка гнал на бешеной скорости. Где-то через час День прильнул ко мне, и я услышала его ровное сонное дыхание. Он отключился почти мгновенно. Я тихо поцеловала его прохладный висок и через какое-то время тоже уснула.

Проснулась, будто от толчка, открыла глаза, еще не до конца понимая, где мы. Когда окончательно очнулась, то оцепенела от нереальности происходящего. В машине все спали, включая водителя. Я увидела свесившуюся растрепанную голову Оли, коротко стриженный затылок Леши. Он откинулся на спинку сиденья и громко храпел. Руки его лежали на раздвинутых коленях. Машинально прижав к себе Дениса, который продолжал спать на моем плече, я тупо смотрела на руль. Он торчал меж колен Леши, чуть подрагивая и самостоятельно управляя мчавшейся машиной. Трасса была пустой и темной. Единственное, что я видела, это то, как на бешеной скорости уносятся под машину белые стрелки на асфальте, освещаемые фарами.

Никогда не забуду этого странного ощущения: мы заключены в капсулу из металла, которая неудержимо и стремительно несет нас в смерть. Если бы я не проснулась? И какая невероятная игра психики! Вот я проснулась, но мне захотелось тут же закрыть глаза и отдаться течению событий. Будь что будет.

Правда, через секунду я пришла в себя и аккуратно разбудила Лешку. Он судорожно вцепился в руль и уставился на дорогу. Скорость тут же сбросил. А я, поцеловав моего все так же сладко спящего ангела, впервые поняла, как притягательна и заманчива игра со смертью.



25 февраля

После поездки в деревню День ночует у меня постоянно. Он приезжает после занятий и остается до утра. Мы почти не спим. Что я делаю? Но остановиться не могу, потому что схожу с ума по этому парню. Разве я могла когда-нибудь представить, что буду испытывать такие безумные чувства. Я ведь натура прагматичная и крайне рациональная. Но тут…

Вся моя квартира сейчас постоянно усыпана обрывками бумаги с неоконченными стихами. Прилежно собираю и кидаю в огромную керамическую напольную вазу. Вчера в коридоре под тумбочкой для обуви нашла:



Я растворяюсь в воздухе… И снег

Рисует бегло тела белый контур.

И за тобой скользит не человек…

Сегодня в кухне под стулом:




Любовь – творец, невидимый людьми.

И создает желанием одним…

Но как изменчив лик твоей любви!

И в комнате на диване под подушкой:




Рука белеет нежно

На белой простыне.

И взгляд твой безмятежный

Еще в ушедшем сне.

Но темные ресницы

Взлетают так легко!

Тебе уже не спится,

окно.





Пыталась поговорить с Денисом серьезно, что надо писать, заканчивать, систематизировать и издавать, наконец. И нельзя разбрасывать стихи, где попало. Он поднял на меня ясные глаза и спросил:

– Зачем?

– Ну как же… – начала я.

Но он не дослушал, уткнулся в очередной листок и пробурчал себе под нос:

– Богу надо, он и подберет.

Вот и поговорили. Лишний раз убедилась в полном отсутствии у него тщеславия. И какое великолепное равнодушие к славе! И ко всему, что с ним происходит. Денис всегда и во всем – над… И на землю опускаться не собирается. Ему и там неплохо. Что же делать?



1 марта

Вот и весна! День, конечно, не мог пройти мимо такого факта. Принес мне вечером огромный букет. Хотя букетом это назвать трудно. Такое ощущение, что он купил по одному цветку из всех, что продавались в цветочном. Получилась фантастическая охапка. Алая гвоздика соседствовала с белой розой, тут же торчала круглая шапка желтой хризантемы, рядом сиреневый ирис, красный тюльпан, розоватая орхидея, несколько веток кустовых хризантем разных расцветок, какие-то неизвестные мне цветы. Все это перемежалось с зелеными пушистыми веточками. А по центру красовалась белая лилия. Она напоминала королеву среди пестрой и разношерстной толпы своих придворных. Я невольно рассмеялась при виде такого букета. День из всего умеет делать праздник. Он встал на одно колено и торжественно произнес:

– Я весну в руках принес для своей любимой… Чтоб ее подвижный нос… нет-нет, что это я? Чтоб ее лукавый взгляд… Восхитились и…. что-то… мимо…

Он замолчал, нахмурил брови и задумался. Потом соскочил на ноги и начал хохотать, кружа меня по квартире.



2 марта

Сегодня День выглядит плохо. Ночь была необычайно бурной. Я должна что-то решить. Долго сидела на кухне и думала. Дальше так продолжаться не может. Четкое ощущение, что я убиваю его, причем с его молчаливого согласия. И ни с кем не могу об этом поговорить. Разве можно такое кому-нибудь доверить?

Первый раз все кончается довольно быстро и практически одновременно. Тут бы и остановиться. Но я смотрю в его глаза, а он – в мои. И эта нежность, которая буквально захлестывает меня и которая разлита во всем его облике, в его светлеющих глазах, в приоткрытых губах, в пальцах, которыми он машинально продолжает гладить мои руки. Эта нежность притягивает нас друг к другу, и вновь вспыхивает желание, уже намного более сильное и глубокое, чем в первый раз. И мы начинаем опять. Ощущения становятся ярче, разрядка не наступает дольше. Но вот – все! Идем в ванную, потом ложимся под одеяло и говорим друг другу, что сегодня хорошенько выспимся. Но только я поворачиваюсь к нему спиной и чувствую, как он обнимает меня, как его прохладное и все еще чуть влажное тело льнет к моему, желание вспыхивает с такой силой, что никто не в состоянии противиться ему. Хуже всего, что мы никогда не можем насытить эту жажду до конца. Тела наши к утру уже просто не могут, но желание остается и даже становится еще более острым. И самое ужасное, что Денису нравится доводить себя до полного изнеможения. Он истаивает во мне, как свеча.

Как-то он спросил, знаю ли я, как умер великий итальянский живописец Рафаэль. Оказалось, что в возрасте 37 лет от полного изнеможения, вызванного непомерной работой днем и непомерной страстью ночью к его юной любовнице Форнарине. Началась лихорадка. И все! Дениса очень восхищает такая смерть.



3 марта

Весна действует на Дениса возбуждающе. Хотя еще лежит снег и довольно холодно, но он говорит, что чувствует, как меняется даже состав воздуха. Он сейчас пишет невероятно много стихов и так же невероятно много занимается со мной любовью. Как он все это совмещает? Не могу понять. А как же всякие сублимации, одиночество, очищение и прочее? Ему это почему-то не нужно.



Исход зимы… Стекая вглубь,

снега пятнают землю грязью.

И листьев прошлогодних муть

вдруг проступает бурой вязью.

И под ногами словно дно

осенних дней, опять пришедших.

И вспоминаешь лишь одно:

мрак ноября…

Но тут заблещет

весенний луч. И небеса

лазурью мир до дна затопят.

Зазеленеют вмиг леса.

Цветы расцветят грязи, топи…





5 марта

Вчера вечером, когда День пришел с занятий и, сбросив светло-серое пальто, крепко прижал меня к себе, я отстранилась и сказала, что хочу серьезно поговорить.

– Ты больше не любишь меня? – тут же спросил он и стянул с себя бледно-голубой свитер.

День не поднимал глаз, ожидая ответа, словно приговора. Потом, видя, что я молчу, прошел в комнату и сел в кресло.

– Иди ко мне, – услышала я, и сердце сразу заколотилось.

Я вошла и остановилась в метре от него. Не вставая, он протянул ко мне руки.

– Иди же скорей! Я умираю без тебя, – прошептал Денис. – Весь день я думал о тебе.

Мне хотелось только одного: сесть к нему на колени, прижаться носом к его шее и забыть обо всем на свете. Но я знала, чем все это закончится.

– Денис, – начала я, – нам надо в корне изменить наши отношения. Варианта два: или мы меньше занимаемся сексом, или реже видимся и тогда, естественно, меньше занимаемся сексом.

– Ты устала? – встревоженно спросил он. – Плохо себя чувствуешь?

Я молчала, обдумывая, как и что ему сказать. Я уже давно видела, что он становится все бледнее и весь его облик будто истончается и тает. Я же, как ни странно, чувствовала себя хорошо. Мой организм легко приспособился к таким перегрузкам, и я быстро восстанавливалась. Но вот День… Одно время я надеялась, что наступит неизбежное в таких случаях пресыщение, ведущее к апатии и отвращению. Но с нами этого не случилось ни разу. Мы доходили до обморочного состояния. Казалось, что тело исчезает от переутомления, но душа оставалась и была все такой же любящей, нежной и хотела только одного: полного и окончательного слияния.

Денис молчал. Он спокойно смотрел на меня и ждал моих слов. Но я их не находила. Потом все-таки сказала:

– Ты должен, наконец, понять, что дальше так продолжаться не может. Надо стать благоразумными и как-то регулировать, правильно дозировать… Пора тебе из мечтательного мальчика превращаться во взрослого мужчину.

Он улыбнулся одними глазами и тихо проговорил:

– Я никогда не был мальчиком, как и никогда не буду мужчиной. Я – нечто другое… Как и все поэты.

Я не нашлась, что ответить на это странное заявление.



7 марта

Все продолжается. Я в тоске. Но люблю его беспредельно. Как ни больно было это говорить, но все-таки предложила:

– Давай расстанемся.

День стоял в этот момент передо мной совершенно голый. Его стройное изящное тело вздрогнуло, будто от удара. Я увидела, как расширились зрачки его глаз, как чуть приподнялась припухшая от поцелуев верхняя губа, словно у обиженного ребенка. Помолчав с минуту, он начал говорить, не отрывая от меня глаз:



Я встретился с тобой зимой.

И взял тебя в весну.

И лето яркое с тобой

я рядом проведу.

И в осень темную войдем

вдвоем, неся наш смех.

Гулять мы будем под дождем,

что превратится в снег.

Но снег растает. И весна

нас позовет опять.

Во вновь зацветшие леса

отправимся гулять…

Так по спирали вечно вверх

наш путь с тобой лежит:

идти вдвоем из века в век,

из смерти – снова в жизнь.





Вот и поговорили!



12 марта

На праздники я уехала к родителям. День все понял и не обиделся. Лучше бы я этого не делала! Хотя… уже и не знаю, что лучше. Вчера вечером он приехал ко мне, и я мгновенно поняла, что разлука его губит еще сильнее, чем любовь. Когда я увидела его измученный взгляд, его побелевшие губы, то неожиданно для себя и для него расплакалась. Он начал утешать. Закончилось все ужасно. Под утро День потерял сознание.

Никогда не забуду его лицо! Он лежал на полу на ковре совершенно белый, с приоткрытым бесцветным ртом и запавшими веками, обведенными синевой. Я склонилась над ним, пытаясь уловить дыхание. Меня трясло. Я схватила его запястье. Пульс был очень слабым и неровным, рука – обмякшей и холодной. Бросилась к аптечке. Не сразу смогла вскрыть ампулу с нашатырным спиртом, потому что меня продолжала бить крупная дрожь.

И вот он пришел в себя. Дыхание стало более ритмичным и глубоким. Вначале порозовели губы, потом дрогнули ресницы, веки начали медленно подниматься. И вот, наконец, я вижу его глаза. Как он смотрел на меня! Так нежно, так долго и глубоко, словно прощался навсегда.

Душа моя застыла, и я приняла решение.



19 марта

Вот и все! Вчера все закончилось. Умру от боли! Умру! Но иначе нельзя. Попросила помочь моего давнего друга Глеба. Ничего другого придумать не смогла. Ему тридцать лет, выглядит он великолепно. Очень красивый и стильный. Глеб приехал вечером. Я зачем-то наставила полную комнату свечей. Открыла бутылку вина, налила в два бокала. Потом надела короткий алый халатик, волосы растрепала. Пришлось подрумяниться, потому что была ужасающе бледна.

Глеб смотрел на эти приготовления, чуть улыбаясь, и, видимо, не совсем понимая. Он раздеваться полностью не стал, остался в брюках. Мне показалось это смешным: голый накачанный торс и дорогие шерстяные брюки с кожаным ремнем. Но я была не в себе и плохо соображала, поэтому промолчала. Глеб, видя в каком я состоянии, пытался меня успокоить. Он протянул мне бокал. Мы выпили. И тут раздался звонок в дверь. Я так сильно вздрогнула, что уронила бокал. А потом тупо смотрела, как вино медленно растекается по светло-голубому ковру. Мне показалось, что это лужа крови, голова закружилась. Но Глеб слегка тряхнул меня за плечи. И я, с трудом оторвавшись от созерцания алого пятна, пошла открывать.

Распахнула дверь и тут же отошла, страшась объятий и поцелуев. Помню, ноги у меня были словно ватные, и я боялась упасть прямо в коридоре. День снял куртку и внимательно посмотрел мне в глаза. Потом, так же молча, зашел в комнату. Я почему-то метнулась к Глебу, который обнял меня. Я благодарно привалилась к нему, пытаясь устоять на подгибающихся ногах.

Все еще думаю, как сердце может вместить столько боли и тут же не разорваться?! Оказалось, что может. Мы стояли и молча смотрели друг на друга. Пауза сильно затянулась, и Глеб пришел мне на помощь.

– Нас не представили. Но, как я полагаю, Денис? – спокойно спросил он и крепче прижал меня к себе. – Дело в том, приятель, что мы с Лилей встречались раньше, а потом разошлись из-за совершеннейшей ерунды. Но любовь не обманешь. И вот мы снова вместе. И завтра идем подавать заявление. Это уже решено.

Помню, что я уткнулась в его грудь лицом, чтобы только ничего не видеть и не слышать. Глеб тихо гладил мои волосы. Раздался шелест бумаги, потом шаги в коридоре и звяканье упавших ключей. Дверь закрылась. А я все еще была словно в столбняке.

Тут Глеб разжал объятия и усадил меня на диван. Потом поднял с пола лист бумаги и протянул мне.

– Денис обронил, – сказал он.

– Спасибо, – ответила я, судорожно сжав бумагу и не поднимая глаз.

– Слушай, Лилька, у твоего парня та-а-акие глаза, что мне даже захотелось поменять ориентацию, – попытался пошутить Глеб.

Но я молчала. Все внутри будто умерло.

– Ты, наверно, хочешь остаться одна? – спросил Глеб после довольно длительной паузы.

– Да, – наконец смогла я ответить и закрыла лицо руками.

– Знаешь, я не совсем понял… – начал Глеб.

– Я тебе потом все объясню. Ладно? – тихо сказала я.

– Хорошо. Но будь умницей. Обещаешь?

Я молча кивнула. Глеб оделся и ушел, легко поцеловав меня в щеку на прощание. Глаза у него были грустными.

– Словно убил кого-то, – пробормотал он, закрывая за собой дверь.

Я вернулась в комнату, расправила листок и, глотая слезы, прочла:



Я в небо запустил снежок.

Упав, он снегом лег.

Тогда, бумажный взяв листок,

я сделал самолет.

Но вверх взлетев, упал и он…

Тогда футбольный мяч

я пнул ногой. Лишь льдинок звон…

Верх – вниз, вверх – вниз и – вскачь.

Купил я голубя тогда. Подбросил высоко.

Взмыл в небо… На земле еда

сманила вниз его.

Любовь мечтой отправил ввысь.

Взлетела птиц быстрей.

Но, вознесясь, вернулась вниз —

к единственной моей…

Тогда я смерть играть позвал.

Погналась вверх за мной.

И в бездне неба я пропал.

Все тише зов земной…





15 мая

Сегодня случайно увидела Дениса. Мы с коллегами зашли перекусить в кафе на Ордынке. И я сразу заметила его. Он сидел у окна, по своему обыкновению в белом свитере с высоким горлом и светлых брюках. Перед ним стояла недопитая чашка кофе. Денис что-то быстро писал на обрывке листа. Его вид был отсутствующим. Я остановилась и заулыбалась, так как очень обрадовалась, что он жив-здоров. Денис выглядел прекрасно – свежий цвет лица, розовые щеки, ясные прозрачные глаза. Я замахала ему, но он меня не видел. Я уселась за столик, начала общаться с коллегами, пить кофе, но глаз не спускала с Дениса. Прошло почти два месяца, как мы расстались, и я много чего передумала. В голову лезли всякие ужасы, я даже боялась, что он покончит с собой. Ни на мои звонки, ни на эсэмэски он не ответил ни разу. И вот Денис передо мной, и с ним не случилось ничего ужасного. Он, как я понимала, сочинял стихи и был, по своему обыкновению, вне этого мира. Он даже меня не заметил. На душе становилось все спокойнее, я беспрестанно улыбалась и украдкой любовалась его одухотворенным лицом. И вот Денис встал, задумчиво повертел ложечку в пальцах, опустил ее в кружку и направился к выходу из кафе. Он прошел мимо стола, за которым я сидела, посмотрел словно сквозь меня и обронил возле моего стула обрывок листа. Я вздрогнула, потом наклонилась, подняла листок и спрятала его в сумочку. И уже дома прочитала:



Я от тебя неслышно ускользнул,

Исчез и позабыл пути назад.

Я от тебя в бессмертие шагнул,

В цветущий сад… без лилии… в мой сад.
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