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В окружении ангелов





ВВЕДЕНИЕ



В возрасте сорока двух лет я находилась в процессе развода и переживала самый болезненный душевный кризис. Несмотря на то что я не отличалась набожностью и не получила религиозного воспитания, от всего сердца воззвала я о помощи, и мой ангел-хранитель явился, указав мне мое будущее. Именно это событие перевернуло мою жизнь.

Сила и любовь моего ангела помогли мне освободиться ОТ прошлого и начать новую жизнь. Обретя соответствующие акания и став экстрасенсом и целителем, я направила свое существование на духовную стезю. На протяжении нескольких лет мне приходилось общаться с разными людьми, и руководствовалась я главным образом советами своих наставников, хотя уверенность в присутствии ангелов не покидала меня.

Через одиннадцать лег ангел вновь явился мне и попросил выполнить определенную миссию. Мне предписывалось познакомить людей с посланниками небес. Поначалу я была в нерешительности, но в конце концов согласилась. И моя жизнь снова изменилась. С того момента ангелы уже не покидали меня, всячески поддерживая мое стремление привлечь внимание к их существованию.

Я никому не рассказывала, что со мной произошло, но и без этого число посетителей моих занятий возросло в два раза. Все больше и больше людей, направляемых их собственными ангелами, стекались на мои семинары.

Они и побудили меня написать мою следующую книгу об обитателях небес. Работала я над ней с радостью и очень быстро завершила начатое. Ангелы подсказали мне, какому издателю направить книгу и в какой именно день это сделать, чтобы она появилась на свет к Рождеству. И вопреки всем трудностям книга вышла в указанный срок.

Сейчас Создатель гораздо чаще, чем прежде, направляет на Землю ангелов, Своих вестников. Первый раз они пришли в библейские времена. Второй раз ангелы были посланы сюда в средние пека, и вот теперь нам посчастливилось жить во время третьего сошествия ангелов на Землю.

Настоятель одного англиканского собора рассказывал мне, что в богословском колледже его учили, будто бы ангелы — это плод средневекового вымысла. Прочитав мою книгу, он подумал: «Нет! Ангелы никоим образом не способны на такие вещи». А вслух сказал: «Раз ангелы существуют, тогда пусть устроят так, чтобы сегодня всю дорогу на светофорах горел только зеленый свет». Ему предстояло проехать около пятидесяти миль. Вернувшись домой, изумленный настоятель позвонил мне: «Именно так они и сделали». На протяжении всего пути, как только настоятель подъезжал к светофору, включался зеленый свет. Должна добавить, что пару раз я обедала с ним; он совершенно особенный человек.

Нам, людям, только теперь открывается присутствие ангелов. И они обещают, что в ближайшие двадцать лет мы увидим множество знаков их соседства. Мы удостоились чести жить на Земле в то время, когда появляется потрясающая возможность духовного самосовершенствования.

Ангелы — невероятно подвижные создания, божестнен-ые вестники, провожатые и целители, не имеющие соб-твенной свободной воли. Они лишь выполняют волю Рспода.

У каждого есть свой ангел-хранитель, сопровождающий еловека на протяжении всех его воплощений. Ангелы все-а наготове и всегда жаждут помочь вам, но по Божественному Закону они не могут этого сделать, пока вы сами не попросите их об этом. Когда вы обращаетесь к ним с просьбой, они с удовольствием приходят на помощь, оберегают вас и, где только удается, расчищают вам дорогу. Кроме того, ангелы готовы выполнять ваши указания, которые помогают им сделать мир совершеннее.

Ангел-хранитель постоянно находится рядом с вами, осеняя вас любовью и излучая свет. Кроме него, вас окружают ангелы и иного рода К ним относятся ваши помощники: обычно это любимые вами люди и умершие родственники. Безотлучно возле вас пребывают духовные наставники. По мере становления вас начинают сопровождать еще более высокие наставники. Вознесенные учителя и даже архангелы. Эти невидимые спутники неизменно направляют вас! судьбе, Они создают мощный поток, и если вы свободно отдаетесь во власть этого божественного руководства, то ваша жизнь течет естественным образом. Под опекой ваших небесных покровителей вы легко преодолеваете препятствия и разрешаете проблемы. Когда же вы идете наперекор судьбе и поступаете по-своему, вас мучает боль и нашим трудностям нет конца.

Люди наделены свободной волей, и именно по этой причине ангелы не способны выполнять свою работу в одиночку, не сотрудничая с вами. Человек — посредник, через которого ангелы направляют на Землю свою энергию. Предложите им действовать сообща, и тогда ангелы сблизятся с вами и будут следовать вашим указаниям.

После вашей просьбы о помощи — чего бы она ни касалась — человека или ситуации — ваши мысли и слова станут тем мостиком, по которому ангелы придут к вам, чтобы помочь. Без такой просьбы они бессильны что-либо сделать.

Когда же несколько человек собираются вместе и призывают ангелов исправить положение вещей, ангельская сила многократно возрастает и тогда чудеса становятся явью. Люди и ангелы сообща способны преобразовать мир.

Ангелы пригласили меня к сотрудничеству, попросив представить их людям, а я обратилась к ним с просьбой помочь мне и моим знакомым. Мгновенно в моей жизни все изменилось: с тех пор удача всегда сопутствовала мне.

Вскоре после явления мне ангелов я посещала семинар в одном городке. С некоторыми его участниками я жила в одной гостинице, а ее хозяйка оказалась медиумом и видела духов. Однажды после воскресного завтрака она посмотрела на меня с неодобрением и заявила:

— Эй, вы, дама в голубом, вы же привезли с собой уйму ангелов, и все выходные они мельтешат в моем саду и доме!

Тогда я, вероятно, впервые осознала, что, если ты посвящаешь жизнь служению, тебя непременно окружат ангелы: они охотно прислушаются к твоим мыслям, помогая совершенствовать и исправлять все земное.

Теперь вокруг меня иногда собираются тысячи ангелов. Их поддержка возрастает особенно ощутимо, когда я провожу занятия, — на них мы всегда призываем ангелов оказать помощь человечеству. Многие люди писали и рассказывали мне, что, как только они начали призывать ангелов для исцеления нашей планеты, целые сонмы небожителей вступали с ними в сотрудничество.

Если вы решите посвятить жизнь духовной деятельности, то ангелы обязательно найдут способ помочь вам в выполнении вашей миссии. После того как я написала книгу «Поговорим немного об ангелах» («A Little Light on Angels»), меня пригласили в одну очень известную телепередачу. Перед самым эфиром меня и собравшихся в зале зрителей спросили, не хотим ли мы, чтобы наши ауры сфотографировали. Я, разумеется, согласилась. Невольно я попросила ангелов появиться в кадре, чтобы их свет окружил людей на фотографии.

Я и не представляла себе, что образы самих ангелов появятся на снимке: они видны на фотографии за моей спиной. Какие же это невероятные создания! На программу обрушился шквал телефонных звонков, и меня попросили на следующий день еще раз прийти в студию. Фотография с аурой появилась в разных странах во многих телевизионных передачах и везде вызывала небывалый зрительский отклик. Ангелы способны помочь нам, приблизив вашу цель, причем таким образом, о котором вы даже не помышляете и который вряд ли сочтете возможным.

Когда нечто, по мнению ангелов, имеет значение, они непременно разбудят меня среди ночи и внушат мне, что я должна делать.

Однажды я была в Калифорнии. На следующий день после приезда мне предстояло встретиться с Дои Фазенде, редактором журнала «Маунт шаста магазин». В 4.45 утра ангелы разбудили меня. Они сообщили, что предстоящая беседа чрезвычайно важна для меня, и научили, что именно я должна говорить. Встретившись с Дон Фазенде, мы сразу же поняли, что наше знакомство связано с необычной задачей. Мы взялись за руки и благословили пашу трапезу. Нас окружило настолько мощное энергетическое поле любви и света, что мы не могли пошевельнуться. Никогда в жизни я не испытывала ничего подобного.

Дон затем написала статью, где содержалась вся информация, которую хотели передать ангелы. А я впоследствии начала вести постоянную колонку об ангелах в ее замечательном журнале. Так Америка ближе познакомилась с ангелами. Эти создания самым непостижимым образом осуществляют волю Божью!

Я уже почти закончила работу над моим романом о небожителях, когда мой издатель предложил мне написать еще одну книгу об ангелах. Я пообещала подумать над его предложением, хотя вовсе не горела желанием заниматься этим. На следующее утро в три часа мой крепкий сон был прерван, и я проснулась в окружении ангелов. Меня переполняло необыкновенное чувство радости, порожденное мыслью о будущей книге.

Ангелы велели мне рассказать вам, как много они могут сделать для людей. Вы же со своей стороны способны направлять небесную энергию, указывая tut путь к совершенству мира.

Я чувствую, что должна ВЗЯТЬСЯ за работу немедленно, и ангелы непременно во всем помогут мне. Итак, приступим.





АНГЕЛЫ





Глава первая

АНГЕЛЫ-ХРАНИТЕЛИ



У вас есть ангел-хранитель; он назначен при Самой первой вашей инкарнации. Меняясь вместе с вами, он пребывает рядом на протяжении всех последующих ваших воплощений. Как и другие ангелы, он существо бесполое и абсолютно бестелесное.

В ведении ангела-хранителя находится ваше духовное совершенствование, о котором он вам беспрестанно Напоминает. Ангел-хранитель говорит вам о гармонии, истине и честности. Когда вы ссоритесь с кем-нибудь, ваши ангелы-хранителя держатся за руки, объятые безграничной любовью. Если же вам все-таки не удается справиться с проблемой, ангел-хранитель всегда знает наилучший выход из затруднений и обязательно укажет, как этим выходом воспользоваться. Как бы дурно вы не поступили, ваш ангел-хранитель не перестанет любить вас несмотря ни на что.

Ангел-хранитель жаждет помочь вам, но, подчиняясь Небесому 3акону, не может ничего сделать, пока вы сами не попросите 1 его об этом. Самое большое удовольствие для него — облегчать вам жизнь и в больших делах, и в мелочах. Hапример, он обязательно поможет вам выбрать в магазине подходящий подарок, проследит, чтобы за рулем у вас не возникало опасных ситуаций, сведет вас с теми, кто способен вам посодействовать в том или ином деле. Именно благодаря вашему ангелу-хранителю происходят счастливые случайности и знакомства, влияющие на вашу жизнь.

Когда вы окажетесь в опасности, ангел-хранитель непременно вмешается и спасет вас при условии, что в данный момент вам не предназначено страдание и еще рано умирать.

Мэри Дейвис находится в постоянном контакте со своим ангелом-хранителем, и тот не оставляет ее своим вниманием. Однажды она отдыхала вместе с мужем, и у нее разболелся зуб. Случилась эта неприятность после шести часов вечера — все уже было закрыто, а боль становилась невыносимой. Мэри Дейвис не знала, к чьей помощи прибегнуть, поэтому села в машину и обратилась к своему ангелу-хранителю.

Вместе с супругом она доехала до соседней деревни, где находилась небольшая поликлиника. Там они спросили, не живет ли поблизости зубной врач. Дежурная стала звонить местным медикам, и выяснилось, что дом стоматолога как раз за углом. Ранее записавшийся пациент не пришел на прием и указанное время, и врач тут же принял госпожу Дейвис.

Рассказывая мне об этой истории. Мэри добавила, что у нее до сих пор стоит временная пломба с того дня.

Примечателен еще один случай из биографии Мэри Дейвис. Однажды она вместе с супругом возвращалась домой па поезде. Как обычно, Мэри попросила ангелов защитить ее в поездке. Поезд ехал па полной скорости, и вдруг у них за спиной разбилось окно. По-видимому, с моста кто-то бросил кирпич. Мэри с мужем накрыло осколками, но по совершенно необъяснимой причине НИ на ком из них не было ни единой царапины.

Она, конечно, поблагодарила своего ангела-хранителя за то, что он спас ее от порезов и ран.

Моего приятеля Дэниса ангел-хранитель неоднократно спасал от смерти. Как-то он ехал на велосипеде и, не заметив сзади машины, повернул направо прямо перед ней. Дэнис почувствовал чье-то незримое присутствие и избежал гибели, находясь на волосок от нее.

В другой раз чудо произошло с ним, когда он тоже ехал на велосипеде. Весь день шел дождь, дорога была скользкая, и Дэнис упал с велосипеда перед огромным грузовиком. Беспомощно он лежал на асфальте, глядя, как на него надвигаются колеса машины. И вдруг в сантиметре от Дэниса грузовик остановился.

Позже мой знакомый спросил у шофера, почему тот притормозил. По словам водителя, он понятия не имел, что кто-то лежит под колесами, но ощутил неодолимое желание остановиться. Шоферу показалось, что в кабине он не один, хотя по физическим меркам там никого не было.

В обоих случаях ДЭНИС целым и невредимым уехал с моста происшествия, будто несчастье не угрожало ему.

Однажды он уснул за рулем, а проснувшись, обнаружил, что машину ведет существо, излучающее золотистый свет. Оно исчезло, как только Дэнис открыл глаза.

По-моему, нет никаких сомнений: ангел-хранитель следит за Дэиисом, чтобы тот полностью выполнил свое предназначение на Земле!

Ваш ангел-хранитель в буквальном смысле страж вашей совести, и он непременно подскажет вам, как надлежит поступить. Именно он внушает вам те или иные мысли, а кто-то раздражает вас и вы хотите выяснить отношения, ангел-хранитель постарается сделать так, чтобы вы увидели ситуацию более объективно.

Шеррен Мейэс рассказывала мне, как на время отпуска она сдала свою квартиру девушке, которая приехала к ней на лечение и семинары по развитию телепатических способностей. Вернувшись, Шеррен обнаружила, что квартирантка носила ее одежду, оставляла на ночь своих друзей и превратила квартиру в сущую помойку. Шеррен пришла в ярость и уже собиралась разнести в пух и прах ту особу, но вдруг явственно услышала обращенный к ней голос:

— Не сердись. Прояви к этой девушке снисходительность. Попробуй взгля1гуть на все иначе, и ты увидишь в ней хорошие качества-.

Шеррен, обомлевшая от изумления, ничего не сказала своей постоялице. А та в конечном счете не увидела от нее ничего, кроме заботы и доброты.

Позднее Шеррен поняла: накричи она на девушку, та перестала бы посещать ее занятия, не развила бы свои экстрасенсорные способности и навыки целителя. Кроме того, молодая особа познакомила Шеррен с множеством новых людей. Они начали посещать семинары и нашли здесь нужную им поддержку и сонеты.

Большинству чувствительных людей не удастся полностью погрузиться в жизненные обстоятельства, сохранив здравомыслие и душевное равновесие. Мне запомнились рассказы двух знакомых, которым ангелы-хранители помогли обрести почву под ногами.

Одна женщина, едва не выйдя из себя, обратилась к небу за помощью, а затем вдруг увидела, как ангелы разливают вокруг ее ног клей. Увиденное дало ей силы справиться с эмоциями.

Другая моя приятельница, Дебби Манн, постоянно ощущала душевное смятение, и вот перед тем, как лечь спать, она пожаловалась своему ангелу-хранителю, что, видимо, ослепла и оглохла, раз не чувствует его опеки. Дебби попросила его подать какой-нибудь знак, чтобы она поняла, как ей поступить. И вот что она мне потом написала: «На следующее утро я проснулась и автоматически сделала то, чего никогда прежде не делала. Я стала читать книжку «Поговорим немного об ангелах», хотя обычно беру ее в руки только по вечерам, открыла ее на главе «Закон противодействия». С тех пор регулярно танцую танец самоутверждения, то есть, подняв руки, притоптываю развернутыми ногами и припеваю: «Я здорова и уверена в себе». Это мне действительно помогает. Именно ангелы направили меня, и теперь я полна оптимизма».

Когда ангел-хранитель не в состоянии наставить вас напрямую, благодаря его внушению вы прочтете книгу с ответом на мучающий вас вопрос, включите радио или телевизор и услышите нужную вам информацию. Всегда прислушивайтесь к подобным побуждениям и ощущениям — ведь они исходят от вашего ангела-хранителя.

На самом деле вовсе не важно, молите ли вы о помощи Бога или разговариваете со своим ангелом. Ангел — посредиик между вами и Господом, от которого зависит исполнение ваших надежд. Без сомнения, установить доВерительныс отношения со своим ангелом и обращаться К нему по имени замечательно. При произнесении имени Возникает вибрация, и, называя своего ангела, вы чувствуете его приближение. Ангелов-хранителей зовут по-разному — от заурядного Фред до экзотического Аврориол или имени архангела Гавриил.

Ваша аура представляет собой электромагнитное поле, которое окружает ваше тело и зависит от ваших мыслей. Если от вас исходит гнев и ненависть, аура скорее всего Окрасится в красные и черные тона.

Ангелам очень трудно приблизиться к вам, если пас одолевают мрачные настроения и отрицательные эмоции. А вот когда ваша аура находится в спокойном состоянии и окрашена в золотистый цвет, они помогут вам без груда. Поэтому, собираясь обратиться к своему ангелу-хранителю, постарайтесь прежде сконцентрироваться и подышать тем золотым светом, который нас окружает.

Ваши действия

Сядьте, сосредоточьтесь и попросите своего ангела-хранителя помогать другим людям, а затем попросите помощи для себя.





Глава вторая

АНГЕЛЬСКАЯ ЗАБОТА



Ангелы спускаются к нам в трех случаях. Во-первых, когда вы от всего сердца взываете о помощи. По закону Божьей Благодати они придут на выручку, движимые состраданием. Именно так произошло со мной, когда я переживала психологический кризис и молила о помощи, Ангел явился и мне и указал судьбу, а я потом неустанно трудилась, чтобы добиться цели.

Если начинает кричать душа, значит, человеку пора изменить свою жизнь, и ангелы наверняка вмешаются в происходящее. Однако если вы обращаетесь к ним из-за нужды ИЛИ разочарования, то зов исходит от вашего эго. А спасение самолюбия в обязанности ангелов не входит, иначе вы никогда не поменяете свой стиль жизни. Вот почему в последнем случае ангелы не станут помогать вам.

Во-вторых, ангел-хранитель вмешается и спасет вас при условии, что вам еще рано умирать или страдать от ран. Если вам грозит какая-то травма, которая не отразится на вашем внутреннем мире, ангел обязательно позаботится о вас.

Ангелы не в состоянии влиять на то, что написано у вас на роду, и раз уж вам суждено умереть в детстве или же в самом расцвете юности, они не станут этому препятствовать. Ангелы также должны подчиняться велениям вашего внутреннего «я». То есть если вашей душе нужны такие потрясения, как серьезная болезнь, несчастный случай или банкротство, ангел будет стоять рядом, преисполненный любви и сострадания, и позволит подобным неприятностям случиться.

Как-то на семинаре одна женщина рассказала, что ее машину занесло на обледенелой дороге. Автомобиль потерял управление, и его вынесло на разграничительный барьер. С благоговейным страхом женщина увидела, как за рулем появился ангел. Сделав разворот на 360 градусов, машина в целости и сохранности вновь оказалась в своем ряду. После этого ангел исчез.

Ангелы очень часто спасают вас от опасности, но крайне редко их видят и догадываются об их присутствии.

Знакомый фермер как-то вспоминал о тяжелой поре, которую ему пришлось пережить. Все, казалось, шло кувырком, и его охватило отчаяние. Ко всему прочему однажды ненастной ночью сбежали коровы. Он кинулся искать их в темноте, пробегал несколько часов, но так и не вернул всех беглянок. Вконец измотавшись, фермер сел на пол сарая, обхватив голову руками, и уже готов был забыться сном.

Внезапно сзади что-то стукнуло, и неизвестный голос произнес:

— Все образуется.

Фермер понял, что это его ангел-хранитель, и действительно с того момента дела пошли на поправку.



В-третьих, ангел поможет вам, если его попросить. Он, разумеется, не спасет вас от последствий вашей собственной глупости, жадности или безрассудства — скажем, если вы решили жениться на особе, которая вам совершенно не подходит, или вложили деньга в сомнительное дело, — здесь нам придется самостоятельно справляться с негативными последствиями. Существо высшего порядка не станет поправлять вашу карму, поскольку вы сами должны что-то понять и воспользоваться возможностью самосовершенствования. А вот когда опыт и осознанные жизненные уроки изменят вас, тогда попросите ангела смягчить неблагоприятные результаты ваших решений и поступков. Ангел постарается наполнить вашу жизнь новыми, более отрадными событиями.

Ангелы обычно помогают и в повседневной жизни: обратитесь к ним за содействием, и они устранят мелкие рутинные неприятности. Заведите себе привычку просить их не только о каких-то значимых вещах, но и о мелочах, и последствия поразят вас.

Существенную роль играет форма обращения к ангелам. Ко мне приходят сотни писем, где люди сетуют, что посстоянно просят у ангелов поддержки, но тщетно. Порой они молят о помощи, рыдают или стонут, изливая свои жалобы. Это напоминает малыша, который то и дело просит купить ему мороженое. Просьбы подобного рода направлены только на удовлетворение вашего эго.

Решив обратиться к ангелу за помощью, постарайтесь, чтобы ваши слова шли от спокойного, сосредоточенного и уравновешанного сознания. Произнося их, надейтесь на ответ и что нам обязательно помогут.

Ангелы-хранители сводят вместе разных людей, содействуя совпадению их интересов.

Грег сидел на роботе, чувствуя, что абсолютно ничего не успевает. Им срочно потребовался еще один программист на освободившуюся вакансию, но времени искать его не было. Вдруг Грег вспомнил об ангелах. Он заперся у себя в кабинете и, закрыв глаза, тихо и спокойно обратился к ангелам за помощью. Через несколько минут зазвонил телефон, но Грег даже не снимал трубку. Телефон, однако, продолжал настойчиво звонить, и, когда Грег все-таки поднял трубку, оказалось, что на проводе идеальный кандидат, который при совершенно необъяснимых обстоятельствах услышал где-то о вакансии. Звонивший обладал необходимыми знаниями и опытом, но, что было самым существенным, мог приступить к работе немедленно.

Одна дома рассказала мне, как в ее саду, в бассейне, перестал работать фонтан, и она опасалась, что там умрет вся рыба. Даме никак не удавалось справиться с проблемой. Приходили какие-то люди, что-то ремонтировали, но фонтан не работал. Она отправилась спать с мыслью, что утром рыба уже передохнет. Перед сном дома тем не менее попросила ангелов помочь с фонтаном. Проснулась она под звук шумящей воды. Рыба резвилось в бассейне, а фонтан работал как ни в чем не бывало.

Если Божественный закон позволяет, ангелы никогда не откажутся помочь вам. Иначе вам самим предстоит разбираться с проблемой обычным физическим способом, значит данное препятствие вы должны преодолевать самостоятельно, извлекая из этого опыта определенные уроки. Мой вам совет: прежде чем звать водопроводчика, слесаря или знакомого, обратитесь к ангелам. Ведь это вам ничего ire стоит избавляет от многочасового уныния и укрепляет веру.

Как только вы чувствуете приближение опасности, просите о помощи и для себя, и для других. Ангелы обязательно откликнутся в какой бы то ни было форме. Показательную историю мне рассказали однажды на семинаре.

Бронуен была в отпуске и нежилась на лужайке перед гостиницей. Ее дочь плавала в бассейне. Вдруг Бронуен почувствовала удар в солнечное сплетение и поняла, что с ее ребенком что-то произошло. Сразу же попросив ангелов помочь дочери, она ринулась к бассейну.

Девочка находилась в центре бассейна. Она наглоталась воды и, захлебываясь, уже начинала тонуть. Внезапно невидимые руки подняли ее и перенесли к лестнице у бортика. А затем примчалась ее мать и помогла ей благополучно выбраться из воды.

Даже когда вы ничего не видите и не ощущаете, ангелы. если их попросить, будут присматривать за вами.

Корлин Рэфферти прочла книгу «Поговорим немного об ангелах», после чего решила обратиться к ангелам, чтобы они заботились о ней, ее муже и двухлетнем сыне. Через несколько дней Льюис споткнулся и врезался в стеклянную дверь. Карлин отряхнула его головку от стекла. На голове не было ни царапинки, ни капельки крови, хотя стекло разбилось вдребезги. «Если это не работа ангела-хранителя, то я понятия не имею, как это объяснить», — написала мне Карлин.

Джон поведал мне, как проснулся среди ночи и обнаружил, что его брата нет дома. Он понял: стряслось что-то неладное. Все мы инстинктивно чувствуем подобные вещи. Джон направил ангелов помогать брату.

Наутро, спустившись вниз, Джон увидел во дворе безнадежно искореженный мотоцикл брата. Позже тот признался, что врезался на мотоцикле в автомобиль, но что-то приподняло его и опустило на землю целым и невредимым. На нем не было ни одной ссадины.

Обращаясь за помощью для кого-то, своими мыслями вы создаете мост из света, по которому ангелы придут, чтобы спасти вашего близкого или знакомого.

Меня однажды рассмешил приятель, который в красках изобразил, как его уборщица воскликнула:

— Ну, конечно, ангелы-хранители существуют! Иначе ни один из моих мальчиков не выжил бы.

Ваши действия

Сядьте, сосредоточьтесь и направьте ангелов на помощь тем, кто попал в беду.





Глава третья

ОБЩЕНИЕ С АНГЕЛОМ ДРУГОГО ЧЕЛОВЕКА



Ангел-хранитель следит за вашим Божественным предназначением. Иными словами, ему известен предельный потенциал, который вы способны реализовать в жизни. Ангел постоянно находится у вас за спиной, притягивая к вам возможности, позволяющие выполнить то или иное дело наилучшим образом. Он наделен властью помочь вам миллионом разных способов, но только вы сами должны попросить его о помощи. Согласно Небесному Закону, ни один посланник Света не права что-то менять, пока к нему не обратятся с просьбой. Будьте внимательны. Ангельская любовь и забота всегда вам доступны.

Ангел-хранитель постоянно находится рядом. Он когда не осуждает вас, даже когда наблюдает, как вы принимаете неудачные решения, наживая себе врагов и наполняя свою жизнь проблемами. В его силах одно — нашептывать вам божественные советы и надеяться, что в один прекрасный день вы прислушаетесь к его словам.

Ангелы-хранители любого человека, так или иначе связанного с вами, следят за исполнением его Божествениого предназначения. Когда же они начинают сотрудничать друг с другом, остается только удивляться происходящему. Если вы конфликтуете с кем-то, попробуйте сосредоточиться и попросите вашего ангела поговорить с ангелом вашего недруга. И здесь не имеет значения, серьезна ли проблема.

Конечно, ангел никогда не станет помогать вам, если вами владеют гнев, обида, страх или негативная энергия иного рода. Не поможет и эмоционально перегруженный зов отчаяния. Перед тем как произнести заветную просьбу, успокойтесь и сосредоточьтесь — за просьбой должно стоять благородное побуждение, и тогда — будьте уверены — ваш ангел вместе со своими «коллегами» постараются сделать все возможное. Только заставить людей слушаться их они не в состоянии.

Вот какое, упражнение мы делали после того, как я однажды прочла лекцию об ангелах. По моей команде все закрыли глаза и стали думать о знакомых, с которыми им хотелось бы установить более доброжелательные отношения. Затем я попросила аудиторию обратиться к ангелам, и каждый слушатель должен был рассказать, как он желает устранить затруднения и наслаждаться гармоничным общением со своими знакомыми. Потом надо было попросить своего ангела, чтобы он послал весточку примирения и любви ангелу другого человека.

Спустя несколько дней одни мужчина поведал мне, что у него никак не клеились отношения с некой дамой, тоже участницей того семинара. Она или не обращала па него внимания, или же вела себя с ним краше резко, почти грубо. Он обратился к своему ангелу с просьбой разрешить проблему. В самом конце вечера та особа сама подошла к бедолаге, взяла его за руку и держалась с ним очаровательно.

Еще через несколько дней этот мужчина присутствовал на каком-то собрании. На нем был также его который всегда отводил взгляд и никогда не разговаривал с ним, если этого не требовали обстоятельства. Мой знакомый попросил своего ангела передать тому человеку послание любви и дружбы. В перерыве прежде недружелюбный коллега улыбнулся нашему герою и пригласил его на чашку чая.

Обращение к вашему ангелу с просьбой установить контакт с чужим ангелом действительно помогает смягчить процесс общения. Более того, таким способом можно избавиться и от боли, причиненной взаимным непониманием.

На одном семинаре мы просили ангела-хранителя обратиться к другому ангелу по поводу очень значительного для нас обстоятельства или события.

Позже я получила письмо от женщины, которая рассказывала, как трое детей мужа отказывались признавать ее. Они никогда не навещали дом, где она жила с их отцом, при каждой встрече с ней они вели себя оскорбительно и грубо. Подобное отношение причиняло ей огорчения и страдания, мало-помалу разрушая новую семью. Женщина не знала, что делать до того, как попала ко мне на занятие. Здесь она обратилась к ангелу-хранителю со своей проблемой, направила его к своим приемным детям, попросив его передать им послание любви и благорасположения, а также посоветовать им прекратить свои нападки. Моя слушательница ведь вовсе не претендовала на место их родной матери, у нее и в мыслях не было причинить им боль. По ее просьбе ангелы протянули руку дружбы тем молодым людям.

На следующий день позвонили обе падчерицы, чему моя знакомая удивилась и обрадовалась, поскольку до этого они долго не общались. Обе девушки, разговаривая с ней, были вежливы и доброжелательны, По словам женщины, беседа доставила ей большое удовольствие. Спустя пару дней пасынок прислал женщине письмо по электронной почте он пригласил в гости. Она, как и раньше, попросила содействия у его ангела-хранителя, и встреча оказалась исключительно приятной.

Поверьте, ангелам по силам открыть двери, которые кажутся запертыми.

Еще одна дама использовала общение между ангелами с гораздо более впечатляющими результатами. На протяжении семи лет она несла двойную нагрузку на работе, и по этой причине вела затяжную войну со своим начальником, но ничего не менялось.

И вот она пожаловалась своему ангелу и направила его с посланием к ангелу-хранителю шефа, в котором содержалась настоятельная просьба о помощи. Произошло это в воскресенье. А позднее она написала: «В понедельник я пришла на работу, и уже через час начальник явился ко мне и сказал, что я нуждаюсь в помощнике, и спросил, кого бы я хотела видеть в этой роли, ну и далее в том же духе. Потом он объяснил, что не мог прийти ко мне раньше, поскольку у него было совещание».

По признанию шефа, соответствующая мысль осенила его накануне вечером. Через неделю после знаменательного обращения к ангелу с просьбой пообщаться с «коллегой» моя знакомая обзавелась более просторным кабинетом и личным помощником.

Нужно лишь мгновение, чтобы попросить своего aнгела войти в контакт с ангелом другого человека, но результаты подобного шага невероятны!

Кстати, вовсе не обязательно, чтобы вы были знакомы с объектом вашего интереса. В качестве адресата может выступать ангел президента или премьер-министра, ангел какого-нибудь самодура или начальника компании. Стоит только попросить ангела подтолкнуть их к принятию решений, которые принесут максимальное благо или будут способствовать укреплению доброжелательных отношений. Обращаясь к небесным силам, вы сами становитесь мощным проводником Света.

Ваши действия

Сядьте, сосредоточьтесь и направьте своего ангела поговорить с ангелом того человека, от которого зависят мастабные решения, способные принести всем наивысшее благо.

По вашей просьбе ангелы могут напомнить властям предержащим об экологии, проблемах здравоохранения, о положении тex, кто от них зависит, о честности и порядочности, а о других высоких материях.





Глава четвертая

ЗНАКИ АНГЕЛОВ



Через разного рода совпадения и случайности ангелы дают вам знаки, указывающие на их присутствие. Улавливая эти знаки, вы принимаете то или иное жизненное решение. Самым загадочным и невероятным способом они помогают вам осуществлять ваши планы. Поразительная история произошла с моим приятелем: ему постоянно снился один и тот же сон, и это заставило его осознать свое предназначение.

Кен Пикок жаловался на то, что у него все время мерзнет плечо. Он обратился к духовной целительнице, и та, занявшись лечением его тела, вдруг увидела, что ангел не позволяет целебной энергии дойти до плеча. Женщина никогда прежде не видела ангелов.

Она посоветовала Кену поискать другие способы лечения. Кен пошел к своему лечащему врачу, и тот, подтвердив онемение плеча, направил пациента на психотерапевтические сеансы в районной больнице.

Раньше Пикок в той больнице никогда не был, поэтому, приехав туда, стал рассматривать здание. В этой одноэтажной больнице корпуса были отделены один от друга таким образом, что все строение напоминало поезд с одиннадцатыо вагонами. Странное здание выглядело уникальным И тут вдруг Кен понял, что именно его он видел в Красочном сне, который снился ему постоянно на прошипи тридцати лет. В том сне он считал себя владельцем этого здания, и в его сознании оно представлялось Кену гораздо яснее, нежели собственный дом. Именно это здание он искал на протяжении долгих лет.

Теперь же благодаря ангелу Кен нашел его. Впрочем, к своему удивлению, он обнаружил, что здесь функционирует только отделение психотерапии, а все остальные закрыты и переведены в другую больницу. Величественное здание, окруженное прекрасными деревьями, готовили к сносу, а км/по намеревались продать под строительство. Весь комплекс принадлежал Национальной системе здравоохранения, которая потратила миллионы фунтов стерлингов, отстроив два прекрасных операционных отделения, так и не использованных.

С того дня Кен задался целью спасти больницу из своего сна. Он разработал коммерческую программу, в соответствии с которой великолепное строение предполагалось использовать как доходную и многопрофильную больницу высокого класса. Подготовив план, Пикок позвонил председателю совета попечителей больницы, и тот сообщил ему, «то в Национальной системе здравоохранения без всяких консультаций отвергли предыдущие предложения.

Кен рассказал о своей программе, после чего председатель согласился встретиться с ним и все обсудить. По его мнению, новые предложения должны были убедить Национальную систему здравоохранения пересмотреть предыдущее решение. Положив телефонную трубку, Кен вскинул вверх руки и воскликнул:

— Ура!

Он наконец-то стал ощущать свое плечо, и с тех пор оно уже никогда не казалось ему безжизненным.

Сейчас, когда я пишу эту книгу, борьба за спасение больницы продолжается — на данном этапе правительство ведет переговоры с советом попечителей о будущем здания. Впрочем, у истории есть небольшое продолжение. Кен пригласил меня посетить ту больницу, что я с радостью сделала. Местность излучает сильнейшую целительную энергетику. Пока мы ходили по территории, собравшиеся па небе облака преобразились в отчетливо различимых ангелов.

Несомненно, ангелы устроили мое знакомство с Кеиом и помогли, мне узнать историю больницы. Кен ведь очень талантливый целитель — он работает на общественных началах в одной клинике. Однажды Кен занимался некоей пациенткой, которая в конце сеанса заявила, что видела, как ее окружили ангелы, а потом она вознеслась на небо, испытав там уникальные ощущения. По ее словам, после этого к пей пришло убеждение, что Кену следует обязательно прочитать одно из моих сочинений. Она предложила ему на выбор две мои книги, которые у нее были с собой. Пикок остановился на «Поговорим немного об ангелах».

На следующий день он навестил свою приятельницу, и та во время встречи заявила, что комната наполнена ангелами. Тогда Кен рассказал о том, что произошло накануне, выразив желание познакомиться со мной. Приятельница же сообщила ему, что я читаю лекцию неподалеку от его дома. Кен пришел на лекцию, а потом пригласил меня посмотреть больницу.

Иногда ангелы с помощью физических предметов напоминают вам о своей помощи.

Нина Дикерсон жила вместе с мужем в Италии. Супруг ее, испытав глубокий стресс, был серьезно болен. Большинство друзей, обычно поддерживавших их, разъехались, и Нина чувствовала себя одинокой и несчастной.

На улице стоял изнуряющий зной, и Дикерсоны совершенно обессилели. Помимо всего прочего, они решили переехать в Англию и потому собирали всякие коробки и паковали свое имущество. Однажды утром муж Нины подобрал картонную упаковку и положил в багажник, а Нина села в машину с надеждой, что небо пошлет им какой-нибудь знак.

Они приехали домой и поспешили укрыться в прохладном помещении. Позже супруг Нины пошел забрать из машины коробку.

— Иди сюда! — позвал он вдруг Нину.

Но дне коробки они увидели двух фарфоровых ангелочков с позолоченными крыльями. Нина поняла, что это знак, о котором она просила несколько часов назад. Фигурки ангелов до сих пор стоят у нее на подоконнике, напоминая о чуде.

Если попросить у ангелов помощи, возможно, они подтолкнут к решению мучающего вас вопроса посредством каких-либо картин или видений.



Тина была адвокатом, но мечтала заняться чем-нибудь другим. Однажды утром она увидела послание ангела со словом «истина» и в тот же день уволилась с работы. А вечером ее посетило отчетливое видение, будто оно танцует.

Бабочка летела на золотой свет, но попала в темную западню, где стала задыхаться и умирать. Затем Тина увидела ее на воле, где она собирала пыльцу, присаживаясь на облюбованные ею цветы. Бабочка наслаждалась гармонией и достатком. После этого видения Тина поняла, что ангелы поддерживают ее решение начать новую жизнь.



Вопрос небесным силам следует задавать со всей искренностью, и тогда вы обязательно получите ответ. Надо лишь оставаться открытым и восприимчивым к посланным знакам. Возможно, вы найдете их в книге, в чьих-то словах, услышите в радиопередаче или телепрограмме. Ответ может сам прийти вам в голову или всплыть во сне. Ангелы так или иначе помогут решить мучающий вас вопрос. Я читала лекции в Кейптауне, рассказывая людям об ангелах. И вот как-то одна из слушательниц — ее звали Полет — рассказала моему агенту после того курса следующее:

— После обеда я сидела на кровати и медитировала. В унынии я беспрестанно повторяла одну и ту же фразу: «Ну почему же нет ответа? Ну почему же нет ответа?» А потом позвонил приятель и посоветовал включить радио. В эфире Дайана рассказывала об ангелах. Я сразу же попыталась заказать по телефону билет на ее лекции, но мне сказали, что билетов нет. Внезапно у меня появилось твердое намерение поехать в центральную кассу, и я тут же села в машину. Оказалось, что им только что вернули два билета.

По убеждению Полет, именно ангелы устроили все, что с ней случилось.

Будьте внимательны и ищите знаки, посланные свыше. Прислушивайтесь к едва уловимому совету, голосу поддержки и надежды, исходящему от вашего ангела. Только так вы пройдете по жизненному пути не заблудившись.

Ваши действия

Подумайте о тех, кто нуждается в поддержке, или о тех, кто охвачен растерянностью и смятением. Направьте к ним ангелов, чтобы они дали им знак о своем присутствии.

Не забывайте также следить за знамениями, предназначенными для других, и разъясняйте их значение.





Глава пятая

ПЕРЬЯ



О присутствии ангелов можно догадаться по маленьким белым перышкам. Ангелу очень приятно, когда вы можете к нему обратиться, почувствовать его соседство, а он — коснуться нас. Если же по каким-то причинам ангела нет радом, он всегда даст знать, что услышал ваше желание, бросив вам маленькое белое перышко. Приведу здесь пример типичных писем, которые приводят ко мне в большом количестве. «Начав посещать ваши семинары, я научилась устанавливать более тесный и доверительный контакт со своим ангелом. Однажды я возвращалась домой, уверенная, что сегодня увижу своего ангела или он как-нибудь даст о себе знать. Однако ничего подобного не произошло. Наутро я проснулась разочарованная и подумала: «Ну вот! Ты хочешь, чтобы я жилa одухотворенной жизнью, а сам даже не оставил мне перышка!» И что же? Прямо возле моих туфель на появилось белое перышко».

Зачастую мы ждем, что наши ангелы избавят нас от разного рода проблем. Сделать этого они не могут, но всегда напомнят о своем присутствии и поддержке.

Маргарет занималась нетрадиционной терапией и страстно верила в силу лечения природными средствами. У нее обнаружили опухоль груди, и врачи настаивали на хирургическом вмешательстве. Маргарет перепробовала массу альтернативных и народных методов лечения, но опухоль не исчезала. С тяжелым сердцем она наконец решила оперироваться. Приняв решение, Маргарет пошла в туалет поликлиники, и там ей на плечо откуда-то упало маленькое белое перышко.

Операции вообще помогают многое понять в жизни и изменить мировоззрение. Благодаря им люди получают уроки терпения, смирения, учатся принимать решения. Кроме того, именно и таких ситуациях мы оказываемся в зависимости от других, приучая себя принимать заботу окружающих. Ведь для многих легче отдавать, а состояние беспомощности вынуждает только принимать. Операция и послеоперационный период позволяют узнать, кому вы действительно дороги и насколько сильно вас любят. Во время выздоровления вам показан отдых, к которому вы, может быть, не привыкли. Словом, серьезная болезнь даст вам возможность осознать свои сильные и слабые стороны.

Маргарет была уверена, что ей дали знак, подтверждающий правильность ее выбора и указывающий, что ангелы не оставят ее.

Ангелы бросают нам перышки как знамения. Когда но дороге я замечаю маленькое белое перышко, я всегда стараюсь вспомнить, о чем до этого думала. Я точно знаю, что таким способом ангелы обращают мое внимание на какую-то мысль, одновременно благословляя ее.

Когда я писала эту главу, мне позвонила приятельница и рассказала историю, которая произошла с ней несколько дней назад. Она ехала от меня домой по загруженной трассе. У нее была запланирована встреча, и она не хотела опаздывать.

Приближаясь к очередному перекрестку, она размышляла: «Может быть, мне здесь свернуть и поехать напрямик по полю?»

Едва она подумала об этом, как несколько светлых перышек упало рядом с ее стоящим автомобилем. Моя знакомая восприняла их как знак, поданный ангелами, и поехала по полю. Так уже через полчаса она была дома и успела вовремя к приему гостей.

Будьте внимательны к сигналам, посылаемым ангелами, и ваша жизнь потечет как по маслу.

На одном из вечерних семинаров, посвященных ангелам, я упомянула о том, что перья свидетельствуют о присутствии небожителей. На следующий день мне на автоответчик пришло сообщение от незнакомого мужчины, который присутствовал на семинаре. Мужчина рассказал, что после занятия он и еще несколько слушателей направились в кафе. Там у них завязался разговор об ангелах. Собравшись уходить, они увидели в центре стола меленькое светлое перышко. До их прихода стол вытерли, и он был абсолютно чистым. Мужчин разволновало то, что ангелы так быстро заявили о своем присутствии.

Однажды рассерженный мужчина позвонил мне, когда я была в радиоэфире. Его супруге не терпелось увидеть знак ангела. На подоконнике она нашла белое перышко и пришла в крайнее возбуждение. Ее муж выглянул в окно и увидел но лужайке мертвую птицу. И вот после этого он закричал мне в трубку:

— Перышко могло просто влететь в раскрытое окно! Если бы я не заметил дохлой птицы, жена бы была уверена, что это ангел!

Ангелы вовсе не должны постоянно бросать свои перышки из ниоткуда. У них, разумеется, есть такая возможность, но ведь она требует больших энергетических затрат! Если перышко окажется где-то поблизости, они подкинут его на нужное место.

Как и но всем, в случае со знаками ангелов надо уметь проводить различия. Если вы гуляете рядом с озером, где много уток и лебедей, то вокруг будет масса перьев. Однако это не значит, что здесь находятся ангелы, хотя исключать такую вероятность нельзя.

Попросите своего ангела дать вам какой-нибудь знак.



Издательница как-то сообщила мне, что ей предстояло принять довольно непростое решение относительно одной книги. Ситуация выходила из-под контроля и отличалась крайней запутанностью. Дама обратилась за помощью к ангелам, попросив их рассказать, что произойдет, если книгу опубликуют. Поделившись своей проблемой с небожителями, она впервые за многие дни заснула крепким сном, а проснувшись на следующее утро, увидела на туалетном столике маленькое белое перышко. После этого с изданием книги все пошло гладко.



Мне запала в память еще одна история.

Эдди рассказала мне однажды, как определенные обстоятельства повергли ее в самый настоящий страх. Не зная, как поступить, она чувствовала беспомощность и зависимость от других. Прослушав мое аудиоруководство по общению с ангелами, Эдди стала просить помощи у неба. Через пару дней она проснулась среди ночи и увидела множество ангелочков, кружащих у ее кровати. Эдди смутило, что одни были белыми, а другие черными, но при этом к ней вернулось ощущение уверенности и безопасности.

На следующий день Эдди нашла на ступеньках белое перышко и поняла: так ангелы подали ей знак, что все уладится. Оно подняла перышко и положила его в глубокую вазу, стоявшую в ее спальне. Эдди загадала: если ангелы действительно сказали ей правду, к утру перышко исчезнет. Наутро от перышка не осталось и следа. Эдди обыскала всю комнату, но тщетно.

В тот же день все проблемы Эдди разрешились сами собой.

С тех пор она частенько просыпается среди ночи и наблюдает, как ангелы кружатся у ее постели. Благодаря этому Эдди всегда чувствует себя защищенной и любимой. Сейчас она сама всем рассказывает про ангелов.

События, произошедшие с Эдди, наполнены поразительным смыслом, который имеет большое значение для верующих. Ангелы знали о ее готовности возвестить о них и поэтому при помощи вполне конкретного перышка дали понять, что будут оказывать Эдди помощь. Особо стоит обратить внимание на черных и белых ангелов. Цвет небожителей имеет определенный смысл, то есть одновременно явленные белое и черное говорят, что у любой проблемы две стороны, и поэтому не следует впадать в крайности. Черный цвет символизирует инь, или женское начало, ассоциирующееся с тайной и тьмой. Белый же, наоборот, говорит о ян, или мужском начале, соотносящемся с действием и чистотой.

Ваши действия

По мере возможности и необходимости напоминайте окружающим о том, что стоит за появлением белых перьев. Пусть вашими собеседниками в данном случае будут те, кто открыт для общения с ангелами. Возможно, именно с вашей помощью в их жизни произойдут важные изменения.





Глава шестая

ПРИКОСНОВЕНИЕ АНГЕЛА



Я помогаю устанавливать контакты с ангелами-хранителями и всякий раз предупреждаю о том, что небожители могут заявить о своем присутствии вполне обычным физическим способом. Некоторые люди, например, чувствуют прикосновение руки, и оно так сильно напоминает прикосновение человека, что они открывают глаза. Каково же их изумление, когда они видят, что рядом никого нет!

Порой появляются едва уловимые ощущения, будто бы чье-то крыло коснулось вашей руки или прохладный ветерок пробежал по вашему лицу, внезапно вы чувствуете благоухание или испытываете умиротворение и любовь. Иногда кажется, что вас обнимают невидимые крылья. Подобные моменты так призрачны, что через несколько секунд вас не мучает вопрос, не придумали ли вы все это. Наверняка подобные случаи вы долго храните в своей душе, ведь ангел приложил все усилия, чтобы вы догадались о его присутствии.

У меня было множество пациентов, которые во время сеанса совершенно определенно чувствовали, что их касаются руки нескольких врачевателей. На самом же деле с ними была только я, причем и руки мои вовсе не прикасались к их телу.

Работая над этой книгой, я получила письмо от Линды Роберте, слушательницы одного из моих вечерних семинаров. Вот что она написала: «Самой потрясающей темой того занятая было прикосновение ангелов. Вообще-то я сомневалась, что получу подобный опыт, и что вы думаете? В тот же вечер я ощутила прикосновение крыльев к моей ноге.



Фредерика Монтегю медитировала во время занятия. Почувствовав касание ангела, она испугалась и открыла глаза. Перед ней стоял белый ангел, невероятно высокий. Он провел руками по ее коже, и все горестные мысли и проблемы исчезли из ее физического, эмоционального, интеллектуального и духовного тел. Фредерика ощутила невероятный душевный подъем, с которого и начались перемены в ее жизни.



Ангелы прикасаются к нам для того, чтобы приободрить и вселить уверенность в том, что нас ждет благополучное будущее.



Шэрон Льюис сделали кесарево сечение, и ее маленькая дочка Эйслин родилась на восемь недель раньше срока. Малютку положили в инкубатор, но у нее не работали легкие. Эйслин была в критическом состоянии и трижды оказывалась на волосок от смерти.

В последний раз, когда малютке стало плохо, Шэрон сидела за стеной инкубатора и в 830 утра почувствовала прикосновение невидимой руки к своему плечу. Она испытала облегчение и твердую уверенность, что с дочкой все будет хорошо. Шэрон поняла, что Эйслин выживет.

Когда в больницу пришел ее муж, Шэрон рассказала ему о случившемся. В ответ он воскликнул:

— Да, это в самом деле забавно!

Оказалось, что дома он зашел на кухню и увидел, что их четырехлетний сынишка Льюис с кем-то разговаривает, хотя там, кроме него, никого не было.

— С кем ты говоришь? — спросил его отец.

— Пап, я разговариваю с ангелами. Все обойдется. Она поправится.

Отец семейства изумился, но после того утра Эйслин действительно пошла на поправку.



Ангелы обязательно постараются утешить вас, если вы нуждаетесь в поддержке.

Мать Хизер лечилась от рака. Хизер приехала в клинику узнать последние результаты, подавленная и растерянная. Вдруг она явственно почувствовала ободряющее прикосновение чьей-то руки к своему плечу.



Не уверяйте себя, что это иллюзия. Вас действительно окружают ангелы, сопереживающие, стремящиеся поддержать вас и помочь вам. Если вы способны почувствовать их прикосновение, значит, оно превратится для вас в целебную силу и принесет благо.

Удивительное совпадение, объяснимое только вмешательством ангельского воинства, произошло со мной, когда я писала эта главу. Я получила письмо от Роберта Фримена, поведавшего о том, как его массировали невидимые ангельские руки.

Боб мастерил что-то дома и сделал передышку, чтобы оценить результаты своего труда. «Я четко помню, — пишет он, — работало радио, и на полу повсюду был беспорядок. Взглянув на свою работу, я ощутил на спине чьи-то руки, которые начали массировать позвоночник, вызвав у меня чувство беспредельного восторга. Первая мысль, которая пришла мне в голову: «Я что, грежу?»

В доме, кроме меня, никого не было. Я сидел на стуле со спинкой, и это исключало какой бы то ни было массаж. Невидимые пальцы проникали точно между позвонками, что причинило бы мне жуткую боль, будь эти пальцы человеческими. Я хотел встать и выключить радио, потому что передавали отвратительную песню. Однако ощущение блаженства было таким сильным, что я не мог двинуться с места.

Пока я задавался вопросом, когда это закончится, еще одна пара рук стала массировать мою голову, усилив ощущение счастья.

Затем я увидел вокруг себя движение двух вихревых потоков, а потом чьи-то руки начали разминать мне верх спины — от них исходило невероятное ощущение тепла, пронизывающее мое тело. Все прекратилось так же внезапно, как и началось. По-прежнему работало радио, я остался один, разглядывая беспорядок в комнате.

«Неужели это и вправду случилось?» — недоумевал я, все еще помня руки, которые напоминали человеческие, но отличались от них силой и нежностью.

Ангелов можно попросить о том, чтобы они обняли своими крыльями другого человека: вашего приятеля и даже незнакомца. Не важно, осознает ли тот человек, что с ним происходит, но по вашей просьбе его ангел-хранитель (либо ангел любви и мира) прилетит в нему и заключит в свои заботливые объятия.

Поведением всех вспыльчивых и деспотичных людей руководит страх. Не стоит осуждать их — лучше направьте к ним ангелов, чтобы те заботливо обняли и успокоили их. Так или иначе злюки почувствуют опеку. Только ощущение безопасности позволит им изменить свое агрессивное поведение и раскрыть сердца навстречу благородным целям. Именно вы при содействии ангелов поможете им обрести счастье и умиротворение.

Ваши действия

Настройтесь на добродушный лад и пошлите ангелов к трем людям, попросив нежно обнять крыльями каждого из них.

Пусть один из адресатов будет вашим приятелем, второй — незнакомец, а третий — человеком, облеченным властью, по злоупотребляющим своим положение.

Поступая таким образом, вы с каждым разом становитесь светлее, ибо притягиваете к себе посланников Света.






Глава седьмая

РЕШЕНИЕ ВСЕХ ПРОБЛЕМ



Существует превосходный выход из любой трудной ситуации, а также преодоление осложнений, связанных с личными отношениями. Ключ к разрешению проблем находится в другом измерении и потому не доступен большинству смертных. Решить проблему можно, только обратившись за помощью к Богу или ангелам, после чего следует прислушиваться к своей интуиции и совершать поступки, полагаясь на нее.

Давайте проведем аналогию, вспомнив ребенка со сломанной игрушкой, Он ведь попросит папочку починить ее, и папочка с радостью согласится. Он возьмет игрушку, починит ее, а затем вернет ребенку. Если же деточка вцепится в игрушку и не захочет выпускать из рук, одновременно требуя починить ее, папочке не удастся устранить неполадку.

Большинство из нас так же цепляется за свои страхи и тревоги. Мертвой хваткой держимся мы за мучительные отношения, то и дело погружаясь в невеселые мысли. Всякая напряженная ситуация вызывает у нас жгучую боль. Разумеется, никакие ангельские силы помочь нам не в состоянии, и мы вязнем в проблемах.

А между тем ангелы с удовольствием предложат наилучший способ устранения трудностей, но при условии, что мы полностью доверимся им. Иными словами, мы должны рассказать ангелам о трудной ситуации и попросить их разобраться с пей. Затем нам следует отстраниться. Единственный способ сделать это — совершенно перестать волноваться. Беспокойство, точно веревка, привязывает к нам наши проблемы. Не думайте о трудностях. Не говорите о них. Полностью доверить проблему небу — значит проверить свою веру.

На втором курсе университета Хизер и ее друзья подыскивали себе жилье на время обучения. Каждый вечер они ходили по домам, исследуя улицу за улицей. Ничего подходящего не попадалось. В конце концов они решили собираться по вечерам и при свете свечи молиться о том, чтобы найти подходящий дом.

Через несколько дней к Хизер постучалась девушка и пригласила молодых людей посетить ее кружок по изучению Библии. Они разговорились, и незнакомка рассказала Хизер о студенческой квартире, которая скоро освободится. Гостья оставила адрес квартиры, предупредив, чтобы Хизер и ее друзья поторопились.

Студенты сразу же направились по указанному адресу. Дом находился в двух минутах ходьбы от их колледжа. На следующий день должно было появиться объявление о его сдаче. За аренду просили гораздо меньше, чем ожидали молодые люди. Они переехали и без проблем прожили там три года.

Потом оказалось, что владельцы квартиры понятия не имели о той девушке, которая дала Хизер адрес.

В колледже ее тоже никто не знал, да и про кружок изучения Библии никто не слышал.

Хизер же уверена, что ангелы послали ту незнакомку в ответ на молитвы.



Иногда даже знающие и самые осведомленные люди забывают довериться ангелам.



Однажды после обеда меня навестил приятель Грэм. Он сообщил, что собирается переезжать, потому что арендная плата за квартиру стала неподъемной. На следующий день он намеревался начать звонить агентом. Я поинтересовалась, на какую сумму он рассчитывает. Она оказалась столь малой, что позволила бы арендовать только шкаф. Я спросила, не рассказывал ли он о своей проблеме ангелам, и выяснила, что нет.

На самом деле полезно иметь двух-трех знакомых, которые были бы в курсе ваших дел. Если вы начнете колебаться, они вернут вам чувство уверенности. Тот же принцип работает, когда вы доверяете проблемы ангелам. Именно поэтому я посоветовала Грэму обратиться к ним и не упускать из виду главное.

Грэм поведал ангелам о своих заботах, попросив их заняться ими. Я порекомендовала ему внимательно прислушиваться к своим внутренним побуждениям.

Через несколько дней Грэм позвонил мне и сообщил, что интуиция подсказывает ему позвонить хозяйке. По его убеждению, о том, что он съезжает, ее следовало предупредить из вежливости, поскольку женщина всегда относилась к нему хорошо. Хозяйка полюбопытствовала, почему

Грэм решил отказаться от ее квартиры, и он объяснил, что' цена для него слишком высока. Он также назвал ту небольшую сумму, которой располагает.

Спустя полчаса хозяйка позвонила Грэму и сказала, что в молодости тоже испытывала финансовые затруднения. По ее словам, она считала Грэма хорошим постояльцем и симпатизировала ему. Она разрешила ему жить в ее квартире еще восемь месяцев за ту маленькую ренту, которая устраивала его. Они также договорились созвониться через восемь месяцев и снова все обсудить.

Грэм теперь уверен, что, не доверься он тогда ангелам, ему пришлось бы обратиться к риелтерам, а затем переехать в какую-нибудь крохотную комнатушку. Ангелы в буквальном смысле творят чудеса.

Мать одной маленькой девочки тревожило, что ее дочку обижали в школе хулиганы. Она беспрестанно волновалась за своего ребенка. Когда мы переживаем за близких, над ними появляется темное плотное облако энергии, которое делает чувствительного человека уязвимым для опасностей и болезней. Наше волнение совершенно бесполезно для наших любимых.

Я посоветовала молодой матери доверить проблему ангелам, поручив им заботиться о ребенке. Моя знакомая согласилась со мной и таким образом окружила свою дочь энергетикой золотого света.

Я потом встретила девочку: она светилась счастьем, а хулиганов, по ее словам, перевели в другую школу.



Ангелы способны находить такие решения, которые никогда не пришли бы нам в голову.

Ваши действия

Если в вашей семье или стране возникли какие-то трудности, обратитесь к ангелам и попросите их найти оптимальный выход из ситуации. Затем положитесь на ход вещей.

Объединившись с другими людьми, доверьте проблемы мирового масштаба небожителям. Постарайтесь сами не волноваться из-за подобных вопросов — пусть ими занимаются ангелы.





Глава восьмая

АНГЕЛЫ И ДЕТИ



Я неоднократно слышала рассказы детей, видевших ангелов. Все они без исключения очень точно описывали спой опыт. Я внушала детям доверие, поэтому они подробно, без всякого стеснения и прикрас объясняли, что именно видели и слышали. Удивительно было наблюдать за их сияющими личиками, когда они говорили об ангелах.

Однако многое родители жалуются, что их дети, знающие о других измерениях, сталкиваются с неприятностями и школе. Ребята не хотят что-либо рассказывать, опасаясь, что их сочтут фантазерами и высмеют. Конечно же, дети, видевшие ангелов, отличаются невероятной чувствительностью и нелегко воспринимают жизнь в большом мире. Нужно относиться к ним с уважением и вниманием, как к совершенно особенным детям.

Недавно меня растрогал рассказ тринадцатилетней девочки, поведавшей о том, как они на уроке обсуждали ангелов. Учительница спросила у ребят, что они знают об этих небожителях. Тиффани подняла руку и стала описывать ангелов, сообщив всему классу, что видела их собственными глазами.

В конце урока одноклассники окружили Тиффани и забросали ее вопросами про ангелов. Потом некоторые из ребят признались, что тоже знают о другом мире и небожителях, но боялись про них заговаривать.

У меня была еще одна изумительная беседа с семилетней девочкой по имени Джози. Она постоянно видит ангелов. Серьезно глядя на меня своими большими глазами, Джози сказала, что ее обычно опекают четыре или пять ангелов. По ее словам, ангел-хранитель постоянно меняет окраску в зависимости от самочувствия Джози. От случая к случаю его отличают то приглушенные, то насыщенные цвета.

Ангел-хранитель очень часто разговаривает с Джози, указывая, как правильно поступить, и чаще всего Джози слушается его. По ее уверениям, это общение похоже на передачу мыслей.

Ангелы нередко помогают ей в школе. Джози говорит, что благодаря им она помнит сложное расписание и находит нужные предметы.

— Ты просишь их о чем-нибудь? — поинтересовалась я.

— Да. Если у мамы не заводится машина, я говорю: «Ну, пожалуйста, пусть она поедет, иначе я опоздаю в школу».

— И это помогает?

— Конечно.

— А что еще ты просишь у ангелов?

— Я прошу их усмирить моего младшего братика, когда он плохо себя ведет, или же вылечить его, если он поранится.

Джози знает о самочувствии других людей, потому что способна проникать взглядом в их внутренний мир. Меня поразило то, что, по словам Джози, ангелы помогают ей видеть ауру другого человека.

— Все так хорошо видно, будто ты смотришь телевизор, — объясняла мне Джози.

Девочка утверждает, что ангелы могут поделиться с человеком энергией, силой Рэйки или наделить его даром целителя.

— Для ангелов нет почти ничего невозможного, — заключила Джози.

Общаясь с этим мудрым ребенком, я почувствовала, как скромны мои собственные познания. Братишка Джози отличался беспокойным правом, и благодаря своим удивительным способностям девочка помогала своей маме, оставлявшей детей одних, управляться с ним. Однажды Джози заявила ей:

— Мам, ты не волнуйся, я присмотрю за ним. Ведь это я выбрала его себе в братики.



Стоит также отметить, что взрослым людям весьма полезно рассказывать друг другу о своем детском опыте общения с ангелами. Подобные контакты оставляют неизгладимое впечатление в каждом человеке.



Я как-то читала лекцию в Лондоне, и некая дама рассказала нам случай, который произошел с ней в возрасте семи лет. Среди ночи ее разбудил ослепительный свет. Он становился все ярче и ярче. Она взглянула на своего брата, но он крепко спал на соседней кровати и ничего не видел.

Из света появился розовый ангел с золотистыми крыльями. Он взял девочку за руку, и они полетели вверх, на небо, к звездам. Потом ангел вернул ребенка в спальню.

Наутро случившееся помнилось так же отчетливо, как и сам момент переживания, но, разумеется, наша знакомая не могла рассказать об этом никому.

Кэтрин посещала семинары, которые я проводила в Южной Ирландии. Она рассказала аудитории о своей первой встрече с ангелами. Это произошло, когда ей было шесть лет. Она лежала в постели и крепко слала, но проснулась оттого, что перед ней появился ангел.

Он сообщил девочке, что ее руки обладают целительной силой. Кэтрин подняла их вверх, чтобы показать нам, как к ним прикасался ангел. Для нее общение с ангелом оказалось таким ярким и ошеломляющим опытом, что она навсегда запомнила его и в конце концов стала целительницей.



Только отраду вызывает тот факт, что детские душ по-прежнему открыты Божественному миру и от них мы можем узнать о происходящем.

Полин поведало мне такую историю. Муж и пятилетняя дочка ее приятельницы, ехавшие в машине, стали заложниками бандитов. Мать, оставшаяся дома, узнала о нападении от полиции и, разумеется, чуть с ума не сошла.

Полицейские велели ей не выходить из дома, поскольку на разрешение драмы могло уйти нескольких часов.

Однако через несколько минут открылась дверь и в дом вбежала Аннабель. Мать спросила ее, что произошло, и девочка ответила:

— На капоте машины появился ангел с мечом в руке. Бандиты увидели его и пустились наутек.

Преступники, возможно, и не видели ангела, но, несомненно, ощутили его присутствие. Полагаю, то ощущение изменило их жизнь.

Ангелы вселяют в нас столь сильное чувство умиротворения и радости, что их близость мы ощущаем на физическом уровне.

После наших семинаров Моника постоянно общалась с ангелами. Она сбросила тридцать фунтов веса — просто так, без всяких усилий и диет.

Семья переживала тяжелые времена, и на Новый год дети приуныли. Моника предложила им устроить церемонию приглашения ангелов. В действе участвовало все семейство, и их энергетика, прежде очень плохая, сразу стала невероятно светлой. Потом восьмилетняя дочка Моники пошла в туалет, а когда вернулась, слезы струились по ее лицу.

— Что случилось? — кинулась к ней мать.

— Я видела ангела, — ответила девочка. — Я вышла из туалета, и он стоял там, настоящий, словно из плоти и крови. Потом я пошла на кухню, а он повернулся и улыбнулся мне. А после исчез.

По словам Моники, личико ее дочки, залитое слезами, сияло от радости; о притворстве не могло быть и речи.

Моя приятельница, укладывая свою дочку спать, однажды сказала ей:

— Попроси своего ангела оберегать тебя.

— Он всегда рядом, мамочка. Неужели ты не видишь его вон там, в углу? — ответила девочка.

Дети очень восприимчивы к неземному миру. Большинство из них способны видеть ангелов и эльфов. Те же, кому это не дано, все равно ощущают присутствие небожителей

Шейла Херст посещала занятия, посвященные соседству с нами ангелов. Однажды она ехала домой вместе с племянницей, и они различили два серебристо-белых огонька в виде ангела, который опустился на их машину. По словам Шейлы, их охватил восторг. Приехав домой, Шейла рассказала своему шестилетнему внуку, что они встретили ангела, и начала описывать его.

— Я сейчас заплачу от счастья, — отозвался малыш, и по его личику потекли слезы.

И теперь каждый раз, когда Шейла возвращается с семинаров, мальчик встречает ее словами:

— Баба, а ты видела сегодня ангелов? — И его личико светится от радости.

Ваши действия

Постарайтесь как можно чаще говорить с детьми об ангелах. Расскажите им, как небожители помогают людям. Всегда выслушивайте все, что захотят вам сообщить дети о своих впечатлениях.





Глава девятая

АНГЕЛЫ В ЧЕЛОВЕЧЕСКОМ ОБЛИЧЬЕ



Ангелы всегда являются нам в наиболее доступном облике. Случалось, что ангелы, желая кого-то поддержать, принимали человеческий вид. Иногда, чтобы предупредить о чем-то важном или выручить в трудную минуту, они становятся похожими на людей.

Нина Дикерсон начала вести у себя дома классы, посвященные ангелам. Первое занятие выпало на морозный февральский день. В системе отопления произошел сбой, и к одиннадцати часам дня в доме стало очень холодно. В округе некуда было обратиться за помощью, к тому же муж Нины отсутствовал.

Все мысли Нины сосредоточились только на предстоящем семинаре. Как проводить его в таком холоде? Наконец, к своему облегчению, она нашла в справочнике адрес близлежащей котельной и телефон инженера. Нина позвонила, и инженер согласился приехать и посмотреть неполадки. Он явился через полчаса.

— Как вас зовут? — спросила Нина.

— Я ваш ангел-хранитель, прибывший на помощь, — ответил гость — таких ярких бирюзовых глаз Нина не встречала никогда за всю свою жизнь.

Мужчина починил бойлер, а когда Нина поинтересовалась счетом, он ответил:

— Ангелы-хранители никогда никаких счетов не отправляют.

И в самом деле никаких квитанций Нина не получила. Когда же она вновь заглянула в справочник, то не нашла номер телефона, по которому вызвала инженера.

Тем же вечером после занятий двое слушателей уехали раньше других. В половине двенадцатого оба позвонили Нине и сообщили, что видели перед машиной двух ангелов. То же самое произошло и с пассажирами второй машины, отъехавшей от дома Нины.



Если возникает необходимость, ангелы могут внушить человеку, чтобы он выполнил за них охранительную миссию.

Одна заметка в газете Дурбана вызвала у меня улыбку. Некая дама приехало на похороны в район Дурбана, пользующийся дурной славой. Она припарковала свою машину сзади такси и уже собиралась уйти, когда таксист посоветовал ей не оставлять здесь автомобиль, поскольку его запросто могут угнать.

Женщина легкомысленно заявила, что за ее машиной присмотрят ангелы.

Она направилась на кладбище, а вернувшись, увидела, что таксист все еще стоит рядом с ее машиной. Он встретил даму словами:

— Мадам, я ждал появления ангелов, но Господь никого не прислал охранять ваше авто. Вот стою здесь и жду вас, потому что заметил типов, которые на него положили глаз. Ну, теперь я могу идти, сударыня.

А теперь приведу пример того, как ангелы направляют незнакомцев предупредить об опасности другого человека.

Терри Майерс в письме рассказала мне о своей замечательной собаке по кличке Юпитер — ему тринадцать лет, но он еще в неплохой форме.

«Это дворняжка средних размеров и с самым лучшим характером во Вселенной, правда, он не переносит овчарок. Когда Юпитер был молод и полон сил, он сразу же выказывал эту неприязнь, и порой случались довольно свирепые стычки. Теперь он постарел и уже не может тягаться с крупной собакой, а потому мне приходится бдительно следить за его знакомствами».

Терри гуляла с Юпитером вечером. Вдруг к ним подошла незнакомая женщина и предупредила:

— Будьте осторожны. Впереди овчарка.

Терри онемела от изумления, потом горячо поблагодарила незнакомку и увела собаку.

Она уверена, что именно ангелы внушили даме, чтобы та предупредила ее.



Ангел может по необходимости примять человеческий вид, когда нам нужна срочная медицинская помощь.

Джен и ее друг Кен спускались по крутому склону. Внезапно Кен споткнулся и упал. Но лице его отразилась острая боль.

Как потом выяснилось, Кен сломал левое плечо и вывихнул лодыжку. Джен не могла транспортировать его. Холодный февральский день близился к сумеркам, и нигде не было ни души. Вдруг откуда ни возьмись к Джен и Кену подошел незнакомец и предложил им помощь. По словам мужчины, раньше ему уже приходилось оказывать первую медицинскую помощь. Вместе с Джен они вынесли Кена на большую дорогу. Незнакомец присмотрел за Кеном, когда Джен подгоняла свою машину, чтобы отвезти раненого в больницу.

«Тот человек обладал таким удивительным спокойствием и так заботливо и мягко обходился с Кеном, точно спустился с небес. Он проявил себя так превосходно, что с тех пор я считаю его ангелом», — написало мне Джен.

По ее словам, тот инцидент оставил в ее душе неизгладимое впечатление.

С Мэри Дейвис произошел похожий случай, когда она вместе с супругом отдыхала в Греции. Они брали напрокат скутеры и отправлялись на дольний, труднодоступный и поэтому почти всегда безлюдный пляж.

Однажды они приближались к пляжу, но Мэри занесло, и оно упала на рукоятку, порезав щеку и сильно поранившись. С помощью мужа Мэри доковыляла до моря, чтобы промыть раны. Вернувшись под пляжный навес, они увидели одинокую женщину. Та спросила: — Вам помочь?

В руках она держала большую сумку, наполненную всеми необходимыми медикаментами. Незнакомка обработала раны Мэри, а та только по возвращении в гостиницу начала задаваться вопросами: «Как же оно попало на тот пляж, если туда никакой транспорт не ходит? И почему у нее с собой оказалась такая богатая аптечка?»

В заключение мне хочется поделиться еще одной историей, когда ангел принял облик человека. Она так хорошо запомнилась мне потому, что, рассказывая ее классу, молоденькая слушательница моих лекций светилась от восторга.

В студенческие годы эта девушка однажды находилась в плохом настроении. Она обратилась за помощью к высшим силам, и тут же ей позвонила подруга и пригласила в гости.

Студентка заправила машину, но вдруг ее встревожила мысль: что-то не в порядке. Она попросила служащего проверить машину. Тот, осмотрев автомобиль, заявил, что все нормально, и девушка села за руль.

В середине пути машина остановилась. Вокруг не было ни души, и девушка испугалась. Через десять минут рядом притормозили двое мужчин. Один из них вышел из машины и произнес:

— Мы ангелы, посланные тебе Богом. Он желает, чтобы ты знала о Его любви.

Затем незнакомец вынул канистру с бензином и наполнил бак машины девушки. После этого обо пришельца исчезли, о машина слушалась ее безотказно.

Молодая особа поняла, что тех двоих действительно послал Господь.

Относитесь к каждому встречному так, как будто перед вами ангел. Так вы скорее всего вызовете расположение небожителей.

Ваши действия

Попробуйте вести себя с новым знакомым так, будто перед вами ангел в человеческом обличье. Тогда в нем, несомненно, проявятся ангельские качества.





Глава десятая

ЧУДЕСА



Несколько лет назад ко мне пришло удивительное и воодушевляющее письмо от человека, потерявшего сестру. После смерти она стала общаться с родственниками посредством самопишущихся послании. Мне прислали несколько ее писем: они рассказывали о радости и счастье по ту сторону жизни. Почти все они говорили о красоте.

Меня, однако, больше всего поразило очень простое сообщение: «Здесь живут ангелы. Я видела их своими глазами. У них чистые сердца и души, а их единственное желание — помогать другим».

Если ангелы стремятся помогать вам, они способны творить чудеса.

Ангелы могут принимать различный облик — иногда они являются в виде птиц или бабочек, иногда — в виде животных. Их внешний вид зависит от ситуации, в которой вы оказались.



Мелани переживала тяжелейшую душевную драму. Застрелился ее отец. Вскоре повесился брат. Другой брат умер от передозировки. Я могу только догадываться, что она чувствовала. Мелани в отчаянии сидела на берегу реки, глядя на бегущую воду.

Вдруг откуда ни возьмись появился голубь и закружился над ней. Он нырнул в воду у нее на глазах, затем вынырнул и вновь стал летать над ее головой, словно забирая всю ее боль. Голубь будто бы говорил: «Я беру твою боль. Живи дальше».

С того момента Мелани вернулась к прежней счастливой жизни. Она уверена: в голубе материализовалась ангельская сила.

Нижеследующая история чрезвычайно тронула мен: Слезы текли не только у той женщины, которая рассказал ее, но и почти у всех слушателей.

Дама присматривала за своей грудной внучкой. Положив малышку на пеленальный столик, она отправилась в другую комнату за подгузниками. Вернувшись, дама обнаружила, что младенец исчез. Обыскав весь дом, она так и не нашла внучку, но с ужасом увидела открытую заднюю дверь.

Женщина с криком бросилась к дочери. Они вместе ринулись в сад, где увидели, как малютка лежит в бассейне головкой вниз. Они подняли бездыханное тельце. Мать вызвала «скорую», а бабушка начала делать искусственное дыхание. Но тщетно.

За спиной женщины появился огромный ангел и призвал ее не сдаваться.

Приехавшие полицейские заявили:

— Вы напрасно тратите время. Ребенок мертв.

Бабушка продолжала делать искусственное дыхание. Приехала бригада «скорой помощи», но и от нее женщины услышали то же самое:

— Она мертва, оставьте ее. Но ангел то и дело повторял:

— Не сдавайтесь. Отвезите ее в больницу.

Ребенка попытались забрать, но бабушка не позволила, продолжая хлопотать над малышкой в карете «скорой». Ангел был рядом и ободрял, обещая, что все обойдется.

В больнице девочке сделали все необходимые процедуры и вернули ее к жизни. Удалось избежать повреждений мозга.

Я считаю эту историю примером самого необычайного чуда.



Многие рассказывали мне, что в минуту опасности они ощущали чье-то присутствие, им на помощь приходила невидимая сила.

У предпринимателя Сэма было хобби — полеты на планере. Однажды, пролетая очень низко над горами, он внезапно попал в туман. Сэм двигался вперед, не разбирая ничего и страшась того, что приближается к горам. Вдруг он ощутил рядом чье-то присутствие, и к нему пришла уверенность, что все закончится хорошо.

Планер наткнулся на горный склон и разбился вдребезги. Однако сам Сэм мягко приземлился на землю и остался цеп и невредим. Тот случай совершенно изменил его жизнь.

Я как-то записывала передачу на радио, и мои слова были слышны в коридоре студии. Там находился молодой человек, дожидавшийся задней следующей программы. Услышав мои рассказы, он признался секретарше, что ангел помог однажды и ему. но только он никому об этом не рассказывал. В перерыве между записью девушка привела его в студию, и вот что он поведал.

Он отправился в горы по какому-то делу. Внезапно леденящий густой туман окутал землю, и молодой человек не видел даже руку, поднесенную к лицу. Было слишком опасно двигаться с места, поэтому он остановился. В тумане молодой человек никогда не нашел бы обратную дорогу к гостинице. Начинало темнеть, а он никак не мог решить, как ему поступить. И вдруг чья-то заботливая рука коснулась его плеча, и невидимый помощник повел его сквозь туман вниз, к безопасному месту.

Позже молодой человек узнал, что его бабушка, не знавшая, где он находится и что делает, почувствовала опасность и попросила ангела помочь внуку. Возможно, именно ее беспокойство спасло жизнь молодому человеку.

Если с вами происходят совпадения, случайности или чудеса, значит, ангелы находятся рядом.

Ваши действия

Обращайте внимание на совпадения, случайности и чудеса, происходящие с вами и вашими знакомыми. Рассказывайте о них другим. Пусть люди знают о высших силах, управляющих нашей жизнью.

Направьте ангелов помогать другим людям и творить чудеса, выручая их из трудных ситуаций.





Глава одиннадцатая

АНГЕЛЬСКОЕ ПЕНИЕ



Ангелы обожают петь. Недаром мы говорим о хоре ангелов. Они и вправду играют на арфах и трубах. Когда в вашей жизни происходят перемены к лучшему, ангелы возвещают небесам о ваших победах, трубя во всю мощь. Когда во время медитации или в обычной жизни ноет ваша душа, небесный хор вторит ее вибрациям.

Несколько лет назад ко мне приехала пожить моя дочь Дон. Ночью она проснулась и направилась в ванную, но, проходя мимо моей спальни, услышала музыку. В полусне Дон подумала про ангельское пение. Возвращаясь из ванной, она вновь услышала чудесные звуки. Дон остановилась, чтобы послушать, и теперь уже знала наверняка: это поют ангелы. Потом она стала размышлять: «Этого не может быть. Мама, наверное, включила кассету, но на кассету эту не похоже».

В тот момент Дон осознала, что у в комнате у меня нет света и сейчас четыре часа утра.

Наутро она рассказывала об изумительном ангельском пении, которое ей посчастливилось услышать.

— Но очень может быть, что я это нафантазировала, — заключила Дон.

Тогда я обратилась к моему наставнику. Он зашелся от смеха и заявил:

— Разумеется, ангелы пели у твоей постели. И кому, как не тебе знать, что они очень часто занимаются этим,

Я была поражена и невероятно счастлива. Значит, ангелы всегда опекают и защищают нас.

Аманда Фостер пришла к нам на занятия на следующий день после похорон матери. Она держалась спокойно и сдержанно, объяснив, что благодаря ангелам у нее появились силы ходить на семинары. Пока мать умирала, Аманда постоянно просила ангелов дать силы ей самой и всем ее близким.

Сестра Аманды не верила в существование ангелов, пока среди ночи случайно не услышала ангельское пение. До ее слуха донеслись звуки множества разных инструментов, исполнявших прекрасную мелодию. Она встала с кровати, выглянула в окно и посмотрела на улицу. Едва она поднялась, как оркестр умолк, а когда легла под одеяло, музыка возобновилась. Затем у нее перед глазами пронесся пурпурный вихрь, и исчезла боль от утраты матери. Женщина ощутила невероятную легкость.

Аманда рассказала нам, что с того дня все их семейство обрело ощущение уверенности, поняв, что их защищают ангелы.



Звук ангельского пения обладает целительной и очистительной силой.

В возрасте девяти или десяти лет Лариса Джонсон заболела тяжелым гриппом. Лежа на диване с высокой температурой, она услышала ангельский хор. Миллионы ангельских голосов от самых низких басов до самых высоких сопрано звучали в комнате. Девочка испугалась и не могла пошевелиться, пока вокруг раздавались ангельские звуки.

Наконец пение стало затихать. Когда умолкло последнее сопрано, у Ларисы спала температура, и она полностью выздоровела. Девочка вышла из комнаты и поздоровалась с мамой, которая никак не могла поверить в такое чудо.

Очень часто ангелы поют рядом с вами только потому, что получают от этого удовольствие.

Молодая особа со светлым счастливым лицом поделилась со мной своей историей. Она спала в своей квартире на первом этаже и проснулась от яркого солнечного света. Осознав, что солнце не может светить в ее окно с такой силой, девушка купалась в лучах Божественного золотого света. Ее окружили звуки ангельского пения.

Помните, что вы всегда можете пригласить хор ангелов, который споет для вас ночью. Во время сна вы окунетесь в звуки, полные радости, целебной и очистительной энергии.

Ваши действия

Попросите ангельский хор спеть для тех, кто находится в больнице или переживает тяжелое время. Попросите ангелов сыграть на арфах умиротворяющую мелодию там, где происходят конфликты и воины.





Глава двенадцатая

АНГЕЛЬСКИЕ ЗВУКИ



Но нашей просьбе величественные ангельские звуки сообщают вашему голосу целительные свойства: он успокаивает и помогает вам и другим людям. Если вы поете песню, напеваете мелодию, насвистываете какой-нибудь мотив или играете на инструменте, ангелы придадут вашему исполнению нужные вибрации и используют их для осуществления Божественных задач.

Моя дочь Лорен посещает уроки пения и сольфеджио. Ангелы всегда помогают ей, и энергия, исходящая от нее на занятиях, обладает особой силой. Звук, соответствующий центру сердца, «а». По словам дочки, пропевая его, мы открываем сердце и впускаем в себя ангельские силы.

Оставшись наедине с собой, осторожно потрите центр грудной клетки — именно там располагается центр сердца — и попросите ангелов сделать ваше сердце открытым. Затем поднимите обе руки и пропойте звук «а». Во время пения улыбайтесь и откиньте голову назад.

Еще лучше во время пения взяться за руки с другими людьми и пригласить ангелов присоединиться к вашему хору. Поднимите руки и пропойте «а». Проделайте так три раза, При определенном числе поющих ваши голоса будут звучать так, словно вы находитесь в соборе.

Окунуться в ангельские звуки — прекрасный способ соединить себя с небесной энергетикой. Делается это так: кто-то встает в центр круга или садится у стены. Дальше вы просите ангелов использовать вибрацию вашего голоса, чтобы человек в центре получил возможности, необходимые ему с точки зрения неба. Затем все начинают петь, адресуя звуки ангелам. У коллектива возникает ощущение магического действа. Данное упражнение, конечно, можно делать и в паре, если придется.

Еще более впечатляющий результат дает выпевание человеческого имени. Если вы делаете это с любовью, ваш голос направляет ангельские звуки к исцелению других. Вы избираете свое имя еще до рождения и телепатически внушаете его своим родителям — так они вас и называют. Вибрация звуков имени влияет на вашу душу каждый раз, когда вас называют. Если имя произносят с гневом или осуждением, душа получает известие о том, что ее миссия тяжела. В таком случае вы сами будете искать для себя трудной жизни.

Когда же ваше имя с любовью выпевают люди или ангелы, вы получаете заряд бодрости и вдохновения.



Однажды я проводила большой семинар в Дублине, и вдруг ангелы предложили мне пригласить на сцену людей с хорошим голосом. Меня удивило количество вызвавшихся — множество людей потянулись из зала, до отказа заполнив сцену. Я уверена, что именно ангелы направили их петь.

Затем я попросила людей в аудитории представить, будто они каналы, по которым будет транслироваться ангельское пение. Людям на сцене предстояло получить от ангелов энергию света и направить ее на сидящих в зале, словно купая их в ангельских звуках.

Все решили исполнять «Изумительную благодать». Пока длилось пение, всех окружал яркий золотистый свет, люди ощущали, что ангелы поют их голосами. Я сидела в зале и воспринимала ту энергию — это был самый необычный и незабываемый опыт.

С того дня ангелы два или три раза просили меня повторить подобное действо. Я никогда не планирую его — все происходит неожиданно и вызывает непостижимые ощущения. Итак, когда вы поете, попросите ангелов петь вместе с вами и посредством вашего голоса.

К ангелу-хранителю можно обратиться за помощью разными способами. Попробуйте пропеть звук, сосредоточившись на каком-то своем желании или мечте, и призовите ангелов зарядить их энергией.

Вы обязательно получите ожидаемый результат, если попросите архангела Михаила разорвать узы, связывающие вас с кем-то или с чем-то. Пропойте просьбу об освобождении и представьте держащие вас веревки, затем попросите архангела Михаила разорвать их. Вот увидите, у вас все получится.

Прекрасный способ исцелить ребенка, находящегося в утробе, — попросить ангелов заключить его в объятия. Почувствовав или представив себе подобную картину, начинайте с нежностью напевать имя ребенка. Ангельская любовь проникнет через вас к плоду и освободит его от напасти.

Ниже я предлагаю медитацию Лорен, позволяющую установить контакт с ангельскими звуками и архангелами исцеления. Ее можно с успехом проводить как одному, так и в группе.

Ангельская медитация Лорен:

1. Зажгите свечу, сядьте поудобнее, выпрямив спину или подперев ее чем-нибудь, если надо.

2. Расслабьтесь на нескольких минут, глядя на трепещущее пламя.

3. Тихо три раза пропойте «Аум» и ощутите резонанс ЭТОЙ древнейшей мантры, обволакивающей ваше тело.

4. Закройте глаза и представьте, что видите пламя свечи. Поднесите ее к своему сердцу, чтобы пламя свечи зажгло духовный огонь в вашем сердце.

5. Почувствуйте, как от радости поет ваше сердце.

6. Очень тихо и осторожно призовите своих ангелов звуком «о-о-о». Представьте, что они рядом, приобщите их смех и силу к огню в вашем сердце. Пусть их пение присоединится к вашему.

7. Помните: ангелы улыбаются от того, что вы обратились к ним за помощью. Они окружают вас и готовы к сотрудничеству.

8. Призовите для защиты архангела Михаила и архангела Иофиила, чтобы он даровал вам мудрость и осветил ваше сердце и сознание.

9. Попросите ангелов спеть вместе с вами, дабы ваше сердце открылось навстречу безоговорочной любви. Напевая звук «а-а-а», вообразите, что сердце становится больше и в него проникает розовый луч любви, посылаемый ангелами, которые окружают вас. Пусть эта любовь вознесет и освободит вас.

10. Любовь и свет, которые окружают вас, дают невероятные возможности использовать ангельскую энергию в целительных целях. Выбирайте сами, куда направить ЭТОТ свет. Пусть перед мысленным взором вашим предстанут человек, обстоятельства или ситуация, на которые вы намерены направить свет. Представьте, что ситуацию или человека курируют архангелы Михаил и Иофиил, и пошлите луч сверкающего золотистого света прямо туда.

11. Попросите ангелов петь вашим голосом. Начните с нежного звука «ай» и призовите ангелов петь через вас. Пусть этот звук меняется по воле ангелов. Позвольте направлять себя: какой бы звук вы ни издали, он будет совершенным. Представьте, что вы получаете и поглощаете целебные звуки.

12. Когда процесс завершится, мысленно абстрагируйтесь от той ситуации, обстоятельств или от того человека, которого вы только что исцеляли. Вновь сосредоточьтесь на ангелах, находящихся рядом с вами. Поблагодарите их за помощь и прислушайтесь, не дадут ли они вам новых указании.

13. Убедитесь, что вы твердо стоите на земле. Нити от ваших йог тянутся вниз, во чрево Матери-Земли. Почувствуйте, как исходящая от нее энергия встречается с вашей, поддерживая и укрепляя вас.

14. Откройте глаза и снова посмотрите на пламя свечи. Ощутите радость в сердце. Под конец задуйте свечу, посвящая ее свет тому, что вы старались изменить.

Ваши действия

С любовью пропойте имя того, кому тяжело. Попросите ангелов заключить этого человека в свои объятия. Более всего такая мера помогает в случаях с лидерами авторитарных и агрессивных режимов. Так им предоставляется возможность распахнуть сердца навстречу переменам.

Сосредоточьте внимание на негативной территории, требующей очищения. Начните напевать мелодию и затем направьте туда ангелов, чтобы они при посредстве ваших звуков преобразовали энергию истощения.





Глава тринадцатая

ПОКА ВЫ СПИТЕ



Допустим, вы не прислушиваетесь к тому, что нашептывают ангелы, указывающие вам путь и стремящиеся оградить вас от опасности. Тогда они будут общаться с вашими духовными наставниками и в сотрудничестве с ними найдут оптимальный способ помочь вам. Вместе они постараются внушить вам, что именно следует изменить.

Ангелы особенно активно помогают вам во время ночного сна.

Тамара была уверена, что в глубине ее сердца прочно обосновался гнев. После наших занятий она чувствовала себя эмоционально истощенной и нездоровой, что и убеждало ее в своей правоте. «Я отправилась спать, — пишет Томара, — и во время сна у меня страшно заболела грудь. Кто-то невидимый заговорил со мной во сне. Он сказал, что я могу спать дальше, что боль пройдет, я буду легко дышать и боль как рукой снимет».

В каждом из нас угнездились гнев, страх, вина, ревность, боль и прочие разрушительные эмоции. Попросите своего ангела-хранителя во время сна освободить вас от запертых внутри негативных чувств, иначе они постепенно создадут вполне реальные проблемы.

Шеррен Майес пришла ко мне и поведала такую историю. Она привыкла к очень быстрой езде, что грозило обернуться трагедией. Однажды ночью, когда Шеррен спала, в углу комнаты появилась группа светящихся существ, в основном мужчин. Они очень серьезно обсуждали водительские привычки Шеррен.

Наконец она не вытерпела и поднялась со словами:

— Ладно, ладно. Быстрее семидесяти миль в час ездить больше не буду.

После этого Шеррен окончательно проснулась и тут же поняла, что за существа были в ее спальне.

На следующий день она отправилась в Девон навестить брота. К счастью, Шеррен хорошо помнила данное ночью обещание и вела машину осторожно. На подъезде к Девону разразилась ужасная буря. Мощный ливень обрушился на землю, и в машину ударяли порывы ветра. Шеррен пришлось снизить скорость, чтобы пробраться сквозь бурю и свернуть на другую дорогу, так как путь преградило упавшее дерево. С разбитой фарой доехала Шеррен до брата, который сказал, что безумие ездить в такую погоду. Если бы Шеррен во время бури не снизила привычную скорость, ей грозила бы серьезная опасность.



Посланники Света — существа бесполые. В связи с ними нельзя говорить ни о женской, ни о мужской внешности. Весьма любопытно, что они явились Шеррен в облике мужчин. По-моему, это объясняется тем, что наше общество по-прежнему наделяет особым авторитетом представителей мужского иола. Если посланники Света несут сострадание, выступают как заботливые целители, они скорее всего предпочтут появиться в виде женщин.

Меня волнует то, что целая группа ангелов и наставников собралась в комнате Шеррен, желая обсудить ее поведение. Отрадно понимать, что нас опекают столько любящих посланников небес. Особенно активно достучаться до нас они пытаются ночью, ведь тогда наши суетные мысли не преграждают им путь. Именно поэтому старайтесь расслабиться перед сном и настройтесь на восприятие.

Вам предназначено выполнять земную миссию двадцать четыре часа в сутки, и время вашего сна имеет очень существенное значение, потому что именно тогда духи покидают ваше тело. В зависимости от сознания ваш дух направляется либо в нижние, либо в верхние сферы. Если вас мучают кошмары, значит, вы побывали в нижних областях астрала. Если же ваши мысли посвящены любви, доброте, сотрудничеству с другими и высшим материям, вы обязательно попадете в царство ангелов.

Вы также можете отправиться но коридорам знания и мудрости, в храмы Вознесенных учителей или же начнете помогать целителям на внутренних уровнях.

Перед сном посвятите несколько минут размышлениям и мысленно поблагодарите ушедший день. Затем попросите взять вас туда, куда вы хотите. Скажем, вы страстно желаете, чтобы вас наставили на путь истинный, — тогда велите своему духу посетить духовную обитать архангела Гавриила на горе Шаста. Если вы хотите узнать побольше о музыке, символике или архитектуре, направьте свой дух в соответствующий храм за знаниями. Если вы намерены стать обычным каналом для целительства, попросите, чтобы вас присоединили к великим учителям и ангелам-целителям. На каком-то этапе вы вернетесь в реальную жизнь с тем, что получили во время сна.

Ваши действия

Перед сном попросите своего духа помочь другим. Можно сказать, кому конкретно вы хотите помочь, кого поддержать, или указать, куда вы желаете отправиться.

Попросите о полной защите.

Пригласите ангелов сопровождать вас и помогать вам.





Глава четырнадцатая

СМЕРТЬ



После смерти люди не всегда попадают в мир Света. Если этого не происходит, они оказываются в сферах астрала и зачастую в страхе и гневе цепляются за тех, кого знали на Земле.

Джоанна рассказала мне, что ее охватило паника и страх смерти. После долгих бесед мы выяснили, что неприятные ощущения возникли после смерти ее матери десять лет назад. Тогда я поняла, что матери Джоанны не удалось благополучно перейти в другой мир, и она оказалась привязана к дочери. Джоанне она направляла свой страх и смятение.

Мы обратились к ангелам с просьбой о немедленной помощи, призвав их порвать связь с умершей женщиной. Наши молитвы, обращенные к ангелам и бабушке Джоанны, сводились к тому, чтобы мать девушки попала в мир Света. Наконец дух бабушки Джоанны помог ей освободиться и воссоединиться с предками. Ангелы окружили мать и бабушку Джоанны и помогли им полететь к Свету. Тревога Джоанны сразу исчезла.

Находясь в своем физическом теле, мы воспринимаем жизнь в ограниченной и, как правило, искаженной перспективе. Когда же мы обретаем духовное тело, ьсе предстает в совершенно ином свете.



В семье Пэм Пеллинг были не приняты проявления нежности. Оно не помнила ни одного поцелуя матери. Как и большинство людей, Пэм считала такую сдержанность проявлением нелюбви к себе.

Двадцать шесть лет назад она серьезно заболела, лежала в больнице и была так плоха, что ее подключили к кислородному аппарату. Пэм долго была без сознания, и врачи прогнозировали, что она не переживет ночь.

Ночью ее душа покинула тело, и Пэм видела свою мать, отца и мужа, вместе с медсестрой окруживших ее кровать. Она поняла, как сильно любит ее мать, но не может это выразить.

Внезапно Пэм почувствовала, как ангел подтолкнул ее назад, к телесной оболочке, а затем она пошла на поправку. С того момента жизнь Пэм радикально изменилась.

Многие уверены, что, когда умирает любимый человек, они расстаются с ним навсегда. Разумеется, это не так. Ваш близкий на самом деле жив, но переместился в другое измерение, невидимое вам. Именно по этой причине вы видите его во сне, когда ваши души получают возможность встретиться.

После смерти мужа Фрэнсис очень часто видела его во сне мертвым. Она обратилась к ангелам, и он приснился живым в интерьере комнаты. Сон очень напоминал явь.

Фрэнсис поняла, что наше представление о смерти только иллюзия. Умирая, мы сохраняем себя, освобождаемся от физической оболочки и попадаем в спиритические сферы.

Никогда не поздно простить другого. Отдаться духовной практике или обратиться к ангелу можно в любое время.

Мать Петры была при смерти, и все родные собрались у ее смертного одра. Внезапно старуха произнесла сквозь сжатые зубы:

— Никогда ее не прощу.

— Кого ты должна простить, мамочка? — спросила Петра. — Мать открыла глаза и посмотрела на нее. — Прости ее, — обратилась к ней снова Петра.

Умирающая женщина вознесла молитву Господу и откинулась на подушки. Она не верила в Бога, но перед смертью ее глаза засияли, потому что она увидела ангела. Дама сообщила собравшимся у ее постели, что ангела зовут Мария. Кроме того, она заметила херувимов, танцующих вокруг кровати.

Моя приятельница Паула рассказала мне о женщине, у которой заболела лошадь. Паула посоветовала даме использовать для излечения лошади систему Рэйки, поскольку сама она неоднократно использовала ее в целительских целях, подкрепляя обращениями к ангелам. Дама тогда поведала ей о случае из своей жизни, про который раньше никому не говорила.

В пять утра знакомую Паулы разбудило яркое сияние. Открыв глаза, она увидела перед собой светящегося ангела, и тот сообщил ей, что он ангел ее отца. Посланник Света сказал, что ее отец умер, но страдать не стоит. Окруженная светом, женщина ощутила спокойствие и прилив тепла.

Когда ангел исчез, она разбудила мужа и поделилась с ним тем, что произошло. Муж сказал, что это галлюцинации, нечего придумывать глупости, а надо спать. В семь часов раздался телефонный звонок: даму известили, что ее отец скончался в пять часов утра. Больше дама никогда не рассказывала об ангелах, пока о них не заговорила Паула.



Приведу еще одну историю, одну из моих самых любимых, ее рассказала мне Ирен. Я умиляюсь каждый раз, вспоминая ее.

Семья Ирен переживала очень тяжелый период: свекор Ирен умер за два дня до рождения ее ребенка. Муж отправился на похороны, а она оставалась в больничной палате.

Неожиданно в окне появился яркий свет. Он проник в палату, и перед Ирен предстал ангел. Он произнес:

— Не бойся. Мы никому не причиним боли. Мы хотим только посмотреть на ребенка.

Свет разделился на две части. Ирен ощутила присутствие двух существ — самого ангела и еще кого-то, кто наклонился над кроваткой. Затем оба снова слились в единое светлое пятно и исчезли.

Ирен поняла, что ребенка приходил проведать дедушка.



Следующая история ангелов напрямую не касается, но показывает, какой свободой мы наделены после смерти. Отец Розы скончался от рака легких. Не в силах вынести его предсмертные мучения, она уехала из дома. Однако когда отец умер, Розу охватило желание попросить у него прощения за то, что она не находилась при нем в его последние часы. Роза вошла в комнату, где лежал покойный.

В светлом костюме отец Розы сидел в кресле рядом со своим телом. Он выглядел как живой, поэтому Роза прикоснулась к нему и поцеловала его на прощание. Отец сказал:

— Здесь чудесно. Я нахожусь в восхитительном месте. Здесь все наполнено радостью и нет страхов.

Ваши действия

Молитесь, чтобы ангелы помогли тем, кто умер. Ангельская поддержка облегчит и сделает приятным их потустороннее существование.






Глава пятнадцатая

ИЕРАРХИЯ АНГЕЛОВ



Существуют две параллельные спирали эволюционного восхождения. Первая представляет собой человеческую линию, которая, как известно, родилась в сознании Господа. Она состоит из следующих ступеней:

— Царство минералов

— Царство растений

— Царство животных

— Царство людей

— Вознесенный учитель

— Вознесенный учитель, сровнявшийся с Первоначалом



Каждое из перечисленных царств находится на определенной полосе частот. Люди — существа многомерные, поэтому соотносятся с несколькими полосами частот.

Царство минералов существует в первом измерении. В своем диапазоне оно живет и развивается. Именно здесь зарождаются новые идеи.



Царство растений, для роста которых необходим свет, формируется на частоте двух измерений. Здесь открывается знание и духовная информация.

Животные и те люди, которые верят только в физическую реальность, живут на частоте трех измерений. Сейчас мы переживаем эпоху перемен. Многие жители Земли открывают свои сердца и сознание для того, чтобы наша планета сама поднялась на новую частоту. Как раз по этой причине Земля достигла четвертого измерения. Мы все теперь подвержены воздействию вибрации высшего порядка. Мы получим короткое замыкание, если включим электроприборы на слишком сильную мощность. И жизнь кажется невыносимой, если вы не готовы к тому, чтобы пропустить через себя высокое напряжение. Те, кто продолжает жить по преимуществу на низкой частоте, без сомнения, чувствуют себя не в своей тарелке.

Люди, живущие в четвертом измерении, постепенно открывают свои сердечные чакры, вспоминают свои прежние жизни и накапливают духовные познания.

Некоторыми из них, когда они умирают, движет любовь, и они выбирают пребывание во внутренних сферах, выполняя роль наставников для тех, кто живет на Земле. Верховные наставники из еще более высоких измерении приходят к нам на помощь.

Главной целью вашей жизни на Земле должно стать превращение в пятимерное существо и вступление на Путь восхождения. Тогда вы станете лидером и поведете остальных к Свету. Вы можете достичь статуса Вознесенного учителя, то есть воспринять те уроки, которые дают на нашей планете. Дальше вам может оказаться по силам создать рай на Земле.

После смерти мы не перестаем развиваться, продолжая идти к высшему измерению до тех пор, пока не вернемся к Божеству.

Вторая линия эволюции родилась в сердце Господа и выглядит таким образом:

— Царство элементов

— Ангелы (ангелы-хранители занимают здесь низший статус)

— Архангелы

— Начала

— Власти

— Силы

— Господства

— Престолы

— Херувимы

— Серафимы



Царство элементов населяют феи, гномы, гоблины, эльфы, ундины, русалки и им подобные. Элементарными эти существа называются потому, что состоят только из одного элемента — эфира, то есть они бесплотны и, следовательно, невидимы нашему глазу.

Задача элементарных созданий — следить за природным царством. Воздушные существа вроде фей заботятся о цветах, насыщая их красками и побуждая к цветению и благоуханию. Земные существа вроде гномов, гоблинов и прочих крохотных созданий отвечают за кристаллы, песок, землю и драгоценные камни. Водные существа, то есть русалки и ундины, следят за водоемами и помогают их обитателям. Огненные существа называются саламандрами — они ответственны за огонь.

Элементарные существа откликаются на мысли людей. Феи помогают нам, когда мы занимаемся садом, не пользуясь пестицидами при уходе за растениями. А саламандры, например, могут выходить из повиновения, и тогда огонь нельзя удержать под контролем; именно так происходит, когда люди злятся.

Уродуя землю бульдозерами, вырубая кусты и деревья, загрязняя воздух и воду, взрывая динамит, мы мешаем элементарным существам выполнять их работу, ведь они заботятся о природном мире, улучшая его. Наши действия приводят их в отчаяние, потому что не дают им расти и развиваться.

В районах, где к элементарным созданиям относятся с уважением и вниманием, благодаря их сотрудничеству с людьми в царстве природы возникает изобилие.



Ангелы низшего чина заботятся о людях, контролируя их индивидуальное предназначение. К ним относятся ангелы-хранители и миллионы других ангелов, направленных на нашу планету, чтобы помочь нам справиться с последствиями недавнего перехода в другое измерение.

Космический статус архангелов предполагает, что они начальствуют над ангелами и ангелами-хранителями, находящимися на Земле.

Над архангелами стоят Начала, или Сияющие ангелы, которые защищают города, святые места, страны, народы, крупные корпорации, большие образовательные учреждения и масштабные предприятия.

В настоящее время, когда считается, что чем больше, тем лучше, Началам приходится работать очень активно. В своих сердцах они хранят Божественный совершенный план, соответствующий тому или иному проекту или городу.



Многие больницы теперь больше походят на безликие города, нежели на тихие и благостные места, где восстанавливают здоровье. Начала призваны следить за организацией подобных заведений. Если вам покажется, что некоторые аспекты требуют улучшения или изменения, обратитесь на досуге к Началу, которое опекает данную больницу, и расскажите о своих ощущениях. Адресуйте небу свое представление о том, что конкретное заведение способно стать лучше и предоставить людям гораздо более эффективные возможности исцеления.

Аналогичный подход применим и в случае с крупными образовательными учреждениями, огромными торговыми комплексами, гигантскими кораблями и бизнес-империями.

Кто-то может возразить:

— Почему бы не направить их силу на кардинальное переустройство мира?

Это похоже на инсценировку пьесы, которую учитель предлагает своим ученикам. Он представляет себе идеальный вариант постановки, но способен сделать только то, что позволяет уровень подготовки детей. Началам дано знание об эволюции на Земле, но они могут довести нас лишь до той стадии, до которой мы сами пожелаем дойти.

Как и все ангелы, Начала используют энергию наших познаний ради наивысшего блага. Силу человеческих мыслей они направляют на создание высших идеалов, определяющих развитие мироздания.

Ваши действия

Обратитесь с мыслями о мире, любви и благодарности к элементарным созданиям природного царства. Сообщите Началам о своих соображениях по поводу усовершенствования городов, больниц, образовательных учреждений, которые призваны наделить людей мудростью и знаниями. Адресуйте небу свои представления о справедливых правительствах, важных предприятиях и ответственных организациях — так вы поможете Началам совершенствовать наш мир.





АРХАНГЕЛЫ И ВЫСШАЯ НЕБЕСНАЯ ИЕРАРХИЯ





Глава шестнадцатая

ВЫСШАЯ НЕБЕСНАЯ ИЕРАРХИЯ



Второй уровень иерархии ангелов состоит из Властей, Сил, Господств, Престолов, херувимов и серафимов.

К Властям относятся могущественные властители кармы, а также ангелы смерти и рождения.

Властелины кармы контролируют коллективные и индивидуальные акашические записи человечества. Хранители общечеловеческой истории планеты, они следят за сознанием человечества.

Карма — это справедливый ответ на все, что получил от вас окружающий мир. Ваша жизнь возвращает вам то, что вы заслужили. Даже ваше тело не что иное, как карма, выступающая в качестве системы обратной связи.



В правлении находятся представители семи лучей:

Первый луч — Великий небесный руководитель Второй луч — Богиня Свободы Третий луч — Госпоже Иода

Четвертый луч — Афина Поллада, богиня Истины Пятый луч — Элохим-Виста Шестой луч — Гуань-Инь, богиня милосердия Седьмой луч — Порция, богиня правосудия, выступающая от лица кармического правления

Великий небесный направитель (руководитель) соотносится с первым лучом волн, силы и вдохновения. Он Великое космическое существо, власть Космического закона на нашей планете. Более 200 000 лет назад Он направил космический свет, чтобы предотвратить самоуничтожение человечества и гибель природы. Именно он был Учителем святого Жермена.

Богиня Свободы соотносится со вторым лучом любви и мудрости. Она несет энергию освобождения для всего человечества.

Госпожа Нада соотносится с третьим лучом любви и деятельного знания. Ее часто изображают в розовом, то есть в цвете архангела Чамуэля — ангела сердца Она поддерживает вас, когда вы действуете с чистыми намерениями и стремитесь к высокой цели. Инкарнации госпожи Нады связаны с мистическими школами Атлантиды, Египта и Перу, перед ней стояла задача воодушевлять людей и вести их вперед.

Афина Паллада представляет четвертый луч гармонии, существующей в конфликте. Любимая дочь Зевса и Метилы, она была главной жрицей Атлантиды. Она наделена божественным свойством чистоты, предназначенной Земле, и помогает тем, кто стремится к истине.

Элохим-Виста соотносится с пятым лучом исследований и точного знания. В кармическом совете она также представляет Элохим — сотворенных Богов. Они были созданы волей Господа, чтобы помогать Ему в сотворении Вселенной. Действуют они через посредничество архангелов. Слово «Элохим» означает «все, что есть Бог».

Гуань-Инь представляет шестой луч привязанности и идеализма. Ее знают как Богиню милосердия и сострадания, она восточный аналог Богоматери. В отпет на наши чаяния она дает Земле великое исцеление. Говорят, что воплощение Гуань-Инь произошло в Китае в 1000 году, где она почиталась за Богиню. Она учитель, отвечающий за рождение и исцеление. Ее орудием является пламя, состоящее из трех элементов: золотого — для мудрости, розового — для любви и голубого — для силы.

Госпожа Порция представляет седьмой луч маши и ритуального порядка. Богиня правосудия, она отвечает за нее кармическое правление. В ее ведении находится баланс милосердия и наказания, она помогает тем, кто стремится к равновесию сердца и ума. Она часто дарует милость.



Небесное провидение жалует прощение кармы многим странам, однако не всем. Происходит данный процесс на причинном уровне, а дальше он должен отражаться на уровнях сознания, эмоций и физического существования. Значительная часть кармы каждого отдельного человека также видоизменяется благодаря благоволению Властелинов кармы. Множество людей сейчас без всякой необходимости расплачиваются за свои кармические долги, уже давно списанные.

Теперь вам вовсе не нужно нести груз ошибок и проступков прошлой жизни, если вы сами не убеждены в обратном. Всегда полезно посредством медитации обращаться к Властелинам кармы и почтительно спрашивать их, прощены ли наши долги. Очень часто бывает так, что вся или некоторая доля кармы исчезает, освобождая ваш жизненный путь.



Во время одного из семинаров мы занимались медитацией и обращались к Властелинам кармы. Бобу Фримену открылась следующая информация. Властелины кармы желают полностью простить кармический долг, но это причинит скорее вред, нежели приведет к благу. Карма — это способ удержать равновесие. Она же некая разновидность сострадания, поскольку мешает душам ввязаться в еще более серьезные неприятности. Те, кто не видит духовного смысла в жизни, будут страдать, если их вовремя не направить. Бобу было сказано, что, чем тверже мы признаем существование иного мира, помимо физического, тем быстрее избавимся от всех кармических обязательств.

Властители кармы сообщили Бобу, что они желают как можно скорее простить кармический долг, чтобы Земля очистилась и попала под воздействие следующих пяти лучей.

Ангел смерти признался Бобу:

— Я хочу удалиться, и тогда люди жили бы, сколько пожелают, и самосовершенствовались безгранично.

По его словам, духовные иерархи хотят, чтобы наши души вознеслись еще выше, чем мы мечтаем. Они ждут от нас, что мы призовем всех наших знакомых к стремлению ввысь.

Сейчас наступило время конца. Мы должны покончить с прежним существованием, связать воедино все свободные концы нашей жизни, и тогда наша планета достигнет уровня более высокой частоты. Нам необходимо срочно очистить карму планеты. Именно по этой причине каждому человеку приходится нести неприятную карму его семьи, своей страны, а также часть всеобщей кармы.

Медиум сообщил моей приятельнице, что ее двоюродная бабушка вела уединенную жизнь, чтобы обрести самодостаточность. Бабушка жила только с компаньонкой, как и полагалось в те времена, и вроде бы была этим довольна. Впрочем, настроение женщины всегда быстро менялось, и часто она испытывала одиночество. На самом деле за всю жизнь она узнала менее десятой части того, что хотела. Медиум сказал моей знакомой, что она приняла на себя 1 карму своей двоюродной бабушки и теперь постигает причитающиеся той уроки одиночества и уединения, чтобы избавить от них остальную семью.

Моя приятельница посредством медитации посетила Властителей кармы и попросила их избавить ее от фамильной обязанности, что и было сделано. После того сеанса она почувствовала себя гораздо лучше.

Во время уже упомянутой мной коллективной медитации Андреа узнала, что ее муж принял остаток неоплаченного долга своей бабушки. Он скончался, так и не успев расплатиться по нему. Андреа любила своего супруга, а поскольку в своем роду он оказался последним, кроме нее,

И некому было взять на себя его карму. Итак, она выполняла обязанности вместо мужа. Когда мы вошли в контакт с Властелинами кармы, Андреа, к своему разочарованию, ничего не слышала и не видела. И вот, когда возник вопрос о карме рода Андреа и о том, что ее надо отбросить так же, как и карму мужа, она услышала обращенные к ней слова Почему она приняла на себя карму семьи мужа? Властелины будто бы говорили ей: — Неужели ты действительно этого хочешь?

Ожидая их решения, Андреа почувствовала огромную любовь к своему супругу, распространившуюся и на всех его родственников. Затем к Андреа пришло ощущение свободы.



Мой наставник объяснил, что крайне важно медитировать вместе с другими и просить, чтобы исчезла карма того или иного места. По его словам, надо обратиться к Властелинам кармы, а получив ответ, направить сонмы ангелов на помощь той земле.

Мы с несколькими сотнями людей делали так на сеансах в Лондоне, и миллионы потерянных душ — из тех, кто умер, но застрял в астрале, кто был абортирован, кто был привязан к Земле из-за наркотиков и алкоголя, — освобождались и улетали к Свету. Из города ушло огромное облако дурных мыслей и настроении.

Вам по силам сделать то же самое, будь вы вместе с друзьями или наедине с собой. Попросите ангелов защитить вас и помочь во время подобных занятий.



Над Властями находятся Силы — именно они направляют на Землю мощные лучи Света, чтобы изменить наше сегодняшнее сознание. Настройтесь на общение с ними, и тогда невероятное количество духовного Света снизойдет на всех жителей планеты.

Господства — это ангельский ранг, управляющий ангелами, находящимися ниже. Господства выполняют роль каналов милости и помогают нам продвигаться к духовным сферам.

Престолы получают свет непосредственно от Первоначала. Они преобразуют божественную мудрость в ту форму, которая доступна человечеству. Престолы следят за планетами и оберегают их. Планета Земля находится на попечении госпожи Гайи.

Херувимы — это ангелы Мудрости, хранители звезд и небесных сфер.

Самый ВЫСШИЙ ранг в небесной иерархии занимают серафимы, сущность которых есть чистая любовь. Окружая Господа, они беспрестанно поют хвалу Создателю и восполняют энергию созидания. Серафимы направляют божественную энергию, исходящую от Первоначала.



Ваши действия

В одиночестве или вместе с друзьями помедитируйте и обратитесь к Властителям кармы. Решите, какой стране или земле вы хотите помочь. Скажите Властителям кармы, что вы желаете направить туда энергию. Представьте миллионы ангелов, избавляющих от тьмы указанный народ или территорию. Если вам надо усилить импульс, пойте, когда будете направлять энергию.





Глава семнадцатая

АРХАНГЕЛЫ



В небесной иерархии архангелы находятся выше ангелов. Во Вселенной существуют миллионы архангелов. Впрочем, с Землей связаны лишь некоторые из них. Эти могущественные существа с Великого Центрального Солнца обладают огромной силой и светом и соединяют в себе и мужские, и женские признаки.

Существуют семь архангелов и их археи, то есть дополняющие их огненные субстанции, которые связаны с семью лучами. Они действуют в сотрудничестве с Великими учителями Шамбалы, стоящими во главе каждого луча. Вот их порядок:

Луч первый — Михаил и Вера. «Михаил» означает «кто как Бог».

Луч второй — Иофиил и Кристина. «Иофиил» означает «красота Бога».

Луч третий — Чамуэль и Милосердие. «Чамуэль» означает «тот, кто зрит Бога».

Луч четвертый — Гавриил и Надежда. «Гавриил» означает «Бог — моя сила».

Луч пятый — Рафаил и Мария. «Рафаил» означает «исцеление Божие»,

Луч шестой — Уриил и Аврора. «Уриил» означает «огонь Божий».

Луч седьмой — Задкиил и Аметиста. «Задкиил» означает «праведность Бога».

Каждый архангел связан с определенным элементом. Ваш знак зодиака указывает, с каким именно архангелом вы соотноситесь.

Михаил — это огонь: Овен, Лев, Стрелец Гавриил — это вода: Рак, Скорпион, Рыбы Рафаил — это воздух: Близнецы, Весы, Водолей Уриил — это земля: Телец, Дева, Козерог

Когда вы обращаетесь к семи архангелам, на вас снисходят восхитительный свет и радость, вы обретаете заступников. Ниже приводится одно из великолепных и наиболее действенных воззваний.



Сейчас я призываю могущественного архангела Михаила явиться по мою правую руку. Пожалуйста, наполни меня мужеством и силой, помоги достичь положительных результатов в моих начинаниях. Мечом своим освободи меня от всех удручающих пут и привязанностей. Накрой меня своим ярко-синим плащом защиты, чтобы только высший и наичистейший Свет мог проникнуть в мою ауру. Благодарю тебя.

Сделайте небольшую паузу, чтобы архангел Михаил успел завершить свою работу и донести до вас нужную информацию.

Теперь я призываю могущественного архангела Гавриил явиться по мою левую руку в луче яркого белого света. Наполни мою ауру чистой светлой энергией и укажи мне следующий шаг или мой путь. Пожалуйста, освети и оживи знаки моей жизненной миссии. Наполни мое существование радостью, праведностью, чистотой, пониманием, щедростью и порядком. Благодарю тебя.

Остановитесь на мгновение, чтобы архангел Гавриил успел завершить свою работу и донести до вас свои указания.

Теперь я призываю могущественного архангела Уриила явиться передо мной и наполнить мою ауру пурпурно-золотым лучом мудрости и умиротворения. Устрани из моей жизни все конфликты и наполни ее спокойствием и чувством единения. Разрушь мои ментальные и эмоциональные путы и освободи меня от страхов. Благодарю тебя.

Сделайте паузу, чтобы архангел Уриил успел выполнить свою работу и донести до вас свои указания.

Теперь я призываю могущественного архангела Рафаила, чей луч изумрудный, явиться у меня за спиной. Пожалуйста, даруй мне исцеление и благоденствие. Защити меня в путешествиях, внуши мне справедливость и истину, надели меня проницательностью. Благодарю тебя.

Подождите немного, чтобы архангел Рафаил успел завершить свою работу и сообщить вам нужную информацию.

Теперь я призываю могущественного архангела Чамуэля, чей луч розовый, разжечь пламя любви в моем сердце. Пожалуйста, помоги мне обрести сострадание и прощение для себя самого и для все тех, кого я когда-либо обидел, сознательно или ненамеренно. Открой мое сердце как для людей, так и для космоса. Благодарю тебя.

Подождите немного, чтобы архангел Чамуэль успел завершить свою работу и сообщить вам свои указания.

Сейчас я призываю могущественного архангела Иофиила, чтобы он через коронный центр наполнил меня золотым лучом мудрости и просветления. Зажги и вдохнови мой разум своим знанием, помоги мне учиться и учить высшему познанию. Пожалуйста, залоги и оживи знаки мудрости, которые встретились мне на жизненном пути. Благодарю тебя.

Подождите немного, чтобы архангел Иофиил успел завершить свою работу и сообщить вам свои указания.

Теперь я обращаюсь к могущественному архангелу Задкиилу, которому подвластен фиолетовый луч милосердия, радости и преобразования. Наполни мою ауру фиолетовым пламенем. Пожалуйста, избавь меня от всего плохого и надели меня радостью, дипломатичностью и терпимостью. Благодарю тебя.

Остановитесь на мгновение, чтобы архангел Задкиил успел выполнить свою работу и сообщить вам свои пожелания.

Итак, ваша аура наполнена энергией архангелов, и вы причастны к присутствию могущественного Аз Есмъ. Вас благословили.



В традиционной каббале существуют десять архангелов: Метатрон, Рациил, Цафкиил, Цадкиил, Хамаил, Михаил, Авриил, Рафаил, Гавриил, Сандалфон.

Сандалфон — архангел Земли, наполняющий Царство славой. Он распорядитель, который управляет царством, устанавливая мир и радость и поддерживая гармонию природных элементов. Равновесие, исходящее от него, дает нам свободу.

Метатрон олицетворяет величие и славу Господа, а также суд Небесного престола. Рафаил выступает как его другая огненная субстанция, воплощающая силу женского начала. Считается, что Метатрон означает «тот, кто занимает престол рядом с Божественным троном». Во многих источниках он приравнен к пророку Еноху. Метатрон передает высшее знание всем тем, кто готов к его восприятию.

Величие архангелов не мешает им являться обычным людям, готовым к соответствующему опыту.



Кэтрин Сейлер неоднократно встречалась с ангелами. Несколько лет назад рухнуло предприятие ее супруга, что привело Кэтрин в очень подавленное состояние. Вечером ей явился могущественный ангел. Он был огромен, как земной шар. Вот как она описывает ту встречу: «Он поднял меня и пронес перед своим прекрасным лицом, освещая меня невероятной любовью. Назвался он Метатроном».

На следующий день Кэтрин в отчаянии сжимала голову руками, чувствуя одиночество и невыносимую боль. Внезапно до нее донесся чей-то голос:

— Дитя, ты, которая видела лицо Метатрона, отчего ты отчаиваешься?

Она вздрогнула и спросила:

— Кто здесь?

И тот же голос вновь произнес:

— Дитя, ты, которая видела лицо Метатрона, отчего ты отчаиваешься?

Кэтрин снова попыталась узнать, кто говорит, и тогда голос ответил:

— Могущественный Метатрон.

Кэтрин переспросила и получила тот же ответ:

— Могущественный Метатрон.

Когда же она опять повторила свой вопрос, последовал такой ответ:

— Я ЕСМЬ ТОТ, КТО Я ЕСМЬ.

Затем нежный голос посоветовал ей не волноваться, пообещав, что скоро произойдет множество замечательных событий и она больше не будет одна и вновь обретет большую любовь.

«Признаться, я и не ожидала, — признается Кэтрин, — что они станут мною заниматься, но любовь, которую я ощутила, и поддержка, полученная мной, несомненно, исходили от нездешнего мира».



Архангел Морони являлся Джозефу Смиту и привел его к открытию свитков, которые стали Книгой мормонов. Так появилась религия мормонов.

Мельхиседек — это высший архангел, который принял человеческий облик и основал Порядок Мельхиседека, чтобы учить духовным истинам и направлять деятельность Христа на Земле и во Вселенной. Иисус Христос выступает высшим священником в Иерархии Мельхиседека.

Как и в случае со всеми небесными существами, вы можете обращаться к архангелам с просьбой о содействии и поддержке вашего богослужения.

Ваши действия

Призовите семь архангелов, чтобы они повлияли на сознание других людей, особенно тех, кто имеет влияние в нашем мире.





Глава восемнадцатая

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ



Могущественный архангел Михаил — это ангел Мужества, Силы и Защиты.

Когда вы призовете его, архангел Михаил появится справа от вас, держа в руках щит и меч, готовый охранять вас. Он накроет вас своим ярко-синим плащом, дабы защитить ваше тело и душу.

Михаил — архангел-воитель, предводитель небесного воинства и извечный правитель. Именно он наделяет вас инициативой, силой воли, напором и энергией, необходимыми вам для спокойного и безбоязненного постижения своего пути и выполнения всех поставленных задач. Он поможет вам развить и себе лидерские качества, стать сильным, твердым и сосредоточенным на успехе.

Дополняющая архангела Михаила субстанция — Вера. Как следует из имени, она поддерживает вашу уверенность, веру в себя, позволяющую справиться со своей миссией.

Архангелы первого луча трудятся вместе с Эль Мореей — Учителем, или Чоханом красной стороны первого луча. Все вместе они выдвигают вперед тех, кто обладает чувством силы, кто может нести меч истины. Люди, тесно связанные с архангелом Михаилом, отличаются силой и влиятельностью, которые проявляются в разных сферах деятельности, будь то бизнес, писательство, служба в полиции, армии и пр.

Люди, вобравшие в себя божественное качество первого луча, всегда полны решимости, энтузиазма, силы и защищают тех, кто нуждается в помощи. Сниженная форма выражения первого луча, которую необходимо преодолевать, состоит в высокомерии, желании контролировать других, неуступчивости, бесчувственности и нетерпимости.

Оказавшись в опасности, призовите архангела Михаила. Моя знакомая однажды подверглась психическому нападению со стороны некоего типа, который чувствовал себя отвергнутым. Тот атаковал ее уколами ненависти и ревности. Все это продолжалось какое-то время, а поскольку дама отличалась чувствительностью, неприятная атмосфера отражалась на ее физическом состоянии, доводя до истощения. Она обратилась к архангелу Михаилу, чтобы тот защитил ее своим плащом и мечом, и тогда боль и истощение исчезли.



Михаил защитит ваше имущество. Попросите его следить ночами или во время вашего отъезда за домом. Вот какое письмо я получила от Терри Майерс, посещавшей мои семинары:

«Мы с мужем решили не страховать нашу квартиру по экономическим соображениям. Однако я попросила архангела Михаила охранять квартиру как снаружи, так и внутри. Я знала, что моя просьба будет выполнена немедленно, но никому о ней не рассказывала.

Приблизительно в то же время я вместе с племянником посещала ваш семинар «Седьмое небо». Дэниел тогда начал видеть и чувствовать потустороннюю энергию. Около месяца назад мы с Дэниелом возвращались домой, и вдруг он, посмотрев наверх и побледнев, произнес:

— Терри, смотри — но крыше восседает огромный красный ангел с мечом в руке.

Я, конечно, сразу поняла, что это один из ангелов Михаила охраняет наш дом».



Сьюзи Энтони неоднократно избегала смерти — и все благодаря архангелу Михаилу. Она сидела на крэке и в первый раз оказалась на грани смерти после трехнедельного кутежа и коктейля из наркотиков класса А. Умирая, Сьюзи почувствовало, как ее душа покидает тело и на нее надвигается огромный светящийся столб величественного темно-синего света, который назвался Михаилом. Потом она поняла, что это был архангел.

В состоянии смерти на Сьюзи снизошли умиротворение, любовь и сострадание, которые находились за пределами человеческого понимания, когда ее заботливо вели по прошлой жизни. Михаил показал Сьюзи, что ее внутреннее Я пронизано столь глубокой ненавистью к себе и отчаянием, поэтому простым смертным не дано к ней пробиться. Однако до рождения она подписало некий священный договор, согласно которому должна принести великий свет во тьму Земли. Сьюзи узнала, что ее душа хранит неисчерпаемую мудрость и целительную энергию.

Ей предстояло выбрать между миром на том свете и возвращением на Землю с новым даром и знанием, данными ей Михаилом ради выполнения договора.

Сьюзи вернулась в мир земной и полностью излечила свое физическое тело, прежде разрушенное и почти уничтоженное наркотиками. Теперь Сьюзи пишет книгу о своих удивительных встречах с архангелом Михаилом.



А теперь я приведу письмо Норы, написанное ею после посещения семинаров.

«У меня сейчас появилось чувство защищенности, которого мне так не хватало более десяти лет. Я живу с чудесным ощущением, что меня окружают заботой и любовью. Никогда бы не подумала, что подобное возможно. Я живу одна, но больше не одинока». Совершенно непередаваемое чувство дает сознание, что в повседневной жизни ты окружен ангелами.

Нора призналась мне, что раньше она очень боялась ходить к дантисту. Сделав над собой усилие, она записалась на прием и места себе не находила перед назначенным днем. И вот Нора попросила архангела Михаила поддержать ее. За пять минут до того, как войти в кабинет, она уже «знала», что не одна. «Чувство покоя и безопасности, внезапно охватившее меня, не передать словами», — пишет Нора. Такое же настроение оставалось у нее еще минут десять после выхода от дантиста. На следующей неделе архангел Михаил снова сопровождал Нору, когда она второй раз посещала врача.



Ангелы архангела Михаила придут к вам па помощь при первой же необходимости. Когда я ездила в Африку, мне рассказывали множество историй о нападениях и жестокости. Попутно я узнала чудесные истории и об опеке ангелов.

Джемма была дома одна, когда к ней ворвались пятеро черных мужчин. Они связали ее. В окрестностях часто случались изнасилования и грабежи, Джемма же отличалась истеричностью и впадала в панику мгновенно.

Впрочем, сразу же после налета молодчиков она вознеслась над своим телом и своей комнатой. Ангел, удерживающий Джемму вверху, сказал, что она должна сохранять спокойствие и безмятежность, и, если ей это удастся, все образуется. Вернувшись в свое тело и открыв глаза, Джемма по-прежнему чувствовала полую умиротворенность. Налетчики и пальцем ее не тронули.

Она лишилась всех своих материальных ценностей, но, по ее собственным словам, «обрела множество духовных сокровищ».

Благодаря ангелам изменилось представление Джеммы о жизни.

Архангела Михаила можно попросить, чтобы он защитил любимых и близких. Его сила придаст им мужества и обеспечит безопасность. Пусть он накроет их своим ярко-синим плащом заступничества, и тогда отрицательная энергетика других людей постепенно отступит, оставив лишь чувство уверенности и состоятельности.

Просить можно и о знакомых, и о незнакомцах — так вы послужите на благо человечества, поскольку на планету будет снисходить псе больше и больше света от Михаила.

Ваши действия

Попросите архангела Михаила накрыть вас его ярко-синим плащом защиты.

Затем направьте его защищать этим плащом людей и территории, известные вам и незнакомые. Ваши молитвы станут формой заступничества, необходимой кому-то для спасения.





Глава девятнадцатая

АНГЕЛЫ ЗАЩИТЫ, УПРАВЛЯЕМЫЕ МИХАИЛОМ



Ангелы обладают невероятными возможностями. Они могут превращать в ничто людей и предметы и точно так же возвращать их к жизни. Когда ангелы окружают вас своей энергией, вы оказываетесь в силовом поле такой любви, что вам нельзя причинить никакого вреда. Архангел Михаил управляет ангелами защиты.

По телефону одна из слушательниц моей передачи рассказала, как пересекала дорогу в инвалидной коляске. Внезапно некий юнец в спортивной машине выскочил из-за угла и наехал на нее. Женщина взлетела вверх тормашками и, подумав, что ей конец, плавно приземлилась на землю. На ней не было ни единого ушиба. Потрясенные зрители не верили своим глазам, а она почувствовала руку ангела.

Помню, как по аудитории прошел ропот удивления, когда дама поделилась своей необычайной историей.

В десятилетнем возрасте наша знакомая часто плавала в домашнем бассейне. В какой-то вечер она снова собиралась поплавать. Нырнув и достигнув дна, она почувствовала, как невидимая сила подняла ее и вернула на бортик бассейна. Девочка стояла там же, что и минуту назад, но по ее лицу текла вода, так что недавнее погружение ей вовсе не почудилось.

В то же мгновение в доме везде зажегся свет!

Девочка завернулась в полотенце и помчалась туда.

— Зачем ты включил везде свет? — кинулась она к брату.

Тот ответил, что все время сидел в своей комнате. Ничего не понимая, девочка отправилась спать.

Наутро она рассказала родителям о фантастическом происшествии, Вместе с отцом они пошли к бассейну, и оказалось, что в воде лежит поврежденный электрический кабель.

Вот как ангелы спасли жизнь девочки. Ясно, что тогда ей еще рано было умирать.



Если ангел помогает вам выжить, значит, пора пересмотреть свою жизнь.

Питера Фельдмана ангелы спасли дважды за одну неделю. Ему было суждено получить предупреждение свыше, и фактически он получил его.

Однажды Питер ехал на большой скорости, спускаясь с холма, а впереди его ждала пробка. Он снизил скорость, но машину занесло на противоположную полосу, навстречу потоку машин. Питер понял, что сейчас погибнет.

Однако неожиданно на встречной полосе образовалось окно, и Питер проскользнул через него на обочину. Чудо потрясло его до глубины души.

Спустя пять дней Питер вылезал из машины, и вдруг неизвестный подошел сзади и приставил к его голове пистолет.

— Берите машину, но не стреляйте, — попросил Питер. Однако незнакомец не двинулся с места. Охваченный паникой, Питер закричал. Выстрелив Питеру в живот, нападавший вскочил в автомобиль и умчался, оставив жертву в луже крови.

Жена Питера услышала крики и вызвала полицию. Питера, тяжело раненного, занесли в дом и стали ждать «скорую помощь».

Внезапно он почувствовал себя окруженным теплотой и любовью — Питер оказался в объятиях ангела.

— Я умираю? — спросил Питер небесного посланника.

— Нет, с тобой все будет хорошо. Тебе еще многое предстоит сделать, — ответствовал ангел.

Пуля не задела жизненно важных органов, и Питер поправился. Теперь он был готов изменить свою жизнь, и сделал это. Сейчас Питер — один из самых одаренных и искренних журналистов, каких я знаю, и он находит в себе смелость говорить и писать об ангелах.

Муж моей знакомой работал в Германии по долгу службы. На ночь он остановился в гостинице, а наутро завел машину и двинулся в путь. К своему ужасу, он обнаружил, что едет не в том направлении, да еще по скользкой дороге и по встречной полосе. Он немедленно призвал на помощь ангелов.

Он так и не понял, что произошло, но в следующее мгновение он оказался на противоположной полосе и следовал в потоке других машин.

Ангелы беспрестанно опекают и защищают вас.

Ваши действия

Сядьте, сосредоточьтесь и направьте ангелов на помощь нуждающимся. Они могут оказать помощь любой территории и любому человеку. Помолитесь, чтобы ангелы защитили тех, кому необходима защита.





Глава двадцатая

МИХАИЛ ОСВОБОЖДАЕТ ОТ ПУТ



У вас может быть все что угодно, но, привязываясь к чему-то, вы теряете свободу. Прекрасный дом, где вы живете, дает вам чувство защищенности, но психологически вы привязаны к нему и оттого несвободны. Вы можете иметь престижную работу, богатство и быть Учителем. Однако, если все это нужно вам для самоутверждения, вы превращаетесь в раба. У вас могут быть интимные отношения с другим человеком, по вы начинаете от них зависеть: психологически привязываетесь к партнеру и теряете самостоятельность. Все перечисленное — своего рода цепи, которыми вы прикованы к низшей форме жизни.

Вам трудно избавиться от старых болезненных воспоминаний, огорчений, злобы, ревности и сотни других отрицательных эмоций и настроений, которые не позволяют вам развиваться. Именно они причина вашей несвободы, несчастья, бедности и нездоровья.

Учитель же руководствуется желаниями своего сердца, но сохраняет независимость и самостоятельность.

Попросите архангела Михаила о том, чтобы он рассек своим мощным мечом все путы, которые связывают вас с прошлым, и даровал вам мужество и силу двигаться вперед к новому и лучшему.

Когда архангел Михаил освобождает нас своим мечом от тягостных ситуаций и дурных людей, радикальные перемены происходят во всей нашей жизни, в частности, это отражается на нашем здоровье.

Джеки Роксбору поведала мне историю, исполненную мужества, стойкости и чудес.



В феврале 1994 года Джеки поставили диагноз — сахарный диабет, она серьезно заболела. Причиной заболевания была щитовидная железа. Джеки твердо верила, что с подобными проблемами человеку справиться по силам, и прибегла к методикам целительства, как физическим, так и метафизическим.

Почти два года она пыталась вернуть себе здоровье, избегая принимать инсулин, на что косо смотрели дипломированные врачи. За указанный период Джеки была на грани истощения и уже не могла обходиться без инсулина. Потом ее организм перестал усваивать инсулин, и последующие два года оказались потерянным временем. Джеки, изолированная из-за своей болезни, проводила в постели целые недели.

Находясь в критическом состоянии, Джеки познакомилась с врачом, возглавляющим Национальную эндокринологическую клинику. Через четыре дня после этой встречи все стало возвращаться на свои места, и она начала выздоравливать.

Затем болезнь опять приняла безнадежный характер. По убеждению врача, Джеки страдала серьезной формой височного артрита и без стероидов могла умереть в любую минуту. Джеки не желала принимать препараты. Однако ей попался поразительный врач: он устраивал консилиумы, приглашая ведущих специалистов в данной области.

Каждый день ей делали анализ крови, и врач по телефону сообщал о неутешительных результатах. Прошла неделя. Джеки, охваченная паникой, решила согласиться на лечение медикаментами и биопсию, если следующий анализ снова будет плохим или станет еще хуже.

В тот же день Джеки пообщалась со своим целителем, и тот посоветовал ей обратиться за помощью к архангелу Михаилу. Он должен был отсечь все путы, мешающие Джеки адекватно оценивать свое состояние. Обращение к архангелу стало для Джеки очень ярким моментом в жизни. Михаил освободил ее от суетных целей, и на Джеки снизошло полное умиротворение.

На следующий день у нее снова взяли кровь, и вновь анализ существенно отклонялся от нормы.

Ночью Джеки медитировала и попросила у неба большей помощи в неизбежном испытании. Потом у ее кровати появился невероятно красивый ангел 10 футов ростом. Излучаемый им золотой свет абсолютной любви завораживал. Чувство умиротворения у Джеки усилилось.

На следующий день врач сообщил ей по телефону, что анализ крови в норме.

Вот что написала мне эта красивая и мужественная женщина:

«Хотя я достигла высшего пика веры и надежды, я по-прежнему расцениваю мою борьбу за выздоровление как самый вдохновляющий опыт мой жизни. Теперь я чувствую себя гораздо лучше и увереннее. Духовно я стала богаче, ко мне пришло понимание смысла моего существования, и с каждым днем это понимание становится все отчетливее. Мне надлежит заняться звуками, чтобы приблизить человечество к совершенной вибрации. Со смирением принимаю я данную задачу».



Я часто помогаю людям освободиться от земных пут. Надо представить себе цифру восемь, себя — в одной ее половине, а ситуацию или человека — в другой. Действует безотказно. Впрочем, начав общаться с ангелами и узнав о способности архангела Михаила отсекать тягостные узы, я всегда обращаюсь к нему за помощью. Свет архангела преобразует негативную энергию и уничтожает суть проблемы.

Разрывать связи между другими людьми без их разрешения нельзя, поскольку это противоречит их свободной воле.

Однако архангела Михаила можно попросить разрушить всеобщие путы, стесняющие человечество. Ваша молитва соединится с другими, и тогда он освободит планету от тягостных уз.

Очень часто бывает так, что страной владеет гнев, она ведет войну и притесняет других. Это не позволяет ей идти дальше. Некоторые люди охвачены страхом перед болезнями. Многие психологически зависят от мыслей о СПИДе. Паника влечет к подобным опасениям, и люди становятся уязвимыми для СПИДа.

Население многих государств единодушно поглощено мыслями о материальном благополучии, считая, что оно составляет смысл жизни. Есть также страны, где все убеждены в том, что невозможно преодолеть бедность.

Отдельные религии построены на идее наказания и потому толкают к нему верующих.

Сейчас для человечества настала пора призвать архангела Михаила, чтобы он освободил его от подобных представлений и преобразовал их в положительную энергию.

Ваши действия

Регулярно просите архангела Михаила, чтобы он освобождал вас от психологической зависимости, связанной с конкретными ситуациями, предметами, отрицательными эмоциями и людьми (за исключением ваших маленьких детей).

Молите архангела Михаила отсечь от людей всеобщие путы негативных верований, настроений, связанных с прошлым и различными страхами.





Глава двадцать первая

АРХАНГЕЛ ИОФИИЛ



Могущественный архангел Иофиил — это ангел Мудрости и Озарения. Он и его архея — огненное дополнение — Кристина несут мудрость от Господа. Само имя Кристины говорит о том, что она обладает сознанием Христа. Миссия Иофиила и Кристины — нести человечеству истинное знание, которое дается Посланниками Света, и освещать путь каждого человека. Именно они помогают вам понять ваше подлинное жизненное назначение. Благодаря им потоки света окружают наш мозг, устраняя оттуда все негативное.

С помощью архангела Иофиила вы перестаете думать о собственной личности и материальном мире и обращаетесь к Христу. Иофиил дарует озарение и понимание, здоровье и благополучие. Мудрость и ясность мысли изгоняют ваши страхи.

Иофиил и Кристина — архангелы второго, то есть желтого луча. Желтый — цвет интеллекта, он превращается в золотой по мере того, как вы становитесь мудрее. Иофиил и Кристина особенно активно помогают учителям, школьникам и студентам, содействуя восприятию и запоминанию знаний, подготовке и сдаче экзаменов.

Они же поддерживают твердость человеческой веры и убеждений, а также верность важным делам.

Архангел Иофиил тесно сотрудничает с Властителем Кутуми — Учителем, или Коханом темно-синей стороны желтого луча, известного также как луч любви и мудрости.

Властитель Кутуми принадлежит Братству Золотой Мантии, представители которого берут на себя боль мира. Его духовная обитель находится в Мачу-Пичу. Последней инкарнацией Кутуми был Пифагор, познакомивший людей со священной геометрией и музыкой сфер. Именно он был мудрецом, Валтасаром, Шах-Джаханом, построившим Тадж-Махал, и святым Франциском.

Призовите Высших Созданий второго луча, чтобы истина и понимание снизошли на других людей, а вы сами стали более внимательны к окружающим, обрели прозорливость, мудрость, интуицию и способность постичь свой предмет.

Архангел Иофиил отвечает за совершенство коронной чакры всего человечества, позволяющей людям воссоединиться со своими Высшими Я. Коронная чакра представляет собой тысячелепестковый лотос, расположенный на макушке головы. С развертыванием каждого лепестка человек обретает способность получать больше божественного просветления. Золотая корона, которую носят королевские особы и верховные правители, символизирует раскрытие этой чакры, соединяющей с Господом.

Самое сильное влияние на планету архангел Иофиил оказывает в воскресенье, а его духовная обитель находится на юге Великой Китайской стены. Ночью или во время медитации отправьте туда свою душу, чтобы обрести мудрость, просветление, воссоединиться со своим Высшим Я либо преуспеть в учебе или преподавании.



Элизабет ехала за знакомой и просила ангелов найти пропавшие ключи. Добравшись до места, оно увидела подругу с ключами в руках — они нашлись за полминуты до ее прибытия.

Ангелы Любви следят за вашими вещами, пока вы их не найдете.

Моя подруга Сузи Хольбеч путешествовала по Египту вместе с мужем. Они ехали на поезде, затем взяли такси до отеля. Войдя в номер, муж Сузи с огорчением заметил, что потерял свою любимую ручку. Вероятно, оставив ее в поезде, он готов был попрощаться с ней навсегда.

Сузи сразу представила ручку в окружении золотистого света и попросила ангелов присмотреть за ней. Муж сел в такси и поехал на вокзал: ручка лежала под сиденьем в купе — там, где ее обронили.

Никогда не отчаивайтесь, если что-то потеряли. Расслабьтесь и попросите ангелов сохранить забытую вещь до вашего прихода. Если она действительно принадлежит вам по Божественному праву, они обязательно присмотрят за ней и помогут вам обрести ее вновь. Иначе вам придется смириться с пропажей.

Ваши действия

Прочитав в газете или услышав где-то о чьем-то горе, сосредоточьтесь и направьте ангелов Любви под предводительством Чамуэля наполнить страждущие сердца любовью и обнять их небесными крыльями.





Глава двадцать четвертая

АРХАНГЕЛ ГАВРИИЛ



Могущественный архангел Гавриил — ангел Гармонии, Красоты, Очищения и Искусства.

Его огненное дополнение — Надежда, то есть непорочный огонь Божественной матери. Она, Божественная искра, живущая в сердечной чакре, дает надежду и силу двигаться вперед.

Гавриил дарует надежду, одухотворенность и любовь, а также укрепляет вашу интуицию. Именно он отвечает за ясность, чистоту, порядок и организованность. Если вам не хватает перечисленных качеств — обращайтесь к Гавриилу. Гавриил руководит ангелами Наставления на путь истинный. Их задача — помочь вам осознать свое жизненное предназначение, которое вы взяли на себя в присутствии ваших духовных наставников и Властелинов кармы накануне этой жизни.

Гавриил и Надежда возвращают вас к истинному восприятию самого себя, к осознанию Божественного потенциала. Они внушают вам, что нужно сделать следующий шаг, или же, если вы к этому готовы, раскрывают вам вашу миссию на Земле. Во время медитации попросите архангела Гавриила осветить вашу ауру символами жизни, чтобы привлечь к вам прекрасных людей и хорошие возможности. Гавриил наставит вас на путь истинный, вам же надлежит внимательно всматриваться в посланные им знаки. Архангел наделит вас организованностью, выдержкой, работоспособностью и последовательностью в достижении ваших целей.

Если вы проснулись с уверенностью в правильности своих действий, с новыми мыслями или планами, значит, во сие вы скорее всего посетили духовную обитель архангела Гавриила.

Если на пути исполнения вашей миссии возникнет преграда, попросите ангелов Наставления, подчиняющихся архангелу Гавриилу, устранить ее.

Гавриил окружен совершенным ярким светом чистейшего белого оттенка, составляющим квинтэссенцию каждого луча. Когда вы нуждаетесь в очищении, во сне или во время медитации направьтесь в его духовную обитель на горе Шаста. Архангел освободит вас от старых воспоминаний, привязанностей и убеждений, мешающих вам двигаться вперед. Многие из тех, кто стремится к вознесению, стараются достичь уровней просветления, хотя в первую очередь им необходимо очиститься от прошлого, а уже потом устремляться к новому свету. Гавриил помогает найти правильную форму самосовершенствования.

Еще одна духовная обитель архангела Гавриила располагается в Файндхорнс, где происходит очищение и пробуждение душ.



Любой человек прокладывает путь к Свету. Периодом особенно тяжелых испытаний становится время, когда вы решаете отказаться от обыденного материального мировоззрения, — именно тогда вы переживаете нечто близкое к распятию. Вас мучает боль, утрата близких, потеря работы или репутации. Именно в это время вы достигаете нового уровня знания. После распятия наступает воскрешение, вы поднимаетесь на новую ступень вознесения. Данный процесс может прерываться различными инициациями, еще более мучительными, чем распятие, поскольку вам приходится расставаться со всем, что вы считали ценным для себя. Так проверяется степень вашей привязанности к своему эго.

У каждого человека свой собственный путь. Если в прошлой жизни, будучи другим человеком, вы уже проходили подобные испытания, ваша душа может освободить вас от вторичного прохождения того же пути.

Гавриил содействует вашему воскрешению во время обряда вознесения и присутствует на церемонии вознесения, происходящей во внутренних сферах.



Архангел Гавриил управляет четвертым лучом, а его сподвижник — Вознесенный учитель Шамбалы, он же — Павел Венецианский — отвечает за изумрудную сторону четвертого луча. Его задача — возвысить искусство и музыку до эмпирических сфер, чтобы люди вполне осознали замысел художника или музыканта. Он гармонично сотрудничает с архангелом Гавриилом во имя появления новых космических концепций искусства, исходящих как из человеческой перспективы, так и из ангельской.

Когда вы даете выход своим низким желаниям, происходят конфликты и столкновения. Высшие формы волн всегда приводят к гармонии.

Люди четвертого луча — это архитекторы, строители, музыканты, художники, духовные лидеры различного рода, всем им архангел Гавриил освещает путь.

Энергетика четвертого луча сильнее всего ощущается в пятницу — именно в этот день следует обращаться к архангелу Гавриилу, стремясь приобщиться к его энергии.

Живущим на Земле Гавриил помогает развивать корневую чакру. На физическом уровне, то есть уровне трех измерений, она отличается красным цветом и отвечает за ваше выживание на планете. Когда развитие данной чакры достигает четвертого измерения, она превращается в жемчужно-белую, и тогда благодаря ей вы живете в радости, все клетки вашего тела пронизывает свет. Па уровне пятого измерения корневая чакра приобретает цвет платины. В пятом измерении она становится целостной и завершенной, а вы делаетесь Учителем и достигаете блаженства. Так вы уже полностью отдаетесь пути вознесения, а архангел Гавриил наблюдает за вашим восхождением.

Первоначально корневую чакру и сакральный центр, расположенный в брюшной полости и отвечающий за эмоциональное состояние и сексуальную жизнь, объединяли. Однако теперь их различают, но развитие и того и другого контролирует архангел Гавриил.

Гавриил, ангел родов, всегда присутствует при появлении на Земле новой души. Просите его благословлять всех новорожденных. Однажды я разговаривала с очень здравомыслящей и рассудительной медсестрой, и та подтвердила, что многие ее коллеги видели ангелов во время родов. Вспомните: именно Гавриил возвестил Марии, что она будет Божьей Матерью.

Архангел Гавриил вдохновил Мохаммеда основать ислам.

Ваши действия

Мысленно направьте ангелов Чистоты и Наставления на путь истинный — распространять Свет среди жителей Земли, пребывающих в тоске и унынии.

Если вы узнаете, что кто-то переживает душевные муки и не видит целей в жизни, попросите архангела Гавриила направить его на путь истинный.






Глава двадцать пятая

АРХАНГЕЛ РАФАИЛ



Могущественный архангел Рафаил — ангел Исцеления, Изобилия, Творчества, Истины и Духовного прозрения. Его спутница — Мария, мать Иисуса, известная также как царица ангелов.

Рафаил наделен мужской деятельной творческой энергией исцеления, а Мария — женской энергией заботы, сострадания, праведности н милосердия. Она сочетает в себе материнскую ласку и защиту. Поддержка Рафаила и Марии всегда обеспечена врачам, медсестрам, целителям и матерям.

Рафаил отвечает за развитие у людей чакры третьего глаза, с которой связаны такие качества, как проницательность, интуиция, сосредоточенность, внимательность и правдивость. Рафаил помогает нам развивать внутреннее видение, отличающее провидцев. Он также ангел — покровитель слепых.

Работа третьего глаза отражается на нескольких уровнях. Проницательность, то есть ясное видение, — это способность проникнуть за физическую оболочку во внутренний мир. Третий глаз иногда открывается после травмы, шока, изнурения, злоупотребления алкоголем или наркотика ми. В таких случаях человек обретает способность проникать взором в низшие астральные измерения. На частоте того уровня существуют негативная энергия, злые духи, злобные мысли и чувства. В целом подобный опыт имеет пугающие и разрушительные последствия. Психиатрические лечебницы наполнены людьми, чей третий глаз открылся именно на этом уровне. Когда с вами произошло несчастье, необходимо закрыть чакру, а затем мысленно вознестись и призвать архангела Рафаила на помощь, прося об исцелении.

Однако в случаях, когда ваш третий глаз открывается слишком стремительно и вас «забрасывает» в высшие сферы, следует проявить благоразумие и обратиться к Рафаилу за помощью.

Многие провидцы — высоко духовные личности, заслужившие свой дар благодаря праведной жизни. Впрочем, те, кто владеет телепатией, не обязательно отличаются духовностью. Способность ясновидения, не подкрепленная духовным богатством, палка о двух концах, поскольку она даст только власть, но не мудрость.

Часто люди стараются развивать в себе дар предвидения, считая его признаком самосовершенствования. На самом же деле способность предвидения связана лишь с открытием еще одного лепестка вашего третьего глаза. То, как вы распорядитесь полученной информацией, гораздо важнее для вашего становления, нежели умение видеть будущее. Попросите архангела Рафаила, чтобы он помог вам развиваться в верном направлении.

На подлинно духовном пути обостряется интуиция, то есть умение прислушиваться к внутреннему голосу мудрости, связанной со вселенской мудростью. По сравнению с ясновидением для интуиции нужна более высокая частота. Обладателю данного качества необходимо сократить вибрацию своего третьего глаза ради способности ясновидения. Обладающий интуицией знает, и дар предвидения имеет для него второстепенное значение.

Конечная цель развития чакры третьего глаза — воссоединиться с глазом Гора, то есть духовным глазом, скрытым от большинства людей за семью покрывалами заблуждения. Иными словами, необходимо проделать путь воссоединения с Божественным миром, после чего вы станете подлинным пророком или провидцем. Именно на этой стадии вам открывается присутствие ангелов, верховных наставников и Учителей. Вы необязательно увидите их, но будете знать о их существовании.



В определенные периоды жизни я становилась ясновидящей. Подобный опыт невероятно захватывает и оставляет несравненные впечатления, хотя поначалу меня переполнял страх, ярость, чувство вины и прочие эмоции, овладевшие мной на нижних уровнях астрала. Вместе с прекрасным я видела пугающие вещи. Стараясь очиститься, я отказалась от открывшихся во мне способностей, чтобы прикоснуться к высшим сферам, где обитают ангелы. Теперь я крайне редко "вижу" и понимаю, что если возникнет необходимость, то или иное знание так или иначе мне откроется. Я теперь просто знаю.

Мне нравится бывать в обществе ясновидящих, ибо я знаю то, что они видят. Однажды в прямом радиоэфире я с энтузиазмом что-то рассказывала, и вдруг ведущий прервал меня вопросом о том, как выглядит его ангел. Мне пришлось признаться, что я не вижу его, но точно знаю: он чистейшего белого цвета и стоит у него справа за СПИНОЙ, источая свет на своего подопечного. Еще я добавила, что ангел всегда помогает ему в работе. Мой собеседник пришел в полный восторг.

В той передаче вместе со мной участвовала Энн Хоган — ясновидящая от рождения, да к тому же еще и целительница.

Энн после подтвердила ведущему, что за его спиной действительно находится ангел чистейшего белого цвета, который во всем помогает ему. Она также отметила, что ангел окружает нашего знакомого невероятной любовью и красотой.

Архангел Рафаил — ангел Изобилия. Третий глаз управляет сходными способностями — сосредоточения и зрения. За внимание и умение концентрироваться отвечает левое полушарие мозга, тогда как правое ответственно за образное видение. Полностью сосредоточившись на своем заветном желании и представив его образно, вы сможете воплотить его в жизнь. Рафаил помогает вам сконцентрироваться и создать объект в виде зримого образа. Призывая на помощь архангела, вы в идеальной форме содействуете созданию изобилия на планете.

Рафаил действует при посредстве пятого луча, в тесном контакте с учителем Хиларианом, связанным с оранжевой вибрацией. Пятый луч покровительствует наукам, знанию и исследованиям. Па одном уровне это луч сознания, но, достигая высшего ментального тела, то есть обители души, он приобретает качество идеальной любви. Небесные владыки этого луча помогают вам найти истину.

Архангел Рафаил контролирует силу изумрудного луча сердца. Его целительная энергия направлена на разрешение неприятных ситуаций, приводящих к нездоровым ощущениям. Она же укрепляет власть любви, которая приравнивается к здоровью.



Хелена Доддс рекламировала мои семинары в Южной Африке, и мы подружились. До нашего знакомства она слушала кассету с моими лекциями и упражнениями. Во время медитации Хелена направилась в обитель архангела Рафаила, поскольку ее замучил сильный кашель.

Грудь терзала страшная боль, в горло будто вонзались иголки. Хелене необходимо было ангельское исцеление.

Позднее она написала мне по электронной почте письмо и призналась, что никогда в жизни ничего подобного не испытывала. Она слушала пленку и почувствовала в руках невероятное тепло. Хелена приложила руки к груди и горлу, и кашель тут же исчез. По ее словам, та энергия создавала ошеломляющее впечатление, она просто спасла ее.

Позже, в тот же день, к Хелене приехала двоюродная сестра, и они болтали на веранде. Хелена рассказала сестре о своей медитации, а закончив, увидела на дорожке во дворе белое перышко. Хелена клянется, что единственные птицы, обитающие в округе, — черные дронго.



Ночью или во время медитации направьте свой дух в духовную обитель архангела Рафаила, расположенную в Фатиме, в Португалии, и на вас снизойдет удивительный свет.

Вот какой рассказ об отклике архангела Рафаила на молитву матери я услышала от Венди Гудчайлд, экстрасенса и целительницы. С трех лет ее сына Зака мучила ферментативная недостаточность: ребенок страдал от болей в кишечнике, был сильно истощен, его преследовали инфекции и не снималась температура. Приступы всегда заканчивались в отделении реанимации. Словом, Зак был серьезно болен.

Несколько лет назад Венди решила больше не полагаться на медиков. Она прибегла к своим экстрасенсорным способностям, нетрадиционной терапии и молитвам. «По требовалась громадная вера, — признается в письме Венди, — чтобы не вызвать «скорую»: у Зака вновь появились все прежние симптомы.

Зак лежал на моей кровати с очередным приступом, и мой материнский инстинкт говорил, что сейчас вновь произойдет что-то страшное. Нарастало ощущение паники. Я немного полечила его, но нужного результата не достигла. Держа Зака за руки, я сказала, чтобы он призвал на помощь Рафаила. Зак заснул, а я продолжала молиться.

Внезапно я почувствовала, как комната наполняется теплом и очень активным вибрирующим зеленым светом. Мое сознание пребывало в удивительном покое.

В комнату заглянул мой второй сын. Он фыркнул:

— Фу, как здесь жарко, — и сразу же ушел.

Зеленый свет постепенно исчез, я же плавно поглаживала воздух вокруг Зака. Уже через двадцать минут мой ребенок резвился в саду.

Больше Зак уже не переживал приступы тяжелой болезни».

День архангела Рафаила — среда, поэтому, медитируя или призывая его именно в среду, вы добьетесь особого эффекта.

Ваши действия

Если люди вокруг вас «слепы» и не видят духовных истин, попросите архангела Рафаила открыть им глаза, дабы они смогли узреть высшее знание и подлинное величие Вселенной.





Глава двадцать шестая

МАРИЯ — ЦАРИЦА АНГЕЛОВ



Мария воплощалась в виде божественной женственности в разные эпохи. В Атлантиде она считалась властительницей кристаллов исцеления, в Месопотамии — лунной богиней Иштар, в Египте — богиней Исидой, поддерживавшей в храмах новообращенных. В Греции она была Дианой — богиней Луны и Природы. Однако более всего Мария известна и почитаема как мать Христа.

Мария — Божественная спутница архангела Рафаила, царица ангелов, несущая сострадание и любовь. Она дает исцеление и любовь всем, особенно младенцам и детям.

С Марией связан ярко-синий цвет исцеления, в окружении которого она является многим смертным, дабы даровать им веру и надежду.

Несколько лет назад Богоматерь явилась мне, когда я врачевала свою дочь Лорен, — в детстве та была очень болезненной девочкой. От Марии я узнала, что аура матери обычно окрашена в синий цвет и она обволакивает ребенка, исцеляя, питая и защищая его. Лорен подолгу находилась в больнице, поэтому не получала этого синего света. Мария прибыла наполнить ауру Лорен необходимой энергией, чтобы по крайней мере исцелить травму, полученную в раннем детстве.

С тех пор Мария всегда сопровождает меня на семинарах, даруя свою чудесную энергию для исцеления болезней, идущих из детства и младенчества. Она плавно пролетает по аудитории, иногда касаясь слушателей и наполняя их ауры своим изумительным синим светом.



Многие целители и врачи рассказывали мне, что Мария помогает им во время работы с пациентами.

Совершенно невероятные впечатления порождает мысль, будто вы и ребенок в вашей утробе окутаны синим плащом Марии. Осознаете вы это или нет, но всегда призываете на помощь Марию, и с ее появлением начинается процесс исцеления.

Стоит только подумать о Марии, и она окажется рядом, окружив вас любовью, целебной энергией и состраданием. На протяжении нескольких столетий Мария предлагала человечеству свою помощь, но мы не были готовы принять ее. И теперь наша задача состоит в том, чтобы проявить восприимчивость к тем возможностям, которые дарует Богоматерь.

Когда вы молитесь за себя или кого-то еще, иногда случаются чудеса. Вот пример из жизни.

Барбара находилась в лечебнице, ей предстояла небольшая операция. Хирург приступил к работе в 14.30.

Внезапно произошла нештатная ситуация. Удаляя миндалины двухлетней малышке, хирург задел сонную артерию. У нее хлынула кровь, а для переливания крови в банке не было.

Мать девочки чуть с ума не сошла. Дедушка бился головой о стену. Барбара же тихо ждала своей очереди рядом с ними и молилась за ребенка. И уже когда надежда стала угасать, она увидела, как Богоматерь подошла к ребенку.

Воцарилась полная тишина, и сердце девочки перестало выталкивать кровь.

Все поняли, что с ребенком все будет в порядке. И малышка действительно выздоровела.



Нельзя недооценивать силу молитвы. Искренняя, тихая и простая молитва, побуждаемая состраданием, призовет царицу ангелов, а она обязательно сотворит чудо.

Величайшее сострадание Мария проявляет к подросткам, особенно к тем, кто не видит смысла в жизни. Многие тинейджеры, злоупотребляющие наркотиками и алкоголем, чтобы притупить свою боль, на самом деле ищущие души. За их асоциальным поведением скрывается исступленное стремление к ускользающей высшей форме существования.

Целительница Венди Гудчайлд всегда опирается на силу луча сострадания. Ее пятнадцатилетний сын Джон однажды подхватил вирус, и его отправили в больницу сдавать анализ крови, положив в палату для взрослых. На соседней койке лежал юноша, которого откачали после передозировки. Ему было лет девятнадцать, он кричал, вырывался и вел себя очень грубо с медсестрами. Он страдал от внутренней боли, потому что его мать постоянно находилась в подавленном состоянии, а с отцом у мальчика сложились плохие отношения.

Венди врачевала сына, а потом достала свой маятник экстрасенса, желая кое-что узнать. Юноша на соседней койке был явно заинтригован. Он попросил Венди объяснить, что она делает. Венди подробно отвечала на все его вопросы, а потом ему захотелось самому испытать биолокацию. Венди для начала предложила ему заняться медитацией и попробовать методы целительства.

Юноша от удивления вытаращил глаза, а успокоившись, согласился. После небольшой медитации он проснулся и сказал, что слышал имя Михаил. Венди объяснило ему, что речь идет об архангеле Михаиле, который благословил его и указал, что пора освободиться от всех обременительных уз. Теперь надлежит двигаться вперед. Вместе они обратились к Михаилу, чтобы тот отсек все путы.

После этого юноша снова открыл глаза и сообщил, что слышал имя Мария. Венди растолковала ему, что Богоматерь явилась даровать ему исцеление и любовь. Затем но какое-то время они отдались полученной энергии, а потом юноша снова открыл глаза — они излучали свет.

Вместе они посмеялись над тем, что испытанные им ощущения стоят гораздо дешевле, чем привычные ему наркотики.

На следующий день медсестра сказала Венди:

— Не знаю, что вы с ним сделали, но хочу поблагодарить вас. Теперь он просто паинька.

Ваши действия

Если вы почувствуете, что ребенок в утробе испытывает боль, попросите Богоматерь завернуть мать и дитя в свой синий плащ и успокоить их.

Мысленно предстаньте, как новорожденные завернуты в синий плащ Марии.





Глава двадцать седьмая

АНГЕЛЫ ИСЦЕЛЕНИЯ ПОД ПРЕДВОДИТЕЛЬСТВОМ РАФАИЛА



Ангелы — Божьи целители. Они наполнены любовью, состраданием, милосердием и благодатью. Поскольку ангелы — создания высокочастотных сфер, их влияние на нас может оказаться очень сильным.

Ангелы исцеляют тремя способами. Иногда они прикасаются к вам и тем самым запускают ваш собственный механизм самолечения. Случается и так, что они устраняют психологические и ментальные помехи, ставшие причиной болезни. В подобных ситуациях недуг проходит сам собой.

Время от времени ангелы используют силу луча милосердия, и тогда происходит чудесное исцеление. Впрочем, чудеса они творят только в том случае, если это пойдет вам на благо. Когда же вашей душе необходим урок и выражается он в виде болезни, небесные силы не станут лишать вас возможности получить такой опыт.

Сьюзен Седдон была потрясена, когда ей поставили диагноз — рак груди. Ночью, накануне поездки в больницу, где ей должны были сделать операцию, Сьюзи лежала на животе, охваченная острым одиночеством. Ей очень хотелось, чтобы ее кто-нибудь обнял.

Краем глаза оно увидела какую-то дымку и подумала, что где-то что-то горит. Медленно Сьюзи перевернулась на спину и принюхалась. К ее изумлению, вся комната была освещена ярким светом. Повсюду парили маленькие ангелочки с крылышками, окруженные оболочкой света. Они наполняли Сьюзен любовью, радостью и блаженством. Страх покинул Сьюзи и больше уже не возвращался.

Теперь она вполне здорова, а встреча с ангелами привела к тому, что Сьюзи занимается целительством и утешает ближних. Она способна освободить человека от страхов, кок когда-то освободили ее ангелы.

Если ангелы помогли нам однажды, вы становитесь носителем Света, который помогает, утешает и излечивает других



Ангелы исцеления обладают огромным чувством сострадания. Они обязательно услышат ваши молитвы и, если небесный закон позволяет, всегда помогут вам.

Друг Джесс упал с лошади и получил серьезную травму головы. Преданная Джесс ездила к нему в больницу несколько раз в неделю. Его словно подменили, а врачи предрекали, что он уже никогда не поправится. Однажды после очередного посещения друга Джесс села в машину и произнесла слова, идущие из глубины души:

— Ну, пожалуйста, пусть с ним все будет хорошо.

Внезапно ей явился улыбающийся ангел. В тот момент Джесс поняла, что ее друг выкарабкается, однако никому про это не рассказало. Она знала наверняка, что все обойдется, и вопреки всем прогнозам ее друг выздоровел.

Никогда не теряйте надежды. Верьте в выздоровление любого человека. Божий промысел и вера сотворят чудеса.

Ангелы исцеления не ограничиваются врачеванием. Как показывает следующая история, они помогают вам удержаться в нужном состоянии. Иными словами, ангелы сделают все, что требуется для вас.

Сын знакомой нырнул в пруд и ударился головой о каменное дно. В трех местах у основания шеи у него был сломан позвоночник. Мать вместе с сестрой сидели у его больничной койки, опасаясь самого худшего. И вот в палате появился огромный ангел золотистого цвета и сел у изголовья мальчика. Мать и сестра, увидев его, обрели уверенность, что все будет в порядке.

Шею мальчика зафиксировали на двенадцать недель. Матери сказали, что позвоночник сломан на самом верху и малейшее движение приведет либо к смерти, либо к пожизненному параличу, Однако ребенок все-таки полностью выздоровел. А мать и ее сестра еще дважды видели ангела, сидящего у изголовья мальчика.



Призывая ангелов исцеления, всегда точно говорите, что вам нужно. В том, что важна именно конкретная просьба, я убедилась на одном из семинаров. Одна из слушательниц мучилась от флюса. В прошлом у нее уже случались подобные неприятности, и она то и дело принимала антибиотики. Ночью ей стало так плохо, что она не могла уснуть. В конце концов женщина обратилась к ангелам с просьбой избавить ее от боли. Очень скоро боль прошла, и наша знакомая заснула. На следующий день ее лицо все еще оставалось опухшим, хотя болезненные ощущения исчезли. Постепенно в течение шансов. Я даже не могу встать из-за своего жуткого артрита».

Однако получив исцеление от ангелов благодаря своей партнерше, она легко поднялась с место и не почувствовала никакой боли.

Вечером Патриция отправилась спать с мыслью о завтрашнем дне целительства. В полночь оно проснулась, и ей не удавалось снова заснуть. Наконец Патриция обратилась к ангелам: «Пожалуйста, помогите мне заснуть, чтобы я набралась сил перед завтрашним днем».

Она уснула тотчас же, а проснувшись, увидела у себя на бедре белое перышко. Впервые за несколько месяцев Патриция не чувствовала боли. Необходимость в операции не исчезла, но Патриция точно знала, что она поправится, поскольку получила благословение ангелов.

Какое бы исцеление вам ни понадобилось, всегда обращайтесь к ангелам. Они обязательно помогут вам.

Ваши действия

Сядьте перед красивой чашей, устроившись в комнате со свечой. Зажгите свечу и напишите имена тех, кто нуждается в исцелении. Не имеет значения, знакомы вы с ними или нет. Написав имена и поместив бумажки в чашу, представьте себе абсолютно здорового человека и просите ангелов помочь страждущим ради наивысшего блага. Помните: ангелы никогда не действуют вопреки свободной воле.

Через неделю соберите все имена и сожгите их, с молитвой благодаря ангелов за сделанное. Если физических изменений не последовало, значит, исцеление произошло на эмоциональном, ментальном либо духовном уровне. Твердо верьте в то, что ангелы сделали все возможное в пределах Божественного закона.





Глава двадцать восьмая

АРХАНГЕЛ УРИИЛ



Архангел Уриил — могущественный ангел, повелевающий ангелами мира. Его Божественная союзница — Аврора: вместе с ней они направляют действие пурпурно-золотого луча. Последний известен также как рубиновый луч. Пурпурный цвет символизирует энергию преобразования и прощения. В него входит фиолетовый оттенок как отражение чистого духа, а также красный — цвет действия, и именно поэтому он побуждает к духовному служению. Цвет золота означает мудрость.

Архангел Уриил ответствен за развитие у людей чакры солнечного сплетения. На уровне третьего измерения она отличается желтым цветом, содержащим знание, но, кроме него, и ваши страхи. Солнечное сплетение — мощный получатель и передатчик психических импульсов. Именно через этот центр вы настраиваетесь на опасность, общаетесь с любимыми и воспринимаете коллективные страхи и катастрофы. Вот почему чувствительные люди ощущают напряжение в области солнечного сплетения.

Уриил постоянно помогает нам развивать чакру солнечного сплетения, чтобы она эволюционировала от желтого цвета знания к золотистому цвету мудрости. Тогда ваши страхи рассекаются, и вы станете неуязвимы для новых фобий, как индивидуальных, так и всеобщих. Вы воссоединитесь с мудростью вашей души. После этой стадии Уриил поможет вам расширить вашу чакру, чтобы она вобрала в себя вселенскую мудрость. И вот тогда вы сделаетесь мудрецом.

Шестой луч, с которым связан Уриил, — это луч преданности и идеализма. Низменные формы его воздействия — религиозные организации и догмы, а высшие — чистая одухотворенность, объединяющая все религии и все, что находится за их пределами.

Просите Уриила даровать вам проницательность, ясность и дальновидность, особенно тогда, когда вам нужно попять чужие мотивы или скрытые планы.



Иисус Христос, или Саманда, также представитель шестого луча. Его сторона окрашена в цвет индиго. Вместе с Уриилом Саманда стремится развить у человечества чувство сострадания, милосердия и праведности. И Уриил, и Сананда с любовью заботятся о нас, показывая пример бескорыстного служения. Они направляют тех, кто жаждет приобщиться к Богу путем преданного служения. Уриил и Сананда во все времена поощряют чувство братства, единения и настраивают на сотрудничество.

Ко мне приходит множество писем, в которых люди делятся своим отчаянием, перечисляя все свои страхи, несчастья и проблемы. По пути на очередной семинар я однажды ехала и обдумывала эти письма, как вдруг мне явился Сананда и сказал:

— Не стоит потакать этим рассказам о несчастьях, сомнениях, страхах и прочих отрицательных эмоциях. Пусть они делятся с тобой своими надеждами и мечтами, своими планами и проектами, и тогда мои ангелы обязательно помогут реализовать их.



Ваши мысли очень сильно влияют на солнечное сплетение. Желтый — цвет мышления, цвет сознания. Третий глаз ассоциируется с цветом индиго, то есть цветом шестого луча. По мере развития и очищения чакра третьего глаза становится ярко-золотистой, а потом почти прозрачной, тогда как солнечное сплетение приобретает цвет золота.

Хейзел Кортни, экстрасенс и автор работ по целительству, написала удивительную книгу «Божественное вмешательство". В одной из своих статей она проанализировала мою работу, а затем любезно согласилась сотрудничать со мной. Для начала мы сфотографировали ее ауру — она оказалась прекрасного розового цвета, то есть цвета любви и сострадания. Затем мы взялись за руки. Появился архангел Уриил и очистил солнечное сплетение Хейзел от прежних страхов. После сеанса мы сделали еще одну фотографию: на этот раз аура Хейзел наполнилась синим цветом духовности, а из солнечного сплетения исходил ярко-золотистый свет. Архангел Уриил наполнил ее ауру мудростью.

Энергетика архангела Уриила сильнее всего воздействует на Землю в четверг — именно в этот день лучше медитировать и просить Уриила о помощи.

К Уриилу можно обратиться с просьбой о новом импульсе, необходимом для достижения цели в любой сфере вашей жизни. Многие предприниматели именно по этой причине обращаются к Уриилу. Под его покровительством работают также социальные работники, госслужащие, фермеры, миссионеры и адвокаты-идеалисты. Кроме того, Уриил опекает писателей.

Духовная обитель архангела Уриила находится в Татрах, в Словакии. Перед сном я всегда считаю нужным попросить отправить меня именно туда, чтобы избавить от страхов. После подобных просьб мне снится мое прошлое, а такие сны означают, что старая энергия все еще находит ся в солнечном сплетении.



Ангелы всегда действуют загадочным, непостижимым для нас способом. Мой приятель Дэвид — предприниматель и духовный учитель — предложил обеспечить мне финансовое благополучие и дать возможность заработать много денег. Выходные я отправилась провести с ним и его подружкой.

Перед тем, как лечь спать, я попросила архангела Уриила за ночь избавить меня от прежних финансовых опасений. Наутро я проснулась, помня, как во сне мое солнечное сплетение очистилось от всех страхов и препятствий. Я знала: должно произойти нечто важное.

Позже, в тот же день, мы с Дэвидом поехали на пляж прогуляться. Над нами нависла черная туча, хлынул ливень, и машина не могла сдвинуться, хотя совсем рядом светило яркое солнце. Тогда мы записали наши планы на бумаге, а затем обратились к ангелам с просьбой, чтобы они подтвердили правильность наших намерений. И вот произошло нечто невероятное.

На обратном пути мы то и дело останавливались но светофоре. На одной из таких остановок нас нагнал брат Дэвида. Сидя в машинах, Дэвид и его брат открыли окна, чтобы поздороваться, и, к изумлению Дэвида, брат бросил ему конверт с тысячью фунтов.

Улыбка засияла на лице Дэвида.

— Полагаю, это знак, посланный ангелами, — мы точно разбогатеем! — воскликнул Дэвид.



Ангелы мира всегда посылают успокоительный свет на ситуации, наполненные злобой.

Петра однажды сидела спокойно дома, кок вдруг увидела яростную толпу в Боснии, — дело происходило во время тамошних волнений. Передней предстали картины, такие отчетливые, словно их показывали по телевизору. К своему изумлению, потом Петра узрела белого ангела с прекрасными крыльями: он окутал светом толпу, постаравшись утихомирить ее.

До того момента Петра ничего не знала об ангелах, но после у нее не осталось никаких сомнений в их существовании.

Ваши действия

Всякий раз думая с состраданием о несчастном человеке, дурной ситуации, бедствующей территории, вы создаете мост света, по которому ангелы достигнут нужный объект, если вы попросите их об этом.

Обзаведитесь картой мира. Установите горящие свечи в точках конфликтов, а затем направьте архангела Уриила и его ангелов мира исправить ситуацию и успокоить народ, живущий в указанном месте.





Глава двадцать девятая

АНГЕЛЫ МИРА ПОД ПРЕДВОДИТЕЛЬСТВОМ УРИИЛА



Несколько лет назад передо мной появились ангелы мира. Это были светящиеся, кремово-белого цвета создания с легкими крыльями. Они излучали полное умиротворение и спокойствие.

Ангелы мира велели мне донести до тех, кто готов слушать, следующее послание:

Везде должен установиться мир, а для этой цели каждому человеку следует отказаться от борьбы за власть. Мир есть признание силы духа, он не заставляет доказывать, что вы лучше других.

Потом ангелы предложили, чтобы каждый из нас в своем доме выделил мирный уголок, то есть место, где можно было бы предаться мыслям о мире. Им может стать обычный стул, но приближаться к нему надлежит только тогда, когда ваши мысли упорядочатся и будут посвящены миру. Из этого небольшого пространства мир распространится на весь ваш дом, защищая его. Подробно о встрече с ангелами мира я рассказывала в книге «Поговорим немного об ангелах».

Мать тринадцатилетней девочки поведала мне однажды, что беспрестанно ссорится с супругом, так же, как и два ее сына. Дочка ее прочла мою книгу и решила создать в доме мирный уголок. Она выбрала ступ и, усаживалась на него каждый день с мыслями о примирении, прося ангелов мира о помощи. По словам матери, результат стараний девочки оказался ошеломляющим. Во всем доме воцарилось умиротворение. Братья перестали ссориться и стали друзьями, а между ней и мужем разрешились все неурядицы.

С тех пор мир в их семье ощущается, как только входишь в дом, и все стараются хоть немного посидеть на том стуле.

Можно создать мирный уголок в вашем городе или деревне — и тогда ангелы мира создадут в этом месте очаг умиротворения, воздействующий на каждого, кто проходит мимо. Гораздо большего эффекта вы добьетесь, пригласив для этой цели друзей.

К ангелам мира стоит обращаться и в том случае, если у вас есть потребность во внутреннем умиротворении, например, когда вы хотите избавиться от страхов, злобы или вернуть почти исчезнувшую надежду. Ангелы посодействуют вам в практическом разрешении любых проблем, касающихся отношений с окружающими, а также помогут поддержать других.

Призовите Уриила и его ангелов мира, и они постараются восстановить мир там, где идет война, там, где возник конфликт, ниспослать справедливость туда, где царит беззаконие.



Как и прочие посланники Света, ангелы мира жаждут помочь вам, но по Божественному закону ие смеют сделать этого, пока вы не попросите их. Вот какую историю мне рассказала одна дама по телефону.

Умер отец, которого она очень любила, и ее охватило отчаяние. Дама не представляла себе, как справится с похоронами. Перед сном, совсем отчаявшись, оно попросила ангелов о помощи. Во сне ей приснился ангел, и она услышала рядом пение гимнов. Даму охватило чувство полного умиротворения, которое не покинуло ее до похорон.

Ангелы часто поют над вами, когда вы спите. По вашей просьбе они могут делать это гораздо чаще. Такая музыка обладает целебными качествами и наполняет вас умиротворением.

Многие люди наделены сознанием жертвы. Они считают себя беспомощными, бессильными, окружают себя соответствующей энергетикой и в результате действительно подвергаются различным напастям, становятся несчастными и подавленными. Жалея таких жертв, вы избавляете их от отрицательной энергии. Сила ваших мыслей и чувств ослабляет ее.

Жестокие, агрессивные и деспотичные люди чувствуют себя одинокими, нелюбимыми и всегда недовольны собой. Они отбирают силу у других, чтобы чувствовать себя хорошо. Столкнувшись с неприязнью или злобой человека, вы отворачиваетесь от него. Эти качества закрывают ваше сердце и делают благожелательные, да и вообще любые

отношения невозможными. Агрессивные люди весьма чувствительны к критике и проявлению по отношению к ним недовольства. Они тоже закрывают свои сердца, когда кто-то осуждает их, и таким образом блокируется возможность общения.

Деспотические личности неосознанно ищут тех, кто позволяет обращаться с собой как с жертвой, кто хочет ощутить себя беспомощным. Жертвы же подсознательно тянутся к деспотам, желая, чтобы их унизили. Каждый занимает соответствующую позицию, чтобы выяснить собственную ценность, меру уверенности в себе, индивидуальную силу и способность любить.

На глобальном уровне происходит то же самое. Когда мы узнаем из прессы о различных ужасах, притеснениях и войнах, нас охватывает сострадание к угнетенным и злоба к притеснителям, но коллективное осуждение мешает найти нужный выход. Наша всеобщая воля только способствует разрастанию проблемы.

Учитель никогда не судит чужую инкарнацию. Он осознает, что и тот и другой лагеря находятся в процессе обучения, которое дается единственным доступным способом. Он смотрит за пределы схватки и представляет себе участников свободными от пут вражды и агрессивности, призывая ангелов исцелить их. Учитель ищет в людях величие их Божьих душ. Всматриваясь в ближнего, вы возвращаете его к жизни.

Учитель никогда не будет стоять рядом и наблюдать, как кто-то страдает, никогда не примирится с геноцидом. Увидев мучения жертвы, он, воздерживаясь от осуждений, обязательно защитит слабого, а затем постарается помочь и гонимому, и гонителю.

Все вместе и каждый в отдельности, мы обладаем силой, которая при поддержке ангелов способна установить мир на Земле.

Как создать алтарь мира

Накройте небольшой столик или сундучок скатертью.

На нее можно поставить свечу, ладан, кристаллы, цветы, перья или фото любимых, чтобы усилить вибрацию.

Найдите красивую вазу и тоже поместите ее на алтарь. Она станет вазой ангела.

С любовью выведите имена тех, кого должны обнять своими крылами ангелы мира.

Поместите бумагу с именами в вазу ангела и верьте, что ангелы им помогут.

Вазу можно освободить, если вы сочтете, что теперь все в порядке.

Ваши действия

Как создать уголок мира

Выберите место в доме, где можно предаться мыслям о мире.

Попросите ангелов мира, чтобы они наполнили ваш дом своей энергией.

Мысленно внушайте идею примирения людям, создавая тем самым мостик, по которому ангелы смогут принести мир конфликтующим сторонам.





Глава тридцатая

АРХАНГЕЛ ЗАДКИИЛ



Могущественный архангел Задкиил возглавляет ангелов Милосердия, Радости и Преобразования. Он также считается ангелом свободы.

Его огненная спутница Аметиста представляет женскую сторону фиолетового луча, которая способствует переменам путем прощения, сострадания и милосердия. Аметистовый кристалл — символическая квинтэссенция фиолетового луча, считается камнем Водолея, или Новой Эпохи.

После того как вы обратитесь к архангелу Задки илу, он, наделяя вас силой, возбудит в вас желание освободиться от негативных чувств и ограниченности. Если вы жаждете простить себя или других, ангелы фиолетового луча всегда придут на помощь, устранят причин)' проблемы и очистят всю карму. Просите об энергии, укрепляющей терпимость, чтобы в трудных ситуациях проявлять дипломатичность. Архангел Задкиил способствует совершенствованию вашего Задкиил и Аметиста — ангелы седьмого луча, связанного с церемониалом и магией. Благодаря этому лучу в физическом мире присутствует духовность, небеса взаимодействуют с Землей.

Недоразвитая личность под воздействием седьмого луча проявляет суеверие, нетерпимость, гордыню и зашоренность. Высшие же формы влияния луча дают уверенность в своих силах, расширяющих кругозор, наделяют терпимостью и способностью настраиваться на гармоничное сотрудничество с Господом. Седьмой луч покровительствует лидерам, дипломатам и королевским особам.

Мне запомнился удивительный семинар в Ирландии, оставивший ощущение радости. Ирландцы отличаются способностью к телепатии, и некоторые из моих слушателей, по их словам, видели, как на сцене меня опекали ангелы радости и сопровождали на протяжении всего дня.

Духовная обитель архангела Задки ила находится на Кубе. Задкиил развивает у людей чакру души, которая расположена над головой и связывает вас с высшим Я, то есть душой. Каждому жителю нашей планеты он помогает совершенствоваться, пробуждая индивидуальность и воссоединяя его с духовной энергией.

Архангел Задкиил действует в сотрудничестве со святым Жерменом, то есть коханом седьмого луча. По гармоническому соглашению многие люди медитировали и молились о развитии сознания на планете, что привело к появлению мощного света, который помог святому Жермену обратиться к Источнику заповедей, дабы помочь нам. Господь даровал нам фиолетовое пламя преобразования, устраняющее отрицательные вибрации по просьбе человека. Любой может воспользоваться данной возможностью — стоит лишь попросить.

Фиолетовый огонь имеет такую силу, что многие пользуются им для исцеления физических тел, душевного выздоровления, налаживания отношений, поиска подлинных убеждений и разрешения самых потаенных проблем души. Он буквально выжигает причину препятствия и преобразует отрицательную вибрацию в положительную.

Поскольку множество людей достигли определенного просветления сознания, серебряный луч милосердия и гармонии воссоединился с фиолетовым пламенем сострадания и преобразования. Образовавшееся пламя теперь вмещает в себя разные вибрации — от бледно-сиреневой, розово-лиловой и серебряной до темно-фиолетовой.

Пока вы полагаетесь на силу серебряно-фиолетового пламени, фиолетовый цвет влияет на форму вашей ауры и от вас исходят высокочастотные вибрации духовности. На одном из семинаров мы делали упражнения по избавлению от проблем, посылая серебряно-фиолетовый огонь различным людям. Одна из участниц в перерыве фотографировала свою ауру. Оказалось, что она наполнена чудесным вибрирующим фиолетовым цветом. По словам женщины, на предыдущих фотографиях аура была желтого либо красного цвета. Желтый означает энергию мышления, логической работы. Красный — показатель стресса.



Проделанное на семинаре упражнение ненадолго изменило цвет ауры той дамы. Если же вы будете постоянно работать с серебряно-фиолетовым огнем и сопутствующими высокочастотными энергиями, духовные цвета станут постоянной окраской вашей ауры. В таком случае вы будете притягивать к себе высокодуховных людей.

Когда я начала призывать ангелов фиолетового огня, моим слушателям на какое-то мгновение показалось, что волосы у меня стали фиолетовыми. Они увидели свет, окружившим меня.



Луч Задкиила сильнее всего воздействует на Землю в субботу.

Если вы настроены на очищение, полезно представить себе фиолетовый, лиловый, серебряный и сиреневый цвета. С их помощью можно избавиться от злобы или других отрицательных эмоций, очиститься от прежних отношений или событий, которые преследовали вас в детстве или в прошлых инкарнациях.



Две сестры преклонного возрасте враждовали несколько десятилетий. Они ненавидели друг друга. Одна, прикованная к постели, проживала в доме престарелых. Казалось, у женщины не осталось причин цепляться за жизнь, но ненависть держала ее на этом свете — все родственники знали, что сестры жить друг без друга не могут. Хотя они и не встречались уже несколько лет, но женщина была не в силах уйти в мир иной, пока не разложилось ее физическое тело или не порвались связующие узы.

Дочь одной из сестер нарисовала обеих старушек внутри серебристо-фиолетового пламени — только тогда произошло преобразование энергии, и смертельно больная сестра вернулась домой, к Господу.

Можно попросить, чтобы серебристо-фиолетовое пламя горело перед нами на протяжении всего дня и все Ваши действия проходили очищение. Таким образом переживаемые вами события повлияют на вас положительно, а вы сами не подвергнетесь воздействию чужой энергетики.



Серебристо-фиолетовый свет можно использовать и для лечения боли в различных частях тела. Он обладает невероятной освободительной и целебной силой. Однажды я прогуливалась у вершины утеса и призывала серебристо-фиолетовое пламя. Время от времени я вспоминала о приятельнице, которую в тот момент оперировали по поводу опухоли груди.

Позже позвонив ей по телефону, я узнала, что она видела вокруг себя фиолетовый свет. Врач сообщил ей, что опухоль обнаружили вовремя и с ней теперь все обойдется.

Произнося «Я ЕСМЬ», вы признаете, что ваше Божественное Я связано с определенным свойством или человеком. Вот какие фразы я получила от архангела Задкиила — они помогут вам полностью воссоединиться с серебристо-фиолетовым пламенем.

Я ЕСМЬ серебристо-фиолетовое пламя

Я ЕСМЬ пламя милосердия

Я ЕСМЬ пламя радости

Я ЕСМЬ пламя преобразования

Я ЕСМЬ святой Жермен

Я ЕСМЬ архангел Задкиил

Проговаривая «Я ЕСТЬ святой Жермен», «Я ЕСМЬ архангел Задкиил», вы признаете, что ваше Божественное Я сейчас полностью совпадает со святым Жерменом и архангелом Задкиилом, получая их энергию, которую вы можете реализовать в своей жизни.

Получив энергию и силу при помощи этих фраз, вы увидите, как меняется ваша жизнь, как исчезает сознательная и неосознанная негативная атмосфера, а на смену ей приходит благодать.

Ваши действия

Данное упражнение можно выполнять во время медитации, прогулки или просто стоя в очереди.

Призовите серебристо-фиолетовое пламя. Представьте, как оно окружает вас, устраняя все отрицательные вибрации.

Мысленно представьте человека, место или ситуацию, подверженных дисгармонии, и окружите их серебристо-фиолетовым пламенем. Продолжайте до тех пор, пока, по вашим ощущениям, не произойдет очищения.

Представьте, как серебристо-фиолетовое пламя окружает планету, сжигая весь мусор.

В завершение произнесите: «Я ЕСМЬ серебристо-фиолетовое пламя», — столько раз, сколько сможете.





Глава тридцать первая

АРХАНГЕЛЫ ОСВОБОЖДАЮТ ОТ ОБЕТА



Когда вы даете клятву на какой-либо церемонии: свадьбе, конфирмации или посвящении в религию, секту или братство, — ангелы помогают вам сдержать обещание. Если вас крестили в младенчестве, обет дается от вашего имени, и ангелы призваны следить за его исполнением.

Когда дети играют в свадьбу или изображают какую-нибудь церемонию, при правильной энергетике ангелы всегда на это отзываются и относятся к детским словам как к священной клятве. На духовном уровне дети оказываются связаны обетом. Лишь изредка люди помнят, как играли в свадьбу и давали обещания. Обычно в детстве человек связывает свою судьбу со своим другом. Зачастую обещания касаются случайных знакомых, что еще больше усиливает энергию привязанности. Помню, одной женщине никак не удавалось выйти замуж, а когда ее освободили от детских обещаний, она почувствовала себя свободной и вышла замуж.



Договоры, входящие в силу при помощи установленного обряда, тоже попадают в эту категорию. Равно как и присяга на верность, и контракты определенного рода.

Время сейчас бежит быстро, и люди проживают несколько жизней за одну, не разрывая обещаний, касающихся предыдущих браков, религий или профессиональных обстоятельств. Свадьба — это церемония. Развод — листок бумаги с подписями, который не освобождает от энергии первого договора. Иными словами, многие люди не могут идти вперед, удерживаемые устаревшими духовными узами, за которыми следят ангелы.

Очень важно избавляться от подобных обетов, контрактов и клятв, освобождая себя для новой полноценной жизни. В прежние времена давались обеты целомудрия, бедности, послушания и молчания. Многие клялись в верности, в том, что будут заниматься благотворительностью, раздавая все свое имущество. Иногда дают обеты аскетизма, подчинения или покаяния. Если не освободиться перед смертью от всех обязательств, они будут влиять на следующее существование.



Когда кто-то проклинает вас в этой или другой жизни, проклятие будет заключено в вашу энергетическую систему. Разумеется, проклятие во время ритуала, например, когда в вашу фигурку вонзают иголки, имеет огромную разрушительную силу как для его объекта, так и для инициатора. Поэтому контролируйте свои мысли и слова. Проклиная того, кто вас обидел или, допустим, обокрал, вы оказываетесь привязаны к человеку на все то время, пока проклятие не снято. Матери и отцы, проклинающие нежеланного ребенка, обрекают на плен душу еще не рожденного существа. Люди даже не догадываются, как быстро это происходит, ведь они выкрикивают злобные слова в гневе, в неуравновешенном состоянии. Из-за чувства вины даром пропадает энергия. Гораздо лучше избавиться от проклятий, простить самого себя.

Имплантант любого рода — тоже разновидность проклятия. Он связывает вас с энергией донора, и оба вы становитесь обреченными. Иногда пришельцы вживляют в людей имплантанты, чтобы получать информацию о наших физических, эмоциональных, сексуальных и духовных ощущениях. Такие имплантанты необходимо удалять. В Атлантиде, жившей низкочастотными вибрациями, люди злоупотребляли технологиями. Желая подчинять себе других, вживляли пульты управления в рабов, чтобы тех легко контролировали хозяева. Если вы были тогда правителем или рабом, то до сих пор связаны теми узами, и эта связь влияет на ваше сознание.



Ангелы и Вознесенные учителя с радостью помогут вам освободить энергетическую систему от любых обетов, клятв, договоров и проклятий. Вот к кому следует обращаться с просьбой об этом.

Властелин Кумека, Учитель света и кохан восьмого аквамаринового луча очищения, наделен большой силой и способен освобождать от обетов.

Вивамус — высшее Я Санаты Кумары, следит за вашим вознесением и имеет огромную власть.

Джуал Кул, сотрудничающий с Кутхуми. коханом второго луча, помог появиться на свет книгам Эллис Бейли и преданно служит всем на нашей планете.

Архангел Михаил и его сонмы ангелов способны избавлять нас от черной энергии.



Действенный способ избавиться от прежних клятв — указание. Заклинание произносится для того, чтобы пробудить ваше бессознательное, тогда как указание отличается гораздо большей силой воздействия. Оно своеобразный приказ Вселенной, исходящий с позиции силы. Дастся указание один раз, поскольку благодаря своей силе заставляет откликнуться силы Вселенной.

Произнося приказание, надо стоять с расправленными плечами и высоко поднятой головой, говорить громко и властно.

Предлагаю вам вступление, которое эффективно очистить энергию вокруг вас.

Вступление

Прощаю всех, кто когда-либо обидел меня, причинил мне боль или проклял. Прошу простить известных и неизвестных мне людей. Я также прошу простить тех, кого обидел я, кому причинил боль или кого проклял.

Я взываю к закону прошения, подчиняющемуся милосердию. Пусть он распространится на все ситуации, обстоятельства и события моей нынешней жизни и всех предыдущих существований.

Воззвание

Теперь я призываю Властелина Кумеку, кохана восьмого луча, Вивамуса, Джуала Кула и могущественного архангела Михаила, чтобы они избавили меня от прежних обетов.

Приказ

Во имя Господа и всего Света по закону милосердия теперь я приказываю, чтобы все клятвы, проклятия, соглашения, присяги и имплантанты, сотворенные мной или принесенные мне, были аннулированы или устранены, относятся ли они к этой жизни или другой, ко всем параллельным жизням ко Вселенным, ко всем моим телам. Приказываю, чтобы ангелы, призванные избавлять от обетов, приступили к делу. Я абсолютно свободен.

Это надо повторить три раза.

Все, указание сделано.

Очень полезно также проводить медитацию и церемонию освобождения.

Ваши действия

Прикажите освободить семьи, страны и все человечество от отягощающих обетов и проклятий.

Пример. Во имя Господа и всего Света по закону милосердия теперь приказываю, чтобы все обеты, проклятия, договоры и присяги, не позволяющие идти вперед (называете семью, город или страну), были аннулированы. Приказываю, чтобы ангелы, призванные избавлять от обетов, приступили к делу.

Повторите это три раза.

Все, обращение закончено.






Глава тридцать вторая

ПОДЛИННОЕ ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ



Вы гораздо сложнее, чем вам кажется. На Земле находится лишь часть вашей души. Многие люди на самом деле являются Учителями на внутренних сферах, и их жизненный путь существенно обогатится, если они полностью отождествят себя со своим подлинным Я.

Я не позволяю случайным людям проникать в мои энергетические поля. Процедура целительства, массажа или другая форма телесного энергообмена — явления крайне интимные.

Впрочем, когда я познакомилась со Сьюзи Энтони и та предложила мне сеанс специального врачевания, меня охватила радость. После сеанса я чувствовала себя превосходно.

Сьюзи сообщила мне, что во время процедуры ей помогал духовный наставник. Это был Учитель тридцать третьей ступени, обладающий невероятной силой и могуществом.

Позже она описала его более подробно, не забыв про внешность и названия территорий, с которыми он связан, а также его задачи. Меня эта информация поразила — так рассказывают о близком друге! Я тогда засмеялась и воскликнула:

— Да это не духовный наставник, а друг Сьюзи кивнула, заметив:

— Он необычайно авторитетный учитель на внутренних сферах, но не знает своего предназначения на Земле.

Стоит заметить, что я дважды видела свечение его «золотой фигуры» и дважды говорила ему, что он могущественный учитель. Позднее выяснилось, что и от других он слышал то же самое. Мне кажется, он и сам начал догадываться, кто такой на самом деле.



Вы тоже можете выступать на внутренних сферах в качестве умудренного учителя. Осознав свое подлинное Я, вы одарите Землю своей силой и светом.

Кэтрин осознала свое истинное предназначение повзрослев. Однажды ей явился ангел по имени Аква ля-А Ва-Ла. Он сообщил, что ей предстоит исцелять океаны и людские души. «Цвет аквамарина охватил все мое существо, — пишет Кэтрин, — и расширил мое сознание настолько, что я как бы стояла ногами на Земле, а головой достигала других галактик».

Жизненной миссией Кэтрин на Земле стало целительство, тогда как ее огромная душа должна была посвятить себя врачеванию океанов и чужих чувств.

Аква — это вода, то есть элемент, связанный с эмоциями. Марин — это море или океан. Как прекрасно, что именно аквамарин стад цветом Кэтрин.

Кэтрин Сейлер прислала мне выдержки из своего дневника, содержащие интересные замечания о нашей подлинной сущности и одновременном проживании нескольких жизней. Воплотившиеся на Земле дети звезд, то есть пришельцы из других галактик и вселенных, теперь помогают нам подняться па новый уровень сознания.

Мне всегда доставляет удовольствие чтение записей Кэтрин, поскольку мой наставник Кумека повторяет, что архангел Метатрон действует из другой вселенной. Вообще существует двенадцать вселенных, о чем я написала в предыдущей книге «О вознесении».

Дневник Кэтрин начинается с момента после удивительной медитации, «Возвращаясь домой, я увидела большого ангела, наверное, Метатрона. А после я услышала голос, который сказал, что я пришелица со звезды.

— Ну, конечно, — ответила я ему.

Перед тем как заснуть, я услышала, что принадлежу к технически более развитой расе, превосходящей людей в духовном и эмоциональном отношении. Я согласилась прибыть на планету Земля, чтобы исследовать духовность и эмоции землян и рассказать о них Совету па планете Урр. Я выполняю свое задание каждый вечер, но, разумеется, не помню о нем точно — у меня остаются лишь смутные образы.

Вот почему Метатрон общается со мной: он ведь ангел из другой вселенной, а ему нужно сотрудничать со мной на планете Земля. Она еще называется Голубая Планета, и именно поэтому мне так уютно в окружении голубого цвета.

Сегодня утром я закрыла глаза и увидела яркие светящиеся точки. Мне сказали, что это звезды и планеты моей родной солнечной системы, именуемой Гамита.

Я понимаю почти все, что доходит до меня с моей планеты, но не знаю, как перевести эти послания на язык Земли.

Должна добавить, что в воскресенье по дороге в церковь мне сообщили, что Гамита находится в одиннадцатой вселенной, в ее седьмом квадранте. Я, конечно, должна все понимать, но из-за проблем, существующих на Земле, очень устала».

* * *

У меня есть письмо от Сьюзен, которая тоже рассказывает, как узнала о своей подлинной миссии.

У Сьюзен было дурное настроение, и она чувствовала себя подавленной во время перелета из Маската в Абу-Даби. Он попыталась расслабиться и представить что-нибудь приятное. «Увиденная картина заставила меня улететь, я полностью отдалась впечатлениям.

Мое сознание устремилось к звездам, раскрылось навстречу космосу, я поняла, что там существует разумная, развитая и мудрая жизнь. Всем своим существом я ощущала космос, точнее, полностью растворилась в нем. Я больше не ощущала собственного тела и уже не слышала бормотания сидящих рядом пассажиров. Однако я вовсе не спала, а по-прежнему отдавала себе отчет в том, что лечу в самолете.

Мое сознание окружила поглощающая, умиротворяющая темнота цвета ультрамарина. Внизу я увидела маленькую черную фигурку, едва освещенную, словно на нее падал свет факела. Она вызвала у меня любопытство, и я сразу же поняла, вернее, из темноты мне кто-то сказал, что это моя испуганная сущность. Она находилась так далеко и казалась такой крохотной, но в земной жизни она и была моим Я. Да, это худое, чернокожее, нервное, измотанное создание и было мною. Оно то и дело вертелось, оборачивалось назад и поднимало голову вверх, пытаясь нас разглядеть, хотя ничего не видело за мраком, расстилавшимся над его головой. Я сказала «нас», потому что действительно чувствовала себя в окружении еще нескольких невидимых людей. Я ощущала исходящее от них сострадание и заботу.

— Почему оно такое напуганное? — поинтересовалась я.

— Потому что оно выросло в невежестве, — донесся ответ из ультрамариновой темноты. — Оно ничего не знает. «Бедняжка», — подумала я. Мне было жаль то создание, и я почувствовала к нему расположение.

Затем благодаря телесным ощущениям я поняла, что самолет приземляется в Абу-Даби. Мне не хотелось покидать звездное пространство и всеобъемлющий ультрамариновый космос. "Нет, — подумала я, — я не хочу назад на Землю, не хочу расставаться с этим чувством космоса».

— Не относись к Земле с пренебрежением, — услышала я мягкий голос, — Земля ведь часть всего этого.

И тут я осознала бесконечность мироздания, поняла, что Земля не хуже звезд, она сосуществует с ними. Мы спустились на нее как на один из космодромов. Ко мне вернулись прежние человеческие ощущения, и расслабленность соединилась с удивительным чувством, что обо мне заботятся мои недавние спутники».

Позже Сьюзен напишет в дневнике: «Несколько раз у меня случались опыты «ясновидения», но это было гораздо сложнее, нежели просто видение каких-то образов. Я будто бы выходила во двор за нашим коттеджем и смотрела на небо, чувствуя, что там находятся близкие мне, заботливые люди. Но каждый раз чувство сомнения внушает мне, что все это не важно, и увиденное становится лишь смутным воспоминанием».

В постскриптуме Сьюзен признается: «И уже десять лет я не могу не воспринимать происходящее со мной всерьез!»

Многие из нас живут и не знают, что являются великими учителями. Я часто слышу от самых разных людей, что на моем веб-сайте они видели фотографии Вознесенных учителей, похожих па пришельцев, которые являлись к ним и разговаривали с ними во сне. Вознесенные учителя — наши старшие братья. Они вовсе не считают, что превосходят в чем-то нас, — точно так же, как вы не думаете, будто превосходите своего младшего брата: вы просто старше, и все.

Ваши действия

Вполне возможно, что вы уже стали великим и мудрым Вознесенным Лицом. Поступайте в соответствии с этим статусом, и тогда ваш свет коснется каждого встреченного нами человека.

Во время медитации направьтесь к звездам, другим планетам, галактикам и вселенным, неся любовь с планеты Земля.





Глава тридцать третья

АРХАНГЕЛЫ И ЧАКРЫ



Каждый архангел и его огненные спутники, связанные с семью первыми лучами, отвечают за развитие определенной чакры. Чакра — это энергетический духовный центр. Существует семь главных чакр.

У животных только одна чакра. Корневая чакра у людей делится на корневую и сакральную.

Корневая и сакральная чакра — Архангел Гавриил и Надежда

Чакра солнечного сплетения — Архангел Уриил и Аврора

Сердечная чакра — архангел Чамуэль и Милосердие Горловая чакра — архангел Михаил и Вера Чакра третьего глаза — архангел Рафаил и Мария Коронная чакра — архангел Иофиил и Кристина Гнездо чакры души — архангел Задкиил и Аметиста

Когда вы следуете по мирскому пути, ваши мысли, слова, намерения и действия создают вибрацию определенной частоты. Вы существуете на частоте трех измерений. Трехмерные чакры связаны с вашим небесным телом, то есть

Копией вашего обычиого тела, принадлежащей высшему Миру Вы трехмерный человек, и ваши высшие чакры достигают вашего небесного Я, то есть души.

Трехмерные чакры:

1. Корневая: Красный, Долголетие

2. Сакральная: Оранжевый, Эмоции и сексуальность

3. Солнечного сплетения: Желтый, Внутренняя сила А. Сердечная: Зеленый, Любовь и привязанность

5. Горловая: Бирюзовый, Общение и доверие

6. Третьего глаза: Индиго, Умственные способности высшего порядка и способность врачевания

7. Коронная: Фиолетовый, Досягаемость вашей души

8. Гнездо души: Голубой с белым, Воссоединение с вашей душой

Чакры окружают вас сверху и снизу. По мере того как вы развиваете ваше сознание, ваши мысли, слова, намерения и поступки достигают более высокого уровня вибрации. Трехмерные чакры спускаются к вашим ногам. А их место занимают новые чакры, вибрирующие на уровне повыше, то есть на частоте четырех измерений. Под их влиянием вы превращаетесь в четырехмерного человека и становитесь на путь освобождения и любви. Когда главная из четырехмерных чакр — фиолетово-белая коронная чакра — приходит в действие, ваша душа, то есть высшее Я, сливается с вашей личностью. Отныне вы получаете указания от вашей монады, изначально отделившейся от Первоначала. Эта монада и есть ваша Божественная сущность, и именно ее вам надлежит реализовать в физической жизни.

Четырехмерные чакры:

9. Корневая: Жемчужный, Радость

10. Сакральная: Бледно-оранжевый с розовыми переливами, Равновесие мужского и женского

11. Солнечного сплетения: Золотой, Мудрость

12. Сердечная: Бледно-фиолетовый с розовыми переливами, Идеальная любовь

13. Горловая: Ярко-синий с фиолетовыми переливами, Духовная сила и самообладание

14. Третьего глаза: Белый с золотистыми переливами, Божественное мышление

15. Коронная: Фиолетовый с белым, Указания монады, которая является вашей подлинной Божественной сущностью

Когда вы подчиняетесь действию девятой — корневой — чакры, ваша жизнь погружается в радость. Растут духовные обязанности, а на галактическом уровне вы превращаетесь в хранителя Земли.

Десятая чакра активизируется, когда уравновешивается мужская и женская энергетика. Вы обретаете самодостаточность и уже способны ясно мыслить, делать выводы, защищать себя и вместе с тем создавать творческие идеи, развивать и врачевать себя, слушая внутренний голос мудрости. Все это означает воссоединение с душой, которое позволяег вам достичь Солнечной системы и получать информацию высшего порядка.

Активизация золотой чакры мудрости в солнечном сплетении помогает групповым медитациям, в процессе которых вы связываетесь с другими галактиками, становясь послом Земли.

Когда фиолетово-розовая энергия проникает в сердце, происходит его одухотворение. На космическом уровне вы становитесь частью вселенной.

Ярко-синий цвет с фиолетовыми переливами, отличающий горловую чакру, позволяет общаться с архангелами и небесными силами, воплощать идеи в физической форме или, наоборот, делать предметы нереальными. Кроме того, на этом уровне можно учиться биолокации и владению сверхъестественными способностями.

Когда открывается четырнадцатая, золотисто-белая чакра, ваше сознание подчиняется божественному плану. Вы начинаете общаться с учителями и верховными наставниками.

При открытии коронной чакры ваша душа сливается с вашей личностью, излучая фиолетово-белое свечение, а вы внимаете прямым указаниям вашей монады.

Когда в вашу ауру попадают чакры пятого измерения, трехмерные чакры уходят под землю, а четырехмерные спускаются к вашим ногам.

Пятимерные чакры:

16. Корневая: Платиновый, Радость. Жизнь отдается духовному служению

17. Сакральная: Платиновый И красный, Божественная женственность

18. Солнечного сплетения: Золотой и цвета радуги. Вселенская мудрость

19. Сердечная: Чистейший белый, Христово сознание

20. Горловая: Ярко-синий, сотворчество с Господом

21. Чакра третьего глаза и

22. Воссоединение с Коронной: Хрустальный, Воссоединение с монадой При появлении и активизации пятимерной корневой чакры вы можете считать себя Вознесенным учителем. Теперь вы получаете указания от монады и вместе с Христом идете земным путем. По-прежнему в ходе продвижения по духовной лестнице вам предстоит пройти множество посвящений.

Вознесенным учителем в полном смысле этого слова вы становитесь, когда начинают работать все чакры пятого измерения. Большинство Вознесенных учителей остаются на Земле служить человечеству, принимая указания непосредственно от Господа. Лишь немногие достигли этого статуса в прошлом, но сейчас перед нами открывается невероятная возможность: ангелы всех рангов и великие посланники света помогают тем из нас, кто желает посвятить свою жизнь совершенствованию и превратиться в Вознесенного учителя.

Подготовить себя к высшему служению можно путем медитации, во время которой ваша аура наполняется чакрами пятого измерения.

Теперь вы пятимерное существо, и чакры открываются автоматически, подчиняясь вашей вибрации. Чем больше вы тратите времени и сил на то, чтобы развить в себе высшие чакры, тем вероятнее, что ваша жизнь достигнет божественного уровня. Вокруг вас будут собираться люди и происходить ситуации, отличающиеся высокой вибрацией, что поможет вам приблизить вознесение и содействовать другим тоже достичь его как можно скорее.

Ваши действия

Самое важное, что вы способны совершить, — это развить в себе высшие чакры, которые будут излучать Божественный свет.

Вы также можете обучать тех, кто готов, методам самосовершенствования, используя упражнения из этой книжки.





УПРАЖНЕНИЯ И МЕДИТАЦИИ





Упражнение первое

ОБРАЩЕНИЕ К АНГЕЛУ-ХРАНИТЕЛЮ



Ваш ангел-хранитель всегда находится рядом с вами, окружая вас любовью, состраданием и поддержкой. Очень важно знать имя своего ангела.

К ангелу-хранителю можно обратиться за помощью, защитой и утешением или же попросить ею установить контакт с другим человеком через посредничество другого ангела. Золотой — цвет ангелов, и если представлять его мысленно или думать о нем, ангелы придут к вам на помощь довольно быстро. Некоторые не способны услышать имя своего ангела, потому что слишком усердствуют в желании познакомиться с ним либо чересчур напряженно думают о нем. Проснувшись утром, расслабьтесь и попросите ангела, чтобы он сообщил вам свое имя. Имя есть вибрация, и оно может быть крайне простым или, наоборот, сложным, обычным или непривычным. Если вы услышите имя архангела, весьма вероятно, что ваш ангел-хранитель находится у него в подчинении. Положитесь на первые впечатления.

Медитация, помогающая установить контакт с ангелом и узнать его имя

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Сядьте или прилягте, выпрямив спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног, связывают вас с землей.

5. Представьте, что вы находитесь внутри золотого яйца. В течение нескольких минут, полностью расслабившись, вдыхайте этот золотой цвет.

6. Мысленно попросите ангела-хранителя войти в вашу ауру и прикоснуться к вам. Приготовьтесь к физическому прикосновению, аромату и чувству огромной любви.

7. Попросите ангела, чтобы он обнял вас своими крыльями.

8. Узнайте у ангела-хранителя его имя. Запомните первое слово, которое услышите.

9. Тихо попросите его о помощи.

10. Поблагодарите ангела-хранителя.

11. Откройте глаза и потянитесь.





Упражнение второе

АНГЕЛЬСКИЕ КРЫЛЬЯ



По мере вашего духовного роста и развития в вас проявляются ангельские качества, которые воздействуют на окружающий мир. У вас вырастают ангельские крылья. Разумеется, их не видно, но если вы чувствуете боль, напряжение, покалывание или еще какие-то ощущения у себя за спиной — это значит, что там концентрируется энергия.

Крылья появляются на вашем небесном теле, то есть незримой копии вашего физического тела, — именно на нем отражается ваша история и развитие. Например, если вам ампутировали конечность, она останется при вашем небесном теле, вы будете ощущать ее, и порой эти ощущения будут сильно походить на физические.

Крылья у всех разные. У каждого человека они отличаются особой формой, цветом, текстурой и свойствами. У одних людей они крохотные и очень быстрые. У других — огромные, с густыми перьями. У третьих — хрупкие и тонкие, а у иных — крепкие и мощные. Крылья могут быть остроконечными, округлыми или любой другой формы. Они бывают прозрачными, розовыми, белыми, золотистыми и прочих расцветок.

Поразительные впечатления оставляет представление о собственных крыльях и способность ощущать их у себя за спиной. Ваши крылья постоянно меняются, развиваясь, вырастая и делаясь с каждым днем все сильнее и сильнее. К предлагаемой медитации вы можете обращаться время от времени, чтобы почувствовать, в какой степени ваши крылья соотносятся с ангельскими качествами. У отдельных людей встречаются даже двойные крылья или две пары крыльев, что свидетельствует о развитии их сознания.

Медитация с ангельскими крыльями

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Сядьте или прилягте, выпрямив спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ва-ших ног, связывают вас с землей.

5. Расслабьтесь и абстрагируйтесь от внешнего мира. Сосредоточьтесь на дыхании. Устроившись поудобнее, начните делать интенсивные выдохи. Ощутите, как с каждым выдохом вас охватывает все усиливающееся чувство расслабленности и умиротворения.

6. Представьте свой позвоночник, зафиксируйте, из какой точки начинают расправляться крылья.

7. Пусть крылья развернутся полностью.

8. Почувствуйте их цвет, форму, текстуру и цвет.

9. Спокойно представьте, как вы машете крыльями, постепенно достигая необыкновенной легкости.

10. Попросите ангелов поддерживать вас за руки, помогая подняться в небо. Наслаждайтесь парением.

11. Когда почувствуете готовность, освободитесь от их поддержки и направляйтесь к звездам. Ощутите радость и свободу вашей ангельской сущности.

12. Начните сеять золотистую ангельскую пыль на людей и земли, которые в этом нуждаются.

13. Вернитесь в свое тело и посидите спокойно несколько минут.

14. Почувствуйте и удостоверьтесь, что вы стоите на земле.

15. Потянитесь и откройте глаза.

16. Поздравьте себя с обретением ангельских крыльев.





Упражнение третье

ВСТРЕЧА С АНГЕЛОМ ДОМА И МЕСТА РАБОТЫ



У каждого дома, конторы, больницы, школы и даже правительственного учреждения есть свой собственный ангел-покровитель. Если энергетика какого-то места находится на низком уровне, ангелу приходится трудно, но вы способны помочь ему усилить ее.

Каждый раз, приходя домой, в спортивный центр, контору, в гости — в любое помещение, вы воздействуете на его энергетику. Чувствуя злобу, страх или недомогание, вы приносите с собой негатив, который затрудняет работу ангела, стремящегося помогать людям и улучшать ситуации. С чувством радости, оптимизма, любви и доброжелательства вы несете с собой Свет, тем самым облегчая задачу ангелу. Входя с добрыми намерениями в помещение, вы освещаете все вокруг и в ответ получаете благословение. Напевая, пусть даже и про себя, вы очищаете окружающее пространство.

Общение с ангелом дома и рабочего места не представляет особых трудностей, если соответствующее помещение наполнено Светом и чистотой.

Медитация для встречи ангела домашнего очага или рабочего места

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Сядьте или прилягте, выпрямив спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног, связывают вас с землей.

5. Представьте, что вы находитесь внутри золотого яйца. В течение нескольких минут, полностью расслабившись, вдыхайте этот золотой цвет.

6. Расслабьтесь и абстрагируйтесь от окружающего мира.

7. Тихо в течение нескольких минут пропойте звук «а-о-м». Если сделать это вслух нельзя, пойте про себя.

8. Представьте, что находитесь в помещении, наполненном золотистым светом.

9. Попросите явиться ангела дома и рабочего места. Его присутствие можно увидеть, почувствовать или догадаться о нем.

10. Обратите к нему свою любовь и выразите благодарность за то, что он заботится о месте вашего обитания.

11. Откройте вашу ауру, чтобы она вобрала любовь и благодарность ангела.

12. Попросите, чтобы он указал, как вам помочь ему. У вас может возникнуть зрительное или телепатическое впечатление. Не исключено, что вы даже услышите нужное указание.

13. Посидите несколько минут спокойно.

14. Затем вытяните руки и ноги, потянитесь и откройте глаза.





Упражнение четвертое

КАК НАПОЛНИТЬ ДОМ АНГЕЛАМИ



Энергия вашего дома зависит только от вас. Никто не может изменить ее без вашего разрешения. Если наша аура ослаблена или повреждена из-за того, что вы поделились своей силой с кем-либо, немедленно постарайтесь укрепить ее. Надо хорошо питаться, активно заниматься аутотренингом, принимать верные решения, представлять в образах, что именно вы хотите, и общаться с ангелами различных рангов.

Каждый раз, когда вы думаете или говорите об ангелах, об архангеле либо учителе, в вашу ауру проникает энергия, которая Делает ее еще более светлой.

Имея сильную и чистую ауру, вы будете притягивать к себе людей; они начнут поддерживать ваши решения и планы.

Как очистить свой дом

Чтобы сделать свой дом привлекательным для ангелов, сначала надо освободить его от всякого хлама. Сделайте уборку. Пропылесосьте и вымойте весь дом. По необходимости измените интерьер.

Откройте окна, чтобы избавиться от старой энергии И впустить новую. Это очень важно сделать, если вы с кем-то поссорились или кому-то нагрубили.

Очистите помещение с помощью ладана, поместив его в каждый уголок дома. Пусть во всех комнатах висят колокольчики и кимвалы; они должны разрушить прежнюю тяжелую энергетику.

Проверьте книжные полки, избавьтесь от всех макулатурных изданий и книг с низкой вибрацией — от них исходит плохая энергия. Растения с маленькими листьями, такие, как папоротники, уничтожают все негативные образования.

Призовите серебристо-фиолетовое пламя и представьте, как оно наполняет ваш дом.

Как наполнить свой дом Светом

Купите или возьмите у знакомых книги, которые источают Свет. Изображения на стенах тоже излучают определенную энергию. Красивые фотографии пейзажей и видов моря, светлых или святых людей, жизнерадостных детей и животных наполняют пространство Светом.

Ангелы любят цвет, поэтому в вашем доме должны быть яркие занавески, покрывала и ковры. Заполните пространство самыми разными цветами.

Устройте алтарь, поместив туда свечи, кристаллы, красивые предметы, изображения или статуэтки святых и Вознесенных учителей. На ангела, несомненно, произведет впечатление ваша ежедневная молитва, произнесенная в этом уголке при зажженной свече.

Медитируйте, молитесь и танцуйте в пространстве, наполненном Светом и радостью.

Любимые звуки ангелов

Ангелов привлекает классическая музыка и прекрасные сочинения новой эпох», написанные во имя мира и гармонии. Им нравится также звон стекла и тибетских чаш.

Ангелы любят смех. Пусть в вашем доме всегда будут радостные родственники и друзья, и тогда ангелы обязательно посетят вас. Пойте чаще красивые или духовные песни, и ваш дом станет еще более привлекательным для посланников света. Напевайте имена Господа, мантры или звуки «о» и «а», Пусть пение приносит вам счастье.

Беседы на духовные темы и добрые высказывания о других людях тоже ласкают слух ангелов.

Медитация, приглашающая ангелов к вам в дом

1. Убедитесь, что и выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, и красивых предметов или книг.

3. Сядьте или прилягте, выпрямив спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног, связывают вас с землей.

5. Расслабьтесь и абстрагируйтесь от внешнего мира. Оглянитесь вокруг и благословите все вещи и всех обитателей вашего дома.

6. Закройте глаза и представьте, как ваш дом наполняется прекрасным золотистым светом.

7. Попросите, чтобы луч света спустился от Первоначала на землю, пронизав ваш дом. Мысленно представьте себе эту картину.

8. Пригласите ангелов к себе в дом.

9. Верьте, что они рядом с вами, прислушайтесь к своим ощущениям.

10. Поблагодарите их за посещение и пообещайте, что будете хранить энергию и Свет, которым они окружили нас.





Упражнение пятое

ПИСЬМЕННОЕ ОБРАЩЕНИЕ К АНГЕЛУ



Письмо — один из самых действенных способов обратиться к ангелу-хранителю. Возможно, вы даже получите ответ!

Написать ангелу можно в любое время и в любом месте при условии, что вы сохраняете спокойствие и никто вам не помешает. Составлять письмо надо, руководствуясь теми же принципами, что и при обычной переписке. Думайте об адресате и содержании послания и записывайте все это на бумаге.

Ожидая ответа от ангела, постарайтесь освободиться от всяких мыслей и наедине. Ответы могут удивить и обрадовать вас. Очень часто в ответах от ангелов сдержатся наставления, мудрые советы и поддержка, которая исходит только от небесных сил.

Никогда не пишите фразы «хочу, чтобы» или «хочу то-то». Изложите ситуацию ясно, чтобы ангел помог вам оптимальным образом. Ваш рассказ позволит ему определить, как именно вам нужно помочь в рамках Божественного закона.

Послания ангелов всегда исполнены любовью. Если же от строк исходят другие эмоции, значит, писал их не ангел. Такое письмо читать не стоит.

Как написать письмо ангелу

1. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног или позвоночника, связывают вас с землей.

2. Расслабьтесь и успокойтесь.

3. Представьте, что вы находитесь в прекрасном храме или другом месте, где вас охватывает умиротворение.

4. Подумайте о своем ангеле.

5. Напишите на листке бумаги дату, а потом обращение «Дорогой ангел» или еше какое-то приветствие.

6. Напишите основной тест.

7. Поблагодарите ангела за помощь.

8. Подпишите письмо.

9. Посидите немного в тишине.

Как получить ответ от своего ангела

1. Возьмите чистый лист бумаги и напишите сверху дату.

2. Расслабьтесь на нескольких минут.

3. Скажите ангелу, что готовы к его ответу.

4. Напишите приветствие и ваше имя. Фраза может начинаться со слова «Дорогая». Можете использовать непривычное для вас приветствие. Ангелы обычно обращаются к нам словом «Возлюбленная».

5. Пусть ручка или карандаш пишут сами. Ничего не контролируйте головой. Все должно идти от сердца.

6. Ангел подписывается по своему усмотрению.

7. Теперь прочтите ответ!





Упражнение шестое

ПИСЬМО ЧУЖОМУ АНГЕЛУ



Переписка с чужим ангелом позволит вам исправить свою жизнь. Ведь вокруг вас много людей, с которыми вы и хотели бы поговорить, но в силу различных обстоятельств не можете этого сделать. Если вы испытываете трудности при выражении своих чувств — попросите о помощи ангела того человека, с которым хотите наладить более ровные или теплые отношения. В письме обрисуйте ситуацию и признайтесь в своих чувствах. Расскажите чужому ангелу о своем раздражении, боли, страхе или любви, благоговении или привязанности. Можно также поделиться своим желанием освободиться от прошлого. У нас, вполне вероятно, возникнет стремление установить с определенным человеком тесные дружеские отношения. Возможно, у пас появится желание сотрудничать с кем-то или стать ближе кому-то. Вы даже можете стремиться помочь кому-то, кто отказывается от вашей поддержки. В любом случае напишите о своем настроении ангелу того человека.

Ангелы всегда действуют, руководствуясь высшим благом своих подопечных. Понятию блага соответствует и намерение налаживать отношения и укреплять дружбу с другими людьми. Чужой ангел может дать вам советы, которые раньше не пришли бы вам в голову.

Написать чужому ангелу можно в любое время и в любом месте при условии, что вы сохраняете спокойствие и ас никто не потревожит. Здесь действуют те же правила, то и в предыдущем упражнении. Думайте о том человеке, о котором пишете. И желания, связанные с ним, доверьте бумаге.

При получении ответа от ангела того человека следует абстрагироваться от мыслей и ожиданий. Просто расслабьтесь, предоставив свободу своей руке.

Ни в коем случае не пишите фразы вроде: «От такого-то человека мне нужно то-то». Постарайтесь обрисовать ситуацию так, чтобы ангел помог вам самым лучшим образом.

Ответы ангелов всегда исполнены любви. Если в строчках вы увидите что-то еще, значит, получили письмо вовсе не от небесных посланников. Не читайте его.

Как написать письмо чужому ангелу

1. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног или позвоночника, связывают вас с землей.

2. Расслабьтесь и успокойтесь.

3. Представьте, что вы окружены ярким светом.

4. Представьте, что вы находитесь в прекрасном храме или другом месте, где вас охватывает умиротворение.

5. Подумайте о другом человеке и его ангеле.

6. Напишите на листке бумаги дату, а потом обращение «Дорогой такой-то и ангел такого-то» или еще какое-то приветствие, которое вам по душе.

7. Напишите основной тест, адресованный чужому ангелу.

8. Поблагодарите затем того ангела за помощь.

9. Подпишите письмо.

10. Посидите немного в тишине.

Как получить ответ от чужого ангела

1. Возьмите чистый лист бумаги и напишите сверху дату.

2. Расслабьтесь на несколько минут.

3. Скажите чужому ангелу, что готовы к его ответу.

4. Напишите сверху приветствие и свое имя. Фраза может начинаться со слова «Дорогая». Можно использовать и непривычное для вас приветствие. Ангелы обычно обращаются к нам словом «Возлюбленная».

5. Пусть ручка или карандаш пишут сами. Ничего не контролируйте головой. Все должно идти от сердца

6. Ангел подписывается по своему усмотрению.

7. Теперь прочтите ответ!





Упражнение седьмое

ВОЗЗВАНИЕ К АНГЕЛАМ



Про себя или вслух обращайтесь сразу ко всем перечисленным формам небесной энергии и ждите от каждой ответа. Так вы существенно усилите свою энергетику, и ангелы будут повсюду сопровождать вас. Разумеется, по своему усмотрению вы можете также обращаться и к другим Божественным созданиям.

Эффект подобных воззваний усиливается, если человек произносит их перед группой.

Примите позу восприятия, открыв свое сердце и подняв руки вверх, когда обращаетесь к небу.

Теперь я призываю:

1. Пусть меня обнимет луч золотистого света.

2. Пусть снизойдет на меня ангельский Свет.

3. Пусть снизойдет на меня ангельская любовь.

4. Пусть ангелы отполируют каждую грань алмаза моей души.

5. Пусть архангел Михаил наполнит меня мужеством, защитит и поможет добиться положительных результатов.

6. Пусть архангел Иофиил дарует мне мудрость и прозрение, чувство такта и благоразумие.

7. Пусть архангел Чамуэль сильнее разожжет пламя любви в моем сердце.

8. Пусть архангел Гавриил даст мне очищение и направит меня, поможет простить мне самого себя и других.

9. Пусть архангел Рафаил одарит меня сновидением, благоденствием и способностью исцелять.

10. Пусть архангел Уриил даст мне умиротворение и освободит меня от моих умозрительных и эмоциональных уз.

11. Пусть архангел Задкиил дарует мне милосердие и улучшит мою энергетику.

12. Пусть архангел Метатрон сделает меня как можно светлее.

13. Пусть мать Мария исцелит мою душу и наполнит меня состраданием.

14. Пусть Властители кармы, Великий небесный правитель, богиня свободы, госпожа Нада, Афина Паллада, Элохим-Виста, Гуань-Инь, Порция одарят меня милостью и освободят мою карму.

Закончив это воззвание, представьте, что окружены ярким светом, который дает вам защиту.





Упражнение восьмое

ВОЗЗВАНИЕ К АНГЕЛАМ РАДИ СПАСЕНИЯ ПЛАНЕТЫ



Это воззвание направит сонмы ангелов на помощь нашей планете.

Про себя или вслух обращайтесь сразу ко всем перечисленным формам небесной энергии и ждите от каждой ответа. Затем мысленно представьте миллионы ангелов, которые устремляются по мостам радуги исполнить вашу просьбу. Гораздо большего эффекта можно добиться, если данное обращение произнесут сразу несколько человек.

Необходимо точно указывать конкретные территории и сообщества, к которым вы хотите направить ангелов. Примите позу восприятия, открыв свое сердце и подняв руки вверх, когда обращаетесь к небу.

Теперь я призываю:

1. Ангелов мира и направляю их в Конго (назовите любую другую страну или человека, которым нужна помощь).

2. Ангелов изобилия и направляю их в земли, охваченные бедностью.

3. Ангелов сострадания, чтобы они успокоили тех, у кого разбиты сердца, и тех, кого мучает боль.

4. Ангелов исцеления, дабы они прикоснулись ко зсем больным.

5. Ангелов сотрудничества направляю туда, где поселились разногласия.

6. Ангелов откровенности, дабы они раскрепостили умы и сердца, находящиеся в плену догм и интриг.

7. Ангелов ясности, дабы они принесли Свет туда, где царит неразбериха.

8. Ангелов силы, дабы они поддержали тех, кому не хватает уверенности.

9. Ангелов свободы, дабы они избавили нас от умозрительных и эмоциональных оков.

10. Ангелов нежности, дабы они смягчили жестокие сердца.

11. Ангелов образования, дабы они просветили умы тех, кто готов учиться.

12. Ангелов радости, дабы на смену печали они принесли смех.

13. Ангелов надежды, дабы принесли свет отчаявшимся.

14. Ангелов творчества, дабы помогли найти нужные решения.

15. Ангелов юмора и игры, дабы развеселили тех, кто мрачен.

16. Ангелов мужества и воли, дабы вооружили тех, кто ведет духовную борьбу.





Упражнение девятое

ПЕРЕДАЧА АНГЕЛЬСКИХ СООБЩЕНИЙ



Представьте себе телефонную линию. С человеком на другом конце провода вы нормально разговариваете только в том случае, если нет неполадок. Если же они есть, треск и шум затрудняют вашу беседу.

Канал для связи с ангелом означает, что вы попадаете на соразмерную небожителям частоту, получая возможность общаться и получать информацию напрямую от ангелов.

Между вами и вашим ангелом всегда существует прямая линия, к которой вы можете прибегнуть, пока вам позволяет ваша частота. По таким каналам многие общаются со своими ангелами, наставниками и даже Вознесенными учителями, не подозревая об этом.

Если вы слышали от самого себя осмысленные и мудрые изречения, а потом удивлялись: «Бог мой, откуда я это взял?» — вполне вероятно, что вашими устами говорил ангел.

Если у вас в голове вдруг возникал талантливый текст и вы сразу же записывали его или набивали с невероятной скоростью, значит, в тот момент вы становились каналом для вашего ангела. Подобные ситуации возникают постоянно, и можно научиться устраивать их сознательно.

Для начала надо расслабиться, успокоиться и сконцентрироваться. Только так можно очистить канал связи от всяческих помех. Затем следует наполнить сознание прощением и освободиться от осуждения. Чувство благодарности, радости, любви и красоты сделает ваше сознание более совершенным.

Конечно, вы не станете каналом для своего ангела, если переполнены скептицизмом и унынием. Даже если вы одарены гениальностью и бессознательно служите проводником небесной информации, канал тотчас же закроется, как только вы попробуете воспользоваться им сознательно, ощутив сомнение. Итак, надо настроиться на внешний мир, положиться на интуицию, расслабиться и воспринимать информацию.

Передача ангельских сообщений происходит гораздо эффективнее, когда задействованы оба полушария мозга. Внимание и способность схватывать суть, за которые отвечает левое полушарие, так же важны, как и творческие способности, интуиция и восприимчивость, находящиеся под контролем правого полушария.

Не последнюю роль играют ваши желания и намерения. Ангел не ответит вам, если вы вздумаете проверить источник сообщений. Ваша искренняя вера в высшие силы и установка на восприятие позволят ангелу с радостью одарить вас знанием, поддержкой, направить, приободрить и воодушевить.

Неплохо бы установить доверительные отношения со своим ангелом-хранителем, прежде чем выходить на контакт с другими ангелами, а также с архангелами и Вознесенными учителями. Добиться этого поможет совершенствование сознания и опыт.

Поскольку энергия вашего ангела-хранителя вам хорошо знакома, вы иногда даже не догадываетесь, что получаете информацию именно из этого источника. Вам порой

кажется, что это ваши собственные мысли. Я испытываю невероятный подъем, когда говорят ангелы. Помните, их речь исполнена любви и сострадания. Они всегда поддерживают вас и укрепляют ваше чувство независимости. Когда же вы ощутите в посланиях критический оттенок, осуждение, раздражение или другую негативную реакцию, знайте: вы слушаете вовсе не ангела. В таком случае продолжать беседу не стоит.

Даже став каналом для чужого ангела, вы все равно будете воспринимать сообщения в спокойном и тихом режиме. Чувство неудобства возникнет у вас в том случае, если вы войдете в контакт с ангелом, чья вибрация совершенно незнакома вам. Вы ощутите странную слабость, словно вас растягивают. Положитесь тогда на интуицию. Закройте свой канал, как только у вас возникнут страх или сомнения.

После контакта с ангелом ваши энергетические поля наполнятся Светом. Свет содержит информацию духовного плана, знание и любовь. Связь с ангелами всегда способствует вашему духовному росту.

Если ангел находится совсем близко, вы ощутите его присутствие, представите его в виде цвета или запаха. Возможно, вы даже услышите слова, но скорее всего это будет телепатическое общение. В вашем сознании появятся определенные образы и впечатления. Существам высшего порядка доступно общение в самых разных формах. Просто будьте открыты и настройтесь на восприятие.

Ангелы не являются прорицателями судеб. Высокоорганизованные создания никогда не станут предсказывать вам ваше будущее. Как и обычные экстрасенсы, они лишь поведают вам о возможном ходе вещей, но ваша судьба зависит от ваших мыслей, слов и поступков. Ваш жизненный путь может принять различные направления. Опытный телепат расскажет о вероятном развитии событий, исходя из энергетики, которую вы излучаете но время сеанса. Только в вашей власти изменить ее.

Разумеется, существуют обязательства, которые приняла ваша душа еще до рождения. В определенном возрасте вам может быть суждено понести тяжелую утрату, познакомиться с кем-то или вступить в брак. Однако даже и такие обязательства не всегда неизменны.

Допустимо попросить у ангела совета в выборе дальнейшего шага. Вы можете обратиться к архангелу Гавриилу и спросить о вашей жизненной миссии, если ответ на этот вопрос действительно будет благом. Можно узнать о деталях конкретных ситуаций, попросить указаний, как вести себя в тех или иных обстоятельствах, в разрешении проблем или масштабных проектов. Всегда обращайтесь за наставлением, испрашивая указаний, как лучше всего служить нашей планете.

Один из способов общения с ангелом — обрисовать ему в письме все положение и рассказать, что именно вы хотите понять. Затем следует настроиться на восприятие и записывать все, что придет вам в голову.

Делать это упражнение можно вместе с кем-то еще, чтобы каждый из вас сохранил друг для друга полученную энергию. Надо сообщить партнеру, какие вопросы вы хотели бы задать. Ваш ангел и ангел вашего партнера будут работать вместе, а сам партнер станет каналом для ответа небес.

Передача ангельской информации

1. Спрашивающий определяется с вопросами.

2. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от наших ног, связывают вас с землей.

3. Па протяжении нескольких минут подумайте о хорошем в вашей жизни.

4. Представьте себя в живописном месте.

5. Представьте себя в окружении бело-фиолетового света, который защищает и. усиливает вибрацию.

6. Представьте, как луч света проникает в ваше правое полушарие и освещает клетки мозга. Далее он проникает в левое полушарие, соединяя воедино полусферы мозга.

7. Обратитесь к своему ангелу.

8. Вопрошающий задаст вопросы.

9. Сообщайте окружающим все, что восприняли от ангела.





Упражнение десятое

АНГЕЛЬСКИЕ ШАРЫ



Ангелы работают с вашей энергией, творя чудеса. Мне нравится создавать энергетические шары — это очень простое и действенное упражнение, которое выполняется в группе. Из звука и цвета вы создаете шар и приглашаете ангелов наполнить его своим Светом.

Если кого-то из ваших знакомых мучают одиночество или сердечные боли, представьте розовый цвет и попросите ангелов любви наполнить этот розовый шар состраданием и нежностью.

Синтия рассказывала мне, как ее сестра Джин пала духом, когда ее бросил муж. Она то и дело плакала и никак не могла свыкнуться со случившимся. Па семинаре Синтия сделала шар любви и направила его своей сестре. По дороге домой заехав к Джин, Синтия увидела улыбающуюся сестру впервые после ухода ее мужа, и с тех пор Джин начала новую жизнь.

На одном из семинаров мы делали шары ангельской любви. По моей просьбе слушатели воображали какой-либо цвет, который ассоциировался у них с умиротворением, и призывали на помощь ангелов. Затем они пели над этим шаром и просили ангелов музыки поддержать их, Потом мы приглашали ангелов мира наполнить маши шары Светом.

Через год я снова проводила семинары в том же городе, и один из участников рассказал мне, как послал свой золотистый шар мира своей матери, пребывавшей в глубокой скорби после смерти его брата. Женщина в тот момент находилась в гостиной. К своему изумлению, она вдруг увидела ярко-золотистый шар, парящий в комнате. Ее уныние тотчас же исчезло, и она вернулась к обычной жизни.

Еще один молодой человек написал мне о похожем случае. Его мать тоже скорбела после смерти его брата. На семинаре наш знакомый сделал для нее розовый целебный шар, увидев который женщина полностью успокоилась.

Иногда мы делаем прекрасные вибрирующие разноцветные шары радости и посылаем их туда, где не хватает хорошего настроения. К нам всегда с удовольствием присоединяются ангелы радости.

Целебные шары способны творить чудеса. Наполняя их любовью и заботой, раскрашивая и обогащая звуками, вы предоставляете ангелам возможность с вашей помощью поддержать другого человека. Моя приятельница послала целебный шар своему дяде, который хромал после травмы колена. Он пошел на поправку гораздо быстрее, чем все ожидали.

Вы можете сделать шар, наполненный силой, и направить его тому, кто нервничает, например перед собеседованием. Я так уже поступала — и в самом деле тот, кому я направила шар, стал увереннее. Таким же образом можно помочь тем, кто сдает экзамены, и тогда все у них пройдет гладко.

Шар можно наполнить энергией благоденствия, любви, процветания, успеха, семейного благополучия, счастья и уверенности в своих силах.

Посылая шар мира или поддержки, поместите его над солнечным сплетением адресата. Если шар наполнен любовью, поместите его в сердце. Если нужна ангельская помощь в ободрении и уверенности при общении, поместите шар в центр гортани. Чтобы создать чувство безопасности у другого человека, шар защиты помещают в корневой центр. Если вы не знаете, в какую точку направить ваш шар, попросите у ангелов наставления и положитесь на интуицию.

Сразу несколько людей могут сделать шары, наполненные ангельской энергетикой, а затем объединить их в один большой. Сила его воздействия невероятна.

Время от времени на семинарах мы создаем такой всеобщий шар и направляем его в страны, охваченные кризисом. Возникает совершенно особое чувство радости, когда вы понимаете, что разноцветные шары, излучающие свет, падают на несчастные земли и несут с собой мир, исцеление, надежду, радость, уверенность в завтрашнем дне, спокойствие и множество других положительных эмоций.

Вектор и сила воздействия энергетических шаров определяются вашим вниманием и намерениями. Когда вы призываете ангелов звука, они извлекают из вашего пения самые лучшие ноты и используют их оптимальным образом. Одновременно ангелы цвета преобразуют посылаемый вами оттенок, делая его глубже, ярче и живее. Ну и, разумеется, ангелы качества также усовершенствуют ваш энергетический шар.

Как послать энергетический шар

1. Определите, кому вы хотите направить свой ангельский шар и какими свойствами он будет обладать. Выберите его цвет.

2. Закройте глаза и потрите руки, чтобы открыть их чакры и создать определенную энергетику.

3. Разведите руки примерно на полметра, пока не почувствуете определенное сопротивление, прохладу, тепло или озноб.

4. Представьте цвет, наиболее подходящий, на ваш взгляд, для вашего шара, и призовите ангелов цвета.

5. Призовите ангелов, отвечающих за свойства вашего

шара.

6. Спойте над вашим созданием и пригласите ангелов звука, чтобы они содействовали вам. Не торопитесь.

7. Направьте шар выбранному вами человеку либо в определенное вами место и мысленно представьте, как он туда долетел.

8. Поблагодарите ангелов.





Упражнение одиннадцатое

КАК РАЗВИВАТЬ КОРНЕВУЮ ЧАКРУ С ПОМОЩЬЮ АРХАНГЕЛА ГАВРИИЛА



Архангел Гавриил и его небесная спутница Надежда отвечают за развитие корневых и сакральных чакр. Их задача — помочь каждому человеку идти по жизни, которая начинается с трудностей и стремления выжить, затем приобщает нас к радости и вере, выводя потом к подлинному благому служению.

На физическом уровне от корневой чакры зависит здоровье кишечника, ног и ступней. Боль внизу спины означает, что вы потеряли чувство опоры и уверенности в жизни.

Если корневая чакра работает хорошо, она побуждает вас к активным действиям, заряжает энергией вашу работу и отношения с. другими людьми, — словом, помогает добиться успеха в жизни.

Данная чакра управляет функционированием надпочечных желез. По мере ее развития надпочечники расслабляются и выбрасывают столько адреналина, сколько вам нужно в конкретный момент. Автоматически устраняются все стрессы, и умиротворенная жизнь течет как по маслу.

Ваше существование наполняется все большей и большей радостью, а тем временем архангел Гавриил помогает вашей чакре принять жемчужный оттенок и вырасти до уровня четвертого измерения. Все клетки вашего тела в таком случае наполняются Светом.

Когда чакра приобретает цвет платины и достигает пятого измерения, архангел Гавриил помогает вам встать на путь высокодуховной жизни.

Для развития чакр верхнего уровня важную роль играют ваши мысли и образ существования. Однако помимо этого, высшие чакры совершенствуют посредством определенных движений, зрительных представлений, звуков, фраз и воззваний к ангелам. Архангел Гавриил всегда будет содействовать вам.

Упражнение для активизации высших корневых чакр

Работа архангела Гавриила сильнее всего ощущается в пятницу, так что данное упражнение лучше выполнять в этот день недели.

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, и красивых предметов или книг.

3. Для начала потянитесь, расслабьте мышцы шеи, плавно вращая головой, встряхните все части тела.

4. Встаньте на колени. Если вам трудно это сделать, сядьте на стул.

5. Призовите могущественного архангела Гавриила и его огненную спутницу Надежду, дабы они помогли вам развить корневую чакру.

6. Потрите спину у основания позвоночника — там расположена корневая чакра. Дождитесь ощущения легкой дрожи.

7. Как получить четырехмерную чакру:

а) Представьте, как красная чакра жизни двигается вниз к вашим ногам.

б) Затем вообразите светящийся жемчужный шар у себя над головой.

в) Мысленно поместите его в свою корневую чакру

8. Как получить пятимерную чакру:

а) Представьте, как красная чакра жизни движется вниз от наших ног к земле. Затем представьте, как жемчужная чакра от основания позвоночника спускается к ногам. Вообразите, что у вас над головой прекрасный платиновый шар, наполненный блаженством. Поместите его в свою корневую чакру.

б) Несколько раз подышите через корневую чакру. Вдох — выдох — пауза. Вдох — выдох — пауза.

в) Представьте, как при каждом вдохе раскрываются лепестки чакры, а при каждом выдохе закрываются.

9. Чтобы активизировать чакру на физическом уровне, при выдохе основание позвоночника вместе с ягодицами поднимите вперед. Голову наклоните вниз.

10. На третьем вдохе расслабьте основание позвоночника и поднимите голову. Проделайте это упражнение четыре раза.

11. Для активизации четырехмерной чакры произнесите: «Я есть радость».

12. Для активизации пятимерной чакры произнесите: «Я есть блаженство».

13. Напевая, наполните корневую чакру звуком «у».

14. Попросите архангела Гавриила и Надежду излечить И успокоить ваши надпочечники.

15. Представьте, как архангел Гавриил и Надежда наполняют эту чакру Светом.

16. Посидите спокойно и сосредоточьтесь на корневой чакре.

17. Поблагодарите архангела Гавриила и Надежду за оказанную вам помощь.

18. Окружите себя золотистым светом защиты или же продолжайте работать над другими чакрами.





Упражнение двенадцатое

КАК РАЗВИВАТЬ САКРАЛЬНУЮ ЧАКРУ С ПОМОЩЬЮ АРХАНГЕЛА ГАВРИИЛА



Архангел Гавриил и его небесная спутница Надежда отвечают за развитие корневых и сакральных чакр. Первоначально у людей, как и у животных, была лишь корневая чакра, но по мере развития их сознания появилась сакральная чакра эмоций и сексуальности.

Па физическом уровне сакральная чакра управляет мочевым пузырем, кишками и половыми органами. Именно здесь сосредоточены наши сексуальные и гастрономические предпочтения, а также эмоции. Сакральная чакра контролирует половые железы и гонады. При правильном функционировании этой чакры менструации и менопаузы приходят безболезненно, равно как и прочие изменения, касающиеся мужчин и женщин.

При ровной работе трехмерная чакра оранжевого цвета помогает вам поддерживать теплые, доброжелательные отношения с друзьями и избегать проблем с сексуальными партнерами. У вас сохраняется прекрасное эмоциональное состояние, и вы придерживаетесь правильного рациона питания.

При равновесии мужской и женской энергетики начинает развиваться четырехмерная сакральная чакра. Призовите архангела Гавриила, и он поможет вам найти баланс мужского и женского.

Пробуждая в себе энергетику Божественной женственности, мужчины и женщины приобретают пятимерную чакру кроваво-красного цвета с платиновыми переливами.

Следующее упражнение сочетает физические движения, фантазию, звуки и фразы, позволяющие развить верховные сакральные чакры.

Упражнение для развития высших сакральных чакр.

Работа архангела Гавриила сильнее всего ощущается в пятницу, так что данное упражнение лучше выполнять в этот день недели.

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Для начала потянитесь и встряхните все части тела. А. Встаньте на колени или сядьте, скрестив ноги. Если

это для вас трудно, сидите на стуле.

5. Призовите могущественного архангела Гавриила и его огненную спутницу Надежду, чтобы они помогли нам развить сакральные чакры.

6. Потрите брюшную полость спереди и сзади, пока не почувствуете легкое дрожание.

Для развития четырехмерной чакры:

а) представьте, как оранжевая чакра движется вниз к вашим ногам и далее к голеностопам;

б) представьте над своей головой светящийся шар розовато-оранжевого цвета;

в) поместите его в сакральную чакру.

Для развития пятимерной чакры:

а) представьте, как оранжевая чакра спускается от ваших ступней к земле;

б) представьте, как розовато-оранжевая чакра из вашей брюшной полости спускается к ступням;

в) представьте над своей головой прекрасное ярко-красное свечение с платиновыми переливами, которое означает присутствие Божественной женственности;

г) поместите его в вашу сакральную чакру.

7. Несколько раз подышите через сакральную чакру. Вдох — выдох — пауза. Вдох — выдох — пауза. Представьте, как при каждом вдохе раскрываются лепестки чакры, а при каждом выдохе закрываются.

8. Чтобы активизировать чакру на физическом уровне, примите позу кошки. На выдохе опустите голову вниз и прогните спину. Втяните живот.

9. На вдохе поднимите голову и ягодицы. Откройте чакру. Сделайте так четыре раза, а затем расслабьтесь.

10. Для активизации четырехмерной чакры произнесите: «Я есть равновесие».

11. Для активизации пятимерной чакры произнесите: «Я есть Божественная женственность».

12. Напевая, наполните сакральную чакру звуком «о».

13. Попросите архангела Гавриила и Надежду излечить и успокоить ваши половые железы. Даже если они у вас удалены, в вашем небесном теле они все еще функционируют.

14. Представьте, как архангел Гавриил и Надежда наполняют эту чакру светом.

15. Посидите спокойно и сосредоточьтесь на сакральной чакре.

16. Поблагодарите архангела Гавриила и Надежду за оказанную вам помощь.

17. Окружите себя золотистым светом защиты или же продолжайте работать над другими чакрами.





Упражнение тринадцатое

КАК РАЗВИВАТЬ ЧАКРУ СОЛНЕЧНОГО СПЛЕТЕНИЯ С ПОМОЩЬЮ АРХАНГЕЛА УРИИЛА



Архангел Уриил и его огненная спутница Аврора отвечают за развитие солнечного сплетения, где сосредоточена ваша индивидуальная мудрость и сила.

На физическом уровне данная чакра управляет печенью, селезенкой, желудком, желчным пузырем и поджелудочной железой. В этой чакре сосредоточены наши страхи и неуверенность в себе. При правильном функционировании на третьем уровне этой чакры вы чувствуете Внутрен-нюю состоятельность и твердость.

Чакра солнечного сплетения отвечает за состояние поджелудочной железы, и, если она здорова, вы прекрасно развиваетесь во всех отношениях.

После того как вы преодолеете свои страхи и обретете мудрость, начинает развиваться четырехмерная чакра. Ее отличает золотистый цвет. Призовите архангела Урнила, и он поможет вам избавиться от страхов и стать мудрее.

Пятимерная чакра тоже золотистого цвета, но с радужными переливами. Когда она приобретает такой вид, значит, вы достигаете вселенской мудрости.

Следующее упражнение сочетает физические движения, фантазию, звуки и фразы, которые позволяют развить верховные чакры солнечного сплетеня.

Упражнение для развития высших чакр солнечного сплетения

Работа архангела Уриила сильнее всего ощущается в четверг, так что данное упражнение лучше выполнять в этот день недели.

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Для начала потянитесь и встряхните все части тела.

4. Встаньте на колени или сядьте, скрестив ноги. Если вам трудно, сядьте на стул.

5. Призовите могущественного архангела Уриила и его огненную спутницу Аврору, чтобы они помогли вам развить чакру солнечного сплетения.

6. Потрите область солнечного сплетения спереди и сзади, пока не почувствуете легкое дрожание.

Для развития четырехмерной чакры:

а) представьте, как желтая чакра движется вниз к вашим икрам;

б) представьте над своей головой светящийся ярко-золотистый шар;

в) поместите его в чакру солнечного сплетения.

Для развития пятимерной чакры:

а) представьте, как желтая чакра спускается от ваших икр к земле;

б) представьте, как золотистая чакра из вашего солнечного сплетения спускается к икрам;

б) представьте над своей головой чудесный золотистый шар с радужными переливами;

г) поместите его в вашу чакру солнечного сплетения.

7. Несколько раз ровно подышите через чакру солнечного сплетения. Представьте, как при каждом вдохе раскрываются лепестки чакры, а при каждом выдохе закрываются.

8. Чтобы активизировать чакру на физическом уровне, приставьте кисти рук к плечам, а локти поднимите. На выдохе повернитесь влево, вернитесь в исходное положение, вдохните, а затем повернитесь направо. Снова вернитесь в исходное положение. Повторите эти движения четыре раза. Расслабьтесь.

9. Повторите предыдущее упражнение, начиная с поворота вправо, а затем расслабьтесь.

10. Для активизации четырехмерной чакры произнесите: «Я мудр».

11. Для активизации пятимерной чакры произнесите: «Я учитель мудрости».

12. Напевая, наполните сердце звуком «о».

13. Попросите архангела Уриила и Аврору излечить, успокоить и укрепить вашу поджелудочную железу.

14. Представьте, как архангел Уриил наполняет эту чакру светом.

15. Посидите спокойно и сосредоточьтесь на чакре солнечного сплетения.

16. Поблагодарите архангела Уриила и Аврору за оказанную вам помощь.

17. Окружите себя золотистым светом защиты или же продолжайте работать над другими чакрами.






Упражнение четырнадцатое

КАК РАЗВИВАТЬ СЕРДЕЧНУЮ ЧАКРУ С ПОМОЩЬЮ АРХАНГЕЛА ЧАМУЭЛЯ



Архангел Чамуэль и его огненная спутница Милосердие отвечают за развитие сердечной чакры, в которой сосредоточена любовь.

На физическом уровне данная чакра управляет сердцем, грудной клеткой, легкими, плечами и руками. Когда мы ощущаем себя нелюбимыми, забытыми или отвергнутыми, мы закрываем нашу сердечную чакру, тем самым позволяя заболеваниям селиться в разных местах нашего организма. При правильном функционировании зеленая чакра с розовой сердцевиной раскрывается, излучая тепло и любовь. Вы автоматически становитесь целителем.

Данная чакра контролирует вилочковую железу. При открытом сердечном центре ничто не угрожает вашей иммунной системе.

Когда вы распахиваете сердце для безграничной любви и симпатии к другим людям, начинает развиваться четырехмерная чакра. Призовите архангела Чамуэля, и он поможет вам всех простить и освободиться от прошлого, разжигая пламя любви в вашем сердце.



Пятимерная чакра отличается белым цветом. Она признак Христова сознания.

Следующее упражнение сочетает физические движения, фантазию, звуки и фразы, позволяющие развить сердечные чакры высшего порядка.

Упражнение для развития сердечных чакр высшего уровня

Работа архангела Чамуэля сильнее всего ощущается в понедельник, так что данное упражнение лучше выполнять в этот день недели.

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности, усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Для начала потянитесь и встряхните все части тела.

4. Встаньте на колени или сядьте, скрестив ноги. Если вам трудно, сядьте на стул.

5. Призовите могущественного архангела Чамуэля и его огненную спутницу Милосердие, чтобы они помогли вам развить сердечную чакру.

6. Потрите грудную клетку спереди и сзади, пока не почувствуете легкое дрожание.

Для развития четырехмерной чакры:

а) представьте, как зеленая чакра движется вниз к вашим коленям;

б) представьте над своей головой светящийся фиолетово-розовый шар;

в) поместите его в сердечную чакру.

Для развития пятимерной чакры:

а) представьте, как зеленая чакра спускается от ваших коленей к земле;

б) представьте, как фиолетово-розовая чакра из вашего сердца спускается к коленям;

в) представьте над своей головой чудесный шар ослепительно белого цвета;

г) поместите его в ваше сердце.

7. Несколько раз ровно подышите сердцем. Представьте, как при каждом вдохе раскрываются лепестки чакры, а при каждом выдохе они закрываются.

8. Чтобы активизировать чакру на физическом уровне, поднесите руки к сердцу, сожмите их в замок и разведите локти. На выдохе опустите левый локоть и ощутите сжатие вашей сердечной чакры. На вдохе опустите правый локоть. Повторите эти движения три раза, всегда заканчивая выдохом. Сделайте паузу и следите, чтобы локти оставались параллельны друг другу. Разведите затем их в стороны и почувствуйте сжатие в задней части сердечной чакры. Дышите свободно. Повторите последовательность указанных движений, начиная с опускания правого локтя.

9. Для активизации четырехмерной чакры произнесите: «Я есть любовь».

10. Для активизации пятимерной чакры произнесите: «Я есть безграничная любовь».

11. Напевая, наполните сердце звуком «а».

12. Попросите архангела Чамуэля и Милосердие излечить, успокоить и укрепить вашу вилочковую железу.

13. Представьте, как архангел Чамуэль наполняет эту чакру светом.

15. Посидите спокойно и сосредоточьтесь на сердечной чакре.

16. Поблагодарите архангела Чамуэля и Милосердие за оказанную вам помощь.

17. Окружите себя золотистым светом защиты или же продолжайте работать над другими чакрами.





Упражнение пятнадцатое. КАК РАЗВИВАТЬ ГОРЛОВУЮ ЧАКРУ С ПОМОЩЬЮ АРХАНГЕЛА МИХАИЛА



Архангел Михаил и его огненная спутница Вера отвечают за развитие горловой чакры. В ней сосредоточены доверие, воля, коммуникативные способности и честность.

На физическом уровне данная чакра управляет гортанью и шеей. Если вы сопротивляетесь жизни и вам с трудом дается общение, у вас появляются разного рода ангины, а шея деревенеет. При правильном функционировании бирюзовая трехмерная чакра раскрывается и дает вам возможность общаться с людьми без проблем и камня за пазухой. Вами начинает руководить ваше Высшее Я.

Горловая чакра контролирует щитовидную железу. При ровной работе горлового центра ваш организм не испытывает никаких трудностей с обменом веществ.

Когда горловой центр связан с верховной волей, начинает развиваться четырехмерная чакра. Она отличается насыщенным сине-фиолетовым цветом. Призовите архангела Михаила, и он поможет вам обрести мужество, силу, надежду и веру при выражении истины.

Пятимерная чакра — темного сине-фиолетового цвета. Теперь вам доступны духовные дары.

Следующее упражнение сочетает физические движения, зрительные образы, звуки и фразы, позволяющие развить горловые чакры высшего порядка.

Упражнение для развития горловых чакр высшего уровня

Работа архангела Михаила сильнее всего ощущается во вторник, так что данное упражнение лучше выполнять в этот день недели.

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Для начала потянитесь и встряхните все части тела.

4. Встаньте на колени или сядьте, скрестив ноги. Если вам трудно, сядьте на стул.

5. Призовите могущественного архангела Михаила и его огненную спутницу Веру, чтобы они помогли вам развить горловую чакру.

6. Потрите горло и шею сзади, пока не почувствуете легкое дрожание.

Для развития четырехмерной чакры:

а) представьте, как бирюзовая чакра движется вниз к вашим коленям;

б) представьте над своей головой светящийся шар насыщенного сине-фиолетового цвета;

в) поместите его в сердечную чакру.

Для развития пятимерной чакры:

а) представьте, как бирюзовая чакра спускается от ваших коленей к земле;

б) представьте, как фиолетово-синяя чакра из вашего горла спускается к коленям;

в) представьте над своей головой чудесный шар ярко-синего света;

г) поместите его в ваше горло.

I. Несколько раз ровно подышите горлом. Вдох, выдох, пауза, Представьте, как при каждом вдохе раскрываются лепестки чакры, а при каждом выдохе закрываются.

II. Чтобы активизировать чакру на физическом уровне, на выдохе коснитесь подбородком щитовидной железы. Затем поднимите голову и сделайте вдох. Повторите упражнение. На четвертый раз опустите подбородок и сосчитайте до шестнадцати. Поднимите голову. Расслабьтесь.

III. Для активизации четырехмерной чакры произнесите: «Я есмь любовь».

IV. Для активизации.'пятимерной чакры произнесите: «Я есмь соавтор Неба».

7. Напевая, наполните горло звуком «э».

8. Попросите архангела Михаила и Веру излечить, успокоить и укрепить вашу щитовидную железу.

9. Представьте, как архангел Михаил наполняет эту чакру светом.

10. Посидите спокойно и сосредоточьтесь на горловой чакре.

11. Поблагодарите архангела Михаила и Веру за оказанную вам помощь.

12. Окружите себя золотистым светом защиты или же продолжайте работать над другими чакрами.





Упражнение шестнадцатое

КАК РАЗВИВАТЬ ЧАКРУ ТРЕТЬЕГО ГЛАЗА С ПОМОЩЬЮ АРХАНГЕЛА РАФАИЛА



Архангел Рафаил и его огненная спутница Мария отвечают за развитие чакры третьего глаза, влияющей на интуицию и общение с небом.

На физическом уровне эта чакра управляет глазами, ушами, пазухами, головой и носом. Головные боли или болезни в указанных органах говорят о закрытии чакры третьего глаза. Когда чакра цвета индиго функционирует нормально, у вас развивается интуиция и способность ясновидения. Вы способны исцелять посредством собственных слов и мыслей.

Чакра третьего глаза контролирует гипофиз, то есть главную железу тела. При здоровой работе этой чакры вы молодо выглядите, быстро соображаете, отличаетесь гибким мышлением и хорошим самочувствием. Обратитесь к архангелу Рафаилу, и он поможет вам развить проницательность.

Четырехмерная чакра отличается золотистым цветом с белыми переливами, а ваши мысли и слова находятся в согласии с Божественным. Пятимерная чакра напоминает чистейший хрусталь.

Следующее упражнение сочетает физические движения, зрительные образы, звуки и фразы, позволяющие развить главные чакры третьего глаза.

Упражнение для развития чакр третьего глаза

Работа архангела Рафаила сильнее всего ощущается в среду, так что данное упражнение лучше выполнять в этот день недели.

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Мысленно поблагодарите за данное вам благословение.

4. Далее потянитесь и встряхните все части тела.

5. Встаньте на колени или сядьте, скрестив ноги. Если вам трудно, сядьте на стул.

6. Призовите могущественного архангела Рафаила и его огненную спутницу Марию, чтобы они помогли вам развить чакру третьего глаза.

7. Потрите руки, дабы усилить энергетику. Потом мягко помассируйте лицо, особенно вдоль линии волос, затем пазухи, глаза, виски, подбородок и уши. Потрите лоб и затылок, пока не почувствуете легкое дрожание.

Для развития четырехмерной чакры:

а) представьте, как чакра цвета индиго движется вниз к вашим ногам;

б) представьте над своей головой светящийся золотисто-белый шар;

в) поместите его в чакру третьего глаза.

Для развития пятимерной чакры:

а) представьте, как чакра цвета индиго спускается от ваших ног к земле;

б) представьте, как золотисто-белая чакра из вашего третьего глаза спускается к ногам;

в) представьте над своей головой чудесный шар из ослепительного хрусталя;

г) поместите его в ваш третий глаз.

8. Несколько раз подыщите через третий глаз. Вдох, выдох, пауза. Представьте, как при каждом вдохе раскрываются лепестки чакры, а при каждом выдохе закрываются.

9. Чтобы активизировать чакру на физическом уровне, соедините руки на уровне горла. Выдохните воздух, чтобы струя прошла от корневого центра через все тело, как выдавленная паста из тюбика. При выдохе поднимите руки вверх и держите их на уровне третьего глаза. Пусть воздух выйдет через коронный центр. По желанию данное упражнение можно повторить. Расслабьтесь.

10. Для активизации четырехмерной чакры произнесите: «Я и Господь — едины».

11. Для активизации пятимерной чакры произнесите: «Я есть такой, какой есть».

12. Напевая, наполните третий глаз звуком «ай».

13. Попросите архангела Рафаила и Марию излечить, успокоить и укрепить ваш гипофиз.

14. Представьте, как архангел Рафаил наполняет эту чакру светом.

15. Посидите спокойно и сосредоточьтесь на чакре третьего глаза.

16. Поблагодарите архангела Рафаила и Марию за оказанную вам помощь.

17. Окружите себя золотистым светом защиты или же продолжайте работать над другими чакрами.





Упражнение семнадцатое

КАК РАЗВИВАТЬ КОРОННУЮ ЧАКРУ С ПОМОЩЬЮ АРХАНГЕЛА ИОФИИЛА



Архангел Иофиил и его огненная спутница Кристина отвечают за развитие коронной чакры воссоединения с высшим Я, то есть душой.

На физическом уровне эта чакра в виде тысячелепесткового лотоса не привязана ни к одной части тела. Фиолетовая чакра действует абсолютно независимо, сама по себе, а вы через нее обретаете связь со своим высшим предназначением.

Данная чакра управляет шишковидной железой, сохраняющей Свет. Свет содержит информацию и знание духовного плана. При открытой чакре вы ощущаете полную связь с душой. Призовите архангела Иофиила, и он просветит ваш разум и наполнит его мудростью.

Четырехмерная чакра отличается белым цветом с фиолетовыми переливами — она воссоединяет вас с вашей монадой. Пятимерная корона сливается с третьим глазом и превращается в искрящийся алмаз Света.

Следующее упражнение сочетает физические движения, зрительные образы, звуки и фразы, позводяющие развить коронные чакры высшего порядка.

Упражнение для развития коронных чакр высшего порядка

Работа архангела Иофиила сильнее всего ощущается в воскресенье, так что данное упражнение лучше выполнять в этот день недели.

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Прежде потянитесь и встряхните все части тела.

4. Встаньте на колени или сядьте, скрестив ноги. Если вам трудно это сделать, сядьте на стул.

5. Призовите могущественного архангела Иофиила и его огненную спутницу Кристину, чтобы они помогли вам развить коронную чакру,

6. Осторожно потрите макушку головы и основание позвоночника.

Для развития четырехмерной чакры:

а) представьте, как фиолетовая чакра спускается сверху к вашим ногам;

б) представьте над своей головой светящийся фиолетово-белый шар;

в) поместите его в коронную чакру.

Для развития пятимерной чакры:

а) представьте, как фиолетовая чакра спускается от ваших ног к земле;

б) представьте, как фиолетово-белая чакра из вашей короны спускается к ногам;

в) представьте над своей головой чудесный алмаз Света;

г) поместите его в вашу корону.

7. Для данной чакры не существует дыхательного упражнения. Просто наклоните голову вперед в знак подчинения Божественному.

8. Произнесите звук «ом» и представьте, как он летит к Первоначалу.





Упражнение восемнадцатое

КАК РАЗВИВАТЬ ЧАКРУ ДУШИ ПРИ ПОМОЩИ АРХАНГЕЛА ЗАДКИИЛА



Восьмая чакра — вместилище души. Она расположена примерно в полуметре над вами и отличается белым цветом с голубым переливом. Именно эта чакра влияет на пространство вашей ауры. Посредством чакры души вы связываетесь с вашим высшим Я, которое указывает вам путь.

Вместилище чакры души содержит духовную информацию, которая постепенно проникает во всю систему чакр.

Когда развиваются четырехмерные чакры, чакра души спускается в вашу корону и временами превращается в двойника коронной чакры.

Упражнение

1. Сядьте и ровно подышите, пока не сосредоточитесь и не успокоитесь.

2. Потянитесь и представьте, как вы держите над головой шар, состоящий из бело-голубого света. Затем опустите руки и расслабьтесь.

3. Призовите архангела Задкиила и его огненную спутницу Аметисту, чтобы они помогли вам получить энергию души.

4. Представьте, как от чакры души к вам спускается свет, по очереди пронизывая все другие чакры. Подождите, пока свет проникнет во все чакры — он несет с собой послание вашей души.

5. Представьте, как чакры образуют луч света.

6. Поблагодарите архангела Задкиила и Аметисту за оказанную вам помощь.





Упражнение девятнадцатое

МЕДИТАЦИЯ — ОБРАЩЕНИЕ К ВЛАСТИТЕЛЯМ КАРМЫ



1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Сядьте прямо или прилягте на спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног, связывают вас с землей.

5. Расслабьтесь и абстрагируйтесь от внешнего мира. Попросите ангела-хранителя, чтобы он обнял и поддержал вас. Представьте, как он гладит вас по голове и вы освобождаетесь от всякого напряжения. Затем ощутите его поглаживание на своей шее, плечах, руках. Почувствуйте, как это ощущение распространяется на все ваше тело, и вас охватывает чувство безопасности и спокойствия.

6. Теперь перед вами появляется великолепная мраморная лестница, и вы поднимаетесь по ней необычайно легко и свободно. Вот вы взбираетесь все выше и выше и наконец достигаете тридцать третьей ступеньки. Это уровень

Христова сознания. Остановитесь здесь в окружении безграничной любви.

Сонмы ангелов подлетают к вам и возносят вверх, опуская у входа в величественный дворец. Здесь обитают Властелины кармы. Ангелы ждут вас у входа, а вы в полном одиночестве пересекаете сад, наполненный прекрасными цветами. Посередине бьет изумительный фонтан. Остановитесь возле него.

К вам подходит монах с лицом, излучающим умиротворение. Жестом он приветствует вас и ведет к двери. Постучите в нее и входите. Властелины кармы уже ждут вас. Вы видите семерых Властителей, собравшихся за круглым столом.

Подойдите к ним и благоговейно попросите освободить вас от всей или части кармы, вашей личной или родовой.

7. Будьте восприимчивы к ответам, которые дадут вам властелины кармы. Не забывайте об их милосердии.

8. Внимательно вслушивайтесь в любое послание, исходящее от них.

9. Поблагодарите их.

10. Покиньте комнату, позволив монаху провести вас через сад к ожидающим вас ангелам, и они вернут вас на Землю.

11. Посидите спокойно и подумайте о том, что вы увидели и услышали. Запомните свои телесные ощущения.

12. Пошевелите пальцами. Потянитесь и откройте глаза.





Упражнение двадцатое

ОСВОБОЖДЕНИЕ ОТ ОБЕТОВ



Обеты обычно приносят во время обряда или церемонии в. присутствии свидетелей. Именно это наделяет их силой в вашем сознании и заставляет ангелов следить за их исполнением на протяжении всей вашей жизни. Ангел должен контролировать соблюдение всех клятв, которые вы когда-либо произносили.

Если вы до сих пор связаны обязательством предыдущего брака, контракта, присяги, проклятия или любого иного обета, целесообразно освободиться от него. Свадьба не что иное, как церемония, и развод вовсе не избавляет вас от энергетики предыдущего договора.

В прошлых жизнях вы могли давать обещания, которые по-прежнему связывают вас и влияют на вашу жизнь. Например, над вами может тяготеть обет бедности, послушания, целомудрия, молчания, милосердия, верности, аскетизма, подчинения догматам или искупления греха. Вы могли стать источником или, напротив, адресатом какого-нибудь проклятия.

Мысленные образы, освобождающие от обетов

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Сядьте прямо или прилягте на спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног, связывают вас с землей.

5. Расслабьтесь и абстрагируйтесь от внешнего мира. Попросите ангела-хранителя о поддержке.

6. Выдохните все напряжение, которое скопилось в вашем теле, и представьте, что вас окружает розовый цвет.

7. Представьте себя снова там, где вы дали обет, или же вообразите себя в прекрасном храме. Оглядитесь вокруг и ощутите окружающее пространство.

8. Представьте рядом свидетелей, в присутствии которых была дана клятва, а также руководителя церемонии.

9. Посмотрите на публику, присутствовавшую при произнесении обета. За все ваши жизни могло быть сотни или даже тысячи людей, которые хранят энергию вашего обета.

10. Отдайте кольцо или другой символ клятвы тому человеку, который вручил его.

11. Если на вас пояс девственницы или даже несколько таковых, в небесных эмпиреях они не потеряли своей силы, равно как и мантии, униформа, власяницы, миски нищих и прочие символические атрибуты, распространенные в прошлом.

12. Ясно и четко сообщите человеку, который вел прежнюю церемонию, а также всем, кто на ней присутствовал, что теперь вы освобождаете себя от верности данному обету. Подождите, пока собравшиеся начнут хлопать и радостно кричать после ваших слов.

13. Зажгите свечу — мысленно или в реальности. Пламя будет символизировать вашу свободу.

14. Поблагодарите ангелов, следивших за исполнением вашего обета. Теперь они тоже свободны.

15. Выйдите на солнечный свет. Посетите вечеринку или сделайте что-то, чтобы отметить начало новой жизни.

16. Откройте глаза и улыбнитесь. Теперь вы свободны!





Упражнение двадцать первое

ПОСЕЩЕНИЕ ДУХОВНОЙ ОБИТЕЛИ АРХАНГЕЛА



Каждый архангел располагает определенным местом в духовных сферах планеты. Туда можно попасть во сне или во время медитации. Попросите провести вас в один из небесных дворцов, и ангелы удовлетворят вашу просьбу.

Когда вы спите ночью, ваша душа покидает тело и путешествует по разным местам. Бессознательно мы сами это знаем, поскольку иногда говорим о ком-то, кто крепко спит, что «он не здесь», «он далеко».

Полезно отправлять свою душу туда, где есть возможность для духовного роста. Так что перед сном дайте соответствующие указания. Скажите: «Направляю свою душу посетить храм архангела Михаила, дабы он даровал мне мужество и силу перед новым делом», — или: «Пожалуйста, пусть сегодня ночью я окажусь в обители архангела Уриила в Польше и да исчезнет во мне страх высоты». Архангелы дадут вам все, что возможно в рамках Божественного закона.

Обители архангелов находятся в небесных сферах над следующими географическими территориями. Если вы когда-либо были в этих местах, значит, сейчас вы находитесь под влиянием соответствующего архангела.



Архангел Михаил — Банф, Канада Архангел Иофиил — Южная часть Великой китайской стены

Архангел Чамуэль — Сент-Луис, штат Миссури Архангел Гавриил — гора Шаста, штат Калифорния Архангел Рафаил — Фатима, Португалия Архангел Уриил — Татры, Словакия Архангел Задкиил — Куба



К архангелу можно обратиться с конкретной просьбой или просто попросить о поддержке

К архангелу Михаилу — о мужестве, силе, психологической и физической защите.

К архангелу Иофиилу — о мудрости, просветлении, помощи в учебе или преподавании.

К архангелу Чамуэлю — о помощи в прощении, о том, чтобы даровал вам больше сострадания и сочувствия. Попросите раскрыть ваше сердце.

К архангелу Гавриилу — об очищении, наставлении на путь истинный, о большем порядке в вашей жизни.

К архангелу Рафаилу — об исцелении, благополучии, помощи в путешествиях и развитии телепатических способностей.

К архангелу Уриилу — о внутреннем умиротворении и избавлении от страхов.

К архангелу Задкиилу — о совершенствовании, радости и милосердии.

Медитация, позволяющая посетить обитель архангела

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Сядьте прямо или прилягте на спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног, связывают вас с землей.

5. Расслабьтесь и абстрагируйтесь от внешнего мира.

6. Попросите ангелов доставить вас в обитель архангела, выбранного вами с определенной целью.

7. Мысленно представьте или ощутите, как вас окружают ангелы, которые поднимают и возносят вас вверх к звездам.

8. Перед собой вы видите великолепный блестящий храм, излучающий свет.

9. Вы поднимаетесь по ступеням, и вас встречает прекрасный ангел. Он омывает ваши ноги и протягивает мантию чистейшего белого цвета, в которую вам надлежит облачиться.

10. Затем он ведет вас но живописным коридорам, после чего вы попадаете в огромный зал.

11. На троне восседает архангел, излучающий неземную красоту.

12. Вы можете приблизиться и прикоснуться к нему.

13. Расскажите о цели своего посещения и ждите ответа.

14. Поблагодарите архангела и покиньте зал.

15. Ангелы проводят вас по коридорам обратно и доставят вас через небесные сферы домой, в ваше тело.

16. Потянитесь и удостоверьтесь, что находитесь на Земле. Откройте глаза.





Упражнение двадцать второе

СВЯЗЬ С ЛУЧАМИ ВЫСШЕГО ПОРЯДКА



Сознание человечества расширяется со стремительной скоростью, поэтому теперь нам становится доступна энергия лучей высшего порядка. Однажды во время утренней медитации вокруг меня начали прыгать дельфины, оставляя ощущение радости и счастья. Рядом с ними появились прекрасные серебристые ангелы. Мне велели войти в луч платинового света и пропустить его через мое тело, что я и сделала.

Я знаю, что, когда утонула Атлантида, дельфины стали хранителями платинового луча, который будет доступен более совершенному человечеству. Теперь пришел этот час.

Платиновый луч — луч вознесения, он наполняет нас вибрациями блаженства и помогает вести высокодуховную жизнь. Мы воссоединяемся с ним и несем его в своем теле, а наша аура соприкасается с другими людьми, отдавая им часть энергии этого луча. Так вы становитесь лидером сообщества, помогая вознесению окружающих.

Медитация, помогающая воссоединиться с платиновым лучом

1. Убедитесь, что в выбранном для медитации месте вас никто не потревожит.

2. По возможности усильте энергетику места с помощью цветов, свечей, ладана, ангельской музыки, которая вам по душе, красивых предметов или книг.

3. Сядьте прямо или прилягте на спину.

4. Представьте, что вы укоренены: корни, идущие от ваших ног, связывают вас с землей.

5. Расслабьтесь и абстрагируйтесь от внешнего мира.

6. Представьте, что вы плывете в прекрасном чистом океане синего цвета. Там в соответствии с вашим желанием может быть глубоко или мелко, но вы находитесь в полной безопасности.

7. К вам подплывают дельфины. Они играют с вами, издают радостные звуки. Порадуйтесь их обществу.

8. Дельфины посылают энергию в вашу корневую чакру и готовят вас к восприятию энергии платинового луча.

9. Плывите к берегу, встаньте на золотистый песок и посмотрите на голубое небо. Солнце греет и исцеляет вас. Поднимите руки ему навстречу.

10. Платиновый луч спускается на вашу корону и проникает в корневую чакру, пронизывая вас до земли. Расслабьтесь и отдайтесь ощущению радости и блаженства.

11. Станьте бережным хранителем энергии луча.

12. Поблагодарите ангелов и дельфинов.

13. Откройте глаза и потянитесь.

Вы можете призвать к себе восьмой луч — аквамариновый, отвечающий за очищение планеты.

С двенадцатым лучом должны воссоединяться как можно больше людей, поскольку это золотистый луч Христа. Насыщенный золотом, он несет энергию защиты и вмещает сознание Христово.



Алмазный луч в наше время доступен тем, кто посвятил себя пути восхождения. Это луч абсолютной чистоты, цельности и всеобъемлющей мудрости. Он несет в себе безграничную любовь. Можно попросить, чтобы он проник в вашу корону, и тогда ваше духовное путешествие ускорится.
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