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Алексей

Мне выпала счастливая возможность подружиться с человеком, обладающим необычной по нашим меркам памятью. Некоторые близкие мне люди выражали скепсис по поводу этого нового знакомства, переживая за меня в том смысле, не клюнул ли я на чары очередного проходимца. Но успокаивались, узнав, что у Павла нет каких-либо амбиций в плане основания нового учения, стремления к популярности или овладения особыми материальными благами – он простой человек, живущий радостно, удовлетворённо, наслаждающийся каждым прожитым днём жизни и при этом весьма молодой: сегодня ему лишь тридцать два года.

При первом же знакомстве меня поразил тот объём информации за пределами жизни, который хранит его память. Можно было бы подумать, что всё это придумано, если бы Павел был единственным, кто обладает памятью о запредельном, но даже среди моих знакомых я могу насчитать человек пять, кто хоть и в меньшей степени и не так осознанно и детально, но тоже помнит кое-что из происходившего до рождения. Есть у меня и друзья, не верить которым у меня нет оснований, кто испытывал состояния клинической смерти или выхода из тела. Причём как случайно, так и путём специальных тренировок. Также мне пришлось пережить уход из этой жизни любимой женщины, оставившей мне двух прекрасных детей, и надо сказать, что с её смертью наше взаимодействие не закончилось. Поэтому отрицать жизнь души до рождения и после смерти с моей стороны было бы глупо. Всем нам хочу пожелать быть внимательнее, мыслить шире, чувствовать тоньше, а любить – сильнее. У меня возникло огромное желание рассказать историю Павла большой аудитории, хотя каковы пункты назначения в загробных мирах других душ – неизвестно, ведь всё индивидуально. То есть я призываю отнестись к этой истории не как к единственно возможной для всех, а как к одному из вариантов, весьма многое объясняющему.

Несмотря на то что Павел помнит, как хороша жизнь за пределами этой жизни, он совершенно не стремится покидать наш мир, скорее наоборот – наслаждается всеми его дарами. Особенно умиляет его беспредельная радость от соприкосновения с водой – он может находиться в морях, водоёмах и бассейнах часами, ныряя с разной высоты, плавая под водой, брызгаясь или просто, как дитя малое, прыгая из воды, отталкиваясь ото дна. У него завидный аппетит, и он рад любой пище, он на все руки мастер, любит горы и леса, ночное небо и не может наглядеться на горящую свечу. Он в абсолютной степени не обидчив, раскомплексован и вместе с тем уважает и соблюдает людские традиции и правила.

Со временем я понял, что он живёт с пониманием того, что в любой момент может оказаться в ином мире, где будет всё совсем иначе, и это, видимо, даёт ощущение большого вечного путешествия, а нынешний пункт нахождения воспринимается как один из его моментов, которым надо успеть насладиться. Ведь, когда мы отправляемся в отпуск, например, к морю на две недели, мы же не стремимся побыстрее искупаться, покушать, поспать, погулять, чтобы как можно скорее отпуск кончился! Напротив, мы стараемся продлить все его мгновения, чтобы взять от него всё, что только можно и как можно больше. И едем, как правило, в неизвестные места, стремясь получить больше разнообразного опыта, и если вдруг оказывается, что место, куда мы попали, не оправдало наших ожиданий и там некомфортно, неприятно или даже опасно, только в крайних случаях мы сдаём купленные билеты, теряя часть их стоимости, чтобы поскорее улететь отсюда. Но мы же сами выбрали место будущего отдыха (бизнеса, работы, проживания…), и это ни что иное как стремление получить определённые ощущения, восполнить недополученный опыт или вообще испытать новый.

Эту жизнь можно отдалённо сравнить с таким отпуском. И если ты зашёл в какой-то тупик, ситуация сама подскажет выход, а если подсказка не будет воспринята, путешествие будет прекращено свыше, оттуда виднее как лучше поступить. Поэтому беспокоиться за время своего ухода совершенно не стоит, а вот наслаждаться текущим воплощением и получать в нём максимальный опыт – это дело чести.
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«А. Хохлатов. Монах. 1992. Карандаш»



«Ой, ну насколько там всё просто и логично! Я поражаюсь, как же трудно описать эту простоту человеческим языком», – то и дело с улыбкой повторял Павел, пытаясь во время моих расспросов рассказать мне возникший в его памяти образ. Надеюсь, нам в итоге удалось изложить всё в доступной форме, и если ты, читатель, включишь воображение, интуицию и воспримешь язык своей души – у тебя сформируется точная и достоверная картина о происходящем за рамками земной жизни. И мы уже договорились, что не стоит абсолютизировать опыт одного человека, ведь у каждого свой путь.

Картина эта настолько привлекательна, интуитивно понятна и по большому счёту проста, что, наверное, именно её простота не даёт нам в неё поверить и её увидеть. А ведь даже самое общее представление об устройстве Вселенной ответит на многочисленные вопросы, объяснит всё, что происходит в нашей жизни, позволит взять новую высоту умиротворения, понимания и любви, что конечно же наполнит жизнь глубочайшим смыслом и позволит сбросить со своих плеч тонны лишнего груза надуманных проблем. Станет жить радостнее и спокойнее, проще и добрее.

Моя задача в открытом сейчас перед тобой труде проста – изложить всё так, чтобы ты смог наиболее точно считать те образные картины понятий, законов и мест, о которых рассказал Павел. Также мы совместно потрудились над некоторыми обобщениями и выводами, которые сами собой напрашивались после такого подробного пересказа реалий иной действительности. Надеемся, книга не просто не оставит тебя равнодушным, но и явится тем инструментом, который поможет навсегда изменить жизнь в сторону полноты ощущений, осознанности и гармонии. Это легко, потому что излагаемое нами – не мораль и назидание, не выдуманные постулаты или очередные критерии добра, а простые, правда не совсем обычные, факты из жизни… Из жизней, если выразиться точнее.

Всеобщее Знание (читай «Истина») исключительно просто и логично, но, чтобы его описать земным языком, требуется целый том. А суть этой книги, далёкой от того чтобы быть томом, – это буквально точка, и чтобы её понять, достаточно лишь ощутить, осознать, соответствующим образом расширив сознание. Каждый раз, когда я перечитывал Павлу очередную написанную часть книги, чтобы перепроверить и уточнить текстовые формулировки, самым сложным для него оказывалось дослушать до конца. Он начинал вслух продолжать мысль, а мне снова приходилось его радовать тем, что она уже написана нами далее. Человеческим языком невозможно всё сказать сразу: одна часть мысли должна высказываться за другой – так устроен наш мир, а Павел, погружаясь в воспоминания, как бы переносился в тот мир, где образы предаются за мгновение. Поэтому, дорогой читатель, не стоит переживать, если в процессе чтения возникнут вопросы, – к концу повествования цельность прожитого Павлом опыта постижения Вселенной развернётся для тебя во всей красе.

Итак, включи своё воображение и интуицию, раскрой сердце, расслабься и приготовься отправиться в увлекательнейшее путешествие за пределы этой земной жизни.

Павел

Когда ты, читатель, пройдёшь книгу до конца, тебе станут понятны причины, по которым она должна была родиться. Они просты. Невозможно молчать, когда вспомнил, что пора говорить. Зачем своим бездействием напрашиваться на ситуации, которые так или иначе вынудили бы меня начать делиться этой информацией? Лучше уж сделать это вовремя. Признаюсь, что на момент работы над книгой даже родители ещё не знали, что со мной произошло, и думаю, что для них её рождение будет большой неожиданностью. С одной стороны, легче было бы сделать ролик и выложить в Интернет, но тогда проговорённый текст не был бы настолько точен и понятен каждому. В процессе написания меня преследовала одна лишь цель: чтобы информация, извлечённая из моей памяти, была передана без искажений и для каждого послужила не мной запланированным толчком к осознанности. Я просто и прямо рассказываю всё, что помню. Во всех деталях.
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«П. Шаматрин. Глазки. 2005»



Хочу выразить благодарность своей любимой семье, которая во всём была и остаётся для меня примером; своей супруге, поддержавшей меня в укреплении веры в собственные необычные воспоминания; её подруге, изначально подтолкнувшей к более ускоренному и тщательному обращению к уголкам памяти, хранившим эту информацию, и конечно же соавтору, реализовавшему процесс рождения данной книги, которая если бы и появилась, то не так быстро и не в таком качестве.





Введение



Планета Земля ценна не только для нас. Не то слово! Это территория, где находится так много отдельных миров с разными энергетическими структурами, сильно зависящими друг от друга, которая предоставляется для их совместного жития. Отдельный мир – это не только отдельная планета, но и мы сами, а также любое другое живое существо, растение и даже неживая материя. И так же, как мы, живя на Земле, ощущаем её своим домом, так и каждая отдельная клеточка человеческого тела аналогично считает нас своим домом, а клеточка также является отдельным миром для тех частичек, из которых она состоит, и так далее.

Ценность любого мира очень велика, и каждому даётся возможность пройти свой неповторимый путь, который складывается путём отсеивания бесчисленного числа возможных событий.

Я не хочу и не смогу спорить о мироустройстве с научными работниками из разных областей, изучающих космос, планету, человека, насекомых, разные клетки, бактерии, частицы или ещё более мелкие, известные на сегодняшний день науке субстанции, каждая из которых открывает отдельную науку, новый мир и взгляд на наше существование. Но очень хотел бы передать образы из тех своих «капель памяти», где перед нами открыты любые знания о любом мире, причём в исключительно понятном, образном, привычном виде. Как об устройстве любой части космоса со всеми планетами, светилами и так далее, так и о любых других «космосах» которые я назвал выше «миры». О том как бессмысленно и глупо бояться очередного перехода из мира в мир, но при этом также глупо его торопить. Так хотелось бы передать ощущение красоты каждого отдельного мира, чтобы нам было легче осознать ценность любого из них и увидеть, как двигаться дальше…

И важно не то, как это всё назвать, а то, как ощутить ценность созданных не нами миров, которые мы, в свою очередь, можем уничтожить. Мы – люди – также ценны! Земля нас лелеет и даёт все шансы жить полноценно и счастливо, накапливать знания, являющиеся трамплином новому поколению для преобразования разных частей природы, но так, чтобы все эти части находились в здоровом симбиозе, развивающем жизнь на планете. Это естественно для природы.

Мы не видим внутри себя бактерий, которые в свою очередь не видят нас. Но так же как мы не можем существовать без них, они не могут без нас. Окунувшись в мир клеток человека, можно понять и почувствовать, каковым является желанное развитие событий для каждой отдельной клетки и общее их стремление развиваться. Взглянув на мир клеток, из которых состоит человек, понимаешь, что этот мир может просуществовать незамеченным всю его жизнь, пока не станет для «хозяина» опасным, например, разрастанием раковых образований. Как клетка взаимосвязана с человеком, так же и мы связаны подобными отношениями с Землёй.

Процесс самоочистки природы на Земле работает постоянно, поддерживая свой гомеостаз для жизни всех миров и существ, нашедших приют на нашей планете. Знания, накопленные нами, должны стимулировать не только развитие человечества, но и поддержание чистоты жизни на планете. А люди в массе своей относятся к земным богатствам по-прежнему потребительски, мы уже попали в категорию «больная клетка» и ходим по краю пропасти – это было показано мне, когда я спросил о необходимости воплощаться на Землю, и подробно описано в книге. Остаётся сделать выбор: закрыть глаза, надеясь на чудо, или придумать и запустить процесс на основе грамотной системы, где действия человека будут направлены на исправление уже сложившейся ситуации.

Дорогой читатель, я не склонен выдумывать и приукрашивать и скажу прямо, что мои воспоминания не хранят информацию о том, сколько у человечества ещё есть времени на то, чтобы не просто одуматься, а сделать шаги от края, но очень надеюсь, что с твоей помощью мы успеем пожить в мире, который на наших глазах будет преобразовываться в сторону чистоты и уюта для Земли и всех её миров. Почему именно с твоей? Потому что эффект будет тогда, когда каждый человек в отдельности поймёт свою ответственность в этом процессе: брошенный окурок, допитая банка газировки на газоне, гонимый ветром пакет из супермаркета – это ещё один миллиграмм на чашу весов, которые уже качнулись в сторону пропасти.

Но мы можем класть на нужную чашу весов не миллиграммы, а даже килограммы! Для этого каждому из нас надо понимать не просто свой персональный диалог с природой, но и своё место в организме людской системы. Скажем, все понимают, что курить – вредно, включая тех, кто работает на фабрике по производству сигарет. Употреблять генно-модифицированные продукты – вредно, и это понимают те, кто сознательно участвует в процессе их выращивания. Сбрасывать неочищенные стоки в реки – губительно для природы в большом масштабе, и это понимают те самые простые сотрудники таких производств, которые участвуют в этих процессах. Все, включая солдат, знают, что самое большое зло – война… Откажитесь от какой-либо причастности к пагубным процессам, а ещё лучше – влияйте на их сворачивание! Это реально. Это посильно. Этим надо заниматься сейчас, а не ждать, когда займётся кто-то другой.

Но ладно, читатель, я хотел написать книгу скорее как повествование, а не размышление. Возвращаюсь к фактам и прямому рассказу опыта своей жизни. Начнём пересказ возникшей из памяти и сформировавшейся во мне общей картины жизни, не ограниченной пределами этого земного воплощения. А после сделаем некоторые выводы и обобщения. В третьей части книги я поделюсь с тобой историей восстановления и детализации этой памяти.





Часть 1. Опыт




[image: ]



        Смерть
      

Прячусь в какой-то яме, состояние тревоги, нависшей опасности вокруг. Вдруг надо мной появляется какой-то большой, тяжёлый механизм, и траектория его движения располагается непосредственно на линии моей дислокации! Вот через буквально пару секунд он наезжает прямо на меня. Механическое средство было похоже на танк или какую-то карету… Ощущение, как меня раздавили, конечно, не из приятных, но и длилось не долго… Темнота. И вдруг я стою, на том же месте, оглядываюсь… Вроде всё нормально… Та же обстановка вокруг…

Только всё немного другое: насыщенно зелёная трава, ветер звенит какой-то таинственной красивой музыкой. Всё воспринимается настолько наполнено, энергетично и тонко, что наступает чувство эйфории – вроде бы ничего нового, всё та же окружающая обстановка, но и сотая доля её красоты не ощущалась почему-то ранее! Что произошло?
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Вдруг мимо пролетает какая-то букашка. Поражённый гармоничной игрой её красок, я делаю движение, чтобы разглядеть лучше, и в этот момент наступает эффект замедленной съёмки. В макромасштабе я вижу, как она взмахивает крылышками, одновременно издавая красивую звуковую вибрацию, совсем не такую как я слышал от подобных существ ранее. Непередаваемые ощущения! Я ещё никогда в жизни не видел и не ощущал такого. В этом маленьком создании воплотилась абсолютная красота!

Каких-то ещё пара подобных моментов – и наступило ощущение полной эйфории. Помню, как я снова и снова твердил, оборачиваясь по сторонам: «Боже, как всё красиво, Боже, ну как красиво». Ощущения каким-то странным образом изменились, состояние тревоги напрочь забыто. И это при том, что я находился всё в том же месте…

Вдруг взгляд опускается вниз, и я замечаю лежащее непосредственно подо мной тело. Наклоняюсь, присматриваюсь и понимаю, что лицо очень похоже на меня. На меня? Но у меня нет близнеца! Что произошло? Пара секунд замешательства… Всё, что ли, я умер?

Ах, как же неожиданно! Вспомнилось текущее положение дел. Ведь я не сходил за едой для друзей, не закончил письмо, срывается несколько встреч, незавершённые дела…


У каждого из нас в данный момент имеется свой снежный ком текущих задач и проблем, определённый ритм жизни и быта. Неожиданно оборвавшаяся линия жизни заставила меня столкнуться лицом к лицу с этим комом, стало ясно, что реализовать эти задачи уже не суждено. И теперь, уже с этим новым пониманием, но без страха или испуга, без боли, а, напротив, с ощущением, что здесь хорошо и даже более легко, я ещё раз посмотрел вокруг.



Реальность ворвалась в сознание остротой ощущения страха, пропитавшего атмосферу вокруг: люди прячутся в окопах, пригибаются, спасаясь от снующих по воздуху маленьких жужжащих пуль-мух… Я пытаюсь донести им, что бояться этих пуль не стоит, вообще ничто не стоит того, чтобы испытывать страх: «Вы непременно прячьтесь в укрытиях, но не бойтесь, – если пуля попадёт в вас, это не будет концом!»

Несколько человек – может быть, около десяти – быстро кинулись к моему лежащему телу, испытывая тревогу и ужас. Некоторые подбежавшие – мои знакомые и друзья – начали плакать. Я пытаюсь успокоить их: «Да что вы, не волнуйтесь, ничего страшного не произошло, со мной всё в порядке, нет ни боли, ни страха…» Но понимаю, что они меня абсолютно не слышат: всё внимание приковано к лежащему телу. Образовалась толпа, и я по привычке отошёл в сторону, чтобы не тесниться и наблюдать происходящее со стороны.


Должен заметить, что люди – это условное обозначение тех существ, одним из которых я тогда был. Внешне они, может, выглядели совсем иначе, но вижу я их в своём воспоминании именно в образах людей, потому что сейчас живу на Земле.



Тут пришло осознание того, что у меня есть дети. Трое. «Как они там, что с ними без меня будет?» И только при мысли о них я вспомнил, что жил в женском теле: был матерью-одиночкой. Наступило чувство тревоги за их жизни. И в этот же момент пришёл ответ, судьба каждого из детей пронеслась перед глазами, причём не вся, а лишь те моменты, которые действительно меня интересовали. Вот её детали. Сначала всех троих забрала моя сестра. Но ей было очень сложно, и дальше они некоторое время были врозь, но потом снова стали видеться, а затем и вообще жили вместе. Возможно, они были какое-то время в приюте, но в конечном итоге у каждого из них сложилось всё благополучно: они стали полноценными, образованными, самостоятельными личностями. Чувство тревоги за них ушло.
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После того как насчёт детей всё прояснилось и я перестал волноваться о них, тут же возникли вопросы по ряду других людей, которые мне были небезразличны. Таким же образом пришли ответы и о них: было показано, какими будут в целом их судьбы. Причём не у всех всё сложилось хорошо, но вместе с видением казусов их линий жизни приходило понимание того, почему им надо пройти через те или иные ситуации и состояния. А раз всё так ясно и объяснимо, то нечего и переживать! С пониманием этого наступило и успокоение.

Пришло осознание, что со всеми всё если и не хорошо, то по крайней мере справедливо. Таким образом, меня отпустило.

Опыт оборвавшейся жизни

После расставания с физическим телом я получил ответы на ряд срочных вопросов, возникших в связи с неожиданным переходом в иной мир, некоторые из них я уже описал. После этого произошёл анализ всей только что закончившейся жизни путём повторного проживания тех моментов, в которых я так или иначе повлиял или даже слегка затронул чью-то судьбу. Представлял ли ты когда-нибудь, дорогой читатель, себя на месте другого человека, когда начинаешь чувствовать все его мысли, чувства, желания, всё то, отличное от тебя, что данная душа взрастила в себе? На фоне данного ощущения ты полностью осознаёшь почему человек поступает именно так, а не иначе. Подобная, но куда более качественная метаморфоза происходит с душой после физической смерти её тела, и не теоретически, не на уровне вопросов и ответов, и даже не образно, а более чем реально.

Я оказывался на местах всех тех людей и существ, с которыми взаимодействовал в процессе жизни, и все ситуации, которые между нами происходили, одна за другой проживались заново. Я полностью становился этой другой сущностью и испытывал на себе все резонансы отношений с тем самым собой, которым был в этой оборвавшейся жизни. При этом я опускался или поднимался на уровень взглядов и восприимчивости этой сущности, с которой вольно или не вольно соприкасался во время физической жизни. Это позволяло мне полностью, до мельчайших ощущений, войти в её роль.
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Прорабатывались моменты, которых порой я даже не замечал при жизни или не придавал им значения. Прожитые ситуации я теперь наблюдал с противоположного ракурса: всё, что делал другим, теперь пришлось испытать на себе.


Становясь на место другого, я видел себя и свои поступки с точки зрения их физиологии и мировосприятия. Очень точно и в полном объёме я ощущал весь диапазон чувств, возникающий в их внутреннем мире, в моменте, когда они проходили со мной опыт взаимодействия.



Для развития души этот процесс необычайно бесценен. Чтобы показать хотя бы частичку того колоссального осознания, которое получает душа при совершении данного «манёвра», приведу пример, но всё-таки помним, что полную картину невозможно описать текстом. Итак, представим два разных варианта.

Первый вариант. Абориген из племени Тумба-Юмба впервые получает подарок от современного человека – детский резиновый мяч синего цвета. Пусть знакомство с этим мячом будет символизировать весь опыт человека, полученный им при жизни.

Второй вариант. Аборигена приглашают в город. Его везут вначале на моторной лодке, которой он никогда ранее не видел, потом на автомобиле, автобусе, трамвае и так далее. Приехав в город, он видит, что вокруг все ходят по странной твёрдой оболочке, из которой лишь изредка торчат деревья или необычно короткая трава. Его размещают в гостинице, представляющей собой какую-то твёрдую каменную коробку, такую же как и множество подобных, стоящих вокруг, но других форм и расцветок. Убранство помещения для него совершенно ново и непонятно: кровать, стулья, шкафы, краны, зеркала. На следующий день ему организовывают экскурсию по заводу, где производят мячи на все случаи жизни, разной формы, размера, расцветки и материала… Такое путешествие и экскурсия символизируют опыт, получаемый человеком после смерти в процессе проработки прожитых жизненных ситуаций.

Насколько велика разница восприятия! Поверь, пример не преувеличен и диапазон разницы в количестве опыта, получаемого при жизни и открывающегося после неё, сравнительно такой же. Проходя подобное после смерти, моя душа получила в тысячи раз больше опыта, нежели во время неё.

Первый раз переживание той или иной ситуации происходит очень подробно, а в дальнейшем подобные ситуации проживаются уже быстрее и быстрее, можно даже сказать – с огромной скоростью, причём с полным сохранением качества. А ситуации, которые не повторялись, или встречались первый раз, требовали очень тщательной проработки, и на них уходила основная часть «времени».

В жизни мы очень много взаимодействуем с разными существами, и не только подобными нам. И не всегда осознанно (можно же наступить на муравья, не заметив этого). После смерти я прожил все эти моменты. Похоже, абсолютно все. По крайней мере, я могу сделать такой вывод, потому что если я испытал все ощущения убиваемых мной мух и пауков, раздавленных насекомых, то что уж говорить о более крупных существах, близких нам по сознанию, и тем более о людях!

В случае с убитыми мной аналогами наших комаров и слепней – первый раз очень подробно ощущаешь, какую неприятность им причинил, приходит понимание и извинение, а потом, так как этот опыт уже пройден, всё в более ускоряющемся темпе проживаешь следующие аналогичные переживания, причём, как я уже говорил, без потери качества. Так же и с другими живыми существами, которых люди считают более примитивными.

Я уже сказал, что происходят такие своеобразные диалоги с заменой ролей: ты становишься им, он – тобой. Это выглядит примерно так.

Хлоп!

– Чего ты меня убил?

– Ну понимаешь, ты меня кусал!

– А, ясно, я тебя понимаю.

– Да, жаль, извини.

Только диалог этот происходит без слов, на уровне понимания. Там всё просто и очевидно, без языковых барьеров.
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Обмен ролями после смерти происходит всегда. В подобном примере насекомое так легко понимает и соглашается с твоим поступком, так как став тобой оно понимает, что ты поступаешь так чуть ли не вынуждено и будь оно тобой, то поступило бы аналогично.

Но насекомое за свою жизнь получает несоразмерно меньшее количество опыта по сравнению с человеком. Именно это отличие и обуславливает уровень души и является максимально ценным. В жизни это можно сравнить со ступеньками, по которым легко поднимается даже ребёнок. Полноценное развитие до следующих уровней возможно лишь при наличии пути, по которому можно туда подняться. Убери одну ступеньку, и уже не каждый ребёнок поднимется; убери две – не каждый взрослый, три – и теперь это путь только для акробатов, а четыре – только для альпинистов со специальным оборудованием.

Следующий уровень даёт больше возможностей, а вместе с ними и большее количество вариаций в поступках. Например, возводим в городе второй мост через реку – жителям становится легче добираться до нужной точки, исчезают пробки, появляется выбор из двух способов проезда на ту сторону реки. Правда, можно ненароком поехать той дорогой, где произошло ДТП… Но как количество общих плюсов в данном примере перекрывает незначительные и изредка возникающие минусы, так и душа в своём выборе стремится к переходу на следующий уровень.

Опыт взаимного проживания с людьми, конечно, происходит с гораздо большим акцентом и подробностями. Например, если какой-то человек убивает ребёнка, после смерти он на себе в полной мере испытает все ощущения своей жертвы и последствия своей жестокости, а жертве на основе внутреннего мироощущения убийцы приходит понимание, почему данный человек поступил так. Когда это понимание приходит, не остаётся гнева или обиды, приходит прощение. Становится ясно, почему именно так поступил данный человек. Гнев же или обида остаются лишь у друзей или родственников умершего, и на этой почве обычно начинаются драки, войны, кровная месть и так далее. На самом деле это происходит от неумения видеть всю ситуацию в целом и конечно же от жалости к себе, благодаря чему оправдываются почти все свои действия.

И наоборот – если в жизни многим людям и другим существам ты делал много приятного, справедливого, правильного для обеих сторон, то в ситуациях взаимопроживания растворяешься в энергии той доброты, которую сеял вокруг себя, только усиленной в тысячи раз, потому что все чувства здесь чисты и, образно выражаясь, обострены. Это неописуемо блаженно – окунуться в море благодарности и любви, исходящей от массы существ, с которыми ты взаимодействовал в процессе жизни.

Свобода от тела

Рано или поздно проработка всех ситуаций взаимодействия в прожитой жизни завершается. Пережитое фактически по силе впечатлений можно назвать ещё одной жизнью. Хотя время там ощущается по-другому, но если попытаться перевести это на привычную нам хронологию, можно сказать, что процесс этот занял у меня где-то до десяти дней. Теперь можно оглядеться вокруг, переключиться на окружающее пространство планеты, испытать и узнать всё то, что никак невозможно было успеть сделать за время жизни.

Я стал свободен! Телесных мук и потребностей нет, беспокойств за других людей тоже нет – это же освобождение!

Интересно было походить по квартирам своих родственников и друзей, узнать очень забавные (о некоторых мы бы сказали даже неприличные) подробности. Но вот что интересно – так как есть полное понимание, почему люди делают то или иное, нет осуждения и нет стыда, что ты это видишь.

Поняв, что стены не являются препятствием, захотелось побывать в закрытых помещениях, куда в физическом теле невозможно пробраться. Я заходил, куда хотелось и интуитивно тянуло: какие-то правительственные здания, тюрьмы, секретные учреждения. Был и в кабинете главного лица страны (мы на Земле называем таких президентами), потому что хотелось посмотреть на него вблизи.

Одно из острых ощущений – полёт над гладью озера во время полного штиля. Интересно то, что именно этот полёт я помню уже несколько лет, но лишь сейчас, когда взялся за данную книгу, задал себе вопрос: а кто же, собственно, летал? Понятно, что я, но в чьём теле? Птицы? Когда это воспоминание пришло впервые, я решил, что в мою память ворвалось то воплощение, когда я был птицей. Но, логически рассудив, понял, что птица не смогла бы так филигранно исполнять все те виражи, которые я с виртуозностью точного повторения мысли выделывал: пролетая с огромной скоростью на расстоянии буквально десяти сантиметров над гладью озера, взметаясь вертикально ввысь, замедляя и ускоряя свой полёт или вообще – мгновенно останавливаясь.

Все передвижения происходят со скоростью мысли: стоит только подумать, представить себе – и ты уже реально в этом вираже. Например, предел скорости полёта именно такой, какой ты можешь себе вообразить. Можешь представить ещё большую скорость – полетишь ещё быстрее. Но можно и не лететь, а напрямую, моментально оказаться в заданном месте – стоит только пожелать. Причём для этого не надо знать маршрута, а лишь представлять себе желаемую точку конечной дислокации. Это истинная телепортация.

Мы уже говорили, что после смерти у души возникает лавина важных для неё вопросов, на которые она тут же получает ответы. Вот и теперь, когда душа получила громадный опыт и, успокоившись, смотрит на многие вещи иначе, она в любой момент времени способна получить ответ на любой интересующий её вопрос. Очевидно, что вопросы теперь задаются совершенно другие – не столь острые и волнующие. В моём случае это были вопросы, интересовавшие меня всю жизнь, «земные», но на которые я по понятным причинам не мог получить ответа. Появлялись конечно же и новые вопросы, которые теперь возникали в процессе путешествий.

Позже в этом повествовании мы ещё более подробно коснёмся моментального получения ответов на вопросы любой сложности, сейчас будем считать, что я описал это вскользь, для соблюдения последовательности повествования.

В неизвестное

Постепенно, нагулявшись, налетавшись и вдоволь напутешествовавшись, начинают приходить мысли, а затем и осознание, что есть черта, через которую можно переступить. Ты не знаешь что там, но тебя тянет туда. Чтобы это осуществилось – надо решиться, так как ты понимаешь, что обратного пути не будет. То есть нельзя посмотреть одним глазком, надо шагнуть целиком и полностью… А выбор – сделать или нет этот шаг – остаётся за твоей душой.

Пока душа решается, возникает много мыслей. Что там? Куда меня зовёт? Умру ли я на том пути снова? Что случится там со мной? А когда уже решаешься – приходит состояние покоя. Ты идёшь в незнакомое, но полностью спокойный, и происходит это естественно, без какого-либо управления и карпения над картой маршрута. Если спокойствие не приходит, ты не можешь туда отправиться. Надо быть к этому готовым. Может быть, поэтому отводится время на все вышеописанные путешествия, чтобы снять все беспокойства, утолить жажду познания и любопытство. Но ведь бесконечно летать по планете тоже надоедает, и когда ты уже насладился этим, то всё лучше и отчётливее начинаешь ощущать этот призыв туда, где тебя ждёт неизвестное.

Одно дело, когда ты говоришь «да», другое дело – когда целиком и полностью принимаешь это своё «да». Вся твоя внутренняя сущность чувствует, что туда тебя тянет, и надо идти, но мысли, которые всё ещё присутствуют, создают общий фон беспокойства. И вот через них нужно пройти; все вопросы должны быть решены, или просто нужно их отпустить.

Когда ты принял этот зов, то тебя уже ничего не гложет, ты спокоен как удав, и в этом состоянии тебя самого начинает притягивать, а затем и всасывать в неизвестность, которую душа приняла. Это ощущение прямо-таки сидит у меня в памяти, и оно является финишным при покидании планеты, на которой я тогда жил.

В пространстве очевидных ответов

Когда ты готов, начинается движение и перенос. Я ощутил, как то, чем являлся, стало как будто разлетаться на молекулы и исчезать, одновременно устремляясь вперёд по спирали в одну точку. Если ты испытывал обморок, то должен помнить, как в глазах темнеет, всё исчезает, и спустя мгновение всё снова появляется, когда ты, открыв глаза, снова видишь обстановку вокруг себя, но уже в том месте, куда твоё обмякшее тело перенесли за время забвения. Причём временной период кажется равным мгновению. Примерно также происходит и во время перехода в пространство вне воплощений.

Дополнительного развоплощения, то есть как бы второй смерти этого более тонкого, чем физического тела не происходит. Но осуществляется открепление от планеты, где была прожита жизнь. То место, где я осознал себя после переноса, оказалось кардинально иным по сравнению с пространством планеты, а себя самого я ощущал так же, как и до переноса. Постараюсь описать.


Только прошу тебя, читатель, изначально понимать, что, сколь бы изящно я не подбирал слова – сейчас или ранее, – реальность сильно отличается от того, что будет рисовать твоё воображение. Возможно, у тебя получится считывать передаваемые мной посредством текста мыслеобразы – тогда это будет ближе к реальности. И всё равно, когда тебе предстоит испытать всё описываемое на собственном опыте, это будут иные переживания, свойственные только тебе, поэтому, конечно, мы должны понимать всю условность моего опыта, возникшего из небытия памяти, ограниченной у большинства людей пределами раннего детства.



Первое, что сразу возникает, – это ощущение полного понимания любого вопроса, который только может появиться. Любой постулат молекулярной физики, любая химическая реакция, историческое событие – всё то, что мы десятилетиями изучаем в школах и университетах, – понимается цельно, без деления на «самостоятельные» науки, и объясняется легко и просто, причём без слов и разъяснений, а через непосредственное понимание, проникновение в суть, единение с объектом вопроса.

Если в том месте начать углубляться в отдельную науку, то понимание её сути будет также приходить в неразрывной взаимосвязи со знаниями, переплетёнными с другими науками. И происходить это будет лишь потому, что иначе объяснить данное знание невозможно, ведь оно уже будет не цельное. Поэтому все формулы химических реакций, физических явлений, алгебраических взаимодействий представляются объёмно и образно, отчего выглядят необычайно красиво и со смыслом, который считывается моментально. Видишь полностью логичный и упорядоченный мир, сотканный из кирпичиков мироздания. Если же и покажется, что что-то в мире несправедливо или излишне, то продолжаться это будет лишь до момента получения душой этих величайших знаний.

Опыты жизней

Любой вопрос типа: почему с тем-то и тем-то произошло то-то и то-то? – сразу находит свой ответ. Например возникает вопрос: почему этот человек сбил на машине этого подростка? И в этот же момент становится ясно, почему именно эти парень и водитель должны были встретиться на дороге именно в этот день и получили именно такие травмы со всеми последствиями для обоих.

Но если, скажем, подросток в процессе своей жизни на интуитивном уровне проработает какой-то момент, сделает соответствующие усилия над собой, что-то поймёт, что, казалось бы, именно ему понять было невозможно, необходимость в этом случае с аварией отпадёт, и случится так, что и водитель тоже не будет нуждаться в произошедшем (а если будет – то уже с другим человеком), то есть все причины для это происшествия растворятся, и оно не случится.

А бывает и такое, что душа воплощается в физическом мире только для отработки ситуации каким-либо взрослым: строителем, по своей халатности сбросившим на ребёнка арматуру, матерью или другими родственниками, которые будут испытывать те или иные чувства вследствие неожиданной кончины малыша. Скажем, если отец ребёнка имеет такой пункт характера, как излишнее упрямство: «Нет, будет именно так, как я сказал», – то происходит что-то такое, что воздействует на него настолько сильно, что он смягчит свою позицию, поймёт и примет другие вариации действительности. Сначала урок даётся в мягкой форме, но если он остаётся не понятым, не пройдённым, форма становится жёстче, вплоть до крайних методов вразумления души, воплотившейся ради этого опыта (каким, например, может быть смерть его ребёнка).
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А душа ребёнка ещё перед воплощением знает, что она рано уйдёт и что воплощается она именно ради короткого эпизода, который случится спустя недолгое время после рождения. При жизни такого рода знание остаётся спящим, хотя бывают и исключения, когда в виде интуиции оно в нужное время открывается. Но представьте себе, если бы каждый человек знал точную дату, время, место и условия своей кончины. Одно дело, если ты умрёшь в глубокой старости и во сне, а другое дело, если это произойдёт вследствие несчастного случая, в муках. Наверняка в этом случае ожидание данного момента будет отравлять всю оставшуюся жизнь, и это ещё мягко сказано…

Кстати, в нашем примере смерть ребёнка может послужить уроком не только для близких людей, но и, условно говоря, для прохожего, который будет идти мимо и станет случайным свидетелем произошедшего. Причём может так случиться, что для прохожего эта ситуация нужна даже больше, чем для родителей. Только разница в том, что родителям надо смириться с утратой, а прохожему получить опыт, который поменяет взгляд на всю его жизнь и произведёт сильную переоценку ценностей. И получится, что родители получат крайнюю форму проживания утраты, слёзы, скорбь, печаль, в то время как прохожий на чужом примере осознает для себя что-то настолько глубоко, что это изменит всю его жизнь. Один и тот же случай имеет много граней последствий и уроков, ради которых он происходит, – не надо зацикливаться только на чём-то одном.

Описанные случаи мы называем детской смертностью и о них часто говорим: «Боже, за что? Ведь они ещё не успели нагрешить!» У меня имеется память об одном из таких своих воплощений: я был ещё грудничком, когда умер. Я даже не успел «прилипнуть» к жизни, это был не столь значительный эпизод, который можно выразить простой фразой: «Я свою миссию исполнил и ушёл». Дело в том, что маленькие дети живут преимущественно сознанием того пространства, откуда они пришли, а привязывание к этой жизни происходит не сразу. Поэтому покидание мира, куда душа воплотилась, в младенческом возрасте, не является каким-либо шоком для неё. В том мире нет никакого осуждения, потому что там есть полное понимание происходящего с душой.

Например, есть диктатор, который погубил много людей. Про проработку им своей жизни мы уже писали выше: он проживёт заново все ситуации взаимодействия со всеми другими существами, только на этот раз он будет в их ролях. Сейчас интересно отметить не то, сколько ужаса он испытает, столкнувшись теперь со всей болью, которую он причинил другим, а то, что будут чувствовать к нему его жертвы. Взаимодействие двустороннее, и после своей смерти жертва также проживёт те эпизоды жизни, когда сталкивалась с жестоким диктатором, и теперь будет в его роли. Поменявшись ролями, она станет им – и поймёт, какие у него были травмы в детстве, какие ситуации он проживал, кто его обижал. Мгновенно сложив вместе все эти факторы и поняв их влияние на судьбу, жертва за мгновение осознаёт все причины именно таких поступков. А вместе с пониманием уходит и осуждение. «Я, конечно, тебя понимаю, но я тебе не завидую», – примерно такое ощущение возникнет у жертвы, которая побывает в роли своего тирана.

Часто люди на Земле восклицают о несправедливости и неравных условиях, которые изначально даны нам: кто-то рождается в богатых семьях или у заботливых родителей, а кто-то в трущобах и у наркоманов. Но знаете, повезло или нет – это с какой стороны посмотреть. Во-первых, души сами заранее соглашаются в каких условиях воплощаться – это их конечный выбор (об этом мы ещё поговорим). А во-вторых, душе не так важна обстановка, в которой ей приходится жить, её интересует прежде всего опыт, который она из всего извлекает. В этом смысл жизни для неё. И зачастую, живя в трущобах, душа получает больше опыта, эмоций, разнообразия отношений и взаимодействия с другими душами, чем в богатой семье. Понимая это, душа сознательно выберет воплощение в этих, казалось бы, внешне более худших условиях.


Интересно, чувствуешь ли ты, читатель, смысл для своей души и опыт, который она проходит и накапливает в твоей жизни?



Кроме того, исходя из накопленных опытов предыдущих воплощений, некоторым душам невозможно воплотиться в тех условиях, которые принято считать вальяжными. Так что, если смотреть на всё шире, чем в рамках нынешней жизни, многое становится понятнее.

Более того, тот опыт, который душа приобретёт, когда человеку удастся ценой собственных усилий вырваться из тяжёлых условий, данных при рождении, настолько бесценен и так силён в плане глобального путешествия души, что стоит того. Замечательный трамплин для дальнейшего полёта. И наоборот, если человек изначально купается в благах как сыр в масле и ему не приходится ничего добиваться, вероятнее всего, душа проживёт эту жизнь самотёком, просто так, без особого смысла. А бывает и иначе, об этом мы ещё упомянем дальше.

Мир вне воплощений

Сейчас я попытаюсь описать то, что совсем не вписывается в рамки наших представлений о пространстве-времени…

Итак, здесь все «по умолчанию» понимают, как устроена Вселенная. Понимают абсолютно, во всей своей красоте, многообразии и многогранности, доступной тому количеству опыта, который душа уже приобрела.

Сразу хочу заметить, что любое знание во Вселенной открыто для душ с любым, даже незначительным, опытом. Но в этом случае неопытная душа, как первоклассник, побывавший на уроке старшего брата, не сможет понять новых знаний из старшего класса, так как не протоптана тропинка последовательности познания. Однако присутствие на уроке даст малышу много новых ощущений и информации, которые произведут на него большое впечатление. Он увидит, что ученики здесь более раскрепощённые, ощутит масштабность знаний, которыми распоряжается его брат, заметит, что девочки и мальчики общаются между собой более уважительно, и многое другое. О том, что стало для старшеклассника нормой, маленький мальчик только мечтает. Подобным образом может заглянуть в любой уголок мироздания и душа, ощутить новые возможности и полностью осознать, какой путь надо проделать, чтобы взять эту высоту. Любая душа, особенно молодая, подобно познающему ребёнку, не сейчас так потом начинает выходить на новый уровень своего развития.

Здесь всё понятно по своей сути, включая то, что наука на Земле ещё не открыла: и вечный двигатель, и межпланетные летательные аппараты, а также все ответы по физическим, химическим и геометрическим вопросам, но без градаций и разделения. Всё представляется целостно, едино, и базой является не сфера научного знания, как её обозначают на Земле, а сама суть предмета или явления, которая конечно же содержит в себе элементы всех наук. Это пространство абсолютного знания о происходящем, происходившем и будущем, о котором, живя на планете, можно только мечтать, ибо на Земле знание разделяют, а в том мире оно едино. Оно находится как бы в центре, в точке, а науки – это как лучи, входящие в этот центр, то есть эта точка – пересечение всех узкоспециализированных знаний. Находясь в этой точке, ты соединяешься со знанием, интересующим тебя в данный момент, которое моментально раскрывается перед тобой после заданного вопроса.

Общение, происходящее здесь без посредства слов и языков, – это обмен мыслеформами, образами. Жаль, что всю красоту процесса невозможно передать этим человеческим повествованием с ограниченным набором слов, над которым мы с соавтором сейчас трудимся… Рассчитываем на твою интуицию и воображение, читатель! Воспринимай мыслеформы между строк.
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«Здесь настолько свободно, уютно, комфортно! Это такое мощное ощущение родного места, дома, что очень странными теперь кажутся мои раздумья относительно того, идти сюда или нет. И здесь абсолютно полное взаимопонимание, без искажений, потому что не используются слова: души общаются посредством красочных, насыщенных и многогранных мыслеобразов», – восхищался я, вернувшись в это пространство. Но, так же как когда мы возвращаемся домой из долгого многолетнего путешествия, требуется некоторое время, чтобы вспомнить что где лежит и как всё устроено. Вот и здесь сначала нужно кое-что вспомнить…

Сначала автоматически возникает желание утолить жажду познания в условиях, когда все ответы доступны в ту же секунду и в полном объёме. Ранее я описывал период проживания ситуаций после физической смерти и получения ответов на вопросы. Здесь тоже есть некоторый похожий период, когда я жадно глотаю знания, которые меня только могли заинтересовать и на которые только хватало фантазии (а на самом деле – прожитого опыта). Только поразительны масштабы… Если при жизни на планете я мог получить ответы на некоторые вопросы, и то не сразу и не до конца, но всё-таки одну, может, миллионную часть абсолютного Знания постичь удавалось, то после смерти приходили ответы на одну тысячную общего Знания, а здесь, в этом пространстве, в силу полной свободы сознания, доступны были все сто процентов знания обо всём. Следующий вопрос вытекал из предыдущего, эта цепочка продолжалась, кажется, до бесконечности, неисчерпаемо, а потому и не могло возникнуть даже мысли о скуке.

Ошеломляет и возбуждает то, насколько масштабно всё устроено и при этом просто и естественно! «Я знаю, что ничего не знаю», – сказал как-то Сократ. «Чем больше я знаю, тем больше знаю, что ничего не знаю», – гипертрофируется эта мысль в современных трактовках. Так вот здесь, правда, в совершенно других аспектах, но появляется очень схожее ощущение: да, ты получаешь ответы на любые вопросы, причём моментально и абсолютно, но благодаря многовариантности Вселенной ты всё больше и больше понимаешь, что все варианты и грани действительности настолько необъятны, что невозможно в конце концов это всё постичь. Это как современные интернет-поисковики: чем больше ответов через них ты получаешь, тем больше ты увидишь вопросов, которые можно ещё задать. На самом деле многие наши открытия и изобретения интуитивно повторяют то, как всё устроено в естественном пространстве вне воплощений.

Каждая жизнь даёт какой-то опыт, и после каждой жизни я возвращаюсь сюда обогащённый новыми знаниями. И задавая всё те же вопросы, которые, конечно, мной уже были заданы в предыдущий период пребывания здесь, я получаю зачастую немного другие, более уточнённые ответы. И первые вопросы всегда связаны с образом мыслей, свойственным тому месту, где я только что жил. А постепенно понимая всю лёгкость получения ответов, начинают появляться такие вопросы, до которых на планете я бы даже и не додумался.

После физической смерти душа может получить ответ на любой интересующий её вопрос, но есть отличие в качестве самих вопросов. Сразу после смерти я любопытствовал: «Что же будет с родными и близкими?» Пройдя сжатый опыт прожитой жизни, но ещё находясь на планете, интересовался: «Как работает станок? А есть ли вечный двигатель?» После перехода в мир вне воплощений я стал ещё более чувствителен, и вопросы, которые возникали на планете, становились уже слишком мелкими, да и тем более в общей своей массе были мной уже заданы на том этапе: всему своё время! И как мы взрослые не задаём вопрос, сколько будет дважды два, так как уже просто не интересно, так и ребёнок не будет задавать вопрос: «Что такое арфа?» – потому что он ещё не знает этого слова. Находясь на планете, ты можешь спросить про определённую галактику, но это единичный случай (например, если ты астролог). Ты не будешь спрашивать того, про что не помнишь, а тем более того, чего никогда не знал. Да и пока ты на планете, то внимание твоё сосредоточено здесь.

Помню, у меня был вопрос в числе прочих: а есть ли такая планета, с которой вот таким образом видно космическое пространство, в котором висят ещё две планеты и светило, а вот здесь передо мной – кусок скалы, и всё это в «сине-фиолетовых тонах» и без атмосферы, а значит, и без жизни? И в тот же миг – вжик – я оказываюсь на этой планете, и вижу точно такую же обстановку вокруг, которая мне представлялась в процессе формулировки вопроса. И всплывает следующий вопрос, логически продолжающий предыдущий: эта планета появилась оттого, что я её себе вообразил, или вообразить я её смог лишь только потому, что она уже есть? К сожалению, сейчас, на Земле, я не могу вспомнить точно ответ на этот вопрос, но, скорее всего, он был таков: одно без другого невозможно, и прошли миллионы лет с момента появления этой планеты, чтобы она стала именно такой, но её появление связано именно с моей о ней мыслью. Ведь там нет времени, поэтому знание об этой моей мысли, которая родится через миллионы лет, находящееся в Абсолюте, было уже тогда. Видимо, так реализовывается божественная сущность каждого из нас, сущность творца. И благодаря этой игре воображения запускаются процессы рождения новых миров, при которых появляются новые планеты, что, в свою очередь, я думаю, заставляет Вселенную формироваться из этих миллиардов квинтиллионов тонн космической пыли…

На планетах, будучи на других энергетических вибрациях, мы не обладаем всецелой картиной мироздания, и нам свойственно всё усложнять, путать, объяснять простейшие вещи какими-то сложными алгебраическими уравнениями. Правда, будучи отключёнными от непосредственного Знания (Абсолюта), по-другому и невозможно это объяснить, кроме как через научные доказательства. Если перевести интуитивное Знание на человеческий язык, всё настолько усложнится и станет таким громоздким, что любой простой человек с этим объёмом не в силах будет справиться: так плосок, мелочен и ограничен наш ум.

Но вернёмся к линии нашего повествования. Ограничения в скорости задавания вопросов и получения ответов на них совершенно не чувствовалось, и захотелось проверить максимальный предел. Я начал увеличивать эту скорость, так же моментально получая ответы: предел заключался только в одном – самоограничении. Насколько ты можешь ускориться, такова и будет максимальная скорость. Говоря иначе, предела нет! Полная свобода.

Так же и в земной жизни – только в других масштабах, конечно, – фактически только мы сами ограничиваем себя во всех делах. Наши верования, убеждения, комплексы, ограничения и определяют масштаб наших дел, величину реализации себя в проявленном мире. Конечно, в рамках, свойственных этому миру, потому что он не бесконечен в отличие от описываемого мной пространства, а также в рамках способностей твоего мозга, обусловленного в том числе и генетикой, которую ты, впрочем, выбираешь сам до рождения. Но об этом – чуть позже.

Задавая вопросы с максимальной скоростью, душа продолжает получать столь же качественные ответы, однако при этом она не успевает насладиться процессом получения новых знаний. Такая ситуация оголяет смысл крылатого выражения «не спеши жить». Причин спешить много, но именно скорость является тем фактором, при котором действия будут доставлять радость либо станут рутиной. Многие сознательно не превращают хобби в работу, чтобы не лишать себя очарования любимого занятия и не зависеть от скорости выполнения заказов.

Упомянутая поговорка об умеренном ритме жизни актуальна и для тех людей, которые за короткий период времени увидели и ощутили многое: их уже ничем не удивить и мало что может принести им настоящую радость. Кстати, это может являться причиной того, почему какому-нибудь человеку не дано зарабатывать большие деньги. Душа такого человека подписалась быть счастливой, а в некоторых случаях это возможно лишь при среднем заработке. Вот и пример ситуации, когда человек не может себе многого позволить, но при этом остаётся счастливым, потому что радуется любой мелочи.

В мире вне воплощений познать всё конечно же невозможно. Но, видимо, даже там всё устроено так, чтобы душа максимально наслаждалась процессом познания и не спеша обращала внимание на детали. Не зря и в нашей жизни действует принцип получения удовольствия не только в момент достижения цели, но и от самого процесса этого достижения. И если это правило работает на Земле, где жизнь довольно коротка, то тем более понятно, почему оно действует и в мире бесконечных «запасов времени».

Спиралеобразный перенос через расформирование частиц моего «тела», описанный ранее, происходил каждый раз, когда я перемещался в место ответа на очередной вопрос (я уже говорил, что ответ приходит не теоретически, а с полным переносом в то пространство, где можно ощутить вещи и сущности, то есть непосредственно «пощупать ответ»). Получается, что процесс получения ответов – это не теоретический диалог учителя и ученика, а межгалактическое путешествие! Это новый виток эйфории, особенно если ты недавно вернулся из очередного воплощения…

Род

Увлечённый на все сто процентов этим путешествием, я больше ни о чём не мог думать. Но вдруг мне вспомнились три моих ребёнка, оставшиеся на той планете после моей смерти: неужели я с ними смогу встретиться лишь после окончания их жизней, через несколько десятков лет? Не успев сформулировать вопрос (а там формулировки и не требовалось), сразу стал притягиваться ответ: все три ребёнка тут же оказались рядом со мной, правда, выглядели они совершенно по-другому и были взрослые, равные мне, зрелые, красивые души. Радость переполнила нас, мы обнимались и соприкасались друг с другом. У меня возник молчаливый вопрос: «Если вы здесь, значит, вы умерли на той планете?» И тут же появился ответ – понимание, что, конечно, они умерли, но в положенное для их жизней время, ведь времени, как такового, в том пространстве, где я нахожусь, нет. Поэтому и предоставилась возможность увидеться здесь и сейчас, в условном «настоящем».

И второй нюанс, который тоже стал теперь очевиден и ясен: души встречаются только по обоюдному согласию и в любой момент. Не может быть такого, что кому-то кого-то приходится ждать или согласовывать встречу. Может быть, нелегко себе это представить тому, кто не задумывался о подобном ранее, я понимаю, но ведь времени там действительно не существует… То есть оно, конечно, есть, но воспринимается скорее как путь, который можно выбирать, нежели как неизбежность. Нет ожидания. Всё происходит одновременно, и ты можешь отправляться как в условное прошлое, так и в условное будущее.

Как только ты хочешь увидеться с кем-то, он моментально появляется рядом. При условии, что он также желает этой встречи. Когда внутри тебя рождается позыв, объект твоего желания «чувствует» его и предстаёт пред тобой, испытывая взаимность.

Встреча случается в моменте обоюдного желания с учётом возможностей, при которых каждый сможет увидеться, то есть когда оба хотят и могут, не важно если даже происходит это в разное «время». Пожелал один сегодня, а второй – завтра, а смог первый через неделю, а второй – через год. Встретятся они в точке, которая учтёт все эти факторы. Но как уже говорилось, для каждой души это произойдёт в тот момент, когда она захотела этого: для первой сегодня, для второй завтра. Может и сложно это понять и представить, но в мире вне воплощений это происходит очень просто и также естественно, как для нас, например, сесть и покушать.

После свидания с детьми я вспомнил и о других родственниках – интересно, а можно ли увидеть дальних предков, которые жили задолго до меня (прабабушек, прадедушек и прочих), познакомиться, расспросить об их судьбах? И в тот же момент огромное количество родных душ появилось рядом. Получилось так, что я в этот миг вернулся в свой род, стал среди них. Причём внешне никто не выглядел так, каким я его помнил при жизни: души очень красивы, все без исключения. Но, несмотря на разницу обликов, безошибочно узнаёшь кто перед тобой. Узнаёшь именно сущность, а не форму.

Оказалось, что сплетение наших судеб настолько разнообразно от воплощения к воплощению и так красиво реализуется, что это явилось ещё одним поводом к восхищению. Радость от этого события была огромна, это как встреча с самыми близкими людьми, воспоминания о которых вызывают только радостные чувства. А родных было несколько сотен – можно представить, какое количество положительных эмоций и энергий наполняло эту встречу!
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Самые-самые близкие души из жизни в жизнь воплощаются близкими родственниками или друзьями, и даже если за реализацию желания быть вместе приходится платить сложными стартовыми условиями воплощения (например, любимая тобой душа уже воплотилась в трущобах), ты идёшь на это, потому что столь велики центростремительные силы.

При взаимодействии с той или иной душой сразу вспоминались те жизни, где мы были вместе. Мы менялись ролями: то я рождаюсь у моей мамы, то она – у меня; меняется степень родства, пол и порядок рождений, но все мы остаёмся близки друг другу и очень плотно связаны узорами жизней. Как я и сказал, в этом пространстве нет ничего теоретического, отвлечённого, существующего не реально, а в каком-то воображении. В этом мире любое воспоминание моментально превращалось в путешествие, а значит, и проживание этой части жизни. Так что путешествия продолжались!

Трансформация времени

Воплощаться снова на какой-либо планете можно не только после предыдущего воплощения, но и до него (с некоторыми оговорками). И это вовсе не будет означать деградации. Хотя подождите с выводами, давайте разберёмся.

С одной стороны, сказано это верно, но всё же, с другой стороны, точной памяти на этот счёт у меня нет, ощущения по этому поводу очень сильно варьируются в зависимости от ситуации. Наверняка по большей части это правильно, но точно чувствую, что что-то тут недосказано. Точно помню тот факт, что можно ощущать опыт, который уже кто-то прожил.

Мне кажется, что там есть, так сказать, актуальное время, в котором необходимо много чего делать. Но оно, опять-таки, не точно, а развивается, включая в себя наше прошлое, настоящее и будущее, которые сильно взаимосвязаны между собой и формируются вместе. Оно не постоянно, а как бы движется в направлении будущего, оставляя за собой огромный шлейф прошлого и чётко наблюдаемого будущего, но наблюдаемого, а не проживаемого… Хотя там наблюдение сродни проживанию… Это лишь ощущение, без подтверждений той памяти, на которую опирается вся эта книга. Я, конечно, понимаю, что душа может направиться и в прошлое, дабы получить какой-либо опыт, но я не помню нюансов: она туда идёт проживать опыт заново или берёт информацию из Абсолюта, то есть просто становится на рельсы уже пройденного кем-то пути? Тогда прошлое становится её будущим, и в этом прошлом уже давно включено её присутствие…

Не хочется писать про то, чего точно не помню или не до конца ощущаю, но тем не менее этот важный момент счёл необходимым оговорить. В прошлое можно окунуться, как бы пройтись по нему; будущее известно на многие годы вперёд, но неизбежны корректировки, которые происходят, когда душа что-то делает не так, как оговаривалось до воплощения. И этих корректировок такое огромное количество, что голова кругом…


Абсолюту, конечно, известно, что будет, если ты пойдёшь по одному, другому или третьему пути, причём со всеми мелочами, но будущее всё же не управляется. Оно может лишь корректироваться запусканием новых процессов, влияющих на то, что ещё не произошло, а лишь формируется. И делается это очень грамотно и заранее, так как Абсолюту известно, к чему может привести развитие того или иного события. В общем, я могу лишь догадываться о тонкостях всех процессов, но, к сожалению, точно не помню.

Может случиться так, что, воплотившись сначала в будущем, душа получит опыт низкого уровня, а затем воплотится в прошлом, чтобы прожить опыт более высокого уровня. Душа получает опыт, который в любом случае служит ступенькой в её развитии, а точная дата и время рождения назначаются ей уже после обсуждения деталей предстоящего воплощения. Нельзя поместить необходимый жизненный путь в желаемое время. Наоборот, под необходимый душе опыт подбирается время, где возможен тот вариант событий, в котором и будет прожита её очередная жизнь. И место для воплощения, включая планету, тоже озвучивается душе как факт, ведь именно в нём создадутся необходимые ей ситуации, оговорённые заранее.

Равенство душ

Там, в мире между воплощениями, все души равны. Абсолютно все. Нет вообще никакой иерархии. Но на Земле, куда мне предстояло воплотиться, величие некоторых людей по отношению к другим в норме вещей. Более того, мы отмеряем эпохи и столетия теми или иными личностями: Будда, Иисус, Мухаммед, Ганди… К чему это я говорю?

В том пространстве, которое я описываю, у меня и вопроса не возникло о каких-либо исключительных личностях. Там ни о какой исключительности не шло и не могло идти речи: пожалуйста, встречайся, общайся, с кем пожелаешь. Например, перед приходом ты можешь пообщаться с душами, которые прожили опыт, приближённый к предстоящему тебе. Или можешь встретиться с теми, кто лучше всего даст представление о новом месте (планете), где предстоит твоё воплощение. Пообщавшись, сразу получишь общие представления, от которых можно отталкиваться, задав множество уточняющих вопросов. Когда задаёшься вопросом: «А с кем бы мне лучше поговорить, чтобы понять, как делается то или иное или что происходит там-то?», приходит понимание с кем лучше пообщаться, чтобы получить ответы. И затем эти встречи осуществляются.


Так как в том мире не существует времени и все события происходят, условно говоря, одновременно, значит, в процессе разговора можно переключаться на другие уточняющие моменты для внимательного изучения новых деталей, возникающих в процессе диалога, а затем и возвращаться обратно без какого-либо ущерба для смысла беседы.



Я уже упоминал, что встречи происходят только по обоюдному согласию. Душ там очень много – как звёзд на небе. Но бывают души близкие тебе, а бывают иные, не резонирующие с тобой, и разумеется, что с ними тебя мало что связывает, а значит, и встречаться ты с ними не будешь, так как вряд ли пожелаешь. При этом чувство равенства – абсолютное. Иные – совершенно не означает выше или ниже, лучше или хуже. Просто другие.

А если в процессе диалога душ возникает какое-то неизвестное одному из собеседников понятие, скажем, ягода голубика, то второй автоматически будет знать об этой ягоде ровно столько, сколько о ней знает первый собеседник. Причём включая все переживаемые им от голубики эмоции, потому что в процесс диалога собеседники вовлечены настолько, что воспринимают «сказанное» глазами другого.

Зов

Я был в пространстве вне воплощений очень «долго». Но самое интересное, что привыкнуть к этому блаженству вряд ли возможно – такая небывалая красота и глубина ощущений пропитывает это пространство. Там всё «время» находишься в состоянии восхищения.

И вот однажды буквально пронзила мысль: «Странно, что меня так долго не приглашают». Хотя я сам понимал, что после последнего тяжёлого воплощения (концовку которого я описывал в начале книги) я высказывал настоятельную просьбу оставить меня в покое и не обращаться с необходимостью воплощаться. Свобода в том пространстве для меня была абсолютно ничем не ограничена, и именно эта бесконечность сама по себе заставила меня задаться вопросом о необходимости нового опыта.

Пока не пришла эта мысль, меня никто и не трогал. А как только она возникла, одновременно появилось чувство, что я могу выслушать предложение, и если я сам для себя его приму, то соглашусь. События не заставили себя долго ждать, и меня притянуло в то место, где мне готовы были сделать это предложение.

Многовариантность причин воплощения

В этом месте повествования, пожалуй, следует сделать некоторые акценты. Зачем мы соглашаемся идти в следующую жизнь? Ради путешествия во что-то новое? А может, чтобы освежить в памяти не до конца проработанные или просто подзабытые ситуации? Совершенно верно – ради и того и другого. Простой пример. В детстве все рисуют и лепят, клеят и мастерят – это в порядке вещей. А взрослые? Им же некогда! «Серьёзные дядьки» подобным не занимаются. Но, кажется, большинству взрослых это пришлось бы по душе, тем более за компанию с детьми. Появляется в семье ребёнок – и вот родители вместе с ним рисуют, мастерят, что-то лепят, окунаясь в детские воспоминания с огромным удовольствием. А результаты творчества взрослого выглядят попрофессиональнее, ведь каждый прожитый год пополнил человека новым опытом и позволил отточить определённые навыки. Поэтому вернуться в детство – привилегия взрослого! А вернуться к прожитому некогда опыту – привилегия души.

Как и любое путешествие, воплощение бывает с трудностями и опасностями, очень не простое в разных аспектах. Но также как для путешественника непогода – это не повод сидеть дома, так и для души сложности – не препятствие, ведь получаемый при этом опыт перекрывает все минусы с лихвой.

Во время жизни проблемы порой наваливаются на нас, и возникает ощущение: «Ну что ещё? Ну куда ещё хуже? Да закончится ли это вообще когда-нибудь?» Но для души на самом деле это лишь часть путешествия. Она прошла не одну жизнь и конечно же уже с подобным вещами встречалась, но освежение некоторых моментов явно не помешает. И чем более трудны испытания в новой жизни, тем ярче остаётся память об этих путешествиях, а значит, не придётся растягивать подобные ситуации на несколько жизней, если бы они были даны в более лёгкой форме.

Но главное даже не это, а то, что чем правильнее ты проходишь все жизненные испытания, тем ценнее опыт, приобретаемый твоей душой. Однако набивать шишки не всегда обязательно: проработав ситуацию внутренне, иногда возможно достичь полного осознания определённого вопроса, а это значит, что уже нет смысла её проживать в физической реальности, и тогда условия жизни начинают меняться. Жизнь наполняется преимущественно новыми ситуациями, как правило более лёгкими, которые дают весомый новый опыт. Такой дополнительный опыт в жизни является ещё одним моментом, ускоряющим развитие души. После пройденной внутренней проработки достигнутое понимание пополняет общий багаж опыта, который человек должен был пройти при жизни. А весь новый накопленный опыт перейдёт в Абсолют, откуда им сможет пользоваться любой, кто для этого знания открыт.

И наоборот, бездарно прожитая жизнь, а также преждевременное её прерывание послужат тормозом в развитии души. Об одном из своих воплощений я отчётливо помню, как, вернувшись в мир вне воплощений, схватился за голову от глупости собственных поступков. Чувствуя досаду упущенной возможности, душа моментально и безоговорочно соглашается идти в новое воплощение, содержащее, как правило, иные, обычно более лёгкие условия. На их прохождение даётся больше либо воплощений, либо ситуаций, которые душа сможет пройти наверняка.

Бывает и по-другому. Воплощается душа в шикарные условия: родители богатые, потакающие капризам, обеспечивающие не только в детстве, но и в юности и даже взрослой жизни. Отдыхала душа в пространстве вне воплощений, затем и в воплощение согласилась пойти лишь в такие лёгкие условия, и теперь проходит она этот опыт без испытаний, расслабленно и беззаботно. Зачем? Чтобы осознать разницу между тем, к чему ты можешь прийти, и тем, где ты сейчас находишься. Например, душе ещё расти и расти, но она просит передышки в виде отдыха в воплощении. Получив её и пройдя опыт такой беззаботной жизни, осознаёт, что она отдохнула и поняла, что теперь ей надо двигаться дальше и даже, пожалуй, испытать следующую физическую жизнь в таком виде, на который она раньше даже и не решилась бы. Таким образом, опыт есть в абсолютно любом воплощении, и это лишнее подтверждение тому, что всё без исключения очень грамотно и красиво устроено.

Либо в одном воплощении душа кинулась в крайность – бежала впереди паровоза и прыгала через собственную голову, презирая тех, кто делает всё медленно и размеренно. Чтобы получить другой опыт и не думать, что по-другому жить нельзя, в следующем воплощении она может быть поставлена в такие условия, чтобы ей пришлось всё делать именно медленно и уравновешенно.

Бывает, что в благополучной семье было хорошо и беззаботно, и вдруг нежданно-негаданно наваливаются трудности: появляется ребёнок-инвалид. Это было заранее спланировано самой душой, ещё до воплощения, и сущность, пришедшая в тело такого ребёнка, скорее всего, воплотилась преимущественно для опыта, необходимого родителям. Какой-то телесный дефект, возникший, скажем, при родах, не позволяет ребёнку развиваться как остальным детям, он становится по общим меркам отсталым. Разумеется, это требует особой работы и душевных усилий от родителей, которые таким образом и развиваются внутренне. Вот так и реализуется необходимый опыт.

Ситуаций настолько много, и они так разноплановы, что понять все вариации и смыслы умом практически невозможно. Иная душа живёт долго на какой-либо планете, избегает массы смертельных ситуаций, и вдруг ни с того ни с сего, в прямом смысле слова – случайно, падает камень на голову, и воплощение прекращено. И можно рыться в причинах, искать и обыскаться смысла в произошедшем, но его в данном случае просто нет. В полном смысле слова совпадение (заранее известное душе) – камень сорвался с обрыва именно в то время, когда ты проходил внизу, любуясь красотой этих гор. А иной раз точно в такой же ситуации есть смысл… Например, душа высказывала пожелание не встречать смерть в старости. И ещё сотни вариантов возможны в подобной ситуации.

Подготовка к воплощению на Землю

Итак, вернёмся к моменту, когда во время насыщенных путешествий и процесса познания ко мне пришла мысль о возможности следующего воплощения. Одновременно с её появлением я перенёсся в место, где меня уже ждали. По ощущениям, была приятная дружественная обстановка, пропитанная атмосферой осуществления нужных процессов.

Кем были ждущие меня? Сначала это была одна какая-то душа, такая же красивая, как остальные, но было ощущение, что она работник. Может быть, у неё была такая роль – помогать переходу, а может, это её хобби, не знаю. В процессе общения появлялись и другие души, которые как бы привлекались к процессу при обсуждении тех или иных задач, которые мне необходимо было пройти.

– Привет, рад тебя видеть, у нас есть для тебя предложение, – очень уважительно заговорила душа-работник.

– Привет, и я рад. Но что вы меня так быстро позвали, я ещё не хочу…

– Ты не переживай, мы помним твою просьбу и хотим предложить тебе лёгкий путь. Для тебя имеется выбор из простых условий: будут хорошие любящие родители, мы будем всю эту жизнь помогать тебе во всех ситуациях… У тебя будет воплощение, где всё будет складываться относительно легко. Мелочи не в счёт, ты ведь сам это понимаешь…

– Да? А какой тогда смысл мне вообще туда идти? Я лучше здесь ещё побуду. В чём суть?

– Смотри, есть такая планета Земля… Она наполнена огромным количеством форм жизни, поэтому исключительно ценна во Вселенной. Мы предлагаем воплотиться не столько для твоей собственной пользы, сколько в помощь планете.

В это же мгновение мы оказались непосредственно перед земным шаром, который медленно вращался пред моим взором. Ощущалось, что он не только полон множества форм жизни, но и сам является живым. Как и остальные миры, Земля появилась и эволюционировала естественным путём, стала местом, активно развивающим Абсолют, ведь здесь может воплотиться такое огромное количество душ, каждая из которых проходит опыт согласно своему уровню развития. Подобные планеты кропотливо развиваются миллиарды лет, и каждая является исключительно ценной. Наша Земля не одна такая во Вселенной, но ценность её очень велика.

Стало очевидно, что сейчас эта планета переживает переходное время, когда под угрозой все те наработки, которые многими миллионами лет накапливались. «Высшие существа» на ней – люди – обманывают и даже убивают друг друга, потому что отключён механизм постановки себя на место другого. Ведь тот, кто чувствует другого человека как самого себя, не будет делать ничего такого, что причинило бы ему вред.

Планете пора делать переход в новое состояние. Но ситуация такова, что люди вносят большую дисгармонию в этот процесс, вплоть до возможного уничтожения большинства форм жизни на Земле. Среди них уже много пробуждённых душ, но многие при жизни могут об этом даже не догадываться, хотя этого и не требуется, если их интуитивные действия дают возможность избежать падения в пропасть. Впоследствии они смогут сделать эпохальный переход вслед за планетой. Самое важное при этом – внутренний настрой человека на единение с природой.

Земля уже готова к переходу в следующую энергетическую фазу, и теперь надо устранить определённые факторы, чтобы этот переход стал возможным. И для всех будет хорошо, если он произойдёт плавно и естественно. А будет он совершён или нет, зависит от действий живущих сейчас на Земле людей.

– Очень многим душам сейчас предлагается воплотиться на Землю с целью помощи в этом переходе, и у тебя будет такая же основная задача, – говорила мне душа, с которой я вёл диалог о своём будущем воплощении, – огромное количество душ отправляются сейчас в человеческие тела для помощи планете в это судьбоносное время.

Знакомясь с местом будущего воплощения для получения более детальных образов, мне предоставилась возможность пообщаться с разными душами, много сделавшими для землян, в том числе с очень знаменитыми и даже с эпохальными. И я могу с абсолютной точностью констатировать, что никто из моих собеседников никак и ничем не выделялся на фоне красоты множества других душ. И они не стремились к этому (это даже смешно звучит), там это в принципе невозможно, о чём уже говорилось ранее.

– Тебе надо будет просто рассказывать людям про нашу жизнь здесь и даже про этот наш разговор и показывать как можно жить: просто, естественно, легко, интуитивно, любя и оберегая всё вокруг. Для этого тебе будет дана возможность жить именно так.

На Земле сейчас очень много людей, у которых всё наоборот: живут друг с другом не от того, что так хочется, а от сиюминутной выгоды или, например, от мнимой безопасности, страха одиночества или вообще потому, что другие так живут и так принято. На самом деле всё это иллюзорно и даже ложно.
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В той реальности, где шла эта беседа, очень велика жажда к взаимопомощи: нет вообще такого, чтобы душа думала только о себе. Да, там души отдыхают, но как только предоставляется возможность облегчить и ускорить опыт другой близкой души, без раздумий они идут на воплощение вместе. Они настолько близки, так сильно притяжение, что расставаться совсем не хочется, и лучше даже принять условия тяжёлого воплощения, но быть рядом. Так и у меня – я помню, что несколько душ находились вместе со мной во время этого разговора, готовые отправиться в новое воплощение.

Множество других душ, воплощающихся вместе со мной, приходились мне также родственными, но не настолько близкими. Земные друзья – это отражение тех связей, которые присутствуют в пространстве между воплощениями. Пока я выстраивал для себя полную картину предстоящего воплощения, в помощь мне задействовалось огромное количество душ. Далеко не со всеми мы встретимся при жизни, ведь путей, которые можно выбрать, много, как для меня, так и для них. Встреча с такими душами произойдёт лишь тогда, когда будет нужна. Каждая душа будет проходить свой опыт, но вероятность встретиться остаётся огромной.

Выбор условий воплощения

К воплощению я внутренне уже был явно готов, но, видимо, не до конца осознавал это и посему капризничал, как малое дитя:

– Моя последняя жизнь на планете была такой тяжёлой, столько всего пришлось прожить и натерпеться, я не хочу больше такого количества сложных испытаний, – твердил я…

– Не беспокойся, воплощение будет лёгким и тебе будут помогать, – отвечала с улыбкой душа, которая вела со мной диалог о следующем воплощении.

– Хорошо, но что мне придётся делать?

– Тебе надо будет всего лишь рассказывать информацию об этом месте, о том что мы с тобой проговариваем сейчас и о всём том, что ты будешь помнить.

– А я буду помнить то, что происходит здесь?

– Да.

– Всегда?

– Нет, память появится не сразу.

– А если меня никто не будет слушать? Или посчитают сумасшедшим? Когда я вообще начну вспоминать и как проявится эта память?

На эти вопросы достаточно подробно было показано то, что изложено в третьей части этой книги.

– Хорошо, а если я не вспомню?

– Вспомнишь. Для этого ты проживёшь определённые события (показано какие конкретно).

– А если я не буду рассказывать?

И в ответ на этот вопрос были показаны ситуации, к которым моя душа сама привела бы, чтобы это всё-таки произошло, именно те, которые меня к этому подталкивали бы. Были показаны моя будущая жена, которая сыграет ключевую роль в восстановлении глубинной памяти, и взаимоотношения с людьми, предшествующие встрече с ней.

– А если я задумаюсь на секунду и решу не принять девушку, которая является наилучшей для меня и тех задач, которые необходимо пройти в данном воплощении?

– Тогда твой выбор приведёт к специальности, где вокруг будет много красивых девушек, ты будешь влюбляться в них, но настоящей любви не будет. А значит, не будет и удовлетворения, полноценной радости жизни. И начнут происходить события, которые так или иначе тебя подведут к необходимости рассказывать людям воспоминания о жизни здесь и даже об этом моменте нашей беседы…

Как всегда, это было не теоретически сказано, а все возможные ситуации были предъявлены и показаны, я стал их наблюдателем и даже в какой-то степени участником.

– А болезни?

– Да, конечно же обычные небольшие болезни будут посещать тебя; в том мире, куда ты воплощаешься, почти невозможно без этого – так устроена там жизнь. Но ничего страшного в этом нет, они нужны в том числе и для поднятия иммунитета. Равно как и не только физические болезни, но и временные моральные недомогания. Человек в силу своих особенностей всегда имеет такие реакции на происходящее. Это нормально для того мира.

Вопросов «а что, если?..» с моей стороны было колоссальное количество. В условиях земной жизни это однозначно бы утомило собеседника, но так как там нет времени, фактически диалог мог продолжаться «вечно». И вопросы эти были не только от любопытства, потому что одновременно с их появлением проговаривались вариации жизненного пути, а значит сам этот путь становился яснее и яснее.

Убедившись, что так или иначе меня будут вести к реализации смысла предстоящей жизни, я принял то, что надо идти.

Выбор мест и семей

Итак, я узнал всё о планете, о том как я могу ей помочь. Позже мне было сказано, что я окажусь в хороших стартовых условиях: буду воспитан в семье, где на примере своих родителей познаю, что такое глубокая любовь друг к другу и к детям. Только с этим чувством и можно рассказывать о мире, образно говоря, сотканном из материй любви.

Начинается выбор семьи. Учитываются мои предпочтения. Показывают, что тёплая погода в Африке, но говорится, что там есть война.
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Читатель должен понимать, что, конечно, названий континентов я не знал и не произносил, да этого и не требовалось, потому что перед взором была сама планета – настоящий, величественно вращающийся земной шар, – мне достаточно было задать вопрос и, описав интересующее просто мысленно, получить ответ, содержащий и местоположение, и всю необходимую информацию о деталях жизни в этом регионе. Этот закон работал также при «опускании пальца» на любое интересуемое место планеты.

– Хорошо, а если Австралия?

– В условиях Австралии не получится дать должным образом информацию, которую ты приходишь предъявить миру.

– А если здесь? – указал я на противоположный участок суши.

– А здесь нехватка воды. – И снова в полном масштабе показывают жизнь в этой части света, вплоть до людей, пьющих из лужи…

– Ну хорошо, и какие тогда варианты из всего предъявленного многообразия вы бы посоветовали? Где я мог бы взрастить в себе все необходимые качества и не было бы таких проблем?

Мне было показано четыре семьи в разных континентах, и про каждую из них я выяснил все интересующие меня условия.

Я стал склоняться к определённому выбору, и мне проговорили, что родители очень ждут ребёнка и поэтому я буду окружён неподдельной материнской и отцовской заботой.

– Климат достаточно холодный, но место с буйной природой, и там очень хорошо с водой. И даже папа связан своей профессией с водой. – Для меня почему-то было очень важно наличие чистой воды, и сейчас я могу подтвердить это по своей жизни. – У тебя будет старший брат. – Я увидел его, прочувствовал характер и много другое, что с ним связано.

Так я впервые познакомился с местом своего прихода.

Контракт на воплощение

Итак, была оговорена вся жизнь со всеми её мелочами и даже их вариациями, получено моё согласие по каждому пункту. Души, которые были рядом и участвовали в процессе обсуждения со мной будущего воплощения, оказывали сильнейшую поддержку. Когда я отказывался проживать предстоящий важный момент, считая его трудным, самые близкие души решительно успокаивали меня, беря на себя тяжелейшие стороны очередной ситуации, разгружая меня тем самым, после чего я уже не мог отказаться от прохождения через то или иное событие. Они появлялись, когда необходимо было разобраться, кто на что соглашается и кто какую роль будет исполнять.

Помню, как после необходимого обсуждения одни сразу уходили, чтобы не мешать, а также более детально оговорить свои вопросы и задачи. Вторых я сразу провожал в воплощение, так как все детали и цели были уже оговорены при мне. Это были мои самые близкие души, и их следующая жизнь должна была плотно пересекаться с моей. Очень хорошо помню, как уходили они с улыбкой, хотя знали, что их оговоренная судьба не всегда будет лёгкой. Это и есть проявление наивысшей любви друг к другу, когда в трудную минуту стремишься помочь чем только можешь, а главное, хотя бы просто быть рядом. То есть получается, что моё воплощение далеко не одиноко – это аналогичное действо также целой плеяды душ, с которыми мы должны будем пересечься в этой жизни для совместных целей.

За подтверждающим примером далеко ходить не надо – эта книга пишется в соавторстве с Алексеем, который очень облегчил мне работу по формулировке и изложению всего того, что мне нужно было рассказать вам. И так во многом, что касается главного в моей жизни: на взаимовыручке и взаимопомощи построена моя жизнь, так легче, так проще, так душевнее!


Дорогие мне люди (все, буквально все), я так вам благодарен за то, что вы у меня есть, я так счастлив, что эту жизнь я прохожу с вами… Это отдельная тема, но в этот момент так хочется послать свою благодарность вам! Дорогой читатель, ведь и ты не исключение и благодаря тебе происходит процесс реализации цели этой моей жизни – спасибо тебе!



Вслед за осознанием и предварительным проживанием всех ситуаций и их вариаций, которые мне были уготованы в воплощении, пониманием последствий всех своих выборов, пришла полная ясность предстоящего пути.

– Ну всё, согласен и готов, – сказал я утвердительно, поняв полностью своё будущее воплощение.

– Тогда давай подведём итоги. Проговорим то, на что ты согласился и что тебе нужно сделать.

Началось проговаривание той линии жизни, на которую я согласился, включая все отклонения от главного направления и варианты, которые за этим последуют. Проживался буквально каждый момент того, что я должен сделать за предстоящую жизнь. Это огромнейший список, и проговаривался он с очень большой скоростью, которую и вообразить невозможно с земных позиций.

– Ты будешь принимать себя со всеми своими изъянами.

– Да.



• Ты будешь любить себя.

• Да.

• Ты будешь любить других.

• Да.

• Ты будешь понимать себя.

• Да.

• Ты будешь понимать других.

• Да.

• Ты будешь принимать себя.

• Да.

• Ты будешь принимать других.

• Да.

• Ты будешь думать о себе хорошо независимо от того, что будут говорить о тебе другие.


        • Да…
      



– Ты будешь нести информацию о пространстве вне воплощений.

– Да.



• Ты будешь рассказывать об этом своим знакомым.

• Да

• Ты будешь рассказывать об этом и незнакомым.

• Да

• Ты напишешь об этом книгу.

• Да…



И далее ещё множество пунктов и подпунктов, которые, чтобы не утомлять читателя, я позволю себе опустить в этом рассказе.

– Ты будешь радостным.

– Да.

– Ты будешь счастливым.

– Да…

Этот процесс был очень ёмкий и тщательно проработанный в деталях. По каждому условию я дал своё согласие. Помню, что после каждого моего «да» ставилось что-то типа галочки напротив соответствующего пункта и всех его подпунктов. Иногда за одним смысловым выражением (пунктом) была закреплена одна жизненная ситуация, но зачастую несколько, причём они почти всегда были взаимосвязаны с другими пунктами или подпунктами, так как жизнь – это череда событий, которые могут быть самодостаточны, но чаще всего находятся в комплексе, сплетаясь друг с другом. Так что в одной жизненной ситуации происходит определённая последовательность проработок, а не просто единичный опыт.

Весь контракт был записан на каком-то невероятном информационном носителе, и визуально пролистывался перед глазами именно в тех местах, которые в данный момент проговаривались. В земном формате он составил бы, думаю, толстую книгу. Было ощущение, что этот контракт существовал (был «написан») ещё до его проработки со мной, хотя, возможно, он создавался одновременно с его проговариванием. Так как оговариваемых моментов было очень много, проговаривание продолжалось с увеличивающейся скоростью, но при этом я успел осознать каждый пункт в деталях, да ещё и по несколько раз: один пункт преподносился со всех сторон восприятия и точек зрения, чтобы душа потом не могла заявить, что не так что-то поняла.

Весь вышеописанный процесс был пронизан таким вселенским добром, пониманием и доверием, что это трудно описать простым человеческим языком. Всё делалось для меня, для того, чтобы мне – душе – было комфортно.

Установление времени прихода

Очень хорошо помню, что дата прихода – это не просто своевременное рождение созревшего плода. Честно, даже боюсь об этом писать в книге, чтобы избежать ненужных толкований и не оказаться неправильно понятым. Тем не менее это написать надо.

Планеты и звёзды не просто влияют на характер и судьбу человека, а это влияние является даже определяющим. То, на какой угол планета Земля повёрнута к определённой части Галактики той своей стороной, где физически происходит рождение, очень сильно влияет на судьбу и характер. Но надо понимать хронологию происходящих процессов. Рождение человека в определённом месте, времени и условиях формирует соответствующие качества и характер человека. Однако изначально происходит выбор характеристик тела, разума и судьбы самой душой, а лишь затем назначаются именно такие дата, время и место, когда и где планеты расположены для его прихода в соответствии с целями его воплощения.

Планеты определяют всё, но они – как инструмент. Чем больше инструмента, тем легче работать, так как на небе звёзд не счесть, то всегда можно подобрать для нужного воплощения нужную их комбинацию, а значит, и дату прихода. Это всё настолько масштабно продумано, что описать невозможно. Подмигнёшь, а уже все знали, что ты это сделаешь…

И если уж говорить точно, взаимосвязь планет настолько филигранно выстраивается и в ней участвует такое их огромное количество, помимо планет Солнечной системы, что учесть всё их влияние просто невозможно в земных условиях.

– Ты родишься днём 12.12.1983 г. в 12:05, будет понедельник. То, что ты выбрал для проживания в этом воплощении, и все детали, с которыми ты согласился, возможны лишь при рождении в этой временной точке, – сообщила мне душа, помогавшая подготовиться к воплощению.
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Здесь необходимо уточнить, что время рождения (12 часов 5 минут) является официальным. Работники роддома озвучили его маме уже после родов. Это время отличается от озвученного в том мире. Для моей жизни как таковое знание о точном времени моего рождения не имеет никакого значения, однако внутреннее ощущение, появившееся в памяти, толкает меня озвучить его важность. Дата прихода была настолько точно сообщена, что даже доли секунды несли в себе огромную роль в происходящем действе. Я, конечно, его не помню, но с детства интуитивно чувствую, что цифра 12, сопровождающая моё рождение, и сейчас занимает в жизни не последнюю роль.

Полёт в тело

Когда мы с душой-проводником дошли до условного конца списка, после произнесения своего последнего «да» в контракте мне сказали:

– Ну тогда давай. – И та душа, с которой я начинал разговор, широко и доброжелательно улыбаясь, приблизилась и, как бы хлопнув по плечу, чуть подтолкнула меня… к полёту.

Планета Земля, которая была предо мной на таком расстоянии, что казалось, будто она является крупным шаром, вдруг стала стремительно приближаться, и скорость была настолько большой, что буквально через 3–4 секунды (по земным меркам) я уже проносился сквозь атмосферу. Смотреть по сторонам при такой бешенной скорости даже не приходило в голову. Меня стремительно затягивало в точку, куда я падал, а боковым зрением видел лишь несущиеся мимо размытые пейзажи приближающейся планеты.

Ещё три-четыре секунды полёта-падения я чувствовал не просто волнение, а даже испуг, что при такой скорости разобьюсь. Мысли-мысли-мысли… Последний миг – отворачиваюсь, чтобы не видеть… ныряю… резкое торможение… спокойствие! Ощущение можно сравнить с нырянием в воду, только скорости совсем другие, но сама остановка очень похожа на плавное торможение водой. Наверняка сходство было продиктовано тем, что я ощутил вокруг утробную жидкость. Не успев до конца разобраться со всем произошедшим и взвесить обстоятельства, я осознал себя в мамином животике…

Возможно, такая скорость нужна была именно для входа в тело, но я не берусь это утверждать. Однако сейчас есть ощущение, что без такого скоростного приближения не удалось бы оказаться во плоти.

Первая мысль, посетившая меня в теле младенца, оказалась положительной: «Ой, ну всё, я здесь, всё прошло удачно. А что, не так уж здесь и плохо: тёпленько, хорошо, уютненько…» И, подумав об этом, я сразу заснул.

Когда ты находишься внутри мамы, ты ещё связан с миром вне воплощений, но уже имеешь привязку к плоти. И связь эта становится ничем иным как процессом сна. И пока эта связь сильна, засыпая в этом мире, ты просыпаешься в том, а когда засыпаешь в том – просыпаешься в этом. Этот переход ощущается без потери памяти, вполне осознанно. Но при этом, находясь в том мире, проще говоря, спя, ты чувствуешь что-то из происходящего здесь, и не только какие-то приглушённые звуки, материнский голос и биение её сердца, но и из того, что я помню, – гул автобуса, человеческие разговоры, хлопанье дверей. И звуки эти достаточно отчётливы, приглушённость же присутствовала, видимо, когда мама надевала шубу.
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Менялась и освещённость: было то абсолютно темно, то очень-очень ярко. Наверное, это напрямую было связано со светом из окружающего мамин животик пространства. Возможно, это было всего лишь тепло, но ощущение, осевшее в памяти, запомнилось всё же как свет.

Когда мама волновалась, это чувствовалось – становилось как-то неуютно, тоже волнительно. Возможно, эти чувства передавались с помощью гормонов, а может, по какому-то другому каналу связи.

Как только я соединился с телом, могу точно сказать, что я ощутил и ручки, и ножки, то есть срок беременности мамы был явно не несколько недель, ведь плод к моему приходу был уже сформирован, хотя ещё и мал. Конечно, не берусь утверждать за остальные случаи других душ, но со мной было именно так. И пространство, окружавшее меня, я воспринимал как свой домик, не задаваясь вопросом о том, как же он выглядит внешне. То есть я, наверное, всё же не осознавал, что это мамино тело. В основном я спал…

Ещё из ярких и хорошо запомнившихся ощущений – рост тела. Это происходит какими-то рывками, по крайней мере по ощущениям. В один прекрасный момент я почувствовал, как вдруг моя голова или, скажем, рука стала больше, и одновременно становилось теснее в пространстве, где я находился. Когда я был маленький, мог выпрямиться в животике, а когда стало тесно – ощущения в позвоночнике были неприятные, потому что практически невозможно распрямиться и сменить позу.

Какое получишь тело

Когда ты уже согласился идти в воплощение, ты изнутри себя понимаешь, зачем приходишь. И помимо всего прочего выбираешь себе тело через генетику семьи, в которой воплощаешься. Оно может получиться красивым или нет, в зависимости от того, ради чего ты воплощаешься в эту жизнь. То есть если человек некрасив, это может и не означать, что у него ужасная душа (ужасных душ вообще не бывает). Возможно, он просто проходит такой свой опыт.

Быть может, раньше он смеялся над уродливыми существами, и настолько много делал это, что опыта проживания этих ситуаций после смерти ему оказалось недостаточно, и пришлось получать такое новое тело, которое помогает прожить это, но уже с позиции того, над кем будут смеяться другие.

Или, например, рождается будущая фотомодель, очень красивое тело, но гордыня со временем возносится выше небес. И тогда душа выбирает, скажем, автокатастрофу, лицо обгорает, а тело становится уродливым. Её самооценка падает так же низко, сколь высоко было самолюбование, и если она выдерживает достойно эту ситуацию и остаётся жить, то опыт души для этого случая уже считается проработанным.

Роды и младенчество

И в какой-то момент стало так тесно, как будто меня обернули эластичной тканью в несколько слоёв, и уже не мог двигаться. При этом я был абсолютно расслаблен, но всё равно такая теснота, что даже трудно было «дышать». Но ничего не поделаешь. И вот становится практически невыносимо, как вдруг, ища более удобное положение, я переворачиваюсь, и голова упирается в какую-то как будто трубу, через которую предстоит пролезть. Было волнительно – это такой момент, когда ты не знаешь куда идёшь. Меня засасывало. Постепенно я стал продвигаться вперёд разными частями тела, пролезать в узкую-узкую щель – очень волнительный процесс. Отчасти было даже страшно!


Тот самый страх перед неизвестным. Когда человек умирает, появляется очень схожее чувство, потому что также неизвестно, что будет после смерти и будет ли вообще. Равно как после смерти снова появляется страх перед неизвестным, когда приходит время идти в мир между воплощениями… И, только сделав шаг, ты окунаешься в новое блаженство, понимая, что страх – это мыльный пузырь, который только что лопнул. Но дан он нам как инстинкт самосохранения, необходимый, чтобы существа не шагали так просто в неизвестное, а ценили жизнь, проходя необходимый опыт каждого прожитого мгновения.



Как только я оказался в новом пространстве, у меня включился всесторонний анализ – здесь не пусто и не страшно. Чувства рождались от окружающей обстановки и улыбающихся радостных существ, у которых я оказался на руках. Было некоторое удивление от того, что меня так радужно встречали, и странно, что все почему-то знали о моём появлении. Тело ощутило настоящую свободу, такого я ещё не испытывал в своём старом домике – ничто не давило. Но при этом стало холодно и сыро, и, пока меня кутали во что-то, я плакал, но через некоторое время успокоился и уснул с появившимся чувством безопасности и уюта.

Просыпаешься, лежишь, никого нет рядом, скучно. Начинаешь орать и, когда родители приходят, успокаиваешься. Но так как делать всё равно нечего – лучше снова заснуть, потому что воспоминаний о жизни до рождения масса, они приятные, и очень много впечатлений, в которые снова хочется погрузиться.

Я плакал по разным причинам, и чаще всего оттого, что меня просто не понимали. Хотя мои родители очень быстро находили то, что мне нужно. Бывало, плакал от страха одиночества, и в общем-то требовалось только взять на ручки, чтобы я успокоился, но иногда эта моя потребность определялась не сразу.

Кстати, помню, что, когда передают на руки незнакомому человеку, сразу возникает страх, что тебя не вернут родителям. И ещё помню ощущения, когда меня погружали в тёплую водичку – очень это напоминало мой домик-утробу, и становилось уютно, хорошо, приятно.

В младенчестве во снах более интересно, чем в бодрствовании, потому что я погружался в приятные воспоминания о путешествиях в мире вне воплощений. Но по мере увеличения временны́х диапазонов бодрствования также начинают сниться и приятные моменты уже текущего воплощения, пока постепенно они не начинают доминировать, почти полностью замещая собой более ранние воспоминания. Тем не менее память и ощущения о пространстве вне воплощений всё равно остаются где-то на уровне подсознания. Мы же можем, например, летать во сне, причём очень явственно и реалистично, каждый своим способом. А откуда это умение, если в земной жизни никто летать, как во сне, не умеет?!

Помню, когда кто-либо из взрослых наклонялся к моей кроватке, чтобы полюлюкать меня. Мне эти сюсюкания не нравились, я почти никого не знал и всё время удивлялся – откуда они-то меня все знают? Называют по имени и уверенно так себя со мной ведут. Моему детскому уму было невдомёк, что их заочно знакомили со мной родители.

Я понимал всё, может быть, даже абсолютно всё, но не так, как это понимаем мы во взрослом состоянии. Это понимание на уровне каких-то энергий. Вот помню, как меня носят на руках, показывают на разные предметы и называют их словами, и при этом такое ощущение, что мне пытаются это объяснить. И у меня появляется чувство, которое можно описать так: «Да, в принципе мне всё это понятно, спасибо». Хотя, конечно, ясно, что запоминание названий необходимо для земной коммуникации. Но при этом если бы мне всё говорили на другом языке (иностранном), на понимании это никак бы не сказалось.

Домашний дневной сон сильно отличается от сна на улице. Все звуки окружающего мира на подсознании отчётливо слышны, и сон в тишине несёт какое-то особое состояние. Но если тишина длилась слишком долго, мне это начинало не нравиться, заставляло беспокоиться. А сон на улице, когда тебя убаюкивает шелест и дуновение ветерка, когда слышно много звуков, это совсем другое. Этот сон больше будоражит: ты спишь, хоть подсознательно слышно всё вокруг, и вроде бы звуки эти не мешают, но как только тебя приносят домой – испытываешь огромное облегчение. Наверное, идеальное место для сна – это лес, где изредка и негромко слышно пение птиц.

Время шло очень долго, и месяц казался вечностью. Как-то раз папа надолго уехал в горнолыжный поход, именно в этот период я ещё не говорил, но уже ходил, и так как дома постоянно говорили про папу (а память у малышей такова, что всё быстро забывается), то я подумал: сумею ли вспомнить, как он выглядит, когда вернётся?.. Но когда он приехал, то, как сейчас это помню, не то что не забыл, а чуть ли не шорох его стоп услышал перед входной дверью.

Помню один из своих младенческих снов, который мне очень не нравился, и, может, именно поэтому я его и запомнил. Как будто несколько трафаретов с вырезанными профилями разных цветных зверушек (слон, жираф, носорог…) наложили друг на друга и перемещали перед моим взором из угла в угол, чередуя и меняя порядок их расположения. И всё это сопровождалось каким-то странным топающим звуком. Сон был совершенно бестолковый, и просыпался я после него абсолютно неудовлетворённым. Путём логических рассуждений сейчас я прихожу к выводу, что это были, скорее всего, последствия тренировок над алфавитом. «Родители, не переусердствуйте в желании побыстрее научить ребёнка разговаривать!» – остаётся воскликнуть мне в порыве добрых чувств.

В самом раннем возрасте уже понимаешь разную энергетику мамы и папы. Я обожал это чередование – когда мама и папа по очереди подходят к кроватке, каждый из них даёт какие-то особые чувства. И я могу отчётливо сказать – ребёнок испытывает одинаково великую потребность как в женской, так и в мужской родных энергиях.

Ещё в более старшем возрасте, вплоть до того, как я только начал ходить в школу – кончался шестой год моей жизни, – я удивлялся, почему никак не могу запомнить свой образ, который вижу в зеркале. Когда смотрюсь в него, да, всё знакомо, вот он я, а когда отхожу – не могу вспомнить, как же моё лицо выглядит, хоть я только что и видел его в отражении. И при этом образы всех своих друзей и сверстников восстанавливал во внутреннем взоре с лёгкостью. И очень серьёзно, но безответно задавался вопросом: почему так?



Часть 2. Смысл
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Ад существует?

Уверен, что такого места как ад, нет. Единственное, что можно было бы сравнить с ним, это период проработки сразу после смерти, описанный выше, потому что если кто-то причинил массу страданий другим существам, то после смерти он проживёт свою жизнь в ролях этих существ, и невозможно себе представить, сколько боли и мук придётся испытать во время такой проработки данной душе! Да, конечно, в этой книге я описываю только опыт своей жизни, своей души, и у думающего читателя может возникнуть вопрос: а я-то другой, у меня-то может быть всё иначе! Замечательно, что на этот вопрос у меня есть не теоретический ответ, а совершенно точный.

Дело в том, что я помню не только смерть после предыдущего воплощения, но и много точечных воспоминаний о других своих воплощениях. И не все они были удачные с точки зрения выполнения их замысла. После каждого из них, попадая по той же самой схеме в пространство между воплощений, я моментально понимал, как много я упустил возможностей, которые мне были даны. Вспоминал, как много оговоренных пунктов контракта не выполнил, но на которые сам же и согласился до воплощения. От этого понимания возникало очень глубокое щемящее чувство разочарования, желания побыстрее всё исправить, а значит, попробовать снова. И душа, которая помогает отправиться в очередное воплощение, моментально сопровождала меня в следующую физическую жизнь. То есть временем между воплощениями, содержащими в себе огромные возможности и бесконечное знание, ты не то что насладиться, но и заметить толком не успеваешь.

Мне вспоминается много воплощений, но в основном лишь отрывочно, точечно. Так что я не могу выстроить их последовательность и правильное наполнение событиями. Но это мне сейчас и не нужно – достаточно того, что я помню их разнообразие и сделал соответствующие выводы, которыми и делюсь с тобой, дорогой читатель.

Абсолют

Мир так устроен, что, с одной стороны, это череда случайностей, а с другой – во всей последовательности событий существует точная закономерность. Абсолют эту череду уже знает, ведь времени в Его пространстве не существует. С одной стороны, всё знакомо, но с другой – полный набор случайностей, которые, в свою очередь, не случайны, а как бы запротоколированы Высшим. То есть все варианты событий имеют право на жизнь, и все они известны и записаны в хрониках Абсолюта.

Невозможно полностью познать весь замысел мироздания даже с такой чистотой и объёмом мышления, которые свойственны душе, настолько он глубок и многогранен. Но сам процесс познания доставляет огромное удовольствие и привносит смысл в существование души. Именно от этого там она и «балдеет», и это блаженное наслаждение не может закончиться никогда. Это всё равно что пустить человека, который любит большие пространства, в бесконечность.

Душа только и занимается в бестелесном пространстве, что постоянно познаёт что-то новое. А вот познать всё полностью уже, наверное, невозможно. Если сравнить объём Абсолюта и объём познаваемых душой сфер, то разница будет приблизительно такова. Абсолют сравним со светом, излучаемым нашим Солнцем, который испускается сразу во все стороны и настолько ярок, насколько только можно вообразить, и ещё сильнее в тысячи раз. Информация, познаваемая душой, – это свет ручного фонарика или в лучшем случае фары автомобиля, которые светят, конечно, ярко, но лишь в пределах возможностей светящей лампы. Но то, что освещается этой лампой, вполне себе видно, а значит, и понятно. Поэтому в процессе познания душа вполне может удовлетвориться тем, что понимает всё больше и больше, но всё равно это будет бесконечно далеко от абсолютного Знания.

Абсолют – как я его понимаю и вспоминаю – это информационная составляющая, которая в себе содержит знания обо всём. Вопросы, ответы, вся разноплановость – всё, что можно только придумать и вообразить, и даже всё то, что можно будет вообразить потом, – всё это и есть Абсолют. В свою очередь, всё то, что существует в мире – как материальное, так и нематериальное, – является телом Абсолюта, и одно не может существовать без другого.

Когда ты, например, в ветреную погоду сыпешь сухой песок с метровой высоты на землю – куда упадёт каждая песчинка из этой горсти? Более того, в этих песчинках содержится всё то, что невидимо глазу: микробы, органические вкрапления… Абсолют – это полное знание о судьбе каждой песчинки и всех микроорганизмов, находящихся в этой горсти песка.

Я так вижу, что у Вселенной нет границ, и их не может быть принципиально – каждая так называемая граница переходит в другую и возвращается сама к себе. Даже если принять теорию расширения Вселенной – что там, за границами, которые расширяются? Там не пустота, там она перетекает во что-то другое, являющееся на самом деле той же Вселенной, но каким-то другим её аспектом. Или другой частью её многомерного пространства. Нет ни одного места абсолютной пустоты. Всё наполнено.

Люди очень боятся конца. А его нет! Как только ты обнаружил частичку какого-то конца, тут же она перестаёт быть концом – появляется что-то, продолжающее её. Там нет никакого страха, лишь новое знание занимает его место и расширяет глобальное понимание сути всего. Его не может быть по определению. Потому что всё вечно и бесконечно.

И масштабы, конечно, потрясающие. Весь земной мир, а также все космические объекты, запечатлённые на современных снимках наших телескопов, самые дальние из открытых в последнее время – это всё равно что для нас, людей, микроб. А на уровне микроба Земля кажется Вселенной, а человеческое тело – галактикой. Но микробу видны и понятны другие «микробы», которые люди восприняли бы как элементарные частицы. И так далее…

Там видно, как одно тесно взаимосвязано с другим и неотделимо, и понимаешь, насколько всё зависит друг от друга и существует только в совокупности со всем-всем во Вселенной.

Абсолют – это знание о самом себе, он включает в себя многовариантность, и все эти вариации реально существуют в Абсолюте. Это как большое ветвистое дерево: есть два взаимосвязанных варианта его роста – появление новых веточек и рост старых.

Скажем, до появления сковородки люди пользовались каменными плоскими пластинками, которые они изготавливали разных форм и с разными узорами. Каждый новый каменный диск усиливал рост уже существующей ветви древа Абсолюта. Вдруг кто-то уловил из пространства Абсолюта, где уже известны все изобретения на миллионы лет вперёд, идею загнуть у этой пластинки края, чтобы её содержимое не выпрыгивало наружу в процессе приготовления. И как только эта сковородка появилась, тут же возникают разные варианты её изготовления, а со временем этих вариантов становится сотни миллионов! И вот это изобретение суть новая веточка в древе Абсолюта, которая теперь будет расти и укрепляться благодаря появлению вариаций сковородок. Но этого мало – появление новой веточки в этом древе делает возможным возникновение и других новых веток, которые будут ответвляться от этой: кастрюли, скороварки, банки, вазы…

Все существа во Вселенной – это, образно говоря, инструменты, которые позволяют Абсолюту развиваться как растущее дерево, проходить давно намеченным маршрутом бесконечной карты многополярного мироздания. И в признательность за то, что мы являемся частичками сущности, способствующими своим развитием и самопознанием реализации Абсолюта в этой потребности, он ухаживает за нами, заботится: поливает дерево, омывает листья, подкармливает почву…

Мы не просто развиваем Абсолют, но делаем это осознанно, развивая собственное знание, и поэтому происходит ускорение процессов, а главное, повышение их качества. Новые планки познаваемого быстрее позволяют развивать новые ветви, уточнять уже имеющиеся и обрисовывать потенциальные. Мы действительно можем быть «инструментом», работающим во благо собственного развития, сохранения и поддержания окружающей нас природы, ну и конечно же качественно развивающим Абсолют.

Если же какая-то ветка пошла расти в кардинально неверном направлении, такой путь непременно приведёт к её исчезновению. Процесс этот в большинстве случаев естествен, никаких специальных придумок на данный случай не существует: ветка усыхает, сгнивает или обламывается сама собой, просто потому что выбрала тупиковый, неестественный путь. Ветка сама решила расти так – это проявление свободы её выбора, но направление роста, к сожалению, не резонировало со всем остальным в этом месте Вселенной. Подобным образом происходит и процесс спасения планеты, например уничтожения ненужного. Да и каждому отдельно взятому человеку необходимо чувствовать себя частицей общего существа, развивающейся в общем направлении в соответствии со вселенскими законами, а не вопреки, наперекор и поперёк всему.

Будущее настолько вариативно и зависит от знаний, наполняющих Абсолют в данный момент, что точность событий, прогнозируемых сейчас, со временем уменьшается. Точнее сказать, расширяются возможности их проживания с появлением нового знания в Абсолюте. Когда вариативность повышается, вероятность исполнения конкретного коридора событий уменьшается… Такая обратно пропорциональная взаимосвязь. Реализация того или иного конкретного варианта может просто не произойти. Появятся другие варианты, и выбор прохождения задуманного пути может пойти по новой ветви развития.

Это как свет фар автомобиля: ты едешь, освещая пространство впереди, но дальше освещённой территории ничего же не видно. Хотя известно, что там, в темноте, такое же насыщенное пространство. Более того, оно находится в вечном состоянии созидания, строительства. И стоит только часть тёмной территории осветить, как происходит цепная реакция мыслей о том самом месте, и его пространство начинает раскрываться, реализовываться и воссоздаваться.

Вибрации Абсолюта

Когда я находился в самой высокой вибрации (по крайней мере, у меня нет оснований думать, что пространство между воплощениями существует не в самых высших вибрациях), мне стало интересным опуститься на более низкие уровни в качестве повторения того, что и так знаю. Эти повторения вызывают новые ощущения, как повторный просмотр фильма: первый раз смотришь – сильный эффект, второй раз – открываешь кинокартину для себя, порой совершенно с другой стороны, третий – становятся ярче оставшиеся малозамеченными нюансы, и так далее.

В жизни на какой-либо планете обычно всё со временем становится понятно, естественно и привычно, глаз замыливается, и теряются первоначальные краски. Постепенно перестаёшь представлять себе более высокие вибрации и смыслы. Так же как дети хоть и стремятся побыстрее вырасти, но не могут представить себе взрослую жизнь, а когда уже повзрослели, то зачастую листают старые фотографии, читают записи, оставленные в своих юношеских дневниках, рассматривают свои детские поделки, оставленные на память. Наступает ностальгия по свежести чувств, энергичности, непосредственности и простоте, свойственных детству. Одновременно с этим чувством более чётко видишь ту высоту, на которую ты успел подняться за прошедшую жизнь, многому научившись и многое познав, а оттого испытываешь ещё больше умиления от тех своих черт, которые утратил, взрослея. Всё это очень похоже на то, что происходит с душой в бестелесном мире: по аналогичным причинам душа готова испытать снова ощущения, присущие более низким вибрациям.

Мир таких вибраций связан с ограничениями, и это позволяет сконцентрироваться на вещах, которые в мире без ограничений являются само собой разумеющимися. Когда тебе всё доступно и открыто, эти нюансы пролетают мимоходом, незамеченными. Так же как когда ты идёшь по галерее, и картин слишком много, и понимаешь всю их красоту, но ты никогда не встанешь, чтобы насладиться одной, потому что доминирует мысль: о, как их много, все бы успеть посмотреть.
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И, опускаясь на более низкие вибрации, ты начинаешь чувствовать эти ограничения. Например, человек не может летать, а птица не может, скажем, писать карандашом. Это тебе даёт новый взгляд со стороны на уже привычные и как будто бы понятные вещи. Мы так много простого пропускаем и не замечаем, а ведь из простоты этих деталей и соткано полотно Вселенной! То есть на одну и ту же вещь ты можешь посмотреть со всех возможных граней, которых великое множество.

Сравним с камнем. Когда ты находишься на высших вибрациях, ты всё время в движении: одно интересно, другое ещё интереснее, вопрос за вопросом, ответ за ответом. В случае с вибрацией камня я проникся этим нескончаемым, медленным спокойствием, процессом неподвижного созерцания, буквально стал глыбой в этот момент и так вошёл в роль, что меня начало затягивать в это каменное состояние. По-своему интересно. Мне настолько там понравилось, это непоколебимое спокойствие, уверенность, что никто никуда тебя ни зачем не позовёт, что только через тысячи лет тебя, может, случайно перевернут на другой бок… Но я почувствовал, что если чуть задержаться на том спокойствии, то уже не сможешь перейти на уровень вибраций, с которых отправился в это путешествие. Придётся большую часть пути идти заново.

Или дерево. Гораздо подвижнее камня, но разве представляет собой оно какой-либо интерес для бесконечно скоростной души, исследующей Вселенную? Сколько можно побыть с этим деревом, последить за ним? Ну пять, десять минут, а потом станет скучно. И затянет! Или жизнь муравьёв – поинтереснее, но настолько ли, чтобы следить за муравейником больше, скажем, месяца? Так же и с любым человеком: нам своя жизнь кажется такой долгой и насыщенной, но с точки зрения чего-то большего это может быть лишь временный интерес. Зато дерево, муравейник и человек – это составные части всего того многообразия, из которого соткана Вселенная. Букашка интересна с точки зрения корма для птицы, которая, в свою очередь, лакомство для кошки, а та – игрушка для человека, который всего лишь винтик в общественной иерархии, являющейся составной частью существа по имени планета Земля, летающей средь миллиардов других планет…

Казалось бы, зачем проходить одно и то же тысячи раз? Но ведь это очень захватывающий процесс, как круговорот, нескончаемое движение, изучение, повторение. Получаешь тот же опыт, но с другой стороны, другой гранью, а это, в свою очередь, обогащает Абсолют, частями которого мы все являемся. Получается, что Абсолют может развиваться не только на новых ситуациях, но и на просматриваемых с разных сторон одних и тех же «старых». Значит, многогранность познания одних и тех же ситуаций не менее важна, чем открытие чего-то нового.


Другая грань старого – это тоже новое! Аналогично на Земле – очень важно смотреть на любую ситуацию с разных ракурсов, принимать разные точки зрения на одно и то же, вплоть до полностью противоположных. Тогда исчезнет почва для неприятия, войн и ссор. Наступит абсолютное согласие, потому что каждый поймёт многовариантность ответов и точек зрения, имеющих одинаковую значимость при всей своей несхожести.



Эволюция души

Зачем учить иностранные языки? Ну как же, ведь очевидно, как здорово жить без языковых барьеров, свободно общаться чуть ли не с любым человеком на Земле! Это понимает каждый. А зачем уметь кататься на велосипеде? Или плавать? Или нырять глубоко?

Конечно, процесс обучения не доставляет порой ни удовольствия, ни радости, а иногда и опасен, но мы упорствуем в желании освоить какое-то новое умение, понимая, какое удовольствие оно принесёт в дальнейшем, как раздвинет границы возможного.

Так и душа, видя состояние, где существует больше возможностей, направляется к нему, потому что там, безусловно, ей будет в итоге более комфортно. «Врата в рай» открыты! Но не каждая душа способна пройти в них. Надо обладать определёнными вибрациями, чтобы суметь оставаться в этом восхитительном месте. Ведь забор для ребёнка превращается в низкий бордюрчик для взрослого, но для этого нужно вырасти. Подобным ростом для души служит опыт, получаемый во множестве воплощений. Он позволяет взглянуть на одни и те же вещи с таких сторон, что душа «ребёнок» становится «мудрецом». Это же является и ключом от дверей в пространство, где так хорошо.

Поэтому душа добровольно соглашается идти в воплощения, где условия или ситуации в жизни будут чуть ли не отвратительные: тяжело в учении – легко в бою! И, пройдя весь цикл опыта, рано или поздно душа становится мудрой. С определённого момента она может оставаться в пространстве вне воплощений сколько пожелает. А о тяготении к новым проработкам предыдущих опытов мы уже говорили выше.

Нельзя понять вкус воды, пока не испытаешь жажду. И чтобы ценить лёгкую жизнь, надо пройти через тяжёлую. Чтобы наслаждаться отдыхом, надо знать, что такое трудности. Поэтому душа с пониманием ныряет в новые и новые опыты, жизнь за жизнью постигая всю многогранность бытия и принимая те вещи, которые она изначально отвергала. Как ребёнок отмахивается от многого, что раздражает его, устраивая капризные скандалы, а с годами, с появлением мудрости, в нём всё больше приятия и понимания. И терпимости. Ведь слово «мудрость» как-то не вяжется с образом младенца, правда? Так же и душа. Да и вообще, в нашем физическом мире мы интуитивно повторяем законы мира тонких вибраций, и чем лучше человек чувствует их, тем ближе жизнь его к естеству.

Чтобы что-то получить, надо чем-то пожертвовать. И поэтому к потерям или испытаниям стоит относиться по-философски. Скажем, меломан ради наслаждения чистотой и глубиной звука музыкальных произведений готов пожертвовать всеми своими накоплениями, чтобы приобрести современный музыкальный центр. И ничто не сможет сравниться для него с удовольствием струящейся чистоты звука разных инструментов, как будто натурально присутствующих в оборудованной им аудиотехникой комнате. Ради этого можно даже и недоедать! Душа тоже готова отправиться во все тяжкие испытания предстоящего воплощения, понимая какой бесценный опыт, позволяющий перейти на новый уровень бытия, она приобретёт в итоге.


Блаженны и внутренне спокойны те люди, которые в режиме реального времени ощущают глубинность получаемого их душами опыта, через который они проходят в жизни, осознают поступательность их эволюции и сознательно двигаются в этом направлении. И в самых тяжёлых ситуациях наличие у человека лишь понимания необходимости такого опыта повышает его силу духа, придаёт глубинную уверенность в выбранном пути.



Надо пояснить, что после смерти помимо описанного в самом начале повести процесса душа также прорабатывает жизненные ситуации, когда человек делал выбор, отводящий его от пути, оговоренного до воплощения на планету. При этой проработке душа видит и все подсказки, которые ей были даны, чтобы вернуть на выбранный путь. Мы называем их знаками судьбы.

Помню, как мне указывали на отдельные особые фразы людей, которые предназначались для меня. Услышав их я мог задуматься и начать действовать иначе, но этого не происходило по тем или иным причинам. Затем показывали на следующие моменты, которые в более грубой форме должны были меня вернуть к желательному развитию событий и т. д. Эти ситуации в момент проработки после смерти были столь очевидны и понятны, сколь при жизни не замечены и не значимы.

Интересно вспоминать, что в моментах таких проработок душа похожа на ребёнка, который что-то сделал не так, но когда понял, то уже было поздно. Рад бы исправить, а обратного пути нет. Живёшь дальше, но используешь пройденный опыт, который многому тебя научил.


Душа – как ребёнок, смышлёная, но игривая, познающая всё и вся по-своему неповторимо. Может капризничать, но когда понимает что не права, опускает голову, чувствуя вину, очень чистая и необычайно красивая, особенно в моменты радости. В нас очень много проявлений её сущности, и чем ближе мы живём к её сути, тем более счастливыми себя чувствуем.



Последовательность и хаотичность

Все знакомы с теорией Дарвина, главная мысль которой заключается в последовательной эволюции жизни на Земле. Можно было бы экстраполировать эту теорию на всю Вселенную, следуя закону подобия, но мне придётся полностью разочаровать сейчас любителей строгой логики. Сразу предупрежу, что умом это понять очень сложно, и ещё сложнее – принять.

Вселенная очень разнообразна на варианты событий, и это ещё один повод быть бесконечно удивлённым и заинтересованным, ведь если душа живёт вечно, уж наверное Создатель «позаботился» о том, чтобы ей было вечно интересно! Вот я о чём: души все красивые и изумительные, но также они все уникальны и очень различны. Как бриллианты: бывают камни, которые изначально внешне красивы, и требуется, может, подчеркнуть пару штрихов со стороны огранщика, а бывают такие, над которыми ему приходится трудиться годы, чтобы получилось красивое украшение. Души тоже изначально разные. И некоторым можно практически сразу воплощаться в человеческое тело, а иным – лучше начинать свою эволюцию с камня.

Самая же логичная, с нашей точки зрения, последовательность развития души – от камня к растению, затем животному и, наконец, человеку – на практике встречается не так уж и часто. Логика воплощений совершенно иная. Можно сказать, что во многих случаях её просто нет.

Представь себе огромный лист бумаги, на котором раскиданы различные слова: духовность, искренность, преступление, чувственность, мерзость, неподвижность, движение, недоделанность, любовь, меркантильность, торг… И находится он перед, скажем, молодой душой. Она может выбрать любое слово-состояние, чтобы познать его, и, как только что-то её заинтересовало, происходит полёт в воплощение, наиболее подходящее этому понятию, которое может осуществиться в любой из вибрационных уровней: от камня до человека. Как правило, за одно воплощение познаётся множество таких понятий, но не всё происходит так просто и однозначно. Да, возможность выбора любого уровня существует, но с оговорками. Большинство душ, как правило, решают пройти свой путь по распространённой и логичной схеме: двигаясь от нижнего уровня к более высокому. Это самый простой и естественный процесс, который для многих душ является единственно возможным, и каждая душа подобное развитие проходит неповторимым образом, а главное, в своём ритме.

Зайти на вершину горы по пешеходной дороге сможет каждый здоровый человек, но лишь единицы решат, а главное, смогут забраться на эту же гору по отвесному склону. Эти избранные окажутся на вершине, скорее всего, быстрее, но путь их будет полон трудностей и даже опасен. Любому доступны все вершины всех гор, но далеко не каждый станет подниматься на них. Но кто решится на восхождение, должен будет выбрать конкретную вершину и путь к ней, исходя из своих предпочтений. Выборы человек делает, отталкиваясь от предположений о своих силах… Так же и душа.

Уже упоминалось о том, что когда душа находится на высшем уровне, то она с лёгкостью может опуститься на любой более низкий уровень. А что в случае движения в сторону восхождения? Все сущности разные и как быть, например, с молодой душой, которая имеет способность быстро понимать суть вещей и двигаться по ступенькам развития быстрее других душ-сверстников? Помните пример из предыдущего абзаца? Это та самая душа-альпинист. Чувствуя свою способность, такая душа вероятнее всего захочет прыгнуть выше головы и решит пойти в воплощение на два уровня выше тому, что ей соответствует. Запретить действовать ей именно так никто не может, ведь работает принцип свободы выбора. Однако перед воплощением она обязательно прочувствует недостающий для данного уровня опыт и все риски, с этим связанные. После этого душа сама решит, стоит ли ей прыгать через два уровня. В большинстве случаев, после взвешивания всех «за» и «против» и оценки своих возможностей, конечный выбор падёт на уровень ниже. Это ниже первоначально намеченной планки, но на порядок выше выбора душ, с которыми она изначально начинала свой путь.
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В жизни подобным примером может служить школьное классовое образование. Есть дети, которые стоят по развитию выше своего возраста. Бывают случаи, когда ребёнок, допустим, из третьего класса умственно находится на уровне седьмого. Но даже в этом случае его нельзя перевести сразу на четыре класса вперёд, так как у него ещё нет соответствующего уровня подготовки. Скорость обучения таких детей выходит за рамки общепринятой, и то что среднестатистический ребёнок будет познавать год, такой малыш узнаёт за месяцы, и, чтобы способный ум тренировать, родители найдут возможность ему идти дальше. Но не предложат прыжок сразу через четыре класса, всё должно быть последовательно, чтобы имеющиеся знания служили базой для понимания последующих.

Итак, преград для души никто не строит. Наоборот, предоставляется бесконечная свобода выбора, а также даётся ответ на любой задаваемый вопрос в полном масштабе. Индивидуальность отдельной души настолько велика, что, послушав одну и ту же информацию, каждая может направиться по своему пути, познавая очередное понятие, вибрацию или состояние. Но можно и не успеть последовать своему выбору, а отвлечься на что-то, например, пролетавшее в этот миг мимо, и этот манипулятор внимания направит развитие в иное русло. То есть какого-либо замысла в прохождении эволюционного пути может просто-напросто не быть, и душа выбирает путь познания порой, самостоятельно, руководствуясь какими-то совершенно случайными факторами. Но бывает и наоборот – по строгой логике.

Именно так и проявляется многовариантность бытия. И вариантов этих – бесконечное множество, как и бесконечно много душ и ситуаций. Такое устройство Вселенной обеспечивает Абсолют наибольшей скоростью познания самого себя во всём своём многообразии.


Когда меня спрашивают: «Веришь ли ты в инопланетян?», безо всяких раздумий я отвечаю: «Безусловно да!» Как в этом вообще можно сомневаться, исходя из описанных выше масштабов разнообразия? Вопрос лишь в физических расстояниях…



Сдерживающие силы человечества

То, как люди могли бы жить на Земле – красиво и гармонично, – кажется сейчас сказкой. А ведь это реально, и ради того, чтобы это стало для человечества не просто мечтами, в наше время воплощается огромное количество душ.

Я узнал об этом в тот момент, когда интересовался своей ролью в будущем воплощении. Напрямую я не видел идущие на землю души, но мне было сказано про их большое количество, хотя насколько оно большое – я не поинтересовался. Но главное – это было сказано. В случае с теми душами, которых я знал и которые согласились родиться на земле, чтобы в случае чего помогать мне, я понимал, что они уходят на планету, но процесс того, как это происходило, я в деталях не видел. Они уходили плавно, можно сказать, исчезали, и оставалось лишь чёткое знание, что они пошли туда.

У человечества очень много мусора – масса ненужных вещей, гонка за вещами. Вещизм. Культ потребительства. Одни жаждут наживы, разгоняя с помощью рекламы скорость потребления, другие – рады поддаться на неестественные соблазны. И очень много ресурсов тратится на приобретение, хранение, потом вынос, в лучшем случае переработку, что ещё неплохо, а в основном на утилизацию. Простому человеку, может, и невдомёк, но стоит хотя бы раз посетить места, куда в конечном итоге свозится мусор, чтобы раз и навсегда стать бережливее, вдумчивее. Чем энергосберегательнее жизнь каждого из нас, тем лучше чувствует себя природа и планета в целом. Это же дом, где мы живём, и хоть мы в целом уже осознаём своё влияние за Землю и свою ответственность перед ней, но нам ещё не хватает действенности, понимания того, что каждый отдельно взятый человек влияет на общее взаимодействие человечества с природой. То есть эта ответственность не где-то там, далеко, а она в любом действии каждого из нас. На мне. И на тебе, дорогой читатель! И будет замечательно, если мы будем действовать не исходя из того, что так делают другие, а из собственного разума.


Надо делать не как все, а наоборот – своим примером показывать, как хорошо бы действовать всем, смело беря ответственность на себя, проявляя свою активную жизненную позицию.

Я уверен: дай каждому человеку видеть чётко и ясно образ того, что он творит, – даже негодяю, – и он не сможет уже дальше продолжать в том же духе. Он перестанет делать гадости. Но при всём этом лично я тоже могу сделать гадость, сорвавшись. Это происходит от огромного количества факторов, и та память, которую я обнажаю сейчас перед тобой, не может окончательно и бесповоротно ликвидировать эмоции, вспыхивающие как огонь. Однако всё больше она помогает мне хотя бы задним числом взглянуть на ситуацию и не оставить её непроработанной. И теперь всё чаще и быстрее я могу остановиться, чтобы успокоиться. А это уже огромная помощь. Вот так устроен человек. Уже потом будешь понимать, сожалеть и отрабатывать, а в то мгновение ты поглощён ситуацией… Хорошо было бы совершенствовать своё умение отслеживать возникающие эмоции, быть осознанными здесь и сейчас и на лету управлять своими реакциями.



Уверен, что каждый человек, вставший на путь самосовершенствования, подмечал, как за ним начинают наблюдать, а со временем и следовать его примеру некоторые люди из его окружения. Каждый хотел бы жить в мире, где всё красиво и гармонично. В больших городах, где многие люди пытаются отхватить кусок сразу и побольше, при этом ничего не делая, все вынуждены опасаться обмана, кражи или даже убийства. Акцент на большой город я поставил именно потому, что в таких условиях преступнику очень долго можно оставаться незамеченным. Стоит же насолить кому-нибудь в условиях деревни, уже через день про это будут знать все жители, и находиться в такой атмосфере нарушителю станет невыносимо. Мы живём в том мире, который сами же и создаём, а значит, именно такого мира мы и достойны.

Чем ближе мы будем к планете, чем натуральнее будет наша одежда, питание, окружение, тем более гармонично будут складываться наши судьбы и наши отношения с Землёй.

А сколько энергии тратится человечеством на военные расходы?! В предыдущие столетия, правда, тратилось, может, ещё больше, потому что войны были нескончаемы, но зато теперь у нас огромная гонка вооружений. Представьте себе, что люди перестанут разрушать и будут только созидать! Что не будут стираться с лица земли города и что люди даже не будут тратить силы на создание всевозможных орудий убийства… Сколько высвободившейся энергии! А если её направить в мирное русло?!

Существует много примеров развития общества за Земле – как очень, так и не очень удачных. За положительными примерами, по аналогии с которыми можно было бы развиваться всему человечеству, далеко ходить не надо. Однако в сформировавшемся современном обществе люди в основном живут по принципу перетягивания каната. Человек с детства привыкает к такому принципу и сам начинает действовать и мыслить подобным образом, не будучи в силах вырваться из шор такого распространённого в обществе подхода к жизни. Поэтому основное население на Земле живёт в реальности борьбы и выживания вместо того, чтобы жить в мире помощи и дружественных поступков, развивающих планету.

Давно известно, что человечество изобрело если и не вечный двигатель, то массу двигателей на бесплатном доступном топливе. Тем не менее почему господствует «чёрное золото»? Про вред природе от добычи и сжигания нефти, наверное, дополнительно объяснять не надо, однако её котировки являются настолько важными и определяющими, что передаются в сводках новостей наряду с курсами валют по нескольку раз в день.

Возникает ощущение, что если раньше люди совершали открытие за открытием и двигали технический прогресс прорывными темпами, то теперь какие-то силы наоборот сдерживают его. Пробуксовка! В начале прошлого века, например, Никола Тесла сделал двигатель, который помещался в чемоданчике, и в результате публичного эксперимента машина с этим двигателем ездила без всяких подзарядок две недели. Это было сто лет назад! А мы до сих пор не ездим на таких автомобилях. Почему? По рассказам очевидцев того времени, когда народ понял, что происходит что-то из ряда вон выходящее, начали намекать, что изобретатель продался дьяволу. В итоге Тесла всех обругал, отключил чемоданчик и унёс его. Больше этот генератор никто никогда не видел. Сам Тесла говорил, что всего лишь использует явление резонанса. Но не простого, а многоструктурного. И с трудом верится, что никто больше подобных открытий за сто лет не делал…

Переход Земли к гармоничному состоянию возможен лишь в случае, когда преимущественно бо́льшая часть людей начнёт двигаться в потоке общего развития, осознавая не только необходимость данного процесса, но и роль каждого индивида в нём. Рассмотрим пару примеров традиционных подходов коллективного созидания, ставших в наше время настолько редкими, что уже приобрели статус нетрадиционных, исключительных.

Распространённая ситуация: достижение материального благополучия отдельной семьи. Скажем, вопрос жилья. Можно пытаться самому заработать себе на квартиру, но мало кому удаётся сделать это даже за десять лет, а то и за двадцать, и лишь ближе к пенсии можно наконец-то переехать в своё жильё доживать в человеческих условиях остаток жизни… Раньше же было широко принято всем членам семьи договариваться о помощи сначала одному из них заработать на квартиру, затем другому. При таком подходе достижение цели происходило гораздо быстрее, а самое главное, это становилось в принципе возможным.

Раньше в деревнях вопрос жилья решали подобным же образом: все жители деревни собиралась вместе и буквально за несколько дней возводили кому-либо сруб дома и накрывали крышей. Всё делалось по заранее сформированной очереди, логику которой все понимали. За лето удавалось выстроить немалое количество таких домов. Далее каждая семья доводила до ума своё гнёздышко, получив самое главное – сухое жильё «под отделку», которое своими силами возвести даже за всё лето было бы нереально. Подобный подход возможен для населения всей нашей планеты, но для этого каждый должен осознать себя частью целого, принять это и действовать во благо всех, не только себя!

Ответы о насущном

Среди вопросов, задаваемых мной в мире между воплощениями был, кстати, и вопрос, которого мы касались чуть выше:

– Существует ли вечный двигатель?

– Да. И их разновидностей много.

– На основе какого принципа они работают? – И мне показали какие-то энергетические частицы, которые задействованы в определённом процессе, причём я сам как будто бы стал одной из этих частиц, что дало возможность понять принцип действия абсолютно полностью, изнутри, ощутив на себе.

Если бы я сейчас был физиком, то наверняка этот ответ подтолкнул бы ближе к осознанию принципа действия такого двигателя. Но единственное практическое применение этого воспоминания у меня осталось в понимании, что энергии во Вселенной настолько много, что она является неиссякаемым источником, и, научившись к нему подключаться, люди смогут пользоваться ей без ограничения! Причиной того, что такие энергетические двигатели не внедрены на планете, является нежелание их внедрять, торможение этого процесса со стороны бизнесменов и политиков, которые руководствуются личными интересами или действуют по накатанной, как все. Воплощение этого изобретения сняло бы львиную долю современных проблем человечества – загрязнения окружающей среды, мусора, транспорта, радиации, нехватки пресной воды и её чистоты, вымирания многих видов животных. Когда же состояние и энергетика людей в целом станет соответствующей, такие двигатели будут не только изобретены, но и созданы и повсеместно использованы. До этого момента их производство даже опасно, ибо люди с их помощью уничтожат сами себя.

Живёт, например, на Земле человек в XIX веке и носит в своей голове образы и представления, скажем, о мобильном телефоне. Но ему не до этого: надо ковать железо, потому что он кузнец и стремится прокормить себя и свою семью. Так происходит из-за того, что быт человечества устроен крайне энергозатратно. Так же и в данный момент на Земле живут люди, носящие в себе потенциал создания какой-то конструкции, механизма или системы, до которой человечество в целом ещё не доросло. И этим людям практически невозможно воплотить свой потенциал в действие, потому что их ум не получил соответствующей подготовки к тому, чтобы они хотя бы сами для себя смогли сформулировать и осознать во всех деталях свои идеи. Да и заняты их головы бытовыми вопросами, а не открытиями.

Но время от времени потенциал становится равным возможностям, и проявляются гении и великие изобретатели. Всё новое, что придумывается и воплощается в жизнь, Абсолюту, конечно же известно, но он, если можно так образно выразиться, каждый раз испытывает неописуемый восторг, когда это новое появляется в какой-либо физической реальности, как бы реализовывая ту часть пути, которая была обозначена на карте, но ещё не пройдена, а если и пройдена, то другим путём (скажем, воплощение вечного двигателя на другой планете).

– Можно ли создать идеальный город?

– Да.

– Как он выглядит? – И пред взором предстаёт его внешний вид.

Он растёт в полной гармонии с окружающей природой, чередуя постройки и парки, водоёмы и экологически устроенные производства. Способы передвижения и связи устроены в гармонии с природой, учитывая ландшафт гор и рек, радуя глаз и разумно сочетаясь с дизайном Творца: не прямо и перпендикулярно, а затейливо и замысловато, в точности повторяя линии ладоней, морщинки глаз и сгибы естественных плато на коре планеты.

И сразу же показывается альтернатива, которая, к сожалению, и копируется, размножаясь, сейчас на Земле. Город может расти варварски, буквально отхватывая у природы территорию, загрязняя окружающие водоёмы всевозможными стоками, организовывая свалки и дымящиеся производства… И люди в этом городе отрезаны от природы железобетонными ландшафтами, асфальтом, искусственными средствами передвижения, телеэкранами, газетами и журналами, рекламными вывесками, законами и наказаниями за их нарушение, полицией, канализацией, бюрократией, метро, заборами, автомобильными пробками, ресторанами, неестественным питанием, красителями, ароматизаторами и визуализаторами и прочим, прочим, прочим, что замыливает наш взгляд, притупляет интуицию и чувство естества.

– Может ли быть такая политика, при которой люди не будут властвовать друг над другом?

– Да. – И во всех красках и подробностях я тут же увидел, как именно на планете всё может быть организованно и какими для этого должны быть сами жители. Об этом мы уже говорили и ещё поговорим ниже.

– Какова причина всех серьёзных болезней людей?

– Если человек не хочет получать какой-то положенный ему опыт, выполнять то, ради чего он воплощался на планету, его подтолкнут к этому разные ситуации, и может появиться дисбаланс в организме, который выразится в хронических болезнях. Поэтому верный способ исцеления – это прямой диалог с собственной душой, возврат к Пути, к исполнению «контракта», заключённого перед воплощением. Все остальные методы лечения можно рассматривать только как помощь в этом процессе. Однако болезнь может существовать и по другим причинам, например, потому что ранее душа презирала больных и считала их недостойными своего внимания или болезнь явилась врождённой для того, чтобы душа познала это состояние. Иногда тяжёлая болезнь даётся, чтобы человек смог прийти к состоянию радости другим, недоступным здоровому человеку способом…

И так далее – разнообразие вопросов и ответов, прояснение картины устройства мироздания. Только я снова должен пояснить, что ответы давались чёткие, простые и не теоретические, а явственные, что, конечно, сильно отличается от скудной попытки их описать выше.

Если бы каждый из нас был не механистичен, а вдумчив, настроен на непосредственное восприятие мира, а не преломлённое чьим-то видением или мнением, всё человечество в целом было бы интуитивнее и, как следствие, мудрее. Ведь нами же манипулируют: через школы и университеты, государственные пропаганды, религии, верования, учения и навязывание любой единой картины мира, утверждающей один единственно «правильный» способ мышления. Все государственные и окологосударственные институты учат не тому, как быть свободными, сильными, счастливыми, а тому, как быть «правильно встроенными» в систему. И как думать не широко и с разных точек зрения, а только в заданном направлении. Как говорится: «Самые большие глупости в мире совершены с серьёзным выражением лица», – а все концлагеря и тюрьмы с изощрёнными пытками придуманы очень образованными и умными людьми.


Не ум нам сейчас нужен, земляне, его уже предостаточно, а душа, голос которой на самом деле слышнее ума.



Природа – вокруг и в нас, и от неё невозможно никуда деться! И естество окружения неизбежно. А поэтому изначально заложено сопротивление между государственными институтами и естеством мироздания. Кому это сопротивление выгодно? Кучке людей, удовлетворяющих свои властные амбиции. Но если и эти люди поймут, что реализация таких амбиций не стоит и миллиграмма того счастья, которое даёт единение с природой, то вопрос будет решён.

Рассредоточившись из городов либо преобразовав их и будучи объединёнными, например, сетью Интернет, мы могли бы выйти на совершенно новый уровень нашей цивилизации, гармонично вписанный в вибрации Земли и не являющийся для неё «раковой опухолью».

Если человечество не сможет перешагнуть в сторону плюса, сложатся такие обстоятельства, что «бомба взорвётся». И на Земле начнётся новый цикл: через сотни тысяч лет, быть может, цивилизация снова дойдёт до нашего уровня. Как это уже не раз было на нашей планете…

Бесконечность

Изучая очередной мир, мы пытаемся найти конечный ответ, при котором бы сказали: «Теперь точно изучено всё!», – но конца нет, а если даже и кажется вот он, – то, приглядевшись получше, найдёшь нечто, являющееся началом другого мира. Так, ещё совсем недавно считалось, что атом состоит из неделимых конечных частиц – протонов, нейтронов и электронов, – но наука выяснила, что эти частицы тоже, в свою очередь, состоят из чего-то. И вообще непонятно – они являются материей, энергией, волной или всем, вместе взятым?!

Даже тех частичек далёкой памяти, которые даны мне скорее как ощущение, чем точное знание, хватило, чтобы понять высочайшую взаимосвязь между разными мирами и осознать, что чёткой границы «конца света» нет и быть не может. Я помню из своих неземных путешествий, что, как бы не углублялся в этом вопросе, всё равно так и не удалось добраться до того самого конца. Этот конец каждый раз как бы закольцовывался, и я вдруг появлялся в совершенно неожиданном месте того пространства, с которого начинал свой путь. Хорошо помню, как углублялся в маленькие частицы, пытаясь добраться до границы самого маленького, и там появлялся очередной мир, естественно и плавно перетекающий из первого, и вдруг я снова оказывался в мире, где уже был. Честно говоря, это тяжело описать словами и даже чувствами, да и это частично обрывистое воспоминание.

Как уже говорилось, каждое существо, растение или любая материя является отдельным неповторимым миром, развивающимся по своим правилам. Отличие может быть незначительным или коренным. Лишь незначительная разница в месторасположении, жизненной ситуации или в полученном опыте может вызвать иную мысль, действие или привести к иному исходу. А ведь миры в мелочах, но отличаются… Это и есть замысел природы, исключающий копирование в полном смысле этого слова, заполняющий пространство различными частичками материи и энергии, которые каждый раз создают новые творения, взаимодействующие с другими и тем самым дающие знание, которого ещё не было.

Будущее Земли

Вроде бы многие люди сейчас всё чаще показывают, как ценят Землю. Мы составляем разные программы по озеленению, очистке и охране природы, но, к великому сожалению всех тех, кому Земля действительно ценна, известно, насколько на сегодняшний день это является показухой. Мы настолько потребительски в большинстве своём относимся к нашей планете, хотя она так сильно ценится и оберегается Вселенной.

В моей памяти закрепился образ, где мне показывали истинные отношения, которые должны быть между человеком разумным (а не просто «думающим») и нашим домом – Землёй.

Как ты помнишь, читатель, перед воплощением наши души выбирают, в какую точку Земли и семью прийти. Нам должно быть стыдно оттого, что домом мы называем лишь небольшую часть территории, где родились! В природе же не существует таких границ, это когда-то и кем-то они были возведены, и вследствие этого появилась, например, вражда или зависть к тем, кто по другую сторону. Разделение. Пусть не своими глазами, но при помощи камер на спутниках мы знаем, что из космоса не видно границ и отдельных стран с их конституциями, обороной и колючей проволокой. С высоты полёта понимаешь, что это всё-всё и есть твой дом. Наш один общий дом.

Если бы каждый человек чувствовал это, то невозможно было бы никому навязать необходимость отстаивать свои территории и считать свою страну какой-то осаждённой крепостью, которую необходимо защищать визовыми режимами и пограничными столбами от окружающих. Ведь, считая другие территории чужими, а других людей – варварами, мы автоматически настраиваем и их также по отношению к себе. А если что-то тревожное происходит где-то не рядом, то мы относимся к этому с безразличием, потому что это где-то далеко. И всё лишь потому, что сознание наше ограниченно понятием «мой клочок земли».


Когда каждый считает своим домом всю планету, то и любой серьёзный вопрос, возникший на её поверхности, он считает своим. И общая энергетика людей совершенно иная: все изначально ощущают себя свободными путешественниками, чужие культуры, языки, мировоззрения перестают быть чужими и становятся предметом интереса с раннего детства. Заметьте: те, кто много путешествует, достаточно сильно отличаются от простых обывателей.

Когда-то различие образов жизни разных народов войдёт в сознание огромного числа землян, и это приблизит их к важному принципу самого мироздания: многообразию форм и смыслов, объёмному восприятию одних и тех же понятий, исходя из различных взглядов и точек зрения. И возможность возникновения войн будет ликвидирована в зачатке! А значит, начнётся высвобождение огромного людского потенциала, затрачиваемого ныне на оборонные нужды. Ведь войны осуществляются руками людей – масс простых граждан, а не правителей. И если каждый будет рассуждать независимо, правители смогут управлять нами, лишь когда мы на это согласны по доброй воле и разумению, а не по затмению ума, тогда вряд ли будет возможным отправлять людей на войну. А причины всех войн абсолютно эфемерны!

Наша планета перейдёт на совершенно новый уровень, когда те, кому свойственно обманывать и не доверять, просто не смогут жить… Мне был показан переходный период жизни Земли, основанный на одном принципе – жёстком, но очень точном и справедливом. Помню, что те, кто, интуитивно почувствовав или задумавшись после намёков судьбы, принял для себя жизнь по-новому, хотя бы потому что по-старому уже просто нельзя, будут видеть, как умирают остальные. Они будут понимать, почему это с ними происходит, в то время как непонимающие будут в ужасе. Главное будет в том, чтобы не просто внешне, а глубоко внутренне принять новый подход к жизни. Но в то же время я помню, что и внешние шаги будут подтягивать внутреннее состояние, так что было бы желание, а возможности появятся. Остальные умрут, чтобы перевоплощаться в мир, подобный Земле с прежней энергетикой.

Появятся определённого рода эпидемии, абсолютно необъяснимые медициной, появляющиеся только при образе мыслей и стиле жизни неподготовленных людей. Возникнет паника, а вследствие этого – непонимание и дисгармонизация, что также сыграет свою роль в данном отборе. Люди не захотят слушать объяснения, которые будут предоставлять им более зрелые души, будут отвергать их. Например, сейчас всем известен и понятен вред алкоголя и табака. О нём пишут на каждой пачке сигарет, да и на каждой банке пива тоже! Но ведь, пожалуй, большая часть человечества, злоупотребляет как тем, так и другим. То же и с нездоровой пищей, компьютерными играми и другими подобными вещами. Знать о вреде – не то же самое, что действовать. А многие так и вообще оправдывают свои пристрастия, «успешно» развивая зловредные начинания… Этакая убийственная халатность по отношению к самому себе.

Подготовленные люди будут переходить на такое питание, где им естественным образом не будет хотеться убивать другие жизни ради собственного наслаждения. Души людей будут настолько сострадательны, что они добровольно не будут причинять вред другим существам. И таким людям, фактически, при этом переходе ничего не будет угрожать: они будут чувствовать безопасность и сохранять внутреннее спокойствие.

Те, кто не смогут перестроиться, – ничего страшного: эти души будут забраны и перенесены на другую подобную планету, находящуюся на соответствующей им стадии развития.

В том мире уйдёт вся бюрократия, хотя обычай подписывать контракты останется, но будет играть чисто формальную роль напоминания о договорённостях, всё будет основано на доверии, потому что ты будешь знать, что, если начнёшь намеренно обманывать, ускоришь свой уход из этого мира (а смертей мне было показано очень много). Все будут чувствовать себя абсолютно на равных, хоть разница в должностях, профессиях и степени известности останется. А места в иерархии люди будут занимать не для того, чтобы набивать себе карманы, а потому что им больше всего нравится заниматься тем или иным делом на том или ином месте и к этому делу у человека имеются способности.

Лишь души, желающие делать что-то полезное всем, а не стяжать себе, останутся жить в том мире. Выстроится истинное взаимодействие планеты с людьми. Когда человек делает что-то от души, а не от страха плети, он делает это гораздо лучше, качественнее и легче. Тогда не будет всё лепиться на один день, исчезнет рвачество, вся долгосрочная стратегия станет востребована. Не будет голода, потому что люди не будут тратить огромные ресурсы на содержание армий, бюрократических институтов, хранилищ, тюрем и юриспруденции. Да и давно уже не секрет, что голод во многих странах создан искусственно, путём натиска корпораций, пришедших извне и убивающих в зародыше экономику слабых стран занижением цен.

Если ты вдруг в чём-то ошибся, люди не будут набрасываться на тебя, гнобить: все будут понимать, что ты этого не хотел. Тебе с радостью подберут новое место работы, более соответствующее тебе, где вероятность ошибок с твоей стороны ниже. И ты с радостью примешь это по нынешним меркам менее престижное место, потому что нет каких-то задних мыслей, карьеризма, жажды наживы, страха выживания.

Ты можешь спросить, читатель: «Что я, простой человек, могу сделать, чтобы быть готовым к переходу планеты на новый уровень?» Ответ прост: надо поступать согласно своему же собственному пониманию верных действий. Скажем, все знают, что ломать деревья, не высаживая новых, нехорошо для экологии планеты, но многие ломают исходя из прихоти, наживы, по инерции или по невежеству. Или, например, начальник завода, который сбрасывает отходы напрямую в реку, не ремонтируя очистные сооружения, а сэкономленные средства кладёт себе в карман, прекрасно осознавая при этом, какой вред он причиняет природе. Так вот, если каждый из нас будет поступать, исходя из понимания общей пользы, а не частной наживы, мы сможем без потрясений для себя перейти на следующий уровень вслед за нашей планетой.

На Земле уже существуют общности, где по-настоящему работает закон понимания и взаимопомощи. Но в нынешней общей атмосфере такая жизнь ведётся лишь при особых условиях в определённых местах планеты. Если же жить по таким законам в мире, который ещё до них по большому счёту не дорос, будешь нищим, всё раздавая и не получая ничего взамен. Но развитые души могут объединяться и увеличивать возможность такого доминирующего образа жизни на планете. И мы видим массу тому примеров: создаются поселения и общины, в которых люди пытаются, часто успешно, жить по особым законам. Организовываются фестивали, дающие особый образ мыслей и жизни людям, строящим свою внешнюю жизнь в гармонии с внутренним миром.

Делясь чем-либо, помогая другим, в знак благодарности получаешь значительно больше, но, как правило, другими способами, что создаёт приятный эффект для всех. Чем больше такой энергии присутствует на планете, тем ближе мы становимся к её переходу на следующий уровень.



Часть 3. Правда
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Будущее у окошка


        Брест, сентябрь 2005, третий курс Брестского государственного технического университета (БрГТУ)
      



Обычным ранним осенним утром в набитом битком рейсовом автобусе № 18, направляясь на очередные занятия в университет, сам не знаю каким чудом, я сумел занять сидячее место у самого окошка.

От микрорайона Вулька, где я жил, до универа дорога занимала 45 минут, и я по обыкновению погрузился в поток своих мыслей. В этом расслабленном состоянии я продолжал путь в сегодняшний день. Ехал, наблюдая сменяющие себя картины за окном. Проезжая по микрорайону Ковалёво, задумавшись, я погрузился в состояние, при котором пейзаж за окном начал плавно перекрываться моим воображением о дальнейшем маршруте моего автобуса. Незаметно для себя я стал проживать всё происходящее как будто во сне и наблюдал следующее…

Перед привычным поворотом, где наш старенький «Икарус» должен был свернуть направо, выезжая с Луцкой на улицу Волгоградская, я замечаю на перекрёстке, по левую сторону нашего судна, своего милейшего преподавателя английского языка, которая приготовилась перейти дорогу, чтобы успеть сесть в наш автобус. Я стал за ней наблюдать, испытывая чисто человеческую симпатию. Хотелось, чтобы она успела на этот рейс, но пронеслась мысль: «Как же она сможет сесть в такой утрамбованный людьми „Икарус“?» Потихоньку автобус повернул и, подъехав к остановке, открыл двери. Я вывернул шею теперь уже направо, продолжая наблюдать. Она перешла через дорогу и направилась к задней двери, где остановилась, чтобы не мешать выходящим.

На этой остановке обычно почти никто не выходил, наоборот, в набитый битком автобус втискивались ещё несколько человек. Но в этот раз, на моё удивление, автобус стало покидать много людей, и салон практически на треть опустел. Я то глядел в окно, то удивлённо наблюдал за выходящими из салона людьми, а затем заметил, как мой сосед, сидевший рядом, заёрзал на месте и, дождавшись, когда освободится проход, встал и присоединился к потоку выходящих. Как ни странно, на освободившееся место никто не плюхнулся: как будто все ждали, пока зайдёт мой преподаватель и сядет возле меня. Кто знает, может, так оно и было на самом деле, потому что я заметил, как она спокойно поднялась по ступеням через заднюю дверь и подойдя непосредственно к моему креслу, так же невозмутимо осмотрелась. Увидев свободное место, она неспешно сделала шаг в мою сторону и также медленно заняла это место.

– Паша, привет! Мне передали, что ты недавно отпрашивался, так как тебе надо было идти в милицию. Что-то произошло?

Внезапно происходящие в моем воображении события прервались, и внимание вернулось к наблюдаемой за окном действительности. Автобус продолжал ехать, и «перед привычным поворотом, где наш старенький „Икарус“ должен был свернуть направо, выезжая с Луцкой на улицу Волгоградская, я замечаю на перекрёстке, по левую сторону нашего судна, своего милейшего преподавателя английского языка, которая подготовилась перейти дорогу, чтобы успеть сесть в наш автобус…».

«…Увидев свободное место, она неспешно сделала шаг в мою сторону и так же медленно заняла место рядом.

– Паша, привет! Мне передали, что ты отпрашивался вчера, так как тебе надо было идти в милицию. Что-то произошло?»

И тут я ответил своим реальным, а не воображаемым голосом, не дожидаясь и середины вопроса, который почему-то заранее мне был известен:

– Мне надо было на очную ставку. Летом мы гуляли с друзьями, и… и всё было как обычно, пока не поравнялись с многолюдной компанией весёлых парней… Скоро завязалась драка, моему другу сломали руку, подруге выбили зуб, да и я заработал фингал, а потом целый день провели в милиции, рассказывали, что случилось, и теперь с каждым из участников драки проходят очные ставки.

Отвечать я начал в тот момент, когда услышал буквально первое слово вопроса, поэтому получилось, что вопрос и ответ зазвучали одновременно. Что и как я отвечал – неважно, но когда закончил это делать и замолчал, то замер… Мои глаза начали медленно расширяться, а рот приоткрылся! Я вдруг ощутил, как армия мурашек появилась на макушке и направилась через затылок к позвоночнику, от которого моментально разбежалась по всей спине, а затем стремительно капитулировала к копчику, как будто меня окатили большим ведром ледяной воды, пропитанной осознанием доказательства… У-у-х! Доказательства того, что всё действительно так.

Я заворожённо уставился в одну точку, которая стала размытой. Моё сознание обрабатывало прожитую ситуацию, переведя взгляд с внешнего мира на внутренний. Моментально пришло чёткое осознание, что представляемая мной визуализация не была моим воображением. Я понял, что вот только что, буквально пару минут назад, сам того не осознавая, я увидел будущее, которое произойдёт за окном автобуса буквально через минуту! Ведь то, как он поворачивает и что переходит дорогу преподаватель, которая без труда успеет перейти перекрёсток, пока из автобуса будут выходить люди, и даже чуток пройдёт по салону освободившегося автобуса и сядет рядом со мной, это стало очевидно ещё до того, как автобус свернул на улицу с остановкой! И когда она стала задавать вопрос, я уже знал, что она спросит, причём знал, как вопрос будет звучать буквально слово в слово, потому что опять же видел это минуту назад!

Я получил для себя подтверждение того, что всегда чувствовал и что было всегда внутри меня в каком-то дремлющем состоянии. Мне так повезло! Ведь некоторые люди ждут этого всю жизнь, занимаются каждый день разными практиками, корпят ради получения подобного доказательства, а мне вот так просто было предоставлено это переживание. С одной стороны, хотелось аж пищать от счастья, которое неожиданно пришло ко мне каким-то неведомым способом. С другой стороны, я понимал, что если человек не прожил подобное и не прочувствовал такое сам, то наверняка в нём будет присутствовать доля сомнения… Но со мной это произошло за какую-то минуту, это было так приятно! Полное ощущение блаженства с эффектом нарастающего снежного кома. Я осознал, что абсолютно неважно теперь, поверит мне кто-то или нет, главное, что я это ощутил! С того момента для меня это стало незыблемой истиной, которая подтвердилась сама собой.

Сильное впечатление от произошедшего заключалось именно во всех-всех мелочах, которые я наблюдал, будучи в автобусе, и, как ни странно, именно они во всех деталях и случились потом в реальности. Это полное совпадение и дало мне такое сильное впечатление и эйфорию от прожитого. Уверен, что многие люди пусть даже неосознанно или в не столь заметной форме, но получали подобные образы будущих ситуаций, которые в последующем и происходили с ними.

Будущее – это то, что будет (и его можно направлять), но одновременно это и то, что уже есть, ведь его можно увидеть, что и случилось со мной. Я открыл для себя то, что давно чувствовал, но не думал, что получу этот опыт в виде таких ощущений. Я тогда ещё не знал, что меня ожидает далее с этим открытием и насколько глубоко и многогранно ему ещё предстоит раскрыться.

В тот день мне и в голову не пришло, что если открылось будущее, произошедшее минутой вперёд, то можно увидеть будущее гораздо более далёкое, а также прошлое, вплоть до момента рождения… А может, и раньше. Об этом и написана эта книга. Тогда я ещё не мог предположить, что ждёт меня впереди и в чём мне самому предстоит убедиться…

Предвестники

После случившегося я стал чаще и чаще отматывать назад свои ощущения, предшествующие этому событию, и анализировать их.

С детства я легко мог ощутить себя на месте другого человека и даже животного. Я часто представлял себя птицей, которая летает, то паря, то пробираясь между ветками. Собакой, которая, крадучись, наступает на подушечки своих лап. Любым другим человеком, причём как мужчиной, так и женщиной.

В конце девятого класса школы мне часто стала видеться картинка, что в белой одежде хожу по морской набережной. Причём с ощущением, что я уже глава семейства, моя жена идёт рядом и мы держим за руки двух детей. Списав всё на игру воображения, я оставил попытки исследования этого состояния, но стал носить больше белой одежды, чувствуя себя в ней как-то более уютно. И только много лет спустя я пойму, откуда был этот образ… Хотя сейчас мне тридцать два и детей пока ещё нет, но по некоторым причинам теперь я уверен, что это точно не была игра воображения.

В декабре 1998 года умер мой дедушка, я тогда учился в девятом классе. Его тело лежало в комнате, и люди сидели вокруг в трауре, атмосфера была очень тяжёлая. В горле накатывался ком. А на улице, ожидая вынос гроба, делясь своими мыслями, я произнёс: «Когда я умру, то хотелось бы, чтобы люди вспоминали самое лучшее, что было со мной связано, те яркие моменты, которые мы прожили вместе. Я хотел бы, чтобы друзья и родственники вспоминали и рассказывали весёлые истории, которые они совместно со мной пережили, и чтобы в этом процессе родные и близкие мне люди весело смеялись, вспоминая всё самое хорошее, что нас соединяло». Почему-то в обществе принято чью-либо смерть оплакивать (из жалости к себе?), а не радоваться тем успехам, что были у покойного в жизни. И такое отношение, конечно, не приносит никакой пользы ни живущим здесь, ни перешедшим в мир иной…

Я яркий представитель стихии огня и в переходный возраст, помню, был очень нервным. Буквально бешеным, хотя до этого был спокойным как удав. В конце девятого класса, когда я дошёл до состояния раздражения от самого себя, мне попалась в руки книга по психологии (я обменял её на труд о йоге, который мы с отцом выиграли в моём четвёртом классе, заняв первое место в конкурсе по плаванию, и хотя его в общем-то и не читал, но всегда знал, что он у нас есть), и только после её прочтения постепенно, хотя и частично, я научился себя сдерживать, стал быстрее успокаиваться, правда, в силу характера вспышки во мне случаются и сейчас. Благодаря этой книге сложилось представление о психологических процессах, происходящих с людьми.

Помню, что в десятом классе одна крайность – раздражительность и депрессивность переходного возраста – сменилась другой – ощущением полного счастья, когда улыбка не сходила с моего лица, причём наибольшее воздействие на переход в это состояние оказала именно описанная выше книга о психологии какого-то американского автора, как сейчас помню, в красной обложке.

Зачем я это описываю? Дорогой читатель, возможно, просто для знакомства. Мне это кажется важным, ведь правильность восприятия смысла книги, раскрытой перед тобой, напрямую зависит от представления об источнике информации. Очень надеюсь, что образ описываемого в книге опыта станет ещё более точным после хотя бы поверхностного знакомства с моим внутренним миром.

Обрывки памяти

Немного развлеку читателя подробностями, которые кажутся мне необходимыми для более полного понимания природы моих воспоминаний и их правдоподобности.

Сначала было ощущение, что всё это просто игра разума, и я даже подумывал обратиться к какому-нибудь специалисту, чтобы он пояснил мне происхождение необычной памяти. Если бы ни этот случай в автобусе, который доказал мне самому возможность заглядывать в будущее, я бы просто не поверил в реальность моих воспоминаний, а отнёс бы это к игре собственного воображения. Кроме того, я знаю, как работает мой мозг: обычно я говорю сумбурно и иногда сбиваюсь. И вот так красочно, логично и чётко картина происходящего за пределами этой жизни просто не могла появиться в воображении. Всё это более чем реально, но только практически неописуемо в том сжатом, ясном, простом виде, который находится в моей памяти. Когда вы увидели закат, вы же определённо понимаете, что увидели, а не придумали его. Так и появившиеся у меня картины прошлого – я просто вспомнил их, и это становилось тем очевиднее, чем больше я вспоминал.

Многое из описанного в этой книге по умолчанию находилось во мне с момента рождения и в дремлющем состоянии ждало нужного момента. Раньше определённого времени я не мог никому этого рассказать, потому что сам не понимал, откуда у меня эта информация и что это вообще такое, а значит, и не верил в это как в реальность и не мог всё это принять. Рассказ выглядел бы сумбурно, не был бы полон. К тому же общее состояние человеческого сознания на Земле сейчас уже гораздо более подготовлено для восприятия такой информации, чем даже десять лет назад.

Это неверие сыграло в итоге роль самозащиты и оберегло меня от нежелательных событий, которые могли бы со мной произойти, если бы я, например, в детстве осознал и поверил в свою расширенную память. Рассказ этого взрослым мог сыграть со мной злую шутку. Вероятно, меня бы оклеймили психологической болезнью, как это зачастую, похоже, и происходит с другими людьми: лечебное заведение наркотическими успокоительными сломало бы меня, и информация если и дошла бы до вас, то в таком виде, который не принёс бы пользы ни мне, ни вам. Меня оберегли от такого рода вариантов развития событий, и предусмотрено это было ещё до моего прихода на Землю.

В дальнейшем от меня потребовалось даже определённое усилие воли, чтобы принять складывающееся полотно воспоминаний как реальность, находящуюся за пределами общепринятых социально-психологических рамок современного человечества.

Немного личного

Есть в моей жизни история, которая многому меня научила, и произойти она могла с каждым. Я решил поделиться ею с тобой, чтобы показать, как одни и те же обстоятельства могут привести к абсолютно разным последствиям, стоит только сместить акцент своего восприятия.

Любая трудная, кажущаяся несправедливой и непонятная нам ситуация является нужной, но это понимание не всегда приходит при жизни. Однако после смерти при описанных в книге обстоятельствах она становится полностью разъяснённой, логичной и само собой разумеющейся. Проще говоря, мы сами сознательно или подсознательно выбираем (или притягиваем) все ситуации, которые с нами происходят, даже если на первый взгляд они кажутся нам исключительно результатом внешних и не зависящих от нас событий.

История, которую я решился вам поведать, связана с двумя девушками, одна из которых впоследствии стала для меня единственной и любимой супругой. Благодаря этой ситуации мне удалось найти своё счастье, а самое главное – не упустить его.

У меня всегда существовали определённые принципы, опираясь на которые я позволял себе думать и даже утверждать, что никогда, например, не стану встречаться с девушкой, у которой есть парень, не говоря уже о той, которая замужем. Когда мне кто-то нравился, то я в первую очередь старался узнать, свободна ли она. Если же выяснялось, что девушка находится хоть в малейших отношениях, то я знал, что с ней можно лишь приятно общаться и дружить.
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Не подумайте, что мнение моё поменялось, оно, наоборот, лишь укрепилось, но после полученного опыта я понял значение фразы: «Никогда не говори „никогда“!» Даже правильное мировоззрение не ограждает от опыта, который позволит закрепить его правоту, но при этом расставит всё по своим местам. Правильный взгляд останется, но проживётся нужная ситуация, которая покажет, где ты ошибаешься, отстаёшь или просто усложняешь.

Я познакомился с девушкой, которая понравилась мне с первого взгляда. Пытаясь узнать, есть ли у неё парень, я задавал косвенные вопросы её близкой подруге в надежде нащупать ответ и услышал: «Ты ей очень симпатичен! Я верю, что у вас всё получится». Таким образом, мой вопрос отпал сам собой, и через короткое время мы начали встречаться. Наши отношения развивались очень хорошо, но я никак не мог понять, откуда у меня ощущение, что что-то остаётся неизвестным. Спросив про это ощущение напрямую, я выяснил, что она живёт с парнем, с которым встречается уже пять лет. Она пояснила, что не говорила об этом, не желая меня потерять, а затем добавила, что отношения у них натянутые и, по её словам, они скоро разойдутся.

В этой патовой ситуации, где я уже видел нас вместе, но при этом не мог находиться рядом, я предложил ей разобраться в себе и определиться с избранником, и мы договорились, что через месяц она даст ответ о своём выборе. Через месяц я получил письмо, из которого узнал, что её выбор был не в мою пользу. Мы разговаривали после этого ещё пару раз, но, осознав, что так дальше продолжаться не может, я предпринял всё, чтобы с ней не встречаться.

Ощущения были омерзительные. Умом я понимал её выбор и всю ситуацию, которая с нами произошла. Я знал, что пройдёт время, и всё станет на свои места, но при всём понимании я был сражён сильной душевной болью, испытать которую не пожелал бы никому. В горле стоял комок, из-за которого не хотелось ни есть, ни разговаривать – этакий пост и обет молчания. Месяц я постоянно молчал, а если и говорил, то вынужденно и односложно. Я заставил себя не касаться ничего, что могло мне о ней напомнить и поднять новую волну переживаний, и через месяца три, а может, и полгода мне стало чуть полегче.

Как раз в это время знакомая девушка из института, где я работал, предложила провести день на велосипедах. Я с удовольствием согласился, ведь это был отличный повод проветрить голову, тренируя ноги. После поездки мы стали видеться чаще.

Прошло уже месяцев девять с того момента, как я замкнулся в себе из-за разлуки с первой девушкой. Внешне я уже не отличался от того парня, которым был до произошедшей истории, но внутри мысли о произошедших событиях не отпускали меня.

– Света, мне надо разобраться в себе, – сказал я девушке, которая раскрывалась передо мной как душевно близкий человек, а я не мог раствориться в ней, потому что предыдущая ситуация не была отпущена.

И в этот же день я погрузился в себя с намерением отпустить прошлое и начать смотреть вперёд. Видимо, я был уже к этому готов и буквально через минут двадцать почувствовал лёгкость и ощущение свободы. Меня наконец отпустила эта тяжесть, и я стал открыт для новых отношений.

Встретив свою будущую супругу, чуя зов сердца, я осознал, что она совершенно не подпадает под те внешние критерии моей «второй половинки», которые на тот момент были сформированы у меня в голове, но внутренне она была самым что ни на есть родным человеком.

У каждого человека есть определённые принципы, страхи, программы и представления о хорошем и плохом, заложенные с детства. Совокупность этих факторов непосредственно влияет на наши симпатии и антипатии. Мне, например, всегда больше нравились светлоглазые, светловолосые девушки, я всегда представлял себе, что у моей жены будет чистая кожа без татуировок, так как не желал видеть их и на своём теле. Светлые глаза всегда казались мне интереснее карих, а к светлым волосам я тяготел, возможно, от того, что и у меня светлый волос. Отдельно отмечу самое непонятное и наверняка странное для многих нежелание создавать семью с девушкой, у которой есть близнец. Даже не могу точно описать, почему для меня это было так, но это сейчас и не важно.

Принятие Светы со всеми теми условностями, которые я отрицал, произошло естественно и как само собой разумеющееся, равно как и расставание со своими нравами в пользу зова сердца. Благодарен тому мгновению, когда я позволил себе безоговорочно положиться на собственные ощущения и начал действовать, доверившись им.
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С того момента мы начали встречаться, а через три недели уже поженились. Подозреваю, что описанный жизненный эпизод для меня являлся одной из проработок, пройдя которую я обрёл бесценный опыт для души, заключающийся в приятии. Осознав, что убеждения могут преобразоваться в противоположные за какие-то часы, начинаешь принимать тот факт, что всё в нашем мире условно и именно поэтому у каждой души внутренний мир необычайно красив и неповторим.

«Как много она дала мне в жизни!» – радостно твержу я с высоты прошедших с того времени лет.

Света – это та самая душа, вместе с которой мне легко и радостно по жизни, это тот самый человек, через кого в мою жизнь пришли все остальные значимые для меня души и – уверен – которые ещё придут. Но надо же было более трёх лет работать в одном институте, пересекаться и так и не узнать друг друга ближе, даже имея чувство взаимной симпатии. Сейчас ясно, что это было время, когда и мне и ей надо было дозреть друг для друга. Воистину всему своё время, и всё произойдёт, когда это будет нужно. Поэтому причин волноваться, торопить события и тем более переживать о своей судьбе просто не существует.

Наверняка у тебя, дорогой читатель, возник вопрос, зачем я вообще про это здесь пишу… Дело в том, что для меня этот прожитый опыт стал таким же ярким и переломным моментом в жизни, как и ситуация, произошедшая в автобусе, но только на другом уровне. Приводя её как пример, я хотел показать ребятам и девушкам, у которых имеются подобные переживания, что это временное явление. Хотелось намекнуть, что время переживаний можно и нужно сократить, но не кидаясь на первого встречного, чтобы забыться, ведь такой способ в большинстве случаев лишь притянет ещё одну подобную ситуацию, так как она останется непроработанной. Постарайтесь понять, что та ситуация, которая кажется нам неприемлемой, в данный момент времени приближает нас к действительно нужной линии жизни. Для этого её надо принять и проработать, чтобы она больше не повторялась. Я всегда за то, чтобы понимание у каждого приходило через лёгкий опыт, именно поэтому в книге присутствует данная глава.

Целостность картины воспоминаний

Появлению на свет этой книги я в какой-то степени обязан именно своей супруге Свете. И вот почему. На заре наших отношений мы с ней виделись изредка, но однажды линия разговора сложилась так, что я впервые в жизни в полном объёме рассказал ей о своих воспоминаниях, описанных теперь в этой книге. И в процессе рассказа сделал для себя ошеломляющее открытие, увидев всю структуру и масштаб информации, которая во мне к тому времени уже осела. Она неосознанно находилась у меня в голове, и вдруг выяснилось, насколько слаженно её разные части выстраиваются в общую картину и дополняют одна другую.

Через минут двадцать после начала рассказа Свете я поймал себя на мысли, что не думаю, о чём говорю. Слова произносились бессознательно. Я почувствовал, что могу даже думать о другом, пока рассказ проговаривается сам собой. Ощущения были сравнимы с реакцией, появившейся после случая в автобусе, когда произошло осознание чего-то нового. Они были приятными, поэтому не хотелось вмешиваться в этот процесс. Сознание наблюдало за ситуацией, словно через стекло аквариума, которым в данном случае служило моё тело. Я смотрел изнутри и ощущал себя лишь зрителем. Не было похоже, что мной овладела какая-то сила, потому что я управлял разговором, но происходило это само собой.

Ранее воспоминания приходили ко мне порциями, и трудно было понять, что это вообще такое. Совершенно точно, что мне это не приснилось, так как сны запоминаются и проживаются иначе, да и вспоминалось всё это мне не только во снах. Также я понимал, что ни из каких источников я подобного рода информации никогда не почерпывал, да и не мог почерпнуть в силу отсутствия расположения к чтению.

Признаюсь, я даже подумывал, что с головой у меня что-то не в порядке: летом 1994 года, когда я перешёл в четвёртый класс, я пережил сотрясение мозга в результате сильного удара в голову, мне даже накладывали швы на лоб. Я предположил, что информация, появляющаяся в моей голове и оседающая там словно обрывочная память о вчерашнем дне, является следствием травмы. Но и этот вариант отпал, потому что специалисты, исследовавшие мой мозг, к которым меня направили из военкомата, объявили, что я здоров по всем категориям.

Мой рассказ Свете явился первым толчком к тому, чтобы поверить, что всё это происходило со мной в действительности и теперь проявляется как ясная память. Дослушав до конца, она решила познакомить меня со своей подругой, обладающей особой психологической чувствительностью, которая в процессе общения задавала мне такие уточняющие вопросы, что я открывал для себя то, что иначе бы и не вспомнил. На моё удивление ответы я знал, но информация при этом была для меня новой. Я понял, что сам бы про такие подробности просто не задумался, а значит, многое бы не осознал. До сих пор подмечаю подобный эффект, отвечая на вопросы нового собеседника. Именно тем вечером я поставил для себя жирную точку в вопросе веры в собственную память.

У меня начался мощный анализ открывшейся информации, которую теперь я уже называл точным словом: память. И вместе с этим я начал кардинально пересматривать свою жизнь. Возможно, такая же реакция будет и у тебя, читатель, я надеюсь, что мой рассказ существенно расширит горизонты сознания, а может быть, даже и изменит твою жизнь.

Неделю я ходил как заворожённый. В голове всё расставлялось по своим местам. Вспоминались многие ситуации прожитой жизни, которые теперь выстраивались в чёткую линию судьбы, подводившую меня к сегодняшнему дню. Я понял, почему по жизни являюсь везунчиком, осознал, почему у меня такая замечательная семья с прекрасными родителями и любимым братом. Воспоминания, которые тревожили и волновали меня, в конечном итоге дали мне второе дыхание.

Это было самое первое и яркое впечатление от увиденной взаимосвязи событий, которая явно показала мне пословицы «Что не происходит – всё к лучшему», «Не было бы счастья, да несчастье помогло» в действии.

Вывод прост, и я руководствуюсь им по сей день: то, что мне действительно нужно, происходит как бы само собой, однако мои поступки формируют ситуационную канву, и моя задача понять эту линию судьбы, принять её и следовать ей.

Когда человек столкнулся с, казалось бы, неразрешимой ситуацией, то в зависимости от своих привычек может замкнуться, впасть в депрессию, уйти в запой или даже наложить на себя руки. Это худшее из того, что можно сделать: ситуация останется непроработанной, а решение её в лучшем случае оттянется, а сама ситуация зачастую просто усугубится. Происходит затормаживание развития души, так как момент получения необходимого ей опыта оттягивается вплоть до следующих воплощений.

Не следует упрямо двигаться в выбранном направлении, когда жизнь тебя явно останавливает, дабы не навредить не только себе, но и другим. Надо не опускать руки, а прислушиваться к себе с «холодным рассудком» и двигаться в нужном направлении, корректируя курс этого движения с помощью внутренних ощущений, называемых шестым чувством. Именно оно нас пытается предупредить, когда мы отходим в сторону от намеченного пути. Ведь человек, который стоит перед выбором, например, сказать правду или обмануть в целях выгоды (или жалости), в большинстве случаев точно различает один и второй путь, но выбор делать только ему.

Дав себе послабление один раз, второй раз сделать это уже легче, а в третий – попросту по привычке. Люди, которые постоянно всех обманывают, по накатанной, однажды осознанно сделали шаг к этому ответвлению в судьбе, а полученная видимая выгода уже не позволила им остановиться, а дальше – эффект снежного кома. Ступив на путь обмана, ты в итоге завязнешь; став на путь справедливости, ты будешь расти в этом направлении; а пойдя по пути внутреннего духовного роста, непременно станешь мудрее и впитаешь удивительную многогранность нашей жизни.

Пересмотр взглядов

Когда мне показывали будущую жизнь на Земле, возникали вопросы: а что будет, если поступлю так, и что – если иначе? Ведь свобода выбора реально присутствует. Как и описывалось выше, в одном из вариантов (а их я видел много, вплоть до трагических) я увидел себя фотомоделью: творческая атмосфера, масса интриг вокруг, девушек, и я – буквально бабник. А это мне совсем не свойственно и является абсолютно не мной настоящим, а «возможным мной», который мне сейчас просто противен.

Надо быть готовым к тому, что может произойти всё что угодно вместо того, что запланировано нами «на завтрашний день». «Дай Богу место в своей жизни», – говорят в народе, подразумевая необходимость следовать своему внутреннему зову и интуиции, а не только убеждениям. Стоит больше доверять случайным милостям Вселенной. Мы часто заняты реализацией сомнительных желаний, потаканием своим капризам или, наоборот, волевому следованию жёстким рамкам созданного расписания… Мы запрограммировали и продолжаем программировать собственную жизнь, создав иллюзию владения ситуацией, и не пускаем в неё события, как бы нечаянно украшающие бытие простыми прелестями, из которых соткано его полотно. Куда-то несёмся всё быстрее и быстрее, подменяем истинные ценности мнимыми, окружаем себя рамками собственных убеждений и делаем глупости с серьёзными выражениями лиц. Для нас стала необычной и редкой способность неспеша пройтись по городу, взглянуть на облака, вдохнуть подёрнутый свежим ветерком запах из кафе через дорогу. А ведь само бытие изначально содержит в себе условия для наслаждения жизнью: обыкновенными, постоянными её моментами. И стоит их примечать, вкушая всю их прелесть. Ведь для каждого из нас уготовано что-то гораздо более значительное по сравнению с тем, что можем мы вообразить себе сами. Более того, наши желания зачастую губят нас! Поэтому не надо кидаться в крайности и жаждать каких-то чрезмерно изысканных, экзотических, надуманных удовольствий.

С другой стороны, жизнь наполнена моментами определённой тренировки, учёбы, испытаний. Такими условиями, которые изначально кажутся трудными, тяжёлыми или вообще неприемлемыми, но проходя которые в итоге становишься сильнее, мудрее, совершеннее. Хорошо бы научиться доверять непонятным на первый взгляд ситуациям, которые даются тебе в жизни для осознания или опыта, необходимого именно твоей душе. У них есть простой признак: либо их невозможно избежать, и все обстоятельства так или иначе их создают, либо интуитивно тянет в них поучаствовать, чтобы испытать идущий через них опыт. Только, конечно, нужно не путать интуицию с насаждённым кем-либо мнением.

После полученного опыта я осознал, что, даже понимая умом какую-либо ситуацию, которая ломает тебя изнутри, ты, как ребёнок, у которого болит животик, ничего с этим сделать не можешь. И так же как у младенца боль возникает при формировании органов, так и у тебя формируется, а точнее сказать, корректируется внутренний мир. Уверен, что благодаря именно такому инструменту, созданному самой природой, и можно достучаться до глубины души. Ведь внешние эмоции, жесты и речь можно контролировать и показывать смех тогда, когда хочется плакать. Можно надеть такую искусную маску на самого себя, что за ней уже не будешь разбирать го́лоса своей души. По-моему, многие люди на Земле так и живут…

Когда же от душевной боли появляется ком в горле, который натянутой улыбкой уже не убирается, приходится оказаться один на один с этой болью, обнажая её источник. А связь с источником – это главное, но иногда приходится добиваться этой связи через такие потрясения. И лишь время способно исцелить, но этот процесс можно ускорить, осознав и приняв ситуацию, поняв для чего она дана, и тогда сразу станет намного легче. Если же будешь от неё отмахиваться или винить свою судьбу, тогда то, что дано тебе для роста, станет твоей тенью, которая постоянно будет возвращать к комбинации мыслей, приносящей несчастье.

Так же и смерть близкого человека, когда люди испытывают боль, порой даже гнев, заключается в том, что мы жалеем себя, а не умершего. Ведь при осознании, что душе ушедшего теперь легче, станет легче и тому, кого гложет боль утраты. Оплакивая умершего, в большей части этого процесса люди занимаются самобичеванием, а мысль о том, как станет тяжело жить без него, выступает в роли плети, которую мы опускаем на свою спину. Когда умирает пожилой человек, который болел и нуждался в постоянном уходе, или молодой отец-кормилец, которому не исполнилось ещё и сорока лет, люди в одном случае как бы выдыхают и легко воспринимают утрату, а во втором ещё долго не могут смириться с уходом.

Сами поступки или события – любые – ни хороши, ни плохи. Например, родился ребёнок – это хорошо? В большинстве случаев – конечно! А с другой стороны, кому-то и плохо. Но это просто рождение ребёнка, и вместе с ним – череды последствий. А деньги – это плохо? Плохими или хорошими делаем их только мы сами! Это ресурс, и он не окрашен никакой моральной краской.

Самое сложное порой бывает признаться себе в том, что ты что-то делаешь не так. Мы так устроены, ведь если было бы по-другому, то все были бы святыми. Даже праведные мысли не оберегают от ситуаций, в которых ты думал, что никогда не окажешься. Не зазнавайся, не считай себя выше других, и особо глупо утверждать, что ты перестраховался «со всех сторон».

Бывает так, что человек совсем неправильными действиями для окружающих его душ даёт больше пользы, чем добропорядочные люди. И ситуация является красивой и нужной для обеих сторон. Например, вор, укравший кошелёк, в этот период может указать бизнесмену, который проводит мало времени с детьми, что деньги – это лишь инструмент и надо находить золотую середину между заработком и воспитанием. А душа вора, которая в прошлой жизни была, например, священником, обличавшим воровство, проживёт эту жизнь только для того, чтобы понять, что бывают ситуации, когда надо просто прокормить тело. Люди привыкли получать что-либо в процессе борьбы и считают, что только она может им что-то дать, но это не всегда так. Воры же чаще всего думают прямо противоположно. Из-за этой разницы мировоззрений и происходит осуждение. Но никакое мировоззрение не исключает ответа за свои действия. Особенно если воровство исходит не от потребностей тела, а как дурная привычка. Ответственность за это душа будет прорабатывать уже после смерти, тем более если не поймёт при жизни.

Часто получается, что человек внутри себя поставил какое-либо ограничение и не допускает иных вариантов, чем тот «единственно правильный», который он принял, исходя из своего опыта. В таком случае может произойти что-то, что перевернёт мнение с ног на голову. Но, как правило, вначале ему даются лёгкие, порой даже незаметные ситуации, которые будут ему на это намекать, но если понимание не происходит, то душа этого человека выберет такой резкий, порой болезненный манёвр, который попадёт прямо в яблочко. Ситуация покажет, что может случиться то, чего ты не учёл, забыл или просто не мог знать. Это не значит, что надо зацикливаться и во всём искать знаки, но и не следует отвергать то чувство, которое называется шестым. Не стоит кидаться в крайности.

Лучше пусть случается так, как случается, а ты принимаешь судьбу и живёшь дальше, не начиная ходить по кругу и заниматься самоедством. Если надо отпустить человека – отпускай, а не зацикливайся и не вини себя в том, на что ты не можешь повлиять. И совсем хорошо – добывать из случающегося какую-то внутреннюю пользу, а обычно оно так и получается, ведь любая ситуация даёт человеку определённый опыт. В этом смысле воистину: «Всё, что ни происходит, к лучшему».

Предопределённость судьбы – это всё равно что фильм, поставленный разными режиссёрами: сюжет один, но постановки разные. Поэтому одну и ту же линию судьбы можно прожить в совершенно разных красках. Мы планируем, но как говорится: «Творец слышит о наших планах и смеётся». Потому что зачастую наши планы сильно расходятся с планами души, и ей ничего не стоит вернуть нас в нужное русло силой соответствующих обстоятельств. Так что надо прислушиваться к своей душе.

Можно образно представить себе, как происходит «работа судьбы», взглянув на обычный корень. Основание корневой системы – это настоящее, каждое ответвление – это выбор пути, который мы будем проживать в воплощении. Теперь представим картину, когда душа соглашается прожить жизнь и получить опыт, находящийся, например, в левой стороне нашего корешка. В самом начале пути, выбрав левую сторону, ты сразу пошёл в нужном направлении и изначально твой шанс получить опыт, согласованный душой до воплощения, стал больше, чем если бы ты двинулся в ином направлении. Если бы ты выбрал левое направление лишь на втором шаге, это было бы тоже неплохо, так как преимущественно корни ведут, куда надо. Но предположим, что почему-то при каждом выборе человек идёт или прямо или правее. Каждый такой шаг будет подключать энергии, которые в виде ситуаций начнут приходить на помощь, чтобы направить в нужную сторону. Вначале они будут незаметны, но чем дальше от нужного направления, тем заметнее помощь, то есть всё более явные и менее приятные ситуации, и если человек не воспользуется последним шансом, то дальше нет смысла проживать в этом воплощении, и, как правило, определённый случай ставит точку в этом вопросе…

Помню, как, вникая в своё очередное будущее воплощение, я разбирал его суть. Мне предоставлялись условия, при которых, изначально шагнув в нужную сторону, я уже на 99,9 процента должен был пройти по намеченному душой пути. Я начал интересоваться: а что, если в определённых моментах буду отклоняться от изначально выбранного душой пути? Меня успокаивали и показывали, сколько возможностей в этой изначально правильной ветви имеется для того, чтобы вернуться в нужную стезю. Но я продолжал, не останавливаясь, спрашивать о другом пути и в конечном итоге осознал, что можно даже в таких условиях отклониться вплоть до точки невозврата, после которой жизнь теряет изначально задуманный смысл. Полученная информация означала и обратное: можно найти верную дорожку даже при следовании заведомо гиблым путём.

Состояние после откровения

Произошедшее со мной в автобусе явно доказало мне, что мир, который мы не видим, реально существует. Есть будущее, есть прошлое, а настоящее – лишь связующее звено между первым и вторым. Причём существует всё это одновременно. И как важно было это прочувствовать, а не просто верить, держа в голове вопрос: «Это же, наверное, так?» Ощутив это состояние, теперь мне хотелось понять многогранность и глубину этого опыта и, конечно, его практичность. Как подобное происходит у других? Я стал подумывать о поиске специалистов, чтобы пройти обучение и раскрыть новые грани, а также закрепить проявившуюся память. Но такому моему желанию не суждено было осуществиться по ряду причин. Кто знает, может быть, это ещё случится и найдётся такая школа жизни. Пока же я делюсь своим уже существующим опытом, быть может, не таким изобильным, но зато однозначно явственным.

Люди занимаются разными практиками, чтобы совершенствовать себя, найти ответы на животрепещущие вопросы, но, увлекаясь, не замечают, как эта практика заместила собой саму жизнь, став её иллюзорной целью. Ответы-то все лежат на поверхности! Всё устроено естественно и просто, и хоть у каждого, конечно, свой путь, могу точно утверждать, что вместо скучных дисциплинирующих практик гораздо больше эффекта можно получить от радостного, внимательного, чуткого образа жизни, с обязательным прислушиванием к голосу своей души и конечно же совести.

Если бы я овладел умением заглядывать в любые уголки своей памяти или памяти Вселенной, тогда бы ещё больше и яснее рассказал о том, как всё устроено за пределами нашего ограниченного человеческого взгляда. Чтобы каждый понимал все последствия своих деяний, идущие далеко в вечность цепочек следующих жизней и пополняющих опыт Абсолюта, чтобы, даже исходя из простой логики, человек действовал на своём месте более гуманно, эффективно, полезно для всех, в том числе и для нашей планеты.

Кстати, память о будущем в моём случае даётся в нужном объёме. Если бы было больше, то, возможно, она играла бы роль злой шутки, но Вселенная добра и, оберегая, в нужное время даёт нужные образы, которые зачастую показываются уже после ситуации. Это называется «дежавю». У меня же бывает не только дежавю, но и образы о будущем, которые были даны уже давно, или образы после произошедшего события о том, как было бы, если бы ты поступил по-другому. Если бы я получал образы о будущем в полном объёме, да ещё и в любое удобное для меня время, то это не дало бы мне пройти тот опыт, который необходимо пройти.

Пожелания

Люди ищут ответы на свои главные вопросы в жизни и не могут остановиться в этих поисках, потому что информации кругом сейчас очень много. Но радостная новость заключается в том, что настоящий истинный ответ на все вопросы уже существует и его лишь надо интуитивно найти. Надо понимать себя, прислушиваться к себе, исследовать себя. И нужна определённая база, тренировка, подготовка, потому что ум тоже должен быть готов к восприятию определённых истин. Можно постигать этот мир непосредственно, то есть без посредников (ум в ряде случаев – тоже посредник). Вот и эта книга – не истина в последней инстанции, а всего лишь рассказ о моём опыте, как если бы мы с тобой, дорогой читатель, сели попить чайку в кафе и поговорили бы об этом.

И главное – не кидаться в крайности. Это самое важное, поэтому я уже несколько раз повторяю это в своём повествовании. Я не религиозный человек и имею опыт непосредственного восприятия того, что находится за пределами жизни, но сказать, что религии не нужны, было бы крайностью. Есть верования, есть догмы, есть духовные дисциплины и практики, надо понимать их суть, а не просто слепо следовать и вторить. Если человек не зацикливается на самой вере, на соблюдении её канонов и предписаний, живёт не для религии как таковой, а пользуется всеми предоставляемыми ею инструментами для обретения собственной гармонии и диалога со Вселенной, то как это можно считать неуместным для человека?! Прислушиваясь к сердцу, надо научиться читать между строк. И не забывать о замысле написанного, пока ищешь в предложении ошибку. Уметь отфильтровывать истинно важное, словно искатели золота, по крупицам отбирать отовсюду самое ценное в копилку своей души.

Но когда религия говорит, что инаковерующий подлежит уничтожению или хотя бы даже просто неуважению, надо прислушаться к себе и сказать: «Стоп, то ли это, что нужно впустить в своё мировоззрение?» И если не убирается «плохое», отойти от этого, перестать принадлежать к нему, определить самому для себя линию жизни. Будь осознан. И может быть, кто-то это повторит, а человеческий социум в целом станет более естественным, ответственным, гармоничным и интуитивным благодаря этому твоему вкладу.

Почему память ограничена

Висит в воздухе такой вопрос: почему почти у всех людей память о жизни до рождения отключена? Тому есть несколько причин.

Во-первых, из этого почти завершённого рассказа понятно, что в прошлых жизнях нашей душой уже была получена масса опыта, большая часть которого в той или иной степени повторяется из воплощения в воплощение. Это можно сравнить с написанием художником картины. Готовая нарисованная картина – это одна пройденная душой жизнь, а отдельные ситуации в жизни – это мазки художника, которые пишутся из жизни в жизнь одними и теми же красками. Чем больше художник оттачивает своё мастерство, тем интереснее и красивее получаются полотна. И так же как развитие мастерства художника растёт с годами, что находит отражение в его картинах, так и рост души виден по выбираемым ею ситуациям, которые всё больше стремятся к преимущественно желанной жизненной ветви, оговорённой перед воплощением. Многократное прохождение душой жизненных ситуаций оттачивает и закрепляет в ней определённые знания, понятия и умения. Именно они со временем позволяют ей интуитивно выбирать из бесконечного количества жизненных ситуаций те, которые дадут максимальное развитие. Также многочисленное проживание подобных ситуаций позволяет взглянуть на них под разными углами, тем самым давая душе огромный всесторонний опыт.

У каждой души имеется свой неповторимый разум, который анализирует жизненные ситуации, опираясь на имеющийся опыт. Блокирование памяти перед воплощением позволяет каждый раз поступать по-новому, не опираясь на уже имеющиеся знания. Этот метод расширяет границы действий воплотившейся души, позволяя тем самым увидеть ситуацию с разных сторон. Иначе существовала бы большая вероятность, при которой душа ходила бы по кругу, думая, что поступает правильно. На самом же деле она наступала бы на одни и те же грабли, что также тормозило бы её развитие, ведь, если бы мы помнили, как проходил этот опыт ранее, в этой жизни мы либо повторяли приятный опыт точь-в-точь, либо просто избегали бы повторения неприятных моментов. И в итоге пробуксовывали бы!

Многие по разным причинам никак не могут найти счастья в жизни, получая опыт «как не надо поступать», который необходим так же, как и противоположный. Очевидно, что наличие памяти о блаженстве в мире между воплощениями усложнило бы получение такого опыта. Увеличились бы суицидальные случаи, а душа, попадая в тот мир и осознавая свою ошибку, моментально отправлялась бы в очередное воплощение, предусматривающее получение оборванного опыта, но уже в иных условиях. Каждый подобный случай замедлял бы развитие души и являлся бы для других людей тупиковым примером.

Если бы человек при жизни помнил всё, что с ним происходило до рождения, то не возникало бы необходимости в воплощениях, потому как все знания были бы раскрыты перед тобой. Но в том мире ты пользуешься Абсолютом, а здесь ты его пополняешь.


В бестелесном мире ты не получаешь опыт, но пользуешься знанием, получив которое ты тут же понимаешь, для чего тебе нужен опыт. Понимая уровень своей души, ты видишь, что ей необходимо познать. А непосредственное познание всё же происходит через получаемый опыт, именно твой неповторимый опыт. Все хотели бы учиться на чужих ошибках, но по-настоящему учёба, как ни крути, происходит именно на собственных ошибках. Примерно такой же закон действует и в том мире, только в куда более многогранном виде, который отличается также и тем, что опыт там, конечно, тоже можно получать, а скорее чувствовать, как бы проживая его в мыслях. И души, которые доросли до такого состояния, могут это делать.

Мудрые души могут пересматривать со всех сторон свои существующие знания и тем самым дополнять их. Но это приблизительно как мытьё машины. Ты не можешь мыть то, чего у тебя нет, но если она у тебя есть, ты волен выбирать, на что изначально в этом процессе обращать внимание: на полировку микротрещин, покрытие кузова воском или вообще оставить это дело, ведь всё это на езду совершенно не влияет.

А вообще, если душа уже находится в мире между воплощений и способна получать опыт, лишь моделируя ситуации, значит, эта душа достигла высочайшего уровня и очередное воплощение будет предложено лишь по желанию души или её интуитивному позыву. Пользоваться полным Знанием Абсолюта ты можешь тогда, когда позволит уровень твоей души, а для этого через жизненные опыты необходимо многое осознать, прочувствовать и понять. Причём то количество раз, которое для конкретной души необходимо. Кому-то тысячи раз, а кто-то это сможет понять и с первого раза. В общем, всё устроено легко, но в то же время не так однозначно, как многие могут себе представить.

Получение опыта – хорошо ли это? И да, и нет, и ни да, ни нет. Количество опыта растёт, находится на одном уровне, а может, даже и забывается, если душа решила надолго задержаться, например, на уровне камня, опустившись на него с более высокого. В большей степени это важно для конкретной души, которая имеет безграничную свободу выбора в своих поступках. Душе предоставляется такая свобода, ведь именно она способна наиболее быстро и качественно пополнять Абсолют. Как ни странно, Абсолют пополняется, даже когда душа деградирует, забывая полученный опыт. В этом случае он развивает знание, углубляясь в ситуации, после которых душе захотелось уйти в такое состояние. Это бескрайний нескончаемый процесс. Поэтому душа является уникальным инструментом, развивающим Абсолют при любых обстоятельствах. На самом деле душа так устроена, что рано или поздно ей захочется начать движение к верхнему уровню. И даже если она неоднократно будет возвращаться на уровень камня, забывая былое, наступит момент, когда она возьмёт-таки курс на высочайший уровень, путь к которому ей изначально предначертан.
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Я уверен, что сейчас воплощаются на Земле души, у которых память о мире между воплощений не перекрыта или открывается в оговорённое время. Пусть их и не так много. Если человек рождается с подобным знанием, то это не случайность, и ему эта информация даётся для определённых целей, которые он поймёт сам или его подведут к пониманию через определённые ситуации. После этого человек уже как минимум будет догадываться, для чего именно ему дана расширенная память. Такое знание даётся тому, кто готов нести его, не вредя ни себе, ни окружающим, для которых, как правило, оно и приходит через этого человека.

Искренность рассказа

– Как можно рассказывать людям правду? Массы должны жить в своих иллюзиях, для них и создаются науки и религии, верования, убеждения и морали! Если люди будут знать правду о жизни за пределами всем понятной физической жизни, они начнут относиться к смерти легко, не будут бояться умереть! – бытует такое мнение среди некоторых «посвящённых».

Но хорошая новость в том, что Вселенная изначально справедлива и праведна, и лучше всего знать её такой, какая она есть, не выдумывая и не создавая никаких искусственных запретов, страшилок и «витиеватых истин». Это знание само по себе естественным образом направляет человека к стремлению жить по-совести, а отношение к смерти становится адекватным: он держится за жизнь на все сто процентов, но и страх смерти у него отсутствует. Как раз наоборот: верования и учения, как мы видим из истории и из сегодняшних реалий, позволяют человеку легче расставаться с жизнью реальной ради эфемерности некоей жизни загробной, размытой и непонятной, придуманной, фантастической.

Конечно, даже такая жизнь, полная иллюзий и веры в выдуманное, добавляет душе опыт познания. С высоты своих познаний мы этого можем не понять, но душа в данном случае совершенно не нуждается в нашем понимании.

Авторы книги не испытывают необходимости в последователях, на которых построены любые учения, верования и религии. Мы не бизнесмены, чтобы зарабатывать деньги на индустрии, которую неизбежно выстраивают на чём-то модном и привлекательном для масс, искусственно созданном. Наша задача – рассказать всё, что всплывает из памяти, без искажений и приукрас. Мы исключительно чётко осознаём миссию этой книги, которая если выражать одним словом, то будет звучать так: «Истина».


Но справедливости ради заметим, что вся многогранность, вневременность и бесконечность Истины не может быть стопроцентно воспринята через опыт одного человека. И высказать её один человек не в силах, как бы талантлив он ни был. Поэтому нужно слушать собственное интуитивное Знание, которое всегда между этих строк подскажет дорожку к близкой именно тебе грани Истины.



Храм находится в душе каждого из нас. Мир познаваем непосредственным взглядом. Представление о Боге для каждого человека своё, и посредники в диалоге с ним лишь уводят в сторону. По крайней мере в подавляющем большинстве случаев, причём в гораздо более подавляющем, чем это принято считать. Каждый одинаково достоин уважения, покоя, радости и счастья. И мы советуем не верить ничему написанному в этой книге на слово. Потому что твой непосредственный опыт познания, глубокий взгляд на жизнь, проницательность и наблюдательность сами дадут ответы на все вопросы, и гораздо лучше, подробнее, яснее именно для тебя, чем этот труд.

Если ты прочитал эту книгу до конца, тогда у нас нет сомнений, что хотя бы на уровне простого понимания ты приблизился к Истине вплотную. А она сама по себе наполняет всё и вся радостью. Ибо радость – суть Вселенной.
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