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От автора



Дорогие мои читатели и мастера! Эта книга была написана в 2012, високосном, году. Вам, конечно же, известно, что этот год високосный, и, к моему большому огорчению, некоторые заговоры, заклинания и молитвы нельзя было передавать ни в книгах, ни из уст в уста. Но, тем не менее, это не говорит о том, что я совсем не могла вас ничему обучать, есть еще много удивительного и полезного в моей знахарской копилке, того, что украсит и существенно продлит вашу жизнь. Я вновь с большим удовольствием делюсь с вами этими сокровищами, снова и снова буду передавать вам в своих книгах великолепный, редкий материал из древних ведовских потайников моего рода.

Вы узнаете, как в глухую полночь, в полнолуние, можно выкликнуть вражью душу того, кто калечит и портит вашу жизнь, как сделать раз и навсегда, чтобы подобное прекратилось. Вам будет подвластно в судебной тяжбе стоять выше иных и победить в любом трудном деле.

В следующем году вы познаете тайны морока, и уже никто и никогда не сможет оморочить ваш мозг, а значит, вы никогда не станете бездумной игрушкой в руках врагов – это знание также полезно и для наших детей, чтобы они не шли на поводу у тех, кто способен искалечить им жизнь. Также из моих новых книг вам станет известно, как ведуны делают выход в царство теней, как можно омолодить свое тело и лик, если возраст забрал у вас то, чем вы гордились и чем дорожили. Я расскажу вам о манускрипте Черного монаха и как можно будет использовать в жизни это знание. В книгах 2013 года вы найдете то, о чем даже и не смели мечтать, а главное, это вам даст новые возможности быть любимой, желанной и счастливой.

Но чтобы цепь ваших знаний была неразрывна, необходимо, чтобы из нее не выпало ни одно звено. Вам нужно иметь все мною написанные книги серии «Заговоры сибирской целительницы», сейчас она включает тридцать четыре книги. И если у вас не будет хоть одной из них, вы лишитесь существенной части ведовских секретов, а значит, и знание у вас будет не полным.

Обратите внимание, теперь появилась возможность приобрести все книги из цикла «Заговоры сибирской целительницы» – с 1-го по этот выпуск, они переизданы. Эти книги – весь комплект или выпуски, которые вы не сумели ранее купить, можно приобрести, обратившись в издательство РИПОЛ МЕДИА по тел. (495) 775-8885, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу: 109147, Москва, ул. Б. Андроньевская, д. 23.

Пишите мне, что бы вы хотели узнать и чему бы вы хотели научиться из моих следующих книг, из газеты «Магия и Жизнь». Я с радостью исполню все ваши пожелания, ведь я пишу для вас.

Спасибо всем, кто находит для меня добрые слова, спасибо за все поздравления с праздниками и днем рождения. Будьте и вы счастливы и здоровы. Берегите себя.



Ваша Наталья Ивановна





Для удачи, успеха, от беды





Как уберечь свой дом от воров



Из письма:

«В обществе, в котором мы приобрели дачный участок, напропалую грабят дачи. Невозможно на зиму перевезти все приличное домой, а оставлять страшно и жалко. Просим Вас подсказать хороший магический способ от воров и будем очень за это благодарны. С уважением».



Способов для ограждения жилищ много, предлагаю вам самые действенные, то есть те способы, которые помогают даже в високосный год. Вам придется потрудиться. Достаньте для этого оберега нить, вытянутую из савана мертвеца или той одежды, в которой умер человек. Нить должна быть длинной, так как вам нужно этой нитью измерить рост какого-нибудь покойника. Обычно эту нить наматывают на осиновую палку и кладут ее у порога того места, о котором вы беспокоитесь, но делают это, когда выходят из помещения, уже не собираясь возвращаться. Наматывая нить на палку, нужно трижды произнести:



Мертвец саван не стирает,

На себя саван не надевает,

Из могилы своей не выходит,

К дому моему не приходит.

Так бы и вор к порогу не подошел,

В дом мой воровать не зашел.

Рук он своих не поднимет,

С места ноги не сдвинет.

Стань, вор, мертвецом,

Отвернись от добра моего лицом.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









От ограбления



Читают в полнолуние, в четное число. Слова такие:



В поле, в кургане, лежит мертвец,

А под ним железный ларец.

А в ларце ножи булатные,

Острые, беспощадные, громадные.

Я их закляну, я им прикажу:

Идите вы к вору, ножи булатные,

Острые, беспощадные, громадные.

В тело его врезайтесь, режьте, колите,

Ни на шаг от него не отходите,

Режьте его печень, мозг, его кровь,

Рассеките оба глаза и бровь.

Будь ты, вор, проклят словом моим,

Не спастись оберегом тебе ни одним.

Проклинаю, вор, тебя

Своим ведьминым словом

И ломаю жизнь тебе своим заговором.

Будь прибит к притолоке руками

И зарыт в могилу ногами.

Окривей, охромей, ошалей,

Не найди глазами на выход дверей,

Сиди в углу, вор, и жди,

Не сбежать тебе из моей западни.

Аж, абаж, дажь.

Свое дыхание жабе отдашь.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы вор подбросил украденное





Ни воскресенье, ни вторник, ни среда.

Аминь.

Стоит в поле огненный дом,

Никто в этот дом не входит,

Никто из него не выходит.

Сидит в нем дед без силы, без ног, без рук,

Никто не видит и не слышит его мук.

Он сам у вора мою силу отнимает,

Из рук, из ног всю кровь выжимает.

Тянет его жилы, пьет его силы,

Глядит на него и велит:

– Ты, вор, отдай что украл,

Что без спросу у (такой-то) взял.

И пока ты ей добро не вернешь,

Не поешь, не поспишь, не попьешь,

Глаза твои пусть слезами вытекают,

А боль пусть твое тело допекает,

Ноет, болит, огнем день и ночь горит.

От этой боли ни на миг не отдохнешь,

Пока (такой-то) ее добро не вернешь.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Напустить на вора страх



В дом, который заговорен этим заговором, ни один вор не посмеет войти. Сердце его будет так трепетать, что может остановиться от перебоев. Бывало даже, что человек, проникший с целью грабежа, не выживал.

Обойдите свою дачу или дом со сцепленными в замок руками. При этом следует говорить:



Лежит во гробу чертище,

Стережет свой гробище.

Никто к гробу не подойдет,

Никто гроб его не возьмет.

Лежит чертище, глядит,

Свой дом и мой сторожит.

Вынимает взглядом он у вора движение,

Останавливает, замедляет сердцебиение,

Из мышц силу вынимает,

В глазах свет его закрывает.

Слово мое, в сердце вора воткнись,

Вор войдет ко мне – сердце, остановись.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы скотину не украли



В Чистый четверг возьмите из колодца воду и вылейте ее в один из углов вашего двора. При этом нужно три раза сказать:



Вода в реке идет, не останавливается,

Никакая встреча ей не мешает.

Река всегда в берегах,

А моя скотина в моих руках.

Вор ее не увидит,

Не тронет и не обидит,

Ко двору моему не придет,

Никакой скотины не украдет.

В небе месяц, а за ним солнце придет,

Ни один вор моего скота не возьмет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Выводя в стадо



Чтобы ваша корова, коза и т. д. не потерялись, нужно, как только они выйдут со двора, сказать:



Боже мой, пребудь со мной.

Как моя ладонь ко мне гнется,

Так и скот мой пусть ко мне вернется.





Можно также снять с себя пояс от платья и положить его перед воротами, говоря:



Как этот пояс меня держался,

Так бы от стада никто не отбивался,

По сторонам не кидался,

Всегда до дому назад возвращался.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Для силы над врагами



На куске ткани черного цвета начертите обмылком того мыла, которым до этого обмывали покойника, то, что написано ниже:



К. Ж. Ж. Х.

Т. Б.

В.

К. Н. Щ.





Храните этот рукотворный бещень в потайном месте, где никто бы не смог его взять. Когда начертите на ткани последнюю букву, произнесите:



Тем, что свершаю,

Силу царскую принимаю,

Отныне и на века,

На все светлые времена.

Моя сила большая,

А у врагов моих никакая.

Кровь, пот, сердце, живот.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Смягчить гнев противника



Перед иконою «Умягчение злых сердец» читайте молитву:

Умягчи наша злая сердца, Богородице, и напасти ненавидящих нас угаси, и всякую тесноту души нашея разреши: на Твой бо святый образ взирающе, Твоим состраданием и милосердованием о нас умиляемся и раны Твоя лобызаем, стрел же наших, Тя терзающих, ужасаемся. Не даждь нам, Мати благосердная, в жестокосердии нашем и от жестокосердия ближних погибнути, Ты бо еси воистину злых сердец Умягчение. Аминь.





Помириться с врагом



Из письма:

«Год назад я поссорилась со своей соседкой, поссорились из-за пустяка, и вот уже год мы воюем не на жизнь, а насмерть. Уже был не один суд – то из-за воды, которая с их крыши стекает к нам во двор, то из-за их дерева, которое пустило корни на мои грядки, то из-за собаки, бегающей по огороду, в общем, сами уже понимаем, что дальше некуда, а продолжаем враждовать. Что делать, как нам примириться, ведь над нами уже все село смеется?»



Купите икону Спасителя и помолитесь перед ней:



Владыко Человеколюбче, Царю веков и Подателю благих, разрушивший вражды средостения и мир подавший роду человеческому, даруй и ныне мир рабам Твоим: вкорени в них страх Твой и друг ко другу любовь утверди: угаси всяку распрю, отыми вся разногласия соблазны. Яко Ты если мир наш, и Тебе славу возсылаем. Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне, и присно и во веки веков. Аминь.





Чтобы наладить мир



Рано утром на заре заговаривают водичку. Одну часть выливают возле своего дома, а другую несут к тому дому, с кем у вас вражда. Заговаривают так:



С добрым утром, вода Ульяна,

С добрым утром, земля Татьяна.

Дайте, зори, мне воды от моей беды,

Чтобы не было у (таких-то)

Никакой вражды.

И как зорюшка на небе появляется,

А ночная луна удаляется,

Так бы наша вражда унялась,

От (таких-то) навек убралась.

Ключ моим словам и замок,

Чтоб никто моим делам

Помешать не смог.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Если идете к своему смертному врагу



Бывают в жизни такие встречи, из которых не чаешь вернуться живым, именно для такого тяжелого часа этот заговор.

Оторвите рукав у рубахи, в которой до этого умер человек. Оботрите им свое лицо и руки и скажите:



Выйди и выступи, пан сатана,

Изо всех четырех стен,

Изо всех окон и дверей.

Нет тебе места в моем пути,

Сегодня погибели меня не найти.

Гроб на небеси и на земли Господний,

В том гробу сидят четыре

Ангела-хранителя,

Сидят, поют иже херувимы:

Никита Чудотворец,

Святой Николай Мученик.

Мучились они и чудили за Христа,

Бога просили, такоже

Меня от беды отмолили,

Святою ризою заслонили.

Не взять меня врагу, не убить,

Не зарезать, не задушить,

Не застрелить, огнем не запалить,

В воде не утопить,

Кровушки моей и слез не испить.

Ступила ко мне Матушка Богородица,

Из рук Своих на руки Сон отдала.

Во Сне сказано истинно:

Кто этот Сон знает, трижды на день читает,

Того раба от смерти спасу, сохраню,

Жизнь долгую, жизнь радостную подарю.

Куда тот человек с Моим Сном пойдет,

Везде Мою защиту и удачу найдет.

Полем пойдет – молния не убьет.

Лесом пойдет – зверь не увидит и не найдет.

В суд зайдет – суд к чести его пройдет.

Враг в руки оружие возьмет —

Никогда его не убьет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Сон Пресвятой Богородицы





Крест – хранитель всей Вселенной.

Крест – церковная красота.

Крест – церквям держава.

Крест – верным утверждение.

Крест – ангелам слава.

Крест Христов от трех сложений,

Сон рабе Твоей (имя)

От Троицы единородного Господа

Нашего Иисуса Христа.

Пособи, Господи,

Победить врагов дьявольскую злую мысль.

Слава Кресту Твоему,

Поклоняемся, Владыка,

И Святое Воскресение Твое славим.

Спаси мя, грешницу, рабу Твою (имя),

Всегда и ныне,

И присно, и во веки веков.

Аминь.

Жезл Твой!

Опочивала Пресвятая Богородица

В Вифлееме граде,

Чудесном марте месяце

В Божьей церкви, за Престолом.

И пришел Господь к Ней и рече:

– Мати Моя Мария, Пресвятая Богородица,

Спишь Ты или не спишь?

Слышишь ли иль не слышишь?

Что во сне видишь?

Пробудись ото сна вышею славою,

И непобедимою здесь

В будущем веке сподоби

И даже радость бесконечная.

Не печали, не воздыхание, но жизнь вечная.

Святую Троицу и Мать прославляем.

Господа Бога Моего Иисуса Христа величаем,

Всегда и ныне,

И присно, и во веки веков.

Аминь.





Кто почитает во всем году 12 пятниц светлых и постится, тому Богом Иисусом Христом простится:

1. Пятница на Страстной неделе Великого поста – кто в сей день Сон прочтет, тот Божьей милостью никогда внезапной смертью не умрет.

2. Пятница перед Благовещением Пресвятой Богородицы – кто ее почитает и в этот день святой этот Сон прочитает, того человека не коснется беда и не убьет молния никогда.

3. Пятница на Страстной неделе Моему Иисусу Христу – кто ее почитает, Сон Мой прочтет, того Господь Мой Сын от всех бед спасет.

4. Пятница пред Вознесением Господним – кто ее почитает, того Иисус Христос во всех путях сохраняет. И кто Сон сей прочтет, того ни вода и ни огонь не возьмет.

5. Пятница перед Духовым днем – кто ее почитает и кто Сон прочтет, тот долгий, счастливый век проживет.

6. Пятница в Петров пост святого Иоанна Предтечи – кто ее почитает, того от суда и плена Бог сохраняет.

7. Пятница пред Ильей-пророком – кто ее почитает, того от суда и плена Бог сохраняет.

8. Пятница пред Преображением Господним – кто ее почитает, Сон другим перепишет, того Сам Господь в книгу жизни запишет.

9. Пятница пред Успением Пресвятой Богородицы – кто ее почитает, тот никогда голода и нищеты не познает.

10. Пятница пред Козьмой и Демианом, Парасковией нарицается – кто ее истинно почитает, тот в лесу темном не заплутает. Зверь не сгубит, не разорвет, змея жгучая не подползет.

11. Пятница пред Михайловым днем – кто ее почитает, тот Богородице угождает. Кто сей Сон прочитает, того Матерь Божья не забывает.

12. Пятница перед Рождеством Христовым – кто ее почитает, чтит, тот пред смертью своею Матерь Божью узрит со святыми ангелами, со всеми архангелами, с херувимами и серафимами.



Послушайте, православные христиане,

Кто Боговы правила знает,

Законы Божия читает, исполняет,

По всем святым пятницам постится,

Кто во те дни любовной

Постелию не прельстится,

Мясной пищи не ест и не пьет,

Милостыню нищей братии подает,

Матерною бранью во все дни не бранится,

На добро чужое не покусится,

Тот будет со Мною в раю,

Узнает на суде милость Мою.

И кто Сон Матери Моей читает,

В чистоте его сохраняет,

Тот будет со Мною всегда,

Ныне, присно и на все времена.

Сон Матушки Богородицы

Правдив, справедлив,

Был день, по захождению солнца,

Пришли ко Кресту Господню

Иосиф с Никодимом и, поклониша,

Просили у Пилата тело Иисусово погребсти.

Пилат позволил им, и они сняли

Пречистое многострадальное тело с Креста,

В белую плащаницу ложили,

В погребальницу за камень

Большой хоронили,

Плакали, зело рыдали,

Подняв руцы к небу, восклицали:

– О, проклятые жидове, насытились ли

Вы кровью Христа?

Руки ваши в крови Его и уста!

Во третий день Иисус Христос воскреснет,

На одесную Небо Бога во славе взойдет,

Отца нашего Адама и всех мертвых

Из ада во Царствие Божие приведет!

И рече Он Ей, Матери Богородице Своей:

– Матушка Моя, Пресвятая Богородица,

Сон Твой правдив и справедлив.

Кто Сон Твой в дому своем иметь будет,

Нужда и болезнь тот дом позабудет.

Не придет к тому дому злой человек,

И долог будет у тех людей жизни век.

Суда пусть люди те не боятся,

Все дети в здравии, благочестье родятся.

Вор в этом доме не украдет,

Зверь и лихой человек не придет.

Кто Сны Матушки Моей читает,

Святые пятницы чтит, почитает,

Тому защита Моя дана

Ныне, присно, на все времена!









Еще один Сон Пресвятой Богородицы





Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Шла Дева Мария из города Иерусалима,

Шла Она, приустала, на горе призаснула.

Видела сон дивный и страшный:

Был Иисус Христос на распятье.

За мелкие деньги Его продали,

К кипарисному Кресту Его прибивали,

В рученьки, в ноженьки гвозди вбивали,

Черный терновый венец надевали,

Терзали тело, кровь алую проливали.

Лилась не кровь, не вода,

А Божья Дара, на весь мир дана.

Кто этот Сон на душу принимает,

В день два раза читает,

Того Иисус Христос прощает

И во всех путях охраняет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









От насланной беды



Если на вас ваш враг наслал беду, скинуть ее можно так. Возьмите три лучины и подожгите. Когда они загорятся, суньте их в воду со словами:



От кого моя беда взялась,

Тому бы она и передалась.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









От невезения



Берут лучину и поджигают ее от углей, выпавших из поддувала. Горячую лучину тушат о воду, которую заговаривают, и затем этой водой умываются. Заговаривают так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Благослови меня, сырая земля,

Небо, вода, матушка, батюшка,

На весь день и на всяк час.

Ложилась я спать, помолясь,

Встала, перекрестясь,

Вышла под небо,

Под ясен месяц,

Под красно солнце,

Под часты звезды.

Вода ты моя, вода,

Откуда ты пришла?

– Пришла я с небесной высоты,

Из земной глубины.

Где ты, вода, бывала,

Что ты, вода, видала?

– Видела я, вода, круты берега,

Пенья, коренья, всякие каменья,

Пески сыпучие, волны ходючие.

Я их смывала и очищала,

В чистоту наряжала.

Очисти и меня, вода небесная и земная,

Помоги мне, водица, матушка моя родная,

Смой с меня не пески, не каменья,

Смой с меня беду и мое невезенье.

Иди ты, мое невезенье и беда, в леса,

Идите в колоды, в болота,

Заберите с собою печали мои и заботы.

Злые чары мои, расступитесь,

С меня сойдите, на колоды

Болотные навалитесь,

Сживитесь с ними, сраститесь,

Навеки со мною проститесь.

Как не может рыба в небе летать,

Так не может мне невезение мешать.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









От тирании начальства



Из письма:

«Милая матушка Наталья Ивановна, я вновь прошу милости Вашей. Дважды я была у Вас, и Вы мне помогали. Дважды я писала после этого, и Вы мне отвечали. И простите меня, что я снова отнимаю Ваше время. Думаю, Вам известно, как сейчас трудно удержаться на работе людям моего возраста. Но Вы, может, и не представляете, каково это, когда каждый день идешь на работу, как на каторгу. Когда молодой начальник просто издевается, травит и указывает на дверь. Это унизительно, а выхода нет, ведь если уйти, то невозможно будет выжить. Милая Наталья Ивановна, умоляю Вас почитать обо мне молитвы, из Ваших уст молитвы доходят, это я уже знаю. Я тоже читаю разные молитвы, но в себе не уверена и поэтому каждый день иду в страхе – что день грядущий мне принесет? Если не можете ответить, я не обижусь, но я умоляю Вас печатать в книгах молитвы, чтобы оставили на работе и не выгоняли. С уважением».



Чтобы начальство не изводило вас придирками и замечаниями, придите раньше всех на работу, дотроньтесь до скобы кабинета начальства и скажите:



Орел себя не клюет,

Когтями себя не рвет,

Глаза не выедает,

Сердце и печень не вырывает,

Ест, пьет, себя бережет.

Так бы и (такой-то) меня не терзал,

Не мучил, не оскорблял,

Взглядом добрым встречал, провожал,

От порога не прогонял,

При встрече со мной улыбался,

Не спорил, не пререкался.

Как люди дорожат родными детьми,

Так бы дороги ему были в работе руки мои.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы не прогнали с работы



Узнав, что в коллективе намечается сокращение, заговорите воду и трижды умойтесь этой водой. Первый раз – у себя дома утром до работы, второй раз – придя на работу, третий раз – когда вернетесь с работы. Не делайте этого в пост и святые праздники. Читают на воду так:



Встану я, благословясь,

Матушке Богородице помолясь.

Пойду я на запад хребтом,

На красный восток лицом.

С правой ноженьки от меня река,

У той реки златые сыпучие берега.

Бежит в ней вода

По мраморным камушкам,

По водяной буйной травушке.

Моюсь я этой святой водой,

Вытираюсь я святой пеленой.

Идут мимо меня (имена)

Писари волостные,

Идут мимо меня начальники

Малые и большие,

Цари, государи, князья и бояре,

Купцы, заводчики, волостные,

Губернаторы и баре.

Все они на меня зрят,

Видеть меня каждый день хотят.

Ласково встречают, прочь

С поденной работы не прогоняют.

И как без воды они не могут быть,

И как без еды они не могут жить,

Так бы чтоб никто не смог прогнать меня,

Где я работаю, там и работа моя.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы приняли на работу



Выходите за порог дома спиной и говорите:



Иду я туда, где меня ждут,

Где мне поденную работу дадут.

Мои ноги ногасты,

Мои руки лопасты,

Как войду, так не выйду.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы не выдали ваш секрет



Из письма:

«Я являюсь директором одной крупной фирмы, и, как у любой фирмы, у нас имеются свои бизнес-секреты. Мне пришлось уволить одного человека, который был посвящен в секретные дела. Ушел он со скандалом, и я опасаюсь, что он может навредить моей фирме. Слышал я, что есть магические способы, благодаря которым человек не может сказать то, что нежелательно знать другим. Если возможно, напишите в Вашей книге этот магический способ, и тогда я попытаюсь воспользоваться им».



Складывают из осиновых палок колодец и кладут на него палку, которая продета в закрытый замок. Поджигают колодец с четырех сторон и, когда повалит дым и огонь, говорят:



Дым летит, огонь горит,

А раб (такой-то) молчит.

И пока замок этот будет в саже,

Никому мой секрет (такой-то) не скажет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Заговор против кляузника



Даже если вы не знаете имени человека, который пишет на вас кляузы и доносы, эта старинная молитва найдет его и покарает. Ибо даже Милостивый Господь не выносит доносчиков и кляузников. Его слова были: «Не доноси на ближнего и не суди его, ибо ты не судья. Не свидетельствуй против подобного тебе, а коли этим согрешишь, то не укрыться тебе от гнева Моего!» При Своей земной жизни Господь довольно настрадался из-за доносчиков и обличителей, и потому не жалует Он тех, кто сам не безгрешен, а ближнего пытается обличать доносами.

Читают, сцепив пальцы обеих рук:



Свят, свят, свят!

Под горелым мостом река черная течет,

По тому мосту змея Шкоропея ползет.

Язык ее раздвоился,

Мост надвое обломился,

Святой Самсон объявился.

У меня три иглы и Пресвятая Троица,

Колю я во языце змеи три иглы,

Чтоб никакие клеветники

Сгубить меня не могли,

Кровь-руду у них вынимаю,

Шкоропею-змею в крови купаю.

Плыви, змея Шкоропея, по крови

И меня от кляузников-доносчиков береги.

Кто скажет на меня худое слово – дави,

Головушка их боли, ретивое сердце гори.

Кто на меня доносы писал

И худую молву распускал,

Тому муть и вечная тьма в глаза,

А мне во всем Божьи образа.

Пусть пепел с моста опадает,

Обидчик мой, доносчик страдает,

Нет ему ни солнца и нет луны,

Нет нигде ему счастливой стороны.

Змея Шкоропея, крути, верти,

Врага моего средь людей найди.

Аз, Абар, кривое, слепое, немое, чужое.

Того, кто на меня доносы писал,

Того, кто слухи обо мне распускал,

Земля дави, обидчика моего найди,

Силу, волю и долю его забери.

Слова свои в платок завяжу,

В глубокую воду положу.

Крест мой святой на мне,

Замок глубоко в воде,

Ключ в матери-земле.

А кто супротив пойдет,

Тот себе лихо найдет!









Оборонные слова





Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Слова мои от Иисусового Креста,

От первого и последнего поста,

От святой помощи.

Как глухой не слышит и слепой не видит,

Так никто меня не обидит.

Кто обо мне подумает и зло скажет,

Того слово мое найдет и накажет.

Будь все плохое, худое

Не мое, а чужое,

Того, кто виновник горя моего.

Лежит блюдо, на нем голова,

Во рту мертвом три пирога.

Один съест, кто хулу про меня распускает,

Второй – кто имя мое замарает,

Третий – тот, кто донос написал.

Как страдала голова на блюде,

Так бы мой обидчик страдал!









От издевательств в тюрьмах



Из письма:

«Дорогая Наталья Ивановна, обращается к Вам многострадальная мать, надеюсь, что Вы пожалеете мое разбитое сердце. Если позволите, я коротко расскажу о своей беде.

С самого раннего детства меня преследовал рок невезенья. Мама моя умерла, когда мне было семь лет. Отец без конца менял жен, и я чувствовала себя никому не нужной. В тринадцать лет меня изнасиловали, а мне некому было даже пожаловаться, услышать хоть какие-то добрые слова. В школе я была хуже всех одета, никогда не имела денег на школьные завтраки, и даже лимонад для меня был праздником. В ремесленном училище, не знаю почему, я приглянулась моему будущему мужу и впервые ощутила себя любимой. Свадьбы не было: мой муж был из многодетной и практически нищей семьи. К тому времени умер мой отец, и я с мужем стала жить в нашем доме. Счастье бабье было тоже недолгим, будучи беременной, я овдовела. Илюша мой упал со стройки и разбился, он так и не узнал, кто у него родился, сын или дочь.

Всю свою любовь и заботу я отдала сыну. Хотелось, чтобы он никогда не испытывал тех лишений, какие были у меня. Я работала на двух работах, чтобы он мог есть колбасу, мясо, сыр и масло, о которых я в своем детстве не имела понятия, и чтобы он не переживал стыд за свою нищенскую одежду, ведь я этот стыд не забуду никогда. Рос он нормальным и добрым мальчиком. Тащил в дом всех бродячих собак и котов. Нормально учился и посещал спортивную секцию, я даже не могла подумать, какая беда ждет меня впереди.

Возвращаясь с дискотеки (это было в День молодежи), к нему и его девушке привязались три парня. Они сперва развязно потребовали сигареты, а услышав в ответ, что он не курит, стали оскорблять его и его девушку. Спровоцировав драку, они уже после, в милиции, все свалили на него, что это мой сын их оскорбил и ударил одного из них. Кто-то увидел из окна драку, вызвал милицию, и их всех забрали и отвезли в отделение. Прежде я надеялась, что закон защищает нас, а после того, что произошло, во всем разуверилась. Родители тех парней заплатили, и их отпустили, а моего отдали под суд за хулиганство в общественном месте. Сперва девушка моего сына говорила, как все было на самом деле, а на суде сказала все наоборот. Его осудили на два года, а она мне потом сказала, что ей угрожали, и она побоялась говорить иначе. Когда я приехала на свиданку к сыну, то увидела абсолютно сломленного, забитого человека. Он сказал, что не хочет жить, что над ним в тюрьме издеваются хуже, чем пытали в гестапо. Это была наша последняя встреча, мне сообщили, что он совершил суицид, то есть задавился.

Милая Наталья Ивановна, мне не для чего больше жить, но случайно я прочла Вашу книгу, и у меня появилась вера в то, что я увижу после своей смерти моего мальчика. Помолитесь и Вы о нем, ради Бога! И еще, напечатайте в своей книге мое письмо, чтобы другие матери поняли, как хрупко их материнское счастье, как беспомощны наши дети перед судьбой. Напишите в своих книгах молитву для тех, кто волей судьбы попал в заключение, ведь от сумы и от тюрьмы никто не может уйти, если не встанет на защиту Господь, я это поняла из Ваших книг. Берегите себя, Наталья Ивановна, столько людей возлагают на Вас надежду».



Очень много писем приходит именно по этой теме, и, учитывая ваши просьбы, я научу вас заговорам, которые сберегут от издевательств и погибели тех, кто попал в застенки тюрьмы.

Прежде чем читать заговоры на защиту узника, прочтите молитву о заключенных в темницах к Узорешительнице Анастасии:



О, многострадальная и премудрая великомученице Христова Анастасие! Ты душею на небеси у престола Господня предстоиши, на земли же, данною тебе благодатию, различная совершаеши исцеления: призри убо милостивно на предстоящия люди и молящиеся пред святой иконой твоей, просящия твоея помощи: простри ко Господу святыя молитвы твоя о нас, недостойных (имена), и испроси нам оставление согрешений наших, недужным исцеление, скорбящим и бедствующим скорую помощь: умоли Господа, да подаст всем нам христианскую кончину и добрый ответ на страшнем суде Своем, да сподобимся и мы купно с тобою славити Отца и Сына и Святаго Духа во веки веков. Аминь.



Затем читайте заговор на сохранение в застенках тюрьмы:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Под Христовый праздник спрашивал

Святой Павел святого Петра:

Где ты слышал голос осетра?

Ответствует ему святой Петр:

Ни одна рыба не говорит,

Не кусается, не кричит,

Не взъедается, не издевается,

Так бы и враги на (такого-то) не взъедались,

Не кричали на него, не мучили, не издевались.

Слепой не видит и зрячего не обидит,

Голодный сам себя не ест, не жует,

Так пусть и (такого-то) ни один враг не убьет.

Святой, кроткий царь Давид,

Похити всех злодеев, лиходеев и супостатов,

Поставь их соляными столбами,

Сделай их сухими кустами.

Кусты ломаются, над (таким-то) не изгаляются,

Столбы в соль разбиваются,

Кто руку к (такому-то) протянет,

Того царь Давид в своем царстве помянет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Обережный заговор для солдата



Этот обережный заговор брали с собой на фронт и в походы солдаты, и он их сберегал. Не будет он лишним и в вашем доме.



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Стану я, благословясь,

Ступлю из дома, перекрестясь.

Иду я (имя) за правое дело, за светлую землю

На извергов, на недругов.

Тропа моя ведет к ратному полю,

На солдатскую долю.

В ратном поле свищут пули.

Я пуль не боюсь, я пуль не страшусь,

А страшусь я прогневить Бога своего,

Спасителя, Хранителя моего.

Он пулям прикажет, накажет:

– Не троньте вы, пули, раба моего (имя),

Его буйну голову, белую грудь,

Его крепкие руки и быстрые ноги,

Пусть легки его будут дороги.

Летите вы, пули, в пустыню, в леса,

Да сохранят его Небеса.

Впивайтесь в сухие болотные кочки,

Чтоб тело белое сохранилось,

Кровь алая не пролилась

И жизнь его не оборвалась.

Солнце, месяц светлы бывают,

Пули в тело не попадают,

Мимо креста на груди пролетают

Во все дни, во все века,

Во все светлые времена.

Аминь.









Чтобы солдат по дому не тосковал



Когда сын или брат ступит за порог, уходя служить, мать или сестра должны ему вслед сказать:



Берег – отец, вода – мать,

Вода о берег бьет,

У раба (имя) тоску уймет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно во веки веков.

Аминь.









Чтобы легче парню служилось



Ни для кого не секрет, каково в иных местах служится: незнакомое и не всегда уютное место, дедовщина, не больно ласковые командиры, далеко не домашняя еда и холода, где не согреет заботой мать – да мало ли еще разных опасностей и испытаний для новобранцев-новичков. С давних пор существуют специальные защитные обереги и обережные дела. Например, такой: мать или отец кладет камень-окатыш за порог и, как только уходящий на службу парень переступит его, говорят:



Как этот окатыш ничего не боится,

Ни нужды, ни голода,

Ни холода не страшится,

Как у камня ничего не болит,

Не колит, не ноет и не ломит,

Так бы чтоб был крепок (имя)

Во все времена,

Ныне, присно и навсегда.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









От гибели



Читают на платок и дают его с собой солдату в дорогу. Слова такие:



Господи, благослови! Господи, помоги!

Лежит бел-горюч камень на горе,

Будь крепко слово на материнском платке.

И как конь в тот бел-горюч камень не идет,

Так рабу (имя) в тело белое

Пуля и стрела не войдет.

Летите вы, проклятые стрелы и пули,

В сырой темный бор,

Летите за ними секира, копье и топор.

Всякое оружие его обойди,

Не встань болото и огонь у него на пути.

Есть у меня три святых листа

От Матери Богородицы, от Иисуса Христа.

Пусть эти три листа (такого-то) сохраняют,

От всех бед сберегают и домой возвращают.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









От кандалов и плена



Читают, уходя в бой и в разведку:



Матерь Божья, Пресвятая Владычица, помоги,

Царь Небесный, Господь милостивый, пособи.

Иду я (имя), всем святым крещусь,

Пречистой Богородице помолюсь.

Святой Дмитрий Солунский, защити

Меня и товарищей моих от врага.

Не оставь нас, Господи,

Своей милостью никогда,

Чтоб враги нас не услышали, не узрели,

В плен не взяли, кандалы не надели.

Туман и темная ноченька им на глаза,

А нам святой крест и святые образа.

Крест – мой хранитель,

Крест – небесная высота,

Крест – всех святых мучеников

Подвига красота.

На ныне, на века, на все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Плохие отношения с людьми



Из письма:

«Дорогая Наталья Ивановна, наконец-то я решилась Вам написать. Не знаю, что случилось с миром, все в нем изменилось, а главное, люди. Еще каких-то десять лет назад наши соотечественники были гораздо душевнее и добрее. Сейчас у людей появился гонор, спесь и неприступность. Я уже не говорю о том, что люди совсем перестали ходить друг к другу в гости. Просто невозможно по-человечески общаться ни на работе, ни с соседями, ни с родней. Прежде мы в коллективе отмечали дни рождения, делились сокровенным, а теперь одни дрязги и ссоры. Все друг друга съедают и при этом не давятся. Уволился человек или умер, никому до этого нет дела. За детей страшно, как они будут дальше жить?

Кое-как отмучилась со школой, где, кроме хамства и равнодушия, не было ничего. Детей загружали по полной неадекватной и никчемной учебной программой. Все в классе были не просто чужими людьми, а почти врагами. Про экзамены вообще страшно вспоминать. В нашей школе только за последние пять лет было семь самоубийств из-за ЕГЭ. Помню, когда мы учились, учителя за нас переживали, как за собственных детей, а теперь для школ главное, чтобы родители делали ремонт и покупали оборудование. Столько лет наша семья работала на школу, а сказать против ничего невозможно, так как потом на детях отыгрываются.

Затем было поступление в институт. Это что-то! Комиссия буквально заваливала на вступительных экзаменах. Рожи (извините) такие злые, будто для них наши дети – враги. Да они их просто ненавидят, только непонятно за что. Как мои дети учились в институте, нужно рассказывать отдельно. Дашь денег – получишь зачет, не дашь – извини!

Ну, закончили учиться, а трудоустроиться невозможно. Ни фабрик, ни заводов – одни офисы и маркетинг. Специалисты никому не нужны. Кое-как, с трудом пристроили за копейки, которые никогда не окупят нашей семье плату за обучение.

Коллектив равнодушный, бездушный и вообще непонятно какой. Время от времени всплывают ситуации, когда грозят увольнением и сокращением. Детки мои растеряны, им непонятно, отчего это все происходит, в чем они виноваты перед людьми. И так везде и со всеми, поверьте!

Когда-то моя тетя мне говорила, что есть такие заговорные слова, которые смягчают души людей и сокращают врагов на жизненном пути. Очень прошу Вас, напечатайте в следующей книге такие молитвы, они в наше время очень нужны. С уважением и наилучшими пожеланиями».





На хорошее отношение к человеку



Заговаривают новый носовой платок и вытирают свое лицо перед тем, как идти в общество, или на рабочем месте. Заговаривают так:



Господи! Как весну-красну все

Ждут-дожидаются,

На зеленые листочки умиляются,

Радуются и на солнце глядят,

Видеть его на Божьем небе хотят,

Так же радовались бы люди и мне,

(такой-то) Божьей рабе.

Звали меня к себе, поджидали,

Добрых взоров с меня не спускали

Баре, бояре, торговый люд и купцы,

Старики, старухи, девицы и молодицы,

Малые ребята, судьи и солдаты,

Попы-батюшки и их попадьи-матушки,

Все бы радовались, как солнышку, мне

(Такой-то), Божьей рабе.

Все бы меня любили и почитали,

С радостью, с почтеньем меня принимали,

Все мои слова и дела уважали,

Как зайду, на ножки вставали,

Во беседе первое слово давали.

От ныне и до века слова мои будьте крепки,

А речи мои до дела будьте лепки.

Ворон Воронович слов моих не возьмет,

Враг-колдун дел моих не перебьет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Приладить уважение через кулич



Придя с пасхальной службы, не доедайте кулич, которым ваша семья разговелась. Положите этот кусочек у себя на груди (можно подвесить в мешочке) и носите на себе девять дней, затем размочите в молоке и съешьте. Прежде чем положить пасхальный кулич на грудь, прочтите над ним такой заговор:



Как с любовью люди в храме кулич держали,

Святым Божьим словом благословляли,

Так бы и меня, рабу Божью (имя),

С любовью принимали,

Кланялись, как выйду,

И на ноги вставали!





Или так. Увидев похороны, перекреститесь и скажите:



Как у этого мертвеца уста не открываются,

Ноги не идут, рот не разевается,

Так бы супротив меня злых слов не говорили,

Всякую хулу, всякое зло позабыли.









Изменить плохое отношение на хорошее



Из письма:

«Дорогая Наталья Ивановна, совсем недавно я купила Вашу книгу и теперь смотрю на жизнь совсем по-другому. Я стала ходить в церковь, стараюсь быть терпимей и добрей. Пытаюсь встать на место тех, кто нуждается в помощи, чтобы не отказать и помочь чем могу. Я выписала Вашу газету „Магия и Жизнь“ и скажу честно – в жизни не видела красивее, добрее и лучше газеты, чем Ваша. В ней столько полезных советов, что уже ничего не боишься и всегда знаешь, как лучше поступить.

Дорогая Наталья Ивановна, я хочу воспользоваться правом на Вашу консультацию благодаря специальному талону из этой газеты. Дело в том, что есть один человек, который для меня самый дорогой, самый лучший, но он почему-то ко мне относится плохо, думаю, что кто-нибудь ему что-то наговорил про меня. Очень Вас прошу, научите в своей очередной книге молитве или заговору на улучшение отношений, чтобы этот человек изменил обо мне свое плохое мнение. Заранее благодарю Вас и с нетерпением жду продолжения Ваших книг».



Найдя на улице денежку (любую), заговорите ее и отдайте милостыней возле кладбища или храма. Заговаривают так:



Чудны дела Твои, Господи!

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Один потерял, другой нашел и отдал. Аминь.

На море, на камне, на знамени

Стоит сундук, и в сундук тот

Злато ложило много рук.

И как это злато мило сердцу людей —

Всех, от нищих до королей,

Так бы чтоб и я была (такому-то) мила,

Не видел бы (он) худого во мне никогда.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы человек не обморозился и насмерть не замерз



Из письма:

«Моя дочь и ее подруга обморозили руки и ноги, и им их ампутировали. Они были на вечеринке и добирались из деревни пешком. Это такая беда! Видя свою искалеченную девочку, я не хочу, чтобы у кого-то еще случилось подобное. От своего деда я слышала, что у них на фронте был парень, который знал от своей бабки молитву, сберегающую от замерзания в поле и от обморожения. Этот парень заговаривал своей молитвой деда и его товарищей. Хорошо бы было, если бы и Вы в Ваших книгах дали бы такую же молитву».



Заговор читают так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Снег морозов не боится,

Лед морозов не страшится,

Так бы и раба (имя)

Морозов бы не боялась,

С Божьей помощью

От морозов спасалась.

Мороз, холодок к ней не ходок,

Не ходок к ней и ледок.

Ты, мороз и пурга, не трогай ее,

Есть на то благословение Божье и дело мое

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.





Или так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Как в крещенские морозы

Воробьиные ноги не замерзают,

Так и к телу (такого-то) ни морозы,

Ни обморозь не прилипают.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Для рыбного промысла



Из письма:

«Мне шестьдесят четыре года, я вдовец, но имею детей. Дети мои не работают, то ли правда нет работы, то ли я их плохо воспитал. Жену свою покойную любил больше жизни, а она любила наших детей и, умирая, только и говорила о них, ну да я не в обиде, так как понимаю тревогу ее материнского сердца. Взяла моя Таня с меня слово, что сколько смогу, столько и буду сыновьям помогать, а чем?

Вот я и решил ловить и продавать рыбу. Сперва это дело пошло неплохо, а теперь почему-то ничего не ловится. Хочу Вас попросить, не могли бы Вы написать молитвы, которые поспособствуют мне в рыбалке, уж очень мне хочется сдержать слово, данное покойной жене. Я ее любил так, как, наверное, никто уже не любит. За себя ни о чем не прошу, хочу быстрее перебраться к своей Татьяне. С уважением и надеждой на подсказку».



Заговор читают перед тем, как идти на рыбалку, и на том месте, где вы будете удить рыбу. Читают так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Стану я, раб Божий, благословясь,

Из дома выйду, перекрестясь,

Из избы дверьми, из дверей в ворота

Пойду в чистое поле,

Под восточную сторону,

В зеленую дубраву.

И встану я, раб Божий,

На восточную сторону лицом,

А на западную встану хребтом.

Помолюсь я и поклонюсь

Истинному Христу,

Царю Небесному, покорюсь.

И быть мне в моем промысле счастливым,

Ни черным глазам и никаким не глазливым,

Ни от худого слова, ни от чужой думы. Аминь.

А кто люто, зло, завистливо

На добыток мой глянет,

Того Господь в своей молитве помянет.

Рыба моя рыба, ловись,

Перед моей удою объявись.

Будь рыбица не урочлива, не прикостлива,

В час прилива и в час отлива.

Когда вода сохнет, когда прибывает,

Пусть улов мой не убывает.

Вся рыба ко мне со всех берегов плывет,

Никто ее не выловит, не возьмет,

А выловит ее моя сеть и уда,

Никто не сурочит, не сглазит

Мой улов никогда.

Иди ко мне, рыба,

На вечерней и утренней заре,

И будь мое промысловое везенье всегда при мне.

На все дни, на все века,

На все светлые времена.

Аминь.









Для удачной добычи





Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

По моей молитве, по благословению Господню,

Идите, святые ангелы, к синему морю

Со своими святыми золотыми ключами,

Со своими молитвами и святыми речами.

Отмыкайте ключами вы синее море,

И гуляет вся рыба пусть на просторе,

Разбудите и поднимите красных,

Белых и прочих рыбных родов,

Чтобы у меня (такого-то) был царский улов.

Гоните их ко мне из-под мхов и морских кустов,

Ведите их ко мне ото всех крутых берегов,

Чтоб шли они к моей снасти

В погоду тихую и в ненастье,

Не застаивались бы при красном солнышке,

Ни под льдами, ни на морском донышке,

Шли бы в мое заводье, сети и на уду,

Столько, сколько рыбы я унести не смогу.

Не дайте, святые ангелы,

Вы им ни виду, ни слуху,

Напустите вы на всех рыб голодуху,

Чтоб они кидались на узду и в сети мои,

Чтоб сорваться не могли и уйти не могли.

Ключ моим словам. Замок моим делам.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Для любви, семьи, детей





От предательства вашего мужа



Из письма:

«Дорогая Наталья Ивановна, Вы моя последняя надежда, помогите или подскажите, что можете. Прошу Вас Христа ради.

В моей семье случилась трагедия. Мой муж сбил меня машиной, вместо „скорой“ привез меня домой, потом сделал петлю и повесился. Я, с переломами обеих рук, с тяжелыми ушибами и рваными ранами, сняла его с петли, и он остался жить. Его на третий день выписали из больницы, а я полмесяца лежала в травме, пока у меня не сняли швы, теперь у меня безобразно изуродовано лицо. Он же, мой муж, за это время ушел из дома к другой женщине, которая на четырнадцать лет его моложе. Это подружка дочери, она их и свела. Не знаю почему, но это уже не в первый раз с ее стороны. Буквально за эти две недели, пока я была в больнице, я вместо „Лёнчика“, как он меня прежде звал, превратилась в „тварь“, так теперь он меня зовет, а ведь шестого ноября было бы тридцать лет нашей совместной жизни, а вместо этого первого октября был развод. Прежде он был неплохим мужем и, на мой взгляд, порядочным мужчиной, я всегда его очень любила и ни разу не пожалела, что вышла за него замуж. Но как только он связался с этой женщиной, его как подменили.

Он мне принес такую боль, не передать словами, а я все равно его люблю и тоскую. Любовница мужа женщина пьющая, наглая и курящая. Он у нее тысячный по счету, а у меня он первый и последний. Вышла за него в семнадцать лет, он уговорил, а в сорок семь осталась одна. Руками после переломов даже ложку поднять тяжело, а еще на руках внучка, которую бросила дочь-кукушка. Плохому я ее не учила, видно, судьба надо мной подшутила. Вот ее подружка и повисла на моем муженьке. По своему физическому и материальному состоянию приехать к Вам не смогу, да и маленькая внучка при мне, ей всего один год и три месяца. Посоветуйте в Вашей книге, как мне быть?»



Чтобы муж возненавидел соперницу, прочитайте такой заговор:



Стану я, раба Божья, благословясь,

На Божий лик перекрестясь,

Из избы дверьми, из ворот в ворота,

Мимо кладбища, мимо церкви,

Справа река бежит,

У реки на берегу змея лежит,

Скрутилась, свернулась,

Жалом ко мне повернулась.

Как не любят люди змею,

Так пусть муж возненавидит

Соперницу мою.

Моим словам – ключ,

Делам – замок,

Чтоб никто дел моих переделать не смог.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы муж под женой как холоп ходил



Из письма:

«Мне сорок лет, я женат, и у меня к Вам большая просьба. Помогите моей жене меня обуздать, она уже измучилась, а я со своими привычками и характером не могу ничего поделать. Есть ведь, наверное, такая молитва, чтобы я ей покорялся, как раб, это и моей семье, и, в конце концов, мне необходимо. Иначе все может закончиться очень плохо. Не откажите мне в моей просьбе».



Опоите мужа заговоренной водой, и эта зачарованная вода покорит вашего мужа вашей воле. Слова на чары такие:



Будьте мои слова крепки, дела – лепки.

Аминь.

Конь хомутом покорен стоит,

Не брыкается, не кусается, не бежит.

Вожжи его направляют,

Куда идти наставляют.

Так и я, Божья раба (имя),

Накидываю свой хомут тому,

Кто дорог сердечку моему.

Будь отныне во всем моя волюшка,

В моей царской власти твоя долюшка.

Стерпись с хомутом, смирись,

Как холоп, барской воле покорись.

На все дни, на все века,

На все Божьи времена.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы муж скучал и не забывал



Встаньте так рано, чтобы в хате все спали. Возьмите мужнюю рубаху, ту, которую он в этот день будет надевать. Умойтесь и, заговорив рубаху, оботрите ею свое лицо и руки. Заговаривают рубаху так:



Здравствуй, заря-зарница, солнца помощница!

Встаю я к тебе спиной, икона передо мной.

Я ей помолюсь, я ей поклонюсь.

Выйди ты из меня, тоска горючая,

Выйди, моя тоска болючая,

Иди к рабу (имя) не на час,

Не на день, а на весь век,

Чтобы он по мне (имя) скучал,

День и ночь по мне горевал,

Мучился и страдал, покоя не знал.

Иди тоска-сухота в его сердце,

Найди его красную печень,

Его ясные очи, его черные брови,

Чтобы он меня век по веку не забывал,

Едой не заел, зеленым вином не запивал,

Сном богатырским не засыпал,

Табаком не закуривал,

Чтобы прыгал и скакал,

Как кобыла за жеребенком,

Кричал, как коза кричит за козленком,

Корова мычит за теляти,

Тоскует женщина по дитяти.

Тосковал, горевал, с мыслей своих не спускал.

Где бы он ни бывал, кого бы он ни видал,

Не ел, не пил, не засыпал,

Имя мое шептал.

Рыба без воды не может жить,

Так и раб (такой-то) без меня не сможет быть.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









На разжигание страсти



Читать по зорям:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Встану я, раба Божья, благословясь,

Выйду из своей избушки, перекрестясь,

Пойду из избы в сени, из сеней к воротам,

Из ворот в чистое поле, во широко приволье.

В чистом поле идут ко мне три девицы,

Сестрицы-отроковицы.

Первая несет огниво, вторая – дрова,

А у третьей девицы-отроковицы

В руках сухая щепа.

Я к тем трем девицам-отроковицам подойду

И у трех девиц-отроковиц я спрошу:

– Куда вы, девицы-сестрицы, идете,

И что вы, девицы-сестрицы, в руках несете?

– Идем мы за тридцать морей,

За тридцать земель,

В тридевятое царство, несем мы огниво,

Щепу и дрова в далекое государство.

Там царь-государь нас не поджидает,

Не знает, что огниво и дрова

Что хочешь сжигает.

Будем мы его царство сжигать,

Будет царь Давид от огня страдать!

Поклонюсь я тем трем девицам,

Трем сестрицам-отроковицам:

– Не ходите вы к Давиду-царю,

А идите вы к мужу моему,

Найдите и зажгите любовь в сердце его,

Венчанного мужа моего.

Чтоб пламя любовное его тело обжигало,

Ни покоя, ни продыху не давало,

Чтобы он не мог со мной разлуку терпеть,

Ни на солнце, ни на месяц глядеть.

Казалась бы я ему красней солнца красного,

Милей и светлей месяца ясного,

Дороже и любче его отца, матери,

Всего его кровного рода-племени.

Пусть ярко пылает по мне его кровушка алая,

Горит, разгорается, не затухается,

И имя мое в душе его не забывается.

Кто эти слова мои делом

И словом станет гасить,

Тому во веки веков

Этих слов моих не перебить.

Аминь говорю. Аминь повторяю.

Аминем слова свои закрываю.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно и во веки веков.

Аминь.









Приворот на ветер



Выйдя на улицу, встаньте лицом к ветру и говорите:



Три ветра, три брата, прилетайте,

Все мои слова хватайте,

На крыльях своих их несите,

Раба (имя) ко мне зовите.

Навейте ему, ветры, тоску,

Наведите вы ему любовь, сухоту.

Пусть он любит меня и печалится обо мне,

О (такой-то) Божьей рабе,

О своей, о венчанной жене.

Всех друзей своих забывает,

Всех любовниц своих бросает.

Ко мне пусть явится,

В своей вине покается.

Встань, раб (имя), предо мной,

Пред своею венчанной женой.

Я тебе вода, я тебе еда,

Я тебе твоя жена навсегда.

Ключ моим словам в небесной высоте,

А замок мой будь в морской глубине,

На святой рыбе, на рыбе-ките.

Никому эту рыбу-кит не добыть,

Никому мой замок не открыть.

А кто открыть мои дела попытается,

Тот с Ангелом моим хранителем потягается.

Древо, пламя, молния, ключ, замок,

Чтоб никто меня век по веку не превозмог!









Приворот в спину



Читают, глядя в спину идущему человеку:



Старая дверь в старом храме скрипит,

Так же пусть и сердце раба (такого-то) болит,

Пусть скрепит и болит по мне,

По (такой-то) Божьей рабе,

Ныне, присно и везде,

Дома, в пути, в сарае, в клети,

На работе и за столом

Думай и думай, раб Божий, об одном:

Обо мне, о Божьей рабе (имя).

Во веки веков.

Аминь.









Приворот на мед



Заговаривают мед и дают тому, кого желают присушить:



Адамов закон, Евина любовь,

Вернитесь на Божью землю вновь.

Пусть раб (такой-то) страдает,

Покоя вовек не знает,

Скучает по мне, по своей по венчанной жене.

Как люди мед любят и его хотят,

Так пусть очи (такого-то) на меня глядят.

Адам Еву любил, до гроба ее не забыл,

Так бы и меня (такую-то) не забывал,

Скучал по мне, страдал, горевал.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Заговор на сильную любовь



Читают в четный день на новолуние:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

На море, на океане,

На острове на Буяне

Стоят семьдесят семь пней,

У тех пней семьдесят семь корней.

Под корнями лежит старая доска,

А под той доской лежит злая тоска.

Ты, тоска, из-под доски поднимись,

Найди (такого-то) и к нему привались,

Чтобы он обо мне (такой-то) тосковал,

Как вся родня по покойнику, горевал,

Плакал, ныл, страдал,

Ни минуты покоя не знал,

Не ел, не пил, не спал,

Меня на уме держал.

Имя мое кричал, звал,

Повсюду меня искал.

Рыба без воды задыхается,

Так и ты (такой-то) без меня задыхайся,

Ни с кем не пей, не ешь и не знайся.

И будьте мои слова крепки,

И будьте дела мои лепки.

На ветху, на новцу, на перекрой месяца.

Растите, мои слова, растите, мои дела.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.









На ярую любовь



Читают на еду или питье, которое потом отдают мужу:



На море, на океане лежит на волнах доска,

А на ней плавает и качается тоска,

С доски в воду, из воды в полымя,

Из полымя выбегал сатана,

Звал, кричал, приказал:

– Павушка Романия, беги поскорее,

Дуй рабе (имя) в лицо, в губы, в зубы,

Дуй в кости, тело бело,

В ретивое сердце, в алую кровь

И вдуй (такому-то) ярую любовь,

Чтобы он всякий час горевал,

Чтобы каждую минуту страдал

По мне, по его жене,

По Божьей рабе (имя).

Кровь его быструю зажигаю,

Заговор на семьдесят замков закрываю,

Семьдесят замков, семьдесят ключей,

Не знай, раб (имя), иной любви, кроме моей.

Кто мудрей меня сыщется,

Тому песок сыпучий таскать,

Семьдесят замков не отпирать.

Мое слово первое и второе,

А кто восхочет мой заговор снять – никакое.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь. Аминь.









Для примирения супругов



Из письма:

«Дорогая матушка Наталья, вот уже год мы живем с мужем в одной квартире, но по разным комнатам. Он приходит с работы, сам себе готовит еду, сам стирает, а я для него будто не существую. Раз в месяц кладет на кухонный стол половину квартплаты, за свет и за телефон. У меня душа болит от всего этого, а главное, не он, а я виновата в нашей ссоре. Год назад мы ходили к моим знакомым в гости. Я была с хозяйкой на кухне и стояла к дверям спиной, а Нина жарила мясо. Мы разговаривали, и я не видела, как он подошел и встал в дверях, видимо, хотел что-то спросить и ждал, когда я повернусь. А я в это время сказала: „Как мне надоел мой старый хрен, никакого от него толку. Раньше хоть был мужик как мужик, а теперь пень трухлявый, и в штанах ничего нет“. Говорила я без зла и, наверное, больше как шутку, а когда я обернулась, у него было чужое, серое лицо. Он оделся и ушел домой. Я следом побежала, но он мне по дороге сказал: „Ты помнишь, как с тобой поженились? Ты тогда мне проходу не давала, напоила меня и рядом легла, а потом сказала, что ждешь от меня ребенка, а ведь я тогда другую любил! После свадьбы ты объявила мне, что у тебя случился выкидыш, я тогда тебе не поверил, понял, что ты просто меня добивалась. Нужно было уйти от тебя, а я тебя пожалел, свадьбу ведь родители делали, в долги залезли. Потом ты мне всю жизнь истерики закатывала, ко всем ревновала, но я от тебя никогда не гулял, потому что ненавижу паскудство, ты же все-таки мне детей родила, вот я и жил без обмана. Каждую копейку и все калымы в дом, для семьи я работал, а ты ездила в санатории, и опять я молчал и не попрекал, жалел тебя и любил. Теперь, выходит, я старый хрен, и от меня нет никакого толку. Ну, извини, я, видишь ли, как и все люди старею, а не молодею, вот и ищи себе помоложе, а меня не тронь!“

Что я только ему не говорила, и извинялась, и клялась, что люблю, но он смотрит на меня, как на пустое место, равнодушным и чужим лицом. Милая Наталья Ивановна, научите меня такой молитве, чтобы она растопила его обиду. Нет и не будет для меня никого его дороже, как мне жить, если он не простит меня?»



Начитайте на его полотенце, чтобы он им потом вытирался после умывания. И делайте так три недели подряд, даже если вы к этому времени уже помиритесь. Заговор читают так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Господь Еву делал из Адама ребра,

И она за ним из Божьего рая пошла.

Век они жили, хлеб, воду, постель делили,

Друг от друга не отставали,

Друг без друга жизни не знали.

Так бы и мы с (таким-то) век по веку жили,

Хлеб, воду, постель делили,

Друг от друга не отставали,

Друг без друга жизни не знали.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Заговорить мужа от соперницы



Из письма:

«Прошу Вас, подскажите способ, чтобы мой муж позабыл мою разлучницу. Я не хочу его терять, у нас двое детей».

В Чистый четверг подстригайте ногти на ногах и руках, а ногти складывайте в два новых носовых платка. С ног – в один платок, с рук – в другой, при этом говорите:



Подстригаю я с пальчиков ноготочки,

Положу я их в белые платочки.

И как мне ноготков моих жаль не будет,

Так же пусть мой муж (такую-то) позабудет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





Ногти завяжите по узелкам и положите там, где их никто не увидит. Вскоре ваш муж совершенно забудет вашу соперницу.





Если соперница не дает жизни



Из письма:

«Милая и дорогая наша матушка Наталья, умоляю Вас со слезами и именем Христа заступиться или научить, как мне избавиться от своей наглой соперницы, которая до того обнаглела, что ложится в постель с моим мужем при моем маленьком сыне, а он потом мне об этом говорит. Мой муж состоятельный человек, и хотя ему пятьдесят лет, у него любовница, которой всего двадцать два года. Она живет с ним ради его денег. Тянет из него все что можно. Он купил ей диплом, то есть оплачивал ее обучение. Купил машину, квартиру, бриллианты и шубу. Постоянно возит ее за границу, а она просит и просит все, что ей придет в голову, лишь бы урвать лишний кусок. На мои слова, что он ей годен в отцы, она нагло хохочет и отвечает: „Значит, ты моя мамка!“ А он мне в ответ на то, что так жить нельзя, говорит: „Хоть год, да мой!“ Униженная и обиженная, я не имею своего мнения, и со мной не считается никто.

Есть ли средство, чтобы они меж собой разругались? Если Вы откажете мне в моей мольбе, я наложу на себя руки, потому что так жить невозможно, и я так больше не могу!»



Купите новую колоду карт в полнолуние. В три часа ночи скажите, глядя на карты, девяносто девять раз:



Тридцать шесть картей,

Тридцать шесть чертей,

К (такой-то) пойдите,

Всю жизнь переверните,

Пусть она с (таким-то) ругается,

Пусть они друг на дружку харкаются,

В волосы и в глаза вцепляются,

Камнями друг в друга кидаются,

Друг дружке во всем вредят,

Видеть друг друга не хотят.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь. Аминь.









Заговорить ребенка от нищей судьбы



Считалось правильным, заранее, еще в младенчестве, заговаривать ребенка от многих бед: от нищей доли, от пьянства и гульбы, на долгий век, от порухи (чтобы не разрушила жизнь) и т. д.

Сегодня я научу вас таким молитвам, и вы обеспечите своему ребенку счастливую жизнь. Заговаривать следует на растущую луну. Девочек заговаривают в женские дни (среда, пятница), мальчиков – в мужские (понедельник, вторник, четверг).

Нельзя заговаривать на судьбу в посты, в високосный год и в великие праздники. Младенца кладут на его крещеную пеленку и читают так:



Заговариваю я, Божья раба (имя),

Младенчика (такого-то) не на час,

Не на день, а на весь век.

Заговариваю на его жизнь,

На судьбу, на добрую долю.

Говорю я крепко-накрепко,

Прилеплю к судьбе лепко-налепко.

Будь судьба для младенчика богата, добра,

Чтобы было много злата и серебра.

Деньги чтоб не переводились,

Были не покрадены, не избылись.

Добра всякого сундуками,

Сукна, бархата и порчи – тюками.

Есть ему на злате, на серебре,

Быть богатым всюду и везде.

Мошна всегда будь полна

Денег, злата и серебра.

На ныне, на века, на все времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.









Заговорить младенца от пьянства



Для того чтобы ребенок, когда вырастет, не пил вина, нужно его заговорить. Дитя кладут на пеленку, в которой его крестили, и говорят:



Святые Отцы хмеля не пьют,

Животные и звери хмель в рот не берут.

Так пусть отныне и на века,

На всю жизнь и на все времена

(Такой-то) младенец хмельное не пьет,

По веки вечные в рот его не берет.

Ты, Матушка Богородица, помолись,

А ты, судьба (такого-то), покорись,

Что сказала я – в бытие повторись.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Если ребенок родится в 2013 году



Когда за високосным годом сразу же идет год с чертовой дюжиной, то это неблагоприятно отражается на судьбах родившихся в новом году людей. Особенно негативно это скажется на тех, кто родился в 13-м году, 13-го числа, в 13 часов дня. У таких людей, если их не заговорить правильно, будет слабое здоровье, тяжелая и короткая жизнь. Сейчас идет високосный год, а следующий – 2013-й. В високосный год не дают молитву, о которой я говорю, так как 2013 год еще не наступил и дитя не появилось на свет. В следующем году я непременно научу вас нужной молитве для младенца. Другой вопрос, что лучше поручить это ответственное дело грамотному, зрелому мастеру, чтобы не рисковать. Если же вы не найдете такого мастера в своем городе, то можете написать мне, и я сама заговорю ваше дитя от чертовой дюжины, а заодно, если это вам будет нужно, и от различных пагубных пороков, а также и на счастливую долгую жизнь.





Чтобы ваши дети слушались вас



Дождитесь сильного ветра и выйдите на улицу. Смотрите, в какую сторону будут гнуться от ветра ветки кустов и деревьев. В эту же сторону склонитесь и вы, при этом трижды скажите:



Как вы, ветки и веточки, кланяетесь

В нужную сторону буйного ветра,

Так бы и детки мои никогда

Не перечили мне, (такой-то) Божьей рабе.









Как непокорного обуздать



Если ваш сын распоясался, творит много гадких дел, а вас не слышит, пойдите в поле, где растет не сеяная трава и где ветер ее стелет по земле, и скажите три раза:



Как эта трава стелется под ветрами,

Так пусть и сын мой стелется

Под моими словами.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Молитва для тех, кто делал аборты



Читать сорок дней кряду:

Во имя Господа нашего Иисуса Христа! Милосердствуй надо мной, грешной рабой Твоей (имя), дай мне в слезах искупить грехи великие за загубленных детей моих. Святой Иоанн Креститель, перекрести детей моих, убиенных мною во чреве, и выведи их из тьмы вечной, и нареки им имя ангелов небесных, и введи их в Царство Господнее нашего Иисуса Христа. Святая великомученица Варвара, приобщи детей моих, убиенных мною во чреве. Святой Иоанн Креститель, избавь меня, мать-убийцу плода моего, от Страшного суда Христова и помоги мне, грешной, ответ нести пред Господом нашим Иисусом Христом. Будь мне заступником и свидетелем на Страшном суде! Господи, не откажи мне, рабе Твоей (имя), услышь молитву мою. Во имя Отца и Сына и Святого Духа, и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.





Чтобы не мучилось дитя от боли





Господи, помоги! Господи, благослови!

Прими, Господи,

Весла от берега слез, горести,

Боль отгрести с дитя (имя).

Вода в море пусть прибывает,

А боль (такого-то) убывает.

Все доброе пусть приходит,

А боль и лихо уходит.

Матушка Богородица, ризу Свою сними,

Дитя мое (имя) от боли утри.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









От тоски по уехавшему человеку



Из письма:

«Дорогая Наталья Ивановна, в свои сорок пять лет я полюбила женатого человека. Муж мой был алкоголик, драчун и вечно недовольный человек, конечно, об умершем так нельзя говорить, но по-другому не скажешь. Бил меня он так, что валялась без сознания, бил даже тогда, когда была беременная, и я боялась его, как собаку. Уйти некуда было, да и прибил бы он меня, если что. Когда я его схоронила, то все не верила, что он больше не придет. Вздрагивала от шагов на площадке, хотя умом понимала, что мертвый не должен прийти. Через год отошла от побоев. Дома навела порядок, купила, наконец, приличное платье, раньше он все деньги отбирал и пропивал. Стала замечать мужские взгляды и улыбки, а знакомые делали комплименты, говорили, что я расцвела. Тут-то и потянулась моя душа к моему любимому. Он смотрит на меня, а я на него. Так мне захотелось любви и ласки, что во снах я обнималась и целовалась. На вечере, посвященном Восьмому марта, он пригласил меня танцевать. Ноги и руки у меня тряслись, как у моего покойного мужа после запоя, только у меня они тряслись от волнения. Ничего у меня с ним не было – ни поцелуев, ни постели, только переглядки.

В коллективе все заметили наши детские отношения, и кто-то рассказал об этом его жене. Она пришла ко мне домой. Я увидела тяжелобольную женщину, она села на предложенный мною стул и заплакала. Ни о чем она меня не просила, но я поняла, как ей больно и страшно его терять, тем более что в ее нездоровье ей требуется и уход, и покой. Я подала ей воды и сказала: „Даю тебе слово, у меня не было, а теперь ничего и не будет с ним никогда. Плюнь мне в глаза, если я не сдержу слова. Живи спокойно, я завтра объявлю в коллективе, что вышла замуж. Не плачь, я тебя не обману“. Когда она ушла, я сама долго рыдала, понимая, что счастье поманило меня и бросило. Но также я хорошо понимаю и другое, что счастье свое на чужом горе не построить никогда. На другой день я уже не стала краситься и наряжаться, пошла в обычной своей, прежней одежде. И сказала всем: „Я вышла замуж, в выходной у меня было застолье, и я теперь снова мужняя жена“.

В конце смены ко мне подошел мой любимый, он стал спрашивать, зачем я выдумала про свое замужество, ведь очевидно, что я его люблю. Но я убедила его, что у меня всегда было к нему теплое, дружеское отношение, а люблю я совсем другого человека. Вот так. Выслушав меня, он отошел в сторону, и наши с ним пути разошлись.

Но с тех пор у меня разрывается и плачет о нем душа. Я стараюсь не смотреть на него, и мне от этого еще больнее. Милая, добрая Наталья Ивановна, поддержите мое разбитое сердце, научите меня такой молитве, чтобы я про него забыла. Нет моих сил, но и слово, данное его жене, нарушать не хочу. Счастья Вам, здоровья и долголетия, радуйте нас своими прекрасными книгами и газетой. Они помогают жить и бороться с невзгодами. Дай Бог, чтобы ни один злой человек никогда не обидел Вас ничем. Очень Вас люблю, до свидания».

Читают, глядя на небо при заходящем солнце:



Ой ты, красно солнышко,

Ты нас покидаешь

И на целую ноченьку пропадаешь.

Так бы и тоска бы моя пропала,

Откатилась от меня и отпала,

Чтоб я (такая-то) по (такому-то) не скучала,

Не лила бы горьких слез, не страдала,

Не видела бы его я во сне,

Не искала бы глазами везде.

Имя бы его вслух и в мыслях не говорила,

Разлюбила бы его и забыла.

Ой ты, солнце мое батюшка,

И зоря моя матушка,

Освободите вы сердце мое от тоски

И уберите вы печаль мою из души.

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.









Наказание за обман



Из письма:

«Дорогая, милая Наталья Ивановна, пусть мое письмо будет поучительно для всех женщин, чтобы и они не пролили столько горьких слез, сколько я пролила их из-за своей доверчивой души.

Три года назад ко мне подошла моя знакомая и стала уговаривать меня помочь ее племяннику получить гражданство и прописку в Москве. Она предлагала мне за это неплохие деньги, а от меня требовался с ним фиктивный брак. Сперва я отказалась категорически, но она так уговаривала и клялась, что это мне ничем не грозит, что в конце концов я все-таки согласилась. В назначенное время я пришла в загс, и наш брак был оформлен. Мне были отданы обещанные деньги, и уже на другой день я прописала своего фиктивного мужа в свою квартиру. Николай мне показался хорошим, порядочным человеком. Он отремонтировал все краны, наточил ножи и, сказав, что хорошо кладет кафель, предложил облицевать ванную комнату новой плиткой. Он и правда очень качественно это сделал, правда клей и плитку я покупала сама. Мой фиктивный муж попросился у меня пожить какое-то время, пока он уладит дела с жильем, обещав, что за проживание станет платить хорошие деньги. Квартира у меня большая, а деньги лишними не бывают, и я согласилась. Однажды моя соседка, встретив меня на улице, сказала: „Я и не знала, что ты такая скрытная, вышла замуж и даже не похвалилась, боишься, что мужа отобьют?“ Я ее спросила, кто ей об этом сказал, и она ответила, что видела, как мужчина входит и выходит из моей квартиры, и на ее вопрос, кто он, мужчина ответил, что он является моим мужем.

Выслушав ее, я подтвердила, что вышла замуж, не могла же я признаться ей, что вступила в фиктивный брак, это же дело подсудное, в общем, вскоре весь дом знал, что я вышла замуж за Николая. Николай продолжал жить в моей квартире вполне на законных условиях: во-первых, он мой муж, во-вторых, он прописан и имеет право на проживание. Со мной он не спал, да мне это было вовсе и не нужно, но через определенное время Николай привел ночевать в свою комнату молодую женщину, и я снова не могла возразить, так как он исправно мне платил за жилье, а любой квартирант имеет право на личную жизнь.

Вскоре я увидела, что эта женщина беременна, а затем она родила. Для меня было ударом известие о том, что мой фиктивный муж прописал в мою квартиру родившегося ребенка, оказывается, для этого даже не требовалось мое согласие, так как отец вправе прописать ребенка там, где он сам прописан. Что было дальше, не передать словами. Я подала в суд и, естественно, опасаясь закона, не указала о факте договоренности на фиктивный брак. Соседи в суде подтвердили, что он мой муж, а значит, был прописан на законных основаниях. Самое обидное то, что, в отместку за мои действия или же потому, что он конченый негодяй, Николай выдвинул встречное требование на раздел имущества, приобретенного мною за те три года, пока он проживал у меня. Но ведь он не давал мне поводов думать, что он аферист, зато исправно платил мне деньги за квартиру. За те три года, пока он был прописан, я купила (на свои деньги) дачу, новую стиральную машину, телевизор и т. д. И все это на мои сбережения, чего я так и не смогла доказать в суде. В итоге, я очень много потеряла, а главное, я потеряла свое здоровье – перенесла инфаркт, и у меня обнаружили опухоль, и все это из-за систематических стрессов. Мало того, когда я стала разбираться с его теткой, которая уговорила меня на этот брак, она мне пригрозила, что изведет меня порчей и все останется ей и ее племяннику!

Дорогая Наталья Ивановна, неужели после того, как я все потеряла и одной ногой стою в могиле, мои обидчики не поплатятся за свое зло? Слезы душат меня, и я молю Вас, ради Христа, о справедливости».

В полнолуние чертят на земле круг и встают в этот круг, держа левой рукой свечу. Читают наказание обидчику ровным голосом, без слез и эмоций. Нельзя крутить в разные стороны головой, отвлекаться на звонки и стук в дверь. Если вы будете читать у себя дома и у вас есть домашние животные, то нельзя, чтобы слышались мяуканье, лай и их передвижение по дому или квартире. Для таких случаев животных удаляют на время из дома. Старайтесь не запинаться при чтении и не путать слова. Если подобное все же произойдет, плохого вам не будет, но и не будет проку от вашего заговора. После слова «аминь» нужно загасить свечу дыханием. Читают так:



На черной земле, на сожженной траве —

Черная избища.

В той черной избе и в черном гробу

Лежит разноглазый упырище.

Я его зову, вызываю,

На врага моего я его посылаю.

Разыщи ты его средь живых и мертвых,

Учини над ним свою расправу.

Собери с разноглазых глаз своих слезы,

С языка своего собери отраву.

Есть в твоем черном сундуке черные порчи,

В ком они поселяются, у того появляются корчи.

Есть в твоем сундуке мяло, ломало, сушило,

Нет еще того, кого бы это не сокрушило.

Пусть обидчик мой придет

Ко мне домой повиниться,

Всю вину искупит и покорится.

Если враг мой ко мне не придет,

Пусть он в руки разноглазого упыря попадет,

Луна с солнцем закатным сойдется,

Упырь в черном гробу проснется

И на Божью землю вернется,

Обидчика моего найдет

И сундук свой черный к нему принесет.

Будь мое волхование не пустое,

Липкое как мед, полное, как масло густое.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Если муж – Синяя Борода



Из письма:

«Моя младшая сестра Нина недавно вышла замуж за человека, который схоронил уже четырех жен! Нет, он не убивал их, все они вскоре после свадьбы умирали в больнице, но, тем не менее, в нашем селе его так и называют – Синяя Борода. Старухи открыто говорят, что, сколько бы он ни был женат, всех своих жен будет хоронить. Я очень люблю свою сестру, она у нас добрая, веселая, а он – ее первая любовь. Дорогая Наталья Ивановна, что можно предпринять, чтобы отвести от Нины беду? Вся наша семья надеется на Ваш ответ. С уважением и самыми добрыми пожеланиями».



Существует такое выражение «черная вдова». Так обычно люди называют ту, чьи мужья умирают вскоре после свадьбы. Подобное выражение касается также и тех мужчин, из дома которых раз за разом выносят гробы. Мировая история знает множество примеров, касающихся горьких судеб королей и королев, все эти люди волей судьбы или вмешательством потусторонних сил носят на себе печать смерти, которая довлеет над их спутниками жизни. Религии разных народов объясняют этот феномен каждая по-своему, но в целом, какими бы словами ни обставлялось это объяснение, смысл происходящего сводится к одному: черный вдовец или черная вдова имеют незримую некромальную связь с потусторонним миром мертвых духов, которые ревностно следят, чтобы выбранный ими субъект жил без пары, пусть даже и не отшельником, но в одиночестве. Думаю, что в прошлые времена церковь, озабоченная таким явлением, сочла необходимым запретить венчаться в третий раз вдовцу или вдове. Впрочем, позже этот закон по непонятной причине был отменен.

Известен весьма интересный случай, который красочно передает подобную житейскую ситуацию. В XVIII веке в Санкт-Петербурге жила княгиня Марья Николаевна Донская, и у нее имелась дочь Екатерина, удивительной красоты девица. К дочери свататься начали очень рано, поскольку о ее огромном приданом и о поразительной красоте ходили восторженные слухи. Родители не чаяли души в своей дочери и не торопились с ее замужеством, тем более что сама княжна Екатерина была не совсем обычным человеком в том смысле, что она постоянно твердила своей маменьке о нежелании идти замуж. Она имела совершенно романтичный характер. Много и усердно читала, отдавая предпочтение книгам на разных языках.

Были у княжны и пикантные пристрастия, ей нравилось гулять по старинному кладбищу, где она предавалась размышлениям о бренности земной жизни. Это ее увлечение немного огорчало княгиню, и она всячески пыталась дочь от этого отучить, но что бы она ей ни говорила, как бы она ни внушала, девица все равно раз в неделю уезжала в своей коляске на кладбище и там прогуливалась хотя бы пару часов.

Время шло, и родители стали заводить с ней разговоры о том, как короток девичий век и что, пока она гуляет по кладбищу, в Петербурге разберут всех приличных женихов. В общем, через полгода усердных внушений девушка все же отправилась под венец. Муж Катеньки осыпал молодую жену алмазами и баловал ее так, как балуют только горячо любимых жен. Он подарил ей шикарный дом в Италии и огромный особняк под Москвой. Купил ей магазин модного платья, а через три месяца после их свадьбы он неожиданно умер прямо за обеденным столом. Благо, что княжна была в этот момент у портнихи.

Не прошло после того, как она овдовела, и года, а новые женихи уже выстроились в ряд. Еще бы, ведь она была сказочно богата и необыкновенно хороша!

Свадьбу на этот раз сделали скромную, так как она была все же вдова, но и этот супруг преподнес ей к свадьбе удивительно щедрые подарки: три алмазных ожерелья, три диадемы – одна была усыпана изумрудами, вторая сапфирами и рубинами, а третья диадема была с алмазами огромной величины и чистейшей воды! Ко дню их венчания из Франции пришли коробки с изумительными нарядами, а от собольей шубки, подбитой беличьим мехом, нельзя было отвезти глаз.

Мать очередного жениха преподнесла красавице снохе серебряный сервиз, состоявший из трехсот предметов. Все было бы сказочно хорошо, если бы не очередная беда – молодой муж умер спустя четыре месяца после венчания. От переживаний Катенька слегла, и ее родные не на шутку опасались за ее бедный рассудок. Но Бог ее миловал, и она поправилась, а затем снова стала выезжать на балы, ведь что ни говори, а мертвому мертвое, живому же всегда живое. Все, что произошло дальше, повторялось с небольшими изменениями. Ухаживание нового претендента на ее руку и сердце, и, наконец, очередной брак. Правда, замуж она вышла уже не за молодого мужчину, а за опытного человека, имевшего императорские награды. Про материальное его состояние и говорить нет нужды, он был очень и очень богат. Медовый месяц супруги провели за границей, а по возвращении из путешествия у Катенькиного мужа случился удар, и он умер, не успев произнести: «Прости и прощай».

Став в четвертый раз вдовой, княгиня впала в депрессию, она видела красноречивые взгляды людей и то, как они суеверно шарахались от нее. К тому же, если о человеке ходят плохие или хорошие слухи, то рано или поздно их услышит и тот, о ком судачат. А говорили в свете про то, что она, Екатерина, имеет на челе печать «черной вдовы» и что всякий, кто рискнет вести ее под венец, непременно в скором времени окажется в гробу! Выплакав немало горьких слез, Екатерина Павловна подумала и решила никогда уже более не подвергать претендентов на ее руку раннему уходу из жизни. Свыкнувшись с этой горькой мыслью, она стала просто жить, перестав посещать собрания и балы.

Через пять лет судьба свела ее с полковником царской армии Михаилом Шуйским, который стал ухаживать за ней столь деликатно, столь обстоятельно красиво, что в душе Катеньки вновь проснулась надежда на новое счастье. Чем больше росла эта надежда, тем больше княгиня привязывалась всем сердцем к тому, кто пылал к ней любовью, а ведь о тех, кого мы любим, о тех и душа болит. Екатерина Павловна перестала спать, сильно похудела и потеряла свой прелестный румянец.

Заметив эту скорбную перемену, ее матушка потребовала, чтобы дочь открыла ей свою душу, так как она не могла уже более наблюдать за тем, как мучается ее дочь. Услышав, что та любит достойного человека, но боится навлечь на него смерть, княгиня Марья Николаевна Донская предложила дочери съездить с ней к гадалке, которая в то время была проездом в их городе. Когда обе дамы вошли к предсказательнице, та сразу же объявила: «Я вижу на тебе печать „черной вдовы“, и в твоем сердце живет любовь и страх за того, кого ты любишь. Любовь твоя искренняя и бескорыстная, и потому я дам тебе молитву, которая сломает черную печать на твоей судьбе. Сделай все так, как я тебя научу, и иди под венец. Не бойся, больше ты уже вдовой не будешь. Тебя ждет долгая счастливая семейная жизнь, такая долгая и счастливая, что ты забудешь о том, что когда-то была вдовой.

Княгиня Екатерина Павловна действительно прожила с мужем до глубокой старости. Могила ее и ее мужа находятся в Санкт-Петербурге. Когда ее призвал Господь, ей было девяносто шесть лет, а мужу девяносто четыре года.

Если женщина выходит замуж за того, кто уже не раз был вдовцом, ей следует подстраховать свою жизнь специальным заговором. То же самое касается и мужчины, который женится на «черной вдове». Слова такие:



Господи Боже, благослови Отче.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Откусываю я вериги зубами,

Заговариваю губами.

Закрываю я на погост дорогу,

Рву руками привязку ко гробу.

Господь Бог пришел в этот мир,

Чтоб грехи наши искупить,

Чтоб жизнь вечную рабам своим подарить.

Постился он тридцать три года и три дня,

Чтоб принять смертные муки спасти меня.

Господи Боже мой,

Сними с меня смертную печать,

Не дай, Господи, через венец со мной

Невинным душам страдать.

Буду я святого Матфея евангелиста просить,

Буду я Иоанна, Марка и Луку,

Евангелистов, молить:

– Снимите, Святые Отцы,

С меня смертную печать,

Не дайте через брачный венец мой

Невинным душам страдать.

Матушка Богородица ко мне с небес спускается,

От Ее святой молитвы печать вдовицы ломается

И на тысячу песчинок по земле рассыпается.

Никому, ни живому, ни мертвому

Этого песка не поднять,

Печать вдовью, печать черную заново не собрать,

Как и Троица святая непобедима и нерушима.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Для здоровья, от недугов





Для вашего здоровья



Дорогие мои, бесценные читатели, можно обойти вдоль и поперек всю землю, но, увы, на ней нет ни одного человека, который рано или поздно не познал бы болезней и телесных страданий, ведь тело наше всего лишь одежда нашей души, а одежда изнашивается и ветшает. С незапамятных времен, когда еще не было ни таблеток, ни уколов, ни самих врачей, уже были знахари-шептуны, повивальные бабки или, как их еще называли, травники-ведуны. Именно они ведали секретами утоления боли, исцеления тела и души, и лишь спустя много веков, благодаря накопленному опыту первых врачевателей, появились врачи.

Современная медицина достигла многого, но ее методы лечения в основном состоят из биохимической продукции, которая призвана подавлять болезни на уровне больной клетки, и не секрет, что при этом зачастую страдают не тронутые болезнью клетки и внутренние органы. Другими словами, наступает момент побочных эффектов, о которых нас обычно предупреждают в лекарственных аннотациях.

Разговаривая в приватной обстановке с врачами, я не раз слышала, что они то или иное лекарство ни в коем случае не дают своим детям, близким и не употребляют его сами, опасаясь пагубных последствий. На мой вопрос, что же тогда они принимают взамен пилюль, был ответ: травки, мед и различные народные средства.

Один древний врачеватель сказал: «Иные лекарства опасней самих болезней», – и эта фраза как никогда актуальна в нашем веке. Мне приходится выслушивать столько горестных историй о том, как людей лечили суперсовременными препаратами от одной болезни, а в итоге у человека отказывали почки, или тело больного покрывалось язвами и сыпью. В большинстве случаев препараты противовоспалительного действия вызывают кровотечение в пищеварительном тракте, причем чем выше дозировка лекарства, тем больше вероятность получения этой проблемы. Прошу меня понять правильно, я вовсе не за то, чтобы больной отказывался от предписанного врачами лечения, я – за лечение, которое не разрушает организм, а всячески его поддерживает и укрепляет. Вот почему я написала для вас эту книгу. Буду искренне рада, если мои усилия помогут вам выстоять в болезни, выздороветь и сохранить здоровье на многие-многие годы.

Дорогие мои, я получаю от вас очень много писем, где вы подробно описываете свои болезни, их симптомы, спрашиваете меня, чем можно укрепить свое пошатнувшееся здоровье и как прожить дольше при слабом здоровье. Я всем сердцем хочу помочь вам и научить вас самым действенным и наиболее простым способам оздоровления, и именно этому посвящена моя книга.





Остеоартрит



Из письма:

«Уважаемая Наталья Ивановна, мне всего сорок лет, но я выгляжу как старуха, у меня деформируются суставы и очень болят. Вся моя жизнь превратилась в пытку. Дома у меня нет порядка из-за моего слабого здоровья, возможно, поэтому мой муж оставил меня и нашел себе здоровую, полную сил женщину. Я его не осуждаю, у него тоже жизнь одна, и он хочет быть рядом с цветущей спутницей жизни, а не с развалюхой. Врачи практически не могут помочь, а из-за обезболивающих я посадила себе и печень, и почки. Не могли бы Вы дать совет, как можно облегчить мое заболевание?»



При остеоартрите чаще всего бывают поражены коленные и тазобедренные суставы. Если недуг поразил кисти рук, то они деформируются. Там, где расположился очаг заболевания, обычно имеется покраснение и припухлость. Больной остеоартритом испытывает неприятное онемение в теле, резкую или тупую боль при ходьбе, а также ночью и в покое при обострении.

Остеоартрит не является старческим заболеванием. Человек довольно молодого возраста может приобрести эту болезнь после травмы, при избытке веса и даже при систематических механических факторах (например, спортсмены).

Остеоартрит считается наследственным генетическим заболеванием. Это заболевание в равной степени присуще как женщинам, так и мужчинам. Оно способно бурно и резко прогрессировать, очень быстро поражать суставы и суставные хрящи. Лучше всего поддается лечению начальная стадия заболевания, когда остеоартрит вызвал у больного незначительные изменения в суставах. При правильном подходе к лечению прекратится появление костных разрастаний вокруг суставов (шишек и костных узлов).

Очень важно для больного не набирать лишний вес, чтобы не увеличивать нагрузку на больные суставы. Не перенапрягайтесь, не перебарщивайте с физической нагрузкой и, по возможности, больше отдыхайте. Читая мои рекомендации по применению сборов, обязательно учитывайте индивидуальную непереносимость некоторых корней и трав. Во время лечения травяными сборами категорически запрещается употребление спиртного, а также различных слабоалкогольных напитков. По возможности пользуйтесь настоями и рекомендованными оздоровительными процедурами в одно и то же время суток, так как ваш организм таким образом запоминает режим и накапливает полезные свойства гораздо легче и лучше.

Не падайте духом – это залог долголетия даже для серьезно больных людей. Оптимисты гораздо легче идут на поправку, выживают в тяжелейших условиях и критических ситуациях. Оплакивая свою долю, стеная: «Почему именно я заболела, за что?», вы вряд ли себе поможете. Не опускайте руки, на самом деле более 95 % людей с возрастом приобретают ту или иную форму заболевания, связанную с костями. Практически каждый из нас может, если не в этом, так в следующем году, столкнуться с проблемой остеоартрита.





Лечение остеоартрита





Мази для натирания больных суставов



В 100 г темного меда положите четверть стакана прокрученного алоэ, по 1 ст. ложке пихтового масла и скипидара, 100 г водки или спирта. Все хорошо перемешайте и выдержите в темном месте трое суток. С приготовленной мазью делайте компрессы утром и на ночь в течение 7—10 дней или втирайте в больные места.



Один стручок жгучего перца смелите в кофемолке в порошок. Добавьте в этот порошок гусиный жир, предварительно влив в него разогретый коричневый мед. Порежьте острым ножом свежие листья березы и крапивы, а затем разотрите их в ступке. Листья и приготовленную мазь тщательно перемешайте и делайте из полученного сырья компресс. Делать компресс следует под пленку, то есть обматывая пленкой наложенный компресс. Через 40 минут компресс снимают, кожа при этом будет очень влажная и горячая. Тело следует тщательно протереть и накрыть шалью из козьего пуха. Компресс этот очень эффективный, уже через несколько дней боль в суставах исчезает, опухоль спадает, и человек может легко двигаться без помощи палки. Следует учитывать непереносимость жжения, вызванного перцем.



Горстку свежих лавровых листьев мелко разломайте и залейте листья горячим оливковым маслом. Добавьте 1 ст. ложку тертого хрена и 5 ст. ложек цветков сирени. Все хорошо перемешайте и поставьте на одни сутки в темное прохладное место. Перед применением растирания сливайте порцию настоянного масла в небольшую емкость и подогревайте, так как натирать больные места нужно только теплым маслом. Курс лечения – 2 недели.



Отличная мазь при артритах делается из костного жира, который находится в трубчатых костях коров. Отварите говяжьи кости и выбейте из костей жир, или, как его еще называют, костный мозг. Делают это, пока кости еще горячие. Влейте в костный жир 3 ст. ложки камфарного масла на 1 стакан костного жира и взбейте вилкой. Обмотайте больные суставы шерстяной тканью, пропитанной в приготовленной мази. Закутайте компресс целлофаном или клеенкой, зафиксировав все полотенцем или простынкой. Компресс оставляют на ночь. Лежа в постели с компрессом, выпейте настой из листьев малины с ложечкой меда, чтобы суставы дополнительно разогрелись изнутри за счет температуры вашего тела. Листья малины отлично лечат костный материал нашего тела.



Хорошо восстанавливает и бережет суставы компресс из листьев индийского лука. Если у вас его нет, спросите у знакомых, при желании его можно найти. Все, кому я рекомендовала этот рецепт, очень благодарили меня, так как результат облегчения и восстановления не заставил себя ждать.



Один стакан березовых почек, одну головку чеснока (не очищенную), порезанный пучок стеблей крапивы проварите в пол-литра подсолнечного масла. Перед натиранием суставов масло обязательно подогревайте. В период лечения, когда вы делаете согревающие компрессы или растирки, нужно особенно заботиться о тепле ваших ног. Нельзя ходить босиком, гулять в сырую погоду. Всячески избегайте сквозняков. Помните, все суставные болезни не любят холода и простуды!



Существует старинное и на первый взгляд странное средство лечения ломоты в костях, пояснице, при костяных наростах артрита. Берут слизь с веток, стволов деревьев, которые очень долгий срок пробыли под водой. Закутывают намазанные суставы на 1—2 часа, а затем смывают слизь горячим коровьим молоком, предварительно вскипятив его в ведре. Люди, которые пользовались этим средством, утверждают, что кости у них больше не ломит и шишаки «костные» на руках и ногах не увеличиваются. Более того, они существенно уменьшились в размере благодаря исчезновению воспаления в костях. Процедуру эту делают несколько раз, на убывающую луну.



Большое количество морской соли растворите в малом количестве речной воды. Объем соляного раствора доведите путем длительного кипения на слабом огне до малого объема. Березовый веник замочите в «салоне» и парьте им больные суставы.

Делайте так 2—3 раза в неделю. После парной суставы мажьте соком черной редьки.



Хороший лечебный эффект получается от укусов пчел в больные места. Пчелиный яд – отличный помощник в лечении различных суставных заболеваний.





Настои для внутреннего применения [1]



Лист брусники – 50 г

Трава багульника – 20 г

Трава адониса – 5 г

Цветы календулы – 10 г

Трава череды – 5 г



1 ч. ложку сбора кипятите на слабом огне в 1 стакане воды 10 минут, оставьте настояться полчаса. Настой процедите и принимайте по четверти стакана 3 раза в день после еды. Курс – 10 дней.



Вереск – 10 г

Корни барбариса – 10 г

Лист крапивы двудомной – 30 г

Цвет липы – 20 г

Лист березы – 10 г

Цветы малины – 10 г



1 ч. ложку сбора заварите в стакане кипятка. Настаивайте 1 час, принимайте по полстакана утром и на ночь.



Кора ивы – 20 г

Клевер луговой – 20 г

Корень лопуха большого – 20 г

Корень девясила – 20 г

Цветы календулы – 10 г



Возьмите 1 ст. ложку сбора на 1,5 стакана кипятка. Оставьте на ночь, утром выпейте до еды.



Подбел дубровиннолистный – 20 г

Корень одуванчика – 10 г

Трава репейника обыкновенного – 20 г

Шишки ольхи – 10 г



1 ч. ложку сбора залейте 1 стаканом кипятка. Полчаса настаивайте и пейте в теплом виде по четверти стакана до еды.



Приготовьте отвар из травы окопника (1 ч. ложка травы на 1 стакан воды). В горячий отвар положите качественное, желательно алтайское, мумие, размером в три спичечные головки и размешайте, чтобы мумие полностью растворилось. Выпейте средство в три приема за день, так делайте в течение 10 дней.



Хвощ полевой (побеги) – 20 г

Листья мяты перечной – 20 г

Цветы лабазника вязолистного – 20 г

Трава фиалки трехцветной – 10 г

Крапива двудомная – 20 г



1 ст. ложку сбора залейте 1,5 стакана кипятка. Настаивайте полчаса и принимайте после еды по четверти стакана в теплом виде.







Ревматизм




Ревматизм способен поразить организм не только у пожилых людей, но и у детей. Страдают от этого заболевания не только суставы, но и сердце. Приглушить ревматизм возможно, если построить правильно свой быт, режим и уход за своим здоровьем. Следует исключить все то, что способствует укреплению и укоренению ревматизма. Итак, не носите домашнюю обувь на резиновой подошве (такие тапочки обычно китайского производства). Не пользуйтесь на дачном участке калошами, ботами и сапогами из резины – это враги вашего здоровья. Избегайте ходить по улице в слякоть – промозглая, сырая погода для вас очень вредна. Откажитесь от жирной свинины, всех видов жиров, от сала и грибов – эта еда не для вас. Правильное питание не только лечит, но и служит профилактикой всех заболеваний суставов. Найдите возможность посещать баню или сауну, они первые помощники тем, у кого проблемы с суставами. Делайте все возможное, чтобы улучшить свой обмен веществ, это существенно поможет в вашей болезни. Для улучшения обмена полезно добавлять в рацион питания растения и пряности, такие как корица, мускатный орех, кардамон, гвоздика, чеснок, лук, лавровый лист, петрушка, укроп и т. д. Подробнее о том, как ускорить обмен веществ в организме, вы можете прочесть в моих предыдущих книгах. Ревматизм и ревматоидные заболевания хорошо поддаются лечению следующими способами.





Мазь для лечения ревматизма



Разотрите в ступе горсть хвои вместе с 3 ложками соли. Добавьте 1 дес. ложку скипидара, 1 ч. ложку лавандового масла и столько спирта, чтобы он покрывал хвою. Три дня настоять и процедить. Растирают суставы на ночь, делают растирание ежедневно в течение 1 месяца.





Настой при ревматизме



Выкопайте корни лопуха, вымойте их под проточной водой и обсушите. Мелко измельчите корни и прибавьте к ним так же мелко нарезанные корни малины. Для приготовления настоя возьмите 1 дес. ложку корней на 2 стакана воды и разварите на медленном огне. Остудите и принимайте настой за полчаса до еды по полстакана. Принимать 4 раза в день. Курс лечения – 1 месяц.





Настой для весны и осени



Те, кто болеют ревматизмом, хорошо знают, что это заболевание обостряется в слякотную погоду, то есть весной и осенью. Боли бывают такие, что человек перестает спать. Необходимо для таких случаев всегда иметь под рукой специальный сбор, который снимает воспаление в суставах и мышцах и дает мгновенное облегчение.

Насушите впрок листьев крапивы, клевер луговой, мать-и-мачеху, цвет липы и верхушки (побеги) сосны. При болях заварите 1 ст. ложку смеси трав на 2 стакана кипятка. Добавьте 1 ч. ложку липового меда и оставьте настаиваться 30 минут. При боли выпейте сразу 1 стакан настоя в теплом виде, а затем пейте каждые 4 часа для снятия воспаления в суставах.

При воспалении нужен постельный режим. Не нужно выходить на улицу, дайте разболевшимся суставам покой. Если у вас есть носки из козьего пуха, наденьте их на ноги, это будет прогревать ваши кости. Делайте ножные ванны с распаренным сеном и трухой или с хвоей. В бане парьтесь хвойным и дубовым веником, это очень и очень полезно для суставов. Заготавливать такие веники следует с июля по август.

Незаменимым помощником в борьбе с ревматизмом служит всеми любимый одуванчик. Заготовьте корни этого цветка ранней весной или в августе. Корни хорошо промойте в проточной воде, просушите и нарежьте. Хранить корни одуванчика нужно в прохладном, затемненном месте. Для использования в лечении обычно берут 1 ч. ложку корней на 1 стакан кипятка. Когда вода с корнями трижды вскипит, уберите с огня и дайте постоять 20 минут. Слейте настой и можете пить. Выпивают настой как чай, его можно пить стаканами, вреда не будет, только одна польза.





Настой из травы лабазника



Это средство просто готовится, но, тем не менее, оно очень высокоэффективное. Взять в равных частях траву лабазника вязолистного, траву фиалки трехцветной, семена укропа и все перемешать. 1 ч. ложку сбора залить 3 стаканами кипятка, кипятить не нужно, просто пусть постоит. Через час настой слить и, добавив по вкусу мед, пить по полстакана 5 раз в день.

Люди, болеющие ревматизмом, должны беречься от ангины, чтобы не получить осложнение на сердце.





Заговор от ревматизма





Господь мне помощник.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Утверди, Господи, мои слова,

Благослови, Господи, мои дела.

– Святые Отцы, как грызут люди камни, видали?

– Нет, не видали.

– Как грызут звезды месяц, видали?

– Нет, не видали.

Так бы и мои косточки не ела, не грызла боль,

Оставила мои суставчики злая хворь.

Спасова рука, Христова печать,

Божьей Матери крест.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.











Полезные оздоровительные советы




Успокоить боль в суставах поможет сухое тепло. Вы можете нагреть песок на сковороде и прикладывать его в мешочке к больному суставу.

* * *

Хорошо успокаивает боль, снимает спазмы и расслабляет поток горячего воздуха из фена. Фен следует держать на таком расстоянии от болезненного места, чтобы не обжечь кожу.

* * *

Если у вас проблемы с суставами, никогда не пейте холодной воды и напитков, нежелательна даже холодная еда, например мороженое, так как любое переохлаждение организма может вызвать новый приступ болезни.

* * *

Забудьте навсегда все газированные напитки – они вам противопоказаны.

* * *

Откажитесь от соли и солонины – соль вам чрезвычайно вредна.

* * *

Ешьте крупяные каши, овощи, творог, нежирное молоко, рыбу. Больше пейте воды, старайтесь обходиться без соков в тетрапаках. Никогда не питайтесь консервами, современные консервы – это яд! Из мяса отдавайте предпочтение крольчатине или птице.

* * *

Натирая больные места целебными мазями, непременно читайте заговор на выздоровление. Но прежде чем начать его читать, всем сердцем простите своим врагам и недоброжелателям их вину перед вами. Ибо, не простив недругов, не простится и вам Богом нашим и не даруется Его милость.





Заговор на выздоровление





Господи, помоги! Господи, благослови!

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Я (имя) Господу Богу помолюсь,

Пречистой Божьей Матушке поклонюсь.

Дал Господь от земли-матушки брать,

Травами, корнями болезнь прогонять.

Дай, Божья Матушка, и мне, Божьей рабе,

Словом Твоим заручиться,

Травками Божьими излечиться.

На все дни, на все года,

На все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно и во веки веков.

Аминь.











От ломотной



Если кости ломит, нужно, когда варите настои из трав, читать эту молитву, ломота и пройдет. Читают так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Матушка Богородица,

Доверяюсь я на Твои руки,

Сними с меня все хвори, все муки.

Не дай, Божья Матушка, меня хворями сгубить,

Вели хворям меня (имя) отпустить.

Ныне, присно, во веки веков. Аминь.









Отчитка от ломоты в костях



Больной садится на верхний полок в бане, хлещет себя березовым веником и говорит:



Березу на веники ломали,

Березовые прутья бросали.

Так и я сброшу свою хворь,

Прогоню поганую боль.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы суставы не ныли



Привязывают лоскут от своей рубахи к березовой ветке и говорят:



Как этот лоскут хвори не знает,

Ни колотьем, ни болью не страдает,

Так бы и у меня в теле

Не было ни хвори, ни боли.

Иди моя боль и хворь в чистое поле.

Не слово мое тебе запрещает,

Богородица тебя прогоняет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









От шишек на костях



Сажают больного в бане на то место, где перед этим лежал младенец, и говорят:



Детское тело, ангельская душа

Пред Спасителем невинна и чиста.

Так бы и я остовом своим

От больной нечисти очищалась,

И ничего бы на костях

Моих не нарасталось.

Во все дни, во все века,

Во все светлые времена

Будь моя молитва крепка. Аминь.









Лечение суставов в Чистый четверг




Со среды под Чистый четверг выгляните в окно и, глядя на небо, скажите:



Господи, Всемогущий Боже,

Создавший все из ничего!

Благослови и очисти мое тело,

Да будет свято и крепко Твое дело.

Как у тела небесного ничего не болит,

Не ноет, не мозжит и огнем не горит,

Так бы и у меня мои косточки не болели,

Не ныли, не мозжили и не горели.

Вода Божья с небес спускается,

Тело от хвори мое очищается.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Еще одно лечение суставов в Чистый четверг



Очистить от болезни суставы вам поможет этот заговор. Рано утром в Чистый четверг возьмите щепотку четверговой соли с прошлого года, бросьте соль в воду и говорите:



Как четверговая соль в воде тает,

Так пусть костяная хворь пропадает.

Чистый четверог, зайди на мой порог,

Очисти меня, рабу Божью (имя).

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.











Крепкое лечение в Страстную неделю




В последнюю неделю перед Пасхой можно много от чего вылечиться. Предлагаю вам несколько простых, но очень сильных способов.





От всех костных болезней



В первый день Страстной недели купите кусок мыла, не беря с покупки сдачи и не говоря спасибо. Принесите мыло в дом и дайте его в руки «невинному» человеку, то есть не женатому или не замужней. Затем заберите и вымойте себе руки этим мылом. Когда будете мыть руки, нужно говорить:



Как мыло с моих рук

Вода Божья смывает,

Так пусть вся хворь

С тела моего убывает.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









На излечение больных ног и рук



Если человек страдает заболеваниями костей: артритом, артрозом, ревматизмом, остеоартрозом и т. д., нужно во второй день Страстной недели, то есть во вторник, встать на порог своего дома и три раза сказать молитву:



Господи Боже, помоги!

Святая Богородица, благослови!

Выговариваю я

Из всех суставов мою боль,

Прогоняю я святой молитвою свою хворь.

Пойди хворь из моих рук и моих ног,

Переступи боль моя мой порог.

Будьте вы, мои слова,

Крепки и лепки,

До тела моего цепки.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.











Лечение песком и морской солью



Насыпьте в таз прокаленную соль вперемешку с песком, поставьте ноги в таз и укройте одеялом. Потихоньку шевелите ступнями, закапывая их в горячую соль и песок. Подобную процедуру необходимо делать в течение 10 дней, каждый день на ночь. После процедуры разотрите ступни горчичным маслом, наденьте шерстяные носки и укладывайтесь спать. Как бы ни было жарко ногам, не снимайте носки до утра.





Мед и горчица в лечении артритов



В пол-литра растопленного теплого меда добавьте 1 ст. ложку сухой горчицы и 3 ст. ложки топленого бараньего жира. Разотрите больные места и укутайте их, оставив так до утра. Так повторяйте в течение 2 недель без перерыва.





Чай от остеохондроза и артритов



Приготовьте сбор для ежедневного чая: трава сабельника, хвощ полевой, трава спорыша, цвет липы, цвет сирени, плоды боярышника, трава мать-и-мачехи, мята перечная, чабрец, листья черной смородины, цветы земляники лесной, лист малины – все по одной горсточке. Пить чай с медом, заваривать, как обычно, 1—2 ст. ложки чая на заварочный чайник.





Ванна от артроза и артрита



За лето насушите листья папоротника и листья малины. Для приготовления ванн заваривайте в кастрюле сбор: 2 стакана сухого сбора на 5 л воды. Процедите и вылейте в ванну, добавив до нужного количества воды. Принимают ванну 15—20 минут. Насухо обтираются – и в постель. Курс лечения – 3 недели.





Заговорить косточки на ногах



Если образовались костяные шишки, нужно дождаться убывающей луны и, сломив сухую ветку, обвести ею вокруг наросших косточек. При этом следует говорить:



Наставные косточки,

Я вас ломаю и убираю,

Как эту сухую ветвь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.





Сразу же после этого уберите веточку от чужих глаз, так чтобы ее больше никто не видел, а лучше закопайте ее в землю.





Лечение костей в бане



Хлещут по больным местам веником и приговаривают:



Я не крестом крещусь,

А веником хлещусь.

Гоню хворь, прогоняю,

Здоровье свое в костях поправляю.

Пойди вон от меня, ломотье,

Пойди вон от меня, колотье,

Пойди вон, постонуха,

Пойди вон, ломотуха.

Телу моему не гореть,

Косточкам моим не болеть.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.









Отличный рецепт лечения артрозов



Вымойте и просушите 500 г корнеплодов топинамбура. Прокрутите через мясорубку и сложите в емкость (чугунок или эмалированную кастрюльку). Добавьте 2 л воды и поставьте на средний огонь. Пока вода закипает, порубите на доске пару горстей побегов сосны, листья хрена и крапивы. Когда вода уже хорошо будет кипеть, положите в кастрюлю 1 кг морской соли и проварите еще 20—30 минут. Образовавшаяся масса послужит вам компрессом на больные места. После процедуры нужно лежать, поэтому компресс лучше делать вечером, перед сном.





Лечение больных коленей



В гусиный жир добавьте скипидар и сок алоэ. Все перемешайте и втирайте в колени в течение 10 дней.





Заговор от сильной боли




Иногда человека страшит и мучает не само осознание диагноза заболевания, а невыносимая физическая боль. Наши внутренние органы наделены способностью сигнализировать о своем нездоровье, но иногда боль может принять такую агрессивную форму, что это приводит к шоку. Боль бывает по разной причине: зубная, сердечная, головная, мышечная, суставная, боль внутренних органов и т. д. Кроме этого, зачастую человек испытывает ни с чем не сравнимую душевную боль. Если же давать характеристику существующим болям, то, пожалуй, получится целый «послужной» список, например: боль дергающая, боль режущая, боль тянущая, пульсирующая, распирающая, покалывающая, щемящая, тупая, острая, сверлящая, буровящая, накатывающая приступами, жгучая, невыносимая, мозжащая, колющая, ноющая, саднящая, глухая, грызущая, зажимающая, пронизывающая, жалящая, давящая, леденящая, обжигающая и т. д. Понятие боли очень важно для знахаря, это помогает в определении степени тяжести заболевания и в подборе корней и трав для лечения. На Руси люди при необходимости пользовались различными молитвами и заговорами против телесной боли, например, в кулачном бою (чтобы оттерпеться от боли) или при ранении в ратном поле. Имели подобные заговорные слова крепостные крестьяне и холопы (во время наказания плетью, во время барского гнева). Повивальные бабки заговаривали рожениц от родовых мук, и заговоренная женщина рожала легко и без боли. Были даже заговоры и молитвы (чтобы быстрее отмучиться на дыбе) при пытках. И, конечно же, много заговоров от боли в быту: при порезе или ушибе, от мучений болями при болезнях и т. д. В любом случае, подобные спасительные молитвы очень необходимы при разных жизненных обстоятельствах. Сегодня я с удовольствием научу вас таким молитвам.





Чтобы боли не чувствовать



Берут пасхальное яичко, специально сохраненное с Пасхи, и катают его по больному месту со словами:



Христос воскрес, смертью смерть поправ.

Люди Господа восхваляют,

А Божьи слова мою боль отгоняют.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





Говорить так нужно тридцать три раза, и боль пропадет.





Заговор против боли



Прикладывают икону Спасителя к больному месту и трижды говорят:



Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.

Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.

Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





Или читают такой заговор:



Как земля кормит и поит,

А по смерти к себе возьмет,

Так чтоб боль моя наелась

Да пусть прочь от меня уйдет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









На вербу от боли



Берут веточки вербы с Вербного воскресенья и дотрагиваются ими до больных мест, при этом говорят:



Святой Павел вербой махал,

От меня (имя) боль прогонял.

И как верно то, что люди

Вербное воскресенье чтут,

Так же свято слово, что мои боли уйдут.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Снять жар и боли с больного



Возьмите полотенце двумя руками и машите им на больного, при этом нужно говорить:



Утро, день и вечер,

Пришлите мне ветер

У (такого-то) жар погасить,

Хворь и боль усмирить.

Стена ты моя каменная,

Молитва моя праведная.

Не я шепчу – Богородица говорит.

Не я велю – Матерь Божья велит.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно во веки веков.

Аминь.









Для умывания больного



Если жар не спадает и боль не проходит, заговорите водичку и, смочив полотенце, оботрите им или умойте больного. Остаток дайте выпить или смочите больному губы. Заговор такой:



Царь Небесный, на Твою

Святую волю надеюсь я.

Ты есть святая защита и надежда моя.

Господи, милость Твою сотвори,

С рабы Божьей (имя) хворь и боль убери.

Есть в Божьем небе тайная звезда,

И как бы та тайная звезда воссияла,

Чтобы хворь с рабы (имя) пропала.

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.











Если ваша болезнь от наведения порчи



Из письма:

«Вашу книгу посоветовала моя тетка. Благодаря Вашим книгам она вылечила себя от астмы. Мы все удивлялись, как так, столько лет болела и вдруг перестала, но тетка не говорила, что лечилась по книге, наверное, боялась, что сглазят. Когда я заболела, она приехала ко мне и сказала: „Ты думаешь, это просто так вышло, что я двадцать лет задыхалась, а потом вылечилась, нет, мне Бог помог через книги Степановой. Если бы не твоя, Оля, болезнь, я бы этого не рассказала, но тебя жалко, ведь ты моя любимая племянница“. Вот так я узнала о Вас, Наталья Ивановна!

А теперь то, из-за чего я Вас тревожу. Работаю я агрономом, если честно, то это собачья работа, всегда много врагов, ведь невозможно всем угодить, люди разные. И вот приехала к нам в совхоз многодетная семья. А хозяйка такая взбалмошная, злая, чуть что, жалобы пишет везде подряд и везде указывает, что она многодетная и ей обязаны все угождать. Так вот, выделили ей землю бесплатно, а она взяла и захватила чужой участок и засадила его овощами. Участок этот принадлежал пожилой паре, он безногий, средств, понятно, не хватает, и они жили с этого участка. Совхоз дал им этот участок недалеко от их дома, чтобы далеко не добираться, ведь он инвалид. В буквальном смысле слова, мужик этот безногий ползал, обрабатывая свою землю, и жена тоже не разгибалась. У совхоза лишней техники нет, банкроты. Так эта приезжая многодетная мать захватила именно их участок. Слезы, ссоры, а я обязана по своей работе вмешаться и вмешалась. Стала документально доказывать права семьи инвалида, вот и нажила себе врага! Встретила меня эта многодетная мамаша без посторонних свидетелей, да с матерками и угрозами. Пообещала мне, что я, как тот инвалид, без рук, без ног останусь, чтоб, мол, знала, за кого заступаться, а за кого нет! Сказала так, да и швырнула в меня горстью мака, даже в глаз попала. Потом повернулась и ушла. Вечером у меня поднялся жар. Температура за сорок, и вот с этого дня я из больниц так и не вылезаю. Кости выворачивает, от боли глаза на лоб лезут. Врачи говорят, что необходимо оперировать суставы, но воспаление никак не уходит! А тут еще эта многодетная пишет и пишет на меня кляузы, да хоть бы правду писала, а то сплошное вранье! И воровка будто я, и алкашка, и сплю со всеми подряд, растащила весь совхоз. Куда только она не писала на меня, даже президенту. Меня вызывают то туда, то сюда, а я обезножила, хожу с палками, ехать в районную прокуратуру нужно далеко, а мне не на чем. Люди знают, что я не воровка и не пьяница, совхоз голый, давно уже ничего нет, лет как пятнадцать, и я здесь совсем ни при чем. Мне скоро шестьдесят лет, а она пишет, что я сплю с мужиками. Я уж и забыла, что такое мужик, своего-то нет, а чужое мне не нужно. Так мне тошно, так обидно, и здоровье она у меня отняла, и нервы мне мотает. В полиции говорят: „Наше дело такое – разбираться, если есть жалобы, а вы не расстраивайтесь, мы ведь вас знаем и уверены, что на вас нет вины. Она не только на вас, но и на весь совхоз пишет, с головой не дружит!“ Только мне от этих слов не легче. Дорогая Наталья Ивановна, очень Вас прошу, научите, как можно снять напущенную болезнь и как остановить ее лживые доносы. С уважением к Вам».

Вот слова заговора от напущенной болезни:



Сильным-сильна твердыня земля.

Дай мне, матушка земля, силу,

Чтоб я порчу заговорила.

И как воск от свечи тает,

Со свечи наземь стекает,

Так пусть порча моя и хворь пропадает,

И земля-мать ее,

Как покойника, забирает.

Иди моя порча сквозь землю,

Сквозь мох, сквозь траву.

Господи, помоги горю моему.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





Когда читают этот заговор, держат в обеих руках землю. Уходя, землю кладут на то место, где вы стояли. Делают обряд в четное число.





Астма




В последние годы мне поступает все больше и больше звонков и писем с вопросами: как можно облегчить астматическое состояние? Есть ли безвредный способ подавления приступов удушья, и стоит ли надеяться на полное выздоровление?

Как показывает статистика, астма может поразить человека в любом возрасте, первые приступы астмы происходят чаще всего у детей до десяти лет, причем мальчики заболевают чаще, чем девочки. Отмечено, что многие из заболевших принимали перед этим нестероидные противовоспалительные препараты во время простуды, главным образом, аспирин. Другими словами, если бы эти заболевшие люди лечились медом, малиновым вареньем и т. д., то избежали бы такой тяжелой участи, как астма. Конечно, в появлении астмы могут быть и другие причины, их, к сожалению, немало, и поскольку мы с вами говорим о уже заболевших людях, то и будем говорить о том, как облегчить протекание болезни и что следует предпринять, чтобы болезнь отступила.

Гораздо сложнее планировать выздоровление, если болезнь насчитывает десятки лет, особенно если организм уже зашлакован лекарством, содержащим гормоны, но мне известны случаи, когда и такие больные становились здоровыми.

Здесь, конечно, важны многие факторы, из которых самое основное – большое стремление избавиться от хвори, обладание твердым характером для выполнения всех поставленных целей.

Мало знать правила выздоровления, нужно их соблюдать безукоризненно. Глупо надеяться выздороветь за 3 дня, если вы болеете 15—20 лет, но все же возможно это сделать за 1—2 года!

Для выздоровления потребуется соблюдение режима, отказ от спиртных напитков, табакокурения, правильная организация активного отдыха, сон (постельный режим) в одно и то же время, сбалансированное питание (диета), специальные физические и дыхательные упражнения, позитивный душевный настрой и позитивные мысли, избегание любых конфликтов, релаксация, систематические длительные прогулки на воздухе, правильно подобранные лично для вас настои трав и корней и, конечно же, молитвы на выздоровление.

У каждого человека своя иммунная система, кто-то выздоравливает быстрее, кто-то дольше, и у всех людей свои факторы, провоцирующие приступы астмы, например, аэрозоли, дезодоранты, духи, спреи, косметика, пыльца цветущих растений; арахисовое масло, орехи, яйца, шоколад и т. д.; животные (их шерсть), птицы (перья), шерстяные ткани; всевозможные растворители и краски, средства для полировки; аспирин, антибиотики и прочие лекарства и многое другое, на что конкретно вы реагируете. Могут вызывать приступы астмы гнев, страх, сильные эмоции, включая смех и хохот, а также смена погоды и помещений.

Не захламляйте квартиру сувенирами и безделушками – чем меньше вещей, тем меньше пыли. Чтобы избежать приступов, следует ежедневно делать влажную уборку. Не используйте при уборке веник и пылесос, которые только гоняют опасную для вас пыль. Откажитесь от ковров и штор. Вместо штор повесьте жалюзи или хотя бы легкие шторы из хлопка. Ковры – это сборище пыли и убежище невидимых глазу клещей. Ковры будут мешать вам делать влажную уборку. Во время цветения растений старайтесь по возможности находиться дома, благо, что время цветения быстро проходит. Поставьте в кондиционер специальный фильтр, и в вашей квартире не появится то, что может раздражать ваше дыхание. Выбросьте перьевые и пуховые подушки и одеяла, взамен приобретите легкую постель, выбор которых в магазине огромен. Пейте восемь стаканов воды каждый день, это смягчает горло и бронхи, а также выводит слизь.

В момент, когда вы чувствуете приближение приступа или просто недомогаете, немедленно лягте в постель, положив повыше подушки. Сосредоточьтесь на движении своей груди при вдохе и выдохе, добейтесь, чтобы ваша грудь поднималась и опускалась равномерно и спокойно. Постарайтесь уснуть, прогнав страх. Думайте о том, что все будет благополучно. Научитесь расслаблять свои мышцы, и вы убедитесь, что это сразу же снимает подступающий приступ. Очень хорошо помогает спокойный счет с закрытыми глазами: «Один кот, 1000», «Два кота, 1000», «Три кота, 1000» и т. д. Не позволяйте себе терзать себя мыслями о том, как вы несчастны из-за своей болезни, это только глубже загонит ее в ваше сознание. Верьте, что вы непременно выздоровеете и будете очень долго жить!





Имбирная настойка против астмы



В пол-литровую бутылку чистого медицинского спирта добавьте прокрученный на мясорубке имбирь (полстакана). Дайте настояться 10 дней, процедите и принимайте по 1 ч. ложке 3 раза в день до еды, предварительно разведя настойку чистой водой. (С осторожностью, если это сырье не переносите!)





Чесночно-лимонный настой против астмы



Натрите на мелкой терке лимоны вместе с кожурой. Добавьте протертую кашицу из чеснока и поместите все это в водку. На 7 лимонов, 5 головок чеснока пол-литра водки. Через 10 дней настой нужно процедить и добавить в него сок алоэ. Употребляют 3 раза в день по 1 дес. ложке во время еды, запивая водой. Курс – 1 месяц.





Утренний чай для астматика



Приготовьте смесь чая из ягод боярышника, листьев бузины, фиалки трехцветной и кипрея (все в равных частях). 1 ст. ложку сбора заварите в заварочном чайнике 2 стаканами кипятка. Пейте без сахара и меда каждое утро в течение месяца. Вскоре вы почувствуете большое облегчение.





Вечерний чай для астматика



С утра положите в термос с кипятком 2 ст. ложки травы багульника, 1 ст. ложку цветов крапивы, 1 ч. ложку травы иссопа. К вечеру готовый настой процедите и выпейте как чай. Напоминаю, что все травы нужно назначать больному индивидуально, ведь только вы сами можете знать, какая трава вам подходит, а какая нет. Мне известны многие люди, сумевшие полностью вылечиться этими рецептами, но также некоторые больные сразу указали, какие из рекомендуемых трав им не подойдут. В этом случае я предлагала им заменить одну травку на другую.





Овсяный бальзам от астмы



Промойте и обсушите 1 кг зрелого овса. В трехлитровую банку высыпьте подготовленный овес, 100 г липового меда и пол чайной ложки корицы. Вылейте в банку пол-литра коньяка и, закрыв банку, потрясите ее. Уберите емкость в прохладное темное место и время от времени встряхивайте банку с овсом. Через 10 дней процедите настой и принимайте его до еды 3 раза в день по 1 дес. ложке.





Хороший рецепт от астмы



Прокрутите на мясорубке 5 горстей хвойных иголок вместе с алоэ. Прокипятите в 3 л воды (не менее получаса) и оставьте настаиваться. Когда взвар остынет, процедите. За день вам необходимо выпить до 1 стакана настоя, несмотря на его горький вкус. Можно подсластить настой медом, если у вас нет на него аллергии.

Уничтожают и подавляют аллерген зеленый грецкий орех и его листья. Сейчас не только на юге, но даже в Сибири произрастает этот орех, он у нас до конца не вызревает, а в данном случае это нам и нужно. Поспрашивайте у садоводов, и вы удивитесь, как много этого растения на дачных участках. Плоды грецкого ореха несложно достать, а польза его для астматика огромна.

На пол-литра качественной водки кладут 500 г зеленых грецких орехов и его околоплодника. Через 2 недели, когда будет готов настой, нужно его процедить и хранить в холодильнике. Принимайте настой по 1 дес. ложке 4 раза в день до еды, разбавляя в воде.





Что полезно астматику



Конечно же, каждый больной знает, что он любит и чего он на дух не переносит в прямом и переносном смысле, но я перечислю здесь все самое полезное для астматика, то, без чего будет сложнее поправить пошатнувшееся здоровье. Это поднимает иммунитет и подавляет болезнь, все, что заслуженно считается пищевой терапией.

Итак, больному астмой просто не обойтись без эхинацеи, которая стоит во главе списка целительных противоастматических растительных средств, стимулирующих иммунную систему, отлаживающих сбой в организме: чистотел, шиповник, подорожник, чабрец, корень солодки, почки сосны сибирской, девясил, корневище дягиля, плоды аниса, корень синюхи голубой, череда, корни одуванчика, трава пустырника пятилопастного, плоды фенхеля, трава багульника болотного, листья мать-и-мачехи, плоды укропа.

В этом списке подобраны те травы, которые активно разжижают и позволяют отхаркиваться, что весьма важно для лечения астмы. Вы можете сами выбирать из списка траву, подходящую для вас, учитывая личную переносимость. Тщательно фиксируйте свое состояние после приема выбранного средства в специальной тетради, и со временем вы поймете, какая трава и какое средство вам подходит больше.





Чего не следует есть больному астмой



Малина, грейпфрут, клубника, виноград, абрикосы, сливы, томаты, огурцы, красный картофель. С осторожностью и в малых количествах бананы, арахис, наваристые мясные супы и борщи, крепкий рыбный бульон, ракообразные, яйца, шоколад и какао.

Молочные продукты (они образовывают слизь), все алкогольные и слабоалкогольные напитки, изделия из белой муки, сахар, жареные блюда и сало.





Что полезно и необходимо больному астмой



Каши из цельных злаков: геркулес, овсяная, гречневая, перловка, ячневая, рис и пшено.

Из овощей: тыква, свекла, морковь, чеснок, лук, кабачки, патиссоны, капуста (все виды).

Зелень к столу: укроп, петрушка, сельдерей, пастернак.

Негазированные минеральные воды, настой шиповника, морс брусничный, компот из сухофруктов. Понемногу пить свекольно-яблочный сок.





«Живая» вода для тех, кто болен астмой



Каких только примесей нет в той воде, которую мы пьем! И если у здорового человека достаточно сил для усвоения такого «коктейля», то для ослабленных болезнью людей это еще один удар по здоровью. Я заботливо советую вам готовить для себя и своей семьи чистую и полезную «живую» воду. На первый взгляд вам может показаться это хлопотно и утомительно, но со временем вы уже не сможете пить воду из кулера или из крана. Больше двадцати лет назад я раздала этот рецепт приготовления «живой» воды разным людям, имеющим серьезные заболевания. Мои рецепты разошлись от одного человека к другому, и теперь их даже печатают в различных книгах, что меня очень радует. А те больные, которые уже больше двадцати лет пользуются этой водой, выздоровели и до сих пор пишут мне свои благодарные письма.

Итак, как приготовить живую воду: купите себе специальную эмалированную кастрюльку, которая может поместиться в вашей морозильной камере. Наполните ее водой, которую до этого следует прокипятить. Когда первый слой воды промерзнет, снимите его, а кастрюлю поставьте снова в морозильник. Дождавшись, когда вода замерзнет до половины емкости, слейте не замороженную воду, а оставшийся лед и будет вашей «живой» водой, после того как растает (при комнатной температуре).





Заговор от астмы



Раньше знахари называли астму «задых», поэтому в заговорах так и пишется – от задыха. Читают заговоры вечером, после захода солнца, кроме постов и великих святых праздников. Читают так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Сей заговор не на час,

Не на день, не на месяц,

Не на год, а на весь век и на всю жизнь.

Аминь. Аминь. Аминь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

От Бога святые чудотворцы,

Преподобные отцы и мученики.

Во море возмутилась волна,

Сошел камень с камня, сбежал песок.

Раба без воды задыхалась,

Буря не унималась.

Святые чудотворцы с небес сошли,

Покой буйному морю принесли.

Рыба в воде играется,

Больше не задыхается,

Так бы и раба (имя) не задыхалась,

С задыхом на веки вечные распрощалась.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









От задыха





Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Стану я, раба Божья (имя) поутру,

Свою молитву всем святым принесу,

Божьей Матери покорюсь,

Иисусу Спасителю помолюсь.

Ой вы, вся Небесная Сила,

Все, кого молила и кого не молила,

Помолитесь обо мне, о (такой-то) Божьей рабе,

Чтобы я не страдала, не задыхалась,

Чтоб с задыхом я навсегда рассталась.

И будьте вы, мои слова, крепки,

И станьте вы, мои слова, лепки,

Как сталь крепка, как лепко лепка

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.










От зловонной отрыжки



Отрыжка может быть от очень многих причин, поэтому нужно обязательно обследоваться. В народной медицине отрыжку устраняют с помощью специально сваренных отваров и настоев, а также отлично помогают специальные молитвы, например такие:



Как не может меня безногий,

Безглазый догнать,

Так не будет отныне

Отрыжка меня донимать.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





Или так:



Небо Божье не сократится,

А отрыжка у меня прекратится.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Настои от отрыжки





Сбор № 1



Мята перечная – 20 г

Ромашка аптечная – 10 г

Календула – 10 г

Лист черной смородины – 20 г

Трава тысячелистника – 10 г



На 1 стакан кипятка возьмите 1 ч. ложку сбора, 3 минуты кипятите, 30 минут настаивайте. Выпивайте до еды по четверти стакана настоя.





Сбор № 2



Клевер луговой – 20 г

Трава чабреца – 20 г

Плоды шиповника – 10 г

Ромашка аптечная – 10 г



Готовьте настой и принимайте так же, как в сборе № 1.







Онкология




Онкология – одно из самых древних заболеваний. В то далекое время, когда миру не были известны не только слова «химиотерапия» и «лучевое лечение», но и слово «врач», уже тогда лечением рака занимались неграмотные травники и знахарки, именно они накапливали и приумножали опыт по борьбе с онкологией, веря в Бога, с молитвой делая все возможное для спасения людей.

К сожалению, современная медицина не всегда согласна с древней народной медициной, забыв о том, что она, по сути, ее самое первородное начало. Хотя, как показало время, очень много маститых врачей, осознав, что современные методы бессильны, едут и идут за помощью к знахарям-старушкам. Странно слышать, когда в зрелищных шоу и передачах ее участники восклицают: «Болиголов содержит яд! Аконит тоже!», при этом напрочь забыв, что у химических соединений химиотерапии, которую практикуют в лечении врачи, ядовитость в сотни раз превышает все полевые растения. Про лучевое лечение я и не говорю, здравый смысл сам, без моих слов, осознает, что безопасной дозы облучения не бывает! Иначе почему у человека полностью выпадают волосы, сжигаются лимфоузлы, а больной испытывает тошноту, рвоту и страшную боль? И, тем не менее, несмотря на все это, спустя время эти люди все равно умирают в мучениях, облысевшие, иссохшие и потерявшие надежду, которую они в душе питали к медицине.

Один мой знакомый врач, которого я хорошо знала еще в детстве, привел ко мне свою мать, заболевшую раком. Он плакал и просил меня не отказывать ей в лечении. На мой вопрос, почему он, будучи онкологом, хирургом, не использует свои знания для нее, он сказал: «По многолетнему опыту уже известно, что одна часть опухоли после химических препаратов гибнет, но та, что уцелела, второй штамм, начинает стремительно размножаться и в итоге окончательно поражает организм. Дальнейшие токсины уже фактически поражают психику, так как бывает поражена кора головного мозга».

– Наталья Ивановна, – сказал он, – нигде не обнародуются цифры умерших от рака после попыток врачей бороться с ним облучением и химией. Людей выписывают, и они умирают, а их родные, измученные болезнью близких, считают, что медицина сделала все, что могла, и, конечно же, никто никуда не идет с претензией.

– Так зачем же тогда все эти дебаты по телевидению против травников, целителей, на которых потоком льются обвинения в том, что они не могут помочь, а берутся помогать? – спросила я Владимира Анатольевича.

– Им просто нужно что-то показывать и о чем-нибудь говорить, – ответил он, – это их работа.

С Божьей помощью я смогла вылечить маму этого замечательного человека, и рассказала я обо всем этом не для того, чтобы вы усомнились в нашей отечественной медицине, дай Бог ей процветания, а для того, чтобы вы не утрачивали веры в свое исцеление травами и кореньями, ведь телевидение действительно имеет огромное влияние на наши умы. Да что там телевидение, иногда достаточно того, чтобы лечащий онкобольного врач презрительно скривил губы при упоминании родных больного о том, что они дают ему настои из трав, и больной тут же теряет слабую надежду на силу такого лечения! Лично я считаю, что нужно всем миром помогать больному раком, ведь на его месте завтра может быть любой из нас.

Спешите с добрым советом, дайте ему недостающие для лечения травы или корни. Это ведь как горящий дом, к которому обязаны спешить все, кто видит пожар. И тогда, видя всеобщую молитву и то, как, любя ближнего, люди летят с поддержкой друг к другу, поможет и сам Господь! Муравьи тоже строят муравейник сообща, по соломинке и по веточке, а затем живут в нем в мире и согласии, а мы – люди, и наш долг помочь даже незнакомому человеку, кто деньгами, кто травой и корнями, кто просто советом. «Да любите друг друга!» – сказал Господь, и в этих словах кроется великая сила. Пусть будет рядом все, что может облегчить боль и помочь больному – и традиционная, и нетрадиционная медицина, лишь бы было благо и облегчение тому, кому это необходимо.





Что должен знать онкобольной



Поскольку все, что мы потребляем, это же мы и выделяем, а главное, тем мы с вами живем – рацион больного должен полностью соответствовать требованиям ослабленного болезнью организма. И чтобы не тратить ваше жизненное время на разговоры о добре и зле некоторых продуктов, я постараюсь отбросить даже убедительные фразы и доводы и просто перечислю те продукты, которые помогают процветать и разрастаться раку, и те продукты, которые лишат этой возможности вашего врага.

Людей всегда раздражает, когда их ставят в определенные рамки и запрещают им есть, пить и делать то, что они хотят, но если вы хотите жить, то должны принять эти запреты как необходимое, ценное и единственное лекарство от рака. Как плату за возможность жить.



Запрещается принимать в пищу жирное мясо, любые консервы, жареную еду, жиры, соль, соленую рыбу, рафинад, копченые продукты, острые специи, грибы. Запрещены алкоголь и никотин.



Нельзя пить чай и кофе, поскольку они учащают сердцебиение и тем самым разгоняют кровь. Чем быстрее кровь циркулирует, тем больше питает клетки организма, в том числе и раковые, которые присутствуют у всех людей и «спят» до поры до времени.



Нельзя находиться под прямыми солнечными лучами, это ускоряет рост опухоли и провоцирует ее. Не следует заболевшему человеку находиться в жарко натопленной бане по той же причине.



Мало избавиться от пораженных раком клеток путем их рассасывания и удаления. Вы должны поэтапно и упорно восстановить свой организм, все его загубленные раком функции, а это непросто, и, возможно, вам для этого потребуются годы.



Были случаи, когда я занималась больными по семь лет, зато они живы и теперь абсолютно здоровы. Главное понимать, что невозможно «дунуть, плюнуть, взмахнуть палочкой» – и рак исчезнет. Это не заноза, которую вы вытащили иглою. Это коварная, генетически сильная антиклетка, которая «взбесилась» и атакует вас.



Потребуется длительное лечение различными способами, и, возможно, что из многих способов вам подойдет только один. Какой – трудно сказать, ведь каждый человек индивидуален. Годами ему готовила мать, а затем жена мясную еду, и потому его организм наполнен определенным, свойственным лишь мясу белком. Другой же человек, наоборот, предпочитал рыбные блюда, а третий и вовсе был вегетарианец. Большая же часть людей всеядна, то есть едят все подряд: сладкое, мучное, молочное, газированные напитки, овощи, фрукты, мясо, рыбу и т. д. Одни люди ненавидят алкоголь и не переносят запаха табака, а другие пьют и смолят напропалую. Все это я сказала лишь для того, чтобы вы поняли, что, к примеру, не может одному человеку помочь то, что помогло другому. Вам придется перепробовать абсолютно все, чтобы хоть что-то помогло.

Боюсь, что моя последняя фраза может вас огорчить, но, тем не менее, я сказала правду: нужно подбирать и искать способы исцеления лично под себя, и я уверена, ваше упорство и терпение вам помогут!





Что необходимо при онкологии



Пить то, что наполнит ваш организм силой и стойкостью в войне против рака. Это ежедневное потребление свежеприготовленных соков: морковного, яблочного, апельсинового, капустного, а также листьев свежих овощей.

Питье бальзамов, настоев трав и корней, соблюдение специальной оздоровительной диеты, молитвы и лечебные заговоры.

Очищение организма от разложившихся ферментов опухоли и ее выделений. Осознанный отказ от тех продуктов, которыми вы раскармливаете опухоль и ее деток. Соблюдение режима жизни.

Откажитесь от одежды с синтетикой. Следите за опорожнением кишечника и мочевого пузыря, так как именно в них скапливаются и откладываются отходы и яды, которые присутствуют в некоторых травах и корнях, равно как и в медицинских препаратах. Если у вас долго нет позывов в туалет, прибегайте к слабительным растительного происхождения или к клизме.

Для очищения толстого кишечника полезно и абсолютно безвредно пить кисель, приготовленный на отваре семян льна. Он не только освобождает ваш кишечник от накопленных ядов, но и выводит тяжелые радионуклиды, снимает интоксикацию, чистит печень, суставы, почки, лимфу и кровь.

Ваш организм в беде, и вы должны ему помогать. Без витаминов и минералов ему не выстоять. Позаботьтесь о том, чтобы было достаточно в вашем питании витамина С, при его недостатке на теле человека появляются так называемые «печеночные пятна». Не стану перечислять все группы витаминов и минералов. Просто воспользуйтесь специальной лечебной диетой, которая будет дана ниже.





Рекомендуемые диетические блюда



Первые блюда:

• Суп из цветной капусты и нежирного молока

• Щи из свежей капусты с фасолью

• Суп с фрикадельками из куриного мяса

• Суп щавелевый с яйцом

• Суп из молотого гороха

• Суп фруктовый

• Свекольник с ботвой свеклы и свежими овощами

• Овощной бульон с сухариками

• Суп из лука-порея на овощном бульоне

• Фасолевый суп



Вторые блюда:

• Запеканка из лапши с молочным соусом

• Фрикадельки из минтая, на гарнир – отварной коричневый рис

• Кролик, тушенный в молоке с овощами, с печеным гарниром

• Рыба на пару с овощами

• Куриная грудка отварная без кожи с разварной гречневой кашей

• Запеканка лапшовая с творогом

• Тушеные кабачки с луком и томатом

• Помидорки фаршированные

• Запеканка рисово-морковная

• Запеканка тыквенно-морковная

• Запеканка морковно-яблочная с молочными соусами



Каши:

Овсяная, рисовая, пшенная, ячневая, перловая, манная, гречневая и т. д.



Салаты и фрукты:

Без ограничения любые овощи и фрукты. Следует также каждый день употреблять лимоны, добавляя их в блюда, соусы и чаи.



Напитки:

Травяные чаи, пахта, снятое нежирное молоко, фруктовые соки, столовая минеральная вода, овощные соки, кефир, ряженка, снежок.



Десерты:

Подсластить горечь болезни можно и нужно различными десертами из ягод и фруктов, сдобренных медом и ложкой йогурта. Полезны десерты из черники, клубники, голубики, а также пюре из фруктов и ягод без горячей обработки. Не забывайте о творожке, в который можно положить фрукты.







Меланома




Напоминаю, что все молитвы и заговоры от рака читаются в нечетные числа на убывающей луне. При использовании рекомендованных сборов для приготовления настоев обязательно учитывайте индивидуальную непереносимость трав и корней.





Настойка из вьюнов



Рецепт этот хороший и проверен веками, но у него есть один минус: настойку готовят только из свежесорванных вьюнов, сухие не подойдут. Итак, 1 дес. ложку порезанных полевых вьюнов залейте 2 стаканами крутого кипятка, и уже через час настой можно пить. Пьют по четверти стакана утром и на ночь.





Настой из вьюнов на спирту



Свежесорванные луговые вьюны сполосните и мелко порубите ножом (траву и цветы). Залейте качественным спиртом 1:5 и оставьте на 10 дней.

1 ч. ложку настоя разводят в 2 стаканах воды. Пить по четверти стакана во время еды.







Рак матки



Корни и корневища дягиля – 1 дес. ложка

Корни пиона – 1 дес. ложка

Календула – 2 дес. ложки

Цветы ромашки – 2 дес. ложки

Трехцветная фиалка – 1 дес. ложка



1 ч. ложку сбора заварить 1,5 стакана кипятка. Настаивать полчаса. Принимать по четверти стакана настоя 5 раз в день перед едой.





Заговор против рака



Перед тем как над больной читать эту молитву, она должна 3 дня поститься, то есть не кушать мясной пищи. Читают так:



Венчаю я (имя) рабу Божью с жизнью,

Венчаю я ее на здоровье.

Стоят при мне, при Божьей рабе,

Святые угодники.

Стоят при мне, при Божьей рабе,

Божьи помощники.

Не я все эти святые слова говорю,

Не я святые слова повторяю.

Божьи помощники говорят,

Святые угодники помогают.

Поверяю я тебя (имя) на руки Господа,

На Его Пречистую Мать.

Она будет Сына Бога просить о тебе,

Она будет тебе помогать.

Идите вы, боли и хвори, на горы,

На широкие привольные просторы.

Там тебе, рак, будет житье,

Там тебе, рак, будет бытье.

Здесь тебе не быть, не бывать,

Крови алой не сушить,

Костей не ломать.

Найди себе рак другое житье,

Отыщи себе другое бытье.

Есть в чистом поле сухая кочка,

А на ней сидит чертова дочка.

К ней иди, поклонись,

Сживись с ней, навеки срастись,

А от рабы (имя) откачнись.

И будьте вы, все мои слова, крепки,

И станьте вы, все мои дела, лепки.

На ныне, на века, на все времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Лечение возле кладбищенских ворот



Больной подходит к воротам и ждет, когда провезут покойника. Как только похоронная процессия мимо пройдет, он должен сказать:



Как ты, мертвец,

В свое царство уходишь,

Так ты и мой рак за собой уводишь.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





Если больной не в состоянии сам ехать, за него может пойти знахарка, но тогда она должна сказать так:



Как ты, мертвец,

В свое царство уходишь,

Так ты и рак рабы (имя)

За собой уносишь.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Сведение хвори на корову



Мы не будем с вами разводить полемику о том, что, мол, нельзя губить животное, которое тоже хочет жить. Никто не станет спорить, что животное, даже бездомное, очень жалко, но вы должны согласиться, что жизнь вашей мамы или ваших близких намного дороже, чем домашних животных. Испокон веков рак, так же, как и другие тяжелые болезни, сводили на скот и птицу, другой вопрос, что иногда и это не помогает, так как время упущено и ничего невозможно поделать.



Для сведения болезни на животное нужно, чтобы корова, собака, курица и т. д. были одношерстными, то есть одного цвета, без пятен. Лучше всего, чтобы это была черная корова, черная курица, собака, овца и т. д. Перенос болезни делать следует на убывающую луну, причем для женщины это должен быть женский день (среда, пятница, суббота), для лечения мужчины нужны мужские дни (понедельник, вторник, четверг), в воскресенье делать этого нельзя, толку не будет. Если у вас нет своего скота, оплатите его, чтобы не взять грех на душу слезами хозяйки о погибшем животном.

Бросают в кипящую воду нож и читают заговор на переклад:



Заклинается эта сталь,

Заклинается эта вода,

Заклинаются все мои слова.

Как служат дьяки приходу,

Архимандриты – народу,

Так служите и вы, мои слова,

Так свершитесь вы, мои дела,

С этого часу, с первого разу,

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.

Беру я, раба (имя), у рабы (имя) хворь,

Снимаю я, раба, у рабы (имя) боль.

Всаживаю я ее в коровушку,

В ее рогатую головушку,

В ее печень, сердце и кровь,

В ее коровьи очи и в бровь.

Вот тебе, рак, новое житье,

Вот тебе, рак, новое бытье,

Тут тебе жить-поживать,

А в (таком-то) теле тебе не бывать.

Держись рак своей буренушки,

Не видать тебе другой миленушки.

Где бы ты, буренушка, ни ходила,

Моего подарочка чтоб не обронила.

Живи рак в буренушке и навеки будь,

А про тело (такой-то) навсегда забудь.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.





Когда вода остынет, всю ее споите корове, которая предназначена в жертву. Обычно после этого животное погибает, а больной человек выздоравливает.





Лечение от рака у гроба



Берут за мизинец правой руки покойника и трижды говорят:



От ногтя нет роду,

От камня нет плоду.

От мертвых губ нет молвы,

У деревянного гроба – души.

Так и у (такого-то) с этого часа,

С этого раза,

С моего слова-наказа

Нет опухоли, нет боли,

Нет гноя, нет крови.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





Чтобы вылечить от рака женщину, нужна покойница; чтобы лечить мужчину, нужен покойник. Нельзя это делать в полнолуние и на растущую луну.





Заговор от рака ночной



В ясную погоду, на убывающую луну, выходят ночью на улицу, встают лицом на восток и говорят:



Мать луна убывает,

Тело ее лунное тает,

Так бы и рак в моем теле

Истаял и пропал.

Сам Господь се моими устами сказал.

Слова мои крепки, лепки,

Крепче камня, крепче булата.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Отчитка от рака по зорям



Этот заговор читают по утренним и вечерним зорям, сорок дней кряду. Первую отчитку делают в первый день убывающей луны. Следует посчитать, чтобы по ходу отчитки не совпали дни с постами, иначе отчитка будет пустой.



Зоря ты, зоря красная,

Зоря ты, зорюшка ясная.

Раба твоя (имя) идет по святой дороге,

Навстречу Божья Мать встречается,

Ласково глядит, улыбается.

Подойду я к Царице Небесной поближе,

Поклонюсь Пресвятой Богородице пониже.

Помяни, Царица Небесная, царя Давида,

Помяни, Царица Небесная, царя Константина,

Помяни, Владычица, Матерь Елену,

Всех достойных царей, королей,

Всех мучеников – людей,

Помяни за упокой опухоль рабы (имя),

Помяни Своими святыми устами,

Наложи крест Своими перстами,

Чтобы опухоль усыхала и пропадала,

Чтобы с тела бела (такой-то) отпала.

Крест мой крест, спасенье и чистота.

Крест – на Божьей церкви великая красота.

Крестом крещусь, крестом молюсь,

Святым Божьим крестом исцелюсь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Фибромиома





Настой от миомы



Вымойте в дуршлаге скорлупу и перегородки грецкого ореха. Подсушите и измельчите. В трехлитровую банку налейте пол-литра качественной водки, положите 100 г меда и 1 стакан прокрученного в мясорубке алоэ. Добавьте в полученную массу раздробленные перегородки и скорлупу грецкого ореха столько, сколько осталось места в банке. Банку уберите в прохладное место и время от времени встряхивайте ее. Через 2 недели слейте настой в бутылку и принимайте внутрь во время еды (1 ст. ложку, разведенную в четверти стакана воды). Курс лечения – 3 месяца, затем перерыв – 2 недели и снова принимайте все в том же порядке.





Бальзам для лечения фибромиомы



Купите качественный кагор. Вылейте его в трехлитровую банку и положите туда же 3 стакана прокрученного на мясорубке алоэ, 1 стакан прокрученного марьиного корня (пион уклоняющийся), сухих или свежих листьев крапивы двудомной и полкило майского меда. Банку поставьте в темное прохладное место на 1 месяц. Через неделю добавьте в банку кусок прополиса размером с куриное яйцо. Спустя месяц отцедите содержимое банки и можете употреблять бальзам для лечения миомы и фибромиомы. Употребляют бальзам во время еды по 1 дес. ложке 3 раза в день. Курс лечения – 3 месяца. Имейте в виду, что у некоторых людей имеется аллергия на прополис.





Лечение всех видов миом



Все, кому я рекомендовала этот рецепт, благодарили меня за исцеление. Когда соберете урожай огурцов, соберите и все огуречные петельки, можете еще и у соседей попросить. Все порежьте и просушите. Для настоя возьмите горсточку травы на 4 стакана кипятка. Трижды доведите до кипения и снимите с огня. Через час настой процедите и употребляйте за полчаса до еды 4 раза в день по четверти стакана. Лечение это надежное, но длительное, пьют его по полгода. Оно не будет мешать другим рецептам, если вы принимаете что-нибудь еще.





При миомах помогают



Отвар листьев барбариса, земляника лесная, девясил, кровохлебка лекарственная, настой крапивы, спорыш, тысячелистник, спринцевание чистотелом, настойка из мухомора (смотрите в моих книгах).







Заговор на дитячье место



Дитячьим местом знахари называют женский орган – матку. Все болезни, связанные с этим органом, отчитываются по женским дням, то есть в среду и пятницу. Желательно, чтобы в это время луна была убывающей.





Заговор на банную воду



Набирают в бане воду, заговаривают ее и окатывают себя с головы до ног. Заговор такой:



Вода – банная водица,

Вода – всехвальная царица,

Беру я тебя не для хитрости,

Беру я тебя не для мудрости,

Беру я для исцеления,

Дитячьему месту выздоровления.

Аминь моей крови.

Аминь моей боли.

Аминь моим словам.

Аминь моим делам.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Лечение в бане (ночное)



В три часа ночи топят баню, забрасывая в топку двенадцать березовых дровишек и двенадцать осиновых. Когда вода закипит, больная наливает воду в таз, плескает на себя и читает:



Батюшка Парушка,

Чистая хоромушка,

Ты моешь, отмываешь,

Всякую грязь, всякую хворь смываешь.

Отмой меня, Парушка, от болей,

Очисти меня от хворей,

Чтобы мне (имя) не болеть,

Чтобы мне (имя) не скорбеть,

Местечко дитячье чтоб не ныло,

Никаких хворей в нем не было.

Стоит моя банька в подвосточной стороне,

Держится она на святой стене.

Матушка Богородица младенца

Иисуса намывала,

Всякую хворобушку от него отгоняла.

Отгони, Матушка Богородица, и мою хворь,

Прогони святой рученькой мою боль.

Пусть вода Божья все худое смывает,

А святые слова из меня хворь вынимают.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Шепоток на опухоль



Чертят ножом в воздухе крест над тем местом, где опухоль, и при этом сорок раз шепотом говорят:



С корня посохни,

Снизу и сверху зарасти,

Не боли опухоль, заживи,

Вперед не ходи, в бока не ходи,

Не щипи, не боли, заживи.

От камня и железа нет плоду,

Огонь не жжет огонь,

Вода не топит воду.

С корня посыхай,

Сверху зарастай.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Лечение молитвами от алкоголя




Сперва прочитайте молитву, а потом заговор от алкоголя.





Молитва



О, великая сила покаяния! О, неизмеримая глубина милосердия Божия! Ты, преподобне Моисей, был прежде разбойником, но потом ужаснулся своих грехов, возскорбел о них, и в раскаянии пришел в монастырь, и там в великом плаче о своих бывших беззакониих и в трудных подвигах проводил дни свои до кончины, и удостоился Христовой благодати прощения и дара чудотворения. О, преподобне, ты от тяжких грехов достиг пречудных добродетелей! Помози и молящимся тебе рабом Божиим (имена), влекомым в погибель от того, что предаются безмерному, вредному для души и тела употреблению вина. Склони на них свой милостивый взор и не презри их, но внемли им, прибегающим к тебе. Моли, святе Моисей, Владыку Христа, чтобы не отверг их Он, Милосердный, и да не возрадуется диавол их погибели, но да пощадит Господь этих безсильных и несчастных (имена), которыми овладела пагубная страсть пьянства, ведь мы все Божии создания и искуплены Пречистой Кровию Сына Его. Услышь же, преподобный Моисей, их молитву, отгони от них диавола, даруй им силу победить их страсть, помоги им, простри твою руку, выведи их на путь добра, освободи от рабства страстей и избавь от их от винопития, чтобы они, обновленные, в трезвении и светлом уме, возлюбили воздержание и благочестие, вечно прославляли Всеблагого Бога, всегда спасающего Свои создания. Аминь.





Заговор от тяги к вину





Шел Иисус Христос, нес три свечи,

И как этим свечам в аду не гореть,

Так и Божьему рабу (имя)

О хмельном не скорбеть.

Матерь Божья, запрети (такому-то) рабу

Чашу с хмелем ко рту

Подносить, в руки брать,

Помоги ему о хмельном

Не думать, не тосковать.

Одна свеча разгорается, другая свеча горит,

А третья свеча рабу (имя)

Пить вино запретит.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.











При болях в копчике и пояснице



Подойдите к сараю, где живут свиньи, и пошоркайтесь об угол сарая спиной, но так, чтобы никто этого не видел. При этом нужно три раза громко сказать:



Пока ты, свиная хоромина,

Будешь стоять,

Моя спина с поясницей

От боли не будут страдать.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





Если боль в спине не проходит, нужно переступить через хомут и при этом произнести:



Трети жил, трети полужил,

Трети сустав, трети полусустав.

Ты, моя хвороба, хомут надевай,

Все свои болячки с собой забирай,

Беги в леса, в болото,

Ступай куда охота.

Здесь место не твое, а мое,

Иди на хомут мое ломотье.









Заговорить от простуды на весь год



В прежние времена не только крестьяне и простой люд, но и господа в городах заговаривали себя на весь год от простуды, и делалось это в Покров (14 октября). Это сейчас на каждом углу поликлиники, больницы и аптеки, а раньше, если человек заболевал, приходилось запрягать лошадь и везти к больному лекаря или знахарку, а за все это еще надо было и платить. Вот почему накануне зимы, в Покров, каждый старался оградить себя от ненужной болезни. Делалось это так: встав у печи лицом к поддувалу, клали на грудь три креста (то есть крестились) и говорили (опять же три раза кряду):



Батюшка Покров, натопи

Нашу хату без дров,

Дай нам на все зимовье

Крепкое здоровье,

Чтоб наша семья не болела,

Не страдала и не скорбела,

Пот тела бела не прошибал,

Мороз холодом не донимал.

Дай нам и ладу, и кладу

На все дни и года,

На все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Какие молитвы читать, если вы не знаете, чем больны



Моя бабушка мне говорила: «Подойдут времена, когда возникнут неизвестные болезни. Ученые начнут думать, как и чем их лечить, а хворь эта не будет поддаваться лечению. Потом станут говорить: вот, мы нашли способ победить эту болезнь. Но и тогда болезнь эта все равно будет жить в человеке. Для этих дней, для этих неизвестных болезней давай, Наташа, людям такие молитвы, каким я сейчас тебя научу, но сильно грешным людям и неверующим могут они не помочь». Сперва перед заговором читают «Отче наш»:



Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. Ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки. Аминь.

Затем читают заговор:



Сын Божий Иисус Христос,

Отцы Святые Киевские, Печерские,

Затворники Святогорские,

Пособите и помогите,

Вызволяйте и вынимайте

Сию болезнь неизвестную,

Уничтожьте и изведите

Своим словом святым,

Победите хворь прескверную, препоганую.

А я вашими молитвами и словами,

Усердными своими делами,

Грозными очами ее стану заговаривать,

Гнать ее, прогонять,

Бысть ей в этом теле запрещать.

Ой ты, неизвестная лихоманка,

Незваная, никому не нужная поганка,

Отойди прочь с моих грозных очей,

Пропади и сгинь с моих речей,

Тут тебе, хворь, не жить, не бывать,

Кости желтой не ломать,

Кровушки не пивать,

Очей ясных и ума не мутить.

Не даст тебе Господь,

И не дам я тебе здесь жить.

Отправляю я вас Божьим словом туда,

Где для вас, незнамые поганые хвори,

Открытые врата,

Где люди не ходят, где храмы

В колокол не звонят,

Где вам, поганые хвори,

Слов добрых не говорят.

Собаки не лают, птицы певчие не летают,

Где девки красные песен не распевают,

Где мужики в лугах косой не играют,

Сена не косят, в копна его не собирают,

Там тебе отныне, незваная болезнь, быть,

Там тебе, хворь, отныне и довеку быть.

Будьте мои слова лепки, крепки, нерушимы,

Как стены Божьего рая несокрушимы

На все дни, на все года,

На все светлые времена.

Аминь.









При головной боли



Из письма:

«Последнее время очень болит голова. Врачи назначили МРТ и другие обследования, но оказалось, что все в пределах нормы. На мой вопрос, отчего тогда у меня так болит голова, мне был сказан с вежливой улыбкой странный ответ: „Вряд ли кто-нибудь может сказать, почему у людей иногда или постоянно болит голова, вы же видите, все анализы и все обследование говорит о том, что вы здоровый человек. Если вам мешает головная боль, попейте обезболивающие таблетки. В конце концов, я именно так и делаю!“ Вот такой был ответ моего лечащего врача. Я понимаю, что врачи не боги, но ведь и таблетки тоже вредны. Обращаюсь к Вам с просьбой научить меня в своих книгах молитвам от головной боли и заранее за это благодарю».



Сперва читают молитву:



Владыко Вседержителю, Врачу душ и телес наших, смиряй и возносяй, наказуяй и паки исцеляй! Раба Твоего (имя) немощствующа посети милостью Твоею, простри мышцу Твою, исполнену исцеления и врачбы, и исцели его, восстави от одра и немощи.

Запрети духу немощи, остави от него всяку язву, всяку болезнь, всяку огневицу и трясавицу, и еже есть в нем согрешение или беззаконие, ослаби, остави, прости Твоего ради человеколюбия. Ей, Господи, пощади создание Твое во Христе Иисусе, Господе нашем, с ним же благословен еси, и со пресвятым и благим и животворящим Твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Затем заговор:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Стану я, благословясь,

Пойду, перекрестясь,

Следы мои идут на восток,

Под восточную сторону.

На востоке, в подвосточной стороне,

В святой христианской стране

Лежит бел-горюч камень.

На том камне стоит престол Господен,

На престоле сидит Дева Мария,

Она держит в руках Сына Иисуса Христа,

Бога Истинного.

Держит на Своем сердце и в Своей душе,

Думает о Нем и печалится всюду и везде,

От скорби Она Его стережет,

От хворей Она Его бережет,

По головушке Его гладит,

Всякую кручину уладит.

Стань же и Ты, Пречистая, мне в подмогу,

Отгони мою хворь и тревогу,

Чтоб голова моя не болела,

Не ныла, не щемила и не скорбела.

Будьте вы, мои слова, лепки,

Крепки, исполнимы,

Никаким злом, никаким словом несокрушимы.

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.









От слабоумия



Если человек слаб умом, поите его по средам заговоренной водой. Заговаривают так:



На Святой горе стоит монастырь

Мал-малешенек,

В том монастыре святом Сила Божья.

Каждый день ударяет колокол,

Ангел Божий ко мне спускается,

Святым словом укрепить

Мою веру старается.

Будь ты, святая водица, сильна и крепка,

И до разума (такого-то) лепка.

Святой отец Наум, просветли его ум

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.









Если вы ослабели умом



С возрастом человек становится слаб умом, да и детки тоже бывают слабоумные, особенно те, у которых родители алкоголики или наркоманы. Чтобы укрепить ум, нужно в полнолуние подойти к дубу, опереться на него, как если бы вы хотели его столкнуть с места, и говорить:



Как сей дуб крепок,

Так будь ум мой крепок и цепок.

Аминь.









От бессонницы



Если вы несколько ночей не спите, то у вас бессонница. Прогоняют бессонницу такими словами:



Часты звезды мне сестры.

Ясный месяц мне брат.

Добрый сон для меня кум и сват.

Ты, бессонница, уходи

И бездремницу забери.

Вам дорога, мне сторона,

А мои святые слова мне для сна.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





Или так:



Не я тебя, бессонница, вызываю,

Не я тебя, бессонница, выкликаю,

Не я тебя, бессонница, прогоняю.

Прогоняет тебя Божья Мать,

Чтобы ты не мешала мне спать.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Гайморит




Из письма:

«У моей дочери гайморит. Врачи не лечат, а предлагают сделать прокол, но моя подруга, страдающая этим же заболеванием, после прокола стала чувствовать себя еще хуже. Дочь мучается головными болями, не может нормально дышать, и у меня сердце надрывается, когда я вижу, как она страдает. Если можно, дайте какой-нибудь совет для лечения гайморита. Ваша постоянная читательница».



Для того чтобы очистить нос, облегчить состояние и пойти на поправку, я советую проверенное средство. Только что сваренное, горячее куриное яйцо оберните тканью и покатайте им по носовым пазухам. Остывшее яйцо меняйте на горячее. Выпейте теплого огуречного рассола, укутайтесь и ложитесь в кровать. Через небольшой промежуток времени начнутся выделения из носа, а также отхаркивание. Вы сразу же почувствуете большое облегчение. У вас спадет температура и пройдет головная боль. Процедуру повторяйте 2—3 дня подряд.





Мазь от гайморита



Добудьте 2 ст. ложки сока из лука. Еще вам потребуется 1 ст. ложка сока из черной редьки и 2 ст. ложки сока алоэ. Добавьте в перемешанные соки столько мягкого сливочного масла, чтобы в целом у вас образовалась масса, похожая на густую сметану. Полученную мазь храните в холодильнике, а при употреблении берите небольшие кусочки масла и вкладывайте сперва в одну ноздрю, затем в другую. Сливочное масло будет таять в носу и вытекать, а вы осторожно высмаркивайтесь и снова наполняйте нос мазью. Вы сами увидите, какое «безобразие» будет выходить из вашего носа. Он постепенно очистится, и наступит облегчение, к тому же коровье масло хорошо снимает воспаление в носоглотке, всего вам потребуется не более 5 процедур.





Настой при гайморите



Листья грецкого ореха – 10 г

Цветки золототысячника – 10 г

Трава тысячелистника – 20 г

Трава зверобоя – 10 г

Трава хвоща полевого – 10 г



1 ст. ложку сбора залейте 1,5 стакана кипятка. Дайте настояться полчаса, и настой готов. Принимать настой во время еды по четверти стакана 4 раза в день.



Облегчает болезненное состояние при гайморите ингаляция с пихтовым маслом.



Очень полезно обкладывать нос растопленным парафином, в который добавлена камфара. Парафин следует остудить, чтобы не причинить коже ожога. Сформируйте из теплого парафина, как из пластилина, пластину и положите ее на нос. Сверху рукой придерживайте шерстяную варежку, чтобы тепло от компресса проникало глубже.



Следует знать, что излечение будет временным, если вы не найдете причину образования гайморита, это может быть кариес зубов, полипы и т. д. В любом случае, причину нужно устранить.







При мужском бессилии



Из письма:

«Уважаемая Наталья Ивановна, мне тридцать четыре года, я женат и поэтому не хочу указывать свое настоящее имя. По этой же причине я прошу не отправлять ответ на мое письмо почтой, а ответьте в своих книгах. Моя мама успешно лечит по Вашим книгам свои болезни – врачи не смогли помочь, а Ваши молитвы и травы спасли ей жизнь и здоровье. Она покупает Ваши книги, и я смогу в них прочесть Ваш ответ. Дело в том, что я изменил своей жене, которую, по сути, очень люблю. Просто последний год жена постоянно кричит, во всем меня обвиняет и взяла привычку уходить спать в комнату нашей дочки. Однажды я был у своего друга, зашел ненадолго, а у него были его девушка и ее подружка. Я уже и отвык, что вот так можно сидеть, болтать и смеяться, никаких сцен, угроз развода, требований зарабатывать как все нормальные мужики. Мне так было с ними легко и весело, будто двадцать лет скинул с плеча. Потом я проводил эту девушку до ее дома, а через два дня мы созвонились. Были кафе и прогулка, а потом постель. Стали встречаться один-два раза в неделю. Жена заметила, что я часто меняю рубашки, бреюсь каждый день, пользуюсь одеколоном, и проследила за мной. Я пришел, а дома записка, и нет ни жены, ни дочки. В записке она написала, что уничтожит меня не только как личность, но и как мужика. Тогда я этого не понял, а потом, когда у меня не стало получаться в постели мужское дело, я заволновался, ведь такого еще не бывало никогда. С тех пор вот уже два года я несостоятелен как мужчина.

Жена никуда не ушла, у нее нет своего жилья, пожила неделю у подруги и вернулась. Спим в разных комнатах, для нее главное, чтобы я приносил в дом деньги, а то, что я, как старый мерин, ей от этого только спокойней. Можно ли вылечиться от нестоячки молитвой, и побыстрее, я себя чувствую ущербным и очень переживаю?»

Договоритесь с людьми, у которых в хозяйстве имеется бык-трехлеток. Вам нужно, чтобы они настрогали с его рогов то, что вы потом вскипятите три раза и выпьете. Прежде чем пить, нужно заговорить воду со стружкой от рогов быка. Заговор такой:



Есть у меня, Божьего раба (имя),

Семьдесят семь жил и одна жила.

Стой моя становая жила как бычий рог,

И чтоб никто его сломать не мог

Ни шепотком, ни заклятьем,

Ни молитвою, ни проклятьем.

Будь моя жила лучше прежнего, былого,

Как у быка плоть при виде коровы.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





Все это делается на растущую луну.





Если у вас проблемы с потенцией



Не всегда стоит думать, что ваша проблема связана только с наведением на вас порчи. Чаще всего это совершенно не так, а по иным, не менее уважительным причинам. Во-первых, вы должны понять, что рано или поздно неудача в постели бывает абсолютно у всех мужчин, и после этой первой неудачи страх повторения в сознании мужчины остается навсегда. Мало кто из них способен отнестись к произошедшему со смехом или вовсе не думать об этом. Но реагируют на свое фиаско все абсолютно по-разному. Одни при повторных фактах полового бессилия начинают бояться наступления вечернего времени, чтобы вновь не опозориться перед любимой женой. Муж всячески пытается тянуть время, чтобы жена могла заснуть раньше него. Он либо специально долго засиживается у компьютера, либо «ждет» очередного спортивного матча. Иные ссылаются на то, что нужно срочно закончить какую-нибудь работу. Но чаще всего такой озабоченный своей проблемой мужчина старается напиться, зная, что жена не любит, когда он пьян. Это срабатывает, и жена уходит спать в другую комнату, и раз за разом муж прибегает к варианту, который ему помогает. Женщина страдает от вида пьющего каждый день мужа, не подозревая, что таким образом он уходит от близости, в которой он не уверен из-за своей половой слабости. Вряд ли возможно сосчитать, сколько на самом деле по этой причине спилось мужчин. Причем самое страшное и обидное, что из-за всего этого распались семьи после многих прожитых вместе лет, и сам страдалец оказывается выброшенным не только из своей семьи, но и из жизни. Если бы жены знали и понимали, что эта пьянка и вся их беда – из-за наступившей импотенции, они бы схватились за голову и сказали: «Если честно, то секс для меня в жизни не играет никакой роли, тем более что нам с ним давно не восемнадцать лет!»

Что же все-таки можно сделать, чтобы избежать проблем с эрекцией? Во-первых, никогда не забывайте, что любые стимуляторы имеют влияние на мужскую половую сферу, так как мужской пенис – это кладезь кровеносных протоков и сосудов, а стимуляторы, такие как алкоголь, кофеин, дают, грубо говоря, чрезмерный эффект поступления крови к органу. Не рискуйте увеличивать напряжение подачи крови, за этот перерасход вам однозначно придется платить половым бессилием!

Помните: алкоголь возбуждает желание и отнимает возможность!

Совершенно бесспорно, что прием алкоголя, желаете вы того или нет, все равно вызовет в вашем организме гормональное расстройство. С нарушением функции печени наступает момент, когда в мужчине накапливаются женские половые гормоны, преобразованные из-за постоянного, а иногда даже и редкого употребления алкоголя. Проще говоря, в каждом человеке есть как мужские, так и женские гормоны – вспомните, как в определенном детском возрасте у мальчиков набухают грудные железы, а у иных из молочных желез выступает молоко. И, наоборот, у девушки или женщины растут усики от избытка мужских гормонов. При поступлении алкоголя в кровь в надпочечниках, почках, мозгу происходит шоковый сбой. Вследствие регулярных перебросов гормональный фон перестает правильно служить человеку и, как я уже сказала выше, у пьющих мужчин становится в избытке женских половых гормонов. Как следствие всего сказанного, мужчина перестает обладать отведенной ему природой возможностью выразить себя, грубо говоря, самцом. Каков же вывод для тех, кто не хочет потерять свою мужскую сущность, а также для тех, кто желает ее вернуть? Однозначно и безапелляционно, нужно перестать употреблять алкоголь совсем, любой!



Зря многие думают, что пить пиво безвредно и даже полезно – алкоголь в любой форме не может приносить пользу организму. Пиво же – первый враг для мужчин. Вы заметили, что все, кто любит пить пиво, имеют огромный (пивной) живот?

Это и указывает на то, что у данного человека зашкаливают в организме не свойственные мужчинам гормоны. Ни для кого не секрет, что в листьях хмеля, без которого пива не бывает, 98 % этих женских гормонов.



Второй враг мужской потенции – это никотин. Калифорнийский университет в Сан-Франциско произвел достаточное количество опытов на людях-добровольцах и на животных. Дыма от двух сигарет было достаточно для того, чтобы помешать достижению полной эрекции у 9 собак из 10! Точно так же никотин влияет и на людей. Не зацикливайтесь на неудачах в постели, думая, что у вас порча, подобное может произойти и по социальным проблемам: переживания за больного ребенка или мать, или же из-за плохого отношения с начальством. Может быть подобное от усталости и недосыпания, да и вообще по любой другой причине! Вы даже и не догадываетесь о том, что в момент постигшего вас фиаско у вас, возможно, сильно понижено кровяное давление, а кровь – это основной и главный наполнитель вашего полового места. Кстати, не зря мужчины стараются съедать побольше мяса, это им дает кровь и дополнительные силы.



Крепкий, здоровый сон, незлобивое настроение, пребывание на свежем воздухе всегда благоприятно сказываются на потенции. Чаще всего страдают импотенцией желчные, озлобленные люди, а также те, кто много курит, пьет и не заботится о своем здоровье.



Если у вас есть проблема с потенцией, постарайтесь придерживаться моих советов. Вместо аптечных разрекламированных стимуляторов попейте настои, которые укрепят вашу половую сферу. А если у вас все же есть порча, то и ее можно снять, руководствуясь моей книгой.



Я сердечно желаю вам, дорогие мужчины, никогда, ни в каком возрасте не страдать от потери того, что свойственно только вам, мужчинам. Все поправимо, даже рак при усердном старании можно вылечить, нужно только никогда не терять надежду.

Дорогие мужчины, вы должны знать, что чем дольше у вас воспалительный процесс простаты, тем труднее вылечить заболевание. Не стесняйтесь ходить к врачам и знахарям, не опускайте руки, чтобы не протянуть ноги, ведь это заболевание зачастую переходит в злокачественную форму.



Берегите себя и свое здоровье, оно бесценно. Нет, не было и не будет того, кто бы выпил все вино. Тот, кто продает вам спиртное, делает на этом колоссальные деньги, покупает себе все блага и удобства, имеет дома и квартиры за границей, и оплачиваете все эти блага вы, меняя свои деньги на гибельные болезни. Вместо того чтобы тратить заработанные деньги на вино и пиво, купите себе то, что, наоборот, укрепит ваше здоровье и продлит вашу жизнь. Ешьте много фруктов, козьего сыра, пейте соки и живое, качественное молоко, которое, слава Богу, можно купить на рынках любого города. Купите цветочную пыльцу, она даст вам не только мужскую силу, но и крепкие нервы. В аптеках, а также у продавцов меда приобретайте маточное молочко пчел, и вы будто заново народитесь. Берегите себя для тех, кто вас любит, в ваших руках покой вашей матери и вашей семьи.





Настои, улучшающие потенцию



Соберите и заговорите сбор:

Трава и корни элеутерококка – 40 г

Маралий корень – 40 г

Семена кунжута – 20 г

Кресс посевной – 20 г

Плоды лещины – 10 г



1 ч. ложку сбора заварите в стакане кипятка. Настаивайте 1 час и выпейте. Курс лечения – 2 недели.

Размягчите 3—4 луковицы нарцисса в коровьем или козьем молоке. Оставьте настаиваться на одни сутки, а затем разотрите луковицы так, чтобы из них образовалась кашица. Знахари всегда рекомендуют страдающим импотенцией смазывать мужской орган этим средством, и не было случая, чтобы это не помогало.





Для увеличения количества мужского семени



Некоторые мужчины бесплодны из-за малого количества своего семени. Да и с потенцией из-за этого тоже проблемы. В этом случае поможет следующий сбор:

Копытень европейский – 30 г

Индау посевной – 30 г

Гулявник лекарственный – 20 г

Безвременник – 20 г

Гвоздика – 10 г



1 ч. ложку сбора кипятите 2 минуты в 1 стакане воды, выпивайте за 4 раза в день. Курс лечения – 2 недели.





Настой для мужской похоти



Гравилат городской – 30 г

Корень женьшеня – 20 г

Семя аниса – 10 г

Корень аралии маньчжурской – 10 г

Безвременник – 10 г



1 ч. ложку сбора залейте 1 стаканом кипятка и дайте постоять 30 минут. Затем включите плиту и дайте средству 2 раза вскипеть. После этого, остудив настой, пейте по половине стакана утром и на ночь. Курс лечения – 1 месяц.





Усиливают половое влечение



Отварные желуди дуба. Отвар воробейника краснокорневого. Съеденная в салате или заваренная в чае луковица гладиолуса садового. Сваренные в молоке с медом ядра кедровых орехов. Плоды инжира. Семена кунжута с медом (по 1 ч. ложке в день). Отвар из корня белой лилии. Портулак огородный. Спаржа. Семена и трава люцерны. Настой из сурепки. Семена капусты с медом. Финики, сваренные в молоке. Семена хлопчатника. Настойка из чеснока, после которой необходимо съесть одну вареную морковь.





При опухоли яичек и мошонки



Засушенный полевой вьюнок разотрите в порошок и смешайте со сливочным маслом (в 1 ст. ложку масла – порошка на кончике ножа). Смазывайте на ночь яички с мошонкой и так делайте несколько дней, даже тогда, когда опухоль спадет, чтобы закрепить лечение.

Хорошо устраняет опухоль мошонки состав из сваренных незрелых бобов и имбиря.





Простатит




Воспаление простаты портит жизнь мужчины не только потому, что у него появляется импотенция, но и потому, что возникает проблема с мочеиспусканием. Лечение простатита длительное, поэтому вам придется набраться терпения. Ниже вы найдете самые хорошие и проверенные рецепты лечения простатита, но следует знать, что во время приемов настоя ни в коем случае нельзя будет употреблять спиртное, острые блюда, слишком холодную и слишком горячую пищу.





Сбор № 1



Трава чистотела – 20 г

Трава крапивы – 20 г

Листья брусники – 20 г

Плоды можжевельника – 20 г

Воробейник лекарственный – 20 г



1 ст. ложку сбора кипятите на медленном огне 15 минут. Процедите и пейте в теплом виде по четверти стакана во время еды.





Сбор № 2



Золотая роза (трава) – 10 г

Листья березы – 20 г

Лист каштана – 20 г

Хвощ полевой – 20 г

Листья грушанки – 10 г

Цвет липы – 20 г

Цвет чабреца – 20 г

Корневища солодки – 20 г



Весь сбор перемешайте. Для настоя возьмите 1 ст. ложку сбора на 2 стакана крутого кипятка. Настаивайте 1 час и выпивайте за день во время еды. Курс лечения – 1 месяц.





Сбор № 3



Трава и корень петрушки – 30 г

Трава толокнянки – 20 г

Трава дымянки – 20 г

Цветы донника – 30 г

Трава вероники – 20 г

Плоды лимонника – 10 г

Лапчатка гусиная – 10 г



1 ст. ложку настаивайте в 1 стакане крутого кипятка, пейте утром и вечером по стакану.





Сбор № 4



Цветы шандры – 20 г

Цветы боярышника – 20 г

Лист бадана – 10 г

Лист подорожника – 10 г

Листья черной смородины – 10 г



Заваривайте как чай и пейте в большом количестве.








При остром простатите



В литре воды сварите 4 ст. ложки (с верхом) хвои туи. Варят на медленном огне 20 минут. Остужают, процеживают и пьют по 5—6 стаканов за день. Помогает хорошо.





Шизофрения




Это серьезное заболевание поражает человека по разным причинам. Иногда оно передается по наследству, если со стороны матери или отца уже было подобное явление. Заболевание может наступить и после серьезной травмы головы, перенесенного эмоционального стресса (потеря близкого человека, развод, участие в катастрофе и т. д.). Нынешнее поколение поражается шизофренией по причине употребления химических наркотиков: амфетаминов, курительных смесей, солей (китайский героин) и т. п. Больные шизофренией погружаются в свой мир переживаний и только лишь им известных ощущений. Они отгораживаются от окружающих их людей невидимой стеной, и в это время на них повлиять невозможно. Их жизнь иногда приобретает слишком большую активность, а иногда они, наоборот, утрачивают ее и становятся безынициативными, вялыми и равнодушными. В том, что они больны шизофренией, начинают обвинять кого угодно, только не себя: врачей, которые якобы бездушны и тупы, мать, которая сделала что-то не так, и они заболели, учителей, правительство, в общем, всех подряд. Многим больным шизофренией кажется, что их здоровье украли соседи, колдуны, друзья, подруги или родственники. Они охотно поддерживают разговор тогда, когда их собеседник выказывает свою поддержку в отношении их обвинений выявленным врагам. Больной требует от матери, от жены, чтобы она поменяла больницу, врача, квартиру, рядом с которой якобы живут соседи-колдуны. Почти все больные периодически пользуются выдуманными методами лечения. Заболевание редко проявляется мгновенно и сразу. В основном оно начинается с чувства тревоги и страха, вялости, с малозаметных астенических расстройств. Окружающие больного родные и близкие люди начинают замечать беспричинную смену его настроения, смену симпатий на антипатию. Они становятся подозрительными и перестают верить тем, без кого прежде не могли жить. Постепенно все авторитеты (мать, друзья, жена и т. д.) обесцениваются до минимума, зато значительно вырастает мнение о себе. Он (или она) не может перенести несогласие со своим мнением, тут же начинает доказывать свою правоту. Появляется озлобленность и обида на всех людей: соседей, друзей, подруг, членов семьи, вплоть до самого президента. Обличение в неправильности действий – это любимый конек шизофреников. Они склонны разоблачать заговоры врагов и могут беспрестанно, а порой очень убедительно и грамотно, писать письма в разные инстанции и карающие органы страны – именно эти разоблачающие письма являются для психиатров подтверждением подобного заболевания. Очень важно своевременно начать лечение больного, пока еще его не напичкали в психиатрических больницах нейролептиками, не замучили инсулинотерапией, сульфазинотерапией и т. д. Лечение нужно начинать с растительных успокоительных настоев, а также необходим верный эмоциональный настрой. В странах Европы давно уже практикуется реабилитация психических заболеваний с помощью специально разработанных бесед. Главное, чтобы диалог больного с психотерапевтом был верно построен. Только тогда можно вывести больного из того состояния, которое может перейти в более тяжелую и грозную форму. Будучи маленькой девочкой, я не раз наблюдала, как бережно относилась моя бабушка к таким больным людям. Она говорила: их душа подвешена между небом и землей, а разум такой хрупкий, как скорлупка яичек. Все российские юродивые почитались за людей, которых Бог давал как знак Божий, чтобы все люди могли видеть, как слаб и ничтожен человек. Бабушка моя очень любила и жалела слабых на разум людей и к этому же приучила меня. Я никогда не отказываю в помощи таким больным, даже когда вижу, что они пришли слишком поздно, ведь кто-то же должен им помогать жить. Всегда делаю все возможное, так как молитвы поддерживают даже тяжелобольных. Некоторым молитвам и целительным питьевым сборам я научу вас в этой книге.





Сбор № 1



Листья герани – 20 г

Марьин корень – 20 г

Плоды боярышника – 30 г

Корень валерианы – 10 г

Цветы белой лилии – 20 г



1 ч. ложку сбора положите в термос на ночь на 2 стакана кипятка, утром пейте во время еды. Курс лечения – 3 месяца.





Сбор № 2



Кора ивы козьей – 20 г

Корень валерианы – 20 г

Трава вереска – 10 г

Кора барбариса сибирского – 10 г

Корень дягиля – 10 г



Для приготовления настоя возьмите 1 ч. ложку сбора на 1,5 стакана кипятка. Оставьте настаиваться 1 час, процедите и принимайте настой по четверти стакана в день за полчаса до еды.





Сбор № 3



Березовые почки – 20 г

Цветы клевера лугового – 20 г

Трава пустырника – 10 г

Шишки хмеля – 10 г

Цветы мальвы – 20 г

Корни малины – 10 г



1 ч. ложку сбора запарьте кипятком в заварочном чайнике. Давайте больному 3 раза в день во время еды.

Жить рядом с человеком со слабой психикой нелегко, но если ваше сердце полно любви и жалости к нему, то вы должны стараться ему помочь. Выработайте необходимый метод общения и всегда придерживайтесь его.

Важно: не разговаривайте с больным ироническим или злым тоном. Спокойный, уравновешенный тон хорошо воспринимается теми, у кого больная и слабая психика. Никогда не разговаривайте в присутствии больного на тему «Врачи идиоты, никто не знает, как ему помочь». Не обсуждайте его поведение и не критикуйте при посторонних, были случаи, когда после этого происходил суицид. Не обвиняйте больного в том, что из-за него у вас сломана жизнь и что нельзя ничего исправить. Наполняя больного чувством вины, вы прибавляете ему болезни. Все, что может раздражать вашего больного, немедленно убирайте. Обычно это громкая музыка или монотонные ударяющие звуки. Многих больных раздражает приторная речь, сюсюканье или уменьшительно-ласкательные слова. Не стоит провоцировать таких людей на скандал, говоря: «Лучше бы ты сдох», и оставлять на видном месте режущие предметы. Чувство вины перед близкими людьми и окружающими, подавленное настроение и не обоснованный страх часто подталкивают таких людей к самоубийству, из них мало кто дорожит своей жизнью. Больные могут вынашивать идею суицида годами и осуществить свой план именно тогда, когда вы этого совершенно не ждете. Я много раз слышала рассказы матерей и жен о том, как в хороший, праздничный день, казалось бы, в отличном настроении больной убивал себя, уйдя в туалет или в ванную, когда, на взгляд родных, не было для этого никаких предпосылок.

Старайтесь организовать для больного постоянно действующий режим, так чтобы он мог в одно и то же время есть, гулять и спать. Больным весьма полезно плавание в бассейне, вода расслабляет мускулатуру, приводит человека в хорошее расположение духа. Исключите из просмотров все переживательные фильмы, все то, что способно его расстроить. Используйте успокоительные ванны, которые позволяют больным спокойно и крепко спать. Хорошей ванной считается хвойная, из мелиссы и валерианы, а также давайте больному теплое молоко. Не кормите его жирной едой, давайте кисломолочные продукты, каши из цельных злаков, легкие супы. Вместо свинины подавайте крольчатину, индейку, куриную грудку. Больному полезно гулять босиком по траве, принимать перед послеобеденным сном душ и, конечно же, лечебные настои, которые прописаны как в этой книге, так и во многих других. Нервные заболевания лечатся долго, например, если болезнь запущена, то я отчитываю больного три года по иконе «Троица», обычно за это время больной полностью входит в ум. Многие мои коллеги, знахари, очень неохотно берут в отчитку таких больных, так как очень много случаев, когда психически больной человек начинает утверждать, что, мол, знахарь к нему прицепился и с ним говорит, дает всякие указания и т. д. Естественно, что подобного не может быть, но больной, придумав себе это, сам мучается и мучает того, кто пытается ему помочь. Я понимаю этих мастеров и могу лишь утешить их тем, что и на врачей подобные больные указывают, утверждая, что врачи засели к ним в голову и в тело и командуют голосами, тем не менее, все равно нужно пытаться им помогать молитвой, настоями и добрым словом.







Заговор от шизофрении



Читают по вечерним зорям:



На высокой горе, в Сеанской земле,

В тереме сидела Солнцева дева.

Пела дева губами, глядела очами,

Молилась Богу перстами.

Не богатырь могучий к ней подступал,

А змей огненный Полкан подлетал,

Красоту Солнцевой девы рассыпал,

В полон ее забирал, унес, украл.

Мертвая вода убивает,

Живая жизнь возвращает.

Так бы Божья живая вода

Раба Божьего (имя) оживляла,

Разум, ясность ума ему возвращала.

И будьте вы, мои слова, сильны,

И будьте вы, мои дела, быстры.

Сильнее всякой хвори,

Крепче всякой боли.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Чтобы душевнобольной из гнева вышел



Если душевнобольной человек разбуянился, брызните на него заговоренной водой. Заговаривают воду так:



Разыгралась буря на море,

Но Господь по волнам пошел,

И к (такому-то) рабу пришел.

И как под пятой Иисуса

Вода усмирилась,

Так и злоба раба (имя)

Ему покорилась.

Господи! Усмири и покори

Гнев (такого-то) сей час,

Сделай Божью милость для нас.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Чтобы больной человек себя и других не убил



В Пасху при всенощной держат новый носовой платок на груди, а придя из церкви, когда семья разговеется куличом и яичком, нужно обтереть больному лицо и при этом мысленно сказать:



Яйцо себя не колет и не рубит,

Кулич себя не убивает, не губит.

Так бы и ты (имя)

Беды от своих рук не знал,

Нас не мучил и сам не страдал.









Лечение домашних животных




Продолжаем тему, которая очень интересует многих людей – это лечение домашнего скота и домашних питомцев.





Если захворала корова



Из письма:

«Дорогая Наталья Ивановна, сейчас многие продукты рядовым людям не по средствам, да и качество того, что мы покупаем в магазинах, далеко не лучшее. Продают молоко, в основном изготовленное из сухого молока, а значит, в нем почти нет полезных веществ. У нас с мужем четверо детей, и, поразмыслив, как нам вырастить здоровых деток, мы решили продать квартиру в городе и переехать в деревню. Как решили, так и сделали. Нам очень повезло, мы купили добротный, просторный дом с хозяйственными постройками и скотиной в придачу. Хозяева уехали жить в Германию, а все, что у них было, оставили нам. Все бы хорошо, но я плохо знаю про уход за скотиной. Не знаю, можно ли зимой выпускать коров из хлева, и сколько безопасно им бывать в холодное время на улице. А главное, я теряюсь, когда заболевает скотина, а зоотехника в нашей деревни нет. Очень прошу давать в своих книгах способы лечения домашней скотины и всякие полезные советы. С большим уважением».

Если корова плохо ест и становится вялой, возьмите сито и через него облейте корову. При этом следует три раза сказать:



С ветра пришло – на ветер пойди.

С лесу пришло – на лес уходи.

С языка людского пришло – через сито уйди.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Если корова подвернула ногу





Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков. Аминь.

Встану я, раба Божья, до зори ясной,

Поклонюсь я до земли сполынье ее красной.

Выйду я (имя) из дома, перекрестясь,

Матушке Богородице помолясь.

Пойду я во чистое поле,

На вольное, широкое раздолье.

При царе Горохе земля от засухи посыхала,

Никакого плода, никакого цвету не давала.

Реки и озера все посыхали,

Малые источники исчезали.

Так бы и у моей скотинушки

Не было ни боли, ни хвори,

Не случалось ни переломов, ни крови.

Замки сохранные на жилы ей одеваю,

Суставы и суставчики закрываю,

Всем килам и грыжам быть запрещаю.

При царе Горохе небо было медно,

Земля железна – не боялась дождя,

Так бы ничего не боялась скотина моя,

В канавах не спотыкалась,

В пригорках не запиналась.

Жилы будьте крепки,

Ноги будьте сильны.

Моим словам – ключ и замок,

Чтобы их перебить никто не смог!









Как снять килу у коровы



Знахари называют любую опухоль у скотины килой. Чтобы вылечить заболевшую корову, нужно заговорить приготовленное для коровы пойло и отдать корове. Заговор читают так:



Заклинаются мои слова с первого слова

И прилипаются до тебя, моя корова.

Поставь, Господи, возле нее булатную стену,

Никому стену ту не обойти,

Никому ее не снести.

Пошли, Господи, помощи от своих угодников,

От своих всесвятых помощников:

Иоанну Крестителю, преподобным отцам,

Изосиму, Савватию,

Соловецким чудотворцам,

Преподобным отцам нашим

Антонию и Георгию,

Киевским чудотворцам, Ангелу-хранителю.

Научите меня, рабу Божью, и пособите,

Пусть я все слова ваши языком повторяю,

Пусть я вашими руками коровушке пособляю.

Как к кресту медному вода не прилипает,

Так и от коровки моей опухоль отпадает.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Когда корова не может отелиться



Не только у женщин, но и у скотины могут быть тяжелые роды. Чтобы корова не погибла и легко отелилась, нужно брызнуть на нее заговоренной водой. Заговаривают воду так:



Пресвятая Богородица, с небес сойди

И моей коровушке помоги.

Падите мои слова ключевы,

Крепче булату-укладу,

Быстрей моей мысли.

Аминь.





Обычно сразу после этих слов корова телится.





Если корова умирает



Обливают речной заговоренной водой. Заговаривают воду так:



Вода – мати, берег – батя.

Вода о берег бьет и бьет,

На себя всю хворь коровки берет.

Как никто у реки волн не считает,

Так никто реке взять эту хворь не мешает.









Если корова дает мало молока



На прибывающей луне сцедите на кусок хлеба первые струи молока и, заговорив этот кусок, отдайте его корове. Заговаривают так:



Как луна в Божьем небе прибывает,

Так пусть молоко у коровы моей прибывает.

Отопру я ей семьдесят семь жил и поджилок:

Жиляных, кожных и подкожных,

Чтобы молочко в них

Не задерживалось, не держалось,

В мой святой подойничек наливалось.

Пусть оно рекой прибывает,

Никогда не исчезнет, не измельчает.

Земля-мать каждый год траву рожает,

Так пусть молоко моей коровы прибывает.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Если молоко не жирное, а как вода



Из письма:

«Коров держу давно и всегда имела от них много жирного молока. Приехали в наше село цыгане, купили дом по соседству, и случилось так, что я поссорилась с ними. С того дня мои коровы дают мало молока, да и то оно не вкусное и не жирное. Цыганка смеется и угрожает, говорит: „Я всех твоих кур, свиней и коров изведу, и вы с голоду сдохнете!“ Помогите, подскажите, какую молитву почитать, чтобы у коров моих было хорошее молоко. Заранее благодарна».



Возьмите то полотенце, которым вы во время дойки обтираете вымя. Навяжите на это полотенце столько узелков, сколько получится, а затем заговорите его и оботрите корове вымя двенадцать раз. Заговаривают так:



Беру я ключики золотые,

Отпираю я ворота моховые.

Доись моя коровушка не пресной водой,

А сливками доись и сметанкой густой.

Стой моя коровка крепкой стеной,

Дой моя коровка молочной рекой.

Ветром мои слова не сдует,

Водой мои слова не снесет.

Пусть с этого часа, как я сказала,

Так и пойдет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Если корова не все молоко отдает



Завяжите фартук задом наперед и, прежде чем доить корову, скажите:



Беги молочко по жилочкам,

Иди молочко в вымечко,

Из вымечка иди в титечки,

Из титечек в подойничек.

С подойничка иди в крыночки,

Стань молочко в сливочки,

Из сливочек стань сметанкою,

Да тридевять раз.

Аминь.





Или поступите следующим образом. Оботрите вымя и скажите:



Как вода в реке бежит, не стоит,

Так пусть молоко твое в жилах не стоит,

Быстрою рекою в подойник бежит.

Щука – в море, ключи – в роте,

И пока эта щука с ключом гуляет,

Никто с моим словом не совладает.

Аминь.









Советы по содержанию скота



Скотину необходимо выпускать из хлева (сарая) погулять даже зимой, хотя бы на 2 часа, но, конечно же, не в сильный мороз. Это важно, так как без движения у коров, коз и т. д. отрастают и не «стаптываются» копыта, что может привести к болезненному состоянию. Во дворе их нужно перегонять с места на место, и тогда копыта будут стачиваться. Чтобы у коров не образовывался мастит, можно сшить из фланели защитные мешки по размеру вымени, одевая их, вы защитите вымя от переохлаждения. Я не раз видела такое в деревнях.

Выгуливаясь на свежем воздухе, коровы, козы и свиньи активны, хорошо едят, набирают вес и т. д. То же самое проделывайте и с домашней птицей, предварительно разбросав по снегу солому. Пока ваши подопечные гуляют, вы можете навести чистоту в их жилищах.







От порчи, от проклятия, от слова злого





Свести порчу на новый веник



Чтобы снять с себя порчу, возьмите новый веник, купленный на убывающую луну, встаньте на него левой пяткой и произнесите:



Как этот веник не страдал,

Никакой порчи не знал,

Так бы и я порчи не знала,

Не мучилась и не страдала.

Иди на веник порча моя,

Будет тебе домом веник, а не я.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





Веник сжигают на сходе с места.





Оставить порчу в брошенном доме



Иногда даже несколько мастеров не в силах снять с человека какую-то порчу, а этот способ поможет избавиться от порчи быстро и навсегда. Для этого вам потребуется старый заброшенный дом, в котором никто не живет. Таких домов в деревенских глубинках теперь очень много. Стоят дома с заколоченными окнами, брошенные людьми. Придя в оставленный дом, поздоровайтесь, говоря так:



Здравствуй, домище,

И, если есть, домовище.





После этих слов пройдитесь крестом по дому, то есть из угла в угол, дотрагиваясь до углов. Затем, медленно переступая ногами, найдите в полу половицу, которая скрипит. Встав на эту половицу, достаньте из-за пазухи крест и поцелуйте его. После целования креста перекреститесь и говорите:



Как эта скрипучая половица скрипит,

Но нигде у нее ничего не болит,

Не знает она ни порчи, ни призоров,

Не ведает ни проклятья, ни заговоров

Ни от уст человеческих, ни от рук,

Не имеет скрипучая доска мук,

Так бы и я, Божья раба (имя),

Не мучилась бы и не скорбела,

Ни проклятья, ни призоров,

Никакой порчи бы не имела.

Ты возьми, скрипучая доска, мою порчу,

Забери с меня на себя призоры и корчу

На все дни, на все года,

На все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.









Если порчу сделал родной человек




Из письма:

«Мы с сестрой близнецы, и, когда умерла наша мама, у нас начались раздоры из-за наследства. Мама написала завещание на меня, так как я проживала с ней, а сестре родители купили квартиру, вот мама и решила: мне – дом, а сестре – квартиру. Сначала сестра говорила со мной по-хорошему: продай дом, и поделим деньги поровну. Но меня это не устраивало, ведь у меня не было другого жилья, а на деньги от половины дома невозможно купить ни дом, ни квартиру, если только что-нибудь плохое. Дальше больше, с криков перешли на драку, она ударила меня шваброй. Потом был суд и решение в мою пользу. Выйдя из суда, она мне сказала: „У тебя больше нет сестры, а есть враг, который тебя уничтожит!“ Я стала сильно болеть, и когда мне врачи не помогли, я пошла по бабкам. Все они в один голос говорили, что на мне порча, сделанная родным, кровным человеком, а у меня, кроме сестры, уже никого нет. Дорогая Наталья Ивановна, мне всего сорок пять лет, и я очень хочу жить. Научите, как можно снять порчу, сделанную кровным человеком. Бабки помогать не берутся, говорят, что такая работа себе выйдет дороже, так как порча, сделанная по крови, самая поганая».



Для того чтобы убрать подобную порчу, есть довольно много простых и сложных способов, но, к сожалению, действительно не все способы так эффективны, как хотелось бы, и тот, кто пытается ее снять, очень сильно после этого болеет. Это объясняется тем, что не бывает сильнее порчи, чем та, что сделана человеком, близким по крови, ведь кровь – именно то, чем живет человек. Предлагаю вам попробовать такие варианты снятия кровной порчи.





Прикус мизинца



Если на вас навел порчу кровный вам человек, нужно встать в три часа ночи босыми ногами на землю и, прикусив (слегка) мизинец левой руки, сказать:



Господи Иисусе Христе, помилуй нас!

Батюшка царь Давид,

Батюшка царь Константин,

Матушка царица Елена,

Вы небо и землю сокращали,

Бесам глумиться над людьми запрещали.

Сократите и мою порчу на ныне, на века,

На все светлые времена. Аминь.

Кровь есть в руке, локоточке,

В мизинце и в ноготочке.

Есть та же кровь у моей родни,

Свет батюшки, свет матушки.

Порчу кровную сотри,

Кто меня сглаживал,

Кто меня порчей изгаживал, тому запрети.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





После слова «аминь» ложитесь спать и ни с кем не разговаривайте до зари. Если вы в течение года кому-нибудь отдадите из дома хлеб и соль, порча снова на вас вернется.





Банное вышептывание кровной порчи



Испорченный кровными людьми человек должен войти в баню самым последним. Сядьте на порог повыше и говорите:



Господь в облаках,

Будьте враги в моих ногах,

Кровные, чужие и любые.

Кто кровь мою порчей замарает,

Того Господь Бог покарает.

Не я шепчу, мать баня шепчет.

Не я лечу, Господь Бог лечит.

Пока эту баню по балкам не разберут,

Огнем не сожгут и водой не зальют,

До той поры никакая порча

Ко мне не пристанет,

А та, что есть, от меня отстанет.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Снятие кровной порчи на кладбище



Если вам доподлинно известно, что вас портит кровный человек, то есть если он сам признался или объявил об этом в ссоре, пойдите немедля на кладбище в нечетный день недели и найдите могилу с именем своего врага. Встаньте возле могилы в ногах (там, где памятник или крест), поклонитесь и скажите:



Тело бело остыло и сгнило,

Руки мертвые не поднимаются,

Ноги мертвые не разгибаются,

Уста мертвые не открываются,

Губы, зубы не разжимаются,

Ничего у тела мертвого не болит,

Душа не ноет, не стонет и не скорбит.

Порча покойника не донимает,

Сон покойника не покидает,

Не мучается он, не страдает.

Так бы и меня (имя) порчей не изводили,

Не мучили меня, не губили,

А кто меня в порчу обряжал,

Кто ее на меня посылал,

К тому пусть порча моя вернется,

Сживется с ним и срастется,

Как сживается живая плоть с костями

И срастается земля с корнями.

Будьте вы, все мои слова, крепки,

Станьте вы, все мои дела, лепки.

На ныне, на века, на все времена.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Снятие кровной порчи родниковой водой



Берут воду из родников и заговаривают на сорок глотков, то есть порченый человек, должен выпить сорок глотков заговоренной воды. Заговаривают воду так:



Матушка родниковая водица,

Прогони с меня лиховицу,

От кого моя порча взялась,

Тому бы она и передалась.

Словам моим ключ,

Делам замок,

Чтобы ни один колдун

Перебить не смог.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.











Вода с трех колодцев



Этот способ труден тем, что воду с трех колодцев берут глубокой ночью, но зато этот способ действует быстро и безотказно. Взяв воду с трех разных колодцев, приносят ее к себе в дом и смешивают в одном ведре или тазу. Как только на небе появится алая заря, нужно умыться этой водой и сказать:



Зоря-зарница, с трех колод водица,

Помоги мне, Божьей рабе (имя).

Как нельзя зарю алую погубить,

Так нельзя кровь мою алую сокрушить.

Вода воду не ест и не пьет,

Так меня (такую-то) мой враг не возьмет,

Кровь мою не выпьет, сердце не сожрет,

Что дал мне, то себе заберет.

Слово мое первое и второе,

А врага моего никакое.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Свадебная порча



Из письма:

«Милая Наталья Ивановна, у нас беда. Мой сын женился не на той, с кем встречался пять лет, а на девушке, которую знал всего месяц. Вы бы знали, что происходило у нас до его свадьбы! Во-первых, я слезно уговаривала сына все хорошо взвесить, ведь он совершенно не знает свою будущую жену, а главное, нам было очень жалко девушку, с которой он все эти годы дружил и оставил с носом. Она ведь потратила годы в ожидании, что он позовет ее замуж, а могла бы за это время выйти за другого. Но все мои уговоры были напрасны. Сын мне отвечал: „Мама, мы с Таней как друзья, ведь мы встречались с седьмого класса, и ума у обоих не было, так, одни детские фантазии. Я ей ничего не обещал, но и не гнал, так как это было неудобно. Она звала в кино или кафе, и я шел, я звал – она не отказывала, так разве я из-за этого теперь обязан жениться?“

Накануне свадьбы к нам пришла Танина мать. Вы бы слышали, как она угрожала мне и сыну. Ни одного слова я не смогла вставить, чтоб оправдать Сашу. Он и сволочь, он и дрянь, и не будет ему счастья ни в семье, ни в жизни, она уж об этом позаботится и сделает так, чтобы мой Саша кровавые слезы лил!

С одной стороны, я понимаю состояние Таниной мамы, кому же сладко, когда родная дочь слезы льет, но они ведь не были помолвлены и он ей ничего не обещал, так зачем же его проклинать, какое она имеет право!

В разгар свадьбы я увидела из окна квартиры Танину мать, она сыпала что-то из кулька на землю.

От увиденного у меня похолодело в груди, но я никому об этом не сказала: ни сыну, ни снохе, ни подруге, ни родным. Думала, может, обойдется. Через час гости и молодые вышли во двор, чтобы запускать салют, и тут на ровном месте сноха упала и сломала ногу, все были в шоке, а я видела, что случилось это именно в том месте, где что-то сыпала Танина мать. Невестку увезли в больницу, свадьба была испорчена напрочь. Но даже не в самой свадьбе дело, а в том, что с того дня в нашей семье происходит непонятно что. Сына сократили на работе, и он уже год безработный. Придем по объявлению – другого возьмут, а его будто не видят. На собеседование придет, ему говорят: „Ваши данные нас устраивают, ждите, мы вам позвоним“, – и никто не звонит. Сноха до свадьбы была веселой и здоровой, теперь же она не вылезает из больниц. В ее-то возрасте (восемнадцать лет) у нее обнаружили миому, которая быстро растет, и врачи предлагают ей убрать матку, но у них же еще нет детей, а в случае операции и не будет. Также у нее проблема с щитовидкой, упало зрение, набирается вес, хотя она мало ест. Целыми днями лежит, говорит, замучили головные боли. Да и ссорятся они меж собой ужасно. Вчера Саша мне сказал: „Мама, я не хочу жить, если бы не ты, я бы задавился“. Эти его слова меня добили, и я решила Вас побеспокоить. Приехать я не могу, как их оставить, да и тяжело мне и физически, и материально, поэтому умоляю Вас ответить мне на письмо в Вашей следующей книге и дать совет, как можно в нашем случае убрать свадебную порчу. Здесь, у нас в городе, я ходила к одной женщине, но она как увидела их свадебное фото, так и замахала руками. „Идите, – говорит, – с Богом, я в это дело не полезу, мне моя жизнь пока еще дорога“. Вот я и вынуждена отнимать Ваше драгоценное время».



Если известно, в каком месте была сделана порча, то нужно подойти именно к тому месту для отчитки. Чаще всего свадебную порчу делают на стулья, на которых сидят молодые, на свадебный каравай, на подарок для молодых, в храме при венчании или в загсе, когда молодые одевают друг другу кольца. Учитывая это, родные молодоженов должны зорко смотреть, чтобы никто из гостей или родни не присаживался на стулья жениха и невесты в то время, когда те выходят из-за стола танцевать или подышать воздухом на улице.

Свадебный каравай не позволяйте брать в руки никому, пусть его подает молодоженам одна из двух матерей.

Учитывая людскую зависть и желание подлечиться на счастье молодых, особо осторожно относитесь к подаркам. Прежде чем молодожены их возьмут, я советую на всякий случай отчитать подарки от напущенной порчи, лучше в этом случае подстраховаться, чем потом лить слезы. Родственники должны следить, чтобы во время регистрации или в храме никто из присутствующих гостей не нанес вреда молодым. Человека, который исподтишка делает порчу, легко обнаружить, и обычно это хорошо видно по тому, как у человека шевелятся губы при чтении заклинания или вредоносной молитвы. Взгляд такого человека сосредоточен и неподвижен. Руки обычно скрещены на груди или переплетены пальцами обеих рук в замок. В некоторых случаях при чтении заклинаний читающий может держать свои руки за поясницей или же стоять, скрестив стопы ног.



Итак, вернемся к письму, в котором мать рассказывала о том, как ей удалось увидеть на свадьбе своего сына, как мать обиженной девочки сыпала пшено или мак, наводя на молодых порчу. В данном случае, когда известно место, где была сделана порча, следует пойти туда и вылить заговоренную против порчи воду. Заговаривают воду так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Сам Господь Иисус Христос

И Царица Небесная Мать,

Святые Отцы и вся небесная рать,

Придите и запретите нечистому бесу скакать,

Нашим молодым, мужу и

Жене (имена), жизнь ломать.

Благослови, Боже, век по веку

Им в согласии и в здравии быть,

Лиха не видеть и друг друга любить.

Господи, Боже мой, утверди мои слова.

Матушка Богородица, укрепи мои дела.

Где поганая порча сделана,

Там она и отделана.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









От порчи, сделанной возле дома молодых



Заговорить воду в то самое время, в которое венчались молодые, и дать им этой воды испить. Заговаривают так:



Ты, вода Иорданная, Богом данная,

С неба ты приходишь,

В Божью землю уходишь.

Моешь ты, очищаешь,

В храмах крестишь и причащаешь.

Смой, сними, сполосни,

Меж алтарем и клиросами

Рабов (имена) венчали,

А враги-недруги разлучали.

Очисти, мать вода, рожденных,

Крещеных (имена),

Чтоб не разлучиться им век по веку никогда.

Есть в Божьем Царстве святая роса,

Омывает она Господа небеса.

Пусть она на рабов (имена) проливается,

Душа и тело от порчи их очищается.

Не я говорю, выговариваю,

Не я (имена) заговариваю.

Богородица говорит своими устами,

Благословляет их своими перстами.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.









Если на мальчика надели фату



Из письма:

«Много лет назад моя сестра выходила замуж. Когда она купила платье и фату, то ради смеха или от хорошего настроения надела свою фату на моего сына Алешу, ему тогда было девять лет. В этот момент в комнату зашла наша бабушка и, увидев фату на голове моего сына, раскричалась на нас, а потом заплакала. Мы растерялись и стали спрашивать, что такого мы сделали, что ты так плачешь? Она ответила: „Вы загубили ребенка, сломали ему судьбу, он никогда не женится, а если и женится, то разведется, потому что на мужчину ни в коем случае не надевают фату!“ С тех пор прошло много лет, моему сыну Алексею уже сорок четыре года, а он живет как бобыль. Девчата его не интересуют, к женскому полу он равнодушен. Неужели нельзя ничего сделать, чтобы поправить его судьбу? С большой надеждой и уважением».



Старики раньше знали о том, что на девочку нельзя надевать мужскую шапку, фуражку или папаху, а на мальчика – женскую шляпу, платок и фату, в противном случае у этих детей никогда не будет брака или счастливой доли. Сейчас многие не знают или забыли эти приметы, а зря, подобное знать необходимо. Для этих ошибок существуют специальные отчитки, и сегодня я научу вас одной из них.

В Чистый четверг, то есть в четверг перед большим святым праздником, заговаривают воду и дают попить, а затем умыться тому, кому необходима отчитка. Заговаривают водичку так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Раб Божий (имя), кто тебя порушил,

Кто тебя сокрушил,

Кто твою судьбу переворошил?

Сокрушила тебя Поруха,

Злая судьба-старуха.

Она измывается, она издевается,

Кусается и взъедается,

С телом твоим сживается.

Выгоняю я из тела Поруху,

Злобную судьбу-старуху.

Пусть придет судьба милая,

Добрая, не постылая,

Лелеет тебя, жалеет,

Жизнь твою погубить не смеет.

Гоню прочь беду, несчастье,

Зову удачу и счастье.

На все дни, на все года,

На все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.





Читать следует три Чистых четверга в один год. В високосный год отчитка не помогает.





Если вас одолевают неведомые голоса



Читать сорок дней по сорок раз кряду:

Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящий Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата. О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь.





Если корову или другую скотину испортили



Читать, держась левой рукой за корову:



Выйду я из двери двумя дверями,

Из одних ворот двумя воротами.

По небу катится туча темным-темна,

И из той тучи вылетает стрела.

– Куда, стрела, полетела?

– Лечу, куда похотела.

Лечу разыскать порчу,

Чтоб снять со скотины корчи,

Чтоб коровушка не страдала,

Молоко бы не пропадало.

Иисус Христос, Сыне Божий, помилуй нас

На эту минуту, на этот час.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.





Или поступите так. Выйдя на заре, кланяйтесь на четыре стороны и говорите:



Зоря ты моя зарница,

Зоря красная девица,

Первая зоря Марина, вторая Дарья,

Третья зоря Елена, четвертая Марья.

Возьмите вы, зори, все хвори,

Все порчи, все боли

С моего скота, с их голов, хвостов,

С их ног, загривка, животов.

Утренняя зоря моет, очищает,

Вечерняя на покой и сон благословляет.

Ключ от слов моих будет в море,

А замок от дел моих будет в поле.

Отныне, навеки, во веки веков.

Аминь.









Обережные слова на скотину



Хозяйка завязывает вокруг шеи у коровы пояском от своего платья и при этом говорит:



Как этот пояс я сама повяжу,

Как я сама его развяжу,

Так никому мою коровушку не сгубить,

Худым словом не заклясть, не заговорить.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.









Старинный и очень сильный заговор от порчи



Из письма:

«Наталья Ивановна, обращаюсь к Вам как к самому справедливому и сильному мастеру. Ваш адрес и Вашу книгу дали мне в Украине, куда я приехала в монастырь. До этого я была во многих монастырях, в Москве у экстрасенсов, которых до этого видела по телевидению, и у колдунов, но никто мне не помог. И когда я приехала в Киев, то женщина, у которой я находилась, очень удивилась, узнав¸ что мне неизвестно Ваше имя. Женщина эта при монастыре делает отчитки по Вашим книгам и заговаривает судьбу, у нее на это есть благословение церкви. Я и правда не знала о Вас, Наталья Ивановна, и книг я не видела, так как не хожу по магазинам, потому что болею много лет. В своей болезни я виновата сама, так как очень сильно обидела одного человека. Взяла ее в поручители, когда брала ссуду в банке, а раз я не смогла ссуду отдать сама, все взыскали с той, что за меня поручилась. Пока я скрывалась от долгов в деревне, у моей поручительницы забрали квартиру и дачу за мои долги. Позже, когда я случайно ее встретила и начала извиняться, она сказала: „Плевать мне на твои извинения и на причину, по которой ты не смогла вернуть банку ссуду. С меня как с твоего поручителя все спросили и все забрали, и за это я сделаю так, что и у тебя тоже не останется в жизни ничего. Я уже и человека нашла, кто тебе за меня отомстит!“

И правда, где-то через месяц мне стало известно, что моя единственная дочь разбилась вместе со своей семьей, она жила в Германии, и я не смогла ее даже похоронить. Муж меня бросил, в общем, все, что для меня было дорого – все потеряла. Потом я заболела, да так сильно, что от боли не находила себе места ни днем, ни ночью. Самое странное, что при этом все анализы были в норме, а тело болело, как будто его в кипятке варят с солью. У кого только я не была, но ни врачи, ни профессора не помогли. Знахари охали, ахали, но все как один говорили – еще два года промучаешься и умрешь!

Теперь передо мной лежит Ваша книга, и у меня появилась надежда на жизнь. Приехать к Вам я не могу, так как я живу в Киевском монастыре и мне тяжело передвигаться. Напишите, пожалуйста, в книге заговор, подходящий для меня. Здесь покупают Ваши книги, и я надеюсь найти в них то, что у Вас прошу. Не судите меня, я эту женщину не хотела обманывать и подставлять, так уж получилось, что я не могла в то время вернуть свой долг банку. В монастырях я покаялась, и мне было отпущение. Прошу Вас не указывать мое имя и фамилию».



Моя бабушка лечила этим заговором очень сильно испорченных людей, и обычно порча их отпускала. Читать нужно сорок дней кряду, начиная с того дня, когда начинается убыльная луна. Читают так:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. Сей заговор не на час, не на день, не на месяц, не на год, а на весь век и на всю жизнь. Аминь. Аминь. Аминь. Аминь над аминями аминь. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. От Бога святые чудотворцы, преподобные отцы и мученицы плыли в море. И возмутилось синее море отоблак. Сыдоша с изморя на тридесять поприщь окаянных, нечистых духов, бесов проклятых, видения диавола. О них же вопрошая их, святые чудотворцы, преподобные отцы и мученики Нифонт и Мароф, Киприян, Иустиния, Конон Исаврийский и Димитрий Ростовский: «Что вы за бесы проклятые пришли молитвою Христовою?» Иже рекоше: «Мы проклятые и духи нечистые, дети сатаны, князя адского, и прочих». Вопросиша святые и великие чудотворцы и преподобные отцы и мученики. И рече им Святые Отцы: «Почто вы, нечистые духи, пришли?» Они же в ответ рекоша: «Пришли мы порчей мучить род человеческий христианский, кости дробить и ломать, разум и чувство доброе расшибать, болезням и недугам предавать, вред разный творить, сердца колоть и щемить, тело портить и расслаблять, в печаль, в тоску смертную вгонять, владения и родных отнимать, под суд подводить, чужими устами судить, к смерти приводить, без креста и молитвы ходить, драться, от венца гулять, последнее добро и душу за хмель отдавать. Всех мы людей загубим, всех убьем, всех смертной порчей изведем!»

И взмолившись святые великие чудотворцы, преподобные отцы и мученицы: Нифонт и Мароф, Киприан, Иустиния, Конон Исаврийский и Димитрий Ростовский Вышнему Богу, Царю Небесному о болящей порченой рабе (имя): «Господи, избави ее от сей мучительной порчи. Все, чем она страдает, все, что в нее посажено и прибывает. Крест Твой – спаситель, крест Твой – избавитель. Аминь. Аминь. Аминь. Дай нам, Господи, крест на прогнание демонов от святых архангелов, от своих главных ангелов: от Михаила и Гавриила. Аминь. Дай крест от ангела Авоида и от Ильи-пророка, Николы Чудотворца и всех небесных сил». Слыша это, нечистая сила просила, молила: «Не мучьте нас, не губите, небесные силы, отпусти нас туда, где мы были. Мы в ад сойдем, на землю Божию не придем». Божьим словом проклинаю я, Божья раба (имя), всю нечистую силу, что рабу (имя) не убила, а сила небесная исцелила. Бегите вы, все нечестивые духи, в ад на край земли, чтобы никогда вы уже терзать (такую-то) не смогли. Гоню я вас вон не одна, а гонит вас со мной и с Божьей рабой вся небесная сила, все ангелы, архангелы, херувимы и серафимы, престолы, господства, власти и чудотворцы, апостолы, Божьи угодники и пророки, и все христианские истоки-молитвенники. Аминь. Крест Господа, крест-хранитель, крест – порченым и больным избавитель. Крест – на здравие главе, груди, животу, рукам и ногам, исцеление суставам, крови, жилам, костям, всему остову и всем телесным частям. Выйди прочь из тела и пропади. Кто послал тебя, к тому уходи. А кто этому делу будет мешать, кто молитву станет перебивать – тому пуд соли в очи все часы и все дни как ночи. Ныне, присно, во веки веков. Аминь.





Особый случай





Как архиепископ не сдержал свое слово



В 1568 году очень сильно заболел архиепископ Патрик Андамсон. Перепробовав все средства и не получив облегчения, он пригласил своего секретаря и завел разговор:

– Мои лета позволили бы мне еще очень долго жить, но недуг сгубил меня. Я чувствую, как скудеют мои силы, я умираю. Несмотря на то, что я верю во встречу с Создателем, мне не хочется уходить из этого мира. Вся страна молится за меня, в храмах проходят заздравные мессы, а мне все хуже и хуже. Я всегда с тобой был откровенен и думаю, что ты, мой секретарь, тоже душевно относишься ко мне и жалеешь меня, тем более, что, как только меня не станет, ты тут же потеряешь свою значимость и все привилегии, которые имеешь при мне. Вот почему я считаю, что ты должен мне помочь!

– Ваше преосвященство, – сказал секретарь, – я сделаю все, что вы хотите, лишь бы это помогло вам преодолеть вашу болезнь.

Архиепископ вздохнул и продолжил:

– Ты знаешь, что тюрьмы наши переполнены кудесниками и колдунами, также ты знаешь, что все это по решению Тайного святейшего совета. Мера эта вынужденная, поскольку прихожане идут за помощью не в церковь, а к лекарям. Соглядатаи наши доносят, что повсеместно ходят разговоры о том, что папство и церковь не способны помочь страждущим. Прихожане отдают приходам мзду и деньги, а у людей болезни и горести как были, так и есть. Зато травники и лекари мало-де берут плату, но зато лечат и помогают. В общем, ты помнишь, Совет постановил: нужно искоренять ведунов и тех, кто их восхваляет, иначе церковь наша обнищает и утратит свою власть и силу. С тех пор, как было вынесено это решение, сожжено больше народа, чем погибло от голода и войн, а доносы все пишут и пишут. Мы понимаем, что пока нами выплачивается награда за донос, доносы будут. Но хочу тебе сказать, как своему близкому другу, моя прабабка также в совершенстве знала травы и молитвы, от которых больные становились здоровыми. Я любил свою бабку и не знал добрее человека, чем она. Иногда я с ужасом думаю о том, что если бы в то время, когда она была жива, и Тайный совет принял бы решение об уничтожении лекарей, бабку мою также бы сожгли на костре. Все это я говорю к тому, – вздохнул святой отец, – что нет у меня выбора, если я не хочу умереть, как обратиться к какой-нибудь ведьме. Кстати, знаешь ли ты, что слово «ведьма» означает «ведающий, много знающий человек», об этом мне также говорила моя бабка…

– Ты должен, – снова заговорил архиепископ, – найти в тюрьмах самую искусную, самую знающую ведьму, ту, которая в совершенстве владеет своим ремеслом. Пообещай ей от меня большую награду за мое выздоровление и мое покровительство. Скажи, что я очень щедр к тем, к кому я благоволю, и что я не забуду заботы о моем здоровье.

Через два дня секретарь ввел в комнату архиепископа женщину средних лет, в скромной, но чистой одежде и, оставив их наедине, прикрыл за собой дверь. Но, видимо, он не так уж и плотно ее прикрыл, если сей рассказ дошел до наших времен. Низко поклонившись владыке, ведунья сказала:

– Через месяц вы встанете на ноги и будете очень долго жить, если только не обманете меня, а я вижу, что вы не сдержите свое слово и, как только вы окрепнете и войдете в силу, то тут же велите меня казнить.

– Как ты смеешь сомневаться в моем слове? Я обещал тебе награду и покровительство, и я выполню то, что клятвенно обещал.

По лицу женщины было видно, что слова архиепископа ее не убедили, но она больше не сказала ни слова. Достав из холщовой сумки узелки с травами и корнями, она приступила к своей работе. Целыми днями она варила для больного различные настои и бальзамы. Растирала в ступе коренья и при этом читала молитвы. Втирала в тело больного ароматные мази, массировала ему голову и грудь. Умывала его с ножа и вытирала своим подолом. Больной стал крепко спать, а просыпался посвежевшим и в добром настроении. Ему все время чудилось, что это его прабабка мягко и неслышно ступает вокруг его постели, протирает ему лоб и крестит его маленькой рукой. Затем он стал вставать и прогуливаться в осеннем саду. Иногда он спал в гамаке, а ведунья укутывала его пледом, подтыкая со всех сторон, чтобы не ушло тепло.

Ровно через месяц он уже чувствовал себя, как когда-то в молодости. У него ничего не болело, голова была ясной, поступь легкой, а дыхание свежим и ровным. Призвав к себе секретаря, архиепископ сказал:

– Ты сам понимаешь, что нам не нужен свидетель моей слабости, того, что я попросил не Бога, а колдунью о помощи. Мы должны править народом, и только нам должен верить народ. И так уже ходят крамольные разговоры, что Иисус Христос ходил в рубище, а церковные служители – в золоченых рясах и коронах. Власть над народом потерять легко, а удержать или вернуть очень сложно. Сегодня я должен видеть целительницу в последний раз, и ты должен позаботиться об этом!

Вечером того же дня ведунья зашла к своему подопечному и, как обычно низко поклонившись, сказала:

– Владыка, сегодня мои глаза видят вас последний раз на этом свете. В первый день, когда я к вам пришла, вы сказали: «Вылечи меня, и я сделаю все, что ты пожелаешь!» Я с Божьей помощью вернула вам здоровье и нижайше прошу вас, не убивайте меня, я никому не скажу, что была у вас. Смените свое решение, оно противоречит вашему сану, вы ведь знаете, что на этом свете нет никого, кому бы Бог из уст в уста сказал: «Убивай и жги мне подобных, наказывай и суди тех людей, которые лечат молитвами и травами». Можете ли вы назвать хоть одно имя того, кому Господь это сказал? Вы ведь знаете, Бог говорил: «Я есм один судия, и нет виновным судий на земле, кроме меня, и суд будет мой лишь на небе!» Да и разве у нас жгут на кострах насильников и убийц-душегубов или женщин, которые в утробах своих сгубили детей? В мире гораздо больше преступлений, нежели лечение людей травами и молитвой. Так за что же именно нам кара такая дана? Не убивайте меня, и я буду молиться о вас, – сказав так, она снова низко поклонилась тому, кого подняла со смертного ложа.

– С чего ты взяла, что я тебя хочу убить? – спросил архиепископ, и при этом он не смотрел на женщину, а смотрел сквозь нее. – Иди, – махнул он рукой, – как я сказал, так и будет, – добавил он и отвернулся.

Перед тем как взойти на казнь, она высмотрела в толпе знакомое лицо секретаря и, кивнув ему, крикнула:

– Скажи ему, мы увидимся с ним через месяц. Бог покарает его за мою кровь!

Когда в тот же вечер секретарь передал ее слова архиепископу, он сделался белым как бумага. А ровно через месяц, день в день, архиепископ Патрик Андамсон покинул этот мир.





Без веры веры не бывает

(притча, которую мне рассказывала бабушка)



Возле ворот в Царствие Божие стоит мужчина в белых одеждах и встречает усопших:

– Кто ты? – спрашивает он одного из них.

– Я тот, кто познал в совершенстве Бога, я ведь не простой человек, а католический богослов!

– И Иисуса Христа знаешь?

– Естественно, ведь я богослов!

– Ну что же, тогда иди налево.

Подходит к воротам следующий усопший.

– А ты кто?

– Я священнослужитель, пастырь.

– А Иисуса Христа знаешь?

– Да говорю же, я ведь священник и потому не могу не знать Христа…

– Что ж, тогда иди и ты налево.

Приходит старушка.

– Ты кто?

– Я? Да никто. Я верующая, всю жизнь молилась и молитвами другим помогала.

– Ну, а Иисуса ты знаешь?

– Помилуй, Господи, да кто ж Тебя не знает, если только те, кто в Тебя не верит.

Господь улыбнулся и сказал:

– Проходи в Царствие Мое!





Побывать за гранью



Возможно ли побывать в ином мире, перейдя грань, которая разделяет живых и мертвых? Судя по свидетельствам очень многих людей, которые жили в разные времена или живут сейчас, в разных государствах, это возможно. За свои долгие годы знахарства я довольно много слышала удивительных и на первый взгляд невероятных историй. Мои рассказчики не осмеливались рассказывать свои истории ни родным, ни чужим, боясь, что те их осмеют или же сочтут ненормальными. В моем личном архиве хранятся письма живущих и давно умерших людей, строчки которых размыты слезами, и я думаю, что в таких исповедях не может быть ни большой, ни маленькой лжи. Мне бы хотелось, чтобы и вы, мои дорогие читатели, смогли узнать эти поучительные истории, но при этом я понимаю, что всегда из сотен людей найдется один человек, который, осовремененный нашей жизнью, усомнится в искренности подобного рассказа и даже, возможно, скажет, что подобное письмо мог написать только душевнобольной. Лично я, зная не понаслышке все светлые и темные стороны магии, никогда подобного не скажу, так как пути Господни неисповедимы, а в мире нашем есть много того, чего нельзя объяснить не только простому смертному, но и мировому научному светилу.

Сегодня я хочу, мои дорогие читатели, дать вам возможность прочитать рассказ человека, которого уже нет в живых, свое письмо он мне отправил незадолго до своей смерти. Умерший клялся в письме спасением своей души, что все, о чем он мне написал, чистая правда. Верить или не верить в то, что произошло с этим рассказчиком, ваше личное дело, но, прежде чем сомневаться, попробуйте задать себе справедливый вопрос: всегда ли те ученые, которые отвергают и высмеивают правдивость подобных историй, могут сами объяснить нам тот или иной загадочный факт или очередное странное явление, о котором говорится в СМИ. Да, безусловно, они «думают» и, как всегда, «предполагают», но, видимо, не зря один ангел шепнул в ухо таким всезнайкам вопрос: кто вперед появился – курица или яйцо?

Согласитесь, если мы с вами чего-то не видим, то означает ли это, что этого вовсе нет? Мы не можем видеть радиоволны и частички атома, но они есть.

Невидимые глазу волны позволяют нам слышать по беспроводному телефону человека, который находится за много суток езды от нас. Все больше и больше ученых сходятся во мнении, что были, есть и будут невидимые нашим глазам параллельные миры, в которые, возможно, и переходят души умерших. Разговоры о людях, которые исчезали, а затем объявлялись, не беспочвенны. Другой вопрос, что никто не слышит их, а они утверждают, что побывали за гранью и видели там умерших живыми людьми. Все это, как всегда, воспринимается с усмешкой либо как очередная выдумка газетчиков, чтобы увеличить рейтинги их изданий. А теперь письмо, о котором я говорила. Привожу его с некоторыми сокращениями.



Из письма:

«О том, что со мной произошло, я уже пытался рассказать два раза: один раз – своей маме, второй раз – священнику, и из этих попыток я усвоил, что если я и дальше буду упорствовать, рассказывая о моем приключении, то в конце концов, так или иначе, пострадаю. Я просто запретил себе не то что говорить, но даже и думать об этом, но последнее у меня не получилось. С того дня, когда это произошло, минуло шестьдесят пять лет. Я уже очень стар, и мне вдруг с новой силой захотелось, чтобы кто-нибудь узнал о том, что со мной произошло. Я все время думаю об этом, но, конечно же, уже не испытываю тех волнений и страхов, которые долгое время меня не отпускали.

Как я уже сказал, случилось это давно, почти семьдесят лет назад, и в то время мне едва исполнилось пять лет. Родился я и рос в христианской, верующей семье. Наша семья даже при религиозных гонениях всегда соблюдала посты, хранила иконы и молилась. Мой прапрадед был священником, и, видимо, все пошло от него. Итак, в пять лет я потерял любимого отца – он заболел туберкулезом и быстро угас. Моя мама, видимо, очень его любила, потому что после похорон она беспрерывно плакала, молилась и каждый день бегала к нему на могилку. Меня она тоже с собой брала, и у меня ныло сердце от ее рыданий. Когда мама уходила на совхозные работы, я подходил к иконам, вставал на колени и просил Бога, чтобы он утешил маму и она не плакала. Еще я просил Господа хоть раз показать мне моего отца, так как мне хотелось при встрече спросить его, зачем он умер, зная, как его любит мама и я. Я гладил иконочку, целовал ее, и она становилась мокрой от моих детских слез, потому что каждый раз, когда я начинал молиться, мне становилось жаль свою маму, себя, и умершего отца, который всегда меня баловал и играл со мной, ведь я у них был единственным ребенком.

В тот раз был не обычный день, а Покров Богородицы. Я проснулся и обнаружил на столе обещанный мне черемуховый пирог. Мамы не было дома, и я решил, что она ушла без меня на могилку. Взяв в руки пирог, я вспомнил, что не произнес ежедневную молитву перед принятием пищи. Проговорив ее, я не откусил вожделенного пирога, а решил отдать его Богу, думая, что мой поступок смягчит Его сердце, и Он в честь Покрова и моего дара Ему исполнит мое желание. Встав на табуретку, я дотянулся до полки, на которой стояли иконки, и положил свой пирог возле них. Потом взял в руки икону, которой я обычно молился, и попросил ее в честь праздника исполнить то, что я хочу. Мне хотелось есть, и я снова залез на табуретку и откусил от подаренного Богу пирога кусок. Потом мне захотелось еще кусочек, и так я съел весь пирог. Осознав, что я провинился перед Богом – дал Ему в подарок пирог, а потом съел, – я разревелся. Одевшись, я вышел во двор, испытывая досаду, что мама, не дождавшись, когда я проснусь, ушла без меня на кладбище (я тогда не знал, что на самом деле мама уехала в город, в церковь). Дорогу до кладбища я знал хорошо. Мне не хотелось возвращаться в дом, где я мог видеть икону Бога, у которого я забрал и съел пирог, и я пошел на кладбище искать маму. На улице было тепло, несмотря на Покров, снега еще не было, и кругом лежала желтая листва, по которой я побежал в нужном направлении. До кладбища я дошел быстро, но на могиле отца мамы не было, и я приуныл. Мое внимание привлекла стрекочущая сорока, она перелетала с куста на куст, и я устремился за ней. Она смешно прыгала, и это меня забавляло. Сам того не замечая, я ушел в глубь кладбища, оно было очень большое, и, куда бы я ни глядел, везде были памятники и кресты. Остановился я у какого-то старого склепа. Сперва я рвал возле склепа ягоды рябины и маленькие перезрелые ранетки, я ел их и набивал ими свои карманы. Неожиданно меня заинтересовала эта странная могила со склепом. Увидев в склепе дверку, я сильно захотел в нее войти и стал по ней пинать и бить ее задом. Дверь со скрипом открылась.

Заглянув в нее, я увидел, что внутри темно, и, достав из кармана коробок со спичками, поджег длинную толстую палку, которую нашел возле могилы. Палка загорелась, и, взяв ее в руки как факел, я стал спускаться в склеп по узкой каменной лестнице. Внизу оказалась довольно просторная комната, в углу которой на возвышении стоял большой, позеленевший от времени и сырости гроб, который я мысленно обозвал про себя ящиком. Походив по комнатке из угла в угол, опять же не знаю зачем, я стукнул об этот ящик палкой, и от удара пламя на палке затрепетало и едва не погасло. И вот тут я увидел, что нахожусь в склепе не один. Рядом со мной стояла женщина, примерно такого же возраста, как моя мать. Помню, первой моей мыслью было то, что я уже где-то видел эту незнакомку и что она удивительно красива. Затем я подумал о том, что мне нужно скорее улизнуть, чтобы не попало за то, что я открыл дверь и вошел без спросу. Но по лицу женщины я не заметил, чтобы она сердилась. Сунув руку в карман, я подцепил побольше мягких ранеток и протянул их ей, в надежде таким образом уладить то, что я натворил. Женщина покачала головой и произнесла: „Я сыта, наелась черемуховым пирогом. Хочешь, я покажу тебе, где твой отец?“ – неожиданно спросила она и, увидев мою растерянную улыбку, слегка подтолкнула меня в спину, и я вошел в еще одну дверь, которую до этого не замечал. Я был уверен, что до этого момента дверки не было, ведь я своим факелом осветил и осмотрел все стены и углы. Но эта мысль, мелькнув в моей голове, пропала.

В тот момент мне было так удивительно радостно и спокойно, как больше уже не было никогда. Пройдя в другую комнату, я сощурился от яркого света. Комната была такой огромной, что я не видел ее стен, будто бы мы оказались на улице, где есть все: передвигались и сидели люди, были цветы, деревья и даже река. А мы, проходя мимо, снова и снова видели разных людей. Было очень много ярких птиц, росли кустарники все в цветах и удивительной красоты цветы. В воздухе стоял дивный аромат, дышалось легко, и было слышно чарующее, просто ангельское пение – позже видение этого большого сада и этот дивный запах цветов преследовал меня всю мою жизнь. Еще в тот момент, в том моем странном путешествии, я испытывал приятную сытость от того, что видели мои глаза, а видел я на деревьях сочные алые, желтые и зеленые яблоки, виноград, висящий на лозах, и разные неведомые мне фрукты. Я не рвал их и не ел, но вкус всех этих плодов мое нёбо и язык чувствовали, а мой желудок был приятно наполнен. Мое внимание было заняли бегающие дети. Их смех был подобен колокольчикам, и мне вдруг захотелось все бросить и к ним бежать, но в этот момент та, которая меня сопровождала, произнесла: „Гляди, видишь, это твой отец!“

До сих пор не пойму, почему в тот момент у меня в голове не возникла мысль о том, что мой отец умер, ведь, несмотря на мой малый возраст, я это хорошо понимал, да и ежедневные мамины слезы не позволили бы мне об этом забыть. Отец был все в том же костюме, в котором он всегда ходил и в каком его похоронили, но и об этом я в тот момент тоже не думал. Радость переполнила меня при виде отца, обняв его руками, я уткнулся ему в живот, а он погладил меня рукой по спине и по волосам.

„Пора“, – сказала та, что со мной пришла, и, взяв мою руку, повела меня обратной дорогой. Мне кажется, что мы проделали только пару шагов, но уже за это время мы смогли вернуться назад в склеп, и, повинуясь ее жесту, я стал подниматься по узкой каменной лестнице на выход из склепа.

Очутившись на свободе, я ощутил, как сильно изменилась погода. Кругом лежал снег, дул холодный ветер и было темно. Чуть ли не бегом я пустился домой, мне не терпелось объявить матери, что отец живой, а значит, он скоро должен вернуться к нам. Каково же было мое удивление, когда дома я застал свою мать в слезах и истерике. Она кинулась ко мне, схватив меня, трясла за плечи и кричала так, что звенело в ушах. „Где ты был все эти дни?“ – орала она, а я не понимал, из-за чего она так сердится, ведь я отсутствовал совсем недолго, просто ходил ее искать. Уже когда она успокоилась, умыла меня, раздела и уложила в кровать, я попытался ей объяснить, рассказать о моем визите к отцу, но понял, что это только ее пугает, и тогда я решил больше об этом не говорить. Мама подумала, что я где-то блудил, а потом все-таки смог вернуться домой. С ее слов, меня искали всем селом, но найти не смогли. Только через год я вновь попытался ей рассказать про мое путешествие, но моя мама запретила мне говорить подобное. Второй попыткой был мой рассказ священнику тогда, когда мне было тридцать лет, но по выражению лица батюшки мне стало ясно, что он решил, будто я не в себе.

Дорогая Наталья Ивановна, я старый человек, верую в Бога, и мой конец жизненного пути не за горами, вот почему для меня так важно с кем-то поделиться случившимся, и я решил, что понять меня сможете только Вы. Не знаю, милостью ли Божьей это произошло со мной или я случайно ступил в другой отрезок времени, но я все больше и больше убеждаюсь в мысли, что со мной разговаривала Божья Мать, возле иконы которой я положил свой пирог, а затем не удержался и съел. Это мои детские молитвы открыли ту дверь, за которой было Царствие Божие и за которой я увидел отца своего, хотя бы на пять минут. Я дописал свое письмо, и мне сразу стало легче, ведь я знаю, что Вы именно тот человек, который поймет меня, прочтя мое письмо. Если Вы захотите его опубликовать в своей книге, я буду счастлив, что, возможно, благодаря моему правдивому рассказу появится еще одно свидетельство тому, что есть Милостивый Господь и Его Матерь Божья. И что мы не умираем, а уходим в Царствие Его».



У меня есть письмо, написанное нашим современником, солдатом, служившим в Чечне. Молодой парень рассказал мне о том, что его спасла от гибели его умершая мать. Буквально за несколько минут до опасности он открыл глаза от того, что его кто-то сильно тряхнул за плечо. Когда он открыл глаза, то, к своему ужасу, увидел свою умершую маму, она три раза произнесла: «Все вон, сейчас взорветесь!» Сам не веря в то, что он творит, парень диким голосом закричал, чтоб все выбегали на улицу. Через пару минут после того, как все покинули помещение, их место ночлега взорвалось. Если бы этот человек усомнился в правильности своих действий или просто решил, что это был сон, видение, то и он, и все другие солдаты погибли бы. Кто объяснит, откуда пришла мать, чтобы спасти свое дитя, за какой ее благой поступок была ей дана эта милость Божья? Не иначе, как в роду этого парня был воистину святой человек. Истинно, не всегда и молитва самого патриарха поможет тому, за кого он молится и молит народ, если сам Бог этого не решит.



Вот еще одно письмо:

«В 1916 году в Англии к священнику пришла женщина Элиза Болотье и сказала ему, что она побывала на том свете. Ее рассказ сводился к тому, что она собралась на базар, чтобы там продать сливки и масло. Обещавший подвезти ее до рынка сосед сослался на то, что его лошадь захворала, и Элиза отправилась на базар пешком. Пройдя пару километров, она решила передохнуть и присела возле поклонного креста, которых в те времена было довольно много, чтобы люди имели возможность помолиться в пути.

Перекрестившись, Элиза села на траву и открыла бутылку воды, чтобы сделать глоток, и в этот момент ее взгляд приметил идущего к кресту монаха. Когда он подошел, женщина поклонилась ему и спросила, не хочет ли он напиться. Монах взял из ее рук бутылку и вылил воду на землю. Увидев, что монах так неблагодарно отнесся к ее воде, Элиза взяла корзину, намереваясь уйти. Бранных слов она не произнесла, так как монах все же святой человек. Каково же было ее удивление, когда буквально через сто метров она увидела на пути впереди стоящего все того же монаха, а ведь он остался далеко позади.

„Дай мне попить“, – сказал монах, но обиженная Элиза ответила, что он вылил у нее последнюю воду, при этом она все-таки сняла с корзинки салфетку и подала монаху сливки, которые несла продавать. Как только монах взял у нее бутыль, то тут же вылил сливки на землю. От увиденного женщина остолбенела, ее раздирало возмущение, но прежде чем она стала кричать на монаха, тот успел сказать: «Ты давно не поминала своих родителей, а они желают получить помины из твоих рук». И в этот момент Элиза увидела неподалеку стоящих покойников, свою мать и отца, и в их руках было молоко и вода. Как только Элиза протянула к ним для объятия руки, умершие тут же исчезли, будто их и не было. Пораженная увиденным женщина вернулась домой, напекла калачей и булок и раздала людям много еды. Отнесла она сметанку и масло для помин мертвых в церковь и там рассказала о том, как черный монах на одну минуту перенес ее в царство мертвых, чтобы напомнить ей о долге живых перед своими усопшими родными людьми».





Вопрос – ответ



Вопрос. «Моей маме шестьдесят девять лет, и у нее постоянные запоры. Из-за геморроя она не переносит клизму, а от слабительных таблеток нет толку, видимо, наступило привыкание. Что бы Вы могли посоветовать в этом случае?»

Ответ. В равных частях прокрутите в мясорубке инжир, курагу, изюм без косточек, чернослив, финики, сухие яблоки и орехи. Добавьте меда и все тщательно перемешайте. Полученную массу храните в холодильнике, употребляйте 4 раза в день по десертной ложке. Последнюю порцию примите на ночь, запив стаканом кефира. Кишечник будет работать как часы. Кроме того, вы еще подкрепите свое сердце и освободите желчный пузырь от застоев.



Вопрос. «Моя дочь пессимистка, она мучает себя и всех нас. Любое незначительное изменение в жизни или происшествие вгоняет ее в тоску. Мне семьдесят пять лет, и я боюсь, как она будет с таким характером жить, когда меня не будет?»

Ответ. Излишние и необоснованные страхи чаще всего бывают у людей с проблемной щитовидкой, а также при иных заболеваниях. Если же вы уже обследовали свою дочь, и не выявилось отклонений по здоровью, то не исключено, что виной тому ее характер или неустроенная личная жизнь. Очень трудно давать совет, если не видел человека. Для ипохондриков нужно вырабатывать определенную схему беседы с психологом, который при своих встречах с ней сможет помочь разобраться, что на самом деле ее волнует, и дать положительный жизненный настрой.

Хорошо помогает смена обстановки, новые доброжелательные знакомства или встречи с забытыми, милыми сердцу друзьями. Полезно и необходимо выделить и придерживаться, например, такого девиза: «Все самое лучшее у меня еще впереди». Чем больше вы опекаете и жалеете свою дочь, тем больше она верит в то, что она несчастна. Лучше будет, если вы постепенно приучите ее заботиться о вас, чтобы она забывала о своих проблемах. Услышав ее стенания по поводу своего невезения, переключайте разговор на другие темы, делать это нужно деликатно, но настойчиво и постоянно.

По возможности, хвалите ее за то, что она славная и хорошая. Говорите ей о том, что вы даже и не надеялись, что у вас может быть такая замечательная дочь – чуткая, умная, добрая, смелая и т. д. Она должна поверить в это и с этим жить.



Вопрос. «Что означает выражение „благочестивая ночь“? Я это прочла в Ваших книгах».

Ответ. Соблюдение благочестивых ночей означает неисполнение супружеского долга в великие святые праздники, в ночь перед Господними праздниками и во все посты. У людей, соблюдающих этот старинный завет, не бывает в роду слабоумных и преступных людей. Дети таких набожных родителей отмечены Богом на долголетний век. У таких благочестивых родителей не бывает пьющих детей. Они крепки умом и здоровьем. В нашем современном мире мало кто соблюдает это святое правило, и, как результат, все вышеперечисленные беды.



Вопрос. «Уважаемая Наталья Ивановна, возможно, что мой вопрос покажется Вам несерьезным, но все-таки я прошу на него ответить. Прилагаю талон на бесплатную консультацию и заранее благодарю.

Сейчас в магазинах и аптеках огромное количество различных минеральных вод, но моя мама все время покупает „Ессентуки“, которая в свое время была дефицитной, и ее покупали „по блату“. Думаю, есть и лучше, и полезнее лечебная вода, что Вы скажете об этом? Хотелось бы узнать Ваше мнение как народного целителя».

Ответ. Я абсолютно уверена, что наша нация была бы намного здоровее, если бы люди вместо сладких газированных лимонадов, фруктовых напитков в тетрапаках, которые трудно назвать соком, пили бы минеральную столовую воду. Для ежедневного использования она незаменима и весьма необходима. В ней вы не найдете тяжелых металлов, ферментов хлора и тех вредных примесей, которыми изобилует вода из крана. Попробуйте вскипятить столовую минеральную водичку, и вы при всем желании не обнаружите накипи не то что в чайнике, но и на отпаривателе утюга, чего нельзя сказать о воде, которую мы обычно используем дома. Не зря вся элита Советского Союза пила только эту замечательную воду. Что касается таких известных минеральных вод, как «Ессентуки», «Боржоми» и т. д., то с этими водами стоит быть начеку, поскольку, несмотря на их положительную рекламу, их нельзя принимать без рекомендации гастроэнтеролога, так как при постоянном, излишнем употреблении этих вод можно запросто обеспечить камнями почки и желчный пузырь, а также заработать себе гастрит! Лечебные минеральные воды изобилуют солями, пусть даже и минеральными, а это не так хорошо. Чтобы поставлять организму минералы, совсем не обязательно покупать французскую минералку или иную минералку «заграничного» происхождения, достаточно постоянного потребления обычной столовой минеральной воды. Если вы желаете быть здоровыми и видеть здоровыми своих детей, то это именно то, что нужно для вашего здоровья.



Вопрос. «В Ваших книгах есть советы по лечению, в которые входит трава под названием индийский лук. Я у всех спрашивала, но никто про траву эту не слышал. Имеется ли еще другое название этой травы?»

Ответ. Второе название у индийского лука – птицемлечник. Его можно найти у многих садоводов. Наиболее целебен он тогда, когда дает стрелу и начинает цвести.



Вопрос. «Правда ли, что на свадьбе, когда отдают за невесту выкуп, нельзя подавать нечетную сумму?»

Ответ. Действительно, существует примета, что отдавать за невесту выкуп нужно только правой рукой, и, следовательно, для этой цели не подходит левша. Не должны отдавать свадебный выкуп вдовец или вдова, а также те, кого оставили супруги (то есть разведенные). Свадебный выкуп должен отойти отцу или матери невесты, причем не следует его тратить ни на какие нужды до тех пор, пока молодые вместе не проживут один год. Тот, кто ведет торг по свадебному выкупу, должен проследить, чтобы общая сумма выкупа, отданного за невесту, составила четное число. Другими словами, нечетная сумма может притянуть к молодым развод.



Вопрос. «У меня варикоз. Врачи предлагали операцию, но я не решилась. Стала пользоваться рецептами из Ваших книг и почувствовала не только облегчение, но и удивительные изменения на моих ногах. Я сердечно Вас благодарю и, воодушевившись такой удачей и успехом, хочу попросить Вас посоветовать еще какое-нибудь оздоровление для моих ног».

Ответ. Очень рекомендую пиявки, это очень полезно при варикозном расширении вен. Как всегда, советую побеседовать об этом с вашим врачом, хотя уверена, что врач должен одобрить, зная всю пользу от прикладывания пиявок в вашем случае.



Вопрос. «Уважаемая Наталья Ивановна, моя дочь заработала себе мастит, так как они с мужем живут в частном доме, а она кормила ребенка и застудила грудь. Лекарства и питье трав она не переносит. Знаете ли Вы какие-нибудь компрессы на грудь при мастите?»

Ответ. Запекают в духовке тыкву, а затем, протерев ее мякоть через сито, обкладывают больную грудь. Если у вас или у ваших знакомых имеется в доме чайный гриб, то отделяйте от него слои и кладите на больное место. Курс лечения – 2 недели. За это время уплотнение в груди рассосется, боль и жар пройдут.



Вопрос. «Мой свекор после инсульта, лежит парализованный уже двенадцать лет. Чем можно обрабатывать пролежни по нетрадиционной медицине, так как в аптеке продают от пролежней очень дорогие средства? Заранее благодарны».

Ответ. Натрите морковь на мелкой терке и залейте растительным маслом. Кастрюльку поставьте на водяную баню. Через 40 минут кастрюлю выньте и остудите. Слейте масло и используйте его для смазывания пролежней. Морковное масло – это кладовая витамина А, и его также можно употреблять в качестве витаминной добавки в еду.



Вопрос. «После родов у меня образовался геморрой. К врачам не пойду, и Вы, пожалуйста, мне это не советуйте. Я стесняюсь, и меня уже не перевоспитать. Прошу Вас, подскажите в своей очередной книге, как мне помочь?»

Ответ. Вам потребуется костный мозг из костей свиньи, медный купорос размером в две спичечные головки и капля камфарного спирта. Хорошо размешайте эту мазь и смазывайте ею геморройные шишки. Несколько таких процедур, и у вас все пройдет. Старайтесь не поднимать тяжести, не пейте горячих напитков и не употребляйте острые приправы и спиртное. Следите за тем, чтобы у вас не было запоров, для этого больше ешьте овощей и пейте кефир. Предлагаю вам заговорить воду и попить ее на убывающей луне. Хочу напомнить, что геморрой в знахарском деле прозывается «редькой», заговор такой:



Ой ты, редька болючая,

Щепучая и колючая,

Ты, редька нутряная, пропади,

Ты, редька нутряная, заживи.

Я тебя не сеяла, не сажала,

Не звала тебя, не приглашала.

Тело мое не жги, не терзай.

Выйди вон! Сгинь, пропадай.

Вода под солнышком сохнет,

Редька, пропади и сдохни.

Осенью снег выпадет, весной растает,

Редька засыхает и пропадает.

Будьте мои слова крепки,

Лепки, неизменны.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





Вопрос. «Когда Вы рекомендуете пользоваться заговором на убывающей луне, как правильно ориентироваться, с какого момента она начинает убывать?»

Ответ. Ее убыльный путь (период) начинается от полнолуния до новолуния. Поскольку небо не всегда бывает безоблачным, и вы можете не увидеть на небе луну, то лучше приобрести перекидной календарь, где всегда указаны фазы луны. Правда, вам придется купить тот календарь, который изготовлен в вашем городе, чтобы не было особого расхождения во времени.



Вопрос. «Я недавно купила Вашу книгу, но мне хотелось бы иметь все книги от первой и до последней. Если я вышлю Вам деньги, Вы можете прислать мне книги?»

Ответ. Нет, книги я не высылаю. Я могу лишь ответить вам на ваши вопросы по телефону или письмом, если вам необходим мой совет или помощь. Книги вы можете выписать по адресу: 109147, г. Москва, ул. Б. Андроньевская, 23, издательство «РИПОЛ классик».

В книгах есть талоны на бесплатную консультацию и ко мне на прием, но можно не вырезать эти талоны, чтобы не испортить книгу. Я с удовольствием вас проконсультирую и всем, чем могу, помогу и без этих талонов.



Вопрос. «Я все время путаю и не совсем понимаю, в какую фазу луны нельзя пересаживать растения?»

Ответ. На убыльной луне хорошо производить в саду и огороде прополку сорняков, делать срезы ненужных веток и того, что вам не хотелось бы видеть у себя на участке. Но следует учесть, что в то время, когда луна убывает, не следует пересаживать растения с места на место – они будут с трудом приживаться или могут погибнуть вообще. В то время, когда луна растет, можно и нужно пересаживать с места на место все виды растений, сажать корнеплоды и цветы, но не стоит пикировать и обрезать сухие ветки. Подробнее об этом вы можете узнать в моих предыдущих книгах.



Вопрос. «Возможно, этот вопрос не совсем к Вам, но я так привыкла доверять Вашим книгам, и я так верю в Ваши добрые советы, поэтому позвольте мне задать Вам свой вопрос. Что Вы посоветуете в случае, если человек, то есть я, не переносит химикаты, а в огороде у меня много тли? Я очень надеюсь на Ваш ответ в очередной книге».

Ответ. Соберите чистотел, измельчите его и залейте горячей водой. Дня через три слейте траву и можете опрыскивать настоем чистотела пораженные растения. Чистотел прекрасно справляется с тлей, клещами и другими вредителями огорода и сада.



Что не знает, но должен знать каждый



Мои многочисленные читатели в своих письмах просят меня не убирать из книги этот полюбившийся им раздел, где они находят для себя много полезного и нужного. С удовольствием выполняю ваше пожелание, так как я всегда учитываю ваш интерес.

Пляшущий в доме после января комар – к потере покоя в семье. Чтобы этого избежать, нужно убить его и сказать:



Кто скакал, тот на себя и забрал.

Аминь.





* * *

Чтобы извести у человека падучую (эпилепсию), берут черную курицу и замеряют ею хату от той стены, где икона, и к дверям. При этом курицу переворачивают через голову, предварительно связав ей ноги. Дойдя таким образом с курицей до порога, ее выбрасывают через порог во двор. Если после этого курица начинает трепыхаться, биться и умирает, значит, переклад хвори произошел. Если же курица соскочила и побежала по двору, то переклад не удался. Делают переклад на убывающую луну.

* * *

Для людей, которые работают под землей (шахтеры, копатели колодцев, могил и все те, кто стоит при этом ниже уровня земли), существует одно непоколебимое правило: никогда при работе не свистеть, так как после этого тот, кто свистел, вскоре умирает.

* * *

В тот месяц, когда молодожены венчались, они ни в коем случае не должны щелкать орехи и семечки, в противном случае их ожидает скандальная жизнь. Даже в деревнях, где щелканье орехов и лузганье семечек – любимое занятие, этого не делают никогда.

* * *

Проходя мимо болота, человек никогда не должен в разговоре поминать лукавого, так как лукавый тут же пойдет за ним и испоганит всю его жизнь.

* * *

Люди, которые приобрели часы с боем, первое время вздрагивают или восклицают, пугаясь неожиданного звука бьющих часов. Но есть примета, что если испугавшийся человек при этом глянет на бьющие время часы и с досадой скажет: «Да чтоб вы!» или что-нибудь в этом роде, то он тем самым существенно сократит свою жизнь, так как он плохо отозвался о времени, которое ему дано для жизни.

* * *

Курение есть грех уже потому, что это занятие придумал враг человеческий – сатана. Увидев, что люди во славу Божью творят благовонную жертву (ладан из кадила), он захотел, чтобы и ему люди угождали дымком с запахом, окуривая в его честь все жилища и улицы Божьего света, причем не из кадила, а изо рта, чтобы опоганить смолами сосуд души нашей (тело человека). Понимая, как не просто слабому человеку противостоять бесовской силе и отлепиться от вредной привычки, уйти от расставленных бесовских сетей, Господь сказал, что вознаградит на небесах тех, кто переборет бесовскую страсть, бросив курить!

* * *

Чтобы отвязаться от тяжелой болезни, нужно воткнуть все срезанные ногти больного в осину и при этом сказать:



Я подстригла вместе с ногтями свою хворь

И передаю тебе свою боль.

Как моим ногтям на тебе не расти,

Так и хвори моей на мне не цвести.

Аминь.





* * *

Считается, что если маленькому ребенку подстричь ноготочки до полугода, то, когда он вырастет, станет воровать.

* * *

Если старик или старуха возьмет в руки ребенка, который родился вперед ногами, и поцелует его правую ручку, то этот старый человек еще долго будет жить. Делается это в последний день високосного года.

* * *

Седьмой по счету в семье сын может вылечить от слепоты свою мать. Для этого он должен плюнуть через левое плечо и, держа руки на глазах матери, сказать:



Не понедельник, не вторник,

Не среда и не четверг,

Не пятница, не суббота,

Не воскресенье и не слепота.

Седьмой семь дней считает,

Седьмой слепоту прогоняет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





* * *

Опуская мясо в кастрюлю, следите за тем, чтобы не был слышен удар – это так же плохо, как если бы вы стукнули ключами о стол, в обоих случаях в вашем доме обязательно будет ссора или скандал.

* * *

Если человек при смерти и его вымоют, а воду с заговором отнесут к чужим воротам, то этот умирающий выздоровеет, а в том доме, чьи это были ворота, умрет человек. Вот почему следует обращать внимание на подозрительные лужи у ваших ворот. Обнаружив среди жаркого дня лужу у ворот, необходимо тут же отчитать свою семью от беды. Читают так:



Молитва сия от словеса Господа

Нашего Иисуса Христа,

Будь мне в поможение,

Всем моим словам подтверждение.

На небе Божьем Светило Божье сияет,

Каждую каплю лучами своими собирает,

Дьявольский поддел жаром своим удаляет.

Праведное Божье Светило,

Убери от двора моего лихую силу,

Сиянием выгори, выжги того,

Кто виновник горя моего.

Крест на мне, крест передо мной,

Крест Божий надо мной, Божьей рабой.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.





* * *

Мало кто задумывается над тем, почему многие люди не любят, чтобы чужой человек присутствовал при разделке забитого скота. Пошло это от поверья (и не без основания), что если чужак возьмет еще теплое мясо у соседа или своих знакомых, то он заберет вместе с мясом удачу на целый год. Иногда тот, кто знает эту примету, специально идет туда, где забивают скот, и там просит кусочек парного мяса «на жаркое», надеясь в душе разжиться чужой удачей для себя и своей семьи.

* * *

Косоглазие можно поправить, если выйти под только что народившийся месяц и сказать:



Что я вижу, пусть растет,

Косина в глазу моем пусть пройдет,

Новый месяц старому отнесет!





* * *

Некоторые люди используют знахарский способ лечения шипицы, чирья и т. п. печеным луком. И действительно, это хорошее средство, но если хозяева еще не собрали в своем огороде урожай лука, то печь лук в этом доме нельзя, иначе весь несобранный урожай пропадет.

* * *

Если свекровь, муж или любой член вашей семьи жаден и скуп, можно сделать так, чтобы этого не было. Нужно в последний день Масленицы, во второй половине дня, дать собаке блин и, пока она ест, сказать:



Съешь и жадность (такого-то).

Аминь.





* * *

Никогда не ополаскивайте и не мойте руки в той воде, в которой варились яйца, иначе на вашем теле появятся пятна и бородавки.

* * *

Чтобы отвязаться от мигрени, нужно пойти на грязные пороги (в магазин, на рынок). Зайти нужно в одни двери, а выйти и пойти домой – через другие. Уходя, нужно сказать:



Оставляю то, что не нужно.





И при этом подумайте о своей головной боли. Голова больше болеть не будет.

* * *

Ни в коем случае не следует устраивать стирку в последний день нового года, чтобы не «стирать» тех, кто с вами живет. Тот же запрет и на мытье пола за пять минут до нового года – вы рискуете кого-нибудь «вымыть» из своего дома навсегда!

* * *

Никогда не прощайтесь с тем, кого вы любите, на мосту или возле моста, иначе ваши пути разойдутся.

* * *

Если умирающему человеку намазать лоб муравьиным маслом и сказать:



Их много, и ты много живи! – 





то человек в этом году не умрет. Муравьиное масло находят в муравьиной куче. Оно точно такое же, как и масло из коровьего молока, только более желтое.

* * *

Если человек станет насвистывать похоронный марш, то это гарантия того, что отпущенный ему век он не проживет никогда, кроме того, он может навлечь похороны и на свой дом.

* * *

Если ваш муж хочет, но не может забыть любовницу, его остудит это верное средство. Когда летом или в другое время года идет град, нужно, чтобы он собрал градины собственной рукой и, положив в рот, проглотил. После этого он должен сказать:



Леда, леда, ледяная,

Остуди любовь к рабе (имя).

Как эта градина холодна,

Так пусть будет холодна душа

К рабе Божьей (имя).

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





* * *

Если ваш ребенок мучается по ночам страхами, сделайте так: заговорите траву чертополоха и положите ее под кроватку ребенку. Слова заговора такие:



Запрещаю тебе, страх,

Мучить мое дитя.

Кто звал ко мне,

В мой дом, страх, тебя?

Матушка Богородица

Дитя мое охраняет,

Ангел-хранитель тебя вон прогоняет.

Умолкни, страх, перестань,

От дитя моего отстань!

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.





* * *

Собираясь крестить ребенка, вы должны знать, что если незадолго до этого в вашем доме были похороны, то после крещения ребенок может умереть. Если же крещение состоится следом за свадьбой, то тот, кого окрестят, будет богат, здоров и умен.

* * *

По очень старому поверью, считается, что в только что отстроенной церкви нельзя первым крестить ребенка женского пола. Тот священник, который проведет самую первую службу в новой церкви, проживет не более семи лет. Если в новом храме первым был отпет покойник мужского пола, то и следующий мертвец тоже будет мужчина. Так же и с гробом на отпевание в новой церкви – это касается женщин.

* * *

Если девку просватали, а свадьба по какой-то причине не состоялась, то ей не выйти замуж еще семь лет.

* * *

Найденные на полу в храме деньги ни в коем случае в карман не кладут, иначе они пойдут на гроб. Лучше их прихожанину вообще не поднимать, а коли поднял, то положи их в церковную кассу.

* * *

Если вас сократили или уволили в убывающую луну, то вряд ли скоро вы найдете другую работу. Эта же примета касается увольнения в пост или в високосный год. Для того чтобы избежать безработицы, нужно сварить ночью яйцо и скормить его черной собаке со словами:



Сколь ты много бегаешь

От собачьей заботы,

Столь бы много мне было работы.

Аминь.





* * *

Если пожилая женщина захочет подмолодить лицо и вернуть себе привлекательность, она должна умыться майской росой в то число, в которое она была рождена. Умывают лицо, проведя рукой сначала по росной траве, а потом по лицу, со словами:



С травы роса,

Мне на лицо краса!





Так говорят сорок раз.

* * *

Тому, у кого имеется зоб, нужно пойти на кладбище до восхода солнца. Подойдя к могиле человека, который в первый раз «ночевал» на кладбище (то есть был похоронен вчера), поклониться покойнику, а затем провести по могиле рукой по направлению от головы до ног покойника и рукой, мокрой от росы, умыть свой зоб. Вскоре ваша болезнь пройдет. Делают это только на убывающую луну. На кладбище идут в одиночестве, молча и на голодный желудок.

* * *

Если цирюльник, обрезая вам волосы, уронит расческу три раза, то ваши волосы станут выпадать.

* * *

Супруги, одновременно моющие руки в одном тазу, не проживут в браке до конца своих дней.

* * *

Нельзя давать в сочельник под Рождество взаймы то, что связано с огнем, например, огниво, спички, зажигалку, ведро угля или дров и т. д. иначе вас постигнет несчастье.

* * *

Кто желает избавиться от ревматизма или боли в костях, должен носить от новолуния до новолуния украденную картофелину в правом кармане, она за это время сморщится и начнет портиться, и вы ее потом схороните, то есть заройте в землю со словами:



Тебя схоронила,

Себя освободила.

Тебе в земле гнить,

А мне в здравии жить.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





* * *

Рожа, которая «села» на тело человека, останется надолго. Ее не могут вылечить врачи и часто говорят: «Поищите бабушку, она вылечит!» Способов лечения рожи очень много, и о многих из них я уже писала в своих книгах. Есть очень быстрый способ изведения рожи, правда, он не всем может понравиться из-за специфики лечения, но тут уж нужно выбирать что-нибудь одно: либо здоровье, либо брезгливость. Итак, в то время, когда на небе убывающая луна, нужно взять овечий помет и помазать им больное место, при этом следует сказать:



Рожа ты рожа, в этом месте воняет,

Так пусть эта вонь

Тебя вон прогоняет.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.





* * *

Если сильно выпадают волосы, это исправляют так. Во время посева в поле ржи бросают вместе с зернами выпавшие волосы и говорят:



Поле будь колосисто,

А голова моя волосиста.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





* * *

Если вы наступите на чужой порог ногой или запнетесь об него, то вы навсегда потеряете дружеские отношения с хозяином дома. Нельзя никогда стоять на пороге в чужом доме, чтобы не оставить свое здоровье и покой этим людям.

* * *

Если нищему отдашь через свой порог, то сам будешь нищим. Никогда ничего через порог не дают!

* * *

Кто ляжет поперек половых досок, тот не жилец.

* * *

Избегайте носить украшение с опалом. Люди, у которых появляется этот камень, быстро разоряются, заболевают и умирают. Это самый опасный из всех камней для человека.

* * *

Если вас изводят порчей и вы подозреваете сразу нескольких человек, нужно написать на песке у реки имена тех, на кого вы думаете. Затем, наступая на каждое имя пяткой и называя их имена, говорите:



Кто из вас надо мной подшутил,

Кто порчу в меня посадил,

Тому песок и вода реки в очи,

Не спать тому тридцать три ночи.

Река, река, забери с меня порчи,

А (таким-то) отдай все мои корчи.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.





* * *

Больного раком человека можно вылечить яйцами-болтунами (снесенное курицей яйцо без желтка). То, что яйцо без желтка, хорошо видно, если посмотреть через него на свет. Таких яиц нужно много, поэтому обычно знахари запрягали телегу и объезжали села, выискивая для больного яйца-болтуны. Яйца разбивают в чашку, заговаривают их и тут же дают выпить больному. Делать так нужно каждый день в течение долгого времени. Заговаривают так:



Добрым часом, лепшим разом.

Во имя Отца и Сына

И Святого Духа. Аминь.

Как у этого яичка нет желтка и не будет,

Так и рак тело бело (такой-то) забудет.

С остова рак откатится,

Сократится да в мышином

Дерьме спрячется.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.







Мастер – мастеру




Письмо мастера И. М. Субботина: «Доброго Вам здоровьица, уважаемая Наталья Ивановна! Может, Вы обо мне слух имели, я сын Анны Акимовны Субботиной, ее давно нет, да и мне уже скоро семьдесят лет. Я слыхивал и о Вашей бабушки Евдокии, и о Вас, а книги, которые Вы пишете, всегда в деле и всегда на моем столе. Но думаю, что работник я уже не тот, и решил для себя со следующего года отойти от знахарских дел. За травами давно не хожу, но молитвами пока лечу. Беспокою Вас, голубушка, вот почему: нынче високосный, а следующий год – чертова дюжина, а сами знаете, что это значит. Не зря по телевизору бубнят про катастрофу, бояться я уже ничего не боюсь, но людей жалко. Опять же я слыхивал, что Ваша бабка еще при своей жизни подсуетилась и много чего поправила. Думаю, что и Вы тоже не тратили зря время и за русский народ помолились. Я бы не вел этот разговор, но слухи среди мастеров идут, а у меня есть внук, балбес, конечно же, как и вся нынешняя молодежь, а все-таки его жалко. Ученье он мое не принял, говорит, это не для него и ему этого не надо. Насильно такие дела не делаются, и я отстал. В общем, болит за него душа, и я решил Вас спросить, ждать ли нам беды или нет? Думаю, что не только я один задаю Вам этот вопрос. Если не найдется времени на ответ, не беспокойтесь, я не обижусь. Пользуясь случаем, хочу выразить Вам самое высокое уважение ко всему Вашему роду. Помяните меня о здравии в молитвах своих, знаю, что Ваши молитвы легче долетят, чем мои, все ж я не без грехов, в жизни всяко бывало».



Уважаемый Иван Михайлович, я прекрасно помню вашу бабушку, да и про вас слышала тоже. Обещаю, что помолюсь о вашем здравии. В отношении вашего вопроса хочу сказать то, что уже говорила другим. То, о чем много говорят по телевидению, а точнее, что 21—24 декабря 2012 года, после парада планет, наступит катастрофа, – все укреплено молитвами, и этого страха пока не будет. Я не раз призывала знатких людей читать молитвы и давала эти молитвы из рук в руки и в письмах. Ведомо мне, что почему-то многие их не читают, забывая, что на то и есть благие молитвы, чтобы успеть заранее заговорить мир от беды. Молитвы не только лечат и продлевают жизнь, они сокращают время войн, образуют примирение и отодвигают гибель. Горько осознавать, что многие мастера не понимают масштабов беды, а ведь у всех есть дети и внуки. Помню, как я сама не понимала и спрашивала, зачем бабушка отмаливает войны и беды, которые произойдут еще очень и очень не скоро и даже тогда, когда уже ее не будет на земле. На эти мои вопросы она отвечала: «Умирать собираются, а хлеб сеют, ибо другим нужно будет есть. С годами не станет уже столько истинно верующих молитвенников, все поменяется. Людей в храмах будет много, а просить у Бога люди будут либо здоровья, либо денежного благополучия, не разумея, что и то и другое может не пригодиться. Вот почему я, так же как и наши бабки, заранее отмаливаю народ от беды. И ты молись, Господь тебя будет слышать, только истовые молитвы смогут заслонить нашу землю от беды!»

Говорю вам это, дорогой Иван Михайлович, чтобы вы хоть и успокоились доброй вестью, но не ленились класть поклоны за весь мир и за наш народ.



Письмо от мастера Галины Андреевны Усовой: «Дорогая Наталья Ивановна, надеюсь, что мое письмо застанет Вас в добром здравии и в хорошем настроении. Беспокою Вас снова, но знаю, что Вы всегда рады помочь мастерам. Из Ваших книг я знаю, что в високосный год не рвут грибов. Ко мне обратилась женщина, чей муж любитель собирать грибы. Она уговаривала его не ходить в лес за грибами, но он все же пошел и принес грибы домой. Есть грибы она отказалась, зная по Вашим книгам эту примету. Но ее муж сам пожарил грибы и ел их один, и вот уже два месяца, как он сильно болен. Сперва думали, что он отравился, но у него заболели печень и желудок. Можно ли заговорить беду, которую он сам на себя взял вместе с високосными грибами? Жду Ваш ответ».



Галина Андреевна, прочтите ему на водичку молитву и дайте попить, хворь от него быстро уйдет:



Дед лесовой, ты в лесу домовой,

Зову тебя, приди на зов мой.

Покинь лес, приди,

Хворь с (такого-то) забери.

Он в твоем дому-терему

В неугодный час грибы брал,

На себя всю лесную поруху забрал.

Грибы не к гробам, (такого-то) не отдам.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.





Письмо Г. В. Сливко, мастера из села Хылда:

«Уважаемая Наталья Ивановна, пишет Вам даже не далеко не зрелый мастер, а скорее подмастерье. Живу я в Украине, недавно о Вас услышал и хотел бы быть похожим на Вас. Наверное, я еще совсем мало знаю способов лечения, но верю, что когда-нибудь и меня назовут знатким. Я, если честно, не надеюсь, что Вы будете отвечать на мое письмо, ведь я еще очень молодой и без особого опыта. Я очень хочу, чтобы Вы хоть раз ответили на мое письмо, я же не виноват в том, что молод, а все остальное у меня впереди. У меня к Вам вопрос как к самой старшей. Будете ли Вы учить в своих книгах запретному искусству? Я, конечно, не совсем понимаю, что такое есть „запретное“, но хотелось бы знать. А если не будете, то по какой причине? Что я умею: хорошо получается у меня заговаривать грыжу у детей и взрослых. Моментально останавливаю кровь и заговариваю раны. Ставлю на место позвонки и суставы, всему этому я научился у своей бабки. Еще умею словом отпугивать собак, удерживать дождь и практикую по Вашим книгам. С жадностью покупаю их сразу в трех экземплярах, так как книги все равно приходят в негодность, а потом, может, я не смогу их купить. Лучше не потрачу на барахло деньги, но добуду Ваши книги, ведь это клад, который спасает от всего. Дай Вам Бог крепкого здоровья! С уважением, Геннадий».



Дорогой Геннадий, зря вы думаете, что я способна пренебречь будущим поколением знахарей. Я с удовольствием всегда помогу, чем смогу, и подскажу вам то, что непонятно. Главное, я чувствую ваш неподдельный интерес к знахарской работе. Мало учиться чему-нибудь, главное, любить то, чему учитесь, иначе все будет в тягость, а работа знахаря – это мало кому посильный и не всегда благодарный труд. Только я прошу вас сердечно, если вас будут приглашать «работать» на телевизионный канал, не ходите, ради Иисуса Христа, не берите грех обмана на душу, так как то, о чем я читаю в письмах людей и выслушиваю по телефону, приводит меня в шок. Делайте свое дело с чистым сердцем и с совестью, и Бог благословит вас, и все у вас будет получаться как надо. Если вы видите, что мало знаете о работе, за которую вас просят взяться люди, предупредите, что вы не совсем в совершенстве знаете это, но попробуете помочь. Звоните мне, и я подскажу, что следует сделать.

А теперь отвечаю на ваш вопрос: что подразумевается под выражением мастеров «запретное», и буду ли я вас этому обучать? Знахарство, чары, волхование и магия – это колоссальная наука. В ней много граней и очень много ветвей, которые расходятся по руслам таинства и среди которых есть много запретного материала. В чем состоит запрет, вы сейчас узнаете. Согласитесь, что опасное оружие не продают без особого на то разрешения и не везде, а в специализированных магазинах, иначе все бы набрали пистолетов и поубивали бы друг друга. Как наследный мастер, как знаткой человек, я просто обязана знать все тайное в оккультных науках, иначе какой бы я была ведуньей?

Хотелось мне или не хотелось, меня этому учили, чтобы я знала и приемы нападения, и защиты. Другой вопрос, что моя бабушка, обучая меня всему в совершенстве, была абсолютно уверена, что я никогда не войду в тяжкий грех и не стану делать на заказ вред ради денег и т. д. Я учу в своих книгах, как защитить себя и свою семью от воров, нападения и болезней, как сохранить семью и не дать сопернице погубить детей или оставить их без отца. Но давать в книге «запретное» я не буду, так как всегда может найтись хоть один человек, желающий причинить зло другим или сгубить чью-нибудь семью. Чтобы вы, как молодой, набирающийся опыта мастер, понимали, что такое «запретное», я объясню, что из запретного имеется в арсенале магии. Это, например, такие заклинания: «На утварь церковную девять раз смерть сотворить», «Яко прихожан в храме испоганить», «Чтоб горем захлебнулись, кровавый поддел», «Чтоб гулящей бабу сделать», «Слово на угол кабака, чтобы изгоем сделать», «На два кладбища, чтоб род вымер», «Пьянь сотворить, чтоб спился», «Мертвой водой опоить», «Замольник на врага смертный», «Овдовить человека», «На тяжкую погибель», «Чтоб умер человек за три дня или три года», «На тяжкую смерть», «Псалом на погибель», «Испортить на девять лет жизнь», «На скорую смерть», «Черный псалтырь», «Напустить старость», «Обезножить врага», «Чтоб враг утоп», разные порчи и заклятья на иконы, которые нельзя снять, и т. д. Это лишь очень малый перечень подобных дел, самых безобидных из них на слух. Все это я должна знать (и знаю!), чтобы уметь разобраться, как помочь тем несчастным, которым было сделано это зло. Нет слов, как тяжело подобное не только снимать, но и учить из уст той, которая этому учит и передает.

Это тяжелая и опасная работа. Снимая подобные порчи, можно запросто перетянуть на себя – и тогда конец. Вот почему такие вещи передаются только по родове, по наследству и по специальному договору – слову, данному Богу, – не вредить! Но всему тому, что необходимо мастерам и моим дорогим читателям для долгой и хорошей жизни, я, как и обещала, буду учить в каждой своей книге. У кого будут все мои книги, тот будет богат редкими и сильными знаниями, и я знаю, что эти люди никогда об этом не пожалеют.



Письмо Н. Н. Шунько, мастера из г. Киева:

«Добренькая и всеми нами любимая матушка Наталья! Не знаю, может, Вы прогневались за что-то, но я так и не получила ответа на свои два письма. Отправляю это письмо заказным, чтобы хоть оно дошло до Ваших ручек. У меня есть к Вам вопрос: от своей мамы я слышала, что есть такие прогонные слова, которыми, сказав их на камень, можно прогнать беду, но она их не знала. Если Вам это известно, научите нас, мастеров, этим словам. Всяческих Вам радостей и здоровья. С уважением, Шунько Нина Нестеровна».



Дорогая Нина Нестеровна, я с удовольствием выполняют вашу просьбу и научу вас тому, о чем вы меня просите. Но, прежде чем это сделать, раз уж разговор зашел о письмах, на которые я якобы не отвечаю, хочу сказать вам и моим читателям следующее: я всегда, пусть даже в двух строчках, но отвечаю всем, кто мне пишет. Даже если я сильно устаю, то под мою диктовку вам ответит моя помощница.

Но вы правы, дорогая Нина Нестеровна, с почтой происходит что-то странное. Письма ко мне приходят все вскрытые, а многие просто теряются. Думаю, что это в почтовых вагонах, по дороге следования в письмах ищут деньги перевозчики почты, а неудачно вскрытые конверты просто выкидывают, так как они не учтены по реестру, а перевозятся в коробках и мешках. Дело в том, что обычно письма, адресованные мне, бывают толстыми из-за вложенных в них фотографий. Не увидев на просвет, что же лежит в толстом конверте, и надеясь обнаружить деньги, жадные до поживы работники лезут в ваши письма. Других объяснений по факту всех вскрытых писем и их пропажи у меня нет. Здесь выход один, нужно отправлять ко мне письма заказными или ценными, они поступают ко мне под роспись и обязательно дойдут, даже во вскрытом и подклеенном виде. Еще у меня огромная просьба к тем, кто мне пишет: пожалуйста, подписывайте конверт для обратного ответа своей собственной рукой, так как на многих письмах буквы и цифры размазаны или их невозможно разобрать, это тоже может послужить причиной, по которой вы не смогли получить ответ.

А теперь ответ на второй ваш вопрос: как через донный камень отвести от себя беду. Донный камень – это камень у берега, на дне. Найдите его и достаньте правой рукой. Поднесите камень близко ко рту, так чтобы его касалось ваше дыхание, и говорите:



Где ты, камень, жил,

Где ты, камень, был – туда иди

И с собой мою беду забери.

Быть тебе и моей беде на дне,

А не на мне.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.





Письмо Мамаевой Зои Константиновны, мастера из г. Старый Оскол: «Любимая и дорогая Наталья Ивановна, беспокою Вас вот почему: Ваши книги покупает много людей, и я очень надеюсь, что, возможно, мое письмо попадет на глаза тем людям, которые могут повлиять на закон и ужесточат контроль над китайскими продуктами. Вы, наверное, знаете, сколько сейчас в стране китайских вещей, продуктов и самих людей китайской национальности. Я, как целитель, каждый день сталкиваюсь с последствиями действий китайцев. Это настоящее спланированное уничтожение нашей нации. Все, что они вырабатывают и продают, – чистая отрава. Даже детские вещи и игрушки очень опасны не только для здоровья малышей, но и для их жизни. Мой муж родом из деревни, из пригорода, и у него там осталась родня. Он приехал от них в расстроенном состоянии, говорит: „Та земля, которую сдавали в аренду китайцам под выращивание овощей, отравлена до такой степени, что на ней не растут даже сорняки – просто голая земля и все! Люди с поражениями почек и печени обращаются ко мне за помощью после китайских деликатесов. Обувь вонючая и токсичная, то же самое и со всеми другими товарами, продающимися в России. У людей поголовно онкология и другие грозные заболевания, а властям лишь бы получить деньги – отдают в аренду землю на погибель наших людей. Сами же потом на эти деньги будут хоронить своих близких.

Так и хочется закричать: люди, опомнитесь, не берите ничего китайского, им выгодно нас всех перетравить, чтобы занять нашу территорию. На наши деньги они будут вооружаться против нас, а россиян просто уничтожат ядами. Сейчас китайцы завезли и продают китайский героин, так называемые китайские соли химического происхождения. У молодежи происходит моментальное привыкание, затем у них становится плохо с головой, их мучает страх, и очень многие заканчивают самоубийством. Поголовная шизофрения от этих китайских наркотиков, и медики ничего не могут исправить. Я призываю задуматься всех, кто боится за жизнь своих детей. Не поддерживайте китайскую экономику своими деньгами, не покупайте китайскую еду, одежду и все остальное. Боюсь одного: когда до людей дойдет масштаб беды, то будет уже слишком поздно. Наталья Ивановна, как целитель целителя, прошу Вас, опубликуйте мое письмо. Мне очень жалко людей, которые потеряли свое здоровье из-за китайцев».





Уважаемые мастера!



В ближайшие месяцы для вас выйдет в свет первая книга-учебник из уникальной серии «Золотое пособие знахаря». Обладатель этой серии, по сути, получит абсолютно полное знание заочного университета народного целителя. Узнает все то, чему нельзя научиться ни на одних, даже самых дорогостоящих курсах.

В темы книг будет включено все, что обязан знать настоящий мастер, о котором в старину говорили: «Он знаткой!» Небезынтересно и полезно будет узнать об истинной этике целителя. Все самое сложное станет для вас простым и доступным. Вы постигнете все основные секреты зазеркалья: освоите правила обновления энергетического потенциала человека, физическое и внешнее омоложение, правила и законы определения порчи и ее снятие, пройдете полный курс спиритизма, обучение видению по зеркалам, рунам и воде.

Учебники раскроют вам все неизвестные и малоизвестные способы лечения болезней, магические древнейшие ритуалы и, конечно же, потайные ключевые слова к заговорам и заклинаниям. Опыт, который у вас уже есть, знания, полученные от ваших предков и из моих предыдущих книг, вкупе с серией «Золотое пособие знахаря» обогатят ваше мировоззрение, сделают вас намного сильнее и мудрее, а это значит, что вы сможете помогать не только себе и своим близким, но и всем тем, кто нуждается в вашей помощи и поддержке. Я абсолютно уверена, что вам понравится ваш заочный университет, и вы еще не раз вспомните его самым добрым словом.

Дорогие мои, до скорой встречи на страницах новых книг. Будьте все здоровы и счастливы.



Ваша Н. И. Степанова






Послесловие



Из письма:

«Когда в газетах публикуют объявления и предложения о помощи целителей, врачевателей, почти всегда в объявлениях перечисляются дипломы, награды этих людей. Почему ни в книгах, ни в газете Натальи Ивановны ничего подобного о ней не печатается? Неужели никому не приходит в голову, что такого человека отметить – только справедливость восстановить – скольким она, дай ей Бог всего-всего, помогла. Когда я с внучкой к ней на прием приехала, уже не надеялась на ее выздоровление…»



И еще одно письмо:

«Здравствуйте много лет, уважаемая Наталья Ивановна! Спасибо! Спасибо! За Ваши бесценные книги и за терпение терпеть всех, еще раз земной поклон за рецепты, которые помогли и мне, и дочери. Но вот что здесь произошло: рассказываю я свекрови о Вас, о помощи Вашей, а она: „Это все малограмотные бредни, вот я в клинику иду – там доктора, профессора проверенные, а это что, так, знахарка…„Я ей говорю: „Так ведь доктора отказали, а здесь помогла Наталья Ивановна„– а она свое, дескать, случайность…»



Таких писем немного, но они есть, и оставить их без внимания было бы неправильно. Да, Наталья Ивановна хранит и развивает традиции отечественного целительства, оказала и оказывает помощь тысячам и тысячам обращающихся к ней людей. Одно это заслуживает глубокого уважения и благодарности. Но не стоит забывать, что ее вклад в развитие здравоохранения широко признан. И отсутствие до настоящего времени упоминаний о документальных подтверждениях признания этого вклада в газете, книгах – не от того, что нечего предъявить, а от скромности выдающейся сибирской целительницы и врачевательницы, от понимания того, что в первую очередь людям нужны не дипломы на стенах, а конкретная помощь.

Лишь в последние годы деятельность Н. И. Степановой на благо наших соотечественников отмечалась неоднократно.

В 2004 году решением Центральной экспертно-квалификационной комиссии Профессиональной медицинской ассоциации под руководством профессора Я. Г. Гальперина Всероссийского научно-исследовательского центра традиционной народной медицины «ЭНИОМ» Наталья Ивановна признана победителем конкурса профессионального мастерства, ей присвоено звание «Лучший целитель России».

В 2009 году за выдающиеся заслуги в области развития комплементарной медицины, решением Наградной комиссии при Российском международном регистре комплементарной медицины Наталья Ивановна Степанова удостоена высшей награды в области народной медицины – ордена «Звезда магистра».

В 2010 году за заслуги и большой личный вклад в развитие здравоохранения на VI Международном съезде «Элита народной медицины» Наталье Ивановне Степановой был вручен орден Екатерины Великой II степени.

В 2011 году за вклад в развитие здравоохранения на VII Международном съезде «Элита народной медицины» Наталье Ивановне Степановой был вручен орден Авиценны.

Напомним, что с 2010 года Наталья Ивановна, как народный целитель, зарегистрирована в Российской профессиональной медицинской ассоциации специалистов традиционной и народной медицины (Российская ассоциация народной медицины, РАНМ), что подтверждено выданным ей соответствующим сертификатом.

Часть наград и подтверждающих документов были опубликованы в газете «Магия и Жизнь» № 03 (2012).

Патенты на разработанные Н. И. Степановой оздоровительные препараты, бальзамы и кремы признаны и за пределами России. Так, после тщательной проверки Министерством здравоохранения Республики Казахстан их действие на территории страны было подтверждено до 2024 года, а Наталье Ивановне в связи с ее деятельностью было направлено специальное благодарственное письмо.

Повторимся – это лишь часть наград и званий, которыми отмечено официальное и общественное признание того, что делает Наталья Ивановна, ее работы на благо людей.

В дальнейшем редакция будет знакомить читателей с тем, какими званиями и наградами будет отмечена Наталья Ивановна Степанова.



Редакция





Моим читателям и почитателям





Вниманию больных! Ваша просьба исполнена!



Каждый раз, получая письма и телеграммы от тяжелобольных и их родственников с отчаянной мольбой «срочно, ради Христа» выслать изготовленные мною лекарства бандеролью (бальзамы, настои или же сборы трав), я сильно расстраивалась. К сожалению, я не всегда имела под рукой именно те корни и травы, которые были необходимы для помощи умирающему человеку. Я обзванивала лучших травников и мастеров, прибегала даже к своим связям с коллегами из Китая, находила нужное и отправляла снадобье тому, кто его с нетерпением ждал. Но были случаи, когда помощь приходила слишком поздно. Родственники больного звонили мне и рассказывали, что больной до последнего дня спрашивал, не пришло ли лекарство от Натальи Ивановны. Думаю, что каждому понятно, что я испытывала при этом.

Именно поэтому, а вернее, из-за моего чувства вины перед этими людьми я стала искать сотрудничества с российскими и зарубежными фирмами по заготовке лекарственного сырья. Многие из них были готовы к сотрудничеству, но все же пришлось отказаться от их предложений, так как, к сожалению, мало кто соответствовал требованиям, которые я выдвигала, опираясь на знания травника и целителя. Мне были нужны ответственные партнеры, придерживавшиеся всех правил сбора трав и корней, а также правил самого изготовления составов, эликсиров и бальзамов.

Теперь все трудности позади. С великой радостью сообщаю, что у вас есть реальная возможность приобрести очень действенные, уникальные средства для избавления от многих тяжелых болезней. В их составе сильные и редкие травы и корни, а именно: акантопанакс колючий, плоды бирючины блестящей, ягоды дерезы китайской, натужник знойный, семена плода ведьминой косы, форзиция подвешенная, горец многоцветковый и многие другие уникальные растения, быстро укрепляющие организм, повышающие иммунитет к серьезным болезням.

Каждый из созданных мной лекарственных препаратов проверен веками, так как знания мои идут от потомственных целителей, а травы и корни были еще в те времена, когда человек не знал, что такое шприц и таблетки. Именно растениями люди испокон веков усмиряли душевные и телесные хвори.

Я несказанно счастлива, что наконец-то в полной мере будут востребованы драгоценный опыт и знания моего знахарского рода, благодаря чему многие больные окрепнут, выздоровеют и смогут жить в здравии долгие годы.

Напоминаю, что все препараты созданы под моим строгим контролем из проверенных временем целебных растений. Качество и пропорции доведены до совершенства. Все делалось только так, как требовала я. В моих же книгах вы найдете специальные заговоры и молитвы, которые следует читать перед употреблением целительных средств.

Я отдаю вам свои знания и горжусь этим. Восстановите здоровье изнутри и снаружи! Напитайте внутренние органы животворящим соком растений – эликсиром долголетия и здоровья! И вы увидите, как отступит рак, а с ним и другие мучающие вас недуги (простатит, туберкулез, алкоголизм).

Мне также известны уникальные составы кремов и растирок, эликсиры для свежести и красоты молодой кожи. Думаю, что многие из вас читали о дворцовых интригах короля Людовика XV и о том, что его дама сердца, маркиза де Помпадур, своей красотой была обязана тайному искусству придворного магистра, изготавливавшего для нее особенные кремы.

К счастью, такими же знаниями обладали и в Древней Руси. Старинные рецепты кремов, растирок, бальзамов, эликсиров, сохраняющих свежесть и красоту кожи, передавались в нашем роду из поколения в поколение. Вы можете воспользоваться ими и оценить истинный талант рода Степановых. Уверена, что в ваших письмах я найду этому подтверждение. Не забывайте: прежде чем вы нанесете крем или иное средство на лицо и тело, следует читать заговоры на красоту, которые я даю в моих книгах.

Дорогие мои, будьте красивыми и любимыми!



Искренне ваша, Степанова Наталья Ивановна





Краткий перечень лекарственной продукции



От онкологии, шизофрении, алкоголизма, наркомании, половых расстройств. От мужского и женского бесплодия, туберкулеза, астмы, гепатита, инсульта (в том числе застарелого), ожирения, варикозного расширения вен и т. д.

Уникальные омолаживающие кремы для лица и тела. Подробный каталог целебной продукции можно заказать по указанному адресу.

Просьба при обращении вкладывать в письмо конверт с обратным адресом.



Адреса, по которым вы можете заказать целебную продукцию:

354037, г. Сочи, а/я 276;

354000, г. Сочи, Главпочтамт, а/я 1256,

«Содружество»





Новый цикл изданий – «Магические открытки»



Сообщаю, что издательство «РИПОЛ классик» выпустило мою новую работу – «Магические открытки», или открытки счастья – так я их назвала. В комплекты этих открыток вошли самые сильные обереги и заговоры. Я думаю, что они вам понравятся.

Во-первых, они изумительно красивы. Во-вторых, вам не нужно будет брать с собой мои книги туда, где может потребоваться сила заговора или оберега. Вы просто достанете нужную вам открытку. Ее можно спрятать в кармане пиджака или в сумочке. Она будет защищать вас силой заговора или заклинания, и вы окажетесь под ее незримым покровительством: в суде, на службе, в дороге, при венчании… Вы не раз поблагодарите и меня, и издательство за эти бесценные обереги, малые по цене. Хочу поблагодарить всех тех, кто выразил свою признательность за мою лечебную и косметическую продукцию. Я получила много отзывов и рассказов о том, как безотказно действуют мои бальзамы, и что больные благодаря им быстро выздоравливают. Отмечу, что заслуга в этом не только моя, но и научно-исследовательского института, который изучил и проверил действие моих кремов и бальзамов и взял на себя труд по выпуску продукции долголетия и других восстанавливающих комплексов для больных людей (адрес, по которому можно заказать эту продукцию, смотрите после Краткого перечня лекарственной продукции).





О подписке на газету «Магия и Жизнь»



Я хочу порадовать своих учеников. Наконец-то у вас появилась возможность получать газету «Магия и Жизнь»[2]. Я постараюсь, чтобы мои дорогие читатели с удовольствием читали эту замечательную и очень красивую газету. В ней вы найдете бесценные советы знахарей моего рода. Я расскажу, как можно читать по звездам судьбу, видеть прошедшее и будущее, день за днем я буду рассказывать о народных традициях и обычаях. В «Магии и Жизни» мои работы, по крайней мере большая их часть, публикуются впервые. В «Магии и Жизни» вы сможете прочитать о выходе моих книг, а в редакции газеты[3] – приобретать и заказывать и книги, и открытки, и амулеты. В «Магии и Жизни» вы сможете знакомиться с бесценными произведениями классического искусства. Я знаю, вы полюбите нашу газету.

И еще – подписчики и почитатели газеты «Магия и Жизнь» в каждом номере получают талон ко мне на прием.



О моих амулетах:

Дорогие мои читатели и почитатели! В своих письмах вы часто просите подробнее рассказать о моих амулетах[4] – сохранном и для привлечения Жители Украины могут приобретать амулеты и новые издания работ Натальи Степановой через Книжный Клуб «Клуб Семейного Досуга».

Заказы можно отправлять по адресу: «Клуб Семейного Досуга», Республика Украина, Харьков, 61001, а/я 84.

Клуб располагает интернет-магазином, оформить заказ в котором можно на сайте www.bookclub.ua, по телефону (0-57) 783-88-88 и по SMS: +38 (067) 579-88-88, + 38 (067) 579-87-87.

У «Клуба Семейного Досуга» есть и собственная сеть фирменных книжных магазинов по всей Украине. Узнать о том, где находится ближайший магазин, можно по электронной почте supports@bookclub.ua и по телефону (0-57) 783-88-88.

счастливой доли. Ни для кого не секрет, что умельцы-колдуны в стародавние времена одним лишь словом тайным могли менять ход событий.

Сам царь Алексей Михайлович в 1655 году согласился выплатить за «волшебное писание» десять тысяч рублей, чтобы только не омрачали беды и несчастья его правление. Конечно, достаточно было одного царского слова, чтобы заполучить колдовскую обережную грамоту, но нельзя было учинять насилие над мастером, владевшим «потайником». Поэтому удивительную грамоту можно было лишь выпросить в дар или выкупить за назначенную мастером цену, только тогда заповедное слово начинало работать и «потайник» помогал своему новому хозяину. Древний магический текст, исполненный моей рукой и воспроизведенный на амулете для привлечения счастливой доли, будет для вас верным стражем и добрым помощником. Вот перевод этого текста:



Кто сие писание имеет,

Тот в житии зла не знает и не скорбеет,

В довольстве и леготе живет,

Того судьба милует и бережет,

Нежит, голубит, понапрасну не губит,

Власть и сила тому даны,

Мошна и изба златом полны.

Дойдут ноги до райской вечности,

А милость Божья до бесконечности.





Белый цвет амулета для привлечения счастливой доли означает защиту, истину, чистоту.

Круг на сохранном амулете является символом бесконечности, вечной жизни, защиты, знаком, помогающим в любых ситуациях. В середине круга – первые буквы имени Христа. Перевод древнего изречения внутри круга – ТАК ПОБЕДИШЬ, – то есть с этим знаком Бога ты защищен, ты победишь. А вот перевод текста, воспроизведенного на сохранном амулете и тоже исполненного моей рукой:



Кто сие в руки возьмет —

Понапрасну никогда не умрет,

Не сгорит в огне, не утонет,

Того ни пищаль, ни меч не тронет,

Ангел того под крыло возьмет

И от гибели отведет.

Аминь.





Черный цвет этого амулета символизирует уничтожение любого зла, защиту от него.

Талисман «Рука удачи» защищает своего обладателя, помогает ему во всех праведных делах. Каждый палец руки символизирует: большой – деньги, указательный – удачу, средний – долголетие, безымянный – неуязвимость, мизинец – здоровье.

Талисман изготовлен из обсидиана. Этот минерал обладает мощной энергией, является защитным камнем, поддерживает обладателя талисмана, способствует открытию истины. Цвет талисмана символизирует уничтожение любого зла и защиту от него.

Прежде чем пользоваться талисманом, необходимо трижды прочитать этот заговор:



Как в пустыне в жару

До воды все живое идет,

Летит и сползается,

Утолить свою жажду

Божьей водицей пытается,

Так пусть в руку мою деньги,

Счастье, здоровье сбираются,

На святые ключи

И замки запираются.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь. Аминь.





После этого талисман обретет силу. Наибольшей силой обладают те талисманы и амулеты, которые «активизированы» в дни равноденствия, затмений (как лунного, так и солнечного) и полнолуния.

Каждый амулет, каждый талисман предназначен одному человеку, его нельзя передавать никому (иначе удача отвернется от вас), и хранить его следует при себе (например, в паспорте). Оба эти амулета изготовлены по правилам, которым меня обучила моя бабушка Евдокия. Помните, что действие каждого амулета будет гораздо сильнее, если вы доверяете ему, если он вызывает у вас положительные эмоции, стремление к добру.

Прежде чем пользоваться амулетом, необходимо вписать свое имя, данное вам при крещении, и дату рождения в прямоугольник на амулете, затем амулет должен находиться при вас два-три дня.

Никому не позволяйте трогать свой амулет, не нужно никому рассказывать о том, что изменилось в вашей жизни после того, как вы обрели амулет. Лучше, чтобы его видели как можно меньше людей.

Если амулет потерялся – не расстраивайтесь. Во-первых, многие амулеты возвращаются к своим хозяевам. Во-вторых, даже если этого не произойдет, ничего страшного, принадлежащий вам амулет практически невозможно использовать против вас. Просто закажите новый. Немного хуже, если амулет поблек или изображение (текст) на нем начало исчезать. Это означает, что в нем скопилось слишком много отрицательной энергии, и амулет уже не в силах ее перерабатывать. Или в него попала сильная волна негативной энергии и он, защищая вас, принял удар на себя. В таком случае лучше поскорее приобрести новый амулет, иначе вы можете пострадать.

Дорогие мои! Каждый амулет будет служить вам верой и правдой, сохранять и охранять вас надежнее опытного телохранителя. Вас никто и никогда не сможет сгубить колдовством, и ни одно оружие не прикоснется к вашему телу. Огонь вас не сожжет, вода не поглотит, потому что все беды от вас отведут, а удачу привлекут амулеты Евдокии – моей бабушки.



Ваша Наталья Степанова





Обращение к тем, кто мне звонит и пишет



Если вы хотите обратиться ко мне за разъяснением того, что вам не вполне понятно из моих книг, убедительно прошу внимательно исполнить мою просьбу.

Я читаю и отвечаю на ваши письма. Времени на это уходит много, поэтому очень вас прошу присылать для ответа уже подписанные конверты с обратным адресом. Не забывайте указывать свой индекс.

К сожалению, мне довольно часто возвращают целые стопки моих ответов вам из-за того, что вы не наклеиваете достаточного количества марок на конвертах, а я не в состоянии покупать всем марки.

Будьте внимательны!

Особенно это касается тех, кто пишет мне из бывших республик СССР. Пожалуйста, вкладывайте в письмо конверт с вашим правильным адресом и с нужным количеством марок.

Прошу вас не присылать мне альбомы фотографий, подумайте о том, как сложно все это вернуть. Присылайте только самые необходимые фотографии.

Пользуясь случаем, хочу искренне поблагодарить всех, кто присылает мне к праздникам свои поздравления.

От души желаю вам всего самого хорошего. Обещаю ответить всем, кто написал мне, но прошу учесть мои просьбы.



Ваша Наталья Ивановна





Адрес для писем



630106, г. Новосибирск-106, а/я 182,

Степановой Наталье Ивановне

Тел.: 8 (383) 342-87-10, 215-18-91





Примечания





1



Важно: перед тем как принимать отвары, настои или настойки из трав, проконсультируйтесь с врачом и убедитесь, что у вас нет аллергии и противопоказаний к вышеуказанным компонентам! Также необходимо проконсультироваться по поводу употребления меда, который противопоказан при некоторых заболеваниях.





2



Во всех регионах России в любом почтовом отделении на газету «Магия и Жизнь» можно подписаться с любого месяца и на любой срок по Объединенному каталогу «Пресса России» (зеленый), индекс – 18920, и по Каталогу российской прессы «Почта России» (трехцветный), индекс – 10275. В республиках Украина, Белоруссия, Казахстан газету «Магия и Жизнь» можно получать по подписке, оформив ее по каталогам организаций, распространяющих периодические издания.





3



Приобретать и заказывать работы и отдельные номера газеты Н. И. Степановой и отдельные номера газеты «Магия и Жизнь» можно в издательстве РИПОЛ МЕДИА по тел. (495) 775-88-85, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.





4



Если вы живете в России, амулет для привлечения счастливой доли и сохранный амулет, талисман «Рука удачи» (как и новые издания работ Натальи Степановой) можно купить (если вы живете в Москве или поблизости) или заказать, обратившись по тел. (495) 775-88-85, доб. 173, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru или по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.
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