





Юрий Тангаев

Я – денежный магнит

Как притягивать деньги и удачу





«Человек рожден для счастья, как птица для полета». Но счастье не зависит от количества денег, которое у вас есть. Счастье находится внутри каждого человека, так же как и богатство.

Вся наша жизнь подчиняется законам природы, которые всегда выполняются, выполнялись и будут выполняться, хотите вы этого или нет. Эти законы не зависят от вашей воли или вашего желания. Поэтому тот, кто хочет начать свой бизнес (дело), обязан постоянно выполнять эти законы, иначе успех будет у других бизнесменов, а не у вас. Вы будете удивляться, почему вы такой умный, а заработать столько, сколько хотите, не можете. Вы будете искать причину долго и упорно, но на это уйдет много времени, возможно, месяцы или даже годы. Прочитав эту книгу, вы осознаете причины неудачи, поймете, что надо делать, чтобы стать богатым и свободным, здоровым и счастливым. Любой человек может достичь успеха в бизнесе только тогда, когда его внутренний и внешний мир обретут единство и гармонию.







Эта книга посвящается моему отцу, Тангаеву Михаилу Степановичу, моему другу и учителю.

Он часто говорил: «Богатым можешь и не быть, но человеком быть обязан».

И еще: «С голоду никто не помрет, если будет работать. Если не понял сейчас, то в дальнейшем поймешь».
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Введение




Хочу – половина могу.

Богатство – это не только деньги.

Пословицы



Здравствуйте, уважаемый читатель! Прежде чем купить эту книгу, вы, естественно, прочитаете содержание и, может быть, введение. Постарайтесь понять, нужна вам эта книга или нет?

Я считаю, что она нужна всем тем, кто дошел в этой жизни до определенного уровня развития и понял, что нужно кардинально менять свою жизнь в лучшую сторону.

Выбор взрослый человек на 99 % делает сам и не случайно. Случайностей в нашей жизни нет и быть не может.

Вся наша жизнь подчиняется законам космоса (природы), которые выполняются и всегда будут выполняться, хотим мы этого или нет.

Поэтому тот, кто хочет быть богатым, здоровым, счастливым и любимым, просто должен знать и постоянно выполнять определенные законы природы. А для этого надо постоянно учиться.

Заработать деньги просто, но заработать столько, сколько вам позволит ваше воображение, и удержать их в том количестве, в котором вы хотите, – это очень трудно, для этого нужно приложить значительные усилия, получить необходимые знания и действовать в определенном направлении.

В настоящее время написано много книг, и каждый выбирает что хочет. Выбор всегда за вами!

Для одного эта книга будет учебником, для другого – пособием, для третьего – руководством к тому, как открыть свой бизнес, как стать богатым или просто жить в достатке.

Прочитав эту книгу с карандашом, один станет миллиардером, другой заработает только 10 тысяч долларов или евро. Да, заработают все, кто захочет заработать, но у каждого уйдет на это разное время… У одного – год, а у другого три – пять – семь лет или больше.

У кого-то из читателей имеется здоровое чувство юмора, значит, он заработает быстрее и больше и здоровье у него будет значительно лучше, чем у тех, кто улыбается редко или не улыбается совсем. Я думаю, такие люди эту книгу не купят. Она просто не нужна им.

Человек всегда чего-то ищет и чего-то хочет. И это правильно.

Если человек ничего не хочет, значит, это труп. Или он глуп. Такие иногда встречаются.

Желание начать новую жизнь возникает не от хорошей жизни, и я уверен, что вам поможет эта книга.

Для меня деньги – это в первую очередь свобода, для вас – может быть, что-то другое.

Также хотелось высказать одну важную мысль, запомните: «халява» очень дорого стоит, или, по-другому, ничто не стоит так дорого, как «халява». Кому как больше нравится.

И еще один совет: не начинайте новую жизнь с понедельника, начните прямо сейчас!

В нашей жизни за все надо платить, а значит, деньги нужны всем. Если кто-то говорит, что ему деньги не нужны, он просто лжет.





Законы космоса



В мироздании все создано и развивается по универсальным, или космическим, законам. На исполнении этих законов и повиновении им основан мировой порядок.

Космические законы имеют целью благо всего живого, благо человека, но это не всегда есть благо текущего момента, а возможно – отдаленного будущего.

Вселенная – это упорядоченная в своей бесконечности структура, и по своей природе она гармонична. Многое непонятное в этом мире кажется нам чудом. Но чудес не бывает. Чудо – это непознанные законы природы, не сделанные еще научные открытия. «Нет чудес, которые бы противоречили законам природы, чудеса противоречат только нашим представлениям об этих законах» (Блаженный Августин).

Принято считать, что человек – это ни от кого не зависящий феномен, самостоятельный и свободный. Да, это так, но только не в отношении воли Творца, ибо человек является Его частичкой, клеткой, которая самостоятельно существовать не может, и воля Творца проявляется через действие духовных законов, которые всегда приводят систему в равновесие.

Законы эволюционного развития духа и души человека, заключенных в физическое тело, управляют развитием жизни человека в этом мире. Давать, а не брать, служить, а не господствовать – вот основной признак такой жизни. Это естественное, единственно верное отношение здоровой личности к ближнему, к окружающему миру, которое и ведет к пониманию жизни, пониманию счастья.

Творец – это дух любви, и все его творения пропитаны этим великим чувством. Человек, как частичка Творца, может развиваться в гармонии с окружающим миром, только получая дух любви.

Когда мы понимаем смысл и мудрость законов космоса (природы), возникает чувство безопасности, спокойной силы, неограниченных возможностей. Познав это, мы можем работать с полной уверенностью в успехе, потому что опираемся на неизменную истину, которая есть законы Вселенной (природы, жизни).

Для того чтобы работать в согласии с законами природы, нужны знания. Пока мы не знаем законов, они могут бросать нас с места на место, разрушать наши планы, уничтожать наши труды, разбивать наши надежды. Но эти же законы становятся нашими помощниками, когда наше незнание заменяется знанием. «Природа побеждается послушанием». Когда мы познаем законы, повинуемся им, работаем с ними заодно, тогда они поднимают нас с непреодолимой силой и доносят до той цели, к которой мы стремимся.

Человек ответствен перед природой за свои мысли, свои деяния, за совершенные ошибки и некомпетентность. Незнание не есть оправдание и не снимает ответственность за причиненное зло, поэтому на земле столько горя и страданий. Правильная жизнь в соответствии с космическими законами развития всего живого, включая человека, есть единственный выход из бесконечной череды невзгод. законы природы (жизни) не должны быть вне человека, они должны стать его сущностью.

Все законы космоса работают во взаимодействии один с другим и вытекают один из другого. Вселенная не может существовать без какого-либо из них. Эти законы глубоки и многогранны, и всесторонне изучить их человеку пока трудно, но путь к их познанию открыт для каждого.

И не вина природы, что она далеко не все свои законы изложила нам открытым текстом. Это наша вина, что мы не доросли, чтобы их увидеть и понять. Не доросли потому, что пока еще то доброе, светлое, что дается нам свыше, извращаем, подчиняем, используем лично для себя, что противоречит самому принципу жизни – гармоничному развитию во благо всех живых форм и заповеди «Не навреди».

Кроме всем известных законов, открытых учеными, существуют духовные законы космоса, понятные и известные лишь немногим. Именно незнание духовных Законов является для человека причиной различных кармических воздаяний и источником постоянных бедствий.

В своих невзгодах мы виним кого угодно, только не себя, и часто ругаем Творца за тяжелую судьбу. Но то, что нам многое в жизни кажется несправедливым, есть результат нашего невезения. Человек своим ограниченным умом не в состоянии постичь всю глубину и мудрость космических духовных законов, увидеть вселенскую справедливость, так как вселенская справедливость зачастую не просматривается на протяжении одной жизни человека, но лишь на протяжении многих жизней вечного духа человека в человеческом облике.

Законы духовного мира сложны для понимания современным человеком, так как большая часть их еще не доказана.

Материалистическая наука, в распоряжении которой имеется сверхмощный арсенал приборов и средств, на основополагающие вопросы бытия: что такое жизнь, что такое живое существо, смертно ли оно или бессмертно, зачем человек живет на Земле – ответов не дает.

Логика развития науки такова, что в ее горнило необходимо подбрасывать все больше и больше материальных средств, знания, интеллекта. Иногда дорогостоящие проекты нужны и оправданны. Но чаще они не верны, так как базируются на ошибочном понимании мира, устаревших, отживших представлениях, на корыстных устремлениях и в конечном итоге ведут к уничтожению среды обитания, обнищанию и вырождению людей.

Мы не замкнуты в рамках данной планеты, ибо человечество космично. И современный человек, который живет под гипнозом своих средневековых воззрений, не верит в существование высшего разумного начала, направляющего эволюционные процессы во всем необозримом космосе, сегодня не впишется в эволюционный процесс на земле.

В природе нет произвола. Даже на самых высших ступенях вселенной все подлежит закону порядка, созвучия и единства, закону причин и следствий.

Законы эволюционного развития духа и души человека, облаченных в физическую плоть – наше физическое тело, – управляют развитием жизни человека в этом мире.

Когда мы начинаем размышлять над законами жизни, отыскивая первооснову, когда наступает духовное пробуждение, именно тогда жизнь перестает быть загадкой и становится наукой, искусством.

Чаще всего жизнь – это то, что мы из нее делаем, во что обращаем. Она математически последовательна, и если мы желаем изменить ее, то должны измениться сами, изменить свои привычки, свое мышление, а не пытаться, как это многие делают, изменить других.

Современный «средний» человек выхватывает из разворачивающихся вокруг него событий один-два бросающихся ему в глаза с первого взгляда факта и на основании их делает выводы, которые в итоге оказываются скоропалительными и неверными.

Настало время менять свою поверхностную точку зрения на окружающую жизнь и все созданное Творцом на более глубокую. Пора начать изучать себя, и прежде всего процессы, происходящие в душе человека, процессы возникновения чувств и эмоций, работы мысли, и учиться управлять этими процессами.

Начиная понимать смысл и мудрость законов, по которым живет природа, каждое ее существо, человек проникается чувством удивления и восхищения целесообразностью и грандиозностью всего созданного Творцом.

Появляется непреодолимое желание познания, которое выливается в желание жить в гармонии с окружающим миром.

Тогда, анализируя пройденный путь, выявляя причины страданий, пороков, недугов, человек переориентирует свою жизнь так, что исчезают, уничтожаются сами корни таких явлений, как страх (в том числе страх смерти), тщеславие, высокомерие, зависть, обман, воровство, грабеж.

Человек обретает жизненный дар: желание жить ради других, умение прощать, умение любить ближнего ради самого ближнего, а не ради себя.

Жизненный дар позволяет человеку стать подлинным художником жизни, мастером, волшебником, владеющим своим духовным потенциалом, и каждое общение с таким человеком будет для окружающих настоящим праздником доброты и гармонии. Процесс прозрения проходит медленно, болезненно, но когда он начался, его уже не остановить, потому что это путь истинный и на этом пути человек чувствует поддержку самой Вселенной, самого Творца.

Но для того чтобы работать в согласии с законами природы, нужно знание. Пока мы не знаем законов, они могут бросать нас с места на место, разрушать наши планы, уничтожать наши труды, разбивать наши надежды, уподоблять нас праху.

Но эти же самые законы делаются нашими помощниками, двигателями ввысь, когда наше неведение заменяется знанием. И здесь верно мудрое изречение: «Природа побеждается послушанием». Когда мы познаем законы, повинуемся им, работаем с ними заодно, тогда они поднимают нас с непреодолимой силой и доносят до той цели, к которой мы стремимся.

Если сравнить космические законы – законы природы – с законами социума, то мы не найдем в них ничего общего.

Законы природы не есть приказание – делай это, не делай того, а просто утверждение, что при известных условиях произойдут известные последствия.

В законах природы мы видим неизбежную, непоколебимую последовательность, что бы человек ни предпринимал, эти законы остаются неизменными. За нарушение закона природы не следует наказания. Природа не наказывает; в ее царстве существует лишь причинная связь явлений, строгая последовательность совершающегося и ничего больше. Результат есть неизбежное следствие, вытекающее из причины. Если далее сравнивать законы природы, то мы увидим, что законы социума могут быть нарушены, а законы природы – никогда.





Закон чистого сознания, или закон всеединства



Источником всего творения является чистое сознание, ищущее выражения неявного через явное. И когда мы осознаем, что наше истинное я – это я – чистое сознание, мы объединяемся с силой, которая проявляет все в нашей вселенной.

Чистое сознание – это поле всех возможностей и бесконечных творческих способностей. Чистое сознание – наша духовная сущность. Обладая бесконечностью и неограниченностью, оно представляет чистую радость. Другие качества сознания – чистое знание, беспредельная тишина, совершенное равновесие, непобедимость, простота и блаженство.

Когда вы обнаруживаете свою сущность и знаете, кто вы есть на самом деле, в этом знании себя заключается способность осуществить любую свою мечту, потому что вы есть бесконечная возможность, неизмеримый потенциал всего, что было, есть и будет.

Ощущение своего Я, или «соотнесенность с самим собой», означает, что нашей внутренней точкой отсчета становится наш собственный дух, а не объекты нашего восприятия.

При соотнесенности с объектом внутренней точкой отсчета служит ваше Эго.

Ваше истинное Я – ваш дух, ваша душа – полностью свободно от всего этого. Оно не восприимчиво к критике, его не пугают никакие испытания, оно не считает себя ниже любого другого человека и в то же время оно обладает скромностью и не ставит себя выше других, потому что оно осознает, что любой другой – это то же Я, тот же дух под разными масками.

Как можно применить этот закон в нашей жизни?

Один из способов проникнуть в поле чистых возможностей – это ежедневная практика безмолвия, медитации, неосуждение, отсутствие оценок.

Если проводить время на природе, то это тоже открывает доступ к качествам, присущим полю чистого сознания: безграничным творческим возможностям, свободе и блаженству.

Идеально было бы посвящать медитациям 30 минут утром и 30 минут вечером. С помощью медитаций мы получаем доступ в поле чистого сознания. В этом пространстве чистого сознания находится поле безграничных взаимосвязей, поле безграничной организующей силы, основной источник созидания, где все неразрывно связано со всем остальным.





З акон дарения



Действия Вселенной определяются динамикой обмена. Дарение и получение – различные аспекты потока энергии во Вселенной.

В своей готовности отдать то, чего мы добиваемся, мы поддерживаем изобилие Вселенной, распространяющееся на наши жизни.

Вселенная функционирует благодаря динамике обмена, поэтому этот закон можно назвать еще законом отдавания и получения.

Любые взаимоотношения – это отдавание и получение. Отдавание порождает получение, получение порождает отдавание.

Чем больше вы отдадите, тем больше вы получите, потому что вы будете поддерживать циркуляцию изобилия Вселенной в своей жизни.

Все, что обладает ценностью, только умножается, когда вы отдаете это.

Самое важное в вашем дарении и получении – это намерение. Намерение всегда должно заставлять дающего и получающего чувствовать себя счастливыми, потому что именно счастье поддерживает жизнь и порождает рост. Возврат прямо пропорционален тому, что вы отдаете, если вы не ставите никаких условий и делаете это от всего сердца. Вот почему дарение должно быть радостным – одним из мест, где вы ощущаете радость самого акта дарения, должен быть ваш разум. Тогда энергия, которая стоит за актом дарения, многократно увеличивается.

Применять на практике закон дарения очень просто: если вы хотите получить радость, давайте радость другим; если вы хотите любви, научитесь дарить любовь; если вы хотите внимания и признания, научитесь отдавать внимание и признание; если вы хотите материального изобилия, помогайте его приобрести другим. То есть самый простой способ получить то, что вы хотите, – помочь другим получить то, что хотят они.

Если вы хотите наслаждаться всем хорошим в жизни, научитесь молча благословлять каждого на все хорошее в жизни.

Забота, внимание, расположение, признательность, любовь, юмор – самые ценные подарки, какие вы можете сделать, и они ничего вам не будут стоить.

Вы должны знать, что вы богаты от природы независимо от того, много или мало у вас денег, потому что источник всего богатства – сознание, которое знает, как удовлетворить любую потребность, включая потребность в радости, любви, смехе, покое, гармонии и знаниях.

Если вы прежде всего ищете этого, и не только для себя, а также и для других, то все остальное придет к вам спонтанно.





Закон причины и следствия, или закон кармы



Каждое действие порождает силу энергии, которая возвращается к нам в виде подобной силы (т. е. что посеешь, то и пожнешь).

Когда мы выбираем действия, которые приносят счастье и успех другим, наша карма приносит нам плоды – счастье и успех.

Карма – это вечное утверждение человеческой свободы. Наши мысли, наши слова и дела – это нити сети, которую мы разбрасываем вокруг себя.

Если мы хотим, чтобы наша жизнь была счастливой, мы должны сеять семена счастья. Следовательно, карма предлагает действие сознательного выбора.

Один из этих выборов мы делаем сознательно, другой бессознательно. Самый лучший способ понять и максимально использовать космический закон – это подойти к своему выбору сознательно, т. е. осознавать всякий выбор, совершенный в каждое мгновение своей жизни.

Нравится вам это или нет, но все, что происходит в данный момент, является результатом всех тех выборов, которые вы сделали в прошлом.

Например, вас обидели и вы можете сделать выбор и не чувствовать себя обиженным. Вам могут сказать что-то приятное, но вы можете сделать выбор не принимать этого.

Делая выбор, задавайте себе два вопроса:

1. Каковы будут последствия того выбора, который я собираюсь сделать?

В душе вы сразу же будете знать, какими они будут.

2. Принесет ли тот выбор, который я сделаю, счастье мне и тем, кто рядом со мной?

Если ответ будет «да», значит, следуйте своему выбору.

Если – «нет», если ваш выбор причинит боль вам или тем, кто рядом с вами, вы не должны принимать этот выбор. Все очень просто.

Вселенная помогает сделать правильный выбор. Ваше тело может испытывать два вида ощущений: ощущение комфорта или ощущение дискомфорта.

Задайте своему телу вопрос: «Если я сделаю такой-то выбор, что произойдет?» Если ваше тело посылает сообщение о комфорте, значит, это правильный выбор. Если тело посылает сообщение о дискомфорте, то это не тот выбор, который нужен.

Некоторые люди воспринимают ощущения комфорта и дискомфорта областью солнечного сплетения, но большинство людей воспринимают их областью сердца.

Только сердце знает правильный ответ. Сердце обладает интуицией, оно целостно. Оно подсоединено к космическому компьютеру – полно чистого сознания, чистого знания, безграничной организующей силы и все принимает в расчет.

Вы можете использовать закон кармы для создания богатства и всех прочих благ всегда, когда захотите, но сначала вы должны полностью осознать, что ваше будущее определяется тем выбором, который вы сделаете в каждый миг своей жизни. Если вы делаете это постоянно, значит, вы полностью используете этот закон.

Что можно сказать о прошлой Карме и о том, какое влияние она оказывает теперь? Существует три способа:

1. Заплатить свои кармические долги. Большинство людей выбирают этот способ бессознательно. Иногда оплата этих долгов сопровождается множеством страданий. Согласно закону кармы, во Вселенной долги необходимо платить. Вселенная обладает совершенной системой учета, и все в ней – постоянный обмен энергией.

2. Преобразовать свою карму в более желательное переживание. Это очень интересный процесс, когда вы, заплатив свой кармический долг, спрашиваете себя: «Чему это может меня научить? Почему это произошло и что мне хочет сообщить Вселенная? Каким образом я могу сделать этот опыт полезным для таких же человеческих существ, как я?»

Вы можете принять решение поделиться тем, чему вы научились, например написать книгу по данному вопросу.

Таким образом, оплачивая свой кармический долг, вы одновременно преобразуете недостатки судьбы в преимущества, которые смогут вам принести богатство и удовлетворение. Это есть превращение вашей кармы в положительное переживание.

3. Выйти за пределы кармы. Это значит стать от нее независимым (свободным). Способ выхода за пределы кармы – продолжать испытывать свое Я, дух. Это достигается с помощью медитации. Всякий раз, когда вы входите в состояние медитации, вы смываете несколько «темных пятен». Ваша душа – это сгусток сознания, который содержит ростки кармы, памяти и желания. Сознательно относясь к этим росткам, вы становитесь сознательным генератором действительности. Сознательно делая выбор, вы начинаете производить действия, которые способствуют развитию – вашему собственному и всех, кто вас окружает. И это все, что вам нужно делать.

Пока карма эволюционирует (для вашего Я и для всех, на кого она оказывает влияние), плоды, которые она приносит, – это счастье и успех.





Закон наименьшего усилия



Разум природы работает легко, без всяких усилий, т. е. беззаботно, гармонично и с любовью.

Когда нам становятся подвластными силы гармонии, радости и любви, мы добиваемся успеха и удачи легко и без всяких усилий. Выучив урок, который нам преподносит природа, мы сможем легко удовлетворить свои желания.

Если понаблюдать за природой, можно увидеть, что она всегда тратит минимум усилий. Трава растет, не стараясь расти, – она просто растет. Рыба не старается плавать – она просто плавает. Птицы не стараются летать, они летают. Это их подлинная природа. Можно привести много примеров.

А в природе человека – облекать свои мечты в физическую форму, легко и без усилий.

Когда вы живете в гармонии с природой, когда вы укрепляетесь в знании своего истинного Я, вы можете использовать закон наименьшего усилия.

Наименьшее усилие вы тратите тогда, когда вашими действиями движет любовь. Все в природе объединяет энергия любви.

Когда вы ищете власти и возможности управлять другими людьми, вы растрачиваете свою энергию. Даже когда вы добиваетесь денег и власти ради своего Эго, вы тратите энергию в погоне за иллюзией счастья, вместо того чтобы наслаждаться счастьем настоящего момента.

Если вы ищете денег только ради личной выгоды, вы перекрываете поток энергии к себе и мешаете выражению разума природы. Но если вашими действиями движет любовь, не может быть зря растраченной энергии, наоборот, ваша энергия накапливается и умножается, и та избыточная энергия, которую вы накопите, может быть направлена на создание всего, что вы захотите, включая неограниченное богатство.

Свое физическое тело можно условно рассматривать как устройство для управления энергией: оно может генерировать, хранить и использовать ее.

Если вы знаете, как эффективно генерировать, хранить и расходовать энергию, вы сможете создавать любое богатство.

Забота о своем Эго требует огромного количества энергии. Если ваша внутренняя точка отсчета – ваше Эго, если вы ищете власти над людьми или их одобрения, вы расточительно расходуете энергию.

Когда ваша внутренняя точка отсчета – ваш дух, когда вы не восприимчивы к тому, что о вас говорят, и не боитесь никаких испытаний, вы можете овладеть силой любви и использовать энергию творчески для достижения развития и изобилия.

Есть три составляющих закона наименьшего усилия – три вещи, которые вы должны сделать, чтобы принцип «делать меньше и совершать больше» начал работать.

1. Принятие

Принятие означает, что вы берете на себя обязательство: «Сегодня я буду принимать людей, ситуации, обстоятельства и события такими, какие они есть. Это о значает, что я знаю, что данное мгновение таково, каким должно быть, потому что вся Вселенная такая, каковой она должна быть». Данное мгновение – то, которое вы переживаете именно сейчас, – кульминация всех мгновений, которые вы пережили в прошлом. Это мгновение такое, какое оно есть, потому что вся Вселенная такая, какая она есть.

Когда вы ведете борьбу с настоящим мгновением, на самом деле вы ведете борьбу со всей Вселенной.

Вместо этого вы должны принять решение с сегодняшнего дня перестать бороться со всей Вселенной, сопротивляться настоящему мгновению. Это означает, что ваше приятие настоящего мгновения полное и абсолютное. Вы принимаете вещи такими, какие они есть, а не такими, какими вы хотели бы их видеть в данное мгновение. Важно это понять. Вы можете хотеть, чтобы что-то изменилось в будущем, но в данное мгновение вы должны принимать все таким, каково оно есть.

2. Ответственность

Нести ответственность – означает не винить ни за какие ситуации ничто и никого, в том числе и себя. Когда вы принимаете это обстоятельство, это событие, эту проблему, ответственность означает способность к творческой реакции на эту ситуацию – на такую, какая она есть сейчас. Любая проблема содержит в себе ростки благоприятной возможности, и осознание этого позволяет вам принимать момент таким, каков он есть, и преобразовывать его во что-то лучшее.

Когда вы это делаете, любая так называемая растраивающая ситуация превращается в благоприятную возможность для создания чего-то нового и прекрасного и всякий так называемый мучитель и деспот становится вашим учителем. За всеми событиями стоит скрытый смысл, и этот смысл служит вашему развитию.

3. Открытость

Открытость означает, что ваше осознание принимает открытость и вы отказываетесь от необходимости убеждать или склонять других людей к своей точке зрения.

Если вы понаблюдаете за теми, кто вас окружает, то увидите, что люди тратят 99 % своего времени, отстаивая свою точку зрения. Если вы просто откажетесь от необходимости отстаивать свою точку зрения, вы получите доступ к огромному количеству энергии, которая до этого растрачивалась впустую.

Когда вы защищаетесь, обвиняя других, не принимаете и не идете на уступку моменту, ваша жизнь встречает сопротивление. Постарайтесь понять, что всякий раз, когда вы, встретив сопротивление, форсируете ситуацию, сопротивление только возрастает. Вы не должны оставаться твердым, как дуб; вы должны быть гибким, как тростник, который гнется вместе с ветром и выживает.

Прошлое принадлежит истории, будущее – это тайна, а это мгновение – подарок. Вот почему это мгновение называется настоящим.

Если вы воспримете настоящее и станете с ним одним целым, если вы сольетесь с ним, вы ощутите воодушевление, энтузиазм, проблески экстаза, присущие любому наделенному сознанием существу. Если вы начнете ощущать это торжество духа во всем живущем, если вы почувствуете близость с ним, вас заполнит радость, и вы сбросите тяжкую ношу и обузу отстаивания своей точки зрения, возмущения и обид. Только тогда вы приобретете беззаботность, радость и свободу.

И испытывая эту радостную, простую свободу, вы абсолютно точно будете знать, что вам доступно все, чего бы вы ни пожелали, потому что ваше желание возникло на уровне счастья, а не на уровне беспокойства и страха. Вы не нуждаетесь в подтверждениях, вы просто заявляете о себе, о своем намерении, и вы испытываете удовлетворение, наслаждение, радость, свободу и независимость в каждое мгновение своей жизни.

Возьмите на себя обязательство следовать по пути, не оказывая сопротивления. Это путь, на котором разум природы раскрывается спонтанно, без трения и усилий. Когда вы обладаете совершенным сочетанием приятия, ответственности и открытости, жизнь протекает легко и без усилий.

Когда вы открыты всем точкам зрения – вместо того, чтобы жестко придерживаться одной, – ваши мечты и желания всегда совпадают с желаниями природы.

Тогда вы можете отпустить свои намерения без всякой привязанности и просто дожидаться подходящего времени, когда ваши желания превратятся в реальность.

Вы можете быть уверены, что когда время будет подходящим, ваши желания воплотятся в жизнь.





Закон намерения и желания



В каждом намерении и желании содержится механизм их удовлетворения. Намерение и желание в поле чистой потенциальности обладают бесконечной организующей силой.

Когда мы вводим намерение в плодородный грунт чистой потенциальности, мы заставляем эту бесконечную организующую силу работать на нас.

Закон намерения и желания основан на том, что энергия и информация существуют повсюду. Уровень квантового поля – это не что иное, как энергия и информация. Квантовое поле – это просто другое название поля чистого сознания и чистой потенциальности. И на это квантовое поле воздействуют намерение и желание.

Вся Вселенная по своей сущности является движением энергии и информации. Единственная разница между человеком и деревом – в той информации и энергии, которую содержат тела.

Ваше тело не отделено от тела Вселенной, потому что на квантово-механическом уровне не существует четко определенных границ. Квантовое поле больших размеров – Вселенная – это продолжение вашего тела.

Можно сознательно изменять энергетическое и ин – формационное содержание своего квантово-механического тела и влиять на энергетическое и информационное содержание продолжения своего тела – своего окружения, своего мира – и заставлять вещи проявляться в нем.

Причиной этого сознательного изменения служат два качества, присущие сознанию: внимание и намерение.

Внимание обеспечивает энергией, намерение – преобразует. Все, на что вы направляете свое внимание, приобретает в вашей жизни большую силу.

С другой стороны, намерение является пусковым механизмом для преобразования энергии и информации. Намерение организует свое собственное осуществление. Качество намерения направлено на объект внимания, организует бесконечность пространственно-временных событий, которые приводят к намеченному результату при условии, что вы следуете всем остальным духовным законам успеха.

Намерение – это реальная сила, которая стоит за желанием. Само намерение обладает большой мощью, потому что намерение – это желание, в котором отсутствует привязанность к результату. Одно только желание не обладает силой, потому что для большинства людей желание – это внимание вместе с привязанностью. Намерение – это желание со строгим соблюдением всех остальных законов, но особенно закона непривязанности.

Намерение в сочетании с непривязанностью ведет к осознанию настоящего мгновения, сконцентрированного на самом важном. А когда действие осуществляется в осознании настоящего мгновения, оно наиболее эффективно. Ваше намерение направлено в будущее, но ваше внимание находится в настоящем.

До тех пор пока ваше внимание в настоящем, ваше намерение, касающееся будущего, осуществляется, потому что ваше будущее создается в настоящем. Вы должны принимать настоящее таким, каково оно есть.

Прошлое, настоящее и будущее – все это свойства сознания. Прошлое – это воспоминание, память; будущее – предвосхищение; настоящее – осознание. Следовательно, время – это движение мысли.

Если вы обладаете осознанием настоящего мгновения, сконцентрированным на самом важном, все воображаемые препятствия – каковыми на самом деле являются больше 90 % ощущаемых препятствий – уничтожаются и исчезают. Оставшиеся 10 % препятствий с помощью точно направленного намерения можно превратить в благоприятные возможности.

Вы можете сохранять непоколебимое спокойствие, со всей страстью посвятив себя своей цели. Это – сила одновременного действия непривязанного осознания, точно направленного осознания и точно направленного, сфокусированного намерения.

Научитесь обуздывать силу намерения, и вы сможете создавать все, что пожелаете. Вы можете добиться результата также с помощью усилий и попыток, но за это приходится платить – это стрессы, сердечные приступы, нарушение функций иммунной системы. Лучше пойти другим путем, а для этого необходимо выполнять пять следующих требований закона намерения и желания. Когда вы для удовлетворения своих желаний следуете этим требованиям, намерение создает свою собственную силу.

1. Медленно войдите в медитацию. Это значит сосредоточить свое внимание в этом безмолвном пространстве между мыслями, войти в молчание – тот уровень бытия, который и есть ваше основное состояние.

2. Упрочившись в этом состоянии бытия, осознайте свои намерения и желания. Когда вы действительно находитесь в медитации, не существует мыслей, не существует намерений, но когда вы выходите из медитации – в момент соединения паузы и мысли – вы вводите намерение. Если у вас имеется ряд целей, вы можете их записать и сосредоточить на них свое намерение перед вхождением в медитацию. Если, например, вы хотите успеха в своей карьере, вы входите в медитацию с этим намерением и намерение уже будет там в виде слабых проблесков в вашем осознании. Осознавать свои намерения и желания, находясь в медитации, означает внедрить их в плодородную почву чистой потенциальности и ждать, чтобы они расцвели в нужное время. Вы не должны выкапывать посеянные семена желаний, чтобы увидеть, как появляются ростки. Вы просто должны предоставить им свободу.

3. Оставайтесь в состоянии соотнесенности с собой. Это означает, что вы должны прочно удерживать осознание своего истинного Я – своего духа, своей связи с полем чистой потенциальности. Это также означает не смотреть на себя глазами внешнего мира, не допускать, чтобы на вас оказывали влияние мнения и критика со стороны. Для того чтобы поддерживать это состояние соотнесенности с собой, очень полезно хранить свои желания в себе, не делиться ими ни с кем, если эти люди не будут иметь точно такие же желания и не будут тесно связаны с вами.

4. Откажитесь от своей привязанности к результату. Это означает отказаться от жесткой привязанности к конкретному результату и пребывать в мудрости неопределенности. Это означает наслаждаться каждым мгновением путешествия, которым является вашажизнь, даже если вы не знаете результата.

5. Предоставьте Вселенной распоряжаться подробностями. Ваши намерения и желания, когда вы осознаете их в медитации, обладают бесконечной организующей силой. Положитесь на эту бесконечную организующую силу намерения, и она организует все мелкие детали.

Помните, что ваша истинная природа – это природа чистого духа. За что бы вы ни взялись.

Несите сознание своего духа, легко отпускайте свои желания, и Вселенная сама справится с деталями.

Чтобы закон намерения и желания стал работать на вас, необходимо сделать следующее.

• Составить список всех своих желаний. Куда бы вы ни шли, носить этот список с собой. Прежде чем войти в состояние медитации, заглянуть в этот список. Заглядывать в него вечером перед сном, а утром сразу после пробуждения.

• Отпустить все свои желания и представить их источнику творения, понимая, что, если что-то происходит не так, как, кажется, оно должно происходить, то на это есть причина, и что космические планы еще грандиознее, чем ваши.

• Напоминать себе о необходимости сохранять осознание настоящего мгновения во всех своих действиях. Перестать позволять препятствиям разрушать и рассеивать качество вашего внимания в настоящее мгновение. Принимать настоящее таким, как оно есть, и проявлять будущее с помощью самых глубоких, самых заветных намерений и желаний.





Закон непривязанности



В непривязанности заключена мудрость неопределенности. В мудрости неопределенности заключена свобода от нашего прошлого, от известного, которое является тюрьмой прошлой обусловленности.

В своей готовности шагнуть в неведомое, в поле всех возможностей, мы представляем себя творческому разуму, который создает хореографию танца Вселенной.

Закон непривязанности утверждает: для того, чтобы достичь чего-нибудь в физической Вселенной, вы должны отказаться от своей привязанности к тому, чего вы хотите достичь, это не означает, что вы отказываетесь от своего намерения реализовать свое желание. Вы не отказываетесь ни от намерения, ни от желания. Вы отказываетесь от своей привязанности к результату.

Это оказывает очень сильное действие в тот момент, когда вы отказываетесь от своей привязанности к результату: сочетая точно направленное намерение с непривязанностью, вы получаете то, что хотите. Всего, чего бы вы ни пожелали, можно достичь благодаря непривязанности, потому что непривязанность опирается на абсолютную уверенность в силе вашего истинного Я.

С другой стороны, в основе привязанности лежат страх и чувство неуверенности – а потребность в уверенности вытекает из незнания своего истинного Я.

Источник богатства, изобилия и всего остального в физическом мире – ваше Я; это сознание, которое знает, как удовлетворить любую вашу потребность. Все остальное только символы: дома, автомобили, дачи, деньги, одежда, самолеты. Символы преходящи: они приходят и уходят. Погоня за символами подобна заселению карты вместо реальной местности. Это создает беспокойство и в конечном счете приводит к опустошенности, потому что вы меняете свое Я на символы своего Я.

Непривязанность – синоним богатого сознания, потому что непривязанность создает свободу для творчества.

Радость и смех возможны только при отсутствии привязанности к затруднительному положению. Тогда символы богатства создаются спонтанно и без усилий.

По-настоящему богатое сознание – это способность получать все, что вы пожелаете, в любое время, когда пожелаете, и с затратой наименьших усилий.

Многие люди постоянно ищут уверенность, но эта уверенность – просто иллюзия. Например, привязанность к деньгам – признак неуверенности. Некоторые говорят: «Вот когда у меня будет много денег, я буду чувствовать себя в безопасности. Я буду финансово свободным и смогу отдыхать, буду делать что пожелаю». Но этого никогда не происходит, никогда. В действительности многие из тех, у кого несколько миллионов, испытывают наибольшую неуверенность и беспокойство.

Поиск уверенности и определенности на самом деле является привязанностью к прошлому. В прошлом отсутствует развитие, а когда нет развития, есть застой, беспорядок и увядание.

Неопределенность – это плодородная почва для чистых творческих возможностей и свободы, вступление в неведомое в каждый миг нашего существования. Неведомое – это поле всех возможностей, вечно свежих, вечно новых, всегда открытых для новых проявлений. А если думать постоянно о прошлом, то вы становитесь жертвой прошлого и вашим сегодняшним мучителем становится ваше Я, одолженное у вчерашнего дня.

Ваша готовность вступить в неизвестное принесет вам мудрость заключенной в нем неопределенности. Это означает, что каждое мгновение вас будет ждать приятное волнение, приключение, тайна. Вы узнаете всю прелесть жизни – ее волшебство, вечный праздник и величие вашего собственного духа.

Ежедневно вы будете с волнением (очень легким) ждать, что может произойти в поле всех возможностей. Когда вы испытаете чувство неопределенности, тогда вы на правильном пути, так что не отказывайтесь от него. Вам не нужно иметь полного и твердого представления о том, что вы собираетесь делать на следующей неделе или в следующем году, ведь тогда вы будете иметь очень четкое представление о том, что должно произойти, и когда вы жестко привязаны к этому представлению, вы перекрываете для себя весь диапазон возможностей.

Одной из характеристик особенностей поля всех возможностей является бесконечная взаимосвязь. Для получения намеченного результата поле может организовывать бесконечное количество пространственно-временных событий. Но когда вы привязаны, ваше намерение фиксируется жесткими установками вашего разума и вы теряете гибкость, творческие возможности и спонтанность, присущие полю. Когда есть привязанность, вы лишаете свое желание гибкости и текучести, втискивая его в жесткие рамки, которые мешают всему процессу творчества.

Использование закона непривязанности ускоряет весь процесс эволюции. Когда вы понимаете этот закон, вы не чувствуете необходимости форсировать решение. Форсируя решение проблем, вы только создаете новые. Но если вы направляете свое внимание на неопределенность и наблюдаете за неопределенностью, ожидая, когда из путаницы и хаоса появится ваше решение, – то, что появляется, бывает поразительным.

Ваша подготовленность в настоящем соприкасается с вашей целью и вашим намерением и позволяет вам воспользоваться благоприятной возможностью.

Благоприятная возможность содержится в любой проблеме, возникающей в вашей жизни. Любая проблема – это росток возможности больших преимуществ. Когда вы это постигаете, вы открыты всему диапазону возможностей – и это вносит в вашу жизнь тайну, чудо, приятное волнение, захватывающее приключение.

Когда ваша готовность встречается с благоприятной возможностью, решение приходит спонтанно.

Удача – это не что иное, как готовность и благоприятная возможность, собравшиеся вместе, и приходит решение, приносящее пользу и сулящее развитие вам и тем, кто с вами соприкасается.

Это есть безупречный рецепт успеха, основанный на законе непривязанности.






Закон предназначения



Все в жизни имеет свое назначение, уникальный дар или особый талант давать другим.

Когда мы соединяем этот уникальный талант со служением другим, мы испытываем счастье и ликование своего собственного духа, это есть конечная цель всех целей.

Поле чистой потенциальности Божественно по своей сущности, и Божественное принимает человеческий облик для осуществления своего замысла.

Согласно этому закону, вы обладаете уникальным талантом и уникальным способом его выражения. Существует что-то такое, что вы умеете делать лучше, чем любой другой в этом мире, – и у каждого уникального таланта и уникального выражения этого таланта есть такие свои уникальные потребности. Когда эти потребности сочетаются с творческим выражением вашего таланта, это служит искрой, которая создает изобилие. Выражение ваших талантов в удовлетворении потребностей создает неограниченное богатство и изобилие.

Необходимо сосредоточиться на вопросе о том, как вы можете служить человечеству, и спросить себя, в чем заключаются ваши уникальные таланты.

Закон предназначения состоит из трех составляющих:

1. Каждый из нас находится здесь для того, чтобы открыть свое истинное Я, самому убедиться в том, что наше истинное Я духовно, что по сути мы – духовные существа, проявленные в физическом облике. Мы не есть человеческие существа, получающие время от времени духовный опыт. Мы духовные существа, получающие время от времени человеческий опыт. Мы должны открыть для себя, что внутри каждого из нас живет в эмбриональном состоянии творец, который хочет родиться, чтобы выразить свою творческую сущность.

2. Каждое человеческое существо обладает уникальным талантом, уникальным настолько, что на этой планете не существует другого человека с таким же талантом или таким же выражением этого таланта. Это означает, что существует единственная вещь и единственный способ делать ее лучше, с чем вы справитесь лучше любого живущего на этой планете. Когда вы делаете эту единственную вещь, вы теряете представление о времени. Когда вы выражаете этот уникальный талант, которым вы обладаете, то выражение этого таланта погружает вас в лишенное временных границ осознание.

3. Служение человечеству. Необходимо постоянно спрашивать себя: «Чем я могу быть полезен? Как я могу помочь всем тем, с кем мне приходится соприкасаться?» Когда вы сочетаете способность выражать свой уникальный талант со служением человечеству, вы полностью используете закон предназначения.

Вопрос «Что это мне даст?» относится к внутреннему диалогу, который ведет Эго. Вопрос «Чем я могу быть полезен?» – это внутренний диалог духа. Дух – это та область вашего осознания, где вы ощущаете свою универсальность. Лучше всего входить в область духа во время медитации.

Откройте свою божественность, найдите свой уникальный талант, и вы сможете создать любое богатство, какое захотите, и тогда вы узнаете истинную радость и истинный смысл успеха, а ваша жизнь станет выражением безграничной любви.





Закон нравственности



Нравственность есть основа бытия, поэтому нарушение этого закона приводит к разрушению всего живого.

Закон нравственности дан нам свыше (приведен в Библии, в других священных книгах). Уже многие века справедливость этого закона доказывается жизнями многих людей и цивилизаций.

«Природа дала человеку оружие – интеллектуальную моральную силу, но он может использовать это оружие и против себя, поэтому человек без нравственных устоев оказывается существом нечестивым, диким и низменным в проявлении своих вкусовых и половых инстинктов» (Аристотель).

Люди уже созрели для понятия и осознания того, что физический мир – это зеркальное отображение глубинного высшего разума.

Творец есть невидимая организующая сила всей материи (информации и энергии), а так как частичка Творца (это наш дух) находится в каждом из нас, то каждый человек участвует во всех проявлениях космоса (Вселенной).

Все, происходящее в космосе, влияет на нас, и мы все связаны друг с другом во всем и влияем на космос (Вселенную, Землю).

Поэтому мы не можем жить безнравственно, так как любая наша мысль и каждое действие имеют последствия, которые нельзя предугадать и которые разрушающе действуют на окружающее пространство и на нашу судьбу (карму). Сегодня в мире происходят разные катастрофы, землетрясения, цунами и т. д. Многие ищут зло в политических, экономических и других системах, но это все заблуждения, так как главная и основная причина всех трагедий заключена в полном пренебрежении законами, которые даны нам свыше. Одним из основополагающих из этих законов является закон нравственности.

Когда речь идет о здоровье человека, долголетии, судьбе человека, судьбе общества, судьбе цивилизации, то центральная проблема предстает как проблема нравственности, проблема духовного развития человека.

«Великая трагедия современного человечества состоит в том, что из поколения в поколение, воспитываемое в мире ложных представлений о мироздании и о Творце, оно не может само выйти из созданного им заколдованного круга заблуждений. Причина в том, что из воспитания человечества изъят главный рычаг совершенствования, главный фактор развития жизни – воспитание духа. Человечество переживает небывалый кризис именно из-за приостановки своего духовного развития, из-за непонимания истинных ценностей. Экономическое обнищание есть результат обнищания духовного» (А. Клизовский).

В Библии написано: «Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам» (От Матфея, 6:33).

Наконец-то люди должны понять, что творить доброе, вечное, проявлять сострадание к людям, самоотверженно трудиться для общего блага нужно не потому, что так «Творец велел», а потому, что такая деятельность будет соответствовать законам природы. Это будет создавать творческую энергию прежде всего вокруг самого человека. Эта энергия, созданная один раз, не уничтожается, а живет своей жизнью и притягивается к людям с соответствующими вибрациями, потому что благая энергия очищает пространство.

Особенно разрушающе действует энергия, вызванная нарушением социальной справедливости, угнетением одного слоя общества другим.

Стяжательская, агрессивная – с одной стороны, и энергия возмущения и отчаяния – с другой. Такой дисбаланс энергии приводит к глобальным катастрофам, войнам, эпидемиям, революциям.

Уже многократно доказано, что безнравственная деятельность людей, загрязняющая и отравляющая окружающую среду, уничтожающая фауну и флору Земли, может глобально изменить климат планеты, что и происходит в последнее время. По мере развития новых технологий проявление зла в человеке принимает все более изощренные формы, духовность остается на прежнем уровне, поэтому эпоха научно-технического прогресса стала наиболее совращающей для человеческой души. Неправильное понимание роли науки и техники может привести человечество к краю пропасти, к гибели, если оборотной стороной прогресса становятся нарушение экологии, войны, новые неизлечимые болезни.

Пока человек не может понять простейшего: незримые миры, истинные знания доступны ему настолько, насколько позволяет он сам, точнее, его душа, ее чистота.

Сегодняшняя жизнь показывает, что наука без нравственности – это механизм уничтожения человечества. «Кто двигается вперед в науках, но отстает в нравственности, тот более идет назад, чем вперед» (Аристотель).

Люди, постоянно нарушая закон нравственности, способствуют тем самым развитию такой науки, достижения которой ведут к нашему уничтожению. То есть не управители государства, не научные достижения определяют ход развития общества, а люди в большинстве своем определяют то управление страной и такое развитие науки, которых они заслуживают.

С давних пор люди пытались подчинить природу себе, своим нуждам, своим прихотям. И результат вы видите сами: изрытая, иссушенная почва, отравленный воздух и вода. В большом количестве вырубаются леса, которые являются естественной защитой планеты. Но кто задумывается о том, что полезно для человека и что полезно для Земли? Что ее разрушает?

Сейчас настал трудный с точки зрения приобретения материального благополучия период.

Но с точки зрения высшей космической справедливости все идет людям во благо, так как только лишения и страдания помогут людям остановиться на краю пропасти, которую они с таким усердием вырыли для себя. Может быть, настало время остановиться и задуматься. Почему так происходит? Сколько принято неправильных решений? Многое из того, что выращивается, не сохранить. А что сохранено, не съедается даже при тенденции к перееданию, к перенасыщению нашего организма килограммами ненужной пищи – не нужной в таком количестве, в таком составе, в таком качестве, в которых идет потребление себе во вред. Я уверен, что есть единственно правильное решение: начать учиться жить на Земле по космическим законам.

Наиболее опасным и разрушительным является кризис нравственных ценностей, разрушение элементарных моральных норм, охватывающие все наше общество от верхних до нижних слоев. И сейчас как никогда вопросы морали становятся очень актуальными, начиная с теоретических и заканчивая конкретными жизненными рекомендациями, методическими указаниями, которые моно и нужно принять за основу воспитания, начиная с детского сада и заканчивая высшими учебными заведениями.





Что такое успех?



Успех – это ощущение радости и счастья от достижения поставленных целей.

Успех – это способность удовлетворять свои желания легко и свободно.

Успех – это:

• отличное здоровье;

• радость и счастье;

• энергия и энтузиазм;

• свобода творчества;

• спокойный разум;

• отличные взаимоотношения;

• психологическая и эмоциональная устойчивость;

• материальное богатство (изобилие).

Но даже обладая всем этим, мы остаемся нереализовавшимися, пока не взрастим в себе Божественное сознание. Поэтому настоящий успех – это переживание «чуда». Это раскрытие Божественного внутри нас. Это ощущение «чуда» всегда и везде.

Только постоянно воспринимая свою жизнь как чудесное проявление Божественного, мы понимаем истинный смысл успеха.

Все мироздание, все, что существует в физическом мире, является результатом того, что неявное превратилось в явное.

Весь процесс творения – это процесс, с помощью которого Я или Божественное выражает себя. Сознание в движении выражает себя в виде объектов Вселенной в вечном танце жизни.

Источник всего творения – божественное (или дух); процесс творения – Божественное в движении (или разум); объект творения – физическая вселенная (которая включает физическое тело).

Физические законы Вселенной – это, по-существу, весь ход развития Божественного в движении, или сознания в движении. Понимая законы и применяя их в своей жизни, мы можем создать все, чего бы мы ни захотели, ведь те же законы, которые природа использует для создания леса, Галактики, звезды или человеческого тела, могут также заставить осуществиться наши желания.

Закон – это процесс, благодаря которому неявное становится явным, т. е. мечтатель осуществляет свои мечты.





Сила мысли для достижения богатства и успеха



Если человек создан по духовному образу и подобию Божьему, то разум человека должен быть создан из разума Творца. Человек обладает таким же могуществом в своей индивидуальной жизни, каким Творец – во всеобщей.

Все причинные связи порождаются разумом. Отсюда следует, что если все сотворено высшим разумом и разум человека есть часть высшего разума, то человек обладает способностью посредством мышления приводить в действие созидающую силу. Человек может использовать ее правильно или ошибочно. Но она всегда в нем. Она никогда не оставляет его. Она действует в каждый момент жизни человека. Нам нужно очистить наши умы от неверия, и тогда «воздастся нам по нашей вере». Согласно духу учения, мы можем думать об успехе, и успех придет к нам с такой же неизбежностью, с какой день приходит после ночи, так как наша мысль не возвратится к нам бесплодной из универсального разума.

Даже когда мы терпим неудачу, это доказывает нам, что закон действует – только теперь в ответ на наше неверие в него. Мы не хотим испытывать неудачи, но если наш ум полон сомнений, то результат окажется воплощением наших отрицательных мыслей. Зная это, можно больше не обвинять других в наших несчастьях. Мы осознали, что в нашем распоряжении есть сила, приводящая к успеху или неудаче.

Страх приносит неудачу, вера приносит успех. Это так просто. Если вы будете помнить об этом всегда, успех будет всегда.

Нет ничего, кроме разума, и ничто не шелохнется, пока разум не приведет что-либо в движение. Высший разум есть любовь, тем не менее наша жизнь строго управляется разумом, или законом. Мы сами являемся причиной обстоятельств нашей жизни, и ничто не сдвинется с места, пока разум не сделает этого. Активность нашего разума проявляется в мысли. Мы всегда действуем, поскольку мы всегда мыслим. Все время мы или притягиваем что-то к себе, или отталкиваем что-то прочь. Обычно человек этого не осознает, однако незнание закона не избавляет нас от его действия и последствий.

Обдумывая снова и снова первопричину всего сущего, вы обнаружите, что окружены разумом, или законом, который возвращает думающему все его мысли. Думающий человек вынужден будет признать, что творение имеет в первую очередь духовную природу, подчиняется законам мысли и в конечном счете проявляется физически.

В действительности человек не творит, он лишь использует уже существующую созидательную силу. Если человек о чем-то думает, его мысли всегда осуществляются.

Все есть разум, и разум творит для человека лишь то, о чем он думает. Ничто и никогда не проходит случайно. Закон правит жизнью, и все люди ходят под ним. Этот закон приводится в действие нами силой наших мыслей.

Способ мышления большинства людей часто приводит к неудачам, и лишь немногие преуспевают в жизни.

Человек, который стремится к успеху, всегда думает позитивно и не позволяет своим мыслям долго задерживаться на прошлых ошибках.

Творя свою жизнь, мы всегда будем привлекать к себе только то, что соответствует нашим мыслям. Вещи – это не что иное, как внешнее выражение наших мысленных представлений.

Необходимо, чтобы преуспевающий человек стремился сосредоточиться на мыслях об удаче и счастье, которые делают его бодрым и веселым. Он должен излучать здоровье и радость, быть наполненным верой, надеждой, любовью, ожиданием успеха.

Такой настрой ума совершенно необходим тому, кто действительно хочет изменить свою жизнь в лучшую сторону. Прогоните все негативные мысли раз и навсегда. У вас есть полная свобода выбора. Сделайте правильный выбор сами! Не слушайте, что говорят другие. Это не имеет для вас значения. Вы есть успех, и теперь никто не сможет помешать вам добиться того, чего вы желаете.

С вами – все могущество Вселенной. Почувствуйте, осознайте и считайте это полной истиной.

Такой духовный настрой привлечет к вам и друзей, и здоровье, и достаток, и радость, и счастье.

Умение использовать этот закон позволяет достичь ваших целей. Вы можете добиться желаемого, только если отбросите старые привычки и разовьете в себе новое искусство правильно мыслить. Вы должны этому научиться, и вы научитесь. Это большая работа (не для нытиков) для сильных и уверенных в себе людей. Человек, умеющий сконцентрировать свои мысли на одной цели, всегда добивается наилучших результатов.

Любовь – это единственное, что побуждает к творчеству, и не испытывающий любви человек никогда не сможет развить в себе подлинно творческий дар.

Никто не сможет гармонично сыграть свою роль без любви, ибо в ней заключена суть всей Вселенной.

Если человек умеет управлять своими мыслями, может делать и имеет все, что он хочет делать и иметь, – все оказывается в его руках по первому требованию. Однако он должен помнить, что все полученное должно использоваться, а не лежать без движения. Созидание всегда в движении и развитии, и мы имеем лишь столько, сколько способны использовать. Лишнее привело бы к застою.

Единственное, что нам нужно делать, – это верить и поступать в соответствии с этим, никогда не колеблясь даже на миг, что бы ни случилось. Поступая так, мы обнаружим, что события неуклонно идут согласно нашим желаниям и все проходит без тех чрезмерных усилий, которые разрушают покой большинства людей. Мы знаем, что у высшего разума не бывает неудач, и он – эта та сила, на которую мы полагаемся.

Причина, по которой мы просим и сразу же благодарим, заключается в том, что мы с самого начала знаем, что получили то, о чем просили, и поэтому не можем не быть благодарны. Это состояние признательности духу приводит нас в тесное соприкосновение с его могуществом и все, с чем мы имеем дело, наполняет истинной реальностью. Без такой благодарной веры мы мало что способны сделать. Будем же благодарными, насколько это в наших силах. Мы с благодарностью отсылаем в мир наши мысли, и они возвращаются к нам исполненными плодами божественного духа.

Слово, высказанное в созидающий разум, наделено могуществом претворения.

Любой человек может создать настолько сильную духовную атмосферу успеха, что ее воздействие будет непреодолимым. Он может послать всему миру любую мысль, и она вернется к нему, принеся то, что он хотел. Человек может наполнить свое дело такой энергией успеха, что успех будет черпаться отовсюду. Сила мысли всегда принесет нам то, что мы с ней послали. Но прежде всего мы должны полностью очистить наше мышление от неверия.

«По словам воздастся нам и по словам судимы будем». Наше слово имеет в себе ровно столько могущества и силы, сколько мы в него вложили. Под силой подразумевается сила абсолютной убежденности и веры. Мы выражаем в слове интеллект, присущий нам, и, подкрепленное неизмеримо большим интеллектом универсального разума, слово становится законом осуществления того, что мы говорим. Поэтому нам надо быть очень осторожными и думать, когда говорим. Всё, что мы говорим, осуществляется.

Большинство людей просто сидят и мечтают о том, чего бы им хотелось. Все это хорошо, но этого недостаточно. Мы должны непременно выработать в себе отношение к желаемому как к «уже полученному». Разум работает только так, мы действительно должны добиться этого.

Внутренний мир каждого человека наделен способностью знать и использовать закон, но эта способность должна осознанно развиваться. Это достигается практикой и желанием учиться и применять на деле все, что мы узнаем, по мере нашего движения вперед.

Наибольшее могущество приобретает тот, кто наиболее глубоко осознал Божественное присутствие и для кого оно предопределяет наиважнейший принцип активной жизни.

«По мыслям нашим будет нам и дано». Как только мы разбогатеем в наших мыслях, мы тут же станем богатыми и наяву. И это не просто слова, а глубочайшая истина, обретенная родом человеческим. И многие уже испытали эту истину. И это не иллюзии, а настоящая реальность.

В самой глубине вашей души сделайте выбор, кем вы хотите стать, чего достичь, и уверенно держитесь этого выбора. Ежедневно, в сосредоточенном молчании, абсолютной убежденности, внушайте себе, что задуманное именно сейчас исполняется. Вообразите себя таким, каким хотите, отказываясь даже думать обо всем остальном. Держитесь этого мнения, никогда не сомневаясь в том, что поставленная цель будет достигнута. Много раз в день повторяйте положительные аффирмации.

Например: «Каждый день всегда и во всем мои дела идут все лучше и лучше!»

Одна из ошибок, постоянно преследующих многих людей, заключается в том, что одни считают себя слишком старыми, другие слишком молодыми, чтобы что-то делать. Эта ошибка возникает из-за недостаточного понимания того, чем же в действительности является жизнь. Жизнь – это сознание, а не годы.

Жизнь – это то, что мы творим изнутри, а вовсе не из окружающего нас мира. Мы стары настолько, насколько считаем сами, и не имеет значения число лет, которое мы прожили на этой планете.

Все достижения происходят внутри нас самих. Созидание вечно протекает через все существующее. Закон всегда работает согласно этой внутренней структуре. То, что мы можем охватить мысленно, мы можем и воплотить, каким бы фантастическим и невероятным это ни казалось со стороны.

Все вещи вне нас – это лишь оболочка внутренней активности мысли. Например: у вас есть небольшой бизнес, и дела ваши идут не так, как вам хотелось бы, значит, у вас есть негативные мысли: «Ну, времена сейчас тяжелые», или что-то другое: конкуренция и т. д. Так вот знайте, что подлинная причина скрыта в разуме, а не в материи. Все дело в вашем сознании. Ваша проблема в том, что у вас нет ощущения успеха.

Все есть разум, и ничто не шелохнется, пока разум не подействует, и вы – один из центров разума.

Существует закон, который воплощает ваши мысли, не задавая вопросов, сразу превращая мысль в реальность. Было время, когда не существовало ничего, кроме жизни, так что все, что появилось, должно было возникнуть из этой жизни, поскольку все видимое должно возникнуть из невидимого. Вам придется принять это как истину.

Все невидимое должно быть причиной всего существующего, и причина действует, подчиняясь закону. Этот закон, будучи всюду, должен быть и в вас. Получается, что вы сами являетесь причиной всего происходящего в вашей жизни, успех ли это или падение (неудачи).

Творец не мог сотворить вас другим, но в то же время он сделал вас личностью, самостоятельно делающей выбор. Это так ясно. Поэтому если вы будете думать о неудаче, то получите неудачу; если об успехе – будет успех.

Каждый день вы будете отдавать в великий созидательный разум то, свершения чего вы хотите. Вы будете видеть лишь то, что желаете. Вы придете к вере, что через вас и ваши дела протекает великий поток божественной любви. И вы будете благодарны за эту любовь. Она заполнит вашу душу. Вы станете другим человеком. В вас будет столько бодрости и решительности, что люди будут удивляться вашей энергии. Они захотят встречаться с вами. При вас они будут чувствовать душевный подъем, и в течение нескольких месяцев (лет) к вам придет успех.

Будьте верны своим убеждениям и не принимайте ложных советов. Мир полон нытиков; отворачивайтесь от них, у вас нет времени, чтобы тратить его на что-либо негативное.

Вы достигли успеха, и каждый день вы обращаетесь к закону только с теми мыслями, воплощения которых вы хотите. И закон все время работает на вас. Все сводится к нашей духовной способности управлять собственным мышлением. Умеющий это делать может иметь все, что захочет, делать что пожелает и стать, кем стремится. С ним жизнь, разум, Вселенная.




Духовная суть денег



Многие люди убеждены в том, что деньги – это зло, хотя по существу лишь фанатическая, чрезмерная любовь к деньгам может быть корнем всех пороков.

Если все есть выражение жизни, то и деньги являются выражением жизни, а значит, должны быть благом. Без некоторого их количества вы встретились бы с большими трудностями. Проблема добывания денег занимает все человечество. Как можно стать богатым? Деньги не делают сами себя и поэтому должны быть следствием чего-то. За ними должна стоять причина, приводящая к их появлению.

Эту причину невозможно увидеть. Все причины всегда невидимы. Сознание – вот причина, и человек с «денежным» сознанием имеет соответствующее внешнее проявление его. Люди, убежденные в своем достатке, имеют в своих карманах проявление такого образа мыслей. Люди без такого склада не имеют и денег в кошельке.

Нам необходимо приобрести такое «денежное» сознание. Это может показаться слишком материальным, однако истинная идея денег не материальна – она духовна. Нам нужно создать единение с нею. Давайте изменим образ действий и начнем создавать наше единство с источником доходов, каждый день мысленно провозглашая, что все могущество Вселенной приносит нам ежедневно все, что мы в состоянии использовать. Почувствуйте, что доходы потекли к вам. Знайте, что теперь они ваши.

Заставьте себя почувствовать, что вы уже много имеете и что вам много еще будет дано. Работайте над собой, пока в вас не останется и крупицы сомнения. Деньги всегда будут у человека, понимающего, что все есть разум и что божественный закон управляет его жизнью. Ежедневно благодарите за вашу обеспеченность. Почувствуйте, что она ваша, что вы стали полноправным ее обладателем. Держитесь убеждения, что вы богаты, выработайте сознание миллионера. Другого пути не существует. И так же надо относиться ко всему, что вы делаете.

Представляйте, что деньги идут к вам отовсюду и от всех. Знайте, что все работает для вашего блага.

Осознайте присутствие в вашей жизни всемогущей силы. Обращайтесь к ней и чувствуйте, что она откликается на ваш призыв.

Когда бы вы ни подумали о чем-то значительном, тут же скажите: «Это предназначено мне». На этом пути вы научитесь объединять себя в сфере действия закона с крупными идеями и желаниями, и, согласно способу действия закона, это будет создавать для вас желаемое.

Никогда не позволяйте себе ни секунды сомнений, всегда думайте о себе позитивно. Следуйте за внутренней работой ваших мыслей, а закон сделает все остальное.





Деньги



Деньги – это мера стоимости и средство при покупке или продаже товаров, услуг, труда.

Деньги бывают разными – металлическими и бумажными. К деньгам надо относиться уважительно и с любовью, как и ко всему живому, а также и к неживому в нашем прекрасном мире.

Деньги – это также поток божественной энергии.

При правильном отношении к деньгам они могут стать сильным инструментом духовного развития человека.

Если вы поймете, как работают деньги, то вы получите неограниченную власть над ними. Деньги тогда начнут работать на вас и могут привести вас к богатству.

Наличие денег в вашем кармане очень сильно зависит от вашего отношения к деньгам на уровне чувств, эмоций и образов, которые находятся в вашем подсознании, в вашей душе.

Только позитивные мысли, чувства и образы могут привлечь в вашу жизнь деньги.

Любовь, самоуважение, чувство собственного достоинства напрямую связаны с наличием денег в вашем кошельке или на счете в банке.

Очень важно понять, в чем заключается смысл жизни.

Для некоторых – заработать много денег, чтобы добиться своей цели.

Получается, что цель – деньги, а это замкнутый круг: и денег не заработал, и цели не достиг!

Смысл жизни – это полная реализация себя во всей полноте жизни, т. е. достижение всех поставленных целей.

И получается, что дело, в общем-то, не в деньгах и количество их тоже ни при чем.

А теперь подумайте и ответьте на вопрос: «А для чего вы работаете?»

У людей имеется денег всегда столько, сколько они готовы принять и сколько им надо в данный момент времени. Люди могут испытывать отрицательные эмоции от недостатка денег, но могут страдать и от избытка их.

Многие люди ошибочно думают, что, заработав большое количество денег, будут счастливы, но это заблуждение. Счастье и радость не зависят от количества денег, это состояние души. Счастье и радость находятся внутри человека. Человек, который верит в изобилие Вселенной, умеет дарить подарки. А чем больше отдашь, тем больше получишь. Это могут быть не обязательно деньги. Это может быть бесплатная помощь кому-то, помощь моральная, поддержка теплым словом и т. д. и т. п. Можно поделиться опытом или определенными знаниями, просто улыбкой, идущей из глубины души.

Деньги – это очень нужное изобретение, ведь они позволяют делать то, что любишь. (Многие любят ничего не делать!)

Если вы зациклились на деньгах и гонитесь только за богатством в ущерб другим жизненно важным ценностям, вы больше теряете, чем выигрываете. Запомните, что деньги не могут быть целью. Деньги – средство для достижения цели.

Многие люди находятся в депрессии и получают стрессы, некоторые спиваются, другие азартны и постоянно проигрывают последние деньги в игральных автоматах, подростки готовы сутками сидеть за компьютерами. Почему, как вы думаете? Причин много, но главная одна: люди не реализовались как личности и они пытаются уйти от реальной жизни.

Тот, кто делает максимально возможное из того, что может сделать лучше других, получает огромное удовольствие от жизни. Но если вы делаете меньше того, на что вы способны, ваша душа будет находиться в подавленном состоянии.

Человек создан Творцом по образу и подобию своему, поэтому он стремится к творчеству, к полному использованию своих неисчерпаемых способностей, к полному раскрытию своих талантов во всех областях жизни, а также к созданию богатства.

Необходимо максимально использовать данные нам способности – вот что действительно имеет огромное значение.

Займемся занимательной математикой. Для примера возьмем условно-средние данные.

1. Зарплата за 1 месяц = $352.

2. Рабочий день 8 часов.

3. 22 рабочих дня за 1 месяц.

176 часов = 8 х 22.

Сколько стоит час вашей жизни? $352/176 = $2.

Значит, за $2 вы согласны отдавать время своей жизни.

Может быть, мы очень дешево ценим свою жизнь? Подумайте сами и сделайте выводы.

Конечно, с помощью денег не решить все жизненные проблемы, но ускорить решение можно.

С увеличением количества денег увеличивается уверенность в себе, появляются совершенно новые возможности.

Деньги – это энергия, которая может быть направлена на созидание, но может быть направлена и на разрушение (терроризм, войны), и только от человека зависит, как они будут использованы.

Деньги, как вода, приходят и уходят, но если вы знаете, по каким законам они функционируют, то можете ими управлять и одновременно постепенно становиться богаче.

Почему одни люди богаче, а другие еле-еле сводят концы с концами?

Этот вопрос задают многие, но мало кто знает правильный ответ.

Разница заключается в том, что люди думают о богатстве, т. е. то, что у вас имеется в подсознании, определяет то, как вы живете и как действуете. Также недостаточно думать о чем-то или знать что-то, очень важно всем этим правильно пользоваться.

Недостаточно держать ручку в руке, надо уметь ею правильно писать и писать то, что будут читать.

Деньги напрямую связаны с развитием личности. Поэтому, если вы вдруг захотите стать миллионером, сначала вы должны стать личностью стоимостью в один миллион, т. е. сначала нужно стать богатым внутри себя (иметь сознание миллионера). Хотим мы или не хотим, деньги играют важную роль в нашей жизни, и только от вас зависит, сколько денег у вас в кармане (в банке, кошельке). Как и сколько мы зарабатываем, как и сколько мы тратим, что мы думаем и какие эмоции при этом испытываем? Какие мысли о деньгах имеются в вашей голове?

Какие программы относительно денег записаны с детства в вашем подсознании – от этого зависит, насколько богато или бедно вы будете жить.

Сколько денег вы будете получать за работу, насколько грамотно вы распорядитесь этими деньгами, зависит от того, сколько времени у вас будет на жизнь, сколько на общение с друзьями, сколько на отдых. От этого будет зависеть качество вашей жизни, от этого зависит, сможете ли вы использовать все новые возможности и претворить их в жизнь.

Существует бесчисленное множество источников дохода, их надо только увидеть и найти. Многое зависит от вас, от того, что вы хотите сделать со своей жизнью. Кто ищет, тот всегда находит, но не всегда то, что ищет.





Отношение к деньгам



Многие люди обвиняют деньги во всех грехах. Деньги не могут быть злом. Злом являются страхи и обиды по поводу отсутствия (наличия) денег. Зло могут принести люди своим отношением к деньгам. Страхи бывают разные. Например:

• страх зависти;

• страх потери;

• страх ограбления;

• страх обмана;

• страх недостачи и т. д.

Но разве деньги виноваты, если человек всего боится?

Необходимо поменять свои отрицательные эмоции по отношению к деньгам на положительные. А это трудно, легче обвинить во всем деньги.

Если вы заработали деньги честным способом, бояться нечего. Вот если кто украл, пусть боится – у него тоже украдут их обязательно. Подобное притягивает подобное.

Попробуйте полюбить деньги бескорыстно, и тогда они начнут чаще появляться в вашем кошельке. Представьте, что они живые. Кто захочет с вами встречаться, если вы все время будете ругаться и ругать деньги.

Некоторые люди думают, что если они заработают много денег, об этом узнают их родственники и, конечно, будут просить взаймы без отдачи. Поэтому лучше не иметь, чем давать своей родне. Поэтому решайте сами, иметь или не иметь, быть или не быть богатым. А может быть, научиться иногда говорить «нет»? Но выбор будет всегда за вами, а не за родственниками. У них тоже есть выбор:

• просить у вас;

• заработать самим;

• часть взять у вас, если дадите, а другую часть заработать самим и т. д.

Самое главное – говорить правду самому себе и другим.

Если у вас сын или дочь просит что-то купить, а вы говорите: «У меня нет денег», наступит момент – и у вас действительно не будет денег и для себя. Лучше скажите честно: «Сегодня я не хочу тебе это покупать». Через жадность пути к богатству нет. Не забывайте, что любая мысль материальна. У одних быстрее материализуется, у других – медленнее. Поэтому, чем чаще вы говорите: «У меня нет денег», тем быстрее вы получите пустой кошелек.

Лучше быть здоровым, богатым и счастливым, чем бедным, больным и безрадостным.

Важно понять, что для человека самое главное – не деньги, не потеря денег, а способность заработать эти деньги в любое время, когда они ему нужны, и столько, сколько надо.

Запомните, что богатство у каждого человека находится внутри, и отнять его никто не может и не сможет.

Любые события, которые происходят в нашей жизни, не случайны. Они даются для того, чтобы мы что-то изменили в своей жизни. И если вы не поняли, они будут повторяться в разных ситуациях. Поэтому если вас обидели (как вам кажется), то поблагодарите того, кто вас обидел, попросите прощения у него и у себя тоже и идите дальше со спокойным сердцем и душой. Но если вы решите обидеться, вам будет еще хуже и здоровье ваше тоже может значительно ухудшиться.

Есть люди, которые, получая зарплату, говорят: «Разве это деньги?» Но деньги – это деньги, независимо от суммы. Деньги – это энергия. Полученные за работу деньги – это эквивалент энергии.

Работа (энергия) = Деньги (энергия).

Если вы получаете и тратите деньги легко и свободно и еще при этом у вас радость и удовлетворение возникают, это хорошо, значит, с деньгами полный порядок. Если вы испытываете какой-то страх, неуверенность по поводу получения или траты, то вам необходимо изменить отношение к своим эмоциям и деньгам, т. е. поменять минус на плюс.

Большинство людей, приходя в магазин, удивляются и говорят: «Ой, как дорого!» Но это не вещь (товар) дорого стоит. Это вы мало зарабатываете, и пока для вас это дорого. Может быть, где-то эта вещь еще дороже стоит, а здесь она очень дешевая.

Человек думает дальше: «Вот сэкономлю денег и куплю все-таки то, что надо!»

Запомните, что экономия уменьшает количество денег, поступающих к вам. Зарабатывать надо больше, искать возможность, где еще заработать. Может быть, найти работу в другом месте и лучше, чем сейчас.

Если вы хотите, например, купить квартиру или дом, то это может изменить вашу жизнь. Вы начнете думать: «Как заработать денег для покупки дома?»

Начнете действовать, что-то предпринимать и обязательно найдете возможность заработать, чтобы купить этот дом (или квартиру), и вы купите его через некоторое время, если будете верить в то, что вы это можете.

Вариантов заработать эти деньги бесчисленное множество, но найти надо один, чтобы это был ваш вариант. Любые обиды отнимают очень много вашей энергии, которую можно направить в нужном направлении.

Лучше откладывать деньги на светлые, солнечные дни (а не на черные дни, как некоторые делают), на путешествия в другие страны, на отдых и т. д.

Внесите или измените программу в своем подсознании. Помните, выбор только за вами. Вперед – к успеху, счастью и богатству!

О деньгах можно говорить и писать долго и много, но я думаю, что каждый из вас должен сам определить свое отношение к деньгам и свои отношения с ними, выбрав для себя самый лучший вариант. Я уверен, что многие из вас пытались не один раз начать с понедельника новую жизнь, но этого энтузиазма, как обычно, хватает на небольшой промежуток времени. И снова все возвращалось на круги своя. Чудес не бывает. Чудо – это то, что мы пока не можем объяснить, но через некоторое время ученые делают открытие, и чуда нет.

Жизнь может открыть человеку реальные возможности тогда, когда он начинает действовать в нужном направлении. Вы и только вы, осознав новые возможности, можете изменить вашу жизнь, постоянно получая новые знания и самосовершенствуясь. Очень часто люди не замечают долгого и упорного пути к цели, а видят только тот момент, когда цель достигнута. Тогда это кажется чудом. На самом деле все очень просто. Если вы будете упорно работать над решением проблемы, обязательно наступит момент, когда проблема легко решится и вы перейдете на новый качественный уровень. На этом этапе и происходят реальные изменения жизни. Цель достигнута. Появляется новая цель, которую надо снова достигать, и так бесконечно.

Многие пытаются жить так, как хочется, а живут как получается. Теперь понятно, почему? Что вы думаете о жизни, то она и представляет собой.

Финансовой грамотности и правилам обращения с деньгами в школе не учат, а жаль. Богатство не придет к человеку, если он не готов принять его. Богатство должно созреть в голове, в мыслях, в сознании, тогда оно может материализоваться в физическом мире.

Деньги – это свобода, делай что хочешь, но это не вседозволенность, т. е. свобода в рамках законов природы и юридических законов на Земле. Многие люди думают, что, заработав много денег, они будут счастливы. Нет и еще раз нет! Деньги не решают все проблемы. За них не купишь любовь, здоровье, теплоту дружеских отношений. Имея деньги, можно чувствовать себя несчастным. Счастье каждого человека в нем самом, просто не все знают, как прийти к нему.

Многие люди хотят заработать больше денег, думая, что тогда многие их желания исполнятся и цели будут достигнуты. Это иллюзия. Цели с помощью денег не достигнуть. Деньги вторичны, цель первична. Деньги появляются по пути достижения цели, т. е. как инструмент для ремонта квартиры.

Для того чтобы заработать деньги, человек бегает по кругу: работа – дом, дом – работа, получает зарплату, раздает долги и мечтает о том, что мог бы купить, если бы получал чуть больше денег. Вы становитесь заложником своих привычек, но это же ваши привычки, и вы их в силах изменить. С привычками не надо бороться, просто их нужно и можно поменять. Не надо бороться с темнотой, необходимо зажечь свет. Начните любить себя и делать себе подарки, вы же это можете, вы ведь заслужили их.

Свои желания и обещания необходимо выполнять. Иначе не надо желать и обещать. Уровень вашей зарплаты зависит от того, насколько вы готовы брать деньги. Работодатель всегда хочет заплатить вам меньше, тогда будет больше у него, а не у вас. Поэтому при поиске работы постарайтесь продать свои услуги подороже. Как вы сумеете их продать, такая будет у вас зарплата. Ваша зарплата – это ваша забота. Если не просить повышения зарплаты, вам повысят ее? Думаю, что нет. Вас ведь не беспокоит прибыль фирмы?

В жизни человека должна быть гармония – как и во Вселенной. Если гармония нарушается, значит, нарушается и поступление денег. Жизнь людей все равно соприкасается с деньгами, хотим мы этого или нет. Денег часто не хватает, значит, надо занять, потом отдать, перезанять, потом опять, где-то подработать, чтобы вернуть. Опять ходим по кругу. Есть выход? Конечно, есть и не один.

Чтобы зарабатывать много денег, надо научиться пользоваться ими. Но, как всегда, есть люди, которые хотят научиться, и есть люди, которые сами хотят учить других. Они все знают, дайте им только побольше денег, и они научат вас, как их правильно потратить.

Ваше истинное богатство – это то, что вы умеете делать лучше всех. Ваша жизнь – это процесс достижения успеха. Если этот процесс доставляет вам удовольствие, значит, путь выбран правильно. Если – нет, то необходимо остановиться и подумать (пока не поздно), где ваш путь и какая работа (дело) принесет вам наибольшее удовольствие. Подсознание знает все. Необходимо обратиться к своему подсознанию во время медитации, и вы получите единственно правильный ответ. Главное – не спешить и не тянуть с принятием решения. Только тогда ваша жизнь обретет смысл, когда вы будете делать то, что вам нравится, что вы считаете очень важным и нужным. Если вы используете свой талант правильно, мир становится счастливее.

Когда вы делаете то, что у вас получается лучше всего, вы получаете удовольствие. Когда вы пользуетесь своим талантом, усталости просто нет и быть не может. Но если вы устаете от работы физически и морально, то это не ваша работа и надо подумать, как ее сменить.

Если вы пока еще не поняли, как лучше применить свои способности, то думайте, вспоминайте. Ответ обязательно придет, если вопрос задан правильно. Ответ находится внутри вас. Талант – это способности человека, которые у него лучше всего развиты.

Ваше мышление может найти путь реализации ваших способностей. Можно выбрать вариант, который вам кажется самым интересным. С первого раза, может, и не попадете в десятку, но если выбор интересен, вы узнаете о себе много нового.

Деньги надо любить бескорыстно, но они должны быть, иначе нечего любить. Если вы заработали деньги – можно радоваться. Но нельзя расстраиваться, если вам их не хватает или вы потеряли кошелек, иначе денег будет становиться все меньше и меньше.

Если у вас будет эмоция страха потерять или заработать мало денег, то их обязательно будет еще меньше. Страха не должно быть вообще, не только по поводу денег. Для увеличения количества денег необходимо устранить причину, которую вы сами создали. Причиной является очень сильное желание иметь деньги или зависимость от них.

Надо научиться радоваться тому, что имеете. Не забывайте, что может быть еще хуже, чем сейчас.

Не отказывайтесь от желания иметь деньги, спокойно относитесь к ним, пока они не текут к вам полным потоком. Не забывайте, что жизнь – это игра, и вы можете в любой момент либо выиграть крупную сумму, либо проиграть все, что имеете.

Существует иллюзия, что для достижения цели нужны деньги. Человек не понимает, чего ему хочется от жизни, и начинается гонка за деньгами. Но он не может заработать много денег, так как его цель – деньги. Но деньги – это не цель. Богатым может быть любой человек, если он правильно выбрал свою цель и уверенно к ней идет.

Деньги не являются средством достижения цели.

Цель – это то, что хочет человек от жизни, например: путешествовать по миру или Европе, иметь свой сад и выращивать в нем яблоки, вишни, овощи, цветы, разводить пчел на пасеке и получать мед, стать художником или скульптором и т. д. и т. п.

И получается, что, только имея цель, вы можете заработать деньги в нужном количестве.

Чтобы достигнуть желаемого, надо думать о цели, а не о деньгах. Деньги придут сами по пути достижения цели. И это не иллюзия, а самая настоящая реальность. Вы можете это проверить на своем опыте или на опыте друзей и знакомых.

Ограничений нет и быть не может, все ограничения вы сами ставите себе своими мыслями. Вы можете пожелать чего угодно, и если это ваше, то вы обязательно это получите. Когда вы хотите что-то купить для себя, не надо беспокоиться и жалеть деньги. Стремление накопить больше денег и меньше тратить ведет к застою энергии. Деньги надо тратить разумно, чтобы было постоянное движение.

Миллионерами стали только те, кто думал не о богатстве, а о достижении своей цели.

Любая маленькая неудача может привести к большому успеху. Вопрос заключается в том, что должен сделать человек и как, чтобы стать богатым.

Чтобы стать богатым, не обязательно иметь большой начальный капитал. Многие люди думают наоборот, но это иллюзия. Деньги – это не богатство. Богатство для человека определяется возможностью прожить жизнь так, как ему нравится, и при этом быть здоровым и счастливым, получать удовольствие от работы, которую он выбрал, и иметь все, что пожелает.

Если, например, дать бедному доллары или евро (это неважно), то через некоторое время у него снова не будет денег, он опять будет бедным. Чтобы стать богатым, человек должен прежде всего приобрести сознание богатого человека и научиться управлять и распоряжаться этим богатством, а это самое трудное.




Богатство



М ного лет я пытался ответить себе на один вопрос: «Как стать богатым?» Теперь я точно знаю, где закопан клад. Ответ пришел ко мне сверху тогда, когда я был готов к нему. Но самое главное, оказывается, – не получить, не заработать, не выиграть в лотерею деньги, самое главное – научиться преумножать свое богатство, да так, чтобы сам человек и его окружение были довольны.

А клад, как вы понимаете, закопан у каждого в голове, и наша задача найти тот золотой ключик, который откроет эту дорогую шкатулку с неисчерпаемыми богатствами, драгоценными камнями и бриллиантами.

Богатство – это что?

Для одних богатство – это много денег. Богатство – это здоровье. Для других богатство – это семья и дети. Богатство – это недвижимость (дом, квартира, дача). Для третьих богатство – это материальные ценности (автомашина, стиральная машина, телевизор, компьютер и т. д.).

Богатство – это знания. Богатство – это духовное развитие.

Творец создал человека по образу и подобию своему. Человек – это маленький разум (сознание), который в результате своего развития должен стать как бы высшим разумом.

И если человек реализует свои творческие возможности, то он будет богатым.

Богатство – это также и гармония во всех сферах жизни. Взяв управление своей жизнью, своей судьбой на себя, через некоторое время вы обязательно будете богатым. Духовное и материальное – это как Ян и Инь, две составляющие единого целого. У нас внутри есть все: и счастье, и радость, и богатство, и знания, и таланты, а снаружи – только их проявления. Человек, который познал себя в себе, – уже богатый человек.

Каждый человек богат с рождения, но только не каждый может это понять и поверить в это, но пройдет время, и об этом будут знать многие.

У каждого человека есть цель в жизни, но не деньги должны быть целью.

Деньги – это только инструмент для достижения цели, и они приходят как следствие, в результате самосовершенствования, постоянного духовного развития и постоянного приобретения знаний.





Много отдаете – еще больше получаете



Деньги – это средство обмена. Мы исполняем наши желания, когда отдаем деньги, а получаем то, что хотели получить, и испытываем чувство радости. И это нормально, но у некоторых бывает наоборот. Они испытывают грусть, когда заостряют свое внимание на том, что отдали так много денег. Ваша мечта исполнилась, радоваться надо! А вам грустно и денег жалко. А зачем вы их тогда зарабатывали?

«Да не оскудеет рука дающего» (Библия).

Подумайте над этими словами. Если вы отдаете деньги за вещи (покупки) с радостью, то в подсознании записывается программа изобилия. Отдать вы можете с радостью только то, что у вас имеется, значит, вы будете всегда иметь деньги. Но если вы отдаете только для того, чтобы получить, то радости будет мало. Когда вы будете кому-то отдавать деньги, попробуйте улыбнуться и порадоваться, и потом это войдет в привычку. Это первый раз трудно, а потом – легко. Вы сегодня отдаете деньги, они начинают работать и скоро возвращаются к вам в умноженном количестве. Коэффициент придумайте для себя сами.

Работу подсознания умом не понять. Отдашь деньги – получишь деньги. Отдашь любовь – получишь еще больше любви.

Денег в мире хватит всем, если они начнут быстрее «двигаться», а не будут закопаны в огороде на глубине двух метров. Приобретая для себя какую-нибудь вещь, тем самым вы делаете подарок многим другим людям. Если хотите иметь деньги всегда, научитесь отдавать с улыбкой и радостью, не требуя чего-то взамен.

У некоторых возникнет вопрос: «Нужно давать нищим или нет?» На этот вопрос вы можете ответить сами. Внешний мир – это зеркальное отражение нашего внутреннего мира (внутренний мир – это наши мысли). Все зависит от того, с какими мыслями вы проходите мимо или подаете нищим! Если у вас мысли обиды или жалости, не давайте, но если вы дадите с радостью, щедростью и любовью, то это прекрасно. Не забывайте, что это вы делаете прежде всего для себя (из любви к себе). И не думайте о том, что он зарабатывает в день больше вас (это будет завистью к нищему и обида за себя: «Я так много работаю, а он ничего не делает, а имеет больше меня»). Этими мыслями перекрывается поток денег, который мог бы пойти к вам, но не пойдет.

Теперь вы поняли, что положительные мысли могут сделать богатым, а отрицательные – нищим, бедным. Поэтому скажите этому нищему спасибо за то, что он вам напомнил, что вы тоже можете стать таким или похожим на него, если будете думать как он. Не будем говорить об исключениях. Они бывают, но редко.

Большинство людей считают самым дорогим и необходимым в жизни здоровье. Тогда почему целителям не хотят платить достойно, а за работу киллера, за наркотики, за алкоголь, за сигареты платят огромные деньги? Выходит, чтобы испортить здоровье, денег не жалко, а чтобы его восстановить – жалко! Почему? Я думаю, что если вы научитесь платить за приобретение мудрости (это должно стоить больших денег), ваша жизнь изменится от хорошей к лучшей, от лучшей к еще более лучшей.

Каждый человек учится только на своих ошибках, хотя вы знаете и такую поговорку: «Умный учится на ошибках других, все остальные – на своих». Только мудрый человек делает очень мало ошибок, поэтому учитесь и станьте мудрыми.

Например, автолюбитель заплатил штраф за нарушение правил дорожного движения (за остановку транспорта в неположенном месте). У одного человека может возникнуть злоба за этот штраф, обида на полицейского, недовольство тем, что нет удобного места для парковки, обида на себя, что не заметил знак, что-то еще. Этот человек не хочет признать свою ошибку и обвиняет других. У другого человека могут быть другие мысли: «Заплачу штраф и следующий раз буду внимательным». Второй человек честно признал свою ошибку; он не ищет виноватых. У этого человека денег всегда будет значительно больше, а первый будет нарушать и платить штрафы и дальше, пока не поймет, где зарыт клад.





Активность



Вселенная наполнена активностью и постоянно находится в движении. Вся эта активность исходит из разума. Мы должны действовать и должны быть проводником закона.

Высший разум поможет нам, если мы позволим ему выражать себя через нас. Разум дает нам идеи, которые мы осуществляем. Мы действуем со спокойной уверенностью, которую дает нам внутренняя вера в бесконечную силу. Закон активности нам следует использовать в наших делах, в работе, в бизнесе. Мир любит действие, перемены.

Действие – это жизнь.

Готовность – вот девиз. Всегда будьте наготове. Надо заранее быть в мысленной готовности там, где возможно реальное действие. Действуйте так, как будто события уже происходят, даже если они еще не наметились. Поддерживайте движение дел и вещей.

Активно мыслящий человек не обязательно должен садиться, чтобы думать; он одновременно работает и думает, исполняя тем самым закон, действующий через него. Мысль об активности движет им, мысль о вере делает его действия уверенными, и мысль о высшем руководстве делает его работу осмысленной.

Всегда делайте что-нибудь новое, разнообразное, и жизнь станет для вас великой игрой, в которой вы будете выполнять ведущую роль. Жизнь никогда не станет скучной для активных разума и тела. Она интересна, удивительна и прекрасна, но, к сожалению, не все это замечают. Великие дела вершатся теми, кто имеет великие замыслы, а затем выходит в мир и осуществляет свои мечты. Все исходит от разума, разум воздействует сам на себя, и мы должны сами воздействовать на себя и на обстоятельства как хозяева.





Контакт с высшим разумом



Собираясь начать новое дело, в первую очередь будьте внутренне спокойны. Вас не должны смущать внешние явления. Никогда не позволяйте обстоятельствам вывести себя из равновесия. Они не создают себя сами и не обладают разумом, чтобы препятствовать вам.

Будьте спокойны, пока не почувствуете присутствие абсолютного духа повсюду вокруг вас, присутствие разума, который знает все. Теперь представьте цельный образ желаемого. Вы не достигнете идеальной картины до тех пор, пока не поймете точно, что вам надо. Войдите в контакт с высшим разумом, говоря, чего именно вы ждете. Просите, верьте, что вам это уже дается, и ждите. Через несколько минут объявите мысленно, что теперь знаете желаемое, даже если вам, возможно, кажется обратное. Тем не менее в глубине сознания вы уже имеете отклик. Поблагодарите за это. Поступайте так каждый день, пока не получите какое-нибудь наставление. Это хорошо проделывать перед сном. Никогда после проделанного не отвергайте знаний, полученных таким образом. Должно пройти время, прежде чем идея начнет принимать очертания. Ждите этого и, когда образ возникнет, воздействуйте мысленно на него со всей убежденностью абсолютно уверенного в себе человека.

Полученные наставления и руководство надежны и никогда не подведут вас. Вы должны быть уверены, что никогда не отречетесь от того, что утверждаете в момент веры. На этом пути вы сделаете меньше ошибок, и со временем ваша жизнь будет направляться высшей мудростью и пониманием.





Вера в себя



В аших собственных сил более чем достаточно, чтобы сделать все необходимое, поэтому никогда не живите за счет других. Творец в душе каждого скрыл гениальность, и вам необходимо открыть этот внутренний дар. Вы никогда не достигнете этого, если в нерешительности будете оглядываться на других.

«Чтобы обрести себя, жди в тихой полутьме, и там найдешь Его». Вся мощь и весь разум Вселенной уже внутри вас и ждут своего применения. Эту искру небесного огня необходимо раздуть в живой костер вашей собственной божественности.

Прислушайтесь к своему внутреннему голосу, и он скажет истину. Доверяйте самому себе больше, чем остальным. Когда вы полагаетесь на самого себя, вы зависите от внутреннего голоса, который и есть разум, говорящий в вас и через вас. Все, что человек получает и отдает, – от высшего разума. Разум создал нас и возвысил так, что мы осознали свою индивидуальность. Мы должны позволить ему выражать себя через нас. Если бы это было не так, мы не были бы личностями. Будучи личностью, вы должны сами открыть дверь. Эта дверь – наше мышление, и мы ее стражники, и когда мы действительно откроем дверь, то обнаружим, что разумное присутствие уже здесь, ждущее с готовностью и желанием сделать для нас все, во что мы поверим.

Когда у вас есть реальное дело, не говорите об этом со всеми. Просто мысленно осознайте, чего именно вы хотите, и храните это до поры. Часто, задумав грандиозное, мы начинаем говорить об этом, и первый полученный результат – ощущение, что вся энергия куда-то ушла.

Все мы посылаем разуму постоянный поток мыслей. Чем они яснее, тем лучше будут воплощены наяву. Если их замутят сомнения, не получится и полного их воплощения. Поток смятенных мыслей создаст только смятение. Все это происходит согласно закону причины и следствия, и мы не в силах изменить закон. Слишком часто, когда мы делимся с друзьями своими планами, они путают нашу мысль, высмеивая ее, ставят под сомнение наши возможности осуществить что-то грандиозное.

Если вы хотите делать большое дело, создайте мысленный образ, доведите его до совершенства, продумайте точно, чего именно вы хотите, усильте свою мысль, храните ее, передайте ее творящей всесозидательной силе, ждите и слушайте и, когда ответ придет, уверенно следуйте ему. Никому не говорите об этом. Не слушайте критиков, не обращайте внимания на их негативное мнение, и вы добьетесь успеха там, где проиграют все остальные.

У Творца есть сила для управления Вселенной, а нам дана сила, чтобы управлять собственной жизнью.

Когда мы осознаем, что в основе жизни не столько физическое, сколько мысленное и духовное, мы увидим, что с помощью мыслительного и духовного процесса мы можем осуществлять все, что хотим.





Уверенность



Н ередко в детстве родители вкладывают в наше подсознание отрицательные программы, которые проявляют себя в зрелом возрасте. Например, ребенок что-то делает, а мать или отец говорит: «У тебя руки выросли не из того места, гвоздь не можешь забить». Ребенок в это поверил. Когда он вырос, он вызывает специалиста по забиванию гвоздей, потому что он уверен, что он этого сделать не может. Можно привести немало примеров, но у вас есть свои, и вы можете их вспомнить.

Если вы захотите, то можете научиться и гвозди забивать, надо для этого взять в руки молоток и гвозди и начать действовать. У вас получится, я уверен. Может быть, несколько раз молотком попадете по пальцам, будет больно, но потом научитесь попадать по гвоздю. Информация из подсознания стерлась и записалась новая: «Я могу и умею забивать гвозди куда надо». Теперь вы это можете, значит, у вас появилась уверенность в себе, или самоуверенность. Раньше самоуверенность путали с гордыней, но это разные понятия, потому что самоуверенному человеку не надо, чтобы его все любили, он уважает и любит себя сам.

Каждый человек должен понять простую истину, что он обладает неограниченными возможностями и совершенству нет предела. Если ум – это 5-10 % (левое полушарие головного мозга), то подсознание – это 90–95 % (правое полушарие). Вот где прячутся ваши неограниченные творческие возможности. Именно здесь находится мудрость. Ваша задача – научиться пользоваться неограниченными запасами своего творческого подсознания.

Ваше подсознание может творить «чудеса». Человек – это самый совершенный «компьютер» в мире, и в нем нет «лишних деталей». А наши доблестные врачи (и хирурги в особенности) ищут ненужное и удаляют, и говорят, что так будет лучше. Лучше кому? Если у вас дома или на работе сломался компьютер, что вы делаете? Вызываете специалиста, и он ищет причину и находит. Заменяет, но не выкидывает детали, без которых этот самый компьютер работать не будет.

Любой человек может быть здоровым, богатым и счастливым, если захочет очень сильно, но станет только тот, кто будет учиться, работать над собой и будет уверен в себе и в своих силах. Думайте, что вы не хуже других и не лучше других, но в то же время мы все разные и уникальные. Насколько вы себя цените, столько вы и стоите.





Д уховный рост



Мы можем утверждать уверенно только то, что знаем, а знаем только то, чем по сути являемся. Отсюда следует необходимость развития в нашем сознании более глубокого понимания жизни, более широких представлений о Вселенной, в которой мы живем и действуем. В этом заключается работа внутреннего роста, сопровождаемая усилением активности мысли во всех направлениях.

Если мы хотим делать то, что действительно стоит делать, мы должны духовно дорасти до отождествления себя с желаемым, чтобы оно стало реальностью. Это может занять много времени, но нам следует лишь радоваться возможности тратить его на собственное духовное развитие.

Только немногие могут создать мысленный эквивалент изобилия. Но он должен быть создан. Мысль должна быть настолько сильной, чтобы целиком охватить желаемое.

Все есть разум, и поэтому вы можете извлечь из разума лишь то, что мысленно создали как реальное. Вы должны как бы стать той вещью или тем состоянием, которые вы желаете. Вы должны видеть их в своем воображении, думать о них, проникать в их суть, и только после этого созидательная сила разума сможет создать их для нас. В этом заключается процесс внутреннего роста сознания. Это мышление, растущее и реализующееся внутри человека. Любой, кто хочет и готов потратить время и усилие, может развить в себе такую способность, но это означает необходимость проделать большую и серьезную работу.

Большинство людей слишком ленивы, чтобы предпринимать хоть какие-то усилия для достижения целей. Вы должны ежедневно тренировать ваше мышление, чтобы сосредоточиваться лишь на том, что вы хотите видеть осуществленным. Вы можете развивать в себе привычку постоянно расширять духовный горизонт, вглядываясь все дальше и дальше.

Убедите себя, насколько сможете, что уже сейчас вы имеете все, что воображаете и чувствуете. Уверяйте себя, что вы духовно растете, что рамки вашей жизни раздвигаются. Почувствуйте, что в вас есть нечто притягательное, живите, позволив вашим идеям расти, и ожидайте, что произойдет самое важное и наилучшее.

Никогда не позволяйте ничтожным мыслям завладеть вашим умом, и вскоре вы обнаружите, что в вашей жизни происходят важные изменения. Держите свои идеи в воображении до тех пор, пока они не осуществятся полностью. За каждым словом и мыслью, которые вы посылаете, всегда должна стоять спокойная уверенность в вашей способности обращаться к высшему разуму и в его желании служить вам.

Дух делает все из самого себя, превращаясь в то, что он творит, и поскольку не существует другой силы, препятствующей ему, он всегда достигает цели. Высший дух никогда не подведет вас, если вы не перестанете верить в его доброту и отзывчивость.

Когда вы осознаете, что разум существует для вас, ничто не сможет быть против вас, тогда жизнь станет прекрасной и удивительной. Вы перестанете влачить жалкое существование и начнете жить по-настоящему – процветать в изобилии. И еще надо сделать нашу жизнь здоровой, счастливой и гармоничной. Вы должны быть уверены в себе, должны быть настроены позитивно, должны обладать абсолютной выдержкой и самообладанием.

Позитивно настроенные люди притягивают к себе положительные обстоятельства и обречены на успех. Лишь немногие осознали, что мышление обладает реальной силой, что мысли создают вещи и обстоятельства. Давайте осознаем нашу силу, давайте наполним атмосферу нашего дома и наших рабочих мест потоками позитивного мышления. На этом пути мы будем постоянно привлекать к себе только самое лучшее.





Желание



Обычно мы хотим иметь то, что влечет за собой получение удовольствия, но многих пугает ответственность, которую принесет богатство. Многие страхи, которые сидят глубоко в подсознании у людей, сильно мешают обладать богатством.

Желание должно быть очень сильным, и если потребуется, вы пойдете на любые жертвы, которые не повредят здоровью, семье, совести и другим людям. Если вы собираетесь достичь в жизни того, что пожелаете, вы должны иметь огромное желание это сделать. Достижение желаний требует определенных усилий, решительности и следования принятым на себя обязательствам.

Прежде всего вы должны доказать себе, что вы можете стать очень богатым и жить в полном комфорте. Другим ничего доказывать не надо, они сами увидят, что вы стали жить лучше, чем прежде. Что необходимо делать?

1. Надо изменить условия, в которых вы находитесь сейчас. Если необходимое изменение состоит в том, чтобы заработать больше денег, постарайтесь вспомнить все случаи, когда вы хотели что-то купить, но не смогли себе этого позволить. Отсутствие или нехватка денег причиняли много страданий в прошлом.

2. Необходимо рассмотреть все неприятности, которые доставляют вам в настоящем те условия, которые вы хотите изменить. Многие знают, что бывает, когда нет денег: бессонница, стресс, плохое настроение и самочувствие. Но мало кто думал о том, что боль и неприятности могут помочь улучшить свою жизнь.

3. Нужно представить себе все то, что вам придется испытать в будущем, если вы ничего не будете менять в жизни. Вы будете страдать и переживать оттого, что не сможете оплатить обучение своего ребенка в университете, не сможете сделать достойный подарок жене на день рождения, не сможете достойно и приятно отдохнуть в отпуске и т. д. Это может явиться тем стимулом, который необходим, чтобы начать менять свою жизнь к лучшему. И если вы все же захотите изменить свою жизнь, у вас сначала должно появиться огромное желание сделать это.

4. Необходимо представить все приятное, что вы сможете получить, став богатым. Вы сможете купить свой дом, о котором мечтали, поехать в отпуск за границу, например на Канарские острова или в другое место по своему выбору, и многое другое, о чем мечтали раньше, когда в кармане было пусто. Вы испытаете радость от возможности помогать людям – тем, которых вы любите.

Вы сможете заняться благотворительностью – и при этом получите большое удовольствие.

Вы должны представить, или визуализировать, все это, т. е. на своем внутреннем экране увидеть, как все это происходит. Необходимо реально почувствовать и представить, что вы смогли накопить и заработать достаточно много денег для удовлетворения всех своих потребностей и желаний.

И если вы действительно очень сильно пожелаете чего-то, жизнь вам обязательно предоставит необычные способы получить это. Вам дается возможность выбирать, что вашей душе угодно, и вместе с этим выбором дается возможность удовлетворить свои желания.

Другими словами, если у вас возникает сильное желание, значит, одновременно появляются возможность и сила для реализации его в своей жизни. Все лучшее, к чему вы стремитесь, начинается с желания (я хочу, я желаю быть, например, известным художником, ученым, спортсменом, президентом и т. д.). Ваше желание обязательно сбудется, если вы будете об этом мечтать и в мельчайших подробностях представлять, как вы поэтапно добиваетесь своей цели. Но если вы сегодня хотите одного, завтра – другого, послезавтра – третьего, это не ваше желание и тратить попусту энергию не стоит.

Ваше желание – это когда вас никто не сможет сбить с пути. Вселенная всегда вам поможет достигнуть вашей цели, и, как в сказке, все препятствия на пути к цели будут легко преодолеваться, если, конечно, вы сами не включите их в ранг непреодолимых.

Вы обязательно добьетесь цели, если будете считать, что отступать некуда. Желающий победить должен думать только о победе – и никаких сомнений. Если будут сомнения, вы уже проиграли. Это очень важное условие для успеха в любом деле. Мечту может родить только желание.

У Т. Эдисона появилось желание сделать электрическую лампочку, и он мечтал, что сделает ее. Вы знаете, что он ее сделал. Чтобы осуществить эту мечту, им было проведено более 10 000 опытов, но цель была достигнута только благодаря упорству и вере. Лампочка светит и будет светить еще очень долго, до тех пор пока кто-то не изобретет что-то новое. Существует огромная пропасть между желанием и готовностью получить желаемое на блюдечке с голубой каемочкой. Если вы верите, значит, вы готовы пойти по дороге, по которой кроме вас больше никто не пойдет. Вы – первый, и вы можете пройти этот путь. Забудьте слова: «Я не могу это сделать». Не надо обманывать себя и других. Лучше честно скажите: «Я не хочу это делать». Но если вы не хотите делать то, что нужно, то объясните, пожалуйста, как вы хотите стать богатым.

Сила желания может перейти в идею, которая обязательно осуществится. Для разума человека нет преград, кроме тех, которые он сам себе придумает.

Помните, что у человека нет проблем, есть только различные ситуации, которые он сам себе создает своими мыслями, эмоциями и действиями. Обычно мы сами себе создаем трудности, а потом пытаемся успешно с ними бороться. Вам хочется, чтобы ваши неблагоприятные ситуации стали стартовой площадкой для будущего движения к лучшей жизни? Тогда необходимо поступать так, как вы еще не поступали, иначе абсолютно ничего не изменится или изменится в худшую сторону. Если вы не идете вперед, вы идете назад. Тот, кто долго стоит на одном месте, тоже идет назад.

Человек пришел на Землю для познания любви, радости, счастья, поэтому он должен быть здоровым, богатым, счастливым. Это – норма. Но большинство людей не верят в это и получают то, во что верят. По мыслям и дано будет. Многие хотят изменить мир вокруг себя, и у них, конечно, не получается. А необходимо поменять знания о мире и свое отношение.

Запомните: сначала необходимо изменить свое отношение к себе, потом – к людям, потом – к миру, и вы увидите все в розовом свете. А розовый свет – это свет любви. Поэтому не надо пытаться изменять людей вокруг вас и мир, который придумали не вы. Если вы хотите изменить жизнь другого человека, значит, вы не хотите заниматься собой. Недостатки других видны и в темноте, а свои не видны и при ярком свете.

Если вы хотите кому-то помочь, вы станете богатым. Помогая сначала себе, потом вы сможете помочь другим.

Некоторые люди говорят: «Мы бедные, но зато духовные». Не надо путать божий дар с яичницей. Что такое духовность? Это неосуждение себя и других, отсутствие обид на себя и других, отсутствие ненависти и злости к себе и к другим.

Что такое бедность? Это – мало денег или их отсутствие. Но почему мало, возможно, нет духовности? Делаем вывод: чтобы увеличить поток денег, человеку необходимо стать более духовным. Хотите стать духовными, уберите обиды по отношению к деньгам. Получается, что богатые люди, как правило, более духовные, чем бедные. Конечно, бывают исключения, но очень редко.

Жалость унижает человека, поэтому не жалейте бедных. Почему? Потому, что вам жалко и себя из-за того, что вы не можете им помочь. Но они ведь сделали свой выбор, а вы свой. Вы должны уважать их выбор и свободу выбора.

Если вы осуждаете богатых, вы сразу перекрываете часть общего потока денег, который может к вам направиться. «Не судите, да не судимы будете». Это знают все, но часто забывают. Богатые воруют мало и редко, чаще всего воруют обиженные, а их больше среди бедных.

Не всегда зависть «плохая» эмоция. Признаваясь себе в зависти, человек начинает ставить цели, действовать – и достигает того, чего хочет. Другой человек, вместо того чтобы заняться делом и тем самым улучшить свой достаток, начинает обвинять того, кому завидует. Количество денег у такого человека еще больше сокращается. Завидовать надо правильно!

Кто-то думает, что богатые живут за счет бедных. Много ли бедных построили себе новые дома, купили новые автомобили, дачи и т. д.?

Многие хотят зарабатывать деньги, но мало кто хочет менять свою жизнь, мало кто хочет рисковать своими деньгами, даже небольшими, искать выход из сложных ситуаций. Обвинить тех, кто это умеет, очень легко. Сказал – и дело сделано, и никакой ответственности. А если бы за такие слова надо было платить деньги? Тогда многие люди молчали бы. Существует ошибочное мнение, что если человек стал богатым, то он вам должен. Вы ему помогли стать богатым? Нет. Тогда почему вы протянули руку за чужими деньгами?





Мечты



Мечтатель, который развивает в себе непоколебимую веру, обретает силу, способную свернуть горы. Мечтатели добиваются успеха в любой сфере жизни. Они становятся бизнесменами, политиками, руководителями крупных предприятий, предпринимателями, изобретателями, учеными, врачами, учителями, художниками, композиторами и т. д.

Их мечты оказывают огромное влияние на жизнь других людей и предоставляют каждому благоприятную возможность подняться над обыденным существованием.

Человек, создающий в воображении свою мечту и постоянно лелеющий ее в своем сердце, обязательно увидит, как она осуществится. Мечта дает толчок стремлению, а стремление ведет к реализации цели.

Упорное следование определенной цели влечет за собой необходимость составления плана действий. Человек, который имеет четко поставленные цели и план для их осуществления, обязательно добьется претворения в жизнь своей мечты с такой же вероятностью, с какой сменяются времена года.

Мечты позволяют обычным людям достичь необычных успехов в жизни. Мечта человека, полностью посвятившего себя какому-то делу, со временем материализуется.

Подлинный успех представляет собой «авторскую работу» верно направленной мысли. Люди, желающие получить самое лучшее из того, что может предложить им жизнь, должны без колебаний заменить свои прежние мысли на те, которые выдержали испытание временем. Важно учиться на опыте тех, кто живет, следуя определенному принципу. С осторожностью выбирайте людей, которым будете подражать, так как их судьба станет также и вашей.

Но лучше всего принципы подлинного успеха изучать и применять с учетом собственного опыта. Процветание наступает у тех, кто готов его принять, а подготовка требует изучения законов, которые управляют процветанием. Если их (законы) ежедневно использовать, они действительно притягивают богатство.

Человек не может приобрести гарантированное богатство в результате получения наследства и счастливого случая. Совсем наоборот, он обретает его посредством постоянного применения законов, которые подтверждают ценность конкретных знаний, стремлений, целей, планов, усилий, бережливости, дисциплины, настойчивости и веры.

Путь к процветанию не кажется таинственным для тех, кто его обретает, но остается загадкой для тех, кто не знает законов природы. Каждый человек является уникальным творением по своей природе и одарен особым умом и присущими только ему способностями. Все люди в чем-то похожи, но одновременно каждый человек есть индивидуальность. Интересы отдельных людей могут совпадать или отличаться, в этом есть чудо Божественного творения.

Каждый человек должен и может найти свое место в обществе, что является важным условием для его процветания и счастья. Мечты сбываются у тех, кто обладает чистой верой (как у ребенка). Мечтать – значит рисовать в своем воображении. Рисовать что-то в воображении – значит действовать. Действовать – значит достигать.

«Просите, и дано будет вам то, что ни попросите».

Мечтайте осознанно, так как мысли имеют тенденцию материализоваться. Пройдет время, и ваша мечта реализуется в зависимости от того, о чем вы мечтали и чего больше всего желали. И будет справедливое вознаграждение за усилия. Вы можете подняться высоко – согласно вашей заветной мечте или опуститься так низко, как только может опуститься ваше воображение. Вы вольны в выборе своих мыслей, поэтому будущее находится в ваших руках. Только вы сами несете ответственность за него.





Мечты сбываются



Наша будущая жизнь начинается с мечты, которая существует в настоящем. Мечта способна родить творческую энергию, которая преодолевает любые преграды на пути к цели. Но можно мечтать всю жизнь, лежа на диване, и ничего не добиться в своей жизни.

Чтобы воплотить свои мечты в реальность, необходимо их записать в виде плана действий на бумаге с четкими сроками. Например, чтобы построить дом, необходимо представить этот дом, необходимо думать о нем, потом нарисовать чертеж, оговорить сроки строительства фундамента, 1-го этажа, крыши, внутренней отделки и т. д. Купить стройматериалы и уже потом приступать к строительству дома.

Очень много людей не имеют никаких целей, но они и не живут счастливо и радостно. К сожалению, пока еще нет таких учебных заведений, где людей обучают, как найти или создать любимую работу, как создать счастливую семью, как вырастить здоровых и умных детей, как и где найти счастье в жизни.

Когда-нибудь это будет создано! А пока надо учиться и самостоятельно искать то, что вам нужно. Если вы хотите и решили стать богатым (в смысле денег), важно знать, сколько вы хотите и когда. Конкретно в цифрах. Вам необходимо точно знать сумму, которую вы хотите иметь за месяц, за год для нормальной жизни. Опять же норма у каждого своя. Например, для одного это 500 евро в месяц, а для другого и 1000 евро будет мало. Лучше выбирать и ставить перед собой значительные цели. Любые препятствия, которые обязательно встретятся, не смогут вас сбить с пути. Вы легко решите любую проблему. С вашей целью это будет казаться лишь маленьким препятствием.

Вы должны понять, что между постановкой цели и ее достижением надо пройти трудный и сложный путь, и я уверен, что он будет очень интересным и удивительным. Шаг за шагом вы будете приближаться к своей цели, если четко будете выполнять то, что запланировали.





Цели



Ч етко определенная цель, сформированная посредством продуктивной мысли, создает энергию, способную привести ее к быстрой и успешной реализации. Великие умы имеют цели, все же прочие имеют желания.

Люди, которые не находят достаточно времени на размышления, не могут в полной мере реализовать свои потенциальные возможности. Очень немногие могут преобразовать мечты в цели, потому что цель требует старательного обдумывания.

Цель является движущей силой, которая стоит за любым достижением. Истинное назначение цели – создать энергию, которая проявляется в форме внутреннего наблюдения, приводящего вас в действие. А внутреннее побуждение идет из того глубинного источника, который никогда не иссякает.

Если вы испытываете сильное желание достичь поставленной цели, следуйте к ней со всей решительностью и упорством. Думайте о ней каждый день. Пусть мечта о достижении цели постоянно живет в вашем сердце, и наступит счастливый момент, когда она осуществится.

Стремление – это побудительная внутренняя сила, которая дает вам возможность достижения успеха. Вы определяете конкретный план действия, и эта сила заставляет вас взять на себя обязательство упорно трудиться и постоянно проявлять настойчивость. Когда на вашем пути возникнут всякого рода препятствия и трудности, проявите стойкость, чтобы одержать над ними полную победу. Продолжая следовать взятому курсу и преодолевая препятствия, вы сформируете свой характер и углубите знания. Слабые сдаются и падают, в то время как твердые духом упорно продолжают движение вперед и достигают поставленной цели. Всегда проявляйте энтузиазм и верьте, что преуспеете, даже если другие твердят, что вас ждет неудача. Главное – никогда не сдавайтесь, и победа будет за вами! Цель – это компас для путешествия по жизни.





Действия для достижения цели



Каждое материальное вознаграждение является результатом приложенных усилий, а размер вознаграждения определяется их величиной. Вознаграждение может быть только при длительном целенаправленном усилии. Когда человек принимает твердое решение добиться успеха в бизнесе, или получить необходимые знания, или укрепиться в своей духовной вере, или найти пути служения обществу, он должен вложить всю свою душу и силы в достижение цели. В материальном мире – чем больше усилие, тем больше вознаграждение.

Истинная суть усилия состоит в совокупности физической и ментальной составляющих с преобладанием последней.

Желание → Мечта → Цель → Усилие → Награда

Успех во всех делах определяется этой установившейся последовательностью. Человек чувствует себя наиболее счастливым особенно в те моменты жизни, когда расходует всю свою энергию на достижение благородной цели. Когда побеждаешь, уже ничего не причиняет боли.

Разница между успехом и неудачей в жизни в том, чтобы сохранить силу духа, чтобы и после поражения снова и снова подниматься и с новыми силами браться за дело. Упорство и усилие являются наиболее действенными качествами человеческого характера.

В Библии написано: «Шесть дней в неделю работай и делай всякие дела, а день седьмой – суббота – Господу Богу Твоему».

Для сбалансированной, гармоничной, успешной жизни нужны и работа, и отдых. Выбирайте работу, которая вам нравится, и вкладывайте в нее всю свою душу, потому что только она позволит осуществить ваши мечты, достичь цели, проявить свои внутренние скрытые силы и неограниченный потенциал. Только такой подход принесет вам истинный успех и богатство.

Сосредоточенное усилие – это главное, что необходимо для осуществления мечты.





Ответственность



Достигнутый успех (или неудача), обрушившийся на человека, является следствием его мыслей. Высший закон, который действует в этом мире, является справедливым и истинным, и ни у кого нет преимуществ перед другими. Человек должен брать на себя ответственность за свою судьбу.

Мысли человека являются его собственным творением. Нравственность и безнравственность, закон или беззаконие, счастье или несчастье, успех или неудача – все это выбор, который делает сам человек. Он создает окружающий мир по собственной воле. Он также не может переложить ответственность за перемены в своей жизни на кого-то другого, так как только он сам является причиной того, что происходит с ним. Все, кем является человек или даже кем он будет, сначала развивается в его разуме. И нет таких средств, с помощью которых можно было бы это изменить.

Преуспевающий человек не может помочь неудачнику, если тот не захочет помочь себе сам. Если человек хочет изменить свою жизнь в лучшую сторону и добиться успеха, первым шагом должна быть ответственность; вторым – желание; третьим – обязательство; четвертым – действие; пятым – терпение; шестым – упорство.

А последующими шагами будет постоянный рост личности. Внешние обязательства не могут поработить человека, имеющего чувство ответственности. Чтобы преуспеть, человек должен научиться подавлять низменные инстинкты, которые присутствуют в нем испокон веков. В этом суть требований, которые предъявляет нам жизнь. Высший закон благоволит к ответственным, добродетельным, великодушным, целеустремленным и обязательным, упорно трудящимся, настойчивым людям. Финансовый успех не может удовлетворить внутренних желаний человеческого сердца – давать и получать любовь, радость жизни и наполненность.

Подлинный успех придаст жизни реальный смысл, являясь наградой за правильное мышление и приложенные усилия. Способность к созиданию, дисциплина и целеустремленный упорный труд, направляемые разумной мыслью, в результате приводят к подлинному счастью.

Подлинный успех является результатом сосредоточенной мысли ответственного человека, постепенной реализацией заранее определенных достойных целей. Это процесс, который требует сбалансированного образа жизни. Это путешествие в неизведанное, направляемое только силой веры.

Ответственность воспитывает и облагораживает человека, подготавливая его к принятию определенных обязанностей, положения и богатства. Когда вы берете на себя ответственность за свои мысли, это побуждает вас к ответственным действиям, а они, в свою очередь, прокладывают прямой путь к великим свершениям. Мечтайте ответственно, думайте ответственно, действуйте ответственно – и вы подготовите себя к тому, чтобы должным образом принять те многочисленные вознаграждения, которые затем последуют. Личная ответственность порождает здоровое чувство самоуважения, стимулирует благородные стремления, вызывает непоколебимое желание добиться успеха.





Обстоятельства



Какие обстоятельства мешают осуществлению заветной мечты? Недостаток образования, опыта, начального капитала, благоприятных возможностей могли создать в вашей жизни ограничения, которые не позволили вам реализовать свою цель. Если это так, то это можно исправить и вы будете счастливым и преуспевающим человеком.

Обстоятельства бывают управляемые и неуправляемые. Управляемые – это обстоятельства, справиться с которыми вам поможет созидательная сила. Для преодоления неуправляемых обстоятельств у вас нет такой силы – это деяния высшего разума и события, в которых вы не принимали прямого или косвенного участия. Мудро управляйте всем тем, что вы можете контролировать, в то же время не заботясь о делах, находящихся вне сферы ваших полномочий, – и вы устраните нежелательные обстоятельства и сможете успешно осуществить свои мечты.

Мыслите только позитивно, потому что о чем думаете, то и получите. Мысли обладают силой – мысли создают обстоятельства – мысли материализуются. Ваше мышление порождает обстоятельства, а обстоятельства формируют судьбу. Таким образом, только вы сами ответственны за собственные успех или неудачу. Ваши внешние обстоятельства являются отражением вашего внутреннего видения. Мысли, которые вы вынашиваете внутри, проявляются внешне.

Вы – там, где находитесь сегодня, потому что это то место, куда вас привело собственное мышление. Мысли, которым вы отдаете предпочтение, проявляются внешне, доставляя вас туда, куда они направлены. Каждый жизненный опыт является вашим заботливым учителем.

Человек всегда находится в процессе развития. На протяжении всей жизни мы постоянно меняемся, растем и при этом усваиваем уроки, которые преподносит нам жизнь и которые становятся нашим опытом.

Если вы искренне желаете изменить свои обстоятельства и начать жить более богатой и наполненной жизнью, вы должны измениться сами. Без этого невозможен рост личности. Каждый человек – владыка своих мыслей, распорядитель действий и надсмотрщик над обстоятельствами.

Особые мечты, которые вы бережно храните в своем сердце, долго вынашиваете и постоянно развиваете, в положенное время станут реальностью. Человек может достичь вершин тогда, когда его внутренний и внешний мир обретут единство, что проявится в его мыслях, стремлениях, делах и духовном совершенстве. Только тогда он поймет суть настоящего успеха и подлинного процветания, а его обстоятельства будут вызывать счастье и душевный подъем.

Вы обретете мудрость и сосредоточите всю свою ментальную энергию на выработке позитивных, принципиальных мыслей, используя сегодняшние обстоятельства как стимул к дальнейшим достижениям и личностному росту.

Ваши мысли определяют ваш материальный достаток. Вы должны стремиться развивать свой разум, чтобы в нем зарождались только позитивные мысли. Плодами таких мыслей являются любовь, радость, мир, терпение, доброта, преданность, мягкость, самоконтроль и достижения.

По мере того как ваш разум вырабатывает добро и успех, вы с легкостью сможете менять внешние обстоятельства, приводя их в гармонию с вашим внутренним миром. И тогда вы сможете подняться до такого уровня понимания, что будете воспринимать жизнь как Божественное предназначение, полное изобилия и смысла. Подлинно просвещенный человек использует свои обстоятельства как ступеньки к достижению успеха.





Характер



Образ каждого отдельного человека складывается из его отличительных особенностей и называется характером.

Обуздание желаний – основа становления характера. Слабохарактерность есть питательная среда для всякого рода извращений. Ненависть, жадность, хитрость, ложь, сплетни, корысть и распущенность изобилуют в обществе, где преобладают слабохарактерные люди. Человек с принципиальным характером пожинает плоды благоприятно сложившихся обстоятельств.

Характер – это совокупность мыслей и поступков. Характер очень важен, потому что человек не может быть одной личностью в тайниках души и совсем другой – на людях. То, что скрыто глубоко внутри, обязательно проявится снаружи – хотя бы в те редкие моменты, когда человек потеряет над собой контроль. Характер оказывает влияние на этическое поведение человека, моральные принципы, деятельность, взаимоотношения с людьми и карьеру. Следовательно, обстоятельства жизни человека взаимосвязаны с характером, поскольку и то и другое является проявлением мысли. Нет более правдивого свидетельства, касающегося характера человека, чем условия, которые он создает в своей жизни посредством силы мысли. Он творец своих условий и характера.

Достойный уважения характер не приобретешь благодаря удаче, протекции и происхождению. Он формируется в течение многих лет целенаправленных усилий и постоянной сосредоточенности на достойных мыслях. Такого типа человек настраивает свой разум на отрицание негативных мыслей, которые тормозят рост личности, и старается мыслить позитивно – о счастье, успехе, благочестии, что является отличительным признаком характера, достойного уважения.

Закон кармы предполагает, что человек должен быть творцом своего характера. Он создает в своем разуме мысли, которые формируют образ его личности. Он делает один мудрый выбор за другим, из этих решений выстраивается дорога удачи, а это способствует становлению сильного и благородного характера.

Нет большего откровения, чем узнать, что каждый из нас является хозяином своего разума и пророком собственного будущего. Человек имеет потенциальную возможность изменить и улучшить свой характер по собственной воле. Это дает ему возможность быть тем, кем он захочет.

Человек может постичь внутренние проблемы, которые тормозят его личностный рост. Подобный самоанализ имеет решающее значение для всякого, кто хочет встать на путь истинного успеха. Начните прямо сейчас анализировать воздействие прошлых мыслей на ваши нынешние обстоятельства и характер. Проследите, как они сформировали вашу жизнь и повлияли на ваш сегодняшний день.

Кто ищет, тот находит. Теперь вы можете быть уверены в том, что держите в руках золотой ключ, который откроет двери в ваше будущее, поскольку вы обладаете свободной волей, чтобы сделать выбор. Выбирайте достойный уважения характер, и подлинный успех изменит ваши обстоятельства. Характер человека и есть его судьба.






Вера



Вера означает убежденность в чем-то таком, в чем теоретически можно усомниться. Вера есть осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом. Вера – это слово, которое часто используется и часто неправильно понимается людьми современного общества.

Один человек утверждает, что секрет успеха в том, чтобы верить в себя. Другой – что, имея веру, вы становитесь творцом, способным раскрыть тайны жизни. Третий – что путь к успеху – это демонстрация веры в свои цели.

Причина несовершенства подобных точек зрения в том, что человек сам по себе несовершенен и поэтому творения его разума и рук небезупречны. Мудрый человек вкладывает всю свою веру в бесконечного Творца Вселенной, создателя жизни, любящего Отца Небесного. Его присутствие распространяется по всему космосу. Он живет в сердцах людей, которые любят его. Этот вечный дух дает человеку возможность развивать сверхъестественную веру, которая мудро направлена и приносит заслуженное вознаграждение.

Вера в бесконечное не имеет ограничений, ее поддерживает сила небес. Несовершенный характер человека подрывает веру в бесконечное; совершенный характер Творца укрепляет эту веру. Ни один человек не заслуживает безусловной веры другого человека, потому что основной сущности его характера не хватает совершенства. Бесконечный разум стоит безусловной веры человека в силу своего выдающегося характера. Человек, который с готовностью вкладывает всю свою веру в высший разум, никогда не разочаруется. Это мудрый человек.

Когда вы направляете свою веру в разум на то, чтобы добиться успеха в жизни, он становится совершенным каналом, через который проходят ваши мысли, а затем сформируются мечты, цели, задачи и планы. Вы будете получать Божественное руководство в виде принципов, тщательно подобранных из Священного Писания. Дух и Библия – вот два наиважнейших источника информации, из которых вы можете узнать совершенную волю разума относительно вашей жизни и того, как достичь подлинного счастья и успеха.

Вы общаетесь с Творцом посредством молитвы. «Просите и дано будет вам; ищите и найдете; стучите и отворят вам».

Молитва – это мысленный или словесный разговор с Творцом. Знайте, что ответ, который вы получите, будет правдив и это руководство всегда будет в ваших интересах. Искренняя молитва добродетельного человека обладает великой силой и приносит удивительные результаты.

Человек – это единственное на Земле существо, обладающее способностью мыслить, рассуждать, творить и выбирать собственную судьбу. Вера – это нечто такое, что развивается постепенно, по мере постоянно расширяющихся знаний, практики и опыта. Правильно сформулированная мысль помогает стимулировать этот непрерывный рост.

Вера – это то, что сохраняется, когда все остальное потеряно. Вы можете осуществить свою мечту, вы можете начать свой бизнес, и он будет успешным, вы можете инвестировать свои деньги, вы можете сделать все, что захотите, если будете верить, что все это осуществится благодаря вашим усилиям. Если у вас появится сомнение, тогда вы можете не получить то, что задумали.

Вы должны поступать так, как поступили бы, если бы знали, что успех обеспечен. Напишите на листе бумаги и повесьте у своей кровати, чтобы читать утром и вечером: «Будь решительным и смелым, и Вселенная придет на помощь!»

Лучше попробовать сделать и потерпеть неудачу, чем вообще не делать попыток. Любое действие вас чему-то научит. Многие люди боятся идти на риск, потому что их останавливает страх неудач, но жить – значит рисковать.

Финансовая свобода – это риск.

Ваша глупость может измениться только тогда, когда вы ее захотите изменить и будете верить, что вы способны на это. Всякое изменение содержит некоторую неопределенность, а значит, и риск. Но как устроиться на новую работу, не покинув старую?

Если у вас имеются сомнения относительно вашего выбора, попробуйте довериться своей интуиции, она вас не подведет. К мечте чаще всего ведет ваш внутренний голос, и если у вас есть вера – то это верный помощник в жизни.

Вере можно научиться, и ее можно создать. Нужно поступать так, как будто вы обязательно добьетесь успеха, способны достичь своей цели, и тогда ничто не сможет вас остановить на пути к решению поставленных задач.

Если повторять достаточно часто положительные утверждения, они запишутся в ваше подсознание, стирая старую, ненужную информацию. Например: «Мою жизнь заполняет изобилие, которое мне дарит Разум, удовлетворяя все мои потребности и желания. Моя жизнь с каждым днем становится все лучше и лучше. Все, что я прошу у Вселенной, я получаю в нужное время».

Вы можете достичь всего, чего пожелаете, если у вас есть вера. Создать веру поможет регулярное самовнушение. Все, что вы повторяете ежедневно утром, днем и вечером, становится частью вашего подсознания. Если в вашем сердце есть вера, вы можете свернуть горы.

Вера – это когда нет никаких сомнений. «По вере вашей и дано вам будет…» (Библия). Во что человек верит, то он и получит. Если человек верит, что в нашем мире все хорошо, ему никогда не будет плохо.

Вы верите в свои силы и научились жить здесь и сейчас (т. е. в настоящем времени), у вас нет страха за завтрашний день, поэтому вы спокойны, радостны и счастливы. Когда у вас нет сомнений, у вас все получится. Задача вашего подсознания – удовлетворять ваши потребности, так начните прямо сейчас, не откладывайте на завтра. Поверьте, все, что происходит в нашем мире, справедливо. Если вы верите в обратное, то так для вас и будет.

Очень часто начальник думает, что его рабочие плохо и мало работают, а рабочие – что начальник совсем ничего не делает. Это получается потому, что люди считают, что количество денег должно соответствовать количеству сделанной работы (это сдельная работа).

Не всегда бывает так. Кто-то начинает бороться за справедливость. Он думает, кто меньше работает, тот меньше должен получать, но это ваши мысли и уменьшаются деньги у вас, а не у этого человека. Возможно, он работает меньше, но он не обижается, значит, поток денег к нему не уменьшается. Необходимо изменить мышление, а то денег получите еще меньше. Получается, что деньги платят еще и за отсутствие обид. Вы должны думать не о том, почему у него так много, а о том, почему у вас так мало. И тогда появится желание изменить свою жизнь к лучшему. Наши мысли срабатывают только для нас. Например, начальник решил уменьшить зарплату своим рабочим, тем самым он уменьшает поток денег к себе, потому что:

1) это его мысль;

2) если рабочему меньше заплатить, он будет меньше работать и доход у начальника уменьшится.

«Не рой яму другому, сам в нее попадешь». Эту пословицу вы тоже знаете.





Уравновешенность и гармония



Если мечтатель только мечтает и никогда не переходит к действию, он никогда не осуществит свою мечту. Человек, который не видит ничего, кроме своей цели, теряет перспективу. Тот, кто все время работает, зарабатывает болезни. Тот, кто берет на себя слишком много ответственности, может истощить свои силы. Человек, чрезмерно озабоченный совершенствованием собственного характера, становится самонадеянным и, одержимый фанатичной верой, часто проявляет неблагоразумие. Истинный успех обходит человека, склонного к крайностям. Он всегда сопутствует тем, кто ведет сбалансированный образ жизни.

Мечтатель должен действовать и оценивать с правильной позиции цель, работу, ответственность, внешние обстоятельства, характер и веру. В его разуме должны сочетаться уравновешенность, последовательность, предусмотрительность и проницательность.

Уравновешенность имеет наивысший приоритет, поскольку это качество устраняет крайности в поступках. Только тогда реализованные мечты принесут уважение, любовь, благодарность, личностный рост, чувство собственного достоинства, спокойствие, изобилие и успех.

Мудрый человек управляет своим временем рассудительно. Он смотрит на прошедшее впустую время с таким же сожалением, как и на напрасную трату денег.

Гениальный поэт Гёте писал: «У нас всегда найдется достаточно времени, если мы будем правильно его использовать». Правильное распределение времени имеет решающее значение для подлинного успеха. Особое внимание следует уделять всестороннему развитию личности – это мудрое инвестировние времени, которое принесет достойное вознаграждение.

Деятельные мечтатели, которые приносят реальную пользу человечеству, всегда отводят определенное время для созидательного мышления. Это не значит, что они умнее или талантливее других, просто они открыли секрет, как использовать свой разум, чтобы формировать цели, которые будут созревать и превращаться в крупные свершения.

Человек – существо духовное. Он обладает врожденным осознанием Божественного присутствия. Ни один человек не может полностью реализовать свои возможности до тех пор, пока не станет единым целым со своим Творцом. Он будет попусту растрачивать жизнь в поисках смысла, который удовлетворял бы его духовным чаяниям, до тех пор пока не осознает реальность существования высшего разума, связь с которым он может осуществить только с помощью веры. Эта связь делает человека духовно здоровым и дает выход не знающему преград страстному внутреннему желанию. Наградой за веру являются умиротворенность разума, уверенность в себе, самореализация, радость, надежда и чувство защищенности.

Основой управления Вселенной является духовный закон. Он вечен – у него нет ни начала, ни конца. Он совершенен, неизменен. Человек не может манипулировать духовным законом.

Благородные мечты порождают решительные принципиальные цели и планы, которые согласуются с волей творца и гарантируют их реализацию и высокие достижения.

Нет такого человека, который достиг финансовой свободы, не представив ее отчетливо в своих мечтах. Мечта создает желание, а действие приносит финансовое вознаграждение. В современном обществе деньги являются таким важным фактором, что оказывают влияние практически на все сферы жизни, и поэтому они должны быть заработаны честным путем.

Мечты, связанные с деньгами, касаются таких вопросов, как работа, заработок, накопления, инвестиции, образование, отдых, расходы на личные нужды, ведение домашнего хозяйства и т. д. Финансовыми делами следует эффективно управлять посредством составления бюджета, что позволяет принимать в расчет даже мельчайшие детали. Деньги являются простым средством обмена, и человек сам определяет, на какие цели их тратить. Человек несет ответственность за последствия применения своих средств. Мечты, связанные с финансами, стимулируют постановку конкретных целей и составление определенных планов, которые приводят к финансовой свободе, если им следовать.

Нет пределов совершенства и изобретательности, возможностям человека в творчестве и созидании, но чтобы достичь успеха, необходимы обширные знания. Знания – это средство достижения успеха. Постоянный образовательный процесс сегодня является необходимостью.

Не следует также забывать и об отдыхе. Отдых должен быть организован таким образом, чтобы приносить пользу как в моральном, так и в физическом отношении. Не жалейте времени, потраченного на восстановление сил, это укрепляет ваше здоровье.

Подлинный успех – это жизнь, полная изобилия. Сила мысли является самым важным вашим активом. Ваша судьба зависит от ваших мыслей.





Предназначение



Если вы следуете своему предназначению на Земле, то Вселенная (космос) дает вам все, что нужно для счастливой жизни. Все желания, о которых вы думаете, быстро исполняются. Мечты сбываются, и вы живете в изобилии и с радостью в душе. Вопрос: «Почему большинство людей, которые честно работают, тем не менее живут бедно?» Этому может быть несколько причин.

• Работа, которую они выполняют, не является их жизненной задачей.

• В какое-то время они ушли со своего жизненного пути.

• Они получают за свой труд ровно столько, сколько он стоит.

• Может быть, они просто не хотят принять изобилие в свой дом.

«Просите, и вам дано будет» (Библия).

Опять вопросы: «Что делать? Кто виноват? Как найти свое предназначение? Как найти гармонию с космосом? Как стать уверенным в себе? Как определить свое новое предназначение на Земле?» Для этого имеется много аффирмаций, и если их повторять ежедневно – утром после пробуждения, в обед и вечером перед сном, – в трудное время некоторые аффирмации помогут нам найти работу по душе, получить деньги, когда их неоткуда ждать, избавиться от стресса и успокоиться. «Каждый день я отдаю свой труд и свою помощь во Вселенную по воле Творца, и от высшего разума получаю все, что мне нужно для жизни и исполнения всех моих желаний. Аминь».

Это не значит, что вы будете трудиться бесплатно. Эта аффирмация означает, что вы предлагаете высшим силам свою помощь. Когда вы будете нужны, к вам обязательно обратятся за помощью, а если вам будет что-то нужно, вы тоже все получите. Попробуйте, проверьте, и вы сами убедитесь, что она действует после многократного повторения.

Хочу еще напомнить: никогда не забывайте благодарить за все, даже если вам кажется, что для вас кто-то сделал что-то «плохо». Помните, все, что ни делается, все – к лучшему.

Если вам надоела ваша работа и вы хотите найти для себя новое дело, необходимо, чтобы это вам приносило удовольствие. Не бросая старую работу, изучайте новое дело так, чтобы стать профессионалом. Тогда этот переход будет безболезненным и успешным. Ваш выбор будет одобрен Вселенной, главное – верьте в свою удачу. Страха не должно быть. У вас все получится, обязательно придет успех, если вы этого очень хотите. По законам космоса все желания материализуются. Человек создан по образу и подобию Творца (Создателя), поэтому все, что вы пожелаете, обязательно исполнится. Будьте терпеливы, не старайтесь ускорить этот процесс. Все придет в свое время.





Подарки



Вы любите принимать подарки? А может быть, вам больше нравится дарить? Я, например, получаю удовольствие, когда я дарю, хотя принимать подарки тоже очень приятно.

Если вы любите себя и людей, то Вселенная постоянно будет преподносить подарки. Подарком могут быть не только деньги или вещи. Подарком может быть помощь людей при решении разных проблем, возникающих в процессе жизни. Природа каждый день делает нам подарки, только не все это могут заметить.

Самое главное – научиться дарить самому (это может быть улыбка, добрый совет, радостные вести), а также научиться быть благодарным за все, даже если вам кажется, что и благодарить вроде бы не за что. Научиться принимать подарки тоже очень важно. Вселенная очень часто хочет помочь нам, но некоторые люди не замечают помощи и подарков, которые «сваливаются на нашу голову» (как снег или дождь). Если у вас есть материальные проблемы, значит, вы отказываетесь от помощи или от подарков, так что не удивляйтесь. Вам сделали какой-то подарок – поблагодарите и позвольте себе принять его. Если подарили то, что вам не подходит, вы должны принять это с благодарностью и подарить тому, кто в этом нуждается, но только не отказывайтесь. Если вы отказываетесь от подарков, Вселенная перекроет канал их поступления, ведь они вам не нужны.





Благотворительность



Ваша помощь может нести благо, т. е. вы реально помогаете (не нищему) человеку стать счастливее или богаче или и то и другое. Что значит – творить благо? Это значит – отдать людям (помочь) с чистыми мыслями, с положительными эмоциями то, что у вас есть в изобилии.

Милостыня не является благотворительностью. Благотворительность – это выше и больше, чище и лучше. Благотворительность возникла очень давно. Люди отдавали часть своего заработка нуждающимся (обычно 10 %), поэтому ее еще называют десятиной. Тот, кто придерживается этого принципа, получает выигрыш, который намного превышает отданные деньги.

Отдавая другим 10 %, в действительности мы сами получаем. Вселенная всегда найдет способ, как вас отблагодарить. Помогая тем, кто нуждается в вашей помощи, вы получаете удовлетворение от того, что можете помочь, значит, вы чувствуете себя богаче и доходы начинают расти. Деньги не любят застоя, они должны всегда находиться в движении (как река, которая не может остановиться).

Если у вас появится привычка отдавать 10 % своего дохода для помощи тем, кто более всего нуждается, вы почувствуете себя более богатым и в результате количество ваших денег на счете в банке заметно возрастет. Помогая другим, мы помогаем себе. Любой человек становится богатым, если испытывает радость и удовольствие, помогая людям, которые в этой помощи нуждаются.





Любимая работа (дело)



Как найти любимую работу – ту, от которой вы получите удовольствие и радость, т. е. моральное и материальное удовлетворение? Подумайте, о чем вы мечтали и, может быть, мечтаете и сейчас. А может быть, у вас нет цели и мечты в жизни? Я думаю, мечта и цель есть у каждого. Если человек ничего не хочет, значит, это труп. Задайте себе три вопроса.

1. Что я хочу делать в этой жизни?

2. Что я могу делать лучше всего?

3. Какая работа может приносить удовольствие мне и другим людям?

Многие люди работают за деньги и ради денег и занимаются нелюбимым делом. Они говорят, что будут работать там, где больше платят. Получается, что они находятся в зависимости от денег, а также от тех людей, на которых они работают. Необходимо вспомнить, о чем вы мечтали в детстве или в юности. Что вы хотите сделать хорошего для людей? Где вы можете быть успешным? В какой работе вы можете себя проявить?

Выполняйте в жизни ту работу, которую любите и от которой получаете удовольствие, и деньги обязательно появятся у вас. Необходимо стать мастером (профессионалом) в своем деле (работе). Большая часть людей работают пять дней в неделю, зарабатывают деньги, а в субботу и воскресенье занимаются любимой работой – получают удовольствие и счастливы от этого. А если пять дней получать радость от работы, а два дня отдыхать и получать удовольствие от отдыха? Что лучше?

Очень важно, чтобы еще с детских лет человек мог раскрыть свои творческие возможности и способности, т. е. необходимо найти свой путь. Этот путь у каждого свой. Главная цель человека – правильно жить самому и помочь другим людям найти свой путь, т. е. не забывать выполнять космические законы. Когда человек нашел свое дело, он забывает о времени и у него нет усталости. Любимое дело обязательно связано с творчеством и созиданием чего-то нового, прогрессивного. Творчество должно быть позитивным и приносить радость, тогда человек всегда будет здоров и полон энергии. Здоровому человеку не нужны химические таблетки, сигареты и спиртное.

Вы должны правильно определить, для чего вам нужны деньги. Многие ошибочно думают, что, заработав много денег, они будут счастливы. Нет и еще раз нет. Счастье у человека внутри, и оно не зависит от количества денег в кошельке или на банковском счете. Приобретение дорогих вещей тоже не сделает вас счастливыми и радостными. Если вы живете и работаете ради денег и вещей, это уже не жизнь, а скорее выживание. Что такое жизнь в моем понимании? Если вы работаете и получаете от работы удовольствие и вам за это еще платят деньги, на которые вы можете купить любые вещи, вот это – жизнь.

Если вы зарабатываете много денег, но в вас сидят страх и жадность, вы будете рабом денег, пока не одержите победу над страхом и жадностью. Если вы боитесь потерять деньги или высокооплачиваемую работу, будьте уверены в том, что вы потеряете и работу, и деньги. Когда ваше сознание расширится до определенного уровня, вам не нужно будет работать. Вы станете просто жить, делать любимое дело, и у вас будет все то, что вам необходимо. Хотите – верьте, хотите – нет.

Если вы сможете помочь другим людям и дадите им то, что они хотят, они тоже помогут вам, ведь деньги приходят от людей. Для этого нужно поработать сначала головой.

Итак, чтобы добиться успеха, необходимо:

1) быть очень ответственным, уметь работать самому и уметь привлечь к делу других людей;

2) надо стать мастером своего дела и подготовить учеников;

3) необходимо иметь хорошие взаимоотношения с людьми, т. е. любовь к людям.

Если вы выбрали работу и это для вас – возможность роста и усовершенствования, возможность реализовать себя, возможность жить в комфорте, возможность получать удовольствие от этой работы, то это – ваша работа.

Если всего этого нет, вам необходимо найти другую. Вы должны думать, что это возможно, и вы обязательно найдете то, что нужно вам и что вас устроит. Если вы верите, что это невозможно, то это окажется невозможным. По-другому быть не может. Во что верите, то и получите. Ваше решение должно исходить от любви к себе, а не от решения доказать своей жене, что вы можете заработать больше.

Рай и ад мы создаем сами себе здесь, на Земле, своими мыслями и своими поступками. Если искренне веришь в хороший результат и не пытаешься обмануть себя и свое подсознание, результат обязательно будет лучше, чем ожидаешь.

Если вы хотите получить результат очень быстро, то могу вас огорчить: не получится. Болезнь заработали за годы отрицательного мышления, а вылечить хотите за один час – это невозможно.

Начните чистить свое подсознание (записывая новую положительную информацию, старая негативная стирается из памяти), тем самым вы поможете своему телу и своему разуму. Светлая душа – целитель, она может вылечить любую болезнь и изменить любую ситуацию в жизни.

Вы всегда свободны в своем выборе, поэтому выбирайте осторожно, ответственность за последствия вашего выбора будет на вас, а не на соседе, жене, начальнике или других.

Вы можете управлять своей судьбой по собственному желанию. Попробуйте выбрать любовь, здоровье, богатство, счастье, радость, и когда у вас всего этого будет много, вы сможете поделиться с другими, добровольно и без принуждения. Попробуйте – что вы теряете, если пока у вас этого мало!





Сознание



Любая наша мысль прозрачна для Вселенной и, обладая силой, действует на нее определенным образом. Шила в мешке не утаишь. Если очень часто о чем-то думать, сила этой мысли возрастает. Эта мысль записывается во вселенский компьютер и хранится там до тех пор, пока не придет время воплотиться в материальном, физическом мире на Земле. Вот почему необходимо мыслить положительно – всегда будешь получать «хорошие» подарки. Попробуйте думать отрицательно – «плохой» подарок получите быстро, как обычно и бывает у многих людей.

Если ваше сознание настроено на отсутствие денег, а вы хотите обрести финансовую свободу, богатства вам не видать как своих ушей без зеркала. Одни желания абсолютно ничего не смогут сделать для достижения цели. Также недостаточно работать по 10–12 часов ежедневно без выходных.

Для того чтобы начать действовать, необходимо изменить свои мысли.

У каждого человека есть свободный выбор, и человек сам определяет собственную жизнь, а мысли четко определяют качество жизни. Мысли создают его реальную действительность в физическом мире. У богатого человека сознание всегда настроено на богатство, его мысли направлены на успех и изобилие. Если вы еще не богаты, то главное, что вам мешает, – это ваши мысли. Необходимо приложить усилие, и вы также научитесь управлять своими мыслями.

«Всякому имущему дано будет, а у неимущего отнимется и то, что имеет» (Евангелие от Луки, 19:26).

Не имеет значения, как вы жили в прошлом, как живете в настоящем, вы можете изменить свою жизнь, если сможете наполнить энергией свое сознание. Знайте, что эта возможность предоставлена каждому. От вас зависит, сможете вы ею воспользоваться или нет, потому что для этого не требуется много денег или обладания особенными талантами. Вы должны решить потратить свое время и приложить определенные усилия, чтобы развить у себя необходимый тип сознания. И это все, а разум создаст окружающую вас реальную действительность.





Изменение сознания



Изменение сознания – это длительный процесс, но он возможен. Этот процесс потребует решительности, веры, терпения, настойчивости, и положительные результаты появятся, и это будет не случайно. Случайностей нет, есть закономерность, но кто-то скажет: «Везет же людям, купил новую машину!»

Везет только тем, кто готов к этому. Каждый ваш сознательный поступок – это реализация вашего желания, ваших мыслей. Слова – это инструменты мысли. Слово может созидать, но может и разрушать любое хорошее дело.

Не надо задавать себе лишних и ненужных вопросов: «Почему я еще не богат?» У вас все есть, но необходимо время. Только в полном покое, доверии и вере в себя вы позволите благотворно работать вашему любимому подсознанию. Ключ к богатству и успеху – это душевный покой и чистота помыслов. Больше доверяйте себе, нарисуйте с помощью вашего воображения счастливую жизнь, это значительно ускорит процесс. Чаще повторяйте положительные слова в уме (можно и вслух, но только не в транспорте, где много народа): «Мое благосостояние постоянно увеличивается».

Главное – не надо волноваться. Умом вы никогда не поймете, откуда придут деньги, но подсознание знает, как лучше и что лучше. Как только вы измените свое мышление (на мышление богатого человека), идеи начнут сыпаться на вас. Вот эти идеи и принесут вам богатство, если вы их будете выращивать с любовью, как цветы в саду.

Необходимо развить в себе способность мыслить позитивно. Новые действия должны стать вашей другой натурой. Вы должны очень четко осознавать, что прежде, чем вам позволят добиться истинного успеха и богатства, вас многократно будут проверять. И если вы сможете выдержать все испытания, то победа будет за вами. Сначала будет трудно, но начинать всегда трудно. Если ежедневная работа над собой станет вашей привычкой, вы испытаете радость и счастье контроля своей жизни, своей судьбы. И будете благодарить тот день и то время, когда вы начали новую жизнь, которая принесла вам все то, о чем мечтали раньше.





Подсознание и его сила



Любой человек может стать богатым, если будет соблюдать определенные законы природы (космоса), – и не просто богатым, а очень богатым. Если любой человек обладает способностью быть богатым, почему тогда так много бедных? Основная причина состоит в том, что большинство не верят, что могли бы стать богатыми. Человек может изменить свою жизнь, изменяя состояние своего ума (разума). Чего бы вы ни захотели в своей жизни, например здоровья, счастья, любви или богатства, вы должны пересмотреть свое отношение и свои убеждения относительно возможности их получения. Если вы верите в возможность достижения богатства, то вы его обязательно достигнете. Количество денег, которые вы зарабатываете сейчас, соответствует тому, сколько вы стоите в данный момент времени. Не больше и не меньше.

Если вы не верите в то, что через несколько лет сможете стать богатым, то это так и будет. Самая большая разница между богатыми и бедными людьми не в количестве денег или собственности, которой они владеют, а в их сознании и способности создать богатство.

С одной стороны, вы считаете, что деньги могут дать свободу, уверенность и силу, но с другой – родители в молодости помогли записать в ваше подсознание информацию о том, что, накопив много денег, вы будете нелюбимым и несчастливым и не попадете в рай, значит, эти убеждения мешают вам СТАТЬ БОГАТЫМ.

Один предприниматель ХХ века сказал: «Можно достичь всего, что ум может постичь и во что он может поверить».

Любой человек имеет силу выбирать свои положительные убеждения, или аффирмации.

Аффирмация – это многократные повторения положительных утверждений. Любое утверждение или внушение, повторенное много раз, обязательно входит в подсознание и полностью стирает старые негативные убеждения. Примеры аффирмации: «Богатство приносит мне свободу, силу и уверенность», «Я в состоянии создать огромное богатство». Можно придумать и другие аффирмации и повторять их много раз в день:

1) утром (когда просыпаешься);

2) в обед (в любое время);

3) вечером (перед сном).

Успех начинается с воли человека и зависит от состояния ума. Если вы хотите победить, вы должны быть уверены в себе. Если вы думаете, что можете проиграть, вы уже проиграли.

Если вы твердо верите, что можете победить, значит, победа будет за вами. Обычно человек зарабатывает столько, сколько он думает, что может заработать.





Интуиция



Способность использовать подсказанные интуицией решения является одной из составляющих успеха и показателем того, насколько человек развил свое внутреннее Я. Все успешные люди всегда прислушиваются к интуиции или внутреннему голосу.

Секрет успеха заключен в четком взаимодействии логики и могущественной интуиции. Проницательность и интуиция идут рука об руку.

Лучше всего выполнять это вечером и утром. Переход от бодрствования ко сну и от сна к бодрствованию является наиболее подходящим моментом, когда легко можно обратиться к своему подсознанию.

Ответ чаще всего приходит в виде предчувствия или мысли, возникающей в вашей голове в тот момент, когда вы меньше всего этого ожидаете. Иногда ответ может быть подсказан тихим голосом изнутри: иди туда, сделай это, позвони этому человеку и т. д. Все, что от вас требуется, – это вера и немного практики.

Если человек прислушивается к своему внутреннему голосу, он всегда принимает самые правильные решения, выдвигает наиболее творческие идеи, находя кратчайший путь от осознания своего желания до его реализации. Люди, которые оказываются в нужное время в нужном месте и которым везет в жизни очень часто, – это не просто счастливчики. У них сильно развита интуиция, которая подсказывает, что и когда делать. Интуиция подвергает сомнению то, что кажется на первый взгляд очевидным, открывая новые возможности. Отсюда они достают необходимые знания, а также и указания, как и когда их использовать. В сознании может содержаться только ваш личный опыт и знания, а подсознание связано с целой системой, имея доступ ко всей хранящейся в ней информации. Вы также получаете доступ к ней через интуицию.

Подсознание трудится круглосуточно и пытается найти решение независимо от того, думаете вы об этом или нет. Оно работает лучше, если его оставить в покое. Человек становится более восприимчивым к тому, что подсказывает ему подсознание, если в данный момент не думает о чем-то конкретном.

Для творческого процесса идеально подходят моменты, когда можно помечтать и расслабиться (путешествие, купание, прогулка по лесу и т. д.). Если постоянно думать о том, как найти правильный ответ, можно получить обратный результат. Чтобы интуиция вам помогала, нужно расслабиться и дать ей возможность поработать.

Как пробудить интуицию?

Чтобы пробудить свою интуицию и получить ответы на интересующие вопросы, необходимо сделать следующее.

1. Несколько минут думайте о том, что вы действительно обладаете мощным подсознанием, что существуют абсолютно правильные ответы и решения и что ваше подсознание найдет их для вас. Перейдите от логического осознания этих фактов к их эмоциональному восприятию. Когда это произойдет, вы почувствуете радостное возбуждение. Сознанию следует постоянно напоминать о существовании такого могущественного помощника, как подсознание. Вы должны ощутить уверенность, осознав скрытую в вас силу.

2. Четко сформулируйте, чего вы добиваетесь от своего подсознания, какие ответы, решения и взгляды на проблему хотите от него получить. Несколько раз повторите про себя, что в этот самый момент ваше подсознание работает на вас. Не напрягайтесь, пытаясь представлять возможные ответы. Разговаривайте со своим подсознанием уверенно, постоянно повторяя, чего вы хотите, но выражайте это словами так, как будто оно уже делает это для вас. «Сейчас мое подсознание подсказывает мне правильный ответ на мой вопрос». Повторите это про себя по меньшей мере десять раз, чтобы почувствовать, что процесс пошел.

3. Расслабьтесь и наполняйте свой мозг уверенностью, что вам откроется правильный ответ. Помните, что вера и уверенность – это не просто ощущения, а колебания энергии. Эти колебания притягивают правильные решения и ответы, как магнит притягивает металл. Мозг, в котором происходят колебания энергии уверенности в правильном ответе, естественным образом найдет этот ответ. Представьте, что вы почувствуете, когда найдете правильный ответ: возбуждение, радость, облегчение. Ощутите это прямо сейчас, но не напрягайтесь слишком сильно. Не стоит день и ночь думать о том, что подсознание скоро подскажет вам правильный ответ.

Также бывает, что интуитивные идеи приходят к нам во сне.

Подсознание может подсказывать решения каждый раз по-разному, но вы всегда почувствуете, что получаете интуитивную информацию: по качеству идей, а также по возникающему ощущению. Радость, уверенность и переполняющее вас чувство: «Это то, что надо!» – именно эти ощущения отличают интуитивные подсказки от остальных мыслей, возникающих в вашем уме. Интуиция всегда придет на помощь и подскажет правильное решение.

Качество вашей жизни зависит от качества ваших мыслей. Запомните: подсознание может все, что вы захотите. Оно всегда найдет новые нестандартные решения, ответы, идеи. Откройте этот клад и возьмите все самое новое, оригинальное и полное жизни. Все идеи и решения существуют внутри вас уже сейчас!





Сила намерения



Если спросить любого нормального человека, чего он хочет получить от жизни, я думаю, что большинство ответят коротко: «Хочу быть здоровым, счастливым и богатым!»

А если спросить: «Сколько нужно заработать человеку денег, чтобы почувствовать себя богатым?» На этот вопрос ответы будут разные.

Очень много людей хотят быть богатыми, но очень немногие из них найдут время, чтобы продумать, чего они хотят на самом деле и почему они этого хотят. Необходимо точно определить до мельчайших подробностей, что вам нужно и что вы конкретно хотите получить.

Например: я хочу новую машину. Этого недостаточно. Вы должны точно назвать марку, модель и цвет этой машины, и тогда ум может сосредоточиться на этой конкретной цели. В дополнение вы должны знать причину, по которой вы хотите этого, и какую пользу принесет вам достижение этой цели.

Любой человек может создать свое будущее, если знает как. Но самое интересное, что будущее создается в настоящем. Чтобы создать богатство, вы должны иметь четко определенные цели и обязательно определить время, т. е. знать, через сколько лет вы будете богатым.

Для достижения поставленных целей вам необходимо их записать и постоянно сверяться с записями, для того чтобы убедиться, что вы идете в правильном направлении. Ваш выбор будет всегда определяться этими целями.

Ваши цели должны быть сформулированы таким образом, чтобы они включали ваше подсознание, а для этого используют положительные утверждения, которые выражены обязательно в настоящем времени.

Записывание целей – это очень мощная сила, определяющая то, чего вы достигнете в своей жизни. Записав цели, вы уже видите себя достигающим этих целей. Этот процесс называется творческой визуализацией.

Какой бы ни была ваша цель, вы должны представить себя уже достигшим цели. Если ваша цель – получить конкретную работу, вы должны увидеть себя на этой работе. Если одна из ваших целей – купить дом, постарайтесь увидеть себя уже живущим в этом доме.

Если вы этого хотите – это уже не мечта, это есть реальность. Когда вы представляете себя уже достигшим цели, цель становится более реальной. Итак, вы должны установить свои цели, записать их и мысленно представить себя достигшим их.

Также необходимо установить причины, по которым вы хотите достичь этой цели, потому что причина добавляет к цели намерение. Например, цель заработать определенную сумму для приобретения квартиры или для отдыха на Кипре или в Испании. Вы должны помнить, что богатство – это не простое накопление денег или собственности ради них самих. Это есть сила, которую эти деньги дают вам для реализации своего намерения.

Вы можете иметь в жизни все, что пожелаете, при условии, что вы точно знаете, чего вы хотите и почему.

Вы должны также определить время, когда вы это сможете сделать. Недостаточно сказать и записать, что вы хотите стать богатым. Вы должны определить точное количество денег на вашем счете в банке, какой собственностью вы хотите владеть и что вы хотите делать.

Всегда необходимо формулировать свои цели в виде положительных утверждений и в настоящем времени. Например: «Начиная с этого момента и до (указать дату, когда вы решили заработать эту сумму) я зарабатываю *** долларов».

Запишите свои цели и перечитывайте их хотя бы два раза в день – утром после пробуждения и вечером перед сном. И всегда помните, что богатство состоит не в накоплении денег или собственности, а в той силе, которую они дают вам для реализации своих намерений и целей.





План действий



Если вы хотите что-то предпринять для достижения поставленных целей, вы должны разработать конкретный план действий. Нет ни одного миллионера, который заработал свое состояние, не составив вначале продуманный план действий. Не имея плана, вы не будете знать, с чего необходимо начать.

Для того чтобы обеспечить достижение своей цели, вы должны для начала что-то изменить в своей жизни.

Многие выбирают для себя профессию, не задумываясь о том, какая работа может доставить удовольствие, а также в чем их слабые и сильные стороны.

У них отсутствуют какие-либо соображения о том, как должна развиваться их карьера. Когда человек становится на такой путь, работа никогда не будет приносить большой доход. Его никогда не будет увлекать то, чем он занимается, от него нельзя ожидать ни интереса к своей работе, ни энтузиазма. В результате такие люди ничего не достигают в своей работе и всю жизнь работают без удовольствия. Если вы не получаете удовольствия от своей работы, значит, вы не будете мастером своего дела, значит, вы не должны рассчитывать на солидное вознаграждение. Необходимо делать то, что любишь, что нравится, и за это будут очень хорошо платить.

У большинства людей получается совсем наоборот. Они работают, чтобы заработать деньги, которые они тратят, чтобы получить удовольствие. В результате они работают всю неделю, очень устают, так как работа им не приносит удовольствия, а потом еще удивляются, что они так и не могут ничего достигнуть.

Поэтому, прежде чем начать свой бизнес или выбрать работу, задайте себе вопросы:

1. Получите ли вы удовольствие от этой работы (или бизнеса)?

2. Способны ли вы ее качественно выполнить?

3. Принесет ли она вам финансовую свободу?

Для любого бизнеса необходим план действий, хорошо продуманный. Если вам для начала бизнеса надо взять деньги в банке, банк обязательно попросит у вас бизнес-план будущей фирмы или предприятия. Он захочет убедиться в том, что этот план очень хорошо продуман и просчитан. Итак, чтобы добиться успеха в любом бизнесе, необходим продуманный план действий, в котором четко указано, что, как и когда вы собираетесь сделать.





Решительность



Если вы будете лежать и ждать подходящих счастливых обстоятельств, вся жизнь может пройти незаметно. Благоприятные обстоятельства для себя необходимо создать самому. Решительные люди добиваются успеха там, где другие терпят неудачу. Решительность и упорство – это те качества, которые необходимо достойно оценить в человеческих достижениях.

Преуспевающие люди всегда проявляют решительность, они всегда получают то, что им надо. Они всегда знают, чего хотят, и продолжают добиваться целей, пока не достигнут их.

Чаще всего цель достигается не с первой попытки, и успех приходит после многих поражений. Большинство людей учатся на своих ошибках. Чем больше у вас поражений (неудач), тем большего успеха вы можете достигнуть. Любая неудача – это положительный опыт, который непременно приведет к успеху.

Успех начинается там, где заканчиваются неудачи.





Специальные знания



Каждый человек несет ответственность за свою судьбу. Как бы ни сложились обстоятельства в вашей жизни, вы и только вы ответственны за свое будущее и можете создать себе такое будущее, какое захотите. Оно находится в ваших руках и в вашей голове.

Знания – это сила, которую можно разумно применить к конкретной задаче с помощью продуманного плана действий.

Для создания богатства общие школьные знания не представляют особой ценности. А вот специальные знания могут приносить постоянный доход. Если вы начали любой бизнес и обладаете специальными знаниями об этом бизнесе, успех вам гарантирован.

Много ли вам известно о законах денег, о налогах, об инвестициях, о сбережениях? Если у вас нет этих знаний, вы просто обязаны их получить, чтобы бизнес процветал. Возможно, вы будете платить меньше, чем те, кто ничего не знает о налоговых законах.

Если вы хотите получать высокую зарплату, сначала выясните, на какой работе ее можно получить и какие для этого нужны специальные знания. Какая требуется квалификация и как ее можно приобрести?

В настоящее время, чтобы начать любой бизнес, необходимо уметь работать на компьютере. Если вы не умеете пользоваться компьютером, необходимо получить специальные знания для пользования компьютером.

Сами по себе специальные знания не гарантируют успеха, но с применением всех знаний в комплексе успех неизбежен.

Вам не обязательно все знать и помнить самому, но вы должны точно знать, где можно получить необходимую информацию.





Контроль расходов



Время – это самый дорогой товар, и если оно потеряно – не вернешь. Богатый человек не тот, у которого много денег, а тот, у которого их на все хватает. Богатство больше имеет отношение к качеству вашей жизни, чем к количеству зарабатываемых денег. Вам необходимо иметь достаточно денег для того, чтобы прожить свою жизнь так, как вы хотите ее прожить.

Необходимо научиться жить на те средства, которые вы имеете, – это означает контроль расходов.

Например, если вы, зарабатывая 500 условных единиц, расходуете 400, это ведет к благосостоянию, но если вы расходуете 600 (при том же заработке), это приведет к долгам и нищете.

Если ваши расходы больше ваших доходов, вас ждут большие неприятности. Если у вас имеется большой капитал и вы его будете только тратить, через некоторое время он закончится. Единственный путь иметь постоянный доход – либо зарабатывать больше денег, либо заставлять часть заработанных денег работать на вас.

Большинство людей ведут постоянную борьбу за выживание, едва сводят концы с концами. Они работают для того, чтобы купить себе еды, заплатить за жилье и коммунальные услуги и еще купить что-то из одежды и обуви. На остальное денег не хватает. Это происходит еще и потому, что они не оставляют себе никакой части своих доходов.

Если вы хотите стать богатым человеком в полном смысле этого слова, вы должны выплачивать себе часть своего дохода и использовать эту часть для накопления. Для начала отложите 10 % от вашего заработка – независимо от того, сколько вы зарабатываете в месяц. Возможно, для этого на некоторое время вам придется отказаться от некоторых удовольствий, но в будущем это окупится с лихвой.

Вы не должны отказывать себе всегда и во всем ради будущего богатства, но если вы действительно твердо решили стать богатым, вам, естественно, придется отказаться от некоторых удовольствий – временно, конечно.

Правда у каждого своя, но истина только одна, и она заключается в том, что винить за то положение, в котором вы оказались, вам некого, кроме себя, родного. Некоторые люди довольно часто обвиняют в своих проблемах правительство, государство, экономику, жену, мужа, родителей, детей, друзей и т. д., но забывают про себя, а ведь именно они сами ответственны за свою судьбу. И только они сами могут ее изменить, если, конечно, захотят это сделать. Путь, который вы выбираете в своей жизни, определяется вашими мыслями, вашими эмоциями и вашими действиями. Вы должны понять, что контроль над расходами не сделает вас богатым за одни сутки и даже за один месяц, но позволит создать богатство за пять – семь – десять лет.

Контролирование расходов может гарантировать, что у вас не будет долгов.

У вас появится возможность использовать ваши деньги так, чтобы они работали на вас днем и ночью.

Богатство определяется не количеством заработанных денег, а тем, как хорошо и как долго вы можете прожить на заработанные деньги. Так лучше пусть всегда ваши деньги работают на вас, чем вы будете всю жизнь работать ради денег!






Честность



Какая польза от человека, если он завоюет весь мир, но при этом потеряет свою душу?

Если человек не обладает честностью или самоуважением, он ничего не стоит. Если вы заработаете много денег нечестным путем, ваше «богатство» будет временным. Богатство, созданное с помощью обмана и мошенничества, обязательно быстро развалится, как дом без основательного фундамента. Честность и искренность в работе и в бизнесе играют очень важную роль и обязательно приведут к успеху и изобилию.

«Как аукнется, так и откликнется» – эту поговорку знают все, но часто забывают, что наши мысли, наши слова, наши дела всегда возвращаются к нам как бумеранг. Например, если вы обманули человека на $100, то вы обязательно потеряете деньги – ив большем количестве. Это может быть уже $1000 или больше, т. е. обман обязательно вернется к вам. Это кармический закон, и он работает всегда.

Некоторые люди думают, что богатые поступают нечестно, поэтому и богатство у них есть, но это такой же абсурд, как и предположение, что все бедные люди – святые. Статистика утверждает обратное. Оказывается, что самая высокая преступность как раз среди бедных и нищих. Бывают и исключения из правил, потому что воруют и те и другие. Бедность и нищету часто используют в качестве оправдания преступлений.

Если вы начинаете бизнес, вы должны уважать законы данной страны. Помните, что незаконная деятельность обязательно приведет к большим неприятностям или к уголовной ответственности. Уголовный кодекс надо чтить.

Также существует закон нравственности, который нарушать нельзя, так как безнравственные действия в бизнесе или в личной жизни ведут к разрушению личности.

Основной принцип: «Делай для других то, что хочешь получить сам». Очень часто люди совершают ошибки, пытаясь делать деньги и приобретать богатство, действуя вопреки своим принципам.

Многие люди думают, что деньги – это конечная цель, но это большое заблуждение. Деньги – это только инструмент для достижения целей. Всегда помните об этом!





Позитивные мысли – залог успеха и богатства



В человеке заложены особые качества, которые, если их развивать и правильно использовать, гарантируют успех и невероятные достижения. Эти особые качества может выработать в себе любой человек, искренне желающий добиться успеха в жизни.

Но есть люди, которые потерпели провал (неудачу). Причина заключается в том, что они не хотели подчиняться той дисциплине, которой следовали преуспевающие люди. Они были слишком упрямы и предпочитали делать все по-своему, даже в тех случаях, когда было очевидно, что их действия обречены на неудачу.

Преуспевающие люди обладают определенными, характерными для них всех чертами и взглядами, несмотря на совершенно разные биографические данные. Именно эти особые сходные черты позволили им достичь подлинного успеха.

«Каковы мысли человека, таков и он сам» (Соломон).

Так как люди в большинстве своем несовершенны, возможны некоторые ошибки. Обычно не ошибается тот, кто ничего не делает. Важно, как вы относитесь к своим ошибкам. Выбор всегда за вами. Можно воспринять свои ошибки как трагедию, как провал, как неудачу и отказаться от дальнейших действий. Обычно тот, кто бросает начатое дело (бизнес), мало чего добивается в жизни. Но имеется и другой путь, более эффективный. Можно попытаться поискать позитивные моменты в самых неудачных ситуациях. Например, у вас не все получается так, как вы задумали. Вопрос: что здесь позитивного? А позитивного здесь много – хотя бы то, что временные трудности и неудачи толкают вас на поиск других путей и более верных решений, чем те, которые были ранее. Возможны новые перспективы. Трудности научат вас мыслить нестандартно, анализировать ситуацию, понять причины неудач. Поняв, почему это произошло, вы получите бесценный опыт, который поможет в дальнейшем вести дела более успешно. Научиться можно только на своих ошибках, что бы об этом ни говорили другие.

Возможно, вам захочется поделиться своим положительным опытом, чтобы другие люди делали значительно меньше ошибок, и вы можете написать отличную книгу.

Чем больше сделано ошибок, тем более мудрым становится человек, а мудрость – это уже богатство. Жизнь очень интересно устроена: если убывает в одном месте, в другом обязательно прибывает. Вселенная полна изобилия, в ней все есть для нас и для достижения успеха. Нам необходимо правильно принять все, что нам дает жизнь.

По нашим мыслям и дается нам. О чем думаем, то и получим – рано или поздно, но обязательно получим.

Мысль всегда материальна. Это сгусток энергии, выделяемый нашим мозгом в процессе работы сознания. Если вы будете долго о чем-то думать, планировать воплощение какой-то идеи, то в тонком мире открываются пути и возможности реализации ваших планов.

Вокруг вас создастся энергоинформационное поле для реализации ваших планов, и вы будете точно знать, что вам нужно сделать для реализации своих идей.

Чем больше мы думаем о чем-то, тем больше энергии и информации аккумулируется в наших мыслеобра-зах, и когда количество энергии достигает критической массы, тогда мыслеобразы начинают жить своей жизнью, притягивая те события, людей и обстоятельства, которые мы заложили в них своим сознанием. В данном случае не мы управляем ими, а они влекут нас по пути реализации заложенных в них программ. Теперь нам уже не надо прилагать усилий, так как программа, созданная нами, может реализовываться сама. Чем больше энергии заложено в мыслеобразе, тем активнее он будет проявляться в нашей жизни.

А теперь ответьте: если вы будете постоянно думать о болезнях, проблемах, обидах и т. д., что вы получите в результате таких отрицательных мыслей? Понятно?

Ваши мысли привели вас именно туда, где вы сейчас находитесь.

Здоровье, счастье, радость и богатство – это все есть у каждого и находится внутри нас. Поэтому все зависит от нашего выбора, а значит, от наших мыслей и от наших эмоций, т. е. от нас самих.

Поэтому вы и только вы должны (если хотите, конечно) сделать правильный выбор. Теперь вы понимаете, почему необходимо мыслить позитивно – это безграничные возможности и перспективы, а значит, постоянные успех и удача.

Вы тоже можете попробовать жить с позитивными мыслями, хотя в самом начале это трудно, зато потом будет очень легко во всем. А что вы теряете? Позитивные мысли оказывают исцеляющее воздействие на ваш организм. При положительных эмоциях, юморе, смехе нормализуется работа всех органов на клеточном уровне, проходят многие заболевания, включаются внутренние резервы организма, значительно продлевается наша жизнь.

Я все это проверил на себе и поэтому рекомендую и вам.

Очень внимательно надо относиться к знакам судьбы. Это может быть вроде бы случайно услышанная фраза по радио или в транспорте или что-то другое. Это будет ответ на ваш вопрос. Люди и события начнут притягиваться в вашу жизнь.

Вселенная всегда будет поддерживать вас, если вы постоянно будете следовать законам космоса (природы).

В первое время вас будут удивлять те позитивные события, которые начнут происходить очень часто. Со временем вы привыкнете к позитивным событиям и перестанете их замечать. Создав позитивные образы, которые уже существуют в тонком мире, вы увидите в скором времени их реальное воплощение в мире материальном.

Мысли и слова имеют огромную силу, поэтому необходимо мыслить и говорить, продумывая каждое слово, потому что это все потом материализуется. Например, вам хочется купить новый костюм, а денег мало. Однако если вы подумаете, что еще какое-то время можно носить старый, то, заработав деньги, вы обязательно потратите их на что-то другое. А если у вас будет мысль, что новый костюм необходим, носить старый больше нельзя, то в этом случае деньги на костюм обязательно найдутся.

Если вы чего-то хотите и у вас этого нет, значит, это программа для подсознания на будущее, но будущее создается в настоящем. А в настоящем вы только хотите, значит, и в будущем вы будете хотеть. Следовательно, надо сказать спасибо тому гвоздю, благодаря которому вы купили новый костюм.

Вы теперь знаете, что если вам что-то необходимо приобрести, но денег не хватает, надо сказать: «Я могу себе это позволить, мне эта вещь просто необходима», представив во всех подробностях то, что вам надо. Это называется «творческой визуализацией». Образ вещи будет возникать в вашем воображении до тех пор, пока вы не получите ее в физическом мире. Не сомневайтесь в ее получении, и вы ее обязательно получите. Можно долго и упорно сидеть на диване и хотеть, думать, что нет денег, нет времени, нет возможности и т. д.

Но если вы начинаете действовать – откуда что берется. Неизвестно откуда появляются время, деньги и помощь. Все приходит оттуда, откуда вы не ждете, и не пытайтесь угадать, все равно не отгадаете.

Запомните, что негативные мысли перекрывают поток денег, ухудшают ваше здоровье и отрицательно действуют на окружающих. Поэтому, когда один человек говорит о своих проблемах (это он так считает), проблемы могут появиться и у других. Меньше слушайте людей, которые рассказывают только о проблемах, лучше слушать тех, кто говорит об успехах. Больше – о веселом и меньше – о грустном.

Не пытайтесь бороться с негативными мыслями, лучше замените их на позитивные. Если вам не хватает кислорода, надо открыть окно и углекислый газ выйдет сам, вам уже легче дышится!

Если у вас мало денег или они закончились, а вы всем говорите, что деньги у вас есть, это вранье вам не поможет. Организм или свое тело не обманешь. Надо себе признаться честно, что в данный момент денег нет, и искать возможность исправить эту ситуацию. Свои мысли направить на возможность выхода из этой ситуации, не обвиняя себя и других в том, что так получилось. Внимательно следите за своими мыслями и сразу пытайтесь заменить негативные мысли на позитивные. Помните, что не все мысли ваши, вам могут их «подбросить». Главное – не цепляться за отрицательные мысли. О чем будете думать, то и получите, ведь подсознание, как волшебник, исполняет любые желания, поэтому выбирайте осторожно, можно получить то, чего не хочешь. Но если заказал, то получи и распишись в получении, и не обижайся на соседа, если он получил больше и лучше. Значит, он заказал что-то другое.

Если вы запустили в свое подсознание лучшую программу, вы получите лучшую жизнь. Если пока не можете, учитесь, и у вас обязательно получится, но не бросайте на полпути начатое дело, иначе вы не получите то, что вам необходимо, и винить потом будете только себя.

Пусть стимулом для вас будет та вещь, которую вы пока не можете купить, но сможете в будущем, если начнете думать и действовать сейчас.

Я помню время, когда люди стирали полиэтиленовые мешочки и штопали носки; сейчас это никому не придет в голову, но мышление бедных будет существовать еще довольно долго. Если человек считает, что в старом костюме можно еще долго ходить на работу, он не сможет купить новый костюм.

Человек – это звучит гордо. Я думаю, что не все забыли эти слова. Так позволим себе выглядеть, как положено человеку.

Что такое гордыня? Гордыня – это огромное желание добиться любви от других. В данном случае человек не любит себя, поэтому он хочет, чтобы все остальные любили его.

Если вы бесплатно делаете работу, так как вам неудобно назвать цену своей работы, то потом не ругайте работодателя за неблагодарность.

Когда вы бесплатно делаете работу из-за любви к себе, это обязательно вознаградится. Надо быть честным с самим собой и другими людьми.





Знание – это сила



Очень часто люди жалуются на нехватку денег. Но некоторым их всегда хватает на то, что им нужно. Почему?

Такой вопрос возникает всегда, когда деньги закончились совсем и нужно занять где-то. Берешь чужие, а отдаешь свои. Эту пословицу знают все, но не все знают законы, которые могут любого человека сделать богатым. Просто богатым быть хорошо, но еще лучше быть здоровым, счастливым, богатым и получать удовольствие от того, что ты просто живешь, а не существуешь. И самое интересное, что это возможно, если ты веришь в это. Если не веришь, это невозможно.

Невозможно разбогатеть за неделю, за месяц, так как это процесс, в результате которого необходимо научиться искусству творить, создавать.

Необходимо понять, что делиться накопленными знаниями очень важно, потому что надо развиваться дальше. И этот процесс бесконечен. Нет предела совершенству! Попробуйте в сосуд, наполненный водой доверху, налить еще. Что из этого получится? Если человек подумает, что достиг совершенства в чем-то, он сразу останавливается в своем развитии, поэтому учиться надо всегда, пока живешь.

Также важно научиться правильно оценивать окружающий нас мир.

Не бойтесь ошибок. Постарайтесь полюбить ошибки, это ведь ваши ошибки. Необходимо думать не о том, почему они возникли, а о том, как их исправить, и сделать правильный вывод. Каждая исправленная ошибка приближает вас к успеху на пути к вашей цели. Если у вас появляется страх совершения ошибок – это блокирует вашу деятельность и тормозит развитие.

В настоящее время человеку кроме общего образования желательно получить и специальное образование, и знание экономики и финансов, психологии, знания в области права. Если, конечно, вы хотите стать богатым во всех отношениях. Знание – это не только сила, но также и богатство. Помните об этом всегда.





Сколько вы хотите денег?



Если вы хотите заработать деньги, надо работать, если вы хотите получить много денег, надо придумать что-то другое.

Некоторые люди думают и говорят, что если забрать деньги у миллионеров и миллиардеров и поделить на всех, то их хватит всем. Это ошибочное мнение. Ведь если человеку с мышлением нищего дать некоторую сумму денег, то очень скоро у него их не будет. Деньги надо не делить, их надо умножать, выращивать, как овощи в огороде.

Те, у кого есть огород, знают: покупаешь немного семян, удобряешь землю, поливаешь грядку водой, удаляешь сорняки и потом получаешь богатый урожай. Хочешь – сам ешь, а хочешь – продай и получи значительно больше денег, чем стоят семена. Это знают все.

Деньги тоже надо выращивать и умножать, и тогда вы сможете получить столько денег, сколько хотите. Вы можете спросить: как заработать столько денег, сколько я хочу? На этот вопрос вы должны ответить самостоятельно. Ответ спрятан внутри вас, нужно только найти золотой ключик и дверь, к которой он подходит.

Вы же умеете думать по-своему, вы умеете что-то делать лучше, чем кто-то другой, значит, вы можете придумать нечто такое, чего другой не придумает.

Вы – первый, и у вас нет конкурентов. Так что – вперед! Думайте и действуйте!

Деньги – это средство, которое вам поможет в жизни. Вы можете создать все, что хотите, если это принесет вам удовольствие и радость. Если вы создаете свое дело (бизнес) и будете действовать в соответствии с законами космоса, денег вы получите столько, сколько сможете принять.

Каждый человек должен продумать:

• сколько ему нужно для того, чтобы он был богатым;

• план доходов, расходов и инвестирования. Думать об этом надо сейчас, пока пенсия не застала вас врасплох.





Путь к богатству



Как сделать так, чтобы ваша жизнь вам нравилась? Этот вопрос, я уверен, задавали себе многие. Что же мешает нам так жить? Что надо сделать, чтобы стать богатым в финансовом отношении?

Если человек беден, он недоволен другими и ищет причину. Сосед виноват, жена, муж, правительство, работодатель и т. д. Но все знают пословицу: «Если бы у бабушки… то это был бы дедушка».

Первое, что надо сделать, – избавиться от долгов, если они есть. Если нет, это уже хорошо. Если долг большой, нужно в письменном виде составить план отдачи по месяцам, неделям, годам. И обязательно придерживаться этого плана.

Второе – тратить меньше, чем зарабатываете.

Третье – начать платить себе не менее 10 % зарплаты ежемесячно (платить себе десятину) и хранить эти деньги лучше в банке (не в огороде, конечно) на счете (плюс проценты банка).

А теперь представьте, сколько денег у вас на счете будет через сорок лет, когда вы пойдете на пенсию. Вы можете этого и не делать, ведь выбор за вами.

Имеется бесчисленное множество способов и методов, как заработать деньги и как заработать столько, сколько хочешь. У каждого свой путь к богатству, к изобилию, к той жизни, о которой вы мечтаете. И вы все это можете.

Для достижения изобилия ничего не надо изобретать, все уже давно изобретено. И есть живые люди, которые прошли этот путь и заработали деньги честным путем. Не все миллионеры – жулики, как считают некоторые люди. Не будем показывать пальцем, вы их знаете, возможно, сами. Сейчас на земном шаре более 500 миллиардеров и их количество будет постепенно увеличиваться. Миллионеров – в несколько раз больше.

Богатство – что это такое? Сколько людей – столько мнений. Для одного человека – это огромное количество денег, с которыми он может делать что захочет. Для другого – это освобождение от долгов. Для третьего – это достижение успеха и возможность роста по служебной лестнице. Для четвертого – это нечто другое.

Богатство – это:

• свобода,

• успех,

• удовольствие,

• возможность,

• энергия,

• независимость,

• власть,

• уверенность,

• самодостаточность,

• самореализация,

• доброжелательность,

• интеллект.

В нашей жизни за все надо платить, и если все есть энергия, значит, просто происходит взаимный энергообмен.

После получения зарплаты необходимо заплатить за квартиру, купить продукты, оплатить разговоры по телефону, ремонт машины, бензин, одежду, обувь, газеты, журналы, кино, театр, концерт, ресторан, кафе, транспорт и т. д. За все заплатили, а теперь посчитайте, сколько осталось!

Получается, что мы всю жизнь работаем на других. Часто вам прибавляют заработную плату? А цены постоянно растут и, что печально, будут еще расти. И опять возникают вопросы: что делать и кто виноват? Не царское это дело – искать виновных! Чаще всего выход там же, где и вход. Чтобы идти вперед, надо на миг остановиться и подумать! Как минимум есть пять вариантов.

1. Продолжать работать по найму за ту же зарплату.

2. Найти другую зарплату в другом месте.

3. Учиться и просить повышения зарплаты.

4. Получить другую должность.

5. Организовать собственный бизнес (дело) и работать на себя и свою семью.

Дальше можете продолжить сами.

В школе никто не изучает экономику семейной жизни, а зря. Это очень интересная наука. Кроме того что необходимо научиться зарабатывать деньги, надо также научиться правильно их тратить. Реклама направлена на то, чтобы уменьшить количество заработанных нами денег. Многие люди не один раз в жизни покупали совершенно ненужные им вещи. Придя домой, вы задаетесь вопросом: «А зачем я это купил?» Но поезд ушел.

Настал момент, когда вы решили заняться предпринимательской деятельностью (организовать свою фирму, предприятие) и увеличить свое благосостояние.

Здесь вам понадобятся те 10 %, которые вы платили себе некоторое время. Кроме материальной части необходимы специальные знания, а также моральная, физическая и умственная подготовка.

Возможностей – бесчисленное множество, но вы уже решили, чем будете заниматься. Сколько вы получаете, не имеет значения, важно, сколько у вас есть. Очень важно, сколько у вас останется после оплаты всех счетов и необходимых на текущий момент покупок. Очень мало кто подозревает, какой талант зарыт внутри каждого из нас, и иногда нужен толчок, чтобы разбудить гения. Стать богатым или стать бедным – это ваша проблема, ваш выбор, и никто не решит ее за вас. Вы и только вы можете это сделать, если очень сильно захотите.

Если вы – человек дисциплинированный и умный, вы сможете сохранить и приумножить те 10 %, которые вы откладывали некоторое время от своей зарплаты (или прибыли), и тогда на пенсии вы будете жить достойно. Вы знаете, какие сейчас пенсии. А какие будут? Большой вопрос. Поэтому спасение утопающего – дело рук самого утопающего.

Вы, наверное, слышали об инфляции, и знаете, что это такое. Например, если раньше 1 л молока стоил 40 центов, а сейчас (спустя два года) это же молоко стоит 80 центов, то сегодня за 40 центов вы можете купить только половину литра. При таком раскладе ваши деньги будут стоить в два раза меньше, а инфляция составляет за два года 50 %.

Что вы будете делать, если вам не хватит денег на какую-то покупку? Возьмете в долг в банке или будете некоторое время копить. Что делает государство – печатает новые деньги. А ваша покупка становится дороже, потому что денег в государстве становится больше, и чтобы уравнять баланс, необходимо повысить цены на товары и услуги.

Очень мало людей думают и имеют свой план создания богатства.

Если детям рассказать и объяснить, что такое план создания богатства, то, возможно, еще до пенсии они смогут обрести финансовую свободу, а также смогут после помочь и вам, если вы не очень поймете, о чем идет речь. Дети сейчас рождаются очень умные, им очень легко можно объяснить, в чем состоит разница между бедными и богатыми людьми.
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Это условный, приблизительный и относительный приход и расход за один месяц двух разных людей. Подсчитайте сами, сколько будет денег у богатого и у бедного через 10, 20, 30, 40 лет?

Есть очень много людей, особенно молодых, которые переоценивают то, что они могли бы сделать за год, и часто недооценивают, что могут сделать за 5, 10, 20 лет.

Теперь вы поняли, что главная разница между бедным и богатым заключается в том, как вы используете заработанные деньги.

Думайте и выбирайте сами, быть или не быть, жить или существовать. Посмотрите на наших пенсионеров – дедушек и бабушек. Они проработали честно всю сознательную жизнь и получают пенсию ниже прожиточного минимума. Абсурд! Что они могут сказать своим внукам и внучкам: «Если вы нам не поможете, нам не хватит на питание или квартплату»?

Дедушки и бабушки могли бы научить своих внуков, как стать счастливыми, богатыми и мудрыми людьми. Но могут ли они научить, если их никто не учил этому? И если внуки не научатся сами или их не научат родители, то через некоторое время они будут такими же бабушками и дедушками и жить будут точно так же. И все опять повторится сначала.

Если вы на пенсии, вам ее катастрофически не хватает, вас не берут нигде на работу – это уже трагедия.

Пока вы молоды, пока у вас есть силы, чтобы работать, вы можете обеспечить себе хорошую добавку к пенсии. Не забывайте, что пройдет время и вы будете пенсионером. Думайте, как правильно обращаться со своими деньгами, куда их вкладывать, чтобы не потерять, а умножить их в несколько раз.
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Если вы будете тратить ежемесячно из $54 тыс. по $200 плюс вашу пенсию, вам хватит этих денег на 22,5 года – при условии, что проценты начисляться не будут.

Богатыми будут не все, кто захочет. Говорят: хотеть не вредно. Вредно ничего не хотеть. Есть люди, которые много зарабатывают, но еще больше тратят, поэтому у них могут быть долги, – значит, такие люди богатыми не будут до тех пор, пока не научатся грамотно тратить и сохранять (и эту часть не тратить очень долго).

Жизнь начнет меняться только тогда, когда вы сами начнете меняться. Другого пути нет. Путь только один, но у каждого он свой. В 20–25 лет кажется, что вся жизнь впереди, и мало кто думает о том, как будет жить в 60–65 лет. Но когда вам уже 65, размышлять о достойной пенсии поздно, а получить значительную прибавку просто невозможно.





Достижение поставленной цели



Цель поставлена. Не думайте о деньгах, они обязательно появятся. Главная ваша задача – действовать, шаг за шагом, в направлении осуществления вашей цели.

Разработайте план действий и напишите его на бумаге. Записывать надо подробно, все до мелочей.

Поставьте срок выполнения. Движение к цели уже может сильно изменить вашу жизнь. Вы научитесь решать трудные задачи, будете думать, как стать более предприимчивым. Деньги обязательно появятся, если вы твердо верите, что цель будет реализована. Ваш мозг будет искать лучшие пути достижения цели.

Вспомните сказки, которые вам читали родители. Герои сказок ставили цель, представляли образы внутри себя, и потом все это создавало то, что они хотели. Они верили, что победа будет за ними, и у них все получалось. И вера была стопроцентная.

Если вы еще не нашли свою цель, обратитесь к своему подсознанию, и оно вам подскажет. Ответ будет, может быть, не сразу, но обязательно будет.

Многие люди покупают книги о том, как стать богатым, занимаются медитациями, применяют позитивные аффирмации, но денег у них больше не становится. Почему?

Причин несколько.

1. Богатыми быстро не становятся.

2. С мышлением бедного богатым не станешь.

3. Не хватает терпения заниматься каждый день.

4. Не занимаются спортом, активным движением (танцы, бег, плавание и т. д.).

5. Не меняют старые привычки.

6. Лень.

7. Занятия продолжаются неделю.

Человек состоит из тела, души и духа, поэтому развитие должно быть гармоничным.

Для реализации вашей цели вам необходимо записать в подсознание радостный и привлекательный образ достижения цели, прекрасные ощущения от начала до конца. И конечно, не образ неприятного труда, который необходимо вложить на пути к цели. Ваше подсознание всегда выберет для вас лучший вариант и лучшие возможности для достижения цели.

Самая мощная энергия дается с эмоцией любви. Если есть любовь, преград и препятствий нет. Любовь исцелит любые болезни, где медицина бессильна. Любое дело (или работа), которое делается с радостью и любовью, доставляет человеку удовольствие, всегда будет успешным.

Богатым станет только тот, кто после каждого падения встает и идет вперед к цели.





Свобода выбора



Многие люди всю свою жизнь ищут справедливость, борются за нее, но не замечают, что она всегда была, всегда есть и всегда будет. Бороться можно за права человека.

У всех людей возможности одинаковые, но желания у всех разные. Творец дает каждому свободу выбора, и это справедливо. Каждая душа выбирает, в какой семье родиться, чтобы получить опыт, который необходим для этой души.

Так как у всех разные желания, то и получает человек согласно своему выбору. Если вы выбрали велосипед, а сосед «мерседес», то не надо обижаться на соседа и завидовать ему. Вы тоже могли выбрать «мерседес», но захотели то, что получили. Но если вы думаете, что Творец больше любит соседа, вы ошибаетесь. Он любит вас так же, но если вы будете продолжать обижаться и злиться на всех, то лишитесь и велосипеда. Его могут просто украсть. А ваш сосед считает, что мир прекрасен и справедлив, и не обижается на себя и на других. У него другие мысли. Поэтому вы всегда получите то, во что верите. Поэтому выбор надо делать правильно! По мыслям и дается!

Будет отлично, если вы научитесь радоваться удачам других людей и своим тоже, но главное, не гордиться своими удачами, иначе опять можете вернуться к тому, с чего начали.

Вы считаете, например, что вы лучше кого-то. Вам сразу покажут, что вы хуже кого-то, поэтому не пытайтесь себя сравнивать с другими. У любого человека можно найти и достоинства, и недостатки, но если вам нечего делать, можете попробовать этим заняться.





Благодарность



Некоторые люди, даже когда исполняются их желания и мечты, забывают сказать спасибо тем, кто помог им достигнуть цели. Говорят, что этого мало, не благодарят ни себя, ни Творца.

Надо научиться благодарить хотя бы за то, что у вас уже есть.

Если вы считаете, что вам мало платят, значит, вам мало и будут платить. Жены мужьям часто говорят: ты, мол, мало зарабатываешь. В результате отрицательная информация запускается, и поток денег перекрывается или уменьшается – и для мужа, и для жены, и для семьи.

Никогда не говорите, что мало, надо сказать спасибо за эту сумму, а дальше думайте, как заработать больше. Истинное чувство благодарности увеличивает энергию для большого заработка. Вам дают ровно столько денег, сколько вы готовы принять на данный момент. Не больше и не меньше. Так как же не благодарить, вы же их получили?

Запомните, что ваши деньги зависят только от ваших мыслей (а вы думаете, что от вашего начальника?).

Благодарить необходимо всегда и за все. Некоторые люди думают: а за что благодарить? Благодарить надо за любое количество денег, за любую помощь. Многие мужья думают: зачем мне, мол, больше зарабатывать, ведь все равно ей (жене) будет мало, сколько ни дай. Приятно приносить деньги жене, если в глазах вы видите благодарность, а не слышите сухие слова: «Мало».

Многие мужчины достигают успехов в жизни благодаря женщине, которая любит, верит, ждет и встречает всегда с улыбкой. Мужчина, который приносит деньги в свою семью, благодарит свою жену за то, что он смог заработать большие деньги, так как она его вдохновила на большие дела.





Любовь к себе



Любовь начинается с себя. Это не эгоизм, это прежде всего уважение к себе. «Полюбите ближнего, как самого себя».

Но как можно полюбить других, если себя еще не научился любить?

Многим людям жалко тратить деньги на себя, даже на необходимые вещи, а на детей тратят в ущерб себе. Но при этом потом говорят детям: мол, я на тебя все деньги потратил, а ты меня не любишь. Это не любовь, это торговля. Ты – мне, я – тебе, или наоборот.

Если человек много работает и не тратит на себя – чтобы удовлетворить потребности тела, души и разума, – гармония нарушается, и он может заболеть. «Мы живем не для того, чтобы есть, мы едим для того, чтобы жить».

Человеку кроме пищи для тела еще нужна «пища» для души, «пища» для разума. Движение – это жизнь, жизнь – это движение. «Все течет, все изменяется» (Гераклит).

Для тела, души и духа необходимы любовь и гармония. Слушайте свое тело и удовлетворяйте его потребности (баня, спорт, пища). Чувствуйте свою душу и удовлетворяйте ее потребности (понимание, знание, логическое мышление).

Вы знаете, что такое любовь? Это – отдавать все, ничего не прося взамен! Если вам постоянно не хватает денег, сколько вы можете подарить (какую сумму) детям, друзьям, родственникам?

Состояние удовольствия и удовлетворения снимает все преграды и блоки, которые могут быть у человека. Когда вы делаете что-то для других, это необходимо прежде всего вам. Вы делаете это из любви к себе и для себя. Вы никогда бы этого не сделали, если это вам не надо. Делая что-то через силу, вы приносите вред себе и другим.

Если вы помогаете во вред себе, вы отбираете у человека инициативу, которая принесет ему больше пользы, чем ваша помощь.

Если вы хотите стать богатым, в первую очередь помогите себе, т. е. делайте для себя все с любовью и удовольствием.





Зависимость здоровья от материальных проблем



Материальные проблемы у многих людей вызывают стресс и сильное недомогание, и это не секрет. Они не рассматриваются как болезнь, но процесс их преодоления проявляется в нашей жизни как потеря энергии, депрессия, потеря уверенности в себе, отсутствие свободы. В достижении полного здоровья, т. е. в восстановлении целостности, ключевым моментом является равновесие финансового характера.

Финансовое (материальное) благополучие и отсутствие стрессов, связанных с нехваткой денег, – это часть состояния общей стабильности, а также одно из условий достижения творческой и полноценной жизни. Отсутствие материального достатка можно рассматривать как некую болезнь – особенно если учитывать время и энергию, которые большинство людей затрачивают на достижение материального благополучия.

Люди, которые тратят большую часть своей жизни на свой духовный путь, как правило, не сосредоточиваются на деньгах. И здесь энергия следует за мыслью. Энергия отклоняется в своем направлении от чисто материального существования. Это очень хорошо, но часто результат бывает такой, что духовное сознание человека существенно расширяется, а сам человек продолжает «биться», чтобы свести концы с концами. Одна из причин – специфическая направленность энергии.

Вторая причина связана с тем, что если бы человек был очень богат, то он бы тратил свое время на сохранение и защиту своего капитала.

Внешнее материальное благополучие – это соблазн почти для каждого из нас, но если быть слишком привязанным к тому, чем владеешь, жизнь много раз будет отбирать у нас наше материальное имущество с целью заставить искать реализацию потенциальных возможностей. У жизни всегда есть таинственный способ преподнести уроки.

Вся жизнь на Земле – это возможность роста, и если мы выбираем духовный рост, то наша повседневная жизнь будет обеспечивать нам соответствующие возможности. Иногда это означает временную потерю или уменьшение материального имущества. Если у нас нет финансовой стабильности, мы не сможем достичь своей цели в жизни, а также оставаться творческими и производительными, так как финансовая стабильность – часть нашей жизни.

Проблемы с нижней частью спины возникают у человека, который слишком беспокоится о своей работе, о своих деньгах. Подобный образ действия часто порождает у него сдерживаемое им уныние, отсутствие радости. Часть спины, расположенная в основании позвоночника (крестец), – очень важная наша поддержка и опора. Человек, нуждающийся в больших материальных благах, чтобы ощущать опору в жизни, притягивает много проблем к этой части своего позвоночника. Материальные блага должны использоваться для нашего сближения с Творцом, а не для того, чтобы ощущать опору в жизни. Твоя опора – это ты сам. Ты получил все возможности в мире для созидания своей жизни, что бы там ни случилось. Если человек ощущает, что у него нет опоры, чаще всего это происходит потому, что он невыносим. Это человек, который желает, чтобы другие всегда делали то, что он хочет и как он хочет. Спустя некоторое время у окружающих пропадает всякая охота поддерживать такого негибкого человека.

Если вы нуждаетесь в поддержке, необходимо, чтобы вы согласились с тем, что другие поддерживают вас по-своему. Если вы не приемлете того, что это делается по-другому, а не так, как того хочется вам, сделайте это самостоятельно. Во всяком случае, вы можете сделать все сами, придерживаясь более приемлемого и менее зависимого от других образа действий.

Проблемы с нижней частью спины возникают также у людей, которые часто обвиняют других в собственных неудачах. Эти же симптомы могут проявиться и у тех, кто определяет свою значимость как человека исходя из своих материальных благ, вместо того чтобы принять себя как духовное существо, обладающее способностью созидать свою жизнь и существующее ради безусловной любви.

И деньги, и любовь – это энергия в движении. Она огромна и несет в себе большие возможности. Материальное должно стоять на службе духовного, значит, деньги должны использоваться для развития большой любви у человека, т. е. большего приятия других людей и ситуаций в том виде, в каком они проявляются. А любовь должна быть использована для того, чтобы помочь нам увидеть Творца в себе и во всем живущем.





Выводы



Э та книга написана для тех, кто еще не добился успеха, очень хочет его добиться, но не знает как. А для тех людей, которые имеют успех, она интереса представлять не будет.

Успех – это отличное здоровье, ощущение любви к себе и другим, молодости, счастья, радости, открытие творческого присутствия внутри себя, создание изобилия для удовлетворения своих желаний без особых усилий. Успех – это безграничная энергия и энтузиазм, прекрасные взаимоотношения между людьми, свобода творчества, эмоциональная и психологическая устойчивость и спокойный разум.

Законы природы – это весь ход развития высшего разума в движении или сознания в движении. Понимая эти законы и применяя их в своей жизни, мы можем создавать все, что пожелаем. Эти же законы, которые природа использует для создания звезд, галактик, лесов, лугов или человеческого тела, могут также осуществить наши любые позитивные желания.

Высший разум управляет и организует все, что происходит в бесконечном множестве галактик с большой точностью и по определенным программам. Он служит первопричиной всего сущего и пронизывает все – от мала до велика, от атома до космоса. Все живое является выражением этого высшего разума. И он работает через духовные законы космоса, которые связаны между собой. Незнание законов не освобождает от ответственности – как в материальном мире, так и в мире духовном. Эти законы даны нам в Библии как руководство в жизни.

Если разум человека есть часть высшего разума, то человек посредством мышления обладает способностью приводить в действие созидающую силу, которая по вере нашей воздаст нам что мы пожелаем.

Все законы приводятся нами в действие силой наших мыслей. Никто не сможет гармонично прожить свою жизнь без любви, ибо в ней заключена суть всей Вселенной.

Человек, который умеет управлять своими мыслями, может иметь все, что ему нужно, все оказывается в его руках по первому требованию. Он должен также помнить, что все полученное должно использоваться.

«Каковы мысли человека, таков и он сам» (Соломон).

«Ничто в мире не является более опасным, чем простодушное невежество и сознательная тупость» (Мартин Лютер Кинг).

Ваше будущее находится в ваших мыслях в настоящем.

Проявляйте энтузиазм и верьте на сто процентов, что обязательно преуспеете, даже если другие упорно твердят, что вас ждет неудача.

Выбирайте работу, которая вам нравится, и вкладывайте в нее всю свою душу, потому что только она позволит осуществить ваши мечты, достичь цели, проявить свои внутренние скрытые силы и неограниченные резервы. Только такой подход обязательно принесет вам истинный успех. Мысли человека являются его собственным творением.

Подлинный успех является результатом сосредоточенной мысли ответственного человека с постепенной реализацией заранее определенных, достойных целей.

Сегодня вы находитесь в том месте, куда вас привело собственное мышление.

Человек достигнет успеха только тогда, когда его внутренний и внешний мир обретут единство, гармонию, что проявится в его мыслях, делах и духовном совершенстве. Только тогда он поймет, что такое успех, здоровье, счастье, радость, богатство и изобилие.

Вера – это то, что сохраняется, когда все остальное потеряно.

В вашем подсознании скрыта сила, способная свернуть горы. Подсознание может все – оно ваш лучший помощник. Главное – правильно научиться принимать его помощь.

Подсознание помогает материализовать ваши мысли, поэтому надо осторожно обращаться с мыслями – они могут быстро материализоваться. О чем вы думаете, то и получите.

Для достижения успеха очень часто используют еще одного помощника – интуицию, или внутренний голос. Прислушиваясь к своему внутреннему голосу, человек принимает самые правильные решения.

Ваш успех находится внутри вас. Ваша задача – достать его оттуда и применить с пользой для себя и для других.

Деньги – это средство обмена, а не средство самооценки.

Мы должны работать не ради денег, а для того, чтобы учиться, чтобы иметь возможность использовать свои творческие способности в работе.





Заключение



Книга закончена, выводы сделаны, но для некоторых это будет началом большого и удивительного пути к достижению поставленных целей, ваших целей, которые, я уверен, будут достигнуты в срок, поставленный вами. Хочу вам пожелать всего самого наилучшего на вашем пути! Вы можете заработать и $1 000 000 000, но самое главное при этом – остаться Человеком с большой буквы, что звучит гордо, ибо он имеет крепкое здоровье, счастье, радость и любовь в своем сердце.

Найдите в своем подсознании своего учителя, который вам даст истинные знания. Они вам всегда помогут в самой сложной ситуации в вашей жизни.

Желаю вам здоровья, счастья, успеха и изобилия! Важнее всего – победа над самим собой!

Те, кто будет заниматься в группе, ускорят свой путь к достижению своих целей.

12 правил для желающих достичь успеха

1. Любовь и вера в высший разум.

2. Через любовь к себе полюбите других, а также и «врагов» своих.

3. Любовь к своей жене (мужу) и детям.

4. На зло отвечайте любовью, добрым словом.

5. Помогите просящему.

6. Молитесь за обижающих и ненавидящих вас.

7. Забота о здоровье души и тела (совесть, всепрощение, терпимость, сочувствие).

8. Забота о развитии интеллекта, культуры, этики и чувства красоты.

9. Любовь к родителям и роду.

10. Любовь к Родине.

11. Любовь к своей работе.

12. Любовь к творчеству, постоянное развитие личности и постоянное получение новых знаний в течение всей жизни.
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