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Заповеди



Читатели часто присылают мне записки с одним и тем же вопросом: что такое любовь к Богу, как ее ощутить? Я всегда отвечал просто.

Если вы кого-то спасли, о ком-то позаботились, пожертвовали чем-то ради помощи другому, тогда чувство, которое у вас при этом появляется, похоже на любовь.

Когда вы сохраняете чувство тепла к собственному ребенку, невзирая на его шалости, хлопоты и неприятности, связанные с ним, когда вы принимаете его всегда, чистый он или грязный, хороший или плохой, — это чувство похоже на любовь.

Когда вы чувствуете сострадание к боли другого, когда вы можете быть и очень мягким и очень жестким, но при этом испытываете душевное тепло к другому, — это чувство похоже на любовь.

Когда вас предает близкий человек, когда от вас отворачивается любимая женщина, когда неожиданно умирает тот, кого вы любите, а вы видите в этом Божественную волю, которая направлена на развитие любви в душе, когда при любом обрушении мира вокруг вас вы сохраняете тепло и свет в душе, — это чувство, похожее на любовь.

Когда от вас отвернутся все те, кому вы дарили теплые чувства, когда вы будете болеть и умирать и не сможете тепло относиться к своему телу и к своей судьбе, тогда у вас в душе может появиться отчаяние. И если в этот момент вы вспомните, что Богу всегда нужно ваше душевное тепло, что Творец всегда нуждается в нем, то в вашей душе может появиться чувство, похожее на любовь.

Если вы поймете, что все мы состоим из любви и Божественная воля направлена, в первую очередь, на спасение и сохранение любви, что болезни, несчастья и потери, закрывая от нас потребности тела, духа и души, направляют нашу энергию к Богу, — тогда вы можете испытать чувство благоговения и благодарности к Нему. И это чувство будет похоже на любовь.

В юности я читал в книгах о том, что любовь должна быть совершенно бескорыстной и ничего не просить взамен. Эгоист только берет, и это очень плохо. А вот альтруист готов все отдать, и это очень хорошо. Я постоянно слышал о том, что человек любящий должен только отдавать. А потом прошло время, и я понял, что любовь не только отдает, но и берет. Бог не только дает нам жизнь, но и забирает ее. Бог не только дает нам любовь, — Бог также и нуждается в нашей любви.

В Ветхом Завете написано, что Бог является ревнителем и истребляет того, кто от Него отворачивается. Эти слова подобны притче, в которой содержание скрывается за формой. На самом деле, Бог постоянно дает нам любовь и энергию. А когда мы внутренне отворачиваемся от Него, начинает умирать наша душа, а затем разрушаются сознание и тело. По сути дела, это есть расшифровка высших вселенских законов, — тех законов, по которым живет наша душа. Причем все вселенские законы сводятся к одному.

...Господь, Бог наш, Господь един есть; и люби Господа, Бога твоего, всем сердцем твоим, и всею душею твоею и всеми силами твоими. И да будут слова сии, которые Я заповедую тебе сегодня, в сердце твоем [ив душе твоей]; и внушай их детям твоим и говори о них, сидя в доме твоем и идя дорогою, и ложась и вставая... (Втор 6:4-7)

Как правило, люди считают, что самое большое несчастье - это смерть близких. Для многих людей это смерть собственных надежд и благополучия. Есть люди, для которых страшнее всего — потерять работу. Есть и такие, кто больше всего боятся потерять деньги или физическое здоровье. В чем же смысл потери? Почему ее с такой болью воспринимает каждый человек? Почему душа так страдает?

Если вдуматься, то мы придем к удивительному выводу. Главную боль мы испытываем не оттого, что кого-то или что-то теряем, — все дело в том, что, теряя что-то, мы теряем возможность любить. Смерть любимого человека — это исчезновение возможности отдавать ему душевное тепло, заботу, жертвовать ради него, воспитывать его, ссориться и конфликтовать с ним, это потеря возможности получить от него боль и страдания, которые еще больше усиливают любовь. Потеря работы или благополучия — это также невозможность отдавать энергию для поддержания благополучия и выполнения работы.

Все, что мы любим, постоянно требует от нас энергии. Мы должны думать, заботиться, устремляться к объекту своей любви, — именно это и делает нас счастливыми. А когда мы теряем здоровье, благополучие, когда уходят из жизни близкие родственники, тогда наша душа лишается возможности любить, жертвовать, отдавать. Именно это и является для души самой тяжелой мукой и страданием.

В одной из книг Ветхого Завета описываются страдания Иова. Но там не объясняется, для чего нужны эти страдания. На самом деле, страдания помогают перейти от человеческой логики — к Божественной. У Иова отняли все. Он не мог больше любить свое тело, изъеденное проказой, он не мог любить и заботиться о своем имуществе, своих стадах, своем положении в обществе. Умерли все, кого он любил и о ком заботился. Именно эти невыносимые страдания и подталкивали его к последнему и единственному выходу из замкнутого круга — любить Бога.

Любовь к Богу может быть сколь угодно сильной. Эту любовь у нас никто никогда не отнимет. Ее невозможно утратить, потому что Бог — это вечность. В иудаизме, в основе которого — страх перед Богом, выполнение Его заповедей, поклонение и подчинение Ему, были заложены зерна будущей трансформации. Страх, поклонение, жесткое исполнение заповедей должны были трансформироваться в любовь, ни от чего не зависящую. Благодаря этому новому восприятию, Бог из господина и хозяина становился заботливым и любящим Отцом.

Для многих верующих притча о бедном Иове выглядит жестокой и нелогичной. Ведь в Священном Писании ясно сказано о том, что человек, выполняющий заповеди, будет иметь благополучную судьбу и физическое здоровье. Его жёны не будут бесплодны, его стада будут обильно плодиться, несчастья обойдут его стороной.

За что же тогда покарали Иова? Для сознания эта притча выглядит неразрешимой загадкой. Но если вдуматься, для чего нам нужны заповеди, тогда многое прояснится. Для большинства людей выполнение заповедей — это возможность получить здоровье и благополучие, это возможность прощения грехов и появления на свет здоровых детей. Чем активнее человек молится, тем больше он втайне рассчитывает, что здоровья прибавится, а судьба будет к нему благосклонна. И будет много денег, и хорошая работа, и интересные мечты и планы, которые реализуются. И много будет близких, которых сможет любить этот человек.

Но все, о чем мечтает и что хочет получить такой человек, вознося молитву, — это всего лишь средство для того, чтобы отдавать энергию, заботу и любовь. Значит, по сути своей, выполнение заповедей — это вовсе не обретение денег, благополучия и счастливой семьи. Это возможность раскрывать и усиливать в своей душе любовь. А все богатства окружающего мира — это всего лишь повод для раскрытия любви в душе.

Для того чтобы познать содержание, нужно иногда разрушить форму. Иову пришлось пережить крах всего только для того, чтобы понять, в чем смысл исполнения заповедей. Этот смысл прост: соединение с Богом, увеличение любви к Богу при все большем уподоблении Ему.

Все блага, окружающие человека, — вторичны. Божественная любовь — первична, без нее никакие блага человек не удержит. В Священном Писании Бог, обращаясь к людям, показывает вторичность любых ценностей и первичность любви по отношению к ним.

И помни весь путь, которым вел тебя Господь, Бог твой, по пустыне, вот уже сорок лет, чтобы смирить тебя, чтобы испытать тебя и узнать, что в сердце твоем, будешь ли хранить заповеди Его, или нет; Он смирял тебя, томил тебя голодом и питал тебя манною, которой не знал ты и не знали отцы твои, дабы показать тебе, что не одним хлебом живет человек, но всяким [словом], исходящим из уст Господа, живет человек... (Втор 8:2—3)

Однако этот вопрос продолжают задавать мне на лекциях снова и снова: «Как испытать любовь к Богу, что это такое?» Приходится искать новые пути.

— Представьте себе, что вы влюбились, — отвечаю я, — ведь каждого человека в юности посещает это чувство. А теперь давайте подумаем о том, что чувствует и о чем думает влюбленный.

Он весь растворяется в любимом человеке. Все чувства и мысли влюбленного юноши посвящены любимой. Весь мир стягивается в одну точку, к одному центру. В этом центре — та девушка, которую он любит. Это первое.

Второе. Он не может думать ни о ком другом. Он перестаёт обращать внимание на других девушек. Как бы они ни искушали его, ни улыбались ему, каких бы знаков внимания ни оказывали, внутренне юноша свободен от них. Ни деньги, ни выгодное положение, ни красота других девушек, ни их чувственность не трогают влюбленного. У него есть та единственная, о которой он мечтает.

Третье. Он относится к любимой с благоговением. Если раньше он позволял себе плоские шутки в отношении женщин или насмешки, то теперь пренебрежительное отношение или легкомысленное упоминание о любимой становится просто невозможным.

Четвертое. Влюбленный перестает есть. Он забрасывает все свои дела, забывает о любимой работе. Проекты, мечты, успешные начинания — все это становится пресным и неинтересным. Самая лучшая и престижная работа на какое-то время теряет смысл.

Пятое. Меняется его отношение к людям. Если раньше юноша видел вокруг хитрых, злых, корыстных и жестоких людей, неожиданно в тех же людях он обнаруживает совсем другое — добродушие, доброжелательность, готовность помочь и простить. А в первую очередь, он становится мягче, добрее и терпимее по отношению к своим близким. Есть простой закон: как ты относишься к близким, — так же ты будешь относиться и к чужим; как ты относишься к своим родителям, — так же будешь относиться ко всем родственникам и близким. Ведь родители — это для тебя самые близкие родственники на свете.

Шестое. Юноша, который раньше готов был с кулаками накинуться на обидчика, вдруг прощает его и протягивает ему руку, чтобы помириться.

Седьмое. Все наслаждения, которые раньше юноша считал смыслом жизни, вдруг резко утрачивают свою привлекательность. Разнообразная еда, алкоголь, всевозможные развлечения оказываются скучными и ненужными. А высшее удовольствие - сексуальные утехи с подружками - становится откровенно неприятным. И даже воспоминания о таких удовольствиях становятся какими-то постыдными, потому что они ущемляют в душе любовь.

Девятое. Юноше всегда нравилось получать подарки. Чем меньше труда он вкладывал и чем лучше зарабатывал при этом, тем больше он радовался. Но теперь, влюбившись, он удивленно замечает, что халява стала неприятной, что ему радостнее отдавать, чем брать, что вещь, которую он получил, не заработав, отравляет его душу. Желание получать, не заработав, ведет к инвалидности души, — неожиданно он остро понял это.

Десятое. Раньше корысть была гораздо важнее нравственности, и часто ради выгоды молодому человеку приходилось лгать, обманывать других. Но вот он влюбился и теперь чувствует, что лгать любимой девушке не может, что неискренность убивает любовь. Такое же отношение он невольно переносит и на всех окружающих. И тогда он ощущает, что его душа начинает раскрываться и наполняться счастьем. Лгущий человек заключает свою душу в темницу, ведь обманываем мы ради выгоды. Тот, кто лжет, грабит другого на уровне души, а это самый тяжелый вид воровства.

Итак, состояние влюбленного человека: через любовь к близкому человеку меняется отношение ко всему миру, меняются характер и судьба. Первый шаг определяет все остальные.

Я думаю, понятно, о чем идет речь. Десять заповедей, данные Моисею, описывают состояние влюбленного человека. Только любовь эта обращена к Богу. Эта любовь позволяет человеку трансформироваться, выйти на совершенно новый уровень взаимоотношений между людьми.

Для того чтобы понять, в чем смысл Десяти заповедей, нужно увидеть их единство. Десять заповедей, полученные Моисеем, различаются между собой весьма существенно, но это только на внешнем уровне. Суть каждой заповеди, на самом деле, — одна и та же. Все они призывают к одному. В них содержится единый универсальный алгоритм, — это любовь.

Наиболее ясно этот алгоритм выражен в первой заповеди. Поэтому из первой заповеди выводятся все остальные. Если же анализировать на внешнем уровне, то Десять заповедей разделяются на два потока, два направления. Первые три заповеди определяют отношение к Богу. Четвертая заповедь — это переходное звено от Божественной логики к человеческой. Остальные шесть заповедей определяют отношение к людям и к миру.

На семинаре в Израиле я говорил о том, что все 613 заповедей Ветхого Завета сводятся к Десяти заповедям, данным Моисею, и проистекают из них. Если же говорить точнее, то 613 заповедей сводятся к семи; семь сводятся к трем; три сводятся к одной — главной.

Итак, первые три заповеди посвящены отношению к Богу. Чему же посвящены остальные заповеди? Если вдуматься, они разделяются, в свою очередь, на два рукава, два направления. Суть двух этих направлений проста, — это наши инстинкты.

Ни одно живое существо не сможет жить и развиваться, если в нем угаснут инстинкты. Желание продолжить свой род заставляет человека искать себе пропитание, получать удовольствие от еды. Это желание рождает в человеке сексуальные чувства, необходимые для появления детей на свет, подталкивает его к сексуальному наслаждению.

Инстинкт самосохранения заставляет человека убегать от опасности. Он побуждает человека к строительству жилища, обеспечению своей защищенности. Этот инстинкт заставляет заботиться о завтрашнем дне, рождает честолюбие, стремление к власти, формирует волю к победе. Эти инстинкты необходимы, но поклонение им незаметно превращает человека в животное.

В Священном Писании говорится о том, что Бог не позволит человеку превратиться в животное. Такие люди будут болеть и умирать. Жители Содома и Гоморры начали поклоняться инстинкту продолжения рода, — это повлекло за собой вырождение их душ, а затем :: физическую гибель. Поклонение инстинктам рано или поздно приводит к вырождению потомства.

Итак, шесть заповедей, определяющие отношение к людям и миру, — это инструкция по преодолению зависимости от инстинктов. Для того, кто сдерживает похотливость, сладострастие и вожделение, инстинкт продолжения рода постепенно становится второстепенным. Тот, кто сдерживает желание убить, ограбить, солгать, тот, кто побеждает жадность и завистливость, этот человек ставит инстинкт самосохранения на второе место, а любовь к Богу — на первое.

Сейчас ученые точно знают, что не только у животных имеются орудия труда, сознание и речь, — всем этим владеют и насекомые. Более того, эксперименты доказывают, что сознание и своя общественная жизнь есть даже у бактерий. Но религиозные представления существуют только у человека. Именно вера в Бога позволяет преодолеть зависимость от инстинктов, что помогает обеспечить стратегическое выживание.

В единобожии вера сопряжена с любовью и нравственностью. Без этого высокие уровни развития недостижимы. Причина гибели многих предыдущих цивилизаций на Земле заключалась в том, что, реализуя инстинкты, развивая тело и сознание, они забывали о душе и нравственности. А при утрате первых трех заповедей становится невозможным выполнение остальных. Пока устремление к Богу,'сознательное или интуитивное, является для человека главным, ему позволено развиваться, иметь здоровье и благополучие.

Нынешняя цивилизация поклоняется инстинктам. Телевизионный экран заполнили сцены секса и насилия. Я раньше не понимал, почему римский народ требовал: «Хлеба и зрелищ!» и почему высокоразвитая римская цивилизация погибла от нашествия варваров. Оказывается, в этой фразе заложено поклонение двум инстинктам. Вожделение, к которому тянулся римский народ, разделялось на два потока: хлеб — как символ продолжения жизни и зрелища, развлечения — как удовлетворение инстинкта самосохранения. Чем богаче было государство, чем больше удовольствий получал народ, тем быстрее вырождались души и приближалось разложение и гибель империи.

Но почти за две тысячи лет до гибели Римской империи в заповедях, обращенных к народу Израиля, было сказано:

Когда будешь есть и насыщаться, и построишь хорошие домы и будешь жить [в них], и когда будет у тебя много крупного и мелкого скота, и будет много серебра и золота, и всего у тебя будет много, — то смотри, чтобы не надмилосъ сердце твое и не забыл ты Господа, Бога твоего... (Втор 8:12-14)

Если же ты забудешь Господа, Бога твоего, и пойдешь вслед богов других, и будешь служить им и поклоняться им, то свидетельствуюсь вам сегодня [небом и землею], что вы погибнете... (Втор 8:19)





«Предаст меня... тот, кому я, обмакнув кусок хлеба, подам»



Давным-давно, когда я начал читать Новый Завет, я не мог понять некоторых моментов. По большому счету, Иуде не надо было предавать Христа. Власти прекрасно знали, где он, ведь вокруг Христа постоянно собирались больные и страждущие. Предательство было странным и символическим. Похоже, что главным в этой истории был не сам факт предательства, а то, что стояло за ним. Несомненно, здесь содержалась какая-то зашифрованная информация. Но разгадать этот код я не мог.

Другой вопрос, который меня мучил. Иуда был казначеем и главным «менеджером» в маленькой общине Иисуса Христа. Он ведь мог просто уйти с ящиком для пожертвований. Если главным для него были деньги, почему он этого не сделал?

Одно понятно: Иуда совершенно не видел сокровенного смысла в том, что делал Христос. Он не увидел Божественного, которое раскрылось в этом чело веке. А ведь Христос говорил: «Богу — Божие, кесарю — кесарево». Христос периодически называл себя то сыном человеческим, то сыном Божьим.

Многие высказывания Христа непонятны только по той причине, что он исходил не из одной логики. Например, совершенно немыслимая и непонятная ситуация. Христос говорит ученикам о том, что трижды нужно пытаться воспитать того, кто согрешил против ближнего своего: сначала наедине, затем — в присутствии посторонних, а потом уже — перед собранием верующих: Если же человек упорствует и не хочет меняться, тогда можно применить к нему жесткое наказание. Вероятно, таких имел в виду Христос, произнося слова: «Не давайте святыни псам и не бросайте жемчуга вашего перед свиньями...»

Но буквально сразу же ученики спрашивают его, сколько раз можно прощать, и Христос говорит совсем иначе.

Тогда Петр приступил к Нему и сказал: Господи! сколько раз прощать брату моему, согрешающему против меня? до семи ли раз? Иисус говорит ему: не говорю тебе: до семи, но до седмижды семидесяти раз. (Мф 18:21-22)

Получается, что Христос утверждает совершенно противоположные принципы, но никого из учеников это не удивляет. Странно.

Однако есть еще и третий вариант, и звучит он

следующим образом:

Если же согрешит против тебя брат твой, выговори ему; и если покается, прости ему; и если семь раз в депь согрешит против тебя и семь раз в день обратится, и скажет: каюсь, — прости ему. (Лк 17:3—4)

Итак, прощать нужно три раза. Но можно и семь раз. Можно и почти пятьсот. На первый взгляд, все это просто лишено смысла. Сознание впадает в ступор, привычная логика разрушается. Но, вероятно, какая-то логика здесь все-таки присутствует, раз об этом повествуется в Евангелиях. В чем же дело?

Для начала, вспомним Индию, Веды. В Священных Писаниях индуизма говорится о том, что касты необходимы. Благодаря существованию каст сохраняются порядок и стабильность в обществе. Эти взгляды полностью отрицают возможность человека, и даже его потомков, измениться. Муравей должен быть муравьем, стрекоза должна быть стрекозой.

Проходят сотни лет, и в иудаизме излагается новая концепция. Через любовь к Богу и выполнение заповедей можно преодолеть кастовые барьеры. Раб , может стать свободным, язычник может стать евреем. Это был колоссальный рывок в развитии человечества. Иудаизм свидетельствует о том, что возможности людей меняться многократно возросли. По сути дела, появился новый человек. Через веру можно изменить национальность, общественное положение, свою судьбу.

Но не характер. Если человек нарушает заповеди, совершает преступления, о его перевоспитании речи быть не может. «Око за око, зуб за зуб». Человека нельзя убивать за мелкие прегрешения. Наказание должно быть справедливым, оно не должно превышать масштабов преступления.

Тенденция воспитания человека в иудаизме все-таки существует. Например, вор должен заплатить за украденную овцу в четыре раза больше, чем ее стоимость. Есть обязанность жениться на изнасилованной девушке без права развода. Наряду с жестким наказанием присутствовали и воспитательные меры, однако, по сути дела, это являлось именно наказанием, остановкой греха и преступления, но не перевоспитанием преступника.

Христианство вышло на совершенно новый уровень человеческих отношений. Если понимаешь, что ты Божественен по природе, что ты есть любовь, тогда это чувство может существовать в душе непрерывно. Открываются совершенно новые возможности для трансформации человеческого. Поэтому христианство направлено на изменение человека, и наказание остается как крайняя мера. Оно вступает в силу только тогда, когда человек не хочет меняться.

Таким образом, утверждения Христа, внешне совершенно противоречивые, на самом деле, являются четкими и логичными. Прощать три раза можно того, кто не может или не хочет меняться. Семь раз можно прощать того, кто хочет, но у него сначала не получается.

Внутренне, с точки зрения Божественной логики, каждый человек Божественен и неизбежно придет к Богу. А значит, человек обязательно будет меняться. Поэтому он не подлежит осуждению. На тонком плане наказание выглядит как презрение и осуждение других.

Итак, трехкратное прощение - это человеческий уровень. Полное, непрерывное прощение — это Божественный уровень. Возможность семь раз прощать, если человек кается и пытается измениться, — это переходное звено, соединяющее человеческий уровень и Божественный.

Если понять, что человек живет одновременно и по Божественной, и по людской логике, тогда возникает новое отношение к каждому человеку: непрерывная любовь в душе и одновременно мягкость или жесткость, в зависимости от внешних обстоятельств. Именно такое отношение позволяет воспитывать себя и других и дает максимальные возможности для изменения. А значит, и для преодоления греха.

Ученики Христа до встречи с ним, несмотря на то, что они молились и соблюдали заповеди, жили на уровне человеческой логики. Бог для них был — где-то там, далеко. А прямо перед собой они видели еду, жилище, ремесло, сети, рыбу, хлеб, на который приходилось зарабатывать каждый день. Три года они провели бок о бок с Христом, забыв о человеческой логике, об основных человеческих инстинктах. По сути дела, с ними происходило то же самое, что с еврейским народом на протяжении столетий.

В египетском плену народ Израиля испытывал унижение инстинкта самосохранения. Ущемление в правах, тяжелый, непосильный труд, ощущение своей второсортности — все это помогало преодолеть зависимость от человеческого инстинкта и приблизиться к Богу. Но этого оказалось мало. Сорок лет Моисей водил людей по пустыне. Возникает вопрос: зачем? Почему столько времени нужно было оставаться практически без еды, без крова? А как вынашивать и рожать детей, как растить их?

Инстинкт продолжения рода — это, в первую очередь, еда и секс. Два поколения должны были родиться и вырасти в пустыне на фоне унижения двух главных человеческих инстинктов. Но это было не просто унижение, не только потеря. Моисей постоянно говорил о вере в Бога, о любви к Нему и надежде на Него. Таким образом, формировалась непрерывная вера в Бога, которая приводила к чудесным явлениям и неоднократно спасала жизнь народу Израиля.

Для того чтобы душа очистилась и обрела любовь и видение Бога, инстинкты должны отойти в сторону. Только после египетского плена и многолетних скитаний по пустыне еврейский народ вошел в то состояние, в котором мог воспринять Десять заповедей. Подобное притягивает подобное. Для того чтобы прикоснуться к Божественному, нужно уподобиться ему. А для этого оно должно стать целью и смыслом жизни. В противном случае прикосновение к Божественному приведет к смерти.

Итак, еврейский народ получил Десять заповедей и после этого сотни лет жил, познавая Бога, развивая свои души и преумножая свое потомство. А затем наступило время, когда нужно было получить новую порцию Божественной энергии, — без нее вера угасала и даже привычного соблюдения всех заповедей было недостаточно для спасения души.

Мать Иисуса Христа в период его зачатия испытала унижение двух основных инстинктов. Выходить замуж, будучи беременной, - это всеобщее поношение, презрение как к блудливой женщине и смерть через побивание камнями. Любая на ее месте вытравила бы ребенка, боясь позора и смерти. Но Божественная любовь и знаки, пришедшие свыше, помогли Марии преодолеть притяжение человеческого. Она не знала, примет ли ее Иосиф. Если бы не знаки свыше, он не стал бы укрывать грех и становиться соучастником преступления. Итак, через любовь верная, неизбежная смерть превратилась в жизнь.

Бог иногда проверяет нас, на одну чашу весов ставя любовь, а на другую — нашу жизнь с ее инстинктами и наслаждениями. Две тысячи лет назад народ Израиля забыл о любви, забыл о сострадании, единении и жертвенности. Государство было обречено. Последний шанс был дан через Иисуса Христа.

Три года он водил за собой учеников. Они лишились крова, они оставили своих жен и детей или надежды на создание семьи, воспитание детей, сексуальные удовольствия — и пошли за Христом. Три года — непрерывное унижение двух человеческих инстинктов, постоянная демонстрация Божественной логики и чудеса, которые естественны при соприкосновении с Божественной энергией. И несмотря на все это, только один ученик смог увидеть Божественную логику и ощутить Божественное в Христе. Тогда возникает вопрос: почему же Симон, названный Петром, трижды предал Христа, отрекся от него? И почему остальные ученики разбежались?

Перед нами три модели поведения, три логики. Первая логика, чисто человеческая, принадлежала Иуде. Он не только не понимал Христа, но категорически не воспринимал то, что Христос говорил.

Вторая логика принадлежала апостолам. Это попытка соединить человеческое и Божественное. В критической ситуации сразу же победили инстинкты, и «все ученики, оставив Его, бежали».

И третья логика принадлежала Петру. Он единственный, кто пошел за своим Учителем. Инстинкты побеждали в его душе любовь и заставляли отрекаться, но он продолжал идти за Божественной логикой и преодолевал их. По сути дела, здесь не трехкратное предательство, а трехкратная попытка преодолеть основные инстинкты. Но Божественная логика была еще слаба. С первого раза не получилось. Получилось потом.

Почему же после предательства один стал столпом христианства, а другой повесился? Потому что один увидел Божественную логику, а другой — не смог.

Я долго пытался разобраться, что же закрыло Иуде возможность понимать и принимать слова Христа. А однажды, просматривая в очередной раз текст Библии, вдруг осознал: воровство. Человек, который обворовывает ближнего, закрывает для себя Божественную логику. Он может выполнять остальные заповеди, но душа его уже связана. Если нарушаешь хоть одну из девяти заповедей, невозможно выполнять первую.

Вспоминаю фразу Христа: «...Если праведность ваша не превзойдет праведности книжников и фарисеев, то вы не войдете в Царство Небесное».Иными словами, человек, не обуздавший свои инстинкты, не способен ощутить Божественную любовь. Царствие Божие для него недоступно.

Апостол Петр почти победил свои инстинкты. Остальные ученики, внешне соблюдая заповеди, душой еще продолжали следовать за инстинктами. А Иуда инстинкт самосохранения, обогащения, превосходства над другими поставил на первое место, тем самым лишив себя шансов познать Божественную логику и изменить свой характер. Поэтому прикосновение к Божественной энергии стало для него смертельным. Он был обречен. Не будь самоубийства, он бы все равно не выжил.

Точно так. же обречен был и Израиль. Восстание, которое вспыхнуло 40 лет спустя, привело к гибели страны, но спасло еврейский народ от вырождения и исчезновения. Опять были заглушены два основных инстинкта. В рассеянном, униженном народе Израиля снова стала пробуждаться вера.

Невольно мои мысли обращаются к России. Похоже, в истории все повторяется. Как только искренняя вера в Бога и устремление к Нему подменяется ритуалом, формальным исполнением заповедей, любовь из души уходит и начинается поклонение инстинктам. Поклонение инстинкту самосохранения приводит к смерти. Поклонение инстинкту продолжения рода ведет к бесплодию, падению жизненной энергии, болезням и вырождению потомства.

Религия разрушается тогда, когда она утрачивает любовь и нравственность. Две тысячи лет человечество мучает вопрос: «За что убили Христа?» А ответ невероятно прост: за то, что он отстаивал любовь и нравственность и обвинял священников в их утрате. Иоанн Креститель обвинял в безнравственности светскую власть. Иисус Христос обвинял в безнравственности власть духовную.

Единобожие не может существовать без любви и нравственности. А в России последние столетия пытались совместить веру, ритуалы — с беззаконием и неравенством. С одной стороны, провозглашалась любовь к ближнему, а с другой стороны, существовало рабство в виде крепостного права, полное бесправие народа перед власть имущими. Но законы природы сильнее людей. Если исчезают единение, нравственность и любовь, религии не выжить.

Библия показывает нам два пути. Если идти на смерть ради веры, любви и нравственности, то возникает возможность выжить чудесным образом через любовь к Богу. Второй же путь — имитировать веру, строго соблюдая ритуалы, и при этом потихонечку приворовывать и угождать своим инстинктам.

Две тысячи лет назад в Израиле духовная и светская власть забыли о любви и нравственности, поэтому Христос говорил: «Царствие Божие внутрь вас есть». Он видел, что те, кто раньше поддерживали веру, теперь стали ее истреблять.

В России сейчас похожая ситуация. Торговцы, политики, шоу-бизнес, медицина, средства массовой информации — все призывают поклоняться инстинктам, пытаясь убедить народ, что именно в этом цель и смысл жизни.

Религия в России отделена от государства, но не от нравственности. Представители всех религий должны проповедоватьпротив воровства и сексуальной пропаганды в России. Но они не уделяют этому достаточного внимания. А зачем тогда нужна религия, если она не защищает любовь и нравственность?

Без религии же общество нежизнеспособно. Поклонение инстинктам превращает человека в животное. Нынешняя цивилизация упорно хочет повторить опыт Содома и Гоморры... Ну а пока солнце еще светит.






Портрет Бога



Многие спрашивают, как представлять себе Всевышнего во время молитвы. Раньше я отвечал: просто как ослепительное сияние.

Дело в том, что зрение позволяет нам видеть только крохотную, поверхностную часть мира. Значит, самый верный зрительный образ всегда будет искажать истину. Потому единобожие и запрещает изображение Творца. Имея перед глазами форму, мы рискуем забыть о содержании.

Познать Творца можно только чувствами. Когда мы встречаем малознакомого человека, у.нас в памяти остаются только его лицо и фигура. А когда вспоминаем о близком и любимом, часто для нас важнее ощущение. Оно является более точным, чем черты лица, которое стареет и меняется. .

Недавно я побывал на хорошем спектакле, — сейчас таких почти нет. Людей привлекают в театр, ублажая их инстинкты. А этот спектакль давал ощущение жизни души, показывал ее страдания, поиски, очищение. На следующий день, размышляя о спектакле, я не мог вспомнить ни лица актеров, ни имена персонажей. Осталось только ровное, теплое чувство. Форма ушла, содержание осталось.

Недавно на семинаре я говорил о том, что человек должен испытывать непрерывную потребность в Божественной любви и постоянно благодарить Бога за то, что каждую долю секунды Он дает нашим душам любовь.

— А как же «Не упоминай имя Бога всуе»? — спросил кто-то из зала.

— Напрасное, пренебрежительное, легкомысленное обращение к Богу является преступлением для души. Как мы можем получить любовь от того, кого мы не уважаем или к кому пренебрежительно относимся? Дело не в том, что мы часто или редко обращаемся к Богу. Главное — что мы при этом испытываем. Если вы молитесь и при этом у вас нет чувства благоговения, благодарности, любви и принятия Божественной воли, в этом случае молитва становится магическим ритуалом. Если вы произносите слова, за которыми нет чувств, - это лжесвидетельство.

Когда человек механически бубнит слова молитвы, в душе у него останется только корысть и желание получить через молитву духовные и физические блага. А это уже своего рода воровство. Каинова молитва. Когда мы обращаемся к Богу, мы должны представлять себе не Его облик, а проявления Его воли, воспринимаемые нашими чувствами.

Я попытался представить себе, как я сейчас воспринимаю Творца. Получилось следующее.

1.   Творец есть источник высшего счастья, которое только возможно. «Бог есть любовь». Большего счастья, чем любовь к Богу, во вселенной не существует. Наша любовь к чему бы то ни было — это искры любви к Богу.

2.   Бог един. Это означает: мир, в котором мы живем, другие миры, вселенная — все это проявления Творца. Одновременно Бог — за пределами вещества, пространства и времени.

Мы разделяем Творца на проявленную и непроявленную ипостаси. На самом же деле, Он абсолютно един. Единого Творца мы воспринимаем как проявленную часть в виде времени, пространства и материи — и как непроявленный источник всего сущего. То, что мы называем диалектикой, законом единства и борьбы противоположностей, является портретом Творца.

Бог незримо присутствует во всем, — в живой и неживой природе. В каждом растении, насекомом и животном присутствует Творец. В каждом из нас Он присутствует также. Мы есть любовь.

Поскольку Творец един, вся вселенная есть портрет Бога. Все развивается по принципу троичности. Тело и дух противоположны, но объединяются в душе. Материя и пространство противоположны, но объединяются во времени. Причина и следствие внешне разделены и противоречат друг другу, но на тонком плане они едины. Прошлое и будущее внешне — разные сущности, а на тонком плане время едино. Бог един, — значит, все созданное Им — также едино.

Последние открытия ученых доказали, что вся вселенная едина в пространстве. Это не только информационное единство, при котором связь между объектами осуществляется с бесконечной скоростью, в миллионы и миллиарды раз превышающей скорость света. Это означает, что в каждой точке пространства присутствует информация обо всей вселенной. Ученые назвали этот феномен голографичностью вселенной. В каждой части .заключено целое, каждая клетка организма несет в себе полную информацию о нем. Вселенная голографична не только в пространстве, но и во времени: в каждой секунде настоящего кроется и вся история вселенной, то есть прошлое, и все, что произойдет с ней в будущем.

Раньше я обозначал этот принцип так: «Подсознание знает все». Вся история вселенной скрыто присутствует в нашем подсознании; будущее — также. Два потока времени, взаимодействуя между собой, создают настоящее.

Развитие — это есть познание Творца и приближение к Нему. Ни физическое, ни духовное развитие человека невозможно, если не происходит развития души — «места», где в чувствах соединяются противоположности. Как только душа, утрачивая любовь, перестает развиваться, неминуемо следует духовная и физическая деградация. Без любви, единения, сострадания, нравственности, жертвенности, заботы, воспитания, то есть изменения себя и других, душа развиваться не может.

Когда человек утрачивает ощущение единства с другими людьми, любовь к людям и окружающему миру, У него пропадает и вера в единого Бога. И тогда начинается процесс разложения души, происходит деградация в идолопоклонничество.

Любое живое существо — это единый цельный организм. Понятие гомеостаза, поддержания постоянства внутренней среды, — это поддержание единства. Как только клетки теряют ощущение единства с организмом, начинаются болезни, и организм погибает. Сознательно или бессознательно, но у любого живого существа единство повышается через устремление к Богу. В условиях неблагоприятной среды организм может выжить, только повышая внутреннее единство.

«Что наверху, то и внизу», — говорили древние. Процессы в душе человека, в центре Солнца и в недрах галактик происходят по одним и тем же законам любви и единства. Звезды святят, чтобы ощутить любовь. Человек живет, чтобы ощутить любовь.

3.           Бог — источник любого счастья, которое мы получаем. Он дает нам любовь, Он дает нам любое мыслимое и немыслимое счастье и наслаждение.

Поскольку человек — существо многоплановое, то и понятие счастья тоже не является однородным. Есть счастье сиюминутное, связанное с телом, есть более значительное, связанное с духом, и есть еще более масштабное, связанное с душой. А самое главное счастье связано с любовью к Богу.

Бог — источник всех несчастий, которые мы получаем. Он отбирает у нас все, кроме любви.

4.           Бог всезнающ, всемогущ и милосерден. Творец знает все, что с нами происходило, и все, что с нами произойдет. Его воля незримо присутствует во всем. Мы же никогда полностью не узнаем замыслов Творца. Поэтому не может существовать полной справедливости, с нашей точки зрения. Недовольство окружающим миром означает, что нашу человеческую логику мы поставили выше замыслов Творца.

Милость Творца может быть как понятной, объяснимой для нас, так и беспричинной. Страдания и потери могут быть как понятными, так и беспричинными. Все зависит от к раскрытия любви в нашей душе. Мы вышли из Творца, стремимся к Нему и вернемся в Него. Такие понятия, как счастье и несчастье, — это всего лишь средства для раскрытия любви в душе.

Вознаграждение у Творца всегда больше наказания. В Ветхом Завете написано, что Бог наказывает человека до четвертого колена, а прощает — до тысячного. Это означает, что через устремление и любовь к Богу можно преодолеть любой грех. Ведь суть греха — это утрата любви к Творцу.

Бог любит нас и нуждается в нашей любви. Он воспитывает нас и помогает нам ощущать себя' Его детьми. Логика любого происходящего события — это логика любви.

5. Творец вечен. Все, что мы видим, знаем и ощущаем, преходяще. Периодически все это должно разрушаться, для того чтобы мы ощущали потребность в вечном и чувствовали любовь к Богу как высшую ценность.







Система маяков





Когда-то в юности я увлекся написанием картин и стал даже членом товарищества свободных художников, которое располагалось в одном из зданий на Невском проспекте. Питер, вообще, красивый город, там сама атмосфера располагает к творчеству.

Я с улыбкой вспоминаю свои деньги, полученные за картины. Мне нравилась работа художника-оформителя, а когда у меня появились друзья, учившиеся в художественной Академии, я, подражая им, стал писать портреты и натюрморты.

Как-то они зашли ко мне в мастерскую, и мы разговорились на тему живописи. А потом начали спорить. Я махнул рукой и предложил:

—          Давайте на практике проверим, кто прав. У меня есть несколько вяленых таранок и пустые бутылки из-под пива. Кладем их на красную тряпку и пишем натюрморт.

Один из моих друзей с превосходством посмотрел на меня:

—          А знаешь ли ты, что хороший натюрморт составляется нескольких часов, а то и дней?

Я пожал плечами и улыбнулся:

—          Хорошо, начинайте.

Часа полтора они передвигали рыбу, ткань и бутылки, составляя композицию. Мне это, в конце концов, надоело.

—          Ребята, у вас голова работает, а чувства — нет. Поэтому у вас все мертвое, — в буквальном смысле натюрморт! Но ведь натюрморт должен быть живым, в нем должны быть чувства. А где полный порядок, там чувств нет. Смотрите!

Подойдя к столу, я махнул рукой. Рыбки перемешались, составив хаотическую композицию.

—          Натюрморт готов, — объявил я.

Друзья покряхтели и согласились. Мы приступили к работе. У моих друзей на красном фоне безжизненно валялись рыбки и чернели бутылки из-под пива. Для них это был скучный учебный натюрморт. А я сразу взял большой холст с подрамником и начал выражать свои чувства посредством натюрморта. На душе у меня в тот момент было радостно, и получился целый фейерверк красок и форм.

Через час работа была закончена. Мои друзья-академисты сдержанно похвалили меня и заверили, что эту картину я мог бы даже продать. Я долго не раздумывал, и через неделю, когда краска подсохла, оформил холст в раму и вместе с приятелем поволок картину в комиссионку. В советское время салонов, где можно было бы продать свою картину, просто не было. Только члены Союза художников могли это делать в специализированных магазинах. Но если мне что-нибудь сильно хотелось, я всегда находил варианты решения, преград для меня не существовало. Я сразу смекнул, что в комиссионку, где выставляют на продажу старые картины, можно отнести и свою. Картину у меня приняли, хотя цену я заломил немалую. Мне важны были не деньги, а ощущения, связанные с тем, что моя картина может быть куплена.

Удивительно, но через пару дней, когда я зашел в магазин полюбоваться своим творчеством, картины я не увидел. Оказалось, что ее уже купили. Я получил деньги, а после этого возникла любопытная ситуация. Мы с приятелем шли по улице, и я радостно делился с ним своими планами:

—          В день я могу написать два-три натюрморта. Даже если работать всего лишь десять дней в месяц, я смогу получать по несколько тысяч рубелей. Это же я могу квартиру купить!

В этот самый момент я почувствовал, что земля уходит из-под ног. Дело было зимой, тротуар скользкий Но почему-то поскользнулся я именно после этих слов. Я грохнулся на землю так быстро, что не успел среагировать и ударился головой.

Приятель сочувственно смотрел на меня:

—          Мне кажется, ты не о том думаешь, вот тебе знаки и дал.

Я держал руками гудевшую голову и соглашался. Да, похоже, я запал на деньги.

Больше я в комиссионку ни одной картины не отнес. Почему-то пропало желание. Моя попытка превратить искусство в шоу-бизнес не удалась.

Через несколько лет, уже став членом товарищества свободных художников, я принес свои картины в салон на Невском проспекте. Их снова раскупили в течение нескольких дней. Я тут же рассказал об этом своим приятелям-художникам, уже закончившим Академию:

—          Ребята, я тут такое место нашел, — деньги выдают в течение нескольких дней. Причем сколько захотите, столько и получите. Нужно только картины написать.

Когда через месяц я спросил у них, как дела, ребята сначала отмахнулись, — мол, нас это не интересует. Ну а потом признались, что их картины просто никто не покупал.

—          А знаете, почему мои картины берут, а ваши — нет? Потому что вы картины по-прежнему пишете для преподавателей. Для того чтобы продемонстрировать свой профессионализм, свое мастерство, в конце концов, чтобы заработать деньги. А я пишу картину для того, чтобы сделать счастливым ее хозяина. Тот, кто ее купит, должен испытывать чувство полета и счастья, что бы я там ни написал.



—          Знаете, что делает человека сильным? — продолжил я. — Цель. Чем масштабнее ваша цель, тем больше у вас будет энергии. Вспомните, что говорил Пушкин: «Не продается вдохновенье, но можно рукопись продать». То есть когда вы пишете картину, вы должны забыть о деньгах, об известности. А когда картина создана, можно уже думать о грешном теле.

Мне вспомнились эти эпизоды из моей жизни, когда я год назад проводил семинар в Санкт-Петербурге. Зал был тяжелым. Для того чтобы воспринять мысль, идею, нужно хоть немножко измениться, и этот процесс шел очень тяжело. Моя задача на семинаре — помочь тем людям, которые сидят в зале. Я должен найти тот способ изложения информации, который позволит достучаться до их душ. Мне мешали стереотипы слушателей, я это чувствовал.

Тогда я изменил привычный стиль изложения и попытался придумать какой-то новый образ:

—          В нашей жизни мы живем, как в бурном море. Если команда корабля не имеет курса, не ориентируется на маяки, сигнализирующие об опасности или о спасении, то для судна это может окончиться плачевно. Каждый человек имеет подсознательные ориентиры в своей жизни. Их, на самом деле, не так уж много. Если ориентиры сбиты, искажается восприятие мира, и это может закончиться трагедией.

Для начала расскажу вам любопытный сюжет, который я увидел в Интернете. Обыкновенный сеанс гипноза. Мужчина подходит к девушке, тормозит ее сознание путем каких-то пассов и проговариваемых слов и получает доступ к подсознанию, которое, на самом деле, является нашей главной системой ориентации в окружающем мире. «Вы сейчас слушаете только мои команды, — говорит гипнотизер. — Через минуту вы придете в себя и все вернется на свои места, за исключением одного: вы не будете видеть красного цвета».

Девушка, и правда, через некоторое время очнулась, а потом спокойно и осмысленно огляделась. «Видите эту вазу?» — спрашивает гипнотизер. С этими словами он подходит к вазе, берет ее одной рукой и поднимает в воздух. Девушка заинтригованно улыбается. Она явно не понимает, к чему он клонит. Потом кивает: «Да, я вижу, ваза». «А верите ли вы, что сейчас эта ваза под моим взглядом сама начнет летать по воздуху?» Испытуемая, улыбаясь, отрицательно качает головой. «Хорошо, — говорит гипнотизер, — а теперь наблюдайте».

Одна рука у него была искусственной. Настоящая его рука, обтянутая красным рукавом и одетая в красную перчатку, была скрыта за спиной. Красная рука вытягивается, берет вазу, и гипнотизер начинает носить ее по воздуху. А затем показывают лицо девушки крупным планом. Она просто ошеломлена. Подделать такие эмоции практически невозможно. Девушка, действительно, не видела предметов красного цвета, она не видела руки, обтянутой красным. Предметы, накрытые красным платком, для нее попросту исчезали.

Ощущение от этого зрелища было очень странным, скорее неприятным. Оказывается, человеком легко можно манипулировать, если знать, что мир воспринимается не сознанием, а чувствами. Наши хваленые зрение, сознание, анализ и логика — это всего лишь крохотное подспорье в обеспечении нашего образного видения мира. Наше подсознание несет в себе память обо всех наших предках и прошлых жизнях, — поэтому нашим чувствам мы безоговорочно доверяем больше, чем нашим мыслям и глазам.

Я подумал: «А если эта девушка с установкой не видеть красный свет сядет в машину и поедет по городу?» Авария и гибель почти гарантируются. Я задал себе еще один вопрос: «А из чего складывается наше образное восприятие мира? Кроме генетической памяти?»

Оказывается, главных маяков, определяющих наше отношение к жизни, — не так много. Когда маленький ребенок рождается, он нуждается в общении, любви и родительской ласке. Подсознательный опыт жизни, система приоритетов передаются ему с теплом матери. Ребенок подражает движениям родителей, копирует их чувства и схему восприятия мира. Как он относится к родителям, так он будет относиться в жизни к близким и любимым людям. Отсутствие родителей или неполная семья делают картину мира неполноценной. У такого ребенка просто не будет подсознательных навыков общения, помощи людям, решения конфликтов.

Недавно я ходил к врачу на сеанс лечения пиявками. Обаятельная женщина-физиотерапевт поделилась со мной своими тревогами:

—  Вы знаете, у меня растет ребенок, и я хочу, чтобы он был счастливым, но сейчас найти себе пару из нормальной, полной семьи практически невозможно. Ко мне часто приводят детей для лечения пиявками. Если ребенок неуравновешенный, истеричный, не переносит боли, я уже знаю, он из неполной семьи. Как же он сможет создать нормальные семейные отношения, когда вырастет? Прямо хоть клубы создавай, где нормальные родители смогут знакомиться для того, чтобы их дети создавали нормальные семьи.

—  А какие-то еще проблемы вы заметили у пациентов? — поинтересовался я.

—  Да, — кивнула она. — Раньше иногда бывало, что лимфа, выходящая у пациентов после пиявок, не очень приятно пахла. А в последнее время количество таких пациентов резко увеличилось, хоть помещение проветривай после каждого.



— И как вы думаете, с чем это связано? — полюбопытствовал я.

— Не знаю... — протянула женщина. — Может быть, экология? Я тут недавно купила огурцы, очистила их и кожурой покормила моих морских свинок. И вы знаете, трое умерло на следующий день, а одна неделю мучилась с животом, но все-таки выжила. А ведь такие продукты едят наши дети. О каком уж тут здоровье говорить?

— Думаю, что не только продукты и экология, — сказал я. — Главные маяки, главные цели разрушены.

Я увидел, что женщина меня не понимает, и объяснил по-другому:

—          Сейчас врачи считают, что главной причиной всех болезней является снижение иммунитета. Но иммунитет — это тонкая энергия, без которой невозможно ни физическое здоровье, ни гармоничная судьба, ни полнота наших чувств.

Вы знаете о том, что в России дважды наблюдался всплеск врожденных патологий и уродств у детей? Один — в середине 90-х, второй — приблизительно в 2003-2005 годах. Для ученых и врачей этот факт был необъяснимым. А с точки зрения биоэнергетики, здесь все понятно. 91-й год — это разрушение Советского Союза. Это крах надежд и целей, это страх, уныние и резкое падение любви и тонкой энергии в душе. В результате через пять лет рождаются дети с уродствами. Потом все приходит в норму, люди снова обретают цели. А в 98-м году в очередной раз происходит ограбление народа, — и опять отчаяние, безысходность и утрата целей. И снова многочисленные патологии у новорожденных несколько лет спустя.

Если у человека есть вера в Бога и осознание, что любовь к Богу является высшей ценностью, тогда крах обычных жизненных ценностей его не сломает. Если же вера, любовь и молитва стали фикцией, имитацией, тогда серьезные жизненные трудности становятся катастрофой.

— Расскажу вам небольшую историю, — продолжил я. — Как-то одна знакомая сказала мне: «У нашего приятеля очень серьезная проблема. Он совсем перестал за собой следить. От него даже запах тяжелый идет». «А это не запах смерти?» — предположил я. Она махнула рукой: «Нет. Обычно у таких людей глаза тухнут. Я тут недавно увидела одного актера по телевизору и удивилась, что у него глаза стали совсем другие, какая-то пустота появилась. А через неделю он погиб».

Я тогда вспомнил, как молодой парень в фильме о «Норд-Осте» рассказывал: «Все те, кто потом погибли, имели странный взгляд. Видно было, что они уже не здесь, а где-то там, в другой реальности».

Я посмотрел поле своего знакомого и смерти там тоже не увидел. Там была сильнейшая программа самоуничтожения. Неприятие судьбы, недовольство собой. У него был запах распада. Я решил проверить свою догадку и в тот же день сказал ему: «Человек живет целью. Недовольство собой и судьбой либо рождает желание преодолеть все это и дает толчок к развитию, либо превращается в самопоедание и саморазрушение, если нет цели. Если не хочешь заболеть, молись и снимай недовольство судьбой».

А через пару дней я поинтересовался у приятельницы: «Как состояние нашего знакомого? Пахнет или нет?» Она удивленно взглянула на меня: «Совершенно не пахнет. Ты что, помыл его, что ли?» «Нет, — улыбнулся я, — просто предложил помолиться».



Кстати, запахи дают полную информацию о внутреннем состоянии человека. Сильное вожделение, ревность могут сделать запах, исходящий от тела, отвратительным. Гармоничный же человек, наоборот, пахнет очень приятно. Известен такой эпизод: одну женщину спросили, почему ей так нравится Герберт Уэллс и почему все женщины сходят от него с ума. «Неужели вы не понимаете? — удивленно ответила она. — Этот писатель-фантаст так приятно пахнет!»

Что же касается моего знакомого, то эта история имела продолжение. Через некоторое время он начал пить, а потом заболел. Я встретился с ним и предупредил, что программа самоуничтожения в глубине все равно осталась.

—         А я не вижу особого смысла в жизни, — вздохнул он.

Мне пришлось его перебить:

—          Знаешь, какая твоя главная проблема? Эгоизм. Дети твои выросли, жены у тебя нет. Тебе не о ком заботиться. Люди, получая небольшую зарплату, содержат семью, заботятся о детях, одевают, кормят их и еще имеют множество целей и желаний. А у тебя есть квартира, есть возможность выпить, когда тебе вздумается, все деньги ты тратишь на себя. Живешь в полном комфорте, встречаешься с приятелями и хочешь превратить свою жизнь в сплошной праздник. Тебе уже неохота заботиться даже о самом себе. Душа не отдает энергию и начинает разлагаться. Найди кого-нибудь, о ком ты мог бы заботиться, ради кого приходилось бы хоть чем-то жертвовать. Научись не выпрашивать что-то в молитве, а благодарить Бога за жизнь, которую Он тебе дал.

Возвращаюсь к семинару в Петербурге.

—          Подсознательно мы всегда испытываем любовь к родителям, — продолжал я, — такова природа человека. И родители всегда любят нас, как бы внешне они себя ни вели. Когда у нас возникает чувство превосходства, осуждение или презрение по отношению к нашим родителям, мы отказываемся от самого мощного фактора любви, живущего в нас. Тогда наша жизненная сила угасает, и через некоторое время подходят болезни, несчастья, а затем и смерть. Человек, не уважающий своих родителей, долго не живет. Именно об этом сообщает нам пятая заповедь, данная Богом Моисею.

Как известно, на Кавказе всегда с большим уважением относились к родителям и старшим, — наряду с сексуальными ограничениями и постоянным физическим трудом, это приводило к рекордной продолжительности жизни. И в Японии, кстати, уважение к старшим было давней традицией; эта страна также считается лидером по количеству долгожителей.

Важнейшим маяком является отношение к любимому человеку. Встречаются юноша и девушка и собираются создать семью, в будущем у них должны появиться дети. А перед этим нужно пройти процедуру очищения, и между ними начинаются необъяснимые ссоры, размолвки, в которых, вольно или невольно, оказываются оскорблены их высшие чувства. Если в эти моменты они не могут сохранить любовь, вряд ли у них родятся здоровые и счастливые дети.

Есть такая болезнь — неумение прощать. Она рождает множество других болезней. Есть еще одна болезнь — неумение и нежелание воспитывать. Обе эти болезни происходят от неумения любить. К любимому человеку можно относиться мягко или жестко, и при этом нужно постоянно ему помогать и его воспитывать. Не можешь воспитать другого, — начинай воспитывать себя.

Любимого человека всегда надо любить и ни в коем случае не гасить, не остужать это чувство осуждением, страхами, нехорошими мыслями. Боишься, что изменит, — молись и принимай это от Бога. Боишься, что уйдет, — молись, благодари Бога и принимай Его волю, какой бы она ни была.

Чем нелогичнее, несправедливее боль от любимого человека, тем больше в ней логики Божественной, направленной на спасение детей и очищение любви в душе. Любимого человека надо любить, как ребенка, со всеми недостатками, но и понимать при этом, что воспитание необходимо. Многие родители все отдают ребенку, не требуя ничего взамен. Однако любовь не только дает, но и берет. Ребенок с детства должен научиться заботиться о родителях, помогать им, поддерживать их, жертвовать ради них. Также и у любимого человека нужно просить и требовать заботы, ласки и внимания. Танго ведь танцуют двое.

Еще один важный маяк — отношение к самому себе. Если мы Божественны по своей сути, если мы состоим из любви, то с неприязнью думать о себе и презирать себя мы не имеем права. Мы всегда будем несовершенными снаружи, но мы абсолютно совершенны по своей сути. Поэтому себя, как и ребенка, нужно любить и воспитывать, — причем не только о душе своей заботиться, но и о своих духе и теле.

Недавно мне по электронной почте прислали слова великого Чаплина, которые он произнес во время празднования своего 70-летия. Вот они:

Когда я полюбил себя, я понял, что тоска и страдания — это только предупредительные сигналы о том, что я живу против своей собственной истины. Сегодня я знаю, что это называется — «Быть самим собой».

Когда я полюбил себя, я понял, как сильно можно обидеть кого-то, если навязывать ему исполнение моих же собственных желаний, когда время еще не подошло и человек еще не готов, и этот человек — я сам. Сегодня я называю это «Самоуважением».

Когда я полюбил себя, я перестал желать другой жизни и вдруг увидел, что жизнь, которая меня окружает сейчас, предоставляет мне все возможности для роста. Сегодня я называю это — «Зрелость».

Когда я полюбил себя, я понял, что при любых обстоятельствах я нахожусь в правильном месте в правильное время и все происходит исключительно в правильный момент. Я могу быть спокоен всегда. Теперь я называю это — «Уверенность в себе».

Когда я полюбил себя, я перестал красть свое собственное время и мечтать о больших будущих проектах. Сегодня я делаю только то, что доставляет мне радость и делает меня счастливым, что я люблю и что заставляет мое сердце улыбаться. Я делаю это так, как хочу, и в своем собственном ритме. Сегодня я называю это — «Простота».

Когда я полюбил себя, я освободился от всего, что приносит вред моему здоровью: пищи, людей, вещей, ситуаций. От всего, что вело меня вниз и уводило с моего собственного пути. Сегодня я называю это «Любовью к самому себе».

Когда я полюбил себя, я перестал быть всегда правым. И именно тогда я стал все меньше и меньше ошибаться. Сегодня я понял, что это — «Скромность».

Когда я полюбил себя, я прекратил жить прошлым и беспокоиться о будущем. Сегодня я живу только настоящим моментом и зову это «Удовлетворением».

Когда я полюбил себя, я осознал, что ум мой может мне мешать, что от него можно даже заболеть. Но когда я смог связать его с моим сердцем, он сразу стал моим ценным союзником. Сегодня я зову эту связь — «Мудрость сердца».

Нам больше не нужно бояться споров, конфронтации, проблем с самими собой и с другими людьми. Даже звезды сталкиваются, и из их столкновений рождаются новые миры. Сегодня я знаю, что это — «Жизнь».

Главным маяком, ведущим человека, является любовь Если мы отрекаемся от любви к себе, близким людям и родителям, то наша душа умирает, и тогда мы можем жить только инстинктами, интересами нашего тела или сознания. Такие понятия, как единение сострадание, воспитание, тепло, забота, ласка, становятся для нас пустым звуком. Деньги, сила, власть, удовольствие — вот что заменяет наши главные ориентиры.

Если вдуматься, главными маяками в нашей жизни, являются заповеди, данные Богом. Тот, кто не любит своих родителей, не будет любить себя. Тот, кто не простил любимого человека, не сможет любить себя. Невозможно, нарушая одну заповедь, соблюдать остальные. Если на другого человека мы смотрим потребительски, желая его обворовать или обмануть, то о любви к нему уже говорить не приходится. Такое отношение к людям ведет к оскудению души.

Главным маяком для любого человека является отношение к Богу. Уже несколько тысяч лет люди знают, что в основе единобожия лежит любовь к Богу, но традиционно все привыкли у Бога только просить, — здоровья, помощи и самых различных благ.

Раньше все религии требовали жертвоприношений. Человек не только просил у Бога что-то, но и готов был отдать многое из того, что имел. Внешняя, материальная жертва подтверждала внутреннюю готовность отдать все Творцу, и это делало человека гармоничным. Язычники приносили в жертву идолу первенцев, и эта процедура потери самого дорогого позволяла племени выживать в те жестокие времена. Со времени Авраама сам факт жертвоприношения собственного ребенка был заменен готовностью принести в жертву Богу самое дорогое. Внутренняя готовность пожертвовать заменила саму жертву.

Современная цивилизация стала гуманной и в жертву Богу не приносит ничего, кроме денег. Однако, жертвуя, люди рассчитывают на будущее вознаграждение. Таким образом, жертва становится покупкой благ. Люди привыкли только просить у Бога, забывая о том, что, в первую очередь, нужно отдавать. Многие не понимают, что болезнь или неприятность — это принудительная жертва, взятая Богом. Внутренний протест обесценивает ее значимость, и тогда мы вновь получаем болезни и несчастья, только во все большем масштабе, пока не научимся жертвовать.

Простить того, кто обидел, — это тоже жертва. Любить себя и других со всеми недостатками — это тоже жертва. Любить мир со всеми недостатками — тоже жертва.

Самое большое богатство во вселенной — это любовь. Искренняя любовь, обращенная к Богу, вместе с чувством благоговения и благодарности — это есть высшая жертва, которую только можно принести. Когда Христос учил людей любить тех, кто их предал, обидел или оскорбил, он, на самом деле, учил приносить жертву Богу. Самую главную жертву, — через сохранение и отдачу любви.

Я часто задумываюсь о положении в нынешней России. Мне совершенно понятно, что происходит разрушение главных маяков и целей. Еще до революции религия заблудилась и забыла о Боге, а народ стал пить и поклоняться инстинктам.

Особенность российского многонационального государства — это поиск цели и смысла жизни. Объединить разные племена и народы может только общая цель. Сила как главный объединяющий фактор долго существовать не может. Как только религия сдала свои позиции, Россию стали называть «тюрьмой народов». Государство было обречено. Появилась идея создания рая на Земле.

Религия главным смыслом и целью существования человека делала достижение рая небесного, но это представление рухнуло. Большевики пытались построить рай на Земле, — эта мечта тоже оказалась состоятельной. Та эпоха описана Владимиром Высоцким. Религия не предложила человеку правильной системы целей, наука вела его к гибели. И духовная, и светская власть оказались несостоятельными. Поклонение духовному и материальному заканчивается «плахой с топорами».

После краха Советского Союза главной мечтой стало обогащение и комфортная жизнь. И эта мечта, превратившаяся в поклонение инстинктам, показала всю свою уродливость и привела к разложению общества и государства.

Только через спасение души можно спасти и себя, и общество. Это не только защита нравственности и сдерживание основных инстинктов. Это понимание, что стремление оказаться в раю после смерти или при жизни не может быть главной целью человека. Это понимание, что главная наша цель — раскрытие любви в душе через устремление к Богу и единение с Ним.





Картина мира





Недавно знакомая рассказала мне о женщине, которая была у меня на приеме. У пациентки возникли какие-то очень серьезные проблемы, и она хотела бы задать мне всего один вопрос. «Интересно, что же там произошло», — подумал я. Если верить ощущениям, явно что-то нестандартное.

И вот в назначенное время раздался звонок. Голос женщины был знакомым.

—          Вы меня помните? — спросила она и перечислила свои проблемы.

После телефонного приема я могу помнить только голос и те трудности, которые были у пациента.

— Да. А какой вопрос вы хотите задать?

— После приема мне стало лучше, и я решила серьезно поработать над собой. .Четыре месяца каждый день я ходила в православный храм и молилась. А в последнее время у меня постоянно возникает желание схватить икону и ударить ею об пол. И вместо молитвы показывать небу дулю.

— Такого у меня еще не было, — улыбнулся я. — Давайте разбираться. Начнем по порядку. Бывало, ко мне приходили люди, которые усердно молились, а потом им хотелось ругаться матом. Священники называли это дьявольским искушением, кознями парнокопытного существа. Когда я смотрел таких людей на тонком плане, я видел, что они, на самом деле, молились не Богу, а своим представлениям о Нем. Они устремлялись не к любви, а к своим идеалам, и усердная молитва рождала у них гордыню, чувство превосходства и агрессию к людям. Им нужно было снизить уровень поклонения высоким чувствам, и когда они ругались матом, им становилось легче.

Часто люди не понимают, что такое молитва, и не соблюдают элементарных правил. Для того чтобы обратиться к Богу, нужно уподобиться Ему. Для этого не должно быть никакой агрессии к Творцу. Мы должны мысленно пройти всю нашу жизнь и принять абсолютно все, что произошло с нами, — как Божественную милость, как спасение чувства любви. Мале ..шее неприятие прошлого, претензии к людям, ощущение чьей-то вины, чужой или своей, — это есть скрытая претензия к Богу. В конечном счете, это агрессия. Можете ли вы искренне улыбаться человеку, если ненавидите его?

Потому Христос и говорил, что нельзя подходить к жертвеннику, если гневаешься на ближнего. Перед молитвой нужно отрешиться от своих инстинктов, от еды, от сексуальных желаний, от всех дел и забот, от всех планов и надежд. Должно остаться одно желание — стать счастливым от общения с Богом. Желание увеличить любовь в душе и единство с Творцом. Молитва — это возможность стать по-настоящему счастливым. Поэтому функции тела и сознания, то есть инстинкты, должны быть заторможены, приостановлены. И душа тоже должна успокоиться, отстраниться от вожделения.

А когда у человека есть скрытая претензия к себе или к другим, чувство превосходства, осуждение, недовольство, тогда любовь для него закрывается. Тогда он молится об исполнении своих желаний, планов, о своих идеалах, и такая молитва не делает его добрее и здоровее. Тот, кто формально относится к молитве, просто механически бубнит ее, — хотя бы вреда себе не наносит, лишь имитируя веру и обращение к Богу. Если не умеете водить машину, лучше стоять на месте, чем на большой скорости улететь в кювет.

Теперь рассмотрим ваш случай. Я вижу в вашем поле сильнейшую программу самоуничтожения, где-то в семь раз превышающую критический уровень. Это странно. Молитва должна давать любовь, пробуждать к жизни, а у вас почему-то происходит обратный процесс. Вы, наверное, не только молились, но и каялись.

— Конечно, — озадаченно произнесла женщина. — Можно сказать, в основном, каялась.

— Вы знаете, — продолжил я, — мне часто задавали вопрос, почему многие святые умерли от рака. Сейчас я, кажется, начал понимать, в чем тут дело. С одной стороны, они, отрешившись от всего, шли к Богу, а с другой стороны, считали себя ничтожными и грешными существами. Но, презирая самого себя, ты начинаешь презирать Бога в себе, — именно эта эмоция и связывалась, останавливалась болезнью.

Да, мы несовершенны и нам не хватает любви в душе, но презирать себя за это мы не имеем права. Смысл покаяния не в самоуничижении, а в изменении себя в лучшую сторону. Не в скорби, а в радости, что через любовь к Богу вы сможете измениться, стать другим человеком и не .совершать больше недостойных поступков. Концентрироваться надо не на своей греховности, а на осознании того, что вы есть любовь, что вы — часть Творца. Нужно понимать, что ваши проблемы — от нехватки любви и видения Божественной воли во всем.

— А кстати, как ваша миома? — поинтересовался я.

— Пока без изменений. Врачи настаивают на операции.

— Считайте, что вам повезло. С такими молитвами миома могла бы превратиться в рак матки. У вас просто вовремя сработал защитный механизм. Ваша молитва не увеличивала любовь в душе, а, наоборот, убивала ее. Поэтому и возник протест против икон и против молитвы. Таким вот образом люди и становятся атеистами. Если молитва не пробуждает любовь то она должна привести человека к атеизму.

Я положил трубку и облегченно вздохнул. Вот одна загадка разгадана. А мысли продолжали течь теперь уже навстречу новой загадке. Почему же людям так трудно перейти к нормальному мышлению? Почему золотая середина оказывается недоступной?       

Сначала в подсознании этой женщины было поклонение вел:делению и, соответственно, обожествление любимого человека. Естественно, сексуальное наслаждение стало выходить на первый план, а дружба, теплые чувства оказались на втором. А далее — ревность, непереносимость душевной боли, желание сделать аборт, если любимый изменил, ненависть к нему, ненависть к себе. Потом все эти эмоции, погрузившиеся в подсознание, должны тормозиться болезнями и несчастьями. В прошлой жизни эта женщина явно сделала аборт, скорее всего, на поздних сроках, или не хотела детей из-за непереносимости душевной боли.

Обычно опыт прошлых жизней совпадает с родительской наследственностью в этой жизни. Мать пациентки развелась с мужем, когда та была еще девочкой. После этого мать заболела раком и ей удалили матку. В общем, стандартная история жизни. Ну и, конечно, отец обижал мать во время беременности, и если она свои обиды держала внутри, никак их не проявляя, то это намного ухудшало ситуацию. Неискренность увечит душу.

Через полтора-два месяца я позвонил этой женщине, и она рассказала, что после нашего разговора все неприятные желания и отвратительные картинки, возникавшие перед мысленным взором, исчезли. Она стала молиться, думая о любви, а не о своей греховности. Миома уменьшилась на сантиметр, но врачи все равно предлагают операцию.

— Как вы считаете, делать операцию или нет?

 —          Давайте посмотрим, — предложил я. — Сохранение любви при унижении тела — на хорошем плюсе. Сохранение любви при унижении духа — тоже высокое. А вот боль и унижение души для вас пока непереносимы, — активизируется двукратная программа уничтожения собственных детей.

Пациентка вдруг радостно перебила меня:

— А вы знаете, ведь раньше было в два-три раза хуже.

— Что ж, тогда поздравляю! Значит, все-таки есть положительная динамика.

— Такой вопрос, — обратилась ко мне женщина, — я за всю жизнь не сделала ни одного аборта, да у меня и семьи-то никогда не было. Откуда же тогда программа уничтожения детей?

— Значит, это было в прошлых жизнях, — ответил я. — И, значит, кто-то у вас в роду либо делал аборты, либо отрекался от детей. Как правило, личная карма совпадает с семейной. Подобное притягивает подобное.

Кроме того, есть еще один момент. Программа уничтожения собственных детей — это не только аборт. Когда мы в угоду удовольствию и вожделению препятствуем появлению детей на свет, то есть занимаемся так называемым планированием семьи, — это тоже программа уничтожения детей.

У каждой женщины, в среднем, в период с 16 до 25 дет выделяется большой пакет энергии на рождение детей, их здоровье, их жизненную силу и развитие. Когда женщине хочется в этот период времени попутешествовать, иметь многочисленные удовольствия, получить образование, то она лишает будущих детей жизненных сил и обесточивает, в какой-то степени, их душу. Если первый ребенок не рождается до 25 лет, организм женщины перенацеливается на вожделение и наслаждение в ущерб жизни и здоровью ребенка.

Желание получить максимум удовольствия и при этом не зачать Детей, широко предлагаемые противозачаточные средства также формируют программу уничтожения собственных детей. Вся энергия идет на удовольствия, а не на обеспечение здоровья и судьбы ребенка.

По сути дела, это воровство энергии из будущего. Это все равно, что все запасы, накопленные на зиму, израсходовать за одну неделю. В обычной жизни это голодная смертьили, как минимум, большие проблемы зимой. Это что касается еды. А в плане сексуальной энергии, природа защищается от истребления по: томства, и включается ослабление сексуального влечения. У мужчин — снижение потенции, мужские болезни. У женщин — фригидность и бесплодие. Плюс болезни и отсутствие семьи.

Программа уничтожения собственных детей может выглядеть также как желание расстаться с любимым человеком после измены или тяжелой обиды. Нелюбовь к себе, недовольство собой, мрачные мысли о своем будущем — это тоже программа уничтожения собственных детей.

В основном, мы шарахаемся от одной крайности к другой: с одной стороны, поклонение любимому человеку и наслаждениям, а с другой стороны, ненависть и презрение к нему, когда он нас обижает. В принципе, это особенность языческого мышления. У идолопоклонника весь мир разделен на добро и зло. Он поклоняется наслаждению и ненавидит боль и неприятности.

Единобожник может соединить боль и радость в одно целое. Эта диалектика отражена в русской пословице: «Нашел — не радуйся, потерял — не плачь». Главная цель единобожника — устремление к Богу, поэтому он не зависит ни от радости, ни от несчастья. Радость не поставит его на колени, а несчастье не сломает его. Единобожник не зависит от окружающего мира. Он чувствует свою вторичность по отношению к Богу, он чувствует вторичность своих инстинктов по отношению к любви.

Что же касается идолопоклонника, — тут противоположная картина. Он — в центре вселенной, он — на первом месте, а идолы, которым он молится, — на втором. Молитва для него — это заклинание, средство для того, чтобы умилостивить злых духов. Он использует высшие силы, для того чтобы укрепить свое здоровье и благополучие.

Разговор закончился, а я продолжал размышлять на эту тему. Почему Россия всегда жила крайностями? Почему идея поклонения частной собственности и собственному эго превратилась в полную свою противоположность — поклонение коллективной собственности и коллективному эго? Почему коллективное уничтожало индивидуальное?

Противоположности истребляют друг друга, когда нет того, что их соединяет, то есть любви. Состояние, в котором столетиями пребывала Россия, — это шараханье в крайности. Золотой середины не было. Соединить индивидуальное и коллективное мышление Россия не могла. Значит, любви явно не хватало. Интересно, почему же?

Начнем по порядку. Главные маяки в жизни человека создаются, в первую очередь, религиозными установками. Религиозно-философская картина мира позволяет выживать стратегически. Она формирует у человека главную цель, расставляет приоритеты, дает понимание, что такое хорошо и что такое плохо.

У человека, поклоняющегося инстинктам, не может быть высокой нравственности; идолопоклонник может быть нравственным, но это будет исключением, а не правилом. Любовь же может сделать нравственным и благородным любого человека. Но у язычника, поклоняющегося разным богам, это чувство не может быть долгим. Он поклоняется вожделению и ненавидит боль. Простить близкого человека, который, вольно или невольно, обидел, язычник не сможети откажется от любви. Если человек не устремляется к Богу, он устремляется к вожделению.

Кажется, я что-то начал понимать в проблемах России. Становится ясно, почему рядом с тенденцией единобожия существовало откровенное язычество, которое сейчас набирает все больший вес в православии. С одной стороны, русский человек ощущал себя христианином, единобожником и старался выполнять главные заповеди Христа. С другой стороны, непонимание и наивное толкование того, что говорил Христос,, приводило к откровенным искажениям.

Если в организме болен один палец, это означает неблагополучие всего организма. Если человек нарушает одну заповедь, он обесценивает все остальные. Правда, дело не в формальном нарушении заповедей. Воин убивает в схватке, но при, этом не нарушаетзаповеди «Не убий». Он выполняет свой долг.

Заповеди «Не убий», «Не укради», «Не лжесвидетельствуй», «Не прелюбодействуй», по сути своей, призывают: не отказывайся от любви к Богу ради поклонения основным человеческим инстинктам, не становись рабом своих желаний. Это достижимо в том случае, когда главная цель человека — единение с Богом; Это возможно тогда, когда понимаешь, что и добро и зло происходят от Бога.

В подсознании обычного человека добро — это наслаждение, удовлетворение вожделения, а зло — это утрата его. Когда радость наслаждения и боль потери связаны между собой, тогда человек поднимается над ними, ощущая любовь к Богу. Когда они разделены, единобожие заканчивается.

В русском православии прочно укоренилась традиция считать, что все хорошее — от Бога, а все плохое — от дьявола. Это классическая модель языческого мышления. При таком восприятии мира ощутить чистую любовь к Богу человек уже не сможет, шбовь у него будет ассоциироваться только с высокими чувствами, вожделением и наслаждением. Чем искреннее он будет молиться Богу, чем интенсивнее он будет это делать, тем больше он будет молиться, по сути, своим высшим чувствам. При этом могут открыться сверхспособности, ясновидение, могут совершаться чудеса, но той любви, о которой говорил Христос, может и не появиться.

Вероятно, отдельные люди через любовь к Богу прорывались сквозь барьер языческого мышления. Их называли старцами и святыми. А у большинства молитва становилась магическим актом поклонения собственным инстинктам. И тогда, превращая свою веру в пустую формальность, человек чувствовал, что внутренне ему становится легче.

Поклонение инстинктам неизбежно делает человека рабом. Потому Россия и была рабовладельческой страной. И крепостничество спокойно уживалось в сознании священников, аристократов и крестьян.

К. Маркс определял общественный строй с точки зрения собственности на средства производства. Материалистическая классификация потерпела крах. В Советском Союзе была общественная собственность, но, в то же время, это бь1ЛО рабовладельческое государство. Фашистская Германия — это тоже рабовладельческое государство, но низшего уровня. Главное различие — не в средствах производства и формах собственности, а в уровне нравственности. И в том и в другом случае общество разделялось на кучку избранных — и абсолютно бесправный и уничтожаемый ими народ.

Какой могла стать Россия, возникшая после распада рабовладельческого Союза? Россия, которая главной целью сделала удовлетворение инстинктов? Только рабовладельческим государством.

Такие же рабовладельческие государства возникают в Европе и Америке. Демократия возможна при условии высокой нравственности, а такой уровень обеспечивается только единобожием, которое в развитых странах практически отсутствует. Культ денег и удовольствий, тот факт, что грех превратился в добродетель, есть наглядное доказательство крепнущего идолопоклонничества.

Что же будет дальше происходить с людьми? Наверное, то, что было обещано тысячи лет назад в Ветхом Завете. Когда человек отрекается от Бога, у него постепенно забирают все, чему он поклоняется. Это спасение для его бессмертной души.

Чему поклонялся советский человек? Что являлось его подсознательной целью, главным маяком? Светлое и счастливое будущее. Залогом светлого будущего было бесклассовое общество.

Однако здесь есть маленький нюанс. Энергия любого живого существа распределяется в соответствии со степенью внутренней значимости.

Главная энергия сначала направляется на защиту и выживание организма. Когда этой энергии становится больше, она расходуется на более высокую ступень — создание, защиту и развитие семьи. Это возможность стратегического выживания в будущем. Следующая ступень — это создание и поддержание семейного клана. В стае, в общине всегда выжить легче, чем в одиночку. Следующий этап — это народ как совокупность семейных кланов. Такое объединение позволяет выжить в войнах, катастрофах. Следующий уровень объединения — это государство, которое может состоять из одного или нескольких народов.

Сила любого государства определяется нравственностью и верой в Бога. Если слабеет вера и нравственность, человек опускается на ступень ниже, — это ступень национального единства. В Византии перед гибелью государства граждане уже не называли себя римлянами. Люди именовали себя греками, армянами и т. д., то есть самоидентификация происходила по национальному признаку. Если же нравственность и вера падают еще сильнее, начинается разложение и гибель семьи. После этого государство становится нежизнеспособным.

Любопытна политика коммунистов. Для того чтобы в атеистическом обществе хватало энергии для поддержания государства, нужна была вера, но ее не было. Поклонение светлому будущему не могло обеспечить необходимой энергией. Был найден простой и эффективный путь — разрушение национальной идентичности русского народа. Развал семьи и полное подавление личности позволяли направить всю духовную энергию на поддержание социальных структур. Это было развитие стратегии за счет тактики.

Естественно, рано или поздно энергия должна была иссякнуть. Такое государство было обречено. Для того чтобы выжить, человек должен был отказаться от всех высших уровней и эгоистически замкнуться, обособиться на уровне своей семьи. Именно эту картину мы и наблюдаем в нынешней России.

А теперь посмотрим, что в это время происходило на Западе. Религия, утратившая веру в Бога, не могла дать западному миру внятной цели. Поскольку дорога к Богу была закрыта, оставалось только поклонение инстинктам. В России строили светлое будущее, то есть поклонялись инстинктам на высшем уровне, что привело к развитию культуры. А в Европе и Америке строили светлое настоящее, и это способствовало развитию цивилизации в ущерб культуре.

Для того чтобы цивилизация успешно развивалась, главной целью, главным маяком должна быть работа и то, ради чего мы работаем, — дом и благополучная судьба. Всю энергию человек должен отдавать работе. Все подчинено росту благосостояния. Ради этого можно разрушать национальную идентичность. Ради этого можно разрушать семью. Ради этого можно забирать у отдельного человека всю его энергию. Гомосексуализм, бесплодие — это всего-навсего показатели обесточенное™ души.

Работа высасывает все: душевность и нравственность, семью, детей, здоровье. А рынок требует все больших масштабов работы. Это тот же социализм, только вывернутый наизнанку, то же поклонение инстинктам, ради которых истребляются душа и вера.

У людей старшего поколения картина мира еще не полностью изувечена, вера где-то в душе еще теплится. Прошлым летом племянница рассказала мне об одном интересном факте. Она отдыхала в Испании и разговорилась там с местным мальчиком. Общались они по-английски.

—          А вы верите в Бога? — неожиданно для самой себя, спросила она.

Он улыбнулся и отрицательно покачал головой:

—          Нет, среди молодежи никто не верит. Старики — те еще верующие. Ну и родители наши — немножечко верующие. А среди молодежи таких уже нет.

Поклонение инстинктам, в первую очередь, приводит к истреблению души. В реальности это выглядит как бесплодие потомков, общее падение нравственности, огромное количество неизлечимых болезней. В России, благодаря православию, тенденция заботы о душе еще сохраняется. Но западная система образования и воспитания сейчас стремительно добивает остатки русской культуры.

Что такое единый госэкзамен, введенный в России? Поясню примерами. Вспомним монолог Татьяны: «Онегин, я тогда моложе, я лучше, кажется, была...» Или вспомним, как юная Татьяна признавалась Онегину в любви. Для того чтобы рассказать об этом, нужно ощутить чувства, которые испытывали главные герои романа, должна ожить и заработать душа.

Что предлагает единый госэкзамен? Ученик должен определить, была ли в молодости Татьяна «моложе и лучше», или не была, и поставить крестик в соответствующей графе. Что же касается признания в любви, которую испытывала юная Татьяна, то на эту тему будет задан вопрос: «Презирал Онегин Татьяну за несдержанность чувств или нет?»

Чего требует единый госэкзамен от ученика? Простой вещи: чтобы душа его умерла, а сознание осталось и стало главным.

Вожделение рано или поздно приводит к омертвению души. Человек еще некоторое время живет сознанием, — он способен мыслить, трезво оценивать ситуацию. Но видит он только движения тела и перестает замечать движения души.

Именно такой человек показан в фильме Ф. Копполы «Апокалипсис сегодня». В фильме звучит его характеристика: «У него ясное и нормальное сознание, просто его душа сошла с ума». В этом состоянии пребывает нынешняя западная цивилизация. Но такое состояние долго не длится, оно быстро приводит к болезням и смерти. Более того, человек с омертвелой душой подсознательно хочет умереть. Он ищет смерти и стремится к ней, — это прекрасно показано в фильме.

Нынешние дети не знают, что такое хорошо и что такое плохо. В наше время нравственные понятия искажены. Понятие «гуманизм» направлено, в первую очередь, на защиту и спасение тела, причем все чаще это происходит в ущерб душе.

Каждый поэт, писатель и художник — это в какой-то степени пророк. Несколько десятилетий тому назад Сальвадор Дали начинал писать картины, в которых окружающий мир теряет связи, смысл и логику. Сначала его картины изображали разрушение мира, а потом они стали показывать разрушение сознания. Талантливый художник всегда пишет собственные чувства. Получается, что картины Дали отражали распад его души, а затем — и сознания.

В настоящее время картины этого художника стали реальностью. Похоже, не так уж много времени осталось до спасения души. Хочется верить, что у кого-то очищение и спасение души начнется добровольно. Каким образом происходит принудительное очищение души, можно узнать, перечитав Библию.





Семь смертных грехов





Христа предали все его ученики. Почему же грех Иуды считается самым тяжелым? Почему он сознательно предал Христа?

Три года путешествуя рядом с Христом, Иуда на уровне сознания полностью принимал все то, что говорил и делал Учитель. Но его подсознание, душа при этом не менялись. Вожделение оставалось на первом месте. Если человек утрачивает личное устремление к Богу, неизбежно начинается поклонение вожделению, которое разделяется на два потока, два инстинкта — либо возникает желание ограбить и обворовать, либо жажда нескончаемых сексуальных удовольствий.

Ученики Христа три года скитались вместе с ним. Сексуальный инстинкт был подавлен. Значит, сознание собственной значимости, чувство превосходства, богоизбранности, особого предназначения — вот что было для них главным искушением. Христос даже как-то застал их за таким занятием — они обсуждали, кто из них ближе к Учителю, кто выше и лучше других. Этот вопрос занимал их гораздо больше, чем умение любить и ощущать присутствие Бога во всем.

Выше всех ощущал себя Иуда, которому было поручено заведовать финансами и административными делами. Если человек не поклоняется Богу и любви, он поклоняется сексу или власти. Для Иуды власть, статус, деньги оказались важнее любви. Прикосновение к Божественной энергии ускоряет все процессы: как очищение души, так и ее разложение происходит стремительно. Иуда начал с поклонения сверхспособностям Учителя, забыв о любви, а через некоторое время продолжил воровством, за которым последовала гибель.

Каждая сцена Библии — это шифровка. В Священных книгах случайностей нет. Много лет я не понимал, почему Христос прямо не указал на Иуду как на будущего предателя. Потом мне стало ясно, что в роли Иуды мог бы оказаться любой другой житель Израиля.

Весь еврейский народ был поражен вожделением. Преступления в сексуальной сфере карались в те времена достаточно жестко. Но два инстинкта тесно связаны друг с другом: подавленная ревность превращается в гордыню, и наоборот. Чувство богоизбранности, превосходство над другими, высокомерие, зависть и жадность пропитали народ Израиля. У многих это проявлялось как стремление обмануть, украсть, ограбить, унизить другого. По сути дела, происходило возвращение в язычество. Далее неизбежно должна была последовать гибель государства. И действительно, 40 лет спустя мертвые хоронили мертвых.

Христос понимал, что даже его ученики, которые незаметно привыкли поклоняться инстинктам, не могли поставить любовь к Богу на первое место. Но он давал Иуде последний шанс. «Предаст Меня... тот, кому Я, обмакнув кусок хлеба, подам», — эти слова становятся понятными, если вспомнить, как жили люди две тысячи лет назад. Была поголовная нищета. Ученики Христа, проголодавшись, ели зерна пшеницы. Символом наслаждения, исполнения желаний, символом продолжения жизни был кусок хлеба.

«Не хлебом единым жив человек» — сказано в Ветхом Завете. Это означает, что хлеб питает только тело. Истинное же «я» человека, то есть его душа, питается любовью, обращенной к Богу. Без этой любви душа начинает умирать, и тогда, для того чтобы спасти душу, появляются болезни духа и те 1а Меня давно интересовало, почему в древнем Израиле было так много бесноватых. Происходило торможение сознания для очищения души. Такие болезни, как псориаз, витилиго, проказа, унижают второй инстинкт, сексуальный, также очищая душу.

Протягивая хлеб Иуде, Христос мысленно задавал ему главный вопрос: «Что для тебя важнее — любовь или вожделение?» Иуда выбрал вожделение. В этом случае прикосновение к любви доставляет душе огромную боль. Вожделение защищается и пытается истребить любовь. Подсознание требует: «Убей того, кто разрушает твое наслаждение и сладострастие». Наверное, Иуда даже толком не понимал, что делает. Инстинкты, защищаясь, требовали уничтожить любовь.

Прозрел Иуда только после смерти Учителя. Годы, проведенные рядом с Христом, все-таки не прошли даром. У души Иуды появилась чувствительность. Вокруг него жили, ходили, торговали люди, которые не замечали разложения своей души. У многих тела были живы, а душа мертва. В отличие от них, Иуда понял, что потерял. Пока рядом был Иисус, любовь еще как-то согревала его душу. Когда остались одни инстинкты, он осознал ту катастрофу, которая произошла с его душой. И с этого момента им владело только одно желание — остановить дальнейшее разложение и распад души.

Иуда вернул деньги, но это не облегчило его душевных мук. У него оставался только один выход — самоубийство. Тот же самый процесс у всего еврейского народа растянулся на несколько десятилетий. Иудейская война, фактически, была формой самоубийства еврейского народа.

Б задумчивости я перебираю листки бумаги, на которых распечатана информация из Интернета.

Мелькает фраза: «Одна и та же вечная проблема России». Вытаскиваю из пачки листок и разглядываю фотографию книжной обложки. Меня привлекает название книги: «Голод, вырождение, вымирание и невежество русского народа как следствие полицейского строя». Книжка издана в Ростове-на-Дону в 1907 году.

Действительно, вечная проблема. В ее основе лежит психический фактор, идолопоклонническое мышление.

Православие жестко протестовало против сексуальной свободы, но снисходительно относилось к пьянству и воровству. Для того чтобы преодолеть оба инстинкта, требовалось победить вожделение. А для этого необходимо было понимать, к чему призывал Иисус Христос.

Безгрешен только Бог. Грех — это ошибка, заблуждение души, а Творец заблуждаться не может. Объявив себя безгрешной, Православная Церковь заложила основы для появления двух «классов» — пастыря, который никогда не ошибается и является святым, и стада грешных овец, которые всегда будут ошибаться и которых нужно наставлять и поучать.

Несколько лет назад я услышал в телевизионной передаче поразивший меня факт. Оказывается, до 1917 года в России у народа не было возможности читать Библию. Вера в Бога делает человека свободным, а это было невыгодно ни светской, ни духовной власти.

Русские цари идею своей непогрешимости, бого-данности скопировали у Церкви. Удивительный сюжет — убийство царя Александра II. Террорист бросил бомбу в его карету, но царь чудом остался жив. По инструкции, кучер должен немедленно увозить царя из опасной зоны. Но произошло невероятное. Александр приказал остановиться. Господин не мог понять, как это раб, который должен его боготворить, вдруг бросил в него бомбу. Царь вышел и на-

разговаривать с бомбистом. И тогда от собравшейся толпы отделился второй террорист. Он швырнул вторую бомбу, и дело было закончено.

Непогрешимость власти — это разрушение ее связи с народом. Это невозможность развиваться. Это гибель государства. Ощущение своей святости, избранности и непогрешимости — это инстинкт самосохранения, возведенный в абсолют. Православные старцы, молитвенники, пытались преодолеть эту страшную тенденцию, всячески унижая себя, ставя в нечеловеческие условия. В какой-то степени им это удавалось.

Но инстинкты невозможно победить насилием, — только любовью. Этому учил своих апостолов Иисус Христос. Если нет личного устремления к Богу, если нет потребности в любви, победа над вожделением невозможна. Истязая себя, можно лишь сдержать вожделение на какое-то время. Личное устремление к Богу непрерывным может быть в том случае, когда ощущаешь присутствие Творца не только в окружающем мире, но и в самом себе.

Последние столетия человечество снова поклоняется инстинктам. К. Маркс рассуждал логически: при капитализме должно происходить все большее объединение производства и капитала, что неизбежно приведет к империализму, а затем эта высшая стадия капитализма должна превратиться в социализм. Первая часть этого предсказания оказалось точной, а вот с социализмом К. Маркс поспешил. Высшая стадия развития империализма — это фашизм; социализм был попыткой избежать этой гибельной тенденции.

Суть учения К. Маркса заключается в нравственной оценке капитализма. Ради 300% прибыли капитал готов на любые преступления. Понятия веры, любви и нравственности для капиталиста — пустой звук. Главная цель для него — прибыль, то есть реализация инстинкта самосохранения, которому он поклоняется.

Единственный способ победы над инстинктами — это любовь и вера. Но к тому времени католичество и православие веру в Бога утратили, поэтому коммунисты попыталась главной целью сделать богатство души — товарищество, братство, взаимопомощь, единение всех людей. Этим социализм отличается от фашизма.

Фашистская Германия ничего не создала в искусстве, но совершила колоссальный прорыв в науке и технике. Именно в Германии были созданы баллистические ракеты и практически готова была атомная бомба, — проект приостановился чудесным образом за несколько месяцев до его завершения.

В фашистской Германии не мог появиться такой поэт, как Высоцкий. Особенность русского социализма заключалась в сохранении тенденции спасения души. Православие все-таки несло в себе первоначальную энергетику христианства. Это спасало Россию в трудные минуты.

В последние десятилетия в России происходило физическое истребление народа, разрушение его судьбы, и это позволило в какой-то степени сохранить душу. Это тяжелая болезнь, Россия больна, но страдания подталкивают к вере в Бога.

Западные страны сумели великолепно наладить быт и реализовать инстинкт самосохранения, — их разложение связано со вторым основным инстинктом — сексуальной сферой.

Есть страна, которая поклоняется работе и благополучию. В этой стране самый короткий в мире рабочий отпуск — 12 дней. Речь идет о Соединенных Штатах Америки. Смыслом жизни здесь является работа. Основная религия в этой стране — протестантство, а суть этой религии состоит в следующем: чем больше у тебя денег, тем больше Бог тебя любит. Что касается работы, комфорта, транспортных средств, жилища, — все это просто великолепно. Не случайно сексуальная революция началась именно здесь, в

Америке- Если любви нет, вожделение все равно пробьется, как его ни сдерживай.

Поклонение вожделению приводит к преступлениям Люди наивно забыли о том, что преступление проистекает из греха. А грех проистекает из неправильной системы приоритетов. Неправильное мировоззрение, искаженное мышление, неточные маяки приводят к проблемам души, а затем уже — к преступлениям и гибели. Человек, поклоняющийся инстинктам, меньше реагирует на нравственность, которая связана с душой.

Сейчас в Америке вводится закон, отменяющий слова «мама» и «папа». В угоду гомосексуалистам в документах будут писать: «Родитель 1» и «Родитель 2». Это называется толерантностью. Но подсознание человека на слова «мать» и «отец» реагирует вспышкой любви, благодарностью, нежностью. На обозначение «родитель номер один» душа не отзывается никак, реагирует только сознание.

Скорее всего, дело здесь не в демократии и не в гомосексуализме. Здесь работает механизм Иуды. Поклонение инстинктам неизбежно должно приводить к истреблению души и нравственности.

Мне в память врезалась фраза из Ветхого Завета, в которой говорится о наказании народа Израиля, побивающего камнями своих пророков. В таком случае наказание неизбежно. Но тогда почему же люди истребляли тех, кто нес им слово Божье?

Теперь я понимаю, что происходило с этими людьми. Божественная энергия ранит душу, разрушает вожделение, лежащее в основе двух основных человеческих инстинктов. Чем дальше человек ушел в сторону поклонения инстинктам, тем меньше шансов У него выжить, ибо прикосновение к Божественному становится для него смертельно опасным. В лучшем случае, начнутся болезни и несчастья. Убивая пророков, люди защищали свои инстинкты. Чем дальше уходят люди по дороге вожделения, тем большую ненависть они испытывают к тому, кто несет им слово Божье. Потому Христос и предсказывал своим ученикам: «...Будут предавать вас на мучения и убивать вас... за имя Мое».

Чем позже приходит пророк к заблудившемуся народу, тем меньше у него шансов быть услышанным и выжить. Его предупреждения становятся гласом вопиющего в пустыне.

Я рассеянно перебираю письма и записки, присланные мне по электронной почте и переданные на семинарах. Нам кажется, что сознание управляет миром, и вроде бы это совершенно нелепо — пренебрегать явной опасностью, когда глаза видят, а уши слышат. Мы просто не знаем правды: главный центр управления находится в нашем подсознании. Часто мы сами не подозреваем, какие мы внутри.

Невольно в памяти всплывает история моего давнего пациента. Помню, как он первый раз пришел на прием и признался, что мои книги потрясли его. Выглядел он достаточно самодовольным и амбициозным человеком. Ощущение превосходства, собственной значимости сквозили в каждой фразе и в каждом жесте. Потом это прошло. Он стал гораздо мягче, спокойнее и мудрее. В какой-то момент у него началась череда неприятностей и несчастий. Он потерял работу, начались неурядицы в семье и психологические проблемы с детьми.

Когда он в очередной раз звонил и просил помочь, объяснить, что происходит, я отвечал:

— Гордыня пока не преодолена, поклонение благополучной судьбе лезет изо всех щелей. То, что у старшего ребенка проблема с наркотиками, связано именно с этим. И желание украсть может появиться, и непорядочное отношение к людям. Одно могу сказать: принимайте унижение, молитесь.

Этот человек читал мои книги, посещал все семинары. Надо признать, вел он себя достаточно мужественно. Многочисленные неприятности и несчастья его не сломили, хотя продолжались довольно длительное время. Я объяснял это тем, что очищаются Туши детей и внуков. Мне было непонятно, почему судьба так жестко к нему относится.

А потом как-то потихонечку положение стало выравниваться. Появилась хорошая работа, неплохие деньги. Потом возникли еще большие возможности, появились большие деньги, — в принципе, все, что нужно умному и честолюбивому человеку. И вот он стал утрачивать интерес к моим книгам и новой информации.

Я из любопытства посмотрел на тонком плане его поле и понял, в чем причина такого резкого ослабления интереса. Все, что я видел у него десять лет назад, восстановилось: то же сильнейшее поклонение благополучной судьбе, то же чувство превосходства. Инстинкты все-таки победили.

Пару раз я предупреждал его о возможной гибели. Теперь я понимаю, что предотвращение смерти — это не спасение. Истинное спасение — это правильные маяки в душе. Это принесение в жертву инстинктов ради любви.

Многие часто помогают окружающим деньгами, жертвуют деньги и считают, что они очистили свою душу. Но часто человеку, внешне щедрому, гораздо тяжелее в зале, где проходит семинар, подняться с первого ряда и пересесть на последний. Такую жертву он принести не в состоянии. Материальная жертва для него возможна, но ущемить свой статус, свое духовное благополучие — ни за что. А простить боль, нанесенную душе, — на такую жертву способно еще меньше людей.

В течение десяти лет мой пациент молился и пытался меняться. Но его главным подсознательным маяком, смыслом его жизни оставались благополучие, статус, власть, деньги. И как только он все это лучил, потребность в любви у него пропала.

Каждый из нас, вольно или невольно, совершал такие же ошибки. Каждый из нас пытался преодолеть поклонение вожделению. Не у каждого это получалось, и спустя десятилетия появлялись проблемы со здоровьем и судьбой.

Сейчас время сжалось. Усиливающаяся Божественная энергия ускоряет все процессы. Подобная ситуация была две тысячи лет тому назад, — люди прекрасно жили с потухшими или ложными маяками. Но рано или поздно подходит время проверки, и, похоже, это время уже наступило.

Я задумываюсь, пытаясь все мысли собрать вместе. Разве люди не знают о том, что грешить нельзя? Десять заповедей известны уже не одну тысячу лет. В IV веке в Европе было сформулировано понятие о главных смертных грехах. В XIII веке Фома Аквин-ский дал окончательную формулировку. Почему же люди не научились сдерживаться?

Нужно методично, по порядку, все связать воедино. Что такое понимание? Это умение связать воедино предметы и явления во времени и пространстве. Когда я вижу связь между причиной и следствием, я понимаю суть процесса. Это есть сжатие времени. Когда я вижу перед собой кастрюлю, газовую плиту, тарелку, ложку, вилку, овощи и мясо, лежащие на столе, я смогу понять, что происходит, если все эти элементы сожму в одну точку. Должен появиться образ: еда. Приготовление и поглощение пищи определяют форму и функцию предметов.

Тысячи лет люди читают и повторяют Десять заповедей, но не осознают, в чем их смысл. Для того чтобы до него добраться, нужно предположить, что все десять заповедей есть проекция одной. Все множество грехов происходит из одного-единственного.

В 23 главе Второзакония говорится о главном грехе. Человек, совершивший нравственное преступление, должен быть наказан. Если его не накажут люди, накажет Бог. Но Божественная воля может исстребить также и его потомков. Ускоряя наказание преступника, люди спасают его потомков от вырождения и смерти. Если безнравственный поступок, то есть грех, не наказывается людьми, он рано или поздно превратится в болезнь или преступление. Я всегда считал, что самое суровое наказание — это смерть, самое тяжкое преступление — то, которое карается смертью, а самый большой грех Бог наказывает болезнью или смертью. Но, оказывается, есть наказания, гораздо более тяжелые, чем смерть. Это вырождение и смерть потомков. Это увечность их ДУШ.

Самое поразительное, что в Ветхом Завете описан механизм Божественного воздаяния за грехи. Бог предупреждает народ Израиля о том, что за нравственные преступления будут наказаны потомки до четвертого колена.

Во Второзаконии я нашел поразительную информацию, которая звучит так:

У кого раздавлены ятра или отрезан детородный член, тот не может войти в общество Господне. Сын блудницы не может войти в общество Господне, и десятое поколение его не может войти в общество Господне. (Втор 23:1-2)

Получается, что вожделение, похотливость, разврат увечат душу намного сильнее, чем грабежи и убийства. Здесь какая-то тайна.

К пониманию я продвигался долго и мучительно. А потом, в какой-то момент, все сложилось в единое Целое. Блуд, вожделение у женщины сильнее всего увечит души потомков. А когда душа у человека Ущербна, рано или поздно он станет и завидовать, и лгать, и грабить, и убивать.

Все начинается с невинных, казалось бы, чувств и желаний. Захотелось взять то, что ты не заработал, то, что тебе не принадлежит. Позволил себе поддаться похотливости и не соблюсти нравственных норм Сначала — несколько сексуальных партнеров, затем — связь с замужней женщиной, а далее — несдерживаемое сексуальное влечение к близким родственникам и детям, потом — извращения, садизм и убийства.

Почему-то принято считать, что пост и воздержание — это в какой-то степени подвиг и мучение. Еще во времена Христа священники делали страдальческие лица во время поста, надеясь, что Бог заметит это, и полагая, что это угодно Ему. Христос объяснял, что отрешенность от инстинктов, сдерживание желаний может давать не меньшие наслаждение и радость, чем исполнение этих желаний. Во время поста надо радоваться. Инстинкты должны задремать, а душа должна проснуться.

А почему же человек с поврежденными гениталиями не наследует Царствия Божьего? Подсознательная концентрация на вожделении, сексе наглухо закрывает душу от Бога, и когда этот процесс проходит глубоко в душу, природа включает защитные механизмы. У мальчиков могут не опускаться, или вообще отсутствовать, яички, может быть частое воспаление крайней плоти, может произойти вроде бы случайное повреждение половых органов — все это свидетельствует о проблемах с душой. Если ребенок не начнет меняться через любовь и веру, то рассчитывать на нормальную семью и здоровых детей шансов мало. В первую очередь, конечно, должны меняться родители.

Вульгарное толкование христианства все сводит к чудесам. Чудо — вот что дает избавление от греха. Все забыли о том, что грехов лучше не совершать. Все силы направлены на то, как избавиться от последствий греха. В православии весьма развит культ чудес. Чем активнее пропагандировались чудесные исцеления, тем больше слабели вера и нравственность.

В исламе практически нет увлечения чудесами, основной упор делается на соблюдение заповедей. Поэтому в мечетях много верующих мужчин. А в церквях другая картина. Правда, и в исламе форма начинает постепенно вытеснять содержание. Пока арабский мир существовал в тяжелейших условиях пустыни, в нищете и голоде, вера была искренней и сильной. Когда нефть начала приносить доходы, появились деньги и благополучие, религия стала превращаться в политику. Но все равно, по сравнению с разлагающимися Европой и Америкой, нравственный потенциал мусульманских стран сейчас существенно выше.

Итак, Десять заповедей. Каждая заповедь говорит об одном и том же. Любовь к Богу должна быть значимее любых проявлений основных человеческих инстинктов. Инстинкт всегда должен находиться на втором месте, а любовь к Богу — на первом.

Остается понять, что такое любовь к Богу. Любовь к другому человеку — это устремление к нему, желание соединиться с ним. Значит, корень любого греха — это утрата личного устремления к Богу. Когда в душе исчезает потребность в любви и Боге, — это и есть главный грех. По сути дела, это отказ от выполнения первой заповеди. Именно против этого греха и боролся Иисус Христос. Для этого он и пришел на Землю.

Я с интересом рассматриваю список семи смертных грехов. Католический и православный списки Различаются между собой.

В католическом списке нет такого греха, как уныние — смертным грехом считается грусть. Но ведь грустить может человек, который потерял деньги или жену. Грусть — это сожаление о прошлом, неприятие того, что случилось.

Уныние же обращено к будущему. Это неверие в себя, плохие мысли о себе и о будущем. Отказ от любви к будущему есть непризнание и неприятие Божественной воли. Грусть, как отказ от любви к прошлому, — это также неприятие и невозможность увидеть Божественную волю в произошедшем.

«Все едино», — думаю я, просматривая оба списка. Христос через любовь соединил высшие противоположности — Божественное и человеческое, добро и зло, боль и радость, духовное и материальное. Он предупреждал, что нельзя жить крайностями, которые исключают друг друга. Жить нужно одновременно в двух режимах — Божественном и человеческом: Богу отдавать Божие, а кесарю — кесарево.

Последователи Христа разделили его учение на две части, две противоположности. Католичество сместилось в материальную сторону, которая связана с прошлым; прошлое — это материальное, женское начало. Началось поклонение инстинкту продолжения рода, обожествление женского начала. Поэтому католическим священникам запрещено иметь семью. Но, в конце концов, попытка сдержать основной инстинкт все равно привела к сексуальной революции.

Православие избрало поклонение будущему — духовному, мужскому аспекту. Поэтому главным искушением для православия явилась тема гордыни, воровства и пьянства.

Унывающий человек лечит тоску алкоголем. Грустящий человек лечит себя приобретением материальных подарков.

Разрезанное на части христианство неминуемо обречено на вырождение и гибель. Но если Христос говорил о втором пришествии, то, наверное, он знал, что перед лицом смерти люди сумеют обратиться к любви и соединить утраченные половинки. Язычество сумеет стать единобожием, и тогда вместо гибели придет спасение.

Я пробегаю глазами перечень грехов: гнев, горды-алчность, зависть, уныние, чревоугодие, блуд. Если вдуматься, становится ясно, что они группирует и лва блока: первые пять связаны с инстинктом самосохранения, а два последних — с инстинктом продолжения рода.

Я задумчиво покачиваю головой. Вот он, главный грех лежит передо мной. Этот главный грех — непонимание Христа — спрятан за старательным перечислением смертных грехов.

Ересью в католичестве и православии считается не то что противоречит словам Христа. Ересью называют то, что противоречит канонам, принятым на Вселенских Соборах. Но если вдуматься, многие положения Соборов противоречат тому, что говорил Иисус Христос.

Если строить дом без фундамента, он рано или поздно должен обрушиться. Именно это и происходит с нынешним постхристианским миром. Семь смертных грехов вполне четко и конкретно показывают человеку опасность поклонения двум основным инстинктам. Куда же пойдет человек, стремясь преодолеть эти инстинкты? Куда он направится, пытаясь победить зависимость от тела и духа? К душе. Человек станет поклоняться душе и все больше зависеть от вожделения, от самых высоких и светлых чувств. Он забудет о Боге и о любви, и его душа незаметно начнет деградировать. А потом неизбежно обернется к инстинктам и начнет им поклоняться.

В такой трактовке главных грехов уже сокрыто будущее разложение нынешней цивилизации. Дом есть, фундамента нет. На память невольно приходит Фраза Христа: «Сберегший душу свою потеряет ее; я потерявший душу свою ради Меня сбережет ее».Тот, кто готов будет принять крах самых светлых и чистых чувств и при этом сохранить любовь, — будет спасен. Но для того чтобы любовь победила вожделение, нужно, чтобы устремление к Богу было сильнее, чем вожделение.

Главный грех — это утрата потребности в Боге. Утрата любви, утрата непрерывного устремления к Нему. Этим грехом больно все современное человечество.

Все мы привыкли к тому, что преступления остаются безнаказанными, и преподносится это под соусом гуманизма. А уж за грехи и подавно никто не ждет наказания. Но Божественная логика часто реализуется по формуле: «Милосердный не жалеет». Ради спасения любви истребляются дух и тело. Ради спасения любви душе даются страдания.

Сохранит любовь тот, кто к ней стремится. Тем же, у кого не получится, поможет судьба.





Письма





Уважаемый Сергей Николаевич!

Уже давно у меня в душе появилась потребность поделиться своим опытом. Когда читала Ваши книги, новые мысли приобретали четкие формы именно тогда, когда приводились конкретные примеры. Возможно, кому-то пригодится и мой опыт.

В 1997 году в Рождественскую ночь у моей сестры во время родов погибает ее мальчик-первенец. Я тогда сама находилась на пятом месяце беременности. Спустя несколько дней меня вызвали к лечащему врачу и сообщили, что пришли результат ты моих анализов, взятых на исследование в генетическую лабораторию. Тогда у нас в Беларуси уже делали такие обследования. Однако по тому, с каким видом мне сообщили об этом, я поняла: что-то не так. На все мои расспросы мне дали один ответ: надо ехать на консультацию в генетический центр, причем ситуация не терпит отлагательства и ехать следует завтра же. Кое-как через младший медперсонал мне удалось узнать: из результатов следует, что у моего ребеночка имеются внешние уродства, а в такой ситуации обычно делается аборт, точнее, на моем сроке это уже прерывание беременности по медицинским показаниям. Домой я еле дошла. Не буду перечислять, что тогда творилось у меня в душе, в голове. Мало в семье беды, так тут новое несчастье.

Далее события у меня внутри развивались примерно так. Я понимала, что за одну ночь не смогу установить причинных связей со своими или семейными грехами, и даже не стала задаваться вопросом: «Почему?» Времени не было. Мне предстоял выбор, который тут же решился. Я очень-очень любила этого ребенка. В голове проносились один за другим образы больных детей, но всякого ребенка я представляла как своего и понимала, что я его очень-очень люблю. Люблю таким, какой он есть. Люблю все его недостатки.

Но какое-то беспокойство, смятение в душе не давало покоя. В какой-то момент перед моими глазами мелькнула лежащая на полке маленькая Библия. Рука сама потянулась к ней. Я открыла страницу наугад, и первыми строчками, которые увидели мои глаза, стали слова Иисуса Христа перед Голгофой — он просил у Бога силы испить свою чашу до дна. В тот момент такая знакомая цитата словно была впервые мною прочитана. Она обрела для меня новый смысл. Я вдруг почувствовала себя и малыша таким слабым, незащищенным, но единым и нужным друг другу организмом, который может надеяться и искать спасения у одного только Бога.

Я не стала просить у Бога здоровья ребенку, не стала просить сделать чудо. Я очень-очень любила ребенка со всеми его возможными и невозможными болячками, представляя себе все возможные и невозможные тяготы Я просто обратилась к Богу с одной просьбой: «Господи, дай мне силы!» Только под утро я смогла уснуть.

На следующий день я сама была удивлена теми переменами, которые произошли со мной. Невероятный душевный покой, невероятное спокойствие и твердость сопровождали меня на протяжении всей консультации у специалистов-генетиков. А то, что происходило там, могло выбить из колеи любого. Сразу же, не вдаваясь в объяснения, меня стали обрабатывать на предмет необходимости срочного прерывания беременности. Это было так цинично, словно речь шла не о человеческой жизни, а... нет слов для сравнения.

Меня водили по разным кабинетам. Делали обследование на всех УЗИ-аппаратах, которые там были, и сами не верили в то, что с ребенком все в порядке. Созвали всех специалистов, которые там находились. Смотрели на результаты анализов и результаты УЗИ и не верили своим глазам. И даже косий убедились, что ничего у ребеночка аномального нет, посоветовали все-таки прервать беременность. Я к тому времени уже почти не воспринимала всю эту суету.

Чудо? Ошибка врачей? Скорее закономерность. Я знала, что свое испытание я уже прошла. Прошла заочно, за одну ночь. Вы меня поймете, как, видимо, и то, что Вы уже поняли: мой малыш родился абсолютно здоровым.

Спасибо Вам. Сейчас я в отпуске по уходу за вторым своим сыном...

С уважением...



Это один из способов управления человеком — поставить его в зависимость от себя. Когда возник Советский Союз, руководство страны сначала верило в идеи коммунизма, в то, что это возможно — всех сделать равными и совершенными через общую собственность. А потом выяснилось, что классификация людей по материальным признакам является несостоятельной. Люди упорно хотели сохранить свою индивидуальность и частную собственность.

Чем талантливее был человек, тем быстрее он становился богатым и независимым. На селе такого называли кулаком. В городах это были предприниматели, в науке — крупные ученые. Власть поняла, что коммунизм как главная цель — это ложь. А когда у власти нет цели, тогда она работает только на себя и защищает себя.

Для того чтобы защититься, нужно лишить народ возможности сопротивляться, предъявлять свои требования. Нужно уничтожить механизмы, через которые народ может воздействовать на власть. Но, в первую очередь, необходима была идея подчинения. Поэтому появились лозунги: «Народ и партия едины», «Планы партии — планы народа!», «Все для блага человека, все во имя человека!».

Большое внимание уделялось непогрешимости идей коммунизма. Принцип «больше трех не собираться» позволял в зародыше душить будущие демонстрации протеста и забастовки. Постоянно внушались мысли, что государство заботится о народе, медицина бесплатна, что все блага, которые имеют люди, появились у них благодаря Компартии.

С другой стороны, был создан образ врага народа. На самом деле, те, которых уничтожали как «врагов народа», были врагами власти. Советская власть истребляла собственный народ десятками миллионов. Во-первых, потому что цель была ложной. А во-вторых, потому что была устранена малейшая возможность оппозиции, то есть обратной связи. Если тело человека не чувствует боли, а глаза- перестают видеть, шансов выжить у этого человека очень мало. Если народ не имеет права реагировать на действия власти, с государством происходит то же самое.

Власть считала себя непогрешимой, и люди в это поверили. Судя по всему, механизм взаимоотношений с народом большевики взяли у религии. Христос говорил: «Никто не приходит к Отцу, как только через Меня». Истина обладает великой силой, и неправильное пользование ею может привести к страшным результатам. Знание формулы Е = тс2 привело к созданию атомной бомбы. Поверхностное, вульгарное толкование слов Христа повлекло за собой катастрофические последствия.

Что имел в виду Иисус Христос? Он видел и понимал, что вера в Бога в Израиле утрачивается. Да, все обряды, ритуалы исполнялись и, в общем, народ старался жить по заповедям. Но главными внутренними ориентирами стали благополучие и наслаждение. Вера в Бога превратилась в средство для удовлетворения инстинктов.

Под протекторатом Римской империи Израиль получил стабильность и отсутствие войн. На веру римляне не покушались. Даже местная власть сохранила свои позиции. Стабильность и изобилие постепенно стали закрывать веру в Бога. Человек так устроен, — к Богу он обращается тогда, когда рушатся его инстинкты, когда он болеет, когда на него сыплются несчастья, когда страдает его душа. Период благоденствия лишил народ Израиля искренней веры в Бога. И действительно, ведь Бог — где-то там, Он недостижим, недосягаем. Встреча с Богом была когда-то давно, при Моисее. А сейчас есть вкусная еда, разнообразные удовольствия, торговля, строящиеся дома. Потребность в Боге исчезла.

Христос видел, как умирает у людей душа, а они не замечают этого. Он видел, что люди утратили личную потребность в Боге. Посреднические функции были переданы священникам. Те молились, выполняли обряды, а обычный человек должен был только жертвовать деньги. И чем больше веру в Бога перекладывали на плечи священников, тем сильнее укреплялась духовная власть и тем слабее становилась вера.

Единственным средством спасения было восстановление личного устремления к Богу. Сначала Христос говорил: «Царствие Божие внутрь вас есть». Бог — не в храме, не за спиной священника, Бог — в душе каждого из нас. Христос объяснял, что все мы — дети Божий, а значит, связаны с Творцом ежеминутно и ежесекундно. Именно это убеждение позволяет держать непрерывную связь с Богом и постоянно сохранять и увеличивать в душе чувство любви.

Но инерция человеческого сознания огромна. Люди не могли поверить в то, что они носят Бога в себе, что они Божественны по своей сути. И потому Христос говорил им: «Посмотрите на меня, — я такой же, как вы, сын человеческий. Но я чувствую свое Божественное происхождение сильнее, чем вы. Я ощущаю свое единство с Отцом каждую долю секунды, и поэтому Его воля раскрывается во мне гораздо больше, чем в вас. Посредством энергии моего Отца я могу совершать чудеса. Я могу лечить людей. Если вы поверите мне, то и вы тоже сможете лечить других». «Только через Меня,— объяснял Христос, — через то, чему я учу вас, вы сможете обрести Царствие Божие».

Это была революция в сознании. Учитель говорил совершенно новые, невероятные вещи. Здесь проявилось то, что можно назвать феноменом ученика: сильный ученик понимает и выполняет то, что говорит учитель, а слабый ученик поклоняется учителю, не понимая, чему его учат. У последователей Христа вместо понимания возникло поклонение.

Христос заложил основы совершенно новой цивилизации. То, что мы называем нравственностью и гуманизмом, невозможно без ощущения единства с Богом и другими людьми. Это жизнь на уровне души, это жизнь сердцем. Это общество, в котором на первом месте — любовь и нравственность, а потом уже — сила и власть.

В Израиле того времени люди жили не любовью, а статусом. Каждый мечтал улучшить свое материальное и общественное положение. Высший статус имела духовная власть. Человек, приобщенный к знанию, религиозный человек, чувствовал свое несомненное превосходство над другими и ожидал поклонения. На физическом и духовном уровнях равенство невозможно. На первом месте здесь не законы любви и нравственности, а законы власти и силы.

Христос дал новую модель мира, но у людей того времени не было нового механизма восприятия. Они пытались осознать новое в рамках старого мышления. Молодое вино они наливали в ветхие мехи. В результате получилась следующая картина. Если только через Христа мы можем прийти к Богу, — значит, он сын Божий, а мы — простые люди. Значит, надо поклоняться Христу и просить у него заступничества. А поскольку он говорил, что незримо присутствует даже среди троих молящихся, это означает: собрание верующих (то есть церковь) является святым и Божественным. А следовательно, и непогрешимым. Церковь — это тело Христа, его наследница, — значит, только через нее можно познать Бога.

Круг замкнулся. Всем людям на Земле отказано было в возможности познать Творца. Произошла приватизация веры. Отныне только через церковь человек мог познать Бога, приблизиться к Нему.

Такая логика не имела никакого отношения к религии. Вера была подменена политикой и экономикой. Если у человека отобрать личное устремление к Богу, то очень легко духовно подчинить его себе и управлять им. Такая постановка вопроса делала христианство религией, очень выгодной для любой власти, поскольку лишала человека главной независимости — духовной и нравственной.

Сотни лет спустя Гитлер говорил войскам СС приблизительно следующее: «Ваше дело — воевать и побеждать. Нравственные вопросы — это не ваша проблема, я отвечаю за все».

Православие, приняв вульгарное толкование христианства, с одной стороны, проповедовало веру, а с другой, — невольно истребляло ее в самом зародыше. Утверждая, что человек по своей сути греховен и никогда не сможет избавиться от греха, чиновники от религии пытались усилить свою власть над прихожанами.

Выполнение заповедей, являвшееся мощным инструментом очищения души, отошло на второй план. Для того чтобы хоть как-то облегчить ощущение своей греховности, нужно было постоянно посещать храм, исповедоваться, причащаться, жертвовать. Политическая и экономическая выгода была несомненной, но вера и любовь незаметно уходили из души, и человек неизбежно начинал служить собственным инстинктам.

В нынешней Европе сложилась похожая ситуация, только касается она другого инстинкта. Лояльное отношение к гомосексуалистам объясняется не только их растущим количеством. Просто общество интуитивно понимает, что само же и создает этих самых гомосексуалистов своей системой ценностей, своим внутренним атеизмом. Вполне закономерно, что представители сексуальных меньшинств захваты вают власть и ключевые позиции в искусстве. Их энергия не тратится на обеспечение будущих потомков, на заботу о семье и воспитание детей. Вся их энергия направляется на достижение благополучия и успеха.

В нормальном государстве законы должны поддерживать того, кто заботится о своей душе, и ставить в худшее положение тех, кто свою душу убивает. Поскольку душа связана с потомками, то такие законы обеспечивают обществу возможность выжить в дальней перспективе. Нынешняя позиция европейских стран ведет к самоуничтожению, причем это вполне закономерно. Бог истребляет народ, утративший веру посредством собственных правителей.

Возвращаюсь к письму. Когда человек болеет и умирает, он привычно ищет священника и обращается к нему, чтобы тот за него помолился, походатайствовал перед Богом. Это закрывает больному возможность лично обратиться к Богу и устремиться к любви. Мы перестаем надеяться на самих себя, на свое умение любить и прощать.

Вы сделали правильный выбор. Чувство любви вы сделали главной целью, а через это чувство возможна любая трансформация.

Теперь о чудесах. Задумаемся: почему Иисус Христос мог превращать воду в вино? Почему мгновенно вылечивал умирающих? Физическая плоть крепка. Вода является водой. Неужели возможно чудо полной их трансформации?

В рамках сегодняшнего мировоззрения это невозможно. Для современного человека тело, материя — первичны, а дух и сознание — вторичны. Поэтому фактов чудесного исцеления наука признать не может. Это противоречит главным маякам в подсознании ученых.

Так почему же Христос мог совершать чудеса? Потому что он знал: любовь первична, любовь — это Божественная энергия, создающая и поддерживающая этот мир. Христос знал, что любовь создает души людей. Он знал, что душа первична по отношению к сознанию, духу. Он знал, что дух первичен по отношению к телу. Он знал, что тело и дух взаимозависимы: тело влияет на сознание, а сознание влияет на тело. Душа, устремленная к Богу, может совершать любые чудеса. Христос постоянно демонстрировал это своим ученикам.

Нынешняя наука уже не одно столетие бьется над неразрешимой загадкой гипноза и плацебо. Если человеку внушить, что ему на руку пролили кипяток, и плеснуть холодной водой, то появятся пузыри и ожог. А тибетский монах, сидящий в кипятке и подающий сваренные в этом же кипятке креветки, просто убеждает себя в том, что вода — чуть теплая. Нужно только реально, глубоко поверить в это, — и тогда мир вокруг начнет меняться. Своим глубинным настроем мы создаем свой новый мир.

Поскольку мы Божественны по своей сути, мы можем воздействовать на окружающий мир и менять его. Подобные процессы происходят, когда художник пишет картину или актеры разыгрывают спектакль.

В чем смысл эффекта плацебо? Человек искренне верит, что пустая таблетка — это драгоценное лекарство, и выздоравливает от неизлечимой болезни. На самом деле, этот механизм известен тысячи лет.

«Верьте, — говорил Христос, — и гора сойдет с места». Гипноз — это тот же эффект плацебо, но реализующийся не через самогипноз, а с помощью постороннего человека. Чем глубже в подсознание проходит установка, тем большее воздействие на окружающий мир она оказывает. Подсознание не только знает все, — на самом деле, подсознание и может все. Правда, корыстному человеку доступ в подсознание смертельно опасен, — но это отдельный разговор.

Сейчас наступает то время, когда подсознание начинает раскрываться. Возможности людей растут, открываются сверхспособности. Это может стать спасением для цивилизации, но может и представлять опасность. Все зависит от направления, в котором движется человек, от его внутренних, подсознательных маяков. Ангел, спутав систему приоритетов, превратился в дьявола. В каждой библейской притче закодировано глубочайшее содержание. За простой и сказочной формой нередко кроется информация колоссальной ценности.

Через любовь человек может не только преодолеть физическую болезнь, но даже изменить свой генотип. Христос ведь излечивал людей, больных от рождения, то есть его воздействию поддавались болезни на генетическом уровне. Необходима была только вера и личное устремление к любви. Нужна была готовность отрешиться от инстинктов, которые провоцировали страхи, сомнения, сожаление и уныние.

Раньше я говорил о том, что для получения любви, прикосновения к Божественному нужно пройти испытания, — переживая боль, потерю, разрушения и сохраняя любовь, мы очищаем нашу душу. Но, кроме испытаний, существуют еще и искушения.

Искушение приходит в образе врача, который услужливо предлагает сделать аборт. Женщины делают аборты, даже не подозревая, что после этого рассчитывать на здоровье, нормальную семью и полноценное потом'-™^ уже не стоит. Им этого никто не объясняет. Бог всегда накажет убийцу, даже если тот откупится от судей. Божественная воля неподкупна. Можно пожертвовать на храм, можно заплатить деньги священнику, который пообещает замолить все ваши грехи. Но к религии это не имеет никакого отношения, а вот к экономике и политике — прямое.

Человек, совершивший преступление против своей души, обязательно будет наказан. Его собственное подсознание обеспечит ему болезни, несчастья или смерть, для того чтобы спасти его душу. Пока люди считают, что тело первично, что сознание и чувства — это продукт мозга, они всегда будут молиться о благополучии тела и защищать его. Они будут истреблять душу в угоду интересам тела.

На самом же деле, тело, дух и душа есть единое целое. Но когда тело болеет, умирает и распадается, сознание и душа продолжают жить, — все большее количество фактов прямо свидетельствуют об этом. А когда разрушается сознание, душа продолжает жить, потому что она первична.

Да, наши мысли и чувства зависят от тела. Раздражая электродами мозг, можно вызвать у человека различные ощущения или воспоминания. Через правильный образ жизни нашего тела мы можем благотворно воздействовать на наши сознание и душу. Эта зависимость позволила ученым утверждать, что тело первично. Но мир диалектичен. Внешне источником Мыслей и чувств является тело. Но если отрешиться от формы и обратиться к содержанию, мы увидим обратную картину: состояние нашей души, наше мировоззрение полностью определяют наши судьбу и здоровье.

Наука утверждает, что тело первично, а сознание и чувства вторичны. Религия утверждает, что первично сознание. Объединить две эти противоположности враждующие стороны не могут, поэтому мыслят крайностями; при этом утрачивается истинное единобожие и происходит возвращение к идолопоклонничеству. Сейчас наступает то время, когда противоречия накопились и крайности могут уничтожить друг друга.

Противоположности не только борются друг с другом, - они должны быть едиными внутри. Это единство обеспечивается любовью к Богу. Если любви не хватает, противоположности истребляют друг друга.

Если мы не хотим наблюдать смерть собственных детей, у нас один путь — к любви, к пониманию того, что Царство Божие — внутри нас. К осознанию этих слов Христа сейчас будут приходить все больше людей.



* * *



В течение пяти лет мы с мужем не могли родить ребеночка: просто не наступала беременность. Постоянно ходили по врачам, сдали кучу анализов, потратили большое количество времени, сил и средств на лечение. Но - безрезультатно. Все анализы у нас обоих были хорошие, даже очень (мы не курим, не пьем). И даже лечащий врач сказала: «Странно, впервые такое вижу: все гормоны, показатели, анализы в норме, а ребеночек не рождается!» Проверяли нас и на совместимость, и на все, что только можно. А через пару лет мне просто надоело ходить в клинику, ведь все равно толку никакого нет.

Вернусь немного в прошлое. На протяжении многих лет я читала книги С. Н. Лазарева, начала еще даже до замужества. Но, что важно и что я поняла только спустя долгое время: читала, не пропуская смысл через себя! Т. е. после прочтения очередной книги я ничего не делала. Не пыталась работать над собой, менять привычки, отношение к близким и окружающим людям. Просто читала, соглашалась — и все. Жила, как привыкла.

И так длилось много лет. Я закончила учебу, вышла замуж. Жизнь складывалась очень счастливо. У нас все замечательно, муж очень хороший, а главное, любимый человек! Интересный, спортивный, творческий, умный, красивый. Чего еще желать?

И вот мы решили, что пора задуматься о большой семье. Мы молодые, условия позволяют, работаем, денег хватит. Начали предпринимать попытки. Месяц, полгода, год. Ничего. И пошел большой отсчет!

Все это время я продолжала читать книги из серии «Человек будущего». Причем внимательнейшим образом вчитывалась в абзацы о бесплодии, перечитывала их по много раз. И — все'. Соглашалась — и ничего не делала.

Муж уже начал поговаривать об искусственных методах. Но для меня это равносильно клонированию! Я хотела забеременеть сама, в счастливой обстановке, в объятиях любимого человека, а не под лампами больницы.

Не знаю, почему до меня так долго доходило. Видимо, действительно, очень трудно абстрагироваться от своей жизни. Человек привык себя оправдывать и защищать, даже если не прав. Мне понадобилось пять долгих лет, полных переживаний, слез и бессонных ночей, чтобы осознать простые истины.

Все-таки человек учится только на своем опыте. Опыта других, описанного в книгах, мне не хватило. И вот в октябре на работе произошел инцидент с директрисой: она несправедливо себя повела по отношению ко всем работникам, и меня это вывело из себя. Случается это со мной нечасто. Но тут — прорвало так, что я неделю спать не могла, все ждала, когда же смогу с ней поговорить и все высказать, расставить по местам. (Напомню, что книги я уже читала много лет, но, как видите, безрезультатно). Наконец, разговор состоялся. Я вылила всю свою злость, все высказала. Директор, конечно, оправдалась, как могла, но меня ее доводы не устроили. Я приняла решение уйти с работы в конце учебного года (я педагог).

Не прошло и недели, как у меня подскочила температура выше 40, я слегла буквально за полдня. И только во время болезни, когда я стонала от ломоты во всем теле и озноба, наконец-то до меня стало потихоньку доходить, почему я заболела. Я начала размышлять. А что еще делать, когда болеешь? И все то, что Сергей Николаевич излагает в своих книгах, наконец-то стало в моей голове вставать на свои места и поворачиваться ко мне лицом. Размышления длились недели две.

После болезни я продолжила читать книги, но, кроме того, начала работать над собой. Как же трудно менять свои привычки! Первое, что я сделала: нашла главные источники отрицательных чувств в своей жизни и составила программу-минимум: 1) перестать обижаться на мужа, даже когда мне кажется, что он виноват, ая- нет; 2) перестать раздражаться на маму, даже когда очень хочется; 3) принять своего директора такой, какая она есть, не злиться на ее поведение, даже когда оно очень обидное. Я стала молиться утром и вечером, ничего не прося, а только благодаря Бога за то, что у меня все хорошо в жизни.

После болезни прошел лишь месяц, и я узнала, что беременна!

Сейчас я на четвертом месяце, чувствую себя хорошо, настроение восторженное! Я не перестаю благодарить Господа за такой подарок и за такой хороший урок! «Ведь все, что происходит, — не только из-за чего-то, но и для чего-то» (цитирую Сергея Николаевича). Я не могла стать мамой, потому что в душе было мало любви, в первую очередь, к самым близким моим людям. Я не принимала ситуацию, принципы и свою правоту ставила выше любви к мужу, маме.

И как же я счастлива, что до меня наконец-то дошло! Кстати, я и на работе изменила немного свое поведение. Теперь, шагнув хотя бы чуточку вперед, буду пытаться двигаться дальше, ведь, возможно, есть еще более очевидные вещи, которых я тоже до сих пор не осознала и в себе просто не замечаю.

С работы я, как и решила, ухожу в конце года, но не так, как думала: ухожу в декрет, а не увольняюсь.

Вот такая история преодоления себя.

И в конце — вопрос, который, возможно, будет интересен многим, особенно женщинам-мамам. Как влияет на ребеночка в животике процедура УЗИ? Ведь до сих пор нет однозначного подтверждения, что это безвредно. В какой-то степени это похоже на поход к гадалке, которая расскажет судьбу наперед. Как УЗИ влияет на душу ребенка? На его поле, информацию, которую он в себе несет? Или, может быть, влияет на его потомков?



«Человек привык себя оправдывать и защищать, Даже если не прав». А вы не задумывались, почему так происходит? Это связано с тем, как человек воспринимает самого себя.

Если «я» — это мое тело и сознание, тогда малейшая критика или унижение моего тела и моих мыслей вызывает непереносимую боль, и я начинаю болезненно реагировать на любое, даже справедливое, замечание. Из-за обожествления своего тела и своего сознания возникает ощущение собственной непогрешимости. Иными словами, когда мы поклоняемся инстинктам, критику мы воспринимать не можем. Критика подразумевает изменения, а без любви внутренне измениться невозможно. Поэтому для тех, кто поклоняется телу и сознанию, природа находит другие механизмы внутреннего изменения — болезни, лишения, страдания, унижения. В принципе, по такой схеме существуют животные и первобытные люди.

Если человек понимает, что он есть душа, тогда критика тела и духа не является для него столь разрушительной. Он может изменить свое поведение, начать спокойнее относиться к своему физическому и духовному несовершенству; обратная связь, обеспечивающая развитие, выглядит теперь не как физическая болезнь, а как обиды, проблемы во взаимоотношениях с людьми, критика со стороны окружающих. И поверхностная информация уже усваивается легче.

Любые новые знания требуют от человека изменения. Для того чтобы принять серьезную информацию, необходимы изменения на уровне души. На подсознательном уровне такая информация похожа на оскорбление, нанесенное душе другим человеком. Больно и в том, и в другом случае. Правильное принятие такой боли позволяет еще масштабнее включить систему обратной связи и обеспечить себе выживание в будущем.

Изменение характера — это всегда огромная боль для души, и выдержать эту боль можно только в том случае, если человек перестанет воспринимать себя как душу и начнет воспринимать себя как любовь. Когда мы ощущаем, что наше истинное «я» — Божественно, что оно является вечностью, тогда возможна самая глубинная трансформация характера и усвоение самых сокровенных знаний.

Несколько лет вы ничего не делали, потому что подсознательная система ориентации привязывала вас к инстинктам. Пять лет переживаний и слез были периодом разрушения ваших ложных маяков. Это были годы дестабилизации ваших инстинктов.

Я давно заметил, что пословица «умные учатся на чужих ошибках» является не совсем точной. Умный учится на своих собственных ошибках, но, используя опыт других, он учится гораздо быстрее.

Для того чтобы ребенок родился, необходимо прикоснуться к Божественной энергии. А для этого нужно пройти через унижение инстинктов, боль души и ощутить себя любовью, и ощутить незримое присутствие Бога во всем.

Что касается УЗИ, то, я думаю, увлекаться этим не стоит. Заранее узнавать пол ребенка — не особенно корректно по отношению к его душе. С другой стороны, если есть любовь, то вреда от любого излучения будет намного меньше.

В настоящее время большинство продуктов могут быть опасны для здоровья. Нужно научиться выживать в этой ситуации. Пока еще такие продукты, как капуста, морковка, редька и картошка, более или менее пригодны к употреблению. Злаковые и овощи позволяют поддерживать диету, не опасную для здоровья. Наступает то время, когда сладости и деликатесы становятся ядовитыми. В этом тоже есть логика. Чем больше человек поклоняется инстинкту продолжения рода, чем разнообразнее и вкуснее еда и сексуальные, утехи, тем быстрее должны возникнуть импотенция и бесплодие, а продукты — стать несъедобными. Чем изобильнее, разнообразнее выглядят прилавки магазинов, разжигающие наши желания и страсти, тем более вредными должны быть продукты питания.

Природу ведь не обманешь. Это человека можно обмануть, поработить и делать с ним все, что угодно. С природой такие фокусы не проходят. Человек может, конечно, объявить себя хозяином природы и какое-то время ее истреблять. Но природа всегда возьмет свое.

В связи с этим хотелось бы сказать несколько слов по поводу экстракорпорального оплодотворения. Этот метод подается как уникальное достижение современной медицины, как победа науки над природой. Женщины, сделав множество абортов, ничуть не переживают по этому поводу, — ведь не только религия, но и наука предлагает устранить последствия греха и после этого жить припеваючи.

Сначала я не понимал, почему Православная Церковь против ЭКО, а когда прочитал, что 75% детей, рожденных в результате ЭКО, являются инвалидами, постарался побольше узнать на эту тему. Главный педиатр России прямо сказал о том, что на уровне правительства акушеры пролоббировали финансовую поддержку искусственного оплодотворения. Якобы за счет этого можно решить демографическую проблему в России. А еще он добавил: «Увеличивая финансирование на эту технологию, сразу закладывайте деньги на увеличение количества детей-инвалидов».

По данным американских ученых, у таких детей в несколько раз чаще встречаются заячья губа, дефекты сердца, пороки развития желудочно-кишечного тракта. Я давно объяснял пациентам, что проблемы рта и кишечника — это поклонение желаниям. Из вестно, что излишнее увлечение деликатесами приводит к болезням кишечника.

Сейчас, по прошествии многих лет, я вижу, что под желаниями находится вожделение. Увлечение едой и сексом переключает подсознание на основной инстинкт, что приводит к утрате в душе любви и подсознательной веры в Бога.

Помню, женщина, которая работала зубным врачом-протезистом, поделилась со мной таким наблюдением: «Если у пациентки не в порядке зубы, у нее обязательно есть проблемы с гинекологией. Гинекологические проблемы рано или поздно дают проблемы с ротовой полостью. Это почему-то связано. Непонятно, почему.

Сточки зрения моей диагностики, как раз все просто и понятно. Еда и секс на тонком плане выглядят одинаково, — это наслаждение от поддержания и продолжения жизни. Поэтому увлечение едой, переедание может приводить к болезням мочеполовой системы, а также — к проблемам с кишечником и зубами. У потомков могут быть волчья пасть или заячья губа. Увлечение сексуальными наслаждениями может повлечь за собой такие же проблемы.

Когда в подсознании женщины инстинкт продолжения рода закрывает любовь, возникает бесплодие. Природа защищается от детей с несовершенной душой. А ученые пытаются победить природу, помогая рождаться детям с патологией души.

Я слышал, в Англии подняли статистику относительно таких детей, и у всех оказались большие про блемы с созданием семьи. Это тоже вполне объяснимо. Подсознательное поклонение вожделению, истребление любви в душе — это должно приводить к блокировке тенденции распада. Зацепленному за секс человеку сложнее иметь нормальную семью и здоровых детей.

Я читаю интервью врача, акушера-гинеколога:

Я никоим образом не осуждаю женщин, делающих ЭКО, но мне их очень жалко. Некоторые делают по 16 попыток ЭКО. Человек возводит свое желание в абсолют. А какими вырастут их дети?

Я, имея опыт более двадцати лет в гинекологии, могу сказать, что никогда ничего просто так не бывает. Тут, мне кажется, не лишне вспомнить слова апостола Павла о том, что «все мне позволительно, но не все полезно».

Часто проблема бесплодия — духовная проблема. Бывает, когда у женщины собираешь анамнез и задаешь вопрос о количестве половых партнеров, то многие из них смотрят с удивлением и говорят: а я не помню, сколько их у меня было... И это типичная ситуация сегодня. Я не хочу говорить про всех, но очень многие случаи бесплодия, с которыми мы сталкиваемся, нажиты самими женщинами. Например, непроходимость труб, при которой многие прибегают к ЭКО, возникает, как правило, — а по этому поводу как раз существует официальная статистика, — если у женщины за жизнь было более пяти половых партнеров. За этим почти всегда следуют хронические воспалительные заболевания придатков и непроходимость труб. Это, повторюсь, не обязательно характерно для каждой женщины, это средняя статистика. А еще многие из бесплодных женщин неоднократно делали аборты. А потом они говорят: мы страдаем без детей, сделайте нам ЭКО.

Законы духовной жизни существуют независимо от того, принимаем мы их или нет. А многие женщины не хотят слышать про эти законы. И когда священник говорит: опомнитесь, нельзя хотеть детей любой ценой, то кто-то, вместо того чтобы задуматься о своей жизни, обижается и говорит — священник нас не понимает, он всего этого не проходил, он не представляет, как мы хотим сейчас ребенка... Но они думают о себе, а не о ребенке. Можно очень сильно чего-то добиваться и хотеть, только что потом?

Наука оперирует статистикой, а факты — вещь упрямая, и эти факты доказывают правоту религиозных рекомендаций. Сейчас не считается предосудительной добрачная половая жизнь. Никто не связывает ранний простатит у молодых людей и проблемы с гинекологией у девушек со свободной половой жизнью. Раньше простатит встречался у мужчин после 50 лет. Сейчас чуть ли не каждый второй молодой человек в возрасте 25 лет уже имеет серьезные проблемы с мочеполовой системой. Та же статистика говорит о том, что среди мусульман, у которых нет беспорядочных половых связей, простатит у молодежи практически не встречается.

А официальная коммерческая медицина на всех углах продолжает вещать, что для здоровой потенции нужна регулярная полноценная половая жизнь. Главное — регулярная, а со сколькими партнерами и каким образом — это детали. Литература повествует о многочисленных любовных похождениях главных героев, но нигде не объясняется, что это прямой путь к бесплодию и импотенции.

Для хорошего здоровья нужны вера, любовь, один партнер и периодическое воздержание. Для хорошей потенции нужна здоровая душа. А главное, чем питается душа, — это любовь, приходящая от Бога.

Материалистическая тенденция упорно предлагает истреблять душу в угоду телу и его наслаждению. Нынешний материализм заменил душу деньгами. Главной целью стала не любовь, а прибыль. Не жертвенность, а получение.

Если раньше любая фирма гордилась качественным товаром, то сейчас люди гордятся сверхприбылями, получаемыми за счет подделок и ухудшения качества. По сути дела, это есть скрытое воровство. Человек гордится тем, что он обманул и украл, а не тем, что он подарил и помог. Происходит естественный процесс разложения души в угоду инстинктам.

Но рано или поздно включаются защитные механизмы. У отдельно взятой женщины это бесплодие, у мужчины — импотенция. Этот механизм обратной связи в масштабе человечества давно уже описан в Библии. Это сценарий гибели Израиля. Это история Содома и Гоморры.

Не знаю, какой сценарий уготован нынешней цивилизации. Знаю одно: если мы хотим увидеть своих детей и внуков живыми, нужно увеличивать шансы на спасение цивилизации. А для этого каждый из нас, в первую очередь, должен заботиться о спасении своей души. Причем лучше начинать это делать не откладывая.



* * *



Весной 2009 г. я решила поститься. Весь пост не ела мясного, молочного, жирного, сладкого. А в день Пасхи наелась, что называется, досыта. И ночью проснулась от плача своей четырехлетней дочери. Она сказала, что не может повернуться. Все ее тело было «каменным», неподвижным. Я пыталась ее растереть, растормошить, сделать массаж, но ей было еще больнее. По ее словам, у нее болели спина и ноги. Первая мысль: ДЦП?/.. Но почему? Возможно, это была реакция на витамины кальция, которые мы дали ей вечером. Что делать?

Я вызвала «скорую». Врач «скорой помощи» не смогла поставить диагноз. Такое в ее практике было в первый раз. Нас повезли в детский медицинский центр, где дежурный врач после осмотра ребенка направила нас в неврологическое отделение другой больницы. Утром мы сдали анализы и стали ждать. Дочка по-прежнему не могла двигаться. Вызвали главного врача, и она, осмотрев ребенка, не сказала, что это ДЦП.

Весь день я молилась Богу и плакала. Благо, что мы были одни в палате, я могла обращаться к Богу и молиться. Я понимала, что, несмотря на соблюдение поста, я что-то упустила, не доработала. Где-то на своем пути к Богу я заблудилась и ушла в сторону. На все воля Бога, говорила я себе, и раз такое случилось, значит, так и должно быть. И если все же это ДЦП, то я приму это испытание. В тот момент я готова была кардинально изменить саик/ судьбу: уйти с хорошо оплачиваемой работы, ограничить себя во всем, отказаться от всех своих планов (я тогда как раз откладывала деньги на квартиру) и все силы направить на то, чтобы исправить хоть как-то ситуацию.

И, прежде всего, надо было опять найти дорогу к Богу, обрести Его в душе. А потом приложить усилия для выздоровления ребенка (или, насколько это возможно, адаптации к жизни): сделать операцию, если нужно, массаж, лекарства, центры реабилитации, инвалидная коляска... Я готова была пройти через все, поскольку считала, что выдержу. Испытание — это не тяжело. Я знаю, что намного тяжелее другое — потерять Бога в душе. Все можно вынести в жизни, если с тобою Бог.

Анализы оказались хорошими. Но диагноза врачи так и не поставили. А вечером того же дня девочка начала ходить. На следующий день я заявила врачам, что мы уходим. Они мне сказали, что это может быть временное улучшение и в следующий раз нас, вообще, не примут в больницу. Я написала отказ от лечения, и мы ушли. В выписке было указано: артралгия (боль в суставах).

Я же уверена, что это было очередное чудо Бога.

Почему многие верующие сытно едят после Пасхи? Потому что постятся они для того, чтобы получить очищение от грехов и спасение. Это вера в чудо: ноябрь, декабрь — лучшее время для зачатия детей. Обычно именно на этот период приходился сезон свадеб.

Итак, тонкая энергия максимальна в марте-апреле и минимальна — в августе-сентябре. Соответственно, если в эти периоды больше внимания уделять своей душе, то и приобретения, и потери будут работать на любовь.

Весной, когда на возрастающую тонкую энергию февраля, марта и апреля накладывается влияние растущей луны, поток тонкой энергии становится в несколько раз мощнее. Если правильно прожить этот период, смиряя свои инстинкты, отрешаясь от физических, духовных и чувственных удовольствий, то за эти полтора-два месяца можно многого добиться. Если интенсивность устремления к любви многократно вырастет, это может очистить от грехов не только самого человека, но и души его детей.

Почему Великий пост длится сорок дней? Если какое-то действие повторяется сорок и более дней, то оно остается в подсознании на многие годы. Поэтому главное в период Великого поста — не воздержание от каких-то продуктов, а умение сохранять любовь, принимать Божественную волю, ощущать непрерывную благодарность к Творцу, прощать и любить близких.

Главная радость должна быть не от получения, а, наоборот, от отдачи. Творчество, спорт, подарки — все это на фоне поста и молитвы является прекрасным лекарством не только для души, но и для тела. Если вы стараетесь именно так относиться к посту, резко набрасываться на удовольствия после его окончания вы не сможете. Ведь главное удовольствие, -а его дает любовь, — останется в вашей душе.

Проблема с суставами — это подсознательное вожделение как инстинкт продолжения рода. Это поклонение еде и сексу. У дочки могли начаться проблемы со зрением, с мочеполовой системой, с кишечником, с сердцем.

В Библии сказано: «Кого любит Господь, того наказывает». Я бы разъяснил эту фразу: не просто наказывает, а делает это быстро. Если бы реакция на поклонение еде и удовольствиям в ущерб любви вышла у ребенка через полгода или год, мама вряд ли смогла бы понять, с чем это связано. Чем быстрее работает обратная связь человека с Богом, тем легче понять свои ошибки. И это, безусловно, благо. Нужно только, вместо боязни, уныния и недовольства, делать правильные выводы, то есть отрешаться и идти к любви.



* * *

 Познакомилась с Вашими трудами в 1994 г. и с тех пор читаю, смотрю, работаю над собой и стараюсь меняться. Вышла на Ваши книги, когда поняла, что сын - практически не жилец. Ставили диагноз «шизофрения» и были постоянные проблемы с легкими.

Сейчас ему уже 19 лет, все диагнозы сняли, но небольшое отставание пока присутствует.

И все равно я очень счастлива, что мне была дана возможность через себя привести его в порядок, пусть и не полностью. А самое главное - понять, в чем смысл жизни, и начать непрерывно устремляться к Любви Божественной.

Хожу на все Ваши семинары и пока особых чисток перед семинарами не наблюдалось. А вот сейчас скрутило по полной программе. Две недели назад подскочила температура и держится до сих пор (от 38 до 39,5). Старалась особо не сбивать. Понимаю, что идет чистка детей. Но вчера поставили диагноз - миома (16 недель) и предлагают госпитализацию и операцию.

 Знаю, что в таких ситуациях Вы советов не даете. И все же я решила написать («Стучите, и вам отворят»). Возможно, небольшая подсказка с Вашей стороны мне бы очень помогла. Да и, к тому же, ноябрьский семинар тоже пропускать не хочется.

С огромной Любовью и благодарностью!



В принципе, здесь описана классическая ситуация. Обычно с 18 лет подходит первая любовь, после 20 поднимается вопрос о свадьбе и создании семьи. Если у детей какие-то проблемы, родители подсознательно начинают их подстраховывать. Тогда могут быть не только болезни, — кто-то может заболеть, кто-то — потерять работу, у кого-то посыплются неудачи, кто-то умрет. Шизофрения и проблемы с легкими — это блокировка сознания, разрушение будущего. Когда разрушаются тело и сознание, начинает оживать душа. Гордыня снижается, а вместе с ней уменьшаются и подсознательные ненависть, осуждение, обиды.

Если у сына такие серьезные проблемы с душой, значит, у матери поклонение вожделению было намного выше опасного уровня. Скорее всего, у сына появилась или скоро появится девушка. Либо это.будет первая любовь, либо на тонком плане она предназначена ему как будущая жена и должны появиться дети. В таких случаях чистят особенно интенсивно.

Мне вспоминается ситуация, которая произошла со мной в Египте. Там я неожиданно понял, что очищение происходит в несколько этапов. Испытания даются не сразу, прежде включается еще одна фаза, о которой я раньше не подозревал.

У этой женщины начался процесс испытаний. Наверное, сначала ей дали другую возможность помочь сыну, но она ее не использовала. После этого уже приходится отрабатывать здоровьем и жизнью.

Я решил проверить свои предположения и позвонил ей на мобильный телефон. Женщина откликнулась. Она лежала под капельницей в больнице, но говорить могла.

—          Как вы себя чувствуете? — спросил я.

—          Врачи говорят, что у меня сильнейший воспалительный процесс, который затронул все тело. Назначена операция.

Я посмотрел ее поле. Присутствовало сильнейшее неблагополучие с детьми, внуками и правнуками. При унижении тела и духа любовь она сохранить смогла бы, а вот с душой были проблемы.

— Как дела у сына? — поинтересовался я.

— Все нормально, он к свадьбе готовится.

— А с чем вы связываете свою болезнь?

—          Наверное, потомков до конца в порядок не привела.

Женщина оживилась:

— Хотя и сама, наверное, нагрешила. У меня полгода назад была очень тяжелая, болезненная ситуация в личном плане. Похоже, боль от любимого человека я вынести не смогла. Так что я догадываюсь, почему у меня сейчас эти проблемы.

— Вот видите, — поддержал я ее, — и без меня вы, оказывается, во всем разбираетесь. Когда человек начинает меняться и через себя приводить в порядок детей, то часто результаты становятся заметны достаточно быстро. Но это аванс, который надо отработать. Нужно пройти определенные испытания, принять боль потерь. Доказать, что любовь для вас — на первом месте. Вот тогда внутреннее состояние вашего ребенка не будет шатким. И болезнь уйдет.

Раз у вашего сына дело идет к свадьбе, вы обязаны были получить возможность реально помочь ему и будущим внукам. Вы не смогли до конца использовать эту возможность, рефлексы взяли свое. Но вы все равно старались и даже в какой-то степени сумели помочь себе и сыну. А что не сумели, — сейчас дорабатываете болью и болезнью.

— Я все понимаю, — произнесла женщина, — и с этого пути уже никуда не сойду.

Через несколько дней я позвонил ей снова. Голос у женщины был счастливым. Операцию уже сделали, причем все окончилось гораздо лучше, чем ожидали врачи.

Во время нашего разговора она произнесла фразу: «В детстве я всегда хотела ускорить время, — бук вально с яслей хотела побыстрее вырасти, чтобы все у меня было, как у взрослой». Внутренняя спешка, подстегивание времени — это и есть один из портретов вожделения. Человек, стремясь к удовольствию, начинает жить будущим. Он уже не в настоящем, но еще не в будущем. Чувства перестают взаимодействовать с реальностью, душа начинает усыхать.

Есть русская поговорка: «Делить шкуру неубито го медведя». Мечты и цели должны быть, но жить нужно настоящим. Настоящее — это наша душа. Это соединение противоположностей, это совокуп ность прошлого и будущего. Прошлое связано с телом, будущее связано с духом, сознанием. Любовь соединяет противоположности, а вожделение их разрывает.


Если человек начинает жить и мыслить крайностями, он становится их рабом и принять их потерю не может. А когда поклонение противоположностям доходит до критического предела, включается механизм спасения. Если человек не может принять крах будущего, перенести боль от близких людей, тогда крах будущего происходит через шизофрению, астму, рак, диабет и т. д.

Но принудительное очищение можно заменить добровольным. Если серьезно заняться спасением своей души, самые тяжелые болезни могут отступить.

Я вспоминаю счастливый голос этой женщины. То уныние, которое раньше сквозило в ее тоне, исчезло бесследно. При таком настоящем можно быть спокойным за ее будущее.



* * *



Здравствуйте, многоуважаемый Сергей Николаевич! Огромное спасибо за Ваш самоотверженный, кропотливый труд! Все, что Вы делаете для людей, пусть Вам возвернется от Всевышнего!

Хочу поделится опытом своей жизни. Родилась я в хорошей рабочей семье с патриархальным укладом жизни, получила образование в Украине. В 1990 г. вышла замуж за любимого человека, вышла замуж беременной, вскоре родилась старшая дочь. До рождения второй дочери жили хорошо. В 1993 г. родилась вторая дочь, а во время беременности у меня жизнь пошла наперекосяк.

Это я сейчас понимаю, по крайней мере, пытаюсь понять, что же происходило тогда. А в то время были только обиды, слезы, мысли о самоубийстве, осуждение. В общем, все то, от чего Вы предостерегаете людей, а в результате я родила больную девочку. Ребенок-инвалид с врожденным недоразвитием трубчатых костей, в народе — просто карлик. Мы очень любили свою дочь, ездили по всему постсоветскому пространству в надежде найти излечение.           /

Ровно через 10 лет после ее рождения у нас родилась третья дочь. Вокруг все знакомые крутили пальцем у виска, врачи спрашивали, как можно в престарелом возрасте (Зблет) идти на такое, неужели вновь хочу родить инвалида. Но я не слушала никого, в моей душе пелась песня, такой счастливой я не чувствовала себя ни при одной беременности. Хотя в моей жизни все шло наперекосяк, — у мужа была молодая красивая подруга, которую он любил и с которой не собирался расставаться. Не могу сказать, что мне было все равно, — было больно, обидно, но это не мешало мне быть по-настоящему счастливой (это я сейчас понимаю, что он мне помогал).

До сих пор не могу то состояние объяснить, но мне было здорово. Я верила в Бога, повторяла: «Как предопределено, так и будет» и допускала, что вновь может родиться больной малыш.

Родилась здоровая, крепкая (3 кг 800 г) девка, всем девкам девка! Растет без болезней, с Божьей помощью, и всегда говорит: «Больше всего на свете я люблю Аллаха!» Сейчас ей 7 лет. С удовольствием учится в школе, ходит в музыкальную школу по классу вокала, посещает бассейн.

В 2005 году я повезла свою вторую дочку лечиться в клинику Илизарова, — лечение долгое, предполагает длительное пребывание в клинике. А в 2006 г. в автокатастрофе погиб мой муж, нелепо. Удар пришелся по печени. Через 9 месяцев после его гибели, в 2007 г. у меня обнаружили онкологию: 3 стадия, правая молочная железа.

Жизнь остановилась. Я проходила весь спектр лечения, во время химиотерапии я проговаривала: «Принимаю с любовью, Всевышний, спаси мою душу. Я знаю, у меня нет будущего, я знаю, что мои дети останутся одни: старшей 17 лет, а младшей всего 4 года...» А средняя дочь — с разными ногами, ведь лечение не было закончено.

Именно в то время я начала работать по Вашей системе: выписывала диски, читала книги. Мне говорили, что надо бороться, верить, надеяться. Нельзя говорить, что пусть будет так, как послано сверху, надо верить в лучшее.

До сих пор в моей душе какое-то спокойствие, какое было тогда. Я просто жила. Молилась, допускала, что, может быть, все мои старания напрасны, я умру и мои дети останутся одни. Но, с другой стороны, я понимала, что главное — не жизнь тела, а душа. Вот и молилась за душу — свою, детей, мужа.

Сейчас октябрь 2010 года. Я живу, работаю, заканчиваю лечение второй дочери в клинике Илизарова в Кургане, повела младшую дочь в первый класс.

Всевышний дал мне время.

Я блисииирна безгранично Всевышнему за то, что Он позволил мне прикоснуться к Вашей информации. Сейчас я молюсь, соблюдаю пост, на многие вещи смотрю по-другому, учусь быть другой, очень стараюсь. Я очень любила и люблю своего мужа, благодарю Всевышнего за встречу с этим человеком.

В октябре 2010 года произошло хорошее событие: я участвовала в Вашем семинаре в Омске. (От того города, где я живу, до Омска 400 км.) У меня не было никаких особенных проблем перед семинаром. Наоборот, все складывалось, как по маслу!

В Омске в гостинице странная ситуация была. Администратор ночью сказала, что оплата, которую я произвела, действительна до 12 часов дня. Я, конечно, немного расстроилась, поскольку больше денег не было с собой, но потом подумала; ничего страшного, будет день — будет и решение; переночую на вокзале или еще где-нибудь; зато я приехала на семинар, ведь я так мечтала об этом.

Наутро собрала вещи и пошла сдавать комнату, но администратор начала извиняться и объяснила, что мне можно жить до 12 часов следующего дня. Так что мне не оставили даже малейшую возможность пожаловаться Вам на чистку (шутка).

Мои подруги шутят: у тебя не жизнь, а телесериал; наверное, ты — любимая героиня сериала тех, кто «наверху», раз выжила после рака, или у тебя «крутой небесный продюсер»...

Пусть поздно, через потери, через измены любимого человека, через горе матери, у которой на руках ребенок-инвалид, через диагноз, не оставляющий больших перспектив, но мне помогли понять, что самое главное — это любовь к Всевышнему и что жизнь — прекрасна. Но ведь поняла же!



В начале февраля 2011 года я позвонил этой женщине. Услышав ее. голос, переключился на видение тонких планов. Надо признаться, выглядела она неплохо.

— Расскажите о вашей онкологии, — попросил я.

— У меня была третья стадия. Вы сами понимае те, чем это обычно кончается.

— А что у вас сейчас?

— Сейчас все хорошо. Недавно проходила медосмотр. Врачи сказали — все нормально.

— По моей диагностике, вы тоже выглядите неплохо, — улыбнулся я. — Назовите имя последней дочки.

Женщина произнесла имя,, а потом добавила:

— Вы знаете, она такой чудесный ребенок!

— Да, — согласился я. — На тонком плане она выглядит прекрасно. Душа добрая. А теперь давайте посмотрим вторую дочку, у которой проблемы. Назовите имя.

При первом же взгляде я увидел очень неважную картину. В обычной ситуации у такой девочки вряд ли могут быть дети. Чувствуется, что потомки тяже лые, как налитые свинцом. Гордыня огромная. Сильнейшее поклонение будущему, идеалам, духовности. Полная непереносимость краха будущего. Про душу тут и говорить нечего. Все это явно тянется из прошлых жизней.

Душа этой девочки до зачатия была очень проблемной, и обоим родителям, особенно матери, дана была возможность привести ребенка в порядок. Но непонимание, что все от Бога, что во время беременности нужно забыть о человеческой логике, естественно, осложнило помощь душе ребенка. Неизлечимое заболевание, постоянно унижая гордыню, идеалы, спасало девочке жизнь. Если бы нашли волшебное лекарство и избавили ее от болезни, уровень гордыни резко возрос бы, вспыхнула бы агрессия к окружающему миру, а потом эта агрессия развернулась бы впрограмму самоуничтожения и девочка, скорее всего, погибла бы.

Сейчас души у многих детей загрязнены настолько, что прежние механизмы очищения перестают работать. Как природа лечит душу? Проблемы опускаются на уровень сознания и тела, начинаются неприятности и болезни. Медицина, стараясь вылечить тело и сознание, забрасывает «грязь» обратно в душу. Чем эффективнее лекарство, тем сильнее загрязняются те слои души, которые связаны с потомками. А далее — бесплодие или рождение больных детей. Или — преступников, — болезнь ведь может поражать не только тело, но и дух и душу.

— Для того чтобы помочь девочке, вам нужно было правильно пройти период беременности. С большим скрипом, но у вас получилось это. Могло быть гораздо хуже.

— Скажите, а почему погиб мой муж? Умница, красавец, кандидат наук. Причем это случилось именно тогда, когда мы начали лечить среднюю дочку.

— В первую очередь, вам нужно было меняться внутренне, — объяснил я. — Лечение, улучшая тело, ухудшало состояние души. У девочки возникла программа самоуничтожения, тут же произошел резонанс в душе отца, и ваш муж погиб.

— Но почему же погиб муж, а не я?

— Потому что вы выдержали испытание на крах будущего, а муж — нет. Он не смог принять рождение такой дочки и, кроме того, жестко относился к вам. У него обнулился запас будущего. Печень связана с будущим, потому и погиб он от разрыва печени. Просто произошло ускорение всех процессов. Вообще, у него основная зона поражения — голова. Если бы не эта авария, через несколько лет он все равно бы умер от травмы головы или от неизлечимого заболевания.

— Продолжайте меняться дальше, — посоветовал я. — Внутренне вы выглядите весьма неплохо. Многие люди не видят разницы между духовным лечением и принятием таблеток. Если лекарство помогло вам и болезнь прошла, принимать таблетки вы больше не будете, и это вполне нормально. Духовное же лечение должно продолжаться всю жизнь, потому что оно делает вас не только здоровой, но и счастливой. Не забывайте о том, что вы есть любовь, что эта любовь бессмертна, что вы — часть Творца. Акогда ваша душа окончательно в это поверит, тогда мир вокруг вас изменится.



* * *



В конце 80-х годов меня очень сильно обидели, причем обижали не один раз, а это продолжалось несколько лет. В начале 90-х я вышла из-под влияния этой ситуации, но обида моя была просто подавлена.

Подавленная обида имела такой симптом: в течение нескольких лет каждый день я на короткое мгновение испытывала сильнейшую душевную боль, которая из-за своей непереносимости сразу же тонула в глубине души. Но я хорошо знала, что эта боль хоть раз в день да всплывет в мое сознание. Тогда я еще не умела сознательно относиться к подобным вещам и принимать правильные меры. Я просто терпела — и все.

В 96 году близкий друг нашей семьи, ничего не зная о моих проблемах, настойчиво посоветовал мне прочитать Вашу книгу «Диагностика кармы». Когда я начала читать, то сразу же подумала, что это не имеет ко мне никакого отношения. Но книга была очень интересной, захватывающей, она была написана очень простым, понятным языком и легко читалась. Я читала ее несколько недель.

Однажды ночью я проснулась и почувствовала жжение в десне под одним из коренных зубов. Ощущение само по себе не было неприятным, но я испугалась, поскольку это был симптом какого-то отклонения от нормы. Тогда я этого не осознавала, но сейчас скажу, что я, конечно, стала сопротивляться этому ощущению. В результате оно за короткое время переросло в боль, которая довольно быстро стала очень мучительной. В правой части подбородка появился твердый бугор, но это был не флюс. Несмотря на сильнейшую боль, больше всего меня пугала не она, а необходимость обратиться к врачу. Потому что это означало бы, что мой организм не способен справиться с болезнью самостоятельно. Я вспоминала содержание Вашей книги и обвиняла себя в гордыне, в агрессии к врачам, и это еще больше пугало меня. Боль стала совершенно непереносимой. Я терпела и надеялась, что организм справится сам. Ради этой самостоятельной регенерации я готова была терпеть все, что угодно.

Потом на всем теле у меня появилась сыпь. Обнаружив ее, я, как ни странно, обрадовалась. Не имея этому логического объяснения, я восприняла это как положительный симптом. Я подумала, что это означает способность моего организма к регенерации. А сейчас уже могу сказать, что я психически приняла этот симптом, и эта психическая реакция была полезной.

Каждое утро, едва проснувшись, я с ужасом ощупывала правую щеку: не появился ли флюс. По моим понятиям, именно флюс — сигнал, что пора идти к врачу. Но флюса не было. Это поддерживало во мне надежду.

Трудно выразить словами силу моих душевных и физических страданий. Однажды вечером настал момент, когда я поняла, что терпеть эту боль больше не могу. Я решила, что наутро пойду в поликлинику. Мое сопротивление было сломлено. Но утром боль заметно уменьшилась и стала вполне терпимой. Ни к какому врачу я не пошла, надежда снова воспряла.

Затем случился второй рецидив, когда я снова решила наутро идти к врачу. И снова утром боль уменьшилась, и к врачу я не пошла.

Потом случился третий рецидив совершенно непереносимой боли. Помню, я лежала на диване и делала вид, что смотрю телевизор. Боль была дикой, совершенно непереносимой. И наступил момент, когда я не смогла уже больше сопротивляться самому ощущению боли. Я осознала, что произошло: мучительная боль расчленилась, расслоилась на две составляющие — собственно боль и психическое сопротивление этой боли. И сразу же боль перестала быть мучительной и причинять страдания. Я лежала и прислушивалась к новому ощущению. Я старалась удержать его, настроившись на «волну» несопротивления, старалась запомнить этот совершенно новый настрой психики на полное несопротивление боли.

Я усвоила этот настрой, и очень скоро немучительное, можно сказать, нейтральное, ощущение боли стало ослабевать, а потом совсем прошло, и одновременно исчез бугорок на подбородке.

Мне показалось, что вся эта история длилась месяц, но когда я подсчитала дни, то их оказалось всего семь. Я была ужасно удивлена.

Спустя непродолжительное время после этой болезни как-то раз я спокойно сидела и ни о чем не димала. И, как прежде, вспомнила о своем обидчике. Но сильнейшая душевная боль в этот раз не поразила меня. Вместо этой боли при воспоминании об обидчике ко мне пришло ясное понимание: именно он был виноват в том, что обидел меня, а не я была виновата, что обиделась на него.

Я сразу же поняла, что такое изменение моей психики произошло в результате перенесенной болезни. В том, что меня обидели, я винила себя. Мы, действительно, так устроены: если нас обидели, мы начинаем обвинять в этом себя, а не обидчика, как это ни странно. Мы можем придумать объяснение, почему виноваты мы сами, а не тот, кто нас обидел; мы можем не придумывать этого. Так или иначе, мы обвиняем себя, обижаем себя после того, как нас обидели извне.

В результате перенесенной болезни выдавилась и покинула организм душевная боль. Но эта душевная боль не являлась обидой. Это была сумма, связь обиды и обвинения себя в этой обиде; другими словами — связь обиды и сопротивления этой обиде. Связь была разрушена, я ее осознала. (Точно так же была осознана и разрушена связь физической боли с сопротивлением этой боли.) Я простила не обидчика, а себя за неспособность простить его.

Мне никак не удавалось простить этого человека: он не раскаивался в том, что обидел меня. Я давно уже чувствовала, что неспособность простить связана с неспособностью обидчика раскаяться. Если нас обижают, но потом глубоко и искренне раскаиваются, то нам очень легко и приятно простить такого человека.

С тех пор я приобрела иммунитет, и если меня обижают, но не раскаиваются, я больше ни в чем себя не виню. Про обидчика же я думаю, что воровству и недостойным поступкам по отношению к нам.



Если мы вводим человека в искушение и он нас обворовывает, то большая часть вины лежит все-таки на нас. Я часто объясняю пациентам: когда мы надеемся на человеческую порядочность, мы тем самым уже совершаем преступление. Надо ставить другого в такие условия, чтобы он был порядочным. Часто надежда на порядочность другого человека прикрывает элементарную лень и неумение вести дела. Если мы ставим себя в зависимость от другого человека, рано или поздно это спровоцирует его на плохие поступки. Надо не надеяться на то, что человек окажется хорошим, — надо помогать ему быть хорошим. Тогда не будет обиды и разочарования, если по слабости человек подведет. Слабый надеется на завтрашний день, а сильный этот завтрашний день обеспечивает.

Раньше я не понимал слова Христа: «Не заботьтесь о завтрашнем дне...» Потом оказалось, что это неточный перевод. Не следует тревожиться о завтрашнем дне, слишком переживать о том, что будет. Кто надеется на будущее, кто зависит от него, — тот и переживает. Надо заботиться о будущем, но не переживать о нем. Ведь будущее определено Богом. Переживание о завтрашнем дне, поклонение будущему — это есть неверие в Бога, неприятие Его воли.

Меня часто спрашивали:

—          А как же относиться к русской пословице «На Бога надейся, а сам не плошай»?

Я отвечал встречным вопросом:

—          А помните, что говорил Христос: «Богу — Божие, а кесарю — кесарево»? Мы Божественны по своей природе, поэтому внутренне главным решением всех вопросов является устремление к любви. А снаружи мы живем по законам человеческой логики: мы должны заботиться о себе и об окружающих, воспитывать себя и других, попеременно чередуя мягкость и жесткость.

Когда мы понимаем, что ненависть, обида и осуждение — это всего-навсего первобытные методы воспитания, тогда мы просто меняем их на более совершенные. Можно обидеться на человека, а можно подойти, искренне высказать ему свои претензии и таким образом помочь ему измениться. Ненависть, обиду и осуждение нужно заменить искренностью, настойчивостью и терпением. Где-то надо быть жестким, а где-то — мягким. Обида и ненависть являются подсознательным желанием убить, а это не лучший метод воспитания. Тот, кого убивают, меняться не захочет. А когда мы смотрим на обидчика как на объект воспитания, мы даем ему шанс на изменения.

Высший уровень воспитания другого человека — это непрерывная любовь в душе. Она позволяет измениться самому закоренелому, самому неспособному к покаянию обидчику. Подобное притягивает подобное. Какие мы внутри — так к нам относятся снаружи, причем не только люди, но и судьба.

Сопротивление, неприятие боли — это нежелание меняться внутри и идти для этого к любви. Боль — это не только разрушение, боль — это изменение. Если в момент боли человек отрешается, то любви становится больше, и тогда боль, данная судьбой для изменения души, уменьшается. Неумение принять физическую боль влечет за собой полное неприятие боли душевной и создает впоследствии много проблем.

Если мы видим Божественную волю во всем происходящем, нам легче удержать любовь, и тогда боль превращается в развитие, меняет нас в лучшую сторону. Если же мы видим только тех, кто нас обидел, тогда ненависть, страх и обида делают боль непереносимой, и она превращается в инструмент разрушения.

В конечном счете, все зависит от того, как мы воспринимаем мир и в каком направлении мы движемся.



* * *



Читаю Ваши книги уже третий год, до видео пока не добралась, — жила в городе, где их купит негде.

У меня очень странная история. Хочу поделиться и по возможности разобраться в ней. Мне 21 год, живу и работаю в Москве 8-й месяц.

Когда мне было 18, переехав в другой город, начала заниматься спортом. Познакомилась с мужчиной-тренером. Через какое-то время мы начали встречаться, первый сексуальный опыт был с ним. Через 3 месяца забеременела, случился выкидыш. Через 5 месяцев я сделала так, что мы расстались. Потому что устала быть любовницей, прекрасно понимая, что большего я не получу. Перестала заниматься каратэ.

Потом были встречи-расставания с другими парнями. Я чувствовала себя абсолютно нормальной девушкой. И вот, в этом году получилось так, что я начала встречаться с женщиной (старше меня на 15 лет). Поехала за ней в Москву, понимая, что там, где мы познакомились, у нас не получится встречаться и жить вместе. Сейчас уже 8-й месяц живем с ней в Москве. И я даже не знаю, что с этим делать. Приходится врать всем: маме — что мы просто подруги; коллегам по работе - что есть муж; друзьям - что свободна. Мама категорически против этого, даже слышать не хочет, заводится сразу. Говорит, что хочет внуков и чтобы у ее дочери была нормальна семья.

А я не знаю, что со мной происходит. Я встречалась с парнями. И вдруг что-то поменялось, я стала нетрадиционной ориентации. Я не знаю, люблю ли я ее. Но меня к ней тянет. Многое терплю: ее ревность, неприходы домой, разные выходки. Терплю, не знаю, почему. Как с этим разобраться - не знаю.

В остальном у меня все более-менее. Но почему - вопрос такой?? Что во мне не так? Мне, наверное нельзя любить мужчину. А с ней мне и хорошо и плохо одновременно. И люблю и не люблю. И понимаю и не понимаю ее. Вот такая моя сумбурная история.

Когда я стала читать Ваши книги, встречалась с мужчиной. Теперь, прочитав много, я вот... Про такое у Вас, по-моему, ничего не написано или написано очень мало, и я, наверное, упустила. И не могу теперь ничего понять...

Что же произошло с этой девушкой? Почему сейчас все больше становится лесбиянок и гомосексуалистов? Аборты, супружеские измены, погоня за наслаждениями, невоздержанность в любых желаниях, обиды, осуждение, уныние, мысли о самоубийстве, пренебрежительное отношение к любви — все это стало нормальным для многих людей.

Какие дети могут у них родиться? Естественно, проблемные. Когда вожделение, похотливость и агрессивность переполняют душу, включается природный защитный механизм. У одних женщин это бесплодие, у других - рак, у третьих - невозможность создать семью, у четвертых - нежелание иметь семью и детей. А пятые становятся лесбиянками, — причем количество таких женщин с каждым годом будет расти, это несомненно.

Скорее всего она читала их как бульварную литературу. Книга работает как катализатор. Все хорошее и плохое усиливается многократно. Внутреннее поклонение вожделению превысило у девушки смертельный уровень. Сработал механизм самосохранения - и появилась лесбиянка.

 Я набрал номер телефона, указанный в конце записки, и услышал голос девушки. Взглянув на ее тонкие планы, я сразу все понял. Потомки до четвертого колена нежизнеспособны. Принятие травмирующей ситуации — нулевое. Любовь не сохраняется при унижении души, духа и даже тела. Полная непереносимость боли, невозможность пройти травмирующую ситуацию. Если она родит нормального ребенка, то, скорее всего, сама должна будет умереть. Ее плачевное состояние, естественно, в большой степени унаследовано от матери, бабки и прабабки. У них явно были проблемы с выполнением религиозных заповедей.

Тут мне в голову пришла неожиданная мысль: не буду сообщать девушке о результатах диагностики, посоветую только почитать последние книги, но уже не как развлекательную литературу, а как пособие по изменению себя.

—          Почитайте книги, — предложил я, — а через пару недель созвонимся.

Две недели спустя я позвонил снова. Если она серьезно отнеслась к книгам, изменения должны быть.

—  Как у вас дела? — поинтересовался я. — Как взаимоотношения с той женщиной?

—  Я сменила квартиру, — сообщила девушка. — С этой женщиной я рассталась.

—          А что при этом происходило?

—  О, — протянула она, — тут такие чудеса были, меня так ломало...

—  А вы сбросьте мне письмо по электронной почте, опишите, что с вами произошло. Может быть, это поможет другим.

Девушка пообещала, но письма так и не прислала-Тенденция знакомая. Мы привыкли просить о помощи, а благодарить за оказанную помощь не умеем и не любим. Что ж, это понятно. Язычник счастлив, когда получает, единобожник — когда отдает. Конечно, нужно и брать, и отдавать. Но должна быть система приоритетов. Когда главное счастье — получать, а даешь все меньше, тогда теряешь энергию и начинается вырождение.

На протяжении последних лет у меня было несколько знакомых, которые читали мои книги и слушали семинары, но никаких изменений у них не происходило. Как ни пытался я им помочь, — и последние книги и DVD дарил, и намекал на сильнейшее неблагополучие, — это было невероятно, но их внутреннее состояние не менялось. Здесь крылась какая-то тайна.

Прошло время, и все эти люди непорядочно отнеслись ко мне, — и тогда все сразу стало просто и понятно. Если ты готов предать, украсть, обмануть ближнего, следуя за своей корыстью, — сама эта готовность уже перекрывает дорогу любви и делает невозможными внутренние изменения. Трудно любить того, кого обворовываешь.

Искусство любить, прощать и жертвовать дается достаточно тяжело, да и то только тем, кто повернут лицом к Богу. Тем же, кто повернулся к Нему спиной, ограбить всегда легче, чем пожертвовать, — в принципе, это вполне нормально и естественно.

Если человек отвернулся от Бога, душа должна терять любовь и слабеть. Душа должна чернеть и наполняться корыстью и агрессией. А когда энергии мало, тогда проще украсть, чем заработать. Проще обмануть, чем быть искренним. Проще обижаться и осуждать, чем помогать и воспитывать.

Не знаю, как сложится судьба у неудавшейся лесбиянки. Пока она только получила знак, что душу можно спасти. В конце концов, у каждого человека — свой выбор.





Приглашение на пир





Когда мы на большой скорости поворачиваем в кювет, этому предшествует всего лишь слабый поворот руля. Когда машина, переворачиваясь, бьется о камни и нам в глаза летят куски стекла, мы испытываем страх и ужас. Любой нормальный человек понимает, что к аварии привело неправильное управление. Он не станет проклинать скользкую дорогу, ненавидеть производителей машины, презирать деревья и камни, встретившиеся ему на пути.

Любая авария имеет три стадии. Первая стадия — это несбалансированное внутреннее состояние. Эмоции ненависти, презрения и уныния, эмоция превосходства над другими — это уже авария, но на уровне души. Неправильное управление машиной — это авария на уровне духа. Исковерканная машина, лежащая в кювете, — это авария на уровне тела.

С машиной понятно. На дороге жизни происходит то же самое. Когда исчезает потребность в Боге, когда любовь перестает быть приоритетной, — это уже авария.

Следующая стадия — это вожделение. Это тяга к наслаждениям, с одной стороны, и контролю над окружающим миром, с другой. Это ненависть к тем, кто оскорбил два инстинкта в их высших проявлениях.

Инстинкт продолжения рода выглядит как человеческая любовь: высшие положительные эмоции начинают захлестывать нас. Инстинкт самосохранения в высшем проявлении выглядит как справедливость:мы наслаждаемся миром, который гармоничен, стабилен и соответствует нашим представлениям о нем.

Крах человеческой любви и высших чувств, крах высшей справедливости — все это вызывает огромный протест. Ведь при утрате любви исчезает видение Божественной воли. Итак, непереносимость боли души — это вторая стадия аварии.

Третья стадия аварии выглядит как проблемы с психикой, утрата способностей, многочисленные несчастья, а далее — болезни и смерть.

Человек — существо пластичное. Иногда природа дает болезни на ранних стадиях распада души. Если же человек внутренне не меняется, то потом уже деформируются его сознание и тело.

Вспоминаю историю женщины с третьей стадией рака. Она не смогла принять смерти мужа. Непрерывная обида на себя и на судьбу постепенно погружалась в подсознание, а затем была остановлена онкологией. Женщина вернулась к любви и вере, задним числом приняла все события. Изменения шли медленно, поэтому потребовалась операция. Но, тем не менее, эти изменения произошли.

Если у человека нет любви и веры, он может существовать, но только на животном уровне. Высокоразвитое сознание становится для него смертельно опасным. Если цивилизация не идет к Богу, тогда, для того чтобы выжить, она интуитивно должна подталкивать людей к возврату в животное состояние. Сейчас это видно невооруженным глазом.

Язык в западных странах перестает описывать состояние души. То, что называют массовой культурой, на самом деле, является деградацией высших функций человека. Эмоции все проще, потребительство все выше, юмор все глупее. Шоу-бизнес обслуживает только основные инстинкты, забыв о душе.

Общество потребления — это не так уж плохо, если главными потребителями являются любовь и душа. А если они в списках не значатся, то это тенденция потери человеческого облика.

Искусство и театр стремятся не очистить душу, а удовлетворить инстинкты и превращаются в сплошную пропаганду секса и насилия. Этот путь к гибели широко пропагандируется, особенно среди детей и молодежи.

Поклонение вожделению затронуло сейчас весь мир. Помню, как лет пять назад после семинара в Запорожье ко мне подошел молодой парень.

—          Я инок, — представился он. — Хочу спросить вас — принимать ли мне монашество, или лучше не надо?

Я пожал плечами:

—          Это только вам решать. А почему сомневаетесь?

Он замялся.

—          Видите ли, мне не очень нравится атмосфера в нашей обители. В принципе, у нас все монахи делятся на три категории. Треть — это настоящие, молельщики, 30% — те, кто сидят постоянно в Интернете, компьютерщики. И еще одна треть — это голубые. Нам еще повезло, у нас настоятель монастыря — пассивный. А в некоторых местах монахи жалуются, что настоятель им проходу не дает.

Мне тогда сложно было поверить в то, что говорит молодой инок. А недавно в Интернете я смотрел интервью с одним священником. Он говорил о сексуальных скандалах в католической церкви. О том, что среди священников разврата гораздо больше, чем в обычной мирской среде.

Почему эта тяжкая болезнь поразила религиозные организации? Скорее всего, эти люди полагают, что идут к Богу, а на самом деле, подсознательно молятся вожделению.

Недавно в «Новостях» промелькнуло любопытное сообщение о том, что Православная Церковь разработала свод вечных российских ценностей. Предваоительно была дискуссия с политическими партиями н представителями общественности. По сути дела, обозначены главные маяки для любого россиянина.

На первом месте в своде вечных ценностей оказалась справедливость. Второе место заняла свобода, третье — солидарность, четвертое — соборность. На пятую строчку Синодальный отдел поместил самоограничение, а на шестую — патриотизм. Предпоследнюю строчку заняла любовь, и последнюю — верность.

Этот документ любопытен тем, что религия в нем начисто отсутствует. Его явно составляли политики.

Октябрьская революция ставила целью восстановление справедливости. Под лозунгом справедливости на гражданской войне брат убивал брата. Под лозунгом справедливости был истреблен весь цвет нации, разрушены такие принципы, как «не укради», «не убий» и «не грабь». У каждого человека — свои понятия о справедливости, и когда она возводится в абсолют, это всегда приводит к крови, насилию и убийствам. Под лозунгом свободы миллионы людей были заключены в лагеря. Свобода для человека, пренебрегающего заповедями, — это свобода грабить и убивать, свобода совершать любой грех.

Лозунг, призывающий к свободе и справедливости, привел к горам трупов во времена Французской революции. Именно этот лозунг разрушил в России уважение к частной собственности и к соблюдению нравственных религиозных законов. Без любви понятия справедливости и свободы превращаются в топор палача.

Примечательно, что понятие «нравственность» не было включено в список вечных ценностей. Как, впрочем, и понятие «любовь к Богу». Такая ценность, как любовь, оказалась на седьмом месте. Понятно, что в сочетании с таким словом, как «верность», она означает любовь к другому человеку. Но ведь тезис «Возлюби ближнего своего...» превращается в призыв к языческому поклонению, если утрачена любовь к Богу как высшая ценность.

Грустно смотреть на список вечных ценностей, предлагаемых Церковью. Неужели русский народ, с точки зрения православного руководства, так плачевно выглядит, что главной ценностью для него является «справедливость» — понятие, которое всегда подталкивало к грабежу, воровству и убийствам?

Я размышлял об этом, сидя за компьютером и механически просматривая присланные мне письма. Взгляд остановился на сообщении," озаглавленном: «Русские и японские пословицы». Лингвисты подсчитали, с какой частотой в народных пословицах — русских и японских — упоминаются те или иные слова, и результат этих исследований представили наглядно. На картинке начертаны слова, наиболее часто употребляемые в пословицах, причем слова эти — разного размера и размер слова пропорционален частоте его упоминания.

Итак, японские пословицы: самое крупное слово — «человек», а потом, в несколько раз меньше, такие слова: «пройдет», «сквозь», «счастье», «скала», «сердце», «беда», «опасно» и т. д. Самое частое слово в русских пословицах — «Бог». Далее: «много», «один», «хлеб», «дело», «люди», «деньги», «добро», «дом», «вода» и т. д.

Я невольно улыбнулся. Все-таки Россия выживет, несмотря на то, что религия превратилась в политику и экономику. В подсознании русского человека Бог — на первом месте. А значит, и любовь к Нему занимает первое место. Это означает, что главные наши ориентиры не сумела исказить ни светская, ни духовная власть. «Мы есть то, к чему мы стремимся», — подумалось мне. Главное — не то, какую религию ты исповедуешь, а та цель, к которой ты движешься.

Наверное, из тех, кто считают себя верующими, реально таковыми являются немногие. Все остальные верят в свое благополучие, здоровье, наслаждение и справедливость, что и пытаются добыть через молитву.

Недавно одна девушка написала мне любопытную записку: «Работаю по Вашей системе много лет, а вчера во время семинара обнаружила, что под моей внешней оболочкой живет какое-то существо, которое представилось мне в виде Медузы Горгоны, с волосами-змеями. Когда я молюсь, оно как будто бы отходит в сторону, но не уходит совсем. Что это может быть?»

Когда я по почерку посмотрел ее поле, мне открылась следующая картина: возможная смерть потомков до четвертого колена; подсознательная концентрация на вожделении — в 17 раз выше опасного уровня. Это означает, что девушка совершала преступления против любви в угоду наслаждениям, удовольствиям, справедливости.

Есть русская пословица: «Рад бы в рай, да грехи не пускают». Человек воспринимает самого себя только как сознание и верхний слой чувств. Ему кажется: поменял свою точку зрения, щелкнул пальцами—и тут же изменятся судьба и здоровье, и снимутся все грехи.

Но вселенная едина, и закон единства универсален для всех. Человек, его предки, его потомки — едины. Неправильное поведение постоянно уходит вглубь, увеча многие поколения потомков. Человеку кажется, что он изменился, и внешне это именно так. Действительно, верхние полпроцента стали другими. А на его подсознание, его душу это никак не влияет. В предсмертной или критической ситуации человек готов жертвовать, молиться, даже меняться, но, тем не менее, болезнь, несчастье или смерть неотвратимо отнимают у него последние мгновения жизни.

«Время разбрасывать камни, и время собирать камни». Те, кто в свое время отказались от приглашения на пир, окажутся в тюрьме или в могиле.

Те, кто пришли с улицы и готовы делать все, что нужно, но внутренне не успевают измениться, попадут туда же.

Наши глубинные чувства, наши рефлексы — это состояние наших потомков. И пусть мы уже хотим верить в Бога, хотим любить, пытаемся преодолеть рабское отношение к собственным инстинктам, — но наши потомки неминуемо тянут нас вниз. В таком случае, если человек хочет выжить, он должен вступить на нелегкий, мучительный путь воспитания своей души. Если устремление к Богу искреннее, не корыстное и очень сильное, тогда есть шанс изменить не только себя, но и своих потомков. К сожалению, такое устремление часто возникает только в последние минуты жизни.

В памяти всплывают красно-коричневые горы Египта. Заходящее солнце фантастически меняет их очертания и окраску. Изумрудное Красное море прикасается к этим горам и постепенно исчезает на горизонте. Недавно я был вместе с друзьями на рыбалке, и произошедшее там помогло мне многое понять. Судно мы заказали заранее.. Осмотрели несколько рыболовных яхт и, в конце концов, выбрали ту, которая приглянулась. На яхте, кроме нас, было еще четверо человек — капитан, кок и два матроса. Потом обнаружился и пятый, — он оказался хозяином судна и свободно владел несколькими языками. В нашей команде был мой приятель, приехавший из Америки, — поскольку он хорошо владеет английским, то проблем с переводом у нас не было. Хозяин судна по-русски не говорил, а английский, немецкий, французский знал великолепно. Он оказался весьма обаятельным и неглупым человеком.

Первую рыбу мы поймали через полчаса после выхода из порта. Это был хороший знак. Мы сами выбрали себе распорядок дня: подъем в 7 утра, купание; с 8 до 9 — завтрак, а затем — троллинг. Далее — обед, после которого можно было купаться и загорать. А потом — вечерняя рыбалка. Мы отдыхали, общались, купались и ловили рыбу. В течение нескольких дней не удавалось ничего поймать, но мы Не слишком переживали по этому поводу. Главной задачей было отдохнуть и пообщаться, а это у нас хорошо получалось.

Где-то в середине путешествия, на третий или четвертый день, наш корабль остановился возле кораллового рифя Там было несколько десятков яхт, в море бултыхались счастливые туристы. Мое внимание привлекла большая красивая яхта с черным корпусом, явно не здешняя. Я поинтересовался у нашего хозяина, откуда она появилась.

—          На ней отдыхает посол Соединенных Штатов, — ответил египтянин.

Как-то незаметно зашел разговор о политике. И вдруг хозяин, которого мы все стали называть капитаном, спросил меня:

—          Как вы считаете, из-за чего начнется третья мировая война?

И добавил:

—          Мне кажется, из-за энергоносителей.

—          А мне кажется, из-за хлеба, — ответил я. — Судя по тому, что происходит на Земле, скоро он станет главной ценностью.

Я взглянул на капитана и продолжил:

—          Когда-то я прочитал предсказание Ванги. Она говорила, что первыми на Земле начнут вымирать пчелы, а потом исчезнет чеснок. Я тогда подумал, что это будет лет через 200-300. А сейчас во всем мире пчелы массово погибают. Причем ученые не могут объяснить, почему. А ведь именно пчелы опыляют около 80% всех растений на Земле. Что будет, когда пчелы исчезнут, нетрудно догадаться.

Но это еще не все. Крохотное отверстие в теле Земли - всего-то пятьдесят сантиметров — отравило нефтью весь Мексиканский залив, возникла опасность остановки Гольфстрима. Оказывается, Земля-то едина, все тесно связано одно с другим. То, что сейчас творится с климатом, — это только начало. На урожайности это тоже скажется.

У Земли есть определенный ритм, она как бы дышит. А в последнее время, впервые за всю историю наблюдений, этот ритм стал меняться. Если сравнивать с человеком, то Земля сейчас похожа на больного, который вот-вот чихнет и начнет кашлять.

Кроме того, едина ведь не только Земля, но и вся Солнечная система. Непрерывные научные наблюдения за Солнцем длятся 400 лет. За все это время 11-летние циклы солнечной активности ни разу не нарушались. А несколько лет назад поведение Солнца стало необъяснимым. С одной стороны, оно никак не могло войти в активную фазу, то есть стало напоминать паровой котел, который не выбрасывает пара. А с другой стороны, за последние несколько лет средняя температура Солнца увеличилась почти в два раза.

Что такое несколько лет в истории Солнца? Это тысячная доля секунды. А теперь представьте себе: за полсекунды температура вашего тела поднялась с 36 до 72 градусов. Можно себе представить, что творится с Солнцем. Поверьте мне, в ближайшее время это скажется на урожайности.

Я пожал плечами:

—          Может быть, ученые что-то напутали? Во всяком случае, мне эта информация встречалась не один раз.

На мгновение задумавшись, я добавил:

—          А самое фантастическое вот что: то, что творится с Землей и Солнцем, судя по всему, связано с состоянием человечества. Конечно, масса людей на планете ничтожна по сравнению с массой Земли и Солнца, но ведь вирусы, попадающие в организм человека, могут привести к тяжелой болезни, хотя на физическом уровне они ничтожно малы. Главная опасность вирусов — информационная. В Библии не случайно сказано: «В начале было Слово». Сейчас люди информационно представляют собой большую опасность для Земли и Солнца. И, похоже, механизм обратной связи уже включился.

разговор перешел на религию, и капитан вдруг сделал неожиданное признание:

—          Раньше я верил в Бога формально. Увлекался женщинами, наркотиками... А как-то раз мы с моим другом очень хорошоотдыхали, а ночью он умер. И я почувствовал, что со мной скоро будет то же самое. Я понимал, что я не жилец, но не знал, что делать. И вдруг на улице я повстречал человека, который посмотрел мне в глаза и произнес: «Ты умрешь. Если хочешь жить, садись и читай Коран». Я поверил ему, сел в комнате и начал читать. В день я изучал одну из 30 частей Корана. Через месяц я вышел из комнаты и ощутил себя другим человеком.

Я смотрел на капитана и ощущал противоречивые чувства. Он рассказывал, что пять раз в день молится, что у него изменились жизнь и судьба. А я видел на тонком плане, что у него очень серьезные проблемы. Подсознательное поклонение вожделению было 17-кратным. У женщин при таком внутреннем состоянии обычно бывает бесплодие или дети рождаются тяжело больными.

Мелькнула мысль: «А что же у него с детьми?»

—          Переведи ему, — обратился я к приятелю, — что у меня есть способности к диагностике. Пускай он назовет имена своих детей, а я расскажу, что у них со здоровьем.

Египтянин удивился, но предложение мое принял.

—          Первая ваша дочь — очень добродушный человек, ее уважают и любят люди. И со здоровьем у нее — более или менее.

Вторая дочь выглядела хуже, вряд ли у нее будут Дети и семья. Мне не хотелось сообщать об этом отцу. Кроме того, она была талантливой, и ей была предназначена не семейная, а общественно-политическая жизнь.

—          Со второй дочерью тоже неплохо, — произнес я, — но для нее работа и общественная жизнь будут

важнее семьи.

Я не стал объяснять, что боль души для нее непереносима, потому говорить о нормальной семье и детях не приходится.

—          Есть еще сын, — капитан назвал имя.

Я сразу же увидел, что шансов выжить у его сына практически не было, — поле вокруг него сворачивалось. Правда, в одном месте от груди шел серебряный шнур, соединявший его с высокими планами. Один шанс из ста, но его можно было использовать.

—          У вашего сына состояние очень неважное, он может погибнуть.

— У него диабет, — вздохнул капитан. — Тот духовный человек, о котором я говорил, мне уже все рассказал. Он предупредил меня, что сын умрет в молодости.

— Есть шанс помочь, — сказал я, — но это тяжелее, чем совершать подвиги. Нужно внутренне измениться.

Египтянин задавал мне вопросы, а я отвечал. Что такое рай и ад? Есть ли вечные грешники? Я рассказывал ему о том, как корыстность убивает любовь, как вожделение приводит к непереносимости душевной боли. Так уж получилось, что я провел семинар для одного человека. А потом сообщил приятелям:

—          Состояние его сына стало гораздо лучше. Посмотрим, что будет дальше. Я хочу объяснить ему, что нужно не просто выполнять волю Аллаха, но при этом ставить себе какие-то цели. Он должен понять, что высшая цель и есть сам Аллах. Тогда его сын не умрет.

Правда, меня неприятно поразила реакция египтянина, о которой рассказал мне приятель:

— Капитан до сих пор не может понять, как это ты все узнал о характере его старшей дочери.

—          И это все? — мрачно спросил я. 

—        Да.

—          Странно: его не удивило, что можно спасти жизнь сыну. Больше всего его. впечатлили мои способности к диагностике. Ну ладно, время покажет.

Через два дня позвонил шейх из Каира и сообщил капитану, что состояние его сына стало гораздо лучше и теперь у него может измениться судьба.

Мы сидели, пили чай, и капитан рассказывал об этом уникальном человеке.

—          В лучших домах Египта почитают за честь общаться с ним. Этот человек отрешился от всех мирских дел, он, только молится и помогает людям.

Неожиданно египтянин добавил:

—          Я рассказал ему про вас. Он готов приехать в Москву и встретиться с вами.

Я улыбнулся:

— А по-русски он говорит?

— Нет.

Я в ответ только развел руками.

—          Когда в следующий раз будете в Египте, он готов повидаться с вами в любое время в любом месте. Да, еще он просил, — капитан улыбнулся, -г- чтобы вы помолились за него. Он понял, что вы верующий и много молитесь.

«Как хорошо все видно на тонком плане, — подумал я. — Какой ты веры, национальности, в какой стране проживаешь, — не имеет значения. Его не интересует, православный ли я, еврей или мусульманин, но раз он просит помолиться за него, значит, он мне доверяет».

Я считал, что таких людей уже не осталось. Нынешний кризис в мире — в первую очередь, духовный. Как заметил один преподаватель Московской Духовной академии: «Старцев сейчас уже в монастырях нет, а стариков — много». Уважение ко мне со стороны незнакомого человека было совершенно неожиданным. Капитан шутливо поклонился мне и сказал: «Теперь вы тоже шейх».

Наше судно по-прежнему бороздило море, но рыбы не было. Мой американский приятель стал подначивать капитана:

—  А где же обещанная рыба? Тот серьезно ответил:

—  Вот помолюсь, и рыба будет.

Потом я видел его на корме, — он воздевал руки и молился. А на следующий день мы, действительно, поймали одну крупную рыбу, а затем другую.

Путешествие было замечательным. А затем наше время закончилось, и судно развернулось, чтобы плыть обратно в порт. Мы потихонечку начали складывать чемоданы. Я собирал маски, трубки, рыболовные снасти.

Пластмассовые наживки в виде рыбок называются воблерами. Рыба хорошо берет серебристые наживки с красной головкой. У меня их было четыре. На столе, среди других наживок, я увидел только две. Поскольку подарков я делать не собирался, а воблеры купил в Москве, то я поинтересовался у команды, где мои снасти, но ответа не получил. Тогда я подошел к капитану и объяснил, что хотел бы свои воблеры увезти с собой. Тот взглянул на меня достаточно жестко, а затем что-то сказал коку. Парень подошел к какой-то тумбочке и достал оттуда воблер.

—          Это третий, — я показал на пальцах, — а всего их было четыре.

Египтянин пожал плечами:

—          Ничего не знаю, больше их не было. Меня удивила перемена, произошедшая с ним.

Путешествие закончилось, маска добродушного хозяина стала ненужной. Сначала я хотел возмутиться. Потом вспомнил свое же правило: если ребенок хулиганит, обижаться на него бессмысленно и глупо-На ребенка не обижаются, — его наказывают. Если неТ возможности наказать, выскажи искренне свою претензию, это тоже будет наказанием. Ведь какова цель наказания? Воспитание, изменение человека, д искренняя, спокойно и обоснованно высказанная претензия тоже помогает человеку меняться и воспитывает его.

Я высказал команде и капитану свои претензии и постарался забыть об этом инциденте, но память постоянно возвращала меня к этой истории. Надо было понять же это со мной произошло. Значит, у меня вожделение тоже не преодолено. Жертва не зря притягивает преступника. Случившееся — это, в первую очередь, знак для меня.

Энергия должна тратиться не только на претензии и осуждение других; ее ведь не так много. Стресс должен работать на созидание, на собственное изменение. Грех этим не воспользоваться. Боль от стрессовой ситуации должна превратиться в радость от собственного изменения.

Увидеть Божественную волю в поведении человека, который отнесся к тебе непорядочно, тяжело и сложно. На обычной дороге сразу становится понятно, что машина в кювете — это твоих рук дело. На дороге жизни поворот руля отстоит от аварии иногда на десятилетия. Мы видим следствие и не понимаем причины. И тут же начинаем мыслить по схеме, которую часто выдают пациентки: «Я уже два дня ни на кого не обижаюсь, где же здоровье?»

Не следует соотносить себя с тем, что мы видим и чувствуем в данную, текущую минуту. Глубинные эмоции мы наследуем от наших предков. Эти эмоции соответствуют нашим эмоциям из прошлых жизней. Подобное притягивает подобное.

Я потом взглянул на поле этого человека. Картина была неважная. Вольно или невольно, я являюсь катализатором: в душе человека, пообщавшегося со мной, происходит ускорение и плохого, и хорошего. То, что могло случиться через десять лет, происходит через неделю или месяц. Это может привести как к чудесному излечению, так и к быстрой смерти.

У этого человека улучшения я не заметил. Оказалось, что ухудшилось поле у его детей. Его подсознательное вожделение расходилось на два потока: похотливость, сексуальность — и власть, превосходство, воровство. Вожделение породило взрыв агрессии, связанной с обоими инстинктами. Ускорение, действительно, началось, — все скрытое стало явным. А у его детей ненависть, презрение, осуждение превратились в программу самоуничтожения. В поле его сына уже не было серебряной нити, дающей шанс на спасение.

«Почему же детей Бог наказывает гораздо более жестко, чем родителей?» — задумался я. А потом понял. Наказание есть остановка неправильного поведения. Останавливают не человека, а саму возможность совершать преступления против любви. В детях усиливаются все наши возможности и все наши тенденции, поэтому судьба часто истребляет их первыми.

В этом случае начался именно этот процесс. Все трое детей египтянина выглядели очень плохо. «Может быть, все еще нормализуется, — подумал я. -Может быть, он что-то поймет».

Но все-таки, почему же он так себя повел? Если бы я старался поразить его воображение чудесами диагностики или хвастался излеченными больными, тогда он мог бы посмотреть на все это сквозь пальцы. Но мои возможности подтвердил человек, в свое время спасший ему жизнь. Неужели мнение святого человека для него ничего не значит? Как это можно -жизнь сына променять на пару воблеров? Этот вопрос никак не давал мне покоя, что-то здесь скрывалось. Только недели через две я понял: искушение.

Я всем своим пациентам говорил о том, что Бог никогда не дает счастья просто так. Если вы получаете зарплату, не работая, это отравляет вашу душу-

Любое счастье зарабатывается, а потом тратится, и его снова нужно зарабатывать. Эта работа выглядит как испытания: несчастья, болезни, неприятности. Сумел сохранить любовь и видение Божественной воли, сумел подняться над инстинктами, — получай заработанное счастье. Не сумел, — зарабатывай каждую минуту потом и кровью. Без испытаний невозможно получить счастье, — это закон. Счастье можно получить в виде аванса, но этот аванс все равно нужно будет отработать.

Однако есть нечто гораздо более тяжелое и опасное, чем испытание. Искушение.

Оказывается, процесс очищения души происходит в несколько этапов. Сначала самые нежные, чистые и высокие слои нашей души соприкасаются с Божественной энергией. Начинается боль разрушения и изменения, которая, при наличии любви, дает новый этап развития.

Если любовь, единение с Творцом, становится потребностью, если ощущаешь Его незримое присутствие во всем, если несешь в себе чувство непрерывной любви и благодарности к Богу, то этого первого этапа даже не замечаешь. Просто в душе появляется что-то новое, прекрасное — и начинается новый этап развития.

Если же любви не хватило, человек получает искушение. Теперь, для того чтобы победить вожделение, он должен сконцентрироваться на любви, жить ею и соблюдать нравственные принципы. Если же он не сумел побороть вожделение, тогда начинаются испытания.

Для одного искушение выглядит как возможность украсть, для другого — как возможность соблазнить жену друга.

Вспоминаю художественный фильм «Время жатвы» с молодым Ричардом Гиром. Дело происходит в Америке около ста лет назад. Молодые муж и жена Срабатывают деньги в тяжелейших условиях на сборе урожая пшеницы. У молодого человека — красавица жена, которая любит его, верна ему и готова разделить с ним любые трудности. Неожиданно он подслушивает разговор и узнаёт, что молодой фермер, хозяин, неизлечимо болен и скоро умрет. И тогда у работника созревает в голове хитроумный план: выдать себя за брата своей жены, а ее подтолкнуть к фермеру, для того чтобы она вышла за него замуж и впоследствии завладела его имуществом.

Корысть победила нравственный аспект, инстинкт самосохранения победил любовь. Украсть было гораздо легче, чем заработать. План осуществился. Хозяин влюбился в жену главного героя и предложил ей руку и сердце. А затем все стало трещать по швам. Женщина влюбилась в молодого фермера. Оскорбленный муж, увидев, что она счастлива с ним, уехал. Но, проскитавшись несколько месяцев, понял, что не может без нее жить, и вернулся назад. А затем правда стала выползать наружу.

Фермер выздоровел, — чувства изменили и исцелили его. Коварный план рухнул. Возвращение мужа стало несчастьем для всех. В стычке молодой фермер был убит, а муж и жена бежали из тех мест. Но через некоторое время полиция все-таки разыскала беглецов, и работника постигла участь хозяина, — он тоже был убит. «Время разбрасывать камни, и время собирать камни».

Преступление против души рано или поздно обернется несчастьем. Если это личная воля человека, — пострадает он сам. Если же таким человека сделало общество, то оно пострадает ничуть не меньше. Государство, которое позволяет безнравственным людям жить в благополучии и достатке, обречено на гибель. Ведь и человек, и государство являются живыми организмами. И живут они по одинаковым законам.

Итак, если поддался искушению, не преодолел своей похотливости, не устоял перед возможностью украсть, включается третий этап спасения — испытание. Думаю, о том, что это такое и как это происходит, известно многим.

Если же человек не проходит и периода испытаний, тогда начинается четвертая и последняя стадия спасения — жесткое очищение. Это уже сужение возможностей до минимума. Это распад семьи, смерть детей, неизлечимые болезни и собственная смерть.

Каждый из нас, в той или иной степени, проходит все четыре этапа. Когда человек знает, кто он такой, откуда прите я и куда идет, тогда процесс очищения и развития души не требует разрушения духа и тела. Если же мы забываем о душе, в этом случае разрушение наших инстинктов становится непременным условием развития.

Две тысячи лет назад ученики Христа не выдержали искушения. Жизнь и вожделение привычно были поставлены на первое место. Но то, что не получилось при первой попытке, впоследствии все же удалось. Любовь вышла на первое место, а жизнь отошла на второе. Поэтому христианство дало колоссальный импульс к развитию нынешней цивилизации.

Однако вот уже пять или шесть столетий инстинкты постепенно затмевают любовь. А нынешняя техническая цивилизация научилась порабощать душу в угоду телу. Мне кажется, существование общества, в котором достижения науки и медицины направлены на истребление души, не входит в планы Бога. Наверное, все мы скоро это поймем.





Письма





В течение почти 20 лет я многократно читал и перечитывал все Ваши книги, просматривал все диски и, естественно, напряженно работал над собой, а также посещал все встречи и семинары, которые проводились в нашем городе.

Конечно, все это наложило отпечаток на мою жизнь и принесло много улучшений; я, как мог, пропагандировал Ваши исследования. Я продолжал активно работать над собой, максимально отрешаться от того, что мешало мне развиваться. Все принимал, как Волю Божью даже в катастрофических ситуациях.

Особенно меня потрясла последняя книга, которая открыла совсем новый путь развития души и привлекла новые силы для -работы. Очень понравился питерский семинар в декабре. Чувствовалось мощное единение всей аудитории. Правда, сын перед семинаром умолял меня его не посещать, но я поступил по своему.

Вернувшись приободренным и воодушевленным домой, внезапно, без особенных симптомов, был госпитализирован. И уже через неделю имел диагноз «злокачественная опухоль мозга». Мне предложили операцию и предупредили, что мне остается примерно два месяца жизни.

Я, конечно, не имею никаких претензий ни к кому и ни к чему, включая судьбу. Использую оставшееся время для молитвы и отрешения, пытаюсь отмаливать прошлые жизни.

Напряженно думаю, где же я не доработал.

Жалею, что не смогу прочитать следующую книгу-

С глубоким уважением к Вам лично и к Вашим столь необходимым исследованиям...

Буду работать над собой до последнего вздоха.



Это письмо привлекло мое внимание своей искренностью. Кроме того, тут присутствовала определенная мистика. Сын почувствовал, что отец может умереть, если пойдет на семинар. Это была загадка с непредсказуемым ответом:

Обычно помощи просят люди, не умеющие благодарить и толком не читавшие моих книг, — на такие письма я просто не обращаю внимания. А здесь было ясно, что человек реально пошел к Богу. Появилось желание помочь ему. К тому же, скоро выйдет вторая часть «Опыта выживания», — хотелось бы, чтобы он ее прочитал.

Я набрал номер телефона и услышал энергичный, напористый голос. «Странно, — мелькнула мысль, — ведь это голос здорового человека». Я назвал имя автора письма, и выяснилось, что это не он. Мужчине передали трубку, — его голос оказался тихим, безжизненным.

Представившись, я сразу же задал вопрос:

— Почему ваш сын не хотел пускать вас на семинар?

— Не знаю, — ответил мужчина. — Он просто сказал, что мне не надо туда ходить, что он этого не хочет.

Я взглянул на тонкие планы, и картина стала проясняться. Поле у мужчины, мягко говоря, было неважным: загружены потомки до шестого колена, программа самоуничтожения — в четыре раза выше смертельного уровня.

Когда он решил идти на семинар, началась чистка. Возможности пройти ее почему-то у автора письма не было. Тут же возникла подсознательная вспышка агрессии, которая мгновенно перешла в программу самоуничтожения.

Когда этот процесс происходит медленно, могут быть головные боли, крошиться зубы, может падать зрение. Могут быть травмы или опухоли в районе головы. Затем программа самоуничтожения плавно опускается ниже, и могут начаться проблемы с кишечником, а потом — с мочеполовой системой. К этому может приплюсоваться развал судьбы — неприятности, несчастья и т. д. Чем больше неприятностей по судьбе, тем меньше проблем по здоровью. Но это в случае, когда программа разворачивается медленно.

Если же чистка быстрая, человек может умереть, сойти с ума, ослепнуть, за считанные часы может появиться раковая опухоль и т. д.

В этом случае загрузка была серьезной, а очищение — быстрым. Мои возможности в плане помощи здесь заканчивались. Не только милость Всевышнего бывает внешне беспричинной, но и проблемы, которые Он нам дает, — также.

—          Хочу сразу сказать, — искренне произнес я, — положение у вас неважное. Зависимость от вожделения сильнейшая. Скорее всего, у сына в перспективе — любимая девушка и семья, вот за вас судьба и взялась. Удивительно, почему вы не заболели раньше.

—          Когда вы женились? — спросил я. Мужчина назвал год, а я посмотрел его состояние

тогда, в то время. Странно, что с его внутренним состоянием у него появилась возможность иметь семью и детей. Наверное, судьба дала ему какую-то чистку, он ее прошел и закрыл на какое-то время свои проблемы.

—          У вас были предательства, измены, обиды перед свадьбой?

— Нет, — глухо ответил мужчина.

— Неприятности, несчастья?

— Нет, — повторил он.

— Ну хорошо, а ссоры с женой, непонимание?

— Все было прекрасно, — проговорил он.

Я недоумевал. Не могло быть все безоблачно.

— У вас должны были быть проблемы, — настаивал я, — с вашим внутренним состоянием без проблем существовать невозможно. Вспоминайте.

— Первая беременность закончилась смертью ребенка, — неожиданно сказал мужчина.

Все сразу стало на свои места. Смерть ребенка — это крах жизни и вожделения, в том числе. Он правильно к этому отнесся, и это дало ему шанс на появление второго ребенка. Но душа мужчины при этом не очистилась.

Возник еще один вопрос: почему этому человеку не помогло чтение моих книг? Это было непонятно. Раньше подобные факты меня удручали, а теперь это стало толчком к познанию и развитию. Не понимаю сейчас — пойму потом.

Скорее всего, я просто вышел на тот уровень, где у него и находилась главная проблема. Чистка могла включиться несколько позже, но получилось так, что семинар ускорил процесс. И в этом есть плюс: прививка всегда лучше, чем болезнь. Правда, с ним все произошло как-то очень уж быстро и жестко. Но даже когда человек умирает, он очищает свою душу и спасает своих детей, если удерживает в душе любовь и благодарность к Богу.

—          Боритесь, приводите душу в порядок. На меня не надейтесь. Всего вам доброго, — сказал я и положил трубку.

В феврале 2011 года я начал работать над рукописью этой книги. Решил узнать, выжил этот мужчина или нет. Судя по всему, врачи не оставили ему никаких шансов. Я набрал номер телефона и услышал его голос.

—          Вы живы? — спросил я.

- Да, — ответил он, — но тут такие чудеса происходили. После вашего звонка меня так скрутило, что уже вечером пришлось делать операцию. На операционном столе я стал молиться, повторяя, что любовь к Богу для меня — главное счастье. И тут у меня начались какие-то конвульсии, начали лопаться вены... Перепугал весь медперсонал. Но закончилось все благополучно, и сейчас я прихожу в себя после операции.

—          Опишите все, что с вами происходило, — попросил я. — Может быть, я включу вашу историю в книгу, и ваш опыт поможет другим.

Прошел день, другой, неделя, но он ничего не присылал, и я уже решил оставить его письмо в ар-хивеь На несколько дней я уехал по делам, и работа над книгой приостановилась. А пять дней спустя, когда я снова вернулся к книге, вдруг обнаружилось очередное послание от этого мужчины.



Вот моя история.

К «Диагностике кармы» я приобщился с первой книгой. Читал и много раз перечитывал первые десять книг, а также все последующие. Просмотрел все диски, посещал встречи и семинары.

Все это происходило, конечно, на фоне напряженной работы. Принятие Божественной воли во всем стало постоянной практикой перед началом дня. Утренние молитвы с 4 до 6 утра стали обязательными. Жизнь постепенно начала меняться в лучшую сторону. Стал меняться характер. Много раз пересматривал свою жизнь, просил прощения и прощал, снимал обиды. Мне становилось ясно, что многие неприятные для меня события, на самом деле, были для меня спасением. Много времени провел в молитвах о своих родных, живых и умерших. Старался не сбавлять темпа работы над собой, используя новые данные из книг и выступлений. Так прошло почти 20 лет.

С осени 2010 года стал замечать некоторую разбалансировку сознания и понял, что тема сознания, духовности начинает свой глубинный подъем. Я усилил работу, отмаливая темы идеалов, возможного презрения к людям из-за поступков, которые расценивал как предательство.

Потом за меня взялись посерьезнее. После питерского семинара, едва добравшись домой, был госпитализирован с подозрением на инсульт. Попутно сделали томографию и поставили диагноз: злокачественная опухоль мозга. Приехавший из нейрохирургического института им. Поленова специалист нарисовал картину моего будущего: срок возможной жизни без немедленной операции — 2 месяца, а если сделать операцию, то, может быть, и 6, и даже 8 месяцев. Наступило время раздумий и напряженной работы.

21 января, мне позвонил Сергей Николаевич и объяснил мои проблемы, связанные с душой, ориентируясь на некоторые даты и события. Как только закончился разговор, тут же начались физиологические изменения — стала раздуваться левая сторона головы. В результате через 3 часа я был госпитализирован с диагнозом «флегмона» и в ночь перенес операцию. Причем в момент, когда мне вводили наркоз, я стал молиться, повторяя, что я не есть тело, дух, сознание, душа, а я есть любовь.

Утром мне рассказали, что мое тело взлетало с операционного стола, вены рвались в клочья. Полбольницы собралось меня держать. Очнулся в реанимации. Большая потеря крови.

Интересно, что женщина-врач-анестезиолог, вместо дежурных вопросов перед операцией, стала Унижать меня, возмущаясь, как это я довел до такого состояния свое здоровье, и делала это долго. Я сразу увидел в этом знак.

Когда я уже находился дома после операции, мне позвонил Сергей Николаевич и приободрил, сообщив, что у меня есть определенный прогресс. И дал задание по работе над собой. А я уже посматривал на приготовленные вещи (куда же еще придется лечь после этого звонка?), — но все обошлось.

Интересно, что состоявшиеся события — это не просто текущая чистка, а аванс на будущее. И еще: у меня вдруг исчезли многие болезни, которыми я страдал десятки лет...



Недавно в Лос-Анджелесе произошла странная история. Одна женщина, живущая там, решила сделать мне подарок и начала переводить одну из моих книг на английский язык. Тут же ее муж сломал руку и оказался в реанимации. Она остановила работу, связанную с книгой, и мужу стало легче. Он вернулся домой и пошел на поправку.

Через две недели, радуясь нормализовавшемуся состоянию мужа, женщина решила вернуться к переводу книги. Но как только приступила к работе, услышала грохот в соседней комнате: муж упал на пол и начал умирать прямо у нее на глазах. Работу над книгой опять пришлось отложить.

Но переводчица оказалась женщиной с задором и человеком творческим. «Я начала воспитывать мужа, — написала она мне в письме. — Объяснила ему, что любовь к Богу должна быть на первом месте, а любой, даже самый близкий человек — на втором».

Честно говоря, эта женщина меня удивила. Еще через полмесяца она снова взялась за перевод книги, и муж ее не только выжил при этом, но и неплохо себя чувствовал. Значит, маяки были расставлены правильно.

А ведь я только недавно более или менее стал что-то понимать. Мучительно, с трудом вышел на правильную систему приоритетов и начал чуть лучше понимать Божественную логику. И вот, прикосновение к этой информации дает такие непредсказуемые результаты. А если человечество прикоснется к реальной Божественной энергии, той самой, которая пришла в мир, когда Моисей получал Десять заповедей? Что будет тогда с людьми?

Впрочем, это уже не наша проблема, — наверху все давным-давно известно. Что же касается нас, то до должны делать все возможное для спасения души. И при этом любить, радоваться и благодарить Бога за все.



* * *



Ваши книги читаю с 1995 года, — почти сразу, как они стали выходить. Вместе с Вами росла, переживала Ваши поиски, душевные терзания, болезни, которые Вы преодолели, поэтому заочно давно с Вами знакома. Книги Ваши — особенные, они — источник благости. Они меня выручали и выправляли на протяжении всей моей жизни и делают это по сей день. Всегда с нетерпением жду выхода новой книги. Причем я заметила, что если у меня возникает острая потребность взяться за Вашу книгу, значит, жди значимой жизненной ситуации, которая, видимо, заранее не проходится, так что нужно себя почистить.

Итак, интересный случай. Дело было 13 лет назад, в 1996 году. Брак мой, начавшийся в 1988 году, почти сразу зашел в тупик, но у меня было двое детей (погодки), рожденных на втором и третьем году брака, и полная дезориентация — почему мое сильное чувство любви к мужу не есть гарант счастливой семейной жизни? Много было слез, соплей, поиска себя... Сократим это.

И вот, я встретила человека, которого постепенно полюбила, открыла для себя как интересную личность, друга, единомышленника, любовника... Мы тайно встречались, а брак мой трещал по швам. Я тогда уже читала Ваши книги, работала по ним, но муж считал меня идиоткой, не переваривал даже мой взгляд. Видимо, глаза у меня становились другими после Ваших книг. Кричал: «Опять начиталась!» Поэтому отношения с другим человеком стали подарком судьбы, отдушиной.

И вот однажды, когда мы встречались уже года два и сильно привязались друг к другу, я вдруг обнаруживаю, что у меня лимфоузлы в паху слева и справа — с крупный грецкий орех. Посоветовавшись с подругой-врачом, выясняю, что это либо простуда, либо проблемы покруче. Но я не простужена. Я пошла к гинекологу, сдала анализы, — все в норме. Пошла к терапевту, снова сдала анализы, — все в норме. Объяснений нет. Хотя душой-то я понимаю, что ситуация обостряется и проблема в другом. Беру Лазарева — читаю, читаю, читаю           

Я отслеживаю выход новщх книг. Что интересно: когда я рекомендую Ваши книги, мне сложно сформулировать, о чем они. К тому же, человеку, который еще «читать не умеет». Обычно я говорю так: вы подойдите, возьмите любую из имеющихся в магазине книг и откройте, где откроется. Я сама таким образом безошибочно выхожу на нужную информацию, — это удивительно, но это так. Ваши четкие и емкие формулировки точно попадают в цель.

Итак, несколько дней я читала запоем. А потом происходит следующее. Едем мы в машине с люби-^ мым, и он говорит мне, что недавно был в одной компании и ему там очень понравилась одна девушка. И, что удивительно, его сердце заговорило, и это так чудесно! Что же делать? А я, совершенно искренне, отвечаю, что это здорово, когда рождается живой поток в сердце, что это подарок свы-ще, что надо позволить себе войти в это чувство и прожить его, раз оно возникло, и все в таком роде. Он за рулем, смотрит на дорогу, но сильно удивлен моей реакцией. Когда мы доехали до дома и я вышла из машины, до меня вдруг стало доходить, что я только что собственными руками отдала любимого человека другой женщине, причем искренне порадовалась за него...

Так вот, с этого момента лимфоузлы рассосались так же быстро, как и увеличились. Я поняла, что прошла ситуацию правильно.

А с этим человеком мы вместе уже 15 лет, и у нас растет чудесный сын, которому сейчас 8 лет. Старшие дети тоже с нами.

Когда я думаю о том, какие внутренние силы Вам приходится задействовать, чтобы аккумулировать энергию и выдавать ее в виде доступной людям инфюрмации, я поражаюсь. Эффект от Ваших книг — потрясающий. Все мои друзья и родственники работают по Вашим книгам. Желаю Вам Любви, внутренней гармонии, удачи во всем!

С Любовью и благодарностью...



Главная проблема любой женщины — это поклонение семье, детям, мужу, высоким чувствам. Поклонение подразумевает стабильность и вечность того, чему мы подсознательно молимся. Если вы не можете представить себе мысленно и принять как волю Бога измену, предательство, потерю близкого человека, значит, ваши внутренние маяки расставлены неправильно. И значит, вы забыли о Боге.

Вечен только Творец. Абсолютной красоты, порядочности, верности не существует; Если вы абсолютно уверены в своих близких, значит, Бог вам уже не нужен. Когда вы ясно ощущаете, что любое полученное счастье должно быть утрачено, тогда точка опоры для вас — любовь к Богу. Не зря в Ветхом Завете говорится, что Бог — ревнитель.

Мы обязаны как можно скорее потерять то, к чему прирастает наша душа. Потому что, прилепляясь к деньгам, к знаниям, к любимому человеку, мы невольно убиваем нашу душу, утрачивая любовь. Вместо любви появляются страсть и привязанность. Внутренне жадного человека — обворовывают. Внутренне гордого человека — унижают. Внутренне похотливого человека — насилуют. Внутренне ревнивому человеку — изменяют.

Когда мы теряем руку или ногу, это воспринимается как катастрофа. А поступая безнравственно, мы часто даже не замечаем этого, но ведь это тоже катастрофа. Все дело в том, что перед этим мы, забыв о Боге, начинаем поклоняться высшим чувствам, любимому человеку, нашим инстинктам. Не зря существует пословица: «Самые страшные потери — те, которых мы не замечаем».

Часто ревнивой женщине судьба дает мужа, не удовлетворяющего ее в сексуальном плане. Долгие годы жизни с ним — это лекарство от обожествления высоких чувств и любимого человека. Если у женщины происходят реальные глубинные изменения, тогда либо муж тоже постепенно меняется, либо распадается семья.

Если женщина уходит от мужа, внутренне не изменившись, возможны два варианта дальнейшего развития событий. Следующий избранник — либо некрасивый, либо импотент, либо неприятный внутренне, то есть он должен быть не лучше предыдущего.

Второй вариант: женщина находит того, о ком она мечтала, и ранее сдерживаемое обожествление без тормозов несется вперед. А далее — любимый человек либо умирает, либо начинает увлекаться алкоголем (или наркотиками), либо тяжело болеет, либо постоянно изменяет. Если же у мужчины крепкая защита, могут болеть и умирать дети. Таким образом, женщина получает супружеское счастье в обмен на жизнь своих детей.

Но может заболеть и сама женщина, причем болезнь должна заблокировать вожделение. Либо должна быть фригидность, либо рак груди, либо рак матки, либо постоянные мочеполовые инфекции.

Я думаю, вы догадались, что ваш случай — второй. Но поскольку пошли глубинные изменения и начала правильно выстраиваться система приоритетов, вам позволено иметь нормальный брак и семейное счастье.



* * *

 Пишет Вам врач-хирург. Хотелось бы поделиться небольшим опытом. В книгах Вы пишете про то, что при лечении болезни она как бы «ускользает». И лечить болезнь таблетками малоэффективно и даже опасно. В своей сравнительно небольшой медицинской практике (2 года) я столкнулся с такими удивительными вещами. Пытаясь вылечить определенное заболевание, отмечаю, что болезнь «ускользает», а когда заболевание вылечивается, неблагополучие появляется в том же самом месте или рядом.

Вот три последних случая, произошедших буквально в последние три месяца.

Пациентка В. обращалась по поводу заболевания луче запястного сустава. Я провел ей лечение и сделал несколько внутрисуставных уколов. В середине курса лечения больная упала на улице и сломала эту же руку в месте, близком к лучезапястному суставу. Начатое лечение пришлось отменить и лечить уже ее перелом.

Пациентка Н. обратилась по поводу болезни ног (нарушение кровообращения и сильные отекц) Я прописал лекарства и сразу же отправил ее в аптеку. По дороге в аптеку пациентку сильно уку. сила собака, оставив на больной ноге рану. Пришлось больную госпитализировать, так как сильный отек ног до укуса и обширная инфицированная рана привели бы к сильнейшему воспалению.

Пациент К. повредил правую ногу «болгаркой», были наложены швы. Примерно через месяц после полного выздоровления пациент наступил на рыбью кость этой же ногой. Началось сильное воспаление. Больной был госпитализирован, ему была сделана операция на ноге. Плюс ко всему, у него еще и сахарный диабет.

Кроме того, я стал замечать, что сам постепенно «цепляю» от больных их болячки. В Ваших книгах много об этом говорится. Пытаюсь не впускать в себя их проблемы и страдания, но, видимо, все же где-то что-то не получается. Как же все-таки сложно врачу научиться лечить, а не перемещать болезнь с одного органа на другой и на самого себя.

Спасибо Вам за Ваш труд.

Существует два вида помощи. Можно помочь ощутить любовь к Богу. Это помощь душе. Второй вид помощи — это дать денег, вылечить от болезни, улучшить судьбу, то есть помощь телу и духу. Принято считать, что священник должен помогать душе, а врач — телу и сознанию. Поэтому у врачей и психологов сейчас все больше проблем, — ведь души людей загрязняются все сильнее. Известно, что У реаниматологов и дантистов — самый высокий процент суицида среди врачей. Это связано с высоким подсознательным поклонением жизни и вожделению-

Внутренне врач должен иметь главной целью " научить человека любить Творца. А внешне врач доЛ'

еН просто исполнять свой долг. Таким образом, одновременно нужно удерживать два противоположных желания. Первое желание — это обращение и устремление к Богу и любви. А второе — это заработок денег, профессиональное развитие, честное исполнение своего долга, помощь пациенту.

Почему все больше становится проблем с душой? Это не только результат искажения приоритетов, не только плачевное нравственное состояние людей. Это еще и успруи современной медицины.

Недавно один француз подал в суд на фармацевтическую компанию. Он принимал одно очень эффективное средство, помогающее избавиться от болезни Паркинсона.

Такие болезни, как диабет, рассеянный склероз, болезнь Паркинсона, — это, на самом деле, блокировка вожделения, которое стало опасным для души. Здесь гордыня и ревность — в одном флаконе, так сказать. Эти болезни унижают инстинкты, тормозят желания и подталкивают душу к любви, являясь, таким образом, лучшим лекарством для спасения души, защитой души от распада. А нынешняя медицина научилась эту защиту снимать.

Француз принимал лекарство и ощущал явное улучшение на физическом плане. А потом началось следующее. Его безумно потянуло играть в азартные игры, у него вспыхнуло непреодолимое сексуальное желание, которое быстро превратило его в гомосексуалиста. Вспыхнувшее вожделение, раньше сдерживаемое болезнью, начало все сметать на своем пути. Он проиграл все деньги в казино и разорился. А когда француз, наконец, понял, что все это — следствие приема таблеток, он подал в суд на фармацевтическую компанию, которая не предупредила о побочных последствиях приема таких лекарств.

Я думаю, скоро медицина научится лечить главные болезни века — сердечно-сосудистые, рак, диабет, рассеянный склероз, болезнь Паркинсона и, может быть, даже шизофрению. Это, естественно, приведет к разложению души и грозит бесплодием женщин, поскольку будущее поколение связано с душой человека.

Надеюсь, что часть живущих ныне вовремя начнет заботиться о душе и будет иметь шанс на продолжение рода. Похоже, это будут жители России.



* * *



Знаком с Вашими книгами давно, с удовольствием читаю. Я не врач, но в 2000 г. организовал кабинет биорезонансной диагностики; прошло более 10 ООО человек (много раз рекомендовал Ваши книги). Самое интересное — чем сложнее заболевание (конечно, если оно зашло не слишком далеко), тем проще разбираться.

Был такой случай. Звонит одна знакомая и просит помочь. Родственница, педагог, был сердечный приступ, увезли на «скорой»... Три месяца в больницах, ничто не помогает... Прошла всех светил, нет диагноза, а ей плохо,' все волнуются...

На следующий день жду. Входит обычного вида женщина в больничной пижаме и прислоняется так, охая, к стенке... Я спокойно улыбаюсь и говорю: «Знаете, я больничных не даю... Так что можете сильно не стараться... Проходите, садитесь, давайте разберемся. Что Случилось? Что произошло перед тем, как попали в больницу?»

Сразу все изменилось, она выпрямилась, проходит, садится: «Да гаражные дела мужа». Спрашиваю: «Выпивает?» Отвечает: «Да». «А когда домой приходит, кто первый начинает?» «Да я, конечно», — да так с сожалением говорит, видать, самой уже надоело.

Я ей говорю: «Вы понимаете, что в следующий раз можете не выползти?» — «Понимаю...»

Подключаю прибор, а потом, даже не глядя на прибор, объявляю: «Вы — здоровы». Она говорит: Я так изнала, я пойду...» Спрашиваю: «Куда?» — «Соберу банки в больнице да домой поеду, меня ждут».

Просто на глазах изменилась, появилась улыбка..- «Спасибо», выходит. Тут же входит ее лечащий врач (ждала за дверью) с испуганными глазами: «Вы что с ней сделали? Она вышла от вас совсем другой и ^казала, что выписывается домой. Как вы ее вылечили?» Все были в шоке, когда она вышла другой походкой (все это продолжалось минут 20).

Абсолютно не приписываю себе какие-то способности, просто очень уж яркий случай, который показывает Вашу правоту, как, эмоционально переборщив, можно себе навредить и как, болея и мучаясь, человек может прийти к правильному выводу (а медицина здесь мало помогла, просто поддерживала). Аналогичных случаев у меня было много.



Я часто повторяю, что в подсознании нет срока давности. Если женщина поскандалила с мужем и приняла это близко к сердцу, то она может много лет продолжать скандалить внутри, даже не подозревая об этом.

Для того чтобы не убивать себя и других, не надо давить чувство обиды или ненависти. Для начала, нужно его сдержать.

Когда вы просите прощения за свои эмоции, обращаясь к Богу, а потом — к человеку, это первый шаг к преодолению ненависти, обиды и подсознательного желания убить другого. Второй шаг — переход от обиды как формы воспитания к попыткам объяснить человеку свою точку зрения, к поиску альтернативных решений, к компромиссу. Третий шаг — увеличение в душе любви как главного средства воспитания себя и других.

Фрейд совершил великое открытие, — он понял что корни болезни связаны с вожделением. Подавле^ ние инстинктов рождает комплексы, а затем — болезни. Но вместо преодоления инстинктов, трансформации энергии желаний в энергию любви, Фрейд двинулся в другом направлении.

Религия, утратившая веру в Бога, не могла предложить любовь как главный ориентир, раскрыть механизм трансформации инстинктов в любовь. Материализм — это следствие деградации религии; если идти не к Богу, то — к инстинктам. Поэтому, вместо преодоления инстинктов, Фрейд стал проповедовать снятие сексуальных ограничений. Хотя его догадки о том, что подсознание, а не тело, определяет здоровье человека, оказались бесценными. Он подтвердил своей практикой, что причиной болезни является, в первую очередь, духовная, а не физическая составляющая.

Дух первичен по отношению к телу, — Фрейд невольно доказывал это своими исследованиями. Именно об этом всегда толковала любая религия. А самая наглядная демонстрация этого механизма произошла две тысячи лет назад. Только между Христом и Фрейдом существует значительная разница, которая заключается в том, что Христос увидел в человеке Бога, а Фрейд увидел в человеке животное.

Сейчас, когда духовные возможности, способности людей резко возросли, зависимость тела от духа становится особенно заметной. Не случайно растет популярность психологов и психотерапевтов. Проблема только в том, что они пытаются лечить то, что им неведомо, — подсознание и душу человека. Однако в перспективе на этом пути должны объединиться наука и религия.



* * *

 До своей женитьбы мне непонятно было, ради чего нужно жить. Ради того, чтобы иметь работу, дом, машину или другие какие-то блага, которые так рьяно рекламирует нам наше общество, — роди этого мне не очень хотелось жить, хотя внутренне я понимал, что самоубийство — это тоже не выход. После свадьбы я стал жить ради семьи. Не скажу, что все было гладко в семейной жизни, но внутренне стало полегче...

А потом я покрестился. Я долго к этому шел. Сначала думал, что потеряю что-то, если покрещусь, какую-то свободу, что ли, или способности какие-то иллюзорные... Но я смог все это преодолеть и в итоге покрестился почти одновременно со своей только родившейся дочерью.

Как-то после этого мой друг показал мою фотографию одному знакомому биоэнергетику, и та попросила срочно привести меня к ней. Оказалось, что у меня поле было, как у трупа, а еще оказалось, что у меня и у моего друга есть какие-то способности. Как мне сказала биоэнергетик: «О, да ты нашего поля ягода».

Эта же женщина в ответ на мой вопрос, что мне теперь делать с моими способностями и как их развивать, дала мне Вашу 4-ю книгу из серии «Диагностика кармы» — «Прикосновение к будущему». После этой книги мои способности, конечно, не раскрылись, но мое мировоззрение резко поменялось. Я стал читать и другие Ваши книги и смотреть диски.

Начала меняться моя жизнь. Я стал иначе вести себя в быту, стал иначе относиться к людям. Раньше я их боялся, потому что в детстве меня очень часто обижали и унижали. Теперь же я стремлюсь к тому, чтобы их любить, и стало гораздо легче. Поездки в общественном транспорте раньше были для меня мукой, постоянным стрессом, а теперь это еще одна возможность воспитывать в себе любовь к окружающим. Я стал много молиться, причем везде и всюду: когда иду по улице пешком, когда еду в маршрутке или встаю утром с кровати. Я говорю про себя: «Господи, я очень Тебя люблю и благодарю Тебя за все, что со мной происходит, за все, что меня окружает, и за все, что я имею. Спасибо Тебе, Господи».

И мне это нравится... Стало легко на душе, появился смысл у моего существования, все вокруг стало просто и понятно.

Хотя вроде так же, как и раньше, бывают проблемы на работе, проблемы дома, какие-то неприятности, но отношение к этому изменилось, и все это становится лишь средством для внутреннего самовоспитания. Не всегда получается пройти ситуацию, как хотелось бы, но главное — работать над собой, и тогда все получится.

Спасибо Господу за то, что он ведет всех нас, и спасибо Вам, Сергей Николаевич, за то, что Вы идете по этому пути и своими книгами и лекциями даете нам возможность направиться в ту же сторону.

Все будет хорошо, ведь плохо не бывает.



Насчет раскрытия способностей. Наши возможности — это стены и крыша дома. А фундамент — это любовь.

Главная способность человека — это умение любить, но никто из экстрасенсов и целителей этому не учит. Строительство фундамента — это самый тяжелый и невидимый труд. Все видят стены дома и восхищаются ими, но никто не знает, есть ли у этого дома фундамент. Если фундамент слабый, то рано или поздно стены дома похоронят под собой его хозяина. Об этом хорошо сказал апостол Павел в своей оде любви.

Один читатель прислал мне интересное выражение: «В конце концов, все будет очень хорошо. Если все очень плохо, — это еще не конец».





Работа над собой





Как-то, просматривая диски семинара, услышала от самого автора: «А вы пишите мне письма, длинные... Все мне в них рассказывайте...» Многим людям я советовала использовать этот свой опыт, который я применила 15 лет назад, после поисков и опробований многих вариантов приведения своей души в порядок.

Когда моя мама ходила беременная мной, отец хотел дочку. Тогда, в 69-м, не было ни УЗИ, ни современного оборудования, но отец хотел и знал — будет дочка. Даже стоя под окнами роддома, он кричал моей маме: «Будет дочка, — ондатровая шапка — твоя!» (тогда это было роскошью для многих).

Родилась я. И отец стал беспробудно пить. До этого он ни капли не употреблял. Когда мне было два года, родители хотели развестись, но их остановили родственники, заявив, что в роду не было никогда разводов — и не будет.

Мама терпела. Терпела унижения, распускание рук. Родился еще мой брат, и потом мы стали прятать маму в шкафах, в своих постелях от пьяного деспота. Все детство и юность накапливалась такая агрессия, что, по-моему, у меня глаза горели зеленым цветом и я могла убить взглядом любого, как и одарить рублем.

Судьба сложилась так, что я уехала, уже со своей семьей, в другую страну, и в этой стране познакомилась с информацией С. Н. Лазарева, спасибо Богу. И пошло-поехало...

Два месяца я рыдала (в полном смысле слова, умывалась слезами, как водой) над своим характером, над своими принципами, над неправильным отношением к людям и ситуациям... Единственное, что меня утешало, — умение сострадать, жертвовать; я с детства могла отдать все и всем, не требуя ничего взамен, мне всегда было приятнее дарить, чем получать, отдавать, чем потреблять.

Одним из камней на душе было отношение к отцу. Ну никак не могла я себя уговорить, да и понимала, что молитва тут — не лекарство, тут нужно как-то иначе. Отца я не видела уже 5 лет, проживая в другой стране. И давай я ему писать письма... Вывалила все свои детские фотографии на пол, чтобы помочь себе перенестись в прошлое, и начала писать. Вначале это были сплошные претензии (все всплывало в памяти до мелочей, и я плакала от горечи и жжения в душе). Потом письма как-то перетекли в разряд «понимающих» (книжки-то С. Н. Лазарева уже читала), а потом, сама не знаю как, они стали теплыми. Я называла своего отца в них папочкой, дорогим, мне хотелось влезть к нему на шею (как на- 1-е Мая). У меня теперь текли слезы от любви и тепла к нему, потому что как хорошо понимать связь поведения близкого человека с твоей личной судьбой!

Письма писались три года. Я их никогда не отправляла. Зачем? Ведь важнее другое. Как только я почувствовала любовь к отцу, он выиграл вид на жительство в той стране, где я живу. И если мой муж ведет себя как-то... ну, не очень, то я тут же объясняю детям: давайте посмотрим на это с другой стороны, отец — это наша жизнь, и его поведение — это наше состояние внутри. Как здорово, что это можно объяснить детям!

Пробуйте! Все по силам! Спасибо Богу и Сергею Николаевичу за любовь!



Я разговаривал с этой женщиной. Ее отцу никак не удавалось приехать в другую страну, чтобы жить вместе с матерью и восстановить нормальную семью. Возникали непреодолимые препятствия. После того как дочь его простила, все сразу изменилось. Он переехал в страну проживания дочери, и теперь у них нормальные отношения.

Кстати, одна женщина прислала мне любопытную записку. Она долго не могла простить одного человека, а потом представила себе, что обнимает его, прижимает к сердцу и просит у него прощения. И тогда у нее сразу все получилось.

Исследуя многие случаи, я пришел к интересному выводу. Прощение — это изменение отношения к произошедшему. Не может изменить своего отношения тот, кто не привык и не хочет меняться. Когда главная цель — любовь, тогда возможны любые изменения и любое познание. Когда главная цель — власть, деньги, статус, тогда принять унижения человек ни за что не сможет. Когда главная цель — похотливость, сексуальность, наслаждение, принять измену, обиду от близкого человека становится делом невозможным.

Многие, читая мои книги, пытались пользоваться ими как инструкцией к действию, не задумываясь о том, что у каждого свой путь. Многие усердно отмаливали свои обиды и главной целью делали умение не обижаться на других, понимая, что это возможность сохранить здоровье.

Мне хотелось бы дать всем простой совет: для того чтобы вас не обижали, ведите себя так, чтобы никто просто не смог вас обидеть. Если вы бездумно полагаетесь на человека, ставите себя в зависимость °т него, позволяете ему бесконтрольно распоряжаться вашими деньгами, рано или поздно он вас обидит, то есть украдет эти деньги. Если мужчина отправляет супругу на вечеринку одну и говорит ей на прощанье: «Я тебе доверяю», рано или поздно она его обидит, то есть изменит ему.

Любовь — это энергия. Чем больше у нас любви, тем больше мы должны отдавать энергии, увеличивая свои возможности, связанные с контролем и управлением ситуацией, с воспитанием себя и других людей.

Многие женщины пытаются сохранить отношения, упрекая близкого человека в невнимательности, подавляя его, создавая у него комплекс неполноценности, постоянно ревнуя, — и, в конце концов, получают развод, то есть обиду. Они не понимают одного: от любящей, внимательной, заботливой и хозяйственной супруги ни один нормальный мужчина не уйдет. Если у нее внутренняя система приоритетов выстроена правильно, то, кроме нее, ему никто не будет нужен.

Для того чтобы вас не обидели, нужно иметь гармоничное внутреннее состояние. Через любовь человек обретает полную внутреннюю независимость от мира. Тогда вас никто не сможет обидеть.

А если уж обидели, принимайте это как толчок к работе над собой. И тогда обиды исчезнут, — они превратятся в новые возможности для познания мира.



* * *



И я сама, и мои родные с моего 5-летнего возраста замечали за мной такую особенность: все, что мне попадалось на глаза, я всегда воспринимала «на нюх». Вначале родные думали: ну, такой хитрый ребенок, а в 6 лет бабушка стала учить меня готовить и была удивлена тем, что я никогда не пробовала пищу, приготовленную кем-либо или мной самой, — я всегда ее нюхала. Запах всегда говорил мне о самом блюде.

Я выросла, у меня семья, и я до сих пор ничего не пробую на вкус, и только «на глаз» и «на нюх», рыло время, когда телевизор во многих домах и квартирах поселился на кухне. Верите? — Когда он У меня стоял пару месяцев на кухне в рабочем режиме, куда-то девался аромат блюд. Я прислушалась к своему шестому чувству и попросила мужа, под предлогом ремонта, отнести телевизор на свалку.

Еще интррргцая штука. Ну, то, что готовить нужно в хорошем настроении, — это знают все, и что натуральными продуктами можно отравить, — тоже всем знакомо. Но я заметила: душа не выносит скопления людей на кухне во время приготовления пищи, даже домашним я не разрешаю входить, когда готовлю. А вот ресторанный бизнес пойдет неплохо, если повара будут меняться раз в полгода и будут они разных национальностей.

По ТВ была передача «Жизнь без боли». Речь шла о физической боли, которую из столетия в столетие переносит человечество. Зачем дается боль физическая, — это мы, читатели Ваших книг, понимаем. Вопрос в другом: почему в России на 1 млн населения выделяется в год всего 0,5 кг обезболивающих средств (речь идет о раковых больных)? На Западе — гораздо больше, а впереди всех по обезболивающим стоит Канада.

По поводу боли. В Канаде, как известно, на первом месте — порядок, человеческая логика торжествует. Боль — это разрушение тела, сознания, человеческой логики. Чем значимее для человека вожделение, чем больше он тянется к наслаждению, тем больше он боится боли.

Ритм существования души зачастую противоречит Ритму тела и сознания. Когда школьникам запрещают бросаться снежками, потому что это больно, это, по сути своей, означает истребление души в угоду телу. Нетрудно в связи с этим предсказать, какие проблемы ожидают Канаду в ближайшем будущем.

По поводу запахов. Я был весьма удивлен, когда увидел, что причиной насморка является вожделение. Обычно эпидемия гриппа начинается в феврале, то есть перед началом весны. Тонкая энергия повышается, и если она направляется не к Богу, а к вожделению, у человека падает иммунитет, он получает грипп и насморк — и таким образом помогает своей душе.

Самое сильное глубинное физическое наслаждение, как ни странно, связано с запахами. Любое ваше ощущение счастья незримо будет сопровождать какой-то почти неуловимый запах. Через запахи мы получаем основную информацию об окружающем мире.

Недавно по телевизору показали любопытный сюжет. Мышкам предлагали попробовать различные виды сыров и генетически модифицированных продуктов. Оказывается, животные, даже голодая, не желают питаться ГМ-продуктами. А из сыров, обнюхав, мышки стали есть только те, что сделаны из натурального молока. Достижения же химии в виде различных сыров и колбас пробовать наотрез отказались.

Для того чтобы выжить в современном мире, лучше ориентироваться на самую простую пищу. Если ваши чувства, ваше обоняние протестуют, лучше им верить. Ведь наше подсознание знает все. В православии есть такое понятие — «жить сердцем». Оно основано на фразе Христа: «Блаженны нищие духом». То есть жить нужно не головой, а сердцем. Не мыслями, а чувствами.

Улыбаясь, вспоминаю сцену в аэропорту, где передо мной остро встал вопрос работы над собой. Не секрет, что уровень бытовой культуры в России весьма невысок. Люди ориентируются на инстинкты, поэтому грубость, пренебрежение к окружающим встречаются достаточно часто.

В Европе, выйдя из самолета, люди идут не спеша И выстраиваются в очередь перед пунктами паспортного контроля. Наши же люди бегут ускоряющейся рысцой, в надежде обогнать соседа и прийти к финишу первыми.

Итак, мимо меня галопом промчались две женщины, обгоняя и расталкивая окружающих да еще и радостно хохоча при этом. Когда меня толкнули, я даже не успел как-либо отреагировать. Я чувствовал, как усиливается мое раздражение и разрастаются мои невысказанные претензии. Я стоял и смотрел на этих женщин, которые ничуть не комплексовали, — наоборот, они чувствовали себя хозяйками Положения. Я не мог принять такого поведения.

И вдруг я нашел выход. «Эти женщины изменятся, — подумал я, — они неизбежно научатся уважать окружающих. Они станут добрее. Они научатся сдерживать свои инстинкты». И тут же я с радостью заметил, как раздражение стало исчезать, превращаясь в сочувствие к этим женщинам.

Потом я еще много раз говорил себе: «Все люди изменятся к лучшему, все люди научатся любить Бога. Те, у кого не получится, погибнут, но их души все равно будут развиваться и неизбежно придут к любви и к Богу. Мы все едины, все мы вышли из Творца и войдем в Него. Значит, все мы абсолютно преодолеем свои грехи, проистекающие из неумения любить».

Если раньше другой человек был для меня источником счастья или страданий, то сейчас другой человек стал для меня возможностью любить, помогать, воспитывать.

Человек любящий — многовариантен. Он выберется и выживет в любой ситуации. Озлобленный, обидчивый человек неминуемо будет впадать в депрессию и сужать тем самым свои шансы на выживание.

Вспоминается одна интересная история, которая произошла со мной недавно. Моя знакомая попросила передать приятельнице книги в Москве. Я подъехал по указанному адресу, прошел охрану, поднялся в квартиру и позвонил. Задумавшись, я нажал на ручку, и неожиданно дверь распахнулась. Зайдя в квартиру, я стал аукать и звать хозяйку. Она готовила на кухне и услышала меня не сразу. Наконец она появилась и в изумлении уставилась на меня. Я объяснил, в чем дело, и передал ей книги.

Моя приятельница потом, смеясь, рассказывала:

—          Ты ее так напугал! У нее ведь и охрана, и сигнализация., и три замка, и вдруг на тебе — стоит мужик посреди квартиры.

—          А чего она так боится? — поинтересовался я. Приятельница махнула рукой.

—          Да ее убить хотели. Конкуренты в предыдущую квартиру подослали киллеров. А когда те зашли в квартиру, она все поняла. В таких случаях человек обычно испытывает две эмоции — либо ненависть, либо апатию и депрессию. Она обратилась к киллерам: «Ребята, я вас понимаю, это ваша работа. Но, вообще-то, женщину убивать нехорошо, давайте договариваться». Ну и сумела договориться. Правда, квартиру поменяла на более защищенную.

Каждый человек мыслит образами, стереотипами. Многие считают, что смирение — это полная пассивность и непротивление злу. Смирение, на самом деле, — это отсутствие ненависти и обиды, это внутреннее непротивление злу. Ведь и зло, и добро происходят от Бога.

Многие, прочитав мои книги, старались принимать травмирующую ситуацию. Они тормозили внутренние ненависть, обиду и осуждение, но при этом останавливали и внешние действия.

Остановка ненависти и обиды — это первый этап воспитания другого человека. Тот, кого ненавидят, изменить свое поведение не сможет. Трудно меняться, когда тебя убивают. Итак, первый этап — это снятие обид и агрессии.

Второй этап — это поиск вариантов, помогающих человеку измениться. Это может быть искренний разговор, это может быть поощрение, это может быть наказание. Но всегда это помощь другому человеку в изменении его поведения.

Бесполезно обижаться на ребенка, если он хулиганит, — это глупо и вредно. Обижаться на ребенка нельзя, его надо наказывать. Наказание — это помощь в изменении, это ущемление в физическом и духовном аспектах. Наказание подразумевает унижение инстинктов для оживления души. Ведь хулиганит тот ребенок, для которого инстинкты выходят на первое место. Наказание можно заменить искренним разговором, поощрением, любовью. Чем лучше мы научимся помогать душе ребенка, тем меньше его нужно будет наказывать.

То же самое — со взрослыми. Можно ненавидеть и стараться отомстить за неправильное поведение, а можно показать человеку, как вести себя правильно, и подтолкнуть его в эту сторону.

Главное направление в педагогике — это помощь в развитии души. Если вы научились любить, вы сможете помочь в этом другим. Тогда наказание, как и болезнь, станет ненужным.

У многих людей сложился стереотип — гордыня лечится смирением. А под смирением понимается самоунижение. В чем суть гордыни? В том, что инстинкт самосохранения — важнее любви. Значит, Унижая себя, гордыню мы никогда победить не сможем.

А вот если любовь окажется для нас значимее власти, денег, способностей и светлого будущего, если ради любви мы сможем отказаться от всех этих благ, — тогда это победа. Таким образом, смирение — это есть усмирение инстинктов в пользу любви.

В лекциях и на семинарах я говорил о том, чтос2000 года начнется процесс очищения душ в планетарном масштабе. Для того чтобы потомки появились на свет, души надо очищать. Очищение происходит как дестабилизация или временная потеря базовых человеческих ценностей.

На подсознательное унижение высших чувств человек реагирует так же, как он делал это раньше при унижении на внешнем уровне. Включаются ненависть, ревность, обида, уныние. Получается, что у большинства людей очищение души, вместо импульса к любви и к Богу, вызовет подсознательный протест, ненависть и программу самоуничтожения. Значит, спасение души для многих обернется несчастьями, болезнями и смертью тела.

Как-то, проснувшись рано утром, я ощутил какую-то тяжесть в душе. Я посмотрел себя на тонком плане и обнаружил целый пакет агрессивных эмоций, — тут было и осуждение, и ревность, и ненависть, и уныние. Так моя душа реагировала на очищение, которое началось под утро.

«Почему именно в ранние утренние часы выходит столько „грязи"?» - задумался я и неожиданно понял, в чем тут дело. У каждого человека подсознательная чистка включается в начале подъема энергии и в начале ее затухания. Энергия начинает увеличиваться с 4 утра, и сразу же начинается очищение. Если пройти его правильно, сохранить любовь, тогда вместо болезни появится здоровье. Поэтому утренняя молитва до восхода Солнца позволяет человеку закрыть свои будущие проблемы — болезни, несчастья, — о которых он в настоящее время даже не подозревает.

Следующая перетряска происходит около 6-7 вечера» то есть, в среднем, перед закатом Солнца. Молитва в это время также помогает очистить душу.

То же самое и с временами года. Активизация духовной энергии начинается в феврале, и высшего дика она достигает в апреле. Минимальный уровень энергии приходится на август, сентябрь, начало октября. Затем начинается ее рост.

Я не собирался привязывать молитву к какому-либо графику. Просто вдруг стала понятной необходимость утренней и вечерней молитвы. Оказывается, это не только возможность ощутить любовь к Богу и стать счастливым, — это реальная возможность укрепить свое здоровье и улучшить судьбу. В принципе, это логично: чем чище душа, тем больше энергии выделяется на улучшение судьбы и физического здоровья.

В результате этих наблюдений я пришел к очень важному выводу. Человек, который привык видеть присутствие Бога во всем, примет любую ситуацию, сохраняя любовь и не занимаясь поиском виноватых. Такой человек может по инерции пройти очищение души, даже не подозревая об этом. Если человек понимает, что главный его враг — несовершенство и неумение любить, тогда любая ситуация, вместо того чтобы вызывать у него обиду, ненависть и уныние, будет подталкивать его к Богу.

Если таких людей будет становиться все больше, тогда грядущее очищение душ обернется для нашей Цивилизации не гибелью, а спасением и возможностью войти в завтрашний день.





Письма





Признаюсь, что книги СИЛ по жизни использовала как волшебное снадобье, если где что заболело (душа, к примеру): «Так, что тут СИЛ пишет?» Быстренько подчитаем, там подрихтуем, здесь подлатаем, — и опять жизнь засияла прежними красками. Подход легкомысленный, циничный и, в конечном счете, неправильный.

Очередной набег на книжный в надежде запастись Лазаревым я совершила в не самый легкий период своей жизни. Ушел муж. Женщины меня поймут. Болью был пропитан даже воздух вокруг. Купила книгу, читаю: «Получил радость — получи боль. Любимый человек должен давать боль, иначе души срастутся друг с другом и о Боге забудешь*. Мозг соглашается, а на уровне эмоций, чувств -громадный протест: «Не хочу, верните его обратно! Не хочу, больно... Хочу опять быть с ним, чтобы все было хорошо...» И ничего я с этим поделать не могла.

Наткнулась в книге на такую фразу: «И с пониманием того, что все в мире справедливо, я спокойно заснул». И у меня — прямо инсайт. И правда, все справедливо. Ну, осталась я одна, — так оно и правильно, так оно и хорошо. И слава Богу. Внутренне отпустила мужа. И спокойно заснула.

Рано утром муж прислал sms о том, что они с дочерью в больнице. У нее температура 39, отекло горло, рвота. Не могу объяснить, но чувствую что внезапная болезнь ребенка связана с так внезапно изменившимся моим внутренним состой наем. А состояние было — как будто под анестезией легкой. Ребенок в больницу попал, а я дальше спокойно спать завалилась (памятуя о том, что все справедливо»).

На следующий день, после того как съездила к мужу и ребенку в больницу, зашла в храм. И, стоя перед иконой Богородицы, поняла, что абсолютно ничего не хочу просить (даже здоровья своей малышке). Внутри пустота. Но пустота какая-то живая, хорошая.

Потом мне пришлось лечь в больницу с дочкой. Времени дополна — продолжала читать. Еще и «Воспитание родителей. Ответы на вопросы». Кстати, такая форма изложения теории ДК наиболее доступна для понимания. С примерами из жизни других людей быстрей доходит.

Тут прижало меня. Озноб, рвота (прошу прощения за подробности). Трясло так, что мысль мелькнула: все. конец, умру молодой и красивой.

Вернулись из больницы. Дочка подросла. Да и я чуть повзрослела. Наверное, остался еще страх боли (боюсь, например, узнать, что у мужа новые отношения). Но я уже другая: я знаю, что с этой болью делать и для чего она нужна.

Вера в душе у человека живет до тех пор, пока он лично устремляется к Богу. Как только человек начинает надеяться на обряды, молитвы, заклинания, как только перекладывает свою веру на священника, который будет за него молиться, вера превращается в пустой ритуал.

Христос открыл людям возможность личного общения с Богом. К сожалению, его последователи, объявив его Богом на Никейском соборе, утратили  возможность. В иудаизме человека называют рабом Божьим. Христос утверждал, что все люди — дети Божьи, а значит — братья. Последователи же Христа снова объявили себя рабами Божьими. После этого отношение людей к Церкви и религии постепенно стало меняться.

Каждый человек стремится освободиться от рабства, и подобное отношение к вере потом сменяется такими формами протеста, как атеизм и сатанизм. Тенденция обращаться к Богу, только когда все очень плохо, является чисто рабской, языческой, идолопоклоннической.

Язычество — это всегда крайности. Религиозная тенденция на Западе — это самовосхваление, это желание растоптать других ради собственного превосходства. По этой схеме истреблялись народы и государства. Российская тенденция — другая: самоунижение. Презрение к самому себе, осознание полной своей греховности, скорбь, связанная с этим, — все это делало русского человека добродушнее, но подталкивало к разложению, пьянству, самоуничтожению.

Запад поклоняется удовольствиям, Россия поклоняется боли. Соединить удовольствие с болью, для того чтобы пойти к любви, — это задача возрождения единобожия. Православию будет гораздо легче сделать это, чем католичеству.

Если у вас остается страх боли, значит, пока еще боль не подталкивает вас к любви. Пока главный источник счастья для вас — это отношения с мужем. Страх, стресс должны вести не к унынию и обидам, а к большему умению любить, заботиться и жертвовать.

Когда вы понимаете, что Бог — это любовь, когда вы чувствуете, что тоже состоите из любви, что ваше истинное «я» — это любовь, тогда личное устремле ние к Боту — это счастье и наслаждение, выводящее за пределы боли и радости, добра и зла.

Появляется чувство ревности, — молитесь. Ощущаете, что любовь к мужу для вас важнее, чем любовь к Богу, возникает страх, — молитесь. Возникает недовольство, — сначала молитесь, а потом воспитывайте. Появилась радость, — благодарите и молитесь. А когда чувство любви станет непрерывным, тогда вы потеряете зависимость от любых форм счастья. И тогда вам можно будет этим счастьем наслаждаться.



* * *

 Мне 21 год, я живу по Вашим книгам и дискам с 14 лет, часто посещаю семинары и лекции, но такая чистка перед семинаром у меня впервые!..

Я начала готовиться к семинару, прочитала последнюю книгу, посмотрела диск израильского семинара, купила билет. И — началось... За три недели до семинара у меня начался сильный насморк, причем в тот момент, когда я ложилась спать со своим парнем. Я тут же вспомнила, что это тема вожделения, и секса между нами не было, просто спали в обнимку, но насморк все равно длился неделю.

Я учусь в институте, и это обстоятельство не дает мне возможности передохнуть, полежать дома. Спустя неделю мой насморк прошел, но вместо него начался сухой кашель, который тоже длился педелю, а я опять-таки не обращала па него внимания и все училась, работала...

И вот, спустя неделю, в ночь Хэллоуина, я пошла на дискотеку и познакомилась там с парнем своей мечты, и влюбилась в него с первого взгляда! А я уже давно мечтала сильно влюбиться в кого-нибудь и даже просила Господа об этом, но не ожидала, что это произойдет так скоро!.. (К тому парню, о котором я писала в начале, у меня нет сильных чувств.) Так вот, я влюбилась, полетела, на следующий день поехала на работу и там у меня прошел кашель, но зато заболело ухо... Ухо болело все сильнее и сильнее, я почти не слышала этим ухом, все звуки повторялись в голове эхом, никакие таблетки не помогали, я сходила с ума ощ боли, я плакала, потому что невозможно было терпеть постоянную сильную боль.

Я стала анализировать, что же произошло, ц вот что я поняла: ухо у меня болело правое, — значит, тема ревности в будущем. Почему именно в этот день? Вероятно, тот парень, с которым я познакомилась, — будущий отец моих детей и мой муж, и у меня включилась чистка детей... (А мне как раз знакомый экстрасенс предсказывал, что этой осенью я влюблюсь и забеременею). А еще за два дня до этого мне позвонил мой отец и сказал, что у его полуторагодовалого сына температура 40 (мои родители в разводе и сын — от другой женщины). Я подумала и поняла, что идет чистка папиных внуков, явно связанная с ним и с его ревностью, — два года назад ему изменила та женщина, и он вроде как ее простил, но, видимо, не до конца. Я ему позвонила, все объяснила, попросила поработать над собой...

На следующий день мне стало получше, но из уха полилась жидкость красноватого цвета, и я пошла к врачу. Оказалось, что у меня лопнула барабанная перепонка и получился средний отит с перфорацией, на фоне общей простуды и температуры. Прописали кучу таблеток... В итоге я лежу дома уже второй день, про учебу и думать не могу, смотрю диски, работаю над собой... Но я счастлива, влюблена и благодарна Богу!



«Любопытная ситуация, — подумал я, читая записку. — С одним дама спит, в другого хочет влюбиться. С одним гуляет, о другом мечтает». И насморк, и кашель — это остановка вожделения, которое резко вспыхнуло, когда на тонком плане она встретилась с парнем своей мечты.

Раньше я говорил пациенткам, что нужно идти за любовью. Я видел, к каким страшным последствиям приводит отречение от любви. Но тогда я еще не понимал, что такое душа, и рассуждал по привычной языческой схеме: если отречение от любви дает рак, бесплодие, тяжелейшие болезни, то нужно делать противоположное — идти к любви. Я тогда не знал, что у человека, потерявшего внутреннюю веру в Бога, вожделение срастается с любовью, а потом любовь превоашается в вожделение.

Сегодня женщина влюбится в одного, завтра — в другого, послезавтра — в третьего. И вместо любви получится блуд. Православные священники резко критиковали меня за такие взгляды, и, думаю, они были правы.

Помню, одна женщина на приеме рассказала мне, что влюбилась в своего соседа и развелась с мужем, потому что пошла за любовью. А потом, когда стала жить с любимым человеком, у нее начали болеть почки, и врачи ничем не могли ей помочь. Болезнь сразу же прошла, как только она рассталась со вторым мужем. «А теперь живу одна, — рассказывала она, — с обоими поддерживаю дружеские отношения, почки не болят, личной жизни нет».

Для меня эта история была шокирующей. Я не понимал тогда, что то чувство, которое выглядело как любовь, на самом деле, было страстью, вожделением. А то, что произошло с этой женщиной, было искушением. Когда мы сдерживаем сексуальное влечение, восхищение и высокие чувства к другому человеку, — на самом деле, происходит очищение любви Божественной. Получается, что нравственность важнее того, что мы привыкли называть любовью.

У этой девушки, скорее всего, та же самая ситуация. По-видимому, она внутренне ревнивая, привязчивая, боль души перенести не может. Значит, у нее Должны быть постоянные проблемы в отношениях со своим парнем. Но, вместо того чтобы принять боль, уменьшить зависимость и очистить любовь, она начинает мечтать о другом, который не будет с ней ссориться, а будет только любить ее и носить на руках.

По сути дела, это мечты о рае, где исполняются все желания. Но когда человек достигает такого рая, он начинает понимать, что попал в ад. Дело в том, что поклонение вожделению обязательно становится адом.

Насморк, кашель, проблемы с ухом — все это признаки того, что вожделение начинает побеждать любовь. Причем это ударило не только по самой девушке, но и по всем ее родственникам.

Интересно, что произошло у нее дальше. В принципе, все это легко просчитывается. Парень, в которого она влюбилась, должен или оскорбить ее, или предать, или наградить венерической болезнью. Тогда она поймет, что ее парень все-таки ей ближе, а минутная вспышка страсти отнюдь не делает счастливой.

Надо было проверить свои предположения. В конце письма я увидел номер телефона. Я набрал номер и услышал голос девушки. По голосу сразу же взял информацию. Унижение тела перенесет легко, унижение духа — тоже. Боль души пока непереносима, возникает четырехкратная программа самоуничтожения. Значит, пока вожделение реально затмевает любовь.

—          Как дела? — спросил я. — Как ваш роман?

—          Да никак, — вздохнула она. — Я вернулась к своему парню.

—          И как отношения с ним?

— Да вот уже четыре года то сходимся, то расходимся. У меня к нему то появляется любовь, то уходит.

— То, что вы считаете любовью, — начал объяснять я, — на самом деле, является привязанностью, вожделением и наслаждением. У вас пока непереносимость душевной боли. Соответственно, подсознахельно вы поклоняетесь высшим чувствам и любимому человеку. Если общение с близким человеком будет приносить вам сплошные положительные эмоции, вы можете получить тяжелое заболевание и умереть. Поэтому он интуитивно должен давать вам боль, чтобы спасти вашу жизнь. Он должен помочь вам вожделение превратить в любовь. Но вы, обижаясь, мечтаете о другом, стреляете глазами в поисках симпатичных кавалеров и, таким образом, препятствуете этому процессу.

Вам дали возможность привести себя в порядок. Но на решение каждой проблемы отпускается определенное время. Если не захотите или не успеете, расплачиваться будете своей судьбой, своим здоровьем и здоровьем своих детей.

А экстрасенсы часто предсказывают то, о чем вы втайне мечтаете. Можно нащупать реальное событие в будущем и дать ему такую интерпретацию, что потом вы долго будете переживать последствия услышанного. Царю Крезу жрица-прорицательница предсказала, что он сокрушит великое царство, если пойдет войной на соседа. Вот только маленький пустячок, — не уточнила, чье именно царство погибнет. Крез понял это уже потом, когда все потерял.

Так что ориентируйтесь лучше на любовь, а не на предсказания.



Начать свое письмо без слов благодарности в Ваш адрес я не могу. Спасибо Вам огромное за бес-Ценный труд, за Ваши исследования, за Ваши книги. В них и вправду колоссальная информация. Дай Аллах Вам любви, мира, добра!

Мне 28 лет. С Вашей системой ознакомилась 8 лет назад. Читала, работала над собой, старалась измениться и почувствовать любовь в душе...

 Многое из того, что Вы писали, я не понимала. Но вот уже почти два года, как работаю по Вашим книгам с большим усердием. Периодически смотрю DVD-диски с выступлениями... Как и у многих это бывает, сначала летала, ощущала поток энергии в душе, радость. Ну а дальше началась мучительная чистка. Пережила крах надежд, крах будущего, боль от любимого человека. Затем уныние, нежелание жить. До сих пор борюсь с этими чувствами, особенно с унынием, которое просто прет изнутри, хотя внешних причин для уныния нет.

Сергей Николаевич, у меня еще со школы было ощущение, что я бесплодна и у меня не будет детей. Мама говорила, что многие девушки так думают, ничего страшного. Но это была не просто мысль, это было чувство. В одной из Ваших книг я прочитала о том, что девочки, болевшие энурезом, чаще всего бывают бесплодны. Ваши слова стали подтверждением моих ощущений. Я страдала этим недугом до 11 лет. Куда только меня мама не водила, никакие сеансы не помогали.

Как-то однажды к соседке в гости пришла ее родственница. Она целительница. Мама обратилась к ней с этой проблемой. Та написала на листочке бумаги несколько слов на арабском языке, и с ночи того дня энурез исчез. Познакомившись с Вашими книгами, я поняла, что бесследно исчезнуть он не мог.

После того как мне пришлось испытать крах желаний, крах будущего, крах судьбы (все это случилось, когда я сильно влюбилась и начала усердно работать над собой), ощущение, что я бесплодна, прошло. Более того, я чувствую, что у меня должен родиться мальчик.

11 мая 2010 г. я побывала на презентации Вашей книги. И вот спустя три дня после презентации мне стало очень плохо. Проснулась ночью от страшной боли в паху. Симптомы были — как при сильном отравлении. Но боль, а скорее спазмы, были настолько сильные, что я не могла двигаться и перестала что-либо соображать. Еле добралась до ванной. Чувствую, становится все хуже и хуже. Мне казалось, что это уже конец. Начала молиться и мысленно прощаться с родными. Проходит несколько минут, и становится легче. Хочу выйти из ванной, как вдруг мне становится плохо, и я падаю на пол. Сил встать у меня нет. Земля из-под ног ми пп, ощущение, что я в некой невесомости. Продолжаю молиться про себя и просить прощения у Аллаха за свои прегрешения... Пролежала в таком состоянии минут семь, затем удалось встать, дойти до комнаты. Меня бросило в холодный пот, затем озноб... А утром — как ни в чем не бывало.

Сергей Николаевич, Вы пишете, что когда пациенты записываются на Ваш семинар, у них начинается чистка, грязь выплывает из души. Я хочу сказать, что чистка начинается даже тогда, когда приобретаешь Ваши книги и ОУП-диски. Причем «чистят» серьезно и по всем параметрам.

Первый раз Вашу книгу дала мне почитать старшая сестра. Она занимается по Вашей системе около десяти лет. Многое пережила. Поздно вышла замуж и спустя несколько месяцев развелась, одна воспитывает дочь. Перед рождением дочери испытала унижение от бывшего мужа, унижение судьбы, крах надежд. Роды прошли благополучно, растет чудная девочка. От сестры большой Вам привет и слова признательности.

По материнской линии многие женщины поздно выходят замуж или неудачные браки, а именно, мужья пьют. Мой отец тоже пил последние десять лет. Его не стало в 2009 году, диагноз: закупорка сосудов. Тяжело переживали утрату, при этом молились и старались видеть во всем Божественную волю.

Продолжаю работать над собой, учусь сохранять любовь во всех ситуациях, видеть волю Аллаха во всем, сохранять и развивать чувство любви.

Не знаю, каковы мои результаты, но знаю одно, что буду идти к Богу, идти к любви всю мою жизнь. А как сложится жизнь, решать только Ему, Всевышнему!

Р. S.Вижу вещие сны. Сильная интуиция, и, к счастью, она мне очень часто помогает.

Сергей Николаевич, Храни Вас Аллах!



Начнем с вещих снов. Интуиция не только помогает, часто она дает ощущение превосходства над другими. Поэтому, если женщина видит будущее, у нее мало шансов иметь здоровых детей.

Не так давно у меня был семинар в одном из городов России. После семинара за столом собралась небольшая компания. Там была молодая женщина, которая рассказала, что видит души умерших:

— Я вижу, как эти души летают вокруг вас и радуются, потому что у их родственников, которые пришли на встречу, появляется любовь в душе и это помогает умершим. Когда я- вижу души умерших, я посылаю им тепло и любовь.

— Не увлекайтесь этим, — предупредил я. -Подключение к тонким планам резко усиливает гордыню. А потом могут быть проблемы с детьми. Дети у вас есть?

 — Да, — ответила женщина, — дочка.

— А муж есть?

— Нет, с мужем я развелась.

— А почему?

—          Да он никакой был. Устала с ним нянчиться. Мы переключились на другие темы. А через пару

месяцев мне позвонила общая знакомая и сообщила-что у этой молодой женщины обнаружили тубер" кулез. Непонятно, откуда, безо всяких видимы* причин.

— Вы могли бы хотя бы намекнуть, в чем причина болезни?

— В повышенной гордыне, — ответил я. — У любой ясновидящей повышенные амбиции. Для того чтобы родился здоровый ребенок, она должна пройти унижение инстинктов. В основном, это происходит через мужа. Есть две формы унижения — активная и пассивная. Первая — когда муж явно сильнее, давит, прессует, демонстрирует свое превосходство. Вторая — когда он слабый, пассивный, зависимый. В первом случае нужно удержаться от обиды и осуждения, во втором — от чувства превосходства и унижающих мужа мыслей. Вспомните Мелхолу, которая возвысилась в сердце своем над царем Давидом и стала бесплодной на всю жизнь. Развод со слабым мужем — это неприятие унижения. Состояние дочки стало ухудшаться, и, для того чтобы спасти жизнь ребенку, матери дают туберкулез. Гордыня преодолевается — дочка выживает.



Теперь о вашей семье. Закупорка сосудов — это ревность. Если мужья пьют, — это ревность. Ревность — это непереносимость душевной боли, поклонение вожделению.

Женщина простая, необразованная легко перенесет измену, несправедливость, обиду от мужа и родит здоровых детей. Если же она красавица, имеет два высших образования и повышенную интуицию, шансы на появление детей падают до нуля. Такая женщина будет подсознательно убивать мужа за любой намек на измену или обиду с его стороны. Главные способности женщины должны быть направлены на Умение любить, прощать, заботиться, жертвовать, рожать и воспитывать детей.

Энурез — заболевание мочеполовой системы. Значит, проблемы связаны с сексуальными отношениями- Это непереносимость боли при обиде от любимого человека. Поэтому энурез может перейти не только в бесплодие, — могут быть семейные проблемы, ссоры, обиды, измены со стороны мужа. Супруг может увлечься азартными играми, алкоголем или наркотиками.

Чем незауряднее женщина, тем лучше у нее должен быть характер и сильнее вера в Бога. Кому много дано, с того много и спросится. А с высокой интуицией, высшим образованием и красотой — вообще, нужно быть ангелом.



* * *

Захотелось поделиться своей историей исцеления души и тела, начавшейся два года назад. Начну с того, что я родилась в семье медиков. Мама - лаборант, тетя и бабушка работали на «скорой помощи», ну и, соответственно, знакомые моих родителей также работают в медицине. Мой старший брат умер, не успев дожить до года, потом родилась я.

Поскольку я была единственным ребенком, родители очень пристально следили за моим здоровьем, особенно мама, постоянно водили меня по больницам на всякие проверки, сдачу анализов и т. п. Могу сказать, что с пятилетнего возраста я была очень слабым и болезненным ребенком. Соответственно, чем больше я болела, тем больше меня лечили и больше болезней возникало. До 20 лет я жила вместе с родителями, и мое состояние было плачевным, так как поликлиники стали моим вторым домом. Я пребывала в отчаянии, поскольку понимала, что так больше продолжаться не может! Следует сказать, что меня с подросткового возраста интересовал смысл жизни, я пыталась найти ответ на вопрос: «Зачем мы живем на этой Земле?» Но ответа не находилось.

Однажды под Новый год пришел знакомый моей двоюродной сестры, который занимался целительством. Он просканировал меня и был первым человеком, промывшим мне мозги. Именно он дал мне знание о том, что дух первичен, а материя вторична, и через некоторое время дал мне почитать Ваши книги. К тому времени я переехала в Москву и жила уже одна, что позволяло мне активно вести работу над собой вдали от родительской «опеки».

Если бы Вы знали, как меня трясло при прочтении первых двух Ваших книг! У меня полным ходом пошла кармическая чистка, которая выражалась в сильных недомоганиях, порой начинавшихся совсем внезапно, как правило, после озарения, что я не проработала еще вот это, а было еще и то, и там-то я совершила ошибку, ну и т. д.

Расскажу один забавный случай. Однажды я резко слегла с лихорадкой. Началось все на работе, когда я чувствовала себя отлично, а к вечеру у меня поднялась температура до 38 с лишним градусов. Я поняла уже, что это очередная чистка от усвоенной информации. Я не стала ничего принимать от температуры. На следующий день вышел на связь тот самый целитель (мы как-то раз успели выяснить, что он стал моим духовным наставником). Он меня и спросил: «Ты в любви Богу, вообще, признавалась?» Я подумала и поняла, что я просто прочитала в Вашей книге о том, что эта любовь должна быть сильнее всего, что любить Бога надо больше всего человеческого, но конкретно я так еще не молилась. И тогда я поняла, что это было моим упущением, и решила тут же это исправить.

После 15-минутной искренней беседы с Богом мне полегчало. Мой знакомый сказал: «Попробуй померить температуру!» Мне стало смешно, ведь вряд ли за 15 минут лихорадка пройдет. Я поставила градусник, а когда его вытащила, увидела, что температура с отметки 38,6 градусов упала до 37! Я аж на кровати подпрыгнула! А потом, когда я решила перед сном произвести контрольный замер температуры, у меня, вообще, ртуть на две части разделилась, и как я градусник ни трясла, все было бесполезно. В общем, это было знаком, что больше мне этот градусник не нужен. Он, действительно, понадобился мне нескоро.

Вообще, я пересмотрела свою жизнь, свои взгляды на произошедшие и происходившие со мной события, покаялась перед Богом за совершенные мною «глупости человеческие», за прошлое нашего рода (у нас проблемы по женской линии в отношении мужчин) и, в конце концов, стала молиться за будущее моих детишек. В общем, несмотря на обострившиеся в ходе работы болезни и временами ужасное самочувствие, у меня на душе было всегда легко и светло оттого, что я шла по правильному пути, что я исцеляюсь. Это было так очевидно, что никакие ломки меня не пугали (хотя были моменты, когда хотелось бежать к врачу).

Я осознала и прочувствовала, что первым делом — Любовь к Богу и только к Богу! Что Он первичен, что Он — наш Отец и любить какую-то земную сую больше Него просто невозможно! Когда я разговаривала с Ним (я общалась с Богом и до сих пор общаюсь своими словами, а не определенными молитвами, да и молитвы все равно передаю своими словами, а не просто зубрю их), мне было очень светло, и слезы бежали от радости. Так продолжалось около года.

Следует сказать, что я практически избавилась от лекарств, то есть не употребляла их вообще, только в критических случаях (да и то пару раз — и поняла, что бесполезно). Что меня также порадовало, так это то, что я преодолела зависимость от гормонов, на которых «сидела» несколько лет (врачи ставили мне бесплодие и прописывали гормоны для поддержки цикла).

У меня еще больше развилась интуиция. Если раньше я слушала ее время от времени, то теперь она меня ведет, и мне не дают совершать как таковых основных ошибок, а если я о чем-то не так подумаю, то мне тут же воздается за мысли мои.

Вот не так давно со мной произошел такой любопытный случай. Я ехала на работу. Вышла из поезда и посмотрела на электронные часы в метро. В московском метро помимо часов и минут они отсчитывают секунды. Я посмотрела на эти бесконечно бегущие секунды и подумала о том, что мы здесь подвластны времени, а в Духовном мире этого времени нет. Незаметно для самой себя я успела испытать сожаление, что мы живем во времени и ничего с этим поделать не можем, а оно беспощадно идет и остановить его невозможно. Только я вышла из подземки и стала переходить дорогу, как меня чуть не сбивает грузовичок на пешеходном переходе! Я каждый день перехожу эту дорогу, всегда смотрю по сторонам, и тут посмотрела. Пребывая в легком шоке и возмущении, что за идиот водитель, я стала размышлять, почему со мной такое произошло. Ответ не заставил себя долго ждать: ведь я испытала недовольство устройством мира! Я стала роптать против Божьих канонов и проявила агрессию по отношению ко времени. Соответственно, тут же получила предупреждение!

Я Вам очень благодарна за Ваши труды! Они позволили мне вернуться на истинный путь, открыли мне глаза! Теперь я совсем по-другому смотрю на жизнь и на то, что с нами происходит. Я рада, что Шо произошло сейчас, когда я еще молодая (мне всего 24 года) и когда впереди еще есть время для познания Мира и познания себя, ведь, по сути, это и есть смысл жизни — совершенствование своей души, когда накапливаешь любовь к Богу, стремишься к Нему и практически каждый момент жизни этому способствует. Любое событие проверяет нас, заставляет учиться ориентироваться в материальном мире и делать правильный выбор,

Я чувствую себя счастливым человеком! А мое прошлое стало теперь просто страшным (но поучительным) сном. Я благодарна Богу за все свои болезни, ведь, как говорится, для Воскресения надо пройти через Голгофу. Моей Голгофой и было то ужасное состояние, толкавшее меня на поиск смысла и причин происходящего. Ведь если бы у меня все было хорошо, вряд ли бы я пришла к осознанию верного пути.

Вы делаете величайшее добро людям, помогая им обрести себя!

К счастью или к сожалению, но непрерывное устремление к Богу постепенно приводит к раскрытию сверхспособностей. Тому, кто не умеет отделять человеческую логику от Божественной, предстоит очень серьезная чистка. Безнравственному и корыстному человеку смертельно опасно иметь сверхспособности и высокую интуицию. Но это отдельный разговор.

Могу только сказать, что сейчас все процессы ускоряются, а после прочтения моих книг неправильные чувство, мысль или поступок получают мгновенную реакцию со стороны окружающего мира. Это многие уже замечают. Но чем лучше обратная связь, тем больше возможность для нравственного развития. Могу только пожелать удачи.



* * *

 Я, вообще, человек, который всегда поклонялся женской красоте и сексуальности. Но в последнее время стали происходить, мягко говоря, странные вещи.

Я женат, 32 года, двое детей. До недавнего времени был завсегдатаем порно-картинок в Интернете и всякого видео. У моей мамы в сентябре этого года отказали ноги, она их не чувствует и лежит, прикованная к постели, плюс в туалет ходит принудительно.

Читаю Ваши книги с 98 года. Но вот семинар решил посмотреть первый раз только около двух -огяцев назад и матери тоже дал посмотреть. С тех пор мне приснилось три раза, что она ходит, — я в это верю и говорю ей об этом. Она тоже смотрит семинары, хотя ее «колбасит» после просмотра.

У меня появилось отвращение к секс-картинкам в Интернете. Как только возникает импульс посмотреть или натыкаюсь на полуобнаженную девицу, в душе становится сразу неприятно и приходится выключать. В голове не укладывается. Но душа, видимо, требует другого.

Да, еще с женой стали спать в разных кроватях.

Это мой опыт; может, он кому-то поможет.



Проблемы с ногами — это долгое недовольство судьбой, то есть гордыня. Под гордыней обычно находится вожделение, поклонение которому приводит к непереносимости душевной боли.

А то, что появилось отвращение к порно-картинкам, — это знак, что душа оживает и не хочет, чтобы любовь истреблялась через раздувание инстинктов.

У всех детей, кроме инстинктивной сексуальности, есть еще и природная целомудренность как фактор спасения и защиты души. Современное телевидение и Интернет эту защиту разрушают. Но если мы будем двигаться в правильном направлении, то и нащи дети интуитивно потянутся за нами и удержатся от духовного разложения.





Личный опыт





В получасе ходьбы от моего дома находится небольшая уютная церковь, построенная еще в XVI веке. Я хожу туда пешком, — это помогает отрешиться и сосредоточиться.

Многие столетия люди пытались понять, что такое свобода. К. Маркс выдвинул свою материалистическую формулу: свобода — это осознанная необходимость. До сих пор не понимаю, что он хотел этим сказать. Наверное, то, что полной свободы не существует, что свобода не исключает дисциплины.

Человек свободен, когда едет в машине по дороге, но при этом понимает, что в кювет лучше не поворачивать и на встречную лучше не выезжать. Это всего-навсего попытка соединить противоположности.

И все-таки, что такое свобода? Чем раб отличается от свободного гражданина? И у того, и у другого есть обязанности перед обществом, — так сказать, осознанная необходимость. Но свободный гражданин не зависит от другого человека, а раб полностью зависит от своего хозяина. Это внешнее рабство.

Есть гораздо более опасное рабство — внутреннее, духовное. Заключенные в Советском Союзе часто делали на теле татуировку «Раб КПСС». Коммунистическая партия была самым крупным рабовладельцем всех времен и народов. С одной стороны, существовала каста управленцев, коммунистов, с другой стороны — каста рабов, граждан. Среднего класса не было, как и полагается при рабовладельческом строе.

Механизм духовного рабства Компартия взяла у религии. Только Компартия обладала истиной, только через нее можно было познавать мир, — поэтому она должна была просвещать темных ученых, сажать академиков, которые не понимали, что истинным знанием владеет только Компартия.

Божественное откровение сначала приходит как знание законов вселенной, затем эти знания превращаются в философию, потом — в религию, а далее возникает наука. Если религиозная картина мира искажена, тогда Наука уподобляется человеку, который видит все, кроме красной перчатки. Все там четко, все логично, а вот главного наука упорно не хочет замечать.

Так что же такое свобода? Это, в первую очередь, полная внутренняя независимость. Но человек внутренне зависим, поскольку порабощен собственными инстинктами. Получается, что истинная свобода пришла к людям только через Христа, который помог преодолеть зависимость не только от тела и духа, но и от души. Даже мораль и нравственность не могут быть абсолютными понятиями, даже заповеди. Абсо лютен только Бог. Абсолютна любовь к Нему. Все остальное, в какой-то степени, зависимо, а значит, может меняться и разрушаться.

Только любящий человек по-настоящему свободен. Христос говорил: «...познаете истину, и истина сделает вас свободными». Для того чтобы познать Бога, нужно преодолеть оковы инстинктов.

В Пятикнижии Моисея четко и конкретно сказано: самое большое наказание несут потомки блудницы. По сути дела, главным грехом является вожделение в виде похотливости. Отсюда следует вывод: человек, не преодолевший своей похотливости, тяги к наслаждениям, не способен воспринять информацию, изложенную в Ветхом Завете. Первого шага к Единобожию он сделать не сможет.

Итак, для того чтобы сделать первый шаг к единобожию, нужно преодолеть вожделение. Евреи сумели сделать это, — в том числе, и потому, что за блуд полагалась смертная казнь через побивание камнями.

Что нужно было преодолеть, для того чтобы сделать второй шаг к единобожию, для того чтобы осознать те истины, о которых говорил Иисус Христос? Для этого нужно было победить второй инстинкт, еще более глубинный, базовый, — желание украсть, обогатиться, управлять другими, возвыситься над всеми. Такие желания делают познание христианства невозможным.

Первый грех, совершенный человеком на Земле, — это воровство. Каин увидел, что его жертву Бог не принял, а подношение его брата Авеля принял. Каин украл у Авеля жизнь вместе с возможностью приносить дары Богу. В основе убийства лежит желание украсть. Если это желание не победить, тогда головой можно понимать смысл того, что говорил Иисус Христос, но чувства при этом будут закрыты, то есть истинного понимания не произойдет.

Для того чтобы реально прийти к единобожию, необходимо преодолеть в себе не только похотливость, но и корыстность. Многим не понравилось мое объявление на сайте о том, что за скаченные из Интернета семинары желательно заплатить, — столько, сколько человек считает нужным. В принципе, я хотел помочь читателям усвоить информацию. Я предупредил, а дальше — дело каждого.

Я неторопливо прохожу под деревьями, запорошенными снегом. В последнее время все чаще вспоминают о пророчествах старцев, предсказавших распад Советского Союза, тяжелые времена для России и будущее возрождение. «Наверное, перед лицом полной утраты веры православие прекратит все больше отдаляться от христианства, а, наоборот, вернется к нему», — думаю я. Других возможностей для спасения не найти. Судя по всему, период возрождения уже наступает.

Наивные представления о конце света, о всеобщей гибели и Страшном суде привели людей не к любви, а к внутреннему опустошению. Буквальная трактовка великих истин снова породила заблуждение.

Все ждут гибели человечества и последующего Страшного суда. А когда человек концентрируется на смерти, это вызывает внутренний протест. И тогда, в противовес вере в Страшный суд и конец света, появляется атеист, который заявляет, что цивилизация не погибнет и в церковный бред он больше не верит.

На самом деле, Страшный суд уже начался. Сейчас, в эти секунды, один выбирает дорогу к любви, а другой уходит в рабство к инстинктам. Последствия этого выбора скажутся в ближайшие годы, когда начнется очищение души, необходимое для того, чтобы потомки появились на свет.

«В начале было Слово»,— написано в Библии. Слово — это сочетание чувства и мысли. Это образ, который лежит в основе любого действия. Любому физическому действию предшествует психический акт, — об этом уже, не стесняясь, говорят ученые.

Сначала я думал, что человек — это физическая сила. И вел себя соответственно. Потом я понял, что человек — это энергия. И мое отношение к себе и людям изменилось. А затем я осознал, что человек есть любовь. Начался очередной этап изменения моих реакций на самого себя и окружающий мир.

Мысли опять возвращаются к Священным книгам. То, что в Библии кажется случайностью, на самом Деле, является непознанной закономерностью. Почему имя того, кто предал Христа, — Иуда? Это намек свыше на серьезную проблему всего еврейского народа.

Попробуем разобраться. Единственный, кто не смог воспринять учение Христа, — это Иуда, который был, по сути дела, лидером. Воровство перекрыло ему доступ к познанию истинной картины мира.

Почему же на уровне иудаизма оказалось возможным победить похотливость, но не преодолеваются корысть и воровство? «Странно, — думаю я, — ведь Десять заповедей прямо призывают к преодолению обоих основных инстинктов».

Ученики Христа были довольно молодыми людьми. Судя по всему, они сумели победить свое вожделение, свою сексуальность. Почему же Иуда не смог преодолеть инстинкт самосохранения? Почему он начал воровать и тем самым закрыл для себя познание Бога? Есть тут какая-то загадка.

Да, он был самым умным, энергичным, умел вести дела, — потому и стал администратором, «менеджером». А если бы кто-нибудь другой оказался на его месте, стал бы он воровать или нет? Вряд ли. Ведь предательство Иуды было сознательным, это не было минутной слабостью. Значит, обворовывание ближнего, невозможность ощутить любовь должны иметь какие-то глубокие корни.

И туг меня осеняет: чувство превосходства. Именно оно привело к осуждению Христа, именно оно подталкивало к воровству. Одним из первых грехов человека Христос называл осуждение другого. Осуждение проистекает из ощущения нравственного, духовного превосходства над другими и закрывает дорогу любви. Именно это чувство было развито у Иуды сильнее, чем у других. Оно и привело к осуждению, предательству и гибели.

Получается странная картина. Десять заповедей призывают к победе над двумя инстинктами. Тем не менее, один из лучших представителей еврейского народа преодолеть высшие аспекты инстинкта самосохранения не смог.

Я продолжаю размышлять, неторопливо шагая по утоптанному снегу. Почему же это произошло? Действительно, причина, скорее всего, одна: ощущение превосходства еврейского народа над другими.

В Ветхом Завете говорится о превосходстве единобожника над язычником. На тот момент единобожниками были евреи. Эта формула постепенно превратилась в похожую по форме и противоположную по содержанию идею превосходства еврейского народа над другими. Таким образом, выполняя девять из Десяти заповедей, еврейский народ постепенно перестал выполнять первую, главную заповедь.

Бог — в каждом человеке и каждом народе. Чувство превосходна над другим человеком или другим народом приводит к подсознательному разрушению единобожия. А в дальнейшем это чувство постепенно превращается в жадность, корыстность, предательство, убийство и самоуничтожение.

Пренебрежение первой заповедью Несло в себе зерна будущей гибели Израиля. Не любовь, а корысть на многие столетия стала главным импульсом еврейского народа.

Христос утверждал, что на первом месте всегда должна быть любовь. Никакие духовные возможности не должны затмевать любви к Богу. Не случайно в Евангелии от Матфея, с которого начинается Новый Завет, первые шаги Христа как проповедника предваряются сценой искушения дьяволом в пустыне. Дьявол предлагает поменять любовь на чувство превосходства над всем миром, но Христос выбирает любовь к Богу как главный ориентир.

У меня в памяти всплывает недавний разговор с одним моим знакомым, молодым человеком. С ним произошел странный случай — его друг неожиданно в компании вылил на него стакан воды..

—          И как ты к этому отнесся? — поинтересовался я.

Молодой человек пожал плечами.

—          С юмором. Вот только я не понял, зачем он это сделал. Да он и сам, похоже, не понял.

— Ты ведь знаешь, — напомнил я, — чем меньщелогики в событии, тем больше в нем внутреннего смысла. У тебя подсознательная гордыня в несколько раз превысила опасный уровень. А кто же тебя спасет, как не друг? Вот он через унижение тебе и помогает.

— Резонный вопрос, — продолжил я, — а почему вдруг вспыхнула гордыня? Дело в том, что на будущие события мы реагируем заранее. Они ведь сначала происходят на тонком плане. Допустим, через два-три года ты можешь получить хорошую работу или пойдет удача в делах, или станешь известным. У тебя уже сейчас растет чувство превосходства. Это может привести к болезни или гибели, — и вот, включается обратная связь, которая позволяет тебе выжить.

Возможен и другой вариант. Через год-два произойдут потери, обиды, предательства, и подсознательно ты уже сейчас включаешь осуждение, — вот гордыня твоя и растет. Поэтому включается механизм спасения.

Есть и третий фактор, самый опасный: сверхспособности, которые открываются сейчас у многих. В Библии написано, что вначале было слово. Это означает, что самая большая сила во вселенной — не энергия, а информация. Доступ к масштабной и глубинной информации раскрывает, увеличивает возможности человека, и если любви в душе маловато, то неизбежно повышается гордыня. А затем начинается разложение души и происходит вырождение потомков или возникает бесплодие.

После этого разговора я задумался о себе. У меня есть не только доступ к информации, но и подсознательное поклонение тех, кто читает мои книги. Все это подпитывает чувство превосходства, которое тут же передается моим потомкам. Мы ведь едины на тонком плане. Конечно, есть не только поклонение, но и ненависть, и осуждение со стороны тех, кто не приемлет критики. Тот, у кого атрофировалась обратная связь, перестает воспринимать критику. А где нет обратной связи, — нет и развития, ведь критика заставляет меняться.

Однако есть в этой ситуации и свои плюсы. Для того чтобы выжить, Моим детям нужно иметь веру в Бога и воспитывать любовь в душе, — это их единственное спасение. Другие могут лениться, а им — нельзя.

Вспоминается одна история, лишний раз подтверждающая, что внутреннее состояние женщины сказывается на здоровье и судьбе ребенка. Недавно у моего приятеля родилась внучка. За неделю до родов его дочь положили в больницу. Было ягодичное предлежание, и врачи решили, что нужно делать кесарево сечение.

—          Послушай, — обратился я к приятелю, — а твоя дочь не хочет элементарно привести себя в порядок, чтобы родился нормальный ребенок? Ведь кесарево сечение — это разрушение судьбы. Поговори с ней, пусть она мне позвонит.

На следующий день утром молодая женщина позвонила, и я ей объяснил:

—          Как ребенок рождается, — такая у него будет жизнь. Кесарево сечение подразумевает неправильные подсознательные приоритеты. Тебе нужно молиться и работать над собой. Сначала сними любое недовольство судьбой, малейшее осуждение тех, через кого лечили твою гордыню. Когда станет полегче, принимай унижение вожделения. Благодари Бога за все и сохраняй любовь. Все от Бога — и хорошее, и плохое. И все происходит — ради любви.

Вечером я посмотрел поле еще не родившегося ребеночка и увидел уже другую картину. «До родов неделя, — подумал я, — еще есть время. Скорее всего, Ребенок перевернется».

На следующий день позвонила дочь приятеля:

—          Врачи сказали, чтобы я уходила из больницы домой. Ребенок перевернулся и занял нормальное положение. Врачи объяснили, что у меня многово-дие, — поэтому ребенок переворачивается.

В Москве в то время была сильнейшая жара и смог из-за лесных пожаров. Прошло десять дней, а роды все не начинались. Женщина решила ускорить роды через стимуляцию.

—          Не делайте глупостей, — предупредил я приятеля. — Ребенок сам знает, когда ему рождаться. Сейчас в Москве дышать нечем. Зачем ребенку проблемы создавать?

Еще через несколько дней подул ветер, и Москва очистилась от гари. В ту же ночь у женщины начались схватки, и на следующее утро она родила дочку. Чудесный ребенок получился, — по ауре видно, что девочка очень добродушная. Приятель рассказывает, что она все время улыбается, хотя и с характером.

«Мы привыкли жить по инерции...», — продолжаю я свои размышления по дороге к церкви. Религия убедила нас в том, что молитва — это пустой звук, что реально может помочь только священник или обряд. А когда человек молится, обращаясь к Богу, то эта молитва зачтется лишь на Страшном суде.

На самом деле, молитва, если она правильная, работает каждую долю секунды. Если же молитва корыстная, то подсознание закрывается, делая ее неэффективной, и тогда этот магический обряд можно повторять снова и снова, не нанося себе особенного ущерба. Но и пользы он, естественно, не принесет.

Как-то я был в гостях у знакомых и заметил, что их младшая дочь постоянно кашляет. Я поинтересовался, как долго это длится. Мне ответили, что ребенку давали лекарственные травы, но вот уже полгода, как нет никаких изменений. Раньше девочка просто покашливала, а в последнее время звук кашля изменился — так кашляют больные. Я понял, что дело может кончиться бронхиальной астмой. Я посмотрел поле девочки и увидел, что с легкими могут быть серьезные проблемы. Ребенку было около 12 лет, начиналось половое созревание. Будущие неприятности, измены и обиды уже подходили к ней вплотную, и она реагировала на это унынием и осуждением. Естественно, не подозревая об этом.

Я посадил девочку рядом с собой на диване и стал объяснять:

—          Любая обида — это твое лекарство. И хорошее, и плохое мы получаем от Бога. Все это нужно принимать. Для чего дается неприятность, потеря и боль? Для того чтобы мы устремились к Богу и увеличили любовь в душе. Принять ситуацию — это и есть увеличить любовь в душе. Это не пассивность, как ее обычно воспринимают. Это означает: вместо ненависти и обиды реагировать вспышкой любви. Сначала нужно увидеть волю Бога в любой ситуации и делать то, что Он требует, — увеличивать любовь в душе. А потом уже можно обратить внимание на человека и воспитывать его, поощрять или наказывать.

Девочка сидела и молилась, а я наблюдал, как грязные, серо-черные пятна в ее ауре тут же начали исчезать и поле потихоньку стало светиться, переливаться золотистыми оттенками. Я посоветовал ее родителям при каждом удобном случае заставлять ее Молиться.

Недели через две позвонил мой знакомый и сообщил, что кашель у дочки полностью исчез. А спустя несколько месяцев я снова говорил с ним по телефону, и он упомянул, что у дочки постоянный насморк и она не расстается с носовым платком.

Я объяснил ему:

—          Легкие очистились, — гордыню, недовольство судьбой она преодолела. А под этим слоем оказалось вожделение: человеческая любовь, высшие чувства, деторождение. Оскорбления высших чувств она подсознательно принять не может, и в душе вспыхивает уныние, презрение к тому, кто плюнул в душу, оскорбил высшие чувства. Ей нужно регулярно молиться.

Потом я еще раз поговорил с девочкой.

— Ты есть любовь, — объяснил я. — Как бы больно ни было, как бы ни были оскорблены высшие чувства, любовь должна сохраняться. Бог всегда в тебе. Ты — любовь и вечность, по своей сути. Человек теряет преходящее, для того чтобы ощутить вечное. Каждый человек хочет быть счастливым, но не каждый знает, что главный источник счастья — это Бог. Все остальное — это промежуточные этапы, и к ним нельзя прирастать душой.

Еще через пару недель прошел и насморк. А далее девочке предстоит очищать своих несовершенных будущих детей. Впереди — испытания, к которым она внутренне еще не готова.

Нужно постоянно заботиться о своей душе и приводить ее в порядок. В какой-то степени этому помогают походы в храм и выполнение ритуалов. Но, в первую очередь, должно быть сознательное, личное устремление к Богу. Необходимо увеличение любви в душе, ежедневное воспитание своих инстинктов. Без этого ритуалы и посещение храма пользы человеку не приносят.

В конце улицы показываются купола церкви. «Хорошо, что энергетика православных храмов еше жива», — думаю я. Христианство здесь еще существует. Любовь к Богу как абсолютная, первичная, главная ценность ощущается во многих храмах.

«Болеем — для того чтобы выздоравливать»,  мелькает мысль. Сейчас болен весь мир, а самая тяжелая болезнь — у России. Главное — понимать, как вылечить эту болезнь.





Психический фактор





Россия погибала дважды. Первый раз это был крах Российской империи, второй раз — при распаде Советского Союза. В обоих случаях погибало государство, но страна выживала. Никто толком не смог объяснить причин гибели Российского государства.

Сначала модным был образ прогнившей монархии. Но в нынешней Европе из десяти самых высокоразвитых стран восемь являются монархиями. Причем уровень жизни в таких монархиях, как Англия, Швеция и Испания, не в пример выше, чем в России.

Долго обсуждались ужасы социализма и слабости его экономики. Но китайцы, сохранив социализм, заняли ведущее место в мировой экономике. В период перестройки Китай существенно отставал от России по многим показателям, а сейчас по тем же показателям обогнал ее. Значит, дело не в социализме.

Последние двадцать лет Россия уверенно строит капиталистическое и демократическое общество и откатывается при этом чуть ли не на самые последние позиции в мире.

Получается, что все основные модели государственного устройства привели Россию к краху.

Особенность нынешнего положения России — в коренном противоречии между страной и государством. То воровское государство, которое было создано Ельциным около двадцати лет назад, работает против страны, обрекая и себя, и страну на гибель. Что любопытно, сейчас происходит уничтожение не только настоящего, но и будущего страны. Реформы образования и культуры, которые весь народ воспринимает как истребление будущего, тем не менее, упорно проталкиваются чиновниками.

Остается задать себе вопрос: почему все это стало возможным в России? Почему рухнула царская монархия? Почему разложился и погиб социализм? Почему такое положение складывается в нынешней России?

Недавно в поисковой системе Интернета я набрал слово «Калигула» и получил информацию об этом странном римском императоре, который жил в эпоху Христа. Он с детства страдал эпилепсией и неумеренной похотливостью, то есть зависимость от инстинктов была повышенная. В раннем возрасте он получал много унижений и сносил их, не подавая вида, что в значительной степени озлобило его. Калигула правил Римом всего четыре года, с 37 по 41 год нашей эры. За это время полностью была растрачена государственная казна. Это после его правления императору Веспасиану пришлось сделать платными даже общественные туалеты.

Калигула не только разрушил экономику государства, не только предавался разврату и издевался над всеми вокруг. Рядом с ним всегда ходил палач, который убивал любого, повинуясь лишь одному жесту императора.

Калигула ввел в сенат своего коня, то есть сделал его сенатором. Но и это еще не все. Всем статуям бога Юпитера император приказал отбить головы и заменить их изваяниями своей головы. Калигула объявил себя богом, то есть попытался соединить в себе светскую и духовную власть. При этом он постоянно кидал подачки народу, устраивая пышные празднества. Хлеба и зрелищ у римского народа было предостаточно. Поэтому только заговор помог спасти страну от гибели.

Итак, почему же Калигула мог вести себя подобным образом, уничтожать и отдельных людей, и всю страну? Ответ простой; не было сдерживающих механизмов, отсутствовала обратная связь. Неправильных действий руководителя никто не мог остановить. Демократия куда-то исчезла. Вообще, если посмотреть на судьбы римских императоров, оказывается, что, в основном, свою жизнь они заканчивали похожим образом: убит, задушен, отравлен, покончил жизнь самоубийством.

То, что мы называем демократией, на самом деле, есть возможность обратной связи между властью и народом. Если голова думает неправильно, то при этом страдает все тело. Но если одновременно страдает и голова, то это подталкивает к более разумному поведению и дает возможность выжить в дальнейшем.

Обратная связь может выглядеть как боль и смерть. Обратная связь может выглядеть как неприятности, то есть реализовываться на уровне не только тела, но и духа. Высшая обратная связь напоминает о проблемах с душой и называется нравственностью.

Безнравственное общество не чувствует, как умирает душа в каждом человеке. Потом оно не станет реагировать на явные признаки неблагополучия — такие, как разрушение образования, утрата обороноспособности, экономический застой. И только в самый последний момент, когда распад становится явным и приближается гибель, общество начинает как-то реагировать. Правда, может оказаться, что уже слишком поздно.

В основе всего лежит психический фактор. Как человек думает, то с ним и будет происходить в дальнейшем. Народ не может управлять государством, и это факт. Демократия есть там, где существует конкуренция между различными формами власти. Нам с Детства твердили, что существуют только три ветви власти — законодательная, исполнительная и судебная.

Калигула мог убить любого, потому что его власть не имела конкурентов. Ни суды, ни сенат составить оппозицию не могли. Народ, как правило, слабо реагирует на разложение души и духа властителя. Протест начинается тогда, когда пахнет голодной смертью или когда внутренний конфликт между властью и народом достигает максимума. Когда цели народа и цели власти перестают совпадать, возникает революционная ситуация. Она может завершиться убийством, смещением властного лица группой заговорщиков или народным восстанием, которое сметает всю действующую власть.

При Калигуле исполнительная власть забрала себе все полномочия. Но если нет конкуренции, если нет единства и борьбы противоположностей, развитие заканчивается. А затем вступает в действие неизбежная схема распада.

Почему власть в Российской империи была абсолютной, а в Европе обратная связь все-таки существовала? Почему в Европе отдельный человек имел право голоса, а в России этого не было? Скорее всего, потому, что в Европе сохранялась диалектика. Практически в каждой стране был монарх как символ светской власти и было духовенство с единым центром в Риме. Духовная и светская власть конкурировали, и это позволяло надеяться на справедливость и возможность критики, то есть на формирование обратной связи. Кроме того, в Европе было множество мелких государств, и это тоже создавало конкуренцию между феодалами, монархами и позволяло придерживаться принципа золотой середины.

В России из-за огромных территорий легче было перейти на жесткую схему управления. Конкуренция могла привести к гибели империи. Объединить разные народы в рамках одного государства может лишь вера, нравственность, высокая цель. Если духовная власть находится под контролем светской, тогда вера, нравственность и высокая цель начинают деградировать. И тогда остается только жесткий, рабовладельческий стиль управления.

Православие пришло в Россию через светскую власть. Именно она насаждала религию. Традиционное подчинение религии государству способствовало ее печальной трансформации. Вместо любви, веры и нравственности Церковь сосредоточилась на выполнении ритуалов и строительстве храмов.

Насилие, жестокость и воровство для государства, подмявшего под себя Церковь, было нормальным явлением. Подобно тому как в XVII веке духовная власть истребляла старообрядцев, противившихся новым бессмысленным церковным реформам, так же любую критику и оппозицию устраняла светская власть.

Декабристы предприняли отчаянную попытку создания обратной связи. Но исполнительная власть, подмявшая под себя религию, парламент и суды, делиться полномочиями не хотела.

Народ был недоволен крепостным правом, нравственным разложением элиты, но форм протеста у народа не было. Обратная связь — это не только восстания. Забастовки, выступления в прессе, создание партий — все это формы спасения государства и при ведения власти в порядок.

В царской России все это было запрещено. Светская власть подавляла всех и вся. Обычно главным оппонентом светской власти, утратившей возможность развиваться, является власть духовная, то есть религия. В России этого не было. Церковь занималась собственными проблемами, а о защите нравственности и о критике светской власти не могло быть и речи.

Любой организм с разрушенной обратной связью нежизнеспособен. Царская империя была обречена. Почему народ пошел за большевиками?

Большевики призывали к забастовкам, создавали подпольные газеты, информируя народ о происходящем, призывали объединяться, формируя очаги независимости. Большевики объявили, что власть должна принадлежать народу. Они объяснили, как выглядят механизмы народной власти: создание политических партий, коммун — независимых экономических и политических объединений.

Коммунисты говорили о необходимости выборов чиновников, о создании газет, защищающих интересы народа, о том, что власть должна зависеть от народа и отчитываться перед общественностью. Все это получило небывалую поддержку среди населения страны.

Когда большевики захватили власть, может быть, сначала они, и в самом деле, верили в то, что коммунизм победит на всей Земле. Но оказалось, что, кроме мифической идеи построения рая на Земле, существует грубая реальность. Выяснилось, что отсутствие классов и государства приводит к полному хаосу.

Многие с изумлением убедились в том, что человек не хочет руководствоваться братством и коллективизмом. Оказалось, что у слаборелигиозных людей инстинкты всегда стоят на первом месте. Грабеж, воровство и предательство стали нормальным явлением после революции. Мечты о светлом будущем исчезли далеко и надолго. А вперед вышел вопрос сохранения власти.

Идея непогрешимости Компартии, подчинение ею всех ветвей власти опять привели к полному разрушению обратной связи и постепенному загниванию социализма. Уничтожено было именно то, что привело к победе большевиков, — исчезла свободная пресса, истреблены были оппозиционные партии. Понятие выборов стало фиктивным, проводить забастовки стало невозможным. Депутаты, представлявшие интересы народа, превратились в клоунов, игравших в театре абсурда.

Один из главных факторов обратной связи — это доступ народа к информации. Прозрачность бюджета страны, отчетность чиновников, информированность о тактических и стратегических шагах власти — все это было закрыто наглухо. Принцип «больше трех не собираться» стал одной из визитных карточек советского государства. Такой строй был обречен, и гибель его была лишь вопросом времени.

Если посмотреть на современную Россию, не нужно напрягаться, чтобы увидеть ту же картину: полная монополия исполнительной власти. Законодательная влас 1ь в нынешней России является фикцией. То, что не имеют власти и суды, ни для кого не секрет. Может быть, есть политические партии, предлагающие свою программу спасения страны и критикующие действия исполнительной власти? Таких партий тоже нет.

Может быть, о нравственности и об обратной связи вспомнит религия? Но она тоже целиком и полностью зависит от государства, то есть от исполнительной власти. Недавно Православной Церкви начали возвращать имущество, которое весьма укрепит ее экономический статус. Как же после этого критиковать власть?

В современной России сложилась парадоксальная ситуация. Есть закон о контроле над доходами, но начисто отсутствует закон о контроле над расходами. Любой чиновник, отчитавшись о своей зарплате, может жить в шикарном особняке, и никто не имеет права спросить, откуда у него такие средства. Этот вопрос попросту противоречит законодательству.

Власти вот уже десять лет трубят о борьбе с коррупцией. Но закона о расходах никто не принимает.

Рабовладельческое, идолопоклонническое мышление, столетиями существовавшее в России, сейчас подходит к своему логическому концу. Либо Россия погибает, либо она переходит на другой уровень Мышления. Бутафорская вера в доброго «боженьку», Который дает только здоровье и леденцы, должна быть заменена той верой, которая изложена в Библии и которую проповедовал Христос.

Я задумываюсь, вспоминая и сравнивая. Почему в нынешних Европе и Америке существует возможность критики? Почему быстро принимаются меры для изменения и развития страны? Наверное, потому, что там сохраняется диалектика.

Как правило, выдерживается «принцип троичности». Во многих странах существуют две партии. Когда одна захватывает исполнительную власть, другая, присутствуя в законодательной, представляет собой постоянную оппозицию и критикует за малейшие ошибки, тактические и стратегические. Между двумя противоположностями должна быть сила, их объединяющая, — независимый судья, так сказать. Эту роль может выполнять монарх. Эту роль может выполнять религия. Эту роль может выполнять народ.

Если религия утрачивает веру в Бога, монархия слабеет, а народу нужны только хлеб и зрелища, в этом случае конкуренция между разными ветвями власти может ослабнуть. Они могут стать разновидностями одной и той же силы, — скажем, крупного капитала. И тогда «бороться» друг с другом они могут сколь угодно долго, но в главном вопросе — служении маммоне — они всегда будут солидарны. Похоже, именно такая картина и разворачивается сейчас на Западе.

В принципе, в этом есть смысл. Если народ утратил веру в Бога, его должна истреблять собственная власть. Ни суды, ни свободная пресса, ни религия не остановят сращение законодательной и исполнительной власти, которые начинают служить деньгам, а не нравственности.

В Интернете есть фильм о том, что мировая элита готовит распад России и истребление ее народа. Но в России существует нечто, что неподвластно мировому закулисью. Это психический фактор. Российский народ никак не хочет впадать в разврат, считать нормой поклонение инстинктам и душевное разложение. Хоть и слабо, но этому народу помогает Православная Церковь, сохраняющая, при всех своих проблемах, идею любви и единобожия. Люди не хотят принимать духовное рабство и утрачивать идею спасения души. Психический фактор делает свое дело.

Часто люди на встречах с болью задают мне вопрос:

— Нашу страну уничтожают, наша цивилизация идет к гибели, а что мы можем сделать?

— На внешнем плане — ничего, — отвечаю я. — Или очень мало. Для начала, вы можете создавать неформальные объединения. Вы можете защищать свой подъезд от нерадивых коммунальных служб. Вы можете защищать свой дом, объединяясь, жалуясь, требуя, чтобы чиновники вам ответили.

Недавно в телевизионной передаче один из депутатов напрямую обратился к народу:

— Правительству трудно бороться с наркотиками. Помогайте ему, начинайте бороться сами. Находите тех, кто торгует этим ядом. Пишите на стенах: «Здесь торгуют наркотиками». Собирайтесь и всей толпой идите в милицию. Требуйте, чтобы чиновники как-то отреагировали. И результат, рано или поздно, будет.

— Но самое главное, — объясняю я слушателям на лекциях и семинарах, — это не внешние действия. Если вы не приведете в порядок свою душу, снаружи мало что изменится. Десять святых, то есть те, для кого любовь была важнее инстинктов, могли спасти Содом и Гоморру. Эта история из Ветхого Завета обычно воспринимается как сказка. Но, на самом Деле, здесь раскрыт уникальный механизм, доказывающий единство всего живого на Земле.

Несколько десятков лет назад в Японии было обнаружено уникальное явление. На одном из островов, где обитали обезьяны, самочка научилась мыть в воде сладкий картофель. Ученые с любопытством наблюдали, что будет дальше, сумеет ли она передать свои знания другим обезьянам. И оказалось, что она сумела. Многие ее сородичи, следуя ее примеру, стали мыть картофель в воде, избавляя его от песка и грязи. А вот дальше произошло самое интересное. Когда количество обучившихся этому обезьян увеличилось до сотни особей, вдруг на всех близлежащих островах приматы тоже стали мыть картофель в воде. Включился эффект коллективного сознания. Группа, в которой более ста особей, объединенная какой-то целью, начинает функционировать как единый организм с мгновенной передачей информации каждому члену группы как каждой клетке.

Существует похожий механизм, но уже у муравьев. Если взять несколько десятков особей и унести их далеко от муравейника, насекомые будут суетиться, добывать пишу, общаться, но никакой слаженности в их действиях наблюдаться не будет. Если же увеличивать количество муравьев, то в какой-то момент стиль их поведения резко изменится. Как только число муравьев достигает некой определенной величины, они сразу начинают строить муравейник. Общая цель объединяет их, превращая в единый организм.

Людям, пришедшим ко мне ца лекцию, я не раз задавал такой вопрос:

— Если муравьи и обезьяны могут сплачиваться и менять окружающий мир, как вы думаете, доступно ли это людям?

То, что происходит с нашей нынешней цивилизацией, проистекает, в конечном счете, из утраты таких понятий, как любовь, вера и нравственность. Если даже небольшая часть людей вернется к этим изначальным ценностям, — неужели человечество не спасется?

Я видел, какие чудеса происходят с отдельными людьми, поверившими в Бога. Значит, такие же чудеса выздоровления могут произойти и с народами, и с государствами. Главное — знать, кто мы такие, откуда пришли и куда идем.





Письма





После просмотра последних семинаров, Москва и Израиль, мы резко изменили приоритеты в еде: ограничили объем еды, отказались от сладкого, перешли на мед и фрукты, хотя до этого ели печенья и варенья, так сказать, банками. Стали заваривать чай с имбирем. Еще раз спасибо за этот толчок. Купили последние три книги и прочитали залпом, удалили все порнофильмы из компьютера, а все диски переломали и выкинули, ну и на сайты подобного содержания больше не заходим, — отдельное спасибо.

Правда, у нас с мужем по некоторым вопросам возникла нестыковка и вышел небольшой спор (это касательно моментов из книг). Я в душе, видимо, большая гордячка. Обычно муж меня не ущемляет, дает мне предостаточно свободы в действиях и решениях, хотя в последнее время меня стало даже напрягать, что мне необходимо принимать ответственные решения. Я бы хотела, чтобы супруг был двигателем, он же Мужчина.

Итак, муж после прочтения книг стал ходить по дому, как павлин, — такое у меня было тогда ощущение. И вещи-то он говорил правильные, только тон был не тот, — я, мол, перст Божий, мною Бог дела свои делает, через меня Бог тебя поучает (ну, я немного утрирую, может). С этим я была не совсем согласна и произнесла несколько Раз фразу: «Яо ты — не Бог».

После чего у меня произошел спазм, перекрыло дыхание, вернее даже сказать — вдохнуть воздух у меня получалось, а выдохнуть — нет, и ничего поделать не могла. На сиплые звуки прибежал муж, вначале даже подумал, что я чем-то подавилась, но я каким-то образом смогла ему проговорить, что перекрылось дыхание. Он стал меня успокаивать и читать молитву. Повторять за ним молитву я не могла, голова была пустая, все слова «Отче наш» забыла. Явно понимала, что, скорее всего, уже не буду жить. Ничего не помогало, стали подкашиваться ноги, по ногам и рукам побежали иголочки, был тихий ужас, даже урывками всхлипывала от безысходности. Он молодец, панике не поддавался, обнял меня и молился. Раз такое дело и ничего не поделать, пришло принятие, успокоение, — и я начала дышать.

Вот такой поучительный случай. Смысл в слова я вкладывала совсем другой, а получилось, что я отказывалась от Бога в муже, а следовательно, отказывалась от Него вообще. Все произошло стремительно. Теперь есть острое чувство, что наша жизнь может прерваться в любое мгновение, и даже катастроф никаких не надо, просто неправильное направление, смещение на долю градуса -и все. Выбора больше нет, — только к Богу и с чистым сердцем.

После прочтения последних книг реально поняла, что в душе-то у нас, у большинства, четкая подмена приоритетов: не любовь к Богу — огромная радость, а — любить Бога, для того чтобы было счастье. Тут тонкая, незаметная грань, которая решает все.

Огромное спасибо за Ваши труды.

С уважением, семья—



Раньше меня удивляло, почему Бог уничтожил Содом и Гоморру без предупреждения. Потом я понял: знаки даются, но люди не хотят их замечать

И пророки приходят, и болезни бывают. Чем сильнее у человека вера, чем больше он заботится о душе, тем серьезнее будут его болезни, если он сойдет с этого пути. Странно, но человек, внутренне утративший любовь и веру, в какой-то момент болеть перестает, — система безопасности в виде болезней и неприятностей у него отключается. А потом засохшую ветвь в виде одного человека или целого рода просто срезают как ненужную.

Поведение мужа, который, узнав важную информацию, начал поучать окружающих, является распространенным заблуждением. К сожалению, жизненно важную информацию мы используем не для любви, не для изменения себя, не для помощи нашим детям, — эта информация, в первую очередь, обслуживает наши инстинкты. Мы стремимся либо показать свой ум, свое превосходство над другими, свое понимание мира, либо соблазнить женщину, удивив ее своими знаниями. Со временем, это пройдет.

Божественную энергию, в первую очередь, нужно возвращать Богу, передавать ее своему Божественному «я». Первый импульс — самый сильный, поэтому наш характер, наша жизнь, наши потомки зависят от того, что является нашим главным маяком. Затем Божественная энергия расходуется на поддержание и спасение нашей души. И только потом — на инстинкты. Ум, статус, успехи во всех делах, как и сексуальная привлекательность, — все это обслуживается в последнюю очередь.

В современном мире все поставлено с ног на голову. Мы, подобно животным, сначала заботимся о своих инстинктах, а потом уже пытаемся вспомнить о Душе и о Боге. Но это не всегда удается. Ощущение превосходства над другими приводит к утрате любви, и тогда Божественная энергия начинает обслуживать, в первую очередь, инстинкты.

Пройдет некоторое время, и не только у вас, но и У всех чувства презрения, превосходства, отчуждение от другого, уныние будут давать физическую боль. Подумав плохо о другом человеке или об окружающем мире, можно будет умереть. Это будет залогом нашей трансформации. Все мы станем другими, и к этому надо готовиться.



* * *



По Вашим книгам работаю более десяти лет. Кстати, у нас в Израиле Ваши книги купить можно. Ваша система не просто повлияла на мое мировосприятие, но стала его сутью. Ваши книги помогают мне не только понять и изменять себя, но и работать с моими подопечными (я практикующий психолог).

Я хотела бы рассказать не о себе, а об одной моей клиентке по ее просьбе. Дело в том, что она инвалид с детства (сейчас ей 40 с небольшим) и сама набрать текст в компьютере не может. Она также читала все Ваши книги, они помогают ей принять свое состояние, свою почти полную беспомощность, понять глубинные -причины возникновения и развития тяжелого заболевания.

Несколько дней назад она читала Вашу последнюю книгу «Опыт выживания. Часть 1». Как обычно, после прочтения небольшого отрывка она клала книгу на живот, закрывала-глаза и обдумывала прочитанное. Дело было вечером, и, собираясь спать, она, тоже как обычно, положила книгу возле подушки. Вскоре она почувствовала в области пупка что-то мокрое. Свет уже был потушен, так что она на ощупь взяла с тумбочки салфетку со спиртом и протерла живот. Утром она обнаружила в.области пупка запекшуюся корочку, но на салфетке крови видно не было.

Самое интересное, что сам пупок изменил форму. Надо сказать, что после рождения он у нее долго не заживал, к тому же она перенесла заражение крови, которое и привело к развитию в дальнейшем хронического заболевания, повлекшего за собой инвалидность. Пупок у нее был раньше выпуклый, а теперь, за одну ночь, превратился в очень аккуратную ямку. Теперь она убеждена, что изменения, происходящие с ней на глубинном уровне при работе с книгой, повлияли на процессы физического плана. И это хороший знак, показывающий, что па тонком плане произошли позитивные изменения: в плане отношения к себе, к своей судьбе и к будущему. Присоединяюсь к ее убеждению.

Дай Бог Вам, Сергей Николаевич, сил в Вашем благородном деле! Света Вам и Любви!



Последние исследования ученых привели к шокирующему выводу — вся видимая Вселенная является голограммой. То есть, по большому счету, нас не существует, — и не только нас, но и планет и звезд в том числе. Есть информация, которая, взаимодействуя с энергией, создает весь видимый мир. Получается, что вся видимая вселенная, то есть вещество, материя, является всего лишь структурированной энергией. А энергия рождается из информации.

Две тысячи лет назад такая же картина мира была изложена в Библии одной фразой: «В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог». Я слышал древнее индийское выражение, которое приписывается йогам: «Слово, повторенное миллион раз, становится предметом». Чем точнее информация, тем значительнее она влияет на энергию и тем сильнее меняет структуру вещества.

Вся информация о вселенной кроется в чувстве любви. Поэтому истинно любящий Бога человек может изменить кардинально и самого себя, и весь мир. Непрерывное чувство любви может менять не только человека, но и его будущее, улучшая здоровье и судьбу потомков.

Колени, пупок, ключицы и шея связаны с потомками. Изменяются они — и начинаем меняться мы наше тело, наша судьба, наш характер. Сначала потомки зависят от нас, потом мы зависим от них. Это одна из разновидностей механизма обратной связи Сначала мы своим поведением влияем на будущее,потом будущее влияет на нас.

Для того чтобы привести в порядок свое будущее и выжить в ближайшее время, нужно очищать свою душу. А в нынешнее время лениться не стоит.



* * *



Выросла я в атеистической семье. Ко всему, что связано с верой и религией, родители относились не просто без уважения, а с глубоким презрением. Меня же с подросткового возраста интересовала эта тема, тянуло в церковь. Покрестилась я в тридцать лет, в самом начале 90-х. Нужно сказать, что я из очень проблемного рода, «загрузка» у меня — по полной программе. Рано начала мучиться поиском смысла жизни, но не могла его найти. Мне было очень тяжело, хотелось прекратить это бессмысленное существование, была на грани непоправимых действий. Я отчаянно искала выход.

Религия (как и большинство людей, я отождествляла религию и веру) стала для меня надеждой на спасение. Начала читать религиозную литературу. Читала поучения-старцев, их жизнеописания, переписку, воспоминания их духовных детей. Очень быстро я поняла, что смысл жизни верующего человека есть познание Бога и достижение Божественного совершенства. И вот тут началось самое страшное. Я никак не могла понять (даже при том примитивном понимании божественного, какое у меня было на тот период) можно достичь за несколько десятилетий человеческойжизни. Это сейчас каждый школьник знает о реинкарнации, о перерождениях, а двадцать лет тому назад ситуация была совсем

Я пыталась говорить со священниками, но ничего не понимала. Очень хотелось иметь духовного наставника, встретить священника, которому бы поверила, но с этим тоже не складывалось. Молилась,как ответ, сразу в одном из писем Игнатия Брянчанинова прочла, что если Бог не дает духовного наставника, то Сам ведет человека. Эти слова глубоко вошли в мое сердце, даже сейчас, когда пишу, наворачиваются слезы.

Вскоре из писем Елены Рерих я узнала краткий смысл восточных учений, узнала о понятии реинкарнации, о цепочке перерождений. Это было для меня — как вспышка молнии, это кардинально изменило мое понимание. Так мне тогда казалось. По крайней мере, я была подготовлена к более серьезной информации. Начала знакомиться с восточными учениями, с лучшим пониманием читала христианскую литературу, увидела передачи с Вашим участием, очень ждала первую книгу.

Я менялась, и менялась моя жизнь. Было очень тяжело, но это уже совсем другая тяжесть. Было несколько мистических знаков, которые поддержали и указали, что я на верном пути.

Еще хочу сказать, что нигде, ни в литературе, ни в Церкви, я не встречала и не слышала понятия «вечный грешник». Оно мне знакомо, но, скорей, из Университетского курса «научного атеизма». Что же касается церкви, то здесь, действительно, проблем масса. Религия в кризисе, необходимы кардинальные изменения. Мы привыкли считать, что церковь — это другой мир, а священники из другого теста сделаны. Но там — как и везде. Некоторые относятся к работе нормально, у некоторых глубокое сознание своего превосходства, понимания всего, высокомерие. Многие искренне хотят помочь, но не знают, как, хотя и не отдают себе в этом отчет. На проповедях часто слышен полный бред, часто говорят великие истины, но они непонятны, их не объясняют, и сами священники их не чувствуют, а повторяют, как выученную лекцию.

Я много ездила в паломничества. Была во многих крупных православных центрах России и Укра-ины, во всех лаврах, в маленьких далеких монастырях. Всего несколько раз беседа на исповеди помогла мне. И я не думаю, что это мое какое-то извращенное понимание. Бывая в паломнических поездках, я много общалась с людьми. Часть из них — такие же «вольные слушатели», как я, но большинство — это люди воцерковленные, т.е. строго выполняющие все правила и ритуалы, имеющие духовных наставников, часто члены семей священников.

Какое махровое процветает язычество! И с каждым годом ситуация усугубляется. Вера делает человека счастливым и свободным, а я встречала людей агрессивных, горделивых, невероятно закомплексованных, с глубочайшим сознанием своего превосходства и защищенности. Неудивительно, что порой неловко называть себя верующим. Вера и религия (опять же, всегда отождествляемые) ассоциируются с людьми неразвитыми и недалекими.

По работе я связана с восточной литературой, в том числе и религиозной. В исламе положение ничуть не лучше. Там, может быть, больше ортодоксальных верующих, но то же болото язычества и непонимания, а в сочетании с восточной спецификой психики и энергетики — больше агрессии.

Очень больно от происходящего вокруг. Я и сама в тяжелом положении. Но каждый день сталкиваюсь с ужасом действительности, с проблемами людей, находящимися в тяжелейших ситуациях. Вижу страшное состояние молодежи.

Но, несмотря ни на что, могу сказать, что я очень счастлива. И до сих пор не перестаю удивляться, почему же именно мне выпало такое счастье!

Большое спасибо за Ваши исследования, за терпение, выдержку.

г. Киев



Так получается, что роды часто сопровождаются мучениями. А жизнь связана со смертью. Нынешняя цивилизация угасает. Я думаю, не потому, что она плохая, а просто выработан основной потенциал, полученный много тысяч лет тому назад. Сейчас подобная ситуация сложилась в России, которая является маленькой моделью человечества. Но у меня почему-то хорошие предчувствия.

В любом случае, то, что происходит, определено Богом и подталкивает нас к любви. А это чувство, которому неведомы уныние, страх, осуждение и обиды. Поэтому нужно делать то, что от нас требуется. Внутри должна быть любовь, а снаружи — попытки выжить, объединиться и спасти душу. Главное — ни на секунду не отказываться от любви, ведь все наши нынешние проблемы связаны с нехваткой этого чувства.



* * *



У меня зажегся маяк! Раньше всегда делала так, как хотелось, говоря себе: «На все воля Божья, смиряюсь в любом случае — получится ли, не получится ли так, как хочется», и не могла справиться с раздражением по любому поводу. Л теперь каждый мой шаг стал определяться тем, чтобы не навредить своей душе. Появилось внутреннее чутье — когда вести себя жестко, когда мягко. Божественная и человеческая логика соединились! Получается, взяла ответственность на себя — и все, агрессия ушла, чувство любви держится непрерывно.

Первое чудо. У меня ребенок категорически отказался от дополнительного питания. Восемь месяцев, а мы вдруг перешли на чисто грудное вскармливание. Молока, конечно, не хватало, но она не жаловалась. Во время семинара стала кушать, ну и после, конечно, за обе щеки. Да и вообще, ее как подменили: сидит, с игрушечками играет — сказка, а не ребенок! Раньше же часто скрипела или рычала от недовольства, как зверь лесной, висела на мне постоянно, ничего не давала делать.

Второе чудо. Некое издательство на днях прислало мне письмо с предложением работы — набор текстов. Очень длинное письмо с подробным описанием алгоритма работы и зачисления в штат. Один из этапов — регистрация на «яндекс.деньги» и перевод 125 р. в качестве залога, так как многие новоявленные сотрудники вдруг пропадают, а издательство несет потери и хотело бы, чтобы кандидаты относились поответственнее. Ну, думаю, сумма небольшая, обманут — так обманут, переживу, ведь подработать хочется.

Стала делать платеж, все графы заполнила, ввожу последнюю — «платежный пароль», а он не проходит, как будто я неправильно ввожу. Но! Я бухгалтер, за плечами годы работы с платежными программами и внимательности мне в таких вещах не занимать. Четыре попытки, меняю строчные, прописные буквы — не проходит. Осталась последняя попытка, ну думаю, рисковать не буду. Прохожу процедуру смены пароля, меняю его на тот же самый. Ввожу — и он снова не проходит. Вспоминаю, что какое-то время надо подождать, чтобы система дала новые попытки. Вхожу в «помощь», чтобы посмотреть, сколько времени ждать, вижу раздел «Осторожно, обман!», вхожу туда и читаю: «Если вам предлагают работу через Интернет... и просят заплатить какую-то сумну... скорее всего, вас хотят обмануть. Настоящие работодатели не просят денег у соискателей».

Написала «издательству» письмо с темой «Вовремя поняла, что меня дурят»: «Ребята, деньги в жизни — не главное!»

Спасибо Вам! Давно хотела написать, что Ваши книги работают без Вас. Стоит только включить мозги, и становится ясно, что нарушаешь, над чем работать. Но семинар — это прорыв!



Когда человек утратил внутри чувство любви, тогда, для того чтобы реализовать свои желания, ему приходится каждый раз пробивать головой стену. Мир для него становится жестоким и несправедливым. И люди, и предметы, и судьба — все мешает ему, все настроено против него.

Если же вы идете к любви, мир становится красивым и податливым. Незнакомые люди вам помогают. Техника, неживая природа, почему-то ведет себя так же. Судьба начинает делать вам подарки. А если вы преодолеете искушения и испытания, то может появиться ощущение, что любое ваше желание исполняется.

Остается только не забывать о том, что наши потребности и наши желания несовершенны. Часто бывает так, что их неисполнение приводит к нашему развитию, а то, что мы считали неудачей и неприятностью, оказывается нашей защитой и спасением или открывает для нас новые возможности.

Просто не стоит забывать, что все вокруг нас — это Бог. Он нас воспитывает и развивает. Нужно только понять это и принять, и тогда жизнь станет красивой и увлекательной игрой.



* * *



Я хотела бы рассказать о том, как Ваши книги помогли мне преодолеть проблемы, связанные с нарушениями речи, а самое главное, как они помогли мне снизить агрессию по отношению к людям.

У меня есть только первые четыре Ваши книги. В одной из них я нашла, что заикание — это разрушение судьбы человека, а в другой, кажется, в 4-й книге, Вы, Сергей Николаевич, описываете, что к Вам на прием пришла женщина с ребенком, у которого были проблемы с психикой и речью. Вы увидели как бы закрытый кокон на голове ребенка, а потом объяснили матери, что у нее огромная привязка к высшему уровню — духовным ценностям, а еще — к амбициям, карьере, а также за-цепленность за человеческие отношения.

Знаете, а ведь у меня тоже с детства были огромные амбиции, всегда были какие-то очень жесткие карьерные устремления и, наверное, гордыня...

В общем, этот пример из Вашей практики, когда я его прочитала, изменил мою жизнь. Первые минуты и часы в голове (впервые, наверное, за много лет) просто не было никаких мыслей, мозг как будто отдыхал! Было так легко, даже какая-то эйфория. А потом я стала говорить — медленно и без запинок, без заикания. И так уже около недели.

Но, опять же, наверное, не это главное. Стало так легко на душе. Я ведь перепробовала много способов душевного расслабления, успокоения, снятия агрессии, много способов лечения заикания, но Ваша книга дала самый сильный эффект.

Я пыталась заглушить свои обиды на жизнь и на людей вкусной едой, работой, чтением книг по психологии, но это не помогало или помогало ненадолго. С помощью Вашей системы мировоззрения я отпустила многие ситуации из прошлого, обиды на людей. Я просто простила их, чего не могла сделать многие годы.

Очень успокаивает, когда думаю, что на все воля Божья, — это приносит внутреннее успокоение и умиротворение.

Огромное счастье — любить и прощать!

Спасибо Вам большое.



В Ветхом Завете написано: «Кто умножает познания, умножает скорбь». Но есть различные виды знания. Если мы познаём мир чувствами, это делает нас счастливыми. А если чувства спят, а новые знания приходят через сознание, тогда голова лидирует, а сердце отстает. Дух выходит на первое место, забывая о душе. Появляются презрение, осуждение, чувство превосходства. Чем сильнее развивается дух, тем быстрее деградируют душа и сердце, связанное с ней. Не зря сейчас на первое место в мире вышли сердечно-сосудистые заболевания.

Христос говорил о том, что в людях охладеет любовь. А тогда незаметно начинает умирать душа, и потом уже наступает черед духа и тела.

В Ветхом Завете изложен опыт выживания людей на протяжении тысяч лет. Этот опыт сводится к исполнению Десяти главных заповедей, которые описывают состояние влюбленного человека. Именно это состояние является главным условием выживания отдельных людей и целых народов. Влюбленный человек не станет завидовать, не станет воровать и убивать. Он не опустится до похотливости, он не будет поклоняться инстинктам.

Ветхий Завет описывает то, чего не станет делать влюбленный человек. Новый Завет показывает, каким должен быть влюбленный человек.

Влюбленный человек должен жить любовью, жить сердцем. Первая заповедь блаженства гласит: «Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное».

Влюбленный человек не станет мстить, презирать и ненавидеть. В любой неприятности он увидит Божественную волю и примет все происходящее с любовью. Об этом говорит вторая заповедь блаженства: «Блаженны плачущие, ибо они утешатся».

Третья заповедь гласит: «Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю». Необузданность желаний происходит из поклонения инстинктам. Те, кто обладают кротостью, то есть те, у кого усмирены инстинкты, могут иметь любые материальные блага, не становясь их рабами.

Четвертая заповедь говорит о том, что жаждущие правды будут счастливы: «Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся». У каждого человека — своя правда, то есть такое понятие, как правда, может меняться. А вот такое понятие, как истина, практически не меняется. Правда превращается в истину. Правда — это форма истины, а истина — это форма любви. Сутью, сердцевиной правды является истина, а сутью истины является любовь.

Главная истина — это любовь, понятие вечное. Те, кто устремляются к правде, истине и любви, все гда их получат.

Пятая заповедь блаженства гласит: «Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут». Преступника можно убить, а можно помиловать. Но ми лость к преступнику подразумевает его внутреннее изменение, благодаря которому он больше уже никогда не повторит своего злодеяния. Иначе отмена наказания становится бессмысленной.

Милостивый человек — это тот, кто имеет в душе любовь и может помочь другому измениться. Это тот, кто может быть воспитателем. Если человек, имея в душе любовь, сам готов меняться, то его милость к другим приведет их к тому же.

Шестая заповедь гласит: «Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят». Искренний человек часто приносит боль и себе, и другим. Эта боль подталкивает к любви и к Богу. Тот, кто стремится к наслаждению и боится боли, — уходит от искренности и любви.

Седьмая заповедь гласит: «Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими». Развитие есть конфликт. Любой конфликт подразумевает наличие двух противоположностей, которые борются друг с другом. Если есть любовь, тогда противоположности не уничтожают друг друга, а, борясь, помогают взаимному развитию, познавая друг друга. Если любовь — на первом месте, а инстинкты — на втором, противоположности развиваются и при этом сохраняют единство. Если же на первом месте — инстинкты, амбиции, то это кончается тем, что одна сторона погибает, а вторая сторона после этого быстро деградирует и затухает.

Миротворцы — это те, у кого любовь к Богу стоит на первом месте. Их единство с Богом становится настолько крепким, что их можно назвать сынами Божьими.

Восьмая заповедь блаженства: «Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное». Когда общество начинает жить инстинктами, тогда любая попытка оживить душу приводит к непереносимой боли. Такие люди боятся любви, боятся правды и стремятся уничтожить тех, кто пытается вести себя нравственно.

Но тот, у кого любовь на первом месте, готов пострадать и умереть, потому что тело тленно, а душа продолжает жить. О таких людях пел В. Высоцкий:

«Мы не умрем мучительною жизнью, мы лучше верной смертью оживем».

Девятая заповедь блаженства обращена к ученикам Христа: «Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и всячески неправедно злословить за Меня. Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и пророков, бывших прежде вас».

Спасая любовь, мы должны жертвовать, заботиться о других. Усмиряя свои инстинкты, сдерживая свои желания, мы ущемляем тело и сознание и через любовь спасаем нашу душу. Болезни, неприятности, несчастья также призваны очистить нашу душу, когда любви в ней становится мало.

У каждого человека в течение жизни накапливается какое-то количество грехов, которые очищаются болезнями, старостью и смертью. Но есть грехи, которые душа уносит с собой в загробный мир. Когда такие грехи накапливаются в обществе, умирают уже не только отдельные люди и их потомки, — может погибнуть целый народ или цивилизация.

Пророки шли на физическую смерть, зная, что их души едины с душой народа и их гибель поможет спасению всех. Счастлив человек, -который спас собственную жизнь, — несравненно большее счастье испытает тот, кто спас свой народ и всю цивилизацию.

Для этого надо преодолеть искушения и испытания. На первом месте должна быть любовь, а все остальные ценности, включая жизнь и самые святые чувства, должны оставаться на втором. Иногда они должны быть потеряны, для того чтобы восторжествовала любовь. Это направление, поддержанное одним человеком или десятью, может потом спасти весь мир. Все зависит от того пути, который вы изберете.
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