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Глава 1. Практическая нумерология





Основы нумерологии — значения чисел и их толкование



Нумерология — знание о числах, или, буквально, «наука о числах». Но это не такая наука, как математика, которая использует числа лишь как инструмент для счета. Нумерологию часто называют магией чисел — в ней предполагается, что каждое число обладает не только и не столько количественными, сколько качественными характеристиками, что позволяет, например, по дате рождения человека определить его характер. Поэтому совершенно справедливо считают, что концепция нумерологии значительно ближе к астрологии, чем к математике, и часто рассматривают нумерологию как часть астрологии.

В наше время существует немало направлений нумерологической мысли, но основы учения были заложены древними цивилизациями Индии, Тибета, Китая и Египта. Современная европейская нумерологическая школа продолжает традиции представлений, возникших под влиянием идей Пифагора, обозначившего первостепенную значимость чисел от 1 до 9. Важное значение в нумерологии также приобрели геометрия и топология, а всякая нумерологическая интерпретация окружающего мира, включая так называемый «жизненный мир» человека, неизбежно обращается к геометрическим построениям и фрактальным конструкциям.

Издавна нумерология развивалась в различных школах, действовавших одновременно и независимо друг от друга, поэтому в дальнейшем сложилось несколько направлений этой области знания.

Пифагор, его ученики и последователи сократили все целые числа до однозначных, от 1 до 9 включительно. Эти числа в пифагорейской нумерологии являются исходными, из которых могут быть получены все другие.

Двадцать столетий спустя Корнелиус Агриппа в трактате «Оккультная философия» (вышел в свет в 1533 году) расшифровал смысл этих чисел.

«1»

С числом «1» связано представление о материальном мире как предельном порождении Абсолюта. Первой характеристикой сущности является единица — чистое равенство и единство вообще, в ней обнаруживается действующее начало и форма всех вещей. Связываясь с единицей, всякая вещь становится равной самой себе, т. е. «одной».

«1» представляет собой сущность, лежащую в основе самого понятия «число», составную часть всех остальных чисел. Единица — абсолютная, неполяризованная, безвекторная энергия. В нумерологии полагают, что единица не является ни четным, ни нечетным числом, поскольку, будучи добавленной к четному числу, она делает его нечетным, и наоборот, если ее добавить к нечетному числу, она превращает его в четное, т. е. «1» объединяет в себе противоположность четных и нечетных чисел и все другие противоположности Вселенной. Единица — совершенное, вечное, неизменяемое сознание.

«1» символизирует непроявленное, замкнутое внутри себя, творческое начало. Замкнутость эта в «единице» имманентна, в отличие, например, от «3». Единица — потенциальная реальность, потенциальная мысль и потенциальная энергия, качество и количество которой в высвобожденном состоянии априори (заранее) определить невозможно.

Проявления единицы на низком уровне можно представлять себе как свободу и энергию зла или демонстрацию активных инволюционного и хаотического начал. «Единица» всегда обладает всеми своими качествами, прежде всего непроницаемостью и непредсказуемостью.

«1» — число цели, проявляется в форме агрессивности и амбиции (всего, что начинается с «А», первой буквы алфавита).

«2»

Второй характеристикой сущностей является число «2». Это абсолютное неравенство, неопределенность и противоположность как таковая. «2» — пассивная категория, полученная суммированием единицы и ее образа, т. е. единицы, не равной себе или отличной от себя. Так «1» и «2» становятся основными характеристиками всякой сущности, являясь как бы всеобщими способами существования вещей.

«2» положено в основу всех дуальных теоретических систем, подразумевающих на низшем уровне борьбу двух начал, а на высшем — их синтез и рождение нового качества. Число «2» связано с двойниками и близнецами, символизирует отражение, столкновение, противопоставление, а также ассоциируется с луной, водой, тьмой и в целом трактуется как олицетворение женского начала.

«2» создает поляризованную энергию. Два — понятие со свойством полярности, определяющееся как «один» и «другой», это «1» в поляризованном состоянии. Вычленение пар противоположностей — важный принцип понимания и описания мира. Для понимания человеческой психики наиболее важны противоположности мужского и женского, четного и нечетного, негативного и позитивного, активного и пассивного, света и тьмы, правды и лжи. Каждая пара — частный аспект фундаментального принципа полярности.

Прибавление качества к «единице» (+1) метафизически означает выход за пределы, первичное проявление потенции, содержащейся в единице, проявление грубое, несовершенное, которое первоначально и преимущественно идет по пути отрицания, бунта. На низком уровне «двойке» приписывают антагонистический дуализм, позицию противопоставления, отрицание сотрудничества. «Двойка» обычно заблуждается в том, что она исчерпывает потенциал единицы, и это заблуждение магической природы труднопреодолимо.

В отличие от замкнутой единицы двойка предельно разомкнута, она привлекает к себе частицы любого заряда, поскольку имеет два полюса. На низком уровне двойка символизирует неустойчивость и распад на эволюционно низшие элементы; на более высоком уровне число «2» символизирует неустойчивость как результат колебания между противоположными состояниями, однако извне такая ситуация выглядит, напротив, весьма устойчивой.

«Двойка» дисгармонична. Антагонизм «2» можно смягчить, но нельзя устранить целиком. Двойка привлекательна, открыта, напряжена, но неполна. «2» — первое четное число, отражающее дурное и женское начало, и потому — это число порока. Свойства «двойки» — мягкость, нежность, скромность, послушание, подчинение. Люди с числом «2» добиваются цели дипломатией и убеждением, в коммерции 2-е число — благоприятный день для получения прибыли.

«2» определяет равновесие и контраст и поддерживает равновесие, смешивая позитивные и негативные качества. Оттенок жестокости, зла и обмана привносится в природу «2» в результате того, что это число связано с дьяволом. «2» считается самым зловещим числом, а все расщепленные надвое предметы символизируют дьявола, так как «2» было первым из чисел, отпавшим от Абсолюта. «1» якобы число Бога, а «2», противоположное «1», число главного Его противника. Средневековые евреи были уверены в опасности повторного действия — например, опасно дважды брать огонь из очага, когда в доме есть больной.

«3»

Третья характеристика сущности — троица. В числе «3», как полагали пифагорейцы, единица достигает своей реальности и своего завершения. Троица возникает из целостности единого и множественного, здесь единица образует единство с неопределенным множеством двоицы. Вселенная и все вещи определены через троицу, так как любая вещь причастна равному и неравному, единому и многому. В числе «3» находит выражение символ высшего синтеза противоположностей, тезиса и антитезиса, вообще олицетворяется разрешение конфликта, ознаменованного двоичными системами. «3» — формула мироздания, состоящего из трех сфер, вертикальная ось мирового древа дает число три, это также духовное начало мироздания.

3=2+1. В «3» преодоление противостояния двойки означает рождение третьего, что качественно меняет картину взаимодействия. Происходит синтез, результатом которого является тройственный союз. «Тройка» символизируется плоским треугольником, который либо не видит, либо игнорирует остальное пространство, она самодостаточна и устойчива. В противоположность двойке «тройка» замкнута, но обладает характерным притягивающе гармоничным качеством, извлекает гармонию из окружающего мира, присваивает ее себе, слегка перестраивая ее или себя с целью лучшего усвоения.

Числу «3» приписывают созидание, оформление и разрушение, т. е. полный временной цикл существования предмета. Иначе говоря, «3» является главной характеристикой временного измерения (помимо временного в эзотерике выделяют также горизонтальное и вертикальное измерения, их характеристики отражаются соответственно числами «8» и «7»),

Число «3» символизирует неустойчивость, интегрирует способности человека и выражает приспосабливаемость и жизнеспособность.

Триады часто встречаются в обращениях к божествам (например, Овидий обращается к Фебу, Вакху и музам, как покровителям поэтов, представляя этих богов в неразлучной триаде). Вот еще примеры божественных триад: Юпитер, Марс, Веста; нимфы, боги горы и Фемида. Число «3» встречается иногда при упоминании мест, в которых божество особенно чтилось — главными местами культа Венеры Гораций называет три места: Книд, Паф и Циклады. Число «3» вообще признавалось числом, обещающим счастье.

«4»

«4» выражает устойчивость и прочность. Надежность числа «4» представлена квадратом — сторонами Космоса, временами года и элементами «огня», «земли», «воздуха» и «воды», это, в трактовке Корнелиуса Агриппы, самое примитивное число.

Четверица, число «4», как характеристика сущности представляет собой удвоение чистого различия двоицы, так «3» обнаруживает в числе «4» материальное, телесное бытие. «1», таким образом, предмет мысли, «2» — предмет науки, «3» — предмет мнения, а «4» — чувственное ощущение, осязаемая материя. Число «4» символизирует материальность мира, антропогенных и внешних, природных форм, это символ рациональной организации. Горизонтальная ось мирового древа связывается с числом четыре, существуют четыре стихии и четыре стороны света. «4» часто фигурирует в качестве числа, определяющего периоды существования мироздания. В четверке троица находит свое телесное воплощение. Предметом «мысли» является единица, предметом «науки» — двоица, предметом «мнения» — троица, предметом «чувственного ощущения» — четверица.

«5»

Число «5» символизирует риск. Отсутствие в числе «5» стабильности, с одной стороны, может привести к неуверенности, но, с другой стороны, это число является и самым счастливым, и самым непредсказуемым.

«Пятерка» в западной традиции символизирует телесное здоровье, эротическое начало и любовь, существуют представления о «пятой сущности» (первоэлементе) как «душе вещей». В числе «5» находит отражение представление о пятичастном строении человеческого тела, состоящего из четырех конечностей и головы; помимо этого, «человеческое содержание» данного числа определяется очевидной пятеричной моделью анатомии конечностей (число пальцев). Имеется пять основных чувств физического восприятия и соответствующих им органов. В античной культуре пять связывалось со священным браком земли и неба, положившим основу творению.

«6»

Число «6» известно как символ совершенства, завершения цикла, гармонии, соответствует шести направлениям пространства (по два на каждое измерение) и числу дней сотворения мира в библейской традиции. В Древней Греции число «6» связывалось с гермафродитным началом.

Число «6» — символ надежности, это число находится в гармонии с природой. «6» — идеальное число, которое делится как на четное число (2), так и на нечетное (3), объединяя в себе элементы каждого из них, а также вообще четности и нечетности.

Число «6» — космическое число материального мира, число, избранное египтянами с целью символизации времени и пространства.

«7»

Число «7» — символ гармонии и совершенства, символ одухотворенной материи. «7» динамично — в нем обнаруживаются созидание, течение времени, цикличность. По представлениям древних, в мире имелось 7 планет. У халдеев каждая из семи планет управляет тысячелетием. Число «7» выражает количество направлений пространства (шесть плюс центр); нумерологически представляемое как сумма «3» и «4», число «7» выражает союз двух принципов, олицетворяемых этими числами, т. е. единение божественной и человеческой природы. В дальнейшем представления о числе «7» обогатились христианской традицией — семь смертных грехов, семь добродетелей, семь таинств. «7» стало символом покоя. Насчитывают семь музыкальных нот, семь цветов видимого спектра (радуга), семь планетарных сфер и богов, соответствующих им.

Число «7» символизирует тайну, изучение и знание как путь исследования неизвестного и невидимого. Семь объединяет целостность «единицы» с идеальностью «шестерки» и образует собственную симметрию.

Семь — число развития и роста, число, лежащее в основе мироздания циклических аспектов Вселенной. Часто семь или кратные семи числа востребуются для объяснения принципа последовательности эволюции.

«8»

Число «8» символизирует возрождение и прекращение становления. Восемь, как первый куб (два в третьей степени) вводит в нумерологию третье измерение, задает представление об объеме вещей. Пифагор связывал число «8» с любовью и дружбой, а Плутарх — с надежностью и устойчивостью. В христианской традиции число «8» стало символом возрождения. «8» — общеизвестный символ бесконечности, закрепленный в математической символике. В восточной традиции «8» устойчиво связывается с космогонической тематикой.

«Восьмерка» — число материального успеха. Число «8» означает надежность, доведенную до совершенства, поскольку представлено двойным квадратом. Разделенное пополам, оно имеет равные части (4 и 4). Если его еще разделить, то части будут тоже равными (2, 2, 2, 2), показывая четырехкратное равновесие.

«9»

Число «9» — образ завершенного цикла, символ законченности. В «9», как и в «7», усматривается космогоническая константа, олицетворяющая разнообразные технические параметры мироздания. Число «9», полученное троекратным повторением тройки, соотносится с «3» в трактовке своей символики и часто рассматривается как детализированный образ трех миров.

Число «9» — символ всеобщего успеха, самое большое из всех элементарных чисел. Это число объединяет черты целой группы, что делает его контролирующим фактором, если оно развито в полной степени. В качестве «трехкратного числа 3» число 9 превращает неустойчивость в стремление.

Группа цифр, из которых состоит произведение девятки на любое другое число, в сумме всегда дает все ту же девятку (3x9=27 и 2+7=9, или 6x9=54 и 5+4=9, и т. д.). Девять обозначает переход от одного масштаба измерения (числа от 1 до 9) к другому (начинающемуся с 10), таким образом, «9» — число начала, подобное рождению.



Для понимания методологии выработки нумерологической информации полезно пользоваться графическими символами соответствующих чисел.

Принцип единичности в астрологии и нумерологии графически выражается точкой или вертикальной прямой. Графическим выражением двойственности принято считать символ из двух параллельных линий.

Треугольник графически выражает триаду и число «3». В треугольнике обнаружены три уровня его толкования. В своем обычном начертании, с основанием внизу, он символизировал огонь, стремление всех вещей к высшему единству, устранению непротяженности (стремление к вершине).

В прямоугольном треугольнике со сторонами 3, 4, и 5 Плутарх обнаруживал «треугольник жизни». Треугольник стал основой алхимического символа воды (треугольник без вершины), земли (треугольник с усеченной вершиной) и воздуха (перевернутый треугольник, с вершиной вниз).

Квадрат графически отражает принцип четверичности. Форма квадрата психологически вызывает ощущение прочности, стабильности, поэтому этот символ распространен в качестве символа строительства, проектирования, конструирования.

Символическое значение прочности и стабильности, в противоположность числам нечетным, приписывается всем четным числам и формам.

Пентаграмма (пятиконечная звезда) — геометрическое выражение идеи пятеричности. В высоком смысле она символизирует собой совершенного человека, в низком — черного мага, колдуна. В сравнении с квадратом пентаграмма приобретает оттенок движения и активности. В эзотерике говорят о защитной функции пентаграммы, об особом энергетическом поле, которое создается вокруг человека, который представляет ее и смотрит на нее. Это энергетическое поле якобы в состоянии отражать магические удары и предохранять от оккультных воздействий.

Шестиконечная звезда, или гексаграмма, полученная наложением двух треугольников, первого в обычном положении, второго в перевернутом, представляет собой графическое выражение принципа шестеричности. Гексаграмма — символ человеческой души, свободы воли и свободы выбора.

Принцип семеричности графически выражается совмещением треугольника и квадрата (квадрат вмещает в себя треугольник либо вписан в него).

Геометрическим выражением принципа восьмеричности является восьмиугольник или восьмиконечная звезда. Структуры, основанные на восьмиугольнике, символизируют духовное возрождение. Восьмиугольник связывают с идеей посредника между кругом и квадратом.

Наконец, девятеричность графически символизируется окружностью.

Большие числа и операции с ними описаны в древнеиндийских текстах, излагающих Законы Ману, в письменных памятниках буддизма. Многие из этих чисел также обладают сакральным, мистическим значением.

Нумерологу недостаточно раскрыть сокровенный смысл каждого числа, необходимо также понять, как они соотносятся друг с другом, поскольку символика их соотношений также глубоко сакральна — нумерологическое «расстояние», отделяющее 0 от 1, равно реальному расстоянию от 1 до бесконечности.

Говоря о соотношении чисел, а рассмотрение численных соотношений составляет основу всякого нумерологического прогноза, необходимо выяснить, каким образом соотносятся данные числа.

Важнейшее значение в нумерологии представляет собой проблема отношения чисел 3 и 4 (в психоанализе, о котором будет сказано несколько ниже, это отношение характеризует взаимодействие между центральными и периферическими структурами сознания, конкуренцию между ними).

«Тайная Доктрина» Е. Блаватской утверждает, что числа 3 и 4 отвечают соответственно мужскому и женскому началу, духу и материи, что их сочетание символизирует вечную жизнь. Соотношение этих чисел меняет геометрию мира, чему обнаруживаются подтверждения и в текстах алхимиков: «Когда Три и Четыре целуют друг друга, Квадрат присоединяет свою срединную природу к природе Треугольника (или Троичности, то есть грань одной из его плоскостей становится средней гранью другой) и образует Куб; тогда только он (развернутый Куб) становится вместилищем и числом Жизни, От-цом-Матерью Семи».

Не менее важное значение необходимо приписать и соотношению чисел «1» и «3». В европейских эзотерических доктринах, в частности в теософии, принято считать, что числа «1» и «3» образуют единство в своей божественности, они остаются «3» в «1» и «1» в «3». Однако как только это единство нарушается, числа разделяются и из «1 в 3» получается формула «1 и 3», что нумерологически тождественно «4» (в равностороннем треугольнике можно обнаружить скрытые внутри четыре меньших равносторонних треугольника, аналогичная «внутренняя тайна» имеется в числе «7»),

Число является также мерой времени. Все космические циклы, среди которых периоды обращения планет, ритмичность и симметрия, принципы, на которых построено все астрологическое прогнозирование, базируются на числах.

Особенные свойства чисел на протяжении тысячелетий применяли в архитектуре, строительстве, конструировании, музыке, поэзии.

Для сокращения больших чисел в элементарные были разработаны разные системы. Самый простой метод — сложить все цифры интересующего числа, затем, если образуется 10 или более, сложить и эти цифры. Этот процесс продолжают до тех пор, пока не получат элементарное число от 1 до 9 (далее трактуется значение полученного числа).

В качестве простого примера берем число «125». Раскладываем его так: 1+2+5=8. Таким образом число «8» будет представлять вибрирующий символ числа «125».

Более сложный пример — число «684371». Складываем: 6+8+4+ +3+7+1=29; далее: 2+9=11; далее 1 + 1=2. Таким образом число «2» становится вибрирующим символом этого числа.

Число «13» будет сокращено до 4 (1+3), также как и 31 (3+1). Ни одно из этих чисел не будет иметь другого вибрирующего значения, кроме того, что представлено окончательным числом «4».

Даты могут быть сокращены в вибрирующие числа при помощи сложения чисел дня, месяца и года (январь — 1, февраль — 2… октябрь — 1 (1+0), ноябрь — 2 (1 + 1), декабрь — 3 (1+2)). Например, для нумерологической интерпретации исторической даты 4 июля 1776 года (День Независимости США) складывают цифры 4-го дня, 7-го месяца, 1776-го года: 4+7+1+7+7+6=32=3+2=5.

В исторической нумерологии символика соответствующего числа соотносится с контекстом интересующего события (конечно, такое соотнесение — процесс в известной степени творческий и результат не лишен субъективности). В случае рассматриваемой даты политического события ближайший контекст числа «5» связан с политическими качествами числа, в нашем случае это риск, основное значение «пятерки». Поэтому утверждают, что никакая другая числовая вибрация не смогла бы более точно выразить риск и неуверенность, которые последовали с подписанием этого важного документа (ведь основное значение числа «5» — риск).

Будут ли благоприятными или угрожающими нумерологические толкования дат истории, в сильной степени зависит от характера цели, существа интересующего вопроса, а также сопутствующих обстоятельств.

Например, сократив 11 ноября 1918 года, дату окончания Первой мировой войны (подписание мира), по известному принципу, снова получаем 5: 1 + 1 + 1 + 1 + 1+9+1+8=23=2+3=5. Значит, опасность и неуверенность присущи и этой дате, что переносится на смысл исторического события. Действительно, вместо того чтобы видеть в перемирии шаг к окончательной победе мира над войной, его приняли как основу для временного мира. Таким образом, он сделался жертвой небезопасности, которая находится в вибрации числа «5». Однако сколь бы увлекательным ни было изучение исторических дат, главная задача нумерологии — человеческая жизнь. Нас интересует, как присущие числам вибрирующие влияния действуют на каждого человека и как он может пользоваться ими с наибольшей пользой для себя.

Некоторые даты находятся в связи с вибрирующими числами личности. Самые простые и самые важные из них — числа дня рождения. Это основная нумерологическая характеристика, «нумерологический» паспорт каждого человека.

Для оценки того, насколько, например, будет удачен тот или иной день для человека, используют нумерологический эквивалент даты. Так, в первом приближении, 25-е число (25=>2+5=7) будет удачным днем для людей, чье число дня рождения— «7».

Не следует, однако, забывать, что важную роль в такой оценке может сыграть и месяц, и даже год.

Для определения числа имени находится сумма чисел, соответствующих каждой из букв имени, после чего эта сумма опять-таки сводится к первичному числу.

В качестве имени рекомендуется использовать тот его вариант, который наиболее подходит для исследуемого вопроса. Так, например, для анализа отношений с друзьями наилучшим может быть имя, или иногда даже прозвище, под которым человек известен в соответствующем кругу. Для анализа официальных сторон может применяться полное (паспортное) имя — т. е. совокупность имени, отчества и фамилии.

Следует отметить также, что после исключения из русского алфавита букв «фита», «ижица», «и десятеричное» и «ять» в определении числового эквивалента имени появились разночтения. Ниже представлены наиболее часто употребимые в наши дни соответствия.



Классическая интерпретация латинского алфавита:
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Современная интерпретация латинского алфавита:
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Классическая интерпретация русского алфавита (период до реформы алфавита):
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Современная интерпретация русского алфавита
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Помимо традиции пифагорейской школы, до настоящего времени сохранились халдейская и каббалистическая традиции (впрочем, все три школы имеют общие египетские корни).

Халдейская нумерология долгое время развивалась параллельно с каббалистической астрологией, некоторыми чертами она близка к пифагорейской нумерологии, хотя имеет и оригинальные элементы. Например, халдейские нумерологи, рассматривая имя человека, делают акцент на звуках, а не на написании букв.

Число «9» у халдеев не соответствует никакой из букв алфавита, поскольку оно священно. Однако если «девятка» встречается в результатах подсчетов, то она подлежит интерпретации. Наконец, халдейская нумерологическая школа отличается своеобразным распределением алфавита («С» соответствует цифре 3, если читается как русская «С», и цифре «2», если читается как русская «К»),



Халдейская интерпретация латинского алфавита:
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В России халдейская школа не получила распространения, поскольку в ее интерпретации не обнаруживается сколько-нибудь обоснованного соответствия цифр буквам русского алфавита.



Нумерология имеет выраженную связь с астрологией. Астрология пользуется следующими численными соответствиями между планетами (более подробное описание см. в разделе «Тайны элементарных чисел»).

Число «1» (Солнце)

Число «1» — число силы, власти, индивидуальности, созидания. Люди этого числа — прирожденные лидеры. Они активны, агрессивны и амбициозны, всегда стремятся занять первые места, могут быть совершенно безжалостны и способны ради карьеры жертвовать всем, в том числе и отношениями с окружающими. Это число победителей и тиранов. Счастливый день недели для людей числа «1» — воскресенье.

Число «2» (Луна)

Люди числа «2», как правило чувствительны, артистичны и обаятельны, легко приспосабливаются к обстоятельствам. Часто им бывают свойственны пассивность и отстраненность. Они более склонны к размышлениям, нежели к действиям. Им присущи изобретательность и интуиция, однако они не слишком часто преуспевают в осуществлении своих планов. Эти люди бывают часто подвержены депрессиям. Очень хорошие отношения устанавливаются у них с людьми числа «1». Счастливый день недели для людей числа «2» — понедельник.

Число «3» (Юпитер)

Число «3» — число троицы. Люди числа «3» энергичны, талантливы, дисциплинированны, что почти всегда позволяет им добиваться больших успехов в избранных ими областях деятельности. Как правило, они никогда не удовлетворяются малым. По характеру они очень горды и независимы, им нравится контролировать ситуацию, командовать и приказывать. Наилучшие отношения у них складываются с теми, чье число составляет «3», «6» или «9». Счастливый день для людей числа «3» — четверг.

Число «4» (Уран, в ведической астрологии — Раху)

Число «4» — число времен года, число стихий, число сторон света. Люди числа «4» часто смотрят на вещи со своей особой точки зрения, что позволяет им находить скрытые от остальных детали. Одновременно это часто становится причиной их несогласия с большинством и стычек с окружающими. Они редко стремятся к материальному успеху; будучи не слишком дружелюбными, они часто бывают одиноки. Наилучшие отношения устанавливаются у них с людьми чисел «1», «2», «7» и «8». Счастливый день недели для людей числа «4» — воскресенье.

Число «5» (Меркурий)

«5» — число чувств. Люди этого числа действительно крайне чувствительны. По натуре они очень живые, импульсивные, легкомысленные, склонны к риску, очень ценят удовольствия. Как правило, они легко возбудимы и часто бывают подвержены нервным расстройствам. В бизнесе люди числа «5», как правило, преуспевают и очень быстро выправляются после неудач. Наилучшие отношения складываются у них с обладателями того же числа. Счастливый день недели для людей числа «5» — среда.

Число «6» (Венера)

Число «6» считается одним из наиболее счастливых, поскольку является суммой своих делителей: 6= 1+2+3. Люди числа «6» — гармоничны и рассудительны, располагают к доверию, хотя иногда бывают слишком упрямыми. Они очень романтичны и влюбчивы, интересы их, как правило, сосредоточены на доме и семье. Им присущ хороший вкус, они очень располагают к себе, легко сходятся с другими людьми. Счастливый день недели для людей числа «6» — пятница.

Число «7» (Нептун, в ведической астрологии — Кету)

Число «7» — символ удачи и оккультных знаний. Люди этого числа обычно становятся философами и мыслителями. Как правило, они погружены в собственные мысли и потому несколько оторваны от окружающих. Им также свойственна любовь к разного рода путешествиям. Начинания этих людей обычно заканчиваются успешно. Счастливый день недели для людей числа «7» — понедельник.

Число «8» (Сатурн)

Число «8» — странное и трудное число. С одной стороны его можно представить как сумму 4+4, что говорит о том, что характеру его людей вдвойне свойственны качества людей числа «4». С другой стороны, число «8» имеет и собственные свойства. Например, оно может означать горе, печаль и одновременно успех, иногда — мирового значения. Людей числа «8» отличает большая сила воли и резко выраженная индивидуальность, в общении им свойственны внешняя холодность и отстраненность, хотя на самом деле они способны на самые горячие чувства. Счастливый день недели для людей числа «8» — суббота.

Число «9» (Марс)

Число «9» часто считается главным числом нумерологии, со специальным, иногда даже сакральным значением. Связано это с тем, что при умножении на любое число девятка воспроизводит себя. Например, 9x4=36 => 3+6=9. Люди числа «9» — прирожденные борцы, они активны, смелы и целеустремленны, за счет чего, как правило, и побеждают. Одновременно люди числа «9» часто попадают во всякого рода неприятные ситуации. Эти люди способны на самые лучшие чувства по отношению к близким. Счастливый день недели для людей числа «9» — вторник.



Нумерологи очень часто занимаются трактовкой исторических событий и предсказаниями будущего. Однако прежде всего практикующих нумерологию интересует, каким образом использовать связи между значениями чисел, свойствами чисел, характером связи между числами и планетами для предсказания характера человека и его личной судьбы, для оценки благоприятности календарных дат, для получения прогноза в отношении исполнения того или иного события.

В нумерологии используются различные методы получения сведений об индивидуальных чертах человека. Чаще всего исходными данными нумеролога снабжает число дня рождения, получаемое из цифр даты рождения путем их суммирования по определенной методике.

Число дня рождения, или «число личности», сопоставляется с данными астрологии, позволяющими не только интерпретировать основные черты личности человека по дате рождения, но и установить характер влияния на человека того или другого имени.

Каждая буква алфавита связана своим численным значением с одной из девяти планет: поскольку любое имя состоит из определенного набора букв, то набор букв в каждом имени одновременно является и определенным набором планет, оказывающих благоприятное или неблагоприятное воздействие на владельца имени (в соответствии с астрологической характеристикой планеты).

Влияние планет состоит в следующем: если планеты, входящие в состав имени человека, находятся в гороскопе даты рождения в сильном положении и гармонично аспектированы (взаимодействуют) между собой, то имя начинает помогать своему обладателю, привлекать к нему удачу, способствовать его успешному продвижению в жизни. Если же, напротив, планеты находятся в слабом положении и негативно аспектированы, то такое имя является препятствием, создающим трудности в реализации жизненных планов, такое имя лучше сменить на другое.

Далее, имя может оказывать непосредственное влияние на характер и судьбу человека через совместимость с датой его рождения. Любая дата рождения (число, месяц, год) вполне определенным образом связывается с соответствующей управляющей планетой. Чтобы выяснить, какая это планета, дата рождения нумерологическим способом (сложением всех составляющих ее чисел) приводится к простому числу. Планета, соответствующая этому числу, считается управляющей для данной даты. Если эта планета совместима со всеми (что бывает крайне редко) или хотя бы с большинством планет, вошедших в цифровой код имени, то принято допускать астрологическое соответствие имени владельцу, т. е. имя находится в гармонии с человеком.

Планеты, входящие в состав имени одного человека, могут совмещаться или не совмещаться с планетами, входящими в состав имен других людей (в этом случае говорят о синастрической совместимости имен (имя+имя). Гармоничная совместимость имен не менее важна, чем гармоничная совместимость гороскопов рождения, такая совместимость может оказывать положительное или отрицательное влияние как на взаимоотношения людей в целом, так и на определенные сферы жизни и совместной деятельности людей, включая брак, бизнес, дружбу и т. п.

Число дня рождения получается, как и число любой другой важной даты, при сложении цифр дня, месяца и года. Так, человек, родившийся 12 марта 1957 года, должен сложить все цифры из своей даты рождения: 1+2+3+1+9+5+7=28=10=1. Получаем 1 — «вибрирующее» число дня рождения данного человека.

Число дня рождения неизменно (впрочем, как и дата рождения), оно постоянно в жизни человека и представляет вибрирующее влияние, существующее со времени его рождения. Теоретически два человека с одним и тем же числом дня рождения должны быть похожими друг на друга во многих отношениях. Однако так бывает весьма редко (тем более, что нумерология приводит дату рождения любого человека к девяти базовым числам). Существует точка зрения, в соответствии с которой число дня рождения раскрывает унаследованные черты человека, заключающиеся в его способности управлять обстоятельствами, заданными конфигурацией планет.

Посредством так называемого «нумерологического анализа» всех букв полного имени (фамилии, имени, отчества) в том виде, в котором оно написано в свидетельстве о рождении, определяется число судьбы. Число судьбы применяется в гадательной практике для определения характерных черт личности человека (индивидуальность, характер, склонности, личность, темперамент).

Вычисление числа имени производится в соответствии с написанием полного имени, как оно записано в официальных документах, лучше в свидетельстве о рождении или заменяющем его документе. Сложнее обстоит дело с расчетом действительного числа имени, если имя менялось. Например, усыновленному или удочеренному лучше пользоваться именем, которое было дано ему при рождении, если оно известно — первое имя, с точки зрения нумерологии, иногда может иметь более сильные вибрации. Полезно также выяснить числа обоих имен, чтобы узнать вибрации каждого.

Нумерологическое значение имени происходит из того факта, что имя отличает каждого человека от остальных людей, поэтому имя оказывается носителем индивидуальных черт личности. Расшифровка «истинного значения» каждого имени затруднена, поскольку в мире существует огромное количество разнообразных имен. Задача проанализировать все имена представляется безнадежной, если только не свести их к разумно ограниченному количеству видов. В нумерологии все имена превращаются в числа от 1 до 9 (иногда с добавлением чисел 11 и 22), данная операция предоставляет возможность свести все многообразие имен к небольшому количеству категорий, позволяющих вести успешную интерпретацию.

Считается, что число дня рождения имеет приоритетное значение перед числом имени, поскольку первое учитывает более фундаментальные личные характеристики: человек, действующий вопреки природным склонностям, встретит явные препятствия в тех областям, которые нумерологически дисгармонируют с его именем.

Наиболее совершенные нумерологические методики построены на составлении общих или специальных нумерологических матриц и анализе взаимодействий между составляющими эту матрицу цифрами.

Числа в нумерологии являются системой девяти знаков, которые описывают девять взаимосвязанных явлений (феноменов) мира. Можно сказать, что мир условно разделен на девять частей и обозначен числами, посредством которых систематизированы явления.

Числа в нумерологии отличаются от обычных математических знаков, поскольку имеют философские, психологические и иные нематематические значения. Но все равно числа выражают законы математики, и поэтому различные значения можно воспринимать как числовые математические соотношения. То есть в математических соотношениях чисел можно видеть философские или психологические соотношения, которыми взаимосвязаны феномены мира.

Пользуясь законами математики, можно вычислять соотношения величин, которые существуют в мире, а нумерология позволяет описывать свойства, которыми величины обладают. То есть по существу, с точки зрения математики и нумерологии, феномены мира являются величинами, которые можно вычислять. Можно анализировать свойства и соотношения, которыми эти величины обладают.

Универсальной схемой соотношений чисел в нумерологии является «магический квадрат», или нумерологическая матрица (рис. 1). Такая форма представления данных является основополагающей в нумерологических традициях всех древних народов мира, где только была известна таковая.
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Рис. 1. Пифагорейская нумерологическая матрица



Числа в магическом квадрате расположены в определенном порядке и вступают в закономерные математические соотношения: сумма чисел во всех вертикалях, горизонталях и диагоналях квадрата одинаковая.

Рядом с числами в ячейках магического квадрата написаны имена соответствующих богов греческой мифологии.

Кроме богов числам в нумерологии могут соответствовать многие научные или житейские понятия, которые описывают философские или психологические явления мира, но в любом случае соотношения всевозможных понятий будут соответствовать закономерным соотношениям и взаимосвязям, которые числа имеют в структуре магического квадрата, если понятия будут правильно классифицированы и сопоставлены с числами.

Современный математический термин «матрица» происходит от индийского слова, которым в древности называли магические квадраты, и в частности показанный на рисунке числовой квадрат. Термин «магический квадрат» как таковой был придуман средневековыми алхимиками, а в последующем также стал математическим научным термином.

Нумерологические соотношения чисел в магическом квадрате таковы, что числа образуют пары (двойные комбинации), которые символизируют соединение числовых значений (рис. 2).
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Рис. 2. Взаимосвязи между числами нумерологической матрицы



Первая схема (а) показывает взаимосвязи чисел, которые в структуре магического квадрата располагаются в смежных ячейках: 16/61, 18/81, 38/83, 34/43, 49/94, 29/92, 27/72, 67/76, 17/71, 13/31, 39/93, 79/97, 56/65, 58/85, 45/54, 25/52, 15/51, 35/53, 59/95, 57/75.

Вторая схема (б) показывает взаимосвязи чисел, которые в структуре магического квадрата располагаются в ячейках, противоположных по вертикали, горизонтали или диагонали: 68/86, 37/73, 24/42, 26/62, 19/91,48/84, 46/64, 28/82.

Третья схема (в) показывает взаимосвязи чисел, которые в структуре магического квадрата располагаются в смещенных по диагонали ячейках: 12/21, 89/98, 69/96, 14/41, 78/87, 23/32, 36/63, 47/74.

Всего в структуре магического квадрата существует 36 двойных комбинаций чисел, которые образуют взаимосвязи, смежные по горизонтали (например, 16/61), смежные по вертикали, смежные по диагонали (56/65), противоположные по горизонтали (24/42), противоположные по вертикали (48/84), противоположные по диагонали (46/64), смещенные (например, 12/21).

Двойные комбинации чисел в магическом квадрате позволяют анализировать взаимосвязи значений и понятий, которые сопоставлены с числами, и, в частности, позволяют анализировать взаимоотношения мифических богов. Это дает возможность сравнивать характеристики богов с психологическими особенностями людей и таким образом анализировать личные взаимоотношения людей.

Допустим, если психологические особенности одного человека сопоставимы с нумерологическим числом 1, а психологические особенности второго человека сопоставимы с нумерологическим числом 9, то можно предполагать, что взаимоотношения этих людей являются гармоничными, поскольку соответствующие этим числам боги Арес и Афродита симпатичны друг другу.

Таким же образом остальные комбинации нумерологических чисел в структуре магического квадрата символизируют взаимоотношения, которые существуют среди олимпийских богов и существуют среди людей.

Если современная психоаналитическая нумерология вынуждена составлять психологические портреты своих клиентов окольными путями, то в древности проблема решалась просто — психологический тип клиента соотносился с архетипом одного из всем известных в народе божеств, чья биография и психологический портрет были общеизвестны. После демонстрации нумерологом нескольких взаимодействий между цифрами матрицы все качественные интерпретации настоящего и будущего клиента становились для него очевидными.



Индивидуальное число имени



Каждое имя имеет индивидуальное число имени (вибрирующее число имени), которое получается при переводе букв, из которых состоит имя, в цифры с последующим сокращением результата до элементарного числа. Число имени — это астрологический эквивалент и нумерологический определитель личности, ключ к закономерностям, которые заключены в глобальной цепи последовательностей событий.

Число имени — это выражение развитой человеческой личности и ключ к ее стремлениям или достижениям. Оно должно либо сливаться с числом дня рождения, либо приспосабливаться к нему. Природные склонности или влияния важны в развитии личности для того, чтобы имя при достижении славы или признания выразило ее полную силу и истинный характер.

Если имя человека сочетается с его характером, то для его жизненной судьбы это считается положительным фактором, если не сочетается или противоречит — отрицательным. Многие писатели, актеры и другие люди творческих профессий берут себе такой псевдоним, который совпадает с числом дня рождения.

Приведем пример расчета числа имени в соответствии с приведенной выше современной таблицей соответствия букв и цифр русского языка.



Для имени ВИКТОР, например, результат будет таким:



3+1+3+2+7+9=25=2+5=7.



Для имени ТАТЬЯНА расчет выглядит следующим образом:



2+1+2+3+6+6+1=21=3.



Получите аналогичным образом число своего имени или интересующего вас человека и сопоставьте результат с классической интерпретацией значений чисел, которая представлена ниже.

Число имени «1»

Число имени «1» означает личность, полную энергии и желания действовать. Наибольшую пользу такие люди оказывает при действиях в сиюминутной, непосредственной обстановке, в ситуациях внезапных и неожиданных, меньшую — в штатных, запланированных ситуациях. С числом «1» ассоциируется уверенность в своих силах и возможностях, понятия смелости и целеустремленности, хотя натура людей с числом имени «1» скорее подражающая, чем творческая. Владельцам числа имени «1» следует избегать опрометчивых решений.

Люди с числом имени «1» обладают редкостной целеустремленностью, им свойственно неуклонное стремление к достижению конкретных целей. Это люди, преданные единственной цели, обладающие сильными характерами. Такие люди созидательны, упрямы, честолюбивы, агрессивны и полагаются только на себя, умеют быстро сосредоточиваться и обладают хорошей памятью.

Число имени «1» характеризует человека как руководителя, инициатора и изобретателя, стремящегося к чему-то новому и необычному. Зачастую человек-лидер не умеет подчиняться чужим распоряжениям и сотрудничать с другими людьми, отказывается следовать чужим советам, нередко у него мало близких друзей. Такие люди пытаются руководить всем, подчас проявляя авторитарность и тиранию.

Число имени «2»

Число имени «2» символизирует изменчивый характер, эмоциональное и внутреннее беспокойство, которые могут довести человека до полной неуверенности или даже фатализма. Владельцам числа имени «2» не следует беспокоиться по мелочам, нужно избегать споров и ссор. Наилучший успех им приносит совместная работа с друзьями и коллегами.

Люди с числом имени «2» обладают качествами, традиционно считающимися женскими. Как правило, это мягкие, нежные натуры. Люди с числом имени «2» тактичны, миролюбивы, обладают ровным характером, стремятся быть ведомыми и становятся хорошими исполнителями, честными, аккуратными и скромными. Как правило, число имени «2» характеризует человека как последователя, а не лидера. Если такие люди хотят добиться чего-то своего, то действуют убеждением и дипломатией, а не напором, обычно они скромны и застенчивы, часто меняют свои взгляды, колеблются и проявляют нерешительность. Негативная, разрушительная сторона числа имени «2» состоит в жестокости и лживости. Понятие «на вторых ролях» расценивается нумерологом в качестве наличия связи между числом «2» и подчинением.

Число имени «3»

Число имени «3» символизирует талант, разносторонность, веселость. Люди с числом имени «3» успешны в науке, искусстве, спорте. Если владелец числа имени «3» примет полезные советы и поступит разумно при выборе профессии, планировании своей карьеры, то станет на путь, ведущий к успеху и славе.

Число имени «3» характеризует человека как энергичную, подвижную и азартную личность с богатым воображением. Такие люди остроумны, очаровательны, чаще всего преуспевают в жизни. Зачастую это весьма одаренные люди, особенно талантами в области искусства.

Гордые и независимые, обладатели числа имени «3» иногда бывают амбициозными, властолюбивыми, вплоть до проявления диктаторских замашек. Они все воспринимают легко и просто и, как правило, удачливы, кажется, что им все достается без труда.

Недостатки числа имени «3» связывают с непостоянством целей: обладатели этого числа разбрасывают свои усилия по многим направлениям, кроме того, они неспособны воспринимать серьезно многие стороны жизни. Часто такие люди проявляют стремление к популярности и потребность в одобрении окружающих.

Число имени «4»

Число имени «4» предписывает успех в научных и технических областях, в индустрии. Это число символизирует надежность и стабильность, добросовестность, приобретение друзей и достижение признания.

«4» — число солидных, практичных людей, лишенных творческих устремлений и художественных способностей, что, однако, не мешает им быть успешными организаторами и администраторами.

Люди с числом имени «4» как личности характеризуются спокойствием, стойкостью, усердием и респектабельностью. Многим из них нравится тяжелая рутинная работа. Хотя «четверки» и слишком удачливы в жизни, любой успех достается им непросто. Традиционно «4» считают числом нищеты, несчастья и поражения.

Недостатки числа имени «4» обнаруживаются в некоторых присущих «четверкам» чертах характера — мрачности, подозрительности, склонности подавлять окружающих. Часто наблюдается болезненное проявление меланхолии или внезапных всплесков ярости и насилия. Большинство современных нумерологов пытаются замалчивать эти неприятные стороны, но в целом характеристика числа имени «4» неблагоприятна.

Число имени «5»

Число имени «5» способствует развитию духовной свободы и независимого характера своего владельца. Нередко число «5» указывает и на философский склад мышления, иногда — на счастливые случаи с непредсказуемыми последствиями.

Число имени «5» обладает набором весьма привлекательных личностных черт, его обладатели характеризуются в основном как непосредственные, умные и нетерпеливые люди.

Это изобретательные, жизнерадостные, многогранные личности, трудно поддающиеся анализу и определению, из таких людей получаются удачливые коммерсанты и предприниматели. Привлекательные, пылкие авантюристы, обладатели числа имени «5» бывают надменными и саркастичными, ненавидят ответственность и избегают ее. Обычно такие люди не переносят обыденности и обязанностей, часто невнимательны к другим людям в безудержном стремлении к удовлетворению собственных желаний.

Отрицательная сторона числа имени «5» проявляется в нервности, безразборчивом стремлении ко всему странному и необъяснимому. Люди числа имени «5» любят путешествовать, приобретать новые знакомства, менять обстановку. «Пятерки», увлекаясь разными направлениями, ни в чем не достигают совершенства, их все привлекает, но они ни на чем не останавливаются. Людей с числом имени «5» привлекают сами по себе азарт и риск.

Помимо вышесказанного, «5» является числом секса. Интимная жизнь «пятерок» интересна, но нестабильна.

Число имени «6»

Число имени «6» свойственно натурам, имеющим успех в коммерческих предприятиях. Таким людям легче удается завоевать доверие у окружающих, привлечь не только клиентов, но и последователей. Часто «6» как число имени содействует успеху в политике или на государственной службе. Владельцы числа имени «6» часто становятся известными в обществе своими научными или философскими взглядами, но при условии, что их слово совпадает с делами, поскольку окружающие (общество) ждут от них реализации сказанного.

«6» — число гармонии, домашнего уюта и мирного счастья. Люди с числом имени «6» уравновешенны, спокойны, надежны, обычно обладают особенно выраженными талантами в дружбе и в семейной жизни.

Число имени «6» свойственно людям верным, идеалистичным и честным. От числа имени «5» это число отличается прежде всего целостностью и консервативностью, а от числа «3» — отсутствием внешней эффектности, броскости.

Людям с числом имени «6» сопутствует успех в искусстве, педагогике. Будучи способными и усердными, обладатели числа имени «6» редко проявляют выраженную тягу к делу и целеустремленность. Наибольшее удовлетворение им доставляет пребывание в тихом кругу друзей и близких.

Недостаток числа имени «6» может проявляться в чопорности, самодовольстве, суетливости, упрямстве и чванстве.

Число имени «7»

Число имени «7» несет в себе способность направлять талант своего владельца в сферу науки, в мир искусства или философии, в религиозную деятельность. Понимая других людей, они нередко становятся лидерами и учителями самого высокого класса, однако для успеха коммерческих или финансовых инициатив число «7» не всегда благоприятно, обычно владельцы числа имени «7» прибегают к помощи со стороны.

«7» — характерное число имени ученого, философа, мистика или оккультиста. По душевному складу люди с числом имени «7» чаще всего замкнуты, стремятся к устранению от суеты мира, предпочитая одиночество, возможность размышлять и медитировать. Обладателям числа имени «7» присущи мощный интеллект, многогранные творческие способности. Такие люди не переносят легкомыслия, зачастую безразличны к деньгам и нетребовательны к личному комфорту.

Недостатки числа имени «7» выражаются прежде всего в мечтательности, высокой впечатлительности, часто переходящей в «странность» или загадочность. Часто такие люди затрудняются в изложении собственных мыслей, не любят вопросов, споров и дискуссий. Нередко «семерки» несчастны, пессимистичны и разочарованны. Такое внутреннее состояние склонно проявляться в надменности и саркастичности.

Число имени «8»

Число имени «8» благоприятствует деятельности в сфере значительных, крупных дел. «8» — число власти, богатства и мирского признания, материального успеха или неудачи. Как правило, люди с числом имени «8» воспринимаются как сильные, жесткие, практичные люди. Среди обладателей числа имени «8» много удачливых бизнесменов и политиков, хотя практически никогда их жизненный путь не бывает простым.

Карьера «восьмерок» является результатом напряженной борьбы и тяжелой работы. Такие люди все делают продуманно и осмотрительно, поэтому часто воспринимаются как личности неприятные, прагматичные, эгоистичные, иногда как беспринципные. Люди с числом имени «8» способны достичь впечатляющих успехов, но постоянно сталкиваются с возможностью сокрушительной неудачи.

Среди недостатков числа имени «8» — экономическая непрактичность (в противоположность, например, обладателям числа имени «3»),

Бывает, что «восьмерки» остро и болезненно осознают собственные недостатки, но их мрачный и холодный вид не препятствует проявлению эксцентричности, своенравия и бунтарства.

Число имени «9»

Число имени «9» требует от своего владельца преданности высокой цели, таланту и призванию, а также щедрой отдачи того, чем одарила его природа. Так как все они пользуются авторитетом, могут быть лидерами, то должны руководствоваться при этом справедливостью, не отступать от тех высоких идей, которые провозглашают. Имена с числом «9» не соотносятся с сумасбродными действиями или неадекватным поведением.

«9» — число высокого интеллектуального и духовного развития. Обладатели числа имени «9» обычно воспринимаются как мистики и идеалисты с широкими взглядами на жизнь. Будучи романтичными и в то же время импульсивными, «девятки» обладают многочисленными привязанностями.

Обладателям числа имени «9» присуще стремление помогать другим людям, осознавать служение гуманным целям. Среди таких людей много известных педагогов, ученых, художников. Будучи натурами впечатлительными, они часто влюбляются и разочаровываются, болезненно переживают уродство, нищету, старость и горе, собственные и чужие, хотя в споре могут проявлять нетерпимость и безжалостность.

Оборотная, негативная сторона решительности «9» состоит в безрассудности — люди с числом имени «9» со стороны нередко воспринимаются как непрактичные безумцы, постоянно выходящие за рамки «нормы».

В целом нумерологический образ «9» выглядит привлекательным, среди обладателей «9» как числа имени президенты США Линкольн и Кеннеди.



Некоторые авторитетные нумерологи полагают необходимым при определении числа имени не ограничиваться девятью «номинациями», чтобы учесть еще две астрологически обусловленные личностные сущности, приписываемые числам «11» и «22». Речь идет об особенно выдающихся качествах некоторых избранных людей, так называемых «посланцев миру».

В принципе, любое число, большее 9, можно привести к его однозначному числовому корню, однако для чисел «11» и «22» по вышеозначенной причине принято делать исключение. Например, имя Джорджа Вашингтона соответствует числу 65 (6+5=11). По обычным правилам следовало бы сложить 1 + 1 и получить 2, но, как правило, останавливаются на «11», тем более что «2» не слишком удачно согласуется с характером и достижениями Вашингтона.

Ниже приведены значения чисел имени «11» и «22».

Число имени «11»

«11» и «22» — весьма благоприятные числа, отражающие причастность к более высокому духовному миру, чем тот, который описывают числа имени от «1» до «9». «11» в качестве числа имени — число откровений и мученичества. Обладатели числа имени «11» могут стать великими учителями и проповедниками, вдохновенными провидцами в религии, науке, политике или искусстве. В целом личностная характеристика «11» совпадает с «9», таким людям присущи те же достоинства и недостатки, обычно сильнее выраженные (нередко такие люди сталкиваются с обвинением в крайнем субъективизме, чрезмерном идеализме и игнорировании «нужд простых людей»), им приписывают мессианские черты. К обладателям числа имени «11» среди прочих знаменитостей относятся Уинстон Черчилль, Альберт Эйнштейн, Пабло Пикассо и Флоренс Натингейл.

Число имени «11» придает решительность, обстоятельность и целеустремленность своему владельцу, помогающие человеку подняться поистине до творческих высот или сделать головокружительную карьеру. Однако излишняя предосторожность или самодовольство числа «2» может нарушить активность числа «11», после чего приходится все начинать сначала.

Число имени «22»

«22» — так называемое «число учителя», число поистине великих людей, сочетающих в своей личности лучшие качества всех остальных чисел: энергию «1», убедительность «2», блеск «3», трудоспособность «4», многосторонность «5», гармонию «6», мудрость «7», мирские способности «8», гуманизм «9», миссионерство «11». «22» — число имени не только великих промышленных магнатов (Джон Рокфеллер, например), но и магистров черной магии. Нумерологи утверждают, что к числам 11 и 22 нужно относиться с осторожностью. Если при расчете возникает число имени «22», приятнее считать себя именно типом «22», а не продолжать сложение до неблагоприятной цифры «4».

Число имени «22» может создавать сильные колебания между эксцентричностью и гениальностью личности. Обладая талантом изобретателя или исследователя, человек с числом имени «22» склонен обращаться и к сфере тайного, неизведанного, и к еще не исследованному и не объясненному.

Существенным возражением против нумерологии является факт случайности получения того или иного имени — родители дают имя ребенку, ничего не зная о нумерологии. Однако нумерологи, как мыслители оккультные, в случайность не верят, полагая, что так или иначе всякая случайность является результатом деятельности неумолимых вселенских сил (например, утверждается, что еще до рождения ребенка вселенские силы, определяющие его характер и судьбу, так влияют на подсознание родителей, что вынуждают их выбрать то имя, которое выражает этот характер и судьбу, или говорят о том, что подходящее для ребенка имя выбирает душа, которой предстоит войти в тело ребенка после переживания в прошлом других жизней).

Следующая проблема состоит в том, что у человека может быть несколько имен. Помимо официального полного имени, человек обладает именем, которым обычно называет себя сам, именами, под которыми его знают другие люди: кто-то называет нас по имени, кто-то использует прозвище или псевдоним, кто-то называет человека только по фамилии. Более того, актер или писатель могут иметь несколько псевдонимов, а женщинам вообще свойственно часто менять фамилию. Какое имя представляет интерес для нумерологии?

Необходим подробный нумерологический анализ всех имен. Каждое имя или псевдоним раскрывают определенные грани личности и черты характера. Полное имя, данное при рождении, обычно наиболее достоверно отражает влияние судьбы и вселенских сил. Имена, которыми человек пользуется в дальнейшем, отражают развитие характера на протяжении того или иного времени или периода жизни. Например, почти всегда очевидно, что школьное прозвище показывает, каким ребенком был ученик и что о нем думали окружающие. Также если, например, на работе человека называют по имени или только по фамилии, это указывает на то впечатление, которое человек производит на службе, и на специфику проявления внутренних качеств личности в деловой обстановке.




Нумерологическая характеристика имени



Нумерологическая характеристика имени— это дополнительная информация о возможных вибрациях имени. Этот параметр рассчитывают по специальной методике. Расчет нумерологической характеристики имени исходит из количества букв, сведенных до простого однозначного числа, в полном имени — не из суммы числовых значений каждой буквы, как при нахождении числа имени, а из того, сколько букв в целом составляют имя, отчество, фамилия. Чем больше букв в полном имени, тем сильнее будут вибрации его числа нумерологической характеристики имени.



Для имени ВИКТОР ВЛАДИМИРОВИЧ ЛЕВЧАКОВ, например, численное значение нумерологической характеристики имени будет равно 8.



ВИКТОР ВЛАДИМИРОВИЧ ЛЕВЧАКОВ

6 12 8



6+12+8=26=2+6=8



Для имени ТАТЬЯНА ФЁДОРОВНА БОРМАШЕВСКАЯ численное значение нумерологической характеристики имени будет равно 1.



ТАТЬЯНА ФЁДОРОВНА БОРМАШЕВСКАЯ

7 9 12



7+9+12=28=2+8=10=1+0=1



Нумерологическое значение полученных чисел нумерологической характеристики имени указано в таблице 1.



Таблица 1

Толкование численного значения нумерологической характеристики имени
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Число самовыражения



Число самовыражения определяется путем нумерологического анализа всех букв полного имени (фамилии, имени, отчества) в том виде, в котором оно написано в свидетельстве о рождении. В соответствии с названием, число описывает то, как человек выражает себя в мире, т. е. представляет собой отражение индивидуальности, характера, темперамента.

Для получения числа самовыражения пользуйтесь только полным именем, записанным в свидетельстве о рождении. Усыновленному или удочеренному человеку нужно пользоваться именем, которое было дано ему при рождении, если оно известно. Если оно отличается от имени, которое человек теперь носит, то первое имя будет иметь самые сильные вибрации. В этом случае рекомендуется выяснить числа обоих имен, чтобы узнать вибрации каждого.

Если поменять имя, прежнее имя еще долго будет давать сильные вибрации. Некоторые люди меняют свои имена, чтобы получить лучшие вибрации, чем при имени, полученном при рождении. Смена имени даст иные вибрации, но вибрации первого имени всегда нужно принимать во внимание — они независимо от желания человека могут оказывать влияние на протяжении всей жизни.



Для имени ВОЛЬФ ИСААКОВИЧ РУБИНЧИК, например, численное значение числа самовыражения будет равно 6.



ВОЛЬФ ИСААКОВИЧ РУБИНЧИК

37434

111137317

93216713



3+7+4+3+4+1+1+1+1+3+7+3+1+7+9+3+2+1+6+7+1+3=78=7+8=15=1+5=6



Для имени ТАТЬЯНА ВАСИЛЬЕВНА ФРОЛОВА численное значение числа самовыражения будет равно 3.



ТАТЬЯНА ВАСИЛЬЕВНА ФРОЛОВА

2123661

3111436361

4974731



2+1+2+3+6+6+1=21=2+1=3



Ниже приведена классическая интерпретация чисел самовыражения.

Число самовыражения «1»

Для людей с числом самовыражения «1» характерны следующие качества: лидерство, независимость, оригинальность, желание многого достичь, честолюбие, созидательность, сила.

Если ваше число самовыражения «1», вы редко нуждаетесь в помощи окружающих для осуществления собственных идей. Полагайтесь только на самого себя и будьте полны решимости пребывать в этом мире, рассчитывая только на собственные силы. Вы первопроходец, испытатель, изобретатель, руководитель, управляющий, администратор, владелец или глава какого-нибудь делового предприятия. Люди с числом самовыражения «1» часто становятся писателями или юристами. Многие женщины-«единицы» становятся модельерами и дизайнерами.

Остерегайтесь отрицательных черт: эгоизма, лени, излишней зависимости от других людей.

Число самовыражения «2»

Основная характеристика личностей с числом самовыражения «2» — миротворец, арбитр. Такие люди способны улаживать всяческие конфликты.

Люди-«двойки» обычно заняты в делах на «вторых ролях», в качестве «младших» партнеров.

Если ваше число самовыражения «2», вы семейно ориентированы, одиночество — не ваша стихия.

Вы можете стать дипломатом, политиком, психологом, ученым, учителем, секретарем, статистиком, чертежником, компаньоном в каком-то деле, главой семейства, художником, мистиком или медиумом. Кроме того, вы можете интересоваться религией, наукой, культурой или банковским делом. Ваше природное чувство ритма поможет вам стать хорошим музыкантом или танцором.

У вас может прекрасно складываться работа в партнерстве с другими людьми. Вы способны действовать в равной степени успешно как от лица своих компаньонов, так и лично от себя. Вероятно, вы любите детально вдаваться в свою работу.

Остерегайтесь отрицательных черт: апатии, застенчивости. Не полагайтесь на других людей.

Число самовыражения «3»

Люди с числом самовыражения «3» оптимистичны, склонны к самовыражению, созидательны. Чаще всего они вдохновенны, пользуются популярностью, любят общество. Они дружелюбны, артистичны, практичны. У них образный язык, они чувствуют себя как дома в веселых компаниях.

Если ваше число самовыражения «3», то вы можете достичь успеха в разных профессиях, среди которых — оратор, писатель, певец, критик, ювелир, кутюрье, декоратор, деятель шоу-бизнеса. Вы можете стать организатором какого-то общества, руководителем, участвовать в благотворительных организациях, стать миссионером или даже священником.

Интеллектуальные люди-«тройки» проявляют природную склонность к писательскому труду, эмоциональные — имеют актерские или певческие таланты, легкомысленные — тяготеют к обществу и украшениям.

Остерегайтесь отрицательных черт: излишней разговорчивости, хвастливости, сплетен, экстравагантности, зависти.

Число самовыражения «4»

Люди с числом самовыражения «4» постоянны и неизменны. Они крайне практичны — у них есть все шансы стать экспертом в разработке систем, режима, форм и правил в своем бизнесе и личных делах.

Если ваше число самовыражения «4», вы честны, искренни, терпеливы, решительны, верны и упорны. Если вы имеете дело с малопонятными идеями, то должны организовать все так, чтобы они стали понятны коллегам. «Система и порядок» — это ключевые слова вашей жизни. Вы рождены, чтобы брать на себя ответственность, и другие люди нередко будут просить у вас поддержки и защиты. К выбору друзей вы, вероятнее всего, подходите с осторожностью.

Ваши профессии: зодчий, инженер, каменщик, подрядчик, квалифицированный ремесленник, электрик, техник, экономист, статистик, инструктор, организатор, администратор, бухгалтер, ученый, врач (хирург), химик на производстве, садовод, музыкант, снабженец, продавец или управляющий.

Среди женщин с этим числом много любительниц шить и тех, чья стихия — домашнее хозяйство. Остерегайтесь отрицательных черт: беспечности, разрушительности, упрямства, лени, нетерпения и излишней строгости.

Число самовыражения «5»

Если ваше число самовыражения «5», вы неординарны и, вероятнее всего, являетесь человеком широких взглядов. Развивайте изобретательность и разносторонность своего характера. Будьте в курсе мировых событий, не бойтесь меняться, принимая новое и отказываясь от старого.

Общение с другими людьми поможет вам найти себя. Ваши разнообразные интересы не исключают тенденцию заниматься несколькими делами одновременно, но лучше не разбрасываться.

Вы прирожденный путешественник. Ваша жизнь не будет скучной, если вы будете искать знакомства с людьми разного уровня образования, мыслей и социального положения.

Вам подходят профессии актера или актрисы, учредителя акционерного общества, изобретателя, общественного лидера, юриста, издателя, агента бюро путешествий, водителя, журналиста, сотрудника рекламного бюро. Вы можете быть заняты в шоу-бизнесе, стать театральным критиком или заниматься любым делом, где необходим контакт с другими людьми.

Остерегайтесь отрицательных черт: безответственности, беспечности, слабости к выпивке, наркотикам или сексу.

Число самовыражения «6»

Любовь, сострадание, правдивость, справедливость, гармония, красота и дружелюбие — наиболее характерные черты людей-«шес-терок».

Если ваше число самовыражения «6», то по своим задаткам вы гуманист, служащий другим людям и миру. Вы одинаково беспокоитесь и о стариках, и о молодежи, хотите приносить благо обществу. Вы ответственны, понятливы, сострадательны, почтительны, способны улаживать и регулировать конфликтные ситуации. Артистичность соответствует вашей натуре. Цветы, сады, парки, домашний очаг при вашем прикосновении могут преображаться. Вы призваны протягивать руку помощи тем, кто в этом нуждается, и щедро раздавать добро другим людям.

Подходящие для вас занятия: работник социальной сферы, декоратор помещений, представитель шоу-бизнеса, конструктор, писатель, фермер, садовод, шахтер, инженер, дилер в области продажи домашней утвари. Вы найдете себя в тех занятиях, которые требуют ответственности и доверия. Вас ждет успех во всех начинаниях, связанных с домом, учреждениями, обществом или образованием. Женщины-«шестерки» могут стать хорошими матерями семейства, няньками, профессиональными воспитателями.

Остерегайтесь отрицательных черт: гордыни, равнодушия, зависти, тяги к вмешательству в чужие дела, властности.

Число самовыражения «7»

Люди с числом самовыражения «7» жаждут знаний, это философы и естествоиспытатели. Они призваны доказывать, производить опыты, собирать факты о неизвестном, невиданном или недоказанном.

Если ваше число самовыражения «7», вы любите одиночество. Другим людям вас сложно понять, они могут думать, что вы не такой(-ая), как все, что вы «со странностями». Вы можете стремиться жить в соответствии с истиной, которую открыли сами, а не по стандартам, установленным кем-либо еще. Вас будут любить и уважать за то, чего вы достигли и узнали. Общайтесь с людьми, задумывающимися над загадками Вселенной, развивайте свои способности, путешествуйте по необычным местам — тем самым будете узнавать новое.

Вы чувствуете себя как дома в любом занятии, которое не требует физического труда или не касается техники — машин и оборудования. При этом все стараетесь довести до совершенства. Вам подойдет работа в сфере образования, юриспруденции, науки, банковских систем. Можете составлять законы, работать брокером, бухгалтером, ткачом, часовщиком, изобретателем, писать на технические, научные или философские темы, быть издателем, религиоведом, натуралистом, астрономом или астрологом.

Остерегайтесь отрицательных черт: нетерпения, скрытности, скаредности, пьянства, безразличия.

Число самовыражения «8»

Ключевая характеристика людей с числом самовыражения «8» — достижения и успех в больших делах, широкомасштабные деяния.

Если ваше число самовыражения «8», вам необходимо, чтобы вас уважали и признавали. Вы будете пользоваться самым большим успехом, если займетесь крупными материальными проектами.

Ваш жизненный путь предполагается нелегким. Успеха вы достигнете через знания, финансовые предприятия и вовремя проявленную решительность. Сохраняйте широту взглядов и не будьте ограниченным.

Возможно, вам придется неоднократно преодолевать себя. Помните — вы попусту растратите свою энергию, если будете стремиться только к богатству. Если вы научитесь работать прежде всего для личного удовлетворения, а не ради денежного вознаграждения, вы поймете, что такое успех. Когда восстановится равновесие между духовным и материальным, а вы научитесь работать скорее на благо человечества, чем для собственной выгоды, вас будет ждать щедрое вознаграждение.

Ваш духовный рост обеспечат исследования и изучение религий, мистики и философии.

Вы можете профессионально найти себя, будучи финансистом, брокером, поручителем, администратором, коммерческим магнатом, судостроителем, строителем железных дорог, производственником. Также можете быть заняты в крупномасштабных сделках купли-продажи, быть главой корпорации, консультантом, заниматься сбытом, работать в газете, быть экспертом в коммерции или иметь отношение к навигации или перевозкам.

Остерегайтесь отрицательных черт: любви к власти, стремления к материальным благам, жажды признания, пустой траты сил.

Число самовыражения «9»

Люди с числом самовыражения «9» отличаются наличием терпения, понимания, любви и сострадания.

Если у вас число самовыражения «9», то ваше призвание — посвятить свою жизнь служению человечеству, это ваш долг.

Люди могут обращаться к вам в поисках сострадания, понимания и участия. Старайтесь всегда оставаться бескорыстным, потому что, пожелав власти и имущества, вы придете к разорению и краху.

У вас широкий кругозор, и вы ненавидите любые ограничения свободы, узость взглядов и мелкие дела. Однако если вы будете проявлять легкомыслие, вам придется жить не так, как вы хотите.

Вы лучше всего будете справляться с работой, когда сможете свободно выражать свои чувства или когда потребуются вдохновение, доброта и понимание. Более всего вам подходят профессии учителя, писателя, актера, врача, юриста, музыканта, композитора, судьи. Вы также можете быть филантропом, проповедником, реформатором, специалистом-гуманитарием, оратором или таможенным агентом, экспертом в области внешнеторговых операций.

Остерегайтесь отрицательных черт: повышенной возбудимости, равнодушия, самообольщения, чрезмерной строгости, эгоизма.




Число подсознательного «Я»



Нумерологическое число подсознательного «Я» предназначено для нахождения психологической характеристики личности. В интерпретациях свойства числа соотносятся с соответствующими преобладающими или отсутствующими чертами характера, и таким образом создается психологический портрет личности.

Зная нумерологическое число подсознательного «Я», можно предсказать, каким образом тот или иной человек будет реагировать на неожиданные ситуации и отношения с другими людьми. Это число выражает типичную подсознательную реакцию в чрезвычайных обстоятельствах или в кризисной ситуации. Само по себе подсознательное «Я» скорее эмоционально, нежели рационально, не имеет отношения к способностям, не отражает никакие сознательные порывы или импульсы. Этот параметр более очевиден для окружающих, чем для самого человека.

Нумерологическое число подсознательного «Я» определяется вычитанием количества нулей в карте инклюзий (именно количества нулей, а не тех чисел, которые представлены в карте инклюзий нулем) из числа 9.

Чтобы найти свое нумерологическое число подсознательного «Я», нужно сначала составить карту инклюзий, затем с ее помощью подсчитать количество нулей и вычесть получившееся число из 9.

Например, если результативных полей, в которых стоят нули, обнаруживается в карте инклюзий 2, то 9–2=7 является нумерологическим числом подсознательного «Я».

Подробнее о карте инклюзий мы поговорим ниже. Пока отметим, что карта инклюзий— важный вспомогательный инструмент в самых различных методиках, это своего рода нумерологическая карта личности, аналогичная амбулаторной медицинской карте — она сообщает об основных чертах характера, наклонностях и менее значительных характеристиках человека, указывает на его таланты и способности.

Чтобы составить карту инклюзий, необходимо знать распределение числовых величин в полном имени (фамилия, имя, отчество). Другими словами, нужно сосчитать, сколько раз каждое число встречается в полном имени.

Рассчитывать нужно только свое полное имя на обычно употребляемом в жизни языке. Например, в случае читателя нашей книги скорее всего это будут русскоязычные данные — фамилия, имя, отчество, записанные на современном русском языке.



Для полного имени ВИКТОР СЕРГЕЕВИЧ РАКЕВИЧ карта инклюзий будет выглядеть следующим образом:



ВИКТОР СЕРГЕЕВИЧ РАКЕВИЧ

313279

169466317

9136317
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Опираясь на полученные данные, рассчитаем нумерологическое число подсознательного «Я».

В этой карте инклюзий не встречаются цифры 5 и 8, т. е. карта содержит два «О». Вычитая из 9 число 2, получим 9–2=7.



Нумерологическое число подсознательного «Я» Виктора Сергеевича Ракевича равно 7.



Для полного имени ТАТЬЯНА ВАСИЛЬЕВНА ПЕТРОВА карта инклюзий будет выглядеть следующим образом:



ТАТЬЯНА ВАСИЛЬЕВНА ПЕТРОВА

2123661

3111436361

8629731
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Используя полученные данные, рассчитаем нумерологическое число подсознательного «Я».

В этой карте инклюзий не встречаются цифры 5 и 8, т. е. карта содержит два «О». Вычитая из 9 число 2, получим 9–2=7.



Нумерологическое число подсознательного «Я» Татьяны Васильевны Петровой равно 7.



Толкование значений чисел подсознательного «Я» представлено в таблице 2.



Таблица 2

Толкование чисел подсознательного «Я»
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Число индивидуальности



Число индивидуальности является важным нумерологическим показателем. Вибрации этого числа, основанные на сумме чисел полного имени и даты рождения, указывают жизненное предназначение человека. В свою очередь знание своего предназначения, стремление жить в соответствии с ним поможет сделать жизнь более значимой, полезной и счастливой. Число индивидуальности, поскольку сообщает нам жизненные цели, дает ключ к осознанной жизни, предоставляет возможность достичь полноценной самореализации.

Число индивидуальности, как и все другие числа, воздействует на человека, даже если оно ему неизвестно. Вибрации этого числа ощущаются на протяжении всей жизни, и они особенно сильны, если число индивидуальности совпадает с любым другим важным числом — числом жизненного пути, числом достижений или числом судьбы.



Для полного имени ЛЕОНИД ЗИГМУНТОВИЧ ЛЕВИТ, дата рождения 02.08.1960, число индивидуальности равно 6:



ЛЕОНИД ЗИГМУНТОВИЧ ЛЕВИТ 02.08.1960

467615

91453627317

46312

02 08 1960



4+6+7+6+1+5+9+1+4+4+5+3+6+2+7+3+1+7+4+6+3+1+2+0+2+ +0+8+1+9+6+0=123=1+2+3=6



Для полного имени ИНГА МИХАЙЛОВНА ЗАЙОНЦ, дата рождения 25.03.1970, число индивидуальности равно 6:



ИНГА МИХАЙЛОВНА ЗАЙОНЦ 25.03.1970

74341

5151247361

912766

25 03 1970



1+6+4+1+5+1+5+1+2+4+7+3+6+1+9+1+2+7+6+6+2+5+0+3+1+

+9+7+0=105=1+0+5=15=1+5=6



Толкование чисел индивидуальности приведено ниже.

Число индивидуальности «1»

«1» — очень независимая личность, созидательная, талантливая и оригинальная.

Амбиции и уверенные мнения зачастую превращают людей-«еди-ниц» в лидеров или руководителей. Но людям с числом индивидуальности «1» следует остерегаться опасности стать диктаторами, потому что для вибраций числа «1» характерны деспотизм, властность и требовательность.

«Единицы» предпочитают заниматься собственными делами и претворять собственные идеи в жизнь, им не нравится, когда другие люди говорят им, что нужно делать. Если они и спрашивают совета у других людей, то никогда им не пользуются, поскольку действуют в соответствии со своими собственными убеждениями.

Они способны осуществлять широкомасштабные проекты и непременно должны быть чем-то заняты: расслабленность, отдых — не их стихия. Обычно они действуют быстро и решительно, когда идея или план четко вырисовывается у них в голове.

Они способны достигнуть всего сами, воспользовавшись своей способностью к созиданию. Хорошо ведут дела, работают директорами, администраторами, нередко становятся изобретателями, инженерами, руководителями отделов, дизайнерами или находятся на любой должности, где необходимы уверенность, решительность и лидерские качества.

Однако среди «единиц» встречаются очень упрямые и высокомерные люди, и у них могут регулярно возникнуть проблемы с сослуживцами. Ответной реакцией на себялюбие или тщеславие таких людей будут лишь возмущение и постоянные конфликты. Эти люди должны научиться думать о других. Все отрицательные вибрации числа 1 должны быть скорректированы, поскольку они будут создавать таким «единицам» большие проблемы — ив жизни, и в карьере.

Число индивидуальности «2»

Ключевое слово людей с числом индивидуальности «2» — взаимодействие. Это в большинстве своем популярные и приятные люди, миротворцы, арбитры и дипломаты. Некоторые склонны к религиозной работе или занятиям спиритизмом, имеют способности к преподавательской деятельности. «Двойкам» лучше работать в коллективе, чтобы добиться желанного успеха в жизни.

Интересы «двоек» лежат в области искусства, музыки, библиотек и музеев, что приносит им многочисленные возможности и большое удовольствие. Таким людям не следует закапывать свои таланты в землю, иначе потом они будут об этом жалеть. «Двойки» могут быть музыкантами, ораторами, судьями, дипломатами, священниками, послами, целителями или медиками, бухгалтерами, банкирами, финансистами, секретарями или статистиками. Обычно из них получаются хорошие советники или консультанты, которые добиваются многих успехов в совместной работе с другими людьми.

«Двойкам» нужны любовь, симпатия, нежность и терпение. Именно этим они щедро одаривают других людей, стараясь добиться взаимопонимания. Они — миротворцы и при необходимости будут бороться за мир. Обладают прекрасной интуицией и способностью к предвидению, которыми не пользуются во вред остальным.

У некоторых «двоек» брак в первой половине жизни может принести неприятности (если тому есть подтверждение в индивидуальном астрологическом гороскопе).

Отрицательное влияние числа «2» создает людей с комплексом неполноценности, тех, кто чрезвычайно застенчив, опасается встречаться с людьми, боится иметь собственное мнение. В результате такие люди будут постоянно пребывать в состоянии нервозности и напряжения, если не смогут преодолеть отрицательного отношения к жизни. Таким «двойкам» следует постараться не стать «тряпкой», чтобы другие люди не вытирали об них ноги.

Число индивидуальности «3»

Ключевое слово числа индивидуальности «3» — «самовыражение». Это люди с богатым воображением, они в большинстве своем артистичны, созидательны. Подавление данных качеств в молодом возрасте — по причине состояния здоровья или сознательно — может означать неудачную жизнь. Если же «тройки» изначально следуют своей натуре, они живут полной жизнью, бывают оптимистичны и удачливы.

Такие люди нередко очень решительны, щедры, чувствительны, приятны, любезны, зачастую проявляют нетерпение в крупномасштабных делах, но большую практичность в мелочах. Многие из них любят музыку (особенно оперу), яркие краски и все красивое.

Поскольку «тройки» бывают очень самоуверенны, критику они порой воспринимают неадекватно, что вполне может оказаться причиной краха их карьеры. Внутри них сильно чувство собственной значимости, и если они используют его в нужном направлении, это может помочь им достичь своей цели. Они любят свет рампы. Любят идти собственным путем, временами могут проявлять равнодушие, отказываясь делать то, что им не доставляет удовольствия.

На профессиональном поприще из них могут получиться хорошие лекторы, писатели, композиторы, певцы, работники шоу-бизнеса или декораторы. «Троек» можно встретить и на рынке ценных бумаг, в торговле недвижимостью, вообще в коммерции, в механике, в вооруженных силах. Некоторые из них становятся боксерами («тройкам» нравится драться, они не любят тянуть с возмездием), а другие занимаются общественной деятельностью. Среди них встречаются и медиумы.

Негативное влияние числа «3» может сказываться в чрезмерной чувствительности, большом самомнении, излишней независимости, нетерпеливости, слишком беспокойном нраве или экстравагантности.

Число индивидуальности «4»

Обладатели числа индивидуальности «4» — люди фундаментальные, практичные. Мечты их редко бывают оторванными от действительности, вследствие чего они в большинстве случаев успешно воплощают их в жизнь. Им нужно заложить удобный или практичный фундамент, на котором строятся их идеи и цели. Он может быть связан с наукой, религией, искусством или миром бизнеса. Их настойчивый характер помогает им претворить в жизнь свои глубокие идеи.

Большинство «четверок» — усердные трудяги, среди них встречаются и «трудоголики», работающие без передышки. Для планирования и строительства им важно время. Терпение и упорство приносят им гораздо большие результаты, чем внезапные порывы и спешка, которые могут быть для них гибельными. Они учатся на собственных ошибках. Легкие пути в жизни — не для них. Они точны и терпеливы, вдаются в подробности, поскольку все их действия контролирует их практичный разум.

«Четверки» приятны в общении, честны, добры, придерживаются строгих принципов, полны энергии и обладают достаточно пытливым умом, чтобы обобщать все факты. Семейные отношения иногда связывают их по рукам и ногам. Чтобы быть счастливыми, им нужно вести такую жизнь, какую они сами себе желают. Они не из тех, кто является душой общества, напротив, они предпочитают иметь немногочисленных, но настоящих друзей с близкими интересами.

Обычно эти люди работают в собственном бизнесе или являются руководителями, администраторами или управляющими, поскольку им нравится отдавать распоряжения. Некоторые носители этого числа работают продавцами, посредниками или поставщиками предметов домашнего обихода.

Отрицательные вибрации «4» вызывают сильную авторитарность, тщеславие, превосходство или взыскательность. Если эти черты личности преобладают, то человек всегда пребывает в плохом настроении, сдержан и ограничен.

Число индивидуальности «5»

«Пятерки» — многогранные, прогрессивные, независимые, вдохновенные люди. Они любят разнообразие, полны энтузиазма, имеют способности, обладают умом, острым хорошим воображением, острым любопытством, мудростью (с возрастом), энергией и притягательностью. Они способны заглянуть в будущее и умеют хвататься за любую возможность, пока другие люди только начали об этом задумываться.

Счастливый случай приходит к «пятеркам» через перемены и новые идеи, но им необходимо проявлять осторожность и осуществлять перемены только тогда, когда они завершат то, что начали делать. Этим людям следует помнить уроки своего мыслительного, эмоционального или духовного опыта, извлекая из каждого урока то, что может пригодиться им и всем остальным.

Общественная жизнь для большинства «пятерок» представляет устойчивый интерес. Они могут проявить себя в качестве журналистов, писателей, политиков, метафизиков или реализоваться в шоу-бизнесе, в спорте, в рекламе, в искусстве коммерции, в туризме, в моде, в продвижении всяческих проектов, совершении сделок (но не в азартных играх), в адвокатском деле, в исследованиях или в науке. Одно нужно принимать во внимание: им не следует разбрасываться или делать одновременно слишком много дел, поскольку не все их проекты смогут реализоваться или будут оценены по заслугам.

Признание ко многим «пятеркам» приходит через прогрессивные перемены в обществе, в мире или в деловой активности. Общение с людьми побуждает их к действиям. Они привлекательны для противоположного пола и нередко попадают в неприятные истории, извлекая из них жизненный опыт.

Отрицательные черты характера «пятерки» — беспокойство, тенденция расходовать энергию впустую, нетерпение, критичность, эксцентричность, похвальба или безразличие. Если данные качества будут проявляться, человеку никогда не удается заставить поверить в него тех людей, которые ему нужны.

Число индивидуальности «6»

Гуманность, предупредительность и служение другим людям — вот долг и обязанность носителей числа индивидуальности «6».

Это люди, у которых на первом месте семья. Их дом и родственники для них значат очень много. Дома они находят одобрение, симпатию, поддержку и любовь. Они не замечают несовершенства ни в себе, ни в тех, кого любят.

Люди, у которых число индивидуальности «6», — миротворцы, им нужна гармония, чтобы проявить себя наилучшим образом. Они романтичны, ласковы, идеалистичны, честны, справедливы, правдивы, у них твердые принципы. Не любят, когда подвергают сомнениям их идеалы и способы их достижения, могут стать в этом случае безрассудными и упрямыми. Чувство долга часто вынуждает их идти на чрезвычайные жертвы, иногда совершенно бессмысленные, ради некоторых людей или идеалов. Им нравится делать важные, полезные вещи. Если они не могут делать того, что хотят, то вообще ничего не делают.

«Шестерки» могут быть откровенными и прямолинейными, иногда сами говорят о себе плохое другим людям, но когда у других людей случаются неприятности, они всегда готовы протянуть руку помощи. Они счастливы больше всего тогда, когда служат всему человечеству. По этой причине многие из них вступают в брак довольно поздно.

Обладатели числа «6», как правило, очень артистичны, любят музыку, садоводство, им нравится украшать интерьеры. На профессиональном поприще они могут быть певцами, актерами, учителями, врачами, сиделками, поэтами, инженерами, фермерами, юристами, могут заниматься декоративным садоводством, огородничеством, шоу-бизнесом, могут быть шахтерами, художниками, поварами, мебельщиками или обивщиками мебели. Некоторых из них привлекают лодки и корабли.

Это доброжелательное число приносит успех в работе в благотворительных организациях, больницах или в занятиях, связанных со служением другим людям.

Отрицательными чертами характера «6» являются властность, деспотизм, стремление вмешиваться в чужие дела, безответственность, упрямство и склонность поспорить.

Число индивидуальности «7»

«Семерки» — упорные и настойчивые искатели мудрости и знания. Их часто не понимают, потому что они из породы молчунов и ценят свое одиночество — все вокруг думают, что они целиком погружены в себя и лучше их не тревожить. Если они раскрывают себя, то оказывается, что они обладают весьма широкими познаниями в каждой интересующей их области.

Философский камень, истинный смысл жизни являются для них предметом упорного поиска. По своей природе «семерки» — исследователи, мыслители, реформаторы, ученые, мечтатели, скептики, изобретатели и мистики, неугомонные искатели неизвестного и неисследованного, отважные открыватели. В общении с другими людьми они чарующи, убедительны, добродушны. Обладают приятной внешностью.

Знания для «семерок» — самое важное. Они скорее станут читать интересные для них тексты, чем займутся чем-то другим, но если слишком глубоко погрузятся в книги, то потеряют контакт с внешним миром, а значит, и возможность полноценного самовыражения.

Брак иногда становится для них проблемой, хотя «семеркам» и нравится стильный, хорошо обставленный дом, где они хотели бы быть главой семейства. Друзей они выбирают осторожно, поскольку им не нравится, когда вокруг них крутится слишком много людей.

Обычно «семерки» специализируются в какой-то одной области. Из них получаются хорошие историки, химики, техники, бухгалтеры, юристы, хирурги, статистики, страховые агенты, лаборанты, детективы, агенты секретных служб, криминалисты, или же они имеют отношение к эзотерическим дисциплинам. Умея всего добиться своим трудом, они в большинстве случаев становятся хорошими специалистами. Если их способности и знания направлены на добро, они могут стать знаменитостями, дав миру новые идеи.

Отрицательные черты «семерок»: нетерпеливость, скрытность, нервность, чрезмерная критичность, коварство, склонность к алкоголизму. Они также могут быть мятежниками или бунтовщиками.

Число индивидуальности «8»

Число индивидуальности «8» — число достижения материальных благ, но достигнут их только те, кто не ставит эту цель на первое место в жизни. Жажда денег и власти может привести к потере возможностей. «Восьмеркам» нужно научиться уравновешивать духовное и материальное: только тогда, когда воцарится это равновесие, они достигнут своей цели и будут вознаграждены по справедливости.

Нередко «восьмерки» становятся адвокатами, аналитиками, исследователями, которые руководят и управляют делами других людей. Им присущи сильный характер и способность быть лидером в своем деле. Многие из них умело управляют недвижимостью и другими видами собственности.

«Восьмерки» — психологи и философы от рождения, поскольку они умеют трезво оценивать жизнь. «Восьмерки» похожи на весы: если цель их жизни стоящая, они добьются успеха, если же перевешивают личные, корыстные цели, последуют потери, которые трудно будет наверстать.

Профессионально обладатели числа индивидуальности «8» могут преуспеть в писательском труде, в качестве агента турбюро, инструктора, администратора, спортивного судьи, атлета-многоборца, исследователя, управляющего, директора, страхового агента, работника социальной службы, агента по недвижимости, архитектора, профессионального актера, владельца отеля, издателя, статистика или бизнесмена.

«Восьмерки» любят природу и умеют обращаться с животными. Если они выполнят свое предназначение, то могут стать великими учителями и мистиками, у которых будет учиться весь мир.

Отрицательные черты «восьмерок»: амбициозность, себялюбие, любовь к материальной стороне вещей, расточительность, ненадежность, жажда личной власти.

Число индивидуальности «9»

Быть сострадательным и не думать о себе — цель числа индивидуальности «9». «Девятки» должны позабыть о себе и стать бескорыстными. Для того чтобы преуспеть, им необходимо отбросить все материальное и жить в соответствии с духовным законом, который заставляет их обратиться к высшим сферам сознания. Их дела ведутся в высших кругах, защищенных космической энергией. Когда их душа достигнет определенного уровня развития, они станут избранными людьми во Вселенной.

«Девятки» обладают силой, добротой, симпатией и щедростью, чтобы помогать слабым, старым и бедным, освещая их жизнь и даря им тепло. Но если они попытаются направить этот свет на себя, чтобы добиться личных целей, это может привести к неприятным и неожиданным последствиям, может разрушить их жизнь и силу.

«Девятки» — эмоциональные идеалисты, романтики, любят глубоко и влюбляются часто. Любое романтическое приключение может закончиться очень быстро, если эта любовь не совпадает с их идеалами. Некоторые из них застенчивы и скромны, часто их нужно «подтолкнуть» к пониманию того, что у них есть дар творить добро и создавать совершенные вещи, когда они альтруистично служат другим людям.

«Девяток» трудно изменить или переделать, если у них развиваются дурные привычки, но они способны достичь самых высоких целей в жизни, когда самостоятельно преодолевают свои недостатки.

С самого раннего возраста обладатели числа «9» воспринимают обе стороны жизни, и только они сами могут выбрать себе верный путь. У них есть сила, которой не обладают никакие другие числа — подниматься со дна и достигать жизненных высот.

«Девятки» любят красоту, они очаровательны и созидательны, обладают способностью окружать себя комфортом. Они хорошо подходят для того, чтобы стать учителями, писателями, актерами, хирургами, художниками, дизайнерами, юристами, архитекторами, ораторами, священниками, филантропами, столярами-краснодерев-щиками, обойщиками или заниматься какой-либо другой профессией, связанной с созданием красивых вещей. Обладателям числа «9» следует быть выше низменных интересов, культивировать универсальный взгляд на вещи и знать, что служить человечеству нужно, не ожидая наград.

Отрицательными чертами могут быть чрезмерная эмоциональность, непрактичность, злоба, горечь, себялюбие или переменчивость.



Число рождения



Число рождения определяет основные характеристики личности человека, природные задатки, на основании которых формируется в дальнейшем характер человека.

Число рождения определяется по числу месяца рождения и порядковому номеру месяца.

Например, если день рождения человека 18 июня, число рождения вычисляется следующим образом:



18 июня

18 6

1+8+6=15=1+5=6



Толкование чисел рождения изложено ниже.

Число рождения «1»

Люди с числом рождения «1» обладают ярким самовыражающимся характером, очень активны, импульсивны и свободолюбивы. Они очень любят, когда их мнение высоко оценивается и к нему прислушиваются. «Единицы» способны добиться многого в сфере спорта и на эстраде. Это яркие и активные личности. Они неповторимы и эмоциональны. Как правило, такие люди весьма энергичны.

Если ваше число жизненного пути — «1», вы прирожденный лидер. Отстаиваете свою правоту, полагаясь на собственный ум. Вам нужен простор для мысли и действия.

У вас есть сила и решительность. Никто и ничто не задержит вас на вашем пути к установленной цели. Вы способны принять на себя ответственность за охрану и обеспечение собственной жизни. Требуете уважения и внимания к себе, становитесь раздражительным и даже деспотичным, когда важные события развиваются не так, как вам хотелось бы. Всегда стремитесь оказаться у руля крупных предприятий, напрочь отвергая подчиненные роли. Желаете всегда быть на переднем плане и в центре событий.

Вы человек исключительно творческий и оригинальный, на вас лежит печать необычности. Подход к проблемам уникален, и вы достаточно смелы, чтобы бродить вдали от проторенных путей. Вас могут раздражать собственные промахи, а также промахи других людей. Вы весьма озабочены собственным положением и стремитесь к успеху и удовлетворенности. Желание быть на высоте заставляет стремиться к росту, успеху и к обладанию лучшими вещами.

Вы можете не заметить у себя эгоистичности и тщеславия, и эти отрицательные черты дадут знать о себе в вашем поведении. Нужно быть начеку относительно таких черт, как необузданность, гнев и агрессивность. Если эти качества выйдут из-под контроля, вы можете превратиться в деспота.

Любое дело вы сделаете лучше, если будете целиком полагаться на свои силы и методы. В идеале — вам надо иметь собственное дело, связанное со строительством или ремеслами, лучше, если вашим начальником станете вы сами. Крепко держитесь за свои жизненные идеалы и работайте с полной самоотдачей над их воплощением в жизнь.

Высокая динамичность вашей натуры может привести к стрессам. Будьте внимательны к своему рациону, выберите себе систему физических упражнений и придерживайтесь ее. Состязательные виды спорта являются необходимой отдушиной для людей с вашим темпераментом, особенно бег и плавание.

Чтобы оставаться самим собой, не поддавайтесь гордости и высокому самомнению. Помните о том, что таланты и возможности даны вам свыше, а это подразумевает скорее благодарность и смирение, чем гордость и зазнайство.

Вы можете достичь в жизни очень многого, если полностью задействуете такие свои качества, как энергичность, созидательность, оригинальность и дух первооткрывателя. Способности разнообразны, и вы можете добиться успеха. Вас могут привлекать бизнес, военная или государственная служба, все виды деятельности, где вы сможете лидировать и подчинять ход событий своей воле.

Число рождения «2»

Обладатели числа рождения «2» способны увлекать людей своими мыслями и представлениями о жизни, обычно такие люди всегда становятся кумирами более слабых личностей. Энергией такие люди обычно подзаряжаются от других людей. Они неконфликтны и коммуникабельны, обладают спокойным и невызывающим характером, контролируют ситуацию и обстоятельства. На таких людей можно положиться всегда и во всем.

Вы — потенциальный источник вдохновения и просветления людей, обладаете необычайным запасом энергии и интуиции. В вашей психике происходит много непонятного, вероятно, в молодости вас часто можно было видеть подавленным и растерянным, но со временем к вам придет уверенность в себе.

Вы наэлектризовываете любую ситуацию. Вдохновляете людей без каких-либо осознанных усилий. Кажется, что энергия протекает сквозь вас без всякого контроля с вашей стороны. Это дает, с одной стороны, силу, а с другой — некоторую эмоциональную неустойчивость.

В сущности, вы представляете собой информационный канал между сознанием и сферой космического, бессознательного — вы обладаете высокоразвитой интуицией.

Все эти характеристики говорят о великой способности к изобретательству. Многие изобретатели, артисты, религиозные лидеры, пророки и выдающиеся исторические фигуры имели число «2» в ключевых позициях персональных нумерологических карт.

В силу высокой персональной энергетичности, все жизненные ситуации для вас могут иметь как положительные, так и отрицательные последствия. Вы обладаете великими способностями, но при этом потакаете своему чрезмерному пристрастию к саморефлексии и самокритике. Часто находитесь в состоянии глубочайшего самоосознания. Прекрасно знаете то, в каких областях обладаете выдающимся потенциалом. Даже если пытаетесь слиться с окружением, все равно остаетесь заметным, одиноким и не от мира сего.

На вас лежит благословение мессии — специальной роли, которую вы должны выполнить в жизни. Но вы можете развиться положительно только в том случае, если используете свою уникальность по максимуму. Некоторое время скрытое внутреннее развитие будет преобладать над способностью решать поставленные задачи. Поэтому создается ложное впечатление, что люди, чье число «2», заторможены в своем развитии. Потом выясняется, как правило, что они способны на гораздо большие эволюционные достижения, чем обычный человек. Таким образом, настоящий успех придет не раньше 35–46 лет, когда ваше прогрессивное развитие получит дальнейший импульс.

Вы можете часто испытывать чувство разочарования из-за того, что ждете от себя слишком многого, а получаете гораздо меньше ожидаемого. Но эти ожидания нереалистичны, они даже мешают сосредоточиться на конкретном деле и выполнить его. Вы можете быть слишком непрактичным, рассеяным, мечтательным — одним словом, витать в облаках. Можете также страдать от припадков смущения и отсутствия прямоты. Эти качества происходят от недостатка уверенности, они могут привести к состоянию глубочайшей депрессии.

Причина эмоциональных проблем в том, что вы не осознаете глубины своей чувствительности и объема своего потенциала. Желание осуществить свои грандиозные планы огромно, но недостаток уверенности в том, что можете реализовать их, может стать причиной многих расстройств. Только великая вера в собственные силы поможет осуществить свои мечты. Уверенность — тот ключ, который открывает вам дверь к большим возможностям.

На психическом уровне необходимо защищать свою нервную систему, очень чувствительную к стрессам в силу высокой общей восприимчивости. Подберите для себя умиротворяющее и гармоничное окружение, расслабляющую музыку, следуйте оздоровляющему рациону — все это поможет вам сохранить равновесие и спокойствие.

Вы можете быть дипломатичным и тактичным. Вы терпеливы и способны к сотрудничеству. Хорошо работаете в коллективе, и вам удается каким-то образом находить созидательную гармонию в море противоречивых точек зрения.

У вас сильно развито чувство прекрасного, вы обладаете способностями целителя, особенно больших успехов вы можете добиться в таких областях, как массаж, акупунктура, физиотерапия и психотерапия.

Вы чувственный и страстный любовник. Острейшая восприимчивость позволяет вам чувствовать потребности и желания своего партнера, которые вы способны выполнять с почти магической деликатностью. И вместе с тем, если вы чувствуете обман или измену, можете реагировать необузданно, с разрушающей силой, иногда используя в качестве орудия мести убийственную критику.

Вы — прекрасный компаньон и обладаете развитым чувством юмора. Когда вы найдете свое место в жизни и начнется поступательная реализация вашего потенциала, то страдания и испытания периода юности будут вознаграждены стократно.

Число рождения «3»

Те, кто обладает числом рождения «3», имеют склонность к сверхспособностям: гипнозу, ясновидению, магии, гаданию. В искусстве это авангардисты. В науке — великие ученые. Они — люди целеустремленные и деятельные. Имеют выдержку. Благодаря сильному характеру неудержимо идут к цели, несмотря на трудности. «Тройкам» свойственны открытость и коммуникабельность, они любят шумные компании и вечеринки, им нравится быть всегда в центре внимания. Они спонтанны и непредсказуемы как облака в небе.

Вы обладаете хорошо выраженной способностью к творчеству. Многие писатели, поэты, актеры и музыканты имели число рождения «3». Вы остроумны, хорошо владеете словом и любите находиться в центре внимания. Ваши таланты принадлежат сфере выразительных искусств и могут начать проявляться уже в ранней юности. Тем не менее, ваши артистические способности могут быть развиты в полную силу только благодаря терпению и дисциплине.

Используя свой артистический дар, вы сможете вести легкую жизнь, всегда оставаясь любимцем публики. Творческий дар может принести вам счастье и исполнить все желания, но только при постоянном самоконтроле и дисциплине.

Вы оптимистичны и обладаете упорством, достаточным, чтобы преодолевать неудачи. Социально активны, популярны и вдохновляете людей своей солнечной и жизнелюбивой манерой поведения. Вы великодушно прощаете чужие промахи. Многие «тройки» испытывают трудности в обращении с деньгами в силу своей неорганизованности и легкого отношения к своим обязанностям.

Вы эмоциональны и уязвимы. Когда расстроены, то скрываетесь за завесой молчания, в конце концов появляясь из своего убежища с шутками и смехом, которые должны скрыть ваши настоящие чувства.

Если вы не в духе, то можете стать раздражительным и циничным, отпускать саркастические замечания, которые будут больно ранить окружающих. Когда ваш талант самовыражения используется в позитивном ключе, то он является величайшей в мире вдохновляющей силой, которая мобилизует других людей, а вам приносит большой успех и счастье.

Число рождения «4»

Обладатели числа рождения «4» трудолюбивы и склонны жить честным трудом. Они доверяют только тому, что видят и полагаются только на свои силы. Основная черта «четверки» — стабильность. Это консервативные, хорошо планирующие свою жизнь и поступки, дисциплинированные и аккуратные во всем люди, они обладают собственными энергетическими ресурсами, которыми вполне довольствуются.

Люди, чье число рождения «4», практичны и приземленны, имеют жесткие представления о том, что хорошо и что плохо. Вы организованны и любите порядок, систематичны и любите контролировать, методичны и решительны. Используете рационалистический и постепенный подход к решению проблем. Не склонны уходить в сторону, если сталкиваетесь с трудностями.

Вы не из тех, кто ищет быстрого богатства. Склонны, скорее, к упорному и длительному труду ради своего преуспевания или своей карьеры; ищете прочную почву под ногами. Пунктуальный, упрямый и настойчивый, вы имеете все для успеха, но он придет к вам, лишь после того как вы хорошо поработаете и преодолеете препятствия, столь часто возникающие на вашем пути.

Справедливость и честность для вас превыше всего. Вы из тех, кто составляет фундамент общества. Не идеалист и готовы работать для совершенствования мира на реалистических принципах. Склонны жестко придерживаться собственных идеалов и иногда слишком скоры в суждениях по поводу окружающих.

Вы снисходительны к тем, кого любите, хорошо срабатываетесь с людьми. Очень важно то, что, будучи членом коллектива, вы стремитесь к четкой постановке индивидуальной задачи и индивидуальной ответственности, более того, лучше выполняете поставленную задачу, если при этом ваша активность не пересекается с чьей-нибудь еще.

Возможность успеха для вас очень высока в таких областях, как банковское дело, статистика, менеджмент, организаторская деятельность, строительство, сельское хозяйство, наука и все легальные виды деятельности.

Следите за тем, чтобы не стать чванливым и грубым. Вы обладаете редкой настойчивостью и дисциплинированностью, и не все ваши соратники способны выдерживать задаваемый вами темп.

Вы способны хорошо распоряжаться деньгами. Ваше трудолюбие может принести ранние плоды — еще в молодости у вас есть шанс занять видный пост. Благодаря своей методичной и скрупулезной натуре вы можете стать жестким и нечувствительным к людям. Можете также быть слишком консервативны там, где необходимы перемены. Это приведет вас к неожиданным провалам. Вы должны культивировать гибкость характера.

Вы хорошо приспособлены к семейной жизни, ответственны и любящи в роли родителя. И поэтому такие удары по вашей глубинной любви к порядку, как измена или развод, могут восприниматься вами как крушение Вселенной. Легко можете стать одержимым или даже мстительным, по-своему трактуя представление о справедливости. Вы смелы — настоящий воин. Строитель и основатель новых предприятий. Упорно трудитесь и ориентированы на практические, традиционные ценности.

Число рождения «5»

Люди с числом рождения «5» свободолюбивы и независимы, весьма подвижны и всегда на ходу. Их активность не всегда полезна — как правило, они вначале делают, а потом думают. Люди-«пятерки» стремятся к взаимообмену энергиями — т. е. им важно состояние, при котором сколько отдал — столько получил.

Если число вашего рождения «5», у вас, вероятнее всего, имеется способность к руководящей работе. Вы умный, общительный и доброжелательный человек, который умеет найти подход ко многим людям, и вы удачливы благодаря своей энергичности в делах.

Ключевое слово вашей личности — свобода. Любите путешествия, приключения, разнообразие и встречи с новыми людьми. Любознательность ваша не имеет границ, и вы продолжаете исследовательскую деятельность на протяжении всей жизни. Любите заниматься несколькими делами сразу до тех пор, пока, забросив их, не займетесь чем-нибудь другим.

Вы любите перемены, новые вещи и новые горизонты. Легко заводите друзей, способны пробуждать и вдохновлять, привлекая людей из разных сословий.

Вы хорошо владеете словом и имеете почти сверхъестественную способность мотивировать чужие поступки. Для вас подходят такие виды деятельности, как торговля, шоу-бизнес, финансы, наука, медицина, оккультизм, сфера обслуживания и все профессии, связанные с путешествиями и ораторским мастерством. Вы всегда прекрасно себя чувствуете перед аудиторией, особенно в качестве церемониймейстера или конферансье.

Вы предпочитаете отсутствие дисциплины и порядка. Можете проявлять импульсивность, делать или говорить вещи, о которых потом будете жалеть.

Ваши таланты многочисленны, и вы обладаете массой различных способностей. Но истинными ключами к успеху для вас являются дисциплина и сосредоточенность. Без этого многие начинания останутся незавершенными, и вы не сможете реализовать свои положительные качества. Упорство и настойчивость в работе сокрушат все препятствия вовне и внутри вас.

Ваше призвание — постигать истинный смысл свободы. В вашей жизни постоянно происходят перемены, требующие умения приспосабливаться и смелости. Выработайте для себя программу физических упражнений и придерживайтесь ее. Поддерживайте свое тело в форме. Сила и гибкость тела дадут вам чувство спокойствия и защищенности.

Вы стремитесь к свободе, вас привлекает возможность самоопределения в жизни. Но вам предстоит много работать, чтобы научиться обеспечивать себя и самому добиваться успеха. Если вы находитесь на своем месте, силы, затраченные на вдохновение и убеждение других людей, окупятся. Вы увидите, что друзья и коллеги поддерживают и продвигают вас на пути к успеху.

Число рождения «6»

Люди с числом рождения «6» обладают способностью к предсказыванию будущего. Имеют хорошо развитую интуицию, благодаря которой легко находят правильные пути в бизнесе. Это творческие и эмоциональные люди. Энергия к таким людям поступает как бы сама по себе в нужное время в необходимых количествах, они идеалистичны и романтичны.

Если ваше число рождения «6», вы человек сострадательный. Стремитесь помогать людям, заботитесь о слабых и униженных. Вы — целитель и спаситель, часто поддерживаете людей в трудные для них моменты.

Ваша жизненная задача — развивать в себе такие качества, которые необходимы, чтобы помогать людям по-настоящему, а не быть просто сочувствующим слушателем. Вы должны определить тонкую грань между помощью и вмешательством в чужие дела. Вы уравновешенны и поэтому можете помогать людям в моменты неопределенности.

Склонность к ответственности заложена в самой вашей природе: когда люди покидают вас, чувствуете опустошенность — вы никогда не избегаете жертвовать собой. Иногда чувствуете обремененность чужими проблемами. Тем не менее, любовь к людям никогда не остается без ответа, и рано или поздно вы будете вознаграждены за свои бескорыстные усилия.

Вы стремитесь поддерживать гармонию внутри семьи или социальной группы, уравновешивая или сдерживая сепаратистские силы. Стремитесь к браку и часто становитесь прекрасными отцом или матерью, несущими теплоту, защищенность, понимающими детей.

Вы щедры, добры и привлекательны. Вами часто восхищаются, вас даже обожают, что может сердить или расстраивать. Скромны и вместе с тем глубоко в душе несете гордость. Ваши движения законченны и грациозны, но придется работать над тем, чтобы ваше тело сохраняло форму. Стремитесь к физической активности, ограничьте сладости и жирную пищу, в противном случае вы можете растолстеть и облениться.

Вы заботливы по отношению к своим родителям. Не позволяйте сентиментальным настроениям влиять на принимаемые вами решения, особенно это касается выбора супруга. Следует различать, когда ваша помощь действительно нужна и когда она вредит человеку, делая его пассивным. В семье вы всегда на стороне слабого брата или сестры. Искушением и опасностью является восприятие себя в качестве спасителя мира, несущего на своих плечах трудности других людей.

Вы одарены музыкальным талантом, а также талантами в сфере визуальных и исполнительских искусств. Тем не менее, ваш артистизм может быть подавлен готовностью к жертвам или неспособностью распознать собственные таланты. Нельзя сказать, что вы непременно всех превзойдете своими артистическими способностями, точнее, вы обладаете талантом, который при должном усердии и работоспособности может привести вас к успеху в разных видах артистической деятельности.

Вы имеете также исключительные способности к бизнесу. Особое обаяние и харизматические качества позволяют вам активно привлекать людей и эффективно вести дела. Профессии, в которых вы можете развить свои положительные качества, связаны с целительством, преподаванием, менеджментом, дизайном интерьеров и государственной деятельностью, кроме этого, подходят все профессии, где надо иметь дело с животными.

Число рождения «7»

Обладателям числа рождения «7» во всем сопутствует магическая семерка удачи. Такие люди талантливы от рождения и проявляют незаурядные творческие способности, обладают хорошим чувством юмора. Характер сдержанный, независимый, интересы в основном сосредоточены в духовной сфере, имеют склонность к одиночеству. Обладатели числа рождения «7» по праву считаются искателями истины.

Если ваше число рождения «7», вы имеете ясное и неотступное восприятие себя как духовной сущности, в результате чего вашей целью становится постижение неизвестного и исследование таинственных сторон бытия, и у вас есть все для решения этой задачи.

Вы обладаете прекрасным умом, склонны мыслить аналитически, способны к глубокой концентрации. Вы наслаждаетесь процессом исследования и совмещения разрозненных фактов в единое целое. А когда фактов накоплено достаточно, вы способны к практическому решению проблемы, иногда за счет созидательного интеллектуального прозрения.

Вы любите уединение, стремитесь работать в одиночку. Вам нужно время, чтобы взрастить собственные идеи, избегая постороннего интеллектуального влияния. Вы — одинокий волк, личность, живущая исключительно за счет собственных идей и методов. И как результат — вам трудно заводить и поддерживать близкие отношения с людьми, особенно в браке.

Вы нуждаетесь в собственном пространстве и возможности уединяться, и если эти нужды игнорируются, становитесь расстроенным и раздраженным. Но когда ваша жизнь отлажена, вы — само обаяние и привлекательность, прекрасно работаете в коллективе. Вы любите демонстрировать собственный ум и эрудицию, это привлекает к вам людей, и особенно представителей противоположного пола.

У вас есть и явные ограничения. Хотя вы по натуре преимущественно широки и великодушны, щедро делитесь с людьми своей энергией и вниманием, но время от времени вы можете резко менять стиль поведения. В такие моменты вы раздражительны, резко отделываетесь от людей, стремясь уйти от них. Умиротворение и свобода для вас — это возможность уединиться в собственном мире. Интимные отношения для вас очень затруднительны, ведь вы оберегаете свой внутренний суверенитет, как львица своих детенышей.

И все-таки самостоятельность и стремление к уединению могут обернуться изоляцией и одиночеством. Знайте, что чувство опустошенности, которое хорошо вам известно, происходит из неудовлетворенной потребности в общении и близких отношениях.

Если изолированность зайдет слишком далеко, вы можете стать циничным и подозрительным. Начнут проявляться скрытность и эгоистические тенденции, а люди, видя все это, будут испытывать неудобство в вашем присутствии. В ответ на это вы станете реагировать двумя крайностями — будете себя одергивать и вместе с тем попытаетесь казаться независимым, отвергая любовь и избегая близких дружеских отношений.

Следует очень внимательно следить за проявлением таких черт своего характера, как эгоизм и эгоцентризм. Вы не должны воспринимать себя как центр Вселенной и единственная личность, которая существует реально. Социальная активность даст вам перспективу развития как личности и откроет дорогу в жизнь, тогда как чрезмерная самоизоляция приведет к ограниченности и даже потере ориентации в жизни.

В глубине души вы можете завидовать тем простым и открытым взаимоотношениям, которые поддерживаются между другими людьми; другие люди могут казаться вам более раскрепощенными или более свободными в самовыражении. Можете резко осуждать себя за недостаток общительности и неспособность к лидерству.

Вы можете достичь успеха, занимаясь бизнесом, наукой, религией, страхованием, изобретательством, оккультизмом и всем тем, что пропитано духом исследования.

Ваша жизненная потребность — поддерживать собственную независимость. Надо крепко держаться за свои представления о мире и в то же время оставаться открытым для других людей.

С вашими замечательными способностями к учебе, анализу и поискам ответов на жизненно важные вопросы вы обладаете потенциалом к неограниченному росту и успеху в жизни. Уже в среднем возрасте достигнете спокойствия и мудрости. Пифагор высоко ценил число «7» за огромный духовный потенциал, который оно давало своему обладателю.

Число рождения «8»

Те, у кого число рождения «8», отличаются мудростью и взвешенностью в принятии решений. Это неординарные личности, самостоятельные и независимые благодаря богатому личному опыту. Очень многое зависит от того, какой путь они избирают. Если духовный — то это очень сильные проповедники, если материалистичный — то сильные правители или руководители. Такие люди хорошо знают свой источник энергии, поэтому всегда пользуются им и способны также делиться своей энергией с другими людьми. Люди с числом рождения «8» являются прирожденными лидерами и способны скопить огромные материальные богатства.

Если ваше число рождения «8», вы имеете великий талант управления, особенно в сфере бизнеса и финансовых операций. Понимаете материальный мир, интуитивно знаете, как воплотить в жизнь тот или иной финансовый проект. Ваши способности — не для бухгалтерии и мелкого менеджмента, а для больших проектов, великих задач и дальних целей.

Вы мечтательны и слегка безрассудны, обладаете способностью вдохновлять людей и объединять их для выполнения ваших проектов, но часто они не видят того, что видите вы. Поэтому окружающие нуждаются в вашем постоянном руководстве и поддержке. Вы должны подталкивать их к действию и одновременно удерживать в нужном русле, которое видите только вы.

Финансовый успех присущ «8» более, чем другим числам рождения, но, как и остальным людям, для его достижения вам необходимо приложить усилия.

Научитесь удерживать себя от ошибок и промахов. Вы имеете характер и стойкость настоящего победителя. Для людей с вашим числом рождения вполне обычны крупные жизненные перемены, включая банкротство и финансовые провалы, но вы способны преодолевать подобные ситуации лучше других. Вы можете, оправившись от неудачи, осуществить заново многие успешные проекты. Ошибка в выборе супруга обойдется вам дороже, чем кому бы то ни было.

Несмотря на трудности жизни, вам суждено испытать счастье, которое придет с материальной обеспеченностью. Богатство принесет вам и влияние.

Бизнес, финансы, недвижимость, законодательство, наука (особенно история, археология и физика), издательская работа и управление большими организациями — вот сферы, наиболее подходящие для вашей деятельности. Вы, естественно, предназначены для должностей, связанных с лидерством и влиянием. Политика, социальная деятельность и образование — благодатная почва для развития талантов. Хорошо отвечают вашим способностям общественная деятельность, спорт, журналистика.

Вы — знаток характеров, и это обстоятельство помогает вам привлекать к себе хороших людей. Большинство «восьмерок» любят большие семьи, стремятся держать других людей в зависимости несколько дольше, чем требуется. Жизнерадостность вам присуща от природы, но вы не любите демонстративно проявлять свою любовь и привязанности. Особенно сильна у вас страсть к комфорту и высокому качеству.

Для вас очень важен жизненный статус, вы постоянно заботитесь о повышении своего жизненного уровня.

Ваш жизненный путь заходит и в очень важную зону — туда, где находится сила, и это может быть опасным. Вы можете стать слишком важным, надменным, подавляющим других людей и думающим, что ваш путь — единственно правильный. Это неизбежно ведет к изоляции и конфликту. Пострадать от этого могут прежде всего те люди, которых вы любите: родные, близкие и друзья.

Будьте очень внимательны к таким своим качествам, как упрямство, нетерпимость, властность. Эти отрицательные черты характера могут проявиться и в раннем периоде жизни «восьмерки». Частично это является следствием страдания от тирании родителей или специфических условий развития в семье, обремененной религиозными или интеллектуальными догмами. «Восьмерки» обычно сильны физически, и это еще одна причина их жизненной стойкости.

Число рождения «9»

Характерная черта людей с числом рождения «9» — высокий интеллект. Таким людям свойственна большая сила логического мышления. Они обладают незаурядным умом и сильным характером лидера, это очень храбрые и отважные люди. Люди с числом рождения «9» имеют богатое воображение и чуткое восприятие. Их энергия зависит от стимула — если работа, которую они делают, вдохновляет их, то их энергия начинает бить фонтаном. Если работы по душе нет — это вызывает полный упадок сил и какой-либо активности.

Если ваше число рождения «9», вероятнее всего, вы гуманист, человек социально ориентированный, вас глубоко волнует судьба человечества. Вы идеалистичны и обладаете глубокой сострадательностью. Утопист и готовы посвятить себя воплощению в жизнь собственных утопических проектов, жертвуя деньгами, временем и энергией ради улучшения мира. Только это и может принести вам удовлетворение и успокоенность.

Вы имеете широкий взгляд на жизнь, предпочитаете обозревать широкие перспективы, нежели подробно рассматривать мелкие детали.

Вы без излишних усилий привлекаете к себе людей из различных социальных слоев, тех, которые подходят для воплощения ваших грандиозных планов в жизнь и способны стать вашими единомышленниками.

Вы непредсказуемы и с трудом воспринимаете жизненные позиции других людей. С вашей точки зрения, людей можно оценивать только с помощью одного критерия — того, насколько они пригодны для великих целей. Вы меряете всех на свой аршин. Обладаете развитым творческим воображением, чувством красоты и равновесия, особенно это относится к ландшафтам и интерьерам. Эти способности могут привести вас к деятельности ландшафтного архитектора, дизайнера по интерьерам, фотографа, но в связи с сильной внутренней установкой на социальную активность вы можете стать хорошим политиком, законодателем, юристом, министром, преподавателем, врачом или экологом.

Обладателям числа рождения «9» свойственны профессии, требующие самопожертвования и имеющие ярко выраженную социальную направленность.

Вы часто испытываете разочарование по поводу жизненных реалий, собственных недостатков и недостатков, присущих другим людям. Ни под каким предлогом вы не согласны мириться с несовершенством мира, и это чувство постоянно побуждает вас к действиям, направленным на улучшение мира. Но вместо того, чтобы получать удовлетворение, видя свои успехи, и радоваться успехам других людей, вы неустанно жмете на газ, стремясь к величайшим свершениям. Вы часто недовольны результатами. Короче говоря, вам свойственно недопонимание реальных перспектив и естественных ограничений.

Вы контролируете свой энтузиазм и способны доводить до конца начинания. Основа вашей индивидуальности — потребность жертвовать. Вы должны научиться правильному обращению с материальными ценностями, а также тому, чтобы не контролировать никого слишком жестко.

Деньги часто приходят к «девяткам» самыми загадочными и неожиданными путями: как наследство; благодаря пожертвованиям людей, вдохновленных вашей деятельностью; через удачные инвестиции. Но если вы начнете стремиться к деньгам только ради них самих, то в результате можете остаться с пустыми руками. Наиболее плодотворный для вас путь — давать, тратить, жертвовать ради великих целей и при этом ничего не ожидать себе в награду. Это очень часто оборачивается успехом и приобретениями для вас и вашей семьи. Вся ваша жизнь базируется на простом правиле — чем больше вы дадите другим людям, тем больше к вам вернется.

Вы романтичны, но ваша любовь не имеет конкретного объекта, вы склонны сосредоточиваться на собственных мечтах.

Если вы не установили гармоничных отношений с самим собой, то можете впасть в уныние, уйти в себя и стать нерешительным, даже робким, чудаковатым и неблагодарным, обвинять в собственных проблемах других людей или мир вообще. Вы обладаете даром объективно анализировать собственную жизнь, обозревать ее как бы с некоторой дистанции. Будьте правдивы сами с собой. Через прямое узнавание собственных недостатков и сильных сторон вам удастся найти равновесие и, таким образом, прийти к любви и глубокому пониманию себя самого и всего в жизни.




Число даты удачи



Число даты удачи выражает степень благоприятности того или иного дня для различных дел и начинаний.

Число даты удачи высчитывают, предварительно определив четыре вспомогательных числа.

Первое число теоретически рассчитывается путем обычного нумерологического сокращения до элементарного числа текущей даты, когда вы осуществляете прогноз. Если, например, сегодня 13 февраля 2009 года, то первое число будет равно 9.



13 февраля 2009 года.

1+3+2+2+0+0+9=17=1+7=8



Затем определяют еще три числа — число рождения, число даты, о которой необходимо иметь нумерологический прогноз, и число имени (правила их расчета уже описаны выше). Эти четыре числа нужно складывать, пока не получится число от 1 до 9.



Рассчитаем для примера нумерологический прогноз для НИКОЛАЯ, родившегося 2 января 1972 года, на 13 февраля 2010 года.

Число рождения в нашем случае будет «3», число интересующей нас даты «9». Для имени Николай число имени — «6».

Складываем все четыре числа: 8, 3, 9 и 6. Полученное нами число «8» представляет собой число удачи 13 февраля 2009 г.

Ниже дано толкование соответствующих чисел дней удачи.

Число дня удачи «1»

День подходит для немедленного и эффективного решения любой новой или затянувшейся проблемы. Он хорош для начинания новых практических дел, особенно заключения договоров и контрактов, манипуляции с нотариальными бумагами, для занятия юридическими делами, а также для осуществления несложного плана. Этот день усиливает возможности.

Число дня удачи «2»

День для планирования и оценки проблем, не требующих непосредственных и немедленных действий. Ко всем возможным трудностям здесь может добавиться еще и нерешительность. Это день контрастов — или с хорошим началом и плохим окончанием, или наоборот, с плохим началом и хорошим окончанием. В этот день лучше избегать совершения активных поступков и позволить действовать другим, за исключением тех случаев, когда ваша работа позволяет делать это без волнений и тревог, принося душевное удовлетворение.

Число дня удачи «3»

День для разнообразной активности и завершения каких-либо начатых и старых дел. Занятия бизнесом должны чередоваться с кратким отдыхом. Хорош для начинания новых проектов, осуществления активного сотрудничества, соавторства, компаньонства, но только не для концентрации мысли на одной-единственной цели. Также в этот день нельзя наносить вред другим людям, нельзя вставлять палки в колеса чужой телеги. Совместные быстрые и дружеские начинания, действия обеспечат верные решения самых трудных задач. Также этот день очень хорош для различных встреч, особенно деловых, для поездок и путешествий, веселья и развлечений.

Число дня удачи «4»

День для привычных дел и завершения небольших работ. Самое лучшее — остаться дома и сосредоточиться на задуманном, которое предстоит самому же и выполнять. Лучше отказаться от всех развлечений, это день, отданный работе. Не следует затевать важных дел и заниматься спекулятивной деятельностью — ив первом, и во втором случае это просто бесполезно.

Число дня удачи «5»

День внезапностей и неожиданностей, исполненный энергии, возбуждения, полный приключений. Рискуйте, только если уверены, что задуманное вами реалистично и достойно внимания. За новый проект беритесь, когда уверены, что у него есть твердая основа, что проект этот необходим. Путешествие предпринимайте только с благородной целью. В этот день может прийти долгожданный успех, давно начатые дела принесут благоприятные результаты.

Число дня удачи «6»

День доброй воли и взаимопонимания, гармонии, комфорта и непринужденности. Откажитесь от быстрых и решительных действий, необдуманных решений, новых начинаний, предприятий, от принятия вызова. Этот день хорош для хозяйственных дел, конференций, общественных собраний, для встреч с друзьями и единомышленниками, с близкими и родными, для дипломатических миссий без конфликтных ситуаций. Но в этот день любая неуверенность может стать губительной, а любой риск — смертельным. Он может стать кульминационным для тех начинаний, которые планировались и подготавливались длительно и надежно.

Число дня удачи «7»

День благоприятен для размышлений, учебы и интеллектуальных занятий, для научно-исследовательской работы, для изобретений или их официальных признаний, а также для всех видов и жанров искусства и художеств. Хорошо дозавершать начатые дела, получать советы и рекомендации. Присущий ему фактор таинственности может способствовать осуществлению предчувствия, связанного с какой-либо важной вещью, или делом, или событием. Нередко он становится днем счастья.

Число дня удачи «8»

День больших и важных дел, когда стремительные события приносят благоприятные результаты, когда важные и серьезные решения завершаются быстро и легко, финансовые сделки и капиталовложение приносят большую прибыль, когда масштабная цель требует объединить мелкие организации в тресты, концерны, ассоциации и федерации.

Число дня удачи «9»

День свершений. День хорош для начинания перспективных дел, объявления важных планов, усиления связей и контактов. Это день личного триумфа, осуществленного честолюбия, особенно у людей из мира искусства и художеств, день благоприятных возможностей для коммерческих и финансовых дел.





Вибрации дня рождения



Календарное число рождения обычно показывает скрытый внутренний талант человека, который может найти применение в выборе карьеры или в принятии других важных решений. Чем выше численное значение вибраций дня рождения, тем интенсивнее сами вибрации.

Числа вибрации дня рождения как нумерологический показатель рассчитывают только по календарному числу дня рождения. Это число сводится до однозначного, например 20=2+0=2. Значения чисел вибраций дня рождения приведены в таблице 3.



Таблица 3

Значение чисел вибраций дня рождения




[image: ]




Толкование чисел вибраций дня рождения изложено ниже.

Число вибраций дня рождения «1»

Если ментальные и другие характерные для вас вибрации сводимы к единице, вы независимы, оригинальны, лидер, первопроходец от природы. Вы созидательны, артистичны, склонны к идеализму, не любите ограничиваться домашним кругом, однако подвержены крайностям. Все черты либо чрезмерно сильны, либо чрезмерно слабы.

Число вибраций дня рождения «2»

У вас двойственная натура, которую можно рассматривать с обеих сторон. Вы миротворец, хороший исполнитель. Вы чувствительны, эмоциональны, способны работать в коллективе. Вы вдохновитель, медиум, обладаете высокой чувствительностью и эмоциональностью. Вы также тактичны, дипломатичны, музыкальны. Возможно, у вас хороший голос, певческий талант. Вы обычно придерживаетесь крайних взглядов, мечтательны и нуждаетесь в домашнем окружении.

Число вибраций дня рождения «3»

В вашей жизни будет немало приятных минут — у вас есть дар слова, вы созидательны, дружественны, артистичны. Вы интеллектуал, обладаете чувством юмора и способны выразить себя. Вы практичны, дисциплинированны, обладаете неплохим логическим мышлением. У вас общественные наклонности и многочисленные интересы. Вы любите принимать гостей. Вы актер от природы, обладаете хорошим воображением, интуицией.

Число вибраций дня рождения «4»

Вы независимы и практичны, реформатор, борец за идею. Вы аккуратны, честны, придаете внимание деталям. Не исключено наличие упрямства и тенденции скрывать свои привязанности. Вы отличаетесь трудолюбием, нуждаетесь в домашнем окружении. Из вас получится неплохой управляющий — у вас универсальное мышление и хорошая интуиция, но несколько избыточная эмоциональность и нервозность. Вы инициативны и решительны.

Число вибраций дня рождения «5»

Вы непостоянны, любите свободу и перемены. Редко отказываетесь от возможности попробовать что-нибудь новое. Обычно следуете своему чутью. Вы пытливы и умны, но вряд ли постоянны в своих интересах или привязанностях. У вас двойственная натура. Вы исполнены сочувствия и эмоциональны. Вам может везти в азартных играх (если тому есть подтверждение в вашем астрологическом индивидуальном гороскопе). Вы сильная личность. У вас хорошая сообразительность — перспектива быть настоящим профессионалом в своем деле.

Число вибраций дня рождения «6»

Друзья, компания, любовь играют значительную роль в вашей жизни. Вы способны брать на себя ответственность. Вы одинаково любите и домашнюю жизнь, и общество. Вероятна музыкальность, не исключено упрямство. Из вас может получиться хороший родитель. Вы великодушны и артистичны. Любите пользоваться случаем, обычно учитесь на практике. Вы созданы для домашнего очага. Склонны проявлять заботу о старшем поколении. Вам могут подойти занятия, связанные со сферой коммунальных услуг.

Число вибраций дня рождения «7»

По своей природе вы отшельник. Умны, склонны к наукам, жаждете знаний, в том числе эзотерического характера. Можете не любить физический труд. Вы индивидуалист, педантичны, склонны проявлять упрямство. У вас острый аналитический ум и неплохие способности медиума, если тому нет противоречия в астрологическом индивидуальном гороскопе. Вы подвержены переменам настроения, нуждаетесь в любви и общении. У вас также хорошо развита интуиция, нередко вы склонны переоценивать свои возможности.

Число вибраций дня рождения «8»

Вы обладаете гармонично развитым мышлением, способностью править миром бизнеса. У вас хорошие исполнительские способности, умение делать деньги, не попирая закон и морально-нравственные устои общества. Вы имеете материалистичный взгляд на жизнь, целеустремленность, хорошее чутье в бизнесе. Вы эмоциональны. У вас неплохие организаторские качества. Дом и семья, не исключено, предмет вашей гордости.

Число вибраций дня рождения «9»

Ваша задача в этой жизни — проявлять сострадательность, служить обществу, забывая о себе. Вы гуманны, артистичны, умны и щедры. Вы независимы, квалифицированны в делах, которыми занимаетесь. Для других вы — хороший советчик. У вас разносторонние интересы; сила, решительность, эмоциональность, нервозность — ваши характерные качества. Если тому не противоречат показатели астрологического индивидуального гороскопа, у вас имеются способности медиума.





Проблемы и дары дня рождения



Вибрации числа дня рождения порождают явления, которые можно охарактеризовать посредством еще двух нумерологических характеристик — это проблемы дня рождения и дары дня рождения.

Проблемы дня рождения могут вызывать беспокойство или напряжение в жизни до тех пор, пока не удастся их преодолеть или, по крайней мере, выяснить, что с ними делать.

Чтобы узнать число проблемы дня рождения, вычтите меньшее число из большего для двузначного числа рождения или ноль — для однозначного. Например, для календарного числа рождения 25 число проблемы дня рождения будет 5–2=3, а для календарного числа рождения 8 это число будет 8–0=8.



Проблема 0 — ни одна из проблем не создаст трудности на жизненном пути.

Проблема 1 — станьте независимым.

Проблема 2 — верьте в себя.

Проблема 3 — научитесь самовыражению.

Проблема 4 — забудьте про лень, заслужите доверие.

Проблема 5 — не бойтесь перемен.

Проблема 6 — не уклоняйтесь от обязательств.

Проблема 7 — не бойтесь встать с судьбой лицом к лицу.

Проблема 8 — научитесь отличать добро от зла.

Проблема 9 — научитесь состраданию.



Для отвода проблемы дня рождения человеку дается дар дня рождения. Чтобы найти число дара дня рождения, необходимо вычесть число проблемы дня рождения из числа 9:



Проблема 0 (9–0=9). Дар 9 — сострадание.

Проблема 1 (9–1=8). Дар 8 — достижения.

Проблема 2 (9–2=7). Дар 7 — мудрость.

Проблема 3 (9–3=6). Дар 6 — завершение.

Проблема 4 (9–4=5). Дар 5 — непоколебимость.

Проблема 5 (9–5=4). Дар 4 — терпение.

Проблема 6 (9–6=3). Дар 3 — оригинальность.

Проблема 7 (9–7=2). Дар 2 — понимание.

Проблема 8 (9–8=1). Дар 1 — амбиции.

Проблема 9 (9–9=0). Дар 0 — знания.



Числу 9 требуются все дары, чтобы компенсировать проблемы, поэтому знания, если ими пользоваться мудро, ему награда.





Вибрации душевных порывов



Число вибрации душевных порывов объясняет внутреннюю суть человека — надежды, мечты, стремления, душевные побуждения и страстные желания. Можно знать свои душевные порывы, но не выражать их открыто или не жить с ними в согласии. Человек часто подавляет свои внутренние чувства, вместо того чтобы распознать их и полноценно пользоваться ими.

Число вибрации душевных порывов определяют как сумму числовых значений гласных букв полного имени.



Например, для полного имени ДМИТРИЙ ВАСИЛЬЕВИЧ ВОЛЫНСКИЙ число вибраций душевных порывов равно 6.



ДМИТРИЙ ВАСИЛЬЕВИЧ ВОЛЫНСКИЙ

11111721



1+1+1+1+1+7+2+1=15=1+5=6



Для полного имени ЛАРИСА ДМИТРИЕВНА ДОЛЬСКАЯ число вибраций душевных порывов равно 2.



ЛАРИСА ДМИТРИЕВНА ДОЛЬСКАЯ

111116171



1+1+1+1+1+6+1+7+1=20=2+0=2

Толкование чисел вибраций душевных порывов изложено ниже.

Число вибраций душевных порывов «1»

Ваше внутреннее побуждение — быть созидательным и оригинальным. Вы способны к великим свершениям. Будучи независимым, вы сами можете выбирать себе цели, работать в одиночестве или же быть хозяином своей судьбы. Вами владеет дух первопроходца и желание все исследовать, вы честны и беспристрастны, любите решать интеллектуальные задачи.

Вы даете другим людям возможность оценить ваши способности. Вы хотите быть услышанным.

Вероятно, у вас имеется склонность к изобретательству или к научной деятельности.

Число вибраций душевных порывов «2»

Вы стремитесь к сотрудничеству с другими людьми, партнерству, любви, браку и пониманию. Для того чтобы привлечь друзей, которых вы так хотите завести, старайтесь быть добрым и думать о других людях.

Вам легче быть ведомым, чем самому вести, поэтому для вас лучше работать вместе с другими людьми и на других людей. Вы неохотно критикуете других людей, опасаясь, что это повлечет за собой неприятности.

Зачастую «двойки» обладают способностями медиума, которые им удается развить. Некоторые предпочитают делать себе карьеру в искусстве или музыке. Некоторым нравится, когда другие люди приходят поплакаться в их «жилетку».

Число вибраций душевных порывов «3»

Вы можете желать словесного самовыражения: как оратор, актер или писатель. Вы прилагаете усилия, чтобы быть дружелюбным, обладать широтой взглядов, независимостью, честолюбием, бесстрашием, артистизмом, хорошей интуицией, вдохновлять других людей, владеть юмором и образной речью. Вы хотите, чтобы красота, радость и счастье окружали вас. Некоторые «тройки» обожают детей и хотят работать в области, связанной с детьми. У кого-то проявляется желание работать с домашними животными, а кто-то стремится стать художником.

Число вибраций душевных порывов «4»

Вы цените порядок и регулярность в работе и дома. Вы кропотливы в мелочах и хотите, чтобы работа удовлетворяла вас. Нуждаетесь в признании других людей. Вы склонны создавать конструктивные проекты, которые помогут человечеству и принесут вам личный успех.

Вам бы хотелось, чтобы вас считали человеком добросовестным, методичным, тщательным, практичным, решительным, надежным, обладающим аналитическим умом. Вам нравится тщательно распределять время, чтобы хорошо справляться со своими делами.

У вас, скорее всего, склонность к технике, и вы, вполне возможно, любите все делать своими руками.

Число вибраций душевных порывов «5»

Вы любите перемены, приключения, путешествия, у вас часто появляются новые интересы. Вы можете чувствовать беспокойство и нетерпение, ощущать потребность в личной свободе и желание не позволять другим вмешиваться в вашу жизнь или корректировать ваши идеалы.

Вы склонны изо всех сил стремиться отойти от каждодневной рутины, потому что она вам чрезвычайно скучна. У вас есть способности к интеллектуальным занятиям и стремление к приобретению энциклопедических знаний. При желании вы сможете приспособиться к любым условиям, к любому социальному классу людей или к традициям и образу жизни любой страны.

Поскольку вы обладаете числом вибраций душевных порывов, равным «5», у вас может возникнуть желание сделать нечто неожиданное: например, вы в одну минуту можете принять скоропалительное решение пуститься в путешествие, переехать в новый дом, сменить работу и т. д.

Число вибраций душевных порывов «6»

Вы ищете любви, дома и семьи. Вы хотите, чтобы вещи, окружающие вас, были красивыми, удобными, чтобы вас окружала музыка, гармония и покой. Вы, вероятно, не отказались бы иметь возможность помогать всему человечеству, когда оно нуждается в вашей помощи.

Вам нравится, когда вас считают сострадательным, честным, справедливым. Вам бы хотелось, чтобы ваши взгляды, образ действий или цели считались правильными. Вы делаете много для других людей в надежде, что это поможет вам стать популярным. Возможно, вы стремитесь проявить свои артистические таланты.

Вы любите работать с другими людьми, а не в одиночестве. Вы помогаете другим людям, чтобы услышать от них слова признательности и благодарности. Для дорогих вам людей вы стремитесь быть хорошим другом и утешителем.

Число вибраций душевных порывов «7»

Вы ищете знаний и мудрости во всем, включая самое сокровенное. Вам хотелось бы сосредоточиться на познании истины, и вы можете сознательно стремиться к одиночеству, чтобы полностью погрузиться в мир знаний.

Вполне возможно, вы склонны навязывать другим людям свои представления о том, какой должна быть жизнь. Вы жаждете совершенства, требуя от жизни самого лучшего. Вам бы хотелось, чтобы ваш образ жизни приняли другие люди. Вы любите быть в курсе происходящего. Поскольку загадочные явления спиритуального или эзотерического мира завораживают вас, вам хотелось бы обладать сильным чувством интуиции, которое помогло бы вам глубже погрузиться в эти тайные стороны жизни.

Число вибраций душевных порывов «8»

Вам нравится делать все с размахом, строить жизнь по собственному усмотрению. Можете стремиться стать менеджером, управляющим, администратором, директором или иметь собственный бизнес. Вы любите вести, а не быть ведомым. Вам хочется быть важной персоной.

Некоторые «восьмерки» предпочитают работать с деньгами и ценными бумагами в банках, финансовых фирмах или трудиться в ломбарде. Обладателю числа вибраций душевных порывов «8» подходит стремление стать бухгалтером. Другие «восьмерки» хотят стать архитекторами и планировать строительство высотных зданий, торговых центров и других масштабных строительных объектов.

«Восьмерки» часто желают работать во влиятельных структурах — правительственных учреждениях или городской администрации. Они стремятся к известности, опираясь на свою основательность и прекрасные способности к планированию.

Число вибраций душевных порывов «9»

Вы хотите помогать другим людям, служить всему миру. Вполне возможно, вы стремитесь быть сострадательным и бескорыстным. Вы склонны пользоваться всеми выгодами, полученными от применения своих знаний и опыта. Вы можете работать в сфере музыки, включая шоу-бизнес или искусства. Вы любите независимость.

Некоторым людям с числом вибраций душевных порывов «9» хотелось бы стать целителями, другим — утешителями, по возможности работая с теми, кто менее удачлив.

Вибрация этого числа проявляется в желании делать то, что нужно другим людям, оставляя свои личные дела на заднем плане. «Девяткам» нужно, чтобы они чувствовали собственную необходимость. У них есть потребность любви, домашнего уюта и счастья. Многие хотели бы заботиться о подрастающем поколении или о стариках, а некоторые желают управлять имуществом.





Вибрации спокойного «Я»



Числом вибраций спокойного «Я» называют нумерологический параметр, определяющий неосознаваемые силы и возможности человека. Спокойное «Я» служит источником внутренней силы, которая помогает в достижении цели, в процессе творчества, в претворении в жизнь мечтаний и стремлений. Этот показатель характеризует внутреннюю сущность человека в покое или в дремлющем состоянии, которая, хотя и глубоко скрыта, может выйти на поверхность и проявить себя в любое время. Эта сущность всегда присутствует, но не всегда видима, не всегда активна.

Число вибраций спокойного «Я» находится как сумма числовых значений согласных букв полного имени.



Например, для полного имени ТИМОФЕЙ АНДРЕЕВИЧ РОСТОВ число вибраций спокойного «Я» будет 5.



ТИМОФЕЙ АНДРЕЕВИЧ РОСТОВ

2542659379123



2+5+4+2+6+5+9+3+7+9+1+2+3=59=5+9=14=1+4=5



Для полного имени СНЕЖАНА ДАНИЛОВНА ГРОССМАН число вибраций спокойного «Я» будет 8.



СНЕЖАНА ДАНИЛОВНА ГРОССМАН

1 6 8 6 5 64 3 64 9 11 5 6



1+6+8+6+5+6+4+3+6+4+9+1+1+5+6=71=7+1=8



Ниже изложено толкование чисел вибраций спокойного «Я».

Число вибраций спокойного «Я» «1»

У вас имеет место тайное стремление к лидерству или к большим достижениям, вам хочется сделать что-то оригинальное, следуя своему внутреннему голосу.

Число вибраций спокойного «Я» «2»

Вы мечтаете о покое и гармонии. Товарищеские отношения, дом и семья — на переднем плане, а собственное «Я» — на заднем.

Число вибраций спокойного «Я» «3»

Вам хочется самовыражения в творчестве. Вероятно скрытое стремление быть привлекательным и популярным, получать достойную оценку своих действий.

Число вибраций спокойного «Я» «4»

Вы хотите много и успешно работать или что-то строить, чтобы получить взамен любовь и признание.

Число вибраций спокойного «Я» «5»

Вы мечтаете быть свободным, иметь возможность беспрепятственно путешествовать, вести жизнь, полную необыкновенных событий и приключений.

Число вибраций спокойного «Я» «6»

Вы мечтаете о красивом доме и преданной, полной любви семье, где вы будете в центре внимания.

Число вибраций спокойного «Я» «7»

Вы мечтаете об уединенном месте, где вы сможете читать, пополняя свои знания, и спокойно размышлять. Мечтаете стать учителем, священником или мистиком, занятым поиском древней мудрости.

Число вибраций спокойного «Я» «8»

Вы мечтаете стать «большим» бизнесменом, делать все с размахом.

Число вибраций спокойного «Я» «9»

Вы желаете служить тем, кто в этом нуждается, быть утешителем. Возможно, мечтаете об удачной карьере в мире кино или в другом виде искусства.





Жизненные проблемы



В нумерологии насчитывают одну главную жизненную проблему и две незначительные жизненные проблемы (у некоторых людей еще имеются дополнительные незначительные препятствия). Эти показатели воздействуют на жизненный путь, жизненные циклы и жизненные достижения.

Число жизненного пути в нумерологии указывает на то, что вам надлежит делать, на то, что заложено в вашей натуре, определяет те таланты, которые у вас есть, и на то, что вы собой в действительности представляете. Вы должны знать свое число и правильно его толковать. Позитивное отношение к толкованию числа жизненного пути способствует выработке оптимистического отношения к жизни. В таком случае вы будете успешно достигать своих целей. Если же вы не обращаете внимания на свое число жизненного пути или не можете выработать позитивного к нему отношения, могут возникнуть осложнения.

Жизненный путь выражается однозначным числом, определяемым путем сложения всех чисел даты рождения (число жизненного пути).

Например, если человек родился 15 марта 1968 года, его число жизненного пути будет равно 3.



15 марта 1968

15 3 1968

1+5+3+1+9+6+8=33=3+3=3



Необходимо научиться разрешать жизненные проблемы, передвигаясь по жизненному пути. Разрешая проблему, мы приобретаем опыт. Препятствия можно считать побудительным мотивом, это уроки жизни, которые нужно получить. Если не преодолевать препятствия, их вибрации не позволят нам продвигаться по жизненному пути без плутания, спотыканий и падений. Чем скорее мы встретимся с препятствием и постигнем его урок, тем скорее оно останется в прошлом, а его вибрации ослабеют.

Чтобы узнать число первой незначительной проблемы, которая может оказывать влияние в первой половине жизни, необходимо свести к однозначному числу числа месяца и дня рождения, если они изначально двузначные.

Допустим, человек родился 21 ноября 1976 года.

Итак, месяц рождения ноябрь (11 = 1 + 1=2), день рождения 21 (2 + 1=3), вычитаем из большего числа меньшее: в данном примере 3 (день) — 2 (месяц) = 1 (первая незначительная проблема).

Чтобы узнать число второй незначительной проблемы, которая может оказывать влияние во второй половине жизни, необходимо свести к однозначному числа дня и года рождения, при этом числа года рождения складываются столько раз, сколько это необходимо: в нашем примере год 1976 (1976=1+9+7+6=23=2+3=5), вычитаем из большего числа меньшее: в данном примере 5 (год) — 3 (день) = 2 (вторая незначительная проблема).

Чтобы узнать число главной проблемы, которая может оказывать влияние на протяжении всей жизни, необходимо произвести вычитание между полученными выше числами незначительных проблем (из большего вычесть меньшее).

В нашем примере 2 (вторая НП) — 1 (первая НП) =1 (число главной проблемы). Ниже приведены толкования чисел главной проблемы.

Проблема «0»

«Нулевая» проблема в действительности состоит в выборе препятствия. Если жизнь полна положительных вибраций, то у вас не должно быть никаких особых преград. Чтобы достичь этой точки, нужно преодолеть все остальные проблемы вместе и усвоить их уроки в другое время и в другом месте. Если на вашу жизнь воздействуют отрицательные вибрации, эта проблема включает их все, вместе взятые. Это могут быть всего лишь ничтожные преграды, но если ваши отрицательные вибрации очень сильны, то в скором времени о них непременно станет известно.

Проблема «1»

«Я» — прежде всего. «Эго» — одно из самых сильных препятствий «единицы». Вы пытаетесь подчинить себе всех остальных людей. Чтобы исправить такое отношение к жизни, вы должны прекратить думать, что мир принадлежит только вам и любой в этом мире должен делать то, что вы желаете. Проблема может быть связана и с подавлением вашей индивидуальности чужим авторитетом, обычно авторитетом родственника. Чтобы преодолеть это, вам необходимо не сдерживать внутренние порывы и крепко стоять на собственных ногах. Преодолевайте упрямство, нетерпение, высокомерие, эгоизм и лень.

Проблема «2»

Эта проблема связана с сотрудничеством, работой с другими людьми. Вам необходимо развивать уверенность в собственных силах. Оставьте свои эмоции — они могут стать причиной развития у вас комплекса неполноценности, что позволит другим людям переступать через вас, не задумываясь. Вы должны научиться работать с другими людьми. Помнить о том, что вы не тряпка, о которую другие люди вытирают ноги. Ваше мнение не хуже мнения других людей и вполне может принести пользу. «Один ум хорошо, а два — лучше». Преодолевайте застенчивость, небрежность и невнимательность, недоверие, нежелание сотрудничать. Не следуйте слепо за другими людьми, когда они вас ведут.

Проблема «3»

Вам нужно самовыразиться. Вы, вероятнее всего, не уверены в себе и предпочитаете оставаться в тени. Это может быть обусловлено неприятием критики в ваш адрес. Избавляйтесь от этого комплекса неполноценности: выходите на люди, выражайте себя любым способом. Не позволяйте другим людям оставлять вас на заднем плане. Вы наверняка обладаете талантами, необходимыми для самовыражения в любой области: можете быть и оратором, и артистом. Остерегайтесь словом ранить человека, поскольку это может привести вас к потере популярности, друзей и романтических привязанностей. Избегайте экстравагантной одежды или украшений, не сплетничайте.

Проблема «4»

Это двойная проблема, имеющая отношение к работе. Проявления ее разнообразны. Вы ленивы, нетерпеливы, беспомощны, не обращаете внимания на других людей, непостоянны или невнимательны? Или, напротив, вы трудоголик, идете по проторенной дорожке, стремитесь во всем к совершенству или придаете слишком много значения деталям?

Чтобы разрешить эту проблему, нужно понять, что любое дело должно стоять на крепком фундаменте. Не теряйте времени напрасно, и тогда аккуратная и практическая сторона вашей натуры выйдет на поверхность. Если вы трудоголик, руководствуйтесь девизом: «Мешай дело с бездельем, проживешь век с весельем». Не надрывайтесь, чрезмерная работа может подорвать здоровье. Кроме того, не нужно быть слишком самоуверенным.

Проблема «5»

Вы страшитесь перемен. Вы должны научиться принимать их и сами что-то менять. Вам нравится постоянство, вы привязаны к вещам и людям, которые хотят от вас освободиться?

Вы должны понимать, когда и что нужно изменять. Эта проблема может заключаться и в желании избежать какой-либо ответственности. Вероятно, у вас возникла настолько острая потребность в независимости, что вы стали нетерпеливым и беспокойным человеком. Вы хотите испробовать все по крайней мере один раз и проявляете любопытство к чувственным удовольствиям. Это препятствие может сделать вас очень импульсивным в стремлении к собственным удовольствиям. Для того чтобы разрешить эту проблему, вы должны с радостью принимать жизнь и извлекать пользу из новых ситуаций. Научитесь адаптироваться. Разнообразьте свои занятия, но пытайтесь довести каждое до конца. Не идите проторенной дорогой, поддерживайте здоровый интерес к жизни. Вы должны перебороть свой страх к новым местам, людям и вещам.

Проблема «6»

Проблема относится к дому и браку, домашним делам и служению другим людям. Возможно, вы с неохотой возлагаете ответственность на себя или подавляете свое «Я». Вы требуете, чтобы другие люди выполняли ваши желания? Вы помыкаете другими людьми и вмешиваетесь в их дела?

Научитесь принимать людей и вещи такими, какие они есть. Вы должны понимать, что люди имеют право быть такими, какими они хотят быть, и у них есть собственное мнение. Полезно научиться служению человечеству. Не заставляйте других людей быть похожими на вас. Если кто-то не согласен с вами, не спорьте — научитесь выполнять свое дело и не лезть в чужие, сделайте жизнь по возможности гармоничной и давайте советы только тогда, когда вас об этом просят. Окружайте себя красивыми вещами. Вашим девизом может быть: «Живи и давай жить другим». Не будьте самодовольным и самоуверенным. Помните, что вы тоже можете иногда ошибаться.

Проблема «7»

Проблема этого числа состоит в недопонимании. Вы создаете впечатление равнодушного, ленивого, хмурого, молчаливого и мрачного человека. Возможно, вы живете собственной внутренней жизнью, что дает ощущение отстраненности от мира. Вам нужно научиться быть в ладах с миром. Вы должны неустанно пополнять знания, учиться, задавать вопросы и пытливо искать ответы на них. Вы не должны оставаться в тени: делитесь своими знаниями с миром, но не кичитесь своими знаниями. Не зацикливайтесь на своих недостатках — положитесь на судьбу, не бойтесь, развивайте терпение и сочувствие. Если будете сторониться людей, то не найдете счастья.

Пристрастие к выпивке тоже может стать проблемой. Запомните, что в проблемах, связанных с числом «7», виноваты прежде всего вы сами.

Проблема «8»

Проблема числа «8» — безответственность. Эта проблема указывает на неверное восприятие ценностей. Следует понять, что вы придаете слишком большое значение материальной стороне вещей, будь то деньги или имущество, им грозит потеря. Эта проблема заключается и в том, что вы не понимаете, что материальные блага принадлежат всем.

Научившись воспринимать вещи такими, какие они есть, перестанете искать для себя лучшей доли и чрезмерных выгод — вы получите, что хотите. Вам нужно научиться обращаться с деньгами, поскольку вы можете их потерять, если будете неправильно их использовать.

Опасности, связанные с числом «8», заключаются в опрометчивых поступках, злоупотреблении властью и в недостаточном внимании к мелочам. Развивайте в себе умение управлять и работоспособность, расширяйте свой кругозор и не бойтесь перейти границы.

Эта проблема может включать и полное игнорирование материальной стороны жизни, что приводит к расточительности, столь же разрушительной, как скупость.



У жизненного пути человека имеются ответвления, так называемые жизненные циклы: цикл формирования, продуктивный цикл и результативный цикл. Эти циклы дают дополнительные возможности к развитию и приобретению знаний.

Цикл формирования представляет собой годы закладывания фундаментально важной информации, начало обучения и приобретения опыта. Именно тогда формируется жизненная основа.

Продуктивный цикл — это наш рабочий цикл, время, когда мы наиболее работоспособны.

Результативный цикл— это время, когда мы пожинаем плоды и получаем награды за прошлые труды или деяния. Если жизнь прожита с использованием всех лучших способностей и задатков, и прожита с пользой, это должно быть приятное время. Наслаждаются результативным циклом в большинстве своем люди, которые запланировали заранее продуктивный цикл так, чтобы получить в результативном цикле вознаграждение и удовлетворение.

Каждый цикл имеет свою продолжительность по времени. Там, где кончается цикл формирования, начинается продуктивный цикл. Когда он заканчивается, начинается результативный цикл.

Цикл формирования продолжается с рождения и до 24–32 лет, продуктивный цикл длится до 54–62 лет, после чего начинается результативный цикл. Последний цикл продолжается всю оставшуюся жизнь.

Число цикла формирования определяется календарным номером месяца рождения для января-сентября и числом, образующимся при сокращении порядкового номера месяца для октября-декабря (таблица 4).



Таблица 4

Число цикла формирования
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Цикл формирования «1» (январь, октябрь)

Цикл формирования, выраженный числом «1», труден для ребенка, потому что дети не могут быть совершенно независимы. На начальном этапе жизни вокруг ребенка много взрослых авторитетов, и он обычно подавляет в себе все, что присуще «1».

Ребенку с этим числом следует помочь развивать и выражать оригинальность, созидательность, силу воли, сильный характер, решительность, интерес к знаниям, уверенность в себе и все это вместе взятое. В этом состоят вибрации цикла с числом «1».

По мере взросления вы должны проявлять независимость и развивать собственное индивидуальное мышление. Ваши оригинальность, созидательность и изобретательный ум поведут вас к новой самостоятельной деятельности. Вы можете заняться собственным бизнесом уже в юности.

По натуре вы скорее лидер, чем подчиненный. В этой связи вы способны проявлять изрядную вздорность, склонность к спорам и значительное упрямство в отстаивании своего мнения. Вы должны научиться обуздывать свое «Я», если хотите иметь друзей и продвинуться на избранном поприще.

Цикл формирования «2» (февраль, ноябрь)

Ребенок с этим числом может быть сильно испорченным и нетерпимым, может воспитываться одинокой матерью — разведенной или вдовой. Ребенок чрезвычайно эмоционален, и в любое время за взрывом эмоций могут последовать слезы. Люди-«двойки» должны научиться работать с другими людьми, поскольку только таким путем они достигнут успеха.

Отзывчивость, создание гармоничных отношений, выносливость, кропотливость — то, что потребуется в течение данного цикла. Это время для обзаведения многочисленными друзьями и установления деловых связей, что вполне может вылиться в ранний брак. У некоторых «двоек» может развиться комплекс неполноценности и страх знакомства с новыми людьми.

В это время, весьма вероятно, некоторые «двойки» обнаружат в себе музыкальный или артистический талант, другие — наличие способностей медиума, которые надо развивать. Универсальным качеством всех «двоек» является способность добиваться желаемого, не предпринимая особых действий для этого, умея лишь тонко улавливать настроения других людей.

Цикл формирования «3» (март, декабрь)

По мере взросления человек с циклом формирования «3» может успешно самовыражаться в писательском, актерском или ораторском искусстве, стать певцом, поскольку его стихия — деятельность, связанная со словом.

Успех придет к вам через общественные контакты. Цикл формирования с числом «3» благоприятен для приобретения многочисленных друзей. Следует, тем не менее, держать чувства под контролем, поскольку вы склонны к меланхолии, тем более в тех ситуациях, где вы не можете добиться своего.

Самая отрицательная и наиболее трудно преодолеваемая черта «троек» — ревность. Если вы не научитесь с ней бороться и контролировать, жизнь может стать чрезвычайно неприятной и несчастливой.

Цикл формирования «4» (апрель)

Цикл формирования «4» может быть очень трудным. С учебой в школе могут возникнуть значительные проблемы.

Задачи цикла — научиться прилежанию, умению справляться с трудностями, умению сознательно выполнять свои ежедневные обязанности в уже довольно раннем возрасте. Это время постройки основательного фундамента будущего.

К каждодневным обязанностям необходимо привыкнуть и нужно уметь правильно оценивать их значение. Все должно быть практично и полезно.

Цикл формирования «5» (май)

Назначение цикла формирования «5» в том, чтобы вы узнали, что такое перемены и свобода. Можно бесконечно изменять свою жизнь, не сосредоточивая усилий в одном направлении.

Дети с циклом формирования «5» нуждаются в понимании своих импульсивных, поспешных действий. Это беспокойные, активные, любопытные люди, находящиеся в постоянном движении. Им необходима свобода действий, чтобы исследовать, путешествовать, доискиваться до сути, осматриваться, изучать, наблюдать и пробовать. Они быстро схватывают новые идеи и любопытны ко всем сторонам жизни. Они нуждаются в сексуальном воспитании и руководстве, поскольку число «5» может иметь вибрации в направлении недозволенного.

Подростковый возраст не принесет уверенности, поскольку вибрации цикла не способствуют спокойной жизни. Вы можете менять места работы, присматриваясь и разведывая наиболее подходящее занятие для себя. Другие числа в вашей карте, вероятнее всего, придадут вам стабильность, которой вам не хватает, но где-то в глубине души вы навсегда так и останетесь неугомонным человеком.

Этот цикл обычно предполагает многочисленные переезды или смены места жительства.

Цикл формирования «6» (июнь)

Вибрации цикла указывают на необходимость помогать другим людям. Ребенок в этом цикле обычно изо всех сил старается помочь старшим членам семьи, даже в очень раннем возрасте. В доме у него может быть множество обязанностей. Ответственность, обязанности, домашние дела и заботы ребенка в этот период бывают несколько облегчены, если один из родителей берет на себя некоторую часть нагрузки.

Нередко в обязанности «шестерок» с раннего возраста входит уход за больным родственником. Это цикл предоставляет возможность научиться быть полезным и заботливым.

Семья для «шестерок» — оплот любви и защиты. Однако нужно остерегаться раннего брака, поскольку тяжелые обязательства могут продлиться всю жизнь или приведут к разводу. Главное, что следует учесть: личный успех приходит в этом цикле гораздо скорее через служение человечеству, и подобная миссия не может быть связана с эгоистичными интересами.

Цикл формирования «7» (июль)

Ребенок в цикле «7» обычно не встречает понимания. В детстве он чаще всего бывает спокойным и созерцательным, живет в своем мире и нередко страдает от небеспристрастного отношения со стороны тех, кто считает его не таким как все.

Ребенка-«семерку» следует поощрять в учении и приобретении знаний любым возможным способом. Нужно также усиливать самостоятельность его мышления. Таким детям нравится все изучать, исследовать и сомневаться во всем. Все это хорошие черты, так как помогают удовлетворить естественное любопытство и развивать пытливый ум. У кого-то проявляются научные интересы, у других — особые таланты или наклонности к познанию неизвестных сил природы, некоторые начинают изучать метафизику.

«7» — цикл одиночества, период для книг и покоя. Самое лучшее в это время — воспользоваться своим внутренним чутьем. Не стоит искать себе выгоды или руководствоваться тайными мотивами. Случай может благоприятствовать вам в тех ситуациях, когда, казалось бы, успех недостижим. Учитесь, размышляйте и усваивайте знания.

Цикл формирования «8» (август)

Для цикла с числом «8» очень важно управление. В этом цикле ребенком необходимо руководить в денежных делах, поскольку неумение обращаться с деньгами может вызывать впоследствии проблемы. «Восьмерок» нужно обучать логическим рассуждениям, здравомыслию, храбрости, терпению и честолюбию.

Может представиться возможность заняться бизнесом уже в раннем возрасте, особенно если ребенок окажется единственной опорой для своей семьи или родственников.

Следует учесть, что неуместная доверчивость «восьмерок» способна провоцировать много проблем. Наилучшие результаты от своей деятельности такие люди получают, если работают в одиночку. У «восьмерок» обычно бывают большие расходы, но постоянное упорство, хорошее руководство и большое честолюбие, как правило, помогают им все преодолевать.

Цикл формирования «9» (сентябрь)

Ребенку может быть очень трудно приспособиться к этому циклу. «Девяткам» необходимы понимание и любовь. Однако все, что бы ребенок ни сделал, часто не замечается и не бывает оценено другими людьми, и ребенок теряется, встречая ругань вместо благодарности и понимания. В этом цикле ребенок нередко чувствует, что не может сделать ничего правильно, это нервирует его, даже пугает, заставляя ощущать себя нелюбимым и одиноким.

В этот период надо научиться состраданию, прощению, терпению, пониманию и беззаветному служению обществу. Нужно понять, что жизнь — это существование для других, а не для себя. Успех придет к вам, если вы откажетесь от себя, а самым главным для вас станут любовь и милосердие в общечеловеческом смысле.

Если ваши интересы замыкаются лишь на себе любимом (-мой) или вы чувствуете презрение к другим, этот цикл может стать очень несчастливым.

Призвание «девяток» — быть гуманистами. Вам воздастся сторицей, если вы будете делать что-либо для других, не ожидая обязательного вознаграждения. Во время этого цикла вас может ожидать потеря или развод, но все это к лучшему, поскольку «девяткам» судьба всегда компенсирует потерю чем-то более значимым.

Число продуктивного цикла определяется числом, образующимся при сокращении порядкового номера календарного числа месяца. Результаты сокращения сведены в таблицу 5.



Таблица 5

Числа продуктивного цикла
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Продуктивный цикл «1» (календарные числа месяца 1, 10, 19, 28)

Если вы не занимаетесь собственным бизнесом, то можете стать менеджером или руководителем в каком-нибудь деле. Вы хороший исполнитель, что со временем может привести вас к вершине карьеры.

Вы независимы, оригинальны и способны крепко стоять на своих ногах. Вашу жизнь не назовешь скучной, поскольку новые и интересные возможности или идеи побуждают вас к движению вперед. Не позволяйте эгоизму одержать над вами верх. Терпение и умение владеть собой — настоятельная необходимость. Ваше честолюбие, стремление к достижениям и напористость позволят добиться успеха.

Продуктивный цикл «2» (календарные числа месяца 2, 11, 20, 29)

Период, ключевую характеристику которого составляют сотрудничество, гармония, дипломатия и партнерство.

Партнерство, деловые связи с другими людьми способны предоставить вам хорошие возможности. Добиваться успеха в делах вам поможет умение вдаваться в детали и анализировать подробности.

«Двойки» миролюбивы и не любят ссор. Ваши манеры и шарм способны заставлять других людей ладить с вами. У вас неплохой потенциал стать хорошим миротворцем и утешителем. Вы можете обладать экстрасенсорными способностями (если тому будет подтверждение в вашем астрологическом гороскопе) и с успехом ими пользоваться.

Это период роста, но вам никогда не стоит забывать поговорку «Поспешишь — людей насмешишь». Всегда обращайте внимание на детали или на незначительные вещи — в большинстве случаев пригодится.

Сотрудничество и гармоничное сосуществование — ваш ключ к успеху в семейных делах и бизнесе. Тем не менее, у некоторых «двоек» во время этого цикла могут возникнуть трения в браке или в партнерстве. Главное, что нужно учесть, — не стоит выдвигать себя на первый план, поскольку индивидуальность и независимость не соответствуют этому циклу.

Продуктивный цикл «3» (календарные числа месяца 3, 12, 21, 30)

Это цикл созидательности, оригинальности, беззаботности, приятного времяпрепровождения, доброты и счастья.

Ваше оригинальное воображение наградит вас вдохновением и усилит творческий потенциал. Настало время для самовыражения — вам пора писать книгу, петь, читать лекции или играть на сцене, ибо в любом случае ваша сфера — словесное творчество. Вы можете преуспеть в литературном бизнесе, областях искусства, связанных с коммерцией, в сочинении музыки, чтении лекций или в дизайне интерьера. Для вас также могут представлять интерес недвижимость, биржевые акции и закладные.

Вероятнее всего, вы — человек оптимистичный, честный и искренний. Дружба в вашей жизни значит очень много. Остерегайтесь стать чересчур экстравагантным в этот период. В общем и целом, в вашей жизни это должен быть очень приятный цикл.

Продуктивный цикл «4» (календарные числа месяца 4, 13, 22, 31)

Период, предназначенный для того, чтобы облечь ваши идеи в практическую форму.

Вы по призванию строитель, организатор, подрядчик. Вы способны распоряжаться всем: строительством зданий, мостов, дорог, управлением в области науки, искусства, в духовной сфере, в бизнесе. Настало время привести дела в порядок, выстроить здание своей жизни на основательном фундаменте.

Нужно строить дом или бизнес, но по здравому размышлению, прилагая усилия умело, продуманно и в надлежащем порядке.

Продуктивный цикл «4» — тяжелый рабочий цикл, и вам следует проявлять благоразумие, чтобы не превратиться в «трудоголика», поскольку на этой почве могут пострадать ваше здоровье или семейные отношения.

В мире бизнеса вам вполне может повезти в сферах, связанных с торговлей, образованием, рекламным или шоу-бизнесом, с недвижимостью, сферой коммунальных услуг, агентствами по трудоустройству или с управлением компанией.

Главное, не идите по проторенной дорожке и помните: доходы к вам придут только через тяжелый труд, а не через безделье и надежду на счастливый шанс.

Продуктивный цикл «5» (календарные числа месяца 5, 14, 23)

Поскольку этот цикл указывает на постоянные перемены, вы можете ощущать потребность избавляться от старого и бесполезного, стремиться к переменам, новой деятельности, новым друзьям, новым занятиям, новому дому или путешествиям. Вы склонны к беспокойству и должны сдерживать свои импульсивные действия или решения. Люди могут считать вас независимым и уверенным в себе человеком, поскольку вы склонны довольно легко брать на себя ответственность.

В этом цикле может ожидаться перемена места жительства. Не исключены успехи и продвижение. Но настоящий успех далеко не в домашней рутине и не в вашей обычной работе.

Вы можете проявить интерес к общественной работе, торговле, рекламе, акциям и займам, а также предприятиям в рамках закона. Вы можете стать хорошим агентом турбюро, детективом, агентом секретных служб, курьером, шофером-дальнобойщиком или работать в других местах, где способна проявить себя ваша коммуникабельность. «Пятеркам» в этом цикле дана значительная свобода выбора, и нужно лишь воспользоваться ею с умом.

Продуктивный цикл «6» (календарные числа месяца 6, 15, 24)

Успех придет через осознание собственного долга и ответственности, и если этому сопутствует альтруизм, вы получите финансовое вознаграждение и моральное удовлетворение.

Вы великодушны и не лишены благотворительности, иногда чрезмерной. Вы сострадательны, идеалистичны, честны, прямы и миролюбивы, но можете закрывать глаза на недостатки близких людей. Однако работать предпочитаете с другими людьми. Вам нравится, когда вас ценят и благодарят.

Вы можете стать целителем, художником, поваром или кулинаром, садовником, певцом, оратором, фермером, юристом, работать в благотворительных организациях и других местах, связанных с помощью ближнему своему. Ваша миссия — помогать и утешать других людей в беде.

Продуктивный цикл «6» включает любые занятия, связанные с домом, обществом, учреждениями или образованием. Это может быть новое дело, а также возобновленное или восстановленное дело.

Цикл предназначен для служения человечеству и своей семье. Вы можете стремиться к красоте и совершенству своего дома. В это время хорошо заключать брак или разводиться, поскольку данный цикл, по сравнению с остальными, теснее всего связан именно с семейными делами. При соблюдении некоторых условий, где не последнюю роль играют показатели индивидуального гороскопа, этот период сулит счастливую домашнюю жизнь.

Продуктивный цикл «7» (календарные числа месяца 7, 16, 25)

В цикле «7» лучше работать в одиночку. Судьба может предоставлять вам возможности, когда вы совсем не будете искать их. Это время учебы, развития мыслительных способностей, науки и изобретательства.

Если вы заинтересовались эзотерикой, теперь настала пора для ее серьезного изучения, для написания трудов о высшей науке, о ее законах. Это время для приобретения новых знаний и более глубокого их осмысления. Знания и умения обязательно приведут вас к успеху. Многие «семерки» призваны быть искателями истины, открывателями тайн и загадок. Они погружаются в неизведанное с головой. В этой связи гораздо мудрее вступать в брак до или после окончания данного цикла, а не во время него.

Если эзотерика — не ваша стезя, в этот период вы можете реализоваться, став ученым-исследователем, преподавателем в институте или любым другим профессионалом, который делится с миром огромными запасами своих знаний. Можете писать научные, технические (теоретические), философские труды.

Всех «семерок» объединяет нелюбовь к физическому труду и механизации процессов. Более всего они могут преуспеть в любом деле, связанном с исследованием, анализом и изучением.

Продуктивный цикл «8» (календарные числа месяца 8, 17, 26)

Время свершений, удовлетворения честолюбия, обретения власти, достижения успеха и получения признания. В этом цикле вы призваны управлять делами или имуществом.

Вы можете стремиться делать все с большим размахом, но осторожность должна подсказывать вам, что не стоит ставить перед собой слишком высокие цели.

Вероятнее всего, вы предпочитаете вести людей за собой, а не следовать за другими людьми. У вас, скорее всего, собственный бизнес, или вы менеджер, управляющий, директор, руководитель или президент фирмы.

Большой бизнес может привлекает вас, потому что вы любите все делать с размахом. Вам необходимо научиться работать ради личного удовлетворения, а не только для материального вознаграждения, поскольку вы добьетесь успеха только собственными усилиями.

Умение обращаться с деньгами может возвысить вас или довести до краха. В тот момент, когда вы поймете, что финансы принадлежат всем и что материальная сторона не самое главное в вашей жизни, вы достигнете настоящего успеха.

Цикл с числом «8» — нелегкий цикл, но вас приведут к вершине наличие прочных знаний и опыта, финансовые затраты, решительность и умелое управление делами.

Продуктивный цикл «9» (календарные числа месяца 9, 18, 27)

С числом «9» нелегко жить, если не научиться состраданию, сочувствию, терпению, пониманию и самоотверженному служению другим людям. Если вам удастся этому научиться, вы получите возможность вдохновлять людей на подвиг и сделать нашу жизнь лучше.

Готовьтесь к тому, что деньги будут неоднократно приходить к вам, уходить и снова приходить, потому что число «9» — всегда испытание, и если вы живете, руководствуясь особенностями своего числа, вы способны как достичь много, так и потерять многое.

Если и случатся потери в этом цикле, то это будет, скорее, освобождением от старого. Цикл с числом «9» всегда связан с определенными потерями. Научитесь принимать их без сожалений, извлекая из них жизненные уроки. Научитесь продвигаться вперед и превозмогать разочарования.

Во время этого цикла придется многое пережить в эмоциональном смысле, что, возможно, станет испытанием для вашей любви и сострадания. Научитесь отдавать и любить, не ожидая ничего взамен.

Во время цикла вы можете не раз отправиться в длительное путешествие. Это хорошее время для общественной жизни.

Брак во время данного цикла бывает очень проблематичен, также не исключены проблемы с законом.

В целом можно добиться многого, но с большими усилиями.



Число результативного цикла определяется путем сокращения всех цифр года рождения. Например, если человек родился в 1970 году, числом его результативного цикла будет «8» (1+9+7+0=17=1+7=8)

Результативный цикл «1»

Результативный цикл с числом «1» — всегда активный цикл. Люди в данный период редко уходят от дел, потому что на их горизонте всегда маячит что-то новое, бросая им вызов.

Цикл может принести вам признание и известность. Вы можете оказаться на вершине в самых разных областях деятельности, на любых постах, где с блеском проявятся ваши лидерские качества и оригинальность.

Результативный цикл «2»

В течение этого цикла вокруг вас будет много друзей, коллег по бизнесу, потому ваше умение и желание уживаться с другими людьми имеет немаловажное значение.

Многие люди с числом цикла «2» в самом его начале уходят от дел (работы) на отдых. Может возникнуть желание коллекционировать что-либо, например произведения искусства, почтовые марки, монеты, куклы и т. д. Может проснуться интерес к общественной деятельности, путешествиям, к другим мероприятиям, так или иначе связанным с контактами и общением, поскольку отдых — не повод пребывать в одиночестве. На жизнь мужчин могут оказывать большое влияние женщины.

Результативный цикл «3»

В большинстве случаев результативный цикл «3» — очень приятное время жизни. У вас будет много друзей, разнообразных занятий и увлечений, а также множество социальных контактов.

Это спокойный период самовыражения, в котором вы призваны продолжать проявлять свои созидательные таланты в искусстве, музыке, литературном сочинительстве или на сцене. Вы владеете словом (если тому не противоречат астрологические показатели вашего индивидуального гороскопа) и должны пользоваться этой способностью по возможности чаще.

В этот период самое лучшее — написать книгу, сочинить музыку или написать пьесу, если такие желания возникали у вас раньше. Самое время воплощать все свои творческие мечты в жизнь.

Результативный цикл «4»

Если вы из тех, кто с нетерпением ожидает результативного цикла, чтобы, наконец, отдохнуть, следует приготовиться к тому, что, вероятнее всего, вам все же придется заняться какой-то работой. Этот цикл не предусматривает ухода от дел. Вы будете заняты каким-то видом работы либо по необходимости, либо по собственному желанию.

Вы вполне можете стать хозяином собственного бизнеса, поскольку в большинстве своем «четверки» предпочитают сами отдавать распоряжения, а не выполнять указания других людей. В этой связи их обычно можно найти там, где на них возложена полная ответственность.

Вы обращаете внимание на малейшие детали, не теряете времени и не тратите даром материалов. Но будьте осторожны, чтобы не уйти с головой в работу, поскольку это может вредно сказаться на здоровье и семье. У вас может проявиться склонность к покою и тишине в доме, когда работа будет сделана. В вашем окружении, не исключено, останется лишь несколько избранных друзей, связанных с вами общими интересами.

Результативный цикл «5»

Результативный цикл «5» предполагает много приятных перемен, новую деятельность, у вас появятся новые интересы, вас ожидают приключения и путешествия.

В вас вполне может проснуться любовь ко всему новому и неизведанному, желание быть в курсе мировых событий, а также тенденция проявлять беспокойство, нетерпение и, не исключено, стремление делать слишком много дел одновременно. Следует лишь помнить, что этот цикл — не для рискованных предприятий.

Вы все время должны быть в движении, поскольку активные перемены принесут вам и знания, и развлечения, и тем самым уведут от однообразного существования. Вы сделаете свою жизнь интересней, встречаясь с многими людьми разного уровня образования и социального происхождения.

Результативный цикл «6»

Если ваш результативный цикл соответствует числу «6», это признак того, что вы призваны помогать тем, кто в этом нуждается, тем, кто в сравнении с вами менее удачлив.

Если в предыдущие периоды вы поняли и урегулировали свои обязанности, этот цикл может быть очень счастливым. Он принесет вам вознаграждение и признание в той области, которой вы занимались в прошлом.

Это не время для одинокой или бесполезной старости. Это пора любви и привязанности. Возможно, в предыдущий период никто так и не разделил с вами семейных обязанностей, и теперь вы можете обнаружить в себе настоятельное желание заботиться о своей семье или о тех, кого любите, и тогда ваш уход от дел станет делом второстепенным.

Наслаждайтесь искусством. Возьмитесь за разведение сада. Если вы удалились от профессиональных умственных дел, то таким образом сможете насладиться результатами своего физического труда.

Результативный цикл «7»

Результативный цикл числа «7» может привести вас к занятиям философией или к исследовательской работе. У вас может появиться возможность заняться наукой более усердно. В этом цикле вы также можете писать на темы, изученные вами ранее.

Цикл с числом «7» — период неполного отхода от дел, тем не менее, особой активности или участия в общественной жизни не предвидится: вас ждет спокойное, мирное время. Вероятнее всего, вас будут сопровождать несколько избранных друзей, проявляющих интерес к тем же темам, что и вы. Этот цикл сложен для брака и семьи, поскольку приспособиться к вибрациям «семерки» всегда не очень-то просто.

Результативный цикл «8»

Вибрации «8» всегда будут точно определять время трудов или время пожинать плоды, если в прошлом все было тщательно взвешено и выполнено. Это вибрации, требующие тяжелой работы, управления деньгами или материальным имуществом, которые в конечном итоге могут привести к общественному признанию. При надлежащих условиях этот цикл может увеличить успех и достижения любого предприятия, дела или проекта.

Человек в данном цикле обычно может выбирать, жить ли в славе былых дел, удалясь на покой, или работать, уйдя от дел всего лишь наполовину, поскольку он чаще всего либо владеет, либо руководит каким-то бизнесом.

Интерес к клубам, организациям и общественной деятельности может принести множество друзей.

Во время цикла «8» расходы всегда велики, поэтому аккуратное отношение к деньгам просто необходимо. И неприятности не исключены, в большинстве случаев их может провоцировать излишняя доверчивость. Это хорошее время для того, чтобы начать изучать религию, мистику или философию.

Результативный цикл «9»

Результативный цикл с числом «9» может стать счастливым для того, кто мечтает о братстве в общечеловеческом масштабе.

Эта пора заслуженного отдыха станет хорошим периодом для любителей искусства, красоты, театра и философии. Вы можете вдохновить мир на подвиг своими произведениями искусства, книгами, всей своей жизнью. Всегда найдется время для дополнительного изучения и накопления опыта в этом цикле.

Ваши интересы могут привести вас к благотворительной деятельности в больницах, благотворительных учреждениях или других некоммерческих организациях.

Если же вы не научитесь в течение прошлых циклов отдавать и любить, не ожидая ничего взамен, этот период может стать и несчастливым временем. В цикле с числом «9» всегда приходится чем-то жертвовать, но «девяткам» нередко воздается — их потери компенсируются.



Жизненные достижения — это информация о грядущих событиях. Она помогает заглянуть вперед и узнать, что необходимо предпринять, чтобы облегчить свою жизнь.

В жизни существуют четыре цикла достижений. Каждый указывает ту вершину, на которую мы можем подняться за время вибрации числа, соответствующего указанному циклу. Циклы обозначают жизненные перемены и оказывают ощутимое влияние на жизнь.

Звезды помогают нам, если число соответствует числу жизненного пути, числу душевного порыва, числу самовыражения или числу рождения. При этом никогда не следует забывать, что лишь положительное отношение к жизни приносит счастье и ведет к достижению целей, а отрицательное — к несчастьям и трудностям в жизни.

Определение циклов жизненных достижений производится следующим образом.

Основным, исходным числом для расчетов является высшее однозначное число 9.

Имеются четыре цикла достижений, поэтому первая формула выглядит следующим образом: 9x4=36.

Чтобы определить возраст, в котором заканчивается первый цикл достижений, вычтите из полученного выше числа 36 свое число жизненного пути. Это будет самый продолжительный цикл, начинающийся с рождения.

Второй цикл достижений начинается по окончании первого и действует следующие девять лет, поэтому прибавьте девять лет к возрасту окончания первого цикла достижений, чтобы определить конец второго цикла.

Третий цикл достижений продолжается следующие девять лет, поэтому прибавьте еще девять лет к возрасту, когда заканчивается второй цикл.

Четвертый цикл достижений продолжается всю оставшуюся жизнь.

Пример. Допустим, число жизненного пути равно 6.

Первый цикл достижений заканчивается в: 36-6=30 лет.

Второй цикл достижений продолжается до: 30+9=39 лет.

Третий цикл достижений продолжается до: 39+9=48 лет.

Четвертый цикл достижений продолжается от 48 лет и до конца жизни.



Карта инклюзий



Составление карты инклюзий — очень важная методика в нумерологии. Карта инклюзий может показать, как вы управляете своей жизнью, как выполняете свои обязанности и используете свои способности, поскольку она объясняет, как вы реагируете на вибрацию каждого числа. Такая карта — это карта личности, она говорит о ваших основных чертах характера, наклонностях и менее значительных характеристиках, указывает на то, каковы ваши таланты и способности, что лучше всего у вас получается и чего можно от вас ожидать. Она свидетельствует о ваших слабостях и о сильных сторонах.

Чтобы составить карту инклюзий, необходимо знать распределение числовых величин в имени. Другими словами, нужно сосчитать, сколько раз каждое число встречается в вашем полном имени.

Составим карту инклюзий для полного имени ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ.



ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «1»: 6.

Число инклюзий «1»

Если «1» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств «1». Для этих людей собственное «я» не важно, они не могут оставаться одни, не обладают достаточной уверенностью или любовью к себе, не имеют больших амбиций и не проявляют инициативы. С такими людьми легко общаться, они очаровательны и больше интересуются другими, чем собой.

Если «1» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость «1» — умеренное присутствие качеств данного числа. Самоуверенность, агрессивность, гордость, оригинальность, созидательность, решительность, инициатива и сила воли. Необходимы качества лидера и яркая индивидуальность, чтобы преуспеть в этой жизни.

Если в полном имени «1» встречаются часто (больше 3)

Избыток качества «1». Способность к великим свершениям. Указывает на превосходство, большую храбрость, определенные идеи, независимость, непререкаемое мнение и энергию, бьющую через край. Такие люди отстаивают свои права с большой силой воли и иногда они чрезвычайно напористы, но и их молчание может произвести эффект. Эти люди мудры, обладают чувством юмора и оригинальным образом мыслей. Это дипломаты, но они имеют склонность всем руководить и постоянно все контролировать.



ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «2»: 1.

Число инклюзий «2»

Если «2» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств, свойственных числу «2». Для таких людей характерны тугое соображение, раздражительность, резкость, ранимость, грубые манеры, повышенная чувствительность, недружелюбие, негибкость.

Если «2» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость. Такие люди инстинктивно хотят присоединиться к мнению других, дружелюбны, с хорошими манерами, обычно с удовольствием участвуют в коллективных проектах и делах.

Если в полном имени «2» встречаются часто (больше 3)

Избыток качеств числа «2». Миротворцы, романтики, дружелюбны, обладают чувством времени и ритма. Чувствительны, эмоциональны, жаждут дружеского общения, могут быть слишком застенчивыми и погруженными в себя. Слишком много «двоек» в мужском имени может означать благородную натуру. Такие люди делают все хорошо, собирают информацию с терпением и умением, что свойственно их характеру, интересуются историей и событиями прошлого.



ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «3»: 4.

Число инклюзий «3»

Если «3» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств числа «3». Комплекс неполноценности, недостаток способностей к самовыражению, скованность. Тенденция «уходить в себя».

Если «3» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость качеств числа «3». Такие люди созидательны, наделены живым воображением и энтузиазмом, дружелюбны. У них исключительное самомнение, они умеют выражать себя в письменной или устной форме, любят делать все с размахом. Это счастливое, общительное число.

Если в полном имени «3» встречаются часто (больше 3)

Избыток качеств «троек». Нетерпение, беззаботность, хвастливость, разговорчивость или большая эмоциональность могут привести к напрасным усилиям. Такие люди нередко талантливы во многих областях. Воображение, мастерство в использовании слов. Не любят тяжелой физической работы, но при вдохновении будут работать терпеливо и упорно добиваться результатов. Для таких людей очень важна популярность. Они романтичны.

Число инклюзий «4»

ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «4»: 1.

Если «4» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств числа «4». Нежелание трудиться, нелюбовь к порядку, системе, шаблонам. Раздражительность, демонстрируемая напоказ. Такие люди могут быть ленивы. Ждут помощи и поддержки от других.

Если «4» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость качеств числа «4». Сосредоточенность и применение сил в нужном направлении дают способность упорно работать, поддерживать порядок и объективность.

Если в полном имени «4» встречаются часто (больше 3)

Избыток качества числа «4». Хорошее умение сосредоточиться. Такие люди сглаживают свою натуру тем, что слишком вдаются в мелкие или сиюминутные дела, однако обладают способностью видеть общее, принять и понять выгоды необходимых и объективных планов и воплощать идеи в жизнь. Любят работать, разобравшись в деле до мелочей. Родственники супруга могут как доставить такому человеку удовольствие, так и создать проблемы. «Четверки» часто упрямы и ограниченны.

Число инклюзий «5»

ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «5»: 0.



Если «5» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств числа «5». Неприятие перемен, нелюдимость, ограниченный жизненный опыт. Отсутствие любознательности, отзывчивости и приспособляемости. Такие люди ревнивы, многие любят одиночество.

Если «5» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость качеств «пятерки». Жажда перемен, приключений и разнообразия. Отдают себе отчет в том, как и в каком объеме нужно пользоваться своей свободой.

Если в полном имени «5» встречаются часто (больше 3)

Избыток качества. Беспокойные натуры, не знающие, где найти себе применение, интересуются самыми разными вещами. Переходят с одной работы на другую, меняют профессии, интересы, виды деятельности, не доводя ничего до конца. Могут злоупотреблять свободой и служить причиной огорчений и страданий других людей. Возможно злоупотребление сексом. Обычно неугомонны, напористы, импульсивны. Любят жизнь, полную волнений, живо интересуются всеми проблемами мирового значения.

Число инклюзий «6»

ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «6»: 3.



Если «6» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств числа «6». Отказ от ответственности и долга. Такие люди с трудом принимают вещи такими, какие они есть. Могут иметь личные или корыстные интересы. Бывают деспотами в семье. Это число часто служит основой других показателей таблицы.

Если «6» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость качества. Гуманны, ответственны, любят дом, красивое окружение, предметы роскоши и удобства жизни. Могут быть идеалистами, учителями, целителями, работать в области медицины или социального обеспечения. Обычно хорошо воспитаны, неплохо приспосабливаются ко всем ситуациям. Имеют непререкаемые понятия о том, что этично, а что — нет.

Если в полном имени «6» встречаются часто (больше 3)

Избыток качеств числа «6». Охотно взваливают на себя ответственность, щедры и сострадательны. Строго придерживаются определенных мнений и упрямы, поскольку их нормы и принципы неизменны. Могут чересчур перегружать себя домашними обязанностями. Если их представления о жизни не принимают во внимание, могут чувствовать смущение или жестокое разочарование. Придерживаются строгих традиций, иногда фанатичны по натуре.

Число инклюзий «7»

ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «7»: 2.



Если «7» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств числа «7». Такие люди не будут доискиваться повсюду скрытых значений. Они ищут внутреннего покоя, свою судьбу и счастье, это люди с широким кругозором.

Если «7» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость качества. Обладают острым аналитическим и пытливым умом. Сострадательны. Это число людей с наклонностями к технике, наблюдательных, точных, способных исследовать неизведанное.

Если в полном имени «7» встречаются часто (больше 3)

Избыток качеств числа «7». Это число присуще специалистам с огромным интеллектуальным потенциалом, исследователям, изобретателям, искателям истины. Их трудно понять, они очень скрытны и допускают к себе только избранных. Обычно имеют нескольких последователей.

Число инклюзий «8»

ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «8»: 1.



Если «8» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств числа «8». Не проявляют никакого интереса к занятиям, связанным с деньгами. Часто неспособны правильно обращаться с деньгами. Не нуждаются в материальных благах. В большинстве ситуаций зависят от других людей.

Если «8» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость качеств «восьмерки». Такие люди ценят материальные блага. Они активны и предприимчивы, обладают способностью к руководящей работе, умеют управлять людьми и могут быть хорошими заведующими, обычно бывают лидерами или занимают руководящий пост. Властны, склонны действовать независимо от других людей и взвешивать каждый шаг. В чрезвычайных ситуациях ведут себя безупречно, а во всем, что касается бизнеса и денег, предпочитают взвешенный подход.

Если в полном имени «8» встречаются часто (больше 3)

Избыток качеств числа «8». Такие личности могут организовывать и координировать работу других людей. Это руководители, администраторы магазинов, контролеры, часто адвокаты. Некоторые могут быть слишком озабочены жаждой богатства или материальных благ. Большинство неплохо разбирается в людях и имеет высокое положение в обществе. Такие люди подвержены искушениям неправильного обращения с деньгами и властью.

Число инклюзий «9»

ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ

Количество букв полного имени, имеющих числовое значение «9»: 1.



Если «9» в полном имени 2 и меньше

Недостаток или полное отсутствие качеств «9». Например, такие люди не настолько заботливы или сострадательны, как большинство «девяток». В определенное время жизни сильно нуждаются в помощи. У этих людей есть доброта и способности, однако они не чувствуют, когда нужно помочь другим людям.

Если «9» в полном имени среднее число (2–3)

Средняя встречаемость качеств «девяток». Доброта, терпимость, гуманизм. Щедры на любовь и милосердие, и хотят того же от других. Полны сочувствия. Понимают людей всех социальных слоев и уровней жизни.

Если в полном имени «9» встречаются часто (больше 3)

Избыток качеств числа «9». Эти личности чересчур эмоциональны, впечатлительны, обладают хорошим воображением, щедры — зачастую даже слишком. Им не хватает уравновешенности и умения владеть собой. Иногда делают слишком много или дают слишком много тем, кто может помочь себе сам. Бывают слишком самоуверенными, всегда намерены свои дела улаживать своими силами.



Графическое изображение карты инклюзии для полного имени ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ выглядит следующим образом:
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Число правящей страсти



Правящая страсть — сильный внутренний порыв, который заставляет вас действовать. Правящая страсть указывает на особые скрытые желания, исполнение которых может доставить вам наибольшее удовольствие. Большинство людей полагает, что эту мощную внутреннюю силу надо держать в узде, иначе порывы и влияния станут подавляющими и самыми значительными в вашей жизни. Число правящей страсти можно найти, используя карту инклюзий — им является число, которое встречается в карте инклюзий чаще всего.



В предыдущей главе мы составили карту инклюзий для полного имени ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ.



Чаще всего в этой карте инклюзий встречается число «1», это и есть число правящей страсти для полного имени ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ. Толкование числа «1», а также толкования всех прочих чисел правящей страсти приведены ниже (табл. 6).



Таблица 6

Толкование чисел правящей страсти
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Проблемы правящей страсти показывают, чему нужно научиться в этой жизни, чтобы преодолеть слабости или недостатки. О проблемах говорит отсутствие определенных чисел в карте инклюзий, где вместо них пишется 0. Если в карте некоторых чисел «не хватает», это означает, что чего-то не хватает и в вашей жизни и что эти жизненные уроки необходимо выучить. Любая цифра в карте инклюзий с «нулем» означает определенную проблему. У некоторых имен такого нет, в то время как у других несколько «нулей».



В карте инклюзий для полного имени ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ нет букв, соответствующих цифре 5 («0» в нижней графе). Таким образом, проблемное число правящей страсти для полного имени ИВАН ПЕТРОВИЧ ВАСИЛЬЕВ — «5».

Некоторые нумерологи говорят, что нуль здесь или опущенное число в другом месте карты говорят также о том, что эти уроки уже были усвоены вами в предыдущих жизнях. Однако невозможно проникнуть в прошлую жизнь, чтобы узнать, какие жизненные уроки уже получены. Никто не может знать наверняка, какие вибрации уже пережиты в прошлом. Нумерология указывает на то, что нужно узнать в настоящей жизни.



Ниже приведено толкование проблемных чисел правящей страсти.

Проблема правящей страсти «1»

Отсутствие в карте инклюзий «1» означает отсутствие уверенности в себе. Вам нужно научиться делать все без посторонней помощи, принимать решения самому, стать более амбициозным и агрессивным. Воспользуйтесь своей инициативностью и оригинальностью.

Проблема правящей страсти «2»

Отсутствие в карте инклюзий «2» означает необходимость научиться сотрудничать с другими людьми. Выходите из своей раковины, встречайтесь с людьми. Преодолейте свою застенчивость. Вы должны научиться работать в коллективе.

Проблема правящей страсти «3»

Отсутствие в карте инклюзий «3» означает необходимость научиться самовыражению. Вам нужно найти фундамент для самоуважения. Обуздывайте свой характер. Вам необходимо научиться выступать перед публикой.

Проблема правящей страсти «4»

Отсутствие в карте инклюзий «4» означает, что вам нужно приобрести привычку к усердной работе. Вы должны научиться подчиняться приказам. Научитесь находить себе применение, пусть даже в небольших делах.

Проблема правящей страсти «5»

Отсутствие в карте инклюзий «5» означает, что вам следует примириться с переменами. Вам нужно сдерживать свою страсть к абсолютной свободе без обязанностей. Вам необходимо преодолевать нетерпение.

Проблема правящей страсти «6»

Отсутствие в карте инклюзий «6» означает, что вам необходимо принимать ответственность на себя. Вам следует научиться отвечать за дом, семью, научиться служить другим людям. В вашем браке нужно многое уладить.

Проблема правящей страсти «7»

Отсутствие в карте инклюзий «7» означает необходимость учебы, приобретения знаний. Вы слишком поспешно принимаете решения. Развивайте терпение и сочувствие. Верьте в судьбу и не бойтесь ее. Материальное и духовное должно быть уравновешено.

Проблема правящей страсти «8»

Отсутствие в карте инклюзий «8» означает необходимость научиться мудро обращаться с деньгами, временем, материальными благами, деловым партнерством. Вы должны понять, что материальные блага принадлежат всем людям.

Проблема правящей страсти «9»

Отсутствие в карте инклюзий «9» означает, что вам нужно научиться состраданию. Вы переживете множество кризисов, пока не научитесь помогать и сочувствовать другим людям, проявлять доброту и щедрость. Ваше «Я» должно отойти на второй план.





Краткая интерпретация квадрата Пифагора



Квадрат Пифагора позволяет точно определить сильные и слабые стороны человеческой натуры. Эта методика может быть полезной для нахождения положительных качеств, источников жизненной силы.

Для начала записываем в одну строку дату рождения.



Например:

25.08.1970.



Далее действуем следующим образом:

1) складываем цифры:

2+5+0+8+1+9+7+0=32;

2) складываем цифры в полученной сумме:

(3+2)=5;

3) первую цифру дня рождения умножаем на два:

(2х2)=4;

4) от первой суммы (32) отнимаем полученное произведение:

(32-4)=28;

5) складываем цифры в этом полученном числе:

(2+8)=10;

6) сокращаем до простого:

(1+0)=1.



Теперь нарисуйте квадрат с девятью клетками. В эти клетки впишите, как указано на рисунке 3, все единички, двойки, тройки, четверки, пятерки, шестерки, семерки, восьмерки, девятки, какие вы найдете вне скобок в последовательном описании ваших действий.
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Рис. 3. Квадрат Пифагора



Для интерпретации квадрата Пифагора необходимо произвести анализ количества вписанных в каждую из девяти ячеек цифр.

«1» (характер человека)

1 — утонченный эгоист. В любой ситуации старается найти выгоду для себя. Не интересуется жизнью других людей, главное — личные интересы.

11 — характер близок к эгоистическому. Страстно жаждет одобрения окружающих, если для этого нет причин, начинает расхваливать сам себя. Кажется себе самым умным и талантливым и удивлен тем, что этого никто не замечает.

111 — «золотая середина». Характер спокойный, покладистый. Человек коммуникабельный, не очень любит подчиняться, но и не рвется к руководству, с таким человеком всегда можно прийти к компромиссу.

1111 — сильный характер, волевой. Не терпит подхалимажа и лжи, хотя иногда, сцепив зубы, может пойти и на это ради близких людей. Из таких мужчин получаются профессиональные военные, а также женщины держат «в кулаке» всю семью.

11111 — диктатор, самодур. Ради своей цели может пустить на ветер миллионы (денег или даже человеческих жизней). Идет «по трупам», не оглядываясь и не останавливаясь. Настойчив в намерениях, в мести, хорошо приспосабливается. Часто преследуем какой-то манией. Привязчив к детям, внукам. Конкретен — все продумывает заранее.

111111 — редкая комбинация. Человек жесткий, даже жестокий, но для близких или «на благо человечества» способен совершить невозможное. Незауряден, нередко попадает под влияние какой-то одной идеи. С такими людьми тяжело общаться, трудно конкурировать.

«2» (запас биоэнергии)

Если в квадрате нет «двоек» — биоэнергии мало, но открыт канал для ее интенсивного набора. Такие люди любят старые вещи и книги, благожелательны к окружающим. Они хорошо воспитаны и благородны от природы. Среди этой группы бывают люди с совершенно противоположными качествами, которых легко узнать сразу: вследствие своих духовных свойств они не способны накапливать энергию вообще.

2 — обычные в биоэнергетическом отношении (энергии маловато). Следует избегать стрессовых ситуаций, слишком сильных эмоций, обязательны занятия физкультурой, эффективнее всего — йогой. Такие люди очень чувствительны к изменениям в атмосфере.

22 — относительно большой запас энергии. Из таких людей получаются хорошие медработники — их призвание — в медицине.

222 — знак экстрасенса. Возможно, что человек сам не подозревает о своих способностях, но такие люди наиболее предрасположены к тому, чтобы лечить своим биополем. Для развития своих способностей им достаточно лишь небольшого толчка.

2222 и больше — если вы когда-нибудь встречали женщину, в которую влюблены все мужчины, или мужчину, неотразимого для всех женщин, то наверняка у них в наличии имеются все эти двойки. Однако эти люди должны быть осторожны: именно на них безошибочно выходят вампиры всех мастей.

«3»

(внутренний склад человека)

Если в квадрате нет «троек» — это чистоплотные, пунктуальные люди. Они постоянно что-то чистят; женщины без троек — отличные хозяйки, но несколько раздражают своим стремлением к чистоте. Мужчины тщательно следят за своим внешним видом и не любят, когда их подруги опаздывают на свидания. Детей воспитывают в строгости. В труде кропотливы и безукоризненны.

3 — люди настроения. Не любят экономить, по своей натуре — широкие, нередко — противоречивые. В доме у них — то ужасный беспорядок, то каждая вещь строго на своем месте.

33 — явно выражена склонность к наукам, аналитический склад ума.

333 и больше — усиленная склонность к наукам; если она не реализуется, то порождает педантичность, скупость, наклонность к неустанному «восстановлению справедливости».

«4» (здоровье)

Отсутствие «четверок» указывает на очень слабое здоровье. Человек с детства подвержен различным заболеваниям. Болеть будет тем больше, чем больше у него двоек, поскольку так или иначе отдает свою энергию.

4 — здоровье среднее, необходимо закалять организм. Болезни подступают к старости. Из видов спорта рекомендуются плавание и бег.

44 — здоровье крепкое. Не афишируя свой сексуальный темперамент, отличаются высокой потенцией.

444 и больше — очень крепкое здоровье и неограниченные сексуальные возможности. Мужчины — от природы очень сильные физически.

«5» (интуиция)

Отсутствие чисел «5» свидетельствует о том, что канал связи с тонким миром при рождении закрыт. Такой человек вечно занят расчетами, пытается что-то предпринять, доказать. Пытается спрогнозировать дальнейшие события, но делает огромное количество ошибок.

5 — канал связи открыт. Эти люди совершают гораздо меньшее количество ошибок, могут правильно рассчитать ситуацию и извлечь из нее пользу.

55 — сильно развитая интуиция. Иногда видят вещие сны, могут предугадывать ход событий. По незначительной детали могут в общих чертах обрисовать прошедшие или грядущие события. Самые подходящие профессии — юрист, следователь.

555 — почти ясновидящие. Такие всегда точно знают, как действовать в той или иной ситуации, поэтому практически не допускают ошибок. В ряде случаев точно предсказывают предстоящие события.

5555 — ясновидящие. Все, что происходит вокруг, им совершенно ясно. В их жизни бывают моменты, когда они находятся вне времени и пространства. При полной реализации способностей выходят за рамки обычного, человеческого.

«6» (заземленность)

Отсутствие чисел «6» — верный признак того, что человек пришел на землю приобрести ремесло. Ему необходим физический труд, хотя он его, как правило, не любит. Такие люди наделены фантазией и художественным вкусом. Тонкие натуры, но, тем не менее, способны на поступок.

6 — человек в какой-то мере заземлен, однако все же духовные составляющие, накопленные в предыдущих воплощениях, преобладают. Можно заниматься творчеством или точными науками, но физический труд является обязательным условием существования.

66 — человек очень заземлен. Эти люди тянутся к физическому труду, хотя как раз для них он не обязателен. Желательна умственная деятельность либо занятия искусством.

666 — особый и зловещий символ. Люди повышенного темперамента, обаятельны, неизменно становятся в обществе центром внимания. Не жалеют об упущенном. Партнер такого человека должен иметь большое количество двоек, так как люди с тремя шестерками постоянно подпитываются от партнеров.

6666 — человек в предыдущих инкарнациях набрал слишком много заземленности, очень много трудится и не представляет свою жизнь без этого. Ему нужно развивать интеллект. Необходимо высшее образование.

«7» (талантливость)

Если в квадрате нет чисел «7», их придется зарабатывать собственным трудом. Зарабатываются они жизненными испытаниями, даже страданиями. Этот путь не легкий, но может стать счастливым, если вы отнесетесь к испытаниям должным образом.

7 — таким людям живется значительно легче, хотя вряд ли их можно назвать везучими, потому что их везение — это их творческий труд. Чем больше они работают, тем больше они получат благ впоследствии. Наделены талантом, может быть, не столь ярко выраженным.

77 — человек очень одаренный, музыкальный, имеет тонкий художественный вкус, может иметь склонность к изобразительному искусству. Если у него при этом мало «единиц», то его талантом может руководить эгоизм. Образно говоря, он ходит по лезвию ножа, ему удается все — и хорошее, и плохое, для него нет закрытых дверей. Выигрывает судебные процессы и удачлив в играх. С раннего детства его необходимо воспитывать в духе альтруизма.

777 — знак особый. Эти люди, как правило, приходят на землю ненадолго, а если пришли с жизненными достатками (много чисел «2» и «4»), то их ждет в старости болезнь. В жизни добры, безмятежны, болезненно воспринимают любую несправедливость. Чувствительны, любят мечтать, не всегда чувствуют реальность.

7777 — Такие люди часто умирают в младенчестве, жизни многих постоянно угрожает опасность или катастрофа.

«8» (чувство долга)

Отсутствие в квадрате «восьмерок» — почти полное отсутствие чувства долга. Человек никогда не считает себя кому-то обязанным, не входит в зависимость и предпочитает ничего не брать взаймы. Но если уж берет, то становится очень неприятным должником, так как не спешит отдавать и пропускает все назначенные сроки.

8 — эти люди наделены чувством долга, ответственны, добросовестны, пунктуальны в делах.

88 — развитое чувство долга. Эти люди всегда хотят помочь другим людям, особенно слабым, больным, одиноким. Считают себя ответственными за кого-либо или что-либо, вследствие чего могут попасть в зависимость к непорядочным людям. Прекрасные семьянины.

888 — такие люди способны самоотверженно служить людям, вести их путем избранных, или, оставаясь в тени, не жалея себя и не щадя сил, работать на их благо. В любом случае правитель с тремя восьмерками добивается выдающихся результатов.

8888 — дети с этим знаком рождаются с парапсихологическими способностями и исключительной восприимчивостью к точным наукам, им открыты сверхъестественные пути.

«9» (интеллект)

9 — человек должен всю жизнь упорно трудиться, чтобы заработать хотя бы еще одну девятку. Таким людям не стоит останавливаться в образовании и в саморазвитии в целом.

99 — умны от рождения. Учатся неохотно, потому что знания даются им легко, почти без приложения усилий с их стороны. Наделены чувством юмора с ироничным оттенком, независимые люди.

999 — очень умны. В учении вообще не прилагают никаких усилий, все, что требует от них каких-то умственных затрат, не представляет для них затруднений. Это прекрасные собеседники.

9999 — этим людям открывается истина. Если при этом развита интуиция, то они защищены от провала в любом из своих начинаний. При этом они, как правило, довольно неприятны, так как резкий ум делает их грубыми и жестокими. Сострадания от них ждать не приходится, зачастую они откровенно презрительны.

Строки

1 (верхняя) — «жизненный стержень» — указывает, выстоите ли вы против любой бури или сломаетесь при первом же ветерке.

2 (средняя) — определяет качества семьянина.

3 (нижняя) — социальная устойчивость: чем больше цифр, тем меньше шансов «совершить революцию».

Столбцы

1 (левый) — здравомыслие

2 (средний) — целеустремленность

3 (правый) — одаренность

Диагонали

1 (сверху вниз) — человеколюбие, сострадание. Если здесь много цифр, значит, вам оказано доверие нести людям свой свет.

2 (снизу вверх) — Если тут много цифр (8—10), то миссия человека в этой жизни выходит за рамки его личного предназначения. К нему стоит прислушаться и отнестись к его словам и делам с уважением.



Сведения из древнеегипетской мифологии



Нумерология, по всей видимости, занимала в Древнем Египте очень важное место в культуре. Египтяне выражали свое знание о мире в искусстве и архитектуре в первую очередь при помощи магии чисел и гармонии пропорций.

Орнаменты и все другие изображения в египетской храмовой архитектуре наполнены цифровой символикой. Например, древнее название крупнейшего древнеегипетского храма, храма в Карнаке[1], Апет-Эут, переводится как «Нумератор мест». Уже само название храма говорит за себя. Строительство храма было начато во времена Среднего царства (2040–1783 до и. э.). Пропорции этого храма отражают числовую символику строения Вселенной. Центральный зал храма состоит из семи рядов колонн, по девять колонн в каждом ряду. С обеих сторон двойного ряда — шесть более высоких колонн в центре. «Шесть» — олицетворение папирусной рощи Творения. Семь — число движения и прироста, умноженное на «девять», распространенную тему Древнего Египта.

Использование чисел в Древнем Египте всегда подразумевало неявный, но последовательный символизм. К сожалению, если это знание и было когда-либо записано в книгах, оно было проигнорировано или уничтожено невежественными захватчиками Египта. Египетское понимание чисел и было впоследствии популяризировано в западном мире стараниями Пифагора.

Ниже приведено краткое описание значений девяти чисел в соответствии с египетским толкованием нумерологии.

Число «1»

Число «1» не является числом как таковым, но представляет собой сущность, лежащую в основе самого понятия «число», составную часть всех остальных чисел. «1» — абсолютная, неполяризованная, ненаправленная энергия. Утверждается, что «1» не является ни четным, ни нечетным числом, поскольку, будучи добавленной к четному числу, «единица» делает его нечетным, и наоборот. Таким образом, «единица» объединяет в себе противоположность четных и нечетных чисел, а также другие противоположности Вселенной. «1» — совершенное, вечное, неизменяемое сознание, которое создает поляризованную энергию. Абсолют — это и «1», и «10», поскольку «9» является его частью. В Древнем Египте число «10» символизировало завершение и совершенство, потому что это число завершало ряд главных чисел и приводило их обратно к единице. В египетской мифологии этот процесс символизировал Гор, Божественный Сын, мстящий за убийство своего отца Осириса, падшего от руки Сета. Как сын Изиды и Осириса, Гор был десятым богом Гелиополиса. «10» — высшее число начала начал, «1». В этом контексте Гор является новой силой и одновременным возвратом к началу начал.

Число «2»

Число «2» создает поляризованную энергию. «2» — понятие со свойством полярности, определяющееся как «один» и «другой». «2» — это «1» в поляризованном состоянии. Полярность относится ко всем явлениям без исключения. Существование пар противоположностей — это важное свойство конструкции Вселенной. Среди таких пар особенно важны мужской и женский, четный и нечетный, негативный и позитивный, активный и пассивный, свет и тьма, да и нет, истина и ложь.

Каждая пара противоположностей отражает определенный аспект фундаментального принципа полярности. И каждый аспект участвует в природе единственности и природе двойственности. Каждая пара противоположностей является составной частью и отдельным потоком смысла. Противоположности сливаются в единое понятие. Двойственность превращается в единицу. Двойная, полярная природа мироздания доказана в процессе анализа многих физических феноменов, в которых чередование противоположностей следует в рамках циклических изменений (вдох, выдох; бодрствование, сон; день, ночь; жизнь, смерть).

Глубокое понимание египтянами природы двойственности Вселенной отображено во многих египетских текстах и видах искусства. Например, изображение Гора и Сета в виде двуглавой фигуры прекрасно иллюстрирует принцип двойственности. Сет — естественная противоположность Гору. Гор воплощает собой высокий дух жизни. Сет — то, что приземляет этот дух или пытается ему оппонировать. Если Сет воплощает силы разрушения, Гор олицетворяет созидающую силу. Оба божества находятся в неустанном противоборстве друг с другом. Это — сражение разрушительных сил с силами порядка и созидания. Непрерывный конфликт между ними может быть разрешен только после смерти божества.

Египет называли Двумя Землями по соображениям религиозного символизма. Граница между Верхним и Нижним Египтом никогда точно не была определена. Вечный антагонизм предоставлял Гору и Сету равные роли в символических обрядах объединения Двух Земель, которые изображены на известняковых плитах в Лиште, близ Мемфиса. На плитах изображены оба божества с растениями, олицетворяющими Верхний и Нижний Египет, которые сливаются в знак единицы.

Это — мощный символ объединения двух противоборствующих начал в единое целое в поляризованном состоянии.

Ра и Осирис — два бога, воплощающих цикл жизни и смерти. Ра, космическая энергия, продвигает к смерти, в то время как Осирис, мертвый бог, отражает процесс перерождения. Осирис мертв, но он оживет снова и будет идентифицирован с Ра. Поэтому творение во Вселенной непрерывно — она есть поток жизни, продвигающийся по направлению к смерти. Из смерти рождается новый Ра, который порождает новую жизнь.

В одном древнеегипетском тексте дух покойника говорит: «Я был вчера, и я знаю завтра. Вчерашний день — это имя Осириса, и завтрашний день — это имя Ра. Осирис, когда он прибыл, чтобы отдохнуть, есть Ра, Ра, когда он прибыл, чтобы отдохнуть, есть Осирис. Это — непрерывный цикл дня и ночи, жизни и смерти».

Двойное захоронение — еще одно отражение культа двойственности и числа «2» в Древнем Египте. Фараоны ранних династий имели по два захоронения: одно — на севере, в Саккаре, а другое на юге, в Абидосе. Еще более показательно то, что зачастую ни в одном из этих мест самого захоронения никогда не производилось. Иногда египтологи объясняют эти «двойные захоронения» политическими причинами, желанием царей поддерживать единство между Севером и Югом даже посредством наличия похороненного фараона в обоих землях.

Другие исследователи обнаруживают не столько политические, сколько религиозные, или, точнее, метафизические причины египетского дуализма. Утверждают, что разделенные захоронения выражают солнечный космический принцип на Севере и лунный космический принцип на Юге. Фараона всегда титуловали Владыкой Верхнего и Нижнего Египта. Фараон носил две короны, Корону Севера и Корону Юга. Эти обозначения указывали на его царствование над обеими частями Египта, но они, вероятно, имели более глубокое значение, образуя совершенный пример объединения всех двойственных принципов мироздания — мужского и женского, солнечного и лунного, Гора и Сета.

Число «3»

«3» — абстрактное описание духовных взаимоотношений между двумя противоположностями. Например, пара мужчина-женщина не может иметь духовных взаимоотношений сама по себе. Должна существовать любовь, чтобы между ними возникли духовные отношения. Установление этих отношений и представляется этой самой третьей силой. Примирение между двумя противоположностями, — это третья сила во Вселенной. Метафизическая роль «3» признана в контексте понятия троицы, которое присутствует в религии Древнего Египта и других религиях мира (например, Троица в христианстве).

Число «4»

Обратите внимание на то, что число четыре в Египте писалось как ПП. «4» — число, означающее вещество, точнее его состав и структуру. Твердое вещество — это как сочетание характеризующих его единиц, так и новая единица сама по себе. Бог-творец также ассоциировался с числом четыре (ПП), он также — единица и сочетание своих составляющих единиц творения. Египтяне использовали четыре стихии (огонь, воздух, земля и вода) для описания функциональных ролей четырех элементов, необходимых материи.

Огонь понимался как активный, коагулянтный принцип; земля — как получающий, форматирующий принцип; воздух — как принцип-посредник, который производит обмен сил; а вода — как сумма элементов, объединяющая огонь, землю и воздух. Вода также является элементом, объединяющим предыдущие три и стоящая над ними.

В Египте такое основополагающее понимание числа «4» выразилось в следующих символах: четверо детей Геб (Земли), четыре кардинальные точки, четыре региона неба, четыре центра космологического учения (Гелиополис, Мемфис, Фивы и Гермополис), четыре столба неба, четыре сына Гора, четыре саркофага, в которые помещались органы тела после смерти.

Число «5»

Число «5» в Древнем Египте писалось как двойка (II) над тройкой (III), или как звезда. Для такого обозначения имелись мощные скрытые причины. Пять объединяет принципы полярности (II) и примирения (III). Все феномены без исключения полярны по природе и тройственны по принципу существования. Таким образом, пять — это ключ к пониманию обозримой Вселенной.

Отношение двух к трем в пропорции гармонии дает новый тон — не схожий с единицей, но представляющий новое отношение Силы к понятию единицы. Как таковое, число пять называется первым универсальным числом. Уникальность отношения двух к трем — это причина почитания пятерки во многих культурах. В Древнем Египте звезды рисовались с пятью точками. Звезда была египетским обозначением как Судьбы, так и числа пять. Реализовавший себя человек должен был стать звездой и стать равным Ра.

Согласно Текстам Пирамид, пятиконечные звезды были домами отделенных от тела душ: «886-9 Я — дух… Я (есть) золотая звезда… и Здесь я есть, о Ра, я — твой сын, я — дух… золотая звезда… 904 дух как звезда жизни…»

Гор, как воплощенная цель всех сакральных учений, тоже связан с числом пять. Пятерка была также священным числом пифагорейцев, но у них объяснение этой святости держалось на атмосфере тайны, а не знания. Древние египтяне, которые породили символизм числа, выразили смысл пятерки в своих текстах, искусстве и архитектуре.

Число «6»

Число «6» — космическое число материального мира, число, избранное египтянами, чтобы символизировать время и пространство. Современные ученые принимают, что есть очень тесная связь между пространством и временем — настолько тесная, что невозможно представить одно без другого. Время и пространство — это две стороны одной медали.

Все, что делается со временем, так или иначе связано с числом шесть или числами, кратными шестерке. Сутки составляют 24 (6x4) часа, двенадцать (6x2) — для дня, двенадцать (6x2) — для ночи. Час составляет 60 минут, а минута — 60 секунд. Месяц — 30 дней (6x5). Год — 12 месяцев (6x2). Большой Год зодиака составляет 12 периодов зодиака (знаков зодиака).

Пространство (объем) — требует шести направлений для определения себя: вверх и вниз, назад и вперед, вправо и влево. Куб, правильная шестигранная фигура, использовался в Египте как обозначение для пространства (объема).

Египетский храм представлял из себя модель Вселенной, с правильным кубом в основании. Смежные плоскости этого куба были тщательно ориентированы и ассоциированы со сторонами света.

Число «7»

В Древнем Египте «7» означало объединение духа (Три III) и вещества (Четыре ПП) и, соответственно, писалось в таком формате. Одна из форм, которая традиционно выражает значение семи, — это пирамида, которая объединяет квадратную основу, символизирующую четыре элемента, и треугольные стороны, символизирующие дух. Семь — это число процесса развития, роста и лежащих в основе мироздания циклических аспектов Вселенной. Очень часто мы находим, что семь или кратные семи числа нужны, чтобы объяснить принцип и последовательность развития. Менструации у женщин, от которых зависит вся человеческая жизнь, происходят в цикле 4x7 дней.

Семь часто составляет набор — 7 дней недели, 7 цветов спектра, 7 нот музыкального звукоряда и т. п. Осирис связан с числом семь и его множествами. Осирис представляет собой созидающий аспект циклической и возрождающейся силы жизни. «Семь» представляет циклическую, универсальную природу существования Осириса. Семь капелл в храме Осириса в Абидосе также подтверждают этот смысл семерки.

Число «8»

В традиции Египта Абсолют заявляет: «Я — Один, который становится Двумя, который становится Четырьмя, который становится Восемью, а затем я Один опять». Восемь — это число четырех пар исконных сил, которые получили имена Ночи, Тьмы, Тайны и Вечности. Таким образом, единица содержит в себе восемь (четыре пары) элементов. Тот (Гермес у греков, Меркурий у римлян) имеет титул Владыки Города Восьми. Бог Тот — воплощение божественного интеллекта. Он — вестник богов, бог письменности, языка, знания. Тот открывает человеку доступ к тайнам мироздания, олицетворенным числом восемь.

Число «9»

Человек развивается от зачатия до рождения в течение девяти месяцев. Этот факт крайне важен для понимания смысла, вкладываемого древними египтянами в понятие девятки. «9» — число возникновения и существования человека на Земле. «9» — завершение беременности и завершение каждой серии чисел. Группа цифр, из которых состоит произведение девятки на любое другое число, в сумме всегда дает все туже девятку (3x9=27 и 2+7=9, или 6x9=54 и 5+4=9, и т. д.). «9» обозначает переход от одного масштаба чисел (от 1 до 9) к другому (начинается с 10). Таким образом, «9» — число начала, подобное рождению младенца после девяти месяцев.



Известно, что Пифагор, основатель привычной нам европейской нумерологической школы, несколько лет учился в Египте, вскоре после того как Египет был открыт для греческого исследования и иммиграции (VII в. до н. э.). Пифагор не оставил письменного наследия. Детали его жизни и его различных доктрин, религиозных и нерелигиозных, известны только благодаря его ученикам и комментаторам. В результате известная нам биография Пифагора крайне отрывочна, во многом состоит из поздних интерпретаций и вставок и, таким образом, не может считаться достоверной. То, что сегодня мы называем пифагорейской мистикой числа, фактически имеет египетское происхождение и соответствует базовой основе философии в науке и искусстве Древнего Египта.

В Египте Пифагор проникся идеей о том, что все в окружающем мире — это число. Пифагор воспринимал числа как божественные понятия, как абсолютные совершенные идеи бесконечного разнообразия Вселенной, упорядоченной по принципу чисел.

Знаменитый Лейденский папирус подтверждает, что символизм числа практиковался в Египте, как минимум начиная со времен Древнего царства. Лейденский папирус включает широкое описание принципиальных аспектов античных мифов творения. Система исчисления, приведенная в папирусе, определяет принципы создания и соответствия между явлением и его неявным символическим числом. И Пифагор, и Платон неоднократно упоминали, что почерпнули свои теории чисел из наследия Древнего Египта.



Сведения из каббалистической нумерологии



Каббалистическая нумерология рассматривает числа как символы мировых начал, или базисных элементов, на которых основано мироздание. Особую важность нумерология получила в учении каббалы, где ее разновидность известна под названием гематрии.

Каббала — древнееврейская система духовного знания, положенная в основу наиболее известной западной оккультной традиции. Каббала привлекает современных людей не только своей древностью и таинственностью, но и сходством своей главной идеи с главными идеями древних восточных учений о единстве Вселенной, о связи механизма ее проявления с числами и планетами, об отражении космического порядка в проявлениях психики человека.

Каббала утверждает, что с ее помощью можно постичь не только часть нашего мира, воспринимаемую нами при помощи пяти органов чувств, но еще и ту часть мироздания, которая недоступна людям в этих ощущениях. Эта часть в ней является самой главной — именно она и привлекает людей к изучению каббалистической науки. По словам знаменитого французского мистика Папюса (1865–1916), слово «каббала» халдейско-египетского происхождения (египетский корень «кеп», «копп» или «кеб», «коб», по-еврейски «габ», «кебб» или «кебет» означает «скрывать», «закрывать», частицы «аль» или «ал» по-египетски означают «брать»). Следовательно, все слово имеет такое значение: «знание, исходящее из скрытых принципов» или «брать из тайны».

У слова «каббала» есть два смысла в зависимости от того, как его пишут: через «каф», т. е. 20-ю букву ассирийского алфавита, которая имеет численное значение 100, или через «коф» — 11-ю букву того же алфавита, которая имеет значение числа 20. В первом случае это название означает «передачу», «предание», во втором — «могущество».

Основные книги каббалы: Разиэль Малах, Книга Зогар, Сефер Ба-хир, Сефер Ецира, Книга Илан, Книга Ец Хаим, Тора.

Каббалистическая нумерология делит все числа на сложные и первичные. Как правило, первичные числа представляют собой ряд от 1 до 9, однако в каббалистической нумерологии к первичным относятся также числа 11, 12, 13, 22 и 40.

Каббалистическая нумерология также возникла в Древнем Египте и была перенесена евреями в Израиль, где существует и поныне.

Каббала, древнееврейская натурфилософская система, с самого возникновения определяла себя как науку о Боге, человеке и мироздании, содержащую двадцать два верховных принципа или тайны, которые как бы зашифрованы в двадцати двух буквах древнееврейского алфавита. Понятие числа играет в каббале огромную роль — каждое число якобы несет в себе определенную божественную функцию.

Каббала занимается изучением имени Бога в его различных проявлениях, которое звучит как Иегова — слово, пишущееся по-еврейски четырьмя буквами: I («йод»), Н («хе»), V («вау»), Н («хе»). Это имя, состоящее из четырех букв, означает по-древнееврейски «тетраграм-матон». Четыре стихии — «земля», «вода», «воздух», «огонь», тесно связаны с этими буквами. Считалось, что познание сущности этого имени приближает человека к непостижимому Богу.

Сама каббала, в особенности ее практическая ветвь, занимается исследованием соотношений между древнееврейскими буквами, числами и звуками. Потому практическая каббала подразделялась на три основных направления: гематрию, нотарикон и темуру.

Гематрия определяла численное значение еврейских слов с помощью суммирования значений составляющих их букв и установления аналогий между словами и фразами, что позволяло извлекать скрытый смысл букв, слов и предложений.

Нотарикон изучал способы образования слов из первых и последних букв слов, которые входили в каждое предложение.

Темура рассматривала аналогии между словами, отношения между которыми якобы указываются определенными изменениями в положении букв или замене одной буквы другой. Помимо установления численного значения каждой буквы, слова и предложения, каббалис-тов интересовал сакральный смысл всех чисел, в особенности тех, что составляют первую десятку. Считалось, что они символизируют собой десять духовных сфер, или сефирот, представляющих собой эманации первобожества и заполняющих пространство между бесконечным Творцом и конечным, удаленным от Творца творением.

Основой каббалы является идея сокровенного, неизреченного, Беспредельного Божества, Абсолюта, который, будучи выше всякого определения, может быть назван «Эн-Соф», т. е. Ничто, Бесконечное. Результатом «лучеиспускания», или эманации, Эн-Софа становятся основные формы бытия: 32 «пути премудрости», то есть 10 цифр, называемых сефирот, и 22 буквы еврейского алфавита. Посредством цифр и букв записываются все священные знания, и Божество открывает свою бесконечность 32 путями.

Совокупность десяти сефирот образует «Древо жизни», понимаемое как динамическое единство, в котором раскрывается жизнедеятельность Бога и которое задает ритм творения. Кроме того, сефирот складываются в фигуру совершенного существа — Первоначального Человека (Адам Кадмон). Во Вселенной выделяются три мира; мир «творения», т. е. область творческих идей и живущих ими чистых духов; мир «создания» — область душ и живых существ; мир «делания» — сфера материальных явлений. Все миры находятся в единстве: высшие являются каналами благодати для низших, способствуя их эволюции к миру Сияний, миру Божества. Человек принадлежит одновременно ко всем мирам: телесные и чувственные явления относятся к страдательной душе, деятельное начало души отражает волевые и силовые качества жизни; высшим своим духом человек обитает в мире умопостигаемых существ, и, наконец, есть еще более высокое начало — абсолютное единство, возводящее человека на ступень сияний вечного Света.

Символика «Древа жизни» такова:

> Кетер (Венец) — верховная власть;

> Хокма (Мудрость) — мудрость, высший разум;

> Бина (Ум) — свобода, движущая сила, инициатива.

Первый мир отражений составляют:

> Хесед, или Гедула (Милость), — идеал доброты, любви;

> Гевура (Крепость) — сила, суровость;

> Тиферет (Красота) — красота, гармония, отражение Кетера.

Второй мир отражений составляют:

> Ход (Слава) — вечный порядок, торжество разума;

> Нецах (Торжество) — обновление, победа;

> Иесод (Основание) — истина как основа разума, отражение Тиферет.

В третьем мире отражений находится:

> Малхут (Царство) — форма, внешнее, мир.

Каббала, опираясь на библейское изречение: «И сказал Бог: да будет свет; и стал свет», полагает, что сила веления Господа исходила от букв в словах. В трактате «Книга творения» сказано: «Двадцать две основные буквы: Бог их нарисовал, высек в камне, соединил, взвесил, переставил и создал из них все, что есть, и все, что будет». Каждая буква управляет определенной стихией или качеством и использовалась для сотворения различных объектов. Буква каф, к примеру, управляет жизнью; она послужила для сотворения солнца в мире, среды в неделе и левого уха в теле.

Буквы алфавита в каббале превращаются в инструменты творения после определенных манипуляций с ними. Основная идея всех этих построений заключается в том, что речь (т. е. язык, состоящий из слов, которые, в свою очередь, состоят из букв/звуков) является не только средством общения, но и инструментом, предназначенным для сотворения бытия, т. е. она имеет онтологическое значение. Это значение, однако, не распространяется на все формы языка, но характеризует исключительно еврейский язык. Согласно традиции, еврейские буквы были изобретены в древности астрономами, начертавшими их формы в соответствии с созвездиями. Каждая из букв священного еврейского алфавита имела собственное значение, соотносимое с тремя мирами — божественным, интеллектуальным и физическим.

Вселенная, созданная посредством сефирот и букв, построена в соответствии с законом соответствий между астральным миром, временами года, которые отмечают ритм времени, и человеком в его психофизиологической структуре.

Для расшифровки тайных смыслов Писания каббалисты применяют различные герменевтические и криптографические приемы: чтение священных текстов по вертикали, поочередное чтение строк слева направо и справа налево, замена одних букв алфавита другими по определенному принципу и т. п. В качестве наиболее распространенного приема экзегетического толкования Священного Завета в средневековой каббале применялась гематрия, обращение к числовым значениям букв. К примеру, в Бытии повествуется о том, что во сне Иаков увидел лестницу, восходившую от неба до земли. Поскольку числовое значение букв этого слова (суллам) равно 130 и совпадает с числовым значением слова «Синай», делался вывод, что законы, явленные Моисею на горе Синай, выступают как средство достижения человеком небес.

Прикладная каббала используется как вспомогательное средство для возвышения души. Во многих оккультных организациях магия воспринимается искаженно, что привело к вульгаризации учения об Эн-Софе, развитию спиритизма, увлечению низшими психическими явлениями.

Каббала оставила мощный след в европейской оккультной традиции. Ее идеи использовали в своих учениях Корнелий Агриппа, Николай Кузанский, Раймунд Луллий, Якоб Бёме, Фрэнсис Бэкон, Исаак Ньютон, Готфрид Лейбниц, Бенедикт Спиноза, Георг Гегель, Карл Юнг и др.

Подобный каббалистическому подход к устройству мироздания присущ многим другим духовно-религиозным традициям мира. Так, зороастризм с его учением об «амента-спешта» («сияющих существах») аналогичным образом подходил к теме устройства мироздания. Каббалистическая идея в скрытом виде присутствует и в христианстве. В подтверждение обычно ссылаются на письма святого Иеронима, в которых говорится о «десяти таинственных именах», с помощью которых священные книги определяют Бога, или на учение о небесной иерархии Дионисия Ариопагита.

Для эзотерика число всегда является живой сущностью, имеющей сакральное имя — духовно-энергетическую вибрационную характеристику. Свойства чисел связаны не только с их скрытой природной сущностью, но и с происхождением: при записи числа на греческом, латинском и еврейском языках всякое число приобретало вид какого-либо имени, поскольку, как было указано выше, буквам алфавита приписывалось также численное значение.

Нумерология стремилась вычислить сакральное значение каждого слова, суммируя числовой «вес» составляющих его букв. Разные алфавиты, как известно, содержат различное количество букв. Так, древнееврейский алфавит состоит из 22 букв (так называемый «солнечный алфавит»), арабский — из 28 букв (так называемый «лунный алфавит»).

Значения чисел в каббалистической традиции представлены в таблице 7.



Таблица 7

Некоторые значения чисел в каббалистической традиции
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Нумерология в снах



Древнейшее учение о числах и их значении в астрологии и нумерологии может придать определенное и конкретное значение цифрам, которые возникают во сне. Эти числа могут рассказать о грядущих событиях или напомнить о прошлом, которое продолжает влиять на нашу жизнь.

Значение чисел во снах может быть как буквальным, так и отражать «зашифрованный» символ. Числа в сновидениях могут являться головоломками, которые необходимо разрешить, чтобы получить конкретную, определенную информацию.

Числа во сне могут предупреждать о важном событии, которое ожидает впереди. Интерпретировав числовые символы, можно применить полученные знания к конкретным событиям. Например, числа могут рассказать о времени и месте, где произойдет важное событие.

Числа в снах могут также обращать ваше внимание на значительные поворотные моменты, которые в некоторых случаях означают начало или окончание очередной фазы в вашей жизни. Например, числа в сновидениях могут дать вам ключ к сезону, месяцу и даже точной дате ожидаемого продвижения по службе или подсказать результаты выпускных экзаменов.

Числа, возникающие в снах, могут по-разному «проявлять» себя. Например, могут присниться не цифры, а некое количество людей или предметов. Толкование сна будет зависеть от нумерологического значения такого числа.

Если вы во сне считаете деньги, то это может означать улучшение финансового положения. В то же время пересчитывать людей (например, учеников в классе или очередь в магазине) означает, что вы чувствуете себя заваленным обязанностями и обязательствами. Если вы считали в одиночестве, это символизирует изнеможение и усталость, но если вам помогали считать, то это говорит о дальнейшем карьерном росте. Чтение или написание чисел подразумевает необходимость контроля над финансовыми расходами, но если вы ошиблись в чтении или счете чисел, то от вас отвернется удача.

Если вы можете восстановить в памяти цифры, которые видели во сне, следует записать их, поскольку они могут содержать данные о времени или дате события вашего ближайшего будущего. Такие числа могут появиться в виде телефонных номеров, кодов, дат или даже лотерейных номеров, которые открывают выигрышные комбинации. Числа в снах могут сочетаться с различными буквенными сочетаниями — в этом случае вы должны тщательно записать числа и буквы в вашем дневнике сновидений.

Таинственное значение чисел в снах во многих случаях совпадает с их значением в нумерологии и астрологии. Следует обращаться к соответствующим источникам для проведения глубокого анализа чисел, проявляющихся в ваших снах. Некоторые указания для интерпретации значения чисел в сновидениях приведены ниже (табл. 8).



Таблица 8

Ключи к интерпретации значения чисел в сновидениях
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Глава 2. Ведическая нумерология





Основные сведения о ведической нумерологии



Обращаясь к наследию ведической нумерологической традиции, необходимо понимать следующие общие принципы. Все числа — мистические посланники космической энергии, это не реально существующие сущности, а лишь их символы, несущие полезную информацию о сущностях. Числа связаны с небесными телами и подвержены их влиянию. Эти небесные тела, которые испускают колебания измеряемой частоты, проявляют свое влияние через поступки людей и их духовные и физические качества. Числа предоставляют ключ к человеческой индивидуальности, к духовному смыслу существования человека.

Во Вселенной существуют пары противоположностей, которые являются важным фактором ее устройства. Основные свойства, которые нумерологи приписывают четным (1, 3, 5, 7, 9) и нечетным (2, 4, 6, 8) числам, как парам противоположностей, следующие (табл. 9).



Таблица 9

Основные свойства чисел
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Нечетные числа обладают гораздо более яркими свойствами. Рядом с энергией «1», блеском и удачливостью «3», авантюрной подвижностью и многогранностью «5», мудростью «7» и совершенством «9» четные числа выглядят не столь ярко. Насчитывается 10 основных пар противоположностей, существующих во Вселенной. Среди этих пар: четное — нечетное, один — много, правое — левое, мужское — женское, добро — зло. Один, правое, мужское и доброе ассоциировалось с нечетными числами; много, левое, женское и злое — с четными.

Нечетные числа обладают некой производящей серединой, в то время как в любом четном числе есть воспринимающее отверстие, как бы лакуна внутри себя. Мужские свойства фаллических нечетных чисел вытекают из того факта, что они сильнее четных. Если четное число расщепить пополам, то кроме пустоты посередине ничего не останется. Нечетное число разбить непросто, потому что посередине остается точка. Если же соединить вместе четное и нечетное числа, то победит нечетное, так как результат всегда будет нечетным. Именно поэтому нечетные числа обладают мужскими свойствами, властными и резкими, а четные — женскими, пассивными и воспринимающими.

Нечетных чисел нечетное число: их пять. Четных чисел четное число — четыре.

Нечетные числа — солнечные, электрические, кислотные и динамичные. Они являются слагаемыми; их с чем-либо складывают. Четные числа — лунные, магнетические, щелочные и статичные. Они являются вычитаемыми, их уменьшают. Они остаются без движения, потому что имеют четные группы пар (2 и 4; 6 и 8).

Если мы сгруппируем нечетные числа, одно число всегда останется без своей пары (1 и 3; 5 и 7; 9). Это делает их динамичными. Два подобных числа (два нечетных числа или два четных) не являются благоприятными.



Четное+четное=четное (статичное) 2+2=4.

Четное+нечетное=нечетное (динамичное) 3+2=5.

Нечетное+нечетное=четное (статичное) 3+3=6.



Некоторые числа дружественны; другие противостоят друг другу. Взаимоотношения чисел определяются отношениями между планетами, которые ими управляют (см. «Совместимость чисел»). Когда два дружественных числа соприкасаются, их сотрудничество не очень продуктивно. Подобно друзьям, они расслабляются — и ничего не происходит. Но когда в одной комбинации находятся враждебные числа, они заставляют друг друга быть настороже и побуждают к активным действиям; таким образом, эти двое работают намного больше. В таком случае, враждебные числа оказываются на самом деле друзьями, а друзья — настоящими врагами, тормозящими прогресс. Нейтральные числа остаются неактивными. Они не дают поддержки, не вызывают и не подавляют активность.

Нет «плохих» и «хороших» чисел, но каждое число обладает положительными и отрицательными сторонами.

Система толкований чисел в ведической нумерологии более сложная, нежели в европейской (пифагорейской), поскольку, хотя признается особо важное значение простых чисел от 0 до 9, в ведической нумерологии принимаются в расчет и имеют отдельное значение все числа, а не только однозначные.

В традиции ведической нумерологии считается, что человеку присущи три важных отдельных числа — Число Души, Число Судьбы и Число Имени. Если день рождения человека приходится на одиночное целое число от 1 до 9, то имеется точное значение Числа Души. Но на тех, чей день рождения приходится на составные числа от 10 до 31, будут оказывать влияние и сами составные числа, и сокращенное до простого числа число, называемое Числом Души. Например, люди числа «1», «единицы», веете, кто родились 1, 10, 19, 28-го числа любого месяца, имеют сходные черты характера — часто раздражительны и обладают высокой активностью.

Но, с другой стороны, «единицы» заметно отличаются друг от друга. Это влияние двузначного «уточняющего» числа. Те люди, которые родились первого числа, имеют своим числом точное число «1» и, по мнению нумерологов, удачливы. Те, кто родились 10-го, немного менее удачливы; тем же, кто родился 19-го, приходится утверждать себя в жизни; рожденным 28-го приходится быть более спокойными и больше трудиться. Таким образом, разница между характерами обусловлена влиянием друг на друга составляющих двойных чисел (10, 19, 28). Например, для рожденных 19-го числа и число «1», и число «9» ассоциируются с раздражительным характером: число 9 (Марс) делает людей с числом «1» (Солнце) более злобными и импульсивными. В дате 28 число «2» управляется Луной, которая очень изменчива, число «8» связано с Сатурном, медленно двигающейся планетой, что обусловливает более медленное течение жизненных событий.

Далее, первое число в сложной дате более важно, чем второе, так как оно определяет, к какой именно группе принадлежит число. День рождения 12-го числа (1+2) принадлежит к группе 1 (числа от 1 до 19), тогда как дата рождения 21-го числа (2 + 1) принадлежит к группе 2 (числа от 21 до 29). Обе эти комбинации дают при сложении число «3», но рожденные 3-го числа любого месяца будут отличаться от тех, кто родился 12-го или 21-го: число «1» доминирует в жизни человека, рожденного 12-го, а число «2» доминирует в жизни человека, рожденного 21-го числа месяца. На этих примерах мы видим, как люди, которые имеют в своей дате рождения обычное число (такое, например, как единица), подвержены влиянию двух цифр, входящих в дату их рождения (таких, как 10, 19, 18).

Чтобы получить отчетливое представление о человеке, нумеролог должен учитывать во время получения отдельного целого числа сложность составляющих чисел. Так как двойные числа также отражают индивидуальность, то, поступая подобным образом, можно увеличить поток доступной информации. Понимание человеческой личности станет более отчетливым. Когда вы думаете только о девяти числах, то пропускаются детали, но, когда вы имеете дело с комбинацией из девяти чисел и нуля, то подробностям находится важное место. Повышая уровень понимания, рассматривая одно и то же значение числа под разными углами, нумеролог высвобождает свою интуицию. Формировать образ числа в соответствии с небесным телом, к которому оно относится, и видеть, как люди живут через отдельные составляющие этих чисел своей собственной жизнью — это и есть настоящее нумерологическое искусство.

Итак, первая задача для овладения азами ведической нумерологии — понимание девяти чисел как основных девяти характеристик, а затем, на следующем этапе — понимание «смешанных характеров» двойных чисел (см. «Тайны чисел»). Образы и простых, и сложных чисел должны быть уверенно зафиксированы в сознании интерпретатора, чтобы нумерологический анализ стал точным инструментом для установления характеристик определенного человека в данный момент.

Уже сказано, что нет плохих и хороших чисел. Но детальное изучение вопроса показывает, что некоторые числа трудны для человека как Числа Души, но хороши, например, как Числа Судьбы (табл. 10).



Таблица 10

Сравнение качеств простых чисел для индивидуальной судьбы
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Каждое из этих основных чисел, Число Души, Число Судьбы и Число Имени, влияют на человека собственным определенным образом, о чем пойдет речь в других главах раздела о ведической нумерологии. Как и в других странах Востока, нумерология была тесно связана с различными областями жизненной практики. Наиболее полно и последовательно до наших дней дошло учение о связи чисел и драгоценных камней.

Резидентные числа выражают связь между человеком и неким объектом. Резидентные числа включают число дома, число улицы, число города или страны пребывания. Для вычисления числа дома и числа улицы следует сложить все числа расчетного объекта вместе и получить одиночное число (если, конечно, сами номера домов уже не представляют собой одиночных чисел). Число города или страны определяется с помощью сложения цифрового значения букв, входящих в название указанного города или страны (можно воспользоваться таблицей численно-буквенных соотношений вашего основного языка общения).

Эти отдельные числа названий не могут объединяться для получения одиночного «итогового» числа, потому что личностные взаимоотношения каждого человека испытывают на себе влияние Числа Судьбы именно в то время, пока человек живет в данном городе или в данной стране.

Методика применения резидентных чисел основывается на сопоставлении их с основными числами человека — Числом Души, Числом судьбы и Числом Имени. Чем ближе между собой резидентное число и интересующее основное число человека, тем это более верный признак благоприятного исхода соотносимого с числами события. Например, если Число Судьбы того, кто собирается купить дом, или взять его в аренду, не совпадает с числом этого дома, то от переезда следует отказаться.





Число Души



Числом Души в ведической нумерологической системе является число дня рождения, сведенное в результате традиционного для нумерологии сокращения до одной цифры. Однако в отличие от классической нумерологии в ведической системе существует заметная проблема в определении Числа Души: в соответствии с древнеиндийской (индуистской) системой число месяца изменяется на один час до заката — от 1:30 до 2 часов до действительного восхода Солнца, а в современном мире все страны пришли к соглашению сверяться с гринвичским стандартным временем и переходить к новой дате в 24 часа ночью (в полночь). Поэтому при определении даты рождения нужно также обратить внимание на то, в какое время дня или ночи человек родился. Например, человек, рожденный в 2 часа утра 13 числа месяца, считается рожденным 13 числа и ему приписывается Число Души «4» (1+3=4). По индуистской же системе из-за того, что рождение произошло за несколько часов до восхода, считается, что этот человек рожден ночью 12 числа и, соответственно, ему приписывается Число Души «3». В этом случае следует внимательно посмотреть, отвечают ли личностные свойства этого человека Числу Души «3» или скорее связаны с Числом Души «4». Летом солнце восходит в северо-западном полушарии намного раньше, чем зимой. Поэтому необходимо уточнить, произошло ли рождение в поздний час летней или зимней ночи. Если оно произошло раньше, чем за два часа до восхода, следует отбросить дату, которую традиционно связывают со следующим календарным днем. Например, для человека, который родился в 3:30 утра 3 июня (летом), более правильной будет та дата, которая изменилась после двенадцати часов ночи. А для человека, который родился в 3:30 утра 3 декабря, более правильной датой будет 2 декабря. Это происходит из-за того, что в декабре в 3:30 утра до восхода остается еще примерно четыре часа. День рождения и дата рождения должны изменяться одновременно. Поэтому многие люди, которые утверждают, что родились в один день, принадлежат к разным нумерологическим группам.

Число Души — самая сильная из вибраций человека. Это вибрации, в которых проявляется видимый мир. Персональное Число Души раскрывает путь, который человек выбирает для себя. Число Души играет важную роль в выборе еды, сексе, дружбе, женитьбе, в определении индивидуальных потребностей, амбиций и желаний. Каждое число от 1 до 9 обладает собственной вибрацией, которой нельзя избежать. Эти вибрации существуют вне зависимости от того, чувствуем ли мы их. Вы можете воспользоваться их положительными свойствами и обуздать отрицательные, зная, когда они проявятся.

В индуистской астрологии знак Луны — это знак души. В западной традиции люди пытаются понять душу через знак Солнца. Нумерология не касается знаков Солнца, Луны или планет, но работает непосредственно с личностью человека, используя только числа. Но сами числа связаны с влиянием планет на поведение человека, его желания, потребности и амбиции. Планетарное влияние на человеческую душу можно легко понять, если знать Число Души. Это число остается в действии на протяжении всей человеческой жизни и особенно проявляет свою силу в возрасте 35–40 лет.

После 35 лет в действие вступает другое число, которое называется Числом Судьбы. Человек начинает ощущать определенные изменения в своей судьбе. Число Души, тем не менее, не утрачивает своей важности. На это число можно повлиять при перемене имени. На него можно также воздействовать с помощью образования, посвящения в духовные практики, женитьбы (особенно, если сочетаться браком с тем, чье влияние изменяет ментальную установку). У каждого человека есть два образа: свой собственный образ и образ в глазах других людей — окружения, общества. Число Души показывает, что думает о себе человек; Число Судьбы же указывает на то, что о человеке думают окружающие.

Характерные особенности людей, у которых Число Души нечетное, — им никогда не сидится на месте; они — прирожденные исследователи, путешественники с неутомимыми ногами. Такие люди двигаются даже тогда, когда находятся в ограниченном пространстве. Собственный жизненный опыт для них имеет больший вес, чем посторонние советы и поучения. Это тип людей, безжалостный к окружающим, но тщательно взвешивающий свое решение в создавшейся ситуации. Личность сильная и с большим самообладанием, проявляющая тягу к старинным вещам и чувственным удовольствиям. Такие люди нравятся, но не всегда любимы.

Характерные особенности людей с четным Числом Души: огненный, взрывной характер. Это человек с ярко выраженной наклонностью к управлению и планированию. Всегда готов выйти на первый план и взять то, что ему принадлежит. Он мог бы стать начальником, даже если бы работа заключалась в подметании пола.

Число Души «1»

Число «1» — это число тех, кто родился 1, 10, 19 или 28-го числа любого месяца. Основные вибрации числа «1»: независимость, индивидуальность, достижение, лидерство, руководство.

Характеристика

Люди с Числом Души «1» управляемы Солнцем, которое дает им ясность цели и мысли. Они имеют склонность привязываться к собственным идеям, особенно когда убеждены в том, что находятся на верном пути. Очень трудно заставить таких людей изменить свое поведение, мнение или решение. Они также могут быстро формулировать свои мысли. У них ясное понимание жизни и собственная точка зрения, которая доминирует над всем, с чем они сталкиваются в жизни. В своих проявлениях такие люди трезвы, тверды, пунктуальны и ясны. У них сильная индивидуальность, и они нуждаются в обилии внимания и уважения. Они сами могут позаботиться о других людях и хотят, чтобы все им подчинялись. Они легко заводят себе друзей и с трудом отказываются от дружбы.

Они властны и очень удачливы при получении помощи от представителей власти. На протяжении всей жизни им сопутствует удача, их называют «счастливчиками». Они любят свободу и ненавидят воздержание. Они любят новизну и пытаются во всем, что делают, использовать современные методы и технологии. Они выдают общеизвестные идеи за свои собственные — но под новым углом зрения. Они созидательны и изобретательны и большую часть времени обладают положительными и оптимистическими установками. Они более живучи, чем другие люди, и способны выполнять тяжелую физическую работу. Обладают, в большинстве, высокой духовностью, любят работать. Они свободны от зависти, злобы и недовольства. В своей работе они продуктивны, честны и порядочны, и большую часть времени совершенно правильны, потому что принимают верные решения в нужный момент. Эти качества помогают им возвышаться над другими людьми. Они достигают высокого положения на работе, потому что всегда думают о том, как подняться еще выше. Для этого они много и упорно работают и заняты этим большую часть своего времени. Если же они не добиваются успеха, то впадают в пессимизм, становятся разочарованными, раздражительными, у них начинается депрессия.

Число «1» — инициатор, борющийся в одиночку, алчущий опыта, который упрочит его особую индивидуальность. Он находится в процессе открытия своих собственных способностей. Это позитивная, оригинальная и созидательная энергия, находящаяся в состоянии вечного движения.

«Единица» исполнена таким большим количеством созидательной энергии, что она должна решать, как эта энергия будет использована. Она должна брать на себя руководство, иметь храбрость: это «Я» всего человечества, единство всего сущего, высшее самосознание. Ключевые слова: оригинальность, независимость, агрессивность, индивидуальность, созидательность, оперативность, деятельность, лидерство, авторитарность. Это тот, кто идет вперед.

Люди с Числом Души «1» имеют подвижный ум, полный новых мыслей и идей. Они с легкостью начинают новые предприятия. Они любят жить в роскоши, по-царски и, в основном, расточительны. Они легко тратят деньги на покупку подарков для других людей, они всем рады поделиться с гостями и друзьями. В отношении религии это большие энтузиасты. Они думают, что рождены для выполнения особой миссии, поэтому много и упорно работают, даже если это предполагает жертвы или неудобства. Они стойко встречают взлеты и падения в своей жизни, не теряя мужества и без лишней нервозности. Они не любят критики, но любят критиковать других людей. У них хорошие манеры и хороший вкус. Они не любят беспорядка, лени, медлительности, ложной гордости, лживых обещаний, безделья. Они хотят неограниченной свободы. Они ясны во всем, что касается самовыражения и любят краткие ответы на свои вопросы.

Люди числа «1» вступают в религиозные и общественные организации, но если им не предоставляют там ключевых позиций, то легко расстаются с ними. Они могут помогать только в том случае, если получают признание и восхищение за свой тяжелый труд. В основном их замечают и любят представители противоположного пола. Они влиятельны и оказывают давление на своих друзей и коллег. Активные годы их жизни — 35–39 лет.

Они дисциплинированны, устремлены на конкретные цели, практичны, серьезны. Они очень добры, с ними легко сотрудничать, и они могут контролировать себя. Они остаются твердыми и решительными даже при неблагоприятных условиях. Они упорны, но иногда легко раздражаются. Подобно Солнцу, они являются источником света и радости и предназначены для служения всему человечеству. Они любят путешествовать и могут адаптироваться к любой ситуации. Любят жизнь и могут восхищаться искусством и красотой.

Обладатели Числа Души «1» готовы принять правду и изменить свое мнение, потому что для них правда всегда важнее. Они собирают отовсюду идеи и создают свой собственный образ мышления, не следуя традиционным воззрениям места, где родились. Они всегда заботятся о том, какое впечатление производят на окружающих, они в основном дружелюбны, готовы прийти на помощь и могут за короткое время установить контакт с новыми людьми и вдохновить их. В своем обществе они становятся знаменитыми и вызывают восхищение своей работой, уравновешенностью, грациозностью и щедростью.

Предостережения

Люди, у кого Число Души «1», должны более тщательно считать свои деньги, а не растрачивать их на бессмысленные шоу, приобретение дорогих подарков, одалживание другим людям, сумасбродные инвестиции. Они не должны рисковать, участвуя в финансовых махинациях. Они не должны принимать поспешных решений, потому что это принесет им неудачу. Они не должны быть чересчур амбициозными, слишком независимыми, беспечными. Не следует им быть также слишком властными, подавлять других людей, быть слишком критичными, требовать неустанного внимания к своей персоне. Следует также воздержаться от чрезмерной чувственности (касается мужчин), борьбы в одиночку, отказа от помощи, безрассудного расточительства по отношению к друзьям и гостям.

Число Души «2»

Число «2» — Число Души людей, рожденных 2,11, 20, 29-го числа любого месяца. Среди всех этих людей наиболее удачливыми являются родившиеся 29-го числа любого месяца.

Число «2» управляется Луной, которая дарует нежность, артистичность и романтическую природу. Такие люди миролюбивы и вежливы. Их имагинативная природа делает их изобретательными, но им не хватает определенности, и они не могут претворять свои идеи в жизнь с той же уверенностью, с которой это делают «единицы». Основные вибрации числа «2»: сотрудничество, близость, чувствительность, уравновешенность и гармония, благосклонность. Постоянные приливы и отливы Луны влияют на обладателей Числа Души «2» больше, чем на кого-либо.

Характеристика

«2» — это пара, дуэт. «Двойка» гибка и легко приспосабливается, но порой нерешительна. Это важный представитель, посредник, дипломат и миротворец, потому что единство может быть достигнуто только путем соединения различных мнений и компромисса. Вообще, число «2» представляет собой женский принцип восприимчивости. Это период созревания, в котором все формируется. «Двойка» накапливает и ассимилирует энергию. Она поддерживает баланс между оппозиционными силами, поэтому ориентирована на партнерство. Она внимательна к детям. Материнские качества, такие как сострадание и чувствительность, вынуждают «2» пропускать других людей вперед в очереди. Единство — цель «двойки», поэтому она покорна и отзывчива. Превыше всего она ценит гармонию и ассимиляцию. Это, скорее, последователь, чем лидер.

Все обладатели Числа Души «2» любят жить в одиночку, а те, кто рожден 11-го числа, уединяются, чтобы самоизолироваться. Таким же образом, как Луна отражает солнечный свет, обладатели числа души «2» отражают влияние своего окружения. Если эти люди интересуются политикой, они проводят реформы для изменения общественных структур. Если это писатели, то своими произведениями они возвещают о переменах, ведущих к лучшему и более спокойному миру. Они посвящают свою жизнь бескорыстному служению и помощи другим людям. Луна дает им любовь к запахам и благовониям. Эти люди обладают утонченным характером с повышенной эстетической восприимчивостью.

Луна представляет собой материнский принцип — предусмотрительность, терпение, любовь и заботу. Люди с Числом Души «2» обладают всеми этими качествами, кроме терпения. У них доброе сердце, они нежны, готовы прийти на помощь и верны своему долгу. Они считают дружбу святой и жертвуют всем, что имеют, ради других людей. Как Луна зависит от Солнца, получая от него свет, так и эти люди зависят от людей других чисел, они коммуникабельны и легко социализируются. Из-за своей постоянно изменяющейся природы они думают очень быстро и быстро принимают решение. Они эмоционально связаны с другими людьми и смело смотрят в лицо трудностям. Будучи доброжелателями по отношению ко всему человечеству, они придерживаются философии мирного существования: живи и давай жить другим.

Из-за того что «двойки» не любят ссор, они становятся хорошими миротворцами. Они выносят суждения в спорах таким изящным образом, что обе стороны чувствуют удовлетворение. Они хорошие дипломаты и в качестве дипломатов используют свои инстинктивные и интуитивные способности для облагодетельствования групп, которые представляют. Они любят путешествовать, и посещение зарубежных стран придает им космополитический взгляд на многие вещи. Они не любят чужих планов или приготовлений, сделанных для них другими людьми; они склонны к свободе. Они отличаются меньшей смелостью и меньшей амбициозностью, чем другие числа. Они по природе своей скрытны, подчас стыдливы и никогда не лгут. Хотя они сразу признают собственные промахи, люди используют их слабость и эксплуатируют или очерняют их. Из-за своего постоянного беспокойства, которое поддерживается склонной к фантазированию природой, они иногда вынуждены выслушивать жестокие слова от друзей и родственников. Они ненавидят людей, дающих лживые обещания.

Хотя «двойки» легко признают свои ошибки и чувствуют сожаление, они никогда не изменяют своего поведения и даже не улучшают его. Они повторяют одни и те же ошибки, снова и снова страдая от этого. Они не особо любят логику и критику. Если Луна не слишком хорошо расположена в карте рождения таких людей, они становятся жертвами собственных заблуждений и нерешительности. Они становятся недоверчивыми, беспокойными и запутываются в собственных внутренних диалогах. Они также становятся легкой добычей людей, которые льстят им. Люди с Числом Души «2» интуитивны. Если Луна имеет хорошее расположение в их карте рождения, они осведомлены о намерениях тех, кто льстит им, но молчат и позволяют обманывать себя, потому что вежливы и любят лесть. Они искусные умельцы в том, что касается любви и красоты. Находясь среди людей с гармоничными вибрациями, они действуют уверенно и настаивают на своих решениях с необычайной твердостью. Из-за того, что они усердно работают, они добиваются успеха, несмотря на свои слабые тела.

Если Число Судьбы таких людей находится в гармонии с Числом Души, они становятся тверды и самоуверенны. Если еще, кроме того, Луна хорошо расположена в их карте рождения, они хорошие собеседники и выдающиеся ораторы. Их ум четок и ясен, а разум и интуиция работают вместе. Если же между Числом Судьбы и Числом Души наблюдается дисгармония или если Луна слаба или связана с неблагоприятной планетой, люди с Числом Души «2» превращаются в одолеваемых сомнениями нервных спорщиков.

Люди с Числом Души 2 обычно обладают способностью принимать точку зрения или предложения других людей и не могут сказать нет людям, создающим для них проблемы. Они привлекательны, разбираются в искусстве и знают, как вскружить голову людям. Их легко удовлетворить, поэтому они работают меньше и пребывают в вымышленных мирах, что делает их менее практичными.

Люди с Числом Души или с Числом Судьбы «2» должны делать все по меньшей мере дважды. Редко бывает, чтобы они добивались чего-нибудь с первого раза. Они склонны растрачивать деньги и энергию с малой отдачей.

Женщины этой группы переживают спады и подъемы более эмоционально, чем мужчины. Иногда они исполнены надежды, иногда впадают в депрессию; у них повышенная чувствительность, склонность к унынию и сентиментальности. Если в гороскопе рождения Луна занимает хорошее положение, они используют ее энергию для созидания. В противном же случае быстро изменяющаяся эмоциональная природа ввергает их в ментальную агонию. Рожденные 20-го числа любого месяца переживают эту ментальную агонию особенно болезненно. При неудачном расположении Луны в карте рождения такие люди испытывают в жизни большие трудности. Если они рождены 29-го числа любого месяца, они могут легко найти себе помощь других людей и ведут сравнительно беззаботную жизнь. Женщины с Числом Души «2» любят парфюмерию и готовят сладкие блюда, пирожные или кондитерские изделия, приправляя их особыми пахучими специями. Они также используют благовонную воду для омовений. Хотя женщины с Числом Души «2» ориентированы на семью и искренни со своими мужьями, они очень романтичны и склонны к быстрым переменам в поведении. Они не ограничивают себя взаимоотношениями только с одним мужчиной. Если обладателей числа «2» унизить или причинить им вред, они превращаются в очень сильных, жестоких бойцов. Они придерживаются собственных решений, поступков, убеждений и упорно преодолевают препятствия до тех пор, пока не достигнут желаемого. Их нелегко обескуражить, они далеко не сразу сдаются.

Мужчины, особенно рожденные 29-го числа, отличаются ментальной силой, рвением к труду и удачливостью. Рожденные 11-го числа обладают очень сильным духом, но, как правило, слабы здоровьем и не обладают крепким телосложением. Они испытывают большие личные проблемы, из-за того что их сильная и требовательная природа изолирует их от своего круга друзей. Основные вибрации числа «11» — просветление, возбужденность, напряженность. Мужчины с Числом Души «2» удачливы в делах, связанных с женщинами, — женщины легко им верят. Они также могут влиять на женщин, манипулировать ими и вытягивать женские секреты. Им следует избегать совместной работы над проектом с людьми, чье Число Судьбы «5».

Предостережения

Обладатели Числа Души «2» должны воспитывать в себе самоуверенность, волю и определенность. Они не должны трусить, не должны быстро влюбляться, им необходимо сохранять независимость. Такие люди не должны откладывать свою работу ради помощи другим людям, не должны растрачивать энергию, ожидая чьей-либо помощи в работе.

Люди с Числом Души «2» не должны оставлять работу незаконченной из-за утраты интереса к ней, им следует придерживаться только собственных решений.

Обладатели Числа Души «2» должны избегать спешки, и им следует заниматься медитацией, контролировать свой ум, чтобы преодолеть собственное беспокойство, они должны избегать общества льстецов.

Обладатели Числа Души «2» должны избегать пищи, не подходящей для их желудка и сердца. Повышенная сентиментальность разрушает желудок и ведет к запорам. Это в свою очередь вызывает гастриты и выделение газов, что может вредно действовать на сердце. Люди с Числом Души «2» склонны к желудочным и сердечным заболеваниям. Воздерживаться от пищи, вызывающей запоры, — вот ключ к их физическому и ментальному благосостоянию.

Наличие слишком большого числа друзей вызывает проблемы, потому что каждый друг — «это отдельный мир», а люди с Числом Души «2» эмоциональны, чувствительны, склонны к растрачиванию энергии при эмоциональном возбуждении. «Двойки» должны сторониться людей, страдающих инфекционными заболеваниями, из-за своей подверженности инфекциям и слабости иммунной системы. Для укрепления иммунной системы им следует предпринимать утренние прогулки и заниматься массажем. Из-за общей слабости они должны пытаться обрести большую физическую силу. «Двойкам» следует больше знать о Луне, о ее сильных и слабых периодах. Они должны избегать во время болезни горла открывания шеи и груди, избегать гнева, сжигающего животворящие потоки в теле. Порыв гнева может привести к истерике и даже повергнуть их в бессознательное состояние.

Люди с Числом Души «2» не должны принимать важных решений во время полной Луны, если время восхода Луны приблизилось ко времени восхода Солнца (последние три дня уменьшающегося цикла Луны). Решение лучше всего принимать посредине уменьшающегося цикла или восходящего цикла Луны. В это время Луна не столь сильна. Так как «двойки» управляются Луной, на их характер влияют и полная, и новая Луна. «Двойки» должны заниматься видами спорта, которые можно практиковать на открытом воздухе. Им следует постоянно заботиться о поддержании своего тела в надлежащей форме.

Число Души «3»

Число «3» — это Число Души тех, кто родился 3, 12, 21 или 30-го числа любого месяца. Большинство мировых религий признает святую троицу. С древнейших времен жертвоприношения совершались трижды, а клятвы давались три раза. Люди верят, что любое событие происходит трижды и что именно в третий раз оно будет счастливым. Как член класса нечетных чисел «3» является динамичным числом. Оно делает своих обладателей независимыми, твердыми, активными, любящими тяжелую работу, надежными, дисциплинированными, самоуверенными, инициативными.

Характеристика

Люди с Числом Души «3» очень амбициозны. Они любят идти в авангарде. Они хотят сделать что-нибудь великое в жизни, что-либо, чтобы их помнили потомки. Поэтому они постоянно думают о будущем. В начале своей карьеры, которую они начинают довольно-таки скромно, им нужно много бороться. Эта борьба, однако, благотворно влияет на их рост и вдохновляет их. Основные вибрации числа «3»: жизнерадостность, энтузиазм, оптимизм, творческий потенциал, общительность. «Тройки» не любят подчиненного положения, а также не любят низкоквалифицированной работы. Они озабочены большими проектами и пытаются сами для себя создать рабочие места, на которых были бы полновластными хозяевами.

«Тройки» направляют свою энергию на поиск практичных решений, чтобы расцветить жизнь, сделать ее более радостной и более привлекательной. Они осознают свою ответственность в этой области. Опираясь на свое острое чутье и логику, они могут сражаться, хорошо представляя себе поле битвы. Поскольку они являются талантливыми собеседниками и могут ясно выражать мысли, «тройки» — хорошие советники, учителя, ораторы и писатели. Они подвижны в собственных воззрениях и легко принимают то, что для них выгодно. Хотя «тройки» редко бывают приверженцами какой-либо конкретной религии, они религиозны в своей душе. Они верят в истину, ее практическое применение и красивое воплощение в жизнь. Они любят успех и хотят быть успешными во всем, что делают. Они также любят, когда их высоко ценят. Подобно «единицам», им требуется много внимания, и ради его привлечения они пускаются на всевозможные ухищрения — они искусны в разговорах, любят шутку, каламбуры, жестикуляцию, позирование.

«Тройка» — экстраверт, чей личный магнетизм вдохновляет других людей на творческие свершения. С другой стороны, это исполнитель, которого природа наделила пониманием искусства и красоты.

Творческое воображение «тройки» делает возможным буквально все. «Тройка» дружелюбна и экспансивна, она преуспевает благодаря своей общительности и многосторонности. Ключевые слова для нее — общительность, драматизм, коммуникативность, разнообразие, созидательность.

Люди числа «3» не сидят без дела. «Тройки» тяжело и усердно работают на протяжении своей жизни и всегда чем-то заняты. Если выполнение какой-либо задачи становится для них утомительным, они переключаются на другую задачу. Таким образом, они делают многое одновременно и получают деньги из разных источников. Они успешны в выполнении любой работы, за которую берутся, и обычно заканчивают начатое. Это дает им самоуверенность, которая также является ключевым словом их жизни. Они следуют данному слову и выполняют обещание. Это делает их надежными. Они любят порядок и дисциплину. Они подчиняются приказам тех, кого уважают, и думают о том, как бы превзойти их. Они хотят, чтобы все, кто младше их и занимает подчиненное положение, поступали таким же образом. Это иногда создает проблемы, потому что превращаются дома в тиранов и диктаторов. Они удачливы в получении любви, признательности, помощи и руководства от пожилых людей и родственников, занимающих в обществе хорошее положение.

«Тройки» обладают крепким телосложением, здоровьем и полны сил. Они легко заводят друзей и имеют широкий круг знакомых. Они всегда оптимистично настроены, созидательны, веселы, вдохновлен-ны и полны юмора. Иногда они сами создают себе проблемы, издеваясь над людьми, которые не ценят их юмора. Эти люди легко становятся их критиками и врагами. Беззастенчивое и прямолинейное поведение «троек» часто обижает людей, и вокруг них образуется круг недоброжелателей, но этот круг намного уже, чем круг друзей и почитателей.

Люди числа «3» всегда окружены представителями противоположного пола. Слабость к ним — одна из проблем «троек». Между тем они разборчивы и вовлекаются в более серьезные взаимоотношения только с теми людьми, которые для них выгодны. Они могут иметь физические контакты, даже если не собираются связать себя семейными узами, с теми, у кого Число Души «1», «3» или «9». Но в целом они целомудренны и чисты. Они верны семейным клятвам и лояльны к своим партнерам — даже, если не уважают их и иногда плохо с ними обращаются. Они обожают своих родственников и сильно привязаны к семье. Они охотно подчиняются требованиям соблюдения семейных обязанностей. Они лояльны и преданны по отношению к своим родителям. Они жертвуют своим личным комфортом для сохранения атмосферы любви и гармонии в собственной семье. Их жизненные партнеры обычно привлекательны, целомудренны и оказывают им полную поддержку. Они являются универсальными помощниками и помогают всем, даже своим врагам, но только когда их попросят. «Тройки» обожают путешествовать и получают из этого выгоду. Им свойственно встречать множество знаменитых современников. Они любят верховую езду. Основные слабости их характера — повышенная амбициозность, избыточный оптимизм и экстравагантность; они преувеличивают значение правды и бесцеремонны, им свойственны диктаторские замашки, они ревнивы и горды.

Люди с Числом Души «3», родившиеся 3-го числа любого месяца, обречены бороться в жизни больше других, однако борьба приносит им, в конце концов, выгоду и успех.

Те, кто родился 12-го числа любого месяца, обладают большей притягательностью и харизмой, чем другие люди с Числом Души «3». Они более удачливы, им приходится меньше бороться. Они получают от друзей и от людей, облаченных властью, помощь и добиваются успеха, начав с нуля. Те, кто рожден 21-го числа любого месяца, менее удачливы в жизни. Из-за влияния «2» они не так успешны, как другие «тройки».

Те же, кто рожден 30-го, из-за наличия «О» являются самыми несчастными среди людей числа «3», и им приходится бороться больше всех.

Предостережения

Люди числа «3» должны избегать ненужных споров, избегать общества низких людей, стараться контролировать свой темперамент.

«Тройкам» необходимо бережно тратить деньги. Деньги приходят к ним легко и из разных источников, но они так же легко и уходят на украшения и удобства, что вызывает финансовую нестабильность, им следует научиться откладывать деньги на будущее.

«Тройки» должны избегать переедания и употребления тяжелой пищи и слишком острых специй. Печенью управляет Юпитер, покровитель людей с числом «3». Так как эти люди используют энергию печени, им нужно избегать пищи, вредной для нее. Весьма полезным будет регулярное употребление в пищу зерен аниса, толченого кокоса, миндаля, черного перца и меда со щепоткой шафрана.

Люди с Числом Души «3» не должны хвастаться своими достижениями, им следует удерживать свой гнев. Такие люди должны контролировать свои страсти и свою чувствительность, избегать чрезмерного оптимизма и амбициозности. «Тройкам» не следует при малейших трудностях терять голову, они должны быть терпеливыми.

Люди с Числом Души «3» должны контролировать свои диктаторские замашки дома и предоставлять свободу другим членам семьи, должны уважать своих жизненных партнеров, им также следует избегать гордыни.

«Тройкам» полезно внимательно относиться к заболеваниям кожи. Чтобы предотвратить такие заболевания, им следует регулярно проводить массаж тела, используя масло. Им следует также избегать кислотной, провоцирующей газоиспускание пищи, а также не есть, если они не испытывают чувства голода (часто они едят попросту за компанию).

Если «тройки» начинают чувствовать, что обстановка для них складывается неблагоприятно, им следует отправляться в путешествие.

Людям числа «3» нужно научиться говорить «нет», потому что постоянное поддакивание создает проблемы. Те, кто зависит от них, начинают манипулировать ими, потому что постоянное «да» перестает что-либо значить. Они должны уметь вовремя расслабиться и избегать брать на себя больше работы и ответственности, чем могут справиться; в противном случае это вызовет стресс.

«Тройки» не должны зарабатывать деньги нечестными способами.

Число Души «4»

Число «4» — это Число Души тех, кто родился 4, 13, 22 или 31-го числа любого месяца. Среди них самыми удачливыми являются те, кто родился 31-го числа. Основные вибрации числа «4»: любовь к порядку, скованность, трудолюбие, практичность.

Характеристика

Для жизни людей с Числом Души «4» характерны внезапные перемены. Они то и дело испытывают взлеты и падения, что делает их упрямыми и настойчивыми. Они твердо смотрят в лицо своим противникам. В обычном ли споре, в серьезных ли дебатах, они всегда на стороне неудачников. Если они работают в правительстве, то предпочитают сидеть на скамейке оппозиции. Будучи экстремистами, они всегда либо наверху, либо внизу. Они не любят быть посредственностью или принадлежать к среднему классу. Для своего роста и развития они должны много бороться, неустанно преодолевая в любой совершаемой ими большой или малой работе препятствия.

Число «4» — это стабильность, осознание закона, системы и порядка. Это твердость, надежность, консерватизм. «Четверка» — строитель, который должен подчиняться рациональности, где форма и содержание имеют доминирующее значение. «4» — сама природа и все то, что относится к земле. Ключевые слова: форма, работа, порядок, практичность, конструктивность, стабильность, выносливость, дисциплина.

На протяжении всей жизни «четверки» подвергаются критике. Из-за того, что их точка зрения всегда отличается от точки зрения других людей, из-за того, что они покровительствуют неудачникам, они сами себе создают проблемы и наживают тайных врагов. Однако их намерения честны, и по своей природе они не являются склочниками. Это надежные и терпеливые друзья, которые могут адаптироваться к любым условиям. Но по причине того, что «четверки» обладают быстро меняющейся натурой — иногда мягки и вежливы, а иногда грубы и прямолинейны — они часто раздражают друзей и родственников. Если друзья понимают их и могут предсказать их темпераментное поведение, они найдут в «четверках» готовых всегда прийти на помощь, чистосердечных, практичных людей с блестящими идеями. «Четверки» собранны и деятельны, особенно в руководстве большими предприятиями.

«Четверки» интересуются любыми реформами, направленными на улучшение окружающей среды, общества, а также собственного дома. Этот интерес может привести их в политику или в духовную организацию. По своей натуре это мятежники, которые инстинктивно бунтуют против разнообразных правил и установок. Они не станут колебаться, если для достижения поставленной ими цели потребуется нарушить закон. Когда они восстают против властей, они становятся знаменитыми. Однако они редко добиваются успеха в мирских или материальных делах, даже если отличаются прагматичностью.

«Четверки» любят конспирацию и иногда в молодые годы из-за своей тенденции не принимать существующие нормы идут к анархистам, террористам или преступникам. Однако они также боятся, что люди неправильно поймут их, и это заставляет их быть скрытными. Поэтому они чувствуют себя одинокими и покинутыми. «Четверкам» не свойственна страсть к накоплению сокровищ. Если они получают деньги, то расточительно их тратят. Сердобольность заставляет их давать деньги нуждающимся в помощи и бедным, поэтому друзья и родственники считают, что они очень богаты, хотя на самом деле это не всегда так.

Люди числа «4» хорошие критики искусства. Они любят посещать выставки, концерты, театры, смотреть на древние реликвии. Они любят критически оценивать все это, но мысли «четверок» не отличаются ясностью. В их уме нет ясного представления о жизни, поэтому они четко не осознают своих отношений с теми, с кем живут, или с теми, с кем связаны. Это создает проблемы в их семейной жизни и дружбе. То, что «четверки» не имеют четкой картины жизни, является результатом того, что события в их жизни случаются внезапно, и они не в состоянии достигнуть того, чего хотят. Им нравится упорядоченный образ жизни, и они желают, чтобы все шло своим чередом. Если они поддерживаются гармоничными числами, то могут очень быстро достигнуть прогресса, приобретая богатство и становясь известными. Это происходит потому, что они строят практичные планы, много работают, имеют сильную волю и не боятся столкнуться с трудностями и противоречиями. Их дружеские отношения длятся в течение всей жизни, хотя настоящих друзей за всю жизнь у них бывает не много. Они всегда чувствуют, когда другие люди понимают их неправильно.

«Четверки» — приверженцы самообразования. Существуют два рода образования. Одно — для всех, приноровленное к общему пониманию. Другое — для избранного меньшинства учеников, испытанных и очищенных. Ученики проходят несколько ступеней, развиваясь умственно и духовно. Испытываются они упражнениями в лишениях, в диете, в гимнастике ума (память) и тела. Ученики духовно очищаются умением терпеть, побеждать чувства, не замечать страданий и предаваться медитации. Зарок молчания, принимаемый на срок от двух до пяти лет, понимается как воздержание от лишних разговоров. Лишь после таких испытаний мистики посвящаются в тайную доктрину, входят в личное общение с Божественным. «Четверки» не открывают своих секретов даже тем, кто им очень дорог и близок. Это приносит им сердечные проблемы, но им нравится ощущать одиночество и нести все свои страдания в одиночку. Они весьма эгоистичны и могут пойти на все ради выполнения своих эгоистических желаний, даже если это приносит вред другим. Они могут давать лживые обещания и наживают за свою жизнь множество критиков, врагов и оппонентов. Несмотря на критику и противоречия, неудачи и страдания, которые они испытывают, люди с Числом Души «4» в конце своей жизни достигают успехов и славы. Они могут получить выгоду при наследовании имущества. «Четверки» — очень хорошие собеседники, которые всегда вежливы и терпимы во взаимоотношениях с представителями противоположного пола.

Если «четверка» — мужчина, то это умелый сексуальный партнер. У него много любовных приключений, но они всегда неудачны. Неожиданные жизненные изменения расстраивают свадебные планы «четверок». И хотя в этом не последнюю роль играют сомнение и неуверенность как черты характера, случайно возникающие изменения приводят к катастрофе.

Женщина с Числом Души «4» глубоко нежна в своих взаимоотношениях с мужем, друзьями своего мужа и другими членами семьи мужского пола. Она романтична и вежлива по своей природе. Она берет на себя ответственность и заботится о своем муже и его друзьях, своих и его родителях. Она принимает на себя всю боль, она по своей природе честна, уступчива и сдержанна. Она любит вести независимую жизнь и не любит, когда ее вынуждают что-то делать. Ей рекомендуется не иметь длительных взаимоотношений любого рода с людьми, чье Число Души «4», «8» или «9». Наиболее подходящими, симпатичными и гармоничными для нее являются люди с Числом Души «1», «3», «5» и «6».

Предостережения

Людям с Числом Души «4» следует избегать ненужных споров. Они должны развивать в себе менее критический подход к жизни и больше доверять людям. Им не следует идти на поводу у собственных сомнений и упускать из рук хорошие возможности, они должны оставаться спокойными.

«Четверки» должны учиться ценить других людей. Им следует унять свой эгоизм и совершать бескорыстное служение.

Люди Числа Души «4» должны избегать ненужной траты денег, копить их на «черный день» и на старость. Они должны воспитывать в себе привычку быстро и независимо принимать решения, должны воздерживаться от осуждения других людей, научиться быть скупее на обещания. Они должны научиться говорить «нет», когда не могут что-нибудь сделать для окружающих, вместо того чтобы говорить «да» и ничего не делать.

«Четверки» не должны слепо верить другим людям, должны крепче держать язык за зубами, должны избегать одиночества и самоотстраненности, избегать бесцельных путешествий. Им следует медитировать и заниматься упражнениями, успокаивающими ум, поскольку в противном случае они будут страдать от склероза в старости.

Число Души «5»

Число «5» — Число Души родившихся 5, 14 или 23-го числа каждого месяца. Основные вибрации числа «5» — движение, предприимчивость, сексуальность. «5» — это перемена и приключение, любопытство и неустанная активность. Поскольку «5» — это середина в цикле от «1» до «9», такое положение позволяет «пятеркам» быстро принимать решения. «Пятерка» вовлечена во взаимодействие с различными группами людей; из-за своего разнообразного опыта она является естественным покровителем и хорошим советчиком. Ключевые слова «пятерки»: многосторонность, изобретательность, способность к адаптации, разнообразие, активность, путешествие, приключение, содействие, размышление.

Характеристика

«Пятерки» обладают нежным и ранимым характером, это мыслители. По своему характеру это ученики, пытающиеся каждую минуту чему-нибудь учиться. Их активный мозг неустанно занят мыслительной деятельностью. Они любят развлечения и стараются создать вокруг себя веселую и счастливую атмосферу. Это подчас забирает у них много энергии, потому что нельзя осчастливить сразу всех. Но так как «пятерки» заинтересованы в том, чтобы завоевать признание окружающих, они тратят всю свою энергию, используют все свои ресурсы, чтобы сделать других людей счастливыми. Они быстры в принятии решений и импульсивны в своем поведении. Они любят перемены и не строят долгосрочных планов (предполагающих терпение), хотя они всегда заняты разработкой новых путей для получения денег. Сакральное число «5» выражает идею совершенства, законосообразности и гармонической стабильности.

Так как «пятерки» наделены способностью размышлять и всегда готовы пойти на риск, то они быстро изобретают новые способы получения денег, избегая долгосрочных планов. Постоянное желание рисковать толкает их к азартным играм. И если они в эти игры вовлекаются, то могут лишиться всего. Основные вибрации числа «5»: конструктивность, свободолюбие, прогрессивность.

«Пятерки» очень легко завязывают дружеские отношения с любым числом. Но из-за того, что они непостоянны, такая дружба не слишком долго длится.

Люди с Числом Души «5» обладают сильной интуицией, они могут точно понять намерение любого пришедшего к ним, а также способны видеть маневры своих партнеров и коллег. Они дают ответы, еще до того как дослушают вопрос. Часто они говорят: «Я знаю, что вы имеете в виду», потому что они интуитивно понимают смысл того, что слышат. Они способны к адаптации, с улыбкой на лице могут вынести любую трагедию, любое бедствие. Тем не менее, в своем доме «пятерки» не любят перемен, и особенно не любят, когда люди трогают их вещи или меняют порядок, в котором эти вещи находятся.

С детьми «пятерки» подобны детям. С молодежью они легки на подъем и порывисты, а с мудрыми пожилыми людьми они усидчивы и рассудительны. «Пятерки» — превосходные логики: их ораторское искусство и открытость обезоруживают оппонентов. Они могут сделать своих оппонентов друзьями и заставить их принять свою точку зрения. Они оказывают хорошее впечатление на людей своей привлекательностью, прогрессивными идеями, способностью к адаптации, ясностью выражения и логикой, позитивным и оптимистичным отношением и веселой молодой натурой.

По природе «пятерки» экономны, но иногда становятся расточительными. Хотя их финансовое положение колеблется, они способны копить деньги на черный день. Вообще «пятеркам» всегда удается достать деньги, когда им это нужно. У них не один источник доходов. Они не могут сидеть без дела и легко находят возможности для быстрого заработка. Они всегда инвестируют деньги и всегда преуспевают в бизнесе. Они — партнеры, на которых можно положиться.

«Пятерки» ценят время, тщательно его распределяют и всегда придерживаются графика. Они любят утонченное искусство, особенно поэзию, и могут выражать свои идеи в стихотворной форме. Они легко меняются, но не любят менять свои характерные методы работы. По своей природе это путешественники, которые выносят из своих поездок по стране и за границу большой опыт и знание. «Пятерки» любят жить вдали от своих семей, в других странах, наслаждаться жизнью и учиться.

Люди с Числом Души «5», родившиеся 23-го числа любого месяца, счастливее, чем те, кто родились 5-го. Родившиеся 14-го числа любого месяца менее удачливы. Им приходится сталкиваться с множеством трудностей и препятствиями, встречать в семейной жизни многочисленных соперников. Однако «пятерки» могут довольно быстро достичь успеха в материальной сфере. Людям, родившимся 23-го числа, всегда помогают родственники, начальники, государственные чиновники, политики и представители власти.

Родившиеся 5-го числа любого месяца упрямы, много и упорно работают, независимы, на них можно положиться. Это люди, которые постоянно саморазвиваются, они счастливы в любви. Они проводят свои преклонные годы в комфорте, сохраняя привлекательность до старости, и у них всегда много помощников.

Число «5» составлено из нечетного, или мужского, числа «3» и женского числа «2». Оно предполагает единство, указывает на гармонию. «5» — это число жизни. Число «3» символизирует высшее совершенство, а число «5» — поиск, который в конечном итоге приводит к этому совершенству. Хотя «пятерки» верят в судьбу и в предназначение, они восхваляют законы Кармы и неустанно работают над собой.

Если «пятерки» играют в азартные игры, то выигрывают вдвое и втрое больше других людей, и не сожалеют, когда проигрывают. Они живут на нервах и любят острые ощущения. Они ценят традиционные верования, но не становятся мистиками. Они остаются независимыми в своем образе мышления и всегда открыты новым идеям. Они любят компании образованных и мудрых людей, а также людей молодых, прогрессивных и современных. Очень заботятся о своем здоровье и очень осторожны в выборе продуктов. Очень заботятся о своей внешности. Хотя «пятерки» стройны, им обычно присуще крепкое телосложение и они остаются здоровыми и активными до преклонного возраста. Обычно «пятерки» живут долго.

Так как Меркурий получает экзальтацию в своем собственном знаке, Деве, две «пятерки» — лучшие друзья.

Женщины с Числом Души «5» более привлекательны, очаровательны, обходительны, сладкоречивы, хрупки, чем мужчины этого числа. Они стремятся к карьере, своим упорным трудом и обходительными манерами достигают на службе значительных высот. Для них благоприятно раннее замужество. В более позднем возрасте «пятеркам» трудно найти хороших друзей и верных товарищей. Они запросто могут притягивать к себе людей. Однако поскольку они очень придирчивы, и пусть даже дипломатичны, но поверхностны в общении с представителями противоположного пола, у них бывают трудности в выборе хорошего мужа. Лишь немногие мужчины могут стать их мужьями. В деловых отношениях или вообще при совместных делах с мужчинами они достигают финансового и общественного успеха.

Женщины-«пятерки» выполняют свои обязанности так превосходно, что быстро завоевывают должное признание.

Предостережения

Обладатели Числа Души «5» не должны ни в коем случае терять чувства юмора и веселого настроения. Они не должны, когда раздражены, пользоваться своим едким, жалящим и острым языком. Им также следует перестать быть слишком критичными.

«Пятерки» должны избегать стресса, сердечных и нервных нагрузок, они не должны сторониться детей и избегать развлечений. «Пятеркам» нельзя напрягать свои глаза — при чтении ночью, при просмотре телевизионных передач.


Люди числа «5» должны избегать неправильного суждения о людях, вместо этого им следует создавать атмосферу доверия в отношении своих друзей и доброжелателей. Полезно научиться преодолевать раздражение и избегать чрезмерных размышлений. «Пятеркам» важно неустанно тренировать свое хладнокровие, уверенность в себе, спокойствие духа и мужество, они должны быть более терпеливыми по отношению к членам семьи и друзьям, должны избегать впадения в фатализм. Они также должны стараться быть менее упрямыми.

«Пятеркам» полезно совершать долгие утренние прогулки, пить больше соков и заботиться о чистоте крови, потому что они легко подхватывают кожные и сердечные заболевания.

Чтобы оставаться счастливыми, обладатели числа «5» должны внимательно слушать мнение других людей.

Для укрепления нервов и улучшения обмена веществ по крайней мере два раза в неделю полезно производить массаж тела, используя оливковое масло. Для успокоения своего неугомонного ума желательно заниматься какой-либо ручной работой, например в саду.

«Пятеркам» рекомендуется вступать в дружеские и деловые отношения с людьми, чьи числа — «5», «1», «3».

Число Души «6»

Число «6» — это Число Души тех, кто родился 6, 15 или 24-го числа любого месяца. Ключевые слова этого числа — семейная и социальная ответственность, служение, любовь, сострадание, исцеление, творчество. Основные вибрации числа «6»: ответственность, любовь, благосклонность, покой, помощь.

Характеристика

Люди с Числом Души «6» притягивают к себе окружающих, они полны молодости, учтивы, велеречивы, любят роскошь, артистичны, обладают тонким вкусом. Они легко привлекают к себе представителей противоположного пола, которые обычно любят их и уважают. Они легко тратят деньги, общительны и любят встречаться с красивыми людьми. Они любят путешествовать и часто выезжают за границу. «Шестерки» всегда чем-то заняты. Они тщательно заботятся о своей внешности и стараются всегда одеваться представительно. «Шестерки» не любят уродства, грязи, плохого управления делами, беспорядка. Они любят содержать свое место жительства в чистоте и порядке. Они любят украшать свои дома, комнаты, офисы, рабочие места.

«Шестерки» не любят беспокойного окружения, не ввязываются в споры. Если кто-то идет на них войной, они бегут с поля битвы и всегда готовы к компромиссу. «Шестерка» желает привнести в мир гармонию, правду, справедливость и чувство равновесия. Эти люди готовы взять на себя социальные и семейные обязанности. Они прекрасные друзья, хорошие члены семьи. Они заботливы и внимательны по отношению к своим семьям и понимают радости и беды домочадцев. Они поддерживают отношения со своими родителями, даже после того как уходят из дома. Они глубоко переживают горе своих родителей и делают все возможное, чтобы помочь им. Они верят своим друзьям и близким. Из-за своего утонченного вкуса, хороших манер, предупредительности и мягкости они популярны в кругу друзей и становятся всеобщими любимцами. «Шестерки» экстравагантны. Они довольно-таки удачливы и способны получить все блага и всю роскошь современной жизни еще до 45 лет. «Шестерки» любят компанию и не могут долго жить одни. Они с любовью относятся к своим жизненным партнерам или к тому, с кем живут, и при любых обстоятельствах стараются доставить им радость. Их семейная жизнь заурядна, но длится долго.

Одаренная в искусствах «шестерка» может стать прекрасным артистом в уникальной области.

Люди с Числом Души «6» умны, тактичны, перед тем как что-либо сделать, они любят подумать, и это замедляет их поступки. «Шестерки» любят свою медлительность, они полагают, что лучше «медленно, но верно». Когда от них ждут быстроты, они нервничают и совершают массу ошибок. «Шестерки» не любят отдавать приказаний, нетребовательны; они могут скрывать свои чувства и гнев за милой улыбкой. По своей природе они скрытны и хранят секреты других людей, никогда не разбалтывая их. Однако существует большая разница между мужчинами и женщинами-«шестерками».

Мужчины с Числом Души «6» очень привлекательны, притягательны и они — настоящие эксперты в искусстве любовной игры. Они искусно воздействуют на женскую психику, привлекая к себе женщин и соблазняя их. Всю свою жизнь они ищут красивых и привлекательных женщин и предпочитают мужским женские компании. У них обычно длится сразу несколько любовных связей, и они не питают особой привязанности к женщине, на которой женились. В отношениях с окружающими они гедонистичны и материалистичны. Они чувствительны к венерическим болезням и болезням семенников.

Женщины с Числом Души «6» физически красивы, пропорциональны и имеют утонченный вкус. Их любовь сродни любви матери. В девичестве они озорны, игривы и чувствительны. В это время очень легко разжечь их сексуальность, они вовсю наслаждаются любовными играми; но после 25 лет они устают от таких бесплодных игр. Отойдя от любовных приключений, они начинают больше интересоваться карьерой и учиться, как жить счастливо и быть довольным жизнью. Они обычно медлительны и темпераментны. Они любят наряжаться и украшать себя драгоценностями. Они моделируют свои платья и живут с комфортом. Их легко привлекают ученые, артистичные и духовно настроенные люди. Они служат членам своей семьи и родителям и любят закон и правду. Они зависимы и не избегают своей ответственности. Они часто соблазняют даже самых «святых» мужчин.

Предостережения

Люди с Числом Души «6» должны избегать лени, не должны легко поддаваться на уговоры. Им нужно научиться проверять людей прежде, чем доверять им.

«Шестерки» должны избегать излишней траты своей энергии, объясняя свое поведение окружающим. Они добиваются лучших успехов, когда работают медленно; буря и натиск — это не для них.

Людям числа «6» важно избегать придавать чрезмерное значение своим половым партнерам, они должны избегать тяжелой физической работы, потому что их телосложение не подходит для этого. Они должны прощать людей, которые их обидели, и не тратить свою энергию напрасно, вступая на путь мести. Угрюмо размышляя о неприятных событиях прошлого, они только изнашивают свою нервную систему.

«Шестерки» должны избегать излишних любовных связей, избегать сладких блюд, масла и жиров, очень пряной пищи.

Людям числа «6» полезно предпринимать регулярные утренние прогулки и массировать свои тела три или четыре раза в неделю.

«Шестерки» должны правильно организовывать свою жизнь, составлять распорядок дня и придерживаться его и не тратить слишком много времени на водные спортивные развлечения, также им нужно копить деньги «на черный день».

Число Души «7»

Число «7» — Число Души тех, кто родился 7, 16 или 25-го числа любого месяца, Те, кто родился 25-го числа, являются наиболее удачливыми. Из-за неблагоприятного влияния Кету люди с Числом Души «7» нерешительны, разрушительны, неугомонны, мятежны и подвержены быстрым сменам настроения. Им предстоит встретиться в жизни со многими бедами, «семерок» считают неудачниками. Традиционно «7» — число всевозможных переворотов и революционных изменений, хотя это не совсем так. Неудача — ключ к успеху. Основные вибрации числа «7»: анализ, понимание, созерцательность; поиск истины, духовное совершенствование. Ключевые слова «7»: спокойствие, интроспективность, интуиция, анализ, вдохновение, уединение.

Характеристика

Многие люди с Числом Души «7» — одаренные поэты, художники, мыслители, судьи, нумерологи, реформаторы и ученые. Помимо того, что все обладатели числа души «7» требуют большего внимания, чем обладатели остальных восьми чисел; «семерки» нуждаются также в верном руководстве. Правильно направляемые «семерки» могут оставить в жизни заметный след.

Люди с Числом Души «7» глубоко духовны и религиозны. У них доброе сердце, они общительны, романтичны, сентиментальны, у них благородная душа. Они оригинальны в своем самовыражении и независимы в своем подходе к жизни. Они придают важное значение старым ценностям и старым истинам. Они защищают личную свободу и не терпят несправедливости. Это хорошие ораторы, они обладают способностью заставить поверить публику своим доводам, так что даже их противники оказываются вынужденными принять их точку зрения. Они дружелюбны и легко добиваются популярности — потому, что не различают между богатыми и бедными, между королем и нищим, между хозяином и слугой. Они ко всем одинаково дружелюбно настроены и всем оказывают поддержку. К своим подчиненным и ученикам «семерки» относятся с большой сердечностью.

«Семерка» старается основать собственную философию, по которой сможет жить; она старается проникнуть в мистерию, стоящую за ее существованием. Для анализа и упорядочения мыслей необходимо одиночество, и «семерка» чувствует потребность проводить время вдали от толпы, в соприкосновении с природой. Она ищет дружбы с людьми, подобными себе.

«Семерки» имеют твердые жизненные принципы, с помощью которых поддерживают физическое и ментальное здоровье. Они умело составляют планы. Это и идеалисты, и материалисты в одно и то же время. С одной стороны, они легко раздают деньги, живут в мечтах о счастливом будущем и размышляют о всеобщем благе; с другой стороны, они умело генерируют и выгодно продают собственные идеи, не забывая при этом обращать внимание на деньги. Многие из них бережливы. Им нелегко выбросить вещи в мусорную корзину, они быстро находят новое применение ненужным вещам. Многие из изумительных предметов, находящихся в их домах, сделаны из вещей, выброшенных другими людьми.

«Семерки» беспокойны: у них перегруженный проблемами ум и слишком активный мозг. Они любят перемены и обожают путешествовать. Если же они отправляются в путешествие, то делают все возможное для того, чтобы узнать что-нибудь новое и заработать деньги. Особенно примечательны их деловые успехи на международной арене. «Семерки» любят мистику и поддерживают вокруг себя мистическую ауру. Они стараются у всех чему-нибудь учиться и очень интересуются оккультными науками.

Люди числа «7» обычно создают свою собственную идеологию и свою собственную религию, которая насыщена образами и имеет под собой неясную, ненаучную основу. Какие бы средства они ни избирали для самовыражения, они в нем оригинальны; их любимая тема исследования — философия. Если «семерки» склонны к духовности, они быстро достигают прогресса и становятся гуру или йогами.

«Семерки» сильно воздействуют на умы людей, с которыми долго общаются. Однако «семерки» в городах и странах, которые посещают, становятся популярными далеко не сразу. Они очень общительны, но не любят, когда ими командуют. «Семерки» приносят удачу друзьям, коллегам и начальникам; когда они разрывают дружеские отношения, то причиняют другим людям много страданий. У них хорошая память; «семерки» быстро ко всему приспосабливаются. Подобно «пятеркам», с детьми они сами превращаются в детей; при общении с молодежью «семерки» молодеют, а с пожилыми людьми «семерки» — сама мудрость и здравомыслие. Они интересуются многими предметами и легко дают советы людям, обращающимся к ним за помощью. «Семерки» не придерживаются никакой конкретной идеологии, не входят ни в одну секту; в глубине сердца они любят только тех людей, кто принимает их советы и следует их инструкциям.

«Семерки», где бы и кем бы они ни работали, добиваются высокого положения. Они много трудятся, преодолевая в молодости множество препон. Они храбры и легко идут на риск. Обустраиваются в своей жизни они обычно ближе к 34 годам. Так как «семерок» всегда недооценивают, они становятся преуспевающими людьми довольно-таки поздно.

Люди с Числом Души «7», как правило, удачливы в супружестве и имеют особые сексуальные требования к представителям противоположного пола. «Семерки» обычно еще в молодости встречают человека, с которым устанавливают взаимовыгодные дружеские отношения на всю жизнь. Они притягательны, приятны и очаровательны. Их нелегко обмануть, потому что они могут читать мысли других людей. Однако они иногда обманываются собственными фантазиями, утопиями и идеями. Их легко вовлечь в дела страны и людей, с которыми они общаются. «Семеркам» свойственно часто размышлять о прожитой жизни, но они не учатся на своих ошибках. Некоторые из них становятся наркоманами и подчас злоупотребляют спиртными напитками.

Женщины с Числом Души «7» всегда беспокоятся о своем будущем. Они тревожны, чувствительны, эмоциональны, привлекательны; у них чарующие светлые глаза.

Предостережения

Перед тем как взяться за какое-либо дело, люди числа «7» должны внимательно вникнуть в его суть. Они должны тщательно взвесить позитивные и негативные аспекты работы, оценить время и труд, которые потребуется затратить для выполнения поставленных задач.

Люди числа «7» должны работать независимо, принимая во внимание мнения других людей, но не руководствуясь ими. Они не должны недооценивать своих талантов и должны применять их на деле.

«Семеркам» нельзя терять бдительности, им не стоит увлекаться бесплодными фантазиями. Они должны избегать спешки и принятия быстрых решений.

Женщины с Числом Души «7» должны избегать беспокойств. Им следует учиться быть пунктуальными. Они должны избегать излишнего курения, наркотиков и алкоголя. Они должны развивать свое тело, занимаясь физическим и ручным трудом, а также для стабилизации сознания делать дыхательные упражнения. Им следует иметь вокруг себя много цветов и зеленых растений, которые благотворно воздействуют на них.

Люди числа «7» должны уважать своих супругов, которые берегут их и помогают их росту. Они должны избегать водных видов спорта, глубокой воды и путешествий на лодках и кораблях. Они не должны изнурять себя чрезмерной работой. Им не следует также слишком быстро менять свои воззрения.

Число Души «8»

Число «8» — Число Души тех, кто родился 8, 17 и 26-го числа любого месяца. Это число уверенности и определенности, но это также число загадки. Его обладателей в основном неправильно понимают даже ближайшие друзья и родственники. «Восьмерки» — усердные работники, легко берущие все на себя; в их руках невозможное становится возможным. Это интроверты, скрытные, терпеливые, глубокие, серьезные, меланхоличные, задумчивые, обладающие внутренним спокойствием и уравновешенностью люди. Основные вибрации числа «8»: удовлетворенность, достижение; стремление к успеху, власть, признание.

Характеристика

«Восьмерки» в основном любят делать все сами и не любят обращаться за помощью. Хотя «восьмерки» все время на своем пути встречают множество препятствий, задержек, неудач, благодаря настойчивости, сильной воле и терпению они добиваются успеха и таким образом оставляют свой след в истории. Они верят в прогресс, посвящают себя жертвенному служению человечеству. Вся их жизнь — борьба, они не отступают, пока не достигнут желаемой цели, поэтому «восьмерки» — хорошие воины, политики и ученые. Люди числа «8» — революционеры по своей природе, которые могут быть связаны с кардинальными изменениями в обществе.

Из-за их природной склонности к одиночеству, мрачности, отсутствию юмора, неспособности ценить шутку, безразличия к ней, «восьмерки» чувствуют себя очень одинокими. Их жизненный стиль делает их асоциальными. У них очень мало настоящих друзей, которые способны распознать нежную и ранимую натуру, глубоко запрятанную в их личности. Внешне они жестки, но внутренне очень нежны. «Восьмерки» смело смотрят в лицо любым трудностям и всегда встают на защиту интересов своих друзей, но таким образом наживают себе врагов. Когда «восьмерки» сердятся, то вызывают раздражение окружающих и могут вывести из себя даже самого терпеливого. Они не успокаиваются до тех пор, пока не разобьют своих врагов наголову; они затаивают злобу в своем сердце до конца жизни, терпеливо выжидая нужного момента для нападения на врагов. Они с улыбкой встречают поражение и меняют свою стратегию, но не успокаиваются до тех пор, пока не отомстят.

Это экстремисты, которые впадают в крайности и в дружбе, и в ненависти. Они не удовлетворяются малым успехом, а стремятся к триумфу. Они считают свою работу служением и стараются выполнять все, чем бы ни занимались, только наилучшим образом. Они ненавидят лицемерие, обман и сами очень честны. Они становятся мудрецами еще в раннем возрасте и обретают способность судить других людей. Они чувствуют свое отличие от других людей и позволяют себе то, что запрещено законом и обществом. «Восьмерки» не подчиняются существующим нормам и входят в конфликт с социальными и моральными установками.

«Восьмерки» — материалисты, хотя они и не гоняются за деньгами. До 35 лет они вообще не могут копить денег и за свою жизнь встречаются с несколькими финансовыми кризисами. Но после 35 лет «восьмерки» получают возможность открыть банковский счет. Им начинает нравиться наблюдать за увеличением своего счета, и они перестают легко растрачивать деньги. Заработав достаточно денег, они пытаются развить свои ментальные качества — постичь оккультные науки, религию, философию.

Предостережения

Люди с Числом Души «8» не должны стремиться все взять на себя, должны доверять своим друзьям и подчиненным. Им не следует браться за работу, которая им не по силам — разве только ради сбережения или зарабатывания денег. Им не следует ввязываться в споры, и они должны научиться четко выражать собственные идеи, а также уметь, когда необходимо, молчать.

«Восьмеркам» важно расширять круг своих друзей и знакомых. Они не должны зависеть от чьей-то помощи, потому что от своих друзей, родственников и других людей, которым они помогают, они могут получить очень мало.

«Восьмеркам» следует скинуть маску угрюмости, научиться улыбаться и постараться быть счастливыми. Люди числа «8» должны вести активный образ жизни, избегать душевной летаргии, пассивности и изоляции. Они должны воспитывать в себе терпимость, быть более дружелюбными, рассудительными и не раздражаться столь легко.

«Восьмеркам» лучше избегать консервированной пищи и пищи быстрого приготовления, им следует есть больше грубых зерен, пить больше свежих соков, чтобы избежать запора и других проблем, таких как ревматизм, артрит, раздражение кожи.

Люди числа «8» должны следовать советам умудренных людей, знающих больше, чем они сами. Они должны избегать привычки размышлять о прошлом и стараться справиться с мнимыми страхами, должны уважать своих жизненных и деловых партнеров.

«Восьмеркам» не рекомендуется вовлекаться в любовные приключения, им надо чаще путешествовать. Они должны искать себе хороших друзей и посвящать больше энергии собственному духовному росту.

Число Души «9»

Число «9» — Число Души тех, кто родился 9, 18 или 27-го числа любого месяца. Все качества Марса отчетливее всего проявляются у тех, кто родился 9-го. Планета огня и тепла, Марс, создает сильный поток энергии, с которым нелегко совладать. Марс делает людей с Числом Души «9» беспокойными; они неустанно чем-то занимаются, не дают себе пощады, пока не преуспеют в достижении желаемых целей. Основные вибрации числа «9»: самоотверженность, сострадание. Ключевые слова «9»: сострадание, терпение, универсальность, самоотверженность.

Характеристика

«Девятки» исполнены спортивным духом, им свойственен дух соперничества. Они очень смелы и любят приключения. Они амбициозны и благодаря своей сильной воле и целеустремленности быстро добиваются успеха на выбранном пути. Они мгновенно реагируют на любые раздражители и переходят в состояние готовности по первому же сигналу, у них сильные внутренние защитные механизмы, и они всегда готовы отразить нападение. Этим они часто создают себе врагов.

Окружая всех любовью, «девятка» желает направить свою энергию на служение Вселенной. Это художник и мыслитель, который развил свое мастерство во время предыдущих воплощений и теперь готов поделиться своими знаниями с остальным миром. Закон цикличности не допускает промедления и требует вложения для скорейшей отдачи. Когда это вложение делается добровольно, то опыт, приобретаемый «девяткой», приносит радость и свободу.

«Девятки» любят заканчивать начатый спор и не особо тяготятся собственными проблемами, а также не растрачивают попусту энергию. Эти люди любят высказываться. Влияние Марса дает «девяткам» непостоянный характер, этих людей очень просто «завести», а их взрыв бывает сильнее взрыва бомбы. Они не верят в то, что нужно ждать подходящего момента для нападения: это оптимисты, они независимы, у них неиссякаемый источник энергии. Они не любят жить на пожертвования или быть кому-то обязанным, они свободны, искренни, бесстрашны, порывисты. Это тираны, экстремисты, неустанно поражающие мир своими выходками, что иногда приводит их к печальному концу. Но даже такой конец они встретят смело и не испугаются ни смерти, ни разрушений.

«Девятки» — это работники, любящие трудности; они полны энтузиазма, вдохновения и всегда спешат достигнуть намеченной цели, они не терпят вмешательства в свою работу и ненавидят критику. У них огромное чувство ответственности. Что бы они ни делали, они ведомы собственной искренностью и верным пониманием положения, что заставляет их поступать всегда по-своему. Они очень хорошо о себе думают и считают, что и все должны думать так же. Их властный характер способствует ввязыванию в дискуссии и споры с людьми, которые подвергают критике каждый их шаг. В молодости они вынуждены испытывать множество трудностей в общении с другими людьми, и им очень трудно добиться достойного места в обществе, дома, на работе. Но благодаря сильной воле и ясному видению цели после 40 лет они добиваются успеха. «Девятки» подобны кокосовому ореху — тверды снаружи и полны сладкой мякоти внутри. Внешне они тверды, дисциплинированны, непоколебимы; внутренне же мягки и сострадательны. Они хорошо заботятся о своих подчиненных.

Люди с Числом Души «9» — хорошие организаторы и способные администраторы. Если им предоставлены полная власть и контроль, то организации, в которой они работают, преуспевают благодаря их способности к тяжелой работе, оптимизму, практическим знаниям. Если же полная власть и контроль им не предоставлены, то такие люди постепенно теряют интерес к работе. Они любят почитание и могут вынести любые физические, ментальные или финансовые потери ради спасения своего престижа. Они тратят много энергии, чтобы добиться признания и симпатии. Хотя они особенно преданны собственным семьям и хорошо заботятся о своих родителях, подчас они неудачливы в семейной жизни и часто ссорятся со своими жизненными партнерами.

Люди с Числом Души «9» чаще говорят «нет», чем «да». Они тратят много времени и энергии, чтобы поддерживать свои дома и рабочие места в небывалой чистоте и порядке, однако они не способны создать порядок и мир в своей семейной жизни. Им следует опасаться пожаров, бомб и ударов электрического тока. Многим из них приходится в своей жизни подвергаться хирургическому вмешательству и судебному преследованию. «Девятки» рождены с качествами лидера и могут легко контролировать упрямых людей с помощью своего сострадания и человеческих качеств. Но если они не в духе, то становятся мстительными, агрессивными и жестокими.

Когда Число Судьбы и Число Имени находятся в гармонии, то Число Души «9» способствует тому, чтобы его обладатель стал во главе большой организации. У человека с Числом Души «9» сильный, властный характер, высокие идеалы, он не широк и созидателен. Брак с человеком с Числом Души «9» и с тем, чье число находится в гармонии с числом «9», счастлив — семья становится открытой и готовой прийти на помощь, и ее замечают. Человек с Числом Души «9», рожденный в семье, в которой числа его родителей, братьев и сестер находятся в гармонии, наслаждается жизнью, постепенно занимает высокое положение, становится известным.

Люди с Числом Души «9» рождены, чтобы добиться успеха, и у них для этого есть все необходимые качества. Они пугают людей, совершая уже в среднем возрасте безрассудные поступки. Те, у кого нет близких друзей или жизненных партнеров, считают их очень удачливыми.

Мужчина с Числом Души «9» подталкивается сексуальным импульсом. Но из-за того, что он подавляет своего партнера, он часто сталкивается с неудачами и разочаровывается. Со временем его поведение по отношению к жизненному партнеру становится неустойчивым, сумасбродным. Но если он находит подходящего партнера в раннем возрасте, то счастлив в семейной жизни. Он хочет от своей жены полного согласия, глубоких романтических отношений и физического наслаждения. Если он получает необходимое внимание, то добивается в жизни существенного успеха. В то время как мужчина с Числом Души «9» не показывает большого уважения и любви по отношению к своей жене, он очень добр, весел и общителен с другими женщинами. Он теряет ментальное равновесие, ссорится со своей женой и отдаляется от нее, страдая от этого впоследствии. Его осуждают жизненные партнеры, друзья и родственники — даже когда брак приносит финансовый успех и славу. Несмотря на то что он любит помпезность, он часто живет простой жизнью.

Женщина с Числом Души «9» обычно очень нежна, гостеприимна, дружелюбна, хотя скрытна и очень тщательно подбирает себе круг общения. Она может быть прекрасной домохозяйкой, преданной своему мужу, полной обаяния и очарования. Но у нее намного меньше шансов встретить хорошего мужа, чем у мужчины-«девятки» — жену. Она очень строга к своему мужу и не прощает ни малейшего намека на флирт. Ее партнер слабеет, и ей приходится тратить на него слишком много энергии.

Предостережения

Люди с Числом Души «9» должны быть постоянно наготове при использовании огнестрельного оружия, избегать ураганов, штормов и наводнений, а также водить машину с особенным вниманием. Им нужно избегать любых провокаций и мыслей о мести, нужно отказаться от ложной гордости, лицемерия, потому что такие качества ведут к зависти и критике.

«Девяткам» нужно учиться обретать эмоциональное спокойствие и не терять мужества, нужно избегать риска, совершения ненужных безрассудных поступков, ставящих своей целью показать их смелость, решительность.

Людям числа «9» следует избегать жалоб, обсуждения и сплетен относительно своих коллег, партнеров. Им не нужно торопиться: они должны научиться преодолевать свое беспокойство. Им нужно избегать угрюмости и научиться поддерживать на своем лице улыбку.

«Девятки» должны уважать своих начальников и не ввязываться с ними в ненужные споры, потому что «девяток» легко спровоцировать и они утрачивают свое самообладание.

«Девяткам» нужно избегать всех нестабильных ситуаций и стараться не быть обидчивыми, не говорить громко или жестко. Они должны придерживаться дисциплины, которая создает в их жизни порядок.

При подписании официальных бумаг «девяткам» нужно быть внимательными и тщательно изучать их до самого акта подписания. При необходимости перед подписанием можно проконсультироваться с юристом.

«Девяткам» не следует обольщаться относительно собственных сил, энергии, характера. Следует избегать быть экстремистами и обращать особое влияние на собственную силу, потому что они сами могут пасть ее жертвой.

Людям числа «9» следует избегать трех своих главных врагов: гнева, высокомерия, агрессивности, им не следует самоизолироваться. Более того, им следует расширять круг своих друзей и знакомых.

«Девятки» не должны избегать проявления юмора — смех принесет им удачу. Таким людям следует избегать новых начинаний, смелых поступков в те периоды, когда Марс находится не в лучшем положении в прогнозе гороскопа рождения.




Число Имени



Как и в западной нумерологии, в ведической системе нумерологии Число Имени получается в результате сложения числовых значений букв полного имени.

В большинстве случаев люди известны по своим именам и фамилиям. Числа, полученные для каждого из этих двух составляющих полного имени, также важны, но имя, которое используется официально и документально, т. е. полное имя, приоритетно. Таким образом, мы имеем три значимых числа: число имени, число фамилии, число полного имени (фамилия, имя, отчество). Влияние этих трех чисел проявляется при трех различных обстоятельствах.

Влияние числа имени проявляется всякий раз, когда это имя используется, т. е. когда человека называют только по имени, без отчества и фамилии. Влияние числа фамилии проявляется тогда, когда человека называют по фамилии. Влияние числа полного имени проявляется во всех остальных случаях.

Каждое имя содержит в себе определенное число вибраций, что важное, поскольку влияет на ум и личность человека, который носит его. Имя, — это способ выражения личности, это канал, который можно назвать каналом жизни. Оно дает человеку возможность проявить себя и приводит к успеху или к поражению.

В то время как Число Имени оказывает сильное влияние на личную жизнь, оно не влияет на Число Души и Число Судьбы. Число Имени играет ключевую роль в социальной жизни человека. По этой причине после свадьбы к имени невесты присоединяют фамилию мужа. Считается, что добавление имени семьи к имени невесты создаст гармонию с мужем и женщина разделит достижения имени всей семьи. Но хотя при добавлении имени семьи (фамилии мужа) можно действительно достичь небольшого повышения гармонии, нередко такое добавление изменяет Число Имени женщины в худшую сторону, создавая ей проблемы в социальных отношениях и работе. Часто происходит нивелирование индивидуальных достоинств женщины, захватывание ее в ментальное рабство. Поэтому, прежде чем проводить какие-либо операции со своим полным именем, следует тщательно все продумать, обязательно посоветоваться с нумерологом (особенно если со старым именем у вас жизнь была прекрасной). Не поддавайтесь на нажим родственников: подумайте, что важнее — угодить догматичной свекрови или обеспечить себе удачу и счастье на долгие годы. Если муж продолжает настаивать на том, чтобы вы взяли его фамилию, стоит задуматься над тем, не попал ли он под влияние демонических сущностей, стремящихся заполучить новую жертву. Для искренней любви и счастливой семейной жизни, если она уготована паре, совершенно не важно, возьмет ли жена фамилию мужа или нет. Насильственное добавление чужого имени изменяет индивидуальность женщины и полностью меняет кодировку ее биоэнергетической матрицы.

Перед добавлением слов или букв к имени необходимо проверять будущее предполагаемое Число Имени. В некоторых случаях добавление может принести удачу, а в некоторых нет. Число имени играет очень важную роль в таких профессиях, как писатель, поэт, архитектор, политик, потому что влияние именно Числа Имени этих людей (а не Числа Судьбы или Числа Души) продолжает сказываться даже после их смерти.

Первая буква полного имени имеет большее значение, чем все другие буквы в имени. В соответствии с индийской системой, первая буква имени связана с раши (знаком зодиака) или накшатрой (созвездием). Существуют также отличия между людьми, имеющими четное и нечетное Число Имени.

Люди, у которых Число Имени нечетное, — застенчивые, спокойные, сдержанные, со скрытым творческим потенциалом, который нуждается в освобождении. Одни считают таких людей странными, другие — загадочными: и то, и другое объясняется застенчивостью. Тем не менее, такие люди упорно добиваются своей цели.

Люди с четным Числом Имени — личности богемного типа, загадочные, одаренные до гениальности, способные проникать в смысл древних духовных трактатов и философских работ. Возможны способности к изучению астральных сил и управлению ими. В этом случае равновероятно попадание под влияние как темных, так и светлых сил. Зачастую эти люди наделены чутьем и талантом драматурга. Актеры от природы, они с успехом пользуются лицедейские способностями. В зрелом возрасте такие люди склонны к коммерциализации своей деятельности. Это тип людей с математическим складом ума и способностями к точным наукам. Они одинаково легко преодолевают и снова создают себе трудности. Окружающим часто трудно понять таких людей, но они уважают их за умственные способности. Иногда такие люди могут стать основателями новых направлений нетрадиционной медицины.

Имя человека испускает определенные вибрации. Необходимо, чтобы вибрации дня рождения (Число Души) и вибрации имени находились в гармонии. Чтобы добиться гармоничного соответствия Числу Души или Числу Судьбы, Число Имени можно изменить. Гармония между Числом Имени и Числом Души создает хорошее окружение для дружбы и социальных взаимоотношений. Того, чьи Число Имени и Число Судьбы находятся в гармонии, будут помнить после смерти. Число Имени создает вибрации, по которым человека отличают от других во время его жизни. В некоторых религиях принято изменять имя у находящегося при смерти человека, чтобы злые духи не могли навредить умирающему.

Люди, приходящие на прием к нумерологу, часто жалуются на определенные препоны, которые наблюдаются в их жизни, на недостижение каких-либо результатов. Рассмотрев их жалобы, нумеролог обычно находит, что вибрации, испускаемые датой рождения (Число Души) и их именами, не находятся в гармонии по отношению друг к другу; таким образом, суммарные вибрации их личности терпят ущерб. В этом случае приходится производить перемены в имени, чтобы его вибрации соответствовали вибрациям дня рождения. Выясняется, что простая замена букв в имени сама по себе уже приводит к желаемым результатам.

Вы можете рассчитать свое Число Имении сравнить его с Числом Души (числом дня рождения) и Числом Судьбы (числом даты рождения). Если после чтения трактовки Числа Имени выяснится, что оно не находится в плохих отношениях с Числом Души или Числом Судьбы, то вам можно и дальше продолжать использовать свое полное имя, не внося в него никаких изменений. Но если выяснится, что Число Имени дисгармонирует с Числом Души и (или) Числом Судьбы, то следует задуматься и определить, какое изменение следует произвести, чтобы добиться искомой гармонии. Можно постепенно проверять сочетания разных имен с вашим отчеством и фамилией и внимательно смотреть, будет ли цифровое значение нового Числа Имени гармонировать с Числами Души и Числами Судьбы. Как только вы найдете подходящий вариант, стоит подумать об официальной смене имени, а также повторять свое новое имя до тысячи раз в день или писать его на бумаге в течение 5 — 10 минут. Ведические нумерологи утверждают, что это хороший способ сделать свою жизнь легче и приятнее.





Число Судьбы



В ведической нумерологии Число Судьбы — это число, полученное из сложения чисел даты рождения, месяца и года; в западной нумерологии его называют числом жизненного пути.

Кодировка биоэнергетической матрицы человека производится в пределах от 1 до 9. Для того чтобы работать с космической энергией, необходимо учитывать вибрационную структуру первых девяти чисел. Каждое число обладает положительными и отрицательными вибрациями. Положительные вибрации чисел связаны с осознанием космической миссии индивида и пониманием его божественного предназначения. Отрицательные вибрации провоцируют деструктивное поведение. Следует учитывать скрытые связи между числами, которые способны показать отсутствие необходимого контакта с Высшим Разумом, или определить доминирующую вибрацию. Чем больше число, тем сильнее его вибрация: например, число 10 вибрирует сильнее числа 1, а 20 — сильнее 2.

Число Судьбы — это то, с чем вы были воплощены. Оно показывает, какова ваша природа и насколько вы способны непосредственно работать с токами Вселенной. Это число определяет первоначальную кодировку биоэнергетической матрицы. Если это число находится в положительном аспекте, вы успешно достигнете поставленной цели. Если же ему свойствен оттенок отрицательности, — придется много работать над тем, чтобы поменять знак присущих ему вибраций на противоположный.

Ряды Чисел Судьбы являют сеть отношений людей с Космосом, высший код описания мира и базу координирующего мышления, направленного на обретение просветления. Число Судьбы более важно, чем Число Души или Число Имени. Душа в своих мыслях, ожиданиях и желаниях свободна. Но судьба дает человеку лишь то, что он действительно заслуживает. Это происходит из-за того, что судьба связана с кармами прошлых жизней. Поэтому человек должен оставаться бескорыстным — при совершении поступков он не должен беспокоиться о том, что получится в результате его деяний; его не должны волновать плоды его поступков. Не думая о плодах своей кармы, человек остается в стороне от наслаждения и от боли. Боль вызывается привязанностью к карме. Настоящей причиной боли является ожидание. К 35 годам человек постигает этот урок. Наступает время, когда он понимает, что для собственного же блага следует оставаться в стороне от ожиданий и выполнять лишь собственный долг. Таким образом, человек обретает счастье.

Число Судьбы не подвержено никаким внешним влияниям. Это число связано с нашими самскарами — вибрационными влияниями, полученными вследствие поступков в предыдущих воплощениях, что дает нам небольшую свободу действий, но намного больше свободы мы получаем при сборе плодов наших прошлых карм. Все, что мы ни делаем сейчас, вернется к нам в будущем или в следующей жизни; те же плоды, которые мы получаем сейчас, свидетельствуют о заслуженном нами в прошлых жизнях. Дружба или вражда, неожиданная награда или наказание — все это результаты карм прошлых воплощений — и их причины нельзя проследить в настоящем. Плоды карм, представленные в этой жизни, могут создать для человека хорошее и поддерживающее окружение.

Если Число Судьбы достается плохое, то подходящую внутреннюю среду могут создать хорошее Число Души, правильное использование камней-талисманов, а также бескорыстная помощь нуждающимся (благотворительность). Каждый должен пройти через то, что ему несет судьба, но можно и облегчить себе участь. Существует много историй о святых и святом житии тех, кто создавал себе хорошую карму, но столкнулся с сопротивлением и в результате всю жизнь страдал. И, как известно, существует много историй о плохих людях, которые создавали себе только плохие кармы, но жили счастливо и в роскоши. Эти истории указывают на Число Судьбы этих людей: они создали себе хорошие (или плохие) кармы еще в прошлых жизнях, а хорошая (или плохая) карма этой жизни не оказывает пока никакого влияния. Поэтому такие люди или живут счастливо, или страдают.

Характерные особенности людей, у которых Число Судьбы нечетное

Неустанно горящий, революционный тип, настойчиво стремящийся к изменениям в любой сфере деятельности — политике, религии, ремеслах, личных взаимоотношениях. В своем стремлении к переменам такие люди часто упускают то, что рядом, под рукой. Из всех передряг они чаще всего выходят невредимыми. Упрямство, однобокое отношение к жизни делают таких людей либо ведьмами, либо охотниками на ведьм, религиозными фанатиками или атеистами. Всю жизнь они исполнены решимости и уверенности. Несоответствие их взглядов событиям реальной жизни их мало смущает. Они видят мир таким, каким они его придумали. Когда их планы совпадают с общими целями, они становятся яркими лидерами, действующими со всей свойственной им энергией, не отвлекаясь ни на что постороннее. Это тип людей, от природы имеющих талант психолога и стремящихся использовать свои возможности. Человеческая душа для них — открытая книга, они самые наблюдательные — от них не ускользает ни одна мелочь. Они хладнокровны, собранны и спокойны в любой ситуации. Таких людей привлекает все новое и отличное от знакомого. Они активны, деятельны, инициативны, честолюбивы, склонны к соперничеству и соревнованию, стремятся проложить новый путь везде, от кулинарии до искусства. Их отличает реалистичность и независимость от мнения окружающих.

Характерные особенности людей с четным Числом Судьбы

Любвеобильные, артистические натуры, превращающие безобразное в красивое, серость в яркую красочность. Эти люди находят возможность творческого самовыражения в любой ситуации. В их поведении может быть много детского, но, несмотря на это, в необходимые моменты они способны проявить мужество. Это искатели правды и мудрости, им вполне по силам предвидеть будущие события. Отстаивая свою позицию даже тогда, когда сила не на их стороне, они не всегда приходятся по вкусу окружающим. Люди склонны считать их идеалистами, и все же их можно назвать освещающими путь. В неожиданных ситуациях таким людям может не хватать воображения и находчивости, но в жизненно важных вещах они ориентируются совершенно свободно.





Ведический числовой гороскоп



Ведический числовой гороскоп представляет собой таблицу, где числа от «1» до «9» располагаются в определенной последовательности по вертикали и горизонтали. Так выглядит исходная форма ведического гороскопа:
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При этом горизонтальные числовые ряды гороскопа имеют определенное смысловое назначение:



1-й горизонтальный ряд чисел (3, 1,9) — высший, ментальный уровень развития человека;

2-й горизонтальный ряд чисел (6, 7, 5) — материальный уровень;

3-й горизонтальный ряд чисел (2, 8, 4) — низший план.



Индивидуальный ведический гороскоп заполняется числами, которые составляют дату рождения, т. е. это числа дня, месяца и года рождения. Такой гороскоп позволяет определить уровень вашего мышления: свойственны ли вам размышления о духовном или все ваши мысли связаны с материальным миром, размышляете ли вы о высших тайнах или ваши мысли находятся на более низком уровне.

Пример индивидуального числового гороскопа

Чтобы составить ведический числовой гороскоп для человека, родившегося 12 июня 1953 года (12.06.1953), нужно поместить числа даты рождения в соответствующие квадраты, связанные с определенными числами в исходной форме гороскопа (см. выше). При этом следует отметить, что числа, указывающие на век, учитывать не нужно, т. е. из 4 чисел года рождения (в примере это 1953 год) мы берем только последние две цифры года (в данном случае, 53). Таким образом, в нашем примере ведический гороскоп нужно заполнить следующими числами, составляющими дату рождения: 1, 2, 6, 5 и 3. В результате мы получаем вот такой гороскоп:
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Краткий анализ гороскопа

На ментальном уровне владелец гороскопа управляется числами «3» и «1». Число «3» управляется планетой Юпитер, а число «1» — Солнцем. Это означает, что ментальный образ человека определяется характеристиками Юпитера и Солнца; такой человек амбициозен, религиозен и полон достоинства. Солнце дает ему оригинальность, ораторское искусство и активность. На материальном уровне исследуемый имеет качества Венеры («6») и Меркурия («5»), Меркурий — это деловая планета, а Венера указывает на искусство. Их комбинация образует человека, который использует свои созидательные таланты для зарабатывания денег. На низшем плане владельцу гороскопа Луна («2») дает дар воображения. Но его воображение будет находиться только на кармическом уровне и он сможет воспользоваться им только для того, чтобы предаваться пороку. Подводя итог в характеристике данного человека, можно сказать, что он полон искусства и созидания, на что указывают число «6» и планета Венера; он оригинален и деятелен, на что указывают число «1» и планета Солнце; он также амбициозен, о чем свидетельствуют число «3» и планета Юпитер, и что он воспользуется всеми этими качествами, чтобы получить деньги и добиться успеха в практической жизни, как показывают число «5» и планета Меркурий. Луна («2») говорит о том, что он склонен предаваться пороку.

Если в дате рождения какая-нибудь цифра повторяется дважды или трижды, то такое число имеет удвоенную или утроенную силу. Если, например, во взятой ранее дате рождения вместо июня («6») будет январь («1»), то в гороскопе число 1 повторится дважды. Если годом рождения вместо 53 будет 51, то единица повторится трижды (12.01.1951). А если дата рождения 16.06.1953, то число 6 повторяется дважды, и это означает, что влияние Венеры усиливается в два раза.

Подробные характеристики влияния на личность планет и соответствующих им чисел можно получить по этим ссылкам: Солнце («1»), Луна («2»), Юпитер («3»), Раху («4»), Меркурий («5»), Венера («6»), Кету («7»), Сатурн («8»), Марс («9»)

Получив необходимый гороскоп из известной даты рождения, можно заметить, что некоторые числа в гороскопе отсутствуют. В соответствии с древней теорией, отсутствующие числа показывают результат кармы (поступков) в прошлой жизни. Из-за определенных поступков, совершенных в прошлой жизни, мы должны страдать от отсутствия определенных чисел. Мы не воспользуемся благами тех планет, числа которых отсутствуют в нашем гороскопе.

Например, если в гороскопе отсутствует число «3», это означает, что человек не обладает такими качествами, как амбициозность, склонность к религии, престижу, чести, достоинству и т. д., которые связаны с планетой Юпитер. Предположим, отсутствует число 8, связанное с Сатурном — такому человеку недостает практического подхода к жизни и материалистической философии, связанной с этой планетой.

Отсутствующие числа показывают нехватку силы, которая представлена ими. Следовательно, рекомендуется, чтобы такой человек понимал свои ограничения и пытался развить качества, выраженные отсутствующими числами, это поможет ему справиться с жизненными трудностями и добиться успеха.





Совместимость чисел



Можно выяснить, насколько хорошо и для чего именно вам подходят или не подходят другие люди, с точки зрения ведической нумерологии, через совместимость вашего Числа Души, Числа Судьбы или Числа Имени с их аналогичными числами (наиболее важна хорошая совместимость между Числами Души).

Совместимость чисел «1» и «1»

Двое людей с одинаковым Числом Души, Судьбы или Имени «1» совместимы, но они не помогают друг другу в росте и развитии. Законы магнетизма говорят, что когда сходятся два одинаковых полюса, они отталкиваются, а притягиваются лишь противоположные полюса. Когда сходятся двое людей с одним и тем же числом, они легко становятся друзьями, потому что обладают сходными вибрациями. Но они не вызывают друг друга на соревнование. Они расслабляются и становятся бездеятельными.

Люди с числом «1» приходят на выручку друг другу в бизнесе и дружбе, но так как оба они заинтересованы во власти и обладании силой, из них не получается долговременных надежных партнеров. Двое людей с числом «1» не составляют идеальной супружеской пары — им следует просто вместе жить. Если какое-нибудь из сокращенных чисел места жительства (номер дома, квартиры) равняется 1, оно будет оказывать благоприятное влияние на жизни «единиц».

Совместимость чисел «1» и «2»

Солнце («1») и Луна («2») обычно считаются мужским и женским объектами, отцом и матерью. Между тем люди с Числами Души, Судьбы или Имени «1» и «2», управляемые соответственно Солнцем и Луной, не образуют идеальных супружеских пар и не являются закадычными друзьями. Хотя это пара противоположностей, их взаимоотношения из-за своего неравного положения далеки от идеальных. «Единица», будучи управляемой Солнцем, чересчур властна и доминирует над слабой и добросердечной «двойкой». На людей с числом «2» «единицы» легко оказывают влияние и иногда полностью меняют их воззрения — «двойки» выступают ведомыми, подчиненными, рабами. Это создает психологические проблемы для «двоек», которые по своей природе являются темпераментными и неуравновешенными.

Если мужчина с числом «1» заинтересован в друге-рабе или жене-рабыне, он должен, несомненно, выбрать «двойку». С другой стороны, жена-«двойка» принесет проблемы и сделает его еще более властным и упрямым.

А вот чтобы обрести большую власть в политике, «единицы» должны пытаться привлечь в свою партию как можно больше «двоек».

Совместимость чисел «1» и «3»

Число «3», управляемое Юпитером — другом и учителем Солнца (число «1»), — является для «единицы» предпочтительным. Люди с Числом Души, Судьбы или Имени «1» должны подбирать для более благоприятных и удобных жизненных условий место жительства, характеризующееся «тройкой» (номер дома, квартиры). Соответственно, «единицы» должны подбирать для назначения свиданий и новых начинаний даты, характеризующиеся нумерологической «тройкой». При женитьбе и деловом партнерстве «тройки» извлекают из «единиц» больше выгоды, а не наоборот.

Люди с числом «3» — хорошие советники, и они дисциплинированны. Между тем так как они мало заботятся о себе и часто бывают окружены противоположным полом, они не являются хорошими спутниками жизни для «единиц». В качестве деловых партнеров «тройки» также мало подходят. «Единицы» по своей природе хорошие работники, они много и усердно работают, в то время как «тройки» лишь пользуются плодами их трудов.

В политике для «единиц» дружба с «тройками» весьма полезна, потому что «тройки» — экстраверты, ораторы. Эти качества делают «единиц» известными, знаменитыми лидерами, политиками. Предвиденье будущего и советы «троек» станут для «единиц» хорошим подспорьем. Люди с числом «3» легко принимают «единиц» в качестве лидеров политических организаций. Они обладают фантастическими организаторскими способностями. А так как «единицы» тоже хорошие организаторы, они вместе образуют очень надежную политическую команду, чьи идеалы и чья работа вдохновляют массы.

Совместимость чисел «1» и «4»

Число «4» управляется Раху, врагом Солнца в индийской мифологии и астрологии. Человек с числом «4» — враг человека с числом «1», который всегда привлекает к себе враждебные числа (противоположные полюса притягиваются), и они странным образом становятся друзьями. «Единицы» естественно привлекаются к «четверкам» и протягивают им руку помощи. Хотя «четверки» не отвечают взаимной энергией, они могут наделить «единиц» романтичностью. Дружба должна благотворно влиять в равной степени на обоих друзей, но в данном случае только «четверки» пользуются выгодами такой дружбы. Люди с числом «4» не слишком выгодны для людей с Числом Души и Числом Имени «1»; они хороши только для людей с Числом Судьбы «1».

Совместимость чисел «1» и «5»

Числа Души, Судьбы или Имени «1» и «5» состоят в дружеских взаимоотношениях, но эти числа не являются идеальными друзьями. Число «5» управляется Меркурием, планетой, которая ближе других расположена к Солнцу («1»), Эта близость к Солнцу доставляет Меркурию беспокойство, и он много раз в году испытывает ухудшения в своем положении.

Люди с числом «5» становятся еще более непостоянными в компании «единиц» и отказываются принимать их влияние. Хотя «пятерки» никаким образом не могут причинить «единицам» зла, поскольку обе обладают независимыми характерами, они не могут гармонично сотрудничать. «Единицы» изначально нервируют «пятерок». «Пятерки» пытаются осчастливить всех вокруг себя, и им приходится много работать, чтобы умилостивить «единиц».

Оба этих числа — большие любители того, что считается новым и современным, никто из них не верит распространенным суждениям, поэтому они могут в общих интересах работать вместе. Но «единицы» идеалистичны, в то время как «пятерки» — нет. Они всегда имеют различные суждения. Тем не менее, в политической и общественной областях они могут работать вместе, и «пятерка» может оказаться для «единицы» весьма полезной.

Совместимость чисел «1» и «6»

Число «6» управляется Венерой. Солнце (число «1») и Венера враги (в ведической астрологии). Женщины и мужчины с числом «6» очень различны. Рассмотрим четыре группы взаимоотношений.

1. Мужчины числа «1» и мужчины числа «6». Мужчины числа «1» легко становятся друзьями мужчин числа «6», но их дружба долго не продолжается. Это происходит из-за того, что «шестерка» не придерживается моральных установок и считает, что в любви и войне все можно. «Шестерки» не понимают идеалистичных «единиц», которые придерживаются дисциплинированной жизни. Мужчины числа «1», занимающиеся политикой, могут извлечь пользу из мужчин числа «6», но это не так в деловом партнерстве.

2. Мужчины числа «1» и женщины числа «6». Хотя мужчины числа «1» выгодны для женщин числа «6» и дарят им ценные подарки, для установления долгосрочных отношений это неподходящая пара. Женщины числа «6» не понимают мужчин числа «1», и из-за непонимания в общении их взаимоотношения утихают. Женщины числа «6» могут работать секретарями мужчин числа «1» или проводить для них социальный менеджмент. Так как женщины числа «6» талантливы и имеют хороший вкус, а мужчины-«единицы» любят красоту, они легко могут стать друзьями. Но ввиду того что таким женщинам не хватает дисциплинированности и они легко раздражаются, если их прервать во время работы, они не являются идеальными жизненными партнерами для «единиц». Таким же образом мужчины числа «1» чересчур амбициозны, требовательны и прямолинейны для женщин числа «6».

3. Женщины числа «1» и мужчины числа «6». Мужчины числа «6» не подходят для женщин числа «1». Они всегда путаются с другими женщинами. Поскольку женщины числа «1» идеалистичны, дисциплинированны и по своей натуре склонны к обладанию, им не нравится такое поведение. Эта пара может вступать в хорошие взаимоотношения как коллеги по работе, но не как партнеры, они хорошие попутчики во время путешествия.

4. Женщины числа «1» и женщины числа «6». Эти взаимоотношения могут быть весьма хорошими, однако женщины числа «1» болтливы, а женщинам числа «6» не достает ясности в выражении собственных мыслей. Двусмысленность «шестерок» может раздражать «единиц». Женщины числа «1» любят медлительных женщин числа «6» и дарят им ценные подарки.

Совместимость чисел «1» и «7»

В системе ведической нумерологии число «7» управляется Кету, врагом Солнца (число «1»), В западной системе оно управляется Нептуном. Люди Числа Души, Судьбы или Имени «7» интуитивны, обладают воображением и склонны к фантазированию. «Единицы» восхищаются этими качествами, и так как они любят все новое и современное, то в силу своей амбициозности хотят проверить услышанные мысли на практике. Когда «семеркам» указывают на непрактичность собственных установок, они раздражаются и злятся. Это затрудняет совместную работу с ними.

«Семерки» очень различны, но «единицы» всегда отличаются силой и удачливостью и их не могут раздражать «семерки». «Единицы» могут извлечь выгоду из такой дружбы. Они могут использовать «семерок» в качестве разработчиков и дизайнеров. Дружба с «семерками» приносит удачу всем числам.

«Семерки» — хорошие числа для романтических отношений. Они могут озарить серую жизнь «единиц» и доставить им радость. Подчас непрактичные фантазии «семерок» могут оказаться губительными для предприятий «единиц». Поэтому их нежелательно вовлекать в деловое партнерство. В политике «единицы» и «семерки» могут хорошо работать вместе, но они всегда отличаются друг от друга. В содружестве с «семерками» «единицы» с их помощью могут добиться известности и славы.

Совместимость чисел «1» и «8»

Число «8» управляется Сатурном, который представляет собой тьму. Солнце же представляет собой свет и управляет числом «1». Числа Души, Судьбы или Имени «1» и «8» — прямые противоположности друг друга. В соответствии с индийской мифологией Сатурн является потомком Солнца и его жены Чайи (тени). Сатурн — это непослушный ребенок, прямая противоположность своему отцу. Все это делает Сатурна весьма привлекательным, особенно для представителей противоположного пола.

Люди с числом «1» могут иметь тайные любовные отношения с «восьмерками», особенно, если «единица» — мужчина, а «восьмерка» — женщина.

Число «1» часто является директором предприятия и законодателем. «Восьмерка» же не любит подчиняться закону. Число «1» любит дисциплину и законопослушность, в то время как «8» создает беспокойство и возбуждает. Так как влияние «восьмерок» для «единиц» пагубно, женщинам с числом «1» особенно не рекомендуется выходить замуж за мужчин с числом «8» или назначать свадьбу на восьмое число любого месяца. В политике «восьмерки» всегда противостоят «единицам».

Совместимость чисел «1» и «9»

Число «9» управляется Марсом, другом Солнца (число «1»), Солнце получает свою экзальтацию в зодиакальном знаке Овна, который управляется Марсом. Общение с «девятками», т. е. людьми, имеющими Число Души, Судьбы или Имени «9», наполняет «единиц», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «1», положительными вибрациями и энергией и заставляет их лишиться своей индивидуальности, в любой другой компании они выступают как один человек.

В нумерологии числа «9» и «1» идентично значимы — «1» это начало, а «9» — это конец. Хотя оба они являются властными числами, наполненными энергией и совершенством, «единицы» удачливы, а «девятки» не столь счастливы и страдают от неразрешенных проблем. Будучи прямолинейным и уверенным в своих силах, число «1» может в этом помочь «девятке». «Единицы» — это усердные работники, которым свойственна большая практичность.

Мужчина с числом «1» должен подготовиться к проблемам, с которыми столкнется, если женится на женщине с числом «9». Ее стремление к уединенности не так легко будет принято мужчиной числа «1», который весьма общителен. При противоположном соотношении полов женщина с числом «1» находит любовь к уединению мужчины числа «9» весьма удобной. Они образуют идеальную пару. Хотя «девятки» очень подходят «единицам» при любых взаимоотношениях, «единицы» должны много и усердно работать.

Совместимость чисел «2» и «1»

«Двойка» — это Луна, а «единица» — это Солнце. Солнце покровительствует Луне. Солнечные лучи несут положительно заряженные ионы, которые являются губительными для жизни на Земле. Луна превращает эти ионы в отрицательно заряженные, животворящие, которые поддерживают наше существование на Земле. Подобно тому, как Луна изменяет энергию Солнца, так и число «2» устраняет плохие привычки числа «1».

«Двойки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», могут быть хорошими товарищами и хорошими терапевтами по отношению к «единицам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «1», помогать им преодолеть неудачи. Из-за того что «единицы» чересчур властны, комбинация «2» и «1» не является идеальной супружеской парой. В случае же женитьбы «единицы» только выиграют от такого союза.

«Единицы» — выгодные друзья и защитники «двоек». В деловом партнерстве «единицы» также добьются больше выгоды для себя, а «двойкам» останется лишь им поддакивать. Хотя в таком сотрудничестве и могут провозглашаться равные права, но на практике «двойки» будут в подчинительном положении. Тем не менее, «единицы» никогда не причинят никакого вреда «двойкам».

Совместимость чисел «2» и «2»

Подобное отталкивает подобное. Эти два числа, т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», не могут сосуществовать долгое время. У них одна и та же длина волны. Они дружески относятся друг к другу, но их дружба непродолжительна. Они часто меняют свои настроения, поэтому их деловое партнерство обычно заканчивается неудачей. Брак двух «двоек» также неудачен, и они в конце концов разведутся. Эта комбинация хороша для сотрудничества в том случае, если территория каждого участника строго обозначена и если известны пределы власти каждого в паре «двоек».

Совместимость чисел «2» и «3»

Число «3» управляется Юпитером, планетой, персонифицированной в качестве учителя, который любит дисциплину, самоконтроль, точность, полное сосредоточение и внимание. Все это трудные задачи для «двоек», т. е. для людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «2».

Юпитер — это друг Луны, но он нейтрален. «Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», могут давать «двойкам» хорошие советы и чувствовать по отношению к ним симпатию, но не могут стать им хорошими мужьями или деловыми партнерами. Это происходит из-за того, что «2» — число перемен, а «тройки» любят установленный порядок. Но так как «двойкам» свойственно духовное продвижение вперед и они развивают в себе интерес к оккультным наукам, им нужна помощь «троек», у которых наблюдаются подобные интересы. В этом случае «двойки» при известном терпении могут получать помощь от «троек». «Тройки» также хорошо обучают «двоек» разным наукам, а последние могут быть хорошими учениками. Однако долговременные связи гуру и ученика между ними затруднительны.

Совместимость чисел «2» и «4»

Число «4» управляется Раху, врагом Солнца и Луны. Раху, Северный узел Луны, также называется Северным магнитным полюсом Луны. Северный и Южный полюса образуют две фиксированные точки на эллиптической траектории Луны. Люди числа «2», т. е. имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», естественно притягиваются к «четверкам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «4», которые получают из такого общения рост и развитие. «Двойки» вместе с теми, чье Число Судьбы «4», встречают на своем пути много трудностей: за исключением случаев, если «четверка» — муж или деловой партнер. В этом случае «двойки» выигрывают от взаимоотношений, и оба партнера наслаждаются миром и процветанием.

«4» — это хорошее число для «двоек». Так как «4» — это число внезапных перемен, его не раздражает изменчивая природа числа «2». Если «двойка» — мужчина, а «четверка» — женщина, они испытывают трудности при зарождении взаимоотношений, но эти трудности приносят хорошие результаты. Они преуспевают в жизни без всяких страданий, и хотя они могут пренебрегать домашними и семейными делами, а также раздражать друг друга, их семейная и деловая жизнь протекает хорошо. Если «двойки» интересуются политикой, преподаванием, исследованием философии или оккультными практиками, они преуспеют в этих областях, принимая поддержку и сотрудничество с «четверками». Если у «двоек» Число Судьбы «4», то свадьбу лучше отсрочить. Для них хорошей является вторая часть жизни.

Совместимость чисел «2» и «5»

Число «5» управляется Меркурием. Так как Меркурий не является другом Луны (число «2»), то эти два числа не образуют совершенной гармонии. Люди с Числом Души «2» и Числом Судьбы «5» испытывают в жизни семейные проблемы, связанные с детьми и родителями. Они самокритичны. Людям с Числом Души «2» рекомендуется избегать эмоциональных связей с теми, у кого Число Судьбы «5». Если они женятся, то этот брак не продлится дольше четырех или пяти лет. Их взаимоотношения как в личной сфере, так и в деловом партнерстве далеки от гармонии.

Совместимость чисел «2» и «6»

Число «6» управляется Венерой. Венера, хотя и является универсальным другом, Луне отнюдь не товарищ. Она состоит в нейтральных взаимоотношениях с Луной. По этой причине «двойки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», и «шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», могут наслаждаться хорошей дружбой, но не образовывать идеальных пар в сфере брака или делового партнерства. Из таких связей «шестерки» получают больше денежной выгоды, чем «двойки»; они также обретают известность, имя и славу. Венера — благостная планета, которая приносит «двойке» с «шестеркой» удачу, но эта пара никак не подходит для брака. Это особенно очевидно, если «двойка» — мужчина, а «шестерка» — женщина. Дружба и деловые взаимоотношения между «двойками» и «шестерками» всегда взаимовыгодны.

Совместимость чисел «2» и «7»

Число «7» в ведической астрологии управляется Кету (Южным лунным узлом), врагом и прямой противоположностью числа «2». Так как Луна (число «2») всегда должна проходить через свой Южный узел (число «7») по эллиптическому пути, «двойки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», получают выгоду от «семерок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «7», обратное же несправедливо. «Семерки» всегда ведут «двоек» по правильному пути, но они не составляют идеальных пар. Так как «2» — четное, статичное число, а «7» — нечетное, подвижное число, их отношения будут выгодны только для «двойки».

Совместимость чисел «2» и «8»

Число «8» управляется Сатурном, который нейтрален по отношению к Луне (число «2»), Так как оба эти числа четные, их взаимоотношения не развиваются. Их дружбу или деловое партнерство нельзя назвать плохим, но оно и не слишком выгодно. Женщинам-«двойкам», имеющим Число Души, Судьбы или Имени «2», не рекомендуется выходить замуж за мужчин-«восьмерок», имеющих Число Души, Судьбы или Имени «8». Но «восьмерки»-женщины не могут причинить никакого вреда «двойкам»-мужчинам. «Двойки» не оказывают никакой помощи «восьмеркам», но могут без промедления воспользоваться их деяниями.

Совместимость чисел «2» и «9»

Число «9» управляется Марсом, другом и защитником Луны (число «2») в ведической астрологии. «Девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», являются идеальными друзьями, деловыми партнерами, супругами для «двоек», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «2». Это касается как мужчин, так и женщин. У них нежные, восторженные взаимоотношения. Они дарят друг другу хорошую энергию. «Двойкам» поэтому рекомендуется находить среди «девяток» побольше друзей.

Совместимость чисел «3» и «1»

Число «3» и число «1» — хорошие друзья. «Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», способны вдохновлять «единиц», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «1», и развивать в них хорошие качества. «Единицы», управляемые Солнцем, являются хорошими учениками «троек» и поддерживают их. «Тройки», управляемые Юпитером — хорошие советники, они подобны хорошим премьер-министрам, и «единицы» слушаются их. Оба эти числа амбициозны и хотят преуспеть в жизни. Оба числа могут настойчиво выражать свои идеи, оба много и усердно работают, у них есть дополнительный запас энергии и жизненных сил. Оба числа властны и любят дисциплину. Если «единица» — мужчина, а «тройка» — женщина, это идеальная пара. «Тройкам» следует выбирать «единиц» для любых взаимоотношений. И хотя «единицам» нужно много работать на «троек», их сотрудничество взаимовыгодно.

Совместимость чисел «3» и «2»

Число «2», будучи четным, неподвижно, а число «3», будучи нечетным, динамично. Эта комбинация также становится динамичной. «Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», очень хорошо понимают «двоек», т. е. людей, имеющих число Души, Судьбы или Имени «2», и могут помочь им при любых обстоятельствах. Хотя «2» — число перемен, «тройки» всегда адаптируются к ним.

И число «2», и число «3» управляются благоприятными планетами. «Тройки» — учителя «двоек», они помогают их росту и приносят успех в жизни. Их сотрудничество взаимовыгодно, и «тройки» могут выбирать «двоек» для брака, дружбы или делового партнерства. Если же «двойки» выбирают «троек», то все их проекты будут выполнены, а желания исполнены. «Тройки» должны работать на «двоек», «двойка» — это королева, а «тройка» — премьер-министр. Для «тройки» тяжелая работа является необходимой и естественной, а «двойки» деликатны и ранимы. Поэтому «тройки» всегда озабочены поведением «двоек» и снабжают их энергией.

Совместимость чисел «3» и «3»

Вопреки всем остальным комбинациям одинаковых чисел, сотрудничество двух «троек», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «3», взаимовыгодно. Как уже говорилось ранее, при встрече двух одинаковых чисел они расслабляются и нейтрализуют действие друг друга. В случае же двух «троек» этого не происходит. Обе «тройки» усердно работают и стараются преуспеть в этой жизни. «Тройки» — это универсальные помощники, которые помогают всем числам, если те их об этом попросят.

В деловом партнерстве две «тройки» не сделают больших денег, но будут слаженно работать. В конце концов, в силу своей практичности и хороших организаторских способностей они добьются успеха. Поэтому «тройки» хороши друг для друга в качестве друзей, супругов или деловых партнеров. Образно говоря, «тройки» — это лодочники, которые перевозят через реку трудностей все остальные числа.

Совместимость чисел «3» и «4»

Число «4», управляемое Раху (Северным узлом Луны), не является другом по отношению к числу «3». И хотя «четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», не оказывают «тройкам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «3», никаких благодеяний, обратное утверждение справедливо, потому что «тройки» управляются Юпитером. Если они составляют деловое партнерство, «тройки» проигрывают, а «четверки» выигрывают. «Четверки» обретают силу, следуя советам «троек». Такие взаимоотношения безопасны для «троек», если «тройка» — мужчина, а «четверка» — женщина. Но в обратном случае их брак не будет очень удачным. Это происходит из-за того, что «четверкам» свойственны внезапные перемены и таинственность, к которым женщины «тройки» не испытывают никакой симпатии.

Совместимость чисел «3» и «5»

Числа «3» и «5» — оба нечетные и динамичные. Поскольку «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», управляются Меркурием, оба числа управляются благостными планетами. Меркурий и Юпитер (число «3») не являются друзьями, хотя Юпитер, будучи незаинтересованным универсальным помощником, помогает «пятеркам».

«Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», — хорошие советчики и друзья. Так как «пятерки» — это принцы и принцессы, любящие приемы, а «тройка» также является счастливым числом, у них получается хорошая компания. Они никогда не следуют принятым воззрениям, они вольнодумцы, и поэтому они помогают друг другу.

Из-за своей неугомонной природы «пятерки» не являются идеальными партнерами для «троек» в бизнесе или браке. Но так как «пятерки» — это купцы, то «тройки» могут научиться от них бизнесу. Брак между числами «5» и «3» будет удачным, если «тройка» — мужчина, а «пятерка» — женщина. Обратное же несправедливо.

Совместимость чисел «3» и «6»

Число «6» управляется Венерой, «учителем демонов» (слово «демоны» означает здесь натуру, ищущую удовольствий). Люди с Числом Души «3» дисциплинированны, а с числом «6» — нарушители законов, это прямые противоположности. Но как числа такая пара гармонична. «Троек» привлекают «шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6». В компании «шестерок» «тройки» могут открывать неизведанные части своей души и наслаждаться жизнью. «Шестерки», будучи весьма медлительными, благотворно влияют на торопящихся «троек», помогая последним расслабиться, понаслаждаться жизнью и роскошью.

Для дружеских отношений числа «3» и «6» взаимовыгодны. «Шестерки» преуспевают, следуя советам «троек». В компании «шестерок», которые помогают им постичь секреты оккультных наук, «тройки» развивают свои духовные знания. Брак «троек» с «шестерками» удачлив, если «тройка» — мужчина, а «шестерка» — женщина. Обратная ситуация не так идеальна. При деловых отношениях общение «троек» и «шестерок» взаимовыгодно.

Совместимость чисел «3» и «7»

Число «7» в ведической астрологии управляется Кету (Южным узлом Луны), недружественной планетой, но Юпитер (число «3») нейтрально относится к Кету. Оба этих числа нечетные и динамичные. «Семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», это учителя, те, кто учит практической мудрости; оба числа мыслят независимо. Однако «тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», помогают «семеркам» в решении проблем.

«Семерки» дружелюбны и имеют философский взгляд на вещи. «Тройки» и «семерки» никогда не думают одинаковым образом и не всегда соглашаются друг с другом, но когда они работают над проектом, представляющим совместный интерес, их сотрудничество может быть весьма плодотворным. У обоих есть дар интуиции, оба заинтересованы в реформах, оба писатели. Как друзья и деловые партнеры они могут быть взаимополезны. В браке, если «тройка» — мужчина, а «семерка» — женщина, взаимоотношения будут очень хорошими. В противоположном случае женщине в начале совместной жизни придется столкнуться с многочисленными трудностями, но затем все будет хорошо.

Совместимость чисел «3» и «8»

Число «8» управляется Сатурном, а Юпитер (число 3) и Сатурн относятся друг к другу нейтрально. «Восемь» — число борьбы, «восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», любят добиваться всего сами и не ищут помощи. Таким образом, «тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», не могут помочь «восьмеркам». И хотя «восьмерки» наделены властью и после необходимых усилий и борьбы достигают успеха, они недолго радуются материальному достатку. Можно сказать, что «тройки» не должны для брака выбирать «восьмерок». «Тройки», давая «восьмеркам» советы, делают их удачливыми, и в целом благоприятны для «восьмерок». Однако «восьмерки» неблагоприятны для «троек» ни в деловых отношениях, ни как друзья и супруги.

Совместимость чисел «3» и «9»

Так как число «9» управляется Марсом, другом Юпитера в ведической астрологии, то числа «3» и «9» настроены друг к другу дружески. Число «3» приносит удачу числу «9», а число «9» благоприятно для числа «3». По своей природе «девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», имеют экстраординарные организаторские способности и являются усердными работниками. Оба числа составляют хорошую команду и, чтобы добиться успеха в жизни, много работают. Эти числа взаимовыгодны. «Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», не задумываясь, могут выбирать «девяток» для дружбы, женитьбы или деловых отношений. «Тройки» при занятии бизнесом не зарабатывают много денег, но никогда и не страдают от потерь. «Девяткам» помогают советы «троек» для которых в свою очередь благоприятны сами же «девятки», которые все для них организуют и устраивают. «Девятки» обеспечивают успеху и помогают росту «троек».

Совместимость чисел «4» и «1»

Астрологически числа «4» и «1» — противоположности в земном мире. Полярные полюса привлекают друг друга и вместе создают абсолютно новую третью силу. Поэтому «единицы», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «1», очень выгодны «четверкам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «4». «Единицы» удачливы, у них широкий круг знакомых и друзей, а «четверки» сами себя изолируют. Их дружба взаимовыгодна. Оба числа практичны, любят работать и интересуются политикой. Они — реформаторы и в политике могут стать идеальными партнерами.

«Четверки» неудачливы в семейной жизни, но «единицы» могут принести им счастье. Так как «единицы» естественно притягиваются к «четверкам», то эти числа могут стать хорошей парой. Так как «четверки» нерешительны, то «единицы» в этом смысле могут им помочь. В деловом партнерстве «единицы» также выгодны «четверкам». Поэтому «четверкам» рекомендуется выбирать «единиц» для любых взаимоотношений, а также назначать собеседование о приеме на работу на 1-е число или выбирать 1 номером своего дома.

«Четверки» смотрят на вещи со стороны неудачника, а такие люди всегда неудобны. Такая новая перспектива предоставляет «единицам» дополнительную область мышления. «Четверки» также обогащаются, обретая мышление «единиц». Оба этих числа помогают обществу, а вместе они становятся великими помощниками человечества.

Совместимость чисел «4» и «2»

Числа «4» и «2» — четные, управляются соответственно Раху («4») и Луной («2»), «Четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», создают на пути «двоек», т. е. людей, имеющих число Души, Судьбы или Имени «2», препятствия и вредят их росту. «Двойки», которые имеют числом Судьбы или числом имени «4», страдают от этих трудностей и препятствий. «Двойки» слишком эмоциональны, подвержены перепадам настроения, а «четверки» нетерпимы.

Оба этих числа являются числами постоянных перемен. Перемены числа «4» внезапны, неожиданны, и это создает «двойкам» психологические проблемы. Поэтому «четверки» не должны для женитьбы и делового партнерства выбирать «двоек». Так как «двойки» не являются врагами «четверок», «четверки» могут выбирать «двоек» в качестве своих друзей. На 2-е число также полезно назначать встречи или выбирать число «2» номером своего дома.

Совместимость чисел «4» и «3»

«Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», нейтральны по отношению к «четверкам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «4», хотя последние являются их врагами. Так как «четверки» неподвижны, а «тройки» подвижны, то от такой дружбы выигрывают лишь «четверки». Люди с числом «3» дают «четверкам» хорошие советы. И если этим советам следовать, то можно обрести дополнительную силу. Такая дружба помогает росту и развитию «четверок». Число «3» — дружелюбное число, оно — универсальный помощник. Следовательно, «четверке» выгодна дружба или деловое партнерство с ним.

Женщины с числом «4» могут выбирать для замужества мужчин с числом «3», но обратное не рекомендуется. Женщины числа «3» могут понимать проблемы «четверок» и симпатизировать им, давая положительную энергию для исцеления их беспокойной натуры. Так как «тройки» вдохновляют других людей и имеют широкий круг друзей, они также могут спасти и «четверок» от уединения и депрессии.

Совместимость чисел «4» и «4»

Одинаковые полюса отталкиваются. Также и одинаковые числа не составляют идеальной комбинации. Две «четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», таким образом, не слишком благотворно влияют друг на друга, хотя никогда и не причинят друг другу вреда. Двое людей с Числом Души «4» могут стать хорошими друзьями. Находясь вместе, они становятся более инертными, теряют активность, замирают. Хотя две «четверки» не могут образовать идеальной пары друзей, супругов или деловых партнеров, они все же могут существовать вместе. Однако сомневающаяся натура обоих доставляет «четверкам» много трудностей и вызывает проблемы при составлении планов на будущее.

Для брака «четверки» должны выбирать «четверок», родившихся в воскресенье в благоприятные периоды (между 21 марта и 21 апреля или между 23 июля и 20 августа). Числа Судьбы и Имени этих двух «четверок» также должны быть совместимы. «Четверки» могут назначать встречи на 4-е число или выбирать число 4 номером своего дома.

Совместимость чисел «4» и «5»

Число «5» управляется Меркурием. Это придает «пятеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «5», нестабильный и очень ненадежный характер. Дружба с «пятеркой» не слишком хороша для «четверок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «4». Это потому, что «пятерки» похожи на детей, и «четверки», которые не могут оказать им требуемое внимание, медленно теряют интерес к такой дружбе. «Пятерки» динамичны, но им нужна энергия других. «Четверки» же не могут обеспечить «пятерок» такой энергией. Эти числа не испытывают в отношении друг друга плохих чувств и могут вместе существовать. Но их дружба не является взаимовыгодной. Поэтому «четверкам» рекомендуется назначать на 5-е число встречи или выбирать номером своего дома 5, иметь краткосрочных друзей «пятерок», но никогда не вступать в брак с ними и не вступать в деловое партнерство.

Совместимость чисел «4» и «6»

Числа «4» и «6» гармонируют. «Четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», легко притягиваются к «шестеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «6». Но их длительные взаимоотношения приносят «четверкам» внутреннее неудовлетворение. «Шестерки» не ведут за собой «четверок», потому что управляются Венерой, которая делает их медленными и иногда ленивыми. Они не могут усердно, как «четверки», работать. Оба числа легко и безответственно тратят деньги. Если они работают вместе, то могут заработать достаточно, чтобы покрыть свои расходы. «Шестерки» медлительны, им не достает твердости и терпения, в то время как «четверки» являются их полной противоположностью — они слишком быстры. «Четверки» не могут планировать свое будущее, потому что в их жизнь часто врываются неожиданные изменения. А так как «шестерки» любят планировать загодя, то это создает проблемы для делового сотрудничества.

И «четверки», и «шестерки» должны подчас жить в одиночестве. Этой паре трудно работать вместе, но, как упоминалось ранее, «четверки» притягиваются к «шестеркам» и могут наслаждаться такой дружбой. «Шестерки» в своем большинстве не связывают себя никакими обязанностями и имеют внебрачные связи. С этим «четверкам» трудно примириться. Так же, как «четверкам» не дарована хорошая семейная жизнь, их выбор «шестерки» в качестве жизненного партнера не составит гармонии. Между тем, если необходимо, мужчина с числом «4» может жениться на женщине с числом «6», и они даже могут иметь несколько прекрасных лет семейной жизни. «Четверки» могут назначать на 6-е число встречи или выбирать это число в качестве номера своего дома.

Совместимость чисел «4» и «7»

Число «7» и число «4» — это две стороны одной энергии. Число «7» управляется Кету — Хвостом Дракона или Южным узлом Луны. Раху, управляющий «4», известен как Голова Дракона, или Северный узел Луны. Они расположены друг по отношению к другу под углом в 180 градусов и смотрят на вещи абсолютно по-разному. «Четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», агрессивны, а «семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», пассивны. Но астрологически они друзья. Как тело обслуживает голову, так и для «семерки» естественно работать для «четверок» и тратить на них много энергии, не испытывая плохих ощущений. «Семерки» — это хорошие друзья, деловые партнеры и супруги «четверок». Взаимоотношения этих чисел будут еще более благоприятными, если «семерка» — женщина, а «четверка» — мужчина. В бизнесе дела их пойдут хорошо, если «семерка» будет инвестировать деньги, а «четверка» будет выполнять практическую работу. Они дополняют друг друга; как голова управляет телом, так и «четверки» управляют «семерками».

Совместимость чисел «4» и «8»

Число «8» — спокойное, выдержанное, дающее мир числу «4». Оба числа четные и поэтому статичные. Однако число «4» — довольно активное, и его комбинация с «8» не несет инерции или пассивности. Оба числа — нарушители законов, спокойствия и мятежники. Оба числа помогают страдающим и бедным. Если они интересуются политикой, то формируют сильный оппозиционный лагерь и борются за человеческие права и свободу. «Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», хороши для «четверок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «4», как друзья, деловые партнеры и супруги. Взаимоотношения этих чисел будут лучше, если «восьмерка» — мужчина, а «четверка» — женщина. В то время как «восьмерка» обеспечивает основную безопасность, «четверка» развивает свои добродетели.

Число «8» — это сильное число и приносит его обладателям материальное благополучие и успех во второй части жизни. «Четверки» тоже удачливы только в конце жизненного пути. В начале пути оба числа должны столкнуться с противостоянием, трудностями, потерями и трудной борьбой, но конец их жизненного пути будет благополучным. «Четверкам» рекомендуется выбирать «восьмерок» в качестве друзей, деловых партнеров и супругов. Но они должны, чтобы избежать лишних трудностей и потерь, по возможности избежать числа «8» как числа имени, не назначать на 8-е число деловые встречи и не выбирать число «8» в качестве номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «4» и «9»

Число «9» управляется Марсом, врагом числа «4». Число «9» социально по своей природе, а число «4» — нет. Дружба их благоприятна для числа «4». По природе «девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», честны и любят работать, но это борцы, «четверки» же, т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», являются врагами «девяток» и имеют большее терпение. «Девятки» достаточно сильны, чтобы вынести вызывающий критицизм «четверок». «Четверки» вынуждают «девяток» действовать более активно, что помогает «девяткам» развивать свои творческие способности. С другой стороны, «девятки» помогают «четверкам» развивать силу воли и прогонять сомнения и смятение. Таким образом, эти числа благоприятны для дружбы и деловых отношений. Но «четверкам» рекомендуется избегать брака с «девятками», особенно если «девятка» — женщина, а «четверка» — мужчина. Если есть желание, женщина с числом «4» может выйти замуж за мужчину с числом «9».

Совместимость чисел «5» и «1»

Число «5» и число «1» — друзья. «Единицы», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «1», приносят удачу, делают «пятеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «5», дорогие подарки и наделяют высоким общественным положением, но «пятерки» не принимают влияния «единиц». Хотя «пятерки» всегда готовы прийти на помощь и являются хорошими друзьями «единиц» в трудное время, они никогда не попадают под влияние «единиц». Благодаря своей способности к размышлениям и последовательности «пятерки» помогают «единицам» добиться высокого общественного положения и обрести финансовый успех. Но так как оба эти числа по природе своей независимы, то мужчина-«единица» не будет хорошим мужем женщине-«пятерке». Однако женщина-«единица» может быть хорошей женой мужчине-«пятерке».

В бизнесе «единицы» не являются хорошими партнерами «пятерок». Однако «пятерки» — хорошие партнеры любых чисел, включая и «единиц». В политической и социальной сферах оба числа могут работать весьма успешно. Они образуют взаимовыгодную комбинацию и могут друг на друга полагаться.

Совместимость чисел «5» и «2»

Числа «5» и «2» находятся в странных взаимоотношениях. Хотя «двойки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», являются нейтральными по отношению к «пятеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «5», «пятерки» не испытывают большой привязанности к ним. Оба числа нестабильны и, следовательно, создают друг другу массу проблем. Они могут успешно работать вместе только при выполнении не очень серьезных и ответственных задач. «Двойки» любят дурачиться и подавать «пятеркам» глупые идеи. «Двойки» не должны назначать встречи на 5-е число или выбирать номер дома кратным 5, иметь банковский счет, сокращаемый до числа «5» или номер машины, который легко превращается в число «5».

«Двойки» привлекают к себе «пятерок». Однако скоро в их отношениях появляется холодок, и их дружба заканчивается. Таким образом, «пятерки» не должны заниматься с «двойками» бизнесом или вступать в брачный союз с ними.

Совместимость чисел «5» и «3»

Число «3» управляется Юпитером, который по отношению к Меркурию, правителю «пятерок», нейтрален. «Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», оказывают на «пятерок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «5», положительное влияние, и вместе эти два числа создают веселую, радостную атмосферу. Они помогают друг другу и любят бывать вместе. Мужчи-ны-«тройки» могут быть женщинам-«пятеркам» хорошими жизненными партнерами. В бизнесе «пятерки» всегда имеют выгоду от сотрудничества с «тройками», которые в свою очередь учатся у «пятерок» тайнам бухгалтерии и ведению дел.

Совместимость чисел «5» и «4»

Хотя «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», друзья «четверок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «4», эти числа не составляют идеальной пары. Непостоянство «пятерок» создает «четверкам» множество проблем. Они не подходят друг другу для дружбы, женитьбы или делового партнерства, если, конечно, «четверка» не имеет в качестве Числа Судьбы «5».

Совместимость чисел «5» и «5»

Две «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени — «5», вместе образуют очень сильный тандем. Сочетание двух одинаковых чисел обычно к добру не приводит. Однако это утверждение несправедливо относительно «пятерок». В политике, искусстве и бизнесе две «пятерки» достигают небывалых высот. Люди, имеющие «5» в качестве Чисел Души и Числа Имени, очень выразительны, притягательны, мудры и хитры. У них сильная личность — будь то мужчина или женщина. «Пятерки» подходят друг другу во всех смыслах — дружбе, деловом партнерстве, женитьбе. «Пятеркам» нужно также выбирать свое число для назначения встреч и для определения номера дома, в котором они живут.

Совместимость чисел «5» и «6»

Числа «5» и «6» — друзья, дополняющие друг друга. «Шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», медлительны, а «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», быстры. «Шестерки» обуздывают неугомонный ум «пятерок» и помогают им справиться с беспокойством. «Шестерки» выгодны «пятеркам» в дружбе, деловом партнерстве и женитьбе. «Пятерки» же выступают по отношению к «шестеркам» как хорошие терапевты и лекари. «Пятеркам» нужно также выбирать число «6» для назначения встреч и для определения номера дома, в котором они живут.

Совместимость чисел «5» и «7»

Хотя числа «5» и «7» и настроены друг к другу дружески, эта дружба долго не продлится. Эти числа легко притягиваются друг к другу. «Пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», часто вдохновляют «семерок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «7», на совершение различных поступков, но, однако, всегда неправильных. Когда они вместе, у них могут появляться гнусные и злобные мысли. Но друг другу эти числа не могут оказать практической помощи. «Семерки» не дают «пятеркам» положительной энергии и, следовательно, не могут являться подходящими партнерами для дружбы, делового партнерства или женитьбы. В браке «пятерки» всегда обвиняют «семерок» во всех своих семейных проблемах.

Совместимость чисел «5» и «8»

Число «8» управляется Сатурном, планетой, которая является нейтральной по отношению к Меркурию (число «5»), Однако «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», настроены по отношению к «восьмеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «8», дружески. Эта комбинация чисел не имеет проблем в дружбе. Но «восьмерки» стремятся пренебречь «пятерками», и это не позволяет «пятеркам» полностью довериться «восьмеркам». Следовательно, «пятерки» должны избегать «восьмерок» и не выбирать их для дружбы, делового партнерства или каких-либо важных совместных мероприятий, особенно для брака. «Пятеркам» нужно не выбирать число «8» для назначения встреч и для номера дома, в котором живут, если только человек с числом 5 не имеет число Судьбы «8».

Совместимость чисел «5» и «9»

Число «9» управляется Марсом, врагом Меркурия. Хотя Меркурий, подобно Сатурну, нейтрален по отношению к Марсу, «девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», помогают «пятеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «5», в бизнесе, денежных взаимоотношениях, а также в совместной жизни. Эти числа могут создавать вместе хорошие вибрации. Это происходит из-за того, что «девятки» управляются горячим, вспыльчивым Марсом, а «пятерки» — холодным и влажным Меркурием. Такая пара противоположностей очень хорошо действует вместе. «Девятки» выступают в качестве терпеливых супругов и защитников «пятерок».


«Пятеркам» следует выбирать «девяток» для дружбы, совместных проектов и делового партнерства. При отсутствии хорошего мужа с числом «5» женщинам-«пятеркам» следует выбирать в качестве мужа «единицу» или «тройку», либо на худой конец «девятку». В этом сочетании брак возможен, а если оба участника испытывают взаимную заинтересованность, он может продлиться долго. «Пятерки» должны также выбирать число «9» для назначения встреч и для определения номера дома, в котором они живут.

Совместимость чисел «6» и «1»

В общем, «шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», и «единицы», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «1», друзья. «Шестерки» оказывают на «единиц» хорошее влияние. И хотя «шестерки» являются для «единиц» загадкой, «шестерки» всегда понимают «единиц» и могут оказывать на них влияние, а также помогать им. «Шестерки» могут служить «единицам» и быть их деловыми партнерами, но такое сотрудничество долго не продлится. Оно может быть долговременным, если только обе стороны не проводят вместе все время. Такое партнерство будет более успешным, если стороны встречаются лишь ради работы, путешествий, для организации вечеринок, праздников, собраний и семинаров. «Шестерки» должны быть готовы принять авторитет «единиц».

Мужчины-«шестерки» и мужчины-«единицы». Эти двое легко становятся друзьями. Если они занимаются политикой, то могут получить друг от друга взаимную выгоду. Мужчины-«шестерки», наслаждающиеся жизнью, не могут оценить идеалистичных «единиц», и их дружба долго не продлится. Такая комбинация не является идеальной для делового партнерства, но и большого вреда она также не принесет.

Женщины-«шестерки» и мужчины-«единицы». Мужчины-«единицы» выгодны для женщин-«шестерок» и оказывают им всякую помощь, но они не являются идеальными жизненными или деловыми партнерами. Женщины-«шестерки» — идеальные секретарши для мужчин — «единиц».

Мужчины-«шестерки» и женщины-«единицы». Мужчины-«шестерки» подвержены беспорядочным связям, в то время как женщины-«единицы» стремятся в браке к честности. Они любят правду и верят в искренние отношения. По этой причине такая комбинация не составляет хорошей пары. В деловом партнерстве женщины-«единицы» не считают, что мужчины-«шестерки» правильно тратят деньги. Такие женщины предпочитают более твердую руку при ведении дел.

Женщины-«шестерки» и женщины-«единицы». Эта комбинация знаменует собой очень хорошую дружбу, где обе стороны стараются ублажить друг друга. Медлительность «шестерок» дает вечно занятым «единицам» передышку. Женщина-«единица» старается сохранить дружбу с женщиной-«шестеркой» и дарит ей ценные подарки.

Совместимость чисел «6» и «2»

«Шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», и «двойки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», могут быть хорошими друзьями. «Шестерки» помогают росту и развитию «двоек». Они дают им мирные вибрации и хорошие советы, но не вдохновляют на работу. В дружбе «двойки» не оказывают «шестеркам» такую же помощь, как «шестерки» «двойкам», поэтому «шестерки» должны избегать «двоек». В бизнесе «двойки» более выгодны «шестеркам». А для брака для мужчин и женщин-«шесте-рок» «двойки» не подходят.

Совместимость чисел «6» и «3»

Числа «3» и «6» находятся в гармонии. «Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», приносят «шестеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «6», хорошие плоды: в дружбе, деловом или жизненном партнерстве.

Они помогают друг другу. Но если «шестерка» — мужчина, то такая комбинация не принесет ему радости в браке. Это происходит из-за того, что женщина-«тройка» не может доставить радости своему мужу, потому что имеет побочные связи. Поэтому мужчины-«шестерки» должны избегать брака с женщинами-«тройками». Но противоположная комбинация просто замечательна! «Шестерки» должны выбирать число «3» для назначения дат встреч или номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «6» и «4»

Хотя числа «6» и «4» составляют гармонию, они не слишком хорошо работают вместе. «Четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», часто теряют душевное равновесие и создают для «шестерок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «6», трудности, несмотря на то что легко притягиваются к ним. «Четверки» не хотят, чтобы их учили «шестерки», и всячески этому сопротивляются. «Шестерки» (особенно женщины) должны избегать «четверок» в качестве брачных и деловых партнеров, не назначать встреч дома на 4-е число и стараться, чтобы номер дома не был «4».

Совместимость чисел «6» и «5»

Числа «6» и «5» — друзья. «Пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», помогают «шестеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «6», решать психологические проблемы и могут выступать по отношению к ним хорошими терапевтами и врачами. «Пятерки» оказывают на физическое и ментальное здоровье «шестерок» положительное влияние, а «шестерки» в свою очередь помогают «пятеркам» справиться со своими недостатками — непостоянным и неугомонным умом. Такая дружба помогает им достичь небывалых высот в политике и в искусстве коммуникации (телевидении, кино, журналистике и т. д.).

Брак между женщиной-«шестеркой» и мужчиной-«пятеркой» не является идеальным, однако обратная комбинация очень хороша. «Шестерки» могут выбирать «пятерок» в качестве деловых партнеров и назначать встречи на пятые числа, а также стараться, чтобы номер их дома был «5».

Совместимость чисел «6» и «6»

Две «шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», друзья. Но из-за того, что они обладают одной частотой, они не вдохновляют друг друга. Однако при встрече они чувствуют большое удовлетворение. Они очень хорошо понимают друг друга, но для вдохновения им нужны «единицы», «тройки», «пятерки» или «девятки».

В бизнесе две «шестерки» могут развить большой вкус при работе с косметикой, разработке направлений моды, внутреннего убранства помещений, ювелирного дела и стать хорошими партнерами.

Брак между этими числами не будет идеальным, потому что они не вдохновляют друг друга, однако они образуют хорошую семью. «Шестеркам» следует выбирать число «6» для назначения встреч, а также для номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «6» и «7»

«Шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», всегда помогают «семеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «7», и вдохновляют их, но обратное не справедливо. «Шестерки» помогают «семеркам» развить их мечтательную натуру. «Семерки» представляют собой фантазию и интуицию, в то время как «шестерки» связаны с мирским. «Семерки» оригинально выражают известные истины. Это слегка раздражает «шестерок», потому что «семерки» не четки в своем выражении, а «шестерки» любят ясность. И хотя «шестерки» могут наслаждаться обществом «семерок» во время отдыха, при проведении серьезных деловых операций «шестеркам» следует держаться подальше от фантазий «семерок». Однако брак может получиться неплохим, если «шестерка» — женщина, а «семерка» — мужчина. Также «шестерки» должны избегать числа «7» для назначения встреч и выбора номера дома, в котором живут, эта комбинация не образует хорошей пары.

Совместимость чисел «6» и «8»

«Шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», всегда являются выгодными для «восьмерок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «8». «Шестерки» вдохновляют «восьмерок», придают им больше социальности и делают более приятными в общении. «Восьмерки» же тяжеловесны и молчаливы. Игривость «шестерок» заставляет «восьмерок» почувствовать вкус к жизни, и они начинают интересоваться удобствами и роскошью.

«Восьмерки» с помощью «шестерок» становятся более созидательными и выразительными. Если оба эти числа занимаются политикой, искусством или кино, они добиваются успеха. В бизнесе «шестеркам» не рекомендуется вкладывать деньги в какое-либо предприятие, начатое «восьмерками». Однако «восьмерки» могут выступать в качестве деловых партнеров, и «шестерки» обретут финансовый успех.

При супружеских отношениях «восьмерки» не слишком хороши для «шестерок». При необходимости женщина-«шестерка» может выйти замуж за мужчину-«восьмерку», но наслаждаться она будет только несколькими счастливыми годами брака. «Шестеркам» рекомендуется избегать числа «8» для назначения встреч и выбора номера дома, в котором они живут.

Совместимость чисел «6» и «9»

Числа «6» и «9» всегда являются друг для друга взаимовыгодными. Оба они получаются путем умножения 3 на какое-нибудь число, и поэтому составляют хорошую комбинацию. В дружбе и деловом партнерстве они взаимовыгодны: «шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», осторожно направляют интересы «девяток», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «9», а «девятки» делают всю самую тяжелую работу, требуемую для совместного предприятия. «Шестерки» и «девятки» образуют очень хорошую пару в музыке и других видах искусства.

В политике число «6» может выступать как поклонник, последователь, специалист по общественным связям и хороший составитель планов для «девяток». Эта комбинация чисел образует хорошие пары, они искренне любят друг друга. Такая пара является идеальной, если «девятка» — мужчина, а «шестерка» — женщина. «Шестерки» должны выбирать число «9» для назначения встреч и номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «7» и «1»

«Семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», и «единицы», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «1», являются идеальными друзьями в политической, культурной и литературной областях. «Единицы» пунктуальны, любят правила, упорядоченны и дисциплинированны, а «семерки» — нет, поэтому такая дружба идет на благо «семеркам». В деловом партнерстве с «семерками» «единицы» выиграют в том случае, если именно они будут занимать руководящее положение. «Единицы» легко притягиваются к «семеркам» и, испуская положительные вибрации, предоставляют им всевозможную помощь. «Семерки» могут выбирать «единиц» в качестве своих напарников в том случае, если готовы принять их авторитет, следовать их советам и с улыбкой на лице отказываться от собственных прекрасных, но утопических идей.

Женщины-«семерки» могут выходить замуж за «единица-мужчин». Однако обратная комбинация, если «семерки» не прекратят свою привычку к флирту, к добру не приведет. «Семерки» могут выбирать число «1» для назначения даты встречи или номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «7» и «2»

Хотя «2» не является благостным числом для «семерок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «7», последние «двойкам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «2», очень выгодны. «Семерки» управляются Кету, Южным узлом Луны. Так как Кету на своем эллиптическом пути управляет Луной (число «2»), «семерки» ведут «двоек» и оказывают им всевозможные благодеяния. «Семерки» — хорошие учителя «двоек». Однако если учесть, что «двойки» постоянно повторяют собственные ошибки, они не являются хорошими учениками. «Семерки» могут помогать «двойкам» и наслаждаться их дружбой, не надеясь ничего получить взамен. Но им не следует выбирать «двоек» в качестве деловых или жизненных партнеров. «Семерки», однако, могут выбирать «2» (и все числа, которые сокращаются до «2») для назначения даты встречи или номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «7» и «3»

«Тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», оказывают помощь «семеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «7», и испускают положительные вибрации.

Эта пара взаимовыгодна в дружбе и бизнесе. «Тройки» и «семерки» легко становятся друзьями, и их дружба продолжается очень долго. Так как в компании с любыми другими числами «тройки» оказываются более приверженными традициям, а «семерки» становятся революционерами и анархистами, эти два числа долгое время не могут найти общий язык. Но рано или поздно они приходят к компромиссу. Это вытекает из привычки «семерок» к компромиссам, к адаптации ко всем мнениям.

В дружбе и браке, если «семерки» моложе «троек», или если «семерки» — женщины, а «тройки» — мужчины, то они живут в полном согласии. «Семерки», однако, могут выбирать число «3» для назначения даты встречи или номера дома, в котором они живут.

Совместимость чисел «7» и «4»

«Четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», выгодны «семеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «7», но только если «семерки» принимают «четверок» и служат им, как тело, поддерживающее голову. «Семерки» всегда приносят «четверкам» мир, процветание и счастье. Но, если им не предоставлена свобода, главенство в дружбе или бизнесе, браке, то «четверки» могут создавать «семеркам» проблемы и разнообразные препятствия.

Если «семерка» — женщина, а «четверка» — мужчина, то главенствующее положение займет «семерка», а «четверка» будет подчиненным: это очень благополучная комбинация. Но «четверка» в качестве начальника создает «семеркам» много трудностей и проблем. «Семеркам» следует избегать дома с номером «4», а в числа, которые сокращаются до «4», можно назначать лишь не очень важные встречи.

Совместимость чисел «7» и «5»

Кету и Меркурий — друзья. Но «семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», и «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», не являются друзьями. Хотя они легко притягиваются друг к другу, они не оказывают друг другу практической поддержки. «Пятерки» подталкивают «семерок» к выполнению своих подлых замыслов, которые сами реализовывать не хотят. Эти два числа вскоре надоедают друг другу. Их дружба становится взаимной, только если «семерка» и «пятерка» входят в группу, которая занимается революционной деятельностью или терроризмом.

Совместимость чисел «7» и «6»

Хотя «семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени — «7», не слишком полезны «шестеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «6», обратное утверждение справедливо. «Шестерки» помогают «семеркам» в росте и развитии; они приносят им имя, славу и положение. В качестве деловых партнеров «шестерки» много работают на «семерок» и всячески им помогают.

Брак между этими числами будет удачен, только если «семерка» мужчина, а «шестерка» женщина. «Семерки» могут всегда выбирать «шестерок» в качестве друзей или деловых партнеров. Но, если они так поступают, им надо обеспечить «шестеркам» хорошие условия для работы и сотрудничества.

Совместимость чисел «7» и «7»

«Семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», всегда создают другим «семеркам» проблемы. «7» — это число ученичества, а два ученика всегда нехорошо чувствуют себя вместе. Они не могут жить без споров и дискуссий. «Семерки» также горды, а между двумя гордыми личностями не может быть гармоничного общения. Двое душевных, интуитивных, безответственных и сентиментальных людей могут легко причинить друг другу вред и друг друга раздражать. Их споры вызывают обоюдное недовольство. Поэтому двум «семеркам» не рекомендуется быть деловыми или жизненными партнерами. Людям с Числом Души «7» следует избегать дома с номером «7», а также не назначать встречи на числа, которые сокращаются до «7». Однако людям с Числом Судьбы или Имени «7» можно делать указанные вещи. Все «семерки» должны избегать договариваться о важной работе 7-го числа.

Совместимость чисел «7» и «8»

«Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», всегда готовы помочь «семеркам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «7». Но так как «семерки» очень горды, они никогда не просят о помощи. В присутствии «семерок» «восьмерки» ощущают себя комфортно и умиротворенно. Однако в отсутствие «восьмерок» «семерки», подталкиваемые эгоизмом, отзываются о них дурно и всячески унижают.

Эти два числа эмоционально не подходят друг другу. «Восьмерки» могут оказывать «семеркам» финансовую поддержку, но ничему у них не могут научиться. «Восьмерки» — выгодные деловые партнеры. Они много работают на благо общего дела, берут все на себя и защищают «семерок» от потерь. Поэтому «семерки» должны выбирать число «8» для назначения даты для разговора о важной работе, выбора дома, в котором живут, но не в качестве друзей или жизненных партнеров. Если оба эти числа интересуются оккультными науками, они вполне могут быть друзьями и жить вместе.

Совместимость чисел «7» и «9»

«Девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», и «семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», друг другу выгодны. «Девятки» учат «семерок» быть практичными. А «семерки»-мечтатели добавляют новую черту к личности «девяток». Вечно сомневающаяся «девятка» вдохновляется «семеркой» и выходит из тьмы сомнений в открытое яркое поле надежды. Это превращает «семерок» и «девяток» в хороших друзей. Однако так как «7» — число преувеличения, то «семерки», увлекшись, разворачивают перед «девятками» широкую панораму ложных надежд, чем сбивают их с толку. Но вскоре, общаясь с «семерками», «девятки» забывают их поведение, и эти два числа опять становятся лучшими друзьями. Таким образом, «девятки» хороши для «семерок» во всем, кроме брака. Мужчины-«девятки» — хорошие мужья для женщин-«семерок», но обратное утверждение неверно. «Семерки» — превосходные учителя своего собственного видения духовности, которое является космополитичным и охватывает все положительные моменты во всех религиях. «Семерки» могут выбирать число «9» для назначения даты встречи или номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «8» и «1»

«Единицы», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «1», естественно притягиваются «восьмерками», т. е. людьми, имеющими Число Души, Судьбы или Имени «8», а затем снабжают их энергией и стимулируют. «Восьмерки» меланхоличны, тогда как «единицы» счастливы и полны вдохновения: это полные противоположности. «Восьмеркам», чтобы испытывать счастье и вдохновение, нужны «единицы». Число «1» — это свет, а число «8» — тьма; тьме нужен свет. Но «единицы» могут выступать в качестве врагов, принуждая «восьмерок», которые не повинуются законам и не следуют принятым нормам, к дисциплине и законности. Это создает для «восьмерок» проблемы. Но поскольку «1» — счастливое число, оно приносит «восьмеркам» счастье.

«Восьмерки» — материалисты, а «единицы» — идеалисты. Они не могут работать друг с другом долгое время, и в конце концов «восьмерки» разрывают взаимоотношения. Однако если «единиц» не рассматривать в качестве деловых или жизненных партнеров, то эти числа подходят друг другу для дружбы и романтических отношений. «Восьмеркам» следует выбирать «единиц» для любого типа взаимоотношений. Женщины-«восьмерки» могут выходить замуж за мужчин-«единиц» и чувствовать себя некоторое время счастливыми. Однако их брак с любым числом не будет продолжаться слишком долго. «Восьмерки» могут выбирать число «1» для номера дома, в котором они живут.

Совместимость чисел «8» и «2»

Число «8» управляется Сатурном, а «2» — Луной. Сатурн нейтрален по отношению к Луне. Однако Луна — враг Сатурна; они всегда притягиваются друг к другу. «Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», всегда помогают «двойкам» и могут оставаться хорошими друзьями, но «двойки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», не оказывают «восьмеркам» никакой практической помощи, но лишь дают словесную поддержку.

«Двойки» не являются хорошими компаньонами в деле и в браке, хотя могут сами делать деньги и помогать делать деньги «восьмеркам». «Двойки» легко раздражаются, а «восьмерки» обладают большей самоуверенностью, которая поддерживает «двоек». При условии, если главенствующее положение занимает «восьмерка», эти два числа могут работать над совместным проектом. «Восьмерки» должны выбирать число «2» для назначения дат встреч и для выбора номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «8» и «3»

«Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», и «тройки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «3», поддерживают нейтралитет — подобно Сатурну и Юпитеру. Юпитер верит в дхарму (природный закон), а Сатурн не верит ни в какие законы. Сатурн, между тем, уважает Юпитера, который является учителем его отца — бога Солнца, поэтому «восьмерки» и «тройки» никогда не причинят друг другу вреда, но и не получат друг от друга никакой выгоды.

«Восьмерки» самодостаточны и не просят о помощи. «Тройки» же — это учителя, которые никогда не дают совета и не оказывают помощи, если их не попросить. Поэтому «тройки» никогда не вступают с «восьмерками» в тесные взаимоотношения, однако остаются хорошими друзьями. «Тройки» могут привносить в скучную жизнь «восьмерок» радость и счастье. Если «восьмерки» попросят совета «троек» и прислушаются к нему, то могут достигнуть материального и духовного прогресса. Таким образом, «восьмерки» должны быть готовы, что им предстоит много работать, и поэтому выбирать «троек» для дружбы.

Если «восьмерки» занимаются политикой, «тройки» могут быть им весьма полезны. Вместе эти числа могут сделать нечто выдающееся для всего человечества, например, провести в жизнь социальные реформы. «Тройки» не подходят «восьмеркам» для брака, но они могут устанавливать с «тройками» романтические отношения.

Совместимость чисел «8» и «4»

«Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», и «четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», друзья. Раху, правитель числа «4», по своему характеру схож с Сатурном. Люди, рожденные под этими двумя числами, отличаются революционными взглядами, они любят справедливость и достигают успеха только уже в преклонном возрасте. «Четверки» не заботятся о деньгах и легко их тратят, а «восьмерки» стараются накопить побольше и денег на ветер не бросают. «Четверки» могут научиться у «восьмерок», как копить деньги на старость. Эти два числа очень похожи: их неправильно понимают, они встречают на своем пути множество препятствий, трудностей; оба непредсказуемы и изменчивы — поэтому их дружба взаимовыгодна. Такая дружба наполняет «восьмерку» чувством удовлетворения законченным делом и обеспечивает ее рост и дальнейшее развитие. «Четверка» действует на «восьмерку» успокаивающе, приносит «восьмерке» удачу. «Восьмерки» должны выбирать «четверок» в качестве друзей, деловых или жизненных партнеров, назначать на 4-е число встречи и подбирать для дома, в котором живут, номер 4.

Совместимость чисел «8» и «5»

«Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», и «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», находятся в странных взаимоотношениях. Сатурн по отношению к Меркурию нейтрален, а Меркурий — друг Сатурна, однако Сатурн зловреден, а Меркурий благостен. Это противоположные полюса — «пятерки» быстры, а «восьмерки» медленны. «Пятерки» молоды, любят юмор и шутки, а «восьмерки» серьезны и не могут оценить шуток. Это вызывает серьезные проблемы. «Восьмерки» пренебрегают «пятерками» и не относятся к ним со всем сердцем; «пятерки» замыкаются и становятся застенчивыми. Дружба между этими двумя числами возможна только в политической области или в общественных организациях, работающих на благо человечества. Только там они могут принести друг другу пользу.

«Восьмерки» не должны выбирать «пятерок» для личной дружбы и для делового или жизненного партнерства. «Восьмерки» не должны начинать 5, 14 или 23-го числа любого месяца никаких важных дел, им также не следует в эти дни отправляться в путешествия и стараться избегать жить в доме с номером 5.

Совместимость чисел «8» и «6»

«Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», и «шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», лучшие друзья. «Шестерки» всегда готовы прийти на помощь, они вдохновляют, привлекают к себе, обладают хорошими манерами, вежливые и радостные. «Восьмерки» легко притягиваются к «шестеркам» и в их обществе становятся более терпимыми и общительными. «Восьмерки» и «шестерки» образуют хорошую комбинацию в таких сферах, как искусство, политика, кинематография; они также подходят друг другу в дружбе, деловом партнерстве (при условии, что «шестерки» — руководители) и браке. «Восьмерки» могут выбирать число «6» для назначения встреч и для номера дома, в котором живут.

Женщины-«шестерки» являются находкой для мужчин-«восьме-рок», из них получаются хорошие жены, заботящиеся о доме. С их помощью «восьмерки» обретают чистый, хорошо обставленный дом, наполненный теплом, любовью и миром. И хотя их взаимоотношения долго не продолжаются, их можно растянуть, если «восьмерка» будет совершать зарубежные поездки, чтобы предоставить «шестерке» время побыть одной и обрести независимость. Такие же действия помогут «восьмерке» продлить свою семейную жизнь и с такими числами, как «1», «3», «4», «5» или «6».

Совместимость чисел «8» и «7»

«Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», и «семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», вступают между собой в особые отношения. «Восьмерки» выгодны «семеркам», но «семерки» не любят «восьмерок» по личным причинам, поэтому полного общения у них не получается. «Восьмерки» чувствуют себя с «семерками» вольготно, но обратное несправедливо. Это препятствует долгосрочным отношениям, дружбе, и поэтому «восьмерки» и «семерки» не являются идеальной супружеской парой.

В дружбе «восьмерки» должны много работать на благо «семерок» — в противном случае «семерки» просто уходят. Эти числа могут сотрудничать в финансовой области, но «восьмерки» должны иметь над собой руководство. В жизненной и любовной областях «восьмерки» могут многому научиться от «семерок», и это обогатит их. У «семерки» необычный характер, но и «восьмерка» тоже оригинальна. Если «семерка» старше «восьмерки», то они могут вместе работать — здесь «семерка» будет выступать в роли учителя, а «восьмерка» — ученика. Сотрудничество также возможно, если «семерка» руководит какой-либо организацией, а «восьмерка» занимается менеджментом.

«Восьмерки» могут выбирать себе дом, чей номер сокращается до 7, но этот дом станет местом встречи оккультистов, и его посетят многие духовные учителя. В принципе, «восьмерки» могут назначать на 7-е число встречи и жить в доме с номером 7.

Совместимость чисел «8» и «8»

Две «восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», образуют очень сильную комбинацию. Когда они вместе, они растворяются друг в друге и стараются друг друга ублажить. А если они становятся противниками, то получается настоящая битва. Если две «восьмерки» друзья, они вдохновляют друг друга и становятся хорошими компаньонами, особенно, если обе интересуются достижением материального успеха или стараются преуспеть в религии, оккультных науках. Хотя «восьмерки» не могут друг друга учить, они неплохо работают сообща и добиваются поставленных целей. Такая комбинация хороша для делового или жизненного партнерства. Если и муж, и жена интересуются работой благотворительных организаций, они еще крепче привязываются друг к другу и начинают вместе работать в такой организации. «Восьмерки» могут выбирать число «8» для назначения встреч и для номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «8» и «9»

«Девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9» — враги «восьмерок», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «8», но это «хорошие» враги. «Девятки» подталкивают «восьмерок» к размышлениям, они хорошие учителя «восьмерок» и помогают их росту и развитию. «Восьмерки» будут вынуждены тратить на «девяток» свою энергию и деньги.

«8» — счастливое число для «9», но обратное утверждение несправедливо. В деловом партнерстве «восьмерки» выиграют, если дело будет иметь их имя, и наоборот. «Восьмерки» могут выбирать «девяток» для дружбы и женитьбы. Женщины-«девятки» и мужчины-«восьмерки» могут некоторое время образовывать удачную комбинацию. Но у женщины-«восьмерки» с мужчиной-«девяткой» будет много финансовых проблем. «Восьмерки» должны выбирать 9 для номера дома, в котором живут, но для дня встречи и переговоров относительно важной работы «9» — не самое удачное число. Если «восьмерка» выберет 9 в качестве номера своего дома, ей придется тратить много денег на его поддержание.

Совместимость чисел «9» и «1»

«Единицы», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «1», оказывают «девяткам», т. е. людям, имеющим Число Души, Судьбы или Имени «9», всевозможную помощь. Число «9» беспокойно и постоянно во всем сомневается, а число «1» уверено в себе и принимает нужное решение в нужное время. «Единицы» помогают «девяткам» принимать правильные решения и избавляться от сомнений. Оба этих числа сильны, энергичны много и тяжело работают. Это хорошая компания — «девятки» обычно на все жалуются и винят окружающих, «единицы» же находятся вне зависти, злобы и недовольства. У «девяток» много врагов, а «единицы» со всеми дружат.

Если эти два числа находятся вместе, «единицы» много работают на благо «девяток» и предохраняют их от любого проявления слабости, поэтому «девяткам» выгодны такая дружба и такое политическое сотрудничество.

«Единицы» делают «девяток» удачливыми — можно посоветовать женщинам-«девяткам» выбирать мужчин-«единиц» для женитьбы, дружбы, установления романтических отношений или делового партнерства. Мужчины-«девятки», между тем, не являются для женщин-«единиц» идеальными мужьями. Хотя «девятки» становятся для «единиц» хорошими учителями и помогают их росту, иногда и «единицам» приходится учить «девяток». «Девяткам» не рекомендуется выбирать число «1» для назначения встреч и для номера дома постоянного места жительства. Однако для временного проживания число «1» — очень удачливое число, и дом таким номером запоминается надолго

Совместимость чисел «9» и «2»

«Девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», и «двойки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «2», — верные друзья. Если «девятка» — мужчина, а «двойка» — женщина, это значит, что они нашли друг друга. Марс горяч, а Луна холодна, «девятки» ощущают в обществе «двоек» свою полноту, особенно если «девятка» — мужчина, а «двойка» — женщина. «Двойки» в компании «девяток» также чувствуют себя сильнее и вдохновленнее. Оба числа подходят друг другу для дружбы, романтических отношений, брака и делового партнерства. Однако «девятки» должны много работать на благо «двоек», потому что они стыдливы и зависимы. «Девятки» могут выбирать число «2» номером дома временного проживания.

Совместимость чисел «9» и «3»

Число «3» — одно из лучших чисел для «девяток», т. е. людей, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9». Девять — трижды три (3x3) — это число, которое дает выдающиеся управленческие и организаторские способности. Это очень выгодно для «троек», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «3». «Тройки» принимают руководство «девяток». Присутствие «троек» дает «девяткам» психологическую поддержку и внутреннюю силу. В деловом партнерстве «тройки» никогда не причиняют «девяткам» большого ущерба, но и не зарабатывают с ними слишком много денег.

«Тройки» всегда благодетельствуют «девяткам» — они дают вдохновение и радость, и в такой компании «девятки» чувствуют себя легко, более определенно и испытывают меньше сомнений. Поэтому «девяткам» рекомендуется выбирать «троек» для установления любого вида взаимоотношений: дружбы, романтических отношений, брака, делового партнерства, назначения даты встречи на 3-е число и выбора числа «3» в качестве номера дома.

Совместимость чисел «9» и «4»

«Девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», и «четверки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «4», большие враги. Но будучи противоположностями, они друг друга к себе притягивают. Оба эти числа любят тяжелую работу, и при их сближении генерируется большое количество энергии. «Четверки» влияют на «девяток» положительно, и созидательные качества «девяток» усиливаются. В свою очередь, на «четверок» оказывает положительное влияние созидательная сила «девяток». «Девятки» всегда вовлечены в общественную жизнь, в то время как «четверки» по своей природе менее социальны. «Девятки» делают «четверок» социальными.

«Четверки» провоцируют «девяток» на более активное поведение, а «девятки», в свою очередь, помогают «четверкам» выработать в себе силу воли. Если оба этих числа занимаются деятельностью, направленной на благосостояние всего человечества, их сотрудничество взаимовыгодно. Обычно «четверки» противостоят принятым нравам, «девятки» же знакомы с противостоянием, и это их лишь укрепляет. «Девятки» любят фантазировать, а «четверки» живут в суровой действительности, поэтому вместе эти числа долго находиться не могут. «Девяткам» рекомендуется избегать долгой дружбы, делового партнерства и брака с «четверками», хотя они могут иметь с ними некоторые тайные дела. «Девяткам» также предписывается избегать назначения даты встреч на 4-е число и не жить в доме с таким номером.

Совместимость чисел «9» и «5»

«Девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», и «пятерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «5», вступают между собой в странные взаимоотношения. Число «9» — враг числа «5», но «5» по отношению к «9» нейтрально. При сближении эти числа обычно вырабатывают положительную энергию. «Пятерки» всегда оказывают помощь «девяткам», однако последние не настроены хранить об этом долгую память. Так как «пятерки» неугомонны и быстры, как Меркурий, они не могут быть хорошими жизненными партнерами «девяток». В бизнесе «пятерки» также не являются хорошими партнерами «девяток», хотя «девятки» «пятеркам» выгодны. «Девятки» должны очень много работать, но они получают взамен гораздо меньше, чем «пятерки».

В дружбе «пятерки» оказывают на «девяток» благоприятное воздействие. «Пятерки» — доброжелатели «девяток». Если оба этих числа работают над заинтересовавшим их проектом, то они образуют хорошую комбинацию. Они могут также работать как хорошие компаньоны, готовые прийти на помощь друг другу в области искусства и музыки. Однако «пятерки» в настоящей дружбе охлаждают «девяток». Поэтому «девяткам» не рекомендуется выбирать число 5 для назначения встреч или номера дома, в котором они живут.

Совместимость чисел «9» и «6»

Марс и Венера настроены по отношению друг к другу нейтрально. Но числа «6» и «9» — прекрасные друзья, которые испытывают друг к другу взаимное влечение. Марс, безусловно, по своему характеру мужествен, а Венера — женственна. Эти два числа дополняют друг друга. Их отношения длятся долго, и они могут работать вместе практически во всех областях. Так как оба они являются хорошими критиками искусства, их сотрудничество в этой области также плодотворно. В политике «шестерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «6», поддерживают «девяток», т. е. людей, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «9». Оба эти числа ориентированы на достижение материального благополучия. Оба честны в финансовых делах и во взаимоотношениях друг с другом. В качестве делового партнера «шестерка» охраняет интересы «девятки», а «девятки» помогают «шестеркам» в работе, подавая практические конструктивные идеи.

«Девятки» могут выбирать «шестерок» для всех типов взаимоотношений — брака, дружбы, романтических отношений и делового партнерства. Брак будет более удачным, если «девятка» — мужчина, а «шестерка» — женщина. «Девятки» могут выбирать число 6 для назначения встреч или выбора номера дома, в котором живут.

Совместимость чисел «9» и «7»

Обе планеты являются злыми: Марс и Кету — враги; Марс сильнее Кету. Когда эти два числа приближаются друг к другу, «семерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «7», вырабатывают большие силы, беря источник ее в самих «девятках», т. е. людях, имеющих Число Души, Судьбы или Имени «9». «Семерки» в присутствии «девяток» лишаются своей неповторимости и начинают выступать лишь как хорошие помощники и друзья. «Девятки» привлекаются к «семеркам» и с помощью присущей им практической мудрости всячески помогают мечтательным «семеркам». Так как число «7» — учитель тайных наук, а число «9» интересуется мистикой и оккультным знанием, то их общение будет весьма плодотворным. «Семерки» приносят счастье числам, с которыми общаются; встретив «семерок», «девятки» повышают свое общественное положение.

«Семерки» не являются хорошими деловыми партнерами, а в браке мужчины-«семерки» не слишком хорошие мужья для жен-щин-«девяток», хотя женщины-«семерки» становятся хорошими, преданными женами «девяток»-мужчин. Мужчины-«девятки» и жен-щины-«девятки» могут находиться в хороших романтических отношениях с «семерками». «Девяткам» не рекомендуется использовать число «7» для назначения встреч и для выбора номера дома, в котором живут. Если «девятки» живут в доме с номером 7, они лишаются личной жизни.

Совместимость чисел «9» и «8»

Сатурн нейтрален по отношению к Марсу, в то время как Марс — враг Сатурна. «Восьмерки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «8», находящиеся под влиянием Сатурна, часто нарушают закон, а «девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», находящиеся под влиянием Марса, его защищают. Дружба этих чисел долго не продлится, хотя «восьмерки» приносят удачу «девяткам» и помогают им деньгами. «Девятки» должны избегать совместных действий с «восьмерками», особенно, если речь идет о долгосрочных проектах. В небольших же деловых предприятиях «восьмерки» оказывают на «девяток» благоприятное действие. Обычно «девяткам» не советуется вступать в брак с «восьмерками», женщины-«девятки» могут при необходимости выходить замуж за мужчин-«восьмерок», но обратное соотношение нежелательно. «Восьмерки» могут быть хорошими учениками «девяток», и только в таких взаимоотношениях «девятки» могут получить от «восьмерок» какую-нибудь выгоду. «Девяткам» не рекомендуется выбирать число «8» для назначения встреч, выбора номером дома, в котором живут или работают.

Совместимость чисел «9» и «9»

Одинаковые числа обычно не являются идеальной парой для дружбы, женитьбы и установления романтических отношений, однако, две «девятки», т. е. люди, имеющие Число Души, Судьбы или Имени «9», могут поддерживать свои взаимоотношения очень долго. Эти отношения могут прерваться лишь внезапным расставанием или ссорой. При сложении 9 и 9 (9+9) сумма остается кратной 9 — нет потерь, но нет и достижений. «9» — хорошее число для делового партнерства — «девяткам» полезно работать вместе, хотя они и не вдохновляют друг друга на большие дела.

Если два человека, которые имеют «9» своим Числом Души, объединяются ради какой-нибудь общей цели, то они могут сделать революцию. Если это друзья, то их дружба продолжается долго, но они всегда будут ссориться друг с другом. Две «девятки» могут иметь друг с другом романтические отношения. «Девятки» могут также выбирать число 9 для назначения встреч или номером дома, в котором живут.




Числа и камни



Ношение драгоценных камней в нашей жизни обычно воспринимается, как возможность утвердить себя, украсить. Камни используются как талисманы, хотя авторитетность подбора индивидуального талисмана часто оставляет желать лучшего. Но древняя изначальная наука геммологии, описанная более 5000 лет назад, показывает и другие преимущества ношения драгоценных камней. Драгоценные камни могут использоваться как талисманы для улучшения судьбы, защиты своего дома, возможность предотвратить несчастные случаи, увеличение удачи и богатства. Помимо этого, камни также широко используются для медицинской терапии. Камни лечат и лечат достаточно успешно даже самые тяжелые болезни, не поддающиеся лечению современной медициной. Энергия планет может быть соответствующим образом урегулирована с помощью драгоценных камней. Эта энергия противодействует нежелательным влияниям неблагоприятных планет, укрепляет сильные планеты, а в некоторых случаях и слабые планеты. Часто когда люди страдают из-за хронических, физических или психических болезней, которые современные врачи или лекарства не способны вылечить, причина заключается в остром недостатке, излишке или дисбалансе планетных энергий в ауре человека.

Драгоценные камни могут влиять на здоровье человека, его благосостояние и долголетие, улучшая, привлекая и усиливая различные виды планетарных энергий. Для каждой планеты существуют определенные виды драгоценных камней, которые характеризуются по цвету и способности пропускать ту или иную энергию планеты. Месяцы, дни и знаки Зодиака управляются различными планетами — момент рождения человека и совокупность планет в это время будут указывать на наиболее благоприятный камень для него. Пользуясь нумерологической картой жизни, можно подобрать камень, который будет способствовать удаче и сохранению жизненной энергии.

Перечень драгоценных камней соответствующих каждому месяцу:
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Каждый знак зодиака управляется одной из планет, и каждой планете соответствует драгоценный камень в соответствии с ее цветом. В Индии это соотношение девяти планет с драгоценными камнями называется наваратна («девять драгоценных камней»). Драгоценные камни соответствуют определенным планетам, и их подбор должен быть очень точен. Ниже приведен список драгоценных камней рождения, соответствующий древним писаниям:
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Ведическая система имеет богатый опыт использования драгоценных камней, с помощью которых можно усиливать влияние благоприятных планет. Основные признаки определения наиболее подходящих драгоценных камней рассматриваются из расположения планет в гороскопе, и самыми важными пунктами являются положение Асцендента и Луны. Также в ведической нумерологии очень важным считаются планетные периоды (даши), когда планеты оказывают наиболее сильное влияние на жизнь человека. Эти периоды продолжительностью от шести до двадцати лет проходят в жизни человека, оказывая на него влияние той или иной планеты. Они могут быть усилены ношением драгоценного камня планеты, управляющей этим периодом, что принесет удачу и здоровье.

Драгоценные камни планет, которые оказывают негативное воздействие, и камни планет, обладающих жесткой природой (например, Сатурна, Марса, Раху и Кету), могут использоваться для умилостивления этих планет путем распевания соответствующих мантр. Используемые для призывания милости планет, граха-пуджи, драгоценные камни помогают усилить эффект таких действий. Выбирая же драгоценные камни, которые связаны с негативным планетарным влиянием, человек усложняет собственную жизнь.

В ведической системе принято обращать внимание на планетных божеств, граха-дев, управляющих определенными драгоценными камнями. Их влияние проявляется в зависимости от соответствующих чисел в нумерологической карте жизни. Понимание влияния граха-дев уходит корнями в древнюю ведическую традицию. Использование драгоценных камней как способ призыва правящего божества планеты — мощное средство энергетического воздействия. Ведическое знание включает все аспекты жизнедеятельности человека, начиная с простых вещей и кончая космологией и ядерной физикой. Однако многие тайны ведического знания до сих пор остаются загадками. Ведическое знание считается «апаурушея», нерожденным. Оно не изошло из ума человека, но было дано Богом: как инструкция для пользования этим миром для всех живых существ, населяющих этот мир, известный как мритью-лока, «мир смертных». Изучающий ведическую нумерологию должен знать конечную цель Вед, которой является освобождение от материальной обусловленности человека и возвращение его в вечную духовную обитель, где отсутствует круговорот рождения и смерти. Тогда такое изучение будет наполнено глубоким, истинным смыслом и приведет к желаемому результату.

Существуют тесные взаимосвязи между микромиром человека, его телом и Вселенной. Планеты оказывают значимое влияние на судьбу человека, наделяя его тем, что он заслужил благодаря своим прошлым заслугам в прошлых воплощениях. Планетарная энергия наделяет человека способностью восприятия, действия в соответствии с определенными качествами планет. Иногда эти влияния отрицательны по отношению к человеку, что может вызывать болезни, несчастные случаи и неудачи. Это происходит из-за избытка или нехватки определенной энергии. Например, избыток горячих лучей Марса может вызывать воспалительные болезни и несчастные случаи. Избежать этого или снизить активность планеты можно с помощью повторения мантр планет, ношения драгоценных камней или использования янтр (см. «Талисманы чисел»). Драгоценные камни — это проводники планетарной энергии. Благодаря чистоте драгоценного камня, при ношении его человек получает недостающую планетарную энергию, что может помочь ему на жизненном пути. Древние индийские цари были украшены многочисленными драгоценными камнями, что придавало им мужество, отвагу и богатство. Все эти украшения подбирались индивидуально для каждого человека. Существуют огромные трактаты, описывающие правила подбора драгоценных камней и то, что они дают человеку. Один из таких трактатов — «Таруда-Пурана». В нем великий мудрец Сута описывает силу и славу драгоценных камней. Одним из самых важных правил ношения драгоценных камней является его безукоризненная чистота: «Чистые, безупречные драгоценные камни обладают благоприятным воздействием, способным защитить от демонов, змей, яда, болезней, греховных реакций и других опасностей, в то время как поврежденные камни имеют противоположный эффект».

Драгоценные камни подобны радиоприемнику, преобразующему волны в звук. Чем безупречнее камень, тем более чистым будет восприятие планетарной энергии. При наличии даже маленького дефекта в камне сигнал будет искажен и может привести к обратным результатам. Всегда будьте внимательны при выборе драгоценных камней, используйте только подходящие камни, имеющие соответствующие качества.

Сейчас драгоценные камни высокого качества довольно редки и дороги, не каждый человек может их найти и позволить себе купить. Допускается использование упаратна, менее дорогих камней, которые способны послужить альтернативной заменой наваратна (планетарных драгоценных камней). Эти драгоценные камни обладают такой же способностью пропускать энергию планет, только в несколько меньшей степени. Поэтому размер этих камней обычно должен быть больше, чем для основных драгоценных камней. Все камни имеют градацию по цвету, и каждый цвет позволяет камню пропускать ту или иную планетарную энергию. Вот список таких альтернативных камней (в скобках дается название исходного драгоценного камня):
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Талисманы чисел



Талисман (амулет) — магический предмет, задачей которого является защита или подпитка энергией его обладателя. Также амулет или талисман могут служить для увеличения силы и эффективности магических воздействий носителя. Еще амулеты служат символами, приносящими удачу, могут предупредить владельца об опасности, использоваться в лечебных целях и улучшать самочувствие. Но есть важный нюанс: талисман или амулет, не настроенный на своего носителя, представляет собой серьезную угрозу, равно как и носимые чужие, обереги или амулеты. Талисманом может служить абсолютно любой предмет, или некий персонаж, или животное, растение, все что угодно — от ювелирного украшения или камня до ветки дерева, листика или обрезка коры.

Талисман Числа Души «1»
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Если ваше Число Души «1», т. е. если вы родились 1, 10, 19 или 28-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Ваше число «1» располагается в центре на верхней линии, и сумма цифр в любом направлении равняется 15. Следует выгравировать такую янтру (талисман) на золотой пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на безымянном пальце, который также называют пальцем Солнца.

Талисман Числа Души «2»
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Если ваше Число Души «2», т. е. если вы родились 2, 11, 20 или 29-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Ваше число «2» располагается в центре на верхней линии, и сумма цифр в любом направлении равняется 18. Следует выгравировать такую янтру на золотой пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на четвертом пальце.

Талисман Числа Души «3»
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Если ваше Число Души «3», т. е. если вы родились 3, 12, 21 или 30-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Сумма цифр в любом направлении равняется 27. Следует выгравировать такую янтру (талисман) на золотой пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на указательном пальце, который также называют пальцем Юпитера.

Талисман Числа Души «4»
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Если ваше Число Души «4», т. е. если вы родились 4, 13, 22 или 31-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Сумма цифр в любом направлении равняется 36. Следует выгравировать такую янтру на оловянной пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на четвертом пальце.

Талисман Числа Души «5»
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Если ваше Число Души «5», т. е. если вы родились 5, 14 или 23-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Сумма цифр в любом направлении равняется 24. Следует выгравировать такую янтру на медной пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на пятом пальце, который также называют пальцем Меркурия.

Талисман Числа Души «6»
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Если ваше Число Души «6», т. е. если вы родились 6, 15 или 24-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Ваше управляющее число располагается в центре на верхней линии, и сумма цифр в любом направлении равняется 30. Следует выгравировать такую янтру на серебряной пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на безымянном пальце.

Талисман Числа Души «7»
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Если ваше Число Души «7», т. е. если вы родились 7, 16 или 25-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Сумма цифр в любом направлении равняется 39. Следует выгравировать такую янтру на золотой пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на безымянном пальце.

Талисман Числа Души «8»
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Если ваше Число Души «8», т. е. если вы родились 8, 17 или 26-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Сумма цифр в любом направлении равняется 33. Следует выгравировать такую янтру на цинковой пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на среднем пальце, который также называют пальцем Сатурна.

Талисман Числа Души «9»
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Если ваше Число Души «9», т. е. если вы родились 9, 18 или 27-го числа любого месяца, вы можете использовать данный талисман себе на благо. Сумма цифр в любом направлении равняется 21. Следует выгравировать такую янтру на медной пластине или кольце. Если вы изготовите кольцо, носите его на безымянном пальце.





Глава 3. Тайны чисел





Тайны элементарных чисел



Число «0»

«О» являет собой бесконечность, бесконечное безграничное бытие, первопричину всего сущего, Брахманду или яйцо Вселенной, Солнечную систему во всей ее полноте. Таким образом, ноль определяет собой универсальность, космополитизм. Он также связан с отрицанием и ограничением. Так, ноль означает бесконечное величие и бесконечную малость. Он знаменует собой круг бесконечности и центральную точку, атом.

В западной эзотерической традиции ноль считается символом вечности. Удивительно, но ноль впервые появился в западном мире только несколько столетий назад. Его введение в значительной мере помогло развитию математики и современной технологии. На Востоке, где ноль был известен с зарождения цивилизации, он почитался как шунья, или пустотность, что лежит в основе буддизма. Когда ноль один, он не имеет ценности, потому что является абстрактным, а все числа конкретны. Когда ноль сочетается с числом, он дает рождение арифметическим прогрессиям и сериям двойных, тройных и множественных чисел: таких как «10», «100», «1000». Если вы ничего не знаете о ноле, вы не можете работать с числами выше «9» (т. е. выходя за пределы материального мира). Если вы знаете о нем, его мистическая природа приведет вас в вечность и повредит вашему материальному прогрессу.

Ноль вообще считается символом неудач. Когда он появляется в дате рождения, это приносит неудачу. Даже десятый месяц в году (октябрь), будучи 10-м, приносит неудачу, хотя и в меньшей степени. Появление нуля в году рождения также приносит неудачу. Комбинация нуля с другим числом уменьшает влияние этого числа. Люди, имеющие ноль в дате рождения, должны в своей жизни больше бороться, чем те, у которых нуля нет. Присутствие более чем одного нуля в дате рождения — например, октябрь (десятый месяц) 10, 1970 (и особенно 2000) — вынуждает очень много работать в жизни.

В числе «0» присутствуют все числа от «1» до «9», и когда ноль соединяется с этими числами, то развивается особая серия чисел. Например, когда ноль объединяется с числом «1», образуется серия чисел с «11» по «19». Введение нуля с целью развития математики, общей науки и современной технологии привело человечество к веку компьютеров, но сам по себе ноль не существует.

Число «1»

Планета, управляющая людьми, рожденными 1, 10, 19, 28-го числа любого месяца, или тех, чьи главные нумерологические числа сокращаются до «1» — Солнце. Качества Солнца, описанные ниже, четче всего проявляются в людях, обладающих числом жизненного пути (в классической нумерологии) или Числом Души (в ведической нумерологии), равным «1».

Солнце находится во главе Солнечной системы, вокруг него вращаются все другие планеты. Все живые формы в Солнечной системе нуждаются в Солнце как в источнике жизни. Любая планета, связанная с Солнцем, теряет свою силу, любая планета, которая приближается к Солнцу слишком близко, подавляется. Солнце — это царь Солнечной системы и определяет законы, присущие частицам энергии, космический закон. Солнце, славящееся своим постоянством движения, выполняет полный оборот вокруг своей оси за 25 дней.

Саморожденная первопричина мира, Бог — это Великая Единица, которая есть что-то совершенное, определенное, гармоничное и самодовлеющее, в соответствии с индийскими писаниями, Солнце — это обитель предков и первое из восьми васу (обитель сознания). Телом Солнца является сверкающая, лучезарная масса, видимая невооруженным глазом; его сознание представлено кшатрием (царем воинов), сидящим на своей колеснице, запряженной семью лошадьми (которые представляют собой семь лучей света). В колеснице лишь одно колесо.

«Единица» играет основополагающую роль в современной системе исчисления и в мистической нумерологической философии. Число «1» означает высшую целостность, единство. Совершенная целостность, понимаемая как единица, объясняет эзотерическое значение числа «1», понимаемого как Бог или Космос. Солнце дарует убедительную индивидуалистическую роскошную и гордую природу. Солнце представляет собой очищающую мужскую энергию. Связанное с Вишну, богом сохранения, Солнце характеризуется стабильной и бескорыстной природой, которая сильна, тверда, властна, царственна и всеми уважаема. Это бог Востока.

Солнце — остров блаженных. Свет Солнца не самостоятельный: это есть отраженный свет центрального огня, божественной души Вселенной, той великой согревающей, всеоживляющей «Единицы», что есть чистейший дух, без примеси материи, а потому без страданий. Солнечные пылинки, видимые в воздухе, суть божественной души. Эти эманации божества и мировой души наполняют эфир и воздух. Они делятся на бесконечные ступени от низшего, простого существа до гениального пророка. Они проникают материю и живут в ней, совершенствуясь и в страданиях очищаясь. В Индии говорят: «Лучи того, что сияет, благочестивые души».

Число «1» есть символ мировой души, которая все оживляет, всему живому шлет свою частицу и впоследствии все в себя воспринимает. Это чистый дух, единственный, не смешанный с материей и потому — единственный блаженный. В Мировой Душе, Атмане-Брахмане, только покой и мир, только она одна без страданий. В противоположность «единице» является хаос, бесформенный и безграничный, несовершенное множество, мировое начало зла, анархии и темноты. Божественное есть число «1», демоническое уже множится. Но в нашем мире нет Совершенной Единицы, нет чистого духа, все смешано с материей, все состоит из многих чисел. Вся история человечества со всеми ее страданиями и несправедливостями составляет один зон — продолжительное, но принципиально конечное состояние времени и всего мира во времени.

В астрологии полагают, что Солнце проходит каждый месяц через один из двенадцати знаков зодиака. Солнце получает свою экзальтацию (наивысший подъем) в знаке Овна; эта сила постепенно уменьшается до тех пор, пока Солнце не дойдет до знака Девы. От знака Весов его энергия начинает постепенно утрачиваться и в зодиакальном знаке Рыбы уменьшается до предела. Далее она снова начинает возрастать, и наивысший подъем наблюдается во Льве, так как Солнце управляет зодиакальным знаком Льва.

Солнце влияет на разум — оно делает его мужественным, властным, порывистым, сильным, хитрым, направленным вовне, готовым прийти на помощь к друзьям и жестоким по отношению к врагам. Подобно льву, у человека, управляемого Солнцем, более развита верхняя половина тела. Эти люди становятся знаменитыми и достигают высот в профессиональной деятельности. У людей, связанных с Солнцем, раздражительный характер.

Друзьями Солнца являются Луна («2»), Марс («9»), Юпитер («3»), Сатурн («8»), Венера («6»), узлы лунной орбиты Раху («4»), Кету («7») — его враги. Меркурий («5») состоит с Солнцем в нейтральных отношениях.

Число «2»

Планета управляющая людьми, рожденными 2,11, 20, 29-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до «2», — Луна. Свойства Луны, описанные ниже, отчетливее всего проявляются в людях, имеющих Число Души «2». Луна — самая важная планета для нашей земли и для нашей жизни. Мы зависим от Солнца, от Солнца зависит наша жизненная сила, но если бы нам нужно было получать энергию от Солнца, жизни бы на планете Земля не существовало.

Все движется, и от медленных бесконечных движений рождается гармония Вселенной. Мы не слышим ее, привычные к этой вечной симфонии. Ежедневно Земля обходит священный пункт Вселенной, «Центральный огонь». Никто из людей никогда не видел этого таинственного метафизического огня. Земля населена лишь с одной стороны, ему противоположной. Обходит Земля этот центр Вселенной в сутки. Луна свой путь вокруг огня проходит в месяц.

Между Землей и Луной как бы натянута струна, вибрации которой звучат высоко и нежно. Луна таинственной мечтой представлялась Пифагору. По индусским верованиям, блаженные, очищенные души переселяются на Луну. На ней — растения, животные прекраснее, и больше, и совершеннее, чем на Земле. Луна — это остров блаженных.

Луна отражает солнечный свет, используя свои алхимические свойства, свой алхимический отражатель, созданный из особого драгоценного материала, называемого чандра мукхи мани (лунные кристаллы). Эти кристаллы отражают солнечный свет, добавляют ему цветов и оттенков, которые оказывают на нашу планету лечебное воздействие. По этой причине лекарственные растения лучше растут ночью под лунным светом. Солнечные лучи заряжены положительными ионами, Луна превращает их в животворящие отрицательные ионы. Луна в аюрведических писаниях известна как Бог трав и лекарственных растений. Другим именем Луны является слово Сома, которое обозначает нектар. Этимологически это свидетельствует о наличии нектара в Луне.

Луна — это не только физическое тело, состоящее из частиц энергии. Это также сама энергия, которая дарует миру имена и формы. Это животворящая материнская энергия, созидательная энергия, магнетическая и положительная. Сама планета — это лишь средство, которое направляет энергию на нашу планету Земля. Эта энергия воздействует на нашу имагинативную, рефлективную, интуитивную природу, известную также как наша душа. Подобно тому, как Солнце воздействует на наш разум, а Марс на наше поведение, Луна воздействует на нашу душу и подсознание. Она дарует нам чувствительность и сентиментальность. По астрологическим писаниям Луна считается раджасической, имагинативной, восприимчивой и постоянно меняющейся. Непостоянное движение Луны придает ей по отношению к Земле большее, чем другие планеты, значение.

Между Землей и Солнцем существует бесчисленное множество узоров и нескончаемых полей энергетической игры. Именно в этих флуктуациях Луна играет главную роль, и это отражается в эмоциональной жизни каждого человека. Луна придает людям неустойчивость, любовь к запахам и благовониям, любовь к воде, любовь к принятию пищи. Она приносит благосостояние, уважение и славу тем, кто рожден под ее знаком, а также заставляет их любить материальные вещи (имеются в виду те люди, чье число Души «2», а также те, чей восходящий знак или солнечный знак — Рак). Луна управляет зодиакальным знаком Рака и получает свою экзальтацию в Тельце. В Козероге Луна наиболее слаба, а Скорпион свидетельствует о ее упадке. Солнце, Марс и Юпитер — друзья Луны, в то время как Меркурий, Венера, Сатурн, Раху и Кету — ее враги. Луна связана с левым глазом, левой ноздрей, ида нади, левой стороной тела и правым полушарием мозга. «Лунные» люди унылы и легко подвергаются простудам, кашлю, болезням кожи и сердечным болезням. Они преимущественно бледны, у них круглые лица и вьющиеся волосы. Нижняя часть их тела чаще является более привлекательной, чем верхняя.

«Два» — это первое соприкосновение духа с материей, вечного с тленным. «Двойка» — начало мировых иллюзий и страданий. В противоположность гармонии числа «1», здесь присутствует дисгармония дуализма. Аккорд добра и света нарушается диссонансом зла и тьмы. Покой нарушен родившимся движением. Великий Андрогин распался на женщину и мужчину. Бесконечное Нечетное, таинственная Единица превращается в смертную, ограниченную диаду. Индийский дуализм проявляется в образах Вишну и Шивы.

Число «2» лежит в основе всех бинарных противопоставлений, с помощью которых различные доктрины описывают мир. Оно связано с эзотерической концепцией взаимодополняющих частей монады и относится к высшей парности в таких аспектах, как четность, дуальность, двойственность. Число «2» — это две противоположности: мужчина и женщина, свет и тьма, огонь и вода, все пары противоположностей, без которых проявленная жизнь не могла бы существовать. Двойка представляет собой стадию, в которой человек понимает, что имеются другие люди в мире, помимо его самого. В ведической традиции число «2», с одной стороны, выступает как символ противопоставления, разделения и связи, а с другой — как символ соответствия противопоставляемых членов. В силу этих качеств «2» есть первичная монада, защищающая человека от небытия и соответствующая творению — Небесам и Земле, вышедшим из одного лона. Как таковое, число «2» противостоит трансцендентному Единому, размышление над которым дает начало особой стадии в развитии космологического умозрения.

«Двойки» миролюбивы, любят справедливость, нежны, чувственны, большие любители поэзии, музыки и живописи. Женщины-«двой-ки» имеют сложный характер, но отличаются красотой и большой женственностью.

Число «3»

Планета, управляющая людьми, рожденными 3, 12, 21, 30-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до «3», — Юпитер. Особенно удачливы те, кто родился 12 числа любого месяца. Качества Юпитера описываются ниже и особенно заметны в людях, у которых «3» — Число Души.

Юпитер — это гигантская светящаяся планета, которая излучает больше энергии, чем принимает от Солнца. Из-за своих огромных размеров она — самая тяжелая из планет нашей Солнечной системы. Ее называют словом «гуру», которое обозначает на санскрите и «тяжелый» и «тот, кто убирает тьму». Это все делает Юпитер учителем собрания богов (Дева-Гуру), учителем праведности, справедливости и просвещения. Как гуру, являясь истинными просветителями и помощниками, отражают жизнь своих учеников, так и Юпитер помогает росту и расширению сознания всего, до чего дотрагивается. В соответствии с индийскими писаниями, Юпитер — это планета смелости, решительности, власти, усердной работы, энергии, знания и речи. Одно из санскритских имен для Юпитера — Вачаспати: «вача» происходит от «вак», что означает «изреченные слова», а «пати» означает «бог». Таким образом, Вачаспати — это бог речей, бог слова.

Юпитер — благостная планета, она имеет в качестве своих друзей Солнце, Луну и Марс. Юпитер управляет зодиакальными знаками Стрельца и Рыб, получает свою экзальтацию в Раке и слабость в Козероге. Близнецы и Дева — знаки, приносящие ему вред. Юпитер — это естественный бог 9-го и 12-го домов. Так как 9-й дом — это дом судьбы, один из наиболее важных домов, то местонахождение Юпитера в натальной карте приобретает особую важность. В ведической астрологии Юпитер также важен, потому что управляет потомством, образованием и женитьбой. Его положение в женской астрологической карте рождения определяет продолжительность жизни, занимаемое положение, характер и поведение мужа. Слабый Юпитер задерживает свадьбу. Если Юпитер противопоставляется Сатурну, Солнцу, Раху или Кету, или начинает действовать с ними заодно, брак заканчивается разводом. Такое расположение планет создает препятствие для брака в целом.

Юпитер дарует своим приверженцам активность, любовь к сотрудничеству, амбициозность, дисциплинированность и чистоту поведения. Они верят в простую жизнь, и им свойственны высокие думы.

«Три» — любимое число человечества. Вся эстетика охотно прибегает к троичности. Для уяснения хода событий мы часто разделяем их время на три части. Религия выражается в божественной триаде. После сочетания духа и материи в мире рождается нечто третье — душа явлений и душа человека. «Три» — символ души. Индуистская Троица является магической и непонятной. Это само время, жестокое и могучее, состоящее из трех частей: прошлое, настоящее и будущее.

С числом «3» связан треугольник, первая геометрическая фигура. Противоположности бытия в нем соединены, жизнь начинает расширяться. Трехчленные вертикальные символы находят соответствие в структуре человеческого тела. Трехчленная вертикальная картина мира сохраняется на всех этапах исторического и культурного развития человечества. Число «3» означает высшую динамическую целостность, к которой стремится видимый материальный мир.

Число «4»

Небесное тело, управляющее людьми, рожденными 4, 13, 22, 31-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до «4» в ведической астрологии — Раху. Качества Раху, описанные ниже, наиболее отчетливо проявляются в людях, у которых Число Души равно «4».

Число «4» является образом космической статической целостности, идеально устойчивой структуры. Оно часто фигурирует в мистериях сотворения Вселенной и упоминается в связи с ориентацией в ней. Известны четверки богов и четырехипостасные боги, четыре времени года, четыре века (юги). Четыре мистических компонента актуализируются в геометрических фигурах, имеющих сакральное значение — квадрат, мандала и крест.

Раху и Кету, два узла Луны, символизируют собой основные противоположные сущности человека. Они не существуют, в отличие от остальных семи планет, как материальные объекты. Каждая из них представляет точку пересечения движения Луны вокруг нашей планеты с эклиптическим движением зодиакальных созвездий. Эти узлы важны для астрологов, астрономов и нумерологов, потому что они принадлежат Луне, чье влияние на человеческие эмоции повсюду признается. Именно в лунных узлах линия движения Луны пересекается с траекторией движения других планет. Эти полюсные точки не являются в космосе фиксированными, они всегда изменяются, никогда не отличаются прямолинейностью. Поэтому в древние времена с помощью лунных узлов астрологи и астрономы могли определять точные значения солнечного и лунного затмений. Вследствие этого лунные узлы получили большое значение, и им дали статус «половин планеты». Однако так как они не являются реальными космическими сущностями, их влияние изменяется в соответствии с расположением в карте рождения каждого человека. И поскольку их влияние определяет все возможные аспекты эмоционального поведения, знания о них становятся для нас исключительно важными.

Раху — Северный узел Луны, активная и разрушающая сила, которая действует в основном на ментальном уровне. Считается, что это неблагоприятная планета — динамичная по природе, низких вибраций, гедонистическая, вечно неудовлетворенная. Люди под ее влиянием становятся ленивыми, впадают в летаргию, становятся скучными, совершают нелогичные поступки и ищут наслаждений. Они становятся революционерами, конспираторами, шпионами и детективами. Раху привносит в их природу сомнение, невежество, страхи, враждебность и большие планы, требующие длительного времени для выполнения. Это заставляет людей тяжело работать и создает плохую карму. Благотворный же аспект Раху дает людям талант к живописи, сочинительству и редакторской работе. Он приносит славу и успех, дарует физическую привлекательность и красоту. Обладатели Раху умны, тверды и скрытны. Если они интересуются политикой, Раху дарует им успех, но часто они находятся в оппозиции к существующему правительству. Раху дает своим обладателям определенный угол зрения, под которым они могут видеть скрытую сторону истины, присущую всему бытию. Если Раху в карте рождения связан с Юпитером или Венерой, он также наделяет своих обладателей доступом к тайным наукам и тантре. Раху по своей природе — тамас (инертный), он влияет на физическую силу, кости, полноту, ткани и кожу. Раху побуждает своих обладателей совершать заграничные поездки, он также правит моряками.

Неблаготворный аспект Раху разрушает силу различения между плохим и хорошим, лишает чувствительности. Он делает своих обладателей эгоистичными, пессимистичными, скучными, агрессивными и влечет их по направлению к тюрьме, или подполью. Он влечет за собой трудности, противостояния, унижение, а также болезни, которые подчас нельзя определить или вылечить. Он также дает своим обладателям тенденцию к самоубийству.

Раху управляет зодиакальным знаком Девы, которая также управляется Меркурием. Он получает свою экзальтацию в Тельце (в соответствии с некоторыми исследователями, в Близнецах), а Скорпион (в соответствии с некоторыми исследователями, Стрелец) — знак его слабости. Дружески настроенными по отношению к Раху зодиакальными знаками являются Близнецы, Дева, Стрелец и Рыбы; враги Раху — Рак и Лев. Раху приводит к хорошим результатам в Тельце и Весах. Астрологи сравнивают Раху с дымом, у которого нет определенной природы или формы, но который может затемнять собой любую вещь. Люди, находящиеся под его влиянием, легко раздражаются, неясно выражаются, теряют контроль над своими нервами и разрушают все вокруг себя.

Если отвлечься от всех хороших и плохих черт, Раху — это великая сила энергии, которая наделяет своих обладателей особым характером. Он также дает им своеобразный взгляд на мир, который очень благотворен для роста всего человеческого сознания в целом. Раху наделяет смелостью, терпением и умом. Все эти качества «четверки» используют, чтобы помочь униженным возвысить свой голос против привилегированного меньшинства.

«4» — это пирамида, или тетраэдр (четырехсторонник). Пирамида имеет не только длину, ширину, но еще высоту. Сочетание этих свойств, исчерпывающих способность человека познавать внешний мир, символизируется числом «4». «4» — символ человека. «4» означает еще и число «10» (как сумма первых четырех составляющих цифр: 1+2+3+4= 10).

Число «4» представляет собой четырехкратную космическую основу мира, четыре основных элемента, четыре стороны света и четыре ветра. Оно символизирует высший закон регулярности времяпротека-ния, выражающегося в последовательности утро-полдень-вечер-ночь, детство-юность-зрелость-старость. Четырехчленная структура Космоса, ориентированная на число «4», совпадает с другими его образами и воплощениями: насчитывается четыре времени жизни, четыре юги — великих века, четыре схемы города, храма, почитаются тетрады богов. Каждая отдельная жизнь проходит четыре стадии — рождение, рост, деградацию, смерть (или: рождение-жизнь-смерть-возрожде-ние (новое рождение), символизируемые соответственно четырьмя направлениями света). Четыре основных вида жертвенных животных соотносятся с четырехчленностью горизонтальной структуры Вселенной (стороны света). В мировых религиях наблюдается повторяющийся мотив числа четыре как числа мира, противопоставляемого Божественному числу три.

Число «5»

Число «5» — эталон описания наиболее важных характеристик макро— и микрокосма. Известно пятикратное деление мира, существуют 5 элементов мироздания, 5 классов животных, 5 органов чувств у человека, 5 внутренних органов, 5 страстей. Планета управляющая людьми, рожденными 5, 14, 23-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до «5», — Меркурий. Качества Меркурия описываются ниже и отчетливее всего проявляются в людях, которые имеют Число Души, равное «5».

Меркурий — самая маленькая планета нашей Солнечной системы, знаменитая своей быстрой реакцией, изменяющимся характером, сообразительностью и неугомонностью. Она также известна как «вечнозеленая» планета — планета, которая всегда молода. Ее санскритское имя — Кумар (молодость) указывает на юную и царственную природу. На санскрите ее также называют Будда, планета Буддхи, что обозначает разум и сообразительность. Меркурий связан с дыхательной и нервной системами, речью, образованием и разумом. Эта планета не имеет пола, считается холодной и влажной. В ведической астрологии ее элементом является Земля. А сам Меркурий связан с торговлей. Купеческая натура Меркурия заставляет его рисковать и играть в азартные игры — это планета крайностей. С одной стороны, люди, которыми правит Меркурий, любят физический комфорт и думают о деньгах, с другой — они не заботятся о деньгах и равнодушны к физическому комфорту.

Хотя Меркурий считается благостной и добродетельной планетой, он делает своих обладателей подозрительными, серьезными, хитрыми и иногда обманчивыми. Люди Меркурия изобретательны, умны, деликатны, привлекательны, любят путешествия и приключения. Это прирожденные ораторы, хотя в своем подходе они наукообразны. Они любят искусство, говорят мягко, двусмысленно, они нежны и легкоранимы. Так как они хотят узнать о себе и других как можно больше, то легко принимаются за изучение астрологии, нумерологии, хиромантии, физиогномики, графологии и психологии. Они материалистичны, рациональны, аналитичны и по своей природе критичны. Они любят современные идеи. Меркурий, планета смешанного темперамента, обладает двойственным характером. Он заставляет меркурианцев сразу думать обо всех за и против. Меркурианцы образованны и любят компании себе подобных. Меркурий — единственная планета, которая получает экзальтацию в своем собственном знаке. Он дружит с Солнцем, Венерой, Раху и Кету. Сатурн, Марс и Юпитер относятся к нему нейтрально. Меркурий чувствует некоторую враждебность в отношении Луны, но это чувство не взаимно.

«5» — число осознания; человек обретает опыт жизни посредством пяти чувств. С числом «5» человек стремится смотреть за пределы мира, состоящего из четырех элементов, отправляться в странствия и духовно прогрессировать.

Число «6»

Планета, управляющая людьми, рожденными 6, 15, 24-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до 6, — Венера. Качества Венеры описываются ниже и отчетливее всего проявляются в людях, у которых Число Души равно «6».

Венера, известная как утренняя звезда, является перед восходом Солнца самой яркой планетой в Восточном полушарии. Ее можно видеть невооруженным глазом дважды: перед восходом и перед закатом. В астрологии Венера считается благостной планетой, обладающей женственной водной природой. В ведической мифологии Венера имеет два различных образа. Первый — светлолицый юноша, воплощение любви и чувственности. У него вьющиеся волосы, притягивающие глаза и светящееся тело. Он по своей натуре гедонист, у него очень мягкий характер. Другой образ — учитель (ача-рья) тех, кто противостоит богам (асурам). Здесь у него тоже белокурые волосы и большая борода. Известная под именем Шукра (что на санскрите означает «семя»), Венера — это божество семени, чувствительной стороны человеческой природы. Венера управляет возвышенными чувствами, романтичностью, красотой, страстью, сексуальными удовольствиями и искусствами — музыкой, поэзией, танцами. Она также управляет глазами, горлом, кожей, почками и репродуктивными органами.

Венера активна и дает своим обладателям деятельную, артистичную, чувствительную и страстную натуру. Она делает их красивыми и дарует им пропорциональные привлекательные тела. Особенно хороши верхняя часть туловища, руки и глаза. Люди, у которых наблюдается в характере преобладание качеств Венеры, светлолицы, у них обычно счастливый величественный вид. Они полны жизни, эмоциональны, чувствительны, игривы, любвеобильны, обходительны, фривольны и вежливы. Они созидательны, изобретательны, интересуются медициной, алхимией, тантрой, гипнозом, месмеризмом и искусством.

Венера управляет юностью. Ее влияние на женщин немного больше, чем на мужчин. В ведической астрологии Венера — друг Меркурия и Сатурна. Юпитер и Марс нейтральны по отношению к Венере (хотя Венера считает Юпитер своим противником). Солнце и Луна — враги Венеры.

Из чисел от «1» до «9» число «6» — самое счастливое. Те «шестерки», которые родились 24-го числа любого месяца, наиболее удачливы. Число «6» уникально тем, что является общим как для нечетных, так и для четных чисел. Оно может быть результатом комбинации как трех (3 — нечетное число) четных чисел, так и двух (2 — четное число) нечетных чисел. В комбинации 2+2+2=6 четное число 2 повторяется три раза; это является нечетным числом повторений. В комбинации 3+3=6 нечетное число «3» повторяется дважды, здесь четное число повторений. Будучи общим для обоих групп, число «6», таким образом, известно как «универсальный друг». Это число связано с эпохами летосчисления (в ведической традиции — югами). Число «6» считается удачным из-за своей связи с высшей гармонией и духовным совершенствованием. Это число красоты и гармонии. Под ним в человеческую жизнь входит культура бытия. Человек учится ценить прекрасное, двигается вперед: он идет к числу «7», мистическому числу, которое учит его смотреть внутрь и познавать себя, искать внутренний свет в пределах собственной души.

Число «7»

Небесное тело, управляющее людьми, рожденными 7, 16, 25-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до 7, — Кету. Качества Кету описываются ниже и отчетливее всего проявляются у тех, чье Число Души «7».

Раху и Кету — это полупланеты, расположенные относительно друг друга на 180 градусов. Они противостоят друг другу, это два узла Луны, известные также как Голова Дракона и Хвост Дракона. Раху, Голова, имеет описание в разделе, связанном с тайнами числа «4», здесь будет дано описание Хвоста Дракона, Кету, который обычно представляют как безголовый торс с рыбьим телом. Хотя Кету считается зловредным, в нем меньше зла, чем в Раху. Это происходит потому, что Кету считается мокшакарак (причиной освобождения). Кету дарует непривязанность к мирским желаниям и стремление к духовности. Он дает своим обладателям мудрость, умение различать плохое и хорошее и психические способности. Под его влиянием люди становятся высокочувствительными, эмоциональными. Они чувствуют отвращение к материальному успеху и равнодушие к психодраме жизни. У них нет тщеславия, нет мотивации совершать какие-либо поступки. Они интересуются джнаной, познанием своего «Я» и стремятся обрести просветление через «истинное знание».

Кету беспол (хотя некоторые астрологи считают Кету женщиной). По своей природе — тамас, а по характеру разрушителен. Он делает своих обладателей инертными. Он наделяется большой силой ночью и легкораздражителен. Если Кету не находится в благоприятном астрологическом положении, он может вызывать увечья, калечить людей. Они теряют силу различения и в мирском смысле лишаются разума. Иногда кажется, что в них вселяются злые духи. С другой стороны, если Кету находится в благоприятном положении, то люди получают силу лечить одержимых злыми духами и привидениями. Поэтому они интересуются разными видами целительства — природным, тантрическим или психическим, магическим, оккультным, с помощью трав, определенной пищи, специй, звуковых вибраций.

Люди, управляемые Кету, болтливы. Они любят споры, дебаты; у них своя собственная логика. Они живут в своих фантазиях, обладают большим воображением и интуицией, склонны преувеличивать. С виду это оборванцы, не заботящиеся о своем внешнем облике: иногда они хорошо одеваются, иногда нет. По своему мировоззрению это космополиты. Они принимают истину из разных источников и создают собственное мировоззрение.

Кету управляет стариками; он воздействует на ветряной химический баланс тела, и это лишает людей спокойствия. Друзья Кету — Меркурий, Венера, Раху и Сатурн; Юпитер нейтрален по отношению к нему, а Солнце, Луна и Марс — враги. В соответствии с мнением многих ведических астрологов, в наше время, т. е. в эпоху Кали Юги (эпоху тьмы), Раху, Кету и Сатурн особенно влиятельны и активны. Поэтому знание качеств Кету и Раху полезно тем, кто занимается предсказательными науками.

Человек воспринимает все окружающие явления — свет, звук, запах, вкус — через семь отверстий в голове: через два глаза, два уха, две ноздри и рот. Более того: людям свойственно усваивать поступающую информацию, если она не превышает 7 категорий. Если число знаков, например точек на бумаге, меньше семи, то человек, не считая, сразу интуитивно называет число. Если же количество таких точек больше семи, то разум начинает считать. Число семь — символическое в ведической традиции. Оно является одним из основных числовых параметров Вселенной. Оно возникает из суммы двух основных мистических числовых параметров, «3» и «4», и характеризует общую идею Вселенной. Число «7» играет первенствующую роль. Семь тонов музыкальной гаммы впервые упоминаются в индийских Ведах. Особое значение имеет число «7» в индуистской мистике, это символ здоровья.

Число «8»

Планета, управляющая людьми, рожденными 8, 17, 26-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до 8 — Сатурн. Качества Сатурна описываются ниже и отчетливее всего проявляются в людях, у которых Число Души «8». Среди семи наиболее важных планет нашей Солнечной системы Сатурн — самая удаленная от Земли планета. Ее медленное движение отражено в санскритском названии Шанайшчара. Она по своей природе инертна (тамас), холодна и суха и считается самой неблагоприятной из всех неблагоприятных планет. Ее дурное влияние может ощущаться при прохождении через 12, 1, 2-й дома Луны. Например, если в карте рождения Луна находится в Тельце, а Сатурн в Овне, Тельце или Близнецах, его влияние наблюдается отчетливее всего.

Так как Сатурн выполняет полный оборот на своем эллиптическом пути за тридцать лет, он проходит каждый знак зодиака за два с половиной года; а когда он проходит указанные выше три дома, он оказывает влияние на человека в течение семи с половиной лет. Сатурн, планета тьмы, управляет темной стороной человеческой природы, подсознанием, осознанием правильного и неправильного. Взгляд Сатурна не является благодетельным. Это — планета ограничения. Если Сатурн расположен в карте рождения удачно, он приносит мудрость, осознание правильного и неправильного, искренность, честность, любовь к справедливости, непривязанность к каким-либо вещам, долголетие, славу, власть, руководство и организаторские способности. Если Сатурн неблагоприятно расположен в карте рождения, он делает своих обладателей жадными, болезненными, мрачными. Они постоянно страдают от утрат и психосоматических проблем, вызванных нарушением химического баланса тела. Это объясняется ухудшением поведения элемента ветра (нарушение протекающих в теле воздушных потоков). Приносит препятствия, промедление, унижение, враждебность, плохую карму, тяжбы и тюрьму. Он делает людей одинокими, пессимистичными, пугливыми, подверженными преждевременному старению, зависимости от наркотиков, тенденции к самоубийству.

Сатурнианцы не любят дисциплины, это мятежники, нарушители закона. Они ведут себя, как старики, и выглядят намного старше, чем являются на самом деле. Это происходит потому, что Сатурн управляет старостью, его часто считают старой планетой. Сатурн управляет ногтями, волосами, зубами, костьми, скелетом, кожей и нервной системой. Друзья Сатурна — Меркурий, Венера, Раху и Кету, враги — Солнце, Луна и Марс, а Юпитер по отношению к нему нейтрален.

Число «8» определяет собой царство практической действительности. Человек нуждается в нем, чтобы воплотить свои идеи в конкретной форме и обеспечить себе лучшую жизнь.

Число «9»

Планета, управляющая людьми, рожденными 9, 18, 27-го числа любого месяца, или теми, чьи главные нумерологические числа сокращаются до 9 — Марс. Качества Марса описываются ниже и отчетливее всего проявляются в людях, у которых Число Души «9». Марс — это небесный «главнокомандующий», он почитается всеми девятью светилами, являющимися гранями одного и того же божества. Марс персонифицирован как сильная мужская личность в воинском облачении, восседающая на баране (животном, известном своей воинственной натурой). Само слово «военный» (в английском языке «martial») происходит от названия планеты Марса и его качеств: ясного осознания цели, долга, порядка и дисциплины. Марс знаменит также такими качествами, как смелость, мужество, терпение, самоуверенность. Одно из санскритских слов, описывающих Марс, Лохитанг, наделяет его ярко-красным цветом, который можно видеть ночью невооруженным глазом.

Друзья Марса — Солнце, Луна и Юпитер. Сатурн, Венера, Раху и Кету нейтральны по отношению к Марсу, а Меркурий — его единственный враг. Астрологи считают Марс неблагоприятной планетой, потому что люди, управляемые Марсом, — это эгоисты, ставящие свои желания выше желаний других. Влияние Марса делает таких людей вспыльчивыми, любящими ввязываться в споры, любителями разрушительного оружия, неугомонными, непостоянными, жестокими, любящими насилие. Они способны причинять вред одному из своих родственников или знакомых либо сразу всем. Марс также считается неблагоприятным, потому что он, будучи в 1,4,7 или 10-м доме карты рождения, создает трудности в семейной жизни. Марс связан с кровью и на это указывают его другие санскритские имена — Куджар и Рудхир. Он также связан с нашей мышечной системой и с костным мозгом, ответственным за устойчивость иммунной системы. В нем продуцируются белые кровяные тельца, избавляющие от вирусов и болезней человеческий организм. Таким образом, Марс воздействует на защитные механизмы нашего организма. Он также наделяет смелостью, которая непосредственно связана с концентрацией сахара в крови. Марс обеспечивает силу и связан с общим состоянием человека. Между тем непостоянство и неугомонность Марса делают его обладателей неуверенными в себе, сомневающимися и вспыльчивыми. Это все ведет к некой нечувствительности, что делает Марс неблагоприятной планетой и заставляет людей ввязываться в противозаконные мероприятия и запрещенные любовные связи.

Люди, управляемые Марсом, — большие ценители военного искусства, охоты, спорта, споров, состязаний, публичных выступлений и политики. Марс дает своим обладателям спортивный дух, который помогает им одинаково благосклонно относиться и к победе, и к поражению. Он дает также людям динамическую энергию, которая подталкивает их к совершению необычных поступков. Люди Марса любят удивлять окружающих своей смелостью и бесстрашием. Они обретают большую силу от 27 до 40 лет.

Самыми вежливыми и сомневающимися являются люди Марса, родившиеся 27-го числа, те же, кто родился 9-го — грубее и жестче, также удачливее и сильнее. Люди, родившиеся 18-го числа, страдают от внутренних конфликтов и добиваются прогресса медленнее, они более эгоистичны и любят ссориться.

Число «9» связано с изначальным звуком, мантрой Аум. Все творение является эзотерическим слиянием двух энергий, графически изображаемых как треугольник, направленный вершиной вверх, и треугольник, направленный вершиной вниз. Эта вибрация является основной по отношению ко всем звукам и проявленным вибрациям Вселенной. «Девятка» играет огромную роль в индивидуальном мистическом опыте. Мощное и регенеративное число «9», получаемое троекратным повторением триады, вносит в жизнь человека разрушение, знаменуя собой возобновление вечности бытия.



Тайны составных чисел



«10»

Число «10» — это комбинация цифр 1 и 0. Один — это сознание, Солнце; ноль — бесконечность (Анаита Таттва). Качества цифры 1 в числе «10» доминируют, потому что оно входит в единичный ряд, который дарует честь, веру, уверенность в себе, имя и славу (хорошую или плохую), действующие в соответствии с законом кармы. Один — это удача, ноль — неудача. Неудачливый ноль толкает к борьбе, которая приводит к самоуверенности, но и к правильному пониманию вещей. Таким образом, люди с таким Числом Души (днем рождения) расцветают и начинают сиять. Ноль создает скрытых врагов, но число «один» позволяет быстро распознать их.

Таким образом, «10» — число успеха, достигнутого после тяжелой борьбы. Чтобы преодолеть указанные препятствия, необходимо оставаться всегда настороже; зависимость от других создаст проблемы. Это число чести, веры и самоуверенности, взлета и падения; имя человека будет известно за его хорошие или злые дела; это удачливое число — в том смысле, что оно говорит об исполнении планов.

Если вы родились 10-го числа, вы выполните свою миссию на земле, помогая старикам и юным, поскольку вы здесь для того, чтобы научиться стремлению заботиться о старых и беспомощных. Новые возможности порою внешне выглядят, как потери. Найдя правильное применение своим силам, вы приумножаете их.

«11»

Число «11» считается особым и называется мистическим числом во многих оккультных традициях. В своей истории творения вавилоняне, например, упоминали имя Тиамат с ее одиннадцатью поддерживающими хаос демонами. В индийской традиции существует 11 форм воплощения Рудры, бога разрушения. В соответствии с «Хариван-шей» и «Ваю-пураной» известно одиннадцать наиболее почитаемых апсар — полубожественных женских существ, обитающих преимущественно в небе, но также и на земле. Согласно ведическим текстам, апсары способны угрожать людям, насылая на них любовное безумие, и в «Атхарваведе» приводятся заклинания против них.

Одиннадцать — это десять плюс один, число большой магической силы. Оно символизирует развитие Баланса, или Равновесия в человеке, и в эзотерике известно как Полярность. Полярность — это высшая точка Начального Пути, которую первые христиане считали Ритуалом Брачного Таинства. В первой книге Моисея Иосифу снилось, что Солнце, Луна и 11 звезд склоняются перед ним (бытие тридцати девяти). В теологических писаниях 11 — число отрицательных предзнаменований, грешников, наказания. В индийской традиции, тем не менее, 11 не является отрицательным числом, или числом греха: напротив, оно считается добродетельным и динамичным. Из-за того что в числе 11 цифра 1 повторена дважды, нумерологи наделяют его настойчивым, революционным и властным характером.

Люди с Числом Души «2», родившиеся в этот день, отзывчивы, оптимистичны и способны вести себя и других через трудные ситуации. Наделенные хорошим проводником и достаточным питанием, они могут достигнуть в материальном мире большого успеха. Хотя это число связано с Луной, а люди с Числом Души «2», рожденные 11-го числа, имеют все качества «двоек» — ненадежность, расстройства из-за периодических разлук со своим жизненным партнером, эмоциональные спады и подъемы — тем не менее, позднее в жизни они становятся известными и добиваются уважения.

Так как в нумерологии это число рассматривается и как «2», и как «11», т. е. ему придается особое значение, так и в жизни 11 заслуживает неординарного подхода. Число «11» называется мистическим числом, потому что его обладатели имеют особую чувствительность к вибрациям и могут видеть духов и привидений. Это часть их склонной фантазировать природы; они часто любят создавать личностные ритуалы для всего, чем занимаются, чтобы привлекать внимание и вызывать у окружающих разнообразные чувства.

Традиционные западные соответствия для числа «11»: миссия, вдохновение, изобретательность, мистицизм, духовность, романтичность, артистичность, энергия, энтузиазм, божественная любовь.

«12»

Число «12» — составная комбинация чисел Солнца («1») и Луны («2»), полных противоположностей. Как уже говорилось в разделе «Совместимость чисел», числа «один» и «два» не создают идеальной пары: люди с этими числами всегда отличаются друг от друга. У тех, кто родился 12-го числа любого месяца, такие отношения между «1» и «2» порождают умственное беспокойство. И хотя люди с Числом Души «3» удачливы в получении помощи, готовы к сотрудничеству и добиваются успеха в жизни, тех, кто родился 12 числа, никогда не покидает беспокойство. Люди с Числом Души «3» славятся тем, что всем и вся поддакивают, однако делают лишь то, что сами намереваются. Таким образом, они славятся тем, что разочаровывают своих друзей или родственников. Родившиеся 12-го числа страдают от этой проблемы больше других. Их раздирают две противоположности — стабильная и определенная натура «единиц» и постоянная перемена мнений «двоек». То, что они все время поддакивают, создает для них большие проблемы: они сами не уверены, действительно ли поддерживают то, с чем соглашаются; а влияние числа 2 может их заставить через некоторое время переменить свое решение. Люди, родившиеся 12-го числа, все обычно решают в последний момент, и даже тогда о них нельзя сказать ничего определенного. Начав работу, они могут передумать и бросить ее. Они достигают успеха уже на склоне лет, оставляя бесчисленное число проектов и начинаний, начатых с большим энтузиазмом, но не завершенных. Они быстро и часто меняют свои планы. Поэтому друзья и родственники никогда не могут быть в них уверенными.

Эти люди любят свою личную жизнь, они счастливы, отличаются хорошим здоровьем, преуспевают. Они сами заботятся о себе, проявляют интерес к приготовлению пищи, любят устраивать праздники, обладают хорошим вкусом, интересуются философией и религией. У них сила «единиц» и вежливость «двоек». Они пытаются совместить многие вещи, и поэтому для многих неудобны. Они всегда готовы адаптироваться к любым обстоятельствам.

Символика этого числа — страдание, беспокойство ума. Оно также указывает на жертвенность или жертву и обычно предсказывает, что человек будет принесен в жертву ради планов или интриг других. Если вы родились 12-го числа, убедитесь в том, что предубеждение и ревность внутри вас притягивает в вашу жизнь несчастье. Вы должны понять, что эти слабости вызваны страхом и жалостью к себе. Может быть, вы увидите, что окружающие вас «враги» — отражение каких-то ваших внутренних проблем. «Если колодец засорен, время очистить его». Поддаваясь своим слабостям и дальше, вы будете создавать себе новые трудности, гораздо неприятнее тех, что вы пытаетесь решить.

«13»

Люди с Числом Души «4», рожденные в 13-й день любого месяца, должны всегда помнить, что они представляют собой комбинацию, в которую входит число «1», управляемое Солнцем, и число «3», управляемое Юпитером. В числе «13» Солнце причиняет Юпитеру несчастье, потому что Юпитер — легкораздражимая сущность. Но оно также дает черты, которые присущи людям с числом «1» (так как 13 входит в серию чисел от «10» до «19», на которую оказывает влияние число «1»).

Влияние Солнца на Юпитер только ускоряет ход событий. И если такие люди найдут людей, которые могут оказать заметную поддержку, то смогут оставить свои печали, пессимизм, раздражительность и сделать в жизни заметный шаг.

Обычно на западе «13» считается зловещим и несчастливым числом. Хотя корень такого представления находится в ранних европейских мифах, до недавнего времени это было не так. И лишь после XVII века это число стали считать неудачным. Психологическое воздействие отрицательной установки на человеческий ум настолько велико, что в некоторых западных больницах стараются избегать (хотя и не показывают этого) койки под номером 13. Существует и другая причина отрицательного отношения к числу «13». Оккультный символизм, защищающий число «13», представлен изображением скелета, который держит в своих костлявых руках косу, и этой косой он косит людей. Никто не мог понять действительного значения числа «13», поэтому решили, что оно приносит неудачу. Между тем данное число может приносить неудачу далеко не всегда, а если это получается как бы само собой. Например, на званый ужин пригласили много людей, а пришло только 13 — тогда это действительно может быть дурным предзнаменованием.

В Китае число «13» также считается числом трудностей. В древней религии Мексики, тем не менее, «13» было самым благородным числом. Оно символизировало Солнце, положительную мужскую энергию. В каббале «13» не считается плохим числом. Во второй книге Моисея можно прочитать о 13 качествах Бога (Исход 34: 6–7). В Индии «13» тоже не приносит неудачу, но из-за британского влияния некоторые люди говорят о «13» как о нехорошем числе.

В нумерологии «13» — вовсе не несчастливое, не зловещее число. Это число практичных, бдительных и надежных людей. Те, кто родился 13 числа, могут легко вникнуть в суть дела, они могут добиться большого успеха в научных исследованиях или в оккультных науках, таких, например, как тантра. Их интерес к религии и философии принесет им также большой успех и сиддхи (силу, которая считается сверхъестественной).

«14»

Число «14» — комбинация двух противоположностей («1» и «4»), которые притягивается друг к другу; это число риска, страха, недостаточной самооценки, неверных представлений о будущем. «1» — это Солнце, «4» — Раху, Северный узел Луны. Раху — враг Солнца, но представляет собой лишь полупланету, поэтому Раху действует в соответствии с планетой, частью которой является. При встрече с Солнцем, естественным врагом и оппонентом, он пытается причинить ему несчастье. Он заставляет Солнце двигаться частично по эллипсу и создает ему всевозможные препятствия: от такого внутреннего конфликта и страдают люди, родившиеся 14-го числа любого месяца. В их жизни перемены происходят более часто, чем в жизни других «пятерок». Раху стремится взять на себя риск, Солнце также не боится рисковать. Поэтому родившиеся 14-го рискуют больше, чем другие «пятерки». А так как «пятерки» обычно являются азартными игроками, то люди, родившиеся 14-го числа, играя в азартные игры, очень рискуют, и это может приносить им большие финансовые убытки, а также создавать множество проблем. Число «1» способно правильно оценить будущее, однако вместе с числом «4» оно только создает лишние проблемы. Люди, рожденные 14-го числа, вынуждены будут в своей жизни часто страдать от неправильной оценки своего будущего. Им рекомендуется быть осторожнее с родственниками и коллегами, а также оставаться хладнокровными при достижении поставленной цели.

Влияние Меркурия, который управляет их жизнями, как и жизнями других людей с Числом Души «5», делает их неустойчивыми, меркурианскими; им нравится, как они живут. «Пятерки» всегда готовы прийти на помощь; они мудры, отзывчивы, неугомонны, общительны (однако менее общительны, чем родившиеся 23-го числа) и извлекают выгоду из азартных игр и рисковых предприятий. Из-за влияния Раху им рекомендуется соблюдать особую осторожность во время шторма, урагана и других природных катаклизмов.

«14» — число движения, совмещения людей и вещей, опасности, приходящей со стороны естественных сил, таких как буря, вода, воздух и огонь. Это число удачно для тех, кто имеет отношение к деньгам, биржевым спекуляциям и переменам в бизнесе, но при этом всегда сохраняются сильный риск и опасность, которые, однако, следуют из рискованных поступков других. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует о том, что человеку следует действовать с особой осмотрительностью и благоразумием.

Повсюду есть застенчивые, одинокие и неуверенные в себе люди. Если вы родились 14-го числа, ваша задача — преодолеть эти качества самим и затем помочь другим. Искренне относясь к другим людям, сосредоточиваясь на настоящем, доверяя тому, что с вами происходит, вы не можете потерпеть неудачу.

«15»

Число «15» — это комбинация Солнца («1») и Меркурия («5»), Обе эти планеты связаны с разумом и остроумием. Обе любят современную жизнь, материальный успех, славу; обе планеты дружелюбны. Те, кто рожден 15-го числа любого месяца, стремятся к роскоши и материальному процветанию. Они также интересуются литературой, искусством, музыкой, отличаются нежностью, эмоциональностью, привлекательностью и выглядят намного моложе своих сверстников. Родившиеся 15-го числа получают разнообразную помощь со стороны противоположного пола. Они наслаждаются жизнью, любят цветы и косметику, интересуются драгоценными камнями и обладают утонченным вкусом в одежде. У них приятный характер и очаровательные манеры. Число «15» имеет особую связь с «говорунами», часто связано с ораторскими способностями, музыкой и искусством, игрой на сцене; связано с определенным чувственным темпераментом и сильным личным магнетизмом. Это удачное число для получения денег, подарков и милостей от других.

Так как Число Души для рожденных 15-го — «6», то оно управляется Венерой. Доминирующей установкой является любовь к роскоши, свободе, вольной жизни, чувственным наслаждениям. Солнце приносит таким людям славу, Меркурий заставляет их переезжать с места на место, путешествовать. Венера приводит их в удобные, дорогие, приятные места. Солнце помогает им получать помощь и поддержку. Меркурий окружает их отдыхом, и они бывают на гораздо большем числе вечеринок и приемов в своей жизни, чем другие люди с Числом Души «6».

Это число имеет оккультное значение магии и тайны, но, как правило, оно не представляет собой высшую сторону оккультизма; его значение заключается в том, что человек, которому оно выпало, использует искусство магии для выполнения исключительно собственных нужд. Мужчины этого числа с целью обретения силы для получения удовольствий и задействования своей чувствительной натуры интересуются тантрой, магией и колдовством. Женщины же, для того чтобы превзойти свою чувствительность, интересуются тантрой, магией и колдовством. Если число «15» связано с хорошим или удачливым единичным числом, такая пара может принести большую удачу и силу, но если «15» связано со странными числами, такими как «4» или «8», человек, обладающий ими, не остановится ни перед чем, даже черной магией, чтобы добиться желаемого.

Если вы родились 15-го числа, вы находитесь на земле, чтобы ваш эгоизм уступил место рассудительному отношению как к себе, так и к окружающим. Ваша жизнь станет более счастливой, когда вы начнете помогать тем, кто хуже вас в этом отношении. Не увеличивайте бремя, лежащее на других, и будьте ответственны за свою позицию.

«16»

Число «16» состоит из двух противоположностей — Солнца и Венеры. Хотя Венера благостная планета, она вместе с тем является учителем демонов и сил зла. Солнце же само по себе является неблагоприятной планетой, однако оно принадлежит группе Юпитера, учителя богов. Таким образом, Солнце и Венера принадлежат противоположным лагерям (это природные враги). Такая комбинация создает проблемы в жизни того, кто родился 16-го числа любого месяца. Число «7» управляется Кету. А Кету является неблагоприятной полупла-нетой, которая лишает силы различения между добром и злом: люди, рожденные 16-го числа, испытывают трудности с отличением плохого от хорошего, что ведет к нерешительности и тревоге. Солнце дает идеализм; Венера дарует гедонизм. Комбинация этих двух планет придает людям внешний идеализм и внутреннюю тягу к наслаждениям. Такие люди становятся мечтателями и живут в собственном выдуманном мире. Влияние Кету отводит их от мирских желаний и лишает мирских амбиций. Если они вовлечены в духовную жизнь, то быстро достигают познания своего Я, обретают психические способности и превращаются в аскетов. Однако влияние Венеры подталкивает их к целительным наукам и оккультизму. При отсутствии же духовной жизни такие люди могут войти в тайное общество. Несмотря на то что они обычно беспокойны и озабочены потерей своего нынешнего положения, они испытывают многочисленные взлеты и падения. Они страдают от своих поражений, но продолжают идти по выбранному пути. Этим людям следует принимать меры предосторожности, чтобы не попасть в аварию, и остерегаться всевозможных неудач.

Число «16» предупреждает о странной судьбе, опасностях и поражении планов. Если оно появляется в расчетах будущих событий, то это знак особого внимания, с которым следует относиться к задуманным планам, и решимости, с которой следует встретить неизбежное.

Если вы родились 16-го числа, вокруг вас повсюду находится волшебство — во всем самом обычном, в самых обыкновенных происшествиях. Ваша задача — почувствовать и уловить, осознать это волшебство, помочь другим людям увидеть его. Для этого стоит лишь пробудить мысли и чувства, которые обычно дремлют под грузом каждодневных забот. Это путь, который каждому предстоит преодолеть в свое время, чтобы пройти определенный этап эволюции. Ваше время пришло.

«17»

Число «17» состоит из комбинации Солнца («1») и полупланеты Кету («7»), Так как Число Души для числа «17» — «8», данное число управляется Сатурном. Таким образом, «17» — число борьбы, трудностей, препятствий. Более того, Солнце и Кету — враги, и это ведет «17» к внутреннему конфликту. Между тем такой внутренний конфликт дает действительное понимание вещей, приносит знание, рассудительность, любовь и духовность. Люди с числом рождения «17» отличаются смелостью и твердостью. Они воспитывают в себе стойкость к препятствиям и трудностям, учатся их преодолевать. Они становятся более спокойными и даруют это спокойствие тем, кто находится рядом. Хотя число «8» управляется неблагоприятным Сатурном, люди с числом «17» становятся добродетельными и вносят свой вклад в дело служения страждущим, что приносит им имя и славу после смерти. Их беспокоят трудности, связанные с Сатурном, но они находятся не в слишком большой зависимости от них и оставляют заметный след в истории.

Сатурн приносит успех на склоне лет. Хотя люди, рожденные под числом «17», страдают в семейной и личной жизни, они достигают богатства и процветания, их ценят окружающие. Если они когда либо начнут верить в Бога и начнут заниматься духовными практиками, им будет помогать само провидение, а все их проблемы чудесным образом исчезнут. Таким людям рекомендуется быть осторожными при выборе друзей и при получении помощи от коллег, родственников и знакомых.

«17» — духовное число, его символика — восьмиконечная звезда Венеры, символ мира и любви. Человек, которого она представляет, поднялся на недосягаемые духовные высоты, преодолев немыслимые жизненные трудности. «17» считается числом бессмертия — имя человека, обладающего числом «17», продолжает жить после него. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует об удаче (если не связано с одиночными числами «4» и «8»).

Два потока охватывают все многообразие изменений на Земле: один вверх — от зверей через человека и дальше, другой вниз — от людей к животным и еще ниже. Если вы родились 17-го числа, выбор правильного направления вашего дальнейшего развития зависит от того, сможете ли вы сейчас понять, что пришло время смирения и верности по отношению к духовным принципам. Пусть трудности помогут вам изменить взаимоотношения с вашим «Я». Начинайте с самого трудного и двигайтесь к тому, что не сложно. Помните, что многие великие имена в истории были убеждены в существовании Высшей Воли.

«18»

Число «18» является комбинацией Солнца («1») с Сатурном («8») и управляется Марсом («9»), Люди, рожденные 18-го числа, постоянно испытывают сильное противодействие, они подвержены внутренним конфликтам, встречают на своем пути много препятствий. Но так как число «9» управляется Марсом, то его обладатели — сильные борцы и могут преодолеть все препоны. Они привыкают к постоянным изменениям, и им приходится все время попадать в ситуации, вызванные враждебностью со стороны членов их семьи и родственников. Личная и семейная жизнь таких людей далека от мирной. В силу своего воинственного характера у них плохие отношения с близкими и они несчастливы в браке. Часто они зарабатывают деньги с помощью неблаговидных дел и попирают этические нормы общества. Финансовый успех им приносят войны, революции и общественные потрясения. Они страдают от непостоянства, беспокойства, напряжения. Они впадают в порок, связываются с дурными компаниями, но им нравится быть грубыми и иногда жестокими. Если этих людей удается направить на правильный путь и дисциплинировать, они начинают добиваться успеха в обществе и занимать высокие посты. Они могут оставить свой след в истории, если усвоят урок ахимсы (ненасилия). Им рекомендуется избегать споров с членами семьи и друзьями. Это материалисты, которые обретают особые способности для зарабатывания денег. Финансовую стабильность они обычно получают после 40 лет, и за все их усилия получают вознаграждения уже в пожилом возрасте.

Это число обладает весьма сложной для объяснения символикой. Это символ материализма, пытающегося разрушить духовную сторону природы. Обычно это число связывается со скандальным человеком, войной, социальными переворотами, революциями; в некоторых случаях оно указывает на деньги, которые можно заработать на войне. Это предупреждение о вероломстве, обмане со стороны окружающих, опасности, исходящей от бури, воды, огня и взрыва. Если это составное число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует о том, что к таким событиям следует относиться с большой осторожностью и осмотрительностью.

Если вы родились 18-го числа, ваша основная задача — сделать все от вас зависящее, чтобы мир стал более красивым. Пустыни духовные и физические ждут вашего прикосновения. Улыбайтесь каждому встреченному человеку.

«19»

Число «19» — комбинация Солнца («1») и Марса («9»), управляемая Солнцем. Среди всех людей, которые имеют своим Числом Души «1», рожденные 19-го, — одни из самых удачливых. Солнце и Марс — друзья. Солнце также получает экзальтацию в Овне, зодиакальном знаке, управляемом Марсом. Эти люди полны энтузиазма, счастья, вдохновения и добиваются успеха во всем, чем бы ни занимались. Они полны жизненных сил, их ценят друзья и коллеги. Под влиянием Солнца они обретают мудрость. А под влиянием Марса получают способность разрешать спорные ситуации и принимать любые перемены. Их усердная работа и настойчивость приводят к успеху. Однако именно эта комбинация планет и влияние Марса делают их упрямыми, вспыльчивыми, что создает проблемы в семейной жизни. У них все качества людей числа «1», но они более удачливы, чем рожденные, например, 10-го числа, но менее удачливы, чем рожденные 28-го числа. В целом, родившиеся 19-го числа обретают высокое положение, честь, успех и материальное процветание. Они готовы прийти на помощь, готовы к сотрудничеству, щедры. Это символизируется Солнцем, оно обещает счастье, успех, признание, честь и исполнение задуманного.

Если вы родились 19-го числа, вы нуждаетесь в развитии и расширении своей психики и сознания. Найдите достойного Гуру, Учителя, потратьте часть вашего времени и энергии на усвоение того, что скажет вам наставник. Ни одно усилие не пропадет даром. Вам предстоит убедиться — множество неверных представлений ограничивало вас и оказывало влияние на вашу жизнь.

«20»

Число «2» вместе с «О» образуют число «20» — нетерпеливое число. «Двойки», как известно, торопливы, нервны, зависимы и неустанно меняются. Ноль приносит большую ответственность, которая «двоек» просто утомляет. Эти люди нежны и эмоциональны, как и все остальные «двойки», но отличаются особой готовностью к сотрудничеству, любви и заботе. Однако их усилия и забота не получают соответствующего вознаграждения. Их проекты исполняются не сразу, и их подолгу мучают всевозможные тревоги. Их семейная жизнь не является очень счастливой. Они пренебрегают своими близкими и родственниками. Для обретения рассудительности и успеха таким людям рекомендуется начать интересоваться духовными практиками.

Это число имеет особое значение: призыв к действию, но ради больших свершений. Это нематериальное число, и если дело касается мирского успеха, оно вряд ли поможет. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует о том, что в планах наступит некоторая задержка, которую можно преодолеть только с помощью развития духовной стороны природы.

Если вы родились 20-го числа, вам необходимо развивать в себе чувства любви и привязанности, а также способность поселять надежду и мир в сердца других. Честолюбие — это еще не все: настоящее богатство живет в вашей душе.

«21»

Хотя те, кто родился 21-го числа, имеют своим Числом Души «3», они отличаются от остальных «троек». Комбинация «2» и «1» совсем не тождественна комбинации «1» и «2» (число «12»), Число «21» входит в группу 20, следовательно, на него большее влияние оказывает число «2», даже несмотря на то что «21» управляется Юпитером. Число «2» дает нежность, а «1» — потенциал для обретения успеха в жизни. Такие люди более общительны, чем другие «тройки». Они быстро становятся популярными в любой компании и среди представителей противоположного пола. Они чаще, чем другие «тройки», путают разные вещи, но, однако, способны легко справиться с трудностями и заняться успешным бизнесом или служением людям. Используя число «2», они могут работать судьями и дипломатами, а число «1» позволяет им преуспеть в жизни. В этой комбинации число «1» помогает числу «2». И если эти люди выработают в себе немного терпения, то станут еще более удачливыми и многого добьются в жизни.

Это число продвижения, чести, возвышения в жизни и успеха. Оно означает победу после долгой борьбы и трудных испытаний. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует об удаче.

Долог и тернист путь человеческого развития. У каждого человека есть возможность либо двигаться вверх, либо отказаться от своего духовного развития. Если вы родились 21-го числа, все это решается в судьбоносные моменты вашей жизни. Ваша задача — проявить должную решимость и настойчивость. Каждое испытание или несчастье должны склониться перед твердостью вашего духа. Если только эти испытания вы не создали себе сами, то знайте: путь особых испытаний — это путь избранных, путь вверх. Главное — будете ли вы в состоянии удержаться от ненависти и ожесточения. Дорога в тысячу километров заканчивается одним шагом. Наполните свое сердце добром и любовью, и сделайте этот шаг — вы заслужили его.

«22»

Люди с Числом Души «4», рожденные 22-го числа любого месяца, больше подвержены влиянию числа «2», хотя им присущи и все качества числа «4». Они становятся очень упрямыми, и их друзья или родственники считают их трудными. Люди с таким числом вынуждены страдать от разлуки со своей семьей. И иногда это происходит также при повторном браке у мужчин.

«22» считается мистическим числом. Люди с числом «22» много знают, они добросовестно выполняют свою работу. Они практичны и упорядоченны. Так как они не получают большой поддержки от своих коллег, партнеров, родственников и членов семьи, то вынуждены в жизни много бороться. Люди с этим числом добиваются больших успехов в политике. В бизнесе же они могут преуспеть, только если их поддерживают партнеры. Им следует учиться, как расслаблять свой ум. За исключением семейных проблем, «четверки» способны справиться с трудностями и добиться успеха.

Число «22» — особое, связанное с высшим воплощением божественного разума на земле. «Бхагавата-пурана» называет двадцать две аватары Вишну. Ключевые слова этого числа — красота, плодотворность, роскошь и наслаждение.

Если вы родились 22-го числа, вам нужно иметь больше амбиций и гордости. Вы должны быть чисты перед законом, и, будучи сторонником дисциплины, вы достигнете авторитарной позиции над другими людьми. Это число самовыражения и свободы; однако вы должны остерегаться стать «мастером на все руки», лучше специализируйтесь в чем-либо одном. Тогда вы достигнете успеха. Вы никогда не станете выполнять рутинную работу. В чем бы вы ни решили специализироваться, вы должны как можно полнее использовать свои таланты вдохновения и творчества.

«23»

Считается, что такая комбинация Луны («2») и Юпитера («3») весьма успешна. Люди, рожденные 23-го числа любого месяца, — «пятерки», ими правит Меркурий, который делает их разумными, любящими работать, хорошо информированными и стремящимися к постижению нового. У них хорошие возможности преуспеть в выбранной профессии и стать известными. Их любят представители противоположного пола, им помогают власти. Хотя они несколько подвержены переменам настроения, вспыльчивы и любят рисковать, люди их любят, и они добиваются в своей жизни успеха. Они живут в роскоши и покровительствуют новым идеям. Они добиваются имени и славы, высокого положения в своих кругах и известны своим веселым характером.

Это число — свидетельство успеха, помощи и защиты со стороны высокопоставленных лиц. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует о большой удаче и об исполнении планов.

Существует незримая связь между материальной и духовной сферами. Если вы родились 23-го числа, ваша задача — искать, находить и использовать эту связь в единстве вашего мировоззрения и отношения к окружающим. Старайтесь быть очень чуткими и внимательными во время встреч, случайных столкновений, особенно с теми, кто обладает большей мудростью.

«24»

Считается, что комбинация двух противоположностей — Луны («2») и Раху («4») — «24» — хорошее число, потому что «2» и «4» в сумме дают «6», а «6» — удачливое число. Числом «6» управляет Венера, а если «6» получается из сложения чисел «2» и «4», то человек испытывает на себе влияние всех трех чисел — «2», «4», «6». Само же число «6» также удачно, потому что «2» и «4» находятся в гармоничных отношениях. Хотя люди с числом «24» обладают всеми качествами «6» и сами считаются «шестерками», они отличаются от тех, кто родился 15-го или 6-го числа любого месяца, так как «4» — число трудностей перемен, а «2» — также число перемен. Поэтому жизнь таких людей подвержена многочисленным переменам. Под влиянием числа «2» они всегда искренне готовы прийти на помощь, а под влиянием числа «4» они обретают силу и настойчивость. Эти люди скрытны и могут хранить тайны других. Им покровительствуют представители противоположного пола, хотя они часто страдают, из-за того что их бросают. Они вежливы, отзывчивы. И если их Числа Судьбы и Имени находятся в гармонии с Числом Души, то они могут обрести счастливую семейную жизнь.

Это число удачно, оно сулит поддержку и помощь со стороны сильных мира сего; обещает исполнение планов через любовь и представителей противоположного пола. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует об удаче.

Если вы родились 24-го числа, ваша задача — сделать все, от вас зависящее, чтобы уменьшить в мире насилие и дисгармонию, хотя бы пониманием причин, которые их порождают. Все мировые проблемы имеют одни и те же корни. Когда намерения чисты, действия не требуют усилий, потому что их поддерживает и усиливает сам Космос. Излишняя агрессивность всегда в конце концов оборачивается против себя самой.

«25»

«Двойка» и «пятерка» в сочетании — не самая лучшая компания. Отношения между Луной («2») и Меркурием («5») весьма странны. Луна по отношению к Меркурию нейтральна, но Меркурий настроен по отношению к Луне враждебно. Такой своеобразный тип взаимоотношений порождает неустойчивый саморазрушительный характер. Число «25», сокращаемое до «7», управляется Кету. Хотя «7» — число, которое приносит другим удачу, сами «семерки» в ранние годы своей жизни много страдают. Числа «2» и «5» порождают неустойчивый характер. Все это происходит под влиянием двусмысленной планеты Кету.

Люди, рожденные 25-го числа любого месяца, более мечтательны, артистичны, переменчивы и задумчивы, чем другие «семерки». Они пытаются понять тайны природы, развивают собственные концепции и основывают религиозные школы. Через свои неудачи и поражения они обретают опыт и понимание окружающего мира. С помощью своих друзей, родственников и коллег они постепенно занимают устойчивое положение. Рожденные 25-го числа имеют философский взгляд на вещи. Обычно они гордятся собственными артистическими талантами и успехом, достигнутым после трудной борьбы. Они не удачливы в любовных делах, но через брак реализуют свои финансовые устремления. Этим людям рекомендуется избегать рискованных мероприятий.

Это число, свидетельствующее о силе, обретенной через опыт, и выгоде, получаемой из наблюдения за людьми и вещами. Оно считается далеко неудачным, и его успех связан с борьбой и ранними испытаниями. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует о благости.

«26»

Комбинация Луны («2») и Венеры («6») вынуждает своих подопечных зависеть от представителей противоположного пола. «Два» — это число, которое зависит от других, таким же является и число «6». Люди, рожденные 26-го числа любого месяца, имеют своим Числом Души «8». Они управляются Сатурном и считаются материалистами и фаталистами. Они вынуждены встретить на своем пути много трудностей, особенно в ранние годы жизни. Числа «2» и «6» заставляют их притягиваться к противоположному полу. Такая тенденция является основной причиной неудач этих «восьмерок».

Тому, кто родился под числом «26», рекомендуется проявлять особую осторожность в выборе жизненного партнера. Брак с теми, кто родился 17-го или 8-го числа любого месяца, намного предпочтительнее брака с любыми другими числами. Несмотря на то что эти люди любят наслаждения, после свадьбы они успокаиваются, становятся очень искренними и порывают все свои прежние связи. Если люди числа «26» сочетаются браком с людьми любых чисел, кроме «1», «3», «6», «8», то они много страдают и обычно теряют интерес к семейной жизни. Однако если они выбирают «единиц», «троек», «шестерок», то вполне могут обрести счастливую семейную жизнь.

Те, кто родился 26-го числа, добиваются успеха и высокого положения на склоне лет. Это усердные и упрямые работники. Мужчины, если они испытывают враждебность по отношению к другим числам, становятся жестокими и мстительными.

Это число полно важных предостережений относительно будущего. Оно предсказывает разрушения, вызванные сотрудничеством с другими людьми; крах, вызванный недооценкой партнеров, пагубным союзом и дурным советом. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует о том, что к предпринимаемым планам следует относиться с особым вниманием.

«27»

Число «27» — это комбинация явных противоположностей: «2» (Луны) и «7» (Кету). Поэтому те, кто родился 27-го числа, обладают неиссякаемой энергией. Числа «2» и «7» оба являются числами, зависимыми от других. Но если родившийся 27-го числа может стать независимым, т. е. развить в себе свободную волю, решительный характер, то он сможет успешно заниматься любой деятельностью, потому что оба эти числа благотворно влияют на составление планов.

Это число — обещание власти, силы, твердости. Оно говорит о том, что человек получит свою награду посредством напряженной работы ума, что созидательность посеет благие семена, которые дадут прекрасный урожай. Люди с этим числом должны немедленно приступать к исполнению своих идей и планов. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно свидетельствует об удаче.

Так как «2» и «7» вместе дают «9», то «27» управляется планетой Марс, которая наделяет силой и дарует властный, командный характер. Такие люди очень тщательно продумывают каждый свой проект и добиваются несомненного успеха. Это любвеобильные люди, преданные своей семье или организации, в которой работают. И «2», и «7» — эмоциональные числа, наделенные большой интуицией. Если такие люди разовьют в себе стабильность, то смогут добиться большого успеха в материальной области.

«28»

Число «28», совмещая в себе энергии Луны («2») и Сатурна («8»), — число борьбы. Тому, кто родился 28-го числа, суждено встретиться с большим количеством препятствий и противодействий. Но так как комбинация «2» и «8» дает в общей сложности «1», число «28» управляется Солнцем, «1» — это счастливое число, приводящее к успеху. Как только люди числа «28» сталкиваются с трудностями, они с легкостью одерживают над своими противниками верх и сразу достигают успеха. Такие люди обретают большой жизненный опыт, они более нежны, менее властны и требовательны, чем остальные «единицы». Они с большей готовностью служат другим, более отзывчивы и готовы к сотрудничеству. Это расширяет их круг друзей и знакомых.

«Двойки» и «восьмерки» — это слуги, они упрямы и являются хорошими, мужественными борцами. Комбинация чисел «2» и «8» делает людей более удачливыми, они возглавляют сражения, защищают униженных, становятся хорошими политиками. Они оставляют свой след в истории. Влияние числа «2» делает их рассудительными, а влияние числа «8» заставляет интересоваться материальным прогрессом и современной жизнью. У них уникальное сочетание стремлений к материальному и духовному, такие люди приемлют все.

Это число полно противоречий. Оно указывает на человека, подающего большие надежды, перед которым открываются большие возможности, но который может всего лишиться, если тщательным образом не позаботится о собственном будущем. Оно указывает на потерю веры в окружающих, противостояние, конкуренцию, опасность лишиться всего по решению суда и вероятность на определенном жизненном этапе начинать все заново.

«29»

Считается, что комбинация энергий Луны («2») и Марса («9») приносит незащищенность и неуверенность в жизни. Так как «29» — это комбинация «2» и «9», сокращаемая до «2», «29», — это прежде всего «2», и, следовательно, на это число оказывает большое влияние Луна. В материальном плане те, кто родился 29-го числа любого месяца, достигают успеха и занимают высокие посты. Однако их личная жизнь, особенно семейная, неудовлетворительна. Они обладают непостоянным характером (из-за числа «2») и сентиментальностью (вызванной числом «9»), Если у таких людей хорошее Число Судьбы и гармоничное Число Имени, то они могут выбрать правильных партнеров в бизнесе и браке. С их помощью и поддержкой можно добиться некоторого успеха. Однако если Число Судьбы или Имени не находятся в гармонии, родившиеся под числом «29», не следуя нормам этики и морали, начинают заниматься опасными вещами.

Хотя люди с числом дня рождения «29» достигают высокого положения на работе, они чувствуют себя незащищенными и одинокими. Под влиянием Марса они становятся беспокойными и сомневающимися. Мужчинам, родившимся 29-го числа, следует быть очень разборчивыми в выборе жен, потому что именно женщины являются для них основной причиной бед и неудач. Женщины числа «29», если они заинтересованы в том, чтобы встретить красивого мужа, должны поститься по понедельникам или вторникам. Они должны стараться понять чувства своих жизненных партнеров, а не думать только о своих собственных взлетах и падениях. Все люди, родившиеся 29-го числа, приятны, и у них горячее сердце. Они способны притягивать людей своим весьма утонченным вкусом, и их любят представители власти. Им можно посоветовать избегать раздражительности и вспыльчивости; они должны заниматься духовной практикой и развивать в себе истинную веру в Бога. Они должны пытаться создать себе подходящую атмосферу в семье.

Это число говорит о неуверенности, вероломстве и обмане со стороны окружающих; оно предсказывает испытания, несчастья и неожиданные опасности, ненадежных друзей, горе и обман со стороны противоположного пола. Если это число появляется в расчетах будущих событий, то оно дает предостережение.

Мужчины этого числа должны быть более дружелюбными и более терпимыми по отношению к своим близким и родственникам, потому что нуждаются в их помощи и сотрудничестве. Они не должны откладывать планов относительно свадьбы и жениться довольно рано, поздний брак приносит им несчастье и ментальные проблемы.

«30»

Люди с Числом Души «3», родившиеся 30-го числа, менее удачливы, чем любые другие «тройки», из-за своей связи с «О». Нельзя, конечно, назвать их полными неудачниками, но «О» все-таки тормозит их прогресс и сокращает число друзей. Однако в силу того что «тройки» любят много и упорно работать, «тридцатки» через тяжелую работу добиваются комфорта и достаточного количества денег. Подобно остальным «тройкам», они общительны и готовы всегда прийти на помощь; на их жизнь оказывают большое влияние представители противоположного пола. Они постоянно заняты работой и зарабатывают деньги более чем из одного источника. Иногда они берутся за несколько проектов одновременно, и вследствие этого оставляют свою работу незаконченной. Под влиянием «О» они растрачивают энергию и не завершают начатое. Так как они управляются Юпитером («3»), то это мыслители, «тридцатки» расходуют больше ментальной энергии, чем другие «тройки».

Поскольку им нужно много бороться в ранние годы жизни, они вырабатывают в себе особый взгляд на вещи и свою собственную философию. Они не придерживаются религиозных воззрений того места, где родились, и со временем начинают благосклонно относиться к другим религиям и философским течениям. Обладая критическим характером, они потешаются над всеми религиями, включая и собственную, однако являются приверженцами всеобщей любви и братства. Однако в личной жизни они следуют своему собственному пути и придерживаются собственных методов, берущих корни в традициях того места, где родились.

Если Числа Судьбы и Имени находятся в гармонии, люди числа «30» получают поддержку окружающих и добиваются успеха. К ним благосклонно относятся общественные институты и организации, которые могут использовать их созидательную энергию и талант. Им рекомендуется не быть эгоистичными и вступать в организации, которые работают на благо всего человечества.

Это число тщательного обдумывания, ретроспективы и умственного превосходства над окружающими, но представляется, что оно принадлежит к ментальному плану. Люди, которых оно представляет, откладывают в сторону все материальное — не в силу того, что им нужно так поступать, а потому что они так хотят. По этой причине это число нельзя считать ни удачным, ни неудачным, потому что все зависит от ментального взгляда человека. Оно может обладать огромной силой, но чаще всего оказывается безразличным по отношению к воле и желаниям человека.

«31»

Число «31» — это комбинация чисел «3» (Юпитер) и «1» (Солнце). «3» — хорошее число, «1» — также хорошее число. Между тем, так как число «31» сокращается до числа «4», управляемым Раху, неблагоприятной полупланетой, для тех, кто родился 31-го числа любого месяца, такая комбинация не слишком удачна. Раху известен тем, что создает множество проблем; поэтому «четверки» отличаются от других людей, они не уверены в жизни и подвержены внезапным переменам. Эти перемены могут быть как хорошими так и плохими. В этой связи люди, рожденные 31-го числа, ощущают неуверенность и одиночество. Их неправильно понимают и друзья, и коллеги. Из-за того что им не хватает дружелюбного окружения, они самоизолируются, становятся менее социальными, упрямыми скрытными и требовательными. Они постоянно примеряют свои идеи на других. Наличие числа «3» делает таких людей немного эгоистичными, а число «1» делает их властными. Число «1» также наделяет их качествами лидера.

Хотя «единицы» и «тройки» много и усердно работают, общительны, экстраверты, рожденные 31-го числа застенчивы и менее социальны, но все равно так же много и усердно трудятся. Чтобы стать известными, им приходится много бороться. Они любят современные идеи, они восстают против старых ценностей. Они любят справедливость и в спорах защищают угнетаемых. Если же они вовлекаются в политику, то присоединяются к оппозиционным структурам.



Часть 2. Имя и Судьба




Действительно ли имя влияет на судьбу ребенка? С древнейших времен человек приписывал именам людей магическое значение. У многих народов человек имел несколько имен, в том числе такое, которое не произносилось вслух: оно и считалось подлинным, настоящим. По-видимому, люди полагали, что знание имени кого-либо уже дает определенную власть над его носителем.

Вероятно, не случайно по христианской традиции каждый ребенок получал имя от священника при крещении. Оно значилось в святцах — полном именинном календаре. Когда-то это имя носил Святой человек, известный своими богоугодными делами. Именины — не только день конкретного человека, но и день Святого, в честь которого этот человек назван. Это имя — по угоднику — называют ангельским, крестным. К сожалению, некоторые современные папы и мамы дают своему ребенку имя, которое в святцах не значится.

Наши отечественные ученые, такие как П. Флоренский и А. Лосев, писали о своеобразной духовной сущности имени. Действительно, нет в языке слов, которые по употребительности, выражению чувств и эмоций, влиянию на поведение людей можно было бы сравнить с именами. Мы взываем к человеку через имя его, шепчем с надеждой и любовью имя его, молимся о его здоровье и благополучии, называя имя его… Можно предположить, что имеется необъяснимая связь между именем человека, его характером, событиями его жизни, т. е. существует таинственная духовная власть имени.
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Во многих книгах и статьях перечисляются распространенные имена и дается краткое описание соответствующего имени для определенного типа личности. Подобная информация вызывает огромный интерес, она полезна для будущих родителей. Но их следует предостеречь от тех ошибок, когда они могут не наградить ребенка, а «нагрузить» его именем. В некоторых случаях имена могут приобретать предопределяющее значение, выступать в качестве сценарных толчков судьбы. Это обычно происходит в школе, когда мальчик или девочка, изучая историю, мифологию, литературу, знакомится со своими знаменитыми тезками или когда друзья сообщают им, возможно, даже со злорадством, скрытые значения их имен. Родители должны думать об этом, когда дают имя своему невинному крохе, должны уметь предвидеть все негативные последствия неверно выбранного имени.
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Нередко имя малыша демонстрирует особое желание родителей видеть его в будущем таким-то, похожим на кого-то, как кто-то: он будет поэтом, как Лермонтов; он станет космонавтом, как Гагарин, и т. п.

Мальчик, которого родители упорно именуют Михаилом или Юрием и который сам настаивает, чтобы его так называли все сверстники, чувствует себя совсем иначе, значительно увереннее, чем ребенок по имени Миша или Юра. Когда мальчику дают имя по деду или отцу, а девочке — по бабке или матери, то это также чаще всего является целенаправленным актом, который налагает на ребенка определенные обязательства. Иногда, присваивая красиво звучащие имена, родители вовсе не думают о будущем своих детей. Девочка получает имя Джульетта и может спокойно и счастливо прожить свою жизнь. А если вдруг она столкнется с непреодолимыми препятствиями в любви? Когда приходит беда, родители осознают, что не задумались над «биографией» имени, не выработали по отношению к нему стойкую позицию, т. е. не оградили ребенка от возможных несчастий. В некоторых семьях из-за небрежности или по легкомыслию родители дают ласковые прозвища детям, такие, как Леся (вместо Алексей, Алеша), Муся (вместо Мария, Маша). Они не предполагают, что дают их детям навсегда. Очень часто прозвища пристают к человеку на всю жизнь, независимо от его желания.
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Фамилии, отчества — другое дело. Родители в этом вопросе не имеют свободы выбора, а просто передают их своим детям. Конечно, печально, когда фамилия неблагозвучная, но ничего здесь не поделаешь: ее получили от прародителей. Задача родителей состоит в том, чтобы подобрать такое имя ребенку, которое хорошо сочетается с отчеством.

В противном случае, став взрослым, он будет ощущать нечто вроде проклятия предков, из-за которого ему суждено быть неудачником.
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Власть имени над судьбой человека, загадочную и необъяснимую, заметили еще древние. В России вплоть до XVII века родители держали в секрете имя, данное ребенку при крещении, пытаясь обмануть тем самым злых духов. В Турции и Азербайджане ребенку давали два имени — одно из них было ложным, второе настоящим, — все в той же, что и у россиян, надежде ввести в заблуждение недобрых духов. У некоторых народов детям дают заведомо плохие имена — Сын Шлюхи, Собачий Хвост и т. п., отталкивая этим злых духов. Обычай скрывать свое имя историки и этнографы находят почти у всех народов мира.

Древние были уверены, что судьба человека, города и даже государства предначертана его именем. С этим представлением связан и сегодняшний обычай перемены имени. Как и у древних, он предполагает перемену в судьбе. Именно в этом смысл того, что, вступая в брак, женщина берет имя (фамилию) мужа. Так поступают писатели и актеры, сочиняя себе псевдоним; меняют имя, принимая пострижение или церковный сан, вступая в тайное общество.

Русский исследователь С. Р. Минцлов писал в начале прошлого века о поражающей однородности характеров и свойств носителей одного и того же имени. Изданная им тогда небольшая книжка под названием «Власть имен», в которой, основываясь на анализе имен выдающихся личностей прошлого, пришел к выводу, что среди Алексеев чаще всего встречаются расчетливые люди, Александры, как правило, весельчаки, а Петры в своем большинстве — люди тихие, негромкие, но с твердым и упрямым характером. Сергеи, по Минцлову, очень часто являются отцами выдающихся людей: Пушкин, Грибоедов, Тургенев, Даргомыжский были Сергеевичами. С последним особенно трудно не согласиться, если вспомнить, что из небольшого числа руководителей Советского государства, сыгравших наиболее заметную роль в его истории, двое — Хрущев и Горбачев — тоже были Сергеевичами.
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По данным газеты «За рубежом» (№ 39, 1986 год), психиатры из США провели исследование и нашли, что люди с забавными и странными именами больше остальных предрасположены к разного рода психическим комплексам, а ребенок с именем, вызывающим насмешки, с самого детства находится в оборонительной позиции, что формирует определенные черты его характера. Специалисты из университетов Сан-Диего и Джорджии установили, что учителя в школах упорно ставят низкие оценки учащимся с одними именами, высокие — с другими. Девушки с привлекательными именами плохо продвигаются по службе и в сфере бизнеса, зато могут достичь заметных успехов в шоу-бизнесе.
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Английский терапевт Тревор Уэстон определил, что лица, чьи имена начинаются с букв последней трети алфавита, в три раза чаще подвержены сердечно-сосудистым заболеваниям. Не отрицает ' связи между именем человека и его личностными особенностями академик А. Водалев. Он считает, что имя субъективно очень значимо для формирования комплекса форм и способов проявления личностных особенностей, как часто слышимое слово.

Существует несколько теорий, объясняющих, каким образом имя человека может влиять на его характер.

Социальная теория. С социальной точки зрения, имя человека представляет собой сгусток социальной информации о его носителе. Прасковья, Октябрина, Оксана, Гурам, Исаак, Николай… Зная лишь одно имя, мы уже имеем представление о происхождении, национальности, возможном вероисповедании, основных свойствах характера и темпераменте человека. Представления эти приблизительно одинаковы у разных людей, что, в свою очередь, определяет приблизительно одинаковое отношение к носителю данного имени. Социальность имени была сильнее выражена в прошлом веке, когда имена давали по святцам и за каждым именем стояла история жизни святого с вполне конкретными формами поведения, чертами характера, отношением к окружающей действительности и т. п.

Эмоциональная теория. Согласно этой теории, имя человека рассматривается в качестве эмоционального раздражителя. Одни имена звучат мягко, ласково и вызывают у окружающих своим звучанием чувство приятного, нежного, возвышенного, другие, наоборот, вызывают неприятные эмоции, заставляют внутренне съежиться, напрячься, похолодеть. Это так называемая «музыка имен». От того, какова она, будет во многом зависеть изначальное отношение окружающих к носителю имени. В дальнейшем это отношение может коренным образом измениться, но когда неприятно звучащее имя вызывает у тысячи человек однотипную негативную реакцию, то это скажется, конечно же, на особенностях характера человека.
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Звуковая теория. Имя представляет собой набор звуков разной высоты и тембра. Разные имена — разные наборы звуков, неодинаковые для мозга звуковые раздражители. А разные раздражители, как известно, приводят в возбуждение разные структуры мозга. И поэтому у ребенка с именем Вася, который в течение всего доречевого периода своего развития тысячекратно слышит «вас» в словах «Вас-я», «Вас-илек», «Вас-ютка», происходит тысячекратное возбуждение мозговых структур, приуроченных к отражению звуков «в», «а» и «с». Совсем иначе происходит дело у мальчика с именем Коля. У него мозговые структуры, связанные с восприятием звуков «к», «о» и «л». Звуковая нагрузка на одни мозговые образования у одного ребенка и совершенно другая по своему физиологическому рисунку нагрузка у другого не может не сказаться на формировании различий в психике этих детей. Оригинальное подтверждение этой теории нашел инженер-электрик харьковчанин Владимир Санжаревский. Через каскад усилителей он соединил микрофон с мембраной, на которую был насыпан металлический порошок. После этого в микрофон несколько раз подряд произносилось имя. И выяснилось: одному и тому же имени всегда соответствует строго определенный рисунок на мембране.
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Есть еще один механизм возможного влияния имени на формирование характера. Он действует на уровне бессознательных ассоциаций и ощущений человека. К такому выводу пришли в результате исследований, в ходе которых просили людей ответить на вопрос, с каким цветом у них ассоциируются разные имена. Оказалось, что у статистически преобладающего большинства исследованных имя «Татьяна» вызывает представление о красном (и близких к нему) цвете, имя же «Елена» обычно ассоциируется с голубым (и близкими к нему) цветом. Из психологии цвета известно, что красный цвет вызывает у человека состояние тревоги, опасности, страдания, голубой же, напротив, вызывает чувство успокоения и умиротворенности.
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По данным Б. Хигира, Татьяны — в основном натуры властные, несколько грубоватые и несдержанные, упрямые, стараются в чем-то походить на мужчин и присваивать их функции. Елены же, наоборот (и об этом писал еще Флоренский), есть олицетворение мягкости и нежности.
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Все в этом мире взаимосвязано. И астрология дает нам не только целостную систему образов мира, но и сами имена сводит в систему и позволяет установить связь между человеком и его именем, а полученная таким образом классификация имен отражает закономерности природного процесса, и двенадцать знаков Зодиака рассматриваются уже как двенадцать психотипов личности.



Глава 1. Имена знака Козерога





Аввакум



Аввакум — «обнимающий» (евр.). Это имя достойного наследника мятежного протопопа Аввакума Петровича. Общая энергетика имени пропитана страстностью, способностью воспламеняться от малейшей искры. Люди невольно начинают с опаской относиться к Аввакуму, чувствуя в его обществе дискомфорт, хотя при этом многие не прочь похвастать своим знакомством с обладателем столь экстравагантного имени. Так могут назвать своего ребенка только родители, желающие во что бы то ни стало идти вразрез с традициями. Это противостояние с обществом не может не отразиться на личности Аввакума: с самого детства он будет испытывать склонность к углубленному самоанализу, пытаясь разрешить загадку своего выдающегося имени, и далеко не всегда эти размышления будут оптимистичны. Впрочем, именно такой самоанализ позволяет Аввакуму быть собранным, неплохо разбираться в психологии, а также по мере необходимости проявлять недюжинные организаторские способности.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: огненно-красный и синий.

Камень-талисман: лазурит. Именины: 25 декабря.







Анастасия



«Воскрешенная» (греч.). Обычно натуры сложные, противоречивые. Горды, строги и настойчивы. Едва ли Ася, или Настя, будет схватывать знания на лету, у нее другой склад ума, которому понять означает проникнуть в самую суть, разложить все по полочкам. Зато и знания, дающиеся таким нелегким путем, часто оказываются более глубокими. С возрастом это определяет логический склад мышления Анастасии, ее склонность к анализу. Безапелляционность ей чужда, и по отношению к ней шутка про женскую логику вряд ли подходит. Интересно, что если Анастасия называет себя Асей, она более подвижна и жизнерадостна, чем Настя, которая в обществе обычно держится более замкнуто и тихо. Настю больше любят в семье, нередко начинают баловать своим вниманием. Таким образом, Ася чаще всего вырастает более самостоятельным человеком, ее не очень-то пугают жизненные трудности, и она рано начинает привыкать полагаться прежде всего на себя, а потом уж на близких и друзей. Настя же может предпочесть искать защиту от трудностей в энергичном муже, в чьи руки она доверит заботу о благосостоянии семьи, а себя посвятит воспитанию детей и домашним делам. При этом если Настю слишком сильно разбаловали в детстве, то к хозяйству она может относиться довольно небрежно. Как бы там ни было, с возрастом энергия имени проявляется очень сильно.
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Планета: Марс. Цвет имени: красный, серебристый, коричневый. Наиболее благоприятные цвета: глубокий зеленый, оранжевый.

Камень-талисман: изумруд, огненный опал. Именины: 4 января, 23 марта, 11, 12 октября.







Аристарх



Значение имени — «лучший начальник» (др. греч.). Это имя обладает колоссальной деятельной энергией. Оно предполагает твердость, решительность, стремление к лидерству, а редкость имени многократно усиливает такое воздействие на психику. Впрочем, совсем не факт, что все эти качества получат развитие в характере самого Аристарха; вернее, он, несомненно, будет ощущать потребность соответствовать своей мужественной энергетике, однако насколько это у него получится — большой вопрос. Так, скажем, если человек решает заняться каким-либо мужественным видом спорта, то ему мало просто называться спортсменом — надо еще оправдать это звание. Нетрудно догадаться, что стремление к лидерству, тем более если оно сопряжено с импульсивным характером, как это наблюдается у Аристарха, — вещь довольно небезопасная и вполне может встретить сопротивление со стороны окружающих. При этом если Аристарх не сумеет реализовать свои стремления быть первым, то мощная энергетика имени может поменять знак на противоположный, создавая у его носителя иллюзию неполноценности. Тогда мужественное имя начинает звучать как насмешка.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: красный, стальной, коричневый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, теплые тона коричневого.

Камень-талисман: изумруд, сард, яшма. Именины: 17 января.







Архип



Происходит от «Архипп» — главный всадник или повелитель коней (греч.). Каждый, наверное, знает скороговорку «Архип осип, Осип охрип»; чтобы произнести ее без запинки, тем более в детском возрасте, требуются умение и хорошее владение своей дикцией. Быть может, поэтому Архип рано начинает следить за собой и обычно не торопится высказывать свое мнение до тех пор, пока тщательно не взвесит его. Все это делает Архипа довольно рассудительным человеком, не лишенным, однако, самолюбия и умения постоять за себя в случае надобности. При этом немалую помощь ему может оказать достаточная твердость имени. Он терпелив и настойчив, а рассудительность делает его характер незлобивым, хотя иногда он слишком много внимания уделяет самому себе и собственным проблемам, из-за чего может не услышать о проблемах своего собеседника. Трудно ожидать, что Архип будет отличаться чрезмерной активностью и подвижностью; обычно уже с детства он выглядит серьезным человеком и нередко начинает казаться чуть старше своих лет. Конечно, многое в его жизни зависит от воспитания, но можно быть уверенным, что, однажды выбрав свою дорогу, он станет шаг за шагом упорно продвигаться к цели.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: красный, темно-коричневый. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: сердолик, янтарь. Именины: 17 января, 19 сентября.







Бронислав



Значение и происхождение имени славянское — «хранитель славы, защитник славы, оберегающий славу». Это довольно редкое имя, тем не менее, достаточно распространено в западных регионах. Нетрудно заметить, что по своей энергетике оно обладает хорошей прочностью, которая благоприятно сочетается с подвижностью. Это имя способно наделить Бронислава независимым и деятельным характером, придать ему уверенность в себе, настойчивость в достижении целей и умение быть решительным. При этом самолюбие Бронислава является довольно активным, что определяет его сильную реакцию на какие-либо обиды и покушения на его честь и достоинство. Иными словами, он всегда считает необходимым сохранить лицо и дать решительный отпор обидчикам. Больше того, нередко уверенный в своей правоте Бронислав может даже не заметить, что давно превысил меру необходимой самообороны. Особенно остро это проявляется в детском и юношеском возрасте, когда он может вступить в конфронтацию с воспитателями и учителями, а в некоторых случаях и с правоохранительными органами. С возрастом чаще всего Бронислав становится более спокойным, а его внутренняя сила и подвижность ума находят свое выражение в чувстве юмора.
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Планета: Марс. Цвета имени: коричневый, стальной, синий. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист.







Вальтер



Происхождение имени германское — «управляющий людьми». В детстве эти мальчики больше тянутся к взрослым, чем к одноклассникам. Они смелы и непоседливы. Учатся неплохо, занимаются спортом: штангой, акробатикой. Но только зимние достигают успехов в спорте. Задиристы, любят спорить, доказывать свое, часто переходя из одной крайности в другую. Детство проходит бурно, коленки у них всегда разбиты. Добрые, среди сверстников они лидеры. Их любят друзья, они никогда не подведут и всегда заступятся за слабого. Внешне обаятельны, общительны и нравятся девушкам. Окончив институт, почти не работают по специальности. Среди них есть инженеры, дрессировщики, акробаты, механики, педагоги, актеры, стоматологи, сварщики, столяры. Без робости берутся за любую работу и прекрасно выполняют.

Любят читать историческую литературу, некоторые сочиняют эпиграммы. Женятся поздно, бывают дважды в браке, но это касается только декабрьских. Неравнодушны к природе, к рыбной ловле. Летние — не слишком разговорчивы, больше любят слушать. Они ранимы, терпимы к людям. Чаще — отцы дочерей, которые к ним очень привязаны.
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Гелена



Польский вариант имени Елена. Девочки эти рождаются очень слабыми, иногда с физическими недостатками. Растут болезненными, с плохим аппетитом. Однако в школе учатся хорошо, продолжая затем учебу в вузах. Они добры и доброжелательны к людям, хотя жизнь их не балует. У некоторых Гелен не складывается первый брак, а иные вообще так и не выходят замуж. Зимние — с тяжеловатым характером, упрямые и недоверчивые, необыкновенно трудолюбивы и добиваются всего собственным трудом. Очень наблюдательны. Осенние — расчетливы, с коммерческой жилкой. Не терпят необязательных людей и сами являют собой пример обязательности и порядочности. Добиваются определенного положения в обществе, несмотря на то что лишены карьерных устремлений. Гелены наделены логическим складом мышления и не совершают необдуманных поступков, неплохо разбираясь в людях. По профессии они врачи, художники, педагоги, психологи, искусствоведы, актрисы, юристы.
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Гордей, Гордий



Происхождение имени от греческого Горгий, что означает «грозный, быстрый». По другой версии, имя происходит от мифического основателя фригийского царства Гордия, а его точное значение неизвестно. Прежде всего в энергетике имени Гордей заметны уравновешенная твердость и достаточная активность. По своему характерному звучанию оно довольно открыто, однако здесь может сказаться явная ассоциация с понятием гордости, что может значительно ослабить открытость, а в отдельных случаях даже привести к некоторой замкнутости Гордея. В самом деле, нередко, чтобы избежать подозрений в излишней гордыне, человеку с этим именем приходится не просто скрывать свою независимость и негативные эмоции, но и старательно делать вид, что его это мало трогает. В противном случае он просто будет вынужден уйти в себя, как это и подобает натуральному гордецу. По этой причине обычно Гордей производит впечатление вполне уравновешенного человека. В общении он ровен, хотя нередко его импульсивность все же находит свое отражение в склонности к остроумию. В делах он очень старателен и усерден, частенько удивляет окружающих своей работоспособностью и энергией и, надо заметить, его деловитость является для него просто спасительной.


Планета: Плутон. Цвета имени: коричневый, стальной. Наиболее благоприятные цвета: белый, голубой.

Камень-талисман: агат, бирюза. Именины: 16 января.







Даниил



Значение имени: «Бог мне судья» (др. евр.). Первопроходец. Неспешный в думах, но решительный. Работает запойно — практическая сметка срослась с импровизацией. Дом — полная чаша, кругом много добротных вещей, сработанных предками. Его фамильная гордость творца отвергает спесь. Уважающий себя и уважаемый. Это имя нельзя отнести к разряду особо распространенных, а значит, и воздействовать на человека оно будет в довольно сильной степени. Нетрудно заметить, что по своему звучанию имя достаточно спокойно. Оно может склонить своего носителя к проявлению таких качеств, как умеренная активность, неторопливость, способность к сосредоточению, но вместе с тем в русском звучании в нем нетрудно уловить некоторую неопределенность. С одной стороны, слово «Даниил» звучит как-то даже подчеркнуто солидно, в то время как иная форма — Данила — может восприниматься слишком непритязательно и простонародно. Часто это приводит к тому, что, начиная взрослую жизнь, Даниил из опасения выглядеть в обществе неуклюжим, начинает подчеркивать свою интеллигентность. По этой причине очень важно, чтобы родители с детства уделили много внимания развитию у Даниила чувства вкуса, иначе он рискует выглядеть в своих стараниях смешным. Не мешает также в процессе воспитания привить ему побольше уверенности в себе и умение уважать не только людей, но и себя самого.

Энергия имени абсолютно не склоняет Даниила к агрессии и вспыльчивости, любая сильная отрицательная эмоция не найдет в нем опоры и быстро увязнет.
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Планета: Плутон. Цвета имени: красный, теплый коричневый. Наиболее благоприятный цвет: темно-синий.

Камень-талисман: лазурит. Именины: 5 апреля, 24 декабря, 30 декабря.







Евграф



Происхождение имени греческое — «благонаписанный, благоначертанный». Обладает мгновенной реакцией, подвижный, непоседа, близким с ним приходится нелегко. Настроение Евграфа постоянно меняется. Он слишком самоуверен и влюблен в себя (это не присуще летнему Евграфу). Он не способен на решительные действия. Нужно приложить много усилий, чтобы успокоить Евграфа, если он разнервничался; на несправедливость реагирует бурно, действует импульсивно, но может быть и спокойным. Он одарен удивительной интуицией, очень непостоянен. Евграф способен анализировать ситуацию, быстро все схватывает, все понимает, но ввязывается в мелкие истории, не стоящие его внимания. Он обладает прекрасной памятью, но особенно хорошо запоминает только интересующие его вещи. Евграф склонен к игре в чувства, любит манипулировать друзьями, ему нравится, когда вокруг него суетятся. Поражения приводят его в отчаяние, которое, впрочем, быстро проходит. Он тонкий ценитель нравственных принципов, но часто им изменяет. Он обладает живым воображением и пытается заранее оправдать свои действия и поступки, боится осуждения. Он очень решителен, но иногда им владеет некоторое беспокойство, которое объясняется его непостоянством.
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Именины: 23 декабря







Ефрем



Имя Ефрем произошло от названия одного из древнеиудейских племен и дословно означает «плодовитый» (евр.). Энергетика имени Ефрем предполагает очень сильную реакцию на внешние раздражители и взрывной темперамент, так что едва ли стоит ожидать от Ефрема уравновешенности и спокойствия. Обычно человек с таким именем обладает острым самолюбием и, увы, вывести его из себя большого труда не составляет. Иной раз достаточно малейшей искры, чтобы его негативные эмоции вырвались наружу. Впрочем, это совсем не означает, что Ефрем абсолютно не умеет держать себя в руках, просто имя склоняет его к прямоте, а взрывной темперамент, как это ни прискорбно, может превратить эту прямоту в агрессию. Сказывается также отсутствие в общей энергетике имени некоторой пластичности, что делает Ефрема крайне чувствительным человеком, заставляя болезненно воспринимать даже те события, которые более толстокожие собратья оставляют без внимания.


Планета: Марс. Цвета имени: фиолетовый, стальной. Наиболее благоприятные цвета: спокойные тона коричневого, оранжевый.

Камень-талисман: агат, сард, янтарь. Именины: 10 января, 20 марта, 21 июня, 11 октября.







Инга



Инга происходит от древнегерманского бога Инга (скандинавский Ингви-Фрейр). Этот бог был символом плодородия и считается родоначальником одного из германских племен — ингевонов. В имени Инга твердость сочетается с некоторой резкостью и целеустремленностью. Обычно с самого детства Инга знает, чего хочет от жизни, и часто умеет добиться своего. Ее трудно назвать очень беспокойной девочкой, она может быть терпеливой и приветливой, вот только в общении с подругами и взрослыми у нее нередко начинает возникать ощущение, что кто-то пытается ущемить ее интересы. Тогда-то и проявляется твердый характер Инги. Она легко может затеять горячий спор, даже нагрубить. Или же просто всем своим видом выразит недовольство и готовность дать отпор. Родителям следует быть очень внимательными, поскольку за таким активным и сильным отстаиванием своих интересов можно легко превратиться в закоренелого эгоиста. Впоследствии это, скорее всего, негативно отразится на судьбе Инги, а возможно, что и на здоровье. Если же Ингино самолюбие в процессе воспитания будет уравновешено с пониманием интересов других людей и с умением смотреть на мир глазами своих близких, тогда сила ее характера сможет найти себе действительно хорошее применение и в карьере, и в личной жизни.

Интересно, что часто Инга ощущает какой-то душевный дискомфорт. Она вдруг начинает без видимых причин жаловаться на судьбу, склонна преувеличивать свои несчастья и трудности.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: коричневый, черный. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь.







Иосиф



Имя Иосиф дословно означает — «Он приумножит» (евр.). Обычно в древнем Израиле местоимением «он» заменяли название Бога, чтобы лишний раз не упоминать его имя всуе. Несмотря на общий корень, имена Иосиф и Осип по своей энергетике разительно отличаются друг от друга.

По своей энергетике имя довольно спокойное, однако в нем чувствуется значительная сила, похожая на силу морской волны, неторопливо накатывающей на гранитный берег и методично превращающей непобедимую скалу в песок. Иосиф обычно умеет ждать, он никуда не спешит, как будто впереди у него вечность. Странная, немного завораживающая мелодия имени способна пробудить у человека с таким именем довольно могучее воображение, жаль только, что при этом фантазии Иосифа нередко окрашены в темные тона. Причина этого в том, что основная сила имени направлена на преодоление каких-либо препятствий и предполагает склонность к недовольству. Другое дело, что уравновешенный Иосиф обычно не торопится излить свое недовольство, однако при этом и не накапливает негативные эмоции, направляя свою энергию на постепенное продвижение к цели. Иосиф очень настойчив и вряд ли когда легко отступит от своего. Вместе с тем он незлобив и даже в спорах предпочитает отстаивать свои убеждения спокойно. Часто вся его жизнь посвящена какому— либо одному делу и с таким характером он, конечно же, имеет все шансы на достижение успеха. Его спокойствие способно заворожить и одновременно обеспечить ему симпатии окружающих. В другой своей форме — Осип — имя звучит значительно тверже, однако в этом случае его устойчивая энергетика не имеет четкой направленности на достижение цели.
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Планета: Юпитер, Осип — Сатурн. Цвета имени: Иосиф — коричневый, стальной, фиолетовый. Осип — стальной. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, желтый.

Камень-талисман: янтарь, сердолик, благородный опал.







Марк



Предположительно имя Марк произошло от латинского корня, означающего «молоток». Марк — это имя трезвого, практичного и самостоятельного человека. Не трудно заметить, что среди большинства других распространенных в России имен оно звучит как иностранное, что, конечно же, так или иначе скажется на самосознании Марка. Обычно человек с таким именем обладает повышенным самолюбием, которое в сочетании с уравновешенностью и несклонностью к мучительным самокопаниям вполне способно перерасти в ощущение своего права на некоторое превосходство. Впрочем, практичный Марк во избежание недоразумений, скорее всего, предпочтет не показывать это самомнение окружающим.

Несмотря на свой трезвый ум, Марк все же далеко не лишен воображения и мечтательности. Другое дело, что его мечты обычно имеют под собой довольно твердую почву и совершенно не похожи на романтические витания в облаках. Несомненно, он очень честолюбив, но при этом старается не забывать и о чисто материальной стороне жизни. Обладая твердым характером и неплохими волевыми качествами, Марк может добиться заметных успехов в жизни, а явные дипломатические способности могут сделать из него хорошего руководителя. Жаль только, что в некоторых случаях Марк стремится восполнить недостаточную глубину своих чувств логикой и актерской игрой. В целом ему можно пожелать побольше искренности во взаимоотношениях и побольше вникать в проблемы близких людей. В противном случае его строгость способна создать довольно холодные и натянутые отношения в семье.
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С практичным Марком лучше всего говорить на языке логики, расставляя акценты на конкретных выгодах и перспективах. Трудно ожидать, что он затеет скандал с сослуживцами или с малознакомыми людьми, тем не менее, если это случится, то можно попробовать исправить ситуацию с помощью спокойного юмора.


Планета: Сатурн. Цвета имени: желтый, красный, стальной. Наиболее благоприятный цвет белый.

Камень-талисман: агат, алмаз. Именины: 11 января, 17 января, 18 марта, 8 мая, 11 октября.







Полина



От Павлик (греч.) — «подруга». В энергетике имени Полина прежде всего бросается в глаза его уравновешенность и ровность. Возможно, именно поэтому несмотря на то что имя это встретишь сегодня нечасто, оно не кажется непривычным и старомодным, в то же время относительная редкость делает его достаточно заметным. Интересно, что в первую очередь равновесие Полины колеблется от некоторой серьезности и даже строгости до веселой жизнерадостности. То же касается и связанной с именем ассоциации — поле, которое может быть и полем боя, и полем для игры, все зависит от обстоятельств, а применительно к характеру Полины — от воспитания. Энергия имени не предполагает в Полине способности долго накапливать и скрывать напряжение, а потому едва ли ее самолюбие станет болезненным, хотя несомненно, что некоторая гордость будет ей не чужда, и дай Бог, чтобы это качество не получило чрезмерного развития в процессе воспитания. Иначе в сочетании с ее спокойствием оно может производить впечатление надменности и высокомерия. Не исключено, что в юности Полина будет стремиться хоть и не гнаться за модой, но все равно выглядеть современной и в одежде, и в поведении. Тем не менее, и здесь, скорее всего, скажется ее чувство умеренности. Она не будет чураться больших шумных компаний, хотя их веселье не сможет ее слишком сильно увлечь. Гораздо чаще ее привлекают теплота и душевность дружеского общения. Все это делает характер Полины довольно благоприятным и для личной жизни, и для карьеры.
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Планета: Луна. Цвета имени: белый, черный, светло-зеленый. Наиболее благоприятный цвет: для большей активности — красный.

Камень-талисман: рубин. Именины: 18 января.







Станислав



«Стать славным» (польск.). Обычно неуравновешенны. Нервы — натянутая струна. Раздражительны, но уступчивы. Отзывчивы, такой характер порождает жизненные сложности. Непутевы, ошибки преследуют их. В молодости влюбчивы, но не дальше флирта. Их слабость — красивые женщины. Энергетика имени предполагает значительную возбудимость и подвижность. Конечно, это не означает, что Стас вообще не сможет усидеть на месте, но все же подобные черты так или иначе находят свое отражение в его характере. Кроме того, в сравнении с другими именами это напоминает легкую кавалерию среди более тяжеловесных собратьев. Ха рак тер ная черта, связанная с именем Стаса, — это его склонность к остроумию, которое в его устах может быть весьма едким, при этом сам он, в силу своей обидчивости, на чужие остроты может реагировать очень болезненно. Если же его мальчишеское самолюбие с возрастом перерастет в честолюбивые устремления, Стас способен начать собственное продвижение к славе через скандал. В самом деле, не такая уж редкость, когда люди получали известность на гребне каких-либо скандальных историй, главное, чтобы за этим действительно стояла какая-то ценность, иначе ничего, кроме неприятностей, нажить не предвидится. Впрочем, скандальный путь хоть и отличается быстротой, все же достаточно трудно не заметить его очевидные неудобства, слишком просто можно растерять на этом пути и друзей, и душевное тепло, и даже талант.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: салатовый, светло-красный. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, коричневый.

Камень-талисман: хризопраз, малахит, яшма. Именины: 15 января, 1 августа, 17 декабря.







Степан



От Стефан — «венец, корона» (греч.). Волевой и вдохновляющий. Размышляющий. Оригинальный, выносливый, доверчиво-расточительный на выдумки, долго не задерживающийся на одной работе и не обременяющий себя вещами. Дядька-крестный-воспитатель. Может утонуть в любви. Очень вероятно, что ребенок с таким именем в детстве будет испытывать много неудобств. Во-первых, это связано с заметностью имени, которое, выпадая из ряда общеупотребимых, привлекает к себе внимание. Во-вторых, значительную роль играет его кажущаяся простонародность, что в юном возрасте может достаточно сильно смущать человека. Впрочем, едва ли дело у Степы дойдет до ущемленного самолюбия, энергетика его имени наряду с легкостью несет в себе еще и склонность к некоторой бесшабашности и веселости.

В энергетике имени ощущается достаточная подвижность, что, вполне вероятно, будет мешать Степану надолго сконцентрироваться на каком-либо одном предмете. В характере Степы могут проявиться такое полезные качества, как незлобивость и отходчивость. Скорее всего, встретив на своем пути значительную преграду, будь то конфликтная ситуация или строптивость женщины, он не будет слишком долго переживать, удовлетворившись формулой типа: «Ну и ладно. Уйдет Галя — придет другая краля». Возможны также проблемы с учебой, если, конечно, родители не привьют ему интерес к наукам.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: желтовато-коричневый, серебристый. Наиболее благоприятный цвет: для большей активности красный, для концентрации — коричневый.

Камень-талисман: сердолик, рубин, черный опал.

Именины: 9 января, 15 августа, 28 сентября, 22 декабря.
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Яков



От Иаков — «запинатель, следует за кем-то» (др. евр.). Судьба норовит преподнести ему сюрприз, чаще не самый лучший. Умный, с хитринкой. Дальнозоркий, предчувствующий события. К женскому полу Яковы якобы безразличны.

Чаще всего Яша большой жизнелюб, человек заводной, но отходчивый. Имя мало склоняет его к проявлению твердости, к тому же Яков рано начинает понимать, что мягкостью и добродушным весельем от окружающих можно добиться гораздо большего. Обычно у него большое самолюбие, однако оно легко находит удовлетворение в заботе о собственном благосостоянии. Чего-чего, а своей выгоды Яша постарается не упустить, и не зря это имя стало одним из самых любимых у русских цыган. Большинство Яковов люди чисто земные, энергия имени не зовет их к поиску неких абстрактных духовных ценностей, из которых они признают лишь свободу своих желаний. Это позволяет Яше мало привязываться к чему-либо, к примеру, теряя друзей, чего он, конечно же не желает, он, тем не менее, легко находит себе новых.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: малиновый, иногда стальной. Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: яшма. Именины: 17 января, 13 мая, 13 июля, 22 октября, 14 ноября.







Глава 2. Имена знака Водолея





Агата



«Хорошая, добрая» (греч.). В русской транскрипции соответствует имени Агафья. Имя Агата отличается спокойствием, достаточной твердостью и, что, пожалуй, самое главное, редкой последовательностью и логичностью.
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Исключения составляют лишь те женщины, которые предпочитают называться Агафьями — в этом случае в их характере прослеживается значительная эмоциональность, можно даже сказать страстность натуры и, стало быть, чувственность преобладает над логикой.

Таким образом можно предположить, что у Агаты и Агафьи, несмотря на родственность имен, судьба будет складываться по-разному. Впрочем, все зависит от нее самой — ведь никто не мешает ей однажды воспользоваться другим звучанием своего имени. Что касается Агаты, то ее уравновешенность и последовательность обычно делают ее жизнь довольно спокойной, без особых взлетов и падений. Она добродушна и терпелива, при этом свойственная энергетике имени активность чаще всего находит свое отражение в хорошем чувстве юмора — в большинстве случаев ей свойственны оптимизм и веселое отношение к жизни. Немалую роль также играет образ великолепной писательницы Агаты Кристи, что способно пробудить воображение у современной русской Агаты и благотворно сказаться на ее самолюбии.
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Планета: для Агаты — Меркурий, для Агафьи — Венера.

Цвет имени: красный, черный. Наиболее благоприятный цвет: Агате может помочь фиолетовый, Агафье — зеленый.

Камень-талисман: Агата — аметист, Агафья — изумруд. Именины: 10 января, 18 февраля.







Адам



Дословно имя означает «глина, красный человек» (евр.). Понятие первородного греха настолько прочно спаяно с именем Адама, что оно оказывает колоссальное влияние не только на самих Адамов, но и на тех людей, чьи фамилии произошли от этого имени. С малых лет проникая в тайну своего имени, Адам начинает получать информацию о важнейшей области человеческих отношений, а именно: о любви и сексе, и это обычно определяет раннее половое созревание мальчика.

Проснувшийся в юном возрасте интерес к женщинам тянет Адама в девичьи компании; он может становиться главным организатором всевозможных полуэротических игр. Взрослея, многие Адамы вступают в непродуманные браки, что часто приводит к неудачам в семейной жизни и разводам. Кроме того, накапливающаяся в юном возрасте и не находящая выхода эротическая энергия может провоцировать скандалы с родителями, которые, впрочем, редко бывают глубинными.
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Планета: Венера. Цвета имени: светло-коричневый, почти желтый, и красный. Наиболее благоприятные цвета: желтый и белый.

Камень-талисман: все прозрачные камни, особенно топаз.

Именины: 27 января.







Афанасий



Значение имени — бессмертный (греч.).

По своей энергетике имя Афанасий способно наделить своего владельца такими чертами, как уравновешенность, стремление быть последовательным, а также живым воображением и любознательностью. И дело здесь не только в своеобразном звучании имени; немалую роль играет и образ великого путешественника Афанасия Никитина. При этом в характере Афанасия обычно отмечается достаточная мягкость, а иногда и уступчивость.
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Планета: Венера. Цвета имени: красновато-фиолетовый, серебристый. Наиболее благоприятный цвет: черный.

Камень-талисман: черный благородный опал, лабрадорит. Именины: 31 января.







Беата



Происхождение имени латинское — «приносящая счастье, счастливая». Все, что делает в жизни Беата, происходит очень ненавязчиво, женственно и заманчиво: словно ласковые паутинки оплетают людей, заставляя их рабски подчиняться женщине, носящей это имя. Она любит комфорт. Беата очень ревнива, обожает легкий флирт и кокетничает со всеми напропалую.

Успокаивается, выйдя замуж. Натура противоречивая: творческая, но инфантильная. Все, что они делают, получается очень ненавязчиво, женственно и сексуально. Но эти «мягкие кошечки» при первой же возможности выпустят свои коготки. Их творческие усилия в основном направлены на себя: заботе о собственной внешности и уютном окружении. Очень ревнивы. В детстве ревнуют родителей к младшим братьям и сестрам, в юности — свою первую любовь ко всему миру. Решительная, обладающая ясным, практичным умом, обязательная сама и уважающая людей только обязательных: больше всего ей дорога честь ее имени.
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Именины: 13 февраля.







Владимир



Значение имени — «владеть миром» (слав.). Разумом отмечены. Учат, учатся сами. По натуре замкнуты, хотя внешне открыты. В обществе обычно достигают немалых высот. В дружбе постоянны, однако легкоранимы. Женщин идеализируют, и от них же приемлют страдание. Имя Владимир предполагает в своем владельце широту души и благородство. По звучанию оно начисто лишено агрессии, скорее, склоняет человека к проявлению спокойной силы, уверенности в себе, к общительности и доброте. Часто все это делает Владимира весьма уважаемым человеком в своем кругу: он охотно поддержит разговор, поможет советом, нередко к нему обращаются с просьбами разрешить какой-нибудь конфликт или спор. Удивительно, что, получив в России столь широкое распространение, имя Владимир не потеряло своей силы, не затерлось от частого употребления. Быть может, это связано с тем, что его энергия — энергия любви и уважения, а само оно уходит корнями в глубокое прошлое России с ее былинами, сказками, богатырями. Как бы то ни было, наиболее характерная черта большинства Владимиров — значительный запас уверенного спокойствия и легкости в общении. Иногда бывает интересно наблюдать, как, даже выполняя подчиненную роль, Владимир умудряется сохранить свое достоинство и не потерять лицо. Володя — работяга: редко испытывая страсть к преодолению трудностей, он просто уверенно делает свое дело, не тратя понапрасну силы на пустые переживания. Конечно же, такое качество может найти себе достойное применение в самых разнообразных областях, начиная от чисто домашних забот и заканчивая профессиями, требующими большого мастерства и таланта.
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Планета: Солнце. Цвета имени: синий, коричневый.

Наиболее благоприятные цвета: золотой, оранжевый. Для большей активности — красный.

Камень-талисман: сердолик, рубин. Именины: 7 февраля, 28 июля.







Гавриил



Происхождение имени: от древнееврейского имени Габриел, означающего «Моя мощь — Бог» или «Крепость Божия». По своим звуковым качествам это имя обладает хорошей прочностью и деятельной энергией, однако на сегодняшний день оно является довольно устаревшим и даже грубоватым. Большую роль в этом сыграли также небезызвестные поэтические шедевры Ильфа и Петрова. Трудно ожидать, что активный и твердый характер позволит Гавриилу спокойно реагировать на подшучивания и насмешки; наоборот, в силу своего болезненного самолюбия он может замкнуться в себе и начать искать способы самоутвердиться. Не исключено также, что в его жизни будет достаточное количество конфликтов. Очень многое в его жизни зависит от воспитания. Так, скажем, энергия этого имени мало располагает к веселому остроумию, однако если в процессе воспитания у Гавриила разовьется нормальное чувство юмора, то жизнь его сложится гораздо более удачно.


Планета: Плутон. Цвета имени: черный, синий, коричневый. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, зеленый.

Камень-талисман: янтарь, нефрит. Именины: 28 января, 9 апреля, 26 июля, 12 сентября, 21 ноября.







Герасим



«Почтенный» (греч.). В имени Герасим довольно хорошо сочетаются добродушие, твердость и склонность к остроумию, что в немалой степени помогает сглаживать довольно чувствительное самолюбие Геры. Остроумие Геры часто выручает его. Чаще всего Герасим является человеком добрым и неконфликтным, в обществе держится довольно уравновешенно, однако в некоторых довольно редких случаях все же может и вспылить. При этом остановить его бывает очень тяжело. Он достаточно трудолюбив и большое значение придает своей карьере, упорно стараясь достичь высокого общественного положения. Вообще упорства ему не занимать, по крайней мере, до тех пор, пока он имеет какую-либо высокую цель.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: черный, стальной. Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: яшма, сард.

Именины: 6, 11 февраля, 17 марта, 14 мая.







Дора



Имя произошло и стало самостоятельным, как сокращение от имени Доротея, что означает «дарованная Богом» или Исидора — «дарованная Изидой» (греч.). Дора очень самолюбива и очень ценит свою независимость. Энергетика этого имени предполагает значительную твердость, стойкость и некоторую углубленность в себя. Гораздо более выгодны полные формы имени, в конце концов, ни один паспортный стол не может запретить Доре именовать себя Доротеей или Исидорой. Наиболее благоприятно, если чувство юмора Доры будет направлено на нее саму — добрая самоирония еще никому в мире не смогла повредить, зато пользу принесла не одной сотне людей. Сгладив же от всех свою легкую ранимость и став более открытой, Дора сможет обеспечить себе действительно нормальные взаимоотношения и в семье, и на работе. Да и карьера у нее пойдет значительно быстрее, ведь, избавившись от болезненных переживаний, она высвободит свою энергию для более интересных занятий. Далеко не всегда можно угадать душевное состояние Доры и ее настоящие мысли, иногда она насмешлива, иногда холодна, порою безрассудна, но обычно это лишь способ самозащиты или самоутверждения.
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Планета: Марс. Цвета имени: коричневый, стальной.

Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, зеленый.

Камень-талисман: сердолик, янтарь, изумруд. Именины: 19 февраля.







Елизар



Происхождение имени древнееврейское — «Бог помог». В грудном возрасте слабенький ребенок, доставляет много хлопот родителям, требует повышенного внимания и тщательного ухода. Часто простужается, подвержен инфекционным заболеваниям.

С возрастом здоровье его крепнет, болезни уходят. Елизар доверчивый, ранимый мальчик. Сильно привязывается к друзьям, искренне предан им, тяжело переживает предательство. Несобранный, ему можно несколько раз повторять одно и то же, но он будто ничего не слышит. Забыв о своих обязанностях по дому, может пойти по поручению мамы в магазин и заиграться во дворе с мальчишками. Зимний Елизар имеет сильный характер, но натура утонченная, изысканная. Любит поэзию, живопись. Человек тонкого душевного склада. Тяжело переживает неудачи и разочарования. Жизнь его не слишком балует, но он не становится от этого злобным или мстительным. Елизар может найти свое призвание в религии, посвятить себя служению церкви.
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Именины: 26 января, 17 июня, 14 августа.







Иван



Происхождение имени от «Иоанн» — «благодать Божия» (др. евр.). Добр. Бескорыстен. Трудотерпелив, но тяжеловат на подъем. Сложная жизнь — обычная участь: судьба с ухабами. Вынослив, жизнеутверждающ. Хранитель обычаев. Спокоен, «свой парень». С лукавинкой. Это имя далеко не так однозначно, как может показаться, — слишком много прошло по Руси Иванов и даже в сказках он бывает совершенно разным. Похоже, что русский народ решил вложить в это имя все свое представление о себе самом, со всеми противоречиями, исканиями и мечтами. По энергетике это имя довольно уравновешенно, в нем ощущаются внутренняя сила, незлобивость и основательность, в то же время с самого детства мальчик с этим именем, скорее всего, немало пострадает от таких привычных словосочетаний, как Иван-дурак, Ванька-Встанька и т. д. Трудно представить, чтобы ребенок мог с пониманием отнестись к подобным насмешкам или хотя бы к большой вероятности таковых, а потому в жизни Вани возможно достаточное количество обид и конфликтов. В своем стремлении самоутвердиться Иван может изрядно измотать себе нервы, но также может и обрести умение ставить себя в любом коллективе, что впоследствии способно сослужить ему прекрасную службу. Увы, бывает и так, что у Вани на этой почве развивается значительный комплекс неполноценности, однако все же это происходит довольно редко.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: синий, красный, коричневый.

Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: малахит. Именины: 13 января, 20 января, 9 февраля, 21 мая, 7 июля, 11 июля, 11 сентября, 27 сентября, 9 октября.







Ксения
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«Странница» (греч.). Привлекательны. Коммуникабельны. Конфузливы. Обычно с неустойчивым темпераментом, непоседы. Тем не менее, добросовестны, могут делать любую работу. Ксения и Оксана — это вполне самостоятельные имена, тем не менее, общность их энергетики позволяет рассматривать их в одном разделе. У Ксении обычно остро развито самолюбие, часто с ней невозможно спорить, поскольку, едва только речь зайдет о ее правоте, она начинает напоминать дикую кошку, готовую в любой момент выпустить когти, хотя, конечно, в реальной жизни вместо когтей используются довольно меткие, а порой и весьма болезненные фразы и замечания. Такая постоянная готовность к самозащите нередко может изрядно испортить Ксении жизнь, поскольку подобная практика хоть и позволяет сохранить свою независимость, но, во-первых, постепенно расшатывает нервы, а во-вторых, создает благоприятную почву для роста болезненного самолюбия. При выборе профессии Ксении лучше подыскать себе такую, где она будет предоставлена самой себе и где ее работа будет оцениваться по конкретным результатам, а не по ежедневной дисциплине. В разговоре с Ксенией никогда не следует забывать о ее чувствительности к обидам и ранимости. Зато ей нравится, когда люди обращаются к ней за советом. Она может быть хорошим слушателем, если вы решите рассказать ей о своих проблемах, однако обычно свои собственные проблемы мешают ей пойти в помощи дальше сочувствия.
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Планета: Юпитер. Цвет имени: серебристый. Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: изумруд. Именины: 6 февраля.







Макар



«Блаженный, счастливый» (греч.). Энергетику имени Макар, а стало быть, во многом и характер самого Макара, определяет такое качество, как сдержанность. Это имя обладает достаточной прочностью, а недостаток пластичности компенсируется слабой реакцией Макара на внешнее воздействие. Иногда человек с таким именем выглядит несколько холодновато, он нередко бывает замкнут, по крайней мере, чересчур общительным его назвать тяжело, но и отсутствием эмоций Макар тоже не отличается. Наоборот, ему присуща значительная внутренняя сила, которая, по счастью, редко тратится на пустые разговоры и бесполезные мечтания. Макар человек дела, чем, собственно, и гордится. Вообще, большинству Макаров свойственны значительное самолюбие и независимость.
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Он умеет прощать и сдерживать свои обиды, при этом его негативные эмоции, хоть и не имеют легкого выхода, все же и не накапливаются в его душе, как это отмечается для многих других замкнутых имен. Вместо этого его энергия получает иное направление — Макар использует ее на конкретное решение проблемы, вызвавшей конфликт, месть очень редко входит в его планы. Кроме того, ему не приходится прятать свои обиды еще и потому, что он обычно умеет сразу постоять за себя, предпочитая «махать кулаками» не после «драки», а в самый разгар таковой.

Тем не менее, и душевных чувств к обидчику после разрешения конфликта он тоже не будет испытывать.
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Планета: Плутон. Цвета имени: желтовато-красный, стальной. Наиболее благоприятный цвет: для общения с близкими — белый, благоприятны теплые оттенки коричневого.

Камень-талисман: алмаз, опал, яшма. Именины: 1 февраля, 4 марта, 26 марта, 20 сентября.







Нина



От Нин — столицы Ассирии (груз.). Самозначительна, себя ценит, и это выручает в обстоятельствах, которые вокруг нее складываются. Имя Нина крепкое и вполне земное. Оно не зовет создавать воздушные замки, Нина привыкла строить замки из более надежного материала. Интересно, что энергия имени призывает Нину прежде всего полагаться на себя и на свои силы. Это же наделяет ее значительным самолюбием и гордостью. Уже в детстве начинают проявляться Нинино трудолюбие и ревность к чужим успехам, она очень старательна и энергична, особенно если у ее подружек что-то получается лучше, чем у нее. И чаще всего эти качества остаются присущими Нине всю жизнь. По сути, у нее нет, как таковых, задатков лидера, но уверенность в себе и самостоятельность частенько позволяют ей брать лидирующую роль на себя. Или же Нина начинает держаться в компании особняком, проявляя достаточно общительности и умея в случае чего дать кому-либо решительный отпор. Нередко в силу ее независимости у Нины возникают определенные трудности с родителями и учителями, но проблемы с учебой для нее исключение. С возрастом Нина старается выбрать себе такую профессию, которая позволит ей прочно стоять на ногах и не очень-то зависеть от мужа.


Планета: Марс. Цвета имени: коричневый, красный.

Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, синий.

Камень-талисман: сапфир, сердолик. Именины: 27 января.







Оскар



Оскар — от древнескандинавского «житель Асгарда»; древнегерманское — «Божье копье». В детстве — беспокойный, болезненный ребенок, стоящий родителям бессонных ночей. Оскары неусидчивы и задиристы, любознательны и настойчивы. Любят, чтобы им читали сказки. В школе у них много друзей.

Увлекаются музыкой, шахматами, большим теннисом, но во всем им недостает усидчивости и терпения. Зимние — очень упрямы, за что часто бывают наказаны. Увлекаются филателией, это пристрастие сохраняют до конца жизни. Взрослые Оскары более спокойны, заканчивают высшие учебные заведения, но часто потом не работают по специальности. Обидчивы. Летние — чувствительны и ранимы, долго не женятся. Несколько неуверенны. Характер у них отцовский, хотя внешне они похожи на мать. Брезгливы. У осенних способности к математике, точным наукам, экономике. Среди Оскаров есть врачи, музыканты, программисты, журналисты, педагоги, тренеры, художники, архитекторы и часовщики. Гостеприимны и предпочитают принимать гостей у себя.
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Прокофий



Значение имени древнегреческое — «опережающий, преуспевающий». Прокофий обладает сильным, волевым характером. Является центром любой компании, явный лидер. Не терпит противоречий, всегда настаивает на своем. Уверенно идет к намеченной цели, с большим упорством преодолевает все сложности и препятствия. Очень самоуверен, иногда даже излишне. Умеет уважать чужое мнение, но предпочитает оставаться при своем. В любви не терпит измен, так как сам всегда верен.
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Именины: 2 февраля, 7 мая.







Савва



«Старец» (арамейск.). Рязанский мужик с южным темпераментом. Выпить не дурак, но красиво. Талантливый, разбросанный, идущий задом наперед. Широко мыслящий и неординарно действующий изобретательный мудрец. Все принимает близко к сердцу.

К людям относится без предвзятости. Энергетика имени Савва отличается независимостью, решительностью и силой. Неудивительно, если в характере Саввы будет некоторая эксцентричность и взрывоопасность. Внешне он может производить впечатление довольно уравновешенного и умеющего держать себя в руках человека, однако за этой спокойной маской частенько скрываются сильнейшие эмоции.

Он очень самолюбив, но едва ли испытывает слишком уж острую потребность в самоутверждении, по крайней мере, главной причиной его эксцентричности является не столько самолюбие, сколько страстность характера и стремление к лидерству.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: зеленовато-синий, красный.

Наиболее благоприятный цвет: теплые тона желтого.

Камень-талисман: золото, сердолик. Именины: 27 января, 7 апреля, 14 октября, 18 декабря.







Симона



Происхождение имени древнееврейское — «послушная». Внешне Симона спокойна и даже безразлична ко всему происходящему, но это не более чем манера ее поведения. Она интересуется абсолютно всем, очень любознательна. У нее хорошая память: даже занимаясь своими делами и услышав что-то краем уха, она через какое-то время может все это досконально восстановить в своей памяти. У Симоны необыкновенно нежное, бережное отношение к близким; она охотно помогает всем, кто в этом нуждается, никогда не утруждая окружающих собственными просьбами. Зимняя Симона — хороший психолог, с первых минут знакомства может определить, подходит ли ей этот человек по духу, станет ли ее единомышленником. Весенняя — немного ленива, хитровата. Может весьма правдоподобно сказаться больной, если ей не хочется что-то делать или куда-то идти. Выглядит всегда блестяще, подтянута, стройна, элегантна.

Осенняя — настолько практична и трезво мыслит, что даже когда влюбляется, в первую очередь старается узнать, кто ее обожатель, кто его родители, какое у него образование и положение. Часто охладевает сразу после того, как узнает о мужчине что-то неприятное или ее не устраивающее. Симона прекрасно знает свои достоинства и недостатки, умеет пользоваться преимуществами, хорошо скрывает негативные качества. Легко располагает к себе окружающих, интересный собеседник. Летняя Симона — мечтательница, часто выглядит настолько романтично, что кажется, будто только что спустилась с небес. Она непредсказуема, и самое интересное — сама не знает, что ей взбредет в голову через минуту. Такая Симона нередко раздражает окружающих, ее трудно понять, а терпеть ее выходки порою просто невыносимо. Однако летняя Симона участлива, способна к состраданию. Нередко приносит ощутимую пользу больным и нуждающимся, работая патронажной сестрой или санитаркой. Симона обязательна и пунктуальна.
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Татьяна



«Повелительница» (греч.). Верность в соединении с чувством собственного достоинства — черты Татьяниного характера. Встреча с ними всегда обнадеживает. Татьяна — имя эмоциональное и твердое. В детстве Таня часто бывает лидером среди сверстниц, а в ее характере можно найти немало мальчишеских черт. Случается, что родителям трудно уследить за своей подвижной дочкой, хотя и особенно непослушной назвать ее трудно. Просто это издержки живого характера, и, уделив некоторое время воспитанию Тани, можно направить ее энергию в какое-либо безопасное, а то и полезное русло. По своей энергетике это имя вполне земное, оно не зовет Таню в заоблачные дали, не будит воображение, зато склоняет решительно добиваться желаемого уже сегодня. В самом деле, среди Татьян очень много практичных людей, не привыкших ждать у моря погоды и живущих по принципу: «Счастье человека — в его руках». Иногда, правда, эта активность перерастает у Тани в излишнюю импульсивность и порывистость, что может не однажды осложнить ей жизнь. Впрочем, самоуверенность обычно придает ей оптимизма. Наиболее же благоприятно, когда Танина подвижность сочетается с чувством юмора, чему, кстати, немало способствует общая энергетика имени. По крайней мере, это позволяет ей избежать доброй половины возможных в ее жизни конфликтов и недоразумений.

Чаще всего Таня довольно общительна и коммуникабельна, хотя, быть может, она все же чересчур эгоцентрична и в процессе ковки своего счастья может не очень-то считаться с окружающими и даже близкими людьми. Вообще, у нее, как правило, несколько гипертрофированное чувство собственности, которое порою воспринимается ею как любовь. Это проявляется в том, что Татьяна попросту начинает пытаться подчинить домашних своей воле.

Таня обычно является хорошей хозяйкой, хотя редко удовлетворяется одной этой ролью. Ее деятельная натура и большое самолюбие желает какого-либо успеха или общественного признания. Несомненно, решительный характер способен помочь ей сделать карьеру, однако вряд ли успех может сделать Таню по-настоящему счастливой.
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Планета: Марс. Цвет имени: коричневый, красный. Наиболее благоприятный цвет: теплые оттенки желтого.

Камень-талисман: гелиодор, тигровый глаз. Именины: 25 января.





Филипп



«Любящий коней» (греч.). Так уж вышло, что в русском звучании имя Филипп созвучно не только слову «всхлип», но даже и самому звуковому сопровождению этого слезоточивого процесса. Безусловно, у взрослого человека голова забита миллионами всевозможных мыслей, а вот ребенком такое созвучие может восприниматься очень остро. Вряд ли на него правильно подействует родительский крик души: «Ну, не плачь, Филипп!» — скорее, от этого ребенок разрыдается еще сильнее. Русский ребенок с таким именем в детстве может быть чересчур плаксивым. Это очень важный момент, поскольку маленький Филя может попросту привыкнуть слезами добиваться своего от родителей, превращаясь постепенно в обыкновенного балованного эгоиста. Конечно, с возрастом плаксивость проходит, а вот обидчивость, скорее всего, может остаться. Жаль, что имя не предполагает достаточную терпеливость и твердость, однако, даже если эти качества и не были в нем развиты в процессе воспитания, жизнь все равно научит Филиппа держаться в обществе, где чрезмерная обидчивость редко когда находит понимание. Чаще всего не склонный к агрессии Филипп предпочитает прятать свои обиды от окружающих, а вот в кругу своих близких они могут проявиться в полный рост, изрядно омрачив семейные отношения. При достаточной подвижности имени очень вероятно, что в домашней обстановке настроение Филиппа может в течение одного только дня меняться от веселой игривости до смертной обиды и обратно, что, согласитесь, выдержать крайне трудно. Исключения составляют лишь те случаи, когда Филя все же преодолевает чрезмерную эмоциональность и пытается прежде оправдать человека, а уж потом только обижаться.
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Планета: Венера, Меркурий. Цвета имени: сиренево-синий, салатовый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, коричневый.

Камень-талисман: хризолит, изумруд, яшма. Именины: 17 января, 22 января, 13 июля, 14 октября, 18 октября, 24 октября, 27 ноября.







Глава 3. Имена знака Рыб





Адриан



Значение имени — «родом из Адрии» (лат.). В этом редком имени благоприятно уравновешены сила, мужество и веселый нрав, и очень хорошо, если именно эти качества получат свое развитие в процессе воспитания Адриана. Дело в том, что на сегодняшний день это имя звучит несколько старомодно, а потому не исключено, что в детстве над Адрианом будут посмеиваться сверстники. Избавиться от подобных насмешек можно только благодаря твердости характера и добродушию, в противном случае детство Адриана окрасится в темные цвета обиды или даже приведет к развитию комплекса неполноценности. В этой ситуации Адриан либо вырастет замкнутым и угрюмым, либо будет испытывать желание совершить какой-нибудь безрассудный подвиг, стараясь доказать своим обидчикам собственную полноценность. Впрочем, большинство Адрианов спокойно проходят через это испытание, которое в детстве отнюдь не кажется легким. Чаще всего им удается сохранить свою веселость и силу характера, что обеспечивает им немалое количество друзей.
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Планета: Солнце. Цвета имени: красный, теплый коричневый. Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого, иногда красный.

Камень-талисман: агат, сард, сердолик. Именины: 26 февраля.







Арнольд



Имя Арнольд обладает большой твердостью и взрывной энергетикой, которая, впрочем, не имеет легкого выхода, замыкаясь на своего носителя. Внешне это может проявляться в том, что внезапные приступы ярости, которым нередко бывает подвержен Арнольд, будут приводить к тому, что он начнет уходить в себя, а его негативная реакция проявится в виде холодности и даже надменности. Немалую роль здесь также играют редкость имени и его иностранное звучание, что навевает мысль о некотором аристократизме, и в сочетании с этим холодное недовольство Арнольда может восприниматься окружающими как презрение. Возможно, люди будут исподволь подозревать, что он смотрит на них сверху вниз. На самом деле это не совсем так. Просто окружающие часто не замечают сдерживаемую ярость Арнольда, сам же он старается говорить спокойно и взвешенно, отчего начинает казаться, что он слишком прямолинеен и резок в общении с людьми. Хуже всего, что тем самым Арнольд наживает себе достаточное количество врагов и постепенно может укрепиться в своем высокомерии.
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Планета: Плутон. Цвета имени: стальной, коричневый, иногда красный. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь, сердолик.







Артур



Значение и происхождение имени, предположительно, происходит от кельтского слова, означающего «медведь». Это животное весьма почиталось жрецами-друидами.

В русском звучании имя Артур невольно предполагает некоторую интеллектуальность, присущую его обладателю. Вместе с тем в нем содержится даже не один, а целых два призыва к действию, так что порою трудно бывает сказать, чего можно ожидать от Артура. Так, допустим, когда конфликт вроде бы уже улажен, у него неожиданно может начаться новый приступ неудовлетворенности, что часто заставляет окружающих подозревать у Артура неуравновешенность характера. Это ошибочное представление, которое, тем не менее, желательно постараться исправить, иначе подобное отношение людей может и вправду лишить его равновесия. Самое лучшее, если, ощутив новый толчок к действию, Артур не будет возвращаться к старым обидам, а направит энергию в другое русло, к примеру, выразив ее в художественном произведении или просто посмеявшись над собой. Очень часто энергия имени увлекает Артура в область фантазий и грез. Отчасти это связано с его музыкальным звучанием и ритмикой, отчасти же — со сказочным образом предводителя рыцарей Круглого стола королем Артуром, который, по легенде, до сих пор спит на таинственном острове Авалон, ожидая своего часа, чтобы однажды вернуться. Мечтательность Артура может найти свое выражение в литературе, живописи, профессиях, связанных с путешествиями и приключениями.
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Планета: Луна. Цвета имени: красный, стальной. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, синий.

Камень-талисман: бирюза.







Болеслав



Значение и происхождение имени польское — прославленный, славный. В раннем детстве Болеслав очень упрям, задает много хлопот родителям, его нервная система неустойчива, в школе учится неохотно, тем не менее, заканчивает ее успешно. Внешне похож на мать. Утром любит поспать, задирист и сварлив.

Среди Болеславов есть водители, инженеры, манекенщики, массажисты, работники правоохранительных органов, фрезеровщики, токари. Брак у них, как правило, удачный. Легко поддаются чужому влиянию. Быстро сходятся с людьми и так же быстро расстаются, никогда не жалея об этом. У некоторых из них, особенно у зимних, судьба складывается трудно, они совершают в жизни много ошибок, ибо действуют импульсивно, необдуманно. Упрямы, и это качество вредит им. Порой берутся за дело, которое им не по плечу, и не могут довести его до конца.

Некоторые осенние Болеславы становятся священниками, они унаследовали от матери высокую духовность. Не всегда реализуют свои способности, нерешительность не дает им делать карьеру. Часто живут вместе с родителями. Хорошие отцы.





Валентина



«Сильная» (лат.). Кормилица. Откровенна. Непосредственна. Верна. Приветлива. Не так красива, как чертовски мила. Чувственна. Мечтает о вечной любви. В общественной жизни — все время в поиске нового.

По своей энергетике имя достаточно добродушное, однако его подвижность заметно уравновешена некоторой твердостью и даже строгостью. В немалой степени это связано с тем, что не так уж редко оно встречается в мужском варианте, что накладывает на характер Вали определенный отпечаток. Интересно, что в случае с Валентином-мужчиной все происходит прямо наоборот: если у Валентины в силу такой взаимосвязи усиливается твердость, то имя Валентин по этой же причине приобретает достаточную мягкость. Впрочем, эту взаимосвязь трудно назвать чрезмерной, и потому в большинстве случаев она сказывается на характере довольно благоприятно. Обычно влияние имени приводит к тому, что с детства Валентина растет довольно подвижным, но послушным ребенком, выделяясь среди сверстников несколько серьезным отношением к себе. Она может активно включиться в какую-либо игру, но когда речь зайдет об уроках или о помощи родителям по хозяйству, Валя довольно быстро переключается и в делах становится собранной и серьезной. При этом ее некоторая строгость как будто не распространяется на окружающих, к своим близким и друзьям она настроена очень благожелательно.
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Планета: Венера. Цвета имени: синий, красный. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: сердолик. Именины: 23 февраля, 29 июля.







Витольд



Имя германского происхождения — «лесной властитель». Звучит твердо и жестко, хотя по сути своей оно лирично. Это редкое имя вполне подходит для того, чтобы его сегодня давали детям. Витольд — характер покладистый. В детстве Витольды болеют, как и все дети, рано начинают ходить. Трудно просыпаются утром. Не любят ходить в детский сад, но быстро привыкают и сходятся с другими детьми. У них хороший слух и хорошая пластика. У детей, рожденных в марте, — слабое горло, они подвержены инфекционным заболеваниям. Внешне похожи на мать, а характером — в отца. Занимаются плаванием, гимнастикой, хоккеем, но только для общего физического развития, участвуют в хоровом и драматическом кружках. Много читают приключенческой литературы, любят ходить в кино и цирк. У них много друзей. Смелы и упрямы, но не эгоисты, могут приврать, скорее нафантазировать. Рожденные зимой — со сложным характером, аккуратны до педантизма. Брезгливы. Талантливые и трудолюбивые, они поступают учиться в высшие учебные заведения, многие заканчивают консерваторию или театральный институт. Друзья ставят их высоко. Осенние — очень ранимы, тщательно подбирают себе друзей. Расчетливы, никогда не поступят необдуманно.
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Всеволод



Значение и происхождение имени — «всевластный» (слав.). Странным образом энергия данного имени входит в диссонанс с его конкретным значением — оно настолько не предполагает властности характера, что если Всеволод и имеет влияние на людей, то исключительно в силу умения убеждать.

Это имя наделяет своего носителя стойкостью, терпеливостью, спокойным мужеством. Его энергия незлобива, но тверда, от нее веет уравновешенным оптимизмом, а это именно те качества, которые передаются другим людям наиболее легко. В самом деле, из человека трудно сделать борца, на излишней самоуверенности и стремлении к превосходству очень легко сломаться, встретив сопротивление окружающих, но уравновешенность и оптимизм ни у кого не вызывают отторжения. Таким образом, и сам Всеволод, и большинство окружающих воспринимают это имя положительно, что нередко открывает Севе многие двери на его жизненном пути.
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Планета: Луна. Цвета имени: светло-зеленый, синий.

Наиболее благоприятные цвета: для большей активности — красный, оранжевый способствует мечтательности.

Камень-талисман: сердолик, красный гранат. Именины: 24 февраля, 5 мая, 10 декабря.







Геннадий



Геннадий — с непростым, неуловимым темпераментом, часто с непредсказуемой реакцией на внешние воздействия. Индивидуалистичный, самоуглубленный, сам себе закон. Предприимчив, динамичен. Деликатен, отторгает грубость.

С возлюбленными в сложных отношениях. Это имя вполне спокойного и самостоятельного человека; быть может, оно несколько неторопливо, склоняет своего обладателя к некоторой флегматичности.
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Обычно Гена с детства растет в меру послушным, старательным и аккуратным мальчиком.

Пусть в его комнате и нет идеального порядка, зато все на месте, в школе он чаще всего учится хорошо. Энергия имени не несет четко выраженного стремления к лидерству; он предпочитает, скорее, идти своей дорогой сам, чем тянуть за собой остальных, но игры Гена любит, при этом часто проявляет в игре свойственную ему основательность и аккуратность. Он редко суетится или торопится; готовясь к какому-либо мероприятию, тщательно подготовит все необходимое, не важно, идет ли речь о работе или, скажем, рыбалке. Безусловно, вредными такие качества не назовешь, и среди окружающих Гена пользуется достаточным уважением. Большинство Геннадиев обладают уравновешенным самолюбием; чаще всего, не склонные особо задаваться, они все же могут и постоять за свою честь. Не чужды им и честолюбивые помыслы, в реализации которых изрядно помогают терпеливость и умение проявить настойчивость. Конечно, судьба у них может сложиться по-разному: ведь равновесие характера хорошо только с одной стороны, с другой же — на уравновешенного ребенка легче воздействовать родителям или другим воспитателям. Поэтому очень многое в жизни Гены будет зависеть от того, какой человек оказывал на него большее влияние.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: черный, коричневый, иногда красный. Наиболее благоприятный цвет: теплые оттенки коричневого.

Камень-талисман: сард. Именины: 22 февраля, 13 сентября, 17 декабря.







Диана



«Божественная» (лат.). В Диане эмоциональная подвижность сочетается с редкой глубиной чувств. В ее энергетике хорошо заметны некоторая плавность, неторопливость и вместе с тем — твердость. Надо сказать, что в русских именах сочетание двух гласных подряд не является характерным и потому звучит несколько претенциозно. Обычно такие имена в народном языке упрощаются.
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Это имя достаточно сильно обращает на себя внимание, а потому неудивительно, если Диана будет уделять самой себе чуть больше внимания, чем это необходимо. Нередко она старается наблюдать себя со стороны, оценивать себя, и, не исключено, даже любоваться собой и своим красивым именем. В этом нет ничего плохого, не любить себя — это значит, не любить никого, просто все должно быть в меру. С другой стороны, излишний самоконтроль частенько становится причиной некоторой скованности в общении, а это уже нехорошо для взаимоотношений с окружающими. Именно по причине этой скованности эмоциональная подвижность Дианы становится более замедленной, а чувства приобретают глубину. Обычно за ее уравновешенным поведением легко читается страстность, а в случае, если самолюбие чем-либо ущемлено, то негативное нервное напряжение. Последнее, конечно же, способно изрядно осложнить ей жизнь. Да и вообще, ей можно пожелать научиться быть чуть более легкой и открытой, ведь любая долго сдерживаемая страсть становится опасной.
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Планета: Плутон. Цвета имени: коричневый, иногда красный. Наиболее благоприятный цвет: белый.

Камень-талисман: алмаз.







Евгений



Значение имени — «благородный» (греч.). Как правило, самостоятельный и волевой. Максималист. Склонен упорядочивать жизнь. Слишком требователен к себе и другим. Способен многого добиться в обществе. Активен. Настойчив во всем. Таких клянут, но не могут оставить. С матерью мягок, ласков, нежен. В целом энергетика имени довольно спокойна, в ней хорошо прослеживается склонность к добродушию и уравновешенной подвижности.
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Вряд ли маленький Женя будет чересчур непоседлив, но и тихоней его тоже не назовешь. Чаще всего это равновесие между подвижностью и спокойствием сохраняется у него на всю жизнь. При всей мягкости имени в нем все же заметна некоторая импульсивность, способность ответить на какое-либо раздражение, однако в сочетании с другими качествами, скорее всего, это найдет свое проявление в ироничности Евгения. Он не сторонник силовых методов разрешения споров, и идеалом человеческих качеств ему нередко представляется внутренняя интеллигентность. Между тем иногда он становится способным на решительный поступок, даже на подвиг, однако, совершив его, сам впоследствии может долго удивляться этому факту.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: серебристый и синий. Наиболее благоприятные цвета: черный и красный.

Камень-талисман: рубин, яшма. Именины: 4 марта, 20 марта, 26 декабря.





Евдокия



Имя дословно означает «благоволение» (греч.). В последние несколько лет имя Евдокия или, точнее говоря, Дуня, все чаще встречается на столичных дискотеках или в околобогемных кругах. При этом совсем не факт, что имена эти настоящие, в большинстве случаев девушки сами себя так называют, и на то есть причины. Действительно, на фоне вычурных иностранных имен забытые русские имена становятся более заметными, а если их носительницы при этом обладают чувством юмора, то из устаревших они нередко превращаются в модные. Это еще раз свидетельствует о том, что не только имя влияет на человека, обратное влияние тоже имеет место быть. Легче всего прийти к этому равновесию можно с помощью чувства юмора и доброй самоиронии, к чему жизнерадостное и светлое имя Евдокия очень даже располагает. Чаще всего в характере Евдокии отмечаются подвижность, добродушие, чувственность, а если вопрос самолюбия успешно разрешен, то и оптимизм. Несмотря на свою покладистость, она обладает достаточным запасом прочности и энергичностью, что может помочь ей не просто самоутвердиться, но даже и достичь успеха в какой-либо профессии. При этом вряд ли ее карьера будет идти вразрез с внутрисемейными отношениями, которые в силу ее характера обещают быть очень душевными и теплыми.
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Планета: Венера. Цвета имени: серебристый, коричневый. Наиболее благоприятный цвет: золотисто-оранжевый.

Камень-талисман: золото, огненный опал. Именины: 14 марта, 30 мая, 20 июля, 17 августа, 24 сентября.







Кира



«Госпожа» (греч.). Обычно закрытая натура. Аристократка: знает себе цену. Самолюбива и решительна, порой тщеславна, вплоть до гордыни. В каком бы возрасте ни была — владыка-ребенок: порой и вдруг женское начало берет верх над разумом. Как правило, с фигурой стюардессы, ясноглазая, таких мужчины опасаются — предпочитают любоваться издалека. Четкость, строгость, упорство, сила — вот первое, что приходит на ум при упоминании имени Кира. Однако далеко не всегда первое впечатление бывает верным. Часто как раз те люди, которые выглядят чересчур твердыми, оказываются в душе своей людьми мягкими и сострадательными. Пожалуй, это имя слишком холодное для маленькой девочки, и потому очень вероятно, что с детства Кира будет чисто интуитивно пытаться восполнить в душе недостаток тепла. Часто она находит это в книгах, в детских мечтах или в каком-либо творчестве, плоды которого, скорее всего, будет прятать даже от близких людей. Безусловно, имя способно наделить ее значительным самолюбием, однако вряд ли оно будет связано с желанием превосходства над кем-либо. Скорее, это будет просто желание стать лучше, чем она есть. Странным образом такое твердое имя предполагает большую способность к состраданию.
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Планета: Плутон. Цвета имени: стальной, коричневый, красный. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь. Именины: 13 марта.







Лев



Самодостаточен, учен, дальновиден. Быстр, решителен. Честен. Добросовестен. С организаторскими способностями. Как правило, не хватает самоуверенности в отношении к женщине.

Это имя говорит само за себя, человек, который называет себя львом, должен либо хоть немного соответствовать силе этого образа, либо же его имя обретет характер насмешки. Многие родители, дающие своему ребенку такое имя, предпочитают изолировать мальчика от вредного, по их мнению, влияния улицы и часто тем самым оказывают Леве поистине медвежью услугу. В конце концов, во взрослой жизни Льву все равно придется иметь дело с теми, кто вырос на такой же улице, и здесь может сказаться его абсолютное незнание этих людей. К примеру, они вдруг покажутся ему грубыми и злыми, отчего Лев и сам может основательно озлобиться. Более благоприятно складывается судьба Левы, когда он, что называется, узнает жизнь. Рано или поздно детские обиды основательно забываются. Не исключено, правда, что в период юношества Лев еще услышит много насмешек, касающихся его мужских качеств, которые могут подвергаться сомнению со стороны соперников. Здесь у него два пути — либо доказывать свое мужество с помощью силы и скандалов, либо научиться относиться к этому спокойно.


Планета: Сатурн. Цвета имени: салатовый, иногда синий. Наиболее благоприятный цвет: густо-зеленый.

Камень-талисман: изумруд. Именины: 3 марта, 5 марта.







Марианна



Имя произошло от слияния двух имен — Мария и Анна, что означает «отвергнутая благодать» или «печальная грация». Вся энергетика имени Марианна или Марьяна пропитана страстностью и склонностью к душевному надрыву, так что одному только Богу известно, как женщины с этим именем могут оставаться хоть сколько-то сдержанными и при этом еще стремиться руководствоваться в жизни логикой. В детстве и в кругу близких, где она еще не Марианна, а Марьянка, ее импульсивность может иметь более легкий выход, однако неизбежные шишки, связанные с острым самолюбием и очень эмоциональным характером, чаще всего заставляют ее учиться держать себя в руках. Но даже если детство проходит в тепличных условиях, где на эксцентричные выходки Марианны смотрят с умилением, во взрослой жизни конфликт все равно неизбежен. Еще хуже, когда избалованная Марианна даже не пытается сдерживать свои чувства, ведь мало шансов, что люди вокруг нее будут обладать ангельским терпением и позволят безнаказанно осложнять себе жизнь конфликтами с ней. Если Марианна желает, чтобы ее жизнь сложилась удачно, ей следует задуматься, а не слишком ли серьезно она относится к самой себе, к своим чувствам и жизненным целям?
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Планета: Марс, Сатурн. Цвета имени; желтый, стальной, бордовый. Наиболее благоприятные цвета: глубокий зеленый, синий.

Камень-талисман: изумруд, лазурит, сапфир. Именины: 2 марта.







Марина



«Морская» (лат.). Часто — баловень судьбы. Е(етерпелива и импульсивна. Обычно с детства Марину отличают жизнерадостность и подвижность, а хорошая энергетика имени придает ей уверенность в себе. Хотя бывает и так, что в силу излишне строгого воспитания все происходит прямо наоборот и вместо обычной уверенности развивается не менее обычный комплекс неполноценности. Впрочем, даже если подобное и произойдет, с возрастом такое положение, скорее всего, исправится и, начав самостоятельную жизнь, Марина все же убедится в своих достоинствах и способности влиять на мужчин.

Одним словом, если и не с детства, то все равно рано или поздно она проявляет силу своего довольно своенравного характера. При этом в поведении Марины чаще всего преобладает некоторая порывистость.

Она бывает заводной, однако может вдруг неожиданно потерять интерес к только что начатому делу. В случае каких-либо конфликтов ей ничего не стоит постоять за себя, хотя долго помнить зло и обиду не в ее характере.
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Планета: Венера. Цвета имени: желтый, красный, стальной.

Наиболее благоприятные цвета: черный, темно-синий.

Камень-талисман: благородный черный опал. Именины: 13 марта, 30 июля.







Милена



Происхождение имени славянское — «милая, нежная». Характер у Милены сложный и противоречивый. Это упрямая, ревнивая девочка, требующая к себе повышенного внимания. Она любит навязывать свое мнение окружающим. Душевно холодная и неэмоциональная, Милена не способна разделить чью-то радость и посочувствовать чужому горю. Очень редко носительница этого имени бывает доброй и сердечной. Выйдя замуж, Милена становится мягче и терпимее, многое прощает мужу ради сохранения семьи. Образцовой хозяйкой ее не назовешь, но она гостеприимная и хлебосольная. Милена предпочитает жить с родителями, без помощи которых не может обойтись. Профессиональное поле деятельности: медицина, педагогика, экономика, финансы, торговля, инженерная работа. Она не является карьеристкой.
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Пелагея



Происхождение имени древнегреческое — «морская». У нее практический ум, сильная воля и полностью отсутствует интуиция. На земле стоит прочно. Пелагея обладает врожденным чувством порядочности. Она может быть милосердна и склонна к самопожертвованию.

Она сильно переживает разочарования и неудачи и потому может быть злопамятна и даже мстительна. Порой сама провоцирует ссору и скандалы. Пелагея не очень уверенна в себе и ищет в труде убежище от ударов судьбы. Всегда стремится к успеху, чтобы доказать окружающим, а прежде всего себе, что она может избавиться от своих комплексов и утвердить себя в жизни. Часто замыкается в себе, но к фантазерству не склонна. Предпочитает профессии, не связанные с большой физической и нервной перегрузкой, оставляющие ей время заниматься в процессе работы своими личными проблемами. Приспосабливается к любым жизненным обстоятельствам. Лишь отсутствие терпения мешает ей довести начатое дело до завершающего этапа, занять стабильное положение в обществе и сделать служебную карьеру. Строго придерживается общепринятых моральных принципов. Чувственная и в то же время психически заторможенная. Ее слабая возбудимость может стать препятствием для замужества. К тому же Пелагея не переносит лжи, притворства, лицемерия. Чужому влиянию не поддается, но любит разыгрывать роль мученицы.
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Именины: 17 мая, 20 октября, 21 октября.







Прохор



«Ведущий за собой поющих» (греч.). Требовательный, прямо идущий к цели, может добиться успеха. Не замечает мелочей, все делает крупно. Однако увлекающийся. Всегда чему-то предан. С ломаной линией жизни. Раб страстей в молодости — уверен, что «вино на радость нам дано», с возрастом — добрый старина. Имя Прохор сочетает в себе замкнутость, твердость и эмоциональность, что, согласитесь, едва ли можно назвать особенно благоприятным сочетанием. Обычно уже с самого раннего детства Прохор не отличается общительностью и подвижностью, наоборот, он даже старается держаться подчеркнуто сдержанно, однако за всем этим довольно легко читается готовность взорваться в любой момент. С другой стороны, в характере Прохора наблюдаются такие полезные качества, как упорство, которое, впрочем, нередко переходит в упрямство, и значительная воля. Конечно же, в первую очередь эмоциональность Прохора отражается на его самолюбии, что еще более усиливается заметностью и некоторой простонародностью имени. Не то чтобы Прохор, что называется, комплексовал по поводу своего непритязательного имени, однако излишнее внимание окружающих к этому вопросу может вызывать у него раздражение.
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С возрастом самолюбие Прохора обычно перерастает в честолюбие. Может так случиться, что Прохор будет слишком уж падок на лесть, и здесь ему не мешает быть чуточку осторожнее, чтобы этой слабостью не воспользовались недоброжелатели. Не стоит принимать слишком близко к сердцу ни хорошее, ни плохое, гораздо лучше смотреть на все с юмором.




[image: ]



Планета: Плутон. Цвета имени: черный, стальной. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: золото, янтарь. Именины: 17 января, 28 января, 23 февраля, 10 августа.







Регина



«Царица» (лат.). Имя Регина отличается очень сильной энергетикой, и немалую роль в этом играют его красота, звучность и редкость. Оно предполагает у своей хозяйки такие качества, как самолюбие, самоуверенность, независимость, подвижность и решительность, словом, это действительно «царское» имя, и оно как раз представляет собой тот редкий случай, когда энергетика имени совпадает с конкретным значением слова. Надо заметить, что такой набор качеств является довольно благоприятным для жизни, тем более что «царственность» Регины совершенно не предполагает холодности и отстраненности.
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Напротив, она очень активна и энергична, она лидер, причем ее самоуверенность изрядно помогает ей в этом. В самом деле, уверенность наделяет Регину необходимым спокойствием. Вдобавок ко всему энергетика имени предполагает еще и чувство юмора. Впрочем, до сих пор речь шла только лишь о предпосылках, а этого, как известно, еще недостаточно для того, чтобы все эти черты реализовались в характере Регины. В ее жизни очень многое зависит от воспитания и условий, в которых пройдет ее детство. Сильный характер обычно встречает на своем жизненном пути такое же сильное сопротивление и противодействие, а стало быть, есть опасность, что при столкновении с реальными трудностями самоуверенность Регины может смениться прямо противоположной стороной. В этом случае вместо силы ее будут отличать неуверенность и слабость.


Планета: Юпитер. Цвета имени: стальной, белый, иногда коричневый. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист, чароит. Именины: 7 марта.







Тарас



«Приводящий в смятение, беспокоящий неприятеля» (греч.). Прямолинейность и упорство, граничащие с упрямством, — вот, пожалуй, наиболее важные черты, определяемые звуковой энергетикой имени. Нетрудно заметить, что имя Тарас звучит довольно жестко, можно даже сказать, вызывающе. Оно зовет своего хозяина к решительным действиям, к достижению намеченных целей, однако при этом оно же предполагает повышенную чувствительность и ранимость. Все дело в том, что жесткая энергетика имени совершенно лишена какой бы то ни было пластичности, что обычно заставляет Тараса довольно болезненно реагировать на внешнее воздействие. Вдобавок ко всему ситуация осложняется значительным самолюбием Тараса, что в немалой степени вызвано редкостью и простонародностью имени. Хорошо еще, если с воспитанием у него будет развито чувство юмора, в противном случае Тарас рискует вырасти чересчур обидчивым и взрывным человеком, что изрядно осложнит ему жизнь и затруднит взаимоотношения с окружающими. Если же он сумеет обходить острые углы и сглаживать свое самолюбие с помощью доброй самоиронии, то здесь уже редкость и заметность имени могут сыграть довольно положительную роль и выделить Тараса из общего окружения.
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Планета: Марс, Сатурн. Цвета имени: коричневый, красный, стальной. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, желтый.

Камень-талисман: жадеит, янтарь, золото. Именины: 10 марта, 22 марта.







Глава 4. Имена знака Овна





Алан
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Аланы — древнее праславянское племя, чьим главным божеством был меч. Со временем этот народ осел на Кавказе, где смешался с местным населением. С самого детства Алан растет очень подвижным ребенком, однако его жизнерадостность и веселость всегда соседствуют с изрядной обидчивостью и вспыльчивостью. Он весьма самолюбив, и, к сожалению, это имя совершенно не предполагает способность держать себя в руках. Именно поэтому, скорее всего, у заводного Алана в жизни будет великое множество всевозможных недоразумений и конфликтов. Мечтательность и любопытство Алана могут найти выход в любви к литературе и хорошо развитом воображении. Он романтик, что часто и определяет его выбор жизненного пути. При этом честолюбивые мысли обычно имеют значительный перевес над чисто материальными заботами, однако если Алан желает действительно добиться значительных успехов, ему следовало бы поменьше заниматься самолюбованием и развить в себе способность к долгой концентрации усилий. Все дело в том, что интересы Алана хоть и являются прекрасным двигателем, заставляя его проявлять недюжинное усердие, но при этом не отличаются большой устойчивостью. Часто один интерес сменяется другим, и нередко Алан бросает только что начатое дело, прельстившись новыми планами. Это касается и личной жизни. Общительный и веселый Алан обычно имеет большое количество друзей и единомышленников, но его горячность часто становится причиной раздоров; и если сам Алан легко забывает обиды, то ждать того же от окружающих, увы, не приходится.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: красный, салатовый. Наиболее благоприятные цвета: глубокий зеленый, черный.

Камень-талисман: изумруд, лабрадорит.







Александра



«Помощь, надежная» (греч.). Бойкая. Беспокойна и неутомима. Всегда рядом. Обычно характер схож с мужским. Жизненный путь: сорванец — деловая женщина. В обществе и семье столь активна, что на нежность, увы, не всегда достает сил. Безусловно, в первую очередь энергетику имени Александра определяет то, что оно все-таки более мужское, чем женское. Конечно, это не означает, что Александра будет выглядеть этаким мужиком в юбке. Интересно, что это имя является мужским не только в силу традиции, но и по своей мелодии, оно способно наделить свою хозяйку такими качествами, как уверенность в себе, напористость, твердость характера. Впрочем, образы великих Александров прошлого здесь не играют особой роли и заметно не усиливают общую энергетику, зато на первый план может выйти достаточная редкость имени среди женщин, а потому его воздействие на психику будет весьма ощутимым. Скорее всего, у Александры независимо от воспитания все же получат свое развитие сильные стороны характера, другой вопрос: как именно это проявится в ее поведении. Все дело в том, что женщинам сегодня прощается гораздо больше, чем мужчинам.


Планета: Юпитер. Цвета имени: красный, серебристый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, оранжевый.

Камень-талисман: сердолик, хризопраз. Именины: 31 марта, 1 апреля, 19 ноября.







Алла



«Другая» (готск.). Яркая, непобедимая. Не как все. Энергичная. Устремленная ввысь, вдохновляюще-митинговая. Броская, красивая, мужчин не жалеет. Супружество, однако, часто не складывается. Страсть ее — забота о маме. Энергичность и сила имени Алла сразу же бросаются в глаза, и это неудивительно, ведь именно этим словом определяют наиболее яркий цвет — алый. Просто в данном случае сила звучания слова соответствует силе яркости цвета. Несомненно, такое имя способно выделить свою владелицу и наделить ее довольно выразительными чертами характера, при этом даже достаточная распространенность имени не так уж значительно снижает степень его воздействия. Прежде всего сила имени замечается самой Аллой, склоняя ее к проявлению таких качеств, как напористость, твердость, ощутимое самолюбие и умение постоять за себя. Конечно, в этом случае отмечается та же закономерность, что и с другими твердыми женскими именами — проявление сильных сторон в характере женщины встречает меньшее сопротивление, чем в характере мужчины. Алла, скорее всего, вырастет женщиной вполне уверенной в себе, достаточно властолюбивой и склонной решать свои проблемы собственными силами.
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Планета: Марс. Цвета имени: красный, салатовый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, оранжевый.

Камень-талисман: нефрит, сердолик. Именины: 8 апреля.







Ванда



«Озорница» (западно-славянск.). Ванда — женщина решительная и смелая, в ее энергетике наиболее заметны такие черты, как прямота, упорство, умение быть сдержанной и активность. Нередко с самого детства в ее характере проявляется стремление к независимости и самостоятельности, вплоть до того, что она сама ощущает себя этакой маленькой хозяйкой в доме. Иногда эта самостоятельность начинает перерастать в упрямство, так что с Вандой бывает довольно трудно совладать. С другой стороны, все, за что она берется, она старается сделать основательно и до конца. Это утверждение в равной степени относится ко всем сферам ее деятельности, начиная с домашних забот и заканчивая отношениями с окружающими, в которых редко бывает какая-то недосказанность и точки над «i» расставляются довольно быстро. Тем не менее за некоторой строгостью и сдержанностью Ванды легко обнаружить достаточно глубокие чувства, просто она умеет ими управлять, что делает ее очень логичной и разумной. Ванда редко пытается достичь слишком больших высот в карьере, и ее планы не идут дальше достижения материального достатка.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: синий, красновато-коричневый. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, фиолетовый.

Камень-талисман: сердолик, аметист.







Венедикт



Значение и происхождение — от имени Бенедикт, что означает «благословенный» (лат.). Сила, заключенная в этом имени, весьма существенна. Быть может, его уменьшительная форма — Веня — и не так выразительна, но это с лихвой восполняется в полном имени. Вообще, это весьма требовательное имя, и его обладателю приходится порою приложить немало усилий, чтобы соответствовать ему. Оно как бы ждет от человека таких качеств, как твердость, властность, упорство, и если его носитель не отвечает подобному представлению, имя начинает выглядеть глуповато. Однако, по счастью, у Венедикта всегда есть путь отступления — уменьшительный вариант имени.
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Еще более энергия и карма имени усиливаются его редкостью, и имя начинает воздействовать на психику своего владельца с утроенной силой. Надо, наверное, родиться пуританином, чтобы вместить в себя всю его холодную и дисциплинированную тяжесть, однако большинство русских Венедиктов находят выход в спасительном чувстве юмора. При таком подходе сухость и твердость имени заметно сглаживаются, а присущее ему стремление к точности и дисциплине оборачивается своей весьма не бесполезной стороной.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: серо-синий, темно-коричневый.

Наиболее благоприятный цвет: для обретения равновесия и спокойствия может подойти золотой.

Камень-талисман: золотые украшения, пирит. Именины: 27 марта.







Галина



«Ясность» (греч.). Открытые. Обычно устремленные к высшей цели. Собранны, но умеют быстро расслабляться. Галина — имя достаточно твердое, но вместе с тем в русском звучании в нем можно ощутить небольшой подвох — проявляя твердость характера, Галя как бы невольно начинает сомневаться, а хватит ли ей этой самой твердости? Здесь нет никакого секрета, просто имя, начинаясь очень твердо и уверенно, основной напор своего звучания оставляет на довольно мягкий звук «л». Вот и выходит, что твердость и основательность на самой середине слова как бы начинают провисать, отчего создается некоторая неустойчивость.

Чаще всего в детстве Галя растет уравновешенным ребенком, в котором жизнерадостность прекрасно уживается с усидчивостью и послушностью. Правда, иногда ее подводит излишняя самоуверенность, бывает, что она попадает в компанию этаких «сорвиголов», однако в большинстве случаев после нескольких неприятных ситуаций и крепкого родительского внушения снова «берется за ум», если, конечно, в доме у нее нет острого конфликта поколений. А вот с возрастом, когда начинают приходить настоящие трудности, особенности ее энергии дают о себе знать весьма ощутимо. Обычно это проявляется в том, что первая реакция Гали на какую-либо неприятность довольно спокойна, она не теряет уверенности в себе и не очень-то задумывается о последствиях.
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Планета: Солнце. Цвета имени: стальной, салатовый.

Наиболее благоприятные цвета: коричневый, зеленый.

Камень-талисман: яшма, нефрит. Именины: 23 марта, 29 апреля.







Дарья



«Огонь великий» (персид.). С темпераментом холерическим, с сильными быстро возникающими чувствами. Дарья — имя звонкое и жизнерадостное, но главные черты его энергетики — это достаточная твердость и импульсивность. Чаще всего активность проявляется в характере Даши с детства, нередко выделяя ее среди других детей, а иной раз даже делая заводилой и инициатором всевозможных проказ.

Она может часами сосредоточенно заниматься своими игрушками, как вдруг, казалось бы ни с того ни с сего, резко переключит свой интерес на что-либо другое, превратившись из тихой девочки в маленького и шумного дьяволенка. Или точно так же внезапно разобидится, да так, что об этом полквартала узнает по ее слезам и крику. В ее характере рано начинает проявляться глубина ее чувств, создается даже впечатление, что Даша не умеет и не хочет ничего делать в полсилы, предпочитая рыдать, так рыдать, смеяться, так чтобы перепонки лопались, ну, а если уж сидеть себе тихонько, то никто и не узнает, о чем она так сосредоточенно размышляет и бормочет себе под нос. Обычно эта импульсивность остается присуща ей на протяжении всей жизни. Вряд ли она захочет сосредоточить свой интерес на каком-либо одном предмете, скорее всего, новые интересы очень быстро отвлекут ее, однако нередко глубина эмоций позволяет ей даже за короткое время успеть довольно многое. Лучше всего это проявляется в учебе, где она прекрасно будет успевать по интересным ей предметам, хотя времени на занятия будет тратить не так уж много.
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Планета: Марс. Цвета имени: коричневый, стальной, густо-красный. Наиболее благоприятные цвета: для спокойствия — зеленый, в делах поможет черный.

Камень-талисман: изумруд, черный благородный опал. Именины: 31 марта.







Иннокентий



«Невинный» (лат.). По своей энергетике имя предполагает в своем владельце человека довольно тихого, но легко возбудимого и ранимого. Раньше такие черты характера назывались аристократическими, однако сегодняшний день требует от человека несколько иного. Очень часто в детстве и юношестве Иннокентий склонен болезненно переживать недостаточную твердость и даже кажущуюся женственность своего имени, тем не менее, обычные для этих возрастов конфликтные ситуации ему мало свойственны. Имя не склоняет его к агрессивности, вместо этого Иннокентий пытается найти успокоение в книгах или в общении с близкими друзьями. Он романтик и высшим достоинством человека с детства считает интеллект, с чем, кстати, трудно не согласиться. Все это определяет его круг общения, где среди товарищей и друзей он перестает быть тихим и проявляет такие черты характера, как общительность, дружелюбие, хорошее чувство юмора. Очень плохо, если Кеша не сможет отыскать себе такой круг, ведь тогда вынужденный порою находиться в обществе сверстников, где в почете не только разум, но и грубая сила, Кеша может либо совершенно замкнуться в себе, либо постепенно растерять свои идеалы, находя удовлетворение в грубом цинизме, так свойственном легкоранимым людям! Тем не менее, большинство носителей этого имени с возрастом находят хорошее применение своим душевным качествам в профессиях, связанных с искусством.
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Планета: Луна. Цвет имени: светло-коричневый. Наиболее благоприятный цвет: густо-коричневый. Для большей активности и настойчивости — темно-красный.

Камень-талисман: рубин, яшма. Именины: 1 апреля, 19 июля.







Ираклий



Происхождение имени греческое — «героем прославленный». Ираклий — человек незаурядный, наделенный очень многими способностями: в музыке, философии, в области точных наук. Некоторые из них талантливо владеют пером и преуспевают на литературном поприще. Ираклий — творческая личность. Яркому, талантливому человеку, казалось бы, все должно даваться легко. Действительно, и в учебе он один из первых, и в настоящих друзьях у него нет недостатка, и красивые девушки на него заглядываются. Но жизнь его не усыпана цветами, и жизненного успеха Ираклию приходится добиваться путем больших усилий, неоднократно доказывая свое превосходство.

Ираклия отличает огромная работоспособность: он в состоянии до глубокой ночи засидеться за письменным столом и бодрым подняться с первыми петухами. Это натура ранимая и эмоциональная. Он может бурно реагировать на несправедливость и не сдержать слезы радости при виде чужого счастья. Людей с таким именем можно встретить среди журналистов, хирургов, художников, актеров, программистов.
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Именины: 22 марта, 31 мая, 25 июля, 27 июля, 4 ноября.







Кристина



«Посвященная Христу» (греч.). Имя Кристина в русском языке звучит с некоторым иностранным оттенком. Далеко не везде имя с отпечатком элитарности будет восприниматься благожелательно, так что если Кристина желает иметь нормальные взаимоотношения в коллективе, ей необходимо оправдать стильность своего имени. Бывает, что Кристине попросту не хватает духу соответствовать своему имени, и она с детства превращается в робкого, закомплексованного человека. Впрочем, подобное случается редко, так как общая энергетика имени обладает достаточным зарядом прочности. Кристя может в случае чего и довольно удачно съязвить, чем нередко ставит обидчика на место. Скорее всего, женщина с таким именем будет ощущать потребность добиться высокого положения в обществе, для чего может избрать какую-либо модную профессию или просто будет стремиться завязать общение с людьми из высоких кругов. Часто Кристина весьма болезненно реагирует на замечания в свой адрес, зато от комплиментов может вконец растаять.
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Планета: Сатурн. Цвет имени: стальной. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, коричневый.

Противопоказан— фиолетовый. Камень-талисман: янтарь, яшма.

Именины: 19 февраля, 26 марта — Христина Персидская, мученица, 6 августа.







Лариса



«Чайка» (греч.). Свободолюбива. Выразительна, притягательна. Повышенно впечатлительна. Требовательна, щепетильна до создания проблем для других и самой себя. Жизнь без них была бы пресной. В имени Лариса хорошо заметно мощное активное начало, которое, впрочем, не имеет четкого направления. Жизнелюбие и твердость этого имени находятся в довольно неустойчивом равновесии, так что нередко подвижность Ларисы может носить несколько агрессивный характер. Особенно остро это начинает проявляться во время полового созревания, когда Лара испытывает значительное беспокойство, которое пытается спрятать от окружающих за какой-либо маской. Иногда этой маской бывает роль бесшабашной девчонки, иногда она стремится казаться уравновешенной женщиной, но внимательный взгляд всегда разглядит за этим внутреннее напряжение и недовольство окружающей обстановкой. Эта внутренняя неуравновешенность нередко серьезно осложняет Ларисе жизнь, и очень часто она рано начинает понимать необходимость быть сдержанной на людях. Жаль только, что сдержанность не нейтрализует напряжение, а всего-навсего загоняет его вглубь, откуда оно рано или поздно все равно найдет себе выход, и чем позже это случится, тем больше будет шума.

Здесь Ларисе следует понять, что причина ее неудовлетворенности отнюдь не в людях, а в ней самой, в противном случае ее внутренняя неуравновешенность может проявиться в вечном недовольстве.
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Планета: Марс. Цвета имени: салатовый, стальной, иногда красный. Наиболее благоприятные цвета: синий, зеленый.

Камень-талисман: лазурит, нефрит. Именины: 8 апреля.







Мартин



Происхождение имени латинское — «подобный Марсу». Мальчики с таким именем еще в детстве удивляют одним качеством: они за любое дело. Зимние — со сложным характером, любят спорить по мелочам и доказывать свою правоту. Много читают. Часто неуживчивы и поэтому, несмотря на явные способности, мало преуспевают в жизни. Бывают дважды в браке, и только во втором им удается создать семью. У них золотые руки, они хозяйственны, прекрасно водят машину и сами ремонтируют ее. Из них получаются хорошие предприниматели. Успешно осваивают они и профессии следователя, водителя, врача, кинооператора, столяра. Есть среди них и священнослужители. Летние — скромны, нерешительны, порой им не удается реализовать свой талант. Очень общительны и гостеприимны, любят поговорить по телефону. Наделены поэтическим даром, рисуют. Осенние — расчетливы, в семье — лидеры. Предпочитают жить вместе с родителями. Делают прекрасную карьеру.
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Именины: 26 февраля, 6 апреля, 27 апреля, 10 июля, 24 августа, 5 октября, 25 октября, 31 октября, 31 декабря.







Муслим



Происхождение имени арабское — «покорный Богу; мусульманин; человек, принявшей ислам». Растет добрым мальчиком. Слишком подвижен, нервная система неустойчива. Расположен к ларингиту. Любит веселые игры. Подвержен травматизму. Лидер среди сверстников, не дает спуску мальчишкам во дворе и в школе. Зимний Муслим очень собранный, ко всему относится серьезно, добивается успехов в профессиональной деятельности, легко делает карьеру. Тяготеет к точным и естественным наукам. Прекрасный руководитель, пользуется авторитетом у коллег и подчиненных. Осенний Муслим — прагматик. Строит планы, а потом последовательно претворяет их в жизнь. Упрям в достижении цели, никогда не остановится на достигнутом. Постоянно пополняет свои знания. Увлекается историей, преуспевает в бизнесе.
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Летний Муслим талантлив в области искусства, хорошо разбирается в музыке, живописи. Сам хорошо рисует, пишет стихи, музыку. Ему легко даются иностранные языки. Любит наблюдать за окружающими, изучать психологию людей. Не терпит давления, становится в таких случаях упрямым. Самый большой авторитет для него — отец. Он всегда советуется с отцом, ближе к нему, чем к матери. Несколько медлителен, не спешит с выводами, не склонен никого осуждать. Весенний Муслим — хороший актер, может стать певцом, танцовщиком. Чувствителен, умеет передать свои чувства другим.




[image: ]






Натан



«Данный Им», т. е. Богом (евр.). Еще одна форма имени — Нафанаил или Нафан. По своему звучанию имя Натан выдает человека прямого, но далеко не резкого. В его энергетике явственно чувствуется равновесие, однако это равновесие натянутой струны, что делает Натана довольно чувствительным человеком. С учетом же того, что человек с таким именем обычно наделен хоть и уравновешенным, но все равно значительным самолюбием, можно ожидать, что чувствительность Натана к внешним воздействиям сделает его довольно обидчивым. Впрочем, совершенно не склонный к агрессии Натан вряд ли будет слишком активно реагировать на обиду, скорее, он просто начнет замыкаться в себе, а в отношениях с такими людьми в его тоне появится лед.


Планета: Плутон. Цвета имени: коричневый, красный.

Наиболее благоприятные цвета: черный и белый.

Камень-талисман: оникс.







Никита



«Победоносный» (греч.). Одарены, первые среди равных. С цепкой памятью. Практичны, но нетерпеливы. Обычно с высочайшей работоспособностью. Легкодоступны, следуют сермяжной правде.

С семьей бывают затруднения, неудачи. В этом имени энергия уравновешенной твердости, терпеливость и некоторая серьезность. В детстве Никита обычно растет спокойным жизнерадостным ребенком, он любознателен, трудолюбив и не лишен творческих дарований.

При этом его имя обладает странной притягательностью не только для него самого, но и для окружающих. Не исключено, что он будет оказывать на своих товарищей большое влияние. Здесь, впрочем, многое зависит от воспитания.

Если родители умудрятся испортить Никиту, то симпатии окружающих могут резко смениться на антипатии, и притягательность имени только лишь усугубит такую неприятную ситуацию, Одним словом, наиболее благоприятно, когда развитие получат именно те качества, к которым склоняет Никиту его имя. Лучше уж вообще его не воспитывать, чем воспитывать плохо. Не факт, что, повзрослев, Никита обязательно станет искать себя в творчестве, тем не менее, это очень вероятно, особенно если учесть его честолюбие и уверенность в себе.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: темно-коричневый, красный. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, серебристый.

Камень-талисман: серебро, сердолик, огненный опал. Именины: 16 апреля, 17 мая, 28 сентября.







Прасковья



Прасковья дословно означает «пятница» (греч.). Легкость, подвижность и какой-то искренний порыв ощущаются в энергетике этого старого русского имени. Обычно женщина с таким именем обладает довольно веселым нравом, она очень подвижна и жизнерадостна, однако искренняя эмоциональность делает ее чересчур подверженной внешним воздействиям. Так, если вам вдруг почему-то придет в голову расстроить Прасковью, то это вряд ли будет слишком сложно. Паша очень душевный человек, у нее много друзей и подруг, которые любят и ценят ее, вот только сама она может изрядно страдать от собственной чувствительности. В наши дни ситуация осложняется еще и тем, что это довольно редкое по сегодняшним меркам имя выглядит несколько старомодно, что может сказаться на самолюбии Прасковьи, скажем так, не в лучшую сторону. То есть самолюбие будет еще одним поводом для ее негативных эмоций. Единственное, что, пожалуй, может помочь Паше сгладить некоторые неприятные моменты в своей жизни, — это научиться больше доверять судьбе, какой бы она ни была. В конце концов, расстройствами, пусть даже искренними, дело все равно не поправишь.
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Планета: Венера. Цвета имени: черный, красный, синевато-серебристый. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, коричневый.

Камень-талисман: сард, сердолик, янтарь. Именины: 2 апреля, 8 августа, 10 ноября.







Руслан



«Лев» (тюркс.). Справедливы, но скоры на категоричные решения. Устремлены вперед. По характеру конфликтны, взрывные, хотя пристрастий своих не проявляют. Уважительные. Почтительны к старшим.

Как ни странно, имя Руслан в современном русском звучании не очень подходит для богатыря, разве что это интеллигентный богатырь с весьма тонкой душевной организацией. Конечно, это всего лишь предрасположенность, и не факт, что она отразится на самом Руслане в полной мере. Прежде всего следует отметить такие черты энергетики имени, как легкость и некоторую оторванность от земли, что, скорее всего, найдет проявление в мечтательности и романтичности Руслана. Имя как бы увлекает своего хозяина в неведомые высоты.
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Планета: Солнце. Цвета имени: стальной, салатовый.

Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, коричневый.

Камень-талисман: агат, огненный опал, яшма. Именины: 27 марта.







Светлана



«Светлая» (слав). Судьба к ней непоследовательна. Обычно вырастает красавицей. Аккуратистки, но в жизни редко бывают устроены. Любят старое терпкое вино. Имеют контрастный характер. Мужьям преданны, но могут оступиться. Вся энергетика имени Светлана буквально пропитана легкостью и подвижностью, начиная от его звучания и заканчивая конкретным значением — светлая. Обычно все эти качества находят свое отражение в эмоциональности Светы и ее склонности к веселью, так что не зря, наверное, это имя получило в России такое широкое распространение. Конечно, если родители в детстве будут держать ее в ежовых рукавицах и требовать сдержанности и полного послушания, то со временем Светины эмоции могут достичь уровня страстей, однако в большинстве случаев ее эмоциональность носит несколько поверхностный характер и легко находит себе выход в поведении Светы. Обычно Светлана растет общительным жизнерадостным ребенком, любящим игры и довольно прохладно относящимся к школьным занятиям. Другое дело, что ее подвижный ум позволяет довольно быстро, хоть и не очень глубоко, усваивать информацию, а потому и особых проблем с ее успеваемостью, как правило, не возникает.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: салатовый, иногда синий.

Наиболее благоприятный цвет: коричневый, для успеха в делах — черный. Камень-талисман: яшма, благородный черный опал.

Именины: 26 февраля, 2 апреля.







Тихон



«Удачливый» (греч.). Тихий, живет не во лжи, без самохвальства. Миролюбивый — всегда стремится обойти острый угол, но не из робости. Вдумчивый, сомневающийся. Уважительный к чужому мнению. Ценит спокойствие; в семейной жизни приверженец полезных правил «Домостроя». И по звуковой энергетике, и по возникающим ассоциациям имя Тихон действительно трудно назвать громким. Оно и в самом деле тихое, уравновешенное, и его энергия более направлена на внутренний мир своего носителя, чем на его взаимоотношения с внешним миром. При этом такое воздействие на психику настолько значительно, что не срабатывает даже известный в психологии принцип «от противного», т. е. если человек как-либо определяет свой характер, то в сознании сразу же начинает возникать противодействие в виде антитезы. Особенно это касается такого качества, как верность, о которой громче всего, заявляют обычно самые отъявленные изменщики. И в этом нет ничего странного, просто назвав себя как-то, в душе возникает соблазн поступить наоборот. Тем не менее, с именем Тихон этого не происходит, и даже если этот соблазн сделать наоборот и возникает, то чаще всего он растворяется в неторопливой мелодии имени. Лучше всего Тихона можно определить, сравнив с устойчивыми большегрузными весами, — слишком уж значительную энергию надо приложить, чтобы вывести его из равновесия. Он не очень общителен, скорее даже флегматичен, зато очень рассудителен и вдумчив. Негативные эмоции как бы вязнут в нем, мало нарушая его внутреннюю устойчивость.
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Планета: Луна. Цвета имени: коричневый, белесый. Наиболее благоприятные цвета: красный, оранжевый.

Камень-талисман: сердолик, альмандин, пироп. Именины: 7 апреля, 29 июня, 26 августа, 9 октября.







Трофим



«Кормилец» (греч.). В имени Трофим решительная и твердая мелодия дает некоторый сбой на втором слоге. Увы, но этот, казалось бы, не очень значительный факт во многом определяет характер Трофима и, что тоже существенно, приводит к тому, что в наши дни имя выходит из употребления. Действительно, при достаточно волевом и упорном характере Трофима главными его недостатками обычно являются повышенная раздражительность и болезненная реакция на внешнее воздействие.
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При этом энергия имени направлена не на решение ситуации, а на глухое внутреннее недовольство. Частенько задетый за живое Трофим попросту опускает руки и теряет контроль над ситуацией, предаваясь мрачному пессимизму. Дело осложняется еще и тем, что имя не только изрядно устарело. Но вдобавок ко всему для него трудно подобрать удобную и адекватную уменьшительную форму. Вариантов здесь не густо — либо Троша, либо Фима, и если первый вариант не очень благозвучен, то второй попросту не соответствует энергетике имени. Все это приводит к развитию у Трофима довольно ранимого самолюбия и склоняет его к излишне серьезному отношению к жизни, особенно в тех случаях, когда Трофим предпочитает представляться полной формой своего имени. Ну а при таком положении вещей поводов для раздражения и недовольства у Трофима будет хоть отбавляй. Избежать подобной неприятности можно, пожалуй, только одним способом — очень желательно, если в процессе воспитания Трофима его серьезность и болезненное самолюбие будут сглажены развитием у него чувства юмора или просто способности более легко относиться к жизни.
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Планета: Марс. Цвета имени: стальной, коричневый, фиолетовый. Наиболее благоприятные цвета: теплые тона желтого, зеленый.

Камень-талисман: золото, хризолит, нефрит.

Именины: 17 января, 29 марта, 28 апреля.







Глава 5. Имена знака Тельца





Арсений



Значение имени — «мужественный» (греч.). Арсений — это одно из немногих имен, которое в уменьшительной форме — Арсен — звучит гораздо тверже, чем в полной, а потому для определения характера чрезвычайно важно знать, как именно носитель имени предпочитает себя называть — Арсением или Арсеном? В первом случае Арсений обычно вырастает довольно мягким и добродушным человеком, он покладист и несколько застенчив. При этом его внутренняя энергия обычно находит выражение в мечтательности и хорошо развитом воображении. Во втором — натура творческая и очень тонко чувствующая, его ничего не стоит обидеть, и далеко не всегда ему хватает решительности постоять за себя в трудную минуту. Впрочем, таких минут в жизни Арсения не так уж много: ведь чаще всего он предпочитает держаться в тени и жить в мире собственных иллюзий.

Быть может, Арсению и недостает нужной решительности, однако его мягкость и душевность часто обеспечивают ему достаточное количество друзей, в окружении которых у Арсения просыпается жизнерадостность. В остальное время он часто предпочитает плыть по течению, не очень-то заботясь о реальном существовании и несколько рискуя утонуть в собственных мечтах и фантазиях.
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Планета: Луна. Цвета имени: серебристый, иногда стальной, а также красный. Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: яшма. Именины: 21 мая, 1 февраля, 21 августа.







Борис



Значение имени — «борющийся» (слав.). Обычно целеустремленны. Оптимистичны. Любознательны, с образным мышлением. Иногда вспыльчивы, непредсказуемы. Судьба, бывает, испытывает их. В конце концов тяготеют к дому, семье, малые дети им — всегда в радость. В этом русском имени заложен огромный заряд силы, упорства и даже некоторой жесткости. Такое имя родители дают сыну, ожидая, что тот будет настоящим мужчиной, твердо стоящим на ногах, и это во многом определяет характер Бориса. Безусловно, развитие в себе качеств настоящего мужчины — занятие далеко не бесполезное, и все же не следует забывать, что жизнь состоит не только из одних трудностей и преодолений. Если с детства Борису не было привито человеколюбие и более спокойное отношение к неудачам, то, вполне возможно, все его действия станут совершаться с характерным душевным надрывом. Особенно это плохо, когда от него будут зависеть судьбы людей.
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Планета Бориса: Марс. Цвета имени: темно-коричневый, темная сталь. Наиболее благоприятные цвета: светло-коричневый, зеленый, белый.

Камень-талисман: агат, хризопраз. Именины: 15 мая.







Вадим



«Доказывающий» (др. русск.). Обычно таинственный, скрытно-эмоциональный. Вольнолюбив. Фаталист, изощренно умен. Скор на решения. Нескромен в желаниях. Разбивает сердца.

Энергетика этого имени окутана такой же тайной, как и его происхождение. По энергии звучания оно наполнено спокойствием, неторопливостью, но это тишина морской пучины. В самом деле, с ним легко ассоциируется слово «вода», спокойствие которой нередко бывает обманчивым; иногда она пугает, но чаще завораживает. Другой вопрос — как это отражается на характере Вадима. Безусловно, данное имя, отождествляясь со своим хозяином, склоняет его к размышлениям и задумчивости. Вряд ли эти размышления будут омрачены каким-либо тягостным чувством, скорее, неторопливая мелодия имени направит их в спокойное русло. Даже если на пути Вадима встретится преграда, он может, что называется, вскипеть, но когда конфликт останется позади, быстро вернет себе привычное равновесие.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, красный, коричневый. Наиболее благоприятные цвета: красный и черный — для большей целеустремленности, белый и синий — для повседневных дел.

Камень-талисман: лазурит. Для честолюбивых Вадимов — гематит-кровавик, благородный черный опал. Именины: 22 апреля.







Валентин



Значение имени — «сильный» (лат.). Стоек, бескомпромиссен. Склонен быть идущим впереди. Вездесущ, подвижен. Своеволен, в поведении порой даже парадоксален.

Иногда взбалмошен, но сносен. С женщинами, случается, «не везет». Имя Валентин довольно странным образом сочетает в себе легкость и в то же время готовность к некоему напряжению, порой значительному.

Еще более легкость имени подчеркивается тем, что в настоящее время оно гораздо чаще употребляется в женском варианте — Валентина.

Это имя оказывает ощутимое воздействие на своего носителя. Очень часто за спокойствием и дружелюбием Валика ощущается весьма прочное основание, некий внутренний стержень, сломить который не так-то просто, и можно полагать, что в немалой степени это произошло потому, что Валентин испытывал потребность закалять характер, чтобы подчеркнуть свое мужество хотя бы в собственных глазах.
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Планета: Плутон. Цвета имени: синий, красный, светло-коричневый. Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого, зеленый.

Камень-талисман: яшма, хризопраз.

Именины: 6 мая.







Василий



«Царственный» (греч.). Василии сильные, властные. Знают себе цену. Обычно упрямы. Неунывающи. Стремятся к совершенству, к первенству, к славе. Трудолюбивы. С женщинами эгоистичны, но и те мучают их немало. В наши дни это имя стало чуть ли не нарицательным, даже появился особый тип настенной письменности под общим девизом «здесь был Вася». Между тем в реальной жизни имя Василий теперь встретишь не часто, скорее, оно переходит в разряд редких. Можно ожидать, что имя Василий однажды вернет свои утраченные позиции. Надо сказать, что не зря в свое время это имя было так широко распространено на Руси, поскольку его энергетика довольно точно соответствует тому представлению, которое сложилось у нас о нашем же народе. Во-первых, это такие душевные качества, как открытость, добродушие, неторопливость и вместе с тем этакая мужицкая хитринка. Итак, осознав себя не кем-нибудь, а именно Василием, человек поневоле принимает на себя карму данного имени. Прежде всего это склоняет его к добродушию и спокойной жизнерадостности. Он становится осмотрительным, стараясь подмечать все детали, по возможности пытается избежать конфликтов, и, чтобы вывести его из себя, надо немало постараться.




[image: ]



Планета: Юпитер. Цвета имени: красный, синий. Наиболее благоприятный цвет: для большей активности очень хорош красный.

Камень-талисман: рубин, красный гранат. Именины: 14 января, 25 апреля, 12 мая, 24 августа.







Виктор



«Победитель» (лат.). Активный. С ореолом славы. Способен в нужный момент стать сосредоточенным. Жесткий, однако может вдруг расслабиться и наломать дров. Красноречив и поэтому для прекрасного пола небезопасен. Энергетика и Карма имени: энергия имени Виктор обладает значительной импульсивностью, порывистостью, в музыке этого слова ощущается способность быстро воспламеняться какими-либо идеями, не очень-то опасаясь предстоящих трудностей и последствий; но в то же время в нем чувствуется и готовность остановиться в нужный момент. На деле это может толкнуть Виктора на непродуманные шаги, возможно, его соблазнят не в меру рискованные, но многообещающие проекты; тем не менее, встретив на пути значительную преграду, он едва ли будет пытаться, что называется, прошибить стенку лбом. К тому же Виктор умеет учиться на собственных ошибках и потому, пострадав в юности от своей импульсивности, становится с возрастом более осторожным. Имя Виктор мало склоняет его носителя к романтизму и идеализму, скорее, он трезвомыслящий и довольно прагматичный человек, хотя и не лишенный авантюрной жилки.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, темно-серый. Наиболее благоприятные цвета: красный — для большей активности, теплые оттенки коричневого — для терпеливости. Для спокойного равновесия подойдет темно-серый.

Камень-талисман: сердолик, агат. Именины: 2 апреля, 28 апреля, 24 ноября.







Виктория



«Победительница» (лат.). Темпераментна. Обычно упрямица. В работе с ленцой, но обладает незаурядным вкусом. Обычно с самого детства в характере Вики начинают проявляться такие черты, как своеволие, нередко граничащее с упрямством, и большая эмоциональная и двигательная активность. Нередко дело доходит до того, что родители, устав от Викиных «выбрыков», вынуждены прибегать к крайним мерам, вплоть до рукоприкладства и других карательных методов воздействия, как-то: стояние в углу, лишение сладкого и прочие воспитательные изыски. Конечно, такая работа не проходит без следа, что заставляет некоторых исследователей подозревать у Вики нерешительность. Наиболее благоприятно, когда родители Виктории все же не прибегали к крайним мерам. В этом случае сила ее характера может найти себе прекрасное применение без всяческих перегибов. Она может стать заводилой и инициатором всевозможных мероприятий, будь то организация праздников или какие-либо коммерческие проекты.
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Планета: Марс. Цвета имени: синий, коричневый, стальной. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь.







Виолетта



Происхождение имени латинское — «фиалка». Виолетта — смелая и мужественная женщина, эти черты проявляются уже в маленькой девочке. Она неусидчива, упряма и решительна. Если обидит кого-то — ни за что не попросит прощения, даже если будет понимать, что не права. Она рано становится самостоятельной. Взрослая Виолетта — эмоциональная, но такая же прямая и решительная, как в детстве. У нее отменный вкус, она всегда нестандартно одета, фасоны своих туалетов часто придумывает сама. Летние Виолетты увлекаются симфонической музыкой и питают пристрастие к сладкому. Среди женщин с таким именем есть архитекторы, преподаватели музыки и иностранных языков, инженеры, спортивные тренеры. Это сильные личности, лидеры, но в жизни им чаще не везет.
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Именины: 3 мая.







Виталий



«Жизненный» (лат.). Виталии сбалансированны физически и духовно. Быстро приобретают опыт. Работают по настроению, с размахом. Украшение компании. Скрытые ревнивцы. Остепениться не спешат. По своей энергетике имя Виталий весьма благоприятно для нормальной жизни, в нем достаточно оптимизма, мягкости, подвижности; вместе с тем, оно несет на себе некоторую печать отрыва от действительности. Иногда это склоняет Виталия к мечтательности, которую он, скорее всего, будет тщательно скрывать от окружающих. На то есть свои причины: нередко самолюбие Виталика бывает ущемлено, что особенно хорошо видно в подростковом возрасте. В немалой степени это связано с довольно странным свойством имени — при всей его относительной редкости оно все же умудряется оставаться не слишком заметным, вплоть до того, что порою Виталия начинают путать с другими людьми!

Кроме того, в отрочестве ребята иногда склонны переживать из-за недостаточной твердости собственных имен, стараясь скомпенсировать это своим поведением. Так, к примеру, в стремлении самоутвердиться Виталий может стать довольно резким, подчеркнуто грубоватым, однако едва ли эти черты останутся на всю жизнь. Скорее всего, мягкость имени рано или поздно возьмет верх, а оптимистический склад характера обеспечит Виталику достаточное количество товарищей. Обыкновенно Виталий не чурается компаний и все же не растворяется в них, большую часть времени проводя от них в стороне.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, красный. Наиболее благоприятный цвет: для большей сосредоточенности и успеха в делах подойдет черный.

Камень-талисман: благородный черный опал. Именины: 7 февраля, 3 мая, 11 мая.







Глафира



«Гладкая» (греч.). Искусная. Душевно раскованная. Любознательная, ненасытная. Воспитанна, с хорошими манерами. Тщательно преподносит себя, страдает от крика моды. Умным предпочитает красивых. К сожалению, в знакомствах не всегда разборчива. Снисходительна к соперницам. Глаша обычно рождается в большой семье, у нее много братьев и сестер. Во всем похожая на отца, она уже в детстве строга и неулыбчива. Это скрытная натура, погруженная в себя, с ней трудновато найти общий язык. Глафира — большая рукодельница, очень деловита, ее дом всегда в полном порядке и открыт для гостей. В гостях, в кругу близких друзей скованность Глафиры проходит, она может и спеть, и станцевать.

Зимние — настойчивы и упрямы, любят поспорить и всегда поступают по-своему. Они гостеприимны, и сами не откажутся пойти в гости. В семье они лидеры. Осенние — очень домашние женщины, они и в гости ходят неохотно. Жизнь осенних Глафир складывается нелегко. Женщины с этим редким сегодня именем достигают определенных жизненных успехов благодаря своему необыкновенному трудолюбию.
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Именины: 9 мая.







Земфира



Происхождение имени латинское — «непокорная». Земфира — истинная дочь Востока. Она красива, полна обаяния, несколько медлительна, склонна к лености, все делает неспешно. Производит впечатление избалованной, капризной, углубленной в себя.

На самом же деле она все подмечает и всем интересуется. Земфира остра на язычок и, если невзлюбит кого-то, будет зло вышучивать. Она весьма чувствительна, переживает, когда к ней плохо относятся, и буквально расцветает в доброжелательной среде. Эти девочки никогда не раскрывают перед окружающими своего внутреннего мира, в них всегда скрывается какая-то тайна, недоговоренность, оттого нередко тянется шлейф сплетен. Мужчины заглядываются на нее, однако замуж Земфира выходит поздно, ищет свой идеал. Она с трудом прощает обиды, никогда не забывает нанесенных оскорблений. Карьеры деловой женщины Земфира не делает, да и не стремится к ней; ее интересуют профессии, связанные с прекрасной стороной жизни: она становится танцовщицей, драматической актрисой, певицей (тем более что артистические и музыкальные данные у нее обычно есть) или работает, например, в цветочном магазине. Осенние — немного скованны, не могут чувствовать себя раскрепощенно в незнакомом обществе. Они прекрасные рукодельницы. Любят фотографироваться. Выйдя замуж, живут в родительском доме. Зимние — одеваются ярко, они тщеславны и импульсивны.




[image: ]






Зоя



«Жизнь» (греч.). Однообразных Зой нет. В характере удивительное сочетание крайностей: твердости и мягкости, холодности и нежности. Они разные: одна — любит, когда за ней ухаживают, другая — назначает свидание сама. Имя Зоя наполнено энергией мечтательности, тепла и доброго жизнелюбия. При этом оно абсолютно не располагает к проявлению какой-либо агрессии или долгому накоплению напряжения. Обычно это приводит к тому, что Зоя с детства растет очень доверчивым и добрым ребенком. Она активна, порою способна увлечь своих подружек на веселую и захватывающую игру, однако непослушной ее трудно назвать. Бывает, правда, что, увлекаясь детскими шалостями, она заходит в них слишком далеко и вызывает недовольство родителей. Здесь следует быть довольно осторожным, поскольку слишком грубое и жесткое наказание может серьезно травмировать Зоину психику. Гораздо лучше, если родители привьют Зое какой-либо интерес, будь то учеба, книги или даже домашние заботы. Скорее всего при Зоиной открытости и доверчивости сделать это будет совсем не трудно. Иной раз даже кажется, что она способна заинтересоваться всем на свете. Трудности обычно начинаются в подростковом возрасте. Увы, в это время пробуждающаяся чувственность особо нуждается в умении защищаться, а это, к сожалению, не в Зоином характере. Бывает, что разочарование от крушения первых романтических чувств становится слишком глубоким. Очень хорошо, если родители или более опытные подруги научат Зою относиться к подобным трагедиям более легко и с улыбкой, иначе же ее страстность будет только углубляться, что может попросту отпугивать мужчин, имеющих серьезные намерения.
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Именины: 26 февраля, 15 мая, 31 декабря.







Ирина



«Мир» (греч.). Почти всегда беззаветно любящая заботливая мать, верная жена.

Терпелива до жертвенности.

В имени Ирина прекрасно уравновешены такие качества, как твердость, жизнерадостность, подвижность и целеустремленность. В то же время в нем наблюдается достаточная независимость, и потому все вышеперечисленные свойства мало поддаются нивелировке в процессе воспитания.

Оно и к лучшему, поскольку уравновешенное сочетание таких черт характера способно сделать судьбу Ирины довольно благоприятной. Энергетика имени предполагает у Иры аналитический склад ума, однако это не означает, что она вырастет этаким ученым сухарем. Скорее, наоборот, просто она обычно четко знает, чего хочет от жизни, а из всех эмоций предпочтение отдает чувству юмора. Скорее всего, с самого детства Ира не будет ограничивать свое общение чисто девичьими компаниями, не исключено, что ее больше будет привлекать общество мальчиков, где она может даже стать заводилой. Но все же вряд ли мальчишечьи игры слишком сильно увлекут ее и помешают учебе — обычно и в этом она знает меру, не желая лишний раз осложнять себе жизнь. С возрастом Ирина чаще всего старается уделять достаточно времени своей карьере, что в первую очередь связано не с честолюбивыми мечтами, а с желанием еще более упрочить свою самостоятельность и независимость.




[image: ]



Планета: Юпитер. Цвета имени: коричневый, стальной, красный. Наиболее благоприятные цвета: любые светлые цвета.

Камень-талисман: агаты, топаз, горный хрусталь. Именины: 29 апреля, 18 мая, 1 октября.







Казимир



«Примиряющий» (зап. — слав.). Имя Казимир обладает значительной импульсивной подвижностью и уравновешенной твердостью. Его энергетика как будто создана из отдельных лоскутов, которые, тем не менее, гармонично сочетаются между собой. Конечно, это всего лишь звуковое восприятие имени, однако не поэтому ли Казимир Малевич, как это принято сегодня говорить, самовыражаясь на своих полотнах, так часто использовал ломаный штрих и мозаичную композицию? По крайней мере, его увлечение кубизмом с точки зрения энергетики имени весьма обоснованно.

Обычно импульсивность начинает проявляться в характере Казимира с самого детства. Он весьма самолюбив и частенько это качество делает его достаточно резким в общении. Однако к лидерству Казимир стремится крайне редко, предпочитая быть просто независимым человеком. Отсюда среди людей с этим именем мало конфликтных людей, хотя, конечно, постоять за себя они могут.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: черный, красный, зеленый. Наиболее благоприятный цвет: белый.

Камень-талисман: агат, опал.







Карен



Значение имени арабское — «щедрый, великодушный» Это тип людей независимых, гордых и смелых. Карен — это «вещь в себе»: чтобы раскусить его, приходится немало потрудиться. Как правило, это красивые мужчины, на которых засматриваются женщины. Им свойственна некоторая авантюристичность: могут, несмотря на предостережения, взяться за сомнительное дело, из которого потом с трудом выпутываются. Прежде чем убедиться в чем-то, они должны сначала разбить себе лоб.

Карен живет богатой внутренней жизнью, это глубокий человек, в равной степени склонный и к делу, и к рефлексии. Еще в юности он начинает задумываться над вечными вопросами добра и зла, жизни и смерти, увлекается философией, биологией. Любит анализировать поступки людей, стремится разобраться в их психологии. Он даже пытается составить план переустройства общества, чтобы в нем всем жилось хорошо.
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Карен коммуникабелен, но чувствует себя комфортно в обществе единомышленников и близких людей. У него очень развито воображение, и часто он живет в придуманном им самим мире. В равной мере может быть душой общества и уединяться, уходить в себя.

Особенно сложны в общении летние Карены, их душевный мир — всегда загадка для окружающих. Подобная внутренняя замкнутость очень мешает им в отношениях с женщинами. Карены умеют владеть своими чувствами, хотя внутри них может скрываться действующий вулкан. Это надежные люди, которым можно доверять.





Клим, Климент



По одной версии, имя Климент происходит от латинского корня, означающего «милостивый», по другой — от греческого слова со значением «виноградная лоза».

Легкость и вспыльчивость — вот, пожалуй, наиболее существенные качества, которые определяют энергетику имени Клим. В обычном своем состоянии Клим чаще всего удивительно спокоен и даже безмятежен. Он не испытывает глубоких чувств, и излишние переживания не омрачают его душу. Другое дело, если что-то затронет его за живое! Здесь уже Клим с той же легкостью готов выйти из себя. Вряд ли он станет долго ломать голову над тем, как ему лучше поступить и избежать пагубных последствий в случае каких-либо конфликтов, скорее, он в своей ярости сделает первое, что придет ему в голову, хотя после того, как опасность минует, он так же быстро успокоится.
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Планета: Марс. Цвета имени: темно-коричневый, салатовый, желтый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, черный.

Камень-талисман: изумруд, лабрадорит. Именины: 17 января, 5 февраля, 5 мая.







Май



Значение имени (древнерусское) — теплое сердце. Как правило, это люди необыкновенно большого терпения. Очень сосредоточенны и всегда доводят начатое до конца. Внешне похожи на мать. Часто рождаются в семьях священников. Чрезвычайно скромны, их душу легко ранить. Тонко чувствуют людей, интересуются историей, пытаются отыскать в ней смысл жизни. Люди их уважают.

По профессии они педагоги, торговые работники, сапожники, столяры, электрики. Любят животных. Фанатично увлечены футболом и не пропускают ни одного матча. Очень хорошие отцы. Зимние — спокойны, доброжелательны, но не слишком обязательны и точны. Отзывчивы — помогают всем, кому нужна помощь. Не лишены таланта, но свои способности до конца раскрыть так и не могут. Очень гостеприимны. Летние — женятся довольно поздно, они скромны и нерешительны. Окончив институт, не работают по специальности. В браке им не везет, и если они не разводятся, то только ради детей.
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Максим



«Превеликий» (лат.). Максимы зрелы, с разнообразными способностями. Хорошо знают свои возможности. Если сосредоточены, то весьма преуспевающие в обществе. Рано мужают. Линия жизни — восхождение. Питают слабость к слабому полу. Энергетика этого имени буквально пропитана честолюбивыми устремлениями. Гордость и честолюбие хороши, когда они в меру, и потому очень неплохо, если в процессе воспитания эти черты у Максима были уравновешены. Если так, то положительная энергия его имени способна обеспечить ему благорасположенность окружающих, а завидная энергичность позволит добиться хороших успехов в карьере. Во-вторых, очень часто гордость наталкивается на жесткое, а порой и жестокое сопротивление людей, и не исключено, что у Макса однажды не хватит сил отстоять свое достоинство. Он может сломаться, и если это произойдет, то громкое имя будет только еще больше угнетать его самолюбие, он рискует потерять свою самоуверенность, впадет в депрессию, и удача отвернется от него.
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Планета: Солнце. Цвета имени: теплые оттенки желтого, красный. Наиболее благоприятный цвет: густо-зеленый.

Камень-талисман: изумруд, хризопраз. Именины: 3 февраля, 13 мая, 26 августа.







Тамара



По своей энергетике имя Тамара отличается редкой прямотой и достаточной твердостью. В то же время в нем заметны чувственность и способность к глубоким переживаниям. Кроме этого, немалую роль играет сказочный образ царицы Тамары, что тоже, несомненно, накладывает на характер Томы определенный отпечаток. В детстве Тома обычно растет любознательным ребенком, чей интерес к чему-либо трудно назвать поверхностным.

Она уже в этом юном возрасте стремится дойти до самой сути вопроса. Единственное, что ей мешает полностью сосредоточиться, так это то, что таких интересов у нее может быть довольно много. Стоит также отметить ее хорошо развитое воображение и некоторую мечтательность. Среди людей с этим именем много творческих натур, но даже если Тамара и не найдет себя в творчестве, то все равно эта ее наклонность отразится на любви к литературе или иному виду искусства. Чаще всего Тамара неплохо поддается воспитанию, в чем родителям хорошо помогают ее серьезность и прямота.
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Планета: Марс. Цвета имени: желтовато-коричневый, красный. Наиболее благоприятные цвета: белый, оранжевый.

Камень-талисман: агат, сердолик, опал. Именины: 14 мая.







Тимофей



«Почитающий Бога» (греч.). Справедливый, правдолюбивый. Скромный, вдумчивый, обстоятельный. Мастеровой, с воображением и художественным вкусом. Возможно, обстоятельства сильнее Тимофея, и тому приходится делать то, что делать не хочется. С женщинами нежен, жену лелеет, холит. В целом энергетика этого имени весьма спокойна, в нем отмечается умеренная подвижность, самостоятельность, в то же время оно оставляет достаточный простор для эмоциональных колебаний. Конечно, здесь, точно так же, как и в случае с другими редкими именами, немалую роль сыграет заметность имени, усиливающая его воздействие на психику. Безусловно, Тимофей способен и на веселье, и на задумчивое уединение, и на проявление недовольства, однако люди с редким именем часто склонны преувеличивать степень внимания общества к своей персоне и либо стараются уйти в тень, либо, наоборот, слишком сильно начинают подчеркивать свою необычность. В случае с уравновешенным Тимофеем наиболее вероятен первый вариант — он, скорее всего, предпочтет не афишировать свое эмоциональное состояние, отчего будет производить на окружающих впечатление спокойного и, возможно, даже флегматичного и замкнутого человека. Однако это только первое впечатление: люди, узнавшие его поближе, легко обнаружат за этой несколько серьезной маской нормального человека с достаточно сильными эмоциями.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: коричневый, фиолетово-синий. Наиболее благоприятный цвет: красный.

Камень-талисман: рубин, альмандин. Именины: 17 января, 4 февраля, 16 мая, 23 июня.







Ульяна



От Юлиан (лат.). Справедлива, собранна, придерживается строгих правил. Крутая женственность — коня на скоку остановит. Шутит образно, целенаправленно. В имени Ульяна заложен огромный заряд жизнелюбия и оптимизма. Имя склоняет ее к открытости, общительности и довольно мягкому чувству юмора, хорошо, чтобы эти качества не были заглушены чересчур жестким воспитанием. Энергетика имени предполагает у Ули большую чувственность, подавление которой чревато неприятностями. Обычно с самого детства в Ульяне начинают проявляться черты увлекающейся натуры. Скорее всего, она будет испытывать любовь к самым разным областям искусства, и очень вероятно, что и ей самой будет присуща некая творческая жилка. Впрочем, совсем не обязательно, что Уля начнет писать стихи или рисовать, ее чувственность может проявиться и в простой тяге к украшательству своей комнаты, но делать это она будет с большой душой. Хуже обстоит дело с точными науками, по которым в школе у нее могут возникнуть проблемы с успеваемостью. Если родители желают исправить такое положение дел, им надо постараться помочь своей дочери найти в этих науках скрытую красоту. В некоторой степени могут помочь и обычные убеждения в необходимости образования, но желательно без рукоприкладства. Интересно, что творческая натура Ульяны придает ее поведению некоторую загадочность и шарм, а добродушное чувство юмора еще более привлекает к ней людей. Часто ее дом становится любимым местом сбора всевозможных компаний, и помешать этому могут, пожалуй, только жилищные условия.
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Планета: Венера. Цвета имени: оранжевый, густо-красный. Наиболее благоприятный цвет: для большей концентрации — черный.

Камень-талисман: лабрадорит. Именины: 3 января, 17 марта, 5 июня, 10 июля, 30 августа, 11 октября.







Фаддей



Это древнееврейское имя появилось как калька (дословный перевод) с греческого имени Теодор (Федор) и означает «дар Бога» (евр.). Имя Фаддей предполагает хорошую выдержку, твердость и вместе с тем мечтательность. Вообще, конструкция имени достаточно интересна — оно начинается с легкого беспокойства, поиска чего-то таинственного, зовущего в неведомые дали, затем призывает своего хозяина проявить необходимые твердость и силу воли, а заканчивается довольно мягко.
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Все это характеризует человека несколько романтического склада, мечтателя и искателя приключений, готового положить жизнь ради осуществления своей заветной мечты. Наиболее благоприятно, если в процессе воспитания Фаддею будут привиты какие-то интересы, которые и определят выбор его жизненного пути. Здесь задача родителей упрощается тем, что обычно заинтересовать любознательного Фаддея не так уж сложно. Ему главное задать направление, дать первый толчок, остальное сделает его колоссальная энергия. Он достаточно честолюбив, удивительно настойчив и изобретателен в достижении цели и при этом старается идти прямым путем. Очень хорошо, если ему удастся совместить свои детские мечты с выбранной профессией или с творчеством, в этом случае у него есть все шансы на успешную карьеру, но даже если этого и не произойдет, все равно его романтизм в большинстве случаев получает свое развитие в каком-либо увлечении или просто в тяге к путешествиям.
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Планета: Луна. Цвета имени: фиолетово-синий, красный, коричневый. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист, турмалин. Именины: 11 января, 17 января, 20 мая, 3 сентября.







Эльза



Эльза или Элиза — это ставшая самостоятельной европейская форма имени Елизавета, что означает «почитающая Бога». В энергетике Эльзы преобладают независимость, импульсивность и сдерживаемая страстность. Как правило, девочки с этим именем отличаются очень чувствительным самолюбием, и в этом нет ничего удивительного. Действительно, имя Эльза звучит в России с подчеркнутым иностранным акцентом, оно уже как некий вызов обществу. Быть может, дело и не заходило бы так далеко, не будь в энергетике Эльзы такой колоссальной чувствительности к внешнему воздействию и резкости. Эльза пытается сдерживать свои чувства, начинает оценивать себя со стороны и выбирает какую-либо линию поведения. Как правило, за этим стоит желание самоутвердиться, доказать всем, а прежде всего себе самой свою самоценность, однако независимо от того, получится это у нее или нет, сдерживаемые ею эмоции отнюдь не торопятся уйти из ее души, а даже, наоборот, превращаются в страсть. Вот и выходит, что повышенная чувствительность вместе со сдержанностью только лишь обостряют чувства, создают внутреннее напряжение, а это, в свою очередь, еще более усиливает чувствительность.
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Замкнутый круг, чреватый неожиданными срывами. Наиболее благоприятно, если самолюбие Эльзы будет чем-либо сглажено, а в характере появится некоторая открытость, ведь это избавит ее от главного источника своего душевного стресса, а значит, и дискомфорта.
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Планета: Плутон. Цвета имени: серебристый, салатовый.

Наиболее благоприятные цвета: зеленый, белый. Камень-талисман: нефрит, агат.







Глава 6. Имена знака Близнецов





Агнесса



«Непорочная, чистая» (греч.). На латыни имя имеет другое значение — «агнец, ягненок». Для Агнессы очень характерны огромное самолюбие и некоторая отстраненность. Наиболее опасный момент может представлять собой повышенное самолюбие Агнессы — слишком уж неординарное и заметное у нее имя, слишком оно привлекает к себе внимание и способно внушить своей хозяйке мысль о ее исключительности, а может быть, даже и о ее праве возвышаться над другими. При этом, скрываясь за маской сдержанности и бесстрастности, опасные мысли не вызывают протеста со стороны окружающих, по крайней мере до тех пор, пока Агнесса не спешит занять место лидера. Само по себе честолюбие не является чем-то негативным, просто оно должно быть уравновешено с уважением к другим людям, и привить Агнессе это уважение — задача родителей. В противном случае ее внутренняя страстность заметно осложнит ей взаимоотношения с окружающими, в том числе и с близкими людьми. Наиболее благоприятно, если с воспитанием Агнесса научится быть более открытой и мягкой, а заодно сгладит свое самолюбие с помощью доброго чувства юмора. Это поможет раскрыться действительно положительным сторонам ее характера, таким как выдержка, терпение, глубина чувств и хорошее воображение. В этом случае ее энергичность способна обеспечить ей хорошую карьеру, да и недоразумений в семье резко поубавится.
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Адель



Происхождение имени древнегерманское — «благочестивая, благородная; поющая». Адель должна двигаться, танцевать, петь. В раннем детстве неспокойная, только к концу первого года жизни становится более спокойной, хорошо развивается, рано начинает ходить. Настроение очень часто меняет от радости к отчаянию и наоборот. Готовы защищать свою семью, даже если нет никакой опасности. Их привлекает карьера, и они способны превзойти других во многих профессиях: антиквариат, консультирование, торговля. Июльская Адель — угодливая, ласковая, но очень ранимая девочка. Немного сторонится сверстников, боится, что ее обидят. Умеет сама себя чем-то занять: охотно помогает маме по хозяйству, играет с куклами, рано начинает учиться рукоделию. Очень любит читать, в подростковом возрасте отдает предпочтение фантастике или научно-популярной литературе. Обожает маленьких детей, с удовольствием возится с соседскими малышами. В школе учится неплохо, но скромность и некая скованность не дают ей возможности проявить себя в полной мере. У нее чаще всего хороший музыкальный слух, неплохой голос, она может успешно закончить музыкальную школу. Но такой девочке очень нужна помощь старших, и особенно родителей, самой ей трудно достичь больших успехов. Важно, чтобы родители обратили внимание на ее способности, помогли ей развить их. Адель может быть хорошей спортсменкой: теннисисткой, пловчихой, гимнасткой. У нее от природы есть характер, а вот бойцовские качества нужно в ней воспитать. Летняя Адель трудно сходится с людьми из-за неуверенности в себе, декабрьская или февральская — не со всеми находит общий язык, ей легче общаться с мужчинами, чем с женщинами.
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Адольф



Происхождение имени немецкое — благородный волк. Характер с раннего детства сложный, упрямый. Похожи Адольфы на мать, но потом становятся ближе к отцу — и внешне, и по характеру. В школе учатся хорошо, любят играть в шахматы, футбол, настольный теннис. Читают много приключенческих книг, у них хорошая пластика, они смелы, несмотря на ранимость характера. Подбирают себе друзей сами. Интересуются и в свободное время занимаются нумизматикой, любят мастерить. Обязательны и не терпят, когда к ним на встречу опаздывают. Умеют убеждать, но не станут никого упрашивать. Это очень любознательные натуры с развитым воображением, большие фантазеры. Рожденные зимой Адольфы — хорошие организаторы, им можно поручить любую сложную работу, они выполнят ее точно и аккуратно. Не любители ездить в командировки. Рожденные осенью — расчетливы, не делают необдуманных шагов. Летние — ранимы, замкнуты, предпочитают слушать, а не говорить. Несмотря на замкнутость, никогда не откажутся от приглашения в гости. Женятся поздно, выбирают женщин спокойных, не выносят, когда им что-то бурно доказывают, делают только то, что доставляет им удовольствие. Им нравится собирать грибы, они хорошие кулинары. Жизнь ведут достаточно однообразную. Адольфы очень талантливы и успешно работают в самых разных областях. Среди них есть банкиры и работники искусств, инженеры и ювелиры, водители и врачи. Некоторые становятся видными писателями. Рожденные осенью Адольфы достигают больших высот в науке — это люди, фанатично преданные делу. Семейное счастье обретут в союзе с Анной, Виолеттой, Евой, Луизой, Розой, Станиславой, Стеллой, Юноной, Ядвигой. Вряд ли будет удачен брак с Агнессой, Дианой, Миленой, Михайлиной, Нилой, Региной, Русланой, Татьяной, Эльзой.
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Именины: 17 июня.







Альберт



Латинское «белый, славный, знаменитый». Ключевое значение — живущий в двух мирах. Имя Альберт способно наделить своего владельца независимостью и спокойствием. Оно предполагает уверенность в себе и склонность к остроумию. Что и говорить, эти качества трудно назвать бесполезными, и потому очень хорошо, если именно они получат свое развитие в процессе воспитания. При этом немалую роль играют редкость и необычность имени, что, с одной стороны, еще более усиливает положительную энергетику имени, а с другой, — позволяет Альберту выгодно выделяться на фоне общего окружения.

Безусловно, красивое редкое имя, обладающее спокойной и притягательной энергетикой, способно обеспечить своему владельцу хороший прием практически в любом обществе. Однако при этом не следует забывать, что первые симпатии окружающих — это всего лишь аванс, который еще предстоит оправдать. Иными словами, Альберт хоть как-то должен соответствовать положительной энергии своего имени, иначе, обманувшись в ожиданиях, общество может резко сменить благорасположение на неприязнь. Впрочем, такой поворот событий достаточно редок, тем более что Альберт обычно легко справляется с этим с помощью врожденного остроумия и уравновешенности.




[image: ]



Планета: Меркурий. Цвета имени: красный, зеленый, коричневый. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: турмалин.







Альфред



Имя Альфред звучит довольно вызывающе. В его энергетике можно уловить предрасположенность к резкости, самолюбие и страстность. Увы, типичная ошибка большинства исследователей русских имен состоит в том, что при анализе имени Альфред они не учитывают его редкость в России. Отсюда и вывод о том, что Альфред якобы ничем не выделяется среди окружающих. Вполне возможно, что в Европе это действительно так и есть, однако в нашей стране Альфред выделяется уже одним только своим выразительным именем! И это накладывает на его характер весьма существенный отпечаток. Больше того, с самого детства испытывая чрезмерное внимание к себе, Альфред может ощущать некоторый дискомфорт. Он всегда на виду, и потому именно ему в первую очередь достаются как похвалы, так и наказания. А это может стать довольно тяжелым испытанием для страстной натуры Альфреда.
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Обычно энергичный Альфред тянется к лидерству, он отличается изрядной самоуверенностью, граничащей нередко с безапелляционностью, однако ему очень мешают его резкость и нетерпимость.

Кроме этого, энергетика имени изрядно стимулирует воображение и мечтательность; жаль только, что частенько в силу внутреннего конфликта фантазии Альфреда окрашены в довольно мрачные тона. К сожалению, не всегда помогает даже чувство юмора, которое в его устах приобретает характер сарказма или злой сатиры. Зато, если Альфреду все же удастся преодолеть свою резкость, жизнь его может сложиться весьма удачно, а его внутренняя сила способна обеспечить успех в творчестве или в организации каких-либо интересных проектов.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: красновато-фиолетовый, стальной, салатовый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, золотисто-желтый.

Камень-талисман: хризолит, золото.







Антонина



«Пространная» (лат.). Отзывчивые. Доверчивые. Умеют поддержать словом и делом, деньгами. Им любят поплакаться, облегчить душу, они же свои заботы тактично держат про себя. Ладно сложены, с мягкими линиями, лиричны, но вдруг на ровном месте могут увлечься и увести за собой. В целом энергетика этого имени обладает хорошей, уравновешенной подвижностью, добродушием и жизнерадостностью, но у него две стороны, два лица. Обычно это приводит к тому, что с детства у Тони получают развитие такие качества, как приветливость, веселость, добродушие. Она довольно быстро схватывает информацию, что в школе компенсирует ее непоседливость и склонность к игривости. Однако уже тогда в глубинах ее души начинает пробуждаться другая сторона имени — собранная, уравновешенная Нина, не чуждая некоторой властности и расчетливости. Впрочем, скорее всего, внешне это не проявится никак, просто жизнерадостность и добродушие Тони станут несколько более осмотрительны, а саму ее начнут привлекать не столько веселые игры, сколько возможность достижения конкретных, прагматичных целей. Обычно это происходит исподволь, и даже самой Тоней, скорее всего, будет восприниматься как естественный процесс взросления.

Тем не менее, очень многое в ее судьбе зависит от воспитания, а именно от того, какая сторона ее характера получит большее развитие. Веселые и беззаботные родители часто не дают полностью проявиться ее расчетливости, с другой стороны, излишне меркантильное окружение может и Антонину сделать чрезмерно прагматичной, что часто приводит к потере ее жизнерадостности. Однако чаще всего она так и остается общительной Тоней, добродушие которой сочетает в себе человеколюбие и заботу о себе самой. При этом с близкими людьми она частенько не прочь покомандовать, однако до своевольства дело не доходит, осмотрительность обычно помогает ей вовремя остановиться, а чувство юмора — перевести все в шутку. Впрочем, в неискренности ее трудно заподозрить, разве что в тех случаях, когда расчетливость все же преобладает. В этом случае у нее во внешней жизни останется все хорошо, тогда как внутри она, скорее всего, будет ощущать явный недостаток тепла, пытаясь найти его в своих близких.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: красный, коричневый. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист. Именины: 1, 14, 26 марта, 13, 23 июня.







Арий



Древнегреческое «воинственный». Растет живым, озорным и веселым мальчиком. Совершенно безразличен к власти, не стремится командовать, мягкий и покладистый. Учится с переменным успехом. Очень любит читать, предпочитает приключенческие романы, будучи фантазером по натуре. Не любит заниматься домашними делами, из— за чего возникают размолвки с матерью. Повзрослев, серьезности не набирается. Однако легко поступает в вуз, успешно его заканчивает, может даже продолжить заниматься наукой. Очень общительный, гостеприимный. Хороший друг, обязателен, надежен, старается быть и пунктуальным, но это ему трудно.
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Арий обидчив, отходчив и незлопамятен. Совершенно не способен мстить. Не любит обременять близких своими проблемами, старается со всем справляться сам.
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Именины: 18 июня.







Валерия



«Бодрая, крепкая» (лат.). В энергетике этого имени решающее значение имеет тот факт, что на сегодняшний день оно гораздо чаще встречается среди мужчин, накладывая на характер Валерии отпечаток этакого мальчишества. При этом в женском звучании имени прослеживаются те же жизнерадостность, уверенность в достижении цели, однако в данном случае его энергетика обладает гораздо большей подвижностью и даже некоторой неопределенностью. Часто это приводит к непредсказуемым поступкам Валерии, что может восприниматься окружающими как ее взбалмошность. Обычно с детства Валера отличается достаточной норовистостью характера. Подвижность имени делает ее веселым человеком, склоняя к проявлению заветного чувства юмора, но она же часто наделяет Валерию легкой возбудимостью и вспыльчивостью. Нельзя сказать, что она очень обидчивый человек, скорее, эту черту можно определить как своенравие, иной раз Валера сама не знает, куда ее I может занести недовольство чьим-либо поведением — возможно, она станет не в меру язвительной, возможно, ее охватит гнев. Бывает, что для окружающих так и остается загадкой, что с ней произошло, однако просто причина, которая всем кажется незначительной, в глазах Валеры может неожиданно обрести большой вес. Эта возбудимость делает Валерию очень чувствительным и вместе с тем загадочным человеком. В самом деле, иногда вызывает удивление, как при ее жизнерадостности, подвижности в ее характере остроумие может уживаться с сентиментальностью.
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Планета: Венера. Цвета имени: синий, красный, иногда стальной. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, коричневый.

Камень-талисман: изумруд, яшма. Именины: 20 июня.







Елена



«Солнечная» (греч.). Взбудораживающая, одухотворяющая. В повседневном поведении Елены внимательный человек может уловить некоторую напряженность. Иногда это выражается в сдержанности Елены, быть может, даже в ее замкнутости, бывает же и наоборот, когда это не совсем понятное ей самой внутреннее возбуждение заставляет Лену держаться несколько вызывающе, как будто она только и ждет нападок со стороны окружающих. Конечно, такая черта поведения проявляется в характере Лены далеко не сразу, в детстве она обычно растет спокойным и ласковым ребенком, да, по сути, и остается такой, вот только с подросткового возраста все это начинает маскироваться за ее внутренней борьбой. Часто окружающие даже не догадываются, что большую часть времени Ленины нервы натянуты, а вот ей самой это может доставлять немало неприятных минут. Здесь кроется большая опасность, поскольку нервное напряжение вызывает усталость и даже душевную боль, и Елена невольно может начать воспринимать людей и окружающую жизнь как источник этой боли. У нее может складываться ощущение, что ее самолюбие если и не ущемляют, то, по крайней мере, готовы к этому.
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Планета: Плутон. Цвета имени: серебристый, салатовый.

Наиболее благоприятные цвета: глубокий зеленый, оранжевый.

Камень-талисман: изумруд, нефрит, янтарь. Именины: 19 марта. 3 июня, 8 июня, 2 ноября.







Игорь



Значение имени — «охранять имя Бога» (др. русск.). Разносторонний, порывистый, однако не дает увлечь себя. В постоянном стремлении к цели, однако, может слишком далеко зайти. Власть проявляет последовательно, к славе прохладен, обидчив. Нежный многолюб, однако страсть не застилает ему очей. Даже будучи распространенным, это имя все равно продолжает оставаться очень заметным и выразительным и во многом определяет характер своего обладателя.
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По энергетике оно довольно сильное, при этом в нем ощущается некоторая замкнутость. Не обладай имя определенной мягкостью, это могло бы привести к значительному внутреннему напряжению, а так энергия Игоря находится в равновесии, что делает его достаточно подвижным и активным человеком. В детском возрасте это равновесие может склоняться в ту или иную сторону, к примеру, иногда Игорь вообще не отличается усидчивостью, но чаще он все же способен проявить известную старательность и терпеливость в делах и учебе, совмещая это с активными детскими играми. Еще одно важное свойство энергии имени в том, что оно наделяет своего хозяина достаточным самолюбием, которое, впрочем, редко бывает ущемленным, просто большинству Игорей не чуждо понятие гордости. Многие из них готовы постоять за свою честь всегда и везде и даже иногда подчеркивают это своим видом. В целом большинство носителей этого имени являются деятельными натурами, хотя деятельность их трудно назвать кипучей, скорее, в ней прослеживается все то же равновесие.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: зеленовато-коричневый, стальной. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, зеленый.

Камень-талисман: агат, сердолик. Именины: 18 июня, 2 октября.







Карл



Значение и происхождение имени древнегерманское — «смелый, мужественный». Это люди с претензиями, они талантливы во многих областях искусства. Карл — сильная, неуправляемая личность. Умеют быть убедительными, воздействуют на окружающих, не насилуя психику. Внешность этих мужчин: грубоватое лицо с умными, доброжелательными и хитрыми глазами — обычно вводит окружающих в заблуждение, что способствует созданию вокруг этих личностей ореола таинственности. Они однолюбы и очень страдают, если нет взаимности. Карлы — хорошие хозяева. Расчетливы, рачительны, прижимисты, умеют экономить.
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Именины: 28 января, 2 марта, 3 июня, 10 сентября, 4 ноября.





Касьян



«Принадлежащий Кассию» (лат.). Кассий — римское родовое имя, происходящее от корня «пустой». В этом имени — сила и натиск. Обычно уже с самого раннего детства человек с этим редким по сегодняшним меркам именем отличается напористостью, глубиной чувств и огромнейшим самолюбием.

Он решителен и смел, часто претендует на роль лидера, однако Касьяну следует быть несколько осторожнее — не исключено, что в своем стремлении командовать он получит слишком жесткий отпор. При этом заводная энергетика вряд ли позволит Касьяну легко успокоиться, так что негативные последствия конфликтов будут очень долго беспокоить его, изматывая нервную систему или даже приводя к развитию каких-либо комплексов. Гораздо лучше, если с самого детства взрывная сила характера Касьяна будет направлена в созидательное русло.
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Планета: Марс. Цвета имени: стальной, красный. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, синий.

Камень-талисман: изумруд, сапфир, лазурит. Именины: 29 мая, 28 июня, 10 сентября.







Ким



Имя Ким появилось на заре эпохи социализма и представляет собой аббревиатуру от названия «Коммунистический Интернационал Молодежи». Энергетика имени Ким выделяется уравновешенностью и легкостью. Действительно, особенно эмоциональным и уж тем более страстным Кима назвать трудно. Тем не менее, легкость характера делает его достаточно подвижным человеком. Однако недостаточная глубина эмоций никоим образом не касается самолюбия Кима, которое в большинстве случаев является очень заметным. Частенько красота и редкость имени заставляют Кима считать себя непохожим на окружающих, а может быть, даже наделяют его сознанием своего некоторого превосходства над другими, впрочем, в данном случае большой опасности такое самомнение не представляет — спокойный и незлобливый, Ким чаще всего удовлетворяется собственным мнением на этот счет, никого не стараясь убедить в этом. Он просто верит в свою счастливую звезду и тем доволен.

Зато если кто-то решит покуситься на его честь, то Ким способен на решительный отпор, хотя практически всегда готов прийти к компромиссу.
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Планета: Меркурий. Цвет имени: коричневый. Наиболее благоприятные цвета: черный, фиолетовый.

Камень-талисман: черный благородный опал, лабрадорит, аметист.







Лавр, Лаврентий



Имя Лавр происходит от названия лаврового дерева, символизирующего торжество победителя. Лаврентий же означает «житель г. Лаврента» (лат.). Несмотря на то что происхождение имен Лавр и Лаврентий различно, все же общность их энергетики позволяет рассматривать их в одном разделе. Прежде всего следует отметить ту твердость и уверенность, которой обладает энергетика этого имени. По своим задаткам Лавр может испытывать ярко выраженный импульс к лидерству, при этом он довольно уравновешен, однако наделен колоссальным самолюбием. Интересно, что до тех пор, пока его положение в коллективе не станет достаточно прочным, Лавр не торопится проявлять свое стремление к лидерству.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: сине-зеленый, стальной.

Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, желтый, белый.

Камень-талисман: янтарь, опал. Именины: 11 февраля, 29 мая, 23 августа, 11 октября.







Лилиана



Происхождение имени латинское — «белый цветок». Соответствует латинскому названию прекрасного цветка — лилии. Обладает сильной и хорошо организованной волей, развитой интуицией, глубоким аналитическим умом. Однако она чрезмерно любопытна, у нее большое самомнение, несколько замедленная реакция. При необходимости бывает очень ловкой и безнравственной. Умеет командовать. Не останавливается ни перед чем в достижении своей цели. До конца доводит начатое дело. Всегда хочет знать, во имя чего работает. Профессиональных успехов достигает в разработке новых технологий, особенно в области электроники, в журналистике, юриспруденции. Благодаря развитой интуиции умеет правильно выбирать друзей и подчиненных. Очень сексуальная, прибирает к рукам застенчивых партнеров. Всегда жаждет всего самого лучшего и добивается этого. Ее активность — это активность добытчика. В жизни очень удачливая и счастливая. Является настоящим лидером и на работе, и дома.
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Лия



«Антилопа» (евр.). Энергетика имени Лия отличается легкостью, эмоциональной возбудимостью и открытостью, что, в сущности, и отвечает типичному представлению о чисто женском характере. Несомненно также и то, что Лия будет обладать весьма развитым самолюбием — имя в достаточной степени привлекает к себе внимание и вызывает интерес.

Сказывается и отсутствие в нем четкой целеустремленности, наоборот, вместо какой бы то ни было прямолинейности энергетика предполагает вращение вокруг какого-либо эмоционального центра, привлекающего в данный момент внимание Лии, а что человека в подавляющем большинстве случаев интересует больше, чем его собственная персона? Таким образом, у Лии довольно сильно выражена склонность к эгоизму, однако нельзя забывать, что склонность — это еще не эгоизм. В конце концов, нет людей, равнодушных к себе самим, просто у Лии чуть больше опасность зациклиться на этой любви к самой себе. Впрочем, самолюбие — это не единственный центр вращения Лииных эмоций. Она очень любознательна, и очень жаль, что ее энергетика мало или совершенно не предполагает сдержанности, так что интерес Лии к чему-либо частенько становится навязчивым, а это, как известно, веский повод для всяческих недоразумений в общении. Зато уж если Лия научится быть сдержанной, так это будет ее личная заслуга. С другой стороны, неумение скрывать свои эмоции делает ее очень непосредственной и искренней.
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Планета: Венера, Луна. Цвета имени: светло-зеленый, бордовый. Наиболее благоприятные цвета: черный, темно-коричневый.

Камень-талисман: агат, яшма, лабрадорит.





Модест



Значение имени — «скромный» (лат.).

Уже в самом этом имени содержится намек на снобизм и некоторую элитарность. Попробуйте произнести его вслух и при этом проследить за своей мимикой — на первом слоге у вас непроизвольно поднимутся брови, как если бы вы были чем-то удивлены, окончание же второго слога заставит вас цокнуть языком, как бы подытоживая свою реакцию на удивление. Вполне возможно, что после этого вам неожиданно захочется холодновато поджать губы. Не правда ли, очень похоже на этакую аристократическую манеру вести беседу? Что и говорить, имя очень обращает на себя внимание и способно уверить своего владельца в его неповторимости. Кроме того, сказывается его значительная редкость, усиливающая и без того ярко выраженную заметность, да и ассоциации с модой также намекают на элитарность Модеста.
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Планета: Плутон. Цвета имени: желтовато-коричневый, стальной. Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: нефрит, хризопраз. Именины: 29 мая, 28 июня, 31 декабря.







Николай



«Победа людей» (греч.). Внутренне устойчивые натуры. Психологи. Консервативны в своих убеждениях. Сообразительны, способны на необычайные решения. Рассчитывают на свои силы. Им можно доверять ваши заботы. Молчаливы, удобны в быту. Энергия этого имени обладает удивительной подвижностью, в ней странным образом общительность порою сочетается с безапелляционностью, веселость — со строгостью, легкость — с достаточной жесткостью и напряженностью. Все это часто приводит к тому, что характер Николая как будто целиком создан из противоречий, до того трудно бывает его понять. Это может найти свое отражение в его разносторонности и широте взглядов. Почти наверняка в общении с ним будет трудно отыскать какую-либо область, в которой он бы не имел своего собственного мнения. Впрочем, не надо представлять Колю этаким всезнайкой, просто это свойство любого быстрого ума, подчиняющегося более интуиции, чем логике. Все вышеперечисленное делает Колю довольно самолюбивым и своевольным человеком, в детском возрасте он едва ли будет отличаться усидчивостью, и здесь не помогут никакие уговоры или угрозы, единственное, что может заставить его терпеливо заниматься каким-либо делом, — это его собственный интерес. Заинтересовавшись, он способен на чудеса, и потому очень важно, чтобы Николай смог найти действительно достойное дело для своего увлечения, ведь нередко детский интерес сохраняется у него на всю жизнь. Это может быть и спорт, и коллекционирование, и наука, наиболее же благоприятно, если эти увлечения найдут впоследствии свое продолжение в профессиональном плане.
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Планета: Марс. Цвета имени: стальной, коричневый, красный. Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: изумруд. Именины: 22 марта, 22 мая, 10 августа, 19 декабря.







Таисия



От «Богиня плодородия» (др. египет.).

Энергетику имени Таисия трудно назвать простой, в ней отмечаются достаточная подвижность, эмоциональность, но самое главное — есть в этом имени некая скрытая пружинка, позволяющая Тасе быть одновременно домашней и ласковой, но всегда готовой выпустить когти. Как правило, женщина с этим именем обладает очень независимым, но довольно скрытным характером. Она, несомненно, самолюбива, однако врожденная осторожность склоняет ее не афишировать свои душевные качества, так что при всем своем самолюбии Таисия предпочитает держаться довольно скромно и уравновешенно, пока однажды она не выпустит на свободу присущую ей импульсивность. Иногда ей самой начинает казаться, что она многое прощает людям, больше того, даже приспосабливается к ним, однако когда чаша ее терпения переполнится, все скопившиеся эмоции и обиды в одночасье вырываются на свободу!
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Планета: Венера. Цвета имени: коричневато-красный, светло-стальной. Наиболее благоприятные цвета: белый, желтый.

Камень-талисман: агат, золото. Именины: 23 мая, 21 октября.







Фаина



«Являющаяся, сияющая» (греч.). Вихревые, темпераментные, требовательные. Прекрасны. В них воедино слиты силы чар, желаний и страстей: сами страдают от своей талантливой стервозности. В сущности же, они терпимы и добры. Надо сказать, что Фаина обладает удивительно подвижной энергетикой, предполагающей не менее удивительную чувствительность. Как правило, женщина с таким именем очень остро реагирует на какие-либо события жизни, она очень душевна и отзывчива, а живость ее эмоций не позволяет ей сидеть на одном месте или равнодушно взирать на чужие страдания. Кроме того, ее энергетика лишена жесткой опоры, что способно сделать Фаину очень импульсивной женщиной, можно даже сказать, подчеркнуто импульсивной, когда, зажигаясь от малой искры, она сама распаляет себя, превращаясь порою в одно сплошное, всепоглощающее чувство. Впрочем, это всего лишь предрасположенность, и невооруженным глазом видно, насколько опасна может быть такая повышенная импульсивная эмоциональность, а потому маловероятно, что дело зайдет слишком далеко. Скорее всего, либо в силу воспитания, либо при столкновении с реальной жизнью в душе Фаины появятся какие-либо сдерживающие факторы или ее колоссальная энергия найдет себе более-менее безопасный выход.
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Планета: Венера, Луна. Цвета имени: красновато-синий, красный, коричневый. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь. Именины: 31 мая.







Франц



Происхождение имени древнегерманское — «из племени франков». Маленький Франц хитер и любопытен. Он всегда крутится среди взрослых, впитывая как губка все, что слышит. В один прекрасный момент он может ошеломить родителей какой-нибудь тирадой с массой бранных слов. Учится неохотно, его больше привлекают шумные дворовые игры и многочасовое сидение перед телевизором. У мальчика хорошие спортивные данные, он пробует себя в разных видах спорта, но и это ему быстро надоедает.

Позже характер Франца резко меняется. Взрослый Франц — это целеустремленный, очень собранный, расчетливый мужчина. Расчетлив он как в делах, так и в деньгах. Если Франц делает какой-то дорогой подарок — несомненно, в этом существует свой расчет. У него есть редкое качество — умение убеждать людей и вести их за собой. Он не горд и не спесив. Умеет выслушать чужой совет (другой вопрос — последует ли он ему!), обожает сам давать советы и радоваться, как ребенок, если видит, что его совету вняли.

Франц не обделен друзьями, ведет себя раскованно, его жизнерадостность просто заражает. Правда, он может вспылить без повода, но это ненадолго. Франц восприимчив, его легко ранить, но он скорее заступится за других, чем станет защищать себя. Способен без робости и стеснения высказать высокому начальству свое мнение. Брак его не бывает безоблачным, но в семейной жизни Франц проявляет завидное терпение. К старости у этих мужчин может сильно ухудшиться зрение.
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Именины: 5 января, 28 мая, 2 июня, 6 декабря.







Ярослав



«Яркая слава» (славян.). Ярко индивидуален, талантлив, честолюбив. Всю жизнь познает себя. Страстный, увлекающийся. Играет с огнем, пробуждает интерес. С трудом сдерживает гордыню. Как ни странно, энергия имени Ярослав более уравновешенна и спокойна, чем у других славянских имен с окончанием «слав».




[image: ]




В нем заметны достаточная твердость, способность к основательности и упорству, а также некоторая неторопливость. Возможно, также сыграет свою роль образ Ярослава Мудрого, и не исключено, что в детстве Ярика будут слегка поддразнивать, называя «мудрым» в случае каких-либо его промахов. Впрочем, как оскорбление это воспринять довольно трудно, тем более что у Ярослава всегда есть прекрасная возможность называть себя просто Славой. Обычно это происходит именно так, и на людях Ярослав остается просто Славой, в то же время в глубине души он, скорее всего, будет гордиться своим именем. Нетрудно догадаться, что некоторая раздвоенность имени может склонить Ярослава к тому, что он с детских лет начнет носить общественную маску, оставаясь самим собой лишь в глубине души. Безусловно, с возрастом подобное происходит со многими вполне нормальными людьми, однако, начав это делать слишком рано, Ярослав также рано может ощутить преимущества скрытного характера перед излишней откровенностью.
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Планета: Плутон. Цвет имени: малиново-красный, стальной.

Наиболее благоприятные цвета: зеленый, коричневый, белый.

Камень-талисман: агат, яшма, мрамор. Именины: 3 июня.







Глава 7. Имена знака Рака





Август



Август — «величественный, священный» (лат.). В имени Август заложен мощный заряд зрелой, уравновешенной силы, что, несомненно, должно отражаться на самом обладателе этого имени. Август часто бывает уверен в себе, да и люди вокруг ожидают от него того же. Даже когда душа Августа полна мучительных сомнений, энергия имени все равно подталкивает его надеть маску той же уверенности в своих силах. Наверное, поэтому от Августа нередко веет легкой грустью.

Август обыкновенно плохо переносит чужое покровительство, что может привести его к конфликту с сильными мира сего — хотя вряд ли этот конфликт будет чересчур острым в силу присущей ему дипломатичности. Если же Августу еще и удастся научиться помогать людям без покровительственных интонаций и с пониманием относиться к чужим слабостям, то тем самым он создаст себе ценный капитал, обеспеченный большим количеством друзей и соратников.
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Планета: Юпитер.

Цвет имени: синий, иногда красный. Яркие красные тона помогают Августу стать более деятельным и решительным.

Камень-талисман: рубин. Именины: 28 июня.







Агния



Имя Агния получило распространение в честь древнеарийского божества огня Агни и дословно означает «огненная» (санскрит). Энергетику имени Агния характеризуют такие черты, как подвижность, глубокая эмоциональность, открытость, а также твердость и пластичность. В целом подобное сочетание можно назвать достаточно благоприятным для жизни, однако очень многое в жизни Агнии будет зависеть от воспитания и той среды, в которой она будет расти. Связано это с не предполагающей сдержанности эмоциональностью Агнии. Вернее будет сказать, что в случае необходимости Агния умеет держать себя в руках, вот только далеко не всегда может заметить эту самую необходимость. Наоборот, присущая ей открытость часто склоняет ее к легкому проявлению своих эмоций, а в сочетании с ее заметным самолюбием подобная откровенность может стать источником обид и недоразумений. Вообще, она очень искренний человек. Наиболее благоприятно, если с детства родители будут поощрять добродушную веселость Агнии и научат ее быть чуть более осмотрительной. В противном случае этому будет учить сама жизнь и, надо заметить, довольно жесткими средствами.
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Планета: Солнце. Цвета имени: красный, коричневато-черный. Наиболее благоприятные цвета: белый, синий.

Камень-талисман: агат, бирюза, сапфир. Именины: 3 февраля, 18 июля.





Альбина



«Белая» (лат.). В имени Альбина странным образом сочетаются мягкость и обаяние с твердостью и способностью проявить холодность. Обычно это проявляется в характере Альбины следующим образом: в компании и с близкими людьми она мила и уравновешенна, однако стоит задеть ее самолюбие, как в ее глазах появится лед, граничащий с высокомерием. Не исключено, что Аля будет гордиться своим красивым именем, редкость которого еще более может усилить такое воздействие. Ну а где гордость, там нередко и чрезмерное самолюбие.

Красивое и редкое имя способно увлечь человека, пробудить честолюбивые мечты, вызвать иллюзию собственной неповторимости. Если эти склонности получат у Альбины свое развитие, она может превратиться в чрезвычайно высокомерного человека. Имя совершенно не склоняет Алю к конфликтам, что, с одной стороны, хорошо, а с другой — это способно укрепить ее в своем превосходстве. Высокомерие часто провоцирует конфликтные ситуации, однако если человек активно реагирует на ссору, то здесь уже от высокомерия не остается и следа, скандал срывает маску, утомляет его или ее и, однако, все же выпускает скопившийся пар. Альбина же обычно в конфликте предпочитает просто высказать собеседнику свое презрение и равнодушно отвернуться — таким образом, негативные эмоции всегда остаются с ней, людей такое презрение разжигает еще больше, а Альбина получает возможность ощущать собственную «возвышенность» над «хамским» окружением.
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С учетом же самолюбия Альбины есть все основания полагать, что она и в семье, и в делах постарается взять руководящую роль на себя и, скорее всего, у нее это получится. Хотя бы уже потому, что она не тратит эмоций на крик, зато своим презрением часто бьет по самому больному.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: красный, коричневый, иногда салатовый. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: огненный опал.







Анатолий



«Восходящий» (греч.). Как правило, обладает пытливым, ненасытным умом. Изощренно изобретателен. Прорицатель, способен к верным предсказаниям, но сам не всегда может достичь цели. Темперамент холерический, неуравновешенный, стихийный. Порой — шалун, нестоек к вину. Страсть к женщине, но уже в «приличном» возрасте, затухает. Если и умирает, то… не от скромности.

Несмотря на то что конкретный смысл имени в русском звучании не прослеживается, его энергетика все равно пропитана некоей восточной пышностью.

Не зря даже в современных анекдотах про «новых русских» частенько встречается имя Толян. С детства Анатолий редко бывает чрезмерно активен, скорее это спокойный ребенок, предпочитающий небольшие, но дружеские компании шумным ватагам. У него рано просыпается любовь к чтению и книгам, он мечтателен, но не рискует особо распространяться о своих мечтах, опасаясь насмешек. Впрочем, резкий контраст мечты с реальностью Анатолия не слишком тяготит, его фантазии часто заменяют ему реальность. Это успокаивает Анатолия и позволяет легко ладить с окружающими. По мере того как Анатолий взрослеет, для многих становится неожиданностью, когда в нем вдруг начинают проявляться огромная воля и упорство.
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Планета: Луна. Цвет имени: светло-коричневый, иногда красноватый. Наиболее благоприятные цвета: белый и золотистый.

Камень-талисман: мрамор, огненный опал. Именины: 16 июля.







Вацлав



Имя означает «большая слава». Наделен сильной волей, к намеченной цели всегда идет напролом, сметая все на своем пути. Не прощает людям их слабостей. Чрезвычайно активен, но умеет сдерживать свои эмоции и контролировать чувства. Ему нужны враги, так как вся жизнь Вацлава — борьба. Друг у него только один. Наделен аналитическим умом, но старается не афишировать свои способности, не стремится к завоеванию положения в обществе. Очень сдержан в выражении своих чувств, даже если в душе кипят страсти. Строг в вопросах нравственности, не выносит непорядочности. Несмотря на внешнюю холодность, очень сексуален, однако никогда не становится рабом своих чувств. Живет в постоянном напряжении, работает, не щадя себя. Добивается больших успехов на избранном поприще, часто занимает руководящие должности.
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Предпочитает коммерцию или военную службу. Это супермен, его близким с ним очень непросто.





Вета



Происхождение имени Вета французское — «трилистник». Это подвижные и озорные девочки, их слабое здоровье — предмет особой заботы родителей. С возрастом благодаря занятиям спортом становятся крепче. Но судьба не балует этих женщин, хотя они и наделены многими способностями. У них неустойчивая нервная система, они слишком восприимчивы и впечатлительны, принимают все близко к сердцу и отчаянные спорщицы. Вета недоверчива, даже мнительна. Зимние — сложные, противоречивые натуры, не лишенные талантов, в том числе кулинарных. Осенние — расчетливы и экономны; предпочитают ходить в гости сами, чем принимать гостей у себя (не любят мыть посуду!). В компании — незаменимы. Летние — ранимы, добры и слишком доверчивы, последнее нередко подводит их. Хотя они домовиты, аккуратны, спутника жизни находят себе с трудом.
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Генрих



Происхождение имени древнегерманское — «могущественный, богатый».
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С детства очень сообразительный мальчик, обладает хорошей памятью, быстро все схватывает. Прекрасно учится. Любит технику, посещает кружок авиамоделирования. Веселый, улыбчивый мальчик, с детьми задиристый, никому не уступает. Пользуется авторитетом среди друзей, которых у него очень много. Занимается спортом, везде успевает. Внешне похож на мать, характер у него отцовский. Утром с трудом просыпается, любит поспать. Сильно зависит от настроения, легкораним и слишком упрям. В зрелом возрасте общителен, но не все компании ему нравятся. Всегда добивается поставленной цели. Тщательно выбирает друзей из числа единомышленников. Зимний Генрих вспыльчив, может сгоряча наделать непоправимых ошибок, потом долго исправляет их. Декабрьский Генрих — натура легкоувлекающаяся, берется за несколько дел одновременно, но потом понимает, что не может справиться со всем сам, и тогда обращается за помощью к друзьям. В дружбе надежен, верен, того же требует и от друзей. Всегда готов помочь ближнему. Осенний — серьезно подходит к любому вопросу, для него не существует мелочей. Все тщательно продумывает, редко допускает промахи. Преуспевает в бизнесе, прекрасно разбирается в финансовых вопросах. Хорошо играет в шахматы. Обладает аналитическим складом ума. Весенний — заядлый спорщик и чаще всего остается прав. У него в запасе множество неоспоримых аргументов, он много знает, охотно пополняет свои знания. Интересуется всем, быстро схватывает любую информацию. Увлекается политикой, хороший оратор. Летний — обладает острым чувством юмора, способен подмечать смешное в самом обыденном. Любимец женщин. Бывает неосторожен в высказываниях, из-за чего портятся отношения с людьми. Заводила в любой компании, в коллективе лидер. Генрих может посвятить себя служению церкви, стать преподавателем в духовной семинарии. В личной жизни Генрих не слишком удачлив, может несколько раз вступать в брак. В свободное время любит бывать на природе, собирать грибы. Любит рисовать, нередко выходит в лес с мольбертом, рисует для себя, но работы получаются профессиональные. Любовь к живописи передает своей дочери, старается дать ей соответствующее образование, воплотив таким образом свои мечты.
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Именины: 19 января, 1 февраля, 7 апреля, 15 июля.







Георгий



Значение имени — «землепашец» (греч.). Вспомоществователь. Любвеобилен, щедр и великодушен. Обычно с ясной головой. Способен на порыв. Если захочет, многого достигает. Часто работа — единственный свет в окошке, с женщинами не общителен. В нем таится склонность к честолюбию, возможно, даже к некоторому высокомерию, однако оно как бы и намекает своему хозяину о чреватости такого возвышения над людьми. Может быть, поэтому часто Георгий предпочитает называть себя просто Жорой, в то время как уменьшительный вариант мог бы звучать и иначе — Гера. Нет, имя Жора больше сглаживает или маскирует опасное честолюбие. Обычно Жора, следуя за располагающей к юмору энергией своего уменьшительного имени, легко вписывается в коллектив и даже порою становится душой компании. Он может поднять настроение, развеселить, затеять что-либо интересное, но у него есть и другая жизнь, жизнь мечтателя и честолюбца. Компании не затягивают Жору слишком сильно, чаше всего он много времени проводит за книгами, хотя на людях склонен посмеиваться над этим своим увлечением.
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Планета: Луна. Цвета имени: темная сталь, иногда белый.

Наиболее благоприятные цвета: для большей активности и решительности хорошо подойдут красный и золотой.

Камень-талисман: тигровый глаз, рубин. Именины: 10 июня, 31 августа, 9 декабря.







Глеб



Значение имени — «отдавать под защиту» (скандинав.). Глебы добродетельны, добивающиеся душевного покоя. Воздержаны. Отличаются здравым умом. Помогающие людям. Озабоченность постоянно преследует их. По таким женщины тайно вздыхают. Семьянины, любовники-ортодоксы. Имя Глеб любимо на Руси с давних пор и, наверное, не только потому, что одним из первых оно попало в число не заморских, а чисто русских православных святых имен. Немалую роль здесь сыграла и притягательная энергетика слова. В нем явственно слышится основательность и доброжелательность, сила характера, твердость, хозяйственность, и к тому же все это усиливается четкой ассоциацией с хлебом, без которого, как известно, и жизни нет. Безусловно, будь эта ассоциация более откровенной, смысл бы ее затерся, а так — в самый раз, чтобы чувствовать не сознанием, а сердцем.
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По своей энергетике имя Глеб имеет четкую направленность, предполагая в своем носителе деловитость и хозяйственность, и чаще всего именно эти качества определяют жизненный путь человека. С самого детства на Глебе лежит некая печать серьезности и основательности. Обычно он любит мастерить, часто берется помогать взрослым в их делах, старателен, но при этом своеволен и упрям.


Планета: Юпитер. Цвет имени: густо-коричневый. Наиболее благоприятные цвета: теплые тона коричневого, золотистый. Для удачной карьеры: темно-синий.

Камень-талисман: звездчатые камни, яшма. Именины: 15 мая, 3 июля, 7 июля, 18 сентября.







Гражина



Польский вариант имени Грация — от древнегреческого — названия благодетельных богинь, воплощающих доброе, радостное и вечно юное начало жизни. У Гражины нелегкий характер. Это неуравновешенная, эмоциональная и подчас просто непредсказуемая особа. По характеру она ближе к отцу, но он мало занимается воспитанием дочери, с матерью же отношения напряженные. Гражина очень чувствительна и восприимчива: если верит во что-то, может свернуть горы, если терпит разочарование, впадает в уныние. Она пользуется успехом у мужчин, однако, сотворив себе идеал мужчины, не может найти человека, который отвечал бы ее запросам. Всю жизнь эта женщина что-то ищет, и чувство неудовлетворенности не покидает ее. Она не любит учиться и делает это только по необходимости. Гражина часто сама создает себе сложности в жизни, часто попадает в разные неприятные ситуации, но преодолевает свои проблемы самостоятельно. Осенние подвержены стрессам, у них неустойчивая нервная система. Они преданные подруги, но попасть в число их друзей нелегко. Эти женщины хорошо воспитаны, с утонченными манерами, неповторимым шармом. Зимние — тяжелы в общении. Прямолинейны и могут рубить сплеча. В то же время они отзывчивы к чужому горю, а некоторые — настоящие альтруистки.
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Любит одеваться ярко, броско, однако это не исключает хорошего вкуса и элегантности. Она прекрасная собеседница, умеет хорошо излагать свои мысли, в том числе и на бумаге, иногда пишет небольшие рассказы.





Ефим



От «Ефимий» — «благославный» (греч.). Внутренне устойчив. Прилежен. Человек слова, настойчив при решении заранее поставленных задач. В делах любовных не очень удачлив. Ефим — не самое простое имя и часто наделяет своего владельца весьма противоречивым характером. С одной стороны, оно недостаточно звучное, с другой же — очень даже выразительное и заметное. В нем нет значительного напряжения, оно не призывает к борьбе и противостоянию трудностям, зато в нем можно уловить некий зов к чему-то неизведанному. Очень жаль, что недостаток твердости имени часто мешает Фиме найти в нем внутреннюю опору в трудную минуту, ведь сколько ни говори себе: «Я — Ефим, а значит мне все по плечу», уверенности от этого не прибавляется. Но и здесь есть выход: повзрослев, Ефим легко может найти эту опору в своем отчестве или фамилии, если они обладают достаточной твердостью.




[image: ]




В детстве Фима обычно наделен болезненным самолюбием и нередко начинает искать какие-либо средства для самоутверждения, пытаясь восполнить недостаток мужественности своего имени своим поведением. В психологии такое положение дел далеко не редкость, когда ущемленное самолюбие либо становится причиной развития болезненного комплекса неполноценности, либо прямо наоборот, приводит человека к тем или иным высотам. Так, скажем, многие выдающиеся люди в свое время болезненно преодолевали свои физические или моральные недостатки. Однако наиболее характерной чертой Фимы чаще всего является мечтательность. Энергия имени увлекает его к чему-то прекрасному, но отсутствие опоры мешает реализовать мечты на практике, оставляя простор для развития воображения.


Планета: Сатурн. Цвета имени: фиолетово-синий, серебристый. Наиболее благоприятные цвета: красный, коричневый.

Камень-талисман: яшма, если он сумеет разглядеть ее неброскую красоту, то она может сгладить недовольство Ефима. Именины: 8 января, 2 февраля, 14 апреля, 17 июля.







Жанна



«Милость Божья, благодать» (евр.). Жанна — имя страстное. В нем достаточно твердости, способности к долгой концентрации и даже мужества. Последнее, кстати, связано не только со звуковой энергией слова, но и с героическим образом великой француженки Жанны д’Арк. Обычно страстность начинает выделять Жанну с самого детства. Поначалу она проявляется в играх, в частых ссорах и конфликтах с подругами. Затем это находит свое отражение в раннем интересе к мальчикам, в чьи компании Жанна нередко тянется более охотно, чем в девичьи. Не факт, что она превратится в этакую разбойницу, бывает, что ее страсть удивительным образом начинает сочетаться с активной учебой, особенно если родители привили ей интерес к наукам. Очень многие носительницы этого имени находят выход своей энергии в спорте, где порою достигают заметных успехов. Одним словом, родителям Жанны следует быть очень осторожными и не пускать ее воспитание на самотек, поскольку живой характер их дочери в юности может толкнуть ее не на одну глупость.




[image: ]



Планета: Марс. Цвета имени: черный, красный. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, синий.

Камень-талисман: бирюза, хризопраз, агат. Именины: 10 июля.







Иероним



Значение имени — «святое имя» (др. греч.).

Редкое во все времена имя. Так называли мальчиков в глубоких провинциях. С детства Роня — активная поэтическая натура, пытливый и сообразительный.
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Взрослый Иероним — умный и рассудительный человек, с интересом наблюдающий людей, умеющий с ними ладить. Иероним немногословен, чаще погружен в свои размышления. Он нетребователен в быту, умеет приспособиться в разных жизненных условиях. Иероним любит читать религиозные книги, очень религиозен, склонен к фатализму и мистицизму. У него развитый ум, пылкое воображение. Он может работать руками, делает все быстро и споро. Любит и понимает природу. Друзей у него один или два, выбирает он их сам. Люди его уважают. Иероним может быть священником, хорошо знает народную медицину. Он оригинальный художник, книжный иллюстратор, ремесленник, чаще занимается резьбой по дереву, печатник.

Иероним женится после 30 лет. Разбираясь в человеческой психологии, он не спеша, обстоятельно выбирает жену, впоследствии у него крепкая семья. Иероним часто искренне преувеличивает свои возможности, трудолюбие жены, достоинства детей, их у него обычно трое-четверо, всем им хватает понимания и любви.


Именины: 28 июня.







Измаил



Значение имени (др. евр.) — «да услышит Бог». Измаил в детстве упрям и необычайно изворотлив. Этот маленький лгунишка приводит родителей в полнейшее отчаяние, причем припереть его к стенке совершенно невозможно: он придумает сотню отговорок и кого угодно обведет вокруг пальца. Лживость его граничит с фантазерством, она настолько входит в привычку, что мальчик перестает различать вымысел и правду и начинает искренне верить самому себе. К счастью, годам к восемнадцати эта особенность характера Измаила исчезает, как будто ее и не было. Остаются богатое воображение, интуиция, способность заранее представить ход событий. Трудно поверить, что этот застенчивый, скромный, трудолюбивый и обязательный в делах человек — тот самый Измаил. У него обостренное чувство справедливости, и это доставляет массу неудобств в отношениях с начальством. Измаил может долго терпеть несправедливость — не обязательно по отношению к себе, — а потом высказать все и хлопнуть дверью. Внутренне робкий, Измаил отличается смелостью и даже неустрашимостью, когда жизнь ставит его в крайние условия. Измаил честолюбив, но не карьерист, — честолюбие сочетается у него с высоким чувством долга, ответственности. Увы, талант его часто оказывается нереализованным. Это добрый и щедрый человек, к деньгам относится легко, считая, что они для того и существуют, чтобы их тратить.
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Женится рано, у него рождается сын, но счастье обычно длится недолго. Первый брак его редко складывается удачно, и виной тому чаще всего сложные взаимоотношения с тещей.


Именины: 30 июня.







Изяслав



Значение имени — «взявший славу» (слав.). Самое главное, что можно сказать об имени Изяслав, так это то, что по своей энергетике оно очень спокойно, беззлобно и красиво. Обычно с самого детства Изяслав наделен уравновешенным характером, покладист, добродушен, а его незамутненный чрезмерными эмоциями рассудок хорошо сочетается с достаточно развитым воображением. Тем не менее, если родители желают счастья своему ребенку, им все же следует обратить достаточно много внимания на его воспитание. Дело в том, что, несмотря на то что покладистый и не склонный к эмоциональным всплескам характер хоть и является чрезвычайно удобным для общения и нормальной жизни, в нем все же заключается немалая опасность. Так, обычно самолюбие Изяслава удовлетворено хорошим отношением окружающих настолько, что не способно подвигнуть его на какие-либо перспективные дела, а другие эмоции, равно как и его интересы, частенько растворяются в неторопливой энергетике имени без следа. Проще говоря, есть опасность, что Изяслав без должного воспитания постепенно превратится в ужасающе ленивого человека.
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Планета: Луна. Цвета имени: коричневый, зеленый, серебристый. Наиболее благоприятные цвета: красный, фиолетовый.

Камень-талисман: рубин, турмалин, аметист. Именины: 6 июля.







Инна



«Бурный поток» (греч.). Интеллектуальна. Горожанка. Легко ранима. Родителям с ней непросто. Мученица от характера, от своей внутренней дисгармоничности доходит до слез. Способна на неожиданные поступки. Расточительна на эффектно благие дела. Это имя, как натянутая струна. Вот только звучать она может по-разному, все зависит от того, как именно ее затронут. Обычно это проявляется в чрезвычайной возбудимости и эмоциональности Инны. Сила ее эмоций иногда просто колоссальна, так что если уж ей что пришло на ум, то вряд ли у кого получится легко и быстро переспорить или переупрямить Инну. Часто это склоняет ее к раннему увлечению каким-либо творчеством и, надо заметить, такой выход является наиболее благоприятным. Наиболее же благоприятно, если эмоции будут уравновешены добрым чувством юмора. Впрочем, гораздо чаще Инна так и остается, что называется, женщиной с характером, способной воспламениться от малейшей искры, да так, что потом трудно погасить это разбушевавшееся пламя. При этом чем больше споров и конфликтов будет в ее жизни, тем сильнее может разрастаться ее самолюбие, а значит, как следствие, и ее возбудимость.
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Планета: Солнце. Цвета имени: коричневый, красный.

Наиболее благоприятные цвета: зеленый, оранжевый.

Камень-талисман: нефрит, сердолик, янтарь.







Кондратий



Кондратий — «четырехугольный» (греч.). Имя Кондрат представляет собой тот довольно редкий случай, когда энергетика прекрасно согласуется с конкретным значением имени. По своим качествам оно обладает значительной твердостью, мужественностью, быть может, в нем и чувствуется некоторая угловатость, однако, как и в настоящем квадрате, в энергетике имени явственно ощущается гармоничность и уравновешенность. Обычно Кондрат представляет собой довольно самостоятельную, а может быть, даже и самоценную личность. Он незлобив и уверен в себе, умеет концентрироваться и обладает хорошими волевыми качествами. Тем не менее, острые углы его имени могут давать о себе знать. В первую очередь заметную роль играет редкость и некоторая грубоватость имени, что частенько отражается на самолюбии Кондрата.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: черный, коричневый.

Наиболее благоприятные цвета: белый, оранжевый.

Камень-талисман: алмаз, опал, янтарь. Именины: 19 июля.







Марта



«Наставница» (арамейск.). Очень многообразны и по характеру, и по поведению. Способны на самые неожиданные поступки. Обычно умеют предвидеть и повелевать. Могут достойно осудить собственную ошибку, и это помогает им увлечь за собой. Сосредоточены на семье, привязчивы к родителям. Марта — это имя трезвой, деловой женщины, энергетика которой обладает уравновешенностью, прямолинейностью и твердостью. Обычно девочка с таким именем очень энергична, целеустремленна и, конечно же, знает себе цену. У нее довольно сильно развито самолюбие, и немалую роль здесь играет то, что само имя Марта звучит в России с некоторым иностранным акцентом, а ранее широко распространенный в нашей стране вариант — Марфа — давно уже устарел. Были случаи, когда имя Мария заменялось детьми на Марфу и давалось в качестве прозвища нелюбимым учителям. Действительно, имя Марфа предполагает острую реакцию на внешнее воздействие, недовольство и даже конфликтность, в чем дети обладают гораздо лучшим чутьем, чем взрослые. Впрочем, в подавляющем большинстве случаев у уравновешенной Марты самолюбие не гипертрофированно, и обычно женщина с этим именем удовлетворяется тем, что умеет постоять за себя и четко знает свои интересы в жизни. Марта довольно прагматична и не подвержена излишним эмоциям. Быть может, она даже слегка холодновата, ведь за ее сдержанностью чувства почти никогда не превращаются в страсть, поскольку находят себе выход в ее целеустремленности. Марта попросту ставит перед собой цель и на ее реализацию направляет все свои силы. При этом в ее планах чаще всего материальная сторона дела преобладает над честолюбивыми помыслами. Впрочем, целеустремленность Марты не мешает ей быть общительной, наоборот, ее энергетика отличается открытостью, а логичный и последовательный ум если и не наделяет ее значительным остроумием, то, по крайней мере, не мешает развитию у нее чувства юмора.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: красновато-желтый, стальной, коричневый. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь. Именины: 19 февраля, 19 июля.







Мстислав



Значение имени — «славный в мести» (слав.). У древних славян месть была освящена законом, не отомстить за убитого родственника считалось крайним позором. Даже князь не имел права вмешиваться и был обязан отдать уличенного убийцу в руки ближайшей родни убитого. Это имя похоже на пружину, сжатую до чрезвычайности и готовую выстрелить в любой момент. Благо, что слишком уж явное указание на месть, заложенное в имени, лишает эту угрозу силы. Примерно как в поговорке: «Кто много говорит, тот мало делает»; так и с именем Мстислав — задумываясь с детства над понятием мести, Славик как минимум начинает сопротивляться в душе этому жесткому призыву. Зато такие вот размышления способны здорово развить его воображение и способность к анализу. Возбудимость Мстислава часто крайне затрудняет общение с ним, хотя если Мстислав умеет управлять своими эмоциями, то он, вместо того чтобы впустую срываться, начинает тратить свою колоссальную энергию на урегулирование наметившегося конфликта.
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Планета: Марс. Цвета имени: стальной, желтовато-красный.

Наиболее благоприятные цвета: зеленый, синий.

Камень-талисман: изумруд, бирюза. Именины: 27 июня.







Святослав



«Славный святостью» (слав.). Святослав — имя ровное и довольно подвижное, но, пожалуй, оно слишком сильно обращает на себя внимание, да и намек на некую святость выглядит несколько претенциозно.
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Необычное имя способно внушить человеку мысли и о собственной необычности, однако подобные умонастроения Святослав предпочтет скрывать от окружающих. Все это приводит к тому, что внешне Святослав старается выглядеть таким же, как и все, но мечты о своей исключительности наделяют его колоссальным честолюбием, которое только усиливается от того, что Святослав его скрывает. В этом, однако, нет ничего плохого — во-первых, не любящий кичиться своими достижениями Святослав получает заслуженное уважение товарищей, а во-вторых, сознание своей необыкновенности придает ему силы для того, чтобы действительно самореализоваться в какой-нибудь профессии. У него есть все шансы для удачной карьеры, и можно быть уверенным, что он предпочтет добиваться всего собственным трудом. Он обладает довольно трезвым умом, неплохими волевыми качествами и уравновешенным терпением. Достаточная твердость его энергетики часто помогает ему не только постоять за себя, но и на стоять в случае необходимости на своем мнении. При этом мало шансов, что Святослав начнет горячиться и нервничать.
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Частенько его внутреннее равновесие и самоуверенность позволяют ему занять место лидера в коллективе.
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Планета: Юпитер.

Цвета имени: серебристый, синий.

Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь. Именины: 6 июля.







Феликс



«Счастливый» (лат.). Имя Феликс сегодня довольно заметно среди других имен, что, с одной стороны, обеспечивается его редкостью, а с другой — тем, что оно предполагает некоторую интеллигентность своего носителя. В самом деле, при всем желании это имя нельзя назвать простонародным. По энергетике оно довольно спокойно, однако это спокойствие только кажущееся. Прежде всего в нем можно уловить призыв не показывать вида при столкновении с трудностями, быть спокойным или даже улыбаться, когда на душе кошки скребут, но все это до поры до времени, пока не пришло время показать когти и ощетиниться. Конечно, энергетика имени — еще не характер человека, но все же очень трудно, осознав себя именно Феликсом, не подчиниться завораживающей мелодии своего имени.

Обычно Феликс начинает выделяться среди окружающих с самого детства, он хорошо уживается в самых разных компаниях, при этом не теряется в них, оставаясь довольно спокойным и самостоятельным. Вряд ли от него следует ожидать неумеренности хоть в чем-либо, будь то учеба или детские игры, — он со всеми находит общий язык, и от этого начинает казаться немного старше и разумнее своих лет. С возрастом у него это переходит в привычку держаться так, чтобы как бы случайно подчеркивать свою интеллигентность, но не слишком навязчиво. Здесь очень многое зависит от той среды, в которую он попадет, а попасть он, скорее всего, будет стремиться в самые высокие круги. Среди простых студентов Феликс будет таким же простым, но все же чуть более подчеркнуто интеллигентным, среди эстетов и снобов он также будет эстетствовать, но опять же только «чуть более».
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Планета: Плутон. Цвет имени: красновато-синий. Наиболее благоприятные цвета: тепло-коричневый, белый.

Камень-талисман: андрацит, агат. Именины: 19 июля.







Эрик



«Обладающий благородством» или «благородный богач» (скандинав.). В отличие от своего древнескандинавского собрата современный русский Эрик обладает довольно интеллигентной мягкостью и добродушием, хотя и ему не чужды эмоциональные всплески, когда на первый план начинают выходить твердость и решительность. Правда, для этого нужно как следует постараться, чтобы вывести его из себя. Обычно в детстве Эрик выделяется своим веселым нравом и беззлобием, он оптимист и редко когда предается грусти.
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Его уравновешенность значительно облегчает задачи родителей, ведь Эрик прекрасно поддается воспитанию. Бывает, что в характере Эрика прослеживается некоторая стеснительность, ему не нравится привлекать к себе излишнее внимание, однако это идет вразрез с тем, что редкое и красивое имя уже выделяет его из общего окружения. Впрочем, если родителям удастся развить у него значительное самолюбие, то картина может быть прямо противоположной, и Эрик рискует превратиться в довольно эгоистичного и самовлюбленного человека, привыкшего всегда быть в центре внимания. А вот с возрастом частенько сказывается присущая имени мягкость. Полная форма имени уже звучит как уменьшительная, что может восприниматься как нехватка приличествующей взрослому человеку серьезности. Здесь уже все зависит от самого Эрика и от той работы, которую проделали его воспитатели. Нередко Эрик действительно соблазняется детскостью своего имени и относится к жизни соответствующим образом, играя роль «большого ребенка» или «вечного студента», предпочитающего поиск удовольствий какому-либо иному занятию.
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Планета: Луна. Цвет имени: серебристый. Наиболее благоприятные цвета: красный, фиолетовый, коричневый.

Камень-талисман: рубин, яшма, аметист.







Янка



Так нередко называют девочку в семье деловых людей. В раннем детстве она болеет и поэтому создает немало сложностей для родителей. Она эмоциональна, с неустойчивой нервной системой. Пытается везде и во всем быть лидером. Внешне походит на отца, а характером в мать. Сами по себе они экстраверты, талантливы к музыке, у них хорошая пластика. Зимние не очень организованны: могут просыпать по утрам, потому что они совы. Обладают хорошими внешними данными, в свободное время любят рисовать — раскрашивать картинки. Весьма интересны и существенны психологические наблюдения над весенними Янками: они очень ранимы, не лидеры, а ведомые, предпочитают находиться от всего в стороне, но при этом весьма любознательны, читают много духовной литературы, а также художественную прозу, стихи, в свободное время иногда сочиняют сами. У них развитое чувство фантазии. Осенние выделяются среди прочих выдающимися творческими успехами. Янка любит подшутить, она находчива, постоянно ищет в жизни развлечений, разнообразия; оптимистка; много и охотно смеется. Декабрьские — смелы, чрезвычайно деятельны, но нетерпеливы. Чувствуя необходимость, идут навстречу друзьям и помогают безвозмездно, сопереживая их трудностям. Янка, живущая преимущественно в мире восприятия, легко устанавливает контакты с другими людьми. Тому, кто больше углублен в себя, труднее устанавливать отношения с окружающими. Однако у Янки такая зависимость наблюдается не всегда. Она может быстро подружиться с кем-то. Несомненно, что у некоторых существует особый дар действовать на других выразительной, располагающей манерой общения, чутко понимать тончайшие оттенки чувств и настроений. Могут работать преподавателями музыки, ткачихами, художниками по росписи, медсестрами, педиатрами, актрисами драмтеатра, библиотекарями, водителями трамвая, бухгалтерами, машинистками.
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Глава 8. Имена знака Льва





Алевтина



Русская православная традиция относит происхождение имени Алевтина к искаженному латинскому имени Валентина — (сильная). По своей энергетике это имя довольно мягкое и легкое, однако в нем все же чувствуется некоторая взрывоопасность. Кроме этого, мелодия имени способна пробудить в Алевтине мечтательность и чувство непохожести на других. Это еще более усиливается тем, что на сегодняшний день такое имя встречается довольно редко, что делает Алю заметной практически в любом коллективе.
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Причем очень вероятно, что именно эта заметность сыграет свою роль в развитии значительного самолюбия Алевтины, поскольку, с одной стороны, имя довольно красиво, с другой — в нем слышится нечто старомодное, а в юности это способно доставить массу неприятностей. Не исключено, что самолюбие Али будет весьма болезненным, и она будет чувствовать себя среди подружек несколько неуютно, хотя в душе у нее может зреть уверенность в своей неповторимости и даже в своем превосходстве. Быть может, будь имя потверже и понапряженнее, то это и не было бы так опасно, однако как раз твердости в имени и не хватает. Все это приводит к тому, что чаще всего Алевтина не способна спокойно перенести обычный в женском коллективе обмен колкостями, ее чувствительное самолюбие и отсутствие склонности к сдержанности нередко позволяют ей завестись, что называется, с полоборота, и там, где могло бы быть легкое недовольство, возникает серьезный конфликт. Нередко Аля вообще перестает общаться с женской половиной коллектива, предпочитая общение с мужчинами, с которыми она чувствует себя значительно лучше и гораздо увереннее.
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Планета: Марс. Цвета имени: красный, синий, салатовый.

Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: изумруд, нефрит. Именины: 29 июля.







Анна



«Милостивая» (др. евр.). В работе добросовестны, тщательны. С народной преданностью, до самозабвения. В энергетике имени Анна терпеливость и открытость соседствуют со способностью к самоотдаче и даже жертвенностью. Часто эти черты, отражаясь в характере Ани, делают ее очень мягким и добрым человеком, что привлекает к ней людей, но, увы, далеко не всегда это благоприятно для нее самой.

Впрочем, как ни странно, она находит удовлетворение в сочувствии и помощи людям — просто нередко за заботами о других она невольно забывает о себе самой, что не так уж полезно для здоровья. Бывает, что ее организм, скажем так, не совсем разделяет ее терпеливость и сострадательность к окружающим и иной раз может весьма болезненно напомнить и о своих собственных проблемах. Часто это придает ее действиям некоторую надрывность, и потому очень благоприятно, если Аня научится уравновешивать заботу о близких с заботой о себе. В противном случае ее альтруизм способен вызвать негативное отношение к себе, причем чем больше она будет недолюбливать себя, тем активнее начнет проявляться ее стремление помочь окружающим и наоборот. Это образует замкнутый круг, благоприятный для окружающих, но часто губительный для нее самой.
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Планета: Солнце. Цвета имени: красный, коричневый.

Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: сердолик, огненный опал. Именины: 10 января, 16 февраля, 26 июня, 7 августа, 21 сентября, 12 ноября, 21 декабря, 22 декабря.







Антон



Имя происходит от «Антоний — состязающийся» (лат.). Жизнь Антонов — каскад провалов, компромиссов, взлетов. Несбалансированные натуры, борющиеся сами с собой. Все время рвущиеся на свободу, забывая, что плата за нее — одиночество. Ищущие дружбу. Для Антонов любовь — истязание.

В этом имени призыв к какому-либо действию, и вместе с тем оно как бы напоминает своему носителю об осторожности. Не надо бросаться в дела очертя голову, и, чем проявлять пустое геройство, лучше уж просто довести дело до конца. Примерно так порою звучат жизненные правила Антона, и, что бы он ни делал, в нем всегда живет трезвый и осторожный наблюдатель. Такое равновесие между решительностью и осмотрительностью является важнейшей чертой энергетики имени Антон и во многом определяет характер его поступков. Антон редко стремится быть в центре внимания в больших компаниях, но в узком кругу может попробовать взять главенствующую роль на себя. Наиболее благоприятным результат общения будет тогда, когда вы станете говорить с ним на равных, не стараясь ни подчинять, ни подчиняться.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: красный, белый.

Наиболее благоприятные цвета: красный — для большей активности, белый — для успокоения.

Камень-талисман: огненно-красный пироп. Именины: 22 августа.







Бажена



Происхождение имени древнерусское — «желанная, милая, желанное дитя». Носящая это имя, как правило, имеет легкий характер и растет, на радость родным, послушным ребенком. В школе обычно спокойная и способная, но немного с хитрецой. Много читает, в основном приключенческую литературу, нервная система слабая, часто болеет фарингитом. Взрослая Бажена пользуется успехом у друзей и мужчин. Большое значение придает внешности и может часами крутиться перед зеркалом. Трудолюбива, всегда борется за справедливость и за это страдает. Профессии: математик, инженер, врач, архитектор, швея, закройщик. Любит путешествовать, обладает хорошей фантазией. Утром любит поспать, «сова». Хорошая хозяйка в доме. Зимним Баженам в первом браке не очень везет, часто он заканчивается разводом. Во втором браке складываются хорошие отношения.
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Летняя Бажена тщеславна, склонна преувеличивать свои способности, хвастлива. Бажена уверенна в себе, весьма активна, темпераментна; для нее характерны живая мимика и быстрая речь, выразительные жесты; во время беседы часто горячится, не в меру многословна. Умеет наладить отношения с людьми. Некоторые Бажены весьма суеверны. В экстремальных ситуациях умеют быстро мобилизоваться и найти нужное решение.





Вениамин



Значение и происхождение имени — от древнееврейского имени Беньямин (сын правой стороны (денницы), любимый сын). В русском звучании это имя обладает удивительной мягкостью и пластичностью. Оно, как глина, которая способна течь в руках мастера и приобретать нужную форму, благо ничего опасного из этого материала слепить нельзя. Обычно это приводит к тому, что Веня с детства растет добрым и довольно мягким ребенком. Он не конфликтен, хорошо поддается воспитанию, в то же время у него отмечаются достаточная настойчивость в делах и хорошая гибкость ума. Очень нежелательно, если его воспитание будет чересчур жестким; в результате не склонный к открытой конфронтации Вениамин рано научится использовать свой подвижный ум для каких-либо хитростей.
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Планета: Луна. Цвета имени: синий, светло-желтый.

Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: яшма. Именины: 27 января, 13 апреля, 13 августа.







Денис



Имя Денис является русской формой древнегреческого божества плодородия и виноделия Диониса. Это божество было заимствовано греками во Фракии, другие его названия — Бахус, Вакх.

Не так уж часто можно встретить имя, конкретное значение которого так хорошо согласуется с его энергетикой, как это происходит в случае с Денисом. В этом имени огромный заряд жизнелюбия, подвижности и склонности к веселью. Впрочем, веселье это с некоторой хитринкой, что немного настораживает. Носителю этого имени, как, наверное, никому другому, надо знать меру в радостях жизни. Обычно подвижность Дениса проявляется в самом раннем возрасте, он непоседлив, любопытен, любит всевозможные игры, причем нередко пытается включиться в игру более старших ребят. В школе он часто компенсирует недостаток старательности и усидчивости способностью быстро соображать и схватывать информацию на лету. Впрочем, достаточно Денису заразиться каким-либо интересным делом, и усидчивей его трудно будет найти человека!
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Планета: Меркурий. Цвета имени: коричневый, светло-зеленый. Наиболее благоприятные цвета: золотистый, насыщенный зеленый.

Камень-талисман: хризолит, малахит. Именины: 17 января, 10 августа, 16 октября, 18 октября.







Евгения



«Благородная» (греч.). Как правило, твердо уверены, что хорошо все знают, и не без оснований: полагаются на здравый смысл. В любой ситуации — как рыба в воде. Видные, представительные. Требовательные, любят восстанавливать справедливость.

Свои в своем кругу, близкому человеку в поддержке не откажут никогда. Всю жизнь молоды и горячи. Евгения — это одно из тех имен, которое в мужском варианте звучит несколько мягче, чем в женском. У женщины же с этим именем на первый план выходят такие качества, как подвижность, заметный оптимизм, уверенность, однако присущая имени жизнерадостность нивелируется достаточной твердостью.

Многое в жизни Евгении зависит от воспитания и от условий жизни. Обычно у нее достаточно внутренней силы, чтобы еще в подростковом возрасте иметь возможность противостоять родителям, так что если обстановка в семье, где воспитывается Женя, будет нервной, то она запросто может в знак протеста натворить не одну глупость. Однако гораздо чаще с ее воспитанием все обстоит более-менее благополучно, и твердый характер Евгении позволяет ей хорошо успевать в учебе, а затем и в выбранной ею карьере. При этом Жене очень здорово помогает ее чувство юмора и склонность к активности. Она очень общительна, хотя не исключено, что эта общительность с возрастом начнет носить несколько навязчивый характер.
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Планета: Марс. Цвета имени: стальной, синий, белый.

Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: нефрит. Именины: 6 января, 31 июля.







Илья



Значение имени от «Илия», «крепость Господня» (др. евр.). Ильи — углубленные в себя натуры. И в то же время способны к сопереживаниям. Трезвые в оценках, прозорливые. Ироничны, артистично-многолики, хороши в товариществе. Любовь стимулирует их творческий потенциал.
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По своей энергетике это имя наделяет своего владельца достаточной уравновешенностью, указывая на возможность эмоционального взрыва. Впрочем, Илья не склонен копить в себе напряжение, и потому едва ли сила этого взрыва будет слишком сильной, а конфликтные ситуации, скорее всего, не оставят в его душе глубокого и болезненного следа. Кроме того, очень часто этот эмоциональный импульс находит свое проявление в устремлении к будущему, пробуждая в Илье честолюбивые мечты. В этом случае он будет упорно строить свое «счастливое завтра», терпеливо приближая его своим собственным трудом. Такому упорству можно позавидовать, но и здесь есть свои нюансы — когда человек слишком много внимания уделяет будущему счастью, он может не заметить счастья сегодняшнего. Быть может, это сделает Илью чересчур строгим и недовольным своей настоящей жизнью, причем ему может казаться, что именно это недовольство и толкает его работать на перспективу.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: коричневый, салатовый, иногда темно-малиновый. Наиболее благоприятные цвета: теплые тона желтого, оранжевый.

Камень-талисман: сердолик, огненный опал. Именины: 1 января, 27 января, 2 августа, 11 октября.







Константин



«Постоянный» (лат.). Самостоятельны и умны. Весьма открыты. Содействуют всем и во всем, из-за чего попадают в истории. Работают с удовольствием. К родным внимательны. Жену балуют. В этом имени нет перебора с твердостью, оно довольно спокойное, стойкое, незлобивое, но в нем заметно ощущается недостаток теплоты, что может в детском возрасте стать источником страдания для Кости. Еще более подобное влияние может усиливаться такими ассоциациями, как «кость, костыль и т. д.».
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Вполне возможно, что с самого детства Костик будет невольно тянуться к чему-либо красивому, будет пытаться найти тепло в отношениях с товарищами, однако здесь легко поскользнуться на болезненном самолюбии. Очень хорошо, если он найдет это тепло, если же нет, то боязнь насмешки, скорее всего, приведет к тому, что Костя начнет скрывать свою истинную душу за маской этакого грубого циника. Таким образом, среди Константинов можно выделить два главных типа — обаятельный и мягкий Костик и Константин — циник и насмешник. Впрочем, второй тип — это всего лишь общественная маска, за которой, скорее всего, скрывается ранимая душа. Так или иначе, однако Костик чаще всего в течение всей жизни остается неравнодушным к тому, как его воспринимают окружающие. Он хорошо умеет играть жизненную роль. Иногда бывает очень трудно понять, что у Константина на уме, поэтому многие склонны считать его хитрым, но он скорее все-таки скрытный, а не хитрый. Другое дело, что иной раз, внезапно открывшись, окружающих могут удивить истинные планы Кости. Порою дело доходит даже до откровенного возмущения, заставляя подозревать в нем интригана. На самом же деле Константин просто терпеливо шел к своей цели, никому особенно не желая зла. Из положительных качеств, в развитии которых Константин многим обязан своему имени, можно отметить его стойкость, уравновешенное терпение и способность на решительный поступок.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: стальной, иногда светло-коричневый. Наиболее благоприятные цвета: коричневый, зеленый.

Камень-талисман: нефрит, яшма. Именины: 3 июня, 11 августа, 15 октября.







Корней



Предположительно имя Корней произошло от латинского корня, означающего «рог». По другой версии — от слова «кориум» — ягода кизила (лат.). В этом имени преобладают основательность, надежность и уравновешенная мягкость. Вместе с тем оно выдает человека, обладающего значительным, а иногда и болезненным самолюбием. Нередко в обществе Корней держится несколько замкнуто и настороженно, стараясь не привлекать к себе излишнего внимания. Однако с таким заметным именем это вряд ли у него получится, что может заставить его проявлять холодность по отношению к навязчивым собеседникам. Вместе с тем за его внешней сдержанностью частенько кипят эмоции и страсти. Бывает, что даже незначительная обида понемногу разрастается в его душе до значительных размеров, в дальнейшем определяя негативное отношение Корнея к своему невольному обидчику.
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Планета: Плутон. Цвета имени: стальной, коричневатый.

Наиболее благоприятные цвета: зеленый, белый.

Камень-талисман: изумруд, агат. Именины: 5 марта, 4 августа, 26 сентября.







Леонид



«Льву подобен» (греч.). Обычно широкие натуры. С твердым внутренним стержнем. Доступные, непритязательные. Разумны, догадливы. Любвеобильны, любовники-гурманы. С детьми внимательны, ласковы, но их семья, увы, не всегда долговечна. Легкость, оптимизм и основательность достигли в энергетике имени такого равновесия, что сегодня, пожалуй, это одно из наиболее благоприятных для жизни имен. Обычно это приводит к тому, что с детства Леня растет достаточно жизнерадостным ребенком, довольно общительным и мало склонным к конфликтам. Есть, конечно, и исключения, однако большинство носителей данного имени обладают какой-то удивительной способностью переводить конфликтную ситуацию в шутку, что делает Леонида душой компании или просто очень приятным человеком. При этом он умудряется не переигрывать в своей веселости и потому это не надоедает ни ему самому, ни окружающим. Безусловно, и ему знакомо чувство недовольства кем-либо, он может и вскипеть, но чаще всего плохое настроение выражается лишь в пожатии плечами, ну, может, еще рукой махнет, мол, ну тебя. Правда, если конфликт все же дойдет до драки, то, скорее всего, он и к этому будет готов.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: светло-зеленый, красный.

Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист. Именины: 18 июня, 30 июля, 21 августа.







Маргарита



«Жемчужина» (греч.). Маргарита — имя прямолинейное и резкое, может быть, даже нетерпимое. Жаль только, что такие качества не очень-то сочетаются с понятием женственности, и это, кстати, может немало расстраивать саму Маргариту, особенно в более старшем возрасте. Обычно с детства Рита отличается заводным характером. Она подвижна, общительна, тянется к лидерству и любит оказывать покровительство более слабым. Нередко ее резкости побаиваются не только девочки, но и мальчишки, вплоть до того, что Рита может производить впечатление этакого хулиганистого пацана в юбке. Одним словом, трудно ожидать, что она станет паинькой.

Не исключено, что к учебе она будет относиться довольно прохладно, впрочем, все зависит от ее жизненных целей и устремлений.

Если выбранный ею жизненный путь потребует хорошего образования, Рита способна довольно серьезно подойти к этому вопросу, в чем ей прекрасно поможет твердость характера. Кроме этого, энергетика имени часто заставляет Маргариту стесняться проявления своих истинных чувств, а из всех эмоций она обычно признает только юмор и гнев, по ее мнению, праведный. Все это определяет ее склонность к логическому анализу. Из нее мог бы получиться прекрасный общественный деятель или дотошный юрист, вечно ищущий справедливости, вот только в реальной жизни, в том числе и в семейной, такие качества могут оказаться не очень полезными.
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Планета: Марс. Цвета имени: стальной, красный, желтый.

Наиболее благоприятные цвета: синий, зеленый.

Камень-талисман: лазурит, нефрит. Именины: 30 июля.







Мераб



Происхождение имени арабское — «распределяющий воду». В детстве довольно спокойный, не доставляет особых хлопот родителям. Умеет ладить с детьми. Не любит драк, предпочитает все улаживать по справедливости, без кулаков. Предрасположен к бронхиту. Занимается спортом, наибольших успехов добивается в борьбе дзюдо. Упрямый, обладает борцовскими качествами, что в сочетании с холодным расчетом позволяет добиться высоких результатов.
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Мераб вспыльчив, особенно зимний, но умеет держать себя в руках. Обладает сильной волей, знает свои преимущества над другими, но никогда этим не пользуется. Справедлив и честен, уверен в себе. Целеустремлен и тверд в своих убеждениях. Внешне очень похож на мать, а сила духа, непримиримость к несправедливости, борцовские качества передаются от отца. Никогда не прячется за спины друзей, смел и самостоятелен в решениях. Любит точные науки, лучше всего ему дается математика. Общителен, хороший собеседник, умелый рассказчик. Обладает развитой фантазией, хорошей памятью. Любит исторические романы, много знает. Тщательно подбирает себе друзей, а приятелей у него даже слишком много. Добрый и сильный, к нему тянутся более слабые, он всегда готов броситься на их защиту. Летний Мераб любит одиночество, хотя и очень общителен. Ему необходимо иногда побыть одному, взвесить свои мысли и поступки, наметить планы на будущее. Любит хорошую добрую шутку, не терпит злорадства. Не прощает лжи и предательства.
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Мечислав



Славянское имя, означает «отмеченный славой». Растет замкнутым и упрямым ребенком, хотя очень обаятелен. И внешне, и внутренне эти мальчики похожи на мать. Зимние — более волевые, смелые, принципиальные. Часто непредсказуемые. Любят животных, любят ходить на рыбалку. Увлекаются спортом, но занимаются им только для здоровья. С возрастом характер Мечиславов почти не меняется. Подозрительны и недоверчивы. Летние — бесхарактерны, поддаются чужому влиянию. Осенние — рассудительны и спокойны; продумывают каждый свой шаг. Из них получаются спортсмены высокого класса. Хорошо ориентируются в незнакомой обстановке. Мечиславы не карьеристы, ради карьерных целей не будут приспосабливаться к начальству. Из них получаются неплохие дипломаты. Они хорошие сыновья своих родителей. Но они также преданные мужья, любят детей и дарят им много тепла. Для счастливого брака им подходят Анна, Доминика, Ирина, Людмила, Марина, Марта, Наталья, Нелли. С Анжелой, Екатериной, Инной, Лией, Софьей, Стеллой, Татьяной лучше просто сохранять приятельские отношения.
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Нонна



Нонна дословно означает «девятая» (лат.). Имя довольно интересное, довольно твердое, при этом его энергетика несет предрасположенность к некоторой закрытости, хотя до замкнутости у Нонны дело не доходит практически никогда. Все дело в огромной возбудимости Нонны, которая не дает ей закрыться и держать в себе негативное напряжение слишком долго. Наоборот, эта ее возбудимость предполагает импульсивность поведения. Из Нонны вырастает женщина самоуверенная, независимая и с характером таким, что палец в рот не клади. За этой грозной маской чересчур сильной женщины скрываются обычные человеческие чувства, да и конфликтность не очень-то способствует счастливой жизни, даже невзирая на какие-либо успехи в карьере.

Зато если в характере Нонны появится доброе чувство юмора, позволяющее сгладить острые углы своего самолюбия, то жизнь ее складывается гораздо более удачно.
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Планета: Солнце. Цвета имени: темно-коричневый, серебристо-белесый. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, теплые тона коричневого.

Камень-талисман: сард, сердолик. Именины: 18 августа.







Ольга



«Светлая» (скандинав.). Опасна в гневе, но ее личная преданность стоит высоких комплиментов. У нее страдание от любви, любовь от страдания. В юности иная: легкая, с сумасшествинкой. Ольга — имя несколько осторожное, при этом в нем довольно интересно сочетается достаточная замкнутость с внешней активностью. Энергия имени склоняет Ольгу уделять много внимания себе самой и своим внутренним переживаниям, не очень-то стремясь показать их окружающим. Часто это заставляет считать Ольгу, что называется, себе на уме.

Так это или нет, однако сочетание таких противоположных качеств в ее характере, как активность в общении и замкнутость, действительно делают Олю весьма дипломатичным и даже расчетливым человеком. Она как бы постоянно контролирует себя — что и с кем можно, а чего не стоит делать.

Обычно эта черта начинает проявляться в ее характере еще в детстве, и если внимательно приосмотреться к Олиному поведению, то за ее благорасположением к окружающим можно заметить некоторую напряженность. Особенно это заметно при первом знакомстве, когда Оля невольно стремится обходить и сглаживать острые углы, что трудно назвать характерным для детского возраста. Впоследствии же, когда отношения в коллективе в основном определятся, Оля становится более открытой, хотя и здесь большинство чувств предпочитает прятать от окружающих, что может быть воспринято как терпеливость и сдержанность.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: стальной, светло-зеленый.

Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки желтого, иногда может помочь фиолетовый.

Камень-талисман: золото, турмалин. Именины: 24 июля.







Юлия



От Иулия — «волнистая, пушистая» (греч.). Подвижная, заметная, идущая вверх по лестнице. В чем-то неприкаянная. Дитя любви, с детства окружена поклонением и с достоинством принимает его. Этому имени присуща поразительная нервная возбудимость, стремительность эмоций, и похоже, что Юле нравится быть заводной. По крайней мере, состояние покоя часто вызывает у нее апатию или как минимум скуку и лень. Зато, когда она на взводе, ей нередко нет удержу. Не зря же имя так похоже на слово «юла». Часто с детства для Юли очень характерны капризность и упрямство, что затрудняет ее воспитание и порою заставляет родителей баловать свою дочь, идя ей на всяческие уступки. Едва ли это разумно, поскольку тогда неугомонный и своевольный характер Юлии получит поощрение, и Бог знает, на какие авантюры и непродуманные шаги это подвигнет ее с возрастом. Тем не менее, нельзя сказать, что Юля растет совершенно неуправляемой, наоборот, именно заведенному волчку или, если угодно, юле, очень легко придать нужный импульс. Самое главное — проделать это грамотно и не пытаясь заставить Юлю сидеть смирно, что, кроме апатии, вряд ли что вызовет. Зато очень легко можно направить Юлин интерес в нужную сторону.

Остальное сделает ее внутренняя энергия.

Интересно, что эмоциональность Юлии может найти свое отражение даже в любви к точным наукам.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: оранжевый, салатовый.

Наиболее благоприятные цвета: зеленый, синий.

Камень-талисман: лазурит, сапфир, нефрит. Именины: 31 мая, 29 июля.







Юрий



«Созидатель» (славян.). Рассчитывает только на собственные силы. Может загнать себя и других. Обычно хорошо зарабатывает, но миллиардером не станет. Уязвим, обеспокоен: ему всегда грозит какая-то опасность — то от матушки-природы, то от людей. Любит земной, крестьянской любовью. Юрий — русская форма греческого имени Георгий, что означает «земледелец».
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Имя Юрий по своей энергетике достаточно заводное, жизнерадостное и вместе с тем твердое. Чисто субъективно оно похоже на кусок гуттаперчи, из которой можно сделать как веселый, ярко раскрашенный детский мяч, так и резиновую дубинку. А можно и то, и другое в одном лице. Одним словом, здесь очень многое зависит от воспитания, хотя, конечно, большинство Юриев сочетают в своем характере добродушие с твердостью и умением добиваться своего. Чаще всего энергия имени находит свое проявление в чувстве юмора Юрия или, по крайней мере, в его склонности к веселью. Причем это чувство у него далеко не всегда носит чисто увеселительный характер и нередко является довольно мощным оружием и для защиты, и для нападения. Зачастую Юра может очень болезненно высмеять своего противника и, согласитесь, найти защиту от такого оружия бывает достаточно непросто. Здесь также сказывается значительная устойчивость его эмоций, так что частенько, если уж человек попал в число Юриных врагов, это может остаться на всю жизнь.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: густой оранжевый, стальной, коричневый, иногда красный. Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: нефрит, хризопраз. Именины: 17 февраля, 13 августа.







Глава 9. Имена знака Девы





Авдей



Древнееврейское «служитель Бога». Очень эмоциональный, энергичный, добродушный мальчик.

Все ласково называют его Авдюшей. Он обожает животных, украдкой от родителей тащит их домой, постоянно подкармливает. Смелый и решительный ребенок. Страдает аллергией, бронхитом, но легко переносит высокую температуру, и уже на второй день болезни в постели его не удержишь. Очень бережно относится к игрушкам. Во время игры может неожиданно развеселиться и напроказничать, но это происходит от избытка чувств и энергии, которые ищут выхода. Авдей очень впечатлителен, и перед сном ему не следует слишком увлекаться игрой, после этого он плохо спит.

Декабрьский Авдей — лидер во всех играх, сам придумывает новые игры, устанавливает правила. Сверстникам с ним всегда интересно. Если появляется конкурент, Авдей может бросить игру и заняться своими делами. Очень шумный, во время игр создает неуправляемые ситуации, может в азарте ударить непокорного товарища, но тут же помирится, не помнит зла. В школе учится хорошо, но мог бы еще лучше, если бы был более усидчив. Трудно определить, к чему у него больше способностей, он непостоянен в своих увлечениях. Занявшись боксом, через неделю может увлечься футболом или перейти в гимнастическую секцию. Любит рисовать пейзажи, лепить животных из пластилина. В такие минуты его лучше не трогать.
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Именины: 18 сентября, 2 декабря.







Аким



Значение имени Иоаким — ставленник Божий (евр.). Аким — имя твердое и решительное. Обычно носители этого имени не отличаются многословием и особой подвижностью, внешне они могут выглядеть довольно спокойными людьми; тем не менее, часто за таким спокойствием скрывается значительная нервная сила. Энергия имени не располагает Акима к чрезмерной открытости; более того, склонный к внешней сдержанности Аким нередко производит впечатление несколько замкнутого и серьезного человека, но при этом его внутренние эмоции, не имея легкого выхода, становятся очень устойчивыми. Бывает, что однажды возникшее чувство сохраняется у него на протяжении всей жизни. Впрочем, чаще всего сдержанность Акима вовсе не предполагает долготерпения: как только эмоции достигают достаточной силы, на первый план выходит деятельный характер его энергетики. Это же касается и его уверенности в своих силах, которая временами приобретает характер безапелляционности.
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Планета: Марс. Цвета имени: красный, коричневый.

Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, зеленый.

Камень-талисман: сердолик, хризопраз. Именины: 22 сентября.







Александр



«Защитник людей» (греч.). Обычно решителен. Умен и остроумен. Тонко чувствует. Общителен, но нуждается в снисходительности, ибо часто вспыльчив, дерзок, действует резко, без плавного перехода. Тот, кто с мечом к нему приходит, — гибнет. В любви — азартен. Если бы не чрезвычайная распространенность, то имя Александр могло бы стать одним из наиболее сильных. По энергетике звучания оно наделяет своего обладателя уверенностью в себе, силой, напористостью и даже может склонять его к проявлению снисходительности, а иногда и заносчивости. Еще более энергетику имени усиливают образы таких именитых Александров, как Македонский, Невский, Суворов, три российских императора и многие другие.

Однако, как это часто бывает, особо благоприятные имена становятся слишком уж распространенными, и, конечно же, сегодня у каждого найдется хотя бы по паре-тройке знакомых Сашек, Сань и Александров. Увы, при таком изобилии сила имени может легко вступить в конфликт с его обыкновенностью, и как следствие этого — незаметность. Особенно это ощутимо в период юношества, когда большинство Александров чувствуют непреодолимую потребность доказать свое превосходство хотя бы в одной из областей, будь то спорт, учеба или ухаживание за женщинами. Сила имени предполагает властность, даже героизм, и часто Александр довольно болезненно реагирует, когда люди не воспринимают его всерьез.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: красный, салатовый, светло-коричневый, иногда стальной. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, красный.

Камень-талисман: александрит, меняющий цвета от зеленого при дневном свете до красного при вечернем. Именины: 25 августа.







Ангелина



Происхождение имени древнегреческое — «вестница, ангелица, ангельская». Ангелина часто рождается в семье, где родители не ладят друг с другом и нередко расходятся. В какой-то степени это накладывает отпечаток на характер девочки, больше похожий на характер матери. Она раздражительна, упряма, любит командовать другими детьми, ни в чем не уступит матери. В школе занимается неважно, ходит туда неохотно. Можно сказать, что эти девочки из тех, о которых говорят, что они сами себя воспитали. Ангелины не рассчитывают на чью-то помощь, во всем полагаясь только на себя. Они хорошие, гостеприимные хозяйки, предпочитают принимать гостей у себя, чем самим ходить в гости, поскольку тяжеловаты на подъем. Зимние — с несколько мужским характером, если им будет выгодно, могут и обмануть; упрямы, переубедить их в чем-то очень трудно. Летним свойственна доверчивость, которая порой оборачивается им во вред. Они рано выходят замуж, но часто не очень удачно. Таким же неудачным бывает брак и у осенних Ангелин.
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Анфиса



«Цветущая» (греч.). Самостоятельная, выразительная. Свободолюбива, даже своевольна. Сызмальства со своим непростым характером справляется с трудом. Сегодня имя Анфиса гораздо чаще встречается на страницах романов, чем в реальной жизни, и в этом нет ничего удивительного — в последние десятилетия в России отмечалось массовое увлечение западной культурой, и потому многие из ранее широко распространенных русских имен стали выходить из моды. Честолюбивая и энергичная Анфиса совмещает в своем характере склонность к остроумию, подвижность, прекрасное воображение и эмоциональную глубину. Она умеет привлечь к себе внимание, а в нужный момент и постоять за себя. Вплоть до того, что может даже прослыть «язвой» и насмешницей. У нее довольно быстрый ум, позволяющий ей схватывать все на лету, и прекрасная интуиция. Кроме того, при всей ее эмоциональной подвижности Анфиса знает и гораздо более глубокие чувства, о которых предпочитает лишний раз не распространяться. Она мечтательница, и это утраивает ее силы в стремлении осуществить свои жизненные цели, вот только желательно было бы сделать так, чтобы эти цели оказались действительно стоящими. Здесь уже многое зависит от воспитания, от тех интересов, которые ей были привиты в детстве. Тем не менее, шансов добиться своего у Анфисы достаточно много. Анфису очень трудно свернуть с пути или хотя бы просто переспорить, зато она нередко бывает бессильна перед уравновешенным спокойствием и чуть насмешливой самоуверенной мужской твердостью. За таким человеком она и сама готова пойти на край света.
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Планета: Венера. Цвета имени: красный, фиолетовый, серебристый. Наиболее благоприятный цвет: синий.

Камень-талисман: лазурит. Именины: 9 августа, 9 сентября, 21 декабря.







Аркадий



Происхождение имени — от Аркадии — «счастливой страны» (греч.). Общителен, приветлив, любезен. Ровен со всеми. Окружен друзьями, приятелями и приятельницами. Падок на комплименты. Внешне — «милый друг», внутри же себя — отзывчив, человечен. Его судьбе можно и позавидовать.
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Это имя буквально пропитано энергией жизнерадостности, оно наделяет человека подвижностью и любознательностью и совершенно не располагает к одиночеству.

С детства жизнь Аркадия наполнена любовью близких и симпатиями окружающих, этому немало способствует беззлобная энергетика имени, которая обычно передается и самому Аркаше. Он умеет любить, тянется в шумные компании, где почти всегда его охотно принимают, и даже может легко стать душой общества. Даже если у Аркадия имеются какие-либо физические недостатки, положительная энергия имени сглаживает их; он вряд ли будет мучительно переживать из-за своего невысокого роста или, скажем, недостаточной физической силы. Одним словом, комплекс неполноценности ему почти не грозит. В то же время он не склонен выпячивать свои достоинства — его и так уважают многие. Притягательность и легкость имени немало помогают Аркадию в жизни, однако не следует забывать и о подводных камнях. Когда человеку многое удается легко, то недолго и голове пойти кругом!
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Планета: Меркурий. Цвета имени: красный, светло-серый. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист. Именины: 27 августа.







Богдан



Имя Богдан пришло на Русь вместе с христианством и является дословным переводом греческого имени Феодот — «данный Богом». Это имя обладает удивительной настойчивостью, твердостью и уравновешенностью. Оно состоит из двух совершенно равнозначных частей, что накладывает на его энергетику своеобразный отпечаток. Наиболее часто это проявляется в том, что Богдан обладает достаточно подвижным умом, который в некоторых случаях может становиться даже изворотливым, что открывает Богдану возможность существования скрытого от людских глаз его второго «я». Бывает и так, что в душе Богдана спокойно уживаются самые противоречивые качества, которые, тем не менее, не приводят к внутреннему конфликту: ведь уравновешенным Богданом управляют отнюдь не эмоции, скорее уж он использует противоположные стороны своего характера для каких-либо конкретных целей. Он игрок, обладающий к тому же неплохими артистическими способностями, что обычно позволяет ему прекрасно приспосабливаться к самым различным ситуациям. Эта способность усиливается благодаря достаточной редкости имени; часто Богдан становится слишком заметным на фоне общего окружения, и чтобы избежать чрезмерного воздействия со стороны общества, ему поневоле приходится быть артистом.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: темно-коричневый, иногда красный и черный. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, желтый.

Камень-талисман: золото, сердолик. Именины: 4 марта, 17 июля, 15 сентября.







Василиса



«Царственная» (греч.). С ней хорошо сотрудничать, но трудно конкурировать: не желает быть второй. Может обидеться, когда не следуют ее советам. Нестабильна в поведении. Ее поступки часто непонятны окружающим. Обстоятельства к ней благоволят, но этим не следует злоупотреблять. Василиса будет обладать обостренным самолюбием.

Наиболее благоприятно, если подвижная энергетика имени найдет свое отражение в чувстве юмора Василисы. Это очень даже вероятно и прекрасно может сгладить опасные моменты чувствительного самолюбия, ведь когда человек посмеивается над собой сам, то у других пропадает желание насмешничать. В противном случае одна только мысль о возможности насмешки, особенно во время полового созревания, может лишить Василису уверенности в себе и испортить нервную систему. Не очень-то помогает и горделивое игнорирование насмешек, поскольку это предполагает внутренний конфликт с обществом. Если уж родителям пришло в голову наградить свою дочь таким неординарным по сегодняшним меркам именем, то стоит приложить кое-какие усилия, научив Василису более весело и легко смотреть на вещи. Только так они могут создать ей условия для нормальной жизни и помочь раскрыться талантам, коих у Василисы немало. Чаще всего ранимость Василисы не мешает ей быть очень добрым и отзывчивым человеком, наоборот, именно собственные душевные переживания позволяют ей лучше понимать других людей.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, красный, зеленовато-серебристый. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, теплые тона коричневого.

Камень-талисман: сард, сердолик, янтарь. Именины: 21 января, 28 апреля, 16 сентября.







Данута



Именем Данута называют девочек в Польше, Чехии, Беларуси.

В раннем детстве Дана часто болеет (особенно рожденная весной), у нее слабое горло, бесконечные болезни делают девочку раздражительной. Своим озорством Дана доставляет немало хлопот родителям — это настоящий сорванец, недаром она дружит, как правило, с мальчиками, даже стрижка у нее мальчишеская; косички, бантики — не ее стиль.
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Она смела, спортивна, бывает резкой, не прочь зло подшутить над тем, кто ей не по душе. Быстро и легко сходится с людьми и без сожаления расстается. Зимние — упрямы, решительны, умеют постоять за себя; большие сластены. Они чувственны и влюбчивы, под влиянием эмоций часто поступают опрометчиво, но никогда ни о чем не жалеют. Долго перебирают женихов и в результате часто выходят замуж неудачно. Впрочем, в браке везет только тем, кто родился летом, — они терпимее и мягче. Осенние же очень расчетливы и прагматичны и делают неплохую карьеру. Данута любит большие веселые компании, она, что называется, душа общества, заводила, но в застолье крепким спиртным напиткам предпочитает вино и шампанское. Среди тех, кого зовут Данутой, можно встретить программистов и бухгалтеров, следователей и кулинаров, учителей музыки и парикмахеров.
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Елизавета



«Почитающая Бога» (др. евр.).

Преданная. Снисходительная. О вкусах не спорит. Подвержена стрессам, хотя держится хорошо. Полагается на интуицию и нередко бывает обманута. Деликатна и женственна, сентиментальна. В энергетике этого имени широта и стремление к достижению цели. Одна беда — оно не предполагает отдыха и расслабления, а потому часто жизненные планы Лизы оказываются миражами, если, конечно, она не преодолеет некоторые отрицательные аспекты своего имени. В детстве Лиза обычно растет трудолюбивым и усидчивым ребенком, хотя уже тогда могут начать проявляться ее некоторый эгоцентризм и своеволие. Имя мало склоняет Лизу задумываться над мыслями и поступками окружающих, зато оно способно привлечь внимание своей хозяйки к себе самой. Такое воздействие имени усиливается его достаточной на сегодняшний день редкостью. Не исключено, что Лиза будет недовольна своим несколько старомодным именем, которое к тому же вызывает в памяти широко известный образ карамзинской бедной Лизы. Однако сильная энергетика имени не позволит ее самолюбию стать болезненным, скорее, Елизавета просто начнет предъявлять к себе достаточно строгие требования, стараясь быть лучше, чем она есть на самом деле. Не исключено, что это толкнет ее на некоторые необдуманные поступки.

Скорее всего, Лиза вовремя успеет остановиться. Еще одно качество, которое предполагает имя Елизаветы, — это логичность и склонность к анализу. Ее трудно назвать чрезмерно чувственной женщиной, гораздо чаще эмоции Лизы подчиняются разуму. Нередко она бывает даже чересчур расчетливой и прагматичной, что, впрочем, часто сглаживается ее спокойным чувством юмора. Вряд ли ее привлекут честолюбивые мечты о карьере, если только они не связаны с материальным благополучием, зато уравновешенность и сила характера могут позволить ей занять какой-либо руководящий пост или просто добиться значительных успехов в профессиональном плане. В семейной жизни на первом месте у Лизы, скорее всего, тоже будут стоять не чувства, а достаток, мир и спокойствие.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: золотисто-зеленый, серебристый. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист. Именины: 18 сентября, 4 ноября, 18 июля.







Захар



Происхождение имени от «Захарии» — «память Господня» (др. евр.). Обычно Захары живут с предопределенной судьбой. Скромные и добрые люди. Отзывчивы. Расположены к товариществу, к застолью. Терпеливы в работе. Те, кто продвигают дело. Семьянины, но слишком уж опекают своих жен.
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Имя Захар обладает такой выразительной энергетикой, что нередко оказывает на человека значительное, а то и преобладающее влияние даже тогда, когда оно просто присутствует в отчестве или фамилии. С одной стороны, оно наделяет своего владельца достаточной твердостью и упорством, с другой же — оно как будто вовсе не предполагает никакой устойчивости негативных эмоций. Обычно это придает характеру Захара добродушие и не позволяет его самолюбию стать болезненным или излишне чувствительным. Впрочем, последнее хоть и помогает Захару в общении с окружающими, но в то же время это же способно несколько мешать его собственной жизни и карьере, поскольку очень даже может склонить к чрезмерной уступчивости. Таким образом, не исключено, что уговорами и просьбами Захару то и дело будут мешать пожинать плоды своего собственного труда. В конце концов, раз за разом уступая, нетрудно и сорваться, однако не способный долго держать зло Захар опять может уступить или впасть в депрессию. Если подобное случилось, то ему нелишне будет задуматься, а не слишком ли серьезно он относится к чужим проблемам да и вообще к жизни? Иногда бывает очень даже полезно отказать кому-либо в его просьбах хотя бы уже для того, чтобы человек не привыкал ездить на чужом горбу, да и сделать это можно безо всякого зла и агрессии, а с помощью доброго юмора.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: зеленый, коричневый, иногда красный. Наиболее благоприятные цвета: черный и оранжевый.

Камень-талисман: черный благородный опал, янтарь. Именины: 21 февраля, 18 сентября, 18 декабря.







Илларион



«Веселый» (греч.). Для энергетики имени Илларион характерны повышенные чувствительность и подвижность. С одной стороны, оно обладает некоторой твердостью, однако эта твердость не предполагает какой-либо долгой концентрации, и потому подвижность Иллариона чаще всего не находит свое отражение в деловой активности. Зато это проявляется в мыслительных процессах и эмоциональном восприятии. В подавляющем большинстве случаев носитель имени Илларион является человеком довольно тонкой душевной организации. Он восприимчив и легко раним, как правило, живой ум и колоссальная любознательность делают его прекрасно образованным человеком. Интересно, что при всей чувствительности трудно ожидать, что Илларион будет излишне обидчив и хоть немного склонен к конфликтам, скорее, это качество можно определить как ранимость. Он мучительно переживает ссору, но, как правило, вместо того чтобы принять какое-то решение, начинает задаваться вопросами о том, почему же все так произошло. Даже если Илларион на словах и осудит человека, все равно подобные вопросы не оставят его в покое. Возможно, он даже найдет какое-то оправдание своему обидчику. Нужно ли говорить, что с таким интеллигентным и мягким характером жить в наше время довольно трудно?
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Планета: Венера. Цвет имени: салатовый, коричневый, серебристый. Наиболее благоприятный цвет: зеленый, синий.

Камень-талисман: лазурит, бирюза, хризопраз. Именины: 3 января, 19 июня, 31 августа.







Инесса



Происхождение имени латинское — «бурная». Спокойное, безмятежное, улыбчивое существо. Позже у этих прелестных крошек характер меняется к худшему — становится упрямым и трудноватым. Инесса учится хорошо, проблем в школе у нее вообще нет, много читает, увлекается спортом; некоторые зимние Инессы делают успехи в плавании.

Они общительны, но предпочитают дружить с мальчиками. Внешне Инесса больше похожа на мать, но наследует характер отца, и с возрастом это становится особенно заметно. Зимние Инессы уверенные в себе женщины и, как правило, преуспевают в жизни; летние, напротив, нерешительны и несколько неуверенны; и те, и другие одинаково ранимы. Особенно чувствительна и погружена в себя Инесса с отчеством Михайловна, она к тому же очень добра и слишком доверчива, и это не делает ее жизнь легкой. Инесса — независимый человек, она не любит жить вместе ни со своими родителями, ни с родителями мужа. Ее дом всегда открыт для гостей, хотя образцовой хозяйкой Инессу не назовешь. По профессии Инессы педагоги, журналисты, парикмахеры, кулинары, продавцы, инженеры, звукорежиссеры, гримеры, чертежники, музыканты.
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Именины: 21 января, 10 сентября.







Ираида



Происхождение имени древнегреческое — «дочь героя». В детстве Ираида часто озорная, дерзкая и непослушная. Правда, учится девочка обычно хорошо, даже отлично, но нередко из желания быть первой. Сверстники не любят Ираиду за ее высокомерие. Она мало помогает родителям по дому.
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После школы старается поступить в престижное учебное заведение. Строгая, высокомерная. Порой даже производит впечатление холодной и бесчувственной, но это обманчивое впечатление, просто она очень сдержанна. Пунктуальная, обязательная и аккуратная, она не любит, когда кто-то опаздывает или не выполняет своего обещания. Но и сама Ираида самокритична и строга к себе. Женщина с этим именем не очень общительна, старается ни с кем особенно близко не сходиться, и у нее мало подруг. Часто держит окружающих на некотором расстоянии. Но к своим друзьям очень внимательна. Отношения с ними поддерживает постоянно, приглашая их к себе в гости, охотно помогая им. Ираида брезглива, чистоплотна, аккуратна, поддерживает дома порядок и чистоту. Рабочее место у нее тоже в идеальном порядке. В стремлении сделать карьеру или достичь какой-либо своей цели Ираида зачастую не останавливается ни перед какими трудностями, стоящими на ее пути, и обязательно добивается цели.

Она высокого мнения о себе, но порой сильно переоценивает свои способности.

Ираида следит за собой, одевается модно, иногда не совсем обычно. Любит обращать на себя внимание. Ираида, которая родилась летом, наиболее приятная из всех носительниц этого имени. Она мягче, добрее, нередко отзывчива, занимается рукоделием, хорошо вышивает и вяжет. Любит животных, особенно кошек, у нее много друзей. Родившаяся осенью экономна, расчетлива и бережлива, но не скупа. Она много работает, честолюбива и делает карьеру. Нередко становится руководителем. У этой Ираиды мало близких друзей. Ее внешняя холодность часто отпугивает мужчин, отчего Ираида очень страдает, но никогда не признается в этом. По этой причине у Ираиды часто совсем портится характер.
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Именины: 18 марта, 18 сентября, 6 октября.







Мирон



Имя происходит от названия благовонного масла — «миро» (греч.). От этого имени веет какой-то еле уловимой грустью и поразительным добродушием. Возможно, даже щедростью души. Здесь сказывается и неторопливая мелодия имени, и явные ассоциации со словом «мир». В то же время, несмотря на всю свойственную Мирону мягкость, его вряд ли можно заподозрить в недостатке твердости. Обычно человек с таким именем обладает достаточно волевым характером, он трудолюбив и настойчив, просто это прекрасно сочетается с человеколюбием и добросердечностью. Мирон обычно щедрый друг, готовый прийти на помощь и умеющий сочувствовать и сопереживать, однако при этом и за себя может постоять в случае необходимости. Нельзя также упускать из виду самолюбие Мирона, которое обычно довольно уравновешенно и редко бывает болезненным. Зато оно четко проявляется в характерных честолюбивых устремлениях. Здесь Мирон, скорее всего, приложит все силы, чтобы реализовать свои способности в какой-либо карьере. Не исключено, что Мирон в этом вопросе захочет пойти по стопам родителей.
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Планета: Венера. Цвета имени: теплые тона желтого, стальной. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист, турмалин. Именины: 21 августа, 30 августа.







Михаил



Значение имени — «кто как Бог» (др. евр.). В большинстве Михаилы обаятельны, не глупы. Многоплановы. Инстинктивны, интуитивны. Во многом отказывают себе ради достижения цели. Одиноки в коллективе. На людях благополучны, а в душе страдают. Многие — хорошие мужья и отцы. По звуковой энергетике это имя довольно светлое и тихое, хотя заканчивается на достаточно низкой ноте, придающей слову некоторую основательность и даже строгость. За его тишиной можно разглядеть ясно выраженную подвижность, а то и порывистость. Конечно, воздействие имени на человека в данном случае заметно сглажено, и обусловлено это тем, что сегодня данное имя является очень распространенным; тем не менее, оно все равно во многом определяет характер своего носителя. Чаще всего с самого детства у Миши проявляются такие черты, как подвижность, любознательность, азартность в детских играх. Вряд ли его интерес сосредоточится на каком-либо одном предмете, скорее его будут привлекать самые разнообразные занятия: от всевозможных увлечений и хобби до интереса к школьным предметам. Многое здесь будет определяться влиянием родителей и той среды, где Миша вырастет. При этом его подвижность обычно уравновешенна, что делает его довольно послушным ребенком, капризы которого не слишком сильно беспокоят родителей. Вообще, имя склоняет его к добродушию, однако оно же частенько наделяет своего владельца изрядной обидчивостью. Порою обиды достигают такой силы, что Миша может и руки распустить, о чем вскоре начинает жалеть и чувствовать себя виноватым.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: желтый, светло-коричневый, иногда салатовый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, коричневый.

Камень-талисман: яшма, хризопраз. Именины: 19 сентября, 21 ноября, 5 декабря, 31 декабря.







Михайлина



Женская форма имени Михаил из древнееврейского языка, означает «богоподобный, божественный». Вся жизнь этих женщин проходит в стремлении примирить или хотя бы уравновесить две склонности своего характера: желание добиться жизненного успеха и нерешительность, даже робость.
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Только осенние женщины обладают таким необходимым для достижения поставленной цели качеством, как настойчивость, да и то оно чаще приобретает форму упрямства. Михайлина чрезвычайно трудолюбива и компенсирует этим недостаток интеллектуальных способностей, хотя порой кажется, что в ней гораздо больше интеллекта, чем она его демонстрирует. Михайлина — мягкая, добросердечная, несколько сентиментальная. Любит читать душещипательные романы про любовь и может проливать слезы над сердечными страданиями их героев. Она скромна, не любит обращать на себя внимание, уступчива. Михайлина не очень общительна, но гостеприимна. В большом обществе она теряется, не умеет поддержать непринужденный светский разговор. Наибольших успехов в карьере достигают зимние — они способнее и решительнее других. В массе же своей Михайлины хоть и не лишены талантов, но звезд с неба не хватают и командирами производства не становятся. Работают воспитателями в детских садах, портнихами, продавцами, медсестрами.
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Наталия



«Природная, родная» (лат.). Женственная и мягкая. Лиричная и застенчивая. Пылкая и снисходительная. Внешне легкомысленна, в сложных же ситуациях неожиданно самостоятельна. Фантазерка до потери чувства реальности. Любима и любит. За внешним спокойствием имени Наталья скрывается значительный темперамент. Вполне возможно, все было бы иначе, не будь имя столь распространенным, как это отмечается в наши дни. А так его тихое начало и излишняя привычность делают имя малозаметным и потому так резко проявляется контраст со звучным и энергичным последним слогом. В результате имя Наталья — это тот самый омут, в тишине которого может вызреть не одна дюжина чертей. Нельзя сказать, что Наталья отличается какой-то сверхактивностью, скорее, наоборот. Энергетика имени предполагает довольно острую реакцию на какие-либо раздражители. Так, в детстве похвалами и поощрениями Наташу можно заставить носиться, словно метеор, влезать во все дела и проявлять безудержную активность.
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В то же время замечания, не говоря уже об оскорблениях, могут поднимать в ее душе волну горячей обиды. Очень жаль, если такое качество будет оставлено без внимания. Увы, в детском, да и во взрослом возрасте активность вряд ли обойдется без конфликтов. Стало быть, самолюбие Наташи раз за разом будет подвергаться новым испытаниям и с годами может стать довольно болезненным. Чаще всего, какую бы маску ни носила Наталья, за ней все равно скрывается если не болезненное, то весьма значительное самолюбие и чувствительность. Нередко она стремится найти удовлетворение этого чувства в веселых компаниях, где будет стараться обратить на себя внимание. Бывает и так, что она просто пытается держаться независимо, хотя и не упустит случая сказать колкость в чей-либо адрес. Однако в любом случае ее реакция на критику и замечания выдает напряжение излишне самолюбивого человека.
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Планета: Марс. Цвет имени: коричневый, красный, салатовый. Наиболее благоприятный цвет: синий.

Камень-талисман: бирюза, сапфир. Именины: 8 сентября.







Раиса



«Легкая» (греч.). Ровные в общения с близкими людьми. Усидчивы, практичны, скрупулезны в работе. Житейские, без комплексов.




[image: ]




По лезвию бритвы не ходят, но пройти могут. Нейтрализуют возникающие конфликты. В семье хорошие хозяйки. В любви — рассеивающие печаль. С именем Раиса трудно долго сидеть на одном месте, оно как рейсовый автобус зовет свою хозяйку к каким-либо переменам, но одновременно требует точности в расписании. Обычно именно такое сочетание подвижности и обязательности присутствует в характере Раисы и в детстве, и в зрелом возрасте. Нетрудно заметить, что имя обладает достаточной твердостью, причем эта твердость довольно активна, что часто заставляет Раису проявлять неравнодушие к поведению окружающих, и особенно близких людей. Иными словами, она может пытаться оказывать на людей влияние и взять на себя руководящую роль. Впрочем, та же энергия имени одновременно напоминает ей об осторожности, так что неудивительно, если, столкнувшись с сопротивлением, Рая несколько сбавит свои обороты и попытается влиять на людей не прямо, а каким-либо косвенным способом. При этом подвижность и точность ее ума, скорее всего, позволят ей найти наиболее эффективный и безопасный путь, а склонность к анализу поможет избежать эмоционального взрыва и ликвидировать конфликт еще в зародыше.
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Планета: Сатурн. Цвет имени: стальной, красный, коричневый. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, белый.

Камень-талисман: агат, янтарь. Именины: 18 сентября, 6 октября.





Сабина



Происхождение имени древнееврейское — сабинянка от названия племени сабинян. Сабина чаще всего единственная дочь состоятельных родителей, растет, ни в чем не зная отказа. Характер этой очаровательной и одаренной девочки доставляет немало хлопот близким, больше всего в этом смысле достается матери, с которой у взрослой Сабины складываются довольно напряженные отношения. Особенно непростой характер у зимних Сабин. Природа не обошла их ни талантом, ни привлекательной внешностью. Всегда много поклонников.




[image: ]




Но общаться с этими женщинами совсем не легко. Они капризны и властны, приближают к себе людей мягких, уступчивых, тех, кого больше привлекают в жизни не первые роли. Не выносят большого шумного общества, обычно имеют узкий круг приятелей, с которыми и проводят время. Избалованы родителями и часто зависят от них материально. Летние — застенчивы, скромны и нерешительны. Излишняя осторожность мешает им в отношениях с мужским полом, в котором они склонны видеть одних коварных соблазнителей, ждущих случая, чтобы воспользоваться доверчивостью и скромностью девушки. Последнее качество свойственно многим Сабинам, в результате замуж они выходят довольно поздно, так и не встретив своего принца. Осенние — себялюбивы и расчетливы. Вместе с тем они добры, покладисты и неконфликтны. Если их расчет и направлен себе во благо, то он все же никогда не бывает во зло другому. Они хороши собой и любят, когда им говорят об этом. Не прочь схитрить, но хитрость их часто заметна невооруженным глазом. Имя Сабина красиво, но давать его лучше девочкам, родившимся осенью и летом.
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Именины: 24 марта, 29 августа, 3 сентября.







Семен



Симеон — «услышанный» (евр.). Энергетика имени Семен сочетает в себе такие черты, как легкую возбудимость, подвижность, способность к основательности и упорству. Кроме этого, заметное влияние оказывают достаточная редкость имени и связанные с ним вероятные ассоциации. Заметность и некоторая легковесность имени способны сделать Сеню объектом насмешек. При. этом огромную роль играет возбудимость Семена: скучно дразнить уравновешенного флегматика, опасно это делать с тем, кто умеет защищаться, не теряя равновесия, зато уж если человек начинает нервничать от насмешек, если обида застилает ему глаза, то здесь ко всеобщему веселью цель достигнута! Часто самолюбие в значительной мере и определяет жизненный путь Семена. Детские обиды едва ли сделают его замкнутым, по крайней мере, имя не предоставляет такой возможности, поскольку ввиду отсутствия в нем твердой опоры оно не предполагает долго аккумулировать напряжение. В связи с этим Семен, скорее всего, будет искать поддержку в друзьях или находить разрядку в юморе. И то, и другое довольно благоприятно и способно хорошо помочь Сене вписаться в коллектив, где он может даже стать душой компании.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: салатовый, желтый, белый. Наиболее благоприятные цвета: коричневый, зеленый, фиолетовый. Очень нежелателен красный цвет.

Камень-талисман: хризопраз, яшма, аметист. Именины: 17 января, 16 февраля, 14 сентября.







Глава 10. Имена знака Весов





Абрам (Авраам)



Значение и происхождение имени — отец многих, патриарх (евр.). Жизненная энергия, заложенная в имени Абрам, колоссальна, однако, к великому сожалению, получая в детстве это имя, Абрам поневоле принимает на себя негативную карму всего еврейского народа, вечного скитальца и изгнанника. Можно долго спорить о том, справедливо ли это, но главное, что факт негативного отношения к евреям, увы, существует. Давно уже став нарицательным, это имя способно превратить жизнь своего обладателя в трагедию, что может привести либо к подавлению и унижению личности, либо, наоборот, к резкому конфликту с окружающим обществом. Только очень сильный человек способен сохранить равновесие в такой ситуации. В большинстве же случаев внешнее спокойствие Абрама — это лишь общественная маска, и часто его негативные эмоции находят выход в бесконечных семейных конфликтах и скандалах.
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Аваз



Аваз (арабское) — «замена». С детства спокойный мальчик, за исключением декабрьских Авазов — они более импульсивны и неуравновешенны. Родителям следует оберегать нервную систему Аваза, его легко ранить, вывести из равновесия. Он охотно посещает детсад, общителен и добр. Однако в обиду себя не даст. Очень настойчив, в магазин с ним ходить невозможно: просит купить все подряд, если получает отказ, может закатить истерику. Обязательно добьется своего. В школе учится неплохо, но больше всего любит после школы заниматься в техническом кружке, прекрасно конструирует. Вынослив физически, обладает сильной волей. Может быть профессиональным спортсменом. Наибольших результатов добиваются зимние Авазы в различных видах борьбы. Аваз серьезно относится к дружбе, у него много друзей. Надежный товарищ, очень обязательный, никогда не подведет. Рано становится самостоятельным, сам выбирает себе профессию. Увлекается конструированием и имеет все данные, чтобы стать конструктором. Может быть хорошим преподавателем: легко находит общий язык с детьми.
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Алексей



«Помощник» (греч.). В большинстве Алексеи сосредоточенны, серьезны, праведны. Убедительны в отстаивании своих взглядов.

Упорны в достижении намеченного. Однако порой смирные, кроткие. Людям полезны. Почтительны к родителям. В интимной жизни не всегда удачливы.

Это имя не отягощено никакой отрицательной кармой. По звуковой энергетике оно довольно спокойно и жизнерадостно. Пусть имя и не зовет своего обладателя к лидерству: оно все же весьма надежно укрывает человека от всевозможных неприятностей. Гораздо большую роль в судьбе Алексея играют воспитание и та среда, в которой он вырастает.

Многие родители, называя так своего ребенка, делают это в порыве родительской заботы, интуитивно или осознанно ощущая нейтральность имени. В самом деле, Алеша вписывается практически в любой коллектив, не вызывая отторжения, однако далеко не всегда все происходит так гладко, как хотелось бы родителям; особенно когда благодаря воспитанию Алексея у него будет чрезмерно развито честолюбие. С одной стороны, совсем лишенный честолюбивых устремлений, Алексей рискует превратиться в ужасающе ленивую личность; с другой же — при неумеренном развитии этого качества может произойти внутренний конфликт, способный спровоцировать всевозможные «внештатные» ситуации. Дело в том, что присущее этому имени равновесие хоть и наделяет человека спокойствием и уверенностью, тем не менее, мешает ему стать заметным.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: красный, светло-зеленый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый — для равновесия, красный — для большей активности.

Камень-талисман: александрит, яшма. Именины: 30 марта, 11, 22 октября.







Алина



Значение имени (лат.) — «другая, чужая». Алина — болезненная в детстве девочка, очень раздражительная, упрямая и дерзкая, не терпящая никаких замечаний. Часто воспитывается в неполной семье, одной матерью, а вот характер она унаследовала от отца, да и внешне похожа на него. У нее хорошая память, она быстро схватывает услышанное, в школе учится хорошо. Она любит рисовать и читать исторические романы. Алина самолюбива, стремится всеми командовать, конфликтна и умудряется в школе испортить отношения едва ли не со всеми учителями, да и с матерью постоянно ссорится из-за пустяков. Предпочитает дружить с мальчиками. С возрастом характер этих женщин несколько смягчается, становится более спокойным, хотя многие черты: упрямство, нетерпимость, способность переходить из одной крайности в другую — сохраняются. Окружающие иногда находят ее хитрой, однако в отношениях с мужчинами ей недостает гибкости: обязательно скажет что-то себе во вред, о чем следовало бы промолчать. Замуж Алины выходят поздновато, у них рождаются девочки, похожие на отца, но с характером матери. Они неплохие хозяйки, очень гостеприимны, однако со свекровью ужиться не могут. Характер этих женщин таков, что им лучше жить врозь не только со свекровью, но и со своими родителями. Алина умеет себя подать, старается всегда выглядеть привлекательно. Она модница с хорошим вкусом.
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Именины: 20 октября.







Вера



«Вера» (др. русск.). Умные, благосклонные, теплые. Прилежные, ценят порядок. Правдивые, помогающие. Тянутся к возвышенному. Иногда — неудачницы. И все-таки нечаянная радость — ее частая гостья. Имя Вера обладает удивительной уравновешенностью и спокойствием, оно как будто вообще не предполагает сильных эмоций и уж тем более страстей. Недаром звезда немого кинематографа начала прошлого века взяла себе псевдоним Вера Холодная, останься она просто Верой, ей вряд ли удалось бы сыграть свою страстность, а так, подчеркнув фамилией предполагаемую холодность, она интуитивно сыграла на противоречивости человеческой психологии, стремящейся усилить именно те качества, о нехватке которых говорится слишком открыто. Впрочем, просто Вера застрахована от этого, поскольку ее равновесие обусловлено тем, что имя не склоняет ее ни к излишнему холоду, ни к излишнему теплу. Обычно это приводит к тому, что с самого детства Вера растет очень спокойной и рассудительной девочкой. С ней довольно легко ладить как родителям и учителям, так и подругам. Впрочем, ее спокойствие вряд ли сделает число ее подружек слишком грандиозным, вплоть до того, что она может даже производить впечатление несколько замкнутого человека. Однако это только впечатление — стоит только немного поговорить с Верой, как от этой иллюзии не останется и следа, настолько она благожелательна в общении с людьми, просто имя не зовет ее оказаться в центре внимания.
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Такая уравновешенность накладывает свой отпечаток на всю ее жизнь и судьбу. Бывает, что предоставленная себе самой Вера превращается в страшно ленивого человечка, который просто живет в непонятном ожидании чего-то не ясного ей самой, но гораздо чаще в ее жизни решающее значение имеет влияние родителей или подруг. Обычно Вера легко поддается воспитанию, и родители могут привить ей такие черты, как хозяйственность, или интерес к чему-либо. В таком случае Вера начнет довольно спокойно воспринимать это как свою обязанность и будет выполнять эту работу пусть и без особого энтузиазма, но весьма старательно и без лишних нервов.
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Планета: Меркурий. Цвет имени: синий, серебристый. Наиболее благоприятный цвет: красный, оранжевый.

Камень-талисман: рубин, сердолик, янтарь. Именины: 30 сентября.







Вероника



«Несущая победу» (греч.). По своей энергетике имя Вероника чрезвычайно подвижно, вплоть до того, что очень трудно заподозрить его хозяйку в способности долго концентрироваться на какой-либо одной эмоции, тем более на негативной. Скорее, она похожа на ветреный весенний день, когда быстрая перемена погоды мало отражается на общем восприятии: все равно весна и все равно весело. В то же время имя не лишено романтичности, взять хотя бы созвездие Волосы Вероники, и красоты. Все это обращает на себя внимание, и в первую очередь сама Вероника может быть очарована своим же собственным именем. Это очень существенный момент, поскольку именно он определяет развитие такого важного качества, как самолюбие.
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Таким образом, родителям и воспитателям Вероники следует быть очень осторожными и не забывать, что самолюбие должно быть уравновешено уважением к людям. Зато если такое равновесие в характере Вероники достигнуто, она становится удивительно легким в общении человеком, что, несомненно, привлекает не только подружек, но и многочисленных ухажеров. Это способно сделать Веронику разборчивой и достаточно самоуверенной, что еще больше будет импонировать окружающим. Быть может, только ее саму будет несколько смущать отсутствие глубоких чувств, однако чаще всего она восполняет это жизнерадостным весельем.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, сиреневый. Наиболее благоприятные цвета: для успеха в делах ей поможет черный и фиолетовый.

Камень-талисман: черный благородный опал, турмалин. Именины: 17 октября.







Владислав



«Владеющий славой» (старослав.). Нельзя сказать, что характер Влада относится к разряду простых. Энергия этого имени склоняет человека к достаточной твердости, пробуждая такие черты, как хорошая сила воли, стойкость, внешняя открытость. В то же время у него есть четко выраженный второй план: имя как бы открывает своему обладателю возможность еще одной жизни, скрытой от глаз окружающих. Вероятно, интуитивно ощущая эту возможность, многие считают Влада человеком, что называется, себе на уме, не очень-то доверяя его кажущейся открытости.

Такая особенность имени в первую очередь действует на самого Владислава; и не то чтобы эта двойная жизнь была чем-то из ряда вон выходящим — на самом деле очень многие люди склонны вести себя на людях иначе, чем в какой-либо другой обстановке, называя это дипломатичностью; просто Владу подобные мысли начинают приходить в голову еще в юном возрасте. Ну а раз уж мысли приходят, то трудно не заметить очевидного удобства такой позиции. На практике это обычно приводит к тому, что Влад редко спорит до хрипоты: он лучше согласится, но останется при своем мнении. Или, допустим, когда компания ждет от него таких качеств, которые ему не по душе, он сыграет эту роль (если, конечно, она не унизительна), но ни на секунду не забудет, что это всего лишь игра. Только наедине с особо близкими друзьями Влад может неожиданно разоткровенничаться, чем иногда способен изрядно удивить окружающих, проявив совершенно неожиданные черты.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: синий, светло-зеленый. Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: яшма, сард. Именины: 7 октября.





Вячеслав



Значение имени — «большая слава» (др. русск.). В детстве любознательно-наивен. С возрастом становится не таким — ясным, четким, особенно в деле. Предан идее. Обычно одинок, способен на нежность: и любит, и страдает. Имя Вячеслав очень звучное, оно зовет к лидерству, первенству, но это скорее спортивное состязание, чем стремление к превосходству. Другое дело — сумеет ли Вячеслав реализовать такую свою устремленность? Здесь дело даже не в ассоциации с понятием славы как таковой, оно читается слишком явно и не так уж однозначно — ведь слава бывает разная, в том числе и дурная. В то же время первый слог этого слова гораздо сильнее воздействует на психику в силу своей четкой ритмики и непонятности. Таким образом, в силу энергетики имени перед Славой открываются два наиболее вероятных пути — реализовать свой импульс к лидерству, воспитывая характер, или испытать значительное разочарование, столкнувшись с естественными для этого трудностями. Впрочем, большинство Вячеславов проходят такое испытание успешно, поскольку относятся к нему со спортивным азартом.
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Планета: Марс. Цвета имени: вишневый, коричневый, красный. Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: сард, яшма, янтарь. Именины: 17 марта, 11 октября.





Демьян



Демьян — русская форма имени Дамиан, которое предположительно произошло от греческого корня, означающего «покорять». В энергетике имени Демьян наиболее заметную роль играют его достаточная импульсивность и резкость. Обычно Демьян — человек эмоциональный и увлекающийся, он общителен, любознателен, однако в большинстве случаев открытым и простым его характер не назовешь. Да это и неудивительно, поскольку многие носители этого устаревшего на сегодняшний день имени предпочитают называть себя более привычным — Дима. Таким образом, уже в раннем возрасте Демьян как бы начинает вести актерскую игру, и не то чтобы он выдавал себя за другого человека, но все же это свидетельствует о его неравнодушном отношении к тому, как он будет выглядеть в глазах окружающих. Именно в силу этого самолюбие Демьяна частенько бывает болезненным. Хорошо это или нет, однако это помогает Демьяну обретать необходимое равновесие и заодно делает его довольно рассудительным и расчетливым человеком.
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Интересно, что по мере взросления его отношение к своему имени может поменять свой знак на противоположный.
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Планета: Марс. Цвета имени: вишневый, коричневый, красный. Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: сард, яшма, янтарь. Именины: 17 марта, 11 октября.







Донат



Происхождение имени латинское — «подаренный».

В раннем детстве не отличается крепким здоровьем: у него нарушена иммунная система, а потому он расположен к простудным и подвержен различным инфекционным заболеваниям. Чувствителен и восприимчив ко всему происходящему. Донат внешне похож на мать, характер также наследует материнский: скромен, застенчив, долго решается на какое-либо предприятие, но зато редко ошибается. Многие считают его тугодумом, но это далеко не так. Он сообразителен, быстро воспринимает любую информацию, однако не торопится с выводами. Очень аккуратен, брезглив. Обладает богатым воображением, творческая личность. Любит научно-популярную литературу, любознателен. Увлекается футболом, может играть в команде при институте.
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Именины: 13, 19 мая, 4 июня, 17 июля, 24 августа, 17 сентября, 14 октября.







Кирилл



Значение и происхождение имени греческое — «малый господин». Уверенные, умеющие подать себя. Очень разные: общительны, но в своем кругу: претенциозны, но одаренны; работоспособны, но иногда ленивы. Падки на эффектную красоту. Напряженность этого имени не сразу заметишь. По энергетике в нем ощущается значительная сила и твердость, быть может, даже излишняя.
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В то же время оно звучит довольно замкнуто, мало склоняя своего владельца к внешнему проявлению силы. Обычно имя наделяет Кирилла умеренным спокойствием и жизнерадостностью, однако с возникновением каких-либо проблем в его душе начинает нарастать напряжение, особенно заметное в подростковом периоде, когда оно нередко делает Кирилла чересчур раздражительным. Да и в более зрелые годы за его видимой уравновешенностью можно иногда разглядеть готовность моментально ощетиниться и постоять за себя. Чаще всего Кирилл любит хорошие компании, хотя и предпочитает держаться в них достаточно самостоятельно.
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Планета: Солнце. Цвета имени: темная сталь, салатовый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, теплые оттенки красного.

Камень-талисман: изумруд, пироп. Именины: 31 января, 17 февраля, 24 мая, 1 октября.







Любовь



Происхождение древнерусское. Немного легкомысленна, ранима, сама нуждается в ласке. Покладиста, уступчива, без упрека. Работать любит, в ее руках все спорится. Добра, но в жизни не всегда удачлива. Внутренне устойчива, набожна. Какой бы притягательный и обаятельный смысл ни вкладывался в это имя, нетрудно заметить, что звучит оно довольно твердо и страстно. В нем есть порыв, сила, так что эта любовь может не столько согреть, сколько опалить и измучить человека и в первую очередь саму Любу. Имя способно наделить Любу весьма непростым и далеко не мягким характером. Впрочем, твердость, имени делает ее терпеливой и сдержанной, она приветлива в общении, доброжелательна, однако это чувство очень далеко от умильной безмятежности. Стоит только задеть ее самолюбие, как может произойти взрыв и от благорасположенности не останется и следа. У Любы обычно очень сильная воля, чаще всего она уже с детства знает цену слову «надо» и много времени и сил отдает учебе.
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Нередко она может держаться в коллективе особняком. Здесь немалую роль играет достаточная замкнутость имени, но даже если Люба внешне общительна и жизнерадостна, внутри у нее все равно живет другой человек, погруженный в свои собственные мысли и обдумывающий свои собственные планы. Лучше всего эти качества Любы проявляются в ее карьере. Она может быть очень упорной, и неудачи не выбивают ее из колеи. Особенно же благоприятно, если в карьере Люба сумеет совместить работу со своим духовным интересом. Дело в том, что в силу сочетания эмоциональности и сдержанности большинство Любиных чувств приобретает характер глубокой страсти, и потому если в детстве ей были привиты какие-либо интересы, то обычно она сохраняет их на всю жизнь. Это же касается и любовных отношений Любы, в которых она, скорее всего, будет стараться сохранить верность одному-единственному человеку.
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Планета: Венера. Цвет имени: салатовый, коричневый. Иногда красный и синий. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый, зеленый.

Камень-талисман: опал, изумруд. Именины: 30 сентября.







Людмила



«Людям милая» (славян.). Заботлива, снисходительна. Воспитательница, ревнительница нравственности. Умеет правильно оценивать свои возможности и слегка лукава. Здравомыслящая, почти безукоризненная хозяйка. Как правило, окружена друзьями. Предана любимому, ревнива. Желание нравиться порой ей вредит.
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Некоторые Людмилы сознательно пользуются двойственностью имени, в зависимости от обстоятельств представляясь то Людой, то Милой. Имя похоже на весы, пытающиеся уравновесить одновременно и мягкость, и твердость характера. Такой поиск равновесия обычно приводит к тому, что Людмила с детства начинает отличаться аналитическим складом ума, который в значительной мере маскирует ее чувственность, в то же время не позволяя этой чувственности перерасти в страстность. Какие бы эмоции ни обуревали Люду, она все равно старается выбрать из всех вариантов поведения наилучший, по ее мнению. Иногда это получается, иногда нет, но все равно нервные срывы Людмилы редко бывают слишком сильными. Часто уже с малых лет Люда знает, что ей надо делать, что нет, а также что можно и чего нельзя. При этом ее уравновешенная рассудком чувственность, скорее всего, приведет к ранним мыслям о замужестве.

Иной раз она уже с детства начинает серьезно готовить себя к семейной жизни, и неудивительно, если это приведет к раннему браку.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: светло-зеленый, желтовато-коричневый. Наиболее благоприятный цвет: зеленый.

Камень-талисман: нефрит. Именины: 29 сентября.







Надежда



«Надежда» (др. русск.). Трудолюбивы. Разнообразны в поведении. Неуправляемы и во всем активны. Изобретательны от природной раскованности и некоторой авантюрности. Бывают жестки и требовательны. Не приемлют изнеженность и малодушие. Верны данному слову, надежны. Любят беззаветно.
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В имени Надежда огромный заряд терпения и ожидания чего-то хорошего. По своей звуковой энергетике они обладают достаточной твердостью и основательностью, что в значительной степени сохраняется даже в уменьшительных формах имени — Надя, Наденька, Надюша и т. д. Надя очень эмоциональный человек, хотя нередко окружающим это и не заметно, поскольку чувства обычно живут глубоко внутри ее души и вырываются наружу лишь тогда, когда начинают приобретать характер страсти. Иной раз она и сама не замечает эту эмоциональность за своей терпеливой сдержанностью. Большинство ее мыслей связано с будущим, которое чаще всего в ее воображении окрашено в светлые, оптимистичные тона, и это будущее Надежда упорно старается приблизить своим собственным трудом. Все это делает ее очень добрым и отзывчивым человеком, ведь ее будущее, а значит, и ее планы не предполагают зла. Тем не менее, здесь таится немалая опасность. Очень часто глубинные чувства и переживания, не имея себе выхода, постепенно перерастают в страсть. Не исключено, что в юности Надежда будет часто влюбляться, что называется, без памяти, частенько совершая необдуманные шаги, а трагедии юношеской любви доставят ей невыразимые мучения. Бывает, что сила этих переживаний становится разрушительной, нередко страдания способны сделать Надю циничной или же привести к серьезной депрессии.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: коричневый, стальной.

Наиболее благоприятные цвета: белый, оранжевый.

Камень-талисман: опал, янтарь, агат. Именины: 30 сентября.







Олег



«Светлый» (скандинав.). Противоречивы, но сдержанны. Интеллигентны. Предрасположены к разнообразию. Вечно сомневающиеся. Однако сами бывают упрямы во мнениях. Компанейские. Всяческие чрезмерные увлечения мешают карьере. Это имя достаточно самолюбивого человека, вместе с тем в нем все же заметна некоторая оглядка, напоминание об осторожности. Олег редко поддается эмоциям, и потому среди носителей этого имени много людей логического склада ума.

Бывает довольно интересно наблюдать, как такая аналитичность сочетается с романтизмом, к которому нередко склоняет Олега его «вещее» имя. Обычно это выражается в том, что его мечты оказываются довольно практичными: частенько, стремясь в «заоблачные» высоты, он в своих мыслях совмещает их с высотами чисто материальными и прагматичными. Конечно, и здесь есть исключения, ведь в уравновешенных именах роль воспитания особенно заметна. Олега трудно назвать чересчур честолюбивым, в большинстве случаев его самолюбие не болезненно. Хоть сам себя Олег нередко может оценивать слишком высоко, он все же не особо стремится доказать свои достоинства кому-либо, предпочитая спокойно идти к своей цели.
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Планета: Юпитер. Цвет имени: серебристо-белый. Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист, турмалин. Именины: 3 октября.







Петр



«Камень» (греч.). Премудрые. Убежденные. Рано взрослеют. Самостоятельны. Правдивы. Бывают повышенно и излишне активны: зачастую власть — их страсть. Стремятся достичь совершенства. Тяжело переживают крушение иллюзий. С детских лет у большинства Петров наблюдается значительное самолюбие. Нередко болезненное. Обычно он растет довольно подвижным и добродушным ребенком, но на обиды реагирует крайне тяжело. Это тем более неприятно, что уменьшительное имя — Петя — склоняет его к проявлению доверчивости, мягкости, может быть, даже чрезмерной детской нежности, тем больнее ему бывает при столкновении с грубостью и оскорблением. В имени Петр абсолютно нет пластичности, надо сказать, что западный вариант — Питер — в этом смысле гораздо более выигрышен. Одним словом, русский Петр, плохо приспособленный к смягчению конфликтов и обид, скорее всего, будет стараться скрыть свою ранимую душу за какой-либо маской. Нередко такой маской становится цинизм, в более смягченном виде это проявляется в ироничности и насмешливости. Возможно, Петя превратится в замкнутого нелюдимого человека, находя отдушину в книгах, музыке, творчестве или в общении с действительно близкими людьми, которых у него будет не так уж много.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: черный, слегка коричневатый, иногда темно-красный. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, зеленый.

Камень-талисман: изумруд, сердолик, янтарь. Именины: 29 января, 12, 13 июля, 17 октября, 8 декабря.







Радий, Радик



Значение и происхождение имени древнегреческое — «солнечный луч». Радик в семье, как правило, не единственный ребенок. Он растет подвижным и вертким, как юла, упрямым и смелым. С детства занимается спортом, но заметных успехов достигают лишь зимние. Радик всегда окружен друзьями, их привлекают в нем обязательность, открытость, способность прийти на помощь в трудную минуту. Радик — человек дела, он любит и умеет работать, у него хорошая смекалка и, как говорится, верный глаз. Правда, он не всегда может быстро принять нужное решение, упускает шанс, но компенсирует упущенное поистине сумасшедшей работоспособностью.
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Людей с таким именем можно встретить среди представителей редких сегодня профессий: краснодеревщиков, ювелиров, чеканщиков. Есть, конечно, среди Радиев и врачи, и переводчики, и журналисты, и художники-модельеры, но во всех случаях их отличает большая увлеченность своей работой. Есть у этих мужчин еще одно весьма ценимое женщинами качество: они обычно хорошие семьянины. К тому же Радий никогда не питает пагубного пристрастия к алкоголю. Все это делает его очень привлекательным для потенциальных невест. Зимние — самые эмоциональные, с бурным темпераментом, но и самые талантливые. Впрочем, гнев их обычно бывает недолгим — они отходчивы. Они неравнодушны к лести, любят, чтобы им угождали, и поэтому часто ошибаются в людях. В своей избраннице прежде всего ценят умение вести хозяйство и как можно меньше противоречить мужу. Весенние производят впечатление сдержанных, уравновешенных людей, но это не совсем так: они просто лучше владеют собой. Они аккуратны, брезгливы и осторожны. Очень гостеприимны. Радик — увлеченный человек, романтик и фантазер.
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Сергей



Значение имени — «высокий, почтенный, леший». Беспокойны, но тихомирны. Привязчивы к друзьям. Очень внимательны, сочувственны к чужим заботам. Мучительно ищут ответа на вечный вопрос: зачем живем? Как правило, идеальные мужья и отцы. Самые важные качества, которые проявляются в имени Сергей, — это внутренняя жилка, уравновешенность между твердостью и мягкостью, а также его незаметность, что в первую очередь связано с чрезвычайной распространенностью имени. Интересный факт — при таком изобилии Сергеев в России это имя все же не так уж часто можно встретить среди каких-либо политических вождей или лидеров, разве что в виде отчества. Кстати говоря, именно это может служить ярким подтверждением тому, что имя все же довольно заметно влияет на судьбу, ведь, по теории вероятностей, в одной только политической элите Сергеем должен быть как минимум каждый двадцатый, однако такого не отмечается ни сейчас, ни в прошлые времена. Среди музыкантов, поэтов, писателей их сколько угодно, а вот в качестве заметной политической фигуры, в отличие от Александров и даже Егоров, всего два-три человека. Впрочем, здесь нет ничего удивительного, просто имя действительно не склоняет его к лидерству.
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Планета: Венера, Юпитер. Цвет имени: серебристо-серый. Наиболее благоприятный цвет: для большей активности — красный.

Камень-талисман: рубин. Именины: 11 июля, 18 июля, 13 августа, 24 сентября, 8 октября, 11 октября, 20 октября.







Снежана



Происхождение имени славянское — «белая, как снег; беловолосая, холодная». Женщины с этим поэтическим именем — хрупкой душевной организации. Они восприимчивы и чувствительны к людской черствости и несправедливости. Им не хватает стойкости и уравновешенности. Внутренний мир их исполнен любви, они остро ощущают недостаток внимания и чуткости, в отношениях с этими женщинами требуется много такта. Их душевное равновесие легко нарушить грубым словом — они теряются и могут даже заплакать. Снежана чаще погружена в свой внутренний мир, хотя любит принимать гостей, посидеть в кругу приятелей. Она искренне стремится помочь другим, быть полезной, но собственные переживания не делает предметом обсуждения посторонних. Летняя Снежана может выйти замуж за военного и упорхнуть из отчего дома. Для нее характерны резкие смены настроения, она импульсивна, принимает необдуманные решения и делает в жизни немало ошибок. Наиболее уравновешенный характер у зимних Снежан. Это деловитые, целеустремленные девушки, менее, чем другие, подверженные внутренним метаниям. Они энергичны, всюду успевают и мало поддаются влиянию окружающих.
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София



«Премудрость» (греч.). С богатыми жизненными силами. Знающие. Праведны. Здравые. К ним тянутся на исповедь. Софья — имя импульсивное и глубокое, однако в нем самом заложено недоверие к своей чувственности и достаточная серьезность. Впрочем, не зря в древности это слово выбрали для обозначения мудрости, достичь которой невозможно без глубины чувств. Чаще всего Софья с детства растет весьма старательным и усидчивым ребенком, и родителям не составляет большого труда приучить ее к такому понятию, как «надо». Вряд ли следует ожидать, что учеба будет ей легко даваться, тем не менее, в большинстве случаев знания, полученные тяжелым трудом, оказываются более глубокими. С возрастом трудолюбие Софьи может найти себе прекрасное применение и в плане карьеры, и в семейной жизни. Нередко в ее поведении начинает отражаться сила сдерживаемых эмоций.

Это может сделать Софью очень разговорчивой, особенно если она не нашла выход своей чувственности в какой-либо карьере, будь то требующая большой и страстной любви наука или еще более эмоциональное искусство.

Если такого выхода у Софьи нет, то глубокие чувства могут доставлять ей немалые страдания и требовать какого-либо проявления, поэтому София частенько может часами говорить со знакомыми и близкими о своих, да и о чужих проблемах. При этом в большинстве случаев такие разговоры отнюдь не похожи на беззаботное перемывание косточек.
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Планета: Венера, Плутон. Цвета имени: серебристый, фиолетовый. Наиболее благоприятный цвет: белый.

Камень-талисман: мрамор, агаты. Именины: 1 апреля, 30 сентября, 1 октября.







Тереза



Происхождение имени древнегреческое — «охрана, защита». Очень конкретные, уверенные в своих силах, однако, когда дело не касается повседневности, проявляют нерешительность и робость. Уверенно чувствуют себя в той области, которая им хорошо знакома. Великолепно держат себя в руках и, если в чем-то не уверены, не знают, как поступить, тень сомнения, как говорится, никогда не омрачит их чело. У них несколько мужской склад ума, из любой ситуации они самостоятельно найдут выход. Тереза темпераментна, вспыльчива (особенно весенние женщины), обладает быстрой реакцией и не терпит медлительных людей, они раздражают ее. Бурно увлекается новыми идеями, но редко осуществляет их на практике. Постоянно ищет новые занятия, порывы вдохновения находят на нее волнами, нередко после периодов депрессии и безделья. Сфера деятельности этих девочек очень разнообразна. Они стремятся к признанию и успеху, хотят быть лучшими — в честолюбии им не откажешь. Их привлекают медицина и все профессии, имеющие отношение к общению с людьми; среди них есть стюардессы, сестры милосердия, воспитатели, детские врачи. Однако истинное их призвание — призвание хранительницы домашнего очага. Они очень серьезно относятся к браку, не позволят себе флиртовать и играть чувствами. Из этих женщин получаются любящие и верные жены. Замуж они выходят поздно, но, как правило, удачно.
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Именины: 11 марта, 1 октября, 15 октября.







Эдуард



Происхождение имени англосаксонское — «защитник своего наследия». В раннем детстве расположен к ларингиту и фарингиту. Зимний — капризен, упрям, внешне похож на мать, а внутренне — на отца. Чрезвычайно добр. Настойчив в достижении задуманного, однако легко поддается влияниям. Его несложно воспитывать, практически всегда вырастает таким, каким сделают его родители, учителя, друзья. В зрелом возрасте также сильно зависит от среды.
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Отзывчив, чтит родителей, любит детей, возится с животными, обожает цветы, однако в критических ситуациях может проявить неоправданную жестокость. Склонен упорно докапываться до сути. Часто посвящает себя науке, может также поступить в духовную семинарию с целью познать смысл жизни. Из него получится хороший врач, педагог, музыкант, художник. Его привлекает философия как способ глубже познать секреты мироздания. Талантлив во многих сферах научной деятельности. Натура утонченная и легкоранимая. Зимний Эдуард — человек с твердым, несгибаемым характером, сложный в общении. Избегает конфликтов, не желая попусту тратить время. Молчалив, внимательно слушает собеседника, но остается при своем мнении. Скромен, что часто ему мешает. С трудом добивается успеха. Обладает хорошей интуицией, отличной памятью, его прогнозы почти всегда верны. С выводами не спешит, решения принимает осторожно, тщательно все продумав. Осенний Эдуард — прекрасный руководитель, расчетлив. Ему подойдет профессия программиста. Уравновешен, дипломатичен. Часто у него слабое зрение, носит очки. Летний Эдуард более эмоционален, добр.
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Именины: 13 октября.







Ядвига



Происхождение имени древнегерманское — «сражение или воительница». Девочка неспокойная, болезненная. Родители стараются приобщить ее к спорту, но из этого, как правило, ничего не выходит. Да и отношения с родителями у девочки не из лучших, особенно трудно ей найти общий язык с матерью. Проблем с учебой у Ядвиги нет. Она настойчива, упряма, несколько жестковата и в школе дружит преимущественно с мальчиками. Стремление к лидерству у нее заметно с детства. Став взрослой, она также пытается верховодить всеми. Ей трудно угодить, возможно, поэтому жизненный путь Ядвиги не усыпан розами; почему-то всюду ее подкарауливают всевозможные сложности и неудачи. Несмотря на все жизненные невзгоды, Ядвига оптимистка и в конце концов достигает определенного положения в обществе. И добивается его исключительно собственным трудом. Среди женщин с этим именем много верующих. Ядвига общительна, очень быстро сходится с незнакомыми людьми, хотя по натуре своей недоверчива и не менее быстро и легко может оборвать все отношения. Она чувственна и всегда окружена поклонниками. Любит длительные командировки, увлекается чтением, чаю предпочитает кофе. Вкусно готовит, особенно удаются ей кондитерские изделия.
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Именины: 16 октября.







Глава 11. Имена знака Скорпиона





Аза



Происхождение имени древнееврейское — «сильная, крепкая». Это болезненная, неспокойная в детстве девочка с плохим аппетитом, неустойчивой нервной системой. В семье ее балуют, уделяют много внимания. Аза капризна, знает слабости родителей и умеет этим пользоваться. Может закатить истерику, если ей что-то запрещают, но своего добьется. В играх с детьми она лидер, на другую роль не соглашается. Если встречает сопротивление подруг, может все бросить, забрать свои игрушки, расстроить компанию и уйти. Настойчивая и эксцентричная девочка. Любит действовать неординарно, рассчитывая на эффект, показывая свое явное превосходство. Очень музыкальна, рисует, рано проявляются ее способности и в хореографии. В школьные годы вспыльчива, упряма, перечит учителям, часто все делает назло взрослым. Ее необходимо побудить заниматься спортом, больше других видов ей подойдут плавание или теннис. По характеру Аза похожа на мать, но взаимопонимания с ней дочь так и не находит. По духу ей ближе отец, на которого она очень похожа внешне.




[image: ]




Зимняя — с нелегким нравом, способна на необдуманные поступки, слишком принципиальна. Мужественно переносит неудачи, умеет держать себя в руках. Каждая преодоленная неудача делает ее сильнее и решительнее. Любит власть, способна управлять людьми. Осенняя любит внимание, не терпит одиночества, ибо она непременно должна кому-то демонстрировать свои способности и таланты. Считает себя непревзойденной, на голову выше остальных. Веселая и обаятельная, никогда не забывающая, в каком ракурсе выглядит наиболее эффектно. Весенняя Аза легковозбудимая, очень влюбчивая. Часто меняет возлюбленных, но со всеми остается в хороших отношениях. Хитра и ловка. Летняя Аза наиболее мягкая из всех представительниц прекрасного пола с таким именем. Она весела и беззаботна.

Несколько строптива, но совершенно бескорыстна. Не слишком любит заниматься чужими делами и не бросается на помощь каждому; истинные же друзья ее всегда могут на нее рассчитывать.
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Именины: 3 ноября, 2 декабря, 26 декабря.







Артем



Значение имени: «здоровый» (греч.). В имени Артем явственно ощущается весьма прочная основа, которая полностью не исчезает даже в уменьшительном звучании — Тема. Таким образом, получая свое имя, Артем невольно принимает на себя некую солидность, вплоть до того, что часто он выглядит несколько старше своих сверстников. По звуковой энергетике имя наполняет своего носителя уверенностью в себе и спокойной силой. При этом относительная редкость имени заметно усиливает такое воздействие.

Скорее всего, Артем не захочет держаться в тени: если уж он вольется в компанию сверстников, то постарается верховодить в ней. Нередко его начинает тянуть к более старшим ребятам, с которыми он чувствует себя значительно лучше. В этом имени не прослеживается склонность к агрессии, и его сила больше проявляется в твердости и мужественности. Очень хорошо, если в процессе воспитания характер Темы получит именно такое развитие, в противном случае имя будет выглядеть неуместно, и хорошее отношение людей может резко измениться на противоположное.




[image: ]




Наиболее важной чертой этого имени является, пожалуй, стремление идти своей дорогой, прежде всего полагаясь на самого себя.

Обычно Артем умеет уважать авторитеты, но относится к ним без трепета и преклонения и всегда готов проявить характер.
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Планета: Солнце. Цвета имени: красный, желтовато-коричневый. Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого, черный.

Камень-талисман: сард, яшма. Именины: 2 ноября.







Белла



«Красавица» (лат.). Энергетика имени Белла предполагает стремление к уравновешенности, любознательность, вдумчивость и вместе с тем очень сильную возбудимость. Чаще всего Белла действительно выглядит как человек, умеющий держать себя в руках, она не очень тороплива, внимательна, рассудительна, жаль только, что эта идиллическая картина частенько нарушается из-за какой-либо мелочи. Нет, она не впадает в истерику, в ее поведении еще сквозит неторопливая плавность, однако за этим уже начинает ощущаться ее нарастающее недовольство, которое вдобавок ко всему отличается еще и поразительной устойчивостью. Следует также отметить значительное самолюбие Беллы, которое хоть и не отличается болезненностью, но все равно способно предоставить преогромное множество поводов для недовольства. Однако возбудимость и чувствительность относятся не только к негативным эмоциям, положительные чувства не менее характерны для Беллы. Она очень привязчива к людям, отзывчива, умеет сохранять верность своим чувствам. Более того, именно возбудимость определяет ее углубленную любознательность и широту интересов.
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Планета: Венера. Цвета имени: коричневый, салатовый, белесый. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь.







Валерий



Значение имени — «Быть бодрым, здоровым» (лат.). Живой, заядлый, искренний. По натуре смелый офицер. Действует по принципу: «живем один раз», при этом никогда мужество его не покидает. От философских рассуждений устает. Увлекающийся. Не всегда логичный.
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С женщинами высокомерен, и за это страдает. Данное имя исполнено энергии жизнелюбия, и хотя в целом оно не довлеет над своим носителем, все же его влияние на характер Валеры достаточно велико. По звучанию оно призывает стремиться к выбранной цели и по тайным законам музыкальной гармонии вселяет в человека уверенность в достижении этих целей. При этом убежденность в успехе бывает иногда столь велика, что порою Валерий позволяет себе расслабиться и отвлечься, переключив свою энергию на другое.

В энергетике имени не ощущается склонности к противоборству: Валерий не ищет боя, чаще всего у него иные дороги, не связанные с противостоянием и борьбой. Тем не менее, имя может склонять его и постоять за себя в случае необходимости — ведь гордость для него не пустой звук. Подвижность, остроумие, любознательность, оптимизм — вот, пожалуй, наиболее важные черты, которые предполагает имя в своем хозяине, и большинство Валериев стараются соответствовать такому образу.
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Планета: Солнце. Цвета имени: синий, красный. Наиболее благоприятные цвета: черный, темная сталь — способны помочь сосредоточиться.

Камень-талисман: гагат, лабрадорит. Именины: 22 марта, 20 ноября.







Гарри



Хоть имя и редкое, однако его часто дают в качестве довольно уважительного прозвища, в частности, иногда так называют Игоря. Действительно, энергетика имени буквально пропитана духом геройства и мужества, и маловероятно, что это не будет льстить самолюбию Гарика. Скорее всего, он поневоле начнет пытаться копировать образы киноковбоев и, обладая довольно взрывным темпераментом, будет стараться выглядеть спокойным и уравновешенным. Кстати говоря, это поможет ему избежать множества конфликтов: ведь сдержанная сила характера обычно не вызывает у людей ничего, кроме уважения. Обычно Гарри вырастает довольно независимым человеком, обладающим к тому же чувством юмора. Он добродушен, но вряд ли захочет уступить кому-либо в споре и уж тем более признать чье-то первенство и превосходство. Это может несколько осложнить ему карьеру, однако самостоятельный Гарри чаще всего предпочитает заниматься собственным делом, в чем в силу своих природных качеств способен добиться значительных успехов.
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Впрочем, многое зависит от того, насколько успешно он преодолеет свой взрывной темперамент и направит его энергию в какое-либо конструктивное русло.

В дружеском кругу Гарри может стать прекрасным собеседником, а в некоторых случаях и душой компании, хотя среди незнакомых людей нередко предпочитает держаться чуть отстраненным, отделываясь иронично-сдержанными замечаниями. Обычно он высоко ценит дружбу и способен долгое время хранить верность. Скорее всего, Гарри охотно откликнется на просьбу о помощи. Однако излишняя настойчивость в споре или чьи-то претензии на лидерство могут навсегда испортить отношения с ним.
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Планета: Юпитер. Цвета имени: красный и темно-стальной. Наиболее благоприятный цвет: синий.

Камень-талисман: лазурит, сапфир.







Гордон



Происхождение имени древнегреческое — «бодрствующий». Целеустремленный, сдержанный, независимый мальчик. Обладает развитой интуицией, любознателен, старается проникнуть в суть любого явления. По натуре материалист. Очень терпелив, но упрям в принципиальных вопросах. Если что-то ему не нравится, может устроить матери истерику, но обязательно добьется своего. С Гордоном воевать бесполезно, спокойный тон на него действует гораздо эффективнее. Наказывать его нужно осторожно, беспощадность родителей вызывает в нем ответную жестокость и желание отомстить.

Особого внимания родителей требует декабрьский Гордон. Он может поколотить обидчика, при этом считает, что поступил правильно, и обязательно расскажет обо всем родителям. Гордон любит силовые игры, вся жизнь его проходит в борьбе в прямом и переносном смысле. Он вечный борец за справедливость, и в то же время более других видов спорта его привлекает борьба. К друзьям очень требователен, родителям следует указывать ему на его недостатки. Гордон очень восприимчив к критике, обязательно постарается исправиться, нужно только вовремя обратить на них его внимание. Гордон любит читать приключенческую литературу, с удовольствием смотрит мультфильмы. Очень любит животных, особенно собак; желательно, чтобы в доме была собака, это позволит воспитать в нем еще более теплое отношение ко всему живому, изначально заложенное в нем. С декабрьским Гордоном родителям сложно, он растет смелым и находчивым мальчиком. Его рвение нужно направить в правильное русло. Если показать ему пример насилия, то рано или поздно он это использует на практике. У Гордона очень неустойчивая нервная система, и внешняя сдержанность может ему изменить. Следует оберегать его от простуд, тем более что мальчик подвержен тонзиллитам. Его не стоит насильно заставлять есть. В зрелом возрасте он немного меняется, нервная система укрепляется, но все же возможны срывы. Ноябрьский Гордон — неудержимый энтузиаст, легко увлекается, разносторонне развит, интеллигентен, вынослив, но в то же время великодушен, благороден, бескорыстен. Летний Гордон очень брезглив.
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Дина



В талмудической традиции происхождение имени Дина ведут от глагола «судить», таким образом, это имя, скорее всего, означает «судьба» (евр.). Имя достаточно твердое, возможно даже в нем есть некоторая строгость, но вместе с тем оно довольно осторожно и не лишено заметной женственности и обаяния. Обычно весь этот набор качеств проявляется в уравновешенности характера Дины. Она нередко проявляет активность, может быть настойчивой, даже упрямой, иногда бывает заводной, но чаще всего она все же знает ту черту, дальше которой нельзя заходить в конфликтных ситуациях, и потому обычно умеет вовремя остановиться.
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Здесь очень многое зависит от ее окружения и занимаемой ею должности, а также, безусловно, от воспитания. В детстве большинство носителей этого имени отличаются достаточной усидчивостью и старательностью, так что с учебой у них, как правило, проблем не возникает. Да и в дальнейшем, выбрав себе профессию, Дина обычно продвигается по службе без значительных скачков и срывов. Она умеет ладить с начальством, хотя с подчиненными бывает достаточно строгой и требовательной. Нередко склонность к осторожности делает ее хорошим дипломатом, однако тут ей могут помешать плоды воспитания. Очень хорошо, если родители сумели сохранить у Дины присущее ей равновесие, но бывает и так, что нервная обстановка в семье, где воспитывалась Дина, плохо отражается на ее характере. При этом чем больше в жизни Дины было скандалов, тем дальше отодвигается граница ее осторожности, нередко превращая ее в чрезмерно нервное и возбудимое существо.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: коричневый, иногда красный.

Наиболее благоприятные цвета: фиолетовый, зеленый.

Камень-талисман: аметист, хризопраз.







Дмитрий



Значение имени — «Плод земной» (греч.). Дмитрии — крепкие, гибкие, быстрые на решения люди. Талантливы. Дельны. Обстоятельны, уважают слово «надо». В любви — всегда настоящие мужчины. В этом имени энергия пружины, которая, кажется, способна сжиматься сколь угодно долго, пока вдруг неожиданно не выстрелит. Увы, нередко это происходит в самый неподходящий момент. С одной стороны, энергетика имени склоняет Дмитрия к терпению, причем нередко это происходит так незаметно, что окружающие, а иногда и сам Дима, воспринимают это как чуть ли не абсолютное спокойствие, но этот аккумулятор должен разрядиться. И здесь на первый план выходит другая сторона энергетики — импульсивность и взрывоопасность характера. Дима дружелюбен, незлобив, однако обида и несправедливость способны привести его в ярость, часто выходящую за разумные пределы. В детстве это нередко выражается в потасовках, которые могут либо закалить характер, либо, как это ни прискорбно, сломать его.
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Планета: Плутон. Цвета имени: желтовато-коричневый, стальной. Наиболее благоприятные цвета: черный для сосредоточения, оранжевый, серебряный.

Камень-талисман: черный и огненный опал, серебряные украшения. Именины: 28 мая, 1 июня, 5 июня, 16 июня, 8 ноября.







Ева



Имя происходит от еврейского имени Хавва, что означает «жизнь, живая». Соответствует славянской Живе, олицетворяющей жизнь. По своей звуковой энергетике Ева — имя слегка холодноватое, но заводное и целеустремленное. Немалую роль играет также связанная с этим именем идея первородного греха, причем в силу малого распространения этого имени в России такая связь прослеживается довольно явственно, накладывая на характер Евы определенный отпечаток. Нет, это совершенно не означает, что современная Ева будет копией легендарной праматери человечества, однако неоднозначность этого библейского образа и не охладевающий на протяжении веков интерес к этому вопросу свидетельствуют о его важности. Кроме того, эта идея хорошо резонирует с общей энергетикой имени. В самом деле, в имени ощущается чувственная устремленность, активность, возможно, даже страстность, но вместе с тем некоторый недостаток мягкости делает имя несколько холодноватым. Не правда ли, очень похоже на библейское предание, когда страсть к «поеданию эротических яблок» обращается тревогой, а затем и холодом изгнания из счастливого рая? Вдобавок ко всему самой Еве эти мысли будут приходить в голову еще в раннем возрасте, а первые впечатления, как известно, отличаются наибольшей глубиной. Возможно, Ева будет весьма трезво относиться к вопросам секса, другое дело, что идти у нее это будет не от сердца, а от головы. Скорее всего, в ее внешнем поведении будут сквозить некоторая холодность и деловитость, за которыми может скрываться значительная чувственность, а стало быть, и раздражительность.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: серебристый, синий, красный. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, теплые тона коричневого.

Камень-талисман: сард, нефрит.







Зигмунд



Значение и происхождение имени немецкое — «победитель». Мальчик с ранних лет эмоциональный, восприимчивый ко всему, что происходит вокруг. Декабрьский — неуравновешенный, имеет слабую нервную систему, раздражителен, вспыльчив. С Зигмундом можно договориться, но ни в коем случае нельзя воздействовать на него с позиции силы. Характер у мальчика добрый, он доверчивый, но слишком упрямый. Если не нарушать его душевного спокойствия, то он растет сильным, выносливым, любит спорт. Имеет хороший голос, музыкальный слух и, если развивать его способности, может стать профессиональным певцом. Взрослый Зигмунд добрый и отзывчивый, но заводится с полуоборота. Не терпит насмешек, хотя любит добрую шутку. На конфликт первым не идет, но постоять за себя сумеет. Настойчиво добивается поставленной цели, для него нет непреодолимых преград. Дружить Зигмунд умеет, дорожит хорошим отношением близких людей тоже. Зигмунд честный, не умеет врать; не хвастлив, реально оценивает свои возможности и способности. Бескорыстен, если делает одолжение кому-либо, не ждет благодарности.
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Зинаида



«Божественная» (греч.). Самобытная, с постоянным стремлением к первенству: что называется, с характером. С незаурядным и изысканным вкусом. По своей энергетике имя обладает значительной остротой и напористостью. Быть может, в нем и можно уловить какой-то намек на мечтательность и романтизм, однако если он есть, то основательно заглушается звучностью слова.
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Можно даже сказать, что имя Зинаида звучит как победная маршевая песня, вернее, как начало ее мелодии. Безусловно, так или иначе все это должно отражаться на характере самой Зины. Еще один аспект — это кажущаяся простота имени, его обыкновенность, в то время как многие девочки, особенно в подростковом возрасте, мечтают о красивых и загадочных именах. Не исключено, что Зина в юности будет стремиться в какие-либо полуэлитные компании, однако обычно с возрастом это проходит, и верх берет трезвый расчет, а не честолюбивые помыслы. Обычно девочка с таким именем с самого детства знает, чего хочет, и умеет весьма настойчиво добиваться желаемого. Родителям, наверное, не мешает обратить внимание на это, поскольку такое качество с годами может развиться до эгоцентризма, вплоть до того, что Зина может быть убеждена, что все вокруг должны жить именно так, как считает нужным она. Впрочем, жизнь обычно существенно корректирует подобные представления, иногда довольно болезненно, а потому, скорее всего, Зинаида научится скрывать это свое качество от окружающих, и тогда оно в полной мере проявится на ее близких в семье и на подчиненных на работе. Однако наиболее важные качества Зинаиды — это ее трезвый ум и пробивные способности. С возрастом она начинает прекрасно понимать, когда следует смолчать, а когда можно и накричать. Можно быть уверенным, что она сделает все, чтобы не упустить свою выгоду, и постепенно превратит дом в полную чашу. Ее энергия в работе может вызывать удивление и даже зависть, при этом обычно у нее остаются силы еще и на ведение домашнего хозяйства.
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Планета: Марс. Цвета имени: светло-зеленый, коричневый, красный. Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: сердолик, янтарь. Именины: 24 октября.







Игнат



Значение имени Игнатий — «огненный» (лат.). По другой версии, имя означает «неродившийся». Часто такие имена давали в защиту от злых духов, в надежде, что, приняв смысл имени буквально, те не заметят рождения ребенка и не причинят ему вреда.
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Имя Игнат звучит резко и кратко, как сухой удар кнута. Несомненно, такое сильное, да к тому же еще и редкое имя способно оказать большое влияние на своего носителя. Обычно человек с именем Игнат обладает волевым, твердым и решительным характером. Кроме того, общая энергетика может поспособствовать развитию у Игната уверенности в своих силах и немногословна. Надо заметить, что последнее качество изрядно страхует от множества опасных ситуаций, в которые испытывающий стремление к лидерству Игнат попадал бы гораздо чаще, если бы не привык говорить мало, но веско. Здесь же происходит наоборот, и в большинстве случаев его сдержанное немногословие вызывает у окружающих уважение и подчеркивает его мужество. Иными словами, у Игната есть все задатки для становления себя если не как лидера, то как самоценной личности. Его самолюбие очень редко бывает болезненным, однако он умеет за себя постоять.
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Планета: Плутон. Цвета имени: коричневый, черный.

Наиболее благоприятные цвета: зеленый, желтый.

Камень-талисман: изумруд, нефрит, цитрин. Именины: 10 января, 11 января, 2 февраля, 5 ноября.







Илона



Венгерское имя, хорошо легшее на русскую почву, означает «светлая». Эмоциональная, но внешне сдержанная. Натура цельная, гордая, ранимая, с врожденным чувством собственного достоинства, с развитой интуицией и очень высоким уровнем адаптации. При очень сильной возбудимости никогда не впадает в состояние нервозности. Для Илоны не существует авторитетов среди близкого окружения; она всегда находится в поисках идеала, созданного ее воображением. Ей хочется познать мир во всем его многообразии. Обычно Илона полна всяких прожектерских планов, которые не всегда способна реализовать. Она всегда заботится о своих близких. Илона может добиться больших успехов в любой выбранной профессии, но для завершения начатого дела она не должна терять веры в свои силы. Для нее очень много значат нормы общепринятой морали. Над ней всегда довлеет повседневность. Илона стремится утвердиться в сексе, но ведет себя разумно и осторожно. Всю жизнь она пытается достигнуть равновесия между любовью и сексом. Замуж выходит поздно, так как ее притязания к будущему спутнику жизни очень велики. Если муж будет близок ей в сексуальном отношении, то весьма велика вероятность того, что Илона будет счастлива в браке. Она не очень любит заниматься домашним хозяйством, но верная и преданная жена, заботливая мать. Не любит жить со свекровью.
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Клавдия



Происхождение имени от Клавдий — «хромой» (лат.). В большинстве — это трудолюбивые, терпеливые подвижницы. Все близкие всегда под их ласковым, заботливым крылом. Клава считает: «Семья — это жизнь».

Клавдия — это имя, в котором жизнерадостность сочетается с прямолинейностью Обычно с самого детства Клава растет довольно общительной девочкой. Она трудолюбива, но редко когда стремится попасть в разряд учительских любимчиков. В компаниях сверстников ее тоже не тянет к лидерству, однако в случае чего она запросто может постоять за себя. Нередко Клава бывает слишком резкой, но это несколько сглаживается ее чувством юмора и умением быстро прощать обиды. В юности Клавдия может испытывать потребность самоутвердиться, для чего нередко тянется к тем кругам, которые считаются элитными. Или же просто начнет подчеркивать свою современность, стараясь следить за последними веяниями моды как в плане одежды, так и в поведении. Впрочем, чаще всего с возрастом это проходит, и на первый план начинает выходить прямота и серьезность Клавдии. Вряд ли Клаву слишком увлекут честолюбивые мечты, скорее всего, она выберет себе профессию, позволяющую ей прочно стоять на ногах и быть независимой в материальном плане.
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Планета: Сатурн. Цвет имени: темно-серый, синий, коричневый. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый и белый.

Камень-талисман: агат, янтарь. Именины: 6 января, 31 марта, 2 апреля, 19 ноября.







Кузьма



Имя происходит от греческого слова «космос», что означает «мир, мироустройство». Кузьма — имя звонкое и подвижное, но, пожалуй, ему несколько не хватает твердости. Единственным спасением для Кузьмы может являться его собственное чувство юмора. Можно быть уверенным, что если склонность к остроумию в его характере будет отсутствовать, то Кузьма попросту пропадет. Или просто превратится в человека с явным комплексом неполноценности. С другой же стороны, наделенный своим остроумием, Кузьма может не только сглаживать негативные аспекты своего чувствительного самолюбия, но даже и использовать свое редкое и веселое имя для утверждения в коллективе.




[image: ]



Планета: Меркурий. Цвета имени: темно-серый, желтый, зеленый. Наиболее благоприятный цвет: коричневый.

Камень-талисман: яшма. Именины: 11 августа, 25 октября, 14 ноября.







Лазарь



Лазарь — русская форма имени Елизар (Илизар), что означает «Бог помог» (евр.). По своей энергетике имя Лазарь очень выразительно, оно предполагает глубину чувств, внутреннюю прочность и уравновешенную мягкость. Одна беда, пожалуй, оно слишком уж серьезно.
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Наверное, именно по этой причине Лазарь с детства растет весьма самолюбивым и легкоранимым человеком. Он незлобив, даже, скорее, добродушен, умеет сострадать окружающим, но вот эта серьезность заставляет его чересчур болезненно относиться ко всякого рода недоразумениям и превратностям жизни. Еще более это усиливается вследствие редкости и заметности имени. Иногда Лазарь настолько чувствителен к обидам, что хоть и не желает ни мести, ни какой бы то ни было сатисфакции, он все равно мучительно переживает конфликт. Вообще, по своим качествам, да и по вызываемым ассоциациям имя очень созвучно общему духу христианской религии — не зря ведь именно Лазарь является одним из наиболее заметных героев Евангелия, не считая, конечно, Христа и его ближайших сподвижников. Впрочем, это вовсе не означает, что современному Лазарю будет обязательно присуща религиозность, к религии он может быть полностью равнодушен.
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Планета: Солнце. Цвета имени: золотисто-зеленый, красный.

Наиболее благоприятный цвет: оранжевый.

Камень-талисман: янтарь, сердолик. Именины: 30 октября, 30 ноября.







Лиана



Происхождение имени французское — от растения лиана, «тонкая». Лианы самолюбивы и скрытны, с несколько неустойчивой нервной системой. Музыкально одарены, хорошо рисуют. Они сексуальны и женственны. Способны исподтишка мстить своим соперницам. Незлобивы, но завистливы. Впрочем, этим недостатком характера всегда терзаются. Влюбчивы, предпочитают мужскую компанию даже кратковременной встрече с близкой подругой. Долго не выходят замуж. Некоторые имеют внебрачного ребенка от любимого человека.
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Лина



Лина — это древнегреческое родовое имя и означает оно «печальная песнь». Из греческой мифологии известно имя основателя этого рода — Лин (Линос), сын Аполлона. Лина — в этом имени легкая подвижность, стремительность. Не исключено, а скорее, даже очень вероятно, что за свою жизнь Лина примерит на себя разные маски и, может быть, остановится на какой-либо одной, а может, предпочтет пользоваться ими поочередно в зависимости от обстоятельств.
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Лина на первый взгляд проста в общении, однако чаще всего за этим скрывается ее ранимость, просто она старается не показывать своих обид или внутренних переживаний. Все правильно, ведь она привыкла играть какую-то роль! Она энергична, как правило, обладает чувством юмора, однако при ее скрытности этого оказывается мало, чтобы избавиться от внутреннего напряжения. Это и представляет для нее наибольшую опасность, поскольку рано или поздно Лина может стать очень раздражительной. Наиболее же благоприятно для Лины — это перестать копить нервное напряжение; лучше просто сгладить самолюбие, обернув свое чувство юмора к себе самой. Именно добрая самоирония позволит ей уменьшить количество проблем в своей жизни и высвободить внутреннюю энергию на более плодотворное занятие, чем пустые переживания.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: салатовый, светло-коричневый, красный. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, зеленый.

Камень-талисман: янтарь, изумруд, нефрит.





Людвиг



Значение и происхождение имени древнегерманское — знаменитый в бою. Своим неспокойным характером эти мальчики приносят много волнений всей семье, но особенно достается матери. Они смелы: пятилетний Людвиг может без страха погладить самую грозную собаку. Упрямы, не любят, когда им делают замечания. Занимаются футболом, борьбой, но не всегда добиваются высоких результатов. Большие любители приключенческих романов. В зрелом возрасте очень эмоциональны. Зимние — очень упрямые спорщики, в споре доходят до состояния аффекта, доказать им что-то почти невозможно. Поборники всего нового, не боятся браться за трудное дело.
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Коммуникабельны: у них в любом городе друзья. Летние — добры и уступчивы. Работают Людвиги массажистами и инженерами, художниками и архитекторами, программистами, следователями и артистами, операторами и экономистами. Как правило, у них крепкая и благополучная семья. Любят широко принимать гостей и сами ходить в гости.





Назар



Значение имени (древнееврейское) — «посвященный Богу». В детстве — живой, подвижный, разговорчив, общителен. Занимается спортом: футболом, акробатикой, ездит на велосипеде: зимние Назары достигают в спорте успеха. Много читает, особенно приключенческую литературу, у него развита фантазия. Любит послушать музыку, имеет отличную фонотеку. По телевидению особенно любит смотреть остросюжетные фильмы про войну. Коллекционирует монеты. Исполнителен, всегда помогает родителям, у него много друзей. Не участвует в многолюдных играх, танцах. Больше любит проводить время с единственным настоящим другом. Вежлив со стариками, охотно отвечает на вопросы.

Июльские Назары очень похожи на матерей: они замкнуты, долго обдумывают свои действия и решения, серьезны, мало проявляют себя в жизни. Интеллект позволяет им составить мнение о людях, с которыми они общаются. Профессии: инженер, конструктор, следователь, директор, предприниматель, прокурор, певец, музыкант, артист кино, водитель, историк, оператор, художник. На них относительно мало влияют внешние события, гораздо важнее собственный взгляд на вещи.
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Именины: 17 июня, 27 октября.







Павел



«Малый» (лат.). С характером непростым, но, как правило, в общении легки. В работе изобретательны, однако редко бывают ею удовлетворены. Выше всего ценят истину, красоту, добро и пользу. Ревнивы, но прощают. Лучше всего энергетику этого имени можно выразить, ответив простым пожатием плеч на нервный срыв своего начальника, — примерно так в имени Павел проявляется уравновешенное спокойствие. Это, конечно, не означает, что с возрастом Павлик превратится в этакого бесстрастного и холодного человека, но все же большинству носителей этого имени на протяжение всей жизни свойственна достаточно заметная флегматичность.
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В детстве, как и все дети, Павлик любит всевозможные игры, но вряд ли они будут затягивать до такой степени, что он забудет все на свете. Дома и в школе он обычно довольно покладист и общителен, хотя особой усидчивостью не отличается. Скорее, даже наоборот, спокойная энергетика имени нередко склоняет его к основательной лености. Здесь следует отметить, что это совершенно естественное для ребенка состояние, поскольку он не испытывает страха перед будущим, которое в том возрасте кажется бесконечно далеким. Зато если увлечь Павлика, рассказав несколько забавных или романтических историй о научных курьезах, то с интересом у него пропадет и лень. В зрелом возрасте равновесие Павла может качнуться в ту или иную сторону. Он, к примеру, может стать несколько замкнутым и даже угрюмоватым, особенно в чужом кругу. Бывает, что он становится довольно строгим к близким людям или к подчиненным, что обычно происходит в тех случаях, когда и самого Павла пытались отучить от лености строгими или даже «карательными» мерами, но чаще все же происходит иначе, и Павел вырастает спокойным и уравновешенным оптимистом.
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Планета: Плутон. Цвета имени: черный, красный, синий. Наиболее благоприятный цвет: красный.

Камень-талисман: рубин. Именины: 20 марта, 12 июля, 23 сентября, 19 ноября.







Юлиан



Имя происходит из Древнего Рима и означает «из рода Юлиев». У маленького Юли-ка неустойчивая психика, слабые легкие, он вечно простужается, — словом, хлопот с ним у родителей много. Тем не менее, мальчик учится хорошо, вокруг него всегда много друзей, и, несмотря на слабое здоровье, он способен постоять за себя, а то и подбить товарищей на какую-нибудь авантюру. С возрастом характер Юлиана мало меняется, разве что он становится более «приземленным». Он по-прежнему быстро находит себе друзей и повсюду чувствует себя как дома. Он пунктуален, трудолюбив и обязателен; обладает хорошей памятью и богатым воображением. Отличительная черта Юлиана — стремление к свободе, он не терпит никакого давления и не будет бездумно подчиняться никому. Встречая на своем жизненном пути преграды, он старается их обойти, а не брать штурмом, а если это не удается, Юлиан подождет — время работает на него, и в конце концов он добьется успеха.
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Именины: 21 января, 11 февраля, 19 февраля, 1 марта, 12 марта, 19 марта, 29 марта, 31 мая, 16 июня, 25 июня, 4 июля, 26 июля, 10 августа, 22 августа, 15 сентября, 17 сентября, 25 сентября, 26 сентября, 20 октября, 21 октября, 31 октября, 12 ноября, 9 декабря.





Элла



Значение имени (древнегерманское) — «светлая». В раннем детстве капризна, своенравна, что связано с частыми простудными заболеваниями. Ей уделяют повышенное внимание, ее балуют. Элла может плакать бесконечно, очень беспокойная. По характеру ближе к отцу, любит проводить с ним время. В пять-шесть лет становится более спокойной, слишком рассудительной, словно маленькая старушка. Охотно посещает детсад, любит выступать на утренниках, обижается, когда ей достаются второстепенные роли.
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Друзья ее, как правило, на несколько лет старше, но и в их кругу она прекрасно себя чувствует, никому не давая спуску. Декабрьская Элла наследует материнский характер, но все равно ближе к отцу. Бойкая и озорная Элла любит играть с мальчиками, но у нее немало и подруг. Она дружелюбная, приветливая, хороший товарищ, но легкомысленна и потому не слишком надежна. Хорошо учится по всем предметам, но особые способности проявляет к точным наукам, хотя больше тяготеет к гуманитарным. Девочка нередко занимается в музыкальной школе по классу фортепиано. Обычно мало помогает по дому маме. Взрослая Элла часто не знает, где найти применение своим способностям, долго выбирает профессию и учебное заведение, в которое потом поступает. Сразу же после школы обычно устраивается на работу. Претензий на службе к этой женщине обычно не бывает, так как она хорошо справляется со своими обязанностями, но особого рвения в работе Элла не проявляет. Она не слишком честолюбива, умеет преодолевать лень, но работать не любит, ей больше нравится мечтать или проводить время в компании друзей и знакомых.
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Глава 12. Имена знака Стрельца





Аверьян



Значение имени — обращающий в бегство, непобедимый. Еще одно значение — «удерживающий» (лат.). Сегодня имя Аверьян является довольно редким, и в немалой степени это обусловлено его отрицательной энергетикой, проявляющейся в русском звучании. Это имя пропитано суровостью, импульсивностью, граничащей с яростью, и, конечно же, такое качество часто мешает Аверьяну сохранять равновесие и спокойствие. Если же вспомнить, что в редких именах энергетика имеет свойство усиливаться, то вполне очевидно, что окружающие начнут интуитивно чувствовать взрывоопасность Аверьяна и будут стараться избегать его общества. Да и самого Аверьяна такое имя не склоняет к общительности, скорее всего, с детства он станет искать уединения, часто замыкаясь в себе. Зато уж если у него появятся настоящие друзья, то с ними Аверьян будет совершенно иным. Тогда вся сила его имени может быть направлена в более жизнерадостное русло, и для многих его знакомых будет совершенной неожиданностью, когда в этом не очень-то общительном человеке они обнаружат довольно остроумного весельчака. Именно чувство юмора является спасительным для Аверьяна, а потому, развивая в себе это качество, он может не только избежать многих жизненных ошибок, но и добиться значительных успехов в карьере.
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Планета: Плутон. Цвет: темная сталь, красный, синий.

Камень-талисман: опал голубого огня (джирозоль). Именины: 18 декабря.







Ада



«Нарядная, украшенная» (евр.). Ада — имя уравновешенное, твердое и не располагает к многословию. Обычно женщина с таким именем действительно держится достаточно спокойно, хотя за этим нетрудно разглядеть внутреннюю силу и глубокие эмоции. Еще одна присущая ей черта — это постоянство: все, за что Ада берется, она старается делать основательно и до конца, причем относится это не только к работе, но даже и к простому общению. Так, к примеру, высказав свое мнение. Ада будет твердо и последовательно держаться за него, что со стороны может восприниматься как упрямство. Впрочем, энергетика Ады не склоняет ее к излишней активности, и потому едва ли из нее получится слишком горячая спорщица, скорее, Ада просто будет оставаться при своем мнении. Такое же постоянство прослеживается и в ее чувствах, которые за ее внешней выдержкой нередко достигают поразительной силы и глубины. Ада — очень верный человек и не привыкла искать оправданий ни себе, ни людям. Быть может, это и создает ей определенные сложности в жизни, зато подобное качество прекрасно помогает в делах и в карьере. Многие могут позавидовать, с каким спокойным упорством Ада умеет работать. Единственное, что, пожалуй, ей мешает, так это излишняя серьезность.
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Планета: Плутон. Цвет имени: красный, коричневый.

Наиболее благоприятные цвета: желтый, золотистый.

Камень-талисман: хризолит, золото.







Андрей



«Мужественный, храбрый» (греч.). Андреи упорны. Интеллектуальны, изобретательны, с характером неустойчивым. В обществе стремятся доминировать, зачастую теряя чувство меры при выборе средств. Как мужчины самоуверенны, и все же… покой им только снится.

Это имя обладает столь сильной энергетикой, что ее с лихвой хватает на всех в мире Андреев. Андрей-весельчак, Андрей-балагур, заводила, душа компании, часто везунчик, которому удача, кажется, сама идет в руки, — все это привычные образы, сложившиеся в народном сознании. Порою даже сам Андрей не может определить, так это или нет — ведь не все так просто и многое дается ему благодаря тяжелому труду и терпению. Впрочем, чем-чем, а терпением энергия имени наделяет его с избытком. В то же время в имени ощущаются удивительная трезвость и спокойствие, а потому часто за маской беззаботности в Андрее живет довольно расчетливый наблюдатель. Он, безусловно, не так прост и открыт, как кажется, хотя нередко настолько входит в свою любимую роль жизнерадостного человека, что и в самом деле становится таким.
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Планета Андрея: Солнце. Цвета имени: густо-красный, темно-коричневый, иногда стальной. Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого и желтого.

Камень-талисман: янтарь. Именины: 13 июля, 17 июля, 13 декабря.







Барбара



Значение имени (греч.) — «чужеземка». Слишком возбудимы и восприимчивы. Излишне впечатлительны, особенно когда дело касается прекрасных сторон жизни. У них врожденное чувство прекрасного. Нельзя позволять этим малышкам играть в семье роль принцессы. Склонны к лени, медлительны. Любят откладывать дела в долгий ящик. С трудом прощают обиды, никогда не забывают о нанесенном оскорблении. Способны в учебе, но и здесь проявляют свойственную им оригинальность. Так, могут увлечься географией, потому что у преподавателя красивые глаза. Интересуются всем, что связано с прекрасным. Среди них встречаются художницы, натурщицы, манекенщицы, но не требуйте, чтобы они вставали в семь утра и отправлялись на завод. Очень независимы. Дружелюбны, хотя не столько участвуют в делах других, сколько вовлекают других в свои собственные проблемы.
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Именины: 4 декабря.







Викентий



Происхождение имени древнегреческое — «преуспевающий, побеждающий, победитель». Святым покровителем числится Викентий. Викентий — тихий, спокойный, застенчивый, но вместе с тем неимоверно упорный, дотошный. Поставив перед собой цель, будет медленно, но верно продвигаться к ее достижению. Не любит много говорить и болтливых людей.

В любви чаще верен себе, чем женщине, с которой живет. Однако сексуальным темпераментом не отличается. Любит детей и никогда не уйдет из семьи, где растут его дети.
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Именины: 18 августа, 24 ноября, 24 декабря.







Екатерина



«Надежда истинная, вечно чистая» (греч.). Ее природная решительность — от талантливости, разумной бережливости и расточительной щедрости. В то же время Катя — женщина хорошего настроения: и родная, и земная. Первое, что бросается в глаза в энергетике имени, — это его необычайная широта и подвижность. При этом полная форма — Екатерина — звучит настолько широко, что часто это мешает проявиться Катиной подвижности в полной мере. Кроме того, заметную роль играет образ выдающейся российской императрицы Екатерины Великой. Безусловно, столь яркая личность способна повлиять на характер своей более скромной тезки, однако здесь сказывается большая распространенность имени. По своей внутренней энергетике имя не склоняет Екатерину к агрессии и долгому накоплению напряжения, а потому мало шансов, что в детстве ее конфликт с родителями или другими воспитателями будет слишком затяжным. Это приводит к тому, что среди Екатерин можно выделить два главных типа. Если условия воспитания Кати были чересчур жесткими, она может вырасти довольно замкнутым человеком, при этом за ее внешним спокойствием можно будет уловить признаки острого комплекса неполноценности, что выразится в застенчивости Кати, стеснительности и даже в нерешительности. С таким характером жить ей будет очень и очень сложно. Впрочем, гораздо чаше встречается другой тип характера, когда активность и подвижность Екатерины находят свое отражение в ее стремлении самоутвердиться.

Такая Катя может производить впечатление весьма уверенного в себе человека, хотя, скорее всего, это будет только маска, за которой скрывается ранимая и добрая душа.
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Планета: Солнце. Цвета имени: серебристый, красный.

Наиболее благоприятные цвета: темно-синий, коричневый.

Камень-талисман: сапфир, яшма. Именины: 7 декабря.







Ивона



Происхождение имени старинное английское — «лучница». Женщины, которые носят это имя, всегда способны постоять за себя — и не только за себя! Это необычайно целеустремленные люди: когда что-то у них не ладится так, как им хотелось бы, — они отходят в сторону и ждут своего часа.
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Их путь напоминает медленное, тяжелое, но упорное восхождение в гору: подъем, привал, опять подъем — ив результате вершина взята. Они плохо поддаются влиянию, редко доверяют другим, полагаясь во всем на себя, и часто переоценивают свои силы и способности, хотя эти женщины представляют собой просто сгусток энергии. Зимние Ивоны легки на подъем, много путешествуют, им ничего не стоит принять решение тут же собраться в дорогу. Все свои дела они делают так же быстро и не любят людей медлительных. Они скоры на новые знакомства, разочаровываясь, расстаются легко. Весенние Ивоны обязательно одарены каким-нибудь талантом, способностью к творчеству. Они чутки, заботливы, любимы друзьями.

Ивона — личность яркая, предпочитает быть на виду и греться в лучах всеобщего поклонения. Замуж выходит рано, зачастую вопреки желанию родителей, первый брак нередко оказывается неудачным. Когда речь идет о личной жизни, Ивону покидает свойственная ей рассудительность, она не способна обдумывать свои поступки (если любит — так в омут с головой!) и не слушает ничьих советов.

Ее интимная жизнь поэтому полна беспокойства.
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Изабелла



Имя Изабелла — это ставшая самостоятельной форма еврейского имени Елизавета, что означает «почитающая Бога» или «Бог — моя клятва» (испанск.). В энергетике имени Изабелла наибольшее значение имеют такие качества, как подвижность, возбудимость и чувственность. Обычно женщина с таким именем очень темпераментна и отличается редкой глубиной чувств, что может быть как положительным, так и отрицательным фактором судьбы. Не зря ведь это имя придумали испанцы, а они, как известно, знают толк не только в темпераменте, но и в том, как с его помощью изрядно осложнить жизнь и себе, и людям. Следует также учесть значительное самолюбие, столь характерное для обладателей и обладательниц редких имен, с учетом же красоты можно полагать, что имя Изабелла отразится на самоуверенности своей хозяйки, если, конечно, будут отсутствовать иные поводы для ущемления самолюбия, которые здесь нет никакой возможности рассмотреть. Такой характер, несомненно, требует осторожности.


Планета: Венера, Марс. Цвета имени: коричневый, салатовый, красный. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, синий.

Камень-талисман: изумруд, сапфир, лазурит.







Карина



Имя означает «управляющая кораблем», «киль корабля» (лат.). В России это имя снова появилось в годы освоения Севера, когда полярники дали его девочке, рожденной на зимовке в Карском море. Отсюда и новый смысл: Карина — рожденная на Карском море. Карину выделяют решительность и экспансивность. Обычно женщина с этим именем уверена в себе, энергична и очень самолюбива. У Карины много шансов стать излишне эгоистичной особой. При этом нельзя сказать, что энергетика Карины не предполагает сдержанность, нет, у этой женщины достаточно сил, чтобы уметь управлять чувствами, вот только властный характер склоняет ее управлять не своими, а чужими чувствами. Ну, а исходя из этого, она уже и свое душевное состояние старается отрегулировать соответствующим образом.
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Планета: Марс. Цвета имени: темная сталь, красный, коричневый. Наиболее благоприятные цвета: теплые тона коричневого, желтый.

Камень-талисман: сард, золото.







Клара



«Светлая, ясная» (лат.). Представьте, как ребенок будет пытаться выговорить свое имя — Клала. В самом деле, не звучит. Очень даже вероятно, что родители в детстве должны будут уделить достаточно много внимания дикции своей дочери. Не факт, что ее обязательно будут водить на прием к логопеду, но все же им, скорее всего, придется позаниматься с ребенком его правильным произношением, и вряд ли это пройдет даром. Прежде всего это может привести к тому, что еще в детстве Клара будет обладать хорошо поставленным голосом, вот только частые занятия ее речью могут отбить у девочки охоту к долгим разговорам. По крайней мере, в практике замечено, что носительницы имени Клара редко отличаются болтливостью, предпочитая больше слушать. Такая неразговорчивость Клары делает ее характер довольно тихим, однако это не очень хорошо сочетается с достаточной игривостью и твердостью имени. Вот и получается, что жизнерадостность Клары не имеет себе выхода, а потому в очень сильной степени у нее могут развиваться воображение, мечтательность и душевность. Обычно она вырастает очень добрым и отзывчивым человеком.
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Планета: Венера. Цвета имени: стальной, светло зеленый. Наиболее благоприятный цвет: для карьеры — фиолетовый.

Камень-талисман: аметист, турмалин.







Лада



Это славянское имя означает «ладная», «милая». Увы, хоть и не во всех, но во многих случаях все получается как раз наоборот. Так вот и с Ладой — при всех неоспоримых достоинствах ее энергетики у нее много шансов стать обладательницей весьма опасного характера. Ничего сложного и мистического здесь нет, во-первых, такие красивые и редкие имена дают обычно своему ребенку те родители, которые в нем души не чают и готовы баловать свое чадо; во-вторых, красивое и редкое имя значительно усиливает самолюбие своего носителя; и, в-третьих, если имя напрямую говорит человеку: «Ты Лада, а значит ладная, хорошая», то спрашивается — зачем стараться стать еще лучше, если я и так достаточно ладная?
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Таким образом, Лада уже имеет шанс стать избалованной, самолюбивой и самоуверенной женщиной. Впрочем, все эти качества могут проявляться совершенно по-разному. В ее энергетике ощущается хорошая динамика, открытость, активность, настойчивость и твердость. Жаль только, что именно они в сочетании с колоссальным самолюбием делают характер Лады, мягко говоря, трудным. В большинстве случаев Лада действительно становится решительной и целеустремленной женщиной, привыкшей всегда добиваться своего и не умеющей ни отступать, ни сочувствовать тем, кто стоит у нее на пути. Наиболее же благоприятно сложится ее судьба, если она сумеет совместить свои самолюбие и самоуверенность с уважением к другим людям. Тогда и друзей у нее значительно прибавится, и семейные отношения не разрушатся, когда первая влюбленность начнет понемногу остывать. Никогда не забывайте, что при всей своей твердости Лада обладает очень глубокой чувственностью. Любовь и ненависть ей хорошо знакомы и часто определяют ее линию поведения.
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Планета: Юпитер, Марс. Цвета имени: светло-зеленый, красный. Наиболее благоприятный цвет: золотисто-желтый.

Камень-талисман: золото, тигровый глаз.







Леонард



Значение древнегерманское — подобный льву, отражение льва. В раннем детстве часто болеют респираторными заболеваниями, доставляя много хлопот родителям своим неспокойным, раздражительным и упрямым характером. В школе задиристы, любят спорить с учителями, невнимательны. Читают все, что попадет в руки, занимаются спортом, балетом, посещают драматические кружки. Похожи на мать, характером же — в отца. Ленивы, по утрам не прочь подольше поспать. С возрастом характер почти не меняется.
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Зимние Леонарды — со сложным характером, они принципиальны и конфликтны. Талантливы и прагматичны. Часто работают не по специальности. Они хорошие работники, с удовольствием ездят в командировки и хорошо водят машину, но ремонтировать ее не любят. Выбирают профессии юриста, врача, музыканта, балетмейстера, водителя. В браке им не везет, первый брак часто заканчивается разводом. В доме они лидеры. Гостеприимны. Стремятся всегда и везде быть первыми, но в основном это касается зимних. Не лишены самолюбования.

Летние женятся поздно, любят гульнуть на широкую ногу, у них много красивых подружек. Леонарды осенние — хитрее и умеют лучше приспособиться к обстоятельствам.


Именины: 11 апреля, 26 ноября.







Любомир



Значение и происхождение имени древнеславянское — «любящий мир». Маленький Любомир не доставляет родителям хлопот, хотя в характере его много упрямства. Рано начинают читать и учатся, как правило, хорошо. Зимние — замкнуты и терпеливы. Внешне похожи на мать. Очень скромны, в отношениях с девушками нерешительны. Трудолюбивы и помогают другим чем могут. Летние — добры, но плохо продвигаются по службе, так как не умеют быть гибкими, они неординарно смотрят на жизнь. Некоторые из них предрасположены к алкоголю.

Непоседливы, любят ездить в командировки. Они специалисты широкого профиля, быстро разбираются в любом деле. Прекрасные отцы и хорошие сыновья. Часто живут вместе с родителями. Хозяйственны. К сожалению, необязательны и чаще не выполняют своих обещаний. Весенних Любомиров отличает мужество. Любомиры успешно работают инженерами, художниками, программистами, бухгалтерами, следователями, водителями.
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Майя



Значение и происхождение имени: происхождение этого имени следует искать в самых истоках индоевропейской (арийской) цивилизации. Корень слова «майя» тот же, что и в слове «магия», что поначалу определялось как чудесная способность Вселенной и Бога к перевоплощению и развитию. Позднее, во время упадка магизма в Индии, в слове остался только прямой смысл — иллюзия, обман, а понятие Майя получило персонификацию, превратившись в образ матери Богов. Энергетика имени Майя обладает колоссальной эмоциональной силой и подвижностью. Достаточно просто открыть любой словарь русского языка, чтобы увидеть, какие сильные образы связаны с мелодией этого имени: маятник, маета, маяться, маяк, маячить и, наконец, блоковский «май жестокий с белыми ночами». Достаточная редкость имени на сегодняшний день еще более усиливает и без того мощную энергетику. Все это приводит к тому, что обычно с самого детства характер Майи не отличается ровностью и покладистостью. Наоборот, во всем ее поведении чувствуется значительная норовистость. Она подвижна, общительна, часто бывает заводилой даже среди мальчиков, при этом вовсе не обязательно пытаться обидеть Майю, чтобы вызвать ее бурное недовольство. Скорее уж она обидит любого, если человек не отвечает ее требованиям. Вряд ли темперамент Майи позволит ей успевать по всей без исключения школьной программе: заставить ее терпеливо корпеть над домашними заданиями — дело почти немыслимое. Зато очень даже вероятно, что ее подвижная эмоциональность будет проявляться в частой смене интересов, среди которых могут быть и школьные предметы, особенно те, в которых Майю не принуждали к учению. Здесь огромная энергия часто позволяет ей быстро перейти из разряда отстающих в отличницы.
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Планета: Марс. Цвета имени: оранжево-желтый, коричневый, красный. Благоприятный цвет: синий.

Камень-талисман: бирюза.







Марат



Происхождение имени арабское — желанный. В детстве — миролюбивый и доброжелательный, любит помечтать, легко идет на контакт со сверстниками. Всегда готов прийти на помощь. Марат иногда равнодушен к спорту, но если ему что-то понравится, он может достичь высоких результатов, особенно в плавании. Но у Марата очень слабая нервная система, частые фарингиты, слабые легкие, поэтому ему нужно закаляться. Проблем с учением у него нет. Впрочем, тут есть одна особенность: он может учить уроки и вообще усваивать новые знания только в полном одиночестве, без помощи родителей. Поэтому желательно, чтобы у Марата была отдельная комната. Марат прекрасно запоминает все, что ему интересно, но он проявляет удивительную забывчивость, когда дело касается не интересных ему предметов. Он любит рисовать, лепить, вообще может проявить себя в любой творческой деятельности.
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Взрослея, Марат становится более общительным, нередко — душой компании. В зрелом возрасте Марат восприимчив, находит понимание у окружающих, друзей и близких. Его внешняя холодность и строгость скрывают жажду душевного тепла. Марат не любит поверхностных и необязательных людей, поскольку сам очень обязателен. Все, чего Марат достигает в жизни, ему достается с трудом. Марат прагматичен, благоразумен, осторожен, пунктуален и методичен, очень трудолюбив и настойчив в достижении своих целей и задумок. Во всем проявляет инициативу, в любом деле быстро находит рациональное зерно, часто стремится попробовать свои силы в чем-то новом. Марат не очень хозяйственный, ненасытно любопытный, обаятельный, никогда не теряет индивидуальности. Марат с успехом работает в тех сферах, где приходится много общаться с людьми, обладает чувством справедливости.
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Наум



Значение имени — «утешающий» (евр.). Имя Наум имеет две стороны — внешнюю и внутреннюю и, надо заметить, между этими сторонами такая же разница, как между двумя полюсами магнита. Прежде всего следует отметить тот факт, что по своей энергетике имя Наум довольно замкнуто. Оно не призывает к излишней активности, и внешне Наум выглядит спокойным, покладистым человеком. В то же время он довольно возбудимый человек, просто особенности его энергетики не позволяют прорываться этому возбуждению наружу. Зато в глубине его души эмоции могут достигать огромной силы. В частности, это приводит к тому, что Наум способен очень долго носить в себе обиду, хотя внешне это может быть совершенно не заметно, и, кстати говоря, совсем не факт, что когда-нибудь эта обида будет излита на голову обидчика. Нет, скорее она так и останется частичкой внутреннего мира Наума. Если Науму вдруг однажды придет в голову открыть кому-нибудь свою душу, а случается подобное крайне редко, то он может изрядно удивить собеседника богатством своей фантазии.


Планета: Луна. Цвета имени: зеленовато-коричневый, иногда красный. Наиболее благоприятный цвет: белый.

Камень-талисман: огненный опал. Именины: 9 августа, 14 декабря.







Нелли



Имя происходит как вариант греческого имени Неонилла, что означает «молодая». В энергетике имени Нелли легко заметить достаточную возбудимость и склонность к изысканности, поэтому нет ничего удивительного, если с самого детства Неля будет испытывать тягу к какому-либо искусству, а в ее глазах духовные ценности будут иметь гораздо больший вес, чем чисто материальные. Впрочем, очень многое здесь зависит от воспитания и от условий жизни. Как бы то ни было, но красивое и довольно необычное звучание имени способно пробудить у Нелли мечтательность и воображение, возможно даже, что в детстве она будет остро ощущать свою особенность и непохожесть на сверстниц, что иногда способно спровоцировать множество конфликтных ситуаций. Здесь, кстати, немалую роль может сыграть повышенная возбудимость энергетики имени, которая накладывает на характер Нелли отпечаток повышенной эмоциональности и делает ее довольно чувствительной к замечаниям и похвалам. Словом, скорее всего Неля вырастет довольно импульсивным и порывистым человеком. Чаще всего, если родители дают своей дочери такое имя, они собираются уделить достаточно внимания ее воспитанию, в первую очередь стараясь развить у ребенка чувство вкуса. Обычно это получается, особенно если при этом им удалось не перегнуть палку и не превратить Нелю в обыкновенного сноба.
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Планета: Солнце. Цвета имени: салатовый, серебристый. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, для большей концентрации — черный.

Камень-талисман: изумруд, черный благородный опал.







Рената



«Возродившаяся» (лат.). Рената — имя подвижное и сильное, однако его энергетика подвержена довольно резким перепадам. Самое главное для Ренаты — это постараться не забывать, что заложенная в ее энергетике импульсивность не имеет под собой достаточно твердой опоры, и ей следует быть поосторожнее со своими душевными порывами. Рената очень чувствительна и самолюбива, а присущая ей твердость склоняет ее достаточно активно реагировать на внешнее воздействие. Здесь-то и может сказаться отсутствие «тормозов». Нередко, поддавшись первой негативной эмоции, она срывается, и Бог знает куда это может ее занести. Не всегда помогает даже то, что с годами Рената становится более сдержанной. Так, скажем, научившись держать себя в руках на людях, Рената может давать выход негативной энергии в семейном кругу, что изрядно осложнит ей личную жизнь. Гораздо более благоприятно, если вместо сдержанности Рената попробует сгладить свое самолюбие, ведь это один из главнейших источников ее срывов. Кроме того, эмоции эмоциями, однако с их помощью еще никто ничего и никому не доказал, так что уместнее перевести инцидент в шутку, чем давать выход своему раздражению. Таким образом, чувство юмора способно помочь Ренате обрести подлинное душевное равновесие, избавить от множества ошибок и направить ее значительную душевную энергию в какое-либо созидательное русло, будь то карьера или решение домашних проблем.

Нередко чувствительность делает Ренату отзывчивой и понимающей женщиной, с ней бывает приятно поговорить по душам.
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Планета: Марс. Цвета имени: стальной, коричневый.







Родион



Предположительно имя Родион является русской формой греческого имени Иродион, что означает «герой», «героический». По другой версии, имя произошло от греческого корня, означающего «роза». В имени Родион явственно ощущается твердость и уравновешенное спокойствие, что определяет человека самостоятельного и довольно выдержанного. Вряд ли с самого детства Родион будет отличаться чрезмерной подвижностью, он нетороплив и достаточно рассудителен, не склонен к излишней общительности, хотя и замкнутым его никак не назовешь. Многое в жизни Родиона зависит от воспитания — его уравновешенность заметно облегчает задачи родителей, и те интересы, которые будут привиты ему в детстве, во многом определяют его дальнейшую судьбу. Тем не менее, можно быть уверенным, что такие его качества, как терпение, выдержанность и умение концентрировать усилия, способны принести позитивные плоды и благотворно сказаться на карьере. Родион — человек трезвого ума, что мало располагает к творчеству, зато сослужит прекрасную службу в профессиях, связанных с техникой или точными науками. Быть может, единственное, что может помешать Родиону достичь действительно больших высот, — отсутствие некоторой страстности.
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Планета: Сатурн. Цвета имени: темно-коричневый, стальной.

Наиболее благоприятный цвет: фиолетовый.

Камень-талисман: аметист. Именины: 17 января, 21 апреля, 23 ноября.







Роман



«Римлянин» (лат.). Надежны. Приобретая идеал, настойчиво идут к нему, и в том ультимативны. Убежденные. Удивляющие. Обстоятельства мало влияют на них, вплоть до того, что бывают своими среди чужих. Любят сладко поесть и хорошо выпить. У женщин в цене. Энергетика имени Роман довольно своеобразна, что обычно проявляется в некоторой бесшабашности. К примеру, столкнувшись с какой-либо тяжелой ситуацией, Рома огорчится, но, скорее всего, быстро махнет на нее рукой, предоставив событиям идти своим чередом. Больше того, с годами у него может даже по этому поводу выработаться целая философия, в которой будет достаточно много юмора и оптимизма. В детском возрасте, когда главная задача ребенка состоит в испытании терпения родителей и учителей, Рома может искренно хотеть быть прилежным учеником, но обычно все выходит несколько иначе. Терпеливость, как правило, не входит в число добродетелей Романа, просто подвижная энергия его имени склоняет к подвижности ума, а потому он то и дело рискует отвлекаться, переключая свое внимание с одного на другое. Насилием можно многого добиться, но только не того, чего ожидаешь. С другой стороны, предоставленный самому себе Рома вряд ли останется полным неучем, поскольку быстрый ум позволяет ему многое усваивать на лету. Если же при этом у него будут развиты какие-либо интересы, то проблемы с учебой вообще исчезнут.




[image: ]



Планета: Меркурий. Цвета имени: серебристый, желтый, красный. Наиболее благоприятный цвет: для концентрации — черный. Благоприятно воздействует коричневый.

Камень-талисман: морион (дымчатый кварц), яшма, гагат. Именины: 14 октября, 1 декабря, 10 декабря.







Станислава



«Славная своим станом, крепостью» (слав.). Сегодня это имя гораздо чаще встречается среди мужчин, однако в его женском варианте энергетика более благоприятна, чем в мужском. В нем отмечается та же легкость, подвижность, а мужской оттенок или, если угодно, привкус, способен придать Стасе уверенность в себе и достаточную твердость характера. Хотя, конечно, в вопросе воспитания за маленькой Стасей нужен глаз да глаз. Она редко отличается усидчивостью и особым трудолюбием. Не исключено, что в детском возрасте Стася будет расти этакой сорви-головой. Впрочем, ее подвижность хоть и не дает ей терпеливо учиться, зато живой подвижный ум помогает Стасе быстро усваивать любую информацию, причем относится это не только к полезной информации, но и ко всякого рода сомнительным знаниям и идеям, часто беспокоящим детские и юношеские умы. Это обязывает Стасиных родителей уделять воспитанию своей дочери достаточно много внимания, в противном случае любопытная Станислава может слишком рано и слишком неумело испробовать все запретные для ее возраста плоды. В целом же, если «опасный возраст» закончится без особых потерь, Стасе могут основательно помочь ее жизнелюбие и чувство юмора. Она обычно очень общительна и доброжелательна, а загоревшись какой-либо идеей, иной раз способна своротить горы.
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Планета: Меркурий. Цвета имени: серебристый, светло-зеленый.

Наиболее благоприятные цвета: для успеха в делах подойдут черный и коричневый.

Камень-талисман: яшма, лабрадорит.







Стефания



«Венок, венец» (греч.).

В энергетике имени Стефания в первую очередь бросаются в глаза подвижность и экспансивная импульсивность. Экспансивная по той причине, что центральный слог имени — фания — предполагает не только острую чувствительность к внешнему воздействию, но и очень активную ответную реакцию, которая легко может превзойти вызвавшую эту реакцию причину. Не зря ведь в последнее время в обиход прочно вошел термин «фаны», определяющий явно неумеренных поклонников чего— или кого-либо. У Стефании есть все основания для того, чтобы вырасти довольно экспансивной, самолюбивой, а может быть, даже эксцентричной женщиной. Другое дело, что это пока всего лишь предрасположенность, а не свершившийся факт. Очень многое зависит от воспитания и тех условий, в которых Стефания будет расти. Наиболее благоприятно, если Стефа научится некоторой сдержанности и самоконтролю, — это избавит ее от многих необдуманных шагов в жизни. С другой стороны, нельзя допускать, чтобы сдержанность приводила к замкнутости, ведь тогда глубинные эмоции могут обернуться очень опасными страстями, а уверенность в себе сменится крайней неуверенностью и комплексом неполноценности.
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Планета: Юпитер, Меркурий. Цвета имени: серебристый, фиолетово-красный. Наиболее благоприятный цвет: черный.

Камень-талисман: лабрадорит. Именины: 24 ноября.







Эвелина



Происхождение имени древнегерманское — «разум, право, закон». По темпераменту — холерик с нелегким характером. Скрытная, склонна замыкаться в себе. Самоуверенная, расчетливая. Твердо стоит на земле. Друзей отбирает тщательно и их у нее мало. У нее врожденное чувство порядочности, которое особенно ярко проявляется в экстремальных ситуациях и в переломные моменты жизни. К общению не стремится, предпочитает находиться в тени, но в любом обществе чувствует себя легко и непринужденно. Достигает профессионального мастерства в медицине, педагогике, в сфере обслуживания, системе общественного питания и социального обеспечения. Отличается неплохим здоровьем. Слабое звено организма — пищеварительная и дыхательная системы, кожа. Способна на сильные привязанности. Сексуальность играет большую роль в ее жизни.
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Именины: 2 декабря.







Эраст



Значение имени (лат.) — «милый, любимый». В детстве Эраст часто болеет, это капризный и беспокойный ребенок, которому домашние во всем потакают. Вместе с тем он не по годам любознателен и умен; рано начинает сочинять стихи. Несмотря на одаренность, жизнь не балует Эраста, ему все приходится брать с боем, но энергии ему не занимать. Эраст — человек дела, а не слова, он не способен лгать и не терпит людей лживых, увертливых. Уличив человека в неискренности, он может без сожаления порвать с ним. Особенно принципиален он, если речь идет о работе. Тактичный в частных отношениях с людьми, он не остановится перед выбором средств, когда вопрос коснется интересов дела, не станет миндальничать с тем, кто стоит у него на дороге. Если у Эраста есть автомобиль, он будет сам водить его и холить, как любимую девушку, не доверяя никому его ремонт. Зимние Эрасты обладают беспокойным и независимым характером. Они прочно стоят на земле, надеясь только на себя. Летние, напротив, бесхарактерны, и им приходится в жизни особенно тяжело.
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Именины: 23 ноября.







Часть 3. Хиромантия для крохи




Линии на ладонях новорожденных такие же, как и у взрослых — они пересекаются в разных направлениях, бывают глубокими, стираются и исчезают, углубляются и удлиняются в течение жизни. Они даже полностью исчезают. Изменения отражают глубокие впечатления, воспринимаемые умом субъекта. Полагается, что линии формируются на руке для особой цели и ничто не бывает без причины. Линии изменяются согласно ментальной установке субъекта, когда произошли достаточно глубокие перемены, могущие изменить его темперамент и черты характера. Они соответствуют изменениям здоровья и свойств, показывают ментальную силу и открывают частности жизни, когда некоторые события оказывают мощное воздействие на ум субъекта. Поэтому линии прямо отражают ум человека, а ум производит, обусловливает и изменяет их.

И если ладонные знаки имеются уже у новорожденного — следовательно, не физическая работа, а интенсивные интеллектуально-эмоциональные, а также физиологические процессы, происходящие внутри организма с его набором психосоматических факторов, порождают линии на руке и их особенности. Ведь ладонные знаки являются функцией мозга. То, что это действительно так, убеждает тот факт, что через сутки после смерти человека знаки стираются, остаются лишь складки и морщины. А при рассмотрении таинственного действия мозга и его влияния на все тело было доказано, что мозг и руку связывает огромное количество нервных окончаний.
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Информативность языка руки прямо связана с особенностями темперамента человека. Но связь ладони с мозговыми структурами не однозначна, а много-многозначна, так же, как темперамент с характером. Помните: ладонными знаками обозначены только самые важные и значимые события жизни, которые будут сопровождаться яркой эмоциональной окраской, вплоть до аффектов.

Эмоция выступает в качестве мерила ценности, трансформируясь в чувство, она является отражением в мозгу малыша его будущего отношения к значимым для него объектам. Эмоции, которыми представлен язык руки, выступают как внутренняя речь, посредством которой сам человек обращается к себе, к своей системе ценностей, и сам дает ответ и оценку тому или иному событию в своей жизни. В хиро-семантике сгусток личного смысла запечатлен на ладони в виде кожного штриха, знака.
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Великий мыслитель древности Пифагор высказал гениальную мысль: все люди знают, чего они хотят, но мало кто знает, что ему нужно. Изучая особенности рельефа ладони и различных ее секторов, которые, в свою очередь, являются проекцией основных мозговых структур, человек получает ключ к познанию того, что ему действительно нужно, что ему в этой жизни доставляет радость и насыщает его эмоциональной энергией.

Медицинский мир стал проявлять интерес к ладонному рисунку с начала XX века, когда доктор Даун в 1909 году описал особенность кожного рисунка ладони при болезни, названной его именем. XX век породил новую отрасль знания — дерматоглифику, которая вобрала в себя медицинский аспект особенностей рисунка ладоней. В настоящее время знания о руке объединены в отдельное направление с общим названием хирология, которая на Втором конгрессе экспериментальной психологии в 1913 году в Париже была официально признана как наука.



Вот основные правила, которые необходимо учитывать при чтении ладонных знаков:

— значение любого благоприятного или неблагоприятного знака проявляется только тогда, когда он четко прочерчен и когда его можно легко узнать по форме;

— никакой из знаков сам по себе не обладает абсолютным значением;

— каждый знак рассматривается в его гармоничной или дисгармоничной связи с другими;

— на руках с небольшим количеством линий важное значение имеют даже самые незначительные знаки;

— на руках, покрытых густой сетью различных линий, значение имеют только большие линии и те малые знаки, которые четко выражены;

— противоречивые знаки не взаимоуничтожаются, а дополняют и уравновешивают друг друга;

— наличие многочисленных беспорядочных линий, которые нельзя отнести ни к одной из групп, может свидетельствовать о психопатологии;

— необходимо учитывать знаки на ладонях обеих рук, отдавая предпочтение правым у правшей, левым у левшей;

— отпечаток является основой анализа ладонных знаков.
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Для того, чтобы верно увидеть и понять символы на коже, прежде следует сделать отпечаток. Для этого понадобятся:

1. Краска (подойдет типографская или гуашь), разведенная до сметанообразного состояния.

2. Резиновый ролик.

3. Чистый лист бумаги.



Краска наносится на жесткую гладкую поверхность и раскатывается резиновым роликом так, чтобы ролик был покрыт тонким равномерным слоем краски. После этого по чистой сухой ладони малыша прокатывается ролик, окрашивая ладонь.

Далее окрашенная ладонь жестко опускается на чистый лист бумаги, и сверху кисть руки придавливается другой рукой.





Бугры на ладони



Выпуклостям, которые образуют индивидуальный рельеф ладони, с древних времен придавалось большое значение. Выпуклости принято называть горами, буграми, присваивая им имена богов, которые, по мнению древних, являлись олицетворением определенных качеств и их носителями. Так, например,

Венера издревле символизировала любовь,

Марс — воинственность,

Меркурий — гибкость ума.
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Рис. 1



Сектор ладони, занимаемый бугорком Венеры (рис. 1, 1), несет информацию о личной (семейной) сфере жизни, а также о таких качествах личности, которые наполняют ' жизнь радостью или, наоборот, создают проблемы. Так, с выпуклым, упругим, хорошо окрашенным бугорком Венеры связаны такие качества, как любовь, доходящая до страсти, чувственность, сексуальность, способность радоваться жизни во всех ее проявлениях. Люди с таким бугорком по эмоциональной направленности большей частью гедонисты, т. е. наиболее желанный спектр эмоциональных переживаний у них связан с удовлетворением потребности в телесном и душевном комфорте, что может проявляться в наслаждении от приятных физических ощущений, от вкусной пищи, тепла, солнца. Они стремятся пережить чувства безмятежности, неги, сладкой лени, бездумную возбужденность, веселье. Для них очень важно иметь хорошее самочувствие. И если жизнь у них складывается так, что обстоятельства не позволяют им удовлетворять свои естественные потребности в наслаждении, они испытывают неудовольствие от жизни в целом, обосновывая его какими угодно причинами — плохой работой, низкой зарплатой, неустроенным бытом и т. д. Зачастую свою неудовлетворенность такие люди «заглушают» с помощью алкоголя или другими способами.




[image: ]




С плоским, маленьким бугорком Венеры с давних пор связывали такие качества, как бесчувственность, жестокосердие, эгоизм, расчетливость, отсутствие побуждений. Практика показывает, что это не совсем так. Просто у этих людей другой тип эмоциональной направленности, что фиксируется степенью выраженности того или иного бугорка.

Верхнюю часть бугорка Венеры выделяют в отдельный бугорок, и называют его бугорок Марса (рис. 1,2). Такое отделение очень символично и имеет мифологические корни. Если у ребенка достаточно развита верхняя часть бугорка Венеры так, что она образует самостоятельную выпуклость, — такой человек характеризуется упорством в осуществлении своих планов. Если эти планы связаны с покорением лиц противоположного пола, то они добиваются своего, не считаясь ни с чем. Эти люди решительны и методичны, самостоятельны в своих решениях и обижаются на всякого рода критику. На них можно воздействовать только с помощью доброты, любви, такта или используя их привязанности. Грубый нажим на них вызывает такой же грубый отпор.
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Выпуклость ладони, которая находится в средней области края ладони между линией Сердца и линией Головы (рис. 1, 3), тоже называют бугорком Марса.

Таким образом, на ладони имеются две выпуклости с одинаковым названиям.

У детей с хорошо развитым и ясно выделяемым «вторым» бугорком Марса характеристики древнего бога войны представлены в концентрированной форме вследствие особенностей характера и мышления человека. С этим бугорком связаны такие качества, как мужественность, потребность в активных действиях, дух борьбы и любовь к спорам. Они обладают какой-то внутренней силой, не зависящей от внешней конституции. Это прекрасный знак для спортсмена, у которого ярко выражена «воля к победе».
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Люди, имеющие этот развитый бугорок, обычно настолько многосторонни, что им трудно поместиться в рамках какой-то одной профессии. При хорошей линии головы нет такого дела, в котором они не могли бы достичь успеха.

Тип эмоциональной направленности у этих людей так называемый пугнический (от латинского pugna — борьба). Для них наиболее желаемые эмоциональные переживания наступают от удовлетворения потребности в преодолении опасности, на основе которой возникает интерес к борьбе. Для них характерны жажда острых ощущений, упоение опасностью, риском, чувством спортивного азарта и т. п. Реализация этого спектра переживаний может находить себя в подсознательном выборе профессий, связанных с риском. Эти дети в будущем могут прыгать с парашютом, заниматься скалолазанием или просто быть любителями быстрой езды. Если такая потребность не реализуется, то эти люди известны как спорщики и скандалисты.
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Под «вторым» бугорочком находится бугорок Луны (рис. 1, 4). Он является олицетворением способности человека к образному мышлению, показателем дара интуиции. Люди с развитым бугорком Луны склонны к фантазиям, мечтам, мистике. Для них характерны сентиментальность, идеализированность, а также стремление к романтике, приключениям, путешествиям. Если рука мягкая, то эти устремления так и останутся плодом воображения, но человек с жесткой ладонью склонен к реализации в реальной жизни своих романтических и приключенческих планов. Желаемый спектр эмоциональных переживаний у людей «лунного» типа — романтические эмоции. Для них очень важно удовлетворять потребность быть сопричастным всему необычному, таинственному. Чувство таинственности появляется не в связи с любой тайной, а только там, где человек живо ощущает свою включенность в действие загадочного фактора, особенно когда присутствуют элементы духовности, религии, мистики. Они испытывают удовольствие при переживании манящего чувства дали, ожидания чего-то необыкновенного и очень хорошего, светлого чуда, их зачаровывает чувство особой значительности происходящего.

Бугорок Меркурия находится в верхней части ладони и занимает пространство непосредственно под мизинцем (рис. 1, 5). Меркурий является олицетворением ума, хитрости. Он также покровительствует торговле. Еще древними жрецами было замечено, что люди с развитым бугорком под мизинцем выделялись среди других особой сообразительностью и живостью ума, красноречием. Таким образом, степень выраженности бугорка Меркурия дает нам сведения об интеллектуальной способности восприятия, имеет отношение к научности, торговле, изобретательству, осторожности, критике. Наибольшее удовлетворение люди с развитым бугорком Меркурия испытывают при переживании гностических эмоций. Гностические эмоции связаны не просто с потребностью в получении любой новой информации, а со стремлением к смысловой гармонии. Суть его в том, чтобы в новом, неизвестном отыскать знакомое, привычное, приводя таким образом всю наличную информацию в единую систему. У этих людей есть также способность в обычных вещах обнаруживать нечто необычное, скрытое от других. Имея информацию, они соединяют общепризнанные факты и получают новые, ранее неизвестные. Без всякого сомнения, у них есть дар изобретательства, который может проявляться в любой сфере их деятельности. Желаемый спектр эмоционального переживания у них появляется, когда возникает чувство удивления и проходит недоумение, при переживании чувства ясности, близости решения, радость при открытии истины, при получении новой информации. Развитый бугорок Меркурия — прекрасный знак для ученых, коммерсантов, банкиров и всех лиц, которые создают свое благосостояние своим умом.
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Рядом с бугорком Меркурия под безымянным пальцем находится бугорок Солнца (рис. 1, 6). Этот сектор ладони соотносится с идеальными устремлениями человека и имеет отношение к тому, что сам человек обозначает для себя как счастье. Степень выраженности этого бугорка зависит от того, насколько человек в состоянии отдаться чувству прекрасного, этики, эстетики. Также он связан с любовью к свободе, самоуверенностью, желанием и способностью добиваться успеха, славы, богатства. Основной тип эмоциональной направленности у людей с развитым бугорком Солнца — стремление получать удовлетворение от соприкосновения с прекрасным, переживать так называемые эстетические эмоции. У них развито чувство изящного, возвышенного, чувство волнующего драматизма. Им нравится находиться в состоянии светлой грусти и задумчивости. Когда бугорок Солнца ровный, без каких-либо знаков, это означает, что жизнь человека протекает гладко, без серьезных ударов судьбы. Наличие многих вертикальных линий свидетельствует о многочисленных способностях, указывая при этом на возможное распыление сил.

Под средним пальцем находится бугорок Сатурна (рис. 1, 7). Степень его выраженности соотносится с такими качествами, как стабильность, последовательность, определенность. Люди с развитым бугорком Сатурна весьма добросовестно относятся к работе, стремясь любое дело довести до конца. Им также свойственны некая серьезность и склонность к меланхолии, сознательная верность долгу и выбранному пути. Им нравится, когда все идет своим чередом, по незыблемым правилам.
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Под указательным пальцем находится бугорок Юпитера (рис. 1, 8), который является олицетворением честолюбия, гордости, которые человек склонен реализовывать в своем социальном окружении. Эмоциональное насыщение люди с развитым бугорком Юпитера получают при удовлетворении их стремления завоевать признание, почет. Для них очень важно переживать чувство превосходства, постоянно получать от других людей подтверждение своей значимости. Типичная для них эмоциональная ситуация — реальное или воображаемое «пожинание лавров», для этих лиц крайне желательно являться предметом всеобщего внимания и восхищения. При изучении ладонных бугорков выявленный даже в самой приблизительной форме тип эмоциональной направленности личности дает многое для понимания того, что конкретному человеку важно в этой жизни, чтобы она приносила ему удовлетворение. Описанные особенности эмоционального насыщения присущи каждому человеку в той или иной степени, и вместе с тем у каждого имеется своя ведущая направленность, сформированная двумя-тремя преобладающими особенностями переживаний, которые определяют основную «плоскость» внутреннего состояния, от счастливого до несчастного.

Комбинируя частные проявления ладонных знаков, мы получаем возможность более дифференцированно раскрыть и понять особенности эмоционального восприятия, через которые человек реализует свою естественную потребность быть счастливым. Так, например, при развитых бугорках Меркурия и Юпитера, а также при наличии длинной и прямой линии Головы человек получает удовольствие от своего общения с публикой. Эти люди охотно читают лекции, проводят групповые занятия, выступают со сцены, переживая при этом так называемые коммуникативные эмоции, которые возникают при общении людей. При тех же знаках, но при пологой линии Головы у человека будут преобладать качества интроверта, и он будет склонен реализовывать себя в публикациях или каким-либо другим путем, минуя непосредственный контакт с аудиторией. При хорошо выраженных бугорках Венеры и Юпитера и «пышной» линии Сердца человек лучше всего ощущает себя в шумных компаниях, в которых ему отводится роль «души общества» и где он способен проявить себя как лидер.

Пространство в середине ладони носит название Плоскость Земли.

Этот сектор ладони не связан с особенностями эмоциональной сферы, и в пособиях по хиромантии традиционно знаки, находящиеся в этой области ладони, связывали с «травмами земной природы», т. е. имелись в виду повреждения тела, которые случались у человека при ударе о земную поверхность. На практике это находило подтверждение только в том случае, когда «крестику» в этой плоскости сопутствовала тонкая секущая линия, спускающаяся с бугорка Сатурна в середину ладони. Сильно вогнутая Плоскость Земли, как показали многолетние хирологические наблюдения, является знаком неудач и несчастий, человек с такой «пустой» рукой как бы притягивает к себе разочарования и болезни. У людей с вогнутой ладонью наблюдается и общее ослабление жизненных сил. Если кроме этой вогнутости еще слабо развит и большой палец, то отсутствует всякая сопротивляемость болезни. Люди с такими знаками тяжело болеют и, в общем, неизлечимы, так как жизненный тонус у них значительно снижен, они не в состоянии использовать выгодные возможности улучшить свою жизнь, им трудно принять необходимое решение вследствие отсутствия твердости в критических ситуациях. Вместе с тем при изучении рельефа ладони необходимо учитывать, что развитые бугорки могут так сильно возвышаться, что середина ладони получается как бы вогнутой. В таком случае мы не должны говорить о вогнутости как определяющем знаке. Действительно вогнутая ладонь при снятии отпечатков никогда не пропечатывается в своей средней части, несмотря на все тщательно выполненные правила снятия отпечатка. Слегка вогнутая Плоскость Земли не является несчастным знаком и выражает жизненные достоинства, а также свидетельствует о способности человека производить сильное впечатление на окружающих. Этим людям также свойственна чувственная привлекательность.
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Сильно выпуклая ладонь, бугорки которой выступают высоко и создают объемный рельеф, выражает богатство качеств и динамику жизненных сил и страстей, что обусловливает успешное продвижение по жизни. Замечено, что жесткая ладонь принадлежит активным, деятельным людям. Они энергичны и способны к борьбе, а в обхождении с другими часто резки и прямолинейны. Чем более выраженна жесткость ладони, тем резче и упрямее характер. Очень мягкая ладонь говорит о предрасположенности человека к праздности, лени и мечтательности. Люди с такими ладонями очень много фантазируют, но почти ничего не предпринимают для того, чтобы мечты стали явью.

Небольшой размер кисти указывает на человека, склонного к обобщению, продуцированию глобальных идей. Они способны охватить всю проблему целиком, опуская малозначимые, мелкие детали. Интересен тот факт, что люди, выполняющие тонкую работу, имеют крупные кисти рук. Почти невозможно обнаружить часового мастера, ювелира, огранщика с маленькими руками. Это люди — аналитики, они склонны кропотливо разбираться в мелких деталях, для них важны всякие частности и мелочи, которые человек с маленькими руками просто не заметит.

Наиболее важной стороной бугров является их общее развитие. Посмотрите на их размер и высоту, сравнивая один с другим. Помните о том, что худая рука обычно имеет более плоские, ровные бугры, но развитие определяется скорее в сравнении с другими буграми на руке. Развитие бугра показывает, насколько ярко выражены качества, которые он представляет в характере человека. Чем больше бугор, тем ярче выражены эти качества в характере человека. Обычно доминантным является самый большой и развитый среди других бугор. Влияние этого бугра будет больше, чем влияние остальных, и он определит путь, по которому пойдет анализ характера человека. Некоторые бугры могут быть маленькими, тощими, или на их месте будет впадина. Эффект подобных бугров может колебаться в зависимости от излучаемой ими энергии, от негативной до позитивной.

Твердый бугор, который пружинит и эластичен при прикосновении, имеет совершенную плотность, так как показывает, что его энергия направляется позитивно и активно, но не очень сильно.

Бугор, который при прикосновении вялый и не принимает быстро свою форму, — это слабый бугор. Твердые бугры — это знак догматизма и негибкости.



Линии на руке



Три главные линии — Головы, Сердца и Жизни (рис. 2) — видны почти на каждой ладони. Хотя возможно, что одна или более линий отсутствуют, но на практике невероятно, чтобы вы могли хотя бы увидеть подобную ладонь. Линия Жизни не показывает, как долго ребенок будет жить: бабушкины сказки о том, что короткая линия Жизни указывает на короткую жизнь, должны быть забыты. Линия Жизни должна показывать силу жизнеспособности человека, его жизненную энергию, и, таким образом, она должна прочитываться в сочетании с большим пальцем (рис. 3), пальцем Юпитера и бугром Венеры, которые также играют важную роль в этой области. Аналогичным же образом линия Сердца, связанная с будущими эмоциями малыша и его сексуальностью, должна иметь отношение к другим показателям этих наших чувств, пальцу Меркурия и бугру Венеры.
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Рис. 2
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Рис. 3
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Рис. 4
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Линия Головы связана с умственной деятельностью. Подобно всем линиям на ладони, она должна иметь отношение к форме руки. Например, в нормальном состоянии вы надеетесь обнаружить прямую линию Головы на руке ребенка; косая линия головы является необычной (хотя она может означать, что ребенок будет использовать свое воображение с практической целью, — вероятно, как дизайнер или изобретатель).
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Рис. 5
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Рис. 6
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Рис. 7



Но косая линия Головы на чувственной руке (рис. 4) может лишь подтверждать, что перед вами личность с воображением (если вы понимаете, что нечто подобное уже заложено в генах малыша).

В отличие от главных линий, малые линии — линия Судьбы, линия Солнца и т. д. — могут быть или отсутствовать. Несомненно, что линии на ладони могут и должны изменяться, становясь четче или слабее, образуя разрывы или уничтожая их. Так что не должно никого удивлять, если сильная линия Судьбы (которая изо всех линий наиболее подвержена изменениям) на руке подростка 12 лет спустя окажется совсем не такой, какой она была, когда он был ребенком, и в некоторых случаях молодые родители должны даже отдать предпочтение тому, чтобы линия отсутствовала.

Чем крепче сложение малыша, тем менее вероятно, что он будет иметь на своей руке ошибочно названную линию здоровья (или гепатическую линию печени). Из наиболее часто встречающихся линий линия Судьбы говорит о судьбе новорожденного (рис. 5); линия Солнца — о его будущих успехах, творчестве и удовлетворенности (рис. 6); пояс Венеры — о страсти (рис. 7); путь Сладострастия — о страстных желаниях денег, чувственных наслаждений и т. д. Линии здоровья и брака имеют те же названия, что и сферы их влияния.




[image: ]




Рис. 8
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Рис. 9
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Рис. 10



Внешний вид линий может очень различаться. Они могут быть острыми и четкими (рис. 8) или прерывистыми и украшенными рядом второстепенных линий (рис. 9) или знаков (рис. 10). Наличие подобных деталей на больших и малых линиях руки оказывает влияние на прочтение каждой линии.
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Черта — маленькая линия, пересекающая линию ладони. Противодействие энергии линий, вероятно, связанное с общим коротким периодом стресса или травмы. Наличие черты на бугорке Марса имеет традиционно древнее значение — ранения, травмы. Однако накопленный опыт говорит о том, что ее правильнее было бы назвать знаком насилия. Смысловое значение данного знака сильно варьируется у разных людей в зависимости от типа нервной системы, ценностных установок. Иногда черта находится внутри квадрата — это знак того, что человек чудом избежит какой-либо формы насилия. Вообще квадрат является одним из самых благоприятных знаков — он предотвращает действия всех других знаков неблагополучия. Но и у этого правила есть исключения, в случае, когда он примыкает к линии Жизни со стороны бугорка Венеры. Во многих руководствах по хиромантии ему приписывают значение нахождения в заключении.
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Рис. 11
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Рис. 12



Однако это далеко не так. У взрослых при обнаружении такого знака и при прояснении его значения часто оказывается, что люди в период, определяемый этим знаком, находились в отпуске по уходу за ребенком, уезжали на заработки, посвящали несколько лет уходу за больными лежачими родственниками и т. д. Таким образом, квадрат в этом месте обозначает период жизни, когда человек чувствует себя оторванным от той среды, которую он считает своей. В молодые годы, когда супруги остро переживают разлуку, такой знак часто имеется у любящих жен: если муж уходит в плавание, армию, уезжает на заработки и т. п.



Ветка, растущая вверх (рис. 11), усиливает мощь и силу главной линии. Растущая вниз (рис. 12) уменьшает мощь и силу основной линии. Если линия Судьбы раздваивается и один из отростков направлен к бугорку Солнца, а другой к бугорку Сатурна, это указывает на то, что человек имеет очень серьезное хобби или увлечение, которое для него не менее важно, чем официальная работа. При раздвоении одна ветка может быть направлена к бугорку Юпитера. Это говорит о том, что рост социального статуса (например, высокое служебное положение) приносит человеку удовлетворение и позволяет еще делать что-то для себя, укрепляя свое личное благополучие. Иногда на каком-то этапе линия Судьбы становится волнистой — это знак того, что деятельность человека носит какой-то необычный, нетрадиционный характер, или он делает то же, что и все, но каким-то своим, нестандартным способом.
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Рис. 13



Несколько иллюстраций из практики: учительница ведет занятия по своему предмету, используя оригинальную авторскую методику; преподаватель оставил школу и стал с успехом заниматься целительством. Также волнистая линия Судьбы может указывать на свободный характер деятельности, в то время как прямая линия Судьбы указывает, что режим работы подчинен жесткому распорядку.



Разрыв линии (рис. 13) — явная неудача: отсутствие функций в сфере, руководимой разорванной линией: энергия линии была прервана. Если линии перекрывают одна другую, будет происходить удвоение энергии, текущей по линии.

Если линия Судьбы заканчивается «островком», этот знак символизирует крах карьеры, какой бы блестящей она ни была в начале. Четкий крест на конце линии Судьбы — плохой знак. Карьеру такого человека будут преследовать всевозможные неудачи, и закончится она плохо. Чем выше на ладони исток линии Судьбы, тем позже человек начнет сталкиваться с жизненными и профессиональными трудностями. Если при разрыве линии Судьбы наблюдается некоторый сдвиг — это знак того, что у человека начинается новый этап его жизни и деятельность его будет носить совершенно иной характер, чем до этого. При четкой линии Головы отсутствие линии Судьбы может считаться хорошим знаком — человек легко движется по жизни, не отягощенный предрассудками и комплексами. Официальная служба не является для него значимой и важной. Вообще люди без линии Судьбы не выносят какой-либо навязанной обязательности, они признают только те рамки и ограничения, которые устанавливают для себя сами.



Цепочка (рис. 14) — это ряд островков, предсказывающий слабость или отражающий будущий длительный конфликтный период. Цепочка — знак известности, приобретенной благодаря свойствам, которые определяют этот бугорок. Этот знак могут иметь популярные писатели, изобретатели, аферисты. Сетка указывает на болезненную фантазию, нездоровое воображение. При низко спускающейся линии Головы это является несчастливым знаком.
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Рис. 14



Если из островка на бугорке Луны начинается линия, поднимающаяся в сектор бугорка Меркурия, известная как линия Изиды, это очень счастливый и редкий знак. Люди с таким знаком являются носителями интеллигентности, просвещенности и просветленности. Их можно считать Посвященными, инициацию которых осуществляют не земные, а Духовные Учителя. Люди с таким знаком обладают особой чувствительностью, мудростью. Их деятельность направлена на совершенствование своей внутренней сущности. Наличие такого знака можно считать признаком достижения четвертой и последней ступени духовного роста личности.

Сетка на бугорке Меркурия указывает на беспринципного и ненадежного человека, а также на предрасположенность к нечестности. Крест отмечает склонность к двуличию, обману. Иногда он обозначает общественную перемену. В этой связи полезно помнить, что в старых школах хиромантии этот знак толковали как склонность к воровству. Вертикальные черточки на бугорке Меркурия имеют отдельное название — линии Самаритян. По ним можно определить чуткость и доброту человека. Обладатель таких линий старается бескорыстно отдать другим все лучшее, что находится внутри него самого. В давние времена при наличии такого знака человеку предсказывали успех на медицинском поприще. Конечно, крайне желательно, чтобы врачи, целители обладали такими чертами характера, как альтруизм, самоотречение, доброта и бескорыстие. Если с бугорка Меркурия на бугорок Солнца идут поперечные линии, то они говорят о сложных отношениях с завистниками и врагами.



Крест (рис. 15) аналогичен черте, но с особым упором на негативной энергии в точке пересечения, что отражает особенно плохие будущие события.
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Рис. 15



Знаки на бугорках при их наличии означают следующее: звезда на середине или в верхней части бугорка Венеры является благоприятным знаком, и успехи, которые она определяет, относятся к чувственной сфере. Остров — человек легко попадает под влияние малейшего каприза и страсти. Треугольник — спокойствие и расчет в любви, жесткий самоконтроль над своими чувствами. Крест вблизи линии Жизни — ссоры с родственниками, причиной которых является сам «крестоносец». Причем на практике в будущем выяснится, что подобные ссоры у женщины чаще будут происходить с родственниками мужа, а у мужчины — с родственниками жены. Конечно, обладателям таких знаков крайне важно для собственного благополучия жить отдельно от родственников. А вот крест на середине бугорка Венеры указывает на несчастную любовь в зрелые годы. Крест на бугорке Марса предупреждает о травмах тела, которые могут быть результатом ссор или безрассудного поведения. Островок сигнализирует о малодушии и трусости, которые человек может проявлять в опасных ситуациях. Сетка всегда означает несчастье или фазу в жизни, сопряженную с постоянной борьбой, в которой обладатель этого знака проигрывает. Треугольник свидетельствует о внутреннем спокойствии, самообладании. присутствии силы духа, о способности выйти из затруднительного положения. Если на бугорке Луны имеются ровные, вертикально направленные линии, то это указывает на наличие сильно развитой интуиции и экстрасенсорных способностей. Неясные и разорванные линии характеризуют раздвоенную, беспокойную и несчастливую личность. Крест старые школы хиромантии традиционно толкуют как «опасность от воды», современное толкование этого знака — финансовый успех во второй половине жизни. Но финансовый успех приходит не вследствие личных заслуг, а как следствие каприза судьбы, — например, получения неожиданного наследства, выигрыша.
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Неодинаковые по длине ветки (рис. 16 и 17) означают негативное расщепление энергии, означающее ее рассеивание. Иногда линия Жизни в конце образует «вилку». Общее толкование такого знака — «человек умрет вдали от того места, где родился». Такое ответвление попадает на преклонный возраст, и, естественно, возникает вопрос, куда и зачем человек уезжает на старости лет. На практике часто оказывается, что пожилые люди переезжают в семьи своих детей.
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Рис. 16



Этот знак часто сопровождает и факт родственных обменов жилья. Что несут человеку путешествия или переезд, видно по другим знакам. Так, если после даты переезда возникает «островок» на линии Судьбы или исчезает линия Солнца — это неблагоприятные изменения. Но чаще бывает наоборот: после переезда линия Жизни становится тоньше, означая тем самым улучшение здоровья и прилив жизненных сил, появляются знаки радости.

Горизонтальные черточки на ульнарном крае ладони в области бугорка Марса и Луны не являются показателями судьбоносных переездов. Более того, разделение на «поездки по суше и поездки по воде» является ложным и никак не отражает характер действительных поездок.

Многочисленные поверхностные линии в этом секторе ладони являются признаком нервозности и могут свидетельствовать о предрасположенности к необоснованным страхам. В целом мелкие линии в этой части ладони выражают стремление человека к переменам, к изменению условий своей жизни. Для активных в будущем, энергичных людей с сильной волей, что обозначается жесткой ладонью, эти линии являются верным признаком реализации их желаний, и путешествий в том числе. У людей пассивных, с мягкой ладонью эти знаки — лишь желание перемен, которые человек осуществляет в своем воображении, не доводя свои планы кардинальных изменений до действительной реализации.
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Рис. 17



Если на бугорке Луны имеется очень сильная горизонтальная линия, которая может даже своим внешним видом напоминать рубец, то это конкретный четкий знак важных переездов. В реальной жизни это часто наблюдается в том случае, если родители переезжают и ребенок едет с ними, — такой знак появляется у ребенка. Или когда жена уезжает в другой регион к мужу. То есть эти переезды сопряжены не с собственными устремлениями человека, а происходят в силу сложившихся обстоятельств. В давние времена такой исток линии Судьбы объясняли тем, что «человеку лучше будет жить за пределами родины».

Решетка под мизинцем (рис. 18) указывает на конфликт и нерешительность, так же как и на неспособность к действию. Знак указывает на разочарование от невозможности достичь признания и успеха. Очень узкая сетка предупреждает о нервном срыве в попытках достичь славы и богатства. Треугольник определяет уравновешенного и спокойного человека с развитым чувством прекрасного. Вместе с тем этот знак указывает, что успех может прийти слишком поздно и достанется дорогой ценой. В меру развитый, чистый и гладкий бугорок Сатурна свидетельствует о том, что у человека жизнь протекает без особых проблем и трудностей. Звезда, крест и остров на этом бугорке указывают на наличие в подсознании неких незыблемых личностных установок, бессознательная реализация которых приведет к трагичным последствиям, перечеркнувшим всю жизнь. Так, например, звезда — знак ужасной фатальности и роковой предопределенности. А островок говорит о несчастной жизни в целом. Наличие многих вертикальных линий на бугорке Сатурна показывает, что успех в жизни базируется на упорной и целеустремленной работе, человеку с таким знаком ничего не дается даром.
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Рис. 18



Сетка из мелких штрихов на бугорке Юпитера указывает на невозможность достижения успехов в общественной, административной деятельности. Поперечные штрихи указывают на сильных противников, которые эффективно препятствуют восхождению по карьерной лестнице. Крест в данном секторе ладони — благоприятный знак и указывает на наличие у человека сильных покровителей, которые помогают обладателю этого знака в социальном возвышении. Звезда в самой высокой точке бугорка Юпитера — знак высокого положения в обществе, заслуженного успеха, почета и уважения. Этот же знак на другом месте бугорка Юпитера имеет традиционно следующее толкование: «вхождение в круг сильных мира сего». Птичка указывает на взлет популярности человека среди определенного круга лиц.
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Крапинки на этом же месте (рис. 18а) — означают интенсивное сосредоточение позитивной энергии, но ряд крапинок могут обозначить будущие несоответствия в способности ребенка выполнять работу в течение длительного времени. На общий поворот жизни к благополучию указывает изменение направления хода линии Судьбы либо к бугорку Юпитера, либо к бугорку Солнца. Если линия Судьбы плавным изгибом заходит на бугорок под указательным пальцем — это означает социальный успех выше среднего уровня, человек с таким знаком оставит далеко позади своих однокашников и сверстников.
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Рис. 18а



О таких людях говорят: «Он счастливчик, ему постоянно везет». Когда линия Судьбы заходит на бугорок Солнца, ощущение благополучия и успеха возникают от творческой деятельности. Человек может заниматься чем угодно, иметь любую специальность, но вести свое дело талантливо, творчески, отождествляя себя со своей деятельностью, быть «мастером своего дела».
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Что касается финансового благополучия, то «знака миллионера» на ладони нет.
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Рис. 18б



Вместе с тем особенности линии Головы с ответвлениями, направленными вверх к бугорку под мизинцем, свидетельствуют о наличии у человека идей коммерческо-авантюрного характера и способностей их реализовать на практике. Об этих особенностях свидетельствует также наличие линии Меркурия. Чем ниже исток этой линии, тем раньше человек начнет успешную реализацию своих планов. Если линия Головы достаточно длинная и при окончании слегка загнута вверх, образуя легким изгибом «черпачок», — это великолепный знак для тех, кто делает благосостояние своим идолом. У таких людей всегда есть деньги, но эти деньги «текут» через их руки. Человек их вкладывает в предприятие или просто проживает, не накапливая капитала. Короткая или средняя длина линии Головы с подобным знаком свидетельствует о наличии «крестьянской хитрости или прижимистости», человеку с таким знаком характерно накопительство, и у него всегда что-то припасено на черный день, который вряд ли когда-то наступит.
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Бороздки на этом же месте (рис. 186) — это слабые горизонтальные линии, указывающие на рассеивание энергии, умственную или физическую преграду, которая может быть и не постоянной; эффект бороздок может привести к случайному функционированию способностей линии. Комета, пересекающая линию Судьбы и линию Солнца или одну из них, указывает на события и дату, когда рушится привычный уклад жизни; большей частью это относится к карьере, бизнесу и вообще ко всем мирским делам, с которыми человек связывает свое благополучие и процветание. Комета, пересекающая основные линии — Судьбы, Солнца, Головы — и поднимающаяся к линии Сердца, часто указывает на большие эмоциональные потери и при подтверждении другими знаками может означать вдовство, потерю любимого, на котором «завязано» все личное благополучие. Крест, находящийся сбоку бугорка Судьбы, с давних времен имел толкование — «связь с человеком с трагическим концом». А если такой знак находится в центре бугорка Сатурна — он указывает обычно на опасность трагической смерти из-за несчастного случая самого обладателя такого знака.

Особенность здесь линии Судьбы в том, что исток ее может быть в любом секторе ладони, но в своем продвижении вверх она всегда устремляется в сектор бугорка под средним пальцем. Вопреки общепринятому мнению, линия Судьбы (Сатурна) не имеет ничего общего с пониманием счастья, кроме случаев некоторых отклонений от ее обычного направления. Она полностью и безошибочно проступает на руках людей, которые трудятся в течение всей своей жизни, не получая при этом никакого удовлетворения. Линия Сатурна символизирует внешние и внутренние обстоятельства, определяющие течение жизни.

Сестринская линия — тонкая линия, идущая параллельно главной линии (рис. 19). Тонкая линия наводит мосты для главной линии, уменьшая любые негативные значения, которые последняя несет на себе. Люди, обладающие этим знаком, добры по своей природе, и принято считать, что Божественный Мир открылся им в виде любви к людям. Этот же знак нам сообщает, что человек в своем духовном развитии поднялся на первую ступень духовного роста. Опираясь на наличие этого знака, человеку советуют посвятить себя медицине, так как природная доброта — крайне желательное качество для врача. Если человек занимается целительской практикой, а у него отсутствует данный знак, то это означает, что таким целителем движут не сострадание и человеколюбие, а соображения иного рода, чаше всего связанные с материальным обогащением. Этот знак желателен и для работников профсоюзных организаций и социальных служб. В идеале этих линий должно быть четыре, если их больше, то альтруизм чрезмерен, и такие люди стремятся помогать другим даже тогда, когда их об этом не просят, забывая о том, что «навязанное добро есть зло».
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Рис. 19



Очень хорошо, если сестринским линиям сопутствует знак Личного обаяния, который встречается достаточно редко. Находится он за пределами ладони и располагается на нижних фалангах пальцев в виде вертикальных полос. Эти знаки выглядят так же, как и линии Самаритян, но находятся именно на пальцах. Те, кто имеет такие знаки, обладают удивительной способностью нравиться другим людям просто так, без всяких на то причин. Мы попадаем под их обаяние вследствие неких флюидов, исходящих от них, что объясняется тонкой энергетикой их духовного тела. Правда, ортодоксальные ученые объясняют этот феномен особым обменом веществ в организме, в результате чего образуются летучие вещества феромоны, вдыхание которых воздействует на центры удовольствия головного мозга. И нам просто хорошо в присутствии таких людей.




[image: ]




Звезда (рис. 20) аналогична черте и кресту, но с гораздо более сосредоточенной энергией, как правило, отрицательной, в точке пересечения лучей. Она реально отражает плохие события, хотя эта интенсификация может иногда привести к положительному результату. Четкая, прямая, ясно прочерченная линия Сатурна означает предрасположенность человека к единообразию и ригидности. Это проявляется в постоянстве, раз и навсегда выбранном образе жизни, профессии, обнаруживается в трудностях перестройки восприятия, представлений и способов реагирования на обстоятельства в меняющейся ситуации. Линия Судьбы, в принципе, великолепный знак, если он имеется у служащих, чиновников среднего звена, лиц, чья профессия связана с дежурствами и четким выполнением инструкций. Но проблема этих людей в том, что они хотят видеть подобную четкость и нормативность и за пределами своего служебного положения.
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Рис. 20



Такие люди умеют подчиняться и охотно реагируют на чужие волевые воздействия. В житейском смысле линию Судьбы надо понимать как поток сложных обстоятельств, которые человек преодолевает, продвигаясь вверх по течению жизни. Этот вывод основывается на эмпирическом опыте. В случае, когда линии Судьбы сопутствует линия Солнца, — это великолепный знак, он указывает на то, что человек легко преодолевает трудности и извлекает выгоду из самых различных ситуаций. Однако это правило имеет исключение — указанный знак «работает» в секторе ладони, находящемся выше линии Головы. Когда линия Судьбы заканчивается ниже линии Головы, то однозначное толкование дать такому факту трудно. Если дата, соответствующая окончанию линии Судьбы, не дублируется отрицательными значениями других знаков, то это надо понимать как дату окончания трудностей и начала благополучия.
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Однако, без всяких сомнений, несчастливым знаком является короткая линия Судьбы, начало которой происходит из «островка», и дата, соответствующая ее окончанию, является исходным годом начала всяческих бед и несчастий. Каких именно? Как правило, в реальной жизни начинают происходить те неблагоприятные события, которые сам человек длительное время держал в фокусе своего внимания и которых он больше всего боялся. Сходное значение имеет прерванная линия Судьбы, если ее разорванные части расположены строго друг над другом. В этом случае период бедствий будет ограничен временными рамками разрыва. Если эта линия прервана, но через некоторое расстояние с небольшим сдвигом начинается снова, то это говорит о возникновении такого обстоятельства, которое ощутимым образом изменит судьбу помимо воли обладателя знака. В случае, если есть обрыв и одна часть линии начинается ниже другой, изменения произойдут в желаемом для человека направлении. Знаком фатальной случайности, несчастного случая является «секущая» линия, спускающаяся с бугорка Сатурна.

Она может рассекать линию Головы или линию Жизни либо упираться в них, определяя даты трагедии. В последнем случае последствия события, которое человек расценивает как трагедию, будут менее ужасны. Если данный факт связан с травмой тела, то на бугорке Марса ему соответствует крест. Если он отсутствует, то эти потрясения будут носить социальный характер.



Кисточка на конце (рис. 21) указывает на слабость и рассеивание энергии.

Длина линий указывает на уровень интеллекта, широту кругозора и использование интеллектуального потенциала. Чем длиннее линия, тем больше значение интеллектуальных вопросов. Общее значение, которое издавна придавалось этой линии, — это успех, богатство, почести, слава, блеск и т. д. Но это общее значение, а конкретно для обладателя этой линии она определяет время, когда общий ход жизни приносит человеку глубокое удовлетворение. Если линия ясная, не пересекается другими штрихами, — весь процесс жизни связан с радостью. А когда на бугорке Венеры отсутствуют «кометы», то люди с такими знаками идут по жизни медленно, спокойно и уверенно. В этом смысле именно линия Солнца является признаком счастья даже тогда, когда другие знаки менее благоприятны. Такое удовлетворение от жизни не зависит от общественного положения и мнения и может быть только относительной оценкой, так как некоторые люди довольствуются совсем малым, в то время как другие не бывают довольны ничем. В тот период жизни, когда линия Солнца прочерчена четко и ясно, без разрывов, пересечений, «островков», человеку сопутствует удача. Планы его, желания осуществляются в те сроки и по тому сценарию, которые сам человек наметил.
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Для честолюбивых мужчин и женщин, которые жизненный успех связывают с высоким социальным статусом, блестящей карьерой, знаком, предвосхищающим или фиксирующим данный факт, является линия Юпитера.

Обладатели такого знака всегда значимы, влиятельны.
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Рис. 21



Успех на служебном поприще соответствует уровню притязаний данного человека и показывает наличие собственной оценки личной значимости. Остановить свой социальный рост он может только сам, удовлетворившись своим положением, а если человек не удовлетворен, то срабатывает принцип «просите, и дано вам будет», то есть повышение уровня притязаний и установка на достижение успеха будут приносить прибавочный успех в виде власти, влияния, значимости.
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Если линия Головы прямо пересекает ладонь (рис. 22), то ребенок в будущем — реалист, практичный, хороший организатор. Если линия Головы длинная и прямая — он сообразительный, все хорошо планирует наперед, имеет хорошую память. Поездки, путешествия на ладони показаны знаками, которые традиционно называются линии Путешествий. При этом выделяются два вида таких знаков — линии Путешествий, находящиеся в области бугорка Луны и бугорка Марса, на ульнарной части ладони, и линии Путешествий, отходящие от линии Жизни. Толкование этих знаков несколько отлично друг от друга. Так, линии Путешествий в районе бугорка Марса связываются с путешествиями по суше, а линии, прочерченные на бугорке Луны, с давних пор толковались как путешествия по воде. А наиболее важные и значительные поездки и смена места жительства связывались с линиями Путешествий, отходящими от линии Жизни.
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Рис. 22



Обращаясь к данным знакам, необходимо помнить, что путешествия так же, как и другие события, на ладони показаны через эмоциональное восприятие человеком того или иного факта своей жизни. Так, например, людьми, чья профессия связана с поездками, эти перемещения в пространстве воспринимаются как обычная, повседневная деятельность, следовательно, и знаков, говорящих о многочисленных поездках, скорее всего, на ладони не будет. Так, у моряков, летчиков, машинистов линий Путешествий на ладони может быть гораздо меньше, чем у людей, ведущих в целом оседлый образ жизни, но раз в три — пять лет выезжающих на отдых в другие регионы или совершающих иногда заграничные вояжи. Последняя категория лиц воспринимает свои поездки как важные и значимые, в то время как первая категория их оценивает иначе. В основе толкования этих знаков должно лежать понимание того, что путешествия на ладони обозначены только самые важные, эмоционально значимые для человека.

Длинные, красивые линии, спускающиеся в направлении бугорка Луны, говорят о длительных и дальних поездках. Чем длиннее эти линии и чем четче они прочерчены, тем дальше, дольше и важнее поездки. Если линия Жизни как бы раздваивается и одна часть устремляется к бугорку Луны, это может означать очень долгое пребывание в другой стране. Если это ответвление выглядит более сильным, чем основная линия Жизни, то человек в какой-то период жизни уедет навсегда.
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Знак, который «работает» безошибочно, указывая на заграничный переезд, фиксируется таким образом: сама линия Жизни покидает свое обычное русло и уходит в сектор бугорка Луны. Различные школы хиромантии традиционно давали этому знаку следующее толкование: «будешь жить возле большой воды», «поездка за океан». Такое смысловое наполнение указанного знака сформировалось лет 200 назад, когда происходило массовое перемещение людей из Европы и заселение Америки, Австралии. Сейчас, в наши дни, это часто подтверждается сменой места жительства, и почти всегда на другую страну.



Наклон линии Головы в сторону Бугра Луны (рис. 23) — малыш чувственный и с воображением. Длинная линия, доходящая до верхней части Бугра Луны — талант к самовыражению. Знак, который традиционно называется остров, никогда не считается счастливым. Любая линия, переходящая в островок или формирующая его, — плохой знак. Островок представляет замкнутую на саму себя часть линии, показывает круг проблем, из которых человек не может вырваться, он зациклился и не видит выхода из сложившейся ситуации.
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Рис. 23
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Рис. 24



Конечно, худший знак — это цепеобразная линия, как бы вся сотканная из островков. События, на которые указывает этот знак, часто полны противоречий, и их происхождение и разрешение надо искать на более высоком духовном уровне. В этом случае проблему можно решить, выйдя за его пределы, обратясь к психологу. В крайнем случае, предоставить ее самой себе — она сама и разрешится. В целом «островок» на линии Судьбы означает возраст, который можно назвать «периодом, когда ничего не получается хорошо». Но это не говорит о полном крахе. Обшее правило — неблагоприятное значение островка касается только той линии и сектора ладони, где он находится, и его действие ограничено соответствующими временными рамками.



Изгиб линии Головы в сторону линии Сердца (рис. 24) означает хорошие деловые способности, малыш будет прекрасно делать деньги. Многочисленные небольшие линии, который подходят к линии Судьбы, но не соприкасаются с ней, указывают на человека, который очень легко подвергается чувственным возбуждениям, а если при этом линия Сердца имеет «обтрепанный» вид, — это говорит о человеке со склонностью к флирту и общественному веселью. Четкая линия, направленная к линии Судьбы, которая незадолго до соприкосновения с ней останавливается, может означать план женитьбы (замужества), которому не суждено осуществиться. Отдельная линия, вливающаяся в линию Судьбы, является признаком брака и сильного чувства, которые сыграли важную роль в судьбе человека. Линия Влияния, образующая с линией Судьбы «крест», является признаком обманчивой связи.

Чувственные привязанности, которые длятся непродолжительно и не приводят к браку, обычно на руке обозначиваются короткими линиями Влияния, которые выглядят как «запятые», отходящие от линии Жизни в глубину бугорка Венеры. Так обозначаются любовники и любовницы, а также соперники и соперницы. Островок на линии Брака указывает на временный, но серьезный разлад в будущих семейных отношениях, если же «островком» эта линия заканчивается, это означает разрыв, носящий скандальный характер. Когда линия выглядит наполненной серией маленьких островков, человека надо предупредить, что ему лучше вообще воздержаться от брака, в противном случае семейная жизнь будет ему представляться исключительно несчастной. Если линию Брака рассекает или останавливает вертикальная черта, это знак того, что ее обладатель переживет своего супруга. Знаком вдовства можно считать и тот случай, когда «комета» из глубины бугорка Венеры пересекает основные линии ладони и поднимается к линии Брака, вливаясь в нее. Если вдовство будет переживаться как несчастье, то на линии Сердца находится крестик, а также крестик есть и рядом с бугорком Сатурна, и сдвинут он в этом случае в сторону бугорка Солнца.



Если линия Головы в середине соприкасается с линией Жизни (рис. 25) — перед вами благоразумная, сдержанная и уравновешенная натура. Нормальной линией Сердца принято считать линию, которая слегка окрашена в розовый цвет и не имеет никаких особенностей. Характер восприятия своего партнера, переживания чувства любви и преобладающее отношение к людям вообще указывает расположение линии Сердца. Слишком высокое расположение трактуется как признак счастья в любви, но понимать это счастье надо как получение чисто индивидуального удовлетворения от того, что ты нравишься другим. Люди с таким знаком проецируют на себя чувство симпатии своего окружения, как правило, они имеют одновременно несколько поклонников. Эти люди осознают всю силу своей привлекательности и в жизни активно этим пользуются. Они всегда берут больше, чем могут дать. Глубокое расположение линии Сердца имеет смысл, совершенно противоположный вышесказанному. Такая линия Сердца находится на значительном расстоянии от основания пальцев. Это расстояние может составлять примерно одну треть всей ладони. Люди с таким знаком склонны идеализировать своего партнера, они готовы приносить жертвы и склонны больше страдать, чем наслаждаться, им присуши сильная чувственность и жажда быть нужным.



Если линия Головы начинается почти рядом с линией Жизни (рис. 26) и она длинная, достигает нижней части Бугра Луны — у малыша очень сильное воображение. Независимый и предприимчивый, этот человек будет нуждаться в определении направления в жизни, чтобы предотвратить растрату энергии по пустякам. Неясные очертания. Склонность к трудностям в эмоциональной сфере. Много мелких веток. Живая, динамичная личность. Каждая ветка линии Сердца представляет романтическую привязанность, указывая вверх — для того, кто будет счастлив, и вниз — для того, кто нет.
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Если линия Головы начинается на значительном расстоянии от линии Жизни (рис. 27) — вырастет человек безрассудно храбрый и легковозбудимый. Если островок на линии Головы очень обширный и через него проходит линия Здоровья — тогда это действительно клинический случай психического заболевания. Если оно обусловлено сосудистыми заболеваниями или другими причинами, эту информацию можно задолго до проявления болезни принять к сведению, а также предпринять меры к предотвращению болезни.
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Рис. 25
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Рис. 26
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Рис. 27



Одна из особенностей невротика в том, что он относит к себе абсолютно нейтральные события и, как правило, негативно оценивает свое будущее. Кольцо Сатурна — знак, который, если он есть, находится на подушечке под средним пальцем. Выглядеть он может в виде полуокружности, но в большинстве случаев этот знак образован двумя наклонными линиями, которые перекрещиваются в пространстве бугорка Сатурна. Наличие кольца Сатурна часто уменьшает благоприятное значение других выводов; так, этот знак является олицетворением редкой неудовлетворенности и свидетельствует о существовании личностного конфликта у человека. С таким знаком при любом внешнем благополучии человек не ощущает себя счастливым. В некоторых случаях, когда разрешается долго мучавшая нас проблема, мы говорим: «Фу, гора с плеч свалилась», «Упал камень с души». Так вот, это кольцо показывает наличие такой горы и такого камня. Кольцо Сатурна означает неудовлетворенность, которая возникает согласно личному мнению обладателя руки из-за постоянной неисполнимости его страстных желаний. Это является внутренним настроем, постоянно противоречащим благоприятным обстоятельствам, и их негативной оценкой. В то же самое время появляются фантастические идеи, которые компенсируют дисгармоничное состояние, а уход в мир иллюзий, мечты и фантазий — часто защитная реакция психики, позволяющая поддерживать внутренний комфорт. Выровнять такую негативную расположенность может только линия Головы, имеющая благоприятное значение.
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Если линия Головы проходит близко от линии Сердца (рис. 28) — у ребенка будет ограниченный кругозор. Человек ведет себя естественно и непринужденно, он образует с окружающим миром живое единство.
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Рис. 28



Он любит общество, общение, обладает хорошей адаптацией. Он оптимистичен и гармоничен, принимает мир таким, каким он в действительности является. Красный цвет главных линий характеризует человека, который стремится завоевать для себя лучшее место под солнцем. Он практичен, находится в гуще событий, ставит перед собой ясные цели, реальные планы, расчетлив, активен, наблюдателен и проницателен, не уклоняется от соперничества. Его любовь может легко перейти в ненависть, подвержен аффективным вспышкам. Если линии Головы и Здоровья очень красны, это признак гипертонической болезни, частых приливов крови к голове. Желтоватый цвет линий — у человека, любящего уединение. Он старается систематизировать и упорядочить свой внутренний мир, по отношению к другим людям он ведет себя то робко и застенчиво, то бесцеремонно. Это противоречивая личность, сдержанная и гордая. Грязно-желтый цвет линий указывает на раздражительность и болезни печени. Темные линии, почти черные, свидетельствуют о склонности к меланхолии. В общении с другими людьми человек с такими линиями проявляет мало сочувствия и гибкости и много проницательности и язвительности. Соперничество ему доставляет особенную радость.
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Такие люди мстительны и злопамятны. Патология желчных путей, селезенки окрашивает линии в темный цвет. Бледные и широкие линии указывают на общий недостаток здоровья, на слабое сердце. Это признак недостаточной энергии и решительности. Люди с такими линиями пугливы, ревнивы, боязливы, что отражается у них первым делом на сердце.
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Рис. 29



Линия Головы слабая, находится на некотором расстоянии от линии Жизни (рис. 29) — в будущем человек склонен к азартным играм. Просто наклонная линия Головы без сопутствующих знаков, указывающих на тенденцию патологических изменений психики, по праву называется еще линией Воображения. Она наблюдается у лиц, склонных к творческой деятельности, обладающих оригинальным мышлением, которые выходят за ортодоксальные рамки в поисках ответов на волнующие их вопросы. Этот знак сообщает о том, что интеллектуальная нагрузка всегда будет избыточна, нервного срыва не избежать. Человек, неадекватно оценивающий житейские ситуации, принимает ошибочные решения, на основе которых он строит свое поведение, ведущее его к краху. Он искренне убежден, что во всех его бедах виноваты «сглазы», «порчи». Собственная интеллектуальная несостоятельность и комплексы, которые подавляло здоровое Эго, теперь прорываются наружу, омрачая жизнь, переносятся на недругов, которые «глазят». Если в общую ладонную картину линий, которые выглядят как тонкие дрожащие паутинки, ввести пологую линию Головы с островками, кольцо Сатурна, пояс Венеры, хаотические черточки между линией Головы и линией Сердца, плюс к этому плоскость или впадину на бугорке Сатурна — мы безошибочно определим невроз в форме истерии.



Линия Головы ясная и отчетливая, идет к центру запястья (рис. 30).

Ребенок не будет иметь представления о реальности. Вздернутая линия Брака указывает, что женитьба не состоится, а если все же такой факт и будет иметь место, то брак будет весьма непродолжительным. Это значение относится к линии Брака, которая расположена очень низко. Для линии, находящейся ближе к середине бугорка Меркурия, это свидетельство того, что между партнерами в браке значительная возрастная разница. Таким образом, лучший признак — это линия Брака без всяких сопутствующих знаков, ясно и четко прочерченная, не слишком длинная, не слишком короткая. Когда она в своем продолжении доходит до бугорка Солнца или сливается с линией Солнца, человек ощущает себя счастливым в браке, и все свое благополучие связывает именно с ним. Если линия Брака доходит до среднего пальца, то человек своего партнера расценивает как Судьбу, «я буду с ним до конца, несмотря ни на что, если надо умереть ради него, я умру». Линия Брака, соединенная с поясом Венеры, является признаком излишнего идеализма, что может лишить обоих партнеров чувства удовлетворения. Женщины и мужчины с такими знаками подвержены чувству ревности. Людям с подобными знаками необходимо разъяснять, что когда они стараются узнать о себе и о своих близких от других, они дают этим другим власть над собой, своими чувствами и своим благополучием.
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Рис. 30



Линия Головы начинается и идет на некотором расстоянии вместе с линией Жизни (рис. 31). В будущем малыш будет очень осмотрительным, станет нуждаться в ободрении и плохо реагировать на критику. Волнистая линия Влияния, пересекающая линию Судьбы, указывает на беспокойство и страдания в чувственной жизни. Причем эти страдания порождены объективными обстоятельствами, такими, как несчастный случай, болезнь, или препятствиями социального плана. Линия Влияния, которая приближается к линии Судьбы и, не соприкасаясь с ней, отходит в сторону, указывает на чувства симпатии и нежности, которые прошли и не оставили глубоких впечатлений. Если в месте соприкосновения линии Судьбы и линии Влияния образуется остров — это знак многочисленных тревог и беспокойств романтического характера. Кроме указанных знаков, на бугорке Венеры могут возникать глубокие мощные линии, которые не пересекают линию Жизни и даже не соприкасаются с ней. Эти знаки не являются «кометами», и их наличие свидетельствует о наступлении того возраста, когда проявляется сильное чувственное влечение. Удовлетворение этой чувственно-страстной потребности проявляется, как правило, недифференцированно — человек охотно идет на сексуальные контакты. Этот знак чаще бывает у мужчин и свидетельствует о том, что партнер по браку не удовлетворяет его эротические запросы. Этот же знак говорит об отсутствии постоянного сексуального партнера. Гладкий, слабо выраженный бугорок Венеры, на котором отсутствуют линии, указывает на бесстрастного человека, у которого слабо развита эротическая потребность любви.



Линия Головы начинается внутри линии Жизни на Бугре Марса (рис. 32). Малыш обидчивый, раздражительный. Когда линия Сердца оказывается с множеством тонких линий, отходящих от нее, это говорит о склонности человека к флирту и общественному веселью. Для таких людей важно всегда быть влюбленными, но это не более чем слова. Если линия Сердца переходит в серию островков — это возраст человека, когда наступает равнодушие к противоположному полу. Если эта линия вся составлена из островков, то у человека на протяжении всей жизни отношение к противоположному полу остается рациональным. Если линия Сердца ярко-красная, это явный признак большой страстности. Когда же она бледная и широкая — это говорит о безразличии и вялости в сексуальной жизни. Линия Сердца прочерчена без ответвлений и выглядит как голая и тонкая и тянется до края ладони — это признак холодности чувств.
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Рис. 31
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Рис. 32
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Рис. 33



Линия Головы заканчивается большой вилкой, которая соединяет Бугор Луны с линией Сердца (рис. 33). Малыш будет знать, как отнестись к другому человеку, оставит все ради любви. Линия Головы длинная, скошенные концы с вилкой с одинаковыми зубцами (рис. 34). Умный и дипломатичный ребенок будет иметь талант самовыражения. Линия Судьбы (Сатурна) соткана из мирских дел, в том числе из той деятельности, которой человек будет заниматься профессионально. При дрожащей, поверхностной линии Судьбы вряд ли человек сделает сколь-нибудь значительную карьеру, так как такая линия характеризует капризного, непостоянного человека, который не способен на значительную концентрацию усилий в достижении целей.

Прямая, сильная линия Судьбы, без разрывов и пересечений, служит свидетельством того, что человек придерживается раз и навсегда выбранной профессии, стилю и образу жизни.

Маленькие, самостоятельные черточки, которые пересекают линию Судьбы, указывают на смену места деятельности; если после таких пересечений сама линия Судьбы никак не изменяется, это знак того, что человек продолжает заниматься тем же самым делом, но в другой организации. Если после пересечения линия Судьбы, пусть даже незначительно, но изменяет свое направление (например, в сторону бугорка Юпитера) — это знак того, что происходящие «подвижки» в карьере приводят к повышению социального статуса, у обладателя такого знака возрастают авторитет и значимость.



Линия Головы прямая, заканчивается маленькой вилкой, упирающейся в Бугор Луны (рис. 35). Воображение малыша ограничено здравым смыслом.
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Чем шире линия Жизни описывает бугорок под большим пальцем — тем лучше. На отпечатках очень хорошо видно, как изменяется ширина этой линии. Общее значение неравномерного течения линии Жизни связано с изменением общей витальности индивида — чем шире эта линия, тем слабее жизненная сила.
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Рис. 34
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Рис. 35




Имеется в виду именно ширина этой линии, а не описываемая ею полуокружность. Если эта линия имеет примерно одинаковую ширину на всем протяжении, постепенно утолщаясь, это знак того, что жизненные силы в течение жизни будут убывать плавно, пропорционально возрасту, без скачков и неприятных «сюрпризов». Когда эта линия то шире, то уже, — этот знак отражает меняющуюся временами жизненную силу, обозначая периоды нестабильного настроения и самочувствия: при очень тонкой, «дрожащей» линии, когда она обозначена цепочкой или серией островков, — это знак хрупкого здоровья. Обладатель такого знака имеет болезненную конституцию, а также неравномерно функционирующую вегетативную систему. Если линия Жизни разбивается на несколько отростков, образуя кисточку, — это знак крайнего истощения организма в тот период жизни, который обозначен на ладони, человек вследствие своей болезненной беспомощности становится в тягость и себе, и окружающим.
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Ответвление линии Головы заканчивается между третьим и четвертым пальцами (рис. 36). В будущем — успешный ученый или изобретатель. Двойная линия Жизни, ее еще можно назвать внутренней линией Жизни, начинается вверху и сопровождает линию Жизни, проходя по бугорку Венеры. Обладатель такого знака имеет повышенную жизнестойкость, которая выражается в органической способности сопротивления болезням.
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Это скрытая витальность, которая проявляется в экстремальных условиях, когда возникает угроза биологическому здоровью организма. Пока эта внутренняя линия Жизни сопровождает главную линию, принято считать, что в этот период биологическому здоровью ничего не угрожает. Если неблагоприятная линия Жизни сопровождается благоприятной параллельной линией, то имеющиеся различия — даже если общая картина линий указывает на органическую слабость — останутся без каких-либо последствий до тех пор, пока линия Жизни будет сопровождаться параллельной линией. Можно часто наблюдать, что на левой руке внутренняя линия Жизни значительно длиннее, чем на правой.
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Рис. 36



Это свидетельство того, что происходит интенсивный износ организма, когда на поддержание нормальной жизнедеятельности расходуются резервные силы организма, наблюдается в случае борьбы с болезнью, при напряженном ритме и образе жизни, когда человек не может дать самому себе возможность расслабиться, восстановить силы. Табак, алкоголь, хроническая интоксикация организма стирают эту внутреннюю линию Жизни с правой руки (у правшей). Причем внешних признаков подрыва здоровья еще нет, а ладонь задолго до того указывает дату, когда человек «вдруг» обнаруживает, что он сделан не из железа, а из крови и плоти, которые, к сожалению, не вечны. О продолжительности жизни сама линия сообщить не может. То, что ее длина соответствует количеству прожитых лет, очень распространенное заблуждение.
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Ответвление линии Головы идет к Бугру Меркурия (рис. 37).

Вероломный, непостоянный человек. Малыша ждет успешный бизнес. Линия сердца разорвана в нескольких местах. Ее начало — в середине Бугра Юпитера. В будущем малыш суетливый и разборчивый в поисках друзей и любимых, до крайности предан тому (той), кого выбрал. Ищет хорошую партию (чтобы выйти замуж или жениться).
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Рис. 37
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Рис. 38



Линия Сердца — длинная, благородно изогнутая и находится на некотором расстоянии от основания пальцев (рис. 38). Малыш — сердечный, добрый, чувственный, импульсивный. Линия, начинающаяся в области бугорка Юпитера, — хороший знак. Мужчины и женщины с этим знаком обладают постоянством и адекватной оценкой партнера. На них можно положиться в любовных отношениях. Но у них есть такая особенность: чтобы полностью быть счастливыми, они должны быть с человеком, который в социальном отношении либо выше их, либо равен им. Линия Сердца с истоком из промежутка между первым и вторым пальцами означает человека, который в своих привязанностях находится посередине между идеалистичностью и прочной серьезностью, для него характерны глубина и постоянство в любви. Если линия Сердца начинается на бугорке Юпитера четкой ясной «вилкой», — знак успеха в любви и протекающего партнерства.



Линия Сердца длиннее и прямее линии Головы (рис. 39). Сердце управляет головой. Если линия Жизни непродолжительна и заканчивается на середине ладони, это означает ни в коем случае не смерть, а лишь то, что психофизиологическое состояние организма перейдет в другую фазу. С того времени, когда исчезнет линия Жизни, человек станет жить спокойной, комфортной, размеренной жизнью, в соответствии с биологическим ритмом организма. Уже не надо спасать мир, надо спасать себя от всех напряжений и нагрузок. Действительно, часто совпадает то, что человек гибнет в расцвете лет и у него действительно короткая линия Жизни. Почему это происходит? Допустим, человек работает водителем (или он автолюбитель), в силу каких-либо особенностей в определенном возрасте у него снижаются внимание, реакция, повышается утомляемость и т. п. Не учитывая этих изменений, человек продолжает жить в напряженном ритме, но его физиологические и психологические функции уже не в полной мере отвечают требованиям, которые предъявляет тот или иной вид его деятельности. При ослаблении указанных функций обычные нагрузки становятся сверхнормативными. И человек, который ранее благополучно выходил из критических ситуаций, начинает допускать промахи.



Линия Сердца короткая и слабая (рис. 40). Ограниченная способность к любви. Просто вертикальная черточка характеризует полностью самостоятельного человека, чей девиз в жизни — «я сам». И советы, указания родителей он будет принимать больше к сведению, чем к исполнению. Если черточка волнистая — это характеризует человека морально и социально подвижного. Необходимо помнить, что на ладони изображено субъективное отношение к миру. Это относится и к детям.
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Рис. 39
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Рис. 40
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Рис. 41



Важное значение имеют особенности истока линии Сердца. Когда эта линия сходит вниз и касается или соединяется своими отростками с линией Жизни и Головы, она образует знак, который можно назвать «не с тем дружил, не того любил». Человек с таким знаком часто страдает в жизни от недостатка проницательности, он любит не тех или верит не тем, кому надо. Его могут предавать, «подставлять», использовать другие, от которых он этого меньше всего ожидает. Другой неблагоприятный знак — исток линии Сердца без ответвлений, находится под средним пальцем, на бугорке Сатурна. Личная жизнь этих людей зачастую подвержена какой-то фатальности, мужчины и женщины с таким знаком очень часто остаются одинокими к середине жизни.



Линия Сердца очень длинная, глубокая и расположена близко к пальцам (рис. 41). В будущем — человек с собственническими устремлениями, ревнивый. Когда в своем прохождении по ладони линия Головы не «прижимается» к линии Жизни, а плавно проходит через середину ладони, спускаясь на бугорок Луны, изгибаясь наподобие лука, это показатель человека с очень сильно развитым воображением. Такие люди являются глубокими интровертами, их жизнь заполнена внутренними переживаниями, они часто живут в своем, придуманном мире. Они склонны утрировать негативные события и страх ожидания этих событий, которые, скорее всего, никогда и не произойдут.
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Слишком длинная линия Головы, спускающаяся на бугорок Луны, свидетельствует о наличии некоторых чудачеств у человека, который строит свое поведение, опираясь на какую-либо очередную теорию или доктрину — «биополе», «очищение организма», постигает секреты тибетских лам, буддизма, йоги и т. д. При наличии развитой линии Интуиции эти люди общаются со своими потусторонними «учителями», ведут борьбу с различными сущностями из параллельных миров и пр. Эта ненормальность, которая сопровождается потерей интереса к удовлетворению телесных потребностей, фиксируется, наряду с перечисленными признаками, неразвитым, плоским бугорком Венеры. У лиц с такими знаками может развиваться маниакальная религиозность или фанатическая приверженность какому-либо духовному учению.
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Рис. 42



Линия Сердца начинается с вилки на Бугре Юпитера (рис. 42). В будущем — милый, симпатичный человек, с ним будет легко ужиться; хороший партнер (партнерша) для брака.
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Линия Головы длинная, имеет слабый наклон; пояс Венеры, обязательно наличие кольца Сатурна, обилие хаотических штрихов, заполняющих пространство между линией Головы и линией Сердца, множество черточек на бугорке Луны. Исток линии Сердца часто в этом случае находится под бугорком Сатурна, и сама эта линия лишена извилин. Начало линии Сердца между пальцами Сатурна и Юпитера (рис. 43) — малышу уготована длительная связь, которая включает и дружбу, и любовь.
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Рис. 43



Линия Сердца начинается в той же самой точке, что и линия Головы и линия Жизни (рис. 44). Малыш до крайности эгоистичен и не контролирует свои эмоции. С психологической точки зрения слияние линии Сердца и линии Головы указывает на человека, способного к крайней концентрации интеллектуальных и эмоциональных усилий при реализации своих намерений и достижении цели. Чувства и мысли сливаются в единый поток и определяют спонтанное поведение человека. Такие люди — одиночки, способные на решительные действия, строящие свое поведение без учета мнения окружающих и реальных обстоятельств. У людей с таким знаком нет проблем выбора между голосом сердца и голосом разума — их порывы едины и цельны. Это говорит об избытке эмоционального возбуждения, подверженности аффективным состояниям. Если подобный способ удовлетворения своих потребностей с детства имел положительное подкрепление, то этот стиль взаимодействия с миром переходит в черту характера и может служить базовой предпосылкой развития психопатии. Человек с таким знаком обладает сильной индивидуальностью и ненавидит всякие ограничения. Когда линия Сердца сцеплена с линией Жизни и имеет наклон к бугорку Луны, человек характеризуется крайней чувствительностью, которая может стать патологической.
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Рис. 44



Черты на линии Сердца (рис. 45) означают будущее роковое вмешательство в любовную жизнь человека со стороны.
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Линия, действительно относящаяся к браку, должна быть прочерчена четко и ясно. Только длинные или сильно выглядящие линии на этом бугорке относятся к браку либо к длительным союзам. Чем тоньше обозначена линия Брака на руке, тем слабее и менее определяюще на чувства человека будет воздействие такой связи.

Слишком большое количество линий Брака указывает на недостаточную крепость чувств и вместе с тем на непродолжительность связи. Это знаки многочисленных любовных приключений, которые не затрагивают глубокие сферы личности.

Принято различать два вида таких линий:

линии, находящиеся на бугорке Венеры;

линии, находящиеся в области линии Судьбы.
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Рис. 45



Первая группа линий более информативна и достоверна. Эти знаки находятся на бугорке Венеры и сопровождают линию Жизни, они то удаляются, то приближаются к ней, исчезают и появляются вновь. Их течение по бугорку Венеры отражает динамику изменений взаимоотношений между партнерами. Когда линия Влияния начинается непосредственно от линии Жизни, примыкая к ней, это означает «залповую» влюбленность. Человек охвачен страстью, что характеризуется сильным, стойким, всеохватывающим чувством. И когда страсть уступает место ровному, спокойному чувству любви и привязанности, линия Влияния несколько удаляется от линии Жизни и продолжает свое движение на некотором удалении от нее. Общее правило таково: чем ближе линия Влияния к линии Жизни, тем сильнее чувственная привязанность партнеров. Линия Влияния, которая в своем параллельном движении сопровождает линию Жизни, не удаляясь и не приближаясь, — лучший знак, которым могут быть обозначены муж или жена. В этом случае человек не мыслит себя вне своей семьи.
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Форма кончика пальца



Форма кончика пальца так же важна, как и длина пальца. Эти два фактора должны рассматриваться вместе. Кончики пальцев включают верхние фаланги каждого пальца; их существует пять типов: квадратный, лопатообразный, усеченный, конический и закругленный. Человек может иметь на руке более одного типа. У каждого типа пальца свое значение.
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Рис. 46



Конический (рис. 46, 1). Конические кончики пальцев похожи на заостренные, но с подстриженными кончиками подобно закругленным или тупым кончикам на остальных заостренных пальцах. Владельцы таких кончиков пальцев часто чрезвычайно удачливые люди, антрепренеры, художники или музыканты.

Квадратный (рис. 46, 2). Квадратные кончики пальцев имеют тупые концы с небольшими закруглениями или не закругленные совсем. Квадратные кончики пальцев указывают на практичного человека со здравым смыслом. Обычно они бывают на коротких пальцах, в этом случае они подчеркивают мыслительные и предусмотрительные стороны личности человека. На длинных пальцах квадратные кончики пальцев помогают подкрепить духовную и интуитивную энергию владельца рук.

Заостренный (рис. 46, 3). Заостренные кончики пальцев часто располагаются на концах длинных, заостренных пальцев. На таких пальцах они указывают на импульсивный, художественный, но педантичный характер. Эти кончики пальцев усиливают духовность и утонченность человека, но также углубляют его поверхностные устремления. На коротких пальцах, однако, они могут раскрывать скрытую духовность.

Закругленный (рис. 46, 4). Закругленные кончики пальцев распространены больше всего. Они являются указателями прямой натуры. Их роль состоит в том, что они могут уравновешивать влияние других качеств, в частности тех, на которые указывает длина пальца.

Лопатообразный (рис. 46, 5). Лопатообразные кончики пальцев легко распознаваемы, потому что кончик пальца шире, чем верхний сустав пальца. Наличие таких кончиков пальцев указывает на независимого, оригинального, энергичного человека. На длинных пальцах лопатообразные кончики, вероятно, раскрывают музыкальные способности. Известные ученые и изобретатели часто имеют короткие пальцы с лопатообразными кончиками.

Рунический (рис. 46, 6). На длинных пальцах они могут вносить элемент практичности в возвышенный характер человека. На коротких пальцах они могут умерять материальные амбиции более интеллектуальным подходом.

Самая счастливая рука — это удлиненная и немного худощавая, с ясно обозначенными сочленениями и продолговатыми ногтями. Если цвет ее слегка розовый, как бы свежий, то положительные признаки «удачливой» руки увеличиваются. Хороша рука, когда линия Жизни ясно обозначена и непрерывна, линия Здоровья (линия Печени) равна по длине трем четвертям ширины ладони, а линия Счастья (линия Сердца) разветвлена и довольно четко обозначена.



Каждый палец носит название одной из планет и служит представителем свойства этой планеты.

Большой палец — Аполлон.

Указательный — Юпитер.

Средний — Сатурн.

Безымянный — Солнце.

Мизинец — Меркурий.

Длина пальца и отдельных суставов также имеет свое значение. Так, люди недальновидные и малонаблюдательные имеют прямой и короткий указательный палец. У меланхоликов пальцы Сатурна (средний) принимают очень большие размеры. Величина пальца Аполлона (большой) соответствует талантливости, стремлению к богатству. Мизинцы (пальцы Меркурия) бывают одинаковой длины с четвертым пальцем чаще всего у людей, преданных науке. Если палец Юпитера (указательный) длиннее остальных, в жизни будет преобладать гордость или религиозность. Если Сатурна (средний) — предопределенность, зависимость от судьбы. Если Аполлона (безымянный) — будет превалировать искусство или богатство, смотря по линиям. Если Меркурия (мизинец) — наука или хитрость. Если Аполлон (большой палец) или Меркурий (мизинец) длиннее Сатурна (средний), то, значит, искусство или наука восторжествуют над роком.
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Часть 4. Благоприятное время для заключения брака




Только после точного определения дня свадьбы можно начинать подготовку к этому прекрасному празднику.

Первое, что приходит в голову, — назначить день свадьбы таким образом, чтобы он имел важное значение и для жениха, и для невесты. Такой вариант гарантирует, что ни один из будущих супругов впоследствии не забудет о памятной дате и обязательно поздравит свою вторую половинку. Таким памятным событием, например, может быть годовщина (месяц, два, три, полгода со дня) знакомства, начала отношений, первого поцелуя или помолвки. Свадьба — тот случай, когда не стоит пренебрегать счастливыми совпадениями.
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В свадебных рекомендациях разных народов было много схожего. Так, например, и жрецы Месопотамии, и мудрецы Индии, и знахари-ведуны Руси не советовали заключать брак в дни лунных и солнечных затмений, поскольку в большинстве случаев это создавало огромные проблемы молодым и часто сулило катастрофы. Практически у всех народов считались неблагоприятными для создания семьи и дни новолуния. Восход Марса на горизонте в день свадьбы грозил супругам частыми ссорами и рукоприкладством.

Чтобы супружеская жизнь была по возможности идеальна и счастлива, следует при выборе даты и времени заключения брака руководствоваться целым рядом космобиологических правил и принципов.

Заключение брака в неблагоприятный для обоих партнеров период практически всегда приводит к семейным раздорам, изменам и часто — к разводам.




[image: ]




Наиболее удачен брак в том случае, если благоприятный период одного партнера совпадает с нейтральным периодом другого.

Гороскоп момента регистрации брака влияет на будущие отношения супругов. Основными критериями для выбора даты свадьбы являются: год, месяц, день и время предполагаемого торжества.

Современные молодожены уверены, что играть свадьбу в високосный год означает обречь свой брак на развал. Ведь замечено, что високосные годы для многих людей являются достаточно тяжелыми — повышаются конфликтность, смертность… В прошлом раз в четыре года молодые люди не тревожили свах, и в доме родителей невесты не затевалась праздничная кутерьма. Но это совсем не значит, что влюбленные не могли венчаться. Что самое примечательное, свататься ходили… девушки. Оказывается, високосный год был годом невест, которые могли сами выбрать себе жениха!

Причем отказать невесте в сватовстве могли только в самых редких случаях, но упоминаний о них не сохранилось. Следующим за високосным годом, по поверию, идет год вдов, который сменяется годом вдовцов. Некоторые связывают эти поверия с ужасными временами войн, так глубоко закрепившимися в человеческом сознании.

Весна также считалась неблагоприятным временем для свадеб. Вероятно, чтобы любовные дела не мешали заниматься выращиванием урожая. Поэтому играли свадьбы после сбора урожая, в основном в сентябре-октябре.

Самым подходящим временем года для современных брачующихся пар является лето: и стол можно разнообразить всевозможными фруктами, и праздновать можно на открытом воздухе, и платье невеста сможет выбрать легкое и изящное.

Новая западная традиция свадебных путешествий тоже лучше всего осуществится под лучами теплого летнего солнышка. Если в день свадьбы молодых окропят капли дождика, то это замечательно — за все время брака молодым не случится плакать.





Глава 1. Народный свадебный календарь



Январь — выходить замуж в этом месяце не рекомендуется. Считается, что свадьба в январе — к раннему вдовству.

Февраль — вполне благоприятное время для заключения брака.

Будущая семейная жизнь пройдет под знаком согласия и доверия между женой и мужем.

Март — считается, что при браке, заключенном в этом месяце, невесте придется жить на чужой стороне.

Апрель — свадьба в этот переменчивый на погоду месяц сулит такое же переменное и непостоянное счастье.

Май — выходить замуж в этом месяце не рекомендуется. Жениться в мае — увидеть в скором времени измену в собственном доме.

Июнь — идеальный месяц для свадьбы. Считается, что у тех, кто связал себя узами брака в июне, медовый месяц будет продолжаться всю жизнь.

Июль — бракосочетание в этом месяце привнесет в жизнь новой семьи как счастливые, так и горькие минуты — всего будет поровну.

Август — отличное время для свадьбы. Муж будет другом и возлюбленным на всю жизнь.

Сентябрь — если вы мечтаете о крепком и нерушимом союзе, выбирайте для создания семьи именно этот месяц. Приметы сулят тихую и спокойную жизнь.

Октябрь — неблагоприятное время для женитьбы. Жизнь молодоженов будет трудной и тяжелой.

Ноябрь — замужество обещает очень богатую жизнь.

Декабрь — замечательное время для бракосочетания — звезды любви будут с каждым годом сиять все ярче.
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Далее, о днях недели. Неудачными для вступления в брак всегда считались вторник и четверг.

Вторник — день, управляемый планетой агрессии Марсом, привносит в жизнь супругов множество ссор и размолвок. Но охлаждение отношений этой паре грозит меньше, чем другим. Равнодушие в таком браке практически невозможно — или любовь, или ненависть.

Управитель четверга Юпитер разжигает постоянные разборки на тему: «Кто в доме самый главный?!». Также нередки в семьях, созданных в четверг, супружеская неверность и ревность. Не самыми лучшими днями являются среда и суббота.

Среда, управляемая Меркурием, закладывает несколько прохладные, рассудочные отношения. Если же супруги придерживаются либеральных взглядов на брак и не хотят сковывать свободы друг друга, этот день может оказаться не таким уж плохим.

В субботу чаще всего играют свадьбы, но этот день принесет счастье только тем, кто готов ради семьи пожертвовать и своей личной жизнью, и карьерой. Покровительствующий Сатурн — планета самоограничения и самоотречения. Если же жаждете интеллектуального общения, душевной близости, реализации сексуальных фантазий, пока не расписывайтесь.

Брак сделают счастливым только взаимная верность и готовность обоих супругов любой ценой сохранить семейный очаг. Зачастую браки, заключенные в субботу, бывают не безоблачными, но достаточно долговечными. Часто это браки по расчету.

День Луны — понедельник — закладывает очень тонкую эмоциональную связь в семье. Отношения очень непростые, зависящие от множества мелочей, от смены настроения и даже от колебаний погоды. Но уж безразличными друг к другу этих супругов назвать невозможно! Самые лучшие дни для свадьбы — пятница и воскресенье.

Пятница управляется Венерой — планетой гармонии и мира. Она всегда считалась покровительницей влюбленных. Воскресенье —день Солнца — замечательный день.

Все, что начинается под покровительством Солнца, приносит радость. Партнер станет для вас источником вдохновения, поможет достичь всего, о чем вы мечтали, — ив личной жизни, и в творчестве, ив карьере.




[image: ]




Существуют особые промежутки времени, когда вступать в брак, венчаться и играть свадьбу нежелательно. Прежде всего, это те моменты, когда ретроградна Венера, т. е. когда она движется по небосводу обратным путем. Люди, сочетавшиеся узами брака в это время, могут довольно скоро разлюбить друг друга. Сам факт этого брака будет говорить, что они еще не разобрались, чего именно хотят от взаимоотношений. Лучше всего играть свадьбу на растущую Луну, это гарантирует постоянный интерес друг к другу в общении мужа и жены.

Прекрасно, если Луна попадет в знаки зодиака, склонные к семейной жизни и партнерству, такие как Телец, Рак, Весы. Луна в Водолее грозит молодой семье возможностью скоро надоесть друг другу и походами «налево», Луна в Скорпионе и в Деве предрекает утрату супруга при трагических обстоятельствах.

Неблагоприятными для свадьбы считаются: 9,12,15,19,20,23, 29-й лунные дни. Идеальные дни для свадьбы: 3, 6, 12,17, 24, 27-й. Остальные лунные дни являются нейтра. льными.

Лунное затмение — вот еще один день, когда не стоит вступать в брак. По астрологическим канонам затмение однозначно символизирует расторжение брака.





Глава 2. Народные приметы



Браки, заключенные в мае, не бывают счастливыми. «В мае добрые люди не женятся», «кто в мае женится, тот будет век маяться».

Если свадьба состоялась 13-го числа, значит, брак будет несчастным, а если 3, 5, 7, 9 — то счастливым.

Более удачными считаются браки, заключенные после полудня. Несчастье постигнет молодую пару, которая объявляет о предстоящем браке в конце одного квартала года, а венчается в начале следующего.



В каком месяце жениться

Январь — раннее вдовство

Февраль — жизнь душа в душу

Март — новое место жительства

Апрель — счастья и невзгод — поровну

Май — маета на всю жизнь

Июнь — вечная любовь между супругами

Июль — сожаление о поспешной женитьбе

Август — мир и преданность обеих сторон

Сентябрь — спокойная семейная жизнь

Октябрь — много трудностей на пути к счастью

Ноябрь — материальное изобилие

Декабрь — вечное чувство влюбленности у супругов.



Дни знакомств

Понедельник — удача

Вторник — любовь

Среда — надежда

Четверг — ненависть

Пятница — дружба

Суббота — сильная любовь

Воскресенье — вера



Значение слез

Понедельник — к подарку

Вторник — к любви

Среда — к знакомству

Четверг — к измене

Пятница — к свиданию

Суббота — к разлуке

Воскресенье — к исполнению желаний
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Глава 3. Когда нельзя венчаться



Если планируется венчание в церкви, то нужно помнить, что в Русской Православной Церкви венчание не совершается:



в течение всех четырех многодневных постов;

во время Сырной седмицы (масленицы);

на Светлой (Пасхальной) Седмице;

от рождества Христова (7 января) до крещения (19 января);

накануне двунадесятых праздников;

по вторникам, четвергам и субботам в течение всего года;

10, 11, 26 и 27 сентября (в связи со строгим постом ради Усекновения главы Иоанна Крестителя и Воздвижения Креста Господня);

накануне престольных Храмовых дней (в каждом храме — свои).

(При чрезвычайных обстоятельствах исключение из этих правил может быть сделано по благословению правящего архиерея.)
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Так как церковный календарь не совпадает с астрономическим, то каждый год даты, в которые можно венчаться, разные. Их нужно уточнять, лучше всего в храме вашего венчания.

По законам Римско-Католической Церкви запретным является лишь Великий четверг перед Пасхой один день в году.

Иудейское вероисповедание запрещает «хасене» после Пасхи — в течение 33 дней: после Нового года (а он приходится на начало сентября) — 10 дней; в дни смерти родителей и субботу. Кроме того, каждый человек имеет свои «запретные» дни. А всего «запретных» дней в году примерно сто.

Обряд «никах» у мусульман может совершаться в любые дни без ограничения — как в мечети, так и дома.

Астрология также не обошла своим вниманием этот вопрос. Она дает перечень «удачных» и «неудачных» дней, которые определяются по положению планет в день и час заключения брака. Кроме того, определены дни и часы недели, когда бракосочетание и интимные отношения исключаются:

понедельник с 3.30 до 7.00 и с 17.15 до 20.45;

вторник с 7.00 до 10.30 и с 17.15 до 20.45;

среда с 7.00 до 10.30 и с 20.45 до 24.00;

четверг с 10.30 до 13.45 и с 20.45 до 24.00;

пятница с 00.00 до 3.30 и с 10.30 до 13.45;

суббота с 00.00 до 3.30 и с 13.45 до 17.45;

воскресенье с 3.30 до 7.00 и с 13.45 до 17.45.





Часть 5. Благоприятное время для зачатия ребенка




Правильно выбранное время для зачатия важно не только для ребенка, но и для родителей. От времени зачатия сильно зависят внутренние качества их будущего ребенка, отношения с родителями, желания, способности и таланты. Не стоит, однако, зацикливаться и пытаться подстроить все моменты под зачатие ребенка желаемого пола. Ожидаемое не всегда выполняется на все сто процентов. Однако астрологические моменты и дни месячных необходимо учитывать, как и в течение как минимум месяца воздерживаться от сексуальных отношений перед зачатием.
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Общепринято, что самые оптимальные сроки для зачатия — первые дни после овуляции. Однако американские ученые из научного института в Северной Каролине, обследовав 192 беременные женщины, с удивлением обнаружили, что во всех случаях зачатие произошло в период до овуляции, но никак не после. И сделали вывод: самое благоприятное время для зачатия — 6 дней до овуляции.

В прошлом существовало множество теорий, определяющих, когда же лучше всего зачать ребенка. Особенно тщательно эти вопросы прорабатывались на Востоке.




[image: ]




Так, классический труд по тибетской медицине «Чжуд-ши» следующим образом описывает процесс зачатия: «Сначала расскажу о зачатии. Здесь три (вопроса): причины зачатия, условия развития (плода) и признаки беременности. Первый (вопрос). Нормальные сперма и кровь родителей и виджняна (виджняна — в данном случае имеется в виду душа умершего человека, которая еще не получила нового перерождения под воздействием кармы и клеша (клеша — привязанность к жизни) соединяют свои первоэлементы и становятся причиной появления в матке (зародыша): это можно сравнить с тем, как при трении палочек появляется огонь…

Если карма не принудит, виджняна не войдет (в матку). Без Земли не будет творений, без Воды — соединения, без Огня — созревания, без Воздуха — развития, без Пространства не откроют двери развития. Если сперма бела, сладковата, тяжела, обильна, а месячные, как киноварь или кроличья кровь, и хорошо отстирываются — значит, они нормальные и произойдет зачатие».
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А вот любопытный отрывок из древнекитайского текста «Канон Чистой девы»: «Желтый император молвил: „Начало человеческой жизни коренится в зародыше, который соединяет в себе инь и ян. И потому следует избегать, чтобы момент зачатия совпадал с девятью вредными явлениями. Если ребенка зачинают в полдень, то рождаясь он мучается сильной рвотой и удушьем. Это первое зло.

Если ребенка зачинают в полночь, то есть в момент, когда прекращается сообщение между небом и землей, ребенок рождается или немым, или глухим и слепым. Это второе зло.

Если ребенка зачинают во время солнечного затмения, то он родится с повреждениями мышечных тканей тела. Это третье зло.

Если ребенка зачинают во время грозы, когда гремит гром и сверкает молния, то есть небо гневается, показывая свою мощь, то он легко впадает в состоянии бешенства. Это четвертое зло.

Если ребенка зачинают во время лунного затмения, то он принесет несчастье и себе, и матери. Это пятое зло.

Если ребенка зачинают во время появления радуги, то во всех делах его будут преследовать неудачи. Это шестое зло.

Если ребенка зачинают в дни зимнего или летнего солнцестояния, то своим рождением он принесет несчастье отцу и матери (у древних славян, напротив, ребенок, зачатый в день летнего солнцестояния (в праздник Ивана Купала) считался божественным ребенком). Это седьмое зло.
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Если ребенка зачинают в дни первой или третьей четверти лунного месяца или на полнолуние, то в будущем он будет служить в мятежных войсках и совершать опрометчивые поступки. Это восьмое зло.

Если ребенка зачинают в состоянии опьянения или после обильного пиршества, то он будет страдать от падучей болезни, чирьев, геморроя, язв. Это девятое зло“.

Молвила Чистая дева: „Если хочешь зачать ребенка правильно, следует придерживаться истинных правил, согласно которым нужно предварительно очистить сердце свое, отбросить суетные мысли, оправить ритуальные одежды и, приблизившись к пустоте, соблюдать воздержание.

Зачатие осуществляется не раньше чем через три дня после менструации, во время после полуночи, но до петушиного крика.
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Нужно любовной игрой максимально возбудить женщину и после этого стремиться навстречу, следуя ее инициативе, с тем чтобы оргазм произошел одновременно, и тогда, отбросив мысли о своем теле, нужно отдать семя.

Не следует допускать, чтобы стебель входил слишком глубоко до самого основания, ибо в том случае он минует зев матки и семя не попадет в его отверстие. Если же родится ребенок, зачатый согласно искусству пути-дао, тогда вырастет он мудрым и красивым и доживет до глубокой старости“».

Рассмотрим теперь древнеиндийскую традицию. В Чарака-самхите (древнеиндийский медицинский трактат) есть следующие строки: «Если женщина желает зачать ребенка, она должна ждать, пока не закончится ее менструация, затем она должна принять ванну и массаж, а также вымыть волосы. Затем как она, так и ее муж должны одеться в белые одежды и надеть гирлянды цветов; сильно томясь друг по другу, они должны страстно творить любовь».

Указывает Чарака-самхита и на важность принятия определенной позы для того, чтобы произошло зачатие: «В течение подобного творения любви женщина должна принять семя мужчины, лежа на спине, ибо в этой позе все элементы в теле уравновешены и сохраняют свои правильные позиции».
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Считая от начала месячных, первые четыре дня категорически запрещаются для сексуальных отношений. Половой акт в первый день месячных разрушает здоровье мужа, во второй день — здоровье жены, в третий день нарушает баланс Вата доша в матке, а в четвертый день вредит силе и здоровью отца и ведет к зачатию ребенка, лишенного хороших и чистых качеств. Одиннадцатые и тринадцатые дни также считаются очень неблагоприятными. Если рассматривать все дни цикла, начиная с первого и заканчивая двадцать восьмым, то неблагоприятными для зачатия считаются все дни с первого по четвертый включительно, одиннадцатый, тринадцатый и с семнадцатого дня до начала месячных.

Если мужчина хочет, чтобы жена родила ему крепкого, здорового и умного сына, ему не рекомендуется входить к ней на десятый или двенадцатый день месячных.

Одним из самых неблагоприятных дней для полового акта считается тринадцатый день месячных.

Стоит учитывать, что оставшиеся десять дней (с пятого по десятый, двенадцатый и с четырнадцатого по шестнадцатый) являются благоприятными, если они не падают на неблагоприятные лунные станции и астрологические моменты.

С позиции ведической концепции семьи, сексуальное соединение мужа и жены не должно иметь места ни днем, ни в течение рассвета и сумерек. Дневное время предназначено для выполнения повседневных забот и обязанностей: совершения очистительных и медицинских процедур, размышления, обучения, поклонения Богу, изучения Священных Писаний, медитации, хлопот по дому, встречи гостей и т. д. Рассвет и закат должны использоваться для воспевания Гаятри мантр, приветствия и прощания с Солнцем и размышлений о Боге. Древние тексты говорят, что человек уменьшает продолжительность своей жизни, если днем вступает в сексуальные отношения. Тот, кто вступает в сексуальные отношения после захода солнца, увеличивает свою силу.

Зачатия, да и самого полового акта следует избегать в дни религиозных праздников и постов, таких как Экадоши (одиннадцатый день полной и новой луны), в полнолуние, новолуние, восьмой, двенадцатый и четырнадцатый день луны, во время солнечного или лунного затмения, а также в дни, когда солнце входит в новый знак зодиака и когда Луна проходит тот же самый градус зодиака, как и при рождении мужа или жены.
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Неблагоприятными днями недели для зачатия ребенка являются вторник, суббота и воскресенье. Они управляются зловредными с точки зрения ведической астрологии планетами — Шанайшчарой (Сатурном), Мангалой (Марсом) и Сурьей (Солнцем).

Неблагоприятными лунными стоянками являются звезды Бхарани («Малое чрево»), Пурвапхалгуни («Грива» Льва), Пурвашадха («Страус приходящий»), Магха («Лоб» Льва), Криттика («Плеяды»), Ардра («Малый Пес»), Ашлеша («Усы» Рака), Мула («Хвост» Скорпиона) и Джйештха («Сердце» Скорпиона). Среди этих звезд есть «ужасные». Когда Луна проходит через них, никакие хорошие начинания не реализуются, они подходят только для совершения зла, подлости, насилия и предательства.
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Наиболее благоприятными лунными стоянками для зачатия ребенка являются звезды Ревати, Читра («Безоружный Си-мак»), Анурадха («Корона») и Мригашира («Розетка»).

Лучшими восходящими знаками зодиака для совершения зачатия являются Телец, Близнецы, Рак, Лев, Дева и Весы.

Интересной темой является также вопрос осознанного зачатия мальчика или девочки. Для зачатия мальчика желательно, чтобы восходящим был мужской знак, а для девочки — женский.

Древняя арийская пословица гласит: «Один сын — не сын, два сына — полсына, три сына — сын». Появление в семье сына ведет к отданию долгов полубогам и предкам, и только сын может провести похоронный обряд по умершим родителям. Поэтому каждый хотел иметь в семье как можно больше детей, а из детей — как можно больше сыновей.

Если женщина хочет родить сына, она должна капнуть в правую ноздрю несколько капель смеси, состоящей из молока и собственноручно выжатого сока паслена индийского. Если она хочет девочку, то капать надо в левую ноздрю.

Если в момент зачатия небо чистое и видны звезды, то родится мальчик, а если на небе тучи, то девочка.

Если семя мужчины преобладает над яйцеклеткой женщины, то ребенок будет мальчиком, если же наоборот, то девочкой. Для увеличения семени мужчина должен есть сладкую, кислую и соленую пищу. Для уменьшения яйцеклетки женщина должна есть горькую, острую или вяжущую пищу или некоторое время поститься.
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Если в те дни, когда происходит снижение яйцеклетки, женщина принимает пищу или процедуры, ее увеличивающие, то мальчик, зачатый в этот момент, будет иметь женский характер, среднее или слабое физическое развитие, недостаточную ментальную силу.

Если в те дни, когда происходит увеличение яйцеклетки, женщина принимает пищу или процедуры, ее снижающие, то девочка, зачатая в этот момент, будет иметь мужской характер, среднее или слабое физическое развитие, недостаточную ментальную силу.

Интересно отметить, что если во время полового акта мужчина больше любит женщину и доставляет ей большее удовольствие, чем себе, то рождается девочка, а если наоборот — то мальчик.
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Если рассматривать влияние дня от начала месячных на зачатие мальчика или девочки, то выявляется следующая закономерность: в четные дни месячных зачинаются мальчики, а в нечетные — девочки. Для зачатия мальчика наиболее благоприятен шестой или восьмой день, а для зачатия девочки — седьмой и девятый.

Главный же вывод из всего вышесказанного состоит в том, что для рождения здорового ребенка необходимо, чтобы зачатие было в любви.

Зачатие ребенка и прогноз его пола с вероятностью до 80–85 % в значительной степени зависят от точности определения момента овуляции в менструальном цикле женщины.

Известно что «мужские» Y-сперматозоиды живут меньше (примерно сутки) чем спермотозоиды, несущие «женскую» Х-хромосому, зато их больше (в первые часы после эякуляции) и они движутся более активно.

Поэтому, если половой акт происходит за 10–20 часов до или в первые 12 часов после момента овуляции, к яйцеклетке первыми попадают «мужские» сперматозоиды, и родится мальчик.

А если зачатие происходит за 2–3 дня до овуляции («женские» Х-сперматозоиды живут до 3 суток), то к моменту созревания и выхода яйцеклетки остаются только Х-спермотозоиды, и можно будет родить девочку.

Интересно, что если зачатие происходит в один из 12 дней перед полнолунием, то очень высоки шансы рождения мальчика.



Метод Йонаса-Шульмана («повтор лунной фазы»)

Наряду с менструальным циклом существует второй, индивидуальный цикл наибольшей предрасположенности к зачатию, заданный, как программа, уже с дня рождения и с абсолютной точностью сопровождавший весь репродуктивный период жизни женщины.
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Такое открытие сделал чешский врач О. Йонас. Этот второй женский цикл сориентирован на ту фазу (день) Луны, в которую родилась данная женщина. Каждое возвращение соответствующей фазы (дня) Луны означает для конкретной женщины период наибольшей предрасположенности к зачатию (фертильный период) и воспроизводству. Для определения фазы Луны (углы между Луной и Солнцем в эклиптической долготе, если проще — «день Луны») необходимо знать дату и час своего рождения (расчеты графика можно произвести с помощью компьютерной программы).

Наиболее высока вероятность зачатия, когда повтор фазы (день Луны) совпадает с овуляцией, но на втором месте по вероятности идет, как ни странно, совпадение повтора фазы с менструацией.

Исследования показали, что до 85 % зачатий происходит именно на повторе фазы, и лишь до 15 % — в дни овуляции. Организм, согласно своей программе, стремится к зачатию при повторе лунной фазы, поэтому любые препятствия на этом пути могут оказаться неэффективными (даже применение контрацептивов).
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Франческа Нэйш в книге «Лунный цикл» высказывает предположение, что в идеале эти два периода должны совпадать. Она обнаружила, что у женщин, ведущих здоровый образ жизни, свободных от значительных стрессов и прислушивающихся к ритмам своего организма, лунная и гормональная фазы в конце концов синхронизируются. Кроме того, в лечебных целях можно сдвигать период овуляции так, чтобы синхронизировать время овуляции с повтором лунной фазы.

Все исследователи, применявшие повтор лунной фазы в лечении бесплодия, согласны, что овуляция, совпадающая с повтором лунной фазы, обеспечивает оптимальные условия для зачатия.

В конце 1980-х годов, обладая немалым статистическим материалом, доктор Шульман смог проверить предположения О. Йонаса (во внимание принимались данные как обоих, так и одного из родителей). Выкладки Йонаса подтвердились. В исследованиях Шульмана эффективность методики составила 92–98 %.
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Зная фазу Луны при рождении женщины, рассчитывают так называемый «индивидуальный календарь фертильности (плодовитости)» в виде таблицы. Рассматривается каждая дата (и время) потенциального зачатия (в году их бывает полтора десятка (количество лунных месяцев)) и выбирается самая оптимальная для планирования беременности, с точки зрения космической конфигурации (исключаются неблагоприятные дни, когда действуют факторы риска).



Упрощенный вариант метода Йонаса. Пример расчета

Если женщина родилась, например, в 28-й день Луны, то для зачатия оптимальны 27-й и 28-й дни Луны (учитывая, что благоприятное время начинается за сутки до точного момента совпадения фазы Луны, и длится примерно двое суток).
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Выбор сезона года

Преимуществами зачатия в летнее время года являются:

✓ эмоционально приподнятое настроение, пары много времени проводят на свежем воздухе, следовательно, у них больше времени для зачатия. Лето — период празднования свадеб и отпусков; невысокая стоимость свежих фруктов, овощей, ягод; отсутствие вспышек вирусных заболеваний.

Недостатки зачатия летом:

✓ недостаток витаминов после родов и в период начала лактации, а молодая кормящая мама должна получать витамины в достаточном количестве;

✓ опасность (в последние месяцы беременности) бытового травматизма, на дорогах из-за гололеда, слякоти и меньшей поворотливости будущей мамы.



Среди преимуществ осеннего зачатия выделяют:

✓ большое количество природных витаминов во время зачатия и во время становления лактации;

✓ последние месяцы беременности приходятся на период снижения бытового травматизма.

К недостаткам осеннего зачатия можно отнести:

✓ вспышки эпидемий инфекционных заболеваний приходится на первый триместр беременности, в этот период очень уязвим плод;

✓ не очень хорошее самочувствие беременной, так как часть последних месяцев проходит в жаркое время года, и очень трудно поддерживать водный баланс.

Преимуществами зимнего зачатия является только один фактор — большое количество свежих овощей, фруктов в последнем триместре беременности и в период становления лактации.

Недостатки зачатия зимой представлены такими факторами:

✓ пик инфекционных заболеваний приходится на первые месяцы беременности;

✓ плохие условия для прогулок в первые месяцы жизни ребенка.



Положительными моментами зачатия весной являются:

✓ весенний эмоциональный подъем;

✓ в последние месяцы беременности ребенок получает достаточное количество витаминов и вырабатывается мелатонин;

✓ весенняя прохлада позволяет легко переносить беременность.

Отрицательные моменты зачатия в весенний период:

✓ повышенный травматизм в третьем триместре беременности;

✓ гиповитаминизация супружеской пары в период зачатия;

✓ неблагоприятные условия для прогулок в первые месяцы жизни ребенка.





Проблема планирования семьи с точки зрения астрологии



Астрология изучает взаимосвязь между движением планет, звезд и судьбами людей, социальных групп, народов, государств. Уже в момент зачатия человек принимает импульс из Вселенной, некую совокупность вибраций, которая будет более или менее неизменной по отношению к организму в течение всей его жизни. Другими словами, когда сперматозоид и яйцеклетка соединяются, чтобы создать новую жизнь, организующие силовые поля оплодотворенной яйцеклетки приводятся в действие частотами энергетических волн Вселенной в это короткое мгновение. Если вибрации благоприятны, индивидуум будет крайне жизнеспособным и наоборот. Астрология, изучая вибрации Космоса, может реально помочь женщине выбрать лучшее время для зачатия, чтобы снизить до минимума риск потери ребенка во время беременности и родить здорового, жизнеспособного ребенка.
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Существует ряд правил для выбора лучшего момента зачатия. Например, ребенку, зачатому во время противостояния (так называемой оппозиции) Солнца к одной из дальних планет Солнечной системы — Юпитеру, Сатурну, Урану, Нептуну и Плутону, — гораздо больше грозит родиться недоношенным, иметь родовые травмы, страдать от задержки умственного развития или других факторов, негативно влияющих на здоровье.
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Космическая конфигурация также участвует в формировании организма человека в начале его жизни — космическая радиация является прямой причиной изменения состава ДНК и РНК — нуклеиновых кислот в живых организмах. Астрология (совместно с медициной) предлагает свой метод предохранения от нежелательной беременности, что может особо заинтересовать современные пары, которые хотят свободно заниматься сексом, не прибегая к противозачаточным средствам, изготовляемым промышленностью.

Каждый месяц у каждой женщины есть два периода, особо опасных в плане нежелательного зачатия: индивидуальный цикл, определяемый по календарю плодовитости, о котором шла речь выше, может быть рассчитан лишь астрологом или при помощи соответствующей компьютерной программы. Определяются дни наиболее вероятного зачатия, ±3 дня. Этот период дает вероятность зачатия 70–85 %. Второй период — «опасные дни», известные каждой женщине. Эти дни высчитываются из индивидуального менструального цикла, и их расчет лежит в основе так называемого физиологического метода предохранения.

Принимая во внимание оба ритма, космический и физиологический, можно успешно предотвратить нежелательную беременность без использования контрацептивов с почти 100 %-ной вероятностью.

Космобиологический цикл может не совпадать по времени с менструально-овулярным.
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Это несовпадение двух основных женских ритмов и есть тот камень преткновения, который не позволяет точно узнать время зачатия и осложняет жизнь гинекологам при определении сроков беременности и даты предстоящих родов, преподносит сюрпризы женщинам, желающим избежать беременности физиологическим методом (не зная космического ритма), и т. д.
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Природа устроила организм женщины таким образом, что воздействие космобиологического ритма оказывается сильнее, чем физиологическая готовность к зачатию. Космобиологический фактор здесь выступает вперед и лишь затем учитывается определенный день менструального цикла. Изначально сложившийся месячный цикл (средней продолжительностью 28 дней) в течение жизни может иметь незначительные отклонения вследствие воздействия различных факторов — операций, болезней, стрессов, приема лекарств, в то время как космические показатели остаются без изменений, и с точки зрения поиска благоприятных дней для зачатия особенно важным является обращение Луны.
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Луна символизирует подсознание человека, сюда входят его спонтанные реакции, а также способность к адаптации. В натальной карте Луна дает информацию о матери человека. В макрокосмосе Луна реализуется как активное звено, отражающее свет Солнца и дающая движение жизненной энергии. Оккультные сообщества приписывают Луне дар интуиции, прозорливости и ясновидения.

Луна, вращаясь вокруг Земли, постоянно меняет свое положение относительно Солнца.

Изменения Луны в течение месяца происходят в результате солнечно-лунного взаимодействия. Лунный цикл (месяц) — цикл трансформации, в течение лунного месяца — синодерический месяц 29,5 суток — Луна радикально меняется два раза. Полуцикл пребывания — растущая Луна, полуцикл убывания — убывающая Луна (ущербная). В полуцикл пребывания господствует энергия инстинкта — это период спонтанного интенсивного действия. Полуцикл убывания — период сознательного действия, индивидуальный сознательный рост, созидательное высвобождение достигнутого.

Начинается лунный цикл в момент новолуния — момент соединения (коньюкции) Луны и Солнца, т. е. угловое расстояние между двумя небесными телами — 0 градусов. В течение месяца Луна имеет четыре основные фазы — новолуние, первая четверть, полнолуние, последняя четверть. Фазы Луны ничего не говорят о самой Луне, они касаются только состояния взаимосвязи между Луной и Солнцем. Луна только отражает в своем видимом облике изменения характера этой астрологически важной взаимосвязи.



Первый день лунного месяца

Символ — светильник, лампада, свет, лампа, Афина Паллада, выходящая в полном вооружении из головы Зевса.

Люди, рожденные в первый день Луны, всегда ждут чего-то великого, это герои, хотя они могут прожить так всю жизнь и не дождаться своего звездного часа. Иногда их осеняет наитие, тогда они совершают подвиг.
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Влияние на зачатие: ребенка, зачатого в этот день, оберегает Небо. Рожденным в этот день свойственны сила воли, долгая и интересная жизнь. Мальчик может стать священником. Для зачатия к этому дню необходимо готовиться длительным духовным и физическим постом.



Второй день лунного месяца

Символ — пасть, рот, рог изобилия, по древнеиндийской традиции — «хватающий рот» (мифологические параллели — Харибда, Левиафан, Кит). Астрологическое соответствие: 13—24-й градусы Овна.

Влияние на зачатие положительное, день особенно удачен для зачатия девочки и продолжения рода. Рожденных в этот день ожидает успех, исполнение желаний и заступничество.



Третий день лунного месяца

Символ — барс или леопард, готовящийся к прыжку. С этого дня начинается неомения (новомесячье), на небе появляется лунный серп (кончились дни Гекаты). Астрологическое соответствие: 25-й градус Овна — 6-й градус Тельца.
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В этот день рождаются активные люди, военные, стратеги, часто обладают магическим или спортивным потенциалом. День удачен для зачатия воина или хулигана. Страсть и активность будут всегда владеть человеком, зачатым в этот день.



Четвертый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 7—18-й градусы Тельца.

Жизнь рожденных в этот день сильно зависит от воспитания и наследственности. Основной недостаток людей этого дня — эгоизм, который возникает прежде всего от чувства защищенности. Люди, рожденные в этот день, являются носителями какой-то космической тайны, желательно, чтобы каждый разгадал в себе эту тайну на интуитивном уровне.
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С точки зрения влияния на зачатие это день рождения рода. Возможно, в семью вернется кто-нибудь из предков. В этот день родится нежный ребенок, но может вырасти лентяем.



Пятый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 19—30-й градусы Тельца.

В этот день рождаются люди, которые трансформируют пищу в физическую и астральную энергию, среди рожденных в этот день могут быть богатыри и святые.



Шестой день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 1—12-й градусы Близнецов.

Рожденные в этот день люди способны к активному преобразованию космической энергии, среди них много долгожителей, проповедников. Долгая жизнь мечтателя и путешественника обеспечена человеку, рожденному в этот день, — он будет искать идеал, любить свободу, понимать природу.
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Седьмой день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 13—24-й градусы Близнецов.

Люди, родившиеся в этот день, обычно крепки здоровьем. Ребенок этого дня будет защищать справедливость, может стать оратором, врачем, ученым, активным и здоровым человеком. Зачатых в этот день также ждут путешествия, иногда опасности в дороге.
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Восьмой день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 25-й градус Близнецов — 6-й градус Рака.

В этот день рождаются люди с гипертрофированной возможностью мутаций — алхимики, артисты. Девочки обладают сверхоригинальным складом психики и особым умом. Как правило, рожденные в этот день не любят физических нагрузок, экономят энергию. Ребенка, зачатого в этот день, ждет яркая, но сложная жизнь, частые путешествия и возвращения. Человек этого дня может быть неизмеримо счастливым или, напротив, настолько несчастным, что откажется от жизни. Некоторым свойственны сила воли, возможность переродиться.



Девятый день лунного месяца

Первый день квадратуры Луны и Солнца. Астрологическое соответствие: 7—18-й градусы Рака.

Нежелательный для зачатия день — ребенок может стать опасным для общества, в других случаях его жизнь пройдет в ужасных испытаниях, поэтому не рискуйте.



Десятый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 19—30-й градусы Рака.

День одаривает рожденных популярностью, дальними поездками. Люди, рожденные в десятый день, обретают разные источники энергии, многие обращаются к таким людям за помощью как к источнику сил. Выбравшие низший путь — корыстные, поверхностные люди, часто страдают заболеваниями.
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Зачатый в этот день ребенок будет связан с вашим родом, кармой служения отечеству, ему обеспечена поддержка духов и предков.

Одиннадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 1—12-й градусы Льва.
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Рожденные в этот день носят в себе тайну человеческой оккультной мощи, не обделены талантами, очень сильны, практически непредсказуемы, с ними часто случаются катастрофы. Лучший день для зачатия мальчика. Ребенок будет владеть необычными природными силами, иметь способности мага.



Двенадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 13—24-й градусы Льва.

Рожденные в этот день — милостивые, добрые люди. Рожденный в этот день ребенок выпьет чашу страданий до дна — будет очень несчастливым или, когда пройдет через страдания, очистится. Будет иметь сильную интуицию, дар целителя, некоторые мальчики могут стать монахами.



Тринадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 25-й градус Льва — 6-й градус Девы.

В этот день рождаются идеальные ученики, мистики. Счастливый или несчастливый случай сыграет в жизни ребенка важную роль — в его жизни каверзы фортуны и законы кармы будут проявляться всегда и полностью. Жизнь будет долгой, в зависимости от обстоятельств человек будет свободен или полностью зависим.



Четырнадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: -18-й градусы Девы.

В этот день рождаются люди, которым покровительствует судьба, но весьма слабы здоровьем. Люди, рожденные в этот лунный день, имеют выраженное призвание. Для них характерны тоска по авторитету, приспосабливаемость, способность маскироваться, ум, хитрость, умение увлечь за собой. Они готовы на подвиг, внутренне чисты, скорее стерильны, весьма брезгливы.
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Зачатый в этот день ребенок не утратит связи с другим миром — ему будут помогать предки, непонятные тоска и предчувствия станут его постоянными спутниками, хотя добрые силы всегда будут оберегать его, даже в самых критических моментах и ситуациях.



Пятнадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 19—30-й градус Девы.

Люди, рожденные в этот день, день полнолуния, обладают «змеиной натурой», они крепки здоровьем, наделены долголетием и талантами, однако весьма несчастливы, многострастны, иногда безумны, плохо учатся, подвержены всем астральным искушениям, поскольку рождены под влиянием астрального змея. Люди этого и следующих лунных дней особенно не внушаемы, что неблагоприятно для обучения.




[image: ]




Критический день для зачатия: любовь и ненависть будут владеть ребенком, зачатым в этот день. Ребенок будет бороться со злом, ощущая поддержку земных и небесных сил. Из невинного создания жизнь сформирует борца или весьма подлого человека, или Учителя, душа которого способна на чувство сострадания.



Шестнадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 1 — 12-й градусы Весов.

Люди, рожденные в этот день, любят белый цвет и чистоту, их жизнь, как правило, плодотворна. На первой стадии своего духовного продвижения они не слышат космос, но на второй и третьей приходит понимание языка растений и животных, это духовные личности, которые не осуждают других. Зачатый в этот день ребенок будет иметь спокойный характер, любить животных и растения, будет желать духовной чистоты, многие люди будут искать у него совета.
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В его жизни будут путешествия, перемены, но | доминировать будут равновесие и спокойствие.



Семнадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 13—24-й градусы Весов.

В этот день хорошо заключать браки, которые будут долгое время удерживаться на любви (вообще для заключения браков хороши 12, 16 и 17-й лунные дни — в 16-й день брак будет держаться на гармонии, а в 12-й — на высшей любви).
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Люди, рожденные в 17-й лунный день, нуждаются в своей «половине», они обладают выраженной потребностью в истинном супруге или любовнике — источнике энергии парной полярности. Если зачатие ребенка будет в радости и веселье, таким же пьянящим и ярким будет его характер, но будьте осторожны — из ребенка может вырасти пьяница и лжец.



Восемнадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 25-й градус Весов — 6-й градус Скорпиона.

В этот день рождаются люди с талантом актера, в основном комедийного. Такие люди часто доводят все до абсурда, они видят мир перевернутым. Это люди «без стержня», которые могут возомнить себя венцом творения, в результате чего дойти до полного цинизма и разрушения личности. Зачастую они запутываются в своих иллюзиях и начинают не щадить ни правого, ни виноватого.
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Избрав высокий путь, эти люди становятся созидающими личностями, способными к самопожертвованию, подвигу, оставаясь при этом скромными и незаметными.

Ребенок, зачатый в этот день, может быть нездоров, но его ждет богатство, он будет умным и трудолюбивым. Таких людей уважают другие, хотя и есть опасность краха иллюзий и одиночества.



Девятнадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 7— 18-й градусы Скорпиона.

В этот день рождаются, в худшем случае, люди коварные, хитрецы, льстецы, искусно плетущие свои сети, либо неудачники, либо творцы-одиночки, не понятые миром. Возможно значительно уменьшить или даже совсем избавиться от негативного влияния 19-го лунного дня, если воспитать в себе высокие нравственные качества, быть в жизни самоотверженным и скромным человеком.
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Необычайным магнитным притяжением будет владеть ребенок, зачатый в этот день. Ему будут присущи высокие жизненные силы, риск, трудолюбие, честность и справедливостьи одновременно одиночество и замкнутость.



Двадцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 19—30-й градусы Скорпиона.

В этот день часто рождаются люди творческие, гордые и неприступные, иногда также лжеавторитеты. Рожденный в этот день человек живет в постоянном ожидании полета, очень склонен к астральным путешествиям. Лучшие люди 20-го дня — подвижники, жертвующие собой ради дела, в худшем варианте становятся лжеучителями, диктаторами.

Критический день для зачатия: ребенок, зачатый в этот день, захочет достичь в жизни невозможного и все узнать, его могут ждать злоба, крах, падение или грандиозные духовные достижения. Ложь для него равноценна самоубийству.



Двадцать первый день лунного месяца

Астрологическое соответствие:

1—12-й градусы Стрельца.

День хорош для всего, особенно для перемены работы и брака. В этот день часто рождаются донкихоты, иногда гордецы, среди них мало людей больших умственных способностей. Люди, рожденные в 21-й день Луны, могут быть в своем низшем варианте неукротимыми гордецами, «топчущими» других, в высшем — чистыми и честными рыцарями, сильными духом людьми, защитниками справедливости.
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Влияние на зачатие в том, что к вам может прийти душа борца и фаната.

Опасность, трудолюбие и терпение будут чертами зачатого ребенка, также у него может раскрыться талант поэта.



Двадцать второй день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 13—24-й градусы Стрельца.

Люди, рожденные в этот день, — хранители знаний и мудрости. Их мозг работает в несколько раз продуктивнее, чем у людей, рожденных в другие дни, они духовно богаты, справедливы, но беспристрастны, даже циники.
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Дети очень консервативны, но учатся с охотой и удачей, легко постигают смысл вещей, способны к любой науке. Количество рожденных в этот день меньше, чем в другие, порой в 3 раза.



Двадцать третий день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 25-й градус Стрельца — 6-й градус Козерога.

Для человека, рожденного в этот день, характерны цепкость, мертвая хватка, любое дело доводится им до абсолюта. Он продвигается по жизни уверенно, проявляя зрелость и законченность. Если у таких людей есть направленность на светлые дела, из них выходят небесные защитники и небесные палачи, вершители правосудия. Люди двадцать третьего дня также часто становятся монахами.




[image: ]




День, критический для зачатия: могут родиться дети с генетическими мутациями — дебилы или необычные личности, в результате чего окружающие будут считать этого человека не таким, каким он является на самом деле, хотя в будущем ребенка может ждать большая слава.



Двадцать четвертый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 7—18-й градусы Козерога.

В этот день обычно рождаются очень сильные люди, часто задумчивые, наделенные талантами в разных областях.

У ребенка, зачатого в этот день, ожидаются большая сила, грубость добряка, но умного и честного человека. Хороший аппетит, любовь окружающих, но и долгосрочные болезни могут подстерегать такого ребенка, кроме того, его необходимо беречь от лени.



Двадцать пятый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 19—30-й градусы Козерога.

Дети, рожденные в этот день, очень рано мудреют, неторопливы, но многое могут, содержат в себе неиссякаемый запас духовного и мистического развития, часто рождаются «вещалы».
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Тайна рождения или непонятные обстоятельства будут играть большую роль в жизни зачатого в этот день ребенка, который получит защиту и заступничество. Ему будут свойственны интуиция, предвидение и замкнутость, но вероятны опасные болезни и мудрость пожилого человека.



Двадцать шестой день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 1 —12-й градусы Водолея.

Люди, рожденные в этот день, призваны всю жизнь молчать, давать обеты, обещания и выполнять их, брать на себя любую аскезу. У них обычно трудная жизнь, это гордецы-одиночки.

Ребенок, рожденный в этот день, будет богатым, его ждут слава, великие достижения, почести, но возможно и опасное самолюбие.



Двадцать седьмой день лунного месяца

Астрологическое соответствие: Нептун, 13—24-й градусы Водолея.

Люди, рожденные в этот день, живут в состоянии постоянных перемен и колебаний, это путешественники с вечной жаждой познания, бродяги, мистики, фантазеры, целители (Нептун заведует лекарствами). На высшем духовном уровне это — люди, способные на идеальную любовь, на низшем — пьяницы, наркоманы. Перед рожденными в 27-й лунный день стоит задача овладения медитацией, космическим сознанием, но они должны проявить много силы воли, чтобы «отсеять» низший мир.




[image: ]




Если вы люди добрые, мягкие, то зачатый в этот день ребенок будет похож на вас, хотя может болеть странными болезнями и быть склонным к инфекциям. Из него вырастет добрый человек. Не злоупотребляйте его терпением, так как из покорного и справедливого он может стать карающим и безумным созданием.



Двадцать восьмой день лунного месяца

Астрологическое соответствие: Солнце, 25-й градус Водолея — 6-й градус Рыб.

Люди, родившиеся в 28-й день Луны, бывают очень разными. Ребенок, зачатый в этот день, может браться за любые дела — они будут иметь успех, ему принадлежит весь мир, тайны Неба и Земли всегда с ним, но существует опасность лени.



Двадцать девятый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: Плутон, 7—18-й градусы Рыб.

Влияние на рожденных неблагоприятно: дети редко выживают, несчастливы, постоянно в борьбе и поиске, у них трудная жизнь. Люди, рожденные в 29-й лунный день — «козлы отпущения», часто бывают бесноватыми, всю жизнь с кем-то сражаются, среди них есть долгожители, но неудачники.

Ребенок, зачатый в этот день, может стать убийцей, садистом или приговоренным к страданиям, но также хорошим монахом, неутомимым борцом против зла, пройдя перед этим большой и трудный путь.



Тридцатый день лунного месяца

Астрологическое соответствие: 19—30-й градусы Рыб.

Рождения детей в этот день происходят редко, как и в 22-й лунный день, но 30-й день еще и короче, к тому же, бывает не каждый месяц. Люди, рожденные в этот день, красивы, добры, мудры, рано раскрывают себя, следуют своему идеалу, однолюбы.

Жизнь-отдых ждет вашего ребенка, у него будет такая мудрость, что он не захочет говорить о высшем знании, ему доступном. Кроме того, ребенку, зачатому в этот день, будут свойственны гармония в браке и покой, он найдет свой идеал, будет милосердным ко всем и ко всему.





Часть 6. 200 способов успешного манипулирования человеком





Введение



Эта книга поможет вам, уважаемый читатель, убить сразу двух зайцев. Во-первых, вы узнаете, какими методами воздействия на людей пользуются манипуляторы, и сможете воспользоваться ими сами — если, конечно, захотите и посчитаете это для себя возможным и приемлемым. Во-вторых, зная приемы манипуляторов, вы сумеете их различить и предотвратить их воздействие. Не поддавшись на уловки тех, кто пытается достичь с вашей невольной помощью свои цели, вы сможете разрушить их планы.

Все теории психологии, начиная с фрейдизма и кончая модным в свое время НЛП, сходятся на том, что каждый из нас отрабатывает некоторые программы, модели поведения и делает это неосознанно, подобно тому, как при ходьбе никто не обдумывает сокращение и расслабление каждой мышцы. Цели же, которые мы называем себе и окружающим в качестве объяснения своих поступков, являются не более чем «рационализациями», т. е. разумно и прилично выглядящими объяснениями поступков, истинные мотивы которых скрыты от нашего сознания.

Манипуляция — это скрытое управление людьми. В наше время манипуляции применяются не только на межличностном уровне, но и во многих сферах общественной жизни — таких, например, как бизнес и политика. Реклама, газетные статьи и телевизионные сюжеты, сам способ подачи новостей, переговоры по сделкам в бизнесе, управление персоналом в компании… В широком смысле слова манипуляция является одним из видов взаимодействия людей, которое неизбежно возникает в процессе общения и даже в процессе простого бесконтактного наблюдения за теми или иными событиями.

Смотрите, слушайте, изучайте людей. А когда вы общаетесь с человеком, проанализируйте свои ощущения: кем вы себя чувствуете рядом с ним? Его роль будет «дополнительной» к вашей. Если вы чувствуете себя обманутым — перед вами обманщик. Если вы чувствуете себя подчиненным — перед вами лидер.

Вы должны насторожиться, если заметили, что постоянно чувствуете вину перед этим человеком, особенно если на это нет конкретных причин. Вызывать в людях чувство вины — привычка манипуляторов. Очень вероятно, что этот человек манипулирует вами, заставляя вас действовать в его интересах, либо он просто поднимает за ваш счет свою самооценку, добивается признания. Таких людей иногда называют энергетическими вампирами, долгое общение с ними опустошает и изматывает. Если ваши опасения подтвердились, постарайтесь избегать этого человека. В случае невозможности исключить встречи с ним займите в отношении него более жесткую позицию.

Выбирая того, кем вам будет удобнее управлять, вы заметите, что некоторые люди воспринимаются вами двояко. Они могут быть обаятельны, вызывать уважение, но при этом внушать вам какую-то неясную тревогу. Я имею в виду ситуации, когда человек может быть вам симпатичен, но вы чувствуете, что он является источником опасности. Нередко это люди, так или иначе коснувшиеся криминального мира, в той или иной мере принявшие его законы. Для них цена человеческой жизни иная, нежели для всех остальных. Будьте осторожны!

Спрашивайте совета у собственных ощущений, а не только у разума. Это поможет вам избежать ошибок в дальнейшем. Не распознать вовремя подлеца, способного причинить вам вред, бывает опасно, огорчить же недоверием хорошего человека и потерять шансы на общение с ним — очень неприятно.

Причины стремления людей к управлению другими бывают различными, но в большинстве своем их можно подразделить на три вида:

• личностные стремления: самоутверждение, реализация своих способностей, жажда душевного тепла;

• физиологические причины: секс, добыча пищи, жилья и прочих элементов благосостояния, стремление к положительным эмоциям в целях психического самосохранения;

• социальные причины: признание другими людьми, одобрение обществом, реализация и популяризация своих идей, слава, хорошая репутация и т. п.

Как правило, личностные, физиологические и социальные стремления человека выступают в сочетании, тесно переплетаясь между собой. В разном возрасте и у разных людей в зависимости от жизненного этапа и диктуемых обстоятельствами первейших потребностей те или иные стремления и цели (равно как и побуждающие к ним причины) могут менять степень важности. Если вам нужно больше зарабатывать или негде жить, у вас будут одни приоритеты, если хочется вселенской славы или пользы для общества от внедрения придуманной вами новой технологии — совсем другие. Всегда найдется что-то, что выходит на первый план. Кому-то — слава, кому-то — миллион долларов, а кто-то просто хочет влюбить в себя главного инженера…

Если вы до сих пор раздумываете, читать ли вам дальше эту книгу, ядам вам совет. Оставьте все свои сомнения, глубоко вдохните и… продолжайте читать.

Я не собираюсь вас учить обману и прочим аморальным вещам, но подскажу, как нужно поработать над собой, чтобы стать действительно симпатичным и притягательным для людей. Ничего общего с тотальным остервенением это не имеет и иметь не может.

Охладите свой разум, и он вознаградит вас спокойствием, терпеливостью, выдержкой и здравомыслием. Впереди у вас — долгий и увлекательный путь. В «звезды». Или в герои, пусть даже это всего лишь герои-любовники.





Глава 1. Основные правила коммуникации в управлении людьми





Виды влияния на людей



Управлять людьми можно с помощью различных видов психологического влияния. Рассмотрим, какими они бывают.

• Просьба. Самое простое и самое прямое воздействие на другого человека с целью удовлетворить собственные потребности. Тот, кто воздействует, напрямую высказывает свою цель и, как правило, в мягкой форме взывает к помощи в ее осуществлении.

• Убеждение. Оно применяется в том случае, если собеседник целиком либо частично не разделяет вашу точку зрения. Вы используете аргументы и факты, чтобы доказать свою правоту.

• Внушение. В отличие от убеждения, внушение не подкреплено логическими аргументами. Оно нередко основано на эмоциональной составляющей и имеет целью вызвать изменения в восприятии собеседником или группой собеседников той или иной ситуации. Речь того, кто пытается что-то внушить вам, обычно изобилует субъективными оценками. Фактически цель говорящего — побудить вас к определенным действиям (или, наоборот, воздержанию от них).

• Заражение. Похоже на внушение, но отличается от него большей степенью эмоционального подсознательного воздействия, а также тем, что вы «заражаете» своим отношением к действительности и эмоциональным состоянием. Обычно на это способны лидеры и хорошие ораторы, а также разного рода экспрессивные личности.

• Самореклама (самопродвижение). Прямое объявление о своих достоинствах с целью добиться какой-либо значимой цели. Характерно при трудоустройстве, перед назначением на должность, при привлечении новых клиентов в бизнесе и т. п.

• Вызывание симпатии, благосклонности. Большинству людей хочется нравиться окружающим, но когда перед человеком стоит цель чего-то добиться от этих окружающих, обычное желание нравиться становится средством получения преимуществ. Симпатию вызывают различными способами, от комплиментов собеседнику до подражания его движениям и манере говорить. Это может происходить не только осознанно, но и непроизвольно.

• Вызывание желания вам подражать. Характерно для ярких личностей, может быть продолжением предыдущего пункта. Сначала подражаете вы, потом в глазах собеседника симпатия к вам рождает некий звездный ореол вокруг вашей незаурядной персоны, и вот уже он повторяет ваши выражения и позы.

• Принуждение. Может быть в форме угрозы. Чаще всего это прямая, открыто высказанная (возможно, и в достаточно агрессивной форме) попытка заставить другого человека подчиниться и совершить некие действия.

• Критика «не по делу». Это воздействие наполовину скрытое. Критикующий высказывается о другом человеке обидно, порой грубо, переходя на его личностные качества. Но в действительности его цель — не перевоспитание, а вызывание отрицательных эмоций и перевод внимания на несущественное. Обычно это происходит тогда, когда предмет обсуждения невыгоден для критикана. Вместо обсуждения проблемы и попыток найти компромисс он способен обрушиться на того, кто поднял неудобный вопрос.

• И наконец — собственно манипуляция. Ее главное отличие от всего вышеприведенного в том, что это скрытое воздействие на других людей. Цель манипулятора — побудить другого человека совершить те или иные поступки, выгодные ему. Он не говорит об этом прямо, но подводит того, кем манипулирует, к необходимости (якобы) поступить именно так, как нужно ему самому.





Наука убеждать




Вся реклама мира основана на трех принципах: «Хорошо, много и даром». Поэтому можно давать скверно, мало и дорого.

Александр Грин, русский писатель.



Если вы намереваетесь применить технику убеждения, то сначала постарайтесь составить для себя представление, что за личность перед вами. Люди, которые привыкли доминировать над другими, прирожденные лидеры, а также те, кто настроен враждебно и скептично, смотрят на мир достаточно цинично, и, скорее всего, на каждый ваш довод они найдут свой контраргумент. С такими людьми вы можете зря потратить время, однако если вы общаетесь с человеком впервые, это время ценно уже тем, что, не достигнув своей цели, вы хотя бы, как минимум, получите о человеке информацию.

Кстати, о целях. Убеждение нужно вам, чтобы привести собеседника к совершению действия, которое вы запланировали, которое вам необходимо. Например, вы продаете на рынке зонтики. К вам подходит потенциальный покупатель и говорит, что зеленый зонтик с эффектом «хамелеона» ему никогда не нравился, а вот сиреневый еще куда ни шло. Побеседовав с ним пять минут, вы заворачиваете в упаковку последний зеленый зонтик из партии, которая вся уже распродана. За то, что вы распродали ее быстрее всех, вам дадут премию. Вы смогли убедить покупателя в том, что устройство зеленого зонтика проще и лучше, чем сиреневого, а цена больше соответствует качеству. А что было бы, если бы ваш покупатель оказался циником? Скорее всего, он бы поднял на смех все ваши попытки его убедить. Если бы он подошел к вам уже будучи во враждебном настрое, то его пришлось бы переубеждать, т. е. пытаться полностью изменить его внутренние установки, что обычно сделать довольно сложно. Такие люди реагируют на взывания к чувствам и логике агрессивно. И даже если в момент вашего разговора хлынет ливень, из чувства противоречия такой человек может послать к черту и вас, и все зонтики мира вместе взятые.

Вам нелегко придется также, если попадется противоположность агрессивному и упрямому человеку — «человек-флюгер». Наверняка он знаком вам: такие люди неустанно меняют свои мнения и взгляды. Они часто не знают, чего хотят. Если вам приходилось заниматься каким-либо бизнесом, имеющим отношение к продажам, то вам наверняка попадался покупатель, желающий «купить то — не знаю, что». Как правило, перебрав почти или абсолютно весь товар (зонтики, дачные участки, солнечные очки, газонокосилки), такой покупатель находит, что либо все предложенное хорошее и глаза разбежались (а потому надо подумать неизвестно сколько времени), либо наоборот — «все ерунда, брать нечего». Он убивает массу вашего времени, и хорошо, если еще не забывает сказать спасибо. Только что вы убедили его в том, что эти очки подчеркивают мужественность его лица, а та газонокосилка идеально облагородит его ровнейший дачный участок, как вдруг его внимание переключается на новый объект. Вы подчеркиваете достоинства объекта, собеседник радуется (этот зонтик легче других, эти очки самые модные, а эта косилка тише ревет, меньше пугая соседей). И вдруг оказывается, что он весь в сомнениях, все оказалось настолько хорошим, что надо жену привести, пусть выбирает… Если человек сам не настроен делать выбор, привык перекладывать решения на других людей — вы можете его склонить к совершению поступка. Но не всегда. Хорошо поддаются убеждение те, кто не очень уверен в себе и склонен больше доверять чужому мнению (в этой связи уместно вспомнить рекламу для домохозяек по телевизору). Однако учтите и то, что некоторые люди своего мнения не имеют никогда или не доверяют ему настолько, что любой ваш призыв разобьется об их безответственность.

При убеждении разговор можно строить в разном темпе. Иногда уместно немного «наехать» на собеседника, лишив его покоя и указав верный путь. Действуя наскоком, вы застаете его врасплох. Очень распространен иной путь — медленная задушевная беседа в какой-либо располагающей обстановке. Не случайно многие бизнес-переговоры проходят за чашечкой кофе, а то и вообще в кафе, ресторане, на загородном пикнике или даже в бане. Деловые люди стараются, убив двух зайцев, совместить приятное с полезным. Если к вам на фирму уже в третий раз пришел клиент, который опять сурово и решительно отказался от чая-кофе-минералки, приглядитесь. Не ставит ли вам этот человек слишком жесткие условия в вашем сотрудничестве?

Удобное место и время, снятие напряжения в общении, раскрепощение, интерес к вашему предложению… Теперь вы можете вдаваться в его подробности. Только нужно учесть мотивацию и цели вашего объекта воздействия и его психологию. Допустим, вы хотите убедить человека приобрести дом в пригороде, но он твердо решил построить квартиру в центре города. Есть люди, которых практически невозможно убедить поступить не так, как они уже решили.





Как правильно отвечать на возражения



Любые возражения нужно внимательно выслушивать. Любые, даже те, которые покажутся вам глупыми, бестолковыми и совершенно безосновательными. Некоторым людям, для того чтобы понять нелепость своих сомнений, нужно для начала сформулировать их. Лучше всего дать человеку возможность проговорить их вслух. Кроме того, когда вы внимательно слушаете собеседника, то даете ему понять, что его мнение важно и интересно для вас, даже если оно не совпадает с вашим собственным мнением. А бояться критики (со стороны кого бы то ни было) может только не уверенный в себе человек.

Само наличие возражений и сомнений, вместе с желанием их высказать вам, говорит о том, что интерес к вашей идее, товару, который вы продаете, вашему деловому предложению и т. п. появился. Иначе бы ваш собеседник постарался завершить разговор как можно быстрее — не исключено, он даже развернулся бы и ушел. Поэтому, отвечая на возражения, не волнуйтесь. Чтобы принять решение, некоторым людям нужно немало времени. Им необходимо тщательно все проанализировать и взвесить. Такой человек может выслушать вашу идею и не принять ее, но некоторое время спустя вспомнить о ней. Постарайтесь не волноваться, а эмоциональную составляющую окрасьте вместо волнения энтузиазмом. Но не изливайте поток информации на человека в случае, если он станет возвращаться к одним и тем же вопросам. Значит, при предыдущем вашем ответе на эти вопросы остались неясные моменты. Спокойно повторите то, что уже сказали раньше. Не стоит обижаться, как ребенок, на «непонятливость» клиента или партнера. Допускать неточности и упускать детали может теоретически каждый человек.

Возвращение к уже, казалось бы, обсужденному может указывать и на скрытые, не произнесенные вслух возражения. Причем их логика может быть не понятна никому, включая вас. Эффективнее всего не сразу кидаться переубеждать собеседника, а попытаться разобраться в сути его сомнений. Что стоит за возражениями? Чем ему не нравится то, что вы предлагаете? Задайте ему уточняющие вопросы. Почему он так считает? Какая информация ему необходима, чтобы принять определенное решение? Конкретизируйте свои вопросы в зависимости от того, продаете вы какой-то товар, предлагаете открыть совместное предприятие или проводите какую-то иную свою идею. Имейте в виду, что часто свой отказ собеседник мотивирует стандартной отговоркой. Ваша задача — понять истинную причину сомнений.

Самый убедительный ответ на сомнения собеседника — тот, который произносит он сам. Именно к ответу и нужно подводить вашу беседу. Например, вы работаете в фирме, которая строит дома и ищет инвесторов для долевого строительства. При этом ваше предложение не самое дешевое в городе. С другой стороны, будущий дом планируется построить в самом центре, в тихом зеленом месте, практически в одном из элитных районов. Сколько бы вы ни повторяли, что район один из лучших в городе и потому цена чуть выше, ваш клиент будет спорить и возражать. Но вы можете построить разговор так, что он сам скажет, что построить квартиру здесь выгодно. Например, если он сдаст ее в аренду, то благодаря ее высокой цене сможет быстро окупить затраты или вернуть кредит, который ему потребуется.

Спорить с человеком, активно возражающим вам, как правило, бывает бесполезно. Вы быстро погрязнете в отстаивании собственного мнения и рискуете вообще перейти на личности. Но и постоянно поддакивать возражающему собеседнику вы не можете, в особенности если его слова достаточно категоричны. Одна фраза вроде: «Да, я не спорю, эта кофемолка не проработает и недели» смерти подобна для намерения продать супернавороченную кофемолку. Опыт показывает, что лучше всего работает метод согласия с опровержением. «Да, кофемолка кажется совсем простой в конструкции, но именно такой была задумка дизайнеров. На самом деле внутри спрятана электронная начинка, регулирующая…» — ну и так далее, вам виднее, что там эта начинка регулирует. Вы согласны не полностью, а лишь с тем, что в словах собеседника, возможно, является верным. Действительно, многим кажется на первый взгляд, что… Вам и самому так поначалу казалось, пока вы не обнаружили при ближайшем рассмотрении, что механизм оснащен… В общем, вы сможете в доверительной беседе разъяснить, почему первое впечатление о товаре, предложении, идее, которые вы представляете, может казаться обманчивым. Обратите внимание на конструкцию предложения, которое вы произносите: в нем присутствует связка «да, …, но …». Фактически это перечеркивание только что высказанного согласия. Очень подходят фразы типа «…но в то же время», «…с другой стороны». Они подчеркивают, что вы пытаетесь вместе с собеседником рассмотреть вопрос со всех сторон, объективно в нем разобраться и сделать правильные выводы.

Иногда сомнений очень много, и переубеждать человека приходится не сразу, а ступенчато, постепенно, по его отдельным составляющим. Так сказать, применять убеждение по пунктам. Секрет тут в том, чтобы не пытаться получать положительный ответ непоследовательно. Сначала услышьте твердое согласие по пункту 1, а потом уже приступайте к пункту 2. Иначе каждый ваш довод будет уходить в пустоту. Если возражения остаются, значит, вы что-то упустили, не заметили какой-то реакции, а может быть, не разобрались в скрытых сомнениях и невысказанных вопросах. Лучше всего не идти дальше, а вернуться к расспросам о причинах сомнений. «Что же все-таки мешает вам со мной согласиться?» Возможно, стоит именно сейчас обратить больше внимания на невербальные «знаки» в поведении собеседника. Бывает так, что человек кивает головой и вроде бы внимательно вас слушает, но мысленно готовится произнести новые возражения. Поэтому, прежде чем перейти к пункту 2, спросите прямо, все ли неясное вы прояснили.

Подведите итоги разговора. Перечислите вкратце первоначальные сомнения собеседника и все разумные доводы, с которыми он согласился в процессе беседы с вами. Эффективнее всего говорить не вашими словами, а словами собеседника, его выражениями, произнесенными по теме в ходе разговора. Это дает человеку ощущение свободы в принятии решения.

Не расстраивайтесь, если ваши доводы не подействовали, если ваша идея осталась невостребованной, товар некупленным, инвестор отказался от вложений и т. д. и т. п. Сохраняется вероятность того, что в будущем именно для этого человека, которого вам только что не удалось убедить, станет актуально то, что вы ему предлагали. Как правило, в таких случаях люди предпочитают возвращаться туда, где им было комфортнее общаться и где они почувствовали внимание к своей персоне. Опыт также показывает, что люди нередко выбирают тех, кого они уже знают. Многим не хочется приходить в другое место и заново беседовать с новыми людьми на те же темы, в которых они уже сведущи благодаря вам.





Мир глазами другого



Ошибка большинства людей в том, что, общаясь с себе подобными, каждый из них словно сидит на собственной колокольне и, вещая оттуда, пытается донести свои мысли до собеседника. Представьте себе картину, как двое людей перекрикиваются с разных башен: какова слышимость? Это можно рассматривать как символ нашего упрямства, продиктованного собственным опытом. Нужно слезть с колокольни и подойти поближе друг к другу. Это означает — нужно проникнуться духом того, кого вы намерены обольстить. Перестаньте диктовать ему условия и правила игры — сами примите его условности. Порадуйтесь тому, чему радуется он, поплачьте над тем, над чем он плачет. Люди стараются не подпасть под чужое влияние и прячутся каждый в свой панцирь, лелея свой природный нарциссизм. Но когда вы уподобляетесь им — панцирь больше не нужен, и они снимают его за ненадобностью. Происходит взаимопроникновение: они невольно в ответ проникаются вашим духом.

Поставьте себя на место вашего обольщаемого и начните так же находить ему всяческие оправдания в разных ситуациях, как если бы он находил их сам для себя. Смысл в том, что оправдывать свои капризы, настроение, поступки, неудачи — свойство каждого человека.

Добиться власти над людьми можно, идя не напрямик, а окольными путями. Прямота — это захват силой. Но мы с вами не собираемся уподобляться вражеским армиям, штурмующим крепости. Если вам кажется, что люди упрямы, эгоистичны, замкнуты только на себе, если вы испытываете недостаток внимания с их стороны, просто постарайтесь взглянуть на мир их глазами. Это парадокс, но это так: фактически вы должны вживиться в образ мыслей другого человека, сами сделать первый шаг ему навстречу, вытащить его из скорлупы неприступности. В каждом человеке живет в глубине души маленький ребенок, капризный и требующий потакания этим капризам. Особенно это характерно для тех, кого в детстве баловали, и — снова парадокс! — тех, кого, наоборот, недолюбили. Впрочем, эти последние раскрываются медленнее первых, они не могут признаться даже сами себе, что все их существо жаждет ласки. Станьте для человека кем-то вроде доброго родителя в моральном и духовном смысле, одобряйте его поступки, особенно те, которые окружающие могут не понять и принять за странности. Очень хорошо действует ваше тотальное соглашательство: отзывайтесь положительно и обо всем, что он вам говорит, и обо всем, что он делает. Могу поспорить, что ни один человек в мире не станет противиться такому обхождению с собой, любимым. Вы еще больше укрепите его самооценку и не вызовете никаких отрицательных эмоций.

Фактически это очень напоминает то, что называется эффектом зеркала, хотя и имеет свои нюансы. Показывая человеку, что вы можете видеть мир его глазами, вы проявляете к нему особое внимание, что в силу присущего всем нам природного нарциссизма ему льстит. Он понимает, сразу или через некоторый промежуток времени, что для вас он — нечто особенное, чувствует на себе печать избранности. Он начинает невольно задавать себе вопрос: «Интересно, а почему именно я?» — и не может найти на него однозначного и единственно верного ответа. С каждым днем, с каждой новой встречей он видит, что ваше умение жить его жизнью не проходит, и вы приобретаете в его глазах все большее обаяние.

Очень большую роль в этом процессе играют мечты и стремления вашего объекта завоевания. Если вы проникнетесь духом той идеальной личности, которой человек мечтал стать, он сможет с вашей помощью увидеть себя с самой лучшей стороны. Это придает человеку веры в себя, в свои силы, добавляет ему самоуважения. С вами этот человек сразу становится совершенно другим — таким, каким он мечтает стать (или, может быть, мечтал, но забыл об этом, а вы ему напомнили). Кстати, именно поэтому не нужно считать обольщение чем-то ужасным, коварным: ведь обольститель пробуждает объект своих притязаний, возрождает в нем лучшие качества его личности.





Закон зеркала



Отзеркаливание — это повторение мимики, интонации, жестов своего собеседника. На уровне подсознания отзеркаливание дает ощущение, что вы думаете и чувствуете так же, как ваш собеседник. Вот почему этот прием помогает наилучшим образом установить контакт с другим человеком.

Как показывает практика, в бизнесе достигается примерно в полтора раза больше договоренностей по сделкам, когда, наряду со словами, пускается в ход отзеркаливание.

Тактика эффекта зеркала использует природный человеческий нарциссизм. Это хороший способ обольщения. Вы изучаете затаенные помыслы, ценности, вкусы и интересы объекта, а затем отражаете его душу в себе, становясь для него его же подобием. Видя свое второе «я», человек тянется к нему. Этот принцип хорошо срабатывает при соблазнении как мужчин, так и женщин, в любовных отношениях. Подчеркните своим поведением, как много в вас общего, что вы словно одно целое, просто разного пола. Мало кому не захочется видеть свое отражение.

Повторение жестов и мимики — дело не такое простое, каким кажется на первый взгляд. От вас потребуются наблюдательность и естественность. Вы должны уметь настроиться на своего собеседника, словно на одну и ту же волну. В результате вы станете предугадывать движения собеседника, а нередко он тоже станет повторять ваши выражения и жесты. Получается, что теперь уже не вы идете за ним, повторяя его действия, а он следует за вами. Такое невербальное взаимопроникновение позволяет направлять человека в нужную вам сторону.

Однако для этого нужно достигнуть определенной степени доверительности в отношениях с человеком. А это получается не всегда. Например, вам попался клиент, который демонстративно «держит себя в руках», не проявляя эмоций, не делая никаких жестов. Однако любой человек все равно совершает хоть какие-то мимолетные движения. Вы можете заметить их, если будете внимательны, а затем отзеркалить эти движения в усиленном варианте. Кроме того, у человека так или иначе меняется поза. Вам ничего не стоит принять такую же позу. Наиболее мощным средством в построении контакта является подстроенность под дыхание другого человека.

Чтобы правильно копировать позы и мимику, нужно уметь разбираться в их смысле. Перенимать защитную позу, недовольные выражения, позу и жесты превосходства нельзя, если ваша цель — оказать на человека влияние, а не настроить его против себя.

Эффект зеркала — способность отражать реальность — можно использовать как уловку, средство для обмана. Это срабатывает в борьбе с врагами. Попробуйте копировать каждое их действие, и они запутаются. Вы одновременно даете им понять, что разделяете их ценности, и срываете с них маски.

Когда мы подходим к зеркалу, мы видим в нем только себя, свой знакомый облик. Но чем дольше присматриваемся, тем больше чувствуем, что видим себя так же, как видят нас другие люди. Этот эффект еще больше усиливается, когда мы бросаем в зеркало вскользь случайный взгляд.

Эффект зеркала — это отражение нами действий окружающих людей. Часто такое поведение начинает их злить. Но в других случаях происходит все наоборот: людям, которых вы отзеркалили, кажется, что вы в точности отразили их желания. Отраженная реальность, касающаяся кого-либо, способна воздействовать на самые примитивные чувства.

С помощью эффекта зеркала вы можете нейтрализовать противника, делая в точности то, что делает он. Так вы сможете спрятать свои истинные намерения. Вы копируете его поведение, и он не может вас понять и выработать стратегию против вас. Нередко это кажется вашему сопернику чистой воды издевательством, схожим с тем, как в детстве кто-то дразнил нас, повторяя каждый жест и каждое слово. Вы можете уподобиться такому ребенку на более высоком и тонком уровне и довести оппонентов до белого каления. Эффект зеркала — это щит. Он ослепляет противника, а вы не теряете времени даром и ставите невидимые капканы.

Если вам подсунули горькую пилюлю, есть способ с помощью эффекта зеркала вернуть ее подсунувшему и заставить его проглотить ее самому. Это то, что в детстве мы называли «дать сдачи». Вместо того чтобы жаловаться, поступите с вашим врагом в точности так, как он поступил с вами. Заставьте его не только понять, но и прочувствовать, как это «приятно».

Зеркало только на первый взгляд отражает настоящий мир. На самом деле это иллюзия, в которой копии людей и предметов перевернуты. Когда же мы смотрим в этот кусок стекла, мы никогда не думаем об этом, принимая отражение за чистую правду. Почти идентичным правдоподобием легко закамуфлировать все что угодно, на этом основано великое множество чего угодно, от поддельных товаров до поддельной демократии, от ненастоящих чувств до великих и дерзких похищений. Мир зеркала — это мир иллюзий, которые способны нанести удар по реальности. Вы можете скорректировать и направить этот удар.





Язык тела



Движения человеческого тела — это фактически закодированные сообщения о состоянии человека и его характере. Для знающего и наблюдательного собеседника (а то и просто молчаливого наблюдателя со стороны) это настоящий кладезь ценной информации. Если вы планируете, например, долгосрочное сотрудничество с кем-то, или заключение с ним одной важной сделки, или подбираете няню для ребенка, или вступаете в брак, разве вы не захотите вначале увидеть человека? С первого же взгляда включается ваша интуиция, именно она мгновенно схватывает главную информацию о человеке. Остальное доделывают разум, эмоции и органы чувств.

Есть определенные позы, которые особенно красноречивы как источники информации.

1. Закрытая поза. Это поза, в которой человек перекрещивает руки и ноги. Чаще всего нога закидывается за ногу при сидении, руки скрещиваются на груди (когда человек сидит или стоит). Впрочем, и стоять человек может, скрестив ноги или согнув одну из них в колене под углом, близким к прямому, поставив ступню вертикально, а носком обуви упершись в пол. Подсознательно человек, принявший подобную позу, стремится как бы выставить между собой и окружающими преграду. Такая поза больше подходит для погружения в собственные мысли, размышлений, обдумывания каких-то проблем, но не для общения. Усиленный вариант закрытой позы — скрещенные ноги, поднятые плечи и опущенная голова. Но есть и другие способы отгородиться от людей: кисти рук в «замке», одна рука подпирает другую, те же сложенные крест-накрест на груди руки. Осталось только сжать кулаки, и немой вызов миру готов.

Закрытая поза несет посыл: «Я не хочу контактировать с вами, я углублен в себя». Как вариант, она может выражать недовольство словами собеседника или несогласие с ними. В такой позе вы «держите оборону». Решительный взгляд или сжатые кулаки — и людям рядом с вами ясно: вы готовы дать действенный отпор.

Если человеку в закрытой позе дать много информации, он не воспримет ее, как минимум, на одну треть. Проверено опытом. В крайнем случае, он выслушает вас, но составит о предмете вашего разговора самое негативное мнение.

Но вы можете вывести собеседника из закрытой позы. Это сделать очень просто: предложите ему что-нибудь подержать или посмотреть. Пока он держит журнал или другой предмет, уж точно руки не будут скрещены! «Поза Наполеона» рассыплется сама собой и тогда, когда человек возьмет, например, предложенную вами чашечку кофе или чая. Ваш собеседник может быть насторожен или чувствовать себя неуверенно. В ваших же интересах помочь ему немного раскрепоститься и осмотреться. А если закрытая поза — выражение его несогласия, нужно выяснить, с чем же именно он не согласен. Предложите вместе рассмотреть все плюсы и минусы возможной совместной сделки. Что здесь выгодно, что не очень, что невыгодно совсем и кому из вас? А без этой сделки что вы теряете и что находите? Что перевешивает: минусы или плюсы?

Кроме конечностей, преграду между собеседниками, мешающую установлению контакта, строят: перегородки, в том числе прозрачные; выставленные между вами (перед собой) сумки, зонтики, пакеты; папки, бумаги, вазы с цветами, даже пепельницы. И уж, конечно, столы, не позволяющие сесть ближе друг к другу.

2. Открытая поза. В этой позе руки и ноги не перекрещиваются, ладони несколько развернуты к собеседнику, в его же сторону повернут корпус тела. Дело в том, что все каналы невербального общения связаны друг с другом, и как только во взгляде появляется заинтересованность, человек не может больше оставаться в закрытой позе. Эта схема действует, однако, и в обратном направлении: стоит вам поменять позу, у вас меняются и выражение лица, и интонация. Вы как бы сообщаете своей позой, а также взглядом и уверенной речью, что настроены на общение с другими людьми. И люди воспринимают вас как заинтересованного и открытого. Поэтому и возможность вашего влияния на окружающих увеличивается во много раз.

Конечно, некоторым людям бывает дискомфортно постоянно пребывать в открытой позе — просто потому, что они на протяжение длительного времени привыкли защищаться и отгораживаться от других людей. Возникает ощущение неестественности и неудобства. Вам хочется сидеть так, как вы привыкли и как вам удобно. Психологи советуют, когда вы примете открытую позу, попробовать как бы поймать себя на внутреннем ощущении удобства и интереса. Для этого можно настроить себя определенным образом, дать установку, что вам интересно, важно общаться, узнать мнение собеседника, быть в контакте с ним. Думайте на эту тему, пока ваше тело само не выберет удобную позу. Так вы сможете выработать свою, индивидуальную открытую позу, которая будет удобна именно для вас и поможет вам в работе и общении с людьми. Не стоит находиться на переговорах в тугой, наглухо застегнутой, сковывающей движения одежде: свобода располагает к более тесному установлению контакта.

3. Прикрывание рта и почесывание носа. Прикрывание рта ладонью выдает два желания, которые противоречат друг другу. С одной стороны, человек хочет выразить свои мысли; с другой — хочет эти мысли скрыть, остаться неуслышанным. Прикрывая рот, человек сдерживает свои высказывания. Возможно, этот человек не совсем с вами согласен, но опасается прямо высказать свое несогласие. Вы можете помочь ему, задав прямой вопрос о его мнении или даже о том, с чем конкретно он не согласен. Прикосновение к носу — одна из вариаций прикрывания рта ладонью, эти жесты аналогичны по смыслу: собеседник по каким-то причинам не высказывает все, что думает. Возможно, перед вами вообще не очень честный человек. Не спешите верить ему на слово. И уж, разумеется, не спешите машинально от-зеркалить эти жесты. Обычно прикрывает рот рукой или почесывает нос тот, кто не уверен в том, что он говорит. Если вам предстоит повлиять на решение другого человека, о неуверенности не может быть и речи. Ваш партнер может сделать вывод, что вы не уверены в том, что ему предлагаете, и раскритиковать ваше потенциальное сотрудничество, как говорится, на корню.

4. Прикосновение к уху. Это одна из форм «затыкания ушей». Если человек начинает касаться уха, вероятно, ему не очень хочется слушать вас дальше. Либо ему стало скучно, либо с чем-то он не согласен. Вам нужно понять, в чем проблема, что вы сказали не так, вызвав внутреннее сопротивление собеседника. Поинтересуйтесь его мнением по обсуждаемому вопросу. В свою очередь следите за тем, чтобы не повторять таких жестов самому, особенно когда вам начинает казаться, что собеседник неправ и вообще «несет чушь». То же самое может происходить, если вы слышите сомнения собеседника, которые могут «утопить» проект. Подсознательно мы отказываемся слышать то, что для нас «опасно». Не в ваших, тем не менее, интересах, чтобы ваш партнер получил от вас невербальное сообщение: «Я не хочу тебя слышать!». Вам нужно, наоборот, чтобы он считал, что вы готовы выслушать и заинтересованы в нем и его мнении. Ведь жест касания уха обычно и так возникает при обсуждении непростых моментов, так зачем же еще больше усложнять вашу беседу?

5. Подпирание подбородка ладонью. Этот жест говорит о некоторой рассеянности внимания. Возможно, происходящее становится для собеседника слишком однообразным, возможно, в обсуждении проблем вы начинаете повторяться, а для него, как ему представляется, и так уже все ясно. Либо для него ясно, а для вас — нет, и он не хочет пойти вам на какие-то уступки, о которых вы его просите. Подпирание подбородка рукой бывает также жестом скуки и борьбы с сонливостью. Так ведет себя человек, который борется с желанием заснуть. Голова обычно опирается на руку тем больше, чем меньше интерес к вашим предложениям. Когда вы сталкиваетесь с болтливыми и занудными людьми, с которыми приходится долго вести переговоры и беседы, вы и сами вполне способны подпереть голову рукой. Это жест усталости и угасающего интереса, и об этом следует помнить, если вы не хотите передать эти состояния собеседнику, а все же довести до конца ваши дела поскорее.

6. Поглаживание подбородка. Это жест размышления. Скорее всего, ваш партнер по общению сейчас рассматривает мысленно различные варианты и думает, какое решение будет для него оптимальным. Если вы хотите повлиять на его решение, нужно еще раз вернуться к вопросу о сомнениях. Выслушайте человека, взвесьте с ним вместе все «за» и «против» вашей сделки. Поглаживание подбородка имеет тот же смысл, что и потирание шеи или почесывание головы: «Мне надо подумать».

7. Изменение положения головы. У домашних животных, как и у людей, бывают ситуации, когда они пытаются понять, о чем с ними говорят. Тогда их голова наклоняется немного вбок. Это жест интереса и желания разобраться. Если ваш собеседник слушает вас в такой позе, а его корпус немного наклонен вперед — ваши слова звучат для него наиболее веско и убедительно, он полностью готов к восприятию информации. Если вы хотите дать понять ему, что полны внимания и готовы его выслушать до конца, повторите сами эту позицию при слушании. Помните, что таким образом вы можете вызвать наибольшее доверие. Однако важно помнить и о наклоне головы вперед-назад. Слишком отклонитесь вперед — и ваш взгляд покажется угрожающим, он получится исподлобья; закинув голову немного больше, чем нужно, назад, вы окажетесь в позе человека, оценивающего собеседника с позиции превосходства. Собеседнику может показаться, что вы считаете себя непререкаемым авторитетом, а это не располагает к доверительному обсуждению разного рода дел.





Немного о чужом дискомфорте



Когда человек повторно касается своего тела, одежды, украшений или мелких предметов на столе, это говорит о его неготовности воспринимать информацию и тем более принимать решения. Примером может служить стряхивание ворсинок с одежды, надевание и снятие кольца с пальца, накручивание пряди волос, верчение в руках ручки и т. п. Эти и подобные жесты свидетельствуют о тревожном состоянии, «разброде и шатаниях» в мыслях, о том, что вам нужно оказать человеку психологическую поддержку. Не вздумайте повторять движения своего собеседника, иначе вы невольно заразитесь его тревожностью. Но и не стоит перегибать палку и разговаривать покровительственным тоном. Некоторым людям в таком состоянии можно навязать свое мнение относительно обсуждаемой темы. Однако это способно принести вам лишь разовую выгоду, потому что, поступив по вашему указанию, человек запомнит эту ситуацию как не самую приятную: ведь он проявил нерешительность и не сумел сделать выбор самостоятельно. Этот неприятный осадок испортит ваше долгосрочное сотрудничество. Лучше помогите человеку справиться со своей неуверенностью — например, поговорив с ним «ни о чем». Это всегда помогает. Тем предостаточно: самочувствие, погода, курс доллара, новая машина… А может быть, стоит подробнее расспросить партнера по общению о том, что его волнует в данный момент. Многие люди охотно делятся наболевшим, если их спрашивают с искренней заинтересованностью. Через некоторое время вы почувствуете, что ваш собеседник уже собрался с мыслями и вы сможете обсуждать ваши важные вопросы дальше.

При обсуждении деловых проблем довольно часто поводом для нервозности становится опасение обмана со стороны потенциального партнера. Например, ваш клиент не может сосредоточиться на переговорах, неустанно ожидая подвоха со стороны вашей фирмы или вас лично. Лучше всего заранее четко прояснить, чего вы ожидаете от вашего сотрудничества и что хотите получить. Четкость и открытость — ваши союзники. Упомяните, что некоторые люди опасаются заключить не очень выгодную для себя сделку, но тут же заверьте собеседника в том, что в вашем случае этого произойти не должно, так как вы будете сотрудничать только тогда, когда это будет выгодно и вам, и ему. Если чувствуете, что это уместно, можете также поделиться своими переживаниями по поводу будущего сотрудничества. Ведь вы тоже волнуетесь, так как вам хочется полнее предоставить собеседнику информацию о задуманном вами проекте… И не забывайте искренне хвалить собеседника и высказывать одобрение — разумеется, того, что вы действительно одобряете. Ну хотя бы немного…





Чтобы вас услышали…



Ерзанье на стуле, постукивание по столу, поглядывание на часы, притопывание ногами — все это говорит о том, что терпение собеседника вот-вот закончится. Не надо стараться тараторить побыстрее, торопясь договорить все, что вы хотели. Собеседник этого уже не воспримет.

Почему же вас могут не дослушивать, проявляя нетерпение?

1. Вы обещали, что разговор займет 15 минут, а сами говорите уже минут сорок… Долготерпению вашего слушателя можно только удивляться! Извинитесь за то, что заняли много времени, подарите визитку и направьтесь к дверям.

2. У человека так много собственных проблем, что в данный момент он никак не в состоянии от них отвлечься. Понятно, что пытаться привлечь его к сотрудничеству будет, мягко говоря, непросто. Лучше отвлечься на то, что волнует собеседника здесь и сейчас, а уж потом, если получится (а шансы есть), вернуться к вашим перспективам.

3. Все, что вы предлагаете, абсолютно не интересно собеседнику в плане выгоды. Ну, поможет он вам открыть фирму, а она через месяц прогорит… Вы не доказали, что такого не случится. Или он не готов рисковать, зная нынешнюю нестабильность экономики. Или вы пытаетесь продать человеку утюг, когда его волнует разбитое лобовое стекло автомобиля… Или он не слышит, какой выгодный этот ваш утюг, или он вообще сейчас этого не услышит. А может, утюги его никогда не заинтересуют вообще, потому что он никогда в жизни не утюжил. Не стоит показывать свое нетерпение и вам, когда, например, клиент принял решение о сделке: кому нравится, когда он явно нужен только для оплаты по счетам? Или, наоборот, вы четко понимаете, что сделки с этим человеком точно не будет — скажем, денег у него не хватит, или не нужно ему ваше предложение, или он не устраивает вас по каким-то качествам еще… А человек занимает вас рассуждениями о политике, и ему не важно, что ваши время и терпение не резиновые. Каким бы вежливым и воспитанным вы ни были, вы можете в этом случае показывать нетерпение даже невольно. В принципе, уловив такие жесты, ваш собеседник, скорее всего, попрощается и уйдет. Но если у него хватает наглости продолжать болтовню или он просто не заметил вашего нетерпения, в зависимости от того, какой перед вами человек, твердо либо мягко дайте ему понять, что пора прощаться и разговор окончен — впрочем, «надумаете воспользоваться моим предложением — приходите».





Не дайте себя унизить



Время от времени встречаются люди, которые явно демонстрируют свое превосходство. Но ситуация обязывает склонить их на свою сторону и — желательно — построить с ними неплохие отношения. Прямая осанка, высокомерный взгляд, приподнятый подбородок, четкая походка, подтверждение своих веских слов указующим перстом, направленным на предмет или человека, о котором идет речь… Наверняка вам приходилось видеть все эти жесты у какого-либо человека. Он привык всегда и везде быть (или считать себя) главным. Его мнение кажется ему самым авторитетным, он не любит возражений и ситуаций, когда все идет против его планов. Интересы других людей для такого человека иногда вообще являются пустым звуком. На уступки он лишь вынужденно идет только тогда, когда по-другому невозможно договориться о сотрудничестве, которое в его интересах.

Прочие жесты превосходства — указательный палец, поддерживающий голову, поза «руки в боки», которая позволяет зрительно занять больше пространства, нередко — дорогие мелкие безделушки или предметы обихода типа зонтиков, телефонов, раскладываемые рядом с владельцем. Взгляни и почувствуй, кто здесь «круче»…

Есть две ошибки в поведении при контакте с человеком, демонстрирующим свое превосходство над вами. Первое — заискивание перед таким «начальником Камчатки». Если вы признаете себя не равным ему, то сами не заметите реакции вашего тела: спина ссутулится, взгляд и интонация голоса обретут оттенок просительности, улыбка станет неестественной. Ваш собеседник еще больше укрепится в ощущении собственной сверхзначимости. Вы станете слишком зависимым от него, и теперь, что бы вы ни говорили и какие бы дельные предложения ни вносили, они будут звучать малоубедительно. Другая крайность — попытаться держаться с еще большим превосходством. Обычно это достигается повторением жестов превосходства, которые используются собеседником. Иными словами, позиция превосходства отзеркаливается. Но это не приводит к желаемому результату, поскольку вместо компромиссного варианта вы приходите к еще большей конфронтации. И тогда с вами либо вообще не связываются, либо начинают «войну». Конструктивный разговор превращается в выяснение отношений и может дойти даже до нападок и личных оскорблений. Таких примеров, к сожалению, не так уж мало.

Давайте разберемся, почему часть людей так остро жаждет подтверждения собственной значимости. Скорее всего, перед нами человек, недостаточно уверенный в себе. Возможно, на протяжении жизни или в какой-то ее период он недополучал внимания и ласки. Не исключено, это происходило в далеком детстве. Когда я думаю об этом, мне лично таких людей становится жаль. Они полагают, что их никто не сможет правильно оценить, если они сами не подчеркнут свою важность. Поэтому для себя я избираю иной путь общения: подчеркнув, как важно мнение и внимание такого солидного человека, я остаюсь с ним максимально на равных, насколько только это возможно. Полезно подчеркнуть, как вы цените неординарность такого человека, спросив его совета по какому-либо вопросу. Он недоволен позицией вашего директора? А что бы он предпринял и что бы изменил в работе вашей конторы, если бы был вашим директором? А президентом? Или премьер-министром? Увидите, такая тема беседы придется ему по вкусу…






Идем на голос



Тот, кто владеет своим голосом, сможет влиять на других людей более эффективно. Когда вас слушают, вольно или невольно обращают внимание не только на смысл сказанного, но и на то, как это произносится. Правильная интонация способна усилить ваши доводы, неправильная — свести их на нет. Это особенно актуально, когда вам нужно убеждать кого-то по телефону.

Собеседник, который умеет выбрать оптимальную громкость при разговоре, воспринимается как человек, владеющий ситуацией. Интенсивность же речи может меняться: целесообразно для лучшего восприятия наиболее важные куски фразы (части сообщаемой информации) выделять, произнося чуть громче. Имейте в виду, что, если вы будете вести беседу слишком громко, у собеседника появится желание дистанцироваться от вас, держаться на расстоянии — для начала на таком, с которого ему комфортнее вас слушать. Обычно люди говорят громко, когда не уверены, что при более тихой речи их будут слушать. Такой человек воспринимает сам тихую речь как признак неуверенности в себе. Однако бывают и исключения: люди, у которых просто очень эмоциональная, нередко с веселым тоном и красочной лексикой, манера говорить. Обычно им удается создать вокруг себя атмосферу доверительности, несмотря на живость и громкость.

Выразительность речи придают также паузы. Как вы воспримете человека, который бубнит что-то монотонно и без перерывов? Вам станет скучно, вы перестанете воспринимать то, что он пытается до вас донести. Речь тарахтящего человека станет для вас звуковым фоном. Паузы помогают управлять тоном переговоров, дают вам шанс включить в беседу вашего собеседника именно тогда, когда вам это наиболее удобно, подчеркнуть какую-либо важную мысль, придать многозначительность фразе или слову.

Однако пауза может быть и средством манипуляции. Например, вы задали вопрос. Прежде чем вам ответить, вас молча окидывают взглядом и только тогда отвечают, а затем просто молчат или отворачиваются. С другой стороны, задав вопрос и продолжая говорить, не дождавшись ответа, можно исключить собеседника из процесса принятия решений, дав ему тем самым понять, что его мнение для вас не так уж и важно. Когда задан главный вопрос — например, сколько продавец квартиры готов уступить вам в цене, — а тот, кому он адресован, держит паузу, важно дождаться ответа, не дав ему уклониться от него. Известны случаи, когда сделка затягивалась только потому, что представителям одной из сторон удавалось «уболтать» другую сторону и оттянуть время до момента, когда вопрос уже становился некорректным или неуместным (подскочили цены, нашелся еще один потенциальный покупатель, не осталось других подходящих вариантов на покупку, изменились в большую сторону процентные ставки по банковским кредитам и т. п.).

Не стоит воспринимать затянувшуюся паузу как угрозу спокойным переговорам. Процесс принятия решений часто непрост, он требует взвешенности, порой довольно долгих раздумий, проверки информации и т. д. Я знаю одного сотрудника отдела продаж солидной фирмы, который, при всей своей компетентности, иногда излишне много говорит. Когда у нас случались совместные сделки, мне приходилось, зная по опыту этого человека, напоминать ему заранее, чтобы он постарался выдерживать паузы после моих вопросов. Мне нужно было, чтобы подумали и дали конкретные ответы наши клиенты, а не чтобы разговор утонул в рассуждениях коллеги о деталях. Он же утверждал, что своими паузами я подчеркиваю собственную роль в переговорах (хотя чего ее подчеркивать, если и так все ясно).

«Зачем ты сталкиваешь людей лбами?» — спрашивал коллега. «Я просто привожу их к конкретному моменту, когда они должны договориться, назвав точные цифры. Без этого мы просто не можем действовать дальше».

За неумением держать паузу обычно скрывается внутренняя тревожность и неуверенность человека. И наоборот, наличие многозначительных пауз характерно для людей властных, очень уверенных в себе. Парадоксально, но и первым, и вторым требуются моральная поддержка, подтверждение их важности.

Несколько слов о скорости речи. У каждого она своя, это очень индивидуально. Многое зависит от характера и настроения. Если же вы намереваетесь повлиять на конкретного человека, вам нужно уметь подстраиваться под его речевой темп. Если медлительному человеку что-то тараторить во время пауз в его речи, он станет долго обдумывать то, что ему сообщают, и разговор еще более замедлится. Если перебивать слишком живую и многословную речь и говорить медленно, договорить вы не успеете, потому что вас могут не дослушать или во время проговаривания вами ваших последних трех слов мысленно уже заготовят сто три своих фразы. Какой же темп оптимален? Пожалуй, все зависит от ситуации и от того, с кем и о чем вы говорите. Солидность своей персоны или важность момента люди подчеркивают медленным, веским произнесением фраз. Эмоциональность и легкость в общении, а также некоторая поверхностность ассоциируются, скорее, с быстрой речью. Представьте, например, что ведущий молодежного канала MTV нахмурился и заговорил медленно и веско. А президент страны обратился по радио к народу, выпаливая сто слов в минуту. И как, по-вашему, изменился рейтинг того и другого?

Что касается интонационных ударений, то оно помогает выделить в произносимой фразе то, что является в ней самым важным. Вы сидите за столиком кафе с деловым партнером и за чашкой чая обсуждаете, в какой проект выгоднее инвестировать. Вы отстаиваете свою идею, которая кажется вам самой верной, но ваш партнер выбирает между ней и еще двумя проектами. Попробуйте произнести, делая акцент на разных словах: «Мне представляется, что вложения в реконструкцию центра быстрее окупятся и принесут доход». Какие слова вы бы выделили в этой беседе? Или, может быть, не одно, а несколько слов? А если у вас в руках цифры? Тогда вы можете вообще сказать по-иному: «Вот мои расчеты по нашим затратам и будущим доходам. Из них следует, что затраты, а они немалые, окупятся уже через пять лет». А после паузы добавите: «По сделанным по той же схеме расчетам, остальные варианты инвестирования дадут прибыль не ранее чем через семь — десять лет». Поэкспериментируйте со смысловыми ударениями в этих или других фразах, и вам многое станет понятно без всяких объяснений с моей стороны…

Будьте внимательны, если ваш собеседник вдруг резко меняет интонацию. Вероятно, вы задали ему вопрос, который для него «неудобен», и он нервничает, отвечая на него. Может быть, человек не согласен с тем, что вы утверждаете. Или что-то обдумывает, или пытается скрыть… В любом случае, если вся беседа шла в неторопливом темпе, а потом кто-то стал повышать голос и (или) тараторить, здесь что-то не так. Бывает и наоборот: перебивая друг друга, каждый спешил высказаться и убедить другого, а потом в беседе повисла пауза. Разговор наверняка стал тяжелым для собеседников либо информация одного из них шокировала другого.





Гипноз по-американски



Слово «гипноз» не должно вас пугать. Вы не собираетесь устраивать массовые пения в переговорной фирмы с размахиванием руками в разные стороны и покачиванием с закрытыми глазами. Речь идет о несколько замаскированном влиянии на человека, деятельностью которого вам нужно управлять. Можно сказать, что это — один из элементов менеджмента, и не более того. Умение убедительно говорить само по себе похоже на гипнотизирование. А это умение необходимо и руководителю, ставящему задачи перед своими подчиненными, и продавцу, представляющему товар, и покупателю, ведущему торг при покупке, и предпринимателю, рассказывающему инвестору о своем бизнес-плане, и даже родителям, убеждающим ребенка в том, что его хорошая учеба в школе откроет перед ним прекрасные перспективы.

Человек, который подвергается гипнозу по методу американского психотерапевта Мильтона Эриксона, даже не догадывается, что речь идет именно о гипнозе. В то время как классическому гипнозу поддаются примерно 20 % людей, такому гипнотическому воздействию — почти все люди. В то же время его применению способен научиться почти каждый, если, конечно, он действительно считает, что ему это нужно.

Гипноз Эриксона основан на характерной для человека способности непроизвольно впадать в транс. Первый из этапов такого гипноза называется присоединением. Это настройка на психологическую волну другого человека.

Присоединение важно тем, что позволяет донести до другого человека то, что вы хотите ему сказать и, соответственно, то, что он должен услышать. А ведь мы с вами по опыту знаем, что произнести и быть услышанным — нередко разные вещи. Сколько людей регулярно общаются, фактически не слыша друг друга — не на физическом уровне, но на психологическом и смысловом!

И как много ситуаций в жизни, когда быть услышанным — крайне важно и необходимо! Быть услышанным любимым человеком, детьми, коллегами по работе, потребителями рекламы, за которую вы отвечаете, покупателями товара, который вы продаете, руководством на работе, которое утверждает ваш новый проект… Любым человеком, с которым вы решаете важные для вас вопросы или делитесь важными размышлениями. Но почему вы иногда делитесь своими мыслями и чувствами не с теми, кого знаете, а с людьми, с которыми раньше едва здоровались или вовсе не были знакомы? Ответ один: эти люди чем-то вызвали у вас доверие. Вы с этими людьми оказались похожими на приемники, настроенные на одну и ту же волну. В об-щем-то, это и есть присоединение.

Присоединитесь к своему собеседнику или нескольким людям, настройтесь на их волну, вживитесь в их текущую ситуацию. Это нужно для вас же: ведь следующий ваш шаг — повести их за собой туда, куда вам понадобится. И сделать это нужно так, чтобы люди думали, что это не вы их ведете, а они идут сами. Хотите успешно влиять на людей — сначала сами сделайте шаг навстречу им. Но неустанно следите за тем, не становитесь ли вы объектом присоединения сами.

А теперь поговорим о том, как физиологически присоединиться к собеседнику. Существует несколько способов совершить такое присоединение.

1. С помощью телесной позы. Этот способ заключается в копировании позы тела своего объекта. Становитесь или садитесь таким же образом, как он, руки, корпус, голову держите так же, как он. Не обращайте внимания на возможную закрытость его позы. Полностью ее копируйте. Но через пару минут сами примите более открытую позу, и ваш собеседник повторит ее с той или иной степенью точности. Если этого не произошло — значит, не произошло и присоединения. Не теряйте присутствия духа, повторяйте попытки снова и снова. Если получится присоединиться, вы поведете свой объект за собой, и он повторит ваши позы. Полдела сделано, и в классическом гипнозе присоединение и ведение, когда доверие и внимание уже завоеваны, называется «раппортом». Именно по достижении раппорта начинают делать внушение.

2. С помощью дыхания. Такое присоединение всегда труднее и произвести, и заметить, когда оно производится в ваш адрес. Ему труднее противостоять. Но этот способ очень эффективен. Вот, например, как можно успокоить взволнованного собеседника методом присоединения к дыханию. Постарайтесь дышать в унисон с ним, а потом дышите медленно и глубоко. В случае, если вы удачно присоединитесь, дыхание собеседника также успокоится. Но не всегда дыхание выражено столь явственно. Бывает, что дыхание человека совершенно невозможно уловить, если у него, к примеру, бронхит с кашлем. Трудно происходит присоединение и тогда, когда вы имеете дело с человеком другого пола, поскольку у женщин обычно грудное дыхание, а у мужчин — брюшное. Можно воспользоваться приемом косвенного присоединения. Он состоит в том, что в такт дыханию вы делаете на виду у человека не очень заметные (чтобы не притягивать излишнее внимание) движения рукой или ногой.

3. С помощью жестов. Когда вы говорите на тему, в которой у вас с собеседником нет разногласий, повторите его жест — например, касание рукой головы или взмах ладони в воздухе. Не обязательно полностью завершать это движение, нужно хотя бы обозначить его начало. Повторите жесты собеседника несколько раз, а затем сделайте новый, свой жест — к примеру, разведите руками. Если объект захвачен в раппорт, он повторит то же, что только что сделали вы. Однако если у вас наметился или уже разгорелся спор, присоединения не произойдет. То же касается случаев, когда с вами соглашаются на словах, а на самом деле мысленно не согласны. Попытаться присоединиться — хороший способ установить истину.





Психологическое присоединение



Наряду с физиологическим, существует еще и психологическое присоединение к человеку. Речь идет о непосредственном использовании внутренних процессов психики: принятия решений, мышления, определения критериев чего-либо и т. п. Дело в том, что между движениями глаз и мыслями имеется четкая связь. Психологи, а также многие люди тех профессий, в которых требуется уметь распознавать искренность и правдивость людей и добывать точную информацию (следователи, журналисты и т. д.), обычно могут понять собеседника и без слов. Другое дело, что им приходится «раскручивать» свой источник на вербальную информацию, которую необходимо зафиксировать по тем или иным причинам. Разные люди мыслят при помощи разных образов, а точнее сказать — в разной степени используют различные группы образов. К этим группам относятся: а) зрительные; б) слуховые; в) телесные (кинестетические) образы. Существует целая теория о движениях глаз собеседника, форме и величине его зрачка, направлении взгляда, в том числе и невольного, мимолетного, по которым знающий человек поймет, как он мыслит. Внутренние образы, при помощи которых происходит мышление, всегда отражаются в его глазах:

1) движение глаз вверх (влево или вправо), прямо вперед, в «никуда» — человек в данный момент мыслит при помощи зрительного образа;

2) движения глаз в стороны (также влево или вправо) — создается слуховой образ;

3) движение глаз влево вниз — человек как бы мысленно ведет внутренний диалог сам с собой; часто такие люди могут сказать вслух не то, что они говорили мысленно, во всяком случае, у них под контролем произносимое вслух. Это один из признаков лжи, но не всегда. Человек может просто по каким-то причинам не до конца высказывать свои мысли;

4) движения глаз вправо вниз — телесные образы и связанные с ними ощущения (голод, холод, запах, тепло и т. д.).

Преобладающие в мышлении виды образов часто совпадают со способом восприятия внешней действительности, присущим данному человеку. Характерно, что склонность к тому или иному виду восприятия отражается и в речи человека. Тот, кто воспринимает мир прежде всего через зрительные образы, говорит так, словно описывает видимую им картину. Для такого человека характерны выражения и слова типа: «посмотрев на все это, я решил…», «посмотрим на это дело с другой стороны…». Даже об одной и той же погоде люди могут говорить по-разному. Один собеседник обратит внимание на прохладу после дождя и свежий воздух, другой — на вымытый дождем асфальт и деревья на фоне прояснившегося неба.

Важно помнить, что глаза — прежде всего органы чувств, иными словами, человек смотрит не только тогда, когда мыслит, но и тогда, когда наблюдает за происходящим. Если он смотрит на дорогу, сидя за рулем автомобиля, или заглядывает в кошелек, отсчитывая деньги в кассе магазина, или косится в сторону, собираясь взять со стола ручку и сделать запись в блокноте, это не в счет. Взгляд, свидетельствующий о создании мысленного образа, обычно сосредоточен в одной точке, при этом мигательные движения век замедлены, а зрачки расширены.

Однако человек может отвечать на вопрос, не делая движений глазами. Чаще всего это бывает, когда вопрос не требует долгих раздумий и ответ приходит сам собой. Но это может быть и признаком того, что человек заранее был готов к этому вопросу и продумал ответ на него. Особенно актуально такое объяснение, если вопрос непростой и на него вряд ли можно ответить, не думая.

Суть гипноза Эриксона, по Эриксона же собственным словам, — это создание образов. Психологическое присоединение предполагает присоединение к образам, которые являются ведущими у данного конкретного человека. У каждого преимущественный тип образов индивидуален. То есть все люди могут мыслить и зрительными образами, и телесными, и слуховыми, но у подавляющего большинства имеется склонность к их одному виду. Определить это вы можете по движениям глаз и по глаголам в речи человека (ведь не станет же он в вашем разговоре молчать и не закроет глаза, мы ведь не воздействуем на спящих и тех, кто в коме).

Тяготение людей к одному из трех видов образов называется модальностью их внутреннего опыта. Модальность бывает визуальная (зрительная), аудиальная (слуховая) и кинестетическая (телесная, основанная на ощущениях). Соответственно, и люди делятся на три типа: визуалы, аудиалы и кинестетики.

Вот мы и подошли вплотную к вопросу о том, как же быть услышанным. Нужно просто говорить на языке того, к кому мы обращаемся. А для этого — понять, на каком языке говорит (вслух и мысленно) он сам. Одному вы скажете: «Почувствуйте разницу», другому — «Давайте посмотрим на различия», третьего попросите «уловить нюансы»… Все глаголы и их производные, которые касаются звука — «обговорить», «послушать», «созвучно», «звучит» и т. п., — нужно употреблять в разговоре с человеком-аудиалом, мыслящим посредством внутренне слышимых звуков. Если перед вами явный визуал, предпочитающий образы зрительные, — соответственно и ваша речь должна рисовать ему картины: «покажите», «посмотрите», «смотрится», «нужно иметь в виду», «в поле нашего зрения», «если очертить тему»… Телесным образам кинестетика соответствуют слова и выражения типа «ощутить», «почувствовать», «коснуться темы», «пройтись по…», «охватить все факты» и др.

Каждую модальность человек может у себя развивать, причем до такой степени, что она может стать основным способом восприятия. Ни один человек не использует всегда только одну систему образов. Кроме ведущей модальности, люди дополнительно пользуются всеми остальными, но каждый в индивидуальной последовательности. Эта последовательность называется внутренней стратегией. Далеко не всегда человек сам понимает и осознает, что он пользуется стратегией и какой именно. Это находится в его подсознании. В неординарных ситуациях внутренние стратегии могут вообще не срабатывать, тогда для решения задач в силу вступает сознание. Среднестатистический человек в обычных случаях, как правило, пользуется одной и той же стратегией. Но встречаются и такие люди, у которых есть несколько внутренних стратегий. И тогда даже в неординарных ситуациях их бывает сложно ввести в замешательство (а именно в таком состоянии другие люди могут навязать человеку свою волю).

Если вы хотите успешно вести за собой человека, вам необходимо понять суть его внутренней стратегии. Например, вы собираетесь устроиться на работу и приходите на собеседование, а вас встречает человек, который принимает решения по стратегии в последовательности «вижу-чувствую». Поскольку элементу «слышу» в его стратегии места нет, то любые слухи о вас и рекомендации его не волнуют. Поэтому и разговаривать с таким человеком надо, используя слова из ряда «ви-жу-чувствую». Упрощенно говоря, посмотрев на вас, он должен почувствовать, что вы для него и его фирмы представляете ценность.





Ведение



Ведение собеседника — это использование его внутренних установок, или стратегий. Как определить его стратегию? Задайте человеку вопрос и посмотрите, каким образом он на него отвечает. И лучше всего задать вопрос на актуальную для вас тему — к примеру, если вы пришли продать построенные организацией офисные площади, то узнайте, каким образом здесь принимается решение, с кем следует сотрудничать. «Как вы решаете, выгодно ли сотрудничать с той или иной структурой? Как определяете, насколько выгоден вам тот или иной проект?»

Могут быть разные варианты ответа. Вам не нужно слишком чутко прислушиваться к словам, вам нужно главное: уловить стратегию. Например, стратегия «слышу-чувствую» соответствует варианту типа «я принимаю решения, выслушав мнение своих экспертов, которым полностью доверяю». Если руководитель говорит, что он принимает окончательное решение, тщательно просмотрев представленные документы и посоветовавшись со своими специалистами, то отнесите его к стратегии «вижу-слышу». Однако чтобы убедиться в точности вашей «диагностики», вспомните также, что той или иной стратегии соответствуют еще и движения глаз. Поэтому, выслушивая ответы на ваши вопросы, вам нужно внимательно смотреть на человека. Нужно также «ловить» в его речи глаголы, а уж сам смысл сказанного им — на втором плане. Надо сказать, что все руководители, как правило, активно пользуются зрительными образами, поскольку именно визуальная стратегия позволяет им, глядя на работу подчиненных, контролировать ее. Кроме того, работа руководителя включает построение дальнейших планов и прогнозирование будущего. А все это необходимо увидеть, хотя, возможно, и прочувствовать тоже. Хотя мне приходилось встречать и руководителей, скорее тяготеющих к аудиальной модальности. Возможно, это было обусловлено тем, что все эти люди раньше занимали должности, на которых главным в их работе было общение с людьми. А лучше всего понимают людей (а значит, и работают с ними) именно аудиалы. Кто, как не они, может по малейшему оттенку интонации, тембру голоса определить, в каком настроении им позвонил клиент? Или насколько ему понравился предложенный товар? Именно такими способностями обладают лучшие продавцы — причем продавцы всего, чего угодно, от косметики до земельных участков.





Что такое транс



Транс — состояние, в котором сознание человека сортирует мысли и впечатления, оставаясь бодрствующим. В таком состоянии размышления время от времени пребывают все люди. Например, во время поездки в транспорте достаточно продолжительное время человек начинает думать, глядя в одну точку, как бы уходить в свой внутренний мир. То же самое происходит, если вы начинаете вспоминать какие-то события. Вас как бы нет в настоящем, мысленно вы снова переживаете то, о чем вспоминаете. Транс возникает и при монотонной деятельности, когда рука совершает много раз автоматически одни и те же движения.

Транс — важное понятие для того, кто хочет эффективно управлять людьми. Именно пребывающему в состоянии транса человеку вы можете внушить какие-то свои мысли.

Как отличить человека в трансе по внешнему виду?

Во-первых, у него фиксированный в одной точке взгляд. Во-вторых, зрачки человека расширены. Он чаще всего находится в неподвижной позе. При этом мигание век, дыхание, глотательные движения горла замедляются. Мышцы в это время расслабляются, в разных частях тела могут появляться непроизвольные движения: вздрагивание, дерганье плечом, дрожание пальцев и т. п. Реакции моторики и на внешний шум замедленны.

Чтобы ввести собеседника в такое состояние, нужно в первую очередь присоединиться к нему — на физиологическом или психологическом уровне, а если это возможно, то и на обоих уровнях.





Техники введения в транс



1. Скажите «да». Выскажите несколько своих мыслей о происходящем в данный момент, с которыми собеседник полностью согласится, а затем в этом же ряду произнесите свое утверждение или предложение. Оно захватит собеседника врасплох, он машинально согласится и пусть вынужденно, но все же выполнит то, что вы предлагаете.

2. «Полярная реакция». Работает на людях, склонных руководствоваться духом противоречия. Что бы им ни сказали, они пойдут и сделают наоборот. Такие люди не понимают, что ими, непримиримыми, на самом деле легко управлять. Если человек любит повышать голос, а вы скажете кому-то другому негромко: «Ну, сейчас опять закричит», — услышав это, он заговорит тихо или вообще промолчит. Сделайте при произнесении этого замечания какое-либо движение головой или рукой. Через некоторое время повторите его, обращаясь к тому же человеку — и тот, о ком вы говорили, заметив ваше характерное движение, опять не поступит так, как вы сказали. Не заорет.

3. «Разрыв шаблона». Шаблон — это привычные отработанные движения или их последовательность. Практически это машинально исполняемый двигательный и (или) речевой ритуал. Примером могут служить приветствие или рукопожатие (особенно у мужчин). Вы автоматически отвечаете на приветствие или протягиваете свою руку человеку, который протянул вам свою. На вопрос «Как дела?» вы так же машинально отвечаете «Нормально». Но если вы не здороваетесь, не отвечаете либо, наоборот, пространно описываете свои дела в ответ на вопрос, а особенно — не подаете руки, то человек приходит в ту или иную степень замешательства. Или если вы, прежде чем что-то взять, просто из вежливости спрашиваете, можно ли или «Вы позволите», а вам неожиданно отвечают «Нельзя!» или «Не позволю!». Мгновение транса практически обеспечено. Подчеркнем, транс у другого человека наступает, когда шаблон разрывается по вашей инициативе. Протяните руку и на полпути отдерните ее, момент транса наступит. Если кто-то так поступит с вами, в замешательство придете вы, потому что, скорее всего, вы к этому не будете готовы. Ведь шаблоны доведены у нас до автоматизма, потому что действия «на автомате» избавляют от лишней работы наше сознание. В середине вашего действия, прерывающего шаблон, вы можете вставить вашу просьбу или предложение. Человек выполнит то, о чем вы говорите, чтобы выйти из замешательства. Практически он сделает это автоматически. Но это происходит только тогда, когда ваши действия стали неожиданными для него. Точно так же вы можете не войти в транс, когда в замешательство методом разрыва шаблона кто-то пытается привести вас. Лучшая защита от этого — сделать действие, прямо противоположное ожидаемому. Оно приведет партнера по общению в замешательство самого.

4. Забалтывание. Если вам доводилось общаться на улице с цыганками, вы сразу поймете, о чем речь. Некоторые торговые агенты уподобляются им и точно так же забалтывают людей, всучивая им свои товары. Они все время повторяют вам вопросы типа: «Ну вы понимаете, да?». Техника забалтывания строится на том, что фразы, вполне имеющие смысл, сильно удлиняются — вместо, например, пяти слов в них вставляются пятнадцать или двадцать, и пока вы распутываете сложноподчиненные предложения в поисках смысла, в ваше впадающее в транс сознание тихо вставляется внушение. Длинная речь завершается предложением, которое и есть цель всей этой болтовни. Эту тактику любят использовать также некоторые политики, рекламщики и журналисты. Внимание слушателя притягивается к внешней стороне, «красивости» и витиеватости речи, но вовсе не к ее истинному содержанию. Попробуйте украсить рассказ о каком-то событии сотней подробностей без всякой системы — и ваш слушатель просто увязнет в них, потеряв нить события. Если строго сказать: «У вас тридцать секунд! Изложите суть!» — не факт, что многословный собеседник ее изложит. Вероятно, он еще раз попытается заболтать вас, расфокусировать ваше внимание. А то и сразу обиженно попрощается.

5. «Перегрузка», или двойное наведение транса. То же забалтывание, но выполняется двумя людьми (опять вспоминаются пресловутые цыганки). Они постоянно, одновременно и много говорят, отчего сознание их слушателя перегружается. Если два собеседника начнут еще и много жестикулировать и тем более касаться вас, сознание ваше перегрузится по трем модальностям, о которых мы говорили выше: визуальной (жесты), аудиальной (слова) и кинестетической (прикосновения). Впадание в транс в такой ситуации — защитная реакция сознания. А на подсознательном уровне человек готов выполнить все, что вы ему предложите.

6. Тройная спираль Эриксона. В спираль скручиваются три не связанные между собой истории, которые вы рассказываете своим слушателям. Когда ваш рассказ подходит к самому интересному моменту первой истории, вы без всякого перехода начинаете рассказывать вторую. Со второй историей вы поступаете аналогично, с ее кульминации резко перейдя на третью. Третья история должна содержать внушение, можно при этом воспользоваться какой-либо техникой манипуляции сознанием (о них будет рассказано дальше). Третью историю вы рассказываете целиком. И сразу же, опять же без перерыва и связки, досказываете вторую историю с момента, на котором остановились. Закончив второй рассказ, точно так же завершаете первый с момента, на котором остановились. Секрет в том, что сознание человека как бы уплывает вслед за повествованием. Старайтесь, чтобы истории были интересными для слушателя. Перескакивания с одной истории на другую запутывают сознание. Когда оно ищет смысл, срабатывает внушение. Пока сознание занято чем-то другим, вызов принимает подсознание.

Вы сами решите, использовать ли вам приведенные в этой главе методики введения в транс другого человека. Но в любом случае, зная, в чем они заключаются, вы сможете защитить себя от попыток ввести в транс вас. Вряд ли вам будет приятно постоянно следовать чужой воле, ведь вы, раз уж читаете эту книгу, относитесь к людям, которые привыкли добиваться своих целей. А если вы занимаетесь бизнесом, то сами прекрасно знаете, сколь недружелюбным бывает окружение и какими трудными порой получаются переговоры. Да и без того в жизни хватает ситуаций, когда нужно идти своим путем, не сворачивая с него в угоду чужим интересам.





Как подвести к согласию



Во время общения можно использовать специальные техники и приемы, чтобы вынудить людей согласиться с вами. Исследователи в данной области называют такие действия «манипуляциями сознанием». Ниже перечисляются главные из них.

Трюизм. Трюизм — банальное, общеизвестное утверждение. «Часто люди чувствуют себя уверенно, когда договор уже подписан». За рассуждениями вы маскируете руководство к действию. Банальные и избитые истины: «Сколько людей, столько и способов погружения в транс».

Допущение. Вы допускаете, что ваш собеседник выполнит какое-то действие, и тут же предлагаете ему сделать что-то до того. «Перед тем как подписать наш с вами договор, взгляните на эту таблицу». В речи используются временные обороты: «до того как…», «по мере того как…», «когда…», «прежде чем…», «в течение…», «в то время как…» и др.

Противопоставление. «Чем тяжелее в учебе, тем легче в бою». Суть состоит в противопоставлении двух действий. Главная опора — на чувства и ощущения.

Выбор без выбора. Суть в том, что вы предлагаете два варианта, каждый из которых играет в вашу пользу. «Вы подпишете договор сейчас или после того как я сделаю ксерокопию?»; «Вы будете оплачивать наличными или по карточке?». Знакомый прием, не правда ли? Пока вы думаете, покупать ли или подписывать ли вообще, ваше сознание переключают на решение вопроса следующего этапа, словно ваше согласие само собой разумеется.

Полная свобода выбора. Отличие от приема «выбор без выбора» только в том, что вы перечисляете в списке вариантов выбора и тот, который вам не на руку, но говорите о нем пренебрежительно. Либо намекаете, как это невыгодно для вашего собеседника (ни в коем случае не для вас). Главное — в нужном месте изменить интонацию голоса, чтобы реакция была такой, как вы планируете.





Якоря к чужому берегу



Установка «якоря» — самая мощная техника наведения транса. Ей мы посвятим отдельную главу.

Прежде всего поговорим о том, что такое якорь. Якорем называется какой-либо знак (прикосновение, движение, тон фразы, звук, возможно и все это в сочетании или другие варианты), который закрепляет реакцию слушателя на ваши слова. Когда в удобный вам момент вы повторите избранный вами знак-якорь, он подсознательно напоминает человеку о вашем первом разговоре, вызывая те же чувства. Например, определенная мелодия у человека может ассоциироваться с какой-то конкретной ситуацией, и, услышав ее, он почувствует себя так же, как в той ситуации, вплоть до того, что мысленно увидит тот же пейзаж и вспомнит какие-то мелочи происходившего. Таким образом, установив якорь, вы можете вызывать у человека практически любое чувство. Эта техника манипуляций считается одной из самых сильных. Теперь несколько слов о том, как устанавливается якорь. Сначала вы должны определить, какое чувство вам необходимо вызвать. Это может быть радость, любовь, неприязнь, страх, уверенность в себе, способность выступать перед большим числом людей и т. д. Второй этап — вызывание у человека воспоминаний о моментах его жизни, когда он испытывал это чувство. Задайте ему наводящие вопросы. А может быть, ваш клиент на переговорах сам начнет вспоминать какие-то благословенные времена, когда, например, никто никого не обманывал и люди больше доверяли друг другу… Или когда жизнь была веселее и все каждый день радовались… Если же он такое чувство никогда не переживал, можно спросить, что он почувствует, когда поймет, что радуется, любит, не любит, боится, когда его внимательно слушает публика и т. д. Нужно сформулировать вопросы так, чтобы прямо сейчас помочь собеседнику пережить это чувство. И когда оно (или воспоминание о нем) вызвано и переживается, как раз и нужно сделать тот самый знак, который станет якорем. То есть произвести прикосновение, звук, жест, выговорить фразу с определенной интонацией, которые потом призваны вызывать вполне конкретную ассоциацию с данным чувством. Все это человек должен непременно видеть и чувствовать. Нужно стараться устанавливать якорь в кульминационный момент переживания (его вы сможете интуитивно определить, глядя на человека). Самые крепкие якоря — различные прикосновения. Проверка якоря очень проста. Если в точности воспроизвести ваш якорь, в человеке просыпается то чувство и состояние, которое вы этим якорем закрепили. Если нет — значит, закрепления не произошло. Однако обычно такая техника срабатывает, только не забудьте присоединиться к человеку и его чувствам. Помните, что особенно трудно бывает сопротивляться кинестетическим якорям. Возможно, как и у меня, у вас есть знакомый человек, который, пытаясь доверительно разговаривать, привык крутить собеседнику пуговицу кофточки или подергивать за рукав. Сознательно или нет, но этот человек использует именно то, о чем мы говорим, — якорь.

Вторая причина того, почему якорь не проходит проверку, — его неточное воспроизведение. И движение, и звук, и прикосновение должны повторяться в точности! Если они будут не такими, как в первый раз, когда вы закрепляли якорь, закрепленное чувство не вызовется. Слово или фраза должны повторяться точно таким же голосом и тоном. Касание — с такой же силой и в том же месте. Жест — с тем же самым выражением лица и положением тела.

С помощью якорей вы можете «программировать» не только других людей, но и самого себя. Например, вам нужно вызвать уверенность в своих силах и ощущение, что у вас все и всегда получается. Вспомните: а ведь было такое время, когда в самом деле имело успех все, за что бы вы ни брались? Постарайтесь припомнить то время в деталях и почувствовать себя в роли того, успешного и легкого, везучего и признанного всеми человека много лет назад… Получилось? Представьте, что вы опять переживаете какую-то значимую для вас, радостную, может быть, даже совершенно триумфальную ситуацию. И на пике своих вновь переживаемых чувств поставьте якорь. Самое простое — коснуться рукой какой-то части тела, скажем, уха, колена, локтя и т. п. Даже если чувство победителя вы испытали лишь один раз в жизни или вам удалась вообще какая-нибудь, на чей-то взгляд, мелочь — все равно вы можете применить вышеописанную технику закрепления. Итак, вы закрепили в себе якорь на уверенность в успехе. Допустим, что завтра вам нужно идти к людям, инвесторам или просто своим начальникам, от которых зависит судьба вашего нового проекта. Но вы опасаетесь, что ваша неуверенность помешает вам донести до этих важных людей всю перспективу. Что они не смогут понять из вашего рассказа, почему ваш проект для них выгоден. И не дадут на него «добро», денег и прочего. Все, проекту крышка… Как предотвратить такое? Представьте, что завтра уже наступило, вы уже пришли туда, куда собираетесь. Вы у них «на ковре», в переговорной комнате или где-то там еще. Где — представлять вам, это нужно сделать обязательно. Создайте или воссоздайте зрительный образ кабинета, лица, обстановку, даже, возможно, детали одежды этих людей… А теперь, когда вы все это вообразили, коснитесь уха (если ваш якорь на уверенность таков). Становится легче? Даже лица мысленно вы видите более заинтересованные? Проведите такие действия несколько раз. Якорь на уверенность в своих силах, в победе как бы срастается в ваших ассоциациях с той обстановкой, которую вы себе представили.

И не падайте духом даже тогда, когда вы не имеете такого положительного опыта, как чувство победителя, например, или публичное получение награды, или громкая похвала, или восхищение сделанным вами. Ищите себе кумира. Знаете хоть одного человека, переживавшего все это? Реальный это человек или герой прочитанной книги, просмотренного фильма — не столь важно, ваша задача — почувствовать себя на его месте. Для этого, разумеется, нужно достаточно богатое воображение. Но когда вам удастся представить себя на месте успешного героя, победителя — смело устанавливайте якорь в нужный момент! И потом, опять же в нужный момент — вызывайте в себе героя.





Глава 2. Как не поддаться манипуляциям





Как правильно вести переговоры



Совещания, собрания, переговоры по будущим сделкам, подписание договоров и предварительных соглашений о намерениях, различного рода дискуссии… Все эти мероприятия периодически проходят не так, как вам хотелось бы. Во всяком случае, не так гладко, как вы планировали. Или события поворачиваются к вам не той стороной, и результат их не совсем тот, что вы планировали, или все идет как задумано, кроме одного: другая сторона остается недовольной вами. Но если вы заняты в бизнесе, провести свой вариант и заработать на этом — это задача-минимум. Как максимум, хотелось бы отхватить изрядный куш и при этом остаться в памяти максимально возможного числа людей положительным героем…

Существуют специальные приемы ведения дискуссий, которые точнее будет, пожалуй, назвать уловками. Эти приемы очевидно манипулятивны. Опыт показывает, что они с успехом задействуются в таких сферах, как политика, бизнес, идеология, реклама, воспитание, даже, пусть это для кого-то звучит кощунственно, искусство и религия. Что уж говорить про межличностные отношения… Но все же главные сферы использования — там, где есть конкуренция или нужно повести за собой массы людей. (Под этим я не имею в виду обязательно предвыборную ложь или заманивание в секту. Повести можно и в хороших направлениях. Например, власти решают привить населению, насколько это возможно, тягу к здоровому образу жизни. К этому подключают прессу, телевидение и прочие СМИ, снимаются социальные ролики, пишутся статьи…)

Все переговорные уловки можно разделить на три группы. К первой относятся приемы организационного характера, ко второй — личностно-психологические, третью составляют логические конструкции с психологическим подтекстом.

Что касается группы приемов организационного характера, суть таких приемов-уловок — в создании определенных условий, связанных с самим процессом переговоров. Для тех, на кого нужно оказать влияние, процесс обсуждения затрудняется. Тем легче манипулятору повернуть дело в свою сторону и добиться своих целей.

Личностно-психологические приемы манипулирования имеют в основе вызывание каких-либо чувств. Например, вы аргументированно доказываете, что цена на аренду офиса сильно завышена, а вам в ответ: мол, такая молодая, а такая жадная, ну как тебе не стыдно?! Другой пример: на пресс-конференции журналист интересуется, сколько процентов голосов набрали на выборах в парламент три мелкие партии, а его в ответ спрашивают, почему он так защищает интересы этих партий — своими вопросами. Значит, кому-то не нужны точные цифры, невыгодно, чтобы их сравнивали. Чем «ненужные» партии помешают сильным конкурентам при отсутствии поддержки у народа, неясно… Логики в подобных приемах нет, они взывают не к разуму, а к эмоциям, чаще негативным.

Логико-психологические уловки — это фактически вопросы-обвинения, ответ на которые является выбором без выбора. Главное в приеме — нарушение логики и отсутствие у оппонента возможности объяснить, в чем тут дело. «Ну что, все еще попадаешь в милицию за прогулки голышом по Красной площади?» Попробуйте ответить на этот вопрос «да» или «нет». Либо гуляете и попадаете, либо гуляли и попадали в прошлом. Это софизм — фраза с формально логическим построением.





Отбор информации



Чтобы обсуждать какие-то вопросы, нужно обладать первичной информацией по сути проблемы. Уловка состоит в том, что одна сторона предоставляет другой не всю информацию либо предоставляет всю информацию, но делает это не вовремя. Пример: одно юридическое лицо желает приобрести понравившийся офис, который продает другое юридическое лицо. Стороны условились о месте и времени подписания предварительного соглашения, о сумме задатка и т. д. Однако представитель покупателя случайно узнает, что за две недели до просмотра объекта на его отчуждение наложен запрет хозяйственным судом. Таким образом, информация по состоянию офиса неполная, вторая сторона скрыла юридические нюансы, чтобы получить скорейшее согласие и часть денег. Благодаря юристам покупателя соглашение, однако, после нескольких этапов переговорного процесса было оформлено таким образом, что впоследствии, когда продавец не уложился в сроки снятия запрета на продажу, у него встал выбор: либо значительно сбросить цену, либо вернуть авансовый платеж до копейки (вместо задатка юристы настояли на формулировке «аванс»). Манипуляция продавца и его агента не удалась благодаря бдительности второй стороны, которая не поленилась поискать информацию из альтернативных источников.

Недостача информации при ее обнаружении обычно оказывается «случайной». «Как, мой агент не сказал вам о запрете на продажу? Ну что ж он такой невнимательный… Я же ему все предоставил…» А сколько случаев, когда часть писем, пресс-релизов, документов, решений суда просто-напросто «теряется»! Если вам попался какой-то уж больно забывчивый или невнимательный партнер по переговорам, не спешите гадать, как недотепу держат в его конторе — может быть, дело обстоит не так просто. Я не призываю в любой рассеянности подозревать желание вас облапошить, но взять этот вопрос на контроль не помешает. Повторюсь, случаи, когда за забывчивостью, непунктуальностью и видимой недалекостью скрывались умышленное утаивание важных моментов и попытка использовать других в своих целях, — явление отнюдь не редкое. В просторечии это называется «прикинуться дурачком».

Однако порой мы можем наблюдать и обратную ситуацию, связанную с переинформированностью. На того, кем манипулируют, выливается ушат сведений, и ему предоставляется возможность разгребать их своими силами. Вам, например, дают три папки бумаг с печатями и подписями каких-то ответственных лиц, но не дают сделать их ксерокопии. Мол, смотрите, какая проделана огромная работа! Вы говорите, что не можете принять никакого решения и прежде хотите разобраться в документах. Вы идете делать их ксерокопии. И тут разражается скандал, продолжающийся в кабинете у вашего директора…

Внимательно следите за тем, какую информацию и кто предоставляет вам. Проверяйте ее по возможности через другие источники. Восполняйте пробелы. Сами же вполне можете использовать этот прием там, где решите, что это возможно.





Как сделать, чтобы большинство было за вас



Подтасовка односторонних мнений с помощью подбора ораторов — прием, широко применяемый в аналитических программах телевидения в недемократичных странах. Его элементы присутствуют и в рекламе, когда несколько героев рассказывают о новом чудо-порошке.

Но нее менее актуален этот способ манипулирования и во время переговоров. Здесь его возможности используются еще шире.

Как правило, когда приходит пора дебатов, сначала слово дается человеку, чье мнение будет заведомо совпадать с мнением того, кто манипулирует. Возможна даже подготовка выступающих заранее. У колеблющихся формируется установка на определенное мнение. Поколебать первую установку всегда труднее, ведь от оппонентов, выступающих во вторую очередь, требуются железные аргументы, разбивающие аргументацию противника в пух и прах. А если после «нужного» манипулятору мнения сделать перерыв, установка на него отложится в памяти присутствующих еще больше. Именно последние слова имеют способность врезаться в память сильнее всего. На втором месте (а иногда в такой же степени) — первые. Психологи называют этот феномен «эффектом крайности». Поэтому, если вы хотите получить решение в свою пользу, последнее слово пусть останется за вами или вашими сторонниками.





Лояльность к сторонникам



Вы не замечали, как манипуляторы успешно используют двойные стандарты в отношении участников дискуссии? Тем, кто созвучен манипулятору и его целям, он молчаливо разрешает отклоняться от темы обсуждения, превышать регламентируемое время выступлений, делать выпады в адрес своих оппонентов, позволять себе резкость и т. п. Тем же, чье мнение «неправильное», строго указывается на ошибки, отступления, нарушения и всяческие ошибки по ходу разговора.

Возможно, несозвучно как раз ваше мнение, и манипуляции направлены на вас. Спокойно и максимально корректно укажите инициатору двойных стандартов или главному лицу встречи (председательствующему, например, или главе компании, или главе семьи) на созданное по отношению к вам неравноправие.

Но может выпасть и совершенно другая карта: в роли манипулятора приходится выступить вам. Потому что вам нужно обязательно провести свою идею — и именно сейчас.

В зависимости от цели и хода переговоров могут быть варианты в направленности всей беседы. Обе стороны можно целенаправленно стравить друг с другом, акцентировав крайности в несовпадениях их мнений, или, наоборот, найти в их позициях общие точки и сгладить в них острые углы. Конечно, чаще решением вопроса бывает примирение сторон, удачная попытка договориться путем взаимных уступок. Но вы должны быть готовы к тому, что в отношении вас применят тактику «стравливания», потому что это соответствует чьим-то целям.

Я не буду призывать вас самим так не делать никогда. Может быть, когда-то и нужно такое делать. Смотря где. Смотря с кем и во имя чего. Иногда бывает полезно поставить, что называется, на место зарвавшегося человека, из-за которого у вас уже есть или могут быть в будущем проблемы. Иногда крайне нужно переманить к себе выгодного партнера. Мы же говорим о власти и управлении.





Чужой дрейф



Известный прием — «плавучая» тема встречи. Люди в конце такой встречи сами не помнят, зачем на нее приехали.

Собрались, чтобы обсудить, например, новые условия продления соглашения. В частности, покупатель товара настаивает на уступках в цене ввиду просрочки договора второй стороной. Но разговор переходит на мелочи и вскоре на личности. Продавец поворачивает тему так, что обе стороны битый час выясняют, кто нашел в ящике стола копию одного документа, который относится к делу, но на данном этапе уже почти не играет роли. Для того чтобы протолкнуть нужное решение, манипулятор обычно позволяет теме беседы уплыть в сторону и дает людям выпустить пар на малозначительных обстоятельствах дела. Время и силы, таким образом, тратятся на несущественные вопросы. Затем, когда спорящие уже устают, им приходится «галопом по Европам» решать основной вопрос. Либо одна из сторон идет на уступки, либо решение откладывается в очередной раз… Знакомая ситуация?

Перескочите болото по кочкам

«Перескакивание» — одна из разновидностей приема «Плавающая тема». Хитрость тут в том, чтобы сначала обсуждать те вопросы, по которым «непримиримым» сторонам легче достичь консенсуса.

При переходе к более острым вопросам в первую очередь рассматриваются те их стороны, которые предполагают скорейшее достижение общего мнения. Так незаметно проводится нужное решение. На этом фоне все, кто колеблется, постепенно формируют для себя нужную манипулятору позицию.

Направление движения

Во время дискуссии вы можете направить ее в нужное русло. Мы уже говорили о том, что ведущий переговоры может при желании привести их к тому результату, который для него более желателен. Очень просто и легко можно накалить атмосферу и довести обсуждение до открытого конфликта, если предоставлять слово самым несдержанным оппонентам и никак не пресекать их нападки друг на друга. Результатом станет констатация того факта, что эти люди неспособны договариваться вообще. А значит, и обсуждать тут нечего, что и требовалось доказать манипулятору… Если же манипулятор видит, что назревает малейшая возможность прийти к некому соглашению, он предлагает именно в этот момент сделать перерыв. Как вариант, он может перевести разговор на другую тему, косвенно имеющую отношение к первой. Иногда о таком перерыве или перескоке темы манипулятор дает распоряжение заранее: срабатывают звонок на его мобильный, организованный подчиненными, кофейная пауза, неожиданно совпавшая с важным моментом, и прочие отвлекающие факторы.

Игнорирование

Игнорирование процедуры — это уловка, которую можно, в частности, наблюдать в наших судах, когда им нужно привести заседание к нужному решению (чаще всего по звонку представителя власти). Важных свидетелей не приглашают, документы одной из сторон не рассматриваются или рассматриваются, но никак не учитываются, свидетельства «неправильных» очевидцев объявляются не заслуживающими доверия, ходатайства отклоняются…

На типичных манипулятивных переговорах происходит все то же самое. Участников, которые могут отклонить ход обсуждения от нужного манипулятору направления, под любым предлогом не выслушивают. Создается недостаток информации и как можно быстрее выносится решение, как правило, окончательное и не подлежащее пересмотру, даже если поступает новая информация, способная перевернуть созданную искусственно общую картину.

Реферирование

Этот прием называется «реферирование» и представляет собой краткое переформулирование вопросов и утверждений. Манипулятор высказывает вроде бы ту же мысль, но другими словами. Но это слова, которые полностью смещают акценты. В итоге смысл сказанного постепенно сводится к тому, который нужен манипулятору. Так можно переформулировать любой довод, любой аргумент, каждый вопрос и каждое утверждение, практически полностью изменив тему обсуждения и приведя ее к неожиданным для своего собеседника выводам.

Пересказыванию с авторской доработкой подлежат также промежуточные звенья переговорного процесса: позиция сторон, содержание выступлений, выводы и т. д.

Подчинение пространства

Вы наверняка встречали таких начальников, у которых все стены кабинета завешаны собственными грамотами, дипломами, наградами, а сам он сидит на конце своего стола в высоком кресле, словно на троне. Соответственно, вы пришли к нему без дипломов и медалей, к тому же пришлось сесть в низкое кресло, а может, еще и не особенно удобное. Потом, ваш собеседник может курить в своем кабинете или пить кофе, вам же, даже зная ваши пристрастия либо не зная, а просто из вежливости к чужому посетителю, гостю — не предлагает. По одной из теорий, даже способ расстановки мебели и цветовые сочетания могут оказывать морально-психологическое давление на того, кто входит в помещение, где хозяин склонен манипулировать людьми.

Игра на чувствах

Вывести собеседника из равновесия — излюбленный прием прирожденных манипуляторов. Не путайте их с простыми нервными людьми. Манипулятор похож на энергетического вампира, ваше возбужденное состояние доставляет ему радость. Обычно тот, кто хочет оказать воздействие, стремится вызвать раздражение у того, кем он хочет манипулировать. Чем больше оппонент выйдет из себя, тем больше у него шансов попасть под влияние, поскольку на эмоциональном фоне он рискует сказать что-либо неразумное и невыгодное для себя. А может, даже опуститься до оскорбления в адрес манипулятора, чем заслужит порицание. И виноватым могут сделать именно его. В интересах манипулятора вообще объявить, что он сорвал переговоры и помешал ему договориться. Как вызывается обычно раздражение? Либо прямым принижением собеседника, либо с помощью иронии, намеков, скользких шуток, улыбок, слов с двойным смыслом. Манипуляторы любят подчеркивать неосведомленность собеседника в какой-либо области, утрируя при этом, преувеличивая его «темноту»; они намекают или прямо заявляют о необразованности, некомпетентности, неспособности оппонента решать какие-то вопросы и т. п. Проводится мнение, что с таким некомпетентным человеком нет смысла вообще что-то обсуждать. Очевидно, что такая тактика преследует цель уйти от сути проблемы и перейти на личность собеседника с неудобным мнением. К слову, люди могут высказывать правильные мысли и уметь грамотно разрешать проблемы вне зависимости от возраста, пола, образования и опыта работы. Все, что никак не касается данной конкретной проблемы, той, по которой идет дискуссия, не имеет отношения к переговорам. Это склоки и сплетни, а не деловой разговор. Коварство этого метода-уловки в том, что если вы указываете собеседнику на некорректность (или вообще некультурность) его поведения, то можете увязнуть в выяснении вопроса, кто из вас воспитаннее. Будьте немногословны, пусть за вас говорит ваша сдержанность, лучше призовите участников разговора продолжить обсуждение по существу дела.

О самовосхвалении

Самовосхваление — это из того же ряда, что и принижение собеседника, только делается намеком: я — царь, ты — холоп. Я — начальник, ты — дурак, нам не встретиться никак. Или что-то вроде.

Человек усиленно подчеркивает свое высокое положение, свой опыт решения каких-то сложных вопросов, он употребляет фразы типа: «Прежде чем давать мне советы, вам бы научиться…». Для этой уловки характерны также внушающие жесты и выражения, подчеркивающие нарочитую «открытость» авторитетного человека: «Я вам скажу честно и откровенно…», «Могу вам заявить со всей ответственностью…» и т. п. Еще один излюбленный прием склонных к самовозвышению — с авторитетным видом выделить некую свою мысль, на фоне которой меркнет смысл всего остального.

Как бороться с таким собеседником? Подыграйте его показному величию. Похвалите его за проницательность. Но постарайтесь ненавязчиво перевести беседу на ту тему, которая, по вашим планам, померкнуть никак не должна.

Осторожно: терминатор!

Так можно называть того, кто ведет себя, словно намеревается убить вас наповал неизвестными терминами. Если манипулятор почувствует скованность собеседника, он засыплет его незнакомыми словами и запутает. Для верности он сначала бросает пробный камень, ввернув в разговор какой-нибудь синхрофазотрон. Если его речь обращена к вам, не теряйтесь, не размышляйте слишком долго, переспрашивайте (варианты — от «Что вы сказали?» до «Переведите на русский»). Его цель — не только сбить вас с толку, ему необходимо еще и произвести впечатление особо умного и образованного. Не надо бояться признания того, что вы не знакомы с узкоспециальной терминологией из какой-то сферы, не входящей в вашу компетенцию. Манипулятор может усугублять ваше непонимание тем, что говорит быстро или слишком медленно, будто тщательно подбирая слова, забалтывает вас чередой мыслей, сменяющих одна другую. Он может просить дослушать его, не перебивая, не давая возможности вставить в его речь вопрос. Обратите внимание: употребление терминов из не знакомых вам отраслей науки манипулятивно не само по себе, а лишь тогда, когда оно явно делается для усложнения переговоров и с целью психологического давления.

Логика и лесть

Лесть в сочетании с аргументацией еще называют в народе «подмазыванием». Она может быть применена к вам, но и вы не забывайте о ней.

Такая уловка действует, как правило, на людей с повышенным самомнением, которые боятся уронить свое достоинство. «Такой умный и проницательный человек, как вы, наверняка по достоинству оценит…» Если не оценит — значит, присутствующие могут усомниться в его уме и проницательности. Среднестатистический человек вряд ли будет слишком печься о том, достаточно ли умным и проницательным его сочтут, а тот, кто в самом деле обладает этими качествами, будет озабочен исходом дела больше, нежели своим сиюминутным имиджем.

Кто срывает переговоры?

Вы считаете себя человеком, способным всегда и со всеми договариваться. Но случаются ситуации, когда поведение кого-то из участников обсуждения действительно наводит на мысль, что конструктивного разговора с ним не получится и терять время на дальнейшие беседы с ним нет смысла. Такое бывает, например, с упрямыми людьми, не принимающими никаких других точек зрения, или попросту с хамоватыми индивидуумами, не умеющими себя вести в обществе. Но иногда собеседник нарочито демонстрирует обиду, найдя для этого мельчайший повод, если переговоры пошли не так, как он хотел. Скажем, вы обрисовали текущую ситуацию на рынке, потому что продолжение договора требует корректировки условий, а вам в ответ говорят с обидой в голосе: «Так это вы устанавливаете здесь цены, ставки по кредитам и курсы валют в банках? Я пожалуюсь на вас за самоуправство». Ясно лишь то, что собеседник не готов к изменению условий договора и не желает их даже обсуждать. Довод, что он вообще потеряет в вашем лице делового партнера и упустит выгоду, на него не действует — он его не хочет слышать и давит на вас демонстративными эмоциями. В таких случаях цель манипулятора — вывести вас из себя, превратить переговоры в выяснение отношений. Это уход от реального решения проблемы. Либо перебранка, либо хлопанье дверью.

Сама корректность

Манипуляторы любят использовать так называемые механические приемы срыва переговоров. Это в первую очередь перебивание, но также и перекрикивание собеседника, затыкание ушей или другие способы показа своего нежелания слушать. Встречаются и топанье ногами, стук по столу и размахивание палочкой.

Самое интересное, что вслед за этим могут прозвучать заявления, что вы не даете ему говорить, не даете вразумительных ответов и т. п. Собеседник может также после вашего объяснения и ответа на его вопрос делать вид, что он вас не слышит, и продолжать говорить с того момента, на котором остановился перед вашим ответом.

Конечно, такие люди и их поведение наводят мысли на проблемы с нервной системой. От них начинаешь невольно ожидать битья стекол в офисе или нападения на вас с палкой. Они могут перейти на тему своего здоровья, которое вдруг, именно в этот момент, оказалось очень плохим (я не беру случаи, когда человеку на самом деле стало плохо прямо на переговорах, теоретически возможно и такое). Они могут бить на жалость по-другому — так, один мошенник на каждой встрече подчеркивал, как много он трудится, как встает ни свет ни заря и готовит завтрак детям, будучи одиноким отцом. (Его детям, как оказалось, лет под тридцать). Однако в истеричности манипуляторов этого типа все рассчитано до мелочей. Они будут кричать, но повода сдать их в милицию вам не дадут. А вот выйти за дверь и написать жалобу в министерство или подать в суд могут. Если же окажется, что вы правы и дело оказалось заведомо проигрышным для них, будут звонить и приезжать, чтобы разразиться проклятиями.

Кому служат «высшие идеи»

Когда собеседник начинает апеллировать к высшим интересам, не расшифровывая, что конкретно имеется в виду, всякая аргументация обычно отсутствует. «Своим вмешательством вы затягиваете нас в темное прошлое тоталитаризма, в административно-командную систему…» Боже мой, какая система? Я просто пытаюсь разложить все факты по полочкам и внести в разговор элемент логики. А оппонент делает из меня чуть ли не угрозу человечеству…

Обычно такие «высокие» воззвания к идеалам применяются для срыва переговоров. Но вы обсуждаете не высшие сферы (иначе пришли бы в церковь или богословский кружок), вы решаете конкретную и весьма насущную проблему.

Если же манипулятору нужно заставить вас согласиться с ним, хотя бы на словах, то он действует иначе. Он приводит аргумент, часто содержащий намек на обвинение, на который вы не сможете внятно ответить в силу своих взглядов или из опасности. Например, вас обвиняют в демагогии: «Такие слова дискредитируют всех представителей малого и среднего бизнеса нашей молодой, динамично развивающейся страны, подрывают ее строй и демократию…» Еще более усиливается воздействие при проведении различных малоприятных параллелей: «Такую же демагогию использовали главари фашистов…» Из-за расхождения во взгляде на одну текущую рабочую проблему, которая вполне обсуждаема, такой манипулятор способен воззвать к мировым, глобальным проблемам: сослаться на терроризм, разжигание войн или какой-либо из многочисленных розней, потворство сионизму, антисемитизму, шовинизму, империализму, любому мировому, вселенскому злу… Любопытно, что чаще всего этой уловкой пользуются именно демагоги и разжигатели розни, с которыми договориться даже о бытовой проблеме (за чей счет будет чиниться кран) бывает очень сложно.

Поиск скрытой мотивации

В принципе, это просто усложненный вариант апелляции к вселенским силам. Допустим, вы — манипулятор. Секрет уловки в том, чтобы вместо доводов оппонента рассматривать то, что якобы должно было его толкнуть на определенные слова и поступки. «Я понимаю, вы говорите, просто защищая честь мундира, а между тем…»; «Ну как вы можете со мной согласиться, у вас же партийная дисциплина, хотя все прогнили насквозь…» Примеров подобного рода множество.

Такой ход может сопровождаться уловкой «подмазывание лестью»: «Ваш утонченный вкус и завидная проницательность не позволят вам оставить без внимания это инновационное нововведение, которого давно ждет все прогрессивное человечество…»




Логическая психология



Если вы «плаваете» в каком-то вопросе, можно «выехать» на неопределенность утверждения или ответа. Неконкретность мысли позволяет интерпретировать ее по принципу «закон что дышло». Так скрывают незнание вопроса, некомпетентность в нем; так уходят от неудобных вопросов, поддерживая беседу и сохраняя лицо.

Между прочим, это излюбленный прием дипломатов и всех, кому приходится договариваться с людьми. Самое большое искусство — это ответить на открытый вопрос о выборе, не сказав ни «да», ни «нет».

Общее и частное

Мы-то понимаем, что нельзя пренебрегать законом достаточного основания. Это формальный закон логики, соблюдение которого бывает субъективным. Он гласит, что доводы, даже если они верны и имеют непосредственное отношение к тезису, все равно могут быть недостаточным основанием для утверждения этого тезиса, если эти доводы являются частными и поэтому не могут быть основой для общих выводов. Однако как было бы просто, если бы люди мыслили только логически! Психологи говорят о таком феномене, характерном именно для дискуссий, как «психологика». Психологика учитывает то, что доводы приводят живые люди со своей психологией, в определенных ситуациях и условиях, и на это всегда есть свои причины; кроме того, информация направлена на других живых людей, также находящихся в своих условиях и ситуациях и также имеющих свою психологию. Поэтому невозможно уйти от субъективности. У каждого человека свой багаж знаний, свой опыт, свои личностные качества и т. д. Манипулятор может убедить собеседника в верности своего глобального вывода на основании частного, возможно, даже единичного случая.

Омут порочного круга

Порочный круг в доказательстве очень часто встречается у различных манипуляторов. Суть уловки в том, что какой-либо тезис отстаивается с помощью самого же себя, пересказанного другими словами.

Например, может сознательно перепутываться связь между событиями: вместо «после этого» говорят «вследствие этого». Но на самом деле связь может и не быть причинно-следственной, а быть только временной, т. е. события просто хронологически следуют друг за другом.

Впрочем, может быть и совершенно наоборот: события прямо вытекают одно из другого, а манипулятор доказывает, что это просто совпадение в сроках.

Куда поставить акценты?

Один участник обсуждения имеет в виду одно, а другой отвечает и приводит доводы в свою пользу так, словно он имел в виду другое. Грубо говоря, прикидывается, что не понимает, какую мысль хотел донести до него собеседник. Таким образом, оппонент первого участника сознательно уходит от прямого ответа, уводя разговор от щекотливого момента либо, как минимум, оттягивая время.

Распространены случаи, когда то, что было представлено как пример, но частный случай, опровергается как закономерность, и наоборот. Закономерности могут противопоставить один или несколько (обычно не много) совершенно отдельных, частных случаев, скорее, исключений из правила. Если такое происходит, нужно сразу указать на то, что собеседник привел в пример исключения. У каждого явления могут теоретически появиться какие-либо побочные следствия. Важно улавливать суть этого явления, а не смотреть на него поверхностным взглядом.

Если опровергнуть до конца…

Представьте, что вы выдвинули ряд доводов в свою пользу на переговорах. Ваш собеседник, отстаивающий иную точку зрения, выбирает из ваших доводов тот, который является самым уязвимым, и своими контрдоводами разбивает его в пух и прах. И хотя у вас есть еще несколько доказательств своей правоты, он делает вид, что о них и говорить не следует, поскольку одно из них он опроверг.

Логика здесь нарушена не просто так, а чтобы вас принизить, поэтому и содержание выступления оппонента может быть эмоциональным, самовозвышающим (с помощью иронии, например) или вообще некорректным.

Такой прием называется «неполное опровержение». Для обороны от этой тактики ваша задача — не теряться, не бояться выглядеть неловко, а немедленно напомнить оппоненту об остальных фактах, приведенных вами. Но если у вас нет такой возможности, то, конечно, эта задача почти нерешима.

Сужение проблемы

Требование однозначности там, где она невозможна. Вы обсуждаете проблему, которая требует решения, но прежде чем оно будет вынесено — рассмотрения со всех сторон. Однозначность может оказаться односторонностью, и решение окажется неправильным. Вы настаиваете на развернутом ответе, но ваш собеседник при всех начинает требовать: «Скажите же нам прямо, не увиливайте…» — и т. д. Если вас слушают люди с не очень высоким уровнем развития или не имеющие достаточного опыта в переговорах, им может показаться, что ваш оппонент проявляет принципиальность, хочет от вас открытости и т. п. Нужно в ответ спокойно пояснить, что ответа «да» или «нет» нельзя дать, пока вы все вместе не взвесите все «за» и «против».





Не дайте сместить центр



«Смещение центра» в обсуждении помогает манипулятору помочь аудитории потерять основную мысль. Представим такую ситуацию. Ваш оппонент выдвинул некий тезис, но не привел доказательств того, почему он, по его мнению, верен. Вы хотите услышать его доводы, он же сразу переходит в наступление: «А что, собственно, вы имеете против этого?» Если вы начнете перечислять причины вашего несогласия (что часто и происходит), весь дальнейший разговор будет вестись не вокруг доводов вашего оппонента, а того, как выглядят ваши возражения. Фактически, не успев договорить, он уже расширяет себе поле для критики вас — и за ваш же счет. Не дайте начать выискивать недостатки в ваших словах. Попросите сначала оппонента объяснить аудитории его же собственный вывод и то, на чем он основан.





Разложите вопросы по полочкам



Есть такой прием, как «многовопросье». Этот прием способствует запутыванию аудитории и помогает обвинить собеседника в непонимании проблемы или уходе от ответа. Все это отвлекает внимание от сути обсуждаемого вопроса и мешает логически оценить то, что вообще говорится. Человек, на которого направлен прием, забрасывается вопросами. Их задается сразу несколько, часто они совершенно разные, сбивающие с толку. Если собеседник отвечает, допустим, только на один из них, его обвиняют в уходе от остальных. Если он отвечает на каждый, но очень кратко, его обвиняют в поверхностности.

Действия манипулятора здесь зависят от того, каков ответ собеседника на его ряд вопросов. Первое, что рекомендуется сделать в таких случаях, — попросить рассматривать все вопросы по порядку.





Мнимое следствие



Эта уловка напоминает произвольное резюмирование и пересказывание тезисов. Здесь же чисто логический прием, подменяющий то, что действительно вытекает из фактов, мнимым их следствием. Вас выслушивают и делают вывод, который логически не вытекает из ваших доводов. Чтобы оборониться от этого приема, вам придется много-много раз заново объяснять собеседнику суть вопроса и ваши мысли.

Будьте осторожны: встречается и такая форма этой уловки, как приписывание собеседнику того, чего он не говорил, когда «на основании» этого делается общий вывод. Не дайте сбить себя с толку. Но имейте в виду, что сами вы точно так же можете вертеть выводами собеседника. Конечно, тогда манипулятором становитесь вы. И вас могут точно так же распознать и обезвредить.





Верны ли аксиомы?



Манипуляторы любят постулаты, главным из них называя истину. А если учесть, что эта истина часто истина в последней инстанции и к тому же — плод их воображения, становится не по себе.

Таким приемом, как постулирование истины, пользоваться как-то даже неуважительно по отношению к самому себе. Утверждение делается бездоказательно, как «само собой разумеющееся», преподносится как аксиома. А вам оно представляется, скажем, теоремой Пифагора, вы можете его доказать… хотя, возможно, скорее всего — опровергнуть.

Конечно, в мире есть нечто, что разумеется само собой. Обычно это какие-то этические нормы, которые нам привиты с детства. Однако речь сейчас не о них. Если перед вами человек, который говорит аксиомами, с ним придется разговаривать на языке логики. Возможно, вам придется тактично повышать общий уровень его развития.





Когда параллели пересекаются



В мире немало чему можно найти аналогию, но иногда вам доказывают свою правоту с помощью неправомерных аналогий. В пример собеседник приводит другие события или явления, которые кажутся ему (или он пытается убедить вас, что они таковыми являются, а сам так не думает) точно такими же. Но вы ясно понимаете, что эти события несоизмеримы с теми событиями, которые вы в данный момент рассматриваете. Пусть обстоятельства похожи, но они далеко не одни и те же. А значит, делать выводы по аналогии никак нельзя. Это нелогично. С манипулятором нужно говорить спокойно. Разбейте его доводы в пух и прах, разорвите цепь кажущихся аналогий, которые на самом деле нелогичны. Не забывайте о том, что он не обязательно нарушает законы логики сознательно — может быть, человек просто чего-то не понял. Спросите ненавязчиво, что за оценка у него в детстве в школе была по математике. Только доброжелательно.

Помните также и о том, что манипулятор излагает свои доводы не просто так, а с целью вас сразить психологически. Так лучше вы его сразите. Будьте спокойны, логичны, не обижайтесь, не злитесь. Манипулятору не скажешь просто так, что он дал маху — ему приходится все объяснять снова и снова. И по его нетерпеливым жестам видно, как он не может дождаться конца вашего объяснения (вовсе не длинного), чтобы попытаться сказать очередную глупость еще раз…





Театр абсурда



Доведение до абсурда — отличный способ управлять людьми! Правда, когда таковое применяется в отношении вас, то вызывает не азарт и веселье, а эмоции совсем иного плана.

Оппонент высказал довод — вы его рассматриваете, преувеличиваете, доведя до абсурда, и поднимаете на смех. И так поочередно — с каждым доводом. И с выводом проделываете то же самое. Все смеются, всем весело. Кроме автора довода и, если он успел его сделать, вывода.

Если же такой прием применен в ваш адрес, не теряйтесь, а вникните в юмор, поймите веселье собеседников, дайте им немного натешиться и лишь затем направьте обсуждение туда куда следует: мол, повеселились — и будет…





Кривое зеркало



Бывает и такое — вы выдвинули какие-то положения в подкрепление своей точки зрения, а ваш собеседник в процессе их обсуждения либо повторил их другими словами, исказив общий смысл, либо обнаружили в ваших словах такую многозначительность, что за этим потерялся смысл вашего высказывания. Вы ему про Фому, а он говорит так, словно вы ему про Ерему…

Вся первоначальная идея уже выглядит по-иному, и вообще становится непонятно, что же вы здесь пришли обсуждать. Опасный прием. Вам нужно приложить усилие, чтобы защитить свою идею. Но вы можете попутно выдвинуть свой контрприем точно такого же калибра — исказить смысл его доводов.





Дифференцирование



Уметь распознать лжеца, неискреннего человека, манипулятора — целая наука, но она не такая уж и сложная. Однако следует от-дичать целенаправленное манипулирование людьми от обычной психологической безграмотности. Не у всех одинаков образовательный уровень, у кого-то хромает логика суждений, кто-то слишком доверчив и все понимает буквально…

Нужно подходить к выявлению манипуляций в свой адрес с некоторой осторожностью. Заметив подозрительное поведение, насторожитесь и приготовьтесь ответить так, как вам кажется уместным и эффективным в данной ситуации. Но помните, что почти каждый человек может и вправду что-то перепутать, не расслышать, не суметь высказаться так, чтобы его поняли, чего-то постесняться, побояться выглядеть неловко… Тем не менее, некомпетентность и негативные черты характера собеседника могут принести вашим с ним делам не меньше ущерба, чем целенаправленное манипулирование.

Если вы чувствуете и понимаете, что помехи в беседу вносятся специально, вам нужно насторожиться и дать отпор. Под отпором имеется в виду корректное, вежливое, насколько это возможно, доброжелательное поведение, а не грубость или приемы самбо. Важно понять, что для вас выгодно: мирно разойтись, спровоцировать скандал, договориться и провести сделку, пусть и на несколько иных условиях, или что-то еще. Определитесь с целями — и действуйте.





Стороны вопроса



Как понять, что вами пытаются манипулировать? В первую очередь нужно анализировать происходящее, причем — разными способами. Другими словами, надо рассмотреть его со всех сторон.

Ложь, неискренность, сокрытие информации, подтасовывание фактов, попытка если не заставить вас сделать то, чего вы не хотите, так склонить к этому мирным путем… Все это с незапамятных времен актуально для человечества. И все это происходит на разном уровне общения — от межличностных контактов между отдельными людьми до тактики транснациональных телекомпаний и международной политики. Я уж не говорю о таких промежуточных звеньях, как семья, трудовой или учебный коллектив, власть в городе, области, стране… Конечно, существует много людей, которые принимают на веру практически все, что слышат. Но все же важно уметь соотносить как информацию из разных источников, так и ее «авторство», а также различные обстоятельства, способствующие тому, что информация именно такая, а не другая. На дошедшую до вас информацию могут повлиять многие факторы: например, характер говорящего, или установка его начальства, или жизненные обстоятельства и цели того, кто сообщает информацию. Практика показывает, что часто на информацию влияет несколько факторов сразу. По крайней мере, чтобы подойти к информации взвешенно, правильно оценить и применить ее, вам нужно учитывать все привходящее.





Сортировка



Есть признаки, которые позволяют если не «вывести на чистую воду» лгуна, то, по крайней мере, заподозрить, что он говорит неправду либо не всю правду.

Вас должна насторожить неопределенность сообщаемых сведений, их неконкретность. Лжец может специально не говорить о деталях, чтобы не запутаться в них, отвечая на ваши вопросы или общаясь с вами через некоторое время. А может быть, он не знает деталей потому, что при подготовке лжи не продумал их, а теперь не успевает придумать на ходу. Когда рассказывается о событии, которое не пережито, описывается предмет, который человек в глаза не видел, он старается избегать подробностей.





Ищем противоречия



Противоречивость сообщаемых сведений — классическая ловушка, в которую лжецы сами себя загоняют. Противоречия могут возникать на трех уровнях. Первый: отвечая на ваши уточняющие вопросы, человек противоречит сам себе, сообщая вам порой вообще нечто взаимоисключающее. При дальнейших попытках уточнить сообщенное он путается или лишь тяжело вздыхает, якобы удивляясь вашей непонятливости. Второй случай: вы возвращаетесь к данной теме позже и обнаруживаете, что воспоминания человека о ней совершенно не совпадают с тем, что он вам говорил раньше (но при этом прошло не так много времени, чтобы он мог забыть собственный рассказ). Третий вариант несовпадений — когда вы успели перепроверить информацию из других, независимых от данного, источников, и полученные сведения вошли в противоречие с тем, что вам сообщает данный собеседник.





О чем говорит точность деталей



Чрезмерная точность описания событий, которые происходили довольно давно, бывает признаком неправдивости собеседника, когда ему нужно создать впечатление, что он сам все описываемое пережил и запомнил.

По логике вещей, давние события не всегда настолько врезаются в память, что запоминаются до мелочей. Со временем детали меркнут в памяти, это защитная реакция психики от ее перегрузки.

Точность описаний может и не быть показателем лжи, но наводит на мысль, что информация нуждается в проверке. Не исключено, человек просто повторяет чьи-то слова или приписывает себе участие в событиях, о которых читал или слышал от другого человека. Иногда людям хочется показаться интересными или провести в жизнь с вашей помощью некие свои идеи, и они пытаются предстать перед вами «очевидцами» того, чего в глаза не видели. А порой человек склонен украшать живописными деталями все, о чем он рассказывает, не задумываясь, правда это или нет. Так или иначе, если вам нужно правдивое описание или важно знать, всегда ли человек говорит правду в мелочах, есть повод задуматься.





Калька



О лживости информации может свидетельствовать «пассивность» описаний. Если вам рассказывают о том, что не пережито человеком на самом деле, то рассказ будет выглядеть как что-то неживое. Это какая-то калька, основной костяк события, в котором отсутствуют детали. Особенно хорошо работает этот показатель, если вы знаете характерный для человека стиль изложения. Поэтому к встрече с людьми надо готовиться: если вы незнакомы, придите туда, где бывает ваш будущий собеседник, послушайте, как он рассказывает о чем-то в обычной обстановке. Почитайте, что он пишет, прислушайтесь к тому, что говорит. Вряд ли его язык в рутинных жизненных обстоятельствах настолько беден и невыразителен, что вас аж коробит, когда вы его слушаете. Почему же он что-то скрывает от вас? И что именно?





«Заговор свидетелей»



Несколько человек рассказывают об одном и том же совершенно одинаково, вплоть до мельчайших подробностей. Трудно поверить, что разные люди в момент события находились в совершенно одинаковом психическом состоянии и что у них совершенно идентичны личностные характеристики. В силу своего опыта, характера, состояния и т. д. люди отмечают в одних и тех же событиях разные детали. Они обратят внимание на главное, самое яркое, но каждый выделит еще что-то свое второстепенное. Если группа людей договорилась передавать сведения именно в какой-то определенной форме, их рассказы будут полностью совпадать.





Трактовки событий в динамике



Представьте, что вы говорите о неких событиях с одним и тем же человеком некоторое время спустя. Так вот, вам будет весьма полезно узнать, не изменилась ли их трактовка вашим собеседником. В случае, когда его оценки и объяснения сильно изменились, можно подозревать его в неискренности.

Однако нужно при этом учитывать две вещи. Во-первых, естественное забывание каких-то деталей с течением времени; во-вторых, у человека могут поменяться жизненная ситуация, окружение, произойти переоценка ценностей и т. п., что, конечно же, не может не сказаться на его видении событий. И тем не менее, установка на ложь, если она имела место сразу после события, через какое-то время может сойти на нет — тогда человек может сказать правду сам сознательно или проговориться о ней.





В зеркале оговорок



Оговорки — отдельная тема при определении лживости собеседника. Вообще, конечно, оговорки в речи бывают вполне индифферентными. Но в ряде случаев, пытаясь соврать, человек, оговариваясь, невольно доносит до вас правду, сообщая, по крайней мере, некоторые детали. Иногда, заметив, что начинает противоречить сам себе своей мимолетной правдивостью, он тут же устраняет возможные несовпадения. А иногда он думает, что, может быть, вы этого не заметите.

Мой совет: и не замечайте. До поры до времени. Лучше задайте ему еще ряд вопросов. И обратите внимание на то, как он говорит — об этом речь еще впереди. А уж потом можете изобличить его и припереть к стенке. Хотя я предпочитаю, как вы уже поняли из прошлых глав, доводить сказанное до абсурда. С ложью это еще смешнее получается.





Оценка лексикона



Когда человек лжет, он употребляет не характерные для него слова и выражения. Это хорошо заметно, если вы более или менее близко знаете этого человека, либо если предполагаете (можете предположить), что его общий образовательный и культурный уровень исключает знание подобных выражений. Скажем, если секретарша третьесортной конторы в беседе развивает тему сортов ананасов на Багамах и пятизвездочных отелей там же, то либо она привирает в том, что там была, либо замалчивает информацию о том, кто из ваших предшественников ее туда свозил.





Повторение — мать внушения



Навязчивое повторение одних и тех же утверждений может быть признаком неискренности. Одно дело, если вы переспросили о чем-то у собеседника и он ответил, и другое — если он сам нарочито подчеркивает это что-то. Человек явно намерен вложить в вашу голову свою мысль. Чем настойчивее он повторяет ее, тем больше вы начинаете сомневаться в ее истинности.





Ангелов не бывает, бывают рекламщики



Предоставление только позитивной информации о самом себе — это странно. Бывают исключительно самоуверенные люди, и эту особенность обычно учитывают, воспринимая то, что они говорят. Но в беседе с незнакомым человеком подчеркивание им своих ума, порядочности и т. п. наводит на размышления. Правдивые люди не боятся признавать свои ошибки и рассказывать о себе не только позитивные вещи — конечно, смотря что и кому. Но сам факт.





Бойтесь тех, кто не сомневается



Разновидность предыдущего пункта с той разницей, что собеседник трактует события как истину в последней инстанции. Если у него нет ни малейшего сомнения в объяснениях, вероятно, он вкладывает в вашу голову заранее заготовленный постулат.





Маска бескорыстия



Неустанное подчеркивание своей незаинтересованности в том, что вам предлагают сделать, должно удивить вас. То же самое касается рекламирования своей честности и добропорядочности.

Люди, действительно обладающие теми или иными качествами, обычно не навязывают их: умные не скажут, что они умные, честные не будут бросаться вам в глаза своей честностью. За них говорят их поступки, а не слова.





Когда краткость — не сестра таланта



Признаком лжи может быть отсутствие или крайняя бедность эмоций в высказываниях. Человек говорит, словно робот. Например, торговый агент рассказывает бесцветным тоном о каких-то новых суперкофемолках. Вы поверите, что она классная, эта кофемолка? Или другой пример, не из области торговли. Ваш друг пропал неизвестно куда и потом (скажем, через три дня) появился. Глаз его подбит. Вы спрашиваете, где был и что произошло. Он говорит нечто маловразумительное: например, шел — споткнулся — упал — синяк под глазом. Что вы подумаете? Как минимум, что он что-то недоговаривает.





Палитра для лжи



Встречается и обратный вариант — нарочитая эмоциональность. Ваш друг из предыдущего примера в ответ на ваш вопрос, что случилось, начинает с жаром описывать, как он шел, как споткнулся, как упал, и это ж надо — синяк не заставил себя ждать, хотя на улице больше никого не было… Его эмоции заставят вас подумать: наверно, на улице все же кто-то был…





Играть ли в дурачка?



Что использует манипулятор, когда притворяется дурачком? Уход от ответа на заданный прямой вопрос, забалтывание, «непонятливость» или «забывчивость». Очень часто это происходит с тем, кто тянет время, пытаясь повлиять на принятие нужного ему решения. В самом деле, прямой вопрос бьет его прямо в лоб, но он надеется, что собеседники устанут, пока он будет притворно путаться, и отложат решение или вынесут его в спешке…





Забвение незабываемого



Человек как бы забыл некоторые события, хотя они для него многое значат. Иногда такое происходит в результате защитной реакции психики, но часто является признаком неискренности. Если человек говорит, что ему не хочется вспоминать что-то происходившее с ним, поскольку это больно, ему плохо от этого, тогда все понятно и нет оснований подозревать его во лжи. Впрочем, один вопрос может расставить все точки над «i». Может быть, в ответ он признается именно в нежелании говорить на тему этих событий и его причину. Может быть, он притворится, что забыл и после вашего вопроса вспомнил. Или вы ошиблись, и те события для него значат меньше, чем вы думали.





То, что лежит на поверхности



Самое прямое указание на лживость — попытка скрыть от вас то, что вы знаете и так. Если человек не готов врать или недоговаривать, он может не учесть того, что какая-то информация полностью или частично не может быть вам неизвестной.





Обгоняя события…



Пока у вас нет полной картины происходящего, лжец спешит дать вам свою собственную установку на нее. Он знает, что если вы узнаете правду раньше, чем он изложит свою версию, вы сразу заподозрите его в неправдивости. Чаще всего такие люди в данной ситуации выдают себя неуместностью своих рассуждений. Если у вас возник вопрос, чего это ваш собеседник суется со своим рассказом именно в такой момент, задумайтесь.





Прислушивайтесь!



Ученые выявили закономерность: чем более привычно для конкретного человека лгать, тем труднее определить его лживость. Для этого требуются опыт общения с людьми и высокая степень наблюдательности. Однако если человек испытывает внутреннюю неловкость, потому что ложь для него непривычна, выявить его неискренность можно по очень многим признакам.

При передаче ложной информации человек в той или иной степени испытывает волнение. Хотя большинству людей для определения лживости или правдивости собеседника нужно его видеть, ряд западных психологов работает именно в направлении изучения лживости по голосовым параметрам.

Что же происходит с речью и голосом человека, сообщающего вам неправду?

1. У такого человека непроизвольно меняется интонация.

2. Происходит ускорение либо замедление, растягивание речи.

3. Голос может задрожать.

4. Меняется тембр голоса, может появиться внезапная охриплость или, наоборот, проскочить высокие ноты.

5. Некоторые люди начинают заикаться.

6. Если вы задаете человеку простой вопрос, он над ним долго думает.

7. Если вопрос требует некоторых раздумий, он на него отвечает быстро, «как заведенный», так, будто ответ он заучил заранее.

8. В лексиконе человека появляются нетипичные для него слова и выражения; особенно это заметно, если вы уже общались с ним ранее.

9. Человек говорит четко и вроде правильно, но нарочито подчеркивает паузами и интонацией какие-то куски информации, словно внушая ее вам.





Капкан для взгляда



Старая, как мир, примета лгуна: бегающий взгляд. Когда человек не выдерживает взгляда собеседника, это может означать разные вещи. Это может быть и стеснительность, и растерянность, но когда глаза не задерживаются ни на чем, на что он смотрит, стоит обратить на это внимание. В лучшем случае перед вами просто человек с такой манерой общения, которая сама по себе малоприятна. Но часто он что-то пытается скрыть от собеседника. Когда кому-то стыдно, неловко, он отводит глаза.





Контроль и контролеры



Пристальный взгляд на ваше лицо или лицо другого собеседника, на которого направлена информация. Это не что иное, как контроль за реакцией слушающего. Как же он воспринимает лживые сведения? Верит ли или еще сомневается? Обычно контроль происходит с помощью кратковременной концентрации пристального взгляда на лице собеседника. Если лжец видит, что тот не верит ему, он предпримет новую попытку вбросить в жертву свою ложь, подкрепить ее «доказательствами».





Что бывает от улыбки…



Легкая улыбка на лице человека может появляться при сообщении неправдивой информации. Только нужно отличать такую улыбку в манере общения данного человека. Это индивидуальная черта, но характерна она в общении не для каждого. Нередко именно усмешка позволяет человеку скрыть внутреннее волнение, когда он произносит ложь.





Ловите тени



Для лжецов характерно такое явление, как микронапряжение лицевых мышц. Возможно, вы когда-нибудь его замечали сами, но в любом случае уж точно слышали такое выражение: «По лицу его пробежала тень». Напряженное выражение лица длится буквально доли секунды, хотя бывает, что собеседник-лжец говорит неправду с «каменным» лицом. Но это все же редкость. Американский исследователь Роберт Беннет считает: мгновенное напряжение лицевых мышц — точный показатель неискренности.





Отчего он краснеет?



Вегетативные показатели, непроизвольные реакции кожи или частей лица. Это может быть изменение цвета кожных покровов (человек краснеет или бледнеет), расширение зрачков, подрагивание губ или моргание глаз. Могут наблюдаться и прочие индивидуальные проявления эмоций, которые сопровождают сообщение лживых сведений собеседнику.





Согласие с самим собой



Легкий кивок головой в момент произнесения лжи. Характерен не для всех людей, но у некоторых является вполне показательным жестом. Человек как бы мысленно подтверждает верность того, что он говорит. Известно, что в ложь чаще всего верят тогда, когда сам лжец искренне в нее поверит, хотя бы на некоторое, пусть даже короткое, время.

Читаем по глазам

Движения зрачков глаз. В НЛП (нейролингвистическом программировании) широко используется термин «конструирование». Под ним понимается создание в уме неискренним человеком неправдивой информации. Когда человек сознательно искажает информацию, отвечая на вопросы, его зрачок находится не в той зоне, в которой он должен быть при правдивом ответе. Даже если во время беседы он не сосредоточен на том, о чем вы с ним говорите, а занят другими мыслями, это можно заметить по направленности его глаз. Например, содержание разговора или его какой-то момент явно предполагают представление образов, а у человека зрачки не в зрительной модальности, а в зоне ощущений (кинестетическая модальность). Значит, он сейчас прислушивается к собственным чувствам и ощущениям, а образы, которые вы хотите с ним обсудить, его интересуют гораздо меньше.





Жесты неискренности



Согласно теории американского исследователя Алана Пиза, наиболее часто при произнесении лживых слов используются следующие жесты:

1. Касание руками лица.

2. Прикрывание рта.

3. Прикосновение к носу.

4. Потирание глаз.

5. Оттягивание воротника.

Но жесты не могут быть критериями лжи сами по себе, их нельзя рассматривать отдельно. Необходимо подходить к оценкам по нескольким видам реакций, сочетая показатели жестов с голосом, например с движениями глаз и т. д.

Важно помнить, что каждая реакция не является показателем сама по себе, ее нужно сопоставить с другими реакциями. Но еще важнее иметь представление о так называемом фоновом состоянии конкретного человека. Каковы его голос, интонация, мимика, взгляд в обычном состоянии? Какие выражения он чаще всего употребляет в разговоре? Каковы характерные для него позы тела, движения? Как правило, хорошо способны к выявлению неискренности люди, которые много общаются, активны, инициативны, трезво оценивают события и ситуации, входят в несколько социальных групп, с интересом относятся к другим людям. Обычно у таких людей довольно быстро накапливаются коммуникативный опыт и ценные психологические наблюдения.





Темы и способы лжи



О чем и как обычно лгут?

1. Говорят полуправду. Недостоверную информацию привязывают по смыслу к правдивой. В результате такой манипуляции она в целом выглядит как правда. Кстати, метод полуправды — один из ключевых методов в арсенале средств массовой пропаганды.

2. Человек может представлять себя участником и героем событий, которые произошли на самом деле, но не с ним.

3. Смещают во времени или в другую обстановку реально происходившие события.

4. Люди нередко «расписывают» детали своей лживой информации, чтобы она казалась более реальной.

5. Известен метод лжи, построенной на очевидности. Как говорил Геббельс, чем наглее ложь, тем охотнее в нее верят. То, о чем говорит человек, проверить настолько легко (и это всем известно), что никто даже не подумает, что он врет столь нагло.

6. Лжецы понимают, что могут быть уличены, и стараются вести себя ровно, как обычно, не отводить взгляд, не менять интонацию и т. д. Чем чаще человек врет, тем труднее уловить его ложь. Существует, однако, и такой феномен, как репутация правдивого человека. Если он никогда не врет, но решит сделать это раз в лет пять, большинство знающих его людей даже не подумает заподозрить его во лжи. И эта ложь может со временем вскрыться, а может и остаться неизвестной. Другое дело, что со временем такие люди имеют склонность проговариваться сами. Но в этом вопросе, как и во многих других аспектах скрытности и лживости людей, все очень индивидуально.

Как быть, если вы подозреваете неправду?

Прежде всего — быть осторожными в оценках. Ведь многие признаки неискренности лишь косвенно указывают на нее и могут существенно корректироваться личностно-психологическими особенностями людей и внешними обстоятельствами. С другой стороны, иногда вы не можете объяснить, каким образом определили ложь, но точно уверены, что что-то не так. Вы чувствуете обман. Обычно это присуще людям, которые сами привыкли прямо говорить, что им нужно от других людей.

Если вам показалось, что сообщенные вам сведения могут быть недостоверными, сделайте все, чтобы перепроверить их. Ориентируйтесь на первое правило репортера: информация, не подтвержденная из второго, независимого от первого, источника, — это не информация, а просто сплетня.

Ориентируйтесь не только на смысл того, что вам говорят. Старайтесь также контролировать вербальные и невербальные средства общения, реакции собеседника на вопросы и все возможные признаки в комплексе. Тогда больше шансов сделать правильную оценку информации и степени ее достоверности.

Учитывайте не только то, что вам сообщают, но также кто, когда, при каких обстоятельствах это делает. Другими словами, личностные особенности говорящего и саму ситуацию вашего общения. Например, если вы знаете, что данный конкретный человек склонен к приукрашиванию, у него развита фантазия, стоит уделить внимание деталям его рассказа (если они важны для вас). Он может в целом рассказать правду, но приукрасить отдельные моменты просто в силу своей фантазии. Возможно, вы сталкиваетесь и с таким человеком, на счету которого уже была дезинформация других людей. Будьте настороже, лучше не принимать на веру его слова и проверить их. Если человек не отличается склонностью к манипуляциям другими людьми, но все же пытается сделать это, его можно «вычислить». Но когда вы имеете дело с прирожденным манипулятором, он манипулирует другими привычно и регулярно, раскусить его намерения бывает не всегда просто и удается это не всем и не всегда. Задайте себе вопрос, заинтересован ли данный человек в манипулировании вами или кем-то еще. Что он получит, если склонит вас или кого-то принять решение, совершить действие в свою пользу? Попробуйте понять, насколько для этого человека типично поведение, связанное с неискренностью и ложью.

Главное — не давать себе сразу же конкретной установки. Если вы настроите себя на то, что вас хотят обмануть, и если вы дадите установку, что ни в коем случае не хотят, то даже паузы в разговоре вы начнете воспринимать совершенно по-разному.





Как не дать себя подставить



Рыночная экономика предполагает огромную важность правильной оценки делового партнера, и не только с экономической, но и с психологической точки зрения. Совершив ошибку в такой оценке, вы рискуете потерять не только деньги, другие материальные ценности, но и имидж и репутацию фирмы и, не исключено, других, действительно ценных для вас партнеров по бизнесу. К сожалению, на современном постсоветском пространстве недобросовестность в деловом сотрудничестве — явление отнюдь не редкое. Главная причина этого явления — личностные качества людей, которые имеют отношение к предпринимательству. Различные аферы, мошенничества, подделка документов, дезинформация, нарушение условий договоров, уклонение от уплат денежных сумм различного назначения стали для России и СНГ чуть ли не обыденностью. Понятно, что с этим нужно по возможности бороться, но это дело, скорее, государственных органов. Если же вы занимаетесь бизнесом и каким-то образом вовлечены в сделки, ваша главная цель — избежать ущерба для себя и для этого очень важно верно оценить потенциального партнера по бизнесу. Иначе только после совершения какой-либо сделки вы вдруг обнаружите, что сделали шаг, явно противоречащий вашим интересам.





Имидж — ничто



Мошенники часто используют искажение собственного имиджа. Предоставляются сведения о своих возможностях, связях, финансовом положении, которые преувеличены либо преуменьшены. Это может касаться и информации о предоставляемых услугах. Возможности стараются преувеличить, когда происходит первое знакомство с теми, кого манипулятор хочет привлечь к сотрудничеству, вообще — на первоначальном этапе знакомства. Если к вам приезжают представители иностранной компании, которые ведут по телефону переговоры с правительством, ездят на дорогих машинах и ходят в одежде стоимостью в тысячи долларов, не спешите принимать их условия и организовывать корпоративный отдых для будущих выгодных партнеров. Логично вежливо принять их и навести для начала справки о фирме. Известны реальные случаи, когда такие фирмы были зарегистрированы за границей несколько дней или недель назад и имели на счету в лучшем случае сто долларов.

Преуменьшение возможностей компании — известный способ, наоборот, уйти от нежелательного для нее сотрудничества. Обычно это происходит, когда кто-то навязывает свой товар или просит денег на какие-то цели. Вместо прямого отказа (например, проинвес-тировать проект) вы можете натолкнуться на жалобы на тяжелые условия существования вроде бы процветающей фирмы. Особенно часто такое встречается, когда фирма желает избежать налогообложения: случаи занижения доходов — явление очень распространенное. Аналогично могут действовать манипуляторы, которые хотят избежать расчетов за оказанные услуги, «кинуть» своих кредиторов или вкладчиков. Самым крайним случаем является инициирование ими собственного ложного банкротства и процедуры самоликвидации с целью сохранить у себя полученные деньги и ни с кем не делиться.





Чем вымощена дорога в «рай»?



Одна из форм заманивания в свои сети — предложение очень выгодных, заманчивых условий сотрудничества. Заработать деньги предлагают практически «на халяву», без особых усилий. Причем деньги эти могут быть или казаться кому-то достаточно большими. Предметом приманки могут быть особые условия поставок, необычные, чуть ли не чудодейственные свойства товара, более низкая стоимость товара или услуг. И все это при полной гарантии качества. Но на практике часто происходит, что после заключения контракта дешевые товары оказываются поддельными, некачественными, просроченными, не прошедшими сертификацию, бракованными и т. п.

Если вам предлагают необычно выгодные условия, внимательнейшим образом присмотритесь к переговорщикам. Они утверждают, что никто, кроме них, не может раздобыть для вас такой товар? Или что они почти ничего не зарабатывают на своем посредничестве? Если первое, то соответствует ли это действительности? Если второе — какой тогда им смысл заниматься этим?





Играть ли на конъюнктуре



Игра на конъюнктуре — очень часто применяемая на переговорах уловка. Пока потенциальный покупатель думает, брать или не брать, ему ненавязчиво сообщают, что появился еще один покупатель, он, может быть, даже даст за товар больше. Кто меньше заинтересован в сделке, у того и больше возможностей в манипулировании подобным способом. Однако если эта сторона переигрывает, она может спровоцировать отказ от сделки второй стороной (в приведенном примере: «Ну и пусть второй покупатель дает вам больше!») Хотя если игры нет и варианты альтернативы имеются, то на стороне манипулятора реальная сила и какие-то его условия придется принимать, пусть и с некоторыми оговорками. Если вам демонстрируют, что в аналогичных условиях другие фирмы идут на более выгодные для вас условия, это может оказаться блефом. Не исключено, что речь идет, например, о меньшей партии товара.





С русского на русский



Подтасовка информации в представлении предложения — также один из популярных приемов убеждения принять деловое предложение. Речь идет о невыгодных или трудновыполнимых условиях сделки, которые изначально тщательно маскируются. Такое может происходить, к примеру, при обещаниях выгодного кредита в банке. Формы и виды деятельности могут быть различные, подтасовка используется в различных видах деятельности. Если проводить параллели, это напоминает рекламу, где большими буквами написано «Пятизвездочные отели 7 дней бесплатно», а в пробелах и интервалах очень мелким шрифтом — вся правда: 200 долларов в сутки, дети до трех лет бесплатно. К примеру. Конечно, в случае с рекламой вы в конце концов присмотритесь к шрифтам и прочтете весь текст, а потом выберете или не выберете предлагаемый вариант. Но в жизни все гораздо сложнее. Разглядеть спрятанные за внешней добропорядочностью и «гладкостью» предлагаемой схемы сомнительные условия бывает трудно. Манипулятор и рассчитывает на то, что предусмотреть все варианты развития событий его жертве будет невозможно.





По ступенькам к доверию



Опасайтесь того, что ваше доверие могут завоевать на первом этапе для втягивания в сомнительную сделку. Вообще-то любой бизнес предполагает завоевание доверия, хорошее впечатление при первом контакте, иначе кто же будет с вами работать? Не будете видеться людям хорошим — будете сидеть без денег. Но дальше все зависит от того, на кого вы нарвались. На начальном этапе делового сотрудничества, как и любых других человеческих взаимоотношений, присутствуют осторожность и взвешенность. Манипулятор, нечистый на руку, вполне это понимает, и потому в начале сотрудничества он может вести себя как честный человек. Взял кредит — в срок все вернул с процентами. Заключил договор на поставку — все выполнено согласно условиям. Но опасность в том, что через некоторое время, когда у партнера уже появилось доверие к этому человеку или фирме, они, имея репутацию добропорядочных, могут неожиданно пойти на серьезный обман. Сто тысяч вернул с процентами. А миллион украл. Тонну стирального порошка доставил, а десять тонн куда-то пропали. Деловитость и обязательность — хорошие качества, они действительно после неоднократной демонстрации внушают уважение и доверие. Но если бы это было гарантией, что в дальнейшем не случится обмана, если бы таких случаев не было в реальности, мы бы сейчас об этом не говорили. Старайтесь всегда контролировать выполнение договоренностей с деловыми партнерами на всех промежуточных этапах. Расплачивайтесь с партнерами не сразу за все работы, а по мере их выполнения. Все эти меры можно предусмотреть в ваших договоренностях. В ходе переговоров, предваряющих сделку, вы вполне можете выяснить репутацию вашего будущего партнера, узнать, какие сделки и с кем уже имеются в его послужном списке. Например, если это строительная фирма, что она построила и в каких городах. В наше время издается немало справочников, в которых даются сведения о различных фирмах в каждой сфере деятельности. Вы можете поинтересоваться у других участников рынка, сотрудничавших с этой компанией, какие впечатления у них остались. Не всегда их оценка будет стопроцентно верной, особенно если дело касается сфер деятельности, где стиль работы командный и в то же время каждый сам по себе. Кто-то мог нарваться и на не совсем профессионального и добросовестного сотрудника, который, возможно, уже уволен из конторы. Кроме того, не всегда самое доброе слово могут сказать конкуренты этой фирмы, что, конечно, по-своему некорректно, но логически объяснимо. Если вы получаете не лучшие сведения, присмотритесь в общении с потенциальными партнерами ко всему, что с ними связано: поведению, манере держаться и одеваться, их офису, атмосфере в коллективе, их речи и способу доносить до вас информацию. Перечитайте эту книгу, примените на практике то, что в ней написано. Не «поймайтесь» на заверения, что ваши вопросы могут решить исключительно эти конкретные люди. Насторожитесь, услышав повторно о том, что они-де самые честные в мире. Если ваши собеседники — иностранцы, примите во внимание их манеру держаться и говорить в зависимости от национальной принадлежности.





Где у рыбы голова?



Если переговоры ведутся несколькими представителями, обратите внимание на того, кто действительно играет главную роль в принятии решения. Это можно вычислить по манере держаться этого человека, по тому, как он говорит и даже молчит. Кто кого может перебивать в этой группе людей? Кто исправляет и дополняет говорящих (а значит, явно лучше владеет информацией)? Чье слово в итоге является решающим? К кому все обращаются за советом? Не обязательно это будет человек, самый главный по должности. Того, от кого зависит принятие решения, манипуляторы часто узнают безошибочно и стараются именно на него произвести наилучшее впечатление. Если же это не удается, именно такому человеку бывают адресованы нападки и оскорбления. На его месте вполне можете оказаться и вы. Учитесь противостоять таким манипуляторам.





Глава 3. Как себя вести, чтобы добиться власти





С чего начинается изменение мира?



Если вы еще не научились нравиться окружающим (а на это способен каждый человек), вам придется с собой кое-что сделать.

Есть такой анекдот, как раз в тему нашего разговора. Приходит мужичок к психотерапевту и жалобно говорит:

— Доктор, у меня совсем нет друзей! Понимаете, ну просто совсем нет! Может быть, ты мне поможешь, маленький жирный старикашка!!!

Думаю, комментарии тут излишни.

Как ни банально это звучит, но, чтобы добиться успеха, вы должны искренне любить, проявлять сострадание и заботу, быть добрым и отзывчивым человеком. Пусть ваша женственность или мужественность и ваше обаяние научат вас правильно пользоваться всеми секретами тайного оружия. И вот тогда вы станете непобедимыми для ваших недругов. Может быть, когда вам станет все удаваться, кое-кто начнет считать вас исчадием ада. Во всяком случае, завистников уж точно прибавится. Не надо их бояться. Истинный соблазнитель — это уже маленькая звездочка на земле. И он не может не идти по жизни с гордо поднятой головой.

Расслабляться не надо: мир вокруг вас жесток. Поэтому придется заранее усвоить:

• Будьте сильными и приветливыми — это нравится людям.

• Само наличие вас в этом мире — еще не повод для любви и внимания.

Странно, что не все люди понимают: три слова удачного комплимента способны добиться большего эффекта, чем тысяча слов точных, но скучных объяснений.

Но это понимает тот, кто является истинным обольстителем! Комплимент, действительно, сокрушительная сила. И руки, держащие это оружие, должны быть чистыми! Если вы прибегаете к льстивым словам только ради своих корыстных целей, вам просто никто не поверит. Ну разве что дураки. Но зачем вам обольщать дураков? Хотя, знаете ли, порой бывает интересно…

Обратите внимание на словесную оболочку произносимой вами приятности. Лучше всего, если она будет небанальной. Такие формулировки, как «Вы очаровательны», «Вы сегодня прекрасно выглядите» уже настолько затерлись, что стали всего лишь формой приветствия, хотя и весьма милой. Это для многих людей уже примерно то же, что и вопрос «Как дела?», поэтому нередко эти слова люди не понимают буквально. Вы же не станете действительно рассказывать, как у вас дела?! Другое дело — подметить что-нибудь конкретное, и не просто указать на достоинство, а обоснованно объяснить, почему оно произвело на вас такое впечатление. Такое внимание может достигнуть сердца.

Старайтесь говорить о том, что вам действительно нравится. Эта мудрость уже стала банальностью, но не перестала быть верной. Ведь это дает четыре преимущества: вы проявите искренность в похвале, потому что будете говорить о своих действительных чувствах; вы лучше узнаете этого человека, ведь поиск привлекательного требует неравнодушного взгляда; вы никогда не ошибетесь, ведь говорите только о своем мнении; вы получите пример для подражания, хотя бы и в чем-то не очень важном.

Используйте «открытые» реплики. В науке о коммуникации открытыми называются вопросы, которые требуют развернутого ответа, а не одного слова — «да» или «нет». Представьте, что вы говорите: «Какое у вас очаровательное платье». Тем самым вы оставляете собеседнице возможность просто улыбнуться и кивнуть. Вы можете никогда не узнать, приятны ей ваши слова или это просто минимум вежливости по отношению к назойливому собеседнику. Гораздо интереснее поинтересоваться: «Где вы достали эту прелесть?», «Как вам удалось этого добиться?». Или так: «Как вы пришли к такому сочетанию цветов?» Тут уж ей придется дать хотя бы минимальные объяснения. Открытые вопросы вовлекают собеседника в разговор, делают его соучастником происходящего, а то, в чем участвуешь, отвергнуть много труднее.

Ищите не замеченные другими достоинства. Большинство людей знают себе цену и хотя бы догадываются о своих достоинствах. Конечно, признанной красавице приятно будет лишний раз услышать похвалу своей красоте. Начитанный вундеркинд в тысячный раз услышит восхищение своими знаниями и тоже не станет огорчаться этим. Но каждому из них подобные восхищения давно привычны! Ни красавица, ни вундеркинд от привычных комплиментов никогда в жизни не потеряют головы. Таким способом вы никогда их не соблазните, потому что будете только одним из многих. Вам нужно обратить внимание на достоинства, пусть мелкие, но такие, о которых адресат сам, возможно, даже не догадывается. Включайте свою фантазию! Например, похвалите признанную красавицу за ее ум, а очкарика-эрудита — за симпатичное лицо или модную рубашку. То, что в диковинку, всегда воспринимается на ура. Естественно, красавица не должна при этом нести чушь, а умник не должен казаться Квазимодо. Обращайте внимание на внутренние достоинства. Людей гораздо больше радует, когда в них ценят не внешнее, а духовные и интеллектуальные качества. Вообще, людей следует почаще хвалить. Если, скажем, кто-то проявил фантазию, сильную волю, продемонстрировал свою работоспособность или решительность — ловите момент, чтобы показать: это не осталось незамеченным!





Тайны улыбок



Вы наверняка не раз «велись» на честные, искренние и дружелюбные улыбки актеров и политиков. И не только вы. Признаюсь, я тоже.

Но ведь они же с этими улыбками не родились. Мы даже не знаем, сколько часов эти люди провели у зеркала, репетируя свою честную и искреннюю улыбку. Любой пиарщик знает: улыбка — одно из самых сильных, бьющих прямо наповал орудий обольщения. Мы просто ничего не можем с собой поделать, попадая под обаяние этих улыбчивых лиц.

Что думают о вас другие люди? А что думаете вы сами, улыбнувшись себе в зеркало? Если вы знаете, что Господь Бог не обделил вас обаянием, то постарайтесь это использовать! Так поступает любой соблазнитель — можно сказать, в каком-то смысле искуситель и завоеватель наших душ и сердец!

Улыбка мягкая, почти детская. Улыбка грустная. Полуулыбка. Одними губами… Хитрая, застенчивая, плутовская, радостная, игривая… Какое богатство оттенков! И все это вы можете изобразить на своем лице. Попробуйте. Представьте все это многообразие чувств. Почаще смотритесь в зеркало, и вы сами удивитесь, как это интересно. Вы многое откроете в себе и в человеке вообще. Скажем, узнаете, что похожи на кого-то очень известного.

Таким образом, у обольстителя должен быть свой «капитал»: коммуникабельность, солидность, уверенность в себе, терпимость к другим людям и даже во многих случаях — искренняя симпатия к ним или хотя бы заинтересованность.

Однако, кроме «капитала», у человека может быть и свой «антикапитал», который из «обольстителя» делает его неким «антиобольстителем». Обратите внимание на слабости, памятуя слова знаменитого Бальзака: «Признавая свою слабость, человек становится сильнее».





Выше голову!



Почему человек бывает недостаточно уверенным? Иногда на него давят заботы извне его сознания. Он просто теряется в пучине дел и забот. Не надо этого допускать! Слишком озабоченный делами человек — необольстителен! Манящие улыбки звезд экрана всегда беззаботны и беспроблемны.

Если на вас навалилось больше дел, чем вы в состоянии удержать в памяти, не доверяйте сознанию. Записывайте все, что можно записать. Освободите голову для жизни. Заведите еженедельник (или нечто подобное). Для однотипных дел попытайтесь организовать конвейер, чтобы дела делались как бы сами собой.

Структурируйте дела, объединяйте их в группы. Не думайте, что кого-то соблазнит ваш вид «делового мученика»! Признание в том, что вы ничего не успеваете, скорее, вызовет не уважение и восхищение вами, а жалость.





Жизнь без агрессии



Не впадайте в гнев. Это не привлечет к вам людей и сторонников, не вызовет хороших чувств, особенно если вы нападаете на менее сильного или зависимого от вас человека. Агрессия — путь слабого человека, и она не придаст вам уверенности в себе и самоуважения.

Но что поделать с собой? Как бороться со вспышками гнева, если они вспыхивают внезапно и бесконтрольно?

Научитесь прогнозировать приближение вспышки гнева. Нужно просто почувствовать, что атмосфера чересчур накалилась. Как ни банально звучит — держите себя в руках! Если человек оправдывается тем, что он не мог себя контролировать, — он оправдывает душевную лень. Ее нужно преодолеть. А кто сказал, что на поприще любимца-ку-мира-обольстителя будет легко?

Безусловно, сдерживать себя иногда безумно трудно, особенно если вы устали. Но если вы устали, отдохните, а если раздражены — успокойтесь, прежде чем идти к людям.

И, главное, если все же допустили вспышку собственной ярости при людях, а затем, спокойно все взвесив, пришли к выводу, что были неправы — найдите в себе силы попросить прощения у обиженного вами человека.

Постарайтесь определить те черты характера, которые могут сделать человека неприятным, нежелательным в любом кругу общения. От этих черт истинный обольститель должен непременно избавиться в целях совершенствования.





Не переборщите



Каждый человек может стать сильной, яркой, интересной личностью. Но не дай Бог вам станет казаться, что вы «избранный», способный высоко подняться над остальными представителями рода человеческого… Это почти уже идея сверхчеловека по Ницше, которая, если помните из литературы и истории, кое-кого погубила.

И самая красивая женщина может стать общепризнанной стервой, а красавец-мужчина — всеми ненавидимым стервецом. Достаточно без веской причины окатывать всех встречных с головы до ног ледяным взглядом или разговаривать с ними сквозь зубы. Или по-другому демонстрировать свое явное (как кажется «избранному») превосходство. Впрочем, даже если и явное — приятности от этого другому человеку ни на грош не больше.

Запомните: никто в обществе не любит таких людей. Чаще всего, пообщавшись с таким возомнившим о себе хамоватым человеком, люди стремятся избегать его. Спесь и надменность недопустимы для настоящего соблазнителя людских душ и сердец! Если только вы не актер, по своему амплуа постоянно и талантливо играющий подлецов, или актриса в роли лучшей стервы нашего городка.

Высокомерно вы можете быть настроены внутри себя, но Боже вас упаси показывать это окружающим! Кроме того, вы должны быть естественными, по крайней мере, стараться. Избегайте любой манерности. Особенно часто такая наигранность в поведении характерна для женщин. Представьте себя томно закатывающим или закатывающей глаза… Ну не глупо ли выглядите? Хорошо, что никто, кроме вас самих, сейчас этого не видит, правда?





О чем говорит внутренний голос



Настоящий обольститель должен быть достаточно наблюдательным человеком, чтобы, изучив окружающих, попасть точно в цель. Вам нужно уметь выбрать того, кто действительно соблазнится, кто клюнет на вас и вашу приманку. В каком именно смысле — зависит от того, какую цель перед собой ставите. Одно дело, если вам нужно завязать отношения с молодым человеком или девушкой, и другое, если вы хотите привлечь к сотрудничеству с фирмой нового клиента. Главный секрет тут в том, чтобы выбрать человека, которому нужны именно вы и будет интересно именно предлагаемое вами.

Допустим, вы видите человека одинокого, подавленного неудачей, возможно, переживающего в жизни черную полосу. Очень вероятно, что именно вы можете его жизнь украсить и раскрасить в яркие краски. Это может быть и не так очевидно с первого взгляда, как вам хотелось бы — всем нам нравится решать более простые задачи, нежели сложные. А вы не торопитесь — понаблюдайте за человеком некоторое время, проанализируйте увиденное и сделайте правильные выводы. Ведь от них зависит тактика ваших действий.

Вы должны понимать, что тому, у кого все есть, нечего и предложить. Будущему рекламодателю не хватает популярности его бренда, будущему любовнику — близких отношений с человеком, полностью его устраивающим. Но если даже им (как они думают) в данный момент этого хватает, а вам так хочется именно с этим человеком поработать или завязать отношения? Помогите ему понять, что не все в его ситуации так радужно и вы как раз то, что ему нужно, чтобы эту ситуацию исправить!

Идеальное обольщение — это когда все происходит естественно и вам самому интересно общаться с тем, кого вы обольщаете. То есть сама охота подразумевает не только спортивный интерес. Это значит, что поиск идеальной жертвы обольщения предполагает одновременно два пути. Первый из них — это наблюдение за людьми и ситуациями, а второй — поиск эмоций и ощущений в самом себе. Обращайте внимание на вашу реакцию: насколько потенциальный объект ваших притязаний вызывает в вас те или иные чувства? Разумеется, если никаких, равнодушно пройдите мимо него и продолжите свои поиски, пока кто-то вас не «зацепит». Охота на чувства и эмоции другого человека не может проходить удачно, если вы сами не имеете к ней охоты, уж простите за невольный каламбур.





Полигон и испытания



Когда вы наметите жертву, испытайте ее. Поддается ли она вашим чарам? Здесь возможны самые различные варианты. Кого-то удается обольстить без особого труда, кто-то же, кажется, абсолютно не воспринимает ваше внимание и намеки. Вы можете предпринять одну-две попытки и отступиться. Но и здесь вам должна помочь ориентация на собственные ощущения, желания и интуицию. Вроде человек не выказывает ничего, кроме вежливости, а потом между вами ни с того ни с сего и вдруг разгорается роман… Знакомая история, не правда ли?

Прежде чем оставить обольщаемого в покое, вы должны убедиться в том, что он действительно невосприимчив к вам. Не стоит тратить свою жизнь на бесплодные попытки покорить недоступные вершины. Но если вы чувствуете хоть малейший отклик с противоположной стороны — действуйте дальше и не отступайте. Вы будете вознаграждены!

Итак, будьте внимательны. Изучайте человека и тщательно фиксируйте, как он реагирует на вас. Вы не должны придавать слишком большого значения сознательным реакциям «жертвы» — человеку, явно стремящемуся произвести на вас впечатление, польстить или порадовать, скорее всего, от вас что-то нужно. Лучше обратите внимание на те проявления, которые не поддаются контролю сознания. Это так называемые невербальные знаки. Невольное подражание вашим жестам или интонациям, смущение и застенчивость, любое нехарактерное для данного человека поведение, излишние эмоции в разговоре в вашем присутствии, внезапно появляющийся на щеках румянец или бледность указывают вам того, кто может поддаться вашему влиянию. Но может статься и так, что влиянию такого человека невольно уже начинаете поддаваться вы сами. Можно сказать, что это ваш подсознательный выбор объекта обольщения. И вот вы уже сами волнуетесь в присутствии такого человека? Что откликается в вашей душе, когда вы видите его перед собой? Человек, заставляющий вас трепетать, может напоминать вашу детскую мечту, казаться вам вашим вторым «я», но противоположного пола, дополнять своими качествами то, чего недостает вам в собственном характере, и т. д. Тот, кто собирается обольстить такую «жертву», вызвать у нее симпатии к себе, может сам стать подвластным ей.

Не надо вешаться на шею первому же человеку, который показал, что относится к вам неравнодушно. Мы уже говорили о том, что истинный обольститель — существо, от которого исходит уверенность в себе. Кидаясь в объятия слишком поспешно, вы, наоборот, обнаруживаете свою неуверенность. Сильной привязанности в таком случае не будет ни с вашей стороны, ни со стороны обольщаемого. То, что показалось вам настоящими чувствами, довольно быстро развеется, не оставив следа.





Кого труднее завоевать



Не все люди поддаются обольщению одинаково хорошо. Есть такие, кто всегда «ведется» лучше. Кроме того, с такими «ведущимися» просто интереснее общаться, и обе стороны получают больше удовольствия. Поэтому, если вы ищете, кого бы соблазнить, обратите особое внимание на:

• тех, у кого много свободного времени: им некуда спешить и практически не о чем думать, так займите их мысли собой!

• людей, в характере которых нет того, что есть у вас; хорошо бы, чтобы они сами понимали это, но если они не понимают, приведите их к этой мысли: робким обычно нравятся смелые, решительные, и наоборот; объект обычно неосознанно чувствует, что вы дополняете друг друга, и интуитивно стремится к вам.

Наибольшее же число «обломов» ждет обольстителя, если он пытается подобраться к:

• человеку без фантазии, а если еще и без чувства юмора — вообще никакой радости; хотя, с другой стороны, обычно такой объект столь бросается в глаза своим занудством, что обольщать его хочется только ради определенной цели, и это совершенно не связано с личными симпатиями;

• увлеченному и вечно занятому человеку, который ценит время, как никто, и не станет тратить его на общение, если от этого нет пользы для его дела, и на обольщение; кроме того, в голове у него любимое дело или вытеснит мысли о вас, или даже не впустит их в эту голову;

• просто счастливому человеку, который плевать хотел на утверждения о том, что счастье не может длиться вечно; не то, чтобы ему вообще больше никто не нужен, просто его трудно приманить чем бы то ни было, он и так получает от жизни удовольствие.





Солнце без затмений



Те, кто главнее вас по должности, никогда не должны испытывать дискомфорт от вашего присутствия рядом. Не нужно угодничать, это уже крайность. Не стоит демонстрировать свои многочисленные таланты. Ваш босс должен иметь возможность почувствовать себя хоть чуточку лучше всех. Не сейте в нем неуверенность и бессознательный страх, что кто-то получит больше авторитета, чем он. Это небезопасно и для него, и для вас. Но если вы сами сделаете так, что ваш начальник предстанет во всем блеске — вам гарантирована его если не любовь, то благосклонность. Будьте немного обольстителем-«волшебником», и вы поймете, в чем суть настоящего волшебства.

Любой босс — тоже человек, но, как сказала однажды одна умная женщина-директриса, «нам, царям, труднее всего». Вашему боссу всегда труднее, чем вам. У него к тому же таких, как вы, — десятки или сотни. И от каждого подспудно можно ожидать попытки затмить его. Каково жить с такими страхами? Это состояние кроется в человеческом подсознании. Каждый человек живет со своими скрытыми комплексами. Та зависть, с которой сталкивается каждый из нас, для вашего начальника — во сто крат сильнее, потому что он — центр внимания. И его можно по-человечески пожалеть. Но если вы думаете о своей собственной власти, мыслите не столько категориями жалости и человечности, сколько категориями грядущих перспектив, то в свете такого подхода затмить старшего по положению — грубейшая ошибка. «Цари» остаются простыми людьми, как я или вы, и поэтому они хотят чувствовать себя уверенно на своем месте. А для этого нужно в чем-то превосходить других, в частности, умом и обаянием. А поскольку незаменимых людей нет, нет гарантии, что ваше рвение будет оценено по достоинству. Всегда найдется кто-то не такой яркий, пусть даже не такой умный и старательный. На сером фоне и мышь может блистать.

Присмотритесь к себе и своему начальнику. Кто он? Какой он человек? Достаточно ли он уверен в себе? Как ведет себя, о чем и как говорит на различных неофициальных мероприятиях, в компании коллег? Даже оставаясь самим собой, вы можете нечаянно превзойти его — как он может отреагировать? Чем неувереннее в себе этот человек, тем больше нависшая над вами скрытая опасность. Если нужно, постарайтесь сдерживать себя на работе. И даже на корпоративных вечеринках яркая личность подчиненного при неуверенном в себе боссе не должна раскрываться до конца. В конце концов, для этого у вас имеются родные и друзья, которые оценят вашу неординарность по достоинству. А может быть, вы — любимец вашего начальника? Если это так, вам, конечно, повезло, но велико искушение повторить одну очень распространенную ошибку. Не расслабляйтесь! О фаворитах царей обычно ходят всякие нехорошие слухи, кроме того, в коллективе обязательно найдется завистник, желающий подловить вас на ошибке и сдать боссу. И хорошо еще, если не присочинит кое-что от себя этот «доброжелатель»!

Хотелось бы предостеречь вас от одной часто совершаемой людьми ошибки — открытой лести. Тупо льстить — это настолько прямолинейный путь, что на него становятся только глупые и ленивые. Конечно, можно использовать и такую преувеличенную похвалу руководства, но ведь вокруг вас тоже не дураки, и все прекрасно понимают, что вы от расхваливаемого человека напрямую зависите. Прямая лесть допустима, на мой взгляд, только в очень малых количествах и желательно в юмористическом, шутливом ключе, чтобы смягчить очевидную грубость (в смысле «топорность») такой лести. Более тонкий путь — сделать достоинства начальника очевидными и одновременно уйти в тень самому. Скажем, вы красивее или умнее, так сделайте так, чтобы этого не заметили, а выделили красоту и ум этого человека. Создайте ему такую ситуацию! И хорошо бы, чтобы он тоже знал, что отмечен другими благодаря вам.

Прикиньтесь наивным и расскажите, как вам нужен его совет, как вы не можете подобрать пуговицы к пиджаку или решить какую-то задачу. Покажите, что вы нуждаетесь в его опыте и иногда делаете ошибки (но обязательно — не очень большие и серьезные, чтобы не вредить вашей работе), и смело просите у него помощи. «Цари» обожают такие просьбы, потому что они позволяют блеснуть своим умом, опытом и компетентностью, и не только перед вами. И вообще, я не понаслышке знаю, как полезно иной раз бывает подарить боссу собственную творческую идею, попросту во всеуслышание приписать ее ему. И в неформальном общении с сослуживцами так же тщательно следите, как бы не стать облаком, закрывающим сияние вашего высокопоставленного Солнца от других. Пусть в центре внимания будет он. Пусть на вас оно переключается в десять раз реже, чем на него.

Специально оговоримся: вы не становитесь угодником с фигой в кармане, а просто отступаете, причем — сознательно. Иными словами, контроль за ситуацией все равно у вас. Вы сами выбрали путь, который ведет к повышению уверенности в себе у вашего Солнца-босса. Это вам еще пригодится в будущем — в день, когда вам придет пора возвыситься.





Стратегия маскхалата



Если вы хотите владеть ситуацией и боитесь нечестной конкуренции, никогда не выдавайте людям своих истинных планов. Вы можете не говорить о намерениях вообще, а можете говорить много, но не о тех намерениях, которые собираетесь осуществить на самом деле. Если конкуренты желают знать, что вы хотите сделать, и задают слишком много вопросов — что ж, дайте им возможность выслушать вас и удовлетворить охотничьи страсти, пусть думают, что узнают много интересного. Заведите их подальше по ложному следу! Пока разберутся, предпринимать что-то против вас будет поздно.

Честность и открытость не настолько большие помощники в завоевании людей, как многим кажется по неведению. Честность бывает даже вредной — например, в случаях, когда люди на нее обижаются, потому что хотят признания, а не горькой правды. Вы должны знать, когда, что и кому можно сказать. Это не нечестность, это обычное благоразумие. Приспосабливание к людям и обстоятельствам — это не подлость и двуличность, а проявление разума, гибкость ума, а не морали. Преподносите людям правду в обертке из того, что они хотят услышать. Правда нередко бывает грубой. Облагородьте ее мягкостью вежливости и полутонов. Поскорее отложите в сторону свою честность и начинайте упражняться в искусстве скрывать собственные намерения. Только так вы сможете достичь власти. Человеку свойственно инстинктивно доверять видимому. Если бы он сомневался в реальности видимого и слышимого им, постоянные поиски и гадания о загадках скрытого запугали и свели бы человека с ума. И если вы выставите напоказ то, что вам хочется показать другим людям, неважно, будет это вещь, черта характера или цель, — их примут за настоящие. По аналогии, скрыть свои намерения можно с помощью показных речей: вы не умолкая трещите о своих планах, но утаиваете самое главное или вообще говорите о ложных планах. Никому не придет в голову обвинить вас в лживости. Если впоследствии вас уличат в осуществлении совсем иных планов, вы можете легко сказать, что просто вдруг передумали. У вас изменились приоритеты, и все тут. Вас посчитают хотя и немножко ветреным, но в целом приветливым, открытым, заслуживающим доверия человеком. И, возможно, чуть-чуть растяпой, которого можно обойти. Пусть пытаются. Пусть гоняются за небывалой (как они думают), а на самом деле — несбыточной удачей.

Люди легко принимают искренность за честность. Особенно это действует, если вы уже имели случай свою честность продемонстрировать. Поскольку увидеть вас насквозь способен не каждый, часто этот прием — ложная искренность — действует. Вам поверят, если вы не станете сыпать на каждом шагу откровенными выдумками, а будете располагать людей к себе, говорить о привычном и не вызывать подозрений. Это усыпляет внимание. Притворитесь банальным, скажите то, чего от вас ждут, покажитесь вполне предсказуемым. Тогда ваши ложные планы достигнут сознания слишком любопытных в виде истинных намерений. Эта видимая банальность напоминает дымовую завесу. Следите за выражением лица. Пусть оно будет доброжелательным, располагающим, а весь ваш облик — неброским. Еще лучше, если вы умеете надевать на лицо маску, непроницаемую, как у омоновца на посту в оцеплении. Известные исторические деятели поступали именно так, как, например, Франклин Рузвельт. Впрочем, вы можете и просто всем улыбаться, а на самом деле думать что хотите.

Не всякому дано и не каждому комфортно носить маску скромности, неяркости, загадочности. Но если вы хотите власти, это придется научиться делать. Ничего лишнего — один из принципов элитарности. И в поведении, и в одежде, и в словах, и во всем вашем образе — ничего лишнего. Притворитесь скромной овечкой. Оставляйте людей в сумерках относительно ваших истинных планов. Когда надо, в свое время они все узнают. Постфактум.





Худая правда и полная ложь



Вы любите много говорить и производить на людей впечатление своей многоречивостью? Будьте настороже. Многословные люди, как правило, кажутся пустозвонами и не ассоциируются с реальной силой. Влиятельные люди производят впечатление тем, что недоговаривают.

Помните, что многословность повышает риск сказать глупость. Это всегда вредит власти и не помогает обольщению, если объект достаточно умен.

Когда вы умолкаете, слушатели начинают несколько нервничать. Они хотят понять ваши мысли и ищут вашему молчанию различные толкования и объяснения. Думайте, что и кому вы говорите! И думайте также над тем, что и кому вы недоговариваете. Хотите, чтобы ваши замыслы остались от собеседника скрытыми? А может быть, он вообще не должен понять, что вы собой представляете? Давно замечено: односложные ответы на вопросы и долгие паузы заставляют задающего вопросы перейти к оборонительной позиции, при которой либо повисает молчание, либо тот, у кого нервы слабее, начинает говорить сам. Слушайте внимательно. Как говорят американские полицейские, вы имеете право хранить молчание, любое ваше слово может быть истолковано против вас… Очень вероятно, что говорливый собеседник, подступая к вам в надежде выудить из вас информацию о вас, в процессе своей болтовни выболтает свои собственные секреты и слабости.

Как показывает практика, именно самые краткие речи вызывают у людей повышенное внимание. Любой репортер, автор информационных заметок или копирайтер, придумывающий рекламные слоганы, поймут меня без слов, максимум с полуслова. Но в заметке, заголовке, слогане нужно многое открыть, чтобы в остальном аудитория могла разобраться сама. Ваша задача еще сложнее: дать только то, что людям нужно знать, по вашему мнению, с тем чтобы остальное вы выдали, когда посчитаете нужным.

Лучше краткость и емкость, чем неконтролируемый поток слов. Следите за своими словами. Как говорил Лион Фейхтвангер, немецкий писатель, автор исторических романов, ставивший превыше всего разум как двигатель прогресса, «человеку нужно два года, чтобы научиться говорить, и 60 лет, чтобы научиться держать язык за зубами».

Вы же не будете ждать столько времени — власть нужна вам сейчас!





О чистоте репутации



Власть — это не обязательно страх, главное в ней — авторитет. Поэтому вам обязательно нужна хорошая репутация. Лишитесь таковой и сразу станете слабым и уязвимым. Вас легко низвергнут с пьедестала. Завистники у вас найдутся всегда, поэтому будьте бдительны. Если вы подозреваете, что вашу репутацию хотят испоганить враги, лучшая защита — нападение. Ищите бреши в их репутациях и действуйте! Не надо смаковать изъяны положения противника — сообщили целевой аудитории и отошли в сторону. И не важно, кто теперь обдумывает эту информацию: ваша возлюбленная или политические противники. Общественное мнение или мнение подружек вашей девушки добьют врага.

Репутация имеет много составляющих. Но никто не может до конца проникнуть в скрытые черты нашего характера. И вообще первым делом судят людей даже не по поведению, а по внешности. Людям свойственно первым делом видеть то, что на виду. А некоторые больше ничего видеть и не желают и от одного вашего облика способны провести ряд параллелей и прочих выводов. Умом люди понимают, что не только прическа и одежда, но даже поступки не раскрывают суть другого человека. Непознаваемость людей может вызывать раздражение, мешая нам объективно их оценивать. Но и в личных отношениях, и тем более в социальной сфере внешний облик является барометром практически для всех наших оценок и суждений. Значит, надо тщательно следить и за внешним обликом, и за репутацией. Если в облике внешнем или моральном вдруг что-то изменится — сложившаяся репутация спасет вас от осуждения и неправильных оценок.

Репутация, которую вы вначале сами создаете своими трудами, впоследствии начнет шествовать впереди вас. Она станет вашей защитой, ширмой, маской, щитом. Если вы пунктуальны и имеете соответствующую репутацию, в случае опоздания вас никто строго не осудит. Главное — после этого шага в сторону немедленно или как можно скорее подтвердить свою безупречность на глазах у нужных людей. Репутация — это ваш имидж, ваша суть для многих людей, ваше спасение от восприятия только по видимому. Влияя на репутацию, вы влияете на то, как мир судит о вас. На репутациях людей построена практически вся общественная жизнь. За нее платят деньги пиарщикам, рекламщикам и, как бы мы ни строили иллюзий о свободе прессы, журналистам. И если в личных отношениях мы еще склонны больше полагаться на видимое, то в социальных даже одно и то же дело может видеться заслугой или злодейством в зависимости от репутации его «автора».

Если вы еще не думали о своей репутации, займитесь ею немедленно. Делайте это неспешно, солидно, основательно. Создавайте себе положительный имидж методом пошаговой рекламы. Рекламируйте сначала одно свое хорошее качество — щедрость или, скажем, находчивость. Обязательно нужно сделать так, чтобы о ваших делах, свидетельствующих о щедрости или находчивости, узнало побольше людей.

Репутация — это ваша аура. Она может внушать разные чувства, от страха до слепого поклонения, от уважения до отвращения. И часто одно качество, о котором узнали многие люди, становится задолго до знакомства этих людей с вами вашей невидимой визитной карточкой.

Каждому человеку нужно беречь и защищать свое доброе имя. А уж тому, кто хочет завоевать симпатии и власть других людей, это делать сам Бог велел. Особенно если вы только начинаете свою карьеру. Не давайте врагам шансов очернить вас, защищайте свою репутацию, как можете, не поддавайтесь на провокации, которых будет все больше с ростом числа ваших завистников. Делайте, что должны, и будь что будет, как говорил Марк Аврелий. Ваши союзники — спокойствие и мудрость, понимание того, что все мелочи преходящи и в конечном итоге зерна должны отделиться от плевел. Знайте себе цену и спокойно идите вперед, не унижаясь до оправданий перед врагами. Ни за что не выказывайте собственной слабости, даже если уже и не надеетесь, что удастся себя защитить. Если ваша репутация еще достаточно неустойчива, она вряд ли представляет собой ценную мишень для врагов, а потому дает вам больше преимуществ: ведь вы можете бить врага тем же оружием, атакуя его репутацию. Общественное мнение, как правило, стерпит все, кроме вашей излишней мстительности. Не будьте мелочными и демонстрируйте, когда нужно, собственное великодушие. Ни в коем случае не заходите слишком далеко, чтобы не продемонстрировать свои нежелательные для хорошей репутации качества. Мстительность и мелочность еще никого не украшали. Лучше использовать остроумие и тонкий юмор, особенно если вы уверены в прочности своего положительного имиджа. Тогда в отношении ваших врагов у наблюдателя может сложиться благоприятное для вас мнение: «Моська лает на слона».

Хорошая репутация — это ваш капитал, это пещера с сокровищами, которые накапливались там долгое время. И все это ваше. Грабители и воры зарятся со всех сторон на ваши алмазы и сапфиры. Но сокровища не обязательно дается человеку навсегда. И репутация отличается от сокровищ еще и способностью снижаться со временем в цене. Значит, придется обновлять ее ценность новыми жестами и хорошими публичными поступками. Именно публичными, ведь грош цена репутации, когда о ней никто не узнает, да и не репутация тогда это вовсе и даже не реклама. Вот почему, даже если вы донельзя скромны, время от времени вам придется быть центром внимания. Чтобы себя показать — с наилучшей, конечно же, стороны…





Зачем быть в фокусе



Мы уже говорили о склонности людей все оценивать по тому, что им видится с внешней стороны. Из этого проистекает по меньшей мере два вывода. Первый — для большинства людей не имеет ценности то, чего увидеть нельзя. Второй — для того, чтобы вас заметили и оценили, надо уметь преподносить себя и поддерживать внимание к себе.

Одной вспышки интереса к вашей персоне тут явно недостаточно. Нельзя позволить себе затеряться в толпе, как нельзя позволить толпе забыть о вас. Выход только один: бросаться в глаза. А для этого — выделяться из серой массы.

Что обычно притягивает наше внимание? То, что отличается от окружающего. Даже визуально мы останавливаем свой взор на предметах более ярких, крупных, нестандартных. Мы замечаем необычные явления, непривычные черты, неординарные поступки, красивые фразы. Все это нужно брать на вооружение. У каждого из нас есть свои природные склонности и интересы, выделяющие нас из нашего окружения. И если задаться целью, можно увеличить свою узнаваемость и вообще стать отдельным брендом.

Если ваше имя еще не бренд и даже не приближается к этому понятию, свяжите свое имя и репутацию с чем-то, что выделяло бы вас из массы других людей. Не обязательно это должно быть что-то слишком скандальное вроде красного цвета волос (а вообще, если что-то вам не по нутру, лучше никогда не насиловать себя — нужно стараться сохранять внутреннюю естественность, которая проистекает из вашего самоощущения больше, чем от внешнего вида, но прямо с ним связана). Выберите свой, характерный для вас стиль в одежде. Или какую-нибудь модель поведения, фразу, манеру вести себя, например, отвечать на приветствия.

Яркие личности во все времена не только привлекали внимание, не только двигали прогресс и историю, но и часто были предметом сплетен и нападок. Не нужно этого бояться. Конечно, если вы стесняетесь собственной оригинальности, можете смешаться с серой массой, это дело ваше и только ваше. Но, несомненно, для человека властного полезны даже скандалы, не говоря уж о небольших локальных стычках с не понимающими вас людьми. Может быть, вы из тех людей, кто предпочитает, чтобы вокруг всегда все было тихо и о вас благополучно забыли — тогда эта книга вообще не для вас. В истории немало примеров, когда черты характера и облика сильных личностей были достаточно противоречивыми. В них сочетались порой самые несочетаемые черты. Негативное внимание — тоже внимание, и если вы ожидаете внимания с более позитивным подтекстом, не обольщайтесь — все равно найдутся завистники, а с ними, очень вероятно, клеветники и очернители.

Кстати, нападки на самую яркую личность тоже могут быть приемом привлечения к себе внимания окружающих. Не исключено, что ваши оппоненты именно это и имеют в виду, атакуя вас. Критики тоже становятся знаменитыми — помните Белинского? То же происходит и в политике, когда имена самых главных оппозиционеров страны так или иначе известны большинству населения, хотя, в зависимости от самой системы, они могут вызывать (благодаря пиар-технологиям в политике) не самые лучшие ассоциации у потенциальных избирателей. Любые клеветнические нападки на сильных мира сего обычно имеют эффект прикосновения к звезде, до которой никто, кроме автора нападок, не смог дотянуться. Но если ваши репутация и популярность уже сформировались, лучше продемонстрировать публике свое великодушие и даже, в зависимости от ситуации и состояния вашего самолюбия, возможно, принести публичные извинения за допущенные «по молодости» ошибки…

Помните: если аудитории станет скучно, ее интерес переключится на другой объект — свято место пусто не бывает. Поддержание фокуса внимания на себе — настоящий творческий процесс! Если ваш следующий шаг предсказуем для многих — они невольно будут чувствовать свое превосходство. Но вот вы делаете неординарный шаг, который не делал еще никто другой — и становитесь объектом еще более пристального внимания.

Будьте каким угодно: забавным, нелепым или скандальным, лишь бы луч света остановился и задержался на вас. Другие «актеры» при этом останутся в тени.





Чужими руками



Никогда не делайте сами того, что могут сделать для вас другие. Не нужно думать, что властью наделяются только самые одаренные люди. Часто происходит как раз наоборот. Любая власть, особенно в политике и в бизнесе, живет по закону джунглей. И лучше всех чувствуют себя здесь те, для кого охотятся другие хищники.

Вы знаете таких людей? Наверняка да. Из-за отсутствия талантов, кроме организаторского и ораторского, они не всегда способны сами написать книгу, придумать схему, изготовить проект или провести сложную сделку. У них хватает ума на другое: сделать так, чтобы все это выполнили другие люди, и использовать результаты их работы с пользой для себя. Как правило, все такие люди имеют одну и ту же черту характера: безграничное терпение. Не всякий сможет ждать, когда кто-то сделает что-то за тебя, большинство людей выйдут из равновесия и бросятся делать все сами. Но посмотрим правде в глаза: как бы мы ни были умны и талантливы, мир устроен так, что кто-то так или иначе кормится в нем за наш счет. Бороться с этим сложно, практически невозможно, и не стоит терять на это время — разве что вы можете уменьшить процент своих «дотаций». Лучшая защита в этом случае — самому включиться в игру и… самому стать хищником.

Может быть, вы сразу же возразите, что это напоминает паразитирование. Если для вас это важно, найдите другой способ. Но, работая в одиночку, вы быстро устанете и сгорите, а главное — не продвинетесь достаточно далеко. Подключите к делу способных людей. На каких условиях они будут выполнять работу, зависит и от вас, и от экономической ситуации. Выше головы не прыгнешь, даже если ты гений добра и справедливости. Но когда чужие таланты станут вашими, мир точно увидит в вас гения.

Любое современное открытие, будь то в области науки или культуры, так или иначе стоит на основании, построенном силами других людей. Но это не считается ни паразитированием, ни плагиатом.

Человек может упорно работать всю жизнь, ошибаясь снова и снова, расходуя время и энергию в попытках приобрести собственный опыт. Но он может и воспользоваться достижениями прошлого. Посмотрите на стервятника: пока вы работаете, он летает вокруг. Бесполезно его поносить в глазах окружающих. Лучше сделайте, как он.

Для этого вам понадобятся только организаторский талант и способность убеждать. Используйте опыт, ум и знания других людей для продвижения своих дел. Делайте это так, чтобы они были в этом сами заинтересованы — и вы станете преуспевающим человеком. Вас таким и запомнят.





Как привлечь сторонников



Когда сила на вашей стороне, вы можете поддаться соблазну всегда и во всем диктовать людям свои условия. Но нужно ли это? Вам будет намного выгоднее, если оппоненты сами нарушат свои планы ради того, чтобы подойти к вам и пойти вам навстречу. Не «наезжайте» на того, кто в данный момент является вашим противником. Это дает обратный эффект. Обольщайте его, обещая выгоды, говорите мягко и вкрадчиво, смотрите ему в глаза, называйте по имени. Это мягкая, малозаметная атака, которую ему даже не придет в голову посчитать атакой.

Когда агрессивный лидер предпринимает решительные действия, вначале это действительно усиливает его власть. Но когда он достигает вершины, все неожиданно оборачивается против него. Он успел нажить врагов, и они объединяются. Пытаясь сохранить власть, бедняга мечется и тратит последние силы. Помните: агрессия мешает человеку полностью владеть ситуацией. Он не может заранее обдумать цепочку ходов, вынужден все время идти на поводу у врагов, проявляет импульсивность, которая лишь увеличивает негативные последствия его действий. Выход один: вместо того чтобы метаться, реагируя на события, нужно научиться их направлять. Не все, что агрессивно, является эффективным, как не все броское — золотом. Будьте спокойны и бдительны, чтобы вовремя заметить и обезвредить расставленные врагами капканы. Решите, что важнее: достаточно долгий период власти над людьми или кратковременные победы над ними с помощью грубой силы?

Вы должны удержать инициативу, чтобы заставить других людей отвечать на ваши ходы. Пусть они, а не вы пребывают в оборонительной позиции. Вы сможете контролировать ситуацию только тогда, когда люди будут поступать по вашей указке. Собственно, контроль и есть власть.

Научитесь управлять своими чувствами. Никогда не поддавайтесь минутному гневу! Никогда!

Мы еще поговорим на тему гнева, точнее, о том, как выводить из себя своих врагов и при этом сохранять полное спокойствие. Большинство людей сразу же обижается, когда их пытаются обидеть или посмеяться над ними. Вы можете заставить обидчиков обижаться вместо вас, не поддавшись на их провокации. Это будет посильнее грубой силы и агрессии.

Вы просто вынуждаете соперника сражаться на вашей территории. Находясь в стане врага, он нервничает, начинает торопиться и допускать ошибки. Вот почему в важных делах для переговоров и встреч лучше всего предлагать свой офис или место по вашему выбору. Здесь соперник, не видя привычного, будет чувствовать себя не так уютно, как вы.

Но внимательно следите за объектом своей игры. Не дай Бог он заподозрит, что вы им манипулируете! Люди в таких случаях начинают сопротивляться, и ситуация может запросто выйти из-под вашего контроля. Изо всех сил создавайте видимость того, что контроль над ситуацией осуществляете не вы, а он. Это ловушка. И если приманка в ней выглядит достаточно привлекательно для жертвы, т. е. вызывает у него эмоции и желания, он клюнет на нее. Не стоит зря тратить силы и утомлять себя, гоняясь за добычей. Спокойно и вежливо приманите ее.





О соотношении слов и дел



Словесные споры никогда не приносят пользы. Чтобы объяснить свою точку зрения тому, кто, казалось бы, уже совершенно глух к любым разумным доводам и аргументам, нужно замолчать и показать на примере, что вы имели в виду.

Важно вовремя оценить действие ваших поступков на мир во времени. Люди могут соглашаться с вами вполне вежливо, но в душе возмущаться. Люди могут не показывать своих истинных чувств и не озвучивать свои истинные мысли. Они могут обидеться на какие-то случайные ваши слова, истолковав их по-своему. А вы можете об этом даже не узнать, вернее, узнать слишком поздно.

Что бы вы ни говорили своему оппоненту в споре, это только слова. И не более того. Даже если вам удастся убедить его на словах принять вашу точку зрения, вполне возможно, что вскоре он вернется к своему привычному мнению. Фактически, по большому счету, слова ничего не стоят. Только демонстрация наглядного имеет ценность.

Очень сложно, практически невозможно спорить с тем, что является наглядным доказательством. К тому же, у противника вашей идеи нет необходимости обороняться: ведь он может ощутить физически вашу идею, когда она предстает перед ним в материальном виде.

Наглядность аргумента — это довод не только точный, но и срочный. Он действует очень быстро. Но если у вас достаточно времени, вы можете не трудиться демонстрировать свою правоту. Может быть, человек согласится с вами сам со временем. Стоит ли отдохнуть от спора и подождать его прозрения? Если да, просто уходите от спора. Это лучший способ его выиграть после демонстрации своих аргументов в действии.






Рентген для неудачников



«Три раза я был ранен смертельно, и как раз теми, кого насильно спасал», — говорил устами своего героя Ланцелота гениальный Евгений Шварц. У вас таких случаев не было? Если нет — будут.

На первый взгляд это звучит несколько парадоксально, потому что вы как человек сильный могли бы помочь невезучим людям и тем, кого обидели. Но если присмотреться, часто встречается категория людей, которые обижают сами себя, провоцируя плохое обращение и привлекая на свою голову всяческие несчастья. Некоторые люди сами виноваты в своих несчастьях, и это лишь та часть, вина которых очевидна.

Каким бы вы ни были добрым или каким бы хорошим не хотели казаться окружающим, чужими невзгодами жить постоянно невозможно. Они могут вас погубить. Все дело в том, что эмоциональные состояния передаются, как и болезни. Только не воздушно-капельным путем, а в процессе общения. Когда вам начинает казаться, что вы спасаете утопающего, вы приближаете собственное несчастье.

Научитесь отличать причины, по которым люди могут быть несчастны. Есть невезучие люди, на которых обрушиваются беспощадные удары судьбы. Они борются с бедами, но не могут справиться с ними без посторонней помощи. И таким людям эту помощь действительно нужно оказать. Но держитесь подальше от других людей — таких, которые сами призывают беды на свою голову.

Наверняка вы сами встречали таких людей. Они могут пропивать деньги, а потом жаловаться на бедность; грубить окружающим, а потом изводить всех нытьем о жестокости людей; могут ныть о плохой жене или муже, а сами находить все таких же (если не хуже)… Все они одинаково безоглядно совершают разрушительные поступки. Имейте в виду, что сначала такие люди разрушают себя и свою жизнь, потом — жизнь того, кто оказывается поблизости, рядом. Они мешают жить другим людям и даже меняют их образ мыслей. Настроение, эмоции, образ мыслей и жизни людей часто зависят от того, с кем они рядом.

Хронические неудачники — это захватчики вашего времени и вашей жизни. Им следовало бы помочь в первую очередь самим себе, изменив свое поведение и характер, отношение к людям и к жизни.

В глазах других людей, в глазах общества ваша репутация напрямую зависит от того, с именами каких людей вы вызываете ассоциации. Если это имена пьяниц и тунеядцев, или бездарей и тупых спорщиков, или беспечных игроков, или любимчиков начальника — вокруг вас, вашего имени уже создается соответствующая аура. Даже тот, кто вас совершенно не знает, по одному ряду персонажей, в который вы попадаете, может получить первое представление о вас, верное или не очень. Если это не лучшие представители человечества, то вы окажетесь в глазах окружающих кем-то вроде соучастника. Это опасно.

Самая главная задача для вас — научиться безошибочно распознавать причины людских проблем. Смотрите в корень, что бы вам ни говорили, в какие бы объяснения ни пускались, рассказывая о причинах своей беды. Обратите внимание на то, как человек воздействует на окружающее пространство. Несчастья — это зараза. Ее разносчиков можно узнать по тому, как они притягивают к себе беды. Обычно у таких людей бурное, возможно, криминальное прошлое, они рассказывают, как их обижали родители, одноклассники, возлюбленные и все, кому не лень (бросали друзья, подставляли коллеги и т. п.). У таких людей вечно возникали проблемы на работе, дома, везде. Как правило, у них, несмотря на это, достаточно сильный характер, и они умеют заставить вас на время позабыть о себе и своих интересах.

Прежде чем хронический неудачник выплеснет на вас ушат своего недовольства жизнью, успейте отскочить в сторону. Вы должны вовремя заметить недовольство в его глазах и ни в коем случае не поддаться жалости. Вы можете начать помогать ему или помочь один раз. Но если человек не изменится (что, скорее всего, и произойдет), это совершенно бесполезно. Вы только отдадите ему свои силы, эмоции, нервы, время или деньги. А возможно, все сразу. Вы выбросите все это в никуда, на ветер, и не дождетесь благодарности и того отклика, которого вы достойны.





В лучах чужой удачи



Почаще общайтесь с теми, кто притягивает хорошие события и удачу. Их тоже нетрудно узнать в толпе. Это обычно жизнерадостные люди, которые умеют слушать собеседников и улыбаться им. Они приветливы и смотрят на жизнь с оптимизмом. Они чаще всего пребывают в хорошем настроении и радуются тому, что им приходится делать.

Вокруг вас наверняка есть такие люди. Именно с ними вы должны объединяться, чтобы разделить процветание, которое они привлекают к себе. Помните, что любое положительное качество может оказаться заразительным. И прекрасно, если вам удастся им заразиться.

Если вам не хватает решительности или красноречия, держитесь поближе к людям, которые совершают решительные поступки и умеют красиво говорить. Дополняйте себя их качествами. Общайтесь со щедрыми, если вы немного скуповаты, с веселыми, если вы подвержены меланхолии. Но никогда не проводите много времени с людьми, которые имеют сходные с вашими недостатки. Вы станете вдвое мрачнее и косноязычнее. Вас просто потянет назад, ваш недостаток удвоится.

Вашим жизненным принципом должно быть стремление и влечение только ко всему позитивному. Если у вас не получается это делать — заставьте себя! Скооперироваться с позитивом и притягивать удачу и благо вместе с ним — единственный выход.

Томас Карлейль, английский публицист XIX века, говорил: «Все обездоленные должны уяснить себе только одно: быть обездоленным глупо». Прислушайтесь к этим словам.





Привязанность и зависимость



Власть не предполагает независимости. Наоборот, пребывающий у власти зависит от многих людей и несет великую ответственность за них. Это бремя, которое не всякому человеку под силу.

Ваша власть над людьми становится практически незыблемой в том случае, если от вас зависят их счастье и процветание. Но у этой медали есть оборотная сторона: именно вас легко обвинить в том, что у этих людей нет или недостаточно счастья и процветания.

Один из приемов держать людей в зависимости успешно применяется в сфере бизнеса. Он гласит: никогда не обучайте людей всему, чтобы они не могли обходиться своими силами.

Чем больше вам дали узнать, чем больше перед вами открыли «кухню» какого-либо прибыльного дела — тем больше к вам доверия и тем больше вы получаете шансов когда-либо выбиться в руководство.

Если вы умеете заставить людей поступать так, как нужно вам, без применения силы, и они поступают по вашей указке охотно — вас можно поздравить. Но властью может обладать не только непосредственный руководитель, но и его подчиненный, от которого он зависит. Любой человек, который в какой-то момент нуждается в ваших услугах и неспособен действовать без вас, зависит от вас и находится в вашей власти. Если начальнику поручить важное дело практически некому, кроме вас, он нуждается в вас явно больше, чем вы в нем. У начальников тоже не всегда есть время на поиски адекватной замены.

Если же вы сможете пойти еще дальше и устроить так, чтобы у вас в руках оказались все рычаги управления вашим начальством — вы станете классическим примером «серого кардинала». Это неприметный человек, стоящий за троном царя и только притворяющийся его слугою. Фактически на протяжении истории государствами довольно часто управляли не столько официальные правители, сколько стоящие за ними тенью «серые кардиналы». Царь — только ширма. А еще вы должны помнить о том, что ваша неприметная власть будет крепче, если у вас будут союзники.

Не ждите, пока найдется кто-то более нужный и менее требовательный, кто займет место у трона вместо вас. Как только возможно показывайте, как люди зависят от вас. Тогда расставание с вами будет грозить им бедами и неприятностями. Как же добиться своей нужности? Лучшее, что вы можете сделать, — продемонстрировать незаменимость, а значит — те качества, которыми не обладают другие люди. Это может быть талант, такт, понимание, мастерство, а лучше все сразу. Вы должны уметь что-то делать лучше других или хотя бы уметь производить такое впечатление. Кроме того, нужно дать понять, что вы не пропадете, даже если с вами расстанутся. Вы найдете себе другого покровителя, а вот ваш теперешний покровитель такого, как вы, работника — нет!

В который раз мы касаемся проблемы, связанной с репутацией. В данном аспекте — репутации грамотного специалиста и надежного партнера. Хорошо, если вы окажетесь вовлечены в работу огромного количества департаментов, отделов, различных служб — без вас в них может начаться хаос. Если вы сможете обеспечить себе такое положение, устранить вас будет невозможно, не парализовав всю работу.

До сих пор речь шла о зависимости вышестоящего, но распространена и обратная ситуация, когда подчиненные всецело зависят от начальника. Однако эта ситуация более проста. В любом случае запомните: того, от кого зависят, редко любят. Скорее, его побаиваются. Но власть над людьми чаще держится на скрытом или явном страхе, чем на любви. Тем более что зависимость от таких тонких и переменчивых чувств, как любовь и дружба, делает человека при власти незащищенным. Единственное, что хотелось бы пожелать — чтобы от вас зависели и вам подчинялись только из одного страха: страха потерять вас.





Отдать, чтобы получить



Вы никогда не замечали, каким путем на наш рынок приходят подделки различных западных брендов? Не важно, о чем именно мы говорим — кофе, сигареты, одежда, обувь…

Сначала продаются качественные оригинальные изделия, затем, когда покупатель уже достаточно привыкает к ним, под той же маркой в продаже появляется несколько иной продукт… У марки уже есть своя хорошая репутация, ее покупают. На то и рассчитывают такие дельцы-поставщики.

То же самое происходит и с выборами. Во время избирательной кампании честность так и прет из каждого первого политика. Зато потом избранный может манипулировать избирателями, как ему заблагорассудится. В жизни некоторые люди, пытаясь получить что-то от вас, заранее предусмотрительно дарят вам подарки или помогают решить какие-то проблемы.

Добрые, великодушные, честные поступки нередко эффективно отвлекают внимание объекта вожделений. В самом деле, как не поверить такому жесту? И вы должны взять это оружие себе на службу. Наблюдая, как вы отдаете, окружающие не замечают, как вы берете. Забрать что-то просто так, не отвлекая внимание, неразумно, потому что опасно. Обязать кого-то что-то отдать — немногим лучше, чем это попросить. Людям свойственно искать выгоду для себя. И нужно им ее посулить в скором будущем, но еще лучше — удовлетворить хотя бы частично.

Если вы имеете с кем-то дело в первый раз, постарайтесь произвести на него впечатление честного человека. Однако одноразовой демонстрации честности иногда мало. Это еще не репутация, которая складывается из целой цепочки хороших поступков. Закрепившуюся же репутацию очень трудно поколебать.

Лучше честности рассеять подозрения относительно вас может только щедрость. Особенно если вы смогли точно узнать, какому подарку человек обрадуется. Это можно сделать, расспросив его знакомых. Даже врага можно сделать соучастником или другом с помощью сделанного вовремя подношения. Подарок может скрывать даже низменные мотивы. Но если вас разгадают, то вы рискуете навлечь на себя сильнейшее недоверие. Ведь человек будет страшно разочарован, а его чувство благодарности останется нереализованным. Дело может дойти не только до вашего публичного осмеяния, но и до ненависти! Поэтому можете смело игнорировать весь этот пункт, если вы чувствуете, что не сможете сделать подарок или совершить другой благовидный поступок чистосердечно и искренне. Или хотя бы хорошо это сыграть.





Вы — это выгодно!



Как хорошо сказал об этом Сэмюэл Батлер, английский писатель, философ, теолог, музыкант и художник: «Доводы на большинство из нас действуют плохо. Притязания — куда лучше».

Обращаясь за помощью, не говорите людям, как много вы для них когда-то сделали. Это может и не сработать. Вместо этого покажите человеку, почему ему выгодно сотрудничать с вами и сегодня сделать в вас небольшие вложения. Вы должны для этого представлять, что будет выгодно именно ему. Акцентируйте на этом его внимание, чтобы воодушевить и не потерять своего союзника.

Путь к власти тернист. Пока вы карабкаетесь вверх, всегда есть кто-то, обладающий большей властью и большими материальными или людскими ресурсами. Когда вы решаетесь на просьбу о помощи, в первую очередь постарайтесь понять того, с кем вы имеете дело. Упаси вас Бог перепутать свои нужды с его нуждами.

Не надо заблуждаться, превознося перед будущим потенциальным благодетелем собственные желания и потребности. Никто в мире не заинтересован в оказании помощи, даже у ваших близких терпение когда-нибудь кончится, что уж говорить о чужих? Вы должны уяснить себе, что чужим людям на вас глубоко наплевать и ваши нужды не имеют для них значения. Однако любой человек, сколько бы власти и денег у него ни было, скован своими собственными нуждами, и каждому человеку его потребности кажутся первейшими.

Именно это вы и должны использовать. Но как понять, что необходимо именно этому человеку? И — чем вы можете помочь ему достичь его целей? Может быть, с вашей помощью он сможет победить своих врагов? Заработать много денег? Улучшить свой имидж?

Вам повезло, если вы обращаетесь за помощью к человеку, которому не чуждо ничто благородное и возвышенное. Но что делать, если перед вами человек более низкого пошиба, который не интересуется культурой? Тогда взывайте к тому, что им руководит, даже если это жадность и эгоизм.

Корыстный интерес не чужд абсолютному большинству нормальных современных людей. Вместо того чтобы призывать их к бескорыстию, покажите им, как с вашей помощью в ответ на выполнение вашей просьбы они смогут добиться желаемого. Тогда у людей не будет вольного или невольного отторжения, сопротивления. Истинному обольстителю очень важно научиться видеть нужды и интересы других людей. Не заслоняйте чужие интересы своими, и ваши возможности станут безграничными.





Дружите и наблюдайте



Сложно управлять будущими событиями, когда люди не посвящают вас в свои планы. Возможно, это происходит намеренно, и они следят за своими высказываниями, чтобы скрыть главные черты характера, слабости, истинные мотивы, навязчивые идеи. Для вас такие люди становятся непредсказуемыми. Ими сложно управлять. Как же узнать секреты и скрытые намерения так, чтобы люди об этом не подозревали?

Станьте им другом! Хотя бы понарошку. Эта роль даст вам новые возможности. Она позволит тайно собирать сведения и о друзьях, и о врагах. В женском коллективе есть такое понятие: заклятые подруги. Вы тоже станьте для своих знакомых заклятым другом. Только тайно.

По сути, вы тот же шпион, только шпионите вы на самого себя. Использовать при этом других людей рискованно. Как вы сможете контролировать своих агентов? Вы будете слишком зависимым от них. Что вы будете делать, если их раскроют или если они начнут шпионить против вас? Лучше снабжать себя нужной информацией самому. Заодно вы приобретете много знакомств и связей, которые могут вам пригодиться в будущем.

Узнать о намерениях людей очень просто. Дайте им выговориться, когда они хотят этого. Внимательно их слушайте. Особенно на неофициальных мероприятиях вроде светских приемов, вечеринок, юбилеев и т. д. В их атмосфере человек, как правило, ослабляет самоконтроль. Вам придется несколько подавить собственную индивидуальность, чтобы спровоцировать людей на откровенность. Большинство людей хотят, чтобы к ним проявляли живой интерес, поэтому любое проявление вашего интереса они принимают за дружбу. Но выведывать секреты у окружающих нужно осторожно, так, чтобы никто не смог вас в этом заподозрить. Побольше затевайте ничего не значащей для вас, но значительной для приятелей дружеской болтовни. Информацию собирайте буквально по крупицам и мысленно составляйте из них, как из элементов мозаики, картину у себя в голове. Будьте осторожны с наводящими вопросами! Если вам попадется человек хитрее вас, он без труда вычислит ваши намерения и либо уличит вас публично, либо, что еще страшнее по последствиям, промолчит и возьмет вас на заметку. И заметку эту рано или поздно использует.

Откровенность за откровенность: притворившись, будто вы открываете собеседнику душу, вы сможете вытянуть из него и его собственные секреты. Сделав фальшивое признание, вы сможете рассчитывать на правдивое признание с его стороны. Как говаривал французский дипломат Шарль Талейран, «язык дан человеку для того, чтобы скрывать свои мысли». Сам он, министр иностранных дел при трех правительствах, преуспел в искусстве скрывать свои мысли с помощью слов настолько, что беспримерным лицемерием и продажностью заслужил у современников прозвище «отец лжи» и стал символом беспринципности в политике.

Английский писатель Джордж Бернард Шоу считал: «Люди только тогда сообщают нам интересные сведения, когда мы им противоречим». И в самом деле, на ваши сомнения и скепсис люди чаще всего начинают приводить доказательства своей правоты и раскрывают все больше и больше своих секретов.

Но все же самое лучшее — научиться зондировать почву, поддерживая вежливую светскую беседу. Задавайте непрямые вопросы, ответы на которые приоткрывают слабости и намерения людей. Найти возможности для искусного расследования можно практически при любых обстоятельствах.





Фронт возрождения



Чем больше успехов вы делаете в какой бы то ни было области жизни, тем больше вероятность появления у вас завистников, соперников и неприятелей. Некоторых из них вам удастся склонить на свою сторону, но будут и такие, кто останется недругом. При всем вашем гуманизме вы должны понимать, что эти люди желают вам зла. Это — ваши враги. Если в процессе борьбы с ними вы начнете побеждать их и остановитесь, успокоившись, или пожалев их, или питая надежды на примирение, это может погубить вас. Придет день, когда ваши враги возьмут реванш, даже если на некоторое время смогут притвориться друзьями. Они сделают это даже не со зла, а только из-за того, что вы сильнее. Пока сильнее…

Поэтому, если вы хотите власти, уничтожайте своих врагов до конца. Я не имею в виду физическое уничтожение, о котором в наше время речь не идет (хотя такое тоже случается, особенно в не очень цивилизованных странах мира). Поступайте с вашими врагами так, как они, получив власть, поступили бы с вами.

То же самое может происходить и в бизнесе, и в любви. Прикиньте, кто ваш соперник, как он может поступить с вами. Моральное уничтожение — это и клевета, и «подстава», для врага хорош любой способ убрать вас со своего пути, захватить то, что должно принадлежать вам. Так будьте же умнее, не оставляйте неприятелю шанса. Уничтожьте его, даже если придется пустить в ход его же методы.

Представьте себе, что происходит, когда вы не доводите дело победы до конца. Вы не захватываете трофеи неприятеля, не можете его полностью подчинить себе. Он загнан в угол и вынужден повиноваться вам с фигой в кармане. Переговоры с ним могут затянуться до бесконечности. Лучше не давать сопернику никакой надежды, не дразнить его аппетиты и чаяния. Они опасны тем, что оставляют ему хоть малое, но пространство для маневра.

Вы не можете быть в полной безопасности, пока у вас есть враги! Делайте с ними что хотите: изгоняйте, держите под контролем, а лучше всего — берите себе на службу или превращайте в друзей, почти настоящих или заклятых. Но не очень доверяйте их показному дружелюбию и сохраняйте бдительность. Несдавшийся враг невольно вызывает ваше уважение, и вы начинаете оценивать, что бы на его месте делали вы сами, и пытаетесь на его место мысленно встать. Такого врага приходится лишать последних сил вынужденно, его лучше получить в друзья и союзники, но если шансов на это нет, выхода у вас не остается.

Оцените своих врагов, разложите их по полочкам. Самые страшные из них уже успели надеть на лица любезные улыбки, чтобы заслужить ваше, победителя, расположение. Держите их подальше от себя.





Когда вас нет, вас еще больше



Не давайте людям или одному нужному вам человеку привыкнуть к вам, как к предмету интерьера. Не сбивайте себе цену, слишком активно участвуя во всем и постоянно бывая на виду. Главное, что первоначальная стадия интереса к вам уже достигнута, вас заметили, вы смогли взбудоражить умы и сердца. А теперь на время исчезните. Ваше отсутствие обязательно не останется незамеченным. О вас заговорят больше обычного: ведь вы сегодня в дефиците!

Когда же устроить тайм-аут? Оцените и выберите сами этот момент. Когда солнце постоянно сияет на небосклоне, его отмечают, ему радуются, но потом к нему привыкают, а затем и вовсе начинают ругать, потому что слишком жарко и потому что нет дождей. Так и с ярким человеком. И человеку остается только сыграть с обществом или поклонником в прятки.

Итак, логика подсказывает нам, что исчезать нужно, после того как вы и предмет ваших вожделений (будь то существо противоположного пола, будущие избиратели или потребители продаваемого вами товара) познакомились поближе. Вот и пришло время недолгого дефицита понравившегося «товара», т. е. вас. А потом (следите за моей мыслью) внезапного появления вновь того, по чему целевая аудитория уже соскучилась. И — новые впечатления от общения с вами…

Заставьте людей не просто ждать — жаждать вашего возвращения. А если вам удастся напугать их возможностью утратить вас навсегда, вы станете для них настоящей ценностью. Исчезните! А потом — появитесь!

Сегодня многие знаменитости, будучи постоянным объектом вездесущих папарацци, просто прячутся от прессы. Частная жизнь человека перестала принадлежать только ему одному и его близким людям. Она стала достоянием общественности. И если вы идете к вершинам власти над массами — помните, что вы тоже можете потерять свой мир! Нужно ли вам это? Известный человек, которому удается скрыться, вызывает особое восхищение. Вспомним свадьбы голливудских актеров, проводимые ими втайне от общественности в каком-нибудь заброшенном замке или на почти необитаемом острове…

Сделайте то, что вы предлагаете миру, диковинкой — и вы немедленно возрастете в цене как уникальный специалист. Сделайте период своего правления золотым веком своего государства и уйдите со своего поста, чтобы стать ностальгией народа и через некоторое время вернуться наверх более благородным и мудрым.

Красиво и вовремя уйти со сцены — это талант и искусство. Хотя человеку свойственно по большей части ругать всех бывших, имевших в свое время над ними власть, у вас есть все шансы возродить популярность и остаться если не главным властителем душ (или души), то хотя бы одним из них. Это все же лучше, чем полное забвение, притертость к мебели или последний путь на свалку памяти…





На крыльях непредсказуемости



Когда человек кажется предсказуемым, тот, кто может предвидеть его поступки и слова, чувствует себя на коне. Но если вы намеренно становитесь непредсказуемым, попытки найти логику в ваших поступках способны вывести другого человека из себя. Если этот другой — ваш противник, он чувствует свою беспомощность, если он вам симпатизирует, он начинает думать о вас чаще как о великой загадке. Ваша цель достигнута: вы привлекли внимание объекта и удерживаете его на должном уровне.

Непредсказуемое поведение человека не укладывается в привычные схемы, поэтому люди, которые заинтересованы в таком человеке, пребывают в постоянном напряжении. Вот почему спецслужбы любых стран, ведя наблюдение за каким-либо разрабатываемым субъектом, в первую очередь изучают его привычки и круг общения. Но человек отличается от животного в том числе и тем, что стремится отойти от привычного и разнообразить впечатления и собственное поведение. Жизнь полна импровизаций, хотя многие люди не понимают этого.

Когда люди чувствуют в человеке силу и способность иметь над ними власть, это вселяет в них некоторый страх. Какой бы доброй ни казалась власть, в ее основе все равно присутствует хоть небольшая толика страха. С древнейших времен властители пользовались непредсказуемостью и внезапностью как инструментом поддержания своей власти, иногда нанося удар без предупреждения и заставляя людей трепетать. Такой внезапный выпад производит такое же действие, как действие ураганов, лавин, других природных, а также техногенных катастроф. Это бедствие, которое невозможно предсказать заранее.

Чем более вы непредсказуемы, тем больше о вас говорят. Вы непохожи на других людей, вы сделали что-то первым, а может быть, вообще единственным в среде своих знакомых, своего социального слоя, в своей стране или во всем мире… Или вы просто поступили крайне неожиданно: считались почти святошей, а тут вдруг послали куда подальше администратора в гостинице, слыли стервой (или нищей), а пожертвовали миллион долларов детскому дому…

Чем более нехарактерен для вашего имиджа этот поступок, тем чаще люди будут говорить «Этого не может быть!» и тем сильнее будет интерес, потому что людям захочется узнать причину. И если вы им не сообщите о ней, они придумают таковую сами, а то и не одну — целый ряд потенциальных причин. Естественно, половина из них не будет иметь ничего общего с реальностью, и тем интереснее будет вам услышать о себе нечто новое. Кстати, именно в этом велика роль так называемой бульварной прессы, которую все ругают, но героем которой многие хотели бы стать.





О вреде изгородей



Человек всегда становится мишенью для соперников и завистников, а также различного рода критиканов и просто несогласных. Да и вообще: мир, в котором мы живем, достаточно агрессивен, в нем есть преступники и просто маньяки, террористы, сумасшедшие, в конце концов.

Поэтому так велик соблазн укрыться от недружелюбного мира в собственной крепости. Это не обязательно обнесенная забором с колючей проволокой резиденция, это может быть просто дом, в котором вы сидите и общаетесь с миром по минимуму. Но в своей крепости вы не только укрываетесь от врагов, вы самоизолируетесь от общества. Гораздо правильнее общаться с людьми. Среди них обязательно найдется хотя бы один ваш сторонник, друг, союзник. В толпе народу легче спрятаться.

Крепость, построенная вами в физическом или моральном смысле, — это не только убежище, но и тюрьма. Всем известно, где вы находитесь, отрезанные от помощи и информации. А насколько эффективна осуществляемая из уединенной крепости власть, если вы не находитесь в самом центре событий?

Вы должны быть осведомлены обо всем, что происходит вокруг вас — на улицах, в кулуарах, на кухнях… Поэтому изолироваться просто нецелесообразно. Вам нужно представлять и желательно знать в лицо своих соперников, их притязания на ваше место и возможности. Настолько ли реальна опасность, чтобы паниковать и прятаться? Действительно ли вам что-то угрожает? Неэффективность изоляции мы лучше всего видим на примерах из политики, а точнее — из жизни глав несвободных держав, которые прячутся за спинами охранников и колючей проволокой своих резиденций. Но изоляция помогает только ненадолго, на определенный период времени, после чего превращает людей в подозрительных параноиков. Как правило, самоизоляция предвещает «начало конца» — поражения властителя. Обольщать массы из изоляции совершенно невозможно. А один-единственный человек хотя и может быть обольщен, но ненадолго и только в том случае, если он захочет (или у вас получится внушить ему такое желание) разделить с вами изоляцию.

Если ситуация вокруг вас неопределенная и вы не можете предугадать развитие событий, не надо прятаться! Наступите на горло собственной песне, если она заводит у вас в душе подобный мотив. Наоборот, нужно смело идти в мир, контактировать с людьми из разных групп и слоев общества, выяснять их настроения и свои перспективы. Для начала можно пообщаться со старыми знакомыми, если трудно пока решиться заводить новых. Общение — это всегда информация, в худшем случае хотя бы невербальная, в лучшем — полная и всесторонняя.

Общительному человеку намного легче бывает достигнуть своих целей. Но если вы спрячетесь от людей, решив переждать неспокойные времена, есть опасность того, что люди начнут сами избегать вашего общества, привыкнув к вашему отсутствию или посчитав вас несколько странным. Нужно действовать как раз наоборот: быть открытым миру и легко внедряться в различные круги. Когда вы на виду и открыты для общения с самыми разными представителями общества, врагам труднее доставить вам неприятности, потому что им придется делать это при свидетелях и вряд ли удастся скрыть правду. Да и сторонников у вас от хождения в народ только прибавится. Образно говоря, когда дичь постоянно перемещается в пространстве, в нее слишком трудно прицелиться. А, как говорил Уинстон Черчилль, премьер-министр Великобритании, один из крупнейших политических лидеров Европы XX века, «ничто в жизни так не воодушевляет, как то, что в тебя стреляли и промахнулись».





Не влезай — убьет!



Всегда будьте внимательны, выбирая жертву, чтобы ненароком самому не стать жертвой. Есть люди, задевать которых не следует из соображений морали или, на худой конец, необходимости поддержания собственного имиджа в глазах окружающих. Но есть и другие — те, задевать которых крайне опасно. Они могут либо нанести вам ответный удар сразу, защищаясь или мстя, либо выждать для этого подходящий момент — момент вашей наибольшей уязвимости.

Если вы решаетесь вести войну с таким человеком, сразу учитывайте все возможные подвохи и осложнения.

Определять, что за человек перед вами, необходимо для каждого, кто вращается в обществе, а для человека, любящего власть, — в особенности. Иначе, вместо того чтобы воздействовать на человека с пользой для себя, вы можете очнуться в кустах с переломанными ребрами и вышибленными зубами. Чтобы было понятнее, рассматривайте мир как джунгли, а людей — как их диких обитателей. Вы же, соответственно, являетесь охотником, ловцом человеческих слабостей, приручителем душ.

С кем же вам опасно сталкиваться?

1. Тигр. Он очень горделив и обидчив, хотя старается это скрывать. Но как бы тигр ни старался выглядеть добрым, если уязвлено его самолюбие, он не сможет успокоиться, пока не даст «сдачи». Он плохо понимает шутки, когда они хоть немного касаются его самого, и в первую очередь видит в них неуважение к себе. Пренебрежения к своей персоне такой человек не потерпит ни за что. Даже легкий намек на то, что с ним не хотят считаться, может привести к гневу, ярости, даже насилию с его стороны. Он видит оскорбление даже там, где вы ничего такого не имели в виду, просто пошутив или выразившись более фамильярно, чем следовало бы по всем правилам. Оправданий он не слушает и не слышит.

С таким человеком лучше вообще не иметь дел. Чрезмерная гордыня в сочетании с гипертрофированной обидчивостью никогда не принесет успеха вашим совместным делам, и даже если все идет гладко, тишина может взорваться в любой момент. Это ненадежный партнер. Что бы вы ни надеялись получить от него, оно того не стоит.

2. Хорек. Он чем-то напоминает Тигра своей болезненной обидчивостью, но никогда не рвется в открытый бой. С виду он может быть вполне нормальным, пока ему не начинает казаться, что очередные недоброжелатели ущемляют его права, унижают его достоинство или ущемляют его личность. Такое с ним, по его мнению, происходит постоянно. Так ли это на самом деле или Хорьку просто мерещатся всеобщие козни, не важно — главное, что причиной сему — его крайняя неуверенность в себе. Он переносит ее и на других людей. Ему бывает трудно сдержать обиду и тем более простить ее. Поначалу вы можете не заметить, что этот человек неустанно наносит вам мелкие укусы, делает гадости исподтишка. Но в конце концов вы их заметите. И запомните.

Такой тип неприятно осложняет жизнь на долгое время. Держитесь от него подальше.

3. Гиена. В окружающих людях такой человек видит только плохое, а в происходящих событиях — сплошной подвох. У него кругом враги. Он неуравновешен и всех подозревает в намерении обмануть его. И надо сказать, не без некоторых оснований: поскольку его и правда нетрудно обмануть, этим, скорее всего, уже кто-то воспользовался. С ним можно работать, но нужно опасаться одного: стать объектом его подозрений. Он будет сто раз тщательно проверять вас даже в мелочах, и вам постоянно придется отчитываться. Это может крайне тормозить ваши общие дела, но он, понимая это, все равно не может ничего с собой поделать и будет требовать ежедневной отчетности за каждый шаг, каждую копейку и каждую секунду. Плюсом является то, что благодаря его подозрительности в ваших общих делах никому не удастся вас провести. Уносить ноги от такого типа не обязательно, но нужно быть готовым к массе проволочек и неудобств.

4. Змей. Это самый опасный тип. Сознательно вы его обманули или задели нечаянно — он внешне останется совершенно спокойным. Но никогда не забудет обиду. В лучшем случае он найдет крайне неудобный для вас момент, чтобы напомнить вам о нанесенной ему когда-то обиде, о которой вы, возможно, уже не помните. В худшем варианте он будет с улыбкой выжидать, а затем хладнокровно и чувствительно вам отомстит. Этот человек, как правило, расчетлив и хитер во всем, держаться предпочитает чаще всего холодно и бесстрастно, не проявляя особых эмоций. Задев такого, лучше поскорее удалиться либо добить его до конца, чтобы избежать мести. Совместно работать с ним можно, сохраняя хорошие отношения и оберегая его самолюбие. Но то, что с таким союзником вы постепенно избавитесь от всех до одного врагов, имеет свои минусы: человеку власти хоть один стоящий враг нужен всегда, иначе как оценить его боевой дух и талант полководца?

5. Тушканчик. Он кажется простаком и увальнем. Но это не факт, а только ваше предположение. Тушканчик слишком медленно соображает, чтобы клюнуть на приманку, и это одна из причин, по которой его трудно обмануть. Его безмятежность граничит с пофигизмом, и сколько бы вы ни расставляли сетей вокруг него, он может их даже не заметить. В крайнем случае, слегка споткнувшись о край сети, удивится и пойдет дальше. Он сам не станет строить против вас козни и вредить вам. Но пока вы раскусите его, потеряете очень много времени. Побольше рассказывайте ему в начале знакомства различные истории с подтекстом. Если собеседник понимает все слишком буквально, не трудитесь играть с ним в ваши игры. Лучше говорите прямо, зачем он вам нужен и что ему самому это даст.





Не вступайте в союзы



Если вы чувствуете в себе силу, оставайтесь сильным и независимым настолько, насколько это возможно. Не связывайте себя обязательствами. Будучи сами по себе, вы сможете заставить большее количество людей следовать за вами, а не за кем-то другим.

Когда вместо «я» вы говорите «мы», ваша индивидуальность размывается. Есть люди, не способные без сопровождения даже сходить за хлебом в булочную или на прогулку. Но если вы умеете быть одиночкой, то и все цели, которых вы достигнете в жизни, будут вызывать ассоциацию только с вами, а не с группой товарищей или блоком партий.

Возможно, у кого-то ваше желание оставаться в стороне вызовет раздражение. Этого не надо бояться. Для всех хорошим быть невозможно, и вы это знаете. Вы решаете все сами и сами завоевываете людей, а это достойно уважения.

Не поддаваясь влиянию группы, не примеряя на себя послушно те роли, которые вам отводят люди, вы смотритесь намного более сильным и властным. Вы неуловимы, ваше мнение по каждому вопросу вызывает интерес у публики. Репутация независимого человека — не что иное, как аура власти. Но чем более вы независимы, тем больше представителей различных сил и отдельных людей пытается склонить вас на свою сторону, заполучить в друзья и союзники. Вокруг вас создается настоящий ажиотаж. Каждое ваше слово и действие ловится теми, кто соперничает друг с другом из-за вас. Вы становитесь центром внимания, вам дарят подарки, вам пытаются не только говорить комплименты, но и откровенно льстить… А что происходит, когда вы после долгих раздумий, наконец, выбираете кого-то одного?

Это отлично видно на примере красивой женщины, окруженной воздыхателями. Чем больше внимания оказывает ей один, тем более стремится превзойти его другой. И каждый делает все, чтобы показать, насколько именно он благороднее, щедрее, умнее… И что же делает женщина? Слишком быстро избрав кого-то одного, остается только с ним и через некоторое время (большее или меньшее) разочаровывается. Теперь любой знак внимания со стороны кого-либо из бывших поклонников ее ума и красоты становится причиной ревности, а то и настоящего скандала со стороны мужа, считающего, что она отныне — его собственность.

То же самое и в политике. Очень похожее явление происходит и в сфере бизнеса. Но в политике независимый и всеми желанный фигурант политического поля может создать свою партию, в бизнесе хороший специалист со своей клиентурой, связями и мало-мальским капиталом или денежным компаньоном — открыть свое дело.

Не становитесь таким же, как все! Будучи одним из многих, вы утрачиваете собственную магическую ауру. Кстати, не забывайте о том, что преподносимые подарки, оказываемые услуги — все это делается для того, чтобы вы почувствовали себя обязанным. Обязательно выказывайте и дарителям, и тем, кто оказывает вам услуги, искреннюю благодарность. Поддерживайте с ними по возможности хорошие отношения. Но ни за что на свете не делайте свой выбор в пользу кого-то одного из них! И никогда не принимайте от них ничего такого, за что вы в самом деле будете чувствовать себя чьим-то должником. Но никогда не отказывайте им окончательно и бесповоротно — в этом, пожалуй, главный секрет желанности. Дайте понять, как вам приятно внимание и то, что вас оценили, продемонстрируйте, как вы готовы к сотрудничеству. Для этого, разумеется, иногда придется немного уступить и, не заходя слишком далеко, пойти навстречу вашим поклонникам.

Если вокруг вас две или несколько группировок борются за власть, постарайтесь занять положение посередине. Сделайте так, чтобы все стороны искали вашей поддержки. Ради этого пообещайте свою помощь и поддержку всем, но — не до конца. Вы поможете им достичь тех целей, которые совпадают с вашими личными целями. Это придаст вам значение, вы сразу окажетесь более влиятельными, чем если бы однозначно заняли какую-то одну позицию в противоборстве. Идеальный вариант — вообще быть наблюдателем, находясь даже не «между», а «над» сторонами. Старайтесь держаться этого принципа и в обычных человеческих отношениях, когда в вашем офисе разгорается мелкий спор между коллегами. Люди любят призывать кого-нибудь третьего, обладающего хоть каким-то авторитетом, в качестве третейского судьи. Если нет явного перекоса в одну сторону (т. е. если нет явной грубой ошибки с одной стороны в отношении другой), лучше выступить в роли примирителя. От этого ваш авторитет только выиграет.

Не марайте свою репутацию участием в мелочных склоках. Если одна из сторон настаивает, выслушайте ее с интересом и расспросите о ее точке зрения, посочувствуйте, не спорьте, если не можете разделить эту точку зрения по всем пунктам — лучше подчеркните, в чем вы ее поддерживаете. Если ситуация не касается совсем ужасных вещей, когда действительно надо вмешаться, сохраняйте нейтралитет и ждите, что будет дальше.

Рано или поздно противники устанут от своего конфликта, а их страсти поулягутся. И тогда вы точно сможете выступить в качестве посредника в переговорах, повысив тем самым свой авторитет и укрепив свое влияние.





Зачем казаться тупее?



Никогда не говорите человеку, что он дурак. Если вы хотите заполучить его, то не стоит даже сознательно давать ему понять это.

Сложность в том, что некоторые люди сами, без всякого вашего усилия, начинают рядом с вами чувствовать себя глупее вас. Это происходит потому, что вас они начинают воспринимать как «слишком умного». Но мудрость властителя состоит в том, чтобы не допустить такого положения. Наоборот, нужно дать вашей жертве почувствовать себя более умным, чем вы. Если уловка удалась, такой человек будет вам благодарен за то, что вы правильно его оценили, и не поймет, зачем вы это сделали.

Наверно, вы сами не раз замечали: умный человек не говорит о своем уме. Однако он его демонстрирует время от времени. Но для власти над людьми приходится поступать еще хитрее и прятать свой ум за глухим занавесом. Это не обидно, намного обиднее быть отверженным из-за своего ума.

«Если не желаете нажить себе врагов, то старайтесь не выказывать над людьми своего превосходства», — говорил немецкий философ Артур Шопенгауэр. Люди, чувствующие, что кто-то другой умнее, нередко начинают подвергать этого другого критике и оправдываться, попутно выражая сомнения в его уме. То у него просто родители со связями и везде его устроят, то он просто недавно прочел парочку книг, первых в его жизни, то он вечный студент, не работает, а все учится… В общем, сразу же находят какой-то изъян. Трудно понять, зачем, но вполне понятно, почему.

Запомните: если в разговоре вы даже намеком ставите под сомнение умственные способности собеседника, вас не простят. Никогда. Поставьте себя на место этого человека, и, надеюсь, вы поймете, насколько для людей это оскорбительно. Одно из важнейших правил обращения с людьми человека, способного завладеть властью над ними, гласит: «Обращайтесь с людьми так, как вы желаете, чтобы поступали они с вами».

Вы должны всегда об этом помнить. Дать человеку почувствовать себя умным — то же, что показать ему его значительность. Пусть это правило станет железным для вас. Даже если вы не запомните и не примените на практике больше ничего из этой книги — этого хватит.

Не льстите человеку открыто. Покажите ему его ум ненавязчиво. Пусть он поймет, что вы считаете его умным, пусть увидит, что в чем-то умнее вас. Прикиньтесь дурачком, если надо. Куда вам, такому слабоумному человечку, без него, почти мистера Конгениальность!

Как только люди чувствуют свое хотя бы небольшое превосходство, они теряют бдительность, давая свить из себя веревку.

Ум — не единственное качество, которое полезно скрывать. Скрывать можно и нужно время от времени все, что стоит рядом с ним на шкале человеческого тщеславия. Хороший вкус, хорошее воспитание, изысканность, манеры… Дайте людям поверить в то, что они лучше, и тогда исчезнет их настороженность, а вы сможете тихо распоряжаться ими, пребывая рядом.






Игра в побежденного




Герой — это самая короткая профессия на свете.

Уилл Роджерс, американский актер и писатель-сатирик.



Если вы хотите иметь и сохранять власть, отбросьте принцип «Все ради чести». Это может привести вас к гибели, причем в прямом смысле этого слова. Если вы слабее, поступите умнее — сдайтесь. А вернее — капитулируйте. Это несколько разные понятия. Капитуляция — внешний акт, а то, что в душе вы не сдаетесь, можете пока никому не говорить. Всему свое время.

Время — ваш надежнейший союзник. Оно залечивает раны, дает успокоение уму и гасит эмоции, предоставляет шансы накопить новые силы. Если вы продолжите сражение с более сильным, чем вы, противником, то доставите ему радость победы — победы над вами.

Первый и последний ход останется за вами. А у кого инициатива — у того и власть.

Будьте рассудительны. Не уделяйте слишком много внимания действиям своих соперников. Бурно реагируя на их поступки, вы показываете свою зависимость от этих людей. А поскольку с той стороны также последует не менее бурный ответ, разгорится конфликт, когда каждый начнет отвечать на агрессию агрессией. Знакомая история, когда зло идет по цепочке и никто не в силах ее прервать. Но кто-то должен продемонстрировать, что у него есть такая сила, которая может прекратить противоборство, когда оно становится помехой и никого не красит.

Надо сказать, что ответы на многие вопросы современности давно найдены человечеством, они содержатся даже в той литературе, которую мы, все как один высокообразованные люди, изучали в школе. «Есть только один способ положить конец злу — делать добро злым людям», — считал, в частности, классик русской литературы Лев Николаевич Толстой. Как известно, он стал теоретиком непротивления злу, за что был отлучен от церкви. Вполне вероятно, что, начав высказывать пацифистские идеи, вы обнаружите, что кто-то рядом с вами и из тех, кто против вас, этим недоволен. Выслушайте его, но не берите на вооружение его доводы.

Вы станете сильнее, если первым не ответите ударом на удар, не будете противиться злу, подставите другую щеку. На первый взгляд, это звучит парадоксально. Мы привыкли к тому, что все в этом мире завоевывается силой. Но очень часто именно таким способом можно спутать планы врага, который ждет от вас ответной агрессии и даже провоцирует на нее. Но его расчет не оправдался. Хозяином положения теперь становитесь вы, а не он. Рассматривайте свою капитуляцию как временную, как первую часть стратегического плана, вторая часть которого — накопить силы и взять реванш. А пока вы заставляете противника поверить, что он победил, а вы сдались. Пусть так и думает. Вас как более сильного стратега не должно обескураживать внешнее. Внутренне вы остаетесь непокоренным. У врагов больше нет предлога для дальнейших ударов и уколов. Пока они в замешательстве, вы выигрываете время. Вы берете не грубой силой, а интеллектом и выдержкой.

Как бы вам ни хотелось показать другим людям свою храбрость, знайте: если сила врага явно превосходит вашу и поражение неминуемо, всегда лучше притвориться побежденным. Конечно, вы можете просто попытаться бежать, не сдаваясь. Но бегство поможет вам только на короткое время. Враг будет искать вас и устраивать погони, и когда-нибудь, успев вымотаться как следует или застигнутый врасплох, вы все равно падете. Когда вы объявляете о капитуляции, вы экономите силы и время, чтобы подготовиться для решающего удара. Чем миролюбивее вы кажетесь, тем больше у вас шансов оказаться близко от врага и разбить его с расстояния протянутой руки. А если не разбить, то, по крайней мере, заставить поступить по-вашему, склонив на свою сторону.

Никакая власть не бывает статичной. Сильный мира сего тем и силен, что находится в постоянной борьбе за сохранение и упрочение власти и — пока выигрывает ее. Но, в конце концов, правитель — тоже живой человек, который может устать. Отдайте добровольно то, за что с вами борются другие. Отдайте это так, чтобы все успокоились, а вы могли замаскировать свои дальнейшие притязания на власть. Затаитесь на время. Пока неприятель торжествует и празднует свою победу, займите удобное для себя положение. Для всего этого понадобится масса терпения и колоссальная выдержка. Но именно так, под белым флагом, вы сможете одержать свои главные победы.





Силы под проценты



Чтобы ваши усилия достигали цели, нужно уметь их концентрировать и направлять в одну точку. Чтобы ваши силы накапливались, нужно найти для их пополнения обильный источник. Пусть лучше он будет один, чем множество мелких. Отдавайте предпочтение одному, но — настоящему. Не разменивайтесь на мелочи. Одна цель, одна любовь, один источник силы всегда лучше, чем десять. Если вы будете осуществлять сразу несколько идей, ни одну из них рискуете не осуществить.

Это верно в отношении не только физического и материального, но и духовного, интеллектуального пространства. Вы добьетесь большего, если, поставив перед собой одну цель, сосредоточите все свое внимание только на ней. Такая концентрация — не на всю жизнь. Когда вы сможете достичь своей цели, вы будете иметь возможность переключиться на следующую.

Целеустремленность присуща не каждому человеку. Вы можете заметить, что многие люди живут, как им живется, не особо утруждая себя сосредоточением на цели. Но когда вы ставите перед собой задачу, какая бы она ни была, даже, по мнению других людей, невыполнимой — если вы сконцентрировали свой разум, силы, душевные порывы и надежды только на этом деле, вы можете достичь недостижимого. Вы напоминаете полководца, который собирает рассеянные силы для того, чтобы сосредоточить их в одном месте и разом ударить в одном направлении. Трудности не должны вас обескураживать и выбивать из колеи. Ни в коем случае. Пусть обескураживаются своими трудностями другие, менее сильные, более рассеянные. Могу держать пари, что вы их всех обыграете и победите, а также сможете использовать их разброс мыслей и действий против них самих.

И в личных отношениях, и в бизнесе, и во власти можно сохранить больше сил и получить больший выигрыш, если припасть к одному источнику. Что касается любой власти над людьми, то она даже при самой демократической системе обычно представляет собой что-то вроде концентрата. Я имею в виду то, что реальной властью обладает небольшая группа людей, часть которых может формально находиться даже не на первых ролях. Всегда старайтесь вычислить, кому именно принадлежит власть в той или иной ситуации, кто принимает решения, «кто главный».

Представьте себе, что вы — стрелок, снайпер. Сможете ли вы одной стрелой или одной пулей поразить две или больше целей сразу? То же самое и с вашими мыслями. Если вы точно не знаете, что вам нужно, чего вы хотите добиться — ваша стрела не долетит до мишени.

Когда вы делаете дело, не отвлекайтесь в это время ни на что другое. Потом, когда перейдете к следующему делу, вы подумаете о нем.





Играйте по правилам



Если, стремясь к кормилу власти, вы будете вести себя как медведь в посудной лавке, вам не избежать поражения. Но вам обеспечен успех, если вы сможете завоевывать и поддерживать свою власть над другими людьми в изящной и уклончивой манере.

Вот некоторые правила того, как можно это делать.

Не говорите много о себе. Это может навлечь на вашу голову зависть и просто вызвать недоброжелательное отношение.

Не афишируйте усилия. Не жалуйтесь на то, что какое-то достижение стоило вам адского труда. Пусть люди считают вас гением, а не трудоголиком, и восхищаются тем, как легко у вас все получается.

Не переусердствуйте с лестью. Если поливать медом каждое слово, обращенное к тому, кто выше вас по положению, сладость ваших речей станет быстро приедаться. Это не понравится ни тому, кто выше, ни тому, кто с вами на одном уровне. Гораздо практичнее помогать «царю» выглядеть лучше в глазах других людей.

Заявите о себе. См. пункт первый — это нужно сделать так, чтобы не бросаться в глаза. Это нелегкая задача. Постарайтесь выделяться собственным стилем в одежде и в поведении. Но он не должен быть слишком броским.

Говорите с каждым на его языке. Никакого равенства в обществе нет. Во всяком случае, для того, кто хочет покорять других людей. Говорите и ведите себя по-разному с высшими чинами и с низшими, вообще приспосабливайтесь к собеседнику всегда и везде. Вы не лжец, не лицемер, а приспособленец — только в хорошем смысле слова: вы подстраиваетесь под человека.

Старайтесь не сообщать плохих новостей. Помните, в прежние века казнили гонца, доставившего плохие вести. И хотя на дворе XXI век, психологически этот образ остается верным. Делайте все что угодно, хоть лгите, но переложите обязанность донести негатив до «царя» на другого.

Не играйте роль фаворита публично. Никогда не говорите со своим руководителем фамильярно. Подчеркивать дружеские отношения может он, если посчитает это нужным.

Критикуйте начальника с умом. Иногда без критики не обойтись. Используйте для высказывания замечаний весь свой такт, будьте вежливы и уклончивы. Не подчеркивайте, что считаете себя очень умным.

«Никогда ничего не просите, особенно у тех, кто сильнее вас».

Булгаков был совершенно прав. Обращайтесь с просьбами лишь тогда, когда без этого вам не обойтись. И главное — вам, а не вашим друзьям, коллегам и знакомым.

Не будьте циничным. Радуйтесь чужому успеху, тем самым вы притянете внимание к себе. Проявляемый вами сарказм в отношении равных себе или подчиненных будет вызывать раздражение. Лучше в меру похвалить и восхититься чужими успехами.

Вовремя взгляните на себя со стороны. Зеркалом могут служить окружающие, когда сообщают, как они воспринимают вас, но еще лучше, если вы сможете видеть себя таким, каким видят вас окружающие. Так вы избежите многих промахов.

Держите себя в руках. Вы должны уметь скрывать гнев и разочарование, маскировать радость и удовлетворение. Станьте немного актером, учитесь владеть мимикой, жестами и прочими невербальными знаками.

Будьте современным, но не очень авангардным. Ваше душевное состояние и образ мыслей должны идти в ногу со временем, даже если время оскорбляет ваши чувства. Однако, став слишком авангардным, передовым, вы рискуете остаться никем не понятым.

Радуйте людей и доставляйте им удовольствие. Большинство людей стараются избегать того, что им неприятно, и не иметь отношений с людьми, которые их в чем-то напрягают. Это заложено в инстинкте самосохранения. Далеко не все наделены шармом и острым умом, но каждый может обуздать свои неприятные черты характера.

Не высмеивайте внешность. Проявляя чувство юмора, избегайте шуток на две темы, которые особо задевают людей: об их внешнем виде и вкусах. Как писал английский писатель Гилберт Честертон: «О вкусах не спорят: из-за вкусов бранятся, скандалят и ругаются». Не ругайтесь!





Станьте птицей-фениксом



В каждом человеке природой заложено множество талантов, большая часть которых до конца жизни остается нераскрытой. И обычно жизнь человека складывается так, что его воспринимает огромное количество людей только в одной ипостаси. Вам могут навязать ту или иную роль, если вы поддадитесь тому впечатлению, которое сложилось о вас у других людей. Как говорят в Одессе: «И оно вам нужно?».

Каждый человек — индивидуальность, целая Вселенная. Вам надоело быть серой пташкой, так найдите в себе ту сторону, которая привлечет внимание публики и всегда будет ей интересна. Просто извлеките одно из сокровищ из кладовой своего внутреннего мира. А окружающим покажется, что вы — так изменились!

Лучше самому творить собственный облик, чем идти на поводу у чужого мнения. Изберите себе образ и живите в нем для публики. В наше время, когда в мире правит бал телевидение, когда главное — имидж, когда все стараются быть серьезными, многим публичным людям не хватает артистизма. Но людям нравится некоторая театральность, а серьезные профессии, вплоть до президента, предполагают не меньшее удержание внимания массы людей, чем профессия артиста. Выступая публично и проводя какие-либо акции, приправьте свой образ и стиль театральностью. Это не только привлечет к вам больше сторонников, но и заставит прежних поклонников еще больше попасть под ваши чары.

Вы — это не только то, что о вас думают другие. И не только то, что вы думаете о себе сами. Вы можете управлять собственным имиджем.

Взять хотя бы ваш характер. Он — не единое целое, данное вам от рождения. Он сформирован не только генетическими, но и социальными факторами. Вы — сумма всех мгновений вашей жизни, в особенности детства. И в этих мгновениях были родители, были друзья и приятели, были детский сад и школа, дедушки с бабушками, соседки во дворе, попутчики в поезде… Благодаря людям и впечатлениям и родился ваш характер. Но это не означает, что он — нечто застывшее.

Лепите себя, как из глины, — это может оказаться одной из самых масштабных и приятных жизненных задач. Это делает из вас, по существу, художника — художника, творящего себя самого.

Знаете ли вы себя? Именно с этого и начинается желание перемен. Изучите себя и решайте сами, что вы хотите изменить в собственном характере. Не будьте слишком открытыми. Опыт показывает, что постоянная открытость и демонстрация своих чувств утомляют окружающих. Нарочито открытых и излишне эмоциональных людей порой даже трудно принимать всерьез, а те, кто публично впадают в истерики, вообще вызывают раздражение и презрение. Самопознание ни в коем случае не должно перерастать в зацикленность человека на самом себе. А чтобы стать похожим на актера, который владеет собой и может сыграть искренность, заплакать по заказу, изобразить что угодно — нужно быть наблюдательным, а значит, смотреть и на других людей. Приспосабливайте свое обличье к ситуациям и будьте тем, кто нужен именно здесь и сейчас.

Демонстрируйте не сами эмоции, а их проявление, причем так, чтобы это было понятно окружающим. Человеку власти приходится играть роли, в том числе и те переживания, которые он на самом деле не испытывает искренне. Чтобы этого достичь, нужно учиться актерскому мастерству, уметь держать лицо и контролировать его выражение.

Человек публичный должен запоминаться. Придумайте себе яркий образ, привлекающий внимание, ту роль, которую вам хотелось бы сыграть. Это может быть целая пьеса в несколько актов. В идеале ваши зрители должны напряженно ожидать, что же будет дальше. Так зритель сериала ожидает каждую новую серию, когда в предыдущей все закончилось, как всегда, на самом интересном месте.





О работе над ошибками



Тот, кто владеет чужими сердцами, всегда является примером для остальных. В высшем проявлении это эталон всего, что бывает хорошего, практически живой человек-легенда. Вряд ли верно утверждение: «Будь проще — и люди к тебе потянутся». Они потянутся, когда вы станете для них образцом. Грязные дела — не для вас, и если когда-нибудь вам будет никуда не деться от участия в них, тщательно скрывайте это, делайте такие дела чужими руками.

Ошибки случаются у каждого, и не всегда потому, что человек вынашивает злой умысел. Можно быть ослепленным уверенностью в правоте, а потом поменять свое суждение. Можно оказаться втянутым в чужую ошибку. Можно ошибиться совершенно случайно, даже не осознав этого. Мир непредсказуем.

Но главное — не сами ошибки, а работа над ними. Ошибки нужно не мусолить, а исправлять. И чем быстрее — тем лучше. Избегайте оправданий. Извинения никого не удовлетворяют, а оправдания вызывают чувство неловкости. Лучше отвлечь от себя внимание окружающих на что-то умиротворяющее. В крайнем случае, если слухи не умолкают и кому-то приспичит их проверить, придется найти козла отпущения. Это тоже делается быстро. Для сохранения власти важно не дать людям успеть осознать вашу роль.

Вы можете руководствоваться тем, что будет изложено в следующем абзаце, или нет, на ваше усмотрение. Но не рассказать, как поступают сильные мира сего и претендующие на их роль в подобных случаях, нельзя.

Так вот, часто невинным агнцем становится именно тот, кто меньше всего виновен. Выбирается человек, недостаточно влиятельный, не могущий оказать сопротивление, достаточно наивный. Его протесты трактуются как стремление обелить себя. Ошибка тех, кто ведет его на заклание, одна и та же: не зная чувства меры, они создают образ мученика и жертвы. А сами при этом быть (т. е. конечно же, казаться) жертвой перестают. Но для властителя нужно самому выглядеть несчастным, подставленным негодяями. Важно также то, какой человек избран на роль агнца. Если он симпатичен, слаб, а вы поступаете с ним слишком жестко, вы станете жестоким тираном в глазах общественности. Лучше сделать наоборот: подобрать на эту роль того, кто вызывает меньше симпатий и более сильный, и наказать его достаточно мягко, показав свое «милосердие». Чаще всего в роли козла отпущения оказывается кто-то из приближенных «царя», нередко его фаворит, вчерашний друг и советчик. Тому масса примеров в политике и истории: когда что-то угрожает репутации правителя, тот, кого только вчера осыпали милостями, впадает в немилость и царя, и толпы. EIhkto не жалеет его, несчастного, ни завистники, сами стремящиеся в фавориты, ни спасающий себя правитель, который нередко также устраняет «слишком много знающего» придворного…

Тут есть две стороны медали. С одной стороны, лидеру ни в коем случае нельзя замарать руки нечистыми или кровавыми делами. С другой — власть не может выжить без постоянного подавления людей.

А кого обычно избирают на роль любимчика, фаворита? Это должен быть человек, который не поймет, что его используют. Лучше, если он из другого круга, но везде есть люди особого склада — такие, которым нравится угождать царям. Эти люди способствуют продвижению вашего дела и пачкают свои руки, в то время как на вас не появляется ни пятнышка. Через фаворита вы можете донести, до кого вам нужно, некую информацию, которую нужно распространить. Не вы несете дурные вести, а только он. Вы же остаетесь на троне сиять, как солнце.





Культ личности для себя



Вам нужно повести за собой людей. Одного или многих. Может быть, очень многих. Это не так трудно. Дайте людям то, во что они могут верить. Берите пример с проповедников и обратите внимание на принципы всех религий. Не разрешайте людям сомневаться, во главу угла ставьте энтузиазм, а не разум. Рисуйте красивую картину в будущем. Придумайте свои ритуалы. В общем, все, как в религиях. Даже жертвенность. Вера людская в наше время переживает кризис, многие ее ценности переосмысливаются по-новому. Дайте людям ценности, преподнесенные вами.

Если вы увлечете массы своими идеями и собой, вам станет легче жить. Многое будут делать за вас ваши сторонники. Вам не придется прибегать к хитрости или насилию, чтобы навязать свою волю. Вас оберегают, защищают, обожают, вы непогрешимы и почти божественны…

Люди сами создают святых и пророков, но при одном — зато каком! — условии. Они должны в них поверить. Пусть у вас будет не миллион сторонников, а тысяча, сто или несколько десятков. Но вы станете для них духовным лидером и авторитетом.

Вот несколько наблюдений над тем, как обычно возникают лидеры масс.

Прежде всего нужно попасть в центр внимания. Обычно люди судят о иных людях по внешним проявлениям, забывая о сути вещей. Поэтому главный принцип — побольше красивых слов. То, что вы произносите, должно быть туманным и заманчивым. Революция, переворот, перестройка, обновление, новое слово… И ничего конкретного. Так вы активируете мечты. Будущий лидер намекает на то, что понять провозглашаемую им истину дано не всем, скорее — немногим избранным. С его стороны — заразительный и неиссякаемый энтузиазм. Люди ведутся на того, кто безоговорочно верит в какое-либо дело или идею.

Затем, когда люди начинают сбиваться вокруг лидера, им может стать скучно. Кто-то может засомневаться в идее или достоинствах лидера и заразить других своим скептицизмом. Интеллект и внутреннее содержание нужно гнать подальше, создавая эмоции и внешние эффекты. Пустите пыль в глаза, устройте спектакль, чтобы замаскировать нестыковки. Театрализация привлечет к вам еще больше внимания.

Все сплоченные группы по интересам в чем-то сродни сектам. Организуйте своих приверженцев, придумайте для них своеобразные ритуалы, иерархию (желательно по степени личной преданности) с титулами, званиями… Когда структура создана, начинайте взывать к жертвенности сторонников, чтобы усилить свою власть и пополнить доходы. Но делиться с кем-то информацией об источнике этих доходов не следует.

Успешный культ личности строится на том, что предмет культа якобы безучастен к материальным благам своих сторонников и к самой власти, а предан единственно идее. В то же время он окружен роскошью, что должно внушать приверженцам не сомнения и скепсис, а уважение и веру в то, что, если они пойдут с вами до конца, их жизнь станет лучше и роскошнее. Нельзя, чтобы кто-то изобличил истинный источник вашего благосостояния. Пламенные сторонники не должны знать, что вы живете на их деньги. Источником богатства лидеры чаще всего называют рачительность и бережливость и в том числе на этом строят свою дальнейшую агитацию.

Все культы личности рано или поздно приходили к методу разделения людей по принципу «Кто не с нами, тот против нас». Это нужно для того, чтобы ваши теперь уже многочисленные сторонники не соскучились. Суть идеи в том, чтобы найти или придумать коварного врага, якобы желающего уничтожить ваше братство, связанное узами общих целей. Это придаст вашим последователям эмоции, своеобразный патриотизм и благородные порывы, побуждающие их бороться. Поддерживайте это желание, сами оставаясь вне подозрений.





Решительность: не судят не только победителей



Прежде чем взяться за дело, тщательно все взвесьте: не гложут ли вас сомнения? Если да — лучше не приступать к этой затее. Антагонист неуверенности — самоуверенность — несет гораздо меньше проблем. Допущенные благодаря ей ошибки, как правило, исправляют быстро, буквально на ходу. Но если вы еще не начали действовать и уже полны тревоги — дело плохо.

Большинство людей не признаются ни в своей трусости, ни в своей неуверенности. Мы говорим, что просто заботимся о чувствах других людей и боимся их обидеть. На самом деле люди в таких случаях беспокоятся о своем имидже и своем покое. Решительность хороша тем, что она привлекает других людей, заражает их верой в победу, прогоняет сомнения и разочарования. Решительность и уверенность вызывают восхищение.

Решительность — это смелость, которая, как известно, города берет. Она не дается человеку от рождения. В ней можно и нужно упражняться. Прыгать с парашютом, вести переговоры, когда нужно отстоять свое — например, вашу цену на какой-то товар или объект. Не надо скромничать. Просите столько, сколько считаете нужным. И убеждайте, что вы это заслуживаете.

Если человек боится последствий решительных действий, он должен вовремя вспомнить, что его страхи преувеличены. Как только вы робеете, вы начинаете ронять свое достоинство. Исправить это будет труднее, чем если бы вы наломали дров в результате проявления смелости. Там вы можете еще более повысить свои запросы, здесь же вернуться к нормальной цене будет сложно. Вас замучают угрызения совести. Вас загрызут сомнения в собственной правоте. Смелости же присуща одна важнейшая черта: она всегда права, и это вскоре понимают и окружающие.

Не водите дружбу с нерешительными людьми, чтобы не перенять нерешительность от них. Как говорил любимый писатель моего детства Марк Твен: «Избегайте тех, кто старается подорвать вашу веру в возможность добиться чего-то значительного в жизни. Эта черта свойственна мелким душонкам».





Кое-что о машине времени



Воздушные замки вашей мечты — не самая надежная основа для будущей реальности. Помечтав, вы должны взять в руки калькулятор и все просчитать. Начать дело — хорошо, но нужно его и закончить. Распланируйте осуществление вашей мечты!

Продумайте все: препятствия, методы их преодоления или обхода, возможные последствия, кризисы и прочие финты колеса фортуны. Что может свести на нет затраченные вами усилия? Кто может перехватить ваши лавры? Воспользуется ли кто-то результатами ваших трудов без вас? Как не допустить этого?

Вы задаете себе массу всяческих вопросов и ищете на них ответы. Только тогда обстоятельства не смогут довлеть над вами. Удача — это хорошо, выигрыш в лотерею — тоже, но вам нужно действовать и самим, направляя фортуну, как рулевой.

Склонность к тому, чтобы идти на поводу у происходящих событий и собственных удовольствий, естественна для человека. Но чтобы достичь своих целей, нужно властвовать над текущим. Взгляните на настоящее время более отстраненно. Вы поймете, что каждый день заняты сиюминутными делами, а по сути это мелочи, хотя и они важны. Но вообразите себе, поднявшись над мелочами, то, чем вы сможете гордиться в будущем.

Когда мы пытаемся избежать небольшой проблемы, то не видим, какие более серьезные трудности нас подстерегают дальше. Человек власти должен принимать взвешенные решения и быть настолько дальновидным, насколько это возможно для человека. Нельзя допускать поспешных действий! Обдумывайте все в деталях, прежде чем начинать действовать. Свои мечты превращайте в конкретные планы, удаляя из них расплывчатость. Бросаться в омут головой — это не решительность, а неумность. Всегда надо подумать о том, какие последствия (в том числе и непредвиденные) это будет иметь. Каких людей привлечет ваше будущее действие: тех, кому оно не понравится, тех, кто поддержит вас, тех, кто захочет украсть плоды ваших трудов?

Вы играли в шахматы? Если нет, попробуйте. В жизни во многом нужно действовать примерно так же, как в этой игре. Ваши главные враги — тревога и неопределенность. Посещающее многих артистичных натур желание сымпровизировать нужно притормозить до тех пор, пока вы не спрогнозируете результат этой импровизации. Идти ва-банк лучше лишь в крайних случаях, когда иного выхода нет.

Многих людей власти отличает хорошо развитая интуиция, которая, наряду с умом, помогает им предвидеть будущее. Поэтому слушайте себя, свой внутренний голос, когда собираетесь принять важное решение.





Да какие такие трудности?



Не жалуйтесь окружающим на трудности вашего бытия. Не ходите с кислым лицом, всем своим замученным видом давая понять, как тяжело вам дается достижение своих великих целей. Пусть все вокруг думают, что у вас все получается легко. Это получается потому, что это естественно, как воздух. Потому, что не получиться у вас просто не может! Ведь вы — человек, имеющий власть над обстоятельствами.

Люди видят не «кухню» вашего тернистого пути, а его внешнюю сторону. Ваши пот, слезы и даже кровь, пролитые на этом пути, их, по большому счету, мало волнуют. В конце концов, легкие победы — это не победы. Гордиться можно теми из них, на пути к которым вы преодолели настоящие преграды. Но со стороны людям может быть не видно никаких отличий первых побед от вторых. А надо ли?

Пусть только вы и ваше ближайшее окружение знает, чего вам стоило чего-либо добиться. Конечно, искушение похвастаться бывает велико. Но пусть это лучше останется вашей тайной. Ваша откровенность никому не нужна, разве что тому, кто повернет ее против вас самих. Когда-нибудь общественное мнение в лице мелкого офисного завистника обязательно припомнит вам все. И воспоминания других людей о том, каким помятым вы пошли к директору сдавать свой гениальный отчет, который писался так тяжко, перекроют гениальность самого отчета.

Все восхищаются машиной, которая движется легко и без усилий, не ломается, но развивает приличную скорость, будучи при этом безопасной для окружающих. Всех притягивает то, что не заставляет «грузиться», не обременяет проблемами.

Власть держится на иллюзиях. Человек, имеющий над нами власть, кажется нам необыкновенным. Когда он начинает публично вытирать пот со лба, он приземляет сам себя в наших глазах. Обратите внимание: журналисты любят задавать музыкантам, писателям, художникам, великим мастерам в разных сферах жизни один и тот же вопрос: о том, как пишется, сочиняется, изобретается и т. д. Людей интересует сам процесс сотворения, его механизмы. Вот вам совет: не раскрывайте его. Оставшись только вашим секретом, этот секрет придаст вам таинственности и повысит степень вашей власти.

Даже не в мастерстве дело и не в конкуренции. Если вы — парень, ради каприза любимой девушки среди зимы доставший в ночном городе букетик нарциссов, вручите ей их легко и непринужденно. Пусть она удивится и засыплет вопросами. А вы загадочно улыбнетесь и заговорите о чем-то другом. А теперь представьте, какова была бы ее реакция, если бы вы принесли ей весенний букет в январе и стали делиться тем, как это было ужасно, сверхтрудно, сколько денег пришлось отвалить, да еще машину чуть не угробили, носясь по центру, да еще скорость превысили, едва не угодив в лапы ГИБДД… Не радость и восхищение, а фильм ужасов какой-то. Впрочем, если вы добиваетесь, чтобы она почувствовала себя сволочью, вызвавшей у вас столько проблем, — пожалуйста. Может, она из тех, кто будет всю жизнь заглаживать перед вами свою вину. Но шансов на это у вас будет не много…

Не болтайте о своих трудностях где и кому попало. Жалобы могут догнать вас, как бумеранг. Их могут использовать окружающие против вас. Когда вам хочется признаться в своей ловкости и хитрости, работоспособности и прочих качествах, показав их на примере решения какой-то проблемы, в вас говорят тщеславие и желание сочувствия. Но если вы действительно хотите быть человеком власти — опасайтесь вызвать жалость. Не лучше ли производить совсем иное впечатление — человека, который идет по жизни, подняв голову, которому все дается легко и который обладает уникальным даром?

Держите дистанцию. Не давайте наблюдателям подходить так близко, чтобы они слышали ваше тяжелое дыхание в гонке. И помните: то, что в жизни ничего стоящего не происходит легко, — совершенно нормально.





Чужая игра по вашим правилам



Как вы сами любите свободу и не любите принуждения, так любят первое и не любят второго и все другие люди. А свобода включает такое понятие, как свобода выбора. Вы можете решать за других людей, но они не должны об этом догадываться. Давайте людям выбор, но такой, чтобы в любом случае их решение не влияло на ваши интересы. Пусть они считают, что выбирают меньшее из двух зол. Но вы-то знаете: вам выгодно любое их предпочтение.

Если вы показываете людям, что даете им возможность выбора, им трудно поверить, что за этим может крыться обман. Они не могут видеть, что вы даете им мизерное количество свободы, а в придачу навязываете собственную волю. Правильно подайте то, что вы предлагаете. Если вы заранее сделали выбор, не объявляйте этого слишком самолюбивому человеку или, того хуже, начальнику. Представьте ему три-четыре варианта действий, которые вы продумали, при этом вариант, который лучше для вас, пусть покажется и ему явно лучшим.

С детьми и очень упрямыми взрослыми бывает так, что они только из духа противоречия делают противоположное тому, что вы им советуете. Дайте им такую возможность. Сделайте вид, что вы защищаете именно то, что вам не нужно. Они поступят наперекор и выберут нужный вам вариант.

На нерешительных можно воздействовать решительностью. Если покупатель колеблется и оттягивает свое решение, попробуйте начать каждый раз после очередного «облома» повышать цену товара. Люди могут тянуть время, ожидая, когда вы устанете продавать. Им кажется, что протянут день за днем, неделя за неделей — и они получат значительные скидки. Если вы видите, что перед вами достаточно слабый человек — давите на его эмоции. Если его холодный ум не способен принять решение сам, пусть этому помогут тревога или страх.

Многое можно перенять у прокуроров и адвокатов, выступающих в суде. Юристов специально учат загонять людей в угол в своих интересах и интересах тех, на кого они работают. Сначала юрист подводит свидетелей к тому, что им нужно выбрать одно из двух объяснений происходящего, а потом оказывается, что оба эти объяснения абсурдны и легко опровергаются. Получается, что свидетели врали. Их слова обернулись против них. Если вы решитесь действовать так же, помните, что нельзя дать жертве опомниться и ускользнуть. Дилемма становится настоящей ловушкой.





Будильник для фантазий



Руководить иллюзиями — великая власть. В мире достаточно много людей, которые избегают чистой, ничем не прикрытой правды. Им хочется чего-то покрасивее. Если вы сможете дать им красивую фантазию, украсить их жизнь романтикой, они потянутся к вам.

Для того чтобы ваша сказка смотрелась, как оазис в пустыне, сначала вам необходима сама пустыня. Нужен серый, неприглядный фон. Человек, способный превратить в сказку удручающую действительность, имеет доступ к безграничной власти.

Чтобы разобраться в людских мечтах, внимательно смотрите на их жизненный путь. Если они ищут сказку — значит, тому есть причина. Найдите эту причину — ив ваших руках окажется волшебный ключ, который даст вам огромную власть.

Что может держать людей в плену иллюзий? Желание ускорить наступление каких-то перемен, лучших времен. Их не устраивает, что нужно затратить так много усилий, как это приходится на самом деле. Напряженная работа, самопожертвование и терпение, плюс нередко еще и улыбка фортуны — все это нужно для исполнения их мечты, но ведь это так скучно. Что даете таким людям вы? Надежду. Словно по мановению волшебной палочки придет везение, и все станет легким и простым. Это универсальный метод: как только пообещаете быстрый переход от бедности к богатству, от болезни к здоровью, от страданий к процветанию — к вам выстроится целая очередь.

Вы можете предложить человеку и нечто иное — совершенно новый мир с системой ценностей, отличной от привычной. Некоторые люди очень устают от ежедневного и привычного: людей, маршрутов, норм поведения. Изменение в этой системе для них — манящее приключение. Чем более жестко контролируется поведение людей, чем больше запретов в обществе, семье, государстве, трудовом коллективе, тем больше стремление вырваться на свободу, в мир приключений.

На принципе фантазий базируется многое в нашей жизни, от обожествления политиков до знакомств по Интернету. Но если вы хотите, чтобы ваша фантазия, сказка привлекала людей как можно дольше, сохраняйте дистанцию. Мираж, видимый издалека, исчезает, когда к нему приближаются. Кроме того, избегайте слишком конкретного описания своей сказки. Позвольте жертве подойти ровно настолько, сколько нужно для того, чтобы увидеть и соблазниться. Но оставляйте ей простор для ее фантазий.

Этот принцип используют женщины и модельеры, те, кто предпочитает полуобнаженность и полутона, глубокие вырезы и длинные разрезы, полупрозрачные ткани. Известно, что излишняя открытость всегда вредит и не дает тому, кому это нужно, додумать невидимое самостоятельно. Мечте нельзя становиться привычной, она должна порождать фантазии.





Места послабее



Если вы хотите иметь власть над людьми или над одним человеком, ищите у них (или у него) ахиллесову пяту. Ваши союзники — неуверенность, неконтролируемые эмоции, нереализованные желания, тайные похождения. Своей волей вы можете заставить человека действовать по-вашему, используя его неконтролируемые эмоции: страх, не адекватный ситуации, жадность, тщеславие, ненависть или похоть.

Люди — часто совсем не то, чем они кажутся. Они не могут быть на сто процентов собой, им приходится обороняться от чужой воли, потому что каждому хочется действовать по собственному разумению. Там, где поставлена крепостная стена, вы вряд ли проломите ее своими лобовыми атаками. Но, возможно, в стене уже имеются бреши? Упорно ищите их и используйте в своих интересах.

Гораздо проще справиться с людьми, которые не скрывают своих слабостей. Как же найти лазейку в крепостной стене тех, кто затаился от всех? В первую очередь следите за невербальной информацией, за жестами, полуулыбками, прочими не контролируемыми сознанием сигналами. Вы можете не понять, а почувствовать, что человек имеет в виду на самом деле, прежде чем сможете это логически объяснить себе. Сжатые в кулаки руки, ссутуленная спина или мелькнувшая ухмылка могут рассказать больше, чем любые слова. Слабость выдают незначительные жесты и брошенные мимоходом слова. Если есть возможность, побольше разговаривайте с интересующим вас объектом. И главное: побольше слушайте. Как только вам покажется, что у человека есть слабое место, осторожно прощупайте его. Не задавайте слишком прямых вопросов, изучайте детали поведения. Какова его манера говорить, одеваться, подает ли он нищим, как здоровается с людьми, любит ли играть в азартные игры или слушать рок-музыку… Множество различных деталей могут оказаться важными. Кто для него является идеалом? Что ему в жизни нужнее всего в данный момент? Если именно вы поможете ему осуществить его мечты, он обязательно пойдет за вами.

Многие слабости коренятся в детстве. Детские проблемы у взрослого не выставлены наружу, но они не исчезли. Если человек поведал вам о своем детстве или вы услышали рассказ о нем от других людей, например его родственников или друзей, радуйтесь. У вас в руках появился ключ для расшифровки его слабостей в зрелом возрасте. Проверить слабость нетрудно. Если вы в разговоре с этим человеком затронули ее, он, очень вероятно, начнет вести себя по-детски.

Помните, что слабости прячутся за масками чего-то совершенно противоположного. Трус больше всех кричит о смелости и решительности, герой-любовник и гуляка — о верности и преданности, бездельник упрекает других или в лени, или, наоборот, в излишнем трудолюбии.

Помните о том, что ваша стратегия — заполнение у жертвы эмоционального вакуума. Узнайте, в чем человек не уверен и чем он не удовлетворен. Ищите корни этого явления. Из чего проистекает комплекс неполноценности у неуверенного? Чем постоянно недоволен тот, кто не удовлетворен жизнью? Отчего в нем это? Как вы можете воздействовать на него? На все эти вопросы человек власти находит ответы.





Магнетизм желаемого



Дейл Карнеги говорил, что существует только один способ найти свое счастье: установить контроль над своими мыслями. «Счастье не зависит от внешних условий. Оно зависит от условий внутренних», — писал он.

Вы стремитесь быть тем человеком, образ которого рисуете в своем воображении. Представляйте себя таким, каким вам хочется быть, и поддерживайте своей мыслью этот образ. Тогда он станет работать на вас, неустанно преобразовывая вас именно в такую личность.

Дело в том, что правильно мыслить — это уже создавать. Мы уподобляемся тому, на чем сосредоточены наши помыслы. Если вы высоко несете голову, как если бы она была увенчана короной, признание не заставит себя долго ждать. Окружающие сочтут вас человеком, который этой короны достоин. Тем, как вы преподносите себя, часто определяется то, как с вами обходятся. Любой король уважает себя сам и вызывает то же чувство у окружающих. Если он снимет с себя корону, у него даже осанка изменится.

Вспомните, какое ощущение у вас было в юности, когда вы строили честолюбивые планы. Не правда ли, вы искренне считали, что вам принадлежит весь мир, и хотели получить его в полное свое распоряжение? К сожалению, чем старше человек становится, тем больше он испытывает разочарования и чаще терпит неудачи. Этот негативный опыт сужает для нас границы нашего мира. И что характерно: если приглядеться, можно заметить, что часть своих рамок и ограничений мы создали себе сами!

У вас есть только один выход: обратить этот процесс вспять. Вот увидите: случится настоящее чудо, когда вы перестанете придавать большое значение своим неудачам. Плюньте с высокой башни на ограничения. Мешают не преграды, мешаете себе вы сами, думая о них. В детстве вы требовали себе лучшую игрушку, даже мысли не допуская, что вы ее недостойны. Ведите себя так же сейчас.

Если вы поверите, что предназначены судьбой для великих дел, то эта вера приведет к тому, что вы начнете излучать своеобразное сияние. Оно будет гипнотизировать окружающих. Ваша вера в себя должна преодолеть вашу неуверенность. Не давайте расцвести пышным цветом своим здравым мыслям и сомнениям. Да, вы слегка обманываете себя. Забудьте об этом. Изображайте короля. А чтобы никто не сомневался в вашей особенности, старайтесь как бы ненароком подчеркнуть дистанцию между вами и окружающими. Каковы бы ни были обстоятельства, держитесь с достоинством. Единственная настоящая трудность в этом — не перегибать палку. Нельзя, чтобы люди считали вас наглым и самоуверенным, потому что за этими качествами всегда стоят неуверенность и слабость. Вы же не хотите казаться слабым королем — да такого в жизни и не бывает.

Вот несколько внешних приемов, которые помогут вам.

1. Не занижайте себе цену. Лучше выступить со смелыми притязаниями и не снижать планку.

2. Не выбирайте себе противников, которые того не стоят: ниже вас по положению, психологически намного слабее и т. п. Они недостойны вас. Наоборот, обратите внимание на того, кто выше всех. Нападая на лидера, вы автоматически становитесь с ним на один уровень.

3. Если у вас есть покровитель, сделайте ему подарок. Тем самым вы намекаете на ваше равенство и можете рассчитывать на еще большую отдачу с его стороны.

Вы получите столько, сколько за себя просите. Больше вам не дадут. Меньше — могут, если вы изначально мало себя цените. Требуйте от жизни многого — этим вы покажете, что на самом деле достойны королевских почестей. Если же вам откажут, то уважение к вашей уверенности в себе когда-нибудь все равно «выстрелит» — и может быть, там, где вы даже не предполагаете.





Узда и ход времени



Если вы спешите, спешите помедленнее. Во всяком случае, так, чтобы ваша спешка была незаметной для окружающих. Она заставляет их думать о том, что вы элементарно не умеете распоряжаться своим временем. Держитесь спокойно, так, словно вы уверены, что все придет к вам само. Старайтесь чувствовать момент. Спросите себя, пришло ли время именно теперь явно стремиться к власти и брать ее бразды в свои руки. Если нет, нужно вовремя отойти в сторону. Ждите, когда этот момент наступит, приближайте его, готовьтесь к нему. А затем — боритесь изо всех сил.

Время зависит от того, как мы его воспринимаем. Бывает растянутое время, которое может тянуться годами и требует большого терпения. Бывает сжатое время, когда надо решать задачи в короткий срок, переигрывая противника. Но время от времени приходит момент, когда нельзя колебаться, когда нужно схватить этот момент и действовать по своему плану быстро и напористо.

Не ускоряйте свои темпы только потому, что вам не терпится или страшно. То, что требует кропотливости в решении, в спешке может быть сделано плохо. Потом придется переделывать и тратить еще больше усилий и времени. Не загоняйте себя в постоянный аврал, в режим кризиса. Если не порождать своей спешкой лишние проблемы, то их и не придется разруливать. Перед лицом опасности иногда гораздо полезнее выждать и замедлить темп. Когда чуть позже вы оглянетесь по сторонам, то заметите новые возможности, быть может, даже лучше прежних. Для этого ваша голова не должна быть загромождена неотложными делами.

Нетерпеливы, как правило, простаки. Власть требует прочного фундамента, а такой фундамент не закладывается в один день или в одну неделю. Чтобы ваша власть длилась долго, не пожалейте для возведения основания год или несколько лет.

Пусть лучше ваши враги спешат. Сожмите их время. Вынудите их спешить или, напротив, ждать в неудобное время. Расстраивая планы своего противника, но сами сохраняя спокойствие, вы получаете время в свое распоряжение, а это уже полдела. Когда люди не властны над своим временем (неважно, спешат они или долго ждут), они теряют бдительность. Их расчеты нарушаются.

Но вы должны видеть на несколько шагов вперед и знать, чем все закончится. Терпения мало, нужна еще ваша воля! Когда желаемая для вас развязка не за горами, вы можете упустить ее, если не станете действовать быстро и решительно. Поучиться этому можно у хищных степных птиц, которые бесшумно парят в небе часами, а потом камнем падают вниз и хватают свою добычу.






Недоступно? Очень надо…



Люди часто грезят о том, что на самом деле представляет собой мелочь. Они много об этом говорят и весьма последовательно творят слона из мухи. Если вы соглашаетесь с этим подходом, вы наделяете мелочь силой.

Часто люди беспомощно барахтаются в попытках исправить какую-то небольшую ошибку, не видя, что лучший выход — оставить все как есть. Или пытаются пробить лбом стену, лишь бы добыть желаемое, хотя к нему, этому самому желаемому, если поразмыслить, можно найти иной и гораздо более легкий путь.

В любви часто бывает так, что чем больше вы гоняетесь за предметом своего поклонения, тем упорнее он от вас ускользает, не дается в руки. Когда ваше желание слишком сильное, оно порождает испуг. Интересно, что абсолютно такой же принцип работает и в бизнесе, когда, например, дело касается продаж. Возьмите свои желания под жесткий контроль, чтобы не казаться слабым, незначительным человеком. Как это сделать? Демонстративно отвернуться от несговорчивого партнера.

Итак, вам стало наплевать на объект ваших недавних желаний. Черт с ним, пусть уплывает! Вам безразлично. В 99 случаях из 100 вы вызовете ответное желание. Его природа может быть отличной от природы вашего желания. Ваш визави захочет, возможно, задеть вас и даже причинить вам боль. Не позволяйте ему ранить вас, диктуйте свои условия.

Если вам кто-то не нравится, берите пример с королей — ведите себя так, словно этого человека тут нет. Вы также утверждаете свое превосходство, когда прерываете общение по своему усмотрению. Периодически показывайте людям, что они не такие уж сокровища, что вы вполне можете обойтись и без них. Привязанность и преданность — это очень хорошо, но они не всегда дают власть и больше ослабляют. Чем дольше продолжается ваше общение с ничтожеством, тем значительнее ничтожество выглядит за ваш счет, потому что вы, наоборот, мельчаете. Если же вы подавляете ничтожного врага слишком жестко, то можете вызвать сочувствие к нему. Оставьте все как есть и прекратите с ним общаться. Тот же принцип справедлив, когда мы поддаемся искушению загладить свои ошибки. Бывает, что получается еще больше ошибок. Поэтому правильнее оставить все как есть. Вместо того чтобы раздувать и усугублять проблему. Лучше сделать вид, что вы вообще не знаете, что такая проблема существует на свете.

Зная, что вы не получите то, чего очень хочется, не вздумайте унижать свою власть жалобами! Сделайте вид, что вам не больно-то и хотелось этого. Не отвечайте на нападки тех, кто слабее вас. Пусть все видят: для вас это поползновение ничего не значит. Относитесь к своим неудачам и ошибкам легко — и чтобы все это видели. Старайтесь не показывать, что вы задеты, обижены или расстроены, — этим делу не поможешь, вы лишь признаете тем самым существование проблемы. Презрение и равнодушие — вот ответ, достойный короля.





Сам себе режиссер



Людям нравится все красивое, яркое, они любят символичные широкие жесты и притягивающие внимание зрелища. Не случайно требования людей к властителям во все времена укладывались в простую формулу: «Хлеба и зрелищ!». Это хорошо понимали еще римские императоры, которые умело создавали вокруг ореол власти. Станьте для окружающих участником спектакля, красивого и зрелищного. Впечатления от него перекроют холодное осознание того, что на самом деле вы сделали не так уж и много.

Образы намного действеннее слов. Любая визуальная информация доходит гораздо быстрее и полнее, потому что воспринимается на ином, эмоциональном, подсознательном уровне. Времени на анализ она просто не оставляет. Если вы хотите власти, создавайте визуальные символы, подобно тому, как художник пленяет людей своим образным искусством.

Не надо объясняться, вызывая сомнения в вашей правоте и силе, не надо занимать оборону — лучше сразу перейдите к показам. Вызывайте ассоциации. Слова становятся предметом дискуссий, образы же, наоборот, объединяют людей. Именно поэтому на них основаны инструменты власти. Любая ваша абстрактная идея должна быть подкреплена зрительными образами, несущими эмоциональную нагрузку. Сделайте так, чтобы вы и ваше имя вызывали параллель с символами, которые могут мгновенно воздействовать на людей.

Если вам удастся переплести между собой то, что казалось несовместимым, это даст вам беспредельную власть. Соединение несоединимого открывает людям новые пути и может стать символом новой веры, идеи, целой идеологии. Вспомним, что во времена всех революций, бархатных и не очень, их сторонники носили одежду, значки, флаги, кокарды и т. п. определенного цвета или с определенной символикой. Это входило в историю под соответствующими символами. Например, словосочетание «оранжевая революция» ассоциируется с событиями в Украине осени 2004 года. Если какие-то идеи терпят крах, вместе с ними, как правило, терпят крах и их символы. Достаточно вспомнить войну с памятниками Сталину, а потом — и Ленину, и Дзержинскому, и прочим их соратникам. Падение советской власти начиналось, как мы все помним, именно с переносов в укромные места их главного символа — бронзовой фигуры Ильича — в ряде городов и республик. В истории немало примеров, когда новая власть начинает свое утверждение с того, что переименовывает улицы. К тому же приему прибегает и власть старая, чтобы людям не стало скучно и порожденные переименованием проблемы отвлекли их внимание от гораздо более глобальных проблем: нарушения прав человека, например, или неэффективности модели экономики, или коррупции в коридорах власти. Собственно, именно для этого и нужны образы и символы — чтобы завораживать людей и отвлекать их от неприятной реальности. Все тираны в мировой истории обожали устраивать широкомасштабные кампании, массовые зрелища, миллионные празднества, при этом эксплуатируя чувства подданных. То же самое делает приударивший за вами ухажер, засыпая вас драгоценными подарками, вывозя на Канары и Мальдивы или прилюдно падая на колени с букетом роз. Окружающие начинают восхищаться им, тем самым влияя на ваш выбор. Но мужчины не столько устраивают спектакли, сколько сами то и дело попадают под влияние спектаклей, устроенных женщиной. Недаром некоторые из мужчин уверенно утверждают, что все женщины — великие актрисы.





Темные лошадки



Общественное мнение не выносит выскочек. Как правило, современники мало ценят тех, кто слишком явно опережает свое время. Ведь они вольно или невольно противопоставляют себя эпохе.

Ваши оригинальные идеи могут вызвать отторжение у людей по простой причине: они чувствуют ваше превосходство. За это некоторые способны даже мстить. Нужно уметь притвориться таким же, как все. Уникальность способны оценить не многие. И раскрываться желательно только перед ними.

Непонимание испытал на себе любой человек, который рискнул вообразить, что в обществе может безнаказанно пройти свободное самовыражение. С большинством людей приходится вести себя так, чтобы ненароком не уязвить их достоинство. В обществе существуют давно устоявшиеся правила поведения, правила хорошего тона, предполагающие, что вы будете оправдывать то, что от вас ждут. Можно сказать, что люди редко снимают свои маски. Тем не менее, часть людей пытается «вырваться на свободу», выйти за рамки неписаных правил. Они пытаются что-то доказывать, сетуя, что другие люди не понимают очевидной правильности их идей.

Однако идеалы чаще всего строятся на эмоциях, а не на анализе. Когда вы апеллируете к логике, носители этих идеалов в лучшем случае обижаются. Непонимание растет, обе стороны начинают злиться…

Если вы действительно хотите стать соблазнителем людских душ, не пытайтесь читать людям проповеди о своих взглядах. Будьте рассудительнее. Не обязательно самому верить в то, что вы произносите, гораздо важнее завоевать людские симпатии и говорить то, что им хочется слышать. Особенно на первых порах, при первом знакомстве. Истинными своими мыслями надо делиться только с избранными. Когда укрепится ваша власть, расширяйте круг ваших доверенных лиц, но постепенно, не спеша, не забегая вперед.

Люди, обладающие истинной властью, ведут себя с окружающими хитро и дипломатично. В душе вы можете считать себя выше и лучше всех, но не дай вам Бог это показать! Наоборот, изо всех сил нужно демонстрировать близость к простому народу.

Если вам нужно продать товар, вы беседуете с потенциальным покупателем и говорите с ним на его языке, подстраиваясь под него даже в манере держаться. Если вам надо завоевать человека для дружбы или любви, вы тоже ведете себя так, чтобы ему понравиться. Так чем же отличается масса людей от одного человека? Только тем, что в ней присутствуют слишком разные люди, а понравиться надо (по крайней мере, в идеале) всем сразу. Или как можно большему числу.

Для этого нужно немного поступиться своими идеалами и взглядами и примерить на себя маску. Безусловно, в зависимости от того, с кем конкретно вы имеете дело, она может варьироваться. Масок должно быть много, и каждая — специально для той группы населения, с которой вы сейчас контактируете. Если вы хотите завоевать все общество, придется искать некую среднюю, универсальную маску.

Я не предлагаю вам стать беспринципным циником и верю в то, что у вас имеются свои принципы, и собственные воззрения. Но сейчас мы говорим о завоевании душ человеческих. А успешное обольщение людей происходит тогда, когда ваши слова становятся для них словно бальзамом на душу. Вы — не циник, вы — в каком-то смысле даже доктор человеческих душ. Вы становитесь союзником людей с разными идеалами, разделяя их частично и, не исключено, до поры до времени. Но кто знает, может быть, именно вам суждено объединить все идеи тех, кого вы поддерживаете и кто поддерживает вас, в одну, общую, приемлемую всеми? Вот это будет настоящая власть!

И еще. Объявляя о своем открытии, не забудьте поблагодарить тех, кто помог вам его сделать. Иначе вы, возможно, получите уважение масс, но прослывете неблагодарным выскочкой в собственном окружении и подвергнетесь остракизму, потеряв множество своих сторонников. Благодарите каждого, кто внес в ваши гениальные открытия хоть малый вклад. Это не умаляет ваших заслуг, а возвышает лично вас. Лучше переступить через свое самолюбие и приписать немного своих заслуг тому, кто будет вам за это благодарен. «Унизительных положений нет, если сам не унизишься», — говорил по этому поводу Михаил Михайлович Пришвин, русский писатель, автор философско-лирической прозы.





Как правильно злить врагов



Гнев — удел слабых, он выражает бессилие человека и то, что над ним властвуют эмоции. Какой же он после этого человек власти? Как он может обольщать и завоевывать других?

Взрывы эмоций — это так неконструктивно! Старайтесь во что бы то ни стало оставаться спокойным. Это может действовать на нервы вашим противникам. Не успокаивайте их, наоборот, усильте воздействие вашего спокойствия. Когда враг злится, им можно помыкать.

Есть люди, которые имеют привычку взрываться по любому поводу, что выглядит достаточно смешно. Они часто утрируют причины своей вспыльчивости, не понимая, насколько их реакция не адекватна обстоятельствам. Они думают, что их агрессивность — это проявление силы. На самом деле их эмоциональные срывы лишь первое время (и то не всегда) производят впечатление на других людей (и то не на всех).

Гнев и раздражение не появляются сами по себе, они откуда-то проистекают. Человек просто выплескивает эмоции, и если их слишком много, значит, они накопились из-за каких-то событий. Вовсе не вы лично — их настоящая причина, как может показаться на первый взгляд. Причина гораздо шире, уходит корнями в прошлое, включает десятки прежних обид. Во всем этом со стороны трудно разобраться, да и не нужно. Главное — не воспринимать вспышку злости и гневные отповеди слишком болезненно, а лучше — не принимать их только на свой счет. Спокойно делайте свое дело, а неконтролируемые эмоции собеседника оберните в свою пользу. Если он теряет голову, а вы сохраняете ясность холодного ума, вы можете навязать ему свою волю. Не пропуская неприятные события сквозь свою душу, вы можете манипулировать эмоциями окружающих. Если вы имеете дело со вспыльчивым или раздраженным противником, вы можете сразить его наповал… отсутствием реакции. Успокоить раздраженного человека может уступка или ее обещание, воркующий тон, комплимент в стиле «Вам нужно быть командиром, директором и начальником, вас бы все слушались!». Но если это не входит в ваши планы, и вы намереваетесь привести человека в бешенство, сделайте скучающее, совершенно безразличное лицо. Достоинство и выдержка — источник побед.





О пользе ремонта фасада



Всякая деталь в обольщении представляет собой знак, символ, и ничто не является знаком в большей степени, чем одежда. Это не означает, что вам необходимо начать одеваться как-то по-особому: экстравагантно, пижонски или провокационно. Это значит, что одеваться нужно в соответствии с представлениями и вкусами обольщаемого.

Когда Клеопатра соблазняла Марка Антония, ее платье не было бесстыдно откровенным; она одевалась, как греческая богиня, зная о его слабости к ним. Мадам де Помпадур, фаворитка Людовика XV, в свою очередь знала о слабости короля — его непреходящей скуке. Она надевала разные платья, меняя не только цвет и материал, но и стиль, радуя короля многообразием и непредсказуемостью. Памела Гарриман всегда следовала моде, играя роль этакой гейши из высшего общества и уважая сдержанные вкусы мужчин, которых обольщала.

Сегодня время куда как ускорило бег. Моды не успевают сменять друг друга. В толпе мешаются бритые головы с длинноволосыми, а в ларьках продают бублики, шаурму, хот-доги и круасаны. В результате большинство из нас живет как попало: как попало питается, как попало общается, как попало одевается. И результат получается соответствующий. Поэтому и возникает этот замечательный феномен благотворного действия системы. Стоит человеку стать вегетарианцем или культуристом, начать жить по Брэгу или по Иванову, как он очень быстро начинает чувствовать благотворные сдвиги. И как-то не получается сравнивать эти результаты с теми, которые дал бы обыкновенный здравый смысл и внимание к себе.

Впрочем, о внимании к себе стоит поговорить особо. Даже посмеиваясь над этим, мы все же привыкли чувствовать себя винтиками великой машины. Обращать внимание на свои проблемы или, не дай бог, удовольствия считалось почти неприличным. Кроме разве что здоровья, но и то сугубо утилитарно, поскольку здоровье каждого — достояние всех. Стоит ли удивляться тому, что человек, начавший о себе заботиться, сразу чувствует себя лучше. Вы когда-нибудь видели свое лицо? Нет, вы видели только его отражение, его фотографии. Какая разница между лицом и его отражением? Ну, строго говоря, разница есть. Каждый школьник знает, что отражение в зеркале перевернуто слева направо, а ведь идеально симметричных лиц не бывает. Я уже не говорю о том, что в зеркало человек смотрит совсем не с тем выражением, с каким он смотрит на другого человека. Слышали ли вы когда-нибудь свой голос? Многие слышали запись, и при этом были неприятно поражены совершенно незнакомым тембром. Наверное, только актеры, работающие со своим телом профессионально, могут иметь представление о своем лице, голосе, движениях. Однако стоит ли говорить, что как раз артисту труднее всего найти свое истинное «я» среди множества ролей, образов и персонажей.

А если я не знаю своего лица и своего голоса, то что я могу знать о себе? А если я не знаю себя, то как я могу судить о других?

Вот так, в дожде вопросительных знаков, подходим мы к самому таинственному и самому притягательному для нас порождению природы — человеку. И среди этих загадок, пожалуй, самой загадочной будет та область души, в которой зарождаются желания. Известный парадокс свободы воли гласит: «Мы можем делать, что мы хотим, но мы не можем хотеть, что мы хотим». И именно с мотивами поведения, с базовыми желаниями связан весьма распространенный в быту предрассудок. Почему-то принято считать, что в основном люди действуют логично, т. е. продуманно, осознанно и цель действий конкретного человека — это его интересы. В то же время в научной психологии идет дискуссия на тему мотивов поведения, и претенденты на роль таких мотивов выдвигаются самые различные: от стереотипов, заложенных в раннем детстве, до внушения средств массовой информации. Но в любом случае речь идет о механизмах, весьма далеких от логики и с выгодами данного субъекта связанных весьма косвенно.

Безотносительно к конкретной школе все теории, начиная от Фрейда и кончая модным в наше время НЛП, сходятся на том, что каждый из нас отрабатывает некоторые программы, модели поведения, подобно тому, как при ходьбе никто не в состоянии обдумывать сокращение и расслабление каждой мышцы. Цели же, которые мы называем себе и окружающим в качестве объяснения своих поступков, являются не более чем «рационализациями», т. е. разумно и прилично выглядящими объяснениями поступков, истинные мотивы которых скрыты от нашего сознания.

К примеру, представим себе молодого человека, который собирается поступать в институт. Он себе объясняет этот поступок тем, что хочет иметь надежный кусок хлеба. Истинный же мотив состоит в том, что он стремится соответствовать ожиданиям родителей или избежать чувства своей ущербности по сравнению с товарищами. Но признать это — значит одновременно признать свою несамостоятельность.

В качестве более развернутой иллюстрации на тему «логичности» человеческих поступков хотелось бы привести одну достаточно типичную ситуацию, которая особенно часто вызывает сетование на порочность людской натуры. Представим себе двух людей, один из которых делает одолжение другому. Назовем их «Дарителем» и «Одаренным». Логика, а точнее здравый смысл, подсказывает, что Одаренный должен быть благодарен Дарителю. В жизни этого, однако, очень часто не происходит.

Рассмотрим, что чувствует Одаренный. Во-первых, он чувствует себя обязанным. За ним как бы долг. Отдавать долги — дело неприятное, да и не всегда возможное. Кроме того, в момент, когда это одолжение было сделано, одаренный был зависим от Дарителя, остро ощущал его превосходство и, следовательно, свою несостоятельность. Каждое воспоминание об этом факте будет отдаваться в нем болью, и Одаренный постарается забыть о подарке.

Если же забыть не удастся, то эти неприятные ощущения постепенно сформируют неприязнь к Дарителю, а то и ненависть. Чтобы оправдать это чувство, он начнет выискивать в нем недостатки и, конечно, найдет их в изобилии. Все. Готов очередной злодей, готовый воткнуть кинжал в спину благодетеля.

А что чувствует Даритель? Здесь события могут развиваться совсем иначе. Вспоминая о своем поступке, о тех усилиях, которые он затратил, он будет гордиться своими добротой и благородством. Эти теплые чувства постепенно перенесутся на личность Одаренного, и Дарителю захочется сделать для него что-нибудь еще. В результате он будет все больше и больше привязываться к Одаренному, считая его как бы предметом своего творчества, объектом вложения капитала, который нужно оберегать и лелеять, чтобы получить дивиденды.

Конечно, я ни в коем случае не призываю вас отказываться от добрых поступков. Это только одна из моделей развития подобной ситуации, но, согласитесь, модель довольно распространенная. Именно так зреют плоды черной неблагодарности, и именно так вызывают и укрепляют любовь к себе беспомощные создания — как женщины, так и мужчины.

А делать добро надо обязательно. Только старайтесь, чтобы тот, кого вы одариваете, не чувствовал себя обязанным. Или не поворачивайтесь к нему спиной. А добро обязательно вернется к вам! Как? Это тема отдельного разговора…

Современный человек воспринимает свое имущество как продолжение себя. Одежде же всегда придавалось значение почти мистическое — вспомните сказки про Золушку или про царевну-лягушку. Или обратите внимание на то, какое значение имеет одежда во всех без исключения сакральных ритуалах — ряса священника и крестильная рубашка, подвенечное платье и масонский фартук.

Можно рассуждать о том, хорошо это или плохо, но это так. И с точки зрения практической психологии на первом месте оказывается следующее рассуждение.

В результате культурного развития одежда оказалась продолжением человека, частью личности. Но воздействовать на личность непосредственно (если уж возникла в этом необходимость) не так уж и просто. Другое дело костюм. Что может быть проще — надел счастливую сорочку и сдал экзамен, надел мундир и сразу почувствовал себя непобедимым. Так мы получаем еще одно средство воздействия на свое состояние.

Важна не только одежда, важен и сам процесс одевания. Вы как бы влезаете в другую кожу — входите в другой образ, становитесь другим человеком. Перед ответственной встречей, будь то экзамен, переговоры или объяснение с дорогим для вас человеком, позаботьтесь о том, чтобы у вас было достаточно времени спокойно переодеться. Вы не просто одеваетесь с утра, вы наряжаетесь Отличником, или Успешным Продавцом, или Прекрасной Возлюбленной. Многие спортсмены знают этот секрет, и для них костюм, в котором они выходят на соревнования, это костюм чемпиона. Следите за тем, как меняется ваше лицо во время одевания, и добейтесь нужного облика от человека в зеркале.

Смысл «счастливой» сорочки, о которой уже упоминалось выше, состоит с том, что тело помнит то состояние, в котором вы были, когда на вас была эта одежда. Почувствовав на теле то платье, которое однажды принесло вам успех, вы легче сможете настроиться на то, прежнее, успешное состояние. Используйте для создания настроения ощущения тела. Формирование стиля поведения, который включается с помощью костюма — удобный прием для всех, кто должен время от времени приходить в нужное состояние (например, для всех, кто ходит на службу).

Более того, одежда помнит, в каком состоянии вы были, когда она была надета на вас. Я говорю о запахе. Хотя вопрос изучен довольно слабо, но можно сказать с полной уверенностью, что запах, исходящий от человека, зависит от его состояния. Трудно утверждать что-либо наверняка, но, возможно, даже после самой тщательной стирки самыми модными порошками на ткани остаются следы активных веществ, которых достаточно для подсознательного восприятия. Поэтому старайтесь «отвязаться» от одежды, связанной с нежелательными ощущениями. Снимайте дома служебный костюм и вешайте его в закрытый шкаф, иначе его запахи помешают вам переключиться. Не надевайте то, что вы носили тогда, когда были больны, пока полностью не оправитесь.

По этим же причинам, даже если ваш образ жизни позволяет вам ходить на работу в домашнем платье, заведите отдельные костюмы для работы и для дома. Это поможет вам сосредоточиваться там и расслабляться здесь.

Если вы собираетесь начать новую жизнь, то неплохим штрихом в этом славном деле будет покупка новой одежды. Если же вы хотите безжалостно вычеркнуть из жизни какую-нибудь ее нежелательную часть, то в этом поможет и избавление от соответствующей детали туалета. Можно даже прибегнуть к ритуальному уничтожению. Однако надо знать, что уничтожение части себя рискованно. Лучше к этому не прибегать без консультации с психологом. Иначе в образовавшуюся пустоту может рухнуть и что-то полезное или даже жизненно необходимое.

Обольститель должен помнить, что небрежность в одежде необольстительна, это признак личности потерянной, опустившейся, отражение беспорядка в душе. Избегайте небрежности в одежде. Следите за модой, и вы не утратите контакта с миром и временем. Но не забывайте и об индивидуальном стиле, иначе вы потеряете себя в толпе.




Кнут и пряник



Будьте хорошим человеком, но не кажитесь таковым. Ваши доброта, мягкость и любезность очень скоро приедятся. Желание постоянно угождать будет казаться признаком слабости и неуверенности в себе. Соблазнение и обольщение лучше всего удаются, когда в мед вы добавляете немного горечи. Подманите жертву подчеркнутым вниманием, а потом прикиньтесь безразличным. Дайте повод поволноваться, поискать причину в себе. Можно даже спровоцировать разрыв, оставив жертву с ощущением пустоты и боли. Степень отчаяния будет прямо пропорциональна высотам, на которые вы после дальнейшего сближения и примирения вознесетесь вместе.

Почти каждый человек бывает вежлив, мил и приветлив, даже когда в этом нет необходимости. Мы стараемся уживаться с окружающими, нравиться им, не наступать на больные мозоли, избегать разногласий и конфликтов. Но в обольщении эти качества могут привлечь к себе лишь при первом знакомстве, а затем теряют свою силу. Слишком милое поведение перестает быть интересным. Оно может оттолкнуть от вас разочарованного обольщаемого. Чувства влюбленности не бывает без напряжения, которое дает шанс испытать облегчение, истинное наслаждение и радость. Ваша задача — создать это напряжение для ваших обольщаемых, вызывать у них поочередно то тревогу, то кратковременное облегчение. Постарайтесь избавиться от вредного пристрастия к бесконфликтности, тем более что привычка эта по большому счету противоестественна. Чаще всего вы хороши с людьми не в силу природной добродетели, а потому, что это вам выгодно или вы испытываете неуверенность в себе. Но в современном мире людям не хватает новых впечатлений. Если вы причините им немного боли, они почувствуют себя более живыми. Теперь им есть на что жаловаться, они ощущают себя жертвами. В результате, когда вы от болезненно злого вернетесь к доброму и хорошему, они с готовностью простят вам все. Возбудите их ревность, сделайте вид, что вы раздваиваетесь между несколькими объектами, заставьте терзаться сомнениями — позднее вы потешите самолюбие своих обольщаемых тем, что выбрали именно их, отдав им предпочтение перед соперниками.

Вы не замечали, как много люди говорят о тех, кто их задел, кто причинил им боль? Это привязывает их часто сильнее, чем доброта и ласка. Создавайте напряжение, снять которое можете только вы. Для облегчения задачи найдите у ваших обольщаемых свойство, которое вас раздражает, и на этой основе устройте конфликт. Чем более правдоподобной будет ваша жестокость, тем сильнее ее благотворное воздействие.

Часто приходится слышать, что в страхе есть что-то притягательное. Так говорят, к примеру, те, кто любит смотреть или читать ужастики. В жизни же страх заставляет волноваться, обдумывать каждый шаг, а это чрезвычайно эротично. Любовь порождает беспомощность и страх, смешанный с упоением.

Ни в коем случае не становитесь привычными для своих обольщаемых. Это они, а не вы должны испытывать страх и тревогу. Пусть им покажется, что они теряют вас навсегда, пусть боятся, что их обаяние больше на вас не действует. Дайте им помучиться какое-то время, а потом оттяните от края пропасти. Дело в том, что у многих людей имеется неосознанная предрасположенность к мазохизму. Необходимо научиться распознавать различные типы скрытых мазохистов, поскольку каждый из них особо чувствителен к определенному типу боли. Довольно часто встречаются, к примеру, люди, уверенные, что они ничего не заслуживают и не стоят в этой жизни. Они не готовы к успеху и поэтому постоянно вредят сами себе. Если вы будете с ними ласковы, признаетесь в своих нежных чувствах, это лишь вызовет у них дискомфорт: ведь они, скорее всего, не оправдают ваших ожиданий и не смогут соответствовать тому идеальному представлению, которое вы наверняка себе о них составили. Подобным особам, склонным к самобичеванию, не повредит небольшая выволочка: выбраните их, дайте понять, что их несовершенство для вас не секрет. Они сочтут подобную критику заслуженной и потому вздохнут с облегчением. Можно также без труда вызвать у них чувство вины, чувство, которым они в глубине души наслаждаются.

Другой тип людей — те, для кого настолько непосильны многочисленные обязанности, налагаемые жизнью на каждого из нас, что они спят и видят, как бы от них избавиться. Эти люди часто ищут объект для поклонения — религию, гуру, дело. Есть и такие, что хотят играть роль мучеников. Их вы узнаете по той радости, с которой они сетуют на то, что с ними несправедливо обошлись. Дайте им основание для таких жалоб. Помните: внешность обманчива. Часто сильные на вид люди втайне желают почувствовать себя наказанными детьми. Как бы то ни было, перемежая боль удовольствием, вы добьетесь прочной привязанности, способной продлиться долгое время.

Как обольститель вы должны научиться ослаблять сопротивление. Разумеется, в этом может оказаться эффективным подход Волшебника — лесть и внимание, особенно если вы имеете дело с неуверенными в себе людьми, однако на это потребуются месяцы кропотливой работы, и в любой момент возможна осечка. Если вы хотите добиться результатов быстрее или перед вами стоит задача справиться с совсем уж неприступными обольщаемыми, лучше всего чередовать резкость с мягкостью и добротой. Своей жесткостью вы создадите внутреннее напряжение — обольщаемые забеспокоятся; огорченные вашим отношением, они начнут задавать себе вопросы: что они сделали не так, чем заслужили ваше неудовольствие? Когда вы смените гнев на милость, они ощутят огромное облегчение, но в глубине души сохранят опасение, что если они снова чем-то не угодят вам, то все повторится. Пользуйтесь этой схемой, если хотите держать их в подвешенном состоянии.

И последнее: ни одно обольщение — и ваше тоже не является исключением — не походит на простую прямую дорогу к наслаждению и гармонии. Именно предшествующее страдание заставляет нас в полной мере оценить достигнутое. Игра со смертью помогает острее ощутить любовь к жизни; долгие и утомительные скитания на чужбине делают еще более желанным возвращение домой. Ваша задача — сотворить мгновения, полные печали, отчаяния и муки, создать напряжение лишь для того, чтобы можно было в полной мере ощутить всю прелесть последующего избавления от страданий. Не бойтесь рассердить этим людей: гнев — верный признак того, что они уже у вас на крючке. Не следует опасаться и того, что из-за вашей непокладистости вас могут покинуть — оставляют лишь тех, кто надоел. Путешествие, в которое вы увлечете своих обольщаемых, будет мучительным, но ни в коей мере не скучным. Любой ценой заставьте их поволноваться, держите их на грани. Низвергайте их в бездны, чтобы потом вместе взмыть к вершинам, и по пути они растеряют последние крохи того самообладания, что у них еще оставалось.

На краю обрыва люди обычно чувствуют слабость, головокружение и страх. Они невольно представляют, как, сорвавшись, летят в бездну. В то же время их так и подмывает подойти и заглянуть вниз. Подтолкните свой объект как можно ближе к краю, но в последний момент оттяните назад. Без страха нет восторга и наслаждения.





Зачем вам табель о рангах



Безоблачного неба у человека власти не бывает. Время от времени из подполья выскакивает наглец, стремящийся перебежать вам дорогу. Он может взбаламутить толпу и двинуть ее на вас. В идеале нужно предусматривать такие случаи и заранее нейтрализовать выскочек, желательно мирным путем. Например, можно переключить их внимание на другое явление или дать им возможность самовыражения на том поле деятельности, на котором это будет полезно и для вас. Но представим, что отвести эту беду не удалось, несогласные скучко-вались, вот-вот грянет бунт.

Если против вас выступает сразу целая группа людей, всегда ищите главного. Может быть, бунтари — это такие люди, среди которых существует официальная иерархия, как в милиции или армии, тогда узнать, кто командует, нетрудно. Но вполне возможно, что главаря вам придется вычислять самому. Не пожалейте на это усилий, потому что такое знание для человека власти жизненно важно. Власть никогда не распределятся равномерно, и лидер должен быть. В каждой группировке власть сконцентрирована в руках одного, максимум двух человек. Люди не меняются в этом на протяжении тысячелетий, всегда концентрируясь вокруг сильной личности, как кристаллы соли вокруг помещенного в насыщенный раствор камня.

Не обязательно демонстрировать окружающим ваши знания о том, кто и чем на самом деле управляет. Делайте вид, что верите, будто властью наделена сразу целая группа товарищей: совет, комитет, сенат, парламент, компания… Тем временем не упускайте из виду главную фигуру оппонента или конкурента. Если начинаются неприятности и вы находите связь между событиями и этим человеком, убедитесь в том, что мутит воду именно он, и найдите способ от него избавиться. Умный человек власти может придумать кучу вариантов избавления от соперника ненасильственными методами. Назначьте его на новую должность, которая отрежет этого человека от его прежнего окружения, пошлите послом или главой филиала фирмы за тридевять земель или отправьте учиться в другой город с таким расчетом, чтобы была возможность его контролировать.

Не забудьте просветить окружающих. Пусть они тоже знают, кто является возмутителем спокойствия. Ведь этот человек может делать свое дело и чужими руками, прячась за спины своих марионеток. Разоблачите его.

Помните: если изолировать врага, а не уничтожить, вы приобретете имидж демократичного человека, а не жестокого и злопамятного тирана. Для пущего эффекта не нужно открыто конфликтовать с этим человеком. Просто упорно работайте над его будущей изоляцией. Портите его репутацию, уводите от него тех, кто его поддерживает. Оставшись в одиночестве, недавний соперник станет слабым — слишком слабым для борьбы с вами. Он уйдет с арены борьбы сам, возможно, так, что этого даже никто не заметит.





Занять ум и сердце



Истинный обольститель не пойдет по пути насилия. Он не станет попирать достоинство, душу, ум и сердце своего ближнего. Такое поведение не приведет к прочной власти, оно лишь посеет ненависть. Власть не может долго продержаться на страхе: как говорил Наполеон, сидеть можно на чем угодно, только не на штыках. Обольститель вооружен самым мирным оружием, которое, тем не менее, заставляет людей следовать за ним. Он напоминает музыканта, у которого вместо струн — тонкости человеческих желаний. Ваш главный инструмент — психология. У каждого человека есть психологические черты, характерные только для него, вместе с тем многое людей объединяет — например, одинаковые слабости.

Намереваясь кого-то завоевать, разберитесь с тем, что людям дорого, чего они боятся и чего страстно желают. Именно на этом вы можете сыграть увертюру соблазнения. Чтобы люди стали вашими помощниками, предложите им за это удовлетворение каких-либо их нужд. Иначе они в лучшем случае не пожелают тратить на вас свое драгоценное время. Ищите ключи к сердцам и умам! Это весьма непростая игра, но без нее вам не укрепить свою власть.

Ничто так не настраивает нас против другого человека, как чувство, что нами пренебрегают, нас игнорируют как личность. Особенно отталкивающе действует нежелание людей, которых мы считаем более или менее близкими, разобраться в нашем психологическом состоянии. У любого человека, которому вы дали понять, что считаете его посредственностью, возникает желание вам противоречить.

Ищите к каждому человеку индивидуальный подход. Только так вы сможете незаметно перетянуть его на свою сторону. Найдите способ воздействия на эмоции, подкиньте здоровую пищу уму. Отметьте про себя то, чем этот человек отличается от остальных, и то, чем он похож на них. Если вам удастся затронуть его основные чувства, такие, как ревность, ненависть или любовь, к чему бы они ни относились, вы получите над этим человеком контроль.

Все люди хотя бы однажды переживали моменты, когда они были в чем-то ущемлены или на них оказывалось давление. После приобретения подобного опыта они готовы оказать сопротивление любому нажиму. Но вам не нужно сопротивление, вам нужны преданность и участие. Поэтому ищите способ понятно объяснить человеку, чем ему будет выгодно сотрудничество с вами и участие в ваших затеях. Даже если он выразит интерес к самой идее, это непрочное основание для долговременного сотрудничества. Самая надежная основа — удовлетворение насущных нужд и защита интересов обольщаемого. Неясные перспективы будущих благ привлечь человека надолго не могут, потому их срок действия ограничен.

К разным людям, как к разным замкам, подходят разные ключи. Прежде чем попробовать открыть дверь в новую человеческую душу, тщательно подбирайте к ней ключик. То, что работает с одним человеком, не обязательно сработает с другим.

Если взглянуть на политику, можно заметить, что умные властители всегда пытаются в первую очередь обольстить людей творческих и интеллектуалов. Они делают потому это, что такие люди способны достучаться до людских сердец с помощью образного творчества. Дружите с художниками, певцами, музыкантами, писателями, и ваш успех придет к вам скорее, чем вы думаете.

Не пренебрегайте обольщением людей из другого социального слоя, с другими интересами и взглядами. Пусть ваших поклонников будет как можно больше везде, где это только возможно. Когда-нибудь вам понадобится их поддержка.





Правила революции



Большинство людей не воспринимают как благо слишком большие и резкие перемены. Они готовы против них бунтовать. Поэтому, если вы призываете к новому, учитывайте психологию тех, кто только из-за вашего нетерпения может превратиться в ваших оппонентов. Сделайте вид, что перемены — это просто небольшое реформирование прошлого.

Как бы человек ни осознавал, что ему нужно менять нездоровый образ жизни на здоровый, когда дело доходит до конкретного поступка (бросить курить, начать посещать спортзал, изменить рацион и т. п.), он испытывает дискомфорт. Такова человеческая натура. Понимая необходимость перемен, мы начинаем тревожиться, если они затрагивают нашу жизнь. Прежний застой кажется нам покоем, при котором все было так хорошо.

Человек цепляется за прошлое, и чем глубже суть происходящих перемен, тем больше они вызывают у него внутреннее сопротивление. Именно поэтому каждую революцию обязательно сменяет период реакции. Как известно, природа не терпит пустоты, и когда она возникает вместо того отжившего, что было отменено, это переживается людьми очень тяжело.

Резкие перемены можно произвести только силой. Но они не смогут укорениться. Неизбежны реформация, переделка, пересмотр нововведенных порядков. Фактически придется создавать на месте старой системы ценностей новую, но она постепенно приобретет многие черты старой, некогда отвергнутой системы.

Гораздо продуктивнее и спокойнее с самого начала обольстить людей мыслью о незыблемой связи будущих перемен с освященными веками традициями. Во весь голос заявляйте, что вам бесконечно дороги ценности прошлого. Пусть даже на деле это не совсем так, если вы кричите про приверженность традициям каждый день по сто раз, в этом мало кто разберется.

Наверняка в вашей новой идее найдутся моменты, которые можно связать с минувшим. Не спорьте с теми, кто вас пытается уличить в разрушении старого, говорите правильные слова о традициях и претворяйте в жизнь свои идеи.

Однако не допускайте того, чтобы ваши революционные перемены слишком опережали свое время. Иначе вас просто мало кто поймет. Всегда старайтесь казаться большим приверженцем «доброго старого времени», чем на самом деле. То же можно пожелать вашим реформам.





Цена идеальности



Если вы считаете, что у вас нет грехов и слабостей, задумайтесь над тем, как отнесутся к этому окружающие. Наверняка кто-то начнет искать у вас изъяны и, не найдя, сам их придумывать и оглашать по списку. Иной же станет тайно завидовать и ждать момента для укола. Изыщите возможность признаться в безобидных оплошностях. Так вы будете казаться обычным человеком, простым смертным, а не Богом всемогущим. Вот лет через сто пусть вас идеализируют себе на здоровье.

Нелюбовь к людям — ходячим идеалам заложена в человеческом характере. Встречая способности, талант или силу, значительно превосходящие наши собственные, мы легко приходим в смятение. Рядом с умным мы можем почувствовать себя дураком, рядом с гением — бездарью. Хотя на самом деле знаем, что мы умны и талантливы.

Один мой приятель признался однажды, что бросил девушку, которая ему нравилась. Чем ближе они знакомились, тем больше росла его симпатия, пока он не почувствовал себя ничтожеством на фоне ее. Она оказалась просто идеальной, таких он никогда еще не встречал. Первым симптомом начала конца стало чувство зависти, в котором он долго не мог признаться самому себе, потому что, как ни крути, для человека это означает признать себя ущербным. Он начал критиковать девушку, обижать, и это в итоге привело к разрыву прекрасных в самом начале отношений.

Не питайте иллюзий: вам тоже кто-то завидует, хотя в этом открыто не признается. Примите это как данность. Завистников надо стараться вычислять заранее. Они опасны тем, что рано или поздно могут начать действовать против вас. Бороться с ними трудно, намного проще зависть предотвратить. Думайте, прежде чем что-то скажете или сделаете. Если, к примеру, в одно прекрасное утро вы проснетесь знаменитым, не спешите бурно радоваться. Теперь вы под прицелом у негативных чувств, и прежде всего зависти. Внезапно взлетев на вершину, не отворачивайтесь от своих прежних товарищей. Лучше принизьте собственные успехи и заслуги, отнеситесь к взлету как к счастливому выигрышу в лотерею. Постарайтесь вообще держать себя так, словно ничего не случилось. Тогда зависть умрет, не успев родиться.

Но самое надежное средство против зависти — дать кому-нибудь отыскать у вас слабость. Признайтесь сами в неблагоразумном поступке или тайной вредной привычке, лучше в прошлом. Избегать надо признаний в слишком тяжком грехе или в том, что способно поколебать ваш авторитет.

Известный во всем мире специалист по человеческим отношениям Дейл Карнеги советовал: «Помните, что несправедливая критика часто является замаскированным комплиментом. Не забывайте, что никто никогда не бьет мертвую собаку». Обращайте повышенное внимание на две вещи: преувеличенные похвалы и безмерную критику. Удержитесь от желания разразиться ответной тирадой: бедняг завистников можно только пожалеть. Игнорируйте их, а на их критику реагируйте холодно и вежливо, не более того. А вот того, кто разливается перед вами медом, наоборот, поблагодарите и похвалите в ответ за что-нибудь хорошее: прическу, работу, аккуратный рабочий стол… За что-нибудь. Особенно человеку понравится, если это «что-то» — якобы лучше вашего.





В ореоле романтики



Чтобы не вызвать реакции отторжения, никогда не допускайте при обольщении излишней фамильярности или навязчивости. У обольщаемого вы должны ассоциироваться с чем-то изысканно-тонким, поэтичным, возвышенным, ваш образ должен им идеализироваться. Чем чаще ваш идеализированный образ будет всплывать в его памяти, тем более приятные фантазии он будет связывать с вами. Вы можете направить его воображение туда, куда вам нужно, демонстрируя едва уловимые перемены в поведении.

Люди всегда будут идеализировать тех, кто им нравится. В этом выражается потребность человека в идеализации себя, можно сказать, это одно из проявлений нарциссизма. Суть в том, что, как правило, люди кажутся сами себе лучшими, чем они есть на самом деле. Мы — те, кого мы выбираем. Наш выбор друга, партнера, приятеля говорит о глубинных свойствах нашей личности. Те, кого мы любим, иногда кажутся нам как две капли воды похожими на нас самих, словно наше отражение в зеркале. Нам трудно признаться себе в том, что наш выбор неправильный и мы любили недостойного. Мы тянем с этим признанием, с констатацией этого факта, пока процесс разрушения отношений и нас самих не заходит далеко. Хотя бывают и исключения.

Чем хуже оказывается тот, кого мы любили, чем больше в нем пошлости, трусости, лени и прочих нехороших качеств, тем более явно это свидетельствует против нас. Раз мы выбрали такого — значит, его-то мы и достойны! У нас возникают комплексы, нам кажется, что над нами смеются окружающие (а иногда и не кажется, на самом деле смеются). Поэтому мы изначально придумываем себе безупречного человека, как бы демонстрируя свой отменный вкус. Мы начинаем мечтать, представлять себе то хорошее, что могло бы произойти с участием этого человека в нашей жизни, и это становится отдушиной для нас в мире, где мечтать некогда или невозможно.

Истинный обольститель знает, что помечтать о нем — заветное желание обольщаемых людей, он не навязывает им свое общество, он знает, когда ему лучше удалиться из поля их зрения, и не держится с людьми слишком фамильярно. Не следует сближаться с обольщаемыми настолько, чтобы стать привычными, даже банальными, не надо допускать, чтобы обольщаемые видели вас такими, какие вы есть на самом деле. В то же время не надо казаться им этаким ангелочком с крылышками, чтобы быстро не прискучить своей праведностью и правильностью.

То, что легко дается, не ценится. Это относится ко всему, в том числе и к людям. Как может воображение вознести на поэтические высоты человека, который достижим без всякого труда?

Дайте понять, что ваше расположение еще надо заслужить. Пусть обольщаемый думает, что в вас есть нечто необыкновенное и этим объясняется ваша недоступность.

И еще: люди с готовностью тянутся к тому, что или кто напоминает им их детские фантазии. «Человек — это то, во что он верит», — считал, и не без оснований, великий русский писатель Антон Павлович Чехов.

Вам играют на руку любые возвышенные переживания, которые вы с обольщаемым переживаете вместе. Это не только забавные приключения, неординарные события, путешествия, но и поход на потрясающий спектакль, впечатляющую художественную выставку, может быть, даже в храм, или совместная помощь другим людям. Пусть с вами у обольщаемого будет связано что-то необычное, не будничное, одухотворенное. Совместные моменты воодушевления обладают громадным обольстительным потенциалом.

Знайте также, что поэтичность можно придать любой вещи. Главное, чтобы эта вещь пробуждала у человека сентиментальные воспоминания, один вид такого подарка заставлял его думать о вас. Это может быть книга, фотография, литография, старинная монета, курительная трубка — да все что угодно, способное служить связующим элементом с совместным прошлым.

И не забывайте время от времени давать людям возможность отдохнуть от вас. Иначе ваша навязчивость вызовет раздражение, чреватое охлаждением связанных с вами чувств. Очень важно рассчитать время — если вы исчезнете с глаз слишком рано, это может повлечь сходные последствия: с той лишь разницей, что такие чувства увянут в самом зародыше. Вы должны вначале окружить обольщаемых проявлениями внимания и заботы, чтобы позже, когда они останутся без вас, в их памяти всплыл ваш светлый образ. Но не прерывайте косвенную связь, если только это возможно. Посылайте поздравления с праздниками, письма, записочки, благо теперь множество современных средств связи. Словом, напоминайте о вас.





О пользе тумана



Истинный обольститель, человек власти, должен уметь быть гибким, текучим, чувствовать дух времени. Власть сильна тем, что, неустанно изменяясь, остается непредсказуемой. Как этого добиться? Во-первых, ничего не принимайте близко к сердцу и никогда не оправдывайтесь, выдавая с головой, что вас задели за живое. Знайте свои слабые места и тщательно маскируйте их. Если у вас все написано на лице, на нем отражаются все ваши эмоции, переживая и чувства, срочно научитесь надевать на него маску непроницаемости. По вашему лицу не должно ничего читаться, чтобы не выдавать ваши уязвимые стороны и все то, что соперники могут легко обернуть против вас. Пусть они путаются и гадают, что вы на самом деле думаете и планируете.

Имейте в виду, что люди обычно становятся косными и консервативными с возрастом. Жизненный опыт не должен лишить вас гибкости, которая во власти является элементом стратегии. Когда вокруг меняется что-то важное, постарайтесь самостоятельно оценить новые веяния, оперативно отреагировать на них и принять все необходимые меры, чтобы использовать ситуацию с выгодой для себя. Не отчитывайтесь окружающим о каждом своем шаге — посвящайте в свои планы лишь того, кто вам нужен для их осуществления. Не принимайте на веру все, что вам говорят. Хорошенько обдумывайте и взвешивайте каждый совет, прежде чем ему последуете.





Усыпите бдительность



Когда вы решаете завоевать кого-либо, не объявляйте об этом во всеуслышание. Скорее всего, вам окажут сильное сопротивление. А может быть, вы сами разочаруетесь в этом человеке и переключитесь на другого.

Не атакуйте жертву в лоб, заходите издалека, огородами. Не спугните человека своим желанием подчинить его своей воле: этого никто не любит. Помаячьте для начала где-то неподалеку, потом появляйтесь в поле зрения чаще и ближе, чтобы вас заметили. Хорошо, если между вами и объектом охоты будет какой-нибудь посредник. Важно, чтобы на вас обратили внимание, затем немного привыкли, но поначалу никакого соблазнения не должно быть и в помине. Пусть человек считает, что встретил вас случайно, но что в этом есть нечто свыше, большее, чем просто встреча.

Обольститель — человек, умеющий подчинять людей и манипулировать ими. Но как только люди замечают, что их используют в чужой игре, они изо всех сил стремятся выйти из-под влияния манипулятора.

Чтобы человек не заподозрил, что на него охотятся, надо сделать так, чтобы он считал, будто сам управляет ситуацией и первый делает шаги навстречу.

Никогда не торопите события. Напористость и навязывание себя сначала удивляют, потом смешат, но очень скоро не вызывают ничего, кроме желания скрыться: не ответить на звонок, переключить канал, отсоединить «аську», уехать, уплыть, улететь на Марс. Навязчивое обольщение — это уже вовсе не обольщение, от него веет за три версты какой-то маниакальностью. Что бы вы ни делали и какой бы метод обольщения ни применяли, любой ценой преодолевайте естественное стремление ускорить ход событий и оказать давление. Тот, на кого вы открыли охоту, ни в коем случае не должен думать, что вы все решаете за него. Это ощущение вызывает возмущение и отторжение. Дайте человеку сделать шаг вам навстречу. Не навлекайте на свою голову недоверие, иначе никаких симпатий вы завоевать не сможете и никакое обольщение не состоится.

Если вы действительно намереваетесь получить над человеком власть, примелькайтесь в его окружении и подружитесь с ним, насколько это возможно. Общайтесь, выясняйте, что человек любит, каковы его интересы, какое у него было детство, о чем он мечтает. Не выдавайте того, что вскоре последует ловкий маневр — переход от дружбы к любви, от интереса — к фанатизму. С вами обольщаемому должно быть хорошо и спокойно. Бдительность утрачена, панцирь и латы сняты, от вас перестают внутренне обороняться.

Следующим шагом станет «случайное» прикосновение или любой иной повод для новых мыслей. Пусть обольщаемый вдруг спохватится, что сразу вас не разглядел, что вы для него представляете интерес не только как друг, как личность и т. п. Сначала это открытие удивит его. Еще больше удивит его то, что вы бездействуете, не спешите ему навстречу. Так тот, кому назначено быть вашей жертвой, временно как бы поменяется с вами местами. Он сделает попытку обольстить вас.





Где начало того конца?



Предсказуемость — неплохая вещь, когда дело касается штормового предупреждения в зоне потенциальных ураганов. Человек — совершенно другое дело. Превратитесь в загадку, ребус, кроссворд, который будет интересно разгадывать вашему объекту обольщения. Человек по своей природе противоречив, в нем порой уживаются самые противоречивые черты. Покажите, что вы состоите из противоположностей, как первый закон философии. Вы смелы и осторожны, нежны и жестки, мечтательны и расчетливы, хитры и наивны. Так кто же вы на самом деле? Если вас об этом вдруг спросят, говорите, что и сами этого не знаете. Пусть вам помогут это разгадать. Обязательно постараются помочь.

Всякая таинственность вызывает желание распутать клубок противоречий. О вас захочется узнать побольше. Вы никогда не сможете достичь власти над людьми, не сумев их заинтересовать собой. Желательно вызвать такую степень интереса, чтобы о вас размышляли даже в ваше отсутствие. Вы уже выделились из толпы, бросились в глаза, но насколько вас запомнили? Вы должны производить такое впечатление, будто за тем, что на виду, скрывается нечто большее. Ваша главная цель — чтобы ваш светлый образ начали приукрашивать.

Будьте таинственным с самого начала. Проявляя противоречивость при первой встрече, вы удивляете и держите в напряжении нового знакомого. Вы кажетесь и хорошим, и плохим одновременно. Постарайтесь, однако, не переборщить с этой противоречивостью, чтобы не показаться не совсем адекватным человеком: с явным психом связываться никто не захочет. Но если вы предстанете перед человеком как печальный шутник, наивный умник или расчетливый романтик, он задаст себе вопрос, почему видит такое сочетание и что оно значит. Немного приоткройтесь и оброните еще некоторые сведения о себе.

Пусть второе впечатление о вас противоречит первому. Если вы человек с виду суровый, проявите мягкость; если кажетесь очень вежливым, выразитесь немного покруче. Один разок, мельком. Покажитесь не тем, чем показались в первый раз, пусть не самым правильным и положительным. Стопроцентная положительность редко бывает обольстительной и даже надоедает.

Психологи считают, что мужчин часто привлекают те мужчины, которые имеют некоторые черты, присущие женщинам, а женщин — те женщины, в которых чувствуется нечто мужское. Однако это не должно бросаться в глаза, а быть лишь намеком, чтобы вы не показались слишком одиозной личностью. Притягательно и сочетание яркой внешности с холодностью эмоций. Некоторые люди так умеют держаться на дистанции от других людей, что хочется подобраться к ним поближе и расколоть их, как скорлупу ореха, и покорить, как Эверест. Человеку, если он уверен в себе, всегда хочется сделать то, что никому не удается: разговорить немногословного, рассмешить излишне серьезного, заставить упасть на колени всеобщего кумира.

Если благодаря социуму у вас сложилась та или иная репутация (неважно, хорошая она или плохая), именно по ней вас встретят, как по одежке. Развенчайте это сложившееся мнение о вас. Объект ваших вожделений должен понять намек, что на самом деле вы — нечто иное, чем о вас говорит молва. О вас говорят как о безрассудном человеке? Покажите свою рассудительность. Общественное мнение считает вас скрягой? Подарите жертве нечто такое, о чем она в восторге поведает всем знакомым. И весь город заговорит о том, какой вы щедрый. Только не нужно демонстрировать изо дня в день всего одно свое качество, иначе люди решат, что у вас нет никаких других достоинств. Личность человеческая многогранна, и вам нужно постепенно приоткрывать миру некоторые грани вашей личности, чтобы о вас думали и говорили с неутихающим интересом.





Алхимия ревности



Люди имеют привычку сбиваться в стаи, как птицы. Они кружат возле тех, кто уже вызвал чей-то интерес. Как только вокруг вашего имени возникает ажиотаж, как только вы приобретаете популярность, на вас резко повышается спрос. Создайте у целевой аудитории впечатление, что за вами гоняются толпы поклонников. Человек — тщеславное существо, ему будет приятно отобрать вас у всех остальных. Пусть у вас и вовсе никакой популярности нет — не беда, ее можно сотворить. Треугольники, а также многоугольники с центром на вашей персоне повышают вашу ценность.

Люди сами создают себе иллюзию относительно того, какой человек им интересен. С другой стороны, самореклама и болтливость помогают людям становиться популярными.

Если у вас множество поклонников, вы не можете уделять пристальное внимание сразу всем. Пусть они соперничают за право завладеть вашим вниманием. Вскоре вокруг вас, как нимб, засветится ореол желанности.

Осознание того, что вам не достается то, что получают другие люди, которые не лучше вас, ущемляет ваше самолюбие. Вы еще можете как-то справиться с тем, что другой человек богаче или талантливее вас, но мысль о том, что соперник оказался желаннее и предпочтительнее, непереносима, и вы свернете горы, если это поможет изменить такое положение.

Интересно, что репутация обольстителя — казалось бы, не самая положительная — словно магнитом притягивает к человеку других людей. Если у вас еще нет репутации бабника или легкомысленной сердцеедки, обзаведитесь таковой. Всегда пригодится. Чтобы выглядеть ярко, соберите вокруг себя побольше серого. Выделяйтесь на этом фоне, и выделяйтесь не только внешне, но и своим поведением. Если рядом с вами люди бесстрастны и косноязычны, будьте эмоциональны и не лезьте за словом в карман. И наоборот. Этот принцип настолько универсален, что безотказно срабатывает во всех сферах жизни, где требуется завоевать внимание и симпатии. Контрасты воспринимаются на подсознательном уровне. Они дают простор фантазии: люди видят то, что хотят увидеть.

Имейте в виду также и то, что ваша манера держаться не в меньшей степени влияет на успех. Кажитесь неприступным. Доступное ценится гораздо ниже. Устройте конкурс, соревнование, в котором главный приз — вы сами.





Станьте необходимым



Если вы попытаетесь обольстить совершенно счастливого человека, у вас ничего путного не получится. Такой человек счастлив и без вас. Вполне. А вот если вы внушите ему неуверенность в своих силах, страхи, тревоги, беспокойство, неудовлетворенность — шансы на успех есть, и немалые. Вторая хитрость состоит в том, чтобы сделаться именно тем, чего недостает объекту. Панацеей от всех бед.

Люди носят маски, прикрывающие их комплексы и сомнения. Не верьте глазам своим, не покупайтесь только на внешнюю оболочку. Каждый человек в той или иной мере ощущает некую незавершенность, поэтому люди хотят быть обольщенными. Помогите тревогам и комплексам выйти на поверхность, заполните пустоту — и вы получите власть над людьми.

Когда вы выявляете неудовлетворенность жизнью у будущей жертвы обольщения, фактически вы осторожно подносите к ее душе зеркало. Увидев в нем отражение пустоты, жертва сумеет, наконец, заметить и то, что заполнить пустоту сможете именно вы. Человек чаще всего не может сам справиться с накопившимися проблемами, поэтому он ищет опору. Именно эту роль — надежной опоры — и стремятся сыграть все обольстители мира, от Казановы до президента.

Прежде чем излечить кого-то, приходится его ранить, причем, как это ни прискорбно звучит, в уязвимое место. Нащупайте брешь в крепостной стене его самолюбия и нанесите удар. Некоторые люди сопротивляются, пытаются устоять на ногах, не прибегая к опоре, но вы можете ускорить процесс их падения, как бы нечаянно дотрагиваясь до больной темы в разговоре. Почувствовав себя несчастными, бедняги вдруг осознают: только вы можете спасти их.

Олицетворяйте собой перемены! Долой старое и отжившее, прочь рутину, косность и серость! Пусть с вами этим людям будет гораздо интереснее, чем было до сих пор без вас. Люди предпочитают объяснять причины своей невеселой жизни внешними обстоятельствами, а не искать таковые причины в себе. Не там и не в тот век родились, не в той среде живут, не ту работу выбрали… Станьте для них символом перемен, и они побегут за вами на край света.

Помогите людям вспомнить о своем детстве и юности, прежних мечтах и идеалах, носителем которых до сих пор являетесь вы. Только с вами (вашим новым лаком для волос, вашим туром в Африку, вашей политической программой) можно окунуться в свое детство и молодость, почувствовать себя полными сил и энергии. Или наоборот: только с вами можно превратить пустые мечтания юности в сияющую реальность.

Важно, чтобы лично вы ассоциировались с новым, манящим, чем-то похожим на приключение, обновление. Обольстить, кстати, можно не только отдельные личности, но и целые народы, сыграв на контрасте славного прошлого с серым, застойным, как болото, настоящим, а потом предложив путь к обновлению.





Пусть думают вашими мыслями…



Если вы действительно хотите приобрести власть, не рубите сплеча. Прямолинейность только вредит делу. Если объект ваших вожделений поймет, куда вы клоните, почему так усиленно указываете ему на недочеты в жизни и лезете на глаза — все на этом может и закончиться.

Есть люди, которые умеют действовать в нужном направлении с помощью еле уловимых намеков. Они не спешат, не торопят события, они дожидаются, когда зерно даст всходы. Знайте, что, когда чужие мысли покажутся вам вашими собственными, вы попались. И, соответственно, наоборот: если ваши мысли укоренятся в чьих-то головах, верх над носителями этих голов ваш.

Итак, займемся внушением. Это практически то же самое, что гипноз, только не всякий способен действовать как гипнотизер. Но суть остается той же. Внушение — это пользование особым языком, полным кажущихся противоречий, намеков, оправданий, различного рода двусмысленностей.

Не думайте, что внушение — это очень сложно. Жизнь заставит — и не такому научитесь. Ведь наверняка бывали в вашей жизни ситуации, когда вам позарез нужно было кого-то в чем-то переубедить. Вспомните, как вы действовали. Проанализируйте, что из этой практики можно применить в каждом следующем случае.

Люди, как правило, — рабы стереотипов, причем как своих собственных, так и сложившихся в социуме. Пробить брешь в таких стереотипах не всегда удается. Кроме того, каждый человек считает себя самостоятельным и пытается доказать, что он сам за себя все решает. Поэтому попытки убеждения в лоб, наскоком, так сказать кавалерийской атакой — чаще всего терпят крах. А вот внушение легко достигает цели. Внушение не происходит так быстро, как нам порой хотелось бы.

Как же произвести внушение? Мимоходом, не привлекая к этому особого внимания, сделайте небольшое замечание, бросьте шутку, оброните намек, может быть, даже просто поведите со значением бровью. Это воспримется целевой аудиторией (она может быть совершенно разной) буквально краем сознания. Кажется, она тут же забудет об этом маленьком штрихе… Но пройдет время, и посеянное вами зерно прорастет. Человек может даже и не помнить, где он слышал то, что вы ему вложили в голову, считать, что возникшая мысль пришла ему в голову сама по себе.

Заставьте работать его фантазию, помогите выпустить на волю потаенные желания. Не каждый признается окружающим во всех своих желаниях, ведь, по крайней мере, часть их даже не осознается, поскольку загнана в подсознание. Но всем нравится получать удовольствие, быть здоровыми и богатыми, получать яркие впечатления и переживать захватывающие приключения. Вы на верном пути, если все это начинает ассоциироваться с вами. Люди тянутся к вам, не зная о том, что они уже у вас на крючке.

Таким образом, вы можете использовать следующие приемы:

• якобы случайные оговорки; особенно хорошо запоминается сказанное последним, поэтому делайте эти оговорки на прощанье;

• замечания, сделанные как бы «в скобках»;

• ссылки на других людей, представляющих для обольщаемого интерес или являющихся для него авторитетом;

• утверждения, которые якобы у вас сорвались случайно и которые вы якобы считаете ошибочными (и быстренько извиняетесь).

Как капля со временем точит камень, так и ваши брошенные мимоходом мысли постепенно пробиваются в сознание человека. На этом принципе строится реклама, он же помогает при соблазнении отдельного человека для чего бы то ни было, будь то сексуальные отношения, дружба или склонение к сотрудничеству. Заронить свои мысли в чужие головы — целое искусство, и учиться ему никогда не поздно.

Лучше всего ваши намеки подействуют в минуту расслабления, отдыха, отсутствия контроля сознания. Вечеринка, болтовня о пустяках при встрече хорошо этому способствуют. Человек не должен быть погружен в свои собственные мысли, ведь в таком состоянии он вас может не услышать. Но даже в этом случае он заметит, пусть и не сразу, ваш взгляд или жест.






Ставка на черное



Этот пункт касается в большей степени общего дела, к которому вы хотите привлечь того или иного человека. Суть метода в том, чтобы держать в равновесии ваших друзей и врагов. Если дело важное, очень вероятно, что друзья поведут себя по-вражески, а враги станут самыми верными соратниками и смогут плодотворно действовать либо под вашим началом, либо в тесном сотрудничестве, причем зачастую на равных.

Вы никогда не пробовали привести лучшую подругу или друга (как вариант — родственника) работать в свою контору? Не так важно, кто вы в этой конторе согласно иерархии — начальник или подчиненный, менеджер среднего звена или простой клерк. В одном случае вы принимаете решение сами, в другом — даете ваши наилучшие рекомендации, но в общем и целом в обоих случаях вы даете человеку свой кредит доверия. И требуете от своих коллег для него такого же кредита. И что дальше?

Почти не бывает случаев, чтобы друг, приведенный вами за ручку и рекомендованный вами, полностью себя оправдал, соответствуя вашим рекомендациям. Увы, почти всегда получается наоборот!

На самом деле вам следует опасаться друзей. Причем даже больше, чем вы привычно опасаетесь врагов.

Действительно так ли уж хорошо вы знаете своих друзей? Присмотритесь к ним: не соглашаются ли они с вами просто потому, что не хотят ссоры и обид? Может быть, свои недостатки они тщательно прячут от вас, чтобы поддерживать с вами хорошие отношения? Или вы знаете эти недостатки, но настолько хорошо их переносите, что привыкли к ним и не отдаете себе отчета в том, что в совместной работе, на пути к общей цели они «всплывут» и помешают вам? Друзья могут вам льстить, чтобы сделать приятное, и не говорить о ваших недостатках, чтобы не обидеть, пока ваши действия напрямую не задевают их. Но даже когда они показывают вам свое искреннее восхищение, они могут быть субъективны, и поэтому с помощью друзей мы не всегда можем узнать о себе правду, особенно если она горька.

Известная пословица о том, что «дружба — дружбой, а денежки врозь» предполагает разделение понятий и симпатий «по дружбе» и «по заслугам». Если вы решаете взять на работу человека исключительно по дружбе, без заслуг, готовьтесь к сюрпризам. Если вы начальник, друг — ваш подчиненный, это может ограничить вашу власть и ваш авторитет в коллективе. Если вы примерно на равных, в один прекрасный день ваш начальник вызовет вас на ковер и спросит, кого это вы привели в вашу контору и чем при этом думали. И вам поневоле придется работать за двоих. Известен и третий вариант совместной с друзьями работы — когда вы приводите друга, а он работает вполне успешно, потом все лучше и лучше и, наконец, перегоняет вас, становясь вашим начальником (как вариант — любимчиком вашего общего вышестоящего босса).

Итак, мы убеждаемся в том, что на работе для успеха общего дела между людьми должна сохраняться определенная дистанция. Ведь на работе вы в первую очередь работаете, а потом уже, если получается, дружите. И когда вам нужно разрешить ваши вопросы, касающиеся конкретных дел, вы будете искать не друга, а хорошего специалиста в данной области, не правда ли?

А если нужный вам человек — в стане неприятеля? Сразу скажем, что есть определенная категория людей, уже при первом знакомстве с которыми вы мысленно говорите: не хотел бы я иметь такого врага, лучше иметь такого в друзьях! И по возможности пытаетесь привлечь к себе этого человека. Вы — на верном пути! Хорошие связи в различных кругах в наше время бывают даже важнее, чем обладание большими деньгами. Это помогает добиться целей, а также найти деньги на их осуществление.

Давайте проанализируем, как мы обзаводимся друзьями и как — врагами. Нередко это происходит очень похоже, а иногда — весьма странно. Особая странность состоит в том, что порой после первого общения трудно бывает предсказать, кем вы с этим человеком будете считать друг друга лет через пять или, скажем, десять. Опыт показывает, что если у человека нет и никогда не было врагов, то он, скорее всего, не умеет и по-настоящему дружить. И потом, вы же сами знаете, что за вашей спиной о вас то и дело кумушки судачат. По мне так лучше, чтобы говорили неприятные вещи в открытую. Лучше иметь пару-тройку явных оппонентов, чем ломать голову над тем, кто и как к тебе относится. Человек власти не боится конфликтов. Он использует своих врагов для укрепления своей репутации крепкого бойца и надежного человека.

То, что противник и его возможности — это золотая жила, знают и используют некоторые политики. Наверняка вы сами знаете страны, в которых при переменах в правительстве находился мудрый человек, осмелившийся своей властью вернуть в аппарат управления лучших специалистов из числа старых кадров. Дело даже не в том, что кое-кто из них прекрасно работал и всецело поддерживал новую фигуру власти, чувствуя за собой нечто вроде компромата. Дело в том, что, не питая дружеских чувств к новому шефу, такой человек больше думал о деле.

Желая сделать шаг к примирению со своими врагами или просто соперниками (а в творческой профессии и в бизнесе соперничества хоть отбавляй, оно здесь — двигатель прогресса), первым делом обратитесь к этому человеку за советом. Поинтересуйтесь его мнением по какому-либо важному и актуальному вопросу, а потом пригласите к сотрудничеству. Пожалуй, верно, что каждый человек достоин своих врагов, хотя само понятие «враг» очень многогранно и может включать совершенно разную степень неприятия людей друг другом. Конечно, случаются принципиальные вещи в этом мире, когда невозможно пойти на уступки без значительных компромиссов и ни одна из сторон не хочет пойти на уступки: то ли считая свои доводы самыми разумными, то ли идя на поводу у болезненного самолюбия. Такие ситуации способно разрешить только время. Но когда момент настал, постарайтесь вспомнить о преимуществе худого мира перед хорошей войной. Помиритесь с вашим врагом!

Некоторые ученые утверждают, что мы склонны осуждать в другом человеке именно те черты и склонности, которые скрыты в нас самих (или просто нами подавляются). По большей части это черты отрицательные. Над этим стоило бы подумать! И если вы найдете способ заниматься с этим человеком совместным делом или привлечь его к себе на службу — обязательно сделайте это.





Искушение перспективой



Когда вы уже стали объектом внимания того, кого вам нужно, устройте ему нечто вроде небольшой обзорной экскурсии по будущему. Пусть он разглядит грядущую перспективу, которая сулит радость и наслаждение. Покажите ему совсем не многое, но с такой стороны, с которой он сможет представить всю картину.

Для разных людей и в зависимости от ситуации в их жизни, от их мироощущения на данном жизненном этапе искушение перспективой может быть разным. Кому-то грезится богатство, кому-то оно не нужно или у него и так все есть — но не хватает интересных событий, приключений, даже, возможно, вкушения запретных плодов…

Не расписывайте, как бухгалтер — зарплату, то, что вашему обольщаемому предстоит заполучить. Покажите общие черты заманчивого грядущего. Помахивайте перед его любопытным носиком золотым ключиком, которым можно открыть волшебную дверь.

А где находится дверь? Это знаете только вы! Обязательно, повторяю, обязательно дайте ему понять: вы поможете ее найти! Более того: вы поможете ее открыть и введете его туда за белу ручку.

И не забывайте: люди ждут от вас как обольстителя отнюдь не соблазна. Искушений и так полно на каждом шагу, и люди борются с ними, а им хочется перестать бороться, сдаться на милость, уступить, поддаться искушению. Это единственный способ избавиться от постоянного напряжения в этой нашей с вами многотрудной жизни, где постоянно приходится бороться за свое место под солнцем.

Подходите к людям тонко, с прицелом на их индивидуальность. Ваше искушение должно быть не ширпотребом, а изделием от кутюр. У каждого человека среди всех слабостей есть одна основная слабость. Вы должны ее откопать. Она и станет для вас тем звеном, потянув за которое вы вытащите всю цепь. Жадность или скука, любое подавленное желание или уязвленное самолюбие, тщеславные помыслы или желание вкусить запретный плод… Как определить, что для этого человека важнее? Ловите подсказки, исходящие из его подсознания. Какие слова у него машинально срываются с его губ, какова его манера держаться, одеваться? С кем он крутил романы? Чем они закончились? Какие его мечты не сбылись? Кто и когда его обидел? Может быть, ему или ей в жизни не хватало материнской ласки, отцовской заботы? Это не самое трудное для вас — прикинуться кем-то из его или ее родителей и начать опекать бедняжку…

Сделайте кое-что на пробу: предложите человеку азарт, деньги, развлечения. В каком случае он забавляется как ребенок, утрачивая рассудительность?

Но, обещая удовольствия и отвлечение от будничной жизни, в то же время поставьте между вами стенку. На время. Это должна быть не очень большая, вполне преодолимая преграда на пути к обладанию вами, а значит, и мечтой. Варианты могут быть разные: в вас влюблен другой, но вы к нему не очень расположены, просто он вам не дает проходу. Или сейчас вы уезжаете в длительную командировку, может быть, даже в другую страну. Придумайте что-нибудь еще, если хотите. Кроме того, никто не отменял и таких реальных барьеров, как социальное неравенство, брак одной из сторон и т. д. Таким образом, поманив искушением, вы становитесь запретным плодом сами. Пусть к вам стремятся, пусть о вас мечтают, даже страдают. Тем скорее вы сможете добиться желаемого.

И еще одно. Во многие времена самыми желанными любовниками почему-то становились те, кто сочетал в себе черты, присущие обоим полам. Ученые доказали, что у довольно большого процента людей присутствуют скрытые и подавляемые гомосексуальные наклонности. Переймите хотя бы частично (если вы не обладаете ими и так) манеру поведения противоположного пола, смените стиль одежды и т. д. Однако не переборщите. Ваш объект обольщения не должен понимать, что вы решили перевоплотиться, ему предписывается иное: сделать шаг, пойти, потом побежать навстречу красивой сказке, выросшей из его собственной фантазии.





Эффект сюрприза



Развитие ваших с обольщаемым отношений не должно быть предсказуемым. Как только обольщаемому начнет казаться, что он видит, к чему дело клонится, подготовьте неожиданность и явите ее миру — можно не всему, главное — той части, в которой пребывает обольщаемый. Удивите его. Измените тенденцию, которая начала вырисовываться. Посмотрите на воды моря, озера, реки: они неустанно меняются. Но всегда — ив спокойной зеркальной глади, и в бурных волнах, окатывающих с головы до ног холодными брызгами, и при легких бурунах — вода сохраняет загадочную глубину.

Сделайте поворот, пойдите на вираж. Дайте обольщаемому вкусить тот трепет и восторг, который появляется на крутом повороте вперемешку со страхом: что ждет впереди? Возьмите его с собой в это путешествие, не рассказав, по какому маршруту вы будете двигаться.

Внесите в жизнь элементы триллера, приключенческого романа. Вы можете даже объявить о будущем сюрпризе заранее, не раскрывая полностью карт. Пусть ждет и надеется. Маршрута путешествия, сюжета триллера не знает никто, кроме вас.

Сильнее всего волнуют не перемены, а их предвкушение. Могу привести множество случаев, когда у меня и у других людей возникало ощущение, что ты стоишь на краю обрыва, над огромной залитой солнцем долиной, зеленой, благоухающей цветами, и точно знаешь: сейчас ты полетишь вниз. Но… при этом ты точно знаешь и другое: за спиной у тебя — крылья.

Поставьте себя на место обольщаемого, представив это ощущение. Допустим, вы смогли вызвать у него всплеск подобных чувств. Представьте, что вы вдруг начинаете понимать и в деталях видеть все, что с вами произойдет, когда вы упадете в бездну и взлетите над ней, а потом — приземлитесь… Дальше все будет так обыденно, что от этой мысли вам уже не хочется раскрывать крылья. Лучше просто упасть… или, может, даже не падать. Просто повернуться на 180 градусов и по удобной тропинке спуститься с горы, черт возьми!

Вы хотите, чтобы у того, на кого вы уже положили глаз и для обольщения кого предприняли ряд хоть и приятных, но все же усилий, появились мысли, подобные изложенным выше?

Не предлагайте людям повседневность и будничную серость, а для этого не давайте чарам рассеяться, как туману. Любая тщательно подготовленная вами импровизация, любой припасенный сюрприз должны поддерживать напряжение между вами, как между плюсом и минусом электрической батареи. Например, вы можете сделать так, чтобы обольщаемый «совершенно случайно» узнал об уникальных фактах из вашей биографии, в особенности если вы, к примеру, участвовали в корриде или взошли на гору-восьмитысячник. Может, вы жили в монастыре, снялись в кино или служили в разведке (хотя с последним, пожалуй, лучше быть поосторожнее). Вариантов может быть масса. Можно пригласить предмет воздыханий на футбольный матч, условившись, что встретитесь уже на месте, потом позвонить по мобильному и попросить занять ваши места на трибуне, извинившись за то, что якобы опаздываете… а когда все начнется, выйти на поле в составе одной из команд — ну конечно, в качестве футбольной звезды, хотя бы локального масштаба!

Перечень интересных мест, куда не ступала нога вашей, так сказать, целевой аудитории, попросту неисчерпаем. Используйте принцип контраста: ах, он уже был на Мальдивах? Позовем в деревню Асино в пять утра на рыбалку! Был на рыбалке? Или не ходит на нее, слишком серьезный человек? Так на «Супер-8» его, в парк, кататься на карусели и есть сахарную вату!

Всегда вызывает всплеск эмоций и новую волну интереса личность, открывшаяся нам по-новому. Например, известный политик вдруг оказывается художником-авангардистом. Вы пойдете на его выставку? Я лично — помчусь. Хотя бы для того, чтобы потом рассказывать знакомым. Может быть, предмет ваших тонких расчетов уже составил о вас представление как о человеке строгих нравов, к тому же скованном различными условностями. Узнайте, когда в вашей фирме намечается корпоративная вечеринка, и вызовитесь играть там роль, даже главную! А что? Неужто не сумеете? И не забудьте устроить так, чтобы он-она-они — словом, тот, кто вам нужен — на этом веселье обязательно присутствовал.

Намереваясь удивить, отбросьте ложную скромность, будьте решительны. Абсолютно не характерный для вас поэтичный или, напротив, сугубо приземленный поступок изменит мнение о вас. Но не успеет объект в нем утвердиться, как вы подкинете ему новый сюрприз.

Берите внезапностью. В этом, собственно, и есть суть сюрприза.

Внезапность играет еще одну роль: она еще и маскирует манипуляции обольстителя. Пока жертва ошарашена неожиданностью, у нее даже нет времени понять, что импровизация — это домашняя заготовка. Она просто воспримет обаяние момента, неотразимость новизны — и вашей личности, конечно!





Смущайте и… властвуйте



Ради достижения цели часто приходится чем-то поступиться. Говорят, красота требует жертв, но обольщение их требует не меньше. Что же мы приносим в жертву? Собственный эгоизм и эгоцентричность. Если думаете о власти над другими людьми, вам придется на некоторое время забыть о себе. Говорите не то, что хочется, а то, что будет приятно и интересно другим людям.

Смутите их чувства, вызвав симпатию к себе. Утешайте и успокаивайте, окутывайте их мечтами, сладкими словами, обещаниями. И тогда вы не сможете пожаловаться на их невнимание к вашим речам. Говорите так, чтобы каждый мог услышать и понять вас так, как ему захочется.

Каждый человек смотрит на жизнь через призму собственного опыта, и вполне понятно, почему люди в первую очередь бывают интересны сами себе. Наверняка вы сами имели случай наблюдать разговор двух людей, чаще — двух подруг, которые говорят каждая на свою тему, просто поочередно высказываясь о своих делах. Но если вы хотите власти над другими людьми, придется об этом забыть. Диалог «ты мне про Фому, я тебе про Ерему» неуместен.

Словно изощренному шпиону, вам придется внедриться в психологию другого человека. Мало того: в процессе обольщения вы так привыкнете обольщать, что постепенно изменитесь сами. Изменятся ваши характер, привычки, манеры и часть всего мировоззрения. Как ни крути, вы не сможете быть несдержанным, перестанете жить порывами. При обольщении нельзя допустить, чтобы вас слушали вполуха, витая в облаках своих мыслей. Помните сказку про то, как Винни-Пух искал хвост ослика Иа-Иа? Точнее, момент, когда он слушал Сову? «Сова все говорила и говорила какие-то длинные слова…». А медвежонок уже давно отвечал поочередно то «да», то «нет» на все ее вопросы.

Пусть ваша речь будет не «какими-то длинными словами», а настоящей музыкой! Произносимое вами должно приносить слушателю удовольствие. Пусть люди напевают эту знакомую мелодию в минуты, когда задумываются.

Узнайте для начала, о чем думает сейчас ваш собеседник, что его заботит. Возможно, именно сейчас ему нужен совет со стороны, а может быть, просто-напросто необходимо отвлечься. Вы же найдете, что ему рассказать! У каждого человека есть в памяти интересный случай, анекдот в тему. Если собеседник пребывает в мрачном настроении, убедите его в том, что все будет хорошо, заодно ненавязчиво похвалите и даже польстите. Это не только радует людей, но и притупляет их бдительность. Лесть смущает и дает власть.

Льстите, но никогда не спорьте. Если уж возражаете, то через мягкий переход: «Вы, безусловно, правы, но…» Этот оборот речи весьма характерен для людей, которые зарабатывают себе на хлеб, что-нибудь продавая. Во всяком случае, по моим собственным наблюдениям, мои коллеги употребляют эти слова довольно часто. Но мне кажется, что самым обольстительным языком является язык непринужденного юмора.

Помните лозунг одних российских выборов — «Голосуй сердцем!»? Пиарщики знали, что предлагали. Именно к сердцу, к чувствам, а не к логике и уму стоит взывать обольстителю. Если человек волнуется, он становится более легкой добычей. Только чувства должны быть сильными, полными, а не половинчатыми, и желательно, чтобы обольститель хоть в какой-то мере чувствовал то же самое, что его аудитория. Однако не переборщите с накалом страстей, чтобы вас не приняли за неуравновешенного типа с неврастеническими наклонностями. При всей вашей мягкости будьте решительны, называйте вещи своими именами, употребляйте побольше глаголов и ярких метафор. Особенно это нужно при выступлении перед массой народа. Когда люди слушают хороших ораторов, они ловят каждое слово и заражают друг друга чувствами, которые эти слова вызывают. Это напоминает сеанс массового гипноза. Не случайно в речах политиков так много часто повторяемых слов, и не случайно свои призывы они способны сформулировать кратко, упаковав их в формулы лозунгов.





Мозаика из мелочей



Наша жизнь состоит из мелочей. Если вы обольщаете, первое правило: не бросайтесь в глаза. Лучше привлекайте внимание с помощью множества маленьких приятных вещиц: подарков, приятных именно для объекта ваших симпатий, поступков, вызывающих признательность, а не раздражение. Подбирайте детали обольщения, как дизайнер подбирает аксессуары. Пусть это просто милые сердцу игрушки. Но именно они вызывают подсознательные воспоминания о счастливой поре детства, когда игрушки нам дарили постоянно. Пусть ваш объект ощутит себя немного ребенком.

Психологи утверждают, что ребенок тоньше воспринимает радостное, у него проще и естественнее эмоции и нет психологической защиты (или она не так сильна). Позаботьтесь о том, чтобы вокруг нужного человека происходили маленькие праздники. Когда человека переполняет радость, на какое-то время он теряет способность рассуждать. Ему непонятна ваша конечная цель, будь то сексуальные отношения, власть или посыл покупать новый шампунь. Он радуется, он благодарит вас.

Ваше внимание деталям смягчает людей, они попадают от вас в зависимость, если вы правильно поняли, в чем именно они нуждаются. Наблюдайте, слушайте внимательно, избегайте задавать прямые вопросы, разве что для уточнения. Пусть жертва обольщения не заметит вашу подготовку. Это напоминает подготовку взрослых к новогодней елке, под которой дети должны утром найти подарки от Деда Мороза. Подарок обладает мощнейшей обольстительной силой, но сам предмет не так важен, как жест, поступок и тонкая мысль или чувство, которые он несет.

Что вы знаете о прошлом вашего объекта? Может, вам двоим известна какая-нибудь тайна? Воплотите это знание в подарке! Результат стоит того. Не думайте, что радость всегда эквивалентна стоимости подношения, не тратьте на него целое состояние. Удивившись, ваш объект порадуется и забросит подарок, как в детстве на третий день забывал о дорогой машинке или кукле.

Меньше говорите. Слова успели обесцениться в наш слишком шумный и пустозвонный век. Один подарок, который может стать символом и воспоминанием, один красивый жест и неординарный поступок намного трогательнее, чем тысячи возвышенных спичей о ваших чувствах. Пусть о них говорят не слова, а дела.





Блеск лучших граней



Встретить сопротивление в процессе обольщения вполне естественно и нормально. Но надо помнить, что людей потрясают любые действия, совершенные во имя их. Продемонстрируйте наглядно свое сильное желание завоевать свой объект. Это должен быть какой-нибудь поступок, напоминающий самопожертвование. Вместо того чтобы ныть и жаловаться, как отвергаются ваши притязания, совершите героический, благородный поступок. И пусть после него за вас сражаются другие — вы стали героем, а потом засели в неприступной крепости.

В наше время со всех сторон на нас льются потоки слов, мы перегружены информацией, мы купаемся в ней, как в реке. Половине слов мы уже не верим, да и вторая половина порой нас не сильно убеждает. Куда красноречивее поступки.

Любой человек может вам сказать, что вы много для него значите. Но что из этого вытекает? Вы видите просто очередного говоруна, который распинается перед вами на тему своих якобы имеющихся чувств. И еще неизвестно, будет ли это подтверждено его поведением. Редко кто верит всем этим увещеваниям с первого же слова. Лесть и красивые слова способны воздействовать лишь до определенного предела. Рано или поздно говоруну придется на деле доказать, что его слова соответствуют действительности.

Ваши действия должны показать ваши положительные качества. Продемонстрировав смелость или бескорыстие, вы вызовете сильную положительную эмоциональную реакцию. Не надо думать, что вы должны настолько геройствовать, чтобы пожертвовать всем, что у вас есть (так и хочется добавить: включая жизнь), но и рохлей быть не стоит.

Чем больше препятствий вам придется преодолеть, тем слаже окажется конечная награда. Но порой обольщение не удается, потому что обольститель неверно истолковывает сопротивление объекта и снимает осаду. Если человек сопротивляется — значит, в процесс вовлечены его чувства. Не поддаются обольщению только люди совершенно холодные и бесчувственные. Самая частая причина сопротивления — недоверие, его надо преодолеть с помощью бескорыстных поступков, показывающих, на что вы готовы пойти ради обольщаемого.

Но бывает, что обольщаемый сопротивляется вам по другой причине: из целомудрия или верности кому-то другому. Есть два варианта поведения в данной ситуации. Первый — экспромтом совершить нечто важное. Скажем, решить какой-то больной и животрепещущий для объекта вопрос, помочь в чем-то, оказать услугу. Вы можете совершенно случайно узнать, что человек нуждается в вашей поддержке, Окажите ему ее, и это украсит вас в его глазах. Не скупитесь, дело того стоит! Жертва обольщения должна восхититься красотой вашего поступка. Пожертвуйте более значительную сумму денег, уделите больше времени, потратьте больше сил, чем от вас ожидают. Не поверив вам до конца, люди после первого рыцарского жеста иногда начинают специально подстраивать такие ситуации вновь, испытывая ваше терпение и твердость. Имейте в виду: отступать нельзя, иначе все будет потеряно. Вы можете даже сделать вид, что вы пожертвовали большим и затратили больше усилий, чем на самом деле. Но не выпаливайте обольщаемому в лицо признание в этом, лучше оброните тонкий намек. Пусть об этом скажет третье лицо.

Вы можете избрать и второй способ проявить себя — совершить решительный поступок, который вы сами запланировали и подстроили заранее. Преимущество его в том, что вы все держите под контролем и пользуетесь удобным для вас моментом. Сделайте это, если ничто иное не помогает, если объект продолжает испытывать по отношению к вам сомнения и вы чувствуете, что скоро все будет кончено. Но выход есть, и этот выход — подвиг.

Важно, чтобы у обольщаемого не возникло подозрений в том, что происходящее — инсценировка. Еще важнее, чтобы до обольщаемого дошло, как тяжко вы страдали ради него, сколько мучений претерпели, сколько времени и труда затратили. Может быть, вы даже пережили опасность, а это обольстительнее всего.

А если вашего обольщаемого не от чего и не от кого спасать?

Аккуратно сами создайте для вашего обольщаемого трудности, кризисную ситуацию. Главное, не пропустите нужный момент, когда вы и только вы появитесь и спасете его, как истинный рыцарь. Благодарность, которую он будет к вам испытывать, без труда перерастет в какие угодно дальнейшие чувства.

Ни в коем случае не ведите с благодарным объектом бесед на тему «Как я страдал ради тебя». Это сразу обесценит ваш подвиг наполовину. Принесенную вами жертву обольщаемый непременно должен заметить сам. Может быть, вы утратили аппетит, заболели, упустили выгодное дело из-за потери времени, чуть не попали под машину, получили несколько синяков, потеряли кучу денег… Приукрасьте эту информацию, если вам хочется, в разговоре с третьими лицами, только так, чтобы ее невозможно было проверить. Если вас выведут на чистую воду, это почти конец.

Узнав о ваших страданиях, обольщаемый почувствует что-то вроде вины. Ведь вы старались ради него! Обольщаемый не каменный, ему тоже захочется хоть что-то сделать ради вас. Страдайте молча, как подобает благородному рыцарю. На фоне всеобщих меркантильных интересов в этом мире вы будете смотреться очень выгодно для себя. Поверьте, очень трудно, практически невозможно устоять перед таким великодушием. Обольщаемый будет стремиться доказать, что он вас достоин. Он настолько втянется в собственное самоутверждение в роли положительного героя, что забудет о том, что у вас имеются недостатки. Теперь вам останется ответить благородством на благородство, продолжив цепочку обольщения.





Зачем притворяться, что вы слабее, чем есть на самом деле



Замаскируйте свои маневры, дав другому человеку почувствовать себя сильнее. Собственное превосходство — великая сила. Прикиньтесь более слабым и уязвимым, чем вы есть на самом деле. Сделайте вид, что вас тоже обуревают эмоции и вы во власти вашего обольщаемого. Так вы скроете свой расчет на обладание им.

Вызовите сочувствие — от него один шаг до более глубоких чувств. Недаром существует выражение: «венец мученика». Венец — это без малого корона.

Не придумывайте себе черт, которыми не обладаете от природы. Слишком показная слабость будет расценена как фальшь, рано или поздно. Обольстительнее всего естественность, какую бы черту нашей натуры она ни характеризовала. Уязвимость непосредственна и естественна — по крайней мере, кажется такой. Это особенно привлекательно. Кроме того, тотальное благополучие скорее вызовет зависть и даст почувствовать на вашем фоне собственное несовершенство.

Поэтому не боритесь со своими слабостями, а превращайте их в ваши преимущества. Главное здесь — чувство меры. Постоянная демонстрация уязвимости раздражает и вызывает отторжение у нормального человека.

Выберите подходящий момент и позвольте жертве краешком глаза увидеть мягкую, хрупкую сторону своей натуры. Перед этим она уже должна немного узнать вас. Начинать знакомство с показа своих слабостей человеку власти запрещено.

Итак, вас считали сильным — а вы, оказывается, тоже человек… Это удивительно. Это так заманчиво.

В зависимости от того, женщина вы или мужчина, нужно показывать разные слабости. Например, женщину обычно притягивают мужская сила и уверенность, но если их слишком много, они могут быть расценены как скрытая агрессивность. Женщина не хочет быть жертвой агрессивности. Если мужчина похож на робота своей расчетливостью и холодностью, женщина будет опасаться его равнодушия, очень вероятно, что ему интересен лишь секс и ничего больше. Обольстители-мужчины всегда открыто демонстрируют свои чувства, изображая интерес к жизни объекта охоты.

Если вы застенчивы, можно намекнуть на это качество (но не нужно этим сильно увлекаться, иначе женщина будет вынуждена либо взять инициативу на себя, либо покинуть вас и искать кого-то посмелее). Женщины же чаще всего используют маску своей беспомощности. Когда вы едете по трассе на автомобиле, обратите внимание на картину: красавица возле сломавшейся машины, которая ничего в этом не понимает (или прикидывается, что не понимает, или просто ей не под силу открутить гайку). Она ждет помощи. И получает таковую. И порой стоит остановиться хоть одному мужчине-автомобилисту, как вокруг них с женщиной вырастает небольшая толпа помощников и советчиков. Настоящие женщины инстинктивно играют роль маленькой девочки, нуждающейся в защите и покровительстве мужчины. Для достижения наилучшего эффекта женщина должна одновременно казаться слабой, беззащитной и возбуждать сексуально, становясь воплощением самых заветных мужских фантазий.

Многих людей притягивают слезы. В них пробуждается сочувствие, и они бросаются утешать несчастного. Кто-то никогда не плачет на людях из самолюбия, а для кого-то рыдания — тактический прием. Чаще слезы — это реакция на горе, но не всегда. Они бывают и элементом игры. Кстати, если вы начнете подозревать каждого плачущего в притворстве, это не прибавит вам симпатий, совсем наоборот. Моя знакомая рассталась с молодым человеком, после того как несколько раз он назвал ее совершенно искренние слезы из-за причиняемых им огорчений «театром одного актера», объявив, что он не поддастся на эту уловку. Она ушла, он до сих пор пытается ее вернуть.

Вы можете превратить свои слезы в оружие обольщения, но нельзя, чтобы вас заподозрили в расчете. Это провал. Впрочем, рыдать вовсе не обязательно, можете и тихо печалиться и вздыхать. Всегда кому-то захочется утешить вас. Слезами разбрасываться нельзя. Как и в случае с молодым человеком моей подруги, вы можете измерить по отношению к вашим слезам отношение объекта к вам: какое оно на самом деле? Его раздражение, возмущение, упреки или равнодушие скажут больше, чем миллион подарков.

Люди склонны больше доверять тому, кто демонстрирует им хотя бы одну невинную слабость. Покажите, что маленький грешок вы тоже имеете, как все живые люди. Этим вы замаскируете свои манипуляции и сам процесс охоты. Сделайте так, чтобы на вас временно надели венец мученика. Это вызывает сочувствие. Не давайте немедленный отпор своему обидчику, чтобы обольщаемый смог оценить ваше долготерпение. Если вы устроите разборки, это может дать противоположный результат. Если люди примут вашу сторону, начнут утешать и заступаться, на этой почве вы сможете создать себе многое, от толпы приятелей до политической партии.





Мечты не сбудутся без вас…



Как взломщик, открывая замок, использует люфты — неточности его конструкции, так и соблазнитель пользуется слабостями соблазняемого, добиваясь своей цели. В нашем случае речь идет о том, чтобы дать избранному человеку или группе людей возможность заполнить с помощью вас некие внутренние пробелы. Этот же прием используют специалисты по рекламе и пиару и вообще все те, кто пытается завладеть нашим вниманием и сердцем.

Представим себе, например, такую ситуацию. Допустим, вы купили в мебельном салоне одежный шкаф. А спустя насколько месяцев получаете от того салона письмо примерно такого содержания: «Уважаемый Иван Иванович Иванов! Два месяца назад вы посетили наш магазин и оказали нам честь, выбрав для себя одежный шкаф…». Далее могут следовать поздравления с праздником, реклама нового товара или сообщение о проводимом фирмой конкурсе. Такие письма, отпечатанные на красивой бумаге и запечатанные в дорогие конверты, производят неизгладимое впечатление. Создается полная иллюзия того, что в фирме действительно знают и помнят вас лично. Но на самом деле это не совсем так. О вашем имени и покупке помнит компьютер, в котором фирма хранит свою базу данных. Текст письма шаблонный, компьютер сам подставляет в него индивидуальные данные, а человек прикасался к этому письму только для того, чтобы положить его в конверт.

Лет семь назад на западе, когда благодаря развитию компьютеров прямая почтовая реклама там переживала бум, появился очень своеобразный бизнес. Различные фирмы, получившие в свое распоряжение более-менее обширные списки потенциальных клиентов, продавали их тем, кто нуждался в рекламе. И такая информация действительно стоила уплаченных за нее денег, ведь, например, из базы данных телефонной компании можно выделить потенциальных клиентов, используя сведения о поле и возрасте, о больших тратах на межгород, косвенно свидетельствующих о высоком уровне доходов.

В качестве компенсации жизненным трудностям люди проводят массу времени в мечтаниях и грезах, воображая себе будущее, полное приключений, успеха и романтики. Обольстителю важно создать иллюзию, что именно благодаря ему их мечты воплотятся в жизнь. Не спешите. Здание мечты возводите постепенно. Ваша цель — стремления и фантазии, осуществиться которым помешали обстоятельства или которые подавляются. Идеальная иллюзия не слишком далека от реальности, эту мечту теоретически можно осуществить, но она видится объекту словно во сне.

Лучше всего, если ваши обольщаемые перестанут отличать вымысел от реальности. Пусть все смешается в их головах, как некогда все смешалось в доме Облонских.

Есть люди, которые, помечтав о чем-то, сразу же принимаются просчитывать возможности претворения мечты в жизнь. А есть другие, которые всю жизнь проводят в бесплодных мечтаниях, нимало не заботясь об их осуществлении. Они воспринимают все двояко: боятся и начать действовать, и расстаться со своим миражом. В любом случае у них впереди полно радужных перспектив. (Если человек не способен видеть ничего хорошего в будущем, вам придется научить его этому и показать эти перспективы.) Нам кажется, что вскоре или нет, но произойдет нечто, событие или встреча, которое перенаправит всю нашу жизнь. И, конечно, не в худшую сторону. Фильмы, книги, все современное искусство неспроста тиражируют истории о чудесах. Это современные сказки, сказки для взрослых. Хеппи-энды любят все. Человек понимает, что перед ним сказка, но принимает ее. Плохой конец истории о любви или жизненном успехе не даст человеку отдохнуть от пугающе сложной реальности.

Ваша задача как обольстителя — сделать фантазии осязаемыми, облечь их в плоть, наполнить жизнью или разработать сценарий, напоминающий мечты вашего обольщаемого. Никто не в силах противиться обаянию потаенной мечты, на глазах становящейся явью. Ищите у людей неосуществленные мечты! Раскапывайте, что они в себе подавляют. Слишком свободные и деятельные люди, у которых к тому же есть возможности все осуществить самостоятельно, — не ваша цель. Вы на них зубы обломаете.

Дайте человеку пережить свой сон наяву, и впечатления от этого заставят его перепутать сон и явь. Утратив чувство реальности, он сам упадет к вашим ногам.

Позаботьтесь о том, чтобы созданная вами иллюзия не казалась слишком напыщенной. В противном случае сразу появляется подозрение, что для осуществления мечты вы неизбежно будете прибегать к хитроумным уловкам. Сначала жертвы должны почувствовать себя в безопасности. А после этого можете начинать кружить им головы. Фантазия должна быть привлекательной, но вполне возможной для воплощения. Иначе над вами вволю посмеются.

Нарочито искусственная цель не обольщает. Реальной властью обладает смесь реального и нереального. Вы туманно напоминаете людям детские образы или героя любимого фильма. Этого хватит для включения их фантазии.

Людям нравится играть разные роли. Вспомните, как притягателен для людей разных стран, сословий и культур венецианский или бразильский карнавал! Для этого мероприятия они круглый год делают костюмы, готовят сюрпризы… Они могут надеть маски и прожить за три — пять дней совершенно новую жизнь, будучи неузнанными. С этим же связано и стремление некоторых людей жить параллельной жизнью в Интернете, клонируя себя иногда по многу раз под разными никами на разных сайтах, придумывая себе новые имена и образы-аватары. В детстве мы играли в различные ролевые игры, но тяга к ним никуда не исчезла и у взрослых. Потакайте этому желанию своих обольщаемых, сперва давая им понять, что вы играете роль, а затем приглашая их принять участие в спектакле и разделить фантазию с вами. Чем больше все будет похоже на игру или выдумку, тем лучше.





О пользе изгородей



Заполните собой все щели вокруг того, кто является целью вашей охоты. Станьте вездесущим. В изоляции объект легче будет поддаваться вашему влиянию. Я не призываю запереть его в вашем доме, я говорю о психологической изоляции. Но вы также можете отделить жертву от ее привычного окружения. Вы можете привести ее к себе на работу, где вы — царь, повезти в длительное путешествие… В идеале у нее должно появиться ощущение, что она покидает один мир и вступает в другой. Итак, заманите обольщаемого на свою территорию.

Друзья, семья, повседневные рутинные обязанности дают чувство безопасности и уверенности. Это мир каждого человека, привычная для него среда обитания. Но если вы выбьете эту почву у него из-под ног, перед вами может предстать совершенно иная личность. Трудности и перемены, необходимость адаптироваться к ним показывают истинное нутро людей. Решителен он или нет, общителен или отстранен от людей, способен бороться или только плыть по течению? Все это вы сможете узнать, например, оставив его в незнакомом месте. Чем сильнее человек, тем труднее придется вам как обольстителю. Но и сила не может остаться нерушимой в непривычной обстановке. Вмешивайтесь в привычное течение жизни жертвы, ломайте ее ритм, но так, чтобы ей было с вами интересно.

И помните о том, что злейшие враги обольстителя — это родные и друзья обольщаемого. Все очень просто: эти люди неподвластны его чарам, они смотрят на охотника трезвым взглядом. Голос их разума отрезвляет и жертву. Если вы столкнетесь с этим, у вас может, конечно, получиться очаровать и родственников, и друзей. Но чаще всего бывает, что приходится незаметно добиваться отчуждения объекта от его близких.

Мы наблюдаем такое явление повсеместно и в личной жизни людей, и в их пристрастиях в политике, и в привычках покупать определенные товары и пользоваться определенными вещами. Те, кто нас на это соблазнил своей рекламой и демонстрацией удобства или манящей перспективы, всегда могут сказать о своих противниках, что они отстали от жизни или завидуют нам. Отговориться обольститель может очень многим: ваши близкие и друзья завидуют вашему счастью, они ревнуют, отстали от моды и вообще от жизни, слишком старые… Молодые люди, еще не вполне сформировавшиеся как личности, хорошо клюют на доводы о своей продвинутости, а также о том, что старшее поколение (или, например, вышедшая замуж подруга) уже утратили вкус к приключениям и забавам и стали чересчур серьезными. Они начинают ассоциироваться в их представлении с чем-то серым, скучным, обыденным, закостенелым…

Обольстителю неудобно, чтобы в этой ситуации люди держались прошлого. Вас будут сравнивать с предыдущими поклонниками, и сравнение может оказаться не в вашу пользу. Вытесните прошлое своим вниманием в настоящем, бросьте тень на своего предшественника, когда-то на время завладевшего сердцем обольщаемого. Возможно, даже придется немножко сыпнуть соли на старые раны — для контраста прекрасному настоящему, сулящему в вашем лице не менее, а еще более прекрасное будущее. Отрежьте прошлое от обольщаемого!

Вокруг каждого человека полно разного рода советчиков, помощников и доброжелателей. Он идет у них на поводу, что мешает вам его обольстить. Для того чтобы преодолеть это препятствие, надо отвлечь обольщаемого от текущих забот. Его дом и работа — его крепость. Выманивайте его оттуда. Предложите ему нечто неизведанное, что привлечет к себе его внимание и поразит его. Даже ваш внешний вид имеет значение. Необычный стиль одежды, неординарные поступки, необычные пристрастия в искусстве, редкое хобби… Так постепенно вы раскрываете перед ним свой мир, удивительный и неповторимый. Некоторые обольстители успешно применяют на практике метод внезапной перемены настроения. Это сеет смятение в рядах противника. Объект ваших притязаний слабеет на глазах, без вашей помощи ему не обойтись… Чем дальше в лес, т. е. в ваш мир, тем больше дров — сопротивление слабеет. Не успеет жертва спохватиться, как становится слишком поздно. В мире ничего не осталось, кроме вас. Займите все внимание и все время обольщаемого так, чтобы он попросту не успевал усомниться в вас и сопротивляться вам. Не сомневайтесь, как и большинство других людей, этот человек мечтает, чтобы его взяли за руку и увели за собой по неизвестному ему маршруту. Это мечта о сильной руке. Если вы не сделали это слишком поспешно и торопливо, то для другого человека подчиниться и позволить увести себя станет наслаждением.

Насколько обольстительна изоляция, мы видим не только на примере секса. Вспомните рассказы о сектах, в которых лидер, сильная рука, увлекал людей своими идеями, а потом настойчиво предлагал им отказаться от многих составляющих их прошлого: родных, друзей, любимых, работы, квартиры, машины… И ведь разумные взрослые люди таким предложениям следовали, отрезая себя от мира и пополняя карман жулика. Потом они еще больше поддавались влиянию лидера и всей общины и исполняли с радостью самые ужасные приказы. Люди, добровольно изолирующие себя таким образом, неизмеримо более уязвимы и подвержены воздействию и внушению.

И не забудьте приправить ваше обольщение перчиком опасности! Опасность, кстати, всегда предполагает еще и героизм, который нужно проявить для ее преодоления. Избранный вами объект обольщения вряд ли откажется побыть героем хотя бы некоторое время. Хотя почему некоторое? Воспоминания о собственной отваге останутся с ним на всю жизнь.

Выдавайте перец щепотками. Слишком сильный страх отупляет, однако в малых дозах он поддерживает в нас жизнь.





Вы выходите на следующей остановке?



Успех окрыляет. Иногда настолько, что эйфория заставляет нас унестись в небеса. И в этом кроется большой риск. Победа ослепляет того, кто слишком самонадеян, и он пролетает мимо цели. Выход один. Наметьте цель, а как только достигнете ее, остановитесь. Иначе можете потерпеть крах.

Ищите закономерности. Их можно и нужно использовать. На их волне следует взлетать к успеху. Это намного проще и удобнее, чем постоянно плыть против течения. Восторг победителя коварен: он может лишить вас способности управлять тем, что должно произойти согласно вашим планам. Что это за планы, в конце концов, если они допускают столь вольную импровизацию?

Нельзя слишком верить в свою неуязвимость, это может полностью аннулировать вашу победу. Пусть не обстоятельства формируют ритм вашей жизни, а вы сами. Возможно, в зависимости от обстоятельств вам потребуется изменить свое поведение, некоторые привычки, круг общения. Отступите на шаг, осмотритесь: что нового появилось в картине мира, пока вы радовались удаче? Возьмите таймаут, не дайте победе, словно зелью, опьянить вас. Похмелье будет горьким, если вы не оцените обстоятельства, их роль и их способность меняться.

Не надо слишком полагаться на счастливый случай. Он таит в себе угрозу, и она гораздо больше, чем угроза в неудачах. Неудачи — это уроки терпения. Но удача придает человеку самоуверенности, потому что он не может остановиться в своей слепой вере в себя. Нельзя постоянно и пожизненно пребывать на волне успеха. Поэтому к этому нужно подготовиться — к тому, что колесо фортуны крутнется вниз. Пусть это будет для вас не падением и низвержением в пропасть, а спокойным путешествием вниз, чтобы обратно подняться вверх.

Победитель и так получает все. Зачем дразнить недоброжелателей? Зачем испытывать свою судьбу? Сидите тихо, делайте вид, что вы бездействуете. Не бросайтесь очертя голову под флеши фоторепортеров: пусть лучше люди привыкнут к вашему успеху. Будьте проще и скромнее. Особенно перед вашим начальством, которое чувствует: еще парочка грандиозных побед, и вы затмите своим сиянием не только солнце.

Если вы хотите остаться в людской памяти триумфатором — уйдите в сторону именно после своего самого оглушительного триумфа. Любой психолог скажет вам, что лучше всего человек запоминает то событие, слово, образ, которые были хронологически последними. Это тем более справедливо, если вы чувствуете, что вам никогда больше не удастся повторить такой большой успех.






А вот в ваше время…



Все мы любим вспоминать моменты, когда переживали что-то приятное. И стараемся сделать что-нибудь для того, чтобы опять пережить это. Часто лучшим временем своей жизни люди считают детство и юность. Ваша задача — помочь человеку вернуться к его лучшему периоду жизни, вернее всего — к детству. Пусть жертва почувствует себя ребенком, с которым рядом находятся родители.

Став взрослыми, мы забываем, что в нашем детстве присутствовали не только радужные моменты. Мы не помним, что страдали от беспомощности, зависимости и бессилия. Но кто думает об этом, став взрослым? Наоборот, детство люди обычно видят как нечто идеальное. В нашей памяти остаются только радости и безмятежности. Это происходит оттого, что на наших взрослых плечах огромная ответственность, и мы понимаем, что детскую беззаботность уже никогда не вернуть, и никто не станет, как в те годы, решать наши проблемы и так заботиться о нас. Но психологи пришли к выводу, что наши мечты о детстве несут и определенный эротический заряд.

Если вы хотите расположить к себе человека и получить власть над ним, дайте ему ощущение, что он защищен, как в детские годы. Дайте понять, что на вас можно положиться. Почувствовав себя, как в детстве, вместе с этим ощущением он перенесет на вас чувство влюбленности и сексуального влечения. Он сможет дать выход детским эмоциям, сохранившимся глубоко в душе.

Этот метод называется методом регрессии. Если вы решите им воспользоваться, придется, словно настоящему психоаналитику, говорить с обольщаемым о его детстве. Многие люди всегда рады поговорить на эту тему, хотя, разумеется, не с кем попало. Но мы исходим из того, что вы уже успели вызвать доверие интересующего вас человека. Все, что происходило в ранние годы, запоминается лучше всего, поэтому разговоры о детстве обычно полны ярких эмоций, что способствует само по себе частичному возвращению в прошлое. Вообще, по моим наблюдениям, когда у людей завязываются более или менее доверительные личные отношения, одна из первых тем, которую они начинают поднимать в беседах, касается именно темы «Когда я был маленьким…». Однако помните, что нередко люди драматизируют или, напротив, идеализируют события детства. Следите за невербальной информацией: интонациями, паузами, неконтролируемыми движениями, нервными реакциями. Обратите особое внимание на факты, о которых человек говорит с неохотой, нервничая. В этом случае утверждения могут иметь скрытый обратный смысл. Например, обольщаемый говорит, что терпеть не мог свою мать. Скорее всего, в действительности он любил мать, может, даже слишком сильно, но разочаровался в ней, потому что в ответ не получал достаточно внимания.

Собрав о детстве информацию, вы, уже обладающий капиталом доверия, начинаете работать над регрессией. Как? Допустим, вы узнаете о существовавшей в прошлом сильной привязанности между ребенком и одним из взрослых: кем-то из родителей, братом или сестрой, учителем и т. д. И эта привязанность повлияла на всю его жизнь. Постарайтесь ответить себе на вопрос, что именно оказало на вашего избранника столь мощное воздействие, и примерьте эту роль на себя. Если вы наткнулись на отрицательный факт — например, равнодушного отца или сварливую мать, уподобьтесь этому родителю, но сделайтесь его любящим антиподом. Смените равнодушие на заботу и любовь.

А теперь немного поговорим о самом принципе. Регрессия бывает нескольких видов.

Регрессия в младенчество. Первые в жизни узы — узы между матерью и ребенком — самые крепкие. Человеческим детям, в отличие от детенышей большинства животных, свойствен длительный период беспомощности, слабости, на всем протяжении которого они полностью зависят от матери. Это и создает привязанность, которая оказывает мощное воздействие на всю их последующую жизнь. Работая над регрессией этого типа, очень важно воссоздать ощущение беззаветной любви матери к своему дитяти, любви безоговорочной, не зависящей ни от каких условий. Ни при каких обстоятельствах не осуждайте свои объекты — позволяйте им делать все что заблагорассудится, даже плохо себя вести, и в то же время окружите их любовной заботой, теплом и уютом. Многие при этом почувствуют, что словно вернулись в раннее детство, когда мама была всегда рядом, утешала и помогала. Это действует практически на любого человека. Вам даже не потребуется детализация: такой род привязанности приходилось испытывать почти всем людям. Уделите внимание тому, чтобы усилить это чувство погружения в радостный мир детства — теплая атмосфера, приятные занятия, яркие, веселые краски.

Эдипова регрессия. После связи матери и ребенка следует эдипов треугольник, составленный матерью, отцом и ребенком. Треугольник этот формируется в период самых ранних, неосознанных эротических фантазий у ребенка. Мальчику хочется, чтобы мать принадлежала только ему, у девочки возникает такое же желание по отношению к отцу, однако добиться этого никогда не удается, поскольку у детей всегда имеются конкуренты: за любовь и внимание родителя с ними соперничают второй родитель или другие взрослые. Безоговорочная любовь младенчества уходит: теперь, и это неизбежно, родители иногда отказывают ребенку, когда он их о чем-то просит. Перенесите свою жертву в этот период жизни. Играйте роль родителя любящего, но порой строгого и требовательного. Детям во-обще-то нравится строгость в разумных количествах — как доказательство того, что взрослым они небезразличны. И взрослые дети тоже будут рады, если к вашей нежности примешается немного строгости и жесткости.

Не забудьте внести в свое родительское поведение эротическую нотку. Теперь ваши обольщаемые не только могут получить отца или мать в свое полное распоряжение, они получают нечто большее — что-то, что прежде было запрещено, а теперь дозволено.

Регрессия к идеалу. В детстве мы нередко создаем в своем воображении некий идеальный образ. Сначала это такой человек, каким мы сами хотели бы стать. Мы представляем себя отважными путешественниками, романтическими героями. Затем, становясь подростками, мы переключаем внимание с себя на окружающих, часто проецируя на них свои представления об идеале. Наша первая любовь — мальчик или девочка — может показаться нам носителем тех идеальных качеств, которыми хотели обладать мы сами (или нам может казаться, что идеальными будут наши отношения с ними). Чаще всего мы не расстаемся со своими идеалами, только с годами закапываем их поглубже. Втайне мы страдаем от разочарования, мучаемся, из-за того что приходится постоянно идти на компромисс, из-за того что с возрастом все больше отдаляемся от идеала. Помогите своему объекту вновь пережить встречу с юношеским идеалом, оказаться рядом с тем человеком, с которым ему хотелось быть, — и вы вызовете другой тип регрессии, создадите ощущение возврата в отрочество. Отношениям между вами и тем, кого вы соблазняете, в большей мере свойственно равенство, чем в предыдущих случаях, — они больше напоминают отношения между братом и сестрой. И на самом деле часто идеалом для нас становятся именно наши братья или сестры. Если вы хотите добиться такого эффекта, приложите все усилия, чтобы воспроизвести глубокое и чистое настроение юношеской влюбленности.

Обратная родительская регрессия. В этом случае возвращаться в детство придется вам: вы должны сознательно сыграть роль милого, очаровательного ребенка, к тому же не чуждого сексуальности. Молодые всегда кажутся чрезвычайно обольстительными людям постарше. В обществе юных у них возникает такое чувство, будто их собственная молодость вернулась. Но на самом деле они все-таки старше, и вот к вселяющему силы заряду бодрости, который несет общение с молодыми людьми, примешивается приятная возможность поиграть в их отца или мать.





Перейти Рубикон



Каждый из нас чувствует различные социальные ограничения. Мы не можем жить, как нам хочется, нам постоянно кто-то диктует, как себя следует вести и как далеко можно зайти. Традиции, обычаи, правила вежливости и пристойного поведения ставят нас в рамки. Когда кто-то вас подводит к самому краю любых ограничений, это доставляет удовольствие. Этим нужно воспользоваться. В каждом человеке есть своя темная сторона, как у Луны. Мысли об этом щекочут нервы. Темная сторона есть и у вас, и у вашего обольщаемого. Дайте ему понять, что вы можете выйти из рамок. При всей мягкости в вас есть жесткость, даже некоторая жестокость. Вас ничто не пугает: ни разница в возрасте, ни брак, ни родственные связи, ни социальные различия. Подведите жертву к запретной черте. Выразите готовность ее переступить. Готова ли она переступить ее вместе с вами? Сделайте все, чтобы она была готова. Сделав только один шаг, она потом не сможет остановиться. Став соучастниками, вы будете связаны сильнее.

Все законы, правила, нормы поведения придуманы людьми для порядка. Порядок любят все, но что странно: каждый запрет вызывает желание его переступить. Это неиссякаемое человеческое любопытство. Это как в анекдоте: «Только не нажимай красную кнопку».

Не думайте, что люди благополучные и добропорядочные всегда довольны жизнью. Следование правилам — вынужденный компромисс, за которым порой стоит разочарование. Обратная сторона Луны — нашей личности — дает о себе знать, прорывается в снах. Присниться может все что угодно, но мы не допускаем (или стараемся не допустить) в реальной жизни те неблаговидные поступки, которые совершаем во сне. Мы опасаемся порицания общества. Ну а если бы была возможность совершить путешествие за грань дозволенного, не подвергаясь осуждению?

Вам придется переступить грань самому. Никто не поверит вам, если это будут только слова. Если за вами пошли из чистого любопытства, то могут почувствовать страх и заколебаться. Но если Рубикон будет перейден, очень трудно остановиться и повернуть назад. Человеку всегда хочется большего. Люди, которые имеют законного супруга или супругу, для нас запретны и часто именно поэтому более желанны.

И вы тоже постарайтесь казаться запретным в глазах своих обольщаемых. Многих женщин тянет к откровенно темным личностям, даже изгоям. Непонятым гениям, например… Втяните человека во что-то греховное, преступное, запретное, многие охотно поддадутся этому.

Любовь — не только нежность, она способна выпустить из бутылки настоящего джина в виде разрушительных эмоций. В любви мало от рассудка, но для нее характерно безрассудство, которое к ней и притягивает. Это тот самый огонь, на который летят бабочки. Когда обольщаемый уже в вашей власти, подмешайте к вашей нежности немного страстей, граничащих с насилием. Чем более недозволенным выглядит ваше поведение, тем более мощное воздействие на обольщаемого оно способно оказать. Пусть он почувствует себя вашим соучастником. Разделение вины за проступок — мощное оружие обольстителя. Пусть ваше совместное грехопадение будет вашей тайной, на которую вы двое — и только вы — сможете потом намекать фразами и взглядами. Создайте тайный союз против остального мира.

Сегодня запретных плодов становится все меньше, что не может не вредить делу обольщения. Но даже в том случае, если греховность вашего поступка в глазах современной морали — всего лишь иллюзия, приправьте обольщение этой греховностью. Ищите достойные препятствия, иначе нечего будет преодолевать. Иногда начинает казаться, что современное общество настолько раскрепостилось, что почти не устанавливает никаких ограничений. Но это не совсем так. К вашим услугам всегда найдутся какие-нибудь священные коровы.





Соблазняйте неземным




Если что-то и стоит делать, так только то, что принято считать невозможный.

Оскар Уайльд, английский писатель



.

Духовное обольщение всегда предпочтительнее, чем обольщение, обращенное исключительно к плотской стороне. Вы рискуете возбудить неуверенность у намеченной жертвы, в результате чего она будет ощущать себя крайне скованно. Таким обольщением настоящему эстету трудно в полной мере насладиться. Воспарите вместе с жертвой к вершинам утонченности. Вам самим будет приятнее разговаривать, когда речь пойдет о более возвышенных вещах: религии, искусстве, философии, истории или, к примеру, тибетской медицине.

Бойтесь показаться слишком приземленным. С ординарным собеседником вскоре становится скучно до колик в печени (хотя, честно говоря, понятия не имею, бывают ли колики в печени). Покажите, как вы не одобряете все бездуховное. Всегда интересно слушать рассуждения обольстителя о таких высоких и таинственных вещах, как небо, звезды, рок, судьба, предначертанность вашей встречи, невидимые нити, которые вас связывают, ваше возможное знакомство непонятно где — наверно, где-то в прошлой жизни…

Если вспомнить по порядку и проанализировать такие несхожие на первый взгляд события, как поцелуи на темных лавочках под звездами и паломничество в отдаленный, потерянный среди лесов монастырь, можно обнаружить, что между ними имеется много общего. Духовно связанное с мироустройством, жизнью и смертью, все религии мира, астрология — самое обольстительное на свете. Практически все религии дают веру в бессмертие, в то, что какая-то часть нас продолжит свое существование и после физической кончины. Человеку немного страшно ощутить себя песчинкой в бесконечной Вселенной. Все системы, которые описывают мироустройство, адаптируют человека к восприятию этой вечности. Особенно важно, что люди — создания, сотворенные по образу и подобию Высшего Существа.

Как бы ни был хитер обольститель, заманивающий жертв сладкой приманкой удовольствия в свои сети, где-то в глубине души он догадывается о том, что ничто не вечно. Почти всех, несмотря на успех обольщения, все равно в глубине души тяготит неловкость от осознания нашей животной природы. Если вы не хотите, чтобы все свелось к банальной интрижке, если вам этого мало, сделайте обольщение более глубоким и длительным. Смотрите выше и дальше, обратитесь к чему-то более возвышенному. Вспомните о душе, своей и обольщаемого, и если вы добиваетесь физического наслаждения, представьте его чем-то утонченным, необыкновенным. Покройте его покрывалом из духовности. Пусть само обольщение станет для вас процессом духовным.

Одухотворенность усилит ваше обаяние, она эффективно смутит и очарует вашу жертву. Вы должны поверить сами, что вами руководит рок, неземные мысли и все, что только есть высокого и прекрасного.

Религия имеет свойство соединять людей, слабых и приземленных, с чем-то неизмеримо более значительным. Во все времена были, есть и будут люди, не удовлетворенные своим телом, слишком приземленным, управляемым животными инстинктами. Если обольститель уделяет основное внимание плотским, чувственным моментам, он может вызвать у обольщаемых комплексы, неловкость, которая рано или поздно перерастет в неприязнь. Отвлеките их внимание, обратив его на прекрасное: природу, картину, собор, благородный поступок. Поговорите о великих людях, духовных авторитетах поколений людей. Дайте людям веру, и они пойдут за вами на край земли.

Говоря о неземном и утонченном, старайтесь походить на предмет вашего обсуждения и восхищения. Тогда обольщаемые перенесут свое благоговение на вас. Ждите подходящего момента, а пока не спешите раскрывать сексуальные полутона духовного. Как говорится, от душевного экстаза до экстаза любовного путь недолог.

Не обязательно обсуждать только религию и оккультизм, в мире есть немало иного, способность придать обольщению утонченность и ощущение вечности — например, культура и искусство. Вы можете даже творить искусство сами, делясь успехами с человеком, которого обольщаете. Доверительность в сочетании с возвышенным обольстительна вдвойне. Даже коротким отношениям вы можете придать обольстительную иллюзию вечности, увековечив их в произведении искусства. Вы можете не писать картин и песен, не строить архитектурные шедевры, но даже идея облагораживания ваших отношений с помощью таких произведений очень соблазнительна. Не поленитесь ходить с обольщаемым в театры, музеи, на выставки картин, концерты. Вместе осмотрите достопримечательности старинного городка, просто красивые, живописные уголки природы. Не полыцайтесь на вульгарное искусство, но не обязательно придерживаться только классики: пусть произведение будет написано когда угодно, но содержит некую благородную идею. Вместе с жертвой вы можете активно интересоваться политикой, общественной жизнью, научными исследованиями. Главное — не забывайте об индивидуальных особенностях вашего обольщаемого. Если это человек приземленный и не чуждый цинизма, более эффективным будет обращение к язычеству или искусству, нежели обращение к оккультным материям или религиозному благочестию.

Считается, что духовное и, в частности, любовь к Богу может быть сублимированной версией сексуальной любви. Размышления о божественном и непостижимом могут привести к исступлению, своего рода духовному оргазму. Мешанина из духовного и сексуального, возвышенное вперемешку с низменным — весьма обольстительное зелье, действию которого нелегко противиться. Поэтому, рассуждая о духовных материях, в то же время не забудьте, что в вашем облике должен читаться хотя бы намек на сексуальность. Сделайте так, чтобы гармония и согласие с Богом переплетались с физической гармонией. Почаще смотрите на звезды в небе, которым поклонялись люди на протяжении тысячелетий.

Не уподобляйтесь идолам

Нельзя дважды войти в одну реку. Кажется, все лучшее на свете уже придумали и сделали до нас. Нам же остается только делать красивые копии. Дети знаменитых родителей прекрасно знают, как тяжело жить в их тени, когда тебя все постоянно сравнивают с ними. Редко бывает так, чтобы детей нашли талантливее, успешнее и лучше родителей. То же самое происходит при смене власти в фирме с харизма-тичным директором: все ностальгируют о старых порядках и думают, что новое начальство никогда не достигнет уровня старого по всем параметрам, от профессионализма до отношения к подчиненным. Первое есть первое. Чтобы второе признали лучшим и даже просто хорошим, придется приложить вдвое больше сил. Некоторые дети звезд даже прячут от общественности свое имя, чтобы начать свой путь, как простые смертные, без сопровождающих едких намеков на помощь папы. Можно подумать, эта помощь способна лишить чадо таланта, если он изначально есть…

Самый верный способ обрести свое место в людских сердцах — пойти другим курсом. Не случайно новые правители так часто обличают старых. Они пытаются не потеряться на их фоне. Первым делом фон делается серым или вообще уничтожается. Теперь правитель становится единственной звездой на небосклоне, и никто больше не сможет затмить его.

Тени прошлого преследуют настоящее. Ваша задача — преуменьшить значение прошлого, найдя в нем козла отпущения. Если разоблачить старые порядки, вывести истинную подоплеку старых событий, новое поколение поддержит вас и пойдет за вами строить новое будущее. Людям нравятся традиции и преемственность поколений, но не стоит творить из них кумира — смело идите вперед. Придумайте такое новшество, которое помогло бы вам заявить о себе во всеуслышание. Это может быть перенос столицы, переименование географических объектов, постройка нового дворца, введение новой формы одежды или новых порядков в какой-то сфере деятельности. Очень часто нового человека у власти олицетворяет новая символика: смена флагов, логотипов, имиджа, привычек.

Не пытайтесь повторить успех вашего предшественника, идя по его пути и копируя его во всем. Наоборот, делайте то, что он никогда не додумывался или не мог осмелиться сделать. Творите новое, но тщательно продумывайте свои идеи, чтобы авантюры не нанесли вред вашему имиджу. Подходите к будущему творчески. Не обманывайтесь видимостью благополучия и стабильности: как правило, они только развивают лень и отбивают охоту к активным действиям. Это то же самое, что после получения крупной прибыли от продаж перестать работать дальше, начав проматывать свое состояние: разнежившись и разленившись, потом трудно активизироваться. Как много примеров в самых разных областях жизни — искусстве, политике, любовных отношениях, — когда человек, быстро добившись оглушительного успеха, став настоящей звездой, вскоре перегорает и становится собственным антиподом! Вот почему успешному человеку нельзя расслабляться. Только пребывая в постоянном движении вперед, вы не остановитесь в развитии и не начнете регрессировать.





Пусть погонятся!



Если намеченная жертва слишком привыкает видеть в вас агрессора, она как бы вянет, и напряжение ослабевает. Необходимо взбодрить ее, повернуть ситуацию на 180 градусов. Для начала напустите на себя равнодушный вид, а то и исчезните на время — неожиданная отлучка наведет на мысль, что вам становится скучно. Усугубите впечатление, притворившись, будто заинтересовались кем-то другим. Не переигрывайте и не слишком нажимайте, дайте только уловить этот намек, и воображение жертвы довершит картину, вызвав сомнение, что вам и требовалось. Вскоре она захочет владеть вами, удержать вас, всю ее сдержанность и скованность как рукой снимет. Ваша цель — вынудить жертву добровольно упасть в ваши объятия. Создайте иллюзию того, что это она обольщает обольстителя.

Люди по своей природе — создания упрямые, своенравные, к тому же они полны подозрений относительно помыслов и побуждений других смертных. То, что практически любой обольщаемый в ходе обольщения оказывает сопротивление, совершенно естественно, именно поэтому обольщение редко обходится без временных отступлений. Но когда ваши жертвы, преодолев сомнения, начинают, наконец, поддаваться вашему обаянию, они достигают точки, с которой начинается освобождение. Они могут чувствовать, что вы ведете их за собой, но испытывают от этого удовольствие. Осложнения и проблемы не нравятся никому, вот и жертвы готовятся к скорой развязке. Вы, однако, должны быть начеку, чтобы в этот самый момент удержаться от решительных действий. Доведите дело до восхитительной развязки, которой от вас ожидают с жадным нетерпением, поддайтесь естественному стремлению скорее довести обольщение до логического конца — и вы упустите великолепную возможность, нагнетая напряженность, придать всему событию больше страсти. В конце концов, разве вам нужны пассивные и слабые жертвы, чтобы забавляться с ними, как с безвольными куклами? Нет, вам нужно, чтобы ваши партнеры были активными участниками обольщения и в полной мере проявили свою волю. Пусть же они гонятся за вами, все сильнее запутываясь при этом в ваших тенетах. Единственный способ добиться от них такого поведения — отступить на шаг назад, вызвав тем самым беспокойство.

Вы и прежде прибегали к стратегическому отступлению, но на сей раз все будет иначе. Сейчас обольщаемый увлечен вами, так что ваше отступление вызовет приступ паники: это моя ошибка, по всей вероятности, я этому причиной, что-то было сделано не так. Всякий предпочтет именно такое объяснение: ведь если причина разрыва в нем, то в его власти и вернуть все на круги своя, исправив что-то в своем поведении. Напротив, в том случае, если жертва отвергнута вами по не зависящей от нее причине, это означает, что в данной ситуации она бессильна. Людям свойственно надеяться. Ждите: теперь жертва придет к вам сама, демонстрируя напор и агрессию, полагая, что эта уловка сработает. Тем самым она резко повысит в ваших отношениях градус эротизма. Вы должны понимать, что сила воли человека напрямую связана с либидо, другими словами, с его сексуальным влечением. Пока ваша жертва пребывает в пассивном ожидании, уровень эротизма у нее весьма невысок. Когда же она переходит в наступление, становясь активным участником процесса обольщения, переполняясь беспокойством и тревогой, накал страстей растет. Так нагнетайте напряжение, насколько удастся.

Отступая, делайте это тонко, едва уловимо; ваша задача — вызвать смутное предчувствие надвигающейся беды. Осознание того, что вы были непривычно холодны или рассеянны, должно забрезжить у вашей жертвы, когда она останется наедине со своими мыслями, зашевелиться в ее душе ядовитым сомнением. Очень скоро росток пустит корни, и ее охватит безумие, которое станет расти само по себе. Ваше коварное отступление пробудит в жертве желание завладеть вами, и она по собственной воле поспешит к вам прямо в руки, без уговоров и принуждения. Эта стратегия отличается от описанной несколько ранее: там мы наносили глубокую рану, двигаясь к наслаждению через боль. Тогда нашей задачей было добиться, чтобы жертва, ослабев, попала к нам в зависимость, теперь же нам нужны жертвы активные и напористые. Какую из двух этих стратегий предпочесть (а совместить их невозможно), зависит от того, к чему вы стремитесь, и от наклонностей жертвы.

Обоим полам от природы присущи привлекательность и соблазнительность, но приманки у каждого свои. Если, выказывая кому-то симпатию, вы при этом не проявляете сексуального интереса, это почти оскорбительно и будет воспринято как вызов — значит, к вам нужно подобрать ключик, попытаться обольстить вас. Чтобы добиться такого эффекта, вначале продемонстрируйте, что обольщаемый вам интересен, прибегнув к письмам или тонким намекам. При личном общении, однако, храните этакую нейтральную беспо-лость. Будьте приветливы и дружелюбны, но не более того. В результате такой провокации жертва очертя голову бросится в атаку, вооружившись присущими ее полу обольстительными чарами, — а вам только того и надо. На последних этапах обольщения сделайте вид, что заинтересовались другим человеком — это еще одна форма отступления.

Обольститель не станет говорить, что любит другого, но одного присутствия рядом с ним предполагаемого соперника, нескольких, словно случайно перехваченных, взглядов, каких-то поворотов головы, едва заметных жестов будет достаточно, чтобы подтолкнуть к этому выводу. Более действенного способа дать понять, что вы утратили влечение к обольщаемому, попросту не существует. Помните, однако, что если ваш интерес к другому человеку окажется слишком явным, демонстративным, вы можете добиться противоположного результата. В этой ситуации не следует казаться жестоким — вы добиваетесь только сомнения и беспокойства. Поэтому ваш интерес к другому человеку должен быть едва-едва заметным, почти не видным невооруженным глазом.

Стоит человеку влюбиться в вас — и ваше отсутствие будет вызывать беспокойство. Ваша внезапная отлучка на последних стадиях обольщения должна быть чем-то оправдана — найдите хоть какой-то благовидный предлог. Вы ведь хотите не инсценировать решительный разрыв, а заронить легкое сомнение: нельзя ли было все-таки остаться, не признак ли это охлаждения, не появился ли на горизонте соперник? В ваше отсутствие восхищение вами будет возрастать. Ошибки и промахи будут забыты, вам простят все грехи. Когда же вы вернетесь, плод созреет — к вам бросятся с такой радостью, словно вы восстали из мертвых.

По мнению психолога Теодора Рейка, мы вообще научаемся любить только благодаря неудачам в любви. В младенчестве мы купаемся в любви матери — ничего, кроме нее, мы не знаем. Но, став чуть старше, начинаем чувствовать, что материнская любовь не так уж безоговорочна. Если мы плохо себя ведем, если чем-то не угождаем матери, она может лишить нас своей любви. Мысль о возможности утратить материнскую любовь, о том, что мать может нас разлюбить, переполняет нас тревогой, а поначалу и гневом: мы ей покажем, думаем мы, и в припадке раздражения устраиваем истерику. Это, однако, никогда не срабатывает, и мало-помалу мы начинаем постигать, что единственный способ не дать матери снова оттолкнуть нас — подражать ей, быть такими же любящими, ласковыми и нежными, как она. Это привяжет ее к нам надежнее всего. Эта схема повторяется на протяжении всей нашей жизни: сталкиваясь с отторжением или холодностью, мы учимся обходительности, галантности — мы учимся любить.

Воссоздайте эту основополагающую схему в своем обольщении. Прежде всего, окружите обольщаемых вниманием и восхищением. У них не будет уверенности в ваших мотивах, однако им будет так приятно, что лишиться этого удовольствия они не захотят ни в коем случае. Когда, тем не менее, это приятное прекратится (в результате стратегического отступления), они испытают гнев и тревогу, возможно, впадут в истерику, однако затем придут к тому же выводу, что и в детстве: единственный способ вернуть вас, заполучить наверняка — подражать вам, стать такими же любящими и так же дарить любовь, как вы. Все повернется на 180 градусов благодаря страху быть отвергнутым.

В истории любых отношений подобная схема универсальна. Один из партнеров охладевает, другой его добивается, затем они меняются ролями и так далее, снова и снова. Выступая в роли обольстителя, не пускайте ничего на самотек. Позаботьтесь сами о том, чтобы этот поворот произошел. Учите партнера быть обольстителем точно так же, как мать учит ребенка взаимной любви. Ради себя же научитесь добиваться такого обмена ролями. Вы должны не просто играть роль того, чьей любви добиваются, наслаждайтесь этим, отдайтесь этому целиком. Возможность почувствовать, что тебя преследует твоя собственная жертва, часто доставляет больше наслаждения, чем сама охота.





Сладкая приманка



С обольщаемыми, обладающими деятельным, живым умом, иметь дело рискованно: уж если они раскусят ваши манипуляции, то могут засомневаться и во всем остальном. Осторожно отвлеките их внимание, а тем временем пробуждайте в них дремлющие чувства, комбинируя безобидное поведение, не вызывающее ни малейших подозрений, с обликом, полным сексуальности. В то время как ваш сдержанный, невозмутимый, даже бесстрастный вид убаюкивает их мысли и усыпляет бдительность, ваши взгляды, ваш голос, ваша манера говорить должны источать сексуальность и влечение. Пусть эти тонкие флюиды проникают им в душу, возбуждая чувства и распаляя кровь. Но ни в коем случае не следует принуждать к физическому контакту. Вы должны заражать объекты обольщения своим жаром, соблазнять их, пробуждая страсть. Подведите их к этому моменту — такому интенсивному, яркому, настоящему, что нравственность, рассудительность и беспокойство о будущем тают без следа, а тело отдается наслаждению.

Сегодня наш ум подвергается постоянной перегрузке, голова пухнет, не выдерживая бремени нескончаемых сведений, как нужных нам, так и не нужных вовсе. Всевозможной информации так много, что нас словно разрывает на куски, мы чувствуем, что не в силах собраться, сосредоточиться. Многие осознают эту проблему и по-своему занимаются ею: пишут статьи, проводят исследования, но все они приводят к единственному результату — появлению дополнительной информации, которую необходимо переварить. Отключить гиперактивный разум, вывести его из заколдованного круга представляется задачей почти невыполнимой; любая такая попытка только активизирует все новые мысли — этакий лабиринт с зеркальными стенами, из которого нет выхода. Возможно, мы обращаемся к алкоголю, наркотикам, физическим нагрузкам именно как к средствам, помогающим хоть ненадолго заставить мозг сбавить обороты, успокоиться и на какое-то время погрузиться в реальность. Эта неудовлетворенность представляет для умелого обольстителя возможности поистине бесконечные. Вокруг нас — великое множество людей, мечущихся в поисках избавления от интеллектуальной перегрузки. Соблазн плотских утех — таких простых и немудрящих — заставит их проглотить приманку. Однако помните: единственный способ спасти перегруженное сознание, снять напряжение — помочь ему сосредоточиться, сфокусировать внимание на чем-то одном. Гипнотизер просит пациента смотреть, не отрывая глаз, на блестящий шарик, который качается из стороны в сторону. Как только пациенту удается сконцентрировать на шарике все внимание, сознание его расслабляется, чувства пробуждаются, организм становится восприимчивее к всевозможным новым ощущениям и к внушению. Обольститель — тот же гипнотизер: вам необходимо заставить обольщаемого сконцентрировать все внимание на вас.

На всем протяжении процесса обольщения вы старались заполнить собой мысли обольщаемого. Письма и записки, откровенные признания и общие воспоминания — все это помогало вам постоянно быть рядом, даже в те моменты, когда физически вы отсутствовали. Теперь, когда вы добрались до конечного этапа обольщения, необходимо чаще видеться с обольщаемым. Ваше внимание к нему должно сейчас стать более интенсивным. Чем больше обольщаемый думает о вас, тем меньше он отвлекается на посторонние мысли о работе и обязанностях. Сосредоточиваясь на одной мысли, ум расслабляется, а все навязчивые мыслишки, которые одолевают нас обычно — действительно ли меня любят, не кажусь ли я глупым или некрасивым, что ждет нас в будущем, — бесследно исчезают. Помните: все начинается с вас. Не отвлекайтесь сами и не позволяйте отвлекаться обольщаемому, станьте тем самым блестящим шариком в руках гипнотизера, на котором фокусируется внимание, — и объект обольщения безоглядно последует за вами.

Как только гиперактивный ум вашего обольщаемого начнет успокаиваться, а его лихорадочная деятельность замедлится, тут же оживут его чувства, и предлагаемые вами плотские соблазны подействуют с удвоенной силой. Теперь от одного вашего жаркого взора обольщаемый вспыхнет, как солома. Конечно, нам привычнее всего использовать те приманки, что воздействуют непосредственно на глаза, ведь зрение — это чувство, на которое мы в нашей культуре полагаемся более, чем на все остальные. Слов нет, внешний облик имеет огромное значение, но вам сейчас нужно добиться того, чтобы не только зрение, но и все другие чувства пришли в движение. Красавица Отеро не упускала возможности дать мужчинам полюбоваться своей грудью, лицом, походкой, но и духи, и звук голоса — все это тоже играло свою роль. Чувства теснейшим образом взаимосвязаны, переплетены — запах, например, может активизировать осязание, а раздражитель, воздействующий на осязание, в свою очередь активизирует зрение. «Случайный» контакт — на данном этапе пусть это будет простое соприкосновение — даст толчок и приведет к обмену взглядами. Поиграйте немного голосом, интонациями, просто говорите чуть медленнее и тише. На протяжении всего обольщения вам придется сдерживаться, плести интриги, притворяться, доводя жертву до исступления. При этом чувство неудовлетворенности неизбежно возникнет и у вас, а к тому времени, когда настанет надлежащий момент, вы будете кипеть от желания немедленно броситься в бой. Почувствовав, что объект обольщения заинтересовался вами и не пойдет на попятный, отпустите свои подавленные желания на волю, дайте им выплеснуться в кровь и зажечь вас. Сексуальное влечение заразительно. Обольщаемый почувствует ваш жар и в ответ загорится сам.

Соблазнитель подводит свою жертву к определенной черте, когда она невольно выказывает признаки возбуждения — имеются разные симптомы, позволяющие об этом догадаться. Едва уловив появление этих признаков, обольститель должен действовать не мешкая, не давая обольщаемому отвлекаться от происходящего: прошлое, ответственность, сознание — ничто не должно тянуть назад. Тело предается наслаждению безоглядно.

Подводя жертву к моменту кульминации обольщения, не забудьте несколько важных вещей. Первое: взъерошенный вид (неубранные волосы, платье в беспорядке) сильнее действует на чувства, чем аккуратный, подтянутый облик, поскольку наводит на мысли о спальне. Второе: обращайте внимание на неконтролируемые признаки возбуждения. Пылающие щеки, дрожь в голосе, слезы, некоторые движения, непрерывное облизывание якобы пересохших губ — все это свидетельствует о том, что момент близок.

В обольщении, как на войне, огромное значение имеют маневры, в ходе которых противники оказываются то ближе, то дальше. Вначале вы преследуете неприятеля на почтительном расстоянии. Когда погоня разгорячит жертву, поскорее сокращайте дистанцию и переходите к рукопашной схватке, не давая ни возможности для отступления, ни времени на обдумывание ситуации, в которую он или она попали. Чтобы не испугать, прибегните к лести, заставьте жертву почувствовать себя необыкновенно женственной (или мужественным), воспойте хвалу ее чарам. Это вина обольщаемого, что вы потеряли голову, утратили сдержанность. Ничто не действует на объект обольщения сильнее, чем ощущение, что он для вас притягателен.

Совместные физические занятия — плавание, танец, катание на лодке — представляют великолепные возможности для соблазна. В подобные моменты разум отступает, позволяя телу действовать по собственным правилам. Вы ведете, а обольщаемый следует за вами, повторяя ваши движения. Он последует за вами куда угодно.

С наступлением кульминационного момента все моральные суждения улетучиваются, и тело словно возвращается в состояние безгрешности. Дайте понять, что вам безразлично, что о вас подумают окружающие; сами же ни за что не критикуйте и не осуждайте обольщаемого. Отчасти секрет обаяния Казановы заключался в том, что он принимал женщину полностью такой, какая она есть. Его не интересовали ни какой-то определенный тип красоты, ни национальность женщины, ни ее образованность, ни политические пристрастия. Он просто любил в женщинах женственность во всех ее проявлениях. Он манил женщин к приключению, освобождению от запретов и ограничений, которые накладывает общество, от моральных суждений. С ним становилась осуществимой мечта, а многие грезят о том, чтобы отбросить скованность, стать агрессивным или греховным, изведать опасность. Поэтому без колебаний отбросьте свою склонность к морализированию и обличениям. Вы маните обольщаемого в мир сиюминутных наслаждений — уютный, покойный, — так выбросьте в окошко все запреты и предрассудки.

Переходим в наступление

Момент настал: уже очевидно, что вашу жертву влечет к вам, но она пока не готова это признать, не говоря уж о том, чтобы действовать. Теперь пора отбросить рыцарственность, доброту, кокетство — наступило время решительных действий. Не давайте жертве времени задуматься о последствиях, спровоцируйте конфликт, напряженность — так, чтобы ваш решительный поступок показался ей избавлением. Колебания или осторожность покажут, что вы думаете о себе, вместо того чтобы полностью находиться в плену чар жертвы. Ни в коем случае не отступайте и не останавливайтесь на полпути, проявляя терпение и понимание, — как раз сейчас от вас требуется обольстительность, а не такт. Один из вас должен пойти напролом, и этот человек вы.

Взгляните на обольщение как на новый мир, в который вы вступаете, этот мир отделен от реального и не похож на него. Здесь действуют другие законы; то, что годится для повседневной жизни, в обольщении может вызвать противоположный эффект. Наш реальный мир отличает стремление к демократичности — или, если хотите, уравниловке: мы хотим, чтобы все хотя бы казались равными. Чрезмерный дисбаланс силы, власти вызывает зависть и недоброжелательство; мы учимся быть вежливыми, приличными, по крайней мере, внешне. Даже власть имущие по большей части стараются не выделяться, казаться непритязательными и скромными — они не хотят никого задеть. В обольщении вы можете смело все это отбросить, открыть свою темную сторону, даже причинять боль — в определенной степени вы можете стать более похожим на самого себя. Ваша естественность сама по себе уже будет обольстительна. Проблема заключается в том, что, живя долгие годы в реальном мире, мы теряем способность быть самими собой. Мы зажимаемся, становимся робкими, сверхвежливыми. Ваша задача — вытащить наружу кое-какие свои детские качества, с корнем вырвать напускное смирение. Из всех качеств, которые вам предстоит вновь обрести, важнее всего решительность.

Никто не появляется на свет робким и застенчивым; эти качества — своеобразная защита, которую мы вырабатываем, развиваем в себе с годами. Мы обнаруживаем, что если не будем высовываться, дерзать, пытаться что-то совершить, то не придется и страдать от последствий провала или успеха (бывает и такое). Если мы добры и никого не задеваем, то у нас нет недоброжелателей и уж тем более врагов — мы выглядим в общем мнении милыми, кроткими, чуть ли не праведниками. В действительности застенчивые люди часто поглощены своими проблемами, озабочены тем, как их воспринимают окружающие, и совсем не так уж безгрешны. Таким образом, смирение вполне способно с успехом сыграть определенную социальную роль, вот только для обольщения оно смертельно опасно. Возможно, именно вы играете роль тихони и скромника; это маска, которую вы носите постоянно. Пусть так, но, когда дело идет об обольщении, сорвите ее. Дерзость не просто бодрит и придает сил, она эротична, и без нее абсолютно невозможно обойтись, чтобы довести обольщение до развязки. Она — если только вы все делаете правильно и не перешли грань от дерзости к грубости — скажет вашим жертвам, что их чары заставили вас забыть о своей обычной скованности. Одновременно это послужит для них и приглашением последовать вашему примеру. Люди в большинстве своем мечтают о шансе раскрепоститься, выпустить на свободу подавляемую сторону своей личности. Дерзость на финишной прямой обольщения исключает всякую скованность и все сомнения.

В танце не могут вести оба танцора. Один из двоих берет эту роль на себя, второй подчиняется. Обольщению чужды уравнительные тенденции и соглашательство. Если на завершающем этапе вы начнете сдерживать свои порывы из боязни обидеть партнера или сочтете правильным разделение власти — считайте, что вы проиграли. Обольщение — поле не для политики, а для наслаждения. Неважно, кто предпримет решительный шаг, мужчина или женщина, главное, что этот шаг должен быть сделан. Если вы очень уж беспокоитесь, как бы не задеть партнера и не причинить ему зла, утешайте себя мыслью о том, что тот, кто сопротивляется, зачастую получает наслаждение во много раз большее, чем нападающая сторона.

Решительный шаг должен стать приятной, но при этом не слишком большой неожиданностью. Учитесь читать знаки, которые подает вам обольщаемый. Его обращение с вами начинает меняться — он становится более податливым, начинает подражать вам, копируя слова, жесты, — и все же пока остается нервозным, неуверенным. Он уже, в сущности, готов сдаться, но пока еще не ожидает с вашей стороны решительных действий. Это и есть время для атаки. Если пропустить этот момент и дотянуть до того, что обольщаемый уже сознательно будет ждать, когда же вы на что-то решитесь, неожиданности не получится и ваше наступление утратит пикантность. А вы ведь хотите, чтобы в обольщении присутствовали неоднозначность и напряжение — чтобы развязка принесла облегчение. Капитуляция вашего обольщаемого принесет такую разрядку, как долгожданная летняя гроза. Не планируйте свой решительный шаг заранее — он должен казаться экспромтом. Дожидайтесь подходящего момента. Будьте внимательны, не пропустите благоприятную возможность. Тут-то у вас и будет пространство для импровизации, вы сможете создать у обольщаемого ощущение, что не смогли совладать со своим влечением. Если же вы чувствуете, что обольщаемый догадывается о ваших намерениях, отступите. Усыпите вначале его бдительность и только тогда наносите удар.

Придайте вашему решающему шагу немного театральности. Пусть он надолго запомнится. Ваша напористость должна выглядеть привлекательно, красиво, словно завершающая сцена спектакля. Этого можно добиться внешними эффектами — экзотической или романтичной обстановкой или своим поведением. Элемент риска или страха — скажем, вас вот-вот могут найти — обострит чувства. Помните: вы творите мгновение, которое должно стоять вне обыденности, выходить за рамки повседневной жизни.

Старайтесь удерживать обольщаемого в состоянии эмоционального возбуждения — это ослабляет его и в то же время повышает патетичность момента. Не давайте ослабеть эмоциональному накалу, заражайте обольщаемого своими собственными чувствами. Люди чрезвычайно восприимчивы к настроениям тех, кто их окружает; восприимчивость эта особенно обострена на завершающих стадиях обольщения, когда уже почти нет сопротивления и жертва находится под властью вашего обаяния. К моменту совершения решительного шага вам следует научиться вызывать у обольщаемого любое эмоциональное состояние, какое требуется вам, — в противоположность внушению настроения с помощью слов. Вам нужно пробиться в сферу бессознательного, а лучше всего этого можно достичь, если заразить обольщаемого своими чувствами, обходя его сознательную способность к сопротивлению.

Многим кажется, что решительный шаг — прерогатива мужчины. Это, однако, не так. История изобилует примерами, когда женщины успешно брали инициативу на себя. Существуют два основных типа женской инициативы. В первой, более традиционной схеме кокетливая женщина пробуждает в мужчине влечение, сама же при этом полностью владеет собой. В последнюю минуту, доведя жертву до точки кипения, она отступает, предоставив ей возможность сделать решительный шаг. Этим приемом во все времена пользовались куртизанки. Он позволяет мужчине сохранять иллюзии относительно своей мужественности, однако в роли нападающей стороны здесь на самом деле выступает женщина.

Другой вид женской решительности не предполагает иллюзий: женщина просто берет инициативу в свои руки, сама подводит ситуацию к первому поцелую, ведет за собой свою жертву. Многим мужчинам это совсем не кажется неуместным, напротив, они находят такое поведение милых дам весьма волнующим. Все зависит от характера, наклонностей и комплексов объекта обольщения. В женской инициативности подобного типа есть своя прелесть, поскольку он встречается даже намного реже первого, а ведь и первый куда как редок. Решительность кажется из ряда вон выходящей, если сравнивать с обычным поведением, допустимым в глазах равнодушного супруга, закомплексованного любовника, робкого поклонника. Именно поэтому и необходимо к ней прибегнуть. Если бы все стали смелыми и дерзкими, то дерзость очень скоро утратила бы свою привлекательность.




Щит и меч



Опасность подстерегает вас уже после успешно проведенного обольщения. После того как эмоциональный накал достиг максимума, может начаться движение в противоположном направлении — переход к охлаждению, недоверию, разочарованию. Остерегайтесь длительного, затянувшегося прощания: встревоженная жертва начнет цепляться за вас изо всех сил — страдать при этом придется обоим. Коль скоро вы намерены прервать отношения, милосерднее сделать это быстро, внезапно. В случае необходимости вы должны сами разрушить влюбленность, которую вызвали. Если же вы намерены продолжать отношения, опасайтесь утраты энергии, бойтесь того, что подкрадется обыденность, привычка — она может разрушить фантазию. Ни под каким видом не допускайте, чтобы партнер свыкся с вами и перестал ценить ваши отношения, да и вас, скройтесь на время, причините боль, идите на конфликт, лишь бы удерживать интригу и напряжение в обольщении.

Обольщение представляет собой особое волшебство, очарование. Вы в период обольщения — это не вполне вы, это такой вы, который лучше, чем вы есть; ваш облик возвышен и облагорожен, вы играете сразу несколько ролей, скрываете от глаз мелкие недостатки и комплексы. Вы намеренно окружили себя тайной и создали атмосферу взволнованного ожидания, напряжения и интереса, чтобы дать жертве редкую возможность пережить театральное действо в реальной жизни. Благодаря вашему волшебству объект обольщения переносится из мира работы, обязанностей и долга в сказку.

Продлевать это состояние можно сколь угодно долго, до тех пор, пока вы хотите — и можете! — удерживать напряжение интриги, волновать чувства; до тех пор, пока не приходит время завершать обольщение. После этого почти неизбежно наступает момент, когда чары рассеиваются. Облегчение от наступления развязки сменяется упадком сил, эмоциональным спадом. Существует реальная опасность, что он выразится в неприязни к вам вашей жертвы, не осознающей, что происходящее естественно, что подобный спад неизбежен после предшествовавшего накала страстей. Заканчивается действие наркотика, грезы рассеиваются, пелена спадает с глаз. Жертва видит вас в истинном свете — и наступает разочарование, поскольку становятся очевидными все ваши недостатки, ведь они есть у всех. Вы со своей стороны также могли идеализировать обольщаемого, и теперь, когда желание удовлетворено, вам тоже видны все его слабые стороны (в конце концов, ведь он вам поддался), и тоже можете испытывать разочарование. Даже при самых благоприятных обстоятельствах все же совершается переход от фантазии к реальности, огонь постепенно затухает — если только вы не начнете обольщение по второму кругу.

Вам может казаться, что если вы все равно собираетесь расстаться с жертвой, то все это не играет роли. Однако может статься, что ваши попытки разорвать отношения не только не разрушат магию в глазах партнера, а, напротив, укрепят, так что жертва будет хвататься за вас, силясь удержать. Нет, в любом случае — от разрыва до объединения в супружескую чету — фактор отрезвления необходимо брать в расчет. Правильное поведение в период после обольщения — это тоже искусство.

Для того чтобы избежать нежелательных последствий, вам нужно ознакомиться со следующими методиками и овладеть ими.

Боритесь с инерцией. Часто для того, чтобы у вашей жертвы наступило глубокое разочарование, достаточно ощущения, что вы уже не так усердствуете ради нее. Припомнив все ваши действия за период обольщения, она может прийти к выводу, что вы ею манипулировали: пока вам от нее было что-то нужно, вы были готовы на все, теперь же, получив желаемое, ни во что ее не ставите. Поэтому, после того как первое обольщение завершилось, покажите, что это еще не конец всему, что вы не утратили интереса, что по-прежнему готовы ради жертвы на все. Часто этого оказывается достаточно, чтобы очарование не разрушилось. Не позволяйте вашим отношениям перейти в повседневную, хотя и уютную, рутину. Вносите сумятицу в отношения, даже если это потребует причинения боли или отката назад. Ни в коем случае не полагайтесь полностью на свои физические данные: приедается все, даже красота может примелькаться, когда ее созерцаешь постоянно. Инерции можно успешно противостоять только с помощью тщательно продуманных мер.

Поддерживайте атмосферу таинственности. Обыденность, рутина — смерть для обольщения. Если объекту обольщения известно о вас все, ваши отношения переходят в разряд рутинных. Это удобно, однако теряется элемент фантазии, а с ним и волнение. Без волнения, без опасений и даже страха уходит эротическое напряжение. Помните: действительность не обольстительна. Приберегите кое-какие темные уголки своей натуры, попирайте надежды, глумитесь над ожиданиями. Отлучки свои используйте для того, чтобы разрушить цепкую, собственническую привязанность, которая позволяет повседневности вкрасться в ваши отношения. Не теряйте загадочности, если не хотите, чтобы вас перестали ценить. В противном случае вам некого будет винить в грустных последствиях, кроме как самого себя.

Поддерживайте атмосферу легкости и радости. Обольщение, как правило, все-таки игра, а не вопрос жизни и смерти. На стадии «после», однако, часто — да что там, почти неизбежно — случается, что мы принимаем произошедшее слишком всерьез, начинаем жаловаться, упрекать друг друга, если что-то в отношениях пришлось нам не по сердцу. С такими тенденциями необходимо бороться изо всех сил, поскольку они приводят к крайне нежелательным последствиям. Упреками и сетованиями ничего не добьешься; напротив, это вызовет неприязнь, отторжение и лишь усугубит проблемы. Куда большего можно достичь, сохраняя самообладание. Ваше доброе расположение духа, маленькие хитрости ради того, чтобы порадовать свою жертву и угодить ей, снисходительное отношение к ее грешкам и ошибкам придадут и самой жертве жизнерадостности, а главное — она станет куда податливее. Пытаться изменить или перевоспитать свою жертву — дело неблагодарное, не стоит даже браться за него, вместо этого склоните ее к тому, чтобы последовать вашему примеру.

Избегайте медленного тления. Часто случается, что для одного из двоих обольщение утрачивает прелесть, но ему не хватает смелости положить всему конец. Вместо того чтобы решительно покончить с надоевшими отношениями, он или она замыкается в себе. Однако этот психологический прием — как и разлука — может против вашей воли вызвать вспышку влечения у партнера и повлечь тягостную череду погонь и отступлений. Все угасает рано или поздно. Если вы чувствуете, что очарование ушло, если уверены, что к прежнему нет возврата, положите этому конец. Сделайте это быстро, без извинений, мучительных и оскорбительных для другого.

Часто такое быстрое расставание помогает легче примириться с ситуацией: словно дело в вас, в вашей неспособности долго хранить верность. В противном случае у вашей жертвы может возникнуть гнетущее чувство, что она уже не так хороша для вас, как прежде. Если для вас волшебство действительно рассеялось, не тяните с расставанием из-за ложно понимаемой жалости. Если в вас есть сострадание, постарайтесь, чтобы разрыв был окончательным и бесповоротным. Пусть это выглядит некрасиво, непорядочно — анти-обольстительным поведением вы помогаете освободиться своей жертве.

Если вы предвидите, что разрыв окажется делом сложным и долгим (или вам не хватает решимости и твердости), лучше всего проделать следующее: сами разрушьте чары, которые привязывают к вам жертву. Ваша холодность, раздражительность или гнев только вызовут у партнера тревогу и неотступное желание удержать вас любой ценой. Вместо этого начните душить его своей любовью: станьте навязчивыми, перенасыщайте жертву вниманием, демонстрируйте собственнические замашки. Будьте все время рядом, подстерегайте каждое движение, каждый шаг жертвы. Постарайтесь создать у нее ощущение, что такое однообразное восхищение будет длиться вечно. Словно нет больше в ваших отношениях тайны, кокетства, ссор и примирений — только нескончаемая сладкая любовь. Мало кто способен долго выдержать эту пытку. Несколько недель — и от вас сбегут.

После того как обольщение свершилось, часто наступает реакция, легкий спад, который порой может даже довести до разрыва. Однако в таком случае повторно обольстить тот же объект обольщения удается на удивление легко. Старые чувства не исчезают бесследно, они дремлют, чтобы вспыхнуть с новой силой, стоит вам внезапно появиться на горизонте. Редкое счастье — вновь пережить прошлое, вернуться к своей юности, прежним чувствам.





Не унижайтесь до «халявы»



Бесплатный сыр бывает только в мышеловке. Это общеизвестно. Но люди по природе своей падкие до любой «халявы». Но надо помнить, что за дармовщинкой чаще всего стоит намек на то, что вы обязаны. Так пытаются купить ваше содействие в дальнейшем. Халява — это власть над вами. Предпочитайте честно за все платить. Иначе вам придется либо чувствовать себя виноватым, не оправдывая чьих-то ожиданий, либо рано или поздно оплачивать счета.

Сэкономить на власти не удастся. Или власть, или дармовщина и зависимость от благодетеля. Ваша независимость дает вам пространство для маневра. Ваша щедрость нужна вам самим и не ради щедрости как таковой, это не самоцель, а средство достижения целей и стратегически рассчитанный шаг. Прежде чем взять, нужно дать — так должны поступать вы, но ни в коем случае не нужно позволять так поступать с вами. Щедрость — это обманный прием, отвлекающий маневр. На ней можно неплохо заработать. Пока вами все восхищаются как щедрым человеком, вкладывайте полученную от щедрости прибыль — авторитет — в дело. И это дело — ваша власть над людьми. Не случайно незадолго до всяческих избирательных кампаний те, кто вскоре станет баллотироваться на важные государственные посты, вдруг становятся такими добрыми: дарят подарки детским домам, помогают старушкам и бездомным животным. Благодаря СМИ обольщенными оказываются не только одаряемые, но и те, кто об этом проинформирован.

К деньгам нужен творческий подход, но его встретишь очень редко. Чаще стильных людей попадаются в социуме прижимистые типы, не понимающие, что их жадность работает против них самих. Они бывают нескольких видов, и лучше их вычислять заранее, с тем чтобы правильно использовать их крайнюю бережливость.

Человек-акула. Таких людей мало волнуют другие люди, их интересуют только деньги. В жизни им важна исключительно ее финансовая сторона. Их отличительные черты — малоэмоциональность и жестокость, а люди для них — всего лишь преграды на пути к процветанию. Их скаредность отталкивающа, поэтому чаще всего они одиноки. Такие люди ни с кем ничем не делятся, и не только материальными ценностями, но и духовными. На чувства других людей им наплевать. От них могут отвернуться все, даже близкие, из-за столь ужасных черт характера. Единственное достоинство акул — то, что их легко одурачить. Жадный человек слаб, его нетрудно поймать на крючок этой самой жадности. Если пообещать им разбогатеть без усилий, они бросят все и ринутся за вами. В людях они разбираются мало. Главное для вас — не попасть под их влияние и не уподобиться им, когда они пообещают перспективу разбогатеть без усилий вам. Разумнее разыграть карту их патологической жадности в своей собственной игре.

Торгаш. Такие люди не умеют спокойно рассуждать и оценивать все сразу. Им важна только цена, а стоит ли за ней потеря времени, покоя и чести, их не беспокоит. Эти люди из тех, кто никогда не сбросит сто рублей ради того, чтобы продать свой товар здесь и сейчас, а не через год, когда, возможно, у них снова появится конкретный покупатель с живыми деньгами. Каждая копейка, которую они уступили или переплатили, может лишить их сна. Они постоянно хотят сэкономить на всем при покупке, поэтому от жадности приобретают ненужное и требующее ремонта, хотя могли бы заплатить немного больше и получить качественное. С такими людьми общаться вредно: они способны перевоспитывать других в своем духе.

Нечистик. Если вы знаете человека, который делает деньги предметом зависимости других людей от него, перед вами именно он, нечистик. Он не чист на руку и может прибегнуть к любому обману ради вытягивания чужих денег. Когда моя знакомая продала свою квартиру, к ней обратилась одна ее подруга с просьбой занять крупную (в несколько тысяч долларов) сумму. Она объяснила, что ей требуются деньги якобы на лечение от серьезной болезни. Когда названный ею срок возвращения долга минул, подруги встретились на улице. Оказалось, что никаких болезней у женщины нет, а тысячи доверчивой подруги покоятся на ее банковском счету — на черный день… Надо ли говорить, что дружба между ними в тот же момент закончилась?

Бывают, однако, случаи и похлеще, когда нечистик уверяет вас, что деньги уже едут к вам, но потом их то ли крадут с банковской карточки, то ли из машины вместе с магнитолой, то ли прямо из его кармана. В магазинах таких людей легко узнать по громким крикам и оскорблениям, которые он может отпускать в адрес продавщиц. С нечистиком иметь общие финансовые дела просто нельзя. Мало того что слишком хлопотно и безрадостно, так еще и безрезультатно.

Кутила-воротила. Эти люди бывают щедрыми без разбора. Им главное, чтобы их превозносили, а кто и для чего — до лампочки. Они живут одним моментом, в лучшем случае двумя, и не видят дальше своего носа. Они засыпают подарками всех, кого видят, и все начинают считать, что они им что-то должны, вместо того чтобы почувствовать должниками себя. Ради насыщения своей жажды любви и поклонения эти люди пойдут на бессмысленные траты. Совместных дел с ними лучше избегать по причине их излишней эмоциональности, могущей нарушить ваши планы.





Коллекция ваших открытий



Влипнув в историю, спешишь из нее выбраться. Он герой явно не твоего романа, но вдруг оказывается, что не на шутку увлечен тобой… В таких случаях чаще всего думаешь, как бы потактичнее избавиться от подобного трофея. Но ведь стоит вспомнить о том, что хорошие люди на дороге не валяются.

Согласитесь с тем, что чем больше действующих лиц, тем веселее представленье. Вам, дорогие мои читательницы, своих поклонников нужно не легкомысленно разбрасывать по свету, а бережно хранить, тщательно складировать и увлеченно коллекционировать. Начиная с тех, которые появились еще в школьные годы, и заканчивая последними приобретениями. Это вовсе не значит, что со всеми вам придется крутить романы. Нет, можете для этого остановиться только на одном. Найдите для каждого подходящее занятие.

Мужчин можно занять многими делами, от мелкого ремонта до перемывания косточек общим знакомым. У каждого человека есть какое-нибудь хобби. Если заниматься любимым делом вместе с ним, жить станет лучше и веселее.

Общительный, легкий на подъем, энергичный человек обычно всегда окружен другими людьми, часто и противоположного пола. Это могут быть люди разных профессий, возрастов, темпераментов, взглядов, достоинств. Почему бы их не удержать около себя?

Не нужно завязывать скучные, тягучие романы из чистой благодарности. Сдобрите ваши приятельские отношения легким флиртом. Но мало сохранить своих поклонников, нужно еще суметь распределить между ними роли и помочь им забыть, что они — второстепенные. Главный герой у вас другой.

Талантом коллекционера тут обойтись трудно, нужен еще режиссерский гений. Но может спасти и опыт, и знание маленьких хитростей. Пусть поклонники не могут обеспечить вам нескончаемую свиту, но зато они избавляют главного героя номер один от необходимости быть универсальным. Его больше останется на главное.

Множество второстепенных лиц избавляет вас от завышенных требований к одному мужчине, упрощая вашу личную жизнь. Тут как в спорте: чем раньше начнешь, тем больше шансов на успех. Но лучше поздно, чем никогда. Оставьте в тайне то, что вы решили сформировать себе свиту из вторых лиц своего царства. Никаких особенных жестов. Это принцев и мужчин своей мечты надо заманивать хитростью, прилагая усилия и плетя сеть интриг. Привлечение второстепенных героев должно происходить при более честной игре и на чисто добровольной основе.

Откройте свою душу для комплиментов, улыбайтесь, излучайте доброжелательность и приветливость. Всем должно быть ясно: вы с благодарностью принимаете любой знак внимания — попросил ли мужчина в магазине совета, какую колбасу купить, или поймал вас в полете с лестницы. Раз так, это сигнал, что его к вам потянуло. Ну и хорошо, можно оставить его рядом.

Он маленького роста, у него дырки на рукаве и он безобразно рассказывает анекдоты? Это говорит только о том, что героем вашего романа ему не стать. Но есть еще массовка, в которой ему может найтись место. Отыскивая друзей и приятелей среди лиц не своего пола, не стоит быть слишком привередливыми. Переборчивость хороша только при ловле вторых половин.

Раз и навсегда избавьтесь от гнетущих мыслей типа: «А вдруг этот, который безобразно рассказывает анекдоты, решит, что я хочу завязать с ним отношения?» Решит, а потом поймет, что ошибался. Вы же рассчитываете вместе с ним ходить на каток и ничего больше. Так что не бойтесь позвонить ему и пригласить к себе, только держите себя с ним совершенно свободно. Может быть, в какой-то момент он обзовет себя дураком, осознав, что не разобрался в ваших намерениях. А может, он принадлежит к тому типу мужчин, которые с самого начала умеют отличить свою будущую невесту от будущей приятельницы. В любом случае, если он принял вашу игру, то, скорее всего, из нее выходить не станет. Если только вы сами не нарушите ее правила…

Правила игры.

1. Будьте интересны ему. Совет стать яркой личностью звучит неоригинально, тем не менее, именно к этому нужно стремиться. Рассказывайте о себе, о своих друзьях и о деле, которым занимаетесь. Не скрывайте любопытных и забавных историй из своей жизни, демонстрируйте эрудицию. Хоть акробатические трюки выполняйте, если можете! Лишь бы ваш второстепенный герой понял вашу исключительность и то, что дружить с вами — лестно. В этом каждый второстепенный герой похож на главного: он старается удержаться рядом с интересной личностью и бежит от посредственности.

2. Будьте полезны ему. Вы четко знаете, зачем он вам нужен: чтобы болтать с вами по телефону, ходить в кино или в парк, слушать жалобы на «этих противных мужиков». Так же четко и вы должны знать, чего он ждет от вас: слушать его жалобы на глупых начальников, обсуждать его личную жизнь, помогать ему выбирать покупки в магазине. Никогда не обманывайте его ожидания.

3. Не отлавливайте его друзей. Если случится, что вы всерьез влюбитесь в его друга, смело бросайтесь в бой. Но не нужно флиртовать или завязывать романы с его друзьями от нечего делать. Или просто из желания лишний раз убедиться в действенности своих чар. Если вы внесете в мужскую компанию своего второстепенного героя зависть, подозрения и обиды, то вряд ли удержите его около себя.

4. Не сводничайте. Можно сделать исключение, познакомив свою подругу с одним из своих приятелей. Но распределять их среди своих подруг и знакомых как уцененный товар — крайне дурной тон.

5. Не будьте «собакой на сене». Это для вас он — второстепенный герой, а для кого-то — главный и единственный. Помните об этом. Если он влюбился, не надо делать попыток его отбить, чтобы показать свою власть. Не говорите плохого о его подружках, не вызывайте у них ревности к вам.

6. Будьте гибкой в общении. При случае ваш приятель может и заплатить за вас в кафе, и погладить по головке, и перенести через лужу. Но нельзя требовать от него этого в обязательном порядке. И будьте готовы сами заплатить за него (и тем более за себя), погладить его по голове и перейти лужу вброд вместе с ним.

7. Не требуйте от него невозможного. У каждого из ваших при-ятелей-мужчин — своя специализация. Не надо ждать от них того, на что они неспособны или к чему не имеют ни малейшей склонности. Любитель посещать с вами дискотеки может быть не в состоянии поговорить о кино и литературе, а обожатель вашей кошки — поговорить по телефону больше минуты. А тот, с кем вы ведете часовые душевные беседы, может отказаться пойти с вами на день рождения.





Своя Вселенная



Тест «Приятны ли вы в общении?»

Парадокс: если человек любит пообщаться, это еще не значит, что с ним приятно разговаривать! Предлагаю вам проверить себя — так, на всякий случай.

Для этого ответьте на вопросы:

1. Любите ли вы больше слушать, чем говорить?

2. Вы всегда можете найти тему для разговора даже с незнакомым собеседником?

3. Всегда ли вы внимательно слушаете собеседника?

4. Любите ли вы давать людям советы?

5. Покажете ли вы собеседнику свою незаинтересованность, если тема разговора вам не интересна?

6. Если вы заметили, что вас не слушают, вы раздражаетесь?

7. Можете ли вы сказать о себе, что у вас есть собственное мнение по любому вопросу?

8. Нравится ли вам самому развивать беседу, если собеседник затрагивает незнакомую для вас тему?

9. Любите ли вы быть в центре внимания?

10. Можете ли вы назвать хотя бы три предмета, по которым обладаете достаточно основательными знаниями?

11. Хороший ли вы оратор?

Если вы ответили положительно на вопросы 1, 2, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11 — засчитайте себе по одному баллу за каждый совпавший ответ.



А теперь подсчитаем баллы!

1—3 балла. Возможно, вы — молчун, из которого не вытянешь и слова. Или, наоборот, настолько общительны, что вас стараются избегать. Но общаться с вами не всегда приятно, а порой просто тяжело.

4—8 баллов. Может быть, вы и не слишком общительный человек, но почти всегда внимательный и приятный собеседник. Но иногда вы можете быть и весьма рассеянными; когда не в духе — тогда вы начинаете требовать от окружающих особого внимания к своей персоне.

9—11. Кажется, вы — один из самых приятных в общении людей. Вряд ли друзья могут обойтись без такого человека. Возникает только один вопрос: вам это нравится или иногда приходится играть, словно на сцене?

Ну, а теперь обратите внимание на пункты 4, 5, 7, 8, 9. Они отражают именно те качества, которые вызывают нежелание общаться с человеком. Взяв их на заметку, постарайтесь изжить эти черты в себе и избегать их проявления в общении.





Часть 7. Лицо человека





Глава 1. Лицо мужчины



Верхушка уха выше, чем бровь
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Очень умный человек; его ожидает блестящее будущее.



Родинка в губном желобке. Расположена непосредственно выше линии верхней губы
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Особое внимание следует обратить на это женам, собирающимся родить ребенка, так как при родах, возможно, потребуется хирургическое вмешательство.



Маленькие круглые рубчики в уголках глаз
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Вынужденная женитьба из-за непредвиденной беременности подружки.



Папула (или прыщ) на обеих щеках
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Может возникнуть неприятность, влекущая за собой судебную тяжбу за недвижимое имущество.



Родинка на левой стороне сверху губы, ниже носа
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Счастливая отметина; всегда есть возможность попробовать любые деликатесы по всему миру. Больше всего подходит профессия шеф-повара или дегустатора.



Покрасочные работы во время беременности жены приводят к тому, что:




[image: ]




Покраска окна спровоцирует у новорожденного появление родинки на глазу. Покраска стен — отметину на щеке, а двери — у губ. Эти отметины будут оказывать влияние на будущую судьбу ребенка.



Веснушка в форме бабочки на щеке
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Говорит о какой-то болезни печени и необходимости немедленно обратиться к врачу.



Папула (или прыщ) на мешке под глазом
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Если она на правой стороне, то особое внимание и заботу стоит уделить здоровью сына; если на левой — особое внимание и заботу стоит уделить здоровью дочери.



Папула (или прыщ) либо комариный укус, который появляется на линии верхней губы в середине губного желобка
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Будьте осторожны в выборе сексуального партнера. Вы весьма рискуете получить венерическое заболевание из-за случайной половой связи.



Родинка в середине правой верхней челюстной линии
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Была повреждена левая кисть руки.



Родинка на лбу между бровями
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Честолюбивый человек, один из тех, кто любит быть впереди других. Тем не менее, его участие всякий раз, где бы ни появилась нужда в борьбе с чем-либо, приведет к плачевному результату.



Одна сторона губного желобка имеет наклон влево или вправо
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Наклон влево говорит о том, что первым вашим ребенком будет мальчик; наклон вправо говорит, что первой родится девочка.



Угри на левом мешке под глазом
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Немедленное медицинское обследование на предмет камней в желчном пузыре.



Горизонтальная линия на переносице
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Говорит о больших переменах, которые произойдут в браке или со здоровьем в возрасте 41 года.



Родинка на правой верхней стороне губы
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Человек наделен хорошим вкусом в одежде, поэтому из профессий ему лучше всего подходят модельер платья, владелец бутика либо журналист, пишущий о мире моды.



Папула (или прыщ) в правом углу лба, на расстоянии около 1,25 см над бровью
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Пристальное внимание следует обратить на здоровье матери.



Родинка на левом веке
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Говорит о том, что:

Есть проблема, связанная с протеканием воды через оконные рамы.

Когда-нибудь в вашу квартиру залезет вор.

В квартире случится пожар.



Радужная оболочка зрачка расположена высоко, из-за чего в нижней части глаза видна оболочка белка
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Это очень честолюбивый, эгоистичный человек, которого не заботят интересы других. В будущем предстоят две серьезные хирургические операции.



Радужная оболочка зрачка расположена посередине глаза
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Это человек с плохим характером, нетерпеливый и жестокий.



Линия на лбу в виде буквы «Z»
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Говорит о болезни сердца или расстройстве кровяного давления. Сердечный приступ может повлечь за собой смерть.



Папула (или прыщ) в левом углу в области глаза
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Слабое здоровье жены. Ей следует уделить особое внимание.



Когда между бровями на лице мальчика показываются капиллярные сосуды
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Это означает, что ребенок капризный и один из тех, кто плачет без видимой причины; всего лишь будьте терпеливы.



Пятно в середине губного желобка прямо под носом
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Особое внимание следует уделить беременной жене, которая ждет девочку, поскольку может приключиться какая-нибудь непредвиденная случайность.



Раздвоенный подбородок
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Человек с таким подбородком любит показывать свои способности. Даже если он не задействован в шоу-бизнесе, это его умение будет привлекать публичное внимание.



В ноздрях видны волосы
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Лучше сразу срезать, поскольку они намекают на финансовые неудачи.



Папула (или прыщ) в обоих внешних углах лба
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Навестите могилу предков. Возможно, она повреждена и нуждается в ремонте.



Родинка в середине губного желобка
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Когда жена родит, могут начаться трудности с работой. К этому нужно быть готовым.



Широкий промежуток между бровями
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Говорит о непосредственном, простом человеке, который иногда теряет деньги, будучи жертвой обмана.



Слишком узкий промежуток между бровями
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Хитрый человек, особенно в отношении денежных дел, один из тех, кто любит все подсчитывать.



Тени на глазах
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Это говорит о том, что у вас высокий уровень холестерина. Будьте более разборчивы в еде.



Папула (или прыщ) на переносице
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Говорит о том, что вы нездоровы и будете болеть в течение двух— четырех недель. Позаботьтесь о личной гигиене и принимайте витамины.



Папула (или прыщ) на верхней челюстной линии
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Если вы директор или начальник, то это говорит о том, что у вас есть проблемы с подчиненными. Они не следуют вашим распоряжениям. Поэтому позаботьтесь о том, чтобы излечить эту папулу (или прыщ). Тогда ситуация может исправиться.



Лоб не чистый и ясный, а унылый и мрачный
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Он намекает на мрачный, неудачный период в жизни человека. Это может быть связано с неблагоприятной финансовой ситуацией.



Рубец в промежутке между бровями
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Вам рекомендуется внештатная работа. Улучшений условий труда или повышения заработной платы не предполагается. Если вы будете работать в государственном учреждении, то это также принесет неудачу.



Темная тень либо отметина на переносице
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Говорит о том, что вас беспокоит геморрой или понос.



Лицо лоснится (блестит)
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У владельцев нового дома всегда лоснится (блестит) лицо, особенно на подбородке.



Лиши делятся на краю верхних челюстных линий
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Будьте осторожны, так как несчастный случай может стать причиной смерти жены. Это также предполагает то, что вы работаете более чем с одним работодателем.



Когда вы заметите, что ваши глаза заблестели, а щеки окрасились в розовато-красный цвет
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Наступило лучшее время приступить к осуществлению своих замыслов, поскольку успех теперь сопутствует вам.



Верхние челюстные линии заканчиваются у рта
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Возможны болезни горла и ротовой полости, затруднение глотания.



Уголки рта опущены вниз
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Одинокий мужчина, один из тех, кто приносит неудачу и не заслуживает доверия, потому что слишком много врет; возможно, он прожил долгую печальную жизнь.



Тонкие губы
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Хороший посредник в переговорах, способный вершить великие дела. Один из тех, кто желает помогать и поэтому может стать хорошим помощником.



«Жемчужина» посредине верхней губы
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Красноречивый человек, может быть выдающимся шоуменом или ведущим, также умелый спорщик.



Уголки рта подняты вверх
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Счастливый человек, во многом удачлив, привлекает на свою сторону полезных людей; его ждет блестящее будущее.



Седые волосы на брови
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Нужно поскорее удалить их, так как они указывают на неудачу; это правило действует даже для пожилых людей.



Один волосок на брови после занятия сексом опускается вниз
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(Через четыре часа он возвращается на место.) Искушенные китайские жены используют это указание для того, чтобы проверить своих мужей на предмет измены.



Лицо и щеки становятся унылыми и серыми
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Поскольку вы легко привлекаете воров и мошенников, которые могут запросто одурачить, то вас преследуют неудачи.



Родинки во внутренних уголках глаз
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У вас плохие отношения с женой, разногласия даже без видимой причины.



Волосы из уха показываются до достижения 50 лет
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Это человек-импотент. Однако если такое случается после 50 лет, тогда он, наоборот, плодовит.



Узкий U-образный хрящ уха
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Это говорит о том, что это человек, который любит вмешиваться в дела других людей.



Большие мочки ушей
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Добрый человек, один из тех, кто привлекает хороших людей и легко получает помощь.



Линия на мочках ушей
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Человек-трудоголик и скорей всего будет таким до самой старости.



Неожиданное изменение цвета верха ушей
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Это говорит о проблеме с почкой; необходимо медицинское обследование.



Родинка на ухе
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Очень хороший и добрый человек; он также очень сообразителен. Должен избегать опасностей, связанных с водой.



Мочки ушей очень маленькие
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Этот человек наслаждается противостоянием с людьми, старается перехитрить их, выставляя напоказ свое умение; самоуверенный тип. Его лучшим партнером является дама с большими мочками ушей.



Если у вашей жены острая переносица (похожа на обратную сторону лезвия ножа)
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Вас ждет удача в работе за границей.



Прищуренные глаза
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У вас будет красивая жена.



Густые волосы, брови, борода и усы




[image: ]




Хорошее и спокойное будущее; большинство ваших мечтаний исполнится.



Правый глаз больше левого
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Этот человек по отношению к своим подружкам или жене обычно проявляет доброту и благородство.



Левый глаз больше правого
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Раздражительный человек; будет иногда бить свою жену.



Толстые выступающие губы
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Человек без чувства ответственности, говорит шутливо и, как правило, в преклонных годах одинок.



М-образный лоб
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Хорошо устроится работать за границей.



Белые крепкие ровные зубы
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Человек коммуникабельный, оптимист, благородный и добрый по отношению к родителям.



Неровные редкие зубы
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Один из тех, кто любит сплетничать, ему нельзя доверять; в молодые годы потерял связь с родителями.



Вздутие на переносице
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Однажды может произойти серьезный несчастный случай, однако, к счастью, без трагического исхода. В то же время, если находиться возле человека с такой особенностью, это может закончиться смертью от несчастного случая обоих.



Короткая и плоская переносица
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Любопытный человек, один из тех, кто любит задавать вопросы и устраивать дискуссии.



Короткая и плоская переносица, ноздри вывернуты
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Любопытный тип личности: он любит спорить, и его непросто в чем-то убедить.



Большой нос и плоские щеки
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Человек, который любит все преувеличивать; у него всегда масса идей, однако он их никогда не осуществляет.



Верхние челюстные линии появляются до достижения 15-летнего возраста
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Этому человеку пришлось работать с ранних лет и суждено испытать в жизни много страданий.



Если вы в подростковом возрасте обнаружите мрачные и серые тона вокруг рта и это будет не грязь или пробивающиеся усики, то
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Имеет место слишком усердная мастурбация, которая может повредить здоровью.



Подбородок выглядит мрачным и серым
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Вы сейчас находитесь на неудачном этапе жизни, поэтому не приветствуется приобретение ценных бумаг, а также азартные игры



Нос покрыт угрями или прыщами
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Обеспечена серьезная удача в финансовых делах.



Верхняя челюстная линия поднимается к самому носу
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Плохое финансовое руководство, трудности со сбережениями, которые могут быть вызваны беспорядочными тратами.



Квадратное лицо
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Человек, который отстаивает правосудие и законность. Подходящей профессией будет связанная с законом, как, например, милиционер или что-либо подобное.



Треугольное лицо
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Рациональная, склонная к исследованиям, творческая личность; лучше всего работать внештатным сотрудником (или быть занятым в свободной профессии) либо открыть собственное дело.



Овальное лицо
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Рациональный и аналитический тип личности; лучше всего быть ученым, инженером или механиком.



Большой палец слишком отставлен от остальных
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Это говорит о том, что этот человек далек от своей семьи.



Линия ума идет прямо поперек ладони
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Этот человек умеет сосредоточиться на работе и поэтому всегда хорошо выполняет ее. До поры до времени лучше не использовать эту руку для драки, потому что она может кого-нибудь убить.



Четыре маленьких квадратика (иероглиф «рисовое поле») на ладони в основании указательного пальца
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Это подразумевает богатого человека, а также землевладельца.



Три основные линии на ладони отделены одна от другой
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Это говорит о том, что вы встретите свою судьбу, когда будете путешествовать по миру.





Глава 2. Лицо женщины



Уши, так же как и щеки, сияют и искрятся розовым
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Это означает, что Бог всегда с вами. Будьте готовы к осуществлению замыслов.



Уши выглядят серыми и мрачными
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Не соблазняйтесь азартной игрой, поскольку удача не с вами.



Небольшая крестообразная отметина в центре ладони
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Это говорит о хорошо развитом шестом чувстве, а также указывает на того, кто интересуется сверхъестественным.



Мизинец имеет отношение к женским внутренним органам
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Поэтому аномалия в его форме указывает на то, что, возможно, у вас заболевание матки.



Сильная мускулистая нога
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Символ чистой и легкой жизни.



Длинные и тонкие ноги
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Хотя женщины с такой фигурой пленяют глаз, в представлении китайской теории чтения по лицу это символ любовных проблем. Обладательница таких ног легко попадает в любовный треугольник и в итоге остается в любовницах.



Овальная форма лица
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Практичная, методичная и размеренная особа, склонна стать трудоголиком.



Заостренная форма челюстей
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Полна самоуверенности и сильного чувства ответственности, кроме этого — весьма эгоистична.



Квадратная форма лица
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Такие женщины требовательны, справедливы, придерживаются законности; более всего подходят для работы, связанной с правом.



Верхняя челюстная линия продолжается до кончика носа
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Берегитесь денежных расходов и дел, связанных с управлением финансами.



Появившиеся на кончике носа угри
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Влияют отрицательно на денежные дела, а поэтому избавьтесь от них, как только они появятся.



Мрачный и серый цвет кожи в области нижней челюсти
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Предвидятся проблемы со здоровьем. Будьте более осторожны по отношению к финансовому положению.



Серая, как от пыли, кожа вокруг рта
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Необходимо немедленное обследование у гинеколога.



Губы блестящие, естественного розоватого оттенка
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Это говорит о хорошем здоровье и удаче.



Линия верхней челюсти проявляется после достижения 15-летнего возраста
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Если она показывается раньше этого срока, такая девочка столкнется с непредвиденной переменой и вынуждена зарабатывать на жизнь уже в раннем возрасте.



Папула (или прыщ) на подбородке
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Утечка воды в доме.



Короткий нос с плоской переносицей
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У таких женщин, как правило, лицо как у ребенка, а характер простой и прямолинейный. Они из тех, кто переполнен сочувствием и любопытством.



Узкий U-образный ушной хрящ
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Консервативна в сексе, прямолинейна, любит следовать правилам и нормам.



Губы выступают вперед
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Женщина лишена чувства ответственности и обычно одинока к преклонным годам.



Неаккуратные и неровные редкие зубы
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Это говорит о том, что женщина отдалена от родителей и не поддерживает с ними хороших отношений; кроме того, такая женщина словоохотлива, недостойна доверия и любит посплетничать.



Аккуратные и ровные зубы
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Это говорит о том, что у такой женщины хорошие отношения с родителями, сама она оптимистка и заслуживает доверия.



Вздутие на переносице
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Хотя бы однажды произойдет серьезный несчастный случай; все, однако, закончится благополучно. В то же время, если находиться рядом с женщиной с подобной особенностью, этот несчастный случай может закончиться плачевно для вас обоих.



Криво очерченная линия волос на лбу
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Для успеха в жизни настоятельно рекомендуется иммиграция.



Выпуклый лоб в форме яблока
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Вы встретите своего мужчину, на которого сможете опереться во время путешествия.



Стрелоподобная линия волос в форме буквы «М»




[image: ]




Не принесет пользы мужу.



Длинный узкий глаз («щелочка»)
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У женщины с такой особенностью всегда красивый статный муж.



Узкое веко с высокой скулой
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Больше внимания следует уделить подготовке к родам.



Близорукая женщина




[image: ]




Лучше всего работать в «огненных» областях, таких, как информационные технологии, страхование, компьютеры или электроника, поскольку в них она сможет добиться многого.



Очень редкие усики
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Являются элементом «дерева», поэтому работа в областях, связанных с мебелью, бумагой, одеждой или флористикой, принесет большие достижения.



Полные щеки и острая узкая переносица




[image: ]




Такой женщине нужно жить отдельно от мужа или работать за границей либо вдали от дома; муж и жена могут лишь встречаться друг с другом на непродолжительное время.



Полные щеки и прямая переносица
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Такая женщина принесет своему мужу блестящее будущее, она станет после замужества богатой, независимо от того, богат ее избранник или нет.



Прямая переносица
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Такая женщина принесет удачу и успех мужу. Ее мистер Опора — это профессионал.



Когда кожа на лбу и подглазных мешках становится вялой и серой




[image: ]




Это говорит о начале периода неудач.



Родинка на ухе
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Указывает на хорошую женщину, добрую к своим родителям. Однако лучше избегать занятий водным спортом, поскольку может произойти несчастный случай.



Верхняя часть уха становится тусклой и серой
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Это должно предупредить женщину о необходимости обследования почек.



Линия на мочке уха
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Это означает, что перед вами женщина-трудоголик. Такая характеристика будет верна до преклонных лет.



Длинные и большие мочки ушей
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Это хорошенькая, добрая, тихая женщина, всегда готовая протянуть руку помощи.



Широкий U-образный ушной хрящ
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Это легкомысленная особа и не любит серьезно задумываться.



Уголки рта подняты вверх
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Счастливая особенность тех, кто оптимистичен и будет иметь блестящее будущее.



Подбородок сияет красивым естественным розоватым оттенком
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Новая владелица квартиры, только начавшая в ней отделочные работы.



Папула (или прыщ) в углу правого глаза
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Ваш муж нуждается в медицинском обследовании.



Папула (или прыщ) на правой стороне лба
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Ваша мать нуждается в медицинском обследовании.



Родинка между бровями
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Эту женщину ждут препятствия в карьере, разочарования в отношении продвижения по службе или повышения зарплаты.



Родинка на кончике носа
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Неудача в финансовых делах.



Раздвоенный подбородок
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Прирожденная актриса; она может не быть занята в шоу-бизнесе, но обладает духовной силой и драматическим талантом.



Узкий промежуток между бровями
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Особа, которая любит все подсчитывать; особенно это касается финансовых дел.



Широкий промежуток между бровями
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Добрая дама, которая хочет в некоторых ситуациях отделаться малой жертвой, однако кое-кто попытается извлечь из этой доброты пользу.



Папула (или прыщ) непосредственно над линией верхней губы
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Будьте внимательны к гигиене тела; высок риск заболевания половых органов.



Горизонтальная линия, видимая в середине желобка на верхней губе
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Во время родов пуповина может обвиться вокруг глеи новорожденного; необходимы дополнительные усилия для поддержания хороших отношений с мужем.



Папула (или прыщ) на правой стороне лба
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Нужно заботиться о здоровье отца.



На краю верхней челюсти линии разделяются
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Муж погибнет в результате несчастного случая. Также может означать, что женщина занята более чем на одной работе.



Розоватые веки
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Эта женщина — хозяйка нового дома.



Родинка на левом веке
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Что-то украли.

Оконная рама пропускает воду.

Несчастный случай, связанный с огнем.



Две линии в уголке рта
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Супружеская жизнь лишена гармонии, возможен развод.



Изогнутая форма губного желобка на верхней губе
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Необходимо обследование матки.



Толстые губы
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Страстная женщина, щедрая в любви



Верхняя губа тоньше и имеет посредине «жемчужину»
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Очень умная спорщица, побеждает почти во всех дискуссиях, в которые бывает вовлечена; настоятельно рекомендуется профессия адвоката.



Тонкие губы
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Особа с тонкими губами обычно красноречивая и умная дама, выделяется в профессиях, в которых нужно много говорить, таких, как, например, адвокат или продавец.



Уголки рта опущены вниз
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Особа с такой чертой часто бывает неверна, ведет одинокую жизнь и в преклонном возрасте будет несчастна.



Уголки обоих глаз мрачные и серые
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Замужняя женщина, у которой есть любовная связь на стороне.



Родинка посредине шеи
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Нужно удалить, поскольку она указывает на смерть от заболевания горла.



Папула (или прыщ) на подбородке
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Подчиненные не следуют вашим указаниям и причиняют вам беспокойство.



Кривые линии верхней челюсти заканчиваются в уголках рта
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Организм подвержен инфекциям горла, что приведет к проблемам с глотанием.



Между бровями показались капиллярные сосуды
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Какое-то большое несчастье из-за невоздержанности языка; эта неприятность может привести к судебному процессу.



Радужная оболочка зрачка расположена в центре белка глаза
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Это особенность женщины с очень плохим характером, эгоистичной и раздражительной; берегитесь несчастного случая или неестественной смерти.



Радужная оболочка зрачка вверху, виден белок в нижней части глаза




[image: ]




Такая особа умеет сосредоточиваться; тем не менее, она эгоистична и безразлична к судьбам других. В будущем предстоят две хирургические операции.



Если во время беременности в доме ведутся покрасочные работы
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На лице новорожденного появятся родимые пятна. Если будет краситься окно, то это приведет к отметине на глазу. Если же будет производиться покраска стен, то это вызовет отметину на щеках, а дверей — пятно в области рта.



Горизонтальная линия посредине переносицы
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Неприятность в отношениях с мужем или проблемы со здоровьем, которые наступят в возрасте 41 года и потребуют хирургического вмешательства.



Угри на мешке под глазом справа
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Мешок под глазом справа показывает состояние желчного пузыря. Если выскочат угри, это служит предупреждением о том, что, возможно, в желчном пузыре образовались камни.



Веснушка в форме бабочки на щеке
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Особое внимание следует обратить на печень; если потребуется, следует исключить консервированные продукты.



Папула (или прыщ) на линии верхней челюсти




[image: ]




Если она на левой стороне, то показывает на то, что отданному приказанию не будут следовать подчиненные мужского пола; если на правой — женского.



Линия верхней челюсти называется в китайском языке «командной линией»




[image: ]




Она показывает готовность следовать отдаваемому приказу или команде.



Родинка на лбу между бровями
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Для поддержания семейных отношений потребуются дополнительные усилия.



Временные темные отметины на верхней части обоих глаз
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Обратите внимание: уровень холестерина в крови слишком высок.



Родинка в губном желобке, прямо между ноздрями
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При рождении девочки будут трудности, а рождение мальчика пройдет легко.



Родинка ниже внутреннего уголка левого глаза
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Старший сын нуждается в большем внимании. Если родинка блестит, то он добьется в жизни успеха. Если родинка матовая, он будет буяном и станет отнимать у вас массу энергии.



Прямая линия на переносице
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Случится аборт.



Воронкообразная форма губного желобка
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Рождению девочки следует уделить особое внимание: могут случиться трудности во время родов.
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Примечания





1



Карнак — египетская деревня неподалеку от Луксора, на месте древних Фив. Храм в Карнаке служил основным государственным святилищем на протяжении всей истории Нового царства. Этот храм — самый большой по площади во всем Древнем мире.
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2| Uueno 2 xopoumo kax Yncno Jlyiin, HO IpHHOCHT TPy AHOCTH
wax Yncro Cymsba

3| Uncno 3 xopomo xax Uneno Jymin, #o cosaaeT upobaens,
xorza smnsercs Ycnon Cyas0ei

T | Uncno 4 xopouo xax Gncno Jyiin, 50 coAaeT npoGTess, koraa «d» —
Yncno Cyants

5 |Uncno 5 xopowo s sauectse Uncaa Cyasoer

6 | Uncno b xopomo s xauectae Uncra Lyun 1 sesmin. Kax Gncro
CyaGei <6> e X0pOUIO Hi AR MyRUAH, Hi AT KeHLIAH, 6> FRTETCS
ApYeCTBeHHSM WHCAOM, HO OT <XpY3eit» YeTlOBeK-«lllecTepKa LIOTyuaeT
HaMHOro Gobllle HOMOLLH, YeM OKa3LBaeT caM.

7| icno 7 xopomo xax ducio CymsGa, mo wax dacio Ay om0 Aeraet
e ToBeKA._OieHs STOLEHTPHUHAM, Me UTATeTbHEM # TPy THOTOCTAKHNEM

8 | Uncno 8 xopomo xax Uncro Ay, o se ax Unero Cywba

9 [Uneno9 — xopouee Jncno Cyasla, o cosaaeT AnCKOMGOPT

wax Yncro Jlyu, ocoBensio A1 cylIpyKeckix B3anM00THOWe i
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