





 Брачные игры




Авторы благодарят Азата Хафизова, Руслана и Элину Гафаровых за дружескую помощь. 

Книга посвящается всем достойным мужчинам и прекрасным женщинам, носящим гордую фамилию ШЛАХТЕР.





Правильное введение. Даешь установку на счастье, или Москва слезам не верит!
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Вы думаете, что книга о том, как уверенно и верно выковать свое счастье, не откроет вам ничего нового? Напрасно! А есть ли у вас это счастье? Штамп в паспорте и дети — еще не показатель счастья… 

Если вы держите в руках эту книгу, значит, у вас назрели какие-то проблемы. Поздравляю, вы уже на пути к своему счастью, потому что кроме меня вам никто не расскажет всей правды жизни и не наставит на путь истинный. Да, вы — взрослые люди и сами все знаете. Я вам нужен только для того, чтобы все эти знания и жизненный опыт сформулировать и подытожить. Я вам нужен для того, чтобы вы перестали бояться быть по-настоящему счастливыми! 

Человек может обрести счастье только тогда, когда научится управлять: семьей, страной, фирмой — неважно чем, технологии управления везде одинаковы. Технологии установления и поддержания контакта тоже одни и те же. И не пренебрегайте психологией!

Психология — простая наука, но у нее есть одна маленькая особенность: в психологии нет мелочей. Все одинаково важно. Вы можете сделать все идеально и гениально, но если упустите одну деталь, то ничего не выйдет. Вместо золота получите дерьмо.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Есть один анекдот. Штирлиц шел по коридорам Вольфс шанце и ловил на себе подозрительные взгляды эсэ­совцев. Штирлиц не знал, что его выдало. То ли автомат ППШ, то ли пилотка с красной звездой, то ли волочащиеся сзади стропы парашюта. Что­то выдавало в нем советского разведчика, что­то неуловимое… 

В психологии — как в анекдоте… что-то неуловимое (и главное — совсем ненужное) очень часто нас и выдает. Выдает истинные мотивы слов, действий, поступков, всего… Чтобы быть на «ты» с психологией и научиться управлять людьми, надо начать с нахождения ответа на один маленький, но очень сложный вопрос: «ЧЕГО Я ХОЧУ»?

Лично я хочу, чтобы вы научились мыслить! Именно этому я и учу людей в своих книгах и на своих тренингах. Как вы думаете, почему тренинги и книги Шлахтера никогда не были, не есть и не будут мегапопулярными? Потому что я предлагаю людям совсем не то, что интересно большинству. 

Что продают мужчинам? Им продают доступный секс. «Мы тебя научим, как каждый день легко и свободно знакомиться с девушками… У тебя будет полная записная книжка телефонов…» Поэтому мегапопулярные тренинги для мужчин — это пикап. Тренинги Вадима Шлахтера, которые предназначены для женатых мужчин, помогают им выстраивать гармоничные взаимоотношения с женами. Такие тренинги менее популярны. На моих тренингах, как правило, продается то, что желают покупать только думающие мужчины. 

Что предлагается женщинам? Им всегда и везде предлагают отношения. «Мы вас научим, как завязать ошейник на шее мужа, как ничего не делать, просто идти за ним, чтобы он никуда не делся и всячески ублажал, считая, что счастлив и доволен…» Все женские тренинги предлагают одно и то же. Или я ошибаюсь, дорогие друзья?! И только я не боюсь ломать стереотипы и менять мировоззрение!

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Представьте себе, что Колумб привез индейцам табак и огненную воду. Тут же появился я и привез индейцам компьютер. Что скажут индейцы? Компьютер пить можно? Нельзя. Курить его можно? Нельзя. Его можно надеть на шею? Можно, но будет некрасиво. «Ну и зачем нужен компьютер?» — спросят индейцы. И выберут то, что больше им соответствует. То же самое происходит с тем, что делаю я.

В процессе чтения этой книги вы будете получать от меня ценные и уникальные технологии. Вы получите все, для того чтобы самостоятельно и очень эффективно научиться строить отношения с противоположным полом, научиться управлять людьми и общественными ячейками и, во первых строках, научиться мыслить самостоятельно и независимо.

Как мы строим отношения? Мы играем. Да, выбираем роли и играем. Неслучайно один из моих тренингов называется «Брачные игры». В животном мире продолжение рода связано с брачными играми. В мире птиц самцы привлекают внимание самок красивым оперением во время брачных игр. Потом это оперение опадает. Зачем дальше напрягаться? У самок в этот период выделяются феромоны, и выглядят самки наиболее презентабельно. Почему все ЭТО происходит? Потому что происходит обман! Происходит составление такого договора, которые не может быть не нарушен. Это и есть брачные игры. 

Мне часто задают вопросы: как выстроить отношения? С чего начать? Мужчины, если вы ориентированы на поиск доступных живых существ, закройте эту книгу — вам здесь делать нечего! 

Милые дамы, если вы хотите получить сказочный рецепт о том, как лежать на боку, не следить за собой, ничего не делать, хамить мужу и при этом жить счастливо, закройте эту книгу — вам здесь тоже нечего делать! Волшебные палочки я не раздаю. Я не шарлатан.

Я научу вас тому, как можно удачно приложить свои собственные силы. Человек, овладевший моими методиками, сможет выстроить то, что не могут выстроить обычные люди. На чем это основано? На правильной стратегии. Только стратегия помогает нам выигрывать борьбу за жизнь!

Давайте разберемся, что такое борьба? Я занимался борьбой около 15 лет. И могу сказать, что в борьбе ничего не решается силой. Кто занимался ею, тот поймет, о чем я говорю. Сила — это вектор, один из факторов (причем не решающий фактор). 

Представьте себе могучего богатыря — помесь Ильи Муромца с греческим Антеем, который ходил, и земля содрогалась. И поставьте против него мастера спорта в среднем или полусреднем весе. 

Вопрос: сколько раз этот Святогор врежется головой в землю, прежде чем поймет, что мастер спорта его сильнее? Загадка… Мастер спорта физически слабее его, но у него есть технология — штука очень простая. Когда я занимался борьбой, я знал десятки, сотни приемов.

Под конец спортивной карьеры мой арсенал составляли три приема. Ну, максимум четыре. Других я не использовал. Это проход в ноги (если не получался, то нужно было делать болевой на ногу). Второй — задняя подножка. Третий — бросок седом (самолетик). Все остальное не нужно. 

ПОЧЕМУ? Потому что все остальное было слишком сложным. РАБОТАЕТ ТО, ЧТО ПРОСТО!!! Если вам говорят про какую-нибудь мистику, знайте: это полная фигня. Работают только технологии. 

Существует много эффективных систем. Но самые эффективные — простые психологические приемы. Вы им научитесь и сможете их применять. Научитесь при одном условии: если уши ваши будут открыты. Вы взяли эту книгу в руки не для того, чтобы в очередной раз доказать себе, что вы унылое дерьмо, а для того чтобы сказать себе:  

Я — ЗВЕЗДА НА БОЖЕСТВЕННОМ НЕБОСКЛОНЕ! Я СМОГУ СДЕЛАТЬ ВСЕ, ЧТО  ХОЧУ В ЭТОЙ ЖИЗНИ, И ПОЛУЧИТЬ САМОЕ ЛУЧШЕЕ, ЧТО ПРЕДНАЗНАЧЕНО ДЛЯ МЕНЯ!

Так… Давай, читатель, я познакомлюсь с тобой поближе… Ты мужчина? Женщина? Женат? Заму-

жем? Не буду гадать, кто ты. Заруби на носу то, что скажу тебе я, Вадим Шлахтер! Если ты мужчина, тебе больше 22 лет и ты не женат, у тебя нелады с головой. Запомнил? 

Если эту книгу читает милая дама, которая считает, что замужество —  противоестественное состояние, у дамы тоже нелады с головой. В нашей стране на одного годного неженатого мужчину приходится пять годных незамужних дам. Это унылая и отвратительная статистика. В нашей стране высокоранговым женским особям приходится бороться за внимание низкоранговых мужских особей. Если вы еще не состоите в браке, это ненормально. 

Я не сторонник моногамии (я не считаю, что у мужчины должна быть одна жена). Но хотя бы ОДНА должна быть. У мужчин есть несколько путей. Первый путь — использовать то, что находится в открытом доступе (любовницы или проститутки). Второй путь — где доступ или ограничен, или закрыт для других (ваши жены и наложницы). У вас, милые дамы, ситуации похожи. Вы можете получить то, что находится в открытом доступе, или то, что предназначено только для вас (или еще для когото). Каждый должен выбрать свой путь!

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Мой хороший приятель, генерал запаса, возглавляет одну из крупных финансовых структур на Северо­Западе. Он говорит: «Реальных вопросов всего два: 1) где мы находимся? 2) куда наступать?». Если мы знаем ответы на эти вопросы, можно двигаться вперед.

Жизнь каждого человека была бы и проще, и лучше, если бы он понимал, чего хочет. Да, не надо стесняться ставить цели, какими бы нереальными они ни казались, и нужно идти к ним уверенными шагами. Практика моих тренингов показывает, что с формулировкой целей у большинства людей проблемы. Особенно это касается милых дам. У каждой второй есть абстрактная цель: принц на белом коне. А каким должен быть этот принц? И какой марки должен быть его железный конь?

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Милые дамы, поднимите руки те, кто из вас не замужем. Отлично. Теперь скажите мне: каким вы хотите видеть своего мужа? 

— Уверенным в себе.

— Я недавно видел уверенного в себе человека, который лежал в луже и храпел. Этого мало. Что еще должно быть?

— Стержень.

— Он есть у каждого. 

— Чтобы шел в ногу со временем.

— Это как? 

— Не останавливался на достигнутом.

— На каком достигнутом? Вы бредите! Я у вас спрашиваю четкую формулировку, каким вы хотите видеть своего будущего мужа, вы же несете какой-то бред. Чтобы он шел в ногу со временем… В какую на фиг ногу со временем! Он должен быть нищим? 

— Нет! 

— То есть он должен иметь средний или верхний социальный статус. Раз. Второе: он должен иметь какое-то дело. Дамы любят либо миллионеров, либо революционеров. Любят одинаково и тех и других, потому что у них есть какое-то дело. Революционер во имя своих идей куда-то лезет. Это очень романтично. Миллионеры сносят дамам крышу по совсем другим причинам. Муж должен иметь какой-то статус, иметь какое-то дело. Должен иметь какой-то потенциал. 

— Что-то из себя представлять.

— Да, что-то из себя представлять. Еще каким он должен быть?

— Меня любить.



— Вас любить… Вот скажите, милые дамы, что вы можете дать мужчине, чего не дадут ваши конкурентки по естественному отбору? Если будете сидеть и ждать, когда Он приплывет к вам под алыми парусами, вы так и останетесь старыми девами!

Запомните: если будете сидеть сложа руки, к вам приплывет только дерьмо!

Итак, подведем итоги нашего правильного введения… 

Вы должны понять, чего вы хотите, — это раз! Второе: вы должны понять, где водится то, что вы хотите. Третье: вы должны появляться там, где водится то, что вы хотите. Четвертое: вы должны выглядеть так, чтобы на вас клюнуло то, что вы хотите. Пятое: вы должны иметь какой-то эксклюзив, который вы сможете предоставить тому, что вы хотите, и то, чего не предоставят ваши конкурентки по естественному отбору. Понимаете, о чем я? С трудом? Тогда продолжаем читать дальше и начинаем шевелить мозгами!






Семь шагов до счастья и… живи весело и регулярно!
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Шаг первый. Куда пойти на … охоту, или Где найти Свое Счастье?





Мастерская Шлахтера

Надеюсь, вы уже уяснили, что если сидеть на попе ровно, то счастья не прибавится. Поэтому надо выходить на… охоту! Вспомните древние охотничьи инстинкты, которые в вас заснули, разбудите их и вперед! Куда? Это зависит от того, какое Свое Счастье вы хотите заполучить…

Одна моя знакомая радостно сообщила, что теперь ходит в фитнес-клуб на проспекте Просвещения. Там, говорит, такие инструкторы хорошие и все есть. Я спрашиваю: «Что там есть?» — «Ну как? Там все — тренажеры, инструкторы…»

Я пытаюсь вывести ее из глупой эйфории: «Ты подумай: ну какой приличный человек попрется в твой фитнес-клуб на Просвещения?» — «А что я — 



неприличный человек?» — спросила она. Я говорю: «Просто дура!» 

Вам объяснить, почему? Потому что на окраине города Санкт-Петербурга «ловить» что-нибудь или кого-нибудь стоящего бесполезно! Статусные персоны туда не забредут! Разве что случайно, проезжая в загородный коттедж. Если ты в настоящий момент «совсем» замужем, тогда можешь ходить в фитнесклуб только за тем, чтобы поддерживать форму. Если не замужем, куда бы ты ни пошла, запомни — ты выходишь на охоту!

Если ты не замужем, тебе нужно находиться там, где есть мужские особи, которые могут быть тебе интересны. Вот есть, например, «Планета фитнес», от которой 350 метров до Смольного, где сидит губернаторская команда, 400 метров до центрального офиса «Лукойла» и около 200 метров до центрального офиса «ПТК». Вопрос: почему моя знакомая не тренировалась там? Потому что дура! Да, там нету аквааэробики, ну и что?! Засунь свою аквааэробику… Зачем она тебе нужна? Высокоранговый самец, которого ты можешь «зацепить» в нужном месте, заменит тебе и аквааэробику, и массу других фитнес-дисциплин. 

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Где вы работаете? Вот вы, милая дама?

— В офисе.

— А где обедаете? 

— На работе. У нас есть столовая и кафе.

— Почему именно на работе?

— Потому что там прилично кормят.

— Кто в этой хорошей столовой ест? 

— Все наши менеджеры. 

— Они вам интересны?

— Нет. 

— А хотите пойти обедать в рюмочную завода «Красный Пенис»? О, знаете, с кем там можно познакомиться?! Скотники, плотники, слесари — нужны вам такие самцы?

— Нет!

— Тогда выбирайте правильные места! 

Есть масса хороших и простых кафе, правильно расположенных. Например, есть простая кафешка, которая находится между представительством президента по Санкт-Петербургу и Мариинским дворцом. От моего офиса до этой кафешки метров сто пешком. Я туда иногда заходил и познакомился с тремя депутатами. 

Мой вопрос тебе: почему ты еще не пьешь кофе именно там? Тебе что, не нужен высокоранговый самец-муж? Или ты боишься ставить перед собой такую высокую планку? Еще раз перечитай эти строки из моего «Правильного введения»:

Я — ЗВЕЗДА НА БОЖЕСТВЕННОМ  

НЕБОСКЛОНЕ! Я СМОГУ СДЕЛАТЬ ВСЕ, 

ЧТО ХОЧУ В ЭТОЙ ЖИЗНИ, И ПОЛУЧИТЬ 

САМОЕ ЛУЧШЕЕ, ЧТО ПРЕДНАЗНАЧЕНО ДЛЯ МЕНЯ!

Прочитала? Запомнила? А теперь вставай и иди!

Я замечу вам, милые дамы, у нас не последнее дерьмо работает в представительстве по Санкт-Петербургу. Вот честно. Не самые бедствующие работают в Мариинском дворце. Вопрос: кто в 18:30 придет пить кофе в кафе, расположенное в 50 метрах от представительства президента по Санкт-Петербургу? Тот, кто не очень спешит домой.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Есть анекдот. Мужчины разговаривают, и один говорит: «Я занялся фитнесом, скинул 5 килограммов». Второй говорит: «А я перешел на раздельное питание и скинул 7 килограммов». Третий: «А я скинул 60 килограммов! Как? Развелся».

Представьте себе: вы познакомились с мужской особью, провели прекрасный вечер, и неплохо было бы, если бы эта особь взяла на себя функции мужа. Мужская особь начнет склонять вас к сексу. Будет звать к себе или еще куда-нибудь, что делать? Ваши действия, милые дамы? Варианты: идти или послать. Я бы рекомендовал не идти. Запомните: идти ни в коем случае нельзя. Но что необходимо сделать? Надо расстаться так, чтобы ОН вас запомнил надолго! Сделайте какой-нибудь максимально фривольный жест. Например, проведите своей правой рукой между большим пальцем правой ноги и большим пальцем левой ноги мужской особи. Скажите чтонибудь томным голосом: «Обязательно, дорогой, непременно, но не сегодня». Можете намекнуть, что его ожидает буря, что вы будете очень ждать. 

Теперь поговорим о том, какую отправить эсэмэску мужчине после прекрасного вечера, чтобы он никуда от вас не делся? В эсэмэске надо намекнуть на то, что вам нужно увидеться. Надо мужчину заинтриговать. 

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Вот смотрите, замечательная вещь: дневник мужчины и дневник женщины.

Ее дневник: «Сказала ему, что люблю его, он ничего не ответил. Он сегодня был какой­то задумчивый, может, нашел себе другую? На мои предложения куда­то сходить ответил согласием, но был слишком подавлен своими мыслями. Потом ушел, затем пришел и как­то все думал. Наверное, ему кто­то нравится. Наверное, мне надо что­то в себе менять».

Его дневник: «Мотоцикл не заводится. Понять не могу, почему».

Понимаете? Разное мировосприятие у нас.

Поэтому то, что с вашей точки зрения правильно, нам кажется полным бредом и абсурдом. Задумайтесь, какую эсэмэску отправить, чтобы о вас вспомнили? Какую эсэмэску отправить, чтобы вас позвали на встречу после прекрасно проведенного вечера? Или другой случай: вы поссорились со своим мужем или женихом, что ему написать, чтобы сердце его растаяло? Вы должны четко понимать: то, что вам кажется важным в себе — ваш ум, самобытность, оригинальность, — для мужчины имеет гораздо меньшую ценность, чем ваши подкаченные конечности. Мы воспринимаем мир совершенно иначе, чем вы. 

Такие варианты, как «было интересно» или «ты веселый, просто массовик-затейник», не подходят вообще. После такого вас никто не пригласит на второе свидание. После такого вам либо не ответят, либо все-таки пригласят, но только в случае, если на вас так запали, что мужчине уже все равно, что вы там написали. Но вероятность этого очень мала, ибо высокоранговые мужские особи избалованы женским вниманием. 

Поймите: совершенно бессмысленно мериться тем, что у вас отсутствует. Никогда не говорите: «а я…», «а вот если я…» В разделе «Супервумэн 2: кривое зеркало» подробно описано, чего делать нельзя ни в коем случае. 

Если вы напишете: «ТЫ СУПЕР. ТЕПЕРЬ Я ЗНАЮ, ЧТО ТАКОЕ НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИ-

НА», вот тогда мужчина распрямит плечи, его самооценка поднимется, и он ваш! Это тот самый якорь, который вы для нас создаете. 

Как вам напомнить о себе? Кошка трется о ноги и мурлычет, когда у нее «Вискас» кончился. Что вы должны написать? «Я хочу тебя видеть»? Мало ли чего вы хотите? Напишите вопрос: «Где же ты, лучший из мужчин?» или «Где ты, мой герой?» Понимаете, нас с детства не хвалят, и тут вступаете вы. 

Но вернемся в кафе… В эти на первый взгляд ничем не примечательные кафешки после 18:30 ходят те, кто в процессе освобождения или уже освободился от уз брака. Ты должна быть там! Как ты должна выглядеть? Ты на себя в зеркало давно смотрела? И не хлопай удивленно глазами, типа что во мне не так? Да все не так!

Ты должна быть просто СУПЕР! Не только чтобы твоя внешность была суперской, но и твой внутренний мир. Суперженщин как только не называют… Ты можешь быть Супервумен, Стервой, можешь достичь высшего пилотажа и стать Прекрасной Да мой или быть хотя бы Плохой Девчонкой… Ты спросишь, зачем все это мне, белой и пушистой? Затем, дуреха, что белые и пушистые не умеют охотиться и не умеют выживать в агрессивной среде, в которой на одного мужчину приходится помимо тебя еще как минимум четыре твои подружки!

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Расскажу тебе в тему народную мудрость: хорошие девочки попадают в Рай, а плохие… куда захотят.

Коллеги-мужчины, а вам как заполучить свое счастье? Как заарканить женщину в наложницы или жены?

Итак, вы познакомились с дамой. Исполнили брачный танец бабуина. Запомните: его танцуют два раза. В третий раз это уже танец обманутого бабуина. Вот вы сплясали танец бабуина, заполучили координаты дамы. Теперь ее надо чем-нибудь ненавязчиво удивить, чем-то ошарашить, чтобы она выделила вас из ряда безликих самцов. Что делать? Надо отправить эсэмэс. И не просто эсэмэс, а оригинальное послание. Давайте шевелить мозгами, что бы вы ей отправили? 

Кто-то может написать: «Ты самая прекрасная из тех, кого я встречал!» Конечно, первое, что вы делаете, — сравниваете ее с теми, кого уже встречали. А теперь задумайтесь: вам бы понравилось, если бы ваша избранница начала сравнивать вас со своими «бывшими»? Уверен, что нет. Поэтому давайте думать дальше!

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Итак, что написать даме? Как вас зовут?

— Евгений.

— Евгений, что вы напишете даме, проведя с ней вечер?

— Коротко, лаконично?

— Да. Без прикрас.

— «Спасибо за прекрасный вечер».

— Спасибо за что? За то, что следующий танец бабуина будет уже танцем обманутого бабуина?

— Просто: «Ты прекрасна».

— Хороший вариант. Но вас могут неправильно понять… — Почему?

— Потому что женщинам свойственно очень много думать над каждой фигней, к сожалению…

Мне кажется, «Ты прекрасна» — хороший вариант. А как считаете вы, милые дамы? Вам понравилось бы такое послание? Только воспримите это буквально: «Ты прекрасна» означает, что вы действительно просто прекрасны. Запомните, милые дамы: мужчины редко произносят фразы с подтекстом. Всякие сволочные подтексты свойственны фразам, произнесенным вашими сестрами. Если мужчина произнес какую-то фразу, которую можно толковать двояко, он имел в виду не тот смысл, который вас обижает. Я понимаю, что вы более чувствительны и различные психологические атаки куда страшнее действуют на вас, нежели на нас. Уясните одно: мужчины с вами знакомятся не для того, чтобы атаковать вас психологически!!! Вы нам нужны для жизни и секса!

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Ну, смелее, мужчины. Кто эсэмэски дамам писал? Я, конечно, понимаю, что настоящие, чисто конкретные мужчины эсэмэски не пишут… Шучу! Пишут, и еще как. Вот вы, коллеги брутального вида, какие эсэмэски написали бы?

— Мы вообще не пишем.

— Вообще не пишете? Почему? Это нехорошо. Писать надо. Что напишете?

— «Готов прийти еще на свидание».

— Попробую перевести ваше послание на женский язык… Это примерно означает «готов к дрессировке». Это правда так? 

— Не-е-ет!

— Тогда надо шевелить мозгами, а не писать фигню! Но писать эсэмэску надо обязательно — запомните это!!!

Мужчины, прежде чем отправить даме дебильную эсэмэску, задумайтесь над следующей информацией: у женщин есть чувство юмора. Да, оно совершенно не похоже на наше. Если женщины смеются над нашими шутками, то только чтобы произвести на нас приятное впечатление. Женский юмор мы никогда понять не сможем, но отрицать тот факт, что он существует, тоже нельзя. 

Мы с вами, например, можем смеяться над армейскими анекдотами или над анекдотами про тещу. 

Но я не знаю ни одной дамы, которая бы искренне от души смеялась над этими темами. Милые дамы смеются, только чтобы показать, что они якобы нас понимают, чтобы дать понять, что они с нами на одной волне.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА

Знаете, есть такая карикатура — мужской взгляд и женский взгляд?.. Смотрит в зеркало красавица — просто суперская, с фигурой, с лицом красивым. Поворачивается она филейной частью к зеркалу и видит там корову объевшуюся. Ну, огромную филейную часть, нелепое такое тело. Мужчина, похожий на бегемота в отставке из зоопарка, смотрит в зеркало и видит там Аполлона. 

Понимаете, в чем разница между мужским и женским взглядом? Милые дамы, вы всегда найдете в себе кучу дефектов, которых у вас на самом деле нет. Запишите важную мысль: 99% дефектов, которые вы видите в себе, вымышлены!.. 1% дефектов — вы даже не знаете о них, они находятся вне плоскости вашего понимания. И касаются тех сфер, о которых вы представления не имеете. Например, вам абсолютно плевать на то, что у вас круглая сутулая спина. «Какая фигня, — думаете вы. — Какая спина, если я симпатичная с третьим размером бюста?» А что нам ваш бюст, если спина у вас горбом?! И таких вещей, которым вы не придаете значения, но они смазывают впечатление о вашей внешности, очень много. Даже больше, чем вы можете себе представить…

Все люди видят шестнадцать цветов. Но мужчины этими цветами и ограничиваются, а женщины любят оттенки. Для мужчин такие понятия, как «персиковый», — это сок, а «тыквенный» — это пирог. Для большинства мужчин такие понятия, как вишневый, бордовый, багровый, — это красный. Мы не увидим разницу. Понимаете, милые дамы, насколько ваш мир богаче, насколько мы беднее.

Но в чем-то мы все-таки разбираемся тоньше и лучше вас! Например, мы можем анализировать движения. Вы даже не поймете, о чем речь, когда я вам скажу, что такое «левый боковой Майка Тайсона». Потому что движения мужчины воспринимают гораздо лучше. И при этом мы совершенно не понимаем балет. Почему? Во-первых, там голов не забивают. Во-вторых, там никого не избивают. Там происходит какое-то загадочное, непонятное для нас действие. А для милых дам, а также мужчин, которые немножко другие, это самое то. 

Коллеги, я не говорю, что это хорошо. Это не хорошо и не плохо. Есть определенные психологические механизмы, их нужно стараться понять.

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Ну, мужчины, что бы вы написали даме? Как вас зовут?

— Тимур.

— Тимур, что бы вы написали даме, познакомившись с ней? Представьте, что провели с ней вечер с надеждой на продолжение отношений, с надеждой на великолепное потрясающее общение через какое-то короткое время. Что вы ей пришлете, какую эсэмэску?

— «Давай еще встретимся».

— Хм, «Давай еще встретимся». Мне кажется, это слишком безлико и ни фига не интригует! Вот, милые дамы, получили вы эсэмэску: «Давай еще встретимся». Ну и что? Тимур, у вас задача — не себя выразить, а предложить что-то для размышления. Мужчины, у кого есть знакомая дама, с которой неплохо было бы встретиться завтра-послезавтра? Поднимите руку. А теперь достали мобильные телефоны — все мужчины, кто подняли руки. Сейчас вы напишете эсэмэску и, могу поспорить, сразу получите ответы. Итак, пишите: «У ТЕБЯ САМАЯ КРАСИВАЯ ПОПА НА СВЕТЕ». Потом мне расскажете, какой ответ пришел. Ответ, я думаю, будет быстрым и позитивным, потому что этим вы зацепите.

Я надеюсь, вы поняли, что все мы видим мир совершенно по-другому. Мужчины — так, милые дамы — эдак. Это данность, понимаете? Оттого, что мы не согласны со многими вещами, они не меняются. 

Вам не нравится, как устроен мир? Особенно 1/6 или 1/8 часть мира? Мне тоже не нравится, как она устроена. Мне тоже хотелось бы, чтобы она была устроена по-другому. Что-то для этого я пытаюсь 



сделать, что-то — вне моих сил. Но оттого, что вам не нравится закон Ома, вы не должны хвататься за два провода. Вас ударит током независимо от того, верите вы в этот закон или нет, признаете его или нет, нравится он вам или нет. Вас все равно торкнет 220 вольт. В личных отношениях — то же самое. В отношениях между полами существуют определенные законы, но жизнь непредсказуема и диктует свои правила. Хотите — не хотите, согласны — не согласны, но жизнь есть жизнь!

Практические советы женщиныпсихолога

Если ты замужем и хочешь познакомиться с кем-то для поднятия собственного тонуса, представь, каким должен быть твой новый знакомец. Если ОН в твоих мечтах похож на любимого мужа — очень здорово! Однако если ты вышла на охоту, значит, хочешь подкорректировать свою личную жизнь, подкорректировать своего избранника. Если хочешь что-то поменять в жизни, то спроси себя: ради чего? Если тебя раздражает в супруге какаято мелочь, не стоит на этом зацикливаться. Мелочи есть у каждого! Для начала опиши то, что тебе нравится в муже, перечисли все его плюсы, сравни с количеством недостатков и только после этого реши, а надо ли искать лучшее?

Если ты не замужем и собралась предпринять активные действия, чтобы познакомиться с представителем противоположного пола, обязательно представь себе, каким ОН должен быть и для чего. Ты хочешь познакомиться для того, чтобы ходить вместе в байдарочные походы, чтобы тусоваться в клубах, чтобы один раз с ним переспать или чтобы жить с ним «долго, весело и регулярно»? Возьми лист бумаги, напиши: «ОН», а затем — для чего ОН тебе нужен и какими качествами должен обладать.

Итак, ты определила, для чего он тебе нужен. Иди на охоту! 

Когда мы знакомимся, то полагаемся в первую очередь на свои глаза. 

О чем вы должны знать, прежде чем знакомитесь с представителем противоположного пола? Глаза — самая правдивая часть нашего лица. Вероятно, именно поэтому их и окрестили зеркалом души. Инстинктивно мы склонны не доверять тем людям, которые, говоря с нами, отводят взгляд, и даже тем, у кого глаза слишком близко посажены. Иногда мы говорим, что у кого-то «сексуальный взгляд», и порой, как выясняется в дальнейшем, подобное замечание справедливо; но бывает, что человек простонапросто привык так смотреть. 

Нет никакого сомнения, что глаза — одно из важнейших средств выражения и инструмент для передачи всего разнообразия человеческих эмоций. Ученые отмечали, что у маленьких детей глаза (и зрачки) увеличены по сравнению с их общими пропорциями. С самого начала дети пользуются ими для привлечения внимания взрослых и таким образом обеспечивают себе уход и защиту. Похоже, мы психологически запрограммированы отвечать на призыв больших, широко распахнутых глаз. Это следует не только из наших отношений с другими людьми, будь то дети или взрослые; немногие из нас способны остаться равнодушными при виде животного с большими кроткими глазами — факт, прекрасно известный и широко эксплуатируемый творцами открыток, этикеток шоколадок и конфетных коробок. Подобную реакцию можно наблюдать даже у младенцев. Если дать им возможность рассматривать цветные рисунки, то они отдадут предпочтение тем, которые больше всего напоминают человеческие глаза, и чем старше ребенок, тем очевиднее его реакция. А японские мультики? В них все герои — японцы, но глаза у них прямо-таки в пол-лица. Возможно, в этих мультяшных героях воплотилась мечта японцев о больших и задумчивых глазах? Так что же можно узнать и понять при помощи пресловутого «зеркала души»?

Степень участия глаз в разговоре между людьми необычайно велика. Взгляд оказывает сильное воздействие и вызывает активную реакцию. Именно по глазам лучше всего можно судить о том, в каких отношениях находятся люди. Друзья глядят друг на друга больше, чем чаще и неприятели. Влюбленные обычно проводят много времени, глядя друг другу в глаза.

Кстати, долго смотреть на человека — значит сигнализировать, что вы им интересуетесь. Большинство из нас в таких случаях чувствует себя польщенным, толком не понимая почему.

Эй, эй, только полегче! Не надо так пялиться! Вы же сами чувствуете себя не в своей тарелке, если на вас слишком пристально смотрят. Многие утверждают, что чувствуют чужой взгляд, даже если не видят того, кто на них уставился. Иногда пристальный взгляд объясняется простым любопытством, но чаще он несет какую-нибудь эмоциональную нагрузку, такую, например, как злоба или враждебность.

Некоторые пользуются этой разновидностью «языка глаз» как оружием в борьбе за превосходство — ведь взгляд в упор является действием довольно агрессивного характера. Может случиться так, что вам очень захочется привести кого-нибудь в смущение пристальным взглядом, однако следует помнить, что к этому трюку лучше прибегать как можно реже. Никто не любит находиться на конце линии высокого напряжения — это автоматически заставляет человека занимать оборонительную позицию, последствия чего могут быть весьма неприятными. 

Каким еще может быть взгляд? Ну, мужчина в третьем ряду, что скажете? Сексуальным? Отлично, возьмите с полки пирожок. 

Когда вы встречаете его, то сразу же узнаете. Так что же в самом деле придает взгляду некоторых людей сексуальность, безошибочно определяемое другими как приглашение «подойти поближе»? Прямой ответ прост и довольно неромантичен: увеличение зрачков. Такое же явление можно наблюдать при ограниченном освещении, чтобы  лучше видеть в полумраке.  Оно характерно для состояния эмоционального возбуждения. Этот признак неподдельного волнения демонстрируется с целью вызвать интерес у того, на кого возбуждение направлено, и работает даже тогда, когда люди не задумываются о своих чувствах.

Американский психолог Эрхарт Гесс показывал группе мужчин два фотоснимка одной и той же женщины и спрашивал, на каком из них она кажется привлекательнее. Хотя участники эксперимента не осознавали, в чем же заключалось различие между этими изображениями, почти все они предпочли то, на котором зрачки женщины были расширены. Для того чтобы прийти к такому заключению, вовсе не требуются современные научные методы — о данном эффекте было прекрасно известно средневековым венецианским куртизанкам, пользовавшимся для расширения своих зрачков (а значит, и усиления сексуальной привлекательности) белладонной. Кстати, по-итальянски название этого растения как раз и означает «прекрасная женщина». И если уж вы знаете об этом феномене, то можете учесть его в своей повседневной жизни. Заметив, что кто-нибудь, кто вам неинтересен, глядит на вас подобным образом, старайтесь избегать его взгляда или же, если человек вам симпатичен, пригласите в гости и устройте ужин при свечах. Слабое освещение также приводит к расширению зрачков, и это проявление взаимного интереса может дать толчок романтическому развитию событий. Строго говоря, расширение зрачков является признаком любого эмоционального возбуждения, необязательно связанного с любовью или вожделением. 

Подсказки Плохой Девчонки

Для того чтобы познакомиться с достойным мужчиной, необязательно таскаться по пафосным заведениям, куда, по твоим представлениям, сформированным кинематографом, они мчатся косяками. Кроме альфонсов, мажоров и прочих ублюдков, ты никого там не обнаружишь. Познакомиться с достойным мужчиной можно где угодно: спускаясь в метро, попивая кофе в дневной кофейне, в книжном магазине. Главное, эти места должны быть правильно расположены. Не у проходной завода «Красный Пенис» и не в рабочем поселке Елдыжные Дерьмаки. А где-нибудь неподалеку от приличных учреждений, где работают приличные люди. Ты должна настроить себя на то, чтобы видеть и выделять из любой толпы высокоранговых мужчин. Не обращая внимания и не отвлекаясь на прочих, какими бы умилительными они ни выглядели, какой бы брачный танец бабуина перед тобой ни танцевали. И помни: ты должна выглядеть так, чтобы на тебя повелся высокоранговый. 

Доминантные самцы прежде всего смотрят на задницу, поэтому никогда ничего не носи в заднем кармане! Не клади туда ни деньги, ни карточку, ни тем более мобильник! Потом смотрят на ноги. Старайся подчеркнуть их одеждой и сделать визуально длиннее. Посмотри и улыбнись. Можешь облизать губы, но не кидайся. Доминант хищник, и от твоей активности он в смятении обратится в бегство. Покажи ему, что дичь уже готова, но в капкан сама не побежит. 

И еще — не умничай! Помни: мужчина ценит ум и сообразительность только в коллегах и подчиненных. А в жизни, будь ты жена или любовница, он гораздо больше ценит веселый нрав и любовь к оральному сексу. Потому будь смешливой, облизывайся и чаще держи рот полуоткрытым. Не бойся, если тебя сочтут дурой. Бойся, если сочтут, наоборот, умной. Радуйся всем его поступкам, смейся над самыми идиотскими шутками и всем своим видом показывай, как тебе приятно его внимание. На первом этапе этого достаточно. Проявляй эмоции, не зажимайся! Будь готова запрыгать от радости, если он предложит что-нибудь тебя радующее. Или скривить губы и сделать плаксивую гримаску, если расскажет что-то грустное. В любом случае дай ему ощутить, что твое настроение в его власти. И самое главное, не самовыражайся. Твоя индивидуальность на фиг никому не нужна. В этом спектакле в главной роли ОН. Твоя главная роль — впереди!

Новые сказки о главном

Василиса Премудрая и Василиса Прекрасная 

Жили-были Василиса Премудрая и Василиса Прекрасная. 

Были они похожи друг на друга, как сестры двойняшки-близняшки. Но только внешне. 

Василису Премудрую с детства родители-дураки приучили, что надо быть очень умной и очень занудной. Что ум и ученость красят девицу, а не шейпинг с косметологами. И что муж должен быть еще умнее и занудней, чем она. Следить за собой, красиво одеваться, тренироваться, краситься и носить каблуки не надо! А надо носить бабскую гульку на затылке и очки, которыми на солнце можно выжигать... 

А Василису Прекрасную с детства умные родители приучили, что надо красиво выглядеть, одеваться, следить за собой. Но главное — ни в коем случае не показывать мужчинам свой ум и сообразительность. 

Лучше громко смеяться каждой шутке и говорить мужчинам:

— О, какой ты умный! Откуда ты столько знаешь? Ты где научился так разбираться в людях? Когда ты рассказываешь о своих увлечениях, я забываю обо всем на свете... 

Поэтому от Василисы Премудрой даже Змей-Горыныч с Лешим отвернулись — побрезговали! Ну кому ж такая зануда нужна! И прожила она всю жизнь одна. Писала дамские романы и статьи о феминизме. И померла никому не нужной старой калошей. 

А вокруг Василисы Прекрасной весь мир крутился. 

Всем от нее крышу снесло! 

И Ивану-дураку. 

И Ивану-Царевичу. 

И Змею Горынычу. 

И Кощею Бессмертному. 

Иван-Дурак. Хитер, сообразителен. Смел. Открыт. С обостренным чувством справедливости. За что и выгнали его из Царской Гвардии, где служил он верой и правдой. 

Иван Царевич. Избалован, труслив, сноб. Всех, у кого мешка золота нет, за людей не считал. Всех женщин мнил своими поклонницами. Кроме папы-Царя и мешка золота ничего не имел. Туповат, чванлив, трусоват, слаб. 

Змей Горыныч. Трехголовый мутант. Злобен, нагловат, лжив. До красивых женщин охоч.

Но, несмотря на уродство, женщины его любили. Да кто их поймет — этих женщин. 

Кощей. В общем, не бессмертный, просто живет очень долго и не стареет. Спорт, раздельное питание, самокодирование и бесконечная работа над собой. Тоже весьма охоч до красавиц. Да и кра савицы на нем висли пачками, несмотря на возраст. 

Сватались все они к Василисе Прекрасной. А Премудрая от зависти очки свои старомодные сгрызла (к ней-то никто не сватался!). 

Прекрасная всем им мозги вкручивала, всем по чуть-чуть обещала, а потом решила устроить меж ними турнир и достаться победителю. 

Два Ванятки — Дурак и Царевич — сговорились вместе завалить Змея Горыныча. А потом и Кощея Бессмертного. И уж затем между собой решить, кто ж с Василисой Прекрасной останется. 



Бились они, бились со Змеем — не могут одолеть. Но и Змею с ними обоими не совладать никак. 

А Кощей тем временем подкатил к Василисе Прекрасной и говорит: 

— Василиса, я тебе не клоун, чтоб на потеху всей царской псарне на арене пинать друг друга с другими клоунами. Этим пусть Ванятки со Змеюкой развлекаются. Я-то по другой части. Я тобой очарован. Я тебе такие горизонты чувств открою, о каких в вашем провонявшем спиртным Царстве никто и не слыхивал. И зашептал ей на ухо такие слова, что помчалась Василиса за ним, наплевав на Ваняток, на Змеюку и на папаши-Царя мнение по этому поводу. 

И зажили Кощей и Василиса в замке Кощея долго и счастливо. Научил ее Кощей правильному образу жизни, самовнушению, отправил к лучшим косметологам, диетологам и тренерам. 

А когда спустя много-много лет подтянутые, моложавые и шикарно выглядящие Кощей и Василиса приехали в Царство, на ее родину, увидели они двух пьяненьких беззубых старичков. 

— Посмотри, — сказал Кощей. — Это ведь два Ивана — Дурак да Царевич. Вот какие стали! Представляешь, если б ты в выборе ошиблась? 

А вон смотри, червячок трехголовый, они ему водку в блюдечко наливают. Это ж Змей Горыныч. Еще один претендент. 

— Да, Кощеюшка, зрелище мерзкое, поехали отсюда. Будем дальше молодыми, спортивными и гибкими. 

И поехали прочь Василиса Прекрасная с Кощеем Бессмертным... 

Тут и сказочке конец, а кто понял, как надо жить на свете, 

МОЛОДЕЦ!



Шаг второй. Как превратиться  в Плохую Девчонку? 
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Мастерская Шлахтера

Подойди к зеркалу и посмотри на себя! Ты сама бы с собой познакомилась? Вот и я бы прошел мимо. Что у тебя на голове? Это называется «творческий беспорядок»? Да это кошмар! Ни один нормальный мужчина не «клюнет» на такую лохудру! А, ты не хочешь выглядеть «вызывающе»… Тогда оставайся старой девой! Твои подруги будут только рады, если ты сойдешь с дистанции в борьбе за высокорангового самца. Хочешь замуж? Тогда тебе надо срочно превратиться из серой мыши в Плохую Девчонку. 

Плохая Девчонка — не та, которая пьет, курит и сквернословит. Это особь женского пола, вокруг 



которой крутится Мир. И не надо вульгарностей: быть Плохой Девчонкой или Совершенной Стервой — еще не значит выглядеть как шлюха. Это значит «держать марку», быть самим совершенством и всегда находиться на высоте.

Начинаем преображение! У тебя на голове должна быть прическа, причем красивая. Я ничего в женских прическах не понимаю, поэтому спроси у тех, кто знает. НО тем не менее… 

Тебе нужна правильная прическа — либо красивая, либо какая-то экзотическая. Милые дамы, у вас не должно быть такого вида, как будто вы только что встали с сеновала, вытряхнули сено из волос и пошли доить коров. Понимаете, о чем я говорю?

Женщина должна выглядеть ярко и красиво. Синяя мешковина, в которой хорошо убирать навоз за коровами, доить коз и пасти овец, абсолютно не годится. Всевозможные приглушенные тона — клиника, крайний случай. Вы можете выглядеть милой дояркой, но образ милой доярки — это не то, что вам необходимо. Лапти, калоши — все это вам не подходит. Милые дамы, извольте носить обувь на каблуках, даже если вы на них как всадник на корове с седлом. Учитесь! Потому что естественный отбор никто не отменял. 

Научитесь с умным видом листать какой-нибудь журнал, периодически посматривая по сторонам. Если вы выбрали подходящую жертву, взгляд должен стать внимательным, на лице должна появиться улыбка. Все истории про то, что выбираем мы, — это байки. На самом деле мы выбираем тех, кто нас уже выбрал. Нам дали «зеленый свет», и мы начали выбирать. Пока «красный свет» — мы не пойдем. Найдем кучу отмазок, почему нам не нужно идти к этой даме.

Милые дамы, запомните: мужчина — крайне трусливое, задавленное и запуганное существо. За редким исключением. У мужчин почти всегда есть комплекс неполноценности.

Один из хороших приемов женского самоутверждения таков — внимание: мужчины, сейчас я скажу очень важную для вас вещь! Всем видом женщина показывает мужчинам свою сексуальную заинтересованность в них. Взгляд, прикосновения к волосам, микродвижение губ, перекидывание ноги на ногу. И как только мы начинаем выполнять брачный танец бабуина перед этой дамой, нас обливают ушатом холодной воды. После этого дамы находятся в состоянии глубокого удовлетворения, а вы остаетесь с комплексом неполноценности. 

Мужчины, кто-нибудь из вас попадал в такую ситуацию хоть раз в жизни? Каким бы вы суперменом ни были, вы попадали в такие ситуации. Это обу словлено тем, что у мужчин и женщин абсолютно разное мировоззрение.

Когда мужская особь смотрит на годную к использованию женскую особь, в его голове проносится короткометражный порнофильм.

Когда женская особь смотрит на годную к использованию мужскую особь, в ее голове проносится короткометражный сериал со счастливым финалом (до поступления внуков в институт). Это закон психологии — не хорошо, не плохо, просто есть.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Есть такая шутка: почему женщины всегда смотрят порнофильмы до конца? Они уверены, что все должно закончиться свадьбой. 

И еще: как только мужчина видит годную к использованию женскую особь, его интеллект снижается ровно в два раза. Проверено. Милые дамы, у вас тоже вдвое. 

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

В Московском институте психологии провели эксперимент. Взяли мужчину: кандидат наук, 35 лет, IQ — 160. Замерили уровень его интеллекта, когда вокруг ходили красивые дамы и слегка до него дотрагивались. Он показал IQ 80. Это дебил! 

Потом в эксперименте приняла участие дама 30 лет с IQ, равным 155. Вокруг нее ходили мужчины из бодибилдинг­клуба и танцевали стриптиз­шоу. IQ — 75! 

Она еще дебильнее, чем он. 

Если вам кажется, что мужчина жутко умный, — он умный до тех пор, пока думает головой. Переключение происходит довольно быстро — а значит, интеллект снизился вдвое. Очень мало мужчин на свете, которые этот процесс контролируют. Они теряют в интеллекте процентов на двадцать. Это самая трудноуправляемая категория, можно сказать — вообще не управляемая.

Вы-то, милые дамы, привыкли катиться по рельсам и тупить. Это не говорит о том, что вы не обладаете умом. Вы им обладаете, но при этом тупить все равно не перестаете. Женское мышление — 

ЭТО ИНТЕЛЛЕКТ ПЛЮС ИНТУИЦИЯ.

Мужское мышление — ИНТЕЛЛЕКТ ПЛЮС ЛОГИКА. Я знаю большое количество женщин, которые шикарно водят машину (вопреки житейским разговорам). Лучше многих мужчин. Быстро, легко и безопасно. Но я не знаю ни одной женщины, которая хорошо паркуется. Потому что вести машину — это интуиция, чутье. Парковаться — начертательная геометрия. Я не знаю ни одной дамы, которая самостоятельно сдавала бы геометрию. Ваша интуиция в данном случае бессильна, здесь — логика. 

Коллеги, у меня нет ни мужского шовинизма, ни гендерной дискриминации. Просто есть сильные стороны, а есть слабые стороны мышления. Это нужно четко понимать, чтобы эффективно их использовать.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Один мой знакомый хотел купить жене автомобиль. Сказал, что ей подойдет такая­то машина, потому что в нее ходовая хорошая, такой­то моторесурс, клиренс, мощность. Все поняла? Хочешь такую машину? Нет. Почему нет? У нее такие характеристики… Вот эту хочу! Но она дерьмо по сравнению с этой. Нет, хочу эту. Он все­таки допросил ее и добился внятного ответа. Она сказала, что у той фары некрасивые. 

Мужчины, мы никогда не сможем такого понять. И это не зависит от умственных способностей. Какое имеют значение красивые или некрасивые фары для нас по сравнению с моторесурсом двигателя? Никакое. А для милых дам это решающий фактор. Женщина не может иметь ни религиозных, ни политических убеждений. Потому что это все фигня по сравнению со сломанным ногтем. Даже если вы эти убеждения имеете, то можете быстро их поменять. Это не хорошо, не плохо. Это прекрасно!

С имиджем более-менее понятно, милые дамы? Почему-то везде и всегда пропагандируется такая модель: изображена невеста в фате, которая радостно орет (наконец-то я могу быть свиньей, у меня все решено!). Эта установка приводит к разводам (80% браков кончается разводами). Именно из-за этой вашей философии: «Ну куда же это теперь денется!» Но денется, и еще как! И количество детей не повлияет. Это самое ужасное ваше заблуждение, что штамп в паспорте что-то решает. Сколько бывших Плохих Девчонок оставались ни с чем после того, как выходили замуж и превращались в разжиревших свиноматок и куриц?! Ни в сказке сказать, ни пером описать! Учитесь на чужих ошибках и слушайте меня, тогда вам гарантирована счастливая жизнь в компании высокорангового самца!

Практические советы женщиныпсихолога

Как бы мы с вами ни боролись за свои права, миром все-таки правят мужчины. И от того, понравимся мы им или нет, зависит многое: прием на работу, «проходка» на модную вечеринку, качественный ремонт нашего автомобиля и даже купленная нами у продавца Ашота в соседнем ларьке картошка. Что же нам делать? Нам остается только ИМ нравиться. А кто ИМ нравится? Даже если ОНИ утверждают, что жена, подруга, любовница должны быть «хорошими» — тише воды и ниже травы, от таких «хороших» ИХ уводят Плохие Девчонки и настоящие Стервы. Поэтому, чтобы ночью не реветь в подушку, надо и вам становиться Плохой Девчонкой! Запомните: хорошая — это НИКАКАЯ. А Плохая Девчонка, Стерва, Секс-бомба — личность!

Что отличает Плохую Девчонку и Стерву от обы чных белых и пушистых женщин? Первые сексуальны, а вторые — нет.

Все слышали о певце Мерлине Мэнсоне? Это такой фрик с разноцветными глазами, кумир молодежи в черных одеждах. Когда-то он был женат на необыкновенной девушке — Дите фон Тиз. Настоящее имя этой куколки из фарфора — Хитер Суит. Она олицетворяет гламурный секс-символ XXI века. Я была удивлена, когда узнала, что Мерлин Мэнсон за ней ухаживал, причем сначала через Интернет, будучи фаном ее домашней странички. Одно ее выступление — показ стриптиза — составляет феноменальную сумму: 25 тысяч долларов. Почему? Неужели она самая красивая и молодая? Вообще-то ей уже за тридацать. Красивая? Да, пожалуй. Ухоженная, белокожая (она никогда не загорает), с идеальным точеным телом. Ее талия — примерно сорок см. Не знаю, что будет с ее лицом, если смыть всю косметику и яркокрасную помаду… Но начиная с детских лет она создавала свой бренд. Имя заимствовано у актрисы 20-х годов прошлого века Диты Парло, фамилия Тиз — от слова teaser (дразнить), «фон» придает имени налет немецкого аристократизма. С детства девочка, как она сама выражается, фанатела от старых американских фильмов, а также от Марлен Дитрих. Она не носила джинсы, в отличие от сверстниц, и мечтала скорее вырасти, чтобы выбирать красивые, «настоящие» наряды. Все, что она затем сделала, — просто не изменила себе. Сейчас Дита выступает в стиле бурлеск, шоу с раздеванием. Сама она при этом уверяет, что ее нагота — не для демонстрации, это и есть ее одежда... или спецодежда. Так вот, она, Дита, настолько цельный бренд, что мне лично не удается отколупнуть ни миллиметра ее пространства, чтобы найти изъяны в образе. Шелковые наряды и шпилька, коллекция из более 40 корсетов, которые она шнурует исключительно сама, декольте, волнистые волосы в стиле сороковых... Натуральная блондинка, которая красится в брюнетку, объясняя это тем, что черный цвет волос — нечто драматическое. Однажды Дите захотелось одеться во «все из сороковых» и она скупила все наряды, что нашла в винтажных магазинах, и даже путешествовала в великолепном авто тех же годов.

Вот что она говорит о соблазнении: «Я могу соблазнить кого угодно. Для этого необязательно быть красавицей. Обольщение — в первую очередь игра, при которой женщина спокойно демонстрирует свою ранимость. Важно, что она продолжает оставаться естественной девушкой. Все прочие поступают бестактно и агрессивно».

Аксиома: мужчинам нравится шпилька. Спросите коллег, самых модных, нравятся ли им девушки на шпильках? Нравятся. Всем.

Шпилька удлиняет и стройнит, это классика, она из моды не выходит. И если вопрос стоит ребром, то между мнением модных подруг (у которых, кстати, не факт, что вообще есть хоть один поклонник) и мнением мужчин следует выбрать последнее.

Мужчины любят видеть женские округлости в области грудной клетки, также их глаз радуют виды, которые открывает юбка. Как бы ни были в моде джинсы, не следует забывать о юбке.

Подсказки Плохой Девчонки

Многие дамы стесняются ярко краситься. Это очень глупо. Особенно ужасен трупный макияж «Мечта некрофила». И вообще тусклые блеклые тона. Сама — моль бесцветная, и макияж такой же убогий. Кошмар! Краситься надо ярко. Особенно губы. Все бредни о естественной красоте — бредни! Естественно красивых — одна на тысячу, и ту ярко накрашенные губы не испортят. 

Тряпки… Это отдельная песня! Кто придумал на короткие лапы короткие сапоги? Кто придумал на короткие толстые лапы клетчатые шорты? Их дизайнером точно была тетка, от которой когда-то увели мужа, и она всем теткам разом решила отомстить. Или ей в детстве ползунков не хватало! 

А еще есть такой закон: ЧЕМ ТОЛЩЕ ЖОПА, ТЕМ БЕЛЕЕ БРЮКИ! Но особый писк — брюки в цветуечек или в горошек. Не хватает клетчатой кепки и красного носа… А потом удивляются: откуда столько импотентов? 

Или маечки, которые раньше носили ПОД одеждой! Когда салко складками, как у свинки на пляже в мультике «Ну погоди!». Неужели не надеть что-нибудь женственное? Но на тему тряпок я могу рассуждать вечно!

А посмотри, сколько теток ходят СКОСОЕБИВШИСЬ? Даже в фитнес-клубе сутулые тренерши! У Вадима Шлахтера есть простые и классные упражнения на выпрямление. Почему их не делают?.. Потому и ходят либо в лаптях и онучах, либо, если залезут на каблуки, крадутся на полусогнутых! Спину надо распрямлять и таз расправлять. 

Но особый трендец — невыкрашенные корни волос! Это просто чудо. Или засаленные волосы… Ну не успела помыть голову, залей лаком и сделай хвост с какой-нибудь красивой заколкой. И башку надо держать высоко и гордо. Так, как будто на ней корона! И плечи отводи назад. Тогда даже самая  МАЛОТИТЕЧНАЯ тетка будет сексуально выглядеть!

Новые сказки о главном

Сказка о Царской Дочке  и Табунщике

В некотором царстве, в некотором государстве жил-был Царь. 

И была у него дочка — красавица из красавиц. Такая красивая, что у мужчин речь пропадала, язык к гортани прилипал, и лепетали они всякую бессвязную фигню. 

Решил Царь выдать ее замуж. По всему царству и окрестностям разнеслась весть о том, что к Царевне Прекрасной можно свататься. 

И потянулись женихи! 

И из этого царства, и из соседних царств. 

Пришел свататься Олигарх. 

— Будь моей женой, Царевна! У меня денег мешки! У меня дома и виллы во всех городах! У меня фирм немерено, а на них холопов трудится несметно! И все на меня пашут! Я тебя, Царевна, озолочу! И папаши твоего казну наполню! 

Благосклонно слушал его Царь. Башкой своей коронованной кивал. Но рассмеялась принцесса: 

— Купчина! А что ты без своих денег? Ты говно на лопате! Деньги твой папаша из казны наворовал, а ты воровством приумножил! А отобрать у тебя твои деньги, дома и связи — ты даже на холопа не потянешь! Ты ведь ни на что не годен! Не нужен мне такой муж! 

Папа! Ну-ка 25 ему с конфискацией! И казна наполнится, и одним уродом на свободе меньше! И пусть ему там пайку выдают только в обмен на зарубежные активы! За год обезжирим урода! А там посмотрим, может, под амнистию попадет! 

— Стража! — крикнул Царь. — В темницу козла!  

И отправили Олигарха за решетку.  

Потом пришел Поп. 

— Будь моей женой, Царевна! Самой что ни на есть главной попадьей Царства! Я твоего папу поддерживаю. Народишко помогаю в узде держать, он мне верит. И папаша твой меня ценит. На храмы мои денег не жалеет. Я — опора государства! Я — главный Поп! Мне все поклоняются! Святому делу будешь служить — мой священный член ублажать. Честь тебе в том великая! Я самый священный во всем царстве. А помру, меня к лику святых причислят. И ты в историю войдешь, Царевна! А мы тут объединим власть светскую и духовную! И еще лучше будем весь народишко дурить! Соглашайся, Царевна! 

Царь слушает — он всегда Попа рот разинув от дурости слушал. Вот странно: умный вроде Царь, а Попа слушает... 

— С ума спятил, Поп Попович, Скот Скотович? Ты ж пидарас! Все попы в семинариях ваших гнусных через это проходят! Ну и как мне с тобой спать после того, как ты служек сношал? И после того, когда сам семинаристом был, тебя старшие попы сношали? У вас там один скандал за другим! То людей каретами давите, то священной водичкой из канализации травите! То у сиротского приюта землю отбираете, то у старушек богомольных квартиры отжимаете! А потом ты, Поп, в зеркало на себя посмотри! Ты ж урод! Мы с тобой плохо смотреться будем! Папа, казни его, он совсем зажрался! И другого попа поставь без таких амбиций! 

Выгнали попа поганого вон со двора. А неча тут! 

А тут уже новый жених на подходе. Хлыщ иноземный. Я, говорит, тебя к лоску заграничному приучу. К заграницам и жизни тусовочной. Я — самый светский тусовщик! Мы с тобой будем тусоваться по заграницам, и будет нам счастье! С твоим приданым тусоваться до старости сможем, а там — придумаем что-нибудь. 

— Очленеть! — изумилась Царевна. — Одно говно отвратнее другого! Нет уж, тусовщик, тусуйся ты без меня! Стража! Пинками в зад его! До самой границы! 

Пришел Иванушка-Дурачок. Он хоть немножко Царевне понравился. Не настолько, конечно, чтоб замуж пойти, но приятный парень! 

— Нет, Ванятка! — сказала Царевна. — Хороший ты парень, но нищий дурак, а я царевна! Не пара мы с тобой, уж не взыщи. 

— А если я завоюю царство? — спросил Дурак. 

— Тогда посмотрим. 

И отправился Иван-Дурак завоевывать царство. Да дохрена таких завоевателей. А царств поменьше малость. Сложил Дурак свою дурную голову где-то на чужбине. 

И генерал сватался, да тоже отлуп получил. 

И музыкант бродячий, народ по кабакам веселящий. 

И продюсер, кино снимающий.  

И принцы иноземные. 

— Ты чего, доченька, всех женихов-то отсылаешь? Да еще с унижениями? — интересуется Царь. 

— Да химия тела на них не работает. Продаваться мне не надо — я Царевна. А вот голову мне ни от кого не срывает. 

Какие-то они все ненастоящие. Фекальные какие-то людишки... 

И тут новый жених прибыл. 

— Кто таков? — спросил Царь. 

— Говорит — Табунщик, Хозяин Степи. 

— Пусть войдет! 

Вошел Табунщик. И поняла Царевна — работает ХИМИЯ ТЕЛА! Так ей захотелось в объятия Табунщика! 

— Царевна! Ты, матур кызым*, похитила мое сердце своей красотой! У меня есть только моя Степь, мои кони, моя юрта, менне юрак!** И все это твое, Царевна! 

— Степь — это большое, ровное, как стол, пространство? Оно больше, чем наш замок? 

— Царевна, — засмеялся Табунщик, —  оно больше, чем все ваше царство! 

— А у тебя есть документ, подтверждающий, что Степь эта твоя? — поинтересовался Царь. 

Долго смеялся Табунщик. А отсмеявшись, сказал: 

— А кому мне его предъявлять? Коням? Царевна! Я принес степную траву ЕМШАН!***  Вдохни, матур кызым, запах Степи Великой. 

Вдохнула Царевна запах Емшан-травы, и снес он ей голову напрочь! 

И, не слушая никого, сошла Царевна с трона и подошла к Табунщику. 

— Я ждала тебя всю жизнь! 

— Я искал тебя, мин синхе яротам!****— сказал Табунщик. 



И ушли они в Великую Степь. 

Каждые два года навещали они Царя. Каждые два года приезжали с новым внуком или внучкой. И привозили коней. Лучшие кони были у царской армии. 

И жили они долго, счастливо и очень регулярно! 

Тут и сказочке конец, а кто понял, что женщин нам никогда не понять, молодец. 

Примечание Мастера:

*       матур кызым (язык Степи) — красавица; 

**     минне юрак (язык Степи) — мое сердце; 

*** емшан (язык Степи) — полынь; 

**** мин синхе яротам (язык Степи) — я тебя люблю.



Шаг третий. Понять Свое Счастье: чего не хватает мужчине?
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Мастерская Шлахтера

Мужчинам следует понять, что все наши подвиги дамам не нужны. Когда вы что-то делаете, нужно понимать: для чего? В противном случае вы не добьетесь результата. 

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Мой знакомый бодибилдер с дико раздутыми мышцами говорит, что качает их для того, чтобы за себя постоять. Чтобы за себя постоять, носи с собой травмат или нож, поставь один удар. Или одно движение ножа — секущее по лицу. Все! Больше ничего не надо. 

Он говорит: «А если я окажусь там, где у меня не будет ни ножа, ни травмата?» Если ты там окажешься… 



поставь один удар хлещущей ладонью по голове. Или с ноги в колено. «Ну, это мне нужно, чтобы быть сильным». Чтобы быть сильным, займись пауэрлифтингом. Через полгода будешь машины за бампер поднимать.

Он говорит: «Мне это нужно, чтобы нравиться женщинам». Чтобы нравиться женщинам, качай пресс и ягодичные мышцы. Все остальное — полная фигня. Им битцепцы, трицепцы, дельтавидные мышцы не важны. 

Оказывается, это ему нужно, чтобы напрячь бицепс и сказать: «АААААААААААА». И чтобы все другие низкоранговые обезьяны сказали: «МММММММММ». Все! Больше ни для чего.

Теперь несколько слов дамам. Вам кажется, что все просто. Я вас разочарую: все еще проще! Вот с вами стали знакомиться, с вами стали общаться. Как вы должны себя презентовать в общении? Это касается только дам, которые не состоят в браке или успешно из него вышли, с минимальными потерями.

Вы познакомились с особью противоположного пола. Какую информацию вы можете ему о себе предоставить? Лучше молчите и слушайте его! Многие дамы допускают ошибку: при первом же знакомстве вываливают на голову мужчине столько дерьма о своей личной жизни, что просто очленеть! Рассказы о женской «кухне» вперемешку с рассказами о «бывших» — и после этого вы хотите, чтобы вас кто-то повел в ЗАГС? Дураков нет! Запомните, вы всегда должны оставаться ЗАГАДКОЙ!!! 

Некоторые дамы вообще не любят напрягаться. Они считают, что в отношениях с мужчинами «сойдет все и так», а если не сойдет, то найдется другой, с кем сойдет. Если вам нужен конюх или свинарь, одурманивающий себя свинячьим пойлом, то сойдет. Если вам нужен высокоранговый самец, то извольте потрудиться! ТАК ни фига не сойдет! 

Следующий важный момент: в психологии нет мелочей. Если вы на 99% перепрыгнули пропасть, это значит, что вы с диким воплем летите вниз. И на какой процент вы ее перепрыгнули, уже не важно. Что вы должны презентовать мужчине? Я расскажу, как нужно себя вести при первой встрече, как заякорить самца. 

Допустим, вы оставили о себе самое позитивное впечатление, уклонились от более-менее назойливого предложения секса. У вас хватило ума это сделать так, чтобы не обидеть и не задеть чуткую, слабую и зашуганную мужскую особь. Что нужно делать? Вы можете отправить смс. У меня есть целый блок в программе, посвященный смс-общению. Что отправить мужчине? 

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Говорят, что девушка сама первая никогда не позвонит, — эсэмэсками засношает.

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Какую смс вы должны ему отправить? Как вас зовут?

— Ася.

— Ася, что вы должны ему отправить?

— «Спасибо за вечер».

— Хм. «Спасибо за вечер». Да на здоровье! Что вы должны ему отправить? Дина ну, вы-то знаете точно. 

— «Ты классный».

— Вот, поаплодируем Дине! Браво! 

У всех мужчин заниженная самооценка. Вот родился ребеночек — мальчик. На него с детства орала мама. Он чуть подрос — на него орала воспитательница в детском садике. Потом на него орала учительница в школе. Потом на него орала жена. Чего нам всем не хватает? 

Да, нам не хватает ВОСХИЩЕНИЯ. Поэтому не скупитесь на восхищение. Запомните слова, словосочетания и выражения, которые произведут должный эффект.

Например: «МУЖЧИНА МОЕЙ МЕЧТЫ». Нам 

от этого сносит крышу, поверьте. Если вы просто напишете: «Спокойной ночи, мужчина моей мечты», мы готовы забыть все и мчаться на другой конец города или в другой город. Что еще можно написать? «МОЙ ГЕРОЙ». Хватит вас на это?

Или вы начнете слушать то, что вам говорили мамы, бабушки, воспитательницы в детских садиках и другие? Орды сексуальных неудачниц! Как надо мужчину не баловать, не давать ему понять, насколько он для вас ценен. Вести себя с ним как с дерьмом. Тогда он точно привяжется. Фиг вам! Он не привяжется. Если не потеряется, только лишь из-за усиленного якоря, с которым вам жутко повезло. 

Повторение — мать учения! Вот прекрасные варианты обращения к мужчине в смс: «мужчина моей мечты», «мой герой», «мой супермен». Не пишите ему: «ты просто супер» — это перебор. Напишите ему: «Спокойной ночи, мужчина моей мечты». Или «Я увижу тебя во сне, мой герой».

С вашей точки зрения, это идиотизм, но… нас эта фраза цепляет. Мы даже можем врать, просить, чтобы вы так не говорили. Но, прочитав такое, мужчина становится выше ростом, шире в плечах. На его лице появляется какое-то умное мужественное выражение. То есть мы начинаем меняться. Если вы нас делаете такими, мы за вас будем держаться. И никуда от вас не денемся.

Вы должны понимать, что есть то, на что мужчина ведется гораздо больше, чем на длинные нижние конечности, развитые молочные железы, чувственные губы. Это ваше поведение.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

У меня есть давняя знакомая (эту семью я знал лет пятнадцать). От нее ушел муж. Она потрясающе красивая женщина — элегантная, стильная. А муж от нее ушел к какой­то выпускнице ПТУ жилищно­коммунального хозяйства из какого­то села Ленобласти. Она в шоке. Как? Почему? От нее, от такой звезды (я не знаю, почему ее еще нет на обложках журналов или в светской хронике) — к какой­то замухрышке… 

Я ей сказал, что она дура. Почему? «Потому что ты на него смотришь, как на помесь банкомата и вибратора, а она на него смотрит разинув рот, как на высшее существо. И он надувает щеки, расправляет плечи и чувствует себя высшим существом». И вот за это мы будем готовы на все.

Милые дамы, запомните: если вы даете нам возможность чувствовать себя высшим существом, мы за это отдадим все. Убежим с вами куда угодно. Ничего не побоимся. На любые неприятности пойдем. 

Новая избранница моего знакомого на него смотрела разинув рот. В своем селе ее таскали на сеновал конюхи, дворники и скотники, а тут — такая статусная персона. А еще почти трезвенник, спортсмен  (любитель), из политической тусовки Петербурга. И как на него смотрит выпускница ПТУ жилищнокоммунального хозяйства из села Нижний Дермантин? 

Коллеги, поймите, его «бывшая» — очень умная женщина, далеко не дура. Но такой простой вещи не понимает. 

Итак, милые дамы, давайте еще раз: как нужно смотреть на выбранную вами жертву? Как нужно? С восхищением! Зарубите на носу: «С ВОСХИЩЕНИЕМ!» Научитесь восхищенно открывать рот, делать круглые глаза. Если вы хотите управлять мужчиной, чтобы ваш брак был долгим и счастливым, научитесь слегка приоткрывать от изумления рот и делать круглые глаза. 

Что нужно говорить? Запомните очень важный принцип, милые дамы. Нас никогда нельзя перебивать. Вообще никогда нельзя. Какую бы с вашей точки зрения чушь мы не несли. А мы любим, кстати, нести вам всякую чушь. Причем даже не понимаем, что вам эта чушь абсолютно неинтересна. Но вы сделайте вид, что вам интересно. Да? Сделайте вид, что вам интересна чушь, которую мы несем. 

Периодически мужчину можно перебивать следующими высказываниями: 

— ОГО! 

— ВОТ ЭТО ДА! 

— ДА БЫТЬ ТАКОГО НЕ МОЖЕТ!

— ТЫ ПРОСТО СУПЕР! 

— ТЫ ПРОСТО ГЕНИЙ! 

— ТЫ ПРОСТО СУПЕРМАЧО! 

— НИКОГДА БЫ НЕ ПОДУМАЛА! 

— ПРОСТО ДАЖЕ НЕ МОГЛА СЕБЕ ПРЕДСТАВИТЬ!

Это то, что вы должны вставлять, как только мы делаем паузу, хотя несем ахинею с вашей точки зрения. Тогда с каждым вашим высказыванием мы будем становиться выше ростом, шире в плечах и постепенно ощущать себя чем-то вообще запредельным. А как только начнем себя таковыми ощущать, начнем таковыми и становиться! ВОТ ЭТО И ЕСТЬ ОСНОВНОЙ ПРИНЦИП, милые дамы, как вам поднять своего мужа на тот уровень и статус, которые необходимы. Это то, что является для нас необходимым двигателем. 

Практические советы женщиныпсихолога

Девушки, знаете, чего в жизни больше всего на свете не хватает нашим мужчинам? Им не хватает, чтобы их… выслушали, а потом ими восхитились. Поскольку выразить восхищение человеку, которого ты не слушаешь, невозможно. Мы с вами будем учиться слушать… 

Как в обычной жизни мы общаемся с нашими любимыми мужчинами? Вываливаем на их бедные головы все наши новости, проблемы, потом начинаем «зудеть» и ворчать по поводу и без, затем «особо одаренные» принимаются нагло чморить сильных мира сего. Дамы, опомнитесь! Такое поведение разрушило не одну семью. Не от одной красотки муж «смылся» к тихой серой мышке, которая просто могла слушать, а потом восхищаться…

Привычка активно слушать мужчин принесет вам немалую пользу. Прежде всего, представители противоположного пола вас полюбят. Большинство людей предпочитают говорить, а не слушать, и становятся счастливыми, если находят внимательного собеседника. Слушая активно, мы лучше запоминаем сказанное. 

Умение активно слушать и задавать вопросы — неотъемлемая часть умения убеждать людей. Пожалуй, проще всего убедить человека в чем-нибудь, оказать влияние на ход его мыслей и поступки, если внимательно его выслушать и задать подходящие вопросы.

Слушая человека активно, мы побуждаем его к продолжению разговора. В наши дни, когда все вокруг твердят о том, какой мощной силой является информация, мы получаем максимальное ее количество, если предоставляем собеседнику возможность полностью высказаться. Если мы считаем, что информация — мощная сила, то активное восприятие — способ ее обретения.

Если мы умеем активно слушать, то всегда сможем порадовать собеседника приятным комплиментом, сказав… да просто ничего не сказав, а уделив ему достаточное внимание. И уж конечно, активное восприятие — простейший путь к запоминанию интересных и забавных анекдотов. Так много преимуществ! К тому же психологи выяснили, что счастье в личной жизни и продвижение по службе обычно получают не те, кто гладко говорит, а те, кто умеет слушать. 

Принципы активного слушания

1.             Мы должны навострить уши, когда нам нужна информация, которой располагает мужчина. Такая ситуация возникает и тогда, когда мы задали собеседнику открытый вопрос, и мужчина, отвечая, сообщает нужные нам сведения. Благодаря его информации мы сумеем сформулировать свои предложения так, чтобы в наибольшей степени удовлетворить его желания и потребности. Слушайте, и мужчины расскажут вам все… Вы узнаете, как их достала жена, собирается ли он разводиться, когда он пойдет с вами в ЗАГС и т. д.

2.             Мы должны слушать внимательно, если собеседник важен для нас. Ни одному мужчине не понравится, если ему придется несколько раз повторить свои просьбы из-за того, что мы не дали себе труда его выслушать.

3.             Мы должны слушать особенно внимательно всегда, когда существует опасность возникновения недоразумений. При первом знакомстве обязательно выслушайте личную информацию от мужчины, запомните его имя, где он работает, чем занимается, что любит, что не любит.

4.             Особого внимания требует эмоционально окрашенная речь. Яркую окраску ей придают такие эмоции, как гнев, растерянность, радость или печаль. Очень легко упустить смысл высказывания, попав под власть эмоций говорящего.

Итак, повторим вкратце. Мы должны слушать активно тогда, когда речь ярко окрашена эмоциями, когда есть вероятность недопонимания, когда говорящий имеет для нас большое значение или когда нам нужна излагаемая им информация.

Запомните правило: чем внимательнее мы слушаем мужчин и чем адекватнее реагируем на их слова, тем внимательнее они относятся к нам. Чем больше интереса мы проявляем к тому, кто говорит, тем внимательнее он будет слушать нас. 

Подсказки Плохой Девчонки

Как вы думаете: чего не хватает мужчинам в отношениях с дамами? В нашей Раше на пять годных к браку незамужних женщин приходится всего один годный к браку неженатый мужчина. Вывод: большинство мало-мальски стоящих мужчин просто  ЗАЖРАЛИСЬ! 

Нередко, начиная общение, мужчина совершает непоправимые ошибки.

Имея чувство неполноценности и стремясь самоутвердиться, он начинает танцевать нелепый брачный танец бабуина, одновременно пытаясь хамить и сохранять свое свинячье достоинство. На этапе соблазнения мужчина — ПРОСИТЕЛЬ. И соблазнитель! Так что нефиг щеки надувать. ЮМОР и ЭРУДИЦИЯ ценятся на начальном этапе гораздо выше, чем крутизна атрибутов и поведения. Чего нельзя говорить? Нельзя презентовать женщине свою сексуальную востребованность. Не грузи рассказами о доступных животных, которых ранее сношал... Не допускай трепа по телефону с другими. Будет приятно, если мужчине позвонят, а он скажет: «Извините, у меня очень важная встреча». И после этого отключит телефон.

Некоторых вещей ни в коем случае быть не должно.

Десять правил для мужчины

1.             Белые носки, особенно в сочетании с короткими брюками и сандаликами, это ПИПЕЦ! Еще хуже, чем розовая расчесочка, торчащая из кармана пиджака!

2.             Зубы! Стоматологических кабинетов сейчас море. Незалеченные зубы — 100% контрасекс!

3.             Шерсть под мышками — это почти как гнилые зубы. 

4.             Обувь должна быть чистой. Пусть это будут дешевые простенькие ботинки, но таскай с собой губку и начищай обувь до блеска по мере надобности.

5.             Не занудствуй! Даже если ты зануда, поначалу это скрывай! 

6.             САМОЕ ГЛАВНОЕ: ничего не обещай! Как только начал обещать, пропал.

7.             Помни самый главный алгоритм: ты представляешь, какова она в койке, а она представляет, каков ты в качестве мужа...

8.             Тебе надо вначале посношать женщину, чтобы понять, хочешь ли ты везде с ней таскаться, а женщине надо везде с тобой потаскаться, чтобы понять, стоит ли с тобой сношаться!

9.             Не старайся сразу все рассказать о себе — будет неинтересно, станешь слишком понятен...

10.        Прежде чем знакомить со своими друзьями, подумай: ты желаешь похвалиться красивой куклой, а для женщины это уже половина предложения руки, кошелька и сердца...

Новые сказки о главном Дерьмовочка-Дюймовочка

Жили-были старик со старухой, и не было у них детей. Однажды нашли они в коровьей лепешке маленькую девочку с дюйм величиной. Долго думали, как ее назвать: Дюймовочка (по росту) или Дерьмовочка (по месту нахождения). Но когда проявила малышка свой характер, поняли и назвали ее Дерьмовочка. Жила себе Дерьмовочка, портила настроение старику со старухой своими капризами. «Вот хотели доченьку, — говорили старик со старухой, — кто же знал, что она такая вредная будет…» Была Дерьмовочка жутко скандальная и с противным характером, никого ни во что не ставила, значение придавала только своим капризам. Но была она красивенькая, миниатюрненькая и внешностью своей здорово вводила в заблуждение. Прилетел как-то майский жук.

— ЖЖЖ! — прожжужал он. — Какая краси-

вая маленькая девочка! Возьму-ка я тебя в жены! — Пшел вон, мерзавец! — ответила Дерьмовочка.  

Но жук, наплевав на возражения (к великому изумлению Дерьмовочки, которая привыкла, что все ее капризы исполняются), схватил ее лапами и, жужжа, улетел. 

Притащил он ее к своей жучиной родне. Та ее раскритиковала, и жук повелся на общественное мнение. Обратно тащить было лениво, и высадил он ее на берегу пруда. Сидела Дерьмовочка и горько плакала, вспоминала, как критиковала ее жучиная родня: «Она уродина! У нее нет крылышек! И всего четыре конечности! Как ты мог на такое повестись!» 

— Сами вы уроды! — плача, говорила Дерьмовочка. — Мутанты подлые!! Я самая красивая! 

Но самооценка ее уже пошатнулась. Было ей жутко обидно и хотелось, чтобы все живые твари мира имели одну единственную рожу, в которую она, Дерьмовочка, с огромным удовольствием бы плюнула. 

Но тут проплывал мимо Лягуш-Квакуш и тоже повелся на дерьмовочкины прелести. Благо, несмотря на маленькие габариты, повестись было на что. Он давно уже не хотел учиться, работать, даже просто ловить насекомых в пруду, а хотел улечься на диване перед зомбоящиком, прихлебывая свинячье пойло и дымя табачным изделием. И чтобы жена вокруг него шуршала. Но Дерьмовочке такая участь ни фига не улыбалась. И смылась она от этого Лягуша посуху. Убегая, провалилась в нору. Там ее встретил Крот. Был он совершенно слепой, но, потрогав Дерьмовочку со всех сторон, решил, что ему в жены она вполне подойдет. Дерьмовочка пришла в ярость от такой гендерной дискриминации: 

— Не так обидно, что во мне, кроме самки, эти уроды ничего не видят, — сказала она. — Хуже всего другое: почему каждый говнюк считает себя достойным МЕНЯ?! Неужели они видят меня таким же говном, как они сами? Ну уж нет! Я докажу! При одном взгляде на меня они должны робеть, мямлить и заикаться. 

Однажды, когда Крот уснул, Дерьмовочка открыла его нору и смылась. Она боялась, что ее подберет какая-нибудь сволочь типа Жука, Лягуша, Крота или еще кого-нибудь похуже. Но наткнулась она на Эльфа. 

— Кто ты, о прекраснейшая? — спросил маленький Эльф, ненамного больше Дерьмовочки. 

— А с какой целью интересуешься? — осторожно спросила Дерьмовочка. 

— Я сражен твоей красотой, — сказал Эльф. 

«Еще один, — подумала Дерьмовочка. — Но этот хоть выглядит прилично».

— И чего? — спросила она.  

— Хочу взять тебя в жены, — сказал Эльф. 

— Похвально, — ответила Дерьмовочка. — Но что ты обо мне знаешь? Что ты знаешь о моих пристрастиях, увлечениях, хобби? О моих предпочтениях в жизни, быту, любви? 

— Ничего… — сконфуженно сказал Эльф. 

— Ладно, лох, — сказала Дерьмовочка. — Согласна быть я твоей женой, но в семье нашей будет все, как я скажу. Понял? Иначе вон пошел. 

— Согласен! — обрадовался Эльф. 

И стали они жить без любви, но в согласии. Дерьмовочка Эльфа едва терпела, единственное его достоинство было в том, что слушался он ее безропотно. Эльф же души не чаял в Дерьмовочке, делал все, чтобы ей угодить, что ее еще больше раздражало и делало совсем зловредной и противной. Детей с ним ей иметь не хотелось. Объясняла она Эльфу, что они — мелочь пузатая, а детей только в микроскоп и можно будет увидеть. Но не унывал Эльф, радовался он, что хоть иногда Дерьмовочка была к нему благосклонна. Так было до тех пор, пока не появился Мальчик-с-пальчик. 

— Вот красавица! — сказал он, ущипнув Дерьмовочку за филейную часть. Деликатный Эльф даже в браке себе такого не позволял. — Пошли со мной! — схватил Мальчик-с-пальчик Дерьмовочку за нижнюю часть спины и потащил за собой.  

— И ты туда же, в жены меня брать? — заинтригованно поинтересовалась Дерьмовочка. 

— Это мы еще посмотрим на твое поведение! — сообщил Мальчик-с-пальчик. — Для начала просто узнаем друг друга поближе. 

Удивилась Дерьмовочка. Никто с ней так не обращался. Как ни странно, ей это очень понравилось — бесцеремонность, грубоватый напор и вожделение Мальчика-с-пальчика. Тут появился Эльф и начал качать права. Мальчик-с-пальчик надавал ему по роже, выгнал пинками в зад и забрал Дерьмовочку себе. От жизни с Мальчиком-с-пальчиком характер у Дерьмовочки выправился, и стала она добрая, ласковая и покладистая. Да и как ей не быть таковой, если Мальчик-с-пальчик тренировался и работал с утра до вечера, не хлебал свинячье пойло, не курил, не болел за футбол, не играл в компьютеры, ублажал ее, регулярно и подолгу, заботился о детях, которые хотя и были мелкими, но раза в полтора превосходили ростом мать и отца. Мальчикс-пальчик всегда носил с собой кусок лески и на нем рыболовное грузило из свинца, которым легко бил по башке всех агрессоров и недругов. Такую шелупонь, как Эльф, можно было гонять подзатыльниками и пинками. А когда однажды заявились Лягуш и Крот предъявлять права на Дерьмовочку, отправились они обратно с отпечатками грузила на головах. Она очень любила Мальчика-с-пальчика, во всем старалась ему угодить. И стали ее называть за хороший характер в соответствии с ростом — 

ДЮЙМОВОЧКА. 

Тут и сказочке конец, а кто понял, как обращаться с женщинами, молодец. А если еще и женщина поняла, какой ей надо быть с мужчинами и как его выбрать, — молодчинка вдвойне.





Шаг четвертый. Принять  Свое Счастье: для чего мы нужны друг другу?
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Мастерская Шлахтера

Коллеги-мужчины, а вы понимаете, для чего вам нужна жена? Очень часто на моих семинарах этот вопрос вгонят вас в ступор.

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Я всегда мужчинам задаю вопрос: «Для чего нужна жена?» Как вас зовут?

— Марат.

— Марат, для чего нужна жена?

— Чтобы трындеть.

— Что делать?

— Трындеть.

—  Радио для этого есть.

— Чтобы украшать.

— Украшать? Извините, подавляющее большинство не то что не украшает, а, увы, даже совсем наоборот. — Ну, мы говорим об идеальной… — Для чего?

— Меня многое в ней вдохновляет, вместе мы многое поняли.

— То есть второй член ученого совета. Да? Нет, Марат, вы бредите. Это не так. Для чего нужна жена?

— Вообще, помогать...

— У кого-нибудь есть еще варианты?

— Помочь вырасти.

— Вот. Мужчины, запомните: с сексом ни чем не хуже жены справится любовница-наложница. Но вырасти над другими мужчинами поможет вам только разумная жена! Содержать в порядке жилище? Ну, поверьте, домработница обходится гораздо дешевле и проще. Приготовление пищи? Сейчас полно мест, где прилично и качественно готовят. Значит, запомните: жена нужна, по сути, вам и детям для поддержки. 

Итак, коллеги, делаем выводы!

Жена нужна для того, чтобы…

пинать нас в зад, чтобы мы шевелились. Это можно делать либо грубо, хамски, с воплями: «Где деньги, мерзавец?! Почему у этого жена так и так, а я сижу в дерьме?!»

Либо тактично и корректно: «Дорогой, ТЫ ТА-

КОЙ УМНЫЙ И ТАЛАНТЛИВЫЙ. ТВОЕ МЕСТО НА ВЕРШИНЕ ОБЩЕСТВА». Понимаете? Это тоже пинок нам под зад. Именно такой тактичный пинок заставляет нас шевелиться. Вот для чего нужны нам вы, милые дамы!

Милые дамы, для чего вам нужен муж?

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Нужен ли даме муж? Для чего? 

— Для секса.

— Секс? Любовника вполне хватит. 

— Чтобы содержал семью.

— Сомнительное предположение. Милые дамы, вы сейчас социально адаптированы лучше многих мужчин. И зарабатываете, и занимаете посты, и статусы гораздо выше. Ну, еще предположения! Для чего нужен муж? 

— Чтобы защищать.

— Защищать? Иногда проще телохранителя нанять. Для чего?

— Чтобы было кого пилить.

— Правильно, ну, наконец-то у одной из вас хватило смелости в этом признаться!

Если мужчине нужна жена, чтобы правильно давать пинок под зад, то делаем логический вывод: женщине нужен муж, чтобы было, кого пинать под зад!

У вас, дамы, знаете, есть такая змея, у нее в железах вырабатывается яд. И ей этот яд надо обязательно из желез выпустить, иначе произойдет самоотравление. Понимаете, для чего вам нужен муж?

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Это такая юмористическая метафора. Милые дамы, у вас есть потребность: вы все от рождения педагоги и вам надо кого­то дрессировать. Уверен, что всех домашних животных приручили женщины. Потому что мы это животное можем только убить, зажарить и сожрать. А вы их приручили. Что вам теперь остается? Дрессировать прирученных. Вам нужно реализовывать эту потребность. А правильно и созидательно это сделать очень не просто.

Практические советы женщиныпсихолога

Возьмите лист бумаги, напишите: «ОН мне нужен для того, чтобы…» Далее запишите по пунктам, для чего вам нужен ваш избранник. Если одним из первых трех пунктов является «занятие сексом», у вашей пары есть перспективы на будущее. Если вы хотите не только заниматься сексом, но и построить длительные прочные отношения, вам надо, прежде всего, выяснить, а стоит ли их строить… Конечно, я верю в любовь. Охотно верю, что ваш партнер любит вас просто «без оглядки», а ваша дама вас «обожает до умопомрачения», поскольку написала это в своем «статусе» ВКонтакте. Но, вы уж простите, дамы и господа, как говорит русская пословица, «доверяй, но проверяй» или, если не хотите проверять, то хотя бы соломки себе подстелите, чтобы не так больно было… 

Для начала я призываю вас определиться: вы с ним или с ней надолго или как? Если «или как», — не парьтесь и будьте счастливы. Если надолго, сначала какое-то время поживите вместе со своим партнером, поваритесь, как говорится, в одном котле, а потом планируйте с ним дальнейшие отношения. Что даст совместное проживание? Вы узнаете не только плюсы своего избранника, но и минусы. Да, иначе их не узнать. Иначе барышня или молодой человек будут «шифроваться» и делать вид, что любят, что «белые и пушистые». Посудите сами. Если вы встречаетесь вечерами, для вас встреча — это праздник. И жизнь состоит из праздников и ожиданий праздников. Вы можете даже вместе ночевать. Вы можете попробовать пожить в «гостевом браке», но такие отношения не выведут вас и вашего партнера «на чистую воду». Ну что такое гостевой брак? Да, модно. Да, удобно. Если вы не планируете двинуться дальше, то флаг вам в руки. Если планируете, то всетаки попробуйте хотя бы несколько месяцев пожить не в гостевом, а в обыкновенном гражданском браке. 

Вообще нужно ли стремиться к длительным отношениям? Да, дорогие мои. Человек — существо парное. Если мужчины полигамны по своей природе, у них может быть одна жена и по невесте в других городах, то женщины — совсем другие, более тонкие. Для чего большинству женщин нужен супруг? Секс? Да многие имитируют оргазм и сами себя доведут до оргазма лучше любого мужчины! Воспитание детей? Я вас умоляю! Детей мы рожаем исключительно для себя — запомните это, чтобы не было обидно. Благосостояние семьи? Отчасти. Многие барышни зарабатывают так, что могут содержать и себя, и мужей. Для чего тогда? Вы знаете, как это ни банально, но одни дамы «заводят» мужей для того, чтобы дом был не пустой, чтобы элементарно было с кем поговорить, поскандалить, поспорить. Другие — для того чтобы окружающие понимали, что у них все «действительно хорошо». Пусть дама самодостаточна, у нее пять любовников, взрослые дети, но… если она одна, значит, что-то не так… Это советская психология, которая очень сильно  въелась в наше подсознание. 

Зачем мужчинам нужны длительные отношения? Я верю в любовь. Очень хочу надеяться, что кому-то из них хочется долго и счастливо жить с любимой женщиной. Но это, как ужасно бы ни было, относится к единицам. Большинство мужчин просто-напросто нуждаются в… еще одной маме. А вы уж сами решайте, становиться вам «второй матерью» или нет. С одной стороны, на безрыбье и рак рыба, с другой — с таким «маменькиным сынком» женщины часто обрекают себя на одиночество. Если вы для него «вторая мама», он и чувствует себя очень вольготно, как любимый ребенок. А любимый избалованный ребенок конкуренции не потерпит. Поэтому такие супружеские пары «мама-сын» обречены на бездетность — зачем ему конкуренты, если женщина должна заботиться только о нем?.. 

У некоторого количества мужчин рано или поздно срабатывает инстинкт продолжения рода. Тогда им нужна женщина. И не просто женщина, а женщина-самка. Он вступит в серьезные и длительные отношения, чтобы заполучить официальных, законнорожденных наследников. Вы нужны ему до тех пор, пока выполняете функцию самки. Это не значит, что от вас будут требовать рожать ребенка через каждые два года. Нет. Ваш функция — родить наследников, их воспитывать, обихаживать мужа, создавать уют в жилище. Вроде бы почему и нет? Но если вы захотите реализовать себя более ярко, хотя бы пойти на работу, вы нарветесь на большие проблемы и неприятности. Я не говорю о менее приятных аспектах совместной жизни — о расставаниях. Расставания в парах «самец-самка» проходят очень болезненно. Мало того что вам «вынесут» весь мозг, так еще и будут шантажировать отъемом детей.

Есть и такие мужчины, которые «заводят» жену потому, что жена им положена по статусу. Ну, не берут его в депутаты, если он без жены и без детей, а очень хочется из грязи в князи. Такие мужчины могут быть хорошими, среднестатистическими, а могут быть: а) импотентами, б) (пардон) голубыми. При разводе с этими «красавцами» у вас также могут возникнуть бо-о-ольшие проблемы. С чего это вдруг депутат, примерный семьянин решил развестись?! 

Есть и такие, которые вообще жениться не хотят, потому что они — убежденные холостяки. Но вы уж очень хотите замуж. Тогда мужчины уступают. К чему это приводит? Ничего хорошего из этого не выйдет. А если вы будете чем-то недовольны, вам скажут: «Ты сама ЭТОГО хотела!» И ведь будут правы!

Что в итоге? В итоге и замуж-то не за кого выйти… И не говорите, подруги, у самой муж — пьяница. Тут самое время «врезать» пару рюмашек и утереть жирную женскую слезу… Но все-таки давайте пробовать строить длительные отношения! Давайте не бояться влюбляться и любить, страдать и расставаться! Ведь это жизнь! Мы с вами живем, а значит, не надо бояться жить. 

Дорогие женщины, обязательно выходите замуж. Даже если вам кажется, что это не совсем ОН. Все равно выходите. Да, это вредный совет. Но только так в нашем обществе вы можете защитить себя от одиночества и от клейма «старой девы». Выходите. Потом разведетесь. Между прочим, гораздо легче выйти первый раз замуж до 30 лет, чем после. Практика показывает, что после 30 легче устроить свою жизнь с помощью официального оформления взаимоотношений той даме, которая уже была замужем, дети при этом не помеха. А вот если вам уже «за», а вы еще «не», — шансов гораздо меньше.

Дорогие мужчины, обязательно женитесь, плодитесь и размножайтесь. В противном случае с теми дамами, которыми вы пренебрегли, размножатся горячие брюнеты — заезжие гастарбайтеры. А потом все будут говорить, мол, понаехали, зачем они нам нужны. А что еще останется делать русским женщинам, если русские мужчины не хотят брать на себя ответственность за семью? Да и, в конце концов, представьте, как приятно, когда вы если не муж, то хотя бы папа.

Подсказки Плохой Девчонки

Для чего женщине нужен муж? Рассмотрим этот вопрос, выделив несколько женских типов.

Первая группа — показушницы. Это те, кому нужно, чтобы про них знало как можно больше людей. Также для них важен статус замужней женщины: даже не себе что-то доказать, а похвастаться перед подругами. Спросить удивленно: «Как, ты не замужем? Надо же? А я замужем!» И на полгода счастья. А еще доказать самой себе и показать окружающим (которым в общем пофиг!), что ты востребована. Завести любовника и сообщить ему, что замужем. Что у тебя есть и муж, и любовник. В общем — все, о чем можно мечтать.

Вторая группа — жертвы маминых программ. Такие женщины выходят замуж из-за детей. У них есть комплекс, пункт, что детей надо рожать только в браке. Муж может быть полным отстоем, даже алкашом. И при каждом удобном случае она будет ему тыкать: «Ну ты же на мне женился!»

Третья группа ищет социальные и материальные гарантии, полагая таким образом устроить свою жизнь. Тут брак по расчету перекликается с браком по любви. Одно другому не мешает. 

Четвертая группа — гипермама. Ей мало воспитывать детей — надо еще воспитывать мужа. Это женщина, которая так сильно любит мужа, что хочет иметь гарантии, что он не смоется. Хотя он все равно смоется, если захочет.

Пятая группа — женщина, которой надо «сходить замуж». А там можно и на развод подать. Мама с бабушкой дуют в уши: «Я ВАС ОДНА ВОСПИТАЛА, И ТЫ СВОИХ ДЕТЕЙ ОДНА ПОДНИМЕШЬ!»

Шестая группа — женщина, вступающая в брак по любви. Хочет все время быть рядом с выбранным ею мужчиной. Хочет любви, тепла и постоянного присутствия.

Новые сказки о главном

Аленький цветочек

Первая версия. Не моя, к сожалению, но очень мне нравится. 

Было у Купца три дочки, особенно он любил Младшенькую. 

Отправляется в путь-дорогу и говорит: «Что тебе привести, Доченька?» 

Она отвечает: 

— Привези мне чудище страшное для сексуальных утех! 

— Что ты такое говоришь, Доченька?!

— Ладно, папенька, пойдем длинным путем. Привези мне цветочек аленький... 

Вторая версия — новая. 

Были у Купца именитого три дочки. 

Но больше всех любил он Младшенькую. 

Отправляется в путь-дрогу и спрашивает: 

— Чего тебе привезти, Доченька? 

— Привези мне цветочек аленький! 

— Говно вопрос! — обрадовался Купец. Приехал за товарами в дальние страны, на обратном пути увидел сад, а в нем как раз аленький цветочек. Только он его сорвал, как появилось перед ним Чудище и заорало: 

— Хана тебе, Купчишка, попал ты, просто ужас, как попал! Такого цветочка во Вселенной больше нет, порву тебя на части! — Не убивай меня, Чудище! — взмолился Купец. 

— Основание? — спросило Чудище. — Ты мой аленький цветочек сорвал, а я тебя не убивай? Как-то несимметрично! 

— Я тебе все свои товары отдам! 

— Да они и так мои! Я их уже оформил как конфискат! Ты их ввез в мое царство, а документы не оформил. Вот и изъятие! — Возьми все, что хочешь! 

— Даже если тебя на органы разобрать, Купец, все равно не хватит денег на новый аленький цветочек. Кстати, ну на фига он тебе нужен-то был? 

— Дочка младшенькая просила....

— Дочка? Это хорошо! Красивая? 

— Да-а-а-а.... 

— Сколько тебе отсюда до дому добираться? 

— Неделя... 

— На, купец, выпей из чашечки. 

Выпил Купец какой-то фрэш. 

— Это яд, — сказало Чудище. — Через пятнадцать дней сдохнешь в страшных муках. Антидот здесь. — Покрутил в пальцах склянку. — Дочку твою, Купец, обменяем на твою жизнь. 

— А вдруг я опоздаю на денек? 

— Так поспеши. Время-то пошло... 

Метнулся Купец домой. Рассказал обо всем дочке. 

— Дура! Из-за твоего говенного цветочка мало что товар весь конфисковали, так еще либо тебя отдавать Чудищу Заморскому, либо самому подохнуть... 

— Батюшка, поеду я к Чудищу. Это так романтично, так оригинально, такого ни у кого точно не было. Банальщина всякая — купцы, принцы да прочая сволочь. А тут — Чудище. 

— Он страшен! — говорил Папа-купец. 

— Для мужчины внешность — не главное! 

— Он злодей! 

— Это очень круто! И брутально! 

— Он огромный! 

— Это как раз больше всего и возбуждает... 

В общем, привез Купец дочку к Чудищу, получил противоядие. Попрощался с доченькой и уехал в слезах, соплях и слюнях. 

— В склянке что — реально антидот? — спросила Младшенькая. 

— Нет, просто вода, — ответствовало Чудище. 

— Я так и думала, — кивнула Младшенькая. — Успел бы ты яд в нужной пропорции намешать, как же! 

— А чего ты тогда отцу не рассказала о своих догадках? 

— И опять дома торчать? А потом замуж за какого-нибудь недоделка? А тут такой Монстр... — Младшенькая так страстно посмотрела на Чудище, что оно аж дар речи потеряло. 

И зажили они с Чудищем прямо с этой ночи дружно, весело и регулярно. Обоим на радость! 

Прожили в любви и согласии три месяца. 

Вдруг однажды вернулась Младшенькая с пруда, куда купаться ходила (Чудище не любило пруд, предпочитая ванну), а на их с Чудищем ложе валяется какой-то плюгавый ублюдок. И лапки 



свои худосочные к ней тянет. Младшенькая как дала ему в дыню черенком от метлы да как рявкнет: 

— Чудище мое любимое! Тут какой-то ублюдок меня домогается! Вали его! 

Нет чудища. А уродец хлипкий что-то лопочет. 

Прислушалась Младшенькая и офигела. Оказывается, какое-то гадское колдовство ее любимое Чудище в этого хлюпика превратило!!! 

И он еще утверждает, что когда-то был заколдован, но три месяца бурной страсти его расколдовали... 

— А обратно можешь? — спросила Девушка, — ну, в Чудище? 

— Нет, — промямлил хлюпик. 

— Значит так! — сказала Младшенькая. — Качаешься с утра до вечера. Волосы по всему телу отращиваешь. Пока опять на Чудище мое любимое похож не будешь, ни о какой бурной страсти и не мечтай! Если б я такого хлюпика хотела — мне из дома и уезжать не надо было бы. Таких вон вокруг — сколько хочешь. 

Стал хлюпик качаться. Накачал за полгода мышцы. Младшенькая ему диету специальную подобрала. Из-за гормональных воздействий шерстью оброс. Бороду отпустил. Стал все больше напоминать Чудище. Научила его Младшенькая рычать грозно и ухмыляться недобро. 

И зажили они снова дружно, весело и регулярнее прежнего! 

Тут и сказочке конец, а кто понял, что вкусы женщин непостижимы для мужчин, МОЛОДЕЦ! 



Шаг пятый. Как жить  «долго, весело и регулярно»?
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Мастерская Шлахтера

Как вам жить долго и счастливо, радуя друг друга? Как говорится: «долго, весело и регулярно»… 

Итак, отношения с представителем или представительницей противоположного пола установлены. Есть контакт! Что может быть препятствием на пути отношений? Прежде всего, сформированные негативные стереотипы. Нам ими засношали мозг. Первое, что здесь важно, — фильмы, истории и сказки. Это такое зло, что не передать словами. Вот, мужчины, милые дамы, помните сказку про зайца и лису? Вы, наверное, помните ту, которую вам читали в детстве? А я написал сказку с теми же героями на новый лад. Но сначала вспомним традиционную сказку.



ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

У Лисички была избушка ледяная, у Заюшки — лубяная. То есть не раз они упоминаются вместе, что­то между ними было. Но пришла весна, и у Лисички избушка растаяла. Попросилась она к Заюшке жить, да его же и выгнала. То есть как только осуществился переход от свободных отношений к совместному существованию, она его сразу выгоняет. Какой стереотип?

Когда мальчики читают сказку, они себя отождествляют вот с этим несчастным Зайчиком. И у всех с детства негативный стереотип брака. Вообще русские сказки — это полный привет. Почитайте внимательно, вы в ужас придете. 

Идет Заюшка по лесу, плачет. Такая нормальная реакция российская, да? Выгнали из дома — идет и плачет. 

Идет по лесу Собачка: «Что ты, Заюшка, плачешь? Может, тебя Лисичка из дома выгнала? Пойдем ее выгоним». И тот совершенно посторонней псине начинает про свою Лисичку рассказывать. Идут они с этой Собачкой ее выгонять, может, еще накатили по 105 граммов. Ну, Лисичка их напугала: «Как выскочу! Как выпрыгну! Пойдут клочки по закоулочкам!» И они, поджав хвосты, убежали, Заюшка и Собачка. 

Идет по лесу Медведь, такой нормальный российский силовик. Взятки он брать готов, вопросы решать — нет (как и большинство нормальных российских силовиков). Говорит: «Может, тебя Лисичка из дома выгнала? Давай ее выгоним». Пошли. Она их тоже напугала — убежали. И вот тут держитесь за стулья, друзья. 

ВНИМАНИЕ! 

Идет Петушок, голубой гребешок: «Пойдем, твою Лисичку выгоним!» Пошли, выгнали. И опять держитесь за стулья:  зажили Заюшка с Петушком дружно и весело. 

Посмотрите, какая сказка? Это полный атас. Такие сказки вообще нельзя делать. И эти сказки читают наши дети. Вы представляете себе?

Почему я вообще стал сказки писать? Сейчас догадаетесь. Первая сказка, которую я написал, была именно сказка про Заюшку.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Начало традиционное: избушка ледяная и лубяная. Пришла Лиса к Заюшке жить и его же выгнала. Сел Заюшка на пенек и задумался. Жалко ему избушку. От Лисички такой подлости не ожидал. Сидит и думает, что ему делать дальше? 

Идет мимо Собачка: «Что, Заюшка, плачешь? Лисичка из дома выгнала?» Заюшка отвечает: «Иди отсюда, Псина. За щенками лучше своими следи. Ползают, вон, где попало». Ушла Собачка, обидевшись на Зайчика. Но Зайчику в общем на Собачку было все равно наплевать. 

Идет по лесу Медведь: «Почему ты, Заюшка, плачешь? Может, тебя Лисичка из дома выгнала?» «Иди отсюда, Медведь. За женой своей лучше следи. Вы с ней оба бурые, а двое медвежат у вас — белые. Зря ты жену в командировку на Северный полюс отпускал». 

Ушел Медведь, обидевшись. Но Зайцу было наплевать на Медведя, как и на Собачку. 

Тут Заюшка разложил сеть рыбацкую возле выхода из избушки. С подветренной стороны развел костерочек, а на сеть набросал зеленой травки. Дымом заволокло избушку. А Зайчик стал кричать: «Пожар! Пожар!» Выскочила Лисичка из избушки и в сети запуталась. Зайчик связал ее лапки все вместе, взял хворостинку и выпорол как следует. А потом сказал ей: «Проваливай к своей мамаше. Поумнеешь, может быть, возьму обратно». 

Отличается сказка? Другим Заюшка предстает? И на каком примере вы хотели бы, чтобы ваши сыновья учились модели поведения? На модели первого Заюшки или второго? Второго, конечно же. Поэтому я и стал писать сказки. 

В детстве наше поведение формировали на сказках, а когда мы вырастали, его начинали формировать «бывалые» знакомые… Милые дамы, к примеру, охотно слушают всевозможные рассказы сексуальных неудачниц. Какая мораль во всех этих страшных и слезливых рассказиках? Самое главное — надо мужчину поставить на место! Запомните: вам не нужно никого ставить на место. Вам надо жить долго, весело и регулярно с вашим мужчиной. 

Есть у биологов такое понятие — любой симбиоз… Знаете, что такое симбиоз? Совместное взаимовыгодное существование. Рано или поздно любой симбиоз превращается в паразитизм, то есть один вид будет паразитировать на другом. Причем, милые дамы, я точно могу сказать, какой вид на каком. Знаете почему? Потому что вы можете по капельке из ведерочка капать, а мы — только ведро на голову вылить. То есть вы можете легко переносить психический дискомфорт, а нам всегда надо все четко прояснить. Поэтому женщины, естественно, оказываются в более выигрышной ситуации. Они могут давить долго и постепенно, мы — только рывком. 

Самое удивительное, мужчины, что все равно мы будем под женщин прогибаться. Определите для себя момент, до которого вы можете это делать. Запомните: вы должны с трудом прогибаться до этого момента, а дальше — нет. Дальше — все! Но если вы вообще не будете прогибаться, поверьте, это не есть хорошо.

Милые дамы, что вы будете делать, если ваша добыча в виде мужчины начнет срываться с крючка? Вы познакомились с первоклассным высокоранговым самцом, с котором хотели бы зажить долго, весело и регулярно, а он… пропал. Вроде как встретились второй, третий раз, пообщались, с вашей точки зрения замечательно провели время, то есть имели культурные виды досуга. Он вас всячески развлекал, ублажал, устраивал вам брачный танец бабуина. И что-то он вам не звонит. Не появляется. Вроде бы утром должен был позвонить, а уже вечер, и он не звонит. Уже следующее утро, а он не звонит, смс не кидает. Что ж, возьмите инициативу в свои руки, напишите небанальную смс. 

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Так, милые дамы, представьте, что ваш будущий муж пропал. Что ему написать, чтоб появился? Как вас зовут?

— Оля.

— Оля, что напишете?

— Не знаю. Вот к вам пришла за советом.

— Как вас зовут? И что вы бы написали?

— Зарина. Про гайку какую-нибудь…

— Про гайку? Про какую? «Мне нужна гайка 16 на 4»? Он напишет: «Набери сантехника. Он тебе подскажет, какую гайку надо».

— Да нет…

— Мужчины, представьте: женщина, с которой вы познакомились, перед которой безрезультатно станцевали брачный танец бабуина, пишет: «Какую мне вот тут гайку надо, на 16, на 12?». Как бы вы ответили?

— До свидания.

— Нет, я хочу, чтобы он пришел помочь выбрать эту гайку…

— Помочь выбрать? Зарина, вы живете в придуманном вами мире, где живут мужчины, которые с реальными не имеют ничего общего. Вам ответят: «Да идите вы со своей гайкой».

— У меня это прокатывало…

— Прокатывало? Прокатывало не благодаря тому, что это хороший ход, а благодаря тому, что от вас исходило. Даже если бы запятую прислали, эффект был бы тот же. Просто мужчине настолько хотелось до вас добраться, что он был готов терпеть какое-то время полный ваш идиотизм. Поймите, это не свидетельствует о наличии или отсутствии высокого интеллекта. Рассуждаем дальше… Что ему отправить? Как вас зовут?

— Карина.

— Карина, что ему отправить? Какую смс?

— «Встречаемся в 8».

— «Встречаемся в 8»… Он скажет: «Ну и встречайся». С кем она там встречается? Еще варианты!

— «Ты — мужчина моей мечты. Хочу встречи».

— Это уже что-то... Но вторая часть лишняя. Еще варианты!

— «Куда пропал?»

— «Куда пропал?» Да никуда не пропал. Дела есть, о которых вам знать абсолютно не нужно. Ну, что же ему написать?

— «Ты такой нежненький. У меня никогда такого не было».

— Пожалуй… Но эротическое провоцирование рановато, и сравнивать со своими «бывшими» тоже не стоит. 

Любой нормальный мужик подумает: интересно, а сколько у нее было не таких нежненьких… Поймите: мужчина — существо зашуганное и задавленное. 

Вам, милые дамы, надо написать такую эсэмэску, которая была бы и оригинальной, и не отпугнула бы мужчину. Всегда помните, что у большинства мужчин огромный комплекс неполноценности. 

А сейчас я, вероятно, разочарую вас, милые дамы, — вы у нас тоже закомплексованы до ужаса! Вы же смотрите рекламу, так? Она и воспитывает в вас комплексы. Показывают, к примеру, симпатичную женщину, вполне приличную, с красивой прической. Вот она вымылась в душе таким-то шампунем, и из-за этого у нее такие волосы. И теперь она пользуется спросом. Вы делаете вывод: «вот она помылась в душе таким-то шампунем и теперь стала пользоваться спросом». Но это же фигня полная! Однако этого достаточно, чтобы у вас в голове осело дерьмо — глупая психологическая установка. Да так можно в своем одиночестве винить не тот шампунь! Согласитесь, бред!

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

У меня есть хороший знакомый, он служит в одном подразделении. Руками особо ничего делать не умеет, но неплохо зарабатывает — оказывает консультационные услуги добровольно­принудительного характера по безопасности бизнеса. 

Однажды он купил шкаф. Нанял слесаря, который живет рядом, который шкаф этот ему собрал. 

И жена выставляет ему: «Мужчина должен уметь делать что­то руками, собирать шкаф». Он ей говорит: «А хочешь, я сделаю такое, что ни один слесарь не сделает?» Она говорит: «Ну, сделай». И он кулаком пробивает дыру в этом шкафу. Ни один слесарь такого не делает! 

Мужчинам его поведение понятно, оно абсолютно логично. Женщины же не поймут, как можно было до такого додуматься.

Итак, дамы, вернемся к нашей смс-переписке. Что можно записать, чтобы нас зацепить и посадить на короткий поводок? Ну, думайте! Думайте! «Я видела тебя во сне»… Ну а как его назвать надо? «МОЙ ГЕРОЙ», конечно же, «Мой супермен»! Что у нас получается вместе? «Я видела тебя во сне, о мужчина моей мечты!»

Первая реакция мужчины может быть такой: «фигня какая-то». Но когда мы это прочитаем снова, у нас расправятся плечи, мы станем выше нос задирать, на лицах у нас появится умное мужественное выражение. И на это вы, дамы, нас можете поймать. На то, что вы нас заставляете чувствовать себя высшим существом. 

Милые дамы, ну, соврите нам, в конце концов, какие мы прекрасные, неотразимые, суперменистые и офигенные! Вам это ни фига не стоит, а нам приятно, нас это зацепит. Даже назовем это не враньем, а приукрашиванием действительности. Вы же хотите, чтобы мы такими были?! Вы такими нас и получите, если ума у вас хватит.

Практические советы женщиныпсихолога

Вы проживете долго и счастливо, если не будете… болеть. Нет, я не о простудных заболеваниях и, упаси Боже, не о заболеваниях, нажитых непосильным трудом на сексуальных фронтах. Практически у всех людей есть болезнь — неумение общаться друг с другом. Это нарушение контакта с окружающими. 

Вся наша жизнь — театр. Семейная жизнь — театр, в котором события развиваются быстро, динамично и бурно. Каждый из нас «примеряет» на себя определенные роли. Даже очень талантливым актерам подходят далеко не все роли, что уж говорить о нас, простых смертных. Давайте разберемся с теми ролями, которые могут привести к разрыву отношений.

Козел отпущения

То, как вы смотрите на окружающих, даже ваши позы и движения могут создать у них впечатление, что вы принадлежите к типу подчиненных, даже если внутренне вы протестуете против подобной оценки. На вас будут оказывать меньше давление, если вы усвоите язык жестов, направленный на защиту своего достоинства.

Мальчик (девочка) для битья

Вы мало того, что никого и ни о чем не можете попросить, так о вас любезные друзья, знакомые и родственники еще и «вытирают ноги». Чаще всего такое отношение к собственной персоне порождает ваша же неуверенность, неуважение к себе. В подобной ситуации необходимо, прежде всего, возлюбить себя, любимого. Начать можно с мелочей: перестать называть собственное лицо «мордой», выкинуть из лексикона поговорки типа: «куда уж мне…» и т. д. Займитесь освоением дара убеждения. Научитесь вести себя уверенно, тем самым вы заслужите доверие людей, они опустят кулаки, занесенные над вашей головой, и потянутся к вам подоброму.

Застенчивый зайка

В одной детской сказке юный зайка был таким застенчивым, что никак не мог жениться — он стеснялся сказать зайчихе: «Я вас люблю». Излишняя застенчивость может испортить вам как личную, так и общественную жизнь. Дело в том, что большинство людей симпатизирует тем, кто кажется им открытым и благожелательным, искренне интересуется их делами. К несчастью, человек застенчивый распространяет вокруг себя почти такие же сигналы, как и тот, кто совершенно пренебрегает другими, ведь с целью защиты они пытаются выглядеть неприступными. Боритесь за собственное счастье! Вы видели когда­нибудь, как поступают с ядром тяжелоатлеты? Сделайте все по аналогии: закатайте свою застенчивость в ядро, возьмите в ладонь, раскрутитесь и… закиньте далеко­далеко­о­о. Почувствуйте кураж — и застенчивости как небывало! Только это не значит, что надо становиться нахалами. 

Волнушка

Такой диагноз можно поставить человеку… правильно, который очень много волнуется, причем чаще всего по пустякам. Все эти волнения не в вашу пользу. Для окружающих ваши телесные волны волнения воспринимаются не как дополнительная забота, а как излишняя нервозность и накаливание обстановки. К примеру, вы пришли устраиваться на работу. А у вас голос дрожит, глаз дергается, да еще и сели вы мимо предложенного вам стула. Кто, спрашивается, возьмет такого недотепу на работу? Или кто за такого недотепу выйдет замуж? В то время как нервы в подобных ситуациях — вещь совершенно естественная, можно научиться скрывать видимые признаки своего волнения. Не так уж трудно контролировать те незначительные движения и мимику, которые вас выдают.

Еще один рецепт для долгой и счастливой совместной жизни: вы проживете в любви и согласии, если вам не скучно… спать вместе. Да, конечно, не спать, а заниматься любовью. Для того чтобы делать это регулярно, женщине надо всегда быть эротичной — возбуждать своего избранника. Давайте, пардон, заглянем к вам под халат… В каком белье вы ходите? 

Психологи поставили эксперимент. Отправили пары по отдельности покупать нижнее белье. Девушки должны были выбрать белье, которое, как им кажется, понравилось бы молодым людям (меня всегда вводило в ступор это словосочетание: если парни — молодые люди, то девушки НЕлюди, что ли?). А молодые люди, в свою очередь, должны были купить белье для своих девушек, такое, которое хотели бы на них видеть. 

Разница в результатах была, я тебе доложу! Мы представляем этот мир настолько по-разному! Если барышни выбрали для себя, допустим, красное белье с обилием вышивки, представляя, насколько это сексуально и возбуждающе (в журналах же пишут!), то парни выбрали тонкие черные лифчики и трусики, такие, чтобы сеточка чашечки давала увидеть, что под прозрачной тончайшей тканью весьма заметно выделяется сосок. Мужчин не взволновали поролоновые чудеса формованных лифчиков, обильно украшенные вышивкой, им подавай, чтобы немного просвечивало и давало пищу фантазии. По поводу же трусиков произошло следующее: девочки решили, что верх эротики — стринги со стразами, принцы же принесли полупрозрачные шортики, в основном черного цвета. Вот как хочешь, так и понимай. 

Та же Дита фон Тиз говорит так: «Чулки из тончайшей сетки, шпилька и корсеты — вот что эротично». Ну, по поводу корсетов — это на любителя, а вот чулки из тончайшей сетки — звучит хорошо. Еще Дита рекомендует подвязки — как элемент эротической игры. Красиво, гламурно.

Если идти дальше, то под бельем остаешься ты сама. Ты — вершина творения, ты — чья кожа нежна, как шелк, ты, лишенная растительности практически везде... Да, растительность придется убирать всеми известными способами, нет, не только снаружи, но и дальше тоже. Можешь обратиться к специалистам в салоны красоты, сейчас умеют очень «фигурно» делать линию бикини и даже стразами украшать. Эротично и шикарно — это действительно уважительно к тому, кого хочешь побаловать собой. Про ноги и подмышечные впадины мы уже не ведем беседу — обсуждения, что все должно быть гладкое, как шелк, остались в ХХ веке. 

Не забудь о ножках и в другом плане: ухаживай за ними, смазывай ежедневно кремом свои нежные пятки, а раз в месяц ходи на педикюр. Ярко-красный  или розовый лак на твоих пальчиках — обязательный элемент тебя-совершенства. Не забывай, что мужчины, хоть и приматы, а детали иногда замечают такие — диву даешься!

Аксиома: духи — это тоже одежда.

Выбирай духи по возрасту, по марке и по рейтингам. Как это? Да очень просто. Тяжелые концентрированные духи обычно предпочитают дамы пожилого возраста, и, уловив его неоднократно на особах немолодых, принц может подсознательно перенести матрицу узнавания возраста на тебя. 

Марка духов должна быть известной. Но не ведись на новинки рынка. Духи — сложная композиция, абы кто не выпустит хороших духов, так как компоненты слишком дорогие и замена их на более дешевые ЧУВСТВУЕТСЯ. Никогда не покупай духи, о которых ты не слышала позитивных откликов модных девушек. Зайди на Яндекс, найди форумы по парфюмерии, почитай и прислушайся к мнению мужчин. И еще одно, очень важное: не вздумай приобретать парфюмерию в переходах метро. Это подделки: компоненты составлены, чтобы лишь отдаленно напоминать аромат, на который ты рассчитываешь, и, как правило, они нестойкие. Ты же умная, понимаешь, что невозможно купить за 500 рублей настоящие французские духи, которые стоят в магазине 1500 рублей! 

И последнее: не душись непосредственно перед свиданием, духи должны слегка выветриться. Хорошие духи пахнут целый день, не нужно пользоваться ими, как морилкой для комаров. Нанося духи, некоторые барышни их растирают, как бы распространяя на большую зону покрытия. Не делай этого. 

Духи имеют фактуру, она ломается при растирании, запах тоже «ломается».

И самое последнее! Никогда не наноси духи «туда». Во-первых, они горьки, коснись чего, во-вторых, мужчины утверждают, что им больше нравится «там» совсем другой запах. Ну ты поняла, о чем я.

Подсказки Плохой Девчонки

Как жить вместе «долго, весело и регулярно»? Очень просто! Надо только кое-что не делать…

1.             Не выискивай проблемы и не придавай большого значения тому, что тебе не нравится. Например, муж раскидывает везде носки. Ты можешь сделать ему замечание, он согласится, но разбрасывать не перестанет. НЕ НАДО ДЕЛАТЬ ИЗ НИЧЕГО ПРОБЛЕМУ! Не накручивай себя. Он это делает не со зла, а по тупому мужскому непониманию. 

2.             Не сравнивай себя с подругами. «Вот повезло Маньке, у нее муж моет окна, а у меня не моет...» Эту мысль женщина может носить месяцы и годы... ОТРАВЛЯЯ брак и накапливая, как радиоактивный стронций. ПОТОМ ВСПЛЫВАЕТ! А муж таращит глаза, он-то ду-

мал, что все хорошо... Мужчина (в силу скудоумия и самцовской примитивности) ничего, кроме как обзаведения любовником, представить себе не может... И разрыв...

3.             Часто женщина, рано выйдя замуж, годам к тридцати смотрит на мужа и ужасается: кто это?! А он-то себя продолжает считать королем, даже если вовсе не развивается. Мужчина к этому времени чаще всего начинает деградировать, а женщина расцветать. Надо пинать мужа в зад, заставляя тренироваться и сидеть на диете. Хуже, если у женщины такого желания нет. Тогда пипец.

4.             Если мужчина слабоват — тебе досаждают РОДСТВЕННИКИ МУЖА! Особенно мамаши! Это апофигей ревности. Какая бы ты королева ни была, мамаша стопудово начнет капать на мозги: «Она толстая (худая), не того круга, не той культуры, не так готовит». Если не приучить мужа игнорировать нападки мамаши, брак обречен.

5.             Не тупи и не ревнуй попусту. Прежде чем лезть и выяснять, подумай — тебе без него будет лучше? Вот ты узнаешь, что у него есть тетка, и чего? Да, не знать куда лучше, чем знать! А будешь истерить, он уйдет к более покладистой и хитрой. К той, которая свою ревность будет скрывать.

6.             Не забывай восхищаться теми чертами мужа, которые тебе нравятся. А те, что тебе не нравятся, критикуй у других. Например, у киногероев...

Новые сказки о главном

Синяя Борода, Снегурочка  и Тигр Львович

Давным-давно в некотором царстве, офигенном государстве правил Синяя Борода. 

Был он не царь, не король, а диктатор, что-то типа пожизненного президента. У него часто мерли жены. Только женится, а она раз — и умерла. И снова вдовствует Синяя Борода. А звали его так потому, что борода у него была иссиня-черная, такая, что при ярком свете казалась синей. 

Вот как-то он снова овдовел и слуги верные стали ему жену подыскивать. 

А на самом краю государства у кромки Великого Ледника жила девочка Снегурочка. Была она красива до невероятного. Кожа белая-белая, как снег. Волосы черные, как ночное небо, а глаза светло-светло-голубые, как льдинки. Но при всей ее красоте оставалась она одинокой — боялись ее мужчины. Кожа ее была всегда холодна как лед. И губы были холоднее льда. Так утверждал один деревенский конюх, похвалявшийся, что поцеловал Снегурочку. 

В детстве у нее был единственный Друг — мальчик по имени Тигр. Отца у него не было, а маму Добрые Селяне считали ведьмой. У него была пышная грива волос. И полосы на теле. Когда он злился, то рычал. Отцом его, как утверждали злые языки, был хищный зверь Лев, сбежавший из зоопарка Синей Бороды и найденный стражниками во дворе его мамаши. 

А может, Лев просто напугал ее, когда она была беременна, и мальчик стал похож на льва. 

Когда мальчик чуть подрос, было мало желающих его обижать. Он рыча бросался в драку, страшно бил руками, похожими на лапы, и самые отвязнные хулиганы разбегались в панике. 

Из всех детишек дружил он только со Снегурочкой. Оба были изгоями. 

А потом его маму обвинили в колдовстве (за худобу, огромные злые глаза, красоту, трезвость и отказ сношаться не только с конюхами, скотниками, дворниками и плотниками, но даже со служителями культа). 

Тигра всем миром избили и связали. Он, правда, трех селян поломал и младшему служителю культа бок разодрал крепкими, как у медведя, когтями. Но его маму осудили и сожгли как ведьму. Все селяне вместе со служителями культа радовались и веселились.

И думали о завтрашнем развлечении — сжечь отродье ведьмы, как называли Тигра. 

Ночью к маленькому Тигру пробралась Снегурочка, принесла нож и сказала: «Беги, Тигр. Ты единственный друг мой, вот и беги!» Тигр перерезал веревки, спрятал нож под одеждой и стал ждать. А когда пришли утром Добрые Селяне его жечь во главе со служителем культа, зарезал он троих селян и одного служителя и подался в бега. 

Добрые Селяне пытались затравить его собаками, но самые свирепые псы, поджав хвосты и скуля, отказывались преследовать Тигра. 

Ушел Тигр куда глаза глядят. Хоть и был он могуч и опасен, но пока был еще совсем ребенком... 

Шли годы. Тигра вспоминала лишь Снегурочка, потому что друзей у нее больше не было. 

Не любили Добрые Селяне Снегурочку. Особенно — Служители Культа. Ведь если она не ведьма, так чего такая холодная? Не любили они тех, кто не такой, как все. Не раз подумывала Снегурочка свалить из этого сволочного села. Да не успела. Приглядели ее сваты Синей Бороды и притащили во дворец. 

— Ничегошная, — задумчиво произнес Синяя Борода. — А чего ж не замужем еще? И к Служителям Культа в монастырский бордель не попала? 

— А шкура у нее холодная, как лед... 

— Это интересно, это экзотика. Тащите ее ко мне! 

Служители Культа пробормотали свои сволочные бормоталки и назвали Снегурочку женой Синей Бороды. 

Синей Бороде понравилась Снегурочка, вот только ледяные прикосновения сбили пламя желания, и брачная ночь обошлась без сношений. Наутро сказал он ей: 

— Я уезжаю на неделю к соседу с дружественным визитом. Вот тебе ключи от всех комнат, заходи куда хочешь, но вот в эту черную комнату, открываемую этим черным ключом, не входи, поняла?

Снегурочка, как только свалил Синяя Борода, немедленно отправилась прямо в Черную Комнату. 

Открыла ее черным ключом. Вошла и захохотала. 

Ничего там не было, кроме DVD и огромной кучи порно. 

Вот она, тайна Синей Бороды. Ну, скот! 

Вот только ключ обратно не вынимается никак. Ловушка подлая от Синей Бороды. 

А делать-то что? Стража за ней по пятам ходит. 

Свалить не удастся. 

И друзей у нее нет. Вот только Тигр. Но он, если жив, далеко где-то. 

Посмотрела она на луну. Красивая Луна, огромная, полная, круглая. Как живая. 

— Луна, — сказала Снегурочка, — если где-то на тебя смотрит Тигр, скажи ему, что мне совсем хана. И если жив он, здоров и на свободе, пусть придет и спасет меня. Как я его когда-то. 

А в это время Тигр Львович за далекими горами тоже смотрел на луну из своего шатра. 

Помотало его по свету, пока не прибился он к коневодам. Разводили они коней, жили в шатрах, странствовали по свету в кибитках.  

И услышал он голос — полузабытый голос Снегурочки из далекого детства, что ей совсем хана. И если жив он, здоров и на свободе, то пусть поспешит к ней. 

Пришел он к Главному Коневоду и сказал ему, что спешит выручать ту, которая ему жизнь когда-то спасла. Спросил Главный Коневод, не дать ли ему в помощь пастухов, но засмеялся Тигр и сказал, что справится. 

— Тогда возьми это, — сказал Главный Коневод. И протянул ему толстую трубу длиной и толщиной с ногу взрослого мужчины. Сбоку на трубе была ручка. 

— Эту штуку мне когда-то подарил шаман-управитель времени. Он ее то ли в прошлом, то ли в будущем спер, называется она Шайтан-Труба. Возьмешь за ручку, направишь на врага, нажмешь штучку сбоку и замок какой-нибудь обрушится с грохотом. 

— Спасибо, Дядя! — поблагодарил Главного Коневода Тигр. 

— Спеши, Тигр. И возвращайся с ней. В наших шатрах место найдется. 

Перевалил Тигр Львович через горы и прибыл к замку одновременно с Синей Бородой. Чуть-чуть попозже. 

Синяя Борода смотрел на Снегурочку укоризненно. 

— Не удержалась... 

— Порнушник! — захохотала Снегурочка. — Урод! Что, убьешь меня теперь? 

— Нет, не убью. Сошлю на остров. Там все мои бывшие жены обитают. 

— Он необитаемый? 

— Ими обитаемый, — ответил Синяя Борода. 

И в это время с диким ревом и пламенем обрушились ворота замка и храм мерзкий Служителей Культа обрушился с грохотом. В пролом въехал на вороном коне Тигр. 

— СНЕГУРОЧКА! СНЕ-ГУ-РОЧ-КА!!! — звал он. 

— Здесь я! Здесь я! 

Тигр подхватил Снегурочку на руки и посадил в седло впереди себя. Ни Добрые Селяне, ни Служители Культа не осмелились остановить Тигра Львовича. Они его и ребенком-то боялись. А уж взрослого — вообще до жидкого кала... 

— Холодненькая моя, — засмеялся Тигр, слегка кусув Снегурочку за ухо. 

— Тигр, мой Тигр, — плакала Снегурочка, — я знала, что ты вернешься... 

Приехали они к Коневодам. 



Рассказали им обо всем. 

— А много жен на острове? — поинтересовался Главный Коневод. 

— Да полсотни, наверное... 

— А красивые они? 

— Синяя Борода лучших отбирал. 

— Полсотни бесхозных теток! Красивых, неоприходованных. Слыхали, Коневоды? 

А коневоды уже прыгали в седла. Женщины! Ничьи! Красивые! Лодки заберем у рыбаков и вернемся с женами. Без калыма, без выкупа! Халявные тетки! Да еще красавицы! — гудело кочевье. — За тетками! Алга! 

Через месяц половина неженатых коневодов вернулись с женами... 

А Тигр ввел Снегурочку в свой шатер. Стала она его женой. Жили они долго, счастливо, в любви, согласии и страсти. Было у них много детей и все —  с пушистыми гривами на головах. 

И жутко сильные... 



Шаг шестой. Беречь Свое Счастье: как не разрушить отношения?
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Мастерская Шлахтера

Начальный момент — момент установления отношений — позади... Следующий момент — развитие отношений и, при необходимости, их завершение. Что может погубить отношения? Различные разрушительные факторы.

Какие разрушительные факторы существуют, мужчины, для нас?  

Первый разрушительный фактор — МАМА ЖЕНЫ. Редко этот фактор бывает созидательным, очень редко. 

Почему? Потому что у мамы были свои амбиции, которым вы, мужчины, никак не соответствовали. Потому что какими бы ни были мы с вами —



умными, талантливыми и замечательными, — все равно всегда найдется кто-то лучше, чем мы, — это раз. Два — ЗАВЫШЕННАЯ ОЦЕНКА ДОЧЕРИ, ЗАНИЖЕННАЯ ОЦЕНКА НАС. Из-за этого возникает масса негатива со стороны матерей жен и наложниц. Свой негатив мамаши «нахлобучивают» на доченек, которые, по их мнению, «достойны большего и лучшего». В итоге мы с вами получаем: «Я тут такая королевна, а ты — дерьмо». 

Второй разрушительный фактор — всевозможные, извините за выражение, ПОДРУГИ. Которые искренне и от души желают счастья (на то они и подруги). А счастье видят в том, чтобы «она своего урода бросила» и стала такой же, как и они, — сексуально невостребованной и одинокой. Это цель и задача всех подруг в большинстве своем.

Третий разрушительный фактор, дорогие друзья, — всевозможные тупые СЕРИАЛЫ. Как приехала доярка из «Ялдыжных дерьмаков», и сразу все олигархи, визжа, крича и толкаясь, стали выстраиваться к ней в очередь. Это основной мотив. Большинство сериалов внушают негативные стереотипы поведения. 

Следующий разрушительнейший фактор — всевозможные РЕКЛАМЫ. Каждая рекламирует лишь какую-то степень товара, а гораздо больше — образ жизни, соответствующий этому товару. Столько идиотизма в этой сфере, просто не передать словами! 

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА

Замечательная есть реклама: афроамериканец, могучий билдер, произносит: «Посмотрите на меня и посмотрите на своего мужчину». Помните эту рекламу? Как она отражается на мужчинах? Понижается самооценка. Также полно рекламы, понижающей самооценку женщин. 

Есть и такая замечательная реклама — трагическая музыка звучит и говорят: «Начиная с сорока лет каждый второй мужчина страдает…» И показывают какого­то несчастного ублюдка, который в спортзале последний раз был лет двадцать назад. Одет в омерзительное нижнее белье до середины бедра и такую же футболку, как будто ее вынули из одного места. В таком виде он идет и жужжит водичкой в унитазе. И осуждающее выражение на лице у женщин.

Потом показывают этого же недоделанного, но теперь в костюме и галстуке. Раз уж в костюме и галстуке, как в военной форме, — значит, что­то собой представляет. Теперь он счастлив: сожрал таблетку — и стал просто супер. Понимаете: еще никто не стал супер, сожрав таблетку. Никто! Благодаря своим усилиям стал, а сожрав таблетку — нет. 

Мужчины, я надеюсь, вы понимаете, в чем и в каких местах мы с вами уязвимы? Если женщина не испытывает возбуждения, тем не менее секс все равно возможен. И в процессе возбуждения можно испытать удовольствие, но если в начале секса мужчина не испытывает возбуждения, никакой секс невозможен вообще. И, как правило, виноватым себя все равно чувствует мужчина. Вот в чем, мне кажется, смысл подвоха. Поэтому мы находимся в куда более уязвимой ситуации. Поэтому секс с мужчиной превращается в умирающий вид. Во всяком случае, в так называемом цивилизованном мире. 

Пятый разрушительный фактор — ее «бывшенькие». Эти БЫВШЕНЬКИЕ, как правило, активизируются, как только появляетесь вы. Их не было Бог знает сколько. Но вот они появляются, начинают разводить всевозможные вагино-страдания, грозятся покончить с собой и т. д. Лучше бы покончили с собой тихо... 

СО ВСЕМИ ЭТИМИ РАЗРУШИТЕЛЬНЫМИ ФАКТОРАМИ НЕОБХОДИМО БОРОТЬСЯ! НЕ ТЕРПЕТЬ ИХ, А БОРОТЬСЯ!

Милые дамы, какие разрушительные факторы жизнь преподносит вам? 

Первый разрушительный фактор — НЕЖЕНАТЫЕ ДРУЗЬЯ мужа или будущего мужа, не важно. Неженатые друзья — самый мощный разрушительный фактор. Почему? Они его обязательно куда-нибудь утянут развлекаться. И он не устоит. Раз он не устоит, начнет всех сравнивать с вами. А ваша самооценка настолько внизу, что любая другая, с вашей точки зрения, лучше, чем вы. Из-за этого вы испытаете жуткий стресс и начнете неумело, злобно и тупо отсекать друзей. Есть у вас особо замечательный маневр: «Либо я, либо…» Запомните: в большинстве случаев мужчина уже выбрал, даже если сказал: «Конечно ты, дорогая», но потом скажет, что у него дела, и он свалит.

Может быть, для кого-то из вас я пишу отвратительные вещи, может быть, я пишу то, что вам не нравится. Такова картина мира, и оттого, нравится она вам или нет, ничего не меняется. 

Итак, милые дамы, вы поссорились с мужем, он бабахнул дверью и куда-то свалил. Что вы будете делать? 

•           Позвоните лучшей подруге, чтобы поплакаться в жилетку. 

•           В истерике броситесь на шею своей маме: «Ты была права! Он — кобель!»

•           Откроете коробку конфет и сядете смотреть сериалы, растирая слезы по лицу.

•           Позвоните его «бывшей» и начнете разговор так: «Что, сучка, добилась своего?»

Какие выводы вы можете сделать? Конечно, помимо неженатых друзей, остальные разрушительные факторы для вас такие же, как и для мужчин: •         «подруги» (вы понимаете, почему в кавычках? Эти вечно ругающие мужчин неудачницы никакие вам не подруги!);

•           ваша мама (гораздо реже мама мужа); •        сериалы и реклама;

•           его «бывшие».

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Есть замечательный анекдот: дочка выходит замуж, а мама дает ей совет: «Чтобы во время секса муж никогда не видел тебя обнаженной». Через три месяца муж спрашивает: «А у тебя шизиков в роду не было?» «А что случилось?» — «Так каждый раз, как мы занимаемся сексом, ты надеваешь шляпу». 

Вам, милые дамы, я тоже предлагаю бороться с разрушительными факторами и созидать свою счастливую жизнь. Одиночество — не есть счастье! Запомните, для вас мужчины делятся на две категории: 1) муж; 2) будущий муж. Вот моя картина мира, пусть меня за нее осудят либералы с демократами. Но я считаю, что именно моя картина мира совершенна, естественна и гармонична. 

Практические советы женщиныпсихолога

Наши отношения с противоположным полом могут разрушить конфликты и стрессы. Давайте разберемся, как противостоять стрессу.

Из-за стресса мы можем потерять над собой контроль и выпустить себя из собственных рук. Не теряйте бдительность! Будьте всегда начеку! Даже безвыходные ситуации можно исправить.

Дорогие женщины, прежде всего, я призываю не поддаваться стрессам именно вас! Почему? Да потому что мы с вами устроены очень «вредно». Стоит нам попасть в стрессовую ситуацию в транспорте, на работе, в магазине, мы потом сторицей отыграемся за свои потраченные нервы на своих же близких, а точнее, на муже или бойфренде. Поскольку стрессовых ситуаций в жизни хватает, конфликты из-за этих внешних раздражителей могут возникать в семье практически каждый день. Так уж мы устроены — нам свойственно выплескивать свои эмоции на окружающих, не держать их в себе. С одной сторо-



ны — это хорошо, из-за того, что мы постоянно выговариваемся (с мужем или с подругами), нам с вами инфаркты грозят гораздо в меньшей степени, чем мужчинам. С другой стороны, а долго ли мужчина выдержит ваши эмоциональные всплески?! 

Поставьте себя на его место. Если вы практически каждый день «на взводе» из-за мелких неурядиц и внешних раздражителей, он, бедняга, приходит домой с работы, чтобы отдохнуть, а вы на него — дождь с градом, громом и молниями. Какое тут расслабление. А если нет внешних раздражителей и стрессов, то у нас… критические дни или голова болит. Редкий мужчина не заведет в данной ситуации любовницу. 

Дорогие мои! Как ни банально, учитесь держать себя в руках! Вот десять стандартных психологических заповедей, как этого можно добиться. Десять способов держать себя в руках

1.             Дышите глубже. А еще лучше — сделайте несколько глубоких вдохов и постарайтесь не обращать внимания на то, что сердце бьется чаще, чем обычно.

2.             Попытайтесь дать вашим мышцам расслабиться. Некоторые люди считают, что в этом случае помогает, когда вы сильно напрягаете по очереди каждую мышцу, а потом позволяете им расслабиться. Если вам удастся это проделать, ваша поза будет выглядеть более непринужден ной и не такой зажатой.

3.             Постарайтесь все время смотреть на человека, с которым вы имеете дело. Помните, что если будете смотреть вниз или в сторону, то это с неизбежностью приведет к тому, что ваш собеседник так или иначе отрицательно отреагирует на вас, даже если сам не поймет, почему.

4.             Не пытайтесь улыбаться вашему собеседнику, если вы не уверены в том, что это получается натурально. Неестественная улыбка легко различима и еще хуже, чем ее отсутствие.

5.             Если вы не можете расслабиться, постарайтесь, по крайней мере, сохранять спокойствие. Держите ваши руки подальше от лица, не вертите ничего в руках, не теребите волосы или что-нибудь еще.

6.             Когда повысившийся уровень адреналина приводит к тому, что вы ощущаете беспокойство, если ситуация позволяет, может оказаться полезной какая-нибудь физическая работа. Можно, например, пропылесосить или помыть машину. Это снизит уровень адреналина эффективнее и естественнее, чем просто нервное хождение взад-вперед. (Вспомните, как Челентано в фильме «Укрощение строптивого» колол дрова.)

7.             Попробуйте снять стресс, сделав себе что-нибудь приятное: посмотреть любимый фильм, купить торт, отправиться за покупками, в кон це концов, просто выспаться.

8.             Не держите в себе негативные эмоции. Расскажите кому-нибудь о том, что с вами происходит. Поставьте какой-нибудь трогательный фильм и поплачьте вместе с героями.

9.             Купите абонемент в бассейн, на фитнес, займитесь йогой — все это дисциплинирует, помогает привести в равновесие жизненный тонус, сохранять душевное спокойствие.

1 0.  Ешьте побольше витаминов. На истощенный организм просто слетаются различные «заразы» — от гриппа до стресса.

Барышни, в какую бы стрессовую ситуацию вы ни попали, вспомните героев детского мультфильма — пингвинов… «Улыбаемся и машем!» Так же и вы — улыбайтесь и машите. Попробуйте. Вы удивитесь, что от этого вам действительно станет легче. 

И еще один момент: я бы посоветовала направить свою взрывную постстрессовую энергию в мирное и более приятное русло — в русло секса. Как? Очень просто! Надо или не попадать под влияние стрессов, или стараться быстро успокаиваться. Вместо того чтобы громко и истерично доказывать мужчине, что в магазине были на самом деле правы именно вы, положите голову ему на плечо и тихо… всплакните. Такой тихий плач и стресс снять поможет, и может быть хорошей прелюдией к умопомра чительному сексу.   



Подсказки Плохой Девчонки

Что может разрушить отношения между мужчиной и женщиной?

1.             Женские тайны. Из них только 30% настоящих, остальные придуманы. Жена не доверяет мужу, поэтому многое от него скрывает. Ладно, если какая-нибудь мелочь типа небольшого долга или помощи бездомным собачкам… А есть и похуже. Это касается здоровья. Тайны и вранье — самое страшное, что может быть. 80% мужчин этого не прощают и сваливают. Значит, надо все говорить сразу. И тем самым проверить, достоин ли тебя выбранный мужчина. Или выкладывать правду порционно.

2.             Излишнее любопытство. Залезание в мобильник, компьютер, бумаги, карманы и прочее. 

Это от недоверия. Как такого избежать? Найти, чем занять свое свободное время. Спорт, вышивание крестиком, обзаведение детьми. И на всякую дурь времени не будет. Ничего ты ни в мобильнике, ни в компе, ни в бумагах полезного для себя не найдешь! 

3.             Тупость и ревность. Причем ревность — следствие тупости и эгоизма, а вовсе не любви. Чтобы этого избежать, научись не быть эгоисткой. Читай книги, смотри фильмы и спектакли. Даже если ни фига не поймешь, все равно ума чутьчуть прибавится.

4.             Блядство. Надо себя умерять или усмирять свою природу.

5.             Пьянство и курение. Если муж настаивает, надо бросать. Или есть масса способов покурить втихаря. 

6.             «Прекрасное» превращение из Принцессы в Лягушку после свадьбы. С засаленными волосами, застиранным халатом и опустившимся видом...

Это основные причины. А есть еще куча других. 

Новые сказки о главном

Русалочка

Жил-был в море Морской Царь. 

И была у него дочка — Русалочка. Красивая умопомрачительно: до пояса — девушка с копной рыжих волос, тонким лицом, большими глазами, большим ртом, чувственными губами, маленькой 

грудью, плоским животом, тончайшей талией, переходящей в увесистую, ДА НЕ ТУТ-ТО БЫЛО! 

Там, где должна была начинаться разделяющая ягодицы линия, возникала чешуя! 

А дальше — рыбий хвост! Вторичные признаки на месте, а первичные отсутствуют. Напрочь! Вот так поглумилась над ней сволочная природа.  

Но утехи и радости жизни ее не волновали, играла она с дельфинами, ныряла на дно моря с акулами, от проплывавших кораблей старалась держаться подальше. Папа-царь строго-настрого запретил приближаться к ним. 

Однажды Русалочка резвилась по обыкновению с дельфинами, как вдруг те, услышав что-то или почуяв, рванули прочь. 

Русалочка за ними. Дельфины подплыли к какой-то доске, на которой животом лежал человек, бессильно опустив руки в воду. Русалочка подплыла к нему. Она посматривала иногда издали изпод воды на рыбаков. Но так близко видела мужчину впервые. Он был узколиц и худощав почти так же, как и Русалочка, на голове его блестела маленькая корона. Такая же, как у Русалочки. 

Русалочка смотрела него. 

«Принц», — подумала она. 

— Морская принцесса, — разлепив губы, прошептал принц. — Какой прекрасный глюк. 

— Что такое «глюк»? — спросила Русалочка. 

— Глюк — это глюк, — исчерпывающе объяснил Принц. — То есть ты реально не существуешь, а только кажешься мне от жары, соли и обезвоживания. 

— Обезвоживание, — засмеялась Русалочка. — Какое, на фиг, обезвоживание — столько воды! Целое море! 

— Я не пью такую воду, — сообщил Принц. — И вообще скоро умру. 

— Почему это? — удивилась Русалочка. 

— Мне на сушу надо, — сказал Принц. — Иначе все, смерть. 

— Ладно, — сказала Русалочка, — оттащу тебя на сушу. 

И, ухватившись за доску, погребла к берегу. 

— Офигеть, у тебя хвост, — изумился Принц. 

— А что же еще? — удивилась Русалочка, — я ведь МОРСКАЯ принцесса. 

— А как же, интересно... — начал вопрос Принц, но отключился. 

Он потерял сознание, когда на горизонте уже проступили очертания берега. 

Русалочка вытащила бессознательного Принца на берег. 

На суше она не могла так легко и непринужденно двигаться, как в воде. И вдруг  услышала крики и увидела спешащих к ним женщин. Испугавшись, Русалочка метнулась в воду. Но далеко не уплыла. Стала слушать. По берегу, оказывается, гуляла Принцесса с фрейлинами. Они хлопотали вокруг Принца, приводя его в чувства.  

— Где моя спасительница? — прошептал, придя в сознание, Принц. 

— Я — твоя спасительница, — сказала Принцесса. 

— У нее были нежные руки и хвост. И рыжие волосы. 

— Это не хвост, а ласты. Я занималась фри-дайвингом, — сказала Принцесса. — А рыжую краску смыла морская вода. 

— И лицо у тебя было вдвое уже, — прошептал, опять теряя сознание, Принц. 

— Это тебе от жары приглючилось, — объяснила Принцесса. «Надо было не бросать диету, мать ее!» — подумала она. 

— Кто проболтается — в бордель сдам, суки! — сообщила Принцесса фрейлинам. 

— Что вы, ваше высочество! — наперебой заголосили фрейлины. — Вы с занятий фри-дайвингом этого юношу приволокли прямо из моря! 

— Вот говно! — крикнула Русалочка. 

Но все фрейлины и Принцесса сделали вид, что ничего не заметили. Лишь Принцесса отметила про себя, что никаким фридайвингом в этом море заниматься в ближайшее время не будет. А то разозленная морская нечисть ей такой фри-дайвинг устроит — мало не покажется... 

А Русалочка плыла в море и бесилась. Ну надо же! Спасла Принца ради какой-то лживой сучки в короне. «Отплыви, тварь, только от берега! Я тебе устрою купание с дайвингом! Хрен вынырнешь», — горячилась Русалочка. И внезапно ей до боли и судорог захотелось сделать гадость какому-нибудь человечку. А просто так! Бескорыстно. Безвозмездно. Во имя идеалов! 

— КОМУ!? 

А тут, как назло, рыбацкая лодка и в ней рыбак. Сети раскидывает. Донку и закидуху забрасывает. «Рыбки захотел, урод? — подумала Русалочка. — Будет тебе, на фиг, рыбка!» 

Обрезала сетку, перегрызла леску на удочке. Стала раскачивать лодку да высунулась над водой и получила веслом по башке. А неча тут! Втащил ее Рыбак в лодку. Осмотрел. Вот чудо, красавица невероятная. Но там, где все самое интересное начинается, чешуя и хвост. С ума сойти! 

Приплыл рыбак на берег. Втащил ее в свою хижину, где жил один. 

— Ну и чего с тобой делать, Полурыба? — спросил он. — Хотя, — окинул взглядом верхнюю часть Русалочки, — если обучить тебя кое-чему, так вполне даже очень. Ничем не хуже. Тем более что иначе все равно никак... 

— Ты это о чем? — осведомилась Русалочка. — И вообще! Я не полурыба, а дочь Морского Царя! Отпусти меня немедленно! 

— До завтра останешься у меня, — сказал рыбак, — а утром захочешь свалить — отпущу. 

Ведрами он натаскал морской воды в корыто, положил туда Русалочку, чтоб чешуя не засохла. Русалочка посматривала на рыбака. Он явно нравился ей больше, чем хилый, капризный принц. Мощная мускулатура, быстрые плавные движения. Рыбак взял нож, нарезал хлеб, сыр, разогрел рыбий суп и поставил все на стул. 

— Кушай, Русалочка, — сказал он. 

Русалочка принялась жевать хлеб и сыр, прихлебывая рыбий суп прямо из миски. 

Хлеб и сыр ей очень понравились. Рыбий суп — нет. 

Рыбак сварил кофе. Сладкий кофе привел Русалочку в неописуемый восторг. 



Рыбак начал гладить ее. Русалочке нравилось все. Поспать им в эту ночь не удалось... 

Утром рыбак взял ее на руки и вынес к морю. 

— До свидания, Русалочка! 

— До свидания, любимый! Вечером я к тебе приплыву! 

Как-то отовравшись Папе-царю, Русалочка под вечер опять приплыла к Рыбаку. И опять до самого утра они ублажали друг друга. Но так продолжалось недолго. 

Какой-то подлый дельфин выследил ее и настучал Морскому Царю. Папаша закатил скандал, но дочка была тверда и непреклонна. «Наколдуй, чтобы у меня были ноги! И чтобы я могла наслаждаться ВСЕМИ-ВСЕМИ прелестями любви со своим рыбаком». Папа-Царь умел колдовать. 

Колданул Царь. Да не совсем удачно. Колдовство удалось только частично. Десять дней Русалочка — обычная красивейшая женщина со всеми положенными частями. 

Десять дней она опять русалочка, как и была. 

А десять дней — наоборот: башка рыбы, полтуловища тоже, а ниже такая шикарная дама, что с ума сойти можно. 

Разъярился вначале рыбак на Морского Царя, хотел веслом ему в дыню настучать, а потом подумал, что и в этом есть своя прелесть. 

И зажили Рыбак с Русалочкой дружно, весело и регулярно. В любви, согласии и довольстве. 

А дети у них были Ихтиандры. 

Тут и сказочке конец, а кто понял, как надо с женщинами обращаться, МОЛОДЕЦ!



Шаг седьмой. Создавать Свое Счастье: как сохранять отношения и вести себя в конфликтных ситуациях?
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Мастерская Шлахтера 

Мудрые люди говорят: «Нажить состояние просто, преумножить его сложнее, сохранить состояние очень трудно». Эти слова можно отнести и к личной жизни. Правда, познакомиться с особью противоположного пола — не такая уж серьезная проблема. Да и выйти замуж или жениться тоже можно… А прожить в любви и согласии долгие годы — вот это трудно. Почему? Потому что мужчины и женщины не знают, как правильно надо вести себя, когда возникают конфликтные ситуации, а еще лучше, как вообще исключить их из жизни. 

Как исключить любую конфликтную ситуацию? Нас всех иногда, что называется, несет. Мы понимаем, что говорим хрень, а остановиться не можем. 



Но при этом заметьте: нас несет, если мы решаем внутрисемейные вопросы, но если — рабочие моменты на службе, то стараемся держать себя в руках.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

У меня был хороший знакомый, про него говорили, что он — человек без нервов. Реально человек без нервов; единственной, кому удавалось вывести его из себя, была его жена. Больше никому. 

Он возглавляет компанию, которая занимается слиянием и поглощением компаний. Вы понимаете, что жизнь у него наполнена стрессами. Пару раз бывало, что приходили люди, надевали на него наручники и уводили. При этом он оставался абсолютно спокойным. И только его супруге удавалось вывести его из себя.

Если вас несет, милые дамы, вы должны понимать, что ничего хорошего из этого для вас не выйдет. Вы огребете по первое число! Что в этом случае вы будете делать? Когда мужчина в «заведенном», взвинченном состоянии, ему совершенно бесполезно и ни в коем случае не нужно доказывать свою правоту. Если вы начнете «выступать» в ответ, вас переорут. У мужчин все-таки голосовые связки покрепче, голос посильнее и погромче. Так что криком и нервами вы не добьетесь ничего. 

Что делать?

А теперь запоминайте ваш алгоритм действий! 

Если ситуация в семье накалена, муж нервничает, повышает голос, вы видите, что его немного заносит, вы… начинайте строить из себя девочку, потерявшуюся в супермаркете, — такую маленькую девочку, у которой глаза полны слез. Нам — сильным и могущественным — свойственно сочувствовать и сопереживать маленьким девочкам, потерявшимся в супермаркете. Как говорится, «солдат ребенка не обидит».

Если этот вариант не прокатил, начните изображать кошку! Начните мурлыкать, тереться о него, шипеть. Эта милая игра, наполненная эротическим подтекстом, способна нас смягчить, она заставит отвлечься от негативных эмоций.

Третий вариант, мне кажется, самый эффективный. Жаль, только редкие дамы его используют. Это могут сделать только уверенные в себе женщины без комплексов. Ваши действия: возьмите какой-нибудь кожаный ремень, плетку, подойдите к своему мужчине, встаньте на колени, скажите: «Накажите меня, мой господин!» и невинно похлопайте ресницами. 

Каким бы высокоинтеллектуальный мужчина ни был, психофизиологическое устройство у него такое же, как и у остальных. Рефлексы и реакции у нас тоже одинаковые. Какими бы мы ни были умными, все равно мы были, есть и остаемся идиотами. Готовы растаять перед «слабой девочкой», повестись на игру «сексуальной кошечки» и простить все «покорной рабыне». Не ленитесь играть, милые дамы! Эти игры внесут некую изюминку в ваши семейные отношения и удовлетворят ваши амбиции актрис. Уверен, что все женщины — актрисы. И ваши истерики — это спектакли. Так что направьте ваше актерское мастерство и талант в созидательное русло. Играйте с умом!

Мужчины, что делать вам, если вашу жену или наложницу несет? 

Самая большая ошибка, которую мы делаем, — слушаем то, что нам говорят женщины. Запомните: слушать надо, но никогда не воспринимайте то, что вам говорится. Не слушайте слова, слушайте голос: «собака лает, ветер носит». Если вашу жену или наложницу понесло, она начинает себя не вполне адекватно вести, говорить на повышенных тонах, перекричать ее будет трудно, да и нет в этом смысла. Зачем нам опускаться до такого «базара»?!  

Первый и единственно верный вариант: вы говорите, что она очень хорошенькая, когда злится, и начинаете стаскивать с нее одежду. Да, сексуальное домогательство. Это самый лучший способ, и не надо им пренебрегать, не надо изобретать велосипед! Он прекращает все конфликты в семье. Если присутствуют третьи лица, посылаете их на фиг или уходите от них, взяв за жену или наложницу за низ спины. Если женщину несет, этому одна причина: у нее что-то с гормональным фоном. Нормализовать его можно одним-единственным способом — займите ее тем, чем ей надо заняться, чтобы говорить у нее возможности и сил не было. Запомните! СЕКС — ЕДИНСТВЕННЫЙ СПОСОБ ГАСИТЬ АГРЕССИЮ ЖЕНЩИНЫ. САМЫЙ ЛУЧШИЙ, САМЫЙ ЭФФЕКТИВНЫЙ СПОСОБ.  

В подавляющем большинстве случаев наша сексуальная активность в отношении жен идет на спад. У жен она как раз начинает нарастать и становится такой, как нужно. Первый всплеск нашей сексуальной активности длится несколько месяцев. Позднее туловище, которое спит рядом с нами, все меньше и меньше нас волнует. Может, я говорю излишне жестко, но называю вещи своими именами. Что нужно делать, чтобы этого не было? Моя настоятельная рекомендация: спать отдельно от жен. Секс в одной кровати — и по разным комнатам. Запомнили? Если мы начинаем воспринимать жену (женщину) как помесь постельных принадлежностей и кофеварки, через какое-то время к ней привыкнем. То есть нас перестает волновать ее запах, ее прикосновения.  

Дорогие друзья, как вы думаете, почему среди солистов балета до 90% мужчин с нарушением сексуальной ориентации? Не потому что балет — такое уродство. Нет. Хотя, может, и так… Потому что с детства они привыкают дотрагиваться до девочки, женщины без сексуальной мотивации. Они танцуют. Тело девочки, девушки, женщины доступно для прикосновений. Почему, например, мужчин с нарушением сексуальной ориентации нет среди борцов и боксеров? За 15 лет занятий самбо я не встретил ни одного нетрадиционного самбиста. Самбо (и борьбой) начинают заниматься с детства. 12–15 лет — период формирования сексуальности. О сексе еще речи не идет, но сексуальность уже формируется. Если в это время мальчик имеет свободный доступ к телу девочки, он формируется неправильно. Балетом и танцами нужно начинать заниматься лет с восемнадцати. Мужчины, запомнили?

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА

Приведу пример. Мне в 25 лет захотелось научиться танцевать вальс и танго. Я нанял учительницу. Очень хорошую учительницу… И меня обучили танцевать.

Опять­таки, когда вы учитесь танцевать в 16–18 лет, когда сексуальность полностью сформирована, на вас это никак негативно не отразится. Кроме романа с партнершей по танцам, у вас больше ничего не будет. Может, не романа, а даже семьи. Поэтому я сторонник гендерного апартеида, то есть мальчики и девочки должны развиваться отдельно до периода формирования сексуальности (до 17–18 лет). Тогда все будет нормально. Совместные занятия физкультурой — вообще зло. Не должно быть такого, что мальчики и девочки состязаются или что­то еще вместе делают. 

Если в вашей семье растут два разнополых ребенка, найдите возможность одного из них куда-нибудь сбагрить — в Суворовское, Нахимовское училище или какую-нибудь школу, потому что не должны они быть вместе, в свободном доступе. Должны быть барьеры. Придумывайте их сами.

Милые дамы, вернемся к урегулированию семейных конфликтов… 

Есть какие-то вещи, которые вы не можете терпеть в мужчине? Но вы ему о них либо не говорите (стесняетесь), либо говорите, но ему плевать. Знакомо? Так вот: обсуждать это надо всегда и обязательно! Запомнили? Приучите мужа к мысли о том, что всегда и все надо обсуждать. Да, фраза из американских фильмов: «Ты не хочешь об этом поговорить?» кажется многим банальной и дурацкой, но найдите свой подход к этой ситуации, придумайте собственную фразу. Надо, чтобы в вашем доме были такие благоприятные условия, в которых мужчина чувствовал бы себя защищенным и мог бы высказаться. Если этого не будет, он будет высказываться на посиделках с неженатыми друзьями. А вам оно надо?

Милые дамы, если все-таки вы не погасили конфликт в самом зародыше и поссорились со своим мужчиной, что вы можете сделать? Вместо того чтобы трындеть по телефону со своими подружонками про то, какие все «мужики сво…», пошлите своему любимому смс. Но учтите, это надо делать быстро. Понимаете, почему быстро? Пока он все не переосмыслил и не решил, а на фига козе баян. Пока не дошел до какого-нибудь свободного приятеля и не пустился с ним в настоящие мужские похождения.

ПРОЗА ЖИЗНИ  

( НЕПРИДУМАННЫЕ ДИАЛОГИ С ТРЕНИНГОВ МАСТЕРА )

— Дамы, какую эсэмэску можно послать?

— «Какая же я дуреха!»

— Я уверен, что он даже спорить с вами не будет. Мысль абсолютно правильная, вы ничего нового не сказали, лишь подтвердили его собственные мысли. НО еще сильнее понизили свой статус в его глазах. Продолжаем наши поиски! — «Прости меня, ты у меня самый лучший!»

— Ну, начало хорошее. Так как мужское мышление такое же бестолковое, как и женское, мы начнем сравнивать себя с вашими бывшенькими и сравнение будет не в нашу пользу. Ты у меня самый лучший — это не есть хорошо. 

— «Я была не права…»

— Это бессмысленно! Он и так знает, что вы были не правы, ну и что с того, что вы это написали?! 

— «Прости меня. Я тебя люблю!»

— Это уже лучше. Но вам надо послать такую смс, которая, во-первых, возвысила бы его над другими мужчинами, а во-вторых, смягчила бы его сердце. Мужчина вырастает, если получает смс типа «ПРОСТИ МЕНЯ, МОЙ ПОВЕЛИТЕЛЬ!» или «ПРОСТИ МЕНЯ, МОЙ ГОСПОДИН!»

Милые дамы, запомните эти беспроигрышные варианты:

«ПРОСТИ МЕНЯ, МОЙ ПОВЕЛИТЕЛЬ!»

«ПРОСТИ МЕНЯ, МОЙ ГОСПОДИН!»

Вам все равно это ничего не стоит, вы все равно понимаете, кто на ком ездит, поэтому с вас не убудет. А если на нас с детства все орали, а тут вдруг: «Прости меня, мой господин, мой повелитель» или 

«мой король, мой герой, мой супермен»…

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА

Мне одна дама написала: «Что мне делать, я поймала своего мужа на измене…» Я пишу: «На какую страну он начал работать?» Дисциплинарный устав вооруженных сил СССР: измена есть отказ действовать оружием, переход с оружием на сторону врага и добровольная сдача в плен. Все остальное для мужчины — увлечения, хобби, слабость. Ошибкой для мужчины это  быть не может. Запомните это.

Существует извечный женский миф, разрушивший множество семей, милые дамы. Запомните его, чтобы никогда стать его рабыней. Вы хотите, чтобы мужчина проявлял сексуальную активность к одной женщине и не проявлял к другим, НО таких мужчин в природе не существует! Не бывает на свете мужчин, которые не интересуются другими женщинами. Это противоестественно!

Нужно ли «вычислять», «выводить на чистую воду» своего мужа? Если он вам надоел и вы хотите от него избавиться, нужен повод, — тогда да, нужно. А повод — вот он, пожалуйста, нашли. Вы должны взвесить, как вам лучше: с ним или без него? Если без него, вычисляйте, лезьте в мобильник, ломайте пароли, аккаунты в социальных сетях, залезайте туда, куда только можно. Если вы хотите от него избавиться… Если вы от него избавляться не хотите, запомните вторую важную глубочайшую мысль — НЕ ЗНАТЬ ЛУЧШЕ, ЧЕМ ЗНАТЬ. 

А вы, мужчины, запомните, что важно — БЕРЕГИТЕ ЖЕНУ, СОБЛЮДАЙТЕ ПРИЛИЧИЯ. Если вы ведете двойную жизнь более или менее тайно, а жена заинтересована сохранить брак и при этом у нее работает голова, а не вторая филейная часть, тогда вы будете жить вместе счастливо.

Милые дамы, не надо вычислять мужа. Потому что, вычислив, вам придется делать выбор: либо смириться и признать, либо расстаться. Если вы с ним расстанетесь, запомните следующую мысль, КАЖДЫЙ ПОСЛЕДУЮЩИЙ БУДЕТ ХУЖЕ ПРЕ-

ДЫДУЩЕГО. Почему? Потому что ваша ценность, как правило, снижается. Для мужчин существуют совсем другие правила. 

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА

Однажды одного мужчину его дама застала в неподобающем виде и воскликнула: «Ах, так?! Значит, я тебе тоже изменю!». — «Не вздумай,» — говорит. «Почему? Почему тебе можно, а мне — нет?» — «Потому что если я кого­то — это мы, если тебя кто­то — это нас!»

Если вы, дамы, живете с мужем, а вам не дают покоя толпы воздыхателей, знайте: ваш муж скоро от вас уйдет. Какой бы хорошей вы ни были. Мужу не нужны другие поводы для напряжения. Вы провоцируете его на новые конфликты. Если хотите сохранить ваш союз, посылайте своих воздыхателей прямой речью! Тогда вы вернете себе должное отношение мужа. 

И все-таки для того, чтобы построить с кем-нибудь Свое Счастье, нам приходится расставаться с теми, с кем это счастье никак не строится. Милые дамы, как расстаться с мужчиной, не сделав ему при этом больно? Если вы расстаетесь с мужчиной, он вам должен стать безразличен, если только вы не боитесь мести с его стороны. Если вы этого не боитесь, вам должно быть плевать, больно ему или не больно. 

«Знаешь дорогой, у тебя психология нищего, а я в нищете жить не собираюсь» — один из хороших вариантов фраз для расставания. Если мужчина давит на жалость и угрожает что-нибудь с собой сделать — игнорируйте. Если он реально намерен что-то с собой сделать, то никогда об этом не предупредит. Если мужчина названивает вам по 50 раз на день, приезжает к вам домой, вы можете поступить очень просто — вызовите полицию, скажите, что маньяк ломится в дверь, стоит и не уходит, ждет вас. Полиция заберет его и отобьет у него охоту за вами гоняться. Потому что подавляющее большинство мужчин на нашей родине очень не любит проблемы. Проблемы быстро нам надоедают, как правило. 

Если вы общаетесь с мужчиной и понимаете, что он вам не подходит, — избавляйтесь от него! Жалость в таких случаях будет лишней. 

Если мужчина занимается тем, что: а) приносит ему деньги, б) улучшает карьеру, в) расширяет его связи и контакты, — подумайте, а стоит ли с ним расставаться? Он действительно занят важным делом для дальнейшего благоустройства вашей жизни. 

Но если мужчина не делает ничего полезного и сутки болеет за футбольную команду, играет за компьютером, значит, к браку это существо не пригодно. 

Запомните: если мужчина не хочет иметь с вами детей, значит, вы не его женщина. 

Если у мужчины одна-единственная женщина, рано или поздно он пойдет к проституткам, чтобы удовлетворить свои инстинкты; это касается тех, кто обделен женским вниманием. Возможно, он заведет себе «младшую жену» и даже будет иметь от нее детей. Но если он действительно вас любит, то сделает все, чтобы вас это не коснулось и чтобы вы об этом не узнали.

Если мужчина раньше ухаживал, а потом резко перестал, это значит, что вы: 1) перестали следить за собой; 2) перестали ублажать мужчину как следует; 3) перестали быть высокоранговой женской особью — из-за этого фактически все и происходит. 

Чем выше IQ мужчины, тем реже он изменяет, потому что у него больше комплексов, а значит, меньше потребностей, следовательно — возникает торможение; то есть чем больше мужчина развит интеллектуально, тем меньше развит физически, отсюда — у него меньше сексуальных потребностей. 

Если мужчина боится вступления в брак, нужно объяснить ему, что брак — не испачканный паспорт. Не мыслите стереотипами: если есть штамп в паспорте, это вовсе не значит, что муж от вас не сможет уйти. Уйдет, и еще как, — и после пяти лет брака, и от десяти детей. Захочет — уйдет. Вам нужно объяснить, что такое брак. Брак — это состояние. Для начала нужно, чтобы он представлял вас женой хотя бы своим знакомым. Для этого постарайтесь начать говорить ему «муж». Если вы с ним вместе живете, имеете регулярный секс, готовите ему пищу, начинайте называть его «муж», приучайте его к тому, что вы — муж и жена. Нужно создать микрорелигию для мужа.

Практические советы женщиныпсихолога

Можете ли вы пойти на компромисс? Это раньше с гордостью пели о том, что компромисс — не для нас. Сейчас — время компромиссов. Особенно это важно в личных отношениях, в семье. Вопросы мира и войны в большой политике, служебной этике или в семейных отношениях решаются мирным путем только благодаря компромиссу. Если мы идем на какие-то уступки, на компромисс, это вовсе не значит, что теряем свое лицо, индивидуальность. 

Давайте теперь выясним, можете ли вы пойти на компромисс и правильно ли вы это делаете. Ответьте утвердительно или отрицательно на следующие вопросы.

1.             Вы предпочитаете худой мир доброй ссоре?

2.             Считаете ли вы, что не всегда нужно демонстрировать свой авторитет или компетентность?

3.             Является ли дружеское убеждение вашей излюбленной тактикой?

4.             Стараетесь ли вы подсластить горькую пилюлю плохой новости чем-нибудь хорошим?

5.             Стремитесь ли вы в любой ситуации сохранять хладнокровие?

6.             Считаете ли вы, что в общении с людьми меры агрессивного характера абсолютно неприемлемы?

7.             Вы выступали когда-нибудь в качестве примирителя в конфликтных ситуациях в семье и на работе?

8.             Делятся ли коллеги и домашние с вами своими душевными переживаниями?

9.             Вы считаете, что мир крутится вокруг вас, если временами подталкивать его в нужном направлении?

1 0.  Когда вас о чем-то спрашивает на улице незнакомый человек, вы ответите ему улыбкой, даже если не знаете ответ на поставленный вопрос?

1 1.  Можете ли вы сдержать остроту своего языка, делая замечания коллегам, друзьям, родственникам?

1 2.      Можете ли вы извиниться, если не правы?

1 3.  Мучает ли вас совесть, если вы «обидели когото зря»?

Если у вас преобладают утвердительные ответы, вы — мастер компромисса, а значит,  способны найти выход из любой жизненной ситуации и выжить даже в самых неблагоприятных условиях. Если отрицательных ответов больше, задумайтесь: стоит ли играть роль дикобраза и колоть окружающих своими колючками? Мужчины любят ласковых пушистых кошечек, а не правдоискательницдикобразих. 

Всех нас воспитывали мамы. Милые, любимые и очень хорошие. Но они сами были воспитаны на советских фильмах, в которых женщина — какаято помесь Снежной Королевы и дикобразихи: ей парень про любовь, а она — пощечину влепит, уйдет, гордо хлопнув дверью, да еще и обидится. Поэтому многие родительницы попрекают до сих пор своих дочерей тем, что у них, дескать, совсем гордости нет. Но, дорогие мои, давайте будем отличать гордость от гордыни! Если гордость, по мнению вашей мамы, заключается в том, чтобы побольнее «ужалить» мужчину в ответ на какое-то его неловкое замечание в ваш адрес, то это элементарная серость, невежество и, простите, глупость! Сейчас только компромисс может помочь долгое время сохранять отношения!

Постарайтесь также избегать совершать досадные и банальные глупости. Что в семейной жизни делать глупо?

Глупо «пилить» мужа дольше одной минуты. Нормальный мужчина просто развернется и уйдет от вас.

Еще глупее «пилить» или воспитывать мужчину, если он явился домой подшофе. В таком случае надо отложить все разборки как минимум до утра. Лучше тихо поплачьте в подушку и пожалейте себя, чем устраивать бурный ночной скандал.

Очень глупо контролировать мужа «на всякий случай» или из-за непростительного любопытства. Если вы будете рыться в его телефоне, почте, страничке социальной сети, а он вас при этом ненароком «засечет», — ваши отношения серьезно пошатнутся.

Лучше вспомните русские народные сказки. Добры молодцы, когда попадали в незнакомую обстановку (например, в избушку Бабы Яги), которая им ничего хорошего не сулила, объясняли хозяйкам, что их нужно сначала напоить-накормить, затем спать уложить, а уж после спрашивать о чем-нибудь, беседы беседовать. Вот и вы следуйте народной мудрости: он пришел — его напоить-накормить и, пардон, в койку, а потом уже вальяжно беседуйте, почему он задержался на тридцать минут или почему позвонил в течение дня не десять раз, как обычно, а всего девять.  

Подсказки Плохой Девчонки

Как гасить конфликты? Это зависит от того, с каким типом мужчин вы конфликтуете. 

Существуют четыре основных мужских типа. 

Первый тип — доминантные самцы. Они слегка психованные. Либо вояки, либо те, кто в жизни побывал в ситуациях и кое-что повидал. С ними нужно вести себя так: стукнуть (только не по голове!), мяукнуть или щипнуть, укусить или начать сексуально домогаться. А можно все это совместить. Еще можно сексуально одеться, прийти с ремнем и прошептать: «Накажи меня, Мой Господин!» Но только не начинать вопить и доказывать свою на фиг никому не нужную (в том числе и тебе) ПРАВОТУ. Ты можешь десять раз быть права, даже суметь ему это доказать, но он еще больше разъярится! Так что мяукай, стукни, ущипни, домогайся. Но самое главное: заткнись и не умничай! Это довольно редкий (но самый-самый!) тип мужчин. Буря страсти!

Второй — самый популярный тип мужчин. Выяснение отношений происходит по типу «итальянская семья»: ор, визг, битая посуда, всплеск эмоций, энергии, выход наружу негатива. Примирение — бурный секс или страстные-страстные поцелуи. Избежать конфликта не удается. В чем-то это самые счастливые пары. 

Третий тип — молчуны. Люди тихой размеренной деятельности. Внешне такой мужчина спокоен, наверное, с детства зашуган мамашей. Имеет страх перед конфликтами. Склонен к алкоголю. Бурный секс такого скорее пугает, чем увлекает. Он лучше в офис пойдет, попишет бумажечки. С таким типом лучше всего заткнуться и уйти в другую комнату. Оставить его одного на пару часов или на весь день. Если вовремя замечать его недовольство, можно просто затыкаться и сваливать. Примириться с таким проще простого. Через какое-то время он сам успокоится. Удобный, как разношенные туфли. Замечательный муж. Часто хорошо готовит. И моет посуду. Часто бывает зануден....

Четвертый тип — мужчина-ребенок. Вместо конфетки, как правило, секс, реже нечто материальное (например, хорошо приготовленный ужин). Может быть и творческим человеком, и состоявшимся крутым. Этого надо гладить, целовать, сюсюкать, можно вкусно покормить. Главное — не вопить. А то может обидеться на неделю. Не уверен в себе. Но при этом может быть очень успешным (если повезет). 

Прежде всего, надо понять, к какому типу поведения относится ваш муж. А потом уже практиковаться в науке гасить конфликты.

Новые сказки о главном

Сказка про Белоснежку, гномов и Лесного Разбойника

Жил да был один король-номинал. 

Правил, по сути, королевством не он, а его злая жена. 

Была она красивая-красивая. Но сука редкостная. И было у нее волшебное зеркало. 

Возьмет она зеркало и спросит: — Свет мой, зеркальце, скажи, Да всю правду расскажи! 

Я ль на свете всех милее? 

Лучше всех и красивее? 

— А то! — отвечает зеркальце. И отражает ее красивую физиономию. Довольная королева идет править дальше. 

Мораль: хорошо женщине быть прекрасней всех, но глупо из-за этого заморачиваться. 

А у короля-номинала подрастала дочка от первого брака. К счастью, не в папу пошла, а в маму. Мама ее была прежней королевой — умной, красивой. Но беспечной — отравилась и умерла. Кто-то из фрейлин постарался, а король спустя полгода привез откуда-то эту новую красивую змею. 

Королевская дочка была красивая, худющая, длинноногая и белобрысая. Звали ее Белоснежка. Какое-то имя у нее, конечно, было. Но его никто не помнил. Белоснежка и Белоснежка! 

Она никому не мешала. 

Жила себе и жила. 

Красивая была до безумия. Домогались ее конюхи, дворники, скотники, плотники да королевские охотники. Она всех посылала, а настаивать они побаивались — принцесса все-таки. А ну как пожалуется королю или, того хуже, королеве. Та из бабской солидарности указ об усекновении головы подпишет. А король подмахнет, не читая. И все! И будет голова озабоченного на колу! Скоро и проворно! На балы она не ходила, потому дворянам да вельможам на глаза не попадалась. А то бы тоже домогались. 

Как-то достала королева зеркальце, прочитала свою речевку. 

— А вот фиг тебе, — отвечает зеркальце. И вместо королевы отражает Белоснежку. 

— Ну ни фига себе! — разъярилась королева. Зря она так, правда, зря. Жила бы себе и царствовала еще долгие годы... 

Мораль: лучше потратить время на работу над собой, чем делать гадости другим. 

И приказала егерю отвести Белоснежку в лес, привязать к дереву и оставить на съедение волкам. Послушался егерь. Он тоже когда-то домогался Белоснежки, но был послан. Отвез он Белоснежку в лес. 

Только хотел оглушить ее, говорит Белоснежка: 

— Тебе мачеха моя приказала меня связать и бросить здесь, так, егерь? 

— Так, Белоснежка. 

— Я тут подумала. Все равно помирать. Так давай хоть помру женщиной. Будь моим первым мужчиной! 

Егерь заурчал радостно, схватил Белоснежку и начал мять ее. 

Впилась Белоснежка в его губы. Пересилила запах свинячьего пойла и чеснока с луком. Вытащила из ножен на его поясе ножик острый да в брюхо ему же, скоту, и воткнула. Возится егерь в луже собственной крови на поляне, кишки в брюхо обратно запихнуть пытается. 

— Ну как, любовничек, понравилось? — спрашивает Белоснежка. — Нет? А что так? Али я не хороша? 

Захрипел егерь и сдох. 

Мораль: не будь рабом члена своего, мужчина! Головой думай, а не пенисом! 

Забрала Белоснежка у него нож, огниво, лук со стрелами. Она бы и коня его забрала, да конь, кровь почуяв, убежал... 

Брела Белоснежка по лесу. Набрела на избушку. В избушке — хлам и беспорядок. Прибралась она там. 

Вышла из избушки и спряталась. Вечером в избушку вернулись гномы в количестве семи, которые там жили. Днем они работали в горах, добывали золото и драгметаллы, а к ночи возвращались. 

Пришли, а в избушке чистота, порядок и никого нет. Только запах Белоснежкиных духов, от которых гномы, женщин много лет не видевшие, чуть с ума не сошли. 

Стали они бегать вокруг избушки, звать и обещать, что ничего не сделают. 

Вышла Белоснежка. Гномы ее тут же схватили, повалили и собрались сношать. Интересно им было, ну а как оно будет с такой длинной худющей красавицей? 

Мораль: не верьте, девушки, озабоченным мужчинам. Особенно когда мы говорим, что домогаться не будем... 

А Белоснежка принялась кашлять. Притворилась так талантливо, что прямо настоящий кашель получился. 

— Это чего ты? — поинтересовался главный гном. 

— У меня аллергия на гномью шерсть, — сказала Белоснежка. — Побрейтесь налысо все. И месяц пейте траву, которую я вам дам. А через месяц предадимся безудержному разврату. 

Поверили гномы. 

Мораль: нельзя верить женщинам, в вас сексуально незаинтересованным. Наврут. 

Со слезами побрили гномы головы. 

— И бороды! И шерсть на теле! — скомандовала Белоснежка. 

Побрились гномы. 

И живут дальше. Белоснежка нашла антистоиновую травку. Когда-то лекарь королевский показал ей. Он ее для короля собирал по просьбе мачехи. Поит гномов. Гномы ничего не хотят, придут с работы — и спать. 

Тут мимо ехал прекрасный принц. Увидел Белоснежку и стал домогаться. 

— Погоди, — говорит Белоснежка, — надо с гномами разобраться. 

— А давай смоемся, — предложил Принц, не любивший рукоприкладства. 

Посадил ее на коня позади себя (вспомнился Белоснежке егерь) и поскакал. 

Вернулись гномы, разъярились, догнали принца с Белоснежкой. Принцу надавали по репе, он убежал. Коня забрали, Белоснежку вернули. 

Мораль: от таких сексуальных девушек один головняк принцам, которые против рукоприкладства. 

Наврала им Белоснежка, что принц украл ее. 

А потом у младшего гнома выманила хитростью секрет, где хранят они, гномы, камешки многокаратные и драгметаллы. Зря он ей рассказал об этом, ой, зря! 

Ходят гномы, бреются каждый день. Месяц проходит. Антистоиновая травка действовать перестает. Волнуются гномы: когда, ну когда же? 

— Скоро, — утешает Белоснежка, — скоро... 

А проезжал мимо Лесной Разбойник. Увидел Белоснежку и запал на нее. Но домогаться не стал. Только глазами совокупил. Познакомился, поговорил. Предложил сваливать от гномов. 

— А как догонят гномы? — спрашивает Белоснежка. 

— Это будет не самый умный поступок в их жизни. И не самый удачный, — говорит разбойник. Показала Белоснежка ему весь золотой запас гномов. 



Обрадовался разбойник. 

— Круто! А то все мои кореша кто нефтью торгует, кто молодежной политикой рулит, один я тут резвлюсь на лесных дорогах! А так армию наймем, королевство какое-нибудь завоюем. 

— А давай мое и завоюем? 

— Говно вопрос, любимая! 

Поехали прочь. Догнали их гномы. Посадил разбойник Белоснежку на дерево да как отметелил гномов. Пинками в зад погнал их прочь, приговаривая: 

— Вы, кроты, еще себе накопаете, а мне столько вовек не награбить! 

Стала Белоснежка его, разбойника, женой. Приехали они в большой город, на гномье золото наняли армию. Завоевали королевство Белоснежкино. Папу-короля коз пасти отправили на дальние выпасы, а мачеху заперли в башне. Оглядев Королеву бывшую, разбойник ключи от башни себе забрал. «Целее будут», — краснея и пряча глаза сказал Королеве-Белоснежке. 

И стали править Король-Разбойник и Королева-Белоснежка. Пару раз в неделю, правда, Король захаживал в башню, проверить узницу. Только зеркальце на всякий случай разбил. Да когда в башню ходил узницу навещать, уши всегда воском залеплял, провокационных речей не слушать. 

Король не сношал служанок и фрейлин, от Королевы никуда не шлялся. 

И жили Король с Белоснежкой долго и счастливо. 

Мораль: соблюдай приличия.




Сладкие бонусы
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Мужские секреты



Классификация основных поведенческих типажей ЖЕНЩИН 

( взгляд Мастера )



Женщин можно разделить на три больших типа. 

1.             Низшие простейшие. 

2.             Адекват. 

3.             Возвышенные натуры. 

В данном разделе я дам краткий обзор основных типажей. Эта классификация ни в коем случае не претендует на полноту, просто является зарисовкой некоторых характерных узнаваемых типажей. 

1.1.           Амеба. Говорит мало. А если говорит, то несет околесицу. Думать почти не способна. Выучила несколько алгоритмов поведения, по ним и катается. Часто имеет яркую внешность. Пока молчит, кажется загадочной. Меркантильна на чисто животном уровне. Интересы — пища, комфорт, покой. Страсть отсутствует напрочь. К сексу относится как к пирожку с повидлом. Мужчину (мужа, любовника) воспринимает как морская свинка в клетке — человека. Удобна. Изменяет редко. По тупости или поддавшись уговорам. Потом толком не понимает, почему уступила. 

1.2.           Доярка. Веселая, смешливая, доверчивая и е@ливая. Любит шумные компании, караоке, алкоголь чуть-чуть, только чтобы иметь «отмазку». Легкий нрав и любовь к оральному сексу делают ее прекрасной наложницей или женой. Шляется, только обидевшись на мужа (чтобы отомстить). Горласта, но отходчива. Чувствительна. Может поплакать над слезливым сериалом. Генератор положительных эмоций. 

1.3.           Сексопродавщица. Тут все понятно. Это женщина, которая продает свои сексуальные услуги и привлекательность. В розницу — это типовая проституция. Мелким оптом — секс в обмен на карьеру или содержание. Оптовая продажа — замужество по расчету. Девушка, хладнокровно перебирающая женихов, думающая, кого из них «осчастливить», и девушка, продающая секс на Московском проспекте, относятся к одной категории. «Оптовички» презирают «розничных». Хотя суть у них одна. Логика — если продаваться задорого и оптом, это уже и не продажа вроде. ЖЕНА, ВУЛКАНША, БОГИНЯ ЛЮБВИ относятся к ним примерно как воин, сражающийся за свободу, к наемнику, воюющему за золото. То есть как к говну. Если «розничной» они еще сочувствуют, то «оптовичку» презирают. Сексопродавщица гордо именует этот торг «самореализацией» и, похоже, сама распространяет мнение о продажности женщин. Чтобы оправдать себя. До конца жизни будет думать, что продешевила.

1.4.           Амазонка. Зависть к пенису Амазонка проносит через всю жизнь. Озабочена исключительно двумя вещами: а) доказать, что она ничем не уступает мужчине, б) унизить как можно больше мужчин. Постоянно пыжится, вся на нервах, даже может начать спать только с женщинами вопреки своей ориентации, только чтобы доказать, что можно обходиться без мужиков! Бывает двух основных типов: 1) женственная, пытается очаровывать мужчин, чтобы обломать и самоутвердиться, 2) мужеподобная, подчеркивающая свою мужеподобность имиджем. Ни то ни се. Встречаются как на дне, так и среди писательниц, политичек. 

2.1.           Жертва. Это крайне геморройная тетка. Вечно влипает в проблемы. Не успевает вылезти из одной, уже попадает в другую. Головная боль для мужа или любовника. И вечно все ее проблемы бывают в самый неподходящий момент. Непрерывный головняк от нее не окупается, как правило, бездарным сексом. Наделена богатым внутренним миром, которым постоянно тычет в рыло всем вокруг. На самом деле — унылое говно. Но, как правило, ухоженна и следит за собой. В ней есть нечто, притягивающее «положительных мужчин», обретающих себе головную боль. 

2.2.           Училка. Зануда. Одевается как «синий чулок». Всем видам одежды предпочитает синюю мешковину (уверяя себя и всех вокруг, что с ее фигурой это круто). Прической и макияжем не заморачивается, полагая, что ее ум и сообразительность все заменяют. Сутулится даже при регулярном посещении спортзала. Вечно имеет на все готовые решения. Все обо всем знает. Ни хрена ничего не может и не умеет, зато с умной рожей всем дает рецепты. Критична. Хуже всего, если муж или любовник пытается ей угодить. Не сможет. Изменяет Училка редко и не от страсти, а от холодной блудливости. Потом мучается и переживает. Иногда рассказывает в надежде на понимание и прощение. Но в общем особого значения сексу не придает. 

2.3.           Деловая Колбаса (крыжопольский мясокомбинат). Женщина, для которой главное в жизни, — ее псевдоувлеченность делом. Вид имеет умный, разбирается в деле, но в человеческом плане — дура дурой, обладает гнусавым голосом. Одевается либо по-деловому, либо гламурно-сексуально, полагая, что это поможет в карьере. Занимается сексом, похоже, прикидывая в уме бизнес-план. Механически, без интереса, как робот. Изменяет из сволочных карьерных соображений, никаких угрызений совести не испытывая. Как правило, на них западают только альфонсы или ушлепки. 

2.4.           Одержимая. Это экзальтированная женщина, которой когда-то снес крышу мужчина, следующий какому-то из путей. Если ее когда-то хорошо отодрал йог, она будет бредить йогой, давать только йогам, изучать по причине отсутствия ума и способности не будет, но станет с горящими глазами нести ахинею на тему йоги. Носить в северном климате одежду йогов, ездить в Индию к индюкам, приезжать, посношавшись с йогами, еще более одержимой. Кроме неприязни, у нормальных людей ничего не вызывает. Может быть завернута не только на йоге, но и на культе режима, иеговизме, буддизме, китаизме, каббалистике, психологии, танцах, ролевизме, живописи и прочем вторичном продукте. Являются инструментом втягивания желающих их посношать мужчин в дурацкие секты, игры и группы.

2.5.           Вампирша. Подпитывается энергетически от обломанных ею мужчин. Всем своим видом показывает мужчине свою очарованность (хотя для опытного самца переигрывает). Как только самец начинает брачный танец бабуина, меняет игру и наслаждается танцем обманутого бабуина. Мужа без конца раскачивает на эмоции, от жалости до гнева. Детей постоянно и не по делу третирует. Из 10 сказанных фраз — 5 замечаний детям, 3 под@бки мужа и 2 жалобы на жизнь. В сексе бездарна. Главное для нее — красиво выглядеть и принимать красивые позы. После секса ее сразу надо затыкать, а то начнет сношать мозг. 

3.1.           Вулкан. Темперамент бешеный! Страсть кипит и толкает на необдуманные поступки. Безумствует, безрассудно окунаясь в океан эмоций. Вызывает сильнейшие чувства. Очень талантлива в сексе. Если мужчина думает не головой, а членом, ломает судьбу. В память врезается. Из секса и эротики делает культ. И ненависть Вулканши тоже неукротима. Не уймется, пока не отомстит многократно. Некапризна, легко уступает в мелочах. Изменяет крайне редко, как правило, между разочарованием и расставанием. 

3.2.           Жена. Женщина, для которой на первом плане муж. Всем интересуется, везде лезет, но без особой ревности, а с целью подсказать и помочь. Основная задача — ублажать мужа. Следит за собой для него. Тренируется для него. Даже занимается делами, чтобы его впечатлять. Несовращаема. 

На прочих мужчин смотрит либо как на явление природы — дерево, камень, ручей, мужчина, либо как на говно. Простит мужу ВСЕ! Кроме отсутствия любви. Тут будет страдать. Может даже уйти. Но для нее это будет сродни суициду. Заряжена только на одного мужчину. Ни деньгами, ни сексом, ни вниманием ее не взять. Идеальная жена или наложница. Вымирающий вид. 

3.3.           Декабристка. Это женщина, для которой на первом месте ее чувства. Она готова терпеть лишения не столько из-за мужа или любовника, сколько изза своих чувств, которыми сама себя накручивает, как реактивный псих-самовзвод. Любит все красивое. Вещи, слова, поступки. Ради красоты поступка способна терпеть страдания и боль. Гордая. Декабристка будет с презрением относиться к тем, чьи мотивы не столь возвышенны. Как правило, злобна и надменна. В сексе — истерично темпераментна. Изменяет редко и только из соображений идейных или эстетических.

3.4.           Мать. Все для детей. Страсть к детям сильна до отвращения. Часто теряет мужа, потому что забывает о сексе и презентабельном облике на длительное время. Живет только мыслями о детях. Даже мужчин выискивает таких, чтобы быть уверенной, что будет ладить с ее детьми. Туповата, скучновата. Ограниченна. Ни о чем, кроме детей, ни думать, ни говорить не может. В сексе задумчива. Видимо, прикидывает, во что одеть детей завтра. Дети, как правило, зачморены душным пленом материнской любви и мечтают вырваться. Боится потерять смысл своего убогого существования и будет доставать детей до старости. Если мужу повезет, будет воспринимать его как большого ребенка и тогда станет почти идеальна для того, кому в детстве не хватало внимания.

Как выбирать жену или наложницу

Коллеги, рано или поздно мы с вами встаем перед выбором: какая именно дама нам нужна? Хм, смотря для чего. Так, чтобы развлечься, не чувствовать себя одиноким, поднять свой статус высокорангового самца симпатичной наложницы вполне достаточно. Но если вы решили подняться на более высокую ступеньку отношений с женщиной, вам надо правильно выбрать жену. И тут у многих возникает вопрос: как выбрать, чтобы не ошибиться? Я помогу вам!

Есть определенный критерий, как выбирать жену. Важный момент: как понять, что это именно 

ОНА?

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Один мой почти земляк, из Северного Дагестана, говорит: «Меня решили женить». Как вы понимаете, его мнения по этому поводу вообще никто не спрашивает. Он говорит: «Вот сейчас в горы пришла цивилизация…» То есть раньше он жену увидел бы в день свадьбы, а сейчас цивилизация — ему с ней дадут поговорить пять минут в присутствии отца и братьев. Представляете, какой прогресс? Он спрашивает: «Как мне понять, что это моя женщина, что она будет моей женой, что я буду счастлив?» И я ему дал критерии. Сейчас живут они хорошо и счастливо и очень довольны всем.

Первое. Запомните: вам должен нравиться ЕЕ ЗАПАХ — запах волос, тела, пробивающийся даже через парфюм. Вы должны его уловить. Мужчины, для этого нам ни в коем случае нельзя курить или с помощью обоняния пускаться в различные эксперименты. Потому что это снижает обоняние, а оно у нас должно быть острым, мы должны почувствовать запах тела, пота, волос, губ.  И этот запах нам должен быть приятен. 

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Есть такой замечательный анекдот: идут двое мужчин, проходит красивая женщина. Один говорит: красавица, а другой отвечает: да, а представляешь, а кому­то она вот тут. 

Красота приедается любая, она восхищает короткое время, а потом перестает восприниматься. Но запах — всю жизнь, всегда, пока он не поменяется на другой, может, на гормональном фоне, должен быть вам приятен.

Что ухудшает запах? Милые дамы, если вы перестали употреблять алкогольные продукты, моментально меняется запах тела, он становится гораздо лучше. Если вы курите, употребляете грязную пищу, пищу с паразитами, ваш запах тела становится на порядок хуже. Лучше вообще, если вы обходитесь без мясной пищи (я — вегетарианец и настоятельно рекомендую). Для вас, дамы, это очень важно. Важнее самого дорогого парфюма!

Второе. Она должна вас ЭМОЦИОНАЛЬНО ОТЗЕРКАЛИВАТЬ. Вы улыбаетесь — и она улыбается, вы нахмурились — и она нахмурилась. Если женщина вас отзеркаливает, вам никогда не будет с ней тяжело. Этот момент очень важен.

Третье. Она должна вас УМИЛЯТЬ. Как кошка в рекламе «Вискас». Или собачка из рекламы «Педигри». Вызывает умиление? Вызывает. Вот такая же реакция должна быть на жену. 

И если есть три этих составляющие, знайте, мужчины, — это ваша женщина. 

Ну, еще один маленький штрих: если ВАМ ВСЕ ВРЕМЯ ХОЧЕТСЯ ДО НЕЕ ДОТРОНУТЬСЯ, ущипнуть, прикоснуться, если есть постоянная потребность в прикосновении — значит, это ваша жена, женщина, с которой вы проживете долго и счастливо. 

И еще важный момент: мужчины, запомните, на свете нет женщины, которую нельзя добиться. Любой женщины можно добиться, все зависит от степени вашего упорства. Но 

ЕСЛИ ОНА НЕ ПОТЯНУЛАСЬ К ВАМ САМА, НИЧЕГО ИЗ ЭТОГО ХОРОШЕГО НЕ ВЫЙДЕТ! 

Эти отношения вам придется прерывать и искать что-то более подходящее. 

Что не должны знать жены и наложницы

Жены (или будущие жены) никогда не должны видеть два наших проявления.

•           Страх перед кем-то. Перед чем-то — пожалуйста, но перед кем-то — никогда! Как бы мы ни боялись какого-нибудь жуткого типа, наши жены и наложницы не должны видеть этого страха. Они всегда должны видеть нас бесстрашными. Просто запомните это. Как бы у вас ни тряслись коленки, вы не должны показывать свой страх жене.

•           Безответственность. Что губит мужчин в нашей стране? Три «без»: бездумие, безволие, безответственность. Это погубило всю Европу. Был я на родине викингов. Унылое и печальное зрелище.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА  

Простой пример: в Стокгольме пришел в бар, заказал кофе. Я был в кепке, на которой написано «Viking Norvey». Какой­то швед мне говорит: «Fucking Norvey». А я в начале к себе это вообще не отнес. Ну, какой я… я же не норвей. Тут до меня дошло, что этот скот про меня так сказал. 

Я к нему подошел и сказал, что я сейчас возьму свой кнайф и суяман юрак. Кто­то понял, о чем я говорю. И по­английски сказал, что я немножко вырежу ему сердце. Он мне говорит: «You are not norvey». Хорошо, что понял. I am not norvay. Покорители морей все вывелись напрочь, потому что их разъели цивилизация и равноправие.

Практические советы женщиныпсихолога

Мужчины! Я хочу вас научить выводить своих подруг на чистую воду. Это не значит, что «все бабы — суки», что нам нельзя верить. Просто я хочу, чтобы вы не были простофилями, а стали защищенными — морально и психологически — суперменами. Говорят, женщины более изощренны в искусстве обмана. Попробуйте, проверьте своих подруг с помощью этого теста.

1.             Вас посылают в командировку, ваша подруга:

a)   со слезами помогает собирать вам вещи, жарит курицу и провожает на поезд;

b)  начинает строить вслух планы своего одинокого времяпрепровождения;

c)   встречает эту новость равнодушно.

2.             Вас не очень удачно подстригли в парикмахерской, ваша подруга:

a)   утешает вас, говоря, что вашу красоту ничем не испортить;

b)  предлагает пойти к знакомому мастеру и подкорректировать прическу;

c)   говорит, что с вами вечно случаются всякие неприятности.

3.             Вашей жене позвонил мужчина, как она объяснила, кто это:

a)   сказала, что коллега по работе, с которым при случае она вас обязательно познакомит;

b)  объяснила, кто и зачем звонил;

c)   сказала: «Я же не спрашиваю, кто звонит тебе!»

4.             За последнее время ваша подруга:

a)   стала готовить разные новые блюда;

b)  стала жаловаться на усталость;

c)   стала реже бывать дома, задерживаться на работе.

5.             Как бы вы охарактеризовали эмоциональное состояние вашей подруги: a) обычное, все в меру;

b)  кажется, она выглядит более усталой;

c)   стала более раздражительной, часто меняется настроение.

6.             Как вы отдыхаете в последнее время:

a)   стараемся отдыхать вместе;

b)  чаще всего вместе, бывает, что ходим порознь на «девичники», «мальчишники»;

c)   отдыхаем друг от друга.

6.             Интересуется ли подруга вашими делами:

a)   да, мы с ней каждый вечер за ужином рассказываем друг другу о том, что произошло за день;

b)  иногда спрашивает, как дела на работе, но плохо разбирается в той отрасли, которой я занимаюсь;

c)   нет, ее это не интересует.

7.             Если вы пришли домой с корпоратива подшофе, действия вашей подруги:

a)   она дает вам таблетку аспирина, чтобы наутро голова не болела;

b)  ворчит, что вы могли бы ограничиться меньшей дозой;

c)   говорит, сложа руки на груди: «Я так и знала!»

8.             Если вы поссорились, ваша подруга:

a)   уходит плакать в ванную или в соседнюю комнату;

b)  бьется в истерике, говоря, что ей придется переехать обратно к маме;

c)   молча уходит в неизвестном направлении.

9.             Узнайте, хочет ли ваша подруга от вас ребенка:

a)   да, хочет;

a)   хочет, но надо все спланировать;

b)  говорит, что все это глупости.

Если в ваших ответах преобладают варианты 

«А»

Вы — счастливчик! С подругой вам действительно повезло. Умница, красавица, любит вас, да еще и хозяйка хорошая. Не пудрите девушке мозги, ведите ее в ЗАГС — ведь она этого достойна. Только и вы не ударьте в грязь лицом и оправдайте надежды своего сокровища.

Если в ваших ответах преобладают варианты 

«B»

Что ж, у вас все нормально. Если ваша любимая и увлечется кем­нибудь, это произойдет только потому, что вы сами ее к тому подтолкнули. Следите за тем, чтобы не стать скучным, не превратиться в зануду и побольше интересуйтесь ее работой и подругами, чаще общайтесь и разговаривайте.

Если в ваших ответах преобладают варианты 

«С»

Что ж, друг мой, мне кажется, вам пора поговорить начистоту. Будем надеяться на то, что такие перемены вашей подруги связаны с рабочими неурядицами, критическими днями. А может быть, это оттого, что вы боитесь и не хотите знать ничего лишнего? Если вам нравится быть рогоносцем — будьте им на радость окружающим.

Новые сказки о главном

Сказка про Царя, Ивана-Дурака и царевну-Лягушку

В некотором царстве, некотором государстве правил Царь. 

Было у него три сына. Двое умных и с нормальными именами, а третий не только Иван, но еще и дурак! 

Был этот царь вечно пьяный и дурной швайн. И создал подданным своим жизнь невыносимую. 

Хотели подданные против него взбунтоваться, да не вышло. Вынес царь-батюшка бумагу с печатями и зачитал, что царство все — его личная собственность, он — гарант конституции, а все подданные на земле этой проживают из его, царя, милости. 

— Не нравится, как я правлю, вон пошли все! Все здесь мое! И земля, и нефть, и газ, и даже ваше имущество. Кто хочет — в одних штанах вон из царства! 

И потянулись вереницы подданных в разные страны... 

Ученые, купцы, мастеровые. Пока не осталась в царстве одна лишь бесполезная, нигде не востребованная чиновничья сволочь. И служители культа. И оборотни в погонах. 

А царю-батюшке алкоголь уже слабоват показался, стал царьбатюшка его наркотой разбавлять. 

И однажды в угаре решил женить трех своих сыновей. 

Но один из зеленых чертей, с которыми он в белой горячке спорил, подсказал ему, чтобы они стрелы послали в болото. Из болота-де самые шикарные дамы родом. И если какие там околачиваются, пусть стрелу подбирают и под венец! 

Старшие-то сговорились с принцессой соседской да с офигенной дояркой из села недалекого, куда стрелы пустят, чтоб подбирали срочно. А Иван-дурак ни с кем не сговорился. 

Послали они стрелы. 

Со стрелой старшего принцесса соседнего царства вся в тине и грязи вылезла. 

Со стрелой среднего — доярка такая офигенная, что вся царская свита слюни по подбородку распустила. 

А Ивана-дурака стрелу лягушка в зубах держит. 

Ржет все царство над Иваном, а ему не привыкать. 

Царь-шизофреник алконаркотный приказал, и три свадьбы разом сыграли. 

Иван-дурак в опочивальню тазик с водой приволок, чтоб лягушке там плавать привольно было. 

Старший с принцессой отвалили в ее царство захудалое. 

Средний с дояркой в соседней опочивальне кроватью скрипят. 

А Иван-Дурак только хотел лягушку в тазик посадить, как сняла она лягушачью шкурку да обернулась такой красавицей, что и доярки все отдыхают. 

— Офигеть, — сказал Иван-дурак. 

— Выбирай, Ваня, — говорит Лягушка-царевна. — Я могу быть ночью лягушкой, днем царевной, могу быть ночью царевной, днем лягушкой. В первом случае тебе очень круто будет со мной перед другими в течение дня красоваться, а ночью — увы! 

Во втором — над тобой все царство ржать будет, но ночью мы с тобой, Иван Царевич, так отрываться будем, что им, смехунам, и не снилось. Что ты выбираешь? 

— Ну конечно, второе!!! —  завопил Иван. — Надо мной и так все царство ржет. А так я буду самый счастливый и удовлетворенный. 

— А еще меня можно расколдовать, — продолжила ЛягушкаЦаревна, но Иван-Дурак ее уже не слушал, а повалил на кровать. И прислушивались, офигев от недоумения, Средний с дояркой, когда угомонились, к стонам и скрипу кровати из опочивальни Ивана. 

— Кого же он там? — гадали они. — Стоны и крики вперемешку мужские и женские. А кваканья и не слышно. 

Днем Иван-Дурак отлучился куда-то, а Царь-батюшка в пьяном угаре лягушку ему подменил. Заколдованную выбросил в окошко, где ее подхватила цапля и утащила куда-то далеко-далеко... Там то ли съела, то ли потеряла... А Ивану-Дураку оставил самую обычную. 

Впал Иван-Дурак ночью в истерику! 

Ну не хочет лягушка в красавицу превращаться никак. 

Вышвырнул Иван-Дурак ее вон. 

И до конца жизни лазил по болотам в надежде найти эту лягушку. Или другую — не хуже.

Так и утонул в болоте однажды. 

Мораль: С ЛЮБИМЫМИ НЕ РАССТАВАЙТЕСЬ! 

Царь, перебрав алкоголя и наркотиков, сдох прямо у себя в кабинете. 

А Средний с дояркой, ставшей царицей, правил долго и счастливо. 

И, насмотревшись на папашу-царя, сделал трезвость нормой жизни. И для себя, и для подданных. 

Сократил подданным налоги, ограничил самовластье конституцией, а нефть и газ передал в общенародную собственность. 

Правил долго и счастливо. Подданные стали возвращаться обратно. 

Мораль: И ДОЯРКА МОЖЕТ СТАТЬ ЦАРИЦЕЙ 

(если, конечно, это офигенная доярка). 

«Трезвость — норма жизни» — это круто! 



Дамские штучки



Классификация основных поведенческих типажей МУЖЧИН 

( взгляд Плохой Девчонки )

Мужчины в женской картине мира также делятся на три большие группы.

1.             Полный Отстой.

2.             Так-сяк.

3.             Годные.

Итак, начнем по порядку.

1.1.           Алкот, Наркот или Компьютерная игруля. Для брака не годен. Для разврата тоже. Одержим своей порочной страстью, остальное для него второстепенно. Готов продать все, сидеть в говне и держать там жену, чтобы удовлетворять свою противоестественную страсть. Любовниц не имеет, разве что иногда по ошибке может залезть на какое-нибудь доступное туловище. Одет неряшливо, вонюч и омерзителен.

1.2.           Скуперфильд (жлоб). Алчен, считает, сколько стоит мороженное, ограничивает траты не потому, что нет денег, а потому, что жлоб. Все подарки, которые он делает, не стоят того, что он зарабатывает за день. Первый вопрос: «Сколько это стоит?» Первый комментарий: «Это так дорого!» Деньги либо складывает, либо тратит на какое-нибудь говно. В общем, будь он внешностью, как Ален Делон в юности, и богат, как Билл Гейтс, для брака не годен. Разве что женщина вылезла совсем уж из болота на паркет...

1.3.           Паразит. Творческая, извините за выражение, личность. Травка, водка и бесконечные возвышенные разглагольствования. Доступные «давалки около искусств» сплошь и рядом. Горящие с бодуна глаза по невежеству можно принять за огонь таланта. На самом деле жидкое, бесполезное, убогое дерьмо. Ни для брака, ни даже для разврата не пригоден. Для чего на него иной раз ведутся приличные тетки? Наверное, как на сыр с плесенью или омуль с «с душком». Говна захочется...

1.4.           «Швой» парень. Вечные приятели с алкоголем и папиросами. Вечные проблемы из-за толпы уродов и футбольных матчей. Вечная нехватка денег (если появляются — раздаются «Швоим» Дружбанам). Превыше всего — мужское братство в виде походов в гараж, на рыбалку, за грибами, на футбол с толпой таких же скотов. Женщина на третьем месте. На первом — друзья, на втором — оно само, а на третьем — жена и дети (для любовниц места не остается, разве что какое-нибудь доступное туловище подвернется...).

1.5.           Сектант. Посты, молитвы, попы! Секса минимум, спасение души максимум. Блаженный. Ладно, был бы попом в золоте с головы до ног, а этот еще и нищ! Но полон «благости». Таких надо сразу в монастырь. Для брака не годится, для разврата тем более. ОТВРАТ!

2.1.           Трудяжка. Ходит, везде забивает гвоздики. Тырит на работе досочки, гаечки подбирает на улице. Зарабатывает мало и не стремится к большему. Не шляется. Во-первых, сексуально маломотивирован, во-вторых, ему просто лень. Пригоден для ленивого размеренного брака. В сексе ноль, пытается это компенсировать мытьем посуды и окон. Охотно возится с детьми. Для женщин со скромненькими запросами, которым не нужны туфли от Pollini и сойдет потертое пальто трехлетней давности.

2.2.           Нарцисс. Занят самолюбованием и самовосхвалением с утра до вечера. Неумен, не начитан, не способен зарабатывать сам, часто бывает из непризнанных гениев — тупых и бездарных околобогемных людишек. Ходит в качалку, иногда на йогу, одевается потешно, с эпатажем. Трус. Очень боится рукоприкладства. Как защитник ноль. Жадноват. Ждет, чтоб мир его облагодетельствовал за то, какой он замечательный. В сексе слабоват, в браке малоэффективен.

2.3.           Маменькин сынок. Этот хорош только тем, что управляем и внушаем. Если постоянно держать в тонусе, говорить, освоив интонации его мамаши, то вполне. Для разврата скучен и без огонька, а вот для степенного супружества вполне пригоден. Как правило, неглуп — хорошая школьная подготовка. Главное — контакт с мамашей. Удастся — все будет супер, нет — сложнее...

2.4.           Южный мужчина. Тут все зависит от многих причин и факторов. В основном трезв, трудолюбив, неприхотлив. Но злить его и понтоваться опасно. С учетом культурных традиций — продукт спорный, неоднозначный. Всяко лучше категории 1 отечественного производителя. И многих категории 2.

3.1.           Солдафон. Бесцеремонен, грубоват, глумлив. Не помнит платья, в котором ты была вчера, никак не может запомнить дату брака. Не придает значения мелочам. В мелочах всегда легко уступает и не придирается. Жрет все подряд, как машину заправляет. Защита. В обиду жену не даст. Семья для него — ВВЕРЕННОЕ ЕМУ ПОДРАЗДЕЛЕ-

НИЕ. Как правило, почти все деньги отдает жене и никогда не требует отчета. Домашние дела делает, только если жена болеет, и то старается отложить на «когда выздоровеет». Прямодушен. Как любовник хорош. Как муж тоже вполне, но надо контролировать. До старости будет всех теток сношать глазами.

3.2.           Романтик. Большой ребенок. Элегантно небрежен. Иногда старомоден. Эмоционален, чувствителен, обидчив, но отходчив. Любит неожиданно радовать. Как любовник — просто мечта поэтессы, как муж иногда утомляет своей неординарностью. Любит и умеет устраивать праздники на ровном месте. Прелесть!

3.3.           Папаша. Будет относиться к женам и любовницам как к детишкам. Внимателен, заботлив, строг. Как правило, силен и социально ориентирован. Если не богат, то статусен. Любит утешать, возиться. В браке хорош, но многолюбвеобилен. Лю           бит всегда несколько женщин, но всех искренне и от всей души. Имеет большое сердце. При ссорах страдает. Страстен. Если женщине не хватало отцовского воспитания — просто идеал для нее.

3.4.           Герой-любовник. Это просто супер. Мечта многих женщин. Одна беда — никак не приручается. Много и радостно совращает и сношает все, что соответствует его представлению о красоте. Но для брака, увы, не годится...

Супервумен… Какая ОНА?

Милые дамы, давайте с вами подведем итог этой книги. Как добиться от жизни всего? Это случится, только если вы станете настоящей Супервумен! Для тех, кто немного расслабился, изучая главы о Счастье, для тех, кого надо «встряхнуть на ход ноги», и для тех, кто сам не умеет четко ставить себе задачи и формулировать выводы, я еще раз напомню вам всю важность и значимость вашего перерождения. Говорят, что повторение — мать учения. Практика показывает, что женщинам надо все повторять минимум дважды. Милые дамы, не поленитесь и еще раз прочитайте, какой вы должны стать! Даю установку на Супервумен!

Супервумен... 

Сверхтетка! 

Супердама. 

Какая она? 

Когда дамы жалуются на отсутствие достойных мужчин, первый вопрос: 

— А что ты можешь дать Достойному Мужчине такого, чего не дадут твои конкурентки по естественному отбору? 
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— Я, ну, эта, в общем, типа себя.... 

— Если ты знаешь себе цену, это не значит, что пользуешься спросом. 

Ты востребована? В нашей Раша-стране, где высокоранговые женские особи борются за внимание низкоранговых мужских, на пять (!) годных к браку женщин приходится ОДИН (!) годный к браку мужчина! И тот — компьютерная игруля, футбольная болюля или даже, извините за выражение, рыбак... 

Итак, милые дамы, что вы можете предложить мужчине такого, чего он, кроме как от вас, нигде не получит? 

Все байки старших подруг и безголовых баб на тему «как строить мужика», все советы из статей гламурных журналов, написанных невостребованными тетками, отправьте в топку... 

Берите наставления Тренера Героев и пользуйтесь на здоровье. 

Прежде всего, предупреждение! 

Я ориентирую вас на поиск МУЖА, а не сменных партнеров или разврата! 

Каждый пункт настоящей инструкции по отдельности и все они вместе являются процессом, который приведет вас к гармонии с мужем, если он есть, эффективной карьере (если надо), поиску мужа (если его пока нет). 

Инструкция для СУПЕРВУМЕН 

Где искать? 

Про поиски высокорангового самца я рассказывал вам в первой главе. 

Вы уже знаете, что есть масса простых, но удачно расположенных кафе и кофеен. Почему бы вам не прийти туда, не выпить чашечку кофе? 

— И че, — говорит мне одна обезьяна, — я пойду туда сниматься??? 

Так ты все равно мечтаешь, чтоб тебя сняли, а там это будут делать приличные люди. 

Теперь все зависит от твоего поведения... Возьмут тебя на баланс или нет... 

Пришли, попили кофе, полистали журнал. Постреляли глазками по сторонам. Не нужно делать испуганный вид институтки, но и стерву многоопытную тоже изображать не надо. 

Как себя вести? 

Запомните: мужчина и ваши представления о нем — совсем разные вещи, предметы, явления. 

Вам нужен муж. Поэтому сделайте все для того, чтобы он таковым стал. Если муж уже имеется, перестраивайте отношения с ним в соответствии с настоящей инструкцией. 

a)   Никогда не перебивайте мужчину. Мы легко теряем мысль и раздражаемся. 

b)  Какую бы чушь, с вашей точки зрения, ни нес мужчина, приучитесь носить на личике внимательное заинтересованное выражение. Не зевать, не переводить разговор на какието левые темы, не умничать, ни в коем случае не показывать свою информированность. 

c)   Когда мужчина делает паузу, заполняйте ее следующими высказываниями: 

•           О! 

•           Вот это да! 

•           Не может быть! 

•           Невероятно! 

•           Немыслимо! 

•           Ты просто гений! 

•           Супер! 

•           Ну, для тебя-то это не проблема! 

Весьма политически верно задавать мужчине вопросы: 

•           Откуда ты столько знаешь? 

•           Где ты научился так разбираться в людях? 

•           И ты совсем не испугался? 

•           Ты, наверное, вообще ничего не боишься? 

Мужчина в этом случае будет заливаться соловьем и испытывать наслаждение, находясь рядом с вами. 

Как смотреть? 

На мужчину, выбранного вами в качестве мужа или на мужа имеющегося, следует смотреть только с восхищением! Даже если вам хочется скривить рожу, делайте восхищенное лицо и используйте вышеперечисленные высказывания. 

Отношения с Боссом 

С Боссом тоже эффективно использовать восхищенный взгляд. Не годится делать карьеру в обмен на сексуальные услуги — это отвратительно. А вот в обмен на психологическую поддержку Босса — весьма желательно. Когда Босс изрек какое-то руководящее указание или просто «умную мысль», поднимите вверх палец и оглядите всех с таким видом, как будто хотите сказать: «ВОТ ОНА, ИСТИНА! ВНЕМ-

ЛИТЕ, ЛЮДИ!» 

Нужно всегда смотреть на Босса восхищенным взглядом и говорить в ответ на его слова: 

— Откуда вы все знаете? 

— Как вы так с ходу можете во всем разобраться? 

— И как вам удается увидеть верное решение? 

— Вы просто великий человек! 

— Я вами восхищаюсь! 

— Вы лучший в (название деятельности). Всем посторонним надо сразу говорить: 

— Это абсолютная истина! Так сказал (имя Босса)! 

— Ну вы же не можете знать лучше (имя Босса), так что слушайте его и молчите! 

— Босс как всегда видит самую суть! 

— Не пытайтесь ловчить! Он вас расколет с ходу! И тогда вам обеспечен карьерный рост! 

Будет расти Босс, будете расти и вы. Но ни в коем случае не переходите к близким отношениям. Для этого у него есть другие. Вежливо, но непреклонно откажите и продолжайте ту же линию поведения, которую вели, без изменений. Если Босс начнет откровенничать и жаловаться на жизнь, внимательно слушайте, а потом говорите: 

— Я верю в Вас! Вы справитесь! Вы такая сила... 

С женой Босса нужно разговаривать почтительно. Смотреть на нее тоже с восхищением и робостью. Расспрашивать ее о разных дамских делах и пытаться ей подражать или делать вид, чтобы она не начала настраивать его против вас. 

Общие положения 

НЕ СЛУШАЙТЕ ПОДРУГ! 

Помните, они желают вам только зла! 

Не слушайте маму. Очень редко мама желает своей дочери позитива. В основном дочь для нее — средство самоутверждения. «Вот она у меня какая, УУУХ! Это я, ЯЯЯЯЯ!!!! ее так воспитала, ага...» 

Не смотрите сериалы — это говно. Иначе модели поведения ублюдочных баб из этих сериалов незаметно будут просачиваться в ваше сознание. 

Общаясь с женами друзей мужа, когда они будут смешивать с говном собственных мужей, восхищайтесь своим громко и искренне. 

Всегда имитируйте страсть. В сексе, при прикосновениях, просто находясь рядом. Шепчите на ухо нежности и всем своим видом показывайте сексуальную заинтересованность. 

При внимательном изучении и тотальном соблюдении настоящей инструкции, Милые Дамы, обе щаю вам красивую и счастливую жизнь! 

Супервумен 2 (кривое зеркало)

Народная мудрость гласит: что бы мы ни сказали, женщина сделает все с точностью наоборот. Сейчас, правда, многие женщины начинают прислушиваться не к собственным амбициям, а к голосу разума… И все же для тех, кто любит делать наоборот, я решила изложить такие вот «вредные советы». Я желаю вам, милые дамы, только добра и счастья в личной жизни. Для вашего счастья все средства хороши, даже если надо исказить правильные установки в эдаком кривом зеркале…

Как построить карьеру, семью и снискать уважение мамы и подруг? 

Муж... Если это не убогое зачморенное создание, доставшееся вам прямо из липких мамочкиных ручек, а реал мэн, им совсем нетрудно управлять. Даже сил особо прилагать не надо.

1.             Всегда имейте свое мнение и нагло высказывайте его хамским тоном. Пусть терпит, скот, пока не свалит. Ваше мнение всегда должно быть противоположно мнению мужа. 

2.             При посторонних всем своим видом показывайте, что вы сама себе голова и вам никто не указ, особенно муж. Восхищение ублюдочных подружек обеспечено. В день не меньше пяти раз говорите мужу: «А ВОТ МОЯ МАМА...» и не меньше семи минут рассказывайте, чего там ваша мама…

3.             Пусть муж любит вас такую, какая вы есть! Неча баловать его прическами, красивым макияжем, сексуальной одеждой. В присутствии мужа ходите в бигудях, отвисших на жопе и коленках спортивных штанах. 

4.             Главное — всегда говорите ему правду. О его увлечениях, о его друзьях, о его родителях. И не стесняйтесь в выражениях. Пусть знает!

5.             Будьте искренни. Если вам что-то не нравится, кривите рожу и не скрывайте этого. Искренность превыше всего.

6.             Лучший способ добиться своего — ограничения и отказ в сексе. Секс ему награда только за особые заслуги. Всегда четко и доступно, желательно громким голосом объясняйте ему, что вам не нравится и почему.

7.             Чаще повышайте голос. Пусть знает, что вы тоже человек и у вас есть права.

8.             Боссу всегда говорите то, что думаете. Тащите на себе максимальное количество работы, но делайте это с видом великомученицы. Постарайтесь наиболее остроумно осмеять особенности его внешности и поведения.

9.             Старайтесь обнаружить его ошибки и указать на них при других сотрудниках.

1 0.   Жену босса почаще высмеивайте и намекайте на свои особые отношения с ним.

1 1.  Помните: сериалы всегда показывают чистую правду. Ведите себя, как героиня сериалов, и вас ждет столь же прекрасная судьба, как у нее. 

1 2.  Почаще сравнивайте мужа с другими мужчинами — спортсменами, актерами, политиками, олигархами. Старайтесь это делать честно и с юмором. Потому что наверняка мама вас учила, что мужчины ценят честность.

1 3.  Знакомиться следует на ночных дискотеках. Только там и бывают высокоранговые мужские особи. При знакомстве всем своим видом показывайте незаинтересованность в общении.

1 4.  Если вас начнут тащить в койку, сразу жестко говорите: «Сначала в ЗАГС!»

1 5.  Не нужно убирать шерсть на лапах и делать прочие эпиляции. Мужчина не стоит того, чтобы для него страдать. Много че-

сти. Ходите как обезьяна. Это современно. Так делали все ваши подруги. Их надо слушать, они знают. И всегда желают вам только добра.

16.        Почаще вспоминайте о своих бывшеньких. Мужчина должен знать ваш пробег по РФ. Сравнивайте его с ними. 

17.        Все время с кем-то себя сравнивайте. «А вот если я?!.. А вот если мне?!..» Чтобы понимал, что вы тоже человек и проделали не меньший путь эволюции, чем он. И тогда будет вам счастье! 

Вас будут ценить и продвигать на работе, где увидят, что вы отличаетесь умом и сообразительностью. Вас будет любить и ценить муж за вашу искренность и отсутствие лицемерия.  И от вас будут в восторге ваша мама и подруги!

Практические советы женщиныпсихолога

Девушки, если вы думаете, что «ваш-то подкаблучник» точно никогда не денется, что он даже врать толком не умеет, вы ошибаетесь! Вот он влюбится в наглую и бессовестную длинноногую блондинку — сразу врать научится и очень даже хорошо овладеет этим искусством. А вы будет жить в неведении до тех пор, пока он не уйдет от вас.

Говорят, что женщину, которая любит, обмануть трудно, практически невозможно. А вот женщину, которая вас разлюбила, обмануть можно, только она обманет вас первой. Да, это говорят наши злые мужские языки. Но в том есть своя сермяжная правда.

Тем не менее обман для многих женщин — трагедия, крах любви. Хотя некоторые стараются не замечать обмана и не раскрывать его, чтобы не расстраиваться. Поэтому подумайте, дорогие дамы, а стоит ли вам проходить этот тест…

1.             В последнее время вы замечаете, что

a)   ваш партнер стал все чаще «задерживаться на работе» и уклоняется от выполнения «супружеского долга»;

b)  стал менее внимательным, жалуется на недосып;

c)   он практически не изменился.

2.             Вы задержались на корпоративной вечеринке, действия вашего партнера:

a)   он не беспокоится, спокойно лежит на диване перед телевизором;

b)  он позвонит и спросит, где вы;

c)   он позвонит и предложит вас встретить.

3.             Вы приходите в ресторан, и незнакомая барышня приглашает вашего партнера на «белый» танец, его действия:

a)   с удовольствием соглашается, во время танца оживленно с ней беседует;

b)  растерянно идет танцевать. Во время танца ищет глазами вас;

c)   говорит, что «не танцует».

4.             Находили ли вы случайно у партнера какие-нибудь компрометирующие его «улики»: следы губной помады, фотографии и т. д.?

a)   было дело, но он рассказал очень правдоподобную историю и убедил меня в своей «невиновности»;

b)  было дело, он повинился, и мы это забыли;

c)   нет, ничего подозрительного я не находила.

5.             Когда в доме раздается телефонный звонок, он

a)   бежит к телефону с криками: «Это, наверное, меня!»;

b)  не проявляет к звонку никакого интереса;

c)   говорит вам: «Зая, ответь, если что, меня нет».

6.             Часто ли ваш партнер выключает мобильный телефон?

a)   да, бывало, что я не могла до него дозвониться;

b)  он выключает только на время совещаний;

c)   он выключает звук, чтобы, увидев мой звонок, перезвонить мне по мере возможности.

7.             Если вы вернулись домой с работы «при всем параде», ваш партнер

a)   не обратит внимания на это;

b)  спросит, что это вы так вырядились;

c)   скажет, что сегодня вы особенно красивы.

8.             Часто ли ваш партнер пребывает в Интернете?

a)   довольно часто;

b)  нечасто;

c)   если ему надо что-нибудь в Интернете, он просит это посмотреть меня.

9.             Обновляете ли вы с партнером свои сексуальные познания и навыки? a) нет, у нас все хорошо;

b)  не задавались этим вопросом;

c)   да, мы стараемся разнообразить свою сексуальную жизнь.

1 0.     Как распоряжается ваш партнер своими доходами?

a)   он ими распоряжается самостоятельно, его доходы вас не касаются;

b)  вы скидываетесь «на хозяйство»;

c)   он отдает вам практически все деньги, и вы ими распоряжаетесь.

Если в ваших ответах преобладают варианты 

«А»

Вам следует держать ухо востро. Да, ваш избранник — человек общительный и открытый, но вряд ли он будет верен вам всю жизнь. Скорее всего, у него уже кто­то есть… Это может быть как несерьезный флирт, так и любовница с большим стажем. Вам остается либо делить его с другими женщинами, утешая себя тем, что он вернется к вам, либо искать более тихую заводь.

Если в ваших ответах преобладают варианты 

«B»

У вас — золотая середина. Считайте, что вам повезло с избранником. Он не бабник и не зануда. Если вас не пугает его «среднестатистичность», то вы будете жить долго и счастливо. Вряд ли он пойдет «налево». Все его «шалости» — это байки про бурную молодость и легкие, вполне невинные флирты.

Если в ваших ответах преобладают варианты 

«С»

Он вас очень любит… Это хорошо, только как бы вас на пятый год совместной жизни не стошнило от такой любви. Хотя если вы идеально подошли друг другу сексуально, вы будете жить долго и счастливо и умрете в один день от… сексуальных утех. Надейтесь на лучшее!  

Новые сказки о главном

Маша и Медведь

Жила была девушка Маша с Бабушкой и Дедушкой в деревне Ебуковка... 

Как-то гуляла Машенька по лесу. 

Заблудилась. Вышла к какому-то дому. Постучалась в дверь. Открывает ей Медведь.

Огромный, накачанный, улыбчивый. 

— Медведь, — испуганно шепчет Маша. 

—Ну да, Медведь, и чего? — говорит Медведь. — А тебя-то как звать-величать? 

— Маша... 

— Имечко какое-то так себе... 

— А ты меня не съешь? — спрашивает Маша. 

— Я вегетарианец, — сухо так отвечает Медведь. 

— А домогаться будешь? 

Окинул Медведь Машу взглядом с ног до головы и сказал: 

— Да не уверен. Нефактурная ты, Маша, какая-то. А чего тебе, Девица, надо? 

«Каков наглец!!!» — подумала Маша, а вслух сказала: 

— Я заблудилась в лесу, Медведь. И мне дорогу в мою Ебуковку не найти никак. 

— Ебуковка? Далековато ты, Девица, забрела. Ладно, чайку попьешь с дороги и отвезу тебя в твою Ебуковку. 

Попили чайку. Поели. 

— Ну, поехали, — говорит Медведь. 

Выгнал он внедорожник из подземного гаража. 

Сели они в его авто и помчались по проселкам, примчались через полчаса в ее Ебуковку. Подъехали к избе, где Машенька жила с выжившей из ума Бабушкой и спившимся вконец Дедушкой. 

— Ну, счастливо, Машенька! 

— Счастливо, Медведьюшко! 

Мигнули стоп-сигналы медвежьего джипа и растворились в ночи. 

Вошла Маша в избу. 

А там Бабка, из ума выжившая, поклоны перед идолами бьет. 

А Дед в белой горячке с зелеными чертями разговаривает. 

А на улице пьяные конюхи, скотники, дворники и плотники хлебают свинячье пойло, дымят самокрутками и домогаются кухарок, доярок и свинарок. Да и домогаются-то как-то уныло. Потому как алкоголь и табак очень не способствуют утехам. Так же как и грязная пища с паразитами. Типа свиней и неправильно забитой скотины и птицы... 

Ходят, воняют, вопят... 

Вспоминает Маша Медведя, и все чаще хочется ей снова заблудиться в лесу. 

Медведь трезвый, накачанный, запах от него приятный (какой-то восточный парфюм), ощущением силы, здоровья и желания так и прет. Хоть и домогаться не стал. «А жаль...» — думала Маша. 



— А есть ли у него Медведица? — вдруг спросила она себя. И воображение нарисовало ей роскошную медведицу, которая смотрит на нее, Машу, как на недоделанную. 

И решила Маша свалить из своей Ебуковки, стать круче любой медведицы. 

Фитнес, шейпинг, диета, косметологи. 

А потом снова заблудиться в лесу! 

И никуда Медведь от нее уже не денется! 

ТУТ И СКАЗОЧКЕ КОНЕЦ, А КТО ПОНЯЛ, КАК ЖИТЬ ДАЛЬШЕ, МОЛОДЕЦ!




Вместо заключения





Принципы и правила семейной жизни



Принципы и правила семейной жизни я решил написать в качестве ответов на многочисленные вопросы моих читателей, приятелей, товарищей и последователей. 

Кому не нравится — не читайте. 

Так как в семье всегда дуализм, то есть равновесие мужского и женского начала, я буду писать М) для мужчин и Ж) для женщин. 

Итак, принципы. 

1.         Нельзя бросать того, кто этого недостоин. 

М) Если жена справляется со своими обязанностями — приготовлением пищи, ведением дома, воспитанием детей, верна мужу, не потребляет алкоголь, наркоту, табак, почтительна со старшими родственниками и не позорит своего мужа проявлением неуважения, ТЫ НЕ ИМЕЕШЬ НИКАКОГО ПРАВА ЕЕ БРОСАТЬ!!! Если бросил, ты — обезьяна-шимпанзе, а не мужчина. Какая бы новая женская особь ни манила тебя сладким сексом — НЕ БРОСАЙ ЖЕНУ! 

Ж) Если муж справляется со своими обязанностями — регулярно ублажает, защищает и содержит семью, не потребляет алкоголь, табак, наркоту, не болеет за футбол, не висит 



в компьютерных развлекушечках, НЕ БРОСАЙ ЕГО! Выключи поисковую систему. Иначе ты не жена, а говно.

ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ ОТ ВАДИМА ШЛАХТЕРА 

Однажды я не то чтобы удивился, а просто очленел! Пришел в гости к одному приятелю. Он попросил жену приготовить чаю, а она вышла с недовольной рожей и вякнула: «ЗДЕСЬ ТЕБЕ СЛУГ НЕТ!» И, бабахнув дверью, вышла. Мужчина в моих глазах превратился в лилипута. 

2.         Не путай Дело и фигню. 

М) Ты существуешь для семьи. Ты можешь пренебречь интересами тактическими ради стратегических. Например, досуг с семьей ты можешь отменить ради а) зарабатывания денег для семьи, б) карьеры для лучшей жизни семьи, в) обу чения для социального, материального и карьерного роста ради семьи, г) исполнения религиозных обязанностей. Ты не можешь отменять его ради: а) тусовки с приятелями, б) зависания в чатах, сетях и т. д., в) занятия любым дерьмом, которое не приносит денег, статуса и не является работой на будущее. 

(Муж уехал на рыбалку. Да какая, на фиг, рыбалка? Если он туда взял ящик водки, денег потратил немерено и привез килограммов пять рыбешек? Вон — рыбный магазин, гастроном — на рыбалку прямо туда! Та же рыба, но в пять раз дешевле и без потери времени!) 

Ж) А у тебя вообще нет оснований для пренебрежения семьей! Подруги, покупки, хобби — все замечательно, пока не в ущерб интересам мужа и семьи! 

(Да, говорит приятель, жена на тренировке! Я, понимаешь, худышек люблю, вот она на раздельном питании и на фитнесе. При 175 весит 48 кг! Но каждый день после работы по два часа в спортзале!) 

3.             Богу — Богово, Кесарю — Кесарево!

Есть определенные законы мужского и женского образа мыслей. Незнание этих законов приводит к краху семьи. Несоблюдение этих законов приводит к краху семьи. Игнорирование этих законов приводит к краху семьи. 

М) Не уподобляйся жене. Не вникай в ту фигню, которую она несет. Не пытайся понять ее. Не придавай значения ее укорам типа «Ты меня не слушаешь! В каком мне лучше быть платье — в этом или в том?» (Да в любом!) или «В каком у меня меньше попа? (Меньше попа не у тебя, а у Дженифер Лопез!) Балет? (Да чем смотреть эти «пляски пидарасов», я лучше умную книгу почитаю!) Не опускайся до выяснения отношений. Женщина задавит тебя опытом и талантом. «А зачем ты?», «А почему я?» и подобное говно оставь для «Дома-2». 

Ж) Не пытайся превратить мужа в «подружку с членом». Поверь, ему абсолютно плевать на те внешние детали, которым ты придаешь большое значение. (Как-то купил офигенный натовский свитер для летчика. Приятель похвалил. На день чекиста подарил точно такой же свитер ему. Приятель в восторге. Одна мадам интересуется: «А тебе не обидно, что у Димы такой же свитер, как и у тебя?» Майн Готт! Да не то что не обидно, наоборот, прикольно!) То, что твоему мужу не важно, запомни и этим говном его не грузи! Каким бы это золотом тебе ни казалось. 

4.             Домашние обязанности и их разумное распределение.

Мужчина делает в доме то, что ему в кайф. Женщина — все остальное. Генетически для нас хижина — это место, где мы отлежались, отоспались, совокупились. Поели и пошли дальше ловить мамонтов и отгонять от жилища саблезубых тигров. А чистота хижины, приготовление пищи, оформление шкур — это исключительно нас не сношает. 

М) Приятель в кафе заказывает с собой пиццу. 

«Кому?» — «Жене». — «Она на работе?» — «Нет, дома». — «Больная?» — «Нет, голодная!» ОЧЛЕНЕТЬ!!! 

Ж) Спрашиваю одну знакомую бизнес-леди, влюбившуюся в сантехника. «Как там твой водопроводчик? Или как там его? Трубопрокладчик?» — «Выгнала». — «Это еще за что?» — «Я ему говорю: „Давай тебе работу посерьезнее найду?“ А он: „А зачем? Ты же хорошо зарабатываешь? Я хочу вообще с работы уйти. Буду домом заниматься“. А я ему: „Вещи собрал, и на выход!“» Говорю ей: «Умница!» 

5.      Не требуй больше, чем то, на что способно существо. 

М) Не делай из жены товарища и друга. Друзей и товарищей не сношают. А если сношают, то какие это, на фиг, друзья!? Не делай из жены слушательницу и няньку. Ей абсолютно плевать, почему Каддафи проиграл противостояние с повстанцами. Или чем отличается самурайский меч от казачьей шашки, или как ты стал по-новому качать бицепс. При слове «самурай» мы представляем гордых воинов, бегущих в атаку, а женщины — кимоно гейш, которые перед ними танцуют. 

Ж) Не лезь мериться тем, что у тебя отсутствует. «А вот если я..!» Забудь эти слова во имя семейного блага. Одному мужчине надавал по роже хам-сосед. Пришел он к психологу-тренеру и спрашивает: «Что делать?» «Бегом, — говорит тот, — в травмпункт, оттуда в милицию, пиши заяву. Кто первым написал, тот и прав! Потом пусть упрашивает тебя идти на мировую, денег дает, унижается. Затем выжди месяцок да проломи ему башку в темном месте!» Понял? Понял! 

Назавтра звонит ему тренер: «Ну, сделал?» «Нет, не сделал! Мне жена сказала, а вдруг он на нее или детей потом нападет? И отговорила. Давай, мол, лучше просто не будем ему на глаза попадаться». ВАГИНЕЦ! Баба — дура в мужских делах, ну ты-то, мудак, чего ее слушаешь? Теперь, охренев от безнаказанности, этот урод вместо «здравствуй!» будет его по роже хлопать. Жену за задницу щипать. И детей пинать при встрече. 

Послушал жену в мужских делах — считай, фаллос на сантиметр укоротился. Сколько раз можешь жену послушаться? Если слушаешься раз в году, через пятнадцать-двадцать лет ты — бесполое говно, а не мужчина... Этому идиоту немного осталось! Он уже с дочкой кукол одевает... 

В общем, вот такие принципы. 

Если интересно, в следующей книге изложу правила... 

А может, не изложу. 

Но на тренинге по этой теме изложу точно... 

Приходите!
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