





Наталья Степанова

Для пожилых людей. Заговоры, обереги, советы





От автора



Дорогие мои!

В этой книге я выбрала из того, что было опубликовано мной в последнее время, для вас, мои дорогие пожилые читатели, все, что может быть нужным и полезным вам. Сборник этот дополняет, продолжает вышедшую недавно «Защитную книгу для пожилых людей», он также создан для того, чтобы вас защитить – от болезней, случайностей, от тех, кто задумал вас обидеть и обмануть. Здесь вы найдете ответы на многие вопросы, которые беспокоят вас, узнаете о редких и очень сильных заговорах и молитвах, получите советы, как следует поступать в ситуации, когда кажется, что выхода уже нет.

Дорогие мои, все, что я делаю – я делаю для вас. И обязательно постараюсь учесть все ваши просьбы. Не первый год у вас есть возможность получать газету «Магия и Жизнь». В этой замечательной и красивой газете я рассказываю обо всем, что знаю и умею. Из нее вы узнаете о всех возможностях человека, живущего на земле, в этой газете впервые публикуются многие мои работы, в ней я стараюсь лично ответить на каждое ваше письмо и по мере моих сил и возможностей способствую тому, чтобы все ваши проблемы были быстро разрешены, читатели газеты первыми узнают о выходе моих новых книг.

Копилке ваших знаний не будет цены, но чтобы цепь этих знаний была неразрывна, необходимо, чтобы из нее не выпало ни одно звено, поэтому вам полезно иметь все книги цикла «Заговоры сибирской целительницы», сейчас эта серия включает тридцать четыре книги. И если из них не будет хоть одной, вы лишитесь существенной части ведовских секретов, а значит, и знание у вас окажется не полным. Обратите внимание, что теперь появилась возможность приобрести все книги из серии «Заговоры сибирской целительницы», они переизданы. Эти книги – весь комплект или те выпуски, которые вы не сумели раньше приобрести, когда они выходили, – можно приобрести, обратившись в издательство РИПОЛ МЕДИА по тел. (495) 775-8885, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

Пишите мне, что бы вы хотели узнать и чему бы вы хотели научиться из моих следующих книг, из газеты «Магия и Жизнь». Я с радостью исполню все ваши пожелания, ведь я пишу для вас.

Низкий поклон и самое сердечное спасибо за добрые, трогательные слова о моих книгах, консультациях, публикациях, которые я получаю от вас. Нет ничего радостней для целителя, чем узнать, что его работа приносит кому-то из вас облегчение, помощь в той или иной ситуации, прочитать, что все больше людей интересуются народной медициной, отечественными традициями и поверьями.

Спасибо всем вам.

Но иногда приходят и совсем иные письма, их немного, но не упомянуть их я не могу. В этих письмах – упреки, дескать, прочитала молитву, купила открытки, книгу, сходила к батюшке – и ничего не произошло, не получила ни богатства, ни выздоровления, ни продвижения по службе.

Дорогие мои!

Я не раз писала, говорила на приемах, но повторю еще раз. Негоже относиться к молитве, которую вы читаете, к обращению к батюшке в храме, к оберегу или амулету как к чеку, который вы оплатили и с которым вы вправе требовать у прилавка судьбы немедленного богатства, счастья или чего-то еще.

Молитва, оберег, обряд – это лишь возможность, путь, дорога к изменениям в жизни, а быть им или нет может решить только Господь.

Задумайтесь, если человек всю жизнь грешил, удовлетворял свою корысть, проходил мимо страданий близких, может ли он после обращения к батюшке в храме, после молитвы, после приобретения амулета, после посещения целителя сразу обрести все, что ему хочется, все, что ему нужно?

Конечно, я делала, делаю, буду делать все, что в моих силах и возможностях, чтобы помогать каждому нуждающемуся в поддержке, но не все в моих силах, все – в руках Господа.

И очень многое зависит от вас самих.

Еще раз спасибо всем вам. Я искренне желаю всем моим читателям крепкого здоровья и душевного покоя. Пишите и звоните мне, я всегда помогу. Будьте счастливы и здоровы, живите долго.

Ваша Наталья Ивановна Степанова 


Для здоровья, от недугов




Для вашего здоровья



Дорогие мои, бесценные читатели, можно обойти вдоль и поперек всю землю, но, увы, на ней нет ни одного человека, который рано или поздно не познал бы болезней и телесных страданий, ведь тело наше всего лишь одежда нашей души, а одежда изнашивается и ветшает. С незапамятных времен, когда еще не было ни таблеток, ни уколов, ни самих врачей, уже были знахари-шептуны, повивальные бабки или, как их еще называли, травники-ведуны. Именно они ведали секретами утоления боли, исцеления тела и души, и лишь спустя много веков, благодаря накопленному опыту первых врачевателей, появились врачи.

Современная медицина достигла многого, но ее методы лечения в основном состоят из биохимической продукции, которая призвана подавлять болезни на уровне больной клетки, и не секрет, что при этом зачастую страдают не тронутые болезнью клетки и внутренние органы. Другими словами, наступает момент побочных эффектов, о которых нас обычно предупреждают в лекарственных аннотациях.

Разговаривая в приватной обстановке с врачами, я не раз слышала, что они то или иное лекарство ни в коем случае не дают своим детям, близким и не употребляют его сами, опасаясь пагубных последствий. На мой вопрос, что же тогда они принимают взамен пилюль, был ответ: травки, мед и различные народные средства.

Один древний врачеватель сказал: «Иные лекарства опасней самих болезней», – и эта фраза как никогда актуальна в нашем веке. Мне приходится выслушивать столько горестных историй о том, как людей лечили суперсовременными препаратами от одной болезни, а в итоге у человека отказывали почки, или тело больного покрывалось язвами и сыпью. В большинстве случаев препараты противовоспалительного действия вызывают кровотечение в пищеварительном тракте, причем чем выше дозировка лекарства, тем больше вероятность получения этой проблемы. Прошу меня понять правильно, я вовсе не за то, чтобы больной отказывался от предписанного врачами лечения, я – за лечение, которое не разрушает организм, а всячески его поддерживает и укрепляет. Вот почему я написала для вас эту книгу. Буду искренне рада, если мои усилия помогут вам выстоять в болезни, выздороветь и сохранить здоровье на многие-многие годы.

Дорогие мои, я получаю от вас очень много писем, где вы подробно описываете свои болезни, их симптомы, спрашиваете меня, чем можно укрепить свое пошатнувшееся здоровье и как прожить дольше при слабом здоровье. Я всем сердцем хочу помочь вам и научить вас самым действенным и наиболее простым способам оздоровления, и именно этому посвящена моя книга.


Как на похоронах избавиться от болезни



Если человек долго хворает, можно попробовать способ, который обычно помогает всем. На похоронах встаньте в ногах покойника и, глядя на его ноги, следует мысленно говорить:


Как сей мертвец в своем гробе лежит,

Так пусть до гроба сего моя хвороба бежит.




Закрыть незаживающую рану



Если рана не зарастает, гниет и горит огнем, нужно сварить в святой воде ветку ивы, затем заговорить воду и промыть ею рану. Уже через несколько дней рана закроется и заживет. Заговор такой:


Как святым крестом бес изгоняется,

Так и в этом теле хворь унимается.

Ты, рана, святою водою обмойся,

На все ключи, замки навсегда закройся.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Заговорить от простуды на весь год



В прежние времена не только крестьяне и простой люд, но и господа в городах заговаривали себя на весь год от простуды, и делалось это в Покров (14 октября). Это сейчас на каждом углу поликлиники, больницы и аптеки, а раньше, если человек заболевал, приходилось запрягать лошадь и везти к больному лекаря или знахарку, а за все это еще надо было и платить. Вот почему накануне зимы, в Покров, каждый старался оградить себя от ненужной болезни. Делалось это так: встав у печи лицом к поддувалу, клали на грудь три креста (то есть крестились) и говорили (опять же три раза кряду):


Батюшка Покров, натопи

Нашу хату без дров,

Дай нам на все зимовье

Крепкое здоровье,

Чтоб наша семья не болела,

Не страдала и не скорбела,

Пот тела бела не прошибал,

Мороз холодом не донимал.

Дай нам и ладу, и кладу

На все дни и года,

На все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Как быстро снять лихорадку и озноб



Если человек горит от температуры и его трясет лихорадка, возьмите в правую руку горсть пшена и поднесите к лицу больного, при этом нужно сказать:


Дочери Ирода, лихорадки,

Вас семьдесят семь,

Нате-ка вам пшена всем.

Берите и уходите от раба Божьего (имя).

Аминь.



Сказав так, унесите пшено на улицу и бросьте его против ветра. Лихорадка и жар тут же пройдут.


Какие молитвы читать, если вы не знаете, чем больны



Моя бабушка мне говорила: «Подойдут времена, когда возникнут неизвестные болезни. Ученые начнут думать, как и чем их лечить, а хворь эта не будет поддаваться лечению. Потом станут говорить: вот, мы нашли способ победить эту болезнь. Но и тогда болезнь эта все равно будет жить в человеке. Для этих дней, для этих неизвестных болезней давай, Наташа, людям такие молитвы, каким я сейчас тебя научу, но сильно грешным людям и неверующим могут они не помочь». Сперва перед заговором читают «Отче наш»:

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. Ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки. Аминь. 

Затем читают заговор:

Сын Божий Иисус Христос,

Отцы Святые Киевские, Печерские,

Затворники Святогорские,

Пособите и помогите,

Вызволяйте и вынимайте

Сию болезнь неизвестную,

Уничтожьте и изведите

Своим словом святым,

Победите хворь прескверную, препоганую.

А я вашими молитвами и словами,

Усердными своими делами,

Грозными очами ее стану заговаривать,

Гнать ее, прогонять,

Бысть ей в этом теле запрещать.

Ой ты, неизвестная лихоманка,

Незваная, никому не нужная поганка,

Отойди прочь с моих грозных очей,

Пропади и сгинь с моих речей,

Тут тебе, хворь, не жить, не бывать,

Кости желтой не ломать,

Кровушки не пивать,

Очей ясных и ума не мутить.

Не даст тебе Господь,

И не дам я тебе здесь жить.

Отправляю я вас Божьим словом туда,

Где для вас, незнамые поганые хвори,

Открытые врата,

Где люди не ходят, где храмы

В колокол не звонят,

Где вам, поганые хвори,

Слов добрых не говорят.

Собаки не лают, птицы певчие не летают,

Где девки красные песен не распевают,

Где мужики в лугах косой не играют,

Сена не косят, в копна его не собирают,

Там тебе отныне, незваная болезнь, быть,

Там тебе, хворь, отныне и довеку быть.

Будьте мои слова лепки, крепки, нерушимы,

Как стены Божьего рая несокрушимы

На все дни, на все года,

На все светлые времена.

Аминь.


Восполнить больного силами жизни



На Страстной неделе, в среду, купите новую кружку, не торгуясь и не беря с покупки сдачу. Теперь вам нужно встать ночью (в ту же среду), налить в кружку воды и прочитать заклинание. Читать нужно так, чтобы никто этого не видел и не слышал, особенно больной. Во время чтения нельзя отвлекаться на посторонние звуки. Нельзя ни с кем разговаривать и отвечать на звонки. При чтении не следует запинаться и ошибаться в словах, иначе все будет напрасно. Переделывать этот ритуал нельзя! Читают так:


Я вас заклинаю, ангелы Божии и могущественные,

Именем, которое есть и будет всегда,

Именем Того, Кто создал землю и небеса.

Заклинаю вас воздухом и землей,

Заклинаю вас огнем и водой.

Придите, ангелы Божии, придите

И в эту воду силу жизни вдохните!

Я вас заклинаю, ангелы Божии и могущественные,

Именем Того, Который есть и будет всегда,

Именем Того, Кто создал землю и небеса.

Заклинаю вас я воздухом и землей,

Заклинаю вас небесным огнем и водой.

Придите, ангелы Божии, придите

И в эту воду силу жизни вдохните!

Да возникнет твердь спасения из этой воды,

И отведет Господь (такого-то) от гибели и беды.

Живой Бог сотворил воду для омовения,

Дай, Господи, этой воды для исцеления

На все дни, на все века, на все времена.

Аминь.




Как свести хворь на собаку



От девяти хлебов берут с верхушки мякиш, катают из него шарики и тут же бросают их одношерстной собаке, при этом нужно успеть, пока она ест, сказать:


От крещеного беру и (кличка) псу отдаю.

Один ест, загибается, а другой поправляется.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Нужно следить за тем, чтобы девять хлебных шариков были съедены псом. Больной человек выздоровеет, а собака заболеет.


Если вы ослабели умом



С возрастом человек становится слаб умом, да и детки тоже бывают слабоумные, особенно те, у которых родители алкоголики или наркоманы. Чтобы укрепить ум, нужно в полнолуние подойти к дубу, опереться на него, как если бы вы хотели его столкнуть с места, и говорить:


Как сей дуб крепок,

Так будь ум мой крепок и цепок.

Аминь.




От бессонницы



Если вы несколько ночей не спите, то у вас бессонница. Прогоняют бессонницу такими словами:


Часты звезды мне сестры.

Ясный месяц мне брат.

Добрый сон для меня кум и сват.

Ты, бессонница, уходи

И бездремницу забери.

Вам дорога, мне сторона,

А мои святые слова мне для сна.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь. Аминь.



Или так:


Не я тебя, бессонница, вызываю,

Не я тебя, бессонница, выкликаю,

Не я тебя, бессонница, прогоняю.

Прогоняет тебя Божья Мать,

Чтобы ты не мешала мне спать.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




При болях в копчике и пояснице



Подойдите к сараю, где живут свиньи, и пошоркайтесь об угол сарая спиной, но так, чтобы никто этого не видел. При этом нужно три раза громко сказать:


Пока ты, свиная хоромина,

Будешь стоять,

Моя спина с поясницей

От боли не будут страдать.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Если боль в спине не проходит, нужно переступить через хомут и при этом произнести:


Трети жил, трети полужил,

Трети сустав, трети полусустав.

Ты, моя хвороба, хомут надевай,

Все свои болячки с собой забирай,

Беги в леса, в болото,

Ступай куда охота.

Здесь место не твое, а мое,

Иди на хомут мое ломотье.




Лечение остеоартрита



Мази для натирания больных суставов

В 100 г темного меда положите четверть стакана прокрученного алоэ, по 1 ст. ложке пихтового масла и скипидара, 100 г водки или спирта. Все хорошо перемешайте и выдержите в темном месте трое суток. С приготовленной мазью делайте компрессы утром и на ночь в течение 7—10 дней или втирайте в больные места.

Один стручок жгучего перца смелите в кофемолке в порошок. Добавьте в этот порошок гусиный жир, предварительно влив в него разогретый коричневый мед. Порежьте острым ножом свежие листья березы и крапивы, а затем разотрите их в ступке. Листья и приготовленную мазь тщательно перемешайте и делайте из полученного сырья компресс. Делать компресс следует под пленку, то есть обматывая пленкой наложенный компресс. Через 40 минут компресс снимают, кожа при этом будет очень влажная и горячая. Тело следует тщательно протереть и накрыть шалью из козьего пуха. Компресс этот очень эффективный, уже через несколько дней боль в суставах исчезает, опухоль спадает, и человек может легко двигаться без помощи палки. Следует учитывать непереносимость жжения, вызванного перцем.

Горстку свежих лавровых листьев мелко разломайте и залейте листья горячим оливковым маслом. Добавьте 1 ст. ложку тертого хрена и 5 ст. ложек цветков сирени. Все хорошо перемешайте и поставьте на одни сутки в темное прохладное место. Перед применением растирания сливайте порцию настоянного масла в небольшую емкость и подогревайте, так как натирать больные места нужно только теплым маслом. Курс лечения – 2 недели.

Отличная мазь при артритах делается из костного жира, который находится в трубчатых костях коров. Отварите говяжьи кости и выбейте из костей жир, или, как его еще называют, костный мозг. Делают это, пока кости еще горячие. Влейте в костный жир 3 ст. ложки камфарного масла на 1 стакан костного жира и взбейте вилкой. Обмотайте больные суставы шерстяной тканью, пропитанной в приготовленной мази. Закутайте компресс целлофаном или клеенкой, зафиксировав все полотенцем или простынкой. Компресс оставляют на ночь. Лежа в постели с компрессом, выпейте настой из листьев малины с ложечкой меда, чтобы суставы дополнительно разогрелись изнутри за счет температуры вашего тела. Листья малины отлично лечат костный материал нашего тела.

Хорошо восстанавливает и бережет суставы компресс из листьев индийского лука. Если у вас его нет, спросите у знакомых, при желании его можно найти. Все, кому я рекомендовала этот рецепт, очень благодарили меня, так как результат облегчения и восстановления не заставил себя ждать.

Один стакан березовых почек, одну головку чеснока (не очищенную), порезанный пучок стеблей крапивы проварите в пол-литра подсолнечного масла. Перед натиранием суставов масло обязательно подогревайте. В период лечения, когда вы делаете согревающие компрессы или растирки, нужно особенно заботиться о тепле ваших ног. Нельзя ходить босиком, гулять в сырую погоду. Всячески избегайте сквозняков. Помните, все суставные болезни не любят холода и простуды!

Существует старинное и на первый взгляд странное средство лечения ломоты в костях, пояснице, при костяных наростах артрита. Берут слизь с веток, стволов деревьев, которые очень долгий срок пробыли под водой. Закутывают намазанные суставы на 1—2 часа, а затем смывают слизь горячим коровьим молоком, предварительно вскипятив его в ведре. Люди, которые пользовались этим средством, утверждают, что кости у них больше не ломит и шишаки «костные» на руках и ногах не увеличиваются. Более того, они существенно уменьшились в размере благодаря исчезновению воспаления в костях. Процедуру эту делают несколько раз, на убывающую луну.

Большое количество морской соли растворите в малом количестве речной воды. Объем соляного раствора доведите путем длительного кипения на слабом огне до малого объема. Березовый веник замочите в «салоне» и парьте им больные суставы. Делайте так 2—3 раза в неделю. После парной суставы мажьте соком черной редьки.

Хороший лечебный эффект получается от укусов пчел в больные места. Пчелиный яд – отличный помощник в лечении различных суставных заболеваний. Настои для внутреннего применения
[1]
Лист брусники – 50 г 
Трава багульника – 20 г 
Трава адониса – 5 г 
Цветы календулы – 10 г 
Трава череды – 5 г 
1 ч. ложку сбора кипятите на слабом огне в 1 стакане воды 10 минут, оставьте настояться полчаса. Настой процедите и принимайте по четверти стакана 3 раза в день после еды. Курс – 10 дней.

Вереск – 10 г Корни барбариса – 10 г 
Лист крапивы двудомной – 30 г 
Цвет липы – 20 г 
Лист березы – 10 г 
Цветы малины – 10 г 
1 ч. ложку сбора заварите в стакане кипятка. Настаивайте 1 час, принимайте по полстакана утром и на ночь.

Кора ивы – 20 г Клевер луговой – 20 г 
Корень лопуха большого – 20 г 
Корень девясила – 20 г 
Цветы календулы – 10 г 
Возьмите 1 ст. ложку сбора на полтора стакана кипятка. Оставьте на ночь, утром выпейте до еды.

Подбел дубровиннолистный – 20 г Корень одуванчика – 10 г 
Трава репейника обыкновенного – 20 г 
Шишки ольхи – 10 г 
1 ч. ложку сбора залейте 1 стаканом кипятка. Полчаса настаивайте и пейте в теплом виде по четверти стакана до еды.

Приготовьте отвар из травы окопника (1 ч. ложка травы на 1 стакан воды). В горячий отвар положите качественное, желательно алтайское, мумие, размером в три спичечные головки и размешайте, чтобы мумие полностью растворилось. Выпейте средство в три приема за день, так делайте в течение 10 дней.

Хвощ полевой (побеги) – 20 г Листья мяты перечной – 20 г 
Цветы лабазника вязолистного – 20 г 
Трава фиалки трехцветной – 10 г 
Крапива двудомная – 20 г 
1 ст. ложку сбора залейте 1,5 стакана кипятка. Настаивайте полчаса и принимайте после еды по четверти стакана в теплом виде.


Ревматизм



Ревматизм способен поразить организм не только у пожилых людей, но и у детей. Страдают от этого заболевания не только суставы, но и сердце. Приглушить ревматизм возможно, если построить правильно свой быт, режим и уход за своим здоровьем. Следует исключить все то, что способствует укреплению и укоренению ревматизма. Итак, не носите домашнюю обувь на резиновой подошве (такие тапочки обычно китайского производства). Не пользуйтесь на дачном участке калошами, ботами и сапогами из резины – это враги вашего здоровья. Избегайте ходить по улице в слякоть – промозглая, сырая погода для вас очень вредна. Откажитесь от жирной свинины, всех видов жиров, от сала и грибов – эта еда не для вас. Правильное питание не только лечит, но и служит профилактикой всех заболеваний суставов. Найдите возможность посещать баню или сауну, они первые помощники тем, у кого проблемы с суставами. Делайте все возможное, чтобы улучшить свой обмен веществ, это существенно поможет в вашей болезни. Для улучшения обмена полезно добавлять в рацион питания растения и пряности, такие как корица, мускатный орех, кардамон, гвоздика, чеснок, лук, лавровый лист, петрушка, укроп и т. д. Подробнее о том, как ускорить обмен веществ в организме, вы можете прочесть в моих предыдущих книгах. Ревматизм и ревматоидные заболевания хорошо поддаются лечению следующими способами.

Мазь для лечения ревматизма

Разотрите в ступе горсть хвои вместе с 3 ложками соли. Добавьте 1 дес. ложку скипидара, 1 ч. ложку лавандового масла и столько спирта, чтобы он покрывал хвою. Три дня настоять и процедить. Растирают суставы на ночь, делают растирание ежедневно в течение 1 месяца.

Настой при ревматизме

Выкопайте корни лопуха, вымойте их под проточной водой и обсушите. Мелко измельчите корни и прибавьте к ним так же мелко нарезанные корни малины. Для приготовления настоя возьмите 1 дес. ложку корней на 2 стакана воды и разварите на медленном огне. Остудите и принимайте настой за полчаса до еды по полстакана. Принимать 4 раза в день. Курс лечения – 1 месяц.

Настой для весны и осени

Те, кто болеют ревматизмом, хорошо знают, что это заболевание обостряется в слякотную погоду, то есть весной и осенью. Боли бывают такие, что человек перестает спать. Необходимо для таких случаев всегда иметь под рукой специальный сбор, который снимает воспаление в суставах и мышцах и дает мгновенное облегчение.

Насушите впрок листьев крапивы, клевер луговой, мать-и-мачеху, цвет липы и верхушки (побеги) сосны. При болях заварите 1 ст. ложку смеси трав на 2 стакана кипятка. Добавьте 1 ч. ложку липового меда и оставьте настаиваться 30 минут. При боли выпейте сразу 1 стакан настоя в теплом виде, а затем пейте каждые 4 часа для снятия воспаления в суставах.

При воспалении нужен постельный режим. Не нужно выходить на улицу, дайте разболевшимся суставам покой. Если у вас есть носки из козьего пуха, наденьте их на ноги, это будет прогревать ваши кости. Делайте ножные ванны с распаренным сеном и трухой или с хвоей. В бане парьтесь хвойным и дубовым веником, это очень и очень полезно для суставов. Заготавливать такие веники следует с июля по август.

Незаменимым помощником в борьбе с ревматизмом служит всеми любимый одуванчик. Заготовьте корни этого цветка ранней весной или в августе. Корни хорошо промойте в проточной воде, просушите и нарежьте. Хранить корни одуванчика нужно в прохладном, затемненном месте. Для использования в лечении обычно берут 1 ч. ложку корней на 1 стакан кипятка. Когда вода с корнями трижды вскипит, уберите с огня и дайте постоять 20 минут. Слейте настой и можете пить. Выпивают настой как чай, его можно пить стаканами, вреда не будет, только одна польза.

Настой из травы лабазника

Это средство просто готовится, но, тем не менее, оно очень высокоэффективное. Взять в равных частях траву лабазника вязолистного, траву фиалки трехцветной, семена укропа и все перемешать. 1 ч. ложку сбора залить 3 стаканами кипятка, кипятить не нужно, просто пусть постоит. Через час настой слить и, добавив по вкусу мед, пить по полстакана 5 раз в день.

Люди, болеющие ревматизмом, должны беречься от ангины, чтобы не получить осложнение на сердце. Заговор от ревматизма

Господь мне помощник.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Утверди, Господи, мои слова,

Благослови, Господи, мои дела.

– Святые Отцы, как грызут люди камни, видали?

– Нет, не видали.

– Как грызут звезды месяц, видали?

– Нет, не видали.

Так бы и мои косточки не ела, не грызла боль,

Оставила мои суставчики злая хворь.

Спасова рука, Христова печать,

Божьей Матери крест.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.


Полезные оздоровительные советы



Успокоить боль в суставах поможет сухое тепло. Вы можете нагреть песок на сковороде и прикладывать его в мешочке к больному суставу.

♦ ♦ ♦ 

Хорошо успокаивает боль, снимает спазмы и расслабляет поток горячего воздуха из фена. Фен следует держать на таком расстоянии от болезненного места, чтобы не обжечь кожу.

♦ ♦ ♦ 

Если у вас проблемы с суставами, никогда не пейте холодной воды и напитков, нежелательна даже холодная еда, например мороженое, так как любое переохлаждение организма может вызвать новый приступ болезни.

♦ ♦ ♦ 

Забудьте навсегда все газированные напитки – они вам противопоказаны.

♦ ♦ ♦ 

Откажитесь от соли и солонины – соль вам чрезвычайно вредна.

♦ ♦ ♦ 

Ешьте крупяные каши, овощи, творог, нежирное молоко, рыбу. Больше пейте воды, старайтесь обходиться без соков в тетрапаках. Никогда не питайтесь консервами, современные консервы – это яд! Из мяса отдавайте предпочтение крольчатине или птице.

♦ ♦ ♦ 

Натирая больные места целебными мазями, непременно читайте заговор на выздоровление. Но прежде чем начать его читать, всем сердцем простите своим врагам и недоброжелателям их вину перед вами. Ибо, не простив недругов, не простится и вам Богом нашим и не даруется Его милость.

Заговор на выздоровление


Господи, помоги! Господи, благослови!

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Я (имя) Господу Богу помолюсь,

Пречистой Божьей Матушке поклонюсь.

Дал Господь от земли-матушки брать,

Травами, корнями болезнь прогонять.

Дай, Божья Матушка, и мне, Божьей рабе,

Словом Твоим заручиться,

Травками Божьими излечиться.

На все дни, на все года,

На все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно и во веки веков.

Аминь.




От ломотной



Если кости ломит, нужно, когда варите настои из трав, читать эту молитву, ломота и пройдет. Читают так:


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Матушка Богородица, доверяюсь я на Твои руки,

Сними с меня все хвори, все муки.

Не дай, Божья Матушка, меня хворями сгубить,

Вели хворям меня (имя) отпустить.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Отчитка от ломоты в костях



Больной садится на верхний полок в бане, хлещет себя березовым веником и говорит:


Березу на веники ломали,

Березовые прутья бросали.

Так и я сброшу свою хворь,

Прогоню поганую боль.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Чтобы суставы не ныли



Привязывают лоскут от своей рубахи к березовой ветке и говорят:


Как этот лоскут хвори не знает,

Ни колотьем, ни болью не страдает,

Так бы и у меня в теле

Не было ни хвори, ни боли.

Иди моя боль и хворь в чистое поле.

Не слово мое тебе запрещает,

Богородица тебя прогоняет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От шишек на костях



Сажают больного в бане на то место, где перед этим лежал младенец, и говорят:


Детское тело, ангельская душа

Пред Спасителем невинна и чиста.

Так бы и я остовом своим

От больной нечисти очищалась,

И ничего бы на костях

Моих не нарасталось.

Во все дни, во все века,

Во все светлые времена

Будь моя молитва крепка. Аминь.




Лечение суставов в Чистый четверг



Со среды под Чистый четверг выгляните в окно и, глядя на небо, скажите:


Господи, Всемогущий Боже,

Создавший все из ничего!

Благослови и очисти мое тело,

Да будет свято и крепко Твое дело.

Как у тела небесного ничего не болит,

Не ноет, не мозжит и огнем не горит,

Так бы и у меня мои косточки не болели,

Не ныли, не мозжили и не горели.

Вода Божья с небес спускается,

Тело от хвори мое очищается.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Еще одно лечение суставов в Чистый четверг

Очистить от болезни суставы вам поможет этот заговор. Рано утром в Чистый четверг возьмите щепотку четверговой соли с прошлого года, бросьте соль в воду и говорите:


Как четверговая соль в воде тает,

Так пусть костяная хворь пропадает.

Чистый четверог, зайди на мой порог,

Очисти меня, рабу Божью (имя).

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Крепкое лечение в Страстную неделю



В последнюю неделю перед Пасхой можно много от чего вылечиться. Предлагаю вам несколько простых, но очень сильных способов.

От всех костных болезней

В первый день Страстной недели купите кусок мыла, не беря с покупки сдачи и не говоря спасибо. Принесите мыло в дом и дайте его в руки «невинному» человеку, то есть не женатому или не замужней. Затем заберите и вымойте себе руки этим мылом. Когда будете мыть руки, нужно говорить:


Как мыло с моих рук

Вода Божья смывает,

Так пусть вся хворь

С тела моего убывает.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



На излечение больных ног и рук

Если человек страдает заболеваниями костей: артритом, артрозом, ревматизмом, остеоартрозом и т. д., нужно во второй день Страстной недели, то есть во вторник, встать на порог своего дома и три раза сказать молитву:


Господи Боже, помоги!

Святая Богородица, благослови!

Выговариваю я из всех суставов мою боль,

Прогоняю я святой молитвою свою хворь.

Пойди хворь из моих рук и моих ног,

Переступи боль моя мой порог.

Будьте вы, мои слова,

Крепки и лепки,

До тела моего цепки.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Лечение песком и морской солью



Насыпьте в таз прокаленную соль вперемешку с песком, поставьте ноги в таз и укройте одеялом. Потихоньку шевелите ступнями, закапывая их в горячую соль и песок. Подобную процедуру необходимо делать в течение 10 дней, каждый день на ночь. После процедуры разотрите ступни горчичным маслом, наденьте шерстяные носки и укладывайтесь спать. Как бы ни было жарко ногам, не снимайте носки до утра.


Мед и горчица в лечении артритов



В пол-литра растопленного теплого меда добавьте 1 ст. ложку сухой горчицы и 3 ст. ложки топленого бараньего жира. Разотрите больные места и укутайте их, оставив так до утра. Так повторяйте в течение 2 недель без перерыва.


Чай от остеохондроза и артритов



Приготовьте сбор для ежедневного чая: трава сабельника, хвощ полевой, трава спорыша, цвет липы, цвет сирени, плоды боярышника, трава мать-и-мачехи, мята перечная, чабрец, листья черной смородины, цветы земляники лесной, лист малины – все по одной горсточке. Пить чай с медом, заваривать, как обычно, 1—2 ст. ложки чая на заварочный чайник.


Ванна от артроза и артрита



За лето насушите листья папоротника и листья малины. Для приготовления ванн заваривайте в кастрюле сбор: 2 стакана сухого сбора на 5 л воды. Процедите и вылейте в ванну, добавив до нужного количества воды. Принимают ванну 15—20 минут. Насухо обтираются – и в постель. Курс лечения – 3 недели.


Заговорить косточки на ногах



Если образовались костяные шишки, нужно дождаться убывающей луны и, сломив сухую ветку, обвести ею вокруг наросших косточек. При этом следует говорить:


Наставные косточки,

Я вас ломаю и убираю,

Как эту сухую ветвь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Сразу же после этого уберите веточку от чужих глаз, так чтобы ее больше никто не видел, а лучше закопайте ее в землю.


Лечение костей в бане



Хлещут по больным местам веником и приговаривают:


Я не крестом крещусь,

А веником хлещусь.

Гоню хворь, прогоняю,

Здоровье свое в костях поправляю.

Пойди вон от меня, ломотье,

Пойди вон от меня, колотье,

Пойди вон, постонуха,

Пойди вон, ломотуха.

Телу моему не гореть,

Косточкам моим не болеть.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




От болезненных косточек на ногах



На любом здоровом, цветущем дереве всегда найдется сухая веточка. Сломите эту ветку со словами:


Я не ветку ломаю, а наросты на костях убираю,

И как сухой почке никогда не цвести,

А сломанной ветке уже не расти,

Так и шишкам на моих костях не бывать,

А костям моим больным

На руках и ногах заживать.

Христос спасает, Христос исцеляет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



Вы также можете воспользоваться рецептами сборов для лечения артрита и других костных заболеваний. Их можно найти в моих книгах.

Боли в суставах также очень хорошо лечатся ваннами с добавлением взвара из клевера лугового. На этом растении имеются головки цветов, обычно они имеют бледно-розовый или темно-розовый цвет. Темно-розовые эффективнее в лечении суставных болезней. Наберите летом побольше ярко-розовых цветов клевера и хорошо просушите. Для применения заварите 150 г сушеных цветов в двухлитровой кастрюле. Дайте 1 час настояться и, вылив настой в приготовленную ванну с водой, полежите в ней 15—20 минут. Вскоре вы заметите, что вас уже не мучают суставные боли. Постепенно болезнь отступит, и вы непременно будете себя хорошо чувствовать.


Отличный рецепт лечения артрозов



Вымойте и просушите 500 г корнеплодов топинамбура. Прокрутите через мясорубку и сложите в емкость (чугунок или эмалированную кастрюльку). Добавьте 2 л воды и поставьте на средний огонь. Пока вода закипает, порубите на доске пару горстей побегов сосны, листья хрена и крапивы. Когда вода уже хорошо будет кипеть, положите в кастрюлю 1 кг морской соли и проварите еще 20—30 минут. Образовавшаяся масса послужит вам компрессом на больные места. После процедуры нужно лежать, поэтому компресс лучше делать вечером, перед сном.


Лечение больных коленей



В гусиный жир добавьте скипидар и сок алоэ. Все перемешайте и втирайте в колени в течение 10 дней.


Простатит



Воспаление простаты портит жизнь мужчины не только потому, что у него появляется импотенция, но и потому, что возникает проблема с мочеиспусканием. Лечение простатита длительное, поэтому вам придется набраться терпения. Ниже вы найдете самые хорошие и проверенные рецепты лечения простатита, но следует знать, что во время приемов настоя ни в коем случае нельзя будет употреблять спиртное, острые блюда, слишком холодную и слишком горячую пищу.

Сбор № 1

Трава чистотела – 20 г 

Трава крапивы – 20 г 

Листья брусники – 20 г 

Плоды можжевельника – 20 г 

Воробейник лекарственный – 20 г 

1 ст. ложку сбора кипятите на медленном огне 15 минут. Процедите и пейте в теплом виде по четверти стакана во время еды.

Сбор № 2

Золотая роза (трава) – 10 г 

Листья березы – 20 г 

Лист каштана – 20 г 

Хвощ полевой – 20 г 

Листья грушанки – 10 г 

Цвет липы – 20 г 

Цвет чабреца – 20 г 

Корневища солодки – 20 г 

Весь сбор перемешайте. Для настоя возьмите 1 ст. ложку сбора на 2 стакана крутого кипятка. Настаивайте 1 час и выпивайте за день во время еды. Курс лечения – 1 месяц.

Сбор № 3

Трава и корень петрушки – 30 г 

Трава толокнянки – 20 г 

Трава дымянки – 20 г 

Цветы донника – 30 г 

Трава вероники – 20 г 

Плоды лимонника – 10 г 

Лапчатка гусиная – 10 г 

1 ст. ложку настаивайте в 1 стакане крутого кипятка, пейте утром и вечером по стакану.

Сбор № 4

Цветы шандры – 20 г 

Цветы боярышника – 20 г 

Лист бадана – 10 г 

Лист подорожника – 10 г 

Листья черной смородины – 10 г 

Заваривайте как чай и пейте в большом количестве.


При остром простатите



В литре воды сварите 4 ст. ложки (с верхом) хвои туи. Варят на медленном огне 20 минут. Остужают, процеживают и пьют по 5—6 стаканов за день. Помогает хорошо.


Заговор от сильной боли



Иногда человека страшит и мучает не само осознание диагноза заболевания, а невыносимая физическая боль. Наши внутренние органы наделены способностью сигнализировать о своем нездоровье, но иногда боль может принять такую агрессивную форму, что это приводит к шоку. Боль бывает по разной причине: зубная, сердечная, головная, мышечная, суставная, боль внутренних органов и т. д. Кроме этого, зачастую человек испытывает ни с чем не сравнимую душевную боль. Если же давать характеристику существующим болям, то, пожалуй, получится целый «послужной» список, например: боль дергающая, боль режущая, боль тянущая, пульсирующая, распирающая, покалывающая, щемящая, тупая, острая, сверлящая, буровящая, накатывающая приступами, жгучая, невыносимая, мозжащая, колющая, ноющая, саднящая, глухая, грызущая, зажимающая, пронизывающая, жалящая, давящая, леденящая, обжигающая и т. д. Понятие боли очень важно для знахаря, это помогает в определении степени тяжести заболевания и в подборе корней и трав для лечения. На Руси люди при необходимости пользовались различными молитвами и заговорами против телесной боли, например, в кулачном бою (чтобы оттерпеться от боли) или при ранении в ратном поле. Имели подобные заговорные слова крепостные крестьяне и холопы (во время наказания плетью, во время барского гнева). Повивальные бабки заговаривали рожениц от родовых мук, и заговоренная женщина рожала легко и без боли. Были даже заговоры и молитвы (чтобы быстрее отмучиться на дыбе) при пытках. И, конечно же, много заговоров от боли в быту: при порезе или ушибе, от мучений болями при болезнях и т. д. В любом случае, подобные спасительные молитвы очень необходимы при разных жизненных обстоятельствах. Сегодня я с удовольствием научу вас таким молитвам.

Чтобы боли не чувствовать

Берут пасхальное яичко, специально сохраненное с Пасхи, и катают его по больному месту со словами:


Христос воскрес, смертью смерть поправ.

Люди Господа восхваляют,

А Божьи слова мою боль отгоняют.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Говорить так нужно тридцать три раза, и боль пропадет.

Заговор против боли

Прикладывают икону Спасителя к больному месту и трижды говорят:


Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.

Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.

Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Или читают такой заговор:


Как земля кормит и поет,

А по смерти к себе возьмет,

Так чтоб боль моя наелась

Да пусть прочь от меня уйдет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



На вербу от боли

Берут веточки вербы с Вербного воскресенья и дотрагиваются ими до больных мест, при этом говорят:


Святой Павел вербой махал,

От меня (имя) боль прогонял.

И как верно то, что люди

Вербное воскресенье чтут,

Так же свято слово, что мои боли уйдут.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Снять жар и боли с больного

Возьмите полотенце двумя руками и машите им на больного, при этом нужно говорить:


Утро, день и вечер,

Пришлите мне ветер

У (такого-то) жар погасить,

Хворь и боль усмирить.

Стена ты моя каменная,

Молитва моя праведная.

Не я шепчу – Богородица говорит.

Не я велю – Матерь Божья велит.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно во веки веков.

Аминь.



Для умывания больного

Если жар не спадает и боль не проходит, заговорите водичку и, смочив полотенце, оботрите им или умойте больного. Остаток дайте выпить или смочите больному губы. Заговор такой:


Царь Небесный, на Твою

Святую волю надеюсь я.

Ты есть святая защита и надежда моя.

Господи, милость Твою сотвори,

С рабы Божьей (имя) хворь и боль убери.

Есть в Божьем небе тайная звезда,

И как бы та тайная звезда воссияла,

Чтобы хворь с рабы (имя) пропала.

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.




При запущенной грыже



Обувь больного кладут под кровать самого старшего человека в семье. Больного в одном исподнем белье, босого, без головного убора (если женщину, то без платка, с распущенной косой) сажают на табурет лицом на восток и над ним читают:


Господи, помоги! Господи, благослови!

Стану я, раба (имя), благословясь,

Пойду, на святые иконы перекрестясь,

Из избы дверями, из сеней дворами,

Из двора воротами.

Пойду полями к восточной стороне,

К солнцу-батюшке да к матушке-луне.

На восточной стороне построена гридня,

А в той гридне сидят за столом четыре брата:

Сидр, Федр, Симон, Анисим.

Я к вам, четыре брата,

В вашу гридню войду, покорюсь,

На кресты и иконы святые перекрещусь.

Прислушайтесь вы, братья, к моим словам

И подсобите, братья, моим делам,

Уберите вы все мои грыжи

С тела белого моего,

Чтобы не было в нем недуга ни одного.

Не было бы во мне грыжи нутряной,

Суставной, сердечной и паховой,

Ни тоски, ни щипоты, ни одышки,

Ни над пяткой и ни над мышкой,

Ни на животе и ни на спине,

Не было чтоб грыжи во мне нигде.

Христос воскрес! А вы, четыре брата,

На четыре замка мои слова закрывайте,

Своими молитвами мне, (такой-то) рабе, помогайте.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Астма



В последние годы мне поступает все больше и больше звонков и писем с вопросами: как можно облегчить астматическое состояние? Есть ли безвредный способ подавления приступов удушья, и стоит ли надеяться на полное выздоровление?

Как показывает статистика, астма может поразить человека в любом возрасте, первые приступы астмы происходят чаще всего у детей до десяти лет, причем мальчики заболевают чаще, чем девочки. Отмечено, что многие из заболевших принимали перед этим нестероидные противовоспалительные препараты во время простуды, главным образом, аспирин. Другими словами, если бы эти заболевшие люди лечились медом, малиновым вареньем и т. д., то избежали бы такой тяжелой участи, как астма. Конечно, в появлении астмы могут быть и другие причины, их, к сожалению, немало, и поскольку мы с вами говорим о уже заболевших людях, то и будем говорить о том, как облегчить протекание болезни и что следует предпринять, чтобы болезнь отступила.

Гораздо сложнее планировать выздоровление, если болезнь насчитывает десятки лет, особенно если организм уже зашлакован лекарством, содержащим гормоны, но мне известны случаи, когда и такие больные становились здоровыми.

Здесь, конечно, важны многие факторы, из которых самое основное – большое стремление избавиться от хвори, обладание твердым характером для выполнения всех поставленных целей.

Мало знать правила выздоровления, нужно их соблюдать безукоризненно. Глупо надеяться выздороветь за 3 дня, если вы болеете 15—20 лет, но все же возможно это сделать за 1—2 года!

Для выздоровления потребуется соблюдение режима, отказ от спиртных напитков, табакокурения, правильная организация активного отдыха, сон (постельный режим) в одно и то же время, сбалансированное питание (диета), специальные физические и дыхательные упражнения, позитивный душевный настрой и позитивные мысли, избегание любых конфликтов, релаксация, систематические длительные прогулки на воздухе, правильно подобранные лично для вас настои трав и корней и, конечно же, молитвы на выздоровление.

У каждого человека своя иммунная система, кто-то выздоравливает быстрее, кто-то дольше, и у всех людей свои факторы, провоцирующие приступы астмы, например, аэрозоли, дезодоранты, духи, спреи, косметика, пыльца цветущих растений; арахисовое масло, орехи, яйца, шоколад и т. д.; животные (их шерсть), птицы (перья), шерстяные ткани; всевозможные растворители и краски, средства для полировки; аспирин, антибиотики и прочие лекарства и многое другое, на что конкретно вы реагируете. Могут вызывать приступы астмы гнев, страх, сильные эмоции, включая смех и хохот, а также смена погоды и помещений.

Не захламляйте квартиру сувенирами и безделушками – чем меньше вещей, тем меньше пыли. Чтобы избежать приступов, следует ежедневно делать влажную уборку. Не используйте при уборке веник и пылесос, которые только гоняют опасную для вас пыль. Откажитесь от ковров и штор. Вместо штор повесьте жалюзи или хотя бы легкие шторы из хлопка. Ковры – это сборище пыли и убежище невидимых глазу клещей. Ковры будут мешать вам делать влажную уборку. Во время цветения растений старайтесь по возможности находиться дома, благо, что время цветения быстро проходит. Поставьте в кондиционер специальный фильтр, и в вашей квартире не появится то, что может раздражать ваше дыхание. Выбросьте перьевые и пуховые подушки и одеяла, взамен приобретите легкую постель, выбор которых в магазине огромен. Пейте восемь стаканов воды каждый день, это смягчает горло и бронхи, а также выводит слизь.

В момент, когда вы чувствуете приближение приступа или просто недомогаете, немедленно лягте в постель, положив повыше подушки. Сосредоточьтесь на движении своей груди при вдохе и выдохе, добейтесь, чтобы ваша грудь поднималась и опускалась равномерно и спокойно. Постарайтесь уснуть, прогнав страх. Думайте о том, что все будет благополучно. Научитесь расслаблять свои мышцы, и вы убедитесь, что это сразу же снимает подступающий приступ. Очень хорошо помогает спокойный счет с закрытыми глазами: «Один кот, 1000», «Два кота, 1000», «Три кота, 1000» и т. д. Не позволяйте себе терзать себя мыслями о том, как вы несчастны из-за своей болезни, это только глубже загонит ее в ваше сознание. Верьте, что вы непременно выздоровеете и будете очень долго жить!

Имбирная настойка против астмы

В пол-литровую бутылку чистого медицинского спирта добавьте прокрученный на мясорубке имбирь (полстакана). Дайте настояться 10 дней, процедите и принимайте по 1 ч. ложке 3 раза в день до еды, предварительно разведя настойку чистой водой. (С осторожностью, если это сырье не переносите!)

Чесночно-лимонный настой против астмы

Натрите на мелкой терке лимоны вместе с кожурой. Добавьте протертую кашицу из чеснока и поместите все это в водку. На 7 лимонов, 5 головок чеснока пол-литра водки. Через 10 дней настой нужно процедить и добавить в него сок алоэ. Употребляют 3 раза в день по 1 дес. ложке во время еды, запивая водой. Курс – 1 месяц.

Утренний чай для астматика

Приготовьте смесь чая из ягод боярышника, листьев бузины, фиалки трехцветной и кипрея (все в равных частях). 1 ст. ложку сбора заварите в заварочном чайнике 2 стаканами кипятка. Пейте без сахара и меда каждое утро в течение месяца. Вскоре вы почувствуете большое облегчение.

Вечерний чай для астматика

С утра положите в термос с кипятком 2 ст. ложки травы багульника, 1 ст. ложку цветов крапивы, 1 ч. ложку травы иссопа. К вечеру готовый настой процедите и выпейте как чай. Напоминаю, что все травы нужно назначать больному индивидуально, ведь только вы сами можете знать, какая трава вам подходит, а какая нет. Мне известны многие люди, сумевшие полностью вылечиться этими рецептами, но также некоторые больные сразу указали, какие из рекомендуемых трав им не подойдут. В этом случае я предлагала им заменить одну травку на другую.

Овсяный бальзам от астмы


Промойте и обсушите 1 кг зрелого овса. В трехлитровую банку высыпьте подготовленный овес, 100 г липового меда и пол чайной ложки корицы. Вылейте в банку пол-литра коньяка и, закрыв банку, потрясите ее. Уберите емкость в прохладное темное место и время от времени встряхивайте банку с овсом. Через 10 дней процедите настой и принимайте его до еды 3 раза в день по 1 дес. ложке.

Хороший рецепт от астмы

Прокрутите на мясорубке 5 горстей хвойных иголок вместе с алоэ. Прокипятите в 3 л воды (не менее получаса) и оставьте настаиваться. Когда взвар остынет, процедите. За день вам необходимо выпить до 1 стакана настоя, несмотря на его горький вкус. Можно подсластить настой медом, если у вас нет на него аллергии.

Уничтожают и подавляют аллерген зеленый грецкий орех и его листья. Сейчас не только на юге, но даже в Сибири произрастает этот орех, он у нас до конца не вызревает, а в данном случае это нам и нужно. Поспрашивайте у садоводов, и вы удивитесь, как много этого растения на дачных участках. Плоды грецкого ореха несложно достать, а польза его для астматика огромна. На пол-литра качественной водки кладут 500 г зеленых грецких орехов и его околоплодника. Через 2 недели, когда будет готов настой, нужно его процедить и хранить в холодильнике. Принимайте настой по 1 дес. ложке 4 раза в день до еды, разбавляя в воде.
Что полезно астматику
Конечно же, каждый больной знает, что он любит и чего он на дух не переносит в прямом и переносном смысле, но я перечислю здесь все самое полезное для астматика, то, без чего будет сложнее поправить пошатнувшееся здоровье. Это поднимает иммунитет и подавляет болезнь, все, что заслуженно считается пищевой терапией.
Итак, больному астмой просто не обойтись без эхинацеи, которая стоит во главе списка целительных противоастматических растительных средств, стимулирующих иммунную систему, отлаживающих сбой в организме: чистотел, шиповник, подорожник, чабрец, корень солодки, почки сосны сибирской, девясил, корневище дягиля, плоды аниса, корень синюхи голубой, череда, корни одуванчика, трава пустырника пятилопастного, плоды фенхеля, трава багульника болотного, листья мать-и-мачехи, плоды укропа.
В этом списке подобраны те травы, которые активно разжижают и позволяют отхаркиваться, что весьма важно для лечения астмы. Вы можете сами выбирать из списка траву, подходящую для вас, учитывая личную переносимость. Тщательно фиксируйте свое состояние после приема выбранного средства в специальной тетради, и со временем вы поймете, какая трава и какое средство вам подходит больше.
Чего не следует есть больному астмой
Малина, грейпфрут, клубника, виноград, абрикосы, сливы, томаты, огурцы, красный картофель. С осторожностью и в малых количествах бананы, арахис, наваристые мясные супы и борщи, крепкий рыбный бульон, ракообразные, яйца, шоколад и какао.
Молочные продукты (они образовывают слизь), все алкогольные и слабоалкогольные напитки, изделия из белой муки, сахар, жареные блюда и сало.
Что полезно и необходимо больному астмой
Каши из цельных злаков: геркулес, овсяная, гречневая, перловка, ячневая, рис и пшено.
Из овощей: тыква, свекла, морковь, чеснок, лук, кабачки, патиссоны, капуста (все виды).
Зелень к столу: укроп, петрушка, сельдерей, пастернак.
Негазированные минеральные воды, настой шиповника, морс брусничный, компот из сухофруктов. Понемногу пить свекольно-яблочный сок.
«Живая» вода для тех, кто болен астмой
Каких только примесей нет в той воде, которую мы пьем! И если у здорового человека достаточно сил для усвоения такого «коктейля», то для ослабленных болезнью людей это еще один удар по здоровью. Я заботливо советую вам готовить для себя и своей семьи чистую и полезную «живую» воду. На первый взгляд вам может показаться это хлопотно и утомительно, но со временем вы уже не сможете пить воду из кулера или из крана. Больше двадцати лет назад я раздала этот рецепт приготовления «живой» воды разным людям, имеющим серьезные заболевания. Мои рецепты разошлись от одного человека к другому, и теперь их даже печатают в различных книгах, что меня очень радует. А те больные, которые уже больше двадцати лет пользуются этой водой, выздоровели и до сих пор пишут мне свои благодарные письма.
Итак, как приготовить живую воду: купите себе специальную эмалированную кастрюльку, которая может поместиться в вашей морозильной камере. Наполните ее водой, которую до этого следует прокипятить. Когда первый слой воды промерзнет, снимите его, а кастрюлю поставьте снова в морозильник. Дождавшись, когда вода замерзнет до половины емкости, слейте не замороженную воду, а оставшийся лед и будет вашей «живой» водой, после того как растает (при комнатной температуре).
Заговор от астмы
Раньше знахари называли астму «задых», поэтому в заговорах так и пишется – от задыха. Читают заговоры вечером, после захода солнца, кроме постов и великих святых праздников. Читают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.

Сей заговор не на час, не на день, не на месяц,

Не на год, а на весь век и на всю жизнь.

Аминь. Аминь. Аминь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

От Бога святые чудотворцы,

Преподобные отцы и мученики.

Во море возмутилась волна,

Сошел камень с камня, сбежал песок.

Раба без воды задыхалась,

Буря не унималась.

Святые чудотворцы с небес сошли,

Покой буйному морю принесли.

Рыба в воде играется,

Больше не задыхается,

Так бы и раба (имя) не задыхалась,

С задыхом на веки вечные распрощалась.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.

От задыха

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Стану я, раба Божья (имя), поутру,

Свою молитву всем святым принесу,

Божьей Матери покорюсь,

Иисусу Спасителю помолюсь.

Ой вы, вся Небесная Сила,

Всех, кого молила и кого не молила,

Помолитесь обо мне, о (такой-то) Божьей рабе,

Чтобы я не страдала, не задыхалась,

Чтоб с задыхом я навсегда рассталась.

И будьте вы, мои слова, крепки,

И станьте вы, мои слова, лепки,

Как сталь крепка, как лепко лепка

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.


От зловонной отрыжки



Отрыжка может быть от очень многих причин, поэтому нужно обязательно обследоваться. В народной медицине отрыжку устраняют с помощью специально сваренных отваров и настоев, а также отлично помогают специальные молитвы, например такие:


Как не может меня безногий,

Безглазый догнать,

Так не будет отныне

Отрыжка меня донимать.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Или так:


Небо Божье не сократится,

А отрыжка у меня прекратится.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Настои от отрыжки



Сбор № 1

Мята перечная – 20 г 

Ромашка аптечная – 10 г 

Календула – 10 г 

Лист черной смородины – 20 г 

Трава тысячелистника – 10 г 

На 1 стакан кипятка возьмите 1 ч. ложку сбора, 3 минуты кипятите, 30 минут настаивайте. Выпивайте до еды по четверти стакана настоя.

Сбор № 2

Клевер луговой – 20 г 

Трава чабреца – 20 г 

Плоды шиповника – 10 г 

Ромашка аптечная – 10 г 

Готовьте настой и принимайте так же, как в сборе № 1.


Черная немочь



Черной немочью называют потерю жизненных сил. Человек, страдающий этой хворью, не имеет сил и желания жить, ему все безразлично. День такого человека начинается с горьких дум, щемящего предчувствия беды, а ночью человек не может спать от страха перед смертью. Что бы ни говорили такому человеку, он все воспринимает как обиду и непонимание его израненной души. Потеряв силы и вкус к жизни, он и сам мучается годами, и родным создает домашний ад.

Имеется очень старинное, а потому проверенное средство для возбуждения жизненных сил и возврата желания жить.

Берут шкуру только что забитой трехлетней коровы, и в эту шкуру больной должен влезть на локтях, а затем вылезти обратно. Смывая с тела кровь, нужно говорить:


Я (такой-то) в шкуре забитой лежал,

Свою хворь на семь коровушек передал.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От ушибов и переломов



Из письма:

...


«Дорогая Наталья Ивановна, здравствуйте! Хочу поблагодарить Вас за Ваш титанический труд. Мы следим за выходом Ваших новых книг и с нетерпением ждем продолжения. Покупаем и чудесные открытки, обереги, а недавно мне, по моей заявке, издательство прислало амулет «Рука удачи» – я так счастлива! Спасибо, что Вы нас учите и делитесь своими знаниями. Мне шестьдесят три года, но я по-прежнему работаю в своей организации и, благодаря вашим молитвам из книг, меня не собираются увольнять. На работу приходится уходить очень рано, а зимы у нас сейчас с такими перепадами температуры, что из подъезда выходишь, как на каток. Но с заговорами «Чтобы не упасть в гололед», слава Богу, ничего не страшно. Моя сменщица пожаловалась мне, что опять упала и сильно разбила колено, а раньше она руку ломала и вообще часто падает. И вот я продиктовала ей заговор из книги, и она уже год как не разбивается! Заговор пошел в народ, и все Вам благодарны за это. Ведь наши старые, слабые косточки целы, а это много для пожилых значит. Огромное Вам спасибо, что Вы даете такое богатство».



С удовольствием предлагаю вам еще один замечательный сохранный заговор:


По святой земле, по Осиянской горе

Матерь Божья ходила, ни рученьки,

Ни ноженьки она не разбила,

Крест несла, эту молитву дала.

Кто ее на день три раза прочтет,

Тот никогда не упадет,

Ни одной косточки не разобьет,

Ни одной кровиночки не прольет.

Я эту молитву читала,

Богородица ее повторяла.

Во веки веков.

Аминь.




Лечение грозовой водой



Если при первой грозе был град, то эта вода считается лечебной. Скопленную в емкостях от грозы воду берут и несут к себе в дом. В этой воде моют слабых и больных людей, говоря при этом:


Когда стрела-молния

Станет нечистого духа искать,

Чтоб ей и в него, и в мою хворобу попасть.

Ключ, замок, язык.

Аминь! Аминь!

Аминь!



♦ ♦ ♦ 

Собранные градины растапливают и образовавшейся от града водой моют плохо видящие глаза – это обостряет зрение.

♦ ♦ ♦ 

Если молния ударила в дерево и спалила его, нужно взять обгорелую головешку и положить ее в дождевую воду. Водой этой моют того, кого мучают припадки, и человек выздоравливает.

♦ ♦ ♦ 

Кто от огня подожженного дерева прикурит, тот не проживет и полугода.

♦ ♦ ♦ 

В первую грозу года незамужние девицы бросают серебряную монетку в воду, умываются и при этом говорят:


Как ты, гром, стучишь, громыхаешь,

Двери ливню небесному отворяешь,

Так бы женихи в мою дверь стучали,

Меня (имя) за себя замуж звали.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Заговор от ожога




Безглазый увидел.

Безногий догонял.

Безрукий брал.

Беззубый кусал.

Огонь горюч, огонь болюч,

В поле пожар,

В лесу дым и пал,

Чтоб ты, ожог, пропал.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Нужно поплевать через плечо.


От боли в спине



Лечат больного, стоя на мосту и читая ему в спину девять раз:


Пресвятая Богородица на мосту стояла,

Спина твоя болела, да перестала,

Кость к кости правильно встала,

Чтобы ты, поганая хворь, пропала.




От болей в печени




Первым разом, лучшим часом,

Святая Пречистая Богородица, ко мне приступи,

Печень тезя мою исцели, усмири,

Чтоб не ныла она, не болела,

Ни днем, ни в ночи не скорбела.

Боль бы в печени тезя унялась,

Вышла бы из нее и убралась.

Нет в моем теле боли, нет в печени моей хвори.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Заговорить язву в кишках




Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Сидит в теле незваная язва,

Бог милостивый ей запрещает,

В теле белом моем ее укрощает.

Как укротил царь Самсон льва,

Так сократилась бы язва моя и прошла

На ныне, на присно и навсегда.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Заговорить больную щитовидную железу



Мизинцем правой руки дотрагиваются до больного места и говорят:


На море, на океане, на острове Буяне,

Лежит камень сорока сажен.

Никто его не ест и на хлеб не мажет.

В руки его никто не берет,

На постель пуховую не несет,

Песен колыбельных ему не поет.

Не плачет камень, не стонет,

Ничего у него не болит.

Лежит камень, молчит,

Ни в слух, ни шепотом не говорит.

В ширину его не прет, в высоту не растет,

Так пусть и хворь моя на шее замрет,

Ни в ширину, ни в высоту не растет,

Как камень тот, окаменеет и пропадет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Если пропадает память



У кого память стала слабой, нужно 13 января (под старый Новый год) заговорить воду и выпить ее тремя глотками. Заговор такой:


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Двенадцать апостолов шли, святые листы несли:

Симон, Петр, Андрей, Иаков Завидеев,

Иоанн, Филипп, Варфоломей, Фома,

Матфей, Иаков Алфеев, Ливвий,

Симон Канатит, Иуда Искариот.

И как апостолы крепко помнили Божьи слова

И говорили их людям везде и всегда,

Так бы и моя память была крепка

На все дни, на все года, на все лучшие времена.

Аминь.




Онкология



Онкология – одно из самых древних заболеваний. В то далекое время, когда миру не были известны не только слова «химиотерапия» и «лучевое лечение», но и слово «врач», уже тогда лечением рака занимались неграмотные травники и знахарки, именно они накапливали и приумножали опыт по борьбе с онкологией, веря в Бога, с молитвой делая все возможное для спасения людей.

К сожалению, современная медицина не всегда согласна с древней народной медициной, забыв о том, что она, по сути, ее самое первородное начало. Хотя, как показало время, очень много маститых врачей, осознав, что современные методы бессильны, едут и идут за помощью к знахарям-старушкам. Странно слышать, когда в зрелищных шоу и передачах ее участники восклицают: «Болиголов содержит яд! Аконит тоже!», при этом напрочь забыв, что у химических соединений химиотерапии, которую практикуют в лечении врачи, ядовитость в сотни раз превышает все полевые растения. Про лучевое лечение я и не говорю, здравый смысл сам, без моих слов, осознает, что безопасной дозы облучения не бывает! Иначе почему у человека полностью выпадают волосы, сжигаются лимфоузлы, а больной испытывает тошноту, рвоту и страшную боль? И, тем не менее, несмотря на все это, спустя время эти люди все равно умирают в мучениях, облысевшие, иссохшие и потерявшие надежду, которую они в душе питали к медицине.

Один мой знакомый врач, которого я хорошо знала еще в детстве, привел ко мне свою мать, заболевшую раком. Он плакал и просил меня не отказывать ей в лечении. На мой вопрос, почему он, будучи онкологом, хирургом, не использует свои знания для нее, он сказал: «По многолетнему опыту уже известно, что одна часть опухоли после химических препаратов гибнет, но та, что уцелела, второй штамм, начинает стремительно размножаться и в итоге окончательно поражает организм. Дальнейшие токсины уже фактически поражают психику, так как бывает поражена кора головного мозга».

– Наталья Ивановна, – сказал он, – нигде не обнародуются цифры умерших от рака после попыток врачей бороться с ним облучением и химией. Людей выписывают, и они умирают, а их родные, измученные болезнью близких, считают, что медицина сделала все, что могла, и, конечно же, никто никуда не идет с претензией.

– Так зачем же тогда все эти дебаты по телевидению против травников, целителей, на которых потоком льются обвинения в том, что они не могут помочь, а берутся помогать? – спросила я Владимира Анатольевича.

– Им просто нужно что-то показывать и о чем-нибудь говорить, – ответил он, – это их работа.

С Божьей помощью я смогла вылечить маму этого замечательного человека, и рассказала я обо всем этом не для того, чтобы вы усомнились в нашей отечественной медицине, дай Бог ей процветания, а для того, чтобы вы не утрачивали веры в свое исцеление травами и кореньями, ведь телевидение действительно имеет огромное влияние на наши умы. Да что там телевидение, иногда достаточно того, чтобы лечащий онкобольного врач презрительно скривил губы при упоминании родных больного о том, что они дают ему настои из трав, и больной тут же теряет слабую надежду на силу такого лечения! Лично я считаю, что нужно всем миром помогать больному раком, ведь на его месте завтра может быть любой из нас.

Спешите с добрым советом, дайте ему недостающие для лечения травы или корни. Это ведь как горящий дом, к которому обязаны спешить все, кто видит пожар. И тогда, видя всеобщую молитву и то, как, любя ближнего, люди летят с поддержкой друг к другу, поможет и сам Господь! Муравьи тоже строят муравейник сообща, по соломинке и по веточке, а затем живут в нем в мире и согласии, а мы – люди, и наш долг помочь даже незнакомому человеку, кто деньгами, кто травой и корнями, кто просто советом. «Да любите друг друга!» – сказал Господь, и в этих словах кроется великая сила. Пусть будет рядом все, что может облегчить боль и помочь больному – и традиционная, и нетрадиционная медицина, лишь бы было благо и облегчение тому, кому это необходимо.

Что должен знать онкобольной

Поскольку все, что мы потребляем, это же мы и выделяем, а главное, тем мы с вами живем – рацион больного должен полностью соответствовать требованиям ослабленного болезнью организма. И чтобы не тратить ваше жизненное время на разговоры о добре и зле некоторых продуктов, я постараюсь отбросить даже убедительные фразы и доводы и просто перечислю те продукты, которые помогают процветать и разрастаться раку, и те продукты, которые лишат этой возможности вашего врага.

Людей всегда раздражает, когда их ставят в определенные рамки и запрещают им есть, пить и делать то, что они хотят, но если вы хотите жить, то должны принять эти запреты как необходимое, ценное и единственное лекарство от рака. Как плату за возможность жить.

Запрещается принимать в пищу жирное мясо, любые консервы, жареную еду, жиры, соль, соленую рыбу, рафинад, копченые продукты, острые специи, грибы. Запрещены алкоголь и никотин.

Нельзя пить чай и кофе, поскольку они учащают сердцебиение и тем самым разгоняют кровь. Чем быстрее кровь циркулирует, тем больше питает клетки организма, в том числе и раковые, которые присутствуют у всех людей и «спят» до поры до времени.

Нельзя находиться под прямыми солнечными лучами, это ускоряет рост опухоли и провоцирует ее. Не следует заболевшему человеку находиться в жарко натопленной бане по той же причине.

Мало избавиться от пораженных раком клеток путем их рассасывания и удаления. Вы должны поэтапно и упорно восстановить свой организм, все его загубленные раком функции, а это непросто, и, возможно, вам для этого потребуются годы. Были случаи, когда я занималась больными по семь лет, зато они живы и теперь абсолютно здоровы. Главное понимать, что невозможно «дунуть, плюнуть, взмахнуть палочкой» – и рак исчезнет. Это не заноза, которую вы вытащили иглою. Это коварная, генетически сильная антиклетка, которая «взбесилась» и атакует вас.

Потребуется длительное лечение различными способами, и, возможно, что из многих способов вам подойдет только один. Какой – трудно сказать, ведь каждый человек индивидуален. Годами ему готовила мать, а затем жена мясную еду, и потому его организм наполнен определенным, свойственным лишь мясу белком. Другой же человек, наоборот, предпочитал рыбные блюда, а третий и вовсе был вегетарианец. Большая же часть людей всеядна, то есть едят все подряд: сладкое, мучное, молочное, газированные напитки, овощи, фрукты, мясо, рыбу и т. д. Одни люди ненавидят алкоголь и не переносят запаха табака, а другие пьют и смолят напропалую. Все это я сказала лишь для того, чтобы вы поняли, что, к примеру, не может одному человеку помочь то, что помогло другому. Вам придется перепробовать абсолютно все, чтобы хоть что-то помогло. Боюсь, что моя последняя фраза может вас огорчить, но, тем не менее, я сказала правду: нужно подбирать и искать способы исцеления лично под себя, и я уверена, ваше упорство и терпение вам помогут!

Что необходимо при онкологии

Пить то, что наполнит ваш организм силой и стойкостью в войне против рака. Это ежедневное потребление свежеприготовленных соков: морковного, яблочного, апельсинового, капустного, а также листьев свежих овощей.

Питье бальзамов, настоев трав и корней, соблюдение специальной оздоровительной диеты, молитвы и лечебные заговоры.

Очищение организма от разложившихся ферментов опухоли и ее выделений. Осознанный отказ от тех продуктов, которыми вы раскармливаете опухоль и ее деток. Соблюдение режима жизни.

Откажитесь от одежды с синтетикой. Следите за опорожнением кишечника и мочевого пузыря, так как именно в них скапливаются и откладываются отходы и яды, которые присутствуют в некоторых травах и корнях, равно как и в медицинских препаратах. Если у вас долго нет позывов в туалет, прибегайте к слабительным растительного происхождения или к клизме.

Для очищения толстого кишечника полезно и абсолютно безвредно пить кисель, приготовленный на отваре семян льна. Он не только освобождает ваш кишечник от накопленных ядов, но и выводит тяжелые радионуклиды, снимает интоксикацию, чистит печень, суставы, почки, лимфу и кровь.

Ваш организм в беде, и вы должны ему помогать. Без витаминов и минералов ему не выстоять. Позаботьтесь о том, чтобы было достаточно в вашем питании витамина С, при его недостатке на теле человека появляются так называемые «печеночные пятна». Не стану перечислять все группы витаминов и минералов. Просто воспользуйтесь специальной лечебной диетой, которая будет дана ниже.

Рекомендуемые диетические блюда

Первые блюда 

• Суп из цветной капусты и нежирного молока

• Щи из свежей капусты с фасолью

• Супчик с фрикадельками из куриного мяса

• Суп щавелевый с яйцом

• Суп из молотого гороха

• Суп фруктовый

• Свекольник с ботвой свеклы и свежими овощами

• Овощной бульон с сухариками

• Суп из лука-порея на овощном бульоне

• Фасолевый суп

Вторые блюда • Запеканка из лапши с молочным соусом
• Фрикадельки из минтая, на гарнир – отварной коричневый рис
• Кролик, тушенный в молоке с овощами, с печеным гарниром
• Рыба на пару с овощами
• Куриная грудка отварная без кожи с разварной гречневой кашей
• Запеканка лапшовая с творогом
• Тушеные кабачки с луком и томатом
• Помидорки фаршированные
• Запеканка рисово-морковная
• Запеканка тыквенно-морковная
• Запеканка морковно-яблочная с молочными соусами

Каши Овсяная, рисовая, пшенная, ячневая, перловая, манная, гречневая и т. д.

Салаты и фрукты Без ограничения любые овощи и фрукты. Следует также каждый день употреблять лимоны, добавляя их в блюда, соусы и чаи.

Напитки Травяные чаи, пахта, снятое нежирное молоко, фруктовые соки, столовая минеральная вода, овощные соки, кефир, ряженка, снежок.

Десерты Подсластить горечь болезни можно и нужно различными десертами из ягод и фруктов, сдобренных медом и ложкой йогурта. Полезны десерты из черники, клубники, голубики, а также пюре из фруктов и ягод без горячей обработки. Не забывайте о творожке, в который можно положить фрукты.


Меланома



Напоминаю, что все молитвы и заговоры от рака читаются в нечетные числа на убывающей луне. При использовании рекомендованных сборов для приготовления настоев обязательно учитывайте индивидуальную непереносимость трав и корней.

Настойка из вьюнов

Рецепт этот хороший и проверен веками, но у него есть один минус: настойку готовят только из свежесорванных вьюнов, сухие не подойдут. Итак, 1 дес. ложку порезанных полевых вьюнов залейте 2 стаканами крутого кипятка, и уже через час настой можно пить. Пьют по четверти стакана утром и на ночь.

Настой из вьюнов на спирту

Свежесорванные луговые вьюны сполосните и мелко порубите ножом (траву и цветы). Залейте качественным спиртом 1:5 и оставьте на 10 дней. 1 ч. ложку настоя разводят в 2 стаканах воды. Пить по четверти стакана во время еды.


Рак матки



Корни и корневища дягиля – 1 дес. ложка 

Корни пиона – 1 дес. ложка 

Календула – 2 дес. ложки 

Цветы ромашки – 2 дес. ложки 

Трехцветная фиалка – 1 дес. ложка 

1 ч. ложка сбора заварить 1,5 стакана кипятка. Настаивать полчаса. Принимать по четверти стакана настоя 5 раз в день перед едой.


Заговор против рака



Перед тем как над больной читать эту молитву, она должна 3 дня поститься, то есть не кушать мясной пищи. Читают так:


Венчаю я (имя) рабу Божью с жизнью,

Венчаю я ее на здоровье.

Стоят при мне, при Божьей рабе,

Святые угодники.

Стоят при мне, при Божьей рабе,

Божьи помощники.

Не я все эти святые слова говорю,

Не я святые слова повторяю.

Божьи помощники говорят,

Святые угодники помогают.

Поверяю я тебя (имя) на руки Господа,

На Его Пречистую Мать.

Она будет Сына Бога просить о тебе,

Она будет тебе помогать.

Идите вы, боли и хвори, на горы,

На широкие привольные просторы.

Там тебе, рак, будет житье,

Там тебе, рак, будет бытье.

Здесь тебе не быть, не бывать,

Крови алой не сушить,

Костей не ломать.

Найди себе рак другое житье,

Отыщи себе другое бытье.

Есть в чистом поле сухая кочка,

А на ней сидит чертова дочка.

К ней иди, поклонись,

Сживись с ней, навеки срастись,

А от рабы (имя) откачнись.

И будьте вы, все мои слова, крепки,

И станьте вы, все мои дела, лепки.

На ныне, на века, на все времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Лечение возле кладбищенских ворот



Больной подходит к воротам и ждет, когда провезут покойника. Как только похоронная процессия мимо пройдет, он должен сказать:


Как ты, мертвец,

В свое царство уходишь,

Так ты и мой рак за собой уводишь.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Если больной не в состоянии сам ехать, за него может пойти знахарка, но тогда она должна сказать так:


Как ты, мертвец,

В свое царство уходишь,

Так ты и рак рабы (имя)

За собой уносишь.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Сведение хвори на корову



Мы не будем с вами разводить полемику о том, что, мол, нельзя губить животное, которое тоже хочет жить. Никто не станет спорить, что животное, даже бездомное, очень жалко, но вы должны согласиться, что жизнь вашей мамы или ваших близких намного дороже, чем домашних животных. Испокон веков рак так же, как и другие тяжелые болезни, сводили на скот и птицу, другой вопрос, что иногда и это не помогает, так как время упущено и ничего невозможно поделать.

Для сведения болезни на животное нужно, чтобы корова, собака, курица и т. д. были одношерстными, то есть одного цвета, без пятен. Лучше всего, чтобы это была черная корова, черная курица, собака, овца и т. д. Перенос болезни делать следует на убывающую луну, причем для женщины это должен быть женский день (среда, пятница, суббота), для лечения мужчины нужны мужские дни (понедельник, вторник, четверг), в воскресенье делать этого нельзя, толку не будет. Если у вас нет своего скота, оплатите его, чтобы не взять грех на душу слезами хозяйки о погибшем животном.

Бросают в кипящую воду нож и читают заговор на переклад:


Заклинается эта сталь,

Заклинается эта вода,

Заклинаются все мои слова.

Как служат дьяки приходу,

Архимандриты – народу,

Так служите и вы, мои слова,

Так свершитесь вы, мои дела,

С этого часу, с первого разу,

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.

Беру я, раба (имя), у рабы (имя) хворь,

Снимаю я, раба, у рабы (имя) боль.

Всаживаю я ее в коровушку,

В ее рогатую головушку,

В ее печень, сердце и кровь,

В ее коровьи очи и в бровь.

Вот тебе, рак, новое житье,

Вот тебе, рак, новое бытье,

Тут тебе жить-поживать,

А в (таком-то) теле тебе не бывать.

Держись рак своей буренушки,

Не видать тебе другой миленушки.

Где бы ты, буренушка, ни ходила,

Моего подарочка чтоб не обронила.

Живи рак в буренушке и навеки будь,

А про тело (такой-то) навсегда забудь.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



Когда вода остынет, всю ее споите корове, которая предназначена в жертву. Обычно после этого животное погибает, а больной человек выздоравливает.


Лечение от рака у гроба



Берут за мизинец правой руки покойника и трижды говорят:


От ногтя нет роду,

От камня нет плоду.

От мертвых губ нет молвы,

У деревянного гроба – души.

Так и у (такого-то) с этого часа,

С этого раза,

С моего слова-наказа

Нет опухоли, нет боли,

Нет гноя, нет крови.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Чтобы вылечить от рака женщину, нужна покойница; чтобы лечить мужчину, нужен покойник. Нельзя это делать в полнолуние и на растущую луну.


Заговор от рака ночной



В ясную погоду, на убывающую луну, выходят ночью на улицу, встают лицом на восток и говорят:


Мать луна убывает,

Тело ее лунное тает,

Так бы и рак в моем теле

Истаял и пропал.

Сам Господь се моими устами сказал.

Слова мои крепки, лепки,

Крепче камня, крепче булата.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Отчитка от рака по зорям



Этот заговор читают по утренним и вечерним зорям, сорок дней кряду. Первую отчитку делают в первый день убывающей луны. Следует посчитать, чтобы по ходу отчитки не совпали дни с постами, иначе отчитка будет пустой.


Зоря ты зоря красная,

Зоря ты зорюшка ясная.

Раба твоя (имя) идет по святой дороге,

Навстречу Божья Мать встречается,

Ласково глядит, улыбается.

Подойду я к Царице Небесной поближе,

Поклонюсь Пресвятой Богородице пониже.

Помяни, Царица Небесная,

Царя Давида,

Помяни, Царица Небесная,

Царя Константина,

Помяни, Владычица, Матерь Елену,

Всех достойных царей, королей,

Всех мучеников – людей,

Помяни за упокой опухоль рабы (имя),

Помяни Своими святыми устами,

Наложи крест Своими перстами,

Чтобы опухоль усыхала и пропадала,

Чтобы с тела бела (такой-то) отпала.

Крест мой крест, спасенье и чистота.

Крест – на Божьей церкви великая красота.

Крестом крещусь, крестом молюсь,

Святым Божьим крестом исцелюсь.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Фибромиома



Настой от миомы

Вымойте в дуршлаге скорлупу и перегородки грецкого ореха. Подсушите и измельчите. В трехлитровую банку налейте пол-литра качественной водки, положите 100 г меда и 1 стакан прокрученного в мясорубке алоэ. Добавьте в полученную массу раздробленные перегородки и скорлупу грецкого ореха столько, сколько осталось места в банке. Банку уберите в прохладное место и время от времени встряхивайте ее. Через 2 недели слейте настой в бутылку и принимайте внутрь во время еды (1 ст. ложку, разведенную в четверти стакана воды). Курс лечения – 3 месяца, затем перерыв – 2 недели и снова принимайте все в том же порядке.

Бальзам для лечения фибромиомы

Купите качественный кагор. Вылейте его в трехлитровую банку и положите туда же 3 стакана прокрученного на мясорубке алоэ, 1 стакан прокрученного марьиного корня (пион уклоняющийся), сухих или свежих листьев крапивы двудомной и полкило майского меда. Банку поставьте в темное прохладное место на 1 месяц. Через неделю добавьте в банку кусок прополиса размером с куриное яйцо. Спустя месяц отцедите содержимое банки и можете употреблять бальзам для лечения миомы и фибромиомы. Употребляют бальзам во время еды по 1 дес. ложке 3 раза в день. Курс лечения – 3 месяца. Имейте в виду, что у некоторых людей имеется аллергия на прополис.

Лечение всех видов миом

Все, кому я рекомендовала этот рецепт, благодарили меня за исцеление. Когда соберете урожай огурцов, соберите и все огуречные петельки, можете еще и у соседей попросить. Все порежьте и просушите. Для настоя возьмите горсточку травы на 4 стакана кипятка. Трижды доведите до кипения и снимите с огня. Через час настой процедите и употребляйте за полчаса до еды 4 раза в день по четверти стакана. Лечение это надежное, но длительное, пьют его по полгода. Оно не будет мешать другим рецептам, если вы принимаете что-нибудь еще.

При миомах помогают

Отвар листьев барбариса, земляника лесная, девясил, кровохлебка лекарственная, настой крапивы, спорыш, тысячелистник, спринцевание чистотелом, настойка из мухомора (смотрите в моих книгах).


Шепоток на опухоль



Чертят ножом в воздухе крест над тем местом, где опухоль, и при этом сорок раз шепотом говорят:


С корня посохни,

Снизу и сверху зарасти,

Не боли опухоль, заживи,

Вперед не ходи, в бока не ходи,

Не щипи, не боли, заживи.

От камня и железа нет плоду,

Огонь не жжет огонь,

Вода не топит воду.

С корня посыхай,

Сверху зарастай.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Лечение молитвами от алкоголя



Сперва прочитайте молитву, а потом заговор от алкоголя.

Молитва

О, великая сила покаяния! О, неизмеримая глубина милосердия Божия! Ты, преподобне Моисей, был прежде разбойником, но потом ужаснулся своих грехов, возскорбел о них, и в раскаянии пришел в монастырь, и там в великом плаче о своих бывших беззакониих и в трудных подвигах проводил дни свои до кончины, и удостоился Христовой благодати прощения и дара чудотворения. О, преподобне, ты от тяжких грехов достиг пречудных добродетелей! Помози и молящимся тебе рабом Божиим (имена), влекомым в погибель от того, что предаются безмерному, вредному для души и тела употреблению вина. Склони на них свой милостивый взор и не презри их, но внемли им, прибегающим к тебе. Моли, святе Моисей, Владыку Христа, чтобы не отверг их Он, Милосердный, и да не возрадуется диавол их погибели, но да пощадит Господь этих безсильных и несчастных (имена), которыми овладела пагубная страсть пьянства, ведь мы все Божии создания и искуплены Пречистой Кровию Сына Его. Услышь же, преподобный Моисей, их молитву, отгони от них диавола, даруй им силу победить их страсть, помоги им, простри твою руку, выведи их на путь добра, освободи от рабства страстей и избавь от их от винопития, чтобы они, обновленные, в трезвении и светлом уме, возлюбили воздержание и благочестие, вечно прославляли Всеблагого Бога, всегда спасающего Свои создания. Аминь. 

Заговор от тяги к вину


Шел Иисус Христос, нес три свечи,

И как этим свечам в аду не гореть,

Так и Божьему рабу (имя)

О хмельном не скорбеть.

Матерь Божья, запрети (такому-то) рабу

Чашу с хмелем ко рту

Подносить, в руки брать,

Помоги ему о хмельном

Не думать, не тосковать.

Одна свеча разгорается, другая свеча горит,

А третья свеча рабу (имя)

Пить вино запретит.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Заговор от пьянки



Из письма:

...


«Мой сын женился на девушке из пьющей семьи. Я ему говорила, что яблочко от яблони недалеко падает, но он меня убеждал, что, мол, она так настрадалась, что пить не будет. Но он ошибся. Спустя два месяца после свадьбы Галя стала приходить с работы в подпитом состоянии. Сперва оправдывалась, что у кого-то из сослуживцев день рождения, а потом стала грубить и на вопрос, почему опять пьяная, отвечала моему сыну: „Хочу и пью, не нравлюсь, давай разведемся!“
Мой сын жалел ее и любил и пытался уговорить не пить, но дальше было хуже. Устав от их ругани, я потребовала, чтобы они либо угомонились, либо развелись, либо ушли на квартиру. Сын и сноха сняли комнату и стали жить отдельно от меня.
Постепенно мой сын, который всегда не любил пьяных людей, стал пить за компанию вместе со снохой. Теперь они оба спиваются, а я ничего не могу с этим поделать. Дверь они мне не открывают, оба не работают, и я, чтобы их не выкинули из жилья, плачу за снятую комнату. Они не считают себя алкашами и кодироваться не хотят. Я схожу с ума от горя, ведь он у меня единственный сын!»



Нужно подобрать траву, выпавшую из гнезда птицы. Заговорить ее и положить у дверей пьющих людей, чтобы они, входя в дом, через нее переступили. Люди должны быть крещеные. Заговаривают так:


Тридцать три ворона гнезда себе свивали,

Тридцать три раза травы ко гнездам таскали,

Травы из тридцати трех гнезд выпадали,

Кто переступит их, про хмель забывали.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Заговор от пьянства




Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Яви, Господи, еси рабу Своему

Непорочие от пьянства.

И мольба моя премудрому мученику Вонифатию.

Избави и установи раба Божьего (имя)

От всякого хмельного питья.

Воздержи его от всех не богоугодных дел

И худых обстоятельств.

Ты есть пустынный житель во славу Христа,

В теле ангельском вочеловече,

Молитвою, небом дарованной,

Исцеляешь ты скорби и печали,

Избавляешь от пагубного винопития души наши.

Слава давшему тебе кротость

И терпение пред грехами нашими.

Слава действующей силе,

Явленой Тобою.

Избави порок,

Устрани и укрепи раба Божьего (имя).

Укрепи и отведи от пьянства,

От запойства, закрой его от сего порока

Отныне и до гробовой доски.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Пасхальное яичко и умирающий человек



Если в вашей семье тяжело больной человек дожил до Пасхи, пойдите в храм, похристосуйтесь с батюшкой и поменяйтесь яичками. С этим яичком подойдите к иконе Матушки Богородицы, перекреститесь и скажите:


Матушка Богородица – Христос воскрес!

Пречистая Богородица, идем со мной

Ко мне домой, с нами Пасху справлять,

Раба Божьего (такого-то) исцелять.



После этих слов нужно, не оборачиваясь и ни с кем не разговаривая, идти к себе домой. Дома нужно дать покушать больному яичко, которым вы христосовались с батюшкой и с иконой Богородицы. Обычно кто так поступал, тому давалась особая милость – даже тяжело больной не умирал в этом году!


Вы хотите очень долго жить?



Странный вопрос, скажет любой, услышавший подобное, и будет абсолютно прав, – нет человека, который бы не хотел прожить на земле как можно дольше, ведь какое это счастье – просыпаться по утрам и видеть солнышко, любимых и родных людей, испытывать новизну каждого последующего дня, – все хотят жить, и в этом нет никакого сомнения. Человек не всегда задумывается, что любой час его жизни может быть последним: трагическая случайность, инсульт, инфаркт, катастрофа и т. д., и только тогда, когда он начинает болеть, видеть, что все усилия врачей тщетны, им овладевает непередаваемая тоска по уходящей жизни, жажда ее, но уже, увы, бывает слишком поздно. Какие яркие люди, какие светлые умы покинули навсегда этот мир, но и они, наверное, не до конца верили, что придет момент, когда их не станет.

Итак, ответив на вопрос: «Хотели бы вы долго жить?», ответьте и на второй вопрос: «Что вы сделали для того, чтобы могли очень долго жить?» И вот тут следует признаться себе, что в основном вы, как и многие другие люди, делаете все для того, чтобы сократить свой век. Вы не согласны? Тогда кто нервничает по пустякам, ест не вовремя и как попало? Кто столько лет издевается над своим организмом, недосыпая и не отдыхая? Почему мы спохватываемся и начинаем заботиться о себе лишь тогда, когда уже по сути ничего невозможно исправить, ведь даже конь на четырех ногах падает наземь и умирает, загнанный беспощадным седоком. Как плохо, что нас не научили в детстве тому, что действительно продлило бы нашу жизнь. И как ужасно, что и мы, любя своих детей и внуков, не умеем или не хотим их этому научить. Что же это тогда – беспросветная глупость или же непонимание важности самой главной темы, которую мы должны были в первую очередь разъяснить, разжевать тем, кто продолжает наш род?

Почему наши дети курят табак, который съедает их легкие, разъедает поджелудочную железу и сжигает жизнь? Почему они начиная с юных лет начинают пить пиво и вино, а потом погибают от алкоголизма? Отчего наши дети больны различными болезнями, которые зачастую неизлечимы? По какой причине век людей стал таким коротким, а человек стал слабым и больным? Не потому ли, что родители на глазах своих маленьких детей расставляют по праздникам (да и по любому событию) пиво, водку и вино на столе, наливая и выпивая всю эту отраву на глазах своего ребенка, и так день за днем и из года в год! Как вы после этого можете требовать от детей, чтобы они не употребляли алкоголь, если в вашем доме выпивка олицетворяет праздник, а это означает, что в выпивке нет ничего плохого, нет ничего недозволенного, и в конечном итоге ваши дети и внуки будут обязательно пить!

Мать и отец, желающие чтобы их дети со временем не стали «алкашами», уже с раннего детства должны прямо при них осуждать пьяных людей. А в их серванте не должно быть ни рюмок, ни фужеров (исключений для мотива к выпивке быть не должно). У вас праздник? Накройте стол, но вместо спиртных напитков пусть на вашем столе стоят соки, минеральная вода и лимонад. Будущее вашего ребенка закладывается за семейным столом, и от вас зависит, какова будет его жизнь, кем он станет, и долог ли будет его век.

Посмотрите вокруг – сколько горя принесла пьянка. Это потерянное здоровье семьи, аварии, болезни и ранний уход из жизни. Скажите об этом своим детям, пока они еще малы, говорите им об этом не раз и не два. Подкрепляйте свои слова делом: не пейте сами и никому не наливайте спиртного в своем доме, причем никогда!

Осуждайте в присутствии своих детей пьющих людей, переключайте с возмущением телевизионную программу, если в ней рекламируют пиво. Уделяйте своим детям и близким больше времени, гуляйте вместе на свежем воздухе. Ходите в лес, на рыбалку, плавайте в море, реке или бассейне, ведь вода снимает негатив, укрепляет суставы, увеличивает объем легких (за счет усиленного дыхания), дарит благотворный покой нервной системе и т. д., вода – это жизнь!

Откладывайте средства, чтобы хотя бы изредка бывать в санатории или на курорте. Поверьте, иногда деньги уходят на всякие пустяки, и лучше их откладывать и потратить на увеличение здоровья. Не конфликтуйте сами и не позволяйте с детства поднимать голос на других своим детям, это входит в привычку, и со временем из таких детей вырастают крикливые, вздорные люди, им трудно будет жить, да и людям будет трудно жить возле них. Учите своих детей и внуков молитве: верующий человек не может сделать плохо другим, а значит, он будет любим Богом и людьми. Жизнь человека состоит не только из дней и часов, но и из минут и секунд. В любую секунду может произойти непоправимое для жизни и здоровья человека. Берегите себя и свою жизнь. Берегите ее как зеницу ока. Даже кирзовые сапоги, если их натирать ваксой, выглядят великолепно и будут долго служить. Не пейте вино, оно губит вашу печень. Не ешьте жирного, оно сокращает жизнь. Не нервничайте – стрессы приводят к неизлечимым болезням. Смейтесь, улыбайтесь – благодушие благотворно влияет на весь жизненный процесс и омолаживает организм. Как можно больше двигайтесь, гуляйте на воздухе как минимум два часа в день, и у вас никогда не будет жировых отложений. Спите с открытой форточкой или на природе, во время сна мозг и легкие насыщаются кислородом, а это означает, что ваше здоровье отлично защищено. Пейте простоквашу или кефир, их кислоты предотвращают многие грозные болезни. Приучите себя есть по утрам овсянку и курагу. Курага сохранит на долгие годы в здравии ваше сердце, а овсянка ежедневно будет выводить из вашего кишечника опасную слизь. Яблоки, грецкие и кедровые орехи, клюква, брусника и лимон всегда должны быть на вашем столе – этим вы обеспечите себе долгий век. Мало одного желания долго жить, нужно об этом позаботиться, и сделать это за вас никто не может. Берегите себя и живите долго!


Лечение домашних животных



Продолжаем тему, которая очень интересует многих людей – это лечение домашнего скота и домашних питомцев.

Если захворала корова

Из письма:

...


«Дорогая Наталья Ивановна, сейчас многие продукты рядовым людям не по средствам, да и качество того, что мы покупаем в магазинах, далеко не лучшее. Продают молоко, в основном изготовленное из сухого молока, а значит, в нем почти нет полезных веществ. У нас с мужем четверо детей, и, поразмыслив, как нам вырастить здоровых деток, мы решили продать квартиру в городе и переехать в деревню. Как решили, так и сделали. Нам очень повезло, мы купили добротный, просторный дом с хозяйственными постройками и скотиной в придачу. Хозяева уехали жить в Германию, а все, что у них было, оставили нам. Все бы хорошо, но я плохо знаю про уход за скотиной. Не знаю, можно ли зимой выпускать коров из хлева, и сколько безопасно им бывать в холодное время на улице. А главное, я теряюсь, когда заболевает скотина, а зоотехника в нашей деревне нет. Очень прошу давать в своих книгах способы лечения домашней скотины и всякие полезные советы. С большим уважением».



Если корова плохо ест и становится вялой, возьмите сито и через него облейте корову. При этом следует три раза сказать:


С ветра пришло – на ветер пойди.

С лесу пришло – на лес уходи.

С языка людского пришло – через сито уйди.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Если корова подвернула ногу


Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков. Аминь.

Встану я, раба Божья, до зори ясной,

Поклонюсь я до земли сполынье ее красной.

Выйду я (имя) из дома, перекрестясь,

Матушке Богородице помолясь.

Пойду я во чистое поле,

На вольное, широкое раздолье.

При царе Горохе земля от засухи посыхала,

Никакого плода, никакого цвету не давала.

Реки и озера все посыхали,

Малые источники исчезали.

Так бы и у моей скотинушки

Не было ни боли, ни хвори,

Не случалось ни переломов, ни крови.

Замки сохранные на жилы ей одеваю,

Суставы и суставчики закрываю,

Всем килам и грыжам быть запрещаю.

При царе Горохе небо было медно,

Земля железна – не боялась дождя,

Так бы ничего не боялась скотина моя,

В канавах не спотыкалась,

В пригорках не запиналась.

Жилы будьте крепки,

Ноги будьте сильны.

Моим словам – ключ и замок,

Чтобы их перебить никто не смог!



Как снять килу у коровы

Знахари называют любую опухоль у скотины килой. Чтобы вылечить заболевшую корову, нужно заговорить приготовленное для коровы пойло и отдать корове. Заговор читают так:


Заклинаются мои слова с первого слова

И прилипаются до тебя, моя корова.

Поставь, Господи, возле нее булатную стену,

Никому стену ту не обойти,

Никому ее не снести.

Пошли, Господи, помощи от своих угодников,

От своих всесвятых помощников:

Иоанну Крестителю, преподобным отцам,

Изосиму, Савватию, Соловецким чудотворцам,

Преподобным отцам нашим Антонию и Георгию,

Киевским чудотворцам, Ангелу-хранителю.

Научите меня, рабу Божью, и пособите,

Пусть я все слова ваши языком повторяю,

Пусть я вашими руками коровушке пособляю.

Как к кресту медному вода не прилипает,

Так и от коровки моей опухоль отпадает.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



Когда корова не может отелиться

Не только у женщин, но и у скотины могут быть тяжелые роды. Чтобы корова не погибла и легко отелилась, нужно брызнуть на нее заговоренной водой. Заговаривают воду так:


Пресвятая Богородица, с небес сойди

И моей коровушке помоги.

Падите мои слова ключевы,

Крепче булату-укладу,

Быстрей моей мысли.

Аминь.



Обычно сразу после этих слов корова телится.

Если корова умирает

Обливают речной заговоренной водой. Заговаривают воду так:


Вода – мати, берег – батя.

Вода о берег бьет и бьет,

На себя всю хворь коровки берет.

Как никто у реки волн не считает,

Так никто реке взять эту хворь не мешает.



Если корова дает мало молока


На прибывающей луне сцедите на кусок хлеба первые струи молока и, заговорив этот кусок, отдайте его корове. Заговаривают так:


Как луна в Божьем небе прибывает,

Так пусть молоко у коровы моей прибывает.

Отопру я ей семьдесят семь жил и поджилок:

Жиляных, кожных и подкожных,

Чтобы молочко в них

Не задерживалось, не держалось,

В мой святой подойничек наливалось.

Пусть оно рекой прибывает,

Никогда не исчезнет, не измельчает.

Земля-мать каждый год траву рожает,

Так пусть молоко моей коровы прибывает.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



Если молоко не жирное, а как вода

Из письма:

...


«Коров держу давно и всегда имела от них много жирного молока. Приехали в наше село цыгане, купили дом по соседству, и случилось так, что я поссорилась с ними. С того дня мои коровы дают мало молока, да и то оно не вкусное и не жирное. Цыганка смеется и угрожает, говорит: „Я всех твоих кур, свиней и коров изведу, и вы с голоду сдохнете!“ Помогите, подскажите, какую молитву почитать, чтобы у коров моих было хорошее молоко. Заранее благодарна».



Возьмите то полотенце, которым вы во время дойки обтираете вымя. Навяжите на это полотенце столько узелков, сколько получится, а затем заговорите его и оботрите корове вымя двенадцать раз. Заговаривают так:


Беру я ключики золотые,

Отпираю я ворота моховые.

Доись моя коровушка не пресной водой,

А сливками доись и сметанкой густой.

Стой моя коровка крепкой стеной,

Дой моя коровка молочной рекой.

Ветром мои слова не сдует,

Водой мои слова не снесет.

Пусть с этого часа,

Как я сказала,

Так и пойдет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Если корова не все молоко отдает

Завяжите фартук задом наперед и, прежде чем доить корову, скажите:


Беги молочко по жилочкам,

Иди молочко в вымечко,

Из вымечка иди в титечки,

Из титечек в подойничек.

С подойничка иди в крыночки,

Стань молочко в сливочки,

Из сливочек стань сметанкою,

Да тридевять раз.

Аминь.



Или поступите следующим образом. Оботрите вымя и скажите:


Как вода в реке бежит, не стоит,

Так пусть молоко твое в жилах не стоит,

Быстрою рекою в подойник бежит.

Щука – в море, ключи – в роте,

И пока эта щука с ключом гуляет,

Никто с моим словом не совладает.

Аминь.



Чтобы надои были на зависть другим

Читают в полнолуние:


Стану я, раба Божья, перекрестясь,

Пойду из дома, благословясь.

Из избы дверьми,

Из дверей в сени,

Из сеней в дубовые ворота,

Из ворот в поле.

Приду в чистое поле,

В широкое приволье,

Стану я (такая-то) на запад хребтом,

К океану-морю лицом.

На том океане-море есть крепок

Златырь-камень,

На том Златыре-камне стоит святой остров,

На том святом месте стоит Божья церковь,

И в той Божьей церкви стоит Божья Матерь.

Кругом Божьей Матери небесное войско:

Двенадцать архангелов,

Двенадцать Божьих ангелов,

При них Михаил-архангел и Гавриил-архангел,

Рядом двенадцать апостолов

С Николой Чудотворцем.

И я подойду к ним и поклонюсь им:

«Погладьте вы Божью скотинку,

Мою животинку,

Чтобы она не хворала,

Никакой беды не познала:

В лесу – зверей, в миру – злых людей.

Чтоб молочко ее шло по жилочкам,

А из жилочек шло прямо в вымечко,

А из вымечка в житечко,

А из житечка в подоенку,

Из подоенки прямо в криночки,

Превращалось в густые сливочки,

В густую сметаночку,

В желтое маслице».

Благослови,

Боже, мои слова

И поддержи,

Боже, мои дела.

И будьте вы,

Мои верные слова, крепки.

И будьте дела мои скоры и лепки.

Отныне довеку не найти человека,

Кто эти мои слова избыл,

Дела мои крепки перебил.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



Чтобы скотину зверь не загрыз

Для того чтобы защитить свою скотину от нападения зверя в лесу, нужно в первый день выпаса обрызгать корову или другую животину заговоренной водой. Заговор такой:


О, Предвечный Царь Господь,

Со умилением молю Тебя:

Поставь, Господи,

Вокруг моего стада ограду.

Силой своей огради,

Реку огненную вокруг стада проведи,

Зверям скот мой рвать запрети.

Запрети злым медведям и медведицам,

Запрети волкам и серым волчицам,

Всем лесным, полевым

Зубам и когтям запрети,

Всю мою скотинушку защити.

Будьте все мои слова крепки,

Будьте все мои дела лепки.

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.



Советы по содержанию скота

Скотину необходимо выпускать из хлева (сарая) погулять даже зимой, хотя бы на 2 часа, но, конечно же, не в сильный мороз. Это важно, так как без движения у коров, коз и т. д. отрастают и не «стаптываются» копыта, что может привести к болезненному состоянию. Во дворе их нужно перегонять с места на место, и тогда копыта будут стачиваться. Чтобы у коров не образовывался мастит, можно сшить из фланели защитные мешки по размеру вымени, одевая их, вы защитите вымя от переохлаждения. Я не раз видела такое в деревнях.

Выгуливаясь на свежем воздухе, коровы, козы и свиньи активны, хорошо едят, набирают вес и т. д. То же самое проделывайте и с домашней птицей, предварительно разбросав по снегу солому. Пока ваши подопечные гуляют, вы можете навести чистоту в их жилищах.


Для удачи, для успеха, от беды




От насланной беды



Если на вас ваш враг наслал беду, скинуть ее можно так. Возьмите три лучины и подожгите. Когда они загорятся, суньте их в воду со словами:


От кого моя беда взялась,

Тому бы она и передалась.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От невезения



Берут лучину и поджигают ее от углей, выпавших из поддувала. Горячую лучину тушат о воду, которую заговаривают, и затем этой водой умываются. Заговаривают так:


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Благослови меня, сырая земля,

Небо, вода, матушка, батюшка,

На весь день и на всяк час.

Ложилась я спать, помолясь,

Встала, перекрестясь,

Вышла под небо,

Под ясен месяц,

Под красно солнце,

Под часты звезды.

Вода ты моя, вода,

Откуда ты пришла?

– Пришла я с небесной высоты,

Из земной глубины.

Где ты, вода, бывала,

Что ты, вода, видала?

– Видела я, вода, круты берега,

Пенья, коренья, всякие каменья,

Пески сыпучие, волны ходючие.

Я их смывала и очищала,

В чистоту наряжала.

Очисти и меня, вода небесная и земная,

Помоги мне, водица, матушка моя родная,

Смой с меня не пески, не каменья,

Смой с меня беду и мое невезенье.

Иди ты, мое невезенье и беда, в леса,

Идите в колоды, в болота,

Заберите с собою печали мои и заботы.

Злые чары мои, расступитесь,

С меня сойдите, на колоды

Болотные навалитесь,

Сживитесь с ними, сраститесь,

Навеки со мною проститесь.

Как не может рыба в небе летать,

Так не может мне невезение мешать.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Заговор на продажу коня (машины)



Прежде не было машин, а были волы, лошади и ослы, но моя бабушка говорила: «На чем люди едут, то и дорожное». И я не раз давала эту молитву тем, кто хотел, но почему-то не мог продать свою машину, и это всегда помогало. Попробуйте и вы.


Летела по земле колесница,

А в ее упряжке была небесная птица.

Кто ту упряжку видал,

Тот сох по ней и страдал.

Днем мыслил о ней,

А в нощь во своем сне искал.

Так бы и народ все, что я предложу,

Брал, покупал,

Мне свои денежки отдавал

За мою колесницу, за мою небесную птицу.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Напустить на должника страх



Мастера старой школы легко могут вогнать в страх, депрессию, нищету, болезнь и т. д. того, кто не хочет отдавать долг. Вот, например, один очень простой способ. Нужно встать в три часа ночи (в ведьмин час) лицом к луне и тридцать три раза сказать:


Мать моя луна, я тебя заклинаю

И все лучики твои забираю.

Этим бы лучам-стрелам

В тело (имя) вонзиться,

До ее грешной души прицепиться.

И пусть они колют ее грешное тело

До той поры, пока долг отдать не схотела.

Жгите, лучи, ее и полите,

Из угла в угол ее гоните.

Мать луна, помоги,

Сама растешь и слова мои в рост пусти.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Как вернуть то, что у вас отняли



Купите в храме свечу и зажгите ее на заходе солнца. Смотрите выше пламени свечи и говорите тринадцать раз:


Не кляну, не сужу, а у святых сил помощи прошу.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Как свеча тает, так по мне (такая-то) пусть страдает,

Мое добро ей мешает, меня ей напоминает.

Ты (такой-то) мне мое возвращай,

Меня (такую-то) не забывай.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Как уберечь свой дом от воров



Из письма:

...


«В обществе, в котором мы приобрели дачный участок, напропалую грабят дачи. Невозможно на зиму перевезти все приличное домой, а оставлять страшно и жалко. Просим Вас подсказать хороший магический способ от воров и будем очень за это благодарны. С уважением».



Способов для ограждения жилищ много, предлагаю вам самые действенные, то есть те способы, которые помогают даже в високосный год. Вам придется потрудиться. Достаньте для этого оберега нить, вытянутую из савана мертвеца или той одежды, в которой умер человек. Нить должна быть длинной, так как вам нужно этой нитью измерить рост какого-нибудь покойника. Обычно эту нить наматывают на осиновую палку и кладут ее у порога того места, о котором вы беспокоитесь, но делают это, когда выходят из помещения, уже не собираясь возвращаться. Наматывая нить на палку, нужно трижды произнести:


Мертвец саван не стирает,

На себя саван не надевает,

Из могилы своей не выходит,

К дому моему не приходит.

Так бы и вор к порогу не подошел,

В дом мой воровать не зашел.

Рук он своих не поднимет,

С места ноги не сдвинет.

Стань, вор, мертвецом,

Отвернись от добра моего лицом.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От ограбления



Читают в полнолуние, в четное число. Слова такие:


В поле, в кургане, лежит мертвец,

А под ним железный ларец.

А в ларце ножи булатные,

Острые, беспощадные, громадные.

Я их закляну, я им прикажу:

Идите вы к вору, ножи булатные,

Острые, беспощадные, громадные.

В тело его врезайтесь, режьте, колите,

Ни на шаг от него не отходите,

Режьте его печень, мозг, его кровь,

Рассеките оба глаза и бровь.

Будь ты, вор, проклят словом моим,

Не спастись оберегом тебе ни одним.

Проклинаю, вор, тебя

Своим ведьминым словом

И ломаю жизнь тебе своим заговором.

Будь прибит к притолоке руками

И зарыт в могилу ногами.

Окривей, охромей, ошалей,

Не найди глазами на выход дверей,

Сиди в углу, вор, и жди,

Не сбежать тебе из моей западни.

Аж, абаж, дажь.

Свое дыхание жабе отдашь.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Чтобы вор подбросил украденное




Ни воскресенье, ни вторник, ни среда.

Аминь.

Стоит в поле огненный дом,

Никто в этот дом не входит,

Никто из него не выходит.

Сидит в нем дед без силы, без ног, без рук,

Никто не видит и не слышит его мук.

Он сам у вора мою силу отнимает,

Из рук, из ног всю кровь выжимает.

Тянет его жилы, пьет его силы,

Глядит на него и велит:

– Ты, вор, отдай что украл,

Что без спросу у (такой-то) взял.

И пока ты ей добро не вернешь,

Не поешь, не поспишь, не попьешь,

Глаза твои пусть слезами вытекают,

А боль пусть твое тело допекает,

Ноет, болит, огнем день и ночь горит.

От этой боли ни на миг не отдохнешь,

Пока (такой-то) ее добро не вернешь.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Напустить на вора страх



В дом, который заговорен этим заговором, ни один вор не посмеет войти. Сердце его будет так трепетать, что может остановиться от перебоев. Бывало даже, что человек, проникший с целью грабежа, не выживал.

Обойдите свою дачу или дом со сцепленными в замок руками. При этом следует говорить:


Лежит во гробу чертище,

Стережет свой гробище.

Никто к гробу не подойдет,

Никто гроб его не возьмет.

Лежит чертище, глядит,

Свой дом и мой сторожит.

Вынимает взглядом он у вора движение,

Останавливает, замедляет сердцебиение,

Из мышц силу вынимает,

В глазах свет его закрывает.

Слово мое, в сердце вора воткнись,

Вор войдет ко мне – сердце, остановись.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От обвинения властей



Из письма:

...


«Мой сын работает в администрации города. Про таких, как он, говорят – чиновник, но я знаю, какой он славный и добрый человек. Всегда, даже дома, после работы говорит о делах, про каких-нибудь старушек, которым нужно помочь, про погорельцев, которые остались без жилья, и все это от души, не рисуясь, буквально пропуская через свое сердце. Не раз ему приходилось возражать своему непосредственному начальству, чтобы отстоять интересы простых людей. Он пережил инфаркт, но и в больнице, когда я ему приносила бульон, он писал записки и просил отнести в отдел помощи нуждающимся. Я его уговаривала подумать о себе, но он отвечал: „Мама, на том месте, где я работаю, можно и нужно помогать людям, иначе за что я получаю деньги, да и не могу я иначе, ты это сама знаешь“.
Пишу Вам вот почему: видимо, место моего сына потребовалось для родственника вышестоящего начальства, и он начал выматывать сыну нервы. Придирается к нему по всякому вопросу, дает сразу несколько невыполнимых задач, потому что мало желать хорошо работать, нужны подписи еще более высоких начальников для решения этих вопросов, а они свои подписи не дают. С сына же моего за невыполнение задания спрашивают и дают предупреждение с занесением выговора. Обвиняют его во всяких несуществующих грехах и фактически его съедают».



Чтобы избавиться от притеснения начальства и от обвинения в том, чего человек не делал, нужно поступить так: поехать в деревню или за город, где пасутся овцы, кони и коровы, и дождаться, когда это стадо погонят домой. Как только стадо пройдет мимо вас, а за ним потянется дорожная пыль, вы должны трижды сказать:


Как пыль из-под копыт оседает,

Так и гнев (такого-то) пропадает и тает.

Господи, в мире Твоем много царств,

Много крещеных и не крещеных государств.

В тех царствах-государствах живут

Баре, бояре, князья, священники,

Посадские и головня, старосты,

Целовальники и судия,

И вся высокая братия,

Верховные, верстовые,

Писари волостные, городовые.

Все они правые и честные,

Все они перед Господом рядовые.

Господи, спаси, сохрани и от (такого-то) заслони.

Будь мне, Господи, нерушимой стеной

И пойдем сегодня к (такому-то) со мной.

Ты покажи ему мое лицо яко солнце,

Чтобы стал я мил ему, как болезному свет в оконце.

Чтобы он меня (имя) на душе,

На сердце своем держал,

Чтоб меня ни словом, ни делом не обижал.

И как люди любят свои ноги и руки,

И как не пошлют свое дитя на муки,

Так бы чтоб (такой-то) и меня любил,

Ни словом бы и ни делом меня не казнил.

И будьте вы, все мои дела, крепки,

И станьте, все слова мои, лепки,

На ныне, на века, на все времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Если судом угрожают



Из письма:

...


«Возле нашей дачи появились новые хозяева и с первого же дня стали на нас нападать. То им не нравится, что у нас скрипит калитка, то куст мешает, то громко говорим. Тысячу причин своего неудовольствия высказывают они каждый день то мне, то мужу, то моим детям.
Мы уже чуть ли не по струночке ходим, а они еще злее становятся, на дачу из-за них не хочется ездить. Чуть что угрожают подать на нас в суд. Наверное, чувствуют, что мы простые и небогатые люди и не можем им дать отпор, вот и изгаляются над нашей семьей как хотят. Соседка, которая живет с правой стороны, видя наши мучения, дала мне Вашу книгу, и вот я решила Вам написать. Поверьте мне, мы никому не делаем зла, и у нас тридцать лет всегда были хорошие отношения с соседями по даче, пока эти скандалисты не купили рядом с нами участок. Продавать дачу жалко до слез, но и так, как мы теперь живем, жить невозможно».



Заговорите мак и бросьте его соседям за ограду. Как только мак прорастет, так ваши враги от вас отстанут. Заговор такой:


Мать сыра земля, прими мой мак,

Поправь на добро то, что не так.

Гони росток мака, выгоняй,

Моих врагов от меня отгоняй.

И как только алый мак подрастет,

Так и злоба у (таких-то) пропадет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Заговор против кляузника



Даже если вы не знаете имени человека, который пишет на вас кляузы и доносы, эта старинная молитва найдет его и покарает. Ибо даже Милостивый Господь не выносит доносчиков и кляузников. Его слова были: «Не доноси на ближнего и не суди его, ибо ты не судья. Не свидетельствуй против подобного тебе, а коли этим согрешишь, то не укрыться тебе от гнева Моего!» При Своей земной жизни Господь довольно настрадался из-за доносчиков и обличителей, и потому не жалует Он тех, кто сам не безгрешен, а ближнего пытается обличать доносами.

Читают, сцепив пальцы обеих рук:


Свят, свят, свят!

Под горелым мостом река черная течет,

По тому мосту змея Шкоропея ползет.

Язык ее раздвоился,

Мост надвое обломился,

Святой Самсон объявился.

У меня три иглы и Пресвятая Троица,

Колю я во языце змеи три иглы,

Чтоб никакие клеветники

Сгубить меня не могли,

Кровь-руду у них вынимаю,

Шкоропею-змею в крови купаю.

Плыви, змея Шкоропея, по крови

И меня от кляузников-доносчиков береги.

Кто скажет на меня худое слово – дави,

Головушка их боли, ретивое сердце гори.

Кто на меня доносы писал

И худую молву распускал,

Тому муть и вечная тьма в глаза,

А мне во всем Божьи образа.

Пусть пепел с моста опадает,

Обидчик мой, доносчик страдает,

Нет ему ни солнца и нет луны,

Нет нигде ему счастливой стороны.

Змея Шкоропея, крути, верти,

Врага моего средь людей найди.

Аз, Абар, кривое, слепое, немое, чужое.

Того, кто на меня доносы писал,

Того, кто слухи обо мне распускал,

Земля дави, обидчика моего найди,

Силу, волю и долю его забери.

Слова свои в платок завяжу,

В глубокую воду положу.

Крест мой святой на мне,

Замок глубоко в воде,

Ключ в матери-земле.

А кто супротив пойдет,

Тот себе лихо найдет!




Оборонные слова




Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.

Слова мои от Иисусового Креста,

От первого и последнего поста,

От святой помощи.

Как глухой не слышит

И слепой не видит,

Так никто меня не обидит.

Кто обо мне подумает и зло скажет,

Того слово мое найдет и накажет.

Будь все плохое, худое

Не мое, а чужое,

Того, кто виновник горя моего.

Лежит блюдо, на нем голова,

Во рту мертвом три пирога.

Один съест, кто хулу

Про меня распускает,

Второй – кто имя мое замарает,

Третий – тот, кто донос написал.

Как страдала голова на блюде,

Так бы мой обидчик страдал!




Чтобы молния не убила



Про молнию ходит много различных легенд, и люди всегда боялись ее смертоносного огня. Существуют различные обереги, заговоры и заклинания против гибели от молнии.

Например, для того чтобы молния не ударила в дом, под окном дома всегда лежала деревянная гнилушка, которую приносили 7 июля, в день Ивана Купалы. Когда начиналась гроза, хозяйка дома трижды открывала и закрывала задергушки на окнах. Если гроза случалась в Троицын день, зажигали двенадцать свечей, и женщины в доме менялись своими головными платками, так как это, по примете, сохраняло от молнии.

Всякий, кого застала гроза в поле или в доме, должен перекреститься, так как, по поверью, нечистые духи ищут убежище от громовых стрел Ильи Пророка и прячутся в людей, надеясь, что их тела пожалеет Господь.

Знающие люди (знахари) советуют в начале грозы прочитать сохранную молитву, например такую:

На море, на Асафе,

Под древом вишневым

Три ангела стояли,

Молитву свою читали:

«Именем Богом Вечным и Живым вы,

Стрелы Ильи Пророка,

Сюда не летайте,

А на сухие, пустые поля ступайте,

Там сухие, гнилые кусты поджигайте,

А мой дом и мою семью забывайте.

На ныне, на века, на все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь».


Как заговорить себя на Пасху от беды



Услышав колокольный звон, перекреститесь и скажите:


Христос воскрес!

Как не грызут колокол,

Не плетут косу из лебеды,

Так чтоб у меня (такой-то)

Весь год не было горя и беды.




Спасительные молитвы 



Самый всесильный Сон Пресвятой Богородицы


Во святом граде Вифлееме Иудейском,

В марте месяце, в тридцатом числе

Спала, почивала, во Своем сне правдивом видала

Пресвятая Владычица Божья Мать.

Во святой горе, в Вертепе, над святою рекой,

Над Иорданью мало Ей спалось, много виделось.

Видела Она сон вещий, страшен и грозен,

Про возлюбленного Своего Сына,

Самого Иисуса Христа.

Царя Небесного, нашего Спаса,

Как Его, Господа, Сына Божьего, споймали,

За Его святые руки хватали

И на суд к Понтийскому Пилату отдали,

За тридцать сребреников предали.

Осудили Его на распятье,

В третий день на Кресте распяли,

На трех древах: кипарисе, кедре, певге,

Промеж двух разбойников на Голгофе горе.

В руце, в нози гвоздями пригвоздили,

Копьями ребро Его пробили,

Кровь святую Божью пролили.

Солнце на небе померкло,

Луна кровью налилась, небо и земля сотряслась,

Завеса церковная надвое порвалась.

Камни повсюду распадались,

Гробы с мертвыми отверзались,

Покойные из гробов поднимались.

Видела во сне Мать Мария,

Как Сына Ее желчью поили,

Тростью по голове Его били,

Терновый венец на голову возложили.

Видела, как Господа Иисуса Христа,

Сына Божия, за ноги таскали,

Всякими худыми словесами Его называли,

По святому лицу били, плевали,

Тряпку с уксусом на копье Ему подавали.

Был во сне Иисус положен во гроб и погребен,

И паки в третий день в гробу не найден.

В третий день Иисус, Ее Сын, воскрес

И вознесся к Богу Отцу до небес.

Видела Мать Мария Его с ангелами,

Херувимами и серафимами на превышнем Престоле

Царем неба и земли.

И пришел к Ней Сын Ее, Господь, и говорит:

– Матушка Моя, Богородица,

О чем у Тебя душа болит?

О чем Ты, Мать Моя, страдаешь,

Почему Ты слезы Свои роняешь?

И рече Ему Пресвятая Богородица Мать:

– Как же Мне, Мой любимый Сын, не страдать?

Видела Я сон страшный, ужасный.

Во святом граде, в Вифлееме Иудейском,

В марте месяце, в тридцатом числе,

В святой святыни, во святой горе,

В Вертепе, над святою рекою, над Иорданью,

Ложилась Я спать, почивать.

Мне мало спалось, много виделось:

Во сне Я зело страдала, Тебя,

Мой возлюбленный Сын, видала.

И рече Ей Господь наш Иисус Христос,

Сын Божий, Спаситель мира:

– Ой Ты, Мати Моя возлюбленная,

Госпоже Пресвятая Богородице, Дева Мария,

Что во сне Своем видела про Меня?

И рече Ему Пресвятая Богородица:

– Видела Я Тебя, Господа Моего, Иисуса Христа,

Пойманного жидами, битого палками и плетями.

Иуда Искариотский

За тридцать сребреников Тебя предал,

На истязания к Понтийскому Пилату отдал.

Был Ты, Мой Сынок милый, врагами взят

И на Кресте, на трех древах распят:

На кипарисе, кедре, певге,

Промежду двух разбойников, на Голгофе горе.

В руце Твои и в нозе гвозди вбивали,

Ребро Твое копьем пробивали.

Вышла из святого тела Твоего с кровью вода,

И на исцеление она как милость всем людям дана.

Святым Никодимом

Пресвятое тело Твое с Креста сняли

И благообразным Иосифом

Плащаницей чистою обвивали,

Во гроб положили и закрыли.

Солнце в небе померкло, кровью алой луна налилась,

Небо и земля сотряслась, церковная занавесь

Надвое сверху донизу порвалась.

Камни вокруг распались, гробы открывались,

Покойники подымались.

В третий день Ты, Сын Мой, от гроба воскрес

И вознесся Царем неба и земли до небес.

Видела Тебя, Господа Иисуса Христа,

Со ангелами, с херувимами и серафимами.

Христос воскрес!

И рече Ей Господь наш Иисус Христос,

Сын Божий, Спаситель мира сего:

– Ой Ты, Мати Моя возлюбленная,

Госпожа Пресвятая Богородица, Дева Мария!

Сон Твой правдив и справедлив,

Что Ты во сне видала, когда почивала,

То все надо Мной сбудется.

Аз за то от Тебя родихся,

Сошел от Отца Моего с небеси,

Чтобы крестную смертью Моею спасти

Погибающий род человеческий,

Кровью Своей искупить и избавить

От ада и огня вечного, от мучений

Всех грешников геенны огненной.

И восстану Я, смерть смертью поправ,

И воссяду на Престол Вечности.

А кто Сон Твой, Пресвятая Богородица,

Будет знать и читать,

В чистоте его и в святости сохранять,

У того и двор, и дом сохранен будет,

И того ангел Мой не забудет,

Станет его во всех путях сохранять,

От лукавого, от нечистого сберегать:

К тому человеку, к дому, к рабам

Не подступится лихой, злой человек,

И тому по слову Моему ангелы Мои да продлят век.

А еще который человек пойдет в путь свой

И Твой Сон, Моя Мати, возьмет с собой,

То тот человек в пути сохранен будет,

А ангел Мой его не забудет.

Будет он помилован от нападения,

От великого огня, от великого затопления.

Молния и гром его не достанет,

Хворь неведомая к нему не пристанет.

Дьявол и нечистый дух его обойдет,

Никакой земной суд его не возьмет.

А еще который человек, раб Божий или раба,

В лес по делу пойдет и с собою

Твой сон, Моя Мати, возьмет,

Тот человек сохранен от лесного гада будет,

Ни одна змея его не укусит,

Разбойник, злой человек не нападет,

Добра его не возьмет и его не убьет.

А еще кто из людей поплывет по воде

И с собой носить будет Твой Сон, Моя Мати, везде,

Тот бури морской не познает,

От потопленья не пострадает,

В здравии вернется к себе домой,

Тому человеку, Моя Мати, поможет Сон Твой.

А еще кто из людей до властей пойдет

И Твой сон, Мать Мария, с собой возьмет,

Того ни правитель, ни судья не осудит,

Везде и во всем его слово первое будет.

Все будут пред ним тихи и смирны,

Все дела, все слова будут его правы.

А еще кто первым браком иль вторым идет венчаться,

А сию святую молитву Твою с собой несет

В чистоте и с прилежностью,

Тот сохранен будет и помилован от дьявольских сил.

К тому человеку не подступится, не прикоснется

Лихой и злой человек.

А еще которая жена беременна

Не может родить младенца иль будет в болезни

И сей Сон, святую молитву, три раза прочтет,

Ту жену прощу, сохраню,

От болезни отпущена будет здрава.

А еще в котором дому кто бесами одержим

Иль аще какой болезнью злой болен,

Сон, святую молитву Твою, над ним

Прочитать нужно трижды

И положить ему под голову его, как младенцу,

И тот страждущий избавлен будет

Ото всякой злой, падучей болезни,

В здравии и долготе жизни будет

Через Сон Твой, святую молитву.

А еще который человек от сего временного света

Под конец жизни этой будет преставляться,

От сего временного света пойдет в будущую

Вечную, бесконечную жизнь,

При смерти своей отца духовного не прилучится,

А сию святую молитву Твою прочитают над ним

И трижды повторят, то,

Как душа его разлучится с телом,

То сей Сон, святую молитву положить

Ему во гроб с погребеньем,

То в ад не пойдет, а ангел душу его возьмет,

В одесную престола славы Моей понесет.

Встретят того ангелы, херувимы и серафимы

И все небесные силы.

А еще который человек на ратное дело пойдет

И с собой Твой Сон, святую молитву, возьмет,

В чистоте и прилежности держать ее будет,

Того враг не убьет и погибель забудет,

Никакое железо не ранит его,

Ни в дому, ни в бранном поле убит он не будет.

Имеющий Сон Твой, святую молитву Твою,

Всяких бед и лишений минует.

Речет Господь, Иисус Христос, Сын Божий,

Спаситель мира сего Матери Своей Деве Марии:

– Госпожа, Пресвятая Богородица, Дева Мария,

Положена сия святая молитва

И названа Спасом Пресвятой Богородицы.

Во святом граде Иерусалиме,

Во святой святыне,

Во соборной апостольской церкви,

Под престолом Господним запечатана

Твоя святая молитва

Четвертым Иерусалимским патриархом.

И по слову Моему как сказал, так будет!

И прочитал ее Петр и Павел,

Райские помощники, Козма и Домиан,

А печать этой молитвы

Крест – небесная вышина,

Крест – земная тишина,

Крест – церковная красота,

Крест – морская глубина,

Крест – ангелам и архангелам,

Крест – дому ограда,

Крест – царям держава,

Крест – верным утверждениям,

Крест – православным жительство,

Крест – мне, Божьей рабе, в помощь,

Крест – демонам язва,

Крест – нам победа, врагам погибель,

Крест – врагам прогонитель,

Ныне, присно и во веки веков.

Аминь.



Обратите внимание: на протяжении веков все молитвы постепенно переписывались, с учетом изменения читаемости слов, в том числе и Сны Богородицы. Так, например, слово, прежде читавшееся «аще», на современном языке читается как слово «еще» и т. д. Но как бы вы ни читали молитву, на старом или новом языке, она сохраняет свою силу, ибо молитвы – это спасительная мольба к Богу, а Господь все языки разумеет!

Еще один Сон Пресвятой Богородицы


В поднебесной, при луне, во святой стороне

Божья Матушка спала-почивала

И сон чуден и верен видала,

Будто к Ней Ее Сыночек зашел,

К лебяжьей постели ее подошел

И спрашивает:

– Матушка Моя, Ты спишь?

Думы думаешь или сон зришь?

– Не сплю Я, все вижу, все слышу:

Сыночек Мой, во сне Моем ходишь Ты меж врагами,

Они окружили Тебя и поймали,

Руце, нози Твои к Кресту прибивали,

На трехдревом Кресте Тебя распинали,

Острым копьем ребро Твое пробивали,

Уксус пить в побитые губы давали.

Петр и Павел на муки Твои глядели,

От жалости к Тебе зарыдали, не стерпели.

– Петр и Павел, не глядите вы на Мои муки,

А берите вы молитвы в свои руки,

По всему свету идите и говорите,

Доброте Господней учите.

Говорите людям, кто умеет, пусть молится,

Кто не знает молитв, тот пусть учится.

И кто этот Сон будет знать,

Каждый день три раза читать,

Тому будет Сам Иисус Христос помогать.

Смерть придет – ее остановит,

Враг придет – врагов разобьет,

В тяжкий час на руки свои возьмет.

Кто сей Сон читать будет,

Тот самый долгий век проживет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



Еще один Сон Пресвятой Богородицы

«Мати Моя возлюбленная, где Ты была-побывала, где Ты спала-ночевала?» – «В городе Вифлееме, во святом городе, в Божьей церкви, у истинного Христа за Престолом. Видела Я сон про Христа, про Своего Сына милого, будто бы Его за деньги предали, били Его, пытали, за ноги, за руки к Кресту прибивали. В святое Его лицо плевали, руце, нози гвоздем пригвоздяли, ребра копием прободали, на святую главу Его обруч накладали и святого тела Христа кровь проливали. Вышла кровь святою водою душам людей на спасенье, страждущим и больным на исцеление. Положили Иисуса Христа во гробницу, укрыв тело святое Его в чистую белую плащаницу. Тридевять локтей землей засыпаще, каменьями заваляще. Ходят три жены-мироносицы, слезно плачут, рыдают и Христа истинного поминают. Сослал Господь истиный Христос трех ангелов с небес: „Пойдите, снесите женам-мироносицам Мои речи – не жалко вы плакали, а слезно рыдали, Меня, истинного Христа, искали. Но придет время – в третий день Христос воскреснет. И так все по слову Сына Моего и случилось: заутряши в третий день просыпяши, святая плащаница раскрывавши, Христа из гроба восставши, в адовы двери входящи, из ада всех праведников и праведниц выводящи. Тогда в аде простонящи: „Не стани же ты аде не сокрушайся, будешь ты аде наполнен Боговыми врагами, убийцами и ворами, несправедливыми, жестокосердечными судиями“». 

Речет Господь Бог, Истинный Христос, Сын Божий: «Кто этот Сон спишет да наизусть познает, у того в дому со Сном Богородицы ангел мой проживает. Тот дом спасен, сохранен будет, того милость, подмога Моя не забудет. Тому будет от огня, от пламени, от водного затопления, от убийц, воров, доносчиков избавление. От скорби и крови того человека сохраню и жизнь ему долгую и светлую подарю. 

Кто Сон этот станет трижды в день читать, в чистоте с прилежанием и почитанием держать, того имя Мое и слово Мое будет сохранять везде: в доме, в поле, на горе и на воздухе. 

Куда бы этот человек со святым Сном ни пошел, Я дам ему, чтоб он свою удачу нашел, в торгах – товарами краше торговать, плывущим по воде – в хорошей погоде пре-бывать. В мир пойдет – никто его не убьет, в суд – никто не осудит, среди голодных – голодным не будет. 

За руку ангел Мой от беды его отведет, лишний год в веке долгом тот человек проживет». 

Закроет Господь Бог от муки вечной, подарит жизни век ему бесконечный. Аминь. 


Сон Пресвятой Богородицы




Крест – хранитель всей Вселенной.

Крест – церковная красота.

Крест – церквям держава.

Крест – верным утверждение.

Крест – ангелам слава.

Крест Христов от трех сложений,

Сон рабе Твоей (имя)

От Троицы единородного Господа

Нашего Иисуса Христа.

Пособи, Господи,

Победить врагов дьявольскую злую мысль.

Слава Кресту Твоему,

Поклоняемся, Владыка,

И Святое Воскресение Твое славим.

Спаси мя, грешницу, рабу Твою (имя),

Всегда и ныне,

И присно, и во веки веков.

Аминь.

Жезл Твой!

Опочивала Пресвятая Богородица

В Вифлееме граде,

Чудесном марте месяце

В Божьей церкви, за Престолом.

И пришел Господь к Ней и рече:

– Мати Моя Мария, Пресвятая Богородица,

Спишь Ты или не спишь?

Слышишь ли иль не слышишь?

Что во сне видишь?

Пробудись ото сна вышею славою,

И непобедимою здесь

В будущем веке сподоби

И даже радость бесконечная.

Не печали, не воздыхание, но жизнь вечная.

Святую Троицу и Мать прославляем.

Господа Бога Моего Иисуса Христа величаем,

Всегда и ныне,

И присно, и во веки веков.

Аминь.



Кто почитает во всем году 12 пятниц светлых и постится, тому Богом Иисусом Христом простится:

1. Пятница на Страстной неделе Великого поста – кто в сей день Сон прочтет, тот Божьей милостью никогда внезапной смертью не умрет.

2. Пятница перед Благовещением Пресвятой Богородицы – кто ее почитает и в этот день святой этот Сон прочитает, того человека не коснется беда и не убьет молния никогда.

3. Пятница на Страстной неделе Моему Иисусу Христу – кто ее почитает, Сон Мой прочтет, того Господь Мой Сын от всех бед спасет.

4. Пятница пред Вознесением Господним – кто ее почитает, того Иисус Христос во всех путях сохраняет. И кто Сон сей прочтет, того ни вода и ни огонь не возьмет.

5. Пятница перед Духовым днем – кто ее почитает и кто Сон прочтет, тот долгий, счастливый век проживет.

6. Пятница в Петров пост святого Иоанна Предтечи – кто ее почитает, того от суда и плена Бог сохраняет.

7. Пятница пред Ильей-пророком – кто ее почитает, того от суда и плена Бог сохраняет.

8. Пятница пред Преображением Господним – кто ее почитает, Сон другим перепишет, того Сам Господь в книгу жизни запишет.

9. Пятница пред Успением Пресвятой Богородицы – кто ее почитает, тот никогда голода и нищеты не познает.

10. Пятница пред Козьмой и Демианом, Парасковией нарицается – кто ее истинно почитает, тот в лесе темном не заплутает. Зверь не сгубит, не разорвет, змея жгучая не подползет.

11. Пятница пред Михайловым днем – кто ее почитает, тот Богородице угождает. Кто сей Сон прочитает, того Матерь Божья не забывает.

12. Пятница перед Рождеством Христовым – кто ее почитает, чтит, тот пред смертью своею Матерь Божью узрит со святыми ангелами, со всеми архангелами, с херувимами и серафимами.


Послушайте, православные христиане,

Кто Боговы правила знает,

Законы Божия читает, исполняет,

По всем святым пятницам постится,

Кто во те дни любовной

Постелию не прельстится,

Мясной пищи не ест и не пьет,

Милостыню нищей братии подает,

Матерною бранью во все дни не бранится,

На добро чужое не покусится,

Тот будет со Мною в раю,

Узнает на суде милость Мою.

И кто Сон Матери Моей читает,

В чистоте его сохраняет,

Тот будет со Мною всегда,

Ныне, присно и на все времена.

Сон Матушки Богородицы

Правдив, справедлив,

Был день, по захождению солнца,

Пришли ко Кресту Господню

Иосиф с Никодимом и, поклониша,

Просили у Пилата тело Иисусово погребсти.

Пилат позволил им, и они сняли

Пречистое многострадальное тело с Креста,

В белую плащаницу ложили,

В погребальницу за камень

Большой хоронили,

Плакали, зело рыдали,

Подняв руцы к небу, восклицали:

– О, проклятые жидове, насытились ли

Вы кровью Христа?

Руки ваши в крови Его и уста!

Во третий день Иисус Христос воскреснет,

На одесную Небо Бога во слове взойдет,

Отца нашего Адама и всех мертвых

Из ада во Царствие Божие приведет!

И рече Он Ей, Матери Богородице Своей:

– Матушка Моя, Пресвятая Богородица,

Сон Твой правдив и справедлив.

Кто Сон Твой в дому своем иметь будет,

Нужда и болезнь тот дом позабудет.

Не придет к тому дому злой человек,

И долог будет у тех людей жизни век.

Суда пусть люди те не боятся,

Все дети в здравии, благочестье родятся.

Вор в этом доме не украдет,

Зверь и лихой человек не придет.

Кто Сны Матушки Моей читает,

Святые пятницы чтит, почитает,

Тому защита Моя дана

Ныне, присно, на все времена!



Еще один Сон Пресвятой Богородицы


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Шла Дева Мария из города Иерусалима,

Шла Она, приустала, на горе призаснула.

Видела сон дивный и страшный:

Был Иисус Христос на распятье.

За мелкие деньги Его продали,

К кипарисному Кресту Его прибивали,

В рученьки, в ноженьки гвозди вбивали,

Черный терновый венец надевали,

Терзали тело, кровь алую проливали.

Лилась не кровь, не вода,

А Божья Дара, на весь мир дана.

Кто этот Сон на душу принимает,

В день два раза читает,

Того Иисус Христос прощает

И во всех путях охраняет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Чтобы человеку стало стыдно за свой поступок



Дотроньтесь до этого человека при удобном случае, а про себя подумайте:


Сокрушается душа грешная,

Перед Господом Богом. Аминь.

Так бы и ты (имя) сокрушался,

От своих грешных дел отказался.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Чтобы скотину не украли



В Чистый четверг возьмите из колодца воду и вылейте ее в один из углов вашего двора. При этом нужно три раза сказать:


Вода в реке идет,

Не останавливается,

Никакая встреча ей не мешает.

Река всегда в берегах,

А моя скотина в моих руках.

Вор ее не увидит,

Не тронет и не обидит,

Ко двору моему не придет,

Никакой скотины не украдет.

В небе месяц, а за ним солнце придет,

Ни один вор моего скота не возьмет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Выводя в стадо



Чтобы ваша корова, коза и т. д. не потерялись, нужно, как только они выйдут со двора, сказать:


Боже мой, пребудь со мной.

Как моя ладонь ко мне гнется,

Так и скот мой пусть ко мне вернется.



Можно также снять с себя пояс от платья и положить его перед воротами, говоря:


Как этот пояс меня держался,

Так бы от стада никто не отбивался,

По сторонам не кидался,

Всегда до дому назад возвращался.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Чтобы скотину ни зверь, ни человек не отнял



Из письма:

...


«Вот уже десять лет я живу в деревне, и все эти годы у меня теряется скот. Или воры, или звери одолели, но только я так и не нашла никаких следов. Сначала пропали две взрослые телки, а потом любимая коровушка. Вы и не представляете, какая это для деревенского жителя беда. Я Вас очень прошу, напишите в своих книгах молитвы и заговоры от покражи скотины и от нападения зверья. Деревня наша граничит с тайгой, а в тайге и медведи, и волки».



Чтобы защитить скот от волков и медведей, рано утром в Великий четверг ступайте по воду из трех колодцев. Слейте взятую из трех мест воду в одно ведро и напоите этой водой коров. Когда будете брать воду в колодцах, говорите:


Как волкам и медведям из колодца этого не напиться,

Так и их зубам в мою коровушку не вцепиться

Ни нынче, ни завтра и никогда,

Ни в темные и ни в светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



Или поступите так. Бросьте в пахоту речной камень и говорите:


Когда этот донный камень пшеницей взойдет,

Тогда только волк, медведь, росомаха

Корову мою загрызет.



Или так:


Когда медведь и волк в пасть

Месяц ясный возьмет,

Тогда только медведь и волк

К моей коровушке подойдет!




Заговор на домашнее стадо



Проверено не раз: кто знает и читает этот заговор, у того ни зверь, ни вор не украдет скотину. Сглазить и испортить стадо невозможно, если его прочесть три раза при первом выгоне скота. Читают так:


Отпуск от святой помощи,

От Божьих угодников,

Пастырь коровий.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Стану я, раб Божий (имя), перекрещусь,

Обвяжусь белым светом,

Зорями ясными подпояшусь,

Стану на святое место и ступлю на архангельский след,

И взалкаю, и восплачу я на весь белый свет.

Матушке Богородице помолюсь,

От сатаны человеческой отрекусь,

Богу нашему Иисусу Христу поклонюсь.

На приплод, на живот моего скота попрошу

Иоанна Крестителя, преподобных отцов наших высших:

Изосиму, Антанию и Григорию – Отцам нашим,

Савватию – соловецкому чудотворцу,

Архангелу Михаилу – защитнику славы Божьей,

Архангелу Гавриилу – благовестнику тайн Божьих,

Архангелу Уриилу – умопросветителю,

Архангелу Рафаилу – целителю,

Архангелу Селафиилу – молитвы служителю,

Архангелу Иегудиилу – подвизающих покровителю,

Архангелу Варахиилу – раздателю благословений

И покровителю благочестивых семейств,

Ангелу-хранителю – представнику

Души и тела моего грешного.

Узрите меня и помогите,

Живота скота моего сберегите:

Быков, телят, коров, комолых и рогатых,

Овец моих кудрявых и шерстью богатых,

Коз моих и коней, баранов, боровов и свиней

От бурого медведя, от росомах, от волка рысучего,

От гада ползучего, от вора и грабителя,

От всякого обидителя.

От порчи, от уроку, от падежа,

От еретицы и злого еретика.

Встаньте слова мои святою оградой,

Для зверей и злых людей нерушимой преградой

На все дни, на все часы.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Чтобы ни ведьма, ни пастух не выдоили коров



Читать на полотенце и обтирать им вымя у коровы. Читают так:


Заклинаю я свои слова, закрываю я свои дела,

Воздвигаю я вокруг коровы моей стену высокую

И копаю вокруг коровы моей яму глубокую.

Кто мое молоко у коровы возьмет,

Тот со стены высокой в яму глубокую упадет.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Чтобы недруги вам не вредили



Как только услышите первый гром, кусайте все, что окажется под рукой – любой предмет или хотя бы свой палец, и говорите:


Кусаю своих врагов я,

А не вражина меня!




На хорошее отношение к человеку



Заговаривают новый носовой платок и вытирают свое лицо перед тем, как идти в общество или на рабочем месте. Заговаривают так:


Господи! Как весну красну все

Ждут-дожидаются,

На зеленые листочки умиляются,

Радуются и на солнце глядят,

Видеть его на Божьем небе хотят,

Так же радовались бы люди и мне,

(такой-то) Божьей рабе.

Звали меня к себе, поджидали,

Добрых взоров с меня не спускали

Баре, бояре, торговый люд и купцы,

Старики, старухи, девицы и молодицы,

Малые ребята, судьи и солдаты,

Попы-батюшки и их попадьи-матушки,

Все бы радовались, как солнышку, мне

(Такой-то), Божьей рабе.

Все бы меня любили и почитали,

С радостью, с почтеньем меня принимали,

Все мои слова и дела уважали,

Как зайду, на ножки вставали,

Во беседе первое слово давали.

От ныне и до века слова мои будьте крепки,

А речи мои до дела будьте лепки.

Ворон Воронович слов моих не возьмет,

Враг-колдун дел моих не перебьет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Приладить уважение через кулич



Придя с пасхальной службы, не доедайте кулич, которым ваша семья разговелась. Положите этот кусочек у себя на груди (можно подвесить в мешочке) и носите на себе девять дней, затем размочите в молоке и съешьте. Прежде чем положить пасхальный кулич на грудь, прочтите над ним такой заговор:


Как с любовью люди в храме кулич держали,

Святым Божьим словом благословляли,

Так бы и меня, рабу Божью (имя),

С любовью принимали, Кланялись, как выйду,

И на ноги вставали!



Или так. Увидев похороны, перекреститесь и скажите:


Как у этого мертвеца уста не открываются,

Ноги не идут, рот не разевается,

Так бы супротив меня злых слов не говорили,

Всякую хулу, всякое зло позабыли.




Чтобы от гостей отвязаться



Обычно к этому методу прибегают при очень нежеланных гостях, зная, что люди пожаловали в ваш дом со злом или худыми умыслами. Возьмите обмылок, которым ваши гости помыли руки перед тем, как вы их сажали за стол. Проведите обмылком по порогу, от петель к замку, и скажите:


Черт икнет, а (такой-то) в мой дом не придет.

Чертовка икнет, и (такой-то)

От порога навеки уйдет.

И как мыло от воды исчезает,

Так он навеки пусть пропадает.

а ныне, на века, на все времена.

Аминь.




Позвать пропавшего человека



Если вы беспокоитесь о пропавшем человеке и не можете его отыскать, то можно его позвать, и он к вам придет, если только он еще жив. Для этого нужно выйти на улицу в то время, когда на небе полная, без изъяна луна. Постарайтесь встать так под луной, чтобы ваша собственная тень легла перед вами. Перекреститесь и скажите:


Как тень со мной всюду идет,

Так же пусть ко мне (такой-то) придет.

Тень моя рядом встанет,

Бог раба (такого-то) помянет.

Ангел мой хранитель его позовет,

Если (такой-то) живой, пусть придет.

Веду, веду, зову, зову.

Господи, помоги, раб (такой-то), приди!

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Для рыбного промысла



Из письма:

...


«Мне шестьдесят четыре года, я вдовец, но имею детей. Дети мои не работают, то ли правда нет работы, то ли я их плохо воспитал. Жену свою покойную любил больше жизни, а она любила наших детей и, умирая, только и говорила о них, ну да я не в обиде, так как понимаю тревогу ее материнского сердца. Взяла моя Таня с меня слово, что сколько смогу, столько и буду сыновьям помогать, а чем? Вот я и решил ловить и продавать рыбу. Сперва это дело пошло неплохо, а теперь почему-то ничего не ловится. Хочу Вас попросить, не могли бы Вы написать молитвы, которые поспособствуют мне в рыбалке, уж очень мне хочется сдержать слово, данное покойной жене. Я ее любил так, как, наверное, никто уже не любит. За себя ни о чем не прошу, хочу быстрее перебраться к своей Татьяне. С уважением и надеждой на подсказку».



Заговор читают перед тем, как идти на рыбалку, и на том месте, где вы будете удить рыбу. Читают так:


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Стану я, раб Божий, благословясь,

Из дома выйду, перекрестясь,

Из избы дверьми, из дверей в ворота

Пойду в чистое поле,

Под восточную сторону,

В зеленую дубраву.

И встану я, раб Божий,

На восточную сторону лицом,

А на западную встану хребтом.

Помолюсь я и поклонюсь

Истинному Христу, Царю Небесному, покорюсь.

И быть мне в моем промысле счастливым,

Ни черным глазам и никаким не глазливым,

Ни от худого слова, ни от чужой думы. Аминь.

А кто люто, зло, завистливо

На добыток мой глянет,

Того Господь в своей молитве помянет.

Рыба моя рыба, ловись,

Перед моей удою объявись.

Будь рыбица не урочлива, не прикостлива,

В час прилива и в час отлива.

Когда вода сохнет, когда прибывает,

Пусть улов мой не убывает.

Вся рыба ко мне со всех берегов плывет,

Никто ее не выловит, не возьмет,

А выловит ее моя сеть и уда,

Никто не сурочит, не сглазит

Мой улов никогда.

Иди ко мне, рыба, на вечерней и утренней заре,

И будь мое промысловое везенье всегда при мне.

На все дни, на все века,

На все светлые времена.

Аминь.




Для удачной добычи




Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

По моей молитве, по благословению Господню,

Идите, святые ангелы, к синему морю

Со своими святыми золотыми ключами,

Со своими молитвами и святыми речами.

Отмыкайте ключами вы синее море,

И гуляет вся рыба пусть на просторе,

Разбудите и поднимите красных,

Белых и прочих рыбных родов,

Чтобы у меня (такого-то) был царский улов.

Гоните их ко мне из-под мхов и морских кустов,

Ведите их ко мне ото всех крутых берегов,

Чтоб шли они к моей снасти

В погоду тихую и в ненастье,

Не застаивались бы при красном солнышке,

Ни под льдами, ни на морском донышке,

Шли бы в мое заводье, сети и на уду,

Столько, сколько рыбы я унести не смогу.

Не дайте, святые ангелы, вы им ни вида, ни слуху,

Напустите вы на всех рыб голодуху,

Чтоб они кидались на узду и в сети мои,

Чтоб сорваться не могли и уйти не могли.

Ключ моим словам. Замок моим делам.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Для любви, семьи, детей




Чтобы муж другой женщины не познал



Из письма:

...



«Пишет Вам несчастная жена. Мой муж, с которым я прожила двадцать пять лет, совсем под старость сдурел, меняет женщин – то одну, то другую. Сперва он делал это тайком, а когда я его поймала, то совсем обнаглел, говорит: „Не нравится – пошла вон, а я не намерен одну кость всю жизнь грызть!“ Ни детей, ни внука не стыдится. Если бы я была плохой хозяйкой, грубым человеком или уродиной, было бы не так обидно, но у меня в доме все блестит от чистоты. Я отлично готовлю всякие разносолы. В свои шестьдесят лет мне никто не дает больше сорока. Я сохранила почти девичью фигуру и лицо без морщин, а он – толстый, лысый, и лицо корявое, зато баб выбирает молодых, которым не он, а его деньги нужны.
Я и умоляла его, и плакала, но он глух к моим слезам, говорит: „Если бабы мне дают, я не собираюсь отказываться, хочешь – терпи, не всегда же он будет у меня работать…“
Однажды я приехала на дачу, а там две девки лет по двадцать, сидят у него на коленях голые, он их по вызову устроил. Так мне стало горько и обидно, что я своими руками сад в цветник превратила, простыни крахмалила и украшала дом, а на этих простынях какие-то паскуды зарабатывают деньги, торгуя телом. Хотела я отравиться, напилась таблеток и попала в больницу, а там потом познакомилась с Валентиной Ивановной, моим лечащим врачом, и она мне, когда я выписывалась, дала Вашу книгу и сказала, что ее дочь вернула по Вашей книге мужа, когда он ушел от нее к другой. Дорогая Наталья Ивановна, прошу Вас, подскажите мне и всем обиженным женщинам, как можно сделать так, чтобы муж не изменял жене?»



Существует великое множество воздействий на блудливых мужей. Очень хорошим считается такой способ. Заговаривают в три часа ночи медвежий жир и находят возможность дотронуться до интимного места мужа рукой, смазанной этим медвежьим жиром. Как показывает практика, больше уже муж никогда не гуляет от своей жены. Заговор такой:


Темным лесом медведь бродил,

По оврагам, валежникам и кустам ходил.

И как тот медведь не ел сала своего,

Так и мужнин … не взыграет ни на кого.

Губами слова свои закрываю,

Зубами на все замки замыкаю.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Чтобы лишить разлучницу сна



Наговаривают на кусок хлеба и отдают его свинье. Заговор такой:


Как съеденный свиньей кусок

На стол ко мне не вернется,

Так пусть (такой-то) семьдесят семь раз

В постели своей перевернется.

Крутись, вертись, не спи,

Свое наказание терпи.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От скандалов в семье



Если в семье постоянно скандалят, нужно, чтобы самый старший из семьи заговорил рыбу, которую затем приготовят к обеду и съедят всей семьей. Заговор такой:


Во морской глубине, на песчаном дне

Живет рыба-мать,

Не может она ни единого слова сказать

Ни детушкам, ни братушкам, ни старикам,

Ни бабушкам, ни отцу и ни матушке,

Ни первому, ни второму и никакому. Аминь.

Так бы чтоб и в доме моем люди

Не ссорились, не кричали,

Жалели друг друга, а коли гневались, то все молчали.

Ключ моим словам, замок моим делам.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Чтобы зять не обижал дочь



Из письма:

...


«Здравствуйте, дорогая, уважаемая Наталья Ивановна! В мае, 21-го числа 1983 года родилась моя ненаглядная старшая доченька Наташа, в этом году ей было бы двадцать девять лет. В тот год очень рано пришла весна, цвели пионы, и люди уже в это время купались в реке, все последующие годы в нашей местности такого раннего лета не было. Воды отошли у меня ночью, но мы с мужем, по молодости лет, сразу в роддом не обратились, где-то к обеду следующего дня. Свекровь (мы тогда жили у нее, и она была, Царство ей Небесное, прекрасной матерью и для меня) спросила, что за переполох был у нас ночью, отругала и скорее отправила в роддом. Но роды не наступали (видимо, из-за моей детской травмы позвоночника), их стали вызывать уколами, капельницами, и через два дня, наконец, рано утром родилась наша девочка, весом четыре килограмма. Все работники больницы приходили смотреть, какая красивая девочка, да, видно, глаз бывает разный, хорошо, что сейчас детки сразу с мамочками лежат, а тогда – идут толпами и ахают. Я, как посторонняя, в дальней палате и только краем уха от кого-то узнала, что за столпотворение. Правду говорят – не родись красивой, а родись счастливой.
Росла моя дочка такой умницей, быстрой на реакцию и с огромным желанием помочь маме. В школу пошла с шести лет, лучше всех тесты сдала, эксперимент делали первый раз у нас, только лишний год проучилась, детство раньше отняли. Никогда не сидела за уроками, все на лету схватывала, письменно делала на переменах, а устно – достаточно было выслушать учителя и перед уроком на переменке прочесть.
Лет в пятнадцать говорила: „Я, мам, как встречу парня, тебе его приведу, если одобришь, буду встречаться“. Но потом все изменилось, лет с семнадцати стала очень упрямая. После окончания учебы получила профессию воспитателя детского сада, но пошла работать в том же городе, что и училась, барменом – туда ее устроила сестра моего мужа. Парни как-то не задерживались – то боялись подойти, то ей не о чем было с ними говорить.
Когда она уже жила с нами в поселке, на беду встретился ей один командировочный из Белгородской области. Был не раз женат, первая жена якобы ничего не умела, вторая умерла в девятнадцать лет от аневризмы мозговой артерии. Старше он ее на восемь лет, за душой ни дома, ни машины, ведь если такой хороший, то куда деньги девал, ясно – пропивал, и по лицу его это было видно. Понятное дело, что мы противились, как только могли: и уговорами, и слезами, и по-хорошему, и по-плохому, но она уперлась – он мне самый родной, я такого еще не встречала. Потом, видимо, жаль ей стало меня, сказала, что жить будут в нашем поселке. Ну, раз так, думаю, ладно, все-таки на глазах, если что, можно и развестись. Но зять увез-таки ее к себе, стали они жить на квартире в городе. Родился сын Никита, стало сложнее, и они перебрались в деревню к его маме, туда часто приезжала его сестра из Курска и жила у них практически постоянно, отношения у них сразу не заладились. Наташа на огороде двадцать соток обрабатывала – и все плохая. Сестра зятя еще на свадьбе странно так себя повела, словно мы мою доченьку навязали им, и с такой ревностью буквально все рвала и кидала, что мы были в шоке. Странные отношения были у зятя с его сестрой, будто у них до моей дочери были интимные отношения, и, видя их поведение, другие мысли в голову не шли. Еще тогда меня ужасное предчувствие охватило, когда я только перешагнула порог этого страшного дома, но дочь уговаривала: „Просто вы за меня волнуетесь“. Я, видя ее счастливое лицо, подумала, что погорячилась, не стоит с дочкой ругаться из-за собственного эгоизма.
Приезжала она крайне редко, да и то под присмотром зятя, даже поговорить толком не могли, он, как следопыт, всегда за спиной или рядом, словно боялся, что она о чем-то проговорится, а по телефону тоже многого не расскажешь. Постоянно чувствовалась какая-то напряженность, какое-то отторжение, как будто по привычке она звонит или по указке, чтоб не волновались, она ведь была такой жизнерадостной болтушкой, зажигала все вокруг своим появлением, и перемены в ней я не могла не заметить. Муж успокаивал, мол, она женщиной стала, уже не девчонка, но даже когда отец попал в область с инсультом в реанимацию, от нее до больницы всего сто двадцать километров было, она не то что не приехала, говорила-то как о постороннем – ну как, мол, дела? Я ужаснулась – дочь, да мы даже если умрем, ты, наверно, и не заметишь!
12 сентября 2010 года Ната родила второго ребенка – дочку Настеньку. Как-то не рада она была этому. После родов, возможно, произошел гормональный сбой, сахар был повышен (по отцовской линии у нас диабет). Я уговаривала ее переехать к нам, ведь с детьми тяжело, но зять был против. В феврале 2011 года дочь позвонила: „Скорее заберите меня, муж не человек, он меня убьет!“ Наутро мы с отцом выехали, где-то к часу дня добрались, она побросала в сумку документы. Зять кинулся часа через два, стал названивать, обнаружил, что сертификат на материнский капитал пропал – вот что его волновало! Мы на звонки не отвечали, нам надо было во что бы то ни стало добраться до дома, все казалось, что-то произойдет. Как рассказывала Ната, ей снились какие-то не такие сны, как будто все происходит наяву. Приехал за ней муж через два дня, ей показалось, что он изменился и стал прежним, таким, каким она его полюбила. Дочь согласилась вернуться. Мы с отцом почему-то и рта не могли открыть, хотя не собирались до этого ее отдавать. Но что мы могли возразить, тут предчувствие, а на другой чаше – семья, а вдруг он осознал, и будут жить счастливо, все же двое деток.
По приезде зять личину с себя сбросил, называл ее Иудой, словно она к чужому мужику бегала. У нее депрессия и невроз еще до приезда к нам были, а там еще больше стало все разрастаться, заболела воспалением легких, пролежала в больнице. Вернувшись, услышала, что сын старший (ему тогда три года было) называет его сестру мамой, девочка же к нему не идет. Мы уговаривали ее вернуться, а она ни в какую, только плакала.
В мае я звонила, спрашивала, посадили ли картошку. Дочь ответила: „Она мне не нужна, мне ее не есть“. Снова уговоры и, как замок на устах, непробиваемо: „Все нормально“, а 18 июня зять утром нашел ее в петле.
Как все было на самом деле, никто не знает – только он и она. А зять ведь сказал, что второго раза не будет, вот и не выпустил ее. Скоро год, а горе только сильней давит – как такое возможно?! Детей зять нам не отдал (я так полагаю, из-за денег), потому что сразу тогда кинулся к адвокату спрашивать, что будет с материнским капиталом при разводе и как детей отсудить, вот зачем они ему, алкашу, а я дочь похоронила там. Думала, детки хоть будут к маме ходить на могилку, а он им сказал, что мама их бросила, и теперь его сестра с ним живет и воспитывает деток. Вы бы ее видели – в страшных мультиках таких показывают – с сигаретой в зубах, с матом и рюмкой в руке. Мне страшно за внуков, но по закону я не могу их забрать, а зять не отдаст, теперь ему и работать не надо, живут на пенсию сестры по инвалидности (не все в порядке у нее с головой) и на деток за Наташу. А разве деньги на детей идут, если без пива до обеда не могут дожить? Писала в их отдел по опеке, чтобы, если что, не отдавали деток в детдом, но ни слуху ни духу полгода. Вот сестра и получила семью, а мою дочь просто использовали как суррогатную мать, а потом устранили за ненадобностью, хоть бы живой отдали. Вот такая грустная история, как жить – не знаю. Что с нами будет и с внуками? Очень бы хотелось попросить Вашей помощи Христа ради, мне еще только сорок девять лет, а жизнь, кажется, уже кончилась, может быть, найдется у Вас время. Хотя я понимаю, как Вам несладко со всеми нашими проблемами, людей-то много, и всех не обогреешь.
Дорогая Наталья Ивановна, простите за то, что отняла Ваше драгоценное время, доброго Вам здоровья и сил. Всего доброго!»




Чтобы ваши дети слушались вас



Дождитесь сильного ветра и выйдите на улицу. Смотрите, в какую сторону будут гнуться от ветра ветки кустов и деревьев. В эту же сторону склонитесь и вы, при этом трижды скажите:


Как вы, ветки и веточки, кланяетесь

В нужную сторону буйного ветра,

Так бы и детки мои никогда

Не перечили мне, (такой-то) Божьей рабе.




Как непокорного обуздать



Если ваш сын распоясался, творит много гадких дел, а вас не слышит, пойдите в поле, где растет не сеяная трава и где ветер ее стелет по земле, и скажите три раза:


Как эта трава стелется под ветрами,

Так пусть и сын мой стелется

Под моими словами.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь. Аминь.




Не предавайте ближнего своего (О грехах наших)



Господь Бог наш учил нас добру и оставил нам на все времена заповеди Свои. Среди всех существующих людских грехов страдания Бога начались с греха предательства, и предал Его тот, кого Он считал восприемником веры Своей, товарищем и учеником. Зная, что Его предадут, Господь во время последней вечери (ужина), когда диавол уже вложил в сердце Иуде Искариоту предать Его, сказал Своим ученикам: «Едящий хлеб со Мной уже поднял на Меня пяту свою. Истинно говорю вам – один из вас предаст Меня». Тогда ученики Его, озираясь друг на друга, недоумевающе тихо спрашивали: «О ком Он говорит?» Иисус отвечал: «Тот, кому Я, обмакнув, кусок хлеба подам», – и, обмакнув его, подал Иуде Искариоту.

Всякий раз, когда моя бабушка читала это место в Евангелии, у нее на глазах были слезы, она очень любила Бога и учила этому меня. Бабушка всегда говорила: «Самый отвратительный грех – это предательство. Даже воровство можно оправдать голодом, нуждой или глупостью. Но предать человека – это повторить Иудин грех, гадок этот грех и противен». Помню, как к моей бабушке пришла соседка с соседней улицы, пришла попросить помощи, заболела у нее дочь. И бабушка моя ей сказала: «Дочь твою вылечу, но не ради тебя, а Христа ради. Живешь ты как Иуда среди людей, пишешь на них доносы, из-за тебя в 39-м году сколько село в тюрьму?! Вот и расплачивается за твои грехи твое дитя! Всех ты перехоронила, и последнего хочет смерть забрать, а все это потому, что слезоньки людские – не вода, рано или поздно они тебе отольются. Нет большего греха, чем предать ближнего своего, ни за оклад, ни за премию, ни за награду. Жить твоя дочь будет, я ее отмолю, а уж как Господь примет тебя на суде Своем, не обессудь, ведь и Он пострадал от предательства того, кому Он на Тайной вечере ноги обмыл».

И действительно, за то долгое время, пока я знахарствую, не раз убеждаюсь на явных примерах: кто предавал себе подобного (пусть даже и по долгу службы), всегда заканчивал свою жизнь горько и печально. Дети их несли бремя искупления, они сильно болели и рано умирали. Вот, для примера, одно письмо:

...


«Уважаемая Наталья Ивановна, пишет Вам глубоко несчастливый человек, который потерял все самое дорогое, потому что навлек на себя кару Божью. Зная, как Вы заняты, пишу очень коротко и надеюсь, что Вы прочтете мое письмо. Окончил я государственное заведение с определенными навыками и знаниями, моя работа была связана с наблюдением и прослушкой людей. Понимая, что от результатов моего усердия зависит моя карьера, я делал все, стараясь как мог. Среди тех, кто со мной учился, многие спились или наложили на себя руки. Не каждому под силу „сдавать“ людей. А я об этом не думал, мне даже нравилось быть в курсе дел тех, за кем я по заданию наблюдал. У меня уже были сын и любимая жена, когда однажды я увидел сон, но сон этот был как явь – будто сижу я на том же месте, где обычно сидел на лекциях, и предо мной сидит мой друг Алексей. Приглядевшись, я увидел, что у него на шее оборванная веревочная петля, а из-под петли виден фиолетовый след. Заметив, что я гляжу ему на шею, Алешка дотронулся до нее рукой и сказал: „Это я вчера задавился и теперь по праву вошел в состав армии Иуды, там нам с тобой место, ведь сколько мы, предавая, сгубили людей, тех, кто и сам не без греха. Ты, Витька, скоро тоже начнешь платить по счетам – сына своего потеряешь, а потом заболеешь и помрешь. Бог ведь все прощает, но не Иудиных слуг…“
При этих словах я и очнулся. Так мне стало неприятно, будто действительно говорил с покойником. Я стал рыться в телефонной книжке и нашел адрес и телефон Алексея. Когда я дозвонился до его квартиры, то его мама Софья Алексеевна, рыдая, сказала, что Алешка вчера вечером задавился, не оставив записки. До сих пор не могу передать словами ужаса, который испытал в тот момент. Как мог мне присниться этот сон, ведь я не знал, что он умер, а видел его в петле. А еще его слова о моем сыне, ведь это так страшно, неужели он должен мои грехи искупать. Я стал звонить сыну каждый час и надоедать ему вопросами: где он, с кем он и почему до сих пор не дома? Сын, естественно, злился и не мог понять, с какой стати я надоедаю ему своей заботой, а я не мог рассказать про сон, так как выглядело бы это смешно и глупо. Через месяц мой Миша погиб, и я теперь во всем обвиняю себя. Я уволился со службы и поехал по монастырям, пытаясь замолить грехи, которых у меня очень много. В одном монастыре я разговаривал с настоятелем, и он сказал: „Нет большего греха, чем Иудин грех“. Я очень страдаю, раскаиваюсь и прошу напечатать мое письмо, пусть оно будет моею исповедью пред всем народом, и, может быть, тогда меня простит Бог».




Магическая сила трав



Не могу не рассказать вам о траве, которую травники величают папарат бессердечный. Она крайне редко встречается в Восточной Сибири и считается вымирающим видом. Срывают эту траву с тремя молитвами: «Отче наш», «Богородица Дева, радуйся» и «Живые помощи». Берут растение с корнем, но не голыми руками, так как все растение, несмотря на то, что оно лечит многие болезни (астму, невралгию, судороги, половую возбудимость, упорный кашель, болезненную сонливость и т. д.), считается очень ядовитым, и поэтому знахари опасаются браться за глаза, губы и нос.

Кроме целебных свойств, трава папарат бессердечный имеет удивительную магическую силу, ее даже наши предки носили на груди в нательной ладанке в качестве сильного оберега и непременно надевали тогда, когда предстояло идти к властям или в суд (чтобы никто не был сердит). Забирая папарат бессердечный, нужно поклониться тому месту, в котором появилась эта трава.

Служит эта трава и миротворцем. Во время войны бабки-шептухи разбрасывали по ветру целыми стогами собранную траву, чтобы с ее помощью сошло примирение на тех, кто меж собою воюет. Примиряет эта травка и разводящихся супругов, и друзей, и мать с детьми. Вот вам только один пример, в котором папарат бессердечный помог двум самым родным людям примириться.

Из письма:

...


«Уважаемая Наталья Ивановна, может, Вы и осудите меня, прочтя мое письмо, но я верю в Вашу доброту, ведь Вы верующий человек! Жизнь свою я прожила очень тяжело. В двадцать года осталась беременной вдовой, дом наш сгорел, и в то время у меня уже не было ни отца, ни матери.
Родила я сына, как две капли похожего на умершего мужа, а нянька в больнице возьми мне, да и скажи: „Не жилец он, плохо, когда дитя так похоже на умершего отца. Покойник к себе его заберет!“
С этого момента поселился в моей душе страх, день и ночь я боялась за сына, а он и вправду постоянно болел: одно пройдет, тут же другая болезнь начнется. Так я перестрадала тогда, до сих пор не понимаю, как я с ума не сошла. Любила сыночка больше всего на свете, он спит, а я как на икону гляжу. Сколько раз меня звали замуж, а я все боялась – вдруг отчим сына обидит моего. Так и не вышла замуж, с двадцати двух лет одна, без мужика. Работала всегда на тяжелой работе, там, где можно было получить квартиру, а сама жила в квартирантах то тут, то там. Сын был озорной и шустрый, а хозяева этого не любили. И деньги за квартиру им, и чтоб жили тихо, чтоб не слыхать. Помню, сынок раскрасил стену акварелью, я как увидела, ну, думаю, снова выставят вон. За час всю комнату побелила и всю убрала до прихода хозяйки, та этого так и не узнала. Все деньги и все силы тратила на него, чтобы был сыт, одет и обут, чтобы мог учиться и потом человеком стать. Выучился мой сын на хирурга, о нем даже была статья в нашей местной газете, и я эту газету протерла до дыр, читая ее и показывая знакомым. С сыном мы всегда понимали друг друга, он был заботливый и по нескольку раз за день звонил узнать, как я, и, может, мне что-нибудь нужно?
Люди к нам шли, прослышав, что он талантливый и безотказный врач, как в здравпункт. Кто болячку показать, кто попросить смерить давление, у кого что случится – все бегом к нам. Я видела, как он устает, и старалась повкуснее его накормить. Пирожки пекла к его приходу, халаты его кипятила и крахмалила, пылинки с него сдувала. Но подошло время, и он объявил, что намерен жениться и что хочет познакомить меня с будущей женой. Увидев мои слезы, обнял меня и сказал: „Мамуля, я тебя никогда не брошу. Мы будем жить все вместе, а Катя очень хорошая, и с твоим умом и характером, вы обязательно найдете общий язык“.
Будущую невестку я невзлюбила сразу, так как мечтала о другой жене для своего сына. Все меня в этой женщине раздражало и бесило – и то, как она его чмокает в щеку, и то, как готовит обед, и то, во что она наряжалась на деньги моего сына. Отношения были натянутые, она, чувствуя мою неприязнь к ней, почти не выходила из своей комнаты, а меня это злило еще больше.
Когда мой сын уехал в Москву на симпозиум, мы остались со снохой один на один. В воздухе стояла атмосфера того неприятия и тревожной тишины, что сноха, видимо, не выдержала и ушла пожить к своей маме. А может, защищала свою семейную жизнь от назревающего конфликта. Через некоторое время у снохи стал заметен живот, мне бы радоваться, а я, наоборот, впала в депрессию: это она хочет привязать моего сына к себе ребенком! – так думала я. А когда я случайно услышала, как сноха уговаривает его разъехаться по разным квартирам, то и вовсе стала сходить от обиды с ума. Не подав вида, что я знаю об их планах, я, выждав удобный момент, взяла на себя грех, сказав сыну, что считаю, что этот ребенок не от него, так как в то время, когда он был Москве, его жена не ночевала дома. Мало того, я, мол, лично видела ее идущей под ручку с мужчиной, и она несла букет цветов. Выслушал меня мой сын молча, но я видела, как побелело его лицо. Вечером, когда она пришла с работы, я подслушала под их дверью разговор. Сын ее спросил: „Когда я был в отъезде, ты жила дома?“
„Нет, я жила у мамы“, – ответила сноха. Больше сын ее ни о чем не спросил, потому что он безоговорочно мне доверял, и раз сноха подтвердила, что не жила дома, то и то, что она гуляла с мужчиной, должно было быть правдой. В общем, они развелись, сын не пошел к ней даже тогда, когда она родила. Мне было тревожно, но я успокаивала себя тем, что он найдет себе хорошую жену, не такую, как была сноха.
Прошло много лет, мой сын так и не женился, и случилось следующее. По причине больного сердца умерла его бывшая жена, и после ее похорон к нам в дом пришла ее мать с письмом умершей снохи. Сын прочитал письмо, бросил его на стол и ушел в комнату. За закрытой дверью были слышны его рыдания, а я взяла брошенное им письмо и прочла. В письме бывшая жена моего сына ему писала: „Я всегда любила только тебя и никогда бы никому не позволила ко мне прикоснуться. Я так мучилась и страдала, когда ты, не объясняя причины, решил со мной разойтись, что, как видишь, со временем это подорвало мое здоровье. Я тяжело больна, но так как ужасно выгляжу, не могу даже тебя позвать, не хочу, чтобы ты видел меня лысой и худой от химиотерапии, и до сих пор тебя люблю. Понимая, что скоро умру, я хочу тебе сказать – это твой ребенок, перед смертью не лгут. До сих пор не пойму, что произошло, почему ты ушел, зачем ты сделал нас несчастными и оставил без отца ребенка. Бог тебе судья, а я тебя прощаю. Ты можешь сделать генетическую экспертизу, я знаю, что этот ребенок от тебя, он твой“.
Когда мой сын вышел из своей комнаты, передо мной стоял другой, совсем чужой человек. Он оставил мне нашу квартиру, забрал своего ребенка из дома нашей снохи и вычеркнул меня из своей жизни.
Я знаю, как я виновата, ведь я сломала жизнь и снохе, и сыну. В том, что она так рано умерла, тоже есть моя вина. Но неужели мне нет прощения, и я никогда уже не смогу увидеть сына и внука? Милая и уважаемая Наталья Ивановна, если Вы знаете хоть какой-нибудь метод для получения прощения, то я умоляю Вас меня этому научить. Если можете, простите меня за то, что я совершила, и не судите строго, я так непомерно наказана».



В каждом человеке, в сердце христианина должно быть милосердие и великодушие, а Господь Бог милостив и мудр.

Есть старинные средства для уменьшения гнева человека, и я, конечно же, научу этому вас. Напишу вам заговор, который примирит вас с сыном, но, чтобы воспользоваться им, вам потребуется трава, взятая из земли в Иванов день. Трава эта имеет три названия: дурман, шальная трава и папарат бессердечный. Если у вас нет ее, и не можете достать, позвоните мне – у меня немного осталось, и я вам ее пришлю.

Траву заговаривают в полночь, кладут возле правой ноги наземь и поджигают недалеко от того места, где живет тот, с кем у вас затяжной конфликт. Дым пойдет, а вы говорите:


Господи, помоги! Господи, благослови!

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Как сия трава сердца своего не имеет,

Так пусть от дымка моего сердце (такого-то) замлеет,

Злоба его на меня (такую-то) пропадет,

И Господь ко мне его приведет.



Подобным же свойством обладает и трава царские свечи. Траву сушат под солнцем, а на ночь заносят в дом, чтобы она не видела луны. При необходимости (при ссорах) траву достают из тайного места, приносят к дому, где живет конфликтующий с вами человек, и поджигают. Глядя на дым, говорят:


Как свеча царская от огня тает,

Так пусть гнев (такого-то) пропадает,

Кровь свою люди не пьют,

Тело бело свое не секут,

Сердца, печени не едят,

Все, кто в гневе на меня,

Пусть простят!

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



Магические травы пригодны и для гаданий или призыва вещего сна. Если вы захотите увидеть воистину правдивый, вещий сон, соберите и высушите такие травы: сон-трава (подснежник), зверобой, мать-и-мачеха, ведьмины глаза, крапива сизая, звездчатка, девясил, баранец и богородичная трава. Всего должно быть собранно девять трав, и вкупе с молитвой они дают определенную силу, которая и нужна для задействования магического механизма, благодаря которому вы увидите вещий сон. Заговорите траву и положите ее в полотняный мешок или узелок. Всякий раз, когда возникает серьезная необходимость в подсказке сна, ложась спать, потрясите узелком над головой и положите его под свою подушку. Одно только условие: в эту ночь нельзя будет вставать до утра с постели, разговаривать и отвечать на звонки! Заговор такой:


Травы вы, травы – высокие и малые,

Видите вы в полях молодого и старого,

Видите вы злых и добрых людей,

Птичек Божьих и всяких зверей.

Дайте вы и мне, Божьей рабе,

Вещий сон увидать,

Прошу вас мне (имя) всю правду сказать.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне и присно и во веки веков.

Аминь.




От порчи, о проклятия, от слова злого




Чтобы стать сильнее врага



Недоеденный врагом кусок хлеба положите в дупло дерева и скажите:


Сохни, кусок, посыхай,

А ты, мой враг,

Свою силу отдай.

Ныне, присно,

Во веки веков.

Аминь.



Сказав так три раза, идите к своему порогу, ни с кем не разговаривая в пути. Вы не должны видеть своего врага девять дней, после этого и в эти дни вашему врагу будет уже не до вас.


Для силы над врагами



На куске ткани черного цвета начертите обмылком того мыла, которым до этого обмывали покойника, то, что написано ниже:

К. Ж. Ж. Х. 

Т. Б. 

В. 

К. Н. Щ. 

Храните этот рукотворный бещень в потайном месте, где никто бы не смог его взять. Когда начертите на ткани последнюю букву, произнесите:


Тем, что свершаю,

Силу царскую принимаю,

Отныне и на века,

На все светлые времена.

Моя сила большая,

А у врагов моих никакая.

Кровь, пот, сердце, живот.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Заговор от кровных врагов



В жизни бывает всякое, и если у вас появился кровный враг, то есть с вами враждует кто-то из кровной родни, то вас защитит этот заговор. Читают его в четное число любого месяца.


Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

На морской глубине, на песчаном дне

Лежит острый меч.

Тот меч рубил врагам головы с плеч.

И как тем головам на плечах никогда не быть,

Так и кровным моим врагам меня не сгубить.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Смягчить гнев противника



Перед иконою «Умягчение злых сердец» читайте молитву:

Умягчи наша злая сердца, Богородице, и напасти ненавидящих нас угаси, и всякую тесноту души нашея разреши: на Твой бо святый образ взирающе, Твоим состраданием и милосердованием о нас умиляемся и раны Твоя лобызаем, стрел же наших, Тя терзающих, ужасаемся. Не даждь нам, Мати благосердная, в жестокосердии нашем и от жестокосердия ближних погибнути, Ты бо еси воистину злых сердец Умягчение. Аминь. 


Помириться с врагом



Из письма:

...


«Год назад я поссорилась со своей соседкой, поссорились из-за пустяка, и вот уже год мы воюем не на жизнь, а насмерть. Уже был не один суд – то из-за воды, которая с их крыши стекает к нам во двор, то из-за их дерева, которое пустило корни на мои грядки, то из-за собаки, бегающей по огороду, в общем, сами уже понимаем, что дальше некуда, а продолжаем враждовать. Что делать, как нам примириться, ведь над нами уже все село смеется?»



Купите икону Спасителя и помолитесь перед ней:

Владыко Человеколюбче, Царю веков и Подателю благих, разрушивший вражды средостения и мир подавший роду человеческому, даруй и ныне мир рабам Твоим: вкорени в них страх Твой и друг ко другу любовь утверди: угаси всяку распрю, отыми вся разногласия соблазны. Яко Ты если мир наш, и Тебе славу возсылаем. Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 


Чтобы наладить мир



Рано утром на заре заговаривают водичку. Одну часть выливают возле своего дома, а другую несут к тому дому, с кем у вас вражда. Заговаривают так:


С добрым утром, вода Ульяна,

С добрым утром, земля Татьяна.

Дайте, зори, мне воды от моей беды,

Чтобы не было у (таких-то)

Никакой вражды.

И как зорюшка на небе появляется,

А ночная луна удаляется,

Так бы наша вражда унялась,

От (таких-то) навек убралась.

Ключ моим словам и замок,

Чтоб никто моим делам

Помешать не смог.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Если идете к своему смертному врагу



Бывают в жизни такие встречи, из которых не чаешь вернуться живым, именно для такого тяжелого часа этот заговор.

Оторвите рукав у рубахи, в которой до этого умер человек. Оботрите свое лицо и руки и скажите:


Выйди и выступи, пан сатана,

Изо всех четырех стен,

Изо всех окон и дверей.

Нет тебе места в моем пути,

Сегодня погибели меня не найти.

Гроб на небеси и на земли Господний,

В том гробу сидят четыре

Ангела-хранителя,

Сидят, поют иже херувимы:

Никита Чудотворец,

Святой Николай Мученик.

Мучились они и чудили за Христа,

Бога просили, такоже

Меня от беды отмолили,

Святою ризою заслонили.

Не взять меня врагу, не убить,

Не зарезать, не задушить,

Не застрелить, огнем не запалить,

В воде не утопить,

Кровушки моей и слез не испить.

Ступила ко мне Матушка Богородица,

Из рук Своих на руки Сон отдала.

Во Сне сказано истинно:

Кто этот Сон знает, трижды на день читает,

Того раба от смерти спасу, сохраню,

Жизнь долгую, жизнь радостную подарю.

Куда тот человек с Моим Сном пойдет,

Везде Мою защиту и удачу найдет.

Полем пойдет – молния не убьет.

Лесом пойдет – зверь не увидит и не найдет.

В суд зайдет – суд к чести его пройдет.

Враг в руки оружие возьмет —

Никогда его не убьет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Чтобы выведать во сне заговор против вас



Для того чтобы сон ваш был вещим и правдивым и чтобы узнать во сне облик и замысел вашего врага, нужно поздно вечером, в полнолуние, пойти к колодцу и встать так, чтобы луна у вас была за спиной и отражалась в колодезной воде. Глядя в темную воду колодца, нужно трижды произнести:


Ты, ясная луна, по небу гуляешь,

Про все ведаешь и обо всех знаешь.

Так бы и я во сне чистую правду узнала,

Врагов моих черные помыслы увидала.



После этого идите домой и ложитесь спать. Сон ваш обязательно откроет вам то, о чем вы хотите знать.


Как наказать того, кто вас портит



Читать в форточку или в окно на закате:


Ты, враг, который меня изводит,

Который по ночам у ворот у моих ходит,

Колдует у печного столба,

Накидывает хворь на меня,

Иди от моей двери пятами,

Грызи порожек мой за дверями,

Кричи совой и лай, как пес на цепи,

Рви свои волосы и глаза коли.

Ломило бы всякий час твои кости

Тянуло бы жилы,

Когда идешь ко мне в гости.

Закрылся бы рот твой моим замком,

Ходи по горячей золе босиком.

Святые святители, возьмите свои штыки,

Гоните врагов моих, чтоб ко мне не пришли,

Не портили, не губили меня никогда,

Отныне, навеки и на все времена.

Спущу замок в сине море,

Ключи закину за горы.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Если вы сами себя сглазили



Из письма:

...


«Я с детства тяжела на руку и на слово. Могу сглазить не только людей и собственного сына, но и себя. Например, купила я новое платье и вижу, что я в нем красивая, оно мне к лицу, и стоит мне только об этом подумать, как тут же появляется на лице чирей или прыщ. Похвалю себя за хорошую память – и не могу вспомнить, куда что положила. И так всегда. Не могли бы Вы научить меня, как поправлять себя, если я сама себя сглазила?»



Если человек глазлив и сглазил себя, то он должен взять воду, бросить в нее три щепотки соли, умыть свое лицо и при этом сказать:


Сама себя озевала,

Сама себя окаркала,

Сама себе и пособлю,

Слова свои глазливые посолю.

Сглазу на моем челе не бывать,

От моих слов и дум не страдать.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От глазливых людей



Если вы, вернувшись домой со званого вечера, чувствуете себя плохо, то не исключено, что вас кто-то сглазил. Убирают сглаз так: правой рукой держат локоть левой руки и говорят:


Кто сурочил, кто подивился,

Кто хотел меня извести,

А я прошу, Господи, прости,

Спаси, сохрани и оборони.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Свести порчу на новый веник



Чтобы снять с себя порчу, возьмите новый веник, купленный на убывающую луну, встаньте на него левой пяткой и произнесите:


Как этот веник не страдал,

Никакой порчи не знал,

Так бы и я порчи не знала,

Не мучилась и не страдала.

Иди на веник порча моя,

Будет тебе домом веник, а не я.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Веник сжигают на сходе с места.


Оставить порчу в брошенном доме



Иногда даже несколько мастеров не в силах снять с человека какую-то порчу, а этот способ поможет избавиться от порчи быстро и навсегда. Для этого вам потребуется старый заброшенный дом, в котором никто не живет. Таких домов в деревенских глубинках теперь очень много. Стоят дома с заколоченными окнами, брошенные людьми. Придя в оставленный дом, поздоровайтесь, говоря так:


Здравствуй, домище,

И, если есть, домовище.



После этих слов пройдитесь крестом по дому, то есть из угла в угол, дотрагиваясь до углов. Затем, медленно переступая ногами, найдите в полу половицу, которая скрипит. Встав на эту половицу, достаньте из-за пазухи крест и поцелуйте его. После целования креста перекреститесь и говорите:


Как эта скрипучая половица скрипит,

Но нигде у нее ничего не болит,

Не знает она ни порчи, ни призоров,

Не ведает ни проклятья, ни заговоров

Ни от уст человеческих, ни от рук,

Не имеет скрипучая доска мук,

Так бы и я, Божья раба (имя),

Не мучилась бы и не скорбела,

Ни проклятья, ни призоров,

Никакой порчи бы не имела.

Ты возьми, скрипучая доска, мою порчу,

Забери с меня на себя призоры и корчу

На все дни, на все года,

На все светлые времена.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.




Вода с трех колодцев



Этот способ труден тем, что воду с трех колодцев берут глубокой ночью, но зато этот способ действует быстро и безотказно. Взяв воду с трех разных колодцев, приносят ее к себе в дом и смешивают в одном ведре или тазу. Как только на небе появится алая заря, нужно умыться этой водой и сказать:


Зоря-зарница, с трех колод водица,

Помоги мне, Божьей рабе (имя).

Как нельзя зарю алую погубить,

Так нельзя кровь мою алую сокрушить.

Вода воду не ест и не пьет,

Так меня (такую-то) мой враг не возьмет,

Кровь мою не выпьет, сердце не сожрет,

Что дал мне, то себе заберет.

Слово мое первое и второе,

А врага моего никакое.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Как снять порчу, сделанную на восемь лет



Поставьте святую воду за икону святого Пантелеймона на три дня. На третий день заговорите воду и умойте ею крестообразно больного: сперва лоб, затем грудь, потом правое плечо и левое плечо. Заговор такой:


Мать вода, вот тебе беда.

Крестом с тела бела упади,

Во сырую землю пойди.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Умываются стоя на земле, так чтобы вода с тела упала наземь.


Если вас одолевают неведомые голоса



Читать сорок дней по сорок раз кряду:

Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящий Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога и знаменующих ся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата. О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь. 


От порчи на бедность




Пришла пятница, за ней суббота.

Кто на бедность мне сделал,

Того пустая работа.

И пока суббота за средой не встанет,

До тех пор ко мне нищета не пристанет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




От колдовских нападок



Если вы впали в немилость к колдуну или соседке, которая против вас колдует, нужно распустить вязаную вещь (шарф, варежку и т. д.) и смотать эту шерсть в клубок. Когда клубок будет готов, нужно на конце нити завязать узелок и сказать:


Шерсть на овцу заново не прирастет,

Вещь в моих руках превратилась в клубок.

И пока не будет наоборот,

Ни один колдун меня не возьмет.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Если корову или другую скотину испортили



Читать, держась левой рукой за корову:


Выйду я из двери двумя дверями,

Из одних ворот, двумя воротами.

По небу катится туча темным темна,

И из той тучи вылетает стрела.

– Куда, стрела, полетела?

– Лечу, куда похотела.

Лечу разыскать порчу,

Чтоб снять со скотины корчи,

Чтоб коровушка не страдала,

Молоко бы не пропадало.

Иисус Христос, Сыне Божий, помилуй нас

На эту минуту, на этот час.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков . 

Аминь.



Или поступите так. Выйдя на заре, кланяйтесь на четыре стороны и говорите:


Зоря ты моя зарница,

Зоря красная девица,

Первая зоря Марина,

Вторая Дарья,

Третья зоря Елена,

Четвертая Марья.

Возьмите вы, зори, все хвори,

Все порчи, все боли

С моего скота, с их голов, хвостов,

С их ног, загривка, животов.

Утренняя зоря моет, очищает,

Вечерняя на покой и сон благословляет.

Ключ от слов моих будет в море,

А замок от дел моих будет в поле.

Отныне, навеки, во веки веков.

Аминь.




Обережные слова на скотину



Хозяйка завязывает вокруг шеи у коровы пояском от своего платья и при этом говорит:


Как этот пояс я сама повяжу,

Как я сама его развяжу,

Так никому мою коровушку не сгубить,

Худым словом не заклясть, не заговорить.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Когда вас уничтожают



Из письма:

...


«Мне пятьдесят восемь лет, родилась и жила в Саратовской области. Там же я работала председателем ревизионной комиссии. Однажды нам было поручено проверить одну строительную компанию, и вот тут началось то, от чего я до сих пор страдаю. При проверке нами было обнаружено злостное финансовое нарушение, и я составила необходимый отчет о проделанной работе. Ко мне подошла женщина и один на один стала уговаривать меня не показывать в отчете о должностном преступлении и о факте хищения очень большой суммы. Мне также было предложено вознаграждение, но я от него отказалась. При выходе, перед раздевалкой, ко мне снова подошли и попытались уговорить. Поняв, что со мной не договориться, женщина мне сказала: „Не дай Бог, кто пострадает из-за твоей кляузы, ни тебе, ни твоим не жить. Вся родня твоя передохнет, а потом ты!“ То, что она сказала, я никому не говорила, все равно свидетелей рядом не было, да и что бы я сказала – что мне пригрозили колдовством?
По слухам, многих арестовывали, но отпускали, так как все разворованное было возвращено, да и наверняка у них существовало прикрытие. Потом я стала находить перед своей квартирой разный мусор, стопку блинов, рис и изюм (кутью), землю, мак и битое стекло. Буквально через месяц посыпались различные беды, как из рога изобилия: сперва умерла моя сестра-близняшка, потом моя мама, затем ушел от меня муж, сын стал наркоманом и погиб. Следом заболела дочь Рита и через полгода умерла от быстротечного рака. Разбился племянник, сын умершей сестры, со своей женой. От пережитых бед или от продолжения порчи заболела я, и день ото дня мне все хуже и хуже. Бабушки, к которым я обращалась, говорили, что нас поставили на „извод“, и пояснили, что порча „извод“ делается всему роду на смерть. Уважаемая Наталья Ивановна, если уж мне поздно помогать, научите хотя бы людей на моем примере, как можно убрать порчу „извод“?»



Чтобы не дать себя извести порчей «извод», нужно выходить по зорям и двенадцать раз читать:


Встану я с утренней зарей,

Умоюсь я холодной водой,

Утрусь я сырою землей

И завалюсь я за церковной стеной.

И как эти стены муравьям лесным не сломать

И по камушку их не разобрать,

Так и порчей меня врагу моему не извести

И в сырую землю не закопать.

Встань ты, заря алая, объявись

И по небу Божьему разойдись,

Сверху выгляни, высмотри врага моего

И накинь тоску и страх на него,

Чтоб он имени моего боялся,

Вида моего ужасался,

От вражды со мной на веки вечные отказался,

Сам послал – сам снял порчу свою

И не стал губить жизнь мою.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.




Снять погибель с души



В субботу до полудня нужно набрать в церковном дворе земли, а затем у своего дома с силой потереть ее двумя руками, говоря при этом:


Земля ты церковная, земля чудная,

По тебе к златоглавой люди ходили,

Ногами тебя нещадно месили, давили.

Так бы ты месила, давила мое горюшко,

Схорони мою погибель в чисто полюшко.

Губы, зубы, ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.




Чтобы не извели порчей (обережный заговор)




Как истинно, что Иисус Христос

Воскрес и взошел до небес,

Так бы чтоб и меня (такую-то)

Порчею не сгубили,

Не извели порчей и не казнили.

Голубь прилетает и улетает,

А мое слово не пропадает.

Аминь.




Особый случай




Чудны дела Твои, Господи!



На протяжении всех веков люди все время пытались разгадать или хотя бы осознать и понять, как и почему на первый взгляд обычный набор слов, стоящих в определенном порядке, являет собой нечто особенное, чудотворное, например целительную молитву, заговор или заклинание. Как действует этот порой складный как стих, а порой речитативный набор фраз и почему он имеет такую могущественную силу? И что бы кто ни говорил, могущество заговорного слова безгранично: оно может излечить смертельно больного или, наоборот, заставить заболеть и умереть в расцвете сил. Может управлять стихией – вызывать громы, бурю, град и дождь. Заставить прийти врага покориться, разжечь любовь или погасить. Даровать счастье, высокое положение и богатство или обанкротить, лишить всего ценного и любимого. Пробуждать в сердцах судей и чиновников милосердие или, наоборот, вызывать в их умах и сердцах злобу и ожесточение против тех, кто был упомянут в священном наборе слов, именуемых заговорами и молитвами. А сколько людей было сохранено в смертельных боях, на полях брани молитвой, которую воин носил на себе! Не сосчитать сохраненные поколения благодаря шепотку, сказанному в спину идущих на войну. Люди, обладающие магическим словом, по сути всегда имели неограниченную власть, и, конечно же, этих людей не только уважали, но и боялись. Боялась главенствующая, правящая верхушка стран и государств (вдруг изведут?), боялась власть церковная (вдруг люди пойдут за помощью к ним, а не к нам?), и мало кто из этих людей пытался до конца разобраться, откуда взялась эта тайная великая сила у обычных людей, по большей части крестьян. Любой знающий человек знает нерушимые истины и догматы церкви, они гласят: «Без Бога не до порога», «Если Господь чего не захочет, то никогда этого не будет», «Без позволения Бога ни один волос с головы не упадет» и т. д. Эта ли истина не подтверждает того, что люди, знающие высокосильные заговоры и молитвы, идут от определенного, необычного и чем-то угодившего Богу рода. Разве обычный человек может из ниоткуда знать, как прекратить грозу или, наоборот, вызвать в засуху дождь? Как вылечить одними словами тех, от кого отказались врачи? И наконец, как переместить человека в тело кошки, свиньи, осла и даже в неодушевленный предмет – в колесо. Вряд ли сейчас, в современном мире кому-то нужно меняться телами, подобное хоть и было, но очень и очень давно, а вот многое другое, оставленное, как насущный хлеб, нужно сейчас и будет нужно всегда.

Пессимисты и те, кто считает себя ультрасовременными людьми, слыша подобные слова, наверняка криво улыбнутся – мол, чушь, такого не может быть, но я все же позволю себе заметить: подумайте сами, если бы каких-нибудь сорок лет назад кто-то сказал нашим старшим поколениям, что у людей появится в кармане маленькая пластмассовая коробочка (сотовый телефон) и они смогут в любой момент из любого места разговаривать с людьми, которые за океаном, то это тоже бы показалось нереальным: «Как? Телефон и без проводов?» Наши прабабки не знали слова «телевизор» и в жизни бы не поверили, что будет у их правнуков ящик, в котором станут двигаться, смеяться и петь живые люди, а уж прабабки те и вовсе пользовались свечой и лучиной вместо электричества. Так что, если учитывать все это, то, поразмыслив, можно согласиться, что все, что на первый взгляд кажется нереальным – телефон беспроводной, телевизор, космический корабль, телекинез, так же как и трансформация в иное тело, – все абсолютно возможно, особенно тогда, когда слово может творить чудеса.

В Кельтской епархии, в одной из комнат старинного архива на протяжении многих веков хранятся удивительные истории. Вряд ли их кто-то выдумал, ведь тогда подобные факты разбирались специальным судом и о расследовании происшедшего тщательно записывали специально обученные этому люди. Вот, например, одно из подобных дел, которое в свое время весьма поразило и устрашило тех, кто разбирал этот необычный, странный случай.


Произошло это в 1612 году в Кипрском королевстве, в городе Саламесе. Одна женщина, некая Сусанна Шпеер, продала корзину куриных яиц молодому иностранному матросу, который отвечал на кухне корабля за провизию. Пока он бегал по базару и покупал продукты, то сильно проголодался и, не доходя да берега, разбил и выпил одно яйцо, чтобы немного подкрепиться. Спустя некоторое время молодой человек почувствовал, что у него немеет язык и нёбо, что он теряет дар речи, в голове пропали мысли и он плохо осознает, куда и зачем идет. Казалось, что плетется он к кораблю инстинктивно.

Когда же он попробовал взойти на корабль, матросы неожиданно стали махать на него палками и гнать его с трапа, при этом громко крича: «Надо же, осел решил поплавать! Пошла вон, скотина, ты что, решил путешествовать?!»

И тут только юноша увидел вместо своих ног лохматые ноги осла. Парень понял, что его околдовала продавщица яиц. Сознание, хоть и вяло, но работало у него, и он поплелся к тому месту, где купил яйца, надеясь, что с него все же снимут колдовство. Вместо этого его принудили работать на хозяйском подворье.

Интересно, что все окружавшие его люди принимали его за осла, но ведьмы – товарки его хозяйки – признавали в нем человека и всегда разговаривали с ним. Все их слова он понимал, но вот ответить не мог. Так продолжалось целых три года, пока хозяйка не подарила его своей снохе. Сноха, зная, что он молодой парень, целовала его в морду и показывала грудь. Она дразнила его, резвясь, а он ее ненавидел. Однажды новая хозяйка, сидя у очага, пила из кружки вино и как обычно разговаривала с ним:

«Посмотреть бы на тебя, что ты за любовник? Хочешь, я ненадолго превращу тебя в мужика? Хочешь?» – хохотала она. И чем больше она пила вина, тем становилась болтливее. Она сама себя разжигала на страсть болтовней и в конце концов, решившись, схватила с полки большую книгу. Найдя нужную страницу, женщина стала произносить заклинания, и парень, ощутив тряску и боль во всем теле, наконец-то принял прежний вид!

Ему было трудно стоять на двух ногах, его все время тянуло встать на четвереньки. Когда он наконец обрел равновесие, ведунья бросилась ему на грудь и начала целоваться. Понимая, что это, возможно, его единственный шанс, парень схватил стул и ударил ее по голове. Убедившись, что она мертва, он, одевшись в одежду ее мужа, умылся, пошел и сдался властям.

Было проведено тщательное расследование, опросили моряков с его корабля, которые уже решили, что парень погиб, так как он в тот день не вернулся на корабль. Вспомнили они и о том происшествии, когда чей-то осел пытался подняться по трапу на их корабль.

Все рассказанное было тщательно записано и, как мы видим, сохранено, иначе бы мы никогда не узнали эту историю.

Итак, случай этот еще раз подтверждает, что в мире Божьем все удивительно и из-за, казалось бы, обычных слов заговора и заклинаний происходят необычные чудеса. Впрочем, как я уже сказала, на все Божья воля!


Благословение



Однажды к оптинскому иеросхимонаху пришла женщина, чтобы попросить у святого старца благословение на то, чтобы ей жить в одиночестве, молиться, поститься и спать на голых досках. Выслушав ее, старец ответил: «Знаешь ли ты, что лукавый не ест, не пьет и не спит, а все равно живет в бездне, потому как нет у него смирения? Покоряйся во всем и всегда воле Божьей – вот тебе и подвиг; смиряйся пред всеми; укоряй себя во всем, неси с благодарением болезни и скорби – это будет выше всяких подвигов!»

Можно исполнять посты и лежать на голых досках, но при этом жаловаться на боли в теле, скудную еду и несчастную жизнь, забыв, что главный подвиг во имя Бога – истинное терпение и смирение в любых бедах и испытаниях, всюду и везде!


Как колдунья работу дала чертям (быль)



Из письма Николаевой Надежды Александровны:

...


«Уважаемая Наталья Ивановна, вот решила рассказать Вам то, что со мной было много лет назад. Рассказываю Вам чистую правду, да и кто же посмеет Вам соврать. Помню, собрались мы с подругами к одной доке (знахарке), к которой любили наши девчата бегать ворожить. Пошли мы, потому что узнали, что у этой нашей местной колдуньи был день рождения (мать моей подружки работала в сельсовете и обронила это при нас). В общем, купили мы с ней ирисок, а я еще прихватила мамкин новый платок, и пошли на именины. Нас никто не звал, мы сами пошли, надеясь в душе, что за это нам потом погадают. Пришли, дверь в хату открыта, в комнате никого нет, и вдруг с печи прямо в нас летит полено, чуть по плечу не задело, а потом второе. Мы завизжали и выскочили во двор. Глядим, а баба Нюра несет из сарая ведро с картошкой. Мы к ней с поздравлением – мол, с именинами, баба Нюра! Взяла она гостинцы, и вижу я, у нее щеки вспыхнули – приятно ей, что про нее не забыли. Говорит: „Пойдемте, девки, в хату, я вас напою чаем с бубликами, а потом погадаю, ведь вы этого хотели?“
Подружка моя Варя говорит: „Там, в хате у вас, кто-то в нас швырнул дровами, но мы никого не видели“. Знахарка всплеснула руками и говорит: „Ах, они, черти игручие, я им сейчас задам работы!“ И при этих словах вываливает из своих карманов наземь с полведра семечек тыквы, подсолнуха и гороха. Мы вылупили глаза на эту гору, не понимая, как из таких маленьких карманов она смогла достать полведра семечек, да еще и горох! А бабка ногой топнула и командует невидимым чертям: „Пока я чай пью, чтоб все убрали!“ После того как мы попили у нее чай и погадали, во дворе не было уже ни единой горошины, ни единой семечки. Верите или нет, у меня тогда мороз по коже пошел. А когда она нам с Варей гадала, то сказала: „Люди-то идут ко мне, в то время как им плохо, и не спрашивают, легко ли мне за них стоять на коленях. Все чего-то от меня хотят, а вот вы о моем дне рождения вспомнили. Знали бы вы, как сердечку это приятно, за это я вам сейчас скажу все про вашу жизнь“. И она нам действительно тогда сказала, кто из нас за кем выйдет замуж и за кого, сколько у нас будет деток и сколько мы лет проживем. Все ее слова сбылись, а я до сих пор помню, как с печки, на которой не было никого, в меня летели поленья».




Без веры веры не бывает (притча, которую мне рассказывала бабушка)



Возле ворот в Царствие Божие стоит мужчина в белых одеждах и встречает усопших:

– Кто ты? – спрашивает он одного из них.

– Я тот, кто познал в совершенстве Бога, я ведь не простой человек, а католический богослов!

– И Иисуса Христа знаешь?

– Естественно, ведь я богослов!

– Ну что же, тогда иди налево.

Подходит к воротам следующий усопший.

– А ты кто?

– Я священнослужитель, пастырь.

– А Иисуса Христа знаешь?

– Да говорю же, я ведь священник и потому не могу не знать Христа…

– Что ж, тогда иди и ты налево.

Приходит старушка.

– Ты кто?

– Я? Да никто. Я верующая, всю жизнь молилась и молитвами другим помогала.

– Ну, а Иисуса ты знаешь?

– Помилуй, Господи, да кто ж Тебя не знает, если только те, кто в Тебя не верит.

Господь улыбнулся и сказал:

– Проходи в Царствие Мое!


Побывать за гранью



Возможно ли побывать в ином мире, перейдя грань, которая разделяет живых и мертвых? Судя по свидетельствам очень многих людей, которые жили в разные времена или живут сейчас, в разных государствах, это возможно. За свои долгие годы знахарства я довольно много слышала удивительных и на первый взгляд невероятных историй. Мои рассказчики не осмеливались рассказывать свои истории ни родным, ни чужим, боясь, что те их осмеют или же сочтут ненормальными. В моем личном архиве хранятся письма живущих и давно умерших людей, строчки которых размыты слезами, и я думаю, что в таких исповедях не может быть ни большой, ни маленькой лжи. Мне бы хотелось, чтобы и вы, мои дорогие читатели, смогли узнать эти поучительные истории, но при этом я понимаю, что всегда из сотен людей найдется один человек, который, осовремененный нашей жизнью, усомнится в искренности подобного рассказа и даже, возможно, скажет, что подобное письмо мог написать только душевнобольной. Лично я, зная не понаслышке все светлые и темные стороны магии, никогда подобного не скажу, так как пути Господни неисповедимы, а в мире нашем есть много того, чего нельзя объяснить не только простому смертному, но и мировому научному светилу.

Сегодня я хочу, мои дорогие читатели, дать вам возможность прочитать рассказ человека, которого уже нет в живых, свое письмо он мне отправил незадолго до своей смерти. Умерший клялся в письме спасением своей души, что все, о чем он мне написал, чистая правда. Верить или не верить в то, что произошло с этим рассказчиком, ваше личное дело, но, прежде чем сомневаться, попробуйте задать себе справедливый вопрос: всегда ли те ученые, которые отвергают и высмеивают правдивость подобных историй, могут сами объяснить нам тот или иной загадочный факт или очередное странное явление, о котором говорится в СМИ. Да, безусловно, они «думают» и, как всегда, «пред полагают», но, видимо, не зря один ангел шепнул в ухо таким всезнайкам вопрос: кто вперед появился – курица или яйцо?

Согласитесь, если мы с вами чего-то не видим, то означает ли это, что этого вовсе нет? Мы не можем видеть радиоволны и частички атома, но они есть. Невидимые глазу волны позволяют нам слышать по беспроводному телефону человека, который находится за много суток езды от нас. Все больше и больше ученых сходятся во мнении, что были, есть и будут невидимые нашим глазам параллельные миры, в которые, возможно, и переходят души умерших. Разговоры о людях, которые исчезали, а затем объявлялись, не беспочвенны. Другой вопрос, что никто не слышит их, а они утверждают, что побывали за гранью и видели там умерших живыми людьми. Все это, как всегда, воспринимается с усмешкой либо как очередная выдумка газетчиков, чтобы увеличить рейтинги их изданий. А теперь письмо, о котором я говорила. Привожу его с некоторыми сокращениями.

Из письма:

...


«О том, что со мной произошло, я уже пытался рассказать два раза: один раз – своей маме, второй раз – священнику, и из этих попыток я усвоил, что если я и дальше буду упорствовать, рассказывая о моем приключении, то в конце концов, так или иначе, пострадаю. Я просто запретил себе не то что говорить, но даже и думать об этом, но последнее у меня не получилось. С того дня, когда это произошло, минуло шестьдесят пять лет. Я уже очень стар, и мне вдруг с новой силой захотелось, чтобы кто-нибудь узнал о том, что со мной произошло. Я все время думаю об этом, но, конечно же, уже не испытываю тех волнений и страхов, которые долгое время меня не отпускали.
Как я уже сказал, случилось это давно, почти семьдесят лет назад, и в то время мне едва исполнилось пять лет. Родился я и рос в христианской, верующей семье. Наша семья даже при религиозных гонениях всегда соблюдала посты, хранила иконы и молилась. Мой прапрадед был священником, и, видимо, все пошло от него. Итак, в пять лет я потерял любимого отца – он заболел туберкулезом и быстро угас. Моя мама, видимо, очень его любила, потому что после похорон она беспрерывно плакала, молилась и каждый день бегала к нему на могилку. Меня она тоже с собой брала, и у меня ныло сердце от ее рыданий. Когда мама уходила на совхозные работы, я подходил к иконам, вставал на колени и просил Бога, чтобы он утешил маму и она не плакала. Еще я просил Господа хоть раз показать мне моего отца, так как мне хотелось при встрече спросить его, зачем он умер, зная, как его любит мама и я. Я гладил иконочку, целовал ее, и она становилась мокрой от моих детских слез, потому что каждый раз, когда я начинал молиться, мне становилось жаль свою маму, себя, и умершего отца, который всегда меня баловал и играл со мной, ведь я у них был единственным ребенком.
В тот раз был не обычный день, а Покров Богородицы. Я проснулся и обнаружил на столе обещанный мне черемуховый пирог. Мамы не было дома, и я решил, что она ушла без меня на могилку. Взяв в руки пирог, я вспомнил, что не произнес ежедневную молитву перед принятием пищи. Проговорив ее, я не откусил вожделенного пирога, а решил отдать его Богу, думая, что мой поступок смягчит Его сердце, и Он в честь Покрова и моего дара Ему исполнит мое желание. Встав на табуретку, я дотянулся до полки, на которой стояли иконки, и положил свой пирог возле них. Потом взял в руки икону, которой я обычно молился, и попросил ее в честь праздника исполнить то, что я хочу. Мне хотелось есть, и я снова залез на табуретку и откусил от подаренного Богу пирога кусок. Потом мне захотелось еще кусочек, и так я съел весь пирог. Осознав, что я провинился перед Богом – дал Ему в подарок пирог, а потом съел, – я разревелся. Одевшись, я вышел во двор, испытывая досаду, что мама, не дождавшись, когда я проснусь, ушла без меня на кладбище (я тогда не знал, что на самом деле мама уехала в город, в церковь). Дорогу до кладбища я знал хорошо. Мне не хотелось возвращаться в дом, где я мог видеть икону Бога, у которого я забрал и съел пирог, и я пошел на кладбище искать маму. На улице было тепло, несмотря на Покров, снега еще не было, и кругом лежала желтая листва, по которой я побежал в нужном направлении. До кладбища я дошел быстро, но на могиле отца мамы не было, и я приуныл. Мое внимание привлекла стрекочущая сорока, она перелетала с куста на куст, и я устремился за ней. Она смешно прыгала, и это меня забавляло. Сам того не замечая, я ушел в глубь кладбища, оно было очень большое, и, куда бы я ни глядел, везде были памятники и кресты. Остановился я у какого-то старого склепа. Сперва я рвал возле склепа ягоды рябины и маленькие перезрелые ранетки, я ел их и набивал ими свои карманы. Неожиданно меня заинтересовала эта странная могила со склепом. Увидев в склепе дверку, я сильно захотел в нее войти и стал по ней пинать и бить ее задом. Дверь со скрипом открылась.
Заглянув в нее, я увидел, что внутри темно, и, достав из кармана коробок со спичками, поджег длинную толстую палку, которую нашел возле могилы. Палка загорелась, и, взяв ее в руки как факел, я стал спускаться в склеп по узкой каменной лестнице. Внизу оказалась довольно просторная комната, в углу которой на возвышении стоял большой, позеленевший от времени и сырости гроб, который я мысленно обозвал про себя ящиком. Походив по комнатке из угла в угол, опять же не знаю зачем, я стукнул об этот ящик палкой, и от удара пламя на палке затрепетало и едва не погасло. И вот тут я увидел, что нахожусь в склепе не один. Рядом со мной стояла женщина, примерно такого же возраста, как моя мать. Помню, первой моей мыслью было то, что я уже где-то видел эту незнакомку и что она удивительно красива. Затем я подумал о том, что мне нужно скорее улизнуть, чтобы не попало за то, что я открыл дверь и вошел без спросу. Но по лицу женщины я не заметил, чтобы она сердилась. Сунув руку в карман, я подцепил побольше мягких ранеток и протянул их ей, в надежде таким образом уладить то, что я натворил. Женщина покачала головой и произнесла: „Я сыта, наелась черемуховым пирогом. Хочешь, я покажу тебе, где твой отец?“ – неожиданно спросила она и, увидев мою растерянную улыбку, слегка подтолкнула меня в спину, и я вошел в еще одну дверь, которую до этого не замечал. Я был уверен, что до этого момента дверки не было, ведь я своим факелом осветил и осмотрел все стены и углы. Но эта мысль, мелькнув в моей голове, пропала.
В тот момент мне было так удивительно радостно и спокойно, как больше уже не было никогда. Пройдя в другую комнату, я сощурился от яркого света. Комната была такой огромной, что я не видел ее стен, будто бы мы оказались на улице, где есть все: передвигались и сидели люди, были цветы, деревья и даже река. А мы, проходя мимо, снова и снова видели разных людей. Было очень много ярких птиц, росли кустарники все в цветах и удивительной красоты цветы. В воздухе стоял дивный аромат, дышалось легко, и было слышно чарующее, просто ангельское пение – позже видение этого большого сада и этот дивный запах цветов преследовал меня всю мою жизнь. Еще в тот момент, в том моем странном путешествии, я испытывал приятную сытость от того, что видели мои глаза, а видел я на деревьях сочные алые, желтые и зеленые яблоки, виноград, висящий на лозах и разные неведомые мне фрукты. Я не рвал их и не ел, но вкус всех этих плодов мое небо и язык чувствовали, а мой желудок был приятно наполнен. Мое внимание было заняли бегающие дети. Их смех был подобен колокольчикам, и мне вдруг захотелось все бросить и к ним бежать, но в этот момент та, которая меня сопровождала, произнесла: „Гляди, видишь, это твой отец!“
До сих пор не пойму, почему в тот момент у меня в голове не возникла мысль о том, что мой отец умер, ведь, несмотря на мой малый возраст, я это хорошо понимал, да и ежедневные мамины слезы не позволили бы мне об этом забыть. Отец был все в том же костюме, в котором он всегда ходил и в каком его похоронили, но и об этом я в тот момент тоже не думал. Радость переполнила меня при виде отца, обняв его руками, я уткнулся ему в живот, а он погладил меня рукой по спине и по волосам.
„Пора“, – сказала та, что со мной пришла, и, взяв мою руку, повела меня обратной дорогой. Мне кажется, что мы проделали только пару шагов, но уже за это время мы смогли вернуться назад в склеп, и, повинуясь ее жесту, я стал подниматься по узкой каменной лестнице на выход из склепа.
Очутившись на свободе, я ощутил, как сильно изменилась погода. Кругом лежал снег, дул холодный ветер и было темно. Чуть ли не бегом я пустился домой, мне не терпелось объявить матери, что отец живой, а значит, он скоро должен вернуться к нам. Каково же было мое удивление, когда дома я застал свою мать в слезах и истерике. Она кинулась ко мне, схватив меня, трясла за плечи и кричала так, что звенело в ушах. „Где ты был все эти дни?“ – орала она, а я не понимал, из-за чего она так сердится, ведь я отсутствовал совсем недолго, просто ходил ее искать. Уже когда она успокоилась, умыла меня, раздела и уложила в кровать, я попытался ей объяснить, рассказать о моем визите к отцу, но понял, что это только ее пугает, и тогда я решил больше об этом не говорить. Мама подумала, что я где-то блудил, а потом все-таки смог вернуться домой. С ее слов, меня искали всем селом, но найти не смогли. Только через год я вновь попытался ей рассказать про мое путешествие, но моя мама запретила мне говорить подобное. Второй попыткой был мой рассказ священнику тогда, когда мне было тридцать лет, но по выражению лица батюшки мне стало ясно, что он решил, будто я не в себе.
Дорогая Наталья Ивановна, я старый человек, верую в Бога, и мой конец жизненного пути не за горами, вот почему для меня так важно с кем-то поделиться случившимся, и я решил, что понять меня сможете только Вы. Не знаю, милостью ли Божьей это произошло со мной или я случайно ступил в другой отрезок времени, но я все больше и больше убеждаюсь в мысли, что со мной разговаривала Божья Мать, возле иконы которой я положил свой пирог, а затем не удержался и съел. Это мои детские молитвы открыли ту дверь, за которой было Царствие Божие и за которой я увидел отца своего, хотя бы на пять минут. Я дописал свое письмо, и мне сразу стало легче, ведь я знаю, что Вы именно тот человек, который поймет меня, прочтя мое письмо. Если Вы захотите его опубликовать в своей книге, я буду счастлив, что, возможно, благодаря моему правдивому рассказу появится еще одно свидетельство тому, что есть Милостивый Господь и Его Матерь Божья. И что мы не умираем, а уходим в Царствие Его».



У меня есть письмо, написанное нашим современником, солдатом, служившим в Чечне. Молодой парень рассказал мне о том, что его спасла от гибели его умершая мать. Буквально за несколько минут до опасности он открыл глаза от того, что его кто-то сильно тряхнул за плечо. Когда он открыл глаза, то, к своему ужасу, увидел свою умершую маму, она три раза произнесла: «Все вон, сейчас взорветесь!» Сам не веря в то, что он творит, парень диким голосом закричал, чтоб все выбегали на улицу. Через пару минут после того, как все покинули помещение, их место ночлега взорвалось. Если бы этот человек усомнился в правильности своих действий или просто решил, что это был сон, видение, то и он, и все другие солдаты погибли бы. Кто объяснит, откуда пришла мать, чтобы спасти свое дитя, за какой ее благой поступок была ей дана эта милость Божья? Не иначе, как в роду этого парня был воистину святой человек. Истинно, не всегда и молитва самого патриарха поможет тому, за кого он молится и молит народ, если сам Бог этого не решит.

Вот еще одно письмо:

...


«В 1916 году в Англии к священнику пришла женщина Элиза Болотье и сказала ему, что она побывала на том свете. Ее рассказ сводился к тому, что она собралась на базар, чтобы там продать сливки и масло. Обещавший подвезти ее до рынка сосед сослался на то, что его лошадь захворала, и Элиза отправилась на базар пешком. Пройдя пару километров, она решила передохнуть и присела возле Поклонного креста, которых в те времена было довольно много, чтобы люди имели возможность помолиться в пути.
Перекрестившись, Элиза села на траву и открыла бутылку воды, чтобы сделать глоток, и в этот момент ее взгляд приметил идущего к кресту монаха. Когда он подошел, женщина поклонилась ему и спросила, не хочет ли он напиться. Монах взял из ее рук бутылку и вылил воду на землю. Увидев, что монах так неблагодарно отнесся к ее воде, Элиза взяла корзину, намереваясь уйти. Бранных слов она не произнесла, так как монах все же святой человек. Каково же было ее удивление, когда буквально через сто метров она увидела на пути впереди стоящего все того же монаха, а ведь он остался далеко позади.
„Дай мне попить“, – сказал монах, но обиженная Элиза ответила, что он вылил у нее последнюю воду, при этом она все-таки сняла с корзинки салфетку и подала монаху сливки, которые несла продавать. Как только монах взял у нее бутыль, то тут же вылил сливки на землю. От увиденного женщина остолбенела, ее раздирало возмущение, но прежде чем она стала кричать на монаха, тот успел сказать: „Ты давно не поминала своих родителей, а они желают получить помины из твоих рук“. И в этот момент Элиза увидела неподалеку стоящих покойников, свою мать и отца, и в их руках было молоко и вода. Как только Элиза протянула к ним для объятия руки, умершие тут же исчезли, будто их и не было. Пораженная увиденным женщина вернулась домой, напекла калачей и булок и раздала людям много еды. Отнесла она сметанку и масло для помин мертвых в церковь и там рассказала о том, как черный монах на одну минуту перенес ее в царство мертвых, чтобы напомнить ей о долге живых перед своими усопшими родными людьми».




Когда зеркало обличает вора



Из рассказа Ивашева Игната Ивановича:

...


«Случилось это в 1939 году. Я и моя сестра-близнец поехали вместе со студентами в колхоз на осенние работы. Распределили нас на постой по избам, девушек с девушками, а парней с парнями. Я оказался в квартирантах у одной старушки, точно не помню, но, кажется, звали ее Пелагея. Бабка оказалась немногословной и не очень-то дружелюбной, да и кому понравится, если в его дом подселят незнакомых людей. Невольно чувствуя перед суровой хозяйкой вину, я после работы в поле старался ей чем-нибудь помочь: рубил дрова, таскал воду и даже подлатал крышу. Так прожили мы в ее доме полмесяца, и за это время хозяйка к нам попривыкла и подобрела. На постое у нее нас было четверо, и она каждый день нас кормила. По своему характеру я всегда был общительным и веселым и много рассказывал хозяйке о своей жизни. По вечерам к нам забегала моя сестра, и наша хозяйка ее тоже угощала: картошкой, свежеиспеченным хлебом, молоком и огурцами. Таня, моя сестра, иногда убиралась в нашей хате, и я чувствовал нежное отношение к нам хозяйки. Однажды сестра прибежала ко мне в слезах. Она рассказала, что соседка по комнате обвинила ее в воровстве, сказав, что Таня украла у нее кошелек. Я утешал сестру, зная, что она не способна на воровство, но факт оставался фактом, и если бы жалоба потерявшей деньги дошла до директора института, то могла быть серьезная неприятность, в любом случае от славы воровки отмыться было бы нелегко, и, понимая это, я очень переживал. Неожиданно вмешалась в наш разговор хозяйка. Она велела нам плотно закрыть ставни, сесть на лавку у стола и молчать. Старуха достала из чулана старое потемневшее зеркало и поставила его на столе. После этого она зажгла три огарыша свечи, и, когда огонь загорелся, она стала водить по зеркалу руками и читать какую-то складную молитву. Из услышанного я почему-то хорошо запомнил слова:

Ты, зеркальце мое, воскресни, воспрянь,

Из загробного мира восстань.

По моему с тобой уговору,

Покажи ты мне, зеркало, вора.


Дальше я не помню слов этой молитвы, а вот первые строчки я запомнил на всю жизнь.
Она читала и снова повторяла молитву, а мы сидели тихо и как завороженные не спускали глаз со старого зеркального стекла. И вдруг зеркало стало светлеть и исходить каким-то свечением, и в нем начало проявляться изображение людей. Было видно, как кто-то открыл чемодан и стал перебирать в нем вещи. В какой-то момент девушка обернулась, и мы узнали нашу сокурсницу Майю, она сунула кошелек себе под подол, в чулок, а затем поспешно удалилась за дверь.
Если бы я лично не видел происходящего, то никогда бы в это не поверил. Глянув на наши лица, бабка сказала: „Аминь“ и погасила свечи. Экран зеркала потемнел, и сразу пропала уверенность в том, видели ли мы это на самом деле.
Не сговариваясь, мы соскочили со скамьи и бросились к дому, где жила моя сестра и другие девушки. Забежав в дом, мы подступили к Майе и с возмущением заявили, что есть свидетель, который видел, как она украла деньги. Побледневшая девушка закрыла лицо руками и разрыдалась. Через пять минут украденные деньги были на столе. Еще когда мы бежали от дома, в котором я квартировал, к дому, где жила воровка, мы договорились никогда и никому не говорить о том, что нам показала в зеркале моя хозяйка. Во-первых, нам все равно бы никто не поверил. Во-вторых, если бы мы признали факт существования потусторонних сил, значит, мы тем самым признали бы, что есть Бог, а для комсомольцев того времени это означало бы конец учебы в институте и испорченную репутацию. До сих пор я помню полутемную комнату, горящие свечки и лицо нашей хозяйки, читающей складную, непонятную молитву».




Что может сон?



Человек, увидевший страшный сон, порой просыпается весь в поту, с учащенным сердцебиением и прерывистым дыханием. Видя во сне драку, человек способен сильно ударить лежащего рядом с ним человека, мужа или жену.

Вот для примера случай, который произошел в 1985 году в городе Кейпереме с тридцатитрехлетним бизнесменом Колином Кемпом. Ночью ему приснилось, что он находится в джунглях. Вокруг него кишат ядовитые змеи и бродит много опасных зверей. Кемп увидел дом и стал с трудом пробираться между зарослей к нему. Но когда он наконец достиг спасительного укрытия, на него неожиданно напали два японских солдата. Они схватили его и стали заламывать ему руки. Почти обессилев в борьбе с противником и поняв, что погибает, несчастный изловчился и вцепился в горло солдата, желая его задавить, раз уж тот забирает его жизнь. Он изо всех сил душил своего врага и при этом видел, что второй японец выхватил пистолет и направил его в голову Кемпу. Раздался выстрел, и умирающий отпустил горло противника. В этот момент Кемп проснулся. Сердце его бешено колотилось, тело было в поту, а руки тряслись от перенапряжения, будто он и правда давил японского солдата. Сообразив, что это был всего лишь сон, он облегченно вздохнул и тут только увидел, что его жена Кэтрин лежит с приоткрытым ртом и открытыми глазами, смотрящими в потолок. Лицо ее было фиолетового цвета, и она не дышала. Кемп с ужасом осознал, что это он задавил ее во сне!

На суде адвокат Кемпа представил заключение психиатров, в котором было подробно изложено их мнение – ночной испуг зачастую связан с лунатизмом, и человек, испугавшийся во сне, может быть подвержен лунатизму. Совершенное во сне не зависит от желания людей, их действия могут быть неадекватными, и поэтому эти люди не подлежат суду. В связи с этим заключением присяжные вынесли Кемпу оправдательный вердикт.


Божий Завет



Предлагаю вам, мои дорогие читатели, один из многих вариантов Божьих Заветов. Подобно снам Богородицы, которых всего семьдесят семь, этих Божьих Заветов также имеется в мире семьдесят семь.

Как показало время и многочисленные рассказы тех людей, кто хранил у себя в доме или в пути, при дороге эти святые Божьи Заветы, все они имеют большую силу в помощи от различных бед и болезней. Во всяком случае, я считаю, что знание этих Божьих Заветов не лишне, и если они существуют, значит, на то есть Божья воля. Я также уверена, что эти письмена помогут не раз и вам, и вашим деткам.

Итак, Божий Завет:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. Письмо, найденное чудным образом Господа нашего Иисуса Христа, писанное собственною рукою, золотыми литерами, на еврейском языке, и оное было найдено от Лобного места в двенадцати поприщах, с изображением Иисуса Христа и Его Святого креста. Письмо сие было первым читано отроком, кой до того времени молчал, не говорил вслух и не читал: 
«Чтите Мои Божьи Заветы, и за то Я продлю вам леты. Чтите святые воскресные дни делами благочестными. Для отдохновения и для присутствия при службе Божьей в праздничные и воскресные дни вспомоществуйте сирым и бедным плату от трудов ваших. Должно пять пятниц поститься и читать пять раз: „Отче наш еже еси на небесах“ и „Богородице Дева, радуйся!“ 
Терпел Я на кресте, на древе крестном для вашего спасения, и вам носить сие письмо при себе, чтя терпение. Кто станет вас просить сие письмо списать – нельзя отвергать, а кто хулу станет на письмо возводить, того надо гнать. Отвергнувшие истину сего Завета, писанного Моею рукою, будут прокляты, лишены судного прощения Мною; напротив же, того, кто будет переписывать, пересказывать заповеданное Мною, данный Мой Завет, писанный Моею рукою, те будут Мною прощены и благословенны и долгим веком жизни награждены. Ангелы Мои тех людей не покинут и не забудут, счастливы своей долей те люди будут. В чьем доме сохранится Мой сей Завет, тому прибавится жизни век, никакой злой дух, ни гром, ни молния, ни огонь того не коснется. Понапрасну от врагов того кровь не прольется. Аминь. Аминь. Аминь». 


Что не знает, но должен знать каждый



♦ ♦ ♦ 

Пляшущий в доме после января комар – к потере покоя в семье. Чтобы этого избежать, нужно убить его и сказать:


Кто скакал, тот на себя и забрал.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Чтобы извести у человека падучую (эпилепсию), берут черную курицу и замеряют ею хату, от той стены, где икона, и к дверям. При этом курицу переворачивают через голову, предварительно связав ей ноги. Дойдя таким образом с курицей до порога, ее выбрасывают через порог во двор. Если после этого курица начинает трепыхаться, биться и умирает, значит, переклад хвори произошел. Если же курица соскочила и побежала по двору, то переклад не удался. Делают переклад на убывающую луну.

♦ ♦ ♦ 

Для людей, которые работают под землей (шахтеры, копатели колодцев, могил и все те, кто стоит при этом ниже уровня земли), существует одно непоколебимое правило: никогда при работе не свистеть, так как после этого тот, кто свистел, вскоре умирает.

♦ ♦ ♦ 

В тот месяц, когда молодожены венчались, они ни в коем случае не должны щелкать орехи и семечки, в противном случае их ожидает скандальная жизнь. Даже в деревнях, где щелканье орехов и лузганье семечек – любимое занятие, этого не делают никогда.

♦ ♦ ♦ 

Проходя мимо болота, человек никогда не должен в разговоре поминать лукавого, так как лукавый тут же пойдет за ним и испоганит всю его жизнь.

♦ ♦ ♦ 

Люди, которые приобрели часы с боем, первое время вздрагивают или восклицают, пугаясь неожиданного звука бьющих часов. Но есть примета, что если испугавшийся человек при этом глянет на бьющие время часы и с досадой скажет: «Да чтоб вы!» или что-нибудь в этом роде, то он тем самым существенно сократит свою жизнь, так как он плохо отозвался о времени, которое ему дано для жизни.

♦ ♦ ♦ 

Курение есть грех уже потому, что это занятие придумал враг человеческий – сатана. Увидев, что люди во славу Божью творят благовонную жертву (ладан из кадила), он захотел, чтобы и ему люди угождали дымком с запахом, окуривая в его честь все жилища и улицы Божьего света, причем не из кадила, а изо рта, чтобы опоганить смолами сосуд души нашей (тело человека). Понимая, как не просто слабому человеку противостоять бесовской силе и отлепиться от вредной привычки, уйти от расставленных бесовских сетей, Господь сказал, что вознаградит на небесах тех, кто переборет бесовскую страсть, бросив курить!

♦ ♦ ♦ 

Чтобы отвязаться от тяжелой болезни, нужно воткнуть все срезанные ногти больного в осину и при этом сказать:


Я подстригла вместе с ногтями свою хворь

И передаю тебе свою боль.

Как моим ногтям на тебе не расти,

Так и хвори моей на мне не цвести. Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Считается, что если маленькому ребенку подстричь ноготочки до полугода, то, когда он вырастет, станет воровать.

♦ ♦ ♦ 

Если старик или старуха возьмет в руки ребенка, который родился вперед ногами, и поцелует его правую ручку, то этот старый человек еще долго будет жить. Делается это в последний день високосного года.

♦ ♦ ♦ 

Седьмой по счету в семье сын может вылечить от слепоты свою мать. Для этого он должен плюнуть через левое плечо и, держа руки на глазах матери, сказать:


Не понедельник, не вторник,

Не среда и не четверг,

Не пятница, не суббота,

Не воскресенье и не слепота.

Седьмой семь дней считает,

Седьмой слепоту прогоняет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Опуская мясо в кастрюлю, следите за тем, чтобы не был слышен удар – это так же плохо, как если бы вы стукнули ключами о стол, в обоих случаях в вашем доме обязательно будет ссора или скандал.

♦ ♦ ♦ 

Если человек при смерти и его вымоют, а воду с заговором отнесут к чужим воротам, то этот умирающий выздоровеет, а в том доме, чьи это были ворота, умрет человек. Вот почему следует обращать внимание на подозрительные лужи у ваших ворот. Обнаружив среди жаркого дня лужу у ворот, необходимо тут же отчитать свою семью от беды. Читают так:


Молитва сия от словеса Господа

Нашего Иисуса Христа,

Будь мне в поможение,

Всем моим словам подтверждение.

На небе Божьем Светило Божье сияет,

Каждую каплю лучами своими собирает,

Дьявольский поддел жаром своим удаляет.

Праведное Божье Светило,

Убери от двора моего лихую силу,

Сиянием выгори, выжги того,

Кто виновник горя моего.

Крест на мне, крест передо мной,

Крест Божий надо мной, Божьей рабой.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Мало кто задумывается над тем, почему многие люди не любят, чтобы чужой человек присутствовал при разделке забитого скота. Пошло это от поверья (и не без основания), что если чужак возьмет еще теплое мясо у соседа или своих знакомых, то он заберет вместе с мясом удачу на целый год. Иногда тот, кто знает эту примету, специально идет туда, где забивают скот, и там просит кусочек парного мяса «на жаркое», надеясь в душе разжиться чужой удачей для себя и своей семьи.

♦ ♦ ♦ 

Косоглазие можно поправить, если выйти под только что народившийся месяц и сказать:


Что я вижу, пусть растет,

Косина в глазу моем пусть пройдет,

Новый месяц старому отнесет!



♦ ♦ ♦ 

Некоторые люди используют знахарский способ лечения шипицы, чирья и т. п. печеным луком. И действительно, это хорошее средство, но если хозяева еще не собрали в своем огороде урожай лука, то печь лук в этом доме нельзя, иначе весь несобранный урожай пропадет.

♦ ♦ ♦ 

Если свекровь, муж или любой член вашей семьи жаден и скуп, можно сделать так, чтобы этого не было. Нужно в последний день Масленицы, во второй половине дня, дать собаке блин и, пока она ест, сказать:


Съешь и жадность (такого-то).

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Никогда не ополаскивайте и не мойте руки в той воде, в которой варились яйца, иначе на вашем теле появятся пятна и бородавки.

♦ ♦ ♦ 

Чтобы отвязаться от мигрени, нужно пойти на грязные пороги (в магазин, на рынок). Зайти нужно в одни двери, а выйти и пойти домой – через другие. Уходя, нужно сказать:


Оставляю то, что не нужно.



И при этом подумайте о своей головной боли. Голова больше болеть не будет.

♦ ♦ ♦ 

Ни в коем случае не следует устраивать стирку в последний день нового года, чтобы не «стирать» тех, кто с вами живет. Тот же запрет и на мытье пола за пять минут до Нового года – вы рискуете кого-нибудь «вымыть» из своего дома навсегда!

♦ ♦ ♦ 

Никогда не прощайтесь с тем, кого вы любите, на мосту или возле моста, иначе ваши пути разойдутся.

♦ ♦ ♦ 

Если умирающему человеку намазать лоб муравьиным маслом и сказать:


Их много, и ты много живи! —



то человек в этом году не умрет. Муравьиное масло находят в муравьиной куче. Оно точно такое же, как и масло из коровьего молока, только более желтое.

♦ ♦ ♦ 

Если человек станет насвистывать похоронный марш, то это гарантия того, что отпущенный ему век он не проживет никогда, кроме того, он может навлечь похороны и на свой дом.

♦ ♦ ♦ 

Если ваш муж хочет, но не может забыть любовницу, его остудит это верное средство. Когда летом или в другое время года идет град, нужно, чтобы он собрал градины собственной рукой и, положив в рот, проглотил. После этого он должен сказать:


Леда, леда, ледяная,

Остуди любовь к рабе (имя).

Как эта градина холодна,

Так пусть будет холодна душа

К рабе Божьей (имя).

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Если ваш ребенок мучается по ночам страхами, сделайте так: заговорите траву чертополоха и положите ее под кроватку ребенку. Слова заговора такие:


Запрещаю тебе, страх,

Мучить мое дитя.

Кто звал ко мне,

В мой дом, страх, тебя?

Матушка Богородица

Дитя мое охраняет,

Ангел-хранитель тебя вон прогоняет.

Умолкни, страх, перестань,

От дитя моего отстань!

На ныне, на века, на все времена.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Собираясь крестить ребенка, вы должны знать, что если незадолго до этого в вашем доме были похороны, то после крещения ребенок может умереть. Если же крещение состоится следом за свадьбой, то тот, кого окрестят, будет богат, здоров и умен.

♦ ♦ ♦ 

По очень старому поверью, считается, что в только что отстроенной церкви нельзя первым крестить ребенка женского пола. Тот священник, который проведет самую первую службу в новой церкви, проживет не более семи лет. Если в новом храме первым был отпет покойник мужского пола, то и следующий мертвец тоже будет мужчина. Так же и с гробом на отпевание в новой церкви – это касается женщин.

♦ ♦ ♦ 

Если девку просватали, а свадьба по какой-то причине не состоялась, то ей не выйти замуж еще семь лет.

♦ ♦ ♦ 

Найденные на полу в храме деньги ни в коем случае в карман не кладут, иначе они пойдут на гроб. Лучше их прихожанину вообще не поднимать, а коли поднял, то положи их в церковную кассу.

♦ ♦ ♦ 

Если вас сократили или уволили в убывающую луну, то вряд ли скоро вы найдете другую работу. Эта же примета касается увольнения в пост или в високосный год. Для того чтобы избежать безработицы, нужно сварить ночью яйцо и скормить его черной собаке со словами:


Сколь ты много бегаешь

От собачьей заботы,

Столь бы много мне было работы.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Если пожилая женщина захочет подмолодить лицо и вернуть себе привлекательность, она должна умыться майской росой в то число, в которое она была рождена. Умывают лицо, проведя рукой сначала по росной траве, а потом по лицу, со словами:


С травы роса,

Мне на лицо краса!



Так говорят сорок раз.

♦ ♦ ♦ 

Тому, у кого имеется зоб, нужно пойти на кладбище до восхода солнца. Подойдя к могиле человека, который в первый раз «ночевал» на кладбище (то есть был похоронен вчера), поклониться покойнику, а затем провести по могиле рукой по направлению от головы до ног покойника и рукой, мокрой от росы, умыть свой зоб. Вскоре ваша болезнь пройдет. Делают это только на убывающую луну. На кладбище идут в одиночестве, молча и на голодный желудок.

♦ ♦ ♦ 

Если цирюльник, обрезая вам волосы, уронит расческу три раза, то ваши волосы станут выпадать.

♦ ♦ ♦ 

Супруги, одновременно моющие руки в одном тазу, не проживут в браке до конца своих дней.

♦ ♦ ♦ 

Нельзя давать в сочельник под Рождество взаймы то, что связано с огнем, например, огниво, спички, зажигалку, ведро угля или дров и т. д. Иначе вас постигнет несчастье.

♦ ♦ ♦ 

Кто желает избавиться от ревматизма или боли в костях, должен носить от новолуния до новолуния украденную картофелину в правом кармане, она за это время сморщится и начнет портиться, и вы ее потом схороните, то есть заройте в землю со словами:


Тебя схоронила,

Себя освободила.

Тебе в земле гнить,

А мне в здравии жить.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Рожа, которая «села» на тело человека, останется надолго. Ее не могут вылечить врачи и часто говорят: «Поищите бабушку, она вылечит!» Способов лечения рожи очень много, и о многих из них я уже писала в своих книгах. Есть очень быстрый способ изведения рожи, правда, он не всем может понравиться из-за специфики лечения, но тут уж нужно выбирать что-нибудь одно: либо здоровье, либо брезгливость. Итак, в то время, когда на небе убывающая луна, нужно взять овечий помет и помазать им больное место, при этом следует сказать:


Рожа ты рожа, в этом месте воняет,

Так пусть эта вонь

Тебя вон прогоняет.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Если сильно выпадают волосы, это исправляют так. Во время посева в поле ржи бросают вместе с зернами выпавшие волосы и говорят:


Поле будь колосисто,

А голова моя волосиста.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Если вы наступите на чужой порог ногой или запнетесь об него, то вы навсегда потеряете дружеские отношения с хозяином дома. Нельзя никогда стоять на пороге в чужом доме, чтобы не оставить свое здоровье и покой этим людям.

♦ ♦ ♦ 

Если нищему отдашь через свой порог, то сам будешь нищим. Никогда ничего через порог не дают!

♦ ♦ ♦ 

Кто ляжет поперек половых досок, тот не жилец.

♦ ♦ ♦ 

Избегайте носить украшение с опалом. Люди, у которых появляется этот камень, быстро разоряются, заболевают и умирают. Это самый опасный из всех камней для человека.

♦ ♦ ♦ 

Если вас изводят порчей и вы подозреваете сразу нескольких человек, нужно написать на песке у реки имена тех, на кого вы думаете. Затем, наступая на каждое имя пяткой и называя их имена, говорите:


Кто из вас надо мной подшутил,

Кто порчу в меня посадил,

Тому песок и вода реки в очи,

Не спать тому 33 ночи.

Река, река, забери с меня порчи,

А (таким-то) отдай все мои корчи.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Больного раком человека можно вылечить яйцами-болтунами (снесенное курицей яйцо без желтка). То, что яйцо без желтка, хорошо видно, если посмотреть через него на свет. Таких яиц нужно много, поэтому обычно знахари запрягали телегу и объезжали села, выискивая для больного яйца-болтуны. Яйца разбивают в чашку, заговаривают их и тут же дают выпить больному. Делать так нужно каждый день в течение долгого времени. Заговаривают так:


Добрым часом, лепшим разом.

Во имя Отца и Сына

И Святого Духа. Аминь.

Как у этого яичка нет желтка и не будет,

Так и рак тело бело (такой-то) забудет.

С остова рак откатится,

Сократится, да в мышином

Дерьме спрячется.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Нельзя здоровому человеку ради смеха ходить по комнате на костылях, так как он обязательно после этого сломает ногу.

♦ ♦ ♦ 

Не целуй поросенка – толстым станешь!

♦ ♦ ♦ 

Человек, надевший одежду умершего до его сороковин, проживет недолго.

♦ ♦ ♦ 

Нельзя надевать в первый раз серьги в пятницу – уши будут болеть.

♦ ♦ ♦ 

Если кошка окотится первым черным котенком, то его не отдают, а оставляют в доме, иначе можно отдать свою удачу.

♦ ♦ ♦ 

Вороны любят тащить в свое гнездо блестящие вещи. Кто из вороньего гнезда вынет серебряную вещицу, тот сто лет проживет.

♦ ♦ ♦ 

Старики утверждают, что пятилетний петух может снести яйцо, и что тот, кто положит это яйцо себе под мышку и простоит с ним всю церковную службу, будет удачлив, богат и долголетен. А еще кто захочет врага на смерть сгубить, тот это яйцо кладет за пазуху покойнику с именем своего врага.

♦ ♦ ♦ 

В прежние времена костяная гребенка была очень дорогой, и не каждый крестьянин мог позволить себе ее купить. Существовала примета: если такой гребенкой причесать черного кота, то она будет служить не одному поколению людей, никто ее не сломает и не украдет.

♦ ♦ ♦ 

Часы, которые прослужили трем поколениям (деду, отцу и сыну), считаются трехвременными, и если их стрелки перевести назад, а не вперед, как положено, сказав при этом специальное заклинание, то можно погубить человека.

♦ ♦ ♦ 

Не дуйте на огонь, а тушите руками, иначе ваше сердце будет злым и жестоким.

♦ ♦ ♦ 

Не плюйте в воду и не мочитесь на нее, иначе все нутро ваше будет гнилое (будут болеть все внутренние органы).

♦ ♦ ♦ 

Если во время грозы, в момент раскатов грома умыть больного, то он быстро поправится и будет долго жить.

♦ ♦ ♦ 

Нельзя при громе и молнии ругаться и материться, иначе в твоем роду будет глухонемой.

♦ ♦ ♦ 

Кто ляжет спать на кровать в туфлях, тому стоит опасаться за свою жизнь.

♦ ♦ ♦ 

Беременная парикмахер, подстригающая беременную клиентку, укорачивает жизнь младенцу.

♦ ♦ ♦ 

В прежние времена менялы не разменивали денег горбунам, так как считалось, что после такой мены деньги водиться не будут.

♦ ♦ ♦ 

Когда мертвого везут, не перебегайте дорогу – ноги заболят.

♦ ♦ ♦ 

При ружейной ране – если вы на охоте получили ранение, – вам должно помочь быстрее излечить рану медвежье сало, смешанное с маслом лаврового листа, яичным желтком и жжеными квасцами. Для изготовления лаврового масла берут лавровый лист и проваривают его в растительном или оливковом масле. Конечно, в городе имеется более современное средство, а вышеуказанный совет удобен лишь тогда, когда вы не можете выехать из леса или далекой деревни.

♦ ♦ ♦ 


Больные глаза в прежние времена вылечивали заячьим мозгом, взятым из головы только что забитого зайца. Сырой, свежий заячий мозг накладывают компрессом на глаза, перед тем как пойти спать.

♦ ♦ ♦ 

Очень хорошим укрепляющим средством для глаз является примочка из водного настоя цветов черемухи. Глаза становятся более зоркими, имеют здоровый блеск, проходит ощущение сухости и песка.

♦ ♦ ♦ 

При старческом недержании мочи помогает питье заячьей крови, а также сваренное мясо только что забитого лесного зайца.

♦ ♦ ♦ 

Осиплость лечат печеным чесноком и луком, запивая теплым цельным молоком.

♦ ♦ ♦ 

Приобретенную глухоту можно вылечить так: в пасхальный день встаньте под колоколами и целуйте их по одному, начиная с самого малого колокола и заканчивая самым большим. Целование колоколов редко кому не помогает вылечить глухоту, если только человек или его род сильно грешен.

♦ ♦ ♦ 

Водянку лечат поеданием в хлебе живой мокрицы, а также пьют воду, в которой был сварен сверчок.

♦ ♦ ♦ 

При воспалении нервов, если во всем теле ужасная ломота и человек от боли лезет на стену, ему обязательно поможет такое средство.

В глиняный горшок налейте 3 стакана колодезной воды, а остальное место в горшке забейте до отказа стеблями чертополоха. Закупорьте горшок лепешкой из теста и поставьте горшок в печь томиться. Этим напаром натирайте больному бока и спину, суставы рук и ног, а также шею со спины. Затем укройте больного двумя-тремя одеялами или пуховой периной. Когда из человека начнет выходить пот, дайте ему выйти обильно, а затем, сняв одеяло, оботрите сухим холщовым полотенцем. Оденьте в чистую, сухую одежду и положите на сухую постель. Прямо в постели дайте больному выпить подогретого хлебного кваса, и больной уснет и проспит несколько часов. Проснувшись, он объявит вам об облегчении, а через два-три дня невралгия его оставит совсем.

♦ ♦ ♦ 

Надорванную спину лечат толченым чесноком, смешанным с ядреным хреном. В этот состав добавьте разогретое сливочное масло, чтобы избежать ожогов кожи от едкой смеси чеснока с хреном. Накладывая на больные места компресс, нужно шептать:


Ты, остов, укрепись,

Ты, ломун костей, усмирись,

Не щеми, не ломи, не дави,

Как на дворовом псе, заживи.

Слово свое на аминь закрыла,

Где от него ключи положила, забыла

На все дни, на все часы.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Когда подобное будете делать, следите за тем, чтобы этого никто не видел.

♦ ♦ ♦ 

Меня часто спрашивают, чем лечить тики у детей? Позволю себе высказать свое личное мнение, основанное на опыте многих десятилетий лечения как взрослых, так и детей.

Все нервные тики у людей разных возрастов проходят бесследно в течение одного месяца после их появления. Обычно тики случаются по разным причинам: после нервного срыва, испуга, сильного потрясения, наблюдения скандала родителей или соседей, удара или травмы головы, локтя или коленной чашечки. Если вы придете к врачу с жалобой на тик и у вас, обследовав, ничего не выявят (например, опухоли мозга), то врач, дабы не вызвать недовольства пациента, будет вынужден выписать вам или ребенку (если у него тик) седативное средство, а оно, как правило, влияет на развитие ребенка, как и любой другой лечебный продукт химической природы. Не нужно спешить пичкать ребенка тем, что, возможно, ему навредит.

Создайте в семье идеально спокойную атмосферу. Не заостряйте внимание ребенка на его проблеме – тике. И тогда он не станет думать о ней, закрепляя этим свою болезнь. Она временна, и вы вскоре в этом убедитесь. Наверняка у каждого человека время от времени возникает тик глаз, какой-нибудь мышцы тела или лица. Иногда может дергаться палец, а затем все проходит бесследно. При тиках полезны расслабляющие ванны, сон на свежем воздухе, теплое молоко на ночь и доброе отношение. Не пугайте своего ребенка фразами, что вы его не любите за непослушание, что отдадите его тете или дяде за капризы. Чаще говорите ему о своей любви, о том, какой он добрый, красивый и хороший. Обретя уверенность в том, что он всегда находится в безопасности возле своих родных, в том, что он любим и его ценят именно за то, какой он есть, ваш ребенок успокоится и будет радоваться жизни, а покой и радость лечат и не такие нервные болезни.

♦ ♦ ♦ 

При куриной слепоте существует множество способов лечения, например такой: привязывают к забору за ногу курицу и после этого ходят возле своего двора, наклонившись, делая вид, что ищут потерю. Рано или поздно кто-нибудь спросит: «Что потеряли?» или «Что ищешь?» Нужно тут же ответить: «Что не вижу, то вон той курице отдам!» – и махнуть в сторону курицы рукой. Обычно после такого обряда куриная слепота исчезает.

♦ ♦ ♦ 

Другой способ лечения куриной слепоты так же прост и надежен. Нужно поставить вплотную к насесту в курятнике то, что окажется выше насеста, сесть на это место и тринадцать раз пропеть петухом. После тринадцатого раза следует сказать:


Курица петухом не спевает,

У петуха куриной слепоты не бывает.

Так бы и мне,

Божьей рабе (имя),

Слепоты куриной не знать,

Никогда бы от нее не страдать.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Если у вас прыщи, возьмите суровую нитку и, измерив ею свечу, оставленную со Страстной пятницы, отрежьте нить и скажите:


Как нитка суровая сгорит,

Так лицо мое от прыща освободит.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



После этих слов сжигают нить, а затем и остаток страстной свечи.

♦ ♦ ♦ 

Как развенчаться с болезнями при венчании – если у жениха или невесты имеется какая-либо хворь, то от нее можно избавиться. Для этого больному нужно, прежде чем войти в храм на венчание, взяться за скобу церковной двери и сказать:


Пусть все мои скорби и болезни

Не пойдут со мной под венец,

Быть отныне моей хвори конец.

Да останется моя хворь на этой двери,

И на тебе, на дверной железной скобе.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



Или так. Когда священник скажет: «Венчается раб Божий (такой-то)», то тот, кто болеет (молодая или молодой), должен про себя произнести (мысленно):


Я (такая-то) с (таким-то) венчаюсь,

А со своей бедой развенчаюсь!



♦ ♦ ♦ 

Затяжной коклюш хорошо излечивается горячим питьем из отвара сушеных ягод малины и цветов липы. Кроме того, мажут больному грудь барсучьим или медвежьим жиром, предварительно растопленным и подогретым.

♦ ♦ ♦ 

При кровяном кашле сварите ягоды, листья и изломанные веточки черемухи вместе с майским медом. Проварив, процедите и оставьте кастрюльку на слабом огне, вываривая так, чтобы осталось небольшое количество лечебного сиропа, примерно 3 стакана. Давайте пить больному по 3 ст. ложки каждые 3 часа, всякий раз подогревая сироп. Пока он выпивает 3 стакана, вы должны снова приготовить лекарственное питье. Так делают в течение 3 суток. Ночью больному взвар не дают, пусть отдыхает. Вскоре вы обнаружите, что у больного при кашле кровь не выступает, да и кашель существенно сократится. Время от времени протирайте грудь больного полотенцем, смоченным в воде, в которую добавлен уксус.

♦ ♦ ♦ 

При лихорадке (лихоманке) сварите для больного коренья смородины, морошки, облепихи и ежевики, взятых в равных частях. Варят коренья не на воде, а на квасе или пиве. Дают пить натощак 3 раза в день – лихоманку как рукой снимет.

♦ ♦ ♦ 

При простреле – если стреляет в спину, в ухо, да и в любую часть тела – вам поможет горчичное семя, раздробленное и перемешанное с гречишным медом. Принимать по 1 ч. ложке 3 раза в день. Во время лечения следует лежать, ходить нельзя, так как в это время человек будет усиленно потеть, и нельзя, чтобы его обдавало ветром.

♦ ♦ ♦ 

Если у вас есть бородавки, бросьте наотмашь, как можно дальше в воду камешек, поднятый на берегу, и скажите:


Как от меня сие далеко упало,

Так бы и моя бородавка пропала.



♦ ♦ ♦ 

Если вам предстоит испытать стресс – к примеру, у вас завтра утром предстоит неприятный разговор с работодателем, важный отчет, проверка документов комиссией, экзамен или поездка к свекрови, которая вас не любит, все вышеперечисленные проблемы однозначно принесут вам некоторую потерю здоровья.

Чтобы защитить свой организм от предстоящей нервной нагрузки, нужно заранее позаботиться о себе. В этом вам поможет такой замечательный и простой в приготовлении эликсир душевного здоровья.

Заварите в кипятке по 1 ч. ложке липового цвета, плодов шиповника, листьев и цветов лесной земляники, полчайной ложки (без верха) ягод боярышника, на кончике ножа сушеной мяты, листьев смородины или ежевики и выпейте с вечера 2-3 стакана этого настоя за 2 часа до сна.

Утром ваш организм, впитавший в себя все самое ценное из чая кладовой природы, одарит вас покоем души, бодростью тела, замечательным настроением и добрым расположением духа. Вы будете во всех ваших делах благоразумны, так как от состояния человека зависят его правильные действия. Укрепленная нервная система не позволит вам волноваться и принимать неправильные решения!

♦ ♦ ♦ 

Если ребенок «куксится», занесите дитя в баню, встаньте лицом к дверям и говорите:


Вымою я младенца в жару и в пару,

И как идет от камелька жар,

Как идет из дымника пар, из трубы дым,

Так бы тем же ходом шла

Из младенчика всякая хворь и боль.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Аминь.



После этих слов ребеночка обмывают и вытирают той пеленкой, в которой его крестили.

♦ ♦ ♦ 

Если у вас денежное затруднение, то нужно «позвать» деньги к вам домой. Для этого положите в свою варежку двенадцать копеек, и, глядя, как считают деньги (в магазине, в банке или в любой кассе), про себя, мысленно скажите:


Двенадцать копеек,

Звоните, гремите,

Своих соплеменников за собой зовите.

Пусть они идут к нам дверями,

Станут моими кумовьями.

Ключ. Замок. Язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



После этого повернитесь и ступайте к себе домой. Нельзя в пути оглядываться и разговаривать с людьми. Кто так сделает, у того будут деньги водиться.

♦ ♦ ♦ 

Чтобы сеть рыбацкая была счастливой для улова, рыбак идет в храм с лоскутком на своей груди. Этот лоскут он потом привяжет к своей сети, чтобы заручиться удачей. Привязывая лоскут, нужно произнести:


Сколь много было в церкви людей,

Столь пошло бы много рыбы

Для моих крепких сетей.

Во имя отца и Сына и Святого Духа.

Ныне, присно, во веки веков.

Аминь.



♦ ♦ ♦ 

Надевая наживку, рыбак должен сказать:


Рыба, ко мне приди,

Клюнь да подерни,

Ко дну тяни.

Господи Иисус Христос,

Помоги!



Кто так делает, у того будет много рыбы.

♦ ♦ ♦ 

Выгоняя скотину в стада, хозяйка ни в коем случае не должна гнать свою животину веткой ивы, бузины или ели, иначе скотина перестанет давать молоко и будет болеть. Самая лучшая хворостина делается из вербы, березы и вяза.

♦ ♦ ♦ 

Если корова во время расчета за ее покупку обоссалась, то это значит, что хорошего удоя от нее не дождетесь.

♦ ♦ ♦ 

Никогда не хвастайтесь своим урожаем, обилием снесенных курами яиц, жирностью и количеством молока, иначе после этого все хорошее исчезнет и будет мал урожай, а скотина и птица переведутся.

♦ ♦ ♦ 

Если у человека, больного туберкулезом, мокрота идет с кровью, то ему ни в коем случае нельзя пить отхаркивающие сборы, иначе можно нанести себе большой вред.

♦ ♦ ♦ 

Огурцы будут крепкими и хрустящими, если вы засолите их именно в тот день недели, в какой было Рождество. Хорошая хозяйка для этой цели хранит в укромном месте соль, взятую в Чистый четверг.

♦ ♦ ♦ 

Не играйте свадьбу в тот день, в какой родились жених или невеста. Например, если жених родился в понедельник, в этот день не стоит венчаться.

♦ ♦ ♦ 

Показавший на молнию пальцем должен тут же его прикусить, иначе кого-либо из его родных молния убьет.

♦ ♦ ♦ 

Избегайте во время грома кормить ребенка, иначе он будет на ноги слаб.

♦ ♦ ♦ 

Не берите в свидетели для бракосочетания вдовца, вдову или разведенных людей, чтобы не навести поруху на новую семью.

♦ ♦ ♦ 

Девушка не должна надевать на голову вдовий платок, также она не должна занимать денег у вдовы, в противном случае ей никогда не быть с мужем.

♦ ♦ ♦ 

В старые времена девку никогда замуж не брали, если у нее не было кос. О косах было много поговорок, чтобы до людей доходил смысл важности кос. Например: «Девка без кос – что грабли сломанные в сенокос!», «Та девка, что косы имеет, всегда терпением владеет!», «Косы носить – долго на Божьем свете жить!», «Коса – сила и девичья краса!», «Кто косы носит – того и жених замуж просит!» и т. д. Вот почему наши прабабки более всего пеклись о своих волосах, передавая своим внучкам советы, как сделать так, чтобы косы быстро росли и были до самых пят. Существовали, да и до сих пор существуют приметы, связанные с украшением волос:

• Нельзя брать гребень в подарок из рук той, у кого такое же имя.

• Алую ленту в косу не вплетают на Страстной неделе, иначе волосы выпадут и не будут расти. Волосы не расчесывают в три часа ночи, иначе облысеешь, как колено.

• Свадебную кичку (корону или фату) не примеряют на распущенные косы, иначе муж будет за волосы таскать.

• Не бросайте гребень (расческу) на кровати – волосы будут «спать» (перестанут расти).

• Глядите, чтобы вашей гребенкой никто другой не расчесывал волосы.

• Свое зеркальце и расческу никому не давайте, иначе потеряете красу, а волосы поредеют.

• Не стригите косы на убывающей луне, а стригите в новолуние. Не стригитесь, когда не прошло 40 дней со дня похорон кого-то из членов семьи, иначе ваши волосы покинут головушку.

• Не хвастайте на людях, что вам тяжело расчесывать волосы, так как они густые, после этих слов их будет меньше в два раза.

• Не стригите волосы в Страстные дни, особенно в пятницу, иначе после этого волосы будут «лезть». ♦ ♦ ♦ 
Не ловите зайца лесного руками, иначе умрете.
♦ ♦ ♦ 
Найденное в гнезде у сороки кольцо будет самым сильным, не перебиваемым оберегом. Такое кольцо вешают на одну цепочку рядом с крестом и никогда не снимают.
Если умирающему человеку этим колечком начертить на лбу крест, то он не умрет и проживет еще много лет. А если с такого кольца умыть младенца, то он будет умным и богатым всю свою жизнь.
Люди, которые собираются разорвать брачные отношения, должны испить воды, в которой лежало подобное кольцо, и тогда в их сердцах снова вспыхнет любовь.
♦ ♦ ♦ 
Кто хочет знать, сколько ему лет жить, должен в Пасху насыпать на дощатый стол мак, а затем, склонив голову к столу, надавить лбом на насыпанный мак. Сколько маковых зернышек прилипнет ко лбу, столько человек будет жить.
♦ ♦ ♦ 
Кто сильно по старости болен, того нужно положить под дерево с двумя стволами и напоить настоем из листьев с обоих стволов, тогда человек окрепнет и еще поживет.
♦ ♦ ♦ 
Чтобы снять с себя нестоячку, нужно зайти в баню в исподнем белье (в кальсонах и майке) и пропотеть так, чтобы одежда стала мокрой, и затем тут же в бане бросить ее в печь со словами:

Иди мое бессилие на огонь,

Чтоб я имел здоровье, которое имеет конь.

Не мерином быть, а жеребцом ходить,

Через силу свою тысячу баб любить.

♦ ♦ ♦ Любители суши должны быть осторожны, когда суши готовят с тунцом. Чаще всего именно из-за этой рыбы люди попадают больницу с отравлением желудка. У тунца в мышечной ткани находится большое количество гистидина (определенный вид кислот), который при любом промахе повара обращается в пищевой яд. При жарке или варке этой рыбы вредность исчезает, а вот приготовление суши может спровоцировать неприятность.


Послесловие



Из письма:

...


«Когда в газетах публикуют объявления и предложения о помощи целителей, врачевателей, почти всегда в объявлениях перечисляются дипломы, награды этих людей. Почему ни в книгах, ни в газете Натальи Ивановны ничего подобного о ней не печатается? Неужели никому не приходит в голову, что такого человека отметить – только справедливость восстановить – скольким она, дай ей Бог всего-всего, помогла. Когда я с внучкой к ней на прием приехала, уже не надеялась на ее выздоровление…»



И еще одно письмо:

...


«Здравствуйте много лет, уважаемая Наталья Ивановна! Спасибо! Спасибо! За Ваши бесценные книги и за терпение терпеть всех, еще раз земной поклон за рецепты, которые помогли и мне, и дочери. Но вот что здесь произошло: рассказываю я свекрови о Вас, о помощи Вашей, а она: „Это все малограмотные бредни, вот я в клинику иду – там доктора, профессора проверенные, а это что, так, знахарка…„ Я ей говорю: „Так ведь доктора отказали, а здесь помогла Наталья Ивановна„ – а она свое, дескать, случайность…»



Таких писем немного, но они есть, и оставить их без внимания было бы неправильно. Да, Наталья Ивановна хранит и развивает традиции отечественного целительства, оказала и оказывает помощь тысячам и тысячам обращающихся к ней людей. Одно это заслуживает глубокого уважения и благодарности. Но не стоит забывать, что ее вклад в развитие здравоохранения широко признан. И отсутствие до настоящего времени упоминаний о документальных подтверждениях признания этого вклада в газете, книгах – не от того, что нечего предъявить, а от скромности выдающейся сибирской целительницы и врачевательницы, от понимания того, что в первую очередь людям нужны не дипломы на стенах, а конкретная помощь.

Лишь в последние годы деятельность Н. И. Степановой на благо наших соотечественников отмечалась неоднократно.

В 2004 году решением Центральной экспертно-квалификационной комиссии Профессиональной медицинской ассоциации под руководством профессора Я. Г. Гальперина Всероссийского научно-исследовательского центра традиционной народной медицины «ЭНИОМ» Наталья Ивановна признана победителем конкурса профессионального мастерства, ей присвоено звание «Лучший целитель России».

В 2009 году за выдающиеся заслуги в области развития комплементарной медицины, решением Наградной комиссии при Российском международном регистре комплементарной медицины Наталья Ивановна Степанова удостоена высшей награды в области народной медицины – ордена «Звезда магистра».

В 2010 году за заслуги и большой личный вклад в развитие здравоохранения на VI Международном съезде «Элита народной медицины» Наталье Ивановне Степановой был вручен орден Екатерины Великой II степени.

В 2011 году за вклад в развитие здравоохранения на VII Международном съезде «Элита народной медицины» Наталье Ивановне Степановой был вручен орден Авиценны.

Напомним, что с 2010 года Наталья Ивановна, как народный целитель, зарегистрирована в Российской профессиональной медицинской ассоциации специалистов традиционной и народной медицины (Российская ассоциация народной медицины, РАНМ), что подтверждено выданным ей соответствующим сертификатом.

Часть наград и подтверждающих документов были опубликованы в газете «Магия и Жизнь» № 03 (2012).

Патенты на разработанные Н. И. Степановой оздоровительные препараты, бальзамы и кремы признаны и за пределами России. Так, после тщательной проверки Министерством здравоохранения Республики Казахстан их действие на территории страны было подтверждено до 2024 года, а Наталье Ивановне в связи с ее деятельностью было направлено специальное благодарственное письмо.

Повторимся – это лишь часть наград и званий, которыми отмечено официальное и общественное признание того, что делает Наталья Ивановна, ее работы на благо людей.

В дальнейшем редакция будет знакомить читателей с тем, какими званиями и наградами будет отмечена Наталья Ивановна Степанова.

Редакция 


Моим читателям и почитателям




Вниманию больных! Ваша просьба исполнена!



Каждый раз, получая письма и телеграммы от тяжелобольных и их родственников с отчаянной мольбой «срочно, ради Христа» выслать изготовленные мною лекарства бандеролью (бальзамы, настои или же сборы трав), я сильно расстраивалась. К сожалению, я не всегда имела под рукой именно те корни и травы, которые были необходимы для помощи умирающему человеку. Я обзванивала лучших травников и мастеров, прибегала даже к своим связям с коллегами из Китая, находила нужное и отправляла снадобье тому, кто его с нетерпением ждал. Но были случаи, когда помощь приходила слишком поздно. Родственники больного звонили мне и рассказывали, что больной до последнего дня спрашивал, не пришло ли лекарство от Натальи Ивановны. Думаю, что каждому понятно, что я испытывала при этом.

Именно поэтому, а вернее, из-за моего чувства вины перед этими людьми я стала искать сотрудничества с российскими и зарубежными фирмами по заготовке лекарственного сырья. Многие из них были готовы к сотрудничеству, но все же пришлось отказаться от их предложений, так как, к сожалению, мало кто соответствовал требованиям, которые я выдвигала, опираясь на знания травника и целителя. Мне были нужны ответственные партнеры, придерживавшиеся всех правил сбора трав и корней, а также правил самого изготовления составов, эликсиров и бальзамов.

Теперь все трудности позади. С великой радостью сообщаю, что у вас есть реальная возможность приобрести очень действенные, уникальные средства для избавления от многих тяжелых болезней. В их составе сильные и редкие травы и корни, а именно: акантопанакс колючий, плоды бирючины блестящей, ягоды дерезы китайской, натужник знойный, семена плода ведьминой косы, форзиция подвешенная, горец многоцветковый и многие другие уникальные растения, быстро укрепляющие организм, повышающие иммунитет к серьезным болезням.

Каждый из созданных мной лекарственных препаратов проверен веками, так как знания мои идут от потомственных целителей, а травы и корни были еще в те времена, когда человек не знал, что такое шприц и таблетки. Именно растениями люди испокон веков усмиряли душевные и телесные хвори.

Я несказанно счастлива, что наконец-то в полной мере будут востребованы драгоценный опыт и знания моего знахарского рода, благодаря чему многие больные окрепнут, выздоровеют и смогут жить в здравии долгие годы.

Напоминаю, что все препараты созданы под моим строгим контролем из проверенных временем целебных растений. Качество и пропорции доведены до совершенства. Все делалось только так, как требовала я. В моих же книгах вы найдете специальные заговоры и молитвы, которые следует читать перед употреблением целительных средств.

Я отдаю вам свои знания и горжусь этим. Восстановите здоровье изнутри и снаружи! Напитайте внутренние органы животворящим соком растений – эликсиром долголетия и здоровья! И вы увидите, как отступит рак, а с ним и другие мучающие вас недуги (простатит, туберкулез, алкоголизм).

Мне также известны уникальные составы кремов и растирок, эликсиры для свежести и красоты молодой кожи. Думаю, что многие из вас читали о дворцовых интригах короля Людовика XV и о том, что его дама сердца, маркиза де Помпадур, своей красотой была обязана тайному искусству придворного магистра, изготавливавшего для нее особенные кремы.

К счастью, такими же знаниями обладали и в Древней Руси. Старинные рецепты кремов, растирок, бальзамов, эликсиров, сохраняющих свежесть и красоту кожи, передавались в нашем роду из поколения в поколение. Вы можете воспользоваться ими и оценить истинный талант рода Степановых. Уверена, что в ваших письмах я найду этому подтверждение. Не забывайте: прежде чем вы нанесете крем или иное средство на лицо и тело, следует читать заговоры на красоту, которые я даю в моих книгах.

Дорогие мои, будьте красивыми и любимыми!

Искренне ваша, Степанова Наталья Ивановна 


Краткий перечень лекарственной продукции



От онкологии, шизофрении, алкоголизма, наркомании, половых расстройств. От мужского и женского бесплодия, туберкулеза, астмы, гепатита, инсульта (в том числе застарелого), ожирения, варикозного расширения вен и т. д.

Уникальные омолаживающие кремы для лица и тела. Подробный каталог целебной продукции можно заказать по указанному адресу.

Просьба при обращении вкладывать в письмо конверт с обратным адресом.

Адреса, по которым вы можете заказать целебную продукцию: 

354037, г. Сочи, а/я 276; 354000, г. Сочи, Главпочтамт, а/я 1256,
«Содружество»
Тел. 8-918-912-2664; 8-928-853-7037


Новый цикл изданий – «Магические открытки»



Сообщаю, что издательство «РИПОЛ классик» выпустило мою новую работу – «Магические открытки», или открытки счастья – так я их назвала. В комплекты этих открыток вошли самые сильные обереги и заговоры. Я думаю, что они вам понравятся.

Во-первых, они изумительно красивы. Во-вторых, вам не нужно будет брать с собой мои книги туда, где может потребоваться сила заговора или оберега. Вы просто достанете нужную вам открытку. Ее можно спрятать в кармане пиджака или в сумочке. Она будет защищать вас силой заговора или заклинания, и вы окажетесь под ее незримым покровительством: в суде, на службе, в дороге, при венчании… Вы не раз поблагодарите и меня, и издательство за эти бесценные обереги, малые по цене.

Хочу поблагодарить всех тех, кто выразил свою признательность за мою лечебную и косметическую продукцию. Я получила много отзывов и рассказов о том, как безотказно действуют мои бальзамы, и что больные благодаря им быстро выздоравливают. Отмечу, что заслуга в этом не только моя, но и научно-исследовательского института, который изучил и проверил действие моих кремов и бальзамов и взял на себя труд по выпуску продукции долголетия и других восстанавливающих комплексов для больных людей (адрес, по которому можно заказать эту продукцию, смотрите после Краткого перечня лекарственной продукции).


О подписке на газету «Магия и Жизнь»



Я хочу порадовать своих учеников. Наконец-то у вас появилась возможность получать газету «Магия и Жизнь» [2] . Я постараюсь, чтобы мои дорогие читатели с удовольствием читали эту замечательную и очень красивую газету. В ней вы найдете бесценные советы знахарей моего рода. Я расскажу, как можно читать по звездам судьбу, видеть прошедшее и будущее, день за днем я буду рассказывать о народных традициях и обычаях. В «Магии и Жизни» мои работы, по крайней мере большая их часть, публикуются впервые. В «Магии и Жизни» вы сможете прочитать о выходе моих книг, а в редакции газеты [3] – приобретать и заказывать и книги, и открытки, и амулеты. В «Магии и Жизни» вы сможете знакомиться с бесценными произведениями классического искусства. Я знаю, вы полюбите нашу газету.

И еще – подписчики и почитатели газеты «Магия и Жизнь» в каждом номере получают талон ко мне на прием.


О моих амулетах



Дорогие мои читатели и почитатели! В своих письмах вы часто просите подробнее рассказать о моих амулетах [4] – сохранном и для привлечения счастливой доли. Ни для кого не секрет, что умельцы-колдуны в стародавние времена одним лишь словом тайным могли менять ход событий.

Сам царь Алексей Михайлович в 1655 году согласился выплатить за «волшебное писание» десять тысяч рублей, чтобы только не омрачали беды и несчастья его правление. Конечно, достаточно было одного царского слова, чтобы заполучить колдовскую обережную грамоту, но нельзя было учинять насилие над мастером, владевшим «потайником». Поэтому удивительную грамоту можно было лишь выпросить в дар или выкупить за назначенную мастером цену, только тогда заповедное слово начинало работать и «потайник» помогал своему новому хозяину. Древний магический текст, исполненный моей рукой и воспроизведенный на амулете для привлечения счастливой доли, будет для вас верным стражем и добрым помощником. Вот перевод этого текста:


Кто сие писание имеет,

Тот в житии зла не знает и не скорбеет,

В довольстве и леготе живет,

Того судьба милует и бережет,

Нежит, голубит, понапрасну не губит,

Власть и сила тому даны,

Мошна и изба златом полны.

Дойдут ноги до райской вечности,

А милость Божья до бесконечности.



Белый цвет амулета для привлечения счастливой доли означает защиту, истину, чистоту.

Круг на сохранном амулете является символом бесконечности, вечной жизни, защиты, знаком, помогающим в любых ситуациях. В середине круга – первые буквы имени Христа. Перевод древнего изречения внутри круга – ТАК ПОБЕДИШЬ, – то есть с этим знаком Бога ты защищен, ты победишь. А вот перевод текста, воспроизведенного на сохранном амулете и тоже исполненного моей рукой:


Кто сие в руки возьмет —

Понапрасну никогда не умрет,

Не сгорит в огне, не утонет,

Того ни пищаль, ни меч не тронет,

Ангел того под крыло возьмет

И от гибели отведет.

Аминь.



Черный цвет этого амулета символизирует уничтожение любого зла, защиту от него.

Талисман «Рука удачи» защищает своего обладателя, помогает ему во всех праведных делах. Каждый палец руки символизирует: большой – деньги, указательный – удачу, средний – долголетие, безымянный – неуязвимость, мизинец – здоровье.

Талисман изготовлен из обсидиана. Этот минерал обладает мощной энергией, является защитным камнем, поддерживает обладателя талисмана, способствует открытию истины. Цвет талисмана символизирует уничтожение любого зла и защиту от него.

Прежде чем пользоваться талисманом, необходимо трижды прочитать этот заговор:


Как в пустыне в жару

До воды все живое идет,

Летит и сползается,

Утолить свою жажду

Божьей водицей пытается,

Так пусть в руку мою деньги,

Счастье, здоровье сбираются,

На святые ключи

И замки запираются.

Ключ, замок, язык.

Аминь. Аминь.

Аминь.



После этого талисман обретет силу. Наибольшей силой обладают те талисманы и амулеты, которые «активизированы» в дни равноденствия, затмений (как лунного, так и солнечного) и полнолуния.

Каждый амулет, каждый талисман предназначен одному человеку, его нельзя передавать никому (иначе удача отвернется от вас), и хранить его следует при себе (например, в паспорте). Оба эти амулета изготовлены по правилам, которым меня обучила моя бабушка Евдокия. Помните, что действие каждого амулета будет гораздо сильнее, если вы доверяете ему, если он вызывает у вас положительные эмоции, стремление к добру.

Прежде чем пользоваться амулетом, необходимо вписать свое имя, данное вам при крещении, и дату рождения в прямоугольник на амулете, затем амулет должен находиться при вас два-три дня.

Никому не позволяйте трогать свой амулет, не нужно никому рассказывать о том, что изменилось в вашей жизни после того, как вы обрели амулет. Лучше, чтобы его видели как можно меньше людей.

Если амулет потерялся – не расстраивайтесь. Во-первых, многие амулеты возвращаются к своим хозяевам. Во-вторых, даже если этого не произойдет, ничего страшного, принадлежащий вам амулет практически невозможно использовать против вас. Просто закажите новый. Немного хуже, если амулет поблек или изображение (текст) на нем начало исчезать. Это означает, что в нем скопилось слишком много отрицательной энергии, и амулет уже не в силах ее перерабатывать. Или в него попала сильная волна негативной энергии и он, защищая вас, принял удар на себя. В таком случае лучше поскорее приобрести новый амулет, иначе вы можете пострадать.

Дорогие мои! Каждый амулет будет служить вам верой и правдой, сохранять и охранять вас надежнее опытного телохранителя. Вас никто и никогда не сможет сгубить колдовством, и ни одно оружие не прикоснется к вашему телу. Огонь вас не сожжет, вода не поглотит, потому что все беды от вас отведут, а удачу привлекут амулеты Евдокии – моей бабушки.

Ваша Наталья Степанова 


Обращение к тем, кто мне звонит и пишет



Если вы хотите обратиться ко мне за разъяснением того, что вам не вполне понятно из моих книг, убедительно прошу внимательно исполнить мою просьбу.

Я читаю и отвечаю на ваши письма. Времени на это уходит много, поэтому очень вас прошу присылать для ответа уже подписанные конверты с обратным адресом. Не забывайте указывать свой индекс.

К сожалению, мне довольно часто возвращают целые стопки моих ответов вам из-за того, что вы не наклеиваете достаточного количества марок на конвертах, а я не в состоянии покупать всем марки.

Будьте внимательны!

Особенно это касается тех, кто пишет мне из бывших республик СССР. Пожалуйста, вкладывайте в письмо конверт с вашим правильным адресом и с нужным количеством марок.

Прошу вас не присылать мне альбомы фотографий, подумайте о том, как сложно все это вернуть. Присылайте только самые необходимые фотографии.

Пользуясь случаем, хочу искренне поблагодарить всех, кто присылает мне к праздникам свои поздравления.

От души желаю вам всего самого хорошего. Обещаю ответить всем, кто написал мне, но прошу учесть мои просьбы.

Ваша Наталья Ивановна 

Адрес для писем

630106, г. Новосибирск-106, а/я 182,

Степановой Наталье Ивановне

Тел.: 8 (383) 342-87-10, 215-18-91

Примечания

1

Важно: перед тем как принимать отвары, настои или настойки из трав, проконсультируйтесь с врачом и убедитесь, что у вас нет аллергии и противопоказаний к вышеуказанным компонентам! Также необходимо проконсультироваться по поводу употребления меда, который противопоказан при некоторых заболеваниях.

2

Во всех регионах России в любом почтовом отделении на газету «Магия и Жизнь» можно подписаться с любого месяца и на любой срок по Объединенному каталогу «Пресса России» (зеленый), индекс – 18920, и по Каталогу российской прессы «Почта России» (трехцветный), индекс – 10275. В республиках Украина, Белоруссия, Казахстан газету «Магия и Жизнь» можно получать по подписке, оформив ее по каталогам организаций, распространяющих периодические издания.

3

Приобретать и заказывать работы Н. И. Степановой и отдельные номера газеты «Магия и Жизнь» можно в издательстве РИПОЛ МЕДИА по тел. (495) 775-88-85, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

4

Если вы живете в России, амулет для привлечения счастливой доли и сохранный амулет, талисман «Рука удачи» (как и новые издания работ Натальи Степановой) можно купить (если вы живете в Москве или поблизости) или заказать, обратившись по тел. (495) 775-88-85, доб. 173, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru или по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

Жители Украины могут приобретать амулеты и новые издания работ Натальи Степановой через Книжный Клуб «Клуб Семейного Досуга». Заказы можно отправлять по адресу: «Клуб Семейного Досуга», Республика Украина, Харьков, 61001, а/я 84.

Клуб располагает интернет-магазином, оформить заказ в котором можно на сайте www.bookclub.ua, по телефону (0-57) 783-88-88 и по SMS: +38 (067) 579-88-88, + 38 (067) 579-87-87.

У «Клуба Семейного Досуга» есть и собственная сеть фирменных книжных магазинов по всей Украине. Узнать о том, где находится ближайший магазин, можно по электронной почте supports@bookclub.ua и по телефону (0-57) 783-88-88.
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