





Светлана Васильевна Баранова

Путь Воина Духа. Том II. Человек





Книга 3

Становление





Становление Воина Духа – это настоящее осознавание своей человечности, своей сути, своей Души и Духа, это постоянное резонирование и слияние самосознания и физического тела с ними.

Никто не рождается Воином Духа. Каждый сам делает себя Воином Духа. Стать Воином Духа – это большая задача и честь для человека.
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Кто такой Воин Духа



Прочитав «Кодекс Воина Духа», ты уже знаешь, что Воин Духа – это человек, воплощающий свою человеческую суть, свой Дух. Воин Духа и есть настоящий человек.

Настоящим человеком себя считает если не каждый, то большинство, не имея никакого понятия ни о человечности, ни тем более о Духе, или же «настоящесть» связывают только с подвигами и героическими поступками. А становление Воином Духа – это настоящее осознавание своей человечности, сути, Души и Духа, это постоянное резонирование и слияние самосознания и физического тела с ними. Никто не рождается Воином Духа. Каждый сам делает себя Воином Духа. Стать Воином Духа – это большая задача и честь для человеческого существа.

Только постоянное осознавание себя человеком, размышления о своём предназначении могут привести тебя к пониманию необходимости становления Воином Духа.

Для этого тебе необходимо ответить на следующие вопросы.

1. Кто я есть на самом деле? Я – это тело? Руки? Сердце? Мозг? Если нет, то кто я?

2. Зачем я здесь в этом мире, реальности, в Жизни? Каково моё предназначение? Пить, есть, ходить в туалет, работать за деньги, чтобы получать разнообразные удовольствия и ловить кайф? А может, просто выполнить программу – родить детей и умереть? И всё?..

Размышлялки-отвечалки на эти вопросы начнут тебя приближать к ощущению своего Духа – огромного, сияющего, прекрасного, невыразимо мощного!

А ещё попробуй как можно чаще настраиваться на заклинание и размышлять над каждой его фразой и каждым словом. Ты сможешь почувствовать, как это заклинание наполняет тебя свежестью и энергией:



Я уже отдан силе Любви,

Что правит моей Судьбой,

Я ни за что не цепляюсь,

Ведь Дух мой всегда со мной.




Я не имею мнений —

Течёт сознанья поток.

Я открыт перед Силой,

Поэтому не одинок.




Отрешённый и лёгкий,

Смерть глубоко уважая,

Действую радостно и безупречно,

Жизнь всегда укрепляя.









Становление Воина Духа



• Осознай цель и смысл своей жизни и своё Божественное предназначение. Пойми, чего ты хочешь и ожидаешь от жизни. Цель станет твоей руководящей силой и позволит вписаться в путь Сердца и Любви – единственный путь, достойный человеческой жизни.

• Живи с благодарностью Жизни и Судьбе, потому что они дают всегда больше того, что ты заслуживаешь и в чём нуждаешься.

• Будь всегда и везде Человеком. Опирайся на свою человеческую Этику, на свои человеческие качества. Они помогут тебе в любой ситуации не стать мусором и пищей для негуманоидных энергий.

• Ищи Духовного учителя, который не позволит процветать твоему эгоизму. Учитель даст дополнительную силу и ускорит твоё развитие. Без Учителя к знаниям придётся идти долго, возможно, не одну жизнь, если бывают ещё жизни…

• Учись воспринимать и чувствовать мир, реальность, не вписывая их в рамки стереотипов собственного мнения.

• Не болтай, постоянно высказывая своё самое правильное мнение и рассказывая кому попало о своих победах и поражениях.

• Прекрати внутреннюю болтовню. Ты изменишься в нужную сторону быстрее, если не будешь концентрироваться на мыслях.

• Никогда не бездельничай. Лучше действуй, а не занимайся куплей-продажей, думая: «А что будет, если я сделаю то-то и то-то… Наверняка же это закончится плохо, так стоит ли что-то делать вообще?..»

• Не терзайся в путах сомнений. Размышляй, а при появлении сомнений вспоминай о собственной смерти. Это воспоминание укротит твой ненасытный эгоизм.

• Бери на себя ответственность за все свои действия, в том числе и самые незначительные.

• Совершай действия осознанно, понимая, что и для чего ты делаешь, даже в повседневных мелочах. Осознанность даёт силу, ощущение эффективности и радости.

• Не обвиняй родителей и кого бы то ни было в своих неудачах и несчастьях. Не хнычь и не жалуйся на свою Судьбу и Жизнь. Не рассказывай кому попало о своих проблемах и неприятностях.

• Учись понимать свою Судьбу, ощущать её планы и видеть расстановку сил.

• Развивай свою волю и видение. Знай, что способность к видению и глубокому пониманию жизненных процессов появятся только тогда, когда перестанешь чувствовать себя вечно обделённым, униженным и обиженным существом, когда перестанешь концентрироваться на своих трудностях, проблемах и претензиях. А видение даст тебе очень большую силу.

• Живи правдиво, осознанно, дисциплинированно и эффективно. Если вдруг почувствуешь, что свернул с избранного пути, делай всё возможное, чтобы восстановить свой Дух и Силу.





Энергии и силы



Всё состоит из энергий. Энергии пропитывают всех нас и всё, что когда-нибудь возникло и существует ныне.

Всё состоит из мельчайших частиц – атомов, электронов и т. п. У каждой частицы есть свой заряд – положительный, отрицательный, нейтральный… И взаимодействие всех этих элементарных зарядов создаёт энергии. Всё, что мы можем увидеть, почувствовать, ощутить – всё это энергии. То же самое верно для каждой мысли, каждого интуитивного проникновения, каждой эмоции. У них также есть заряд – положительный или отрицательный.

Разум, душа и тело человека создают его индивидуальную энергию, уникальную и неповторимую.

Поскольку мы состоим из энергий и всё вокруг нас есть энергия, можно улучшить жизнь путём воздействия на собственные энергии и на энергии окружающего мира.

Индивидуальная энергия человека изменяется в зависимости от мыслей, эмоций и действий. Это то, что человек регулирует сознательно или бессознательно в соответствии со своей внутренней организацией и внешним окружением.

Также как и всё, каждый человек состоит из атомов. Каждый атом обладает своим собственным рисунком электромагнитного поля, и каждый атом всегда взаимодействует с другими атомами, окружающими его. Каждая часть тела человека «гудит» от энергий, как линия высокого напряжения. Их можно перенаправлять, изменять и использовать, изменяя свой собственный способ мышления, раскрывая свои способности, перестраивая свой образ жизни и т. п.

Силы – это каким-либо образом персонифицированные энергии. Есть силы, укрепляющие человека, его тело, усиливающие его индивидуальность, например сила воли, жизненная сила, сила Духа, сила намерения и т. п., но есть силы, делающие человека слабым: ложь, обман, зависть, жадность, хамство, раболепие и прочие негуманоидные (т. е. чуждые человеческому) энергии…

Жизненная сила – это энергия, которая даёт жизнь всему, что живёт. Иногда её называют Душой Вселенной. Наша жизненная сила – это ритм (вибрации, частоты и т. п.), проходящий через наше тело. Если этот ритм согласуется с остальным мирозданием, мы ощущаем единение со всем, собственную целостность, мы здоровы и нам хорошо. Если же наш ритм неравномерен, сбивается с такта, мы чувствуем дискомфорт или даже заболеваем.

Индивидуальная сила – сила, создающая наибольший резонанс с позитивными энергиями реальности, сила, благодаря которой можно взять в союзники любую другую силу мира или же трансформировать её в нужную энергию.





Индивидуальная сила



Все достижения на пути Воина Духа зависят от его индивидуальной силы, поэтому Воин Духа выбирает такой образ жизни, который увеличивает его индивидуальную силу.

Синонимом индивидуальной силы является сердечная сила, делающая человека Человеком, потому что через Сердечный центр в реальность протекают созидательные Божественные энергии жизни и любви.

В самом начале своего пути, где Жизнь и Любовь – главные силы, у Воина Духа сердечной энергии ещё очень мало, зато много эгоизма, который процветает. Воин Духа осознаёт это и принимает решение изменить свою жизнь так, чтобы можно было развить всё самое лучшее в себе. Воин Духа принимает решение развиваться и совершенствоваться, увеличивая свой Дух и индивидуальную силу.

Индивидуальная сила прямо пропорциональна человечности, т. е. силе человеческих качеств. И где бы Воин Духа ни был, что бы и с кем ни делал, он всегда ориентируется на человеческое. Поговорка «С волками жить – по-волчьи выть» – не для Воина Духа. Он скорее из волков воспитает Воинов Духа в волчьем обличье…

• Для увеличения индивидуальной силы в первую очередь очень важно хорошее самочувствие. Осознанно накапливай в своём теле хорошее самочувствие. Тебе нужно сознательно искать способы создания хорошего самочувствия. Например, физические упражнения и растяжки, безубойное питание, возможно, даже дозированное голодание, обливание холодной водой и т. п. Но главное – не фиксируй своё внимание на негативном…

• Контролируй своё внимание и направляй его туда, откуда к тебе придёт нужная сила.

• Для начала обязательно трансформируй историю своей личности. Для этого пересмотри свою прошлую жизнь и возврати энергию, истраченную в деструктивных и дисгармоничных ситуациях. Перепросмотр избавит тебя и твою жизнь от подобных энергий, внесённых другими людьми, а в результате подвергнется трансформации большая часть твоего эгоизма. Зато проявятся новые позитивные качества и состояния. Исчезнут чувство собственной важности, тяжесть, страдания, обиды и мрачность, но появится способность относиться к себе с юмором, увеличатся артистизм, находчивость и адекватность.

• Научившись смеяться над собой, ты перестанешь ощущать себя плохим или хорошим и зависеть от мнения других людей. Перестав бояться выглядеть дураком, ты приобретёшь способность изображать кого угодно и научишься легко и гармонично участвовать в любой ситуации, которые будут дарить тебе силы.

• Нарабатывая индивидуальную силу, не пренебрегай «мелочами» и «неинтересными моментами» своей жизни. Рассматривай их как имеющиеся дары Жизни, тогда они будут способствовать увеличению твоей индивидуальной силы.

• Оставшийся эгоизм используй для увеличения индивидуальной силы. Трансформируя остатки эгоизма, ты приобретёшь способность входить в резонанс с чем угодно. Подобная способность сопровождается явлениями и действиями, которые обычные люди называют чудесами. На этом этапе неуязвимость становится главной характеристикой индивидуальной силы Воина Духа. Никто уже не сможет тебя обидеть и опечалить. Ты перестанешь корить и обвинять других в своих неприятностях. У тебя исчезнет жалость к себе и другим. Ты перестанешь заниматься самокопанием в своих поступках, которые лишают тебя силы, а также перестанешь надеяться на других и страдать от того, что они не оправдали твоих ожиданий… Ты уже не будешь никого критиковать, отстаивать своё стереотипичное мнение, демонстрировать свой сильный характер и постоянно без надобности выпячивать своё «Я». Зато обретёшь свободу… Накапливая индивидуальную силу, ты всё больше и больше будешь становиться самим собой, чувствуя лёгкость, радость, уверенность и спокойствие.

• И ещё очень важно: научись общаться со своей индивидуальной силой и понимать её, научись ей доверять… Доверие своей индивидуальной силе сделает твои поступки безупречными и лучшими. Накопленная в теле индивидуальная сила позволит тебе выполнять невероятные задачи…





Путь Воина Духа как развитие и совершенствование лучшего



Многие думают, что в этой жизни множество путей достижения истины. Но мало кто ответит на вопрос: что ты подразумеваешь под словом «истина»? И поиск «истины» продолжают, возможно, много раз проходя мимо неё…

На самом деле, в мире людей есть только один путь – выстроить из себя настоящего человека, т. е. СТАТЬ ВОИНОМ ДУХА и воплощать Божественную волю, реализуя своё Божественное предназначение.

В мире людей нет другого выбора!

Быть человеком или не быть человеком? Разве это выбор?



Путь усиления в себе человеческих качеств и сил – это естественная судьба всех людей. Желание же иметь сверхъестественные способности без развития человеческих качеств (искренности, безупречности, достоинства и т. п.) – это взращивание в себе ложного чувства своей важности, это претензия эгоиста на своё превосходство над всем человечеством.

• И если уж ты всё-таки отважился вступить на путь Воина Духа, в первую очередь тебе необходимо будет быстро избавиться от всех своих проблем. Потому что путь Воина Духа – это постоянное развитие восприимчивости, чувствительности и адекватности, но если ты заражён проблемами, у тебя не будет силы для развития нужных качеств и чувств.

Проблемы, как правило, выстроены на эмоциональном негативизме, их наличие сопровождается ощущениями постоянной усталости, угнетённости, отсутствием реального восприятия жизни, неэффективностью и неадекватностью действий. А в результате постоянно приходится утверждать свою «правоту», построенную на привычном мнении, ложных стереотипах, и прятаться от реальной жизни.

Проблемы также активизируют претензии, недовольства и требования, которые, конечно же, никто особо не стремится выполнять, что усиливает страдания, обиду и т. п. Заражённый проблемами не только не способен осознать себя Воином Духа, но даже и просто человеком. Поэтому тебе нужно быстро решить все имеющиеся у тебя проблемы, извлекая из них максимум силы в свою пользу.

• Затем тебе необходимо найти Учителя, обладающего знаниями, которые ускорят твоё продвижение на пути Воина Духа.

• Взаимодействуя с Учителем, воспринимай и усваивай знания, не настаивая на объяснениях через слова, развивай невербальные каналы восприятия и понимания.

• Полученные знания стремись ощущать как силы и обязательно применяй их в жизни, давая этим силам возможность реализоваться через гармонизацию реальности.

• Учись воспринимать себя как волшебное загадочное существо, которое необходимо исследовать, изучать, научиться понимать и с помощью которого можно эффективно действовать.

Как и ты сам, весь мир, жизнь, бытие – это бесконечная волшебная загадка, и нет конца загадкам бытия… А потому процесс развития и совершенствования твоих волшебных возможностей безграничен…





Барьеры на Пути Воина Духа



Вступив на путь Воина Духа, ты и не представляешь, с какими препятствиями можешь столкнуться. К тому же у тебя пока нет чёткого понимания цели и задач, которые придётся решать. И если ты ожидаешь, что с твоими-то способностями добьёшься невероятных результатов в короткие сроки, не особо напрягаясь, то знай – в основном это только твои представления…

На самом деле путь Воина Духа труден, награды будут совсем не те, которые ты себе можешь вообразить, а ломка или трансформация стереотипов – вообще для нормальных людей невозможное состояние… И знай, что представления твои редко будут совпадать с реальными результатами, а это-то как раз и спровоцирует проявления страха.



Страх – первая сила-страж на пути к мировым ценностям. Он не пропускает эгоистов к знанию как силе. Он имеет разные маски, может проявляться по-разному. Страх будет испытывать тебя на прочность, являя себя перед каждой новой задачей, перед каждым твоим новым шагом… Он может вырасти до таких размеров, что ты дальше не захочешь никаких знаний. Он закроет тебе путь к знанию и станет новым твоим единовластным хозяином. А ты, став рабом страха, вряд ли когда-нибудь сможешь посмотреть ему прямо в глаза.

Для прохождения страха – первого стража на пути к знанию – не убегай от него и не скрывайся. Даже в сновидении взгляни прямо в глаза своему страху и почувствуй, как он вливается в твоё тело силой, уверенностью, отвагой и решительностью. В этом случае он укрепит твоё стремление к знанию, а сам исчезнет. И произойдёт это сразу и быстро…



Но если ты, не победив страх, загонишь его в глубину, делая вид, что таким крутым как ты – море по колено, следующий барьер тебе будет выстроен зазнайством, называемым ещё чувством собственной важности.

На этом этапе ты уже знаешь, чего хочешь, знаешь, как это исполнить, можешь почти всё объяснить на уровне слова, можешь даже предсказывать. Ты уверен в себе, у тебя практически нет сомнений в своей правоте, и ты ощущаешь, что уже очень многого достиг, ты несравненно выше тех, кто ничем не занимается, и тех, кто ещё только в начале пути.

И вот ловушка: ты думаешь, что для тебя нет невозможного, ты можешь делать всё, что хочешь, ни перед чем не останавливаясь. Но потакая своему произволу, ты уже не замечаешь, что потерял адекватность и действуешь невпопад… Зато тщеславие выросло до небес и даже с Богом у тебя отношения «на ты».

Чтобы не впасть в подобный идиотизм, ощути скромность и войди в состояние смирения. Как только ты приобретёшь смирение, у тебя произойдёт озарение – ты увидишь, что было неправильного, ложного в тебе, а твоё зазнайство и тщеславие отдадут свою энергию твоему пониманию, видению и способности к адекватным действиям. Пройдя этот барьер, ты станешь очень сильным. У тебя появится континуальное (объёмное) восприятие. Ты сможешь быть прекрасным руководителем и командиром.



Но если ты продолжишь «развитие» своего эгоизма, возникнет третий барьер в виде мнимого могущества.

Ты ощущаешь свою безграничную власть над всеми, свою неуязвимость и свою высокую ценность. Ты воспринимаешь себя как великого мессию. Равных тебе больше нет. Ты командуешь, подчиняешь себе других, устанавливаешь свои законы и правила, наказываешь, милуешь и т. п.

Эгоизм, правда, при этом у тебя вырастает непомерно… Ты становишься капризным и жёстким, перестаёшь к кому бы то ни было прислушиваться и учиться. Для тебя больше нет авторитетов и учителей, кроме тебя самого. Прорвавшись к власти и получив её, ты не знаешь, что с ней делать, кроме как куражиться, потребляя других и блага, до которых дорвался…

Но главное – ты не можешь ни себе, ни другим чётко ответить, зачем тебе эта власть.

Лучше не впадай в эту дебильно-эгоистическую крайность мнимого могущества. Чтобы выйти из этого недостойного человека положения, усиль контроль над собой, над своими действиями и взаимоотношениями.

А если уж произошло это ужасное событие – ты получил власть, но стал эгоистическим самодуром, то как можно быстрее откажись от неё! Отказ от подобного мнимого могущества даст тебе осознание, что ты не готов к взаимодействию с силой Власти, что она никогда тебе и не принадлежала, что она просто смеётся над тобой, делая из тебя дурака в короне.

Ты осознаешь, что власть и могущество требуют глубокого уважения и бережного отношения к миру и Жизни.



Но если ты продолжишь культивировать свой эгоизм, тебя встретит самый суровый страж на пути к знанию – четвёртый – усталость.

На этом этапе возникают ужасные ощущения жалости к себе и обиды от того, что ты очень много работаешь, делаешь важные дела, а тебя за это не ценят и не боготворят, а только, возможно, «наезжают» на тебя, при этом зарплату и не думают прибавлять.

Ты ощущаешь серьёзность своего тяжёлого положения…

Мрачность твоя нарастает…

Количество трудных и неразрешимых проблем увеличивается как снежный ком…

Ты такой хороший, такой добрый – всем делаешь только хорошее и доброе, стремишься к светлому и чистому, а тебя эти бяки заставляют страдать.

И ты погружаешься в кайф от сосредоточенности на своих страданиях, на самом себе. Ты всё больше и больше утомляешься и опустошаешь себя. Концентрация на страданиях и других подобных ощущениях делает тебя слепым и глухим ко всему остальному.

Пройти четвёртый барьер – значит полностью отказаться от своего эгоизма, переключить внимание с самого себя на действия вовне, искать нестандартные решения и ходы, видеть чудеса повсюду, развивать чувство юмора и уметь смеяться над своими эгоистическими наклонностями.





Отказавшимся от своего Духа



Потерявшим себя становится тот, кто, избрав путь Воина Духа – путь Жизни, Любви и Силы, оказывается неспособным прикладывать усилия для продвижения по нему. Остановившись возле одного из стражей и сойдя с пути, он начинает обманывать себя и других, оправдывая себя и свои поступки, в которых нет силы, – силы, которой он клялся в служении и верности, видя в этом своё Божественное предназначение.

Не ожидая, что сила будет такой, какой она явилась к нему, он разочарован, огорчён, обижен, ощущает себя обманутым. И вместо того чтобы безупречно принять силу такой, какая она есть, он отвернулся, не желая иметь с ней ничего общего, считая себя достойным чего-то другого, большего и лучшего. Фактически он отказался от своего Духа.

Потерявший свой Дух жалок. Он инфантилен и не способен трезво оценивать ни себя, ни ситуации. Он ищет оправдания, чтобы не изменяться. Он хочет «нормальной жизни», т. е. жить как все обычные люди, ни о чём не размышляя. Потерявший силу Духа начинает терять и силу жизни, опустошая тело. В результате чтобы быть таким, как все обычные люди, он должен изображать из себя чувствительного человека и действовать так, будто его что-то волнует.

На самом деле ничто для него уже не имеет значения, даже Жизнь и Смерть не имеют значения. Всё становится одинаково неинтересным для него. Любовь, о которой он говорит, – это пустой звук, бесполезные слова пустого человечка.

Потерявший себя никогда не верит, что лишается силы Духа и силы жизни. Он ничего не предпринимает, чтобы осознать происходящее. Когда же он задумывается о возвращении на Путь, обычно бывает поздно повернуть назад…

Бесконечные сомнения не позволяют потерявшему свой Дух развернуть восприятие и жить снова в полную силу. Прежде чем продвинуться куда-то, он долго оглядывается вокруг, а затем делает задний ход, чтобы опять начать оглядываться.

Потерявший Дух не берёт на себя ответственность ни за свои слова, ни за действия. Он практически никогда не может объяснить, зачем совершает тот или иной поступок, хотя обычно последствиями подобных деяний являются страдания.

Ожидая что-то получить за свои труды, он постоянно остаётся «с носом», обвиняя в этом других. Все его обижают и огорчают, он хнычет, жалуется и думает, что каждый хочет заставить его плясать под свою дудку.

Часто потерявший свой Дух обещает и клянётся, а затем действует наоборот, нарушая все свои обещания и клятвы. Про обещания и клятвы он старается забыть или объясняет, что его заставили насильно, или этого факта просто не было… Из истории человечества известно, что нарушение человеком клятвы равноценно проклятию самого себя, в результате чего он прерывает линию жизни своего Рода. Поэтому воины, с которыми подобное случалось, предпочитали собственную смерть как компенсацию за бесчестие Рода.

Как лист на ветру, потерявший Дух склонен менять свои решения, отказываясь от взятых обязательств. Он не способен к самостоятельной деятельности, зато с увлечением критикует действия других людей, оценивая их негативно. Чтобы повысить собственную значимость, он высмеивает и унижает других.

Стремление возвышаться над всеми уменьшает его до уровня тли, постепенно лишая человечности. Подобный процесс сопровождается появлением лени, слабости, чувства дезориентации, замешательства и плохого самочувствия. На этом фоне невозможно понимание Божественного предназначения и получение знания. Любое действие отказавшегося от своего Духа замыкается на его собственную никчёмность.

Даже другие люди начинают ощущать жалость подобного бездуховного существа к самому себе, и у них возникает желание хоть как-то помочь «страдающему», облегчить его «терзания».

Конечно же, подобный индивид не способен получать силу знания, не может слушать Учителя и даже не хочет. Он не способен действовать в соответствии со Знанием, так как у него нет силы на это. И тогда «ученик» начинает ненавидеть себя, если он мазохист, или ненавидеть других, «более удачливых и любимых» Учителем, если он имеет склонность к садизму.

Великий Маг и Учитель Дон Хуан Матус рекомендует страдающим подобным образом «ученикам», отказавшимся от своего Духа и развития, ударить себя по носу, чтобы потекла кровь, а затем взять камень и вышибить себе зубы. А если и это не поможет, расплющить свои половые органы тем же самым камнем на большом булыжнике…





Взаимодействие с силами мира



Для увеличения своей индивидуальной силы тебе необходимо постепенно учиться охоте за силами.

• Учись ощущать и видеть силы везде и во всём, но учти, что силы – это бесконечная тайна, поэтому ко всем силам проявляй уважение и почтение.

• Тренируйся подманивать силы, приручать их и сотрудничать с ними.

• Любое явление, чувство, взаимодействие с людьми ощущай как энергию-силу и учись с её помощью увеличивать свою индивидуальную силу.

• Научись договариваться с силами и брать их в союзники.

• Учись открываться на силы, не сопротивляться их вхождению в свою жизнь и сонастраиваться в резонанс с любой силой.

• Учись накапливать силы в теле и увеличивать свою индивидуальную силу.

• Благодари те силы, со стороны которых ощущаешь сочувствие, понимание, поддержку и помощь.



В результате подобного обучения вся реальность станет сплошной энергетической структурой. Такой же структурой станет и твоё собственное тело, и качества, заложенные в него, и состояния, которые тебя пытаются поработить или увлечь куда-то…

Всё станет другим: окружающее пространство приобретёт чувственную интерпретацию, а составляющие его детали станут чувственными элементами, всё начнёт оживать… У всего появится своё предназначение, имя и жизнь…

Например, темнота станет неким волшебным существом, живо реагирующим на твои состояния. Она может отнестись к тебе агрессивно, но может и успокоить, и помочь – всё зависит от тебя самого, от твоего отношения к ней.

• Учись укрощать и трансформировать силы, ослабляющие, по твоему мнению, тебя. Для этого оставайся спокойным и отрешённым от самого себя, т. е. войди в позицию «наблюдателя» и позволь своей индивидуальной силе войти в резонанс с любой силой, которую ты отслеживаешь, а затем возьми из неё то, что тебе нужно…

Для охотника за силами уже больше нет чувств внутри тела, а есть только силы, которые приходят, и с которыми он взаимодействует. В результате ты поймёшь, что нет твоей обиды, нет твоего раздражения, нет твоей лени и т. п. Это силы, которые вошли в тебя откуда-то и управляют. Учись их использовать.

Через какое-то время, когда твоей индивидуальной силы будет достаточно, ты почувствуешь единство со всей Вселенной!.. И вот тогда-то твои возможности и способности станут такими, о которых ты сейчас пока и помечтать-то не смеешь…





Решения и действия Воина Духа



В самом начале своего пути Воина Духа ты понимаешь, что в твоей жизни нет гармонии. Для создания гармонии нужно выстроить своё бытие, свои взаимоотношения, свой быт, эмоции и действия так, чтобы они обеспечивали увеличение твоей индивидуальной силы.

• Учись всё рассматривать как взаимодействие сил созидательных или разрушительных и, в первую очередь, создай гармонию между своими решениями и действиями.

• Прежде чем что-то сделать, размышляй, анализируй, наблюдай возможные варианты взаимодействия энергий-сил.

• Учти все неожиданности и неприятные последствия, максимально нейтрализуя их через свои собственные силы, а затем решительно действуй. И каким бы ни был результат, ты знаешь – этот результат – лучшее, на что ты способен, потому что результат всегда зависит от количества твоей индивидуальной силы, и любой результат даёт тебе знания и силу, любой результат делает тебя более гармоничным, потому что ты способен его обернуть в свою пользу.

Никакой результат не может быть для тебя неожиданным или иметь неприятные последствия. Никакой результат не несёт тебе чувство отчаяния, безысходности и потерю сил. Никакой результат не способен вогнать тебя в состояние раздражения, истерику или депрессию. Подобное отношение к своим действиям разовьёт у тебя силу гармонии, а способность просчитывать до мельчайших подробностей свои действия и реакцию среды проявит в тебе интуицию, видение и предвидение.





Жизнь Воина Духа



Бытие и жизнь Воина Духа – это особое состояние, особый образ мышления и действий, при котором человеческие честь, достоинство и доблесть являются важными силами, а слияние (сонастройка) самосознания, внимания и физического тела с Духом – постоянный процесс. Вставший на путь Воина Духа учится ощущать свой Дух (самого себя), сливаться с ним и резонировать до такой степени, чтобы его «Я» и Дух стали одним целым.

Постоянная настройка на Дух и обращение к нему достаточно быстро приводят к реальным изменениям. В первую очередь увеличивается самоконтроль, начинает проявляться самодисциплина, формируются чувство времени, смелость, выдержка, воля и другие качества, повышающие эффективность действий во внешнем мире и социальной среде. А главное – реально растёт индивидуальная сила, ускоряя рост и продвижение на пути самосовершенствования и достижений.

Чем интенсивнее слияние с Духом, тем больше индивидуальная сила Воина Духа.

Воин Духа любит жизнь, знает, зачем живёт и чего хочет. Воин Духа знает, кому и чему отдаёт себя, и знает, зачем он это делает. В результате по обратным связям он получает то, что ему необходимо. Воин Духа стремится стать проявленной силой Любви, поэтому он постепенно сливается со своей Судьбой и самой Жизнью.

Воин Духа доверяет своей Судьбе и Жизни; ни с кем и ни с чем не «рвёт связи», а гармонизирует их, поэтому Жизнь и Реальность тоже доверяют и активно помогают ему.

Постоянное осознавание своей Жизни и Судьбы и себя в них порождает у Воина Духа множество вопросов. На вопросы он ищет и получает простые и ясные ответы. Благодаря своей развивающейся чуткости и внимательности, он ловит ответы буквально из любых источников – из книг, газет, от природных явлений и даже случайно услышанной фразы…

Если у Воина Духа есть Учитель, он чутко воспринимает всё, что говорит Учитель. И даже если Учитель объясняет что-то другим людям, Воин Духа очень много ответов находит в этих объяснениях для себя.

Подобное отношение к Жизни обращает внимание Воина Духа на то, что раньше оставалось вне сферы его интересов. Внимание развивает видение и слышание, которые подтягивают ответы и подсказки отовсюду, что увеличивает диапазон ощущений, понимания и индивидуальную силу.





Судьба Воина Духа



Очень важно принять свою Судьбу. Что это значит? Во-первых, нужно понять, что твоя Судьба для тебя – самый великий Учитель. Судьба-учитель задаёт тебе вопросы, на которые ты должен найти ответы, создаёт ситуации, которые развивают тебя как человека, делает всё, чтобы увеличить твоё самосознание и волю. Призывы взять свою Судьбу в руки и управлять ею – это призывы недалёких людей, не осознающих, Кто есть Судьба, а посему пытающихся противопоставляться великому Учителю, ведущему их по жизни.

Самый мудрый путь – это принять свою Судьбу в абсолютном смирении и с благодарностью.

Смирение даст состояние, из которого ты увидишь все пространства мира – и психические, и физические…

В позиции смирения ты приобретёшь отрешённость и неуязвимость, а в результате начнёшь лучше чувствовать и действовать.

В позиции смирения ты перестанешь быть рабом или хозяином, жертвой или хищником…

Смирение быстро трансформирует твоё чувство собственной важности, весь эгоизм и присущие ему комплексы. Но зато смирение подарит тебе спокойствие, лёгкость и радость. Эта радость происходит от приятия своей Судьбы и правдивой адекватной оценки как самого себя, так и своих сил – без преувеличения, но и без преуменьшения.

При этом твоё поведение станет безупречным, а жизнь неуязвимой, т. е. ты перестанешь обижаться, страдать и предъявлять претензии… И никто к тебе не сможет предъявить претензии, никто тебя не сможет обидеть, оскорбить и т. п.

Благодаря твоему смирению, Судьба подарит тебе свободу.

Твоя свобода проявится в том, что ты сможешь делать то, что должен делать для воплощения своей цели, для увеличения человечности в мире, реальности. Это твоя свобода и твоя Судьба как Воина Духа.

Ты сольёшься со временем своей жизни и перестанешь зависеть от спешки, суеты и медлительности. Ты всё будешь делать в нужное время.

Ты перестанешь цепляться за что-либо или кого-либо, т. е. за деньги, власть, страдания и удовольствия, желание нравиться.

Перестанешь печалиться и горевать по поводу своих потерь и нежелательных приобретений.

Ты приобретёшь неуязвимость по отношению к отрицательным эмоциям, чувствам, событиям и людям, настроенным недоброжелательно.

Ты осознаешь, что горе и печаль не только не решают твои проблемы, но и усиливают именно нежелательные для тебя состояния и события. К тому же чем сильнее ты становишься, тем губительнее твои отрицательные состояния и эмоции проявляются для окружающей психосферы, но в первую очередь – для тебя самого. По этой причине учись фокусировать своё внимание на своём Духе, хорошем самочувствии и прекрасном настроении.

Отрешайся от привычных мыслей, слов и поступков… Тогда ни чувство голода, ни боль, ни отчаяние, ни прочие страдания не смогут поработить тебя.

Ты перестанешь утомлять себя, свою жизнь и других своими цепляниями, страстями и нуждами.

Твоя свобода увеличит твою Любовь к жизни, а Жизнь и Судьба раскроют тебе безграничные возможности.

Жизнь становится Судьбой, когда она осмысленна.

Судьба – это не результат, а процесс.





Сила Смерти



Осознай, что Смерть, как и Судьба, как и Жизнь – живое существо… И по меньшей мере относись к Смерти с глубоким почтением и благоговением.

Твоя собственная Смерть очень персонифицирована. Вместе с твоей Судьбой она постоянно наблюдает за тобой и является движущей силой, поэтому никогда не произноси попусту это слово-имя. А если и произносишь слово «смерть», то ощущай трепет и благоговение.

Пойми, что ты пока не бессмертное существо, а Смерть наблюдает за тобой и ждёт… Она в любой момент может взять тебя, поэтому цени каждый момент своей жизни, радуйся каждому моменту и выполняй всё со вкусом и удовольствием. Это подарит твоим действиям эффективность и результативность.

Осознание присутствия Смерти углубит состояние отрешённости и увеличит свободу, расширит восприятие Любви и Жизни.

Осознание Смерти, сохранив множество связей, не позволит тебе ни к чему и ни к кому прилипнуть, оставляя за тобой свободу и лёгкость. Ты перестанешь обременять людей собой. Перестанешь тратить время на самомнение, самолюбование, самоутверждение, сожаления и опасения.

Ты научишься действовать наилучшим образом и выбирать для своей жизни только то, что усилит твоё Сердце. Действуя безупречно перед лицом Смерти, перестанешь опираться на свой старый жизненный опыт и свои привычные взгляды, ты научишься использовать силу своих знаний и тот уровень, на котором находишься, для увеличения своей индивидуальной силы.

Ты осознаешь, что перед лицом Смерти нет ни побед, ни поражений, в результате ты перестанешь самоутверждаться, выпячивать своё «Я» и тратить силы на какую бы то ни было борьбу.

Ты перестанешь отстаивать своё мнение и свою правоту, а появляющееся видение окончательно освободит тебя от иллюзии побед и поражений.

Ты прекратишь борьбу даже внутри себя, что позволит тебе освободиться от ощущения себя как униженного существа. Освобождение себя от состояния униженности прекратит твою концентрацию на трудностях и проблемах. Ты перестанешь сердиться на себя и на других, перестанешь обижаться и разочаровываться.

Ты поймёшь, что испытывать негативные эмоции и чувства – значит, нейтрализовывать свою индивидуальную силу, строящуюся на позитивном отношении ко всему, т. е. на человеческой Этике. Испытывать негативные эмоции и чувства – значит отдавать себя этим состояниям, отдавать им свою жизненную силу, т. е. желать умереть… А желание умереть никак не связано ни с жизнью Воина Духа, ни с его путём.

Желание умереть – это признание победы над собой сил негуманоидного мира… Это полный отказ от своего Духа и полное рабство у собственной ничтожности. Но Воин Духа очень любит Жизнь и поэтому глубоко уважает Смерть. Он делает лучшее, чтобы Смерть – хранительница Жизни – подарила ему ещё немного времени для проявления Духа, чтобы преобразовывать реальность.





Любовь Воина Духа



Путь Воина Духа – это воплощение Любви, человечности и сердечности, поэтому жизнь Воина Духа наполнена человеческими чувствами и живым теплом.

Воин Духа безмерно любит Жизнь, которая отвечает ему взаимностью, самоотверженно любит Землю – это огромное живое прекрасное существо, для которого он делает лучшее, что может. Воин Духа любит реальность, в которую пришёл, и, видя все её болезни и трудности, вкладывается в то, чтобы реальность стала чистой, светлой и прекрасной.

Особое место в жизни Воина Духа занимает любимый человек – вторая половина. Он ищет её, как клад, и найдя, относится очень бережно, потому что вторая половина – это всегда волшебный дар Бога и Жизни.

Своей Любви Воин Духа посвящает всё лучшее, что у него есть. В отношениях с ней он лёгок и ненавязчив. Он не утомляет предмет своей любви ни своим избыточным вниманием, ни претензиями, ни страстями. Воин Духа не опускается в отношениях до недовольства, поучений и тем более до грубости, ссор и раздоров.

Чуткое отношение Воина Духа к любимому существу бережёт их чувства от скуки и ненависти, а если уж и приходится им расстаться, то в теле навсегда остаются воспоминания радости и тепла.

Для своей волшебной любимой второй половины Воин Духа подбирает волшебные слова и совершает ради неё прекрасные поступки.

Все свои действия Воин Духа насыщает Любовью, каждый миг его жизни несёт заряд Любви, и Любовь даёт Воину Духа силы, радость, лёгкость и эффективность.





Бытие Воина Духа



Бытие – это живая сила, рождённая Духом и Душой на основе Любви. В Божественной части человеческого существа находится источник бытия – Сердечный центр.

Как сила, Бытие стремится быть мощнее и многограннее. Расширение бытия увеличивает индивидуальную силу Воина Духа.

Большинство людей живут как биороботы, бездумно растрачивая жизненную энергию бытия и уничтожая своё физическое тело. Чтобы развивать себя, человечество должно получать дополнительные энергии бытия. Дети являются новой энергией бытия, его физической реализацией, поэтому люди просто вынуждены рожать детей. От родителей с развитым эгоизмом дети рождаются уже больными, нуждающимися в энергиях жизни, но родители-эгоисты используют детей для поддержки и подпитки своей собственной жизни. В этом случае энтропия детей превышает энтропию родителей, что приводит к самоуничтожению всей родовой системы. В результате подобное человечество скручивается в точку.

Воин Духа не растрачивает жизненную силу, а увеличивает. Это и есть Божественное назначение человека на Планете – увеличивать количество Жизни, Любви и Духовности. Воин Духа – это человек, излучающий жизнь.

• Чтобы стать человеком, излучающим жизнь, ежедневно усиливай и увеличивай приток Божественных энергий сначала в своё тело, а затем в окружающий мир. А для этого взаимодействуй с реальностью по Божественным законам. Обрати внимание на закон Справедливости. Проявлением закона Справедливости будет ускоренная отработка Кармы, которая заставляет помнить, что мир – это зеркало, т. е. что ты наработал, то и вернётся к тебе…

• Помни, что для усиления бытия тебе необходима, в первую очередь, внутренняя опора, т. е. желание развиваться.

• Чтобы энергии Божественного бытия свободно втекали в физическое тело, как можно быстрее трансформируй эгоизм.

Негуманоидная система также заинтересована в своём одухотворении, поэтому она проверяет каждого на человечность, ставя его в ситуации, когда нужно делать выбор в пользу усиления бытия и Жизни.

Накопив достаточно силы бытия, ты перейдёшь на более высокочастотный вибрационный уровень, изменяя и своё бытие, и свою реальность.

Этапы усиления бытия

На первом этапе усиление бытия произойдёт за счёт гармонизации функций тела в процессе безупречной реализации дел.

На втором этапе улучшится регулирование органов на уровне клеток за счёт нарастания мощи бытия.

На третьем этапе клетки начнут изменять свои структуры, оптимизируя функции. Клетки станут более жизнеспособными, подвижными, будут легко восстанавливаться и активно формировать необходимые телу новые структуры. Иначе говоря, клетки тела приобретут самосознание высокочастотного уровня.






Быт Воина Духа



Воспринимая свой быт, бытие и самого себя как силы, Воин Духа безупречно относится к быту и ко всему, из чего он состоит, вплоть до мелочей.

Человеческая Этика и человеческое бытие – основа, на которой Воин Духа выстраивает свой быт.

Порядок, чистота, аккуратность – вот три кита быта, позволяющие Воину Духа накапливать энергию.

Порядок в доме распространяется на порядок в социальных делах, аккуратность в обращении с вещами – на аккуратность во взаимоотношениях с людьми, а чистота укрепляет психику и оздоравливает тело.

• Ты знаешь, что вещи и предметы могут быть друзьями, сотрудниками или рабовладельцами, поэтому учись подбирать для своего быта только те вещи, которые тебя будут усиливать. Эти вещи увеличат твой Дух и укрепят Сердце. Они облегчат движение по пути и ускорят достижение цели.

• Относись внимательно к материальному миру, избегай перекосов – не впадай в зависимость от вещей, но и не ограничивай специально себя в чём бы то ни было.

• Становясь рабом вещи, ты, естественно, перестаёшь быть человеком в нормальном смысле этого слова, потому что если вещь – хозяин, то кто же ты?

• Обрати внимание на свои самоограничения в пище, одежде и т. п. Искусственные самоограничения – это тоже отказ от сил, сопровождающийся торможением и остановкой в развитии.

Отсутствие зависимости от материального мира – это лёгкость и радость в общении с материальным, это свобода в приобретении, дарении и отдавании…

А свобода – это лёгкость продвижения на пути к цели и достижению желаемых результатов.

Бытие вмещает в себя быт, деньги и вообще всё, что ты делаешь. Бытие и быт, в частности, включены в процесс развития и совершенствования и активно участвуют в нём.

Многие не придают значения тому, как отражаются на теле их собственные вещи и предметы быта, а уж тем более поступки (например, посуда, помытая с агрессией, недовольство кем-то или чем-то…).

Ненужные вещи и хлам концентрируют негативную энергию.

Личные вещи умершего продолжают притягивать энергетику умершего, так как вещи воспринимают информацию из окружающего мира, а одежда запоминает и хранит энергетику хозяина.

• Давая поносить кому-нибудь свою одежду, обратно ты её получишь вместе с информацией о том, кто её носил, с его настроением, болезнями, привычками и т. д., которые, конечно, будут отражаться на твоей психике и теле.

• Ты должен знать и такие простые вещи, как то, что мусор разрушает пространство и позитивную энергетику Земли. Мусор, выброшенный тобой в неположенном месте, разрушает благо твоей собственной жизни, поэтому не сори, если не хочешь неприятностей в жизни.

• Не плюй на Землю, плевать на Землю означает плевать на свой жизненный путь. Плевок перед собой – неприятности в недалёком будущем, слева от себя – жди неприятностей от женщин, справа – от мужчин. Назад тоже не стоит плевать, так как прошлое может активизироваться и выплеснуться неожиданными неприятностями в настоящем.

• Если ты готовишь пищу в раздражённом состоянии, значит, заряжаешь пищу раздражением. Такая пища не даст позитивных сил, только заберёт жизненную энергию. После такой еды ты будешь ощущать тяжесть в животе, голове и желание заснуть.

• Если ты делаешь уборку в доме, стираешь, гладишь в таком же состоянии, то жди соответствующих результатов на социуме, с близкими и т. п. Всем известно, что грязная посуда, оставляемая на ночь, приводит к ссорам, редко меняемое постельное бельё и незаправленная постель – к охлаждению чувств и болезням.



Очень важно уметь гармонично взаимодействовать и с вещами, которые связаны с электрическим и магнитным излучением.

При правильном обращении утюг не только разглаживает складки на одежде, белье и т. п., но и проблемы, негармоничные ситуации и даже возвращает лицу молодость, уменьшая количество морщин. Если же с утюгом установились негармоничные отношения, он повышает агрессивность, подавляет кроветворение, что приводит к недостатку кислорода в тканях, слабости сердца и сосудов.

Холодильник способствует сохранению благосостояния, изобилию пищи, правильной работе желудочно-кишечного тракта. Но он может оказывать и тормозящее действие на человека, при этом человек становится жёстким и невнимательным к себе и окружающим, замыкается на своих проблемах. У него могут возникнуть проблемы с костной тканью: кости становятся или очень хрупкими, или очень гибкими.

Электроплита – это мягкость и доброта. При отрицательном влиянии тормозит обмен веществ, приводя к избыточной полноте, нарушает работу мочевыделительной системы, вызывая отёки и слабость сосудов.

А СВЧ-печь препятствует регенерации здоровых тканей и сексуальной сферы. Способствует возникновению и развитию опухолей. При гармоничных взаимодействиях СВЧ-печь ускоряет заживление ран, восстановление после болезней, повышает плодовитость.

Стиральная машина – очень хороший трансформатор энергий. Из неприятностей она способна создать радость, удачу и успех, однако стиральная машина может повлиять неблагоприятно на кишечник и железы внутренней секреции.

Пылесос и фены увеличивают подвижность, общительность, создают атмосферу свежести и новизны, но при отрицательном влиянии вызывают ощущение пустоты, депрессии, человек становится безответственным, болтуном. Могут способствовать заболеванию дыхательных путей.

Телевизор и видеомагнитофон улучшают память, развивают правильное восприятие, дают энергию для принятия правильных решений, а также участвуют в создании и воплощении нового. При негативном воздействии направляют ваши силы на создание чужого благополучия, усиливают гипнабельность, влияние на вас чужих мыслей и способствуют принятию чужих проблем как собственных. Тем самым телевизор и видеомагнитофон развивают эмоциональную тупость и зависимость, т. е. отнимают жизненную энергию, подменяя её иллюзорным восприятием мира.



• Тебе необходимо знать, что в местах убийств, самоубийств и кладбищ возникает вход в мир Мёртвых. То же происходит в местах, где ведутся бои, на скотобойнях и пр. В этих местах происходит отток жизненной силы, что сопровождается пониженным настроением, депрессией, вялостью, усталостью и т. п.

• Позитивный предмет, который не содержит негативной энергии, имеет вокруг себя упругое поле. Рука от него отталкивается во всех направлениях. Предмет, содержащий негативные энергии, притягивает руку со всех сторон или в каком-то одном месте. Учитывай это как при выборе книг для чтения, так и украшений для дома (статуэток, картин и т. п.).

• Обрати также внимание на людей, содержащих в городских квартирах животных. Животное – отражение подсознательной сферы хозяина. Как хозяин относится к окружающему миру и людям, так и животное ведёт себя. Люди выгуливают огромных собак, которые среди тротуаров и зелёных лужаек оставляют огромные кучи. Это хозяин кладёт кучи, в первую очередь, на свою собственную реальность, а потом удивляется тому, что валится на его голову.

• Однако это всё касается пока и твоей реальности, поэтому начинай её облагораживать, а в единении с реальностями других людей ты создашь общую волшебную и прекрасную реальность.





Сила Денег



Деньги – это эквивалент сердечной энергии в сегодняшнем социальном мире. Деньги обладают огромной силой, но всегда ли богатые люди являются счастливыми, здоровыми и благополучными, и могут ли деньги заменить или дать любовь, здоровье, удачное потомство и т. п.?

Исследования показали, что люди, имеющие большие доходы, не на много более удовлетворены своим уровнем и образом жизни, чем те, которые не обладают ими. Деньги не являются основным фактором, вызывающим чувство удовлетворённости. Однако считается, что больше любят, уважают и прислушиваются к мнению тех, у кого больше денег. И чем больше денег человек имеет, тем более значим он для всех.



Психологи людей по отношению к деньгам делят на три типа.

1. Богатые аристократы, имеющие столько денег, что могут их тратить на что угодно, не считая. Однако они, как правило, этого не делают. Богатыми они становятся, потому что трезво относятся к деньгам и материальным ценностям, обладают чувством целесообразности, расчётливостью и соразмерностью. Они гибко выстраивают свою предпринимательскую деятельность, что способствует быстрому зарабатыванию, накоплению доходов и вложению в новые дела. К этой категории нельзя отнести алчных воров, которые, сколько бы ни украли, сколько бы ни накопили, чувствуют себя нищими, продолжая безудержно своё накопительство.

2. Бедные интеллигенты, вынужденные постоянно скрывать своё материальное положение. Они ведут себя так, чтобы никто не догадался, что они в чём-то нуждаются. Экономя копейки, они делают запасы «на чёрный день», помогают нищим, стараются жить «не хуже других», что даёт им возможность не чувствовать свою бедность и выглядеть благополучными в глазах окружающих.

3. Нищие бездельники, часто имеющие денег не меньше, чем богатые, но способные растратить их очень быстро и неизвестно на что. Они при любом своём материальном состоянии ощущают себя нищими и им всегда мало. Это люди, которые не привыкли собственными силами зарабатывать деньги, ценить их и считать. Они не знают, какая сумма им нужна, чтобы не чувствовать себя обделёнными. С завистью и неприязнью смотрят на тех, кто богаче их, и стремятся вызвать к себе жалость, чтобы получить подачку.



• Если ты хочешь стать богатым, то, во-первых, научись ощущать себя богатым, а для этого умей зарабатывать столько денег, чтобы покупать на них всё, что вздумается, без ограничений.

• Во-вторых, организуй свою жизнь так, чтобы на удовлетворение потребностей уходил минимум денежных средств, а лучше и вообще научись обходиться без них.

• Деньги – это огромная социальная сила, поэтому учись выстраивать с ними гармоничные отношения на основе сотрудничества, т. е. с уважением относись к деньгам.

• Цени деньги как силу и бережно пользуйся ими, обменивая на другие энергии и вещи.

• Не занимайся безумным накопительством, но и не транжирь деньги так, как будто желаешь от них избавиться. Как и с силами собственного тела, обращайся с деньгами экономно, при этом всегда имей небольшой запас денег, который может пригодиться в непредвиденных ситуациях.

• Чётко обозначь функции денег, зная, зачем и для чего они тебе нужны.

• Помни, что главная роль твоих денег – служить созиданию, Жизни и Любви!





Долги



Слова являются многомерными, и именно через слова человек структурирует мир. Слово структурирует и самого человека. Если человек кому-то что-то на словах пообещал, но не сделал, его энергия уменьшается, образуя долг. Долги порождают ложь, а ложь и долги фиксируются словами, закрепляясь в нервных клетках физического тела.

Желая восстановиться, физическое тело ощущает долги как дискомфорт и болезни. Неотработанные ложь и долги по наследству передаются ребёнку, который ощущает себя должником перед родителями за то, что его родили, и считает себя обязанным подчиняться им. Родители же стараются усилить этот долг, заставляя ребёнка клясться, что будет любить их вечно и больше всех на свете…

Если человек кому-то что-то обещает, но не выполняет, он попадает под контроль того, кому давал обещание, и его жизненная энергия постепенно утекает во вновь приобретённого хозяина, а к самому должнику перетекают все проблемы и дисгармонии того, кому он должен. В результате в телах людей появляется масса чужеродных энергий от невыполненных обещаний и лживых слов. Невыполненные обещания заставляют этих людей ещё давать другие обещания, закрепляя тем самым свой первый долг.

Наше тело воспринимает все слова буквально. Часто люди говорят, что если ожидаемое событие не будет реализовано так, как они хотят, то они умрут, покончат с собой и т. п. Обычно этого не происходит. Человек, сказавший подобное, ничего с собой не делает, но тело, слышавшее это, ищет возможности выполнить обещание. И в результате неприятности, болезни, несчастные случаи.

При работе с долгами выполняй следующее

• Отслеживай речь, не допуская разрушающих энергий и используя только человеческие слова и выражения.

• Перекрывай негармоничные высказывания других своими позитивными словами.

• Создавай для себя новое видение мира, как можно быстрее трансформируя старые разрушительные энергии.

• Пиши планы и программы, структурируя и закрепляя на бумаге намерение создания своей новой позитивной реальности.

• Помни, что мужское слово напрямую структурирует мир, так как Дух относится к слову как к действию.

• Выпиши все долги, включая долги ближайшим родственникам, а также распиши план их компенсации по времени.

• Не произноси слов и не совершай действий против своей воли.

• Отслеживай ситуации, в которых тебя пытаются взять под контроль, заставляя давать необдуманные обещания.

• Учись правильно и гармонично взаимодействовать с миром, не создавая долгов.

• Помни, что сила уходит, когда ты своё начатое дело перекладываешь на других.

При работе с конкретным долгом:

• осознай главное качество, на основе которого выстроился долг;

• ощути энергии, из которых состоит качество;

• растождествись с этими энергиями и качеством;

• сгармонизируй себя с помощью силы Любви;

• ощути восстанавливающуюся энергетическую полноту.



Краткая схема работы с долгом: сущность человека – осознавание качества – освобождение энергии – понимание того, как лучше проработать качество – освобождение энергии – проработка качества – освобождение энергии – поступок, действие – сила.

Если результирующий поступок не был совершён, происходит отток энергии на подпитку эгоизма, а индивидуум превращается в скептика, не способного развиваться и чувствовать по-человечески.



Результатом отработанных долгов будет появление новых сил, помогающих гармонично взаимодействовать с любыми людьми на любом уровне бытия (религиозными деятелями, коммерсантами, руководителями предприятий и т. п.). Человек, отработавший долги, не испытывает в дальнейшем затруднений при выстраивании деловых контактов.

Следует помнить, что для человека существует самый главный долг – долг одухотворения, очеловечивания себя и окружающего мира через воплощение Любви и взаимопонимания!





Взаимоотношения с людьми



Воин Духа понимает, что пути всех людей, с которыми приходится взаимодействовать, переплетаются в его собственной жизни, что он связан какими-то силами и резонансами с этими людьми, поэтому ко всем людям относится как к силам – внимательно и с уважением.

В основе взаимоотношений – искренность, которая не позволяет людей привязывать или ставить в зависимость. Искренность дарит Воину Духа лёгкость, а лёгкость создаёт волшебное состояние свободы и готовности ко всему.

• Воспитывая в себе искренность, ты перестанешь сердиться и злиться на людей, на их неадекватное поведение. Искренность откроет у тебя трезвый взгляд на жизнь и трансформирует чувство собственной важности и мнительность. Она избавит тебя от навязчивых идей и других эгоистических качеств, зато подарит способность легко, как тебе нужно, воздействовать на людей, подверженных этим состояниям.

• Ощутив лёгкость, ты перестанешь утомлять себя и окружающих неоправданными ожиданиями, надеждами и избыточным доверием. Лёгкость тебе не даст удавливать людей своим неменяющимся тяжёлым характером, навязывающим им твоё мнение, отношение, взгляд и т. п. Зато и тебе никто не сможет ничего навязывать.

• Осознав свою свободу, ты перестанешь нуждаться в сочувствии и поддержке, при этом тебе не придётся и разочаровываться.

• Для увеличения своей индивидуальной силы тебе обязательно нужно научиться контролировать свои слова, эмоции и действия, чтобы ненароком не пообещать того, чего не можешь сделать или выполнить, чтобы никого не зацепить своими неконтролируемыми эмоциями…

• Учитывая силу внимания людей, не идущих по пути Воина Духа, соблюдай осторожность в общении с ними. Вообще в самом начале пути лучше постепенно отдалиться от своих обычных друзей с их устоявшимся мнением и взглядами на тебя. Эти взгляды делают тебя тяжёлым и тугоподвижным. А их внимание закрепляет в тебе качества, от которых ты хотел бы избавиться.

• И ещё: перестань подробно докладывать «друзьям», что и как ты делаешь, и не ищи у них одобрения и положительной оценки, подпитывая свою самоуверенность и эгоизм, иначе сила их внимания не даст тебе сдвинуться с места. Лучше уж, если необходимо общаться с этими людьми, рассказывай им истории, ничего общего не имеющие с твоей реальностью, и направляй силу их внимания на нужные тебе реализации…

• Общаясь, не прилипай ни к кому, избегай утомлять себя и других. Учись вовремя оставлять людей в покое.

• Общаясь с людьми, умей дать им почувствовать своё уважение, тогда тебе легко будет взаимодействовать с ними и решать любые задачи.





Социальные дела Воина Духа



Сердцевиной любой социальной системы является эгрегор. Эгрегоры имеют эго. Таким образом, любая социальная система служит усилению эгоистической, нечеловеческой части в мире, реальности.

Люди, находящиеся в любой социальной системе, зависимы от неё. Социальное положение и социальные связи очень сильно влияют на взгляды и состояние людей, фактически делая из них рабов.

Раб в социальной системе привязан к своему месту, зависит от него и держится за это место, особенно если оно ещё и хорошо оплачивается. А место – это всего лишь небольшая энергетическая структура, которая концентрирует внимание человека на себе, питается живой человеческой силой, превращая человека просто в свой придаток. Человек в подобной системе низводится до роли винтика и перестаёт быть человеком – мужчиной или женщиной, зато становится принадлежностью системы, что отражается в его названии и назначении – банкир, психолог, продавец, менеджер и т. п.

Социальная система искажает человеческие тенденции, пуская все энергии на подпитку своей сердцевины эгоизма. Подъём по иерархической лестнице в подобной системе связан с количеством эгоистических энергий субъекта – чем больше эгоизм, тем выше взбирается индивидуум.

Для подъёма по иерархической лестнице на более высокую ступень используются ложь, энергия других людей, подхалимство, подкуп, коварство и т. п. В руководство эгоистическая система всегда выбирает тех, у кого эгоизм больше, поэтому власть, как правило, оказывается у самых тупых, алчных и продажных личностей.

Воин Духа не отрекается от социального мира, реальности и их проблем, не считает их грязными и недостойными его духовности. Для Воина Духа главным является гармоничное преобразование реальности и социального мира в лучшую, человеческую сторону.

При взаимодействии с любой социальной структурой Воин Духа подробно изучает схему её функционирования, отыскивая человеческие черты. Любая система ценит созидательные энергии, поэтому Воин Духа проявляет уважение к системе, соблюдает правила, принятые в системе, и безупречно служит в ней созидательным энергиям. Отсутствие эгоизма и чувства важности делает Воина Духа менее заметным, но очень значимым для системы. Его пребывание внутри системы уравновешивает и гармонизирует её.

Сила Любви, которую Воин Духа воплощает в своей жизни, даёт возможность выстраивать гармоничные отношения с любыми людьми и социальными системами на основе сотрудничества.

При этом Воин Духа никому не навязывает своих представлений или мнения, поэтому любая система воспринимает его как нужного человека, который её упорядочивает и усиливает.

В социальной системе очень много женских энергий, нуждающихся в источнике Духа. Чем больше у Воина Духа индивидуальной силы, тем легче взаимодействия с социальной системой и больше возможности изменять её в нужную сторону. Взаимодействуя энергетически с самой сутью системы, а не с её иерархической пирамидальной структурой, Воин Духа берёт бразды правления в свои руки. Ориентируясь на свой Дух и ощущая себя самим собой, Воин Духа не исполняет роль пешки в чужих играх.

Бескорыстие, т. е. отсутствие эгоистической заинтересованности и безупречность в выполнении своих обязанностей быстро делают Воина Духа во всех слоях системы своим.

Преобразовывая сначала небольшое количество энергий, Воин Духа постепенно набирает силу и поднимается по иерархической лестнице всё выше и выше. Выполняя свою социальную работу, Воин Духа ориентируется на Божественную волю, Божественные законы и советуется со своим Духовным учителем. Это позволяет ему сохранить бдительность и приобрести социальную устойчивость.

Социальная среда – это те охотничьи угодья, где Воин Духа увеличивает свою индивидуальную силу и Дух.

• Выбери себе такое место для работы, где ты мог бы максимально реализовать своё Божественное предназначение.

• Выполняй свою работу безупречно, доводи её до логического завершения и не ожидай за это ни наград, ни поощрений.

• Ощущай дело, которое исполняешь, своим и бери полностью ответственность за его выполнение на себя, даже если в этом деле участвует много людей. Не перекладывай ответственность за своё дело на других, но будь благодарен за их участие и помощь.

• Проявляй чуткость и внимание к мелочам, потому что мелочи – это тот фундамент, от которого зависит судьба большого дела. Стремись свои дела выполнять чётко и своевременно.

• Будь аккуратен с вещами и деньгами. Знай им цену, но не превращай всю свою деятельность в зарабатывание денег, становясь их рабом. Деньги – это не цель, а инструмент преобразования реальности, поэтому они требуют аккуратного и профессионального подхода к себе. Деньги и власть – большие силы, тренирующие твою человечность. Они постоянно будут вставать перед тобой для выбора: жизнь и человечность или деньги и власть, а гармоничное умение сочетать одно с другим – это и есть мастерство Воина Духа.

• На социуме при взаимодействии с людьми ориентируйся на принцип сотрудничества и взаимопомощи. Принимая помощь от других, размышляй о том, чем ты сам можешь быть полезен им.

• Проявляя свою творческую инициативу и действуя самостоятельно, не считай зазорным согласовывать свои действия с другими людьми и советоваться с Духовным наставником или компетентными лицами.

• Будь честен до мелочей по отношению ко всему и ко всем, тогда ни с чьей стороны к тебе не будет претензий.

• Делая важные дела, отрешись от внутренних трудностей и проблем, потому что, проецируясь на остальные дела, они не дадут тебе реализовать поставленные цели. Решай свои негативные проблемы как можно быстрее в специально отведённое для них время. Не фиксируй на них внимание других людей.

• Будь скромен и живи так, как будто ни в чём не нуждаешься. Это укрепит твой Дух и волю.

• Не преследуй своих эгоистических личностных выгод, потому что подобный подход к делам лишит тебя всего.

• Как можно быстрее трансформируй свои оставшиеся эгоистические качества, чтобы они не привлекали нежелательные ситуации на социуме.

• Делай свои дела самоотверженно, тогда получишь больше, чем ожидал.

• Внимательно продумывай и просчитывай свои социальные ходы, используя свою интуицию, видение и интеллект. Сведи к минимуму все социальные неожиданности.

• Не создавай себе долгов, но и никому не прощай долги. Как можно быстрее закрывай свои ситуации с долгами. Отсутствие зависимости от долгов даст тебе свободу действия.

• Ориентируйся на целесообразность, расставляй приоритеты и делай в первую очередь то, что необходимо.

• При взаимодействии с социальными системами и людьми оптимально используй свои социальные атрибуты – имя, положение, награды, звания, которые придадут тебе в социальном мире силу и вес.

• Одевайся так, как того требует ситуация. Имей машину, квартиру и вещи, усиливающие твоё влияние на социальную реальность.

• Руководствуясь целесообразностью, в любой момент будь готов освободиться от всех этих ценностей.

• Осваивая энергии новой социальной системы, берись за любую работу – от уборщика, охранника, грузчика до менеджера и главного управляющего.

• Учись, а не противопоставляйся!





Общение и деловые переговоры Воина Духа



• Общаясь с социальными лицами, сохраняй позитивное, трезвое и уважительное отношение к ним.

Это позволит поддерживать дистанцию в общении, не задевая самолюбие людей. Уважение расположит к тебе силы, которые выводят на контакт нужных тебе людей.

• Взаимодействуя с лицами, занимающими высокое социальное положение, ориентируйся на свой Дух, свою цель и свои возможности, которые тебе необходимо реализовать. Чувствуя силу твоего Духа, социально значимый собеседник проникнется уважением к тебе.

• Беседуя, обращайся к человеческой стороне собеседника, видя в нём мужчину или женщину, а не авторитетное лицо со званиями. Этот способ позволит поддерживать разговор на частоте дружеских вибраций, что подтянет позитивные силы, способствующие благоприятному решению вопросов и проблем.

• В процессе общения сохраняй собранность и бдительность, которые не позволят собеседнику, демонстрируя свою социальную значимость, взять тебя под контроль и управлять тобой.

• Внимательно слушай собеседника и наблюдай за реакциями своего тела. Неприятные ощущения – это сигнал к трансформации негуманоидных качеств, которые вносят дисгармонию в процесс общения. «Съедая» эти дисгармоничные энергии, бесстрастно наблюдай за изменениями ощущений в ситуации. Дальнейшее общение будет более гармоничным.

• Постоянно овладевай искусством импровизации и артистизмом, основой которых является юмор. С их помощью ты сможешь легко и быстро решать сложные, тяжёлые и напряжённые моменты. Чем больше ты сможешь исполнять социальных ролей, тем легче тебе будет ориентироваться в различных ситуациях. Но не забывай сохранять искренность, действуя даже как первоклассный актёр.

• Отслеживай свои слова, предложения и обещания. Не нарушай принятых договорённостей. Если же другая сторона обманывает тебя, не трать силы на беспокойство, зная, что по закону Справедливости согласившийся на сотрудничество и нарушивший договор отдаст все свои силы на реализацию твоей цели.





Воин Духа – руководитель



Любое предприятие состоит из людей. Энергетической основой предприятия являются взаимоотношения между людьми. Сама структура предприятия обычно функцинирует по человеческим или негуманоидньгм законам.

Предприятие, функционирующее на основе негуманоидных энергий, существует до тех пор, пока есть приток энергий извне. Предприятия, работающие на человеческих принципах, автоматически включаются в поток Божественных законов. Функционирование этих предприятий зависит от того, насколько они нужны Планете. Перспективные предприятия постоянно повышают уровень своего бытия.

Для того чтобы предприятие быстро росло и развивалось, ты должен активно увеличивать поток Божественных Сил через себя на предприятие. Но у тебя могут быть следующие проблемы, которые, как энергетические пробки, не позволят творческим силам свободно протекать на предприятие:

• Страх ответственности.

• Неумение работать с людьми.

• Нежелание трудиться вообще.

• Необязательность.

• Отсутствие собственной организованности.

• Неумение организовывать свою работу и сотрудников.

• Отсутствие работы над собой.

• При выстраивании работы предприятия в первую очередь начни работу с организации самого себя. Нарабатывай качества дисциплинированности и чёткости. Создавая матрицу самого себя, ты разовьёшь адекватность и организаторские способности. Без собственной матрицы всё будет постоянно забываться, даже при наличии дневника, планов и записей для запоминания.

• Для создания собственной матрицы настраивайся на Божественные Силы до появления Божественного света, а затем помоги ему размыть те структуры, которые мешают тебе стать полноценным руководителем. Божественный свет наполнит твои внутренние пространства, что будет способствовать организации работы предприятия.

• Далее учти, что ты сам должен всегда работать больше, чем любой другой член твоего предприятия.

• Ты должен быть способен выполнять все функции, вплоть до кухарки и уборщицы, не стесняясь никакого труда.

• Не бойся перемен, становясь более высокочастотным, постоянно меняй собственный уровень бытия. Главное – развивайся сам, а не заставляй других это делать. Развиваясь быстрее всех, ты будешь постоянно усиливать своё предприятие, пропуская через себя всё больше и больше энергий для его развития.

• Не разделяй отношения на домашние и рабочие. Для тебя все отношения – это развитие. У тебя, конечно, есть вторая половина, и ты осознаёшь роль своей женщины, знаешь, что она тебя поддерживает и дарит могущество. Если же женщина тебя не поддерживает, можешь ожидать провала в делах.

• Всегда помни, что предприятие для тебя не является самым главным смыслом в жизни. Сама жизнь – важнее.

Выстраивание работы предприятия – важная задача для тебя как для руководителя. Разработай и напиши программу работы своего предприятия. Для этого определи цель и смысл бытия этого предприятия.

Ощути общий фон.

Затем тебе нужно увидеть будущее. Возможно, ты его увидишь в виде ступенек, уходящих вверх к яркой светлой точке, или в виде горы, на вершине которой горит звезда… После этого призови Божественные Силы и с их помощью тянись к этой яркой точке, пока не произойдёт твоего слияния с ней. Состояние слияния с этой светящейся точкой сопровождается появлением ясности и чёткости у тебя внутри.

После этого можно начать писать план. Полученная энергия будет питать программу работы предприятия и все твои действия.

Действия в соответствии с Божественной волей увеличивают успех. В этом случае не происходит затраты твоих жизненных сил. Переход же в личностную позицию сопровождается усилением инерции и даже сопротивления окружающей среды.

Организовывая работу предприятия, ты должен:

• освещать предприятие Божественным светом;

• определять приоритеты;

• ощущать весь объём работы и правильно распределять её на сотрудников;

• внедрять в психосферу предприятия ясность, чёткость и своевременность;

• управлять работоспособностью сотрудников;

• постоянно контролировать собственное состояние, усиливая свои высокочастотные энергии, удачу и успех.

Настраиваясь на мероприятие по проработке конкретной сделки:

• ощути всю массу энергий, участвующих в сделке;

• обратись к Божественным Силам за помощью;

• трансформируй препятствия и негативные моменты в свою пользу;

• визуализируй этапы реализации и результат;

• продвинь своё внимание к результату;

• соедини внимание с логическим завершением, что будет сопровождаться появлением золотистого света перед закрытыми веками, лёгкостью и ощущением свалившегося груза;

• составь план мероприятия, сделки;

• распредели обязанности;

• регулярно отслеживай движение мероприятий и сделок;

• обязательно сам контролируй движение денег с перспективами позитивного увеличения денежной массы.





Настройка на восприятие своего Духа



• Обратись к Богу с призывом принять тебя таким, какой ты есть, и дать тебе силы на раскрытие восприятия и осознание своей сути, твоего Духа.

• Расскажи вслух Богу о цели и смысле своей жизни. Расскажи о своём Божественном предназначении. Расскажи, чего ты хочешь от Жизни.

• Поблагодари Жизнь и Судьбу за те уроки и награды, которые они дарили, дарят и будут дарить тебе; за то, что они всегда дают тебе больше того, что ты заслуживаешь и в чём нуждаешься.

• А далее выведи внимание за пределы своего физического тела в Космос.

• Раскрой как можешь восприятие на всю Вселенную, включая в поток восприятия и своё собственное тело.

• Позволь любым силам свободно протекать через тебя.

• Не фиксируй ни силы, ни само состояние мыслями или ощущениями. Восприятие раскрывается и усиливается быстрее при намеренном прекращении внутренней болтовни. Подобное действие растворяет границы личностного кокона и увеличивает возможности для отождествления тебя со своей сутью, Духом.





Книга 4

Божественное и человеческая Этика





Бог создал человека по образу и подобию своему…

Мы осознали, кто есть человек и зачем его создал Бог, то есть мы нашли смысл своей собственной жизни, жизни каждого отдельного человека и всего человечества в целом.
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О Боге



Похож ли Бог на человека? Обладает ли он такими же качествами, как человек? Отличается ли Бог от человека? На все эти вопросы можно ответить: «И да, и нет!..»

Так же как Вселенная и человек представляют единый организм, Бог и человек (хоть это и звучит, возможно, для многих кощунственно) тоже представляют единый организм.

Бог – не существо, находящееся вне человека.

Бог – не идеальный человек, который может всё.

Но Бог существует как основа и суть всего. Из силы Бога сотворён весь мир, всё материальное и духовное, видимое и невидимое, явленное и неявленное.

Трудно о Боге, который Всё, говорить словами, но и легче, чем о чём-то (ком-то) другом…

Бог безлик, но он имеет множество форм и ликов… Бог не страдает от эгоизма, свойственного людям. Бог бесформен, т. е. Он не ограничен личностной формой с её стереотипами, установками и мнениями.

Бог – воплощение Творческой силы и Создатель Творческих сил.

Дух, Душа, развитое восприятие тесно связаны с Богом. Развитое самосознание выполняет Волю Бога.

Мир, созданный Богом, не является дуалистичным: в нём нет разделения на добро и зло, нет противопоставления Дьявола Богу.





Бог и человек



Бог есть в каждом человеке!

Он проявляется через человека своим творческим началом – Любовью, созидающей Жизнь, человечностью, творчеством, созиданием нового, усиливающего Жизнь и её радостное многообразие.

А если человек не ориентируется на Божественное, проявляется ли через него Бог?

Все силы в нашем мире существуют по Воле Бога – и гуманоидные и негуманоидные, и «божественные» и «сатанинские», и т. п. Все силы учат людей. Пока бьётся человеческое сердце, человек сам выбирает, на чьей стороне ему выступать – на стороне своей человечности и воплощать в себе Божественное или на стороне негуманоидов – уничтожать человеческое в себе и в других, разрушая всё вокруг, потому что негуманоидность синоним нежити – отсутствия жизни.

Человеческое существо так устроено, что проявляет через себя Божественную природу, несёт порядок, гармонию и красоту в мир. Воплощая в миниатюре Бога, оно является генератором жизненной силы.

Негуманоиды, нежить воплощают отсутствие Божественной Любви, они просто потребляют Жизнь… Можно ли относиться без должного внимания и уважения к этим силам? Только беспечный олух, не желающий быть человеком, не желающий жить и усиливать свой род, может их игнорировать!





Единение с БОГом





Просто так Единения нет.

Единение – только от Бога.

Нет Любви просто так:

Ведь Любовь – это суть бытия.

Жизни нет просто так:

В мире всё – лишь Намеренье Бога,

Единение – это слияние с Ним навсегда.





Единение с БОГом – Большим Огнём Галактики – это высокое эволюционное достижение. Чем больше в Сердце человека Любви, тем сильнее его единение с БОГом и тем мощнее его духовное творчество. Только человек, который служит Жизни, является Духовным человеком. Он созвучен Жизни. Он не борется с ней, не проклинает её, не противопоставляет себя ей и, конечно же, не берёт от Жизни всё, что ему нужно и не нужно. Духовный человек глубоко благодарен Жизни.

Всё вокруг взаимосвязано, и человек связан с окружающим миром множеством каналов. Люди влияют на окружающий мир так же, как и мир влияет на них. Земля даёт человеку жизнь и питание, но и человек даёт Земле энергию, необходимую для её развития и нормальной жизнедеятельности.

Тело человека не является его собственностью. Тело – это дар Земли, поэтому на человечестве лежит большая ответственность за жизнь и развитие Планеты.

Божественный Дух через человека структурирует все силы Земли, предотвращая избыточное напряжение, хаос и катаклизмы.

Дух не может существовать без Материи, так же как невозможно существование Материи без стремления к Духу. Дух делает человеческое тело бессмертным.

Путь человека в бытии должен соответствовать Божественным законам эволюции, главным из которых является закон Развития и Совершенствования. Воплощая этот Закон, человек приобретает целостность. Что это значит?

Во-первых, человек должен достичь единения с самим собой, т. е. со своим Божественным началом – своей сутью – Духом или Душой. На этом этапе он начинает ощущать свою неразрывную связь с Богом и всеми его творениями.

Во-вторых, человек должен достичь единения с другими людьми на основе любви и взаимопонимания. Новые энергии сотрудничества уже действуют, сближая людей. Сила их нарастает. Земля крепнет.

В-третьих, человеку необходимо достичь единения с природой Планеты. Это позволит очистить земную психосферу и экологическую среду для формирования новых сил.

А затем – единение со всем Космосом. Мощные силы ждут принятия и применения их человечеством, а чувствовать их – значит уже проявлять.

Путь высокодуховных принципов – путь гармоничного единения с законами Бога. Путь, на котором главным является исполнение людьми своего Божественного предназначения, когда вместо эгоизма присутствует самоотверженность, и всё наполнено созидательным устремлением.

Творение единения является высшей степенью творчества. Чем больше Духа, тем сильнее единение и тем мощнее духовное творчество.

Для мужчин и женщин Божеством является их взаимная Любовь, т. е. единение, к которому она и приводит.

Бог есть Огонь Любви.

Любовь – это абсолютное Единение.

Отражением его в проявленном мире является стремление людей к взаимопониманию, пониманию природы, её стихиалей, животных, растений и т. п. Этот процесс сопровождается радостью и подъёмом творческих энергий. Человечество готовится к изменениям своего бытия.

Трансформируя Огнём Любви негуманоидные энергии, Божественное творчество определяет генную Судьбу Жизни.





Божественные законы



Великий Творец идёт в наш мир со Своими Божественными законами бытия.

5 основных законов несёт Он нам.

1. Закон Развития и совершенствования.

2. Закон Гармонии и красоты.

3. Закон Справедливости.

4. Закон Перемен.

5. Закон Порядка.

Каждый Божественный закон, проникая в человека, усиливает его человечность, а через усиление человечности Бог строит новую человеческую реальность.

На первом этапе, когда человек учится воспринимать и понимать Божественные законы, для него очень важно контролировать своё поведение. Когда же человечности в теле станет больше половины, человек уже не сможет вести себя не по-человечески, т. е. вне соответствия Божественным законам. Он постепенно становится проводником Божественной воли в окружающий мир.

Проводником Божественной воли, даже с точки зрения эгоизма, быть выгодно, потому что появляются способности находить взаимопонимание со всеми энергиями, гармонично действовать в реальности.

У проводника Божественной воли стирается граница между энергетическим и физическим телом, что сопровождается проявляющейся возможностью управления не только функциями тела, но и другими явлениями, считающимися сверхъестественными.

Закон Справедливости, как зеркало, говорит о том, что человек сам создаёт свою собственную реальность – хорошую или плохую. Реальность создаётся потому, что система «человек» проецирует, излучает в окружающий мир только те энергии, из которых сама состоит. По этим же вибрациям к человеку подтягиваются резонансные ему люди, ситуации и явления. Создаются и усиливаются за счёт синергизма (общего резонанса) похожие реальности. В результате человек постоянно вертится в одних и тех же энергиях – страданиях, болезнях, ограничениях и т. д., и т. п. Он становится «заложником» этого «синергизма». Чтобы изменить подобное положение, необходимо принять закон Перемен, т. е. изменить бытие, усовершенствовать его, сделать радостнее, счастливее, реализовать свои самые смелые и светлые мечты. Следование этому Закону даёт возможность реализовать достижения в течение человеческой жизни, даёт человеку смелость и оптимизм.

Конечно, неизвестность пугает эгоистическую личность, которая хочет безопасности на основе спокойствия и стабильности. Для неё – «пусть плохонькое, но своё.» – главный девиз. Желая остановить движение Жизни, эгоистическая личность хочет стабильности везде и во всём – «пусть плохо, лишь бы хуже не было!» А куда уж хуже-то?

Личность не может ни принять, ни осознать того негативного состояния, в котором находится. Отрицая своё ужасное положение, она полностью лишает тело жизненной силы.

Если же вдруг человек понимает, что дальше так жить нельзя, что он всё-таки человек, а не скотина, дрожащая и цепляющаяся неизвестно за что, и нужно что-то менять к лучшему, начинает действовать закон Развития и совершенствования.

Человек меняет своё поведение, увеличивая количество позитивной, человеческой силы в теле. Поведение такого человека становится более адекватным и корректным. Сам он становится более аккуратным, пунктуальным и дисциплинированным. Вибрации закона Развития и совершенствования меняют структуру и форму физического тела человека, а также увеличивают диапазон возможностей и способностей.

Будущее человечества ориентировано на постоянное действие этого Закона, в соответствии с которым начинает действовать закон Справедливости. Человек постепенно осознаёт, что для успешной реализации ему необходимо понять, как нужно действовать, чтобы набирать позитивную энергию, которая будет преобразовывать его собственную реальность в нужном направлении, и что нужно убрать из своей жизни, чтобы это что-то не мешало ему реализовывать важное для себя.

Он начинает понимать, что неправильными действиями в прошлом создал себе не очень хорошее будущее, поэтому должен что-то изменить, чтобы его улучшить. Человек осознаёт, что нужно убрать то негативное, из чего состоит он сам и его реальность, что нужно вернуть это негативное туда, откуда оно пришло, и закрыть «дыры», через которые негативное портит жизнь.

Одновременно включается закон Возмездия, или Карма, осознавая которую, развивающийся человек понимает, что ему необходимо искупить всё зло, которое он допустил в силу своего невежества. И тогда все проблемы и неприятные ситуации он начинает воспринимать не как наказание, а как возможность нейтрализовать весь негатив, который вольно или невольно через него прошёл в мир и реальность.

Главное, при осуществлении этого Закона человек перестаёт обвинять кого бы то ни было в своих несчастьях и неприятностях, он перестаёт предъявлять претензии и проявлять недовольство. Он принимает свою Судьбу и Карму такими, какие они есть.

В результате воплощения в собственную жизнь закона Справедливости у человека исчезает зависимость от эгоистических энергий как собственных, так и других людей. Всё в нём и вокруг меняется – из его жизни постепенно исчезают все эгоисты, мошенники, болтуны и тому подобные личности.

Человек радуется происходящему с ним. Он ориентирован на человеческое в себе и находит лучшее решение любой проблемы и ситуации. Уменьшая свой негативизм, улучшает свою судьбу, свою реальность и своё будущее. У него увеличивается индивидуальная сила. Она позволяет постичь закон Гармонии и красоты, который воплощает порядок, усиливает жизнь и нейтрализует энтропию.

Закон Гармонии и красоты оздоравливает и обновляет физическое тело, способствует достижению динамического равновесия между силами. На уровне достижения равновесия между мужскими и женскими энергиями вступает в действие закон Любви. Он воплощает Божественную магию творчества. Всё возможно человеку, реализующему Божественную волю!





Взаимодействие с Божественным



Великие Божественные Силы – это Великое Безмолвное. Для контакта с Божественными Силами нужно культивировать безмолвие. Безмолвие необходимо, чтобы почувствовать резонанс с Великим Божественным.

Сила жизни находится у Бога. Жизнь протекает только через те места в физическом теле, где сформированы Божественные структуры. Чтобы был постоянный приток жизненной силы в тело, у человека должна быть постоянная связь (резонанс) с Божественными Силами. Постоянная связь и резонанс с Божественным укрепляет Дух человека, а сильный Дух одухотворяет физическое тело и корректирует гены.

Божественная энергия нейтрализует всё, что мешает ей проходить в жизнь, усиливая человеческую и духовную природу индивида.

Призывая Божественные Силы, обращайся к ним с почтением, уважением и эмоционально открытым Сердцем.

Не превращай обращение в привычку. Каждое обращение – это творческий процесс.





Бог, Земля и будущее



В настоящее время Великий Творец пришёл на Землю. Он начал наводить порядок среди хаоса, учинённого негуманоидными силами, навязавшими Земле технократию. Великий Творец несёт на землю Любовь, взаимопонимание и сотрудничество, которые трансформируют ненависть, агрессию и другие качества эгоизма. Эпоха войн сменится эпохой процветания и сотрудничества.

В людях увеличится человечность. Они осознают смысл своего бытия. Люди начнут развивать свою человеческую суть и исполнять Божественное предназначение. Сближение людей будет нарастать. В конце концов, человечество станет единым организмом, который будет гармонично развиваться вместе с Планетой и Космосом.

Великий Творец станет Великим Правителем человечества, потому что истинным Правителем может быть только тот, кто способен удерживать равновесие сил.

Теперешние правители не имеют Духа, поэтому не способны к управлению. В энергетике Планеты теперешние правители выглядят как самые тёмные и грязные пятна.

В будущем, конечно же, их нет!





Огненный Учитель



Каждый коллектив имеет своё центральное ядро, которое является воплощением основной идеи, реализуемой коллективом. Вокруг центрального ядра собираются другие члены коллектива – единомышленники, которые считают основную идею важной частью своей жизни.

Центральным ядром духовного коллектива является Духовный учитель. Духовный учитель воплощён мужчиной и женщиной, которые объединены всеми своими структурами и чакрами энергией Божественной Любви.

Когда мужчина и женщина объединяются таким образом, они становятся безупречными проводниками Божественной воли. Сила, которая развивается в подобных людях, буквально сжигает всё негармоничное и нежизнеспособное. Её можно сравнить с огнём, поэтому такой Учитель называется Огненным. Огненный Учитель – большая редкость для нашей Планеты. Он имеет задание от Бога по коррекции процесса мировой эволюции. Огненный Учитель подобен Богу Абсолюту – Всевышнему и обладает мощными Духом и Душой.

Творческая сила Учителя притягивает к себе людей и пробуждает в них энергии жизни. Влияя на коллективные чувства, Огненный Учитель влияет и на мировые события, тем самым творит процесс мировой эволюции.

Огненный Учитель рождён Большим Огнём Галактики (БОГом), поэтому он и называется Огненным. Огненность определяет его высокую Духовность и наоборот.

Выполняя задание Бога, Огненный Учитель принёс на Землю Огненную Любовь – Божественную Силу, которая трансформирует негуманоидные энергии.

Мужское начало Огненного Учителя имеет огромную дисциплину и целеустремлённость. Он каждую минуту проживает одухотворённо, делая лучшее из того, что может. Он является мощной опорой не только для своего женского начала, но и для коллектива. Его верность Идее, мужская надёжность, самоконтроль и возвышенность обеспечивают постоянный приток энергии в его индивидуальную силу. Его невозможно поймать в сети сексуальной чувственности или на какие-то другие удовольствия. Он неподкупен.

Женское начало Огненного Учителя даёт мужскому началу уверенность, мир, защищённость и свободу действия. Женщина воплощает в себе осознавание без напряжения, несгибаемую устремлённость, самостоятельность. Она умеет манипулировать своим вниманием так, как ей нужно. Она имеет размах и власть истинного лидера. Её убеждённость и чувство цели остры и всепоглощающи.

Мужское и женское начала Огненного Учителя, воплощая Божественный замысел, находят друг в друге завершённость и спокойствие. Они являются одним существом. Это Божественные магические лидеры, способные на великие дела. Они освободились от эгоизма во имя общего блага, открыв через себя широкие ворота Огню Любви, который сжигает негуманоидные энергии, освобождая других людей от эгоизма.

Огненный Учитель всем своим существом тесно связан с сердечными энергиями Космоса. Огненный Учитель имеет могучее несгибаемое намерение для воплощения своего задания.

В этом мире всё зависит от Любви и держится только Любовью. Огненный Учитель составляет единое целое с Космической силой Любви и персонифицирует собой луч самоотверженной человеческой Любви космического масштаба.





Ученики Огненного Учителя



У учеников Огненного Учителя усиливается Божественный Огонь творчества. Это состояние сопровождается появлением внутреннего просветления и радости.

Вокруг Учителя формируется Круг из гармоничных пар, которые представляют собой творческий центр. Каждый член Круга, ориентируясь на Учителя, действует самостоятельно. Творческий центр, набирая энергию и увеличивая Божественный потенциал, становится способным к глобальному творчеству и изменению событий в мировом масштабе.

Круг означает вихрь, вращение, способность к активным преобразованиям.

Безукоризненная верность этих людей Божественному предназначению и служение могучей силе Любви положит конец бесчеловечному существованию человечества.





Основа Жизни



В Сердце каждого человека находится Божественный Дух. В каждой клетке физического тела имеется зародыш Духа. Дух поддерживается притоком Божественной Любви.

Если золотое зерно Духа покрывается нагромождениями эгоизма и негуманоидных качеств, а также множеством негармоничных связей с миром, приток Божественных энергий ослабляется, а сознание человека отделяется от своего высшего Божественного начала, питаемого Огнём Галактики. Эгоистическая личность является изолятором, через который не может проходить ток высшего Огня Любви.

Жизнь есть горение. Горение есть обмен. Обмен – это получение и отдача. Чем активнее отдача, тем ярче разгорается Жизнь. Отдавая меньше получаемого, человек угасает. Жалка участь тех, кто хочет обмануть основу Жизни: получать, не отдавая, или получать больше, чем отдавать. Они обкрадывают только себя. Стяжатели недолговечны. Основная мощь человека – пламя его Сердца, Духа, Души, которое нарастает отдачей и питается Огнём Любви.

В конце концов, сила Любви на Планете восторжествует, а ненависть и другие нечеловеческие состояния трансформируются. Эпоха страшных войн и борьбы сменится Эрой Сотрудничества и Единения, а Землёй будет управлять мудрый, излучающий Любовь Солнечный (Огненный) Учитель, рождающий высокое духовное чувство в других.





Смысл жизни



В чём смысл человеческой жизни? Есть ли он вообще?

В «Книге о табу» Алан Уотс пишет: «Живые организмы, в том числе и людей, можно уподобить трубкам, которые поглощают вещество с одной стороны, а выделяют с другой. Благодаря этому они могут существовать, однако не очень долго, потому что через некоторое время изнашиваются. Чтобы продолжать этот фарс, трубки научились производить на свет новые трубки, которые тоже умеют поглощать с одной стороны, а затем выделять с другой. С того конца, который поглощает, они развили у себя нервный узел, называемый мозгом. К нему с помощью нервов подключены глаза и уши, благодаря чему трубкам легче удаётся преодолевать препятствия, отделяющие их от пищи. Ещё одна особенность трубок состоит в том, что, наевшись, они начинают использовать избыток энергии для ползания по поверхности земли по хитроумным траекториям. При этом они издают всевозможные звуки с помощью отверстия для заглатывания пищи и собираются в группы для борьбы с другими трубками.

Со временем трубки научились выращивать вокруг себя так много приспособлений, что их бывает трудно узнать, причём делать это они умудряются с потрясающей изобретательностью. Кроме того, среди них действует какая-то не до конца ясная договорённость не пожирать трубки своего вида, которая, тем не менее, не мешает им упорно соревноваться в том, кто станет трубкой высшего разряда.

Вся их деятельность кажется забавной суетой, и чем дольше ты думаешь об этом, тем очевиднее тебе становится, что забавы здесь больше, чем суеты. В любом случае, всё это необычайно странно».

Итак, человек выглядит как простая трубка, призванная поглощать и выделять…



А что говорит наука о смысле жизни? Наука особого смысла в жизни тоже не видит и сводит всё к тому, что смысл жизни в самой жизни. Да и может ли наука указать на смысл человеческой жизни? Наука, которая рассматривает Вселенную как бездушное неразумное образование, а людей и всё остальное как стихийно возникающие организмы и явления. И в целом бытие выглядит как бесконечный хаос со случайным набором фактов.

Наука противопоставляет отдельный человеческий организм всему остальному миру, заставляя этот организм самоотверженно бороться, защищая себя от враждебно настроенной природы. Наука борется с вирусами и бактериями, создавая всё новые прививки и разные лекарства. Наука борется с насекомыми, изобретая инсектициды, с травами и растениями – разрабатывая гербициды, с людьми – придумывая разное оружие и бомбы…

Человек науки покоряет природу, уничтожая всё вокруг. Он исповедует принцип «Моё всегда лучше, чем твоё!» Верх одерживает мнение более агрессивного и настойчивого, но менее чувствительного человека. В результате вывод науки о смысле жизни следующий: «Смысл жизни – в борьбе! Выживает сильнейший!»

Может быть, религия объясняет смысл человеческой жизни?

Религия рассматривает человеческое существо как отдельную, в основном греховную единицу, которая должна постоянно бороться со своими пороками и пороками окружающего мира… Эта «порочная» единица хоть и создана по образу и подобию Божию, но ничего общего с ним не имеет, а по сему как наказание (за что-то) влачит греховную земную жизнь. И хотя все религии проповедуют принципы любви и добра, но сами находятся в глубоком конфликте друг с другом, борясь в итоге за сферы влияния и мировое господство. По истории человечества можно проследить, что самые беспощадные войны велись да и сейчас ведутся на почве религиозных разногласий.

Внутри религий ситуация тоже не лучше: обычно истинно верующие борются с еретиками, а спасённые и святые противопоставляются проклятым и обречённым. В свете религиозного мировоззрения смысл жизни состоит в том, чтобы как можно скорее избавиться от бренной физической оболочки и приблизиться к Богу, т. е. в уничтожении жизни…



Человеческое существо и человечество представляют собой систему, полностью соответствующую замыслу Абсолютного Божества. Человеческое существо составляет единое целое со всем миром и Вселенной. Вселенная – живое существо со своими «органами и тканями».

На живой планете Земля живут камни, растения, животные, люди, воздух, вода и т. д. О задачах и функциях этих сущностей мы можем только догадываться. Например, Божественное предназначение камня – каменеть, и чем больше камень каменеет, тем более каменным становится мир. Растение делает мир Земли более растительным, а человек – более человечным. Человек должен насыщать мир человеческими чувствами, эмоциями и действиями, делая его более гармоничным и прекрасным. Человек сам по себе отражает весь мир и содержит в себе и человеческие, и нечеловеческие энергии. Восстанавливая собственную целостность, очеловечивая самого себя, человек обучается способности производить энергию жизни и созидания. У человека нет выбора, кроме как быть человеком, кем, по сути, он уже и является. Его задача – увеличивать человеческую реальность, что означает насыщать мир энергиями любви, благодарности, понимания, радости, нежности и т. п.

Нечеловеческих энергий сейчас намного больше, из них состоит огромная часть мира. Соприкасаясь с человеком, они могут превращаться в агрессию, жестокость и т. п. Если и в самом человеке эти энергии преобладают, а не находятся под контролем, такой человек становится усилителем разрушительных качеств. Разрушительные силы используют его тело в качестве двери для выхода в нашу реальность, увеличивая хаос и смерть. Если же в человеке преобладают созидательные (человеческие) энергии – чуткость, уважение, доброжелательность и т. п., он увеличивает эти силы и выполняет свою человеческую задачу. Такой человек способен контролировать разрушительные энергии и превращать их в созидательные. И делает это осознанно.

Смыслом жизни человеческого существа, осознающего единство со всем миром, является развитие и совершенствование за счёт производства энергий жизни и созидания.





Божественное предназначение



Жизнь человека всегда имеет Цель, от имени которой он действует и которая воплощает идею бытия человека. Цель определяет жизненный путь и способы движения человека по нему. Цель формирует путь и самого человека в движении по этому пути. Цель, служащая Любви, человечности, Жизни, не допускает продвижения по трупам.

Лицемеры и ханжи укрепляют ложный путь, удерживая на нём людей за счёт призывов к светлому будущему через принесение многочисленных жертв и безропотные страдания. Однако светлое будущее никогда не наступит, если копится тёмное настоящее! Божественный путь к Божественной цели всегда сопровождается притоком радости и сил. Конечно, могут встречаться и некоторые дисгармонии, но это и есть те загадки, после решения которых человек чувствует себя ещё более уверенно.

Говорят, что пути к Богу у всех разные… Это самооправдание! Путь к Богу у человечества один и един. И не тот, о котором говорят: «Наша задача – уйти к Богу!» К Богу, который привёл нас в этот мир, чтобы мы здесь безупречно выполняли человеческие функции… Зачем мы Ему там, такие низкочастотные (пока) и неразумные?

Глупые, мы Бога меряем своими мерками, и когда Он появляется перед нами, не видим Его и не слышим… Да и как мы можем узнать Его, опираясь на примитивные представления о Нём?.. И, конечно же, не помним и не знаем, что люди на Земле представляют человеческую матрицу, через которую Бог втекает в мир.

Смешно, когда великие философы говорят, что вопрос о цели и смысле человеческой жизни имеет экзистенциальный характер, т. е. невозможен для человеческого понимания…

Смысл человеческого бытия – это исполнение своего человеческого предназначения, проведение Божественных законов в мир, реальность. И стоит ли искать это предназначение годами, когда оно так ясно и понятно: быть человеком! Научиться жить по-человечески! Совершать человеческие поступки!





О религиях



На нашей Планете существует множество религий и верований. Каждая религия предлагает людям для поклонения своего бога. Каждая религия доказывает, что именно её бог самый истинный и самый лучший.

Основываясь на представлениях о самых лучших богах, религии борются за сферы влияния, конфликтуют, сталкивают людей в войнах, заставляют убивать друг друга.

Религии возвышают одних людей над другими, называя их порочными иноверцами, нечистыми, т. е. людьми второго сорта.

Любая религия представляет собой организацию, целью которой является управление как можно большим числом живых людей. Чем больше людей находится под влиянием конкретной религии, тем большей жизненной силой данная религия располагает. Когда религии не хватает живой энергии, она либо насильно втягивает людей в свою веру, либо затевает войны с иноверцами, убивая их и используя жизненную силу убитых для укрепления себя. (Вспомните, как пришло христианство на Русь…)

Религия обычно базируется на совокупности догматических взглядов, символических образов и моральных норм.

Религиозный фанатизм строится на безоговорочной вере в Нечто, именуемое Богом. Религиозный фанатизм полностью закрывает человека от трезвого и ясного видения реальности, от новых возможностей. Религиозный фанатизм – синоним духовного и интеллектуального самоубийства.

Фанатики религии считают безоговорочное принятие алогичных утверждений и туманных фактов, которые предлагает им религия, испытанием глубины их веры.

Все религии строятся на истине: «Бог есть Любовь». Да, сила Любви произвела на свет много богов. Но откуда же такая нетерпимость у богов друг к другу? Не люди ли сами наделяют (заряжают) своих богов своими же эгоистическими качествами?





Кто такой человек?



Человек – творческое существо, обладающее свободой воли. Свобода воли даёт человеку возможность реализовывать различные способы и методы совершенствования себя и мира. Чем больше в человеке человеческих качеств, тем больше он человек и тем большей индивидуальной силой обладает.

Человек представляет собой Вселенную в миниатюре. Чем лучше он чувствует свою связь со Вселенной, тем больше имеет силы. Чем больше в нём человеческих сил, тем он менее схематичен. Чем меньше схем, тем выше чувствительность, чуткость и тем больше энергий сущности через него проявляется.

Чем больше человек осознаёт себя Человеком, тем больше возможностей он получает для действий на разных уровнях бытия, в том числе и на социуме, и тем скорее решается его задача приобретения целостности функционирования всех структур в соответствии со своей сутью и идеей, которой служит. А служит он силам Любви и Жизни. При этом человек объединяется с бесконечным источником энергии – Богом Абсолютом – и получает от него энергию.

Самое сложное для начинающих развиваться это начать жить просто по-человечески и осознать, что Бог – это Любовь.

Отказ от убойной пищи, переход на безубойное питание означает глубокое уважение к миру животных как миру индивидуальностей, близкому человеческому; это знак освобождения от программы «хищник-жертва» и зависимости от животного начала.

Человек не может причинить вред другому живому существу, так как ценит Жизнь в каждом. Только эгоисты убивают других, бьют, унижают и т. п. Человек же относится к жизни как к Божественному дару и благодарен Жизни за всё.

Человек не борется за выживание, противопоставляя себя миру, Жизни, другим людям.

Человек – это иная мерность, несущая в любую среду человечность.

Приятие – одно из главных качеств человека. Эгоист строится на неприятии, противопоставлении, негативных прогнозах, видении плохих сторон жизни, устрашении себя и окружающих.

Человек ориентирован на своё Сердце, так как доминирующей в нём является сущность (Дух или Душа), т. е. его человеческая сила. Человек развивается и совершенствуется сам и совершенствует реальность. Человек обладает знаниями, которые способен передать другим людям. Человек содержит в себе все законы Космоса и ощущает связь со всем миром, обладает Божественным знанием, умеет проводить через себя энергии жизни, знает, что, как и когда нужно делать ему как человеку.

Человек не потакает эгоизму, а свои эгоистические наклонности трансформирует в безупречность, искренность, чуткость, целесообразность, разумность, адекватность и другие человеческие качества. Запас человеческих энергий у человека всегда больше, чем эгоистических, а его открытое Сердце вмещает огромный диапазон человеческих чувств и эмоций.

Человек понимает мотивы поступков другого человека, заботится о людях, однако не ждёт ответного понимания и благодарности. Долги свои отрабатывает сам, не перекладывая на других.

Человек хорошо ощущает созвучие с другими людьми, у которых открыто Сердце. Эгоистические качества других чувствует как давление на тело, но не пропускает его внутрь. Человек не концентрирует своё внимание на качествах эгоизма, а грубые состояния других людей воспринимает на уровне понимания.

Зная, что мир – это зеркало, человек дарит ему положительные эмоции, но трезво видит в нём не только позитивное.

Человек всегда находится в процессе созидания, поэтому адекватен и созвучен Жизни. Человек прерывает цепь умирания, выполняя на Земле свою задачу и творя гармоничное бессмертное тело.





О человечности и человеческой Этике



Чтобы увеличить количество человечности в себе, нужно начать изучать себя как человека, ничего не отрицая и ничего не отбрасывая. Опорой является ориентация на человеческую Этику.

Человеческая Этика – это сложное и глубокое знание, где гигиена психики и разума важнее даже гигиены тела. Приятие человеческих этических принципов облегчает отказ от низких вульгарных инстинктов. Чтобы придерживаться человеческой Этики, нужно быть достаточно сильным человеком, так как этическим стандартам необходимо следовать даже тогда, когда другие их не придерживаются. Но зато утверждение этических принципов, развитие их в себе способствует формированию характера и силы человека.

Опираясь на этические человеческие нормы, человек никогда не оскорбит окружающий мир ни своей силой, ни грубостью. Он не станет покорять природу, переделывая её под себя только потому, что эта природа не соответствует представлениям о «красивой» жизни.

Человеческая Этика вносит в человека чуткость и мудрую интуицию, опираясь на которые, человек приобретает обратную связь с миром, т. е. способность понимать язык камней, растений, насекомых, животных и уж тем более язык других людей.

Человеческая Этика не позволяет потребительски относиться ни к природе, ни к миру, ни к другим людям, ни даже к собственному телу. Она учит человека понимать своё физическое тело, его запросы и возможности.

Человек, опирающийся на свою человеческую Этику, на свою человечность, знает, как правильно, т. е. гармонично взаимодействовать с миром, реальностью – людьми, растениями, животными и прочими существами.

Человеческая Этика и человечность, строящиеся на энергиях Божественной Любви, меняют структуру генов.

Чем больше в человеке силы Любви, тем выше Этика человека и корректнее его поведение.

Человечность – это вечность разума, в основе которого Любовь.





Человек и Силы



Человек – это ворота, через которые в мир, реальность проходят те или иные силы.

Силы – это сформированные энергии, обладающие интеллектом, эмоциями и мощью. У каждой силы есть мужская и женская стороны, а также верховный владыка, управляющий ею.

Человеческое внимание резонирует с силой, которая отождествляет себя с человеком. Всё, однако, зависит от её векторного направления. Подобная сила может быть как человеческой, так и нечеловеческой.

Если человек осознаёт себя самим собой и его внимание находится в самосознании, он способен различать силы, проявляющиеся через него. Если же у человека отсутствует отождествление со своей сутью, практически любая сила-энергия может захватить его внимание и стать правителем. Далее человек говорит и действует от имени этой силы, считает её собой, а себя ею.

Таким образом, подобный человек начинает распространять влияние захватившей его силы на окружающий мир, меняя реальность в нужную этой силе сторону. А что ещё нужно негуманоидным силам? Конечно же, как можно быстрее пройти через эти ворота, которые представляет из себя человек, и поглотить как можно больше живых энергий реальности, подпитывая ими свою информационную составляющую.

Сам принцип строения человеческого существа исключает возможность становления зомби. По своей природе человек сознательно является представителем силы Любви и, по сути, проводит в мир, реальность только эту силу. Сила Любви меняет окружающий мир и реальность в позитивную человеческую сторону, одушевляя и оживляя их, при этом тело человека, проводящего Любовь в окружающий мир, пропитывается энергиями Любви и Жизни вплоть до клеток, молекул и т. д. Постепенно тело само становится сознательным созидательным существом.

Взаимодействуя с силами, человек, внимание которого находится в самосознании, ориентируется на целесообразность. Его уверенность на пути с Сердцем даёт ему энергию для убеждения различных сил в выгодности сотрудничества. Человек становится активным лидером, всегда поступающим по-человечески, т. е. ориентируясь на собственную суть, а не на авторитеты, религии, родственников…

Тем не менее, на сегодняшний день большинство людей находятся в рабстве у негуманоидных сил. Причина состоит в том, что люди предпочитают насыщать пространство реальности страданием, злобой, жадностью и прочими состояниями, не имеющими ничего общего с человеческой сутью и человеческим бытием.





Человеческая сила



Человеческая сила базируется на следовании и исполнении Божественных законов. Действия с позиции человеческой силы согласованы с неоспоримым Знанием.

Человек получает знания лишь тогда, когда чётко определяет стратегию своей жизни (задачу жизни) в общей схеме планетарного существования. В этом случае у него нет проблем выбора, а есть одна непрерывная линия действия, в процессе которого он реализует своё знание на физическом плане по программе, определённой ему Богом, – Божественное предназначение.

Сильный человек, обладающий Знанием, видит свою жизнь как чёткую линию-путь, где все действия для набора человеческой силы полностью определены.

Только невежда может думать, что у него есть множество путей, поэтому действует на основе своих эгоистических устремлений и инстинктов. Ведомый за ниточки своего эгоизма, он даже не включает процессы мышления, стараясь избежать «сложностей» в своей жизни и ничего не допуская в сознание. Естественно, никакого реального понимания человеческой силы и Божественного в этом случае он не имеет, хотя склонен к демонстрации своей компетентности.

Для различения человека Знания (силы) и человека-невежды (слабости) существует тест: слабый всегда стремится продемонстрировать свою силу с доказательством того, что она у него есть.

Фазы набора человеческой силы

Существует две фазы набора силы.

1. Активная фаза набора силы сопровождается волевыми усилиями. В этой фазе осуществляется привлечение, захват и формирование энергий с учётом психоэнергетических характеристик проявляющихся сил и навыком управления ими.

2. Пассивная фаза созерцательности, где физическое тело находится в расслабленном состоянии и энергии втекают свободно. Эта фаза направлена на то, чтобы дать возможность физическому телу привлечь нужные ему энергии из пространства. Идёт расширение всех структур человека, образуется как бы вакуум и происходит подстройка под нужные энергии. В этой фазе физическому телу даётся возможность нейтрализовывать чужие установки, которые в активной фазе не видны, и проявлять свои стремления и желания. В пассивной фазе созерцательности в тело втягиваются энергии, необходимые для развития.

Важно также уметь сознательно контролировать свои силы и управлять ими.





Развитие и совершенствование



Бытие для человека есть процесс развития и совершенствования.

Развитие – это всегда поиск и материализация духовного, а процесс совершенствования – ориентация на человеческие качества, накопление их в физическом теле и развитие человеческих способностей. Совершенствоваться – значит становиться светящимся, пылким, оживляющим, как Солнце, чтобы пробуждать, просветлять, стимулировать и улучшать мир, реальность.

Сначала человек учится излучать через своё тело спокойствие, радость, Любовь, затем усваивать напрямую энергии Солнца, вакуума, не стареть, летать, проходить сквозь стены…

Развития и совершенствования не бывает «вообще». Развитие и совершенствование в каждый конкретный момент бытия имеют конкретное выражение и содержание. Развивающийся человек всегда знает, что и зачем он делает.

Если человек встал на путь развития и совершенствования, значит, он начинает его материализацию в конкретных действиях, а воплощаемый путь формирует человека. Если человек имеет сильное желание развиваться и совершенствоваться, если это желание сформировано как необходимость на эмоциональном уровне, начинается активный поиск.

Желание – это интегральное выражение потребности тела в энергиях. Желания призывают Судьбу, стимулируют поиск способов и средств через активизацию восприятия. Для того чтобы желание быстро и точно осуществилось, оно должно усилить человеческие энергии в теле, при этом восприятие раскрывается на Божественное, и желание гармонично реализуется.

Развиваясь, человек приобретает знания. Знания становятся Силой, когда переходят в действия в процессе работы над собой и при взаимодействиях с людьми, миром, энергиями и т. п. Знание приобретается только тогда, когда у человека есть потребность в нём, т. е. существует запрос.

По мере служения человека силе Любви в теле усиливается жизнь. Если человек по каким-либо причинам теряет интерес к развитию и совершенствованию, его жизненный потенциал начинает резко снижаться. Для оптимального движения по пути развития существуют разные приёмы. Важно научиться знакомые действия насыщать новым содержанием.

Развитие делает человека Человеком и обеспечивает ему жизнь. Развитие проявляется в человеке как Божественная искра. Только развивающийся способен осознать Божественное в себе и увидеть Божественное во всём.

Сущностная сила у развивающегося человека проявляется в его Сердце и ощущается как Божественный огонь, дающий жизнь и стимулирующий развитие. Эта сила делает внутренний мир цельным, а человека – Божественным, поэтому процесс и называется развитием. Человек, который не имеет ни цели, ни смысла жизни, похож на спящее зерно. Если же человек начал поиск, поставив перед собой вопросы: «Кто я? Зачем я здесь?», в него начинает входить преобразующая сила, а в Сердце разгорается искра Божественного.

У женщин желание и тяга к развитию питаются энергиями Земли, поэтому для женщины очень важно реализовывать служение Земле. Для этого необходимо научиться её слушать и слышать, осознавая с её помощью своё индивидуальное предназначение, т. е. своё самое главное дело в жизни.

Усиливая в себе сердечные вибрации, развивающиеся люди влияют на сферу чувств всего человечества, очищая и облагораживая её.

Кодекс для начинающих развиваться

• Фундаментальным принципом в жизни является созидательное отношение к миру, благодарность Жизни и Судьбе.

• Закон зеркала: как ты относишься к миру – так и мир относится к тебе; что ты видишь в людях, то и люди видят в тебе… Всегда помни, что свою собственную реальность строишь и формируешь ты сам в связи с действием Божественного закона: мир – зеркало.

• Не имей ни к кому и ни к чему претензий, так как претензии – это несовпадение твоих представлений о жизни с реальностью. Учись понимать реальность.

• Будь благодарен Жизни за то, что имеешь и что тебе даётся, ибо каждый имеет столько и то, на что и насколько у него хватает сердечной силы. Не гонись за престижным, умей принимать с благодарностью то, что есть у тебя сейчас.

• Проводи этические преобразования себя, чтобы выйти из-под контроля эгоистических мыслей, чувств и поступков.

• Уважай физическое тело как живую структуру, через которую происходит одухотворение окружающего мира.

• Набирай индивидуальную силу, при работе над собой решая задачи и находя ответы на вопросы, т. е. стремись к осознаваниям. Помни, что если сила, данная на духовное преобразование, расходуется на приобретение вещей, зарабатывание денег и т. п., происходит её потеря…

• Сведи к минимуму разрыв между учением и жизнью, помни, что взаимоотношения с миром и людьми – та среда, в которой воплощаются полученные знания.

• Не расстраивайся, если ситуации складываются не так, как тебе хочется. Оптимальное решение ситуаций зависит от количества индивидуальной силы. Нужно увидеть то позитивное, что приносят ситуации, и с благодарностью продолжать действовать дальше.

• Не избегай действий, опасаясь возможных ошибок, иначе истина никогда не посетит тебя.

• Не бойся недовольства собой, помни о том, что оно является стимулом к совершенствованию. Однако недовольство не должно становиться разрушающей и навязчивой идеей.

• Никогда не удовлетворяйся уже достигнутой степенью своего развития, а всегда совершенствуйся!

А усвоив этот кодекс, вступай в члены ЦПФС «Единение» и осваивай следующий этап.

Кодекс члена ЦПФС «Единение»

• Сознательно принимай на себя ответственность за свою собственную жизнь и своё бытие.

• Усвой, что главная цель человеческого бытия – совершенствование и установление гармонии между мужским и женским началом на основе Любви во всём многообразии их проявления.

• Своим собственным бытием реализуй совершенствование и устанавливай гармонию между Духом и Материей.

• Укрепляй человеческие мир, реальность позитивными намерениями, положительными эмоциями и созидательными действиями, не допуская прохождения в окружающий мир разрушительных мыслей, состояний и поступков.

• Используй слово как орудие созидания, неси за свои слова полную ответственность и не допускай расхождения своих действий со своими словами.

• Всегда помни, что ты являешься проводником энергий Любви и при взаимодействии с окружающим миром руководствуйся принципом безупречности и целесообразности.

• Воспринимай мир, реальность и действующие в них силы такими, каковы они есть. Своими действиями усиливай действие гуманоидных сил, а также преобразуй и одухотворяй негуманоидные энергии.

• Всем своим бытием служи усилению Жизни на Планете!!!






Приоритеты



Приоритет – преимущественное право на что-нибудь.

Неспособность определять приоритеты приводит к тому, что очень много времени уходит на дела второстепенной важности. Если для человека нет различия между серьёзными и малозначащими делами, то огромное количество одновременно обрушивающихся проблем действует губительно. Когда человек беспокоится из-за любой царапины на автомобиле или оторвавшейся пуговицы, он усложняет более значимые проблемы, которые действительно требуют внимания.

До тех пор пока ты не разделишь все проблемы на важные и несущественные, мозг будет рассматривать их с одинаковой тщательностью. А если ты тратишь время на беспокойство по пустякам, у тебя не останется времени на решение серьёзных задач.

Как лучше выстраивать приоритеты

• Расположи в определённой последовательности по значимости все свои дела и выдели приоритеты с учётом того, что для тебя является самым главным в жизни. Составляя список важных для тебя дел, не забудь включить в него элементарные, но конкретные дела.

• Научись говорить «нет», когда тебя хотят заставить делать то, что нарушает твои намерения, принципы, планы. Делая то, что хотят другие, ты увеличиваешь свои страдания и неприятности других людей.

• Стремись, решая проблему, рассмотреть её объёмно, представляя проблему в перспективе.

• Составь жизненный план на несколько лет вперёд, рассмотрев свои желания, цели и приоритеты в перспективе, и поразмышляй, каким образом ты можешь достичь своих целей. Ты добьёшься успеха, трезво оценивая свои силы и последовательно решая проблемы.





О необходимости самодисциплины



В словаре написано, что дисциплина – обязательное подчинение (соблюдение) твёрдо установленному(го) порядку(а). Дисциплина – выдержанность, привычка к строгому порядку.

Иным языком – дисциплина – это воплощение Божественного закона Порядка. А всякое воплощение Божественных законов усиливает в человеке его индивидуальную силу и развивает суперспособности…

Самодисциплина – это внутреннее волевое самоуправление и самоупорядочивание. Самодисциплина научит тебя уважать время и своё собственное, и других людей. А это приведёт к тому, что ты научишься не опаздывать, всюду будешь приходить вовремя, вовремя будешь начинать дела и вовремя их завершать, чётко доводить все дела до логического завершения. Благодаря дисциплине, ты познакомишься с регулярностью, настойчивостью и целеустремлённостью. У тебя разовьётся воля, улучшится память, расширится восприятие, возрастёт способность к концентрации и усвоению знаний.

Самодисциплина научит тебя уважению к себе и разовьёт целеустремлённость. Она сделает тебя мужественным, смелым и ответственным существом. Самодисциплина научит тебя жить без страха, сомнений, двойственности и лени.

Самодисциплина ведёт к целостности и свободе, дарит радость жизни, избавляет от комплексов и повышает самооценку.

Для развития самодисциплины осознай, что ты хочешь изменить в себе. Поставь цель.

Составь план реализации этой цели, учти все сроки. В процессе составления плана отбрось все эфемерные проекты. Настройся на воплощение намеченного. Ощути радость и лёгкость в теле от будущей реализации своей цели.

Приготовься к тому, что могут появиться различные ситуации, которые будут мешать воплощению задуманного. По мере проявления подобных моментов тебе придётся развивать гибкость в коррекции своих действий, одновременно помня и проводя главную линию своей стратегии. Подобное поведение научит тебя не только гибкости, но и изобретательности и даст возможность не идти на поводу у обстоятельств. У тебя появятся чувство юмора и лёгкость.

Все эти качества разовьют способность разряжать самые напряжённые ситуации и не тратить время на пустое выяснение отношений.

Человек сам себя делает многогранным. И этой многогранности нет предела. Благодаря самодисциплине ты постепенно сотрёшь границу между тем, что можешь сделать, и тем, чего сделать «не можешь». Ты станешь свободнее и в своих планах, и в их реализации. С помощью самодисциплины ты усилишь, в первую очередь, свою волю. А воля поможет не только ясно воспринимать происходящее, но и сделает тебя хозяином над страхом, ленью, эгоизмом и т. п. Воля делает дисциплину органичной, естественной, что увеличивает порядок и гармонию.

Дисциплина – первый шаг к постижению Божественных законов. Что ты собой представляешь, то и вносишь в свою собственную и общую реальность. Твой образ жизни показывает, в каком состоянии у тебя находится дисциплина, и есть ли она у тебя вообще. Есть дисциплина – есть воля. Есть воля – есть дисциплина. Если нет дисциплины – нет и воли. А если у тебя нет собственной воли, значит, ты кто?.. Зомби…





Дневник



Слишком часто наше ощущение собственного развития искажается из-за эгоизма, переоценки себя или плохой памяти. Всего этого можно избежать, ведя дневник. Дневник станет твоим зеркалом, отражающим события прошлого. Он поможет оценить себя, свои действия и вынести правильное суждение о той или иной ситуации, в которой ты оказался.

Мы постоянно ощущаем и оцениваем себя, а дневник сделает эти действия более объективными, поможет разобраться в ежедневной неразберихе, научит порядку и умению планировать дела.

В дневнике следует отмечать свои цели, режим тренировок, упражнения и достигнутые результаты; делать анализ событий прошедшего дня.

При ведении дневника старайся сохранить объективность, записывая как хорошее, так и плохое. Только объективное отношение к ситуации позволит сделать правильные выводы и принять верное решение.

Итак, с чего же начинается дневник?

• Постановка цели – лучший способ сохранить устремлённость и концентрацию на любой стадии развития. Исходя из своего нынешнего положения, тебе необходимо самостоятельно определить для себя необходимые действия. Одновременно ты выстраиваешь себе одну глобальную цель в жизни. Стремление к достижению цели не имеет ничего общего с самодовольством и амбициозностью. Целеустремлённость очистит твою психику. Правильно устанавливая себе цели и добиваясь их выполнения, ты накапливаешь индивидуальную силу.

• После постановки цели пропиши основные этапы её достижения, которые будут служить ориентирами в твоём продвижении вперёд. Чем больше этих ориентиров, тем легче не сбиться с пути. Через последовательное выполнение конкретных задач ты гораздо быстрее достигнешь цели, чем действуя спонтанно и беспорядочно. Беспорядочное ведение дел порождает неразбериху. Неразбериха – главная причина, вызывающая напряжение и беспокойство. А чувство беспокойства – основа для страхов, депрессий и других психических расстройств.

• Чтобы справиться с неразберихой, научись распределять нагрузку, организовывая и контролируя ход своих дел. Попытка сделать все дела самостоятельно и сразу может привести к спешке, беспокойству, перенапряжению и преждевременно свести в могилу. Поэтому в первую очередь делай более важные дела. Для наглядности в дневнике их можешь помечать особо.

• При возникновении проблемы решай её немедленно. Как можно быстрее набери силы и реши проблему в кротчайшие сроки, так как вовремя нерешённая проблема имеет тенденцию к разрастанию. Оттягивание решения проблемы на более поздний срок приведёт к трудностям, которые могут стать необратимыми. Не позволяй проблемам разрастаться!

• В течение дня избегай напряжения и усталости. Вовремя расслабляйся, как пассивно, лёжа, так и активно, проделывая физические упражнения.

• Анализируя прошедший день, выяви причины, помешавшие реализации всех дел.

• Перед сном составь план на следующий день.

• Постоянно соблюдай порядок в делах на работе и дома. Поддерживай порядок на письменном столе, в гардеробе, квартире и т. д.

• Вовремя освобождайся от ненужных вещей. Аккуратность в мелочах поможет в дальнейшем упорядочить и большие дела.

• Память – важнейший момент, позволяющий чувствовать себя уверенно и спокойно. Невыполненное из-за забывчивости обещание или дело могут стать причиной возникновения чувства вины и неполноценности. Чтобы не забыть свои обещания, записывай время и место назначенной встречи, адреса и телефоны. Для этого заведи специальный раздел в дневнике или отдельную записную книжку.

• Другой необходимый раздел дневника посвяти здоровью и физическим упражнениям. Выполнение ежедневного комплекса физических упражнений поможет сохранять активность в течение дня, чувствовать себя бодро и уверенно. Физические упражнения подбирай исходя из своих особенностей, ориентируясь на возраст, здоровье, ритм жизни. Не обязательно ежедневно выполнять одни и те же упражнения, комплекс может меняться в зависимости от самочувствия и стоящих перед тобой задач.

• Постоянно записывай, какие упражнения и насколько эффективно ты их выполняешь. Это позволит отследить темпы твоего физического развития и зафиксировать те упражнения, на которые нужно обратить особое внимание.

• Форма изложения информации в дневнике может быть как повествовательной, с выделением в тексте основной информации, так и систематизированной по разделам. Главное – соблюдай порядок и аккуратность.

Дневник может стать для тебя палочкой-выручалочкой и палочкой-погонялочкой. В любом случае, его значение в процессе развития трудно переоценить.





Сила слова



Все знают, что «словом можно убить, словом можно спасти, словом можно полки за собой повести».

Но не все умеют пользоваться словами и речью. Слова влияют на реальность человека, произносящего их, и реальность людей, находящихся с ним в контакте.

Слова обладают силой и содержат смысл. Важно понимать стратегическое значение слов, чутко ощущая в них силу, формирующую жизнь.

Болтовня, пустые обещания и предложения, о которых быстро забывают, даже не считая это обманом, деструктивно влияют на реальность болтуна, склонного обвинять в своих неприятностях кого угодно, но не видеть, что он сам накликал их своими «высказываниями»…

В беседе с другими людьми следи за своей речью – не провоцируй собеседника на отрицательные эмоции, не употребляй нецензурные выражения, сленг и прочий мусор, характерный для негуманоидов-эгоистов.

Не навязывай людям идиотизм через глупые пошлые шутки, споры и крики.

Понаблюдай: общение двух эгоистов выглядит очень смешно, потому что под звучанием одинаковых слов каждый подразумевает своё. Эгоисты в процессе общения не очень-то интересуются друг другом, поэтому каждый в основном говорит о себе, не вникая в проблемы другого. У эгоистов отсутствуют взаимопонимание и обратная связь в общении. Их восприятие ограничивается физическими органами чувств.

Тем не менее, в вопросах приятия-неприятия других людей эгоист обычно ориентируется на слова и действия, приятные только ему. Большинство эгоистов имеет вредные привычки, на базе которых выстраивается их «взаимопонимание» – выпить вместе, покурить… И другом своим эгоист назовёт не того, кто ему делает много полезного без болтовни и самовосхваления, а того, с кем он выпивает, и т. п.

В беседе эгоисты навязывают своё мнение достаточно агрессивно, вплоть до крика. Могут даже закатить истерику, чтобы их идеи были приняты.

Эгоисты провоцируют на долгое объяснение простых вещей, которые им давно хорошо известны. Во время этих объяснений эгоисты насыщаются энергией…

Реклама, так называемый шоу-бизнес, и прочая дебильная «культура» эгоистов засоряют информационное пространство, меняя его частотность, делая грубее, в том числе, функцию слова. В результате звуки, выходящие из телевизора, радио, проецируясь на людей, не только деформируют их психику и разрушают внутреннее, человеческое, но и меняют внешний облик, превращая людей в уродов с картин Иеронима Босха…

Стоит ли тебе уподобляться этим образам?..

Помни, что слова – это сила, формирующая твою жизнь, окружающих людей и пространство. Через слова проявляются твой Дух, интеллект и эмоции…

Знающие люди по твоей речи определят уровень твоего развития, характер и наклонности, поэтому всегда и везде через свою речь культивируй только лучшее. Пусть это войдёт в твою привычку и формирует не только характер, но и тело.

Произноси слова осознанно!





Ответственность



Ответственность – принятие на себя отчёта и способность отчитаться за совершаемые или совершённые действия.

Помни, что ты несёшь ответственность за всё, что происходит в твоей жизни. Нет ситуаций, которые не касаются тебя. И если есть ещё в твоей жизни дисгармонии, значит, ты пока мало излучаешь сердечной силы…

Контролируй свои негативные состояния, эмоции, мысли, слова, потому что они искажают твою жизнь и реальность не в лучшую сторону…

Помни, что в своей собственной реальности ты – главная действующая сила.

Не думай о том, что в этом мире ты никто, т. е. мелкая единичка, от которой ничего не зависит. Мелкие единички обычно скрывают свой страх за вседозволенностью: «Я могу вытворять всё, что угодно, лишь бы никто об этом не узнал». Они стремятся «брать от жизни всё», не задумываясь о последствиях; легко перекладывают любые проблемы на плечи других, зато самые лучшие куски с тарелки стараются взять себе.

Безответственные эгоисты не думают, какое «светлое будущее» они выстраивают себе и своим детям.

На самом деле их неэтичное поведение притягивает к ним все беды мира. И не помогут им надежды «проскочить» и обмануть свою Карму. Ведь всё записано в их собственном теле и даже теле их детей.

Чтобы освободиться, необходимо негативное и негуманоидное осознанно трансформировать, а это возможно сделать, только осознавая свою ответственность.

Сила ответственности легко тобой усвоится, если ты поймёшь, что самостоятельно создаёшь окружающую тебя реальность. Ты её создаёшь своими чувствами, словами, мыслями и поступками. И она, конечно, тоже влияет на тебя. Каждый человек в твоей реальности является твоим отражением, какой-то части тебя. Всё говорит о том, что ты и окружающий мир – единое целое.

Прими на себя ответственность за свою жизнь! Откажись от обвинения других людей и даже себя. Это даст тебе освобождение от многих негуманоидных состояний: вины, жалости, ненависти и т. п. Освободит тебя от роли палача или жертвы.

Осознание, что мир – зеркало, освободит тебя от недовольства, раздражения и злости. Ты не сможешь обвинять или ругать кого-либо. Мир – это ты. Твоё тело связано с этим миром бесчисленным множеством связей. Ничто не может встретиться на твоём пути, если этого нет в твоём теле. С тобой происходит только то, что происходит и со всем миром.

Всё, что вокруг тебя, отражает тебя, а внешние препятствия – это только проявление внутренних противоречий. Нужно использовать внешнее для выявления внутреннего, а можно, убирая и гармонизируя себя внутри, наблюдать за изменениями вовне.

В отношениях с собой, людьми, вещами и окружающим миром будь предельно внимателен. Ведь всё это подсказывает тебе путь, отвечает на вопросы, помогает…

Помни, ты – создатель собственной реальности. Посмотри, достаточно ли в ней позитива, ярких красок и волшебства. Преобразуй свою реальность! Совершай эти преобразования каждый день, каждый час, каждое мгновение… Помни, ты – правитель, хозяин своей собственной реальности!

Ты поймёшь, что в твоей жизни нет случайных событий. Всё является закономерным проявлением твоих собственных чувств, мыслей, движений подсознания…

Если тебя оскорбили, значит и ты, возможно, даже не заметив этого, кого-то оскорбил, и теперь идёт просто возврат энергий к тебе.

Учись видеть, как ты самостоятельно, но, как правило, неосознанно создаёшь себе страдания, неприятности и даже болезни.

Если в твоей жизни происходит приятное событие, значит, ты позитивно относишься к себе. Если происходит неприятное событие, это говорит о твоём неприятии себя, своей Судьбы, Жизни.

Чтобы развить в себе чувство ответственности, надо обязательно иметь мировоззренческую позицию и методологическую базу. Для этого важно определить, для чего ты живёшь, что для тебя является самым важным, какими бы ты хотел видеть реальность, жизнь и вообще весь мир.

В отличие от эгоистов, ты знаешь, что раз родился в человеческом теле, свой единственный выбор – быть человеком и нести человечность во все вибрационные слои жизни – ты уже сделал. Ты знаешь, что базой для твоих поступков является человеческая Этика. Ты знаешь, что все твои чувства, мысли, поступки воспринимают не только клетки и гены твоего собственного тела, но и всё человечество…





Целесообразность



Суть целесообразности – в поиске истинного соотношения сил во всех состояниях жизни. Целесообразность находится в основах мироздания и проявляется в единстве всех явлений. Это обеспечивает ей бесконфликтный путь существования. Целесообразность созвучна рациональному размышлению, человеческой логике.

Целесообразность строит жизнь без страданий. Она расширяет и усиливает радость. Целесообразность чётко демонстрирует бесперспективность и невыгодность эгоистических качеств.

Развивая в себе целесообразность, ты начнёшь отчётливо видеть качества эгоизма, что позволит быстро растождествиться с ними. Опираясь на силу целесообразности, ты сможешь эффективно трансформировать качества, которые мешают тебе реализовывать все свои таланты и способности.





Работоспособность



Наилучший способ поддерживать свою работоспособность, бодрость и активность – это относиться к исполняемому делу с интересом и любовью. Любовь придаёт силы, оживляет, возрождает. Человек, работающий без интереса и любви, теряет радость жизни, энтузиазм, становится раздражительным и разрушает своё здоровье.

Работая с любовью к делу даже много часов, ты не почувствуешь усталости. Работа же в гневе и раздражении лишит тебя всех сил. Всё, что делается без любви и интереса, утомляет, измучивает, доводит до болезни. Секрет в том, что любовь и интерес пробуждают энергии жизни.

Перед тем как предпринять какое-либо действие, создай благоприятные условия для него. Сосредоточься на Божественных энергиях, визуализируй свет и получи ответ на вопрос о том, как нужно действовать. Ответ придёт в виде идеи, чувства или символа. Если ответ ясен, можно действовать. Если же есть сомнения, значит, существуют барьеры, которые необходимо трансформировать или убрать любыми другими способами.





Смирение



В толковом словаре русского языка Д. Ушакова смирение определено как сознание своих недостатков, слабостей, сочетающееся с отсутствием гордыни и высокомерия; принятие на себя кротости и покорности.

По-нашему, смирение – это приятие самого себя, своей Судьбы и Жизни.

Смирение – это Любовь к Жизни.

Состояние смирения – великое состояние. Им тебе необходимо овладеть, чтобы взять под контроль свой эгоизм, сердцевиной которого является ощущение своей важности, уничтожающее тебя и как человека, и как индивидуальность.

Слова «смирение» и «смерть» очень похожи, но смирение усиливает в тебе и твоём физическом теле жизнь, а после смерти в физическом теле жизни уже не остаётся. Тем не менее, чтобы прийти к пониманию смирения, необходимо осознать хотя бы чуть-чуть, что значит смерть.

Смерть – это полное исчезновение тебя, это превращение тебя со всем твоим чувством важности в ничто… А может быть, не совсем в ничто, а просто в кучку дурно пахнущей и неэстетично выглядящей безжизненной плоти.

И понятно, что перед лицом смерти нет более или менее важных людей – все равны – все будут одинаковой грязью.

Так что же заставляет тебя думать, что ты выше и лучше других, что ты и есть пуп Земли, вокруг которого всё вертится, и все обязаны тебе?!. И если кто-то что-то делает не так, как тебе хочется, он должен быть обязательно наказан, а наказание ему определяешь ты?!.

• Смирение освободит тебя от ошибок деструктивного самоутверждения, самомнения и самовозвышения, приводящих к падению.

• С помощью смирения ты сможешь нейтрализовать все свои страдания и стать неподвластным их воздействию и командам.

• Благодаря смирению, ты начнёшь видеть все свои нечеловеческие качества и проявления, сможешь контролировать их.

• Культивируя смирение, ты разовьёшь магическое видение, перестанешь осуждать других людей, обвинять их в своих несчастьях и самоутверждаться перед ними.

• Тебя перестанет тревожить и волновать, как тебя оценивают другие, твои выдающиеся заслуги и даже твоя собственная роль в жизни других людей.

• Благодаря смирению, ты, наконец, услышишь Бога и почувствуешь своё истинное предназначение.

• Ты перестанешь тратить бесценное время своей жизни на выращивание чувства вины, обид, саможаления, ненависти и других негативных качеств.

• Ты перестанешь растрачивать себя на пошлость и рутину.

• Каждый миг в твоей жизни станет особым, и ты познаешь эффективность и чистоту…

• Тебе не нужно будет лгать ни себе, ни людям, потому что смирение даст тебе целостное восприятие мира и жизни без конфликтов и дисгармоний.

• Ты освободишься от противопоставлений себя кому бы то ни было и чему бы то ни было.

• Ты перестанешь нуждаться в постоянном самоутверждении и выпячивании себя.

• Устанавливая гармонию в своём теле, реальности и окружающем мире, ты с радостью научишься возвращать всё то негативное, что когда-то через тебя прошло в жизнь и реальность.

• Ты обретёшь самого себя и свободу!





Книга 5

Энергетические структуры





Обычно у человека развиваются те структуры, в которых сконцентрировано внимание. Лучше всего концентрировать внимание в самосознании и более плотных энергетических слоях.

С помощью внимания человек активизирует восприятие. Он понимает, куда и зачем необходимо вкладывать силы и как действовать в дальнейшем.
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Энергетическое тело



Энергетическое тело – это конгломерат энергий, обладающих способностью к преобразованиям. Это живая мощная система, содержащая плотные высокочастотные вибрации сознания.

Энергетическое тело включает в себя всё тело человека: все его энергетические и физические структуры, в том числе чакры, различные энергетические оболочки, тело сновидения и само физическое тело.

Основой энергетического тела является суть человека, которая соединяет физическое тело с Божественным Миром. Суть проявляется как Дух и Душа, т. е. индивидуальная Божественная сила.

Божественные энергии в физическое тело проходят через более высокочастотное энергетическое тело. Божественные энергии, воздействуя на физическое тело, меняют его, выводя в Божественное состояние, в котором возможности становятся безграничными.

Усиливаясь, энергетическое тело увеличивает возможности и физического тела, которое является одним из слоёв энергетического тела, поэтому и для физического тела естественно обладать безграничными Божественными возможностями и гармонично взаимодействовать с окружающим миром.

С физическим телом энергетическое тело взаимодействует через специальный вибрационный слой – структуру соединения. Чтобы физическое тело получало Божественные энергии, структура соединения должна активно функционировать. А это происходит тогда, когда человек находится в процессе осознавания. Энергии осознавания усиливают энергетическое тело. Становясь мощнее, энергетическое тело активнее преобразует физическое тело, насыщая его Божественными вибрациями. Такой процесс сопровождается оздоровлением физического тела, расширением его возможностей и переходом человека на новый, более высокочастотный вибрационный уровень. Это качественный переход.

Вначале при переходе на новый уровень появляется ощущение, что стало как бы меньше сил. На самом деле частотность энергии увеличилась, а возможностей и способностей стало больше, скорость позитивных изменений как в самом физическом теле, так и в окружающем мире возрастает, становится легче решать различные проблемы и позитивно менять ситуации.

Ещё раз хочется подчеркнуть, что заметные качественные изменения происходят только при переходе на новый энергетический уровень. Но если человек одержим эгоизмом, энергетическое тело постепенно съедается этим эгоизмом, а сам человек становится слабее, болезненнее.

Для усиления энергетического тела необходимо как можно быстрее переработать негуманоидные качества, иначе они просто аннигилируют всю жизненную силу физического тела. Для усиления энергетического тела все ситуации необходимо решать, используя только позитивные энергии.

Усиление энергетического тела сопровождается исчезновением болей и болезней в физическом теле, успокоением, облегчением состояний и ситуаций, установлением гармоничных взаимоотношений и повышением эффективности действий человека.





Структура соединения



Человек основывается на Божественных энергиях, благодаря которым является бессмертным и всемогущим. Он имеет энергетическую часть, восприятие, самосознание (идентификацию), разум, намерение и волю, которые формируются в зависимости от Божественного предназначения.

Божественная часть отделена от энергетической части особой прослойкой энергий. Энергетическая же часть отделена от физической части структурой соединения. Высокочастотные энергии не могут напрямую контактировать с физическим телом, так как в его составе много низкочастотных энергий личности, и от прямого контакта с высокочастотными энергиями тело может просто испариться.

Структура соединения похожа на ширму, состоящую из энергетических волокон разной величины.

В самом начале работы структура соединения выглядит как точка. Эту точку необходимо развернуть в линию. Линия резко меняет энергетические структуры внутри и выстраивает новые вовне. Если внимание фиксировать на структуре соединения, оно автоматически начнёт втекать в самосознание, высокочастотные колебания начнут распространяться на физическое тело, меняя чакры и само тело.

Линию структуры соединения нужно развернуть в плоскость. Развёртывание плоскости сопровождается проявлением сиддх – сверхспособностей. Из плоскости формируется линза, через которую маленькими порциями протекают энергии Любви. Постепенно поток энергий увеличивается и начинает проходить через все структуры тела, преобразовывая их.

Когда структура соединения развёртывается, начинает работать горловой центр, что сопровождается установлением идеальной терморегуляции, очищением и улучшением структуры кожи, а также образованием красивых форм тела.





Сознание



Сознание – это структура, содержащая в себе энергии, которые несут информацию, кем на самом деле является человек.

Человек только тогда ощущает себя Человеком, когда энергии сознания проявляются через него везде, т. е. тело становится проницаемым для них, а внимание находится в сфере сознания.

Большинство людей пребывают как бы в спящем состоянии. Их сознание заблокировано из-за того, что внимание сосредоточено в эгоистических энергиях. Понятие о человечности у них отсутствует. Иначе говоря, они не способны к пониманию, что такое человечность.

Сознание – это совокупное с Божественным Знание, которое человек впитывает и пропускает через себя. Сознание содержит память о том, что человек – это вся Вселенная.

Сознание – инструмент, с помощью которого Абсолют одухотворяет физический мир.

Условно «одна часть» сознания связана с высшими мерностями, содержащими информацию о вселенских процессах, а «другая часть» сознания – это самосознание, т. е. индивидуальное сознание, представляющее собой составную единицу коллективного сознания.

Дух руководит сознанием и знает, ЧТО сознание должно реализовывать.

Индивидуальный Дух выстраивает самосознание как своё проявление в этом мире и подтягивает то, что ему необходимо для выполнения индивидуальной задачи. Человек с функционирующим сознанием способен понимать причинно-следственные связи.

Если сознание рассматривать как структуру, отвечающую за прохождение Божественных энергий в физическое тело и физический мир, то его можно назвать процессом жизни.

Для овладения сознанием человеку требуется сила. Процесс овладения сознанием – путь собственного творчества.

Для эгоистической личности невозможно добровольное перемещение внимания к сознанию, хотя внимание изначально принадлежит сознанию. Сознание чуждо эгоистической личности, поэтому подобное перемещение внимания из личности в сознание равносильно её смерти.

Для сознания же личность – это страж, через которого сознание взаимодействует с другими личностями. Для сознания личность – элемент его бытия. Настоящая сила человека содержится в его сознании и самосознании.





Самосознание



Самосознание – это индивидуальное сознание, которое работает в соответствии с Божественным предназначением, выстраивает матрицу принятия решений и формирует адекватное поведение.

Задачей самосознания является объединение Божественного озарения с интуитивными знаниями подсознания.

Сила самосознания зависит от количества человечности.

Внимание – руки самосознания.

Глаза человека излучают силу его самосознания.

Самосознание содержит информацию об индивидуальности человека. Информация об индивидуальности расположена в мозговых структурах.

Самосознание знает, что нужно делать с физическим телом. Именно самосознание исцеляет физическое тело.

Высокочастотные энергии самосознания постоянно идут в физическое тело, насыщая все тёмные места и нейтрализуя болезни.

Благодаря самосознанию, человек способен адекватно и быстро реагировать на любое воздействие извне.

В самосознание включены разум, интуиция и озарение. Человек размышляет, оперируя своим разумом. Благодаря разуму, он принимает решения и воплощает идеи развития.

Совершенствование для самосознания – это набор знаний в виде энергий. Приток знаний (энергий) происходит как ответ на поставленные вопросы. Ответ на вопрос активизирует энергии осознавания, имеющие достаточно плотные вибрационные частоты. Осознавание необходимо для одухотворения физического тела.

Энергии сознания проникают в физическое тело через осознание, усиливая самосознание и само физическое тело. Осознавание приводит к пониманию, а понимание усиливает разум, который способен логически объяснять процессы и явления.

Процесс перемещения внимания в сторону самосознания и сознания – это путь собственного творчества человека.

Ищущий и осознающий человек нуждается в творческом процессе, который сопровождается озарением. Озарение – это разновидность энергий осознавания и понимания. Озарение и понимание усиливают интеллектуальную сферу. Для точного осознавания и понимания очень важно правильно воспринимать энергии Знания.

Люди часто не понимают, что такое осознавание. Они говорят: «Я осознал…», – это обычно является не осознанием, а лишь некоторым пониманием. Осознаванию обычно мешает господство эгоизма на уровне подсознательной сферы.

Процесс осознавания прекращается при замыкании внимания на эгоизм, так как осознавание обеспечивает приток энергий из восприятия, а объём восприятия личности обратно пропорционален её размерам: чем больше личность, тем уже её восприятие.

Препятствия к осознаванию базируются на ограничениях. Многое люди считают невозможным. Эти невозможности заполняют их физические тела, делая подсознание негативной сферой.

Полноценным осознавание не может быть и в связи с отсутствием целостного восприятия жизни (у многих нет даже целостного восприятия своего дня).

Осознавание как энергетический процесс – это пропитывание всех структур человека высокочастотными энергиями вплоть до физического тела.

Для того чтобы осознавание легче осуществлялось, человек должен определить смысл своего бытия. При этом христианин не избежит страданий, а для эгоиста всё обернётся наказанием, и любые перемены будут чаще всего крахом существующего, т. е. трагедией в жизни…

Энергия самосознания растёт и крепнет от правильно принятых решений и действий, направленных на развитие и совершенствование.





Внимание



Внимание – это орган самосознания, структура, обеспечивающая управление энергиями.

Внимание – руки самосознания и намерения, а руки физического тела относятся к структуре, которая объединяет внимание и намерение.

Внимательность – это концентрация на действии.

Включённость внимания – ощущение и осознавание максимально возможного количества окружающих энергий, людей, объектов и событий, т. е. пребывание здесь и сейчас.

Внимание, попавшее в Сердечный центр и закрепившееся в срединном канале осознавания (см.: «Структурно-частотная характеристика строения человеческого существа», изданная в 2003 г. Центром Психофизического Совершенствования «Единение»), начинает проникать во все многомерные структуры человека. Это сопровождается появлением способности воспринимать информацию одновременно по нескольким каналам и делать сразу несколько дел.

Обычно у человека развиваются те структуры, в которых сконцентрировано внимание, и с которыми происходит энергообмен.

Энергии притягиваются туда, где находится внимание. Лучше всего концентрировать внимание в самосознании и более плотных энергетических слоях.

Пустота относится к плотным высокочастотным энергиям. Если в ней зафиксировать внимание, произойдёт переход на новый, магический уровень бытия.

Сдвигая внимание в сторону сознания, человек становится способным правильно проработать своё прошлое и энергии рода. В этом случае негатив не способен захватить внимание.

Находящееся в сознании внимание принадлежит сущности, имеет много силы и способно трансформировать эгоизм. Подобное внимание имеет представительство на всех вибрационных уровнях. Если вниманием управляет самосознание, любое решение является правильным.

Для развития индивидуальной силы очень важно внимание вывести из личности и переместить его в сторону самосознания. Иногда этот процесс сопровождается ощущениями умирания, что говорит о быстрой и активной трансформации личности.

Внимание, оторвавшееся от личности, сначала выглядит как маленький комочек энергии, который затем, по мере усиления, становится похожим на воздушный шар, уплотняясь до подобия мяча. Затем внимание становится плотной структурой, проникающей на все уровни и прорастающей в физическое тело. Этот процесс сопровождается быстрым самовосстановлением физического тела. Иначе говоря, организм учится самовосстанавливаться, сводя энтропию к нулю.

Если же внимание остаётся в личности и как бы перемещается по мнимым вибрационным уровням, процесс сопровождается ощущением блаженства, т. е. кайфа. При этом внимание, конечно же, не проникает в энергетические структуры, но личность считает, что уже всего достигла, на фоне чего её эгоизм увеличивается в объёме.

С помощью внимания человек активизирует восприятие. Он понимает, куда и зачем необходимо вкладывать силы и как действовать в дальнейшем.

У эгоистов очень ограниченное восприятие и слабое внимание, поэтому они обычно совершают отдельные действия, не понимая для чего и зачем. Чаще всего действия эгоистов связаны с привычками. Привычки для эгоистов – это спасательный круг, создающий видимость жизни…





Восприятие



Восприятие – высокочастотная структура, имеющая огромную силу. Восприятие человека континуально, т. е. объёмно и многомерно, благодаря чему человек может оперировать абстрактным и многомерно рассматривать ситуации.

На уровне физического тела функцию восприятия выполняют кожа, волосы, а также органы чувств – обоняние, зрение, слух, вкус…

Восприятие на всех вибрационных уровнях непосредственно контактирует со всеми вибрациями мира, при этом отсутствуют барьеры в виде описаний, интерпретаций и посредников. Восприятие настроено одновременно на Божественное, духовное и материальное.

Внешние вибрационные частоты восприятия находят созвучие внутри человека и наоборот.

По отношению ко всем энергетическим структурам восприятие выполняет роль матрицы. В матрице восприятия заложены идеи и структуры, которые проецируются с высокочастотных уровней на низкочастотные.

Восприятие содержит излучения Духа и Души – эмоциональной части Материи. Взаимопроникая, эти излучения образуют как бы энергетическую фигуру, похожую на бабочку. Чтобы оба типа излучений были гармонично уравновешены, энергии Духа должны быть немного больше и плотнее. Через восприятие Дух и Душа проникают в окружающий мир.

Восприятие формирует человека как индивидуальность и обеспечивает ему индивидуальную форму. Сила восприятия зависит от величины эмоциональной сферы, связана с генами и отвечает за их преобразование и строение физического тела.

Задача восприятия – встраивание физического тела в Божественные энергии: чем больше Божественных энергий в теле человека, тем активнее идут процессы развития и совершенствования.

Восприятие человека связано (резонирует) с его Божественным предназначением. Если человек решает задачи, связанные со всем человечеством, его восприятие объемлет всё человечество, а физическое тело и энергетические структуры отражают Божественное предназначение человечества.

Индивидуальное Божественное предназначение находится в собственной структуре восприятия человека и отражается в его генах.

Восприятие любого человека зависит от целей, на которые он ориентирован, и задач, которые он решает. У человека, нацеленного на развитие и совершенствование, на позитивное преобразование, восприятие расширяется. Оно обеспечивает не только адекватное взаимодействие человека с окружающим миром, но и осуществляет постоянную подпитку человеческого существа высокочастотными вибрациями.

Скорость раскрытия восприятия зависит от степени заинтересованности человека окружающим миром. Чем больше интересов у человека, тем активнее и больше его восприятие.





Зависимость восприятия от вопросов, решаемых человеком



Восприятие постоянно занимается поиском ответов на поставленные вопросы. Вопрос, сформированный внутри сферы восприятия, улавливается и передаётся на внешнюю сторону, которая осуществляет поиск ответа.

Приток энергий извне вместе с ответом происходит только тогда, когда вопрос-ответ осуществляется с целью развития человека. В этом случае и индивидуальная сила увеличивается.

Усвоение ответов происходит за счёт осознавания. В процессе осознавания энергии восприятия протекают в физическое тело. По мере накопления силы осознавания начинается процесс понимания.

Действия закрепляют энергии восприятия в мире.

Энергии восприятия протекают в окружающий мир по схеме:

восприятие → осознавание → понимание → действие → разрешение ситуации.





Влияние на восприятие человека идеи развития и совершенствования человечества



Идея развития и совершенствования человечества охватывает весь спектр энергий окружающего мира. У человека, настроенного на эту идею, активизируются все структуры восприятия.

Восприятие человека, ориентированного на развитие человечества, разворачивается во времени и пространстве и начинает пропускать всё больше Божественных энергий, которые преобразуют и его физическое тело и окружающий мир. Чем шире становится восприятие такого человека и устойчивее внимание, тем он лучше ощущает окружающий мир, и у него появляется больше разных возможностей.

Сила восприятия, проходящая через тело человека, меняет линию его Судьбы и перестраивает жизнь.

Скорость изменений зависит от силы устремлённости. Чем человек устремлённей, тем быстрее происходит перестройка его жизни в позитивную сторону.

Преобразования закрепляются в молекулах ДНК и через гены передаются по наследству.





Перестройка восприятия на высокочастотные вибрации



При перестройке восприятия на более высокочастотные вибрации первым делом нужно создать условия для его перехода на новые, более высокочастотные вибрации. Для этого необходимо чётко осознавать цель, от имени которой в дальнейшем ты будешь действовать. Человеческая цель сделает твои запросы и поступки эмоционально возвышенными. Без эмоциональной составляющей получить энергию из человеческого пространства Абсолюта невозможно. Если у тебя не будет цели, способной удержать энергии, пришедшие от Абсолюта в ответ на твой запрос, полученная энергия будет тобой израсходована на пустяки…

Чёткое осознание своей человеческой цели увеличит энергетическое тело, которое будет ощущаться как излучение по всему контуру физического тела на расстоянии 50–60 см. Физическое тело из вибраций подсознательного состояния начнёт переходить в область сознания. Ось времени, несущая энергии жизни и смерти, расположенная от висков в стороны, вырастет более чем на 15–20 см.

Ты узнаешь, что восприятие стало более высокочастотным, по следующим признакам, некоторые из них обычно сохраняются непродолжительное время:

• изменится видение ситуаций и явлений: то, что раньше казалось очень важным, станет второстепенным, и наоборот;

• появится дискомфорт от раздвоенности состояния «Я – не Я»;

• могут возникнуть эффекты «ухудшения» памяти – фамилии, названия, возможно, начнут забываться, а сигнальные образы, наоборот, станут ярче;

• может появиться ощущение несоответствия между словами и их содержанием;

• внимание сместится в сторону интереса к людям;

• повысится чувствительность;

• могут подняться из глубин энергии страхов.

В дальнейшем важно учиться удерживать себя в состоянии открытого восприятия. Это позволит высокочастотным энергиям свободно протекать через тело, признаком чего будет уменьшение утомляемости.

Постоянно тренируйся в удержании восприятия открытым в любых ситуациях. Если будет происходить загрузка (в ситуациях), учись расширять восприятие за пределы ситуаций.

Для этого помни, что человек не может растождествиться с Богом. Чем больше он становится Божественным Человеком, тем ближе его восприятие к Божественным вибрациям и тем больше он становится самим собой, что, конечно же, сопровождается лёгкостью и радостью.





Усиление восприятия



• Переключи восприятие физического тела с техногенного мира на природные энергии. Это позволит растождествить восприятие с личностью;

• развивай эмоциональную сферу, увеличивая её высокочастотную составляющую за счёт творчества. Пиши стихи, рисуй, танцуй, пой и т. п.;

• осваивай энергии упорядоченности. Приведи себя и все свои дела в порядок;

• настраивайся на Божественные Силы. Эта сонастройка обеспечит приток энергий и позитивные изменения;

• делай все дела в настрое на созидание, посвящая их Богу;

• раствори свой эгоизм в потоке золотого Божественного трансформирующего света;

• побольше задавай вопросов о развитии. Вопросы увеличат и усилят канал Божественное-восприятие-осознание-физическое тело, что сопровождается проявлением видения.





Видение



Видение – это понимание причинно-следственных отношений. Его развитие связано с Сердечным центром. Чем больше через Сердечный центр протекает энергии, тем лучше видение.

Высокочастотные сердечные энергии находятся в основе всех процессов. Видение очень близко к состоянию понимания, но осуществляется по-другому.

В процессе видения отсутствует схема:

вопрос → внимание → восприятие → осознавание → понимание → действие.

Видение – это:

вопрос → внимание → Божественное знание.

Но Божественное знание может проявляться по-разному…

Видение появляется у людей, которые имеют достаточно Божественного доверия, т. е. много сердечной энергии.

Видением управляет Сердечный центр, он же и обеспечивает беспристрастное восприятие любых ситуаций. В этом случае отсутствуют сожаления, сомнения и т. п., что способствует принятию адекватных правильных решений.

Сердечные энергии воздействуют на намерение, через которое осуществляются гармоничные действия и изменения.

Человеку, совершенствующему реальность, видение необходимо, так как оно помогает принимать правильные решения и гармонично действовать в мире, реальности. Через видение он способен на расстоянии изменять ситуации в позитивную сторону.

В состоянии видения восприятие и внимание проникают в суть вещей и явлений, гармонизируя их.

В иллюзорном мире личности настоящего видения нет. Внимание личности приковано к лобным долям головного мозга и воспринимает только пространства, относящиеся к негуманоидной реальности (различные виртуальные миры).

В иллюзорном мире личности «возможно всё» без приложения каких-либо усилий: можно ощутить себя Богом, летать, проходить сквозь стены, вести межгалактические войны и т. п. Виртуальные миры завлекают, отпуская каждому тщеславию по его запросу, лишь бы отвлечь от реальной жизни. Слабый человек может, якобы, получить всё, что хочет, и ему необязательно знать, что он расплатится за это если и не своей жизненной силой, то жизненной силой своих детей… К тому же слабые люди не способны к адекватной оценке и эффективным действиям.





Воля



Воля – это живая энергетическая структура, являющаяся неотъемлемой частью каждого человека.

Сила воли прямо пропорциональна степени открытости Сердца.

Воля многомерна. Она состоит из вибрационных слоёв. Воля присутствует в слоях, где есть сердечное излучение.

Воля мужчины и воля женщины отличаются: мужская воля толкает, а женская разряжает.

Чем больше в мужчине его собственного Духа, тем сильнее его воля, и тем активнее он проникает в пространство.

Стержнем воли мужчины является сердечное излучение на уровне чакры Рода. Чем меньше сердечное излучение, тем меньше воля.

Энергетически воля мужчины похожа на выпирающий вперёд конус, а у женщины – наоборот.

Мужчина своей волей способен воздействовать на глубины материи через женскую волю.

Женщина фактически распоряжается своей волей и волей мужчины. Женщина способна втягивать энергии за счёт энергетического присасывания и создания энергетического вакуума.

Если воля мужчины и воля женщины созвучны Воле Бога, их никто не может использовать в своих целях.

Многие понимают волю примитивно, чаще всего как способность заставить себя или другого сделать то, что хочется, т. е. представляют её в виде надсмотрщика с кнутом. В этом случае воля выступает как инструмент насилия над собой или другими. На самом же деле воля управляет процессом развития, способствуя воплощению новых качеств и воздействуя на ключевые звенья суть предметов и явлений, а также на причинно-следственные связи.

Религии утверждают, что человек не способен влиять на причинно-следственные связи, но если бы это было так, человек не смог бы развиваться. Бог не использует человека в качестве пешки.

Воля управляется и развивается благодаря осознаванию причинно-следственных связей. Используя любую причину, Воин Духа может получить нужное ему следствие. Для этого Воин Духа воздействует на ключевые звенья между причиной и следствием. Результат даёт ему приток силы.

Стремление к индивидуальной реализации является стимулом для развития воли. Собственные волевые действия формируют волю как структуру.

По-настоящему воля проявляется в желании и устремлении жить. Если человек выбирает во всех случаях Жизнь, он способен ориентироваться в любых социальных ролях, и его воля находится под контролем его сознания.

Воля содержит большой запас социальных энергий, и человек, управляющий своей волей, способен легко двигаться по социуму и сотрудничать с любыми людьми, не подавляя их.

Сила воли увеличивается через набор энергии в ситуациях. Чтобы развивать волю, нужно прикладывать усилия. Развивающаяся воля ускоряет достижение цели в кратчайшие сроки.

В зависимости от величины воли в человеческой иерархии существуют ранги:

1. Воля Мага-созидателя созвучна Божественным Силам.

2. Воля Учителя позволяет управлять силами, существующими в реальности, и воспитывать людей.

3. Воля Воина Духа оперирует силами Божественных законов.

4. Воля Стража Внутреннего Круга влияет на причинно-следственные связи.

5. Воля Послушника Внутреннего Круга даёт возможность слышать Божественные Силы и получать Знания.

6. Воля Ученика владеет силой обучения.

Личность не имеет воли. Волей она называет твёрдолобость, упрямство и подобные качества. Из-за отсутствия воли личность не имеет и человеческих целей в жизни. В её жизни нет человеческого смысла, поэтому вся жизненная сила личности уходит на достижение непонятных целей, не имеющих ничего общего с Божественным замыслом.

Негуманоиды подчиняют людей, у которых нет воли. Люди без воли не способны говорить «Нет!» вампирам. Через подсознание вампиры командуют человеком без воли и не позволяют ему проявлять волю, отказывая им в чём-либо.

Беспорядочные половые контакты расщепляют волю и истощают её.

Воля оказывает влияние на Судьбу самого индивида и всего его рода.

Воля способна обеспечить бессмертие, потому что бессмертие – это умение оперировать энергиями материального мира и умение соединить их с силой бессмертия.





Воля и её связи с намерением



Чтобы твоя воля не имела ни внутренних, ни внешних ограничений и не принадлежала ни к каким эгрегорам, она должна быть созвучна Воле Бога. Настроенная в резонанс с Волей Бога, она даёт свободу, является проводником Божественных законов в жизнь и направлена на сохранение Жизни.

Действия, совершаемые в соответствии с Божественной волей, будут лёгкими и приносящими радость.

Все твои действия, опирающиеся на волю, привлекут к тебе силы, необходимые для сотрудничества, и трансформируют негуманоидные энергии, увеличивая силу Жизни.

Для правильного формирования воли необходимо осознать структуру своего намерения. Намерение – это объединение разума и воли. Чтобы выстроить намерение, в первую очередь чётко и ясно объясни себе и Божественным Силам необходимость этого акта.

Для реализации желаемого объедини силу намерения с силой желания, подкрепи их позитивным эмоциональным состоянием и осознанием необходимости и нужности того, что ты делаешь. При этих условиях твоя воля активизируется и начнёт захватывать энергии для реализации желаемого и достижения поставленной цели. Но истовое желание проявляется тогда, когда твоя воля созвучна Божественной.

Разумное чёткое понимание поддерживается намерением Сердца. Намерение Сердца управляет движением рук. Чтобы намерение стало действенным, оно должно быть сформулировано позитивно, от самого себя, в настоящем времени и твёрдо, т. е. без сомнений и беспокойства о невозможности реализации. Для придания силы намерению создай чёткий яркий образ себя в будущем, имеющим то, что хотелось бы. Приблизь этот образ к себе настоящему и слей с собой настоящим, усиливая черты себя нового.

Очень важно обозначить, как ты сможешь узнать, что уже получаешь желаемое, т. е. что будешь чувствовать, достигнув своего желаемого. Что хорошего реализация твоего намерения даст другим? Обозначь критерии реализации намерения. После этого наполни своё намерение сердечными энергиями.

Укрепляй волю, трансформируя энергии препятствий, которые стоят на пути к достижению цели. Чем активнее ты будешь своей волей трансформировать негуманоидные энергии, тем более высокой способностью к созиданию она будет наделяться.

Сделай волю свободной, изменив свой взгляд на родителей. Пойми, что своих родителей ты выбрал сам ещё до рождения, чтобы создать оптимальные условия для своего развития и развития своей воли. И родители создали тебе именно те условия, в которых ты нуждался. Подобное осознание пробуждает благодарность к родителям. А благодарность усиливает волю.

Чтобы стать неуязвимым по отношению к родителям, твоя воля должна быть больше, чем у них. Обвинение родителей и негативные эмоции по отношению к ним говорят о том, что твоя воля слабеет.

Воля развивается и укрепляется, если ты развиваешь восприятие и укрепляешь самосознание.





Воля и энергетическое тело



Чтобы лучше понять структуру воли, необходимо выделить физическое и энергетическое тела и рассматривать их как отдельно существующие.

Седьмой уровень вибраций (сердечный) имеет своё выражение в физическом теле, а само физическое тело – это и есть седьмой уровень вибраций. Он, в отличие от остальных, существует в проявленном виде. Остальные вибрационные уровни имеют свою структуру, но являются не видимыми для человека, поэтому их принято считать энергетическим телом человека. Иначе говоря, физически непроявленные вибрации – это и есть энергетическое тело человека.

Различные школы и системы построены на том, что накачивают энергии из физического тела в энергетическое, уплотняя его. Это делается для того, чтобы в момент смерти физического тела перейти на новый уровень бытия и таким образом спастись. Физическое тело рассматривается как посредник, через которого энергия из окружающего мира перекачивается в энергетическое тело. Очищением физического тела они занимаются для того, чтобы в энергетическое тело поступала более качественная энергия.

На самом деле энергетическое тело через намерение управляет физическим телом. Воля – это та структура, которая непосредственно принадлежит энергетическому телу. Если в энергетическом теле воля простирается на 3–4 метра, то физическое тело достаточно хорошо защищено, а его органы и системы работают сбалансированно.

Чем лучше у человека развито энергетическое тело, тем меньше разница между ним и физическим телом как в чувствительности и ощущениях, так и в прохождении по социуму и т. д.

Физическое и энергетическое тела – это, по сути, одно человеческое существо, но, как и у различных органов в теле, функции у каждого из этих тел свои и жизнь их тоже отличается.

Энергетическое тело пропускает через себя энергии осознавания, энергии Смерти для очистки от чужеродных включений и силу Любви для выстраивания нового.

Сила энергетического тела растёт в результате сотрудничества с социальными энергиями и раскрытия восприятия человека на окружающий мир.

Смыслом бытия человека является проведение Божественных энергий в те места реальности, где эти энергии требуются.

С помощью энергетического тела приводятся в порядок как структуры физического тела, так и социального мира, реальности.

Развитость энергетического тела определяется тем количеством энергии, которое человек может провести в окружающий мир. Чем энергетическое тело более развито, тем больше Божественных энергий человек может провести в физическую реальность. Из-за того что большинство людей не осознают, зачем живут, при умирании физического тела их сознание остаётся на уровне низких частот, за счёт чего и формируется слой мёртвых.

Задача человека – научиться ощущать связи энергетического и физического тел не на отдельных уровнях, а везде и во всём.

Человек решает задачу проведения энергий из энергетического тела в физическое, чтобы перевести своё физическое тело на новую вибрационную частоту, близкую к энергетическому телу. Это можно сделать на основе энергий Любви, когда, например, силы из энергетического тела втекают в физическое через Сердечный центр. При этом очень важно помнить, что физическое тело тесно связано с окружающим миром, и что вибрационная частота физического тела может подняться только тогда, когда она увеличится и в окружающем мире.

Чтобы вибрационную частоту физического тела увеличить в два раза, необходимо сердечными энергиями насытить свою семью, а чтобы увеличить частоту физического тела в пять раз – необходимо напитать сердечными энергиями всю Землю, так как только Земля переводит физическое тело на уровень бессмертия.

Если человек работает над собой только для того, чтобы стать бессмертным, он таким образом перекрывает сам себе каналы на дальнейшее развитие.

Воля – инструмент, увеличивающий мощь энергетического тела.

Физическое тело очень важно для всех вибрационных уровней, так как оно является для всех уровней средством реализации задач в физическом мире.

Воля человека заключается не в том, чтобы управлять всеми энергиями, а в том, чтобы проводить Божественные энергии через физическое тело в окружающий мир и закреплять их в нём, поэтому главным аспектом воли является воля к Жизни, желание жить, ощущая и дорожа каждым мигом Жизни и бытия.





Воля, видение и развитие



Воля участвует в преобразовании энергий в процессе видения. Воля развивается и укрепляется при видении.

Если женщина участвует в том же самом процессе, что и мужчина, и их совместная воля звучит в унисон с Божественной волей, женщина усиливает волю мужчины. Если женщина не ориентирована на совершенствование, она разряжает волю мужчины, навязывая ему своё восприятие, в результате мужчина перестаёт видеть истину. Женщина подстраивает его под себя, стягивая волю и видение на свой уровень, а мужчина превращается в управляемую марионетку, действующую под влиянием женщины. При этом если мужчина считает такую женщину любимой, процесс разрушения его собственной воли ускоряется.

Чтобы выйти из подобной ситуации, мужчина должен отдать себя во власть Бога, моля Его прояснить истину. И когда придёт понимание, что из ничтожества он сотворил икону и молится на неё, у подобного мужчины начнётся процесс позитивных изменений…

Если же один человек подчиняет свою жизнь эгоизму другого, он теряет свою волю, отдавая её в распоряжение эгоисту, для которого его собственное эгоистическое состояние является более важным, чем весь окружающий мир.

Если же человек ориентируется на развитие и совершенствование, имеет намерение стать другим, проникнуть за порог неизведанного, всё способствует усилению его воли. Его собственная воля даёт ему возможность обратиться с просьбой о помощи к Богу и слить своё внимание с собственным Духом.

Момент единения с собственным Духом сопровождается мгновенным ощущением себя самим собой. Это состояние необходимо закреплять постоянными размышлениями. Утренняя и вечерняя настройки на Божественное, активное обращение к Богу закрепляют внимание в собственных сущностных энергиях. А если вся дневная деятельность и сон посвящены служению Божественным Силам, то Божественные Силы начинают ощущаться и проявляться везде и во всём.

Благоговение перед Великими Силами, уважение к ним во всех проявлениях способствуют ускоренной трансформации эгоистических проявлений личности и развитию собственной человеческой воли.





Свобода и воля



Свобода – это переживание бесконечности, которая охватывает всё, поэтому свободный человек ни с чем и ни с кем не пребывает в конфликте. У него ничего нельзя отнять. Он ни за что не держится. К свободе человека ничего нельзя добавить извне, потому что вне её ничего нет. Свобода даёт человеку безграничное восприятие, растворяет эгоизм, соединяя человека с Богом.

В состоянии свободы отсутствуют удары Судьбы, потому что удар Судьбы – это конфликт, противопоставление, сопротивление.

Чтобы стать свободным, человек исследует и преобразовывает свой эгоизм, перестаёт оценивать себя и других, потому что тот, кто оценивает, зависит от оценки и не свободен.

Свобода человека – в проявлении человечности. Чем больше в человеке человечности, тем большими возможностями он обладает, тем он свободнее как Человек.

Люди, которые говорят о свободе, не считаясь ни с моралью, ни с Этикой, находятся в зависимости от произвола и хаоса. Они подавлены своей неполноценностью, которую вынуждены маскировать изображаемой «крутизной», презрением к окружающим, высокомерием, властью, деньгами и т. п.

Свободный человек лёгок и адекватен, знает, зачем живёт, и безупречно выполняет своё Божественное предназначение. Он ни за что не цепляется и не пребывает в ожидании, что ему кто-то что-то преподнесёт. Он независим от ожидания, т. е. от предположения о том, что случится. Часто ожидание сопровождается страхом быть неготовым к предстоящему, а страх – это стремление сохранить то, чего можно лишиться. Удерживаемое – опора для страха. Потеря же удерживаемого приводит к страданиям, а какая свобода при неосознанных страданиях?

Человек, который ожидает конкретных результатов, всегда зависит от этих результатов, что, конечно же, тоже исключает ощущение свободы.

Многие люди воспринимают свободу как вседозволенность. По их мнению, свобода – это возможность делать то, что вздумается. К тому же подобное состояние сопровождается полной безответственностью за свои поступки. Они также ориентируются на своё «Я хочу!», подкреплённое большим комплексом неполноценности. Если же их желания не реализуются, эти люди становятся несчастными.

На термине «свобода» построено много спекуляций, например, волюнтаризм, при котором в политическом движении люди ориентируются на собственное «я» и собственные интересы.

На бытовом уровне свобода воспринимается как наличие большого количества денег, на которые можно купить всё, в том числе и власть. А власть нужна, чтобы свободно всеми манипулировать, чтобы они беспрекословно выполняли «всё, что я хочу».

Свобода воли – это умение соотнести свои возможности со временем и пространством, где время – это проявление мужских энергий, а пространство – женских.

Полную свободу человеку может предоставить только человеческий род, в котором каждый человек проводит через себя Любовь. Тогда свобода – это знание, как оптимально действовать в ситуациях. Это знание опирается на законы гармоничного взаимодействия мужских и женских сил.

Человек со свободной волей имеет такие структуры воли, которые позволяют ему оперировать энергиями разных планов и уровней, гармонизируя ситуации и взаимодействия по мужским и женским каналам.

Носитель неразрешённой ситуации не может быть свободным, так как его негармоничные ситуации переходят по наследству к детям. Чтобы стать свободным, нужно нейтрализовать энергетические дыры, а для этого воля должна стать сильной и управляемой сознанием.





Судьба, воля и творчество



В идеале Судьба и воля находятся во взаимопонимании.

Принимая свою Судьбу, человек освобождает волю для действия. У него появляется видение кармических узлов, которые необходимо развязать. Формируется намерение, которое направляет волю и заставляет её действовать. Воля формирует направленность условий для осуществления событий.

Ситуации и события выстраиваются более гармонично, дают приток индивидуальной силы, улучшается позитивная составляющая Судьбы.

У большинства людей воля заблокирована, так как если человек сам не управляет своей волей, ею управляют другие.

Энергии воли направлены на выстраивание человеком самого себя, ибо без выстраивания себя невозможно адекватно взаимодействовать с другими людьми.

Энергии воли идут на формирование семьи, рождение ребёнка (творческое созидание другого человека), на строительство человеческих организаций и преобразование мира, реальности.

Воля творит. В настоящее время творческих людей мало, а творчеством скорее называют образование, т. е. усвоение знаний, полученных другими людьми. Заблокированы также музыкальность, научность, лидерство, политичность и т. д. Воля большинства людей принадлежит миру негуманоидов, которые управляют их жизнью.

Кому человек поклоняется, тот и пользуется энергиями его воли. Чаще всего люди восхищаются теми, кто сливает их энергии в мир негуманоидов, а негуманоиды всегда хотят волю людей держать под контролем.

Для развития творческой воли:

• осознай, под чьим контролем она находится;

• перестань соревноваться с другими людьми, подавляя их и себя;

• усиливай свою волю, делая с другими общее дело;

• живи каждым мгновением;

• тренируй волю как структуру.





Развитие воли в повседневной деятельности



• Развивая волю, в первую очередь научись чувствовать и уважать время. Для этого нужно упорядочить своё время. Возможно, придётся провести хронометраж, чтобы понять, сколько времени ты теряешь попусту, а сколько используешь продуктивно. Затем, опираясь на хронометраж, научись составлять реальные планы;

• уважение времени проявляется в исполнении дел в назначенные сроки, своевременных приходах на назначенные встречи, в соблюдении режима дня (сон, приёмы пищи, работа, отдых и т. п.);

• доводи дела до логического завершения. Накопленные незаконченные дела тяжёлым грузом висят на воле. Завершение дела освобождает волю и обеспечивает приток сил к ней;

• для усиления воли не обещай того, что невозможно выполнить. Невыполненные обещания и разнообразные долги ставят твою волю в зависимость от того, кому дано обещание, или по отношению к кому у тебя имеется долг. В этом случае сила уходит из твоей воли на реализацию желаний того или тех, кому ты должен;

• организуй свой быт так, чтобы в нём царили чистота и порядок. Хаос, лишние старые и ненужные вещи растаскивают силу воли;

• и, конечно же, для укрепления воли тебе необходимо трансформировать эгоизм, а также использовать различные простые способы – утреннюю зарядку, бег, обливания холодной водой, голодания и т. п.;

• магическим моментом в усилении воли является контроль над сновидениями, т. е. воспитание своего тела сновидения. Тело сновидения – это проявление сознательной воли во сне.






Тело сновидения



От 1/4 до 1/2 части своего бытия человек проводит во сне. Процесс сна для большинства людей неконтролируем. Но люди имеют сновидения.

Сновидение – это состояние сна, в котором формируется, усиливается и действует тело сновидения, являющееся частью энергетического тела, а именно энергетическим телом подсознательной сферы. Когда тело сновидения проявляется во время сна, энергии, зажатые стереотипами, расширяются, стереотипы исчезают, а их сила передаётся телу сновидения. Тело сновидения набирает силу и совершает действия, невозможные в реальности.

Знания и силы в тело сновидения идут из энергетического тела. Тело сновидения напрямую передаёт знания и энергии физическому телу. В результате после сновидения в физическом теле появляются новые энергии, которые можно осознать, сохранить и усилить. Эти энергии следует втянуть в физическое тело, увеличивая его возможности. Таким образом можно осознанно накопить энергию для полётов в физическом теле или энергию ускоренного продвижения по социуму.

Во время сновидения образы бывают яркими, цветными, насыщенными действиями и информацией. После сновидений в теле ощущаются подъём, бодрость и радость.

Если же сон находится под влиянием личностных энергий, человек просыпается уставшим, раздражённым, как бы не выспавшимся. Обычно это «бытовые», серые, плохо запоминающиеся сны.

Сны личности – бесцветные, часто бывают с добавлением негативных эмоций – агрессии или страха. Во время таких снов происходит старение организма.

Чтобы усилить тело сновидения, необходимо проявить самоконтроль во сне, т. е. осознать себя во сне. Это значит – «проснуться» в своём сне и начать осознавать происходящее, внимательно осматривая окружающее, предметы, существа, находящиеся там.

Чтобы попасть в сновидение, научись осознанно входить в него. Для этого расслабь тело и перемести внимание в объёмное пространство перед закрытыми веками. Сначала появятся тёмно-серые пятна, проплывающие перед глазами, которые по мере вхождения в сновидение приобретают яркость и форму. Чтобы эти образы не захватывали внимание полностью, учись дистанцироваться от них, отстранённо наблюдая за тем, как они схлопываются от воздействия на них внимания.

Для усиления тела сновидения во время сна не позволяй ситуациям, особенно негативным, захватывать тебя и твоё внимание. Для этого учись в сновидении пристально смотреть на предметы и людей, наблюдая за их метаморфозами. Во время подобного пристального смотрения энергия из этих образов переходит в твоё тело сновидения.

Важно также научиться забирать энергию из личностных снов на усиление тела сновидения. Для этого используй пробуждение как важный этап в усилении тела сновидения. Во время пробуждения ухвати вниманием «ниточку» сновидения и только затем ощущай своё физическое тело, а после этого – реальность. И ещё лёжа в постели, втяни через эту «ниточку» в физическое тело нужные энергии, особенно те, которые понравились.

Если же запомнились неприятные события и ситуации, перестрой сюжет сна на позитивный и выигрышный лад, а затем вытяни свои потерянные во сне энергии на восстановление физического тела.





Интеллектуальная сфера



Интеллектуальная сфера – это символ Духа. Эта сфера концентрирует энергии Духа и выстроена взаимодействием мужских и женских сил.

Женская сила даёт мощность интеллектуальной сфере. Мощность необходима для пропускания разума в мир. Мощность определяет скорость проникновения энергии разума в реальность.

Интеллектуальная сфера – подвижное динамичное поле вокруг тела с живым мягким коконом вокруг головы. Плотность этого кокона определяет силу интеллектуальной сферы. При достаточной силе интеллектуальная сфера выполняет защитную функцию, трансформируя приближающиеся чужеродные мысли и планы в собственную силу. Сила интеллектуальной сферы проявляется в виде различных новых способностей: хорошей памяти, скорочтения, телепатии и т. п.

Интеллектуальная сфера обладает способностью мгновенно воспринимать большой объём информации, быстро её усваивать и принимать оптимальное решение, позволяющее действовать наилучшим образом.

Всё, что спроецировано с верхних уровней до уровня намерения, – это физическая материализация интеллектуальной сферы. Видящими её она воспринимается как корона, похожая на чашеподобное образование, в которое свободно втекают космические энергии.

Интеллигентный человек – это человек, который имеет интеллектуальную сферу и стремится её развивать. Интеллигентный человек имеет энергии разума, которые позволяют ему структурировать и преобразовывать окружающий мир.

В настоящее время большую часть интеллектуальной сферы людей занимает личность, образующая ментальное поле. Ментальное поле блокирует связь человека с Космосом, от чего в основном страдают мужчины, поскольку главным источником энергии для них является Космос. Женщинам в этом плане проще – они получают силы от Земли и её материального мира.

Ментальное поле превращает человека в зомби личности. Выглядит оно в виде каски на голове и так же ощущается. Ментальное поле склонно «думать мыслями».





Разум и информация



Разум – мужская сила в интеллектуальной сфере, являющаяся естественным продолжением мирового порядка; ориентирован на структурирование и проведение мирового порядка в жизнь.

Разум – это солнечные космические энергии, где «Ра» – солнце – духовное начало, а «ум» – умение. Разум – совокупность самосознания, подсознания и интуитивного знания.

Разумность – способность проводить солнечные энергии духовности в мир.

Разум управляет временем и обладает способностью преобразовывать ситуации. Скорость преобразования ситуаций зависит от силы имеющегося у человека разума.

Разум человека трансформирует его собственную ментальную каску, заканчивая бытие робота в самом себе, затем включается в работу по трансформации мен-тала окружающих. Люди, попадающие в сферу воздействия трансформирующего разума, теряют способность фиксировать мысли и думать в привычном режиме, начинают проявлять тщательно скрываемое. При этом появляются высказывания, идущие из неконтролируемого подсознания. Разумный человек производит раззомбировку (разблокировку процесса зомбирования) людей-роботов, настраивая их на развитие и совершенствование человечности, разумности.

В присутствии разума робот в человеческом теле сгорает, отдавая энергию сущности. Смещение внимания в сторону сущности сопровождается изменением восприятия, чему часто сопутствует страх личности: «Я схожу с ума!» На этом фоне и проявляется разум.

Усиливая разум, интеллектуальная сфера обучается «охоте» за мыслями и усвоению их энергий. Энергия мыслей – хорошее питание для интеллектуальной сферы.

Разум, полностью перерабатывая каску ментала, очищает интеллектуальную сферу для протекания и усвоения энергий Космоса. Эти энергии воспринимаются интеллектуальной сферой в виде информации.

Информация – это сила, которая втягивается интеллектуальной сферой внутрь тела, влияя на его форму и состояние. Информация способна убирать зажимы, болезни и прочие дисгармонии.

Человек – многоуровневая система и на каждом уровне информация воспринимается по-своему. На уровне интеллектуальной сферы энергии сознания принимают форму понимания.

Процесс перевода понимания на уровень действия происходит через намерение. А само действие – это уже точка в реализации намерения.





Понимание и принятие решений



Обычно человеком управляют обстоятельства. Они же и заставляют его принимать решения.

Система убеждений активно влияет на принятие решения. Быть убеждённым – значит иметь способность самостоятельно принимать адекватные решения и действовать в соответствии с ними. Чтобы принять адекватное решение, нужно задать вопрос Божественным Силам: «Как лучше поступить в данной ситуации, чтобы в окружающий мир внести больше гармонии и Любви и уменьшить энтропию?»

Подобный вопрос притягивает энергию упорядочивания. Внимание удерживает эту энергию, а восприятие разворачивается в сторону Божественного.

Через восприятие энергия насыщает сознание и самосознание. Формируется ответ. Понимание ответа зависит от индивидуальной силы человека, знаний и опыта. Часть энергий сознания проходит в подсознательную сферу, нейтрализуя негативную сторону.

Для закрепления позитивного результата в физическом теле необходимо совершить действия, например, отжимания, бег, контроль речи и т. п. В этом случае физическое тело постепенно перестраивается на высокочастотные вибрации.

Настоящее понимание происходит только тогда, когда человек ориентирован на позитивные изменения реальности.

Для понимания необходимо чётко знать ответы на вопросы: «Кто я? Существо какого плана? Какова моя задача и роль в этой жизни? Для чего я нужен людям? Что я могу Жизни и людям дать?»

Когда же человек, взаимодействуя с другими людьми, имеет только свои представления, не пытается понять других людей, их нужды, то и люди его понимать не будут, так как он для взаимопонимания не выстроил канал обратной связи. Люди обычно не воспринимают уродливые представления, именуемые пониманием.

Принимая решение, человек должен ориентироваться на состояние искренности и чистоты. Критерием правильности принимаемых решений можно считать гармонию, появляющуюся в теле после принятого решения. Гармония сопровождается состоянием спокойствия и уверенности.

Перед принятием решения необходимо поразмышлять, может быть, даже терзаясь сомнениями, опасениями, перебирая различные варианты действий и их последствий, можно даже вести внутренние диалоги с самим собой и другими, спорить, доказывать и т. п. В это время идёт интуитивный поиск решения.

При попадании внимания в резонанс с энергиями оптимального решения происходит озарение, затем осознавание, понимание и явление решения, что эмоционально сопровождается появлением радости и спокойствия.

Если же решение принято неправильно, тело откликается на это состоянием тревоги, напряжения, физического и психического дискомфорта и даже болезнью.

Критерием правильно найденного и реализованного решения является также реакция реальности – удачно складывающаяся ситуация, событие и т. д.

Все вместе эти критерии могут служить объективной оценкой выбранного пути, решения и т. п.





Духовность и причинно-следственные связи



Духовность – это осознание единства всех мировых явлений, т. е. проявление Духа. Духовный человек не противопоставляется и не вступает в борьбу, он просто открывает новые, более гармоничные способы взаимодействия с миром.

На уровне духовного восприятия у такого человека отсутствует дуализм, т. е. деление на добро-зло; красоту-уродство; ум-глупость; богатство-бедность и т. д. Духовный человек воспринимает явления континуально, т. е. целостно, и не даёт оценок – хорошо ли это или плохо…

Видя причинно-следственные связи, он понимает, что всё в мире взаимосвязано.

Мы верим в то, что управляем событиями. На самом же деле события образуют сеть, не позволяющую нам действовать свободно. Эта сеть влияет и на чувства, и на восприятие реальности. Чувства отражают реальность наших ощущений и являются источником информации об окружающем мире. Однако сами воздействуют на мир, создавая всё новые и новые связи.

В мире нет ничего, что не являлось бы следствием какой-то причины или причиной ещё чего-либо, – всё является началом и продолжением ещё чего-то.

Наша реакция на мир и его явления стимулирует чувства, вынуждая нас действовать, в результате чего мы создаём новые обстоятельства, уплотняющие связи с материальным миром и увлекающие в неконтролируемый поток событий.

Духовный человек имеет тесную связь с Божественным Духом и способен видеть события и явления глазами Духа, при этом его материальные связи гармонизируются, а не утяжеляются. Действия духовного человека с позиции «нормальных» неразвивающихся людей не всегда объяснимы, если укладывать их в нормы привычной морали, однако эти действия всегда нейтрализуют избыток негативных состояний. А происходит это потому, что духовный человек излучает через себя силу, которая влияет на окружающий мир, одухотворяя его, делая гармоничнее и легче.

Человек – это не муха, запутавшаяся в паутине причинно-следственных связей и непрекращающегося потока необъяснимых событий, а осознанно воздействующее на мир и реальность духовное существо.





Индивидуальная духовность



Индивидуальный Божественный Дух человека связан с Мировым Духом и обладает всеми знаниями Мирового Духа, а также является основой бытия и бессмертия.

Задача Духа – одухотворение физического тела и вообще материального мира.

Тело, преобразованное Духом, приобретает любые нужные ему качества и способность перемещаться свободно по всем вибрационным уровням.

При ориентации человека на Дух в его состоянии отсутствует дискомфорт даже тогда, когда что-то болит.

Дух, связанный с Божественным, видит через тело состояние окружающего мира, которое необходимо гармонизировать. Это является намерением Духа, и он знает, как это намерение реализовать.

С позиции Духа, любые происходящие ситуации – это процесс вхождения в мир, реальность Божественных законов, а любой человек – проводник необходимых духовных качеств в мир. Дух через людей усиливает в мире человеческие качества и освобождает реальность от нечеловеческих.

Мужской Дух ориентирован на Душу женщины, которая даёт ему силу действовать в реальности. Дух также учитывает присутствие у женщины личностных энергий, которые он использует для ускоренной реализации своего намерения и выполнения своих задач.

Человек, ориентированный на свой Дух или Душу как стержень человеческого существа, имеет естественноеустойчивое состояние на фоне любых перемен; не привязан ни к чему, кроме Божественного, а Божественное для него – это вторая половина, которая тоже ориентирована на Божественное, т. е. на свою Душу. Объединяет их Любовь.

Если ещё нет второй половины, то при ориентации на Божественное Любовь обязательно появится, так как Дух всегда связан с Душой.





Сущность





Я – Дух, Душа, Сущность.

Любовь – моя Идея.

С ней я слит.

Я пришёл в этот Мир

Воплотить Любовь.

Я знаю, чем здесь заниматься…





Сущность человека – это Божественная суть его человечности. Мужская сущность – это Дух, женская – это Душа. Сущность – это человечность. Она получает силу от Бога, а проявляет себя через Сердце.

Сущность воплощает Любовь, разумность, мудрость и другие качества Божественного происхождения. Энергия сущности видна как пульсирующий свет в области груди.

Развитие человека подразумевает выращивание сущности в физическом теле и распространение её влияния на окружающий мир. Чем больше энергий сущности проникает в окружающий мир, тем быстрее он меняется. Чем больше их проникает в физическое тело, тем быстрее оно одухотворяется. Чем интенсивнее человек пропускает через себя Божественные энергии своей сути, тем более мощные энергии человечности окутывают его тело.

Сущностные энергии «выжигают» всё негармоничное как внутри самого человека, так и в окружающем его пространстве.

Суть проявляется в человеке, когда он начинает осознавать свою связь с Богом, ощущать себя лучом Абсолюта, проводником Божественной воли. Подобное осознание открывает Сердечный центр, усиливает самосознание и сознание человека.

Когда внимание находится в сущности, им управляют Божественные Силы.

Сущность включает в себя энергии жизни и смерти. Она безжалостно нейтрализует все качества эгоизма.

Видение себя с позиции собственной сущности, т. е. глазами Бога, исключает самообман.

Действия, которыми руководит сущность, направлены на развитие и совершенствование.

Сущность действует гармонично, соразмерно используя силы созидания и преобразования. Её фундаментальный принцип заключается в переживании всех явлений жизни как различных граней Единого. Каждое событие жизни – это знак, урок, откровение, показывающее, как прожить следующий момент, как увеличить индивидуальную силу.

Для сущности практически нет прошлого и будущего, потому что она всегда здесь и сейчас. Чистая суть нейтрализует все негармоничные энергии.





Сущность и физическое тело



Физическое тело привыкает к сущности постепенно. Пока внимание находится в личности, человек испытывает отрицательные эмоции (обиду, сожаление, страдание и т. п.) и воспринимает жизнь в основном негативно. Культивируя позитивные качества и состояния, человек постепенно отвыкает от негативной концентрации, смещая внимание в сторону сущности. Когда внимание перемещается в сущность, на уровне солнечного сплетения начинает накапливаться человеческая энергия, трансформирующая эгоизм.

Сущность человека проявляется через его индивидуальность (личность – через эгоизм). Бог смотрит в физический мир через индивидуальность человека. Индивидуальность начинает проявляться тогда, когда сила сущности выходит за пределы тела. В таком случае гармонично меняются лицо, фигура, запах, поступки и т. д.

Человек собственными усилиями развивает структуру, способную втягивать Божественные энергии в тело и распространять их на окружающий мир.

Когда излучение сущности проникает через энергетические центры вовне, оно подвергает трансформации эгоистические качества окружающих. Чем мощнее сущностные энергии на уровне лобных долей, тем большей становится способность человека преобразовывать окружающий мир.

Материя доверяет человеку, у которого преобладают сущностные энергии, и раскрывает в нём неограниченные способности. Чем больше сущностных энергий в теле, тем меньше человеку требуется воздуха и пищи. Такой человек может свободно перемещаться в пространстве, проходить сквозь стены, поднимать своё тело в воздух и т. п.

Проецируясь на все планы бытия, каждое качество сущности позитивно проявляется во взаимоотношениях с людьми, вещами, природными и социальными энергиями и т. д.

Сущность вносит в человека и его тело неистовое желание жить. Это состояние открывает Сердце для протекания энергий Любви и Жизни, осветляя каналы в теле. Осветлённые каналы дают возможность жить созидательно и быстро восстанавливать тело.

Сущность делает человека похожим на ленту Мёбиуса: при настройке на Вселенную происходит углубление во внутренний мир и, наоборот, – при сознательном углублении во внутренний мир происходит расширение восприятия до вселенских размеров.

Для человека, ориентированного на сущность, истина открывается как озарение и сразу, а интуиция становится совершенной.





Качества человеческой сущности



Сущность проецируется в мир через такие человеческие качества, как искренность, целесообразность, чуткость, бдительность, адекватность и т. д.

Искренность – это глубокое слияние с идеей Любви и Жизни, способ существования и общения человека с миром. Искренность начинается с согласия человека с тем, что внутри его тела есть нечеловеческие качества. В момент согласия появляется сила, дающая возможность трансформировать их. Искренний человек осознаёт себя проводником Божественной воли. Это осознание сопровождается ощущением чистоты и эффективности.

Целесообразность выражается в действиях, соответствующих избранной идее и цели. Это способность чутко и адекватно выделять первостепенное и необходимое в данный момент времени, умение планировать и реализовывать свои действия, состояние собранности и эффективности в любой момент.

Чуткость – это обратная связь с миром, в основе которой лежат чувства. Чуткость проявляется во внимательном и бережном отношении к существам и явлениям мира, в уважении ко всем силам.

Бдительность – состояние самоосознавания, при котором человек собран, внимателен и безупречен. Его действия увеличивают созидательные силы в окружающем мире.

Адекватность – это чуткое ощущение необходимости и целесообразности того или иного действия, умение владеть обратной связью с миром и действовать в соответствии с Божественной волей.

Уверенность – знание необходимости того или иного действия. Базируется на самоосознании, знании своего Божественного предназначения и безупречности. Уверенность появляется тогда, когда человек ощущает себя исполнителем Божественной воли. Проявляется в безупречном проведении Божественной воли и смелости.

Смелость – это вера в идею, ради которой живёшь, отсутствие сомнений, доверие своей индивидуальной силе. Проявляется в способности трансформировать энергии эгоизма и в умении управлять негуманоидными силами. Смелость предполагает отношение к проблемам с юмором, а поведение в ситуациях – с ориентацией на силу Любви.

Безжалостность – способность видеть в себе и в других Божественное. Это, в первую очередь, непотакание своим нечеловеческим качествам и проявлениям, что закрывает возможность их прохождения в мир. Безжалостность к окружающим проявляется в виде помощи им по преобразованию негуманоидных состояний.

Открытость – обратная связь с миром, опирающаяся на искренность и смелость. Открытость подразумевает позитивное видение и приятие всего. Открытый человек не отделяет себя от окружающего и не противопоставляется ничему. Он находится в резонансе с Божественными силами, природой, окружающим миром, вот почему с ним ничего не может произойти без Божественной воли. У открытого человека отсутствуют тревоги и страхи.

Честность – трезвое открытое поведение, близкое к искренности, основанное на рационализации и целесообразности. Честность – базовый принцип человека во взаимоотношениях с самим собой и окружающим миром.

Порядочность – это закон, который устанавливает человеческие отношения на основе уважения, искренности, чуткости. Порядочность подразумевает гармоничные взаимодействия в любых ситуациях, т. е. сохранение ориентира на своё человеческое достоинство. Порядочный человек везде и во всём остаётся человеком.

Устремлённость – могучая тяга к развитию сущности. Проявляется позитивными изменениями физического тела и окружающего пространства.

Безупречность – эффективность, открытость на Жизнь, искренность, смелость, чистота. Проявляется через поступки, сопровождающиеся притоком силы. Безупречность необходима особенно тогда, когда человек не видит в целом свою жизнь и не осознаёт суть ситуаций и событий. Действуя безупречно, он получает дополнительную энергию, даже если результат оказывается противоположным ожидаемому. Но этот результат – сила, которая необходима для дальнейшего развития. Важно иметь позитивный взгляд на любой результат. При позитивном видении следующий шаг ведёт в новый срез пространства и времени. Безупречное действие всегда имеет завершённость.

Смирение не имеет ничего общего с благочестием и снисходительностью, праведностью и «добрыми делами». В смирении нет соперничества, хотя суть соперничества глубоко осознанна. Внимание к другим не окрашено покровительственным отношением. Отсутствует самолюбование альтруизма: «До чего я хорош, делая всё это для вас!» Смирение воспитывает трезвый взгляд на жизнь.

Бессмертие – условие для работы на этапе совершенствования. Появляется вместе с сиддхами по мере накопления человеческих сил в теле.

Уважение – чуткие позитивные проявления на основе обратной связи.





Развитие сущности



• Осознай ценность Жизни и каждого её момента;

• пойми, что тело – это Божественный Дар с запасом жизненной силы, который необходимо пополнять;

• определи смысл жизни и её цель, выстрой стратегию и тактику своего бытия. Помни, что смысл жизни и цель чётко определяются лишь тогда, когда помыслы чисты и в них нет примеси эгоизма;

• воспитывай позитивный взгляд на всё, что происходит с тобой и вокруг, понимая, что все возникающие ситуации – это твой собственный выбор, а ты получаешь только то, в чём нуждаешься (сознательно или бессознательно), и твой выбор проецируется на все жизненные ситуации;

• помни, что осознавание сопровождается пониманием и изменением, поэтому быт, вещи, деньги, взаимоотношения с людьми воспринимай осознанно, как условия для твоего развития;

• помни, что тяга к устойчивому благополучию отвлекает от развития;

• осознавай себя в течение всего дня. Это даёт приток Божественной энергии в физическое тело, которое в повседневной деятельности постоянно теряет энергию, так как все дела, в том числе и социальные, делаются физическим телом и требуют к себе внимания;

• возвращай внимание под самоконтроль, потому что оно постоянно притягивается разными мелочами, в том числе и негативными, мысленными монологами или диалогами, осуждениями и т. п., куда и утекает сила.

• контролируй энергетическую зависимость от родственников, дисгармонии с которыми ведут к потере энергии. Выстраивай с ними гармоничные взаимоотношения, нейтрализуя диссонанс сердечной энергией;

• латай энергетические дыры, образованные привязками к материальным вещам, людям, эмоциям и т. п., так как через эти дыры тоже утекает сила;

• учитывай влияние вещей, за которые держится твоя личность. Эти вещи съедают энергию, в том числе и в социальной деятельности;

• постоянно следи за речью, используя только позитивные слова;

• наблюдай за своими эмоциями, проявляя только позитивные;

• постоянно поддерживай себя в состоянии возвышенности и сознательности;

• набирай энергию для перехода на новый энергетический уровень;

• не поддавайся на уловки личности, которые заключаются в удовлетворении от достигнутого. Удовлетворение от достигнутого может выключить тебя из процесса понимания, осознавания и т. п.;

• культивируй качества человеческой сущности!





Сущность и свобода



Осознание себя духовным существом, сущностью – это всё равно, что осознание себя абсолютной пустотой, т. е. ничем, что приравнивается осознанию себя всем и даёт выход за пределы личности. Подобное осознание приводит к появлению чувства свободы, которое сопровождается осознанием тесной связи со всем миром и своей ответственности за этот мир.

Подобная свобода не тождественна произволу. Свобода – это осознание своего Божественного предназначения, Судьбы, своего пути как неизбежности и необходимости, совпадение с ним и принятие на себя ответственности за свою жизнь. Обретение свободы исключает всякое «если бы»…

Принятие своего Божественного предназначения – это принятие себя как духовного существа, принятие своей Судьбы и благодарность Жизни. Подобное принятие сопровождается радостью, становится видна цель и задачи, которые необходимо решать на пути к цели. Труд не становится легче, но он делается осознанным и творческим. Рабский труд из-под палки превращается в творчество свободного духовного существа.

Слияние с собственной Судьбой освобождает её от насилия, от пут Кармы, от противоречия между собственными иллюзиями и реальностью. Подобное противоречие порождает страдания и несчастья. Когда иллюзии исчезают, появляется трезвое видение жизни. Избавление от противоречий даёт чувство счастья, что сопровождается достижением состояния полного отсутствия страданий, ясного и мудрого спокойствия, уверенности в себе, своей правоте и своих возможностях.

Счастье и свобода – это принятие человеком своего пути, своего Божественного предназначения. А это возможно только после осознания себя духовным существом, т. е. своей собственной сутью.

Передать подобное осознание словами невозможно.

Собственную суть можно постичь только через самого себя.





Книга 6

О физическом теле





Физическое тело – это материализованная эмоция, реализующая гармонию между мужскими и женскими энергиями. Человек в реальности всё делает своим физическим телом, поэтому оно и является главным объектом развития и совершенствования.
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Физическое тело



Физическое тело – это материализованная эмоция, реализующая гармонию между мужскими и женскими энергиями. Человек в реальности всё делает своим физическим телом, поэтому оно и является главным объектом развития и совершенствования.

В этой реальности физическое тело имеет животное происхождение, а в животном мире процессы старения, умирания и поедания друг друга являются естественными. Но человек, имеющий животное физическое тело, не является животным. Происхождение человека – Божественное. Животное тело человека имеет человеческий Сердечный центр, который напрямую связан с Богом. Именно поэтому человеческая эмоциональная сфера строится на основе Сердечного центра, а выстраивание себя необходимо начинать с упорядочивания эмоций, так как «Сердце – ключ и точка поворота – отсюда путь ведёт и вверх, и вниз…»

Жизнь – устойчивое бытие на основе сердечных вибраций. Человек через свой Сердечный центр насыщает и своё физическое тело, и окружающий мир Божественными энергиями, которые усиливают Жизнь и делают её прекраснее…

Физическое тело обладает собственным сознанием. Сознание физического тела содержит опыт предыдущих поколений и все знания о физическом мире. Сознание тела содержит также знания о взаимодействии с энергиями в глубинах материи – на уровне клеток, молекул и волн. Сознание физического тела принято называть подсознанием. Подсознание – физическая часть человеческого существа, обладающая интуитивным знанием.

Интуиция – это восприятие подсознания. Интуиция находится в постоянном контакте с реальностью.

Физическое тело ощущает реальность всеми своими структурами и имеет с реальностью обратную связь.

В перспективе человеческое сознание должно войти в соприкосновение с подсознанием и пропитать его своими энергиями. Благодаря этому процессу, из физического тела постепенно будет убрана матрица животного и произойдёт его одухотворение. Одухотворение физического тела – это проникновение высокочастотных энергий сознания на уровень клеток, молекул и глубже.

Одним из этапов одухотворения тела является трансформация эгоизма. Очень важно на физическом плане стереть из генов программу старения и умирания.

Животный мозг, находящийся на уровне солнечного сплетения, будет насыщен человеческими вибрациями. Это приведёт к тому, что позитивных энергий в тело будет приходить больше, чем теряться, в результате энтропийные процессы уменьшатся. В теле увеличатся жизнеспособность, состояние радости, лёгкости и уверенного спокойствия.





Физическое тело и среда обитания



Физическое тело – это структурированная энергетическая матрица, с помощью которой формируется физическая среда. Физическое тело человека способно пропускать через себя высокочастотные энергии всех вибрационных уровней, гармонично преобразовывая окружающий мир. От отношения человека к физическому телу зависят его взаимоотношения с физической реальностью и сама физическая реальность.

В основном люди осознают себя в качестве физического тела. При этом относятся к телу как к отдельному существу, которому постоянно предъявляют претензии – оно должно быть здоровым (без усилий со стороны человека), красивым (соответствовать тенденциям моды), вечно молодым. В общем, при полном отождествлении себя с физическим телом люди относятся к нему не как к живому существу, имеющему собственное сознание, а как к биомашине.

Потребительское отношение к собственному телу формирует потребительское отношение и к физическим телам других людей, которые обязаны удовлетворять потребности эгоиста.

Подобные взаимоотношения в физической реальности формируют потребительскую среду обитания, в которой отсутствует взаимопонимание между «Я» человека, его физическим телом и физической реальностью. Восприятие эгоистического «Я» замыкается только на себя. Внимание оказывается внутри эгоистического «Я». Всё это закрепляется физиологически.

Подобное эгоистическое «Я» является виртуальным, поэтому воспринимает физическую реальность как виртуальную. Отсюда и склонность у многих относиться к компьютерным играм и компьютерным реальностям серьёзнее, чем к собственной жизни.

Большинство людей о физическом теле вспоминают лишь тогда, когда оно отказывается выполнять свои функции, т. е. заболевает. К болезням тела люди обычно относятся как к помехам в важной деятельности. На самом деле в этой физической реальности человеческое тело является главным. В его состав входят все высокочастотные вибрации энергетических уровней. Это даёт возможность человеку, находящемуся в физическом теле, создавать себе тела любой формы и с любыми возможностями.





Подсознание. Уровни подсознания



Психологи у человека обычно различают сознание и подсознание. Они считают, что сознание охватывает не более 10 % функций мозга – это те мысли, которые находятся под контролем или о которых мы имеем понятие. Подсознание же составляет более 90 % и очень мало изучено.

Физиологи утверждают, что различные части мозга ответственны за конкретные функции, и когда эти части активизируются, выполняются те или иные функции. Лишь немногие из них (в частности, абстрактное мышление и так называемая высшая деятельность коры головного мозга) подвластны сознанию.

Но результаты исследований в области физиологии мозга доказывают, что любая мысль может активизировать сразу многие участки мозга. В этом случае мозг определяется как ведущий партнёр, а тело следует его указаниям.



Подсознание – сложная многомерная структура. Подсознание – это не просто набор качеств, состояний и пр., оно обладает своим характером. Подсознание имеет несколько уровней.

1. Тотальный – относится ко всему человечеству.

2. Родовой.

3. Родительский.

4. Индивидуальный, собственный.



1. Тотальная подсознательная сфера – подсознание всего человечества. Этой силе в человеке не дают проявиться в достаточной степени его род и родители.

Если удаётся ощутить эту силу, человек получает поддержку всего человечества. Работа на уровне всего человечества открывает подсознанию силу для освобождения его от ограничений. А в опыте человечества есть память о полётах без специальных приспособлений, долгой жизни и т. п. При освобождении этой силы всё человечество начнёт двигаться в нужном направлении.



2. Родовая сила – это не конкретное воплощение папы или мамы, а все родственники по воплощению. В целом родовая сила настроена положительно. Работа с родовой силой – это работа на уровне генов. Но очень важно не попасться на контакт негуманоидности, которая накоплена в родовой силе.



3. Родительский уровень. Родители могут выступать в качестве врагов или союзников. Твоя задача сделать так, чтобы родители поддерживали тебя во всём. Родители, даже если живут отдельно, активно влияют на твои желания и действия. Выстраивание гармоничных взаимоотношений с родителями – важное условие взаимодействия с подсознанием.

Мать в подсознании чаще занимает активное положение, а отец – пассивное. Если родители на уровне подсознания по отношению к тебе настроены негативно, их влияние необходимо ограничить. Если же родители тебе помогают, дают возможность развиваться, то при появлении у нас второй половины они постепенно уходят из подсознания, а их место занимает вторая половина, и в семье устанавливаются гармоничные отношения. Этот позитивный опыт переходит к твоим детям.



4. Индивидуальная подсознательная сфера относительно небольшая. Она принадлежит непосредственно самому человеку. С ней в первую очередь ты и будешь учиться взаимодействовать.



Чтобы были силы для взаимодействия с подсознанием, необходимо начать работать с качествами. Качества вне подсознания выступают как небольшие энергии. На уровне подсознания они приобретают свойства сил.

Набирая опыт в работе с качествами, ты медленно, постепенно и очень аккуратно приблизишься к подсознанию и возьмёшь его в союзники.



Прежде чем взаимодействовать с подсознанием, обратись к своей личности и выясни, к чему она стремится. Не зная устремлений личности, ты не сможешь эффективно действовать, так как она будет тебе мешать. У личности в желаниях обычно отсутствует логика. Она часто имеет противоположные желания и программы, которые взаимно аннигилируются. Учитывая это, выясни, что нужно тебе самому как сознательному существу. Эту часть пропиши.

В результате у тебя появятся опорные точки, благодаря которым ты сможешь выйти на контакт с собственным индивидуальным подсознанием. Это необходимо для его упорядочивания. Упорядочивание сил подсознания даст ощущение гармонии.

Если на уровне подсознания тебе удастся договориться с родственниками, в том числе умершими, ты получишь колоссальную поддержку и сможешь закрыть часть энергетических дыр в своей генетической системе.

Упорядочивание желаний на всех уровнях приведёт к организации и упорядочиванию процессов вовне, потому что хаос внутри и снаружи заглушает голос Божественных Сил.





Сознание и подсознание



Сознание и подсознание станут единым целым, когда трансформируются эгоизм и личность. Эгоизм отсекает сознание от подсознания, а внимание человека замыкает на себя и управляет образовавшимся биороботом.

Сознание и подсознание содержат историю развития физического мира, опыт бытия, взаимодействия с окружающим миром и энергии.

Для человека важно опыт самосознания совместить с потоком развития материального мира и научиться управлять энергиями физического мира. Тогда у самосознания появится сила для гармоничного взаимодействия с подсознательными энергиями и процессами, и подсознание станет частью сферы сознания, а тело приобретёт неограниченные возможности.





Свойства подсознания



Подсознание всегда стремится служить Жизни и действовать конструктивно. Оно работает беспрерывно день и ночь. Более 90 % жизни человек проводит на уровне подсознания. Подсознание находится в постоянной связи с бесконечной Жизнью и мудростью. Оно обращается к тебе голосом интуиции, импульса, предчувствия, инстинктивного порыва и творческой идеи.

Каждый задумывается над тем, как лучше исцелить физические и душевные недуги. Ответ же заключается в том, что принцип исцеления покоится в подсознании, и тебе, чтобы стать здоровым, нужно только изменить свои взгляды.

Обратись непосредственно к целительной силе, которая находится в твоём подсознании. Осознай её власть, мудрость и способность творить хорошее. Представь себе желаемый результат так живо, как только сможешь, в уже осуществлённом виде, и бесконечный принцип жизни подсознания прореагирует на твоё сознательное представление и чётко выраженное желание.

Подсознание обладает свойством увеличивать и умножать всё хорошее и плохое. Подсознание не возражает. Оно принимает то, что ты ему предлагаешь, – хорошее и плохое. Поэтому размышляй о прогрессе, успехе, богатстве и мире. Фантазия и воображение – это твоя самая большая удача. Представляй себе только красивое и хорошее.

Помни, что твой внешний облик и твоя Судьба идентичны твоим мыслям и представлениям. Все болезни происходят от твоих мыслей и представлений. Нет ни одного физического состояния, которое не являлось бы реакцией на твои представления.

Твоим желанием является достижение хорошего здоровья и долголетия. Для этого нужно изменить представления, что есть норма.

Болезни и страдания – это физические формы проявления деструктивных привычек твоего мышления. Веря во внешние причины болезней, ты усугубляешь своё состояние. Болезнь легко прекратить путём соответствующего изменения образа мышления.

Болезнь – это лишь тело болезненного миропредставления. Тот, кто болен, видит всё в негативе и плывёт против Жизни. Ощущай себя баловнем судьбы.

Тщательно обдумывай свои слова. Не произноси негативных мыслей и слов! Никогда не говори: «Моё положение ухудшается», «Это плохо кончится», «Мне никогда не найти выход», «Передо мной неразрешимые проблемы», «Я не знаю, что мне делать», «Голова кругом» и т. п. Подсознание реализует каждую твою мысль.

Негативные представления превращай тут же в позитивные.

Истинная радость войдёт в твою жизнь, когда ты ощутишь своё подсознание, установишь взаимопонимание с ним и осознаешь, что оно способно решить любые проблемы и исцелить все болезни. Тогда все пожелания будут исполняться. Подсознание подобно банку, который накапливает и реализует твои желания.

Подсознание всегда принимает во внимание доминирующую в твоём представлении идею. Глубоко верь в реальность своей идеи, плана или желания, и они тут же начнут материализовываться.

Если ты произносишь позитивное утверждение, но чувствуешь, что это ложь, утверждение будет иметь обратный эффект. Утверждения не должны вызывать внутренних противоречий.

Регулярно констатируй с полной уверенностью: «Сила моего подсознания открывает мне все двери! Благодаря мудрой и бесконечной силе моего подсознания для меня всё возможно!» Размышляй и планируй, не думая об обычных методах осуществления.

Проси озарения, если ты не знаешь, что делать.

Следуй указаниям своего подсознания.

Если ты примешь решение и признаешь его истинным, оно исполнится. Поэтому решай всегда в пользу гармонии, мира, счастья, изобилия и здоровья.





Примеры обращения к подсознанию



* * *

«Целительная мудрость моего Подсознания! Ты создала моё тело, изменяешь в этот момент каждую клетку, каждую ткань, каждый мускул, каждую кость и приводишь каждый атом моего организма снова в соответствие с совершенным образом, который хранишь в себе.

Используй же энергию всех моих негативных убеждений! Жизненной силой, целостностью и красотой наполни моё тело! Моё бытие и тело открыты для потоков жизненной силы, которые текут по всему организму и дают здоровье, гармонию и мир. Все вредные чувства и уродливые представления исчезают в бесконечном потоке Любви и мира. Всё происходит именно так, а не иначе».

* * *

«Моё Подсознание, ты знаешь ответ. Ты сейчас слышишь мой призыв. Я от всего Сердца благодарю тебя, моё Подсознание, и твою бесконечную мудрость, которая подсказывает мне лучшие решения. Это моё непоколебимое убеждение освобождает теперь твою бесконечно эффективную и сияющую силу. Наполняющая меня радость и благодарность являются критериями ответа».

* * *

«Моё Подсознание, твоя бесконечная мудрость ведёт и направляет меня во всём. Здоровье и закон Гармонии действуют в моём теле и психике. Красота, Любовь, мир и изобилие всегда мне сопутствуют. Принципы справедливости и Божественного порядка определяют мою жизнь. Я благодарю тебя, моё Подсознание, за то, что ты верно и до мельчайших подробностей осуществляешь мои сознательные посылы».

«Моё Подсознание, я благодарю тебя за то, что ты являешься сокровищницей моей памяти. Ты прочно удерживаешь всё, о чём я читаю или слышу. Благодаря тебе у меня совершенная память, а твоя исчерпывающая мудрость даёт в любое время ответы на все мои вопросы».

* * *

«Я благодарю тебя, моё Подсознание, за то, что ты покровительствуешь всему хорошему во мне и подсказываешь вовремя правильные решения, которые идут мне на благо».





Подсознание и точка зрения



Ты даже и не замечаешь, как на твоё подсознание влияет твоя точка зрения.

Подсознание – это разум тела, а тело строит твою физическую реальность. Твои мысли, слова, осознанные и неосознанные действия, книги, фильмы и вообще всё воспринимает твоё физическое тело и, соответственно, подсознание. Всё это формирует твою реальность.

Ты знаешь, чем отличаются развивающиеся люди от тех, кому «это развитие до лампочки»?

Да, конечно, осознанностью.

Существенное различие между обычным человеком и развивающимся состоит в том, что обычный человек механистичен и ничего с этим не может поделать. Действия и реакции обычных людей полностью предсказуемы, и в этом смысле люди не более чем механические устройства. Они привыкли думать и действовать в рамках одной-единственной «колеи». Это поведение направляется их образом мышления или точкой зрения. Не согласись в чём-то с таким человеком, и он расстроится. Похвали его – и ты увидишь, как он обрадуется. Насмешка или критика заставят его сердиться и могут довести до депрессии.

Развивающиеся люди приобретают способность видеть мир таким, какой он есть, и абстрагироваться от собственных механических реакций на жизнь. Трансформируя свой эгоизм, они приобретают способность глубоко чувствовать, любить и проявлять подлинную мудрость.

Если ты бьёшься в сетях собственных представлений и потребностей, они полностью поглощают тебя и ты смотришь на всё через призму этих представлений и потребностей. Если же ты начинаешь осознавать их, понимать, «зачем оно тебе это надо», начинается трансформация… Ты преобразовываешь свои представления, стереотипы, потребности и. начинаешь получать новые впечатления, т. е. энергии, и начинаешь, соответственно, видеть мир по-новому…

Осознание меняет твою точку зрения, через которую подсознание смотрит в мир.

Обрати внимание на слова, которые ты привык употреблять, в том числе и по отношению к себе. «Не могу, не способен, не получится, так не бывает»… – ограничители всех твоих возможностей. Ориентируясь на эти слова, даже если они мысленные, физическое тело не может проявлять своё могущество, магию и бессмертие.



Чтобы развить гибкость своего взгляда, научиться ощущать своё подсознание и понимать его:

• наблюдай за точками зрения людей, их представлениями, желаниями и т. п., наблюдай за их речью и словами;

• учись видеть одну и ту же вещь, явление, ситуацию с разных позиций, т. е. точек зрения;

• наблюдай за собственными реакциями на поведение других людей, их похвалы или критику;

• отслеживай свои негативные мысли и слова, особенно по отношению к себе.





Тело и болезни



Человек – открытая система, а потому его боли и болезни являются индикатором неправильных взаимодействий с миром.

Болезни и боль лучше называть «негармоничным взаимоотношением энергий» (НВЭ), потому что слова «болезнь» и «боль» сразу же закрепляют в теле тяжёлые неприятные состояния. В основе дисгармоничных взаимоотношений с миром и природой находится, конечно же, эгоизм человека. Болезни – это в первую очередь психические характеристики эгоистической личности.

Эгоизм и личность, питаясь жизненной силой физического тела, деформируют его, создавая в теле собственное органическое существо. Это больное существо ворует жизненную энергию не только из собственного тела, но и из окружающих.

Если человек потакает своей личности и ничего в себе не меняет, тело не только остается прежним, но и состояние его постепенно ухудшается. Личность же сопротивляется непривычным для неё действиям, так как подобные действия для личности – это сверхусилия, которые приводят к её преобразованию. Конечно, личность может говорить о совершенствовании, но этот процесс она отождествляет с самоутверждением. Здесь личность занята увеличением значимости своего «Я».

Для того чтобы держать под контролем тело и не допускать его развития, эгоистическая личность внедряет лень, жалость к себе, страхи и другие негуманоидные состояния, которые в дальнейшем вызывают в теле органические патологические процессы, именуемые болезнями.

Чем дольше человек находится в состоянии саможаления, обиды, раздражения и т. п., тем быстрее исчезают его индивидуальная и жизненная силы. Человек, который не может справиться с негуманоидным качеством в физическом теле, не в состоянии адекватно выполнять свои обязанности и в социуме.

Эгоистическая личность не ощущает и не понимает процессов, идущих в теле, да и само тело ей неинтересно. Больная личность, проникая во все клеточки, молекулы и даже атомы, в теле закрепляется как форма.

Фигура отражает эгоистические качества человека. Например, такие качества, как трусость, лень, склонность к пустословию приводят к уменьшению и ослаблению мышечной массы, причём мышцы не нарастают даже при накачивании.

Деформированная фигура у женщины означает ориентировку на «куплю-продажу». Подобная женщина не способна к бескорыстным действиям.

Большой живот – символ не только слабой воли, но и большого самомнения. Самомнение быстро съедает энергии физического тела, вызывая его активное старение.

Любой орган обладает восприятием. Восприятие, например, глаз совпадает по вибрациям с энергиями сущности. Захватывая глаза, эгоизм искажает видение окружающего мира не только физически, но и психически. Чужеродные энергии, «сидящие» в голове, нарушают зрение и мешают воспринимать мир чётко. Они смазывают остроту физического зрения.

Тугоподвижность суставов означает зажимы в необходимых действиях. Расширяя амплитуду движений, можно увеличить возможности самореализации.

Для физического тела жизнь начинается с делания.

В любой момент здоровье человека – это сумма позитивных и негативных импульсов, возникающих в мозге. В расчёт принимается вся дневная доза страданий, страха, раздражения, жадности, радости, счастья и Любви. Когда одно из этих состояний становится преобладающим, это ведёт к соответствующему состоянию физиологии.

Нынешняя система убеждений и нормы, на которые человек ориентирован, основаны на вековых догматах и соответствующем воспитании. Система убеждений своими корнями уходит в глубины физиологии, поэтому её называют «истинной». Обычный человек угасает вскоре после наступления старости, потому что «так должно быть» – это «истина», а те, кто живёт долго, сохраняя ясный ум и здоровье, считаются необычными.

Всё это необходимо изменить с помощью изменения своих взглядов. Качество ума ведёт непосредственно к качеству мира, который люди создают для себя.

Каждое желание приводит к открытию средств для его достижения, потому что желание и действие рождаются практически одновременно.





Восстановление физического тела



Чтобы восстановить физическое тело и избавить его от болезней, осознай причины происходящего. Пойми, с какими этическими нарушениями связана болезнь или какие негуманоидные качества её питают.

• Осознай себя мужчиной или женщиной. Это усилит твои сущностные энергии, что очень важно для восстановления физического тела.

• Ощути свои сердечные энергии. Ощущение сердечных энергий уже само по себе ведёт к трансформации эгоизма и улучшению состояния.

• Разверни вектор интереса физического тела во вне, а внимание, находящееся в Сердечном центре, перемести в солнечное сплетение.

• Затем, совершая раскрывающе-засасывающие движения энергиями солнечного сплетения, втяни энергии из Сердечного центра в солнечное сплетение.



Насыщаемое сердечными энергиями солнечное сплетение будет становиться энергетически похожим на шарообразный цветок, распускающийся вовне. Сердечные энергии на уровне солнечного сплетения начнут совершать в физическом теле необратимые позитивные преобразования. Они трансформируют болезнь в твою индивидуальную силу.

Будь готов к тому, что этот процесс может сопровождаться некоторым дискомфортом, болью между лопаток и даже возникающей агрессией. На фоне уменьшения эгоизма или его распада может снизиться активность, появится слабость и даже временное ухудшение формы тела. Но несмотря на подобные состояния, продолжай пропитывать сердечными энергиями солнечное сплетение – мозг животной части физического тела. Возможно, на это понадобится не один день, но зато подобное действие приведёт к позитивным изменениям в физических структурах и избавлению от всех неприятных состояний. Через некоторое время у тебя улучшится кожа, тело помолодеет, а фигура примет гармоничные черты. Изменится даже запах тела…

Полная же трансформация физического тела возможна только в результате перестройки генной матрицы.

Чтобы тело начало тебя воспринимать позитивно

• Осознай в нём союзника.

• Логично и эмоционально обоснуй телу важность сотрудничества.

• Относясь к телу как к тайне и загадке, учись проникать вглубь него, ощущая отдельные органы и ткани, вплоть до клеток.

• Учись разговаривать как с отдельными органами и тканями, так и с телом в целом. За счёт «разговоров» с телом и разъяснений ему различных положений ты будешь нейтрализовывать личностную матрицу, в результате из тела начнут убираться зажимы. А далее тело начнёт самостоятельно вытягивать свои энергии из личности и эгоизма.

Сотрудничая с телом и прислушиваясь к нему, ты сможешь соединить его возможности с человеческими, т. е. Божественными.

• Ощути себя самим собой. Открой восприятие на свою сущность – мужскую или женскую в зависимости от пола тела. Затем погрузи внимание в больное место физического тела и держи его там до тех пор, пока не будет переработана и стёрта негативная информация, сопровождающаяся болью.





Некоторые условия для перестройки генной матрицы



Позитивная перестройка генной матрицы необходима для нейтрализации и исключения из неё матрицы разрушения, которая задаёт физическому телу программу старения и умирания.

Работа с телом на уровне генов возможна лишь при наличии второй половины. Для того чтобы Земля дала тебе вторую половину, нужна человеческая сила, а чтобы наработать индивидуальную силу, необходимо стать Воином Духа.

При совместной работе со второй половиной главной является Божественная воля, на которую ориентируется такая пара.

Мужчина и женщина настраивают внимание в резонанс со своей сущностью. Мужчина сливается с Духом, а женщина – с Душой. Важно слиться с вибрациями Божественной сути, стать ими и максимально пропитать этими энергиями всё тело. Постепенно тело само начнёт втягивать Божественные энергии. Божественные энергии изменят не только вибрации самого тела, но и частоту элементарных частиц, переводя их на новый уровень бытия.

Пара, перестраивающая и преобразующая генные структуры тела, обязательно должна позитивно преобразовывать социум. Только занимаясь преобразованием социума в соответствии с Божественной волей, ты наработаешь состояние неограниченных возможностей, которое даст энергию для углубления в генные структуры. Таким образом, сотрудничая с телом и прислушиваясь к нему, ты соединишь возможности тела с Божественными.

Критерием правильного воздействия на генный уровень является приобретение физическим телом желаемых форм и качеств.





Гармоничное взаимодействие с подсознанием



1. Чётко осознай, чего ты хочешь и зачем тебе это необходимо иметь.

Тебе необходима цель и достаточно сильное намерение. Намерение – та основная сила, которая побуждает совершать те или иные поступки и лежит в основе этих поступков. Цель даёт то, ради чего следует жить. Организм отзывается на это повышением уровня жизнеспособности. Чем сильнее цель и намерение, тем более открыто для восприятия подсознание.

2. Цель должна быть чётко сформулирована и реально достижима, иначе ты не добьёшься успеха. Изложи на бумаге программу достижения своей цели. Будь предельно конкретен. Если конечная цель слишком масштабна, поставь перед собой ряд промежуточных целей.

3. Составь список своих вредных привычек, слабостей и недостатков. Внеси в него всё, что может помешать тебе на пути к успеху. Это и будет отправной точкой в твоей работе над собой. Подсознание будет помогать, если ты действительно хочешь перемен.

4. До приобретения устойчивого опыта взаимодействия с подсознанием занимайся лучше в месте, где тебя никто не будет беспокоить в течение 30–40 минут. Чем серьёзнее и сложнее цель, тем больше времени может занимать процесс общения с подсознанием.

5. По мере набора опыта продолжительность занятий может сократиться до 8-10 минут. Возможно, ты даже сможешь заниматься по 3–4 минуты, но зато несколько раз в день. Такой способ занятий тоже даёт весьма ощутимые результаты.

6. Взаимодействуй с подсознанием лучше сидя, так как лёжа можно невзначай уснуть. Глаза закрывай, особенно в самом начале работы с подсознанием. Но прежде чем закрыть глаза, посмотри на часы и запомни время, в течение которого планируешь взаимодействовать с подсознанием.

7. Выработай свою особую вступительную фразу, которая будет играть роль сигнала к «беседе» с подсознанием. Например: «С каждым вдохом я всё больше открываюсь на восприятие своего подсознания».

8. «Беседа» с подсознанием может происходить в виде объяснений, разъяснений или прямых внушений («Я хочу…»). Образность и внутреннее видение усиливают позитивный эффект. Ты сам можешь говорить вслух за себя и своё подсознание.

9. Ответы подсознания могут быть на уровне воображения в виде образов и картин, которые могут проявляться перед закрытыми веками или в форме идеомоторных движений, спонтанных движений, или в форме мыслей.

10. В беседе с подсознанием избегай негативных слов: «нет», «нельзя», «не получится». Заменяй отрицания позитивом: «не боюсь» – «смелый», «не волнуюсь» – «спокойный» и т. п. Ограничителями позитивных сил подсознательной сферы являются слова: «Я не могу, не способен, так не бывает» и т. п. Они резко уменьшают способности, а физическое тело не может проявить свои настоящие возможности.

11. После завершения беседы с подсознанием закрепи способность к этому контакту благодарностью подсознанию и проговором: «С каждым разом при моём желании войти в контакт с подсознанием я всё лучше и легче это делаю».

Чтобы взаимодействие с подсознанием было лёгким и продуктивным

• Будь благодарен Жизни и своему подсознанию. Помни, что благодарное Сердце всегда открыто для щедрых благ Жизни.

• Не говори о своих страданиях, не называй их никому, потому что чем больше внимания уделяешь страданиям, рассматриваешь и боишься их, тем мощнее они становятся.

• Каждые 11 месяцев тело человека обновляет свой состав. Поэтому формируй его заново, неуклонно позитивно изменяя свои взгляды и установки. Кто чувствует себя здоровым, станет здоровым. Кто чувствует себя богатым, станет богатым.

• 3асыпай с представлением, что ты абсолютно здоров. Будь уверен, что твоё подсознание сформировало твоё тело и поэтому может его исцелить.

Твоё подсознание знает решение всех проблем. Если перед отходом ко сну ты скажешь ему, что нужно встать в 6 часов утра, оно разбудит тебя вовремя.

• Не напрягайся. Любое напряжение – следствие противостояния Жизни и собственному подсознанию. Ничего не добивайся силой. Как только ты расслабишься, подсознание примется за осуществление желаемого. Перед тем как заснуть, представь себе исполнение твоего желания.

• Думай о людях так, как ты хочешь, чтобы они думали о тебе. Действуй по отношению к ним так, как хочешь, чтобы они поступали по отношению к тебе. Твоё подсознание связано с подсознанием других людей, поэтому твои мысли, чувства и действия по отношению к людям определяют ход твоей собственной жизни.

• Не думай о дурном влиянии людей на тебя (порча, сглаз и т. п.). Внимание и мысли других людей не могут тебе навредить, так как только твои собственные представления имеют власть над тобой.

• Бог – самое возвышенное и лучшее в человеке. Развивай в себе Бога. Радуйся счастливому озарению, что Божественная воля действует в тебе, и что благодаря ей ты живёшь.

Решение проблем с помощью подсознания

• Рассмотри проблему со всех сторон.

• Поручи подсознанию найти лучшие решения, которые известны ему.

• Будь уверен, что твоё желание осуществится наилучшим и самым быстрым способом.

• Чтобы направить мощь и силу своего позитивного желания на его реализацию, произнеси следующую фразу: «Сила моего желания, осуществи (произнеси то, чего хочешь). Я прошу тебя сделать это! Я отпускаю тебя на реализацию того, к чему ты стремишься…» Кому ясна цель, тот должен лишь желать её осуществления.

Как каждое зерно, посаженное в землю, притягивает к себе всё, что ему нужно для развития, так и цель притягивает средства, необходимые для её реализации.

• Во время ожидания исполнения желания тело наполняет озаряющая и исцеляющая сила, которая ощущается как покой и радость.

Как улучшить будущее с помощью виртуальной биографии

• Составь список убеждений и установок, мешающих тебе реализоваться так, как нужно.

• Вернись по траку времени в то место своего детства, от которого, как ты считаешь, начались все твои неприятные изменения в будущем.

• Передай себе тому, может быть, ещё ребёнку, правильные взгляды на жизнь. Расскажи ему о нормальном, гармоничном отношении к проблемам, которые его волнуют.

• Активизируй в себе-ребёнке важные для тебя качества, например, уверенность в себе, целеустремлённость, самостоятельность и т. п.

• Войди в образ себя-ребёнка и прими помощь.

• Заново «проживи» годы своей жизни, реализуя приобретённые качества вплоть до настоящего момента.

• Отправься в своё идеальное будущее к своему идеальному состоянию-образу.

• Обратись к своему идеальному образу за советом, например, спроси, что тебе мешает реализоваться так, как ты хочешь, что нужно сделать, как лучше себя вести.

• С благодарностью прими заряд энергии своего идеального образа.

• Вернись в настоящее, ощути изменения и по-новому моделируй свою жизнь и будущее.





Книга 7

О самом главном





Человек – это сконденсированное проявление Вселенной. Человек построен на основе Любви, поэтому Любовь – его нормальное состояние, которое проявляется отсутствием эгоистических качеств, личностных ограничений, увеличением жизненной силы и духовности.






[image: ]






Любовь



Абсолютное Божество представляет собой безграничный источник Жизни, основой которого является Любовь. Творческая сила этого источника создаёт все остальные энергии, начиная от величайших галактик до микроскопических атомов. Творческая сила порождается при взаимодействии двух великих ипостасей Абсолютного Божества: Мужского и Женского Начал. Притяжение и соединение Великих начал Космической Любовью является основой существования Жизни.

Человек – это сконденсированное проявление Вселенной. Человек построен на основе Любви, поэтому Любовь – его нормальное состояние, которое проявляется отсутствием эгоистических качеств, личностных ограничений, увеличением жизненной силы и духовности. Люди, устремлённые к духовному, Божественному, ощущают усиление своих творческих сил.

Творческие возможности человеческой пары находятся в прямой зависимости от её индивидуальной силы: чем она мощнее, тем большими возможностями обладает пара, однако общая сила пары определяется уровнем слабой ипостаси.

Тело человека излучает золотой свет Любви, глаза – фиолетовый свет Божественного разума, а сам человек увеличивает количество жизненной силы в пространстве.

Когда человек обучается осознанному проведению Любви в окружающий мир и гармонизации сил в реальности, у него проявляются неограниченные возможности. Если у двоих – мужчины и женщины – достаточно Любви, они могут держать в балансе целую планету.

Человеческое существо – это мужчина и женщина, резонансно настроенные на силу Любви, и целью их бытия является развитие и совершенствование самих себя и окружающего мира. Под развитием и совершенствованием понимается увеличивающаяся способность к проведению энергий созидания, Любви и Жизни в мир, реальность.

Нужно запомнить раз и навсегда, что без Любви не было бы Жизни вообще. Только с Любовью может существовать мир, так как Любовь – самое сильное чувство!

Всё, построенное на основе Любви, является жизненным и прочным.

Нет большего Божества, чем Богиня жизни – Любовь.

Силы Любви сокрушают на своём пути все преграды и ограничения, создают сильнейший огненный щит, через который не могут проникать низкие негуманоидные сущности. Любовь сжигает их, увеличивая свою мощь.

Любовь насыщает Жизнь восхищением, благодарностью и радостью.

Любовь станет главной силой на Земле! И ненависть трансформируется в Любовь! Эпохи страшных войн и раздоров сменятся циклами сотрудничества. Все народы сблизятся, и человечество превратится в единый организм со своими законами. Управлять этим человечеством будет Духовный руководитель.





Семья



Самым главным на планете Земля является Знание о взаимодействии мужчины и женщины во всех сферах человеческого бытия, именно взаимодействия, а не борьбы противоположностей.

Мужчина и женщина являются различными проявлениями единого целого, которые не могут существовать друг без друга, ибо всё в этом мире и построено, и основано на взаимодействии мужского и женского начал.

Задача живущих на Земле людей состоит в том, чтобы сделать взаимоотношения гармоничными, основанными на Любви и взаимопонимании. Тогда вся реальность и все отношения в ней будут творческими и созидательными. В этом мире не будет глупой, преступной борьбы, в которую вовлечены все женщины и мужчины.

Мужчины и женщины приходят в эту реальность, чтобы научиться служить друг другу, научиться любить друг друга и весь мир, ибо в служении и Любви они усиливают друг друга, свои человеческие качества и увеличивают силы для плодотворной совместной работы. Объединённые сердечной энергией Любви, мужчина и женщина усиливают друг друга и Любовь каждой своей мыслью, эмоцией, действием.

Женщина, как индивидуальное проявление Материи, является носительницей тех энергий, из которых мужчина, как индивидуальное проявление Духа, формирует удовлетворяющую обоих реальность. И это касается абсолютно всех сфер человеческой жизни, в том числе социальной и бытовой, при этом женщина отвечает за здоровье, т. е. за тело создаваемого ребёнка, а мужчина – за его Дух.





Суть взаимоотношений



Выбирая Бога, человек выбирает себе Судьбу.

Для нас Бог – это Любовь, а Любовь – это суть человеческих взаимоотношений. На основе Любви строится отношение как к себе, так и к окружающему миру.

Взаимоотношения мужчины и женщины бывают:

• чисто механические как в «любви», так и в быту;

• энергетические. Эти отношения выше, чем механические, но реализуются тоже только в физическом пространстве. Тело повторяет эволюцию животного, поэтому пространство здесь больше животное, чем человеческое.

Для настоящего замыкания мужчины и женщины друг на друга требуется сердечная энергия. Без высокочастотной сердечной энергии все состояния Любви превращаются в животные…



При ориентации на сердечность, импульс к сближению появляется одновременно у обоих. Имитация импульса здесь невозможна.

Любовь к женщине является Божеством для мужчины.

Любовь к мужчине – Божество для женщины.

Взаимная Любовь пробуждает все творческие силы человека. С помощью желания понравиться своей второй половине человек способен беспредельно развить созидательные силы. Другие способы имеют ограничения. Например, когда люди, стремясь достичь высот космической Любви, уходят подальше от страстей и соблазнов в леса, пустыни, кельи монастырей и там, вдали от людской суеты, достигают озарения космической Любви, то после возвращения к прежним условиям они теряют свои способности, так как не могут удерживать искусственно взращенное сокровище.

На планете Земля мужчина и женщина отдельно друг от друга не являются полноценным человеческим существом. Для созидания нового человеческого организма они должны объединиться. Функция слияния полов является священной и Божественной, так как она служит не только зарождению новой физической жизни, но и распространению Духовного света. Вне зависимости от того – родится ли от полового слияния ребёнок или нет – каждое слияние рождает живую силу. Силы, рождённые любящими друг друга людьми, обладают созидательными функциями и усиливают духовное начало мужчины и женщины.

За счёт интимных отношений, строящихся на высокочастотных вибрациях, происходит трансформация эгоизма, которая увеличивает силу мужчины и женщины и повышает уровень их бытия. Любые взаимоотношения, строящиеся на высоких частотах, приводят к трансформации пространства, в том числе и физического, а также к усилению в мужчине – мужского, а в женщине – женского.





Зов



Когда у человека нет второй половины, его существо не является целостным и созвучным Божественному. Без женщины мужчина не способен управлять микропроцессами, а женщина без мужчины – макропроцессами. И только вместе они могут получать знания о Жизни и Законах бытия.

Если разум мужчины гармонично уравновешен позитивными эмоциями женщины, он гармонично взаимодействует и с миром. Эмоциональный центр мужчины зависит от чувств, которые испытывает к нему женщина.

Мужчину способна привязать к земной реальности только Любовь к женщине. Любовь даёт ему способности для трансформации и преобразования существующих дисгармоний.

Стремясь к достижению гармонии внутри себя, каждый индивидуум резонансно настраивает свою энергетическую и физическую составляющие на Божественную суть. Это сопровождается активизацией сердечной чакры и увеличением созидательной эмоциональности. Когда в Сердце накапливается много энергии, она начинает выходить за пределы Сердечного центра, проникая в окружающий мир. Это состояние сопровождается появлением синдрома поиска второй половины.

Так как энергия этих двух половин резонансна, то и событийно к моменту запроса о второй половине они уже готовы к встрече. Если же встреча задерживается, значит, ещё имеются препятствия в виде несовершенств, которые необходимо изжить.

Если духовный потенциал человека уже достаточно высок, его хорошо начинают ощущать существа негуманоидного мира, которые стремятся подменить вторую половину собой, подсовывая разные суррогатные энергии ищущему. При недостаточной духовной силе происходит скатывание на уровень купли-продажи, когда человек теряет ощущение своей сути и формируется по образу встретившегося негуманоида.

Если же человек отвергает такой союз, значит, он имеет достаточно мощный духовный потенциал и уже находится в состоянии сближения со своей половиной. В глубине своего Сердца он знает о её существовании, чувствует её, и это знание-чувство заставляет его избегать приближающихся неподходящих спутников жизни. Тем не менее, ожидающий вторую половину должен проявлять наилучшее отношение к тем, с кем встречается. Это способствует устранению препятствий для встречи с суженой.

Ожидающий вдохновлён осознанием, что его вторая половина существует, что она также ждёт встречи, и он стремится к ней, трепеща от радости предчувствия.

Зов, направленный на призыв второй половины, достигнет цели, если у зовущего достаточно индивидуальной силы.





Вторая половина



Каждый человек осознанно или бессознательно хочет и стремится найти свою настоящую вторую половину и соединиться с ней, создав единый организм с неограниченными возможностями. Подобный организм может быть построен только на основе Божественной Любви, а всё, что построено на основе Божественной Любви, жизненно и прочно. Настоящая Любовь преодолевает любые преграды, насыщает жизнь радостью, создаёт творческие шедевры. Любовь – это мощный щит, через который никакие тёмные сущности проникнуть не могут.

Конечно, у каждого есть вторая половина, которая предназначена только ему. Возможно, она ещё очень далеко, но, может быть, уже живёт совсем рядом. Она ждёт тебя так же, как и ты ищешь её. И если ваша встреча задерживается, значит, что-то нужно доделать, достроить, усилить, усовершенствовать, главное – укрепить своё Сердце, очистив его от всего наносного, особенно от эгоизма. Тогда Любовь сможет беспрепятственно проходить в мир.

Чтобы усилить Сердце, развивай самые лучшие человеческие качества, которые ты только можешь себе представить. И эти качества развивай не абстрактно, а проявляя в отношениях с теми людьми, которые находятся рядом с тобой.





Предупреждение о второй половине

(не только мужчинам)



Ты ищешь вторую половину, с нетерпением ждёшь её явления в твою жизнь и, конечно, не считаешь то убогое существо, которое каждый день рядом, своей второй половиной. Хотя когда-то раньше восприятие этого существа было иным. Но тебя жестоко обманули, чувства твои растоптали, в душу наплевали, в общем, тебя подвергли полному разочарованию. Ты печален, зол и справедлив в поисках другой, лучшей. Но по закону: «Мир – зеркало» – это убогое существо всего лишь правдивое отражение тебя самого. С этим, конечно, трудно согласиться, потому что ты – это Ты! А вот она… У неё столько недостатков, дурных манер, наклонностей, в общем, круглая дура и тупая эгоистка!..

Но ты, конечно, знаешь, что всё, что у тебя вызывает неприятие, требует трансформации… И ты отчаянно пытаешься трансформировать эту неисправимую уродину в нечто, близкое к человеческому, забыв напрочь, что в первую очередь трансформировать нужно не её, а себя, потому что она всего лишь – твоё зеркало, и именно по её поведению можно определить, над чем ещё тебе в самом себе необходимо поработать.

Многие ищут себе идеальную половину, не утруждая себя не только работой над собой, но даже размышлениями о собственных дисгармониях. Но когда встречаются мужчина и женщина, не трансформировавшие своего эгоизма, и даже женятся, их эгоизм в совместном бытии начинает разрастаться бурным цветом, активно разрушая то, что они называли «любовью». Разрушается не только их «любовь», но и семейные отношения, здоровье и даже социум. При этом деструктивные процессы протекают намного быстрее, чем это происходило до брака.

Выбирая себе идеальную вторую половину, посмотри, насколько ты сам идеален в нашем мало идеальном мире. Пойми, что назначить себе вторую половину невозможно – она всегда притягивается к тебе по резонансу. И уйти от той, которую ты перестал считать второй половиной, просто потому что встретилась другая, на твой взгляд, лучшая и более подходящая, тоже непросто…

Как ты определил, что «всё уже отработано» с этой?..

Как ты определил, что живя с ней, жуя одну пищу и разделяя один кров, одну постель, стал значительно совершенней её?

Не является ли твоя теперешняя любовь к другой, которую ты уже видишь как вторую половину, такой же «любовью», как и в тот раз к той, которая рядом, или это уже другая «любовь»?

Как ты знаешь, настоящая Божественная Любовь растворяет и аннигилирует эгоизм, т. е. делает отношения гармоничными, и если в союзе с предыдущей женщиной её эгоизм вырос, а отношения стали совершенно невыносимыми, то с какими энергиями ты придёшь к следующей?

В схему каких отношений встроишь эту свою «вторую половину»?

Видишь ли ты сам эту существующую схему, потребляющую твою жизнь?

Размышляй! Ищи! Делай выводы!..

Размышляя о второй половине, учитывай, что

• Бессмысленно искать вторую половину, если в тебе преобладают некрофильные энергии эгоизма (даже если ты сам так не считаешь).

• Ты не найдёшь вторую половину, если практикуешь «свободную любовь». «Свободная любовь», как и любой другой произвол, приводит к хаосу и деградации.

• Если ты гомосексуален, то это – апофеоз твоего эгоизма, который разросся до уровня психофизического уродства – второй половины не будет!

Для встречи со второй половиной

• Осознай себя как человека, имеющего своё предназначение в жизни.

• Развивай свою волю, дисциплину и целеустремлённость, всячески усиливай свою духовную природу.

• Восстанови свою энергию, растраченную в других сексуальных контактах.





Мужская воля



Чтобы встретить свою единственную, тебе необходимо развивать свою мужскую волю.

Обратись к своему Духу с просьбой пропитать всё твоё мужское тело и проявиться в реальности. Чтобы втянуть свой Дух в тело, начни совершать поступки, трудные для твоей женской личности, – отслеживай время, вовремя делай разные дела, обливайся холодной водой, делай зарядку, отжимайся, будь искренним, правдивым и т. п.

В течение двух-трёх недель такой работы твоя воля укрепится и ты наработаешь решительность. Ты начнёшь помнить свои обещания, дела и планы, приобретёшь способность отслеживать своё поведение и не делать того, что усиливает в тебе женскую личность. Может быть, начнёшь больше читать и размышлять. Если появится желание поделиться с другими своим позитивным опытом, начнёшь писать статьи. Всё это увеличит приток сил, и ты уже сможешь разумно ограничивать свой эгоизм и его проявления.

Стань стратегом, хотя бы в небольшом деле. Тогда усилится твоя воля и начнёт работать чакра Хара. Чакра Хара способна трансформировать любые негуманоидные энергии в созидательные. Она же сформирует у тебя мужской характер. Мужчина с застойной чакрой Хара похож на бочонок.

Мужчина-стратег не убегает из неприятных для себя ситуаций, а углубляется в них, очищая и упорядочивая. При этом он наращивает бдительность. Бдительность порождает алертность. Алертность упорядочивает жизнь. Упорядоченность и алертность делают мужчину адекватным. Адекватность формирует видение и трезвое понимание, что именно соответствует мужской сути, а что нет. Для тебя как мужчины жизненно необходимо жить и действовать так, как нужно твоей мужской сути. Дух должен увеличиваться в теле.

Женщина питает мужчину сердечными энергиями, сознательно направляя его на решение социальных проблем, что даёт приток энергий в мужскую волю.

Мужчина, увеличивающий свою волю, на социуме занимается преобразованиями. Для него важен каждый момент преобразований. И каждый момент преобразований имеет конечный результат. Это способствует достижению энергетической гармонии. Но даже несмотря на установление энергетической гармонии, продолжай активно заниматься своим телом. Оно должно пропускать такое количество энергий, которое ты уже способен захватывать и удерживать своей волей.





Объединение ипостасей человеческого существа



Встретившись, мужчина и женщина объединяются по всем уровням, дополняя друг друга. Истинное объединение пары начинается на уровне сердечной Любви, которая подразумевает, что вторая половина воспринимается как более важная.

На уровне Сердечного центра находятся сущностные силы мужчины и женщины – Дух и Душа. Мужчина представляет разумное начало – Дух, а женщина – эмоциональное начало материального мира – Душу, при этом их человеческое восприятие резонирует с Божественными энергиями Абсолюта.

Сердечный резонанс двоих определяется стремлением служить одной цели, силам Жизни, Любви и созидания. Обе эти половины проводят энергию своей цели в жизнь и своим образом жизни воплощают идею.



Первое замыкание со второй половиной происходит на уровне Сердечного центра.

Сущностное восприятие друг друга позволяет трансформировать огромное количество препятствий, посредников и негуманоидных энергий, находящихся между мужчиной и женщиной. Они видят друг в друге проявление Божественного. Восприятие Божественного в другом человеке предполагает глубокое почтение и уважение к силам, которые привели этого человека в качестве второй половины. Подобное восприятие, а также благодарность Великим Силам за дар Любви способствуют ускоренному прохождению Божественных Сил через физическое тело и активному объединению сердечных центров.

Объединение по сердечной чакре Чаша создаёт мощное защитное поле пары и сопровождается притягательными эротическими ощущениями. Активно начинают трансформироваться ненужные связи, усиливая защиту. Против такой пары выступать нельзя, так как огонь её Любви сжигает. Он смертельно опасен противникам. Происходящие с подобной парой события сдвигаются в позитивную сторону.

Объединённые мужчина и женщина постоянно ощущают друг друга по всем структурам и пространствам. Вписываясь в гармоничные законы Божественного бытия, они начинают меньше зависеть от окружающей реальности и общества. Отражая строение Божественных Сил, они рождают новое время и пространство, которые, проникая в реальность, преобразуют её в человеческую.

После объединения двух половин, которые являются зеркальным отражением друг друга, появляется ощущение завершённости, спокойствия и уверенности. Мужчина становится более мужественным, а женщина более женственной. Чувствуя, что жизнь каждого заключена в другом, они не могут даже повышать голос друг на друга, не то что высказывать недовольство друг другом.

Любовь, благодарность, нежность и ласковые слова дают возможность сердечному эмоциональному центру бесконечно развиваться, одухотворяя физическое тело. Испытывая благодарность, радость и нежность, женщина открывается на мужчину, становясь для него источником энергии: чувства женщины вдохновляют мужчину на свершение действий, которые соответствуют её устремлениям и желаниям; восхищение женщины даёт мужчине силу на ещё большие подвиги…

После сердечного объединения мужчины и женщины их остальные энергетические центры начинают замыкаться на соответствующие центры друг друга.



Следующим важным объединяющим центром является чакра Рода. У женщины на уровне Роды есть энергетическое образование, подобное замку в виде подковы, – символа женской воли, плодородия, и никто его не может открыть, кроме единственного, предназначенного ей мужчины. Открыв этот замок, мужчина проникает в энергии женского мира. Для открывания замка мужчина использует свою волю, находящуюся на уровне чакры Рода. Воля мужчины выглядит как остриё.

Не вступая в физический контакт, мужчина видит и чувствует светящуюся энергию внутри чакры Рода женщины, которая является её женской силой. Такое видение появляется после замыкания сердечных центров мужчины и женщины. Остриё воли мужчины внедряется без физического контакта в энергии женщины и через действие, похожее на открывание замка ключом, вытаскивает пульсирующую светящуюся силу из женского тела, давая ей выход наружу. Затем происходит замыкание по остальным чакрам, похожее на предыдущее.



Просветление прямо пропорционально Божественной Любви, когда взаимно замкнувшиеся чакры держат восприятие в открытом состоянии.

Пара, построенная на основе Божественной Любви, приобретает свободу как осознанную необходимость, когда индивидуальные желания совпадают с намерением Божественных Сил. Свобода творит человеческое в человеке, продвигая его к неограниченным возможностям.

Человек, имеющий свободу, чётко знает, что необходимо делать.

Человек – это мужчина и женщина, резонансно отражающие Любовь друг к другу и способные проводить через себя магическую силу Любви, которая преобразует мир, реальность.





Объединённая воля



Воля единого человеческого существа воплощает через себя Божественную волю и состоит из двух половин – мужской и женской, постоянно усиливающих друг друга. Через объединённую волю эти две половины всё глубже проникают друг в друга. Физиологическое слияние превращается в освоение новых слоёв энергий, сопровождаясь расширением в Космос и углублением в Материю.

Объединённая воля приобретает самостоятельность, включая в процесс преобразования по необходимости мужские или женские энергии. Воля является силой, необходимой для действий, с помощью которых мужчина и женщина претворяют в жизнь идею.

Женщина – это индикатор, указывающий на дисгармоничные ситуации и на то, что в первую очередь необходимо преобразовать.

Дух активнее входит в мужское тело в ответ на женские запросы. Чем больше в мужчине Божественного Духа, тем быстрее перестраивается материальная основа мира, реальности.

Во время физиологического слияния мужчина каждый раз своей волей вытаскивает через женщину нужную для созидания энергию, а женщина получает от него энергию, необходимую для трансформации. Не контролируя этот процесс, пара способствует проникновению в реальность негуманоидных энергий, чем ускоряет деградацию человечества. Нужно помнить, что каждый акт половых отношений влечёт за собой изменение реальности.

Протаскивая через женщину идею рождения ребёнка, мужчина тащит сущность новой вселенной – новую возможность развития реальности.

Дети – физическое воплощение Любви объединённой пары – увеличивают количество созидательной силы Жизни на планете Земля.





Любовь и эгоизм



В этой реальности в наше время люди под словом «любовь» понимают в основном лишь интимные отношения мужчин и женщин, т. е. процесс совокупления. И огромное количество пар сочетаются лишь на основании сексуального влечения, когда внешность и похоть решают легкомысленный брак, несмотря на чувства, эмоции и человеческие качества партнёра. Жизнь таких постельных партнёров никогда не бывает удачной. Гармонии в подобной семье также быть не может, поэтому дети от их брака в большинстве случаев тоже бывают неудачными.

Творческие способности супругов не смогут проявиться, но зато им и их чувствам обеспечено взаимное разрушение.

Их дети не смогут проявлять свои лучшие качества, а будут демонстрировать лишь отрицательные. Кроме того, видя, как живут их родители, дети продолжат подобную «жизнь», так как не знают, как жить по-другому.

При множестве подобных браков народ деградирует, а государство разрушается.

Лозунг «свободной любви», как и всякий произвол, приводит к хаотическим сочетаниям и деградации расы.

Нигде так близко не соприкасаются легкомыслие и предательство, как в сфере половых отношений. Нигде так ярко не выявляется эгоизм, как в проявлениях животной страсти. Эгоизм является тем изолятором, через который не может проходить ток высшей Любви.

Половое слияние на фоне приступа животного вожделения и похоти, да ещё направленное на самоутверждение, открывает канал для проникновения физических и энергетических уродов в реальность. Драгоценная эротическая энергия сливается в негуманоидный мир, и с каждым подобным контактом этих уродливых порождений становится всё больше. Они набирают силу, постепенно захватывая человечество.

У людей отсутствует опыт воспитания настоящих Мужчин и Женщин. Людей не учат правилам взаимодействия до брака и в семье. В обществе понятия «мужчина» и «женщина» искажены и извращены.

Молодёжь получает информацию о любви из фильмов, книг, журналов, друг от друга, из иных источников, пропагандирующих получение максимального удовольствия от процесса полового общения. Да и само слово «любовь» часто используется как синоним словосочетания «половой акт». Как правило, отсутствуют знания о различиях в энергетическом строении мужчины и женщины.

Люди не подозревают, что энергетическое «остриё» каждого мужчины предназначено только для одной-единственной женщины, как и энергетический «замок» женщины – только для единственного мужчины. Но эгоизм постоянно нуждается в подпитке, особенно половыми энергиями, и это заставляет эгоистов искать жертвы, ориентируясь на сексуально-эротическое влечение.

Обычно две личности в течение короткого времени взаимно исчерпывают друг у друга запасы сексуальной энергии и расходятся, продолжая поиск новых доноров. Мужчина постепенно теряет силу своего «острия» в пользу тех мужчин, которые имели или будут иметь контакт с той женщиной, с которой он имел половые отношения… А женщина, имеющая контакты с разными мужчинами, теряет свою женскую силу, что сопровождается увеличением у неё деструктивных энергий и появлением болезней. Если в половом центре тела у каждого из них уже отсутствуют энергетические запасы, начинают использоваться энергии генного уровня, которые по мере смены партнёров также истощаются.

Половые отношения не со своей женщиной усиливают эгоистическую сторону мужчины, поэтому чреваты социальным развалом в его жизни.

То же можно сказать о женщине – её жизнь и здоровье разваливаются, а эгоизм растёт.

Главная уловка эгоизма – в смещении внимания человека со своей второй половины на себя. Важной становится не любовь к другому, а любовь другого к себе. Такой подход исключает обмен энергиями между половинами и, когда энергия дающего Любовь заканчивается, люди расходятся. Вот почему так непродолжительно существуют некоторые семьи, вот почему так быстро расстаются люди, которые вначале не могли жить друг без друга. И расстаются они, не усилив свои человеческие качества, а взрастив в своих телах огромный эгоизм.





Брак двух эгоистов



Если же личности мужчины и женщины ощущают не только сексуальное влечение друг к другу, но и совпадение (резонанс) вибраций по другим уровням, у них развивается состояние влечения, которое они называют любовью. Часто результатом такого резонанса может быть брачный союз и выстраивание семьи, но большинство пар сочетаются браком лишь на основе полового влечения, когда внешность и похоть легко решают сформировать такой легкомысленный брак.

Этапы подобного брака

Первый этап – медовый месяц. Личности мужа и жены в этот период ориентированы на половые ощущения. Для негуманоидной системы важно в это время как можно больше творческих энергий стянуть на себя через бессмысленный половой контакт. Для этого она провоцирует мужа и жену на неукротимую трату созидательных энергий, сливая их в негуманоидное сексуальное поле. При этом каждый из супругов ориентирован на получение максимального удовольствия для себя, а не на установление обратной связи друг с другом.

А сексуальное влечение друг к другу у молодых супругов на этом этапе зависит от энергетических потребностей их родителей, с которыми оба супруга пока ещё продолжают находиться в энергетической инцестной связи, а также от энергетического диктата бывших половых партнёров. И, конечно же, получаемые друг от друга энергии супругов утекают в пользу всех этих энергетических вампиров. В результате половое влечение уменьшается, а порой даже исчезает. И после медового месяца молодые супруги начинают смотреть друг на друга как на предметы быта.



Если, потеряв половое влечение друг к другу, супруги не расстаются, наступает второй этап – создание совместного быта и «притирка» друг к другу. Каждый стремится создать быт по образцу, принятому у его родителей. А из-за того что эти эталоны у супругов часто не совпадают, гармоничные отношения становятся проблематичными.

Неотработанные инцестные связи заставляют партнёров подгонять друг друга под себя и свой идеал, в качестве которого обычно выступает один из родителей. В такой семье каждая из сторон старается авторитет своих родителей сделать доминирующим. Сами же родители, прожившие неудачную жизнь и ощущающие дефицит энергий, начинают активно вмешиваться в брачные отношения детей и управлять ими. Каждый потакая своему взрослому «ребёнку», активизирует незаконную, инцестную связь с ним, оставляя за собой главенствующую роль в жизни своего чада.

А супруги – два эгоиста, находящиеся под одним кровом, – полностью теряют способность радостно воспринимать друг друга. У них проявляется множество недовольств и претензий друг к другу. Каждый начинает размышлять о том, что достоин лучшего. В подобной семье отсутствуют уважение друг к другу, вера в Божественное, в Судьбу как Волю Бога, забываются слова благодарности и обещания, даваемые друг другу в порыве влюблённости.

При таком положении творческие способности пары дальше рождения подобного себе и своим родителям эгоиста проявиться не могут. К тому же в генах большинства людей религией закреплено неуважение к женщине, представление о ней как о греховном, низком создании. А кого на свет может произвести падшая, грешница, рабыня, дура и т. п.? – Только дегенерата, дебила, урода, раба, холуя и т. п.

В результате человечество постепенно вырождается. При гигантском приросте населения резко меняется качество самого потомства, одержимого негуманоидными энергиями.

Рождение ребёнка знаменует третий этап развития личностных отношений в браке.

Часто ребёнка рожают с целью укрепления ухудшающихся отношений, слабеющего союза. И если хотя бы один из родителей страдает зависимостью от алкоголя, курения, наркотиков или других нечеловеческих привычек и качеств (таких как алчность, самовлюблённость, властолюбие и т. п.), то в мире ещё больше становится эгоистов-негуманоидов.

С рождением подобных детей нарастают негуманоидные энергии, заставляющие членов семьи проявлять самые отрицательные свойства. Дети из такой семьи часто становятся неудачниками, ещё больше утяжеляя Карму, надолго связывающую дисгармонией всех членов семьи. Творческие способности практически ни у кого не проявляются, но зато процветают болезни и различные неприятности. Много сил тратится на выяснение отношений – это то «местное» болото, которое всё глубже засасывает в пучину эгоизма.

В результате – развод как следствие выполнения разрушительной программы. Если же пара не разводится, а продолжает жить дальше, то один из супругов умирает, отдав свои силы в пользу эго-системы.

После развода поиск второй половины может продолжаться, что часто сопровождается разочарованиями, сомнениями, истощением жизненных и социальных ресурсов. В конце концов, человек, ориентированный на свой эгоизм, становится уже импотентом во всех отношениях…





О сексе



В современной литературе о сексе утверждается, что половой инстинкт обязательно должен быть удовлетворён, иначе – импотенция, бесплодие, нервные расстройства, безумие и прочие беды, порождённые не нашедшим выхода половым инстинктом.

Школа З. Фрейда из всей человеческой природы выделяет лишь один важный момент – секс, и придаёт ему очень большое значение. Человеку навязывается представление, что удовлетворение сексуального желания автоматически гарантирует гармонию в жизни, здоровье, нормальную психику и эмоциональную стабильность.

Многие психоаналитики, ослеплённые верой в сексуальную основу всех умственных недомоганий, не способны видеть никакие другие связи.

Но всегда было известно, что исключительно сильная потребность в сексе обычно проявляется у маньяков, идиотов, дебилов и прочих людей с ненормальной психикой.

Существует мнение, что семенная жидкость – раздражающий элемент в мужском организме. Если семя не удалять, оно вызывает нервное возбуждение и другие нервные расстройства. Это чисто эгоистическое мнение, которое сводит половой акт к семяизвержению и превращает женщину в отхожее место для таких действий. Такой современный подход к сексу требует бесцельного расточительства.

Власть полового инстинкта, конечно же, преувеличена. Ведь половой акт – это только одно звено в цепочке взаимоотношений любящих друг друга людей. Ему предшествует целая серия предварительных действий, получающих естественную кульминацию в половом акте.

Главное во взаимности – общение, во время которого проявляются чувства и эмоции. А эмоциональное состояние любящих людей – одна из основных составляющих их гармоничной жизни.

Настоящая Любовь и близость – это не просто половой акт, который стоит далеко не на первом месте в отношениях между людьми. Близость духовная гораздо важнее физической. Только тогда, когда мужчина и женщина взаимно понимают друг друга, чувствуют интерес и влечение друг к другу, можно сказать, что они по-настоящему близки, и эта близость их взаимно усиливает, а не ослабляет.

В противном случае происходит лишь взаимное потребление – занимаясь сексом, партнёры просто истощают свою жизненную энергию. И этот секс очень скоро становится однообразным и утомительным, он быстро надоедает, наступает взаимная неприязнь, а далее начинается поиск новой «любви» и новых партнёров.

Из всего сказанного можно сделать вывод, что секс не подобен ежедневному моциону, это не регулярная необходимость, как обед или ужин. Близость двоих – серьёзная внутренняя работа обоих партнеров над собой, познание друг друга и проникновение в другие непознаные миры.





Чтобы брак был удачным…



Всеобъемлемость Любви воспитывается не сразу. Схема воспитания самоотверженности в земных условиях развивается из Любви к своей половине, рождаемому потомству, родственникам, народу, государству.

Путь высших принципов – это путь, резонансный законам эволюции, а в эволюции человечества главным является общее благо. В этом случае эгоизму противопоставлена самоотверженность, где личное счастье не строится на страданиях других людей, а всё наполнено созидательными устремлениями.

Мать даёт ребёнку физическое тело и определяет его здоровье, а отец – Дух, и он же определяет здоровье духовное и психическое. Конечно, это разделение условное, но оно отражает суть сказанного, из которой следует, что каждый из двоих при общей задаче выполняет свои функции.

В идеале все вопросы и решения мужчина и женщина рассматривают и принимают совместно, давая друг другу энергию и усиливая друг друга, т. е. действуют как единый организм.

Они должны научиться не потакать эгоизму, а СЛУЖИТЬ ЖИЗНИ. И здесь главное – понимать, осознавать, помнить всегда и везде, в любых ситуациях, что Любовь и гармония – это естественное взаимодействие между мужчинами и женщинами. Всё, что связано с разрушением Любви и гармонии, – это и есть качества эгоизма.

Никогда не следует отождествлять качества эгоизма с сутью мужчин и женщин.

Чем плотнее объединены между собой энергетические поля мужчины и женщины, чем меньше присутствует в их телах и между ними качеств эго, тем быстрее и правильнее реализуются их идеи и желания, и тем шире, глубже и масштабнее идеи, которые они способны воплотить в жизнь. Совершенствование взаимоотношений в том и заключается, что, работая совместно в паре, мужчина и женщина ориентируются на мужское и женское друг в друге.

Люди на Земле разделены на мужчин и женщин, у них явно выражен пол. А значит, и на всех других вибрационных уровнях, во всех других пространствах существует это разделение как проявление особенностей Духа и Материи. Поэтому легко объяснить стремление мужчины и женщины друг к другу, которые видят физически воплощённого и реального Бога в своей ипостаси. Этого Бога друг в друге люди должны научиться воспринимать, любить и служить ему.

Любовь и служение увеличивают мощь и силу людей. И это является следствием их совершенствования.

Лишь творящие Жизнь могут получать её дары.

Чтобы брак был удачным…

• На первом этапе совместного бытия учитесь уважать друг друга.

• Не воспринимайте друг друга как нечто само собой разумеющееся. Ощущайте друг в друге Божественную необычность. Подчёркивайте своё восхищение этим.

• Никогда не самоутверждайтесь друг перед другом, потому что самоутверждение – это проявление эгоизма и появление обыденности.

• Любой ценой избегайте критики друг друга, не досаждайте друг другу претензиями и ворчанием, ибо последнее является признаком купли-продажи: я для тебя тут корячусь, из сил выбиваюсь, а ты … не платишь мне так, как я хочу.

• Находите больше хвалебных слов и слов благодарности друг для друга.

• Помните, что верность нарушает супруг, испытывающий раздражение по отношению к своей второй половине, когда он враждебно настроен, сравнивает её с другими и часто не в её пользу.

• Состязайтесь в доказательстве Любви друг к другу.

• Никогда не рассказывайте о своих интимных отношениях друзьям и знакомым, так как это эквивалентно энергетическому укладыванию их в вашу постель.

• Ни с кем не делитесь информацией о негативных сторонах своего брака, особенно с родителями, так как это лишь усилит ваши дисгармонии.

• Не стремитесь переделывать друг друга по собственным представлениям и меркам, примите друг друга с благодарностью, как Божественный Дар.

• Высоко цените всё, что получаете друг от друга, и весь день посылайте друг другу эмоции Любви, укрепляя ваш союз.

• Не говорите друг другу: «Нет!», а научитесь соглашаться друг с другом. Общность укрепляет Любовь.

• Никогда не высказывайте негативных представлений. Излучайте мир, гармонию, Любовь, и ваш брак из года в год будет крепнуть.

• Вспоминайте друг друга с доброжелательностью и Любовью, представляя друг друга сильными, весёлыми, уравновешенными, добрыми, обаятельными и такими, какими вы должны быть. Такое воздействие на подсознание увеличит ваше взаимное доверие, симпатию и уважение к себе и своей половине.

• Говорите больше, за что вы цените друг друга, чаще хвалите друг друга и отмечайте хорошие качества.

• Помните, что семью, в которой один день ссорились, потом 40 дней удача обходит.

• В совместной энергетической работе верните свою энергию из бывших половых контактов и усильте друг друга, улучшая ваше здоровье, дела и вашу Любовь.

• В моменты перестройки физического тела, которые сопровождаются недомоганиями, повышенной утомляемостью и другими физическими расстройствами, избегайте половых отношений. Заменяйте их лаской и лёгким массажем.

• Помните, что Любовь – это радость и Жизнь, поэтому каждое мгновение, когда вы рядом, усиливает вас… Могут ли быть у вас претензии друг к другу в этом случае?

• Делайте друг для друга лучшее, что можете.

• Помните, что женщина для мужчины – источник Жизни, а мужчина для женщины – реализатор её желаний.

• Если кто-то из вас не удовлетворён жизнью, замкнут на свои проблемы и неприятные ощущения, значит, у него нет Любви. Делайте соответствующие выводы…





Что бывает, когда в паре один из супругов развивается, а другой нет



Если мужчина устремлён к развитию, а женщина нет, к тому же она мало эмоциональна, ей ничего не нужно, кроме благоустроенного быта и мужчины в качестве приложения к этому быту, в этом случае мужчина останавливается в своём развитии, теряя способность к созиданию нового. Жена при этом ревниво следит за тем, чтобы он направлял энергию только на благоустройство семейного гнёздышка.

Если женщина развивается и совершенствуется, её потребность быть рядом с настоящим мужчиной увеличивается.

Если же мужчина, находящийся рядом, не желает менять своего уровня бытия, не стремится развивать свои мужские качества (деловитость, силу, выносливость и т. п.), это сопровождается тем, что он перестаёт понимать свою жену и начинает избегать разговоров с ней. Мнение жены перестаёт его интересовать. Тем не менее, он высказывает точку зрения авторитетных для него людей, которыми могут быть родители, соседи, книги, газеты и т. п. Он иронизирует по поводу стремления жены стать совершеннее. Сам же продолжает оставаться в роли паразита, находящегося рядом и не прилагающего никаких усилий для своего развития. Невзирая на состояние женщины, он стремится удовлетворять за её счёт свои основные потребности, в том числе и половые.

Увеличение женской силы в развивающейся жене сопровождается возрастанием сексуальной потребности у неразвивающегося мужа, в результате чего он теряет остатки мужской силы, вплоть до изменения внешности в сторону субтильности или разрастания жировой массы по-женскому типу. В таком положении обычно оказываются мужья с доминирующей инцестной связью. Их сложно убедить в необходимости совершения мужских поступков. Они не желают напрягать себя реализацией мужских энергий. Кстати, показателем этого является наличие у них большого живота.

Если паразитирующий партнёр, несмотря на все усилия развивающегося члена семьи, не желает делать шаги навстречу последнему, необходимо сделать выбор: остаться, потакая такому паразиту, или же создать оптимальные условия для развития этого паразита – супруга, себя и детей.

Сообщение развивающегося супруга об уходе из семьи обычно заставляет паразита вцепляться в него, сопровождая этот процесс различного рода обещаниями. Уговоры остаться усиливаются стремлением пробудить жалость к себе, чувство вины и долга у уходящего.

Тот, кто развивается, должен помнить, что человечность не идёт на поводу у этих состояний, потакая и усиливая их. У того же, кто остаётся, есть реальный шанс наработать силу и встретить свою вторую половину.






Мужчине



Мужчина – активный творец. Задача мужчины – строительство нового человеческого мира, одухотворение и упорядочивание энергий. Основу существа мужчины составляет Дух, через который в мир протекают энергии из мужской части Абсолютного Божества.

Когда у мужчины открывается Сердечный центр, ускоряется процесс проникновения Божественных энергий в его физическое тело. Структуры тела начинают перестраиваться на более высокочастотный и мощный уровень бытия. Скорость этой перестройки зависит от этического состояния мужчины, его включённости в процесс развития и совершенствования. В процессе развития и совершенствования нет разделения на молодых и старых – каждый мужчина сознательно строит сам себя.

Для мужчины очень важна активность, так как она способствует увеличению проводимости и усилению излучения Божественных энергий Любви в окружающее пространство. Активность усиливает мужское свечение. Если активности недостаточно, мужчина превращается в пассивное существо, зависимое от различных сил.

Внимание мужчины всё время находится в движении, поиске ответов на вопросы бытия: как быстрее реализовать идею, научиться преобразовывать материю и т. п. Понимая, что только безупречные действия способствуют его проникновению в мир форм и материи, мужчина не болтает лишнего и не обещает того, чего не может выполнить. Мужчина развивает и усиливает восприятие, которое ускоряет осознавание в решении задач структурирования материи.

Структурированию мужчина учится в социальной сфере. Набрав силы в условиях социума, он способен воздействовать на молекулы, гены и хромосомы, меняя структуру материи.

Физическое тело получает силу только тогда, когда энергии свободно протекают через уровень чакры Рода на уровень чакры Лама.

Уровень чакры Рода – это энергии социального плана. Работа на социуме ускоряет прохождение Духа в физическое тело, закрепляя его в нём.

Чем больше мужчина преобразовывает дисгармонии в окружающем мире, тем сильнее становится его Дух в физическом теле.

Отождествляясь с Божественным Духом

• Развивай свой интеллектуальный центр, который даёт силу для формирования твоего мужского тела (широкие плечи, крепкие руки, ноги и т. п.).

• Размышляй о смысле и цели бытия, о том, что тебе необходимо совершить в реальности и этой жизни.

• Нарабатывай самостоятельность.

• Разными способами укрепляй свою волю.

• Вкладывай собственные силы в общее дело.

• Ощущай время как проявление мужского Духа и правильно взаимодействуй с ним.

• Окружай себя вещами – мужскими символами, усиливающими твоё мужское начало.



Мужчина – Дух, по своим вибрациям подобен времени, которое структурирует пространство (женская ипостась), придавая ему различные формы. Поэтому для увеличения своего мужского потенциала он стремится понять и изучить женскую силу этого мира, воплощая своё стремление через гармоничное взаимодействие с женщинами и служение силам Жизни и Любви.

Женщина, особенно любимая, для мужчины всегда стоит на первом месте. Он перестаёт быть мужчиной, если начинает ставить женщину на второе, третье, четвёртое и далее места, а на первое – деньги, работу, власть. Такой мужчина становится второй половиной денег (иначе говоря, мешком), работы (орудием), власти (креслом) и т. д.

Считая женщину лучшим проявлением себя, мужчина воспринимает её как Богиню и не отделяется от неё. Он знает, что женщина – дар Бога, данный ему для совершенствования. Женщина – основа его собственного бытия. Чем грандиознее у мужчины планы, тем более энергетически сильная женщина должна находиться рядом с ним. Если мужчина стремится стать царём, рядом с ним должна быть царица, а не рабыня. И в этом случае мужчина посылает запрос Божественным Силам на царицу, а не на рабыню, и формирует из рядом находящейся женщины царицу.

Всеми своими деяниями мужчина усиливает человеческие качества в себе, своей женщине, детях и окружающих людях. Одновременно он эффективно действует на социуме, работает над своим физическим телом и учится Любви.

В отношениях с женщинами

• Проявляй глубокое уважение и преклоняйся перед их силой, потому что ты сам физически пришёл в этот мир через женщину.

• Осознай себя как реализатора энергий, идей, чувств и желаний женщины.

• Пойми, что твои собственные желания и состояния зависят от той женщины, которая является для тебя главной в текущий момент бытия.

• Не позволяй мужской личности женщины командовать и понукать собой.

• Не опускайся до скандалов, грубых выражений и эмоций, а женщине не позволяй произносить грубости в своём присутствии.

• Никогда не спорь с женщиной, самоутверждая своё «мужское Я».

• Знай, что соперничество с женщиной проявляет твою ориентацию на эгоизм.

• Относись к женщине, как к Жизни. Помни, что отрицание женщины – это отрицание Жизни, а такая позиция сокращает продолжительность твоей собственной жизни и блокирует реализацию твоих дел на социуме.

• Развивай свои созидательные качества, ибо чем больше мужчин, способных к созиданию и творчеству, тем больше порядка в мире.

• Помни, что у тебя энергия течёт сверху вниз, а у женщины – снизу вверх, и вместе вы образуете высокочастотное поле сущностных вибраций.

• В процессе интимного общения усваивай всю энергию, которая проходит через женщину. Если этого не происходит, у неё может проявляться недовольство и раздражение. Обрати на это внимание!

• Трансформируй любые дисгармоничные ситуации, за счёт этого ты увеличишь свою индивидуальную силу и дашь энергию для развития своей женщине.

• Не делай из женщины мужеподобного главу дома, переваливая на неё свои заботы, проблемы и решения.

• Не критикуй её, объясняя, какой она должна быть, чтобы соответствовать твоему идеалу, не подгоняй под себя, а делай всё возможное, чтобы проявить её индивидуальную красоту; но если же ты сам не можешь стать таким, какой ей нужен, просто расстанься с ней.

• Учись умиляться женщиной. Чем больше у тебя силы, тем с большим умилением ты воспринимаешь проявления женщины. Умиление мужчины окрашено любовью и нежностью. С помощью умиления мужчина корректирует женщину, нейтрализуя её негативные проявления. Мужской Дух – великий юморист – никогда не ограничивает женщину в проявлениях, но обязывает её быть объектом для своего обожания. А женщина должна всячески поддерживать и вдохновлять мужчину на чувство обожания себя, так как оно способствует усилению Любви.

• Чаще (хотя бы один раз в неделю) делай подарки женщине, наделяя их магическим смыслом (например, туфли – лёгкостью, платье – грациозностью, косметику – молодостью, украшения – очарованием, духи – обаянием и т. п.).





Мужская сознательность



Тебе необходимо развивать и усиливать свою сознательность, чтобы выжить в этом женском мире.

Сознательность предполагает умение ставить перед собой чёткие конкретные задачи и вопросы. Если нет конкретного вопроса, будут идти разные ответы, которые внесут путаницу в твоё решение.

• Мужчина всегда знает, что и зачем делает, поэтому всё доводит до практического завершения.

• Постоянно размышляет: «Что я должен изменить в своём поведении, чтобы полученный ответ не пропал даром?»

• Направляет все полученные энергии в необходимые действия и из любого своего действия, которое производится вовне, всегда извлекает пользу.

• Когда осознаёт пользу, быстро наращивает свою сознательность.

• Чётко ощущает пользу от Духа, который втекает в тело.

Благодаря увеличивающейся сознательности мужчина поднимается до ранга Воина Духа.

Женщине

Женщина – энергетическая сила, поток энергий неограниченных возможностей.

Женщина – представительница Материи, а Материя – «матерь и я» – олицетворение Жизни, молодости и красоты. Это чистая, звенящая струна бытия.

Физическое тело для женщины является Божественным даром, через который она служит миру и людям, поэтому для женщины очень важна работа с физическим телом по расширению его возможностей. Чем активнее женщина следит за собой, занимается телом, тем больше энергии и сил она имеет, воплощая желание Материи быть красивой.

Опираясь на свой безупречный образ жизни, женщина ускоряет время прохождения намерения в действие, реализуя свои цели и задачи.

В настоящее время негуманоидные силы личности закрывают женщину от окружающего мира. Личность играет роль призмы, через которую чистые женские энергии преломляются в уродливые, усиливающие энтропию и хаос. Уродство, войны и прочие безобразия существуют до тех пор, пока они устраивают женщин.

Чтобы изменить что-то в желаемую сторону, женщина должна в первую очередь изменить себя. Для этого ей необходимо осознать, что хотелось бы изменить, затем искренне обратиться со своей просьбой к Богу. При согласии Бога через тело потекут Божественные энергии, которые растворят (трансформируют) эгоизм и дадут основу для обновления и молодости. Следствием этого будет появление новых ощущений и положительных эмоций.

Энергетический вектор тела развернётся снизу вверх.

Земля начнёт питать этот поток, проявляя лучшие формы женщины.

Чем больше женских энергий в теле, тем больше женщина излучает обаяние, мягкость, чистоту, возвышенность и т. п., и тем активнее она влияет на окружающий мир.

Если сущностных энергий в теле становится больше половины, процессы очищения и трансформации начинают происходить самостоятельно.

Для усиления в себе женской сути

• Постоянно сливайся с женской силой Любви.

• Знай, что только ты несёшь в мир, реальность человечность, поэтому чётко различай человеческое и нечеловеческое. Нечеловеческие проявления сразу трансформируй и преобразовывай, не откладывая на потом.

• Зная, что мужское бытие – это непостижимое для женщины состояние, ощущай мужчину как бесконечную тайну и изучай его постоянно.

• Воплощай свою Любовь как осознанное стремление понять мужчину и сделать совместное бытие волшебным. Если мужчина стал для тебя обыденным, значит, ты сделала всё, чтобы сила Любви покинула тебя.

• Знай, что мужской Дух привлекают и усиливают женское обаяние, нежность, чистота, грациозность, пластичность, мягкость, живость, таинственность, эмоциональность, стыдливость и другие женские качества.

• Подбирай одежду, украшения и ароматы, подчёркивающие твою женственность.

• Обязательно контролируй свою осанку, походку, речь, манеры, взгляды и т. д., создавая, формируя и закрепляя свой идеальный женский образ.

• Веди себя красиво дома, даже когда остаёшься наедине с самой собой. Не позволяй себе распускаться и тогда, когда тебя как бы никто не видит.

• Имей для дома специальные причёски и одежду.

• Никогда не опускайся до неряшливости и дурного запаха от тела, сквернословия, ругани и неприятного голоса.

• Знай, что ты – материальная носительница энергий, которые реализуются через мужчину. И никогда ему не предъявляй претензий. Помни, что если он что-то делает не так – это твои собственные достижения!

• В этом материальном женском мире ты всегда имеешь больше силы и энергии, чем мужчина, поэтому не самоутверждайся и не дави на него. Только одержимая эгоизмом феминистка может утверждать, что мы живём в мужском мире и женщины в этой реальности – слабые существа, вынужденные «бороться за свои права». Тебе, как настоящей женщине, не нужно бороться за свои права – ты их имеешь. Только учись адекватно пользоваться этими правами.

• Развивай чувство юмора, особенно по отношению к самой себе и своим «трудным и тяжёлым ситуациям».

• Поддерживай и вдохновляй мужчину на чувство обожания тебя. Его обожание тебя усиливает Любовь.

• Дай волю своему артистизму и воображению, позволь им изучать эгоизм в мужском теле и трансформировать его как вздумается.

• Вноси во все свои взаимодействия с людьми изящество и обаяние королевы.

• Постоянно увеличивай свою индивидуальную силу – свою женственность. Женственность – это твоё тайное оружие, которое воплощается через Любовь, нежность, мягкость и другие женские качества. Твоя женственность способна пробуждать в мужчинах мужское. Если ты хочешь, чтобы рядом был настоящий мужчина, ты сама должна стать очень женственной… Та женщина является мудрой, которая не навязывает себя мужчине, а становится воплощением его идеала.

• Учись чувствовать эмоции, силы и желания Земли и, ориентируясь на них, подсказывать мужчине, направлять его, чтобы он всё сделал как надо. А подсказывать ты можешь только через свою женственность. Чем больше в тебе женственности, тем больше и твоя индивидуальная сила. Женственность – это та паутина, которая связывает тебя с мужчиной, но не запутывает его.

• Всегда помни, что Женщина – это начало и причина всего.

• Повысь свою самооценку. Твоя самооценка влияет на восприятие тебя другими людьми. Если ты считаешь себя неотразимой, красавицей или просто милашкой, то и другие будут воспринимать тебя примерно так же. А уж если ты не считаешь себя таковой, создай себе хотя бы образ, напряги своё воображение и вживайся в него… Через некоторое время ты увидишь, как этот образ оживает и преобразовывает тебя.

• Больше искренне улыбайся и не смей впадать в уныние. Уныние во всех религиях считается самым большим грехом. Уныние – знак отрицания Жизни, Бога, собственной Судьбы.

• Никогда не говори и даже не думай: «Всё плохо, я самая плохая!». Говоря «Всё плохо!», ты проецируешься негативизмом не только на свою собственную Жизнь и Судьбу, но портишь психосферу окружающим, а это очень неприлично.

• Постоянно учись оптимизму! Не выкидывайся в отчаянии в первое попавшееся окно, когда кто-то, возможно, нечаянно погладит тебя против шерсти.

• Обязательно имей в своём окружении двух, трёх мужчин, просто друзей, которым ты нравишься и не только как друг, рубаха-парень… Это повысит твой рейтинг среди других представителей мужского пола, что увеличит вероятность нахождения именно того единственного, который тебе нужен.

• Учитывай наличие в мужчинах инстинкта охотника. Если твой избранник «отобъёт» тебя у достойных конкурентов, он, естественно, будет несоизмеримо больше дорожить тобой и гордиться собой, таким образом ты повысишь его собственную самооценку.

• Никогда не добивайся внимания мужчины, хныча и шантажируя его своими болезнями, самоубийством и т. п. Жалобы, стенания и упрёки дуры, которая рядом, ещё ни одного мужчину не сделали счастливее, а только подтолкнули к поиску выхода из «этого болота».

• Больше волнуй и интригуй мужчину тем, что выходит за рамки обыденности. Всячески подпитывай его здоровое любопытство. Да и вообще преврати эту тягомотину, которую ты называешь «моя жизнь», в искрящееся волшебство.

• Насыть своё и ваше общее время радостью, счастьем и Любовью, и тогда время будет сотрудничать с тобой, сохраняя твою молодость и красоту.





Взаимопонимание



Взаимопонимание – это приятие и невербальное понимание людьми друг друга. Оно строится на основе понимания Божественного единства. Для взаимопонимания необходима открытость. Понять другого человека – это не просто уделить ему внимание, и не просто его выслушать, а в большей степени эмпатийно идентифицироваться, т. е. на себе ощущать то, что чувствует другой человек.

От стремления к пониманию другого, от подобной идентификации твоя индивидуальная сила только увеличится, потому что именно индивидуальная сила подводит к нам различных людей и растёт или уменьшается в зависимости от наших взаимоотношений с ними.

Чтобы в беседе с другим человеком достичь взаимопонимания, тебе необходимо чётко понять, чего хочет собеседник. Если же ты не стремишься понимать других, а хочешь, чтобы они только слушали, понимали и помогали тебе реализовывать твои желания, значит, у тебя доминирует эгоизм и тогда взаимопонимание невозможно.

Эгоисты общаются только с позиции купли-продажи. Борьба за влияние своего эгоизма для любой личности – главное. Личность стремится свернуть любое внимание (как собственное, так и других людей) на себя. Поэтому в беседе с другими людьми эгоисты говорят только о себе…





Обращение к мужчине



Ты знаешь, что тебе, как мужчине, нужна молодая, здоровая, красивая, аккуратная женщина, потому что её молодость – это твоя сила, её красота – твоё могущество. И, конечно же, ты знаешь, что нужно делать, чтобы наделить её этими качествами…

Чтобы наделить женщину качествами, которых у неё нет, тебе необходимо дать ей возможность проявиться не только позитивно, но и негативно, т. е. позволить проявиться энергиям, которые внедрены в неё родителями, воспитателями и другими тётями и дядями. Давая женщине проявляться таким образом, ты включаешь её мужские энергии в себя.

Учись постоянно впитывать все её эмоциональные выплески – и положительные, и отрицательные. Учись заранее перехватывать поднимающиеся в ней энергии, пока они не дошли до физических проявлений. Постепенно перестраивая женщину на фоне глубокого уважения к ней как к проявленному Божественному женскому началу, ты разовьёшь глубокое взаимопонимание с ней. Женщина для тебя – иное существо, но такое же, как и ты, и ближе этого существа нет. Без женщины нет твоего полноценного Я. Ты нуждаешься в этой женщине как в дополнении, чтобы ощущать себя полноценным существом.

И в этом случае ты знаешь: «Это моё дополнение, которое дал мне Бог». Только с этим существом моя Жизнь полная и проявленная».

И если в начале это просто уважение к ней, то затем оно перерастает в Любовь.

Перестраивая и трансформируя женщину, ты меняешь и себя в лучшую сторону. Если в процессе перестройки ты почувствуешь, что женщина не является твоей половиной, не открывается на тебя, сопротивляется трансформации и делает всё наперекор, значит, ты должен отпустить её. Не твоя женщина не способна дать тебе энергию и силу. Но зато если она испытывает неприязнь к тебе, то гарантированно погрузит тебя в помойку. Если ты тянешься к аристократизму – она погрузит тебя в пьянство. Если же ты хочешь чистоты, она создаст бардак и т. п. Принудительно же изменить женщину невозможно.





Обращение к женщине



Ты знаешь, что энергии осознавания приходят через мужчину. Главное – мужчина даёт тебе возможность осознать, как трансформировать физическое тело.

Если же ты отрицаешь мужчину или пытаешься им командовать, ты блокируешь протекание через него энергий на себя, а в результате не получаешь возможности ни для осознавания, ни для преобразования.

Если ты говоришь мужчине: «Дурак!», то садишься на его голову вместе со всеми своими родственниками, и твой мужчина перестаёт оставаться мужчиной. А для мужчины лишение энергий осознавания равносильно смерти. Он исчезает как мужчина, но остаётся в качестве самца-собачки рядом с тобой. Женщина-эгоистка всегда стремится превратить мужчину в собачку.

Чтобы из мужчины сделать Мужчину, надо поставить его в такие условия, когда он начнёт самостоятельно принимать решения и размышлять о твоей значимости для него… Чем больше твой мужчина будет понимать твоё влияние на него, тем активнее он сможет применять излучаемые тобой энергии. Мужчина будет в состоянии подхватить и использовать все твои энергетические выплески в благородных целях.

Ты должна научиться рассказывать ему, что ощущаешь и испытываешь, на что обижаешься, почему недовольна, чем раздражена и т. п.

Чётко осознай, для чего тебе нужен мужчина; на какие подвиги ты его осознанно или неосознанно отправишь.

Может быть, ты хочешь вместе с ним любить тебя, чтобы дать тебе возможность развиваться, и чтобы он тебя структурировал и дал нужное тебе социально-бытовое положение, т. е. всё для тебя.

Знай, что мужчины менее чувствительны к физической боли, но они всё очень хорошо ощущают энергетически. Обман мужчина ощущает мгновенно, а уважение и доверие испытывает к той женщине, которая ведёт себя естественно.

Ты сама формируешь интегральное отношение мужчины к себе.

Доверь мужчине преобразование себя, даже в выборе одежды, потому что одежда преобразовывает женщину за счёт энергий мужчины, купившего её.

И всегда помни, что мужчина нуждается в позитивных энергиях и эмоциях. Он тянется к женщине, которая заряжает его оптимизмом.





Обращение к обоим



Взаимопонимание – это приятие и впускание друг друга внутрь себя.

Это понимание, что я такой же, как ты… Я вижу в тебе то же самое. Мы оба от Бога.

Легче всего взаимодействовать друг с другом, сонастраиваясь через внимание. В подобной сонастройке важна открытость друг на друга.

Открытость необходима для взаимопонимания, для того, чтобы вы вместе могли выяснить, что вам созвучно, что вас отталкивает, что вам неприятно, что приятно.

Чтобы научиться открываться на людей, необходимо открыться на Бога.

Бог проявляется при погружении внимания в другого человека.

Понять другого человека – это не просто уделить ему внимание и не просто выслушать, а целиком погрузиться вниманием в него, отвечая себе на вопросы: «Что с ним происходит? Почему он так себя ведёт? Откуда у него такие поступки, эмоции и т. п.?». Как только внимание погружается в другого, ты на себе начинаешь ощущать, что чувствует другой человек (эмпатийное восприятие). Это возможно при условии, что другого ты воспринимаешь как равное себе существо.

Взаимопонимание между тобой и твоей второй половиной подразумевает не только энергетическое, но и физическое объединение. Если физические тела не узнали друг друга, остаётся синдром поиска второй половины.

Движение друг к другу завершается вспышкой Божественной Любви. А если стремление к достижению взаимопонимания со второй половиной не завершится Божественной Любовью, ты продолжишь движение к своей второй половине, расчищая путь от препятствий.





Дружба



Дружба – состояние взаимного приятия и ответственности. Дружба как сила начинает формироваться с уровня восприятия, поэтому включает в себя Божественные энергии.

Дружба – проекция силы Любви в окружающий мир. Дружба – обязательно свойство человеческих существ. Дружба – сила, определяющая взаимоотношения между людьми, миром, реальностью и Богом.

Дружба близка по вибрациям к силе Любви, так как в основе обеих лежит взаимопонимание, но отличается от Любви тем, что сохраняет и усиливает жизнь, а Любовь – рождает новую.

Дружба направлена на усиление и сохранение жизни и отражает степень ответственности каждого за усиление и сохранение жизни.

Люди воспринимают суть дружбы однозначно и одинаково. Если люди открыты на суть дружбы и воспринимают её так, как проецирует Бог, между ними создаётся взаимопонимание.

Взаимопонимание – основа дружбы. Дружить могут не только мужчина с мужчиной, но и женщина с женщиной. Однако женщины обладают способностью «засасывать» энергии, и если не будет силы Дружбы, то одна женщина будет стремиться подчинить себе другую. Такие взаимоотношения способна сгармонизировать только сила Дружбы.

Человек может дружить не только с другими людьми, но и с вещами, машинами, растениями, животными и т. п., усиливая при этом жизнь.

Дружба – это принятие ответственности за другого. Если человек в чём-то неправ, дружба требует указать ему на элементы его саморазрушения и воздействия на окружающий мир. Дружить можно и с негуманоидными силами. Это способствует их преобразованию.

В отношении с детьми на первом месте должно находиться дружеское участие. Дружеское участие – чёткое отношение, ненавязчивое и строгое, усиливающее способность детей жить. Оно исключает ругань, упрёки, назидание и претензии. Дружеское участие позволяет формировать у детей осознание Божественного предназначения.

Сила Дружбы в окружающих нас мире, реальности искажена, так как обычно дружат две эгоистические личности, а в эгоистическом мире сила Дружбы забыта и давно потеряна. Эту силу растащили и переориентировали, придав ей другое значение и смысловую нагрузку. Большое искажение сила Дружбы имеет и во взаимоотношениях между мужчинами и женщинами.





Зачатие ребёнка



Собираясь зачать ребёнка, выясните для себя

• Зачем он вам нужен?

• Что или кого из этого ребёнка вы собираетесь вырастить?

• Готовы ли вы воспитывать ребёнка, в основе которого будет человеческое начало, а не эгоизм? (В девочке нужно будет усиливать женское начало, а в мальчике – мужское).

• Готовы ли вы не потакать ребёнку в его эгоизме?

• Отличаете ли вы эгоизм от насущных потребностей?

• Будете ли вы сами примером для своего ребёнка?



После зачатия помните, что ребёнок смотрит на мир вашими глазами.



Воспитывая ребёнка, вы должны чётко понимать, что значит счастье для него. И чтобы ребёнок был счастливым, у него с раннего возраста должны быть свои обязанности и ответственность за них.





Рождение детей



Рождённые дети нуждаются в энергиях отца и матери: мальчики – в энергиях правой стороны их тела, а девочки – в энергиях левой стороны.

Если родился мальчик, для равновесия чакры Рода у отца должна активироваться деятельность мужской стороны. Мальчик нуждается в мужских энергиях, поэтому требует к себе больше мужского внимания, и для воспитания мальчика отцу даётся Божественными силами дополнительная мужская энергия.

У матери же активируется левая сторона, так как женской энергии должно хватать на двоих мужчин – отца и ребёнка-мальчика.

Похожие процессы протекают и при рождении девочки. У отца увеличивается поток мужской силы, в которой нуждается ребёнок, а у матери увеличивается поток женской силы. При этом ребёнок получает максимум энергии. Эти процессы сопровождаются усилением сердечного излучения.

Дети, рождённые в человеческой семье, усиливают обоих родителей, но больше того, полу которого соответствуют. При этом на первом месте для жены остаётся муж, а для мужа – жена. Это, конечно, при правильной расстановке приоритетов. Если же мать замыкается на сына, забывая о муже, возникает дисгармония, чакра Рода начинает деформироваться, а мужчина – искать нужные ему женские энергии на стороне.





Родители и дети



Физическое тело приходящего в этот мир человека имеет отца и мать. Само тело является точкой пересечения двух родовых линий, поэтому включает в себя информацию родовых линий отца и матери. А сколько же особенностей содержит в себе каждая родовая линия, если рассматривать её вплоть до первоначальных предков?..

Безгрешный младенец уже несёт в себе информацию обо всём человечестве и особых предрасположенностях своего рода. Практически с рождения в его тело внедряется (реинкарнируется) какая-нибудь личность, которая активно начинает проявляться к трём годам, если не раньше. Кроме того, в ребёнка закладывается основная стратегическая линия жизни и бытия человечества, состоящая в том, что «человек рождается, чтобы оставить потомство, а потом обязательно состариться и умереть! И другого пути нет!..»

Развитие ребёнка зависит также и от социального уровня родителей, их материального положения, отношения к духовным ценностям, человечеству, природе, друг к другу, а также от того, какие ценности для семьи являются главными, чему или кому поклоняются родители, что или кого они стремятся сделать Богом для ребёнка.

Если родители любят друг друга, уважают других людей, ценят жизнь, развивают свои творческие силы, то свою Любовь и стремление к лучшему они передают ребёнку. Обе родовые линии гармонично сочетаются внутри ребёнка, усиливая его человеческий потенциал.

Если же ребёнок рождён в семье, в которой люди не знают, что такое уважение, каждый считает себя лучше другого, имея в этом полную уверенность; если в семье каждый стремится подогнать другого под свои потребности, считая это любовью и добром, а себя ощущая жертвой, то внутри ребёнка будет нарастать борьба двух родительских начал. А ведь именно на энергиях матери и отца построено тело ребёнка. Можно представить, что происходит с телом ребёнка, когда эти энергии внутри него борются друг с другом.

Мать эмоционально говорит отцу ребёнка: «Ты не мужчина! Ты ни на что не способен! Ни гвоздь прибить, ни денег заработать!..», ограничивая тем самым способности своего мужа. Мужчина пытается сопротивляться, выговаривая супруге: «Сама недотёпа, неряха, мерзкая тварь!..». Ну, а что может ощущать ребёнок в такой ситуации, даже если родители выясняют отношения не в его присутствие?..

На уровне подсознания все люди, особенно близкие, взаимосвязаны (коллективное бессознательное). Ребёнок чувствует, как две энергии внутри него – мамина и папина – пытаются стереть в порошок друг друга. Следствием этого могут быть неизвестно, казалось бы, откуда появившиеся у ребёнка агрессия, протест на семью, физическая и эмоциональная слабость, болезни…

Тяжесть заболеваний ребёнка зависит от степени неприятия родителями друг друга.

Взаимоотношения родителей между собой также отражаются на взаимоотношениях ребёнка с другими людьми, успехах в школе и их взаимодействиях на социуме.

Не ощущая должным образом друг друга, не уважая в себе человеческое (если же уважаешь в себе человека, то разве опустишься до упрёков и претензий другому?), тем более в других, эти нескомпенсированные родители несут «добро» своему ребёнку. Каждый из них активно воспитывает из ребёнка идеал, которому не соответствует другой супруг. И начинается процесс превращения живого ребёнка в куклу с необходимыми, по мнению каждого из родителей, навыками. Такую куклу кормят, одевают и заставляют действовать по указке. А если она вдруг ослушается и поступит по-другому, ей мстят, говоря: «Вот, не делаешь, как я говорю – теперь страдай!». А ребёнок, не зная ничего другого, свою последующую жизнь будет выстраивать на основании приобретённого опыта подобной борьбы.

В этих условиях любая просьба одного из родителей наталкивается внутри ребёнка на сопротивление и неприятие другого родителя. Не в состоянии объяснить своего поведения ребёнок, сам того не желая, делает всё наоборот. А в результате рождается характеристика: «Скотина неблагодарная!», в которую, конечно же, постепенно ребёнок и превращается.

А родители? Наверное, безмерно счастливы, что растёт продолжатель рода? На самом же деле они измучены своей неудачей – этим идиотом, который неизвестно на кого похож. И процесс воспитания превращается в тяжкий труд, бремя, которое «эта скотина не в состоянии оценить». У ребёнка растёт чувство вины, подпитываемое постоянными напоминаниями о том, что он обязан что-то делать, но не выполняет.

Манипулируя ребёнком на подсознательном уровне, вызывая у него нездоровые реакции на себя и окружающий мир, родители заставляют ребёнка отдавать жизненную силу в качестве благодарности за рождение. Однако эта жизненная сила не питает самих родителей. Им достаются лишь капли, основная же масса утекает по родовым линиям в пространство мира Мёртвых. Для эгоизма живущих в таких семьях бабушек и дедушек подобный ребёнок является постоянным источником дармовой энергии. Через навязывание ему негативных взглядов и мрачных прогнозов происходит воровство его будущего.

И это, конечно, усугубляет Карму ребёнка, в которую включаются матрицы ограничений, претензий, требований и т. п. Карма увеличивается и тогда, когда ребёнку даётся имя в честь умершего или ещё живущего родственника. Чужеродные вибрации усиливаются и при сравнении его с кем-то из родственников: «Он так похож на маму, дедушку» и т. д. То же самое происходит и в случае, если ребёнку кого-то ставят в пример.

Воспитывая детей, придерживайтесь следующих советов

• В первую очередь займитесь собственным воспитанием. Стремитесь избавиться от своих нечеловеческих качеств, которые негативно проецируются на детей. Небольшая работа над собой позитивно отразится и на детях.

• Будьте внимательны к манере разговора с детьми. Помните, что слова действенны и всемогущи. Избегайте произносить слова, которые могут затормозить развитие детей, испугать их, плохо повлиять. Если вы угрожаете ребёнку, желая, чтобы он стал лучше, страхи будут сопутствовать ему всю жизнь и мешать при каждом его устремлении стать лучше. Помните, что слово родителей имеет особое влияние на ребёнка, формируя не только его тело, но и будущее.

• Сосредоточьте внимание на искре Божьей, живущей в вашем ребёнке, направьте все усилия на её развитие.

• Создайте детям атмосферу гармонии и понимания.

• Во всех обязательствах будьте сами безупречны перед детьми, ориентируя их на свои позитивные человеческие качества и состояния. Стремитесь воплощать через себя справедливость и искренность. Учитесь объяснять ситуации и явления, не впадая в негативные эмоции.

• Никогда не бейте ребёнка, особенно в момент приступов раздражения или агрессии. Это впечатывается в гены матрицей злобы и ненависти. Самым большим наказанием для ребёнка должен быть ваш специальный взгляд. Наказание должно быть продиктовано не нервозностью, а желанием привить ребёнку правила человеческого общежития.

• Уважая индивидуальность ребёнка, помните, что он имеет право на свои собственные размышления и поступки. Не стоит постоянно использовать методы запретов.

• Не требуйте к себе любви, благодарности, преданности и не спекулируйте на том, что вы что-то сделали для ребёнка.

• Зная, что ваши долги и обещания проецируются на детей, вследствие чего у них могут развиваться болезни и несчастья, вспоминайте и отрабатывайте свои долги, клятвы и обещания.

• Заберите из ребёнка энергии своего эгоизма, втиснутые в него по невежеству. Для этого вернитесь по каналу времени в стрессовый момент и постарайтесь эмоционально пережить то же самое, что пережил ребёнок. Уточните у своей энергии, находящейся в ребёнке, готова ли она вернуться, убедите её в необходимости возвращения, а затем втяните в себя.

• Наладьте гармоничные отношения в своей семье и на работе. Перестаньте ссориться, спорить, лгать и упрекать других.

• Помните, что ребёнок, рождённый в Любви, является воплощением чувства, которое родители испытывают друг к другу. Обладая хорошей чувствительностью, он сразу начинает гармонизировать окружающее пространство, очищая его от негуманоидных вибраций.

Рождаясь на уровне чакры Амма (колени), ребёнок постепенно набирает силу, ослабляя физическую зависимость от родителей, но постоянно укрепляя духовную связь с ними. Если родители развиваются, они становятся Духовными учителями своему ребёнку. Тогда, ориентируясь на их цели и Дух, ребёнок будет главным помощником и продолжателем дела родителей.





Взаимоотношения родителей и детей



Задача родителей – не позволить влезть между физическим телом ребёнка и его энергетической частью энергетическому паразиту. Болезни ребёнка – это вхождение энергетических паразитов в его тело. А поведение детей – это обычно неосознанное поведение родителей. При гармоничных взаимоотношениях между родителями и детьми процесс усиления Духа в физическом теле идёт быстрее.

Далее в самосовершенствовании нам приходится работать над теми негативными качествами, которые родители внедрили в нас. Это равносильно работе над родителями по их преобразованию. Работа над внедрёнными со стороны родителей в нас паразитическими качествами очень сложная, практически непреодолимая, но наша задача – сделать и эту ситуацию выигрышной.

А для этого пойми

• Паразитические энергии, внедрённые в тебя родителями, находятся в твоём собственном теле, поэтому ты по отношению к ним являешься более главным, чем родители, находящиеся отдельно от тебя.

• Эти энергии находятся внутри твоего тела, что даёт тебе возможность их перепрограммировать. Для этого обратись к Богу с просьбой о помощи. И очень важно тебе получить помощь Бога.

• За счёт перепрограммирования энергий ты усиливаешь свой иммунитет по отношению к энергиям негуманоидного плана.

• Подобный иммунитет передаётся твоим детям и всему человечеству, за счёт чего возвратится твой долг Божественным Силам.

• Преобразовывая негармоничные энергии родителей энергии, ты даришь им новые качества, усиливая Любовь и Жизнь. В результате самочувствие родителей улучшается.

• Трансформация негативных энергий, внедрённых в тебя родителями приведёт к тому, что они перестанут управлять тобой на уровне подсознания, что даст тебе возможность перейти в человеческое состояние.

• Гармонизируя взаимоотношения с родителями, ты освободишь своё восприятие и получишь приток жизненной силы в тело.

• Подобную работу продолжай до появления радости и лёгкости.





Инцестные связи



Инцестные связи – это негармоничные взаимодействия между родителями и их детьми, выстроенные на основе негуманоидных энергий. В этом случае роль главной женщины для отца выполняет дочь. Всё его внимание, положительные эмоции и забота концентрируются на ней, а жена отходит на второй план. Сын же становится для матери главнее мужа. Замыкая восприятие сына на себя, она закрывает от него весь мир. Подобный ребёнок во всём ориентируется только на мать.

Дети, находящиеся в инцестной связи со своими родителями, остаются инфантильными всю свою жизнь, а их половая энергия распределяется между их собственным эгоизмом и тем родителем, в связи с которым они находятся. В результате семейная жизнь у таких детей остаётся неустроенной. Дочь всю жизнь ждёт принца, отвергая всех вокруг. Ориентированная на отца, она никогда не сможет позитивно оценить того мужчину, который будет рядом с ней. Сын же будет искать женщину, подобную матери. И в качестве второй половины к этим детям придут люди, которые по вибрациям похожи на родителей. Но даже при таком варианте, чтобы оставаться для своего «ребёнка» главными, родители будут стремиться поставить его вторую половину в зависимое от себя положение.

Эгоистические энергии, находящиеся в матери, используют жизненные силы её дочери, выступая по отношению к дочери в качестве мужчины. Мужские энергии в таких матерях проявляются физически: широкие плотные плечи, отсутствие талии, нарушения в области половой системы, громкий командный голос, властность…

Для трансформации инцестных связей

• Прислушайся к своим состояниям, внутренним командам, критике и т. п. Осознай, откуда они приходят, чей голос в них звучит.

• Отправь из своего тела чужеродные энергии тому, кто их внедрил.

• Трансформируй негармоничные энергии в нужные для тебя качества и состояния.

• Замени в теле дисгармоничные энергии родителей на энергии своей второй половины, если она есть. Если же второй половины нет, усиль себя энергиями Матери-Земли и Божественного Духа.

• При взаимодействии с собственным ребёнком посылай ему силу, на которую он делает запрос, а не беги к нему сломя голову при первом же его зове, подпитывая этим в нём страх и потребительство.

• Посвяти своего ребёнка Богу. Попроси Божественные Силы взять его под полный контроль и покровительство, озарив его светом, а негармоничные энергии, внедрённый в ребёнка по твоему невежеству возврати себе назад.

• Если у твоего взрослого «ребёнка» появится вторая половина, постарайся сотрудничать с ней, а не подавлять, демонстрируя свою важность.

• Не провоцируй детей на жалость к себе, не заставляй их испытывать чувство вины и неполноценности, не отягощай их и свою Карму негативными связями.



Если ты осознаёшь наличие у тебя с твоими детьми или родителями инцестных связей и начинаешь работу над ними, помни, что со стороны твоих детей или родителей может появиться сопротивление, выражаемое бурным недовольством, агрессией, стремлением вызвать жалость к себе, шантажом и другими формами протеста. Всё это используется для того, чтобы вернуть тебя в привычные отношения и укрепить неестественные связи.





Советы для гармоничного взаимодействия со старшими родственниками



• Воспринимай родственников такими, какими они являются, трезво оценивая их позитивные и негативные стороны.

• Учитывай, что они принадлежат другому поколению и другой социальной системе.

• Допускай возможность, что им есть чем поделиться с тобой.

• Культивируй трезвый взгляд на ситуации и помни, что кровные родители – это родители физического тела. Не больше и не выше. А степень истинного родства определяется духовными узами, а не кровными.

• Ориентируйся на человеческую сторону родственников и сам ничего им не навязывай. Это будет способствовать гармонизации каналов, по которым родственники управляют тобой.

• Помни, что родственники имеют право на выбор быть с тобой или нет, поддерживать тебя или нет.

• Если у родственников появится желание развиваться, можешь ненавязчиво поделиться с ними знаниями. Но даже при их согласии с тобой ты должен знать, что самостоятельно развиваться они не смогут, так как способны что-то выполнять только при поступлении дополнительной энергии от тебя, а это на твоём физическом теле может отразиться недомоганиями, болезнями и дисгармониями в делах.

• Однако важнее всего для тебя безупречно развиваться, не предъявляя никому претензий. В этом случае, меняясь, ты «перестраиваешь» родственников в лучшую сторону в пассивном для них варианте. Работай над собой, отслеживая негативные качества в первую очередь у себя, а не у родственников.

• Выстраивай взаимоотношения с родственниками на основе корректного, уважительного и доброжелательного поведения, но не позволяй им при этом управлять тобой и вмешиваться в твою жизнь.

• Помня о том, что негармоничные родственные связи закреплены в области солнечного сплетения, освободись от них. Критерием правильности выполнения этого действия будет исчезновение взаимной неприязни и вражды.

• Пересмотри свои обещания родственникам вплоть до детства, когда ты не должен был гулять допоздна, опаздывать, обещал хорошо учиться, всё делать правильно, вечно любить их, во всём слушаться и т. п. Они отпечатались в твоём теле и не позволяют адекватно вести себя в некоторых ситуациях. Понимание этого позволит ввести во взаимоотношения лёгкость и юмор.

• Сделай перепросмотр негармоничных ситуаций, которые возникали во взаимоотношениях с родственниками, и верни энергию обратно в своё тело.



Уважаемые читатели!

Отзывы и предложения по книгам серии «Путь Воина Духа» присылайте на электронный адрес edinf@mail.ru
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