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Хочется кричать, или Одним разбитым сердцем стало больше





Тебе посвящается…



ЗНАЕШЬ, Я НИКОГДА НЕ ПОСВЯЩАЛА ТЕБЕ РОМАНЫ, А ТЕПЕРЬ ВОЗНИКЛА ДУШЕВНАЯ ПОТРЕБНОСТЬ ЭТО СДЕЛАТЬ. ТАК ПОЛУЧИЛОСЬ, ЧТО ЖИЗНЬ РАЗЛУЧИЛА НАС, НО ТЫ ДОЛЖЕН ЗНАТЬ: Я ВСЕГДА О ТЕБЕ ПОМНЮ И БУДУ ВСПОМИНАТЬ С БЛАГОДАРНОСТЬЮ ВСЁ, ЧТО ТЫ ДЛЯ МЕНЯ СДЕЛАЛ. А СДЕЛАЛ ТЫ ДЛЯ МЕНЯ ОЧЕНЬ МНОГО. НАМНОГО БОЛЬШЕ, ЧЕМ МОЖЕТ СДЕЛАТЬ ОБЫЧНЫЙ МУЖЧИНА. И ПУСТЬ НАШИ С ТОБОЙ ОТНОШЕНИЯ БЫЛИ ПОСТРОЕНЫ НА ТОМ, КТО КОГО ПЕРЕИГРАЕТ, ВЕДЬ ТЫ ЛЮБИЛ ПОВТОРЯТЬ, ЧТО ТЫ ИГРОК, НО МЫ ИСКРЕННЕ УВАЖАЛИ И ВОСХИЩАЛИСЬ ДРУГ ДРУГОМ.

ПОНАЧАЛУ ТЕБЕ КАЗАЛОСЬ, ЧТО Я ОБЯЗАТЕЛЬНО СПОТКНУСЬ, СЛОМАЮСЬ, ДОПУЩУ ПРОМАХ, НО ОДНАЖДЫ ТЫ ПОНЯЛ: Я ПРОСЧИТЫВАЮ КАЖДЫЙ СВОЙ ШАГ И ВЫВЕРЯЮ СВОЮ ЖИЗНЬ С ТОЧНОСТЬЮ ДО МИЛЛИМЕТРА.

ПЕРВОЕ ВРЕМЯ ТЫ НЕ МОГ СМОТРЕТЬ МНЕ В ГЛАЗА: КОЖЕЙ ЧУВСТВОВАЛ, ЧТО Я ВИЖУ ТЕБЯ НАСКВОЗЬ. ОДНАЖДЫ МЫ ОБЕДАЛИ В РЕСТОРАНЕ. ТЫ ПРИСТАЛЬНО НА МЕНЯ ПОСМОТРЕЛ И СКАЗАЛ:– ЗНАЕШЬ, ДО ВСТРЕЧИ С ТОБОЙ Я НЕ ДУМАЛ, ЧТО ТАКИЕ ЖЕНЩИНЫ СУЩЕСТВУЮТ В РЕАЛЬНОСТИ. ВЕДЬ ТЫ ПРИЕХАЛА ИЗ НЕИЗВЕСТНОГО ГОРОДА АРТЁМА И САМА СОЗДАЛА СЕБЯ С НУЛЯ.

СКАЗАВ ЭТО, ТЫ ПРИКУСИЛ ГУБУ, ПОДУМАЛ, ВИДИМО, ЧТО Я ОБИЖУСЬ. ЭТО ПОТОМ ТЫ ПОНЯЛ, ЧТО МЕНЯ НЕВОЗМОЖНО ОБИДЕТЬ И ВЫБИТЬ ИЗ КОЛЕИ. ДА И КАК МОЖНО ОБИЖАТЬСЯ НА ПРАВДУ?

КОГДА Я ПРИЕХАЛА ПОКОРЯТЬ МОСКВУ, ДЕЙСТВИТЕЛЬНО, БЫЛА ПОЛНЫМ НУЛЁМ. ПРИШЛОСЬ ПРОЙТИ СЕРЬЁЗНЕЙШУЮ ШКОЛУ ВЫЖИВАНИЯ, ЧТОБЫ СТАТЬ ЛИЧНОСТЬЮ И ДОБИТЬСЯ УСПЕХА.

Я ВСЕГДА ШЛА НАПРОЛОМ И ЗАКРУТИЛА ПОТРЯСАЮЩИЙ РОМАН С СОБСТВЕННОЙ ЖИЗНЬЮ. ГЛЯДЯ НА МОИ УСИЛИЯ, ТЫ ПЫТАЛСЯ ДО МЕНЯ ДОСТУЧАТЬСЯ, ТВЕРДИЛ, ЧТО ЖИЗНЬ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ НЕ ТОЛЬКО В РАБОТЕ. НО ПОНЯЛ, ЧТО БЕСПОЛЕЗНО. Я ИЗ ТЕХ, КТО НЕ ЖИВЁТ, А ГОРИТ.

ТЫ ДАЛ МНЕ СВОБОДУ ТВОРЧЕСТВА, СВОБОДУ МЫСЛЕЙ, СВОБОДУ ПОСТУПКОВ, ПОНИМАЯ, ЧТО СО МНОЙ ПО-ДРУГОМУ НЕЛЬЗЯ, И ЛЮБИЛ ПОВТОРЯТЬ, ЧТО БЕЛЫХ И ПУШИСТЫХ ПОЛНО, А Я ТАКАЯ ОДНА. ВОТ ТАКОЙ И СОБИРАЮСЬ ОСТАВАТЬСЯ, ВЕДЬ ИМЕННО ЭТО ТЕБЯ ВОСХИЩАЛО. ТЕБЕ БЫЛО ВАЖНО, ЧТОБЫ Я БЫЛА РЯДОМ. ТЫ БЫЛ ГЕНИЕМ В СВОЁМ ДЕЛЕ, НО ЧЕРЕДА ЖИЗНЕННЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ ТЕБЯ ПОДКОСИЛА, И ТЫ ПОТЕРЯЛ САМОЕ ДОРОГОЕ, ЧТО ИМЕЛ, – АЗАРТ. ТЫ МНОГО ЛЕТ СТРОИЛ СВОЮ ИМПЕРИЮ, НО ОНА РУХНУЛА. ТАК БЫВАЕТ. ГРУСТНО, ЧТО ЭТО ПРОИЗОШЛО. Я ЗНАЮ, КАК ТЫ ЛЮБИЛ СВОЁ ДЕЛО, СВОЁ ДЕТИЩЕ, И КАК ОНО БЫЛО ТЕБЕ ДОРОГО.

СЕЙЧАС МНОГИЕ ГОВОРЯТ О ТЕБЕ ПЛОХО, ПИНАЮТ В ПРЕССЕ И РАССУЖДАЮТ КАК О КАКОМ-ТО ЗЛОДЕЕ. Я НИКОГДА НЕ СКАЖУ О ТЕБЕ НИ ОДНОГО ПЛОХОГО СЛОВА – НЕ ИМЕЮ МОРАЛЬНОГО ПРАВА.

ОДНАЖДЫ ТЫ ВСЁ-ТАКИ ПОНЯЛ МЕНЯ, СТАЛ ВОСПРИНИМАТЬ ТАКОЙ, КАКАЯ Я ЕСТЬ, ПРЕКРАТИЛ ПОПЫТКИ СТАВИТЬ ПОДНОЖКИ. ТЫ УРАЗУМЕЛ, ЧТО МЕНЯ НЕ СЛОМАТЬ И НЕ ПЕРЕХИТРИТЬ, ОЦЕНИЛ МОЮ СИЛУ ДУХА И… ЗАХОТЕЛ ЗАЩИТИТЬ.

СВЕРШИЛОСЬ НЕВЕРОЯТНОЕ – ТЕБЕ ЗАХОТЕЛОСЬ БЫТЬ СО МНОЙ ИСКРЕННИМ. Я НАВСЕГДА ОСТАНУСЬ ДЛЯ ТЕБЯ НЕРАЗГАДАННОЙ ТАЙНОЙ. СТАЛЬНАЯ ЛЕДИ, КОТОРАЯ УСТАЛА ОТ ЭТОГО ИМИДЖА. ТЫ ОСТАНЕШЬСЯ В МОЕЙ ПАМЯТИ ЧЕЛОВЕКОМ ИЗ БОЛЬШОГО БИЗНЕСА. МИНИМУМ ИНФОРМАЦИИ О СЕБЕ И МАКСИМУМ О СОБЕСЕДНИКЕ. ЭТО ТВОЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ, ТВОЙ СТИЛЬ.

МЫ ВСТРЕТИЛИСЬ – СУЩЕСТВА С РАЗНЫХ ПЛАНЕТ – И, ВОПРЕКИ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ, РЕШИЛИ, ЧТО ИНТЕРЕСНЫ ДРУГ ДРУГУ. ТЫ ЗНАЛ: Я НЕ ИЗ ТЕХ, КТО ХОЧЕТ КАЗАТЬСЯ ЛУЧШЕ. Я ПРОСТО ДРУГАЯ.

Я ВСЕГДА НОШУ НА РУКЕ ЧАСЫ. ЭТО ТВОЙ ПОДАРОК, МОЙ ТАЛИСМАН. ОДНАЖДЫ ОНИ ВСТАЛИ, И Я СРАЗУ ПОНЯЛА: БУДУТ НЕПРИЯТНОСТИ. КАКОЕ-ТО ВРЕМЯ ОНИ У МЕНЯ ЛЕЖАЛИ, НЕ НАХОДИЛОСЬ ВРЕМЕНИ ОТНЕСТИ В МАСТЕРСКУЮ, А ЗАТЕМ ВДРУГ НЕОЖИДАННО САМИ ПОШЛИ.

Я ДОГАДАЛАСЬ, ЧТО НЕПРИЯТНОСТИ ИСЧЕЗЛИ, – ТАК И ПРОИЗОШЛО. ЕСЛИ ЧАСЫ ВСТАЮТ – ЖДУ БЕДЫ, А КАК ТОЛЬКО НАЧИНАЮТ ВНОВЬ ТИКАТЬ – ВСЁ БУДЕТ НОРМАЛЬНО. Я НАДЕВАЮ ТВОИ ЧАСЫ НА ВСЕ ВАЖНЫЕ ВСТРЕЧИ И ДЕЛОВЫЕ ПЕРЕГОВОРЫ И СВЯТО ВЕРЮ, ЧТО ОНИ ПРИНОСЯТ МНЕ УДАЧУ.

В МОЕЙ ПАМЯТИ ТЫ НАВСЕГДА ОСТАНЕШЬСЯ ФАНТАСТИЧЕСКИМ ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРОГО Я БУДУ ВСПОМИНАТЬ С ТЕПЛОТОЙ И БЛАГОДАРНОСТЬЮ.

ЗНАЕШЬ, Я ПИШУ ЭТИ СТРОКИ В БАРСЕЛОНЕ. СЕЙЧАС РАННЕЕ УТРО. Я СИЖУ НА ТЕРРАСЕ, НАКИНУВ НА ПЛЕЧИ ПЛЕД. МОРОСИТ ДОЖДЬ. ТЫ ГОВОРИЛ, ЧТО БАРСЕЛОНА – ГОРОД С ОЧЕНЬ НЕПРОСТЫМ ХАРАКТЕРОМ, С ТАКИМ ЖЕ СЛОЖНЫМ, КАК У МЕНЯ. А МЫ С НИМ ПОДРУЖИЛИСЬ. МНЕ ЗДЕСЬ ТАК ХОРОШО ПИШЕТСЯ.

Я ПРОСЫПАЮСЬ, ИДУ В БУЛОЧНУЮ ЗА ГОРЯЧЕЙ ВЫПЕЧКОЙ, ГОТОВЛЮ ЧАШЕЧКУ КОФЕ. ЧАСТО УГОЩАЮ СВОИХ СОСЕДЕЙ-КАТАЛОНЦЕВ. ПОСЛЕ КОФЕ БЕРУ КОМПЬЮТЕР И ОТПРАВЛЯЮСЬ НА МОРСКОЕ ПОБЕРЕЖЬЕ. НАХОЖУ УЕДИНЁННОЕ МЕСТО, СМОТРЮ НА ВОЛНЫ, ДУМАЮ, МЕЧТАЮ И С ГОЛОВОЙ ПОГРУЖАЮСЬ В СОЗДАНИЕ НОВОЙ КНИГИ.

ВЕЧЕРОМ ГУЛЯЮ ПО НАБЕРЕЖНОЙ, ЛОВЛЮ ПРИВЕТЛИВЫЕ ВЗГЛЯДЫ ПРОХОЖИХ, ОТВЕЧАЮ ИМ ИСКРЕННЕЙ УЛЫБКОЙ.

ВОТ И ПРОШЁЛ ЕЩЁ ОДИН ДЕНЬ.

ПОМНЮ, ИСПАНЦЫ ВЫИГРАЛИ ЧЕМПИОНАТ МИРА ПО ФУТБОЛУ, НА КАЖДОМ БАЛКОНЕ РАЗВЕВАЛСЯ ИСПАНСКИЙ ФЛАГ, А Я НА СВОЁМ С ГОРДОСТЬЮ ВЫВЕСИЛА РОССИЙСКИЙ.

ТЫ, ПОЖАЛУЙСТА, ЗНАЙ: ТЕБЯ МНОГИЕ ПОМНЯТ И ЛЮБЯТ. Я И ПРЕДСТАВИТЬ НЕ МОГЛА, СКОЛЬКО У ТЕБЯ ПРЕДАННЫХ ДРУЗЕЙ, ВЕДЬ ОНИ ПОЗНАЮТСЯ В БЕДЕ.

ВСЁ, ЧТО ПРОИСХОДИТ, – ВСЕГДА К ЛУЧШЕМУ. Я ДОЛЖНА ДВИГАТЬСЯ ДАЛЬШЕ, ЖИТЬ ПО ПРИНЦИПУ «Я САМА».

ТЫ СЫГРАЛ В МОЕЙ СУДЬБЕ ОГРОМНУЮ РОЛЬ И НАВСЕГДА ОСТАНЕШЬСЯ ДЛЯ МЕНЯ ЯРКОЙ ЛИЧНОСТЬЮ, ЧЕЛОВЕКОМ ОГРОМНОГО МАСШТАБА, КОТОРЫЙ МНОГОЕ ДЛЯ МЕНЯ СДЕЛАЛ И МНОГОЕ ДАЛ.

НАМ ВМЕСТЕ УДАЛОСЬ ПЕРЕЖИТЬ НЕЛЁГКИЕ ВРЕМЕНА ЭКОНОМИЧЕСКОГО КРИЗИСА И ДВИГАТЬСЯ ВПЕРЁД. Я НЕ ЗНАЮ, ЧТО БУДЕТ ДАЛЬШЕ, НО УВЕРЕНА: МНЕ ПРИГОДИТСЯ БАГАЖ НАКОПЛЕННОГО ОПЫТА.

ЗНАЮ, ТЫ ОБЯЗАТЕЛЬНО ВЕРНЁШЬСЯ. ТЫ ВЕРНЁШЬСЯ, И ЛЮДИ К ТЕБЕ ПОТЯНУТСЯ, ПОТОМУ ЧТО В ТЕБЯ ВЕРЯТ И ЛЮБЯТ.

ТЫ ЗАРАБАТЫВАЛ САМ И ДАВАЛ ЗАРАБОТАТЬ ДРУГИМ. МНОГИЕ РУГАЮТ ТЕБЯ, ЧТО ТЫ СБЕЖАЛ В ДРУГУЮ СТРАНУ, НЕ ПОПРОЩАВШИСЬ, БРОСИЛ НА ПРОИЗВОЛ СУДЬБЫ МНОГИХ ЛЮДЕЙ. ТЫ НЕ СБЕЖАЛ, ТЕБЕ ПРИШЛОСЬ УЕХАТЬ, ТЕБЯ ВЫНУДИЛИ ЭТО СДЕЛАТЬ. У НАС ЭТО УМЕЮТ. А ЛЮДИ… ТЫ НЕ ЗНАЛ, ЧТО ИМ СКАЗАТЬ. ТАК ПОЛУЧИЛОСЬ…

ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО. ЖИЗНЬ РАЗБРОСАЛА НАС ПО РАЗНЫМ СТРАНАМ. НАС БОЛЬШЕ НИЧЕГО НЕ СВЯЗЫВАЕТ, ТОЛЬКО ВОСПОМИНАНИЯ. ЗНАЙ: Я ВСЕГДА НА ТВОЕЙ СТОРОНЕ. СПАСИБО ТЕБЕ ЗА ВСЁ.



ЮЛИЯ ШИЛОВА.





Глава 1



Серые тяжёлые тучи нависли над кладбищем. Капли дождя нещадно лупили по вымокшим зонтам.

Я стояла в чёрных очках и старалась не показывать слёз. Я научилась жить по европейским стандартам: если похороны, то красиво и достойно. Не нужно убиваться у гроба, корчась от боли, изводя криком людей. Да, мне будет трудно и горько жить без мужа, но никому не надо об этом знать. Все должны видеть во мне только сильную женщину, какая разница, как мне удаётся играть эту роль?

Я смотрю на тело мужа и осознаю горечь утраты. Этого человека я искала всю жизнь. Он был необыкновенно жёстким, привык добиваться своего любыми средствами, но рядом со мной от его упёртости не оставалось и следа. Люди, сгрудившиеся у гроба и поющие дифирамбы моему покойному супругу, представить не могут, что он при жизни вставал раньше меня, готовил завтрак и приносил его мне в постель. Порой он старался приехать домой раньше меня, ласкал, как после долгой разлуки, доставлял массу удовольствия и давал возможность забыться и отдохнуть в своих тёплых объятиях.

Провожающие считают, что его ничего в жизни не интересовало, кроме денег. Как же они ошибаются! Им в голову не может прийти, что по вечерам муж сам сервировал стол, зажигал свечи, включал тихую музыку и за ужином романтично рассказывал, как сильно меня любит. А потом тёплая ванна с лепестками роз перед сном… Он любил доставлять мне наслаждение и доводить до оргазма. В свободное время мы ходили в театр, ездили за покупками в торговый центр. Моему мужу безумно нравилось, как я примеряю наряды. Те, кто собрался на похоронах и изображает вселенскую скорбь, представить себе не могут, что муж запросто переносил меня на руках через лужи, ухаживал за мной во время болезни, не обращал внимания на время и расстояние, если я нуждалась в помощи.

А ведь когда мы с ним познакомились, он признался:

– Я любитель женщин. Тебе придётся с этим смириться. Я сам по себе. Я свободен и никому ничего не должен. Мне нравятся женщины, которые понимают меня и ценят мою свободу.

Помню, как от этих слов мне стало холодно.

Даже после первой ночи он сказал только одну фразу. Только одну:

– Я как-нибудь тебе позвоню.

Я вдруг поняла: ещё мгновение, и моё сердце остановится. Правда, он позвонил этим же вечером. Я не взяла трубку. Он дозвонился до меня только через пару дней. Я позволила ему приехать через неделю. После второй ночи он звонил мне почти каждый день. Я вновь не поднимала трубку. Он настаивал на встрече. Но я делала всё возможное, чтобы наши встречи были редкими.

А однажды он понял, что хочет быть только со мной и чтобы я была только его. Он приехал с огромным букетом роз и кольцом, предложил стать его женой, но я отказала.

– Я сама по себе, – гордо заявила я. – Я свободна и никому ничего не должна. И не собираюсь что-либо менять.

После этого мой будущий муж сделал всё возможное, чтобы я считала его самым лучшим мужчиной на свете. Когда звонил, то просил не класть трубку, а просто слушать его голос. Для него было важно, чтобы я была рядом. Он знал, что, когда идёт дождь, я всегда сажусь на подоконник, вытягиваю ноги и смотрю в окно. Мне нравилось смотреть, как стекло царапают дождинки. Он вставал рядом и тихо ждал, зная, что в эту минуту меня лучше не трогать, ведь я плету кружева из своих мыслей. Он просто гладил мои волосы.

В ту пору я не ценила его, мне казалось, он будет жить вечно, и наша совместная жизнь никогда не кончится. Мужу нравилось, что я не таила обиды. И почему судьба не пощадила наши чувства? Теперь на этой земле ЕЩЁ ОДНИМ РАЗБИТЫМ СЕРДЦЕМ СТАЛО БОЛЬШЕ.

У нас было сто причин встретиться в этой жизни и ровно столько же, чтобы разминуться. Муж любил смеяться и частенько повторял, что моя судьба – сплошной сюрприз, ведь она полна случайностей и чуда. Он, как мог, пытался оградить меня от тревог, волнений, переживаний и сомнений. Я всегда чувствовала его тепло, любовь и заботу. Как тяжело будет без него, как тяжело! Когда думаю о нём, ужасно щемит сердце.

Людям, собравшимся на похоронах, не понять, что погиб не просто мужчина, погиб САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖЧИНА НА СВЕТЕ. Он был самым замечательным, а я – самой счастливой. Со стороны я всегда выглядела сдержанной и никому не рассказывала о личной жизни, а на самом деле была готова кричать на весь белый свет о своей любви. Но мои крики мог услышать только один человек – он, потому что, как никто другой, чувствовал меня.

За время совместной жизни мы стали так похожи! Почти как близнецы. Я всегда буду благодарна мужу за то, что он отыскал меня среди миллионов других женщин. Он молился, чтобы я была счастлива, терпел все мои причуды, хотя иногда злился. Когда я волновалась, всегда был рядом и, если чувствовал неладное, тут же бросался решать мои проблемы.

Сколько же у нас было эмоций, чувств, желаний и мыслей, связанных друг с другом… Никогда ничего подобного ни к кому не испытывала. Уверена, что в прошлой жизни мы тоже были вместе. Даже когда не были знакомы, я уже знала о его существовании, чувствовала его присутствие.

Мой муж, как мог, наполнял мою жизнь счастьем. Если бы я сейчас посмела дать волю чувством, то расплакалась бы. Мне кажется, мой плач долетел бы до небес. Появилось ощущение, что теперь и я погибну. Я знаю: меня уже никогда и никто не сможет так полюбить, а главное, нужна ли мне эта любовь… Очень жаль, что мы больше не рядом.

– Бессердечная, – укоризненно произнёс кто-то за моей спиной.

– Мужа хоронит, – поддакнул второй голос, – и даже слезинки не проронила. Обычно вдовы на гроб кидаются, голосят, а эта надела косынку, очки и стоит словно статуя. Правду люди говорят: жила с ним из-за денег и играла в любовь.

Мне хотелось повернуться и прикрикнуть, чтобы эти суки заткнулись, но я, хоть и с огромным трудом, сдержалась. Откуда им знать, каково мне и что я чувствую? И это я, крайне импульсивная особа, которая всю жизнь учится сдерживать эмоции, но безрезультатно. А тут, на похоронах, получилось.

Мне просто захотелось закрыться словно щитом от этих чужих людей. Спрятаться в своеобразную скорлупу, потому что среди них мало искренних людей, сочувствующих мне. В основном говорили фальшивые, избитые слова, играли в сочувствие, а про себя наверняка думали: «Ну вот, ещё одного зажравшегося бандюгана на тот свет отправили. Не хрен зариться на большие деньги».

Откуда им знать, что все эти годы я жила только для этого человека. Я посмотрела на фотографию мужа с чёрной лентой, и мне чертовски захотелось её коснуться. Мой сладкий сон и трепетная явь остались в прошлом. Мои любовь и печаль…

Однажды я спросила мужа, за что он меня полюбил, и услышала: «За характер». Для меня это было странно, ведь многих мой характер только раздражал. Он, как никто, понимал меня, разве этим чужим холодным людям понять, что он значил для меня?

Мой муж в гробу… Господи, будь он жив, я бы ловила каждый его тёплый вдох. Ведь совсем недавно мой мир заключался только в нём. Как же хочется громко крикнуть, что мне нужен только тот, кто лежит в этом проклятом гробу! Пусть все услышат: мой любимый – самый лучший мужчина на свете! Увы, но таких, как он, судьба дважды не дарит. Сколько бы лет ни прошло после его смерти, он всегда будет для меня ЕДИНСТВЕННЫМ.

Этот мужчина – подарок судьбы. За что же сейчас она покарала меня? Я не хочу отдавать его небесам. Это несправедливо, Господи! Эти твари забрали у меня самое дорогое исподтишка, не предупредив. В тот момент я совсем не ждала плохого.

Я сумела вызвать у мужа чувство надёжности и ощущение, что он лучше других. Я создала атмосферу страсти, растворилась в нём, заботилась о личном пространстве моего любимого, научилась получать удовольствие от одиночества, и тогда моему мужчине стало интересно со мной.

О времена, о нравы! Сегодня у большинства мужчин наблюдается снижение влечения к женщинам. Это связано с двумя моментами: во-первых. большие перегрузки на работе и, во-вторых, слабый пол перестал быть женственным. Учитывая это, перед нами, милые женщины, стоит серьёзная задача: вернуть свою былую привлекательность. Если женщина хочет быть хозяйкой своей жизни, она сама устанавливает дистанцию, на которую может приблизить мужчину.

Я великая манипуляторша, именно поэтому сумела подобрать ключи даже к такому мужчине, как мой муж. Он меня возбуждал, вдохновлял и очень красиво любил.

Красивый мужчина – редкость, особенно в наше время. По улицам дефилируют неухоженные страшилки, которые считают, что, несмотря на внешность, их всё равно будут любить. Да потому они так считают, что конкуренции нет. Красивых мужчин очень мало, и тех уже разобрали, поэтому частенько можно увидеть страшилище рядом с красивой девушкой.

В сильных руках мужа я была как нежный цветочек, в его глазах всегда горел огонь любви ко мне. Красивый мужчина – жемчужина среди гороха. Люблю красоту, интересных людей, привлекательных мужчин. И к себе могу приблизить только успешного, ухоженного, стильного, умного, умеющего преподнести себя и вовремя подарить белозубую улыбку Кто бы что ни говорил, красавчиков любят все, другое дело, что такая редкость мало кому достаётся. И некоторые бедняжки, за неимением лучшего, пользуются остатками, которые совсем не сладки. Я этого не понимаю. Порой смотрела на мужа, и сердце замирало: как природа могла создать ТАКОГО? Наверняка родители делали его в приливе космического вдохновения.

По-настоящему красивый мужчина – это подарок судьбы, сказка, такого нечасто встретишь. Рельефность мышц, ни намёка на дряблость кожи, привлекательное лицо, ум в глазах – это ли не красота?! Красота – моя слабость. Мужчины – моя любовь. Красивый мужчина – смертельное оружие. Лицо, фигура, походка, осанка, манера держаться и одеваться, голос и даже почерк – в муже было прекрасно абсолютно всё!





Глава 2



Дождь, наконец, закончился, а траурные речи продолжались. Стая ворон с резкими криками сорвалась с ближайшей берёзы.

Я стояла у гроба, слушала пустые, никчёмные речи и сквозь тёмные стёкла очков смотрела на любимого человека.

– Может, присядете вон на ту скамеечку? – предложил незнакомый мужчина.

– Спасибо, я постою, – процедила я сквозь зубы.

За спиной шептались:

– Бессовестная, туфли вон на каких каблуках! Вырядилась, как на танцы. Нет, ты только посмотри – стоит, словно манекен. Да ей, по всей видимости, наплевать на всё. Муженёк был готов ради денег порвать любого. И жену себе такую же нашёл – акулу. Такую ещё поискать надобно! Два сапога пара. Находят же такие люди друг друга. Бандюган и шлюха.

– Заткнитесь! – злобно бросила я. – Закройте свои поганые рты, или я прикажу охране выкинуть вас за территорию кладбища. – Поправила чёрную косынку.



Как ни странно, за моей спиной моментально стихло. Я стояла, а в голове вертелась мысль – как же теперь будет страшно засыпать в одиночестве? Сердце… наверное, разорвётся от тоски. Я слышала, что время лечит, но понимала, что пройдут годы, пока раны на сердце зарубцуются. Одна надежда: когда-нибудь мы встретимся, там, на небесах.

Любимый мой, единственный. Каждый день совместной жизни помню, как сейчас. Оторваны половинка души, половинка сердца. Не могу обнять, прижаться к нему, поцеловать. Могу только говорить о своей любви. Он в моей душе НАВСЕГДА! Нет ни одной доли секунды, чтобы его не было в моём сознании. Умирать не тороплюсь, так как знаю: мне трудно попасть в рай, но если я отыщу его там, то останусь с ним на веки вечные! Нет, не лечат ни алкоголь, ни случайные знакомства. Лечат только время и любимое дело. Огромные очки, за которыми не видно уставших глаз, конечно, спасают, но ненадолго.

Я никогда не забуду его лицо. Помню его внимательный взгляд, нежную улыбку, уверенную походку, надёжность. До сих пор чувствую его поцелуй на своих губах, ласковые руки. Больно сознавать, что этого больше не будет. Этим сукам невдомёк, что душа моя кричит оттого, что кругом пустота и бессмысленность. Но они же думают, я из стали, и от моего мужа мне нужно было только бабло. Хотя плевать, что они обо мне думают.

Засыпая, я молю бога, чтобы любимый мне приснился. Мечтаю хоть во сне увидеть его, поговорить с ним. Одно утешение, что на том свете мы с ним встретимся.

Жизнь раскололась надвое: до и после него. Каким же молодым он ушёл от меня… Я бы отдала всё, чтобы вернуть его, но там, где он сейчас, нет пути назад.

Мне очень плохо, особенно вечерами. Он был самым лучшим на всей планете. Буду любить вечно. Такая боль в сердце, что хоть криком кричи. Как же жить дальше? Везде он – в мыслях, в душе…

Каждое утро просыпаюсь с мыслями о нём. Почему бог забирает самых любимых? Погас светильник, который освещал мою жизнь. Боль пожирает, выжигает меня. Первые дни после его гибели словно в липком тумане, а потом осознаёшь: его больше нет на земле. Никогда он не коснётся моего лица, не скажет: «Я люблю тебя». Это невыносимо! Я знала, что муж умер, но его душа жива и желает со мной встречи. Терпеть не могу показывать чужим людям свои чувства. Им не нужно знать, что я и так общаюсь с тобой каждый день и каждую ночь.

Как бороться, как себя уговаривать жить дальше? Самая ужасная фраза – «жизнь продолжается». Да, она продолжается, но у кого угодно, только не у того, кто потерял близкого человека.

Я не верю, что он ушёл навсегда. Он просто уснул. Всё думаю, что было бы, если бы вернуть тот день назад. Как тяжело… С нетерпением жду ночи, сны меня утешают. Господи, так страшно! Жизнь жестока. В душе такая боль, что не знаю, смогу ли её вынести? За что всё это? Батюшка говорит, такова его мера в жизни. А я всё думаю: смерть – это избавление или наказание? Опустошённость и полное бессилие…

Утешаю себя, мысли пожирают мозг. Это очень большая, даже огромная потеря, когда уходит любимый человек. В душе мрак, будто умерла сама. Сердце сжалось в комок и никогда не расслабится. Остаётся ждать и надеяться, что когда-нибудь станет легче. Живу «на автомате». В душе дикая боль, и не знаешь, как от неё избавиться. Хочется причинить себе физическую боль, чтобы хоть на минуту она вытеснила душевную. Трудно принять и смириться, что утром тебе не скажут: «Родная, с добрым утром», что дома ты ещё жена, а на улице – вдова, а ты так молода!

Ненавижу слова «держись, крепись, будь сильной», ведь сказать это легко, а выполнить… Не могу сообразить, как это – держаться и быть сильной, если всю жизнь именно ОН был опорой, ОН всё держал и крепил. Это такое горе, что его трудно пережить. Бессонные ночи, боль и крик души… Одиночество. Умер муж – умерла часть меня. И чем лучше был человек, тем тяжелее переносить утрату. Счастье оборвалось в одно мгновение, когда сердце любимого остановилось.

Этим сукам, которые стоят за моей спиной и судачат обо мне, никогда не понять, как при жизни мужа я любила утро, потому что утром к нему всегда можно было прижаться и прошептать ласковые слова на ухо. Как же рано пришёл его последний час, ведь он был таким любящим и таким щедрым. Тоска гложет меня день и ночь. Очень не хватает его. Он – воздух и вода! Он для меня всё!

Я с каждым днём всё больше скучаю. Жду, ищу, не верю, что его больше нет. Бог забирает к себе лучших. Я очень надеюсь, что моему мужу Там намного лучше, чем здесь. Так хочется повернуть время назад, прижаться к любимому и уже никогда никуда не отпускать. Слов нет, дышать больно. Хочется завыть от горя, но понимаю, что ни к чему это не приведёт. Постоянно жду, что он придёт, позвонит… Дёргаюсь от каждого резкого звука и шороха. Головой понимаю – возврата нет, а сердце… – нет, ему не объяснишь, не прикажешь. Оно ждёт и будет ждать. Мы все не вечные, все когда-нибудь уйдём. Все ходим под богом и на все воля божья – это и должно стать моим утешением. Просто привыкаешь к боли, хотя с каждым часом горечь от потери сильнее.

Одно утешает: он не мучился. Говорят, если так сразу, быстро и внезапно ушёл на тот свет, значит, богу был нужен, и плакать сильно нельзя, чтобы ему там хорошо было. Я девчонкой как-то спросила бабушку: «Почему умирают хорошие люди?» Бабушка ответила: «И ТАМ нужны хорошие».

Я знаю, что таких, как я, много. Всем предстоит жить с постоянной тоской и болью в сердце. Мы, прошедшие через это горе, понимаем друг друга. Жуткая тоска, особенно по ночам, мешает дышать, внезапные воспоминания, от которых душа рвётся, молитвы и горькие слёзы, надежда на встречу на небесах. У нас осталась память. Мы молодцы, мы УМЕЕМ ЛЮБИТЬ ДАЖЕ МЁРТВЫХ. «Я сочувствую» – только сейчас поняла смысл этой фразы, то есть переживаю точно такие же чувства, словно мы сделаны по одной кальке, и даже вдовы, что ищут утешения в церкви, переживают не менее остро.

Хочу вернуть своего любимого, дорогого, единственного. Не уберегла, недосмотрела… Почему именно такие красивые, любящие, заботливые уходят в мир иной раньше всех?

И опять нестерпимая боль, и опять тянущая пустота… Это жестокая реальность, в которую не веришь, но она каждый день режет, словно острый нож, и напоминает, что это не сон. Мой любимый, родной никогда уже не придёт, не улыбнётся, не поцелует. Живу как растение. Теперь я одинока. Одинока…

Я молчу, улыбаюсь знакомым. Пусть думают, будто я сильная, а в душе боль и крик отчаяния. Мы с ним были единой сутью, единой плотью. Я потеряла часть себя, и потеря эта невосполнима.

Тяжело, тяжесть давит и пригибает к земле. Безысходность убивает. Но жить надо, правда, не знаю как. Жизнь обязательно должна вознаградить меня за муки. Не хочу, чтобы наступала весна. Не желаю тепла и света. Мрак окутал мою душу.

Вечерами особенно больно. Я смотрю в окно и жду мужа с работы. Я думала, такое может произойти с кем угодно, но только не с моим любимым супругом, таким весёлым, жизнерадостным, с поразительным чувством юмора, умеющим и любящим жить, обожающим меня.

Почему жизнь так жестока ко мне? Не нахожу ответа. Почему умирают достойные люди? Целая жизнь была впереди, и, казалось, всё только начинается. От беды кружится голова. Я смотрю на небо с обидой. Неужели в свои годы я смогла столько нагрешить, что боль будет меня тревожить всю оставшуюся жизнь?! А ведь перед тем как проводить мужа, я перекрестила его.

Только сейчас я поняла значение слова ОДНА. Вроде уже не живая, но ещё и не мёртвая. Теперь как призрак брожу по пустой квартире и дышу воспоминаниями. Так получилось, что на семейном острове «счастье» я оказалась чужой. И пусть судьба жестоко меня наказала и обожгла болью сердце, но я должна жить хотя бы во имя памяти мужа.

Самые страшные – первые дни. Просыпаешься утром, ещё в полусне, лежишь, даже улыбаешься, и вдруг – бац! Вспоминаешь, что ЭТО всё случилось с тобой! И рядом пустая подушка. Наверное, уже ТАМ, на том свете, мы обязательно встретимся, чтобы не расставаться. Нет рецепта, как справиться с болью, незаживающей раной. Чем больше проходит времени, тем сильнее кровоточит рана в душе.

Наверное, страшно жить одним днём, но по-другому не получается. В один миг мир рухнул и жизнь потеряла смысл. Ненавижу, когда говорят: «Крепись». Как это сделать – покажите. Только боль, одиночество и пустота впереди. Я даже мечтать боюсь, потому что мы с мужем о многом мечтали. Не могу вернуться к реальности. Я – привидение. Как быть? Как жить? Голос потеряла. Всё напоминает о нём. Запахи, вещи…

Страшно жить, зная, что былое не вернётся. Сколько бы в моей жизни ни было мужчин, я никогда не найду в них даже частичку души или характера человека, которого трагически потеряла. Мне даже не хочется лечить свои душевные раны. Я готова отчаянно кричать в небеса. Не знаю, какими средствами унять эту боль. Почему именно в этот день тебе был назначен приговор сверху?!

В мире стало пусто. Холодный ветер, снег в душе. Я знаю, что больше не встречу мужчину, с которым мне было так тепло, как с тобой. Удивительно, что женщины, не пережившие подобной потери, говорят, что если бы мы с тобой прожили дольше, то жизнь была бы как у всех: со скандалами, равнодушием и, возможно, дело дошло бы до развода. Сочувствую, им не дано пережить такого счастья и взаимопонимания, как было у нас. Но теряешь то, за что больше всего боишься и больше всего ценишь. Мне так хочется уткнуться лицом ему в грудь и выплакать (нет, прокричать) всё, что я пережила в ту минуту, когда его не стало.

С некоторых пор я не люблю свой дом. В нём даже пахнет по-особенному. Такое впечатление, что здесь сгорело счастье. Правда-правда, пахнет необычной гарью.

Мне кажется, что, открыв глаза под утро, рядом увижу мужа. Постоянно жду звонка или поворота ключа в дверном замке. Жаль, что невозможно всё вернуть. Каждый вечер ложусь спать с мольбой, чтобы ты пришёл ко мне в сновидениях. И если это происходит – я счастлива. Кажется, всё, что было до трагедии, – видение, мираж, а теперь я проснулась и поняла, какой мир сложный и жестокий.

Это очень тяжело – потерять любимого человека. Знаю не понаслышке. Но понимаю, что должна успокоить боль своего сердца. Ведь оплакивая, мы заливаем ушедших слезами. Им тоже от этого тяжело. Они не могут от нас оторваться, душа не находит покоя. Всё, что мы можем делать для них, это молиться и ставить свечи в церкви за упокой души. Душа обретёт покой, и станет легче. Ведь нельзя думать только о себе, ушедшим тоже нелегко, если на земле душу не отпускают. Я очень хочу тебя освободить, но не получается. И что делать, не знаю…

Понятно, что никто и никогда не сможет ни на минуту заменить его, но я верю, что мы воскреснем и снова сольёмся в единое целое. Только сейчас понимаю, насколько всё материальное пустота, нет духовно близкого человека и больше ничего не интересно. Мне очень больно и тоскливо, обидно видеть счастливые пары. Почему ушёл мой любимый муж, а не кто-то другой? Неужели боженька действительно думает, что мы свою чашу счастья выпили до дна, и для одного человека столько счастья слишком много?

Смерть – это очень страшно. Я знаю, что научусь жить одна, научусь быть и сильным, и слабым полом одновременно, научусь заново улыбаться. Я никогда не посмею ни предать, ни забыть.

За что мне такое наказание? Единственное счастье в жизни человека, которым не могла надышаться, вдруг подкараулила смерть. Я ощущаю, что любимый рядом, просто нас разделяют миры. А как хотелось бы увидеть его вновь, прижаться к его груди и никогда, никогда не отпускать. Вспоминаю его сияющую улыбку, проникновенный взгляд… Умом понимаю: не надо плакать, ему там лучше, но как это объяснить сердцу? Частицу меня закопали вместе с любимым в могилу. Хорошо, что у человека есть память. Пока мы помним своих любимых и близких, они с нами в сердце и в душе. Боль утром, боль днём, боль ночью. Мир содрогается от моей боли. Ни о чём не думаю, только о нём…



Глава 3



Я смотрела на траурные венки, грустно поникшие цветы и боялась разрыдаться. Венки, венки… Вся могила завалена цветами. Моя искалеченная судьба… Если бы ОН знал, когда вышел из дома, что едет навстречу смерти! Если бы только знал… Не вернуть его, не забыть. Жизнь остановилась. Говорят, так нельзя, надо жить, идти вперёд, общаться с людьми… А как общаться, если постоянно сравниваю с ним…

ОН был очень красивым человеком. Обидно: красивых женщин кругом полно, а красивые мужчины редкость! Но не оттого, что родились уродами, а потому, что просто не хотят выглядеть лучше, приложить к этому мало-мальские усилия. Ведь многие, не страшные от природы мужики сами себя портят: башку – под ноль, прыщи с морды свести даже не пытаются, напяливают жуткие широченные штаны, горбятся и прут вразвалку, матюгаясь и харкая на асфальт.

Красивый мужчина вызывает и восхищение, и уважение. Люблю красивые пейзажи, картины и, видимо, в силу своих эстетических наклонностей, красивых мужчин. Их красота, в отличие от нашей, женской, созданной иногда с помощью макияжа, абсолютно естественна.

Когда гроб опустили в могилу, провожающие стали кидать в неё горстки земли. Я тоже кинула.

– Нормальная вдова должна на крышку гроба кидаться, голосить, чтобы гроб не закапывали, а эта стоит, как на чужих похоронах, будто каменное изваяние, только что на часы не смотрит, зевая, когда ж это закончится? Угораздило же бандюгана жениться на равнодушной шлюхе. Ей что свадьба, что похороны – всё едино, только бы денежки капали. Главное, что она живая, остальное не интересует. Подумаешь, одного денежного мешка хлопнули. Другого тут же найдёт. Таким всё трын-трава.

– Да заткнитесь вы, наконец, – вновь бросила я. Нет, их шёпот настолько громкий, чтобы я обязательно услышала!

В этой жизни рядом со мной нет места другому мужчине, я так решила. Не хочу себя жалеть, ведь я живая. Теперь я вдова с раненым сердцем и разбитой душой.

Не могу сегодня возвращаться одна в пустой дом. Мне страшно. Я боюсь тишины. Смерть всегда покушается на самое дорогое – на единство любви. Она пытается оторвать от тебя тех, кто делил с тобой радости и невзгоды, наполнял жизнь смыслом и счастьем. Я так срослась с ним, что он стал неотделимой частью меня. Как же несправедливо нас поделили на живых и мёртвых!

Я смотрю на капающие воском горящие свечи, и они напоминают мне слёзы. «Слеза» стекает вниз, а пламя свечи стремится вверх. Мы хороним наших близких в могилы, а сердца свои устремляем в небеса.

Я буду думать, что бог забрал моего любимого для важной миссии. Не сомневаюсь, он будет помогать мне оттуда, но как же тяжело не ощущать его рядом! Кажется, что сердце чернеет и рвётся на куски. И почему так бывает: кто-то живёт всю жизнь с нелюбимым человеком, мучается, а мне посчастливилось встретить ЕГО, МОЕГО МУЖЧИНУ, но так ненадолго!.. И почему случилась эта трагедия, ведь мы просто любили и были счастливы. Я БУДУ ЛЮБИТЬ ТЕБЯ ВЕЧНО.

Я осталась совсем одна на этой холодной земле. Лучшие уходят от нас первыми, к сожалению, так часто бывает. Господи, как же хочется выть! Нелепая смерть разбила все мечты. Как мне жить с такой глубокой раной в сердце?

В день смерти он мне приснился, хотя говорят, покойники не должны сниться в такой день.

Я уснула только под утро. Сказал, что ему тяжело дышать, ему плохо. Я долго отходила от сна и пошла в церковь к первой же заутрени.

Когда вижу его вещи в квартире – слёзы заливают глаза. Мой муж не знал страха. Значит, ему ТАМ тоже не страшно. Говорят, начинаешь ценить, только когда теряешь. У меня же всё было не так. Я ценила его при жизни и всегда знала, что он самый лучший мужчина на свете. Мы многое пережили вместе. Я научилась угадывать его мысли и знала, что он скажет в любой ситуации. Понимаю, что меня он очень любил. Так, как уже никто не полюбит.

Для него наша семья много значила. Когда ЕГО не стало, первое, что я подумала: как ЕМУ ТАМ сейчас? Верю, душа есть, и он не умер, а перешёл в другое состояние. Когда в первый день сидела у гроба, я с ним разговаривала. Может быть, он меня не слышал, не знаю. Но я говорила ему, чтобы он за меня не переживал, что очень его люблю и всегда буду любить.

Даже сейчас, стоя у открытой ещё могилы, не уронила ни слезинки. На самом деле я вполне адекватна. Просто сейчас больше думаю о муже, чем о себе. Меня бесит произнесённое с сочувствием: «Ничего, ты ещё будешь счастлива». Только вот с чего они взяли, что я несчастна. У каждого понятие счастья своё. Лучше уж любить и потерять, чем никогда не любить. Я благодарна богу за то, что он дал такого мужа именно мне, хоть и ненадолго, но я всё равно ему благодарна. На всё есть божий промысел, которого нам, простым смертным, не понять.

Не хочу думать о том, что будет завтра, и уж тем более планировать жизнь на годы вперёд. Единственное, о чём жалею, что мы были слишком заняты, потеряли много прекрасных моментов. Можно было насладиться спокойствием на природе, но жизнь напоминала сплошную гонку за финансовым благополучием. Оба были максималистами и хотели достичь успеха. Думали, заработаем побольше денег и заживём на полную катушку. Зажили… Теперь даже деньги оказались не нужны. С собой их не унесёшь. Люди смертны. Надо уметь в каждом мгновении жизни находить что-то необыкновенное.

Не верится, что больше я не жена, что буду ждать с надеждой наступления нового дня. Я знаю: пока я жива – он навеки со мной. Для меня он жив!

Обязательно научусь жить ОДНА. Я же сильная. Перетерплю одиночество, я всё смогу, всё преодолею. Не сломаюсь без поддержки и мудрого совета близкого человека.

Я смогу пройти земной путь одна во имя его памяти. Так будет честно и правильно. Во мне всегда была разумная доля эгоизма, но только не по отношению к нему. Если понадобится совет, надеюсь, мой любимый всегда даст его с небес. Он просто ушёл в страну под названием «Вечность».

Я раньше не задумывалась, как приходит смерть. Теперь знаю – беззвучно и коварно. Есть человек – нет человека. Какое-то мгновение, и он мёртв. Мой муж ушёл, даже со мной не попрощавшись. Теперь мой любимый лежит в гробу, и не верю, что он не проснётся.

После смерти мужа даже небо стало каким-то особенным – чёрным, тяжёлым, гнетущим. Смотрю на облака и спрашиваю себя, как ему ТАМ, но не получаю ответа. Закрываю глаза и представляю, что он рядом. Всё вокруг замирает, жизнь останавливается. Страшно осознавать, что его больше никогда не будет. Душа обгорела, словно спичка. Я могу забыть о чём угодно, только не о нём и о нашей любви. Невозможно смириться с потерей.

Я буду ПОМНИТЬ ВСЁ. От первого до последнего дня. С того момента, как поняла, что ЛЮБЛЮ. Так началась наша совместная счастливая жизнь. А потом настал день, когда я в последний раз видела ЕГО живым. ОН ушёл навсегда.

Я готова к тому, что все годы моим любимым занятием станет сидение на подоконнике. Я буду смотреть на небеса и вспоминать, вспоминать…

Я по-детски верю, что он не умер, а просто улетел покорять небеса в сказочную страну, в небытиё. Иногда небо будет плакать о нём. Тогда не выдержу и заплачу сама. Я буду чувствовать ЕГО дыхание, видеть ЕГО тень и в отчаянии выбегать на улицу.

Дождь, чувствуя мою боль, припустил ещё сильнее. Не будет ни луны, ни звёзд, всё закроют тучи. Даже сейчас я ощущаю на своих руках оковы. Их невозможно снять, потому что эти оковы – мои чувства. Когда закончится дождь, тёплый ветер высушит мои слёзы, и в моём сердце прозвучат слова, что ОН всегда будет со мной.

Чтобы никогда не забывать мужа, я завела альбом памяти, поместив туда самые лучшие фотографии, начиная с детских, его личные документы, письма, записки, дипломы, грамоты, визитки.

Я разбила всё по темам: детство, юность, армия, учёба, свадьба, семья, увлечения, работа, путешествия. После похорон обязательно посажу дерево во дворе своего дома, отнесу одежду мужа в церковь, пусть отдадут нуждающимся. Закажу годовое или вечное поминание об упокоении в храме или монастыре.

– Может быть, вдова покойного что-то скажет? – неожиданно услышала я.

– Что? – растерянно очнулась я от мыслей.

– Может, вам есть что сказать? – настаивал ушлый старикашка, играющий на похоронах роль тамады. – Вы хотите рассказать присутствующим, каким именно был ваш муж?

– Нет, не хочу, – сухо бросила я, дав понять, чтобы он от меня отвалил.

Всё, что хотела сказать любимому, сказала мысленно, про себя. Зачем говорить всем этим людям о том, как мне горько? Радует одно: человек отмучился и попал в лучший мир, туда, где всегда хорошо. Я точно знаю, что смерть физическая – это не конец. Дальше свобода от мира земного.

Мне не нравится лицемерие в таких «торжествах». Умер человек, а люди готовы устраивать застолье, причём пьют водку и матерятся. А некоторые провожающие выглядят совсем не траурно, а празднично. Сама процедура похорон утомительна для близких и безразлична для покойного.

Неожиданно я взяла слово:

– Ненавижу похороны, – произнесла я. За моей спиной тут же послышался сильный гул. Я обернулась и решительно выпрямилась: – Тех, кто не закроет свой рот, охранники будут выводить, – строго выдала я. – Ни жратвы, ни выпивки вам не светит! Мне дали слово, так слушайте. Я ненавижу похороны! В современном обществе похороны – это дебильный повод пожрать и выпить. Особенно бесит поездка всей гурьбой на кладбище, отпевание, обилие народа, традиционное застолье в ресторане. А самое больное и мерзкое – тупые слова утешения «не расстраивайся». Действительно, зачем расстраиваться? Вся эта процедура оставляет след в психике человека и влияет на его восприятие мира. Никому не желаю с этим столкнуться, живите и радуйтесь каждому мгновению. Знаете, я сейчас говорю, а у меня в голове только одна мысль: «Вы все припёрлись на труп посмотреть и меня с мужем осудить?» Делать из подобного события спектакль – очень жестоко по отношению к людям, переживающим потерю, а самое страшное, что после похорон возникает мысль: наконец всё закончилось, потому что это действительно кошмар. Смотреть на лицо мёртвого человека, который ещё недавно с тобой разговаривал, улыбался – очень тяжело! Последний поцелуй в лоб, горсточка земли в могилу. И всё! Ты больше не увидишь того, кто был с тобой, разделял радость, горе, дружил, общался. Меня пугает тяжёлая похоронная музыка. Этот барабан, литавры… Ненавижу поминки: людям лишь поесть, а не разделить горе. Дикость какая…




Глава 4



Я замолчала, посмотрела на присутствующих. Одни застыли, как столбы, другие недоуменно перешёптывались.

– Я же просила вас всех заткнуться! Если дали мне слово, наберитесь терпения и выслушайте! Вы представить себе не можете, что такое последний взгляд на дорогое лицо, прежде чем закроют крышку гроба. Жуткий стук молотка по гвоздям. Шорох лопат. Верёвки, застрявшие под гробом. Комья земли, тихо сыплющиеся на крышку. Опять стук лопат, теперь навсегда засыпающих яму землёй. Ужасно терять любимых людей, а похороны – страшный ужас: строго, мрачно, нельзя дать волю чувствам. Ощущаю себя чужой, раскаиваюсь, что не плачу. А надо ли вообще плакать? Сложно любить и ценить живых? Обязательно устраивать эти угнетающие похороны, заказывать отпевание, чтобы пузатый поп противным голосом тянул: «Прими раба божьего»? До жути пафосно. Похороны – это момент, когда смерть показывает своё лицо из-под капюшона. Очень, очень тяжело. Любить, ценить и помнить надо живых, а не говорить кучу ненужных слов над могилой.

Застывшие как статуи люди зашевелились. Некоторые даже с шёпота перешли на громкую речь. Я с негодованием взглянула на них.

– Да, чем круче похороны, тем хуже. Тем, кто по-настоящему страдает, всё равно, они от горя ничего толком не замечают. Получается, вся эта торжественность – для сплетников, которые будут долго потом перетирать: похороны такого-то были «пышнее, чем эти». Похороны в нашей стране – чистой воды садизм. Сначала молчаливое стояние над гробом, всхлипы, потом вынос гроба к автобусу, да под душераздирающую музыку, которая каждой нотой сердце выжигает. Потом прощание на кладбище, жуткое осознание, что ты видишь человека в самый последний раз. Закрывание гроба, забивание гвоздями, опускание в могилу. Действие так растянуто, словно призвано свести людей с ума. И ещё меня удручает, что человека закапывают – то есть опускают в землю, в вечную тьму, где сырой холод и черви. Мне кажется, если бы покойников просто сжигали, причём без музыкального сопровождения и отпевания, это воспринималось бы гораздо легче. Словно душа человека и вправду уходит куда-то в небо вместе с дымом. Я за кремацию! Это намного экологичнее. Похороны – это очень страшно, – громко произнесла я. Голос предательски дрогнул. – Это строжайший ритуал, где нельзя сказать и сделать лишнего. Ночные дежурства возле гроба на второй день… Торжественное обмывание и переодевание: в грязи и лохмотьях оставить нельзя, ибо человек должен отойти в мир иной в чистом виде, иначе опасно! А уж когда гроб выносишь, тут предельную осторожность нужно соблюдать: если заденешь о косяк двери – умрёт кто-нибудь ещё из семьи. А ведь среди вас есть те, кто радуется смерти моего мужа. В общем, сплошная запретная зона, окаймлённая траурной лентой. И это наша варварская традиция – открытый гроб. Я хочу помнить человека живым, а не лежащим в длинном ящике с чужим застывшим лицом. Потом к тебе подходят родственники, которых раньше не видела, и отпускают замечания по поводу похорон. Хочется им сказать: «Идите веселитесь, стервятники, а не то следующие похороны будут вашими». Начинается прощание в морге. Обстановка жуткая: маленькое помещение, где стоят шесть гробов с подготовленными навынос покойниками. Это неправда, что горе сближает. Горе у всех своё, вот и стояли сегодня в морге домовины с покойными, над которыми никто не причитал, им никто не принёс ни цветочка. Может, родственники в «пробке» задержались, может, похороны позже заказаны, но это было ужасно, когда моего мужа вынесли, а эти там остались. – Я сделала небольшую паузу и продолжила: – Ну что, господа, кто скажет следующую речь? Нет желающих? А поехали в ресторан! Водка рекой, балык и чёрная икра в любых количествах. Никто не пожалеет, что почтил своим присутствием эти роскошные похороны…

Я говорила одно, а думала совсем о другом. Не существует слов, которые могли бы утешить любящее сердце, переживающее утрату. Это боль, которую люди способны преодолеть, но от понимания, что пройдёт и это, нисколько не легче. Боль невозможно унять, процесс избавления от неё нельзя ускорить!

Я слышала, что период острого горя длится примерно два года. Столько времени требуется, чтобы человек справился с ударом судьбы. В этот период его душа проходит несколько стадий горестного состояния: шок, когда всё как в тумане и он ничего не чувствует; отрицание: человек не может поверить в случившееся – «этого не может быть»; торг: «если бы не погода, он был бы жив, если бы я его уговорила остаться – он бы не погиб»; гнев – на себя, на других, на судьбу, на погибшего, на врачей, которые не спасли; плач – когда человек может оплакивать ушедшего; примирение и последний этап – шаг в новую жизнь (принятие неизбежного).

Все эти чувства нормальны для человека, переживающего потерю. Говорят, в горький период важно найти любую поддержку для себя. Если такой поддержки нет, её следует организовать. Мой умерший муж ни за что на свете не хотел бы, чтобы я последовала за ним. Более того, он был бы чрезвычайно зол, узнав о таких моих мыслях. Величайшее благо для него видеть меня счастливой! Сейчас время позаботиться о себе, потому что тень смерти будет заслонять солнце.

Уж я-то знаю: муж умер, но оставил веру в моём сердце. Я навсегда запомню ЕГО глаза, ЕГО голос, почерк. Иногда кажется, что моё сердце кровоточит от ран. Я никогда не прощу себе, что не смогла уберечь самого дорогого и любимого человека. Бывшие друзья мужа на первый взгляд вежливые и дружелюбные, но это пока речь не заходит о деньгах. Отсюда предательство и кровь. Помню ЕГО слова: «Если человек вышел на определённый финансовый уровень, глупо чего-то опасаться. Если захотят убить – обязательно убьют. В спину может выстрелить вчерашний партнёр и даже близкий друг. В бизнесе нет и не может быть светлых чувств».

Я уже почти не могла плакать, только горло сдавливали спазмы. Каждое утро с трудом заставляла себя вставать с кровати. Делала несколько шагов и тут же уставала. Я понимаю, что уныние – грех, но ничего не могу с этим поделать. Разучилась смеяться, радоваться, улыбаться. Меня вообще перестало интересовать всё, что находилось за пределами моей квартиры. Внешний мир меня больше не существовал.

Прекрасно помню первое утро БЕЗ НЕГО. Проснулась, провела рукой по одеялу и с ужасом поняла, что Я ОДНА. Поняла, что нужно прятать в шкаф одну подушку, потому что две мне больше не нужны. Я завтракала с ЕГО халатом и всё это время непрестанно думала о НЁМ. Понимание, что мужа больше нет, пронзало словно раскалённой иглой, становилось трудно дышать. Я снова ложилась в постель, обнимала ЕГО халат и ЕГО подушку, которую всё ещё не могла убрать в шкаф. Она была вечно мокрой от слёз. Закрывая глаза, вновь и вновь вдыхала ЕГО запах. Я ещё помнила этот запах и ощущала ЕГО присутствие. Вся в слезах постепенно засыпала. А после ночи опять наступало утро. Новый день, в котором вновь не было ЕГО.

Шли дни, полные страданий и постоянной борьбы с собой. Я жила как в аду и просыпалась от собственных рыданий. Я училась жить заново. Холод воспоминаний пронзал тело и вымораживал душу. Раны прошлого не рубцевались. Мне было больно от мысли, что больше никогда ЕГО не увижу. Я истекала кровью любви, рвала жилы, пыталась вернуть веру в лучшее.

В какой-то из дней я впервые после похорон подошла к зеркалу и взглянула на себя. Если бы Олег меня такой увидел, то наверняка бы испугался. В моих глазах была сплошная боль, а под глазами тёмные круги. Какую ошибку я совершила, что мне приходится так расплачиваться? Нет знаю ответа.

На поминках я чувствовала себя абсолютно чужой. Водка действительно текла рекой, стол ломился от закусок… И почему судьба забирает самых достойных? Почему мне остались дождь, вечная слякоть в душе, воспоминания и печальная музыка?

Муж пытался защищать меня от этого мира. Не по годам мудрый, он хорошо понимал, что женщину, как и птицу, в клетке держать нельзя. Я благодарна ему за то, что никогда не чувствовала себя ЕГО собственностью, а ведь этим грешат многие мужчины. Секрет семейного счастья кроется не только в женской, но и в мужской мудрости.

Мы никогда не думали, как разорвать наши отношения. Мы думали, как их сохранить. Это здорово – ощущать себя женщиной, которой восторгаются, любят, о которой заботятся. С НИМ я поняла, как легко доставлять удовольствие любимым людям и как приятно это делать.

После смерти мужа много чего было сказано о нём. Я затыкала уши, не хотела ничего слышать. Что я могла сделать? Как защитить ЕГО честь? Кричать во весь голос, что это неправда, что ОН не такой?! Но ведь это глупо. У меня за спиной твердили, что его сгубили деньги, ОН, видите ли, слишком многого хотел, ЕМУ постоянно было мало, и ОН лез туда, куда лучше было не соваться. Говорили, что Олега сгубила жадность. Я не обращала внимания на подобные разговоры и пропускала их мимо ушей.

Какая разница, жадным ОН был или нет? В конце концов, ОН занимался бизнесом и делал деньги ради денег. Не поверю, что бизнесмена может обойти стороной жажда наживы. На чёрта нужен такой бизнес? Бизнесом не занимаются ради удовольствия, иначе можно прогореть на первой же сделке.

Я ЛЮБИЛА ЕГО ТАКИМ, КАКОЙ ОН ЕСТЬ, и плевала на сплетни. У меня не было желания разбираться в этих дрязгах. Никто ЕМУ не судья. Что бы ни говорили про мужа, я всегда принимала ЕГО сторону. ОН делал то, что считал нужным, а значит, делал всё правильно. Я никогда не требовала от него особняков, дорогих машин и не считала, сколько у него денег. Как могла, старалась быть не только женой, но и партнёром. Нас связывали совместный риск и общность взглядов.

Если бы гадалка нагадала, что я проживу какое-то время с Олегом, но его потом убьют, я бы всё равно не отступила, вышла за него замуж и прошла бы весь этот путь.

Муж теперь далеко-далеко. В моих воспоминаниях, переживаниях, в горьких мыслях. Я никогда не верила в жизнь после смерти, но мне почему-то кажется, ОН ГДЕ-ТО ТАМ, НАВЕРХУ. Всё видит и следит за каждым моим шагом. А ещё я знаю, что ОН меня оберегает. Ведь я побывала в таких передрягах…





Глава 5



Кажется, что там, наверху, ОН радуется моим маленьким победам и мы вместе анализируем мои поражения. Я часто смотрю на проплывающие по небу облака и понимаю, что он где-то в небесных сферах, машу ему рукой и наблюдаю, какие причудливые формы ОН иногда принимает.

Я знаю, ОН стал ангелом и теперь следит за мной и будет всегда оберегать. По ночам муж путешествует среди звёзд и ловит их, чтобы они не упали. ОН создаёт мосты из радуги и дарит людям надежду. Я частенько смотрю на ночное звёздное небо, ОН порой дарит мне падающую звезду, чтобы я загадала желание. А иногда вручает радугу. Я связана с моим ангелом крепкими нитями, всё время чувствую ЕГО ПРИСУТСТВИЕ, и когда выпутываюсь из жизненных передряг, знаю, что ЭТО ОН МНЕ ПОМОГ.

Что бы со мной ни происходило, ОН постоянно даёт мне возможность ЖИТЬ. Я всегда буду благодарна ЕМУ за всё, что ОН для меня сделал. За каждый прожитый вместе день, за каждое доброе слово, ежедневную улыбку, тепло рук благодарю ЕГО. ОН научил меня ценить каждый новый день, потому что никогда не знаешь, что принесёт тебе завтрашний.

Муж говорил мне, что я сильная, а СИЛЬНЫЕ ЛЮДИ СПОСОБНЫ ТОЛЬКО НА СИЛЬНЫЕ ПОСТУПКИ. За свою недолгую, но яркую жизнь ОН подарил мне массу прекрасных мгновений и привил азарт к собственной жизни, научил не бояться жизненных трудностей. ОН не раз повторял: «НУЖНО ЖИТЬ ВОПРЕКИ ВСЕМУ».

ОН превратил мою жизнь в сказку, но, увы, эта сказка быстро закончилась. Олег всегда укрывал меня от дождя, чтобы не промокло тело, и оберегал от жизненных ураганов, чтобы не болела душа. Как же больно жить без него! Мучиться в одиночестве. Я так привыкла, что ЕГО сердце стучит в унисон с моим. Я ждала ЕГО хоть на секунду, хоть на минутку, хоть на неделю, хоть на всю жизнь. Несмотря на то что ЕГО БОЛЬШЕ НЕТ, я ждала ЕГО. Постоянно набирала номер ЕГО телефона, но на том конце провода никто не брал трубку. По ночам я ждала ЕГО в своих снах. Хотелось дотронуться до ЕГО щеки и почувствовать, что она тёплая. Казалось, вот-вот откроется дверь, он зайдёт и скажет:

– Не надо плакать. Я больше от тебя никуда не уйду.

Я очень надеюсь, что у НЕГО ТАМ сколотилась замечательная компания. Передавай нашим друзьям огромный привет! Я знаю, ОН всё видит и слышит. ОН теперь мой ангел-хранитель. Всегда рядом со мной, всегда начеку. Когда-нибудь мы встретимся и вновь будем счастливы вместе.

И всё же долгое время мир без НЕГО будет пуст. В этом мире вместо ярких красок остались только два цвета: чёрный и белый. У нас с НИМ была короткая, но очень насыщенная жизнь. Любовь, свадьба и ЕГО нелепая смерть…

Когда небо плачет, мне кажется, у НЕГО ТАМ что-то произошло. Знать бы ещё, о чём ОН думает. Когда солнечный день – это ОН улыбается. Если пошёл дождь, это ОН загрустил. Вот и сегодня погода испортилась. Набежали чёрные тучи. Может, ЕМУ плохо? Почему дождь? Что случилось? Или это слёзы радости? Не грусти, родной, я всегда рядышком. Прошло столько времени, а я постоянно ЕГО чувствую. Почему есть события, которые мы никогда не сможем объяснить или оправдать?..

Отняв ТЕБЯ, бог наказал близких людей, напомнил ещё раз о наших грехах, о том, какую жизнь мы ведём, как многое не ценим. Но это слишком дорогая цена за наши ошибки. Когда муж переселился на небо, оно стало… родным. Наверное, потому, что теперь ОН житель неба. Даже из-за облаков видна ЕГО улыбка. ОН просто покинул грешную землю, ведь она полна зла и коварства.

Благодаря ЕМУ я поняла, что ценить нужно каждый прожитый день и каждый прожитый миг, ведь покинуть наш грешный мир можно в любую минуту. Например, уйти из дома и не вернуться. Без ЕГО поддержки я бы не справилась с жизненными неурядицами. В голове одни и те же вопросы: почему именно мой любимый должен был уйти? За что? Как это могло произойти? Почему я ЕГО не уберегла?

ОН умер, а жизнь продолжается. Всё вокруг как прежде, а его нет. Куда деваться от невыносимой боли? Я научилась прятать слёзы за улыбкой. ЕГО не забыть и из памяти не выжечь.

Как там, на небе? Это так далеко. Может, ОН и счастлив, кто знает… Так хочется, чтобы ОН ТАМ ни в чём не нуждался. Как узнать, нужно ли ЕМУ что-нибудь? ОН всегда любил жизнь. Верю, что ОН обрёл вечное блаженство. Есть только один минус: ТАМ нет его близких.

После смерти мужа я полюбила перебирать фотографии, где нет чёрных лент, где цветы не на земляном холмике, а у НЕГО в руках, где ОН живой. Каждый день твержу как заведённая: это несправедливо… Когда в моей жизни возникают проблемы, я смотрю в лазоревую высь и прошу у НЕГО помощи. И у меня всегда всё получается. Я постоянно чувствую ЕГО поддержку и присутствие.

Я представляю, в каком мире сейчас ОН находится. Наверное, там нет боли, зла и предательства. Жаль, что мы теперь обретаемся в разных измерениях. Я часто любуюсь ночным небом и, увидев, как падает звезда, тут же спешу загадать желание. Я мечтаю вновь встретиться с мужем.

Никогда не прощу мужчинам, что они живы, а моего любимого больше нет. Ни одного человека на этом свете я не назову своим мужем.

Мы с ТОБОЙ обязательно встретимся, ведь мне очень много нужно ТЕБЕ рассказать. Пусть тебе ТАМ сейчас одиноко, но пройдёт время, и мы обязательно воссоединимся и уже никогда друг друга не потеряем.

Земная жизнь – очень сильное испытание. ТАМ, где ТЫ сейчас, нет ни волнения, ни страданий, ни боли. ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО. Не скучай. Пусть на небе ТЕБЕ будет лучше, чем на земле. Мой мир жесток, а ТВОЙ – светел. Я сберегу память о тебе в своём сердце. Если нельзя, чтобы ТЫ был рядом в реальности, то мысленно ТЫ со мной всегда. Видимо, ТЫ был послан в этот мир, чтобы принести в мою жизнь тепло, любовь и внутреннюю гармонию. Просто настало время, и ТЕБЕ пришлось вернуться домой. Летай и свети нам. Далеко-далеко, высоко-высоко ТЕБЕ будет легко и хорошо. ТЫ звезда – далёкая и сверкающая, которая освещает путь во тьме.

Моя жизнь разделилась на ДО ТЕБЯ и ПОСЛЕ ТЕБЯ. У ТЕБЯ уже давно своё существование. Наверное, богу не хватает таких чистых людей, как ТЫ, и он их забирает, чтобы они не потускнели от земной грязи. Такие, как ТЫ, остаются в памяти светлыми лучиками, освещающими наш земной путь. Я бы отдала всё, чтобы ТЫ воскрес.

Не сосчитать, сколько свечек я поставила за ТЕБЯ. Сколько мыслей о ТЕБЕ меня посещает каждый день… ТЫ, как никто другой, знал, что со мной тяжело, но без меня ещё тяжелее. ТЫ шутил, что в моём роду есть кошки, львы, змеи. Я всегда смеялась над ТВОИМИ рассуждениями. Для ТЕБЯ я была наградой, а для тех, кто был у меня до ТЕБЯ, – наказанием. Хотя многие мои поступки были тебе непонятны, ведь я привыкла жить по собственным законам, ТЫ изучал меня, как книгу.

До ТЕБЯ я умела только разрушать, ломать, сжигать за собой мосты, а ТЫ научил строить, созерцать. ТЕБЕ нравилось, что я бросала вызов судьбе. В ТВОИХ сильных руках я сворачивалась как кошка, уютно к ТЕБЕ прижималась и нежно мурлыкала.

Ты говорил, что от любви у тебя вырастают крылья за спиной. Любимый, у меня в сердце и на небе ТЫ всегда будешь сиять, словно яркая звезда. Я уже смирилась, что физически ТЫ не со мной. Я играю в игру под названием ЖИЗНЬ и выигрываю её в память о ТЕБЕ. Я знаю, ТЕБЕ сейчас хорошо, и ТЫ наконец-то обрёл покой. Меня греет мысль, что мы с ТОБОЙ встретимся. Не сейчас, позже, в другой жизни…

ТЫ ушёл в прекрасный, чистый и добрый мир. ТЫ ТАМ не один. С ТОБОЙ рядом много хороших людей. Я осталась на земле, а ТЫ сидишь на облачке, смотришь на меня с высоты и во всём помогаешь.

ТЫ любил меня такую, какая я есть, со всеми моими странностями. До ТЕБЯ я не знала, как нужно любить, и любила как умела. ТЫ смог достучаться до моего сердца. Благодаря ТЕБЕ я узнала, что значит быть любимой и желанной. Когда ТЫ был рядом, я ощущала сладостную дрожь. ТЫ постоянно говорил мне, что я не такая, как все.

Я ТЕБЯ искала всю жизнь. ТЫ заглянул в мои глаза и увидел в них что-то очень важное. Несмотря на жестокую реальность, меня тронуло, что ТЫ разглядел за красивой упаковкой мою мятущуюся душу.

Боже, как я хотела ТЕБЯ! До головокружения, до дрожи. Я обожала запах ТВОИХ волос, жар ТВОИХ губ и силу рук. Я моментально пьянела от близости и смеялась, когда ТЫ рычал от страсти, как голодный волк. Какое же это счастье – обладать человеком, которого любишь! ТЫ тот, с кем я согласилась разделить свою жизнь. С ТОБОЙ я совершенно не узнавала себя. ТЫ научил меня слушать себя сердцем. В ТВОИХ объятиях я понимала, что всё вокруг ничто и не имеет значения, кроме нашей любви.

ТЫ обожал смотреть, как я снимаю чулки. Сначала один, потом второй. ТЕБЕ нравилось, как я обнажаюсь, сантиметр за сантиметром. ТВОИ руки скользили по моему телу, и я понимала, что желанна, чувствовала радостную дрожь при ТВОЁМ приближении. Я была для ТЕБЯ вином – крепким и пьянящим, после которого никогда не болит голова.

Мы жили мечтами, надеждами, любовались ночным небом, слушали шум дождя и гуляли по осеннему парку. А ещё любили покупать ёлочные игрушки, наряжать ёлку и зажигать по всей квартире свечи. Мы жили только друг для друга, нам нравилось быть вдвоём. По вечерам я сидела у камина и рисовала свои мечты. ТЫ смотрел на мои рисунки и улыбался.

Но вот ТЕБЯ не стало… После сорока дней я собрала ТВОИ вещи и отвезла в церковь. На земле всё имеет свой срок. Мне трудно привыкнуть, что нужно носить на кладбище чётное количество роз.

Самым сложным был год после ТВОЕЙ смерти. Я постоянно слышала ТВОЙ голос, несколько раз ТЫ давал мне совет. А однажды почувствовала, что в комнате кто-то есть, обернулась и увидела ТЕБЯ. ТЫ стоял молча и смотрел на меня. А один раз я увидела ТЕБЯ, сидящим у моря. ТЫ бросал в волны камешки и улыбался. Я выскочила из машины, бросилась к тебе, но ТЫ исчез, испарился, растаял…

Мы были единым целым. От ТЕБЯ исходило человеческое тепло. Я уже давно не плачу, когда думаю о ТЕБЕ, не хочу ТЕБЯ расстраивать. Знаю, как ТЕБЕ трудно видеть мои слёзы. Я живу и радуюсь, радуюсь и живу. И ТЫ от счастья светишься ярче других звёзд. ТЫ гордишься, что я смогла собрать разрушенную жизнь по кускам и перестала жить прошлым.





Глава 6



Когда меня спрашивают об идеальном мужчине, я начинаю нести ахинею про востребованность, самодостаточность, заботливость, целеустремлённость. Начинаю фантазировать, что по утрам мне должны приносить кофе в постель. А потом замолкаю и кляну себя за то, что вру. Я просто прячу воспоминания о ТЕБЕ. Нет, ты не был идеальным. Но ТЫ МОЙ мужчина. За то время, что мы прожили вместе, я так и не успела ТЕБЯ постичь. Наверное, на это бы не хватило жизни, отпущенной нам на земле. Меня всегда будет греть мысль, что у меня был мужчина, которому я была нужна как воздух. Если стремиться к лучшему, в конце концов это получишь. Это такое счастье – просыпаться рядом с ТОБОЙ и заключать ТЕБЯ в объятия.

До ТЕБЯ я, оказывается, не знала ничего о любви. Я понимала, что такое попусту растраченные чувства, горечь разочарования, страсть, всепоглощающее желание. ТЫ убедил меня, что любую сказку можно сделать былью, научил правильно организовывать жизнь, составлять бизнес-план и реализовывать задуманное. ТЫ любил меня со всеми моими достоинствами и недостатками. Открыл и подарил мне целый мир! Благодаря ТЕБЕ меня никогда не тяготила боязнь поражения. Я всегда шла напролом.

За время совместной жизни границы наших личностей размылись, и после ТВОЕЙ смерти я оплакивала потерю части себя. У слова «вдова» нет даже синонимов. Со смертью ассоциируется только чёрный цвет. Горе, слёзы, одиночество, страх, чувство вины. Я была брошенной и беззащитной… Помню только состояние шока и оцепенение. Во время похорон я переживала, чтобы не забыть и сделать всё именно так, как ТЫ попросил меня за несколько дней до трагедии, предчувствуя свою смерть. Я была тогда ТВОЕЙ женой, а не вдовой. Конечно, я действовала как робот и ничего не осознавала. Меня преследовало чувство вины, казалось, что я могла предотвратить ТВОЮ смерть. А также я ощущала вину за то, что живу, а ты нет. Очень больно всё это вспоминать.

Знаешь, такая любовь, как у нас с ТОБОЙ, не даётся дважды. ТЫ любил меня без меры. Мы любовались цветущей вишней, всегда держались за руки и, как малые дети, играли в снежки. Пили глинтвейн зимними вечерами и укрывались одним клетчатым пледом. Милые, тёплые воспоминания… Разговоры ни о чём и вместе с тем обо всём самом важном. Непреодолимое желание быть с ТОБОЙ рядом и встречать ещё одну счастливую весну вместе. Ожидание простого чуда. Всё это осталось в далёком прошлом.

Я умираю и воскресаю, испытываю душевную боль и обессиленно падаю на дно своих тревог, ТЫ берёшь меня, почти мёртвую, на руки, ставишь на ноги и заставляешь жить. ТВОЯ небесная помощь бесценна. В такие моменты я чувствую прилив невероятной нежности.

Знаешь, сейчас я стараюсь ни к чему и ни к кому не привязываться. Очень хочу иметь постоянные отношения, но не могу. Понимаешь, я не готова. Не могу расстаться со свободой, изменить образ жизни. Теперь я знаю, что отношусь к типу людей-ветров. Нет, я совсем не ветреная особа. Я пыталась даже несколько раз создать семью, но из этого ничего не получилось. Меня пугают пустые обязательства, покушение на личную свободу. Я пришла к мысли, что новый брак мне не нужен. Быть может, когда-нибудь я встречу точно такого же человека-ветра, и у нас получится нестандартная, но всё же семья. Я не хочу, чтобы мы нарушали личные границы друг друга. ТЫ научил меня любить, не разрушая личностное пространство.

Для меня оставаться свободной – единственный способ любить. Возможно, мне когда-нибудь захочется быть для кого-то самой хорошей, самой красивой, нежной и единственной. Верю, что мне обязательно встретится достойный человек. Важно, что мой человек-ветер где-то уже ждёт меня. Быть может, он даже думает обо мне. Хочется, чтобы в его чувствах ко мне не было ни капли эгоизма, чтобы он закрывал глаза на мои недостатки, расставлял правильно приоритеты. Хочется мужской жертвенности. Вроде бы я принадлежу всем, а на самом деле никому.

Порой я чувствую себя кошкой, которая гуляет сама по себе. Люблю сидеть долгими холодными вечерами у мужчины на коленях, люблю, когда меня гладят, говорят ласковые слова, почёсывают за ушком, поят свежим молочком и дают для игр клубок бабушкиных ниток.

У меня произошла переоценка ценностей. Я попрощалась со многими людьми – они стали чужими. Я подумала, это честно и правильно. Сработала защитная реакция. Мне проще знать, что меня никто нигде не ждёт. Я хочу жить и не оборачиваться на прошлые ошибки.

Увы, мужчины перестали меня удивлять. Когда я рядом с мужчиной, он раскрывает во мне белую сторону души, а я закрываю в нём чёрную. Я ухожу, меня хотят вернуть, но мне не хватает сил продолжать отношения. Расстояние, которое мы прошли по отдельности, прежде чем встретиться, было слишком велико, а притяжение слишком слабо.

Я теперь постоянно думаю. Хочу отвлечься, но не могу. Еду ночью по пустой дороге и размышляю. Ставлю машину на парковку, достаю сумки и думаю: хорошо бы опереться на сильное плечо и передать в мужские руки тяжесть души, да и меня вместе с сумками. Знакомые мужчины почему-то уверены, что каждый вечер к моему дому подъезжает кавалькада дорогих машин, чтобы увезти в красивую жизнь. Все думают, что меня заваливают цветами, подарками, окружают заботой.

Да, мне порой хочется, чтобы кто-то дарил цветы по поводу и без повода, утром будил нежными поцелуями, а может быть, даже готовил завтрак. Хочется, чтобы мой избранник был не только партнёром в постели, но и самым близким другом. Хочется, чтобы завоёвывал меня каждый день, сворачивал горы, доставал звёзды с неба. Я хочу любоваться закатом и знать, что ещё один человек любит то же самое. Странно всё это. Неужели я, правда, смогу с кем-то быть после мужа? Я ни за что не отдам свою независимость, но при этом буду страдать от недостатка внимания. Парадокс. Мой мозг всегда побеждает мои эмоции. Одним словом, жизнь продолжается.

Далеко не каждый рискнёт со мной познакомиться. Это должен быть либо отчаянный дурак, отмороженный на всю голову, либо очень сильный и уверенный в себе человек. Многие смотрят на меня с интересом, понимая, что я им не по зубам. Им кажется, что у меня есть всё, кроме проблем и забот.

Я не искала слабаков, меня интересовали только сильные личности. Зачем мне слабый, который боится исполнить свою мечту? Сильный найдёт меня и сделает всё, чтобы я была рядом. И всё же смерть стоит того, чтобы жить, а любовь стоит того, чтобы ждать.

Хочу, чтобы ТЫ знал: незримо я всегда рядом. ТЫ научил меня иметь личностное пространство, встречать рассветы, загадывать желания, всё время быть разной. Благодаря тебе я смогла быть роскошной женой, потрясающей мамой и шикарной любовницей. ТЫ убедил меня носить туфли на высоченных шпильках, а когда мы возвращались поздно домой, я держала эти туфли в руках. ТЫ научил меня плевать на общественное мнение, шокировать окружающих и любить одиночество. ТЫ научил меня резко поднимать руку и опускать её со словами: «А пошли вы все!»

ТЫ ушёл из моей жизни, но никогда не уйдёшь из моего сердца. Вернуть нельзя, забыть невозможно… Вечно молодой и вечно любимый… Спасибо за прожитые совместные годы. Как жаль, что ТВОЯ жизнь была такой короткой. Память о ТЕБЕ будет вечной.

Мне никогда не увидеть ТЕБЯ седым, мы не встретим вместе старость. Знаешь, у меня есть домик у моря. Если бы ТЫ был жив, мы могли бы вместе туда приезжать, а быть может, даже остались в нём жить. ТЫ бы возился с катером, мариновал шашлык, я бы собирала ракушки, заваривала чай и рассказывала, что со мной произошло, пока мы так долго не виделись. Хотя… что рассказывать, ТЫ и так всё знаешь. Но это так, утопия. ТЕБЯ нет и никогда не будет.

ТВОЯ смерть сделала меня сильнее. Я доказала себе, что очень сильная женщина (ТЫ и так это знал). После ТВОЕЙ гибели я увидела себя как бы со стороны. Я никогда не любила жизнь так сильно, как люблю сейчас. Несчастье помогло мне пересмотреть своё отношение к жизни. Я прожила отрезок ДО, теперь живу отрезок ПОСЛЕ. Это произошло не «за что» и «не почему». Это просто судьба. Я уважаю ТВОЮ жизнь и ТВОЙ уход. Я, как могла, постаралась быть достойной ТВОЕЙ фамилии. Всё, что я сделала и чего достигла, – это ПАМЯТЬ О ТЕБЕ. Бог дал, бог взял.





Глава 7



Буду хранить память о нас как можно дольше. Хочу, чтобы ТЫ обрёл покой и обязательно меня дождался. Будь счастлив ТАМ, наверху. Я отпустила ТЕБЯ с любовью на небо. Твой земной путь закончился, а мой продолжается, и я должна жить ради моих близких и ПОБЕЖДАТЬ. Знаю, ТЫ хочешь видеть меня счастливой. Память о ТЕБЕ в моём сердце не мешает мне реализовываться в жизни.

Я очень дорожу тобой и очень скучаю. Я всегда ощущаю ТЕБЯ рядом. Я точно знаю, когда у ТЕБЯ хорошее настроение: когда ТЫ улыбаешься, птички веселее щебечут, ромашки по-особенному склоняют свои головки, даже луна приобретает ночью загадочный вид. Когда ТЫ грустишь, природа тоже чувствует это, и птицы замолкают.

Я чувствую, как сильно ТЫ по мне скучаешь. Невозможно быть вместе, и от этого в сердце ноющая боль. Боль оттого, что знаю: мы никогда

больше не встретимся на этом свете. Сказка закончилась. Говорят, у каждого свой путь, но мне всегда казалось, что ТВОЙ путь будет продолжаться вместе с моим. Ничто не сотрёт мою память. После ТВОЕЙ смерти мне хочется закричать на весь мир: «Берегите своих любимых!» Это такое опустошение в душе, когда теряешь любимого! Иногда кажется, что я тоже умерла. Сколько планов у нас с ТОБОЙ было! Мы так мечтали дожить до внуков, могли подолгу молчать вместе и точно знали, кто о чём думает.

Как же рано пробил ТВОЙ последний час. Ты был для меня воздухом, которого иногда так не хватает. ТЫ был для меня солнышком, которое светит только для меня. Я научилась жить, спрятав боль в самый дальний уголок души. Возможно, и не досмотрела, не уберегла, не спасла…

ТЫ ушёл безвременно. Я не могу найти этому объяснения.

Я привыкла жить между любовью и ненавистью, между добром и злом. Мне не нужны ни одобрение, ни порицание, ни оценка моих поступков. Я в сговоре с судьбой. Она меня хранит, а я играю с ней втёмную. Бросаю ей вызов, разворачиваю плечи, словно крылья, и снова начинаю жить.

Из всех зверей люблю волков. Это красивые создания, грациозные и очень умные. К ним влечёт, несмотря на то что они вызывают страх. Убийство – способ их выживания. Я такая же хищная и одинокая. Готова дать отпор любому, порвать того, кто посягнёт на моё личностное пространство, убить за близких. Укрывшись от чужих глаз, могу выть на луну от душевной боли.

У меня очень острые клыки, и я не дам себя в обиду. Мужчины забывают: сколько волчицу ни корми, она всегда в лес смотрит. Как её ни приручай, она никогда не станет домашней.

Ночами мне кажется, что без тебя сдохну! Мне так хотелось доказать близким, что я могу жить без тебя, но не получалось. Временами мне казалось, что больше нет сил ни на любовь, ни на желание кому-то что-то доказывать. Жизнь катилась вниз. Чтобы не сойти с ума, я стала убивать себя работой. Только бы не чувствовать эту боль и не мучиться.

ТЫ – моё ПРОШЛОЕ. Мне тяжело жить одними воспоминаниями. Слишком большой след ты оставил в моей душе и кровоточащий шрам на сердце.

Знаешь, невозможно отпустить любимого человека, но я смогла это сделать. У меня к ТВОЕЙ смерти слишком много вопросов, а ответа, увы, ни одного. Какие-то сволочи лишили тебя жизни и заставили меня играть по их правилам. Сейчас мы с тобой в разных мирах. Осталось море недосказанных слов, неисполненных дел. Это нужно завершать мне. Не сомневайся, я справлюсь. Ради тебя.

Смерть стала для меня чём-то естественным, близким, понятным. От неё никуда не деться, как бы я ни горевала и ни хотела тебя воскресить. Каждый день умирает множество людей – старых и молодых. Но для меня так важно, чтобы ТЫ жил…

Всё произошло быстро, словно во сне, потом пришло осознание, что нет больше ТВОИХ живых глаз, губ, улыбки, смеха. И никогда я не смогу уткнуться в твоё родное плечо и позабыть о проблемах.

Без тебя жизнь стала другой, но ведь она продолжается. Только позже я поняла, как много потеряла. Ведь ТЫ любил тех, кого любила и я. Только когда ТЕБЯ не стало, я поняла, как сильно люблю. Зачем ТЫ сбежал от счастья? Я сразу стала маленькой, одинокой, беззащитной и никому не нужной, обречённой многие годы в знакомых и незнакомых лицах искать твои черты…

Всё предрешено. У меня даже не было времени за ТЕБЯ бороться. Я бродила по пустой квартире как призрак. Болит выжженное дотла сердце. Кажется, что судьба над тобой посмеялась чудовищно и жестоко. Люди живут, как всегда, радуясь своим маленьким удачам, и я со своим горем, как белая ворона.

А я ведь предчувствовала эту трагедию. Мы знали о ней оба, но я так и не смогла ТЕБЯ уберечь. Ведь был же какой-то шанс на спасение…

Иногда я представляю нас с тобой попутчиками, которые ехали в одном поезде, в одном купе, в одном направлении. За это время мы стали очень близки. Как бы ни было грустно и больно, рано или поздно каждый должен сойти на своей станции, а второй продолжить путь.

Убеждаю себя, что наши пути разошлись, потому что это предопределено, и становится легче. У нас всегда было в доме много друзей, а после ТВОЕЙ смерти – тишина.

ТЫ был дан мне только на время. Я, наверное, счастливый человек, потому что в то утро, когда ТЕБЯ не стало, успела сказать, что очень сильно ТЕБЯ люблю и буду любить всегда. Что будь у меня возможность выбора, я бы ничего не изменила в жизни.

Возможно, это расплата за ЛЮБОВЬ. ТЫ покинул этот мир, любя меня. Раньше я обожала смотреть на ТВОИ фотографии и беседовать с ТОБОЙ. Мне всегда казалось, что ТЫ меня слышишь. Исчез смысл торопиться вечером домой, утро перестало радовать. Очень долго не могла отвыкнуть, что ТЫ больше не позвонишь. Я раньше даже по самому обычному звонку чувствовала, что это звонишь ТЫ. Долгое время, узнав, услышав что-нибудь интересное, ловила себя на мысли, что нужно обязательно рассказать это ТЕБЕ, поделиться. С ТВОЕЙ смертью исчез целый мир.

Всем, потерявшим своих любимых, искренне соболезную. Всем, кто пережил эту страшную горечь потери, желаю мужества. Ведь если мы остались жить, значит, так угодно Всевышнему. Пусть души наших любимых обретут вечный покой, которого нет на земле. Все мы в этом мире гости.

Одно утешает: мы всё равно встретимся, и ты увидишь, как сильно я изменилась. Я стала такой, какой ты хотел меня видеть. Сильнее боли – сама жизнь, сильнее смерти – память. Я смогла взять себя в руки и стараюсь помочь другим пережить подобное горе.

Все мы ТАМ будем, когда придёт черёд. Главное, не торопить время и не быть эгоистами. Я живу с памятью о ТЕБЕ, о нашей любви. Пройдя через испытание горем, человек становится чище, смотрит на мир другими глазами и начинает многое понимать.

Я смотрю на небо – оно хмурое и неприветливое. А я радуюсь, потому что я живу, дышу, работаю! Небо величественное и могущественное, прекрасное и необъятное. Я смотрю на облака до головокружения, чувствую дыхание прохладного ветра. Я могу даже улыбнуться и протянуть ввысь руки. Вот только не могу коснуться облаков, чтобы ощутить их влажную тяжесть.

После ТВОЕЙ смерти я познала цену жизни. До той страшной трагедии я плевала на осторожность, жила эмоциями и импульсивно отдавалась урагану страсти. Когда ТЕБЯ не стало, я поняла, как всё зыбко. Жизнь не вечна, мы тоже. Никто не знает, что принесёт завтрашний день. Я чётко осознала: мне дан самый ценный дар – жизнь! Какое счастье, когда бьётся сердце! Я не знаю, есть ли у меня завтра. Но сегодня я спокойна и буду дышать полной грудью, и радостно встречу завтрашний день…

Вдруг что-то отвлекло меня от раздумий. Сердце ухнуло вниз. И в этот момент прямо у могилы прогремело несколько мощных взрывов.

Послышались крики, визг. Люди падали на землю, а в воздухе запахло гарью. Я обхватила голову руками и почувствовала, что падаю, а сверху, словно мешок с камнями, на меня валится один из моих телохранителей.
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Выйдя из палаты на костылях, я села на симпатичный диванчик в коридоре и глянула на девушку, читающую книгу.

– Добрый день.

– Это у вас врач круглосуточно дежурит? – поспешила поинтересоваться та.

– Да, у меня. А почему это вас интересует?

– Просто так. Говорят, у вас мужа убили?

– Убили, – с болью в голосе произнесла я. Мне вдруг захотелось выговориться. – У меня был очень хороший муж.

– Не сомневаюсь. У вас и охранник есть?

– Дело не в охране. Человека-то нет. Я же теперь вдова.

– Чувствуется, богатый был.

– А я и не планировала выйти замуж за нищего. Всегда хотела найти богатого мужа. И если вы скажете, что подыскать богача – это пошло и тривиально, эти слова для меня ничего не значат и не задевают моё самолюбие. И плевать я хотела на анекдоты про новых русских. Я люблю новых русских за способность противостоять жестокому миру, за то, что они в состоянии заработать достаточное количество денег, чтобы защитить своих близких от житейских невзгод. Может, кому-то по душе рай в шалаше, но я нахлебалась бедности сполна, честное слово. Всегда хотела видеть рядом с собой обеспеченного человека. И пусть его главное достоинство будет не в штанах, как у многих сегодняшних мужчин.

– Вы правы. Мне, к сожалению, богатый и заботливый не встретился. Одним достаётся добрый и бедный, другим – красивый и ветреный, третьим – материально обеспеченный.

– Да, это так. И не нужно говорить, что богатых мало и на всех не хватит. Хватит! Повезёт тем, кто целенаправленно ищет, не разменивается по мелочам на ненужные варианты и посвящает поискам кучу времени. Богатый мужчина хочет красивую женщину, а красивая женщина хочет богатого мужчину. Тяга к обеспеченной жизни заложена в нас природой. Хочется принца на белом «мерседесе», владеющего особняком в Испании и огромным домом где-нибудь на Рублёвке. Богатый мужчина в состоянии обеспечить своё потомство, а потомство – это наше будущее. Встретить богача – это не мечта, а цель, которой нужно добиваться. И зря говорят, что в роскошной жизни нет ничего хорошего, мол, пустота и фальшь. А что хорошего в нищете? Голодные дети? Между прочим, вы в курсе, как называют многих мужчин с Рублёвки? – Я посмотрела на собеседницу с улыбкой.

– Как? – Она округлила глаза и уставилась на меня.

– Гулящими собаками, но какие же они всё-таки породистые! И именно одна из этих «породистых собак» может посадить меня вместе с водителем в «мазератти», «ломборджини» или «ролс-ройс». Мне нравится, что богатый мужчина не знает, сколько стоит литр молока, батон хлеба, десяток яиц, не в курсе, что буквально на днях подорожал творог. Мне повезло хотя бы в том, что я родилась и живу в Москве, ведь в маленьких городах найти богатого мужика достаточно сложно. – Я замолчала, обдумывая, насколько интересно это моей собеседнице. – Вообще, это целая наука – поиск мужчин. Во-первых, где искать? Конечно же в приличных фитнес-клубах, в дорогих магазинах мужской одежды и роскошных ресторанах. Главное, побороть застенчивость и не бояться подойти к солидному мужчине в магазине и попросить его помочь подобрать галстук отцу. Кстати, и дорогих ресторанов не надо бояться. Можно зайти туда и заказать зелёный чай или кофе – это нормально и совсем недорого. Просто женщина после шопинга зашла на чашку чая, на контингент посмотреть и себя показать. При этом лучше всего на столик положить папку с бумагами и с умным видом просматривать их в течение нескольких минут.

Говорят, в нищете любовь чахнет. Подписываюсь под каждым словом. Я выделяю богатого мужчину из толпы в первую очередь по его часам. Ведь уже ни для кого не секрет, что богач может выйти на улицу в обычных шортах и майке, а человек в солидном костюме может не иметь даже десятки в кармане и оказаться стопроцентным альфонсом. Поэтому надо держать ухо востро.

У состоятельного человека всегда дорогие часы и ручка. Именно по ручке можно судить о благосостоянии мужчины. И конечно, автомобиль. Марка автомобиля говорит о многом. Моя мама предупреждала, что золушек много, а принцесс единицы. Я старалась её подбодрить: брала уставшие от тяжёлой физической работы руки, которые понятия не имели, что такое отдых, и повторяла, что обязательно стану принцессой, когда-нибудь придёт время, и мы не будем жить от зарплаты до зарплаты, я буду носить норковую шубку, ездить на дорогой машине, отдыхать на Мальдивах, а в особняке меня будут ждать домработница, личный повар и няня моего ребёнка.

В такие минуты мама грустно улыбалась и называла меня фантазёркой. Мол, чтобы в жизни многого добиться, нужно много учиться. Я отвечала своей мамочке, что у меня нет ни богатых родителей, ни обеспеченных родственников, сама я, увы, трезво оцениваю свои возможности и понимаю: мне никогда не стать директором банка. Зато у меня красивое лицо, неплохая фигурка и деловая хватка. А значит, я могу пойти по пути наименьшего сопротивления и найти себе богатого мужа.

Мама напоминала, что богатые тоже плачут. Я улыбалась и говорила, что уж лучше плакать в трехэтажном особняке, чем в коммуналке. Мама в очередной раз предупреждала, что заинтересовать богатого человека непросто, практически всё в этой жизни он может купить, кроме здоровья, конечно. Как ни цинично звучит, но купить можно даже любовь, если предложить хорошие деньги.

– Как вас зовут? – спросила моя собеседница. – Меня – Марина.

– Эля, – отозвалась я и подумала, что надо бы ей подробнее рассказать об охоте на «кошельки на ножках».

– Эля, но ведь богатого мужа почти никогда не бывает дома. Возвращается за полночь и уезжает рано утром. Все выходные и праздники он проводит в деловых поездках. Это только мечты, будто каждый вечер вас ждут ванна и шампанское. На самом деле я чувствую, придётся быть одной и днём и ночью.

– То, что доктор прописал, – попробовала сострить я. – А если серьёзно, я всегда отдавала себе отчёт, что жизнь с богатым не сахар, но можно подумать, с бедным она будет сладкой и безоблачной. Я понимаю, что каменная стена может оказаться золотой клеткой, но если уж петь в клетке, лучше в золотой, чем из ржавых прутьев. Мужчина, что бедный, что богатый, по натуре собственник. Бедный старается закрыть тебя в коммуналке, а богатый – в комфортном особняке. Из двух зол нужно выбирать меньшее. Для меня особняк с бассейном – меньшее зло. Если большие деньги портят, то маленькие озлобляют. У бедных тоже проблем хватает, и семьи ничуть не счастливее. Не вижу ничего плохого в том, что узнала вкус роскошной жизни. Не желаю думать о вечной нехватке денег на одежду и на ремонт.

– Да, да, как верно вы говорите, – услышала я в ответ.

– Я никогда не хотела выйти замуж за человека без денег, – продолжила я, – даже если он хороший друг и замечательный любовник. Всё это ни к чему. Я стремилась к высокому уровню жизни. У меня высокие запросы, а их удовлетворение стоит денег. Чем больше у человека денег, тем больше возможностей. Меня привлекала светская жизнь. Это же здорово, когда тебя окружают умные, талантливые, известные люди.

Это же потрясающе, когда у тебя есть возможность путешествовать, когда можешь иметь любое хобби и заниматься любым видом спорта, например управлять яхтой. Здорово иметь собственную конюшню, посещать горнолыжные курорты и гольф-клубы. – Я замолчала, с интересом наблюдая за Мариной. В её глазах плескалось обожание пополам с завистью. Мне захотелось узнать, как она отреагирует на мои слова, и я продолжила: – Представляете, вы в Монако, сидите с бокалом шабли на собственной яхте… Жизнь удалась, верно? Захотелось – полетела в любой уголок планеты бизнес-классом или частным бортом. Пятизвёздочные отели, шикарные рестораны, роскошные автомобили… Как здорово бродить по Третьяковскому проезду, любоваться шикарными витринами и разглядывать холёных дам на летней веранде Третьяковки. В наше время богатых стали приравнивать к публичным фигурам, их личная жизнь становится достоянием общественности. И всё же я тогда поставила целью покорить жестокое сердце богатого мужчины. Даже если он любит только фотомоделей, я решила делать всё, чтобы он смог заметить и меня. Хотела летать в Милан за покупками, как, наверное, и вы мечтаете, иметь гардеробную комнату нереальных размеров, ходить по фешенебельным бутикам и покупать всё что угодно моей душе. Что ни говорите, но деньги дают большие возможности. Я понимаю, что в мире полно людей, которые вообще не имеют никаких возможностей, но при этом пытаются радоваться жизни, мечтать, любить. Я не из таких. Если кто-то и может смириться с фактом, что есть люди, живущие только духовной жизнью, то я не из их числа.

– А почему ваш муж погиб?

– Проезжавший по трассе мотоциклист на ходу примагнитил на крышу автомобиля мужа мину. Раздался мощный взрыв. Все, кто находился в машине, погибли. В том числе мой муж.

– Надо же, какое несчастье…

– А потом было несколько взрывов на кладбище. Я чудом уцелела. А народу полегло много.
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– Вот тебе и деньги, – вздохнула Марина. – Нужны ли они такие?

– Я не скрываю, что в жизни искала только деньги, но вышла замуж по любви.

– Некоторые мои знакомые вышли замуж по любви за мужчин, к которым воспылали нешуточной страстью. У их мужей был только один недостаток – зарабатывали слишком мало. Намного меньше, чем жёны. Одним словом, успешные дамы сами посадили любимых неудачников себе на шею, оправдывая это тем, что главное – любовь, а разговоры, что муж должен зарабатывать больше жены, не всегда применимы к ситуации. Так вот, теперь они почти хором воют: нельзя связываться с мужиком не своей породы. Он всегда будет завидовать успешной жене. Факт, установленный практикой.

– Это стандартная схема, в это дерьмо вляпались многие мои подруги. Редкий мужчина начнёт искать новые способы приложения своих способностей или постарается овладеть деловыми навыками, чтобы стать достойным своей женщины. Намного проще жить с курицей, чем с жар-птицей. Отсюда вывод: нельзя выходить замуж за человека беднее себя. Мне слишком сложно содержать себя, не говоря уже о мужчине. И я не хочу ради мужчины, который будет лежать на диване и утверждать, что ему ничего не нужно, отказывать себе в том, к чему привыкла. Я хоть иногда хочу позволить себе быть слабой, а мужчина должен быть сильным. – Я выдержала паузу. – Терпеть не могу жлобов, которые осуждают тех, кто дарит женщинам дорогие подарки, называя их лохами или трезвоня, что у них якобы проблемы с потенцией. Они ненавидят миллионеров и презирают всё, что не могут себе позволить. Ещё ненавидят страну, в которой живут, называют всех ворами и сволочами и сгорают от зависти к чужим деньгам и чужому успеху. Свою несостоятельность сваливают на хрупкие женские плечи, да ещё и винят в этом своих подруг.

Марина явно занервничала. Она поёрзала на диване, вздохнула глубоко и наконец заговорила:

– Я часто думаю, что же могу дать миллионеру, ведь у него и так всё есть? Одним словом, чем могу его зацепить. Красотой? Но ведь я не самая красивая девушка на свете, хотя верю в свою исключительность. Миллионеров слишком мало, а вот красивых девушек чересчур много. Чем можно удивить миллионера? Наверное, новыми ощущениями. Только вот какими? А ведь так хочется попасть в волшебный мир больших денег! Миллионеры любят рассказывать о временах, когда они были бедными, жили на нищенскую зарплату и разгружали по ночам мешки с цементом на железнодорожной станции. Значит, нужно уметь слушать, изображать живой интерес и проявлять искреннее любопытство. Хорошо, когда у миллионера есть хобби. Можно смело соврать, что у вас точно такое же, да и вообще у вас с ним много общего. И не важно, что я не умею играть в гольф и не увлекаюсь серфингом. Был бы свободный миллионер, а уж встать на доску или на лыжи всегда можно успеть. Миллионеры любят подозревать всех женщин в любви не к ним самим, а к их деньгам. Поэтому доверие миллионера нужно обязательно заслужить. Главное, почаще повторять, что он самый интересный, самый благородный, самый талантливый, самый оригинальный, самый, самый, самый… А деньги – это так, мишура. Нужно уметь казаться бескорыстной, доброй и даже искренней. Я вообще правильно рассуждаю?

– Если хотите знать моё мнение, то все мужчины очень внушаемы и поддаются так называемому женскому гипнозу. Олигарх тоже мужчина, и при желании можно внушить, что ему повезло, он встретил абсолютно бескорыстную, умную и необыкновенную девушку, с которой можно смело разделить свою судьбу и обрести второе дыхание.

– Ага, понятно, – кивнула моя собеседница. – Итак, первое: я должна познакомиться с очень богатым человеком, обязательно его заинтересовать и сделать всё возможное, чтобы наша первая встреча не стала последней. Второе: после продолжительных встреч я должна его на себе женить. Третье: я должна прожить с ним как можно дольше и, даже если мой любимый миллионер с годами найдёт себе подружку помоложе и покрасивее, обеспечить себе безбедную жизнь и выйти из брака с наименьшими потерями. Господи, как сложно! Но у меня есть цель, и я должна её достигнуть. Главное, найти богатого буратино, который был бы так в меня влюблён, что относился бы ко мне как к королеве: дарил драгоценности, шубы, машины, дома и квартиры.

– Кстати, не помешает составить список всех завидных женихов Москвы с указанием мест, где они любят бывать.

– Да, точно. Спасибо за подсказку. Господи, как же хочется сесть в частный самолёт и возмутиться, почему в нём тесно! Хочется покататься на лыжах в Куршевеле, увидеть своими глазами знаменитостей, а не читать в газетах, что Куршевель – это, видите ли, очаг разврата. Мечтаю заказывать обувь по модным каталогам и иметь мужчину, который с ходу может осуществить все мои мечты. Я понимаю, что на богатых и холостых девицы запрыгивают с разбегу. На них идёт настоящая охота, и любую платёжеспособную мужскую особь сразу берут в осаду, начиная битву не на жизнь, а на смерть. Но я не хочу об этом думать, потому что, хоть я и далеко не красавица, но верю в свою исключительность. Я хочу найти своё место под солнцем, а где его искать, как не в Москве?

– Да, наша столица – не только один из самых дорогих городов мира, но и рассадник миллионеров. Здесь намного больше шансов встретить подходящую кандидатуру. Для знакомства с богачом можно использовать бизнес-ланчи в ресторанах «Галерея», «Ваниль», «Марио» и многих других. Богатые мужчины также посещают супермаркет «Стокманн». По содержимому тележек можно понять, женат или холост мужчина и есть ли у него дети. Рядом с элитными ночными клубами типа «Миллиардер», «Кабаре», «Газгольдер» всегда куча дорогих машин. Эти заведения посещают роскошно одетые мужчины и женщины с охранниками.

– Ох, как мне хочется заглянуть туда, – вздохнула моя собеседница. – Хочу подъехать к одному из этих клубов на дорогушей машине и пройти в клуб вместе с охранником. Говорят, самые щедрые и любвеобильные мужчины – это те, что сидят на «трубе», а проще говоря, занимаются нефтью.

– Да, вы правы. Нефтяные спекулянты – мечта всех девушек, которые жаждут найти в этой жизни тёпленькое местечко и пожить за чужой счёт. В Москве очень насыщенная светская жизнь. Новинки коллекций одежды и обуви, открытие ресторанов и бутиков, презентация новых моделей авто, бриллиантов и алкоголя. В таких пафосных местах всегда большое скопление мужчин. И пусть эти мужчины не все сплошь и рядом олигархи, но есть довольно крупные предприниматели, а проще говоря, бывшие бандиты, которые вовремя завязали с криминальной деятельностью и занялись предпринимательской. Конечно, в Москве полно девиц, которые убивают время на светских тусовках, но я бы не хотела быть в их числе. Тусовка – это хорошо, но она требует много свободного времени. А я не готова растрачивать время и силы понапрасну. А ещё на тусовках полно геев, гордо именуемых стилистами, визажистами и модными дизайнерами. Все эти мужики очень манерны и могут запросто надеть ободок для волос или скрабик бабочкой. Ещё любят носить джинсы, из-под которых обязательно виден краешек белоснежных или бирюзовых трусов, и, не обращая внимания на окружающих, могут бросать друг на друга томные взгляды и держать за жопки. Большую часть времени они проводят в косметических салонах, чистят мордочки, делают маникюр, педикюр, слишком хорошо разбираются в моде. В общем, их количество на тусовках привело меня в шок. Геи любят порассуждать на тему, что отношения между мужчиной и женщиной нынче не модны и их популяризация в прессе и на телевидении уже не имеет смысла. Красивым накачанным молоденьким мальчикам нравятся точно такие же молодые красавцы.

– Ни фига себе, – закатила глаза Марина. – Новые русские берут в жёны только дочек влиятельных родителей и успешных женщин? Я не верю. Мне кажется, любовь им тоже не чужда. Я девушка яркая, заметная в толпе. Я не хочу заботиться о деньгах и думать, чем накормить семью. Я желаю, чтобы в моей сумочке была всегда достаточная сумма денег на абсолютно любой каприз. А ещё хочу, чтобы у моего ребёнка было всё, чего не было у меня. Мне надоело читать в газетах о сладкой жизни богемы и смотреть про неё в сериалах. Я хочу знать о ней не понаслышке.

– Человек, зарабатывающий большие деньги, – отозвалась я, усмехаясь, – не имеет времени женихаться, поэтому часто клюёт на ту, которая сама набивается на знакомство. Главное, сделать это тактично, чтобы не выглядело навязчиво и мужчина считал, что инициатор – он. Проблема жён состоятельных людей в том, что они не могут переносить одиночества и затворничества в стенах шикарных особняков. Начинают упрекать мужа, что он думает только о бизнесе и деньгах. А о чём же ему ещё думать?! Просто милые дамы не жили в бедности или с неудачниками. Эти много времени проводят дома, а толку? В доме нет ни хорошей техники, ни вкусных и полезных продуктов. С таким занимаешься любовью, а вместо удовольствия думаешь о том, чем завтра накормить детей и как заплатить за квартиру.

– Вот именно. Поэтому пусть лучше у моего любимого голова будет вечно занята повышением цен на нефть и расширением бизнеса. А как вам такой вариант охоты на богача: отыскать человека, у которого семья разваливается из-за того, что супруга с жиру бесится. Срочно захомутать освободившегося богатого мужичка, пока не опередили, и бороться за него, приучая к себе.

Моя случайная знакомая разговаривала, словно размышляя вслух.

Похоже, моё мнение ей неинтересно. Но она ведь реагировала на мои подсказки, которые я делала, чтобы поддержать беседу.

– Одним словом, я очень нуждаюсь в поддержке и опоре и мечтаю о сильном и материально обеспеченном муже, – гнула свое Марина. – Хочу, чтобы он купил меня с потрохами. Мечтаю выйти замуж за богатого и делового. Это нормальное желание молодой амбициозной девушки. И не нужно говорить, что я должна всего добиваться сама: учиться, работать. Это долгий путь. Я девушка не безработная, имею неплохую специальность, но выше головы не прыгнуть. На сладкую и роскошную жизнь мне, увы, не заработать. Без помощи богатого и щедрого мужчины не обойтись. Я родилась в неблагополучной семье, – принялась откровенничать моя новая знакомая. – Мою мать лишили родительских прав. Отца я никогда не видела и ничего о нём не знаю. Мать никогда о нём не рассказывала и ещё до того, как её лишили родительских прав, в пьяном угаре заявила, что это был вообще случайный знакомый, и она его даже плохо помнит. Познакомились в компании за бутылкой водки, согрешили и больше друг друга не видели. Она даже имени отца толком не помнит, потому что ещё до моего рождения страдала хроническим алкоголизмом. В моём свидетельстве о рождении в графе отец стоит прочерк. А моё отчество Константиновна – мать дала первое попавшееся. Она говорила, что ещё в школе была влюблена в одноклассника Костю.

– Я пошла в первый класс, в это время мать лишили родительских прав. Моим опекуном стала бабушка, которая забрала меня к себе. Для меня это стало настоящей радостью, потому что я была слишком худенькой, неряшливой, вечно голодной девочкой, которая большую часть времени проводила на улице, чтобы не видеть ни пьяную мать, ни её собутыльников. Меня жалели соседи, подкармливали и отдавали ненужные детские вещи. Так что, вспоминая детство, мне особо похвастать нечем. Куча комплексов, стыд за мать и зависть к благополучным детям… А самый главный комплекс развился из-за того, что не нравилась мальчикам. Они считали меня дочкой пьянчужки и обращали внимание только на чистеньких девочек из благополучных семей. Моя мать во всём виновата! С самого раннего детства я её ненавидела.

– Да разве можно мать ненавидеть? – удивилась я.

– Я презирала её за то, что она пьёт, не хотела меня рожать, потом собиралась оставить в родильном доме. Бабушка всё же смогла её уговорить этого не делать. Ей не было до меня никакого дела. Другие мамы, укладывая своих детей спать, читали сказки, целовали и гладили по головке. А моя вечно пьяная мамаша пучила на меня невидящие заплывшие глаза и кричала: «Брысь отсюда!» Я походила на запуганного зверька. Тощая, большеглазая девочка, с грязными ногтями и жиденькими тонюсенькими косичками. Изношенная, протёртая на локтях кофточка и брюки с дырками на коленках. Я не жила, а выживала. Точнее, боролась за существование.

Переступала через гору окурков, вечно валявшихся в квартире, через пустые бутылки, мусор после пьяных гулянок и, взяв старенькую, но любимую куклу, садилась к окну. Я с тоской смотрела на улицу – там играли счастливые дети. Я не хотела жить, а ведь мне не было ещё семи лет. Я была изгоем, никому не нужным детёнышем. Если бы я пропала, никто бы и не заметил. Дети сторонились меня, родители запрещали им со мной дружить. Я погибала от горького одиночества и не понимала, почему так происходит.

– Вы сейчас мне такие страшные вещи рассказываете…

– Говорю как есть! – отрезала моя новая знакомая.




Глава 10



– Бабушка увезла меня к себе в Подмосковье. Она всячески старалась возместить то, что не дала мне мать, но постоянно называла меня бесприданницей. Тогда я ещё не понимала, что такое бесприданница, но бабушка объяснила, что это девушка, которой трудно выйти замуж, потому что у неё ничего нет. Когда я подросла, стала мечтать о прекрасном принце. Однажды я рассказала о своих мечтах бабушке. Та рассмеялась и пояснила, что принцы обычно женятся на золушках только в сказках, а в реальной жизни всё по-другому. А я не понимала, почему не могу мечтать выйти замуж за богатого, ведь мечтать никто не запрещает.

Моя собеседница вдруг замолчала. А потом всхлипнула. Я дотронулась до неё, чтобы успокоить. Она схватила меня за руки и взволнованно продолжила дрожащим голосом:

– Многие хотят выйти замуж за обеспеченного человека, а не за хромого и бедного. Я не вижу в том ничего плохого. И пусть жёны богатых жалуются на судьбу. Пусть говорят, что деньги портят людей. Они просто не знают, что такое жить в нищете, спать на железной кровати без постельного белья и экономить даже на макаронах. Они не понимают, что такое голод, холод, людская молва: «Её мать лишили родительских прав… Это дочка пьяницы». Они не в курсе, что значит жить на бабушкину пенсию и ощущать косые взгляды учителей, так как бабушке было трудно постоянно сдавать деньги на школьные нужды. В нашей стране не любят богатых, но ведь и бедных тоже не любят! Похоже, вообще никто никого не любит и не уважает. До сих пор больно вспоминать детские годы, девочку, виноватую лишь в том, что родилась в неблагополучной семье. Боже, как это унизительно! Этот жуткий комплекс – когда нечего надеть и ты одета хуже всех в классе. Я не пошла даже на школьный выпускной: наряда нет, деньги на праздничный банкет и подарки учителям не сдала. Когда одноклассники в красивых, модных нарядах отплясывали на выпускном балу, я лежала дома, уткнувшись в подушку, и громко ревела. Бабушка пыталась меня успокоить и даже накапала валерьянки, но я была в таком состоянии, что накричала на неё и выбила кружку с валерьянкой из рук. В тот момент я была зла на бабушку и считала её виновной в том, что она родила такую никчёмную дочь, загубившую мою жизнь.

– Я тебе очень сочувствую, – пробормотала я, перейдя на «ты».

Собеседница машинально кивнула и, не выпуская моей руки, зачастила:

– Когда одноклассники отправились встречать рассвет, я уже немного успокоилась, и мы с бабушкой тоже встретили рассвет, только на лавочке у нашего перекошенного домика. Сидели обнявшись, смотрели на небо и говорили о матери, она выбрала жизнь, в которой нет места близким, потому что там правит бал бутылка. Увы, после того как её лишили родительских прав, она ни разу не вспомнила обо мне, и всего несколько раз виделась со своей матерью. Бабушка сказала, что мне лучше с ней не встречаться, потому что она всё больше и больше теряет человеческий облик, сошлась с очередным алкоголиком, а квартиру превратила в ночлежу. Я всегда верила, что обязательно буду богатой. Придёт время, и мы не будем сводить концы с концами. Остаётся одно: встретить достойного мужчину, который обязательно поможет мне изменить жизнь. И пусть кто-то назовёт меня меркантильной, но такова жизнь, она ставит в такие условия, что по-другому нельзя. Чтобы выжить, надо всем уметь вертеться. Любовь по расчёту нот путь к красивой жизни.

– А как же настоящая любовь? Разве ты не хочешь её встретить? – не удержалась я от вопроса.

– Любовь приходит и уходит. Даже настоящая, – задумчиво отозвалась моя новая знакомая.

– Она перерастает в иное чувство – в дружбу, – возразила я.

Но моя собеседница отмахнулась. Я осторожно высвободила руку.

– А ты когда-нибудь любила? По-настоящему…

– Зачем? У меня другая цель. Я с особым интересом следила в глянцевых журналах за судьбами девушек, ищущих мужчин с личными самолётами, яхтами и квартирами в Монте-Карло. Эти дамочки настоящие охотницы за миллионерами и выглядят сногсшибательно. И золушек среди них нет. Чтобы стать такой, нужно иметь деньги и связи. Я отчётливо понимала, что в одежде с рынка и при дешёвом макияже мне не стать одной из них. Я всего лишь замарашка, которую никто и никогда не пустит на бал под названием «красивая жизнь», потому что вход туда мне заказан. Нет, я не буду гоняться за хозяином заводов, газет, пароходов. Мои устремления гораздо скромнее – найти бы успешного делового человека, и дело в шляпе! Моё желание стать счастливой не постыдно и вполне логично.

– А что ты сама можешь предложить богатому мужчине? – поинтересовалась я.

– Молодость и красоту, – обиженно надула губки девушка.

– Всё это проходящее, – усмехнулась я. – И такого добра на рынке невест полным-полно.

– Я давно свыклась с мыслью, что не красавица, но ведь я симпатичная. У меня очаровательные красивые глаза и шикарные волосы. Не будь я бедной и одевайся получше, на меня обязательно бы обращали внимание даже на улице. Бабушка говорила, чтобы я не проморгала своё счастье и хватала удачу за хвост.

– Сама подумай: разве богатому выгодна такая сделка? Не обижайся. Я сейчас покажусь тебе циничной, но это чистая правда – ни один бизнесмен не купит твою красоту за деньги. Это же невыгодная сделка, а деловые люди любят выгоду больше жизни. Красота – это мираж, пшик, и нет её! Для любовницы ты, может быть, сгодишься, но на роль жены вряд ли подойдёшь. Образованному умному человеку нужна такая же жена, мать его детей, человек его круга. Зачем покупать и держать то, что и так ничего не стоит? Может, кто-то и возьмёт тебя в аренду на недолгий срок, а вот купит вряд ли. Поверь, богатые здорово разбираются в эффективности рынка. Они не делают ставку только на красоту. Им нужны хорошая наследственность, влиятельные родители, связи, престижное образование, друзья и знакомые, материальный достаток. Не думай, что все одинокие финансовые мужчины спешат жениться. Попользоваться и бросить – это запросто, а вот жениться – нет.

– Так что же делать? Как изменить свою жизнь? Прозябать в нищете? – Голос моей собеседницы дрогнул.

– Главное, не запить, как твоя мать, – бросила я. – Найдётся и для тебя простой, работящий парень, семья которого закроет глаза на плохую наследственность и примет как родную.

– Хотите сказать, у девушки из неблагополучной семьи не может быть будущего?

– Ну почему же? Только совсем не такое, как ты себе вообразила.

– Но ведь женятся же богачи на официантках, массажистках, продавщицах? Ведь я могу предложить не только свою красоту, но и верность! На этом свете наверняка найдётся хотя бы один богатый человек, который не испугается ни моей наследственности, ни бедности.

– Уж если богатый и захочет иметь отношения с бедной девушкой, то это будет ненадолго, – возразила я. – Вспомни роман «Преступление и наказание». Господин Лужин сознательно искал девицу из бедных. Ему хотелось иметь власть над будущей женой. У бедных девушек запросы низкие. Богатую приходится постоянно удивлять дорогими подарками и возить по всему миру, а бедная будет рада даже скромному букетику. Она совсем не ценит себя и не так испорчена и капризна. Брак по расчёту бывает удачным, если расчёт верен. И если даже расчёт на деньги, то они должны быть у обоих партнёров.

– А мне хочется, чтобы он меня превосходил по всем параметрам.

– Даже на самых красивых бесприданницах редко женятся, богатым подавай девушек своего круга. Материально неравный брак – очень тяжёлое бремя. Всю жизнь придётся бояться, что тебя выставят за порог, ведь за спиной нет влиятельных родственников. Нужно как минимум уважать человека, а ведь по натуре мужчина охотник и добытчик – будет бегать налево до глубокой старости. Если он состоялся в жизни, его есть за что уважать. Ведь он любит свою женщину и в состоянии обеспечивать семью. А деньги – показатель успеха. Успех не может не привлекать, точно так же, как и успешный мужчина. В успешных мужчинах есть внутренний стержень. В отличие от неудачников он не жалуется на жизнь и имеет массу возможностей для самосовершенствования. Наверное, в этом кроется причина, почему женщины ищут обеспеченных мужчин.

– Хочется встретить мужчину, с которым можно чувствовать себя женщиной. Никто не виноват, что наше общество помешано на деньгах. Но если откровенно, мне хотелось заработать деньги самой и не зависеть от подачек мужчины. Только вот как и где это сделать, не могу представить. В нашем городке с рабочими местами негусто, при желании работу-то найти можно, а вот заработать большие деньги нельзя.
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– Знаете, а ведь я устроилась официанткой в ресторан, – улыбнулась моя собеседница.

– Замечательно. Только ты должна понимать: там соответствующий контингент.

– Сначала, благодаря московской прописке, я быстро устроилась посудомойкой в ресторан. Приятная женщина, хозяйка ресторана, проявила сострадание ко мне и разрешила ночевать в подсобном помещении, только за это я должна была в свободное время работать уборщицей, драить помещение после закрытия и перед открытием. Я с удовольствием согласилась, ведь теперь было где спать и чем питаться. Конечно, стоя у раковины, я не могла видеть посетителей, но факт, что я работаю в столичном ресторане, грел душу. Я поверила, что это начало тернистого, но светлого пути, который обязательно приведёт меня к достойной жизни.

– Молодец, – похвалила я её и подумала: «Остался у неё здравый смысл».

– За год работы хозяйка ресторана настолько прониклась ко мне, что послала учиться на официантку. Я прошла обучение и получила диплом, отлично вызубрила правила сервировки стола, технические приёмы обслуживания, а также основной этикет. Я отвечаю за сервировку стола. Скатерть и салфетки должны быть безукоризненны. Скатерть я научилась застилать десятью способами, а тканевые салфетки складываю «шапочкой кардинала», «книжкой», «парусом»… Мне нравятся ослепительно-белые накрахмаленные салфетки. На цветных тарелках они выглядят просто божественно. Я могу без труда разложить тарелки для различных блюд, рюмки, бокалы, вилки, ножи, ложки и специальные приспособления для морепродуктов и различных деликатесов. В нашем заведении на столы ставят плошки с водой и лимоном. Смешно наблюдать, как некоторые посетители, не раздумывая, выпивают эту воду, а ведь в ней нужно полоскать пальцы. Я чётко уяснила очерёдность подачи, требования к оформлению и даже температуру блюд. Самое сложное – банкеты, фуршеты и презентации. Даже меню я выучила наизусть. Могу рассказать о любом блюде и его ингредиентах. Я рекомендую блюда так, что посетителям сразу же хочется их отведать. Я прекрасно разбираюсь в особенностях вин. Стараюсь быть вежливой, любезной, приветливой, жизнерадостной и ни в коем случае не грубить.

– Умница, – вновь вынесла я свой вердикт.

– В нашем деле важно быть стрессоустойчивой: придурков хватает. Некоторые специально хамят, ведут себя бесцеремонно, цепляются к словам, обращаются с официантами так, словно они слуги. У нас есть бейджики с именами, чтобы посетители знали, как к нам обращаться. Несмотря на это, находятся хамы, которые упорно игнорируют моё имя и обращаются ко мне «подруга», «деточка», «лапочка», «козочка» или вообще: «Эй, овца, быстро подошла сюда!» Неприятно видеть, что спутницы этих придурков глупо хихикают, не понимая, что сейчас они оскорбляют работницу ресторана, а завтра их оскорбят. Такое впечатление, что люди идут в ресторан только лишь для того, чтобы ощутить своё липовое превосходство или найти козла отпущения, на котором можно отыграться за своё плохое настроение. Самое отвратительное, когда начинают тебя подгонять. Они не желают понять, что время выполнения заказа зависит не от меня, а от кухни. Хорошо, если скажут: «Нитками шевели», а то ведь могут шлёпнуть по заднице. А если приходит целая компания хорошо подвыпивших друзей, от их реплик и шлепков по заду хочется спрятаться на кухне и не выходить в зал. Общаясь с клиентами, я стала настоящим психологом. Поведение человека в общественном месте может рассказать о его характере, привычках, особенностях. Даже как он будет платить и оставит ли чаевые, можно узнать после пятнадцати– двадцати минут общения с клиентами. Я не назову работу официантки лёгкой, потому что приходится весь день бегать с тяжёлым подносом. К вечеру болят ноги. К тому же мы несём материальную ответственность за посуду и столовое бельё. Особенно неприятно, если мужчина, пригласивший девушку в ресторан, начинает экономить каждую копейку. Девушка готова провалиться сквозь землю от стыда. Даже я чувствую себя неловко, обидно смотреть, как тип не даёт своей спутнице выбрать то, что она хочет, а навязывает самое дешёвое. Уж лучше бы сводил даму сердца в кино, купил поп-корн и оставил о себе более приятное впечатление. Частенько попадаются коллекционеры ресторанной посуды. Для них дело чести после ужина обязательно унести бокал, вилку или нож. Мне приходится строго за этим следить, иначе вычтут из зарплаты, а она не такая уж и большая. Да ещё штрафанут за разбитую посуду и прожжённые скатерти и салфетки. В ресторане я познакомилась с Лидой, которая тут же предложила мне снимать вместе с ней комнату в коммуналке. Я с радостью согласилась.

– Хватка у тебя отличная. Ещё раз говорю, ты молодец.

– Лида на семь лет старше меня и три года до этого проработала в ресторане на Кипре. Хотя её пугали страшными историями о положении нелегалов за границей, она всё же нашла себе вполне легальную работу, оформила контракт, получила рабочую визу и рванула на Кипр. Конечно, Лидия рисковала, поэтому, прежде чем поехать за рубеж, выбрала агентство по трудоустройству, которое работало на этом рынке довольно долго, и получила исчерпывающую информацию об этом агентстве в Федеральной миграционной службе. Лида отлично знает английский и любит рассказывать о жизни на Кипре. А я люблю слушать, потому что ещё ни разу не была за границей, но всегда мечтала куда-нибудь поехать. Условия работы у Лиды были совсем неплохие. Она бесплатно проживала в отеле, работала по десять часов в день и имела бесплатные обеды. В контракт входила также оплата билетов в обе стороны. Лиде действительно повезло с работодателем, она не стала секс-рабыней и не попала в бордель, как другие девушки. Она даже имела возможность позвонить в московское агентство по трудоустройству и решить конфликтную ситуацию. Лида рассказывала, что в соседнем ночном клубе пропала русская девушка. Представитель агентства на Кипре приехал в клуб, всех опросил, но девушку так и не нашли. Лида говорит, отношение к официантам на Кипре намного лучше, чем на наших курортах, и чаевые хорошие. Да и сверхурочные – в двойном размере. Отработал, и можно идти на пляж.

– Да, твоей подруге действительно повезло, – кивнула я.

– Не то слово, – отозвалась Марина. – Лида рассказала про свою любовь, парня, который работал в администрации отеля. Красивый как бог, он имел жену, детей и при этом ухаживал за Лидой. А потом что-то не срослось, и он быстро потерял интерес к русской девушке, хотя совсем недавно признавался в любви и произносил слова, от которых замирало сердце. Он переключился на другую, тоже русскую, танцовщицу из бара. Лида близко к сердцу приняла этот разрыв и была глубоко несчастна. Плакала по ночам, похудела, подурнела и потеряла интерес к жизни. Поняв, что больше не может видеть, как её милый приударяет за другой, она доработала срок по контракту и вернулась в Москву. До сих пор с дрожью в голосе вспоминает о любимом и считает, что жизнь чертовски к ней несправедлива.

– Ну, с этим сталкиваются многие девушки, решившие попытать счастья за границей, а особенно в Турции, – опять встряла я. Вообще-то Марина слегка меня утомила, но я не решалась ей об этом сказать – пусть уж выговорится. Наболело, похоже.

– Я так пахала, – вздохнула моя новая знакомая, – что не обращала внимания на мужчин, а мужчины не обращали внимания на меня. Правда, когда я стала получше одеваться, а на лице появилась улыбка, я стала ощущать на себе мужские взгляды, которые приводили меня в смятение. На Лидкин день рождения я нарядилась, подкрасилась и сделала причёску. В тот день я первый раз в жизни понравилась сама себе в зеркале. Мужчины буквально пожирали меня глазами, и это помогло сделать вывод: когда я транслирую, что хороша собой и нравлюсь себе, мужчины не могут не обратить на меня внимание. Они не смотрят на женщину, если она выглядит невзрачно, наверное, оттого, что любят глазами. Я игнорировала мужские взгляды и попытки ухаживания, мне просто не хотелось размениваться по мелочам. Ведь я по-прежнему ждала своего принца, который полюбит меня всей душой и увезёт в сказку.

Исповедь Марины меня забавляла. Но я была ей благодарна, ведь она смогла отвлечь меня от смерти горячо любимого мужа.
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Я влюбилась в моего будущего мужа, но, как могла, гнала мысль об этом. Я, которая не верила в настоящую любовь! Мне всегда казалось, что любовь – плод бурного воображения, фантазия. Правда, временами меня охватывало чувство, напоминающее любовь, но потом что-то надорвалось. Наступил момент, когда окончательно умерла вера в светлое и чистое. По ночам я не раз представляла, как выглядит любовь. Мне казалось, она смотрит на мир человеческими глазами и у неё человеческие пороки. Быть может, я просто боюсь полюбить? Говорят, любовь приходит, когда мы её не ждём, и загоняет в ловушку. В моём представлении любовные отношения – это сплошные ограничения.

Почему люди боятся любви? У каждого для отказа от этого чувства своя причина. Кто-то обжёгся и опасается новой неудачи или боится ответственности. Кто-то страшится стать объектом манипуляций. Кто-то не хочет менять привычный образ жизни. На того, кто чурается любви, слишком давит груз стереотипов.

У всех есть опыт первой любви. А может, это была не любовь, а влюбленность? Не знаю… Невероятная буря чувств, сумасшедшее сексуальное влечение. По молодости трудно отличить любовь от простого влечения. Из-за этого многие упускают любовь, и в жизни остаётся место лишь для новых сексуальных влечений, ну и ещё память о первой влюбленности.

Счастлив тот, кто всю жизнь живёт с человеком, которого любит. Но таких слишком мало. Любовью нужно дорожить, а это умеют единицы. За любовью приходит боль, и все интуитивно опасаются страданий, ведь любящие очень уязвимы. Боли хватает и без любви. Кажется, отдашь своё сердце без остатка, а тебя обманут и бросят. Получается, мы просто боимся верить в светлые чувства.

Жизнь – действительно, очень сложная штука. Каждый ищет любовь, а когда находит, начинает бояться собственной тени и старается побыстрее убить её в себе. Но натура человека такова, что ему обязательно надо прежде потерять, чтобы осознать серьёзность потери. И даже если вы понимаете, что потеряли слишком много и начинаете страдать, этого всё равно никто не узнает.

Я очень люблю дождь. Наверное, потому что под дождём можно спрятать слёзы. Дождь всегда может составить мне компанию и поплакать вместе со мной. Под дождём могу дать волю чувствам. В свою душу я уже давно никого не пускаю. Зачем? Стоит её приоткрыть, как найдётся тот, кто захочет в неё плюнуть.

Я считала, что есть влюблённость, привязанность, секс, деньги, а любви нет. И вдруг… мне захотелось дышать с любимым в унисон, чтобы сердце замирало от взгляда и прикосновения. Я даже не замечала ЕГО недостатки и принимала таким, каков он есть.

Теперь знаю точно: я не ошибаюсь в своих чувствах и не путаю любовь с влюблённостью. А ведь раньше оттолкнула бы ЕГО, не разобравшись. Я не хочу искать ЕМУ замену, ведь замены нет, ОН уникален и неповторим. Хочется верить в сказку и не сталкиваться с предательством, хочется взаимной любви.

В глубине души я всё ещё боялась боли, но ведь когда ЛЮБЛЮ, я ЖИВУ Сейчас появилось странное желание обладать предметом любви. В мою жизнь ворвался человек, который смог разбудить во мне это удивительное чувство. Любовное чувство преображает людей и делает их сильными. Оказывается, я не совсем пропащая душа и тоже умею любить. Я научилась радоваться светлому настроению другого человека, и часто мне бывает хорошо только потому, что радостно ему. Я согрелась жаром чужого сердца и больше всего на свете боюсь, что мне опять станет холодно. Хочется быть лучше, добрее и чище, и если уж умереть, то счастливой. Хотя, боже, о чём я? Я ещё никогда не хотела так ЖИТЬ, как когда мы были вместе. Хотелось гореть, чувствовать, любить дождь, закаты, рассветы и ночной, едва прохладный ветер.

Говорят, любовь – наркотик. Значит, я наркоманка со стажем. Стоит попробовать это зелье, и уже невозможно остановиться. Когда втягиваешься, кажется, стоит захотеть и соскочишь в любой момент, но однажды понимаешь, что без любимого не можешь прожить и дня. Вот только тот, кто даёт тебе это «лекарство», начинает понимать, что ты у него в руках.

И всё же только благодаря ЕМУ я живу. Люблю ЕГО больше жизни, боюсь потерять больше смерти. Я приучила ЕГО гулять без зонта в дождь. Я считаю нашу встречу самым большим подарком бога. Благодаря ЕГО теплу, заботе и нежности каждый день моей жизни наполнен радостью и смыслом. Я поняла, что в этом мире всё закономерно и от судьбы не уйдёшь. ОН так непохож на других мужчин!

Если меня кто-нибудь спросит, что такое любовь, я отвечу коротко и ясно: «Любовь – это ОН». Самое большое блаженство на свете – засыпать в ЕГО объятиях. Рядом с ним я чувствовала себя ребёнком, за которого ОН в ответе.

Я готова была ползти за ним на коленях на край света, целовать ЕГО следы и продать душу дьяволу, лишь бы быть рядом с НИМ. Я хочу необыкновенной нежности, секса, ласки. Хочу шептать ЕМУ, как сильно ЕГО люблю. Хочу ЕГО до головокружения, до одури, до дрожи…

Мечтаю утонуть в ТВОИХ объятиях, почувствовать власть сильных рук.

Я всегда с теплотой и благодарностью вспоминаю, как ТЫ был рядом холодными ночами, разговаривал со мной до утра, мы гуляли по парку, и ты укутывал меня тёплым шарфом. Мне хочется по-прежнему греть чайник для двоих и сидеть за столом, глядя в ТВОИ глаза.

Я всегда уходила от мужчин первой. Это мой принцип. Не хотела быть любящим существом, которое втаптывают в землю. Когда мужчины понимали, что, кроме внешности, у меня есть мозги, они пасовали.

Теперь во мне есть здоровая доля цинизма. Моё лицо безмятежно. Мужчины ведутся на это. Им нравятся женщины без проблем. Я не скрываю, что люблю крутить мужиками. Это просто игра. Игра для тех, кто знает правила. Это способность выстраивать отношения с пользой для себя.

Но временами мне не хватает страсти. Хочется любовного огня. Я считаю, лучше обжечься, чем замёрзнуть. Мне нравится идти по улице, заставляя мужчин всех возрастов и доходов сворачивать головы мне вслед.

Меня мало беспокоит, что вокруг вечная война: из-за меня разрушаются семьи, мужики сходят с ума от ревности, но я принадлежу только себе. Женщины меня ненавидят за мою сексуальность, за то, что не могут раскрыть секрет моего обаяния, ведь я так искусно манипулирую сильным полом. Если даже я прикинусь невинной овечкой, вслед мне всё равно крикнут, что я – волчица! Людям не понять, что тот, кого я по-настоящему люблю, мёртв.

Я тонко чувствую мужскую психологию и считаю себя НАСТОЯЩЕЙ ЖЕНЩИНОЙ. Этому трудно научиться, потому что с этим чувством надо родиться. Встретив меня, мужчина забывает о других женщинах.

Существует особая тактика, которая делает мужчину марионеткой в руках женщины. Например, умение врать. Мужчине нужно говорить то, что он ждёт и хочет услышать. Взгляд должен быть глубоким и манящим, таким, что затянет в омут любого. Кто встретится со мной взглядом – пропадёт. Даже по глазам мужчина поймёт, что эта женщина ОСОБЕННАЯ, что у неё талант обольщения. Мужчины ценят только то, что дорого досталось.

Женщина обязана быть алчной. В противном случае обесценивает себя. На то она и фатальная женщина, что крушит судьбы мужчин. Есть в ней особая загадка, шарм и то, что делает её неповторимой. Такая, как я, никогда не будет во власти у мужчины. Я сама кого хочешь заставлю плясать под свою дудку.

Очень сложно довольствоваться обаянием мужчины, оставаясь равнодушной к нему. В последнее время завистники и недоброжелатели не дают мне прохода. Меня называют «женщина без сердца, принципов и души». Я остаюсь рядом с мужчиной до тех пор, пока он мне не надоест. Обычные женщины не любят меня за эпатажность, независимость, чувство собственного достоинства и смелые высказывания, но я уже давно не обращаю внимания на такие мелочи. Я привыкла к тому, что одинока. Похоже, я обречена на одиночество на вечные времена. Даже если рядом со мной люди, всё равно чувствую пустоту вокруг.

Я из тех, кто может погнаться за двумя зайцами и поймать обоих. Правду говорят: ДО ЛЮБВИ ОДНИХ ЖЕНЩИН МУЖЧИНЕ НАДО ДОРАСТИ, А ДО ЛЮБВИ ДРУГИХ ЖЕНЩИН – ОПУСТИТЬСЯ. Я рискую повторить печальный опыт Мэрилин Монро. Влюбив в себя массу мужчин, она умерла из-за острой нехватки любви.

Я считаю, не стоит цепляться за отношения лишь для того, чтобы в смертный час мне подали стакан воды. Может быть, я в этот момент и пить не захочу. Одиночество, оно, как старость, неизбежно. Никогда не стану жить с мужчиной лишь из страха остаться в старости одной.

Мне нравится возвращаться домой, где меня ждёт тишина. Полноценная жизнь в моём понимании – это не обязательно привязанность к мужчине. Нет, я не ярая противница брака, просто наслаждаюсь свободой. Как и многие сильные женщины, я по жизни одиночка. Мои жизненные приоритеты подверглись коррекции. Уж я-то знаю, что чертовски сексуальна и никогда не буду страдать от отсутствия мужского внимания. Я не стану грустить о своей печальной судьбе, а буду наслаждаться жизнью.





Глава 13



Со смертью мужа я стала одинокой волчицей. Я словно волчица кусаю до крови, но не тела, а души и скрываюсь, оставляя свежие, кровоточащие раны. Окружающие считают меня сильной и даже несколько побаиваются.

На людях всегда улыбаюсь, глубоко пряча свою боль. Никто и никогда не увидит моих слёз. Если нужно поплакать, сделаю это при закрытых дверях. У меня сильная воля, но это не значит, что мне любые трудности по плечу. Я никогда не сдаюсь, и вся моя жизнь проходит в борьбе, но на сердце остаются незримые шрамы. Оно болит. Оно познало солёный вкус обид и разочарований, потери измучили его.

Я сильная поневоле и опасна тем, что я ЖЕНЩИНА, а значит, актриса, которая каждый день репетирует новую роль. Удивляюсь желанию поклонников приручить меня и поставить на колени. Зачем? Почему они до последнего не хотят понять, что это невозможно? Уж если я кому-то принадлежу, то только себе. Меня нельзя удержать, если я не хочу. Меня бесполезно пытаться ломать, прогибать, держать, жалеть и не выпускать. Меня нужно просто любить.

Я люблю, когда в венах пульсирует кровь, как теряющий меня мужчина скручивается от дикой боли. Ему кажется, что он теряет любовь. Господи, как же он ошибается!

И даже если ко мне приходила любовь и стучала в закрытые двери, упрашивая пустить её на порог, я запиралась на все замки и засовы. И как бы она ни умоляла спрятать её от холода, я качала головой, думая, что никогда не смогу её простить за когда-то разбитое сердце. Я выгоняла любовь на мороз и убеждала себя, что так будет лучше. Раньше я распродавала себя за гроши и была готова пойти за любимым хоть на край света и отвести от него боль и беду. Тогда отдавалась своему чувству вся, без остатка. Когда-то я была белая и пушистая, но жизнь перекрасила белое в чёрное. А ведь раньше я не была такой безбожной, порочной и циничной, как сейчас. Тогда казалось, что меня по жизни ведёт бог, а сейчас чувствую объятия дьявола. Теперь любовь ассоциируется у меня с километрами нервов, намотанными на кулак. Кому нужны мои слёзы в подушку?!

Я привыкла жить между зимой и летом, между любовью и ненавистью, между добром и злом, между правдой и ложью, между жизнью и смертью. Я всегда добиваюсь того, чего хочу, и готова платить за это любую цену. Меня ненавидят женщины и хотят и боятся мужчины. Я научилась пользоваться противоположным полом, и скажу вам, что мужчина – вполне пригодная в хозяйстве вещь, которую при желании можно выбросить, как отслужившую свой срок.

Я не мщу мужчинам. Я ТАК ЖИВУ. Это мой ОБРАЗ ЖИЗНИ. Если кто-то сделает мне больно, я безжалостно вычёркиваю его из жизни, но не из памяти. Такие моменты делают меня СИЛЬНЕЕ. Какую бы боль ни причинил мне мужчина, я больше никогда не заплачу. МНЕ НЕ БОЛЬНО. Я сильнее слухов и прочих гадких обстоятельств.

Меня любят не потому, что во мне есть то, что мужчины часто не видят, а потому, что таких, как я, больше нет. Каждый поклонник находит во мне массу загадок и капельку сумасшествия. Отношения со мной похожи на вспышки безумия, они обжигают и огнём, и холодом.

Я никогда ничего не прошу и не обещаю. Не строю иллюзий и не мечтаю. Могу провести ночь, полную страсти, а наутро про неё забыть. И не вспомнить даже имени мужчины, с которым эту ночь провела. Я не могу быть честной по отношению к мужчинам, но всегда честна по отношению к себе.

Мужчины словно раздевают меня глазами, но я делаю вид, будто этого не замечаю. Я очень люблю полнолуние, потому что творю такое…

Я не желаю производить на людей хорошее впечатление. Я хочу быть сама собой, раскрепощённой и смелой. Мне нравится давить каблуком сердца тех простаков, которые попались в расставленные сети моей фальши. Люблю исчезать, не объясняя причин. Мне нравится играть на чувствах доверчивых мужчин. Когда меня спрашивают, на каком инструменте я играю, отвечаю: «На мужских нервах». Нет, я не хвастаюсь, просто для меня это норма. Наверное, живу так экстремально, что боюсь душевной боли. Мне не нужны ни одобрение, ни порицание, ни оценка моих поступков. Я не живу проблемами мужчин, я создаю для них проблемы.

Мужчины боятся меня, потому что я вижу их насквозь. Они ведутся на яркую красивую обёртку, но когда распознают под ней расчётливый ум и сообразительность, у них начинается паника. Время идёт, я смотрю в мужские глаза и жду, жду горячую волну, которая сможет накрыть меня с головой так, чтобы я захлебнулась от чувств. Может быть, я ещё верю, что такое бывает… Я в сговоре с судьбой. Она меня хранит, а я играю с ней втёмную. Бросаю вызов, разворачиваю плечи, словно крылья, и снова начинаю жить. Я одиночка, которую закалили жизнь и испытания.

Если я обещаю быть с кем-то вечно, значит, я лгу. Я машинально произношу: «Прощай. Забудь про меня».

Я с детства была эгоисткой и привыкла побеждать, понимала женщин, которые любят до смерти, не жалеют себя, растворяются в мужчине и живут его жизнью. Такие любят НАВСЕГДА, НАСОВСЕМ, ДО ПОСЛЕДНЕГО ВЗДОХА, ДО ГРАНИ. Любовь коварна. Она не только возвышает, но и зачастую разрушает, ломает судьбы и сердца.

У зверей по-другому: семью всегда создаёт волчица. Она отвергает ненужных кавалеров и выбирает самого сильного самца из стаи. Волчица в стае главная. Супруг выполняет все её желания по первому требованию.

Я долгое время искала место, где раздают счастье. Мне так хотелось зачерпнуть его не горстью, а ведром. Но не нашла. Окружающие говорили, что я сильная, будто сильным счастья не нужно. Как же я устала быть сильной и мудрой, устала побеждать и выживать. Даже в монолитной мраморной глыбе может быть трещинка слабости.

Как правило, у сильной женщины трудная судьба. Став такой, я лишила себя маленьких приятных ожиданий, которые делают жизнь счастливой. Но мне так удобнее. Ложась спать, знаю, что утро следующего дня стоит того, чтобы проснуться.

Никто не сможет изменить течение жизни одинокой волчицы, которая умеет обманывать не только словами, но и глазами. И всё же, мне кажется, счастье раздают именно в Париже. Прилетая в этот город, я ощущаю себя необыкновенно счастливой. Люблю бродить по узким улочкам в гордом одиночестве. На завтрак не кофе, а любовь, а потом огни ночного города и бокал французского вина. Ночью я зажигаю страсть взмахом своих ресниц, а перед отъездом всегда бросаю монетку в Сену, чтобы ещё раз вернуться.

Меня не свалишь с ног, я умею себя защитить, закалилась так, что временами сама поражаюсь, сколько во мне силы.

Со многими поклонниками я рассталась по-хорошему. Кого-то вычеркнула из жизни, а кому-то стала врагом. Я, как раненый зверь, иду по опасной тропе и обхожу капканы, не боюсь карабкаться вверх и падать. Иногда мучительно умираю, но при этом всегда остаюсь живой и улыбающейся красавицей. Никто не должен знать, что временами мне очень больно и страшно.

Мой удел – одиночество. Время, когда я смеялась и плакала без причины, осталось в прошлом. Один мой бывший сказал, что я похожа на кошку, которая гуляет сама по себе. Я промолчала, насмешливо улыбаясь. Я ведь не кошка, а волчица.

Я смирилась с тем, что мой удел одиночество. Одна в толпе. Одна на шумной вечеринке. Мужчины обижаются, что я делаю их несчастными, и не понимают, за что им такая немилость. Они считают, что от меня нет противоядия, но им не объяснить, что Я ПРОСТО ТАК ЖИВУ.

Я никому ничего не должна, кроме бога и родителей. Остальным я просто нужна, порой даже необходима как воздух. Я даю этот «воздух» не всем. Кто его получил, чувствует себя на седьмом небе от счастья. СО МНОЙ НЕВОЗМОЖНО, НО И БЕЗ МЕНЯ НИКАК.

Глубоко-глубоко в памяти я храню моменты, когда медленно сползала на пол, пьянея от страсти, ощущая горячее дыхание, а мужские жадные руки скользили по моему телу. Мне казалось, что земля уходит из-под ног.

Я не люблю мужчин, которые меня боятся. Мне нравятся те, которые сопротивляются. Я люблю ускользающих от меня мужчин, понимающих, что я хочу изучить их внутренний мир и чувствовать себя после этого хозяйкой положения. Я привыкла возводить каменные неприступные стены, а не мосты.

Я не из тех, кто готов принести себя на алтарь отношений. Я требую от мужчин душевной капитуляции. Как жалки их потуги, когда они пытаются превратить меня в домашнюю кошечку или посадить в клетку. Хищница должна жить на свободе.

Я ЛЮБЛЮ ОХОТИТЬСЯ НА МУЖЧИН. Могу выслеживать добычу месяцами и напасть в тот момент, когда мужчина меньше всего этого ждёт. Мне нравится сам процесс охоты. Адреналин, выброс накопившейся энергии бодрит меня.

Я тщательно изучаю привычки будущих трофеев, их слабые места и не спешу, выжидая. Дичь должна расслабиться, думая, что она в безопасности.

Как восхитителен вкус победы! После удачной охоты прихожу в своё логово довольная и счастливая, набираюсь сил для новой атаки. Снова и снова мечтаю получить достойный трофей. Мне нравится убеждаться в собственной силе и правильном чутье. По ночам рву в экстазе тело своей жертвы в клочья и никак не могу насытиться, а только всё больше зверею от вожделения.

За мою любовь платят дорого. Я состою из загадок, тайн, интриг, сексапильности, женственности и жестокости одновременно. Моя красота действует как оружие массового поражения. Я выгляжу так, что МЕНЯ ХОТЯТ. Все мои движения и слова наполнены сексуальностью. Создавать трудности для мужчин – моя жизненная позиция. Я могу истерзать мужчину до умопомешательства и довести до самоубийства. Я не знаю пощады к побеждённым.

Моя чувственность – ловушка. Моё тело – оружие. Мужчины – жертвы. От меня их бросает то в жар, то в холод. Если мужчина вступает со мной в отношения, у него начинаются трудные времена.





Глава 14



– Эля, ну научи меня сексуальности, которая от тебя исходит, – канючила моя новая знакомая.

– Ты что, с дуба рухнула?! У меня мужа убили, а ты говоришь про сексуальность.

– Ну, пожалуйста, – жалобно просила та.

– Да нет во мне никакой сексуальности.

– Да ладно! Когда ты идёшь, все мужики оборачиваются. Даже здесь, в больнице.

– Так уж и все?

– Ну, большинство. Понимаешь, из тебя прёт мощная сексапильность! Ты идёшь и своим невозмутимым видом даёшь окружающим необъяснимо сильный призыв!

– Скажешь тоже…

– В тебе есть такое, чего нет во мне. Вот я иду… Вроде интересная, симпатичная, но ни один мужик не посмотрит мне вслед. Так, только беспонтовые мимолётные взгляды. И при этом я без костылей. А вот когда идёшь ты, от тебя исходит что-то притягательное и чувственное. Мужики, как похотливые самцы, оборачиваются на тебя. Вот объясни, что такое, по-твоему, сексапильность?

– Это состояние души, – загадочно ответила я. – Просто я так себя чувствую. Я бы назвала это образом жизни.

– От этого мне ни жарко и ни холодно, – Марина надула кукольные губки. – Признайся честно, ты же этому училась перед зеркалом. Оттачивала мастерство, входила в образ. Вырабатывала взгляд, движения, мимику.

– А какой у меня взгляд? – усмехнулась я кокетливо.

– Взгляд, как омут. Посмотришь – сразу утонешь, и никто за уши не вытащит. Да ты сама это знаешь. Наверное, тебе об этом не один мужик говорил. Глядя на тебя, понимаю, что сексуальность – это не обязательно попка и сиськи пятого размера, а свет, который идёт изнутри. Нет, ты скажи, почему даже из толпы красавиц любой мужик обязательно выберет тебя?

– Прямо-таки любой…

– Точно тебе говорю. Дело не в том, что ты красивее меня, просто в тебе есть изюминка. Я тоже хочу, чтобы на меня мужики западали. Как обратить на себя внимание? Как завлечь и увлечь мужчину? Ведь если разобраться, мужики для того и нужны, чтобы иметь их по полной программе и качать из них баблосы.

– С такой философией мужики разбегутся от тебя в разные стороны. Они интуитивно чувствуют женщин, которым нужны только деньги.

– Тем не менее такие женщины есть, и они чётко знают своё дело. Мужики перед ними пасуют. Эля, я постараюсь запомнить твои позы, взгляды, жесты, а также сигналы, которые ты посылаешь мужчинам. Я тоже хочу купаться в мужском внимании, – не унималась она. – Мужское внимание – это такой кайф! Напоминает напиток, от которого кружится голова. Это же так классно – быть желанной и властвовать над сильным существом. Жить и знать, что ты – настоящее искушение для мужчин. Обожаю восхищённые мужские взгляды. Скажи, в чём твой секрет?

– Не знаю, – я пожала плечами. – Наверное, в том, что искренне верю, что я – самая лучшая. Мне кажется, уверенность – это и есть привлекательность.

– Я близка к разгадке. В тебе бешеная энергетика. Вот именно ею ты и притягиваешь мужиков. Ты для них словно магнит. Прямо вулкан какой-то чувственности. Ты и в сексе, наверное, такая же сумасшедшая, как в жизни. Мужики чувствуют запах счастья, уверенности и секса. Знаешь, я вот решила в секс-шопе духи купить. Тогда все мужики точно будут мои. Уже давно собираюсь.

– Что за духи и почему в секс-шопе?

– Да ты что, не слышала про феромоны? Это духи с веществами, которые настраивают на половой контакт и вызывают острейшее сексуальное желание. Стоит подушиться, и начинаешь притягивать мужиков как клейкая лента мух. Они ничего не поймут, но так будут меня хотеть, что у них в яйцах ломка начнется.

– Ой… – только и смогла сказать я.

– Вот тебе и ой. С такими духами можно себя чувствовать Казановой в юбке или женщиной-вамп. Мужики будут истекать слюной, глядя на меня, а я выберу самого достойного. Представляешь, куда бы ни зашла, у всех мужиков сразу встаёт, и они не могут с собой совладеть.

– Тогда тебя точно в какой-нибудь подворотне изнасилуют.

– А я не собираюсь ходить по подворотням.

– Такие духи явно для искательниц приключений на свою голову.

– Не для искательниц приключений, а для предприимчивых женщин.

– Разве разберёшь, где достойные мужики, а где нет, если у них всё достоинство в штанах заключено.

– Так это же здорово, когда все мужики тебя хотят. Мне нравится в мужчинах животная страсть. Каждый теперь будет оборачиваться в мою сторону.

– Запомни первое правило в общении с мужчинами: никогда не расплачивайся за себя сама.

– Но ведь это обязывает, – удивилась Марина.

– Чушь. Это обязывает только неуверенных и не ценящих себя женщин, – возразила я и подумала, что для меня найти мужчину – плёвое дело, маленькое волнующее приключение. Стоит бросить на нужный объект призывный взгляд, как объект тут же терял бдительность и всем своим видом демонстрировал, что он готов ответить на мой вызов. Возможно, мои отношения с мужчинами складываются просто потому, что я понимаю: любой смотрит на меня в первую очередь как на сексуальный объект. Одним словом, я принимаю правила мужской игры и становлюсь сильным игроком. Прежде чем мужчина полюбит, он должен захотеть женщину. Я никогда не считала себя сногсшибательной красавицей, но могу преподнести себя так, что мои недостатки кажутся достоинствами. Я могу посмотреть на себя со стороны, а это не каждой дано. Глядя на себя в зеркало, я представляю, как отреагирует понравившийся мне мужчина: пройдёт мимо с безразличным видом или остановится и будет долго смотреть мне вслед. Я никогда не была распущенной и сексуально озабоченной, я всего лишь умела дать повод для самых феерических фантазий. Понять, о чём думает тот или иной мужчина, не так уж трудно. Знакомясь на вечеринке с очередным кавалером, я знаю, что в ту минуту, когда он оглядывает меня с ног до головы, в голове у него лишь одна мысль: «Даст или не даст?» Хочется ему ответить: «Милый, это решаю только я! От тебя ничего не зависит».

Марина слушала меня, открыв рот. В это время подошла медсестра и попросила нас разойтись по палатам, так как нужно было ложиться спать. Я легла на свою кровать и стала вспоминать прошедшую жизнь.

Марина теперь считает, что свой сексуальный шарм я оттачивала годами и у меня есть секрет покорения мужских сердец. Она думает, что я гипнотизирую мужчин, задерживая на них взгляд. Совсем нет. Просто в моём взгляде читаются одновременно неприкрытая многообещающая нежность и смертельная опасность. Я никогда не пользуюсь красноречием. Мне проще разговаривать с противоположным полом языком своего тела.

Мужчины твердят, что женщинам нужны только деньги, что они меркантильны и расчётливы. И при этом некоторые молодцы понятия не имеют, что такое прийти на свидание с цветами или сводить девушку в ресторан. В лучшем случае вручат одну розу. Боже, как унизительно! Я с тоской смотрю на пару, если девушка держит в руках один цветок. Парень, наверное, думает, что он эстет, а девушка – что жлоб. Конечно, лучше один цветочек, чем ничего. Я ведь понимаю, что не каждый студент может дарить любимой шикарный букет на свидании.

Основная функция мужчины – добывать и защищать. Есть мужчины, чувствами которых хочется поиграть. И я играю: строю разные комбинации, подталкиваю к тому, чего они раньше не делали. Для меня это особый драйв, без которого я не могу, я им подпитываюсь. Мне нравится подчинять себе мужчин, особенно сильных. Главное, не испытывать к ним никаких чувств. Люблю устраивать хорошую встряску. Если же после моих проделок мужчина начинает меня ненавидеть, эта ненависть делает меня сильнее. Я всегда избегала мужчин, которые пытались ограничивать мои стремления, желания и свободу.

Моя любовь осталась в прошлом. Давным-дав-но я была преданна одному мужчине. Я отдавала себя всю без остатка и не ждала благодарности. Мне больше некому сказать когда-то главные слова в своей жизни: «Я тебя люблю».

Даже не верится, что я умела любить всем сердцем, любить так, что во время наших коротких ссор мне казалось, что могу умереть от обиды.

Я утопала в своей любви. В детстве мечтала о прекрасном принце, и когда судьба подарила мне принца, сразу показалось, что исполнилась детская мечта. Я не могла представить, как можно жить без любимого: его улыбки, горячих и страстных поцелуев, сильных и надёжных рук.

Это были странные времена. С каждым днём я узнавала его всё больше и больше и привязывалась всё сильнее. Ожидая его, я не могла оторвать взгляд от часов и умирала от желания увидеть его как можно быстрее. Я никогда никого так не любила и даже не думала, что умею так сильно любить. Я горела, дрожала и подчинялась ему даже в постели, чувствовала только наши тела, общее биение наших сердец и огромное желание быть вместе до последнего часа. Для нас изначально не существовало никаких запретов. Мы оба считали, что людьми правит грех искушения, и с неописуемой страстью отдавались бешеной жизненной гонке. Мне всегда казалось: до встречи с любимым я пропустила больше половины жизни, как песок между пальцами. В пустоте моей жизни появился яркий свет и сразу меня ослепил. Я жила его любовью, его настроением, его умом и его желаниями, которые научилась чувствовать даже немного раньше, чем они появились. Старалась не нарушать гармонию нашего пространства бессмысленными истериками и скандалами. Держала себя в руках и покорялась его власти. Я верила, что мой любимый – моя единственная страсть на всю оставшуюся жизнь.





Глава 15



До встречи с будущим мужем мне казалось, что у меня нет сердца и я не умею любить. Любовь всегда ассоциировалась со словом «страдание», но на этот раз я не боялась душевных мук. Когда любимый был рядом, я видела мир в розовом свете, сердце пело, а в душе торжествовала весна. Рядом с ним мне хотелось обнять целый мир и кричать о своей любви. Частенько он приходил ко мне не в настроении и сознательно обижал меня, а я прятала свои слёзы и пыталась улыбаться. Я прекрасно понимала, что это он не со зла, у него неприятности по работе, а я подвернулась ему под руку. Мужчины иногда бывают так эмоционально черствы к окружающим, и особенно достаётся тому, кто рядом.

Он с лёгкостью угадывал мысли и даже знал все тайные желания. От него у меня не было секретов. Он всегда смотрел на жизнь просто, без затей и ждал от меня такого же отношения. Я не боялась ломать себя под него, жить его жизнью, интересами и проблемами. Мне хотелось стать для него незаменимой. Когда я чувствовала на себе его взгляд, полный удивления и восхищения, то готова была прыгать, словно девчонка, и громко хлопать в ладоши.

Для любой женщины нет слаще минут, когда на тебя смотрят как на богиню. И пусть мой любимый не идеал, но я всегда принимала его таким, как он есть, и не строила иллюзий. Я интересовалась всем, что приносило ему удовольствие, этим я хотела подчеркнуть его исключительность.

В кризисные моменты я отчётливо понимала, что их лучше тихонько пережить, не накалять обстановку. Я хотела внести свежую струю в наши отношения, пытаясь завоевать его заново, стараясь нарушать привычный ход событий. Он был ярким мужчиной, а таких угнетает однообразие. Именно поэтому я старалась быть разнообразной.

Каждый день доказывала, что я самая необходимая и лучшая женщина в его жизни. Мне хотелось стать его пристанью или спасательным кругом посреди океана житейских невзгод.

А ещё я знала, что в любви нельзя расслабляться, ведь это ежедневная борьба за чувства партнера. Я находила в себе мужество сохранить эту любовь, мечтала стать главным объектом его жизни. Я осознала свой долг: быть всегда достойной его любви.

Я боялась разбить наш хрупкий мир. Для меня была намного важнее его жизнь, чем моя. Расстаться с ним означало оттолкнуть свою судьбу, и я не раз думала, что даже если он станет относиться ко мне ещё лучше, я уже не смогу полюбить его ещё больше, потому что больше любить невозможно. Я грелась в лучах его жизнерадостной улыбки, таяла в объятиях и замирала в экстазе в минуты страсти.

Мне, как никому другому, понятно, что значит любить, сходить с ума, сгорать от желания быть самым важным человеком в жизни любимого. Я всегда ощущала его рядом. От мысли, что он может уйти, сердце останавливалось, и казалось, что в любой момент я перестану дышать.

Когда теряешь близкого человека, нет желания вспоминать плохое, хочется думать только о хорошем. Мне было очень тяжело, ведь любимый был частью меня. Я настолько к нему привыкла, что уже не могла представить себя без него. Это и привычка, и необходимость. Я никогда не слушала людей, которые якобы знают всё о счастливой супружеской жизни. Как бы учёные ни пытались сунуть свой нос в эмоции и ощущения, им не разобрать их на молекулы.

Никто не виноват, что со временем чувства притупляются. Кто-то ценит, кто-то бережёт, а кто-то обновляет их через новые увлечения и измены. В каждых отношениях всё строго индивидуально.

Кто-то свято верит в миф о двух половинках, но весна не может быть длиною в жизнь. Увы, мы живём в такое время, когда нравственные ценности не имеют приоритета. Наше поколение не боится менять партнёров, с которыми нужно идти по жизни.

Увы, в этом мире нет ничего постоянного. Сначала человека любишь, потом, если он заслуживает, просто уважаешь. ВСЁ ПРОХОДИТ. Люди меняются так же, как и их чувства. Отношения становятся не такими, как прежде. Нет, мы не стали чужими и холодными друг к другу, просто в отношениях не остаётся огня. Хочется новых ощущений. Мой мужчина любил повторять, что душевная близость не заменит физическую.

В моей жизни встречались мужчины, которых я просто физически хотела. Мне было наплевать, женаты они и увидимся ли мы ещё раз, я просто жаждала их объятий и ничего не могла с этим поделать. Я была готова к тому, что всё закончится после первого же раза. Я смотрела мужчине в глаза и думала, что скручу чёрту рога, но узнаю, каков мой избранник в постели.

В такие минуты я кокетливо поправляла бретельку сарафанчика, наклонялась к мужчине и мурлыкала ему всякие глупости. Меня не останавливало, что мы незнакомы. Я чиркала на салфетке номер своего телефона, но никогда не писала своё имя. Зачем? Ведь я просто шалость. Пусть останусь для него незнакомкой.

Когда избранник звонил и пытался напомнить мне, кто он такой, извиняясь за то, что не знает моего имени, я тут же сообщала, что безумно хочу с ним встретиться, нам понадобятся кровать и холодная бутылка шампанского. Я готова выехать к нему прямо сейчас. Своего рода съём, но мне было по барабану. Я давала мужчине возможность почувствовать себя самцом, самым желанным человеком на свете. Мне хотелось секс-подвигов, нравилось, когда мужчина соглашался играть в мои игры.

А ещё я любила, когда мужчина писал мне свой телефон на стодолларовой купюре. Я всегда мечтала встретить МУЖЧИНУ сильнее меня морально. Чтобы умел брать на себя ответственность и держать слово. Какая бы сильная женщина ни была, она всё равно ждёт мужчину круче себя. Мужчина нужен ей не для того, чтобы ограничивать её свободу, а чтобы он дал ей право быть ЖЕНЩИНОЙ.

Так хотелось встретить МУЖЧИНУ, который бы смог решить миллион моих проблем! Но чаще вместо мужчин мне попадались взрослые мальчики.

Я не зацикливаюсь, не страдаю и не отношусь к мужчинам серьёзно. Начни я бегать за каждым со слезами на глазах, они бы тут же стали вытирать об меня ноги. Я не умею виснуть на мужике и реветь белугой, чтобы он не уходил. Я люблю ставить условия и хожу на встречи, только когда мне удобно. Чтобы привлечь мужчину, нужно улыбаться. Мужчина вряд ли подойдёт к девушке, у которой проблемы написаны на лице. Женщины давно заслужили право пользоваться мужчинами в своё удовольствие.

Я всегда любила крутить мужиками не от безысходности, а потому что это очень интересная игра, в которой я преуспела. Мне казалось, я уже никогда никого не полюблю, моё поведение – это своего рода самозащита. Главное, ко всему подходить с умом и ответственностью. Всё должно происходить не во вред собственному душевному состоянию.

Я всегда любила и ценила себя, никогда не страдала от одиночества и не боялась жить без любви. Я умела одновременно общаться с несколькими мужчинами и получать внимание и заботу. Я знаю массу возможностей получить от мужчины желаемое. Вот только плакать ради этого не умею. И не позволю, чтобы мои слёзы увидел мужчина.

Мужчины любят лесть, обожают, когда их хвалят, делают комплименты. Они хотят чувствовать себя героями, рыцарями в невидимых доспехах. Многие поклонники знали обо всех моих уловках, но всё равно велись. Они понимали, что могут быть круглыми дураками в моих руках, но желание узнать меня поближе оказывалось сильнее.

Каждому очередному мужчине было отпущено определённое время в моей игре. Я всегда уважала мудрых женщин. Они добиваются всего, чего желают, но при этом заставляют мужчин считать, что это их решение. Для меня всегда было важно, чтобы никто не ограничивал мою свободу. Плевать, что у некоторых мужчин от воспоминания обо мне лицо становится похожим на выжатый лимон.

Я привыкла наслаждаться успехом у противоположного пола, ради цели иду по головам и не обращаю внимания на сплетни. Когда за моей спиной меня называют стервой или сукой, я знаю, что таким образом злопыхатели просто делают мне комплимент. Мне завидуют, говорят про меня гадости и давятся желчью оттого, что моя постель никогда не пустует.

Я купаюсь в голодных взглядах мужчин и люблю, когда они не могут отвести от меня взгляда. Меня невозможно схватить, я неуловима, как мираж, лёгкое облако, дымка над росистым лугом. Я питалась чужой любовью и думала, что никогда не променяю внимание многих на внимание одного. Даже мысли не допускала варить борщ и печь блины кому-нибудь одному и быть с ним вместе в горе и радости.

Я не в силах отказаться от обожания. Если даже вступаю в отношения с мужчиной, всегда думаю, что быть рядом не значит быть вместе. Принадлежность мужчине – это просто иллюзия. Я принадлежу либо всем, либо никому. Когда чувствовала, что меня хотят приручить, то сразу уходила. Я далека от романтики и привыкла смотреть на мир практично. Всегда знала, что достойна большего, и стремилась охватить целый мир.

И всё же я благодарна жизни, что познала любовь. Я не жалею, что мне выпала не самая сладкая доля. Будь у меня другая судьба, я бы многого не понимала в жизни. Были моменты, когда мне казалось, что любовь – не что иное, как тягостная привязанность. Даже если сегодня у меня есть любимый человек, то нет гарантии, что он будет со мной завтра. Когда люди утверждают, что они – единое целое, это ложь. Каждый человек – это отдельная личность. Мы должны о нём думать и учиться говорить не только «да», но и «нет». В моём сердце рождается слишком много противоречивых чувств. Временами я всё же склоняюсь к мысли, что любовь – это эйфория, а эйфория всегда временна. Жаль, что наступает тот момент, когда она проходит.

Психологи советуют: прежде чем найти своего мужчину, нужно его себе представить. Взять чистый лист бумаги и описать, как он выглядит. Затем написать о качествах, которые хотели бы в нём видеть. Следуя советам психологов, я часто ЕГО представляла. Красивый и успешный. Не хочется связывать жизнь с заурядным мужчиной и жить скучно и размеренно. Я пыталась быть для НЕГО доступной и выбирала из толпы уверенным взглядом, в котором читался скрытый вызов. Я знакомилась, применяла искусство флирта. Часто встречала мужчин, которые хотели заставить меня обслуживать себя. Я постоянно терзалась в сомнениях: то ли мне не везёт с мужчинами, то ли мужчинам не везёт со мной.

В такие моменты я вспоминала, как хорошо начинались эти отношения, и старалась придать нынешним встречам хоть немного романтики. Я пыталась освежить чувства. Если видела, что это не помогает, делала в отношениях паузу и переводила дух.



Глава 16



Я никогда не относила себя к девицам, которые предлагают свои чувства любому, были бы деньги. Глупенькие, они забывают, что ведь продаться можно и неудачно. Они мечтают о богатой жизни, которую им обеспечат мужчины, и хотят заполучить самого делового в мужья. А ведь в нашей стране честным трудом заработать почти невозможно. Девчонки выходят на охоту в надежде захомутать нувориша. Чтобы тебя взяли замуж, нужно как минимум иметь мозги. А у многих с этим беда. Если претендуешь на звание принцессы, надо вести себя соответственно.

В особые моральные рамки я себя не загоняла, но и вела себя грамотно. В отличие от других не думала, что женское естество – единственный козырь. У меня никогда не было мысли устроиться в фирму досуга или эскорта, потому что это обычный конвейер, как на фабрике, к тому же осложнённый риском подцепить заразу.

Нельзя, чтобы товар залёживался на полках или, того хуже, списывался в утиль. Срок годности товара, увы, ограничен, и чем дольше он хранится на полках, тем больше обесценивается. Зная, что их век недолог, девушки идут ва-банк, начинают подстраиваться под мужиков и наступать на горло собственной песни, забывая о гордости и чувстве собственного достоинства.

Они не теряют времени даром: не давая «товару» обесцениться, в срочном порядке придают себе товарный вид и выбирают правильное место дислокации. В наш век большое значение имеет реклама. Девушки ни на миг не забывают о хорошей программе продвижения и и пар-технологиях. Самореклама и самопрезентация ещё никому не помешали.

Покупатель должен чувствовать, что его не обманут. Взаимопонимание и доверие – серьёзные аргументы при любой сделке. Покупателю важно внушить, что обладание именно этим «товаром» престижно и выгодно. Мужчина должен знать, что приобретение такой роскошной женщины является для него наградой. Для таких девушек мужчины – это средство для достижения своих целей, не более того. Просто ступенька в красивую жизнь.

Моим первым кавалером был молодой человек небольшого достатка. Он водил меня в кафе, но я почему-то стеснялась что-нибудь себе заказать. Он познакомил меня со своим другом, который был чуть состоятельнее, и тот стал брать меня на презентации.

Я выстраивала отношения с мужчиной так, чтобы он не думал, что я вещь, которой он может пользоваться, когда захочет. Первый мой состоятельный мужчина был женат и в годах. Он сразу предупредил, что никогда не разведётся. Денег на меня не жалел, а это сейчас не так часто встречается. Я знала одно святое правило: если девушка выпрашивает себе на шпильки, то о чём-то более серьёзном нужно забыть. Девушка должна быть самостоятельной хотя бы чуть-чуть. Надо иметь интересное дело. Успешные мужчины далеко не дураки. Они будут помогать деньгами с удовольствием, главное – аккуратно направлять их в нужное русло.

Любой достойный и успешный мужчина – это прежде всего новый опыт, новые связи и развитие интеллекта. Девушка, желающая манипулировать мужчиной, должна быть тонким психологом, разработать правильную тактику. Ни в коем случае нельзя показывать наглость и навязчивость, нужно быть умной, милой, женственной и сексуальной.

В первую очередь необходимо уважать мужчину, он это чувствует, тогда он сам захочет решать ваши проблемы. Недопустимо грубо намекать на деньги, акцентировать внимание на чужих финансах, иначе у мужчины возникнет ощущение, что вы – утопающая, которая хватается за соломинку. Нужно уметь зарекомендовать себя как самостоятельную личность, имеющую ангельскую внешность. Мужчины любят таких девочек, им нравится их баловать.

Помимо умения манипулировать мужской психологией, не помешает актёрский талант. Когда отношения с женатым закончились, благодаря его связям я нашла себе другого спонсора и вновь стала играть в любовь.

Моя подруга тоже встречалась с небедным мужчиной, но как только заикалась, что ей тяжело платить за съёмную квартиру, он тут же уезжал в какую-нибудь командировку, и количество входящих звонков от него резко сокращалось. Она звонила мне и постоянно задавала один и тот же вопрос: «Почему некоторые женщины, ведущие роскошную жизнь, так неинтересны и скучны?» Она поражалась, что действительно много «простых бабёнок», скучных, но красивых, с которыми не о чем поговорить, замужем за невероятно богатыми людьми. А масса чертовски привлекательных девчонок скучает в баре в одиночестве. Я отвечала, что многие красивые женщины очень поверхностны и пусты. Они предлагают простую сделку: свою красоту в обмен на чужие деньги. Их жизнь превращается в сплошную гонку за уходящей красотой – пластические операции следуют одна за одной, до тех пор, пока дама не становится похожа на бракованную резиновую куклу.

Хочется встретить СВОЕГО мужчину и быть у него ЕДИНСТВЕННОЙ. Ведь, несмотря на наличие мужчины, вы по-прежнему одна согреваете свою огромную постель в холодные осенние вечера. И можно положить рядом грелку, и зажечь тысячу свечей, но теплее не станет, а жизнь не наполнится светом. И вы не в силах ничего изменить, даже если очень захотите. Вы только вправе принимать это или не принимать. Наступает момент, и вы понимаете, что лучше отказаться от этого сомнительного счастья и начать строить свою судьбу заново.

Если девушка всё же желает оставаться любовницей состоятельного мужчины и не видит для себя других вариантов, она должна знать: любить женатого любовника нельзя. Его жена любит, этого достаточно.

Женатые мужчины умеют вешать лапшу на уши бедным дурочкам, что не спят с жёнами. Ещё как спят! Имея женатого любовника, можно смело искать ему достойную замену. В подобных отношениях нет измены. Он же не изменяет с женой, а выполняет свой супружеский долг. Любовница не изменяет с другим, потому что она любовнику ничем не обязана и клятву верности не давала. Лучше выбирать положительных семьянинов. Они привыкли заботиться о семье, значит, будут заботиться и о любовнице.

А вообще, сложно встречаться с человеком, чья жизнь принадлежит другой. Женщина чувствует себя женщиной, лишь когда она – единственная для своего мужчины. Мужчина не горит желанием разрушить семью. Ему намного удобнее, когда и жена, и любовница под рукой. Мужчина – это самец. Ему хочется полноценного разнообразного секса, но жена, как правило, после истечения определённых лет уже для этого не годится.

А ещё у него есть потребность в поднятии самооценки за счёт привлечения внимания противоположного пола. Любовница даёт возможность почувствовать себя одним на миллион, подчеркнуть свою неповторимую индивидуальность.

Мужчины, как и женщины, обожают лесть. Этим можно воспользоваться. Я всегда понимала, что женатый человек – не партнёр для серьёзных отношений. Кем бы мы ни были, жёнами или любовницами, от женской солидарности никуда не денешься. Не хочется делать больно и разрушать то, что построено ещё до тебя.

Я научилась любить себя больше, чем мужчин, которые меня окружают. Даже если мои поклонники не очень страстные и неутомимые любовники, я умею внушать им, что они неповторимые сексуальные партнёры, и тогда их распирает от гордости. Мне нравится флиртовать с надёжно женатыми, ни разу не замеченными в адюльтере. Люблю их провоцировать. Так заманчиво раскладывать их судьбы пасьянсом и смотреть, что из этого получится. Отношения, из которых ничего не выйдет, манят меня, словно бабочку яркий свет. Так живительны взгляды примерного семьянина, ужинающего в дорогом ресторане в кругу близких. Эти взгляды намного смелее тех, что позволяют приличия. И их замечает его жена. Ей невдомёк, что перед тем как её муж начал на меня смотреть, я не оставила ему шанса меня не заметить. Обыкновенная провокация, на которую супруг поддался в силу своей полигамности.

Приятные мгновения для острого головокружения. Я люблю новые впечатления и крайности. Я пожимаю плечами, встаю из-за своего столика и, кинув на него прощальный пристальный взгляд, ухожу. Знаю, что он смотрит мне в спину, хочет встать, пойти следом, но не может. Моя недостижимость его огорчает. Очень неудачный момент. А в удачный я бы не обратила на него внимания. Неинтересно.

Я привыкла жить без обязательств, и у меня нет желания превратить праздник жизни в суровые будни. Я знавала девушек, которые целенаправленно ищут влиятельного и обеспеченного женатого мужчину. Выигрыш от этой связи – приличная квартира в Москве. Ковать железо, пока горячо, нужно именно в начале отношений, пока женатый «кошелёк на ножках» не перегорел от страсти. Период полового влечения у любого «кошелька» длится до полугода. За это время он демонстрирует свои сексуальные подвиги, ревнует и даже сам верит в то, что это самая умопомрачительная связь в его жизни. Срывать куш нужно в первые шесть месяцев отношений, пока женатый «кошелёк» уверен в глубоких чувствах.

Нужно держать ушки на макушке и не забывать, что эти чувства могут закончиться в любой момент. Удачная связь довольно быстро делает девушек гламурными особами и прибавляет уверенности в себе. Если женатый спонсор окажется на редкость душевным и щедрым, то за квартирой последует покупка машины и даже бутика или небольшого салона красоты.

Остаётся только заниматься своим телом, хорошо выглядеть и заранее подстраховаться, чтобы после расставания с «кошельком» все подарки остались у тебя. Многие после подобных отношений становятся безголосыми певицами, безвкусными дизайнерами и «звёздами» экрана, но повышая таким образом свою цену на рынке невест. Богатые папики двигают своих «куколок» до тех пор, пока им под руку не подвернётся более молодая и симпатичная. Что ж, с этим приходится смириться, тем более если ты осталась с салоном красоты или картинной галереей.

И пусть людское мнение утверждает, что быть любовницей хуже, чем женой, зато я знаю, что такое быть любимой. Не все жёны могут этим похвастаться.

Глядя на супружеские пары, я часто задаю себе вопрос: чего на самом деле хотят жёны – любви или семейных уз? И всё же не стоит забывать: любовница может годами жить в ожидании чуда, что мужчина всё-таки уйдёт из семьи. А потом приходит осознание, что на свете нет настоящих мужчин, и она променяла свою жизнь на иллюзию.

Проще покорить свободного, чем увести женатого. Важно правильно расставлять приоритеты и не забывать, что женатый потащит в свою новую жизнь целый хвост проблем – детей от предыдущих браков, отношений с жёнами и их родственниками.

Девушка, решившая выйти замуж за состоятельного мужчину, должна понимать, что её достоинство и личная независимость должны стоять на первом месте в списке жизненных приоритетов. Тут нужно отдавать себе отчёт, что красивых девушек очень-очень много. Намного больше, чем можно себе представить. Состоятельных мужчин в сотни раз меньше.

Из ста женщин, стремящихся найти только состоятельного мужчину, одна его получит, а девяносто девять окажутся у разбитого корыта. Нужно не отчаиваться, а целенаправленно искать, и тогда вы сможете оказаться той самой счастливой единицей из ста.

Мама с детства вдалбливала мне: мужчина должен обеспечить женщине достойную жизнь. Даже если мужчина не настолько богат, нужно разглядеть в нём перспективу. А для этого требуется иметь голову на плечах и руководствоваться здравым смыслом.

Не стоит терять годы на женатого мужчину. У сильной половины человечества разум преобладает над чувствами. Ему гораздо спокойнее сохранить уже имеющееся стабильное положение, чем начинать жизнь с нуля. Лучше не строить воздушные замки, набраться решимости и бросить силы на поиски действительно СВОЕГО мужчины.

Прекращать подобные отношения нужно сразу, а лучше не начинать. Чем дольше тянуть, тем больше мучений. Женатые неохотно отпускают любовниц, они будут пытаться вернуть утраченный комфорт. Тут главное – не поддаваться на провокации и понимать, что поклонник любит только одного человека – себя. Пройдёт немного времени, и однажды вы точно осознаете, что стали СВОБОДНОЙ и впереди новые перспективы.

Мужчину нужно завлекать умело, подхлёстывая его сексуальное влечение. Нужно уметь соблазнять. Если девушка хочет стать любовницей богача, который ищет приключений на стороне, необходимо пробудить в нём доверие к себе.

Соблазнить мужчину и стать любовницей гораздо проще, чем выйти за него замуж. С богачом нужно вести себя неприступно и гордо. Важно сделать вид, что его деньги вас не интересуют. Если мужчина не догадается, что женщина вышла за него замуж только ради денег, брак вполне может быть удачным.

Чем состоятельнее человек, тем выше его требования к окружающим. За деньги можно порой расплачиваться кровью. И главное, не стоит забывать, что деньги – лишь одна из составляющих жизни.

Женщине необходимо помнить и понимать: она – роскошь, а за роскошь надо платить. Если у мужчины нет лишних денег на любовницу, то пусть спит с женой и будет доволен.

Я умею давать мужчинам то, что им нужно. Ведь только дурак будет платить за то, в чём не нуждается, или идти на поводу у вымогательниц. Девушка должна убедить мужчину, что она без него дня прожить не может и что за неё надо бороться.




Глава 17



Я люблю умных, интересных людей, которых хочется слушать и учиться у них.

Я привыкла делать то, что хочу, а не то, что хотят от меня другие. Я привыкла ставить себе задачи с бесконечным числом неизвестных. Меня не интересует, как мои поступки выглядят со стороны. Зачастую из них получается что-то стоящее и очень запоминающееся. Я не обращаю внимания на пересуды за спиной. Зато, когда поворачиваюсь, все замолкают. Никогда не любила полутона. Если любить, то всем сердцем. Если ненавидеть, то всей душой.

Если человека действительно любишь, не надо бояться отпустить его на свободу. Если он возвращается, значит, он ваш. Если нет, значит, никогда не был вашим. Двое часто не понимают, что каждому из них необходимо собственное пространство.

Любовь всегда сжимается под ударами лжи. Перед смертью любовь превращается в злобное чудовище, которое брызжет ядом и отравляет всё вокруг. Я не готова жить по правилам, которые устанавливают для меня мужчины. Если честно, мне страшно представить, что с людьми делает любовь – она их калечит. Я привыкла быть одинокой даже в огромной толпе. Одинокой до боли, до крика, холодящего кровь. Я забыла про любовь и больше в неё не верю. Моим жизненным девизом стали слова: НЕ ВЕРИТЬ, НЕ ПРИВЫКАТЬ, НЕ ПРИВЯЗЫВАТЬСЯ.

Говорят, мой характер похож на вулкан: то спит годами, то взрывается, уничтожает всё, что было создано огромным трудом. Я часто засыпаю только под утро. По ночам вечно о чём-нибудь думаю и мечтаю. Утром встаю невыспавшаяся, хожу босиком по холодному полу и чувствую, как чашка утреннего кофе придаёт мне бодрости. Моё сердце теперь заперто на замок. Я иду по жизни смеясь, а в душе грусть, слушаю мужчин с интересом, но не верю их словам. Я больше не жду от жизни чудес и знаю, что мужчины ничем не могут меня удивить. Не жду помощи, телефонных звонков, не плачу, не выясняю отношений.

Мне нравится шокировать людей, я уже никогда не произнесу: «Я тебя обожаю, дорогой!» Я люблю мужчин, ведь именно они научили меня мечтать и надеяться только на собственные силы.

Я часто вспоминаю время, когда рядом со мной находился тот, кому я была по-настоящему нужна, и чувствую, как теплеет на сердце. Он трагически погиб. Умер счастливым. До него я не верила, что моё каменное сердце может кого-то полюбить. Когда он говорил мне о своей любви, я смеялась. Тогда ещё я не умела любить.

Мне казалось, у меня нет чувств. Я любила только себя, наплевала на окружающих. Я не знала, что чувствует человек, когда ему нужен другой. Мне очень близка фраза: ЕСЛИ ТЫ НЕ НАШЁЛ ЛЮБОВЬ, ЗНАЧИТ, ТЫ ЕЁ ПОТЕРЯЛ.

Я заметила, что мужчины без ума от глупых женщин, даже самые умные чувствуют себя с ними спокойно. Мне частенько встречались мужчины, с которыми не о чем говорить. Дураков тоже хватает.

Идеальных отношений не бывает. В этой жизни не ты, так тебя подомнут. Мы живём в мире, где самый большой грех – слабость. Сильный бьёт слабого. Если не хочешь, чтобы тебя били, научись бить сама. Когда проявляешь характер, мужчины начинают смотреть на тебя другими глазами. Ты уже для них не маленькая мышка, которая забилась от страха в угол. Её уже не возьмёшь за хвост и не зашвырнёшь куда подальше.

Мужчинам в этой жизни гораздо легче. Они забили себе места в политике, во власти и даже в тюрьмах. Им не страшна старость и не нужно рожать детей. Даже в их туалет никогда не бывает очереди.

Я живу в предчувствии бурного романа. Временами начинаю тосковать по своему будущему мужчине, а порой накатывает волна радости, и хочется с кем-нибудь разделить своё счастье. В отличие от других женщин я не боюсь признаться, что любовь – это миф. Я не склонна себя обманывать, а выражение «любовь до гроба» вызывает у меня улыбку. Горько смотреть, когда чужая любовь исчезает и двое не понимают, что случилось.

Вечную любовь придумали романтики, чтобы придать смысл жизни. Если что-то вызывает чувственную нестандартную реакцию на определённого человека, то это набор химических реакций. Лично мне всегда интересно общаться с циниками. Они живут в реальном мире и не смотрят на жизнь сквозь розовые очки.

Я верю в привязанность, симпатию, но не в любовь. Каждый из нас имеет право на собственные духовные ценности. Кто-то может возносить свою любовь до святости. Мне приятнее здоровый скептицизм, чем сопли и слюни. Любой человек не застрахован от крушения идеалов, но при этом надо жить дальше.

Чаще всего в любовь не верят люди, живущие разумом. Верят те, кто живёт эмоциями. И те и другие достойны уважения. Влюблённые порой напоминают душевнобольных. Они забывают, что взрослые должны хоть иногда включать мозги. Когда человек говорит: «Я не могу жить без тебя», это значит он морально не готов к переменам.

Наука утверждает, что женщина любит ушами. Мужчины манипулируют этим обстоятельством. Меня защищает моя невидимая броня. В большей или меньшей степени все люди используют друг друга. Человек, опьянённый чувством, начинает делать грубейшие ошибки и становится игрушкой в руках другого человека.

Любовь – это болезнь, которая толкает на разные поступки. Наша жизнь – одна большая иллюзия, а любовь – часть этой иллюзии. ВРЕМЯ УБИВАЕТ ВСЁ.

Любовь – это банальный страх остаться одной. Тот, кто любит, становится уязвимым и слабым. Если и любить, то только карьеру и деньги! Любви нет места в мире, сотканном из лжи, недоверия, лицемерия. Если жить в грёзах о несуществующем, разочарование станет ещё сильнее. Любовь – это нервотрёпка для закалённых. Словом «любовь» люди назвали сильную привязанность одного человека к другому. Жутко смотреть, во что превращаются люди, поверившие в любовь. Они ничем не отличаются от тех, которые пристрастились к наркотикам. Тупеют, деградируют.

Все боятся одиночества, ищут общения, собираются в общества по интересам. Многие пережили жизненные испытания, их связывают трудности и совместные радости. Появляется чувство общности и понимания. Я говорила «люблю» многим, но понимала, что мои слова не имеют к этому чувству никакого отношения. Это всего лишь привязанность, влечение. Проходит время, ты полностью изучила мужчину, и чувство постепенно угасает. Любовь – это выдумка, фантазия, обман. Это страдание для души, мусор для головы, зависимость от чужого человека. Любовь – это самая чудовищная ложь, которая когда-либо существовала на свете.

Все мои романы с мужчинами были не любовью, а страстью. В основе их лежала физиология. Нам было хорошо вместе до тех пор, пока не возникал вопрос о совместном проживании, решении материальных и бытовых вопросов. Я понимала: это начало конца.

Когда чувства уходят, нужно честно расстаться. Меня просто убивают отношения собственников к женщинам. У мужчин чувство собственности невероятно развито. Поэтому мне и нравится быть одной и свободной. Я люблю свой мирок, в который никого не пускаю.

Мне приятно ощущать, что я одна на этой планете. Моё счастье – это свобода. К тому, что одинока, я отношусь философски. Я научилась принимать себя такой, какая я есть. Мне не хочется себя ограничивать. Я уже давным-давно влюбилась в себя и наслаждаюсь независимостью.

Я живу одна и довольна своей жизнью. Я не из тех, кто стремится связать себя узами брака. Если я в этой жизни на кого-то и рассчитываю, то только на себя. Я интересный собеседник, самодостаточна, некапризна, раскованна, опытна в сексе. У меня нет постоянного партнёра. Точнее, они постоянно меняются. Временами я устаю от свиданий и поисков. Хочется побыть одной.

Многие чувствуют себя после развода так, будто их выпустили из тюрьмы. Только тогда они начинают понимать, что совершенно не любили себя. Самое трудное – возвысить себя в своих глазах.

Нужно уметь правильно подавать себя и создавать вокруг себя ауру исключительности и красоты. Женщине просто необходимо быть независимой, ведь именно так она может сохранить интерес к жизни и к себе. Если женщина ЛИЧНОСТЬ, значит, у неё есть чем поделиться с мужчиной. Именно с яркой личностью интересно жить. И пусть умных и сильных женщин боятся мужчины, но ведь это слабаки, а они всегда хотят чувствовать своё превосходство.

Умная женщина – это как экзамен каждый день. Его выдержит только сильный. Рядом с такой ЖЕНЩИНОЙ нельзя быть слабым – она этого не позволит.

Мы все приходим в этот мир в одиночку и уходим из него тоже в одиночестве. Временами у меня бывает хандра. Начинает казаться, что мой мир рушится. Нет сил, нет желания, тяжело дышать. Становится всё безразлично, не до чего нет дела.

Я начинаю жить волнующими воспоминаниями, умираю и возрождаюсь заново. Мне сложно отличить явь от воображаемых событий. В такие моменты я всегда смотрю на звёздное небо, пью крепкий кофе. Мои мысли становятся отчётливее, я понимаю, что скоро наступит утро, а новый день принесёт новые тревоги и радости. ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО.

И вновь я становлюсь красивой, соблазнительной, весёлой и раскованной. Когда пройдёт ночь, одиночество уже не будет так сильно сжимать меня в своих объятиях. И об этом необязательно кому-то знать. Это просто ночные грёзы.





Глава 18



Жизнь нечасто ласкает, порой она колется как кактус и жжёт как крапива.

Я устала ждать звонков, сообщений, любых подтверждений любви. Мне страшно, что человек не позвонит, как обещал. И я ухожу. Я не хочу новой боли, не хочу сердечных спазм. Я хочу свободы. Это очень странное чувство, когда берёшь близкого человека за руку и не чувствуешь исходящее от него тепло. Ты словно в агонии начинаешь искать то, что было когда-то, но не находишь, и с ужасом понимаешь, что прошлого не вернуть. Это очень больно, но ты находишь силы жить. Цепляешься за воспоминания, но понимаешь: даже если телом мы вместе, то душой уже разошлись.

Я бежала от мужчин, которые пытались установить надо мной тотальный контроль. Я понимала, что ТАК НЕЛЬЗЯ, и убегала. Я всегда боялась зависимости и слепой любви, и даже если порой теряла контроль, бросаясь в любовный омут с головой, и прирастала к мужчине всей кожей, я отрывала свои чувства с кровью. Я приказывала себе усмирить бешеное сердцебиение и не позволяла обманываться. Сначала сердце не слушалось, но с каждым прожитым днём болело всё меньше и меньше.

Были мужчины, с которыми я умирала, а без них начинала жить. После расставания мне сразу хотелось надеть красивое платье и туфли на шпильках. Я ощущала прилив сил, хотелось вновь стать роковой женщиной, которая жонглирует мужскими сердцами и судьбами. И никаких негативных эмоций, сожаления и страданий, которые так изматывают душу. Опьяняющая уверенность в себе и осознание, что мир лежит у моих ног, опьяняли меня. Я сгорала от желания очаровывать всех без разбора. Я вновь хотела управлять ими, ведь это заложено в моих генах. Я хочу сводить мужиков с ума и не обращать внимания на их ревнующих женщин.

Любовь – это всего лишь игра, где один любит, а другой подставляет щёку для поцелуя. И всё же только благодаря ей хочется жить, чувствовать, отдаваться страсти. Хочется иметь у своих ног самых лучших мужчин. Важно знать и чувствовать мужскую психологию. УВЛЕЧЬ, ЗАВОЕВАТЬ, ДОСТИЧЬ, ПОКОРИТЬ и БРОСИТЬ. Важно уметь превращать в маленьких мальчиков даже самых серьёзных и неприступных мужчин.

Чтобы крутить и вертеть мужчинами, нужно быть умной. Мужчинам нравятся очаровательные дурочки. Значит, не надо показывать свой ум, хорошая игра ещё никому не мешала.

Я получаю удовольствие от процесса завоевания. Для меня это наслаждение. Мне интересно, до какого момента мужчина сможет продержаться, пока мои чары делают своё дело. Когда бастион падёт – мой интерес тут же ослабевает. Я всегда занята поисками подходящей жертвы. Я СВОБОДНАЯ и СИЛЬНАЯ. Именно таких БОЯТСЯ МУЖЧИНЫ. Когда я притворяюсь дурой, то сразу начинаю пользоваться сногсшибательным успехом.

Мне теперь нравится быть хладнокровной. НИКАКИХ ЧУВСТВ, ТОЛЬКО ХОЛОДНЫЙ РАСЧЁТ Я овладела искусством манипулирования мужчинами. Я коллекционер. Вы спросите, что я коллекционирую? Я собираю коллекцию из разбитых сердец влюблённых в меня мужчин. Я РАЗУЧИЛАСЬ ЛЮБИТЬ. В этом моя судьба и, быть может, трагедия. Если кто-нибудь когда-нибудь разобьёт и моё сердце, для меня это будет равносильно смерти. Мне нравится, когда от жгучей любви по швам трещат мужские сердца.

Может быть, вы тоже хотите манипулировать мужчинами? Тогда должны быть необыкновенно уверены в себе. Первое время будет трудно, и даже если не сразу постигните эту науку, ничто не должно сбить вас с верного пути. Вы должны быть очень харизматичны и, как магнит, притягивать сильный пол, быть умной, но играть в глупышку. Это необходимо, чтобы мужчина потерял бдительность. Своё остроумие покажете позже. Не надо бояться завистниц и слушать мнение окружающих. И конечно, не бойтесь вызывать поклонение у мужчин. Вы должны быть всегда разной, выглядеть неотразимо и изучать мужскую психологию.

В вашем образе необходимы шарм и сексуальное обаяние. Сексуальная женщина загадочна. Всё, что у других написано на лице, у неё проскальзывает в голосе, взгляде и жестах. Есть такое понятие «сексуальный взгляд». Он должен быть достаточно смелым, глубоким и слегка призывным. В нём должно сквозить желание. Я стараюсь сканировать мужчин взглядом.

В вас должны быть таинственность, недосказанность. Пусть мужчина фантазирует о том, что осталось за кадром. Красота – это большой труд. Можно быть безумно красивой и в то же время одинокой и несчастной. Потому что эта красота не несёт тепло. Сексуальная – это в первую очередь уверенная в себе женщина. Сексуальность может сквозить в походке, в позах, когда вы садитесь, закинув ногу на ногу. Вам необходимо овладеть техникой дразнящего флирта и аппетитно, выигрышно и правильно себя подать.

Одним словом, надо произвести на нужного вам мужчину неизгладимое впечатление. Умейте играть глазами. Если хотите быть сексуальной, то должны полюбить каждую клеточку своего тела, а ваши глаза должны излучать уверенность и магнетизм.

Сексуальная женщина всегда активна в постели и не боится говорить о сексе, ведь секс так восхитителен! И всё же не стоит её путать с легкодоступной девицей, потому что на самом деле она – неприступная крепость. Помните: сексуально привлекательные женщины открыты для общения. У них потрясающее чувство юмора. Они могут спокойно поддержать любую беседу и автоматически притягивают всех. Королева не бывает без свиты!

Никто не мешает вам стать женщиной, которую приятно раздевать, смотреть на неё, целовать. Только вы сами можете сделать так, чтобы у вашего мужчины при виде вас учащённо забилось сердце и его накрыла пелена сладострастия.

Мужчину нельзя жалеть. Пожалеешь, он тут же сядет тебе на шею. А ещё его нужно уметь слушать и, что называется, понимать, что же он сказал на самом деле. Слушайте мужчину с огоньком в глазах. Побольше расспрашивать о детстве, чтобы узнать все его комплексы, страхи и слабые места. Дайте ему возможность понять, что вы, как никакая другая, способны понять мужскую душу. Пусть он решит, что судьба преподнесла ему бесценный дар – встречу с вами.

Я играла, мечтала, любила, страдала, была на дне, в одиночестве, в богатстве, в аду и раю. Жила на грани, кидала себя в безумное пекло, проклинала судьбу, воскресала и находила силы начать всё сначала. Я кромсала сердца, быстро влюблялась и слишком быстро остывала. Я забирала средства, силы, время и чувства.

Мне нравилось, когда мужчины из-за меня становились беспомощными. Меня не беспокоили погубленные души. Умею одним своим появлениям перечеркнуть мужскую жизнь, выбираю мужчину, как паук выбирает жертву. Не скрою, в моей жизни встречались экземпляры, которые оказались мне не по зубам. Я умею проигрывать достойно и оставлять за собой последнее слово.

Моя жизненная позиция – создавать трудности для мужчин и терзать их душу до помешательства. Иногда мне снится сон, будто я вонзаю в сердце мужчины нож, смеюсь, а затем выдергиваю и облизываю кровь с лезвия. Временами в меня вселяется настоящий дьявол, и я становлюсь счастливой от страданий других. А порой боюсь себя, поскольку не знаю, что выкину в следующую минуту.

И всё-таки я полюбила. Полюбила и потеряла…





Глава 19



До встречи с мужем я увлекалась женатыми мужчинами. Мне просто по жизни на них везло. Мой первый женатый мужчина скрыл от меня немаловажный факт, что у него есть супруга, и какое-то время изображал холостого. Он не носил кольцо и даже привозил меня к себе домой (предварительно спрятав в квартире всё, что могло напоминать о женщине), когда жена была в отъезде.

То, что он всё-таки несвободен, открылось неожиданно. При этом он выглядел крайне несчастным и уверял, что скрыл от меня факт своего супружества по причине безумной любви ко мне. Мол, очень боялся меня потерять. А ещё уверял, что это ничего не меняет и говорил о жене как о незначительной помехе и недоразумении, мешающем ему быть с любимой женщиной в праздники и выходные. Он отзывался о ней слишком пренебрежительно, жаловался, как тяжело ему тащить свой крест, и твердил, что жена надоела ему хуже горькой редьки.

Узнав, что он женат, я не смогла с ним расстаться. Желание видеть его и спать с ним было настолько сильным, что жёстокое известие, что он несвободен, не помешало нашим отношениям. Я решила плыть по течению и оставить всё как есть. Я любила его со всеми недостатками, враньём и штампом в паспорте. Я жила только сегодняшним днём и меньше всего хотела думать, что будет завтра. И только позже стала понимать, что любимый принадлежит не мне, а той, другой, с которой проводит выходные и праздники, к которой мчится по первому зову.

Не скрою, в глубине души я мечтала, что любимый испугается, что может меня потерять, и разведётся. Тем более он вступил в пору, которая называется кризисом среднего возраста. В этом возрасте мужчин тянет самоутверждаться, менять женщин, обстановку и образ жизни. Одним словом, хочется глобальных перемен. Я заняла выжидательную позицию и думала, что у меня есть шанс быть вместе с любимым, если его жена поведет себя глупо, а я умно. Любимый не может не почувствовать разницу. Пусть она пилит, скандалит, пугает и истерит. Я же, наоборот, всегда смогу его понять, пожалеть, приласкать и утешить.

Чем дольше мы были вместе, тем больше я уставала от игры в соперничество с женой. Масло в огонь подливали подруги и знакомые, которые в один голос твердили, что я рискую потратить лучшие годы на ожидание, которое не принесёт желанного результата.

Временами я задыхалась от ревности и обиды, но старалась не показывать это любимому. Зачем? Хватит нервотрёпки. Не раз я хотела всё бросить и разорвать бесперспективные отношения, но любимый не давал мне это сделать. Я стала зависима от его ласки, как от наркотика.

Мой любимый был щедр ко мне. Скорее всего, это произошло оттого, что на самом начальном этапе наших отношений я очень тонко и аккуратно дала ему понять, что не позволю любить себя бескорыстно.

Нет, не подумайте, я не была безмолвной содержанкой и не находилась на долгосрочном довольствии, удовлетворяя половые потребности своего мужчины. Это не про меня. У содержанок нет главного – свободы. Для меня же свобода имеет слишком большое значение, и я не хотела клясться возлюбленному в верности. Я просто принимала подарки с благодарностью и тонко намекала на следующие.

Когда любимый пытался убедить меня, что уже давно не спит с женой, я улыбалась. Меня умиляло, когда он врал или оправдывался. Как нашкодивший ребёнок, честное слово.

Время шло, и надежда на то, что мой любимый уйдёт из семьи, таяла, зато его контроль за мной, ревность, скандалы, если я вдруг не ответила ему по телефону, возрастали. Иногда мне казалось, что отношениями со мной он компенсирует шероховатости и обиды в семейной жизни.

Я много раз говорила ему, что, вероятно, наши отношения зашли в тупик, нужно остановиться, подумать и, быть может, принять решение всё прекратить, но любимый не хотел обсуждать эту тему. Он твердил, что любит только меня, что чувств к жене давно нет, есть только обязательства и привычка.

После страстных слов и прикосновений он вновь уезжал к законной супруге, а я утешала обиду слезами. Мне хотелось хоть какой-то определённости. Противно было слышать, что я главная женщина в его жизни, а жена не в счёт. Только вот на деле всё было наоборот.

Я понимала, что женатый человек – не партнёр для серьёзных отношений, нужно что-то менять, но не хватало сил, и всё оставалось по-прежнему. Ох как трудно найти согласие между разумом и сердцем.

По ночам я представляла, как он возвращается домой, целует жену и ребёнка, устраивается у телевизора, ужинает и на какое-то время забывает обо мне. Хотя перед сном обязательно пошлет сообщение или сделает контрольный звонок, чтобы убедиться, что я сижу дома. Когда становилось совсем тоскливо, я представляла, что ему сейчас тоже плохо. Это хоть как-то успокаивало.

А затем меня вновь захватывала волна дикой обиды, и я бесилась, что сейчас одна в пустой квартире, а он нет.

Самым болезненным в наших отношениях было то, что он был нужен мне гораздо больше, чем я ему. Я устала от неуверенности, от постоянных мыслей, что я во втором эшелоне. И всё же бороться с собой бесполезно. Победителей здесь нет. Тяжело любить, когда человек, к которому ты испытываешь сильные чувства, не даёт тебе возможности создать собственную семью.

Обещания любимого развестись уже вошли в привычку, а временами стали откровенно его же раздражать. Зачем что-то менять, если и так всё устраивало?! Моя же любовь угасала, подернулась пеплом, но разорвать отношения я по-прежнему не решалась.

Мне казалось, он тешится мной для самоутверждения. Чтобы я никуда не делась, любимый решил выбить у меня из-под ног материальную почву, но я не позволила. Нет, только не это! Я должна быть независима хотя бы в деньгах.

Чем больше я состояла в отношениях «на троих», тем больше теряла право распоряжаться собственной жизнью и судьбой. Странные всё же отношения у нас сложились. Сказать, что я ими недовольна, значит ничего не сказать, но я ведь за них держусь! Никогда не думала, что придётся жить в подвешенном состоянии.

Я, как могла, создавала контраст между собой и женой. Это получалось легко, ведь наши отношения не были обременены бытом. Жена будто уловила что-то и стала отбирать у меня время с любимым, симулируя недомогание. Я всё отчётливее понимала: придётся довольствоваться ролью любовницы.

Я хорошо помню день, когда решила расстаться с ним и дала себе обещание больше не связываться с женатыми. Я готова была стиснуть зубы и перетерпеть боль разрыва. Этот шаг дался мне с великим трудом.

Это было мучительное расставание. Мир стал для меня абсолютно чёрным. Мой любимый не хотел меня отпускать. Умолял о встрече, звонил, клялся в любви, строил планы на будущее… Вот только ребёнок подрастёт, жена перестанет болеть, тестя выпишут из больницы… Меня тянуло к нему как наркоманку. У меня начиналась ломка, я хотела вновь поверить его словам, но сердце твердило: «Это обман! Годы идут, их не вернешь назад. Подумай, прими правильное решение». Мы расстались, и я ни на миг об этом не пожалела.





Глава 20



Когда боль от расставания исчезла, я стала знакомиться с другими мужчинами. Не поверите, следующий тоже оказался женат! Как говорит одна моя знакомая, всех нормальных мужиков разобрали ещё в детстве. А среди свободных полно таких, что мало кто позарится на такое сокровище.

Если мужчина, которому слегка за тридцать, не был никогда женат, это наводит на определённые мысли: у него что-то не так!

Мой новый воздыхатель тоже предложил мне место любовницы. Судя по первому опыту, я знала, что попытка развести мужа с женой – дело слишком хлопотное и неблагодарное. Зачем плясать на граблях? Уж теперь-то я хорошо знала: женатый мужчина – это просто расход женских лет. Если он клюнул на меня, это вовсе не значит, что у него в семье плачевные дела и он хочет изменить свою жизнь.

Любовница тешит самолюбие женатого мужчины, делает его жизнь разнообразнее и

интереснее. В отношениях с женатым невольно оказываешься в ловушке. Исчезает уверенность в себе, понижается самооценка.

Когда я увидела жену своего бывшего возлюбленного, то искренне изумилась. Очень красивая, эффектная и достойная женщина. И ребёнок у них прекрасный. Сразу захотелось пристыдить её гулящего мужа. Что ж ему, козлу, не хватало? С жиру бесится?!

Первый опыт общения с женатым мужчиной подсказал: нужно брать от мужчины всё, что можно, ведь отношения с женатиком похожи на сделку. Я решаю его сексуальные проблемы, а он мои денежные. На второй попытке мне больше не захотелось думать о любви. Я стала выбирать только положительных семьянинов, мотивируя это тем, что если они заботятся о семье, то будут заботиться и обо мне. Мне по душе свобода и право распоряжаться своими чувствами так, как я считаю нужным.

Больше мне не нужны мужские сердца, нет желания привязать к себе намертво и владеть до самой смерти.

У меня больше нет желания о чём-либо сожалеть и упиваться собственными страданиями. Между мною прошлой и мною нынешней разница длиною в жизнь.

Прошлое не вернуть. Будущее неизвестно. Жизнь – это сегодняшний день. В начале отношений мы все кажемся ангелами во плоти, но когда отношения начинают восприниматься как должное, под ангельским обличьем проявляются совсем не благородные черты.

Все рассуждают о своих вторых половинках, а я думаю, что никаких «половинок» не существует. Люди не могут быть ополовинены, ведь душа неразделима. Вряд ли где-то есть человек, который сможет идеально меня дополнить. Я не верю в свою половинку. Её просто нет, хотя бы потому, что я полноценна сама по себе. Мужчины – существа азартные. Если женщине для измены нужна причина, то для мужчины необходимо лишь удачное стечение обстоятельств.

Я люблю начало любви. Оно самое красивое и трепетное. Люблю смаковать робкие взгляды, мимолетные прикосновения, выпивая по крохотной капельке, чтобы как можно дольше растянуть удовольствие. Проходит время, и нимб у головы избранника исчезает.

На душе становится пусто, ты понимаешь, что больше нет человека, который сможет тебя согреть, запираешься в шкафчике обиды и прощаешься с прежними чувствами.

Счастливая семья – очень большая редкость. Многие только создают иллюзию семейного счастья и жгут друг друга словно напалмом. Лгут себе, супругу, детям, родителям. Они живут вместе по инерции, словно на автопилоте. Кто-то над кем-то доминирует, кто-то кем-то пользуется, а кто-то кого-то терпит. У всех по-разному.

Я считаю, что лучше разойтись по-хорошему, пусть останутся приятные воспоминания. Жар любви исчез, ушли острые ощущения. Былые отношения больше не дают положительных эмоций, становятся нежизнеспособными. Приходит понимание, что близится финал. Каждый теперь думает только о себе и только создаёт видимость, будто нуждается в супруге. Это очень тяжело – прийти к мысли, что тот, кто был когда-то очень дорог, совершенно чужой человек. Сердце гложет чувство потери, словно человек, с которым хотелось идти в будущее, исчез, не оставив координат. У каждого свой способ защититься от пугающей реальности. У меня он прост и одновременно сложен: Я ВСЕГДА УХОЖУ ПЕРВОЙ.

Я слишком долго шла к своей свободе, чтобы её потерять, а обязательства перед мужчинами (брак в том числе) воспринимаю как многопудовый камень, который хотят привязать к моим ногам. Мне нравится искушать судьбу, играя с ней в кошки-мышки. Я научилась расставаться и отпускать без сожалений. На это ушли годы, но результат налицо. Я не принесла себя в жертву. И не принесу.

Любовь – это слишком серьёзно, а вот влюблённость – заманчиво. Я не хочу упрекать своё сердце, что оно больше не умеет любить. Я не хочу искать любовь, о которой пишут и говорят.

Её на всех не хватит. В основном встречается подделка. И даже если подделка недешёвая, всё равно настоящих чувств ей не заменить. Пройдёт время, и это будет всё сложнее скрывать. Я заслуживаю подлинника, но я его не встретила.

Мне больше не нужно чужое тепло, чужое дыхание, чужие слова и обещания. Я принадлежу сама себе и уже никому принадлежать не буду.

Так что с некоторых пор жена моего нынешнего любовника может спать спокойно. В качестве мужа он мне неинтересен. Нас с ним связывает только одно – это влюблённость, которую мы оба пока принимаем за любовь. Я научилась мыслить прагматично и поняла, что в этой жизни ничто не вечно. Как только уходит любовь, я обретаю ещё большую свободу и спешу распахнуть сердце навстречу новому чувству. Мне не нужны планы на будущее, мне нравится жить одним днём.

И пусть меня осуждает людская молва и клеймит как охотницу за чужими мужьями, но я плюю на чужое мнение и моя жизнь не нуждается в одобрении. Я просто собираю с жизни сливки: подарки, внимание, любовь. Законной жене остаётся только терпеливо ждать, когда муж перебесится, угомонится и вернётся в родное гнездо.

Не торопитесь меня осуждать: всё это в прошлом…





Глава 21



На следующее утро после процедур и обхода врачей я снова вышла в коридор. На знакомом диванчике меня с нетерпением ожидала Марина. Она отложила книжку, которую читала, и поднялась мне навстречу.

– Привет!

– Добрый день. У вас уже был обход?

– Да. Сказали, что меня скоро выпишут.

Мы сели рядом, и Марина попросила:

– Элечка, расскажи мне ещё о своем отношении к любви. Твой рассказ произвел на меня такое впечатление, что я ночь не спала.

Я улыбнулась.

– Было время, когда мне нравилось просто влюбляться. Незабываемое чувство: ты, как цветок, распускаешься, ощущаешь, что живёшь, дышишь полной грудью. Я была очень сильно влюблена. Как ты думаешь, в кого? Правильно, в ДЕНЬГИ. Денежки любят сильных и уверенных в себе людей. Я научилась любить и баловать себя, после чего меня начала любить и баловать жизнь, в том числе и мужчины. Но для этого мне пришлось МНОГО РАБОТАТЬ. У меня ЖЕЛЕЗНАЯ ХВАТКА и слишком БОЛЬШИЕ АМБИЦИИ. Я активная девушка, которая ведёт достойную жизнь и может себе позволить всё и даже больше. У меня непритязательный вкус – мне достаточно самого лучшего! Я слишком цинична, холодна и безжалостна. Кто-то называет меня хладнокровной акулой, кто-то роботом, которого, кроме банковской карточки, ничего не интересует, но мне плевать. МОЯ ЖИЗНЬ ДАВНО НЕ НУЖДАЕТСЯ В ОДОБРЕНИИ. Я ЖИВУ ТАК, КАК ХОЧУ! Сплетни несовместимы с моим рабочим графиком. Да, это непросто – разрешить себе жить не так, как хотят окружающие, а так, как хочешь ты сама. Я открыла для себя СОБСТВЕННУЮ СТЕПЕНЬ СВОБОДЫ. Для меня успех – это в первую очередь материальное благосостояние. Остальное вторично. ЗА СВОЙ УСПЕХ Я СЛИШКОМ ДОРОГО ЗАПЛАТИЛА. Успех – это не только результат, но и процесс, от которого получаешь удовольствие. Успех произошёл от слова «успевать», и это говорит само за себя. Успех и благополучие не бывают без людской зависти. Я не обращаю внимания на тех, кто шепчется за моей спиной: «Страшно представить, сколько ей пришлось отсосать, чтобы купить такую тачку!» Обычно так говорят те, кто не может себе позволить купить даже велосипед. Люди, которые не могут оправдать свою никчёмность, никогда не смирятся с тем, что на дорогую машину можно заработать мозгами. Люблю хорошие вещи, путешествия, достойных мужчин. Для меня важен драйв. Нет драйва – нет успешности. Важно постоянно чего-то желать, к чему-то стремиться и делать определенные шаги к достижению поставленных целей. Если шаги удачны, нужно идти дальше, если нет – надо находить другие пути.

– Эля, ты считаешь, что для достижения цели все средства хороши? – спросила Марина.

– Я не скрываю, что для достижения заветной цели умело пользовалась мужчинами. Поверь, для этого не нужно быть писаной красавицей. ТРЕБУЕТСЯ ПРОСТО ИМЕТЬ МОЗГИ. Выйти замуж за мужчину со средним достатком – для этого много ума не надо. Кто-то выходит по залёту, кто-то в «люблю» играет. Есть одно высказывание: «Кто-то по любви, а я за деньги». Каждый вправе жить так, как хочет, степень аморальности – дело индивидуальное. Не имеет значения, каким путем ты взобрался на олимп красивой жизни! Богатые никогда не облагодетельствуют за просто так. Содержанка получает деньжата взамен свободы, молодости, красоты. Короче, она продает себя за деньги.

Мужики как дают, так и забирают, не моргнув глазом. И квартирку назад потребуют и брюлики отнимут, дай бог, чтоб за путешествия должок не записали. Найти богатого старого козла не проблема, но не для всех подходит такой образ жизни. Даром ничего не даётся, просто двое договариваются о цене. Но это всё на словах и в любую секунду может измениться. Мужик-то останется при своих миллиончиках, а девушка может оказаться в полной заднице со своей неземной красотой. Что-что, а ломать себя я не умею. Зато умею виртуозно пользоваться мужиками, ведь если не использую свой шанс я, то используют меня. Я всего лишь позволяю себя любить. Обеспеченный мужчина может дать неплохой старт. Важно иметь с ним общее дело. Оно связывает крепче постели. Мне нравятся мужчины, у которых слова не расходятся с делом. Если женщина умна и умеет правильно пользоваться противоположным полом, то часто слышит от спонсора: «Да, она стерва, но я люблю её и не брошу, потому что таких не бросают. Я слишком много в неё вложил». Наша проблема, Мариночка, в том, что многие из нас без мужчин чувствуют себя неполноценными. Мне мама ещё в детстве твердила, что есть на свете где-то моя вторая половинка, которая обязательно придёт в мою жизнь и сделает меня счастливой. И я судорожно озиралась по сторонам, где моя половинка шляется? Как только я осознала, что мне и одной терпимо, тут же меня завоевывать принялись. Так что в нашем деле надо иметь побольше вальяжности и определенной хитрости. Нужно уметь держать высокую планку, неудачницы никому не нужны. Для меня новые отношения с мужчиной всегда были игрой, правила в которой устанавливаю я. А ему я позволяю наслаждаться иллюзией того, что он кукловод в этом театре. Я всё продумываю заранее. Знаю, какой будет первая встреча, первый поцелуй, первая ночь, первое утро и даже первое и последнее расставания после слёз и скандалов с итальянскими страстями. Все это входит в сценарий. Я незаметно подталкиваю мужчину на определённые действия, а сама лишь играю роль то разочарованной, то счастливой, то виноватой, то очень обиженной и ревнивой, а мужчина наивно верит во все эти представления. Он и подумать не может, что я волчица в овечьей шкуре, которая слишком умна, цинична, жестока, эгоистична и расчётлива. Я, как гроссмейстер, просчитываю ситуацию на десять шагов вперед. Это мой стиль жизни. Я ТАК РАЗВЛЕКАЮСЬ и получаю адреналин, которого не хватает в моей повседневности. Я очень амбициозна и иду к поставленным целям, несмотря ни на что. Да, шагаю прямо по головам и считаю это определённой доблестью.

– Элечка, а были ли у тебя трудные моменты, когда ты не знала, что делать?

– Даже когда у меня не было денег, я не жаловалась на жизнь. Я вообще не умела и НЕ УМЕЮ ЖАЛОВАТЬСЯ. Обожаю быть там, где главенствует сильный пол. Мой мир не замыкается на мужчине, я прекрасно знаю: если не тот, так другой. Я свободна и могу оценить свободу партнёра. Я не боюсь быть слабой и уж если плачу, значит, случилось действительно что-то серьёзное. Для меня нет безвыходных ситуаций. Я уже давно решила жить в своё удовольствие и добиваться своего, несмотря ни на что. А зачем ещё жить, как не для того, чтобы получать удовольствие? Страдать? Испытывать боль? Этого и так достаточно. Мужчины часто мною восхищаются, уважают, но и побаиваются. И порой предпочитают женщин попроще, ведь с ними мороки меньше и шанс выглядеть идиотом равен нулю. Я люблю трудиться и умею быть агрессивной в условиях конкуренции. Никто не может сделать мою работу лучше меня. Мужчинами я всегда манипулировала незаметно, используя женскую мудрость, а не резкость и бескомпромиссность. Я уже давно живу под девизом: «МОЯ ЖИЗНЬ – МОИ ПРАВИЛА. НЕ НРАВЯТСЯ МОИ ПРАВИЛА? НЕ ЛЕЗЬ В МОЮ ЖИЗНЬ». Я привыкла выделяться из толпы одинаковых женщин, где каждая старается угодить мужчине и забывает про себя. Я никогда не оглядываюсь на других и не задумываюсь, какой хотят меня видеть люди. К счастью, я абсолютно независима от стереотипов и общественного мнения. Перед каждым знаком «СТОП» у меня отказывают тормоза. У меня такая походка, что мужики оборачиваются мне вслед. Люблю резать правду-матку и смотреть как невинный ягнёнок. Мои глаза – это орудие убийства. Я часто ношу большие тёмные очки и прячу за ними не только глаза, но и душу. Я никогда не ломлюсь в закрытые двери. Существует множество способов попасть в нужное место. Мне наплевать на чужое мнение. Я ничего не боюсь и всегда найду выход даже в безвыходной ситуации. Я никогда не бросаюсь пустыми словами и не произношу громких фраз. Не люблю обещать, но мне нравится давать надежду. Моё тело принадлежит только мне одной. Я не люблю нижнее бельё и часто хожу без него. Это классное ощущение! Особенно когда ты в лёгком платье и на каблуках! Идёшь по улице, и тебя ласкает летний ветерок! Каждый из моих бывших ненавидел меня за то, что попался в мои сети.

Я всегда разная. Никогда не узнать, что я думаю в данный момент. Я всего лишь ЖЕНЩИНА, которая играет роль Женщины. Мужчины расстаются со мной слишком болезненно. Не могут просто отпустить и забыть. Я не подчиняюсь, а предпочитаю диалог на равных. Мне плевать, что кто-то считает иначе. Я никогда не раскрываю все козыри в самом начале отношений и не комплексую в плане разорения мужских карманов. Я необыкновенно уверена в себе, и ничто не может меня сбить с выбранного пути. Я горжусь тем, что харизматична, неординарна, не пресна и всегда иная. Я ещё не разучилась УДИВЛЯТЬ и УДИВЛЯТЬСЯ. К счастью, я знаю особенности мужской психологии и большую часть времени посвящаю изучению поведения мужчин, ведь проколы для меня недопустимы. Своими знаниями я могу заткнуть за пояс любого. Я приобретаю мужчин легко, с помощью только мне известных способов. Однако с той же простотой и отпускаю. Я горжусь тем, что сама придумала образ стильной, умной, желанной женщины-кошки, которая знает себе цену и всего добивается сама. Сделав рывок в карьере, я осталась верна себе как личности. Моя стихия – постоянные перемены, при которых стабильно одно: умение быть неотразимой. Сама же я очень самокритична и стараюсь держать высокую планку. Моя личная жизнь – следствие моей разборчивости. Я не скрываю свою мечту иметь большую семью, но с выбором спутника жизни не спешу. Главное требование, которое я предъявляю к себе: быть честной сама с собой. Я глубока и легка одновременно. Изящество кошки и свобода птицы даны мне изначально. Я умею консервировать чувства…

В этот момент в больничном отделении раздался сильный взрыв. Мощной волной меня откинуло в сторону. Рядом со мной упала Маринка. Только теперь я поняла, что на этот раз хотели убить именно меня. Я лежала, не шевелясь, а потом завыла в голос…



ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ…





Послесловие



Дорогие мои читатели! Искренне надеюсь, что мои романы отвечают на ваши важные жизненные вопросы, даже на те, на которые зачастую нет готовых ответов. Хочется, чтобы мои книги приносили вам помощь в решении личных проблем.

В основном я пишу для женщин: жён, любовниц, невест, мам, бабушек и дочек. И конечно же для меня большая радость, что мои книги читают мужчины, которые хотят познать женские секреты и понять душу своих любимых. Приятно думать, что благодаря моим книгам женщины становятся более уверенными, начинают себя любить, верить в лучшее и не бояться гармоничных отношений с мужчинами. Ведь какими бы сильными и решительными мы ни казались, всем хочется тепла, сильного мужского плеча и дружеского участия.

Я хочу, чтобы после моих романов все ваши мысли и жизненные устремления формировались только в позитивном ключе. Ведь мы создаём реальность вокруг себя только своими мыслями. Мы все достойны успеха и счастливой жизни.

На моём письменном столе, как всегда, горы писем. В них слёзы, переживания, размышления и рассказы о самых памятных и счастливых моментах вашей жизни. Спасибо, мои дорогие, что делитесь со мной самым сокровенным. Я постараюсь оправдать доверие, так как воспринимаю вашу боль как свою.

Благодарю всех, кто приходит ко мне на встречи. Спасибо за потрясающие букеты. Обожаю жёлтые розы и тюльпаны! Спасибо за любовь, дружбу, искренность, за ваши подарки и неоценимую поддержку. Я вас всех очень люблю!

Открываю конверт и достаю письмо от Оленьки из Красноярска, которая обожает читать мои книги. Оленька, вы пишите, что мои книги читают везде – и в транспорте, и дома. Вы не представляете, как приятно это узнать.

Вы переживаете, что слишком молоды для моих книг. Оленька, вам уже восемнадцать, а ведь я получаю массу писем от тринадцатилетних и пятнадцатилетних девчонок, которые делятся со мной своими тайнами и рассказывают то, что никогда бы не рассказали родителям. Я искренне дорожу их доверием.

Вы попросили у меня фотографию, и я с удовольствием высылаю её вам с автографом. Мне очень приятно, что на вашем рабочем столе будет стоять фотография любимой писательницы.

Письмо Комаровой Леночки из Владимирской области тоже оставило приятное чувство в душе и принесло радость. Елена пишет, что после моих книг стала смотреть на мир совсем другими глазами, стала более общительной, рискованной, жизнерадостной.

Леночка, милая, я рада, что у вас произошли такие серьёзные изменения. Я говорю своим читательницам: ничто прекрасное не появится вокруг нас, если мы не будем меняться в лучшую сторону. Мир станет добрее, теплее и намного понятнее. Стоит улыбнуться проходящим мимо нас людям, миллион ответных улыбок получите в ответ.

Есть люди, которые относятся к нам недружелюбно, но их негатив не должен разрушать душу. Зачастую проблемы совсем не в тех, кто нас окружает. Они в нас самих и в нашем отношении к жизни. Самое главное – позитивный настрой и уверенность, что всё задуманное получится.

Леночка, ведь я тоже стала такой, как сейчас, не сразу. Чтобы изжить все свои комплексы, мне потребовалось много времени и сил. Ведь когда-то я считала себя неинтересной, эдакой серой мышкой, страдала жуткой неуверенностью из-за своей внешности. Было время, когда постоянные сомнения разрушали мою жизнь и отравляли душу. Теперь всё позади, я уже давно поняла, что жить надо ярко. Поняла, что моё счастье во мне самой. Нужно просто относиться к жизни не с претензией, а с огромной благодарностью.

Мою жизнь не назовешь лёгкой и безоблачной, но я благодарю каждый прожитый день, потому что никогда не известно, что принесёт день завтрашний. И пусть я наделала множество ошибок, которых в своё время можно было избежать, но я жила так, как умела, часто сбиваясь с пути, создавая себе проблемы и трудности. Это мой жизненный опыт, и именно он позволил мне стать сильной и целеустремлённой.

Когда-то мы все были слабыми, стать сильными учит нас жизнь, и я искренне надеюсь, что эту силу дают вам мои книги. Я хочу, чтобы вы не забывали благодарить жизнь за полученные уроки.

Леночка, мне приятно, что вы встретили любовь, не упустили свой шанс и не стали надеяться на прихоти судьбы.

Вы большая умница, что не обращаете внимания на стереотипы и понимаете, что свою судьбу мы строим сами, и, если сильно постараемся, сумеем совершенно самостоятельно написать сценарий собственной жизни. Передавайте привет вашему Сергею, берегите любовь, и вы обязательно будете счастливы. Одним словом, дайте себе установку на счастье, ведь оно не зависит от внешних факторов. Оно зависит только от вас.

В письме читательницы из Казани Зили лежит фотография потрясающе красивой девушки с загадочно-задумчивым взглядом. Глядя на этот снимок, в который раз убеждаюсь, что сказочные красавицы существуют!

Зиля, ты пишешь, что сейчас у тебя на душе пусто, а сердце свободно. Но ведь это совсем неплохо! Сердце просто устало, ему требуется передышка. Оно устало от прежней любви и не самого лучшего любовного опыта.

Если сейчас твоё сердечко не хочет петь, то и не нужно его заставлять это делать раньше времени. Чтобы встретить новую любовь, необходимо освободиться от прежних обид и ошибок. Мы все от страданий приходим к исцелению. Пойми: неудачу в прошлых отношениях потерпела не ты, а тот, кто не оправдал твоих надежд. Этот человек тебя не достоин. И пусть мы не в силах изменить обстоятельства, в которых оказались, но точно можем к ним по-другому относиться. И тогда, на удивление, нам будет намного легче жить.

Пройдёт совсем немного времени, и твоя душа вновь захочет петь, а ты почувствуешь желание осчастливить кого-нибудь своим вниманием. Главное, будь активной, жизнерадостной, интересной для окружающих. Сейчас ты не одинока и свободна, а значит, в мире безграничных возможностей.

Будь готова к переменам, и они обязательно придут. Поверь, если в сердце нет любви, нужно научиться жить в её предчувствии. Живи так, словно тот, кому ты мечтаешь подарить свою любовь, уже почти рядом. Он спешит и надеется на вашу встречу.

Мужчинам вообще лучше не знать о нас лишнее. Пусть в твоих глазах отражаются уверенность и жизнерадостность, а красивая улыбка служит подтверждением твоей необъятной любви к этому миру. Счастья тебе, дорогая, любви и душевного спокойствия, а оно зависит не от неизвестного дяди, а только от тебя самой.

Дорогая моя читательница Дашенька из города Новосибирска, я конечно же вышлю вам свой автограф. Мне было очень приятно читать ваше письмо. Оказывается, мои книги помогли вам измениться к лучшему. В вас проснулась женская гордость, появилось самолюбие. Вы занялись собой, вспомнили свои желания и цели. У вас обязательно всё получится, по-другому просто не может быть. Нужно всего лишь дать установку на исполнение желаний. Если вы, например, хотите похудеть, то обязательно похудеете. У меня тоже подобная проблема. Хочется скинуть несколько килограммов, но они никак не хотят исчезать. Я призвала на помощь силу воли, потому что без неё не будет результатов. Я с нетерпением жду ваших снимков «до» и «после». Вы придумали замечательный лозунг: «На книгах Юлии Шиловой худеют!» Знаете, Дашенька, я не призываю своих читательниц стремительно худеть, я просто убеждаю сделать это тех, кому некомфортно в своем весе. Меняясь внешне, мы обязательно изменимся внутренне. Ведь самое главное, нравиться себе, тогда обязательно понравимся тем, кто находится рядом с нами.

САМОЕ ГЛАВНОЕ, БЫТЬ УМНОЙ, НЕ ПРИНОСИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ В ЖЕРТВУ МУЖЧИНАМ И НЕ ЛЮБИТЬ ИХ СЛИШКОМ СИЛЬНО! Если соблюдать эти правила, то никогда не услышим друг от друга этих печальных фраз: «Я отдала ему всё. Я пожертвовала ради него всем, а он это не оценил. Я отдала ему свою молодость».

Не нужно отдавать молодость и жизнь, они нужны вам самой.

Даша, мне приятно, что вам очень симпатичны мои героини. Они действительно несгибаемы. Как бы их ни крутила жизнь, всегда идут с гордо поднятой головой, потому что они до кончиков ногтей уверенные в себе ЖЕНЩИНЫ.

Дашенька, вы пишите, что тоже хотите покорить Москву, но вас терзают страх и сомнения. Подобного рода опасения присутствуют у каждого человека, но, помимо этих, не самых приятных ощущений, должны быть безграничная вера в себя и собственное провидение.

Москва никому не даётся легко, выживают в этом городе только сильнейшие. Когда поехала покорять столицу, не скрываю, очень сильно боялась, ведь у меня не было ни друзей, ни родственников, ни знакомых. Я тряслась от страха, но ни на минуту не сомневалась в себе, потому что всегда была твёрдо уверена, что ЖИВУ В МИРЕ БЕЗГРАНИЧНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ И ЭТОТ МИР ЛЕЖИТ У МОИХ НОГ. Бывало всякое: разочарование, слёзы, комнаты в коммуналках, одиночество, но победило желание жить и работать в любимом городе. Дашенька, спасибо за ваше письмо. Я буду ждать от вас весточки и надеюсь увидеть на фотографии улыбающуюся и жизнерадостную девушку.

Большое спасибо за письмо Танечке из Приморского края. Танечка, я родилась и выросла недалеко от вас, в городе Артёме. Но так было угодно богу, что в своём родном городе я не нашла себе применения. Не всегда срабатывает поговорка: «Где родился, там и сгодился».

Я всегда с теплотой вспоминаю любимое Приморье, слушаю прогноз погоды и слежу за новостями. Знаете, а ведь я бывала в вашем селе и знаю, какие у вас необыкновенно красивые места. В юности приезжала в ваше село к знакомым моих родителей на пасеку.

Меня потрясло письмо Наташеньки, которая раньше проживала в Крыму, затем переехала в Москву, но сейчас, в силу сложившихся обстоятельств, уже во второй раз отбывает наказание в исправительном учреждении.

Наташенька, мне приятно, что мои книги у вас в ходу и помогают отвлечься от страшной реальности. Передавайте привет всем девушкам и женщинам, которые мои книжки читают. Я вас всех очень люблю. Все в этой жизни допускают ошибки, и приходится за них жестоко расплачиваться. Держитесь. Всё плохое когда-нибудь заканчивается.

Наташенька, у вас остались двое замечательных деток. Вы им нужны, поэтому нельзя падать духом. Вы мама, на вас лежит большая ответственность. А что касается мужчины, который после вашего ареста дал задний ход, что поделаешь, есть такая привычка у сильного пола – идти на попятную. Нам, женщинам, пора относиться к этому философски. В этом мире всё относительно и всё, увы, непостоянно.

Наташа, милая, обязательно осуществите мечту после освобождения работать в детском доме. Конечно, с двумя судимостями нелегко найти место под солнцем, но вы должны сделать так, чтобы вам поверили. Главное, не поддаваться чувству безнадёжности. Мир не враг нам, наш враг – мы сами. Так постарайтесь сделать мир своим союзником.

Дорогая Кристина из славного города Казани! Твой муж проспорил, что я не отвечу на твоё письмо. Я уже выслала тебе свой автограф. Так что с него шикарный букет роз. И пусть не жмётся, а ведёт тебя в ресторан. Знаешь, это нормально, что мужу не нравятся мои книги, я же не могу нравиться всем подряд. Главное, чтобы мои новые книги были по душе тем, кто меня искренне любит.

Мои произведения очень сильно меняют женщин, и потому многие мужья стараются оградить жён от чтения моих книг. Передавай привет своему супругу и поцелуй за меня маленького сынишку. Счастья тебе, любви и семейного благополучия, моя дорогая.

В письме, пришедшем из Балашихи, читательница Варвара спрашивает: почему у моих героинь – таких идеальных и красивых – нет ни одного недостатка? Варвара, у моих героинь полно недостатков, просто они очень сильно себя любят, верят в свои красоту и неотразимость и заряжают этой верой других.

Необязательно быть красивой, чтобы убедить всех в своей красоте. Нужно быть сильной и совершать смелые и значимые поступки. Полным-полно обыкновенных девушек, которые обладают внутренним магнетизмом и умеют преподнести себя так, что у окружающих не остаётся сомнения, что они – писаные красавицы. Ведь умение себя правильно подать – целое искусство. Варвара, дорогая, спасибо за ваше письмо. Я уже выслала вам свой автограф.

Дорогая моя внимательная читательница Вера Дон из города Жуковского! Я получила ваше письмо, и если у вас будут желание и силы, обязательно напишите мне историю своей жизни. Думаю, что смогу вас понять. Душевную боль своих читателей я воспринимаю как свою и вместе с ними стараюсь найти выход из тупиковых ситуаций, потому что знаю: в безвыходных ситуациях можно найти выход и даже не один. Я протягиваю вам руку друга и надеюсь, что вы ответите мне рукопожатием.

Дорогая Катенька из города Тольятти, я получила вашу забавную открытку и не могу не выразить вам признательность за ваше внимание и любовь к моему творчеству. Ваша открытка теперь красуется на моём рабочем столе рядом с компьютером и поднимает мне настроение.

Я хочу выразить благодарность за письмо своей юной читательнице Дашеньке из города Тали-цы. Дашенька, спасибо за твой рисунок. Я повесила его на стене своего кабинета.

Дашенька, я полностью с тобой согласна: больно видеть, как на мясном рынке рядом с ларьком лежат голодные, худые собаки, а в ларьке сидит жирный продавец и уплетает бутерброды, запивая их сладким чаем. Ему жаль куска мяса или косточки для голодного животного. Ты умница, что любишь животных и осуждаешь людей с чёрствым сердцем, которым нет дела до чужого горя.

Дашенька, передавай от меня привет своим родителям, ведь они вырастили славную дочь! Я искренне надеюсь, что сбудутся все твои мечты, потому что у тебя доброе сердце и светлая душа.

Дорогая Юлия Зинченко! Вы находитесь сейчас в Москве. По вашей просьбе я не публикую ваше письмо в книге, но всё же поражаюсь, сколько трудностей вам пришлось пережить и как несправедливо судьба испытывает вас на прочность. Я желаю вашей мамочке выздороветь, прийти в себя и порадовать вас своей улыбкой. И не говорите, что у вас впереди пустота. Юленька, постоянно плохо не бывает. И пусть вас не приняли родители вашего парня, а парень предательски отказался от своих чувств, поддакнув родителям, сказав, что вы не москвичка и у вас нет ни флага, ни родины. А ведь флаг и родина дело наживное. Это просто не ваш человек, потому что ваш смог бы убедить родителей, что вы та, кого он так долго искал.

Я провинциалка, из далёкого Приморья. Приехала в столицу и тоже испытала однажды трепетные чувства, надеясь, что они будут вечными. Мой молодой человек познакомил меня со своей мамой, проживающей в Тамбове. Та приняла меня в штыки, посчитав хищницей, которая охотится за её добром и хочет отобрать у неё сына. Видимо, она решила, что Тамбов – столица нашей Родины, а свою малогабаритную квартиру посчитала шикарным особняком. Сначала я хотела побороться за свои чувства, но, поняв, что парень того не стоит, оставила молодого человека вместе с мамашей охранять нажитое добро.

Я давным-давно живу в Москве и могу с уверенностью сказать: наши возможности не зависят от нашего географического положения. Я так и не вышла замуж за москвича, потому что никогда не искала выгоду. Я искала отношений. Всё, что имею, я заработала сама, без богатого мужа, любовника или покровителя.

Если вы не москвичка, это не значит, что завтра вы ею не станете. Всё в наших руках. Вашего суженого не будут интересовать паспортные данные, ваши жилищные условия и социальный статус. Главное, не опускать рук, верить в завтрашний день и черпать силы в моих книгах.

Если вы решили навсегда остаться в Москве, не забывайте, что здесь можно достичь вершин желаний, но для этого нужно много работать. Москва – это город побед и разочарований.

Юленька, я искренне верю, что у вас всё наладится. Не поддавайтесь чувству безнадёжности. Сдаться – это не ваш выбор, потому что вы сильная. Мужество заложено в наших генах. Даже если жизнь наносит удар, не стоит позволять ей наносить следующий. Мы должны противостоять ударам судьбы и относиться к передрягам как к необходимому жизненному уроку. Я всегда мысленно с вами. Пишите, мне важно знать, что нового происходит в вашей нелёгкой жизни.

Дорогая моя постоянная читательница Оленька из Брестской области, спасибо за замечательное письмо. Ты сама сделала правильный вывод – жизнь не стоит на месте, несмотря ни на что, она продолжается.

Я горжусь, что мои книги научили тебя быть сильной и смеяться даже сквозь слёзы. Не чувствуй себя виноватой перед своей мамой. Её больше нет. А если бы она была жива, то не разделила бы твоих переживаний. Ты просто её люби светлой, чистой, искренней любовью. Она где-то там наверху старается оберегать тебя своим теплом и любовью. Мама хочет, чтобы у тебя было всё хорошо, чтобы ты обязательно была счастлива. Если душе тяжко, сходи в церковь, поставь свечку и постой у иконы. Подумай о том, какой бы мама хотела тебя видеть. Я думаю, жизнерадостной, уверенной в себе, доброй, отзывчивой. Постарайся исполнить её желание.

Мы часто не успеваем сказать своим близким, как сильно их любим. Я стараюсь напомнить читателям: нужно почаще говорить о своей любви близким и родным.

Оленька, сейчас ты совсем одна, в пустом доме, где всё напоминает о прошлом. И всё же ты не одна. Вокруг тебя люди. Теперь о тебе узнали мои читатели, и, может быть, кто-то из них захочет написать письмо. Я с удовольствием его перешлю на твой адрес. Уже вижу, как ты улыбаешься, и вытираю на твоих щеках слезинки. Всё будет хорошо, вот увидишь. А то, что после смерти мамы ты оказалась не нужна отцу и он навсегда исчез из твоей жизни, знай, так бывает. Таковы люди. Порой мужчины дарят детей, но не умеют о них заботиться. Это одна из причин, почему в жизни женщинам приходится полагаться только на себя. Твоё письмо даёт надежду, я верю: ты обязательно всё выдержишь.

Хочу поблагодарить читательницу Клару из Алма-Атинской области. Клара, вы начали читать мои романы недавно, но я искренне надеюсь, что теперь станете моей постоянной читательницей. Я не написала ни вашу фамилию, ни названия вашего посёлка, чтобы ни в коем случае не навредить вам.

Вы увидите, что, читая мои книги, вы начнёте обретать небывалую силу и желание изменить свою жизнь. У вас хорошая работа, огромный авторитет и новый дом, в котором не хватает только мужчины. Клара, обязательно купите мою книгу «Мужчина – царь, мужчина – бог, и этот бог у женских ног». В книге вы найдёте ответы на все свои вопросы. Вы просто всю жизнь жили для других людей и ни одного дня не посвятили себе любимой. Ещё не поздно, ещё есть время вспомнить о себе.

Вы ещё молоды, вам всего-то за тридцать. Немедленно беритесь за свою личную жизнь.

Принц просто так не постучит в дверь вашего дома. Он просто не узнает, что его там ждут. Принцу нужно дать понять, что ваше сердечко готово к встрече с любовью. И ничего страшного, если эта встреча окажется недолгой. Примите её как маленькое любовное, авантюрное приключение. Как небольшую разминку перед стартом. Клара, вспомните, что вы женщина, и разбудите в себе свою сексуальность. И пожалуйста, не позволяйте вашей маме вмешиваться в вашу жизнь. Это ваша ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ, и только вам решать, как нужно ею распорядиться.

В отношениях с мамой всё зависит только от вас. Тут нужно быть понастойчивее… Если мама и дальше не будет подпускать к вам парней, одиночество прочно поселится в вашем доме и вам уже не выпутаться из его сетей. Чересчур активное вмешательство мамы в вашу жизнь не помогает, а разрушает. Надо проявить твердость. Клара, вы сделали хорошую карьеру, у вас всё идёт отлично, но настал момент подумать о личной жизни. Полюбите себя, поставьте себе целью выйти замуж и не забывайте, что отпущенным нам временем мы должны распоряжаться мудро. Женщины, которые активно ищут мужа, имеют намного больше шансов выйти замуж, чем те, которые считают это занятие ниже своего достоинства. И даже если ваши первые встречи будут неудачны – это нормально. Только благодаря жизненному опыту вы найдёте достойного кандидата в мужья.

Вы сможете успешно совмещать свою карьеру с личной жизнью, если будете грамотно распределять своё время. И, пожалуйста, не забывайте, что уверенным в себе мужчинам нравятся уверенные в себе женщины.

Клара, замечательно, что мы теперь знаем о существовании друг друга. Я уверена, после чтения моих книг начнёт меняться ваша психология. И не стыдитесь своего желания выйти замуж, родить детей, а может быть, ненадолго пуститься во все тяжкие. Почему бы и нет? Карьера отобрала у вас столько времени…

Для начала дайте себе установку, что счастье находится недалеко, оно внутри вас. И не нужно идти на работу с опущенной головой. Тоненькие шпильки, красивая осанка, высоко поднятая голова и ослепительная улыбка проходящему мимо вас мужчине – вот как вы должны выглядеть каждый день, начиная с сегодняшнего.

Убедите себя, что вы самая лучшая, самая красивая, самая сексуальная и самая неповторимая. Полюбите себя, и вас обязательно полюбят другие. Пишите, мне очень хочется верить в ваш позитивный настрой и желание изменить свою жизнь. Вы должны понять: не нужно ждать момента, когда станете счастливой, вы просто станьте ею, и всё. Мужчины любят жизнерадостных женщин!



Ответы на письма
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ!

ПИШЕТ ВАМ ЖЕНЩИНА ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА ДВА ГОДА НАЗАД ЛЕТОМ Я СЛУЧАЙНО КУПИЛА ВАШУ КНИГУ И С ТЕХ ПОР НЕ МОГУ ОТОРВАТЬСЯ ОТ ЧТЕНИЯ ВАШИХ РОМАНОВ. ОНИ МЕНЯ ОЧЕНЬ УВЛЕКАЮТ. Я ИХ ЧИТАЮ С ВЕЧЕРА И ДО ПЯТИ УТРА. ОЧЕНЬ СОЖАЛЕЮ, ЧТО НЕ ЗНАЛА РАНЬШЕ О ВАШИХ КНИГАХ. Я БЕРУ ИХ В БИБЛИОТЕКЕ ПО ЧЕТЫРЕ РУБЛЯ ЗА СУТКИ И НЕ ЖАЛЕЮ.

ЖЕЛАЮ, ЮЛИЯ, ВСЕГО ХОРОШЕГО В ЖИЗНИ, УСПЕХОВ В ТВОРЧЕСТВЕ, КРЕПКОГО ЗДОРОВЬЯ ВАМ И ДОЧКАМ.

У МЕНЯ ТОЖЕ ДВОЕ ДЕТЕЙ: ДОЧКА И СЫН. ОБА ЖИВУТ СВОИМИ СЕМЬЯМИ. Я ЖИВУ ОДНА. ПОКА БУДУТ ВАШИ КНИГИ, Я ИХ БУДУ ЧИТАТЬ И ПРИХОДИТЬ ЗА НОВЫМИ УВЛЕКАТЕЛЬНЫМИ РОМАНАМИ

В БИБЛИОТЕКУ. ЮЛИЯ, У ВАС ПРИБАВИЛАСЬ ЕЩЁ ОДНА ЧИТАТЕЛЬНИЦА ВАШИХ ЗАВОРАЖИВАЮЩИХ РОМАНОВ.

ПУХОВА ЛИДИЯ НИКОЛАЕВНА,

70 ЛЕТ.



Как приятно получать подобные письма! Дорогая Лидия Николаевна, огромное вам спасибо и низкий поклон. Я и не знала, что сейчас есть платные библиотеки, хотя, если разобраться, им тоже нужно как-то выживать. Я буду стараться делать всё, чтобы вы не разочаровывались в моих книгах и они приносили вам радость. Да хранит вас Бог.

Ваша Юлия Шилова.
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ЮЛИЯ, ВЫ ДАЖЕ НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТЕ, КАК Я СЧАСТЛИВА, ЧТО МОГУ НАПИСАТЬ ВАМ ПИСЬМО! ВЫ ОЧЕНЬ ДОБРАЯ И ПРЕКРАСНАЯ ЖЕНЩИНА ВАШИ КНИГИ – ЭТО УЧЕБНИКИ ЖИЗНИ. КАЖДАЯ ЗАНИМАЕТ ОСОБОЕ МЕСТО В МОЁМ СЕРДЦЕ. Я СЛОВНО РЕБЁНОК РАДУЮСЬ КАЖДОЙ НОВОЙ КНИЖКЕ. У МЕНЯ НЕТ ЛЮБИМОЙ. ВСЕ САМЫЕ РОДНЫЕ И САМЫЕ ЛЮБИМЫЕ. Я ЧАСТО ПЕРЕЧИТЫВАЮ ВАШИ ТВОРЕНИЯ И КАЖДЫЙ РАЗ КАК В ПЕРВЫЙ.

МНЕ ВСЕГО ДВАДЦАТЬ ЛЕТ, НО ЖИЗНЬ У МЕНЯ НЕ ИЗ ЛЁГКИХ. У МЕНЯ ЕСТЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ ДОЧКА МИРОСЛАВА. ЕЙ ГОДИК. ДАЖЕ ВЫБИРАЯ ИМЯ ДОЧЕРИ, Я ВЗЯЛА С ВАС ПРИМЕР. ВАШИ ДЕВОЧКИ НАЗВАНЫ РЕДКИМИ ИМЕНАМИ, И Я РЕШИЛА ДАТЬ СВОЕЙ НЕОБЫЧНОЕ ИМЯ.

Я РОДИЛАСЬ НА УКРАИНЕ. ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ ШКОЛЫ УЕХАЛА В РОССИЮ К БАБУШКЕ И ДЕДУШКЕ. ПОСТУПИЛА В УНИВЕРСИТЕТ, ВСТРЕТИЛА ЛЮБИМОГО ЧЕЛОВЕКА И ВСКОРЕ УЗНАЛА, ЧТО ЖДУ РЕБЁНКА. ДЕЛАТЬ АБОРТ НЕ РЕШИЛАСЬ. РОДИТЕЛИ МОЕГО ЛЮБИМОГО ХОТЕЛИ СИЛОЙ ОТВЕСТИ МЕНЯ НА АБОРТ, НО Я НЕ ПОЕХАЛА И ТВЁРДО РЕШИЛА РОЖАТЬ.

НА МЕНЯ СО ВСЕХ СТОРОН БЫЛО ОКАЗАНО ДАВЛЕНИЕ. МОЛ, СПЕЦИАЛЬНО «ЗАЛЕТЕЛА», ЧТОБЫ ПАРНЯ ЖЕНИТЬ. ПЕРЕУБЕЖДАТЬ БЕСПОЛЕЗНО. В ИТОГЕ ПОСТОЯННЫЕ ССОРЫ, ПЕРЕЖИВАНИЯ.

В ТОТ НЕЛЁГКИЙ ПЕРИОД Я И ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ВАШИМ ТВОРЧЕСТВОМ. КНИГИ СТАЛИ МОИМ СПАСАТЕЛЬНЫМ КРУГОМ. Я ЧИТАЛА И СЛОВНО ПОГРУЖАЛАСЬ В ДРУГОЙ МИР. ЧЕРЕЗ НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ Я УЗНАЛА, ЧТО МОЙ ЛЁША УХОДИТ В АРМИЮ. КОГДА ОН УШЁЛ, Я БЫЛА НА ТРЕТЬЕМ МЕСЯЦЕ БЕРЕМЕННОСТИ.

ПОЗЖЕ НАЧАЛОСЬ ТО, ЧТО СТРАШНО ВСПОМИНАТЬ. БУДУЩАЯ СВЕКРОВЬ ГРОЗИЛА МНЕ КАРАМИ НЕБЕСНЫМИ. МНЕ ПРИШЛОСЬ УЕХАТЬ К МАМЕ НА УКРАИНУ. ТАМ Я И РОДИЛА СВОЮ ПРЕКРАСНУЮ ДЕВОЧКУ. КАК ОТСЛУЖИЛ, ЛЁШКА СРАЗУ ПРИЕХАЛ КО МНЕ, ЗАБРАЛ МЕНЯ И ДОЧКУ. МЫ СНЯЛИ КВАРТИРУ, Я ВОССТАНОВИЛАСЬ В УНИВЕРСИТЕТЕ, МУЖ РАБОТАЛ. СВЕКРОВЬ СМОГЛА ЗА ЭТО ВРЕМЯ ПОНЯТЬ, ЧТО РЕБЁНОК НИ В ЧЁМ НЕ ВИНОВАТ, НО Я НЕ ЛЮБЛЮ ЛИЦЕМЕРИЕ. ОНА СЮСЮКАЕТСЯ С ДОЧКОЙ, НО ПРИ УДОБНОМ СЛУЧАЕ НЕ ЗАБЫВАЕТ НАПОМНИТЬ, ЧТО ЭТОГО РЕБЁНКА НИКТО НЕ ЖЕЛАЛ.

Я МОГУ ВАМ ЧЕСТНО ПРИЗНАТЬСЯ: БЛАГОДАРЯ ВАШИМ КНИГАМ Я ПОЛЮБИЛА ЖИЗНЬ, ПОЛЮБИЛА ТРУДНОСТИ, СТАЛА ЦЕНИТЬ, ЧТО ИМЕЮ. СПАСИБО ВАМ ОГРОМНОЕ! НЕ ХВАТАЕТ СЛОВ, ЧТОБЫ ВЫСКАЗАТЬ СВОЮ ПРЕДАННУЮ ЛЮБОВЬ К ВАМ.

ПИШУ ПИСЬМО, И СЛЁЗЫ ЛЬЮТСЯ. Я СЧАСТЛИВА, ЧТО У МЕНЯ ЕСТЬ СЕМЬЯ: МОЯ ЛЮБИМАЯ ДОЧЕНЬКА МИРОСЛАВА, МОЙ МУЖ. КОГДА-ТО ВАШИ КНИГИ ПОСОВЕТОВАЛА ПОЧИТАТЬ МНЕ МОЯ МАМА, КОТОРАЯ ОСТАЁТСЯ ВАШЕЙ ПРЕДАННОЙ ПОКЛОННИЦЕЙ. МЫ ВАС ВСЕ ОЧЕНЬ ЛЮБИМ. ПОЖАЛУЙСТА, РАДУЙТЕ НАС СВОИМИ ТВОРЕНИЯМИ. ЛЮБЛЮ ВАС!

АНЖЕЛИКА, ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ.



Дорогая, милая, любимая Анжелика, вы такая молоденькая и уже столько вынесли на своих хрупких плечах! С любовью смотрю на ваши фотографии на моём форуме. Вы красивая и очень нежная. Вы с Лёшей гармоничная пара. А фотографии Мирославы просто умиляют. Такое чудо. Так хочется поцеловать её в щёчки! Как же замечательно, что вы смогли сохранить любовь и создать семью. Бог даёт нам столько испытаний, сколько мы можем вынести.

Вы очень СИЛЬНЫЙ и МУЖЕСТВЕННЫЙ человек. У вас чуткое и трепетное сердечко. Ваша мама может по праву вами гордиться. Самое страшное позади. А свекровь… Бог ей судья. Главное, ваш любимый проявил себя как серьёзный и волевой человек. Не пошёл на поводу у матери, а забрал свою любимую и своего ребёнка. Счастья вам, любви и ещё детишек.

Огромный привет и масса наилучших пожеланий вашей чудесной мамочке. Я вас очень люблю и всегда буду мысленно рядом.

Если вы хотите знать, как попасть на мои встречи, пожалуйста, заходите на мой сайт. Там есть информация, когда состоится следующая встреча. Два раза в год (сентябрь-март) я встречаюсь со своими читателями в рамках книжной ярмарки на ВВЦ. Ещё у меня есть встречи в магазинах, куда может прийти любой желающий, встречи для моих самых близких друзей, жителей моего форума, которые стали для меня не просто подругами, а родными людьми. Фотографии с этих встреч вы также можете посмотреть на форуме моего официального сайта в разделе: ВСТРЕЧИ С ЮЛИЕЙ ШИЛОВОЙ.



Ваша Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙ, МИЛАЯ МОЯ ЮЛЕНЬКА!

ТВОЙ АДРЕС Я УЗНАЛ СЛУЧАЙНО И ПОДУМАЛ: ВДРУГ ЭТО СУДЬБА? МОЖЕТ, ТЫ И ЕСТЬ МОЯ ВТОРАЯ ПОЛОВИНКА? МНЕ НЕ ВЕЗЁТ НА ХОРОШУЮ СПУТНИЦУ ЖИЗНИ, КОТОРАЯ БЫ СМОГЛА МЕНЯ ПОНЯТЬ, ПОДДЕРЖИВАТЬ В ТРУДНУЮ МИНУТУ, ПРИЕХАТЬ КО МНЕ НА СВИДАНИЕ. НА КОНВЕРТЕ ТЫ УЖЕ ПРОЧИТАЛА, ЧТО Я ПИШУ ИЗ МЕСТ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ. ЗНАЕШЬ, КАК МНЕ ОДНОМУ ТЯЖЕЛО, ОСОБЕННО ТУТ, В КОЛОНИИ, КОГДА НАХОДИШЬСЯ ВДАЛИ ОТ ДРУЗЕЙ И БЛИЗКИХ? МНЕ НУЖЕН ЧЕЛОВЕК ТОЛЬКО ДЛЯ СЕРЬЁЗНЫХ ОТНОШЕНИЙ И СОЗДАНИЯ КРЕПКОЙ СЕМЬИ, А НЕ ДЛЯ РАЗВЛЕЧЕНИЙ. МНЕ НУЖНА ДОБРАЯ, ЛАСКОВАЯ, ВНИМАТЕЛЬНАЯ. НАДЕЮСЬ, ТЫ ТАКАЯ. МНЕ ХОЧЕТСЯ БЫТЬ СЧАСТЛИВЫМ, ЕДИНСТВЕННЫМ, ЖЕЛАННЫМ. ЕСЛИ ТЫ МЕЧТАЕШЬ О ЗАМУЖЕСТВЕ И ХОЧЕШЬ БЫТЬ ПО-НАСТОЯЩЕМУ СЧАСТЛИВОЙ, МЫ МОЖЕМ СТАТЬ ХОРОШЕЙ ПАРОЙ. ЕСЛИ ХОЧЕШЬ, ЧТОБЫ Я СТАЛ ТВОИМ МУЖЕМ, ТВОИМ ЛЮБИМЫМ, СРАЗУ МНЕ НАПИШИ. ТЫ ВО МНЕ НЕ РАЗОЧАРУЕШЬСЯ, ДАЮ СТОПРОЦЕНТНУЮ ГАРАНТИЮ. ЭТО НЕ ОБМАН, ЭТО РЕАЛЬНОСТЬ.

ЕСЛИ ТЫ ЗАХОЧЕШЬ БЫТЬ СО МНОЙ, Я ГОТОВ НОСИТЬ ТЕБЯ НА РУКАХ. У ТЕБЯ БУДЕТ ВСЁ, ЧТО ТЫ ЗАХОЧЕШЬ. ТЫ НИ В ЧЁМ НЕ БУДЕШЬ НУЖДАТЬСЯ. Я ЗНАЮ, ТЕБЕ НУЖНА ОПОРА В ЖИЗНИ, ТЫ ЗА МНОЙ БУДЕШЬ КАК ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ. ТЕБЯ НИКОГДА И НИКТО НЕ ПОСМЕЕТ ОБИДЕТЬ. Я НИКОГДА НЕ СКАЖУ НЕДОБРОГО СЛОВА, НИКОГДА НЕ УДАРЮ. ТЫ ДОЛЖНА ПОНЯТЬ, ЧТО У МЕНЯ СЕРЬЁЗНЫЕ НАМЕРЕНИЯ. ДАВАЙ НАЧНЁМ ПЕРЕПИСКУ, А ПОТОМ БУДЕМ ДУМАТЬ О НАШЕЙ ВСТРЕЧЕ.

МЕНЯ ЗОВУТ ЕВГЕНИЙ. ДО ЗОНЫ ЖИЛ В ГОРОДЕ РЫБИНСКЕ. ЕСТЬ СВОЯ ТРЁХКОМНАТНАЯ КВАРТИРА, ИНОМАРКА, ДАЧА. ПО ПРОФЕССИИ Я ВОДИТЕЛЬ МЕЖДУНАРОДНОГО АВТОБУСА. Я МОГУ ВСЁ ДЕЛАТЬ ПО ДОМУ: ПЕЧЬ ТОРТЫ, СТИРАТЬ, ДЕЛАТЬ УБОРКУ, РЕМОНТ. НОШУ ТОЛЬКО ДОРОГИЕ КОСТЮМЫ И ОБУВЬ, ЛЮБЛЮ ЗОЛОТО И СЕРЕБРО. ЛЮБЛЮ ДЕЛАТЬ ДОРОГИЕ ПОДАРКИ И ДАРИТЬ ШИКАРНЫЕ БУКЕТЫ. КУРЮ ТОЛЬКО ДОРОГИЕ СИГАРЕТЫ. МЕНЯ ВОЗБУЖДАЮТ ДЕВУШКИ В ЧЁРНЫХ МИНИ-ЮБКАХ, ЧЁРНЫХ КАПРОНОВЫХ КОЛГОТКАХ, СЕТЧАТЫХ БЛУЗКАХ, ПРОЗРАЧНЫХ КАПРОНОВЫХ ПЕРЧАТКАХ ВЫШЕ ЛОКТЯ, АТЛАСНЫХ КРАСНЫХ ПОДВЯЗКАХ, В ТУФЛЯХ НА ШПИЛЬКАХ.

ХОТЕЛА БЫ ТЫ ИМЕТЬ ШИКАРНОЕ СВАДЕБНОЕ ПЛАТЬЕ, ФАТУ И БЕЛЫЕ ТУФЛИ НА ШПИЛЬКАХ? ТЫ ГОТОВА ПЕРЕЕХАТЬ КО МНЕ В РЫБИНСК ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ? ТЫ ЛЮБИШЬ КАТАТЬСЯ НА МАШИНЕ, ХОТЕЛА БЫ САМА НАУЧИТЬСЯ ВОДИТЬ? КУДА БЫ ТЫ ХОТЕЛА ПОЕХАТЬ СО МНОЙ В СВАДЕБНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ? ЮЛЕНЬКА, РОДНАЯ, ТЫ У МЕНЯ ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА. ЦЕЛУЮ И КРЕПКО ОБНИМАЮ. СОВЕТ ДА ЛЮБОВЬ, МОЙ КОТЁНОК.



КОЛПАКОВ ЕВГЕНИЙ.

КОСТРОМСКАЯ ОБЛАСТЬ, пос. БЕРЁЗОВАЯ РОЩА. КБСТИН, 3-й ОТРЯД.



Письмо пришло из колонии Костромской области. К письму приложен листок с обведённой мужской рукой. Над ней написано: «Вот тебе моя рука. Положи свою руку на мою, чтобы знать, что мы вместе».

Евгений, сказать спасибо за письмо у меня язык не поворачивается. Увы, но из мест лишения свободы таких писем много приходит. Вы нашли мой адрес случайно. Вам попала в руки моя книга, и вы увидели мой адрес. Жаль, но вы не поняли, что письмо адресовали АВТОРУ книги.

Господа заключённые, давайте не будем опускаться до подобных посланий. Они занимают ваше и моё время. Давайте включим мозги и будем хоть немного уважительно относиться к чужому труду. Я опубликовала это письмо специально, потому что устала читать подобный бред. Как может взрослый человек писать подобную чушь?

Я хочу предостеречь всех девушек и женщин: будьте предельно внимательны и не теряйте бдительность, если вам придёт подобное послание. Не слушайте про трёхкомнатные квартиры, машины и дачи. Ни слова правды в этих письмах нет. Сплошная фальшь. Всё, что нужно подобным «женихам», – заманить в свои сети доверчивую девушку, сделать из неё дойную корову, добиться интимных встреч, официальной регистрации и досрочного освобождения.

Когда мужчина не видит годами женщину, он готов закрутить роман с любой. Главное, чтобы женщина к нему приезжала пару раз в месяц и возила сумки с деликатесами. Увы, но от одиночества наши женщины легко внушаемы и верят в подобную любовь. Столько тоски по любви и нерастраченные чувства! Хочется верить в порядочность. Женщина думает, что если поддержит мужчину в трудную минуту, то когда он освободится, будет обязательно ей благодарен. Но на деле часто выходит по-другому. Попользовался и бросил, а может быть, даже ограбил или, того хуже, убил в пьяном угаре.

Многие заключённые изворотливы и хитры. Когда женщина спрашивает в письме, что прислать возлюбленному, он оскорбляется и пишет, что ничего не нужно. Ничего, кроме любви. У представительницы слабого пола отпадают сомнения, она едет на свидание, понимая, что туда не принято приезжать с пустыми руками.

Даже если возлюбленный выйдет на свободу, нет гарантии, что он не будет жить за счёт своей благоверной, ведь у него нет средств и от него не так просто избавиться.

Я не говорю, что это сплошь и рядом, но просто обязана предостеречь. Может, кому-то и повезёт, но необходимо сто раз подумать, прежде чем вступать с заключёнными в переписку. Заключённые любят в письмах давить на жалость. Одним словом, умеют пудрить мозги. Ещё обожают напомнить о серьёзных намерениях, а для наших женщин это как бальзам на душу. Большинство таких попыток заканчиваются не просто неудачей, а настоящей трагедией.

Дорогие костюмы, сигареты, подарки… Евгений, лечите голову. Хотела бы я иметь шикарное свадебное платье? Нет, не хотела бы. Свою свадьбу я уже отгуляла. Хотела бы я научиться водить автомобиль? Нет, потому что у меня водительский стаж побольше вашего и куча наград за первые места в гонках.

Вы хоть думаете, кому пишите? В тридцать восемь лет обводить свою руку на листке и отсылать её АВТОРУ, а также рисовать сердца, пробитые стрелами и писать «Совет да любовь» – это диагноз. Я умышленно указала ваш адрес на тот случай, если вы соберётесь послать другой девушке эти же строки. Пусть она прочитает ваше письмо в моей книге и даст оценку вашим словам.

Я желаю вам честности, умения объективно оценивать реальность и держать удар.



С наилучшими пожеланиями, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

ПРОЧИТАВ НЕСКОЛЬКО ВАШИХ КНИГ, Я ПОНЯЛА, ЧТО НЕЛЬЗЯ РАСТВОРЯТЬСЯ В СЕМЬЕ, ВО ВСЁМ НУЖНА РАЗУМНАЯ ДОЛЯ ЭГОИЗМА. Я ВСЕГДА БЫЛА ХОРОШЕЙ ЖЕНОЙ И МАТЕРЬЮ. ДУМАЛА, ЧТО МОЯ СЕМЬЯ ИДЕАЛЬНА. НО, ПРОЖИВ В БРАКЕ БОЛЕЕ ДВАДЦАТИ ЛЕТ, ПОЛУЧИЛА ИЗМЕНУ.

ПЕРВУЮ ПОЛОВИНУ БРАКА МОЖНО НАЗВАТЬ УДАЧНОЙ, А ВОТ ПОСЛЕДНИЕ ЛЕТ ДВЕНАДЦАТЬ – ДЕГРАДАЦИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ КАЧЕСТВ МУЖА. ВСЁ НАЧАЛОСЬ С УСТРОЙСТВА ЕГО НА РАБОТУ, ГДЕ ИМЕЛИСЬ ВОЗМОЖНОСТИ НЕТРУДОВЫХ ДОХОДОВ. ОН НАЧАЛ ПИТЬ, ПОТОМ ПОШЛИ ИЗМЕНЫ. Я ХОТЕЛА РАЗВЕСТИСЬ, НО У СЫНА НАЧАЛСЯ ПЕРЕХОДНЫЙ ВОЗРАСТ. ОН ТЯНУЛСЯ К ОТЦУ. Я РЕШИЛА ЕГО ВЫРАСТИТЬ В ПОЛНОЙ СЕМЬЕ. МУЖ ВСЁ БОЛЬШЕ СПИВАЛСЯ. ХОТЯ ДЕНЬГИ ПРИНОСИЛ, НО МЕЖДУ НАМИ НЕ БЫЛО ПРЕЖНЕГО ВЗАИМОПОНИМАНИЯ. ОН СТАРАЛСЯ РЕЖЕ БЫВАТЬ ДОМА, СТАЛ ВРАТЬ, ВСЕ

МОИ ПОПЫТКИ НАЛАДИТЬ ПРЕЖНИЕ ОТНОШЕНИЯ НЕ ИМЕЛИ УСПЕХА.

Я РЕШИЛА ПУСТИТЬ ВСЁ НА САМОТЁК. МЫ ЖИЛИ, НО В РЕЗУЛЬТАТЕ ЕГО ПОСЛЕДНЕГО РОМАНА РОДИЛСЯ РЕБЁНОК. ОН МОЛЧАЛ ДО ПОСЛЕДНЕГО. ВСЕ В ОКРУГЕ БЫЛИ В КУРСЕ, ТОЛЬКО Я, ЖЕНА, УЗНАЛА ПОСЛЕДНЕЙ. ЕГО ПАССИЯ НА ТРИ ГОДА СТАРШЕ НАШЕГО СЫНА. СКАЗАЛА, ЧТО РОДИЛА ДЛЯ СЕБЯ.

Я ВЫГНАЛА МУЖА. ЭТО БЫЛ ОЧЕНЬ БОЛЬШОЙ УДАР ПО МОЕМУ САМОЛЮБИЮ. ОБИДНО, ЧТО СТОЛЬКО ЛЕТ Я ТЕРПЕЛА ВСЁ ЭТО, НАДЕЯСЬ НА КАКОЕ-ТО УЛУЧШЕНИЕ. ТОЛЬКО ТЕПЕРЬ ПОНИМАЮ: НЕЛЬЗЯ ЖДАТЬ, ЛУЧШЕ СРАЗУ ОБОРВАТЬ ОТНОШЕНИЯ.

МНЕ СОРОК СЕМЬ ЛЕТ, ЖИВУ В МАЛЕНЬКОМ ГОРОДКЕ, ГДЕ ВСЁ НАПОМИНАЕТ О ПРОЖИТЫХ ГОДАХ. НО УСПОКАИВАЕТ ТО, ЧТО МЫ НЕ ПОДХОДИМ С НИМ ПО ГОРОСКОПУ: Я – ДЕВА, ОН – ВЕСЫ. ПРОСТО РАНЬШЕ НЕ ПРИДАВАЛА ЭТОМУ ОСОБОГО ЗНАЧЕНИЯ. ТЕПЕРЬ, ПРОЧИТАВ КНИГИ НА ЭТУ ТЕМУ, РЕШИЛА, ЧТО СОЗВЕЗДИЯ ВЛИЯЮТ НА ХАРАКТЕР ЧЕЛОВЕКА. МНЕ ИЗМЕНЫ ЧУЖДЫ, А ДЛЯ НЕГО В ПОРЯДКЕ ВЕЩЕЙ. ХОЧЕТСЯ УЗНАТЬ ВАШЕ МНЕНИЕ О ГОРОСКОПАХ. СТОИТ ЛИ К НИМ ПРИСЛУШИВАТЬСЯ? ПОСЛЕ ЭТОГО СЛУЧАЯ Я БОЛЬШЕ НИКОМУ НЕ ВЕРЮ.

СЕЙЧАС ВСТРЕЧАЮСЬ С ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ ПО ГОРОСКОПУ МНЕ ПОДХОДИТ – КОЗЕРОГ, НО Я НЕ МОГУ ПОЛНОСТЬЮ ЕМУ ДОВЕРЯТЬ. ХВАТИЛО ОДНОГО УРОКА. СПАСИБО ВАМ ЗА ВАШИ КНИГИ.

ЧИТАЮТСЯ ОНИ НА ОДНОМ ДЫХАНИИ. Я БЛАГОДАРЮ ВАС ЗА ТВОРЧЕСТВО И ИСКРЕННОСТЬ. МОЖЕТ, И МОЯ ИСТОРИЯ ВОЙДЁТ В ОДНУ ИЗ ВАШИХ КНИГ. ИМЕНА МОЖЕТЕ НЕ МЕНЯТЬ. МНЕ НЕЧЕГО СТЫДИТЬСЯ. Я ИДУ ПО ЖИЗНИ ЧЕСТНО.



ОЛЬГА, РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ.



Дорогая Оля, спасибо за крик души!

Что случилось, того уже не вернёшь. Вам пришлось пережить то, что пережили многие женщины: измены мужа, уход его из семьи да ещё и наличие ребёнка на стороне. Представляю, как вам было горько, больно и обидно. Но вы справились, выдержали всё, что свалилось на ваши плечи, и пошли по жизни с высоко поднятой головой.

Что касается гороскопов, то я конечно же в них верю, но не так слепо, чтобы подстраивать под гороскопы свою и жизнь близких людей. Я очень рада, что у вас появился мужчина и вы не одна.

Если человек очень верит, что знак зодиака важен и определяет судьбу, то астрология, безусловно, будет влиять на отношения. Самовнушение – очень сильная вещь. Между людьми важен стиль партнёрских отношений, одинаковое понимание материальных и духовных ценностей, совпадение интеллектуального уровня.

Астрологи как бы накладывают два гороскопа друг на друга и смотрят совместимость тех, кто уже состоит в браке, с теми, кто готовится к этому шагу. Если информация о совместимости будет негативной, не стоит разочаровываться, ведь абсолютно счастливых браков не бывает.

В любом браке приходится уступать, идти на компромиссы. Сердцу никакие гороскопы не помеха. Я знаю пары, которые, несмотря на несовместимость гороскопов, живут вместе много лет, растят детей, ведут совместное хозяйство.

Всё в наших руках. Если гороскоп утверждает, что вам не быть с этим человеком вместе, это ничего не значит. Просто построить отношения именно с этим человеком будет намного сложнее, чем с тем, с которым вы совместимы. С гороскопом можно согласиться, но характеры у всех разные. Каждый человек – индивидуальность, и у каждого своя судьба.

Гороскоп не может дать полную информацию о человеке, и нельзя судить по нему о предстоящих отношениях. На самом деле всё зависит от желания двух людей быть вместе, понимания и поддержки. Не бывает абсолютно точных совпадений.

Оленька, я желаю вам не отчаиваться. Всё, что было, – это жизненный опыт и необходимая мудрость, которая обязательно вам пригодится.

Будьте счастливы, любимы и любите сами. Не самые лучшие мужчины нам даются в этой жизни для того, чтобы мы ценили хороших.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ ШИЛОВА!

Я ЛЮБЛЮ ЧИТАТЬ ВАШИ РОМАНЫ. МНЕ ПЯТЬДЕСЯТ ДВА ГОДА. ЖЕНАТ НЕ БЫЛ. ОЧЕНЬ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ НА ЖЕНЩИНЕ С ПЫШНЫМИ ФОРМАМИ. Я НЕ КУРЮ, НЕ ПЬЮ, НА ПЕНСИИ. ЖИВУ В ДЕВЯТИЭТАЖКЕ В ОДНОКОМНАТНОЙ КВАРТИРЕ. ПРИСЫЛАЙТЕ МНЕ АДРЕСА ЖЕНЩИН ДЛЯ ПЕРЕПИСКИ. ПОВТОРЯЮ: МЕНЯ ИНТЕРЕСУЮТ ТОЛЬКО ЖЕНЩИНЫ С ПЫШНЫМИ ФОРМАМИ.



АНАТОЛИЙ, УДМУРТИЯ, г. САРАПУЛ.



Анатолий, спасибо за письмо, но мне кажется, оно не по адресу. Какие адреса женщин с пышными формами я должна вам высылать? Я не сваха и никогда ею не была.

Я автор, который пишет детективы. Я действительно иногда, в исключительных случаях, пыталась помочь своим читателям устроить личную жизнь, но это не моя практика.

Пожалуйста, будьте МУЖЧИНОЙ и устраивайте свою жизнь сами. Давайте объявления в газету и активно работайте в данном направлении. Спасибо за то, что вы любите читать мои романы.



С наилучшими пожеланиями, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

МНЕ ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ ЛЕТ Я ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ ВАШИ КНИГИ. Я ИЩУ МУЖА, УСТАЛА ОТ ОДИНОЧЕСТВА, ХОЧУ, ЧТОБЫ МЕНЯ ЛЮБИЛИ, И БЫТЬ ЛЮБИМОЙ ВСЕГДА. НО ВМЕСТО ЭТОГО ПРИХОДИТСЯ СТРАДАТЬ. ХОЧУ ЗАБЫТЬ ЧЕЛОВЕКА, С КОТОРЫМ ЖИЛА ШЕСТЬ С ПОЛОВИНОЙ ЛЕТ, НО ЭТО НЕВОЗМОЖНО. ВЕДЬ ТОЛЬКО С НИМ МНЕ БЫЛО ХОРОШО И ВЕСЕЛО. МЫ ГУЛЯЛИ, КАТАЛИСЬ НА МАШИНЕ. Я ВСЕГДА РЕВУ, КОГДА ВСПОМИНАЮ, КАК МНЕ БЫЛО ХОРОШО. ТОГДА МНЕ БЫЛО ДВАДЦАТЬ ЛЕТ, А ЕМУ ТРИДЦАТЬ СЕМЬ. ОН ПИЛ, Я ЕГО ЗА ЭТО ВЕЧНО РУГАЛА. СЛАВА БОГУ, ОН СЕЙЧАС НЕ ТАК ПЬЁТ.

ЖИЗНЬ У МЕНЯ БЫЛА ТРУДНОЙ. РОДИТЕЛИ ПИЛИ, ПОТОМ МАТЬ УМЕРЛА. МНЕ БЫЛО БОЛЬНО СМОТРЕТЬ, КАК ОТЕЦ НАПИВАЕТСЯ И УСТРАИВАЕТ СКАНДАЛЫ ПРИ МОЁМ СЫНЕ. ОН ДАЖЕ ДРАЛСЯ. Я С СЫНОМ УШЛА ЖИТЬ К СЕСТРЕ.

А ПОТОМ… МНЕ ПРИШЛОСЬ ПОБЕСЕДОВАТЬ С ЖЕНОЙ МОЕГО ЛЮБИМОГО ЧЕЛОВЕКА. ПРИШЛОСЬ ЕГО ЗАБЫТЬ. Я НЕДЕЛЮ РЫДАЛА, ДАЖЕ СЕЙЧАС РЕВУ. ПРОЧИТАВ ВАШУ КНИГУ, ПОНЯЛА, ЧТО, ЕСЛИ ЖИЗНЬ РАЗВЕЛА НАС В РАЗНЫЕ СТОРОНЫ, НЕ СТОИТ ЗАЦИКЛИВАТЬСЯ НА ОДНОМ ЧЕЛОВЕКЕ, НУЖНО ИДТИ ВПЕРЁД В НАДЕЖДЕ НА СЧАСТЛИВУЮ ВСТРЕЧУ. ЮЛИЯ, КАК НЕ ВОРОШИТЬ ПРОШЛОЕ, ЕСЛИ СЕРДЦЕ БОЛИТ?



ВЕРА, АРХАНГЕЛЬСКИЙ РАЙОН.



Вера, милая, спасибо за письмо. МЫ все в этой жизни что-то теряем, и дорогих людей тоже, но при этом есть право ЕЩЁ НА ОДНУ ЛЮБОВЬ. Прекратите плакать и себя изводить. Не стоит так сильно бояться одиночества, не такое оно и страшное. Как только вы прекратите его бояться, в вашей жизни обязательно появится достойный мужчина.

Из вашего письма я поняла, что ваш любимый женат. Вам пришлось побеседовать с его женой, и вы правильно сделали, что оставили в покое чужую семью. В жизни плохие поступки возвращаются бумерангом. Понимаю, затронуто ваше самолюбие. Именно оно так негативно на вас влияет. Нужно избавляться от этого чувства, ведь дальше у вас могут быть проблемы из-за накопленной обиды. Не пытайтесь вернуть прошлое, вы имеете все шансы найти свое счастье. Чтобы побыстрее забыть любимого, нужно держаться от него подальше.

Могу подсказать один психологический приём. Возьмите два листа бумаги. На одном опишите историю своей любви и последовавшие за ней муки. Внизу напишите: «Это в моей жизни было». Порвите и выбросите этот лист.

На втором листе опишите результат ваших раздумий, напишите, что вы ЛИЧНОСТЬ, для которой испытания являются ступенькой к самосовершенствованию. Каких качеств вам не хватает, чтобы быть сильной и самодостаточной. Этот лист храните и помечайте плюсами, какие черты характера вам удалось выработать или преодолеть в себе. Мы сами делаем себя жалкими и сами же, при желании, можем сделать себя сильными.

Ставьте высокие цели, и у вас будет повод собой гордиться. Смиритесь с потерей. Вы должны знать, что эта любовь не последняя. Вам не должно быть скучно наедине с собой. Учитесь себя радовать.

Не ставьте любовную неудачу в центр вашей жизни. Живите в предчувствии следующей любви. От судьбы не уйдёшь. Может быть, завтра вы встретите СВОЕГО ЧЕЛОВЕКА – холостого, не выпивоху, который полюбит вас всей душой.

Самое страшное, что вы можете оказаться не готовой к этому и пройдёте мимо своей судьбы. Подумайте над этим. Не стоит замыкаться в себе и культивировать свою боль. Нужно убрать и воспоминания о прошлом. Надо избавиться от вещей, которые от него остались.

Сделайте новую причёску, пересмотрите свой гардероб и улыбнитесь своему отражению в зеркале. Улыбка – очень эффективный антидепрессант.

Расставание с любимым человеком – это не конец, а начало новой жизни. Вера, если вы не в состоянии изменить ситуацию, измените своё отношение к ней. Я уверена: ваш любимый не такой уж идеал, каким остался в ваших воспоминаниях. Потеряв его, вы обретёте настоящее женское счастье. Разлука может стать стартом к большим достижениям и покорению новых вершин. Пройдёт время, и вы будете испытывать благодарность к бывшему возлюбленному за то, что вам с ним было не по пути. Нужно жить, ведь жизнь многогранна и непредсказуема.

Я желаю вам огромной любви, счастья и исполнения всех ваших желаний.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, УВАЖАЕМАЯ ЮЛИЯ!

ВОТ РЕШИЛАСЬ НАПИСАТЬ ВАМ ПИСЬМО. Я ПЕРЕЧИТАЛА ВСЕ ВАШИ КНИГИ, ДАЖЕ ПОКУПАЛА ТЕ, КОТОРЫЕ УЖЕ БЫЛИ ПРОЧИТАНЫ. ДЕЛО В ТОМ, ЧТО В ОДНОМ РОМАНЕ БЫЛА ОПИСАНА ДЕВУШКА, КОТОРУЮ СДЕЛАЛИ НАРКОМАНКОЙ. Я РАДА, ЧТО У НЕЁ ВСЁ СЛОЖИЛОСЬ: И ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ, И ОНА ПОБОРОЛА ГЕРОИНОВУЮ ЗАВИСИМОСТЬ. МОЖЕТ БЫТЬ, ОПУБЛИКОВАВ МОЁ ПРИЗНАНИЕ, ВЫ СПАСЁТЕ МОЛОДЫХ ДЕВУШЕК ОТ НЕОБДУМАННЫХ ПОСТУПКОВ.

МЕНЯ ЗОВУТ АНАСТАСИЯ, Я ИЗ ПРОВИНЦИАЛЬНОГО ГОРОДА. ПРИЕХАЛА В МОСКВУ ПОМОЧЬ МАМЕ, ТАК КАК У НАС РАБОТЫ НЕТ. МНЕ БЫЛО ПЯТНАДЦАТЬ ЛЕТ. В ШЕСТНАДЦАТЬ ПОШЛА УЧИТЬСЯ В КОЛЛЕДЖ НА ПОРТНИХУ. ВСКОРЕ Я ПОЗНАКОМИЛАСЬ СО СВОИМ БУДУЩИМ ГРАЖДАНСКИМ МУЖЕМ. КОГДА МНЕ ИСПОЛНИЛОСЬ СЕМНАДЦАТЬ, МЫ СТАЛИ ЖИТЬ ВМЕСТЕ. ОН БЫЛ ОЧЕНЬ ХОРОШИМ ЧЕЛОВЕКОМ, НО ОКАЗАЛСЯ НАРКОМАНОМ. МОЙ ДВОЮРОДНЫЙ БРАТ УМЕР ИЗ-ЗА НАРКОТИКОВ, ОН ВЫНОСИЛ ВСЁ ИЗ ДОМА. А МОЙ МУЖ, НЕСМОТРЯ НА ГЕРОИНОВУЮ ЗАВИСИМОСТЬ, РАБОТАЛ, ОБЕСПЕЧИВАЛ МЕНЯ И СЕБЯ, ПОКУПАЛ ТЕХНИКУ В ДОМ. МЫ КУПИЛИ НОВУЮ МАШИНУ. Я НЕ ВИДЕЛА ТАКИХ ЛЮДЕЙ, КОТОРЫЕ ВСЁ НЕСЛИ В ДОМ, А НЕ ИЗ НЕГО. НА ТОТ МОМЕНТ ОН ЗАРАБАТЫВАЛ ОКОЛО ДВУХ ТЫСЯЧ ДОЛЛАРОВ В МЕСЯЦ.

ВСЁ БЫЛО ХОРОШО. ПОТОМ МНЕ СТАЛО СКУЧНО СИДЕТЬ ДОМА, И Я ПОШЛА РАБОТАТЬ В МАГАЗИН В ЦЕНТРЕ МОСКВЫ, ХОТЯ МУЖ НИ РАЗУ НЕ УПРЕКНУЛ МЕНЯ В ТУНЕЯДСТВЕ. ВСЁ МНЕ ПОКУПАЛ, ВЕЗДЕ ВОЗИЛ, ДАРИЛ ПОДАРКИ – КОЛЕЧКИ, ТЕЛЕФОНЫ. НАУЧИЛ МЕНЯ МОДНО ОДЕВАТЬСЯ. ВСЕГДА ГОВОРИЛ: «ЛУЧШЕ КУПИТЬ ОДНУ ХОРОШУЮ ВЕЩЬ, ЧЕМ ДЕСЯТЬ ПЛОХИХ».

Я ПРОРАБОТАЛА ГОД. МЕНЯ ПОПРОСИЛИ СДЕЛАТЬ АНАЛИЗЫ И ПРИНЕСТИ МЕДИЦИНСКУЮ КНИЖКУ. В 2005 ГОДУ Я УЗНАЛА О СВОЁМ ДИАГНОЗЕ: ВИЧ. МЕНЯ УВОЛИЛИ, СООБЩИВ О БОЛЕЗНИ МУЖУ. ОН ЗАПЛАКАЛ, ПРОСИЛ, ЧТОБЫ МЫ РАСПИСАЛИСЬ, ЧТОБЫ ЕГО МАМА СДЕЛАЛА МНЕ ПРОПИСКУ БЕЗ ПРАВА НА ЖИЛПЛОЩАДЬ, ЧТОБЫ МЕНЯ ЛЕЧИЛИ, ДЕЛАЛИ ТЕРАПИЮ. ИЗ-ЗА МОИХ ИСТЕРИК ОН СТАЛ СИДЕТЬ ДОМА. БОЯЛСЯ ОСТАВИТЬ МЕНЯ ОДНУ, НО ПРОДОЛЖАЛ КОЛОТЬСЯ. В ОБЩЕМ, ОН ЗАГРЕМЕЛ В БОЛЬНИЦУ. СТАТУС У НЕГО БЫЛ ПЛОХОЙ. В ЭТО ВРЕМЯ Я ЗАБЕРЕМЕНЕЛА. ВРАЧ СКАЗАЛ, ЧТО

МОЖНО РОЖАТЬ, ЧТО НА РЕБЁНКА БУДУТ ДАВАТЬ ЛЕКАРСТВА, И, МОЖЕТ, Я РОЖУ ЗДОРОВОГО ЧЕЛОВЕЧКА, НО НЕ ФАКТ

У МУЖА ОБНАРУЖИЛИ ТУБЕРКУЛЁЗ. ИЗ ВЫСОКОГО КРЕПКОГО ПАРНЯ ОН ПРЕВРАТИЛСЯ В ПЯТИДЕСЯТИКИЛОГРАММОВЫЙ СКЕЛЕТ. НО ЗАВИСИМОСТЬ ОСТАЛАСЬ. И Я ЕЁ ПОБОРОЛА. СТАЛА ВОЗИТЬ ЕМУ ДОРОГИЕ ЛЕКАРСТВА, ЧТОБЫ ЛОМКИ НЕ БЫЛИ ТАКИМИ БОЛЕЗНЕННЫМИ. В ДЕНЬ ТРЕБОВАЛОСЬ ПЯТЬ ПАЧЕК, А ЭТО ОКОЛО ТРИНАДЦАТИ ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ. Я УСТРОИЛАСЬ НА РАБОТУ БЕЗ ДОКУМЕНТОВ. КАЖДЫЕ ВЫХОДНЫЕ ЕЗДИЛА В СОЛНЕЧНОГОРСК В БОЛЬНИЦУ. Я ЕГО ВЫХОДИЛА САМА, БЕЗ ЕГО РОДСТВЕННИКОВ, ВЕДЬ ОНИ ОТВЕРНУЛИСЬ ОТ НАС. ОН СТАЛ ВЕСИТЬ ВОСЕМЬДЕСЯТ КИЛОГРАММОВ, БРОСИЛ КОЛОТЬСЯ, СТАЛО ВСЁ ХОРОШО, НЕ СЧИТАЯ ТОГО, ЧТО Я ПОТЕРЯЛА РЕБЁНКА.

И ВОТ В СЕНТЯБРЕ 2008 ГОДА Я СНОВА ЗАБЕРЕМЕНЕЛА. МЫ РЕШИЛИ РАСПИСАТЬСЯ. ОН ОФОРМИЛ НА МЕНЯ МАШИНУ КАК ПОДАРОК. НО ТРИДЦАТОГО ОКТЯБРЯ МНЕ ПРИСНИЛСЯ МОЙ БРАТ, КОТОРЫЙ ЗАБРАЛ ЧЕЛОВЕКА В БЕЛЫЙ ТУМАН. ЛИЦА Я НЕ ВИДЕЛА. А ТРИДЦАТОГО НОЯБРЯ УМЕР МОЙ МУЖ. ВРАЧИ ДОЛЖНЫ БЫЛИ УДАЛИТЬ ОПУХОЛЬ, НО ТЯНУЛИ, И ОНА ЛОПНУЛА. ОНИ ДЕНЕГ ХОТЕЛИ, А У МЕНЯ ИХ НЕ БЫЛО. ДАЛА ОБЪЯВЛЕНИЕ В ИНТЕРНЕТ О ПРОДАЖЕ МАШИНЫ. НАШЁЛСЯ ПОКУПАТЕЛЬ, НО ЗА ДЕНЬ ДО ПРОДАЖИ СВЕКРОВЬ, ПОКА Я БЫЛА В БОЛЬНИЦЕ У МУЖА, ПЕРЕРЫЛА ВСЕ МОИ ВЕЩИ И ЗАБРАЛА КЛЮЧИ ОТ МАШИНЫ И ДОКУМЕНТЫ НА НЕЁ. СТАТЬ ОФИЦИАЛЬНОЙ ЖЕНОЙ Я ТАК И НЕ УСПЕЛА.

ПОХОРОНИВ МУЖА, Я СДЕЛАЛА АБОРТ, ТАК КАК БЕЗ НЕГО, А ОН БЫЛ МОСКВИЧОМ, МНЕ ПЕРЕСТАЛИ ДАВАТЬ ЛЕКАРСТВА НА БУДУЩЕГО РЕБЁНКА. КОГДА Я ПРИЕХАЛА ЗА ВЕЩАМИ К НЕМУ ДОМОЙ, ТАМ БЫЛИ ЕГО МАТЬ И СЕСТРА. ОНИ НА МЕНЯ НАКИНУЛИСЬ ИЗ-ЗА МАШИНЫ, ЧТО ЭТО ИХ НАСЛЕДСТВО. А КОГДА Я СКАЗАЛА, ЧТО ОНА МНЕ НЕ НУЖНА, И СПРОСИЛА, ГДЕ ОНИ БЫЛИ, КОГДА ОН УМИРАЛ. ОНИ СКАЗАЛИ, ЧТО ЭТО НЕ МОЁ ДЕЛО.

МОЕГО МУЖА НЕТ УЖЕ ТРИ С ЛИШНИМ ГОДА. ОН ЗАРАЗИЛСЯ ВИЧ В ВОСЕМНАДЦАТЬ ЛЕТ. ВОТ ТАК Я И ОСТАЛАСЬ ОДНА. БОЛЕЮ УЖЕ ДВЕНАДЦАТЬ ЛЕТ. ПРИ ЭТОМ ВЫГЛЯЖУ ХОРОШО. Я СИЛЬНА МАМИНЫМИ МОЛИТВАМИ.

ТАК И ЖИВУ В МОСКВЕ. ДОМОЙ НЕ ЕДУ – БОЮСЬ. ЕСЛИ ЗАБОЛЕВАЮ, НИКОГДА НЕ ОБРАЩАЮСЬ В БОЛЬНИЦУ. МНЕ СКОРО ТРИДЦАТЬ ЛЕТ. МНОГИЕ СПРАШИВАЮТ, ПОЧЕМУ Я ОДНА И БЕЗ ДЕТЕЙ. Я УЛЫБАЮСЬ И ГОВОРЮ, ЧТО ЕЩЁ НЕ НАШЁЛСЯ ДОСТОЙНЫЙ МУЖЧИНА, А У САМОЙ ВНУТРИ ВСЁ ЧЁРНОЕ. СКОЛЬКО МНЕ ОСТАЛОСЬ, НЕ ЗНАЮ, НО БЛАГОДАРНА ВАМ И ВАШИМ КНИГАМ. Я СТАРАЮСЬ БЫТЬ ТАКОЙ ЖЕ СИЛЬНОЙ, КАК ВАШИ ГЕРОИНИ.

МНЕ ОЧЕНЬ ХОЧЕТСЯ, ЧТОБЫ, ПРОЧИТАВ МОЁ ПИСЬМО, МНОГИЕ ДЕВУШКИ ИЗВЛЕКЛИ ИЗ НЕГО УРОК. ПОЖАЛУЙСТА, НИКОГДА НЕ ВСТРЕЧАЙТЕСЬ

С НАРКОМАНАМИ! НЕ ПОВТОРЯЙТЕ МОЮ СУДЬБУ! ПРЕЖДЕ ЧЕМ ВСТРЕЧАТЬСЯ С НАРКОМАНОМ, ПОДУМАЙТЕ О БУДУЩЕМ, О СЕБЕ И О ВАШИХ БЛИЗКИХ. ЭТО ДОРОГА В НИКУДА. ДЕВОЧКИ, МИЛЫЕ, НЕ СОВЕРШАЙТЕ НЕОБДУМАННЫХ ПОСТУПКОВ.



НАСТЯ. г. МОСКВА.



Дорогая Настя, спасибо за вашу искренность. Читала вашу историю, и на глаза наворачивались слёзы. Своими откровениями вы предостерегаете многих девушек, которые решили связать свою жизнь с наркоманом.

Наркоманы – искусные манипуляторы. Ради любви настоящий мужчина пойдёт на любую жертву, а вот наркоман жертвовать не умеет. Упрёками, рассказами о большой любви он будет вынуждать девушку идти на жертву и воспитывать в ней чувство вины.

Уговоры, слёзы и доводы бессмысленны. Когда начинается ломка, это уже не человек: безвольный и злой, он не успокоится, пока не получит своё. Девушки, как правило, не могут отвернуться и бросить, ведь наркомания – это болезнь. Многие считают, что бросить наркомана равносильно тому, что бросить онкологического больного.

Девушки, дорогие, кто находится в подобной ситуации, ответьте себе честно на вопрос: ЗАЧЕМ ВАМ ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА, КОТОРАЯ ЕМУ САМОМУ НЕ НУЖНА? Не лучше ли подумать о себе и о своей собственной жизни.

Я получаю очень много писем от жён, подруг, которые пытались вылечить своих мужчин от этой страшной привычки. Всё напрасно. Даже те, кто бросил, стали совсем другими, не теми, кем были раньше. Такое ощущение, что из людей вытащили стержень и у них пропал смысл жизни. Из этого кошмара выбираются единицы и это при условии, если близкие объединяются и помогают. Стоит это безумных денег, но без гарантии.

Наркоман сам выбрал свой путь и подписал себе приговор. Итог выбора – смерть. В данном случае важно спасать не его жизнь, а свою. Для наркомана наркотики заменяют всё на свете. Для них это больше чем жизнь. Наркоманам не нужны жертвы, они всё воспринимают как должное. Если надо, он променяет любимую на наркотик. Поскольку у наркомана атрофируются все нормальные чувства, он может запросто выменять на дозу родных, любимых, детей, семью.

Не стоит гробить свою жизнь на наркомана. Даже если всё закончится победой, сможете ли вы радоваться? Нужно ли будет то, что осталось от когда-то большой любви? Пережив слёзы, большую боль, грязь, вы не поверите, что он не вернётся к прошлому.

Одна моя читательница что только ни делала, дабы вразумить своего мужа-наркомана. Итог – клиника неврозов и чудовищная депрессия. Её бывший муж четырежды лечился в анонимной платной клинике на её деньги соответственно.

Она даже почти лежала вместе с ним, чтобы он не сбежал или ему не принесли дозу сердобольные дружки. Её бывший постоянно делал большие долги, которые она гасила по частям в течение нескольких месяцев. Позже он обворовал свою мать, украл деньги, отложенные на похороны. На себя у читательницы не было ни времени, ни денег. Каждый день она слышала: «Не мешай мне жить. Я здоров».

Теперь, спустя годы, когда нашла в себе силы с ним порвать, она задаёт себе вопрос: «К чему были все эти жертвы? Ради чего?»

У наркоманов происходят органические изменения головного мозга. Это совсем не тот человек, которого вы когда-то любили. Тот человек умер после первой же дозы, осталась одна оболочка.

Наркоманы не живут сами и не дают жить другим. Она выбрала жизнь, а муж – шприц. Каждый выбирает свою дорогу. Читательница стала жить спокойно и счастливо.

Масса моих читательниц пыталась бороться за своих близких, тратя понапрасну силы, энергию в ущерб своим делам. Лучше уйти, ведь это уже не любовь. Это жалость. Жалость к нему. Жалость к себе.

Очень страшно жить в постоянном страхе: вдруг это опять произойдёт? Понимать, что не о чем говорить с абсолютно равнодушным человеком, не интересующимся ничем и никем, кроме очередной дозы. Жить и бояться родить больного ребёнка, слушать бред наркомана, что в этом нет его вины. Невозможно тратить всю свою жизнь на противостояние, ведь жизнь-то у нас одна.

У наркоманов нет будущего. Это люди с прошлым. Нет нужды добровольно колоть себе вены. Я надеюсь, обращение Насти подействует на девушек и женщин, которые пытаются примерить на себя роль матери Терезы и бросить свою жизнь под ноги человеку, который никогда этого не оценит.

Милая Настя, в своём письме вы оставили мне свой номер телефона… Я обязательно вам позвоню, вы только держитесь. И пусть прошлое напоминает о себе, но у вас должно быть чёткое желание жить дальше. Когда человек узнаёт о ВИЧ, поначалу он объявляет траур по собственной жизни. Истерики, страхи… ведь одно упоминание о ВИЧ пугает людей. Каждый цепляется за жизнь как может, но при этом чувствует себя абсолютно потерянным. Страшно заразиться от человека, которого любишь и которому доверился.

И всё же, Настенька, после смерти супруга вы вытянули билет в новую жизнь. Вам Богом дан второй шанс жить и плодотворно работать. И болезнь – не причина для плохого настроения.

Вы прекрасны. Мир вокруг прекрасен, а мы не ценим это, воспринимаем как должное. Жаль, понимаем это, когда у нас забирают всё. Теперь вы знаете, как важно жить сегодня, сейчас. Словно этот день последний. ВИЧ – такое же нелёгкое заболевание, как диабет или гепатит. Но при этом с ВИЧ можно жить почти так же, как и без него: учиться, работать, любить. ВИЧ – не приговор, это просто другая жизнь.

Настя, вам обязательно нужно искать тех, с кем легче общаться. ВИЧ-отрицательному никогда не понять ВИЧ-положительного, как бы он ни старался. Жить с проблемой один на один слишком непросто, а если найти кого-то, кто живет так же, как вы, будет гораздо легче.

В Интернете сейчас много специализированных сайтов и форумов. Существуют группы поддержки. Там всегда поймут и поддержат. Можно найти и любовные отношения. Иметь дело со здоровым человеком – слишком большая неоправданная ответственность. Объяснять, переживать, причинять боль, все время бояться – зачем это нужно? Надо найти сайт знакомств для ВИЧ-положительных. Там больше тысячи анкет. Возможно будет найти свое счастье. Именно там нашла свою любовь одна моя давняя читательница.

Больные ВИЧ начинают смотреть на жизнь под другим углом, более чётко, замечают важные вещи и игнорируют пустяки. Диагноз словно позволяет им вырваться из рутины. ВИЧ может стать камнем, который утянет на дно, а может подарить крылья. Главное, меньше общаться с теми, кто считает ВИЧ наказанием за грехи.

А ещё вы можете стать добровольцем какой-нибудь благотворительной организации и поддерживать людей с ВИЧ, которым намного хуже, чем вам. Планируйте свою жизнь и не думайте о том, что ВИЧ ставит крест на ваших планах.

Не бойтесь ходить на форумы ВИЧ-положительных. Там вы найдёте много друзей. Люди с ВИЧ скорее могут понять вашу ситуацию, ведь они переживают то же самое. Они могут стать источником ценной информации. Попробуйте сходить в группы поддержки при СПИД-центрах или общественных организациях, которые работают с больными СПИДом. Вы увидите массу людей, которые не сдаются и решают свои проблемы.

Главный человек, который вам поможет, – это вы сами. Я обязательно вам позвоню. Главное, сила духа и вера в самое лучшее. Да хранит вас Бог.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

ПИШЕТ ВАМ СЕМНАДЦАТИЛЕТНЯЯ ДЕВУШКА, У КОТОРОЙ УЖЕ ЕСТЬ ПОЛУТОРАГОДОВАЛЫЙ РЕБЁНОК. МНЕ ОЧЕНЬ НРАВИТСЯ ВАШЕ ТВОРЧЕСТВО. О ТОМ, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, Я УЗНАЛА, ЛЁЖА В БОЛЬНИЦЕ НА СОХРАНЕНИИ В ФЕВРАЛЕ 2004 ГОДА. И ПОСЛЕ ТОГО, КАК ПРОЧИТАЛА ОДНУ ИЗ ВАШИХ КНИГ, Я СРАЗУ ПОЛЮБИЛА ВАС. МНЕ ОЧЕНЬ ПОМОГАЮТ ВАШИ КНИГИ, ТАК КАК ИЗ НИХ Я ПОЛУЧАЮ СОВЕТЫ, КАК ПРАВИЛЬНО ПОСТУПАТЬ.

В СВОИ ГОДЫ Я УЗНАЛА МНОГО: ЛЮБОВЬ, ИЗМЕНУ, ПРЕДАТЕЛЬСТВО И ОБМАН. НО БЛАГОДАРЯ ВАМ Я НЕ ОТЧАИВАЮСЬ И СТАРАЮСЬ НЕ ПАДАТЬ ДУХОМ, ВЕДЬ У МЕНЯ МАЛЕНЬКАЯ ДОЧКА. СЕЙЧАС Я ПОНИМАЮ, КАК СИЛЬНО ВЫ МНЕ ПОМОГАЕТЕ. ЧИТАЯ ВАШИ КНИГИ, Я ЧУВСТВУЮ ЛЮБОВЬ, КОТОРУЮ ВЫ В НИХ ВКЛАДЫВАЕТЕ. БЛАГОДАРЯ ВАМ Я НАУЧИЛАСЬ ЛЮБИТЬ СЕБЯ.

ЮЛИЯ, Я ХОТЕЛА ПРОСИТЬ СОВЕТА: КАК ПОСТУПИТЬ С МОЛОДЫМ ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ БРОСИЛ

МЕНЯ И МОЮ ДОЧКУ? Я ОСТАЛАСЬ С РЕБЁНКОМ-ИНВАЛИДОМ ОДНА, И НИКТО МНЕ НЕ ПОМОГАЕТ.

Я, КОНЕЧНО, ПОНИМАЮ, ЧТО ЕСТЬ И МОЯ ВИНА В ЭТОМ, НО КОГДА Я ЗАБЕРЕМЕНЕЛА, МЕНЯ ВСЕ УГОВАРИВАЛИ ОСТАВИТЬ РЕБЁНКА, А КОГДА Я РОДИЛА, ПОЧЕМУ-ТО У ВСЕХ ПОЯВИЛИСЬ СВОИ ЗАБОТЫ. И ТОЛЬКО ВЫ ПОМОГЛИ МНЕ СВОИМИ КНИГАМИ И СОВЕТАМИ НЕ СДАВАТЬСЯ И ВСЕГДА БЫТЬ СИЛЬНОЙ. МНЕ БЫЛО НЕЛЕГКО РЕШИТЬСЯ НАПИСАТЬ ЭТО ПИСЬМО, ЗНАЯ, ЧТО ОНО МОЖЕТ ГДЕ-ТО ЗАТЕРЯТЬСЯ И НЕ ДОЙТИ ДО ВАС. С ЛЮБОВЬЮ И УВАЖЕНИЕМ,



ЛЮДМИЛА, г. МОСКВА.



Дорогая Людмила, спасибо за такое тёплое письмо. Вы счастливая девушка, потому что у вас маленькое чудо, а значит, что вы не одиноки. Вы мамочка, а мать никогда не может быть одинокой. Вам конечно же нельзя падать духом. Теперь на вас большая ответственность, потому что вы ответственны за своего ребёночка.

Людочка, милая, ни о чём не жалейте. Как бы вам ни было тяжело и больно, не истязайте морально и не вините себя. Тот, кто вас предал, всего лишь посторонний человек в вашей жизни, биологический отец вашего ребёнка. Это не ваш мужчина, потому что он бульдозером проехался по вашей жизни. Неудачу в ваших отношениях потерпели не вы, а он. Он потерял вас и то маленькое чудо, которое вы сейчас растите. Ведь когда вам будет столько лет, как мне, у вас будет уже взрослая дочь. Это же так замечательно! Когда я со своей старшей дочерью приезжаю на курорт, все думают, что мы с ней сёстры, и никто не может поверить, что я её мама. Это же такой комплимент и очень приятно. Дочка помогает выбирать мне одежду, рассказывает о последних тенденциях в моде.

Сложно, конечно, что у вас ребёночек инвалид, но ведь это ваша кровиночка, которая так нуждается в любви и заботе. В вашей жизни ещё появится человек, который обязательно полюбит и вас, и вашу чудесную дочку, потому что, когда мужчина по-настоящему любит, он любит и всё то, что окружает его любимую женщину.

Я хорошо знаю, что значит растить ребёнка одной. На тот момент, когда я рассталась со своим мужем, я осталась одна с двумя детками, благо, что заботу о моих детях взяла на себя моя бесценная мамочка, которая живёт ради меня и своих обожаемых внучек.

В то страшное время я жутко страдала, но благодаря этим страданиям смогла прийти к исцелению. После мучительного и болезненного расставания я получила хороший жизненный урок, и это позволило взглянуть на себя со стороны серьёзно. До нашего разрыва я бы не смогла это сделать. Если бы наше расставание было спокойным, оно бы никогда не дало такого эффекта. Я много раз анализировала наши болезненные отношения и поняла: будь они не столь тяжёлыми и даже экстремальными, я бы не смогла осознать свои ошибки.

Благодаря этому разрыву я научилась любить. Я поняла, что в браке ни у меня, ни у моего бывшего мужа любви не было. Я слишком далеко зашла, принося себя в жертву человеку, который меня не оценил. Я многое отдала, ничего не получая взамен.

Людмила, я справилась с болью, справитесь и вы. Боль пробуждает нас от сна, заставляет бороться с чувством безнадёжности и даёт нам веру.

Люда, а теперь затрону материальный вопрос. Вы воспитываете ребёнка одна. Вам никто не помогает. Не стесняйтесь напомнить вашему молодому человеку, что он отец, хотя бы биологический, а это значит, он обязан платить алименты на содержание ребёнка. В этом нет ничего постыдного. Вы боретесь за ребёнка.

Если у вас нет родственников, которые согласятся сидеть с ребёнком, вы вряд ли сможете выйти на работу. Вы можете подать на алименты в размере одной четвёртой заработка отца ребёнка, но по понятным причинам этого недостаточно. С него можно также взыскать алименты на собственное содержание до исполнения ребёнку трёх лет. Смело обращайтесь в суд, ничего не бойтесь, занимайте активную позицию и отстаивайте свои интересы.

Если вы со своим молодым человеком не оформляли отношения, то и это не проблема для того, чтобы заставить его материально заботиться о ребёнке. Если отец согласен признать факт рождения ребёнка, то никаких проблем нет. Если он отказывается признать отцовство, вам нужно самой это доказать.

Самый надёжный способ – проведение экспертизы ДНК. Суд сам назначит данную экспертизу. Если молодой человек не явится на экспертизу и проигнорирует предписание суда, он заплатит приличный штраф, и так будет многократно повторяться, пока он не явится. Если он всё же не придёт на экспертизу, то отказ от неё будет однозначно трактоваться судом в вашу пользу.

Кроме того, суд примет и другие доказательства, которые будут говорить о причастности данного молодого человека к рождению ребёнка. Это могут быть свидетельские показания друзей, родителей, соседей, знакомых. Может, остались какие-нибудь совместные фотографии, где он изображён с ребёнком, письма, видеозаписи. Получить алименты – не проблема, главное, решиться на этот шаг.

Людочка, милая, ни о какой гордости тут не может быть и речи. Вы должны подумать как о себе, так и о ребёнке. Этот человек ушёл из вашей жизни, и его не вернёшь. Бог ему судья, но ведь у вас остались материальные проблемы, и теперь вы должны обеспечивать и себя, и своего ребёнка.

Чтобы по десять раз не ходить в суд, в этом же заявлении поставьте вопрос о взыскании с ответчика алиментов. Иск об установлении отцовства может быть предъявлен вами в любое время, а значит, ещё не поздно. Для этого законодательством не предусмотрен срок исковой давности. В вашей ситуации вам бессмысленно тянуть.

Учитывая, что ваш ребёнок инвалид, вы вправе взыскать также и другие дополнительные расходы. Если врач рекомендует отправить вашего ребёнка на санаторно-курортное лечение, а у вас нет на это денег, вы вправе взыскать эти деньги с отца ребёнка.

Дорогая Людмила, лучшая месть тому, кто вас бросил, – это ваше счастье. Отомстите отцу своего ребёнка своим счастьем и обязательно его простите. Отпустите из своего сердца. Простите за слабость. Он оказался хилой личностью. А также поймите, что это не ваш мужчина, потому что ВАШ МУЖЧИНА никогда бы вас не бросил и не принёс столько боли. Вы обязательно будете счастливы и любимы. Вот увидите, самое лучшее у вас впереди.

Посмотрите на этот мир, улыбнитесь, и мир обязательно улыбнётся вам в ответ. Улыбайтесь! Плохо, хорошо, горько, обидно – всё равно улыбайтесь! Вы узнаете, что улыбка творит настоящие чудеса.

Пишите, я всегда с вами. Вы СИЛЬНАЯ, и у вас всё обязательно в жизни получится. С самыми наилучшими пожеланиями!



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛЯ!

ПОЧЕМУ-ТО МНЕ ОЧЕНЬ СЛОЖНО НАЧАТЬ ЭТО ПИСЬМО. МИНУТ ДВАДЦАТЬ Я СИДЕЛА И СМОТРЕЛА НА ЧИСТЫЙ ЛИСТ БУМАГИ. И ВОТ НАКОНЕЦ РЕШИЛАСЬ НАПИСАТЬ.

МЕНЯ ЗОВУТ ОЛЬГА. МНЕ ДВАДЦАТЬ ДВА ГОДА. ЕЩЁ ИЛИ УЖЕ. ТАКОЕ ЧУВСТВО, ЧТО НАСТОЯЩУЮ ЖИЗНЬ Я ПРОЖИЛА ЛЕТ В ШЕСТНАДЦАТЬ-СЕМНАДЦАТЬ. ТОГДА Я БЫЛА ПОХОЖА НА ВАШИХ ГЕРОИНЬ: ТАКАЯ ЖЕ ОТЧАЯННАЯ, СМЕЛАЯ, УВЕРЕННАЯ В СЕБЕ, В ГЛАЗАХ ОГОНЬ. И НИКОГО И НИЧЕГО НЕ БОЯЛАСЬ.

А КУДА ВСЁ ЭТО ДЕЛОСЬ СЕЙЧАС? Я НЕ ЗАМЕТИЛА, КАК ПРЕВРАТИЛАСЬ В ТРУСИХУ, КОТОРАЯ БОИТСЯ СДЕЛАТЬ ЧТО-ТО НЕ ТАК, ВДРУГ ЭТО КОМУ-ТО НЕ ПОНРАВИТСЯ. РАНЬШЕ Я ВЫДЕЛЯЛАСЬ ИЗ ТОЛПЫ, СЕЙЧАС УЖЕ НЕ ТАКАЯ ЗАМЕТНАЯ И ЯРКАЯ. БОЮСЬ БЫТЬ ТАКОЙ. НО ПОЧЕМУ? ЧТО МНЕ МЕШАЕТ БЫТЬ ТАКОЙ, КАК РАНЬШЕ?

У МЕНЯ НЕ СКЛАДЫВАЮТСЯ ОТНОШЕНИЯ С МУЖЧИНАМИ. Я ПЫТАЮСЬ СКРЫТЬ СВОЙ СТРАХ И СТАРАЮСЬ ПРЕВРАТИТЬСЯ В ДЕВЧОНКУ, КОТОРАЯ УМЕЕТ КРУТИТЬ МУЖИКАМИ, НО ПОЛУЧАЕТСЯ СЛИШКОМ ФАЛЬШИВО. Я УЖЕ ДАВНО НЕ ХОЖУ НА СВИДАНИЯ, ТАК КАК БОЮСЬ ПРОИЗВЕСТИ ВПЕЧАТЛЕНИЕ НЕУВЕРЕННОЙ В СЕБЕ СЕРОЙ МЫШИ. ХОТЯ, ЕСЛИ ВСПОМНИТЬ, МЕНЯ УЖЕ ДАВНО НИКТО НА ТЕ ЖЕ САМЫЕ СВИДАНИЯ И НЕ ПРИГЛАШАЛ.

ВНЕШНОСТЬЮ МЕНЯ ПРИРОДА НЕ ОБИДЕЛА. У МЕНЯ ХОРОШАЯ ФИГУРА И ИНТЕРЕСНОЕ ЛИЦО, КРАСИВЫЕ ГЛАЗА. В ОБЩЕМ, ДЕВУШКА Я ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ, НО ВЕДЬ ВНЕШНОСТЬ – НЕ САМОЕ ГЛАВНОЕ. ТАКОЕ ЧУВСТВО, ЧТО МОИ ТЕМПЕРАМЕНТ, САМОДОСТАТОЧНОСТЬ И УВЕРЕННОСТЬ СПРЯТАНЫ ГДЕ-ТО ГЛУБОКО ВНУТРИ МЕНЯ, А НА ПОВЕРХНОСТИ – ТОЛЬКО СТРАХ. Я БОЮСЬ БЫТЬ САМА СОБОЙ И ПОД КОГО-ТО ПОДСТРАИВАТЬСЯ. Я БОЮСЬ, ЧТО МЕНЯ НЕ ОЦЕНЯТ, КОСО ПОСМОТРЯТ. Я БОЮСЬ БЫТЬ НЕОРДИНАРНОЙ, ЯРКОЙ ЛИЧНОСТЬЮ. Я ОЧЕНЬ ЭТОГО ХОЧУ, ВЕДЬ Я ТАКОЙ РАНЬШЕ БЫЛА.

ЮЛЕНЬКА, Я ОЧЕНЬ ХОЧУ СТАТЬ ЖЕНЩИНОЙ, КОТОРОЙ СМОТРЯТ ВСЛЕД. ВОЗМОЖНО, ВЫ КОНЕЧНО ЖЕ МНЕ НЕ ОТВЕТИТЕ, ВЕДЬ В МОЁМ ПИСЬМЕ НЕТ НИКАКОЙ ИСТОРИИ. НО МНЕ НАДОЕЛО ВЕСТИ ТАКОЕ СУЩЕСТВОВАНИЕ, ВЕДЬ У МЕНЯ НЕТ НИКАКОЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ. ПОЭТОМУ Я И ХОЧУ,

ЧТОБЫ ВЫ ПОМОГЛИ РАЗОБРАТЬСЯ В СЕБЕ, А ТО У МЕНЯ КАК-ТО НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ. И Я НАДЕЮСЬ НА ВАШ СОВЕТ. СПАСИБО! ВАША ПОКЛОННИЦА,



ОЛЬГА, г. НОВГОРОД.



Дорогая Оленька, огромное вам спасибо за письмо. Вы сами себя загнали в угол и наполнили жизнь комплексами и страхами. Если у вас возникло желание освободиться от всего этого, начинайте прямо сегодня, иначе можно заработать депрессию.

Мой совет прост – вам нужно себя полюбить. Сотни женщин смогли стать такими, какими они хотят себя видеть, значит, и у вас тоже получится. Чем вы хуже? Ничем. В жизни можно научиться всему, и если сильно захотеть, то станете счастливой, потому что счастье находится в нас самих.

Нужно обрести гармонию в душе, и тогда у вас будет гармония с окружающим миром. Чтобы справиться со страхами, представьте, что мир – это большой театр, и в этом театре вам дали роль роковой красавицы. Интересная роль, правда? Так попробуйте её сыграть и увидите, как мир начнёт подыгрывать вам. Играя, вы сможете найти свой образ и сделать его реальным. После того как прекратите играть, у вас останутся определённые навыки, которые будут помогать и придадут уверенности.

Для начала плюньте на общественное мнение. ВЫ У СЕБЯ ОДНА, И ВАМ НЕВАЖНО, ЧТО ДУМАЮТ И ГОВОРЯТ О ВАС ОКРУЖАЮЩИЕ.

Попробуйте не обращать внимания на то, что способно испортить вам жизнь. Это сложно, но этому нужно научиться. Я попробовала, и у меня получилось, значит, получится и у вас. Люди, которые пытаются вас критиковать, не стоят ваших сил и времени. Простите им эту слабость, ведь вы сильная личность.

Будьте оптимисткой, ведь лучше смеяться над собой, чем плакать. Поверьте в себя, и эта вера придаст вам уверенности. Поймите, уверенным женщинам живётся легче, ведь они свободны и независимы.

Научитесь правильно себя подавать, найдите собственный стиль, научитесь умело пользоваться достоинствами своей внешности и прятать свои недостатки. Позвольте себе быть сексуальной, яркой, не такой, как все. Перестаньте сомневаться в своих способностях, ведь вы у себя одна-единственная и у вас впереди жизнь.

Замечайте всё только хорошее и старайтесь не видеть плохое. Общайтесь только с приятными людьми и старайтесь избегать общения с теми, кто вам неприятен. Дружите с оптимистами – это поможет справиться с житейскими неурядицами.

ЖЕНЩИНА, КОТОРОЙ СМОТРЯТ ВСЛЕД, – это дама без возраста. Она выделяется из толпы и умеет держать мужчин в напряжении до самой старости, потому что знает золотое правило: нельзя любить кого-то больше, чем себя. Свои чувства можно и нужно контролировать.

Оленька, вам надо осознать, что это здорово – родиться ЖЕНЩИНОЙ, а для этого нужно всегда хорошо выглядеть. Помните, привлекательная внешность – ваша визитная карточка. И всё же внешность – не главное. Можно быть очень красивой, но пустой, неинтересной. Необходимо быть умным, содержательным человеком, с которым здорово общаться. А для этого надо много читать, смотреть хорошие фильмы, ходить в театры и на выставки. Вам нужно найти интерес в жизни, а не оглядываться постоянно по сторонам с мыслью, что там о вас подумают!

Почаще лелейте, балуйте своё тело. Следите за голосом, мимикой, одеждой. Создайте имидж сильной, смелой и красивой леди. Разрешите себе быть счастливой и успешной. Постоянно меняйтесь, чтобы оставаться интересной.

Если вы будете интересны себе, то обязательно заинтересуете и других. Всё зависит от вашего внутреннего настроя и желания. У вас должна быть внутренняя установка на то, что вы хотите измениться, вера в себя и тяжелейшая ежедневная работа по оттачиванию своего нового образа. Старайтесь жить более насыщенно, найдите работу, которая бы приносила как моральное, так и материальное удовлетворение, и помните: вам не стоит стыдиться своего желания быть самой лучшей. Оно естественно.

Вы должны иметь внутренний стержень и преодолевать любые препятствия.

Обязательно возьмите свою фотографию, на которой выглядите лучше всего, и поставьте её на самое видное место. Смотрите на себя почаще и улыбайтесь, а также убедите себя, что такой красивой вы теперь должны быть всегда. Научитесь наслаждаться собственным образом и принимать себя такой, какая вы есть.

Глядя в зеркало, любуйтесь своим отражением, ведь зеркало теперь ваш союзник, и нужно с ним подружиться. Не вздумайте упрекать себя за недостатки и попробуйте их преодолеть.

А что касается любви, то вы обязательно найдёте нужного вам человека, даже не сомневайтесь. Я верю, что вы не упустите свой шанс. Любимый примет вас любой, со всеми вашими достоинствами и недостатками. Главное, тщательно подготовиться к этой встрече и не пропустить её. Нужно запрограммировать себя на счастье, и тогда обязательно всё получится.

Милая Оленька, вам нужно преодолеть свой страх и начать новую жизнь, а затем придёт опыт, и вы обретёте уверенность. Нужно научиться получать от жизни удовольствие, радоваться тому, что вас окружает. Проходя мимо цветочного ларька, остановитесь и купите себе букет. Даже самый простенький букетик сможет улучшить вам настроение и прибавит уверенности в себе.

Я буду ждать вашего письма и надеяться, что у вас всё получится, потому что весь мир лежит у ваших ног. Будьте очаровательной, великолепной и удивительной – то есть такой, какая вы есть на самом деле!



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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УВАЖАЕМАЯ ЮЛИЯ! ОЧЕНЬ ХОЧУ ПОДЕЛИТЬСЯ С ВАМИ НАБОЛЕВШИМ И СПРОСИТЬ СОВЕТА. МЫ С МОИМ МОЛОДЫМ ЧЕЛОВЕКОМ ОЧЕНЬ ЛЮБИМ ДРУГ ДРУГА И НАМ ХОРОШО ВМЕСТЕ. ОН НЕЖНЫЙ, ЛАСКОВЫЙ, ЧУТКИЙ, НО КОГДА ВЫПИВАЕТ, ХОТЯ ЭТО БЫВАЕТ И НЕЧАСТО, СТАНОВИТСЯ ПРОСТО НЕВЫНОСИМ. НЕ ЗНАЮ, ОТКУДА В НЁМ СТОЛЬКО АГРЕССИИ, ЖЕСТОКОСТИ И ЗЛОСТИ. ПОДСКАЖИТЕ, ЧТО ДЕЛАТЬ И КАК С ЭТИМ БОРОТЬСЯ.

ВИКА, 19 ЛЕТ, г. САРАТОВ.



Дорогая Вика, мне хорошо знакомо всё, о чём вы пишите. Когда-то в моей жизни был близкий человек, который полностью соответствовал вашему описанию. Тогда мне казалось, он – самая большая любовь моей жизни. Был парень чутким, любящим, но до первой рюмки. Стоило выпить, как он тут же менялся, и от прежней чуткости не оставалось следа.

Слава богу, мне хватило сил и решимости с ним расстаться, иначе бы меня ждала участь глубоко несчастной женщины. Вика, поднимает ли на вас руку ваш молодой человек, когда выпьет? Если вы деликатно об этом промолчали, но это действительно так, то бегите от него как от огня, ведь ничего хорошего в совместной жизни вы не увидите.

И ни в коем случае не верьте обещаниям, что это больше не повторится. Не оправдывайте побои алкогольным состоянием. Если он ударил хотя бы раз, то будет бить постоянно. Я прошла эту школу и испытала всё на собственной шкуре. Поэтому, если ваш избранник в пьяном виде агрессивен, соберите все свои чувства в кулак и найдите силы поставить на отношениях точку, потому что рано или поздно они всё равно закончатся, а пока у вас есть шанс устроить свою жизнь так, как вам бы хотелось. Другого совета я вам просто дать не могу.

Вика, если ваш молодой человек ещё ни разу не тронул вас пальцем, но пугает жестокостью и агрессией в нетрезвом виде, вы можете за него побороться. Видимо, агрессия в состоянии алкогольного опьянения является особенностью его организма, и тут вы должны поставить ему условие, а проще – запретить выпивать.

Если он действительно вас любит и хочет сохранить ваши отношения, думая о будущем, он пойдёт на этот шаг, проявив силу воли. А если нет, то зачем вам нужен безвольный спутник жизни? Любовь сама по себе жертвенна, и любящий вас человек должен принести в жертву своё крайне неприятное пьянство ради вашей любви, спокойствия и благополучия.

Вика, милая, по-настоящему любящий человек обязательно пойдёт на жертвы, тем более рюмка спиртного – не такая и большая жертва ради любви. Вы же не просите его изменить уклад жизни, а требуете всего лишь искоренить пагубную привычку, потому что именно она может стать причиной вашего расставания. Если молодой человек знает, как говорится, норму, то разрешайте в праздник выпить одну рюмку. Если же он не знает удержу и после первой рюмки пускается в разгул, запретите ему пить вообще.

Обратите внимание на его нервную систему: вероятно, она сильно расшатана, а алкоголь усугубляет и без того неприятную ситуацию.

Одним словом, Вика, ваше счастье в ваших руках. Если вы думаете с этим человеком не только встречаться, но жить и рожать от него детей, то помните: искоренить пьянство лучше сейчас, иначе будет поздно. Подумайте в первую очередь о своём будущем, спокойствии и стабильности.

Вика, я на собственном опыте убедилась: жизнь свою нужно строить, обдумав всё до мелочей. Лучше заранее задуматься, как будут строиться ваши отношения в дальнейшем. Не наступайте на те же грабли, на которые наступали многие женщины. Учитесь на чужих ошибках, а не на своих.

Ваш молодой человек должен отказаться от выпивки раз и навсегда, либо вы будете жестоко обмануты бесконечными обещаниями, что такого больше не повторится. А потом – ад. Вы постараетесь, конечно, вырваться из этого ада, уберечь своих детей, сетуя на свою недальновидность. Если вы ничего не измените, то в дальнейшем потеряете здоровье и расстанетесь со всеми своими ожиданиями.

Милая Вика, а вообще, стоит хорошенько подумать, нужно ли связывать с таким человеком свою судьбу? Лучший брак – это союз людей, умеющих прощать недостатки любимому человеку. Если ваш избранник полностью не откажется от спиртного, готовы ли вы прощать его хамство и агрессию всю жизнь? Подумайте над этим. Ведь если вы выйдите за него замуж, то будете ответственны не только за свою жизнь, но и за жизнь будущих детей. Как правило, сильная любовь подавляет способность человека оценивать будущее рационально, но всё же постарайтесь это сделать.

Дай Бог вам сил, терпения, любви и конечно же счастья. Пишите. Я буду рада получать ваши письма.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙ, ЮЛЕЧКА!

ЗОВУТ МЕНЯ АНЯ. ЮЛЕЧКА, Я ХОЧУ СКАЗАТЬ ОГРОМНОЕ СПАСИБО ЗА ТВОИ КНИГИ. Я ПЕРЕЧИТАЛА ВСЕ ТВОИ РОМАНЫ И НЕ МОГЛА СДЕРЖАТЬ СЛЁЗ. ИМЕННО ОНИ ПРИДАВАЛИ МНЕ СИЛ И УВЕРЕННОСТИ В ТРУДНЫХ МОМЕНТАХ. БЛАГОДАРЯ ТЕБЕ НАХОЖУ СИЛЫ ВСТАВАТЬ С КОЛЕН И ИДТИ ДАЛЬШЕ.

МНЕ ВСЕГО СЕМНАДЦАТЬ ЛЕТ, НО Я ОТЛИЧНО ПОНИМАЮ ТВОИХ ГЕРОИНЬ. ЖИВУ Я В ОБЫЧНОЙ ДЕРЕВНЕ, ГДЕ С КАЖДЫМ ГОДОМ ВСЁ СИЛЬНЕЕ РАЗРУХА. Я ВСЁ БОЛЬШЕ УБЕЖДАЮСЬ, ЧТО ПОКА САМА НЕ ЗАРАБОТАЮ НА КУСОК ХЛЕБА, НИКТО ЕГО НЕ ПРИНЕСЁТ.

Я ОЧЕНЬ ХОЧУ ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ЭТОЙ УЖАСНОЙ ДЕРЕВНИ И ВЫБИТЬСЯ В ЛЮДИ. Я НЕ ХОЧУ ЖИТЬ, КАК ВСЕ.

МИЛАЯ, ДОРОГАЯ ЮЛЕЧКА, ПОМОГИ, ДАЙ МНЕ СОВЕТ. ДЕЛО В ТОМ, ЧТО СЕЙЧАС Я В ВЫПУСКНОМ КЛАССЕ, ОЧЕНЬ СКОРО МНЕ НУЖНО БУДЕТ ОПРЕДЕЛЯТЬСЯ В ЖИЗНИ И ПОЙТИ КУДА-ТО УЧИТЬСЯ.

ПРОБЛЕМА В ТОМ, ЧТО Я НЕ ЗНАЮ, КУДА МНЕ ПОЙТИ. Я ХОЧУ СДЕЛАТЬ ВСЁ ВОЗМОЖНОЕ, ЧТОБЫ ВЫРВАТЬСЯ ОТСЮДА И ОБЕСПЕЧИТЬ СЕБЕ НОРМАЛЬНУЮ ЖИЗНЬ. МНЕ НУЖЕН ИМПУЛЬС, КОТОРЫЙ ВЫВЕДЕТ МЕНЯ НА ПРАВИЛЬНЫЙ ПУТЬ. ПОЖАЛУЙСТА, ПОДСКАЖИ, КУДА МНЕ ЛУЧШЕ ПОЙТИ УЧИТЬСЯ. Я ПОНИМАЮ, У ТЕБЯ ОЧЕНЬ МНОГО СВОИХ ДЕЛ, НО ОТВЕТЬ МНЕ, ПОЖАЛУЙСТА. ДЛЯ МЕНЯ ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНО.

Я ХОРОШО ЗНАЮ, ЧТО В ЭТОЙ ЖИЗНИ НУЖНО ПОЛАГАТЬСЯ ТОЛЬКО НА СЕБЯ. ТЫ НАСТОЯЩАЯ. И У ТЕБЯ ВСЁ ПОЛУЧИЛОСЬ. САМОЕ ГЛАВНОЕ, ЧТО ТЫ НЕ ЗАВИСИШЬ ОТ МУЖИКОВ И В ЭТОМ ТЫ МОЛОДЕЦ. Я ТЕБЯ ОБОЖАЮ. РАДУЙ НАС ПОЧАЩЕ СВОИМИ РОМАНАМИ. ОНИ ПОМОГАЮТ ЖИТЬ.



АНЯ,

пос. МОГИЛЬНЫЙ МЫС ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ.



Аня, милая, здравствуй! Твои слова тронули моё сердце, спасибо. Когда ты откроешь эту книгу, то, скорее всего, уже определишься с выбором профессии. Возможно, ты уже поступила в какое-нибудь высшее заведение в Томске, и я могу только за тебя порадоваться. Если тебе не удалось поступить, то ни в коем случае не отчаивайся. Устраивайся на работу и готовься к поступлению на следующий год.

Пусть говорят, что иметь высшее образование сейчас непрестижно. Никого не слушай. Получить приличную работу без образования достаточно сложно. Определиться с выбором факультета ты должна сама. Не забывай, что будущая работа должна приносить тебе не только хороший и стабильный материальный доход, но и моральное удовлетворение. Без этого никуда.

Работать нужно не покладая рук и с удовольствием. Если не будешь получать удовольствие от работы, то не достигнешь профессиональных высот. Советские времена закончились, а вместе с ними исчезли и мысли, что благодаря хорошему образованию можно получить престижную работу, которой тебя обеспечит государство сразу после окончания института. Эти времена канули в Лету, поэтому теперь тебе придётся рассчитывать только на себя, на свои сноровку и знания. Поэтому, если ты ещё не определилась с выбором специальности, подумай хорошенько над этим вопросом и реши, чем бы ты хотела заниматься больше всего.

На мой взгляд, на сегодня наиболее востребованы специалисты по подбору персонала, дизайнеры, стилисты, визажисты, товароведы, экономисты, маркетологи и пиарщики, финансисты, технические специалисты сферы информационных технологий и телекоммуникаций, специалисты по продажам, переводчики с экзотических языков, налоговые инспекторы, операторы туристических фирм и многие другие.

В государственный институт зачастую довольно большой конкурс. Сначала попробуй поступить на бюджетное отделение, только предварительно хорошо подготовься. Если не поступишь, а финансовые возможности твоих родителей позволяют платить за учёбу в коммерческом институте, то даже не думай и смело направляйся туда. Главное, чтобы этот коммерческий институт имел государственную аккредитацию и выдавал дипломы гособразца. Это обязательно нужно проверить. Запомни: правильно выбранный институт – уже половина успеха. В приёмной комиссии не бойся подробно расспросить, где работают их выпускники после окончания института и какой факультет наиболее престижный.

Анечка, ты обязательно должна заняться тем, что у тебя получается лучше всего. Не снижай уровень амбиций и знай: скромная должность за невысокую оплату не для тебя. Учась в институте, ты можешь параллельно пойти в школу бизнеса или поступить на какие-нибудь курсы. Знания – это залог твоего блестящего будущего.

В дальнейшем тебе всё пригодится, все материальные затраты с лихвой окупятся. Необходимо освоить современную технику: компьютер со всеми офисными программами, факс, ксерокс. Изучить хотя бы основы маркетинга, менеджмента. Ты должна освоить именно то, на что сегодня есть спрос на рынке профессий. Верь в себя и в провидение. И пожалуйста, старайся держаться подальше от неудачников. Неудачники, словно инфекционная болезнь, распространяют свои неудачи на других и заставляют сомневаться как в себе, так и в завтрашнем дне. Старайся окружать себя людьми, у которых есть чему поучиться, лидеров, которые уверены в своих силах.

Дорогая Анна, ты сама сможешь написать сценарий собственной жизни, поэтому никогда не надейся на других, а полагайся только на свои собственные силы. Начинай уверенно двигаться к поставленной цели, трудись, не жалей времени, не растрачивай свои силы по пустякам, и у тебя всё получится. Верь в свою исключительность и знай, что надо получить гораздо больше, чем предлагают тебе обстоятельства. Если будешь проигрывать, не отчаивайся, отдохни, соберись с силами и не спеша попробуй взять новую высоту. Если будешь постоянно работать над собой и не падать духом, то сможешь добиться в жизни многого. Помни восточную мудрость: «Чем больше знаешь, тем больше можешь». Обязательно напиши мне о результатах. Я держу за тебя кулачки.



Любящий тебя автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ!

Я ВАМ ПИШУ ПОТОМУ, ЧТО МНЕ ОЧЕНЬ ПЛОХО. ТОЛЬКО КОГДА ЧИТАЮ ВАШИ КНИГИ, СТАНОВИТСЯ НЕМНОГО ЛЕГЧЕ. А ПЛОХО ПОТОМУ, ЧТО МЕНЯ НЕ ПОНИМАЕТ ЛЮБИМЫЙ ЧЕЛОВЕК, А ГЛАВНОЕ, И НЕ ХОЧЕТ ПОНЯТЬ. Я ЕГО ОЧЕНЬ СИЛЬНО ЛЮБЛЮ И ЗНАЮ, ЧТО ОН МЕНЯ ТОЖЕ ЛЮБИТ ПУСТЬ ДАЖЕ ВСЕМ ГОВОРИТ, ЧТО ОХЛАДЕЛ КО МНЕ, НО В ДУШЕ Я ЗНАЮ И ВЕРЮ: ОН МЕНЯ ЛЮБИТ

ЗНАЕТЕ, КОГДА МЫ СТАЛИ С НИМ ВСТРЕЧАТЬСЯ, ОН ВЁЛ СЕБЯ ПО-ДРУГОМУ КАЖДЫЙ ДЕНЬ ГОВОРИЛ, ЧТО ЛЮБИТ МЕНЯ, ДАРИЛ МНЕ ЦВЕТЫ, Я ПРОСТО УТОНУЛА В ЕГО ЛЮБВИ. Я НЕ ВЕРЮ, ЧТО НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ ПРОХОДИТ, ВЕДЬ МЫ ВСТРЕЧАЕМСЯ ПЯТЬ МЕСЯЦЕВ С ЛИШНИМ, ВЕДЬ ПЯТЬ МЕСЯЦЕВ – ЭТО НЕ ДВА И НЕ ТРИ ДНЯ. ЕСЛИ РАНЬШЕ ОН КО МНЕ ПРИХОДИЛ КАЖДЫЙ ДЕНЬ, ТО СЕЙЧАС МОЖЕТ ПРИЙТИ ВСЕГО ДВА ИЛИ ТРИ РАЗА В НЕДЕЛЮ.

Я БОЛЬШЕ ТАК НЕ МОГУ. ЮЛИЯ, ПОДСКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ЧТО ДЕЛАТЬ? МОЖЕТ БЫТЬ, МОЯ ОШИБКА В ТОМ, ЧТО ЧЕРЕЗ ДВА МЕСЯЦА Я СКАЗАЛА, ЧТО ЕГО ЛЮБЛЮ? ПОЖАЛУЙСТА, ПОМОГИТЕ МНЕ. ЗАРАНЕЕ ОГРОМНОЕ СПАСИБО.



АЛИНА, АЛТАЙСКИЙ КРАЙ, г. БИЙСК.



Доброго вам дня, милая Алиночка! Внимательно прочитала ваше письмо и прекрасно понимаю, как вам сейчас плохо. Если ваш любимый человек сообщает окружающим, что охладел к вам, значит, в этом есть доля правды. Стоит задуматься.

Алина, дорогая, люди расстаются после тридцати лет совместной жизни, а вы встречаетесь всего пять месяцев. Ваш молодой человек не идёт на разрыв отношений, и это большой плюс, значит, не всё потеряно, просто пик умопомрачительной страсти прошёл, и отношения стали более спокойными. Уменьшилось количество высокопарных слов и романтики, а именно это вас не устраивает.

Букетно-конфетный период отношений короток, и с этим необходимо смириться. Только не вините себя за то, что признались в любви после двух месяцев встреч. Вы сделали то, что считали нужным, то, что подсказало вам сердце, и вы не обязаны перед кем-то оправдываться.

Алина, милая, период ухаживаний не может длиться всю жизнь. Мужчины по природе охотники. Когда чувствуют, что женщина завоёвана, успокаиваются. Построить модель идеальных отношений сможете только вы сами. Постарайтесь не ссориться с любимым и ни в коем случае на него не давить. Ссорами и давлением вы будете только его отталкивать.

Вспомните, как хорошо начинались ваши отношения, и постарайтесь придать нынешним встречам хоть немного романтики. Попробуйте освежить чувства. Если видите, что это не помогает, сделайте небольшую паузу и переведите дух. Это поможет вашему возлюбленному оценить отношения и понять, что ему нужно на самом деле.

Алина, время покажет, есть любовь или нет. Не забывайте, что ваш избранник должен бояться вас потерять. Пусть знает, что вы загадка, которую ему ещё предстоит разгадать. Не спешите раскрывать ему душу. Подобная поспешность может показаться мужчине обременительной. Не стоит также казаться простушкой, у которой нет поклонников. Если вы будете слишком простой и понятной, вашему молодому человеку не имеет смысла бороться за вас. Будьте хитрее и делайте всё возможное, чтобы, ощущая вашу безграничную любовь, он не переставал за вас бороться.

Алиночка, ваш любимый установил между вами дистанцию и, как я понимаю, на данном этапе ваши отношения зависят полностью от него. Попробуйте изменить ситуацию. Не изводите его вопросами, когда он придёт или позвонит, а просто сделайте так, чтобы дистанция в ваших отношениях зависела не от него, а от вас. Сделайте так, чтобы он начал скучать и захотел сам встретиться с вами.

Поезжайте куда-нибудь на отдых, если, конечно, есть возможность. Заставьте его хоть немного тосковать по себе. Покажите ему, что он не центр Вселенной, а в вашей жизни есть интересы помимо него. Например, увлекательная работа или учёба.

Прекратите жить только его интересами. Слишком сильная привязанность к мужчине делает его королём положения и лишает вас равноправия в ваших взаимоотношениях. Вы просто растворились в любимом человеке, забыв о себе и своих делах. Возможно, вы становитесь для него менее привлекательной, ведь вы прочитанная книга. Постарайтесь закодировать некоторые страницы, и пусть он угадывает, что же в них такое написано?

Если у вас настоящие чувства, разлука обязательно их усилит и заставит вашего любимого затосковать и подумать, насколько вы ему дороги.

Окружите себя поклонниками и друзьями, но в то же время не забывайте намекать любимому, что вы очень нуждаетесь в его чувствах и по-настоящему его любите. Он к вам охладел, и нужно создать все условия для того, чтобы он завоевал вас ещё раз? Внесите свежую струю в ваши отношения. Если в его сердце ещё осталась любовь, попробуйте завоевать его заново.

Нарушьте привычный ход событий. Никаких слёз, истерик и упрёков. Будьте безгранично уверены в себе, и у вас всё получится. Все наши желания и мечты имеют способность материализоваться. Постарайтесь всегда быть разной, потому что многих мужчин угнетает однообразие. Приведите свою внешность в порядок, займитесь спортом, начните посещать бассейн, осторожно внушайте ему, что вы лучше всех девушек, которые его окружают. Точно так же осторожно дайте понять, что если он расслабится, то может вас потерять. Пусть чувствует, что вы самая лучшая и необходимая девушка в его жизни.

Алиночка, как бы это ни цинично звучало, но иногда нужно проводить профилактические работы со своим возлюбленным. Станьте для него спасательным кругом посреди бурного океана. Сделайте всё возможное, чтобы он посмотрел на вас другими глазами и испытал ощущение новизны. Постарайтесь стать самым главным объектом в его жизни. БУДЬТЕ ПРЕДАННОЙ, НО НЕ ПОКОРНОЙ. БУДЬТЕ РЯДОМ, НО НИКОГДА НЕ СТАНОВИТЕСЬ ЗАВИСИМОЙ. Интересуйтесь всем, что доставляет ему удовольствие, и постоянно подчёркивайте его исключительность. Хвалите его почаще, мужчины это любят. Цените всё, что он для вас делает. В любых отношениях бывают кризисные моменты. Главное, их пережить и не накалять обстановку до предела. Не спешите скандалить. Это вы всегда успеете.

Сможете ли вы оживить ваши чувств, зависит только от вас. Не забывайте: умение управлять своими чувствами – залог будущего успеха. Будьте более сдержанной, не спешите к полной самоотдаче, дарите себя постепенно, поддерживайте к себе интерес своего мужчины, ведь любовь – это не только прекрасное чувство, но ещё и ежедневная работа над собой и отношениями с партнёром. Возможно, ваш любимый пресытился, а значит, теперь вы должны поддерживать в нём лёгкий эмоциональный голод.

Пишите, как складываются ваши отношения. Я всегда рада получить от вас весточку. С пожеланиями любви, счастья и удачи.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

ЮЛИЯ, НЕ ПОЙМУ, В ЧЁМ Я ВИНОВАТА И ПОЧЕМУ СО МНОЙ ТАК ПОСТУПАЮТ? ПОМОГИТЕ РАЗОБРАТЬСЯ, КАК МНЕ БЫТЬ? У МЕНЯ С ДЕТСТВА УНИКАЛЬНЫЙ ТАЛАНТ ПРИВЛЕКАТЬ К СЕБЕ ПРЕДАТЕЛЬСТВО, ИЗМЕНЫ И ДРУГУЮ ГРЯЗЬ.

У МЕНЯ РАЗВИЛСЯ КОМПЛЕКС НЕПОЛНОЦЕННОСТИ, ТАК КАК С ДЕТСТВА Я ПОДВЕРГАЛАСЬ УНИЖЕНИЮ, НАСМЕШКАМ И ИЗДЕВАТЕЛЬСТВАМ. Я РОСЛА ТОЛСТОЙ И СТРАШНОЙ. В ПЯТНАДЦАТЬ ЛЕТ МЕНЯ ИЗНАСИЛОВАЛИ, А КОГДА МНЕ ИСПОЛНИЛОСЬ ШЕСТНАДЦАТЬ, УМЕР ОТЕЦ.

В ДЕВЯТНАДЦАТЬ Я ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ПАРНЕМ И ЖДАЛА ЕГО ДВА ГОДА ИЗ АРМИИ. ОН ВЕРНУЛСЯ, И Я ЗАБЕРЕМЕНЕЛА. НА ПЯТОМ МЕСЯЦЕ БЕРЕМЕННОСТИ МЫ ПОЖЕНИЛИСЬ. НА СВЕТ ПОЯВИЛИСЬ ДВОЙНЯШКИ.

ЧЕРЕЗ МЕСЯЦ ПОСЛЕ РОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ МУЖ СКАЗАЛ, ЧТО УХОДИТ ОТ НАС, НО ДЕТЯМ ПОМОГАТЬ БУДЕТ. ОН ТО УХОДИЛ, ТО ВОЗВРАЩАЛСЯ, ТО ВНОВЬ

УХОДИЛ. ТАК ПРОДОЛЖАЛОСЬ ШЕСТЬ ЛЕТ. ЗА ЭТО ВРЕМЯ Я УСПЕЛА РОДИТЬ ЕЩЁ И СЫНА. ПОСЛЕ МУЖ УЕХАЛ НА ЗАРАБОТКИ.

ЧЕРЕЗ ПАРУ ЛЕТ МУЖ ЖЕНИЛСЯ И ОСТАВИЛ СЕБЕ СЫНА. СЕЙЧАС К МУЖУ ЧУВСТВ НЕТ. Я ОТПУСТИЛА ЕГО С ЧИСТЫМ СЕРДЦЕМ. УЖ ОЧЕНЬ МНОГО БОЛИ ОН ПРИНЁС В МОЮ ЖИЗНЬ. БИЛ, ПЛОХО ОБРАЩАЛСЯ. СЛОМАЛ МЕНЯ И МОРАЛЬНО, И ФИЗИЧЕСКИ. Я ВСЁ ТЕРПЕЛА, ТАК КАК ОЧЕНЬ ЛЮБИЛА. СЫНА ОН МНЕ НЕ ОТДАЁТ, НЕСМОТРЯ НА ТО, ЧТО ЕГО ЖЕНА ТОЖЕ РОДИЛА СЫНА. НА МОИХ ДВОЙНЯШЕК АЛИМЕНТЫ НЕ ПЛАТИТ, А ВЕДЬ ИМ СКОРО ПО ДЕСЯТЬ ЛЕТ. СВЯЗИ С СЫНОМ У МЕНЯ НЕТ, ТАК КАК ИХ СЕМЬЯ ПОМЕНЯЛА НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ И АДРЕС.

ПОСЛЕ МУЖА МЕНЯ ЕЩЁ ДВАЖДЫ ПРЕДАВАЛИ, И Я СТАЛА СМОТРЕТЬ НА МУЖЧИН КАК НА ЗЛО. И ТУТ В МОЕЙ ЖИЗНИ ПОЯВИЛСЯ АРТЁМ. ОН ВОЕННЫЙ. МЫ ВСТРЕЧАЛИСЬ ДОВОЛЬНО ДОЛГО, А ЗАТЕМ ЕГО СЛОВНО ПОДМЕНИЛИ. СТАЛ РЕЗКИМ, ЗЛЫМ. КАК-ТО ПРИЕХАЛА К НЕМУ В ЧАСТЬ, ПОГОВОРИЛА, ВРОДЕ ВСЁ НОРМАЛЬНО. УЕХАЛА, А ОН ПОЗВОНИЛ И ПОСЛАЛ МЕНЯ МАТОМ, СКАЗАЛ, ЧТО ВСЁ УМЕРЛО. ДУША РАЗРЫВАЕТСЯ НА ЧАСТИ. ОН МЕНЯ НИ РАЗУ НЕ ОСКОРБИЛ, ПАЛЬЦЕМ НЕ ТРОНУЛ, А ТУТ ТАКОЕ… ПОСЛЕ ЭТОГО ОТ НЕГО СТАЛИ ПРИХОДИТЬ СООБЩЕНИЯ, ЧТО С МОМЕНТА НАШЕГО РАССТАВАНИЯ ЕМУ БЕЗ МЕНЯ ЛУЧШЕ И ЛУЧШЕ. Я ОЧЕНЬ ГРУСТИЛА О НЁМ И ВРЕМЕНАМИ ДАЖЕ НА ДЕТЕЙ НЕ ОБРАЩАЛА ВНИМАНИЯ. КОГДА ТОСКА ПЕРЕЛИВАЛАСЬ ЧЕРЕЗ КРАЙ, А ДУШУ РВАЛО НА ЧАСТИ, Я ВЫПИВАЛА БАНКУ ДЖИН-ТОНИКА, И НА ДУШЕ СТАНОВИЛОСЬ ЛЕГЧЕ.

И ВОТ ОДНАЖДЫ МНЕ ПРИШЛО СООБЩЕНИЕ ОТ АРТЁМА: «А КАК НАСЧЁТ ТОГО, ЧТОБЫ УВИДЕТЬСЯ?» ВСТРЕТИЛИСЬ, И ОПЯТЬ ВСЁ ЗАКРУТИЛОСЬ. ВСЯКОЕ БЫЛО: И ССОРЫ, И СКАНДАЛЫ, И МИР. И ТУТ Я ЗАПОДОЗРИЛА НЕЛАДНОЕ. СТАЛ ПРИХОДИТЬ В ДВЕНАДЦАТЬ НОЧИ, ПОСТОЯННО БРЕЕТСЯ, ОДЕКОЛОНОМ ПРЫСКАЕТСЯ. ГОВОРИТ, КОМАНДИР ВЕЛИТ, НО МЕНЯ НЕ ОБМАНЕШЬ.

А ТУТ КАК-ТО МОЯ СОБАКА СКИНУЛА ЕГО АРМЕЙСКИЕ ШТАНЫ НА ПОЛ. ИЗ КАРМАНА ВЫПАЛ ТЕЛЕФОН, ДЕНЬГИ, ПРЕЗЕРВАТИВ. СЕРДЦЕ ЗАСТУЧАЛО СИЛЬНЕЕ. Я ПРОВЕРИЛА ЕГО ТЕЛЕФОН И ПОНЯЛА, ЧТО ОН ЖИВЁТ НА ДВА ФРОНТА И МОРОЧИТ ВСЕМ ГОЛОВУ. ОН ВСТРЕЧАЕТСЯ С ДЕВУШКОЙ, А ЖИВЁТ СО МНОЙ. ПОКА АРТЁМ СПАЛ, Я ПОЗВОНИЛА ЭТОЙ ДЕВУШКЕ И ВСЁ ВЫЯСНИЛА. ОНИ ВСТРЕЧАЮТСЯ УЖЕ ПОЛГОДА, НО ДЛЯ СЕРЬЁЗНЫХ ОТНОШЕНИЙ ОН ЕЙ НЕ НУЖЕН. ОНА ЗАМУЖЕМ. ОБО МНЕ НИЧЕГО НЕ ЗНАЛА, ОН НЕ ГОВОРИЛ.

Я УСТРОИЛА ЕМУ СКАНДАЛ, ОН УШЁЛ НА СЛУЖБУ И БОЛЬШЕ НЕ ВЕРНУЛСЯ. ДАЖЕ НЕ ПОПРОЩАЛСЯ. ПОСТУПИЛ КАК ТРУС. ОН НИКОГДА НЕ ТРАТИЛСЯ НА ДЕВУШЕК. Я ЕМУ ПОМОГАЛА, А ТУ ЗАМУЖНЮЮ ДЕВУШКУ ОН ПРОСИЛ ПОСТОЯННО КЛАСТЬ ДЕНЬГИ ЕМУ НА ТЕЛЕФОН.

БОЛЬШЕ ЗВОНИТЬ ЕМУ НЕ БУДУ. ОН СДЕЛАЛ СВОЙ ВЫБОР. Я СОБРАЛА ЕГО ТРУСЫ, БРИТВУ, МЫЛО И ДРУГИЕ ВЕЩИ, ЗАВЕРНУЛА ВСЁ В ПАКЕТ И ВЫКИНУЛА В БОЛОТО. РАЗ У НЕГО ТАКОЙ МУТНЫЙ ХАРАКТЕР, БОЛОТО – САМОЕ МЕСТО. А ПАКЕТ ХОТЬ И ТЯЖЕЛОВАТЫЙ, НО ВЗЯЛ И НЕ УТОНУЛ. ВОТ ЕЩЁ ОДНО ДОКАЗАТЕЛЬСТВО, ЧТО ГОВНО НЕ ТОНЕТ.

ЮЛЕНЬКА, Я НЕ ПОЙМУ, В ЧЁМ Я ВИНОВАТА? ПОЧЕМУ СПЛОШНЫЕ ПРЕДАТЕЛЬСТВА? ЧТО Я ДЕЛАЮ НЕ ТАК? КАК ЖИТЬ ДАЛЬШЕ? КАК ВЫКИНУТЬ ЕГО ИЗ ГОЛОВЫ? МОЖНО ЛИ ПРОСТИТЬ ПОДЛОСТЬ? ЕСЛИ ОН ВЕРНЁТСЯ, ПРИНЯТЬ ЛИ ЕГО ОБРАТНО?

У МЕНЯ НЕТ НИ ДРУЗЕЙ, НИ ПОДРУГ, А ТОЛЬКО ВЫ И ВАШИ КНИГИ. ВОТ СИЖУ И ДУМАЮ: ЛУЧШЕ БЫ ОН МНЕ ПО ЛИЦУ ЗАЕХАЛ, ЧЕМ В ДУШУ НАПЛЕВАЛ И РАСТОПТАЛ МОИ ЧУВСТВА. ВИДНО, СУДЬБА МОЯ ТАКАЯ…



ЛЕНА, г. ХАБАРОВСК.



Леночка, спасибо, что вы решили поделиться со мной своей историей.

Смотрю на вашу фотографию. Какая же вы красавица, только грустные и усталые глаза выдают ваши душевные переживания. А так хочется, чтобы в них загорелись огоньки счастья!

Лена, милая, не судьба в ваших бедах виновата, вы сами так построили отношения. Судьбу можно и нужно корректировать. Дело в том, что вы всегда хотите удержать мужчину любой ценой. Видимо, по природе вы очень добрая, мягкая и отзывчивая. Любите и спешите раствориться в возлюбленном, терпите унижения, чтобы его удержать.

В браке измены и издевательства мужа оправдывали своей любовью. Ошибка в том, что вы готовы отдать себя всю во имя любви. Мужчины слетаются на вашу готовность передохнуть, набраться сил и пуститься в следующие приключения. Вы совершенно забыли про уважение и любовь к себе. У вас слишком щедрое сердце, которое всё стерпит, и мужчины умело этим пользуются.

Леночка, милая моя, нужно учиться дозированно отдавать свои чувства мужчинам, побольше заботиться о себе. Попробуйте стать независимой от любви к мужчине. Поверьте, другого пути к личному счастью нет.

Вероятно, ваша жертвенность развилась ещё в детстве. В письме вы написали о комплексе неполноценности, о том, что вас изнасиловали. Вами руководит вечный страх отчаяния, боли и одиночества. Вы ищите спасение в любви и готовы отдать всё, что у вас есть, только бы любимый был рядом.

Вы обкрадываете себя и совершенно не считаетесь с тем, что вы ЛИЧНОСТЬ. Леночка, очень часто мы сами делаем наших мужчин плохими и подлыми. Слишком много им позволяем, многое прощаем, и они начинают к нам так относиться. Не бойтесь остаться одна. В этом мире найдётся человек, который создан только для вас. Вы ставите чужие интересы на первое место. Как мог относиться к вам Артём, если после оскорблений матом и издевательских сообщений вы по первому звонку бежите к нему? Где ваша гордость? Неужели вы думаете, что он пересмотрел свои поступки и хочет наладить отношения? Вовсе нет! Он просто элементарно издевается над вами. Забудьте, вычеркните этого подлеца из своей жизни. Выносите же вы ненужный мусор на помойку, так вот этот человек тоже мусор. Вышвырните из памяти и забудьте!

Своей сильной любовной зависимостью вы роете могилу любовным отношениям. Вас начнут использовать сразу, как только станет ясно, что вы любите своего избранника. Леночка, вы наступаете на те же грабли не потому, что вам встречаются плохие мужчины. Проблема не в них, а в вас. Просто вы позволяете с собой так обращаться.

Любовь является смыслом вашего существования. Вы платите за неё покорностью и зависимостью. Проблема вашей зависимости в низкой самооценке.

Лена, не стоит сразу показывать мужчине свои сильные чувства. Он тут же начинает ими пользоваться. Мужчину надо держать в напряжении: пусть думает, что вы можете бросить его. Леночка, лучше быть одной, чем рядом с мужчиной, который приносит боль, страдания и горечь.

Есть женщины, которые ничего не боятся. Они не завоёвывают мужчин, мужчины сами борются за них. У этих женщин очень развиты чувства собственного достоинства и гордости. Они не балуют поклонников, а если балуют, то с особой осторожностью, чтобы в дальнейшем не иметь альфонса на шее. Мужчинам намного интереснее женщина с характером.

Не бойтесь показывать свой характер. Нельзя всё время гладить по шёрстке. Это расслабляет. Мужчина теряет стимул быть хорошим. Предсказуемость надоедает. Мужчине хочется крутизны и новизны.

У вас растут прекрасные дети. Вы мать, а мать не может быть одинокой. Если вас бросили, то ещё неизвестно, кому повезло. Лена, милая, учитесь любить жизнь больше, чем мужчин!

Не забывайте: женщина бывает одна до тех пор, пока не даст себе разрешения на счастье. Вы должны чувствовать себя привлекательной, смелой и сильной, заслуживающей самого лучшего отношения. Копите силы и смело шагайте вперёд! Выше голову и ничего не бойтесь! Воспитывайте своих детей, уделяйте им как можно больше времени и живите ярко и насыщенно.

Мне хочется пожелать вам быть счастливой, любимой и любящей. Леночка, берегите себя. Кроме вас, это сделать некому.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

ПИШЕТ ВАМ СВЕТА ИЗ МОСКВЫ. МНЕ ПЯТНАДЦАТЬ ЛЕТ, НО Я ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ ВАШИ КНИГИ. СЕЙЧАС Я ЗАКАНЧИВАЮ ДЕВЯТЫЙ КЛАСС И СОБИРАЮСЬ ПОСТУПАТЬ В КОЛЛЕДЖ. Я РОСЛА БЕЗ ОТЦА, И У НАС С МАМОЙ ВСЕГДА БЫЛИ ФИНАНСОВЫЕ ТРУДНОСТИ. ИМЕННО ИЗ-ЗА ЭТОГО У МЕНЯ ВОЗНИКЛИ ПРОБЛЕМЫ С ДРУГИМИ ДЕТЬМИ И С УЧИТЕЛЯМИ. МЕНЯ НЕНАВИДЕЛИ ЗА ТО, ЧТО Я НЕ МОГЛА НАРАВНЕ С ОДНОКЛАССНИКАМИ СДАВАТЬ ДЕНЬГИ НА РАЗЛИЧНЫЕ НУЖДЫ. СВЕРСТНИКИ ВСЁ ВРЕМЯ НАДО МНОЙ ИЗДЕВАЛИСЬ И ВЫСТАВЛЯЛИ МЕНЯ НА ПОСМЕШИЩЕ.

В ШКОЛЕ У МЕНЯ ВСЕГДА БЫЛО МНОГО НЕДОБРОЖЕЛАТЕЛЕЙ, И ТОТ, КТО СО МНОЙ ОБЩАЛСЯ, ДЕЛАЛ ЭТО ИЗ ЖАЛОСТИ. ДЕВЧОНКИ МОДНО ОДЕВАЛИСЬ, ВСТРЕЧАЛИСЬ С МАЛЬЧИКАМИ, ЕЗДИЛИ ЛЕТОМ ОТДЫХАТЬ. У МЕНЯ ЖЕ НИЧЕГО ЭТОГО НЕ БЫЛО. ЛЕТНИЕ КАНИКУЛЫ Я ВСЕГДА ПРОВОДИЛА ДОМА ОДНА У ТЕЛЕВИЗОРА.

УЖЕ С ДВЕНАДЦАТИ ЛЕТ Я СТАЛА ПОДУМЫВАТЬ О САМОУБИЙСТВЕ. ВСЁ БОЛЬШЕ ПОНИМАЛА, ЧТО НИКОМУ НЕ НУЖНА. ИЗ-ЗА ОТСУТСТВИЯ ДЕНЕГ Я НЕ МОГУ ХОРОШО ВЫГЛЯДЕТЬ. МНЕ ТРУДНО ОБЩАТЬСЯ С РОВЕСНИКАМИ.

ОДНАЖДЫ Я ПОЕХАЛА НА РЫНОК И ЗАМЕТИЛА, КАК НА МЕНЯ ЗАИНТЕРЕСОВАННО СМОТРЯТ ВОСТОЧНЫЕ МУЖЧИНЫ. Я РАНЬШЕ НЕ ЗАМЕЧАЛА ТАКИХ ВЗГЛЯДОВ. ПОЧУВСТВОВАЛА СЕБЯ НАСТОЯЩЕЙ КРАСАВИЦЕЙ. ДА ОНИ ПРОСТО РАЗДЕВАЛИ МЕНЯ ГЛАЗАМИ. В ЭТОТ ДЕНЬ КО МНЕ ПОСВАТАЛИСЬ ЧЕЛОВЕК ДЕСЯТЬ.

ЭТО ПРИДАЛО МНЕ ВЕРЫ В СЕБЯ. ВСЕ МОИ МНОГОЛЕТНИЕ РАЗОЧАРОВАНИЯ МОМЕНТАЛЬНО УЛЕТУЧИЛИСЬ. С ЭТОГО ДНЯ Я ВМЕСТЕ С ПОДРУГОЙ УЖЕ ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННО ХОДИЛА МИМО ТЕХ МЕСТ, ГДЕ ВОСТОЧНЫЕ КРАСАВЦЫ КЛАЛИ АСФАЛЬТ, СТРОИЛИ ИЛИ ТОРГОВАЛИ. ОТ ИХ БУРНЫХ РЕАКЦИЙ Я ПОЛУЧАЛА ОГРОМНЫЙ ЗАРЯД ЭНЕРГИИ И ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ. НО Я ТАК НИ С КЕМ НЕ ПОЗНАКОМИЛАСЬ. МНЕ ХОТЕЛОСЬ ПОБОЛЬШЕ ВОСТОРЖЕННЫХ СЛОВ И ТОЛЬКО.

В НАШЕМ ПОДЪЕЗДЕ ТАДЖИКИ ДЕЛАЛИ РЕМОНТ. Я ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ОДНИМ ПАРНЕМ. ЕМУ ДВАДЦАТЬ ОДИН ГОД. МЫ ОБМЕНЯЛИСЬ НОМЕРАМИ МОБИЛЬНИКОВ. НЕ ПОМНЮ, КАК МЫ ПЕРЕШЛИ НА БОЛЕЕ БЛИЗКИЕ ОТНОШЕНИЯ. Я ДОЛГО НЕ ПОЗВОЛЯЛА ЕМУ ЦЕЛОВАТЬ СЕБЯ В ГУБЫ. ГОВОРИЛА, ПУСТЬ ОН МНЕ СНАЧАЛА ЧТО-НИБУДЬ ПОДАРИТ. НО ЕГО ОБЕЩАНИЯ БЫЛИ ПУСТЫМИ. В ПЕРВЫЙ МЕСЯЦ ПОСЛЕ НАШИХ ОТНОШЕНИЙ Я РАСЦВЕЛА, ХОРОШО ВЫГЛЯДЕЛА И ОЩУЩАЛА СЕБЯ СЧАСТЛИВОЙ.

Я С САМОГО НАЧАЛА ПОНИМАЛА, ЧТО ЕМУ НУЖЕН ТОЛЬКО СЕКС, ДА ОН И НЕ СКРЫВАЛ ЭТОГО. КЛЯЛСЯ В ЛЮБВИ, ОБЕЩАЛ ЖЕНИТЬСЯ, НО Я НЕ ВЕРИЛА НИ ОДНОМУ СЛОВУ.

НАШИ ВСТРЕЧИ БЫЛИ ТАЙНЫМИ, ВЕДЬ СЕЙЧАС ИМЕТЬ ОТНОШЕНИЯ С МАЛЯРОМ-ТАДЖИКОМ СЧИТАЮТСЯ ПОЗОРОМ. Я СТАРАЛАСЬ ПОЛУЧИТЬ ТОЛЬКО УДОВОЛЬСТВИЕ. НО МЫ НЕ могли ПОЯВЛЯТЬСЯ ВМЕСТЕ, А ПОТОМ ОН И ВОВСЕ ПЕРЕЕХАЛ В ДРУГОЙ РАЙОН.

ОН ВНАЧАЛЕ ЗВОНИЛ МНЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ, А ПОТОМ ВСЁ РЕЖЕ И РЕЖЕ. КАЖДЫЙ ДЕНЬ ОБЕЩАЛ ЧТО-ТО ПОДАРИТЬ, СПРАШИВАЛ, КОГДА МЫ УВИДИМСЯ И ЗАЙМЁМСЯ СЕКСОМ. МНЕ БЫЛО ОЧЕНЬ ТЯЖЕЛО ТЕРЯТЬ ТО, ЧТО Я ТАК ДОЛГО ИСКАЛА, НО Я СТАЛА УСТАВАТЬ ОТ ЭТИХ ОТНОШЕНИЙ. ПОДУМАЛА, ЧТО ДОСТОЙНА ЛУЧШЕГО. ЭТОТ ВЫВОД МНЕ ПОМОГЛИ СДЕЛАТЬ ВАШИ КНИГИ. Я ПОНИМАЮ, ЧТО УВЛЕКЛАСЬ НЕ САМЫМ ДОСТОЙНЫМ ЧЕЛОВЕКОМ.

НОРМАЛЬНЫЕ ПАРНИ МОЕГО ВОЗРАСТА ГОВОРЯТ, ЧТО Я НЕ ГОЖУСЬ ДЛЯ КАКИХ-ЛИБО ЧУВСТВ ВООБЩЕ, ДАЖЕ МИМОЛЁТНЫХ. ОНИ НЕ ЗАМЕЧАЮТ МЕНЯ. Я ОЩУЩАЮ НА СЕБЕ ТОЛЬКО ПОХОТЛИВЫЕ ВЗГЛЯДЫ ЗРЕЛЫХ МУЖЧИН, КАВКАЗЦЕВ ИЛИ КИТАЙЦЕВ. ИНОГДА Я ЧУВСТВУЮ СЕБЯ ЗРЕЛОЙ ЖЕНЩИНОЙ, У КОТОРОЙ ВСЁ ПОЗАДИ, ХОТЯ НА ДЕЛЕ ВСЁ СОВСЕМ НАОБОРОТ.

У МЕНЯ БОЛЬШЕ НЕТ СИЛ ЖДАТЬ, КОГДА Я СМОГУ ХОТЬ КАК-ТО УЛУЧШИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ.

ЮЛИЯ, МОЖЕТ БЫТЬ ЭТО ПИСЬМО ПОКАЖЕТСЯ ВАМ СЛИШКОМ НАИВНЫМ ИЛИ МАЛОЗНАЧИТЕЛЬНЫМ, НО Я БЫЛА БЫ БЛАГОДАРНА, ЕСЛИ БЫ ВЫ ОБРАТИЛИ ВНИМАНИЕ НА МОЮ ПРОБЛЕМУ И ДАЛИ СОВЕТ.



СВЕТА, г. МОСКВА.



Дорогая Света, спасибо за крик души!

Чтобы, не дай бог, тебе не навредить, я изменила твоё имя. В любом случае ты узнаешь своё письмо.

Света, милая, мы сейчас живём в такое время, когда каждая вторая семья в России испытывает материальные трудности. Не жди, что кто-то придёт и одним махом изменит твою жизнь. Изменить свою жизнь ты можешь прямо сейчас. Есть масса способов подработать как на летних каникулах, так и во время учёбы.

Я тоже родилась не в богатой семье и не могла позволить себе купить кроссовки, как у сверстников. В твоём возрасте я уже работала. Носила почту, мыла полы в детском саду и посуду в кафе. Помню день, когда впервые в жизни на заработанные деньги купила себе симпатичную кофту. Моей радости не было предела. Когда все дети были на отдыхе в лагерях, я работала и не расстраивалась из-за того, что не могу отдохнуть. Я просто смирилась с тем, что у меня нет такой возможности.

Сейчас допускается детский труд с четырнадцати лет с согласия родителей. Центр занятости организует временные рабочие места для несовершеннолетних от четырнадцати до восемнадцати лет на период каникул и в течение всего года.

Света, зарабатывать деньги и покупать себе на них подарки намного приятнее, чем верить обещаниям тех, кто откровенно тобой пользуется. Стремись к независимости.

Светлана, что касается твоих отношений с мужским полом: хорошо, что ты поняла, что достойна большего. Поверь, мужчины, которые сватались к тебе на рынке, клали асфальт, торговали и орали тебе вслед черти-что на незнакомом языке, не имеют ничего общего с таким понятием, как ЛЮБОВЬ. Это просто животный зов плоти. Тобой просто пользуются как бесплатной вещью.

Разве тебе это требуется? Этим кобелям не нужна твоя душа, только тело и то для временного развлечения. Все их слова лживы, а обещания фальшивы и обманчивы.

Если ты пойдёшь путём наименьшего сопротивления и будешь дарить себя всем, кому попало, пропадешь. Твоё тело – это драгоценная шкатулка, и допускать к ней можно только горячо любимого человека.

Света, ты закончишь учебу и поступишь в колледж. Начинай жить по-другому. Стань ИНТЕРЕСНЫМ и ПРИТЯГАТЕЛЬНЫМ человеком, избавься от комплексов и начинай общаться со сверстниками. Знаешь, когда человек действительно интересен, не имеет значения, из какой он семьи: обеспеченной или нет. Ты загнала себя в ловушку собственных комплексов.

Учись в колледже, подрабатывай, чтобы иметь возможность неплохо выглядеть, живи активно. Будь жизнерадостной. Люби жизнь во всех её проявлениях. Заведи как можно больше друзей. Хорошо, если они будут учиться в твоём колледже. И не реагируй на похотливые взгляды зрелых мужчин, кавказцев, китайцев и прочих инородцев. Это пошло и грязно. Ты же понимаешь, что в такой связи стыдно признаться даже близкой подруге? Так что, делай выводы.

Света, ты просто недооцениваешь себя. Прекрати думать о себе плохо и слушать тех, кто говорит, что ты никому не нужна. Если будешь прислушиваться ко всякой ерунде, ты никогда и ничего не достигнешь.

Никому не рассказывай про свой первый опыт. Это твоя личная тайна, и необязательно, чтобы о ней кто-то знал.

Ты пишешь, что устала ждать, когда изменится твоя жизнь. Ждать не нужно. Меняй её прямо сейчас. Ищи того, кто тебе нужен, а не хватай того, кто оказался под рукой. Чтобы на тебя обращали внимание достойные молодые люди, нужно быть привлекательной и умной девушкой, той, что заслуживает только самого лучшего к себе отношения.

Знай: где-то есть человек, созданный для тебя одной, поэтому не разменивайся по мелочам. Будь счастлива, Света!

Я держу за тебя кулачки.



Любящий тебя автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

ЛЮБЛЮ ВАШИ РОМАНЫ, ОСОБЕННО РОМАН, ГДЕ ДЕЙСТВИЕ ПРОИСХОДИТ В ЯЛТЕ. ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ ЭТОТ ГОРОД. В ЭТОМ ГОРОДЕ У МЕНЯ СЛУЧИЛАСЬ ПОТРЯСАЮЩАЯ КУРОРТНАЯ ИСТОРИЯ.

МЫ С ПОДРУГОЙ НАСТЕЙ ПРИЕХАЛИ В ЯЛТУ И ОСТАНОВИЛИСЬ В НЕБОЛЬШОМ ДОМИКЕ, ХОДИЛИ НА ПЛЯЖ. БЫЛИ ЗНАКОМСТВА, НО НЕИНТЕРЕСНЫЕ.

И ВОТ КАК-ТО ПОЗДНО МЫ СИДЕЛИ НА ЛАВОЧКЕ НА НАБЕРЕЖНОЙ. К НАМ ПОДОШЛИ ДВА МОЛОДЫХ ЧЕЛОВЕКА. ОКАЗАЛОСЬ, МЕСТНЫЕ ЖИТЕЛИ. МЛАДШЕ НАС НА ЧЕТЫРЕ ГОДА. ЖИВУТ ПО СОСЕДСТВУ С НАМИ. ТОТ, В КОГО ПОТОМ Я ВЛЮБИЛАСЬ, ОКАЗАЛСЯ МОРЯКОМ. ОНИ ПОШЛИ НАС ПРОВОЖАТЬ, И ВСЁ ЗАКРУТИЛОСЬ. Я ДО СИХ ПОР ВСПОМИНАЮ ЭТО ВРЕМЯ КАК САМОЕ СЧАСТЛИВОЕ В СВОЕЙ ЖИЗНИ.

МЫ ОЧЕНЬ УВЛЕКЛИСЬ ДРУГ ДРУГОМ. ШАШЛЫКИ НА ВЕРШИНЕ АЙ-ПЕТРИ, ЕЖЕДНЕВНЫЕ ПОЕЗДКИ НА КАТЕРЕ, ПОСЕЩЕНИЕ НОЧНЫХ КЛУБОВ…

ОДНАЖДЫ НОЧЬЮ ДЛЯ НАС СПЕЦИАЛЬНО ВКЛЮЧИЛИ ФУНИКУЛЁР, И МЫ ПОЕХАЛИ НА МЫС ДАРСАН: ПИЛИ ШАМПАНСКОЕ И ЦЕЛОВАЛИСЬ. А ВНИЗУ СВЕРКАЛА ОГНЯМИ ИЗУМИТЕЛЬНАЯ НОЧНАЯ ЯЛТА. НАМ С ПОДРУГОЙ НАСТОЛЬКО ПОНРАВИЛОСЬ В ЭТОМ ГОРОДЕ, ЧТО МЫ ПОМЕНЯЛИ БИЛЕТЫ И ВЕРНУЛИСЬ НА НЕДЕЛЮ ПОЗЖЕ. ПОСЛЕ ПОЕЗДКИ НАЧАЛИСЬ ЗВОНКИ И ПЕРЕПИСКА.

В КОНЦЕ АВГУСТА МЫ ВНОВЬ ВЗЯЛИ БИЛЕТЫ В СИМФЕРОПОЛЬ. НАШИ ДРУЗЬЯ ВСТРЕТИЛИ НАС НА ВОКЗАЛЕ С ШАМПАНСКИМ И РОЗАМИ. ОСТАНОВИЛИСЬ В ТОМ ЖЕ ДОМЕ, ЧТО И РАНЬШЕ, ОПЯТЬ ХОДИЛИ В ГОРЫ. ПОДНИМАЛИСЬ ОДИННАДЦАТЬ ЧАСОВ. ПОТРЯСАЮЩИЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ! ОДНАЖДЫ ДАЖЕ НОЧЕВАЛИ НА КОРАБЛЕ.

ДВЕ НЕДЕЛИ ПРОЛЕТЕЛИ НЕЗАМЕТНО. ПРОЩАЛЬНЫЙ ПИКНИК УСТРОИЛИ НА БЕРЕГУ РЕКИ. НАСТУПИЛ ДЕНЬ ОТЪЕЗДА. Я ВПЕРВЫЕ В ЖИЗНИ ВИДЕЛА, КАК МУЖЧИНА ПЛАЧЕТ. Я ПОНЯЛА, ЧТО САШКА МЕНЯ ЛЮБИТ И ХОЧЕТ БЫТЬ СО МНОЙ. ЗАТЕМ ПОСЛЕДОВАЛИ БЕСКОНЕЧНЫЕ ЗВОНКИ С ПРИЗНАНИЯМИ В ЛЮБВИ. ОН УХОДИЛ В ПЛАВАНИЕ ПО АТЛАНТИЧЕСКОМУ ОКЕАНУ НА ТРИ МЕСЯЦА, ЗАТЕМ ПРИЕХАЛ КО МНЕ В ТВЕРЬ.

МЫ ПРОБЫЛИ ВМЕСТЕ НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ, И Я ПОНЯЛА, ЧТО ОН НЕ ВЫДЕРЖАЛ ИСПЫТАНИЕ РАССТОЯНИЕМ И ВРЕМЕНЕМ. САША ПРЕДЛОЖИЛ РАССТАТЬСЯ И СОХРАНИТЬ ДРУЖЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ. ОН СКАЗАЛ, ЧТО ВНАЧАЛЕ БЫЛ УВЕРЕН, ЧТО БУДЕТ

ЛЮБИТЬ МЕНЯ ВСЮ ЖИЗНЬ, НО НЕ ВИДЕТЬ МЕНЯ И ПОДДЕРЖИВАТЬ ТЁПЛЫЕ ЧУВСТВА ДОЛГОЕ ВРЕМЯ НЕ СМОГ. ПРИЗНАЛСЯ, ЧТО НИКОГДА В ЖИЗНИ НЕ ЛЮБИЛ НИКОГО ТАК СИЛЬНО. Я БЫЛА В НЕДОУМЕНИИ, ТАК КАК ВЕРИЛА В ЕГО ЛЮБОВЬ.

ПОСЛЕ ЕГО ОТЪЕЗДА Я ПРИШЛА К ВЫВОДУ, ЧТО ПРИЧИНОЙ НАШЕГО РАССТАВАНИЯ СТАЛИ ЕГО СОСЛУЖИВЦЫ. МОРЯКИ, С КОТОРЫМИ он ходил в ПЛАВАНИЕ, НИ РАЗУ МЕНЯ НЕ ВИДЕЛИ, НО ВБИЛИ ЕМУ В ГОЛОВУ, ЧТО ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ДЕВУШКА ВРЯД ЛИ ВСЁ ВРЕМЯ, ПОКА ОН ПЛАВАЛ, БЫЛА БЕЗ МУЖЧИНЫ. НА САМОМ ДЕЛЕ Я ДАЖЕ НЕ ОБРАЩАЛА ВНИМАНИЯ НА ДРУГИХ ПАРНЕЙ, НО РАЗВЕ ЭТО ДОКАЖЕШЬ?

ОБИДНО, ЧТО МНЕ НЕ ПОВЕРИЛИ. ДА И ЕГО МАМА ПОСТОЯННО ТВЕРДИЛА, ЧТО Я СТАРШЕ И ПРОСТО ИСПОЛЬЗУЮ САШУ. ВСЁ ХОРОШЕЕ КОГДА-НИБУДЬ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ. ВОТ ТАКОЙ РОМАН СЛУЧИЛСЯ У МЕНЯ В ЯЛТЕ.

ВЫ МЕНЯ ПОЙМЁТЕ, НЕ ЛЮБИТЬ ЭТОТ ГОРОД НЕВОЗМОЖНО. КАК ЗАМЕЧАТЕЛЬНО УТРОМ ПОЙТИ ПОЗАГОРАТЬ НА МАССАНДРОВСКИЙ ПЛЯЖ! В ОБЕД В КАФЕ ПОПРОБОВАТЬ БЛЮДА УКРАИНСКОЙ КУХНИ, ВЫПИТЬ БОКАЛ ВИНА И ПОЛЮБОВАТЬСЯ БЕСКРАЙНИМ ЧЁРНЫМ МОРЕМ И ЯХТАМИ. А ВЕЧЕРОМ ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОГУЛЯТЬСЯ ПО НАБЕРЕЖНОЙ, КУПИТЬ СУВЕНИРЫ, ПОСЛУШАТЬ УЛИЧНЫХ МУЗЫКАНТОВ. ДАЖЕ ЕСЛИ ПОЕДУ В ЯЛТУ ОДНА, ВСЁ РАВНО БУДУ ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ КОМФОРТНО. В ЭТОМ ГОРОДЕ ЖИВЁТ МОЙ ЛЮБИМЫЙ ЧЕЛОВЕК. ПУСТЬ НЕ СО МНОЙ. ДЛЯ МЕНЯ ЯЛТА СТАЛА САМЫМ ЛЮБИМЫМ ГОРОДОМ.



НАТАЛЬЯ, 29 ЛЕТ, г. ТВЕРЬ.

Наташенька, милая, спасибо за ваше письмо. Прочитала его, и самой захотелось в Ялту. Кто был в ней хоть раз, подтвердит, что этот город всегда дарит новые знакомства, друзей и свежие ощущения. Это очень красивый и солнечный город-сказка, город-праздник, город-магнит.

Курортные романы всегда поднимают настроение, а для многих только они делают отдых полноценным. Курортный роман – это новый мощный энергетический толчок и заряд бодрости на весь год. Всё зависит только от Его Величества Господина Случая. Кто-то ездит на курорт подлечить здоровье, кто-то снять стресс, а кто-то непременно хочет завести курортный романчик, чтобы совместить полезное с приятным.

В курортной интрижке есть своя прелесть. Хоть на короткое время женщина может почувствовать себя красивой и желанной и повысить самооценку. Главная женская ошибка в курортном романе – чрезмерные ожидания. Отдых разжигает страсти и подталкивает к необдуманным поступкам. Говорят, морской воздух пьянит и лишает рассудка.

Уверена, почти у каждой из нас в жизни был свой курортный эпизод. Пусть он будет секретом, тёплые воспоминания о котором мы пронесём через всю жизнь. Говорят, после курортного романа женщина выглядит намного лучше, чем после десятидневного похода к косметологу. Появляется блеск в глазах, а ведь этот блеск нам не способен обеспечить ни один, даже самый профессиональный косметолог.

И всё же главное правило курортных романов – никогда ни о чём не жалеть. Нужно увезти с собой только положительные эмоции и хорошие впечатления. Наташенька, это замечательно, что вы сохранили о своём приключении такие замечательные воспоминания.

Три месяца – не такой большой срок для того, чтобы испытать чувства. Настоящая любовь проверяется годами. Если Саша предложил остаться друзьями, это его право. Возможно, сыграло роль отношение к вам его мамы, доводы друзей, а быть может, это были просто страсть и влюблённость, которые имеют привычку проходить. Для истинной любви нет препятствий и расстояний.

В любом случае ваша судьбоносная встреча ещё впереди.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙ, ЮЛИЯ!

Я ЖИВУ ТВОИМИ КНИГАМИ. ПЕРЕЖИВАЮ ПРИКЛЮЧЕНИЯ С ТВОИМИ ГЕРОИНЯМИ И СОЧУВСТВУЮ ИМ ОТ ДУШИ.

МЕНЯ ЗОВУТ ТАК ЖЕ, КАК И ТЕБЯ. МНЕ БЫЛО ВОСЕМНАДЦАТЬ, КОГДА Я ВСТРЕТИЛА АНДРЕЯ. ПОЗНАКОМИВШИСЬ, МЫ УЖЕ НЕ МОГЛИ ЖИТЬ ДРУГ БЕЗ ДРУГА. ОН ЖИЛ С РОДИТЕЛЯМИ, И КОГДА ОНИ УЕЗЖАЛИ В ОТПУСК ИЛИ В КОМАНДИРОВКУ, Я УХОДИЛА ИЗ ДОМА И ЖИЛА У НЕГО. ОН НОСИЛ МЕНЯ БУКВАЛЬНО НА РУКАХ, И МЫ НИКАК НЕ МОГЛИ НАСЫТИТЬСЯ ДРУГ ДРУГОМ.

ЮЛЕНЬКА, Я ДАЖЕ ПОНЯТИЯ НЕ ИМЕЛА, ЧТО ЕСТЬ ТАКАЯ ЛЮБОВЬ. МЫ ДАЖЕ НИ РАЗУ НЕ ПОРУГАЛИСЬ. А ПОТОМ НАСТУПИЛ ДЕНЬ, КОТОРЫЙ Я ЗАПОМНИЛА НА ВСЮ ЖИЗНЬ. К МОЕЙ МАМЕ ПРИЕХАЛА ПОДРУГА ИЗ СТАМБУЛА. ОНА ЖИЛА ТАМ УЖЕ ДЕСЯТЬ ЛЕТ И БЫЛА ЗАМУЖЕМ ЗА ТУРКОМ. МАМИНА ПОДРУГА ПРЕДЛОЖИЛА ЗАБРАТЬ МЕНЯ С СОБОЙ И УСТРОИТЬ ПРОДАВЩИЦЕЙ В МАГАЗИН. Я, КОНЕЧНО, МОГЛА ОТКАЗАТЬСЯ, НО У МЕНЯ НА РУКАХ БЫЛА БОЛЬНАЯ МАМА И ДЕНЕГ НОЛЬ. ЕЩЁ Я ХОТЕЛА ОДЕТЬСЯ, ВЕДЬ У МЕНЯ СО ШМОТКАМИ БЫЛА БЕДА. Я СОГЛАСИЛАСЬ.

МЫ СДЕЛАЛИ ДОКУМЕНТЫ С ВИЗОЙ НА ДВА МЕСЯЦА, И ЛИШЬ ЗА ДВА ДНЯ ДО ОТЪЕЗДА Я СКАЗАЛА ОБ ЭТОМ АНДРЕЮ. МЫ СИДЕЛИ, ПОЧЕРНЕВШИЕ ОТ УЖАСА, ЧТО ПРИДЁТСЯ НЕ ВИДЕТЬСЯ ДВА МЕСЯЦА. КАЗАЛОСЬ БЫ, СРОК НЕБОЛЬШОЙ, НО РАССТАВАТЬСЯ БЫЛО НЕВЫНОСИМО ТЯЖЕЛО. ОН МЕНЯ ОТПУСТИЛ, ПОТОМУ ЧТО ДОВЕРЯЛ. МЫ РЕШИЛИ, КОГДА Я ВЕРНУСЬ, СРАЗУ ПОЖЕНИМСЯ, МЫ ВЕДЬ ХОТЕЛИ РЕБЁНКА. Я С АНДРЕЕМ ВСТРЕЧАЛАСЬ ВСЕГО ДВА МЕСЯЦА, А КАЗАЛОСЬ, ЦЕЛУЮ ВЕЧНОСТЬ.

ТАК Я ОКАЗАЛАСЬ В СТАМБУЛЕ. МАМИНА ПОДРУГА УСТРОИЛА МЕНЯ В МАГАЗИН И НАШЛА КВАРТИРУ. ДАЛЬШЕ Я ДОЛЖНА БЫЛА ВЕРТЕТЬСЯ САМА. ТО, ЧТО МНЕ ПРИШЛОСЬ ПЕРЕЖИТЬ, НЕ ОПИШЕШЬ. ХОЛОД, ГОЛОД, НАСИЛИЕ… НО МОЯ ИСТОРИЯ СОВСЕМ НЕ О ТУРЦИИ И ЕЁ НРАВАХ. ПО ИСТЕЧЕНИЮ СРОКА ВИЗЫ Я ПОНЯЛА, ЧТО, КАК НИ КРУТИСЬ, НО МНЕ НЕ ХВАТАЕТ ДЕНЕГ ДАЖЕ НА БИЛЕТ ДОМОЙ. КОНЕЧНО, Я МОГЛА НАЙТИ СЕБЕ СПОНСОРА, КАК МНОГИЕ ДЕЛАЛИ, НО Я НЕ ХОТЕЛА ПРЕДАВАТЬ АНДРЕЯ.

Я СТАРАЛАСЬ ЛИШНИЙ РАЗ НЕ ВЫХОДИТЬ НА УЛИЦУ, ЧТОБЫ НЕ ПОПАДАТЬСЯ ПОЛИЦИИ НА ГЛАЗА. ТАКИХ НЕЛЕГАЛОВ, КАК Я, ЗАБИРАЛИ В ТУРЕЦКУЮ ТЮРЬМУ И ТАМ ТВОРИЛИ С ДЕВОЧКАМИ, ЧТО ХОТЕЛИ. Я ПОНЯЛА, ЧТО БОЛЬШЕ НЕ МОГУ БЕЗ АНДРЕЯ И ВЫЗВАЛА ЕГО К СЕБЕ. ОН ПРИЕХАЛ В СТАМБУЛ, СКАЗАЛ, ЧТОБЫ Я НЕ ПЕРЕЖИВАЛА, МЫ ВЫКРУТИМСЯ, ЗАРАБОТАЕМ ДЕНЕГ, ВЕРНЕМСЯ ДОМОЙ И ПОЖЕНИМСЯ. ОН УСТРОИЛСЯ НА РАБОТУ.

ПОТОМ СРОК ЕГО ВИЗЫ ТОЖЕ ИСТЕК. МЫ НЕ ПЕРЕЖИВАЛИ, ПОЛНОСТЬЮ ПОГЛОЩЕННЫЕ ДРУГ ДРУГОМ. Я НИКОГДА НЕ БЫЛА ТАК СЧАСТЛИВА. ОН КУПИЛ МАЛЕНЬКОЕ ЗОЛОТОЕ КОЛЕЧКО, ВСТАЛ НА КОЛЕНИ И ПРЕДЛОЖИЛ МНЕ БЫТЬ ЕГО ЖЕНОЙ. ПОЗЖЕ КУПИЛ СЕБЕ ТАКОЕ ЖЕ КОЛЬЦО И СКАЗАЛ, ЧТО, КОГДА У НАС БУДЕТ СВАДЬБА, ЭТИ КОЛЬЦА СТАНУТ ДЛЯ НАС ОБРУЧАЛЬНЫМИ. ЧТОБЫ МЫ ВСЕГДА ПОМНИЛИ, ЧТО ПЕРЕЖИЛИ ВМЕСТЕ.

ЧЕРЕЗ ПОЛТОРА ГОДА МЫ ПОНЯЛИ, ЧТО НАСОБИРАЛИ ДЕНЕГ ТОЛЬКО НА ОДИН ШТРАФ И РЕШИЛИ, ЧТО ДОМОЙ ПОЕДУ Я, А ОН ПРИЕДЕТ ПОЗЖЕ. КАК СЕЙЧАС ПОМНЮ ТОТ ДЕНЬ. Я СИДЕЛА НА ЧЕМОДАНАХ И ПЛАКАЛА. ОН МЕНЯ УСПОКАИВАЛ И ГОВОРИЛ, ЧТО ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО. МЫ НЕ СПАЛИ ВСЮ НОЧЬ, РАЗГОВАРИВАЛИ. ПОТОМ ОН, НАПЛЕВАВ НА ПОЛИЦИЮ, ПОЕХАЛ ПРОВОЖАТЬ МЕНЯ В АЭРОПОРТ. ПООБЕЩАЛ, ЧТО СКОРО УВИДИМСЯ.

НА ТАМОЖНЕ Я ОГЛЯНУЛАСЬ. ОН МАХАЛ МНЕ РУКОЙ. Я ВИДЕЛА ЕГО В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ. ПЕРЕД ОТЛЁТОМ ОН ПОЗВОНИЛ МНЕ. ОН ПЛАКАЛ, ГОВОРИЛ, ЧТО ЛЮБИТ МЕНЯ, НЕ ЗНАЕТ, КАК ЕМУ ТЕПЕРЬ ЖИТЬ.

Я ПРИЕХАЛА ДОМОЙ, УСТРОИЛАСЬ НА РАБОТУ. ИНОГДА ВСТРЕЧАЛАСЬ С ЕГО МАМОЙ. МЫ ХОДИЛИ С НЕЙ ПО САЛОНАМ И ВЫБИРАЛИ СВАДЕБНОЕ ПЛАТЬЕ. С АНДРЕЕМ КАЖДЫЙ ДЕНЬ СОЗВАНИВАЛИСЬ. ОН КЛЯЛСЯ МНЕ В ЛЮБВИ И ГОВОРИЛ, ЧТО ЕМУ ОЧЕНЬ ПЛОХО БЕЗ МЕНЯ.

А ПОТОМ НАЧАЛО ПРОИСХОДИТЬ СТРАННОЕ. ОН ЗВОНИЛ И СООБЩАЛ, ЧТО К НЕМУ ПРИХОДЯТ НАШИ ОБЩИЕ ДРУЗЬЯ ТУРКИ И В ОДИН ГОЛОС УТВЕРЖДАЮТ, ЧТО СПАЛИ СО МНОЙ. Я КЛЯЛАСЬ, ЧТО ЭТО НЕПРАВДА, ЧТО ОНИ ОБЛИВАЮТ МЕНЯ ГРЯЗЬЮ ПОТОМУ, ЧТО В СВОЁ ВРЕМЯ Я ИМ ОТКАЗАЛА. НО ОНИ ПОСЕЯЛИ В ЕГО ДУШЕ СОМНЕНИЕ. БУДЬ Я РЯДОМ, Я БЫ СМОГЛА ЕГО УСПОКОИТЬ, НО ЧТО Я МОГЛА СДЕЛАТЬ ПО ТЕЛЕФОНУ? Я ПРОСИЛА ВЕРИТЬ МНЕ, И ОН ПОНЕМНОГУ НАЧАЛ ОСТЫВАТЬ. А ПОТОМ ГРЯНУЛ ГРОМ…

ИЗ СТАМБУЛА МНЕ ПОЗВОНИЛИ ДЕВЧОНКИ И СКАЗАЛИ, ЧТО ОН ЖИВЁТ С ДРУГОЙ, ОНА РАБОТАЕТ ВМЕСТЕ С НИМИ В МАГАЗИНЕ. В ТОТ ЖЕ ДЕНЬ АНДРЕЙ ПОЗВОНИЛ МНЕ И СКАЗАЛ, ЧТО ЛЮБИТ, СКУЧАЕТ И НЕ МОЖЕТ БЕЗ МЕНЯ.

ЮЛЕНЬКА, ТЫ ПОНИМАЕШЬ, ОН КЛЯЛСЯ МНЕ В ЛЮБВИ ПО ТЕЛЕФОНУ, А ПОСЛЕ ШЁЛ И СПАЛ С НЕЙ! НО САМОЕ УЖАСНОЕ, ЧТО ЭТА ДЕВУШКА БЫЛА МОЯ ЗНАКОМАЯ ЯНА. ОНА ЗНАЛА, ЧТО МЫ СОБИРАЕМСЯ ПОЖЕНИТЬСЯ. ТУТ НЕ ОБОШЛОСЬ БЕЗ ЗАМЕЧАТЕЛЬНОЙ ПОДРУГИ МОЕЙ МАМЫ. ОНА, КАК И МНЕ, ПОМОГЛА ВЫЕХАТЬ ЯНЕ В СТАМБУЛ И ПОЧЕМУ-ТО ПОСЕЛИЛА ЕЁ В КВАРТИРЕ АНДРЕЯ. Я РАЗОРВАЛА С АНДРЕЕМ ОТНОШЕНИЯ.

ОТ СВОИХ ПОДРУГ Я УЗНАЛА, ЧТО ЯНА ГУЛЯЕТ НАПРАВО И НАЛЕВО, ЧТО АНДРЕЙ В БУКВАЛЬНОМ СМЫСЛЕ СЛОВА ВЫТАСКИВАЕТ ЕЁ ИЗ-ПОД МУЖИКОВ И ВСЕГДА ЖДЁТ, КОГДА ОНА РАЗВЛЕКАЕТСЯ С КЕМ-ТО. САМ СТИРАЕТ, ГОТОВИТ. ПОЛУЧАЕТСЯ, ОН ТАК И НЕ СМОГ ПРОСТИТЬ СПЛЕТНИ ОБО МНЕ, А ЕЁ ПРОЩАЛ, ЗНАЯ ТОЧНО, ЧТО ОНА ЕМУ ИЗМЕНЯЕТ. ПОЧЕМУ ТАК?

ЧЕРЕЗ МЕСЯЦ Я УЗНАЛА, ЧТО ОНИ ЖЕНЯТСЯ. Я ЗАДЫХАЛАСЬ, ВЫЛА ОТ ДУШЕВНОЙ БОЛИ, НО ЧТО Я МОГЛА СДЕЛАТЬ? Я НЕ МОГЛА ОТПРАВИТЬСЯ В СТАМБУЛ. МЕНЯ БЫ НЕ ВЫПУСТИЛИ ИЗ УКРАИНЫ, ПОТОМУ ЧТО РАНЕЕ Я НЕЛЕГАЛЬНО НАХОДИЛАСЬ В ТУРЦИИ.

Я НЕ СПАСЛА СВОЮ ЛЮБОВЬ. ДА И СТОИЛО ЛИ ЕЁ СПАСАТЬ? Я НЕ МОГЛА ПОНЯТЬ, КУДА ДЕЛАСЬ НАША ЛЮБОВЬ И ПОЧЕМУ ОНА ТАК БЫСТРО ПРОШЛА? ЕЩЁ УЗНАЛА, ЧТО У ЯНЫ БОГАТЫЕ РОДИТЕЛИ И ОНИ ПОМОГЛИ ИМ ВЕРНУТЬСЯ ДОМОЙ. В ДЕНЬ ИХ СВАДЬБЫ У МЕНЯ БЫЛИ ПОХОРОНЫ. Я ХОРОНИЛА СВОЮ ЛЮБОВЬ. НЕ ЗНАЮ, ЧТО СПРОВОЦИРОВАЛО АНДРЕЯ НА СВАДЬБУ С ЯНОЙ: ДЕНЬГИ ЕЁ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ СПЛЕТНИ ОБО МНЕ.

Я ПЫТАЛАСЬ ЗАГЛУШИТЬ СВОЮ БОЛЬ МАЛЕНЬКИМИ ИНТРИЖКАМИ. НЕ ПОМОГАЛО. НИКТО НЕ ДАРИЛ МНЕ ТАКИХ ЛАСК И НЕ ГОВОРИЛ ТАКИХ СЛОВ, КАК АНДРЕЙ. Я ПОТЕРЯЛА ВЕРУ В ЛЮБОВЬ. МОЖЕТ, Я КОГДА-ТО И СОЗДАМ СЕМЬЮ, НО ТОЧНО ЗНАЮ, ЧТО УЖЕ НЕ СМОГУ ПОЛЮБИТЬ НИКОГО

ТАК, КАК ЛЮБИЛА АНДРЕЯ. КОЛЬЦО, КОТОРОЕ ОН ПОДАРИЛ, Я ВЫБРОСИЛА. ДУМАЛА, ИЗБАВЛЮСЬ ОТ ПРОШЛОГО. НЕ ВЫШЛО. НЕ МОГУ ЗАБЫТЬ ЕГО ВОЛОСЫ, ГЛАЗА И НАШИ С НИМ НОЧИ. ОТ ПОДРУГ УЗНАЛА, ЧТО ОН НЕСЧАСТЕН В БРАКЕ. ЯНА НАШЛА СЕБЕ ЛЮБОВНИКА. ОН ЗНАЕТ И МОЛЧИТ. ЧТО ЕГО ДЕРЖИТ ВОЗЛЕ НЕЁ? НАВЕРНОЕ, ДЕНЬГИ. ВСЕ ГОВОРЯТ, ОНА ЕГО ИСПОЛЬЗОВАЛА КАК ШИРМУ: ОТМЕТИЛАСЬ, ЧТО ВЫШЛА ЗАМУЖ, И БОЛЬШЕ ОН ЕЙ НЕ НУЖЕН. НО ЗАЧЕМ НАДО БЫЛО РАЗБИВАТЬ НАШ СОЮЗ? НЕУЖЕЛИ НЕЛЬЗЯ БЫЛО НАЙТИ ОДИНОКОГО ПАРНЯ? ОНА ЕГО ВЫГОНЯЕТ, А ЗАТЕМ ПРИНИМАЕТ НАЗАД. ВЕРТИТ КАК ХОЧЕТ.

Я ЗНАЮ, ЧТО НУЖНО ДУМАТЬ О НЁМ КАК О МЕРКАНТИЛЬНОМ ПОДОНКЕ, НО НЕ МОГУ. В МОЕЙ ПАМЯТИ ОН НАВСЕГДА ОСТАНЕТСЯ ЛАСКОВЫМ И НЕЖНЫМ АНДРЮШЕЙ, КОТОРЫЙ ГОВОРИЛ МНЕ О ВЕЧНОЙ ЛЮБВИ. Я БОЛЬШЕ НЕ ХОЧУ НИ С КЕМ ОТНОШЕНИЙ. Я ЛЮБЛЮ ЕГО ТОЙ БЕЗУМНОЙ ЛЮБОВЬЮ, КОТОРОЙ ЛЮБИЛА. С ТЕХ ПОР ПРОШЛО ТРИ ГОДА. КАЖДЫЙ ДЕНЬ Я ПЛАЧУ. КАК НАУЧИТЬСЯ ЖИТЬ БЕЗ НЕГО И СДЕЛАТЬ ТАК, ЧТОБЫ Я НЕ ЖИЛА ПРОШЛЫМ?



ЮЛЯ, 21 ГОД, УКРАИНА.



Юленька, спасибо, что ты нашла в себе силы поделиться своей историей. И это прекрасно, что ты не думаешь об Андрее как о меркантильном подонке. Зачем? В мире не так много дорогих нам и близких людей. Пусть они живут хотя бы в наших воспоминаниях. Юленька, ты не написала, нашла ли ты в себе силы его простить?

Без прощения нет исцеления.

Юля, если сильно любишь, не бойся отпустить человека. Если он твой, то обязательно к тебе вернётся. Андрей не вернулся. Делай выводы.

Юленька, мне кажется, ты заблуждаешься. Почему даже мысли не допускаешь, что он живёт с Яной не из-за денег, а потому, что полюбил? Быть может, это всё же любовь? Юля, пойми, так бывает. Вряд ли мужчина будет терпеть столько от женщины лишь из-за денег. Из твоего письма я поняла, что у Андрея нет задатков альфонса. Очень часто мужчины уходят от хороших девушек к менее достойным, более распущенным, теряют голову и терпят измены и откровенные издевательства. Не зря в народе говорят, что ночная кукушка всегда перекукует дневную. После того как ты уехала из Стамбула, Яна стала для него той самой ночной кукушкой. Масла в огонь подлили сплетни о тебе.

Юленька, ты была готова ради Андрея на всё. Боготворила его так, что другие мужчины для тебя просто не существовали. У тебя чувствительное сердечко. Пойми, Андрей сделал выбор не в твою пользу. Живя воспоминаниями, ты тихо умираешь и теряешь молодость, привлекательность, красоту и здоровье. Три года слёз – это уже затяжная депрессия, из которой выбраться сложно. Юля, ты выбрала для себя путь жертвы. Этот путь в НИКУДА. Знаешь, а ведь это самый лёгкий путь. Быть жертвой всегда легче, чем преодолеть неприятные обстоятельства и осознать, что ТВОЯ ЖИЗНЬ не менее ценна, чем жизнь Андрея. Зачем же ты уничтожаешь себя? Ты должна найти силы и взять ответственность за свою жизнь прямо сейчас. Легче культировать боль от старых отношений, чем строить новые. Надо выбросить воспоминания из головы. Ты должна прекратить истязать свои сердце и душу.

Не пытайся узнать, как живётся в браке Андрею. Не сыпь постоянно себе соль на рану, иначе она никогда не заживёт. Не думай о том, счастлив он в браке или нет. Это теперь неважно. Он ЖЕНАТЫЙ ЧЕЛОВЕК. И вполне возможно, он нашёл в Яне то, что ему недоставало в тебе. Если она вертит им как хочет, значит, он позволяет ей это делать. В любви один целует, а другой подставляет щёку.

Ты должна выбраться из трясины, в которую сама себя загнала. Ты обязана это сделать ради себя, ради своего здоровья, ради ещё не рождённых тобой детей и даже ради НОВОЙ ЛЮБВИ, которую в таком состоянии ты можешь не встретить.

Необходимо сделать выбор в пользу счастья. Юленька, оглянись вокруг. Всё не так плохо. Если всё это случилось, значит, ты приобрела определённый опыт. Пожелай своему любимому счастья и начни думать о своей жизни. В последнее время ты совершенно о ней забыла и жила только воспоминаниями. В тот момент, когда Андрей тебя ПРЕДАЛ (заметь, не изменил, а именно предал), ты распрощалась с ним НАВСЕГДА. Не меняй свою позицию. Кто предал однажды, тот предаст и дважды. Сейчас ты нужна самой себе. Очень нужна. Юля, у нас всего одна жизнь. Неужели ты хочешь потратить её на бесполезное оплакивание былой любви?

Ты спрашиваешь, как забыть Андрея? Эту историю ты вряд ли забудешь. Ещё не придумали такой ластик, который бы стирал нашу память. Да и надо ли? Зачем стирать дорогие сердцу воспоминания? Забыть невозможно, а вот научиться с этим жить – нужно. Время нивелирует боль, пройдут годы, и останется только лёгкая пыль воспоминаний.

Прости своих бывших друзей и пожелай им счастья. Пока ты их не простишь, прошлое тебя не отпустит.

Мне кажется, что на подсознательном уровне ты ждёшь, когда Яна окончательно прогонит Андрея, он одумается и придёт к тебе с покаянием. Все эти годы находишься в сетях самообмана. Андрей уже не тот человек, каким был три года назад. У него изменились жизненные ценности и взгляд на отношения между мужчиной и женщиной.

Твои переживания не похожи на любовь. Это уже самое настоящее самоистязание. Воспоминания причиняют тебе сильную боль уже три года – это и есть показатель того, что ты попала в зависимость. Рецепты лечения индивидуальны, но за три года твоя боль уже давно должна была смениться лёгкой ностальгией по покинувшему тебя человеку. Но налицо совсем другая картина: измученная и растерзанная душа.

Пойми, вы с Андреем не единое целое. Вы два самодостаточных человека. Каждый пошёл своей дорогой. Не стоит волочиться вслед за ним и путаться у него в ногах. Кому это нужно? Пойми – вы расстались! Всё! Конец той истории, пора начинать новую!

В том состоянии, в каком ты сейчас находишься, ты никогда не встретишь достойного молодого человека. Мужчины не любят потухшие глаза и страдание на лице. Юля, пока ты не поймёшь, что ВСЁ ЗАКОНЧИЛОСЬ, ты не справишься со своей болью. Подумай, на этом свете живёт ТВОЙ МУЖЧИНА. Он ходит по улицам, в тягостном одиночестве сидит в кафе и думает о встрече с тобой. Так позволь же вам встретиться. Иди к нему навстречу и распахни своё сердце для любви. Он узнает тебя из тысячи.



Любящий тебя автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙ, ДОРОГАЯ ЮЛЕНЬКА!

Я УЖЕ ДАВНО ПОДСЕЛА НА ТВОИ КНИГИ. ЧИТАЯ ИХ, ВСЕГДА НАХОЖУ ЧЕРТЫ СВОЕГО ХАРАКТЕРА В ТВОИХ ГЕРОИНЯХ.

МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ. Я ОЧЕНЬ ХОЧУ СДЕЛАТЬ КАРЬЕРУ, НО ЖИТЬ ПРИХОДИТСЯ ВСЁ РАВНО ЗА СЧЁТ МУЖЧИН. ЧТО ПОДЕЛАЕШЬ, ЕСЛИ ЗАПРОСЫ БОЛЬШИЕ, А ЗАРПЛАТА ОСТАВЛЯЕТ ЖЕЛАТЬ ЛУЧШЕГО. Я ВПОЛНЕ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ДЕВУШКА И ОТСУТСТВИЕМ МУЖЧИН НИКОГДА НЕ СТРАДАЛА. ЕСЛИ ПОПАДАЮТСЯ ПАРНИ ПРИ ДЕНЬГАХ, ТО ОНИ ДАЛЕКО НЕ КРАСАВЦЫ, НЕ МОЛОДЫ, ДА К ТОМУ ЖЕ СЕЙЧАС ВСЕ МУЖИКИ ЗА КОПЕЙКУ УДАВЯТСЯ. ПРЯМО ПРОТИВНО. ЖИВУ ВРОДЕ НЕ В САМОМ МАЛЕНЬКОМ ГОРОДЕ, А ОЛИГАРХОВ СОВСЕМ НЕ ВИДНО. ИНОГДА ЗАДАЁШЬСЯ ВОПРОСОМ: ГДЕ ОНИ ОТДЫХАЮТ? ВРОДЕ ВЕЗДЕ БЫВАЮ, А ТОЛКУ…

ЮЛЯ, А БЫВАЮТ БОГАТЫЕ И ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ МУЖЧИНЫ? ЕСТЬ ЛИ ТАКИЕ НА СВЕТЕ? ТЫ НЕ ДУМАЙ, ЧТО Я ЖАЛУЮСЬ. Я ПРОСТО ЛЮБЛЮ ЖИЗНЬ И ХОЧУ ВЗЯТЬ ОТ НЕЁ ВСЁ ВОЗМОЖНОЕ. СЕЙЧАС ТАКОЕ ВРЕМЯ, ЧТО МУЖИКА ПРИ ДЕНЬГАХ НЕ ТО ЧТО НА ЖЕНИТЬБУ НЕ РАСКРУТИШЬ, ЕГО РАЗВЕСТИ ХОТЬ НА КАКОЙ-ТО ПОДАРОК И ТО СЛОЖНО СТАЛО.

Я СЕРЬЁЗНАЯ ДЕВУШКА. УЧУСЬ В ИНСТИТУТЕ. РАБОТАЮ В ПРИЛИЧНОЙ КОМПАНИИ, ПРАВДА, ЗАРПЛАТА СОВСЕМ НЕПРИЛИЧНАЯ. ПРИ ЭТОМ НЕ УПУСКАЮ ВОЗМОЖНОСТИ ПОДЦЕПИТЬ КАКОГО-НИБУДЬ СОСТОЯТЕЛЬНОГО МУЖИЧКА. А ОНИ… У МЕНЯ ДАЖЕ НЕ ХВАТАЕТ СЛОВ, ОДНИ ЭМОЦИИ. НАВЕРНОЕ, Я СЛЕГКА НАИВНАЯ. ОНИ, БЫВАЕТ, ТАК УБЕДИТЕЛЬНО ВЫДАЮТ ЛОЖЬ ЗА ПРАВДУ, ЧТО НЕВОЛЬНО НАЧИНАЕШЬ В ЭТО ВЕРИТЬ.

ЮЛЕЧКА, ПОДСКАЖИ, ГДЕ НАЙТИ СОСТОЯТЕЛЬНОГО, ЩЕДРОГО И ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО? ГДЕ ОНИ ВОДЯТСЯ?



ТАНЯ, г. САМАРА.



Танечка, прочитала твоё письмо. Это замечательно, что ты целеустремлённая и хочешь построить карьеру. Прекрасно, что учишься в институте и работаешь в приличной компании. Обычно в приличных компаниях неплохие зарплаты. Если нет, нужно менять работу на более достойную.

Вот ты пишешь об олигархах и о готовности повыгоднее себя продать и ни слова о том, что у тебя есть желание не только выгодно продать себя мужчине, но и выгоднее продать свой труд и профессионализм своей же компании. Я думаю, для начала нужно найти более хорошо оплачиваемое место, чтобы не попадать в такую сильную зависимость от мужчины. Ищи не только мужчину, который оценит тебя по достоинству, но и компанию, где твоя зарплата будет отражать уровень твоего профессионализма. Танечка, без этого не будет движения вперёд.

Таня, не знаю как с щедрыми олигархами в Самаре, но с ними и в Москве негусто. Золотая сотня у нас всего одна, а Россия ой какая большая. Таня, я уверена, олигарх – не самый лучший спутник для жизни. Жёны миллиардеров не самые счастливые женщины на свете. Даже если знать места обитания олигархов, нет гарантии застолбить место рядом с одним из них. Как правило, многие давно и надёжно женаты и имеют ни один десяток гражданских жён и любовниц.

У олигархов слишком много аномалий. Уж если ты поставила для себя задачу найти богатого, пусть он будет просто обеспеченным человеком. Знаешь, когда на встречах с читателями ко мне подходят девушки и говорят, что хотят выйти замуж за состоятельного человека, я всегда задаю вопрос: «А почему ты считаешь, что он должен на тебе жениться?»

– Потому что я красивая, – тут же получаю ответ. – На меня мужики смотрят с вожделением. Когда я иду по улице, они шеи сворачивают.

Я сексуальная, шустрая. Могу дарить любовь и быть преданной и верной.

– Но ведь таких много, – говорю я крайне осторожно, чтобы не обидеть девушку. – Этого мало, чтобы НАДОЛГО зацепить человека, которого уже давно ничего не цепляет. Ты должна убедить его в своей УНИКАЛЬНОСТИ и ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОСТИ.

Чтобы удержать мужчину, одной красоты и сексуальности недостаточно. Важна ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ зависимость. Как правило, богатые мужчины женятся ещё в пору тотальной бедности, и их жёнам приходится съесть вместе с ними не один пуд соли. А те, что свободны, чересчур избирательны и капризны.

Танечка, твоя ошибка в том, что ты ищешь только деньги, но даже не пытаешься искать истинные чувства. Ты ищешь способ развести мужчину на деньги, а ведь намного сложнее развести его на искренние и настоящие чувства. Если у него нет к тебе мало-мальских чувств, денег тебе не видать. Ведь для начала нужно влюбить в себя мужчину, затем добиться, чтобы влюблённость перешла в любовь и уж потом начать добиваться от него того, что тебе нужно.

Я не призываю тебя обращать внимание на бедных мужчин, но и охота за олигархами не принесёт тебе ничего, кроме душевных мук и разочарования. Богачи отличаются патологической скупостью. Чтобы выпросить копейку, надо неделю на коленях ползать.

Пусть в круг твоих интересов попадут не олигархи, а состоявшиеся мужчины, которые отличаются высоким профессионализмом и уже чего-то добились в свои годы. Ты должна почувствовать в мужчине силу. Ты должна его уважать, а не заглядывать в кошелек.

Богатый редко тратит время на что-то ещё, кроме работы. Он с трудом выкраивает часок-другой на семью и любовницу. Перевоспитать такого невозможно. Если вступишь с ним в отношения, то потеряешь себя и забудешь о чувстве собственного достоинства.

В общем, если ты всё же решила искать богача, купи абонемент в самый дорогой фитнес-клуб, посещай презентации, выставки, ходи на фуршеты. На тусовках можно познакомиться с массой интересных людей. Веди себя раскованно и непринуждённо, но не переигрывай.

Умей отличить действительно обеспеченного человека от надутого сноба. Твой кандидат в принцы должен носить дорогие обувь и часы.

Танечка, я согласна – жадные мужчины были и будут, такого обормота может удивить факт, что женщины любят цветы. Зачем их покупать? Стоят дорого, вянут быстро. Распознать жадину можно даже на стадии ухаживания. Мужчины стали ленивыми и неинициативными ещё и потому, что путь от знакомства до постели очень укоротился. Они не успевают ощутить уникальность.

Важно по-настоящему влюбить в себя мужчину, тогда жадность на время отступает на второй план. Таня, не стоит также забывать, что состоятельные мужчины боятся, что девушки находятся с ними исключительно ради денег. Они стараются исключить любые материальные проявления в отношениях. Так им спокойнее. Возможно, мужчины, которых ты не можешь развести, чувствуют, что ты хочешь их поиметь на предмет денег. Возможно, ты дала повод, а может, у твоего мужчины был не самый лучший опыт прошлых отношений.

Богатые мужчины все со своими тараканами в голове. Поверь, им редко интересна женщина, у которой есть СВОЁ МНЕНИЕ. Они всегда уверены в своей правоте. Этому есть реальное подтверждение – их деньги. Мужчины с деньгами – не лучшие ухажеры. Они привыкли к лёгким победам. Одним словом, если ты всё же поставила перед собой цель иметь отношения только с богатым, это твой выбор.

Только будь готова, что на твое место всегда будет куча претенденток. Тебе придётся держать оборону двадцать четыре часа в сутки, днём и ночью, до тех пор, пока ты будешь находиться со своим избранником.

Танечка, уж если ты думаешь о карьере, так поспеши поменять место работы. Поверь, так приятно быть самодостаточной, ни от кого не зависеть и делать себе подарки. Стань самостоятельной женщиной и выбери мужчину с задатками генерала. Умная женщина для талантливого мужчины – это путь к успеху и материальному благополучию.



Любящий тебя автор, Юлия Шилова.
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ЮЛЕНЬКА, ЗДРАВСТВУЙТЕ! СКАЖИТЕ, КАК ВЫ ОТНОСИТЕСЬ К ЗНАКОМСТВУ ПО ИНТЕРНЕТУ? И СТОИТ ЛИ ЕХАТЬ ПО ПРИГЛАШЕНИЮ К ИНОСТРАНЦУ-МУЖЧИНЕ, РОМАН С КОТОРЫМ ТОЖЕ НАЧАЛСЯ В СЕТИ?

ЛЕРА, г. РЯЗАНЬ.



Лера, спасибо за вопрос!

Мы все привыкли бродить по просторам Интернета, слушать музыку и играть в компьютерные игры. Для многих компьютер является спасением от одиночества. В нём можно встретить виртуальных собеседников, единомышленников и даже друзей. Говорят, если человек познакомился с Интернетом, рано или поздно он начинает знакомиться по Интернету.

Женщины, решившие найти таким образом спутника жизни, – это нормальное и уже социальное явление. Это совсем несложно. Создаёшь почтовый ящик, заполняешь анкету со своими требованиями и пожеланиями, добавляешь к анкете самое удачное фото и ждёшь принца. Пусть это один из нестандартных способов решения личной жизни, но тем не менее он существует, имеет право на жизнь. Кто-то сомневается в успехе и считает знакомство по Интернету настоящей авантюрой и развлечением, а кто-то завязал виртуальный роман и уже может поделиться личным опытом. Главное, не слишком завышать требования к тому, кого вы ищете.

Если девушка категорически не хочет изведать все прелести отечественного брака и мечтает выйти замуж только за иностранца, то именно при помощи Интернета её мечта станет реальностью. Десятки, а то и сотни писем полетят к ней со всех концов света.

Брак с иностранцем – это путь в эмиграцию. Это довольно опасное мероприятие, при котором ни в коем случае нельзя забывать о благоразумии. Вытянуть счастливый билетик удается далеко не каждой. Дураков везде хватает.

Вы представьте: вам трудно найти общий язык с русским парнем, а как вы станете разбираться с иностранцем, который в лучшем случае знает три русских слова и ни черта не понимает в наших обычаях, привычках и прочих немаловажных вещах?

К тому же в Интернете полно психопатов, аферистов, альфонсов, неудачников, мошенников и сумасшедших – весь набор реальной жизни. Знакомство через Интернет не опаснее знакомства на улице. В Сети проще флиртовать. Сила Интернета в доступности и интерактивности. И всё же Интернет имеет способность затягивать, а со временем может превратиться в ненавязчивое расстройство, требующее психотерапевтического лечения. Виртуальные собеседники начинают жить в виртуальной реальности, а зависимость от виртуального общения слишком серьёзна, потому что многим именно в виртуальных романах проще раскрыться как личности, обнажить душу и главные человеческие качества. Когда тайное и явное смешиваются, чаще всего реальные встречи после бурных виртуальных романов оборачиваются разочарованием. Люди оказываются совсем не теми, за кого себя выдавали. Иллюзии по поводу внешности и поведения виртуального любовника рушатся на глазах, и в душе в который раз образуется пустота. Получается, ты влюбляешься в один образ, а на деле получаешь совсем другой.

Не ждите от Сети слишком многого. Нужно быть готовой к тому, что тот, кто писал вам постоянно, может оборвать переписку в любой момент. Интернет-знакомствами можно заполнить временную пустоту в личной жизни, приобрести новый житейский опыт, встретить новых собеседников, единомышленников, друзей, но это не заменит реальных чувств и отношений.

Главное, при любом способе знакомства с человеком нужно быть предельно осторожной и не выдавать о себе сразу всю информацию, вы ведь не знаете, кто пожелал завести с вами знакомство и какие цели он преследует. Тяжело разобраться, с кем свела вас судьба, даже после нескольких лет совместной жизни, не говоря уже о том, чтобы узнать человека после нескольких писем и встреч. В период поиска необходимо быть внимательной и осторожной вдвойне.

Нужно смотреть на потенциальных партнёров трезво. Чем скромнее цель и ниже требования, тем больше шансов на успех, но всё же не стоит занижать планку, потому что вы достойны лучшего и вам не нужен утешительный приз.

Нужно быть уверенной в своей женской привлекательности и знать, какой конкретно мужчина вам нужен. Если опыт знакомства через Интернет оставит в душе негативный осадок, не стоит отчаиваться. Нужно принять это как неизбежность, положить его в копилку знаний и жить дальше.

Если всё же вы начали переписываться с заграничным женихом, попытайтесь определить психотип вашего собеседника: его религиозность и отношение к Богу. Встречи с саентологами, адвентистами, мормонами, иеговистами принесут мало хорошего.

Будьте осторожны с иностранными вдовцами. Убедитесь, что мужчина не зациклен на покойной жене. Иногда это может обернутся браком втроем – он, вы и покойная жена. Вы должны выглядеть как его покойная жена, говорить как она, готовить как она и совершать поступки, которые совершала она. Это очень утомительно и скучно.

Попытайтесь понять характер вашего партнёра и его ощущение жизни. Часто ли он хандрит, кем недоволен: соседями, начальством, родственниками? Склонен ли к депрессиям и есть ли у него чувство юмора? Какие книги читает, какую музыку слушает? Неплохо, если бы он поделился воспоминаниями из детства.

Если ваш знакомый пытается уйти от вопросов, просто их игнорирует или меняет тему разговора, лучше не тратьте время напрасно. Ему есть что скрывать.

Вы можете ещё до очного знакомства составить более-менее чёткую картину того, что вас ждёт. Постарайтесь сделать так, чтобы ваш знакомый прислал вам как можно больше своих фотографий. Интересуйтесь, в чём он ходит на работу и как предпочитает одеваться на отдыхе.

Задавайте больше вопросов обо всем: о семье, друзьях, работе, о деньгах, религии, политике внутренней и внешней, о детстве, образовании, хобби, сексе. Если он не врет, ответы будут логичными, быстрыми и не вызовут подозрений. У вас просто должно появиться ощущение: «мы знаем друг друга много лет» и «я могу ему доверять». Ваш жених должен убедиться, что вы – та самая, которая ему нужна.

Многие иностранцы имеют неправильное представление о русских женщинах. Ожидают, что они будут покорны, экономны, зависимы и т. д., и испытывают настоящий шок, видя, что после переезда перед ними совсем другая дама – скандальная, требовательная и вечно недовольная.

Осторожно узнайте у вашего предполагаемого жениха, прочно ли он стоит на ногах. Фразу «У меня сейчас нет денег» сразу надо оценить и сделать соответствующий вывод. Вам необходимо выяснить, имеет ли ваш избранник постоянную работу, сколько раз был раньше женат и расторгнут ли его предыдущий брак официально.

За рубежом очень часто семейные пары разъезжаются и живут раздельно, но это не означает, что они разведены. Помните, что фиктивный брак в большинстве государств – это преступление. Если полиция сможет доказать, что ваш брак фиктивен, вас запросто вышлют из страны.

Если после четырёх – шести месяцев заочного знакомства от вашего избранника не поступает предложения о встрече, стоит задуматься, искренен ли он в своих намерениях и правду ли вам пишет. Вероятно, вы просто останетесь друзьями по переписке, и ваш виртуальный роман не перерастёт в реальный.

Было бы неплохо, если бы ваша первая встреча произошла в России. Лучше, чтобы первый визит для знакомства ваш жених совершил сам. Он может остановиться в гостинице, необязательно приглашать его к себе. Более тесное общение дома, где и стены помогают, раскроет вам характер приятеля, вы можете узнать тайны, которые он пытался скрыть.

При первой встрече ни в коем случае не вываливайте на жениха все свои денежные проблемы, в противном случае вы вряд ли его ещё раз увидите. Если отношения принимают серьёзный характер, нужно съездить вместе в отпуск в какую-нибудь нейтральную страну.

Как он проводит отпуск и что любит делать – тоже интересно. Если всё же ваш избранник настаивает, чтобы вы приехали к нему, обязательно заранее узнайте телефоны и адреса консульств в той стране, куда вы собрались.

Вы должны владеть языком хотя бы на бытовом уровне и не забудьте сообщить родственникам, куда и зачем вы едете. Поддерживайте связь с вашими близкими по телефону. Имейте всегда при себе паспорт и никому его не доверяйте.

Что касается оплаты первой поездки к жениху, мое мнение – надо постараться поехать за свой счет – это дает свободу отношениям, и вы не попадёте в малоприятную зависимость. Пусть у вас всегда будет запас денег на случай экстренного отбытия. Вы также должны знать, как, в случае чего, самой добраться до аэропорта.

Не приезжайте к своему избраннику сразу на три месяца. Это много для первой встречи. Вы приехали в гости. Приобретайте обратный билет с открытой датой. В случае чего, вы можете в любое время покинуть страну. Если почувствуете, что ваш избранник совсем не тот, за кого себя выдавал, и он вам крайне неприятен, у вас есть возможность уехать раньше, чем вы планировали.

Ваша задача: выяснить, в каких отношениях ваш потенциальный жених с бывшими женами и детьми. И ещё… Присмотритесь, что и как он покупает в магазине из еды и как распределяются эти продукты. При встрече вы должны решить, сможете ли жить в том месте, куда переедете, без друзей, знакомых и работы? Чем вы себя там займёте?

Если решили расписаться со своим избранником, вам нужна виза невесты. Её дают сроком на три месяца. Этого хватит, чтобы официально оформить брак. Если ваш будущий муж приглашает вас приехать и оформить отношения по туристической визе или предлагает открыть визу всего на неделю, знайте: он вас обманывает. Возможно, вы его интересуете только в качестве случайного сексуального партнёра.

Регистрация брака за границей происходит достаточно долго и растягивается на несколько месяцев. В последнее время участились случаи, когда российской девушке делают визу невесты, приглашают в гости и все три месяца откровенно ею пользуются. Ни о какой регистрации брака речи не идёт. Насытившись телом, душой и хозяйственностью, девушку отправляют обратно на родину.

Не поленитесь узнать о брачном законодательстве страны, в которую собрались ехать. Вы должны знать о правах совместных детей и о своих правах при разводе. Обязательно поинтересуйтесь, какие документы необходимы для получения разрешения на проживание в иностранном государстве при бракосочетании с её гражданином, а также когда и при каких условиях вы сможете получить гражданство этой страны.

Соберите информацию об уровне жизни в стране, о ценах на товары и услуги, расходах на обучение, медицинской страховке, социальных гарантиях, уровне безработицы и т. д.

Если вы всё же чувствуете, что брак на грани развода, не говорите о разводе мужу, не накаляйте и без того тяжёлую обстановку. Будьте хитрее. В противном случае после развода вам придётся вернуться на родину одной, без ребёнка. Сделайте всё возможное, чтобы ваш муж потерял бдительность, и очень тактично попросите его предоставить вам возможность съездить в Россию с ребёнком проведать родителей. Придумайте для этого достоверную причину.

На родине никто не сможет забрать у вас вашего ребёнка. Закон всегда будет на вашей стороне. Если муж не поддаётся на уговоры и боится вас отпускать, вы должны придумать ещё более веские причины и предложить супругу поехать вдвоём. Даже если вы приедете с мужем, у вас нет повода для переживаний. Российский суд будет отстаивать интересы своих граждан.

И пожалуйста, будьте осторожнее с мужчинами из восточных стран. В их краях круглый год сияет солнце, море ласкает теплой волной и горячим пляжным песком, чистые лагуны для подводного плавания поражают сказочностью подводного мира. Почему наши красивые и умные девушки теряют на восточных курортах голову? Почему многие верят в восточную любовь и не задумываются, что это самообман? Почему эту любовь называют сказкой, которую не могут подарить наши русские мужчины?

Арабы слишком любвеобильны. Они умеют ярко и красочно рассказать о безумной любви, о которой им сказали именно ваши глаза.

Глядя на их темперамент и бурную кипучую энергию, кажется, что вместо мыслей в голове всегда играет музыка, ведь они настолько непосредственны, что при первой возможности идут танцевать. Они настолько пластичны и грациозны, что, когда вы завороженно любуетесь их восточными танцами, начинает казаться, что время остановилось. Они так увлекают и опьяняют любовью, что наши девушки думают, что у арабских мужчин вместо крови по венам течёт шальное вино.

Ради достижения намеченных целей они могут перевернуть всё вверх дном и разнести пустыню по маленьким песчинкам, только вот почему-то чаще всего восточная любовь заканчивается слезами и разбитыми сердцами наших русских девушек.

Русские туристки – единственный способ усмирения бешеной восточной сексуальной энергии. А может быть, любовь не имеет национальности? И всё же есть статистика, и от неё никуда не денешься. Статистика говорит о том, что большинство браков между восточными мужчинами и русскими женщинами заканчиваются плачевно. А ведь в этих браках появляются дети.

На Востоке пахнет кальяном и свободой. Там слишком много придуманной романтики, лживой любви и красивых фраз. Русские девушки всё едут и едут в далёкую Африку и частенько получают сокрушительный удар от злодейки-судьбы, забывая, что восточные мужчины ухажёры по призванию, что это чужая страна, чужая культура, чужой менталитет и чужие традиции. А ещё они забывают, что период красивых ухаживаний и бурных ночей быстро заканчивается, даже самая горячая любовь не гарантирует комфорта в чужой стране, где сильны традиции и велико влияние общественного мнения. Жизнь бесценна, так стоит ли ею рисковать понапрасну?! Распознать степень курортных отношений арабского мужчины сложно, но предвидеть какой-нибудь подвох с его стороны вполне возможно.

Для русских, украинских и белорусских девушек Восток стал настоящим наркотиком, и они уже просто не могут жить без южных красавцев. Только вот многочисленные депрессии, слёзы и переживания напоминают о том, что египетская любовь не так безобидна, как может показаться на первый взгляд. После наступает неминуемое разочарование, и вы понимаете, что больше не хочется верить красивым словам и пустым обещаниям.

В этом мире будут красивый дом, утопающий в зелени, рядом с ним в гараже престижные автомобили, а во дворе беззаботно резвящиеся симпатичные дети.

Выйти замуж – не проблема, стоит только захотеть. Нужно поверить в свои безграничные возможности, и тогда весь мир может лежать у наших ног. Желание стать женой – совершенно нормальное желание для женщины.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛЯ!

Я СОВСЕМ ОПУСТИЛА РУКИ И НЕ ЖДУ ОТ ЖИЗНИ ПОДАРКА. НЕ ЗНАЮ, ГДЕ НАЙТИ НОРМАЛЬНОГО МУЖЧИНУ. В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ У МЕНЯ СКЛАДЫВАЕТСЯ ВПЕЧАТЛЕНИЕ, ЧТО ИХ ПРОСТО НЕТ. КРУГОМ ОДНИ ПЬЯНИЦЫ, АЛЬФОНСЫ И ТУНЕЯДЦЫ. ПРИ ЗНАКОМСТВЕ СПРАШИВАЮТ, ЕСТЬ ЛИ У МЕНЯ СОБСТВЕННАЯ КВАРТИРА ИЛИ МАШИНА, СКОЛЬКО Я ЗАРАБАТЫВАЮ. В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ НАШИХ ЖЕНЩИН ОБВИНЯЮТ В МЕРКАНТИЛЬНОСТИ, НО ВЕДЬ МЕРКАНТИЛЬНОСТИ У НАШИХ МУЖЧИН ГОРАЗДО БОЛЬШЕ. КОМУ НУЖНЫ ЭТИ МУЖЧИНЫ, ЕСЛИ ОНИ НЕ НУЖНЫ ДАЖЕ САМИМ СЕБЕ?

Я МОЛОДАЯ, ДОВОЛЬНО ИНТЕРЕСНАЯ ДЕВУШКА, ГОТОВАЯ ОТДАТЬ СВОЁ ТЕПЛО И СВОЮ ЛЮБОВЬ ПРИЛИЧНОМУ МУЖЧИНЕ, НО НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ТАКИХ МУЖЧИН НА МОЁМ ГОРИЗОНТЕ НЕТ И, БОЮСЬ, ЗАВТРА ТОЖЕ НЕ БУДЕТ. НЕ МОГУ СКАЗАТЬ, ЧТО У МЕНЯ ЗАВЫШЕННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ, СОВСЕМ НЕТ, ПРОСТО МНЕ БЫ ХОТЕЛОСЬ, ЧТОБЫ МУЖЧИНА СООТВЕТСТВОВАЛ МОЕМУ ВНУТРЕННЕМУ МИРУ, ЧТОБЫ Я МОГЛА ОЩУТИТЬ РОДСТВО НАШИХ ДУШ.

МНЕ ЧАСТО ПОСТУПАЮТ ОПРЕДЕЛЁННЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ОТ ЖЕНАТЫХ МУЖЧИН. НО Я НЕ ХОЧУ БЫТЬ ПРОСТО ЛЮБОВНИЦЕЙ. МНЕ НЕ НУЖНО СЧАСТЬЕ ПО РАСПИСАНИЮ. Я ХОЧУ ЧЕСТНЫХ И ИСКРЕННИХ ОТНОШЕНИЙ. МНЕ ХОЧЕТСЯ СПАТЬ С ЛЮБИМЫМ ЧЕЛОВЕКОМ, СЛУШАТЬ ЕГО ДЫХАНИЕ И ЗНАТЬ, ЧТО ОН НИКУДА НЕ УЙДЁТ. ВСЕ МОИ ПОДРУГИ УЖЕ УСПЕЛИ СХОДИТЬ ЗАМУЖ, А НЕКОТОРЫЕ ДАЖЕ НЕСКОЛЬКО РАЗ. НА НИХ БОЛЬНО СМОТРЕТЬ. ТАКОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ, ЧТО, КОГДА ОНИ ВЫХОДИЛИ ЗАМУЖ, ИМ БЫЛО АБСОЛЮТНО БЕЗРАЗЛИЧНО, ЗА КОГО ВЫХОДИТЬ.

МУЖЬЯ ПЬЮТ, РАСПУСКАЮТ РУКИ, ДОВОДЯТ ЖЁН ДО НЕРВНОГО СРЫВА, ТРАВМИРУЮТ ПСИХИКУ ДЕТЕЙ. МНЕ НЕ НУЖЕН ПРИНЦ НА БЕЛОМ «МЕРСЕДЕСЕ». МНЕ НУЖЕН ПРОСТО ЛЮБИМЫЙ ЧЕЛОВЕК, С ГОЛОВОЙ, РУКАМИ, НОГАМИ, ЖЕЛАНИЕМ РАБОТАТЬ И ЗАРАБАТЫВАТЬ.

ЮЛЯ, СКАЖИТЕ, ЕСТЬ ЛИ У МЕНЯ ШАНС НАЙТИ СВОЕ СЧАСТЬЕ? ЕСЛИ ЕСТЬ, ТО ГДЕ? НЕУЖЕЛИ ОДИНОЧЕСТВО – МОЙ УДЕЛ?



ЖАННА, 25 ЛЕТ, г. КРАСНОДАР.



Дорогая Жанна, спасибо за письмо!

Давайте начнём с того, что сделать женщину счастливой может не мужчина, который находится рядом, а только она сама. Жанна, милая, если рядом нет близкого мужчины, это не значит, что ваша жизнь не состоялась. Так что, если вы пока одиноки, это ещё не конец света и не катастрофа. Попробуйте что-то поменять в поведении и поиграйте в общительную женщину. Пусть окружающие удивятся и увидят вас в новом свете.

Женщины, которые прилагают определённые усилия, чтобы выйти замуж, имеют больше шансов, чем те, кто ждёт, когда принц постучит в двери их квартиры. Это правда жизни, ведь женщины находятся в поиске, ведут активный образ жизни, всегда выигрывают.

Чтобы выйти замуж, нужно уяснить, что вы прекрасная женщина и у вас не будет отбоя от мужчин. Только искать мужчину своей мечты нужно с особой хитростью, чтобы он не догадался, что вы его нашли, и до последнего думал, что именно он нашёл и завоевал вас.

Жанна, милая, плохие мужчины в этой жизни нам даются для того, чтобы мы ценили хороших. Исправить и переделать характер взрослого человека практически невозможно. Как только поймёт, что вы окончательно попали в его сети, он покажет своё истинное лицо. Вы правильно делаете, что не соглашаетесь на утешительный приз. Придёт время, будет и на вашей улице праздник.

Шанс удачно выйти замуж есть у каждой женщины. Главное, не терять веру в себя и не быть на этом карнавале жизни пассивным зрителем. Мы все преувеличиваем страх одиночества. Ведь этот страх искажает наше отношение к жизни.

Рассматривайте свою жизнь с позиции сильного человека. Страх – это сила других, и если сильно чего-то бояться, можно стать заложником и даже рабом своих собственных страхов.

Жанна, уверяю вас, нормальные мужчины есть. Я несу ответственность за свои слова. Хороших мужчин много. Просто они не всегда хотят казаться хорошими. Главное, не терять чувство собственного достоинства и чётко осознавать, чего именно мы заслуживаем.

Увы, в наше время действительно появилось много мужчин-альфонсов. Количество мужчин, желающих пожить за счёт женщин, растёт с неумолимой скоростью.

Ещё одна тенденция нашего времени – малоинициативный мужчина со средним интеллектом. Он достаточно хитёр и ловок, чтобы увлечь женщину и опустошить не только её душу, но и её кошелёк. Эта категория мужчин слишком амбициозна, но амбиции распространяются не дальше материальных благ, которые для них превыше всего и даже собственного достоинства. Мы всё же привыкли воспринимать наших мужчин как защитников и добытчиков, и потому не укладывается в голове, что времена и нравы меняются, а также, что многие мужчины зарабатывают деньги своим телом.

Не хочется называть подобных субъектов мужчинами, язык не поворачивается. Это существо среднего рода, пустышка, ничто. Мужчина, который не хочет работать и предпочитает быть игрушкой в чужих руках, никогда не вызовет уважения. И тут не может быть оправданий: если мужчина хочет найти работу, то он обязательно её найдёт.

Альфонс – это разновидность тунеядца. В традиционном понимании мужчина – это сильный пол, оттого и страшно, когда мужчина оказывается слабаком и приспособленцем. Кому приятно иметь дело с существом, привыкшем жить на всём готовом? Стиль жизни альфонса вызывает крайне негативную реакцию, а его желание выгодно пристроиться заставляет бежать от таких мужчин, как от огня, и оставляет неприятный осадок в душе.

И всё же почему сейчас так много мужчин, желающих пожить за чужой счёт? Наверное, потому, что на них есть спрос, а спрос рождает предложение. Но это один вариант. А вот второй: зачастую мужчин-альфонсов делают сами женщины.

Сначала мужчине неудобно, когда ему дают деньги в долг, а потом он к этому привыкает и воспринимает как должное. Мужчину можно понять, помочь ему, если нестабильная финансовая сторона – явление временное, но когда это становится величиной постоянной, о какой помощи может идти речь?

Нужно не опускать руки, не отчаиваться, а заниматься обустройством личной жизни, отсеивая ненужные экземпляры без слёз и сожалений. Никто не спорит, мужчина нынче мельчает. Как реакция на это, появилась армия сильных женщин, наступающих на пятки слабым мужикам. И всё же настоящие мужчины не перевелись, просто они не всегда на виду.

Жанна, главное, не терять надежду, не соглашаться на утешительный приз, не смотреть на очередного мужчину как на последний шанс в своей жизни и не бояться одиночества. А суженый найдётся. И пусть он не станет стеной, за которой можно укрыться, потому что мы уже давно не сидим за стенами и знаем, что любая стена может рухнуть и тебя же придавить. Пусть он будет просто близким и дорогим человеком, на которого можно положиться и на помощь которого в трудную минуту можно будет рассчитывать.

Мы не можем обойтись без мужчин, точно так же, как и они не могут обойтись без нас. Конечно, мы в состоянии сами зарабатывать себе на жизнь, решать бытовые проблемы, вызвав сантехника или электрика, но всё же с мужчиной в доме теплее и уютнее. Да и спится на его теплом плече намного лучше, чем на холодной подушке.

Жанна, дорогая, вращайтесь в тех местах, где больше мужчин, и улыбайтесь. Обязательно улыбайтесь, и вы удивитесь огромному количеству взаимных улыбок. Пытайтесь побороть застенчивость и ни в коем случае не расстраивайтесь, если понравившийся мужчина проигнорировал вашу попытку познакомиться. Не падайте духом. Знакомьтесь, выбирайте и без сожаления отсеивайте неподходящие варианты.

Найти свою судьбу нелегко, но есть мужчины, которые стоят того, чтобы их искать! Любимого можно встретить везде: в метро, на улице, в кафе, в поликлинике, в тренажёрном зале, в институте, в магазине, куда идёшь за покупками. Сколько дней в году, ровно столько у вас шансов встретить СВОЕГО мужчину.

Не сдавайтесь! Улыбка во весь рот, уверенность в глазах, походка от бедра и взгляд, отсеивающий мужчинок в одну сторону, а МУЖЧИН – в другую для дальнейшего, более глубокого и обстоятельного изучения. Наполняйте свою жизнь яркими красками, и вам обязательно встретится МУЖЧИНА без проблем, жалоб и просьбы дать в долг. Я уверена, что, встретив НАСТОЯЩЕГО МУЖЧИНУ, вы всегда сможете сплести надёжную сеть, в которой с каждым прожитым днём он будет увязать всё глубже и глубже.

Вы свободны, а значит, открыты для новых встреч и для отношений, где бы вы не только отдавали душу, но и получали счастье взамен. Если нет любви, живите в её предчувствии. И помните: ваш мужчина уже на пол пути к вам. Только в ваших силах приблизить эту долгожданную встречу.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.






От автора



Дорогие друзья! Заходите на мой официальный сайт: www.Юлия-Шилова. РФ

На сайте я с огромным удовольствием общаюсь со своими поклонниками. Если вы ещё не с нами, обязательно присоединяйтесь, Мы очень ждём. Это единственное место на просторах Сети, где я общаюсь. На форуме моего сайта мы делимся радостями, горестями, переживаниями и протягиваем друг другу руку помощи. Там собрались самые красивые, самые прекрасные и просто потрясающие люди, от которых ИСХОДЯТ свет и тепло. Приходите! Не пожалеете! Я буду ждать.

В социальных сетях на многих известных сайтах появились клоны, которые выдают себя за меня. Будьте осторожны и не позволяйте себя обмануть. Если какой-то клон с моей фотографией и моими именем и фамилией выдаёт себя за меня, это не значит, что это я. Многие читатели пишут, что оставляют мне сообщения на сайте «Одноклассники». Я не имею к этому сайту никакого отношения и даже ни разу там не была. Кроме своего официального сайта, я нигде не общаюсь. Поэтому не пишите на эти ресурсы письма. С вами будут общаться виртуальные мошенники. Ответственность за это общение я не несу.

Пожалуйста, не пишите мне на старый ящик. Он больше не действует. Я по-прежнему жду ваших писем. Теперь у меня новый адрес для писем:

129085, Россия, Москва, абонентский ящик 30.



Если вы напишите мне письмо по этому адресу, оно обязательно попадет мне в руки. Пишите свои личностные истории, делитесь своими проблемами, радостями, горестями и неудачами. Я всегда вас пойму и с удовольствием протяну вам руку дружбы! По вашей просьбе я всегда изменю ваши имена и города и отвечу на ваши письма в конце своих книг.

Если вы не хотите, чтобы я писала о вас в своих книгах, дайте мне знать, и я никогда ничего не сделаю против вашей воли. В жизни много схожих проблем и судеб! Хочется, чтобы хоть капелька вашей душевной теплоты отозвалась в сердцах моих читателей, ведь за годы нашего общения мы стали почти единой семьёй, где каждый может понять, помочь, простить, подсказать и поддержать. Мне приятно сознавать, что почти в каждом уголке нашей необъятной родины, а также за её пределами у меня есть близкие и по-настоящему родные люди.

Дорогие, будьте внимательны и снисходительны друг к другу! Прощайте обиды! Цените людей, которые с вами рядом и дороги вам! И помните: в жизни всегда наступает необратимый момент, когда сказанное и сделанное уже не воротишь. Берегите друг друга!

Я ЛЮБЛЮ ВАС ВСЕХ! Всех до одного, кто любит меня и ненавидит, завидует мне и раздражается, что я есть, искренне радуется за меня и желает добра всем людям. Просто знайте об этом.

До встречи в следующих книгах.



Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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