





Мехди Эбрагими Вафа

Ваш друг – Мехди





Обращение к российскому читателю



Я благодарю всех, кто прочитает эту книгу. В ней – моя история, вся правда обо мне: кто я, откуда родом, кто родители, чем занимаюсь в жизни. Надеюсь, книга сблизит нас, ведь, чтобы подружиться, надо поближе узнать человека.

В России я живу уже пятнадцать лет, стал ее гражданином. Русский язык для меня теперь почти родной. Я искренне полюбил Россию и русских людей, ваша страна стала для меня второй родиной.

Чтобы помогать людям – а это я считаю главным делом своей жизни, – необходимо доверие. Прочитав эту книгу, вы сможете почувствовать мой внутренний мир и, возможно, будете больше доверять мне.

Особую благодарность я выражаю Василию Фартышеву за оказанную поддержку и помощь в написании этой книги, которая, надеюсь, доставит вам несколько минут радости.

Большое спасибо за то, что вы есть!

Ваш друг Мехди


Во имя Аллаха, Милостивого и Милосердного!

Коран




В начале было слово…

и слово было – Бог.

Библия







Мехди Эбрагими Вафа этой книгой отвечает на вопросы миллионов телезрителей



В программе «Битва экстрасенсов» телеканала ТНТ участвовало много людей с уникальными способностями, представителей разных школ из России и стран СНГ. Мехди Эбрагими Вафа стал победителем третьей по счету «Битвы экстрасенсов», прогремевшей по всему миру под британским названием «Psychic challenge», – программы, изменившей представление о людях, которые имеют необычные способности и успешно лечат.





Судьба волшебника



Образно говоря, сегодня на моих «четках» нанизано тридцать пять драгоценных бусинок – тридцать пять прожитых лет. Или, иными словами, я тридцать пять раз облетел вокруг Солнца на этом прекрасном космическом корабле – планете Земля.

Последние пятнадцать из них я провел в России, хотя родился и вырос в Иране. Меня часто спрашивают: а почему именно в России? Выбор произошел довольно странно. Мой отец в Тегеране очень любил смотреть фильмы о русских партизанах. Отец любил Россию и показывал мне фильмы про Великую Отечественную войну. Женщины – участницы военных действий были для него богинями! Он рассказывал мне о войне. Отец мечтал увидеть Красную площадь. И я пообещал себе: я должен показать ему Красную площадь.

Однажды, после армии, мне приснился сон, в котором я разговаривал на каком-то незнакомом языке. Запомнил только одну букву «д». Спустя день по телевизору показали мультфильм «Ну, погоди!». И я там увидел эту букву. После чего купил словарь русского языка и понял, что разговариваю на этом языке, хотя мой родной язык – фарси. Теперь Россия для меня стала второй родиной, она дала мне образование, жену, сына. Я очень люблю Россию и всех россиян.

Но начать мой рассказ придется с самого раннего детства. Именно тогда все и началось…





Глава первая

Странный мальчик



Многие люди обладают ранней детской памятью. Тут я не исключение. Самые первые детские впечатления сохранились в моей памяти, наверное, лет с двух. А в четыре я почувствовал, что обязан помогать людям. С самого раннего детства предсказывал, что произойдет с соседями. Все видел заранее. Будучи мальчишкой, когда очень хотелось что-то купить, а отец по каким-то причинам отказывал, я выходил на улицу и, не пройдя и ста метров от дома, находил на дороге именно ту сумму, какая была нужна. Или нужную вещь – например, мяч.

После третьей «Битвы экстрасенсов» я уже кое-что рассказывал о себе в рамках телепроекта зрителям канала ТНТ. И все-таки многое осталось за кадром. Десятки, сотни раз меня спрашивали: как я сам воспринимаю свой дар, свое место в жизни, свое предназначение?

Дар ясновидения открылся еще в раннем детстве. Я всегда был таким, просто не сразу понял, что не все видят и слышат то же, что и я. Вернее, этого не видит вообще никто!

Например, на старом вишневом дереве в нашем саду жили некие существа… Маленькие… Они разговаривали со мной, играли, что-то мне объясняли. Я показывал их маме и папе, пытался их познакомить, но родители ничего не видели! Отца и мать, да и соседей все, происходившее со мной, смущало, даже пугало. Мне, четырехлетнему, на всякий случай отвели отдельную комнату: так сказать, от греха подальше, отселили от братьев и сестер – у меня два брата и две сестры.

Родители говорили, что в детстве я никогда не плакал.

В школе был очень одинок. Одноклассники меня боялись. А я всего лишь искренне хотел предупредить каждого о грозящих ему неприятностях. Например, сообщал одному, что сегодня учитель его спросит и поставит двойку. И он действительно получал ее. Другому сказал: не играй сегодня в мяч, там тебе разобьют нос. Он не поверил – и ему разбили нос. Третьего предупредил: не потеряй сегодня портфель, а то родители накажут. Но он потерял, и его наказали.

Дети начали думать, будто это я вызываю их беды. А ведь могли бы, поверив мне, избежать их – ведь для того и говорил. Жаль, когда твои благие намерения не понимают, истолковывают наоборот.

Теперь расскажу немного о своих родителях. Отца зовут Али, он занимается бизнесом, но еще он – писатель, любит писать стихи и увлекается философией. Он очень умный человек. По отцовской линии мы все – персы в нескольких поколениях.

В своей семье отец – первый, кто женился на женщине другой национальности. Мама, ее звали София, – турчанка. Она происходила из малообеспеченной семьи, не получила никакого образования и не владела языком фарси. Они с папой были из абсолютно разных социальных слоев общества.

Я родился 8 июня 1973 года в Тегеране. В этот мир пришел стремительно – мать родила меня дома, не успев доехать до больницы. Можно сказать, я, мои братья и сестры родились от великой любви. Нарушив вековые обычаи своего клана, отец доказал, что любит Софию. Когда он женился, в семье возникли большие проблемы. Его родители, бабушки, дедушки не поняли его, не приняли невестку, отказались помогать молодой семье. Всю жизнь мои родители добивались всего только собственными силами. Они начали все с нуля, хотя семья моего деда была богатой.

Отец с мамой доказали, что на свете существует великая Любовь, они достигли вершины счастья. Я благодарен отцу, что он сделал такой выбор и никого не слушал. В конце концов бабушка и дедушка приняли мою маму как дочку, а она выучила персидский язык и говорила практически без акцента. Мама всем нашим родственникам доказала, что она по-настоящему любит отца.

О маме расскажу немного подробнее… Когда ей было три года, ее мать Зулейха умерла, а через год умер и отец. Она осталась сиротой. С двумя сестренками пришлось расстаться: они были маленькие, и их взяли на воспитание в другие семьи. Мама не раз ночевала рядом со зданием полиции. Потом полицейские забрали ее к себе, стали кормить, и девочка в ответ начала им помогать, убирать, готовить… Представляете? Пятилетний ребенок! Она очень любила сладкий чай, пила по двадцать раз на день, а потом в старости страдала от сахарного диабета…

Позднее мама устроилась на работу в посольство в русскую семью. Выучила много русских слов. Еще она работала няней. У нее, конечно, не было образования, но как она умела ухаживать, как любила детей! Гуляла с ними, разучивала песенки, воспринимала их как своих, родных. Ее даже наградили медалью «Самая хорошая няня». И до последней минуты своей жизни мама была самостоятельной и очень сильной. Она не хотела быть обузой, не позволяла за собой ухаживать. Даже после операции или будучи больной, она всегда сама принимала гостей, считая это очень важным. У многих народов бытует такая поговорка: «Гость в дом – Бог в дом», и мама всю жизнь следовала этому незыблемому правилу. Если человек переступил порог нашего дома – это уже гость, и его надо уважать, окружать заботой. Надо приготовить самый вкусный чай… Мама была очень гостеприимной. Сильная и добрая, настоящая опора не только для отца, для нас, но и для всех окружающих – такой ее знали. Она на учила и нас быть сильными и добрыми. Когда человек обладает этими чертами – это прекрасно! Спасибо тебе, мамочка!!!

После переезда в Тегеран и свадьбы она начала искать своих сестренок. И нашла, и всегда любила их, всегда ухаживала за ними. У нее не было понятия «хороший» и «плохой» человек. Она всем делала добро. «Я сделаю добро, и Бог мне поможет» – так говорила мама. Я и сегодня думаю о ней как о живой, вижу ее, слушаю, она во многом мне помогает… Помогает быть сильным! Спасибо… спасибо…

У нас в семье пятеро детей. Я – средний, третий ребенок. Есть старший брат Реза, старшая сестра – Махбубе, младший брат Маджид и младшая сестра Махназ.

Каждый человек, конечно, должен любить детей и жить для них. В Иране, однако, в некоторых семьях опекают сыновей и дочерей до тридцати лет. Я же думаю, что человек должен сам всего добиться. Еще одно очень важное наше отличие от иных стран: практически во всех семьях уважают стариков, ухаживают за ними до последней минуты жизни, но те упорно стремятся делать все сами – гордость не позволяет принимать помощь. Вот и мой отец до сих пор работает, несмотря на преклонный возраст, хотя старшие его дети давно самостоятельны, можно сказать, обеспечены и легко могли бы помогать старику. Но такой уж у него характер, таково его кредо: нельзя принимать помощи от детей, пока сам себя можешь обеспечивать! Ведь принять помощь от них – значит обделить в чем-то своих внуков, значит, у внуков станет меньше жизненных сил, возможностей… Думаю, что и в этом сказывается его немалая мудрость.

Я решил рассказать о себе всю правду.

Во дворе нашего дома стоит вишневое дерево. В детстве я залезал на него и играл там. Мне даже дали прозвище Тарзан. Играл я не один, но видел их только я. Я показывал их всем: родителям, братьям, сестрам. Это были ангелочки. Когда нужно, я их вижу и до сих пор, они такие же, как тогда. Но сейчас они возникают в виде картин. Мы общались, играли. То, что со мной происходит в течение всей жизни, – это от них, их энергетика. Я их видел всегда, с трех-четырех лет. Это сильное впечатление детства.

Старшая сестра говорила, что я болен, что у меня не все в порядке с головой. Видя, что меня невозможно оторвать от дерева, родные стали всерьез задумываться о моем здоровье, а иногда даже издевались надо мной. Было грустно.

С этими ангелами я не расставался до пяти лет, испытывая от этого и страх, и радость.

А еще была женщина, которая перед сном гладила меня, – было страшно, я кричал, порой даже не мог говорить – ведь я был маленьким.

Родители, несмотря на всю свою любовь к нам, детям, далеко не всегда понимали меня. Что ж, так бывает в любой семье, я не в обиде.

Когда мне исполнилось шесть лет, мы поехали в деревню. Очень понравился один козленок, и я забрал его с собой в город, назвал Шахом. Но его негде было держать, в столице не принято держать животных в доме. Вместе с отцом мы построили ему домик во дворе. Тогда я впервые узнал, что животные могут любить. Козленок не просто любил меня, а защищал прямо как собака. Если меня обижали, козлик вставал на мою защиту, бил рогами, как ему казалось, обидчика.

Когда я возвращался из школы, Шах всегда меня ждал. Он хотел быть рядом со мной всегда! Да, он стал мне самым первым другом, потому что с ровесниками дружбы не получалось. Мне было хорошо с Шахом – мы играли, никто не задавал мне вопросов, а с ровесниками я не мог и не хотел разговаривать.

Потом случилась трагедия: черная кошка так испугала козлика, что он упал в бассейн во дворе и утонул. Родители отдали его тело мусорщикам. Проснувшись утром, я стал расспрашивать о Шахе, но мне ничего не говорили, и я решил самостоятельно разыскать его. Именно тогда впервые в жизни я мысленно начал поиски. Закрыв глаза, я увидел машину с мусором и как Шаха выбрасывают на свалку. И хотя я был маленьким, отправился на поиски этой свалки – она была далеко от дома. Там я нашел Шаха, принес его к дому и всю ночь провел с ним во дворе, в дом не вошел. В шесть утра я похоронил его под вишневым деревом. Родители сперва возражали, но, видя мое горе, смирились. Я и сегодня вспоминаю своего козлика. Тогда, в шесть лет, я совершил первый поступок, проявив верность дружбе.

Еще я очень любил голубей. Держал их дома. Эти птицы всегда возвращаются домой. Они верные, никогда не сидят на чужой крыше. Они там, где их кормят. Меня голуби очень любили, и не только за то, что я их кормил. Это приятное воспоминание. Но однажды отец сделал ужасную вещь – поскольку я подолгу сидел на крыше, не делал уроки, не читал, он увез их в другой город и кому-то отдал. Но я был уверен: голуби вернутся! Ведь я их ждал, и они всегда прилетали назад. Живут голуби до десяти лет…

И вот через месяц они прилетели! Отец понял, что между мной и птицами какая-то особая связь. Я обещал, что буду делать уроки, и он оставил их мне. Спасибо ему. До моего приезда в Москву голуби всегда были со мной.

Очень люблю лошадей. Это грациозное, очень умное и терпеливое животное, по-моему, наделено душой. Я дружил с животными, птицами. Быстро бегал и потому получил второе прозвище – Гепард. Любил спорт – футбол, мини-футбол, плавание, теннис, стрельбу. Однажды в школе проводили соревнования, а я незадолго до этого сломал ногу. Наша команда вышла в финал, и я упросил директора разрешить мне играть. Он согласился. Я сам снял себе гипс, надел кроссовки и пошел играть. В конце игры почувствовал ужасную боль, но забил гол, и мы выиграли.

В десять лет мы с друзьями выкидывали всякие шутки, розыгрыши. Мальчишки есть мальчишки, без каверз не могут. Однажды в праздник я купил букет роз, встал перед школой для девочек и дарил каждой по розе. Девчонки радовались и удивлялись: почему это Мехди всем подарки сегодня делает?! А через пять-десять минут все они вдруг начали чихать – мы добавили перца в розы. Сначала было очень смешно, но потом мы поняли: плохая шутка.

В компании друзей я был заводилой. Однажды мы наловили лягушек и выкрасили их в золотой цвет. Очень красиво упаковали и подарили девочкам. Они на уроке открыли коробки, посмотреть, что там за подарки, а оттуда стали выпрыгивать лягушки! Поднялся такой крик и визг, что было слышно даже на улице! Конечно, больше мы так не шутили, но, мне кажется, эту историю все вспоминают с удовольствием. Смешно же? Смешно!

А еще у меня был петух Султан. Замечательный. Он был маленький, перья разноцветные, такой красивый. Ровно в 6.30 он пел свою песню на крыше: ку-ка-ре-ку! И всех соседей, конечно, этим замучил, и они просили меня что-нибудь сделать с этим петухом, так он всем надоел. Но что я мог с ним сделать?! Клюв ему заклеить?

Петух был очень маленьким, но таким храбрым! В жизни таких не видел! Когда он оказывался рядом с другими, большими петухами, он всегда бросался в бой и дрался как настоящий боец! Хотел показать, что на самом деле такой крутой. Молодец!

Тогда я понял, что размеры не играют роли. Этот петух многому меня научил. Я помню, как его побили, но он снова встал и продолжал драться! Так и человек должен быть храбрым, обладать внутренней силой и, что бы с ним ни случилось, должен встать, продолжать жить и бороться за счастье. Маленький петушок Султан научил меня этому. Иногда он побеждал даже больших петухов. Все, кто видел, смеялись! Маленький петух бежит за большим, чтобы доказать: он сильный, он не сдается.

Я тоже никогда не сдаюсь, стараюсь идти до конца. Есть поговорка «Русские не сдаются!» Есть такая же и у нас: «Персики (персы) не сдаются!»

Экстрасенсорные способности начали проявляться у меня с очень раннего возраста. Возникла убежденность, что могу или, скорее, должен помогать людям, но я не знал, как это сделать. С шести лет начал предчувствовать события, которые произойдут в будущем, предупреждал людей об опасностях, несчастьях и конечно же сообщал о позитивных переменах.

В девять лет я начал предсказывать смерть. Ночью снились кошмары: болезни близких, происшествия, – и все это, к большому моему сожалению, сбывалось. Вот почему родные отправили меня жить отдельно, на третий этаж, вроде как под домашний арест. Они, как и одноклассники, боялись моих пророчеств, ибо все, что я предугадывал, и плохое, и хорошее, непременно сбывалось.

Когда я начал жить отдельно от семьи, мне стали являться духи, я общался с ними. Но не хотел пугать родных, поэтому согласился пожить в одиночестве. Тяжко было жить одному, как отверженному, ох, тяжко!

Позже обнаружились новые способности. Многие говорили, что не только слова, но и мои руки обладают особенным действием – придают спокойствие, уверенность, избавляют людей от болезней и страданий. У человека, держащего меня за руку, поднималось настроение, появлялась уверенность в себе. И я даже всерьез задумался: а может, я – инопланетянин?




Глава вторая

Мой город



Итак, мы жили в центре столицы Ирана, в трехэтажном каменном доме. Но в отличие от большинства столиц мира, мой родной город живет по иной традиции: богатые люди покупают или строят дома не в центре, где жилье не самое дорогое. Вот такой парадокс. В Москве самым престижным районом считается центр, в Тегеране же – север города.

Наша столица – очень красивый и богатый город. Население – около 18 миллионов человек. В центре находится старинный восточный базар. Оценить Тегеран можно только увидев его своими глазами. Многие российские любители кино представляют город по известному фильму «Тегеран-43». Каменным домам тесно на улицах. Мало зелени, сложная система подземных тоннелей, водотоков… Это представление и верно, и неверно. Создатели фильма старались снять самые старинные кварталы города, чтобы передать дух той эпохи. На самом деле столица Ирана сегодня выглядит иначе. Много современных зданий, зелени, цветов, но немало осталось и восточной экзотики, персидского колорита. Город со всех сторон окружен горами с белоснеж ными вершинами, причем снег на них сохраняется еще долго после того, как в сам город давно пришло лето…

Иран я считаю самодостаточной, развитой страной. У нас все свое – лекарства, продукты питания, машины и т. д. Иран обходится без помощи других стран. В настоящее время чувствуется давление Запада на развитие Востока – он диктует другим народам свою волю, ограничивает во внешнеэкономических связях, пытается изолировать от остального мира. Вот недавно ввели санкции против российской компании «Рособоронэкспорт» и ее дочерних фирм, запретили американским компаниям всякое сотрудничество с ними, – за то, что Россия помогает Ирану развивать собственную атомную энергетику. Предлог же был надуманный: якобы Россия поставляет Ирану баллистические ракеты и технологии двойного назначения, военного и гражданского. Кроме того, США годами стремятся контролировать и иранские природные ресурсы, энергетику.

Детство я провел, наслаждаясь гармонией этого чудесного и прекрасного города. С давних времен столица следует своим традициям и обычаям. Город цивилизованный, со всеми коммуникациями и удобствами. У многих тегеранцев свои дома, от одного до четырех этажей. Есть и многоквартирные новостройки, такие же, как в Москве. Все здания построены из кирпича, а для красоты сверху облицованы мрамором.

Деловая часть города расположена в центре. Там же находится, как я уже сказал, очень большой рынок, по нему можно ходить целый день, и все равно не увидишь его целиком. Чтобы купить определенную вещь, нужно знать, в какую часть рынка ехать, потому что все товары распределены по секторам.

Если будете в Тегеране, обязательно посетите тот рынок, где торгуют золотом и антиквариатом. У вас останутся незабываемые впечатления! Рынок золота – в прямом смысле богатейший! Персидские ковры – чудо из чудес! Чем больше по ним ходишь, тем краше они становятся! В Иране все ковры стелят только на пол и ни в коем случае не вешают на стены, как принято в России. Утеплять стены нет необходимости: настолько холодно не бывает. А что говорить про шелковые ковры – это же просто прелесть! Изделия ручной работы, которые вам непременно надо увидеть хотя бы раз в жизни! Это тоже чудо!

В столице много красивых музеев, особняков, природных парков, торговых домов, ресторанов на любой вкус.

Блюда национальной кухни очень вкусны. Главные кушанья – из мяса, курицы, рыбы, основной гарнир – рис. Сосисок, колбас раньше не было, сейчас появились. Сырокопченой колбасы не бывает, и, я думаю, она никогда не придется по вкусу моим землякам. Я как-то привез с собой сырокопченую колбасу – никто не стал есть. Что поделать, «Восток – дело тонкое!», как говорил известный киногерой Федор Сухов.

Очень вкусна «золотая» и черная икра. Думаю, она занимает первое место в мире по вкусовым качествам.

Национальная кухня очень своеобразна. Например, сыр – только иранского производства, а иностранные сыры практически не производятся. В ресторанах, в пересчете на российскую валюту, за триста рублей вы сможете пообедать и обильно, и очень вкусно. Иран – мусульманская страна, поэтому алкоголь запрещен. Зато можно попробовать напиток «дук», он похож на «тан» – кисло-молочный продукт. Кола, фанта – все иранского производства. Чай – в основном черный, вкусный и ароматный. Но есть любители и зеленого чая.

Тегеран – очень модный город, причем одежда – на любой вкус. Так как это мусульманская страна, то всем женщинам необходимо носить на улице платок.

В иранской природе все те же четыре времени года, но они не так ярко выражены, как в России. В Иране есть такие места, где одновременно можно и поплавать, позагорать, и покататься на лыжах.

Красивее всего мой город в памяти, в воспоминаниях и снах, в предвкушении встречи с ним. Его не увидишь сразу, приезжим он может показаться каким-то разнозастроенным, торопящимся поскорее избавиться от оригинальных своих черт, стремящимся к европейской урбанизации или тусклым, пыльным, скучным, но все будет неверно! Потому что этот город не бывает каким-нибудь одним, он очень разный. Удивительное у него свойство, как и у твоей, читатель, малой родины, будь то город или поселок: где б ты ни был, как хорошо ни чувствовал бы себя в других местах, тебя тянет сюда, и ты возвращаешься – в юности, в зрелости и в старости – в Город Вечного Возвращения. Время здесь течет медленнее, чем в любой другой точке планеты, а там, где оно медленнее, человек дольше остается молодым. Юноши, не осознав этой поразительной особенности, становятся нетерпеливы, им кажется, что жизнь тут однообразна, они уходят из дому, ищут, сравнивают, вспоминают, – и тогда в памяти расцветают все краски этого города, его запахи и звуки, и происходит первое возвращение к нему.

Раньше мой город был ближе к человеку – заборов было меньше, и фруктовые деревья, грецкий орех, груша, айва, инжир, тутовник и вишня, виноградные лозы росли на свободе, прямо на улице. Сегодня таких мест стало меньше.

Осень – благодатное время в моем городе, осенью трещат-ломятся базарные ряды. Арбузы, дыни, хурма, коренья, пряности, связки лука, чеснока, красного и зеленого перца, горки алых томатов, шпалеры цветов – роз, хризантем, астр, дубков… Висят бараньи туши, оплывают золотом индейки, гуси, куры – все в изобилии. Квохчет, мычит, визжит разнообразная живность, которую привезли крестьяне – феллахи. Здесь и ремесленники выставили на продажу свои изделия: тонкогорлые кумганы, чеканку, сувенирные кинжалы, ювелирные украшения, керамику. Тут и ковры, знаменитые персидские ковры самых разных узоров… Всего и не перечесть. Толпа гудит, и все это похоже на карнавал! А там – чайхана, где, скрестив ноги, сидят на коврах седобородые мудрецы, пьют чай из синих фарфоровых пиалушек, играют в нарды, чинно и неторопливо беседуют. Где-то звучат зурна и гармоника с особой мелодичностью.

Над миром синева необыкновенная, чистая, обрамленная золотом. Деревья начали сбрасывать листву, и нет такого оттенка, какой не поселился бы сейчас в их кронах. Плющ и виноград поднимаются до третьего этажа зданий, иногда гроздья лежат прямо на плоских крышах. Жара, каблуки вязнут в разогретом асфальте. Где-то уже жгут листья, и город изнемогает от томящих душу благовоний.

Но вот уже на верхние площадки минаретов поднялись муэдзины, и их голоса с переливчатыми модуляциями, от баса к тенору и обратно, напоминают нам всем о Боге.

Стремительно и сразу наступает вечер, и город, запылавший разноцветьем листвы, озаряет желтоватая, с каждой минутой светлеющая луна. Она здесь крупнее, чем на севере, а ее яркость на фоне густо-черной южной ночи настолько велика, что даже каждый ствол, куст, травинка отбрасывают ярко-черную тень. Удивительное зрелище в такое полнолуние – ночной сад! Тропическая буйная растительность зеркально и четко, как гравюра, отражается на земле, странная сеть изогнутых и переплетенных линий и знаков соткана луной, и можно часами рассматривать эту гениальную картину, забыв себя, а луна льет и льет свой чистый вторичный свет – серебрятся крыши, вспыхивает роса, и можно писать письмо любимой, не зажигая лампы. Ах, лунные-прелунные ночи моего города! – сколько их было, и сколько юношеских мечтаний и слез знает этот неземной свет!

Город легко отпускает от себя своих жителей – тем дороже будет потом новая встреча с ним. Он будто создан для того, чтобы поставить крест на предыдущей жизни, найти себя истинного, обновиться, обрести силы и начать все заново – Город Вечного Возвращения странников.





Глава третья

В горах мы ближе к Богу



В одиннадцать лет я, кажется, осознал, что именно со мной происходит. И чтобы окончательно понять свой дар и научиться пользоваться им, занялся чтением книг о тайнах земли, парапсихологии, гипнозе и великих предсказателях.

Очень люблю историю. Ценю и уважаю нашего царя Кира, который был сильным человеком, хорошим правителем, строителем и воином и обладал особым даром. Еще за пять веков до нашей эры он проложил кратчайшую дорогу из Персии в Индию, с перекладными станциями для смены лошадей, он – автор многих грандиозных инженерных проектов, проложил новый канал между Красным и Средиземным морями, сделал гигантский водоток сквозь гору (можно назвать современным словом – водопровод), основал великую империю, объединив в ней двадцать восемь государств, воевал с греками… Об истории Персии и ее вкладе в развитие общемировой культуры, искусства, литературы написаны многие тома.

Я мусульманин, верю в Бога и считаю, что Коран – священная книга. Кто умеет ее читать, тот знает, что в ней сосредоточена вся необходимая информация, в том числе и как лечить людей… Но я уважаю все религии. Например, считаю, что Иисус Христос был исторической личностью, сильным пророком и подарком Бога для Марии.

У нас в школе учат двенадцать лет, причем учиться очень трудно – слишком много предметов. Я окончил школу для мальчиков, получил аттестат.

К семнадцати годам, благодаря полученным знаниям и опыту, мои способности достигли наивысшего развития. Чтобы и дальше их совершенствовать, в восемнадцать лет я снова ушел из семьи – добровольцем в армию. Прошел трехмесячный армейский курс.

В армии нас учили обращаться с оружием, будили в шесть утра, заставляли бегать кроссы. Первые два месяца было тяжело. Помню, дали нам отдых, я сидел и пил чай. Очень любил чай. Подошел ко мне полковник и весьма грубо приказал: «Убери с пола!» – и выругался. А на полу валялся кусочек огуречной кожуры. Он сказал это таким тоном, что мне стало обидно… Я ответил: «Не буду, это не я бросил». Он как заорет: «Это приказ! Выполнять!» Я ответил, что буду выполнять все приказы, но не этот. Он кричал, что это армия и он научит меня, как себя вести. И вот меня посадили в карцер – всего лишь за маленький кусочек кожуры. Но я не сдался. Сказал, что не буду выполнять такие приказы, потому что я человек, а полковник мог бы отдать свою команду и без ругательств. Человек должен уважать себя. Если не уважаешь себя – никто тебя не будет уважать. Выйдя из карцера, я гордился тем, что так поступил, не сломался. На самом деле было тяжело. А этот командир не был хорошим солдатом.

Я вам, конечно, не советую так протестовать против начальства. После этого инцидента я решил уйти из армии и стать преподавателем. Выполнять приказы – это не для меня. Я люблю быть свободным, когда сам себе хозяин.

Мне предложили стать школьным учителем. Дело в том, что в Иране практикуется так называемая альтернативная служба, когда призывник может выбирать: или идти под ружье, в казарму, или же полтора-два года заниматься чем-то иным, на пользу обществу. Я, недумая долго, выбрал преподавание детям в отдаленных горных аулах.

Помню первый день, когда меня привезли в ту деревню – у меня был настоящий шок! И как только тут люди живут?! Я всегда жил в городе, я же городской парень… А здесь никаких дорог нет, водопровода, канализации, даже телефона. Но потом про себя подумал: «Если эти люди тут живут, значит, и я смогу». Повторял это себе и повторял… Мне показали дом, где буду жить: комната с глиняными стенами, а рядом соседи держали овец, коз, баранов, кур, – сарай находился под моей комнатой, поэтому было очень шумно, животные не давали мне спать. А глиняная крыша! Я все время боялся, что она обвалится и придавит меня ночью! Даже приходила малодушная мысль о бегстве. Но как отсюда уехать, если нет ни дорог, ни транспорта, только раз в неделю один микроавтобус отправлялся в город.

А еще я думал, где же взять воды для питья, как жить зимой под такой ненадежной крышей. Если честно, это было самое тяжелое испытание, но я решил не сдаваться.

Потом меня познакомили с учениками. Я вел уроки математики, географии, истории. У меня было шесть классов одновременно, причем в каждом классе – разновозрастные дети, от семи до четырнадцати лет. Как же их обучать? Этот – маленький ребенок, а тот – уже взрослый парень, и они рядом. Трудно было составить универсальное расписание, чтобы учить всех одновременно. Приходилось тратить на работу все свое личное время, занятия вел практически с восьми утра до десяти часов ночи. Но я эту проблему решил просто: я полюбил своих учеников, времени не жалел, – и все получалось. Да и проблема с водой была решена: зимой пил талый снег, летом – колодезную воду. В городе я не знал ничего подобного.

Именно в той деревне я многому научился. Однажды зимой сбрасывал снег с крыши и провалился! Сижу в сугробе посреди комнаты и не понимаю, что случилось! Оказывается, комната полна снега, а я упал на стол, за которым завтракал! В общем, и смешно, и грустно! Теперь это прекрасные воспоминания! Когда и где еще такое может случиться? Не в городе же…

Ученики стали мне не просто друзьями, а братьями и сестрами. Думаю, самая лучшая награда для преподавателя – это когда все ученики получают хорошие оценки на экзаменах. Они – молодцы! Все стали отличниками. Каждый педагог обязан не только быть внимательным, но и непременно любить своих учеников. Я их любил по-братски, играл с ними, мои объяснения все понимали. Мне даже присвоили звание «Лучший учитель года».

Я часто вспоминаю то время и своих учеников. Надеюсь, что действительно научил их многому, а не только тому, что написано в учебниках. И насколько мне известно (я интересовался этим у друзей), они все достигли успеха в жизни. Недавно, в прошлом году, мой друг поехал снимать именно то место – аул и школу, где я преподавал. Узнав, что он – друг Мехди, все начали его расспрашивать, вспоминать меня, говорить слова благодарности, хотя прошло столько лет… Я иногда даже скучаю по этой школе. Быть преподавателем приятно, особенно когда ученики тебя любят.

И только там, в горах, я смог действительно осознать себя и раскрыть все свои внутренние грани. Это место обладало какой-то особой духовностью, там я впервые почувствовал силу гор. Часто поднимался на вершину и смотрел на закат солнца. Это – чудо! Горы стали мне родным домом, я впитывал их силу, энергетику, не мог уйти из одного заветного, моего места. Там такая мощная энергетика, что меня каждый день, как магнитом, тянуло именно туда, я часами сидел, медитировал и слушал шум ветра. Похоже, что со мной разговаривали ангелы. Подниматься на вершины этих гор было очень трудно, приходилось попотеть… Но какой прекрасный пейзаж! Когда сидишь на вершине, душа ликует, просто летит, как орел, и весь мир – у тебя под ногами. Это было прекрасное чувство, и мощная сила вокруг! Казалось, я достиг вершины счастья! А горный ветер! Будто кто-то меня гладит и дает силу.

Почему я столько времени проводил в горах? Честно вам говорю, я не просто сидел, а размышлял о многом. И в конце концов нашел верные ответы. Понял, что раньше я видел жизнь с другой стороны. А нужно жить по-настоящему, как жили наши предки, и я решил какое-то время побыть один, с самим собой. Это прекрасно: когда ты и природа едины. Я видел различных ящериц, птиц и, конечно, орлов, лис, волков и скорпионов. Так было интересно за ними наблюдать.

Альпинисты знают, что в горах труднее и опаснее всего не подъем, а спуск. В этом заключается, полагаю, немалая и житейская, и философская истина. Вот ты с превеликим трудом покорил вершину и гордишься своей новой победой. В переносном смысле – достиг чего-то в жизни, в карьере… Но с высоты этой горы перед тобой открывается вид на белоснежные, еще более высокие пики – новые цели жизни. И так хочется покорить их тоже – полетел бы туда! Да не полетишь… А чтобы их покорить, надо долго и трудно спускаться вниз, с еще большими опасностями, чем те, что были на подъеме. Потом долго и трудно идти к новым дальним горам и долго и трудно штурмовать их. Не так ли все и в нашей жизни? Чтобы достичь новых высот, надо покинуть уже покоренную высоту. Вот чему учат нас горы.

Чем я там питался? Неподалеку от этих гор были аулы, где раз в неделю я покупал хлеб, а еще дальше – птицефабрика, где раз в месяц я мог купить яйца и курицу. У пастухов, которые пасли коров, баранов, коз, брал молоко. Но в основном жил прямо-таки как пещерный человек. Научился разводить костер, готовить пищу, обслуживать себя… Нет, это был сказочный период в моей жизни! Я мог медитировать, молиться и чувствовать природу. Всегда задавался вопросом: зачем мы живем, что надо сделать в этой жизни, как надо жить? Мы же все умираем… а что будет после смерти? Короче говоря, в чем смысл жизни? На некоторые вопросы я нашел собственные, не вычитанные в книгах ответы.



Может быть, не все знают, что такое медитация. Поясню. Для медитации нужно принять удобную позу, можно в кресле, включить хорошую музыку, Моцарта, например, закрыть глаза, расслабиться. Представить себе, скажем, море, причем так, чтобы услышать шум набегающих волн и уловить запах ила. После полного расслабления начинают возникать картинки, образы, видения. И вот у комнаты уже нет границ, и можно улететь душой куда хочешь, отправиться в астральное путешествие. Конечно, ни Моцарта, ни кресла тогда, в горах, у меня не было. Но медитировать можно где угодно и когда угодно. Медитация всегда помогает по ее окончании сосредоточиться на главном, сконцентрировать волю и добавить энергии. Это практикуют многие, йоги, например, и ничего такого уж особенного, магического или мистического в медитации нет.



Признаться, в юности я очень любил одну девушку, причем долгие годы. Хотел на ней жениться. Но она вышла замуж за другого, очень богатого человека. Недаром говорится, что первая любовь чаще всего бывает платонической. Наверное, у многих читателей бывало такое в жизни, они поймут мое состояние.

Я был убит ее свадьбой как самым страшным горем. И стал отшельником – ушел жить недалеко от аула.

Была еще такая интересная и необычная ситуация: ко мне иногда в гости, раз в месяц, приходил старый мудрец, которого я прекрасно видел и чувствовал даже на расстоянии. Не могу сказать, откуда он. Ничего не могу о нем сказать, даже не знаю, как точно его зовут. Он был похож на странника, дервиша, как называли у нас этих людей. Старый, в белой одежде, с посохом, где написано «Давуд» – таково, вероятно, было его имя. Я видел его всего шесть раз. Он научил меня по-другому смотреть на то, что нас окружает. Спасибо ему большое. Из бесед с ним я получил, может быть, куда больше знаний, чем из всех прочитанных книг. Этот дервиш исповедовал одно из древних направлений ислама, но дело даже не в религиозности. Благодаря долгим и откровенным беседам с ним я получил совсем иное, нестандартное понимание законов природы, устройства мироздания, человеческой сущности, узнал многое как о прошлом, так и о будущем. В общем, можно сказать так: этот мудрец сильно повлиял на меня, определил мою жизненную позицию, внутреннюю философию, основы мировоззрения и этики.

Читая, медитируя, молясь и слушая звуки природы, я научился читать мысли окружающих людей. Понял, что я – часть этого мира и природы. Его действенная часть. Глубоко проникся силой гор, ветра и огня – это основные земные стихии. Очень люблю горы, их воздух, горно-долинные бризы. От гор исходит особая энергетика. А может, мы становимся там ближе к Богу, поднявшись на километр или два над равниной.

Итак, я молился, медитировал и тренировался. Например, завязывал себе глаза платком, бросал со скалы монету и с закрытыми глазами искал ее. Порой бывало, искал от часа до трех, но в конце концов находил. Благодаря тренировкам, я научился хорошо видеть с закрытыми глазами практически все. В один прекрасный день после долгой тренировки в поисках этой монеты я упал со скалы, с большой высоты. Помню только, что, открыв глаза, я обнаружил рядом реку, которая находилась на расстоянии километра или полутора от того места, где я должен был упасть. Не знаю, каким образом я там оказался.

Местные горцы говорили мне о летающем тут особом орле – и вот в тот момент я его увидел! А потом нашел у себя на груди камешек в форме сердечка – это орел мне его бросил из клюва! И самое главное, камешек был явно не из этой местности. Он был сделан рукой человека из материала под названием «ручной цемент» – в его составе песок, молоко и яйцо. Получается твердый камень, из которого построены многие дворцы в Азии, и Персеполис наверняка тоже. Значит, орел взял его с каких-то древних сооружений… Я истолковал это как знак, просто почувствовал это. И было видение: увидел моих предков, прадедушку – он был перс, очень верующий и очень сильный ясновидящий. Он многое предсказал точно. О нем я расскажу чуть позже. А тогда я истолковал этот знак таким образом: кто-то меня спас. Конечно, большое спасибо Богу. Но знак в то же время обязывал и меня к каким-то дейст виям. Недаром я так странно упал, выжил – значит, теперь можно вернуться в город и сделать что-то очень важное. Я почувствовал необычную энергетику. Благодаря тому периоду жизни я стал горцем, сильным и физически, и духовно. Изменился, стал совсем другим. Почувствовал огромную силу, ощутил, что теперь могу практически все, могу горы свернуть!

Благодарю Бога за ту трудную жизнь, какой я тогда жил. Думаю, мои братья или знакомые не смогли бы так жить, не выдержали бы суровых испытаний. Это был один из первых правильных шагов в моей жизни, и очень важный шаг! Я благодарен горцам того аула, которым сумел помочь, и уверен, что до сегодняшнего дня они мне тоже помогают – на расстоянии. Большое им спасибо за это! Я учил их, а они, в свою очередь, многому научили меня!



Глава четвертая

Дар Божий



Мой прадедушка был добрым и сильным персидским волшебником, магом, молва о его даре выходила далеко за пределы страны. И это – тоже История. В настоящее время я пришел к выводу, что экстрасенсорике нельзя научиться, можно лишь развить и усилить данные свыше способности. Вот такие способности и были у моего прадедушки, которого люди прозвали «Восточный маг». До сих пор ношу с собой кулон, помогающий мне в работе, в нем лежат камень-амулет и фото прадедушки. Всеми своими успехами я обязан исключительно Божьей помощи. Я всегда обращаюсь к Богу, и Он указывает мне верный путь. Тогда вижу нужные образы, события, обстановку или перемещаюсь во времени и пространстве.

Во времена моего прадеда в Персии деятельность людей знающих, ведунов, помогающих людям, не была запрещена, как сейчас. Часть дара прадеда перешла ко мне в семнадцать лет. Природное любопытство и тяга к исследованиям тянули меня, юношу, к знаниям. Пройдя путь осознания загадочного дара, долгое отшельничество в холодных горах Ирана, я нашел наконец самого себя.

Отец поверил в мой дар только после того, как я предсказал смерть дедушки в автобусе. Так и случилось.

Однажды я увидел внутренним взором своих родственников (это называется «астральное путешествие»). После тренировок, голода, холода смог увидеть картины. Так меня осенило: моя любимая мама заболела и ей нужна помощь. Она будто звала меня. И тогда я поспешил домой, срочно спустился с гор. Интуиция не подвела – мама действительно серьезно болела.

В общем-то, ничего удивительного в том видении и предвидении нет. Уверен: все любящие друг друга люди связаны между собой незримыми духовными нитями, если угодно – телепатическими. Любовь и есть самая сильная магия. Замечательный русский писатель Валентин Распутин написал рассказ, краткий сюжет которого выглядит так. Лирический герой (надо понимать, сам автор) уехал из Иркутска на далекую таежную заимку, в охотничий домик в глуши, чтобы отдохнуть от городской суетной жизни, поохотиться, поработать над новыми произведениями. И однажды ночью он проснулся в испарине. Как будто у него поднялась высокая температура. Он явственно видел свою маленькую дочку, которая плакала, звала маму, и видно было, что она заболела. Отец бросил все, срочно собрался, а приехав домой, узнал, что дочка действительно больна и лежит в больнице. Но как ему за несколько сотен километров могло прийти такое видение? Ведь мобильных телефонов тогда не было, и он же не экстрасенс! Так и пришло, именно по телепатической духовной связи.

…Вернувшись домой, я сумел вылечить маму и после этого решил стать врачом, лечить людей до конца своей жизни. Понял, что передо мной открыт особый путь. И что с этим делать? Отказаться от этого пути не имел права. Я же этот дар не на дороге нашел – его Господь дал. На то он и дар! Из множества людей выбрали меня – и одарили. Значит, надо жить с этим, жить ради этого. Всю жизнь под дар подстраивать. Нет, заложником дара я себя не чувствую, чувствую лишь колоссальную ответственность: я не могу сойти с этого пути и не хочу этого делать.

Убежден в правоте мудрого изречения: «Если имею дар пророчества, и знаю все тайны, и имею всякое познание и всю веру, могу и горы переставлять. A не имею любви, то я ничто».

Немногие знают, сколь велика роль экстрасенсов в истории. Этой теме можно было бы посвятить отдельную книгу, но моя – пока о другом. Скажу лишь, что и в ближайшем окружении Гитлера, с одной стороны, и Сталина – с другой, были очень сильные экстрасенсы. Они прогнозировали развитие событий, давали советы и, скорее всего, оказывали свое сильное энергетическое воздействие на этих правителей. По приказу Гитлера была предпринята научная экспедиция в Гималаи, изучалась тибетская школа экстрасенсорики, а также арийская культура. У Сталина была группа «Тайных советников вождя», в составе которой тоже были экстрасенсы. Мало кто знает и то, что в 30-х годах прошлого века по инициативе русского писателя Максима Горького был организован специальный закрытый институт, куда со всей страны свезли колдунов, шаманов, знахарей, гадалок, хиромантов, экстрасенсов, и профессиональные психиатры изучали их методы работы. Было и специальное подразделение в КГБ СССР, которое занималось практически тем же самым, чтобы затем использовать некоторые наработки в чекистской деятельности.

Я уважаю науку, основанную на древнем знании, – хирологию, как и любую другую, дающую положительный результат. Но развелось множество шарлатанов, которые с помощью хиромантии, зная только азы, зарабатывают себе на жизнь. Однако есть и настоящие хироманты, они с точностью до 95 процентов говорят правду исключительно по линиям ладони. С давних времен у нас в Персии это было очень популярно. И до сих пор есть немало талантливых гадалок, которые этим занимаются. Я тоже всегда держу человека за руку, чтобы увидеть, какие у него проблемы.

В России немало очень способных экстрасенсов. Помните, в 90-х годах по телевидению выступали Кашпировский, Чумак?… С Аланом Чумаком мы даже встречались в телестудии, у него очень мощная энергетика, он способен влиять на общество. Многие телезрители признавались, что после его телесеансов у них рассосались сами по себе шрамы, рубцы, исчезли пигментные пятна… Я верю в столь благотворные последствия – даже без непосредственного личного контакта, а всего лишь через телеэкран. Но использовать способности таких экстрасенсов можно в двояких целях – и для блага России, и во вред, для зомбирования населения, например, чтобы не было акций социального протеста или для получения стопроцентного голосования за того или иного кандидата. Это как гипноз – сам по себе он ни вреден, ни безвреден. Все дело – в личной установке гипнотизера. Вспомните эксперимент, который под контролем чекистов провели с Эмилем Кио: фокусник вошел в отделение Сбербанка, предъявил кассиру чистую бумажку, и та выдала ему 100 000 руб лей. И даже после того, как деньги были честно возвращены, глядя на пустую белую бумажку, кассир уверяла, что это – заполненный чек именно на такую сумму.

Так и с экстрасенсами, все дело – в самой установке, в цели экстрасенса, в его ответственности за свой дар. Я долго сомневался: что именно приношу людям – только добро или все же вмешиваюсь в их судьбу, меняю ее? Нынче уверен: только добро!

Итак, я не против телесеансов с участием экстрасенсов, положительно влияющих на аудиторию, но осуждаю, например, использование в телерекламе так называемого двадцать пятого кадра, когда зрителей, можно сказать, зомбировали, чтобы они, вопреки своей воле, бежали покупать именно то, что рекламировалось. Хорошо, что эта практика сейчас законодательно запрещена. Скажу и другое: разведки всех стран мира пытаются использовать и психотронные (например, особое излучение на расстоянии, через стену), и психотропные (лекарственные) воздействия на психику людей – как с целью завербовать их, так и с целью выдачи ими секретной информации.

Но вернемся к юношескому периоду моей жизни.

Я многому научился, когда был один, и в то время почувствовал в себе еще большую силу. Все, кто ко мне приходит сегодня, знают, что после встречи со мной у них все будет хорошо. Многие пациенты впоследствии признавались в этом, причем документально, в письменном виде, и в этой книге мы приведем хотя бы малую часть таких отзывов.

Еще до совершеннолетия я прочувствовал: мой дар дан мне для того, чтобы помогать людям. И я использую его только в благих целях. Я знаю, что должен помогать людям, и делаю это.

Лет до семнадцати я ни в чем не был уверен. Думал, что просто верно угадываю те или иные вещи, просто случаются совпадения. Порой во сне получаю подсказки… Ведь вещий сон – он всякому может присниться! Известный толкователь снов ученый Густав Миллер считает сновидение явлением, происходящим в мире подсознания, – сон подготавливает условия, чтобы пробудившийся человек в соответствии с полученными знаниями, предупреждениями мог скорректировать свои поступки, привести их в соответствие со своими идеалами и жизненными условиями. Вот только нет ответа: а от кого именно человек получил эти «знания и предупреждения»? От ноосферы, о которой писал академик Вернадский?

Мыслями на расстоянии люди общались всегда. Раньше человечество было ближе к природе. Если группа людей будет одновременно думать об одном и желать одного и того же, то их желание непременно сбудется. Допустим, несколько человек в одно и то же время, в одном из святых мест возьмутся за руки, образуя круг, загадают одно на всех желание, оно обязательно сбудется! Это доказывает силу мысли.

Но в семнадцать лет я сам себе все доказал. Нет, это не просто развитая интуиция и не предчувствия: я же вижу четкие картины будущего! И чем больше тренируюсь, тем яснее и точнее становятся эти зримые образы.

Бывали, конечно, и ошибки. Самый одаренный ясновидящий ошибается примерно в 30 процентах случаев. Даже предсказания знаменитой болгарской ясновидящей и целительницы Ванги сбывались процентов на 70. Все 100 процентов правды, вся полнота информации – только у Всевышнего. А мы – всего лишь люди. И разумеется, в каких-то случаях ошибаемся.

Спустившись с гор, я уже иначе стал смотреть на мир и окружающих людей, новым взглядом. Стал видеть ауру каждого человека, чувствовал его как бы изнутри.

Верю, что каждому человеку нужен Бог, и считаю, что Бог ему поможет! Вот почему всем, кто ко мне приходит, прежде всего я говорю: надо обязательно идти в церковь – православным, в мечеть – мусульманам. Верьте, читайте молитвы и просите Бога о помощи. Неважно, какого вы вероисповедания. Главное: человек должен сделать хотя бы один шаг в сторону другого человека, стремиться хоть кому-то помочь. Произведения писателей, поэтов, композиторов остаются для других, для всего общества. Я хочу оставить после себя помощь, чтобы при воспоминании обо мне люди думали о хорошем. Не только о вере, а о человеке, который любит других и помогает им. Это – наш долг, долг каждого. Бог учит творить добро, никого не обижать, уважать и любить семью. А вот безверие ужасно, это страшная беда, когда душа пуста.

Однажды меня спросили: не боюсь ли я, что за свой дар потом, по окончании земного периода жизни, придется расплачиваться душой? Самому себе и людям я давно ответил так: если дар от Бога, то как же Бог может наказать за него? Только в том случае может наказать, если я недобросовестно, плохо, не в полной мере использовал этот дар, если мало и слабо помогал людям. Вот я и стараюсь, порой из последних сил.

Еще спрашивали, какие низкие человеческие качества я отрицаю и презираю. Да, есть такие качества: прежде всего лицемерие, ложь, предательство, неумение ценить дружбу. В этой жизни я ничего не боюсь, кроме Бога и тех друзей, которые способны предать. Совесть моя чиста перед Богом!

Наркотики, алкоголизм, проституция, нездоровый, безобразный образ жизни, алчность людей – скверно. Ведь два костюма сразу не наденешь, два обеда подряд нанесут только вред организму, на двух автомобилях одновременно не поедешь, – так зачем гнаться за деньгами? Чтобы получить власть над другими людьми? Это грех! Богатство в могилу не возьмешь. Жизнь – всегда экзамен. Кто выдержал испытания, искушения, тот получает хорошую оценку, попадает в рай, кто плохую – в ад. Это и есть будущее. Так говорит любая религия.

Иногда добро должно быть с кулаками, то есть нужно уметь защищать себя. Что такое добро? Это и дар Божий, и то, что дали родители, – воспитание. Что внутри, того нельзя купить. Если человек добрый, у него есть дар. Если злой, завидует, верит в Сатану – это не дар, а несчастье, и такой человек не сможет никому помочь.

У меня есть ангелы-хранители. И были, и есть. Они постоянно со мной, я их чувствую и даже вижу. Они помогают мне.

Труднее всего говорить с человеком, который не верит в Бога. Я помогаю таким пошире открыть глаза, чтобы они задумались и сами поняли смысл жизни. Я объясняю, но не уговариваю. Той же цели послужит, надеюсь, и эта моя книга-исповедь.

Говорю вам: верьте в себя, в Бога. Надо верить в чудеса, тогда жизнь будет чудесной и божественной. Простая бабочка – это чудо. Из неприятной, неприглядной гусеницы получается красивая бабочка. Задайте себе простой вопрос: кто может создать такое? Кто создал всю ту красоту, которая нас окружает? Это не по силам никому, кроме Всевышнего. А мы порой слепы, не замечаем этого, ходим по живому, по мелким живым существам…

Если человек не верит в Бога, я не понимаю его. Большая ошибка – не верить в Бога.

Да, я себя считаю добрым, хорошим, порядочным человеком, способным помогать другим – если хотите, это и есть моя профессия. Проблемы многих моих пациентов в том, что они ни во что не верят. Я – посредник между ними и Богом, у меня есть определенные способности. Всегда видел четкие картины: что будет, что нас ждет. Через любое расстояние вижу нужного мне человека, чем он занимается в данный момент, и могу все рассказать о нем, «что было, что будет и чем сердце успокоится»…




Глава пятая

Светло в России от берез…



Не устаю повторять и повторю здесь еще не раз, да простит меня читатель за повторы: Россия для меня – вторая Родина! Именно так, с большой буквы. Россия – самая сильная страна, и у нее очень много природных богатств: нефть, газ, лес – всего не перечислить. И главное ее богатство – люди!

Мне хорошо в России. Здесь я думаю о будущем.

Вот уже пятнадцать лет я живу в России, четырнадцать из них учился – было трудно, но инте ресно. Знания помогают. Окончил старейшую в России Московскую медицинскую академию имени И. М. Сеченова по специальности «лечебное дело». Затем там же получил и второе образование, мне присвоена квалификация «врач-стоматолог». Мама часто говорила: «Ты должен быть врачом, должен помогать людям». Я выполнил ее пожелание, лечу людей и помогаю им, как она завещала. Пусть душа ее порадуется за среднего сына Софии и Али!

Мой низкий поклон всем моим преподавателям и наставникам, которые годами вкладывали знания и навыки в мою голову! Я старался помогать своим друзьям. Могу с гордостью сказать, что четырем из них я практически помог получить диплом, хотя они учились слабо. Я помогал им с экзаменационными вопросами, внушал им уверенность, поддерживал их, говорил: «Давайте-давайте! Учите именно эти вопросы!» Они сдали все экзамены и получили дипломы.

Я стал гражданином Российской Федерации, так что те СМИ, которые упорно называют меня «иранским экстрасенсом», систематически делают ошибку, ведь я постоянно живу в России, а на первую родину езжу раз в год только для того, чтобы повидать родственников. Я лучше чувствую слова, которые пишу по-персидски, но русский язык тоже люблю и уже думаю на нем. Русский – это красивый, богатый язык. Еще немного знаю английский, турецкий и арабский языки. Но самое главное знание мне дали родители – это доброта. Тяжелее всего было предвидеть смерть моей матери, которую я недавно похоронил. Когда знаешь и ждешь несчастья, гораздо тяжелее, чем когда оно случается внезапно.

Конечно, каждый иностранец, попав в другую страну, внимательно всего ловит все отличия ее природы, колорита, обычаев и нравов от своей родной страны, своего народа. Так было и со мной. И не только в студенческие годы. Россия поразила меня своей необыкновенной первозданной природой, невероятными просторами, красотой лесов, рек и речушек, лугами, травами, туманами, снегопадами и морозами. Особенно поразили березовые леса Подмосковья и Рязанщины. На юге береза не такая красивая. Один студент-однокашник писал стихи, и мне навсегда запомнилась одна его строчка: «Светло в России от берез». Талантливая строчка! И не только от берез – от снегов, каких не бывает в Иране. От белых, с румянцем лиц девушек, как у вас говорится, «кровь с молоком».

Отец говорил мне, что русские женщины красивые и сильные. Это правда. Они могут защищать Родину, и иногда они даже сильнее мужчин, терпеливее и выносливее.

В Москве у каждого свои проблемы – надо думать о семье, о делах, о хлебе насущном. Москва – мегаполис, каждый думает о себе. А вот, например, в деревне чувствуется разница в отношении людей друг к другу. Там люди более отзывчивые, открытые, простые, готовы всегда прийти на помощь.

Год за годом открывал я для себя Москву, квартал за кварталом. Не знаю, дорогой читатель, испытывал ли ты это ощущение Истории вокруг себя? Кремль, где жили многие русские цари, соборы, величественные здания дворянских особняков и сталинских высоток… Удивительные, непереводимые названия улиц – Стромынка, Полянка, Якиманка, Хамовники… А все эти старорусские названия: Покровские ворота, Красные ворота, Петровские ворота! Я с удивлением узнал, что когда-то эти ворота действительно здесь стояли и запирались на ночь, их охраняли часовые. Лефортово сразу напомнило историю Петра Первого, а вот и Ярославское шоссе, по которому великая грешница Екатерина Вторая пешком шла каяться в грехах своих в Троице-Сергиеву лавру, за 70 километров от Москвы!

Я часами бродил по старой Москве и думал: ведь здесь граф Лев Толстой спускался к Москве-реке с саночками, на которых установлена бочка, за водой, а теперь по той же улице, но его имени, иду я. А вот и его двухэтажный дом-музей, где сохранена вся прежняя обстановка, и создается впечатление, что хозяева и сегодня находятся здесь, просто вышли в сад… Вот церковь, построенная на месте той, где Александр Пушкин венчался с Натали Гончаровой. А неподалеку – особняк с садом, тут мальчиком играл будущий генералиссимус России Саша Суворов. Вот особняк с удивительной геометрией овальных, причудливой формы окон – его Максиму Горькому подарил Иосиф Сталин. А вот улица другого вели кого писателя – Алексея Толстого, и все рядом!

Признаться, читатель, у меня от этой густонасыщенной Историей Москвы просто озноб идет по коже! Порой я даже мысленно укорял москвичей: ну почему же вы идете и смотрите только себе под ноги, почему не любуетесь этой архитектурной красотой, этой живой, окружающей вас Историей?! Ну разве можно быть погруженными только в свои хлопоты и суету?

Ценю отзывчивость москвичей – они всегда, как бы ни торопились, обстоятельно расскажут приезжему, как, каким видом транспорта добраться по нужному ему адресу.

Вместе с женой Людмилой мы не раз бывали в русских православных храмах, очень красивых и снаружи, и особенно изнутри! Удивительные ощущения там испытываешь! Ведь церковь – дом Бога, и вот ты вошел в него как гость… В церковь, как и в мечеть, непременно надо всегда входить только чистым – и душой, и телом, и одеждой.

Поскольку я предельно откровенен в этой первой своей книге (надеюсь, Бог даст, не последней), то должен сказать и о своем многолетнем недоумении. Ну почему так бедны многие российские деревни, зачастую с почерневшими от старости деревянными домами, почему такое бездорожье, почему так бедны крестьяне и простые труженики городов, а здоровье нации и демографическая ситуация на столь угрожающем уровне? Говорю это с болью в сердце, любя Россию, которая не просто приютила меня, а приняла как сына.

Для меня всякий раз большое мучение ехать в общественном транспорте, в метро или троллейбусе, но не потому, что он плох, нет, в Москве транспорт функционирует вполне нормально.

Дело в другом. Я же прежде всего врач официальной медицины, с двумя дипломами. Хоть закрывай глаза, чтобы не видеть, сколько же вокруг нездоровых пассажиров! Думаю, что и большинство столичных врачей испытывают то же самое, диагностируя, как и я, по лицам те или иные болезни. Для этого не надо быть экстрасенсом, все и так очевидно – любой терапевт районной поликлиники заметит нездоровый цвет кожи лица (значит, не в порядке желудок, печень, пищеварение), или голубоватые мешки под глазами (почки, урология), или сколиоз и остеохондроз, даже треск суставов слышен при повороте головы. Вон та девушка надрывно кашляет уже не первый раз, и у нее наверняка повышенная температура. Почему же ты, милая, не отлежишься в постели, не полечишься, а спешишь куда-то? А этот пожилой мужчина явно недоспал ночью и наверняка многократно превысил разумную дозу алкоголя. Господи, ну зачем вы так небережны к себе, не щадите свой организм, сжигаете остатки жизненных сил?! Опомнитесь, остановитесь, займитесь своим здоровьем – это же так просто…

Особенно больно видеть мне болезненные лица детей. Лица, говорящие не просто о том, что ребенок болен, хуже – неизлечимо болен. Министерство здравоохранения и социального развития обнародовало недавно ужасающую цифру: в России 712 000 детей, страдающих ДЦП – детским церебральным параличом, и цифра эта растет год от года. Как растет и количество больных СПИДом, раком, туберкулезом, другими не менее страшными заболеваниями. Да, правительство России в последние годы стало предпринимать меры по улучшению системы здравоохранения, по обеспечению лекарствами, повышены зарплаты врачам и медперсоналу, но по крылатому выражению медиков – «как же все запущено!».

А как же мне, экстрасенсу, закрыть глаза и не видеть иного, порой более страшного, нежели болезнь? Так и подмывает предостеречь вот этого молодого человека: «Не езди туда, парень, куда ты собрался завтра. Пропадешь!» Подойти к нему и сказать? Не поверит, сочтет за сумасшедшего. А не сказать… тогда точно убьют его завтра в драке.

А ты, милая небесноглазая девушка, ну почему ты веришь своим вчерашним случайным знакомым и едешь, улыбаясь, к ним сейчас, чтобы отправиться в загородную поездку, на пикник с шашлыком? Тебя уже обманули и еще обманут, и поступят с тобой жестоко!

Да, это пытка для меня – видеть, читать по лицам, по глазам, губам, рукам. Ставить диагнозы мысленно, предвидеть – и зачастую не иметь возможности предотвратить несчастье, реально помочь.





Глава шестая

Вторая половина



Не устаю повторять: Россия подарила мне русскую жену, жену, как говорят русские, «от Бога», единственную, мое главное сокровище, и сына (дай Бог, не последнего!). Уверен: браки совершаются на небесах. Хоть ислам и разрешает мужчине иметь несколько жен, но я не могу любить никого, кроме моей Людмилы! Мне всегда нравились русские женщины – сильные, смелые и красивые. Меня часто спрашивали о многоженстве, в этом вопросе бытует много небылиц. Проясню свою позицию. Так же, как и мои предки (еще до возникновения ислама), считаю, что жена должна быть одна. Причем обязательно любимая! Не представляю себе, как можно любить одновременно нескольких женщин! У меня одна жена – и она останется единственной! Я не оцениваю, хорошо это или плохо – многоженство. Выражаю только свое мнение и свои принципы. Да, мужчина способен обеспечивать нескольких женщин, взять их под опеку. В этом есть свой плюс, поскольку порой от нищеты женщины совершают много греховных поступков!

На втором курсе института я встретил замечательную девушку Людмилу. На лестнице общежития, когда мы увиделись впервые, я ей сразу сказал, что она станет моей женой. Она засмеялась и, конечно, не поверила. Но прошло несколько лет, и мы поженились. Теперь у нас прекрасный сынишка Максим.

Вот как недавно писали о нас газеты:

«Жена Мехди – русская девушка Людмила. Когда-то они вместе учились. О необычном знакомстве нам рассказали и сам Мехди, и его любимая.

Мехди: Мы познакомились в студенческом общежитии на втором курсе. Она спускалась по лестнице, а я шел навстречу и сказал ей: «Девушка, вы будете моей женой». Она наверняка подумала, что я ненормальный. А я заранее все знал, мне было видение задолго до этой встречи. Я жил на съемной квартире, а потом переехал в общежитие, чтобы наше знакомство состоялось.

Людмила: Я, конечно, была в шоке от этой фразы. Подумала сначала, что он таким образом пытается привлечь мое внимание. А потом все складывалось так, что мы все время оказывались в одной компании, сами того не желая. И вот так постепенно начали встречаться.

– Людмила, а о способностях Мехди вы сразу узнали?

Людмила: Да, бывало, мы сидим рядом, а он мне говорит именно то, о чем я думаю. На экзаменах мне часто помогал. Сначала это все было так необычно и страшно, а потом привыкла.

– Пол будущего ребеночка вы заранее знали?

Людмила: Ребенок – это самый большой сюрприз, который мне удалось преподнести мужу. Как только я узнала, что беременна, попросила его: «Не смотри на меня, не угадывай, кто у нас будет. Пусть все станет известно в нужное время». И вот я пошла на УЗИ в день рождения Мехди и узнала, что у нас будет мальчик. Муж был очень счастлив, услышав об этом.

Мехди: На самом деле я знал, что у нас будет мальчик, еще за восемь лет до этого события. И Людмиле об этом сказал, но она мне не поверила. А в итоге все сложилось именно так, как я говорил. Зовут сына Максим.

– Вы уже знаете, кем будет ваш сынишка? Хотите, чтобы он пошел по вашим стопам?

Мехди: Наш сын достигнет успехов и в науке, и, возможно, в спорте. А вот чтобы он повторил мой путь – не хочу. Я все свое время посвящаю людям. Это очень тяжело.

– Мехди, а в семейной жизни не мешает предсказуемость?

Мехди: Бывает скучно, но бывает и очень больно. Я, например, заранее знал, когда умрет моя мама. А в отношениях с женой часто случаются очень забавные ситуации. Если жена готовит мне сюрприз, я всегда об этом знаю заранее. Причем знаю не только, какой подарок она мне купила, но и за какую сумму. Когда еду домой, могу заранее узнать, что у нас будет на ужин.

Людмила: Мы вместе уже двенадцать лет. И он меня практически каждый день как-то удивляет или поражает. Я никогда не смотрю прогноз погоды, муж меня предупреждает о непогоде. Бывает, он меня предостерегает от какой-то опасности, говорит, что в определенном месте мне лучше сегодня не появляться.

– Мехди, если жена надумает изменить, вы, наверное, сразу об этом узнаете?

Мехди: Если человек захочет изменить, он это сделает. Я стараюсь все-таки разделять чувства и свои способности. Но лучше думать о проблемах заранее, чтобы их избежать.

Людмилу я видел в своих видениях раньше, просто она об этом не знала. А я-то знал, видел. Обняв ее, я сразу понял – родная моя!

За время, пока шел телевизионный проект, в моей жизни произошли два очень важных события. Это рождение сына и смерть мамы. Оба они внесли в мою жизнь коррективы, так как эти два противоположных события – самое большое счастье и самое сильное горе. Многое изменилось, но ведь в жизни так часто бывает. Что-то находим, а что-то теряем. И я отношусь к этому с пониманием, философски.

Людмила: Пойти на «Битву экстрасенсов» посоветовала ему я. Много было интересного, то, что он предсказывал, часто случалось. Я не сомневалась в нем. Я человек, далекий от чудес, человек медицины, врач-терапевт. Я видела дар Мехди, земные профессии у него тоже есть. Считала, что ему нужно идти на «Битву». Я знала, что он добьется успеха, и, конечно, помогала ему, верила. Самое трудное для семейных отношений – «медные трубы». Мне было интересно: пройдем мы вместе это испытание или нет? До ЗАГСа мы общались три года, девять лет женаты. У нас было две свадьбы – одна в России, другая в Иране. Мы вместе прошли все испытания и счастливы. Близкие, все, кто нас любит, рады за нас. Конечно, и завистники есть. Это действительно было испытание. Сын для меня – главное счастье. Самый любимый, долгожданный. Когда Мехди получил известность, произошло наслоение – и рождение ребенка, и победа. И все же это был трудный период. Порой сильное счастье человек воспринимает на эмоциональном уровне почти так же, как сильное горе, только с обратным знаком. Женщине после рождения ребенка нужны поддержка и помощь, а мне, наоборот, пришлось поддерживать мужа. Моя мама мне тогда очень помогала. Спасибо ей за это!

Мы вместе, у нас много общего. Мы не отдалились друг от друга, все решения принимаем вместе.

В семье, где я выросла, экстрасенсов или уникальных людей нет. Мои родители – инженеры, у нас простая и очень добрая семья. Отца моего уже нет в живых. Он был очень честным и порядочным человеком, Человеком с большой буквы. Все, чего я добилась в жизни, – благодаря ему, он всегда был для меня примером и опорой.

Иран – родина моего мужа, значит, и моя вторая родина, и я к ней отношусь с любовью. Когда приезжаю туда, стараюсь соблюдать местные обычаи – хожу обязательно в платке, никогда не повернусь к старшим спиной… Люди там приветливые, гостеприимные. Тепло встречают. Конечно, восточный менталитет отличается от нашего, поэтому многое кажется непонятным.

Я владею разговорным языком фарси. Обязательно нужно обучить сына этому языку. Много пословиц, поговорок общих. По моему мнению, Иран – самая близкая к нам страна из всех восточных стран. Роднит отношение к семье, женщине, детям. Муж и жена стараются делать все вместе. К пожилым людям трепетно относятся, в приюты не отдают. Показатель для любой страны – это отношение к старикам и детям. В этом смысле Иран – здоровая и гуманная страна.

Мехди: Ежегодно езжу в Иран, часто вместе с женой. Там мои отец, братья, сестры. Они ждут встречи со мной. Отец не может приехать в Россию даже на неделю, поскольку он работает двадцать восемь лет практически без единого выходного. В Иране пятница считается выходным днем, но даже в этот день он – на работе. Отец всю жизнь работает ради семьи, чтобы никто ни в чем не нуждался. Многие считают это неправильным, так как якобы такой трудоголик не любит, не бережет, сжигает себя. Я скажу по-другому: отец любит свою семью, любит свою работу, и все, что он делает, – ради близких. Что касается графика, то человек ко всему привыкает.

По традиции отец обязан до свадьбы купить сыновьям по машине, построить дом и дать образование, работу. Для девушек к свадьбе необходимо собрать приданое, которое начинают готовить с их пятилетнего возраста.

С Востока начиналась нынешняя цивилизация. В Иране, Сирии, Ираке развивались наука, медицина, поэзия, ремесла, искусства – это богатые и древнейшие земли, которые дали миру множество открытий. Это не Америка, которая напала на Ирак. Сегодня чувствуется политическое давление на эти государства со стороны более сильных в военном плане держав, и это в корне неправильно! Это – волчьи законы, когда сильнейший может «съесть» слабого. Поэтому вполне возможно Божеское вмешательство и предупреждение им.

В России мне интересно заниматься поисками, раскопками, я езжу в экспедиции с друзьями. Хочу доказать, как наши предки бережно относились к Земле. И может, это будет уроком для тех, кто стремится все разрушать. Земля сможет еще долго служить человеку. До «Битвы» мы с женой побывали в Иране, в городах Эсфахан, Шираз, и там сняли фильм. Когда мы были рядом с могилой царя Персии Кира I, в небе парил орел. На минуту он завис над нами и кинул камешек. Как я рассказывал, аналогичный случай у меня уже был, когда я жил в горах. Значит, это – знаки. Тот камень я до сих пор ношу с собой.

Я пишу не ради денег. Это моя первая книга, в ней мои мысли, может, и банальные, но это правда: нужно дружить, быть добрее, не воевать. Я хочу, чтобы люди узнали, кто я, доверяли мне, верили моим советам. Может быть, кто-то самостоятельно избавится от своих проблем, страхов. Многие боятся смерти, но если человек верит в Бога и чувствует его сердцем, то душа попадет в рай. Если есть вера – не будет страха смерти.

В период съемок я стал отцом! Это великое счастье. Сын родился в октябре. Когда третий сезон «Битвы экстрасенсов» еще только начинали снимать, я сразу же признался, что скоро стану отцом, очень этого жду. И наконец свершилось.

«Мехди, сообщите нам – что у вас сегодня произошло?» – обратился ко мне в тот день ведущий испытания программы ТНТ «Битва экстрасенсов» Сергей Сафронов. Держа ладони вместе, слегка опустив голову, я с гордостью и трепетом произнес заветных четыре слова: «Сегодня я стал отцом».

В тот день мне предстояло два испытания. Первое – задание на телепроекте, а второе – целый день ожидать окончания съемок. И только тогда можно было наконец помчаться в роддом и увидеть своего первенца. О его рождении я узнал по телефону, когда был в пути к месту проведения испытания. Но мне ничего не оставалось, как добраться до назначенного места, выполнить задание и только потом уже ехать к любимым жене и сыну.

Я, признаться честно, нервничал и в этот день особенно хотел показать отличный результат на испытании.



Глава седьмая

«Я знал, что стану победителем»



Газеты в те дни «Битвы» писали обо мне так: «Ему тридцать четыре года. Приехал в Москву из Ирана тринадцать лет назад. Работает стоматологом. Женат на москвичке Людмиле, у них родился сын. Мехди обладает даром ясновидения, ему приходят видения, способен предсказывать и исцелять. Он пишет стихи про любовь и Бога, танцует и играет в футбол. Мечтает о мире без войн, голода, лишений и зла в людях. Носит с собой кулон, в котором лежат камень-амулет и фото прадедушки, помогающие Мехди в работе. Курит трубку и водит автомобиль марки „мерседес“. Среди интересов Мехди можно отметить его занятия плаванием, футболом, шахматами, бильярдом, дайвингом, ко всему прочему он – искусный повар, готовит очень вкусные блюда. Играет на некоторых музыкальных инструментах, поет, готовится к выходу музыкальный диск с его песнями о Боге, родине, семье, любви».

Газета «Оракул» (04/08) спрашивала:

– Мехди, вы стараетесь помочь всем? Вам не кажется, что в некоторых случаях вы вмешиваетесь в Божий промысел, поступаете вопреки ему? В конце концов, есть кармические болезни, посланные во искупление грехов, есть потери, которые человеку даются как испытания. А вы берете и сглаживаете жизненный путь…

И этой газете, и телезрителям, и читателям моей книги отвечаю: если человек пришел ко мне на прием, значит, имею право ему помочь. Для меня это и есть своего рода сигнал, разрешение оказать помощь. Да, существуют и кармические болезни, и кармические проблемы. Но на то и целители, чтобы с такими задачами справляться. Другой вопрос – как? Ведь ничто не растворяется и не исчезает само собой. Избавляя человека от боли, недуга, проклятия, я беру их на себя и должен с этим справиться, пересилить эту энергию, очистить ее. Бывает и тяжко, и больно – а как же иначе! Вот недавно на приеме была женщина из Израиля, раковая больная, так после этого сеанса у меня несколько часов шла кровь из носа. Иногда по неделе держится температура под сорок… Я должен переболеть той болезнью, которую снял с другого.

Конечно, так жить очень тяжело, в определенной степени я себе не принадлежу – ведь человеку, явившемуся к тебе за срочной помощью, не скажешь: извини, дескать, я что-то устал, да и некогда мне, с семьей побыть хочется… Ко мне же не с насморком приходят. Люди идут к целителю, когда больше обратиться не к кому, когда все обычные пути пройдены и завели в тупик. Онкология, потеря близких, трагедии, серьезные, неразрешимые жизненные проблемы…

Представьте себе дерево: гибкий росток можно заставить расти в любом направлении. А вот сформировавшийся ствол, если он кривоват, уже не выпрямишь. Так и с людьми: многие утраченные способности уже не вернешь – время упущено. Но если взять годовалого ребенка, любого, то за двадцать лет я смогу превратить его в ясновидящего. Потребуется упорная работа, полная перестройка жизни. На какое-то время придется уйти от мира, уединиться. Это путь очищения нравственного и физического, аскезы. И естественно, постоянных тренировок. Просто так, между делом, ничего не получится. Ведь даже людям, от рождения обладающим сверхспособностями, следует непрестанно работать над собой, развивать свой дар.

Я не хотел бы, чтобы у моего сына проявились эти способности. Очень трудно жить с ними. Да они и не проявятся. Знаю, что мой дар не передастся сыну, это передается только через два поколения, как мне передал его мой прадед. А еще я знаю, что вторым ребенком, скорее всего, будет дочка. Такая маленькая копия моей Людмилки. Интересное имя – Люд-Мила. «Людям милая».

Что помогает мне в жизни, в работе? – тоже частый вопрос. Отвечу так: Бог. И конечно, весь мир. Воздух, ветер, земля… А что мешает? Неверие. Очень мешает, когда человек приходит за помощью и вдруг начинает «тестировать»: а кто изображен у меня на этой фотографии? а что у меня в кармане? Не веришь – не приходи! Я уже всем все доказал! Нелепо и неразумно тратить силы, необходимые, чтобы помогать людям, на глупые фокусы с «доказательствами». Сто пятьдесят человек, которых я исцелил от смертельных недугов, – вот мои доказательства…

А вот мне никто не может помочь. Я должен лечиться только сам. Мою энергию никто не пересилит: мне лучше не будет, а человеку станет плохо. Знаете, я своего четырехмесячного сына на руки брал всего два раза. Так хотелось обнять его, прижать к себе, но нельзя, ведь он еще совсем беззащитен перед теми негативными энергиями, с которыми я работаю. Вот после года поставил ему защиту…

Люди часто задаются вопросами об экстрасенсах: кто они, как они живут со своим даром, есть ли у них личная жизнь и не мешают ли их сверхъестественные способности близким? Постараюсь этой книгой ответить, причем с предельной честностью и откровенностью.

Дети до двух лет все ясновидящие, они видят то, что сокрыто от большинства людей. Например, своего ангела-хранителя. С возрастом тонкий мир, который воспринимает ребенок, постепенно размывается, утрачивается связь с ним. Но я этого ангела вижу и сейчас. Получается, что ясновидение – Божий дар, который мы, взрослея, утрачиваем. А ясновидящие – те, кто повзрослел, сумев не потерять связи со своим ангелом.

Но это не значит, что каждого из нас можно научить ясновидению, вернуть утраченную врожденную способность.

Заниматься ясновидением – очень тяжело. Вообще, в терминах пока что немало путаницы, хотелось бы внести ясность. Есть несколько направлений.

Экстрасенс – это человек гиперчувствительный, который может считывать информацию с любой вещи.

Ясновидящий видит прошлое, настоящее и будущее.

Предсказатель – тот, кто видит будущее, события, которые произойдут.

Целитель с помощью биоэнергетики видит проблему как бы изнутри и может лечить, помогать людям.

Медиум может выходить на связь с душами умерших.

Раньше я многое предсказывал, но меня никто не слушал, а все предсказанное реально произошло. Жаль, ведь многих бед можно было избежать.

Нравственная проблема в том, что если я вижу, то должен об этом предупредить, а моя вера, вообще-то, выступает против предсказаний. Но я вижу и говорю, предостерегаю. Однако, с другой стороны, если я скажу и люди станут думать о негативном, то их мысли могут материализоваться. Так что говорить надо очень взвешенно, осторожно, чтобы не запрограммировать человека на неизбежность несчастья. И обязательно подсказать, что именно следует ему самому сделать, чтобы избежать беды. Я не считаю себя пророком, имамом, святым. Просто ко мне приходят видения, и я о них говорю, хотя до сих пор не знаю, надо ли это делать.

Я пишу эту книгу, чтобы сохранить свои видения и отдать тем, кому это нужно, чтобы они могли предотвращать трагические события. Вокруг человека всегда есть знаки Судьбы, надо уметь их видеть, и многие люди их чувствуют. Например, нужно лететь куда-то, а перед полетом приснился плохой сон, или человек встретил что-то плохое, или опоздал, или багаж его не берут. Значит, не нужно ему лететь, но он упорствует: хочу! И если действительно случается беда – тогда виноват только он сам.

О некоторых вещах я не имею права говорить – не хочу вызвать страх у людей.

Я чувствую людей, которые рядом. Вижу их ауру, могу заранее сказать, что за человек, хороший или плохой, также вижу, чего именно человек хочет, не обманывает ли он.

Я ношу перстни. Многие спрашивают: это просто украшения или талисманы? Любая вещь, которую человек надевает, становится своего рода талисманом. Разумеется, если вы руководствуетесь не тем, что это модно или дорого, а выбираете украшение по душе. Душа откликнулась – значит, выбрала. И вещь будет помогать: оберегать, притягивать удачу. Вещь становится талисманом, когда ты веришь, что она тебе помогает. Конечно, есть специально изготовленные и заговоренные талисманы, часто люди приносят мне свои перстеньки, кулоны, и я превращаю их в амулеты. Но простой и очень действенный талисман каждый может сделать сам. Возьмите свое любимое колечко, опустите в воду, поставьте на подоконник и в течение недели по несколько раз подходите к нему и наговаривайте, глядя на него сквозь воду. Рассказывайте, как оно вам нравится, просите помочь вам решить самую важную в данный момент задачу: найти работу, обрести любовь, можно даже загадать на него свою мечту. Тут главную роль играет вера: если вы искренне верите в то, что мир открыт вам и готов помогать, все получится! Такой талисман будет действовать всю жизнь, только никогда не давайте его в руки другому человеку. Пока вы его носите, вы наполняете его собственной энергией. А пока верите – его сила не оскудеет. Этот закон непреложен: по вере и воздастся…

Вообще должен сказать, что Слово, Идея, Мысль, Вера очень и очень важны. Вот почему надо предельно осторожно и осмотрительно относиться к каждому своему слову – часто оно может стать программой, вашей или же другого человека.

Как я стал участником «Битвы»? Очень просто. Однажды мы с женой смотрели передачу о предыдущей «Битве экстрасенсов», и я, сидя перед экраном телевизора, давал правильные ответы на вопросы, заданные участникам программы. Посовещавшись, мы решили составить письмо, в котором я рассказал о своих способностях и изъявил желание поучаствовать в съемках. Я сказал, что буду первым, пообещал друзьям, близким, самое главное, маме обещал победить. И еще у меня было видение: «Я выиграю!» Но победа досталась нелегко, потребовались огромные усилия. Я жертвовал многим – личным временем, общением с семьей, сном ради своей цели.

Главным же для меня была не победа, а возможность доказать миру, людям, себе, что я действительно обладаю такими способностями. Хотелось подарить людям веру в чудеса, возродить веру в волшебство. И я благодарю Бога за то, что у меня это получилось!

«Битва экстрасенсов-3» была, на мой взгляд, самой интересной. Коллеги по проекту были достойными соперниками, но силы у всех разные. С некоторыми коллегами поддерживаем отношения до сих пор, мы стали друзьями. Я всегда мечтал о друзьях, и если назвал человека другом, то это навсегда, пусть даже он порой забывает об этом. Я с большим уважением отношусь к понятию дружбы, стараюсь помочь всем, кому нужна поддержка, а это отражается на личном времени, которого у меня практически нет.

Я верю в Бога и в чудеса. Река, дерево, вода – все, что подарила нам природа, живое. Оно дышит, улыбается, грустит. Многие в лесу обнимут дерево, черпают его энергию, разговаривают с ним – так и надо делать почаще. Находить общий язык с природой – вот в чем секрет жизни. Когда я вхожу в русский березовый или сосновый лес, первое, что делаю, – желаю лесу здоровья: «Здравствуй, лес! Дай Бог тебе здоровья, а ты дай немного здоровья и мне». И как только мы научимся понимать язык природы, жизнь станет прекрасной.

Моя энергетика – тоже от природы и от Бога.

Спрашивают, почему в эфире не показали некоторые моменты шоу. Никакой цензуры не было, уверяю вас. Просто эфирное время программы с самого начала было ограничено, участников было много, всех надо показать, потому организаторам «Битвы» пришлось кое-что сокращать.

Например, было очень интересное испытание в усадьбе: нас попросили рассказать об этом месте. Я увидел внутренним взором маленького мальчика, девочку, двух женщин и одного мужчину. Произнес имя – Александр. Потом оказалось, что это Александр Сергеевич Пушкин. Но этого почему-то не показали в эфире. А жаль!

Противоположная ситуация сложилась с испытанием о причинах взрыва жилого дома на улице Гурьянова в Москве. Я рассказал все, что чувствую. Увидел ту семью. Назвал этаж, на котором они жили, сказал, что это был теракт. Сказанное мной о людях, причастных к данному теракту, просил не транслировать в эфире, но этот фрагмент показали. Но я не обиделся. Я благодарен передаче «Битва экстрасенсов», телеканалу ТНТ, всем, кто принимал участие в создании проекта, ведущему Михаилу Пореченкову, теперь ставшему моим другом, братьям Сафроновым и профессору Виноградову.

Все в передачах было правдой, без подтасовок. Все коллеги очень сильные: Надежда Титова, Ольга Александрова – целители; Вадим Селин, Виктория Железнова, Сулу – ясновидящие; Аделина Караева – медиум; Алексей Фад – хороший парапсихолог, ясновидящий и экстрасенс, но называет себя почему-то колдуном. Они все – мои друзья.

Наша «Битва» стала самой красивой. Мне удалось доказать, что чудеса реально существуют. Множество людей теперь мне пишут, благодарят. А я благодарен маме за то, что родила меня, и Богу, который дал мне такую силу.

Самых трудных испытаний было несколько. Во-первых, это испытания, связанные с проклятиями, наложенными на того или иного человека, на ту или иную семью. Во-вторых, связанные с убийствами, преступлениями, и, конечно, испытание, целью которого было найти девушку в незнакомом квартале, среди множества жилых домов и подъездов.

На испытании «Скачки» все ставили на лошадь под номером один. Я хотел доказать, что лидером станет лошадь под номером пять. Я говорил с лошадью, просил ее победить. Я заранее знал, что с лошадью под номером один будут проблемы. Люблю лошадей! Они чувствуют, понимают человека. Это необыкновенно умные и красивые животные.

Любимыми испытаниями в проекте стали поиски украденной в деревне коровы, причем мне выпало искать ее уже в темноте, а также испытание, связанное с оружием.

В работе мне помогали видения в виде картин и образов. Передо мной ставили задачу, давали фотографии, личные вещи, и я работал! Например, в последнем испытании, когда надо было найти девушку, я попытался представить ее, вообразить, почувствовать, поговорить с нею мысленно. Наконец просто позвал ее – и она откликнулась! Я даже почувствовал, как бьется ее сердце. И у меня получилось.

Для чего же я принял участие в проекте ТНТ «Битва экстрасенсов»? Для денег, известности, саморекламы? Нет, нет и нет! Столько мошенничества вокруг темы ясновидения, магии, колдовства, хиромантии… Я очень хотел показать зрителям, что кроме мошенников существуют и настоящие волшебники. Хотелось, чтобы люди поверили в экстрасенсов.

А еще хотелось и дальше раскрывать свои способности. За время участия в проекте мне удалось, думаю, доказать скептикам, что возможности человека поистине безграничны.

Не буду скрывать: хотелось также, чтобы люди узнали обо мне. До проекта я помогал близким, потом приходили знакомые тех, кого я уже вылечил. Но ведь я могу помочь значительно большему числу людей! А раз могу – значит должен. Кроме того, сейчас, после победы в «Битве», люди мне верят. Когда начался проект «Битва экстрасенсов» на ТНТ, мне открыли персональный почтовый ящик, куда люди присылали свои просьбы о помощи. Многим не смог отказать – таких примерно шестьдесят человек. Я не брал с них ни копейки.

Нередко в метро или на улице я вижу человека и понимаю, что ему грозит болезнь или какие-либо серь езные житейские проблемы. Это можно предотвратить – и я знаю как. Господи, да порой нужно всего лишь бросить курить! Или отменить поездку, в которой его ждут неприятности. Но если ты, никому не известный, подходишь к прохожему и начинаешь давать советы типа: «Не садись на этот поезд – погибнешь», на тебя посмотрят как на безумца. А главное – не послушают. Вы не представляете, какая это мука: видеть, как человек, отмахнувшись от твоих предостережений, продолжает путь в пропасть!

В общем, теперь мне больше доверяют… И конечно, важно было и познать, и доказать свою истинную силу. Настоящий поединок – это всегда увлекательно. Если бы наша «Битва» продолжалась еще лет десять, я бы все равно участвовал. Тем более что там были не только придуманные испытания, по ходу мы оказывали и реальную помощь тем, кто уже отчаялся ее получить: к создателям программы обращались люди, потерявшие кого-то из близких и надеявшиеся, вопреки всему, на чудо… Очень хорошо, что в этом проекте никто не замыкался на запланированных в сценарии моментах: все готовы были перестраиваться, чтобы мы могли решать реальные задачи.

Знаю еще троих людей, равных мне по силе.

Труднее всего исцелить те болезни, которые возникают у человека из-за того, что кто-то из его предков занимался черной магией. Вот это проклятие – самое страшное: десять поколений держится.

Журналисты расспрашивали меня и о закулисных интригах участников, о моем даре, отшельничестве и украденном талисмане.

В «Битве» участвовало много экстрасенсов с уникальными способностями, представителей разных школ. В первый день было очень трудно. Чтобы попасть на шоу «Битва экстрасенсов», кандидаты сначала проходят строгий отбор, доказывая свои сверхъестественные способности. Затем попавшим в конкурсную группу дают задания – например, восстановить картину преступления, побывав на месте его совершения, рассказать историю заброшенного здания, найти человека, спрятанного в лесу или в багажнике одного из десятков автомобилей, припаркованных в ангаре. Все выполнялось под тщательным надзором экспертов-иллю зионистов братьев Сафроновых, закоренелых скептиков в вопросах магии и экстрасенсорики, и профессионального психиатра-криминалиста Михаила Виноградова. Надо отметить и такой фактор: никто из съемочной группы или обслуживающего персонала не знал заранее об уготованном нам испытании, чтобы экстрасенсы не «считали» ответы на заданные нам вопросы. А знавшие находились далеко и были изолированы, наблюдали за нами только по монитору. Таким образом, «утечка информации» с самого начала и до самого конца совершенно исключалась!

Участница, которая уже покинула проект, Надежда Титова, была в моем понимании настоящей целительницей. Она настолько добрая, классная и элегантная! Я ее очень уважаю. Теперь мы с ней вместе работаем в центре «Волшебная сила».

У меня был медальон. Во время съемок его… украли участники программы. Это был рукотворный камень, похожий на те, из которых строили древние дворцы. Очень редкий камень. Однако некоторые люди не понимают, что сила – в самом человеке, а не в талисмане. Талисман – это всего лишь поддержка.

Я не только предсказатель, но и целитель. Как же это удается?

После «Битвы» многие звонили мне и говорили, что верят только в меня и считают, что лишь я смогу им помочь. Но не устаю повторять: верить надо в Бога, а я – просто посредник и умею попросить Всевышнего о том же, о чем просите его вы, только у меня лучше получается.

Сегодня все мое время расписано поминутно, и очень трудно выкроить час-другой даже для написания этой книги. Книги живут дольше людей, и потому на мне и на моих помощниках лежит очень большая ответственность. Меня не будет, а книга останется. Отсюда ответственность за каждое написанное слово. Недаром один мудрый человек сказал: «Цени слово – каждое может оказаться последним». Если хотите, это еще и ответственность перед моими детьми, моими будущими внуками: как они отнесутся спустя годы, с высоты своего, еще более высокого интеллекта и культуры, к ней, к ее непростым страницам? А страницы эти дались мне труднее, чем многие испытания в телепроекте. Но я обязан был дописать ее, ведь люди верят в меня, надеются, пишут письма и присылают электронные сообщения – я не могу промолчать и не ответить. Это же просто неуважение к ним. Я обязан ответить всем и на все вопросы, даже если не всегда хочется. Настоящая книга – это прежде всего исповедь души, а ведь, согласитесь, не каждый способен или готов раздеваться на глазах тысяч людей.



…Я заранее знал, что приеду в Россию, еще за три года до того, как это произошло, знал, что стану врачом, потому что так хотела мама. Знал, кто будет моей женой, когда у нас появится ребенок. Видения сами приходят и далеко не всегда приносят радость. Я вижу смерти, трагедии, стихийные бедствия. Это тяжело. Я ведь тоже человек и не могу взваливать на свои, пусть и не слабые, плечи все беды мира. Несмотря на это, не отчаиваюсь и пытаюсь использовать свой дар на благо людям. И знаете, я счастлив, когда мои видения могут кому-то реально помочь, предотвратить беду или хоть что-то изменить к лучшему в этом непростом мире.

Что воздействует на человека? Прежде всего, родители, в плане воспитания, в период становления личности. Мой поклон всем моим предкам, которые донесли до XXI века все свои лучшие качества и свойства, способности, а не вымерли во время войн, стихийных бедствий и эпидемий. Поблагодарите и вы своих предков за то, что в течение 40 000 лет нынешней цивилизации они могли продлевать ваш род!

Мои персидские корни – это восемь поколений по линии отца. Все предки были высокого роста, умные, интеллектуально развитые, но, я думаю, не потому, что они – персы, а потому, что их правильно воспитывали. Иран – многонациональная страна. Предки по отцовской линии были глубоко верующими, увлекались поэзией и философией. Многие достигли вершин уважения. Практически все – долгожители. О предках по материнской линии знаю мало: помню с маминых слов, что ее отец был добрым, сильным мужчиной. Они жили в деревне, где он был кем-то вроде председателя, его называли хан.

Кто сыграл в моей жизни значительную роль? Если говорить об учебе, то все преподаватели. А в жизни – мама и папа, других учителей у меня нет. Папу люблю за то, что он всю свою жизнь посвятил работе и благодаря ему семья жила в достойных условиях. Мама всегда была образцом доброты и силы характера.

Люблю медленную музыку. Люблю звуки природы. Хорошая музыка помогает в работе, в релаксации, медитации. Любимые музыкальные инструменты – гитара, саксофон и губная гармошка. И еще в Иране есть инструмент, звучание которого напоминает дудук. На гитаре можно играть и одновременно петь, а значит, развлекать компанию или просто для себя. Губная гармошка – мамин подарок. Тоже люблю на ней поиграть. Саксофон – очень сильный инструмент, его звуки вдохновляют. Этот звук дудука похож на голос Земли. Звук родной для меня и моих предков.

Сны я вижу и цветные, и черно-белые. Но часто именно такие картины, как в жизни, а значит, цветные. Глядя человеку в глаза, я могу считывать информацию, читать мысли. А чужие сны не могу видеть. Я чувствую каждого человека. Плохого ему не скажу, если ему это не нужно знать, чтобы не было отрицательного воздействия. Могу сказать только, что ему нужно делать, как питаться. Врачебную этику строго соблюдаю. Про известных людей тоже не люблю рассказывать, только с их согласия.

Зигмунд Фрейд считал, что сексуальная энергетика человека – самая сильная и очень многое определяет в творчестве, жизни, способностях. Да, сексуальная энергетика важна, не стану отрицать, но я не назвал бы ее самой сильной. Самая сильная, на мой взгляд, – духовная энергетика и вера. Бывает и так, что мужчина свою жизнь посвящает не женщинам, а Богу. Любовь – это прекрасное, незабываемое чувство, которое может и подарить жизнь, и забрать ее. Но без любви жить невозможно. Любовь – это когда сердце поет, а душа летает, кожа мечтает о прикосновениях. Сильнее чувств не существует!

Любовь бывает разная: к женщине, к Богу, к окружающим.

Люблю розы, они похожи на улыбку женщины. Нежность, красота, аромат – все в одном. Мама в маленьком садике всегда сажала много роз. Остальные цветы тоже прекрасны. Без них жизнь остановится. Мои любимые цвета: зеленый – цвет жизни, белый цвет – это нежность, черный – мечта и предупреждение о том, что все рано или поздно заканчивается. И это дает нам силы творить добро.

Кроме родителей и воспитания в семье, самое главное – круг общения: друзья, школа, институт. Влияет на человека и то географическое место, где он находится, окружающая природа. Есть, конечно, благоприятные и неблагоприятные места в природе, техногенные повреждения, аномальные участки… К этому нужно чутко прислушиваться и с этим считаться. Уходите оттуда, где ваше самочувствие беспричинно ухудшается, появляются страх, тоска, угнетенное состояние, возникают головная боль или другие неблагоприятные симптомы, – уходите! А есть святые места, где душа, как цветок, расцветает, испытывает покой, блаженство, умиротворение, – оставайтесь там как можно дольше, пейте тамошнюю воду, дышите тем воздухом, навещайте эти места как можно чаще – и проживете дольше!

Больше всего на людей сегодня влияет новое средство массовой информации – Интернет. Ученые-социологи уже пришли к выводу, что в ближайшие годы станет гораздо меньше почтовых отправлений – люди перестают писать друг другу обычные письма, слать обычные телеграммы. Вообще, должен сказать, мы живем, к сожалению, в эпоху сокращения общения. Недавно министр связи России признался публично, что только за один год втрое сократилось число почтовых отправлений. Более того, многие газеты и журналы обречены на вымирание, новости будут получать по Всемирной паутине. Меньше станет политики и информации на ведущих телеканалах. Вот такие перспективы, причем научно обоснованные, а не предсказанные, как у экстрасенсов. Что ж, я со своей стороны такие прогнозы подтверждаю.

Реклама портит людей. Все, что есть в этом мире, необходимо использовать в правильном и положительном направлении. Нужно воспитывать человека. Если человек верующий, Сатана не сможет ничего с ним сделать. Сатана воздействует только на неверующих. Кто поможет? Хороший психолог или глубоко убежденный верующий человек, который поменяет отрицательную энергетику на положительную. Это можно сделать и с помощью гипноза, ритуалов, ввести человека в транс. Медитации, дружба с природой помогали мне даже без книг. Было время, я читал только профессиональную, медицинскую литературу. Сила человека в его голове, в мозге, в идеях. Считаю так: каждый должен видеть, что Бог ему дает, а от чего предостерегает, защищает, отводит.

Что такое талант? В Древней Греции была такая денежная единица – «талант», которая равнялась двадцати шести килограммам серебра. Дело не в деньгах, конечно.

Мои способности – это не талант, это дар, так как я могу смотреть на человека и видеть причину проблем, могу поставить диагноз, но главное – определить причину. Я вижу будущее и с помощью своих советов могу человека наставить на правильный путь. Ясновидение, целительство, биоэнергетика и образование дают мне возможность помогать любому, даже с неизлечимыми болезнями. Я прежде всего даю пациенту надежду, и она окрыляет.

Если говорить о таланте, то считаю талантливым того, кто может выучить много языков, неординарно решить сложную математическую задачу, кто способен быстрее остальных обучаться. Например, в спорте, когда есть цель, физические данные и талант, спортсмен обязательно станет чемпионом. Но есть и другие взгляды на талант, и я их тоже уважаю. Как бы там ни было, кроме врожденного таланта, особой способности, всегда – и каждому – потребуется немалый труд, чтобы развить этот дар Божий. Иначе неизбежны верхоглядство, поверхностность, самоуверенность, а то и, чего доброго, глупая мания величия. Лев Толстой тринадцать раз переписал свою «Анну Каренину», причем переписывал с удовольствием. Попробуйте-ка вы просто переписать тринадцать раз любую, даже самую любимую книгу! Наверняка спасуете.

Сейчас много говорят о детях индиго. Функциональность мозга у них развита намного лучше, чем у других. Таких людей можно обучать экстрасенсорике, ведь у них есть предпосылки, есть база. Считаю, что у каждого человека от рождения немало различных способностей, которые он может развивать с помощью молитв, медитаций и тренировок. А при невостребованности тех или иных способностей они просто отмирают за ненадобностью. При желании можно многому научить, но чтобы стать в какой-то сфере деятельности лучшим, нужен дар! Да, правда, есть на Земле дети индиго, и через пятьдесят лет их станет очень много, это будет новое поколение.

Наша цивилизация станет более развитой, но человечество все больше и больше будет загрязнять Землю. Произойдет множество катаклизмов, извержений вулканов, землетрясений, наводнений, торнадо. Я надеюсь, что будущие поколения, в отличие от нынешнего, научатся любить Землю. Но я – не индиго…

Как врач, считаю, что официальная медицина все же многим и во многом действительно помогает. Но мои пациенты, как правило, уже не раз побывали у официальных врачей. Если я им откажу, к кому им тогда идти? Я принимаю их и называю причину их недугов. Есть целители, которые помогают травами, молитвами, специально заряженной водой. В России большое количество экстрасенсов, предсказателей, но для многих из них это просто выгодное занятие. Полагаю, что во избежание мошенничества необходимо создать комитет, который выдавал бы лицензию или специальное разрешение на деятельность такого рода. В состав членов комитета должны входить врачи, психологи и обязательно настоящий экстрасенс.

Некоторые думают, будто у меня есть волшебная палочка – и по ее взмаху сразу придет счастье. Нет, я не Бог, а всего лишь человек, который хочет помогать. Если пациент не верит мне, я не смогу ему помочь. И некоторым не помог. Они не сделали того, что я им рекомендовал. Говорю, брось курить, а он не верит, что у него рак. Но я не могу пугать человека смертью. Я помогаю только разумным.

Первый мой совет: ходите в церковь. Кроме того, я определяю болезнь, могу рассказать о положении дел в бизнесе, порой может оказаться, что человеку просто завидуют окружающие.

Могу талисман ему сделать, амулет. Посоветовать молитву читать. И если человек сам поверит в улучшение – это прекрасно. Плохого я никогда не делал никому, ни за какие деньги. Главная моя цель – помочь другим.

На себя у меня практически нет времени. Утром – на работу, без выходных, порой пообедать забываю. Отдыха нет. Силы восстанавливаю в бассейне, много плаваю. Вода – великая сила, у нее мощная энергетика. Она не только дала жизнь всей нашей планете, но и хранит огромное количество информации. Хорошо снимает негативную энергетику.

Не хотелось бы вести все повествование только от своего имени, хотя бы потому, что придется слишком часто употреблять местоимения я, мне, меня, мое. И читатель может подумать, будто автор чересчур любит себя, что он субъективен. Поэтому хочу привести в следующей главе и в других главах рассказы о «Битве экстрасенсов», опубликованные в прессе, мнения участников программы, пациентов, телезрителей, выдержки из прессы, то есть оценить свое и их участие как бы со стороны. А за собой оставлю право только делать некоторые комментарии.

Так будет объективнее.




Глава восьмая

«Битва»



«Победители трех сезонов „Битвы экстрасенсов“ предсказали, кто станет новым лидером четвертого сезона.

Стоматолог Мехди специально медитировал на эту тему всю ночь на Старый Новый год и предсказал следующее: „В финал выйдут трое. Женщина 30–40 лет, которая всегда носит с собой медальон, с помощью которого получает информацию из космоса. Молодой человек 24–30 лет славянской внешности, со светлыми волосами и в черной одежде. И женщина 34–43 лет с темными волосами, татарка, мусульманка, которая много молится. Скорее всего, она и станет победителем“».

«…И только Мехди точно описал всех трех будущих финалистов и назвал женщину-победительницу – это Турсуной», – сообщалось в Интернете.


Мой комментарий

За четыре месяца до начала «Битвы экстрасенсов-4» меня спросили: кого я вижу победителем? Я уже ответил на этот вопрос выдержками из прессы и Интернета. Когда присутствовал на финале «Битвы-4», то не стал повторяться, чтобы не омрачать финалистам настроение и не лишать их надежд.





«В последнем испытании перед экстрасенсами стояла задача: отыскать в огромной Москве дом, подъезд и даже квартиру, где спряталась знаменитая актриса Дарья Сагалова, исполнительница роли Светы Букиной в сериале ТНТ „Счастливы вместе“. Для Сулу, Виктории Железновой и Алексея Фада это задание оказалось невыполнимым. В районе Ясенево, в густонаселенном жилом массиве, перед экстрасенсами было две тысячи подъездов, но каждому из пятидесяти участников организаторы дали право открыть только одну дверь. Мехди же показал отличные результаты. В первую минуту он назвал цифру 19 – это был номер дома. Затем Мехди вошел в транс и просто двигался в направлении, которое ему указывали духи. Наконец он пришел к дому, где находилась Дарья Сагалова. Из семнадцати подъездов выбрал правильный. Войдя туда, поднялся на шестой этаж и верно указал квартиру. Причем потратил на поиск рекордно короткое время. Даша по мере его приближения даже начала плакать от страха. А когда он позвонил в дверь квартиры и изумился ее слезам („Неужели я вас так напугал?“), пояснила причину слез: ей стало страшно, что на свете есть люди с такими невероятными способностями и они могут найти тебя где угодно!»


Мой комментарий

Когда я подошел к дому, то услышал внутренний голос: меня звала девушка. Все это время я находился в состоянии транса, не понимал, куда иду. После испытания очень плохо себя чувствовал и даже не мог найти свою машину, попросту заблудился. Ведь я не помнил, куда шел до этого, потому что был в трансе.



* * *

«Перед участниками стояла очередная задача: определить, кто из сидящих перед ними людей является прямым потомком рода князей Голицыных. Мехди потребовалось не так много времени для того, чтобы сделать правильный выбор.

Мехди произвел неизгладимое впечатление на всех присутствующих. А герой испытания, высокий статный мужчина, Иван Илларионович Голицын, подарил экстрасенсу значок с гербом рода Голицыных. „Он – классный мужик!“ – выразил свое уважение в одном из интервью экстрасенс».

* * *

«Программу „Битва экстрасенсов“ в Великобритании (там шоу называется „Psychic Challenge“) вела знаменитая телеведущая Триша Годдар. После просмотра шоу 15 процентов телезрителей признались, что стали верить в экстрасенсов. А 6 процентов, наоборот, убедились в том, что чудес не бывает – только хорошо сработанные фокусы.

В отношении россиян к феномену экстрасенсорики после второго сезона шоу произошел настоящий переворот. Раньше многие негативно высказывались о глобальном эксперименте ТНТ. В Средневековье экстрасенсов жгли на кострах, в США, где самая точная статистика в мире, даже подсчитали, что инквизиция казнила 5 миллионов колдунов и ведьм. Вот вам и заповедь „не убий“. Теперь, правда, их только называют шарлатанами, иллюзионистами и обманщиками. Но когда стало понятно, что некоторые люди действительно творят необъяснимые вещи, скептицизма поубавилось. По-прежнему „Битва экстрасенсов“ – это только эксперимент, позволяющий наблюдать за сверхъестественным и делать свои выводы».

Вот слова Михаила Пореченкова, ведущего проекта:


«На глазах у всей страны ясновидящие находят давно пропавших без вести людей, предсказывают судьбы „звезд“ и раскрывают тайны автокатастроф. Благодаря нашему проекту, экстрасенсы проходят серьезную школу, открывают в себе какие-то новые грани. Самое главное для них – оценить, какая огромная ответственность на них лежит. Ведь люди им действительно доверяют».



Мария Шайкевич, продюсер проекта: «Во время съемок первых двух сезонов часть съемочной группы приходила на сеансы, лечила своих детей, просила предсказать будущее и обращалась с различными просьбами к экстрасенсам. Мы начинаем третий сезон. Мне кажется, нам интересно снимать до тех пор, пока зрителю интересно смотреть».

Претендентам во время кастинга предложили определить, что происходит за занавесом. Кто-то увидел там машину, кто-то дельфина. Одна из участниц была убеждена, что за занавесом – клоуны, которые танцуют и одновременно едят макароны. А на самом деле оказалось, что за занавесом стояла целующаяся пара. Это смогли определить только 10 из 100 претендентов.

В итоге в третий сезон прошли запорожский колдун, юный цыган, бывшая участница телепроекта «Дом-2», врач – выходец из Ирана и многие другие яркие личности.

* * *

Один из эпизодов состязания: экстрасенсов попросили ответить, получит ли режиссер Никита Михалков премию «Оскар». Двое уверяли: получит! Но не потому, что фильм хороший. Просто Михалков импонирует им как человек. Вадим Селин дал режиссеру шанс на награду, Алексей Фад тоже был готов вывести Михалкова в лауреаты, но по-своему:

«Пусть Никита Михалков придет ко мне. Мы с ним пошаманим, и он получит „Оскар“. Когда смотрю футбол, я вхожу в астрал, произношу определенное заклинание, и мяч, не успевая достигнуть ноги противника, улетает мимо. Я это делал, когда Шевченко играл за „Милан“. Я отменил несколько пенальти „Ювентуса“, благодаря чему „Милан“ взял Лигу чемпионов. Все благодаря мне. Что касается фильма, тоже могу постараться».

Ну а Мехди не увидел у Михалкова шансов на американскую премию. Он сказал: «Я уважаю этого талантливого человека, он в своем искусстве – гений. Но думаю, он все же не получит „Оскар“». Так и вышло. Многие СМИ писали в те дни: «Мехди – один из самых заметных участников телешоу „Битва экстрасенсов“. Ему удается с легкостью преодолевать любые испытания, которые подготовили авторы программы, причем при помощи врожденного дара. В период съемок Мехди стал отцом» .

* * *

«Финал „Битвы экстрасенсов“ на ТНТ едва не закончился скандалом. Чтобы завоевать звание победителя, финалист Алексей Фад попытался перекупить зрительские голоса. Но даже это не помешало лидеру проекта Мехди стать Лучшим экстрасенсом страны. Как и предсказывала победительница первого сезона Наталья Воротникова, в конце шоу женщины-финалистки отошли на второй план, а основная битва состоялась между двумя мужчинами-экстрасенсами – Алексеем Фадом и Мехди. Оказалось, Алексей Фад приложил немало усилий, чтобы победить в SMS-голосовании. Колдун не отрицает, что сам вложил несколько тысяч долларов в SMS-голосование».


Мой комментарий

Алексей Фад – мой друг, но я не мог поддаться ему, продолжал честно бороться до конца, потому что не привык проигрывать. Даже в молодости, когда моя команда играла в футбол и проигрывала, я снял гипс после перелома и с перевязанной ногой вышел на поле, и мы победили!



* * *

«После торжественного мероприятия – подведения итогов голосования – экстрасенсы отправились в ресторан праздновать финал. Они вспоминали самые яркие задания, выбывших участников проекта, поздравляли Мехди с заслуженной победой и обсуждали планы на будущее. После проекта Виктория Железнова с мужем отправятся в отпуск. Сулу продолжит помогать людям, решая их духовные проблемы. А Алексей Фад и Мехди, забыв об инциденте во время финального голосования, откроют свой медицинский центр. В настоящее время Мехди принимает пациентов в различных центрах Москвы, один из которых – Международный центр экстрасенсорики Мехди, о его хороших результатах в работе пишут отзывы в Интернете, газетах, рассказывают в телепередачах. Недавно Мехди стал участником экспедиции на Черное море, в которой еще раз подтвердил свои способности, найдя сразу несколько новых мест и вещей и немало удивив всех участников».

ВЫСШАЯ ЛИГА ЭКСТРАСЕНСОВ

Лучший экстрасенс (19.10–26.10)

1. Мехди Эбрагими Вафа

2. Лилия Хегай

3. Наталья Воротникова

4. Зулихад Раджабова

5. Александр Литвин

6. Зираддин Рзаев

7. Алексей Фад

88. Виктор Востоков

89. Турсуной

10. Александр Агапит

11. Екатерина Ахметжанова


Мой комментарий

Став победителем, я решил самостоятельно работать в центре помощи людям. Ответственный подход к делу, профессиональная этика врача, возможность совершать добрые дела, самому выбирать пути решения и сотни благодарностей – вот и все, чего мы могли бы желать. К сожалению, очень часто мы сталкиваемся с различными курсами по обучению паранормальным способностям, многие необоснованно объявляют себя экстрасенсами, и это шарлатанство наводит на грустные мысли.

Можно ли научиться ясновидению или развить в себе такие способности? Нет, для того чтобы предвидеть, нужен дар Божий, а развить способности и обучиться можно в области психологии, гипноза и т. д.

В чем, на мой скромный взгляд, сегодня я могу реально помочь людям, причем без всякой саморекламы, которой так полны многие рекламные страницы газет? Думаю, это:

• общая диагностика;

• помощь в выборе правильного жизненного пути;

• ясновидение;

• просмотр внутренних органов, просмотр прошлого и будущего, астральное перемещение;

• поиск пропавших людей, животных, драгоценных вещей;

• устранение кармических проблем;

• целительство;

• устранение бесплодия;

• устранение порчи, сглаза, «венца безбрачия», одиночества, проклятий, страхов, галлюцинаций, видений, внутренних голосов, навязчивого поведения, невезения, безденежья, комплексов, сексуальных расстройств;

• решение семейных проблем, налаживание отношений, возвращение мужа, жены;

• помощь в поиске человека, причинившего вред;

• коррекция веса, устранение ожирения, возвращение в норму.







Глава девятая

Отзывы телезрителей



В те декабрьские дни 2007 года я получал как никогда много посланий от моих болельщиков, поклонников, если это звучит не слишком нескромно. Примечательно, что большинство из них – девушки и женщины. Приведу в этой книге только малую долю этих искренних, порой нежных слов, за которые я благодарю персонально каждого моего корреспондента.

21 декабря 2007 года

Андрей: Вы говорите: «Я уверен, что не каждый человек может стать экстрасенсом». А нужно ли быть экстрасенсом? По-моему, экстрасенсорика – это чистой воды паранойя! Хотя определенная польза есть.

Мехди: Правильно, не каждый человек может стать экстрасенсом, это очень трудно. Но я уже привык. Для этого я тренировался, медитировал и постараюсь помочь людям, которые ко мне обращаются. Всем не могу – от этого мне становится плохо.



Таня: Мехди, скажите, пожалуйста, можете ли Вы предсказать судьбу на расстоянии?

Мехди: Могу, но не делаю этого, потому что надо видеть ауру человека, чтобы предсказать более точно.



Влада: Мехди, я проголосовала за тебя после многих потрясающих предсказаний и ответов на «Битве экстрасенсов»! И еще хотелось бы прикоснуться к чуду. Можешь сказать, выйду ли я второй раз замуж и что мешает моей личной жизни?

Мехди: Обязательно выйдешь, если очень захочешь.

22 декабря

Екатерина: Здравствуйте, Мехди! Смотрела «Битву экстрасенсов». Вы вызываете к себе доверие. У меня вопрос. В нашем доме живет одна неприятная бабуля с бельмом на глазу. Я стараюсь не смотреть ей в глаза, так как мне кажется, что она может как-то плохо повлиять на меня. Она очень конфликтный человек. Как можно защитить себя и маленького ребенка от сглаза и прочих неприятностей? Заранее спасибо.

Мехди: Вам только так кажется. На Восьмое марта купите розочку и подарите этой бабуле. Она вас полюбит, и все будет хорошо.



Елена: Уважаемый Мехди Эбрагими Вафа! Проводите ли Вы какое-либо обучение или семинары в Москве?

Мехди: Нет, не успеваю.



Эля: Мехди, что Вы больше всего цените в окружающих Вас людях, кроме добра? И как Вы боретесь со злом в окружающих Вас людях?

Мехди: Искренность. Вера помогает бороться.



Раиса Петровна: Мехди, я просто восхищена вашим даром, не пропускала ни одной «Битвы». У меня вопрос: не планируете ли Вы поездки по стране, чтобы помогать людям в их различных ситуациях?

Мехди: С Дальнего Востока ко мне приехали уже сто человек. Сам я не могу туда поехать, потому что много дел в столице России.



Леонид: Объединятся ли РФ и Белоруссия? Если да, то когда? Спасибо.

Мехди: Нет.



Алексей: Международные отношения России и их трансформация (вектор развития) на перспективу, в ближайшие тридцать лет? Вступление в Евросоюз? Глобальная конфедерация? Или, напротив, новый «железный занавес»? Дружба с Западом или новая гонка вооружений? Спасибо!

Мехди: Международные отношения России улучшаются. И Россия будет великой державой.



Светлана: Доброго дня, Мехди! Скажите, пожалуйста, как с такими феноменальными способностями Вы могли работать простым стоматологом? Неуже ли не возникало мысли открыть свой салон магии? Сейчас столько шарлатанов, сдирающих деньги! А реальные «проводники в мир зазеркалья» вот так сидят в стоматологических кабинетах, и, пока зуб не заболит, о них никто не узнает.

Мехди: Я работаю врачом общей практики и иногда стоматологом. У меня два высших образования. Салона магии мне не нужно, потому что я людей принимаю там, где могу, – хоть на улице, хоть в машине… А зубы я лечу без анестезии.



Алена: Здравствуйте, Мехди! У меня такие же способности, как и у Вас. Так что я прекрасно понимаю все плюсы и минусы такого дара (или наказания?!). Нам, медиумам, хорошо видно, что треть похороненных на кладбищах были похоронены живыми. Жутко смотреть на них, перевернувшихся потом в гробах. Вы это тоже наверняка видели. Когда наконец медики научатся определять действительную смерть человека? Я чувствую, что лет через двадцать… А Вы как думаете?

Мехди: Если у вас есть такие способности, как вы говорите, то наверняка вы уверены в своем ответе. А я думаю, что еще не скоро научатся.



Динара: Добрый и Мудрый Человек, как Вы думаете, действительно ли Бог хочет, чтобы мы встречали сначала не тех людей, прежде чем встретить того единственного человека, чтобы потом мы были благодарны? Когда Вы встретили свою единственную? Долго ли Вы шли к ней? Как найти силы верить в любовь после разводов и предательств? Ведь это – дар Небес.

Мехди: Каждый человек ошибается. Наверняка у Вас в дальнейшей жизни будет человек, которого Вы сразу почувствуете.



Андрей: Добрый день, Мехди, поздравляю Вас с заслуженной победой. Вы действительно «крутой перец» и победили по праву, но не могли бы Вы рассказать, чем Сулу вызвала такое неприятие у участников проекта и у Вас в том числе? А также почему Вы (финалисты и не только) блокировали Сулу (инфо), чем это было вызвано? И еще – как к вам попасть на прием? Была инфо, что вы будете работать в центре «Волшебная сила». Всего наилучшего!

Мехди: У нас с Сулу были очень хорошие отношения с самого начала проекта. Просто в дальнейшем она повела себя высокомерно, не уважала остальных участников. Она – хороший экстрасенс. Я один день в неделю будут работать в «Волшебной силе».



Елена Ско: Здравствуйте! Вы мне очень понравились! Но я – православная христианка. А Церковь запрещает общение с экстрасенсами. Потому что считается, что вы пользуетесь помощью темных сил. Даже если говорите обратное. И если Вы лечите, то симптом, а не причину. Поэтому потом, после Вашего лечения, будут плохие последствия. И делать предсказания Библия запрещает. И как мне к Вам относиться, не знаю. Но Вы мне очень нравитесь. Такой человек светлый. И я так хочу с Вами поговорить. Но опасаюсь… Как Вы относитесь к православию? Вы верите в то, что Христос был, что Он был распят и потом воскрес? И еще… Не дружите с Фадом! Он предаст Вас. Я не экстрасенс, но вижу это явственно.

Мехди: К православию отношусь очень хорошо. Моя жена – христианка. Верю, что Христос действительно был, что Он был распят и потом воскрес. Христос – мой пророк тоже, и не последний. С Фадом у нас деловые отношения, он мой друг, но я знаю, что мы – разные.



Екатерина: Здравствуйте, Мехди! Скажите, что дал Вам проект «Битва экстрасенсов»?

Мехди: То, что я хотел, – чтобы обо мне узнали. Теперь у меня огромное количество друзей, которых люблю.



Lora: Уважаемый Мехди! Прежде всего мои поздравления, я болела за Вас и чувствовала, что Вы победите. Вы – самый сильный, даже среди всех бывших победителей. У меня очень важный вопрос. У нас в семье трагически гибнут старшие дети на протяжении нескольких поколений. Один таинственный человек сказал моей тете, что у нас родовое проклятие на семь поколений. Моему старшему сыну сейчас пятнадцать лет. Я очень-очень боюсь за него, но не знаю, что делать. Умоляю, ответьте! Вы – первый, кому я доверяю и задаю этот вопрос.

Мехди: Напишите мне на сайт. Я вам отвечу.



Маша: Мехди, а как Вы лично относитесь к той крикливой, бездарной девице (не помню ее имя), которая настаивала на дуэли с Сулу? Восхищаюсь Вашим даром, поздравляю с заслуженной победой и рождением наследника! Как чувствует себя Ваш малыш? Какое Вы с супругой дали ему имя?

Мехди: С сыном все хорошо. Его зовут Максим. Так назвала его моя жена, которая девять месяцев его носила. И потому имеет право дать имя. А девушку, о которой вы говорите, зовут Аделина. Она – медиум.



СемиЦветик: Здравствуйте, уважаемые Мехди и «КП». А Вы не собираетесь открыть свой медицинский центр? Если да, то какое направление – медицина или экстрасенсорика? И можно будет работать с Вами?

Мехди: Привет, Света. Как дела? Как погода в Перми? Центр будет обязательно, и ты прекрасно это знаешь.



Marina: Хотела бы узнать, как, по Вашему мнению, стоит ли в следующем году выходить замуж? Как Вы считаете, влияет ли високосный год на это, да и вообще год Крысы?

Мехди: Нет, не влияет, если Вы любите человека, который любит Вас. Выходите замуж и не думайте ни о чем. Потом будет поздно.



Tanya: Спасибо за Ваш дар. Вы, Мехди, настоящее подтверждение того, какие добрые и сердечные люди – мусульмане. От Вас просто исходит положительная энергетика. Вопросы: это нелегкое дело – переживать чужую боль? Как Вы восстанавливаете свою энергетическую силу?

Мехди: В течение двадцати лет я каждый день по три-четыре часа медитирую и читаю молитвы. Человек может быть хорошим независимо от веры. Надо просто быть хорошим человеком и добрым.



ДЕМ: Сталкивались ли Вы с негативом по поводу Вашей неславянской внешности?

Мехди: Милиция ни разу меня не остановила на улице для проверки документов.

23 декабря

Екатерина: Мехди, Вы как-то признались, что Вас трудно чем-то удивить в жизни, так как Вы предвидите все события в жизни, даже мелкие, такие как покупки Вашей жены и проч. Не скучно так жить? Если все расписано до запятой и все известно, где же свобода выбора? Как Вы с этим справляетесь?

Мехди: Очень скучно. Нет никаких сюрпризов. Неделю назад я написал на форуме, что потеряю самого близкого человека – свою маму. Сегодня ночью я улетаю в Иран, чтобы похоронить ее. Поэтому меня ничем удивить нельзя.



Rashida: Будет ли дефолт в ближайшее время?

Мехди: Нет, дефолта в 2008 году не будет. Подорожают продукты питания на 10–15 процентов, бензин – на 20–30 процентов. Но с другой стороны, будет подниматься уровень сельского хозяйства в России. В целом уровень жизни не ухудшится. Россия – это великая страна.



julia: Как Вы считаете, есть предопределенность в жизни человека, т. е. судьба, или же человек творит свою судьбу сам?

Мехди: Предопределенность в жизни есть. Но человек может изменить свою судьбу. Я это и сделал. Иначе в данный момент в Иране у меня должны были быть жена и трое детей. Но, как видите, я в России – свою судьбу изменил сам.



Алина: Уважаемый Мехди Эбрагими Вафа, скажите, Вы разорвали связь с той девушкой, которая сгорела вместе с собакой, или до сих пор она Вас держит и почему?

Мехди: На этот вопрос не могу отвечать, но с ее семьей у нас хорошие отношения. У них все хорошо. Значит, и у меня все хорошо.



Ирина: Что Вы почувствовали, когда узнали, что стали победителем «Битвы экстрасенсов»?

Мехди: Я знал это с первого дня проекта. И всем об этом сказал. Но все равно очень рад и буду стараться в дальнейшем быть таким же интересным для вас.



Татьяна: Мехди, добрый день. Позвольте сначала выразить свое уважение Вам лично и к тому, что Вы делаете для людей. Как Вы считаете, можно ли получить дар, подобный Вашему, осознанно идя к этому? Можно ли его развить, или человек не может знать, будет ему это дано свыше или нет? Я говорю не просто об умении угадывать, какая фигура нарисована на карточке, и тому подобном, а именно, еще раз повторюсь, о даре, подобному Вашему. Большое спасибо.

Мехди: У меня неземной дар. Это дано мне свыше. И спасибо Богу.



Петя: Как Вам удалось найти девушку в финале проекта?

Мехди: Я всем обещал, что финал будет удивительным. И это произошло. В этом мне помогли мое желание, уверенность, Бог и мои ангелы. И поддержка тысяч моих друзей, которые болели за меня. Все это было ради вас.



Инна: Что важнее: остаться самим собой или делать то, что от тебя ожидают окружающие?

Мехди: Остаться самим собой.

24 декабря

Лена: Здравствуйте, Мехди. Если не сложно, скажите – серьезно ли я заболела и сколько у меня будет детей?

Мехди: Несерьезно. У вас будет мальчик.



Ирина: Уважаемый Мехди! Я очень уважаю Вас, у Вас замечательный дар, и Вы сами – очень скромный и порядочный человек. У меня вот какой к Вам вопрос. В мае в Португалии пропала четырехлетняя английская девочка Мадлен. Пресса много писала об этом, но так ничего и никого не нашли. Вы могли бы сказать что-нибудь о ней? Жива она или нет? Очень жалко ребенка и ее родителей. Спасибо, и здоровья и благополучия Вам и Вашей семье.

Мехди: Спасибо. Я уже отвечал на этот вопрос и отправил сообщение журналистам. Я описал похитителей. Две недели над этим вопросом работал. Ее родители ни в чем не виноваты.



Сергей Фридман: Насколько я понимаю, Мехди, Вы можете предсказать будущее, например, целой страны? Как будет развиваться Россия в ближайшее время? Каковы отношения России с Ираном? Используют ли Ваши возможности политики?

Мехди: Отношения между Россией и Ираном хорошие. Потому что у России есть финансовые интересы в Иране. А Иран нуждается в поддержке России.



Лилия: Здравствуйте, Мехди! Очень рада, что Вы победили в этом проекте! Хотя смотрела нечасто, верила, что это будете именно Вы! Не знаю, возможно ли это, посоветуйте, пожалуйста, как найти себя и обрести уверенность в себе, во мне как будто что-то сломалось лет шесть назад, с тех пор я не могу стать прежней, как ни стараюсь. Прошу, если возможно, помогите! Большое спасибо Вам за то, что Вы делаете для людей!

Мехди: Надо знать причину – что случилось шесть лет назад? Если потеря близких, то пишите мне на сайт. И все будет хорошо.

Марина: Добрый день! Скажите, пожалуйста, когда у меня будут дети, мы с мужем живем уже девять лет, я хочу ребенка, а муж сомневается (у него уже есть дети).

Мехди: Если вы оба хотите, у вас будут дети. Если он не хочет, заставим его.



Таня: Здравствуйте, Мехди, поздравляю Вас с заслуженной победой. Я хотела бы спросить: как на Земле появился человек? Куда уходит после смерти душа человека? Для чего человеку сон? Спасибо за ответы и всего наилучшего.

Мехди: Бог сотворил человека. И после смерти мы вернемся к Создателю. Иногда ангелы пытаются нас предупредить: 30 процентов снов, которые нам снятся, сбываются.



Кристина: Скажите, пожалуйста: как действуют на человека экстрасенсорные предсказания? И верно ли то, что у мнительных людей все сбывается более часто и точно? И как Вы относитесь к картам Таро? Должны ли люди к ним обращаться, а тем более верить гаданию? Спасибо. Как я смогу получить ответы на свои вопросы?

Мехди: Если я говорю что-то человеку, значит, я это вижу, и, значит, так будет. Но стараюсь не предсказывать. Карты Таро я не практикую. Но интересно, что в этом проекте у Виктории Железновой были карты Таро. Иногда карты показывали правду.



Савина Людмила: Болела с первой передачи за Вас! Как Вы считаете, если узнать будущее у предсказателя, гадалки, не изменит ли это судьбу человека?

Мехди: Спасибо за поддержку. Лучше не ходить к гадалкам, потому что мысли материализуются.



Татьяна: Куда после смерти попадает душа некрещеного человека?

Мехди: Зависит от того, каким при жизни был человек. Хороший человек – тот, кто каждый день помогает другим. Не важно как.

27 декабря

Х.: Мехди! Поздравления с заслуженной победой! Я живу на Востоке (persian gulf) двенадцать лет, меня родители привезли сюда еще девочкой-подростком. Вот уже шесть лет я встречаюсь с парнем из этой страны, мы любим друг друга, но наши семьи очень против, и дело дошло до серьезных угроз с их стороны. Я не понимаю, почему все против нас, сил бороться уже почти не осталось! Хочу знать – нужно ли стоять дальше против всех или, может быть, судьба против нашего союза и это причина всех бед? Пожалуйста, ответьте.

Мехди: Если вы любите друг друга, то все будет хорошо. Но религия здесь ни при чем. Живите вместе и радуйтесь.



Валентина: Здравствуйте, уважаемый Мехди. У моей дочери очень серьезные проблемы со здоровьем уже на протяжении пятнадцати лет. По врачебному заключению у нее все вроде бы в полном порядке, а жизни нет. Если Вы можете ей помочь, то помогите, нет больше сил смотреть, как она мучается. От бессилия я обращалась к помощи экстрасенсов, и они мне сказали, что на дочь наведена порча, и такая сильная, что они не в силах мне помочь. Я Вас очень прошу, если можете, помогите, пожалуйста.

Мехди: Сначала я буду смотреть вашу дочь как врач. Потом – как экстрасенс. Если есть порча, неважно какая, я сниму.



Елена: Нам с мужем очень бы хотелось знать: одумается ли наш младший сын, 1986 года рождения, и когда это случится? Что мы должны сделать для этого? Его зовут Саша, тут проблемы и с выбором друзей, и с алкоголем, и с поведением, – и как нам вести себя? Очень Вас уважаем и ждем ответа. Еще хотелось бы узнать у Вас: как нам дольше оставаться молодыми и здоровыми? Счастья Вам!

Мехди: В этой ситуации ваш муж должен стать сыну другом.



Ольга: Здравствуйте, Мехди, посоветуйте, пожалуйста. Хочу поменять профессию и найти новую работу, но есть сложности. Подскажите – не буду ли я жалеть позже, не будет ли это моей ошибкой? Спасибо.

Мехди: Надо знать, какие сложности. И надо знать, почему вы хотите поменять работу. И надо знать, какие у вас есть таланты и знания.



Оксана: Мехди, наверное, у Вас будет много сложностей после победы и такой известности. Мне так кажется, как к большому движущемуся предмету притягиваются мелкие и не очень мелкие, так и Вам сейчас, наверное, непросто справиться с таким объемом работы, вопросов и неприятностей. Желаю Вам неиссякаемых сил и добра в новом и в последующих годах. Желаю, чтобы и у Вас были приятные сюрпризы! Вопрос: как Вы считаете, все люди изначально хорошие? Или рождаются разные: и со светлыми душами, и с черными?

Мехди: Маленькие дети все хорошие. До двух лет ребенок – это ангел. Дети больше нас чувствуют и видят. А дальнейшая жизнь зависит от круга друзей, воспитания, даже от выбранного родителями имени ребенка, от школы…



Naive: Уважаемый Мехди, добрый день! При мите поздравления с рождением сына и победой! У меня следующий вопрос: что такое «незащищенная аура»? Незнакомый человек однажды мне сказал, чтобы я опасалась мужчин, так как у меня не защищенная аура. Как Вы думаете, что он имел в виду? И как можно «защитить» ауру? Заранее благодарю за ответ!

Мехди: «Незащищенная аура» – ваша доверчивость. А «защищенная аура» – это когда человек верующий и у него есть талисман.



Ольга: Здравствуйте, уважаемый Мехди! Пожалуйста, помогите мне. У меня пропал сын в 2004 году, последний раз его видели на дискотеке в 23.30 в г. Миллерово Ростовской области. Куда бы я ни обращалась, никто мне не смог помочь. Его зовут Сорокин Сергей Сергеевич. Пожалуйста, скажите – жив ли он и есть ли возможность установить его местонахождение?

Мехди: Отправьте последнее его фото на адрес моего сайта: www.mehdi-vafa.ru.



Надя: Мехди, Вы не читали книгу Р. Баха «Иллюзии»? Вы – как Мессия из этой книги… Он устал и просил лишить его дара, потому что не мог больше помогать такому количеству нуждающихся, их число росло с каждым днем… Вы не боитесь, что такое может произойти с Вами?

Мехди: Боюсь. Я устал. Но когда я вижу результаты своей работы, то вновь набираюсь сил. Значит, все будет хорошо.



Намса: Мехди, поздравляю с рождением сына, с победой Вас и Ваших родных! У меня вопрос. Не ладится в личной жизни, она проблемная. Говорят, из-за того, что не хочу использовать свой дар Божий: когда я сильно сопереживаю, то могу помочь, исцелить, но не все зависит от меня, это что-то свыше, причем проявляется не всегда. Как быть? Могу я от этого отказаться или мне нужно развивать свой дар? Как Вы считаете? Помогите мне правильно использовать этот дар, направьте в правильное русло.

Мехди: Если чувствуете, что у Вас есть такой дар от Бога, Вы обязаны помогать. Развивайте свои способности. Желаю Вам удачи.



Надежда: Уважаемый Мехди! Спасибо, что Вы избрали своей судьбой помощь людям. Но, мне кажется, Вы слишком глубоко вникаете и работаете с каждым человеком. Такого груза проблем Вам не вынести. Ведь не зря каждому человеку даются эти проблемы. Значит, он должен что-то понять и проработать сам. Мне кажется, права была Ванга, которая говорила, что надо человеку делать, и от него уже зависело, воспользуется он советом или нет. Я давно хочу ребенка, но никак не получается. Хотелось бы узнать, почему и что я сама должна сделать. Может быть, Вы подскажете, а я приложу усилия?

Мехди: Не надо было аборты делать. Если Вы хотите ребенка, для этого надо молиться и верить в хорошее. Пишите на мой сайт, я Вам обязательно помогу, потому что Бог мне помогает.



Gocha: Здравствуйте, Мехди, мой вопрос касается Вашей профессии стоматолога. Сыну два года и восемь месяцев, ему удалили восемь верхних зубов. Нужно ли ставить ему пластинку? Заранее благодарен.

Мехди: Надо знать причину, почему удалили зубы. Нет, пластинка не нужна.



Елена: Мехди! Поздравляю! Болела всем сердцем за тебя!!! С наступающим Новым годом! Желаю всего самого наилучшего. Один вопрос: мы с мужем купи ли квартиру в строящемся доме, но сроки не выдерживаются, и хотелось бы знать, могу я в следующем году рассчитывать на заселение. Большое спасибо!!!

Мехди: Принесите из этого места маленький камень или фотографию строящегося дома. Я Вам отвечу.



Евгений: Здравствуйте, Мехди, поздравляю Вас с победой в проекте «Битва экстрасенсов». А Вы можете вот так узнать, по одному сообщению, что я за человек, чем занимаюсь и так далее. Можете мне как-то на расстоянии кусочек удачи передать, а то проблемы с девушками. Просто вообще ни с кем не получается познакомиться уже целый год! Может, наговор на меня какой наслали? Спасибо за внимание!

Мехди: Вам двадцать три года, но Вы не умеете ухаживать. Если бы Вы это умели, от Вас бы никто не ушел. Позвоните мне, и у Вас все будет получаться.



Irina: Уважаемый Мехди! Я хочу поехать в Россию в 2008 году. Будет ли эта поездка благоприятной? Вопросов много, но я думаю, Вы можете ответить на этот, самый важный. Спасибо.

Мехди: Да, будет благоприятной. А в какое время Вы хотите приехать?



Ирина: Я написала Вам письмо на e-mail, но ответа не получила. Что делать, если нужна Ваша помощь? Сколько стоит ваша консультация? Я живу в Петербурге. Спасибо.

Мехди: К сожалению, я не успеваю отвечать всем. Пожалуйста, продублируйте свое письмо. Я постараюсь Вам помочь. Стоимость консультации зависит от глубины проблемы, от конкретного случая, потраченного времени, которое уйдет на решение этой проблемы. Консультации недешевые. Я принимаю в неделю всего пять человек.



Мария: Уважаемый Мехди! Я верю в экстрасенсов, и именно благодаря одному из них я снова начала ходить. Я страдаю ревматоидным артритом, и облегчения все нет. Кроме того, меня всегда преследуют неудачи во всем. Говорят, что на мне лежит сглаз. Скажите, пожалуйста, как от него избавиться и возможно ли это. Заранее благодарю.

Мехди: Если вам помогли ходить, значит, возможно. Потому что Вы верите в экстрасенсов. Обращайтесь.



Ася: Мехди, здравствуйте. Я очень рада Вашей победе. Болела за вас с самого начала «Битвы». Мехди, очень хочу у Вас спросить. Еще давно у меня в мыслях и мечтах создался образ идеального для меня мужчины. И год назад я его встретила. Точно такого, о каком и мечтала, словно произошла материализация моих мыслей. Но отношения у нас с ним не получились. Скажите – Вы как-то можете на это повлиять? Я очень хочу быть с ним и знаю, что смогу сделать его счастливым. И еще, если это возможно, можно ли как-то с Вами связаться?

Мехди: Очень важно знать, хочет ли он быть с Вами. И самое главное – его отношение. Надо быть честным, искренним. Если Вы любите его, да, Вы будете вместе. А если хотите, чтобы я Вам помог, обращайтесь.



Ксения: Мехди, Вы мне очень нравитесь как человек. Рада, что Вы победили! Удачи Вам и Вашей семье!!! У меня вопрос к Вам. Если вывесить свою фотографию в Интернете, то можно ли «заработать» сглаз и всякую чужую отрицательную энергетику? Ведь на том же сайте «Одноклассники» сотни людей просматривают эти фотографии, и не у всех добрые мысли при этом…

Мехди: Если Вы верите в то, что Вам могут сделать плохо, лучше свои фотографии не выставлять в Интернете. Потому что все, что случится с Вами, Вы будете считать порчей. И внушите себе негативную информацию.



Наталья: Мехди, очень рада Вашей победе, надеюсь, Ваша известность принесет Вам и Вашей семье только удачу. Все люди накануне Нового года ожидают чуда. Я человек достаточно реалистичный и понимаю: если сама не буду много работать и, как говорится, крутиться в этой жизни, то мне никто другой просто так ничего не даст. Но все же, как наив ному ребенку, мне тоже хочется чудес. Я хотела бы получить, если это возможно, от вас пожелания здоровья и благополучия для моей семьи, родных и близких мне людей. Когда желает хороший человек и от всей души, это обязательно исполнится, я верю. Спасибо за возможность общения!

Мехди: Я верю в чудеса. Отправьте свою семейную фотографию, я буду за вас молиться.



Екатерина: Здравствуйте, Мехди! Что может означать повторяющийся долгие годы сон? Я ищу во сне друга детства (это, видимо, и была моя первая любовь). Я во сне приезжаю на то место, где мы отдыхали в детстве, и жду его. Это просто нереализованное чувство или я прошла мимо своего человека?

Мехди: Значит, Ваш друг думает о Вас. И Вы подсознательно думаете о нем. Вам надо искать его и пообщаться. Может быть, это Ваш будущий муж.



Светлана: Мехди, я поражена и восхищена Вашими способностями, от Вас даже с экрана идет положительная энергия! Я все время преодолеваю трудности; если можете, подскажите, буду ли я иметь отдельное жилье, живу в общежитии уже двадцать два года, с тех пор как вышла замуж. Мне сорок пять лет.

Мехди: Если в дальнейшей жизни Вы будете так же стараться, то через три года у Вас будет отдельное жилье.



Наталия Эзвера: Добрый вечер, Мехди, я прыгала до потолка от радости, узнав результаты голосования. Если у Вас будет возможность, ответьте мне, пожалуйста, я – как слепой котенок во тьме, – может, Вы мне поможете прозреть? Я с детства знала, что я не такая, как все, видела усопших родственников, с некоторыми разговаривала. Когда меня обижали и доводили до слез, то через несколько мгновений обидчик ударялся или падал. Снимала боль маме, бабушке, прикасаясь левой рукой, заранее говорила, кто придет или позвонит, знала, что мне подарят. Со мной это и сейчас происходит, реже, конечно, жизнь – суета и нехватка времени. Мехди, пожалуйста, подскажите, как развивать свои способности, если, конечно, это возможно. Как узнать, кто я: предсказатель, целитель – или есть универсалы, кто может все?

Мехди: Держите в левой руке горящую свечку, стойте перед зеркалом и смотрите на ее пламя. Закройте глаза и смотрите в зеркало. А о том, что увидите, напишите мне.



Александр: Здравствуйте, Мехди, поздравляю Вас с победой, скажите, пожалуйста, будет ли на Камчатке землетрясение и в каком году, месяце.

Мехди: Да, будет. О месяце и годе сообщу заранее.



Анастасия: Сбудется ли в 2008 году наша заветная мечта?

Мехди: У вас будет ребенок и своя квартира.




Глава десятая

Спецвыпуск о победителе



По итогам третьей «Битвы экстрасенсов» телеканал ТНТ создал специальный выпуск – телефильм о победителе Мехди Эбрагими Вафа, в котором приведены как некоторые сюжеты из его семейной жизни, так и фрагменты испытаний в телешоу.



На улице Гурьянова в Москве Мехди безошибочно сказал, что в этом доме произошел взрыв, это теракт, его совершили четверо мужчин, привезли взрывчатку в грузовике, двое из них – мусульмане. «Это – ужасно! – сказал Мехди. – Дело не в вероисповедании! Но такое преступление совершить… Сам я муху убить не могу – мне ее жалко».

Когда эксперт по экстрасенсорике Михаил Виноградов находился в подземном бункере, к Мехди пришло видение: лестницы, ведущие вниз. Он не только сообщил ведущим проекта, что этот человек находится под землей, но и привел точные детали той обстановки, что окружала Виноградова, и совершенно точно указал глубину: 65 метров под землей.

Еще одно испытание было таким: перед экстрасенсом положили запечатанный конверт с фотографией известного музыканта Мурата Насырова. Мехди, лишь проведя руками над конвертом, сказал, что этот человек занимался музыкой – было видение, как ему аплодируют. Сказал, что музыкант был известным. Но его убили. Когда конверт распечатали, выяснилось, что Мехди ранее не знал, не видел и не слышал Мурата.

Пожалуй, самым страшным испытанием для Мехди был тот день, когда его привезли на кладбище, подвели к могиле и спросили: кто в ней похоронен? Он безошибочно ответил: женщина – и назвал ее имя. Более того, сообщил, что ее сперва задушили, напав сзади, а потом, чтобы замести следы, подожгли ее дом. Склонившись над могилой, он вдруг отпрянул в ужасе:

– Там еще и собака! Я слышу лай… У вас так принято, хоронить животное вместе с человеком?

Родственница убитой подтвердила: да, вместе с женщиной сгорела и собака, их так и похоронили вместе.

Неделю потом душа убитой посещала Мехди, принося страшные мучения, он признался, что боялся: вдруг у него началась шизофрения? Она не оставляла его до тех пор, пока наконец не попросила передать родственнице ее просьбу. И только когда просьба была выполнена, Мехди обрел душевное равновесие.

К Мехди обратился кандидат физико-математических наук Алексей Варламов, поведал о своем горе: у него утонул сын, но тело так и не обнаружили. Показал сорок две фотографии сына. Мехди выбрал две из них и на листе бумаги нарисовал полуостров, у берега которого находится тело сына. Отметил крестиком где именно. Отец нашел тело именно там.

А вот Мехди за рулем автомобиля, он едет в город Железнодорожный Московской области, к женщине по имени Надежда. За три последних года она потеряла всю семью: сперва умер муж, затем сын, потом убили дочь. «В моем доме очень много горя, – сказала она Мехди при встрече. – Хотела, чтобы вы сказали: отчего?» Не зная ничего заранее об этой тройной трагедии, Мехди, глядя на фотографию ее мужа Владимира, поставил точный диагноз: он умер от рака. И Надежда подтвердила это, да, была четвертая стадия, врачи признали: неоперабелен. Поглядев на фотографию сына, Мехди определил: тот умер от передозировки наркотиков, всему виной его несчастная любовь. И мать тоже подтвердила это. Затем Мехди попросил разрешения пройти в комнату дочери – Марины. Там точно указал место, где та была убита.

К тому времени следствие по делу об убийстве окончательно зашло в тупик. Единственным свидетелем была трехлетняя дочь Марины. Спросив разрешение, Мехди прошел в комнату, где спала эта девочка, взял ее за руку и через минуту сообщил: убийц было двое, мужчина и женщина, мужчина воткнул нож в сердце Марины, а женщина вынула его и положила под подушку. Женщина и заказала это убийство, потому что обе были соперницами, любили одного и того же мужчину по имени Андрей.

Наконец Мехди поставил окончательный диагноз: на вашей семье лежит проклятие, его наслал муж Владимир. В древние времена рак тоже считали проклятием.

Казалось бы, испытание пройдено, истина восстановлена. Но Мехди продолжал расспрашивать Надежду, заверил, что снимет проклятие, что ее желания скоро исполнятся, а через полтора года у нее появится настоящий друг, спутник жизни. Надежда призналась, что прежде всего хотела бы сделать ремонт в квартире, да денег нет…

Концовка этого сюжета просто сказочная: Мехди вновь приехал к Надежде и вручил конверт с деньгами – на ремонт квартиры. Она была в шоке от такого благородного поступка. И вот телекамера показывает, как преобразилось теперь, после ремонта, жилище Надежды. Почему он сделал столь благородный жест? Вот как ответил позднее сам Мехди:

– Да потому, что ей прежде всего следовало быстро сделать ремонт квартиры, ведь там негативная аура, там была пролита кровь. Не знаю, зачем она рассказала об этом конверте телеканалу, мне реклама не нужна.

У Мехди много поклонниц, но, как восточный человек, он осторожен в общении с ними. Его супруга Людмила призналась в фильме, что с пониманием относится к его славе, популярности. Вот Мехди снят на прогулке с профессиональной баскетболисткой Катей. Однажды после травмы ей оперировали колено, но хирурги не смогли устранить неблагоприятные последствия операции. Мехди ладонями будто обрисовал контур ее тела, не прикасаясь, а потом помассировал колено. Так, за один сеанс, последствия травмы были ликвидированы. «Его энергия прямо-таки втекала в меня!» – изумленно призналась Катя.

Зрители узнают из этого фильма и о том, как Мехди неоднократно спасал свою маму Софию от преждевременной смерти. Например, звонит ему младший брат: «Приезжай, мама в коме». Он бросал все, летел в Тегеран, брал маму за руки – и она вновь оживала.

Поддержку и помощь своего великого мага-прадеда Мехди ощущает и сейчас. «Не знаю, как именно он это делает – может быть, его фотография гипнотизирует меня», – говорит по этому поводу Мехди.

Недоброжелатели и завистники стали распространять о Мехди разные небылицы. Например, злословили, будто он берет с пациентов крайне высокие гонорары, по 100 000 рублей. Опровергая эти домыслы, Мехди заявил, что никогда такой суммы не было, что он поступает избирательно, с некоторых вообще не берет никакой платы. Да, признал он, после «Битвы» материальное положение семьи несколько улучшилось, теперь они живут не в однокомнатной сырой квартире на первом этаже, а в двухкомнатной, но тоже съемной. А еще он сменил старую машину на новую – вот и весь достаток.





Глава одиннадцатая

Криминальные истории



Город Железногорск потрясло страшное событие. 30 сентября рядом с ночным клубом «Байкал» нашли тело семнадцатилетней школьницы Насти Вафиной. Подозреваемого задержали, но мама убитой девушки считает, что дочь погубил кто-то другой.



Девушка погибла от тяжких телесных повреждений. Ее несколько раз пырнули ножом, а потом забили до смерти. В убийстве обвинили знакомого девушки, 16-летнего подростка. При нем нашли личные вещи Насти. Парень до сих пор остается единственным подозреваемым по этому делу. Однако мама школьницы долго не верила в то, что худенький, низкорослый парень, который физически гораздо слабее ее дочери, смог совершить такое зверское убийство. Что же на самом деле случилось с ее дочерью, Марина Николаевна решила узнать у участников программы «Битва экстрасенсов». Женщина поехала в Москву и приняла участие в съемках этой передачи на ТНТ.

Мехди Эбрагими Вафа поведал Марине Николаевне свою версию случившейся трагедии. Он сказал, что подросток, которого подозревают в убийстве, не виновен.

– Моей целью, – пояснил Мехди, – было успокоить и поддержать эту женщину в такой трудный момент жизни. Ее боль я чувствовал изнутри как свою собственную. И после таких ужасных ощущений решил больше криминалом не заниматься, а отдавать свою энергетику в помощь людям, в жизни которых еще можно что-то изменить к лучшему. Я, как врач, верю, что профилактика лучше, чем лечение.

Директор школы, в которой училась Настя, Елена Чибирева, тоже смотрела воскресную передачу.

– Увидела сюжет, и мурашки пошли по телу, – говорит Елена. – Программу смотрел весь Железногорск. После ее выхода весь город гудит. Повсюду обсуждают только одну тему – гибель Насти. В виновность пойманного подростка и раньше немногие верили, а теперь и подавно. Маленький, щупленький, ну какой из него убийца!

К сожалению, убийство Насти не стало единственным, которое произошло рядом с ночными клубами в Железногорске.

Недавно возле одного из них нашли зарезанного мужчину. А чуть больше недели назад за тем же ночным клубом, где убили Вафину, произошла страшная драка с поножовщиной. Милиционерам пришлось даже применить оружие, чтобы разнять дерущихся.

* * *

Ко мне обратилась Светлана Овчинникова с просьбой найти виновных в смерти ее сына. Я сказал, что все усилия женщины могут оказаться напрасными. Убийц не могут найти из-за путаных показаний его друга. Уже около года милиция не может найти убийц 21-летнего курсанта Института МВД Алексея Овчинникова. Как считают родители погибшего, правоохранительные органы не предпринимают достаточных усилий, чтобы виновные в смерти их сына были наказаны.

Светлана потеряла сына 24 апреля 2006 года. В три часа ночи женщину разбудил телефонный звонок. Неизвестный мужчина сообщил, что ее сына нет в живых. Курсант Института МВД возвращался домой с однокурсником Алексеем Копытиным. У проходной городской клинической больницы к ним подошли несколько неизвестных. Разговор завершился дракой. Один из хулиганов нанес Алексею Овчинникову четыре ножевых ранения в печень, почки, сердце и солнечное сплетение. Еще до приезда «скорой» Алексей скончался от потери крови. Его товарищ отделался лишь синяками. Найти преступников по горячим следам не удалось, во многом из-за противоречивых показаний товарища погибшего.

– Копытин запутал следствие, – говорил следователь областной прокуратуры Иван Березин. – Каждый раз он выдвигал все новые версии случившегося. До сих пор неясно, почему он не вызвал «скорую», а бросил товарища умирать.

От безысходности в декабре 2007 года Светлана Владимировна решила обратиться за помощью к экстрасенсу. Созвонилась со мной, и я согласился ей помочь. Попросил у Светланы личные вещи Алексея, которые женщина привезла с собой, а также фотографии. Закурив трубку, я стал обрисовывать картину убийства. Я увидел, что встретившиеся курсантам молодые люди незадолго до этого проиграли в казино крупную сумму, им надо было выместить на ком-то свою злость.

Светлана сказала журналистам, что я рассказал ей все детали трагедии, в подробностях описал внешность убийц.

– Убийц моего сына так и не найдут, – говорит Светлана. – Конца следствию так и не будет, результата я не добьюсь.

Но Светлана, несмотря на предсказание, намерена идти до конца:

– Если правоохранительные органы не смогут найти убийц Алеши, мы будем обращаться в Генпрокуратуру. Я хочу, чтобы эти подонки получили свое по закону.

В областной прокуратуре заверили, что расследование этого убийства будет доведено до конца. Преступники будут найдены.

– Если сведения, полученные от экстрасенса, будут иметь какие-то реальные подтверждения, к примеру описания убийц совпадут с внешностью подозреваемых, информация обязательно будет прове рена, – сообщила сотрудница следственного управления при прокуратуре РФ по Липецкой области.

* * *

А вот другой случай.

«В городе Пикалево Ленинградской области была найдена мертвой девятилетлетняя Наталья Рубцова. Школьница ушла из дома гулять 9 февраля и пропала. Обнаженное тело девочки лежало у здания бассейна на окраине города – на значительном расстоянии от того места, где жила Наташа. По словам следователей, мертвую девочку нашли милиционеры. Уголовное дело возбуждено по статье „Убийство“. В области между тем уже вторую неделю не могут найти еще двоих первоклассников.

Как сообщил Страна. Ru представитель Следственного управления СКП РФ по Ленинградской области Владимир Старцев, тело Натальи Рубцовой нашли милиционеры. По предварительной информации, ребенок был полностью обнажен – по одной из версий, она была изнасилована и задушена. Причем, скорее всего, преступление произошло в ночь на воскресенье, то есть в то время, когда девочку уже искали, сообщила „Фонтанка. Ру“. Уголовное дело сразу после исчезновения ребенка было возбуждено по ст. 105 УК РФ „Убийство“ в связи с тем, что это уже не первый случай исчезновения детей в Ленинградской области. Поиски восьмилетних Саши Пронина и Максима Линькова из города Тосно Ленинградской области уже дошли до Великого Новгорода и Москвы. Пропажей первоклассников заинтересовались и в Пскове, где уже год нет никаких вестей о судьбе двоих десятилетних детей, которые не вернулись из школы домой. Более того, на горе родителей решили нажиться психически больные люди.

8 февраля сотрудники УБОП Санкт-Петербурга задержали двух жителей Тосненского района, которые вымогали один миллион рублей у родителей пропавших Линькова и Пронина. Отцу Максима Линькова позвонил неизвестный и потребовал выкуп за „освобождение сына“. Номер звонившего был зафиксирован, и позже удалось установить местонахождение владельца. Им оказался житель деревни Рябово, который тут же выдал и своего сообщника – пациента районного психоневрологического диспансера. „Выяс нилось, что злоумышленники узнали номер мобильного телефона одного из родственников из объявления о пропаже детей и решили позвонить с целью проверки оперативности работы правоохранительных органов, – отмечается в сообщении пресс-службы ГУВД Санкт-Петербурга, поступившем в Страну. Ru. – Один из подозреваемых выдал находящиеся у него дома в поселке Рябово мобильный телефон и SIM-карту, с которых он позвонил родственникам одного из пропавших детей“. В здании УБОП задержанные написали явки с повинной по факту своих действий. Однако к обнаружению самих детишек следствие это не приблизило.

„Оба вымогателя – психически больные люди, – рассказал Стране. Ru официальный представитель Следственного управления СКП РФ по Ленинградской области Владимир Старцев. – Они уже неоднократно за держивались за ложные сообщения и провокации. Скорее всего, их снова отправят на лечение, но к исчезновению детей они не имеют никакого отно шения“.

Напомним, что 1 февраля после занятий в школе мальчики пришли к Максиму Линькову домой. Мать Максима разрешила друзьям погулять до 16.00, но к этому времени школьники дома не появились. В 18.00 с работы вернулся отец Максима. Узнав о случившемся, он отправился на поиски детей. Ближе к полуночи родители обратились в милицию. С этого момента все сотрудники Тосненского УВД работают в усиленном режиме, дело, возбужденное по ст. 126 УК РФ (похищение несовершеннолетних), взято на контроль Следственным управлением СКП РФ по Санкт-Петербургу и Ленинградской области.

Мальчиков ищут спасатели, милиция, а также группы добровольцев, к поискам детей подключились и тысячи пользователей Интернета. Проверяются все возможные версии исчезновения первоклассников. Их ищут не только на территории Ленинградской области и Санкт-Петербурга, но и в других частях Северо-Западного региона – в частности, в Новгородской и Мурманской областях, а также в Республике Карелия. В самом Тосно уже обошли каждый дом и подвал – следов детей нигде нет.

Следователи из Псковской области заявили, что не исключают связи этого дела с историей годичной давности, когда в Великих Луках пропали двое десятилетних школьников – Павел Матросов и Валентина Корик. Как передают „Вести“, такое предположение высказал следователь Псковской прокуратуры Роман Боровский, который ведет дело о пропаже детей в Великих Луках 29 января 2007 года. Он подчеркнул, что в обоих случаях „прослеживаются схожие обстоятельства и одинаковый способ“. По словам Боровского, он уже отправил своим коллегам из Ленинградской областной прокуратуры запрос с просьбой предоставить соответствующую ин формацию и готов поделиться с ними своими наработками.

Тем временем, измученные бесплодными поисками, родители тосненских школьников попытались найти детей с помощью экстрасенсов, но и это не помогло. Как сообщила газета „Комсомольская правда“, папа Максима Линькова и мама Саши Пронина приехали в Москву специально для встречи с прорицателем Мехди – участником одной из шоу-программ. Но именитый экстрасенс якобы не смог выйти на след ребят, ограничившись лишь туманными формулировками.

На самом деле Мехди точно предсказал, что оба мальчика в тот момент находятся под землей. И что их соблазнили неизвестные обещаниями сняться в кино.

Когда Мехди Эбрагими Вафа сказал, что дети живы и, скорее всего, находятся под землей, то у всех тут же возникла мысль о Саблинских пещерах, чьи подземные ходы длиной около 8 км находятся недалеко от Тосно. Пещеры тут же обследовали добровольцы.

„Мы обшарили каждый уголок Саблинских пещер, – поделился спелеолог Денис Козмин. – Пропавших детей там уже нет“.

Но их тела нашли только через четыре месяца – оба утонули».

(«КП» – Санкт-Петербург») – 12.02.2008.

Мой комментарий

Я не понимаю, почему «Комсомольская правда» так написала, и сейчас точно процитирую, что сказал тогда в присутствии свидетелей. Я сказал, что дети живы, чтобы поиски не прекращались а во-вторых, что они находятся под землей, мокрые и им очень холодно. Так и сказал: «Яма, под землей, мокрые, холодно». Что означают эти слова? Я не мог прямо сказать, что дети подо льдом, это бы означало, что они погибли, и поиски могли прекратить. Лучше сказать о погибших, что они еще живы, чем сказать о живых, что они погибли. Экстрасенс в каждом случае должен найти правильный подход. Газеты и некоторые участники поисков – экстрасенсы обвинили меня в том, будто я сказал неправду и к тому же взял с родителей большие деньги. Нет, все было мной сказано верно, а денег не взял ни копейки – это было бы кощунственно.

Вот после этого случая я и подумал, что лучше своей энергетикой помогать людям, которым я могу чем-то помочь, дать им ценные советы, предотвратить самое страшное, а если беда уже случилась, например убили человека, и его близкие придут ко мне, чтобы я детально описал, как его убили и кто именно, то думаю, это нехорошо, потому что я тут мало чем помогаю. Это же, как говорится, сыпать соль на рану и им, и себе. Ведь когда я в деталях вижу картину убийства, мне самому становится плохо. Поэтому криминальную тему вообще хочу закрыть и таких просьб ни от кого не принимать. Для этого есть правоохранительные органы. Ко всему прочему, доказать вину преступника невозможно, потому что слова экстрасенса – не юридический факт. Зачем тогда мне трудиться, энергию тратить и вам и себе делать больно? Мне уже трижды угрожали. Я решил этим не заниматься.



Глава двенадцатая

Комментарий специалиста



На телеканале ТНТ подошел к финалу третий сезон популярной программы «Битва экстрасенсов». Как бы мы ни относились к этому явлению, согласитесь, интересно! Ведь участникам не раз приходилось участвовать в экспериментах, связанных с громкими нераскрытыми убийствами. О том, что именно представляют собой экстрасенсы на самом деле и могут ли они реально помочь спецслужбам, говорит известный психиатр-криминалист, руководитель Центра правовой и психологической помощи в экстремальных ситуациях Михаил ВИНОГРАДОВ, бывший и главным экспертом-скептиком проекта:



– Меня часто спрашивают, существует ли экстрасенсорика на самом деле и что это? Экстрасенсорика, по сути, – это сверхчувствительность. Можно провести параллель с музыкальными способностями человека. Один, обладающий ими, становится композитором, другой – певцом, третий – пианистом. Вот и экстрасенсорика делится на три части:

1) биоэнергетика, или целительство;

2) яснознание, то есть знание о событиях прошлого;

3) ясновидение, то есть видение будущего.

Есть экстрасенсы, обладающие всеми тремя способностями, но у большинства какая-то из них доминирует.

Например, Наталья Носачева (одна из финалисток первого сезона) – больше целитель, она и по образованию врач-невролог, работает в госпитале им. Бурденко и использует свои способности, чтобы снимать фантомные боли у пациентов. Арина Евдокимова и Наталья Воротникова (победительница первого сезона) – больше ясновидящие и яснознающие.

Когда ведущая Лера Кудрявцева пожаловалась, что у нее болит голова, экстрасенс Наталья Носачева сняла боль прямо перед телекамерой.

Когда телеканал ТНТ объявил о конкурсе, пришли около тысячи человек. Из них по специальным тестам мы отобрали десятерых, реально обладающих способностями.

Первый отбор полностью проводил я. По стандарту: надо было сказать, какая фигура закрыта толстым слоем картона, а потом какого она цвета. И третье испытание: по старой фотографии определить, кто из изображенных на ней сейчас жив, а кто – мертв. Там был заложен подвох – в центре фото за столом сидел я в военной форме, справа от меня – очень известный генерал, а слева – полковник и два профессора. Настоящие экстрасенсы сразу определяли, что генерал погиб (причем некоторые даже уточняли, что от пулевого ранения в сердце), а один из гражданских профессоров умер. Шарлатаны же начинали гадать, следить за моей реакцией. Были даже такие, кто, показывая на мое фото, говорили: «Вот он погиб». При этом я сидел в полуметре от них – правда, на двадцать лет старше, чем на фото.

Вообще, отбор кандидатов на шоу – это упрощенное, но стандартное тестирование людей с экстрасенсорными способностями, которое проводят в спецслужбах, чтобы увидеть то, что скрыто от простого глаза, почувствовать энергию.

Экстрасенсорика имеет научное, материалистическое, физическое обоснование. Я всегда говорю, что человеческий организм – это приемно-передающее устройство. Мы энергию излучаем, и мы ее принимаем. Наша энергия «тиражируется» – остается на фотографиях, личных вещах, близких людях. И даже уходя на тот свет, человек уносит с собой лишь часть своей энергии. В этом нет никакой мистики. Хотя иногда при общении с экстрасенсами становилось жутковато. На съемках был один эпизод, поразивший всю съемочную группу, и меня в том числе. В программу написала женщина, у которой при странных обстоятельствах погибла дочь – заживо сгорела в загородном доме. По версии милиции, она якобы курила, у нее внезапно случился сердечный приступ, она упала, и от окурка начался пожар. Родители же были уверены, что это поджог (женщина занималась бизнесом, и у родных были основания для подозрений).

Экстрасенсов привезли на кладбище к могиле этой женщины. Памятник закрыли тканью, чтобы не давать участникам никакой наводящей информации. Они должны были рассказать, кто похоронен в этой могиле и при каких обстоятельствах умер. Почти все участники почувствовали энергию насильственной смерти. А один из экстрасенсов – иранец Мехди – положил руку на могильную плиту в изумлении и ужасе: «Эту женщину задушили, а еще там, там собака… разговаривает?!» И тут мать погибшей рассказала, что ее дочка, задыхаясь от огня и дыма, пыталась спасти свою маленькую собачонку, закрыть ее собой. Тела так сильно обгорели, что не удалось полностью отделить собачьи косточки от человеческих. Так их вместе и схоронили… Как это увидел и услышал Мехди? Значит, энергия, как мы и знаем по законам физики, никуда не исчезает, а только трансформируется. И человек со сверхвосприимчивостью может как-то улавливать энергетические сигналы, идущие и после смерти человека (и животного?). Кстати, экстрасенсы уверяют, что энергетика насильственной смерти очень мощная.

Еще один яркий пример. Весной этого года в финале первого сезона на «Битву экстрасенсов» обратилась женщина: «Помогите, мою дочь убили, но милиция не хочет разбираться!»

Некоторое время назад на улице Наметкина в Москве из окна многоэтажки выпали две девочки-подростка, причем с интервалом в двадцать минут. Милиция тут же назвала это самоубийством (сейчас на слуху схожие подростковые суициды). Но мать одной из погибших утверждала, что ее дочь перед смертью была избита и, возможно, изнасилована (брючки были сильно порваны и все в крови).

Казалось, что победитель третьего сезона «Битвы» иранец Мехди видит сквозь стены. Трое экстрасенсов выехали на место трагедии. Им ничего заранее не сообщали (поверьте, это правда, в программе нет подставных сюжетов!), только показали фото подружек и попросили рассказать, что случилось с девочками. И самое удивительное, все экстрасенсы заявили: их скинули с высоты. Описали, как девчонки попали в этот дом, что их там поджидала компания мужчин, точно указали этаж, лестничный пролет и окно, из которого девочек предположительно скинули.

А Наталья Воротникова даже с точностью показала место на газоне, где лежало тело одной девушки, и сказала, что вторая упала на козырек подъезда. Программа передала запись в прокуратуру, обратилась с просьбой о доследовании. Но пока глухо… Хотя я, как офицер спецслужб, могу сказать, что, судя по деталям этого дела, девочки «вышли в окно» не по своей воле и экстрасенсы во многом правы.

Меня часто спрашивают журналисты, обращались ли за помощью к экстрасенсам сами представители правоохранительных органов.

Да, некоторые экстрасенсы и до записи программы сотрудничали с милицией. Например, участница первого сезона Светлана Проскурякова (сама она судмедэксперт) принесла грамоту с благодарностью от МВД за раскрытие дела о без вести пропавшем. В районе Солнцева исчез мужчина. Коллеги, зная о способностях Светланы, попросили помочь. И она, сидя в отделении милиции, по карте указала место в лесу, где может находиться тело. Через несколько часов сотрудники милиции обнаружили труп именно в том месте, на которое указала Проскурякова.

Во время записи программы к нам обратились спасатели. В водоеме под Минском утонул дайвер. Его товарищи и сотрудники МЧС обыскали каждый метр дна, но за две недели ничего не нашли, хотя площадь водоема небольшая, течением унести тоже не могло…

Так вот, группа экстрасенсов (в этом испытании особенно отличилась ясновидящая Арина Евдокимова) сидела в Москве в студии и общалась со спасателями по телефону. Арина по карте показала квадрат, где находится тело, и добавила, что оно не может всплыть, потому что зацепилось за что-то железное. И точно, в этом месте затонула баржа, дайвер зацепился за ее металлический выступ, не смог освободиться и задохнулся. По информации Арины его тело почти сразу нашли и подняли на поверхность. Более того, по фотографии погибшего экстрасенс точно выдала несколько фактов о его характере, семье, о том, что остался маленький ребенок…

Надо помнить, что настоящих ясновидцев – единицы. К сожалению, люди нередко оказываются в отчаянных ситуациях, когда ни милиция, ни врачи не могут помочь. Экстрасенсы вовсю предлагают свои услуги. Но как отличить их от шарлатанов?

Я занимаюсь изучением сверхвозможностей человека почти тридцать лет, еще с института. И могу сказать, что обладающих экстрасенсорными способностями всего лишь примерно три-четыре человека из тысячи. Некоторые их скрывают и даже побаиваются, некоторые раскрываются в профессиях психолога, врача, следователя. Но настоящих, сильных экстрасенсов, представляющих интерес для спецслужб, с которыми мы работаем в плане прогнозирования, поиска пропавших и т. д., не более двадцати человек в стране. И они тоже ошибаются. Так что прислушаться можно, но делать выводы стоит, полагаясь на факты и собственный здравый смысл. А что касается отличия настоящего экстрасенса от шарлатана, то здесь нужен такой же подход, как и при выборе доктора. Опирайтесь на то, что у настоящего экстрасенса должен быть сертификат, подтверждающий его способности (их, в частности, выдает Инсти тут традиционной медицины), и на отзывы знакомых вам вменяемых людей, которым реально сумели помочь.

Вот конкретный пример. Экстрасенсам показали фото зверски убитой Насти Мокряковой… И они в точности описали портрет объявленного в розыск Игоря Климова.

Недавно в программу обратился начальник криминальной милиции подмосковной Ивантеевки. Весной и летом этого года страну захлестнула волна жестоких убийств детей. В Ивантеевке 30 апреля прямо из двора собственного дома пропала четырехлетняя Настя Мокрякова. Второго мая тело девочки нашли в местной лесополосе. Ее зверски убили, нанеся колото-резаные раны в шею. Вскоре милиция вышла на след некоего Игоря Климова, 1957 года рождения, уроженца Южно-Сахалинска. Подозреваемый, в прошлом педагог, пьющий, по словам знакомых, неоднократно проявлял жестокость к женщинам и педофильские наклонности. Но в самый последний момент зверь будто почуял, что за ним придут, и скрылся. Объявлен в федеральный розыск.

Милиция Ивантеевки попросила помощи у экстрасенсов в поиске изверга (формально слова экстрасенсов, естественно, не могут считаться руководством к действию, но могут служить «дополнительной оперативной информацией»). В ходе эксперимента участников проекта привезли в лесополосу, где было найдено тело девочки, и показали ее фото, не сообщая больше ничего. И некоторые из них выдали факты, будто списанные с уголовного дела. Сказали, что девочку сначала держали в закрытом помещении, была попытка изнасилования, но неудачная, ее мучили, потом привезли на машине в лес и только там убили.

Двое экстрасенсов точно указали место под деревьями, где лежало тельце, и весьма точно описали приметы преступника. В результате этого эксперимента милиция приняла две версии экстрасенсов относительно того, где сейчас может скрываться Климов. Причем эти версии совпали с мнением оперативников.

В прессе сообщалось, что британские спецслужбы якобы признали, что их опыты по использованию экстрасенсов оказались неудачными и они закрывают все работы в этой области. Не думаю, что этому стоит верить. Как известно, язык дан разведчику для того, чтобы скрывать информацию. Конечно, часть опытов не приносит результата. Но с уверенностью могу сказать, что все ведущие спецслужбы в Европе и Штатах под эгидой различных научных проектов изучают и будут изучать необычные возможности человека. И как только появляется кто-то с подтвержденными способностями «видеть то, что скрыто», его берут на заметку.

Как можно медицински исследовать экстрасенсорные способности? При помощи энцефалографа и детектора лжи, например. Когда настоящие экстрасенсы настраиваются на работу, у них активизируется функция определенных глубинных структур головного мозга, это видно на энцефалограмме. А лай-детектор попросту очень четко фиксирует малейшие вегетативные колебания организма, и становится понятно, когда человек врет, когда ему страшно, когда он уверен в своих словах или когда сомневается.

Помните, была такая дама Роза Кулешова, первый советский официально открытый экстрасенс. Меня еще совсем молодым доктором пригласили от кафедры психиатрии в одну секретную лабораторию поучаствовать в эксперименте. У этой женщины проявились необычные способности после тяжелой черепно-мозговой травмы. Тесты были разные. Например, Розе прикрывали глаза специальной маской, чтобы невозможно было подглядеть, давали листок с написанным от руки крупными буквами текстом. Она водила над ним рукой и практически без ошибок говорила, что там написано. А еще было очень забавно, как экстрасенс угадывала цвет картонки… ягодицами. Когда ее просили назвать цвет картонки, она садилась на нее, уверяя, что так лучше чувствует. Ни разу не ошиблась!

Иногда экстрасенсы, которые уже проявили на практике свои способности, скажем, к ясновидению, входят в реестр аналитиков в той или иной области. Но чаще к ним обращаются за разовыми советами по какому-либо вопросу и учитывают их мнение в числе мнений других консультантов. Не могу называть имен, но скажу, что несколько участников проекта «Битва экстрасенсов» получили интересные предложения.




Глава тринадцатая

Так работают экстрасенсы



В третьем сезоне шоу ТНТ «Битва экстрасенсов» из всех участников выделялся 34-летний иранец Мехди Эбрагими Вафа. За него было отдано больше 45 тысяч голосов. Для сравнения: одной из финалисток досталось лишь чуть больше тысячи голосов. Желающих взять у Мехди интервью конечно же немного меньше, чем желающих попасть к нему на прием, но экстрасенсу не хва тает времени и на общение с прессой. Для нас он сделал исключение. Мы намеренно отказались от редакционной правки – очевидно, читатель поймет, почему так решили.

«ЛИТЕРАТУРНАЯ НЕДЕЛЯ», КАЗАХСТАН, (11 ноября 2007)

– Вы сказали, что в этом году произойдет что-то особенное и люди поверят в существование Всевышнего?

– Нет, в этом году такого не случится, возможно, это произойдет гораздо позже, я предсказывал другое – стихийные бедствия, авиакатастрофы. Заранее знаю, кто выиграет президентские выборы, какие отношения будут складываться между странами. Посмотрим, произойдет это особенное событие или нет, но надеюсь, что нет. Скажу только, что нужно любить Бога, Землю, на которой мы живем, необходимо научиться любить друг друга, а если не будем – наступит конец света.

– А нравится ли вам президент Путин?

– Да.

– А Медведев?

– Про него я промолчу, потому что он пока еще не президент. Уверен, что сбудется мой более ранний прогноз: новым президентом России станет друг Путина.

– Что вы можете предсказать об отношениях России и Казахстана?

– Отношения между Россией и Казахстаном не изменятся, будут такие же хорошие, как сейчас. Экономика в Казахстане будет развиваться и подниматься. Ваш президент – хороший, сильный, умный человек, у него все будет хорошо. О правительстве могу сказать: отставки не будет. У вас большое будущее, потому что вы заботитесь об образовании детей, которые учатся во всех вузах мира.

– Как известно, город Алматы находится в сейсмоопасной зоне. Будут ли землетрясения?

– Будут, но не сильные, где-то через четыре месяца… 3–4 балла.

– Почему вы не так часто даете интервью, боитесь своих предсказаний?

– Нет, мне просто не хватает времени.

– В ваши стихи вы закладываете некий магический код?

– Да. И хочу, чтобы люди не допустили конца света: изменили отношение к земле, на которой живут, и друг к другу, верили по-настоящему в Бога.

– В финале «Битвы экстрасенсов» казахстанцы болели за свою землячку, девушку Сулу. Как вы ее оцениваете?

– Сулу – не поисковик, она исцеляет и предсказывает. Могу сказать только, что в ее жизни все будет хорошо.

– Как вы познакомились с супругой?

– Мы жили с ней в одном общежитии, она поднималась по лестнице, я спускался, увидев ее, я сказал: «Ты будешь моей женой».

– А свою жизнь вы предвидите тоже?

– Да. Думаю, что у каждого человека есть дар предвидения, только его нужно развивать. Для этого требуется медитировать как минимум по два часа каждый день.

– Если бы у вас была возможность обратиться ко всем людям, что бы вы им сказали?

– У меня будет такая возможность через четыре года, и я скажу такие слова: «Любите друг друга, любите своих родителей, детей, Бога, любите нашу Землю, творите добро, чтобы не настал конец света».

– Вы могли бы и хотели бы стать президентом? С вашими способностями это вполне реально.

– Нет, никогда. У президента свои обязанности, а мое предназначение в том, чтобы исцелять людей.

– А лечите вы всех без исключения?

– Только тех, кого еще можно лечить. Бывает, что уже слишком поздно, и человеку уже невозможно помочь, и изменить ничего нельзя. Болезнь бывает разная, может быть порча, проклятие. Сейчас в России многие занимаются колдовством. Такие люди могут сильно повредить ауру, особенно неверующих людей. На людей верующих трудно воздействовать, потому что им Бог помогает. Люди ко мне обращаются по многим вопросам, я помогаю, ведь это мое призвание. Вопросы бывают разные. Например, женщины, которые не могут выйти замуж. Я им подсказываю, что нужно делать, чтобы найти мужа. Некоторые спрашивают, какую профессию выбрать ребенку. А еще многих интересует прошлое: деды, прадеды, но иногда бывает, что лучше не тревожить умерших.

– Трудно было победить в «Битве экстрасенсов»?

– Вообще-то, у меня не было времени участвовать. Но моя мама, жена, друзья и знакомые, которым помог, уговорили показать, на что я способен. Есть вера, которая меня вдохновляет, есть духи, которые мне подсказывают. Во время участия в «Битве экстрасенсов» у меня украли мой камень, надеясь ослабить мою силу, но я знаю, что скоро эти люди сами вернут мой амулет с извинениями.

Но несмотря на то, что была жесткая конкуренция, со всеми участниками у нас сложились дружеские отношения. Я хочу поблагодарить канал ТНТ, всех участников «Битвы экстрасенсов», друзей и всех тех, кто в меня верил и поддерживает до сих пор. Желаю всем здоровья, любви, счастья. Ваш добрый волшебник Мехди.

* * *

ИЗ ИНТЕРВЬЮ ЖУРНАЛУ «LO-MAGAZINE», ОСЕНЬ-2008:

ХОТИТЕ – ВЕРЬТЕ, ХОТИТЕ – НЕТ…

– Есть ли закономерность между знаком зодиака и человеческими способностями?

– Я бы так вообще не стал говорить. Каждый человек может спрограммировать себя как на счастье, так и на неудачу. Нужно вставать утром с позитивными, добрыми мыслями, тем самым программируя себя на успех. «У меня все будет хорошо!» – вот залог успешного стечения обстоятельств для любого человека. Мелкие неприятности способны программировать ваше настроение на повторную неудачу. Согласен, внешние факторы могут повлиять на будущее развитие событий в ту или иную сторону. Однако это может случиться с каждым. Господь не берет во внимание знак зодиака, под которым вы родились. Просто знайте, что любой человек может изменить ВСЕ, это зависит от его собственного настроя и собственной способности мыслить благоприятно!

– То есть вывод надо сделать такой: не бывает непреодолимых обстоятельств, но бывают люди, не готовые к успеху?

– Согласен! Вообще я человек горный и информацию, которую передаю, получил на интуитивном уровне. Оказывается, есть еще и научная точка зрения, которая подтверждает мое восприятие человеческих возможностей, удивительно! В действительности любой может стать президентом, нужно только этого сильно хотеть, верить в Бога и в то, что у вас все получится. Настройте себя на позитив!

– Мехди, как вы понимаете, счастье – это что такое?

– Счастье – это когда любишь ты и любят тебя. Довольно банально звучит, но это так – и никак иначе! Если перейти от общего к частному, то счастье включает в себя любимую работу, любимую семью, любимых друзей, и так можно продолжать до бесконечности. Счастье – это когда всем вокруг хорошо! Для меня понятие «счастье» включает в себя только всеобъемлющую любовь, ведь именно она способна спасти мир.

– Можно ли использовать свой дар как способ личного обогащения?

– Конечно, можно. И многие это делают. Почти тридцать лет я помогал людям, не требуя ничего взамен. Однако теперь появилась возможность организовать работу медцентра, принимать там людей и им помогать. У меня жена, ребенок, которых мне нужно обеспечивать, поэтому безвозмездно помогать больше не могу. Однако я не строю свою работу исключительно на возможности обогатиться, это было бы неправильно. Если человеку нужна помощь, но у него нет средств, я помогу. Мне доставляет особое удовольствие результат проделанной работы. Если использовать свой дар исключительно для наживы, то он, скорее всего, просто пропадет. Я же могу пойти в казино и выиграть миллион или пойти на скачки и сделать ставку на лошадь, которая победит. Но я так не делаю, это не в моих правилах. Жаль, что в этом приходится убеждать всех…

– Можно ли развить сверхчувствительность, не имея таких способностей от рождения?

– Повторю: человек может все и научиться может всему, в том числе экстрасенсорике. Кто такие экстрасенсы? Это люди, у которых чувствительность, восприятие и интуиция развиты в большей степени, чем у других. У нас свой «канал» и своя «связь», с помощью которых мы черпаем необходимые сведения из мирового информационного поля Земли. Это – как один большой компьютер, где все есть, но доступом к нему обладают немногие. Повысить степень чувствительности каждого вполне можно, главное – верить в Бога и в чудеса. Обучить же целительству, ясновидению и предсказанию практически невозможно, это – дар Божий, который либо есть, либо его нет. Нужно отличать экстрасенса от целителя, целителя от ясновидящего, а ясновидящего от предсказателя. У каждого из них свои способности. Очень большая редкость, когда человек со сверхъестественными способностями может и предсказывать, и исцелять. Именно к таким редкостным людям я бы отнес Вангу. Нужно понимать, что экстрасенсы всегда были, есть и будут. И дар этот – от Бога, который сотворил человека. Но существуют некоторые группы людей, задатки которых уже не развить. В основном это люди, которые сами себя уничтожают алкоголем, наркотиками, другими способами.

Думаю, что в новых состязаниях «Битвы экстрасенсов» примут участие уже мои ученики. Как написал поэт: «Учитель, воспитай ученика, чтоб было у кого потом учиться».





Глава четырнадцатая

Говорят пациенты



«Я с интересом смотрела телепрограмму „Битва экстрасенсов-3“. Сразу для себя выделила из всех участников Мехди Эбрагими Вафа. Всей семьей мы переживали за него и проголосовали через SMS за то, чтобы он занял первое место. От души были рады, когда его признали победителем! Очень хотелось поздравить Мехди с победой!

Из газет, из телепередач, Интернета я узнала о его жизни – с детства и до настоящего времени. В одной из телепередач говорилось, что существует Международный центр экстрасенсорики Мехди и он сам ведет прием по записи.

К этой встрече с Мехди меня привела необходимость принять правильное и важное решение в семейной ситуации. За короткий отрезок времени, после красивой свадьбы, произошло много необъяснимого в наших отношениях с мужем. Это невыносимо отравляло мне жизнь. Я пыталась сама найти выход из депрессии: много работала (это всегда мне помогало), занялась бытовыми хлопотами и заботами, которые должны были радовать. Но мне почему-то становилось только больнее и сильнее жгло душу…

На приеме у Мехди и в дальнейшем моя проблема решилась легко и просто! Я по-другому стала относиться к себе и к сложившимся обстоятельствам.

Мехди – не только уникальный врач, но и психолог высшей квалификации! Он дал важные рекомендации и для меня, и для моих близких. Всем тем, чему Мехди научил меня, я поделилась со своими родными. А самое главное, что у меня осталось от этой потрясающей встречи, это то, что в душе должны жить вера в себя и любовь!

Мехди, спасибо, что ты есть!

С уважением, Наталия. Москва, 23 октября 2008 года».

* * *

«Я родился в России, жил на Украине, последние десять лет живу в Лондоне. Когда смотрел „Битву экстрасенсов“, мне сразу понравился Мехди Эбрагими Вафа. Жена предложила съездить к нему, и я согласился, не раздумывая. Сначала послал ему деловое предложение по поводу его возможного приезда в Лондон. Потом Мехди сам позвонил мне, и мы договорились о встрече в Москве. Мы с супругой поехали в основном для решения ее проблем, поскольку у меня их, вообще-то, нет. С Мехди я пообщался минут тридцать и получил ответы на ряд интересовавших меня вопросов. Впечатление о Мехди сложилось еще до приезда, и он оказался именно таким, каким я его себе представлял, – положительный, добрый, романтик. Я просто получил удовольствие от общения с ним, тем более что собственных проблем, повторю, у меня не было. Да, у него очень тяжелая работа, а также она тяжела и для девушек, которые помогают ему. Желаю Мехди и его помощникам безграничной любви, мудрости и терпения в работе с людьми. Берегите себя, любите себя!

Искренне ваш Виталий Филиппенко».

* * *

«Здравствуйте, уважаемый Мехди!

Мы, Асия и моя мама Акканым, узнали телефон Вашего офиса из газеты и приезжали к Вам в первый раз в июле 2008 года. Помните, у нас были проблемы в семье с отцом, я болела – желудок, кишечник, инвалид третьей группы. Сегодня мы приехали во второй раз, специально для того, чтобы выразить Вам огромную благодарность за Вашу бесценную целительную помощь!

Что изменилось в нашей жизни после встречи с Вами? Я сразу устроилась на высокооплачиваемую работу, у меня теперь много друзей и подруг, и все дружелюбные, доброжелательные, настроены позитивно. В финансовом отношении я теперь, как говорится, в шоколаде. Это просто чудо – то, что Вам удается сделать!

От всей души желаю Вам благополучия во всем! Большое Вам спасибо и низкий поклон.

Асия и ее мама, 14 ноября 2008 года».

* * *

«В моей семье произошла череда бед, всех не перечислить, последняя из которых – тяжелая болезнь младшего сына. Благодаря телевидению и Интернету мы разыскали адрес Мехди, и я написал ему письмо. Удивительно, но вскоре мои волнения и тяжесть сменились удивительно приятным спокойствием, оно передалось мне на расстоянии, через сильное сердцебиение. Мехди как будто послал мне энергию и уверенность! А уж после нашего с ним разговора ужасное ощущение тяжести, чувство опасности испарились! Теперь я следую его совету: покоя не искать, а главное – верить в чудо! Благодарю Вас, Мехди!

Александр Владимирович Сысоев, 25 ноября 2008 года».

* * *

Вот что написала мама ребенка, больного детским церебральным параличом, о посещении ею Мехди:

«Да, Мехди очень приятный человек, и видно, что большой умница и уверен в своей силе. Выглядит очень добрым, спокойным и мужественным. Думаю, он умеет задавать людям правильный психологический настрой, что очень важно.

Прием был в „Волшебной силе“ (медицинский центр). Там же помимо различной экстрасенсорной тематики ведут прием мануалы.

Пришло наше время. Мы зашли в уютный кабинет, горят две свечи, какие-то шкатулочки, статуэтки, четки, штуки разные, где он травки жжет, и т. д. В общем, интересненько. Сам Мехди сел напротив меня с Вадей, вначале мало мы говорили, он держал малыша за ручку, говорил что-то, клал на него перстень свой, четки, мазал пеплом от травок, проводил по пальчикам водичкой. Обкуривал в лампадке – не знаю, как правильно называется, – над Вадей водил травками. Спрашивал меня о некоторых вещах из моей жизни, о которых я не могу вам рассказать. Спрашивал с уверенностью, как бы утверждая. На самом деле это со мной все так и происходило…

Я к нему шла не как к гадалке или предсказателю, так как мне нужно лишь здоровье для Вади. Он очень добрый и степенный, что ли. Неторопливый, спокойный, улыбчивый, глаза ясные и добро-озорные. Спросил про вероисповедание, сказал, что надо верить в Бога, обращаться к Нему… и обязательно верить в чудеса (сто раз за прием повторил). Говорит, что Бог делает эти чудеса, если очень верить. Рассказал историю из своей личной жизни, когда с ним случилось чудо. Я в церковь-то не хожу, молитвы наизусть не знаю. Он говорит, что это неважно, пусть в сердце молитва, пусть дома. Все обязательно сбудется. О будущем не говорит, это вроде как грех. Да я и не выпытывала. Спросила: когда сын встанет на ножки? Он так хитро посмотрел и сказал, что мы идем в правильном направлении и дорогу осилит идущий. Некоторые детали я опускаю, так как это мое и Вадино личное.

Я спросила: надо ли еще к нему приезжать на прием? Он ответил:

„Я или волшебник, или нет? (Мне очень понравилось это). Вам и так приходится очень много на лечение тратить…“

Конечно, о результатах пока говорить рано. Так что продолжаем верить!

Он меня хвалит, а я плáчу, говорит о надежде, а я плачу – в общем, наревелась там на сто лет вперед. Плакать не хочу, а так искренне с ним говорили, что из души слова шли, самые сокровенные. Мы ему очень понравились, и Мехди подарил нам кулончик с сердечком. Такой красивый, как мне показалось. Достал из шкатулочки и говорит: „Я хочу, чтобы это было у тебя“.

Так что прилетели мы в Иркутск с кулончиком, фотками и, самое главное, с верой.

А о нем я могу сказать одним предложением. Я таких людей никогда не встречала, настолько поразительно, какой он…»

* * *

30 января 2008

Lilja:› Хороший экстрасенс, внушающий определенное доверие.

«Я здесь расскажу про мою встречу с экстрасенсом. Он также в свое время учился в медицинском. На тот момент за два года хождений по врачам у меня уже было солидное досье на заболевание. Вот только лечить его врачи не умеют. Экстрасенс за пятнадцать минут озвучил все, что удалось наковырять врачам за два года. Плюс еще прозвучало кое-что, о чем я на тот момент не знала. Будучи скептиком, я все-таки пошла и проверила еще и это заболевание – оно действительно было! Так что, если медик обладает экстрасенсорными способностями, это ему большой плюс как диагносту. Проблема терапевтов в том, что у большинства из них нет этого шестого чувства, в поисках причины они тычутся во все стороны, порой теряют драгоценное время. Но что касается лечения неизлечимых с точки зрения традиционной медицины заболеваний экстрасенсами, то увы и ах!»

* * *

«После „Битвы“ я позвонила на телеканал ТНТ. Мне дали телефон Мехди. Но дозвониться было очень сложно. В конце концов удалось. У меня в жизни произошла трагедия, я очень страдала, много плакала. Были также проблемы с дочерью, как-то все не ладилось.

После встречи с Мехди во мне самой, в моем мироощущении, мировосприятии многое изменилось, мне стало гораздо легче, спокойнее – снова хочу жить, несмотря на горе. И у дочери все хорошо.

Мехди – не только экстрасенс (в этом, по-моему, уже никого не надо убеждать), но и очень доброжелательный, великодушный человек. Я очень благодарна судьбе за то, что она подарила мне возможность встретиться с этим необыкновенным человеком! Он очень мне помог, буквально изменил к лучшему мою жизнь.

Огромное спасибо и низкий поклон Мехди!

Антонина».

* * *

«В 2007 году я смотрела передачу „Битва экстрасенсов-3“. Для себя отметила способности экстрасенса Мехди Эбрагими Вафа. В жизни были разные ситуации, но я никогда не обращалась и не собиралась обращаться к экстрасенсам! Но не тут-то было! Полтора года ужасной депрессии, на фоне огромного количества проблем. Я привыкла рассчитывать только на себя, но поняла, что с этой ситуацией я не в состоянии справиться. Позвонила в центр Мехди, записалась на прием! Когда ехала на встречу, больше всего боялась, что и тут возникнет непонимание. Он вошел в кабинет, где я ждала. Его обаяние и отзывчивость меня поразили. Мехди – один из немногих людей, кто умеет выслушать! Я шла на прием с тремя основными вопросами, но от растерянности не смогла задать ни одного. Самое интересное, что он сам поднял именно те вопросы, которые меня интересовали! Все изменилось с того дня! У меня заблестели глаза! Я вспомнила, что такое улыбка! А самое главное, все, что он сказал, верно! Что тут можно сказать? Спасибо, Мехди! Вы – редкий человек!

Анастасия, 23 года, Москва».

* * *

«Хотим выразить Вам огромную благодарность за то, что дали нам надежду и уверенность, это помогло нам выстоять в нелегкие дни сомнений в ожидании положительного решения проблемы.

Мы Вам очень признательны и желаем всяческих благ в Вашем благородном служении людям, нуждающимся в понимании и положительных стимулах, вере в добро и надежде на ее неиссякаемость…

Особую благодарность хотели бы высказать в адрес Вашей помощницы – Насти!

С уважением, Лариса и Ева».





Глава пятнадцатая

Ночной разговор



Писатель Василий Фартышев вспоминает, как начиналась эта книга.

Сентябрьской ночью я беспричинно проснулся, ощутив, что в квартире, кроме меня, присутствует некто. Часы показывали 1.30. Прошел в кухню, выпил воды и выкурил сигарету. Проверил входную дверь – конечно, она была заперта мною вчера. Да я и не сомневался в этом. Надо пояснить, что в квартире я ночевал один, супруга осталась на даче. Как говорится, был в здравом уме и трезвой памяти.

И тут явственно ощутил, что кто-то настойчиво зовет меня дружеским голосом. Присниться это никак не могло – ведь я уже вполне проснулся, двигался, действовал. Когда этот телепатический зов повторился, я вернулся в спальню и увидел, что в кресле, в метре от кровати, что-то или кто-то находится. Это было флюоресцентное слабое свечение. Хотел было включить свет, но тут же раздумал. Вглядывался в это туманное свечение и явственно видел, что с каждой секундой оно становится все контрастнее, обретая облик темноволосого мужчины с очень короткой и узкой бородкой. Это был портрет иранского экстрасенса Мехди Эбрагими Вафа.

– Салам, – мягким баритоном сказал он, и я автоматически ответил: «Аллейкум салам!»

Юность моя прошла на Северном Кавказе, побывал во всех его республиках, довелось повидать и Среднюю Азию, и такое приветствие для меня не внове.

– Побеседуем? – прямо-таки нежным голосом сказал ночной гость.

Мехди в телешоу «Битва экстрасенсов» всегда был именно таким – дружественным, тактичным, предельно вежливым. В одной руке Мехди были четки, в другой – трубка странной формы, похожая на африканскую: ее чубук не утончался к концу, как у всех европейских трубок, а был от начала до конца ровно цилиндрическим.

– Поговорим, – несколько удивившись такому «сеансу связи», ответил я. – Курите, пожалуйста, Мехди.

Он кивнул, раскурил трубку, и по комнате поплыл удивительный аромат его табака. Первоначально он обратился ко мне, назвав полное имя, то есть имя, отчество и фамилию. Я попросил обращаться только по имени, как принято у людей творческих.

– Не удивляйтесь нашей встрече, Василий. Я прочел две ваших книги и понял, что вы – не новичок в вопросах мистики.

– Но и не такой знаток, как, например, петербургский инженер Игорь Гарин. Он издал капитальный труд, двухтомник «Что такое мистика?». Да, когда работал над двумя последними романами, я стал интересоваться эзотерикой. Впрочем, я и не удивляюсь нашей беседе. Как написал наш гениальный Михаил Булгаков, если ты начал вглядываться в Бездну, то Бездна непременно начнет вглядываться в тебя… Я начал, и давно.

– Василий, я выбрал вас не случайно. Видите ли, после «Битвы экстрасенсов» ко мне стало обращаться очень много людей и по обычной почте, и по электронной, и по телефону. Я люблю людей и высоко ценю роскошь человеческого общения. Но как ни стараюсь, не могу ответить всем своим корреспондентам. Получается невежливо. Причем вопросы у всех, в принципе, одинаковые. Мне подсказали, что надо написать книгу, которая ответила бы хоть на часть этих вопросов.

– Хорошая идея. А популярность ваша неудивительна. Многие в том телеконкурсе болели именно за вас, в частности мы с женой. Вы действительно самый талантливый экстрасенс. Нас покорила ваша интеллигентность, такт, с которым вы рассказывали, как на самом деле развивались события, например матери той девушки, какая якобы покончила с собой, а на самом деле ее убили…

– Спасибо, Василий, и вам, и вашей супруге, дай ей Бог здоровья. Так вот, я же не литератор, а врач. Хочу попросить вас помочь мне в этом деле.

– Не наговаривайте на себя, Мехди. Вы – поэт, причем поэт, смею заверить, своеобразный. Понимаю, как трудно писать на неродном языке. В юности я тоже писал стихи и печатал их, думаю, научился разбираться в поэзии. Мне не надо читать десятки стихотворений, достаточно двух-трех, чтобы понять, это написано поэтом или же графоманом. Вы, несомненно, поэт. Хотя у Литературы с большой буквы, наверное, десять тысяч ступеней.

– Это очень высокая оценка для меня. Итак, хотел бы предложить вам помочь мне в составлении и редактировании этой книги.

– Надо подумать. Я обязательный человек и, дав вам согласие, не могу подвести ни вас, ни многих других людей, перед которыми у меня свои обязательства. Вы же знакомы с ковроткачеством? Персидские ковры – лучшие в мире. Написать книгу – то же самое что соткать ковер. Тысячи и тысячи узелков надо завязать – ручная работа. А какие-то наметки, черновики есть?

– У меня накопилось немало рукописей – стихов, притч, опубликованных статей и интервью. Хотелось бы, чтобы профессиональный литератор помог в их редактировании, в создании книги. Может, вы согласитесь также написать обо мне и правильно донести до читателей мое отношение к жизни, к Богу, к семье, к родственникам, друзьям и окружающим?

– Я читал о вас в прессе. К большому сожалению, мы живем в эпоху депрофессионализации во многих областях и отраслях, в эпоху безответственной журналистики. Немало беспардонных и часто невежественных газетчиков. В тех заметках и интервью, на мой взгляд, слишком много неточностей и ошибок. Ни одна газета даже ваше полное имя не назвала правильно! Такое впечатление, что сегодня никто и ничто не редактирует, нет даже корректоров. Вы, давая интервью, вполне могли сказать: «Мой отец – чистый перс». Но газетчики должны были написать «чистокровный перс», если они профессионалы. Или вы говорите: «Я горный человек», но журнал должен был написать «Я – горец». К устной речи меньше требований, чем к литературному русскому языку.

– Вот поэтому я и пришел к вам. – Мехди тихо засмеялся в адрес газетчиков, откинулся в кресле и перестал курить. – Иногда кажется, что пресса не просто ошибки совершает, а работает на моих конкурентов, исполняет их заказ. Столько нелепых измышлений! Конечно, кто-то мне завидует и желает зла. Пусть Бог будет им судьей. У меня так много работы, стольким людям надо помочь, и я не могу бросить все и просто жить для себя и своей семьи… Спрашивайте, Василий, у вас ведь ко мне много вопросов…

Должен, положа руку на сердце, откровенно сказать, что в тот момент я не испытывал ни беспокойства, ни опасения за состояние собственной психики. Только слегка удивился ночному гостю-фантому и нашему виртуальному, или телепатическому, общению. Поскольку в жизни уже случались десятки, если не сотни весьма невероятных, мистических ситуаций и коллизий, запредельных для логического и материалистического объяснения. Видел я и НЛО. Надо, видимо, пояснить, что с семнадцати лет я занимался журналистикой, окончил журфак университета, стал писателем, побывал в семнадцати странах и объездил почти всю нашу великую страну. Бывал во многих переделках, аварийных ситуациях, наблюдал необъяснимые стечения как счастливых, так и крутых обстоятельств…

В одной из своих книг я написал: «Не тщись сделать то, чего не хочет Случай». Теперь я так не думаю, случайностей в жизни нет, есть до поры не познанные закономерности. Знаки судьбы рассыпаны повсюду, надо только уметь их видеть. Встречался с тысячами людей, в том числе и с воистину великими, услышал множество таких жизненных историй, какие просто невозможно выдумать, сидя за письменным столом. Десятки очень загадочных смертей, чудесных исцелений, вообще чудес. Одна моя коллега, друг семьи Тамара, очень звала нас с супругой на мюзикл «Норд-Ост», у нее были бесплатные билеты. Но когда мы собрались ехать, в машине беспричинно загорелась проводка, немало времени я потратил, чтобы устранить неисправность, но машина так и не завелась. Я позвонил Тамаре и сказал, что теперь мы наверняка опоздаем. А через два часа вся страна смотрела безостановочный телерепортаж о захвате заложников, где Тамара Войнова и погибла. Уверен: у каждого из нас до поры до времени есть свои охраняющие от несчастий могущественные силы. Они от Бога, говорю как человек крещеный. Волос с моей головы не упадет, пока они хранят меня… Так что удивить меня теперь чем-либо уже очень и очень трудно. Но фаталистом не стал.

Этот ночной визит не удивил меня еще и потому, что был вторым по счету телепатическим контактом с Мехди. В декабре 2007 года, когда именно он был признан сильнейшим экстрасенсом России и мы с женой от души радовались этому, произошел контакт первый. Среди ночи мы с ней оба проснулись одновременно и сказали друг другу, что видели один и тот же сон. Хоть мы женаты с восемнадцати лет и прожили долгую совместную жизнь, но одинаковые сны в одно и то же время нам пока не снились.

Мы – оба! – увидели лицо Мехди, сложенные вместе его ладони с перстнями на пальцах, приставленные к подбородку, – и он кланялся нам восточным глубоким поклоном, благодарил за нашу моральную, на расстоянии, поддержку его в «Битве». Это было так явственно, так радостно и удивительно, что мы ответили на его благодарность – и блаженно уснули вновь.

Теперь я рассказал ему об этом.

– Знаю. Я всех своих поклонников благодарил именно так. Подумайте, Василий, о моем предложении.

– Хорошо, Мехди. Как я знаю, многие почему-то опасаются вашего таланта, дара. Я – не опасаюсь. Считаю, что талантливый человек всегда проявляет свои способности сразу в нескольких областях. Вы – поэт и талантливый экстрасенс, врачеватель, а не просто врач.

– Может быть, опасаются потому, что я – мусульманин? Но я всегда говорю своим пациентам, что главное – вера в Бога и любовь. Бог един, независимо от разных конфессий. Я с большим почтением отношусь к Иисусу Христу, потому что он был исторической личностью и настоящим пророком, подарком Марии от Бога.

– Нет, Мехди, дело не в исламе, хотя во всем мире уже ощутили «наступление мусульман». Вы уже немало лет провели в России и прекрасно знаете, что у нас 25 миллионов мусульман. Для большинства нормальных россиян ни национальность, ни вероисповедание не имеют принципиального значения в оценке личности. Конечно, все мы не можем одобрять исламского радикализма, а то и экстремизма. В вашем случае не вера главное. Просто в России, на Руси колдовство, магия, ведьмачество считались проявлениями сатанизма. Многие к этому причисляют и экстрасенсов. Вот недавно мои коллеги из православного популярного журнала так прямо и заявили, когда я упомянул о ваших невероятных достижениях в «Битве»: мол, этот дар от дьявола! Стало ясно, что они просто не читали учения академика Вернадского о ноосфере.

– А как вы лично относитесь к экстрасенсам? Как объясняете ясновидение, например?

– У меня до вас были встречи с тремя экстрасенсами. Одна из них уверяла, что она – представительница белой магии, работала непременно с зажженной свечой, крестным знамением, иконами, святой водой. И отговаривала от контакта с другой своей коллегой: дескать, та – как раз от черной магии. Но я по долгу службы должен был побывать у обеих и принял некоторые меры энергозащиты. В портфеле были портреты всех руководителей фирмы, где я работал. Я решил обмануть ту, вторую, – и это удалось! Показал ей, чтобы отвести внимание от себя, не дать ей «гулять по моей подкорке», как я это называю, портрет одной молодой женщины. Спросил: может ли она по фотографии что-то рассказать об Ирине? И она охотно принялась рассказывать: девушка из очень высокопоставленной семьи, в девять лет получила травму позвоночника, упав с качелей, и у нее еще будут проблемы со здоровьем в этой связи. Неудачно вышла замуж, родила дочь, но теперь одинока. Характер властный, капризна и так далее.

На следующий день я спросил Ирину, действительно ли в детстве она упала с качелей и повредила позвоночник. «Да!» – в крайнем изумлении ответила она. Подтвердилась стопроцентно и вся остальная информация. Третий экстрасенс, глубокий старик, был сам болен, долго откладывал встречу. У него тоже были и свечи, и иконы. Усадив меня на расстоянии пяти метров, долго молчал, попросил не скрещивать руки и ноги. Меня тогда волновал вопрос: нет ли у меня онкологического заболевания? Упомянул ему о том, что мать и дед умерли от рака. «Нет, дед умер не от рака, во время революции жандармы сапогом отбили ему печень, он умер от болезни печени. В огороде закопал котелок с деньгами, но вы их не ищите, они истлели». Сообщил и много другой информации, и самую главную для меня новость: рака нет! Только после того, как я услышал о котелке с деньгами, вспомнил, что когда-то в раннем детстве уже слышал об этом, но забыл. Как же экстрасенс эту информацию обнаружил?

Вот почему я не опасаюсь вашего дара, Мехди. На мой взгляд, некоторым избранным людям открыт доступ в мировую информационную систему, которая окутывает нашу планету. И они черпают оттуда любую нужную им информацию. Почти о том же писал в своем труде о ноосфере и Вернадский.

– Вы близки к истине, Василий. В недавнем интер вью журналу я сказал почти так: информационная система Земли – это как гигантский компьютер, просто не у всех есть доступ к нему. А у экстрасенсов есть. Но вижу, у вас, как журналиста и писателя, все же много вопросов ко мне.

– Да, например: вы не только ясновидящий, но и врачеватель – редкое сочетание. Каковы ваши принципы врачевания?

– Хороший вопрос! Сочетание действительно редкое, такое было, например, у болгарки Ванги. Мой главный принцип тот же, что у Гиппократа, а я давал как будущий врач такую клятву. Этот принцип называется «не навреди!». И я часто говорю сам себе: «Мехди, не навреди!» Другим постулатом моей врачебной практики стали слова великого Авиценны, он же – Абу Али Ибн Сина: «Нас – трое, ты, я и болезнь. Если ты (то есть пациент) на стороне болезни, то я бессилен. Если же ты на моей стороне, то мы ее победим!» Я часто повторяю эти простые и великие слова своим пациентам. Мы должны прежде всего стать союзниками, он должен поверить в исцеление, иначе ничего не получится. Есть и еще одна гениальная мысль Авиценны. Она об экологии мысли. Да, вот такое непривычное для слуха словосочетание. Я давно и глубоко убежден в том, что любая мысль – великая сила, обладает значительной энергией. Способность мыслить, дарованная нам Богом, – главная способность, отличающая нас от животных. Но бывают мысли конструктивные и деструктивные, созидательные и разрушительные, светлые или черные, попросту говоря!

Не каждую мысль нужно допускать в свой мозг, не каждую нужно додумывать до конца. Заботливая мамаша говорит сыну: «Торопись, езжай, ты опоздаешь, а то и попадешь в аварию!» Заботливая?! Нет, она запрограммировала его на аварию.

Если вы завидуете кому-то, желаете зла, мести за какие-то слова или поступки, то знайте: они чаще всего сбудутся. Но расплата теперь уже за совершенное вами зло неизбежна. Считается, что мужское проклятие гораздо сильнее, нежели проклятие женское.

Лучше подобные низкие мысли гнать от себя, не додумывать до конца, даже покаяться в церкви за свои черные мысли. А самое лучшее – ложась спать, пожелать всем своим недругам, обидчикам… добра, удачи, успеха! Уверяю, после такого пожелания и ваши дела пойдут успешнее, и здоровье станет лучше. Потому что главные законы жизни человечества – Любовь и Доброта. Мне могут возразить: а как же тогда трактовать статистику ученых, согласно которой за последние сорок тысяч лет в мире произошло пятнадцать тысяч войн? Отвечу: Бог знает все, но человека он заставил выбирать: или – или? Выбравшие зло и насилие будут держать ответ за это.

– А что вы думаете об НЛО?

– НЛО существуют, их и видели, и снимали. Но есть такая поговорка: «Меньше знаешь – крепче спишь». Эти объекты – не с других планет, а из параллельных миров. Те существа похожи на нас, но более цивилизованные, чем мы. У них нет войн. Есть базы: Бермудский треугольник, пирамиды, некоторые горные районы, моря и океаны, в которых они появляются и исчезают. Они изучают нас. Приведу один пример из жизни. Пропала девушка. Через три дня ее нашли без сознания. Когда ее обнаружили, у нее было физическое состояние роженицы, разродившейся вчера. Происшедшего никто не может объяснить до сих пор.

Они существуют – да. Если люди начнут изучать дно океана, они получат ответы на все вопросы. То, что вижу я, – это чудеса. Так называемым пришельцам интересны некоторые наши природные ресурсы. Они видят, что их хотят найти, но это невозможно, они уклоняются от встреч, если мы хотим их найти. Ванга предсказала, что контакт с ними будет только через сто пятьдесят лет.

В Персии есть интересная картина, на ней изображен бог огня. Во-первых, он изображен с крыльями, во-вторых, орел на картине держит оружие. Как они нарисовали крылья? Это миф. Я иногда сам не понимаю свои видения.

Я думаю, через сорок пять лет будет контакт с НЛО. Правда, он уже и сейчас есть, но нам не говорят об этом.

– Существуют ли силы зла?

– И зло, и добро существуют с древнейших времен. Без света нет тени, без положительного заряда не будет электричества, как и без отрицательного. Это единство противоположностей надо понимать, это – диалектика, в мире тысячи противоположностей. Если мы будем жить, как сейчас, разрушая, то у наших потомков не будет воздуха для жизни. Мы исчезнем – это зло. Что мы делаем сейчас с планетой – это ужас. У каждого есть ангел и есть дьявол. Когда я держу человека за руку, я читаю его мысли, вижу его будущее.

– Почему же церковь отрицательно относится к экстрасенсам, если они – от Бога?

– В Бога, как вы знаете, я конечно же верю. Каждый день читаю молитвы, и тот дар, которым награжден с рождения, считаю Божьим даром. Не понимаю тех людей, которые утверждают, что Бога не существует. Посмотрите на все, что происходит вокруг нас: природа, животные, да и вся наша жизнь, – у всего есть Создатель. Отрицание же церковью вполне объяснимо. Ну вот представьте себе, если я стану предсказывать будущее, излечивать болезни и так далее и все это поддержит церковь, тогда люди начнут верить и молиться мне, а не Богу. Но это неправильно. Я всего лишь выполняю свою роль на Земле, помогаю людям только потому, что Бог наградил меня этим даром.

– Вас приглашали сотрудничать со спецслужбами, органами МВД?

– Да, ко мне обращались с просьбами о сотрудничестве. Однажды я раскрыл преступление, назвал имена преступников. Так мне потом стали звонить, угрожать… Пришлось пообещать близким, что больше не буду этого делать. Так буду более полезен всем. А вот с политикой не связываюсь, порой только высказываю свои идеи, поскольку считаю себя свободным человеком. Я – врач. Политика – не мое дело, я могу только посоветовать.

Он встал, поклонился и исчез. Растаял, как облачко пара. Некоторое время я не мог уснуть и стал записывать по памяти фрагменты нашей беседы.

Интереснее всего было то, что произошло впоследствии. Через два дня мне позвонили и пригласили в офис Мехди Эбрагими Вафа в районе Октябрьской площади. Когда я вошел в гостевой зал этого очень уютного офиса, то первое, что увидел, – именно ту, «африканскую» трубку с цилиндрическим мундштуком, усыпанным каменьями, и ощутил аромат именно того, ночного табака, какой остался в моей спальне. Позднее я узнал, что это вовсе и не табак в обычном понимании слова, экстрасенс вообще категорический противник табакокурения – он использует набор целебных трав, которые были собраны им собственноручно.

Хозяин офиса задерживался, и я стал перелистывать журнал, лежавший на столе. Хотя давно ничему не удивляюсь, признаться, был удивлен, прочитав там, в интервью с Мехди, слова об информационном поле Земли, которое сопоставимо с гигантским компьютером, но не у всех есть доступ к этому компьютеру, из которого экстрасенсы черпают любую нужную им информацию. Если бы я не записал именно эти слова той ночью, это было бы рядовой мыслью, бывает же, что два человека одновременно произносят одни и те же слова или их посещают одинаковые мысли. Но вот такое предвосхищение информации за двое суток до чтения меня удивило. Не читая ранее этого журнала, я записал именно то, что в нем напечатано! Как такое могло случиться?

При первом нашем очном знакомстве мы опять сказали друг другу: «Салам – Аллейкум салам». Я рассказал Мехди о нашем телепатическом «сеансе связи», когда он неясным образом вошел в запертую квартиру. С доброй улыбкой Мехди подтвердил: да, той ночью, в 1 час 30 минут, он думал обо мне… «Я выбрал именно вас, Василий», – добавил он со своей удивительной улыбкой.



Глава шестнадцатая

Зачем живем?



Продолжу свои «размышления вслух», свою исповедь. Повзрослев, все мы все чаще задаемся этим, воистину философским вопросом. В какой-то мудрой книге я вычитал такую глубокую мысль: философия истинная есть мысль о смерти. Недавно я снова побывал на своей первой родине, в Тегеране, – прилетел на похороны моей мамы. Признаться, знал заранее, когда и от чего именно она умрет, но молчал об этом. Грех великий – предрекать человеку смерть.

Что ж, все мы хороним своих родителей, как это ни печально, но таков естественный ход жизни, и с этим надо просто смириться. Гораздо страшнее, трагичнее, когда родителям приходится хоронить своих детей – не приведи Господь, это – вопиющая несправедливость! С рождения каждый знает, что жизнь конечна. Стоя над могилой мамы, не скрывая слез, я говорил: «Прости меня, дорогая, за все те огорчения и волнения, какие вольно или невольно доставлял тебе столько лет! И низкий тебе поклон за то, что даровала мне эту жизнь! Я молюсь о твоей душе каждый вечер».

На кладбище мысль о смерти вызывает не только печаль и грусть – мы задумываемся над такими вопросами, как, зачем явился я на свет Божий, для какой высокой цели, оправдываю ли ее, почему был рожден именно тогда, а не веком позже или веком раньше… И конечно, главный вопрос: зачем все это, почему все именно так – не иначе? Почему я такой, а не какой-нибудь другой?

Многие великие умы человечества веками бились над ответом на главный вопрос: зачем мы живем? Известный философ Гегель, например, так ответил на него. Человек живет, во-первых, чтобы самосовершенствоваться, растить свой дух, приобретать многие знания и навыки. Во-вторых, чтобы преодолевать воздействия окружающей среды, неблагоприятные природные условия. И только, в-третьих, для продления рода. Вот именно в такой последовательности расположил он свои ответы.

Не один я, достигнув зрелости, спрашивал себя об этом же. Многие мои пациенты начинали разговор, подобный тому, который состоялся у меня, например, с одним онкологическим больным (исходя из соображений врачебной этики, не имею права называть его имя). Прежде всего должен сказать, что, увидев его в первый раз, я внутренне содрогнулся: ну почему ты не пришел ко мне на несколько месяцев раньше?! Ведь я бы смог спасти его! Вы не представляете, насколько велика моя боль каждый раз, когда вижу: опоздал! Он уже был обречен, но я постарался поддержать его силы и его веру в исцеление. Нет, это не обман, это хоть какое-то облегчение его душевных и физических страданий, которые день ото дня становились бы все невыносимее!

И вот тогда, слегка приободрившись, он спросил:

– Доктор, у меня все чаще бывает бессонница, и приходит фактически одна и та же мысль, но в разных вариациях. А суть ее одна: зачем живем? Вы бы как ответили на этот вопрос?

Я не стал давать готовый краткий ответ, подобные чужие формулы не впечатляют и часто не усваиваются, вот почему я предложил ему поразмышлять вместе. И обрисовал такую картину мироздания. Как устроена вся жизнь на планете Земля? Вот растительный мир, неисчислимое количество всех и всяких растений, от травинки до деревьев, от злаков до цветов. А вот мир животный, фауна, она гораздо меньше по численности, чем флора. Животные, птицы питаются и растениями, и друг другом. Насекомых всегда гораздо больше, нежели птиц, которые питаются ими. Наконец, третья форма жизни – человечество. Шесть миллиардов человек на планете – это число несопоставимо меньше как по отношению к числу растений, так и к числу животных. Но ведь человек – существо более хищное, чем даже дикие и опасные звери. Потому что человек пользуется и флорой, и фауной для своего пропитания, и не только для пропитания. Он истребляет и животный, и растительный мир. Так для чего же гармоничной природе нужен человек, ведь в ней все целесообразно! Он же не только созидатель, но и разрушитель.

Призвал я моего собеседника поразмышлять и над эволюцией человека. За всю историю человечества хомо сапиенс практически не изменился физически, не изменился качественно. Ну может, распрямился, стал менее силен, более умен, но тело наше, в принципе, осталось тем же самым. Третий глаз не появился. Значит, не физическая, материальная основа человека, не служение телу являются главным смыслом жизни. Тогда что же?

– Дух, – ответил он, просветленный самостоятельной догадкой.

– Да, именно дух, душа, – поддержал я его, – ибо миллиарды живших до нас людей ушли в землю и растворились в ней, стали теми же микроэлементами таблицы Менделеева, из каких и были созданы их тела. Если исходить из материализма, то жизнь человеческая ограничена сущими мгновениями: сорок, пятьдесят, даже девяносто лет – лишь мгновения с точки зрения Истории. Если тело, все плотское и материальное не может быть подлинным смыслом столь краткой жизни и если именно человеку подчинены и служат все более низшие ее формы, то остается один вывод: самое главное в нас – дух, духовная основа, или, попросту, душа. Ради ее совершенствования и устроена вся материальная жизнь.

Что это означает для каждого из нас? Думаю так: Бог справедлив и дал нам шанс выбирать путь, дал разум и чувства, чтобы познавать все окружающее. Когда-то мы были у Бога как ангелы, и Он отправил нас на Землю, чтобы каждый из нас нашел ответ: как снова стать ангелом, как найти путь к Нему, как вернуться домой? Вот почему каждый из нас будет отчитываться перед Ним за всю свою жизнь, от ее начала и до конца.

Вообще, на мой взгляд, вся жизнь человека – это сложная система выбора. Бог знает все, но человека он поставил перед сотнями дилемм. Налево пойдешь? Направо пойдешь? Предашь или не предашь? Украдешь или не украдешь? Поможешь незнакомому человеку или бросишь в беде? Сотни, тысячи таких выборов стоят в течение жизни перед каждым. Вот и выбирай: или – или?

Эта система выбора напоминает мне философскую аллегорию: в Японии, в пригороде Токио, создан сад с поэтическим названием «Сад Расходящихся Тропок». Каждый, кто входит в него, идет первоначально только по одной тропинке, которая вскоре раздваивается – налево и направо. Допустим, вы выбрали поворот на левую тропинку, но она через десяток метров снова раздваивается, – и опять перед вами стоит проблема выбора! И так до бесконечности. О чем эта философия говорит нашей душе, нашему разуму? О том, что самые первые принятые нами в жизни решения неизбежно определяют и всю последующую цепочку «или – или». Проблема выбора – злейшая проблема XXI века.

Так что вся краткая жизнь каждого человека – это свой Сад Расходящихся Тропок!

Вот что получается у нас: рождение, жизнь, смерть. С точки зрения Вечности – это три секунды! Выходит, за какую-то одну секунду нужно столькому научиться, сделать столько добра, принять столько самых главных решений. Жизнь – это промежуток между началом и концом, она очень коротка и налагает на каждого колоссальную ответственность. Казалось бы, парадокс в том, что и маньяк, серийный убийца, и человек, неспособный даже муху убить, потому что она тоже живое существо и тоже зачем-то нужна природе, – оба заканчивают жизнь одинаково, смертью.

Нет, не парадокс. Каждый по-своему ответит за все, совершенное им в жизни. И получит либо блаженство, либо муки.

Но оказывается, за время краткой земной жизни дух человеческий тоже должен созреть, пройти определенные испытания. И каждый, я думаю, умирает не от каких-то случайностей, а точно в срок, когда душа созрела для перехода в новое качество. Вот почему бывают старики, которые сами просят у Бога смерти, но их душа еще не прошла все этапы, не добрала каких-то радостей или лишений, страданий, и переход в иное качество все еще невозможен. Я называю это для себя возгонкой – это когда вода кипит, превращается в пар, потом конденсируется, вновь становится жидкостью – и снова кипит.

Вообще, все крайности, противоположности нашей жизни удивительным образом уравновешены. После очень высокого взлета неизбежно падение столь же большой глубины, какой была ранее достигнутая высота. А бывает и преждевременная, ранняя смерть, и тоже закономерная. Смерть ребенка – почему она происходит? Возможно, предвидя будущие тяжкие страдания этого человечка, милосердный Бог поскорее забирает его к себе, чтобы избавить от них. А может, после того как вычислит, сколько бед, преступлений, зла окружающим совершит этот ребенок, если все же вырастет, – вот и прекращает досрочно его путь.

– Куда же тогда уходит дух? – спросил пациент.

На этот счет немало теорий. Ученые даже вычислили с помощью самых совершенных приборов вес души в момент, когда она покидает тело. Многие из них считают, что она уходит в Космос, где концентрируется Мировой разум. Это является еще одним доказательством существования Бога. Приобщение к нему, возможно, и есть высший смысл нашей краткой и порой нелепой жизни. Сотни людей, перенесших клиническую смерть и возвращенных врачами к жизни, почти одинаково описывали свои ощущения от перехода туда. Во Франции даже издана книга таких свидетельств. И все испытывали необыкновенную радость перехода, все видели Божественный золотой свет… Но чей-то голос вдруг сказал им: «Рано. Пока рано». И они вернулись продолжать земную жизнь.

Эту их радость я объясняю так. Душа, как малая частица Бога, стремится воссоединиться с ним как с целым, вот почему это воссоединение – великая радость, и потому я совсем не боюсь смерти. Смерть земная – это просто переход нашего духа в высшее качество. Что ж, многие боятся смерти, на самом деле, конечно, не самой смерти, а лишь страданий, муче ний, связанных с ее приближением. Младенец ведь тоже боится рождаться, все мы родились с криком страха.

После такой «психотерапии» этот больной в значительной степени успокоился внутренне. Утешаю себя: хотя бы этим сумел ему помочь.

Люди, дорогие мои, умоляю вас: не опаздывайте с приходом, не делайте волшебника Мехди бессильным, неспособным помочь вам!

С другой пациенткой у нас состоялась не менее интересная и не менее философская беседа, но на несколько другую тему. Она спросила, существуют ли на самом деле в нашей жизни метафизические силы зла.



– Несомненно! – ответил я. – Другое дело – как именно трактовать их, как понимать их роль в нашей земной жизни. В разных религиях есть разные трактовки этого. Например, такая: дескать, дьявол был когда-то любимым ангелом Бога, был наделен самой большой творящей силой. По одной версии, этот ангел, как всегда бывает с любимыми детьми, возгордился (а гордыня – великий грех!), возомнил о себе, будто он сильнее самого Господа, за что и был низвергнут на Землю и даже под землю, и с тех пор между ним и Богом идет всемирная вечная распря, вражда. Критики этой теории резонно возражают: мол, Вселенная – это мировая гармония, а такая конфронтация Бога и бывшего разжалованного ангела нарушала бы эту гармонию, чего не может быть по определению.

Но есть и иная версия. Вот ее суть: после того как население планеты стало исчисляться миллионами человек, для лучшего управления своей растущей паствой Бог направил к нам на Землю лучшего своего ученика, чтобы тот, олицетворяя собой силу зла, отвращал нас от греха и направлял на путь истинный – к Богу. Так что, сказал я напоследок девушке, зло не так уж и велико, ведь все в мире относительно. Зла ли пастушеская собака, которая свирепым лаем отгоняет стадо от края гибельной пропасти, причем отгоняет именно туда, куда и нужно пастуху? И зол ли врач, делающий больному операцию, причиняя ему боль, ради его же спасения и блага?



Силы зла, пугая порой нас, смертных и грешных, по сути, и есть та же собака. Они не дают нам впасть в еще больший грех, заставляют вовремя вспомнить о Боге, покаяться в ранее совершенных неблаговидных поступках, помолиться. Да, многие из нас неразумны, не всем дано понять, что борьба светлых и темных сил ведется не где-то в Космосе, а через каждую живую душу – и это необходимо для развития и созревания Духа.

Ко всему прочему, добро и зло, свет и тьма, положительный и отрицательный заряды электричества просто необходимы друг другу. Ведь без плюса не будет минуса, и тогда не будет электричества, а без света не было бы и тьмы. Не с чем было бы сравнивать.

Пусть у читателя не создастся впечатления, будто Мехди – такой мудрец, который ответил себе на все сложные вопросы бытия. Нет, и далеко нет! Я тоже, как и вы, дорогие читатели, иду по трудной дороге познания, тоже задаю себе непростые вопросы. И на многие пока нет ответа, потому, наверное, что Бог дает нам только то знание, к какому мы внутренне уже подготовлены, чтобы правильно воспринять его. Ведь не дал же Он первобытному дикарю огнестрельное оружие или атомную бомбу.

Уверен: все научные открытия (а сколько их произошло только в одном двадцатом веке!) были совершены не без подсказки свыше. Вот Дмитрий Иванович Менделеев увидел свою знаменитую таблицу элементов во сне! Ученые до сих пор не могут толком объяснить, чем занят мозг человека, где находится его душа, пока он спит свои законные восемь часов. Авиация, телевидение, расщепление атома – всего не перечислить, что было дано человечеству только за один век! Без подсказки Высших сил мы бы не открыли даже рецепта бумаги или пороха… Видимо, они действуют по такому принципу: мал сын – ему лук со стрелами, подрос – можно и ружье, а там и пушку.

И все же у меня нет готовых ответов на вечные вопросы.

Приведу только один исторический факт, который и сегодня ставит меня в тупик. Как его трактовать? Чувствую, что в цитате, какую приведу ниже, заложен некий сокровенный смысл, возможно, даже всемирный закон жизни, еще не познанный людьми, но сформулировать его в одиночку пока не могу. Может быть, вы мне поможете? Вот этот строго документальный факт:

Судьбы американских президентов Линкольна и Кеннеди зеркально схожи и зеркально противоположны. Оба были убиты в пятницу, и оба – выстрелами в затылок. Тот и другой были избраны в Конгресс США, соответственно в 1847 и в 1947 годах. Их невестам на момент свадьбы было по двадцать четыре года. У Линкольна был секретарь по фамилии Кеннеди, который не советовал президенту ехать в театр, где тот и был убит. А у Кеннеди был секретарь по фамилии Линкольн. И этот секретарь тоже отговаривал от поездки в Даллас. А после убийства Линкольна и Кеннеди их сменили президенты с одной и той же фамилией – Джонсон. Причем Эндрю родился в 1808-м, а Линдон – в 1908 году.

Не знаю, как трактовать эти факты, скажу честно. Может быть, это какая-то повторная, двойная реинкарнация?

И все же я – не агностик, считающий, будто мир непознаваем. Просто всему свое время. И не надо задавать Господу несвоевременных дерзких вопросов.




Глава семнадцатая

Прямая линия – звонки экстрасенсу



Такую прямую, или «горячую», линию провела редакция газеты «Жизнь». В основном ее читатели задавали экстрасенсу Мехди Эбрагими Вафа вопросы личного характера. В большинстве случаев звонили женщины с вопросом, когда они выйдут замуж.



Улыбку Мехди вызвала девятнадцатилетняя девушка, заявившая, что отчаялась найти своего единственного любимого и думает, что никогда не пойдет под венец.

– Пойдете, и скоро! – заверил Мехди.

Звонили и разведенные женщины с детьми с просьбой подсказать, где искать суженого. Мехди успокаивал женщин, просил прислать фотографии и обещал рассказать, что делать, чтобы встретить свою любовь.

– Девушка, поймите: если вы считаете, что не нравитесь мужчинам, то так оно и будет, – объяснял Мехди очередной дозвонившейся искательнице супруга. – Вы сами себя настраиваете негативно, а все наши мысли имеют свойство материализовываться. Надо говорить: «Когда я, такая красивая и интересная женщина, встречу своего единственного?» Вот тогда обязательно это случится. А когда именно это произойдет, я вам скажу, если вы отправите свою фотографию на мой сайт. Только на снимке обязательно должны быть видны глаза… И по обещайте, что потом меня с друзьями на свадьбу пригласите!

Звонили и матери, опасающиеся за судьбу своих детей, желавшие узнать, что ждет их чад в будущем. Экстрасенс уверял родителей, что будущее ребенка зависит от того, какое воспитание они ему дадут уже сейчас.

– Вы поймите, – призывал Мехди, – вся родословная человека схожа с деревом. Корни – это наши предки, ствол – родители, а плоды – дети. И в зависимости от того, как корни и ствол будут питать дерево, таковыми и уродятся плоды. Просто надо уделять детям как можно больше внимания и с ранних их лет изучать способности и таланты ребенка. И как только вы поймете, к чему у него лежит душа, это надо развивать. Судьбу детей во многом делают родители!

Экстрасенс пытался помочь всем дозвонившимся.

Читателей волновали и глобальные проблемы, в частности кризисы фондового рынка и глобальный финансовый.

– Мехди, всех интересует вопрос: сколько еще продлится кризис, потрясший мир, и какие последствия для нашей страны он будет иметь? (Михаил, Москва.)

– Финансовый кризис продлится еще от четырех до шести месяцев. Я считаю, что сейчас очень сильно раздули панику вокруг него. Ничего ужасного не случилось. И на России это не сильно отразится. Да, дешевеет недвижимость, ожидается безработица. Но все это быстро пройдет, и жизнь вернется в привычную колею. Вот многие предрекают, что повторятся девяностые годы, дефолт. Нет, этого не случится. А не произойдет это благодаря правительству, которое изо всех сил борется за стабилизацию экономики в стране. Стояли бы у власти другие люди, страна погрязла бы в нищете на несколько лет. А так просто временные неприятности. Главное в этой ситуации – не паниковать.

– А каким будет новый год для страны? (Виктор, 34 года, Владивосток.)

– Хорошим год будет! Поэтому купите большую красивую елку и празднуйте вместе со своей семьей. В следующем году Россия должна пойти на подъем так же, как и Китай. А вот в Америке дела совсем плохи будут. Все в США и в России переменится в один час, и это благотворно скажется на судьбе россиян…

– Будут ли какие-нибудь еще мировые трагедии в ближайшее время? (Анна, Москва.)

– Я вижу смерти многих известных людей, но фамилии озвучивать не буду. А в ближайшие шесть месяцев в Азии произойдет сильное землетрясение. Земля ведь живой организм, и то, что мы с ней делаем, недопустимо. Вот она и платит нам за наши ошибки. И землетрясение потянет за собой смерти, иногда невинных людей. Человек должен остановиться, он очень неправильно пользуется благами природы. Все это начнет возвращаться ему.

– А про отношения между Россией и Грузией что скажете?

– Россияне и грузины – братья. Какие могут быть отношения между родственниками? Поругались – помирились. В этом конфликте виновата только Америка, и время рассудит так, что эта страна будет несчастна, она ответит за все свои деяния. Грузины – очень хорошие люди, честные и порядочные.

Десяток звонков поступил от родителей, чьи дети больны ДЦП (детский церебральный паралич). Матери, которые уже отчаялись помочь своим деткам, сделали им по несколько операций, обращались к Мехди как к последней надежде.

– Звоню вам из Клинского района Московской области. У меня двойняшки, мальчик и девочка шести лет. У обоих ДЦП. Они нормально говорят, все понимают, многое умеют, у них хорошая память, даже на велосипеде катаются. Но у мальчика постоянный страх перед всем. Как его снять, чтобы он ощущал себя полноценным ребенком?

– Я – бабушка больной внучки. Нашу малютку зовут Виктория, у нее ДЦП в тяжелой форме. Она даже не сидит. Мы ездили к целителю, он лечил глиной, но пока результата нет. Иглоукалыванием лечить нельзя – у нее эпилептические вспышки. Что делать?

– Здравствуйте, меня зовут Жанна. У меня есть сын, ему семь лет. У него ДЦП. Мы хотели отвезти его к целителю. Скажите – это может помочь ребенку?

Мехди попросил всех родителей выслать ему фотографии детей, чтобы определить, как их лечить. А также заверил, что лучшие целители в этой ситуации – сами родители, потому что только они могут своей лаской и любовью помочь своим деткам.

Некоторые звонившие рассказывали истории своей жизни, больше напоминавшие сюжеты фильмов ужасов. Вот лишь некоторые из них.

– Мне двадцать два года, я два раза была беременна, и оба раза у меня был выкидыш. Я уже отчаялась. Возможно ли, что я когда-нибудь смогу стать матерью? (Светлана, г. Королев).

– Здравствуйте, мою семью постигла страшная трагедия – у меня четыре месяца назад пропал сын. Они с товарищем пошли купаться на реку, плыли рядом, но друг доплыл, а он – нет. И никто его с тех пор не видел, и тела не могут найти, хотя водоем небольшой. Скажите – он жив?

– Здравствуйте, у меня трагедия. У меня муж пропал. Уехал утром на машине, через несколько дней машину нашли, а его – нет. Что с ним случилось? У нас были хорошие отношения, я так за него боюсь. (Марина, Владивосток.)

Всех дозвонившихя Мехди попросил прислать фото, чтобы помочь разобраться в проблеме. А некоторым назначал сеансы при личной встрече.

О мировых проблемах Мехди рассуждал осторожно, взвешенно.

Звонков к Мехди было очень много. Но один особенно взволновал экстрасенса. Его помощи слезно просила женщина с Дальнего Востока по имени Любовь, ей пятьдесят девять лет.

– Здравствуйте, Мехди, – звучал в трубке грустный голос. – Я инвалид второй группы, у меня очень плохое здоровье, но это не так важно. Я похоронила своих родителей, у меня умерло трое детей, не так давно скончались муж, сестра и брат. Я осталась одна, совершенно одна на всем белом свете. Как мне дальше жить? Будет ли у меня в жизни хоть какой-то просвет? – Голос женщины сорвался на плач.

Мехди призадумался и закурил трубку:

– Знаете, Люба, я тут всех прошу мне фотографии прислать, чтобы понять, что делать дальше, но вам этим не поможешь. Вам нужно прилететь ко мне, и чем скорее, тем лучше.

– Да вы что, я же пенсионерка! Живу от пенсии до пенсии. А билет до Москвы двадцать тысяч стоит. У меня нет таких денег! – испугалась пенсионерка.

– Хотя ваша ситуация и очень серьезная, прежде всего нужно успокоиться. Я постараюсь вам помочь. Даже на расстоянии.

Опустив трубку, Мехди вздохнул:

– Здесь налицо проклятие. Ей надо обязательно помочь.





Глава восемнадцатая

К вопросу о смысле жизни



Нет таких людей, которые были бы ближе тебе, чем твои братья, сестры и родственники. Вы же связаны кровью, а человеческий организм состоит из жидкости на 80 процентов. Такой энергетики, какая существует между братьями и сестрами, не может возникнуть между людьми, не связанными родственными узами. Случается, что с чужими людьми у вас возникают общие интересы и вы готовы рассказать им все самое сокровенное, однако это вовсе не означает, что они ближе тех, с кем вы связаны кровью. Если люди духовно тебе далеки, надо ли поддерживать с ними связь? Хотите вы этого или нет, но связь между вами уже есть. Если не можете найти общий язык, поищите тогда причину своих разногласий. Простите друг друга. Конечно, если причиной осложнений стала зависть, это очень плохо: она губит человека.

Могут ли родители планировать рождение ребенка, или должен быть эффект случайности? Конечно, надо подумать заранее о здоровье будущего ребенка, ведь родители несут полную ответственность за его будущее физическое и духовное состояние, по крайней мере до определенного возраста. Это не значит, что нужно точно определить день зачатия, следовательно, и время его появления на свет, но следует подготовить свой организм физически к появлению будущего человечка: бросить курить, если такая пагубная привычка присутствует у потенциальных родителей, сдать все анализы и так далее. Это действительно важно, мы же хотим дать жизнь здоровому поколению! И я не считаю, что планирование ребенка напоминает кому-либо птичий инкубатор, это лишь ответственный подход, на то мы и люди, которых Бог наделил мозгами.

Но вот родился, допустим, ребенок с некоей патологией. И родители спрашивают себя: его болезнь – это случайность или первый звонок родителям? Здесь немаловажную роль играет возраст: если младенец уже родился больным, значит, родители были невнимательны к своему здоровью до его зачатия, недостаточно ответственно отнеслись к вопросу дарования новой жизни. Возможен вариант и врачебной ошибки при родах. Просто так, ни с того ни с сего, до полутора лет ребенок заболеть не может, его охраняют ангелы. Высшие силы, попросту говоря.



Но отвечают ли дети за грехи родителей? До восемнадцати лет ребенок не может быть в ответе за грехи своих родителей. А вот позднее этого возраста молодой человек уже будет отвечать за грехи предков – в случае, если сам ведет такой образ жизни, при котором другие люди страдают.

Вообще, дарование новому человеку жизни – это одна из первостепенных женских ролей, предусмотренных природой на этом свете. До рождения ребенка мужчина и женщина не могут называться семьей, их называют парой. Пусть каждая семья сама решает, сколько детей рожать, тем более что России перенаселение не грозит, это уж точно, тогда как у других стран немало проблем с избыточными народными массами (Китай, Индия). Однако Земля сама способна достичь необходимого баланса человеческих ресурсов, она сама все отрегулирует. Существует множество способов поддержания баланса на планете: войны, неизученные болезни и многое-многое другое. Пока что в общепланетарном масштабе ресурсов для поддержания жизни на Земле хватает, однако этот вопрос очень сильно обострится через сорок лет.

Тогда начнут исчезать основные ресурсы, которые поддерживают благополучное существование на Земле, настанет голод, земля перестанет кормить людей, которые относятся к ней без должного уважения. Уже опубликованы прогнозы о том, что в ближайшей перспективе изменится характер миграции и даже войн. Во многих странах Африки, Ближнего Востока идет тотальное наступление пустынь, сокращаются площади плодородных земель. Миллионы людей испытывают острую нехватку питьевой воды. Вот эта проблема скоро и станет главной. И люди будут мигрировать на север не только ради продовольствия – даже войны будут вестись за ресурсы именно питьевой воды. Помните: Земля – живая, ее ресурсы ограниченны, и она сама способна регулировать численность населения. Войны, эпидемии, наводнения, землетрясения, все новые и новые вирусы и заболевания – это только часть способов такого регулирования.

На моей первой родине умеют ценить каждую каплю питьевой воды, там не льют ее тоннами, бездумно. В детстве и юности я прямо-таки физически чувствовал, что вот это растение, это деревце, этот цветок испытывают страшную жажду, и в первую очередь поливал именно их. И они благодарили меня.

В печати были опубликованы научные статьи о загадках воды. Установлено, что она может хранить информацию, например о ядерном взрыве, в тридцать раз дольше, чем хранит земля, почва. Проводились такие эксперименты: одну емкость воды облучали малыми энергиями. Но другой сосуд, в соседнем изолированном помещении, тоже получал неясным образом точно такой же заряд. В России веками верят в заговоренную, в святую воду и вообще в водосвятие. Народ не только по сказкам помнит о живой и мертвой воде – обе действительно существуют в природе, причем мертвой в наше время становится все больше и больше!

Я тоже верю в такие способности воды и использую ее в своей практике врачевания. Когда вы наговариваете что-то в стакан с водой, меняется ее внутренняя структура, вода помнит полученную информацию, а поскольку каждый человек на 80 процентов состоит из воды, то она способна и передавать информацию на значительные расстояния другому человеку. Так научно объясняется и феномен телепатии.

Россия – богатейшая страна, всеми видами ресурсов наделил ее Создатель, одно уникальное озеро

Байкал хранит гигантские водные запасы страны. Но и гражданам России надо наконец осознать, что ресурсы не возобновляются, надо ценить и беречь свои богатства, думать о том, что после нас останется внукам.

Теперь общепланетарный механизм самоуничтожения уже запущен, поэтому сложно что-либо изменить, однако шанс есть всегда, и только надежда умирает последней. Задумайтесь перед тем, как срубить дерево, садиться лишний раз в автомобиль, чтобы просто покататься от скуки, а значит, сжигать кислород и отравлять воздух, или оставлять незакрытым водопроводный кран. Ведь мы с вами можем уберечь Землю хотя бы от некоторых катаклизмов, например меньше потреблять электроэнергии, не покупать излишние продукты, часть которых потом просто выбросим в мусор, ходить в магазины не с пластиковыми пакетами, которые не разлагаются тысячелетиями, а с обычными сумками.

С годами многие люди задумываются о смысле жизни. Тут я не исключение, поскольку достиг, как говорится, зрелого возраста. Эта проблема – из числа вечных вопросов, над ней бились веками лучшие умы человечества, ученые, мудрецы.

Не думаю, что мы приходим в этот мир, чтобы, прожив сколько-то лет в постоянной суете, в будничных хлопотах, заботах только о хлебе насущном, однажды умереть навсегда. Вряд ли наш Создатель, заложивший столь сложные формы жизни и законы развития и создав венец творения – человека, сделал его жизнь – как бы это поточнее сказать? – одноразовой. Нет, наше проживание на Земле – не банальный процесс существования со строго сменяющимися временными фазами. Не думаю, что общество, которое видит смысл жизни лишь в том, чтобы продлить род, состариться и умереть, привело бы Бога в восторг. Процесс проживания на нашей планете несет в себе гораздо более глубокий смысл: это экзамен, который мы сдаем, чтобы в другой жизни нам было легко и блаженно. Тех же, кто данный экзамен не сдал, будут судить со всей строгостью законов Божьих. Смысл жизни – в проявлении глубоких чувств по отношению к Богу именно на Земле. Жизнь дана, чтобы осознать острую необходимость соблюдения законов Божьих, чтобы было что взять с собой в вечную жизнь, деньги же туда не возьмешь, правда?

Конечно, никто не спорит, в этой жизни нужно выявить и реализовать все свои таланты: это может быть любое творчество, занятие наукой, техникой, живописью, музыкой, да все что угодно! Уверен: любой талант – это дар Божий, и его нужно непременно развивать, недаром в Библии сказано: «Горе тем, кто зарыл свой талант в землю!» Хуже всего, когда талант по какому-то странному противоречию бывает уравновешен пороком такой же силы. Сколько таких примеров в истории! И с каждого спросится за нереализованный дар. Но для того чтобы сдать экзамен Божий, этого недостаточно. Совершенствовать себя только с профессиональной точки зрения было бы неправильно, ведь в человеке есть и духовная сторона, которую в первую очередь и нужно развивать.

НАША ГЛАВНАЯ ЗАДАЧА – СОХРАНИТЬ ПЛАНЕТУ И БЕРЕЖНО К НЕЙ ОТНОСИТЬСЯ, УВАЖАТЬ КУЛЬТУРУ И ТРАДИЦИИ ПРЕДКОВ!





Глава девятнадцатая

Предновогодние напутствия читателям



В новом году Россия еще больше окрепнет как государство и займет достойное место в цивилизованном мире. Ключевым и сильным с экономической точки зрения странам придется считаться с Россией и признать ее роль как одной из первостепенных в мировом сообществе. Новый год может принести каждому то, чего он хочет. Человек лишь должен верить в себя, в свои силы и возможности.



Если какая-то девушка хочет найти свою судьбу, то она ее обязательно найдет. Нужно просто любить себя, ухаживать за собой – вот единственный совет, ведь внешний облик человека играет далеко не последнюю роль в его жизни.

Любая женщина может и должна быть богиней, это одна из ее ролей, предусмотренных природой, и, кстати, одежда является одним из определяющих факторов в формировании положительного мнения о себе. А если прогнозировать в масштабах государства, то могу сказать, что возрастет количество иностранцев, желающих жениться на русских женщинах.

Многие загадывают в двенадцать ноль-ноль, под бой курантов, сокровенные желания в расчете на волшебство и таинство новогодней ночи, надеясь достичь всех благ в новом году. Есть способ, как помочь этим желаниям сбыться в реальности, и я им с вами поделюсь: в течение пяти дней, каждый день по десять минут, в одно и то же время, до Нового года девушка должна сесть перед зеркалом, зажечь свечи и поставить перед собой стакан воды. Свое желание необходимо четко представить и вслух произнести его над водой, чтобы она могла впитать в себя данную информацию. Затем нужно выпить половину стакана, а оставшейся водой очень важно полить цветы. Если же растений в доме нет, следует заранее купить их.

В поисках суженого порой заводят служебные романы. Вряд ли это хорошая идея. Вряд ли такой роман будет способствовать, наоборот, скорее помешает карьерному росту в долгосрочной перспективе. Согласен, бывают случаи, когда девушке удается выйти замуж за своего начальника, однако таких сказочных историй очень и очень мало, обычно все заканчивается довольно прозаично.

И вообще, зачем кого-либо искать? Нужно плыть по течению: заниматься любимым и интересным делом, стараться творить добро и быть готовым к встрече со своей судьбой, только и всего! Она сама тебя найдет!

Отрицательно отношусь я и к попыткам познакомиться через Интернет. Люди теряют столько времени на виртуальное общение и переписку, тогда как при очной встрече хватило бы и пяти минут, чтобы составить общее впечатление. Ничто не скажет вам так много о человеке, как визуальный контакт с ним. Вы сразу почувствуете, судьба это ваша или нет. Стоит ли сидеть и переписываться месяцами, а при первой встрече разочароваться уже в который раз? Знакомства через Интернет со «свадебным исходом», конечно, случаются, но очень и очень редко.

А как относиться к сватовству? Да, сватовство принято в Иране, однако обычно носит лишь рекомендательный характер. Если молодые люди не испытывают никаких чувств друг к другу, их никто не заставит жениться.

ПРЕДНОВОГОДНИЕ СОВЕТЫ МЕХДИ

Самый лучший праздник в году – Новый год. Новогодняя ночь полна чудес! Это волшебный праздник и очень добрый. В этом я уверен и хочу поделиться с вами небольшим секретом. Наверняка среди вас, друзья, есть те, кто верит в чудеса, но есть и те, кто разочаровался и потерял веру. Попробую подарить вам ее, вернуть!

У вас есть заветное желание? Конечно, есть! У каждого человека оно есть!

Вот что я вам посоветую.



Совет № 1

Верить в себя, любить себя (иначе как же вы исполните заповедь Нагорной проповеди «Возлюби ближнего своего, как самого себя», если вы себя-то не любите?), почувствовать Бога сердцем, открыть пошире глаза и увидеть, что мы живем в мире чудес, – и тогда жизнь будет божественна и чудесна.



Совет № 2

В каждом доме должны быть живые горшечные цветы. У кого их нет – обязательно приобретите, потому что они создают мир и уют в семье.



Совет № 3



Ответы в жизни, что ищем старательно, —

Вокруг нас, если смотреть внимательно.

Чего хотим мы от миров других,

Если не видим ничего у ног своих?





Совет № 4

Перед зеркалом надо поставить и зажечь свечу, перед свечой – стакан, наполненный наполовину водой. Причем вода должна быть из различных источников. Допустим, минеральная вода в бутылке, купленная в магазине, родниковая вода и святая вода. Если человек мусульманской веры, то воду «зам-зам», родниковую и минеральную в бутылке. Если у вас иная вера, то взять родниковую, минеральную из магазина и ту воду, которая согласно этой вере считается святой.

Все три составные части предварительно необходимо смешать. В результате получится один литр воды, чтобы каждый раз использовать эту смесь для процедур.

Итак, за несколько дней до Нового года серьезно подумайте о своих желаниях. Возьмите листок бумаги по размеру вашей ладони. Синими чернилами напишите свои желания на одной стороне листа. Во время процедуры перед зеркалом и перед зажженной свечей держите стакан левой рукой, смотрите в зеркало, а ладонь правой руки прикладывайте к листку с вашими желаниями (на текст). Обязательно просите Бога выполнить ваше желание и читайте молитву. В течение семи минут вслух произносите свои желания, которые вы написали, и, не отрывая ладони от листа, вслух произносите фразу: «Я уверен (уверена), я чувствую, я вижу: мои желания сбудутся, и все будет хорошо!» После этого выпейте воду. За пять дней до Нового года начните повторять эту процедуру каждый день, тоже по семь минут. Главное – в одно и то же время (лучше всего в 19.00), и еще раз в это же время повторите процедуру 1 января.

Я конечно же хочу и сам постараюсь, чтобы все ваши желания ИСПОЛНИЛИСЬ!!!



Совет № 5

Еще должен вам сказать, что Новый год нужно обязательно встречать с любимыми людьми. Это не только ваша вторая половинка, муж или жена, друг или подруга. Это мама и папа, дети, бабушка и дедушка, братья и сестры и, конечно, друзья. Вы обязательно должны быть рядом, поддерживать друг друга и дарить любовь. Каждому человеку очень важно знать, что он не одинок на этой прекрасной Земле.

Надо ли почитать родителей своих так, как предписывает религия? Это очень серьезный вопрос, требующий к себе большего внимания, чем ему обычно уделяют. Надо любить и почитать своего создателя, в лице которого выступает Бог. Господь наделил нас силой дарить человеку жизнь, за что мы, в свою очередь, должны быть чрезмерно Ему признательны, а значит, и признательны родителям, благодаря которым Он дает нам шанс проявить себя в этом мире. Я могу с особой гордостью сказать вам о том, что в Иране это один из аспектов, который можно смело поставить в пример другим странам, в том числе и России. В знак уважения к старшим люди всегда встают, когда те входят в помещение. Немало и других правил в Иране, которые соблюдаются для того, чтобы выразить глубочайшее уважение людям преклонного возраста. Например, считается неуважительным сидеть спиной к родителям или ходить перед ними в нижнем белье.

На эту тему у нас есть такая притча. Отец просит сына принести ему водички, тот наливает воду из-под крана в стакан и несет ему, за что отец благодарит и рассказывает следующую историю: «Когда-то мой отец (твой дед) тоже попросил воды, и я нашел красивую чашку, набрал туда холодной чистой водицы и принес. Тот поблагодарил меня и рассказал историю о том, как его отец также просил принести ему воды, он же, в свою очередь, нашел красивейшую чашку, нашел источник с чистой водой и принес отцу воды, на что тот ему пожелал, чтобы его сын так же трепетно отнесся к просьбе отца напиться воды». Смысл здесь очень простой: современные поколения все меньше и меньше проявляют уважение к людям более старшего возраста, и это очень неправильно.

Цените друг друга, уважайте и творите добро каждый день.

Поскольку праздник называется Новый год, начните с 1 января новую жизнь. Более интересную, более красивую, в какой нет горя, болезней, страданий. Улыбайтесь солнцу, слушайте ветер, почувствуйте силу природы, прислушайтесь к ней, поговорите с ней, этого не надо стесняться. Земля – живая, как и человек. Она ваш первый друг и опора! Она – наша мать, которая дала нам жизнь. И я обещаю, когда вы подружитесь с природой, начнете понимать ее, тогда все вокруг изменится.

Я вам этого желаю.

Гораздо интереснее жить в мире, который понимает тебя, а ты – его. Вы говорите на одном языке со всем миром.

Земля, Луна и Солнце – все круглой формы. Наши жизни тоже как замкнутый круг. Земля – жизнь. Солнце – свет. Луна – отражение света. Наше тело нуждается в нежности и теплоте, спокойствии и энергии. Все это мы можем получать от Солнца, от Луны и от Земли. Одним словом, любовь дарит нам сказочную жизнь, а мы должны любить все, что окружает нас, и друг друга. Солнце дарит нам тепло, Луна дарит нежность и спокойствие, а Земля дарит нам жизнь. Надо смотреть на все, что окружает нас, по-другому. Если испортим Землю, мы потеряем будущее. И чтобы не было замкнутого круга в нашей жизни, надо очистить свои мысли, тело и душу. Надо верить, что все будет хорошо. Надо верить в чудеса и в Бога. Надо делать добро, надо дарить друг другу любовь. Надо понять: зачем мы живем на Земле? Это не так трудно – понять и сделать. Закройте глаза на десять минут и принимайте все, что окружает вас, по-другому.

Например, если бы Солнце не светило, если бы не было океана и моря, если бы не было зелени, если бы никто не верил в Бога, если бы не было второй половины, если бы не было настоящей дружбы, если бы не было любви, если бы не было семьи – тогда вообще не было бы смысла жить!

Вывод: надо жить с любовью ко всему. Что может быть прекрасней?!

Конечно, я хочу, чтобы вы все были здоровы, счастливы, любимы и любили – для этого я все и сказал.

Ваш друг и брат Мехди.





Глава двадцатая

Прощение



В каждой религии есть то, что в России, например, называется «Прощеное воскресенье», когда надо обязательно попросить прощения у всех близких, друзей, соседей. Но почему такое воскресенье только раз в году? Уверяю вас, дорогие мои, если вы будете прощать и сами просить прощения каждую неделю, например, на сон грядущий, все ваши дела и, главное, ваше здоровье непременно улучшатся! Проверьте сами – и убедитесь!

Важно не только регулярно очищать организм от всяческих шлаков, но самое главное – добиться и очищения духа от множества грехов. Есть, например, такое очень важное «очистительное» занятие: надо всех на свете непременно простить, какие бы обиды, унижения, беды они ни причиняли вам, и у всех без исключения попросить прощения – у родителей, которых вы вольно или невольно жестоко обижали, у друзей, которых не поняли, унизили, предали, у брошенных женщин, у бывших супругов, у обиженных вами детей…

Что лучше – быть правым или же быть счастливым? Ответьте на этот вопрос сами. А я проиллюстрирую ответ вот как. Однажды я был на конкурсе студенческих самодеятельных коллективов, и там мне особенно запомнилась одна пантомима, в которой участвовали две девушки, Лиза и Маргарита. Они разыграли убедительную сценку – изобразили в лицах, как поссорились две лучшие подруги, как долго обе уклонялись от того, чтобы сделать первый шаг к примирению. И обеим было тошно и горько от размолвки. Наконец Маргарита первой решилась простить нанесенные ей обиды и повинилась в том, что сама тоже была не права. Но Лиза высокомерно отвергла ее извинения и не простила, кичась своей якобы правотой. И обеим стало только хуже. Маргарита уже не может повторить свой «первый шаг», это было бы унизительно, а Лиза не желает последовать ее примеру, в свою очередь протянуть руку – из ложной принципиальности и упрямства… Так обеим стало хуже, пасмурнее, еще более одиноко на душе.

После этой сценки в зале убавили свет, и проникновенным голосом Лиза начала призывать сидящих в зале вызвать в памяти образ матери… образ отца… и простить их за все те ложные обвинения, что звучали когда-то в адрес сына или дочери, за мелочность, штампованные нравоучения и ходячую мораль из другого века, за придирки, скупость, подозрения во всех грехах смертных. За черствость и непонимание, из-за которых когда-то сын или дочь даже вынуждены были уйти из дома и ночевать у кого-то или же на вокзале…

Странно, и эти, и дальнейшие, проникающие прямо в душу призывы к себе самому простить всех и попросить у них прощения сперва у некоторых зрителей вызывали жгучее раздражение, почти досаду, но в темноте зала то тут, то там стали раздаваться характерные всхлипывания, сморкания, а Лиза призвала не сдерживаться, дать волю очистительным слезам, если вспомнились действительно страшные случаи несправедливого поведения как по отношению к сидящим, так и произошедшие по их собственной вине… «Прощение не должно быть уделом только одного дня, в Прощеное воскресенье, – сказала Маргарита, – нет, прощения следует и просить, и давать его близким и дальним людям как можно чаще… Только тогда можно достичь внутренней гармонии, только тогда начнется воистину новая, гармоничная жизнь. Нельзя годами тащить свои грехи и обиды из прошлого или же память о чужих грехах».

Обе студентки факультета психологии, эти девушки очень благотворно сумели воздействовать на зал, сразу на всех 250 или 300 зрителей. Аудитория была уже, кажется, близка к настоящим коллективным рыданиям. Признаться, мои глаза тоже увлажнились. Было в чем покаяться и мне, было и за что пожалеть себя. Если бы вы знали, как это воистину благостно – научиться прощать!

Когда в зале прибавили слегка света, невидимая Маргарита посоветовала не удивляться, если в ближайшие дни давным-давно забытый, будто заживо похороненный вами друг или подруга вдруг позвонят и предложат встретиться, или заговорит некто, с кем вы давно в ссоре, или рассорившаяся супружеская пара помирится, начнет все с чистого листа. Разлука при жизни – чем она отличается от физической смерти?

– Не повторите ошибку двух подруг, какую мы вам показали в сценке, – завершила она свою речь. – Нельзя на откровенность или на шаг к примирению отвечать молчанием и высокомерием. Всем нам не так долго отведено судьбой жить на этом свете, знаем с рождения, что не вечны, – зачем же усложнять и без того непростую жизнь? Легче простить и быть счастливым, чем упиваться своей правотой, но быть несчастным и одиноким. Без подлинного прощения невозможно избавиться от прошлого, а с этим грузом не поплыть в свое прекрасное будущее!..

С этим оставалось только согласиться. Впоследствии я не раз в этом убедился. Чего и вам желаю.





Глава двадцать первая

Предсказатели и предсказания





Наполеон



Мария Ленорман, подруга Жозефины де Богарне, предсказала Жозефине, что той суждено взойти на трон Франции. Данное пророчество чрезвычайно позабавило Наполеона, ведь в тот период мысль о предстоящем господстве над миллионами людей просто не укладывалась у него в голове. Периодически он напоминал о предсказании Марии, и та отвечала, что время исполнения ее пророческих слов еще не настало. Прорицания знаменитой французской сивиллы сбылись только через девять лет. Наполеон провозгласил себя императором, а его супруга, соответственно, стала императрицей.

Предсказание позабавило Наполеона, но он о нем не позабыл. Во-первых, Наполеон был очень тщеславен. Предсказание лишь подняло планку его амбиций и очень точно совпало с его психологическими характеристиками, которые даются человеку при рождении и никогда не изменяются, конечно, если только человек находится в здравом уме. Во-вторых, в то время гадания были еще более популярны, чем сейчас. Если бы Наполеон не был Наполеоном (теперь это стало именем нарицательным), то грош цена была бы этому предсказанию. И потом, у него даже сомнений не возникло, что то предсказание касалось не одной лишь Жозефины. Он сразу же примерил его на себя. Сидит неплохо. Все остальное – дело времени. И вот когда предсказание гадалки уложилось у него в голове, а вернее, когда сложилась другая политическая ситуация в стране и французы, уставшие от беспорядков, стали готовы к восприятию нового императора, тогда предсказание и сбылось. Как показывает исторический опыт, демократии очень часто и неизбежно сменяются диктатурами. Ничего неожиданного в этом нет.

С течением времени нового императора стала раздражать дружба Жозефины с гадалкой. В 1809 году он развелся с женой, заявив о том, что основной причиной разрыва их отношений является бесплодие Жозефины. После этого он сначала приказал закрыть салон Марии, а затем и ее саму выслали из Парижа. Он сказал, что в его будущем и так все определено. Но находясь в провинции, в ссылке, Мария Ленорман написала свои «Пророческие воспоминания сивиллы», в которых сообщила настоящую причину своего изгнания. Здесь же она предсказала дальнейшие события в судьбе Наполеона, включая и то, что свои дни он окончит в заточении на острове, а также предвидела возвращение к власти Бурбонов. «Воспоминания» были опубликованы только после краха господства Наполеона.

Последняя фраза наводит на размышления. А почему не раньше, когда Наполеон был в зените славы? Постфактум, так сказать.

* * *

Ванга перед смертью предсказала природные катаклизмы в России.

Синоптики и климатологи в последние годы теряются в догадках: в чем причина мощного погодного катаклизма, внезапно обрушившегося на Россию? Небывалая, аномальная жара и сильнейшие грозы бушуют по всей стране, от Москвы до Якутии и Дальнего Востока. Стихия ломает все прогнозы синоптиков, и научного объяснения этому небывалому буйству природы нет.

Но великая болгарская ясновидящая Ванга, чьи пророчества до сих пор сбываются с удивительной точностью, еще много лет назад предсказала эту погодную аномалию. И раскрыла ее мистическую причину незадолго до своей смерти…

Будущее являлось слепой Ванге отчетливо и ярко – она словно видела картины того, что произойдет много лет спустя: «Города и села будут рушиться от землетрясений и наводнений, природные катаклизмы будут сотрясать Землю…» Она подробно рассказала о своих видениях – сильнейших грозах, мощных потоках воды, разрушительных разрядах молний, гибели людей: «Как мы, люди, боимся, когда начнет ветер валить деревья, дома рушить, когда вздымает волны, что топят большие корабли… Гибнут и растения, и животные… Страшно нам, что в ярости своей ветер в мгновение ока может причинить много бед и горя, что стихия сметет наши нивы, поля, леса».

Ванга говорила: «Настанет день, когда с лица Земли исчезнут разные растения и животные… Прежде всего лук, чеснок и перец. Потом придет очередь пчел». Она говорила это тогда, когда всемирное глобальное потепление было только гипотезой. Но подтверждения ее пророчеств вскоре пришли одно за другим: пчеловодство убивает генная инженерия, а факт надвигающегося на нас глобального потепления, из-за которого исчезнут некоторые виды животных и растений, доказан учеными.

Природные катаклизмы учащаются с каждым годом. Нынешняя погодная аномалия в России снова доказывает это. То ливень с градом невероятной силы в Иркутской области за считаные часы разрушил асфальтированные дороги, то в Алтайском крае молния сожгла дома, а на Урале убила человека, то в центре Москвы расколотила на части памятник Ленину, в Омской области из-за жары погибла треть урожая… На столицу России только за одну неделю вылилось полторы месячные нормы осадков!

Словно природа мстит за деяния людей, забывших о законах жизни.

«Наступят катаклизмы на Земле, вызванные не только природой, но и нами, людьми. Никто не слушает, что Ванга говорит, а сами то и дело спрашивают: за что страдают? Человечество на пути к безумию, оно-то его и доконает, – говорила знаменитая провидица. – И сколько ни начинай разговоры эти о людях, о Земле и бедствиях, конец-то будет все тот же, а все потому, что, коли есть законы, велено их соблюдать. Так все устроено в природе и в жизни человеческой, – однако сколько тех, кто это понимает? Сколько раз мне повторять? Учитесь жить в гармонии с природой, с Космосом, ведь мы маленькие, совсем малюсенькие по сравнению с ними. И если больше стало стихийных бедствий, то пенять надо только на себя».

Кстати, зрения Ванга лишилась в детстве именно в грозу – страшный смерч унес ее ввысь в песчаном вихре, а потом ударил о землю…

Синоптики объясняют нынешнюю аномальную жару в центре России, до +40 градусов, с грозами, разыгравшимися над европейской частью страны, воздействием антициклона. В Москве бушевали небывалые тропические ливни.

– Это необычная для европейской территории ситуация, – говорит завлабораторией взаимодействия океана и атмосферы Института океанологии Сергей Гулев. – То, что среднеазиатский антициклон, придя на европейскую территорию, насосался влаги и сформировал облачные поля – ненормально. Антициклон должен блокировать эти циклоны, потому они и на Европу не гонятся! Но так сложилось. Это в какой-то мере напоминает мне погодную ситуацию в Европе в 2002 году, когда сильнейшие ливни заливали Чехию и Германию. И такие события в будущем станут происходить все чаще. Постепенно меняется климат, к середине XXI века на европейской части России увеличатся средняя температура, количество экстремальных осадков, их интенсивность. Станет более тепло и влажно – произойдет сдвиг в сторону тропического климата. Эти условия приведут к появлению необычных для нас болезнетворных бактерий и микроорганизмов. Малярия уже в Москве – это наглядный пример тропической фауны.

А нам остается только адаптироваться к изменениям климата…



Победитель «Битвы экстрасенсов-3» Мехди Эбрагими Вафа вторит Ванге.

– Сегодняшняя погодная аномалия – это еще ничего, самое тяжелое ждет впереди, – поведал знаменитый экстрасенс. – Мои видения очень страшны: темнота, много воды, везде грязь, сильнейший ветер, град, ураганы, травмы людей и, самое главное, как это все на человеке отразится. Множество людей приходит ко мне уже сейчас с депрессиями и нарушениями памяти. Пока не все это замечают, но через тридцать пять-сорок лет будет все ясно. Это все предупреждение людям: хватит портить Землю! – объяснил природу катаклизмов Мехди. – Земля живая и может отомстить. То, что происходит с природой, мы сами заслужили.

Физики, метеорологи говорят: «Так бывает летом, это обычные явления». Нет. Все, что мы делаем в этой жизни, оставляет след. Даже наши голоса не исчезают! Мы тайны хотим знать, которые даже трогать нельзя, – своими руками можно на Земле сделать черную дыру! Слово «любовь» теперь только в сказках встретишь. Мой совет: пожалуйста, любите друг друга, верьте в Бога, с любовью относитесь к Земле и к людям…

* * *

Победитель в «Битве экстрасенсов»:

«Крушение „Боинга-737“ – не последняя катастрофа года».



Победитель шоу «Битва экстрасенсов» на телеканале ТНТ Мехди Эбрагими Вафа попытался восстановить то, что происходило на борту самолета, разбившегося в Перми 14 сентября 2008 года.



Описывая свои ощущения, Мехди вдруг прервался. Кажется, он сам в шоке от того, что узнал: катастрофа «боинга» – не последняя в этом году, рухнет еще один лайнер!

– Я явственно вижу, как падает еще один большой самолет. Слышу страшные крики людей, чувствую, как по пассажирскому салону разливается смертельный ужас. Лайнер потеряет управление и упадет на землю, – уверен Мехди. – Но в отличие от пермской катастрофы, тридцать-тридцать пять человек смогут спастись и выживут…

Еще несколько месяцев назад Мехди в интервью заявил: он чувствует, что скоро произойдет страшная авиакатастрофа с большими человеческими жертвами. Но никто не услышал страшное предупреждение.

– Мне было видение, что погибнет около ста человек – больше, чем на борту разбившегося «боинга». Но ведь до сих пор так никто точно и не знает, сколько погибло людей, находившихся в тот момент на земле… Но тогда к моему предсказанию отнеслись скептически, и никто даже не спросил, где именно произойдет катастрофа.

Сейчас же экстрасенс может только рассказать о том, что он «увидел» на борту падающего «Боинга-737», погрузившись в транс:

– Я постоянно думаю о них, вижу их напряженные лица, слышу их страшные крики… Это очень тяжело. – Мехди закрывает лицо руками.

Он долго молчит, даже его руки дрожат от напряжения.

– У всех была паника, люди кричали, держась за руки: «Боже, помоги!» – на всех языках. Взрослые люди кричали «Мама!», а молодая пара крепко держалась за руки, и парень повторял: «Я тебя люблю». Остальные плакали, просили прощения у близких и молились. Генерал Трошев сидел в первых рядах у самого прохода, он не двигался, крепко сжав губы. Я не могу смотреть на детей… – В глазах Мехди блестят слезы. – Они не плакали, не кричали и только крепко-крепко, изо всех сил прижимались к мамам. Но одна девочка лет пяти-шести почему-то встала в проходе, держась рукой за спинку кресла, – русая, с волосами до плеч, по имени Ева. Она знала, что спасения не будет и через несколько секунд все погибнут, никто не выживет.

Причина падения «боинга» – в технической неполадке, считает экстрасенс.

– Первый сигнал о неполадках поступил пилотам за два часа до катастрофы, – рассказывает о своем видении Мехди. – Но почему-то на него не обратили внимания. А потом что-то сделать было уже невозможно. Если бы самолет тщательно проверили перед вылетом, этой ужасной трагедии можно было избежать.

А пассажирам Мехди советует прислушиваться к своим внутренним ощущениям и предчувствиям.

– Нужно быть очень внимательными и смотреть вокруг, ведь Бог посылает нам знаки, – говорит экстра сенс. – Когда человек опаздывает на самолет, или не хочет лететь, или во сне ему снится катастрофа – это все знаки, посланные свыше. Надо верить себе, верить Богу, верить в судьбу.





Экстрасенсы о мировом финансовом кризисе



Глобального финансового кризиса, начавшегося летом и разгоревшегося в полную силу осенью 2008 года, не ожидал никто. Лауреаты Нобелевской и других премий в области экономики не только не смогли предсказать финансовую катастрофу, но и не ведают пути выхода из нее, пишет APInews. Ru. Жители России не знают, то ли снимать деньги с карточек, то ли скупать соль и спички, то ли продолжать жить, как жили. Прогнозы экономистов отличаются друг от друга, словно зима в Сибири и Эквадоре. Поэтому мы решили спросить о том, что с нами будет, экстрасенсов – тех, кто умеет видеть будущее.

Наталья Воротникова, победитель первого сезона «Битвы экстрасенсов» на ТНТ:

– На мой взгляд, финансовый кризис в стране продлится до конца 2010 года, потом появится какая-то ясность. Никаких трагических событий, связанных с кризисом, я не вижу. Единственное, что могу сказать: конечно, будет постоянно расти инфляция и не все компании смогут выстоять на рынке.

Мехди, победитель третьего сезона «Битвы экстрасенсов»:

– В мировой экономике сейчас кризис, и Америка сыграла главную роль в возникновении этой проблемы. Купюры имеют определенную цену – это не просто бумажки, которые сколько захотел, столько и напечатал. Раздавать кредиты на длительный срок людям, которые не имеют возможности вовремя их вернуть, – ошибка. Также повлияла война в Ираке, которая была начата опять же Америкой. После этого в мировой экономике сложилась ситуация нестабильности. Наверняка США, чтобы выйти из кризиса, начнут новую войну в Азии. Но у меня для народа Америки есть совет: любите свою страну и уважайте другие страны. Что касается остальных стран, то, конечно, возникнут некоторые проблемы, трудности и безработица, жизнь станет тяжелее. О России могу сказать, что в последнее время у нас поднялся уровень экономики и кризис сильно не отразится на нашей стране.

Я думаю, что власть и руководители банков вместе с инвесторами найдут выход из сложившейся ситуации, несмотря на трудности. Людям не надо паниковать: через несколько месяцев все будет нормально. Россия была, есть и будет сильной страной!

* * *

Мехди Эбрагими Вафа долго колебался, публиковать ли в этой книге свои предостережения руководству России и других стран, народам, их населяющим. Не истолкуют ли его слова как приближение неизбежного апокалипсиса, не посеют ли панику и смятение в душах читателей? В дни, когда создавалась эта книга, ему задали и такой вопрос: «Если президент или правительство России обратится к вам с просьбой дать свой прогноз развития общемировой и общероссийской ситуации, вы пойдете на такой контакт?» Он твердо ответил: «Да! Пусть ко мне обратятся. Если чем-то могу помочь – буду очень рад, ведь Россия – моя вторая родина!» Но к нему пока не обратились. Тем не менее призвать к бдительности, принять необходимые меры, чтобы избежать грозящих нам катаклизмов, надо! Как писал чешский писатель Юлиус Фучик: «Люди! Я любил вас – будьте бдительны!»



Вот «прогноз погоды» Мехди на ближайшие годы: «Я вижу следующие катаклизмы.

Вижу цунами, которое, как и в прошлый раз, станет для всех неожиданностью и останется в памяти людей надолго. Мне было видение: люди поднялись на белые скалы, больше им некуда идти.

Произойдет землетрясение в Азии, шесть баллов по шкале Рихтера. Несколько населенных пунктов сровняются с землей. Будет много человеческих жертв, много пожаров. Весь мир станет оказывать выжившим гуманитарную помощь.

Новые опустошительные тайфуны обрушатся и на Северную, и на Южную Америку. Явственно видел, как два-три американских города уходят под воду.

Произойдут сильнейшие лесные пожары в Италии, Испании, Австралии, и с ними будет очень трудно бороться.

Между некоторыми мусульманскими странами, с одной стороны, и Америкой, Израилем – с другой, начнется война. Под ударом могут оказаться Иран и Сирия. Свою роль в ней сыграет и Северная Корея. Велика опасность, что этот военный конфликт может стать началом третьей мировой войны, чего ни в коем случае допустить нельзя! Обращаюсь к руководству этих стран: решите миром свои проблемы! Бедные люди, которые могут погибнуть, тут ни при чем.

Создается оружие, способное вызывать страшные изменения климата. Страны с воинственной политикой давно ведут такие испытания, за что Бог и наказывает их ураганами, торнадо, тайфунами, наводнениями. Создается и психотронное оружие, которое может оказывать влияние на психику человека, зомбировать его.

Произойдут серьезные изменения в геомагнитном поле Земли. Это повлечет за собой рост на 10–15 процентов числа людей, страдающих психическими заболеваниями, расстройствами нервной системы, нарушением памяти.

Ученые смогут создать робота, очень похожего на человека, способного мыслить. Зато многие обычные люди станут похожи на биороботов. Я уже встречал мужчин и женщин, в организм которых вживлено множество чипов. Разработаны технологии, позволяющие делать солдат настолько бесстрашными, что это уже не люди, а машины для убийства. Значит, такими можно дистанционно управлять. В связи с развитием этих процессов в мире возрастет число без вести пропавших. Пересадка человеческих органов тоже будет использоваться для создания биороботов.

Значительно увеличится число контактов с НЛО, уфологи будут близки к разгадке этого явления, найдут несколько каналов-маршрутов для НЛО – прежде всего в морях и океанах.

Мировоззрение многих значительно изменится по ряду проблем нашего бытия.

Экономический и финансовый кризис, рост безработицы продолжится в нескольких странах. Уровень бедности миллионов человек вырастет до такой степени, что люди начнут убивать друг друга от безысходности. Даже многие богачи покончат жизнь самоубийством, поскольку потеряют все.

В России таких проблем не будет! России надо еще теснее сотрудничать с Китаем и Индией, со странами Востока.

Вот, друзья, как это ни горько говорить, но виноваты мы сами. Бог одарил нас разумом не для того, чтобы убивать друг друга, дал талант ученым не для того, чтобы достижения науки шли во вред планете и человечеству. Не забывайте, что Земля – живой организм, она дышит, имеет душу и легко может отомстить за наши грехи и небрежное отношение к ней и к природным богатствам. Если изменим свое отношение, то многих проблем еще можно будет избежать! Но времени остается все меньше и меньше.

Одумайтесь, люди, заклинаю вас!

Ваш друг и брат Мехди».





Глава двадцать вторая

Экспедиции экстрасенсов



Одной из первых экспедиций, организованных «Лабораторией К» и телеканалом СТС, стала поездка в Небугскую бухту, что неподалеку от Анапы. Экстрасенс Мехди Эбрагими Вафа получил информацию о том, что над бухтой в последнее время неоднократно наблюдали неопознанные летающие объекты: огромные огненные шары, которые, кратковременно повисев в небе, стремительно уходили под воду. Кто-то видел на дне бухты некий затонувший корабль странного вида. Что удалось найти в глубинах Небугской бухты экспедиции программы «Не может быть»?



В прессе сообщалось: «Группа исследователей „Лаборатория К“ и Международный центр Мехди Эбрагими Вафа при поддержке канала СТС и Небугского дома отдыха „Автотранспортник“ начинает экспедицию по исследованию мегалитических сооружений Черноморского побережья – дольменов и кромлехов, а также ряда подводных объектов Черного моря. Современная наука не имеет единого мнения о предназначении дольменов, но существует несколько гипотез, проверить которые и планирует предстоящая экспедиция.

Дольмены (от бретонского tol – «стол» и men – «камень») – это древние мегалитические, то есть сложенные из больших камней или каменных плит, рукотворные сооружения определенной формы. Объект исследования археологов, а также поклонения и паломничества как современных любителей эзотерики, так и древних людей.

Под многими дольменами обнаружены захоронения людей, но, как было установлено современными исследованиями, захоронения эти относятся к более поздней эпохе, нежели их строительство, что говорит о поклонении древних людей данным сооружениям, но не проясняет, кем, как и для чего они были построены. Попытки астрономической привязки большинства дольменов тоже пока неудачны.

В простейшем варианте – это один камень, поставленный на несколько других (иногда на один). Камни имеют большие размеры и массу. Наиболее популярный вариант – три камня, поставленные в форме буквы „П“. Стоунхендж построен из множества именно таких элементов.

В планах группы также подводные поиски остатков древнего затонувшего судна и исследования падения метеорита, находки, обнаруженной на месте падения каменного шара диаметром 65 сантиметров и весом более 300 килограммов. Приблизительно такой же наблюдался в сентябре 1966 года: шар упал с неба в штате Арканзас (США), в городе Конвей. В феврале 1967 года подобный шар был обнаружен в Мексике, близ местечка Монтеррей. Проведенные исследования показали, что внешняя оболочка американского шара была изготовлена из нержавеющей стали, а мексиканского – из титана. Такие же шары, по словам известного исследователя А. Шнейдера, найдены в Африке и Аргентине. Ни на одном из них не было обнаружено ни ударных воздействий метеоритов, ни характерных следов перегрева при прохождении плотных слоев атмосферы. Вскрыть их не удалось, и внутреннее строение неизвестно, как, впрочем, и назначение.

В состав группы был приглашен на время экспедиции профессиональный экстрасенс-ясновидящий Мехди Эбрагими Вафа.

„Лаборатория К“ – это международная мобильная группа исследователей, выполняющих поиск объектов современными приборными средствами и нетрадиционными эффективными методами. Организаторы группы – исследователь Леонид Гаврилов и геолог Александр Соленый. Участники группы прошли специальное обучение и проводили работы в таких экстремальных экспедициях, как поиски витимского и алтайского болидов, геоглифов в Тунисе, расследование кыштымского случая, совместно с программой «Битва экстрасенсов» – лыткаринской дороги смерти, озера «огненных шаров» в Таиланде, а также другие исследования необъяснимых феноменов техногенного и природного характера на территории России и за ее пределами.

Группа организует научные и съемочно-исследовательские экспедиции в различные страны, с участием представителей разного возраста, разных специальностей. Успешно проведенные экспедиции по поиску криптоартефактов закрывают белые пятна в истории нашей цивилизации. Несомненную заслугу при поиске артефактов в условиях минимума информации оказывают приглашенные специалисты энергоинформационного направления – экстрасенсы, специалисты нетрадиционной медицины, целители.

Специалисты организации проводят обучение для работы в зонах геоактивных, природных и человеческих феноменов. Группа поддерживает несколько баз данных по местам появления НЛО, геопатогенным факторам, другим загадочным явлениям. Группа несколько раз успешно выполняла поиски объектов и людей в условиях минимума информации. Лабораторные же анализы находок проводятся прямо на месте оборудованием группы».



К своим поклонникам Мехди Эбрагими Вафа обратился через СМИ с таким кратким посланием:

«Друзья!

Наша планета очень красива и полна секретов, тайн и загадок, которые еще предстоит исследовать. Мы создали центр, где будем заниматься поисками и исследованиями. И я уверен, мы найдем много интересного в разных уголках земного шара. Тех, кто выразит желание участвовать в наших экспедициях, буду рад видеть среди своих друзей.

Сейчас нас трое – Леонид Гаврилов, Ваддах Миладжи и я. Нас объединяет одна цель – наука, чудеса, загадки, непознанный мир, который совсем рядом, и для этой цели я хочу использовать свои способности и время. Вы увидите: Земля еще очень долго будет нашим общим домом, который бережно сохранили и оставили нам в наследство наши предки. Если вас интересует мое мнение, если вам дорог ваш дом, приглашаю вас в чудесное путешествие. Ждем ваших звонков, ваших советов и мнений!»

Вспоминает участник экспедиции Леонид Гаврилов

Леонид – напарник и партнер Вячеслава Климова, участник выездной лаборатории «Космопоиск». Окончил Академию внешней торговли и Институт связи и информатики. Начав работать в бизнес-структурах, перешел к сотрудничеству с некоммерческими организациями, в том числе по связям с общественностью российских компаний. Участвовал в большинстве проектов, связанных с изучением экстрансенсорики, участник программы «Битва экстрасенсов», автор книги «Путеводитель: феномены, аномалии, чудеса». Руководил консалтинговыми и исследовательскими проектами для крупных компаний, некоммерческих организаций, государственных органов и политических партий. Независимый консультант в корпоративных, социально-политических и специализированных изданиях. Специализируется на нескольких социологических темах. Член общества изучения истории и развития спецслужб России.

В настоящее время – независимый исследователь феноменов природного и антропогенного характера, руководитель научного отдела отряда «Космопоиск». Автор научных статей по коммуникативным технологиям, социологии и изучению феноменов природного и человеческого характера. Основная практическая специализация в экстрасенсорике – лозоходство, поиск информации, объектов поиска и людей биолокационным методом.



В июле 2008 года Мехди сразу согласился участвовать в экспедиции, несмотря на хроническую нехватку времени, и приехал к нам на неделю. Он позвонил сразу по приезде в два часа ночи и попросил начать работу прямо с утра, отказавшись от запланированного отдыха. Заставлял эффективно использовать каждую минуту в экспедиции, подгонял. Вместе с супругой Людмилой они жили в небольшой комнате, и оба ни разу не пожаловались на дискомфорт. Мехди ни разу не отказывал никому в помощи и совете, абсолютно безвозмездно дал консультацию управляющему пансионатом, хотя это заняло два часа, а пансионат не выполнил обещания по нашему размещению. Изготовил несколько талисманов для участников.

Нас всех поразило, что Мехди сразу точно определил место поиска, причем не только район, но и конкретное место погружения. Он как будто заранее точно знал, что именно и где именно искать, и шел на каждую новую цель, как торпеда. В первое же погружение Мехди нашел небольшой каменный шар-артефакт, круглый, как арбуз. Даже в современных условиях трудно выточить такой, а могли ли люди сделать это несколько веков назад? Он без колебаний полез под воду, несмотря на всего одно предыдущее погружение с аквалангом. Инструктор просто не мог догнать его под водой, так быстро Мехди перемещался. Самым удивительным было то, что Мехди без промедлений быстро шел на цель, словно точно знал, что именно там найдет.

Он нашел старинную греческую колонну, а потом старинную монету, причем без металлоискателя – просто опустил руку в донный песок и вынул ее. Мы нашли также несколько идеально круглых плоских камней, диаметром до одного метра, предназначение их так и осталось загадкой. На мельничные жернова они не похожи. Он обнаружил артефакты с насечками – мы сняли документальный фильм на видео. Мехди поранил себе руки, заживлял потом неделю, но продолжал работать, несмотря на начало штормовой погоды. Отчаянный человек!

В месте расположения дольменов он нашел место старого города, удивив даже женщину-экскурсовода, которая давно забыла об этом факте. При датировке места обнаружения каменных шаров возраст города определил в 3000 лет, хотя все уверены были в возрасте 6–7 тысяч лет. На дольменах Мехди нашел арте факты, чтобы убедить всех в своей версии. И нашел новый дольмен, описал расположение и предназначение этих сооружений. У Мехди было очередное видение, после которого он нашел именно то, что увидел в воображении, – фрагменты облицовки, обломки. Он подтвердил также версию о сероводороде в Черном море – разложение флоры и фауны после крушения нескольких кораблей, на борту одного из них было 7000 тонн серы. Он нашел под водой окаменелый крестик – интересно, каким образом он почувствовал силу этого крестика?

Вечером второго дня он сообщил нам название населенного пункта, очень маленького, его даже не было на карте. Мехди сказал, что там неподалеку находится затонувший корабль… с драгоценностями на борту.

Из отчета об экспедиции: «Приступили к нырянию, первый маленький шарик, найденный Мехди, техномусор, древний и современный, якоря, древний шип для доставки рыбы в лодку. Во второй заход обнаружены большие шары, элементы кладки, скрепленные шары, колонны. Первые впечатления: древняя цивилизация под водой».

Действительно, многие камни на дне явно были отесаны человеком, возможно, их везли к месту строительства, а корабль потерпел крушение. Или на берегу моря стоял храм Афины Паллады и во время землетрясения рухнул в воду?

Наконец были обнаружены гигантские, идеально круглые шары диаметром до трех метров. Уж такие явно не могли служить, например, ядрами для катапульты. Откуда бы могли на дне моря оказаться эти шары? Выдвигалась версия, что это – снаряд стенобитной катапульты, однако до сих пор археологи не встречали снарядов для катапульт размером более полуметра.

Итак, мы нашли: древнегреческий город, колонну, загадочные шары, элементы облицовки дольменов.

Одной из целей экспедиции была проверка возможностей экстрасенса под водой. Можно сказать, по полученным результатам мы разработали методику таких действий и исследований, за что огромная благодарность моему другу и партнеру Мехди и его супруге Людмиле Шаменковой.

А НЛО мы так и не увидели…

Мехди так же часто выезжает с нами в экспедиции по Московской и другим близлежащим областям. Он – воистину романтик, настоящий поисковик, ему тесно в городе. Упомяну коротко лишь о двух таких экспедициях. В подмосковном городке Павловский Посад Мехди почувствовал, что зло умышленники украли колокола с колокольни. Побывав на месте, он ощутил, что пропажа где-то непода леку, и подсказал священнослужителям и поисковикам, где именно их надо искать. Он сказал, что колокола непременно найдутся и это укрепит веру десятков людей.

К нему обращаются не только из регионов России, но и из-за рубежа. Вот недавний случай. Россия вернула Германии по реституции уникальную скульптурную композицию. Однако в ней не хватало одной скульптуры и фрагмента. Немецкие специалисты в поисках утраченного приехали в Москву, и к Мехди обратился Андрей Александер с просьбой установить, что именно было утрачено и где нужно вести поиск. Мехди взял лист бумаги и нарисовал статую богини любви. И подсказал, где она находится. Вот что думает о Мехди этот специалист из ФРГ:

«Все задают один и тот же вопрос: что делает Мехди таким необыкновенным человеком? Я тоже спрашивал себя и не знал ответа до тех пор, пока он не прочел мне стихи о своей матери.

Внутри этого человека такая любовь, кажется, что его сердце вмещает в себя всю Вселенную!

Есть очень русское выражение: „У Христа за пазухой“. У меня именно такое чувство, когда Мехди рядом.

Andrey Alexander, ноябрь 2008».



В конце осени 2008 года мы выезжали в Калужскую область, где неподалеку от Обнинска состоятельные люди решили строить коттеджи. Мехди сразу почувствовал страшную энергетику этого места и пытался отговорить бизнесменов от их намерения. Но они не восприняли его слова всерьез. А он говорил примерно так: здесь – захоронения как русских воинов Отечественной войны 1812 года, так и бойцов Великой Отечественной. Вы построите свои здания фактически на кладбище. Потом по ночам будете слышать чьи-то голоса, в коттеджах станут бродить привидения, начнутся онкологические заболевания у многих… Вы этого хотите?

После этого мы начали раскопки, нашли множество доказательств его правоты – снаряд, пули, кости, солдатские вещи. Показали все это «олигархам», и те наконец призадумались: действительно, тут – патогенная зона!

А главное, мы установили, что именно в этих местах 18 октября 1812 года произошел тарутинский бой под командованием фельдмаршала М. Кутузова и французского маршала Мюрата. Сражение было успешным для русской армии. В письме царю Александру I Кутузов сообщал о 2500 убитых французах, 1000 пленных, 38 захваченных пушках. Победа при Тарутине была первой после Бородинской битвы и значительно укрепила дух русских воинов, их веру в окончательную победу в Отечественной войне. За тарутинский бой Кутузов получил от царя золотую шпагу с бриллиантами.

А Мехди так и рвется душой в новые поездки. Вот такой он, романтик и поисковик Мехди.



Глава двадцать третья

Мы и мир



Итак, я завершаю свою исповедь.

Говорю вам, дорогие мои читатели: я – не проповедник, не собираюсь никого учить, как ему жить. Я просто делюсь с вами своими мыслями, чтобы вы поразмышляли вместе со мной. У каждого человека непременно есть своя внутренняя философия, у кого-то она сложнее, у кого-то – попроще. Но свои взгляды на жизнь и смерть, на человечество, на высшие сферы есть у каждого. Когда-то в газетах был такой штамп: «простой человек». Не было, нет и не будет простого человека! Все люди по-своему сложны. Поскольку в этой книге я предельно откровенен, то полагаю, надо поделиться и некоторыми своими мыслями. Не хотел бы никому их внушать, просто приглашаю поразмышлять вместе, тем более что на многие вопросы бытия у меня все еще не сложились окончательные ответы.

Большинство людей прежде всего озабочены самими собой, живут, не спрашивая себя: зачем? Крутятся в привычном белкином круге «дом – семья – работа, деньги – вещи – продукты», болтают о суетном часами, придумывают себе дела, не знают своих предков дальше дедов, стремятся к удовольствиям и не задумываются о смерти. Я никого не осуждаю. Было время – сам тоже так жил, но потом все изменилось.

Пока я еще не готов поделиться всем тем, что явилось итогом прожитых лет, и ответить на важ нейшие загадки бытия и мира. К тому же на многих из них лежит табу, наложенное Высшими силами, и сколько раз ни пытался я рассказать о них любому близкому человеку, всегда наталкивался на непонимание. Слова просто не повинуются тебе, если пытаешься сказать о главном. К тому же, надо признать, я не искушен именно в слове и в силу литературной неопытности не могу изложить свои мысли так, как хотел бы, – при передаче мысли неизбежны погрешности. Но погрешности возникают и при попытке понять меня. Так что я думал одно, получилось слегка другое, а читатель, в свою очередь, поймет нечто третье. До истины не докопаться при такой коммуникативности.

Люди странно устроены: они никогда не верят сущей правде, но чем нелепее вымысел и чем чаще и наглее его повторяют, тем больше верящих в него как в истину. Подлинная информация всегда скрыта от большинства и известна лишь немногим.

Вообще, все человеческое познание строится на допущениях. Мы сами никогда не проверяли, действительно ли Англия является островом – просто берем это знание на веру. К тому же крайне несовершенно само слово, которым оперирует человечество. Возьмите любое, наугад, например «восход», «закат» солнца. Да никуда оно не восходит и тем более не закатывается! Это мы с вами ежесуточно валимся на восток! «Звездопад» – да никуда сами звезды не падают! Для корректировки человеческого мышления надо бы провести генеральную уборку, чистку всех словарей мира, а то там до сих пор такое засилье средневековья! Какое понятие ни возьми, все неточно или в корне неправильно. Но мы по старинке пользуемся этим, крайне несовершенным языком. Человечество накопило к тому же такие колоссальные объемы противоречивых, а то и взаимоисключающих сведений, «знаний», что уже ни один из нас не сможет даже бегло прочесть все собранные в библиотеках книги – жизни не хватит! Так человеческое познание зашло в количественный тупик – причем не переросло в новое, высшее качество.

Очень трудно писать, когда у тебя тысячи фактов, каждый так и норовит стать первым, опередить остальные, – и возникает сумятица, ступор мысли. Сложности мои увеличиваются с каждым днем еще и потому, что действовать приходится почти в одиночку. Впрочем, это не самое страшное – ведь многие научные открытия делались именно в одиночку, но по странной закономерности, которую просто поленились осознать и изучить, очень многие открытия совершены одновременно, в разных странах разными людьми, не имевшими между собой абсолютно никакой связи. Я для себя объяснил этот феномен так: Высшие силы продублировали каждое из важнейших открытий человечества, а на самом деле подсказали эти открытия человечеству.

Взаимное недоверие между людьми настолько укоренилось, что роскошь творческого общения порой даже между единомышленниками, столь плодотворная для коллективного исследования, почти иссякла. Многие ушли в свою Башню молчания и даже на вопрос «Как ты стал уфологом?» ответят вам: «Не помню».

У меня с юности немало нестандартных мыслей и суждений. Еще в школе на уроке географии учитель вывесил перед нами карты полушарий Земли, и я тогда мысленно соединил Южную Америку с Африкой, Великобританию присоединил к Европе, Камчатку – к материку, и все эти и другие изрезанные линии побережий странно легко вошли друг в друга, соединились, как пластинки нынешней детской игры «пазлы». Выходит, решил я тогда, планета действительно когда-то состояла из единой суши, как писали в древнерусских летописях (это где Земля лежит на трех китах!), а потом некто могущественный раздвинул материки и разъединил народы, их населявшие, на десятки веков, пока человечество не научилось, по подсказке свыше, пересекать океаны. Та детская школьная догадка позднее вполне научно подтвердилась, оказалось, что и сегодня все материки дрейфуют со скоростью 5–7 миллиметров год. А в земной коре и ныне происходят гигантские разломы, трещины длиной по тысяче километров. Но каковы же должны быть силы, двигающие такие массы?! И должна же быть хоть какая-то цель этих сдвигов!

Вот эта простая мысль о силах, которые соединяют-разъединяют континенты с неясными для человечества целями, и породила во мне интерес к происхождению жизни на Земле и навела на многие последующие догадки.

В детстве я ощущал себя инопланетянином, «не от мира сего» и на большинство людских дел и поступков, житейских ситуаций смотрел иначе, ведь я бы на месте взрослых действовал по-другому. Осознав, что жизнь коротка, что Солнце потухнет, все мои близкие и сам я неизбежно умрем, я начал экономить время, каждую секунду, и тогда самыми мучительными стали очереди – бессмысленная трата жизни! Люди полжизни проводят в очередях и в ожидании кого-то, чего-то, каких-то событий.

Я рано созрел и начал влюбляться. Знакомые девушки слушали и смотрели на меня с интересом: ты не такой, как все! Но в чем отличие от других парней, объяснить не могли: не хватало слов. Насколько могу объективно судить о себе (это редко кому удается, ведь все так любят себя!), я с детства обладал хорошей памятью, был не по годам умен и всегда общался со старшими. Ровесники были не так интересны, от старших можно больше узнать нового. Мне говорили, что если так пойдет и дальше, то я быстро состарюсь, догнав предыдущее поколение.

Так, я сомневался в идее Дарвина о происхождении человека от обезьяны – причем задолго до того, как эта лжетеория была наконец научно опровергнута. Веками религия стращала народ понятием греха, суда, ада, а в конечном счете – страхом потери бессмертной души. Но вот в России во время революции разрушили храмы, породили духовный вакуум. При этом безосновательно рассчитывали на самопожертвование миллионов и миллионов людей. С какой стати им строить «светлое будущее», если жизнь коротка, а за земные дела и преступления не будет никакой «небесной кары»?! Твори любое беззаконие! И их творили. Общество, не считающее, что человек по истечении отпущенного ему срока должен держать ответ перед Богом, таит в себе семена разрушения и погибели…

В юности я спрашивал более старших: «Зачем живешь?» Реакция была чаще всего непредсказуемой, многие терялись с ответом, выглядели растерянно, как будто обнаружив, что потеряли что-то. Только одна женщина смиренно ответила, что для них, женщин, этот вопрос проще: живут, чтобы дать потомство. Но для какой цели жить новым поколениям – нет ответа. Еще одна молодая богомолка, ничуть не смутившись, не задумавшись, ответила на мой вопрос так: «Живем во имя Бога!»

То есть, перевел себе я, чтобы славить Создателя. Значит, она задумывалась или спрашивала наставников об этом, если ответила так экспромтом.

Сложность земной жизни, ее многообразие еще в подростковом возрасте вызвали во мне догадку о том, что всеми земными процессами должен кто-то реально управлять – иначе был бы хаос. Хаоса в жизни планеты, тем не менее, очень даже много, создана даже теория хаоса, по которой вообще ничего нельзя точно прогнозировать, даже погоду, поскольку можно предсказать лишь какие-то макропараметры – изменение давления, направление ветра, но нельзя предвидеть движения каждой дожде вой капли и тем более куда направятся стихийно возникающие дождевые потоки.

И уж, конечно, управлять может тот, кто создавал эту жизнь. Либо уполномоченный на это Создателем.

Большинство писателей мира ставили своей задачей лишь описать этот мир и взаимоотношения людей в нем, отнюдь не претендуя на то, чтобы понять и объяснить мироустройство. Отсюда – описательность, множество верно схваченных деталей, подробностей, но без главного – философского стержня. Но ради чего все эти красоты языка и стиля? Ради хвалы Создателю? Конечно, это достойная задача. Но они все будто сговорились, что постигать и объяснять мир – удел философии, а не литературы. Неужели шесть миллиардов живых людей, живущих одновременно с тобой, менее интересны, чем люди придуманные, виртуальные, с их столь краткими и нежизненными биографиями и ситуациями?… Тем не менее придуманные кем-то герои оказываются более дорогими и важными для читателей, чем конкретный сосед по лестничной площадке.

Конечно, я понимал, что они, наблюдая за нами из своего неведомого параллельного мира, должны бы поражаться не только неразумности и нерациональности людей, но и многим творениям человечества. Музыке, например. Просто вижу, как они слушают нашу музыку, разгадывают, какие движения человеческой души вызвали к жизни вот такие колебания воздуха, звуки, и почему это так красиво. Живопись – почему эти странные люди выбрали из бесконечности земных пейзажей именно эти картины? Душа – да, наша душа должна бы больше всего интересовать их, если все виды искусства есть движения души.

Порой я задавал себе и вовсе детские вопросы: кто наложил ограничения на рост листа? Иногда, видя полутораметровый стебель травы, пытался взглянуть на него глазами муравья, глазами мыши – к чему создана такая невероятная труба? Поразительна энергетика растительного мира! Невероятная жизненная сила растений позволяет ростку разламывать асфальт или крушить скалы, а сколько энергии заключено в крохотном семечке, которое не погибает ни при жаре, ни при лютом морозе… Вот в городе полно стало 5-6-метровых обрубков тополей – их лишили вершин и буквально всех веток, чтобы аллергики, да и все горожане не страдали от тополиного пуха! И что же? Летом они покрылись, будто кипарисы, плотным слоем листьев, выросших прямо из ствола, без веток, причем листья стали крупнее. Так тополя протестовали против совершенного над ними насилия. Какие силы гонят на всю высоту ствола питательные соки от корней? Это же невероятной мощности насос! И насос этот находится именно в корнях, в чем легко убедиться, посмотрев на мокрый пень от свежеспиленного дерева. А главное – кто устроил все это, кто заложил законы развития любого существа, растения, установил непререкаемые законы природы?

Своим новым измененным сознанием, новым зрением я легко распознавал в окружающих людях индивидуумов, находящихся «в периоде полураспада» личности, как будто у всего человечества начался внутренний энергетический кризис. Они были еще здесь – и уже как будто уходили из нашего обыденного мира, жили в нем не всецело, а лишь некой частью, половиной сущности. Раньше я как-то не обращал внимания на то, сколько вокруг злых лиц, болезненных, переутомленных. Да, земная жизнь построена на несправедливости: бедный покупает и потребляет меньше, а платит дороже, богатый же, наоборот, – больше и дешевле. Теперь миру навязали «общество потребления» – или путь в никуда. Все жаждут богатства – и Высшие силы многим дают его в качестве испытания духа, иной человек бывает просто засыпан деньгами, благами, вещами – и жалеет, что невозможно одновременно ехать в двух автомобилях или любить трех женщин… Но деньги еще никому на свете не принесли счастья. А во власть во все времена рвутся слабые и недостойные – иным, более честным и прямым способом, кроме управления другими людьми, они неспособны выжить. Одни поедают других в живой природе, и это называется паутиной зависимости или экологическим равновесием. У людей тоже есть своя паутина зависимости – убийство, эксплуатация, грабеж, мошенничество в человеческом обществе замаскированы, якобы более цивилизованны, но являются на деле таким же непреложным законом жизни, как и у животных.

Но вот я гляжу в переутомленные, болезненные лица пассажиров – большинство из них добывает свое пропитание тяжким рутинным трудом, а не ростовщичеством, цивилизованным жульничеством на бирже или сомнительными сделками «купил дешевле – продал дороже», даже не перегружая товар с одного склада на другой и уж вовсе ничего не прибавляя к нему. И вспоминаю, что в последнее время у врачей появился новый диагноз смерти: вследствие хронического переутомления. Это – как технический термин усталость металла. То есть люди все чаще стали умирать не из-за болезней или травм (хотя и этих причин все больше!), а от усталости, неопределенности, стрессов, тревог… А еще оттого, что многие теперь дышат нечистым воздухом.

Когда-то я записал такую свою мысль: «Смерть – всегда процесс, причем длительный. Это постепенная утрата всего того, чем однажды так щедро тебя наделили родители, природа, Бог». Было время, я сознательно, намеренно сокращал в себе всякие лишние желания, функции, устремления, находил даже особое удовольствие в том, чтобы, имея больше, довольствоваться меньшим, сокращать потребности, даже движения – стремился многое делать попутно, как если б экономил силы. Оставалось выяснить цель: ради чего нужны эти силы, время, энергия? В древнекитайской философии вычитал такие слова, написанные 4000 лет назад: «Надо сокращать желания, вкушать невкусное».

Спустившись с гор, я смотрел на окружающую жизнь с жадностью и интересом, наверное, как должны смотреть на нас инопланетяне. Или будто я впервые приехал в какой-нибудь другой город, наш или зарубежный, где все для меня внове.

Вот в Москве модно одетые девушки с оголенными по моде пупками с жемчужным пирсингом, с приклеенными «ведьмиными» ногтями щебечут по мобильным телефонам – о чем, с кем и как они провели эту ночь?… Для чего живут? Чтобы выйти замуж? Дать потомство? Да, многие теперь стали рожать вне брака, просто чтобы иметь живую игрушку.

Вот стайка подростков на роликах – разве у них есть иная цель жизни, кроме как овладеть доской на роликах, научиться прыгать на ней, крутить ее в воздухе ногами? Для того их и создавал Бог, с единственной целью – научиться этому, или сноуборду, или виндсёрфингу?… Я с изумлением смотрел на всех спортсменов: неужели только ради вот этой сотни профессиональных высокоточных движений и создавалась жизнь, шла эволюция человека на Земле? Ну, прибежал ты на сотую долю секунду раньше другого – дальше что? А как профессиональный спорт уродует тела и души… Допинги, перегрузки, скандалы, жизнь звезд, зарубежные контракты, автографы, интервью – все суета!

Когда смотришь на человеческую жизнь отстраненно, как бы из космоса, то многое поражает. Вот человек, посвятивший свою жизнь красивейшим созданиям – лошадям. Он дрессирует одну лошадь, учит выездке, сложным фигурам, полному повиновению… Но лошадь живет и выступает в конкуре или выездке с семи до четырнадцати-пятнадцати лет, потом нужно все начинать сначала, с другим жеребенком. Но ведь прошли годы не только ее лошадиной жизни, а и твоей! Или циркачи, музыканты – сколько тысяч часов тренировок, репетиций… А результат? Результат лишь в том, что кто-то поаплодирует или где-то останется письменное упоминание о рекорде. А жизнь прошла. Искусство владеть своим телом не может быть смыслом жизни – жизнь скоротечна, тело быстро становится немощным.

Однажды я познакомился с человеком, который признался, что давно перестал праздновать свой день рождения. Сперва его жена и сослуживцы не верили, что он искренен при этом, по привычке вручали цветы-подарки, а он терпеливо повторял, что это – суета, формальность, в жизни каждого человека есть другие, более важные и значимые события, какие-то переломные вехи, ступеньки роста, становления личности – вот что следовало бы отмечать… Или дни рождения родителей, все-таки решивших дать тебе жизнь, а не сделать аборт. Так он стал человеком без дня рождения. Надо отмечать некие поворотные даты, не будь которых – не было бы и многого другого, например дня рождения сына. Да и большинство так называемых традиций стали удивлять меня своей искусственностью и общим трафаретом, формализмом. В жизни любой личности столько автоматизма и расхожих штампов, что собственное «я» на поверку уже порой и не содержит почти ничего действительно индивидуального, так много общепринятого, наносного, много условностей, мало естественности…

У человечества прибавилось усталости. Однажды я подумал: это от многократно возросшей многофункциональности человека. В самом деле, с утра я был мужем и отцом, выполнял эти традиционные семейные роли. Общаясь с соседями, был квартиросъемщиком, едва ли не начальником консьержки и дворничихи, которым все мы платим. Сел за руль – и стал подчиненным госавтоинспекторов. В метро стал пассажиром, обязанным соблюдать его незыблемые правила. Кроме того, я – покупатель, налогоплательщик, избиратель, врач и коллега, друг, родственник… Немало и иных ролей, все они сменяют друг друга, на каждую из них перенастраиваешься, и эти настройки отнимают все больше сил… Год от года ролей прибавляется, хотя некоторых ты и лишаешься, растут нагрузки на каждого индивидуума, и в геометрической прогрессии возрастают объемы полезной и ненужной информации.

И вообще, жизнь мегаполиса порой абсурдна. Чего стоит, например, утренняя толпа в метро, когда сотни молодых и старых, больных и здоровых, проснувшихся или похмельных, многие не завтракали и все подряд озабочены собой, деньгами, боязнью опоздать на службу, на святая святых – работу, толкутся, переминаясь с ноги на ногу, чтобы подойти к эскалатору и уехать в другой конец города, откуда именно сюда спешит в этот же самый момент такая же безликая пестрая толпа. Вспомните, как все мы переминаемся с ноги на ногу у входа на эскалатор – такие яркие, неповторимые индивидуальности!

Или как такие же индивидуальности орут на стадионе из-за забитого гола. Глядя на толпу, особенно на множество молодых женщин, которым так противопоказано быть массой, я по-новому стал относиться к людям вообще. Ведь каждый человек такой особенный, неповторимый, с тонким душевным восприятием, с особой неповторимой ДНК и родословной или с редкой группой крови, с уникальным набором качеств, знаний и свойств. Но вот он втянут в этот безликий людской водоворот и становится как все, начинает жить, как все: есть-пить, спать-любить – как все!

Большие города пожирают огромное количество энергии всех видов, и больше всего – энергии душев ной. И потому они нерациональны. Можно подсчитать, сколько электроэнергии уходит на приготовление одной утренней чашки кофе, чтобы убедиться в этом…

Еще неразумнее траты времени – будь у большинства людей мысль о конечности существования, о неизбежности смерти, они не тратили бы столько времени на удовольствия (которые ничего не дают, но слишком многое отнимают – деньги, здоровье, а главное – жизнь!), на бесполезное общение, на бессмысленные поступки, на…

Время вообще течет крайне неравномерно. Сравните ход времени, например, у монаха в монастыре или узника тюрьмы с ходом того же самого времени для менеджера процветающей компании. Это же два разных времени! В разных географических точках время идет по-разному, например маятник часов на экваторе движется медленнее. Так же неравномерно течет время в зависимости от возраста человека: в детстве оно невыносимо тянулось, в юности мы успевали сделать во много раз больше в определенную единицу времени, чем в зрелости. Относительность его видна и в том, что в XIX веке тридцать четыре года считались возрастом угасания, а двадцатисемилетний – пожилым человеком. Так что Лермонтов, погибший в непол ных двадцать семь, немало пожил по тем понятиям. Что уж говорить о тридцатисемилетнем Пушкине!

Все относительно. Думаю, что время всегда связано с движением, вращением, и в зависимости от твоего положения на земном шаре ток времени различен – у экватора он медленнее, у полюсов – гораздо быстрее.

Если социологи заговорили в последние десятилетия о том, что наблюдается рост рационализма, прагматизма людей, то этому есть объяснение: просто большее количество людей стало задумываться о цели своей жизни и активнее стремиться к ней, а не распыляться на пустяки, на бесцельную болтовню. Люди перестают писать друг другу письма. Реже стали ходить в гости, петь песни… Жизнь стремительно меняется на глазах, и растет некоммуникабельность. «Каждый сам за себя!» – это, как в мультфильме «Маугли», закон джунглей, но произносит его шакал Табаки.

Человеческую жизнь и то, как человек ею распоряжается, можно сравнить с настенными часами – большую часть суток они абсолютно бесполезны.

Зачем скрупулезно отсчитывать секунды ночью, когда человек спит? Или для кого идут домашние часы, когда хозяина нет дома, когда на них никто не смотрит?

Наверно, жизнь на планете значительно изменилась бы, если б каждому стал известен день и час его будущей смерти. Тогда в день своего рождения человек замирал бы, точно зная, сколько ему еще осталось жить. Правы были древние египтяне, считавшие жизнь временным состоянием, а смерть – вечным.

В последнее время у меня появилась новая привычка – проснувшись рано, я представляю себе весь город, а то и страну одновременно. Как наступает утро и взметаются стрелки амперметров и вольтметров на электроподстанциях – мегаполис начинает потреблять огромное количество электроэнергии, запускаются тысячи мощных электродвигателей метрополитена, троллейбусов, трамваев, вспыхивают огни в окнах, раскаляются печи хлебозаводов, насосы нагнетают воду в хранилища и систему водопровода, набирают мощность канализационные потоки, целые реки устремляются по подземным каналам в коллекторы… Миллиарды электродвигателей ежедневно ослабляют магнитное поле Земли. Должно же оно как-то восстанавливаться…

Я представлял себе весь город сразу и все утренние занятия людей одновременно: первыми встают женщины и прежде всего греют воду для чая, кофе, каш, варят сосиски или яйца… Я словно видел собственными глазами волны человечества. Вот поднимается одна волна-поколение, набирает силу – и идет на спад, и вот уже вершина ее проваливается в никуда… А вслед возникает новая, еще одна, еще… Такие же волны наблюдал каждый день, находясь над Землей: вот с первыми лучами солнца просыпаются люди в городах и весях, сперва медленно, но с каждой минутой все скорее начинают двигаться, включаются приборы, машины, этот часовой пояс строго по меридиану наращивает активность и потребление всех видов энергии, тогда как на западе еще ночь, все под одеялами… А в это время одевания и сборов в город вползают по всем магистральным шоссе ярко-красные гусеницы – сверкают тысячи автомобильных стоп-сигналов и габаритных огней, это возвращаются ночевавшие в пригородах предприниматели и менеджеры, чтобы хмурым вечером поползти прочь из города. И те, кто не может уехать, будут ночевать, дыша их выхлопными газами. Вот так человек устроил свою жизнь после нескольких отринутых им цивилизаций. Точно так же, как огни в городе, последовательно включаются и выключаются городские иллюминации в других странах, вслед за восходом или закатом солнца. Этакие световые волны следуют одна за другой, с равными интервалами. Одна волна активности нарастает, другая идет на спад, и так в течение суток по всей планете…

У многих, знаю, монотонность жизни уже становится стилем существования – бесцельным, заунывным, рутинным. Когда-то я назвал это «проныриванием недели» – с понедельника по пятницу дни летели по неизменному сценарию: завтрак – дорога – служба – дорога – магазин – ужин. И только суббота и воскресенье длятся дольше будней.

Многие, почти все представляют бесконечность, как представляет ее муха. Вот летает она в комнате без маршрута и цели, бьется в окно – и вдруг открывается дверь в соседнюю комнату, в новое пространство. Потом в третью – и все это для нее бесконечно. А уж когда вылетает на улицу, то ошалевает от простора мира. Так и многие из нас, получая новые знания и пути, удивляются, насколько широк, богат и полон тайн этот мир.

Мое представление о бесконечности Вселенной – иное. Вот представьте себя точкой. И из этой точки прочертите все возможные векторы к любой звезде, куда бы вы, уважаемая точка, могли полететь. Количество этих векторов воистину бесконечно, беспредельно, этакий иглошар – иглы от шара во все стороны. Вот подлинная бесконечность, беспредельность выбора.

Астрономы сегодня зафиксировали четыреста миллиардов звезд! Но каждая звезда – это такое же Солнце, как в нашей Солнечной системе. И ученые просто не могут в ярком свете звезды рассмотреть в телескоп вращающиеся вокруг нее планеты, а их должно быть по восемь-девять. Стало быть, надо помножить четыреста миллиардов на эти цифры. И допустить, что на некоторых планетах тоже есть жизнь. А если они старше Земли, то те цивилизации неизбежно должны были уйти вперед в своем развитии гораздо дальше нас. Но ведь любая планета в галактике тоже состоит из молекул, а молекулы – из атомов…

Если пришельцы всесильны, то почему не остановили ни одну из самых кровопролитных, жестоких и бессмысленных войн? Они ждали, когда одумаются сами земляне, – таким чаще всего будет ответ любой аудитории. Однажды я наткнулся на данные американской, самой точной сегодня, статистики: во Второй мировой войне принимали прямое или косвенное участие 60 государств, 1 миллиард 700 тысяч человек (!). Такая массовая агрессивность не может иметь никакого человеческого объяснения, а только надмировое. И как же люди после этого «одумались»? Они стали готовиться к новым войнам и еще больше сил и средств тратить на вооружения. Нет, такой ответ годился бы, если бы средства уничтожения жизни не достигли столь апокалиптического размаха, когда вся планета может стать мертвой и жизнь уже никогда не возродится. Не очередная человеческая цивилизация, а именно сама жизнь.

На смену мировым тотальным разрушительным войнам (Семилетняя война, Столетняя война, обе мировые) в XX веке пришли локальные вооруженные и межэтнические конфликты, терроризм, уносящие не меньшее количество жизней. Так что война как способ просеять человечество через это своеобразное сито отбора вовсе не стала менее актуальной, она лишь изменила свои формы.

Если вдуматься в причины войн, то, как бы хитроумно ни объясняли их политики и историки, большинство являются настолько искусственными и надуманными, что напрашивается вывод о вмешательстве высших сил зла, способных затмить разум миллионам людей, накачать их толпы невиданной злобой на собратьев своих, довести до массового психического экстаза, называемого почему-то патриотизмом (но любовь к родине не может быть таким зомбированием!).

Известно, что муравьи и пчелы лишены самосознания. У них коллективный разум, направляющий их на строительство муравейника или на битву. Даже новорожденный боец уже запрограммирован на охрану, на войну. Если подняться над миром и посмотреть на человечество как бы из Космоса, то в период войн оно и напоминает такой муравейник, пришедший в единое движение по таинственному сигналу. Если все люди – родственники, пусть даже из разных Эдемов (есть версия, будто жизнь создавалась в четырех районах Земли одновременно), то почему же они так ненавидят друг друга? В силу родственности, внутренней одинаковости? Любой судья засвидетельствует, что половина всех дел в суде – тяжбы родственников, имущественные, бытовые и иные споры…

Создается впечатление, что каждый раз перед началом войны человеческое общество становилось не только полярным, но и крайне наэлектризованным, когда уже любой ничтожной искры хватало для большого и долгого пожара… Все правители, политики, царедворцы, дипломаты только и делали, что озвучивали внушенные им нечеловечески изворотливые постулаты, обоснования, гипотезы, мотивы, причины, до которых сами бы, без подсказки свыше, никогда не смогли додуматься.

Объяснение я нашел в такой мудрости: «Мелкие незначительные явления окружающей жизни, не чувствуемые по своей незначительности, накопляясь во времени, производят самые грандиозные перевороты и изменения». Та же мысль была сформулирована на свой лад еще древними китайцами: «Нет ничего столь малого, от чего не зависело бы самое великое».

Знаки Судьбы рассыпаны повсюду, надо уметь их видеть. И понимать. И не делать того, от чего они предостерегают.

Мне было очень интересно узнать о том, что физики установили точно: во всех четырех основных религиях – христианстве, исламе, иудаизме и буддизме – молитва на любом языке имеет одну и ту же частоту колебаний, а именно восемь герц. Физика не зря считается главной наукой – все остальные лишь приближаются к ней по точности. Но самое интересное в том, что именно такой же частотой обладает наше земное излучение – тоже восемь герц! Не нужно быть философом, чтобы задуматься: если наши молитвы совпадают с частотой планеты, то, значит, они могут быть услышаны точно так же, как и «потребности» всей планеты…

Многие философы на вопрос, чем занято человечество, когда нет войны, отвечали: оно готовится к новой войне. Это один из парадоксов мироустройства: мол, война нужна для развития человечества потому, что движет науку, а люди в силу своей агрессивности все научные достижения тут же обращают в оружие, даже соглашаясь со всякими убедительными антивоенными призывами. Недавние исследования показали, что человек с рождения запрограммирован на убийство – веками именно победа над соперником, над врагом позволяла мужчине овладеть женщиной и продолжить род. Так вот, ген агрессивности американцы обнаружили у 80 процентов мужчин и у 70 процентов современных женщин… Самки тоже борются за продление рода.

Поведение всех живых существ на Земле, в сущности, сводится к нескольким простым и вечным инстинктам: насытиться, найти пару, продолжить род, избежать опасности и получить удовольствие. Вокруг этой оси крутится множество иных человеческих проявлений, этакий маскарад инстинкта жизни – Эроса. Но есть и малоизвестный людям инстинкт смерти – Танатос…

Великий дар Бога – любовь. Но часто она выглядит как карнавальный костюм инстинкта размножения. Влюбленные действительно могут находиться на «одной волне», действительно их сердца звучат в унисон, и они даже бывают провидцами, телепатами. Но чаще всего это все-таки или совпадения, или преувеличения… Человеческая природа завораживает меня – всегда от прекрасного до отвратительного только один шаг.

И все же главное отличие человека от остальных форм жизни на Земле – это способность к творчеству. Можно представить себе ту родительскую радость Высших сил, какую они, несомненно, испытывали, видя любые, пусть даже неуклюжие и несовершенные на первых порах, но вполне самостоятельные творения людей, наскальные рисунки, например, – результаты работы их ума, таланта и невероятного трудолюбия. Годами строить неземной красоты дворец, писать божественную музыку, уносящую твою душу в Космос, к Создателю, или отображать красоту земной жизни в живописных полотнах как хвалу Творцу – это двойная радость! Ведь творение Высших сил – человек – сам уподобляется в творчестве Создателю, и в этом – главное их и его достижение! Остальные живые существа на планете лишь выполняют некую программу, заложенную в них, не добавляя к ней ничего от себя…

Кто внушил человеку чувство прекрасного? Почему горы не кажутся нам безобразным, уродливым и бессмысленным нагромождением мертвой материи? Многие альпинисты, горнолыжники, горцы даже одухотворяют их, разговаривают с ними, в языческом суеверии порой задабривают их, считая такой же стихией, как океан…

Или взять, например, такой пустяковый вопрос: много ли видов бабочек мы с вами знаем? Ну, капустницы, ну, лимонницы. Махаон – со «шпорами» на концах крыльев. Павлиний глаз – на всех четырех половинках крыльев большие пятна, похожие на «глаза» в оперении павлина. Траурница – с бархатистыми фиолетово-коричневыми крыльями с яркой желтой каймой, одна из самых крупных в семействе нимфалид. Репейницы собираются большими стаями, совершают перелеты до Африки, а весной возвращаются назад, как птицы. Ну еще припомним несколько видов. А ведь Господь Бог создал 140 тысяч видов бабочек! Зачем? Интереснее всего, что бабочки сохраняют верность только своему виду и не вступают в контакт с другими видами.

Ученые пришли к выводу, что самые сильные мышцы на Земле – это летательные, в крыльях бабочки! Ее полет в корне отличается от полета птиц и противоречит законам аэродинамики. Бабочка летит непредсказуемыми зигзагами, подчиняясь инстинкту самосохранения, чтобы птице было труднее схватить ее. Прежде чем взлететь, бабочка прогревает крылья, они работают как солнечные батареи. А от перегрева бабочки умирают. Нектар цветов, которым они питаются, – это почти чистый сахар, и калориен – как ракетное топливо. Самцам нужны соли, вот почему они так часто сидят на остывшем пепле костра, на пятнах мочи, даже на пролитом бензине. Бабочки распознают свой вид по ультрафиолетовому излучению. Для жизнедеятельности им нужны и яды, причем растительного яда бабочка может набирать до половины собственного веса. Яд нужен для защиты будущих яиц от хищников. Живут бабочки всего по нескольку дней. Ученые считают, что бабочки возникли на планете более 130 миллионов лет назад.

Тот, кто создал этот мир и вложил в него столько красоты, вплоть до неисчислимого множества цветов или бабочек, несомненно, создавал и человека по образу и подобию Своему. По какой же причине? Чтобы человек своим разумом смог управлять этим миром по законам Божьим, которые были даны людям в помощь. Всевышний от любви к нам создал эти законы, чтобы, соблюдая их, мы вернулись к нему. Мировой разум стремится к совершенству и ежедневно, ежечасно корректирует ход жизни на Земле. Вот почему Бог действительно прощает все наши людские прегрешения, вот почему Он милостив.

В искусственном происхождении человека я убежден хотя бы потому, что все разрезы нашего тела явно носят на себе следы пера художника, говорят о художественном решении проблемы человеческих органов. Создатель, несомненно, был Творцом! А потом, после перволюдей, механизм наследственности навсегда закрепил эти формы.

Если бы я был человеком из далекого прошлого, наверное, меня озадачили бы такие творения землян, как живопись, музыка, литература. Особенно музыка. Я люблю играть на гитаре. Вот представить себе только, как Создатель слушает наши лучшие мелодии, рожденные на планете. Это вечная жалоба людей на собственное несовершенство и вечная мольба о прощении и любви, это стон души…

А что же наши биохимики, где их ответы на вопрос о жизни и смерти, коль уж философы «отдыхают»? Вот академик В. Скулачев поделился недавно своими если не открытиями, то наблюдениями, версиями. Он считает, что в каждом организме заложена «программа старения», которую, в принципе, можно сломать. Она была заложена (кем?!), чтобы ускорить естественный отбор: мол, все отжившее, устарелое должно освободить жизненное пространство для нового, молодого, прогрессивного. Не стареют в живой природе только щуки и киты, которые живут сотни лет. Его исследования показали, что в любом организме, кроме этих видов, заложен «ген самоубийства клетки» и, возможно, со временем все большее число клеток сами убивают себя. До сих пор, правда, я знал, что с пораженными клетками организма борется иммунная система (для меня это – основная часть внутренней энергии). Скулачев открыл единственный в природе факт самопродления жизни. Моллюск под названием жемчужница обычно паразитирует в жабрах лосося и – пока неясным образом – смог изменить природу своего «донора» – отменил уход этой рыбы из рек в море, поскольку сам не переносит соленой воды, и «сломал программу старения» лосося: теперь эти рыбы живут значительно дольше.

Если вернуться к моей юношеской мысли о намеренном рассоединении континентов, то остается множество вопросов. Почему же Создатель по окончании того эксперимента не ликвидировал разницу между цивилизованными народами и различными племенами Амазонки или Африки, оставшимися на первобытном уровне? Почему некоторые и до сих пор добывают огонь трением? Допустим, в результате эксперимента выяснилось, что раса краснокожих оказалась менее жизнестойкой, чем белая, и Америка была вновь открыта лишь для того, чтобы европейцы – славяне, германцы, – азиаты, африканцы со временем «переплавились» в американцев. Они пришли в Новый свет и показали индейцам, как можно из их природного мира сделать цивилизованный техномир… Медики установили, что в клетке крови европейцев по два кровяных тельца, тогда как в клетке негра их три, и в этом залог большей силы, выносливости и жизнестойкости. Ученые-антро поло ги считают, что метисы гораздо талантливее, чем представители старых и коренных наций. 130 наций и народностей России хочешь не хочешь, а сделают нашу страну талантливой, рано или поздно перемешавшись в единый этнос.

Другим результатом открытия Америки стала нивелировка разноязычия – ныне половина мира говорит на весьма несовершенном английском языке, который не способен передавать тонкие и богатейшие синонимические и смысловые оттенки. Впрочем, нынешние процессы глобализации, кажется, и призваны стереть самые существенные различия между расами и народами, унифицировать человеческую жизнь на разных континентах, нивелировать слишком пеструю картину мира. То есть эксперимент по рассоединению континентов и людей вроде бы закончен.

Похоже, что Бог, творя мир, не отбросил ни одного из Своих первоначальных вариантов, «набросков», отсюда и такое богатейшее разнообразие форм жизни на Земле. Он создавал красивых рыб, животных, растения, перебирал множество вариантов их питания, размножения, маскировки под окружающую среду и всем им даровал жизнь, пока не дошел до окончательного варианта – человека. А после него уже ничего не создавал, только слегка корректировал созданное при помощи естественного отбора и эволюции.

В этом убеждают многие научные и пока неопровержимые данные. Акулы существуют на Земле рекордно длительное время – 400 миллионов лет. Их ровесники – скорпионы и тараканы. Есть версия, что самые первые жители планеты – разнообразные жуки, поскольку они беспозвоночные. Возраст пчел – 50 миллионов лет, а пауки вдесятеро старше их – они живут 500 миллионов лет. Человеку же всего два-три миллиона лет. Выходит, что созданные Богом существа так разительно отличаются по возрасту! То есть Создатель творил миллионы лет, неоднократно возвращался к своим созданиям, многое переделывал, дополнял, а еще многое попросту убирал… И в этом – подлинное творчество!

Какие общепланетарные силы хладнокровно устроили всемирную «бойню» то динозавров (65 миллионов лет назад одно из творений было признано Создателем ненужным на Земле), то птеродактилей и ихтиозавров, то мамонтов, других исчезаю щих видов… А может, это делалось ради будущих накоплений в планете нефтяных и газовых месторождений и «бойни» были абсолютно прагматичными? Многие предшествующие нам цивилизации тоже были истреблены, как установила современная наука, из-за природных катаклизмов. 11 500 лет назад произошла невиданная многолетняя засуха, из-за которой, в частности, погиб народ майя. 4000 лет назад высокоразвитая египетская цивилизация исчезла за неполные 100 лет только из-за чрезмерно мощного извержения вулкана. Установлено, что было выброшено неимоверно огромное количество серы, из-за чего образовалась серная кислота и выпали кислотные дожди. Разве не могли инопланетяне катализировать именно такое извержение? Вполне могли! Планета Земля не раз обстреливалась огромными метеоритами, которые в корне изменяли ее климат, – на это, в частности, во многих странах мира при раскопках указывает слой глины, богатой содержанием иридия – вещества, всегда инопланетного. Трудно ли силам, управляющим миром, запустить такой болид, чтобы начать новый виток развития для тех видов, которые уцелеют и смогут приспособиться к изменившемуся климату? Легко!

Даем ли мы себе труд вдуматься, каков же был промысел Божий, если за много миллионов лет до того, как человечеству потребовалась нефть, некто могущественный запас эту нефть в невероятных количествах?

Возможно, планета Земля – вовсе не первое творение Бога, и количество мертвых планет в Солнечной системе показывает, что там жизнь не удалась, потому что те существа были слишком неразумны, чересчур агрессивны и уничтожили дарованную жизнь, красоту и себя самое. Все земное многообразие жизни, растительного и животного миров, все ландшафты и краски, озера, горы, реки – все было сотворено Богом. Нынешняя наука допускает мысль о происхождении жизни на Земле через такое

«транспортное средство», как комета: на кометах обнаружены вода и микроорганизмы.

Размышлял я и о самоубийствах. Бог создал эту жизнь и оставил нам законы в святых книгах, один из которых гласит, что самоубийство является великим грехом (гордыней: ведь если ты отрицаешь дарованную тебе жизнь, значит, ставишь себя выше Создателя!); почему высшие охранительные силы не препятствуют росту суицида? По той же причине, по какой они не препятствуют войнам или росту преступности. Рост самоубийств происходит в основном из-за того, что нынче всем предоставлено слишком много свободы – свобода от классовой или групповой морали, урбанизация, большая мобильность позволяют легко выйти за пределы семьи или группы. Это привело к тому, что преступление почти всегда анонимно или преступник рассчитывает на анонимность и потому на безнаказанность. Многие находят удовольствие в том, чтобы разрушать, уничтожать. Испытывают отвращение к чужому процветанию, которое делает их жизнь бессмысленной. Не любят жизнь те, кому она в тягость, у кого она безрадостна. Эти люди ближе всего к смерти, им нечего терять. А везунчики трудно расстаются с нею. В Японии рекордное количество самоубийств, поскольку протест людей против пустоты в самих себе направлен на себя, а не на других, как в большинстве иных стран. Чаще всего решают уйти из жизни люди в возрасте от тридцати семи до сорока двух лет, когда организм как бы репетирует смерть, в нем происходит перестройка, или настройка на новый этап – старость. Не каждый это может вынести, вот отчего репетицию смерти многие воспринимают именно как саму смерть. Но в гена-самоубийцу клеток, по версии В. Скулачева, я все же не по верил…

Уверен, будущее развитие науки возможно именно на стыке разных наук. Долой сверхспециализацию – давно пора объединять усилия разных ученых. Биофизики установили непреложный факт: оказывается, вода помнит ядерный взрыв гораздо дольше, чем суша, колебания в ней происходят в течение тридцати суток. А непременным следствием такого взрыва является рост числа самоубийств в мире – в три раза. Выдвинута гипотеза о том, что вода в океане, где взорвали ядерное устройство, и вода, составляющая основу человеческого организма, в частности головного мозга, неким таинственным образом взаимосвязаны, и потрясение, происшедшее с океанской водой, передается уже жидкости в организме, нам, индивидам, разрушая самый сильный человеческий инстинкт – сохранения жизни.

А что, если каждая смерть происходит после некоего математического расчета: куда и к чему приведет дальнейшее развитие конкретной семьи, данного рода? Может, нужно именно сейчас поставить точку, прервать данную цепочку поколений, чтобы не допустить такого-то конкретного результата или исхода на финише.

Нет, возражал я себе же, невмешательство Высших сил в земные дела видно хотя бы по тому, что таким одиозным личностям, как Калигула, Наполеон или Гитлер, Высшие силы не помешали творить зло в нечеловеческих масштабах. Никакими надмировыми целями не оправдать столь античеловеческие действия! Да и в наше время сколько недочеловеков, антилюдей бродит по свету! Не перевелись людоеды, множатся ряды серийных убийц, маньяков, в порядке вещей остается расчленение трупов… Детоубийцы, подбрасывающие трупики в мусорные контейнеры, матери, обрекающие новорожденных на смерть…

Почему же Создатель не останавливает их? Все мы знаем, что не вечны, смерть неминуема, а после нее попадем либо в рай, либо в ад, где душа поселится навечно. Бог далеко не всегда наказывает убийц или же иных закоренелых грешников еще в течение их земной жизни. Самое справедливое решение для таких – мучения в аду!

У Господа Бога множество помощников, мы называем их ангелами. Вот об этом никто из уфологов пока и не подумал.


Дело даже не в том, что год от года все большее число людей решают досрочно покинуть этот мир, причем во всех странах. Самоубийствен уже самый образ человеческой жизни, жизни в корне неправильной. Человечество само себе уготовило множество «сократителей» жизни – сигареты, алкоголь, наркотики, нерациональное питание, когда одновременно в организм вводятся взаимоисключающие продукты, требующие для их расщепления самых разных, противоположных ферментов… Предки были мудрее, питаясь по принципу «одна охота – одна еда», мы же сваливаем за один прием в один желудок продукты охоты и рыбалки, землепашества и собирательства и множество вообще несъедобных, бесполезных или прямо противопоказанных вредных веществ, биодобавок…

Человек весь состоит из неправильностей… Нездоровый образ жизни, сломанный режим, стрессы, частое насилие над собственной природой, психикой довершают картину саморазрушения. Годами нам всем внушали, что окислы алюминия крайне вредны для организма, вызывают слабоумие и множество заболеваний, включая онкологические. И что же? Сегодня вся российская армия и половина населения страны пользуются именно алюминиевыми вилками-ложками, алюминиевыми фляжками, сковородками… Молоко с ферм возят исключительно в алюминиевых флягах. А весь мир перешел на банки для пива и воды из алюминиевой фольги. Все знают, что сахар вреден, но потребление его год от года возрастает, и сладкоежками становятся те, кому он особенно противопоказан, – сердечники. Знают же, что соль вредна – никто не отказался от соли. Все делается с точностью до наоборот. И таких примеров сотни, будто некий враг задался целью сократить народонаселение России до размеров какой-нибудь Голландии.

Однажды я говорил с врачом-пульмонологом – тот утверждал, что все человечество неправильно дышит. Надо делать медленный и неглубокий вдох, причем животом, а не грудью, и еще более медленный и более глубокий выдох. Только так правильно. Но большинство людей планеты, даже зная об этом, дышит как придется, как привыкли. Вспомните, сколько раз в жизни призывали вас «дышать глубже», что на самом деле губительно.

Однажды я услышал такое выражение: «Место нечистоты есть большой город», – но все человечество упорно бежит от природы в крупные города, мегаполисы, где уже не только дома, но и дороги стали многоэтажными, где нет хорошего воздуха, воды, натуральной еды, где почти не осталось и нормальных чувств…

И как тут не вспомнить А. Эйнштейна, который написал: «Если человечество хочет выжить, ему нужно изменить способ своего мышления».

Бессмысленное и опустошающее стремление к удовольствиям, погоня за ними губительны, и каждый раз оказывается, что удовольствие призрачно, относительно, оно зависит прежде всего от тебя самого, от способности воспринимать это удовольствие, а также от твоей эйфории, которая либо охватывает тебя, либо оставляет почти безучастным, и нет того куража, опьянения, ощущения, что к тебе пришла некая сверхэнергия. Однажды испытав полное слияние в любви, мужчины и женщины жаждут повторения этого чуда, но получают лишь жалкий суррогат, всего-навсего секс, как правило, похожий на некую примитивную физзарядку вдвоем. Они начинают менять партнеров, ошибочно полагая, будто дело лишь в том, что та или тот были в чем-то искуснее. А просто нет больше любви – и все выглядит искусственным, механистическим…

Да, любовь, конечно, самое великое чудо земной жизни. Мир без любви – это мир роботов, мир убийц, это антимир…



Глава двадцать четвертая

Стихи Мехди Эбрагими Вафа



Я начал писать стихи с десяти лет на языке фарси. Была целая тетрадь, но я потерял ее. В России я тоже писал стихи, но, к сожалению, их украли. У американского писателя Эрнеста Хемингуэя однажды на вокзале украли чемодан рукописей. По этому поводу он сказал: «Я рад!» И пояснил: значит, это были слабые рукописи, надо переписать их заново, и лучше! Я тоже не жалею о потере. Творчество – это не только уметь написать. Главное и самое сложное – трижды переписать, переделать, улучшить. Всем творческим людям, литераторам порекомендую такое правило художников: «Глаз – барин, а рука – трудяга». То есть все свои мысли, возникающие худо жественные образы непременно надо пропустить через руку, причем через авторучку, а не через компьютер – электроника отчуждает написанное, не дает ему тонких душевных энергий. А без них поэзия будет мертва.

Я люблю великих персидских поэтов – Омара Хайяма, Хафеза, Саади и других. Когда я слушаю или читаю прекрасные стихи, получаю мощный энергетический заряд; когда меня переполняют чувства, мысли, эмоции, пишу сам. Пишу в основном о любви, ведь любовь может быть не только к женщине, но и к родителям, природе, друзьям, к животным – одним словом, ко всему, что нас окружает. Любовь – это дар Божий, и горе тем, кто не может, не умеет любить!

Мои стихи, наверное, немного детские. Мой русский язык несовершенен. Но мне говорили – получается интересно. Поэзия всегда основана на чувствах. И что самое главное – на искренних чувствах! Я открыт перед читателем и готов поделиться самым сокровенным – душевным состоянием.

Не судите строго мои произведения, дорогие читатели. Я полюбил русский язык, с его богатейшими оттенками значений, с его нюансами, но все же пока еще не освоил его в совершенстве, как хотелось бы.

ПРОСТО НАДО ВЕРИТЬ В БОГА И ЛЮБИТЬ ДРУГ ДРУГА

Творец



Без тебя жить я не мог,

Душу отдал тебе в залог.

Не бросай, я совсем одинок,

Ты единственный мой бог.

Я устал, что за рок,

Не боюсь – какой еще срок?

Ты нужен всем, о Творец,

Когда закончится беда наконец?

Не осталось в саду больше роз,

Не хватает в глазах больше слез,

Ночью и днем всем телом пылаю,

Такого даже врагу не пожелаю.

Как свеча, медленно горю в тишине,

Не хочу растаять – весь в огне.

Зачем моя кровь не из вина,

Смогу угостить, душа моя грешна.

В горе и радости сердце с тобой,

В жизни и смерти, – такой я простой.





Мама



Перед глазами ты – мама моя!

Ночь…

Голос твой – колыбельная на века!

В памяти песня та, что ты пела!

Звезды…

Упоминают твое имя – в глазах блеск,

Люди помнят доброту – ты любила всех!

Луна…

Вспоминаю твою скромность и честь,

Ангельское лицо, ты прелесть.

Комета…

Сбудется моя мечта? Сердца крик?

Увидеть бы тебя лишь раз, на миг!

Сон…

Чувствую всем телом тепло твоей руки.

Счастлив, как рыбка посреди реки.

Утро…

Красивая добрая песня, как соловей!

Будила на завтрак, нет звука родней!

Солнце…

Теплоту твою храню в груди,

Нежно коснутся мыслей лучи.

Облака…

Нежней и чудесней не видел тебя, мама.

От начала до конца – ты у всех одна!

Гром и молния…

Слышен голос твой издалека, крик души,

Режут лист черного неба белые карандаши!

Дождь…

Из капли – море. Слезы счастья – рекой.

Дарила океан любви. Была такой простой.

Ветер…

Вышел воздух из груди твоей.

Этот выдох ощутил и в душе своей.

Пустыня…

Песок горячий. Тело сохнет от жажды любви.

Увидел Бог слезы, возникли оазис и дожди!

Родник…

Грудью кормила – источник жизни, любви,

Природа дарила – слезы счастья Земли!

Море…

Впадает в океан, у стихии нет границ!

Так и книга твоей любви – без числа страниц.

Лес…

Хруст желтых листьев – последние твои шаги,

Зеленое дерево – я шагаю по твоему пути.

Цветок…

Твоя улыбка – смысл жизни моей,

Вдохновение до конца моих дней.

Горы…

С помощью твоих рук я поднялся выше,

На самой вершине – мы еще ближе!

Ущелье…

Я меж скал, словно в объятьях твоих,

Я найду тебя, не жалея сил своих.

Земля…

Подарила мне тебя и забрала. Дождусь.

От горя впадина откроется пропастью, сорвусь!

Вселенная…

Стою под небом, подмигивает мне звезда.

Мама, ты? Может, это твоя душа?

Огонь…

«Не трогай – обожжешься!» – с детства слышал я,

Но силу жара ощутил всем телом, лишившись тебя.

Снег…

Слепил твой образ, но он тает на глазах,

Всех зим снег соберу, нет холода в руках!

Мехди…

Я бы жизнь отдал за тебя, София!

Между Богом и Землей ты – самая любимая.

Люди…

Все благодарности, что говорят мне,

Соберу в букет роз, подарю тебе!

Смерть…

Ко всем в дверь постучит однажды,

Сдаваться нельзя, не умирают дважды.

Жизнь…

Между рождением и смертью – картина одна,

Между самопознанием и экзаменом -

жизнь наша!





Перекресток любви



Смотря в прозрачную синь небес,

Я полон чувств, желаний и чудес.

Мои мечты переселились в мыльный пузырек,

Прилетел к розе, сел на красивый лепесток.

Из разных цветов я сделал много букетов,

Дарил только тебе, у меня нет секретов.

В сердце огонь: нашлась хозяйка вновь,

Ты зашла в дом, зажгла свечи и любовь.

Клялся: буду любить, буду твоим всегда,

Если умру, прах мой защитит тебя на века.

Красивым стал наш миленький домик,

Кровь наша с радостью питала садик.

Летали, как бабочки, вокруг этого рая,

Плавали, как рыбки, жизнь была рада.

Слезы счастья лились, утопив нас в любви,

Райское счастье, все плохое осталось позади.

Растаяли друг в друге, получился нежный цветок,

Любили друг друга, на чувствах не ставя замок.

Чудо – жизнь стала прекрасная,

Божественно – любовь неземная!

Песни пели для нас ветер и океан,

Грели землю для нас солнце и вулкан.

Как в сказке, не верю, просто чудный роман, -

Чем заслужил такой дар, это правда или обман?

И вдруг земля перевернулась вверх дном,

Получил прощальное письмо тем черным днем.

От грехов твоих лопнул пузырек,

От горя и гнева завял цветок.

Любовь улетела в ад, и бабочки с ней,

Поселился в твоей душе коварный змей.

Внезапно наш рай стал адом,

Но однажды был дивным садом.

Зеркало разбилось предо мной и тобой,

Ты осталась за зеркалом с черной душой.

В душе появилась черная дыра,

Река не смыла след твой – зря!

Окно разбила, меня оставила с самим собой,

Ветер холодный подул, унес прах мой.

Гром и молния, открылись небесные врата,

Потеряна судьба, но свыше успокоили меня.

Я же руку и сердце тебе предложил,

Я же райское яблоко и душу дарил.

Как смогла продать любовь так дешево?

Играла, затем убила – поступила ты подло.

Один вопрос мучает до сих пор: кто ты?

В тебе нет святости – бессердечная ты!

В глазах слезы, в сердце холод, боль в душе,

Нет чувств у тебя, пустота в твоей судьбе.

Солнце спрячется за облака, стыдно за тебя,

Зеркало закроет глаза, не хочет видеть ее лица,

Ангелочки плачут, небу грустно за тебя,

Разбито сердце, кровью плачет моя душа.

Любовь – смысл жизни, последний наш шанс,

Давайте спасем Землю, нет выхода у нас.

Больше еще как любить, как быть?

Куда можно еще улететь, как жить?





Вторая половина



Когда в сердце был шрам,

В душе ненависть и мрак,

В глазах слезы и беда,

Тогда пришла ты, принцесса моя,

Появилась ты, радость моя,

Ты смогла оживить меня,

Я воскрес только для тебя.

Всю жизнь я искал ее,

Во сне увидел. Сердце мое

Кричало: вот она, вот твоя,

Обнял ее – да, родная моя!





* * *



В крови моей течет любовь к тебе,

Река любви для наших будущих детей.

В нашем райском домике на облаках

Будем жить только я и ты – на небесах!

Между нами дар Божий – любовь,

Между нами белая магия – любовь!

Нет магии сильнее чувств,

Нет разлуки, что будет – пусть!





* * *



Тот день…

Мне одиноко, ты ушла,

Без тебя я умру, без тебя невозможно,

Может, ты думаешь – это судьба?

Но жизнь коварна, будь осторожна.

Нам Богом дано вместе быть,

Разве не так? Кто виноват?

Мне не дано тебя разлюбить,

Оставила одну дорогу в ад?

Помнишь, одно счастье на двоих?

Как соловьи нам пели песни,

Море нас качало на руках своих

И как в мечтах мы были вместе.

Мне больно вспоминать тот день,

Когда разлука постучала в двери.

В моем разбитом сердце только тень,

И твой поступок несравним с поступком зверя.

Я взором провожал тебя до двери,

Я был готов ослепнуть, чтоб не видеть

Твои изящные, чуть слышные шаги,

Но сил тебя нет ненавидеть!

От любви до ненависти шаг один,

Меня душат слезы, сердце ноет.

Прощай, мир из тысячи картин,

Написанных совместною рукою.





Обман



Ушла любовь, стал я последним сиротой,

Шрам на сердце, как ущелье зимой.

Птичка свободная, стал заложником любви,

Душа улетела, стал странником любви.

Ты сняла маску, я ушел в хаос,

Выгнал из сердца, все это – фарс.

Удача стучится лишь раз в твою дверь,

Из пасти хищника не убежишь – он зверь.

Нет терпения, хочу быть самим собой.

Хватит советов, ты стала мне чужой.

Нет, ты не стоишь слез, чтобы быть со мной,

Жизнь мигом пройдет, Бог будет судьей.





Судьба



Подарила жизнь ему, ангел неземной,

Мечтал увидеть глаза матери родной,

Узнать, кому принадлежит привычный голос,

Укрыться руками, как лепестками роз.

Мальчик видел то, что никому не дано,

В памяти ангелы на вишневом дереве – лишь одно!

Сказочный мир виден лишь ему.

Грустно в нем жить одному.

Чудесный мир видений и картин.

Родные и друзья, увы, не с ним.

Все, что ему дарили, отдавал другим.

Ему не нужно было то, что остальным!

Настало время доказать свой дар.

Он видел смерти – это был удар.

Шок и страх наполнили людей сердца.

Он снова испугал – мученьям нет конца.

Стал жить отдельно от родных,

Опять одинок. Как жить без них?!

И любят, и боятся. Кому это нужно?

Хотел дарить добро, а вышло так нечестно.

Любовь сыграла роль, забыт пароль.

Теперь – отшельник. В горах свой дар взял под контроль.

Вернулся к людям, стал преподавать.

Все, что познал, хотел отдать.

Виденье… Ждет его чужбина!

Земля чужая и любовь – Людмила!

Стал врачом – сбылась мамина мечта.

Нашел себя! Виденьям не было конца.

И снова «БИТВА». Кто же он на самом деле?

Молитвы, кольца и цепочки в серебре.

Родился сын как знак: он победит в борьбе!

Но мучает потеря мамы. Боль – наяву, во сне!

Друзья и сила неземная помогли в победе!

Спасибо Богу, небу и земле,

Сбылись виденья, долгожданное желанье.

Ангелочки на вишневом дереве сдержали обещанье!





Разлука



Плачет сердце даже во сне,

Подобно грому и ливню во тьме.

Воет одинокий волк в пустыне,

Крики слышны мамы родимой.

Какая боль. Улетая, смотря назад,

Увидел душу мою, летящую в ад,

Где соловью больше не петь,

Там умерла любовь. И потухла честь.

Мечта моя утонула в болоте.

Тебе места нет в моей судьбе.

Но жаль, больше сердце не чует мое,

Лишь глаза ищут повсюду ее.

Хватит быть таким глупцом.

Свято верить, быть вечным рабом.

Хватит верить далекой звезде.

Быть только пешкой в ее игре.

Нет веры, нет желания,

Конец света – нет судьбы,

Нет любви – конец света.

Нет смысла из дьявола лепить богиню,

Умерла любовь и ушла в могилу.





Чудесная Земля



Некрасивый червячок – бабочка!

Из кокона выходит, как необычно!

Можно вмиг раздавить, убить,

А можно просто смотреть и любить.

Она живет лишь несколько дней,

Легкая, как душа, шелка нежней.

Рисунок природы – художника муза.

Спасибо Богу за чудо сюрприза.

Аромат цветка, его нежность

Поднимает настроение, но наша небрежность

Легко разрушает всю эту прелесть,

Бога благодарю за то, что Он есть.

Пока горит свеча, загадай желание,

Твори добро, люби, сдержи все обещания,

Иначе след любви растает, как свеча,

Потухнет огонек, на сердце – зима.

Бабочка, цветок, свеча.

Горит свеча, не боится конца!

Бабочка рядом, зная, что жизнь коротка.

Цветок завянет – такая судьба!

Если рисовать картину,

Бабочку, цветок, свечу,

Так выглядит романтично,

Но чудо, увы, не вечно.

Ответы в жизни, что ищем старательно,

Вокруг нас, если смотреть внимательно!

Чего хотим мы от миров других,

Если не видим ничего у ног своих!

Сказка, но у каждого своя судьба!

Так жалко. Слезы в виде дождя!

Такая дружба – только учиться,

Шаг до смерти, но они рядом и борются!





Земля



Земля наша, ты так прекрасна!

Королева – и без слов все ясно.

Я счастлив, что с тобой знаком,

Прими: я горд стать твоим рабом!

Я нашел ответ и своей целью дорожу,

Голубой кружок тебе одной покажу.

Сердце мается, томится чувством долга -

Помочь тебе, хоть я здесь ненадолго…

Хоть не поэт, не в силах сдержать чувства,

Открою всем глаза: у тебя есть душа.

Мучают виденья. Им нет конца,

Докажу, достучусь до каждого сердца.

Ты столько раз нас всех спасала,

Прощая, силы снова отдавала,

О, сколько у тебя еще терпенья!

В чем видишь ты источник вдохновенья?

Родная матушка и мудрая богиня,

Молиться мне позволь за твое имя.

Готов всю жизнь носить на руках,

Умру, но останешься ты в моих мечтах.

От имени людей прошу несмело

Прощения за все грехи души и тела.

Да, к сожалению, они глухи и слепы

К твоим урокам теплоты и доброты.

Прости нас, Господи! Земля, прости!

Я не устану от заката повторять и до зари:

Великая, дай шанс прозреть незрячим,

Понять, постичь: что в этом мире значим?

Не обижайся, не танцуй «цыганочку»,

Не выпускай свой гнев наизнаночку.

Мы научимся тебя сердцем любить,

Постарайся нас за все простить.

Галактика завидует твоим синим глазам,

Нежным перышкам и материнским чувствам,

Историям, богатствам, укрытым природой,

А мы не ценим, пользуясь тобой.

Как приятно быть с тобой наедине,

Слушать в тишине сердцебиение.

Секретничаешь, говоришь, что жизнь нам подарила.

Я понимаю, быть брошенной больно, милая!

Ты была, есть и будешь гнездышком,

Свитым из добра и согретым солнышком.

Вечная, Бог подарил тебе душу.

Пусть вечно воды омывают сушу!





Будущее – в твоих руках



Дорогая, розочка милая!

Слезы льются рекой у тебя.

Такое красивое, неповторимое лицо

На счастье судьбой тебе дано.

Больно, если в твоих глазах

Слезы, как звезды, блестят на небесах,

Текут они по твоим щекам,

Оставляя след. На сердце – шрам.

В темноте сидишь, себя обнимаешь,

Его подарок к сердцу прижимаешь.

Доверчивая, проснись, хватит, довольно!

Молишься за него, а ему не больно.

Любишь, глаза прикованы к двери, а зря,

Он ведь счастлив там, где нет тебя!

Замкнутый круг, вырваться не в силах,

Забыть не можешь, кровь кипит в жилах.

Задай себе всего один вопрос:

Он стоит твоих ангельских слез?

Искренне не признался в любви ни разу,

Мимо прошел – ты льдинкой таешь сразу!

Освободи сердце от дикой пустоты,

Пусть плачет кто угодно, но не ты!

Любовь нежная, как тысячи роз,

Жизнь коротка, не надо слез!

Отпускаешь, счастья желая ему,

Не ошибаешься, доверься сердцу своему!

Время залечит раны, я обещаю!

Ты будешь любима. Я точно знаю.

Освободи мысли, распахни крылья свои,

Взгляни на мир и себя в нем полюби.

Твое горе на себя как дар приму,

Раз пришла ко мне, я тебе помогу!

Твой принц придет и скажет: «Милая!»

Зонтик радуги нарисует для тебя!

В душе пожар, сердцебиение в груди,

Лед сердца твоего оттает, согретый пламенем любви!







Глава двадцать пятая

Новеллы и притчи Мехди



КОЗЛИК

Новелла

Когда мне было шесть лет, наша семья поехала в деревню, и там я подружился с козликом. Мы сразу понравились друг другу. Я уговорил родителей взять его домой в город. А так как в городе у нас животных не держат, мне пришлось сделать домик для него во дворе. Может, это смешно, но, честное слово, тогда я впервые почувствовал, что животные могут любить! Я назвал козленка Шахом. Он никому не давал спать, пока я его не покормлю. Он всегда был рядом со мной, как собака, защищал меня – если ему казалось, что кто-то хочет меня обидеть, он делал шаг назад и рогами ударял возможного обидчика. Это очень приятные воспоминания: он был мне другом, а с ровесниками я не мог дружить – меня считали странным.

Но однажды случилась трагедия: поздно ночью черная кошка испугала Шаха, и он прыгнул в маленький бассейн во дворе. Проснувшись утром, я не увидел любимого друга, который всегда ждал меня у входа в комнату. Я спрашивал всех: где козлик? Но от меня скрыли, что он утонул. Пришлось самому искать его. Закрыв глаза, я увидел Шаха в мусорной машине, едущей на свалку. И вечером я отправился туда, нашел своего козлика Шаха и принес его тело домой.

Всю ночь я провел с козликом во дворе. А в шесть утра закопал его под вишневым деревом. Конечно, родные возражали, но, поняв, что по-другому не будет, в конце концов согласились. Мною двигали интуиция и видения. С детства у меня были друзья на вишневом дереве, и Шах был мой друг, поэтому я похоронил его именно в этом месте. Я до сих пор с грустью вспоминаю Шаха и храню дома кусочек его рога. Козленок научил меня дружбе, а дружба – это то, что сделало меня таким, какой я есть.

КАПЛЯ

Новелла

Ангел смотрел сверху на Землю. Закрыл глаза и уронил одну маленькую слезу. Капля стремительно падала вниз, пронзая облака, испытывая холод, и, чем быстрее она приближалась к земле, тем страшнее ей становилось. Она не хотела упасть в пустыне на раскаленную сухую землю или раствориться в грязной воде, она боялась попасть в кучу мусора либо на трупы людей и животных. Ей было страшно! Капля хотела закрыть глаза, чтобы не видеть этого свободного падения и Землю, но от страха не могла. Как жаль ее – маленькая капля не знала, что делать. Неужели всем ее мечтам и желаниям конец, неужели она скоро погибнет?! Если бы она смогла обратиться к людям: «Почему вы так небрежно относитесь к своей Земле? Разве это не ваш дом?»!

Если бы у капли было сердце, оно бы наверняка остановилось от страха. Если бы у нее были крылья, наверняка она улетела бы обратно, подальше от Земли! Если бы могла говорить, она бы просила Бога о помощи. Просила бы помощи для людей. Каплю волновал вопрос: может, люди не осознают того, что делают?

Маленькая капля видела, как люди убивают, обманывают друг друга. Ей было больно: неужели все, что она слышала о Земле, – ложь, сказка, обман?

Капля видела огромное количество бездомных детей, неизлечимо больных людей. Вокруг наркомания, алкоголизм, прочие ужасные вещи. Капля испугалась, на секунду закрыла глаза, кричала и просила Бога о помощи. У нее было всего одно желание – вернуться обратно в рай, только не на Землю.

Вдруг облака разошлись, небо открылось, и капля почувствовала, как чья-то рука нежно поймала ее и забрала к себе. Капля почувствовала запах цветов, увидела чистый родник и успокоилась: ее забрали домой! Вокруг все было зеленым, красивым и чистым. Здесь нет места обману, жадности, боли, страданиям, болезням и зависти. Это мир, в котором все счастливы. Капля поняла, что она в раю, она не умрет и сбылось единственное, заветное желание ее души. Она шептала: «Почему люди так поступают с Землей? Вокруг сплошная грязь, болезни… многие люди теряют веру. Бог создал лес, цветы – все вокруг прекрасно, так почему же люди впадают в зависимость от наркотиков, алкоголя и прочей бессмыслицы? Почему люди разрушают свою жизнь? Почему ведут войны? Почему, почему, почему? Если бы люди просто любили друг друга сердцем. Если бы к Земле было отношение, как к дому…»

Капля думала: «Может быть, они просто не задумываются об этом? Если б люди осознавали все происходящее, тогда слезы ангела пролились бы на землю дождем и очистили ее от грехов. Земля стала бы раем, и люди забыли бы про конец света. И стали бы жить счастливо на этой скромной и удивительной Земле».

Давайте соблюдать то, что хотела эта маленькая капля. Я знаю, все будет хорошо!

ПРИТЧИ

На моей родине давным-давно верили в три стихии: ветер, огонь, воду.

Ветер – дыхание Земли, это постоянные путешествия и приходящие желания, он заложник любви. Вот и человек тоже крутится вокруг земли.

Огонь – это горячая любовь, сила Бога, вечный свет, предупреждение об аде.

Вода – источник жизни, слезы ангела, очищение тела, чудо света.

Ветер приносит нам дух второй половины, солнце греет нашу душу и маленький домик, который находится в облаках, на небесах. И вода полностью наполняет наше тело чувствами и жизнью. Так верили древние люди, так верю я. И Бог дает нам возможность любить и понять смысл жизни. Желаю вам такой любви, которая создана Богом и окружающим миром.

* * *

Хороший друг – это человек, который в горе и в радости рядом с тобой и желает тебе добра. Как говорят русские, скажи, кто твой друг, и я скажу тебе, кто ты. Всю жизнь я старался быть другом для всех, многие это понимали, а некоторые, наоборот, лишь использовали мое доверие. Но я с гордостью могу сказать, что у меня есть настоящие друзья из разных уголков мира, которые поддерживают меня и любят. Наконец-то я счастлив и доказал себе, что существуют хорошие люди на Земле. Я очень рад, что вы у меня есть. Обещаю всегда быть вам другом! Я же вас люблю!!!

Последний раз, когда мы отмечали Новый год, я словно родился заново от счастья, потому что вокруг меня собрались все мои друзья, которым я верю и которых люблю. Я танцевал, потому что моя душа этого хотела. Я обнимал вас, потому что так тело подсказало… И те, кто меня чувствует, понимают, о чем я говорю. Знаю, что в дальнейшем нас станет еще больше!!!

* * *

Художник творит чудеса. Этот талант у него от Бога. Он рисует горящую свечку и рядом – бабочку. Бабочка летает вокруг горячей свечи, не боится, что ее крылья сгорят. Свеча горит и плачет – не боится растаять. Это так трогательно! Но с другой стороны, эта прекрасная картина нереальна. Потому что бабочка живет всего четыре дня, а свеча тает за че тыре часа. Давайте верить в чудеса, и свеча нашей любви будет гореть вечно, и бабочка нашей мечты всегда будет летать и исполнять наши желания. Бабочка – это очень нежное, удивительное творение, неповторимая красота! Пусть наша дружба всегда будет такой!!!

* * *

Земля, Луна и Солнце – все круглой формы. Наши жизни тоже как замкнутый круг. Земля – жизнь. Луна – отражение света. Солнце – свет. Наше тело нуждается в нежности и теплоте, спокойствии и энергии. Все это мы можем получать от Солнца, от Луны и от Земли. Одним словом, любовь дарит нам сказочную жизнь, а мы должны любить все, что окружает нас и друг друга. Солнце дарит нам тепло, Луна дарит нежность и спокойствие, а Земля дарит нам жизнь. Надо смотреть на все, что окружает нас, по-другому. Если испортим Землю, мы потеряем будущее. И чтобы не было замкнутого круга в нашей жизни, надо очистить свои мысли, тело и душу. Надо верить, что все будет хорошо. Надо верить в чудеса и в Бога. Надо делать добро, надо дарить друг другу любовь. Надо понять, зачем мы живем на Земле. Это не так трудно – понять и сделать. Закройте глаза на десять минут и принимайте все, что окружает вас, по-иному.

Например: если бы солнце не светило, если бы не было океана и моря, если бы не было зелени, если бы никто не верил в Бога, если бы не было второй половины, тогда вообще не было бы смысла жить.

Вывод: надо жить с любовью ко всему.

* * *

Садовник посадил цветы, ночью и днем ухаживал за ними. Выросли красивые розы. Душа его радовалась. Одна роза увяла. Садовник сидел и плакал, не зная, что делать. Он смотрел на нее и видел, как она потихоньку погибает. Друг ему сказал: «Что ты плачешь? У тебя же целый сад роз». И тогда садовник ему ответил: «Ты меня не понимаешь! Я каждую люблю по-особенному. Так, как мать любит своих детей. Каждый ребенок, каждый цветок пахнет по-особенному».

Любовь тоже бывает разная.

* * *

Желания бывают разные: желание вкусно поесть, желание помогать другим, желание одеваться красиво, желание создать семью, быть любимым, найти свою вторую половину…

Чувства бывают разные: чувства к другим людям, к близким и родным, к родине, чувства к природе, чувство счастья…

Вера – одна, потому что Бог един.

Мечта сбывается у того, кто может мыслить, верить, сформулировать свое желание и по-настоящему это прочувствовать. И то, чего вы желаете, надо детально описать до мельчайших подробностей и увидеть эту картину так, как будто это с вами уже произошло. Это называется силой мысли, и я вам гарантирую: все будет, как вы захотите, и никто не должен влиять на ваше решение, потому что это – ваша жизнь, и только вы и Бог можете влиять на ваш замысел, на то, чего вы хотите.

Бог одарил нас способностью мыслить, но человек использует всего пять процентов способностей своего мозга, а где же остальные девяносто пять?!

* * *

Все видят недостатки у других, а своих не замечают. Каждый любит себя больше, чем других. Старайтесь любить и других и объяснить по-человечески их недостатки, чтобы они исправили свои ошибки. И только тогда найдется человек, который поможет тебе. Когда ты протягиваешь руку и помогаешь, то обязательно когда-то помогут и тебе и протянут руку в ответ.

* * *

Для свадьбы отведено определенное время, не рано и не поздно, всему свое время – «золотая середина». Брак – это как маленькое деревце, которое криво растет, а если ему вовремя подставить опору, то дерево выровняется, будет расти прямо и стоять вечно. Многое зависит от мудрости женщины. А развод и измена – как взрослое кривое дерево, которое уже нельзя выровнять. Это – ошибка и мужа, и жены, которые после свадьбы не научились по-настоящему понимать друг друга, найти общий язык и компромисс. Муж и жена воспринимаются как одно целое, как одно высокое, ровное, красивое дерево. А ветви – это их дети, которые всю жизнь нуждаются в хорошей опоре. Плоды же этого дерева – будущие поколения!

* * *

Богатые люди думают, будто деньги могут все. Без денег они теряются, потому что для них деньги являются талисманом. А для нас Вера, Дружба, Любовь не потеряли своей ценности!

Много знать и считать остальных глупцами, мало знать, но считать умных глупцами – это скверно. Обо всем должно быть собственное мнение. Необходимо заниматься самопознанием.

Любите и берегите друг друга! Жизнь очень коротка, а нам так много нужно успеть сказать и услышать, успеть сделать и получить. Не тратьте драгоценное время, изучайте себя, несите в мир добро и тепло. Ставьте себе только высокие цели и задачи, и тогда достигнете их!

* * *

Наши предки считали, что природные катаклизмы, землетрясения, вулканы, тайфуны вызваны предупреждением дракона, который живет под землей. Чтобы успокоить дракона, они читали молитвы, совершали различные ритуалы, жертвоприношения.

С тех пор прошло тысячелетие… Давайте держать друг друга за руки и творить чудеса! Может быть, у нас получится и мы не разбудим дракона?

Я очень надеюсь, что вы меня понимаете! Речь идет о ядре Земли.

* * *

Когда я был маленьким, думал: вот идет дождь – это плачут ангелы, когда ночью темнеет, это Бог закрывает глаза, а когда падает снег, это облака сыплются вниз. Таких вопросов было много, я спрашивал родителей, они мне объясняли, как все происходит на самом деле и что это такое. Прошло столько лет, и все равно, когда идет дождь, я вспоминаю свои детские фантазии. Сейчас у меня уже другие вопросы. Зачем мы живем? Что будет с нами после смерти? Зачем нужны границы? Что будет происходить на Земле? Что мы оставим будущим поколениям?

Уверен: каждый человек обязан что-то совершить полезное и творить добро.

Для меня наша жизнь – как большой экзамен, за хорошие оценки человека награждают, а за плохие наказывают.

Вот простая вечная истина: Земля – это наш дом! Мы же не марсиане, мы – земляне! Люди ищут место для проживания в Космосе, на других планетах. Я вам говорю о другом: человек не ценит то, что у него есть. Есть мудрая русская пословица: «Что имеем – не храним, потерявши – плачем».

Земля – наш дом и останется им! Почему же мы разрушаем все, что нам подарил Бог? Как бы не пришлось потом плакать…

Если человек будет воспринимать Землю как свой дом, еще миллиарды лет можно будет жить на ней. Но, к сожалению, я… вы… все люди в какой-то мере испортили Землю. Ответ на все эти вопросы очень прост: надо верить в Бога! Надо с любовью относиться к окружающим, надо уважать и любить свой дом и надо любить друг друга. Вот четыре наших столпа: вера, ответственность, добро, любовь.

* * *

В семье родился сын. Он рос, пошел в детский сад, все уроки делал хорошо, учил стихи. Родители спросили мальчика, что он хочет в подарок, а он ответил: хочет мячик для игры в настольный теннис. Родители подарили ему мячик. Мальчик пошел в первый класс, успешно его закончил и опять попросил у родителей в подарок мячик для настольного тенниса. Второй класс мальчик закончил на отлично и опять попросил у родителей мячик. Родители удивились, но выполнили его желание. И так все одиннадцать лет обучения в школе. Когда мальчик закончил школу с золотой медалью, родители хотели подарить ему мотоцикл, но он захотел мячик… И когда поступил в институт, опять он каждый год просил в подарок мячик для настольного тенниса. Когда он окончил институт с красным дипломом, родители собирались подарить ему автомобиль, но он опять захотел такой же мячик… Он уехал учиться в Америку, закончил учебу на отлично и опять попросил у родителей теннисный мячик… Родители удивились, но юноша ничего не объяснил, и для всех оставалось тайной, зачем ему столько мячиков и почему он всегда просил один и тот же, такой странный подарок… Когда сын решил жениться, родители спросили, что ему подарить, и опять услышали: мячик для настольного тенниса.

Отец состарился и заболел. Он позвонил сыну, попросил приехать из Америки, чтобы побыть вместе. Сын приехал, отец взял его за руку и задал вопрос: «Сын, почему ты всегда хотел в подарок только мячик для настольного тенниса?» Сын хотел ответить и раскрыть секрет, но не успел – отец умер…

Я тоже не знаю, зачем ему нужно было столько мячиков… Жизнь полна загадок, и на многие вопросы мы не можем дать ответ. Но самое главное, что ради этого мячика сын всегда был отличником и радовал родителей.

Для счастья в жизни мало нужно: любовь, доверие, понимание, цель и жизненные ценности, которые необходимо воплощать. Раньше, когда я был маленьким, дедушка рассказал мне эту историю и спросил: «Как ты думаешь, зачем ему нужно было столько мячиков?» А я этот вопрос задам вам. Будет очень интересно прочитать ваши ответы.

* * *

Жили-были два друга. Но судьба распорядилась так, что они оказались в разных странах. Через несколько лет один из них собрался жениться и позвал своего друга на свадьбу. Тому не досталось билета на самолет, и он решил поехать на машине. Его путь лежал через пустыню. Все его отговаривали ехать, говорили, что это опасно… Но он все равно поехал. Посреди пустыни его машина сломалась. И он решил идти дальше пешком. Ему стало очень плохо – мучила жажда, но он все равно шел дальше. В конце концов упал без сил… Но весь путь он думал только о друге и о его свадьбе. Странно, он совсем забыл про себя, свою жизнь, про то, что умирает посреди пустыни…

Он поднял голову, посмотрел на небо и громко закричал: «Боже, дай мне несколько капель воды!» Вдруг он услышал гром и голос: «Скажи мне, сколько у тебя настоящих друзей, столько капель воды Я тебе дам». К сожалению, у него был всего один настоящий друг… Но он настолько искренне хотел увидеть друга и побывать на его свадьбе, что рисковал своей жизнью, и Бог дал ему много капель – пошел дождь. Он обещал Богу, что у него будет столько друзей, сколько капель упало на землю. И дошел до друга, и побывал на его свадьбе…

Одна капля сама по себе – ничто, но множество капель собираются в дождь. Дождь, падая, превращается в реку, река впадает в море, а моря превращаются в океаны… И это – безграничное счастье и любовь…

Давайте будем дружить по-настоящему – только тогда с нами будет сила и удача!

* * *

Однажды у святого человека спросили: «Кто из нас попадет в рай?» Святой посмотрел вокруг и указал на какого-то бродягу, который сидел в углу. «Как вы думаете, почему так?» – спросил святой у людей. Сначала люди разочаровались: почему же они не попадут в рай, а бродяга в грязной, рваной одежде, бездомный, нищий, от которого плохо пахнет, сподобился такой чести!

Люди спросили его: что же такого хорошего ты сделал в жизни? За что тебе такая благодать? Бродяга ничего не ответил – он сам не знал, в чем дело. Тогда люди стали наблюдать за ним. Когда умер его близкий друг, бродяга шел за гробом до самого входа в мечеть, но не вошел внутрь. Следившие спросили: «Почему ты не заходишь?» Бродяга ответил: «Я – грязный, от меня плохой запах. Я мало хорошего сделал в своей жизни и не могу позволить себе войти в дом Бога». Он сел у входа и заплакал. Оплакивал и себя, и друга. Это и была причина, по которой бродяга, по предсказанию, попадет в рай, ведь он верил и любил Бога не на словах, а всем сердцем. Бог простил его, потому что тот искренне раскаялся. Бродяга был грязным только снаружи, а изнутри – чистым.

Давайте все будем искренне любить Бога. Тогда Он простит наши грехи, и мы будем счастливы. У человека есть внешняя оболочка, а внутренняя его суть – душа и истина.

* * *

Я считаю, что самая важная задача для человека на Земле – быть добрым, отзывчивым, принимать горе людей как свое, верить в Бога и с любовью относиться к окружающим. Тогда приходит настоящее счастье. Никогда нельзя обижаться на друзей, держать зло, завидовать, обманывать и отрицать существование Бога.

Однажды мой дедушка рассказал такую историю. Жили-были два брата. Один холостой, а второй – женатый, с двумя детьми. Они были крестьяне, выращивали пшеницу. Собрав урожай, братья стали складывать зерно в мешки в амбаре. С левой стороны ставили мешки для старшего брата, а с правой – для младшего. Когда младший хотел было поставить мешок со своей стороны, он подумал: «У старшего брата есть жена и дети, ему нужнее зерно!» А старший брат подумал о младшем: «У меня уже есть жена и дети, а младшенькому еще свадьбу играть надо, детей рожать – поставлю-ка свой мешок на его сторону!» И они всегда складывали мешки друг для друга. Через много лет образовались две огромные горы зерна.

Эти горы и сейчас существуют в Персии и называются Два брата. Сделайте друг другу такое добро, и вы достигнете вершины горы, которая называется Любовь.

* * *

Когда мне было шесть лет, во сне я увидел, будто в комнату влетел белый голубь. На следующий день ко мне действительно прилетел этот голубь. Я его накормил, напоил и попросил отца купить мне еще трех птиц, чтобы моему голубю не было одиноко. В течение двух лет ко мне прилетали и другие голуби. Они размножались, и их стало очень много – около ста десяти. Каждого из них я очень любил. Но начались проблемы: соседи жаловались на летающие перья, на громкое воркование голубей. Отец уговаривал меня отдать голубей. Я не мог этого сделать.

Однажды я вернулся домой из школы, а голубей нет… Отец и брат их кому-то отдали. Однако вскоре все голуби снова прилетели домой. На этот раз отец отвез их в другой город. Но в течение недели голуби опять вернулись! И тем самым доказали, что они меня любят так же, как я их люблю. После этого все успокоились, и голуби остались со мной.

Все это я говорю для того, чтобы вы знали: мозг голубя размером с зерно чечевицы, но даже он понимает настоящее чувство любви. Белые голуби символизируют счастье. Давайте будем искренними друзьями, нельзя сегодня быть другом, а завтра врагом. Если кто-то чем-то недоволен, говорите мне это в глаза. Давайте любить друг друга по-настоящему. Я всегда восхищался голубями, их верностью и преданностью. Ведь для любви и дружбы расстояние не имеет значения.

* * *

Когда я жил вдали от цивилизации, каждое утро я смотрел на восход, а по вечерам – на закат, слушал звуки воды и ветра, шелест листьев, звуки крыльев летящей птицы. Я смотрел вокруг и видел только горы и деревья с кустарниками. Сейчас, когда вижу подобное, воспоминания мучают меня. Если бы вы знали, какая жизнь кипит под кустарниками, там целый мир, только надо уметь пошире открыть глаза и его увидеть. Оказывается, даже маленький куст может стать домом и защитой от солнца для многих животных. Под камнями, которые валялись вокруг, жили черви, и этот камень спасал, дарил жизнь многим живым существам. Говорю вам это для того, чтобы вы внимательнее, пристальнее вглядывались во все, что нас окружает. Ведь можно только смотреть, а можно – видеть!

Любой человек может быть хорошим или плохим, у каждого есть и положительные и отрицательные черты. Чтобы понять наш мир, надо познать себя, для этого вы можете каждый день вечером всего десять минут посидеть и подумать: а что я сделал хорошего и что плохого? Если вы сделали больше хорошего, значит, с пользой прожит этот день. А если было больше плохого, то постарайтесь следующий день сделать лучше. Я каждый день этим занимаюсь и медитирую. Поэтому могу себя назвать хорошим человеком. Я же вас считаю своими друзьями. И значит, вы – все хорошие. Давайте построим прекрасное будущее для наших детей, потомков. Давайте начнем жить с завтрашнего дня так, чтобы наш Создатель не жалел о том, что даровал нам способность мыслить, любить и творить добро.

* * *

У меня было видение, хочу вам о нем рассказать. Я видел маленькую рыбку, плывущую вверх по течению. Ей было очень трудно плыть – она же слабенькая, беззащитная, все смеялись над ней, но никто не сказал ей, что она совсем не туда плывет. А рыбка упрямо плыла дальше. Она очень устала, закрыла глаза и попросила Бога указать ей путь. Но от усталости заснула. А когда открыла глазки, она уже была в море и от радости поплыла дальше и доплыла до океана. Там она нашла наконец друзей и счастье. Для того чтобы стать счастливой, ей нужно было всего лишь повернуться на 180 градусов, плыть по течению и найти путь.

Мы с вами на правильном пути: дружим, любим, уважаем друг друга, держим друг друга за руки – и найдем настоящее счастье, найдем путь к себе и путь к Богу. Я верю в вас, но одному мне пройти этот путь тяжело.
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